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মুখেন্ধ 

িা রে  আক্তেমেম উপজাক্তে হল সাাঁওোল উপজাক্তে। সাাঁওোল সম্ভেে একক্তি েক্তহ াগে 

েব্দ থথরক উদূ্ভে। সংসৃ্কে ‘সামন্ত’ ো োংলা ‘সাাঁওে’ এ  অথয ‘সমেল িূক্তম’। এরে  আক্তে 

জন্মিূক্তম ক্তনক্তিেিারে জানা র্ায়ক্তন। সম্ভেে অররাএক্তেয়াক্তিক িাষা  মানুরষ া প্রায় ৩৫০০-

৪০০০ েে  আরগ ইরন্দাচীন থথরক উক্তড়ষযা  উপকূরল এরসক্তেল। ো প  এ া েক্তক্ষণ-পূেয 

এক্তেয়া থথরক েক্তড়রয় পরড় এেং স্থানীয় িা েীয় জনসংখযা  সারথ েযাপকিারে ক্তমরে র্ায়। 

পক্তিমেঙ্গ  ারজয  পক্তিম থমক্তেনীপু  থজলা  ক্তেলো  সাওন্ত অঞ্চরল েসোসকারল এরে  

নাম হরয়ক্তেল সাাঁওোল। র্া া োংলা িাষায় কথা েলরো ো া এরে রক সাওন্তা  েলে 

এেং থসক্তি ক্তেকৃে হরয় ইংর ক্তজরে সান্তাল (SANTAL) ো সাাঁওোল হরয়রে। সাধা ণে 

ো া ক্তনরজরে রক হড় (MAN) ো হড়হপন (মানেজাক্তে  সন্তান) েলরো। এরে  ক্তনজস্ব 

িাষা ও সংসৃ্কক্তে আরে। এরে  ক্তনজস্ব িাষা হল সাাঁওোক্তল। এ া এই িাষায় কথা েলরে 

স্বাচ্ছন্দযরোধ কর । ো া এই িাষায় গান কর  এেং গারন  মাধযরম ো া ক্তনজস্বো প্রকাে 

কর । োরে  নারচ  ও ক্তনজস্ব েন্দ আরে। ক্তেক্তিন্ন ধ রন  সামাক্তজক, ধমযীয় এেং প ে 

অনুষ্ঠারন  ধ ণ ও গারন  প্রকা রিে ক্তিন্ন। ো া প্রধানে ধামসা মােল সহরর্ারগ নৃেয 

পক্ত রেেন কর । পাহা া এরে  প্রধান উৎসে এোড়া োহা, সহ ায়, ক মও এরে  পালনীয় 

উৎসে। এই সমস্ত উৎসে গুক্তলরেও এ া ধামসা মােল সহরর্াগ নৃেয পক্ত রেেন কর । 

সহ ায় উৎসরে ক্তেরেষে এ া থেওয়ারল ক্তেক্তিন্ন ধ রন  প্রাকৃক্তেক পক্ত রেরে  ক্তচত্রািন 

কর  থারক। ক্তেক্তিন্ন অনুষ্ঠারন এরে  পুরুরষ া পাক্তঞ্চ ধুক্তে ও মক্তহলা া পাক্তঞ্চ োক্তড় পক্ত ধান 

কর । এোড়াও মক্তহলা া রূরপা  গয়না এেং থখাপায়  ুল পর । এ া অ-সাাঁওোলরে  
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সারথ থমলারমো ক রলও ক্তনরজরে  জাক্তেরেই ক্তেোহ ক রে পেন্দ কর । েীঘযকাল ধর  

সামাক্তজক, অথযননক্তেকিারে থোক্তষে হওয়ায় এ া অথযননক্তেকিারে েুেযল এেং ক্তেক্ষা  ক্তেক 

থথরক অরনকিাই ক্তপক্তেরয়  রয়রে। আক্তেমকারল  মেই এখনও এ া জঙ্গরল, মারঠ, ক্তগরয় 

পাক্তখ, কাঠক্তেড়াক্তল, ইাঁেু , েনক্তেড়াল ক্তেকা  কর  ক্তনরয় আরস। এরে  প্রধান খােয িাে, 

োক, থগাঁক্তড়, কাাঁকড়া, মাে, মাংস প্রিৃক্তে। এ া মূলে ক্তেনমজুক্ত  কর  জীক্তেকা ক্তনেযাহ কর । 

েেযমারন স কাক্ত  সুরর্াগ সুক্তেধা ক্তনরয় োরে  কষ্ট অরনকিাই লাঘে হরয়রে। ক্তেক্তিন্ন 

সরচেনো মূলক ক্তেক্তে , স কাক্ত  অনুোন, থেস কাক্ত  প্ররচষ্টা এ  মাধযরম োরে  

ক্তেক্ষারক্ষরত্র অরনকিাই উন্নক্তে হরয়রে এেং সরচেনো থেখা র্ারচ্ছ। অরনরকই ো া 

উচ্চক্তেক্ষায় ক্তেক্তক্ষে হরচ্ছ এেং ক্তেক্তিন্ন জায়গায় প্রক্তেক্তষ্ঠে হরচ্ছ। এোড়াও োরে  িাষা 

স কাক্ত িারে গুরুত্ব পাওয়ায় ো া ক্তনজস্ব িাষারেও ক্তেক্ষালাি ক া  সুরর্াগ পারচ্ছ। 

সমরয়  পক্ত েেযরন  সারথ সারথ সাাঁওোলরে ও সংসৃ্কক্তে  পক্ত েেযন হরয়রে। স কাক্ত  এেং 

থেস কাক্ত  ক্তেক্তিন্ন থক্ষরত্র সুরর্াগ সুক্তেধা পাওয়া সরত্ত্বও সাাঁওোল া অথযননক্তেক এেং 

ক্তেক্ষাগে থক্ষরত্র ক্তপক্তেরয়  রয়রে। ক্তেক্তিন্ন গরেষক/গরেক্তষকা সাাঁওোল সম্প্রোরয়  ক্তেক্তিন্ন 

থক্ষত্রগুক্তল  উপ  আরলাকপাে ক রলও ক্তন ন্ত  সংক্তিষ্ট পর্যারলাচনায় েুক্তি সাাঁওোল প্রধান 

অঞ্চল পক্তিম থমক্তেনীপু  এেং ঝাড়গ্রাম থজলা  সাাঁওোলরে  সামাক্তজক-সাংসৃ্কক্তেক, 

অথযননক্তেক এেং ক্তেক্ষারক্ষরত্র  ওপ  ক্তেরিষণ পক্ত লক্তক্ষে হয়ক্তন। োই গরেক্তষকা েুক্তি 

সাাঁওোল প্রধান থজলা  সাাঁওোলরে  উপর  উক্তিক্তখে থক্ষত্রগুক্তল  ওপ  আরলাকপাে কর  

গরেষণা কর রেন। 
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গরেক্তষকা সমগ্র গরেষণা কার্যক্তি থমাি ৬ ক্তি অধযারয় সম্পন্ন কর রেন। প্রথম অধযারয় 

গরেষণা  থপ্রক্ষাপি এেং িূক্তমকা, সাাঁওোলরে  উৎপক্তি  ইক্তেহাস, গরেষণা  প্রশ্ন, 

গরেষণা  উরেেয, সমসযা  ক্তেেৃক্তে, গরেষণা  খামক্তে, গরেষণা  সুরর্াগ, সীমা ক্তনরেযেক ণ 

ইেযাক্তে  রয়রে। 

ক্তদ্বেীয় অধযারয় গরেক্তষকা গরেষণা  সরঙ্গ সংক্তিষ্ট েথয সমূরহ  পর্যারলাচনা কর রেন। 

েৃেীয় অধযারয় গরেক্তষকা ক্তেক্তিন্ন ক্তেক্ষা কক্তমেরন সাাঁওোল ো আক্তেোসী সম্প্রোরয়  ক্তেক্ষা 

সম্পরকয ক্তক ক্তক সুপাক্ত ে ক া হরয়রে থস সম্পরকয আরলাচনা কর রেন। 

চেুথয অধযারয় েৃেীয় অধযারয় গরেক্তষকা েথয সংগ্ররহ  পেক্তে সম্পরকয ক্তেস্তাক্ত ে আরলাচনা 

কর রেন। 

পঞ্চম অধযারয় গরেক্তষকা প্রাপ্ত েথযগুক্তলরক েুরল ধর রেন এেং সাাঁওোলরে  সংসৃ্কক্তে, 

পালনীয় উৎসে, সামাক্তজক  ীক্তেনীক্তে সম্পরকয ক্তেস্তাক্ত ে আরলাচনা কর রেন। 

ষষ্ঠ অধযারয় গরেক্তষকা গরেষণায় প্রাপ্ত েথয থক ক্তেরিষণ কর রেন। ক্তেক্ষা থক্ষরত্র গরেষণা  

উপরর্াক্তগো, প েেযী গরেষণা  সুরর্াগ, গরেষণা  উপসংহা  সম্পরকয আরলাচনা কর রেন। 

গরেক্তষকা সাাঁওোল সম্প্রোরয়  সামাক্তজক-সাংসৃ্কক্তেক, অথযনীক্তে, এেং ক্তেক্ষা  েেযমান অেস্থা 

জানা  জনয পক্তিম থমক্তেনীপু  এেং ঝাড়গ্রাম থজলা  থমাি ২০ ক্তি ব্লরক , ২০ ক্তি সাাঁওোল 

অধুযক্তষে গ্রাম থথরক েথয সংগ্রহ কর রেন। 
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সরেযাপক্ত  এই গরেষণা  দ্বা া গরেক্তষকা পক্তিম থমক্তেনীপু  এেং ঝাড়গ্রাম থজলা  সাাঁওোল 

সম্প্রোরয়  সামাক্তজক-সাংসৃ্কক্তেক, অথযনীক্তে এেং ক্তেক্ষা  েেযমান অেস্থা সেযসমরক্ষ েুরল 

ধ া  প্ররচষ্টা কর রেন। 

  




