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কৃতÑতা Ɨীকার 

    

গেবষণা িনবĥ Ʊলখার আেগ আিম কৃতÑতা জানােত চাই যাদবপুর িবųিবদ�ালেয়র 

মানবীিবদ�াচচƳা Ʊকেģর অিধকতƳা ড. ঐিশকা চ�বতƳী এবং এই িবভােগর সে¿ যু� অন�ান� 

অধ�াপক ও গেবষকেক।  তাঁেদর িশ¢ায় এবং সহায়তায় সমাজেক Ʊদখার এবং সািহত�েক 

পড়ার িভĨ দৃিŻভি¿ Ʋতির হেয়েছ। যাদবপুর িবųিবদ�ালেয়র বাংলা িবভােগর ছাøী হেয় এই 

িবভােগর কােছ আিম আĜিরক ভােব কৃতÑ। তেব িবেশষ ভােব ঋণী বাংলা িবভােগর 

অধ�াপক ড. শŐা Ʊচৗধুরী-র কােছ। খুব জিটল পিরিƐিতেত িতিন আমার তôাবধায়ক হেত 

সহমত হেয়েছন এবং পুেরা গেবষণা Ĵি�য়ায় িতিন আমােক িনেজর মত কের গেবষণা 

করার Ɨাধীনতা িদেয়েছন এবং সব রকম ভােব সাহায� কেরেছন। গেবষণার িবষয় িনবƳাচেন 

সাহায� কেরেছন ŵশাųত ভÛাচাযƳ। অধ�াপক বেরĢু মęল গেবষণা িবষেয় Ĵেয়াজনীয় ও 

মূল�বান মতামত জািনেয় এই গেবষণা অিভসĢভƳিটেক সমৃĆ কেরেছন। অধ�াপক Ʊগাপা 

দó Ʊভৗিমক এবং কিব অØিল দােসর সহায়তায় নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর সে¿ Ʊযাগােযাগ 

করেত Ʊপেরিছ। যিদও নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর শারীিরক অসুƐতার জেন� সা¢াৎকার Ʊনওয়া 

সŕব হয়িন, তবুও এমন একজন মানুেষর সে¿ কথা বলেত Ʊপের কৃতাথƳ হেয়িছ। 

গেবষণার সে¿ সŐকƳযু� িবিভĨ Ĵেয়াজনীয় এবং অĴেয়াজনীয় Ĵেűর যথাসাধ� উóর 

িদেয় সব রকম ভােব সাহায� কেরেছ বĥু সায়ন চেÛাপাধ�ায়। এবং গেবষণা িনবĥিট 

িলখেত উৎসািহত কেরেছ Ʊমৗিমতা িবųাস এবং অপŜপা Ʊঘাষ। কাকিল কািকমা (রায়) 

গেবষণার Ĵথম িদন Ʊথেক নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর িবিভĨ বই িদেয় আমায় সাহায� কেরেছন। 
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আর খুব কম সমেয় দািয়ü িনেয় দ¢তার সে¿ গেবষণা অিভসĢভƳিট Ʋতরী কের িদেয়েছন 

ŭেভĢু তরফদার। তাই এই মানুষ ªেলােক ধন�বাদ জািনেয় Ʊছাট করব না।  

গেবষণার Ĵেয়াজেন খুব ªśüপূণƳ বই এবং পিøকা Ʊপেয়িছ যাদবপুর 

িবųিবদ�ালেয়র মানবীিবদ�াচচƳা Ʊকģ, বাংলা িবভাগীয় ²Ġাগার, তুলনামূলক সািহেত�র 

িবভাগীয় ²Ġাগার Ʊথেক। যাদবপুর িবųিবদ�ালেয়র Ʊকģীয় ²Ġাগােরর আিধকািরক এবং 

কমƳীবৃেĢর তৎপরতায় অন�ান� িপ.এইচ.িড এর গেবষণা অিভসĢভƳ Ʊদখার সুেযাগ Ʊপেয়িছ। 

তাঁেদর কােছও আিম কৃতÑ। এছাড়াও সািহত� আকােদমীর লাইেŅির ব�বহার কেরিছ। 

বাংলা সািহত� িবষয়ক Ʊয Ʊকােনা গেবষণায় ‘িলিটল ম�াগািজন লাইেŅিরর’ ভূিমকা 

অনƗীকাযƳ। এই লাইেŅিরর ĴিতŽাতা এবং Ĵাণপুśষ সĢীপ দó-র পিøকা িবষয়ক Ñান 

এবং অসাধারণ Ƙৃিত Ʊথেক Ʊপেয়িছ নবনীতা Ʊদব Ʊসনেক িনেয় Ʊলখা িবিভĨ পিøকার 

সĥান। যা আমার গেবষণােক অন� মাøা িদেয়েছ।  

Ʊশেষ বলব মা আর Ʊবােনর কথা। সব কিঠন িদন ªেলােত এই দুজন আমার ওপর 

িবųাস Ʊরেখেছ। আমায় অনুĴািণত কেরেছ। এছাড়াও Ĵত�¢ এবং পেরা¢ভােব যাঁরা 

আমায় সাহায� কেরেছন তােদর সকলেক জানাই আমার আĜিরক কৃতÑতা। 

  

 

তািরখ- Ʊম, ২০১৯                                               সőীিত Ʊবাস 

Ɛান- যাদবপুর িবųিবদ�ালয়         �মাº-MPW0194011 

কলকাতা                   
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মুখবĥ 

Ʊযসকল কথাসািহিত�েকর Ʊলখা পেড় বাংলা সািহত�েক ভােলাবাসেত িশেখিছ, তাঁেদর মেধ� 

অন�তম হেলন নবনীতা Ʊদব Ʊসন (১৯৩৮-)। Ĵথেম তাঁর Ʊলখার সরসতা মেন দাগ কাটেলও 

বƝপােঠর অিভÑতায় মেন হেয়েছ হাস�েকৗতুেকর আবরেণ অেনক গভীর কথা বেল Ʊদন 

িতিন। যতবার তাঁর গŧªেলা পেড়িছ, ততবার নতুন িকছু আিবŹার কেরিছ। Ʊয িবষয় িনেয়ই 

গŧ িলখুন না Ʊকন তারঁ Ʊলখায় িমেশেছ একিট িল¿সেচতন মন। যার ďারা িতিন সািহেত� 

িনেজেক এবং সমাজেক Ĵিত মুহূেতƳ সৃজন কেরেছন। িকĝ মানবীিবদ�াচচƳা করেত এেস 

নারীবাদেক বুঝেত Ʊশখার পর তাঁর গŧªেলা আবার নতুন ব�Øনায় ধরা িদেয়েছ আমার 

কােছ। সমােজর নানা ƌেরর মানুেষর সংেবদনশীল উপƐাপন থাকেলও তাঁর Ʊলখার Ĵাধান� 

Ʊপেয়েছ নারী, নারীর অিজƳত অিভÑতা এবং দৃিŻভি¿। সমােজ এবং ইিতহােসর িবিভĨ ƌের 

থাকা নারীেদর িতিন িনমƳাণ কেরেছন সমান দ¢তায়। িশŭকন�া Ʊথেক বৃĆা, মহাকােব�র নারী 

Ʊথেক নবনীতা িনেজ অĉুত ভােব একা÷ হেয় Ʊগেছন তাঁর গেŧ। এই Ʊবাঝাপড়া Ʊথেক 

গেবষণা ŭś করার পর Ʊদখা Ʊগেছ, নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর গেŧ নারীেদর িনমƳাণ করেত 

িগেয় Ĵű কেরেছন পুśষতািĞক সমােজ িল¿ৈবষম�মূলক আচরণেক, নস�াৎ কেরেছন আদশƳ 

Ʊমেয়র, মােয়র এবং Ǝীর পূবƳিনধƳািরত িল¿ভূিমকােক, কé Ʊদেয়েছন Ʊসই সব Ʊমেয়েদর 

লড়াইেক যাঁেদর কথা না Ʊশানা হেয় Ʊথেক Ʊগেছ। Ʋতির কেরƱছন ‘ƗতĞ Ɨর’ যা িপতৃতািĞক 

সমােজর িďচািরতা, Ʋবষম�মূলক আচরণেক কখনও িনমƳল হােস�র সহায়তায়, কখনও বা ব�¿-

িবĎেপর তী£ ফলায় িবĆ কেরেছ। তাই এমন একজন Ʊলখেকর Ʊছােটাগেŧ নারীর িনমƳােণর 

নানা িদক, নানা ƲবিশŻ�েক Ʊবাঝাই এই গেবষণা অিভসĢভƳিটর Ĵধান উেăশ�। 
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ভূিমকা 

 

িবশ শতেকর িďতীয়ােধƳর অন�তম Ĵধান কথাসািহিত�ক হেলন নবনীতা Ʊদব Ʊসন (১৯৩৮– )। 

বাংলা সািহেত�র এমন Ʊকানও সংŜপ Ʊনই যা তাঁর Ĵিতভার ƒেশƳ সমৃĆ হয়িন। কিবতা 

Ʊলখা িদেয় Ʊয সািহত�জীবেনর সূচনা, তাই পরবতƳীকােল পŬিবত হেয়েছ Ʊছােটাগŧ, Ĵবĥ, 

নাটক, িশŭসািহত�, ŉমণকািহিন, অনুবাদ, রম�রচনা, Ƙৃিতসািহত� ইত�ািদ নানান সািহত� 

সংŜেপ। Ĵায় অধƳশতাŀী ধের নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর Ʊমধায়, সৃিŻশীলতায়, িবষয়ৈবিচেø� 

এবং Ĵকাশভি¿র ĴাচুেযƳ বাংলার অন�তম জনিĴয় সািহিত�ক হেয় উেঠেছন। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন যখন গŧ Ʊলখা ŭś করেছন Ʊসই সময়কালটা অত�Ĝ ªśüপূণƳ। 

সóেরর দশেকর ŭśেতই নকশালবািড় আেĢালন িƌিমত হেয় Ʊগেছ, মুি�যুেĆর (১৯৭১) 

অবসােন Ʋতির হেয়েছ বাংলােদশ, এেসেছ বƝ কাি¼ত Ɨাধীনতা। ১৯৭৭ সাল Ʊথেক বামĺĖ 

সরকার রােজ� ¢মতায় এেসেছ এবং ১৯৯১ সােল ভারতীয় অথƳনীিতর উদারীকরণ হেয়েছ। 

১৯৯২ সােল বাবির মসিজদ ĕংস িনেয় সাőদািয়ক দা¿া সারা Ʊদেশ ছিড়েয় পেড়েছ এবং 

ধেমƳর সে¿ হাত িমিলেয়েছ রাজনীিত। ফেল čত বদেলেছ মানুেষর মূল�েবাধ, িবųাস, 

জীবনদশƳন। Ʊযৗথ পিরবার Ʊভেঙ Ʊগেছ। Ʊমেয়রা অĢরমহেল আবĆ না Ʊথেক কােজর 

Ĵেয়াজেন ‘পুśেষর কমƳজগেত’ Ĵেবশ কেরেছন। বাংলা সািহত� জগেতও অেনক Ʊমেয়রা 

িনেজেদর ƗতĞ Ɛান Ʋতিরর লড়াই ŭś কেরেছন। লীলা মজুমদার (১৯০৮-২০০৭) Ʊছােটােদর 

জেন� িলখেছন িবিভĨ মজার কািহিন। আশাপূণƳা Ʊদবীর (১৯০৯-১৯৯৫) Ʊলখায় সমাজ ও 

পিরবাের নারীর অবদমন খুব ব�াপক অথচ মৃদু উেঠ আসেছ। Ʊমেয়েদর মেধ� Ʊয রাজৈনিতক 
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সেচতনতা Ʋতির হেÅ তার পিরচয় পাওয়া যােÅ সািবøী রায় (১৯১৮-১৯৮৫), মহােųতা Ʊদবী 

(১৯২৬-২০১৬) Ĵমুেখর Ʊলখায়। কিবতা িসংেহর (১৯৩১-১৯৯৮) কিবতা এবং গেŧ তীŅভােব 

আ�াĜ হেÅ পুśষতািĞক সমাজব�বƐা। তাঁর Ʊলখায় যুগ যুেগর Ʊমেয়েদর অিভমান িবেČােহর 

আকার িনেÅ। এই čত পিরবিতƳত হওয়া সামািজক, রাজৈনিতক, অথƳৈনিতক, ধমƳীয় এবং 

সািহিত�ক ƱĴ¢াপেট নবনীতা Ʊদব Ʊসন সািহত� রচনা করেছন। এছাড়াও তাঁর সমসমেয় এবং 

একটু পের িলখেছন বাণী বসু (১৯৩৯-), সুিচøা ভÛাচাযƳ (১৯৫০-২০১৫), অিনতা অি°েহাøী 

(১৯৫৬-), িতেলাóমা মজুমদার (১৯৬৬), যাঁেদর Ʊলখায় নারীর আ÷-আিবŹােরর নানা িদক 

ƒŻ হেÅ। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর গŧসম² ১-এর ŭśেত জানান, িতিন Ĵথম গŧ িলেখিছেলন 

১৯৫৬ বা ’৫৭ সােল। Ʊয গŧিট Ĵকািশত হƱয়িছল ‘রিববাসরীয় আনĢবাজার’ পিøকায়। িকĝ 

Ʊসই গŧ এবং আেরা Ʊবশ িকছু গŧ হািরেয় Ʊগেছ।  তারপর মােঝ অেনকটা সমেয়র ব�বধােন 

১৯৮০ সােল Ĵকািশত হয় তাঁর Ĵথম গŧ²Ġ মঁিসেয়া Ɲেলার হিলেড। এই বইেয়র গŧªিল 

Ĵধানত Ʊলখা হেয়েছ ১৯৭৪ সােলর পর Ʊথেক। তাঁর গŧসমে²র Ʊশষ অথƳাৎ চতুথƳ খেëর 

সবƳেশষ গŧ²Ġ রাগ-অনুরাগ ও অন�ান� Ĵকািশত হয় ২০০৩ সােল। সুতরাং Ĵথম গŧ²Ġ 

Ʊথেক Ʊশষ গŧ²েĠর মেধ� সমেয়র ব�বধান Ĵায় িতিরশ বছর। এই িতিরশ বছের নবনীতার 

Ĵকািশত গŧ²েĠর সংখ�া Ʊমাট এগােরা এবং Ʊসখােন সংকিলত গেŧর সংখ�া একেশা সাত। 

এই চারিট খেę Ĵকািশত গŧ²Ġই এই গেবষণার আকর ²Ġ। তেব এই গŧªেলার পাশাপািশ 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন আেরা Ʊছােটাগŧ িলখেছন।  Ʊছাটেদর জেন� Ʊলখা গŧ িনেয় দুখেę Ĵকািশত 

হেয়েছ Ʊছাটেদর গŧসম²।  উপমহােদেশর গŧ নামক ²েĠ ভারেতর নানা ভাষায় Ʊলখা 
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Ʊছােটাগেŧর অনুবাদ কেরেছন।  এছাড়াও এখনও তাঁর সচল কলম িলেখ চেলেছ িবিভĨ 

অণুগŧ যা িবিভĨ পিøকায় Ĵকািশত হেÅ তেব ²েĠ সংকিলত হয়িন।  

এতªেলা সািহত� সংŜেপ িযিন সািহত� রচনা করেছন তাঁর মেধ� Ʊথেক Ʊছােটাগŧেক Ʊবেছ 

Ʊনওয়ার Ĵধান কারণ হল- নবনীতা Ʊদব Ʊসন িবিভĨ িবষয় িনেয় সািহেত�র নানা সংŜেপ 

িলখƱলও ŉমণ কািহিন, িশŭসািহত�, রম�রচনা, জীবনী, আ÷জীবনীর, পøসািহত�, Ʊƅচ সব 

িকছুর িনযƳাস পাওয়া যায় তাঁর Ʊছােটাগেŧ।  িবষেয়র িদক Ʊথেকও তাঁর Ʊছােটাগŧ Ʋবিচø�পূণƳ।  

মহাকাব�র নারীেদর িনেয় Ʊযমন িলখেছন Ʊতমনই িলখেছন িনেজেক এবং িনেজর পিরবারেক 

িনেয়। নবনীতা িনেজ Ʊসই সময় একজন নারী হেয় িনেজর অিজƳত অিভÑতার সােপে¢ 

Ʊদখেত চাইেছন সমােজর িবিভĨ ƌেরর, িবিভĨ বয়েসর Ʊমেয়েদর জীবনƱক, তাঁƱদর জীবেনর 

পিরবতƳেনর ƗŜপেক বুঝেত ƱচŻা করƱছন। সমােজর িল¿ িনমƳােণর Ĵি�য়া সŔেĥ সেচতন, 

সজাগ নবনীতা তাঁর Ʊলখা Ʊছােটাগেŧ কখনও হাস�পিরহােসর ছেল বা কখনও ব�ে¿র তী¤ 

ফলায় পুśষতািĞক সমােজর সমােলাচনা করেছন নারীর দৃিŻভি¿েত। আর Ʊয আি¿েকই Ʊয 

িবষয় িনেয়ই িলখুন না Ʊকন তার একটা Ĵধান অংশ জুেড় থাকƱছ নারীেকিģকতা।এমনিক 

গŧ বলার Ʊকৗশেলর মেধ�ও নারী কেéর উপিƐিত ল¢� করা যােÅ। কখনও িনেজই িনেজর 

জীবেনর কথক হেয়, কখনও Ʊকােনা নারী চিরøেক কথক কের গŧ িলেখেছন।  আবার সবƳÑ 

কথেকর সাহােয� গŧ বলেলও Ʊসই কথক অজƳন করেছন নারীর দৃিŻভি¿।  নারী চিরø 

িনমƳােণর এর Ʋবিচø�, গভীরতা এবং ব�ািĮ থাকা নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর গেŧ নারীর িনমƳােণর 

ƗŜপেক Ʊবাঝাই এই গেবষণা অিভসĢেভƳর অিīŻ। 

এই গেবষণা অিভসĢেভƳ Ĵধানত Ʊয Ĵűªিলর উóর Ʊখাঁজা হেয়েছ, Ʊসªিল হল — 
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 নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊছােটাগেŧ নারীর িনমƳাণ Ʊকন Ĵাধান� Ʊপেয়েছ। 

 পুśষতািĞক সমােজ িল¿ৈবষেম�র িবśেĆ তাঁর নারীচিরøªিল কীভােব Ĵিতবাদ জানােÅ। 

 একুশ শতেক দাঁিড়েয় মহাকােব�র নারীচিরেøর পুনিনƳমƳােণর Ĵেয়াজন কতটা। 

 পুśষতািĞক সমােজর ùিটªিল ‘িďতীয় িল¿’ হেয় Ʊদখােনার Ʊ¢েø ‘িভĨ Ɨর’ Ʋতির করা 

কতটা Ĵেয়াজনীয়। 

 নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর গেŧ নারীবােদর Ĵভাব কতটা । 

’৭০-এর দশেকর পরবতƳী সমেয় নারীবাদ তািôক পিরকাঠােমা লাভ করেল সািহত� 

আেলাচনার Ʊ¢েø নতুন িদক উেĩািচত হয়। Ĵথাগত সািহত�-সমােলাচনা Ʊথেক নারীবাদী 

সািহত�-সমােলাচনা আলাদা হেয় যায় কারণ এখােন আ÷বািদতােক (Subjectivity) 

ƲনবƳ�ি�কতার (Objectivity) তুলনায় Ʊবিশ ªśü Ʊদওয়া হয়। নারীর িনজƗ অিভÑতা, 

দৃিŻভ¿ী, অিজƳত Ñান িদেয় িবেŸষণ করা হয় Ʊয Ʊকােনা সািহত�েক। এই অিভসĥেভƳ Ĵধানত 

নারীবাদী দৃিŻভ¿ী Ʊথেক নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊছােটাগŧেক পড়ার ƱচŻা করা হেয়েছ। ªণগত 

পĆিতিবদ�ায় (Qualitative Methodology) গেবষণা করার জন� Ʊয পĆিত (Method)-র 

সাহায� Ʊনওয়া হেয়েছ, তা হল আধার িবেŸষণ (Content Analysis)। 

গেবষণা অিভসĢভƳিটর চারিট অধ�ােয়র মেধ� িবষয়গত পাথƳক� থােকলও Ʊয মূলভাব  

(theme) এই চারিট অধ�ায়েক এক সূেø Ʊগঁেথেছ তা হল নারীর িনমƳাণ। সব কিট অধ�ােয়ই 

িভĨ সমেয় এবং িভĨ সামািজক অবƐােন থাকা নারীর িনমƳােণর ƗŜপেক Ʊবাঝার ƱচŻা করা 

হেয়েছ । 
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Ĵথম অধ�ায়, ‘জীবেনর সািহত�, সািহেত�র জীবন’-এ সািহিত�ক নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর 

জীবেনর নানা ªśüপূণƳ তেথ�র সে¿ িমিলেয় পড়ার ƱচŻা করা হেয়েছ তাঁর Ʊছােটাগŧªিলেক। 

কারণ তাঁর Ʊলখা সািহেত�র সে¿ তাঁর জীবন িনিবড়ভােব জিড়ত। Ʊছােটাগŧªিলেত িতিন 

িনেজেক িনেয় ও তাঁর পিরবােরর সদস�েদর িনেয় এমনভােব িলেখেছন, যা ব�ি� নবনীতােক 

জানার িনভƳরেযাগ� দিলল। Ʊছােটাগŧªিলেত নবনীতা সŔেĥ তেথ�র পাশাপািশ পাওয়া যায় 

সািহিত�ক নবনীতার হােত ব�ি� নবনীতার িনমƳাণ। এই অধ�ােয় Ʊখাঁজার এবং Ʊবাঝার ƱচŻা 

করা হেয়েছ নবনীতা Ʊদব Ʊসন সািহিত�ক পিরসের কীভােব িনেজেক িনমƳাণ কেরন। 

িďতীয় অধ�ায়, ‘মহাকািব�ক নারীচিরøেদর পুনিনƳমƳাণ’-এ রামায়ণ এবং মহাভারেতর 

িনবƳািচত িকছু নারীচিরø, Ʊযমন, সীতা, ঊিমƳলা, শূপƳনখা Ʊথেক সত�বতী, গ¿া, অŔা, কুিĜর 

পুনিনƳমƳাণ নবনীতা Ʊদব Ʊসন কীভােব কেরেছন তা Ʊদখা হেয়েছ। ēপিদ মহাকােব�র মূল গŧ 

এবং ঘটনা পরŐরােক এক Ʊরেখ কখেনা বা কিŧত ঘটনার অবতারণা কের এই 

নারীচিরøªিলর অŶত কéƗর, িনঃশŀ Ĵűেক িতিন পুনśিõত কেরেছন। মহাকােব�র এই 

নারীচিরøªিলর পুনিনƳমƳােণর মেধ� িমেশ আেছ তাঁর রামায়ণ িবষেয় গেবষণালł Ñান এবং 

িল¿ৈবষম� সŔেĥ সেচতন সংেবদনশীল একটা মন। নবনীতা Ʊদব Ʊসন মহাকােব�র নারীেদর 

মাধ�েম Ĵű করেত িশিখেয়েছন, তার সে¿ মহাকােব�র িবকŧ পােঠর সŕাবনােক বিলŽ 

কেরেছন। এই অধ�ােয় Ʊদখা হেয়েছ হাস�-পিরহােসর ছেল নবনীতা Ʊদব Ʊসন কীভােব 

মহাকােব�র নারীচিরøেদর পুনিনƳমƳাণ কের মহাকাব� পােঠর দৃিŻভি¿ বদেল িদেÅন। 

তৃতীয় অধ�ায়, ‘নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর গেŧ সমাজ ও নারী’-এ নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর 

গেŧ Ĵায় িতিরশ বছেরর পিরবতƳনশীল আথƳ-সামািজক ƱĴ¢াপেট িশŭকন�া হত�া, িল¿ৈবষম�, 

নারী িনযƳাতন, ধষƳণ, ইত�ািদ নানা সমস�ার পিরেĴি¢েত নারীচিরøেদর িনমƳাণ কেরেছন। 
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ŭধুমাø ‘িďতীয় িল¿’ িহেসেব নারীর একার নয়, তৃতীয় িলে¿র সমস�াªিলেকও নারীেদর 

সমস�ার সে¿ সমান ªśü িদেয় আেলাচনা কেরেছন। Ʊযেহতু Ĵায় িতিরশ বছর ধের িলখেছন 

Ʊসেহতু সমাজ পিরবতƳেনর সে¿ সে¿ নবনীতার িবষয় িনবƳাচেন এবং Ʊসই িনেয় গŧ Ʊলখার 

ধরেণও একটা পিরবতƳন ল¢� করা যােÅ। নবনীতা তাঁর গেŧর মাধ�েম ŭধু সিত�টা তুেল 

ধরেছন না, তার সে¿ নারী চিরøªেলা িনমƳােণর মেধ�েম সমােজ Ĵচিলত ধারণা ªেলােক ভুল 

Ĵমাণ কের িবকŧ যুি�যু� সŕবনা Ʋতির কেরন।  

চতুথƳ অধ�ায়, ‘নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর কলেম Ĵিতবাদী Ɨর’-এ Ĵধানত Ʊদখা হেয়েছ 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর Ʊলখনীেক কীভােব ব�বহার করেছন পুśষতািĞক সমােজর 

সমােলাচনার জন�। পুśষতািĞক সমােজর Ĵিতবাদ এক-একজন সািহিত�ক এক-একভােব 

কেরেছন। নবনীতা তার Ĵিতবাদ কেরেছন Ĵধানত ‘িভĨ Ɨর’ Ʋতিরর মাধ�েম। নবনীতার এই 

িভĨ Ɨের িমেশ আেছ ব�ি� িহেসেব তাঁর নানা ƲবিশŻ�, যা তাঁর Ʊলখােক অন�েদর Ʊথেক 

আলাদা কেরেছ। িতিন হািসর িবিভĨ উপাদান ব�¿, ƱŸষ, িবĎপেক ব�বহার কেরেছন 

পুśষতািĞক সমােজর ভুলªিলেক তুেল ধরার জন�। এই অধ�ােয় Ĵধানত Ʊদখা হেয়েছ 

নবনীতা িনেজর ‘ƗতĞ Ɨর’-Ʊক কীভােব ব�বহার করেছন সমােজর িল¿ৈবষেম�র িবśেĆ 

Ĵিতবােদর জন�। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর নারীেচতনার ƗŜপ বুঝেত Ʊগেল তাঁর Ʊলখা সািহেত�র সামি²ক 

িবচার-িবেŸষন করা দরকার। িকĝ Ɨŧ সমেয় গেবষণািট করার জন� Ʊছােটাগ  সংŜপিটর 

মেধ�ই আেলাচনা সীমাবĆ রাখা হেয়েছ। এবং গেবষণার িবষয় এবং অধ�ােয়র মূলভাব 

(theme) অনুযায়ী Ĵেয়াজনীয় এবং ĴিতিনিধƐানীয় Ʊছােটাগŧªিলেক িনেয়ই ŭধুমাø 

আেলাচনা করা হেয়েছ। বাদ িদেত হেয়েছ Ʊবশ িকছু গŧ²েĠর গŧ। তাছাড়াও আেলাচনায় 
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এমন অেনক গŧ আেছ Ʊযªেলার Ĵকাশকাল পাওয়া যায় না।  তাই Ʊসইªেলার Ʊ¢েø গেŧর 

নােমর পােশ Ĵকাশকাল উেŬখ করা সŕব হয়িন।  নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর গেŧ Ʊয বানান 

িলেখেছন তা অপিরবিতƳত রাখা হেয়েছ।  নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর একিট সা¢াৎকার Ʊনওয়ার ƱচŻা 

করা হেলও তা সŕব হয়িন তাঁর শারীিরক অসুƐতার জন�। 
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Ĵথম অধ�ায় 

জীবেনর সািহত�, সািহেত�র জীবন 
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 ডাকাবুেকা এক Ʊমেয় 

 স�েল চমকায় 

 কখন Ʊস ভােলাবােস 

 কখন Ʊস ধমকায় 

  াসśেম িদিদমিণ 

 মাśিতেত äাইভার 

 Ʊটা Ʊটা সারা দুিনয়ায় 

 িকছু Ʊনই চাইবার  

ব�ৃতা Ʊকৗতুেক  

 কিবতায় শ�ােŐন 

 বাংলার Ʊসরা Ʊমেয় 

 নবনীতা Ʊদব Ʊসন।১ 

িবিশŻ নারীবাদী কিব, অধ�াপক, সমাজতািôক মিŬকা ƱসনªĮ তাঁর এই Ʊছােটা িকĝ ইি¿তপূণƳ 

কিবতায় নবনীতা Ʊদব Ʊসনেক বেলেছন ‘বাংলার Ʊসরা Ʊমেয়’। যিদও Ʊসরার সংÑা 

আেপি¢ক, তবুও তাঁর জীবেনর নানা তথ� এবং Ʊসই তেথ�র িবেŸষেণর মধ�েম Ʊবাঝার ƱচŻা 

করা Ʊযেত পাের Ʊসই সব ƲবিশŻ�ªিলেক যা তাঁর জীবনেক এবং যাপনেক আসামান� কের 

Ʊতােল। এই উóর খু ঁজেত Ʊগেল নানা তেথ�র পাশাপািশ জানেত হেব ব�ি� নবনীতা Ʊদব 

Ʊসনেক। আর Ʊকােনা Ʊলখকেক জানার একিট িনভƳরেযাগ� উপাদান হল তাঁর আ÷জীবনী। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন আ÷জীবনী না িলখেলও িনেজর জীবেনর নানা মুহূেতƳেক ছিড়েয় িদেয়েছন 
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সািহেত�র িবিভĨ সংŜেপ; তার মেধ� উেŬখেযাগ� হল তাঁর িনেজেক িনেয় Ʊলখা Ʊছাটগŧ। 

Ʊযªিলেক ‘আ÷ৈজবিনক ƱছাƱটাগŧ’-ও বলা Ʊযেত পাের। রাসসুĢরী Ʊদবী-র (১৮০৯-১৮৯০) 

আমার জীবন Ʊথেক বাংলা সািহেত� আ÷জীবনী Ʊলখার ধারা Ĵবািহত হেলও ‘আ÷ৈজবিনক 

Ʊছাটগŧ’ বাংলা সািহেত� Ĵায় িবরল। এই গŧªেলােক আ÷জীবনীর মাপকািঠেত Ʊযমন িঠক 

ভােব িবচার করা যােব না িঠক Ʊতমনই Ʊছােটাগেŧর সংŜপগত ƲবিশŻ� িদেয়ও এই 

গŧªেলােক বাঁধা সŕব নয়। তাই এই দুেটা িবষয়েক Ʊজেনই নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর িনেজেক 

িনেয় Ʊলখা গŧªেলা পড়েল Ʊদখা যায় সািহিত�ক নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর সরস রচনাভি¿েত 

ব�ি� নবনীতা Ʊদব Ʊসন কী ভােব িনিমƳত হেÅন।  

তেব এে¢েø একিট অব�থƳ Ĵű হল- কী কের Ʊবাঝা যােব নবনীতা Ʊদব Ʊসন িনেজেক 

িনেয় Ʊয গŧªেলা িলখেছন Ʊসªেলা সব সত�? তেথ�র সে¿ িবচার কেরও একথা Ɨীকার 

করেতই হয়, Ʊয Ƙৃিত এবং অিভÑতা Ʊথেক িতিন গŧ িলখেছন Ʊসই Ƙৃিত আসেল ƗিনবƳািচত 

এবং Ʊসই অিভÑতা সমাজ ďারা িনিমƳত। তাই এই Ĵেűর উóর নবনীতা িনেজই িদেÅন 

‘ড�র Ʊদব Ʊসেনর িবেদশ যাøা’ নামক গেŧর Ʊশেষ। নবনীতা বলেছন—“এখােন বিণƳত 

Ĵেত�কিট ঘটনা অ¢ের অ¢ের সিত�, Ĵিত Ʊ¢েøই বƝ সা¢ী বতƳমান আেছন, যিদও, তাঁরা 

না-থাকেলই Ʊবিশ ভােলা হেতা!”২ এই একই কথা ‘অপােরশন ম�াটারহণƳ’ গŧেতও পাওয়া 

যায়। যিদ Ʊলখক িহেসেব গŧ িলেখ নবনীতা Ʊদব Ʊসন িনেজই দাবী কেরন Ʊসই সব ঘটনা 

‘সৈবƳব সত�’৩ তাহেল একজন নারীবাদী গেবষক হেয় তাঁর অিভÑতােক সŗান জািনেয়, 

সািহিত�ক নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর কলেম ব�ি� নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর িনমƳাণেক Ʊবাঝার ƱচŻা 

করা Ʊযেত পাের।  
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নবনীতা Ʊদব Ʊসন Ʊয পিরেবেশ এবং Ʊয িশ¢ায় বড় হেয়েছন তা তােক অেনকটা 

সুেযাগ িদেয়েছ গেড় উঠেত এবং িনেজর Ĵিতভােক িবকিশত করেত। কারণ বাংলার দুই কিব 

দŐিত নেরģ Ʊদব (১৮৮৮-১৯৭১) এবং রাধারাণী Ʊদবীর (১৯০৩-৮৯) একমাø সĜান 

নবনীতা। তাঁর জĩ ১২ই জানুয়ারী ১৯৩৮ ি¨Ɖােŀ। ‘নবনীত’ কথািটর অথƳ হল নিন৪, তার 

Ǝীিল¿ হল ‘নবনীতা’। নবনীতা নামিট Ʊয রবীģনাথ ঠাকুেরর (১৮৬১-১৯৪১) Ʊদওয়া এই 

তথ�িট হয়েতা অেনেকরই জানা িকĝ এই নােমর একটা ইিতহাস আেছ; যা রাধারণী Ʊদবীর 

ব�ি�ü সŐেকƳও এক নতুন তথ� Ʊদয়। বালিবধবা রাধারাণী Ʊদবীর িďতীয় িববাহ (১৯৩১) 

যখন হয় মু�মনা এবং সংƅারহীন ŅাƢধেমƳ িবųাসী নেরģ Ʊদেবর সে¿ তখন রবীģনাথ 

ঠাকুর রাধারাণী Ʊদবীেক নতুন নাম Ʊদন ‘নবনীতা’; মােন ‘নতুন কের িববািহত’। িকĝ 

রাধারাণী Ʊদবী ŴĆার সে¿ রবীģনাথ ঠাকুেরর Ʊদওয়া Ʊসই নাম Ĵত�াখ�ান কেরন কারণ 

ততিদেন তাঁর Ĵথম কিবতার বই লীলাকমল (১৯২৯) Ĵকািশত হেয় ƱগƱছ এবং রাধারাণী 

নােমই িতিন বাংলা সািহত� জগেত পিরিচত। তাই িপতৃদó নামিটই রাধারাণী Ʊদবী বজায় 

রােখন। তৎকালীন সমােজ িবেয়র পর Ʊমেয়েদর নতুন নােম পিরিচত হওয়া িছল খুবই সাধারণ 

ঘটনা িকĝ রাধারাণী Ʊদবী সাধারণ Ʊমেয় িছেলন না তাই সমােজ Ĵচিলত Ĵথােক অƗীকার 

কের এমনিক রবীģনাথ ঠাকুেরর Ʊদওয়া নামেকও Ĵত�াখ�ান কের িতিন ŴĆার সে¿ই জানান 

Ʊয রাধারাণী নামটাই িতিন রাখেবন। িনেজর আ÷পিরচয় সŔেĥ কতটা সেচতন হেল Ʊসই 

সমেয় দাঁিড়েয় এমন িসĆাĜ Ʊনওয়া যায়। পের তাঁর কন�া হেল রবীģনাথ ঠাকুর নাম রােখন 

নবনীতা।৫  

নবনীতা Ʊদব Ʊসন রাধারাণী Ʊদবীর ďারা Ʊয Ĵভািবত হেবন তা খুব Ɨাভািবক।  িতিন 

িনেজই বেলন—“সািহত� বী¢ায় আমার নজর মােয়র śিচমেত গেড় উেঠিছল একথা বলেত 
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আমার Ʊগৗরবেবাধ হয়।”৬ িযিন সািহত� জগেত Ʊমেয়েদর Ʊলখা িনেয় Ĵচিলত হীন ধারণা 

ভাঙার জেন� এবং একই সে¿ Ĵমথ Ʊচৗধুরীর মত সুĴিতিŽত সািহিত�কƱক Ʊযাগ� জবাব 

Ʊদওয়ার জেন� ‘অপরািজতা’ ছċনােম Ʊলেখেছন গŧ, কিবতা ও Ĵবĥ।  রবীģনাথ ঠাকুর Ʊথেক 

জগদীশ ভÛাচাযƳ নারীর কলেম এমন দুঃসাহিসকতার জেন� তাঁর Ĵশংসাও কেরেছন। রাধারাণী 

Ʊদবী ছċনাম িহেসেব ‘অপরািজতা’ নামিট বাছার মাধ�েমই Ʊবাঝা যায় তাঁর এই ছċনাম 

²হেণর উেăশ�। আর এই রকম এক ƒŻবাদী, ব�ি�üময়ী, আ÷মযƳাদােবাধসŐĨ এবং 

িবদূষী Ĵিতভাবান মােয়র ‘মাতৃয়ািকƳ’-Ʊতই নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর বড় হওয়া। রাধারাণী Ʊদবীর 

ব�ি�গত জীবেনর িবিভĨ দৃশ� পাওয়া যায় নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখা গŧªেলােত। িনেজর 

সে¿ রাধারাণী Ʊদবীেকও চিরø কের নবনীতা Ʊলেখন একািধক গŧ তার মেধ� উেŬখেযাগ� 

‘মাতৃয়ািকƳ’ । নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর সীতা থােক ŭś ²েĠর ŭśেত জানান ‘মাতৃইয়ািকƳ’ 

শŀিটেক দুই ভােবই ভাবা Ʊযেত পাের।  Ĵথমত, ‘মাতৃ+ইয়ািকƳ’ মােন মােয়র ইয়ািকƳ আর 

িďতীয়ত, ‘patriarchy’ বা ‘িপতৃতĞ’-এর ĴিতƒধƳী ধারণা িহেসেব ‘matriarchy’ বা 

‘ম�ািÞয়ািকƳ’। এই গŧটা বলেত িগেয় নবনীতা Ʊদব Ʊসন আসেল উõাপন করেলন নারীবােদর 

একিট Ʊকģীয় িবষয়- তা হল Ʊকģ ও পিরিধর মেধ�কার ¢মতার Ʊখলা। পুśষতািĞক 

সমােজর Ʊকেģ থােক পুśষ আর নারী Ɛান পায় পিরিধেত, পুśষেক Ʊকģ কেরই নারীর 

জীবন এবং যাপন।  িকĝ রাধারাণী Ʊদবীর সাŘােজ� নারী িছল পিরিধ Ʊথেক ƱকģিƐত। এই 

গেŧ িবিভĨ টুকেরা Ʊƅেচর ভি¿েত নবনীতা Ʊদব Ʊসন তুেল ধেরন রাধারাণী Ʊদবীর নানা 

অজানা িদক - 

মা Ĵায় Ʊকােনা িকছুরই Ʊতায়া�া কেরন না। যখন খুিশ ঘুমান, যখন খুিশ 

জা²ত থােকন, Ʊকান বই পড়েছন Ʊসটা কতটা ইĖােরিƉং তারই উপর 
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িনভƳর করেছ অন�ান� জগিতক Ĵেয়াজন। ঘিড়র কাটােক মা Ʊথাড়াই 

Ʊকয়ার কেরন। “আিম িক ঘিড়টা িকেনিছ, না ঘিড়টা আমায় িকেন 

িনেয়েছ? Ʊক কার মািলক? সুতরাং ঘিড় ওর �ীতদাস।৭ 

এমনই একজন ব�িত�মী নারীেক Ʊছােটাগেŧর চিরø বািনেয় নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর 

মা সŔেĥ িদেলন এমন সব তথ� যা হয়েতা Ʊমেয় িহেসেব নবনীতা Ʊদব Ʊসেনই একমাø 

বলেত পারেতন। বাংলার সািহত� সমােজ এক Ʊমেয়র কলেম তাঁর মা সািহত� জগেত 

পুনঃĴিতিŽত হেলন। রাধারাণী Ʊদবীেক িনেয় গেবষণার Ʊ¢েø যা অন�তম িনভƳরেযাগ� উৎস। 

একই সে¿ নবনীতা Ʊদব Ʊসন অপরািজতা ছċনােম Ʊলখা কিবতা, Ĵবĥ, গŧ সŐাদনা কের 

Ĵকািশত করেলন অপরািজতা রচনাবলী (১৯৮৪) । রাধারাণী Ʊদবীেক িনেয়  গŧ িলেখ এবং 

তাঁর Ʊলখা সািহত� সŐাদনা কের নবনীতা Ʊদব Ʊসন িবƘৃিতর অতল গơর Ʊথেক তুেল এেন, 

সমাকালীন সািহত� জগেত Ĵকাশ করেলন এক িবরল সািহত� Ĵিতভােক। 

এমনই একজন মােয়র সাহচেযƳ এবং ªণী িপতার ƱƑেহ ‘ভােলা-বাসা’ বািড়েত নবনীতা 

Ʊদব Ʊসন বড় হেত থােকন। পড়াŭনা ŭś কেরন উষালিতকা Ʊসনস িচলেäনস কণƳার নােমর 

িকęারগােডƳন ƅুেল। তার পর Ʊগােখল Ʊমেমািরয়াল ƅুেল পড়া Ʊশষ কের Ʊলিড ƱŅেবাণƳ 

কেলজ Ʊথেক ইĖারিমিডেয়ট পেড়ন। ƱĴিসেডĬী কেলজ Ʊথেক ইংরাজী সািহেত� িব.এ পাস 

কের যাদবপুর িবųিবদ�ালেয়র তুলনামূলক সািহত� িবভাগ Ʊথেক এম.এ (১৯৫৮) পাস কেরন 

Ĵথম বেষƳর ছাøী িহেসেব Ĵথম ƱŴণীেত Ĵথম হেয়। তারপর নবনীতা Ʊদব Ʊসন উÄিশ¢ার 

জেন� িবেদেশ যান। হাভƳােডƳ িডƉংশন িনেয় এম.এ পাস কেরন ১৯৬১ ি¨Ɖােŀ। ƱকমিŅজ, 

ইিęয়ানা Ʊথেক িপ.এইচ.িড কেরন পাŮােত� রবীģনােথর Ʊলখােক কী ভােব ²হণ করা হেয়েছ 

Ʊসই িবষেয়। ১৯৬৪-৬৫ সােল বাকƳিল িবųিবদ�ালয় Ʊথেক ƱপাƉ ডে�ারল গেবষণা কেরন ; 
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যার িবষয় িছল ‘Technique of Oral Composition : A Structural Analysis of 

Valmiki’। ইংলę এবং আেমিরকার িবিভĨ িশ¢া ĴিতŽােন পড়েত িগেয় এবং তারপর 

Ʋববািহক সূেøও যখন নবনীতা লęেন িছেলন তখন নারীবােদর িďতীয় তর¿ আটলািĜেকর দুই 

তীের আছেড় পড়েছ। ১৯৫৩ সােল িসমন দ� Ʊবােভায়ার এর িবখ�াত  The Second Sex৮ 

ইংরািজেত অনুবাদ হওয়ার পর Ʊথেক নারীবােদর Ʊয িďতীয় তরে¿র সৃিŻ হয় তাই �মশ 

ছিড়েয় পেড় মহােদেশর সীমানা অিত�ম কের। ১৯৬৩ সােল নারীবাদী তািôক ƱŅিট ĺাইেডন 

তাঁর ²Ġ The Feminine Mystique৯ এ বেলন  মূল ধারার সংƅৃিত নারীেক কীভােব 

উপƐািপত কের এবং নারীেক গৃহবĢী কের রাখা হল সামািজক অপচয়। ১৯৭০ সােলই 

Ĵকািশত হয় নারীবাদী তেôর আকর ²Ġ Ʊকট িমেলেটর Sexual Politics। এই সব বইেয়র 

িভিóেত ƅুল-কেলজ-িশ¢াে¢েø এবং কমƳে¢েø Ʊমেয়েদর অিধকার ĴিতিŽত হেত থােক। 

তাই িবেদেশ Ʊথেক এবং িশি¢ত, সমাজসেচতন মানুষ িহেসেব নবনীতা Ʊসই িবষয় িনেয় 

সেচতন হেবন Ʊসটাই Ɨাভািবক। আর নবনীতা Ʊয এই িবষয় িনেয় ওয়ািকবহাল তা Ʊবাঝা যায় 

১৯৭৩ সােল নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখা ‘ড�র Ʊদবেসেনর িবেদশ যাøা’ গেŧ। িবেশষ অিতিথ 

হেয় Ʊসিমনােরর িনিদƳŻ িদেনর আেগই নবনীতা যখন Ʊপưেছ যান গĜব�Ɛেল এবং তাঁেক আŴয় 

িনেত হয় বেয়জ ƱহােƉেল, তখন বেয়জ ƱহােŻেলর Ʊলাকজেনর তাঁর সŔেĥ মেনাভাব 

Ʊবাঝােত িগেয় নবনীতা বেলন— “...আমার Ʊতা সেĢহ, আŴয়টা িমেলিছল “সহায়হীনা নারী” 

পযƳােয়র কাযƳ�েমই। নারীমুি� আেĢালন তখনও এতটা চালু হয়িন, তাই। হেল কী হেতা বলা 

যায় না।”১০  

এভােবই নবনীতা িনেজর Ƙৃিত এবং অিভÑতার কথা বলেত িগেয় জািনেয় Ʊদন সময় 

সŔেĥ নানান তথ�। পরবতƳীকােল গেবষণা, অধ�াপনা, Ʊসিমনার বা বাংলা সািহেত�র Ĵিতিনিধ 
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Ŝেপ নবনীতা Ʊদব Ʊসন Ʊদশ-িবেদেশর নানা জায়গার Ʊগেছন Ʊসই সব জায়গার Ƙৃিত Ʊথেক 

িলেখেছন ŉমণ কািহিন। যার সূøপাত হয় Ʊগােখল ƅুেল পড়াকালীন, যখন Ʊস তাঁর বাবা-

মােয়র সে¿ Ĵথম ইউেরাপ ŉমেণ যান। িফের এেস নবনীতা Ʊলেখন িনেজর ইউেরাপ ŉমেণর 

অিভÑতা। িকĝ Ʊসই Ʊলখা সŔেĥ Ʊসই সমেয় Ʊয Ĵিতি�য়া সৃিŻ হেয়িছল তা জানােত িগেয় 

িবখ�াত নারীবাদী গেবষক, অধ�াপক, এবং নবনীতার Ʊছােটােবলার বĥু যেশাধরা বাগচী 

(১৯৩৭-২০১৫) বেলন- 

…When published here it was so good that I remember 

undiscerning readers commenting that it must have been written by 

her father (not even her mother!)১১ 

যেশাধরা বাগচীর “(not even her mother!)” কথািটর ďারা Ʊসই সময় এবং 

সমােজর একিট সত� উেঠ আেস, তা হল উিনশ শতেকর ƱশষাধƳ Ʊথেকই বাংলা সািহেত� 

Ʊমেয়েদর ŉমণ কািহিন Ʊলখার একটা ¢ীণ ধারা Ĵচিলত থাকেলও িশি¢ত সমাজ Ʊমেয়েদর 

Ʊলখা ŉমণ কািহিনর সািহিত�ক মূল� সহেজ Ʊমেন িনেত অভ�Ɛ িছল না তখনও। তাই নবনীতা 

Ʊদব Ʊসন Ʊতা নয়ই এমনিক রাধারাণী Ʊদবী িযিন Ʊসই সমেয়র ĴিতিŽত সািহিত�ক তাঁেকও 

এই কািহিনর Ʊলখক ভাবেত পারেছন না তারা। হয়েতা এই ঘটনাই নবনীতার মেন ছাপ 

Ʊফেলিছল। আর তাই পরবতƳী কােল সমােজর এই ধারণােক দুমুƳষ করেলন কালজয়ী সব ŉমণ 

কািহিন িলেখ, যার সূøপাত ‘কśণা Ʊতামার Ʊকান পথ িদেয়’ (১৯৭৮) রচনার মাধ�েম। 

 ŉমণ কথািটেক ভাঙেল পাওয়া যায় ‘ŉম’ আর ‘রমন’। ŉমেণ যওয়ার পেথর নানা 

অিভÑতা, নানা ŉম িনেয় িলখেলন ŉমণ কািহিন মূলক Ʊছাটগŧ—‘ড�র Ʊদবেসেনর িবেদশ 

যাøা’, ‘হাওয়া-ই-িহĢ’, ‘অপােরশন ম�াটারহণƳ’ যােদর মেধ� অন�তম। একজন Ʊমেয় হেয় 



16 
 

িনেজর পিরিচত গিę মুেছ নবনীতা যখনই Ʊবিড়েয় পড়েত Ʊচেয়েছন অজানার উেăেশ� 

ততবারই ŭভাকা¾ী Ʊথেক সদ� Ʊচনা মানুষও তােক িনবৃó করেত ƱচŽা কেরেছন। কারণ 

সমাজ Ʊমেয়েদর জেন� িকছু িনিদƳŻ ভূিমকা আেগ Ʊথেক িনধƳািরত কের Ʊরেখেছ। যখনই তার 

ব�িত�ম হেয়েছ তখনই তা সমােজর পে¢ Ʊমেন Ʊনওয়া সহজ হয়িন। িকĝ নবনীতা িনেজর 

ছেĢ চেল এই মানুষªেলােক ভুল Ĵমাণ কের িদেয়েছন বারবার। ‘অপােরশন ম�াটারহণƳ’ গেŧ 

Ʊদিখ নবনীতা এবং তাঁর দি¢ণী বĥু Ʊরণুকা আŧেসর ম�াটারহণƳ শৃে¿ চড়েবন বেল Ʊবিড়েয় 

পেড়েছন Ʊকােনা রকম Ĵƍিত ছাড়াই িকĝ ŭধু ইেÅর বেল Ʊতা আর এই অসাধ� সাধন সŕব 

নয়; বলা বাƝল� সফলও হনিন তাঁরা। িকĝ এমন িকছু কŧনা করার জেন�ও Ĵেয়াজন 

সাহিসকতার যা নবনীতা এবং তাঁর বĥুর মেধ� িছল ভরপুর। এই গŧটা পেড় পাঠক জানেত 

পােরন নবনীতা Ʊদব Ʊসন এবং তাঁর বĥু Ʊরণুকা উৎসােহর বেশ অসাধ� সাধেনর অলীক 

কŧনা কের অসফল হেয়িছেলন। িকĝ িনেজর এই অসফলতার কািহিন িďধাহীন ভােব জািনেয় 

তার সে¿ নবনীতা জুেড় Ʊদন আর এক Ʊমেয়র সফলতার কািহিন। Ʊসই Ʊমেয়িট হেলন 

জুনেকা তােবই (১৯৩৯-২০১৬) Ʊয িবųনারীবেষƳ মােন ১৯৭৫ সােল জয় কেরেছন এভােরƉ 

িশখর।  এভােবই িনেজর গেŧ অন� Ʊমেয়েদর সফেল�র কািহিনও িলেখ রােখন নবনীতা Ʊদব 

Ʊসন। গŧ পড়ার সে¿ সে¿ পাঠক নানা ªśüপূণƳ তথ� ďারাও সমৃĆ হন।  

নবনীতার িনেজর িবফলতার কািহিনর মেধ�ও লুিকেয় থােক একটা আ÷িবųাসী মন। 

Ʊয সমােজ Ʊমেয়েদর জেন� বািড়র বাইের থাকার সময় Ʊবঁেধ Ʊদওয়া হয় Ʊসই সমােজর 

একজন Ʊমেয় হেয় নবনীতা Ʊদব Ʊসন িবপেদর Ʊতায়া�া না কের অজানার উেăেশ� পািড় Ʊদন 

িনজ শেতƳ। সমােজর িনধƳািরত িল¿ভূিমকাƱক Ʊমেন না িনেয় িনেজর শেতƳ বাঁচেত Ʊশখান।  

এমনই একিট ঘটনা িনেয় Ʊলখা ‘মধ�রােতর ভয়ºর’ গŧিট।  গেŧ রাত বােরাটায় নবনীতা 
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Ʊমােপড Ʊশখার ƱচŻা কেরন পাড়ার রাƌায়। Ʊমেয়রা গািড় চালােব একথা তখনও ভাবা সহজ 

িছল না Ʊসই সমেয় নবনীতা Ʊদব Ʊসন িনেজই িনেজর গািড় চালান।  আবার Ʊমােপড ও িশখেত 

যান। সফল হেলন বা না হেলন তার Ʊথেকও Ʊবিশ ªśüপূণƳ এই নতুন িকছু Ʊশখার ইÅা, 

নতুনেক জানার আ²হ।  িতিন পাঠকেক Ʊশখান সমােজর িনধƳািরত িল¿ভূিমকা অĥভােব পালন 

না কের Ʊসªেলােক Ĵű করেত। Ʊসই অদৃশ� গিęেক ভাঙেত। 

পুśষেদর Ʊপৗśষ Ĵমাণ করেত িগেয় সমাজ নারীেদর িনমƳান কেরন Ʊকামল, দুবƳল, 

ইত�ািদ ƲবিশŻ� ďারা।  তার ওপর যিদ Ʊসই নারী অসুƐ হন তাহেল সমােজর কােছ তা হেয় 

ওেঠ খুবই িচĜার িবষয়।  ‘অেলৗিকক রöভƄ’ গেŧ Ʊদখা যায় ś° নবনীতার Ĵিত সমােজর 

িবিভĨ ƌেরর মানুেষর িনেজেদর মত কের করা দয়া-মায়া-িচĜা-ভাবনা। আসেল এেকেত Ʊমেয় 

জািত মােøই দুবƳল তার ওপর অসুƐ। নবনীতা িনেজই বেলন িনেজর অসুƐতার কথা িকĝ  

Ʊসটা মােঝ মােঝ কারণ তাঁর অদম� ইেÅশি� িদেয় িতিন তােদর সবাইেক ভুল Ĵমাণ কের 

Ʊদন যার ভােবন Ʊমেয়রা দুবƳল জীব। দুবƳলতােক িতিন অƗীকার কেরন না তেব তােক জয় 

কের Ʊদখান। 

   সািহিত�ক এবং অধ�াপক হওয়ার জেন� িশ¢াে¢েøর সে¿ ওঁর Ʊযাগােযাগ দীঘƳিদেনর। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন Ʊদখান িশ¢াে¢øও আসেল পুśষতািĞক সমােজর একিট অংশ। তাই 

তাঁেদর ধারণা ও িবųাসও  আসেল িপতৃতািĞক সমাজ ďারাই িনধƳািরত। Ʊসই ধারণার ƗŜপ 

Ʊবাঝােত িগেয়  নবনীতা বেলন – 

Ʊমেয়রা Ʊযেহতু িনেজরাই হালকা পলকা এবং তােদর খুব একটা তিলেয় ভাবার 

মত ওজনই Ʊনই সুতরাং তারা িলখেব পলকা িবষয়বƍ িনেয় ªśগŕীর গদ� 
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পদ�, ªśগŕীর িবষয় িনেয় হালকা ভােল কলম চালােনার কেŗািট তােদর নয়। 

গŕীর িবষেয় হালকা সুের কথা বলবার অিধকার ŭধু মগজ Ĵধান পুśেষর। ১২  

এইরকম সমােজর Ĵাথিমক িশ¢ায় িশি¢ত হেয়ও নবনীতা Ʊদব Ʊসন এªিলেক মেন 

কেরন কুসংƅার। তাই একিদেক Ʊযমন Ʊলেখন িনেজেক িনেয় মজার গŧ অন�িদেক Ʊলেখন 

তািôক Ĵবĥ Ʊযমন- ‘ANGOISSE-উৎকéা-ANGUISH’, ‘ঈųেরর Ĵিতďĥী: শশী ও 

িরউ’।১৩ একিদেক Ʊযমন িলেখন কিবতা অন�িদেক সমােলাচনা সািহত�। নবনীতা তাঁর সারা 

জীবেনর সািহত�চচƳা ďারা Ʊমেয়েদর Ʊলখা িনেয় সািহত� Ʊ¢েø Ĵচিলত তথাকিথত ধারণােকই 

িমথ�া Ĵমাণ কেরন। আসেল Ʊমেয়েদর কলেম Ʊমেয়েদর কথা বলা কতটা Ĵেয়াজন তা নবনীতা 

খুব ভাল কের Ʊবােঝন ।  

অথƳনীিতিবǈ অমতƳ� Ʊসেনর সে¿ নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর িববাহ হয় ১৯৫৯ ি¨Ɖােŀ। 

তাঁর দুই Ʊমেয় িপেকা এবং টুŐা যােঁদর পিরচয় পাওয়া যায়, যােদর বড় হেত Ʊদখা যায় 

নবনীতার িনেজেক এবং িনেজর পিরবারেক িনেয় Ʊলখা গŧªেলার মেধ� িদেয়। িববাহ 

িবেÅেদর পর (১৯৭৬) দুই Ʊমেয় িনেয় কলকাতায় িফের যাদবপুর িবųিবদ�ালেয় অধ�াপনা 

ŭś কেরন নবনীতা Ʊদব Ʊসন। তার সে¿ চলেত থােক বাংলায় সািহত� চচƳা এবং ইংরািজেত 

নানান গেবষণাধমƳী Ʊলখােলিখ। িকĝ তবুও তাঁর কিব-সািহিত�ক-অধ�াপক এই সব পিরচেয়র 

Ʊথেকও ªśüপূণƳ হেয় ওেঠ Ʊনােবল জয়ী অমতƳ� Ʊসেনর Ǝী ŭধু না ‘Ĵা�ন Ǝী’ এই 

পিরচয়িট। হয়েতা ‘Ʊসন’ পদবী ব�বহার করার জেন� িকছুটা বািকটা হল মনুর অেমাঘ বচেনর 

জেন� অথƳাৎ িপতৃতািĞক সমাজ ব�বƐার িনয়ম অনুযায়ী একজন নারী যতই িনেজর পিরচয় 

Ʋতরী কśন না Ʊকন তাঁেক Ʊকােনা না Ʊকােনা পুśেষর অধীেনই ভাবা হয়। তাই অমতƳ� Ʊসন 

Ʊনােবল পুরŹার Ʊপেল (১৯৯৮) নবনীতা Ʊদন Ʊসনেক কতটা িবŅত হেত হয় তার পিরচয় 
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পাওয়া যায় এই িনেয় Ʊলখা ‘জরা হাটেক জরা বঁচেক ইেয় হ�ায় Ʊনােবল, Ʊমির জাǊ গেŧ’। 

পাড়ার Ʊদাকানদার Ʊথেক ƱমেÞার সহযাøী সবার মুেখ আর Ʊচােখ এিক কথা- “ওই দ�াখ ওই 

দ�াখ নবনীতা Ʊদন Ʊসন! Ʊক বুঝিল? বুঝিল না? ওই Ʊতা, অমতƳ� Ʊসেনর ফাƉƳ ওয়াইফ।”১৪ 

আর এই সব অযািচত, িকছুটা অপমানেযাগ� অবƐা Ʊথেকই ‘জরা হাটেক জরা বঁচেক’ 

চলেত থােক নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর িনেজর অিজƳত আ÷পিরচেয় পিরিচত হওয়ার লড়াই। যা 

উóরািধকার সূেø বা Ʋববািহক সূেø ĴাĮ নয়, এেকবােরই ƗিনিমƳত। এভােবই নবনীতা িনেজ 

এবং িনেজর পাঠকেক আ÷পিরচয় Ʋতরী করেত Ʊশখান। 

পুśষতািĞক সমােজ পুśষ সমােজর Ʊকেģ, তারাই সমƌ ¢মতার শীেষƳ। সমােজ 

এবং পিরবােরও সেবƳাÄ ¢মতাবান এই পুśষিটেকই িঘের পিরবােরর আেরা মানুষেদর 

অবƐান। আর এমত অবƐার ব�িত�ম হেলই ভাবা হয় আদশƳ পিরবার Ʊথেক িবচু�িত। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন আদশƳ পিরবােরর এই ধারণােকই Ĵű কেরন বারবার। গেŧ Ʊদখা যায় তাঁর 

কােছ পিরবার মােন- “এক Ĵবল Ĵতাপািīত িকĝ শয�াশািয়ত মা, তাঁর িববাহিবিÅĨা চাকুের 

Ʊমেয়, আর দুিট ইƅুল কেলজ পড়ুয়া নাতিন –িতন Ĵজেĩর নারীর এক মাতৃতািĞক 

সংসার।”১৫  

 এছাড়াও আেছ আদুের Ʊপাষ�, ঘেরর কােজ সাহায� করার িকছু মানুষ। নবনীতা 

িনেজেক িনেয় গŧ িলখেত িগেয় পিরবােরর সকেলর কথাই তুেল ধেরন। নবনীতা িনেজ 

একজন একক মা বা single mother এবং তাঁর গেŧও এই Ĵস¿ ঘুের িফের আেস। 

‘পরী¢া’ গেŧ Ʊদিখ নবনীতার Ʊমেয়র পরী¢া আসেল নবনীতারই পরী¢া হেয় দাঁড়ায়, উóম 

পুśষ কথেন বলা এই গŧªেলা হল একক নারীর, একক মাতৃেüর উÏল উদাহরণ।  িনেজর 
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জীবেনর সিÕত অিভÑতা Ʊথেক িতিন বলেত পােরন সংসার করার জেন� সংসােরর মাথা 

িহেসেব একজন পুśেষর দরকার হয় না। এক জন নারীেক সŐূণƳ করার জেন� তাঁর িশ¢া, 

তাঁর আ÷িবųাসই যেথŽ। তাঁর Ʊলখা পেড় Ʊমেয়রা িনেজরা একাই সুখী হেত Ʊশেখ। িতিন  

Ʊমেয়েদর আ÷শি�েত বলীয়ান হেত Ʊশখান। আনেĢ বাঁচেত আর হাসেত Ʊশখান; এককথায় 

Ɨয়ংসŐূণƳ হেত Ʊশখান। একক মােয়রা Ʊয কতটা শি�শালী এবং পিরŴমী তা Ʊবাঝা যায় 

তাঁর গŧªেলােত। সংসােরর নানা িদক তাঁরা সমান ভােব সামলান দশ হােত। নবনীতা িনেজর 

জীবন িদেয় Ʊদখান-“পুśষিবহীন একক নারীর ঘর সংসার মােøই Ʊয িববণƳ, মিলন, ‘সুখহীন 

িনিশিদন’ হয় না, উÏল, মননশীল, ব�ƌ, মায়াবী, হািস ঝলমেলও হেত পাের...।”১৬ তা কতটা 

সত�।  নবনীতা িনেজর গŧ িলখেত িগেয় সমােজর Ĵচিলত ধারণােক ধূিলসাৎ কের এভােবই 

বƝ একক মােয়েদর সং²ামেক খুব সংেবদনশীলতার সে¿ তুেল ধেরন।  

নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখার একিট ƲবিশŻ� হল আ÷সমােলাচনা। তাঁর কলেম 

পুśষতািĞক সমােজর িďচািরতা Ʊযমন ফুেট ওেঠ িঠক Ʊসভােবই িনেজর Ʊদাষ-ªেণর কথা 

বলেত এবং Ʊসইªেলা িনেয় িনেজ হাসেত এবং অন�েক হাসােত তাঁর জুিড় Ʊমলা ভার। িবিভĨ 

সমেয় িতিন ŭিনেয়েছন Ʊবড়ােত িগেয় সবƳƗ Ʊখায়ােনা Ʊথেক জśির কাগজ হািরেয় Ʊফলা 

Ʊথেক িনেজর জীবনেক অকারেণ জিটল করার Ʋবিচø�ময় কািহিন। িতিন িনেজর এই ‘trouble 

maker’ ইেমজ Ʊযমন তুেল ধেরন ব�¿া÷ক আ÷সমােলাচনার ভি¿েত, Ʊতমিন তাঁর সে¿ এও 

Ʊদখান Ʊয সব িকছুেক অিত�ম করার ¢মতাও তাঁর আেছ । আসেল আ÷সমােলাচনা খুব 

সহজ কাজ নয়। এই কিঠন কাজটাই নবনীতা কেরন দ¢তার সে¿ । আর তাঁর আসামান�  

Ʊকৗতুকেবাধ এই ধরেণর Ʊলখায় অন� মাøা Ʊযাগ কের Ʊদয়।   
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নবনীতা Ʊদব Ʊসন Ĵায় অধƳশত বষƳ ধের িলেখ চেলেছন। তাঁর Ʊমধা, Ĵিতভা, সািহত� 

কীিতƳ ও সারƗত সাধনা তাঁেক এেন িদেয়েছ Ʊদশ-িবেদেশর নানা পুরƅার এবং সŗান। Ʊযমন- 

মহােদবী ভামƳা পুরƅার (১৯৯২), শরৎ পুরƅার িবহার (১৯৯৪), সািহত� অকােদিম (১৯৯৯) , 

পċŵ (২০০০), কমল কুমারী জাতীয় পুর্ƅার (২০০৪), ভুবনেমািহনী দাসী ƗণƳপদক, 

িবদ�াসাগর পুরƅার, ভারতীয় ভাষা পিরষদ পুরƅার, িমিƉক কিল¿ সািহত� পুরƅার (২০১৭) 

ইত�ািদ। তেব নবনীতা Ʊদব Ʊসন ŭধুই িনেজ িলেখেছন তা নয় সািহত� সমােজ Ʊমেয়েদর Ʊলখা 

Ʊযন তাঁেদর িল¿ পিরচয় িদেয় িবচার না হয়, রাজনীিতর পিºলতা Ʊযন Ʊমেয়েদর কলমেক 

কলুিষত না করেত পাের তার জেন� Ʊমেয়েদর িনেয় একিট ĴিতŽান Ʋতির কেরন ‘সই’। এই 

নােমর মেধ� িমেশ আেছ িতনিট অথƳ – সখী, সহ� কির আর Ɨা¢র। ২০০০ ি¨Ɖাŀ Ʊথেক 

ŭś কের আজ এই ĴিতŽান সাবািলকা। ŭধু বাংলা নয় সারা Ʊদেশর িবিভĨ ĴাĜ Ʊথেক 

নারীবাদী Ʊলখক এবং কমƳী এই ĴিতŽােন িমিলত হন। এই অ-রাজৈনিতক ĴিতŽােনর মুখপø 

‘সই-সাবুদ’ পিøকায় Ʊমেয়েদর িনেজরেদর Ʊলখা ছাপা হয়। এর Ʊথেক Ʊবাঝা যায় নবনীতার 

যাপেনর সে¿ িবųােস Ʊকােনা পাথƳক� Ʊনই । পুśষতািĞক সমােজর Ĵিত তাঁর ƱČাহ সািহেত�র 

পাতায় ŭধু থােক না। তাঁর িবųাসেক, তাঁর ল¢�েক বাƌেব Ŝপািয়ত করার জেন� িনেজ Ʊযমন 

নানা ভােব পিরŴম কেরন Ʊতমনই িনেজর Ʊলখা এবং কােজর মেধ� িদেয় Ʊমেয়েদরেক ƱĴরণা 

Ʊদন িনেজেদর কথা বলার, িনেজরেদর Ĵিতভােব িবকিশত করার। 

উóর আধুিনক নারীবাদী তািôক Ʊহেলন িস§ু (১৯৩৭) তাঁর ‘The Laugh of the 

Medusa’ Ĵবেĥ Ʊমেয়েদর Ʊলখা িলিখর Ĵেয়াজনীয়তা িনেয় বেলন- 

Write let no one hold you back, let nothing stop you: not man; not the 

imbecilic capitalist machinery… and not yourself. smug faced readers 
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managing editors, and big boses don’t like the true text of women- 

female-sexed text. That kind scares them. ১৭ 

নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখােতও Ʊদখা যায় সমƌ িকছুেক অিত�ম কের িলেখ যাওয়ার 

Ĵবণতা। একজন কিব-সািহিত�ক-অধ�াপক িহেসেব Ʊয সূ¤তায়, Ʊয গভীরতায় এবং Ʊয 

ব�াপকতায় জীবন এবং জগত তাঁর Ʊলখায় ধরা Ʊদয় তা পেড় Ʊমেয়রা একা÷ হয় নবনীতার 

যাপেনর নানা অিভÑতার সে¿। িতিন িনেজেক িনেয় িলখেলও Ʊসই Ʊলখায় থােক বৃহóর 

ƱĴি¢ত, জীবন িনেয় অেনক গভীর উপলিł এবং তাঁর অিজƳত অিভÑতার অংশ। তাই তাঁর 

Ʊলখা আর ŭধু Personal থােক না।  

নবনীতা Ʊদব Ʊসন িনেজর যািপত জীবেনর অিভÑতা, Ʊছােটা Ʊছােটা ঘটনার ছিব 

সািহেত�র মাধ�েম তুেল ধেরন উóম পুśষ কথেন। তাঁর সব Ʊলখা পেড় Ʋতরী হয় সািহেত�র 

নবনীতা Ʊদন Ʊসন। এই সূেøই আেস তাঁর Ʊলখা Ʊলখার িবśেĆ অন�তম Ĵধান অিভেযাগ; 

ƲনবƳ�ি�কতার (objectivity) অভাব। Ʊযেহতু নবনীতা Ʊদব Ʊসন িনেজেক এবং িনেজর 

পিরবারেক িনেয় গŧ Ʊলেখন তাই খুব Ʊবিশ ভােব তাঁর িনেজর উপিƐিত ল¢� করা যায় গেŧ। 

Ʊলখেকর সে¿ Ʊলখার Ʊয একটা দূরü Ʊথেক তা Ĵায় Ʊনই তাঁর Ʊলখায়। এই Ĵসে¿ বলা যায় 

চার খেë Ĵকািশত তাঁর গŧসমে² Ʊমাট একেশা সাতিট গেŧর মেধ� নবনীতা Ʊদন Ʊসন িনেজ 

Ĵত�ে¢ আেছন Ĵায় ২২িট গেŧ তাই নবনীতা Ʊদব Ʊসন িনেজেক িনেয়ই িলখেছন এই কথা 

বলেল Ʊবাধ হয় িঠক হয় না। Ĵেত�ক Ʊলখকই জীবেনর Ʊকােনা না Ʊকােনা অিভÑতা Ʊথেক 

Ĵত�¢ এবং পেরা¢ ভােব অনুĴািণত হেয় গŧ Ʊলেখন। িকĝ নবনীতা িনেজর অিভÑতার 

পুঁিজেত ŭধু কাŧিনক চিরø Ʋতির কের তােদর যাপেনর মাধ�েম িনেজর অিভÑতার কথা 
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জানান না িতিন িনেজই চিরø হেয় উóম পুśষ কথেন িনেজর গŧ Ʊলেখন। তার ফেল 

পাঠেকর কােছ তা অেনক Ʊবিশ িবųাসেযাগ� মেন হয় ।    

নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর িনেজেক এবং িনেজর পিরবারেক িনেয় Ʊলখা গেŧ Ʊযমন 

বুিĆমতী, সদাহাস�, Ʊকৗতুকময়ী ঈষৎ অবাধ� এক Ʊমেয়েক Ʊদখা যায় Ʊতমনই Ʊদখা যায় এক 

সৎ, সাহসী, িƐতধী, িবদূষী সংেবদনশীল নারীেক । Ʊয Ĵেয়াজেন কলম Ʊক হািতয়ার বানােত 

জােন আবার Ʊসই কলেম Ʊলেখ ভােলাবাসার গŧ। ƱƗÅাচারী, Ĵগলভ, উÅৃ¾ল, িবেČািহনী না 

হেয়ও Ʊয আ÷শি�েত বলীয়ান, আ÷িনভƳর, Ɨয়ংসŐূণƳ একক পূণƳা¿ মানুষ হওয়া যায় তা 

Ʊশখা যায় তাঁর গŧ Ʊথেক। সমােজর িনিদƳŻ ছেক নারীর পূবƳিনধƳািরত ভূিমকা পালন না কের 

িনেজর শেতƳও Ʊয বাঁচা যায় নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখা তারই পিরচয়বাহী। নবনীতা Ʊদব Ʊসন 

িনেজর জীবন িনেয় িলখেত িলখেত িনেজর জীবন িদেয়ই পুনিনƳমƳাণ কেরন নারীেüর সংÑা। 

Ʊযখােন ব�ি�গত ƲবিশŻ�, Ĵেত�েকর আলাদা আলাদা ব�ি�üেক িবসজƳন িদেত হয় না বরং 

সব িকছুেক িনেয়ই Ʋতির হয় নারীর আ÷পিরচয়। িতিন িনেজ বাঁেচন এবং আেরা Ʊমেয়েদর 

বাঁচেত Ʊশখান িনজ শেতƳ। এই আ÷শি�, অন�েদর অনুĴািণত করার ¢মতা, আ÷িবųাসই  

নবনীতা Ʊদব Ʊসনেক এক আসাধারণ নারীেত পিরণত কের। 

 

 

  

 

 



24 
 

তথ�সূø : 

১  অিনল আচাযƳ (সŐাদক),একাĜর, Ʊ�াড়পø, সািহত� এবং সংƅৃিত িবষয়ক Ʋøমািসক, ১২ বষƳ, চতুদƳশ 

সংখ�া, শারদীয় অে�াবর ২০০১, পৃŽা ১৬৫ 

২,  নবনীতা Ʊদব Ʊসন, নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ সম² ১, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, ষŽ সংƅরণ এিĴল 

২০১৮ পৃŽা ৫০ 

৩  তেদব পৃŽা ৮৩ 

৪   Ʋশেলģ িবųাস (সংকিলত), সংসদ বাংলা অিভধান, সািহত� সংসদ,কলকাতা, জুলাই ২০১৬, পৃŽা ৪৪৭ 

৫  এই গŧ নবনীতা Ʊদব Ʊসন িনেজ বেলন Ʊদ’জ পাবিলিশং আেয়ািজত তাঁর একািশতম জĩিদবস পালন 

অনুŽােন। 

৬  অিভিজৎ Ʊসন (সŐািদত), রাধারাণী Ʊদবী রচনা সংকলন ১, ভূিমকা, ‘রাধারাণী দó,রাধারাণী Ʊদবী এবং 

আমরা’, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, নেভŔর ১৯৯৯, পৃŽা ৫ 

৭  নবনীতা Ʊদব Ʊসন, নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ সম² ২, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, পÕম সংƅরণ আগŻ 

২০১৭,পৃŽা ২৬৩ 

৮  Simone De Beauvoir, and H. M. Parshley. The Second Sex. David Campbell, 1993. 

Print.p xi 

৯  Betty Friedan,. The Feminine Mystique. Dell, 1972. Print.p 132-159 

১০  নবনীতা Ʊদব Ʊসন, নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ সম² ১, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, ষŽ সংƅরণ এিĴল 

২০১৮, পৃŽা ৪২ 

১১  Chakraborty, Dilipkumar, et al. Nabaneeta 79. Karigor, 2017. Print, p 10 

১২,  নবনীতা Ʊদব Ʊসন, শŀ পেড় টাপুর টুপুর, আনĢ, কলকাতা, তৃতীয় মুČণ এিĴল ২০০৫,পৃŽা ৯৯ 

১৩  তেদব,পৃŽা ২৯২ 



25 
 

১৪  নবনীতা Ʊদব Ʊসন, নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ সম² ৩, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, িďতীয় সংƅরণ, 

জানুয়াির ২০১১, পৃŽা ১৭৯ 

১৫  নবনীতা Ʊদব Ʊসন, নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ সম² ২, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, পÕম সংƅরণ, আগŻ 

২০১৭,পৃŽা ২০৯ 

১৬  তেদব 

১৭,  Hélène Cixous, Keith Cohen, and Paula Cohen. "The Laugh of the Medusa." Signs: 

Journal of Women in Culture and Society 1.4 (1976) Print.  pp 877. 



 

26 
 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

িďতীর অধ�ায় 

মহাকািব�ক নারীচিরøেদর পুনঃিনমƳাণ 

 



 

27 
 

রামায়ণ এবং মহাভারত ভারতবাসীর জীবন এবং যাপেনর সে¿ িনিবড়ভােব জিড়ত। যুগ যুগ 

ধের বƝ মানুেষর সংƒেশƳ Ʊলখ� এবং Ŵাব� রীিতর িমŴেণ রামায়ণ ও মহাভারত হেয় উেঠেছ 

epic of growth। ŅাƢণ� সংƅৃিতর আিধপেত� এবং িহĢু ধেমƳ িবųাসী মানুষেদর িবųােস, 

পুেজায় এবং যুগব�াপী মাহা÷�কীতƳেন মহাকােব�র Ĵধান চিরøªেলা ঈųরü লাভ কেরেছ। 

Ʊগাপবালক হেয় উেঠেছন ভগবান ŵকৃž আর বাŪীিকর ‘নরচģমা’ হেয় উেঠেছন মহাপুśষ 

ŵরাম। সািহেত�র মূল ধারায় তােদর ঐųিরক কািহিনর পুনিনƳমƳান Ʊযমন হেয়েছ, Ʊদবতা Ŝেপ 

তাঁƱদর পুেজা Ʊযমন Ĵচিলত হেয়েছ Ʊসই ধারার সমাĜরােল মানুষ িহেসেব এই মহান 

চিরøªেলার সমােলাচনাও হেয়েছ। িবিভĨ যুেগ িবিভĨ অনুবাদক ও সািহিত�ক এই 

Ĵথািবেরাধী ধারায় সািহত� রচনা কেরেছন। Ɛান-কাল-পাø–সমাজ-রাজনীিত এবং আÕিলক 

ƲবিশŻ� অনুযায়ী Ʊসই সব Ʊলখা সািহত� ভাęারেক সমৃĆ কেরেছ।  

Ʊষাড়শ শতাŀীেত বাংলা অনুবাদ সািহেত�র সূøপাত হেল তার বৃহৎ অংশ জুেড় িছল 

মহাকাব�র আ¢িরক অনুবাদ এবং ভাবানুবাদ। এই অনুবােদর ধারায় ব�িত�ম িছƱলন কিব 

চģাবতী (Ʊষাড়শ শতাŀী)। যারঁ Ĵিতভার ƒেশƳ ‘রামায়ণ’ Ĵথম বার হেয় উেঠিছল সীতায়ন। 

রােমর বীরেüর Ĵিত আƐা হািরেয় চģাবতী রামেক বেলিছেলন রােমর বুিĆনাশ হেয়েছ তাই 

সীতােক Ʊস ত�াগ কেরেছ। উিনশ শতেক Ʊসই ধারাই পুনśÎীিবত হয় মাইেকল মধুসূধন 

দেóর (১৮২৮-১৮৭৩) ‘Ʊমঘনাদবধ কাব�’-এ (১৯৬১)। রবীģনাথ ঠাকুর (১৮৬১-১৯৪১) 

‘কােব� উেপি¢তা’ (১৯০০) নােমর Ĵবেĥ রামায়েণ ল¤ণ পöী ঊিমƳলার Ʋনঃশŀ� িনেয় Ĵথম 

মুখর হেলন। ‘কৃžচিরø’(১৮৬১) Ĵবেĥ বিºম চģ চেÛাপাধ�ায় কৃžেক নতুন ভােব উপƐাপন 

করেলন। বুĆেদব বসু তাঁর ‘মহাভারত কথা’ (১৯৭১-৭২)-য় নায়ক করেলন যুিধিŽরেক। 

এছাড়াও িলখেলন ‘তপƗী ও তরি¿ণী’ নাটক ‘পুরােণর নবজĩ’ গŧ। Ĵিতভা বসু িলখেলন 
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‘মহাভারেতর মহারেণ�’। আর Ʊকৗতুেকর ďারা রামায়েণর কািহিন িনেয় গŧ িলখেলন সুকুমার 

রায় ‘ল¤েণর শি�েশল’, লীলা মজুমদার ‘লºা-দহন পালা’, রাজেশখর বসু রামায়েণর 

অনুবােদর পাশাপািশ রামায়ণ িনেয় ‘রামরাজ�’ (১৯৫০), ‘হনুমােনর Ɨı’-র (১৯৩০) মেতা 

মজার গŧ িলখেলন পরŭরাম ছċনােম।  মিŬকা ƱসনªĮ িলখেলন সীতায়ন (১৯৯৬)। আর 

এই ধারার অন�তম শি�শালী Ʊলখক হেলন নবনীতা Ʊদব Ʊসন। মহাকাব� পেড় তাঁর মেন 

হেয়িছল-“এই বীযƳবাƝবলসবƳƗ পুśষমানুেষর যুĆকােব�র জগেত নারীর ঠাঁই বড় কśণ।”১ 

আর Ʊসই কাśেণ�র ƗŜপ বািক জীবন ধের নবনীতা Ʊদব Ʊসন খু ঁেজেছন Ĵধানত দু’ভােব 

িবদ�ায়তিনক পিরসের এবং িবদ�ায়তিনক পিরসরেক ছুঁেয় এবং অিত�ম কের সৃজনশীল 

সািহত� রচনার মাধ�েম। তাই মহাকােব�র নারীেদর পুনিনƳমƳাণ বুঝেত Ʊগেল দুিট িদক সমান 

ভােব আেলাচনা জানেত হেব। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন ১৯৬৪-৬৫ ি¨Ɖাŀ নাগাদ বাকƳেল িবųিবদ�ালয় Ʊথেক ƱপাƉ 

ডে�ারাল কেরন। গেবষণার িবষয় িশেরানাম িছল ‘Technique of composition : A 

Structural Analysis of Valmiki Ramayana’। িমলম�ান প�াির ও অ�ালবাটƳ িব লেডƳর 

Ʊহামােরর মহাকাব� এবং যুগŸািভয়ার Ʊমৗিখক গােনর গঠনৈশলী িবষেয় গেবষণালł তôেক 

Ĵেয়াগ কের নবনীতা Ʊদব Ʊসন বাŪীিক রামায়েণর িবেŸষণ কেরন। যা জাতীয় এবং 

আĜজƳািতক ƌের তাঁেক একজন রামায়ণ িবশারদ িহেসেব সুĴিতিŽত কের। এরপর নবনীতা 

Ʊদব Ʊসন ১৯৮৯ ি¨ঃ চģাবতীর রামায়ণেক ‘রামায়েণর একিট Ʊমেয়িল পাঠ’২ িহেসেব 

পুনরািবŹার কেরন এবং চģাবতীর Ʊলখা রামায়ণেক িনেয় যাদবপুর িবųিবদ�ালয়, িদিŬ 

িবųিবদ�ালয় ও হাভƳাডƳ িবųিবদ�ালেয় (১৯৯১) ব�ৃতা Ʊদন। এই সূেøই নবনীতা Ʊদব Ʊসন 

জানেত পােরন অধ�াপক নারায়ণ রাও অħĴেদেশর িনর¢র Ʊমেয়েদর রামায়ণ গান িনেয় 
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গেবষণা করেছন। চģাবতীর পালা Ʊশানার সূেøই বাংলােদেশর ময়মনিসংহ Ʊজলায় Ʊমেয়েদর 

রামারণ গান ŭেন যখন অħĴেদেশ িগেয় Ʊসখানকার িনর¢র Ʊমেয়েদর রামায়ণ গান ŭনেলন 

তখন নবনীতা Ʊদব Ʊসন আŮযƳ হেলন রামায়ণ গান ªেলার ভাবগত এবং Ĵকৃিতগত িমল 

Ʊদেখ। তারপর দি¢েণ Ʊতেলª এবং পিŮেম মারািঠ Ʊমেয়েদর রামায়ণ গান সং²হ কের এবং 

সুƞদেদর সহায়তার মােন বুেঝ Ʊসই গানªেলার ইংরািজ অনুবাদ করার পর নবনীতা ল¢� 

করেলন Ʊভৗেগািলক, সাংƅৃিতক ব�বধান সেôও সীতার জীবেনর এবং যাপেনর নানা অনুষ¿ 

িনেয়ই এই গান ªেলা গাওয়া হেÅ। আিবŹার কেরন ভারতবেষƳর Ʊমেয়রা যখন রামায়ণ গায় 

তখন Ĵধান হেয় ওেঠ সীতার দুঃখ। এছাড়াও চģাবতী-রামায়ণ (Ʊষাড়শ শতক), Ʊতেলª 

ভাষার Ĵথম নারী কিব ƱমাŬার (Ʊষাড়শ শতক) রামায়ণ িনেয় তুলনামূলক আেলাচনা কেরন 

‘চģ-মিŬকা’ নামক Ĵবেĥ, অħĴেদেশর কিব র¿নায়কাŗার রামায়ণ িনেয় আর একিট Ĵবĥ 

িলখেলন ‘রামায়ণিবষবৃ¢ম’। এভােবই Ʊদেশর িবিভĨ ĴােĜর Ʊমেয়েদর Ʊলখা রামায়ণ, গাওয়া 

রামায়ণ গান এবং রামায়ণ িনেয় Ʊলখা উপন�াস, Ʊলাকগােনর তুলনামূলক আেলাচনা কের 

ƱলƱখন ছয়িট Ĵবĥ যা চģ-মিŬকা এবং Ĵাসি¿ক Ĵবĥ নােমর Ĵবেĥর বইেত সংকিলত হয়। 

 নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর Ĵবĥ ‘When Women Retell the Ramayana’৩-Ʊত 

জানান Ʊমেয়রা মূলত চার রকম ভােব রামায়ণ পেড়ন। Ĵথমত, ēপদী কািহিনেক বদল না 

কের Ĵাথাগত দৃিŻ িদেয় রামায়ণ পাঠ।  Ʊযমন ভােব পেড়িছেলন কিব ƱমাŬা। িďতীয়ত, ēপদী 

কািহিনর পিরবতƳন না কেরও নারীর িনজƗ দৃিŻভি¿ িদেয় রামায়েণর পুনিনƳমƳাণ Ʊযমন ভােব 

রামায়ণ িলেখিছেলন চģাবতী। তৃতীয়ত, Ʊকােনা আদশƳ বা তô ďারা Ĵভািবত হেয় Ʊসই 

আদেশƳর বা তেôর আেলােক রামায়ণেক Ʊদখা Ʊযমন র¿নায়কাŗা িলখেছন মা§Ƴবাদী দৃিŻভি¿ 

িদেয়। চতুথƳত, সুদীঘƳ কাল ধের Ĵচিলত সীতার জীবন কািহিন এবং গােনর আড়ােল িনেজর 
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দুঃখেক তুেল ধের রামায়ণ গাওয়া। ²াম বাংলার অিশি¢ত Ʊমেয়রা Ʊযভােব রামায়ণ গান Ʊগেয় 

িনেজেদর জীবেনর কথা বেল আসেছন বƝ যুগ ধের। তেব নবনীতা Ʊদব Ʊসন রামায়েণর 

Ĵস¿ ধের উদাহরণ িদেলও রামায়ণ িনেয়ই ŭধু বেলনিন। সাধারণ ভােব এিপক বা মহাকাব� 

িনেয়ই বেলেছন। তাই মহাকাব� পােঠর এই চারিট সŕবনা Ʊয Ʊকােনা মহাকাব� পােঠর Ʊ¢েøই 

Ĵেযাজ�। 

নবনীতা মহাকাব� িনেয় নানা ƌের গেবষণার পাশাপািশ এই িবষেয় সৃজনশীল সািহত�ও 

রচনা কেরেছন। বলা বাƝল� তাঁর গেবষণা এবং সািহত� রচনা এেক অন�েক সমৃĆ কেরেছ। 

মহাকাব� িবষেয়, িবেশষত রামায়ণ িনেয় তাঁর গভীর, সূ¤, Ʋবিচø�পূণƳ, মেনা²াহী গেবষণা 

ƱকৗতুকিĴয় Ɨভােবর Ĵেণাদনায় মহাকােব�র পুনঃকথন, বাংলা সািহেত� এই িবষয় িনেয় যাঁরা 

িলেখেছন তাঁেদর Ʊলখা Ʊথেক তাঁর Ʊলখােক আলাদা কেরেছ। নবনীতা Ʊদন Ʊসন রামায়েণর 

উদাহরণ িদেয় মহাকােব�র পুনিনƳমƳােণর Ʊয চারিট সূø িদেয়েছন তাঁর অেনক আেগ Ʊথেকই 

এমন িক চģাবতী রামায়েণর পুনরািবŹােরর মােন ১৯৮৯ ি¨Ɖােŀর আেগ Ʊথেকই মহাকােব�র 

নারীচিরøেদর িনেয় িতিন গŧ িলখেছন। মহাকােব�র পুনঃকথন কের নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর 

Ʊলখা Ĵথম গŧ²Ġ হল সীতা Ʊথেক ŭś (১৯৯৬) এই ²Ġ িতনিট ভােগ িবভ�- 

“Ʊপৗরািণকী”, “মাতৃয়ািকƳ” আর “আধুিনকী”। Ĵথম ভাগ Ʊপৗরািণকীেত গেŧর সংখ�া Ʊমাট 

ছয়িট। রামায়ণ িনেয় চারিট আর মহাভারত িনেয় দুিট। এই গŧ²েĠর ভূিমকােত নবনীতা Ʊদব 

Ʊসন বলেছন এই গŧªেলােত “ēপদী কািহিনর Ʊকােনা রদবদল হয়িন Ʊকবল িকছু কিŧত 

ঘটনা যু� হেয়েছ।”৪ ēপদী কািহিনর সে¿ কŧনার িমŴণ Ʊয িবকŧ কািহিনর আভাস 

আমােদর িদেয়েছন তা নবনীতা Ʊদব Ʊসন Ĵদó পূেবƳ বলা সূø অনুযায়ী এক নং দুই নং 
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সূেøর িমŴণ। ēপদী কািহিনর িকছু বদল ঘেটিন আবার তার সে¿ িমেশেছ নবনীতা Ʊদব 

Ʊসেনর িনেজর সংেবদনশীল মনন।  

এই গŧ²েĠর Ĵথম গŧ ‘মূল-রামায়ণ’ Ʊলখা হেয়িছল ১৮৮৬ সােল আর Ʊশষ গŧ 

Ʊলখা হয় ১৯৯৫ Ʊত। তাহেল ভাবা Ʊযেত পাের মধ�বতƳী Ʊকােনা সমেয়ই গŧªেলা Ʊলখা। 

বইেয়র Ĵকােশর সময়কালটা ভারতবেষƳর ইিতহােসও খুবই ªśüপূণƳ। কারণ ১৯৯২ এ 

সাőদািয়ক দা¿া িভĨ মাøা ধারণ করিছল বাবির মসিজদ ĕংসেক Ʊকģ কের। সারা Ʊদশ 

জুেড় ধমƳ আর রাজনীিত িমেল িমেশ অি°গভƳ পিরিƐিতর সৃিŻ হেয়েছ। তার ফেল Ʊদশীয় 

বৃহóর জনতার আেবেগর শীেষƳ যখন িছল রামভি� তখন নবনীতা Ʊদব Ʊসন রামায়ণেক িনেয় 

িলখেছন Ʊকৗতুক কািহিন। ŭধু Ʊছাটগŧ নয় এই অি°গভƳ র�া� সমেয় Ĵকািশত হয় তাঁর 

আর একিট উপন�াস “বামা-Ʊবািধনী” (১৯৯৭)। উপন�ােসর Ʊকģীয় চিরø অংŭমালাও গেবষণা 

করেছ রামায়ণ িনেয় এবং রামায়ণ Ʊকিģক Ʊসই গেবষণাধমƳী Ʊলখা ছাপােত িদেল তার সুƞদরা 

তােক Ʊসই Ʊলখা ছাপােত বারণ করেছ কারণ Ʊসই Ʊলখায় আেছ ধমƳীয় অনুষ¿। তাই সবাইেক 

উেপ¢া কের অংŭমালা Ʊলখা পাঠােলও তা িফের আেস। আর উপন�ােসর এই ঘটনা Ʊথেকই 

Ʊবাঝা যায় যখন মহাকাব� িনেয় গেবষণাধমƳী Ʊলখার জায়গা Ĵায় িছল না নবনীতা Ʊদব Ʊসন 

তখন মহাকাব� িনেয় িলখেছন Ʊকৗতুক কািহিন এবং উপন�াস। বলা বাƝল�, নবনীতা Ʊদব 

Ʊসেনর সে¿ উপন�ােসর অংŭমালা চিরেøর Ʊবশ িকছু সূ¤ িমল পাওয়া যায়। এই সহসী 

পদে¢প অংŭমালা িশেখেছন Ʊযন নবনীতার কাছ Ʊথেকই। ŭধু িবষয়গত িদক Ʊথেক নয় 

আি¿েকর Ʊ¢েøও এই উপন�ােস িমেল যােÅ Ʊতেলª ও মারািঠ ভাষায় Ʊলখা রামায়ণ গােনর 

অংশ, ময়মনিসংেহর Ʊলাকনসংগীত, ম¿লকােব�র ফুŬরা বা খুলনার বােরামাস�ার ধাঁচা, তাঁর 

িনেজর Ʊলখা কিবতা এবং গেবষণার Ʊনাট। এই সব িকছুেক অদৃশ� বĥেন Ʊবঁেধেছন নবনীতা 
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িনেজ অত�Ĝ যেöর সে¿। সীতার িমথ, Ʊষাড়শ শতেকর মিহলা কিব চģাবতীর জীবেনর গŧ 

এবং একুশ শতেকর আধুিনক Ʊমেয় অংŭমালা িনেজ, মারািঠ বাĥিব মািলনী, আিŴতা 

কমলাŗার গেŧ িমেল িমেশ একাকার হেয়Ʊছ নবনীতার িনেজর জীবন। এই উপন�াস মহাকাব� 

পুনঃকথেনর Ĵদó চারিট সূেøর মেধ� চতুথƳ সূø Ʊমেন Ʊলখা। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন সীতা Ʊথেক ŭś গŧ²েĠর ভূিমকােতই বেলিছেলন মহাকােব�র 

Ʊমেয়েদর িনেয় আেরা হয়েতা গŧ িলখেবন। আর ২০০১ সােলই িতিন এই ভােবই মহাকােব�র 

নারী চিরøেদর পুনিনƳমƳাণ কের িলেখ Ʊফলেলন সĮকাę। Ʊযখােন রামায়ন এবং মহাভারত 

িমিলেয় Ʊমাট গŧ আেছ সাতিট ; রামায়ণ িনেয় ছয়িট এবং মহাভারত িনেয় একিট । িকĝ এই 

গŧªেলার সে¿ সীতা Ʊথেক ŭś গŧ²েĠর গŧªেলা Ĵায় সŐূণƳ আলাদা হেয় যােÅ কারণ 

আেগর গŧªেলােত রােমর ও রামায়েণর Ĵিত অŴĆা থাকেলও তা ēপদী কািহিনেক অিবকৃত 

Ʊরেখ আর িকছুটা কŧনােক আŴয় কের Ʊলখা িছল। িকĝ এই গŧ²েĠর সব কািহিনই হয় 

কিŧত না হয় নানা রােজ�র Ĵচিলত Ʊলাককথা Ʊথেক সংগৃহীত। তাই মহাকাব� পােঠর সূø 

অনুযায়ী এখােন অনুসৃত হয় দুই এবং চার নং সূø। সুতরাং Ʊদখা Ʊগল িনেজর Ʊদওয়া সূø 

অনুযায়ী নবনীতার Ʊলখােকও সূøািয়ত করা যায়। তেব তাঁর Ʊলখায় Ʊসই সূøªেলা এেক 

অেন�র সে¿ িমেশ Ʋতরী হেয় যায় মহাকাব� পােঠর িবকŧ নানা সŕবনা।   

নবনীতা বলেছন- “Ʊস ল¤ীই Ʊহাক আর অল¤ী। সীতাই Ʊহাক বা ƱČৗপদীই, তাড়কাই 

Ʊহাক বা শূপƳনখা, Ʊযন দুঃখ Ʊপেতই তােদর জĩ...এভােবই কেয়কটা গŧ Ʊলখা হেয় Ʊগিছল 

মহাকােব�র Ʊমেয়েদর িঘের।”৫ অথƳাৎ মহাকােব�র নারীরাই Ʊয হেবন তাঁর গেŧর Ĵধান চিরø 

তা আেগ Ʊথেকই বেল Ʊদন নবনীতা Ʊদব Ʊসন। Ĵস¿�েম আেস রাম, ল¤ণ, ভীƄ, দুƄĜ 

আেরা অেনক পুśষ চিরøরা।  নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর সীতা Ʊথেক ŭś গেŧর ভূিমকােতই 
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আেরা বেলন Ʊমেয়েদর “দুঃেখর মূেল�ই মহাকােব�র নায়কেদর বীেরািচত ªণাবলী Ĵমািণত 

হয়”৬ যা আসেল পুśষতািĞক সমােজরই আর একটা িনয়ম তাই তাঁর Ʊলখা গেŧ িতিন এই 

Ĵথার উলটপুরাণ মােন পুśষচিরøেদর কাপুরষতার মূেল� নারী চিরø ªেলােক িনমƳাণ কেরন 

না। ēপদী কািহিন  অনুযায়ী  বা Ĵথাগত ভি¿েত পুśষ চিরেøর মূল ƲবিশŻ� অনুযায়ী তােদর 

কৃতকােযƳর যথাথƳ, সূ¤ এবং যুি�পূণƳ বণƳনা িদেয় চিরø ªেলার হীনতা কাপুরষতা, িďচািরতা 

িকছুটা হাস�-Ʊকৗতুক এর আবরেণ তুেল ধেরন। এই ভােবই নবনীতা Ʊদব Ʊসন পুśষতেĞর 

Ʊদখােনা পেথ না Ʊহঁেট বরং আেরা যুি�পূণƳ পেথ তােঁদর সমােলাচনা কƱরন। 

Ʊয নারী চিরøªেলা িনেয় নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ িলেখেছন তােদর মেধ� অন�তম 

কেয়কিট নারী চিরø িনেয় িনেŏ আেলাচনা করা হল- 

 

 

সীতা 

সীতা নামিট ŭনেলই আমােদর মেন পেড় একজন আদশƳ বধূ, সবƳংসহা নারীর িচø। 

যুগ যুগ ধের ƱŴŽ নারীর সŗান িতিন Ʊপেয় এেসেছন। ‘মূল রামায়ণ’, ‘অমরেüর ফাঁেদ’, 

‘সীতার পাতাল Ĵেবশ’, ‘বসুমতীর Ʊকরামিত’ এবং ‘মৎস�মুখী’ Ĵধানত এই পাঁচিট গŧ 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন িলখেছন সীতােক িনেয়, সীতার চিরেøর নতুন নতুন িদক তুেল ধরেছন এই 

গŧªেলার মেধ� িদেয়। তাই এই সবকটা গŧ িমিলেয়ই নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর সীতার িনমƳাণ 

বুঝেত হেব। Ʊযেহতু নবনীতা এই চিরøªেলার পুনিনƳমƳােণ কŧনার আŴয় িনেয়িছেলন তাই 

সব কিট চিরø িনমƳােণ কŧনা থাকেকও তা এেকবাের যুি�বিজƳত নয় মােন কŧনার মেধ�ও 
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একটা যুি��ম আেছ।  Ĵায় সব রামায়েণ সীতার সে¿ Ʊদখা  করার জেন� হনুমান লºায় যান 

এবং সীতার খবর িনেয় িফের আেসন রােমর িশিবের।  ‘মূল-রামায়ণ’ গেŧ Ʊদিখ সীতার সে¿ 

Ʊদখা করেত হনুমান লºায় Ʊগেল সাহসী রাজকুমারী সীতা হনুমােনর কাঁেধ Ʊচেপ রােমর কােছ 

চেল, আেসন যুĆ হওয়ার অেনক আেগই। Ʊভেব Ʊদখেল এই ভােব যিদ সীতা চেল আসেতন 

তাহেল যুĆা এড়ােনা সŕব হত Ʊতমনই বƝ মানুেষর Ĵাণ বাঁচেতা। আর সীতারও রােমর কােছ 

Ʊফরা সŕব হত। িকĝ এমন হেল রাম-রাবেণর যুĆ হত না। এবং রােমর ƱŴŽü Ĵমািণত হত 

না। Ʊসই ভয় Ʊথেক িকছুটা এবং Ǝীসুলভ আচরণ না করার তাই গেŧ বাŪীিক সীতােক 

অপমান কেরন। িকĝ নবনীতার সীতা Ʊসই অপমান সহ� করার পাøী নন তাই সীতাও 

বাŪীিকেক বেল Ʊদন- 

মুখ সামেল কথা বলুন ঋিষমশাই! জােনায়ার আবার পরপুśষ কী? বাঁদর কী 

মানুষ? িপতৃগৃেহ কত অųপৃেŽ ŉমণ কেরিছ Ʊকবলমাø ব�ােয়েমর উেăেশ�...আজ 

উঁইেপাকার কল�ােণ আপিন ঋিষমুিন বেন Ʊগেল কী হেব; িছেলন Ʊতা Ʊসই Ʊচার 

ডাকাতই-মেনর মািলন� আপনার কােটিন মুিনবর।৭ 

সীতার কােছ ধমক Ʊখেয়  বাŪীিকর Ʊপৗśেষ আঘাত লােগ তাই বাŪীিকও মেন মেন 

ভােবন “বেâা Ʊতজী Ʊমেয়মানুষ, না? আÅাঃ, আিমও মহাকিব বাŪীিক। Ʊদেখ Ʊনেবা ! 

Ʊতামার িক হাল কির তুিম Ʊদেখা”।৮ বলা িনƀেয়াজন এখােন সীতা মহাকােব�র Ĵধান নারী 

চিরø এবং বাŪীিক ŭধু মহাকােব�র রচিয়তা থােকন না এখােন আেস ¢মতার Ʊখলা। 

নবনীতার দৃিŻেত একজন ¢মতাবান পুśেষর কােছ Ʊতজী Ʊমেয় মানুেষর শােয়ƌার কািহিন 

হেয় ওেঠ রামায়ণ। 
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‘মৎস�মুখী’ (১৯৯৭) গŧিট সীতােক িনেয় একিট কিŧত ঘটনা। এই গেŧ একজন 

বাঙািল Ʊমেয় িহেসেব সীতার পিরচয় পাওয়া যায়, Ʊয মাছ Ʊখেত ভােলাবােস। সŕবত নবনীতা 

Ʊদব Ʊসন এই গŧ Ʊলখার ƱĴরণা Ʊপেয়িছেলন Ʊদেশর িবিভĨ ĴােĜর সীতােক িনেয় গাওয়া 

Ʊলাক গান ªেলা Ʊথেক। কারণ এই গানªেলােত সীতার গভƳধারণ সমেয় কী কী Ʊখেত ইেÅ 

করত Ĵায় সব িকছুর কাŧিনক বণƳনা আেছ। িকĝ গেŧ Ʊদখা যায় সীতা মাছ Ʊখেত চাইেল 

তাঁর ইÅার মযƳাদা রাখেছন ল¤ণ এবং রাবণ। িকĝ রাম তােঁক বলেছন “এ কী ! 

Ʊমেয়মানুেষর এত Ʊনালা!”৯। বাংলা Ĵাবেদ সুেযাগ� পাøীর সংÑা িনমƳাণ করেত িগেয় বলা হয়  

‘পা বড় ও িজভ বড়’ Ʊমেয়মানুষ ভােলা নয়। Ʊবাঝাই যােÅ িজভ বড় মােন Ʊবাঝােনা হেÅ 

Ʊখেত ভােলাবােস এমন Ʊমেয়েদর কথা। রামচেģর মেত মাছ খাওয়ার ইেÅ থাকেলও Ʊসই 

কথা বলা আদশƳ নারীর ƲবিশŻ� না বরং Ʊসই ইেÅর অবদমনই আদশƳ নারীর Ĵকৃত পিরচয়। 

বাংলা সািহেত�ও Ʊখেত ভােলাবােস এমন Ʊমেয়েদর পিরচয় পওয়া যায়। িবভূিতভূষণ 

বেĢাপাধােয়র (১৮৯৪-১৯৫০) ‘পেথর পাঁচালী’ (১৯২৯) উপন�ােসও Ʊদখা যায় দুগƳা Ʊখেত 

ভােলাবােস বেল তােক িবিভĨ মানুেষর কােছ গØনা ŭনেত হয়।  ‘পুঁইমাচা’ গেŧও এমন 

উদাহরণ পাওয়া যায়। নবনীতা Ʊদব Ʊসন Ʊদখােলন Ʊমেয়েদর ইেÅ বা সাধ থাকাও Ɨাভািবক 

আর নবনীতার সীতা Ʊসই ইেÅর কথা জানােতও িপছপা হন না।  

  ‘অমরüের ফাঁেদ’ গেŧ নবনীতা Ʊদখান লºায় সীতা ভােলাই িছেলন তাঁর মেন আশাও 

িছল Ʊয রাম এেস তাঁেক উĆার করেব। িকĝ তাঁর Ʊমাহভ¿ হয় যখন সীতা িনেজর কােন 

Ʊশােনন- 

সীতা Ʊগেছ যাক Ʊগ, অমন কত সীতাই আমার হেব , যিদ কপােল বউ থােক ; 

িকĝ ল¤ণ ভাই Ʊতা আর হেব না?…তুিম বাইেরর Ʊমেয়, পর। Ʊতামােক বাঁচােত 
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িগেয় আজ আিম ঘেরর Ʊছেলেক হারালাম। বউ Ʊগেল নতুন বউ হয়, এটা Ʊকােনা 

ব�াপারই না। িকĝ িপতার ƗগƳ লােভর পর ŉাতা Ʊগেল নতুন ŉাতা Ʊতা আর 

পাওয়া যায় না১০  

 ল¤ণ মূছƳা Ʊগেল রােমর এই আতƳনাদ ŭেন আসেল সীতা ŭধু নয় িøজটার মত 

Ʊচিড়রাও বুেঝ যায় সীতার Ĵিত রােমর ভােলাবাসার ƗŜপ। রবীģনাথ ঠাকুেরর ‘শািƌ’ গেŧও 

Ʊদখা যায় পুśষেদর একই মানিসকতার Ĵিতফলন। এভােবই ভােলা মানুেষর মুেখাশ খুেল 

পুśষতািĞক সমােজর ƗাথƳপরতার ƗŜপ তুেল ধেরন নবনীতা Ʊদব Ʊসন।  

ēপদী রামায়েণ রাম সীতােক রাজসভায় Ʊডেক িďতীর বার অি°পরী¢া িদেত বেলন। 

এবং এই অপমান সহ� না কের সীতা পাতাল Ĵেবশ কেরন। Ʊকউ Ʊকউ আবার সীতার পাতাল 

Ĵেবেশর ঘটনােক তাঁর Ĵিত হওয়া অিবচােরর Ĵিতবাদ িহেসেব ভাবেত Ʊচেয়েছন। ‘সীতার 

পাতাল Ĵেবশ’ গেŧ নবনীতা Ʊদব Ʊসন কŧনা কেরেছন-“রামচেģর বাঁ িদেক একটা Ʊবাতাম 

িছল। িবųকমƳার অপূবƳ সৃিŻ। িতিন Ʊবাতামিট িটেপ িদেলন ƗণƳ িসংহাসন সেমত সীতা রসাতেল 

Ʊনেম Ʊগলন।”১১ নবনীতা সীতার পাতাল Ĵেবশেক Ʊগৗরাবািīত করার বদেল পাতাল Ĵেবেশর 

পুেরা ঘটনািটেকই তীŅ সমােলাচনা কের বেলন সীতার পাতাল Ĵেবশ সীতার িসĆাĜ মেন 

হেলও নবনীতা Ʊদখান তা আসেল সীতার Ʊনওয়া নয়।  রামচģ তােক বাধ� কেরিছল এই 

কােজর জেন�। আর এই ভাবনােক তুেল ধরার জেন�ই Ʊবাতাম Ʊটপার কাŧিনক অনুষ¿ 

আেনন নবনীতা। আর এই গেŧর মাধ�েম আর এক বার Ĵমািণত হয় পুśষতািĞক সমাজ যĞ 

সভ�তার সুফলেক কীভােব িনেজেদর ƗাথƳিসিĆর জেন� ব�বহার করেছ বা যĞ সভ�তা 

পুśষতেĞর হােত কীভােব নারীর অপর ¢মতা বা আিধপত� িবƌােরর জেন� ব�বƞত হেÅ 

এই গŧ তারই Ĵমাণ।  
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‘বসুমতীর Ʊকরামিত’ গেŧ নবনীতা Ʊদখান মা িহেসেব Ʊমেয়র উপর হওয়া অিবচােরর 

Ʊযাগ� জবাব িদেÅন বসুমতী। এক জন নারী হেয় আর এক জন নারীর দুঃখেক বুঝেত 

পারেল তাঁর সহায়তা করেত পারেল পুśষতেĞর Ʊমাকািবলা করা অেনকটাই সহজ হয়। 

বসুমতী িকĝ সীতােক রােমর কােছ িফের Ʊযেত বলেছন না, এমনিক ল¤ণ বা অন� Ʊকউ 

Ʊদখা করেত Ʊগেল সীতার অনুমিত িনেÅন। সীতা এখােন রামেক Ĵত�াখ�ান কের Ņেতųরী 

Ŝেপ পূিজত হেয় ƗাবলŔী হেয়েছন। মা বসুমতীর সে¿ িমেল সীতা এখন এক Ɨয়ংসŐূণƳ 

জগৎ Ʋতির কেরেছন।  

সব িমিলেয় নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর সীতা আ÷শি�েত বলীয়ান, িনেজর উপর হওয়া 

অিবচার সŔেĥ সেচতন এবং রামচেģর মত পুśষতািĞক সমােজর মুখপাøেদর Ĵকৃত পিরচয় 

অনুধাবন করার পর তােদর সংসগƳ বিজƳত ƗতĞ জগৎ Ʋতরী করেত আ²হী। নবনীতা Ʊদব 

Ʊসেনর পাশাপািশ রামায়ণ এর সীতা চিরøিটর ও আধুিনক িনমƳাণ কেরেছন মিŬকা ƱসনªĮ 

‘সীতায়ন’ উপন�ােস(১৯৯৬)।  

 

ঊিমƳলা 

বাŪীিকর রামায়ন, কŔেনর রামায়ণ (ďাদশ-øেয়াদশ শতক), তুলসীদােসর 

রামচিরতমানস (Ʊষাড়শ শতক), বাংলায় কৃিóবােসর রামায়ণ, ইংরাজীেত Ʊলখা 

আর.Ʊক.নারায়েণর রামায়ন সব Ʊ¢েøই Ʊদখা যাই ঊিমƳলা চিরøিটর Ʋনঃশŀ�।  মহাকােব� 

Ĵধানত তাঁর দুিট পিরচয় এক, রাজা জনেকর কন�া, দুই, ল¤েণর Ǝী।  এবং এই দুই পিরচয় 

িমেল মহাকােব� তাঁর ভূিমকা হল সŖাĜ বংেশর কন�া এবং পুøবধূ হেয় তাঁর Ɨামী এবং 



 

38 
 

পিরবােরর তাঁর জেন� গৃহীত িসĆাĜ Ʊমেন Ʊনওয়া। রােমর সে¿ যাওয়ার িসĆাĜ ল¤ণ Ʊযমন 

ঊিমƳলােক জািনেয়িছেলন। তাঁর মত Ʊনওয়ার Ĵেয়াজন মেন কেরনিন তাঁর কারণ মহান আদশƳ 

ĴিতŽার জেন� ªśüপূণƳ িসĆাĜ িনেত ƱগƱল Ʊকােনা Ǝীেলােকর পরামশƳ করার Ĵেয়াজন হয় 

না। কারণ ভাবনার এত গভীরতা একজন নারীর কােছ আশা কের না পুśষতািĞক সমাজ। 

একই সে¿ িসĆাĜ িনেত না  িদেয় িনেজর িসĆাĜ চািপেয় Ʊদয় নারীেদর ওপর।  

মহাকােব� ঊিমƳলার Ʋনঃশŀ� িনেয় Ĵথম মুখর হেলন রবীģনাথ ঠাকুর। তাঁর ‘কােব� 

উেপি¢তা’ Ĵবেĥ রবীģনাথ ঠাকুর বেলন- 

 উিমƳলােক Ʊকবল আমরা Ʊদিখলাম বধূেবেশ, িবেদহনগরীর িববাহ সভায়। 

তার পের যখন হইেত Ʊস রঘুরাজকুেলর সুিবপুল অĜঃপুেরর মেধ� Ĵেবশ 

কিরল তখন হইেত আর তাহােক একিদনও Ʊদিখয়ািছ বিলয়া মেন হয় না। 

Ʊসই তাহার িববাহসভার বধূেবেশর ছিবিটই মেন রিহয়া Ʊগল। উিমƳলা 

িচরবধূ-িনবƳাƷ কুিĘতা, িনঃশŀচািরণী।১২  

রামায়ণ-এ উেপি¢তা ঊিমƳলাƱক নবনীতা Ʊদব Ʊসনও পুনিনƳমƳাণ করেলন তাঁর 

Ʊছােটাগেŧ। ঊিমƳলােক িনেয় তাঁর Ʊছােটাগŧ Ĵধানত দু’িট; ‘ল¤েণর হািস’ এবং ‘ঊিমƳলা-

িনČা’। দুিট গŧই Ĵকািশত হয় ১৯৯৬ সােল  ‘ল¤েণর হািস’ গŧিট Ʊযখােন Ʊশষ হয় Ʊসখান 

Ʊথেকই ŭś হয় ‘ঊিমƳলা িনČা’ গŧিট। তাই Ĵথম গŧিটর পটভূিমেত িďতীরিটেক পড়েল Ʊদখা 

ঊিমƳলা িবষেয় একিট সামি²ক ধারণা Ʋতির হয়। কৃিóবাসী রামায়ণ-এ ল¤ণ রাম এবং সীতার 

Ʊসবা করার জেন� সারা িদন রাত জা²ত এবং সেচতন থাকেতন। এমনিক িনČা Ʊদবীেকও Ʊস 

পরািজত কেরিছেলন। Ʊসই Ĵসে¿ ল¤ণ বেলন- 

আÅĨ কিরল িনČা আমার নয়ােন। 
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Ʊ�াধ কির িনČাের িবিĥনু এক বােণ।। 

কিহ ŭন িনČােদিব আমার উóর। 

এেসানা Ʊমার কােছ এ Ʊচৗă বৎসর।। 

রাম যেব রাজা হেব অেযাধ�া পুেরেত। 

বিসেবন মা জানকী রােমর বােমেত।। 

ছøদę ধের আিম দাঁড়াব দি¢েণ। 

Ʊসইকােল এস িনČা আমার নয়ােন।।১৩ 

কৃিóবাসী রামায়ন-এর সে¿ নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর ‘ল¤েণর হািস’ গেŧ এই পযƳĜ িমল 

পাওয়া Ʊগেলও নবনীতা তাঁর গেŧ বেলন ল¤েণর সে¿ িনČােদবী Ʊরাজ যুĆ কের Ʊহের িগেয় 

যখন Ʊযাগ� িহেসব র¢েকর মত ঘুেমর িহেসব Ʊমলােত পারেলন না বেল কাĨা কািট কেরন, 

তখন ল¤ণ িনেজই িনČােদবীর এবং ঊিমƳলার মত দুই Ʊকামল, অসহায় নারীর ব�বƐা কের 

Ʊদন একিট উপােয়- 

...আমার Ʊচাă বছেরর ঘুেমর ƱচŻা তুিম ঊিমƳলার Ʊচােখ চািপেয় 

দাও।...এমন আছািড় পাছািড় হেয় িবরহদশায় জজƳিরত হেল, ওর ƗাƐ�ও Ʊয 

Ʊভেঙ যােব। এখনও তার সĜানধারণ করা বািক।” ল¤েণর গলায় এবার 

সিত� সিত� একটু দুভƳাবনা ফুটেলা।১৪   

ল¤ণ ঊিমƳলােক একজন Ǝীর অিধকার Ʊথেক বিÕত কেরন। তাঁর মতামত Ʊনওয়ার 

Ĵেয়াজন না মেন কেরই চেল যান রাম এবং সীতার সে¿। তারপর তাঁর ‘ল¤ণহীন’ জীবেনর 

নকশাও িনেজ এঁেক িদেলন িনČােদবীর সাহােয�। ঊিমƳলার জেন� ল¤েণর গলায় “সিত� সিত�” 

দুভƳাবনা ফুেট উঠল তখনই যখন ল¤েণর মেন পেড় Ʊগল তাঁর সĜান ধারণ বািক। এই 
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ভাবনার ďারা আর এক বার Ĵমািণত হয় নারী শরীরেক Ĵধানত ভাবা হয় সĜান উৎপাদেনর 

Ʊ¢øভূিম Ŝেপ। নবনীতা তাঁর গেŧ ঊিমƳলার এতিদেনর রাগ অিভমান, দুঃখ, অসহায়তা, 

একাকীüর সে¿ ĴিতমূহূেতƳ লড়াইেক Ĵাধান� িদেলন। Ʊচাă বছেরর চাপা অিভমান িনেয় Ʊয 

মহাকাব� নীরব তােক মূতƳ করার জেন� এমন একটা কাŧিনক ঘটনার অবতারণা করেলন যার 

ফেল ঊিমƳলার িনেজর অিভমান Ʊবাঝােনা সহজ হেয় Ʊগল। নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর ঊিমƳলা িকĝ 

তাঁর ওপর হওয়া অিবচােরর কথা ভুেল িনেজর বাধ�, অনুগত নারীর ভূিমকা পালন করেলন 

না। তাই Ʊচাă বছর পর ল¤ণ যখন স¿সুখ আশায় মিরয়া হেয় ঊিমƳলার কােছ এেলন। তখন 

ঊিমƳলা বলেলন-““Ʊক? Ʊক? এই ƒিধƳত রাজপুśষ? কী কের Ĵেবশ করেলন ইিন 

অĢরমহেল?” তারপেরই Ʊচঁিচেয় Ʊডেক উঠেলন, “Ĵহরী।  Ĵহরী।””১৫ ল¤ণ ঘুেমর ďারা 

ঊিমƳলােক ভুিলেয় রাখেত Ʊচেয়িছেলন আর Ʊসই অƎই ব�বহার করেলন ঊিমƳলা ল¤ণেক ভুেল 

থাকার জেন�। আসেল এিট িছল ঊিমƳলার Ɨামীেক িতিন িচনেত না পারার ভান। এই ভানিট 

Ĵেয়াজন িছল ল¤ণেক ‘পরপুśষ’ বলার জেন�। আর পরপুśষ হয় অĢরমহেল আসার জেন� 

তাঁেক িতরŹার করার জেন�ও। নবনীতার গেŧ ঊিমƳলা আসেল এই কােজর মাধ�েম ল¤ণেক 

Ĵű কেরন অিধকার Ʊবােধর। একজন নারীেক Ʊযাগ� অিধকার Ʊথেক বিÕত করার অিধকার, 

তাঁর জীবনেক ওেলাট-পােলাট করার অিধকার ল¤ণ Ʊকাথা Ʊথেক Ʊপেলন? নবনীতার রামায়েণ 

ঊিমƳলার অনুÄািরত Ĵেűর সে¿ িমেশ যায় ƱČৗপদীর Ĵű। নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর গেŧ ঊিমƳলা 

িকĝ রামায়েণর ঊিমƳলার মত সীতার অŶজেল মুেছ যান না। বরং িনেজর Ĵাপ� সŗান, 

ভােলাবাসা যা এত িদন িতিন পানিন তার উóর Ʊচেয় ল¤ণেক Ĵű কেরন। এই ভােব 

নবনীতার হােত ঊিমƳলা বাংলা সািহেত� পুনঃিনিমƳত হন।  
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শূপƳনখা 

রামায়েণ শূপƳনখা একজন রা¢সী িহেসেব পিরিচত হেলও নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর 

‘রাজকুমারী কামাবŬী’ গেŧ শূপƳনখা একজন Ɨাধীন, সবলা, মু� রমণী। Ʊয িনেজর পিরচয় 

িনেজই Ʋতির কেরন। িনেজর পছেĢর পােøর Ĵিত ƱĴম িনেবদন করেতও িপছপা হন না। 

িকĝ যখনই একজন নারী হেয় শূপƳনখা িবেয়র Ĵƌাব Ʊদন িনেজর ভােলালাগার কথা জািনেয় 

তখনই Ʊসই নারীর Ʊদওয়া িববােহর Ĵƌাব Ĵত�াখ�ান কের ‘আযƳ’, ‘বীর’, ‘রাজপুø’ ল¤ণ 

বেলন- 

থাম, থাম, রা¢ুসী, Ʊঢর হেয়েছ Ʊবহায়পনা। য�াঃ য�াঃ –ভাগ।...Ǝীেলােকর আবার 

কামÓর! এটা Ʊকবল পুśেষর অƗাÅĢ� বুঝিল, Ʊপৗśষ জিনত ব�ািধ। িঠক ব�ািধও 

বলব না, বংশ বৃিĆর জেন� Ĵেয়াজনীয় Ƒায়িবক Ĵিতি�য়া। নারীর আবার ওসব 

কী?।১৬ 

 এখােন ল¤েণর উি�র মেধ� িমেশ থােক Ʊপৗśেষর দŕ এনং নারীেদর Ĵিত হীন 

মেনাভাব। নারী শরীর িনেয় নারীর সেচতনতা পুśেষর ভােলা লােগ না। কারণ তাঁরা জােনন 

এই শরীর নারীর হেয়ও নারীর নয় বরং পুśেষর বীজ বপেনর Ʊ¢øভূিম। তাই নারী িহেসেব 

িশি¢ত Ɨাধীন িনেজর কামনা বাসনা সŔেĥ সেচতন এবং Ʊসই িনেয় কথা বলেত লিÎত নয় 

এমন Ʊমেয়রা হেলন ল¤েণর ভাষায় ‘Ʊটিটয়া Ǝীেলাক’। ল¤ণেক অন� গেŧ রােমর তুলনায় 

অেনকটা অনুভূিতশীল ভাবা হেলও তাঁর আসল Ŝপ িতিন িনেজই িনেজর অজােĜ Ĵকাশ কের 

Ʊফেলন পুśষতািĞক সমােজর মুখপাø হেয়। এখােন একজন পুśষ হেয় নারীেক িনেজর 

অবশ�কতƳব� িকছু কাজ বেল Ʊদন ল¤ণ-“Ʊতার Ʊতা িদিব� গতর আেছ যা িগেয় আমসô Ʊদ, 

বিড় Ʊদ, আচার, পাঁপড় Ʋতির কর কাম Óর Ʊসের যােব।”১৭ তাই Ʊবাঝা যায় পুśষতেĞর 
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Ʊশখােনা িল¿ভূিমকা পালন না কের Ĵথাগত িনয়ম Ʊভে¿ Ʊয Ʊমেয়রা বাইের আসেত চান 

তােদর সমাজ ভােলা Ʊচােখ Ʊদেখ না। তাঁেদর অবাধ�তার জেন� বরাă হয় শািƌ । Ʊসই শিƌ 

যা ল¤ণ িদেয়িছল শূপƳনখােক নাক Ʊকেট। ‘নাক উঁচু’ কথািটর অথƳ অহংকার বা গবƳ Ʊবাধকরা 

তাই নাক কাটা মােন Ʊসই অহংকাের আঘাত Ʊদওয়া। তার সে¿ সে¿ই, তাঁর নারীেদেহর 

ƱসৗĢযƳ এবং মুখŵ নŻ করার মধ�েম তাঁর নারী শরীের খু ঁত Ʋতির করা। ল¤ণ ŭধু শূপƳনখার 

অ¿হািন কেরিন এই জাতীয় শািƌ অেয়ামুখীেকও Ʊদয় তাঁর ƌনহািন কের। আসেল নারীেদর 

শািƌ Ʊদওয়ার ধরেণর মেধ� পুśেষর ¢মতা ĴিতŽা এবং নারীüেক অপমান করার Ĵয়াসই 

Ĵধান হেয় ওেঠ। 

নারীেদর িনেজেদর মেধ� ঈষƳা Ʊদখােনা মহাকােব�র একিট ধরণ। মধ�যুেগর সািহত�ও 

এর উóরািধকার বহন কের। িকĝ মহাকােব�র নারীেদর িনেয় গŧ িলখেত িগেয় নবনীতার 

গেŧ Ʊমেয়রা িনেজরেদর মেধ� িববাদ-বচসা কেরন না। কারণ নবনীতা জােনন এইটাও 

পুśষতেĞর একটা Ʊখলা। পুśষতĞ Ʊমেয়েদর দু’ভাগ ভাগ কের ল¤ী-অল¤ী, রা¢সী-

রাজকুমারী, ভČ-অভČ ইত�ািদ িবপরীত যু±েক। এবং ভােলা এবং মেĢর সংÑা িনমƳাণ কের 

িকছু ƲবিশŻ� িদেয় তােদর িচƠত করা হয়। কৃিóবাসী রামায়েণ Ʊদখা যায় সতী সীতােক রা¢সী 

শূপƳনখা ƱখƱত চাইেছ কারণ সীতাই হƱÅ রামেক পাওয়ার পেথ Ĵধান ব�াঘাত- 

বদন Ʊমিলয়া যায় সীতা িগিলবাের। 

øােসেত িবকল সীতা রা¢েসর ডের।।  

Ʊযই িদেক যান সীতা Ʊসই িদেক রা¢সী। 

রা¢সীর দের কাঁেপ জানকী Ŝপসী।। ১৮ 
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 নবনীতার গেŧ Ʊযেহতু রাণী Ʊথেক রা¢সী সকেলই পুśষতেĞর ďারা Ĵতািরত তাই 

তাঁর গেŧ সীতা এবং শূপƳনখা এেক অেন�র কŻ বুঝেত পােরন। শূপƳনখার র�পাত হেল সীতা 

তাঁর হােত কাপড় Ʊবঁেধ Ʊদন।  পিরবেতƳ শূপƳনখা রাম এবং ল¤েণর Ʊয ƗŜপ Ʊস Ʊদেখেছ তা 

সীতােক জািনেয় িদেত Ʊভােলন না। ভ°ীর Ĵিত আর এক ভ°ী বেলন-“জীবেন যিদ সুেযাগ 

আেস, এই Ĵতারক রামচģেক পিরত�াগ করেত িďধা Ʊকােরা না।  নতুবা িনেজই ঠকেব।”১৯ 

এভােবই নবনীতা তাঁর গেŧ পুśষতেĞই Ʊচনা ছেক িচড় ধরান।  আযƳ এবং অনাযƳ নারীƱদর 

মেধ�ও Ʋতির হয় ভিগনীেবাধ (sisterhood)।   

  

গ¿া ও সত�বতী 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর ‘অথ গ¿া-সত�বতী কথা: অথবা সতীন সংবাদ’ (২০০১) গেŧ 

দুই সতীন সত�বতী এবং গ¿ােক মুেখামুিখ বিসেয় িনমƳাণ কেরন এক নারী পিরসর। গ¿া এবং 

সত�বতী এই দুই সতীেনর িকছু িসĆাĜই িবেষশত সত�বতীর িপতার সেতƳই িছল মহাভারেতর 

গেŧর আসল বীজ। Ʊসই শতƳ িনেয় আবার আেলাচনা করেত িগেয় সত�বতী জানােলন আসল 

Ʊদাষ মহারাজ শাĜনুর। িতিন একজন রাজা হেয়ও Ʊযাগ� ƱজŽ�পুøেক িববাহ না করার 

ĴিতÑায় রািজ হেয়িছেলন ŭধু মাø কামতািড়ত হেয় সত�বতীেক পাওয়ার জেন�। এখােন তাঁর 

মহারাজ পিরচয় দিলত হেয়েছ কামুক পিরচেয়র পােয়। তাই গ¿া যতই সত�বতীেক Ʊদাষােরাপ 

কśক না Ʊকন সত�বতী এই কিঠন সত�েকই গেŧ তুেল ধেরন। গ¿াও এই সত� Ɨীকার কের 

বেলন-“কামাতƳ পুśষেক িদেয় মাতৃহত�া িপতৃহত�া পযƳĜ কিরেয় Ʊনওয়া যায়। পুেøর ƗাথƳনাশ 
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Ʊতা তুÅ।”২০ এভােবই নবনীতার গেŧ নবনীতা িনমƳাণ কেরন নারীেদর। যারা িনেজেদর মেধ� 

িববাদ কের না পিরবেতƳ বুঝেত ƱচŻা কেরন Ʊসই িববাদ করার Ĵকৃত কারণেক।  

 

অŔা 

‘অেŔাপাখ�ান’ গেŧ Ʊদিখ এমন একিট চিরø িনেয় নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ িলখেছন Ʊয 

চিরø িনেয় খুব আেলাচনা হয়। অŔার Ɨয়ংবর সভা Ʊথেক ভীƄ তােক অপহরণ কের িনেয় 

যায় তাঁর ভাইেদর সে¿ িবেয় Ʊদওয়ার জেন�। ভীেƄর মহানতার চাদের আড়াল হেয় যায় এই 

ঘটনা। তেব অŔা যখন Ʊসই িববাহ না কেরই িফের আেসন তাঁর পুরােনা ƱĴিমক শাŔর কােছ 

তখন  Ʊসই ƱĴিমক তােক ²হণ করেত রািজ হন না কারণ Ʊস পর পুśষ ďারা অপƞতা এবং 

দূিষতা। ভীেƄর কােছ িফের Ʊগেলও Ʊস তােক Ĵত�াখ�ান কেরন। এভােবই িবিভĨ পুśষ ďারা 

অসŗািনত এবং বিÕত হন অŔা। নবনীতা তাঁর Ʊলখায় Ĵিতেশােধর কািহিনর মাধ�েম অŔা 

চিরেøর পুনিনƳমƳাণ কেরন। এই গŧিটর আর একটা ƲবিশŻ� হল গŧিট মহাভারেতর হেলও 

রামায়েনর উদাহরণ Ʊদওয়া হয় এই গেŧ। নবনীতার Ʊলখা অেনক গŧেতই Ʊদখা যায় রামায়ণ 

এবং মহাভারত িমেশ যােÅ। এর Ʊথেক নবনীতা Ʊদখান রামায়েনর ‘নরচģমা’ রােমর 

উদাহরণ িদেয় রামায়ণেক কীভােব ব�বহার করেত চেলেছ পুśষতািĞক সমাজ। এই গেŧ  

অŔা শাũর কােছ তাঁেক িফিরেয় Ʊনওয়ার ĴথƳনা জানান এবং বেলন  সীতােক রােমর িফিরেয় 

Ʊনওয়ার অনুষ¿। তখন শাũ বেলন-“তুিম রামচেģর কথা তুেলিছেল, িতিনই Ʊতা সীতােক 

বেলিছেলন না- ‘Ʊনøেরাগীর সŗুেখ দীপিশখার মেতা তুিম আমার তীŅ Ʊনøপীড়ার কারণ 

হেÅা’-আিমও Ʊতামােক তাই বলিছ, অŔা।”২১ সুতরাং নবনীতা Ʊদখান পুśষতািĞক সমাজ 
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দুইভােব ব�বহার কƱর রামায়ণেক।  একিদেক Ʊমেয়েদর জেন� সীতার আদশƳ ďারা সতী িনমƳাণ 

অন�িদেক পুśষ নারীেক িবনা অপরােধ বিÕত করার জেন� রােমর উদাহরণ ব�বহার করেছন।  

মহাভারত িনেয় নবনীতার গেŧর সংখ�া অেপ¢াকৃত কম কারণ ভাবা Ʊযেত পাের তাঁর 

গেবষণার িবষয় Ĵধানত রামায়ণ তাই Ʊসই িনেয়ই িতিন Ʊবিশ িলেখেছন। সীতােক িনেয় এত 

গŧ থাকেলও ƱČৗপদীেক িনেয় Ʊকােনা গŧ িলখেলন না এইটা িকছুটা আŮযƳজনক। িকĝ 

নবনীতা িনেজ এই Ĵেűর উóর Ʊদয় তাঁর Ĵথম খেęর ভূিমকােত- “...‘মুখর Ʋনঃশŀ�’ গŧিট 

১৯৭৪-এ Ʊলখা, ‘ƱČৗপদী’ নােম। Ĵকাশ হেয়েছ বƝ বছর পের, নাম বদল কের।”পােঠর 

অিভÑতা Ʊথেক Ʊবাঝা যায় এই নাম থাকেলও গŧিট পড়েত অসুিবধা হত না। এই িনেয় 

মহােųতা Ʊদবীর গŧ আেছ। তার মােন ƱČৗপদীেক নােমও নবনীতা গŧ িলেখিছেলন। 

মহাকােব�র নারী চিরøেদর পুনিনƳমƳােনর মেধ� Ʊযমন পুśষতেĞর Ĵিত সমােলাচনা 

থােক Ʊতমিন পুśষ চিরøেদর িনেজেদর কৃতকেমƳর ďারাও তােঁদর িনেজেদর সমােলাচনা 

করান। এইটা নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর একাটা ধরণ। আর এই জেন�ই মহাকােব�র নারী 

চিরøেদর পুনিনƳমƳাণ করেত বেস ল¤ণ Ʊক িনেয় দু’িট এবং দুƄĜেক িনেয় একিট গŧ 

Ʊলেখন। ল¤ণ বা দুƄĜ চিরøেদর িনেয় গŧ িলেখ আসেল নবনীতা পুśষেদর ďারাই তােদর 

কৃতকমƳªেলা ব�াখ�া করান।  ‘ল¢েণর হািস’ গেŧ রাজসভায় অকারেণ ল¤ণ Ʊহেস উঠƱল 

রাজসভার সবাই হনুমান, সু²ীব, িবভীষণ, রাম এমন িক িশব িনেজই ভােবন ল¤ণ Ʊবাধ হয় 

তাƱক িনেয় হাসেছন।  তাই  হািসর কারণ বুঝেত িগেয় সবাই সবার কুকমƳ ªেলার কথা মেন 

মেন Ʊভেব Ʊফেলন।  এই ভাবনার সূেøই সবার মেনর কথা Ʊশানা হেয় যায় পাঠেকর।  নবনীতা 

চিরøªেলার Ɨেগাতি�র মাধ�েমই Ʊবাঝান তারা িনেজেদর িনেয় কী ভাবেছন এবং তারাও 

আসেল এমন অেনক কাজ কেরেছন যা িনেয় তাঁেদর ওপর ও সমান ভােব হাসা সŕব। 
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  ‘অিভÑানদুƄĜম’ গেŧ দুƄĜেক নােজহাল হেত Ʊদখা যায়। Ʊসখােন দুƄĜ একজন 

কামুক, িবųাসঘাতক, িমথ�াবাদী ও অসৎ Ĵকৃিতর রাজা। আর একিট ƲবিশŻ�ও িকĝ নবনীতার 

কিŧত নয়। আসেল কািহিনর মেধ�ই Ʊয অব�� কথা লুিকেয় থােক বা বলা ভােলা পুśষ 

Ĵধান সমাজ Ʊয িদক ªেলায় আেলাকপাত কেরন না Ʊসই িদক ªেলা নবনীতার গেŧ Ĵধান 

হেয় ওেঠ। তার জেন� হয়েতা নবনীতা কŧনারও আŴয় Ʊনন। মূল গŧেক পিরবতƳন না কেরও 

নবনীতা Ʊদিখেয় Ʊদন অিভÑােনর অভােব Ʊয ভােব অপমািনত হেত হেয়িছল শকুĜলােক Ʊসই 

ভােব দুƄĜেকও Ĵজােদর কােছ অপমািনত এবং Ĵƞত হেত হয়। তাই শকুĜলার Ĵিত হওয়া 

অিবচােরর Ɨাদ একবার দুƄĜেক অনুভব করান নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর গেŧ। 

 

নবনীতা Ʊদন Ʊসেনর Ʊলখা পুরােণর পুনঃকথেনর গŧªেলা Ĵধানত Ʊকৗতুেকর আবরেণ 

Ʊলখা। নবনীতা Ʊদব Ʊসন তার গেŧ পুরাণ ও মাহাকােব�র নানা ঘটানার পুনিনƳমƳাণ কের 

আমােদর Ĵű করেত Ʊশখান। ŭধু Ĵű করেত Ʊশখান না উóর Ʊখাঁজার পĆিতও বেল Ʊদন। 

মহাকােব�র Ʊয কািহিন এতিদন ধের Ʊজেন বুেঝ িশেখ এেসিছ তােক যুি�-বুিĆ-মনন ďারা 

যাচাই কের তার পরই তােক িবųাস করেত Ʊশখান নবনীতা। আর Ĵেয়াজন পড়েল Ĵথাগত 

সংƅার যা আমােদর নতুন কের ভাবেত বাধা Ʊদয় Ʊসই িশ¢ােক “un-learn” করেতও 

Ʊশখান িতিন। মহাকােব�র Ʊয আদশƳ ďারা, Ʊয নীিত ďারা আমােদর ধমƳীয় এবং Ʋনিতক জীবন 

গেড় উেঠেছ  Ʊসটাই Ʊয মহাকােব�র এক এবং একমাø পাঠ নয়; আমরা চাইেল ঐিতহ�েক 

অসŗান না কেরও Ʊয িবকŧ পাঠ িনেজেদর মত কের করেত পাির Ʊসই সŕবনােক িবųাস 

করেত Ʊশখান নবনীতা। সবেশেষ িবকŧ সŕবনা, উóরহীন িকছু Ĵűেক িনেয় সািহত� রচনা 

কের সািহত� ভাęারেক সমৃĆ কেরন। তাঁর হােত মহাকােব�র চিরøরা যুেগাপেযাগী হেয় ধরা 
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Ʊদয় পাঠেকর িচĜায়। এভােবই মহাকােব�র নারী চিরøেদর পুনিনƳমƳাণ কেরন নবনীতা Ʊদব 

Ʊসন। কŧনােক এবং Ʊকৗতুকেক ব�বহার কেরন িবকŧ রচনার জেন�।  
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নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর মহাকােব�র নারীচিরøেদর িনেয় গেবষনাধমƳী Ʊলখা Ʊথেক ŭś কের 

গŧ-উপন�াস-Ĵবĥ সব Ʊলখােতই Ʊদখান, সীতার Ʊথেক Ʊয কািহিনর সূøপাত হেয়েছ তা 

আজও চলেছ। সীতা Ʊথেক ŭś গŧ²েĠর নামকরণ Ʊথেকও Ʊলখেকর এই ব�ব�িট Ĵমািণত 

হয়। িকĝ একথা সবƳজন²াহ� িবশ শতেকর Ʊশেষ čত পিরবিতƳত হওয়া সামািজক-

রাজৈনিতক-অথƳৈনিতক ƱĴ¢াপেট Ʊমেয়েদর অবƐার অেনক পিরবিতƳত হেয়েছ। কমƳে¢েø 

তােদর Ʊযাগদান বৃিĆ Ʊপেয়েছ। সািহত� রচনােতও অেনক Ʊমেয়রা িনেজেদর Ɛান কের 

িনেয়েছন। তাহেল Ʊতা আপাতভােব মেন হেতই পাের, Ʊমেয়েদর ¢মতায়েনর পথ সুগম হেÅ, 

তাঁরা আ÷শি�েত বলীয়ান হেÅ। আর Ʊসই কারেণই একুশ শতেক িগেয় নারীর ¢মতায়ন 

হেয় উঠেছ এক Ɨı পূরেণর কািহিন। িকĝ এই উĨিতর কথা Ʊজেনও নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর 

তী¤ অĜদৃƳিŻ িদেয় সমােজর Ʊয ĴােĜই Ʊদেখন বুঝেত পােরন নারীর Ĵিত সমােজর 

দৃিŻভ¿ীর ªণগত Ʊকানও পাথƳক� হয়িন। তাই সমােজ িশŭকন�া হত�া, নারীর Ʊযাগ� সŗান না 

পাওয়া, িল¿ৈবষম�, নারী িনযƳাতন এমনিক সমােজর তৃতীয় িলে¿র মানুষেদর অিধকার অজƳেনর 

লড়াই সমানভােবই িবদ�মান। তেব যুগ পিরবতƳেনর সে¿ এই সমস�াªিলর বািহ�ক পিরবতƳন 

হেয়েছ বা বলা যায় সমেয়র সে¿ তাল িমিলেয় সমস�াªিল আেরা জিটল Ŝেপ আ÷Ĵকাশ 

কেরƱছ।  

নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর Ʊছােটাগŧªিলেত এই সামািজক সমস�াªিলর নানা ƌর 

উেĩাচন কেরন। তাই Ʊকানও িনিদƳŻ িবষেয় নবনীতার মতামত বুঝেত Ʊগেল Ĵেয়াজন 

নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊসই িবষয় িনেয় Ʊলখা িবিভĨ গŧªেলার একসে¿ আেলাচনা। িবষয় 

অনুযায়ী কেয়কিট িবভাজেনর মধ� িদেয় এই আেলাচনায় অ²সর হওয়া Ʊযেত পাের।  
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নারীর Ĵিত অবদমন ŭś হেয় যায় জĩল° Ʊথেকই। মা িনেজ একজন নারী হেয় 

িনেজর গেভƳ ধারণ কেরন ভিবষ�েতর এক নারীেক, Ʊসই মােয়র কােছও যখন কন�া সĜান 

অনাহূত তখন খুব সহেজই Ʊবাঝা যায় এই কন�াসĜােনর Ĵিত এই িবতৃžা আসেল 

িপতৃতািĞক সমাজ ďারা িনিমƳত। Ʊয সমােজ নারীর মযƳাদা িনধƳািরত হয় বƍমূেল� Ʊসই সমােজ 

কন�া মােন অেথƳর িনগƳমন আর পুø হল অথƳ উপাজƳেনর উৎস এবং একই সে¿ বংশর¢ার 

উপায়। তাই যুগ যুগ ধের কন�ািশŭƱদর জĩ মােøই তােদর ভােগ� জুেটেছ অবেহলা। আর 

এই যুগসিÕত অবেহলােক দূের সিরেয় িশŭকন�ােদর Ĵিত সেচতনতা Ʋতরীর জেন� ‘সাকƳ’ 

Ʊদশªিলেত ১৯৯০ সালেক িচিƠত করা হল ‘িশŭকন�াবষƳ’ Ŝেপ।১ পের ২০০০ সাল পযƳĜ 

এই কাযƳ�মেক িবƌৃত করা হয়। িকĝ এত িবųব�াপী সেচতনতার ƱĴ¢াপেট িশŭকন�ােদর 

Ĵিত ঔদাসীন� িনেয় ২০০০ সােলই নবনীতা িলেখন ‘িশŭকন�া দশক’ নামক গŧিট। গেŧ 

নবনীতা Ʊদখান িশŭকন�ােদর নােম দশেকর নামকরণ কের Ʊদওয়া হেলও িশŭকন�ােদর Ĵিত 

সমােজর মেনাভােবর িকছুই পিরবতƳন হয়না। এই গেŧ জানা যায় এমন এক নারীর কথা 

যােক পুø উৎপাদেনর জেন� একািধক বার গভƳধারণ করেত হয়। কখনও কখনও একই বছের 

হয়েতা দুবার। তাই তৃতীয় সĜান কন�া হেল Ʊসই সĜানিটেক তাঁর মা িনেজ হােত Ʊডটল িদেয় 

হত�া কের। আবার চতুথƳ সĜানিটও যখন Ʊমেয় হয় তখন Ʊসই িনśপায় মা সĜানিটেক 

হাসপাতােল Ʊফেল Ʊরেখই িনেখাঁজ হেয় যায় কারণ Ʊমেয় সĜান চায়না তার পিরবার। কী 

পিরমাণ মানিসক এবং সামািজক চাপ থাকেল একজন মা তাঁর িশŭেক হত�া করেত বাধ� হয় 

বা তােক পিরত�াগ কের িনśেăশ হেয় যায়।  আসেল কন�ািশŭ জেĩর জেন� দায়ী করা হয় মা 

Ʊক। িকĝ িবÑান ďারা Ĵমািণত এই ধারণা কতটা ভুল। সĜােনর িল¿ িনধƳারেণর জেন� 

পুśষিট Ĵধান ভূিমকা Ʊনয়। িকĝ পুśষরা এই সত� Ʊমেন Ʊনয় না তাই নারীেদর উপর ভুল 
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ভােব চািপেয় Ʊদওয়া হয় সব দায়।  সমােজর এই Ŝঢ় বাƌবতা ফুেট ওেঠ নবনীতার Ʊলখায়। 

গেŧর Ʊশেষ কথক বেলন- 

ক�ােলęাের সহƙাŀ Ʊশষ হইেত চিলল একিবংশ শতক দুয়াের কড়া নািড়েতেছ। 

নারীবষƳ, নারীদশক কেবই Ʊশষ। কন�ািশŭবষƳ, কন�ািশŭদশকও ফুরাইেত চিলল। 

পৃিথবী জুিড়য়া কন�া িশŭেদর িনেয় আেলাচনা, উৎসব, িচĜা-ভাবনা চিলেতেছ, কত 

পিরকŧনা। Ʊসই বউিট Ʊখাঁজ পাই না আর!২ 

খাতায়-কলেম অেনক পদে¢প Ʊনওয়া হেলও তার সুফল আজও Ʊপưছয় না সমােজর 

সমƌ ƌের।  তাই এই বউিটর মত অেনক বউেক িনśেăশ হেত হয় কখনও Ʊবেছ িনেত হয় 

আ÷হত�ার পথ। নবনীতা তাঁর গেŧর মাধ�েম আেরা একিট Ĵű কেরন তা হল আপাত ভােব 

কন�ািটেক হত�া তাঁর িনেজর মা করেলও এই হত�ার জেন� Ĵকৃত দায়ী Ʊক? িবų সেচতনতার 

ƱĴ¢াপেট নবনীতা যখন Ʊমেয়িটর মা’Ʊক দাঁড় করান, তখন উেঠ আেস এক আলাদা িচø। 

এই একই Ĵস¿ আেস মিŬকা ƱসনªেĮর Ʊলখা কন�াবেষƳ কিবতািট। Ʊযখােন মিŬকা ƱসনªĮ 

আশায় বুক বাঁেধন — 

তার Ĵিতবাদ Ʊহাক আমার জরায়ু 

আসুক আমার মেধ� Ĵিতভূ আমার 

তুলতুেল অথচ Ɨাধীন 

ƱছাÛ একিট িশŭ কন�া।৩ 

িকĝ নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর একািধক গেŧ তুেল ধেরন িশŭকন�ােদর কśণ 

পিরণিতর িনদাśণ িচø। যা ŭধু িশŭকন�ার মেধ�ই সীমাবĆ নয়। কন�া সĜােনর জেĩর পর 

তাঁর মােয়র পিরণিত িনেয় Ʊলখা আর একিট গŧ হলপরীর মা। গŧিট ŭśই হয় লিলতার বƝ 
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কামনার ধন সদ� জĩােনা িশŭ পুøসĜােনর পুśষা¿ Ʊদেখ। এই ভােব গŧ ŭśর মাধ�েমই 

নবনীতা বুিঝেয় Ʊদন এই অ¿িটর Ĵেয়াজনীয়তা ŭধু গেŧই নয় Ʊসই িশŭপুেøর মা লিলতার 

জীবেনও কতটা ªśüপূণƳ। লিলতা পুøসĜান Ĵসব করেলও তার বদেল তােক এক 

কন�াসĜান এেন Ʊদন নাসƳ। বলা বাƝল�, নাসƳিট এক িনĢনীয় কাজিট কেরন এক ªজরািট 

দŐিতর Ʊদওয়া টাকার িবিনমেয়। টাকার মূেল� Ʊসই ধনী দŐিত Ʊছেল িকনেত চায়, পিরবেতƳ 

তােদর ‘ডলপুতুেলর’ মত Ʊমেয়েক অেন�র কােছ িদেয় িদেতও তােদর বােধ না। সĜান িহেসেব 

ডলপুতুেলর মত Ʊমেয়র Ʊথেকও কােলা কােলা Ʊছেলর দাম Ʊবিশ কারণ Ʊসই পুśষা¿!  

িশŭপুেøর এই অ¿িট সমােজ এবং পিরবাের তােক Ʊবিশ Ĵেয়াজনীয় করেব ŭধু তাই নয় 

বতƳমােন তােদর মােয়েদর সুেখ এবং সŗােন বাঁচারও একমাø অবলŔন হেব। গেŧর Ʊশেষ 

Ʊদখা যায় লিলতার Ʊয Ɨামী পুø সĜানিটর জেন� উদ²ীব িছেলন Ʊসই Ɨামীই িনেজর পুø 

িদেয় অেন�র Ʊমেয় িনেত রাজী হয় টাকার বদেল। মােন এখােন লিলতার Ɨামীর কােছ িনেজর 

সĜান িহেসেব Ʊছেল এবং Ʊমেয় নয় আসেল Ʊবিশ ªśüপূণƳ হয় টাকা। যখন Ʊমেয় িনেল টাকা 

Ʊবিশ আসেব তখন Ʊছেল চাওয়ার দাবী তিলেয় যায় টাকার অেºর কােছ। আর ªজরািট 

দŐিতর টাকার িবিনমেয় পুø সĜান Ʊকনার মেধ� িদেয়ই Ʊবাঝা যায় িবেóর পিরবতƳন 

মানিসকতার পিরবতƳন করেত পাের না। তাই এই সব Ʊনাংরােমার িবপরীেত মােয়র ভােলাবাসা 

িনেয় যারা Ʊখেলন তােদর সবার Ĵিত Ʊযাগ� জবাব Ʊদন পরীর মা। গেŧর Ʊশেষ Ʊদখা যায় 

পরীেক তাঁর নকল মা-ই পালন কেরন এবং তার জেন� তাঁর Ɨামীর ঘর ত�াগ করেতও Ʊস 

িপছপা হয় না। পরীর মা বেলই Ʊস িনেজর পিরচয় Ʊদয়, গেŧর নামকরণও হয় Ʊসই নােম। 

এই িবষয় িনেয় গŧ িলেখ নবনীতা Ʊদব Ʊসন Ʊযমন সমােজর বাƌবিচø অºন কেরন Ʊতমনই 

মাতৃেü, এেকর অেন�র Ĵিত ভােলাবাসায় এবং মানিবকতার িবųাস হারােত Ʊদন না । 
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Ʊমেয়েদর িশি¢ত হেয় িনেজেদর আ÷পিরচেয় পিরিচত হওয়া Ʊয কতটা ªśüপূণƳ তা 

নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখায় ঘুের িফের আেস। গদাধরপুর উইেমন কেলজ Ʊমেয়েদর িনেয় 

Ʊলখা গŧ। সমােজ একিট িববািহত Ʊমেয় আর অিববািহত Ʊমেয়র সামািজক অবƐােনর Ĵবল 

পাথƳক� ল¢� করা যায়। িকĝ নবনীতার গেŧ িববািহত আর অিববািহত িবভাজনেক অিত�ম 

কের ªśüপূǑণ হেয় ওেঠ কমƳরত আর কমƳহীন এই দুিট পিরচয়।  Ĵথেম উÄপদƐ Ɨামীর Ǝী 

হেয় Ʊয নারী তাঁর বĥুেক বেলন- “ওটা িক একটা লাইফ হল গীতু?”৪ পের Ʊসই উÄপদƐ 

Ɨামীর Ǝী-ই তাঁর বĥু গীতুেক বেলন-“ওহ, কতƳার কথা ছাড়। তাঁর Ʊবয়ারা বাবুিচƳ সবাই আেছ-

আিম Ʊতা একটা ফাউ। কতƳা Ʊবাধ হয় Ʊটরও পােবন না Ʊমমসােহব কলকাতা Ʊম, ইয়া 

গদাধরপুর Ʊম!...সিত� Ʊর, িফলসিফেত একটা চাĬ হয় না Ʊতােদর গদাধরপুর উইেমĬ 

কেলেজ?’৫ গŧিট Ʊশষ হয় আয়রিন িদেয়। গীতু িনেজর পদমযƳাদা অিধকার কের িনেত স¢ম 

হয়, এিদেক অেন�র পদমযƳাদা Ʊয কখেনা িনেজর হয় না Ʊসই সত�টাই ফুেট ওেঠ এই গেŧর 

মাধ�েম। গেŧ আর একবার নবনীতা Ʊদখান নারীজীবেনর সাথƳকতা Ɨামী এবং সংসার কেরই 

ŭধু নয় বরং Ʊসই কাজ কের যা তােক এক জন মানুষ িহেসেব ĴিতŽা Ʊদেব। Ʊয পিরচয় হেব 

তাঁর িনেজর, Ʊকউ চাইেলই Ʊয পিরচয় Ʊকেড় িনেত পারেব না ।  

  

বাঙািল সমােজ িবেয় িনেয় Ĵচিলত নানা িনয়ম-িচĜা ভাবনা পাওয়া যায় নবনীতা Ʊদব 

Ʊসেনর গেŧ।  িববাহ হল একিট সামািজক ĴিতŽান।  Ʊদশ-কাল-সমাজ অনুযায়ী পিরবিতƳত হয় 

িবেয় সং�াĜ মানুেষর ধারণা।  Ʊতমনই বাঙািল সমােজর িবেয়র Ĵথাগত এবং Ĵচিলত ধারণা 

অনুযায়ী Ʊছেলরা মােন পাøরা ‘িবেয় কের’ আর পাøীেদর ‘িবেয় হয়’ বা ‘িবেয় Ʊদওয়া হয়’ বা 

পাøীরা ‘িবেয়েত বেস’।  শŀ ব�বহার িদেয়ই Ʊবাঝা যায় একপ¢ িসĆাĜ Ʊনয় আর এক প¢ 
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তা Ʊমেন Ʊনয়।  তা ছাড়াও িবেয়র Ʊ¢েø িমিলেয় Ʊদখা হয় ধমƳ, জাত, িবó, Ŝপ এবং বেয়স। 

নবনীতার গেŧ িবেয় িনেয় নানা Ĵস¿ আেস। বলাবাƝল� নবনীতা এই Ĵস¿েক িনেয় গŧ 

িলেখ আসেল Ʊদখােত চান িবেয়র জেন� Ĵেয়াজনীয় সব মাপকািঠ, এককই আসেল সমাজ 

ďারা িনিমƳত।  দুজন মানুেষর এক সে¿ সুেখ থাকার জেন� এªেলা Ʊকােনািটই Ĵায় আবশ�ক 

নয়।  তাই নবনীতা Ʊযমন এক িদেক সমােজ Ĵচিলত ধারণা ªেলােক নস�াৎ কেরন তাঁর 

Ʊলখার মাধ�েম Ʊতমনই িনমƳাণ কেরন নানা িবকŧ সŕবনা।  Ĵায় সব কিট গেŧই এই ধরণিট 

ল¢� করা যায়।  ‘পিরণেয় Ĵগিত’ গেŧ Ʊদিখ Ʊটােটা-Ʊশািহনীর িবেয় হয় সমােজর Ĵথাগত 

ধারণা Ʊভেঙ। এই গেŧ Ʊটােটার িবেয়র জন� পাøী িঠক করেত িগেয় নানা মানিসকতা সŐ  

পাøীর পিরচয় কিরেয় তারপর নবনীতা Ʊদখান Ʊটােটা িনেজই িনেজর পাøী পছĢ কের Ʊনয়। 

Ʊয Ʊটােটার Ʊথেক বয়েস বড় এবং িহĢু নয়, ƱবৗĆ। বাঙািল নয়, অসিময়া। সমােজ Ĵচিলত 

িবেয়র ধারণােক এইভােবই নবনীতা ŉাĜ Ĵমাণ কেরন এবং Ʊদখান দুিট মানুেষর মেনর িমলই 

Ĵধান। বািক সবই আসেল বািহ�ক, আেরািপত। Ʊটােটা-Ʊশািহনীর িবেয় িদেয় নবনীতা Ʊদব 

Ʊসন সামািজক Ĵথাªিলর Ʊযৗি�কতা িনেয় Ĵű করেত Ʊশখান। 

আবার িবেয় না কের একসে¿ থাকা অথƳাৎ ‘িলভ ইন’ বাঙািল সমাজ কীভােব Ʊদখেছ 

তার খুব সংেবদনশীল ছিব পাওয়া যায় ‘Ʊদেশর িচিঠ’(১৯৯৩) গেŧ। আি¿েক িচিঠ হেলও এিট 

আদেত Ʊছােটাগŧ। পাøীর মা Ĵথাগত ধারণায় িবųাসী একজন মানুষ হেলও Ʊমেয়র কথা 

Ʊভেব িতিন এই সŐকƳেক বুঝেত ƱচŻা করেছন। িকছুটা Ʊমেন িনেয় আর বািকটা নতুন 

ধারণাªেলােক বুঝেত ƱচŻা কের এই গŧ হেয় উঠেছ দুিট ধারণার সহাবƐােনর কািহিন। গেŧ 

পাøীর মা Ʊমেন িনেলও িবেদশী জামাইেয়র কথা পাøীর িপতা Ʊনেম িনেত পারেছন না। তাই 

জেন�ই মা এখােন তাঁর Ʊমেয়েক ƱবাঝােÅন তাঁর বাবার এই মানেত না পারাটা আসেল 
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একাĜই িনজƗ সমস�া। িবেয় িনেয় সমােজর Ĵচিলত Ĵায় সব ক’িট ধারণােক ছুঁেয় নবনীতা 

Ʊসই মােয়র বয়ােন বেলেছন—“আমােদর কান মন Ĵাণ, িতনেটেকই Ʊয আমরা সংƅােরর 

গামছা জিড়েয় “কানামািছ Ʊভা Ʊভা কের Ʊবঁেধ Ʊরেখিছ।”৬ এইভােবই নবনীতা বƝযুেগর 

Ĵচিলত সংƅারªেলােক অĥভােব িবųাস না কের যুি�ďারা সমেয়র Ĵেয়াজন অনুযায়ী িমিলেয় 

Ʊদখেত বেলেছন। 

িবেয় িনেয় Ʊযমন নবনীতা Ʊদব Ʊসন একিধক গŧ Ʊলেখন িববাহবিহভূƳত সŐকƳ, 

িববাহিবেÅদ ƱĴ¢াপেট নারী-পুśেষর সŐকƳেক বুেঝ Ʊদখার ĴেচŽা আেছ তাঁর নানান গেŧ।  

‘বামুন মুিচ রাজা’(১৯৯৫) নবনীতার Ʊলখা একিট ªśüপূণƳ গŧ। গেŧর িবষয় হল একািধক 

িববাহবিহভূƳত সŐেকƳ থাকা  এক বƝগামী পুśেষর িনেজর মুেখ তার কৃতকেমƳর Ɨীকােরাি�। 

একজন পুśষ বƝ নারীেক কী কী ভােব ঠকায় Ʊসই কািহিন পুśষিটর দৃিŻভি¿ Ʊথেকই 

নবনীতা গŧিটেত বলান। গেŧ পুśষিট জয়া, হাসমৎ, তমসা এই িতন জন নারী যাঁরা তােক 

ভােলােবেসেছ তাঁেদর Ʊকােনা না Ʊকােনা সমেয় ঠিকেয়েছন। িকĝ এই খােনই Ʊশষ নয়। 

পুśষতািĞক সমাজ আসেল নারীর কােছ আশা কের আনুগত�, অĥ িবųাস। তাই এতিদন ধের 

চেল আসা িনয়ম Ʊমেন পুśষ আশা কের তার িĴয় একিনŽ নারীিট বুঝেব পুśেষর বƝ নারীর 

Ĵেয়াজনীয়তা। এখােন পুśষ বয়ানেক ব�বহার কের নবনীতা Ʊদব Ʊসন গেŧর চিরøিটেকই 

ŭধু নয়, তার মত মানিসকতা সŐĨ আরও পুśষেদর তী¤ সমােলাচনা কের।  

সমাজ নারী-পুśেষর িল¿ ভূিমকা িনমƳাণ কের সŐেকƳর মেধ� Ʊয সমীকরণ হেব তা 

িঠক কের Ʊদয়। Ʊসই ধারণােক মানুষমােøই িবųাস কের Ʊনয়। Ʊসই ধারণা এক Ĵজĩ Ʊথেক 

আর এক Ĵজেĩ ছিড়েয় পেড়। Ʊযমন মা এবং সĜােনর সŐকƳ হল সবেথেক িবŭĆ, িকĝ 

সৎমা মােøই খারাপ মানুষ এই হেÅ সমােজ Ĵচিলত ধারণা। আর সমােজর এই ধারণােক 
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ভুল Ĵমাণ কেরন নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর Ʊলখা ‘িবমাতা’(২০০২) গেŧ। এই গেŧ Ʊদখা যায় 

এক পুśষ িববাহ কের Ǝীেক Ʊদেশ Ʊরেখ পািড় Ʊদয় িবেদেশ। ŭধু তাই নয়, Ʊসখােন িগেয় 

আবার এক সŐেকƳ জিড়েয় পেড়ন। তাঁর পুø সĜান হয়। সুতরাং পুśষিট আসেল Ĵতািরত 

কেরেছ দুিট নারীƱক সমান ভােবই। িকĝ Ʊলাকিটর Ĵথম Ǝী তার িবেদশী সতীেনর Ʊছেলিটেক 

িবেদশ Ʊথেক িনেয় এেস মানুষ কেরন িনেজর পিরচেয়।““...সাগর যিদ তাপসীর সতীন পুóর 

হেব, তাহেল তাপসীও সাগেরর সৎমা। তাপসীেক যিদ সৎমা বিল, মা তেব আর কােক 

বũ?””৭ Ʊয সমােজ িবমাতা মােøই খারাপ ভাবা হয়, নবনীতা তাঁর গেŧ Ĵমাণ করেলন Ʊয 

িবমাতা মােøই খারাপ হয় না। Ĵসে¿ উেŬখ�, নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর মা রাধারাণী Ʊদবীরও 

‘িবমাতা’ (১৯২৪) নােম একিট গŧ আেছ।৮ Ʊযখােন িতিন িলেখিছেলন মাধুরী নােমর একিট 

Ʊমেয় এবং তার সৎ Ʊছেলেক িনজপুø ƱƑেহ ভােলাবাসার কািহিন। যখন পিরবােরর অন�ান� 

সদস�রা Ʊছেলিটেক বলেছ Ʊয তার আসল মা ƗেগƳ Ʊগেছ, তখন Ʊবাঝা যােÅ সমাজ Ĵচিলত 

ধারণা অনুযায়ী িবমাতা মােøই ‘আসল’ মা নয় বরং আসেলর িবপরীেত নকল মা।বলা বাƝল�, 

এই ধারণা ďারা সমােজর একটা ব�াপক অংশ Ĵভািবত। গŧদুিটর মেধ� এত িমল তাই খুব 

Ɨাভািবক ভােবই ƒŻ হেয় যায় নবনীতা Ʊদব Ʊসন এই মু�মনা মানুষ হেত Ʊপেরেছন 

রাধারাণী Ʊদবীর ďারা Ĵভািবত হেয়ই। দুজেনই একই নােম গŧ িলখেছন এবং Ĵমাণ করেছন 

সমাজ িনিমƳত সমীকরেণর বাইেয়ও সŐকƳ ªেলােক ভাবা Ʊযেত পাের।  

িঠক একই ধারণা Ʊথেক নবনীতা আেগই একটা গŧ িলেখিছেলন ‘ভাসািনর মা’ 

(১৯৯৯)। গŧিট খবেরর কাগেজর পাতা Ʊথেক পাওয়া একিট Ĵিতেবদন অবলŔেন Ʊলখা। Ʊয 

ঘটনািট ঘেট ১৯৯৯ সােলর ১০ জুন। খবেরর অংশিট িছল — 
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...কািকমােক র¢া করেত িগেয় খুিন যুবক ভাসািন রােয়র দুই দাদা শািĜেগাপাল ও 

িবধান ªśতর আহত হইয়া হাসপাতােল ভিতƳ, শািĜেগাপােলর অবƐা আশºাজনক। 

মা ল¤ীরাণী ঘটনাƐেলই Ĵাণ হারান।৯ 

এই খবরিটেক নবনীতা বলেলন, ‘Ĵাচীন কািহিন’। ১০ জুন খবরিট Ĵকািশত হওয়ার 

পেরর সĮােহই যখন নবনীতা গŧ িলখেলন, তখন Ʊসই গŧিট ‘Ĵাচীন; বেল Ĵধানত Ʊবাঝােত 

চাইেছন এমন ঘটনা যুগ যুগ ধেরই চেল আসেছ। তাই িবষয়গত ভােব গŧিট Ĵাচীন। 

সŐিóর Ʊলােভ যখন িনেজর Ʊছেল খুন কের মােক, নবনীতা Ʊদখান রে�র সŐকƳ Ʊনই এমন 

মানুেষরাও Ĵকৃত ভােলাবাসা িদেত পাের। পুø কামনার একটা Ĵধান উেăশ� হল বৃĆ বয়েস 

Ʊসই পুø Ʊবঁেচ থাকার অবলŔন হয় । িকĝ নবনীতা Ʊদখান পুø থােকলই Ʊস বাঁচার অবলŔন 

হেব এমন ধারণা ভুলও হেত পাের। নবনীতা আসেল এই গেŧর মাধ�েম সমােজর িঠক কের 

Ʊদওয়া সŐেকƳর Ĵথাগত ধারণােক ভােঙন। নারীর Ĵিত অবেহলা অিবচার Ʊয Ʊশষ বয়েসও 

Ʊথেম থােক না নবনীতা Ʊসটা Ʊদখান তাঁর গেŧ এবং তাঁর Ʊলখা নেভলা ‘শীত সাহিসক 

ƱহমĜেলাক’ (১৯৮৮)ও Ʊদখা যায় বয়ƅ নারীর জীবেন নানা টানােপােড়ন। ভাসািনর মা 

গŧিটেক আসেল পড়া যায় ‘নারী’ এবং ‘বয়স’ এই সŐেকƳর সমীকরেণ। এই নেভলার 

আেলাচনায় বলা হয় — 

Navaneeta Dev Sen is among the few writers attempting to give voice 

to a marginalized sector of the society by imitating a discussion of 

grossly neglect subject ‘Women and age’ in India.১০ 

নবনীতার সেচতন দৃিŻ সমােজর সব ĴােĜ সমান ভােব িবচরণ কের, Ʊস কন�ািশŭ 

Ʊহাক বা বৃĆা তােদর Ʊযসব সমস�ার সŗুখীন হেত হয় তােক িনেয়ই নবনীতা গŧ Ʊলেখন। 
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১৯৭১ সােল Medical Termination of Pregnancy Act (MTP) পাশ হেল 

গভƳপাত আইিন হয় ভারেত। তেব গভƳপাতেক তখনই ‘Valid’ এবং ‘Acceptable’ ভাবা হয় 

যখন িশŭসĜানিট মারা÷ক ভােব িবকলা¿ হয়। অথবা গভƳধারেণ মােয়র শারীর এবং মােনর 

ƗাƐ� ¢িত²Ɛ হয়।  আর যিদ সĜােনর জĩ Ʊদওয়ার জেন� মােয়র জীবন সংশয় হয়।  এই সব 

Ʊ¢েøই গভƳপাত করা Ʊযেত পাের িচিকৎসেকর পরামশƳ িনেয়। ১১ িকĝ এই কারণ ªেলা ছাড়াও 

আেরা এমন অেনক কারণ থাকেত পাের যার ফেল সĜানিটর জĩ িদেত মা Ĵƍত নয়।  Ʊসই 

ªেলার উেŬখ পাওয়া যায় না এই আইেন।  নারীবাদীরা এই সমেয় Ĵű Ʊতােলন কী কের 

Ʊবাঝা যােব গভƳপাত ‘valid’ িকনা আর ‘acceptable’ হেলও Ʊসটা কার বা কােদর কােছ? 

এমনই একিট কারেণর ওপর আেলাকপাত কেরেছন নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর ‘পরভৃৎ’ গেŧ। 

Ĵকাশ কাল পাওয়া না Ʊগেলও গŧ²েĠর সূচনােক নবনীতা জানান এই গŧ ১৯৭৪ পরবতƳী 

Ʊকােনা একটা সমেয় Ʊলখা। নবনীতা একজন সেচতন মানুষ হেয় আইেনর এই িদকটা তােক 

ভািবেয়িছল তাই এই িনেয় িলেখ Ʊফলেলন Ʊসৗেমন আর সরমার কািহিন। বƝ Ĵত�াশার সĜান 

হেলও সরমা পেড় জানেত পােরন তার Ɨামী অন� এক নারীর Ĵিত আস�। তাই িশŭিট যখন 

জĩ িনিÅল সরমার জারায়ুেত, তখন Ʊসৗেমেনর Ʊচােখ িছল অন� এক নারীর Ɨı। অেন�র 

Ĵাপ� বীজ Ʊসৗেমন ªঁেজ িদেয়েছ সরমার জরায়ুেত। আর এখােন সরমা Ĵű Ʊতােলন তাহেল 

এই সĜান িক তােদর? কখনই না। এই সĜান সরমার শরীের থাকেলও এই সĜান আসেল 

Ʊসৗেমন এবং তাঁর কŧনায় থাকা নারীিটর। তাই Ʊস িসĆাĜ Ʊনয়-“সংসাের পেরর বাÄা মানুষ 

করা, ইƅুেল পেরর বাÄা মানুষ করা, আর আপন র�মাংেসর Ʊভতের পেরর বাÅা মানুষ 

করা, এক নয়।”১১ এবং গেŧর Ʊশেষ গভƳপাত কারােনার িসĆাĜ Ʊনন সরমা। নবনীতা Ʊদখান 
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আইন ĴবিতƳত হেলও Ʊসই আইেনর মেধ� ফাঁক Ʊথেকই যায়। নবনীতা আর এক বার Ĵমাণ 

কেরন গভƳপাত করােনার িসĆাĜ ŭধু উপিরউ� িতন কারেণই আবĆ থাকেত পাের না। Ʊসই 

কারণ ªেলার পাশাপািশ থাকেত পাের আেরা সূ¤ কারণ। নারী মনƌেôর িনখু ঁত িবেŸষেণর 

মাধ�েম নবনীতা তুেল ধেরন িপতৃতািĞক সমােজর আর একটা নৃশংস িদক।  

‘ধষƳণ’ একিট সামািজক অপরাধ। িবকৃত Ʊযৗন ¢ুধা এবং পুśষতািĞক ¢মতা িলĸার 

এক জঘন� বিহঃĴকাশ। ধষƳণ িনেয় নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখা গŧিট হল িবĥ�বািসনী 

(২০০২)। Ʊযখােন নবনীতা এক ধিষƳতা নারীর Ɨাভািবক জীবেন িফরেত িগেয় Ʊয সব 

Ĵিতবĥকতার মুেখামুিখ হেত হয় Ʊসªেলােক গেŧর আকাের বেলেছন। তার সে¿ তাঁর 

মনƌািôক অবƐার খুব সূ¤ এবং সংেবদনশীল িবেŸষণ কেরেছন।  িতিন Ʊদিখেয়েছন শƝের 

িশি¢ত মানুষªেলা তাঁর ভােলা করেত িগেয় আেদও পাের না। একজন নারীেক ধিষƳতা জানেল 

সমােজর মেনাভাব Ʊসই নারীর Ĵিত অেনকটা পােš যায়। িবĥ�ার ‘ধিষƳতা’ পিরচয় তাঁর িপছু 

ছােড় না যতই Ʊস সমােজর মূলেƙােত িফরেত চায় না Ʊকেনা। Ʊহাম Ʊথেক একিট বািড়েত 

কােজর জেন� িনেয় Ʊগেল Ʊসই বািড়র কতƳািট তাঁর Ĵিত Ʊবশী যöবান হেয় ওেঠ ফেল বািড়র 

িগিĨ িবĥ�েক একশ টাকা হােত িদেয় বািড় Ʊথেক Ʊবর কের Ʊদয়। কােজর সূেø অন� একিট 

বািড়েত Ʊস িকছুটা সুেখ-শািĜেত থাকেলও তার ধিষƳতা পিরচয় তােক আবার গৃহহীন কের। 

তথাকিথত শƝের িশি¢ত মানুষরাও Ʊয িনেজেদর িপছুটান কািটেয় উঠেত পাের না এই গŧ 

তারই Ĵমাণ। িল¿ৈবষেম� সŐেকƳ সেচতন এবং িল¿ িনরেপ¢তাই িবųাসী মধ�িবó সমাজমন 

কখেনা Ʊজেন কখেনা বা না Ʊজেনই এমন অেনক আচরণ কের যা তার িবųােসর িবপরীত। 

গেŧর Ʊশেষ তাই নবনীতা Ʊদখান িবĥ� এক বা একািধক পুśেষর ďারা হয়ত ধিষƳত িকĝ 
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ধষƳণ Ʊসখােনই Ʊশষ হেয় যায় না কারণ িদেনর পর িদন িবĥ�রা �মাগত ধিষƳত হেত থােক 

পুśষতািĞক সমােজর ƗাথƳর¢ায় Ʋতরী মূল�েবাধªেলার ďারা।  

 নবনীতা Ʊদব Ʊসন খুব তীŅ ভােব হয়েতা িনĢা কেরন না বা বীভৎসতা Ʊদখান না তাঁর 

Ʊলখায়  িকĝ তাঁর ধরণই হল খুব সহজ অেনক গভীর কথা বেল Ʊদওয়া। Ʊযমন ধষƳণ িনেয় 

মহােųতা Ʊদবী িলেখেছন ‘ƱČাপদী’ এবং নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর এই িনেয় Ʊলখা গŧ হল 

‘িবĥ�বািসনী’। যিদও দুেটা গেŧর ƱĴ¢াপট আলাদা তবুও Ʊয বীভৎসতা Ʊদখা যায় মহােųতার 

গেŧ নবনীতার গেŧ তা পাওয়া দুলƳভ। ফলত মেন হেত পাের এই গŧ দাগ কাটেলা না িকĝ 

সেচতন পাঠক ল¢� করেবন নবনীতা িকĝ Ʊসই ধিষƳতা Ʊমেয়র জীবেনর Ĵিতবĥকতা খুব 

সহমিমƳতার সােথ Ʊলেখন। সমােজর �ূরতার কথা গভীর ভােব বেল Ʊদন নানা সমস�ার সে¿ 

িমিশেয়।  

িসেমান দ� Ʊবােভায়ার তাঁর িবখ�াত ²Ġ “The Second Sex”-এ নারীেদর সমােজ 

িďতীয় িল¿ বেলেছন।  িকĝ নারী পুśেষর Ʋďত সóা ছাড়াও আেরা এমন অƱনক মানুষ আেছন 

যাঁরা সমােজর এই িনিমƳত দুিট ভােগ িনেজর পিরচয় খু ঁেজ পাননা।  তাই Ĵথম িďতীর িলে¿র 

পর তাঁরা হƱলন সমােজর তৃতীয় িল¿।  তৃতীয় িল¿ আসেল এক বড় ধারণা। তার মেধ� 

সমকামী, ŜপাĜরকামী সকেলই িনেজেদর পিরচয় খু ঁেজ পায়। তােদর মেত সামািজক িল¿ 

(gender) Ʊযমন িনিমƳত Ʋজব িলে¿র (sex) ধারণাও আসেল িনিমƳত।  Ʊয সমােজ পুśষ Ĵথম 

িল¿ এবং নারী িďতীয় িল¿ হেয়ও িনেজেদর অিধকার ¢মতা যথাথƳভােব পায় না, Ʊসখােন 

তৃতীয় িলে¿র Ĵিত পুśষ সমােজর ধারণা খুব সহেজই অনুেময়। তৃতীয় িলে¿র মানুেষর 

উপিƐিত সব যুেগ-সমেয়ই সমােজ িছল। িকĝ তােদরেক সব সময় িনেজেদর পিরচয় ভুেল 

নারী বা পুśেষর পিরচেয় বাঁচেত হত। পালন করেত হত নারী-পুśেষর িনিদƳŻ িল¿ভূিমকা। 
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নারীবােদর তৃতীয় তরে¿র পরবতƳী সমেয় উóর-গঠনবাদ, উóর-উপিনেবশবাƱদর মত তৃতীয় 

িলে¿র অিধকার অজƳেনর লড়াইও নারীবােদর অĜভুƳ� হয়। 

 সমােজ ‘তৃতীয় িল¿’র অবƐান িনেয়, তাঁেদর িনেজেদর পিরচেয় পিরিচত হওয়ার 

লড়াই িনেয় নবনীতা Ʊদব Ʊসন সেচতন। তাই তাঁর গেŧ, উপন�ােস এই Ĵস¿ ঘুের িফের 

আেস। সমকাম Ĵায় অÅুৎ এবং িনিষĆ Ĵস¿ । সমকািমতার উেŬখ থাকেলও সমকামীেদর 

িনেয় সত�কােরর ভাবনা-িচĜা কের কাজ কেরেছন এমন Ʊলখক বাংলা সািহেত� দুলƳভ। বাঙািল 

সমােজ এই ধারণার পিরবতƳনফেত ŭś কের Ɨıময় চ�বতƳী হলেদ Ʊগালাপ , ঋতুপণƳ 

Ʊঘােষর ফাƉƳ পাসƳন বা মানবী বেĢাপাধ�াইেয়র বই আমার অিজƳত নারীü  Ĵকািশত হওয়ার 

পর Ʊথেক। 

এই সবিকছুর অেনক আেগই একিট পুśেষর িল¿ পিরবতƳেনর কািহিন িনেয় নবনীতা 

গŧ িলখেছন ‘বাপ Ʊর বাপ’ (১৯৯০)। Ʊযখােন গেŧর Ʊকģীয় চিরø ‘Ʊসােমশ’ অপােরশেনর 

মাধ�েম তাঁর িল¿ পিরবতƳন কের পূণƳা¿ নারী হেয় ‘Ʊসামা’ নাম িনেয় িফের আেসন তাঁর 

পিরবােরর কােছ। Ʊসােমশ শরীের পুśষ হেলও মেন মেন নারী হওয়ার ইেÅ তার বƝিদেনর। 

Ǝীর ও পিরবােরর চােপ, আ÷ীয়-বĥুেদর ভেয় Ʊকানও িদন Ʊস িনেজর এই ইÅােক বাƌবািয়ত 

করেত পােরিন। যিদও Ʊসােমশ অেনক আেগই জািনেয়িছল তাঁর Ǝীেক তাঁর এই পিরচেয়র 

কথা িকĝ তাঁর Ǝী Ʊমেন িনেত পােরিন সমােজর চােপ। যতবার Ʊস ফ�ারা śƌম, মত 

ŜপাĜরকামী মানুষেদর িনেয় Ʊলখা বই তুেল িদেয়েছন Ǝীর হােত ততবার Ʊয Ʊসই বইªেলা 

Ʊফেল িদেয়েছ। তাই এক িদন সবাইেক না জািনেয়ই Ʊসােমশ িনেজই িসĆাĜ Ʊনন Ʊসামা 

হওয়ার। নবনীতা Ʊদব Ʊসন ŭধু এই িনেয় গŧ িলখেলন না িতিন গেŧ Ʊদখােলন Ʊসােমশ 

Ʊসামা হেয় আসার পর তাঁর Ʊছেল-Ʊমেয় এবং পিরচািরকা বৃĢও তােক Ʊমেন িনেয়েছ। 
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নবনীতার গেŧ িকĝ Ʊসােমশ Ʊসামা হেত Ʊপেরেছ। তাঁর পিরবােরর Ĵিতি�য়া খুব সহানুভূিতর 

সে¿ এঁেকেছন নবনীতা Ʊদব Ʊসন। ŭধু ŜপাĜর কামনা নয়, সমকাম Ĵসে¿ তাঁর Ʊলখা 

উপন�াস ‘বামা-Ʊবািধনী’। উপন�ােসও দুই সমাকামী পুśষেক িনেজেদর সমকামী পিরচয় িনেয় 

সমােজ ĴিতিŽত হেত Ʊদখা Ʊগেছ। 

সমােজর নানান সমস�া িনেয় নবনীতা যখন গŧ Ʊলেখন Ʊসই গেŧর িবষয়বƍর 

িনবƳাচনই বেল Ʊদয় তাঁর িল¿সেচতন, সংেবদনশীল মনেক। এমনিক Ʊয িবষয়ªেলা িনেয় 

িশি¢ত মধ�িবó সমাজ কথা বেলনা Ʊসই িবষয়ªিলও তাঁর Ʊলখায় Ĵাধান� পায়। িতিন বতƳমান 

অবƐার কথা বেল তারপর Ʊসই পিরিƐিতর িবকŧ পিরিƐিত Ʋতির কেরন তাঁর গেŧ। গেŧর 

িবষয় িনবƳাচেন Ʊয সাহিসকতা Ʊদখান তােতই Ʊবাঝা যায় সমাজ পিরবতƳেনর আশা সমােজ 

Ʊমেয়েদর উĨিতর মূল�ায়ন িতিন কের যােÅন তাঁর গেŧর মাধ�েম।  

Ĵস¿ত উেŬখ করা যায় নবনীতা িনেজ ŭধু এই িবষয়ªিল িনেয় গŧ িলখেছন তাই 

নয়, উপমহােদেশর িবিভĨ ভাষায় সমােজর নানা সমস�া িনেয় Ʊলখা গŧ অনুবাদও কেরেছ। Ʊয 

গŧªেলার Ĵধান িবষয় নারীর কśণ অবƐা, ¢মতাহীেনর Ĵিত ¢মতাবােনর আ²াসন, িবকৃত 

Ʊযৗন¢ুধা ইত�ািদ। এই গŧªেলার অনুবাদ Ĵসে¿ পিবø সরকার মĜব� কেরন Ʊয ²Ġিটেক 

অনুবাদ ²Ġ না বেল ƗতĞ ²Ġ বলাই ƱŴয় কারণ এই ²Ġ নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ɨকীয়তায় 

আর অনুবাদ ²Ġ থােক না।  নবনীতার Ʊলখা গেŧর সে¿ এই গŧªেলা যখন িমেল যায় তখন 

Ʊবাঝা যায় ŭধু পিŮমবে¿ই নয় ভারেতর অন�ান� রােজ�র ƱĴ¢াপেটও এই গŧªেলা কতটা 

Ĵাসি¿ক। আর এই গŧªেলার অনুবােদর Ĵেয়াজনীয়তাই বেল Ʊদয় সমােজর Ĵকৃত সত� 

তুেল ধের পুśষতািĞক অবদমেনর িবśেĆ ƱসাÄার হওয়া কতটা Ĵেয়াজনীয় মেন কেরন 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন। 
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নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊবশ িকছু গেŧর Ĵকাশকাল পাওয়া যায় না। িকĝ গŧªেলা Ʊয 

²েĠ সংকিলত হেয়েছ, তার Ĵকাশকাল Ʊথেক গŧªিল Ʊলখার সময়কাল িনেয় একটা ধারণা 

পাওয়া যায়। এই ধারণার িভিóেত বলা যায় িবশ শতেকর Ʊশষ দশেকর Ʊথেকই তাঁর Ʊলখায় 

একটা পিরবতƳন আেস। যা সব Ʊথেক ভােলা Ʊবাঝা যায় তাঁর Ʊশষ গŧ²Ġ রাগ অনুরাগ এবং 

অন�ান� গŧ (২০০৩) গŧ²েĠর গŧªেলােত। নবনীতা Ʊদব Ʊসন নানা িবষয় িনেয় গŧ 

িলখেলও গেŧ িনমƳােণর এবং উপƐাপেনর নানান Ʋবিচø� থাকেলই একুশ শতেক Ʊলখা 

গŧªিল Ʊযন অেনক Ʊবিশ উেăশ�িভিóক এবং Ĵত�¢। িবিভĨ সামািজক সমস�া িনেয়ই িতিন 

Ʊলেখন এই পযƳােয়। আেগ সমােজর Ʊয সমস�াªেলা, Ʊয ধারণাªেলা তাঁর গেŧর িবকােশ 

সাহায� করত; Ʊয ভাবনা িচĜা তাঁর গেŧর পটভূিম হত, এখন Ʊসই িবষয়ªেলাই হেয় উেঠেছ 

গŧ। আেগ তাঁর Ʊলখায় Ʊয িনমƳল হাস�, Ʊকৗতুক পাওয়া Ʊযত, Ɨাভািবক ভােবই এই 

গŧªেলার Ʊ¢েø পিরণত হেÅ ব�¿-িবĎেপ। আেগ গŧªেলােত গেŧর ভাগ Ʊবিশ িছল এখন 

তা হেয় উেঠেছ Ĵধানত সামািজক সমস�ােকিģক। Ʊসই কারেণ তার Ʊলখা ¢ুরধার হেÅ। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন এমন িবষয় ªেলা িনেয় শতাŀীর ŭśেতই গŧ িলেখ Ʊফলেছন যা িনেয় 

হয়ত পের অেনক ƱবৗিĆক ƌের আেলাচনা হেÅ। এর Ʊথেক Ʊবাঝা যায় নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর 

সংেবদনশীল মেনর ভাবনা-িচĜা অেনক অ²বতƳী, দূরদশƳী ও সময়সেচতন। এভােবই নবনীতা 

পিরবিতƳত সমােজর ƱĴ¢াপেট উপƐাপন কেরন নারীর িল¿িনমƳাণ। 
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উিনশ শতেকর Ʊথেক বাংলায় Ǝীিশ¢া Ĵচিলত হেল তার কেয়ক বছর পর Ʊথেকই Ʊমেয়রা 

িলখেত ŭś কেরন। Ĵথম িদেক তাঁরা ছċনােম Ʊলেখন আ÷পিরচয় Ʊগাপন করার জেন�। যুগ 

বদেলর সে¿ সে¿ Ʊমেয়রা Ɨনােমই সািহত� রচনা করেল তাঁেদর Ʊলখার িবচার করা হেয় 

Ʊমেয়েদর Ʊলখা পুśষেদর Ʊলখার কতটা কাছকািছ Ʊসই িহেসেব। তাই Ʊমেয়রা ƱচŻা কের 

যতটা সŕব মান� ভাষায় িলখেত। িকĝ মেন রাখেত হেব Ĵেত�ক ভাষার মতই বাংলা ভাষাও 

আসেল পুśষ িনিমƳত man made।১ আর ভাষার মাধ�েমই পুśষতĞ িনেজর শাসেনর নানা 

িনয়ম িশিখেয় Ʊদন নারী-পুśষ সকলেক। তাই ভাষাই হল Ʊসই মাধ�ম যার মাধ�েম আমরা 

িশিখ পুśষতেĞর Ʊশখােনা বুিল। Ʊকেģ পুśষ ও তাঁর িনিমƳত ভাষা এবং পিরিধেত নারী এবং 

তৃতীর িল¿, িশŭ বা বলা ভােলা যা িকছু পুśষসবƳƗ নয় তারা এবং তােদর বলেত চাওয়া 

ভাষা। 

তাই বাংলা এবং ইংরািজ Ʊয Ʊকােনা সািহেত�ই Ĵথম িদেক Ʊয সব নারীরা সািহত� 

রচনা কেরিছেলন তাঁরা Ĵধানত পুśষতেĞর ভাষােক আóীকরণ কেরই িলখিছেলন। কারণ 

তাঁেদর সামেন Ʊকােনা উদাহরণ Ʊযমন িছল না Ʊতমনই িছল না এই িবষয় সŔেĥ সেচতনতা। 

ফেল তাঁেদর Ʊলখাও িনধƳািরত হিÅল পুśষতািĞক মূল�েবাধ ďারাই। তাঁরা িনেজেদর কথা 

বলেত িগেয়ও সŐূণƳটা বলেত পারিছেলন না। নারীবােদর তৃতীর তরে¿র উóর আধুিনক 

নারীবাদী Ʊহলন িস§ু, জুিলয়া ি¨েƉভা, লুইস ইিরেগ�ের ভাষা ব�বহােরর রাজনীিত িনেয় কথা 

বেলন। িস§ু বেলন ‘এে�তুর Ʊফিমনাইন’২ এর কথা। যা ভাষার ďারা Ʊবাঝােনা কিঠন। িকĝ 

এই সব নারীবাদী তািôকরা Ʊমেয়েদর িনেজর ভাষা, Ɨর Ʋতরীর অপর ªśü Ʊদন।  

ক�ারল িগিলগান (Carol Gilligan, 1936) একজন অধ�াপক, মােনািবদ এবং নারীবাদী 

তািôক। ১৯৮০ সােল দরিদ Ʋনিতকতার (Care Ethices)৩ সূচনায় দীঘƳিদেনর সমী¢া এবং 
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নারী-পুśেষর সমাজ Ʊথেক লł অিভÑতা িভিóক িবেŸষেণর মাধ�েম িতিন বেলন সমােজ 

Ĵচিলত Ɨর আসেল িপতৃতািĞক কĘƗর (Patriarchal voice)। এবং Ʊমেয়রা এই িবষেয় 

সেচতন না হেল তাঁরা আসেল িপতৃতািĞক সমােজর Ʊশখােনা বুিলেতই িনেজেদর সািহত� রচনা 

কের ; তখন Ʊসই Ɨর হেয় যায় িমথ�া Ʊমেয়িল কĘƗর। সমােজ Ʊমেয়রা সŐূণƳ আলাদা 

অিভÑতা অজƳন কের তাই তাঁরা যখন Ʊসই অিভÑতা Ʊথেক ভাষােক িনেজর মত কের 

ব�বহার কেরন তখন Ʋতির হয় ‘িভĨ Ɨর’ বা ‘ƗতĞ Ɨর’ (different voice)। ক�রল 

িগিলগ�ান Ʊমেয়েদর ‘িভĨ Ɨর’ Ʋতরীর Ĵেয়াজনীয়তার কথা জানান। িতিন এই Ɨেরর ƗŜপ 

সŔেĥ বেলন - 

I say that by voice I mean something like what people mean 

when they speak of the core of the self. Voice is natural and also 

cultural. It is composed of the breath and sound, words and 

rhythm and language.৪ 

মােন Ʊসই Ɨর যা সóার গভীরতা Ʊথেক িনগƳত হেব। িকĝ এখােন ভাষা আর Ɨেরর 

মধ� একটা সূ¤ পাথƳক� আেছ । ভাষা হল িনেজর মেনর ভাব অন�েদর Ʊবাঝােনার মাধ�ম 

অন�িদেক Ɨর Ʋতরী হয় ভাষার আর মনƌেôর ďারা। তার সােথ থােক িনঃųাস, ছĢ, সুর 

ইত�ািদ। Ĵেত�ক মানুেষর Ʊ¢েø এই Ɨর আলাদা হেয় যায়। এমনিক যখন নারীরা এই Ɨর 

িনমƳাণ করেত যান তখন Ĵেত�ক নারীর Ʊ¢েøও এই Ɨর আলাদা হেয় যায়। মিŬকা ƱসনªĮ 

এই Ĵসে¿ বেলন — “নারীর িনজƗ ভাষা গেড় উঠেব িপতৃতেĞর Ʊশখােনা অনুষ¿েক ভুেল 

িগেয়, তার িবśেĆ Ʊজহাদ Ʊঘাষণা কের বা তােক অিত�ম কের।”৫ 
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  ‘িভĨ Ɨর’ যখনই বলা হেÅ তখনই আর একটা Ɨেরর অিƌü Ɨীকার কের Ʊনওয়া 

হেÅ। একটা Ɨর আেছ যা Ĵধান তার Ʊথেক আলাদা অেথƳ িভĨ Ɨর। তাই Ĵথেমই Ʊবাঝা 

দরকার Ʊসই মান� Ɨর কী? যা Ʊথেক আলাদা অেথƳ নারীর Ɨরেক ‘িভĨ Ɨর’ বলা হেÅ। 

আসেল এখােন মান�, আদশƳ এই শŀªেলা ব�বহার হেÅ পুśষতĞ এবং তােদর নীিত ďারা 

িনয়িĞত Ɨেরর উৎকষƳ অেথƳ। িকĝ যখনই Ʊসই Ɨের Ʊকউ কথা বলেছন না তখনই তােক িভĨ 

বলা হেÅ িকছুটা ‘ঘাটিত’ অেথƳ। তাই এই Ɨর বা পুśষতেĞর কথায় বলেল ‘ঘাটিত’ আসেল 

এক এক নারীর এক এক রকম। তােদর মেধ� িমেলর জায়গা হল তােদর Ɨর িনমƳােণর 

Ĵয়াস।  

Ʊমেয়েদর Ɨর তাঁƱদর িনেজেদর কথা বেল তাই এক এক জন নারী িনেজর মত কের 

Ɨর খু ঁজেত িগেয় িনেজেদর জীবেনর এক একিট উপাদােনর ওপর Ʊজার Ʊদন। Ʊকউ Ʊকােনা 

তেôর সাহায� Ʊনন, Ʊকউ িনেজর শরীেরর ভাষায় িলিপবĆ কেরন িনেজেদর অিভÑতা, Ʊকউ 

িনেজর জীবেনর অিভÑতার কথা বলেত িগেয় িনেজর ব�ি�ৈবিশেŻ�র আদেলই িনমƳাণ কেরন 

‘িভĨ Ɨর’। মিŬকা ƱসনªĮ এই Ɨর িনমƳােণর Ĵি�য়া সŔেĥ বলেছন- “Ʊক িকভােব িলখেব, 

Ʊক Ʊকান ‘মেডল’ ²হণ করেব জীবেনর, এ িবষেয় িসĆাĜ ব�ি� িনেজই Ʊনেব , Ʊকান বাধা 

গত অনুসরণ না কেরই।”৬ 

 এই তািôক ƱĴ¢াপেট যিদ নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখােক Ɛাপন করা যায় তাহেল 

Ʊদখা যােব তাঁর Ʊলখক জীবেনর ŭś Ʊথেকই িতিন ‘িভĨ Ɨর’ িনমƳােণর Ĵেয়াজনীয়তা অনুভব 

কেরিছেলন কারণ িতিন Ʊয ধরেনর গদ� িলখেতন Ʊসই গদ� িলখেত Ĵেয়াজন িছল Ɨকীয়তার। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন Ʊযমন তাঁর িনেজর Ɨর বা ‘ƗতĞ Ɨর’ িনমƳাণ করেত িগেয় ব�ি� িহেসেব 

তাঁর ƲবিশŻ�ªেলােক ব�বহার করেছন। তাঁর িনিমƳত Ɨেরর িবিভĨ িদক ªেলা হল - সহজ, 
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সরল ভাষার ব�বহার, Ĵথােক ভা¿ার Ĵবণতা, অেপ¢াকৃত হালকা িবষেয় যা Ĵথাগত ভােব 

সািহত� পদবাচ� নয় Ʊসªেলােক িনেয় Ʊলখা, Ʊছাটগŧই Ʊহাক বা উপন�াস, আি¿কগত 

সীমাবĆতােক Ĵসািরত করা, Ʋবঠকী Ʊমজাজ, সবাইেক আপন কের Ʊনওয়ার িবরল ¢মতা, 

বাঙািলয়ানা, আে÷াসমােলাচনা এবং সব িকছুেক অিত�ম কের এক Ʊকৗতুক Ĵবণ মেনর 

সরসতা। তাঁর এই ব�ি�ৈবিশŻ� ªেলাই তাঁর Ɨরেক িনয়িĞত কের। 

িকĝ যখন Ʊকােনা নারী িপতৃতািĞক সমােজর Ʊশখােনা বুিলেক অমান� কের, মান� 

ভাষার সূøেক অবেহলা কের সািহত� িলখেছন িনেজর মত কের িনেজর অিভÑতা Ʊথেক এবং 

সেবƳাপির িনেজর ƗতĞ Ɨের তখনই Ʊসই নারীর ƗতĞ Ɨেরর ƲবিশŻ�ªেলা তাঁেদর Ʊলখার 

িবśেĆ Ĵধান অিভেযাগ বেল ĴিতপĨ করা হেÅ। আর এখােনই আেস সািহত� িবচােরর 

মানদেęর কথা। পুśষশািসত সািহত� জগেতর Ʋতির ‘িনরেপ¢তা’, ‘ন�ায়নীিত’ এবং 

‘ƲনবƳ�ি�কতা’-র মানদেę নবনীতার Ɨর িবচার করা হেল তাঁর িবśেĆ Ʊয অিভেযাগ ªেলা 

আেস তা হল- ‘িতিন হালকা িবষয় ছাড়া িলখেত জােনন না’, ‘িতিন মজার গŧই Ʊলেখন’, এবং 

‘িনেজেক িনেয়ই Ʊলেখন’ ইত�ািদ। িকĝ তাঁর গেŧর িনিবড় পাঠক জােনন এই অিভেযাগªিল 

সৈবƳব সত� না। তাই দরিদ Ʋনিতকতার মানদেęই তাঁর িভĨ Ɨেরর িনমƳাণেক Ʊবাঝা সŕব। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর এই Ɨর িনমƳােণর Ĵাথিমক উপাদান হল ভাষা। গেবষণার কাজ 

ইংরািজেত করƱলও িতিন সািহত� রচনা কের থােকন Ĵধানত বাংলায়। তাঁর গেদ�র ভাষা 

Ĵধানত সহজ, সরল, িনেমƳদ যা Ĵায় সব রকেমর ভাব Ĵকােশ স¢ম। তােত Ʊযমন Ʊলখা 

যায় মহাকােব�র চিরøেদর বীরü Ʊতমনই Ʊলখা যায় নবনীতার িনেজর বƝবার বা§ হারােনার 

কািহিনও। হালকা ছেল অেনক গভীর কথাও বুিঝেয় িদেত পাের তাঁর গদ�ভাষা। নবনীতা Ʊদব 

Ʊসেনর মা রাধারাণী Ʊদবীর Ʊলখা সŔেĥ Ɨয়ং রবীģনাথ ঠাকুর বেলিছেলন- “সজীব, সহাস�, 
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মুখরা এবং মুখর। Ʊতমিনই কলভষা, উÇাস, Ĵােণর উেďলতা, বাণীেত িনেজর কĘƗর 

সুƒŻ।৭ নবনীতা আসেল মােয়র কাছ Ʊথেক িশেখেছন  লঘুƗের গভীর কথা বলা Ʊকবল 

িশেŧরই িশ¢া নয়, জীবেনর সŔল। যার সে¿ িমেশেছ তাঁর িনজƗ পািëত�। তাঁর গদ� মুেখর 

ভাষার খুব কাছাকািছ। মােন নবনীতা Ʊয ভােব ভােবন এবং কথা বেলন Ĵায় Ʊসই �েমই, 

Ʊসই ধারােতই তাঁর Ʊলখা এিগেয় চেল। কািহিনর Ĵেয়াজেন িতিন অিত�ম কেরন সািহিত�ক 

গেদ�র Ĵথাগত িনয়মেক; কথ� এবং Ʊলখ� ভাষার পাথƳক� মুেছ যায় তাই পাঠেকর সে¿ তাঁর 

Ʋবঠকী আâার Ʊমজাজ Ʋতির হয়। এবং নবনীতার মূল ব�ব� পাঠেকর মেন অনায়ােস Ĵেবশ  

কের  িচĜার জগৎ আেলািড়ত কের। 

ভাষাতািôক ইেয়ƒােসƳন (১৯২২) তাঁর ²েĠ নারীর ভাষার ƲবিশŻ� আেলাচনা কেরন। 

তা Ʊথেক অণুĴািণত হেয় সুকুমার Ʊসন Ʊলেখন ‘বাংলায় নারীর ভাষা (১৯২৭) নামক Ĵবĥ।৮ 

Ʊযখােন িতিন বাংলার কেয়কিট অÕেল নারীেদর ভাষা িনেয় আেলাচনা করেত িগেয়  Ʊলেখন 

নারী ভাষার Ĵধান ƲবিশŻ� হল নতুন শŀ ব�বহােরর অনীহা, সুভাষণ রীিত, বণƳনার সূ¤তা 

এবং অবশ�ই মািজƳত ভাষার ব�বহার। বলাবাƝল� এই ƲবিশŻ� ªেলা আজ সমান ভােব Ĵেযাজ� 

না। সমােজ নারীর অিভÑতা পিরবতƳেনর সে¿ সে¿ এই ভাষারও পিরবতƳন হেয়েছ, তাই নারী 

নতুন শŀ Ĵেয়াগ করেত চায় না এই কথা আর খােটনা। নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখােতই 

Ʊদখা যায় িতিন নতুন শŀ ব�বহার Ʊযমন করেছন Ʊতমনই নতুন শŀ Ʋতিরও করেছন। Ʊযমন- 

MRI করার অিভÑতার কথা িলখেছন ‘MRIয়মাণ’(১৯৯৭) এর Ʊথেক নবনীতার গŧªেলার 

নামকরেণর একটা ধরণও Ʊদখা যায়। 
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নবনীতার ƗতĞ Ɨেরর অন�তম উপাদন হল তাঁর ƱকৗতুকিĴয়তা । তাঁর আেগ বাংলা  

িশŭ সািহেত� হাস�রস এেনেছন আশাপূণƳা Ʊদবী। লীলা মজুমদারও এই িবষেয় অনবদ�। 

নবনীতা িনেজর Ɨীকার কেরেছন – 

 আমােক Ʊকউ যখন িজÑাসা কের আমার িĴয় Ʊলিখকােদর নাম, আমার Ĵথেমই 

মেন পেড় আশাপূণƳা িপসীমার মুখখানা আর আপনােক। দুজেনর Ʊলখার ধরণ Ʊযমন 

আলাদা, জীবন যাপেনও Ʊতমিন অিমল, িমল ŭধু এক জায়গায়। Ʊকৗতুকরেসর 

ভাঁড়াের দুজেনরই Ĵচুর রসদ। উÏল বুিĆদীĮ, সুƐ, ƗতঃƖূতƳ রিসকতার ¢মতা 

সবার থােক না। বাংলা সািহেত� আপাতত এর Ɨাদ অত�Ĝ অŧ পাই। এই মহাঘƳ 

শি� আপনােদর দুজেনরই িছল। আপনারা আমােক মু করেতন। অবাক 

করেতন।৯ 

     বাংলা রসসািহেত�র ধারায় Ĵধানত Ʊয Ʊলখকেদর নাম পাওয়া যায় তারা সকেল িল¿ 

পিরচেয় পুśষ। তাই তাঁেদর Ʊলখা গেŧ Ʊমেয়েদর কথা আেস হািস Ʋতিরর একটা উপাদান 

িহেসেব। Ʋøেলাক�নাথ Ʊথেক পরŭরােমর গেŧ Ʊমেয়েদর Ĵধানত ব�বহার করা হেয়েছ 

হাসােনার উপাদান িহেসেব। Ʊমেয়েদর চািরিøক ƲবিশŻ� ªেলােক Ĵথেম Ʊমেয়িল িহেসেব Ʊদেগ 

িদেয় তারপর Ʊসই তথাকিথত ‘Ʊমেয়িলপনা’ ªেলােক মাøািতির� Ʊদিখেয় তা িদেয় হািস Ʋতরী 

কেরন তাঁরা। িশŅাম চ�বতƳী Ʊথেক ƱĴেমģ িমø তাঁেদর হািসর িনজƗ ধরণ আেছ। তাঁেদর 

Ʊলখার ধরণ এতই আলাদা Ʊয তােদর Ʊলখা সািহত�েক আেলাচনার Ʊ¢েøও আলাদা আলাদা 

মাপকািঠ থাকেত বাধ�। বরং Ʋসয়দ মুজতবা আলীর ‘চাচাকািহনী’র সােথ অেনকটা িমল আেছ 

নবনীতার Ʊলখার। এক, আĜজƳািতকতায় দুই, Ʋবঠকী Ʊমজােজ। মুজতবা আলীর Ʊলখােতও 

িতিন ব�¿-ƱŸেষর ব�বহার কেরন আর িনমƳল হাস�র সে¿ Ʋবদ�েক িমিশেয় Ʊদন। িকĝ বাংলা 
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রস সািহেত� Ʊমেয়েদর উপিƐিত সািবƳক ভােবই কম ।  মােন Ʊমেয় Ʊলখকেদর উপিƐিত Ʊযমন 

কম Ʊতমিন পুśষ এবং Ʊমেয় দুই ধরেণর Ʊলখকেদর সৃŻ চিরø িহেসেব রিসক Ʊমেয়েদর 

উপিƐিতও কম। িকĝ বাƌেব Ʊমেয়েদর কথার অেনকটা অংশ জুেড় থােক হািস। এবং এই 

হািস Ʊমেয়েদর সহজাত তাহেল রসসািহেত� তােদর উপিƐিত কম Ʊকন? নবনীতা Ʊদব Ʊসন 

‘হাসেত Ʊমােদর মানা’১০ Ĵবেĥ রস সািহেত� Ʊমেয়েদর অনুপিƐিতর কারণ ªেলা িনেয় 

আেলাচনা কেরেছন। এবং ƱদখােÅন রসসািহেত� Ʊমেয়রা এেকবাের অনুপিƐত তা নয় হািস বা 

Ʊকৗতুক Ʋতরীর ‘িবষয়’ িহেসেব তারা আেছ ‘িবষয়ী’ তারা কখনই হেত পারেছন না। তার 

কারণ হেÅ Ʊমেয়েদর Ʊমেয় িহেসেব বড় হওয়া এবং সমােজর কাি¾ত ভূিমকা তােদর পালন 

করা। তাই তারা এইটা ŭেনই বড় হয় Ʊয তােদর Ʊজাের হাসা বারণ। িকĝ বাংলা সািহেত� 

Ʊমেয়েদর Ʊলখায় হািস পাওয়া যায়না একদম একথা িঠক নয়। নবনীতা Ʊদব Ʊসন Ʊসই সŔেĥ 

সেচতন িকĝ এিক সে¿ িতিন Ɨীকার কেরন-  

আমােক যিদ Ʊকউ Ĵű কেরন আমার Ʊলখার Ɖাইেলর ওপের Ʊকােনা িĴয় 

Ʊলখেকর Ĵভাব আেছ িকনা, আিম বলব Ʊসাজাসুিজ Ĵভাব হয়েতা নয় িকĝ গভীর 

অনুেĴরণা আেছ। আমার িনেজর পিরবারেক িনেয় Ʊলখা মজার গেŧর মেধ� 

আপনার, (লীলা মজুমদার) আর Ʊকৗতুেকর সে¿ পুরােণর পুনঃকথেনর মেধ� 

পরŭরােমর, একজন একিনŽ পাঠেকর ছায়া আিম Ʊদখেত পাই।১১ 

নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর তাঁর Ɨভাবজাত রসেবাধ Ʊথেক Ʊয িবষয় িনেয়ই িলখুন না Ʊকন 

Ʊসই Ʊলখায় একিট ƱকৗতুকĴবণ মন ি�য়াশীল থােক Ʊয জীবেনর Ʊছাট Ʊছাট অস¿িতªিল 

ল¢� কের। যা িনেয় Ʊস িনেজ হােসন আবার অন�েদরও হাসান। এই সরসতা, ƱকৗতুকিĴয়তা  

এবং জীবনেক Ʊদখার এমন বিলŻ ভি¿ িতিন Ʊপেয়িছেলন সŕবত তাঁর মা েয়র Ʊথেক। 
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রাধারাণী Ʊদবীেক রবীģনাথ ঠাকুর একিট পেø তাঁর Ʊলখা সŔেĥ বেলিছেলন “Ʊতামার 

Ʊলখনীর একিট Ɨকীয় Ʊচহারা আেছ, তার ছিব আঁকা চেল। মেন পড়েছ একিট ঠাÛার 

সŐেকƳর Ʊমেয়র , ঠাÛার জবাব িদেত কখনও তাঁর বােধ না।”১২ এছাড়াও রাধারাণী Ʊদবীর 

Ʊলখােক Ʊয িবেশষেণ কিব িবেশিষত কেরিছেলন Ʊসªিল হল- ‘সজীব’ , ‘সহাস�’, ‘মুখরা’ এবং 

‘মুখর’। এমিনই মােয়র মাতৃয়ািকƳেত বড় হওয়া নবনীতার রসেবাধ Ʊয শািণত হেব তা সহেজই 

অনুেময়। নবনীতা িনেজই তাঁর Ʊলখায় রাধারাণী Ʊদবী মােন অপরািজতা Ʊদবীর Ĵভােবর কথা 

Ɨীকার কেরেছন। নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখার ওপর তাঁর ªśপöী এবং বাংলা সািহেত�র 

একজন অন�তম Ʊলখক Ĵিতভা বসুর Ĵভাবও Ʊদখা যায়। এমন পিęত অথচ রিসক মানুষেদর 

সাহচেযƳ নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর রেসােবাধ তী£ হেয় ওেঠ। 

 নবনীতা Ʊদন Ʊসন তাঁর Ʊলখায় হািসেক নানা ভােব ব�বহার করেছন। িকĝ হািসরও 

িবিভĨ ভাগ আেছ - Wit, Humour, Comic, Funny, Satire, Lampoon, Nonsensical 

ইত�ািদ।১৩ বাংলায় হািসর রচনা নােমর মেধ� হািসর সব ভাগªেলা িমিলেয় যায় তাই ‘Ʊকৗতুক’, 

‘ব�¿’, ‘িবĎপ’, ‘ƱŸষ’, ‘আেবাল-তােবাল’ ইত�ািদ সব িকছুেকই  বাংলায়  হািস বেল চািলেয় 

Ʊদওয়া হয়। নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখায় Ĵধানত Ʊদখা যায় wit এবং humour। Wit হেÅ 

বুিĆদীĮ হািস;১৪ তার মেধ� সংি¢Į সূ¤ ভাব আেছ অƒŻ কথায় ব�ব�েক পিরপূণƳ কের 

বুিĆেক চমক লািগেয় িবিƘত কের। বুিĆর সেĜাষই এই হািসর Ĵধান ল¢� । wit এর মেধ� 

িহংসা Ʊďেষর ভাব একটু ব�থা Ʊদওয়ার ইÅা থােক । িকĝ humour হল ƞদয় ²াহ�। চতুর 

কথায় সীমাবĆ না। িনরিবিÅĨ আনĢ িবধান কের হাসায়। এর আেবদন ƞদেয়র কােছ। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর Ʊলখায় দু রকম হািসই এমন ভােব িমেশ যায় তােদর আলাদা করা Ĵায় 

অসŕব হেয় পেড় । তাঁর এক এক ধরেণর গেŧ হািসর নানা উপাদানেক িনেজর মত কের 
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ব�বহার কেরন। Ĵধানত িনেজেক িনেয় ও মহাকাব� ªিলর চিরøেদর পুনঃকথেন এই জাতীর 

হািস Ʊদখেত পাওয়া যায়। 

নবনীতা িনেজেক এবং িনেজর পিরবারেক িনেয় Ʊয মজার গŧ ªেলা Ʊলেখন তােত 

হািসর Ʊয সব উপাদান ব�বহার করেছন তা Ĵধানত সামািজক জীবন িনেয় অেযাগ�তা বশত 

হািস। Ʊযমন নবনীতার মত অেনক মানুষই Ʊķেন কের িবেদশ যান িকĝ বার বার সু�টেক�স 

হারান নবনীতা। হািরেয় Ʊফল িজিনেসর তািলকা Ĵƍত করা যায় নবনীতার Ʊলখা Ʊথেক িকĝ 

সব বাধা অিত�ম কের কের িতিন সফল হন। Ʊকােনা িকছুই তাঁেক আটকােত পাের না। 

িনেজই িনেজেক িনেয় ব�¿ কেরন িতিন। Ʊযমন  অমতƳ� Ʊসন Ʊনােবল Ʊপেল তাঁর Ĵা�ন Ǝী 

িহেসেব নবনীতার ওপর মানুেষর Ĵত�াশা Ʊবেড় যায়  তখন নবনীতা িনেজই Ʊসই দুদƳশার কথা 

বেল হােসন এবং হাসান। পািęত� এবং Ʊকৗতুক িĴয়তােক একাসেন ভাবা যায় না িকĝ 

সমােজর দৃিŻেত নবনীতার ƱকৗতুকিĴয়তা তাঁর পািęেত�র Ĵিতবĥক হেয় দাঁড়ায় িকĝ 

পরŭরােমর Ʊ¢েøও Ʊদখা যায় িতিন Ʊযমন রামায়েণর অনুবাদ কেরেছন Ʊতমনই আবার 

রামায়েণর চিরøেদর িনেয় মজার গŧও িলখেলও তাঁর Ʊ¢েø Ʊতমন হয় না। আসেল 

পািęেত�র সােথ Ʊকৗতুেকর, িবেরাধ Ʊনই । তেব নবনীতা িনেজই িনেজেক িনেয় ব�¿ কের 

বেলন- 

মহামেহাপাধ�ায় পিęতেদর মাঝখােন ÑানগভƳ সĢভƳ Ʊপশ করেত এলুম এেস িকনা 

Ʊকবলই চুির ƱজাÄুির জাল-জািলয়ািতর দােয় ধরা পড়িছ? আমার এই িছঁচেক টাইপ 

Ʊচহারাটাই হেয়েছ যত পািęেত�র পিরপĠী। আমার জীবেন আসিছেল বাবা িবেদশ 

িবভূঁেয় ব�ৃতা িদেত। Ʊয যতই ডাকুক! হ�াঁ!১৫ 
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 আসেল এই ব��েব�র মেধ� িনেজর আে¢েপর থােকও Ʊবিশ আেছ সমােজর Ĵিত 

ব�¿। Ʊযখােন ƘাটƳ Ʊদখেত Ʊলাকেদর িবেদশ যাওয়ার Ʊযাগ� মেন করা হয়। আবার একই 

Ʊলখায় সুটেক�স হািরেয় নবনীতা Ʊবেšর অভাব পূরণ কেরন নাইলেনর লাকলাইন দিড় িদেয়। 

wit ও humour িমেশ পাঠক হােসন এবং Ʊশেখন Ĵিতকূল পিরিƐিতেক জয় করার পĆিত। 

নবনীতার Ʊলখার একটা িবেশষ Ĵবণতা হল তাঁর ভাষায় আেবগ এবং অিভব�ি� খুব ভােলা 

কের ফুিটেয় Ʊতােলন নবনীতা। আেগর উদাহরণ Ʊথেকই Ʊবাঝা যায় নবনীতা বাক�টা Ʊশষ 

কেরন ‘Ʊয যতই ডাকুক! হ�া!ঁ’ বেল। ‘Ʊয যতই ডাকুক’ বলেলই নবনীতার মেনাভাব বুেঝ 

Ʊনওয়া Ʊযত িকĝ নবনীতা যখন বলেলন ‘হ�া!ঁ’ কথািট তখনই তা হবƝ মুেখর ভাষার মত 

Ʊশানােলা এবং পাঠক তা ŭেন িকছুটা Ʊহেসও Ʊফলেলন। এই Ʊছাট Ʊছাট অিভব�ি� নবনীতা 

তাঁর গেদ� Ĵেয়াগ কেরন এবং পাঠেকর সামেন ƒŻ হেয় যায় মুেখর ভাষােতও গদ� Ʊলখা 

যায়। ভাষা ŭধু ভাব Ĵকােশর নয়। পাঠেকর সামেন উপিƐত না Ʊথেকও ŭধুমাø ভাষার মেধ� 

িদেয় নবনীতার আেবগ, অিভব�ি� Ʊপưেছ যায় পাঠেকর কােছ। নবনীতার ভাষা তখন হেয় ওেঠ 

এেকবােরই নবনীতার ‘ƗতĞ Ɨর’। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন মহাকােব�র নারী চিরøেদর িনেয় গŧ িলখেত িগেয় ‘সীতা Ʊথেক 

ŭś’ গŧ²েĠর ŭśেত বেলন নারী চিরøেদর দুঃেখর মূেল�ই মহাকােব�র নায়কেদর বীেরািচত 

ªণাবলী Ĵমািণত হয়। তাই নবনীতার গেŧ Ʊসই নারী চিরøªিলর দৃিŻভি¿ Ʊথেক মহাকাব�েক 

Ʊদখান; কখনও মূল ঘটনােক অপিরবিতƳত Ʊরেখ কখনও বা িবকŧ সŕবনার রঙ চিড়েয়। 

যখনই নারী চিরøেদর যুি�েত এই মহাকািব�ক ¢িণক মুহূতƳªিলেক পুনিনƳমƳাণ কেরন তখনই 

Ĵকািশত হয় পুśষ চিরøªেলার এমন িকছু িদক যা িনেয় মহাকাব� নীরব। নৃিসংĴসাদ ভাদুিড় 

Ʊদবতার মানবয়ান বইেত Ʊদখান রামচেģর Ʊবাকািম এবং কলº িনেয় ব�াস Ʊথেক Ʊ¢েমģ, 



 

 77  
 

কৃিóবাস Ʊথেক মাইেকল মধুসূদন দó সবাই িনেজর মত কের রােমর সমােলাচনা কেরন। 

নৃিসংহĴসাদ ভাদুড়ী িনেজও রােমর Ʊবাকািম Ĵসে¿ বেলন - 

একবার লºাকাę কের সীতা উĆার, তারপর কতªেলা বানেরর সামেন তাঁর 

অি°পরী¢া, পুনŮ Ʊলােকর মুেখ ঝাল Ʊখেয় আবার তােক বাŪীিকর তেপাবেন 

িনবƳাসন Ʊদওয়া –Ʊবাকািমর এই মােলাপমা রামচেģর জীবন ছাড়া আর Ʊকাথায় 

পাওয়া যােব?১৬  

 ‘অমরেüর ফাঁেদ’ গেŧ Ʊদখা যায় রা¢সীরা রামেক তীŅ ব�¿ করেছন। বা ল¤ণ 

শূপƳনখােক বলেছন “Ʊটিটয়া Ǝীেলাক”১৪। Ʊপৗরািনক চিরøªেলার মুেখ এমন কথ� ভাষায় কথা 

ŭেন   আপাত ভােব হািস Ʊপেলও এর মেধ� িদেয় একজন অনাযƳ Ɨাধীন নারীর Ĵিত একজন 

আযƳ, অমািজƳত পুśেষর মেনাভাব ল¢� করা যায়। বাক�াথƳ Ʊক ছািপেয় যায় ব�¿াথƳ। 

নবনীতা মহাকােব�র নারী চিরøেদর পুনঃিনমƳাণ করেত িগেয় এমন অেনক আধুিনক 

Ĵসে¿র অবতারণা কেরেছন যা Ʊসই সব চিরেøর মুেখ কŧনাই করা যায় না। ‘অথ গ¿া 

সত�বতী কথা : সতীন সংবাদ’ সত�বতীর মুেখ Ʊশানা যায় ‘িসিরয়�ািল Ʊমােনাগ�ামাস’, 

‘পিলিটক�ািল ইনকাের�’, ‘ইĬট�াç গভƳ’ ইত�ািদ Ĵস¿।১৫ Ʊয কথা মহাকািব�ক চিরøরা বলেত 

পােরিন তা নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর গেŧ তারা বলেত পােরন। নবনীতা পাęবেদর মাতৃ ভি�র 

তুলনা কেরন িবদ�াসাগেরর মাতৃভি�র সে¿। রােমর বণƳনা Ʊদওয়ার সময় Ʊয অিতরØন কেরন 

তা আসেল আমােদর মেন কিরেয় Ʊদয় Ĵাচীন কােব� নারীর ƱসৗĢযƳ বণƳনার Ĵথােক। তেব এই 

ভােব বণƳনার মাধ�েম আসেল রামেক হাস�ƒেদ পিরণত করা হয় তাঁর গেŧ। ‘রাজকুমারী 

কামাবŬী’ গেŧ শূপƳণখা রােমর বণƳনা িদেত িগেয় বেলন ‘মহীśেহর মত সেতজ’, ‘বসĜ ঋতুর 

মত উÏল মুখŵ’, ‘বেÒর মত শি�মান পুণ� Ʊদেহর অিধকারী ŵরামচģ’। বণƳনার এই 
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আিতশয�র পর যখন রামাচেģর আসল Ŝপ পাঠেকর সামেন আেস তখন পাঠক হাসেত বাধ� 

হন। 

িপতৃতািĞক সমােজর িďচািরতা অĜঃসারশূন�তা িনেয়, সমােজর িবিভĨ ƌের থাকা 

নারীেদর Ĵাত�িহক জীবেন সŗুখীন হওয়া নানা �ূর অিভÑতা িনেয় যখন গŧ Ʊলেখন নবনীতা 

তখন Ʊসই িবষেয়র Ĵেয়াজেনই িনমƳল Ʊকৗতুেকর পিরবেতƳ Ʊদখা যায় ƱŸষ-ব�¿-িবĎপ। িনমƳল 

হােস� Ʊযমন লীলা মজুমদােরর Ĵভাব আেছ তাঁর ওপর Ʊতমনই আশাপূণƳা Ʊদবীর ব�¿িনপুণা 

নারী চিরøেদর Ĵভাব আেছ নবনীতার অপর। ‘িশŭকন�াদশক’ গেŧ নবনীতা Ʊদখান- 

ডা�ােরর মুখ কােলা হইয়া Ʊগল িতন িদন পেরও যখন বািড়র Ʊলাক Ʊকহই আেস 

নাই , Ʊখাঁজ ও কের নাই মা তখন উĩাদ হইয়া কন�ার গলায় Ʊডটেলর িশিশ উপুর 

কিরয়া িদয়ােছ।অিত কেŽ পুিলশ ঢািকেত হইয়ােছ। িকĝ ²ােমর বািড়েত 

িশŭকন�ার মৃত�সংবাদ Ʊপưিছবা মােøই Ɨামী, ųŭর আিসয়া সানেĢ Ĵসূিতেক ঘের 

লইয়া িগয়ােছ।১৬ 

Ʊসই Ʊমেয়িটর Ɨামী আর ųŭেরর আনেĢর কারণ কন�া সĜােনর মৃতু�। রে�র টান 

থাকেলও তার Ʊথেক Ʊবিশ ªśüপূণƳ হেয় যায় িশŭিটর িল¿ পিরচয়। তাই কন�া িশŭ মারা 

Ʊগেল তারা খুিশ হয়। এই Ʊপৗশািচক আনĢ Ʊদিখেয় নবনীতা আসেল ƱŸেষর চাবুেক আঘাত 

কেরন Ʊমেয়িটর Ɨামী ųŭেরর মত মানিসকতাসŐĨ হাজার হাজার মানুষেক এবং তােদর 

িচĜা Ĵি�য়ােক। ‘বামন-মুিচ-রাজা’ গেŧ Ʊদখা যায় এমন এক জন পুśষেক Ʊয িনেজই Ɨীকার 

কেরন -   
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একটা Ʊগাপন ƱĴম না হেল আিম Ʊবাধহয় বাঁচেত পাির না তমসা,... শরীর শরীর 

Ʊতামার মন Ʊনই অিভেষক? আেছ! আর Ʊসইেটই Ʊতা মুশিকল তমসা না থাকেল 

Ʊতা িমেটই Ʊযত।১৭  

তমসার Ĵű করার আেগ অিভেষক িনেজ বেল িদেÅ বা িকছুটা দাবী কেরেছ তাঁর মন 

আেছ । আর মন আেছ বেলই Ʊস এক সে¿ িতন জন নারীেক ঠিকেয় দুঃখ পােÅ! পুśেষর  

বƝগািমতার ĴকৃŻ উদাহরণ হল এই অিভেষক। গেŧ তাঁর জবািনেতই নবনীতা হািজর 

কেরেছন তাঁর বƝগামী মেনর নকশা। নবনীতা িবĎেপর ভি¿েতই  Ʊদখান  অিভেষেকর মত 

মানুষেদর মন আেছ বেলই Ʊস বƝনারীর সে¿ সŐেকƳ যু� হেয়ও আে¢প করেছ।  মািনক 

বেĢাপাধ�ােয়র “পুতুল নােচর ইিতকথা” উপন�ােসর শশীর কুসুমেক বলা উি�র পুনিনƳমƳাণ 

করেছন নবনীতা এবং কথেকর মুেখই Ʊযন বৃথা ƱচŽা করেছন তাঁর মেনর অিƌü Ĵমােণর। 

উóম পুśষ কথেন িচিঠর ভি¿েত অিভেষক নােমর পুśষিট িনেজই িনেজেক হাস�ƒদ কের 

তুলেছ।    

িনেজেক িনেয় রিসকতা করা নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর িবরল Ĵিতভা। যখন wit আর 

humour একিøত হইয় তখনই ƞদয় ও বুিĆেক একসে¿ পিরতৃĮ কের  িবŭĆ হাস�রস 

উেČক কের। নবনীতার হািস Ĵধানত wit আর humour এই দুই একিট িমেশল। কখনও 

এর ভাগ Ʊবিশ Ʊতা কখন এর ভাগ Ʊবিশ। িনেজেক এবং িনেজর পিরবারেক িনেয় Ʊলখা 

গŧªেলােত Ʊযমন Ʊদিখ কীভােব Ĵসািরত কের Ʊদন িনেজর ¢মতার সীমা। িনেজর Ʋতির 

গিę িনেজই মুেছ এিগেয় চেলন। আর এই Ʊখলায় জয়-পরাজয় Ʊলেগই থােক তােক িনেয় গŧ 

Ʊলেখন নবনীতা Ʊদব Ʊসন। িনেজর ভুল ªেলােত িনেজই হােসন এবং অন�েকও হাসান। 

আসেল এর Ʊথেক Ʊবাঝা যায় Ʊয কলেম অেন�র, সমােজর সমােলাচনা হয় Ʊসই কলেম িনেজর 
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সমােলাচনাও করা উিচত। পুśষতেĞর একিট Ĵধান সমস�া হল Ʊস িনেজেক িনেয় সমােলাচনা 

করার Ĵেয়াজন মেন কের না কারণ ¢মতা তার হােত। িকĝ নবনীতা যখন Ʊলেখন তখন 

Ʊলখক িহেসেব সব ¢মতার অিধকারী হেয়ও Ʊসই মুহূেতƳ িতিন Ʊসই ¢মতােক ব�বহার কেরন 

িনেজর ভুল ªেলা Ʊগাপন করার বদেল আেরা সূ¤, আেরা সরস ভােব িনেজর এবং অন�েক 

িনেয় হাসােনার জেন� । আসেল নবনীতা Ʊদব Ʊসন গঠনমূলক সমােলাচনায় িবųাসী।  

বাঙািলয়ানা নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর এবং তাঁর গেদ�র একটা ƲবিশŻ�। সহজ-সরল-িনেমƳদ 

বাংলায় িলেখ িতিন আসেল বাংলা ভুলেত চাওয়া বাঙািলেক তার িশকেড়র সĥান Ʊদন। িকĝ 

এই Ĵসে¿ Ĵű উঠেত পাের Ʊয তাঁর Ʊলখা বাংলায় িহিĢ Ʊথেক ইংরািজ শŀ কখনও বা িহিĢ 

এবং ইংরািজ বাংলার সে¿ িমেশ অĉুত সব শŀ Ʋতরী হয় । আসেল বাঙািলর অন� ভাষার 

Ĵিত মুখােপি¢তােক নবনীতা ব�বহার কেরন দুই ভােব। Ĵথমত, হািসর উপাদান িহেসেব 

এবং িďতীয়ত, বাঙািলর িনজ ভাষা এবং সংƅৃিতেক ভুেল যাওয়ার Ĵিত ব�¿ িহেসেব। আর 

আজকালকার বাঙািল Ʊয ভােব বাংলা বেল Ʊসই ভােবই িকছু চিরেøর মুেখ সংলাপ বিলেয় 

সমাজ বাƌবতার একটা িদক তুেল ধেরন নবনীতা। সািহিত�ক বাংলা, কথ� বাংলা, ²াম� টান 

যু� বাংলা, কখনও বা িহিĢ কখনও বা ইংরাজী িমেলেয় তার গদ� ভাষা িনিমƳত হয়। কখনও 

বাংলা ও িহিĢ িমিলেয় সংলাপ Ʊলেখন, ফেল গŧªেলা বাƌেবর সে¿ িমেল যায় এবং কখন 

তােক হািসর উপাদান িহেসেবও ব�বƞত হয়। 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন িনেজর জীবনেক Ʊদখার ƗতĞ দৃিŻভি¿ িদেয় সািহত� রচনা কের 

িনেজর Ĵিতবাদ Ʊপưেছ িদেত চান পাঠকেদর কােছ। নবনীতার ƗতĞ Ɨর তাঁর কলমেক আেরা 

শি�শালী কের। Ʊসই Ɨের যখন িপতৃতািĞক সমােজর িবśেĆ ƱসাÄার হন তখন তাঁর 

Ĵিতবাদ ভাষােক অিত�ম কের Ʊপưেছ যায় পাঠেকর মেন। িনেজর Ʊকৗতুক Ĵবণতা, সরসতা 
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িদেয়ই িপতৃতেĞর সমােলাচনা কেরন। তাঁর Ɨরই হেয় ওেঠ তাঁর অƎ। Ʊমেয়েদর িনেজেদর 

জীবনেক অন�ভােব Ʊদখার ƱĴরণা Ʊদন। িতিন তথাকিথত ‘Ʊমেয়িল ƲবিশŻ�’ হািসেকই ব�বহার 

কেরন সমােলাচনার জেন�। িকĝ Ʊসই হািসেত বা ƱŸেষ কখনই ব�ি�গত আ�মণ, অযথা 

িবেďষ থােক না। তাঁর Ʊলখায় থােক একিট পিরিমিত Ʊবাধ তাই Ʊস জােনন Ʊকাথায় থামেত 

হয়। তাই নবনীতা Ʊদব Ʊসন Ĵথেম িনেজর Ɨর িনমƳাণ কেরন তার পর Ʊসই Ɨের সমােজর 

িবিভĨ Ʋবষেম�র Ĵিতবাদ কেরন। এভােবই নবনীতার কলেম তাঁর ‘ƗতĞ Ɨর’ Ĵিতবাদী হেয় 

ওেঠ ।     
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                        উপসংহার 

নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর সািহেত�র মেধ� ছিড়েয় িদেয়েছন িনেজেক।  ŭধু Ʊছাটগেŧর Ʊ¢েøই 

নয় িবিভĨ সংŜেপ তাঁর Ʊলখা ªেলা পেড় পাওয়া যােব এক অখę নবনীতা Ʊদব Ʊসনেক । 

িতিন িনেজর জীবনপেথ চলার নানা অিভÑতার সÕয় িবিলেয় িদেত থােকন পাঠকেদর মেধ�। 

তাঁর Ʊলখা পেড় পাঠকও তাঁর যাপেনর অংশীদার হন। এই সব Ʊলখার একটা বড় অংশ িনেয় 

থােক নারীর িনমƳাণ। তেব িতিন নারীর কথা বলেত িগেয় পুśষশািসত সমােজর 

সমােলাচনােতই আবĆ থােকন না, তার Ʊথেক অেনক Ʊবিশ ªśü Ʊদন Ʊমেয়েদর সং²ােমর 

কািহিনেক। কারণ বƝকাল ধের মূলধারার সািহেত� Ʊমেয়েদর কথা উপƐািপত হেয়েছ Ĵধানত 

পুśষ Ʊলখকেদর ďারা। িকĝ একজন নারী হেয় িনেজর শরীর মন িদেয় Ʊয অিভÑতা Ʊমেয়রা 

অজƳন কের তা কখনই একজন পুśেষর পে¢ ফুিটেয় Ʊতালা সŕব না। তাই Ʊমেয়েদর জীবন 

সং²ােমর কািহিন Ʊমেয়রা যখন বেলন তখন তা আলাদা হেয় যায় পুśষেদর বলা Ʊথেক। আর 

এই জেন�ই নবনীতা Ʊদব Ʊসন িনেজর কথা, আেরা Ʊমেয়েদর কথা সহমিমƳতার সে¿ তাঁর 

Ʊলখায় তুেল ধেরন । 

 নবনীতা Ʊদব Ʊসন িনেজেক িনেয় Ʊকৗতুেকর বাতাবরেণ গŧ Ʊলেখন। িনেজেক িনেয় 

হাস� পিরহােসর ছেল অেনক কিঠন কথা বেল Ʊদন। তাই গŧªেলা আমােদর ŭধু হাসায় না 

তার পিরবেতƳ ভাবায়ও। আপাতভােব িনেজর গŧ  হেলও Ʊসই সমেয় দাঁিড়েয় Ʊয কাজªেলা 

িতিন করেছন তা খুব কম নারীই করেত Ʊপেরেছন। একক মা িহেসেব Ʊয ভােব িতিন তাঁর 

সĜানেদর মানুষ কেরেছন, ব�ি�জীবন এবং সািহত� জীবেনর মেধ�কার ভারসাম� Ʊযভােব 
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বজায় Ʊরেখেছন তা িশ¢ণীয়। এই গŧªেলা তাই ƱĴরণা হেয় Ʊথেক যায় আেরা Ʊমেয়েদর 

কােছ। এই গŧªেলার মেধ� Ʊয িল¿সেচতনতা থােক তা সমাজেক Ʊদখার দৃিŻভি¿েক আলাদা 

কের Ʊদয়। তাঁর আ÷সমােলাচনা িনেজেক িনেয় হাসার ¢মতা, পাঠকেদর িনেজর 

সীমাবĆতাªেলােক বুঝেত সাহায� কের। িনেজর কথা বলেত িগেয় আেস তাঁর মা রাধারাণী 

Ʊদবীর কথাও। িযিন তাঁর সমেয়র এক জন বিলŻ সািহিত�ক। িঠক একই ভােব অেনক Ʊচনা-

অেচনা নারীর জীবন সং²ােমর কািহিন তুেল ধেরন তাঁর Ʊলখায়। নবনীতা Ʊদব Ʊসন 

আ÷ৈজবিনক Ʊছাটগŧªেলার মেধ� িদেয় সািহিত�ক পিরসের িনেজেক �মাগত িনমƳাণ কেরন। 

এই িনমƳাণ কখনও Ʊথেম থােক না।      

মহাকােব�র নারী চিরøªেলা যুগ যুগ ধের পুনিনƳিমƳত হেয় আসেছ িকĝ পুনিনƳমƳােণর 

Ĵেয়াজন Ʊকােনা িদনও Ʊশষ হয় না। কারণ Ʊয পুনিনƳমƳাণ কেরন তাঁর Ɛান-কাল-িল¿-িশ¢া 

এবং িবųােসর ধরণ অনুযায়ী বদেল যায় িনিমƳত নারীেদর অবয়ব। নতুন িচĜা, মূল�েবাধ িদেয় 

মহাকাব�ªেলােক পড়ার মাধ�েম িবকŧ সŕবনার অনুসĥান সŕব হয়। Ĵেত�ক Ʊলখক 

িনেজেদর মত কের িবকŧ িনমƳাণ কেরন িকĝ নবনীতা এই কাজ কেরন ŭধু গŧ  বা উপন�াস 

িলেখ না, িতিন সািহেত�র ইিতহােসও Ʊমেয়েদর উপƐাপেনর রাজনীিত িনেয় কথা বেলন। 

িবকŧ পােঠর সŕবনার কথা বেল নবনীতা Ʊদব Ʊসন মহাকােব�র নারীেদর মুেখ Ʊসই সব 

যুি�যু� Ĵű করান Ʊয িবষয় ªেলা িনেয় মহাকাব� নীরব।  

নবনীতা Ʊদব Ʊসন সমান ভােব সমসামিয়ক এবং দূরদশƳী। িবশ শতেকর Ʊশেষ এেসও 

Ʊয সমােজ নারীর অবƐা খুব একটা পিরবিতƳত হয়িন তাই Ʊদখা যায় তাঁর গŧ ªেলােত।  

Ʊরাজকার জীবেনর নানা অনুষ¿ িনেয় গŧ িলখেলও Ʊসই গŧªেলা উপনীত হয় জীবেনর 
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গভীর সেত�, অেনক �ূর বাƌেব। নবনীতা আমােদর Ʊদখান Ʊরাজকার জীবেন আমরা না 

বুেঝই কীভােব Ĵিতিনয়ত িল¿ৈবষম�মূলক আচরণ কের চেলিছ। মানুেষর ভাবনােক Ĵভািবত 

করার Ʊয ¢মতা আেছ তাঁর Ʊলখনীর, তাঁেক িতিন ব�বহার কেরন িল¿ৈবষম�হীন সমাজ গড়ার 

মূলধন িহেসেব। তাই সমােজ Ĵচিলত নারীর িল¿ িনমƳাণ Ĵি�য়ােক িতিন Ĵিত মুহূেতƳ Ĵű 

কেরন।  

বািক িতনিট অধ�ােয় িবিভĨ সমেয় এবং সমােজ থাকা নারীেদর িনমƳাণ করেলও চতুথƳ 

অধ�ােয় ªśü Ʊদওয়া হয় নারীর Ɨর িনমƳােণর ওপর। নবনীতা Ʊদব Ʊসনও Ʊমেয়েদর Ʊলখার 

ভাষা, Ɨর, ভি¿র উপর ªśü Ʊদন। কারণ িতিন মেন কেরন Ʊয ভাষা ďারা পুśষতেĞর 

মূল�েবাধ সং�ািমত হয় Ʊমেয়েদর মেধ� Ʊসই ভাষার ďারা কখনই পুśষতািĞক সমােজর 

সমােলাচনা করা সŕব নয়। তাই Ĵেত�ক নারীর Ĵেয়াজন িনেজর কথা বলার জেন� িনেজর 

Ɨর িনমƳােণর। Ʊয Ɨর িনিমƳত হেব ভাষার ďারা, ভি¿র ďারা এবং Ʊয িলখেছন Ʊসই নারীর 

ব�ি�গত ƲবিশŻ� ďারা। নবনীতা Ʊদব Ʊসন তাঁর িনেজর Ʊলখা ďারা তা Ĵমাণ কেরন। 

ƱকৗতুকĴবণ মন, হাস�িĴয়তা তাঁর Ʊলখায় অন�তম ƲবিশŻ� হেয় যায়। নবনীতা Ʊদব Ʊসন 

িনেজর ব�ি�ৈবিশŻ� ďারা Ĵভািবত ƗতĞ Ɨরেক ব�বহার কেরন পুśষতািĞক সমােজর িবśেĆ 

Ĵিতবােদর মাধ�ম িহেসেব।   

নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর গŧªেলা ŭধুমাø নারীেকিģক নয়, নারীবােদর Ĵভাবও ল¢� 

করা যায় তাঁর গেŧ।  নারীবাদ, মানবীিবদ�াচচƳা, নারীমুি� আেĢালেনর কথা Ʊযমন সরাসির 

আেছ তাঁর গেŧ িঠক Ʊসভােবই িল¿ৈবষম�, নারীিনযƳাতন, কন�াŋণ হত�া, িশŭকন�ােদর Ĵিত 

ঔদাসীন�, Ʊমেয়েদর ƗাবলŔী হেত না Ʊদওয়া, িববাহ সং�াĜ আেরািপত িবিধ িনেষধ, Ɨামী-Ǝী 
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সŐেকƳর মেধ� ¢মতাবান পুśেষর আ²াসন, ধষƳণ এমনিক তৃতীর িলে¿র মানুেষর সং²ােমর 

কািহিন অথƳাৎ Ʊয Ʊয Ĵস¿ ªেলা িনেয় নারীবাদ কথা বেল নবনীতা Ʊদব ƱসƱনর Ʊলখায় Ʊসই 

Ĵস¿ ªেলা ঘুের িফের আেস। তেব নারীবাদেক Ʊযমন Ʊকােনা একিট সংÑায় সীমাবĆ করা 

যায় না Ʊতমনই নবনীতা Ʊদব Ʊসনেকও নারীবােদর Ʊকােনা একটা িনিদƳŻ মেত আটকােনা 

সŕব নয়।  তাঁর Ʊলখায় নারী অজƳন কের তাঁর আ÷পিরচয় এবং িবকিশত হয় নারীর 

অĜিনƳিহত ƱবৗিĆক শি�।  গেŧ িবিভĨ সামািজক অবƐােন থাকা নারীরা তােদর িনজƗ 

Ĵিতবĥকতা, পুśষতেĞর সে¿ �মগাত চলা সং²ােমর কািহিন িনেয় হািজর হয়। নবনীতা 

Ʊদব Ʊসন তাঁেদর আলাদা আলাদা অবƐান ªেলােক Ʊবাঝার ƱচŻা কেরন । কারণ িতিন জােনন 

নারী বেল Ʊকােনা একটা সংÑায় সবাইেক িমিলেয় Ʊদওয়া সŕব নয়। তাই িনেজেদর অবƐােন 

Ʊথেকই িনেজর শেতƳ বাঁচেত Ʊশখান নবনীতা Ʊদব Ʊসন। মানুেষর িচĜার জগেত সামান� হেলও 

পিরবতƳন আনার Ʊয ¢মতা সািহিত�ক মােøই আেছ নবনীতা তােক ব�বহার কেরন সমােজ 

িল¿সেচতনতা Ʋতরীর জেন�। এক এক জন সািহিত�ক এক এক ভােব এই সেচতনতা Ʋতরী 

কেরন। তাঁেদর মেধ� পাথƳক� কের তাঁেদর ĴÑা, সমাজেক Ʊদখার আলাদা দৃিŻভি¿। নবনীতা 

Ʊদব Ʊসন পুśষতািĞক সমােজর Ĵিত তাঁর Ĵিতবাদ িবিভĨ গেŧ িবিভĨ ভােব করেলও 

Ʊবিশরভাগ গেŧই এই ƱČাহ Ĵকাশ কেরন আ÷শি�েত বলীয়ান, আ÷িবųাসী নারী চিরøেদর 

িনমƳােণর মাধ�েম।  

এই অিভসĢেভƳ নারীবাদী দৃিŻভি¿ িদেয় নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর গŧªেলােক পড়ার ƱচŻা 

করা হেয়েছ। িবষয় এবং আি¿েকর িদক Ʊথেক তাঁর Ʊলখা Ʊছােটাগŧ ªেলা এতটাই Ʋবিচø�পূণƳ 

Ʊয Ʊসই ƱছাটগŧªেলাƱক িনেয় আেলাচনার অেনক সŕবনা Ʊথেক যায়। Ʊছাটগŧªিলর 
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আখ�ানতô িবেŸষণ কের Ʊবাঝা Ʊযেত পাের তাঁর গŧ িনমƳােণর িশŧƱক। বাংলা রসসািহেত�র 

ধারায় নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর অবদান Ʊভেব Ʊদখার Ĵেয়াজন আেছ। বাংলা সািহেত�র ইিতহােস 

দুজন ব�িত�মী নারী িহেসেব রাধারাণী Ʊদবী এবং নবনীতা Ʊদব Ʊসেনর জীবনী Ʊলখার 

Ʊ¢েøও এই গŧªেলার মূল� অপিরসীম। আশা করা Ʊযেত পাের ভিবষ�েত গেবষণায় এই 

িদকªিল উেĩািচত হেব।  



 

 89   

 

                                           ²ĠপিØ 

আকর²Ġ 

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ সম² ১, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, ষŽ সংƅরণ, এিĴল 

২০১৮ 

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ সম² ২, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, পÕম সংƅরণ, 

আগŻ ২০১৭ 

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ সম² ৩, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, িďতীয় সংƅরণ, 

জানুয়াির ২০১১ 

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, নবনীতা Ʊদব Ʊসন গŧ সম² ৪, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, িďতীয় সংƅরণ, 

জানুয়াির ২০১১ 

সহায়ক ²Ġ 

বাংলা 

 আচাযƳ, অŜপ (সŐাদক), একাĜের নবনীতা, একাĜের Ĵকাশন, কলকাতা  

 আচাযƳ, অŜপ (সŐাদক), কিব অŻাদশী, একাĜর Ĵকাশন, কলকাতা, জানুয়াির ২০১৬ 

 ªĮ, সুদশƳনা (সŐাদক), িবųায়ন ও ভারতীয় নারী, অনুŻুপ, কলকাতা, Ĵথম Ĵকাশ জানুয়াির ২০১৬ 

 Ʊঘাষ, অিজত কুমার, ব¿সািহেত� হাস�রেসর ধারা, নবযুগ Ĵকাশনী, কলকাতা, ১৩৬৭ 

 Ʊঘাষ, Ʋগিরকা, িশŭকন�া : এই সমেয় এই মুহূেতƳ সমস�া ও সহায়, পিŮমব¿ রাজ� মিহলা কিমশন ও 

অবভাস, গিড়য়া, Ĵথম Ĵকাশ এিĴল ২০১৬ 

 Ʊঘাষাল, ŭ া (সংকলক ও সŐাদক), বে¿ নারী িনযƳাতন ও নারীর উõান, আনĢ, কলকাতা, িďতীয় 

মুČণ ২০১৫ 
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 চ�বতƳী, বাসবী (সŐাদক), নারী পৃিথবী : বƝƗর, উবƳী Ĵকাশন, নেভŔর ২০১১ 

 চেÛাপাধ�ায়, ƱজাৎƑা, পূবƳ ভারেতর রামায়ণ কথা, গাংিচল, কলকাতা, Ĵথম Ĵকাশ ২০১১ 

 চেÛাপাধ�ায়, ডঃ হীেরন, সািহত�-Ĵকরণ, ব¿ীয় সািহত� সংসদ, পঁিচেশ Ʋবশাখ ১৪০২ (১৯৯৫)  

 Ʊচৗধুরী, শŐা (সŐাদক), Ʊছাটগেŧর অĜমƳহল, রöাবলী, কলকাতা, এিĴল ২০০৯ 

 ঠাকুর, রবীģনাথ, Ĵাচীন সািহত�, িবųভারতী, কলকাতা, Ŵাবন ১৪২২ (২০১৫)  

 দó, অিজত, বাংলা সািহেত� হাস�রস, িজÑাসা, কলকাতা, ƱসেĭŔর ১৯৬০ 

 দóªĮ, শিমƳŽা, এবং বাগচী, যেশাধরা (সŐা), Ĵস¿ মানবীিবদ�া, থীমা, কলকাতা, ২০১৪  

 দাস, অপু, বাংলা সািহেত� মধ�যুগ : নারীবাদী পাঠ, বাণীিশŧ, কলকাতা, জানুয়াির ২০০৬ 

 দাস, শকুĜলা, নারী Ĵগিতর Ʊসকাল ও একাল, এবং মুশােয়রা, কলকাতা, জানুয়াির ২০১৮ 

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, উপমহােদেশর গŧ, লালমািট, কলকাতা, বইেমলা ২০১৩ 

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, চģ-মিŬকা এবং Ĵাসি¿ক Ĵবĥ, Ʊদ’জ পাবিলিশং, Ĵথম Ĵকাশ মাঘ ১৪২২, 

কলকাতা 

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, দশিট উপন�াস, আনĢ, কলকাতা, পÕম মুČণ জুন ২০১০ 

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, Ʊছাটেদর গŧসম² িďতীয় সŕার, লালমািট, কলকাতা, ২০১০ 

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, নব-নীতা, িমø ও Ʊঘাষ, কলকাতা, Ʋবশাখ ১৪০৩ (১৯৯৬) 

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, নবনীতা Ʊদব Ʊসন রচনাবিল, ১ম খę, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, জানুয়াির 

২০১৮  

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, ŉমণ সম² ১, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, জানুয়াির ২০১৮  

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, ŉমণ সম² ২, Ʊদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, অে�াবর ২০১৭  

 Ʊদব Ʊসন, নবনীতা, শŀ পেড় টাপুর টুপুর, আনĢ, কলকাতা, তৃতীয় মুČণ এিĴল ২০০৫ 

 নাথ, মৃণাল, ভাষা ও সমাজ, নয়া উেদ�াগ, কলকাতা, জানুয়াির ১৯৯৯ 
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 বসু, বাণী, অŻম গভƳ, আনĢ, কলকাতা Ĵথম সংƅরণ ২০০০, নবম মুČণ ƱসেĭŔর ২০১৬ 

 বসু, বুĆেদব, মহাভারেতর কথা, িসগেনট ƱĴস, কলকাতা, িďতীয় মুČণ জানুয়াির ২০১৯ 

 বসু, রাজেশখর, পরŭরাম ²Ġাবলী Ĵথম খę, এম িস সরকার অ�াę সĬ Ĵাইেভট িলিমেটড, 

কলকাতা, পÕম সংƅরণ Ʋবশাখ ১৩৯৪ (১৮৯৬) 

 বসু, রাজেশখর, বাŪীিক রামায়ণ সারানুবাদ, এম. িস. সরকার অ�াę সĬ Ĵাঃ িলিমেটড, কলকাতা, 

চতুদƳশ মুČণ ১৪১৮(২০১১) 

 বসু, রাজŵ, নারীবাদ, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক পষƳৎ, কলকাতা, িďতীয় মুČণ আগŻ ২০১৪ 

 বেĢাপাধ�ায়, চাśচģ, খৃŻীয় ঊনিবংশ শতাŀীর ব¿সািহেত� হাস�রস, সŐদনা বািরদ বরণ Ʊঘাষ, 

কািরগর, কলকাতা, Ʊম ২০১৮  

 বেĢাপাধ�ায়, ধীেরģনাথ, সংƅৃত সািহেত�র ইিতহাস, পিŮমব¿ রাজ� পুƌক পষƳৎ, কলকাতা, Ĵথম 

সংƅরণ- জুলাই ১৯৮৮/এ, িďতীয় সংƅরণ পÕম মুČণ- জুন ২০১২/ই 

 বেĢাপাধ�ায়, সুেরশ চģ (সŐাদক) মনুসংিহতা, আনĢ, কলকাতা, অŻম মুČণ মাচƳ ২০১৭ 

 বাগচী নিĢতা, চ�াটাজƳী িসনহা অতসী (সŐাদক), দাশƳিনক তôায়েন নারীবাদ, অ¢র, কলকাতা, 

Ĵথম Ĵকাশ Ʋবশাখ ১৮২৪ এিĴল ২০১৭ 

 িবųাস, Ʋশেলģ (সংকলক), সংসদ বাংলা অিভধান, সািহত� সংসদ, কলকাতা, জুলাই ২০১৬ 

 ভÛাচাযƳ, সুতপা, Ʊমেয়িল সংলাপ , প�ািপরাস Ĵকাশনী, কলকাতা , Ĵথম Ĵকাশ ২০০৫ 

 ভাসীন, কমলা, িপতৃতĞ কােক বেল?, Ǝী Ĵকাশন, কলকাতা  

 ভাদুড়ী, নৃিসংহĴসাদ, বাŪীিকর রাম ও রামায়ণ, আনĢ, কলকাতা, দশম মুČণ ২০১৮ 

 ভাদুড়ী, নৃিসংহĴসাদ, মহাভারেতর অŻাদশী, আনĢ, কলকাতা, পÕম মুČণ আগƉ ২০১৬ 

 Ʊভৗিমক, তাপস (সŐাদক) রামায়ণ চচƳা ভারেত বিহভƳারেত, Ʊকারক, কলকাতা, Ĵথম Ĵকাশ 
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