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াবনা  

পি মবে র আিদবাসী জনজািতর মেধ  রাভা অন তম একিট জনেগা ী। মূলত উ রবে র 

আিলপুরদুয়ার, জলপাই িড়, কাচিবহার জলার চা-বািগচা অ ল এবং বনা ল িলর পা বতী 

ভূ-ভােগই এই জনেগা ীর বাস। তেব এই িতন জলার মেধ  আিলপুরদুয়ার জলার জলদাপাড়া 

অভয়ারণ  লােগায়া শালকুমারহাট অ েল অিধকাংশ রাভা জনজািতর মানুষ বাস কের। বঁেচ 

থাকার জন  বন-জ ল, নদী, চা-বাগােনর উপরই এরা িনভরশীল। মানুেষর বতমান, অতীত এবং 

ভিবষ ৎ ব াখ া করেত গেল আমােদর লাকসং ৃ িত ার  হেত হয়। একিট িবেশষ অ েলর 

ব িবিচ  জািত-জনজািতর অব ান তােদর আচার-আচরণ,ব বহার, জীবনচচা, পাশাক-পিরে দ, 

কথা বলার িবেশষ ভি  ও উ ারণ, বািড়-ঘর তির, চাষবাস, প পালন, সবিকছু িনেয়ই একিট 

মানবসমােজর জীবন ও সং ৃ িত তির হয়। আমার গেবষণার িবষয় “আিলপুরদুয়ার জলার 

লু ায় রাভা সমাজ ও সং ৃ িত একিট সমী া”। এই গেবষণাপে  উ  স দােয়র হািরেয় 

যেত বসা সামািজক রীিতনীিত, লাকসংগীত, লাককথা, নৃত , পূজা-পাবণ, জ -িববাহ-মৃতু , 

ম -ত , ভাষা-সািহত , পাশাক-পির দ, অলংকার, মুেখাশ িশ , তাঁত িশ  ভৃিত িবষেয় িবশদ 

বণনা করা হেয়েছ। অথাৎ এক সময় যা িছল পূণ মিহমায় িক  সমেয়র িনিরেখ স িল আজ 

লু ায়। কােলর েয়াজেন তা হেয় থােক। সভ তার অ গিত যত ঘটেব মানুেষর চািহদার কােছ 

েয়াজনহীন িবষয় িল মশ হািরেয় যােব। আবার সই সূ  ধেরই সৃি  হেব লাকসং ৃ িতর 

নতুন নতুন িবষয়।    

                                     

                                               

                                                          ধেন র বমন 

                                                     তুলনামূলক সািহত  িবভাগ 

                                                       যাদবপুর িব িবদ ালয় 

                                                        কলকাতা-৭০০০৩২ 



কৃত তা ীকার  
 

উ িশ ায় গেবষণা একিট পূণ িবষয়। গেবষণার ধরন যমন িবিভ  তমিন গেবষণার 

প িতও ব কার। যিদও গেবষণাে ে  েবেশর পূেব াতেকা র ের অেনক িব িবদ ালেয় 

গেবষণা প িত িবষেয় পাঠদান করা হয়, তা সে ও আমরা অেনক সময় দিখ গেবষকেক 

কাযে ে  ায়শই িবিভ  সমস ার স ুখীন হেত হয়। তাই সই সমস া িল থেক গেবষণার 

িবষয়িট সিঠক পেথ পিরচািলত করার জন  একজন ত াবধায়েকর ভূিমকা খুবই পূণ। 

“আিলপুরদুয়ার জলার লু ায় রাভা সমাজ ও সং ৃ িত একিট সমী া” শীষক গেবষণাপ িট 

িন াদেনর ে  প িতগত, ত গত, ভাষাগত ভৃিত িদক িদেয় আমােকও িবিভ  সমেয় 

িবিভ  সমস ার স ুখীন হেত হেয়েছ। এই সকল সমস ায় িযিন আমােক সবেতাভােব সহেযািগতা 

কেরেছন, আমার আেলাচ  গেবষণাপে র ত াবধায়ক অধ াপক স ম ক দাস মহাশয়। তাঁর 

িনকট আিম িচর কৃত । িবিভ  জিটল িবষয়েক িতিন অত  সরল বাগভি  ারা যভােব 

বাধগম  কের তুেলন তা সিত ই অনুকরণেযাগ ।  

কৃত তা জানাই িবভাগীয় ধান অধ াপক সায় ন দাশ  মহাশয়েক, অধ াপক সুিজত কুমার 

ম ল মহাশয়, অধ াপক সুিমতকুমার বড়ুয়া মহাশয়, এবং অধ াপক অনন া বড়ুয়া মহাশয়ার িনকট 

আিম িচরকৃত । বাংলা িবভাগীয় াগািরক আইিভ িদ, হিরশ দােক আ িরক ধন বাদ জানাই। 

“আিলপুরদুয়ার জলার লু ায় রাভা সমাজ ও সং ৃ িত একিট সমী া” গেবষণাপ িট তির 

করার জন  সমী ার উপর িনভর করেত হেয়েছ। আিলপুরদুয়ার জলার শালকুমারহাট 

অ েলর রাভা জনজািতর মানুেষর সে  কেথাপকথন চলাকালীন াসি ক িভিডও, ভেয়স রকড 

ও ছিব তুলেত সাহায  কেরেছ ব ু  উেমশ চ  বমন, তােক জানাই আ িরক ধন বাদ। 

সমী ায় তথ  িদেয় সহেযািগতা কেরেছন, আিলপুরদুয়ার জলার শালকুমারহাট অ েলর 

উ  স দােয়র সদস  স য় রাভা, িব ু  রাভা, ভেবশ রাভা, ধীেরন রাভা, রামিসং রাভা, যােগশ 

রাভা, কাে র রাভা, দীেনশ রাভা, লিলতা রাভা, কা ু ির রাভা, সমাির রাভা, িবনতা রাভা, 

সািব ী রাভা, গীতা রাভা, রােজন রাভা, সেনকা রাভা, কুমুিদনী রাভা, িবেরন রাভা। তােদর িত 

রইেলা া ও কৃত তা। আমায় েয়াজনীয় বইপ  িদেয় সহেযািগতা কেরেছন িব িজৎ দা 

কৃ  দা, দীপ রায়, পন বমন, ভুবেন র বমন, লিতফ হােসন, মেনাজ কুমার রায়, দবি তা 

িদ, তািনয়া সরকার, মািনরাগ স া দাস, শংকর দাস, স াট হম ম।     



এেদর িত ঋণ অেশষ। উ ম, িহমাং , ভম, েভ ু , অির ম, তপন, ই , অিভক, িধরাজ, 

সহিজৎ, িচরি ত, সানাম নাসিরন  থেক পােশ থেক টাইপ ও েফর কােজ সহেযািগতা 

কেরেছ। সমী ায় েয়াজনীয় উপাদান সাম ী এবং বশ িকছু ে  মানিসক উৎসাহ 

যুিগেয়েছন মা, বাবা, দাদা, িদিদ, তােদর কােছ ঋণ ীকার করা বা ল  মা ।   
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ভূিমকা  

ভারেতর অন ান  উপজািতর মেতাই ‘রাভা’ জনেগা ীর ইিতহাসও নৃতাি ক গেবষণার িবষয় 

ব েত পিরণত হেয়েছ। ‘রাভা’ স েক থেম উে খ পাওয়া যায় বুকালন হ ািমলটেনর রচনায় 

১৮১০ সােল। ভাষাতাি ক ও নৃতাি ক পি তগেণর মেত রাভারা মে ালীয় গা ীর শাখা। ‘রাভা’ 

শ িট এেসেছ এেদর ািত িতেযাগী গা ী ‘গােরা’ দর দওয়া ‘রাবা’ থেক। িক  কাল েম 

রাভা একিট ত  জািতেত পা িরত হয় এবং ভারতীয় সংিবধােন ত  জািত িহেসেব ীকৃিত 

লাভ কের। রাভা জনজািতর মানুষ অসম, মঘালয়, ও পি মবে র িবিভ  ভৗেগািলক পিরেবেশ 

অধু িষত আেছ। উ রবে র িব ীণ অ েল রাভা জনজািতর মানুেষর বাস ল  করা যায়। 

কৃিতর খুব কােছর মানুষ বেল অরণ  মােয়র কােলই বেছ িনেয়েছ। ভারতবেষর জনসংখ ার 

একিট উে খেযাগ  অংশ হল উপজািতর মানুষ। এরা আিদবাসী, আিদম, অসভ , আেরািপত 

ভৃিত নােম পিরিচত। ভারতীয় সংিবধােন সাধারণত যােদর আমরা ফিসলভু   উপজািত িহেসেব 

িচি ত কির। এই অংেশর মানুষেদর ভারতবেষর অিধকাংশ রােজ  আমরা দখেত পাই। তেব 

সব রােজ  আনুপািতক হার সমান নয়।   

আমরা যিদ আসাম ি পুরা, মঘালয়, মিণপুর, নাগাল া  রাজ িলর িদেক তাকাই তাহেল দখেত 

পােবা য অন ান  রােজ র তুলনায় অেনক বিশ জনজািতর মানুষজন এই রাজ িলেত বসবাস 

করেছ। পি মবে  উপজািত মানুেষর সংখ া সােড় পাঁচ শতাংশ। উপজািতর মানুষজন িনেজর 

রােজ র অথৈনিতক ও সামািজক জীবেন িবেশষ পূণ ভূিমকা পালন কের। িবেশষত বন, 

কৃিষ, অথনীিতেত উপজািতর মানুেষর ভূিমকা খুবই পূণ। এরা মূলত িমক, কৃষক, কউ 

আবার জ ল সাম ী সং েহ এবং নদীেত মৎস  িশকাের িনযু  থােকন। িক  আমরা দিখ 

আিদবাসী মানুষেক স ায় মদান করেত হয়। এরা মাড়ল জিমদার, জাতদার ও ানীয় 

নতােদর ারা তািরত। সমেয়র তািগেদ এইসব মানুেষরা সং াম কেরেছ, িনেজেদর াপ  

বুেঝ িনেত িশেখেছ। মশ পি েমর িদেক এেসেছ কাচ রাভারা। কাচ বা কাঁচাই তােদর 

আিদ পিরচয়। কাচরা ‘ কাচ’ শ  ত াখ ান কের আরও পি েম আজেকর কাচিবহার, 

জলপাই িড়, আিলপুরদুয়াের আসার পেথ মশ িমেশ গেছ অন  একিট বৃহৎ জািতর সে ।  
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এই জলা িলেত রাজবংশী জািতর াধান  থাকায় রাজবংশীেদর সে  কাচেদর িবিম ন 

উ রবে র ইিতহােসর অন তম পূণ অধ ায়। একারেণই উ রবে র িব ীণ অ েল 

বসবাসকারী রাভা জনজািতর সমাজ-সং ৃ িত, রাজবংশী জািতর সমাজ-সং ৃ িত সােথ িমেশ 

যাে । উ রবে র িতিট জলার মানুেষর মেধ  নানা রকম ভাষা বিচ , সাং ৃ িতক িভ তা 

দখা যায়। এর মূল কারণ নানা জনজািতর, গা ীর অিভবাসনও ানা রীকরণ। কননা 

উ রবে র আিলপুরদুয়ার, জলপাই িড়, কাচিবহার জলায় একসময় ব াপক পিরমােন কৃিষজিম 

স সারণ হেয়িছল সই সূে  অরণ  থেক ভূিম উ ােরর েয়াজেন গাটা ভারত থেক িমেকর 

আগমন ঘেটেছ এই জলা িলেত। এছাড়াও চা-বািগচা এবং অরণ  িনভর কাঠ ও অন ান  ব বসা 

সূে  িভ  িভ  জনজািতর আগমন ঘেটেছ।    

আমরা যিদ ইিতহাস ঘঁেট দিখ তাহেল দখব উ রবে র ানীয় উপজািত সাধারণত মে ালীয় 

গা ীর। িক  উ রব  বেল ত  কান ভূখ  পি মব  তথা ভারতবেষর জাতীয় মানিচে  

নই। অথচ ি িটশ শাসন কাল থেকই লােকর মুেখ মুেখ উ রব  দি ণব  কথািটর ব বহার 

ল  করা যায়। এিবষেয় সরকার কতৃক ীকৃত কােনা তথ - মাণ যমন নই, তমিন াচীন 

ইিতহােসও উ রব  বেল কান ভূখে র কথা পাওয়া যায় না। তেব বতমােন ৭িট জলা িনেয় 

সম  খ  উ রব  নােম পিরিচত। উ রবে র ৭িট জলার মেধ  নবগিঠত জলা আিলপুরদুয়ার 

২০১৪ সােলর ২৫ শ জুন এই জলা গিঠত হয়। এই জলার উ ের অবি ত ভুটান রা , পূেব 

অবি ত অসম রাজ , দি েন কাচিবহার জলা, এই জলার সে  জিড়েয় রেয়েছ জলপাই িড়  

দািজিলং জলার স ক। আিলপুরদুয়ার জলার আিলপুরদুয়ার ১নং েকর অ ভু  একিট াম 

শালকুমারহাট এই অ েলর অিধকাংশ লাকই রাভা স দােয়র। সমেয়র িববতেন আসাম থেক 

আগত এই সকল রাভা জনজািতর সমাজ সং ৃ িতর অেনক পিরবতন ল  করা যায়। িনজ  

সং ৃ িত ভুেল িগেয় তারা রাজবংশীর সং ৃ িতর সােথ একি ত হেয় উেঠেছ। রাজবংশী আচার-

অনু ান, রীিত মেন চলেত  কেরেছ। তােদর িনজ  সং ৃ িত খুঁেজ পাওয়া দু র হেয় 

দাঁিড়েয়েছ।  

আিম আমার এই গেবষণাপে  দখােত চ া কেরিছ য, একসময় রাভা সমােজ মেন চলা 

রীিতনীিত, পূজা-পাবণ, উৎসব, নৃত -গীত িল িকভােব তােদর সমাজ থেক হািরেয় যাে  এবং 

তােদর সং ৃ িত িলেক িকভােব রাজবংশী সং ৃ িত াস করেছ।  
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আমরা জািন য সমেয়র চািহদার কােছ েয়াজনহীন িজিনস িল মূল হীন। অতএব কান 

জনজািতর বা কান স দােয়র কান সং ৃ িত হািরেয় যাওয়া মােনই তা শষ কথা নয়। সমেয়র 

সে  সে  নতুন সং ৃ িতর জ  হেব এটাই াভািবক। আমার এই আেলাচ  গেবষণাপে  এই 

িবষয়িটই তুেল ধরার চ া কেরিছ। আমার গেবষণাপে র িবষয় হল ‘আিলপুরদুয়ার জলার 

লু ায় রাভা সমাজ ও সং ৃ িত একিট সমী া’ স ত কারেণই এিট আমার গেবষণা িবষেয়র 

নতুন ।  

আিলপুরদুয়ার জলার আিলপুরদুয়ার ১নং কিট গেড় উেঠেছ ১১িট াম প ােয়ত িনেয় তার 

মেধ  একিট হল শালকুমারহাট অ ল। তেব িকছুিদন হল এই অ লেক আবার দুই ভােগ ভাগ 

করা হেয়েছ শালকুমার ১, শালকুমার ২। জলদাপাড়া অভয়ারেণ র লােগায়া শালকুমার অ েলর 

নাম সবজনিবিদত। এখােন িভ  িভ  সং ৃ িতর মেধ  িম ণ গেড় উেঠেছ যুেগর হওয়ায় সমেয়র 

ব বধােন। সবুেজ ঘরা শালকুমারহাট, জলদাপাড়া, মুি পাড়া, ধানপাড়া, ভৃিত অ েল বসবাস 

কেরেছ ব  াচীন ঐিতহ বাহী িকছু জািতসহ নানা স দােয়র মানুষ। শালকুমারহাট অ েলর 

চলিত ভাষা িহেসেব রাজবংশী ভাষার ব াপক ভাব ল  করা যায়। নানা জনজািতর বাস হওয়ায় 

শালকুমারহাট অ েল বােরা মােস তেরা পাবেণর মত নানা লৗিকক অনু ান বছেরর ায় 

সময়ই হেত দখা যায়। সমী ার মাধ েম তথ সং হ ও িবে ষণ কের আমার গেবষণাপ িট 

স  কেরিছ। এে ে  িবেশষ সং ৃ িত াপক সামািজক গা ী তথা রাভােদর চতন, ধ ান-

ধারণা, আচার-আচরণ, জীবনৈশলী অথৈনিতক ও সামািজক অব া ান-কাল-পা  ভেদ  ভাষার 

ব বহােরর উপর িবেশষ  রাখার চ া কেরিছ। এই অ েল সমী া করেত িগেয় 

নানারকম অিভ তার স ুখীন হেত হেয়েছ। এই অ েলর বড় রাভাবি , ছাট রাভাবি  এবং 

মুি পাড়া িমেল ায় ২০০ পিরবার এই অ েল বসবাস কের। তােদর মেধ  অেনেক ধমা িরত 

হেয় ি ান ধম হণ কেরেছ। ভাষাগত পিরবতন তােদর মেধ  ল  করা যায়। শালকুমারহােটর 

রাভা বসিত অ ল িলর পা বতী এলাকায় আমার বেড় ওঠা, সই সূে  এই এলাকার রাভা 

স দােয়র মানুেষর সােথ দীঘিদন মশার সুেয়াগ হেয়েছ, এবং দীঘিদেনর অিভ তা থেক 

দেখিছ এই অ েলর বিশরভাগ রাভাই রাজবংশী ভাষায় কথা বেল এবং এই অ েল রাজবংশী 

জািতর আিধপত  থাকায় রাভা জনজািতর মানুষ রাজবংশী আচার-অনু ান রীিত-নীিত হণ 

করেছ।         
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আিম আমার গেবষণার কােজর জন  রাভা জনজািতর মানুেষর সােথ দীঘ সময় ব য় কির এবং 

পযেব ণ মেধ  িদেয় তােদর দনি ন জীবেনর সে  পিরিচত হই। সমী ায় ল  কেরিছ   

এই এলাকার বতমােনর ত ণ জে র ছেল-েমেয়েদর মেন তােদর পুরাতন রীিত-নীিত িনেয় 

তমন কােনা ধ ান ধারণায় নই। তাই বিশ বয় , মধ  বয়  মানুেষর সােথ কেথাপকথেনর 

মেধ  িদেয় তথ  সং হ করার চ া কেরিছ। সমী ায় উেঠ এেসেছ তােদর সমােজর বা ব 

জীবেনর িচ । আসেল য কােনা জািতর বা ব ছিব তুেল ধরেত গেল সমী ার েয়াজন 

হয়। কননা সমী ার মেধ  িদেয়ই য কােনা জনজাতীর বা ব িচ  ফুেট তালা যায়। 

আিমও সমী ার মেধ  িদেয় সই কাজিট করার চ া কেরিছ। আর এই সমী ার জন  

িভিডও এবং রকিডং খুবই পূণ। আিলপুরদুয়ার জলার রাভা াম িলেত সমী া 

করেত িগেয় তােদর কাছ থেক পাওয়া তথ  িল আিম িভিডও এবং রকিডং এর মেধ  িদেয় 

সংর ণ কের রেখিছ। আমার গেবষণাপে র জন  য েলার উ র খাঁজার চ া করিছ 

এবং সসব ে র উ র ইিতমেধ ই পাওয়া িগেয়েছ িকনা? িকংবা একই ধরেনর গেবষণার কাজ 

ইিতমেধ  হেয়েছ িকনা তা জানার জন  গভীর অধ য়ন ও সা াৎকার হেণর েয়াজন হেয়েছ। 

আমার দ  গেবষণা অিভস ভিট চারিট অধ ায় এবং একিট পিরিশ  অংশ িনেয় স ূণ 

কেরিছ।   

থম অধ ােয় আিলপুরদুয়ার জলার পিরিচিত এবং রাভা বসিত অ ল িলর পিরচয়, জনসংখ া, 

ভৗেগািলক অব ান ও তােদর পািরপাি ক, সামািজক, রাজৈনিতক, অথৈনিতক, সাং ৃ িতক 

পিরেবশ ভৃিত িবষেয় িবশদ িববরণ দওয়ার চ া কেরিছ। এই জলার রাভা াম িল 

বিশরভাগ আিলপুরদুয়ার জলার আিলপুরদুয়ার-১নং েকর অ ভু  হওয়ায় এই েকর 

জনসংখ া, সা রতা স েকও িবশদ বণনা কেরিছ।    

ি তীয় অধ ােয় রাভা জনজািতর ইিতহাস পিরচয়, ঘরবািড়, িশ া সমস া, পশা, বাদ য  পিরেধয় 

ব  ও অলংকার, খাদ , আসবাবপ , পশা, িশকার, তােদর িনত িদেনর অভাব-অনটন, চেকাৎ 

(মদ ) তির, সামািজক টানােপাড়ন, সরকাির ও বসরকাির পদে প ভৃিত িবষেয় আেলাকপাত 

করা হেয়েছ।     

তৃতীয় অধ ােয় রাভা জনজািতর লু ায় সং ৃ িত িল, অথাৎ একসময় রাভা  সমােজ য িনয়ম-

রীিত িল িছল সমেয়র সে  সে  তা িকভােব হািরেয় যাে । সামািজক ট াবু, জ -মৃতু -িববাহ 
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সং া  নানা িবিধিনেষধ, গভবতী মিহলােদর হািরেয় যাওয়া লাকসং ার, িশ র নামকরণ, 

লু ায় মৃতেদহ সৎকার ও াে র িনয়মাবলী, িভ  িভ  পাবেণর সামািজক রীিত-নীিত, হািরেয় 

যেত বসা মুেখাশ িশ , লাকনৃত , লাকগীত স েক যথাযথ তথ সং হ কের আেলাচনা করার 

চ া কেরিছ।   

চতুথ অধ া য় অিময়ভূষণ মজুমদােরর িবনদিন (১৯৮৫) সাঁদাল (১৯৮৭) মাকচক হিরণ  (১৯৯১) 

এই িতনিট উপন াস িবে ষেণর মেধ  িদেয় রাভা জনজািতর অি ে র সংকেটর কথা তুেল ধরার 

চ া কেরিছ।   

পিরিশ  অংেশ রাভা স দােয়র মানুেষর সে  কেথাপকথন এবং আমার গেবষণা অিভস ভিট 

স ূণ করেত আিলপুরদুয়ার জলার য সব রাভা জনজািতর মানুেষরা সহেযািগতা কেরেছন 

তােদর পিরচয় তুেল ধেরিছ।  
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থম অধ ায়    

আিলপুরদুয়ার জলার পিরিচিত ও সাধারণ পেরখা   

ভূিমকা     

পূেব আসাম সীমাে  কুমার াম, উ র-পি েম ভুটান রা  এবং পি ম িদেক রেয়েছ জলপাই িড় 

ও দািজিলং জলা, দি েণ কাচিবহার জলা এবং বাংলােদশ রা , তার মােঝ আিলপুরদুয়ার 

জলা। পি মব  রােজ র নবগিঠত ২০তম জলা আিলপুরদুয়ার। ২০১৪ সােলর ২৫ শ জুন  

জলপাই িড় জলা থেক পৃথক এই জলা গিঠত হয়। জলপাই িড় শহর থেক জলার অন ান  

ােনর িবেশষ কের কুমার াম, বােরািবশা, কামাখ া িড়, কালিচিন ইত ািদ ােনর দূর  বিশ 

হওয়ার কারেণ, সই অ েলর মানুেষর শাসিনক ও িবিভ  ধরেণর কােজ অসুিবধার স ুখীন 

হেত হত। তাই আিলপুরদুয়ার জলার দািব িছল দীঘিদেনর। আিলপুরদুয়ার জলা হল ভারেতর 

পি মব  রােজ র জলপাই িড় িবভােগর পাঁচিট জলার অন তম।     

এই জলা চা-চাষ এবং বন াণী সমৃ  ঘন বনা েলর জন  পিরিচত।  অব ান পাহােড়র 

পাদেদেশ। এই জলার একিট িবরাট অংেশ পযটন িশ  গেড় উেঠেছ। কননা এই জলা 

উি দকুল ও াণীকুল ারা সু র াকৃিতক সৗ েয পিরপূণ। জলার বিশরভাগ এলাকাই চা-

বাগান আর জ েল ঘরা। চা-চাষ এখানকার একিট ধান িশ । এিট মূলত একিট ামীণ জলা, 

াম িলেত বৃহৎ সংখ ক মানুষ বসবাস কের। তেব এই জলা কৃিষিভি ক এবং এখানকার 

অিধকাংশ মানুষই কৃিষে ে  িনযু । এছাড়াও এই জলার কাঠ িবখ াত এবং বতমােন অেন ক 

কা িশে র পশায় যু ।      

বতমােন এই জলায় অেনক পযটন িশ  গেড় উেঠেছ যা ভিবষ েত বেড় ওঠার বল স াবনা 

রেয়েছ। পযটন ক িল উি দকুল ও াণীকুেলর সম েয় গিঠত হওযায় দেশর মেধ  এবং 

দেশর বাইেরর ব  পযটকেদর আকষণ কের ছ। এখানকার পূণ আকষণ হল জলদাপাড়া  

অভয়ারণ , ও ব া জাতীয় উদ ান। এখােন পযটকরা গ ার, িচতাবাঘ, হািত দখার সুেযাগ পান। 

সবুজ চা-গােছর গািলচা িবছােনা জলায় কাল, মু া, সাঁওতাল, মিচয়া, রাভা সহ িবিভ  

জনজািতর বসবাস। আেলাচ  অধ ােয় আিলপুরদুয়ার জলার পিরিচিতর সে  সে  এই জলায় 

বসবাসকারী রাভা জনজািতর বাসেযাগ  অ ল িল ও তােদর পিরসংখ ান দখােনা হেয়েছ।     
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আিলপুরদুয়ার জলার সংি সার 

২০১১ সােলর জনগণনার সময় জলপাই িড় জলার একিট মহকুমা িহসােব আিলপুরদুয়ার 

অ ভু  িছল। ২০১১ সােলর পরবতী সমেয় (২০১৪) জলপাই িড় জলা থেক পৃথক  

আিলপুরদুয়ার জলা গিঠত হয়। ২০১১ সােলর জনগণনা অনুসাের আিলপুরদুয়ার মহকুমা স েক 

য তথ  পাই তা বতমান জলা তথ  িহসােব দখােনা হল -   

      

 

রাজ  পি মব । 

জলা আিলপুরদুয়ার। 

ভৗ গািলক অব ান ২৬.৪৮০ উ র, ৮৯.৫৭০পূব।   

জলা কাড AD 

জলা সদর দ র আিলপুরদুয়ার। 

মহকুমা আিলপুরদুয়ার। 

লাকসভা আিলপুরদুয়ার (সংরি ত তপিশিল উপজািত)। 

িবধানসভা ৫িট,  ফালাকাটা (এসিস), মাদািরহাট (এসিট),                            

কুমার াম (এসিট), আিলপুরদুয়ার, কালিচিন (এসিট)। 

ক ৬িট, ফালাকাটা, আিলপুরদুয়ার ১, আিলপুরদুয়ার ২, 

মাদািরহাট- বীরপাড়া, কালিচিন, কুমার াম। 

থানা 

 

৮িট,  আিলপুরদুয়ার, শামুকতলা, কুমার াম, 

ফালাকাটা, কালিচিন, জয়গাঁও, 

মাদািরহাট, বীরপাড়া। 

স াস টাউন ৯িট, পি ম িজৎপুর, িচচাখাতা, আিলপুরদুয়ার                      

রলওেয় জংশন, ভালার ডাবির, শাভাগ , 

ফালাকাটা, জয়গাঁও, উ র ল াটাবািড়, 

উ র কামাখ া িড়। 

াম প ােয়ত 66 িট।      
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জনসংখ া (২০১১)  ১৪৯১২৫০ জন। পু ষ-৫১% মিহলা-৪৯%।  

৬ বছেরর িনেচ ৮.৫৭%। 

 

আয়তন ২৮৪১ (বগ িকেলািমটার)  ১০৯৭ (বগমাইল)।  

জনঘন  ( িত বগ 

িকেলািমটার) 

৫২০ জন।   

সা রতা মাট গেড় : ৭২%। 

নদীসমূহ তাসা, হলং, মুজনাই, রায়ডাক, কালজািন, সংেকাশ। 

জাতীয় উদ ান ২িট, ব া জাতীয় উদ ান এবং জলদাপাড়া  অভয়ারণ । 

পযটন ল ব া ব া  সংর ণ, িচলাপাতা অরণ , জলদাপাড়া বন াণী। 

অভয়ারণ , ছাটা িস ু লা, জয় ী, িচলাপাতা, রায়মাটাং ইত ািদ। 

জলার ভাষা  নপালী (৯.৭৮%)।  

রাভা (০.৮২%)।  

মু াির (০.৭৭%)। 

বাংলা (৫৭.৫১%)। 

িহ ী (৫.৩৭%)। 

সাদির (১৭.০৩%)।  

সাঁওতািল (১.৩৮%)। 

ওরাঁও (৩.১৮%)।  

অন ান  (৪.১৬%)। 

লাকসং ৃ িত ভাওয়াইয়া, িবষহরা, আিদবাসী জনেগা ীর নৃত গীত। 

ানীয় জনজািত টােটা, মচ, রাভা, গােরা ইত ািদ। 

বিহরাগত জনজািত ওরাঁও, মু া, সাঁওতাল।  
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িবরল জনজািত টােটা (মাদািরহাট ও শামুকতলােত িকছু দখা যায়)।   

অরন ভূিম এই জলার ৭৩৪৩৯৬ হ র অরণ ভূিম রেয়েছ।১   

মহািবদ ালয়/িব িবদ ালয় আিলপুরদুয়ার মহািবদ ালয়, আিলপুরদুয়ার মিহলা 

মহািবদ ালয়, বীরপাড়া মহািবদ ালয়, ফালাকাটা মহািবদ ালয়, 

শহীদ ু িদরাম মহািবদ ালয়, িবেবকান  মহািবদ ালয়, 

লীলাবতী মহািবদ ালয়, ননী ভ াচায ারক মহািবদ ালয়, 

শামুকতলা িসধু কানু মহািবদ ালয়, পীযূষ কাি  মুখাজী 

মহািবদ ালয় ইত ািদ।2 

জলবায়ু এই জলার গড় বাৎসিরক তাপমা া সবিন  ২৪ থেক ৩৭ 

িডি  সি ে ট। গড় বাৎসিরক বৃি পােতর পিরমাণ ায় ১৮ 

হাজার িমিলিমটার যার শতকরা ৮০ ভাগ জুন থেক 

সে র মােসর মেধ  ঘেট। বাতােস আেপি ক আ তার 

পিরমাণ ৮৬ শতাংশ।৩ 

অিফিসয়াল  ওেয়বসাইট http://alipurduar.gov.in 
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                 পি মবে র মানিচে  আিলপুরদুয়ার জলার অব ান।৪   
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                                আিলপুরদুয়ার জলা।৫       
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                  

  অন ান  শহর  

 ধান শহর 
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আিলপুরদুয়ার-১ ক (গেবষণা কেমর সমী া অ ল) 

   

১১িট াম প ােয়ত িনেয় আিলপুরদুয়ার ১নং কিট গিঠত। এ িল হল ব ু কামাির,  

চেকায়ােখিত, মথুরা, পেরাপার, পাতলাখাওয়া, পূব কাঁঠালবািড়, শালকুমার-১, শালকুমার-২, 

তপিসখাতা, িবেবকান -১, িবেবকান -২। এই েকর নগরা ল চারিট স াস টাউন িনেয় 

গিঠত। এ িল হল পি ম-িজৎপুর, ছচকাটা, আিলপুরদুয়ার রলওেয় জংশন ও ভালার ডাবির। 

কিট আিলপুরদুয়ার থানার অ গত। আিলপুরদুয়ার জলার আিলপুরদুয়ার ১নং েকর অ গত  

একিট াম প ােয়ত িনেয় য আিলপুরদুয়ার ১নং কিট গেড় ওেঠ তার মেধ  শালকুমার-১, 

শালকুমার-২, অ েল জলার অিধকাংশ রাভা জনজািতর মানুষ বাস কের।      

জলদাপাড়া অভয়ারণ  লােগায়া বিধ ু  শালকুমারহাট অ েলর নাম সবজনিবিদত। আিলপুরদুয়ার 

জলার এই েকর িব ীণ অ েল িবিভ  জনজািতর মানুষ দীঘিদন ধের বসবাস করেছ। 

জলদাপাড়া অভয়ারণ  এই েকর অ ভু  হওয়ায় িবিভ  জনজািতর মানুেষরা এই 

অভয়ারণ েকই আ য় ল িহসােব বেছ িনেয়েছ। সবুেজ ঘরা শালকুমারহাট এলাকার 

জলদাপাড়া, সুিরপাড়া, মুি পাড়া, ধানপাড়া, িসড়বািড় ভৃিত অ েল বসবাস করেছ রাভা 

জনজািত সহ নানা স দােয়র মানুষ। তেব এই অ েলর মুি পাড়া, বেড়া রাভাবি , ছাট রাভা 

বি  িমেল ায় ২০০ ঘর রাভা জনজািতর মানুেষর বাস।৬ এই অ ল েলােত অন ান  জনজািতর  

থেক রাভা জনজািতর মানুেষর বাস বিশ। এই াম িলেত বসবাসকারী রাভা মানুেষরা খুবই 

সহজ সরল এবং সাধারণ জীবন যাপন করত। একসময় এখানকার রাভা পু ষ খুবই অলস 

িছল। কােজর অভাবই এেদর অলসতার মূল কারন িছল। িদেনর বিশরভাগ সময়ই তারা তােদর 

তির চেকাৎ (মদ) খেয় সময় কাটাত। জিমর মািলকানা রাভা মিহলােদর হােত থাকায় সংসাের 

তােদর একটা াধান  িছল। তাই রাভা পিরবােরর মিহলারাই একসময় সংসার চালােনার দািয়  

িনত। এমনিক জীিবকার েয়াজেন রাভা মিহলারাই তাঁতিশ েক পশা িহেসেব িনেয়িছল। এই 

অ েলর মিহলােদর তির তাঁতিশে র একসময় খুবই নাম িছল। সমেয়র সে  সে  এই অ েল 

রাভা জনজািতর অেনক অ গিত হেয়েছ। পু ষরা অলসতা থেক বিরেয় এেস কমঠ হেয়েছ। 

এই অ েল বতমােন অেনক িহ ু রাভা থেক ি ানধেম ধমা িরত হে । এইসব অ েলর 

মানুেষরা কৃিষকােজর সে  যু । এই অ েল রাজবংশী সং ৃ িতর ভাব বিশ থাকায় রাভা  

সং ৃ িত রাজবংশী সং ৃ িত সে  িমেশ যাে ।৭      
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আিলপুরদুয়ার ১নং ক  

 

   

 

মাট আয়তন ৩৭৮.৬০ বগ িক.িম.।  

মাট জনসংখ া ২১৬৯৩১ জন। 

পু ষ- ১১১৩৭৮ জন (৫১.৩৪%)।  

মিহলা- ১০৫৫৫৩ জন (৪৮.৬৬%)।  

ামীণ এলাকায় মাট জনসংখ া- ১৬০৭৬০ জন (৭৪.১১%)। 

শহর এলাকায় মাট জনসংখ া- ৫৬১৭১ জন (২৫.৮৯%)। 

৬ বছেরর িনেচ মাট জনসংখ া- ২৪৩৮১ জন (১১.২৩%)। 

িশ ার হার ৬৭.৬২% (১৪৬৭০২)। 

পু ষ- ৫৫.৩৪% (৮১১৯১)। 

মিহলা- ৪৪.৬৬% (৬৫৫১১)। 

তফিশিল জািত ১০৫০১৭ জন (৪৮.৪১%)।  

পু ষ- ৫৪২৪১ জন (৫১.৬৫%)। 

মিহলা-৫০৭৭৬ জন (৪৮.৩৫%)। 

তফিশিল উপজািত ৩৬৬০৫ জন (১৬.৮৭%)। 

পু ষ- ১৮৭৭৪ জন (৫১.২৯%)। 

মিহলা- ১৭৮৩১ জন (৪৮.৭১%)। 

াম প ােয়ত ১১ িট। 

মূল কাযালয় পাঁচকাল িড়। 

মহকুমা আিলপুরদুয়ার। 

এিরয়া কাড ০০২২। 

িপন কাড ৭৩৬১২১।  

ভাষা ব বহার বাংলা, রাজবংশী, িহি , নপািল, রাভা, মচ।   

মহািবদ ালয়/িব িবদ ালয় িবেবকান  মহািবদ ালয়, পীযূষ কাি  মুখাজী মহািবদ ালয়।৮  
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আিলপুরদুয়ার-১নং েকর অ গত রাভা বসিত াম িলর তফিশিল জািত ও তফিশিল উপজািত  

পিরসংখ ান -  

  

াম তফিশিল  জািত তফিশিল উপজািত 

শালকুমারহাট 

 

৪৬৩১ জন। 

পু ষ- ২৩৮৯ জন। 

মিহলা- ২২৪২ জন। 

৬০৮ জন। 

পু ষ- ৩২১ জন। 

মিহলা- ২৮৭ জন। 

মুি পাড়া ৮৯২০ জন। 

পু ষ- ২৫২৫ জন। 

মিহলা- ২৩৯৫ জন। 

৭০২ জন। 

পু ষ- ৩৭৬ জন। 

মিহলা- ৩২৬ জন। 

সুিরপাড়া ২৫৭১ জন। 

পু ষ- ১৩৫৩ জন। 

মিহলা- ১২১৮ জন। 

৩৪০ জন। 

পু ষ- ১৮৬ জন। 

মিহলা- ১৫৪ জন। 

শালকুমারহাট 

বনা ল 

৬ জন। 

পু ষ- ৩ জন। 

মিহলা- ৩ জন। 

৩২৫ জন। 

পু ষ- ১৫৬ জন। 

মিহলা- ১৬৯ জন। 

িসধাবািড় ২৫৪৯ জন। 

পু ষ- ১৩৩ জন। 

মিহলা- ১২১৬ জন। 

৯৮৯ জন। 

পু ষ- ৫০৫ জন। 

মিহলা- ৪৮৪ জন। 

কলােবিরয়া ২০৩০ জন। 

পু ষ- ১০০৭ জন। 

মিহলা- ১০২৩ জন। 

৫৯১ জন। 

পু ষ- ২৯৪ জন। 

মিহলা- ২৯৭ জন। 

নতুন পাড়া ১৮০৮ জন। 

পু ষ- ৯৫৮ জন। 

মিহলা- ৮৫০ জন। 

৭৮৭ জন। 

পু ষ- ৩৯৫ জন। 

মিহলা- ৩৯২ জন। 

দি ন বারাঝার 

বনা ল 

১৫ জন। 

পু ষ- ৭ জন। 

মিহলা- ৮ জন। 

১০৯১ জন। 

পু ষ- ৫৫৯ জন। 

মিহলা- ৫৩২ জন।৯ 
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                        পি মবে র মানিচে  আিলপুরদুয়ার ১নং েকর অব ান।১০          
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উপসংহার  

আিলপুরদুয়ার জলার িব ীণ অ েল দীঘিদন ধের বসবাসকারী রাভা জনজািত এই জলার  

জনজীবেন সুদূর সারী ভাব িব ার কেরেছ ব মাণ আেলাচনা তার পিরচয় বহন কের।   

উ রবে র জলা িলর মেধ  আিলপুরদুয়ার জলায় সবেচেয় বিশ সংখ ক িবিভ  জািতর 

মানুেষর বাস। আিলপুরদুয়ার জলার মাট জনসংখ ার ায় অেধক আিদবাসী স দােয়র মানুষ। 

আেলাচ  অধ ােয় এই জলার তপিশিল জািত, উপজািত মানুেষর পিরসংখ ান িদেয় দখােনা 

হেয়েছ তােদর বতমােন সামািজক অব ান। জলায় বন-জ েলর পিরমাণ বিশ থাকায় িবিভ  

জনজািতর মানুেষর আগমন ঘেটেছ।    

 

তথ সূ                

১.  https://bn.wikipedia.org/wiki/alipurduar     

২. www.nbu.ac.in  

৩. https://bn.wikipedia.org/wiki/alipurduar   

৪. https://bn.wikipedia.org/wiki/alipurduar  

৫. https://bengali.mapsofindia.com/west-bengal/districts     

৬. িব ু  রাভা (পু ষ, বয়স: ৫২, পশা: কা িশ , াম: ছাটবি , াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার)।  ০৪-০২-২০১৮  

৭. যােগশ রাভা (পু ষ, বয়স: ২২, পশা: িদন-মজুির, াম: ছাটবি , াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার)।  ০৪-০২-২০১৮  

 ৮. District  Census Handbook  Jalpaiguri.  Census of  India  2011 West  

bengal. Series - 20 Part XII-B,  Directorate of  Census Operation West Bengal. 
P.178.   
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৯. District  Census Handbook  Jalpaiguri.  Census of  India  2011 West bengal.  

Series - 20 Part XII-B,  Directorate of  Census Operation West Bengal. P.179.   

১০. https://bn.wikipedia.org/wiki/alipurduar        
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 ি তীয় অধ ায়  

               রাভা জনজািতর উৎস কথা        

ভূিমকা   

ভারেতর অন ান  উপজািতর মতই রাভা জনেগা ী ভারতীয় সংিবধােন ‘জনজািত’ িহসােব ীকৃিত  

লাভ কের। উ র-পূব ভারেতর িব ীণ অ েল বসবাসকারী রাভা জনজািত নানা কারেণ িবেশষ 

উে খেযাগ । তারা ধানত আসােমর কাকরাঝাড়, গায়ালপাড়া, ব াইগাঁও, কাম প, 

শািণতপুর, দরং, ধুবড়ী, মঘালেয়র পি ম গােরা-পাহাড় জলা, পি মবে র আিলপুরদুয়ার, 

কাচিবহার, জলপাই িড় জলায় বাস কের। রাভােদর উৎপি  বসিত ও জািতগত পিরচয় িনেয় 

িব র মতেভদ রেয়েছ। আমার আেলাচ  গেবষণাপে র এই অধ ােয় রাভা জনেগা ীর নৃতাি ক 

পিরচয়, এবং উ রবে র িব ীণ অ েল বসবাসকারী রাভা জনজািতর বতমান সামািজক অব ান, 

তােদর ঘরবািড়, আসবাবপ , িশ া সমস া, পশা, বাদ য , ভাষা পিরচয়, িবচার ব ব া, গা  

পিরচয় স েক িবশদ আেলাচনা করা হেয়েছ।                     

 

রাভা জনজািতর পিরচয়       

নৃতাি ক িবচাের মে ালেয়ড গা ী িলর মেধ  একিট িবিশ  উপজািত রাভা। এই জনজািত 

স েক থম উে খ পাওয়া যায় বুকালন হ ািমলটেনর রচনায় ১৮১০ সােল। এল. এ.  ওয়ােডল 

মেন কেরন রাভা আলাদা কােনা জািত নয়, কাছািরেদর একিট শাখামা ।  স ার ই. এ. গ াইট 

মেন কেরন রাভােদর জািত পিরিচিত এত অিনি ত য, এরা কারা সিঠকভােব বলা মুশিকল। 

িব. এইচ. হডসন ১৮৮০ সােল ম ব  কেরন য, রাভা বােড়া জািতরই অিবে দ  অংশ। এছাড়া  

অেনক ভাষাতাি ক ও নৃতাি ক পি তগেণর মেত রাভারা ইে া-মে ালীয় কাচ গা ীর অ গত। 

অে বাসী সমাজ, সং ৃ িত ও উ য়ন ব  ে  পকুমার বমন ম ব  কেরন –“রাভারা মূলত 

কাচভাষা ও বােডা সং ৃ িতর সে  ঘিন  স কযু  একিট সাং ৃ িতক জনেগা ী, জািত-

সাং ৃ িতক বপরীত  (Racio-Cultural Contradicition) সংিবধান অনুযায়ী খািনকটা দূরীভূত 

হেয় রাভােদর তপিশিল উপজািত (Scheduled Tribe) এর মযাদা দান করেলও জািত না   
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সং ৃ িত এই জনেগা ীর পিরিচিতর মানদ  হওয়া উিচত, সই ে র কােনা সিঠক সমাধান 

হয়িন।”১ তেব একসময় রাভা জনেগা ীেক ‘অিনিদ ’ জািতর তকমা বহন করেত হত।  রাভা   

সমােজর চিলত মতানুসাের ঈ র সৃ  এক দ িত থেক িবিভ  কন ার জ  হয় তােদর থেক  

পরবতীেত রাভােদর িবিভ  শাখার উৎপি  ঘেট। অতীেত রাভারা কাচ নােমই পিরিচত িছেলন। 

কাচ রাভােদর পাঁচিট গা ীেত িবভ  করা হত, (রংদািনয়া, পািত, দুহড়ী, মায়েতারী, কাচ)।  

সুনীল পাল তার রাভা লাকমানস ে  বেলেছন –“ কাচেদর লাকগাথানুসাের দখা যায় কাচ, 

মচ, লপচা, ওরাই এরা হেলন চার ভাই যারা গ (রাংকারাং) থেক পৃিথবীেত (হাসং)  

এেসিছেলন দবতা ঋিষবাই (রাভােদর ধান দবতা) এর িনেদেশ।”২ িমনহা  -উি ন িসরােজর 

তাবাকৎই নাসীির ে  উে খ আেছ ১২০৬ ি াে  বখিতয়ার উি ন যখন ল ণাবতী জেয়র 

পর িত ত অিভযান কেরিছেলন তখন িহমালেয়র পাদেদেশ, বাংলার উ ের কাচ, মচ, থা  

নােম িতনিট জািত বাস করত। কাচ রাভারা বৃহ ম বােড়া ভাষােগা ীর অ গত বেল অেনেক 

মেন কেরন। কাচ নামিট এই জািতর অিত াচীন ও ঐিতহ পূণ নাম। িক  কাল েম রাভা 

একিট ত  জািতেত পা িরত হয়। ভারতীয়ও সংিবধােন রাভারা একিট ত  জনজািতর 

মযাদা লাভ কের।  পেররাও একিট গে র িনেদশ কের বেলেছন, থেম িদেক রাভারা 

গােরা পাহােড় বসবাস  কের িক  সখােন গােরােদর সে  অিবরত লড়াই  হয় ফেল 

তারা সমতল ভূিমর িদেক (েগায়ালপাড়া) নেম আেস।        

একসময় আসােমর ধুবড়ী, কাকড়াঝাড়, গায়ালপাড়া, কাম প, শািণতপুর জলা, মঘালেয়র 

বণতা পি ম গােরাপাহাড় জলায় রাভা জনজািতর বাস ান ল  করা যত। িক  সমেয়র 

ব বধােন আজ রাভা জািতর বাস ান ও সং ৃ িতর অেনক পিরবতন ঘটেত দখা যায়। ১৯০৩ 

সােল কািশত Linguistic Survey Of India Vol-III, PT-II এর িরেপাট অনুসাের আসােমর 

গােরা পাহাড় জলার ফুলবািড়’র পরাদি েণ, এবং খাচীয়া পাহাড় জলার উ র সীমা বতী িকছু 

অ লেক বাসভূিম িহসােব বেচ নয়। িক  পরবতীেত ধীের ধীের িবিভ  অ েল ছিড়েয় পেড় 

এবং পাহােড়র কাল থেক িকছু সংখ ক মানুষ সমভূিমর িদেক িবেশষত উ রবে র িব ীণ 

অ েল নামেত থােক।  

উ রবে র জনজীবন ও লাকাচার ে  ধেন র বমন বেলেছন উ রবে  রাভারা কেব এেসিছল   

স স েক সিঠকভােব িকছু বলা স ব নয়। তেব স বত িয ি ে র জে র দু-হাজার বছর 
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আেগ মহাচীেনর ইয়াং-িস-িকয়াং ও হায়াং- হা নদীর অববািহকা থেক পি ম িদেক একদল 

লাক যা া  কের। যা াপেথ এই দেলর লােকরা দুিট ভােগ ভাগ হেয় যায়। তােদর মেধ  

একিট দল িত ত ও েদশ হেয় ভারেতর িমেজারাম, মণীপুের, অসম, নাগাল া , অ ণাচল, 

এেস বসবাস  করার চ া কের। অন  দলিট আর একটু পি েমর িদেক িগেয় উ রবে র 

জলপাই িড় জলার িত ার অববািহকা পয  অ সর হেয় তরাই ও ডুয়াস এলাকায় বসবাস 

 করার চ া কের। এই অ ল িলেত যারা বসবাস  করেত থােক তারাই রাভা বেল 

পিরিচিত লাভ কের।     

উ রবে র আিলপুরদুয়ার জলার শালকুমারহাট, দি ণ-পূব শালবািড়, কামাখ া িড়, হমা িড়,   

নারারখািল, রাধানগর, কালিচিন, ম াবািড়, মাদািরহাট, রায়ডাক ই ুব ীর বনা ল, পােরাকাটা, 

িচকিল িড়, এই াম িলেতই রাভাবি  দখা যায়। তেব কুমার ােমর িশিলটং ও দি ণ   

কামাখ া িড়, ােমর রাভােদর সে  রাজবংশী ও মচেদর িনকট স ক বতমান। অন িদেক 

পােরাকাটা, িচকিল িড়, শালকুমারহাট, ভৃিত ােম বসবাসকারী রাভা মূলত জািতিহ ু  ও 

রাজবংশীেদর উপর িনভরশীল। কাচিবহার জলার সম  রাভা ামই তুফানগ  মহকুমায় 

অবি ত (ভােবয়া, বাচামাির, রিসকিবল, বেড়া শালবািড়) এবং জলপাই িড় জলার িবিভ  

বনা েলর পা বতী অ েল রাভাবি  দখেত পাই।    

বাস ান অনুসাের রাভা জনজািতেক দুই ভােগ ভাগ করা হত, বনা ল পা বতী রাভাবি  এবং  

জািত িহ ু  অধু িষত রাভােদর াম। উ রবে র উপজািতর ইিতবৃ  ে  রণিজৎ দব ম ব  

কেরন –“ কাচিবহার, ও জলপাই িড় জলার তরাই অ েল কাচ রাভার জনসংখ া ছয় হাজােরর 

বিশ। কাচিবহার জলার ভােরয়া, বড় শালবািড় এবং জলপাই িড় জলার মধ , দি ণ  

কামাখ া িড়, হমা িড়-পূব শালবািড়, নারারখািল রাধানগর, কালিচিন থানার িনমিত, ম াবািড়, 

মাদািরহাট, রায়ডাক-ই ুবি র বনা েল রাভা জনজািতর বাস।”৩ এইসব অ ল িলেত 

রাজবংশী স দােয়র মানুেষর  সংখ া যেথ । ফেল তােদর সে  ব  জািতর ও বেগর িবিম ণ 

ঘেটেছ। রবতীেমাহন সাহার মেত আসাম, ও মঘালয়, পি মবে র, আদম মাির ও সম  

সরকাির নিথপ  ঘাঁটেল কাচ ও রাভা স েক  মাণ পাওয়া যায়। তােদর সরকাির 

নিথপে   কাচেদর তফিশিল জািত (Scheduled caste) এবং রাভােদর তপিশিল উপজািত বা 

জনজািত (Scheduled tribe) নােম পৃথক দুিট গা ী িহেসেব গণ  করা হেয়েছ এই 
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রাজ িলেত। সরকাির ও িবিভ  বসরকাির ে  স্ুেযাগ-সুিবধা পাওয়ার আশায় ‘ কাচ’ নােম 

পিরিচত মানুেষরা ‘ কােচর’ পিরবেত ‘রাভা’ পদিব হণ অথবা তােদর গা নামেক তারা পদিব 

েপ ব বহার  কের।     

কাচিবহােরর রাজােদর পূবপু ষ িছেলন কাচ সদার হিরদাস। হিরদাস ম েলর পু  িব  

কাম েপ রাজ  করেতন। ই. িট. ডালটন বেলেছন িব  িহ ুধম হণ কের িনেজেক িব িসং 

এবং িনেজেক রাজবংশী বেল পিরচয় িদেয়েছন। যারা িহ ুধম হণ কেরনিন তারাই রাভা  

িহেসেব পিরিচত হেয়েছ। ‘কে াজ’ শ  থেক ‘ কাচ’ শ িট এেসেছ বেল অেনেকই এই মত 

পাষণ কেরন এবং তারা বেলন যারা দুেবাধ  ভাষায় কথা বেলন তারাই ‘ কাচ’। এইসব অ েল 

কাচ রাভারা ব  পূেব এেস বসিত াপন কেরিছেলন স িবষেয় ঐিতহািসক রাখালদাস  

বে াপাধ ায় তার বাঙািলর ইিতহাস ে  উে খ কেরেছন। পৗরািণক জন িত থেক জানা 

যায় য, কাচেদর ধান দবতার ঋিষ ও আিদপু ষ হল কে । ষাড়শ শতা ীর পূব পয  

রাভাগন ‘ কাচ’ নােমই পিরিচত িছেলন। াধীেনা র ভারতীয় নৃতাি ক িব. এম. দাস তাঁর 

Ethnic Affinities of the Rabhas, Gauhati  (1960) ে  বেলেছন রাভারা মে ালীয় 

জািতর কাচ- বােড়া গা ীরই মানুষ।         

১৯৯১ সােলর আদম মাির অনুসাের রাভােদর মাট জনসংখ া িছল ২৭১৩৫৭ (আসােম 

২৩৬৯৩১) জন। মঘালেয় ২০৪৪৫ জন এবং পি মবে  ১১০৭১ জন। আদম মাির অনুসাের 

আসাম ও পি মবে র রাভা জনগেগা ীেক একিট সমতল অনুসূিচত আিদবাসী Scheduled 

tribe plain িহেসেব িচি ত করা হেয়েছ। তারা ধানত জীিবকার কারেণই আসাম, মঘালয, 

পি মবে র িব ীণ অ েল ছিড়েয় িছিটেয় বসবাস করেত থােক। উ রবে  বসবাসকারী 

রাভােদর দুেটা ভাগ দখা যায়, তার মেধ  একিট ভাগ ােম বাস কের আেরকিট ভাগ উ রবে র  

বনা ল িলর পা বতী অ লেকই বেছ িনেয়েছ। অরণ বাসীরা মূলত জেড়াপাসক (Animist) 

ামবাসীরা জেড়াপাসক হেলও িতেবশী রাজবংশীেদর ভােব এেদর মেধ  িহ ু  বণতা ল  

করা যাে । কননা এই অ ল িলেত রাজবংশীেদর একটা আলাদা াধান  রেয়েছ। ফেল 

ােমর িকছু সংখ ক বষীয়ানরা রাভা মানুেষরা রাভা ভাষা ব বহার জানেলও ত ণেদর মেধ  রাভা 

ভাষার ব বহার দখা যায় না, তার জায়গায় বাংলায় ানীয় উপভাষার ব বহার মবধমান বেড়  

চেলেছ।       
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তােদর সামািজক অনু ান, ধমাচারণ বতমােন ানীয় ভাবশালী সমােজ ারা ভািবত। তমিন 

ভাষা ও সং ৃ িতর ব াপক ভােব বািহত হেয়েছ। রাভা জনজািতর িবিভ  গাে র মানুেষরা 

িনেজেদর মাতৃভাষায় িবলু  ঘিটেয় পা বতী ভাবশালী ভাষােক ঘের বাইের এবং িশ ায়তেনর 

ভাষা িহেসেব র  কের িনেয়েছন। তেব িশ ার অ গিতর সে  সে  তােদর মধ  self identity 

চতনা জা ত হেয়েছ। আমরা যিদ ১৮৮১ সােলর জনগণনার িদেক তাকাই তাহেল আসােমর 

রাভা জনজািতর িন প তথ  পাই -      

  

অথাৎ ১৮৮১ সােলর আদম মাির অনুসাের আমরা মাট ৫৬৮৯৯ জন রাভার পিরচয় পাই। 

িক  সমেয়র ব বধােন রাভা জনসংখ া বৃি  পেয়েছ অেনক ণ। রাভা স েক সমােজ চিলত 

মতানুসাের ঈ র সৃ  এক দ িতর থেক িবিভ  কন ার জ  হয় যােদর থেক পরবতীেত 

রাভােদর িবিভ  শাখার উৎপি  ঘেট।  পেররার ম ব  কেরন রাভারা থেম গােরা পাহােড় 

বসিত াপন কের িক  সখােন অিবরত সং ােমর ফেল তারা সমতল ভূিমেত ( গায়ালপাড়া) 

নেম আেসন। গােরা পাহােড়র অেনেক িব াস কেরন য, তােদর মেধ  শি শালী আট গা ীর 

ধান ‘ সুং’ রাভােদর গােরা পাহােড়র িদেক িনেয় এেসিছেলন কৃিষকােজর জন । কননা কাচ  

রাভারা কৃিষকােজ িছেলন বিশ দ । অে বাসী সমাজ, সং ৃ িত ও উ য়ন ব  ে  পকুমার 

বমন তাঁর একিট লখায় ম ব  কেরন –“অ -উপজািত সং ােম ফেল তারা গােরা পাহাড় ছেড়   

িদেত বাধ  হন। ধু তাই নয় রাভা শ িট ও গােরা ভাষা থেক এেসেছ যার অথ হল ‘আ ত’। 

যেহতু রাভারা গােরা অ েল এেসিছেলন গােরােদর আ ােন তাই ‘রাবা’ অথাৎ They have  

been brought সুতরাং মৗিখক ইিতহাস থেক একথা ভােব তীয়মান য ‘রাভা বৃহৎ 

কাচ-েবাড পিরবােরর অংশ।”৫    

জলা জনসংখ া (রাভা জনজািত) 

  গায়ালপাড়া ১৪২৯৩ জন। 

 কাম প ২২৭২৩ জন। 

 দবং ১৫০৯০ জন। 

 গােরা পাহাড়  ৩৭৫৮ জন। 

অন ান  জলা ৬০৮ জন।৪   
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জািতগত িদক থেক রাভারা আলাদা কােনা নৃেগা ী নয়। ভাষার িদক থেক ‘িত েতা চীনা’ 

পিরবােরর কাচ উপভাষাই তারা ব বহার কেরন। ঔপিনেবিশক পযেব ণও উ র পূব ভারেতর 

িবিভ  উপজািতর মেধ  চিলত লাককথা পর র সাম স  নয় অেনক ে ই। ঔপিনেবিশক 

শাসককুল রাভােদর পৃথক নৃেগা ী িহেসেব দখােনার চ া কেরিছেলন। িক  রাভারা মূলত কাচ 

ভাষা ও বােড়া সং ৃ িতর সে  ঘিন  ভােব স ক যু  একিট সাং ৃ িতক জনেগা ী। জািতর-

সাং ৃ িতক বপরীত  সংিবধান অনুযায়ী রাভােদর তপিশিল উপজািত এর মযাদা দান করেলও 

জািত না জনেগা ী সই ে র কােনা সিঠক সমাধান হয়িন। পি মবে  ১৯৫৯ ি া  থেক 

রাভা তপিশিল উপজািতর ীকৃিত পেয়েছ। িন িলিখত আদম মাির িলর িদেক তাকােলই দখা 

যােব পি মবে র রাভা জনসংখ ার িচ  অেনকটা বিচ ময় -   

 

 

 

 

  

 

কম ও জীিবকার িভি েত রাভারা (রংদািনয়া, পািত, দা ির, মাইেতারী, কাচ) পাঁচ উপেগা ীেত  

মূলত িবভ । কাচ গা ী বােদ বািক চারিট গা ীর নােমর উৎস স েক মাটামুিট চিলত 

ধারণা অেনকটা এরকম, রাভােদর সামািজক অনু ােনর র ন ব  যাগােনর ভার যােদর উপর 

িছল তারা রংদািনয়া নােম পিরিচত িছল। দা রী রাভারা ল া আকশীর সাহােয  কাক তাড়ােনার 

দািয়ে  িছল। উৎসব অনু ােন রা া-বা া ও পিরেবশেনর ভার িছল মায়েতারী রাভােদর ওপর। 

পািত রাভােদর কাজ িছল পাতা সরবরাহ করা। একসময় জীিবকার িভি েত রাভা উপেগা ী 

িলর নামকরণ করা হেয়িছল, তা িনে  দখােনা হল  -     

   

        জনসংখ া বৃি র হার (গড়)  আদম মাির অনুযায়ী   

দশক   পি মবে র     উ রব         রাভা  

১৯৫১-৬১ ৩২.৮০%।  ৪০.৪৯%। ১৮.৩৮%।  

১৯৬১-৭১ ২৬.৮৭%। ৩৩.০১%। -৫৯.২৬%।  

১৯৭১-৮১ ২৩.১৭%। ২৭.৬৩%।  ৩৫৬.৪৪%। 

১৯৮১-৯১ ২৪.৫৫%। ২৭.৬১%। -৪৩.৮০%।৬     
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কাচ রাভােদর উৎস স েক িবেশষ রা মেন কেরন য ‘কে াজ’ থেকই এর উৎস। তেব 

এছাড়াও চুঙা, টা  না, হানা নােম রাভােদর আরও কেয়কিট ছাট ছাট জনেগা ী আেছ। রাভােদর 

এই গা ীগত িবভাজন স েক একিট িকংবাদি ও চিলত আেছ। যখােন রাভােদর 

কমজীবেনর মেধ  িদেয় নামকরেণর িবষয়িটও উেঠ এেসেছ। িকংবদি  অনুসাের রাভােদর 

একজন দলপিত দদান রাজ  লােভর আশায়, গায়ালপাড়া জলার আিঠয়া বািড়েত একিট িবশাল 

উৎসেবর আেয়াজন কেরিছেল আর এই উৎসবেক ক  কেরই সৃি  হেয়িছল িণ িবভাজন। 

রাভা উপেগা ী িলর কােজর িবিভ  ভাগ িছল। কােজর ভােগর িনিরেখ এই উপভাগ িলর জ  

হয়। কােজর ভাগ িল িছল সাধারণত পূজা দওয়া, খাদ  তির করা, চকৎ ত করা, এবং 

খাদ  পিরেবশন করা।   

পি মবে র রাভা উপজািতর অিধকাংশই কাচ-রাভা গা ীর অ ভু  এবং তােদর আেরকটা 

িবরাট অংশেক আসােমর গায়ালপাড়ার িবিভ  ামা েল খঁুেজ পাওয়া যায়। সমেয়র সে  সে     

আসাম ও উ রবে র রাভা জনজািতর মানুেষর মেধ  ধমা িরত হেত দখা যাে । িহ ু  রাভা 

থেক ি ধ ম ধমা িরত হে । ব ত তােদর সমাজ ব ব ায় িকছু রীিত-নীিত চিলত থাকায় 

রংদািন উৎসেবর উপি িতেত হাজার হাজার মানুেষর জন  যারা পাথর কেট 

আসন তির কেরিছল তােদর রংদািন।   

মায়রেতৗির  যারা রা ার কােজ িনযু  িছল। 

দাহরী   যারা দাহরী নামক ছাট ছাট বাঁশ হােত কা লা িচল শকুন, কুকুর 

তাড়াি ল তারা দাহরী।    

চু া যারা খাদ  পিরেবশেনর জন  বাঁশ হােত কেট চাঙা তির কেরিছল 

তােদর ‘ চাঙা’(চু া)।   

িবটলীয়া যারা নৃত  ও তা ুল-পান পিরেবশন ও হাস  রসা ক কথা বেল বা  উ ট 

অ ভি  কের লাকেদর মেনার ন কেরিছল তােদর িবটলীয়া।  

টা  লা ও হানা যারা পূজার উৎসব করার জন  হাস-মুরিগ,পাঠা-শূকর ইত ািদর টুিট কেট 

(েগালার সামেনর িদেক) আর যারা অ  হেন সসব জীব হত া কের 

িছল, তােদর যথা েম টা  লা ও হানা রাভা নােম নােম পিরিচত।৭    



26 
 

জিমর উপর রাভা নারীই অিধকার িছল। আিলপুরদুয়ার জলার রাভা বসিত অ ল িলেত 

সমী া করেত িগেয় জানেত পাির য রাভা পু েষর কােছ নারী ও জিম সমাথক। নারী 

হারােল তােদর জিমর অিধকােরও টান পের এবং সমী া উেঠ এেসেছ এই জলার অেনক 

রাভা পিরবার িহ ুধম থেক ি ধম হণ করেছ।৮ এর থেক  মাণ হয় য রাভা  জািতর 

জািতস া িবপ তার িপছেন য মূল কারণ িছল তা হল ধমা িরকরণ। এই কারেণ উ রবে র 

রাভা স দােয়র সং ৃ িতও িবপ তার পেথ।          

আিলপুরদুয়ার, জলপাই িড় ও কাচিবহার জলার কাচ ও রাভা জনজািতর মানুেষরা তােদর 

িনজ  সাং ৃ িতক ধারা এখনও িকছুটা বজায় রাখেত পারেলও িবটিলয়া, ততলা, হনা, রংদািন 

ভৃিত রাভা উপশাখার সং ৃ িত িতেবিশ অন ান  স দােয়র সং ৃ িতর সে  িমিশেয় িদেয়েছ।  

আসাম অ েলর ‘পািত’ রাভােদর িদেক তাকােলই দখা যােব তারা তােদর ভাটবমী ভাষার 

পিরবেত বাংলা বা অসিময়া ভাষা ব বহার কের। অন  ভাষা হণ করায় কার ণই তােদর  

সামািজক রীিতনীিতর পিরবতন ঘেটেছ। একই কার ণ উ রবে র িব ীণ অ েল বসবাসকারী  

রাভা সমােজর ত ণ স দায় িনেজেদর ভাষায় কথা বলেত অনভ  হেয় পেড়েছ। উ রবে র 

এই াচীন জনজািতর মেধ  বতমােন চলেছ অি ে র র ার লড়াই। রাভােদর ভাষা, শ , 

উ ারণ সং ৃ িত, ধম হািরেয় যেত বেসেছ। একসময় তারা ঘর থেক বর হেতন না, ঘেরর 

মেধ ই িদন কাটত। বাইের লাক জ েল এেল তারা ঘেরর মেধ ই মুখ লুকােতন। তেব বতমােন 

িবিভ  সরকাির কমসূিচ ও িবিভ  ােসবী সংগঠেনর উেদ ােগ, িবেশষ কের িব ায়ন ও 

আধুিনক িডিজটালাইেজশেনর ফেল তােদর মেধ  অেনক পিরবতন ল  করা যাে । উ রবে র 

াচীন নৃেগা ী িহসােব রাভারা এখন নতুন পেথর পিথক। উ রবে র তরাই-ডুয়ােস ায় ৩০িট 

জনেগা ীর মানুষ বাস কের। েত কিট জনজািত তারা তােদর িনজ  ত তা িনেয় বঁেচ 

থাকেলও সভ তার অ গিতর চািহদার কােছ েয়াজনহীন িবষয় িল তােদর সমাজ থেক মশই 

হািরেয় যাে । এরা আসাম থেক উ র বাংলায় িব ৃত। উ রবে র আিলপুরদুয়ার, জলপাই িড়, 

কাচিবহার, িব ীণ অ েল ছিড়েয় িছিটেয় বসবাস করেছ।     

      ১৯৬১ সােলর আদম মাির অনুসাের পি মবে  রাভা জনজািতর সংখ া   

জলা জনসংখ া 

জলপাই িড় ৪১৩২ জন। 
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কাচিবহার ১৬০৮ জন।  

অন ান  জলা  ৩১৩ জন।৯  

 

বাস ান ও ঘরবািড়          

আিলপুরদুয়ার জলার শালকুমারহাট, কালিচিন, কুমার াম অ েল রাভা জনজািতর উপর  

সমী া করেত িগেয় সই অ েল বসবাসকারী মানুষজন এবং সই এলাকা স েক ত  

অিভ তা লাভ কির। সই অিভ তা থেক রাভা জনজািতর বাস ান ও ঘরবািড় স েক িন প 

বণনা পাই। জ েলর ধাের িকংবা লাকালয় থেক বশ িকছু দূের সাধারণত আমরা রাভা াম 

বা বি  দখেত পাই। অন ান  স দােয়র মানুেষর সে  সাধারণত মলােমশা করেত দখা যায়  

না। জ েলর লেকই আ য় কের ঘর-বািড় তির কেরেছ। সমী ায় ত  কেরিছ বিশর 

ভাগ বািড় কাঠ িদেয় তির এবং তারা িনেজরাই ঘর তির করত। াচীন কাল থেক রাভা 

জনজািতর মানুেষর বািড় ঘেরর আদল অন ান  স দােয়র থেক আলাদা বিশ  রেয়েছ।   

তারা ঘর বানােনার উপকরণ বন-জ ল থেক সং হ করত। একসময় তারা বেন-জ েল িগেয়  

গাছ কেট এেন সই গাছ থেক কাঠ বািনেয় ঘর বানাত। বন থেক সং হ করা কাঠ িদেয়ই 

তােদর ঘেরর দরজা বানাত। িক  এখন বন  আইন কেঠার হওয়ার গাছ কাটার উপর িনেষধা া 

জাির হেয়েছ, তাই এখন রাভা বি িলেত কােঠর ঘর তমন দখা যায় না। বিশর ভাগ বািড় 

িটেনর এবং িকছু িকছু বািড় কােঠর রেয়েছ। তেব একসময় তারা যেহতু বনা ল এলাকার 

পা বতী অ েল থাকত সেহতু তারা খুব সহেজ কােঠর ঘরবািড় বানােত পারত। তােদর থাকার 

ঘর বশ ভাল হয় এবং য ঘের থােক স ঘর িল মািট থেক ১০ ফুট উচু হয় আর থাকার 

ঘের কােঠর িসিঁড় তির কের। ঘর েলা এমন ভােব তির করা হয় যার িনেচর অংশ ফাঁকা রেখ 

উপর তলেক রাি  বাসেযাগ  কের গেড় তােল।১০        

এই বাসেযাগ  ঘর িল আয়তেন অেনক বড় হয় এবং পাঁচ-ছয়িট কাঠায় ভাগ করা হয়। এই 

ঘেরর িভতের গাটা পিরবার বাস কের। শালকুমারহাট অ েলর রাভা বি িল জলদাপাড়া 

অভয়ারণ  পা বতী অ েল হওয়ায় হািতর আ মণ থেক র া পাওয়ার জন  বািড় িল মািট 

থেক ১০ ফুট থেক ১২ ফুট উচু কের তির করত। (আমার আেলাচ  গেবষণাপে র িচ  পিরচয় 
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অংেশ এই ঘেরর ছিব রেয়েছ) তেব িকছু রাভা পিরবাের ৭০ থেক ১০০ গজ ল া দুিট পাটাতন 

করা ঘর তির করর। রাভা ভাষায় তারা এই ঘর িলেক বেল ‘ন া নেগৗ’।১১ একিটেত িকেশারী 

ও যুবতী মেয়রা ও অপরিটেত িকেশার ও যুবেকরা রাি বাস কের। এই ঘেরর িভতেরই তারা 

গে র আসর জমাত। সখােন তারা তাঁতিশে র ব ব ত য , খলাধুলা, িশকার, নাচ-গান, মাছ 

ধরা ও িশকার করার অ ািদ রাখত। গৃহকেমর েয়াজনীয় ডািল-কুেলা ইত ািদ তির করা 

িশখেতা। িক  এখন আর এই ঘর িল এই ােম দখা যায় না।   

ঘেরর িনেচর িদেকর ফাঁকা অংশেক তারা অবসর সময় কাটােনার জন  এবং আসবাবপ  রাখার 

জন  ব বহার কের। রাভা বি িলর কােনা কােনা পিরবােরর রা া ঘর িল িটেনর তির আবার 

কােনা পিরবােরর রা া ঘর িল িনেচর িদেক িটন িদেয় উপেরর অংশিট কাঠ িদেয় তির। রা া 

ঘেরর মেঝ সাধারণত মািটর হয়। রা া ঘেরর মাঝখােন মািটর উনুেনর ব ব া, কােঠর ালািন, 

উনুেনর পােশ মািটর একিট িঢিব থােক, সখােন পূবপু েষর উে েশ  কােনা িকছু উৎসগ করা 

হয়। এই িঢিবর উপের ভােতর হাঁিড় রেখ ভােতর ফ ান গড়ােনা হয়। অথাৎ িতিট বািড়েত 

দাির তার ছাপ এখনও বতমান। রাভা পিরবােরর ায় বািড়েতই শূকর পালন করেত দখা যায়। 

তাই শূকর পালেনর জন  ায় বািড়েতই আলাদা কের ঘর বানােনা হয়। ঘর িল  কাঠ িদেয় 

বানােনা হয় ছাট ছাট কের।             

উ রবে র িব ীণ অ েল বসবাসকারী িবেশষত চা-বাগান, কৃিষ অ ল, বনবি  অ েল বাসগৃহ 

িনমােনর পুেরােনা রীিত িকছুটা থাকেলও বািড় তিরর উপকরণ িহেসেব ইট, কাঠ, িটন, িসেম  

ইত ািদর ব বহার দখা যায় এবং একিট পিরবােরই এখন চারিট ঘর দখা যায়। িতিট বািড়র 

িনকট জেলর ব ব া আেছ। স িত ামীণ এলাকা িলেত ‘ ধানম ী আবাস যাজনা’য় ( ামীণ) 

বািড় তির করার ে  এলাকা এবং জনজািতর উপর িভি  কের বািড় তিরর সুপািরশ করেছ 

ক  সরকার। রাজ িভি ক বিশে র সে  এলাকািভি ক বিশ ও মাথায় রাখেত হেয়েছ এই 

কে । ইট-িসেম  ছাড়াও বাঁশ, কাঠ, পাথর, মািট, িটন-সব ধরেনর উপকরণ ব বহার কের 

বািড় তিরর সুপািরশ করেছ তারা। ক িট চালু করার মূল উে শ ই হল ােমর গৃহহীন এবং 

দির  পিরবার িলর জন  কাঁচা বািড়র পিরবেত পাকা বািড়র ব ব া করা৷ রাভাবি র অেনক 

পিরবার এই কে র আওতায় এেসেছ।          
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আসবাবপ   

শালকুমারহাট অ েলর রাভা পিরবােরর ঘের খুব একটা আসবাবপ  দখা যায় না। আসবাব 

পে র মেধ  থােক মািটর হাঁিড়, কলিস, বেড়া জার অ ালুিমিনয়াম থালা বািট। অন ান  আসবাব 

পে র মেধ  ধান ভা ায় কােঠর উ  খুল এছাড়া কাদাল, কুড়াল, কাে , শাবল, হাতুিড়, হািত 

তাড়ােনার জন  বেড়া বেড়া লাহার রড। য রেডর মাথায় তারা আ ন লাগায় যােত হািত সহেজ 

পািলেয় যায়। তােদর ব ব ত অ েলা তােদর ভাষায় য নােম পিরিচত।      
     

            

  

 

 

 

 

  

 

বন াণীেদর আ মেণর িব ে  িনেজেদর আ য় খঁুেজ িনেত, িনেজেদর িনরাপ ার ে  

াচীনকােলর রাভারা সবসময় অ শ  রাখেত বাধ  হত। এই সকল অ  তির হত লাহা তামা 

ও সীসা িদেয় এবং অে র মাথায় সােপর িবষ লািগেয় এই অ িল কাযে ে  ব বহার করত।  

এরা িশকাের যমন পারদশী তমিন এরা দ  িছল গা ী যুে ।    

 

পিরেধয় ব  ও অলংকার     

পাশাক-পিরে দ তােদর খুব কম। রাভা রমণীগণ াচীনকাল থেক িনজ হােত সুেতা কেট  

কাপড় ও ব  তির কের। রাভা জনজািতর মানুেষরা পাশাক-পিরে দ িনেয় াচীন কাল থেক 

আজ পয  স ূণ িনভর। এই জনজািতর মানুেষরা াচীনকাল থেকই কাপােসর চাষ করত। 

রাভা ভাষায় বাংলা ভাষায় 

পানতাম দা  

িকনিচ কাঁিচ 

পাটলাই তরকাির রাঁধার হাঁিড় 

ডাবড় বেড়া কলিস 

টংককর মেদর হাঁিড় 

লঙখর শূল 

ঘূটওয়া ঘট 

খী াই কলিস১২  
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কাপাস তুেলা িদেয় তােদর ব ব ত িবিভ  পাশাক তির করত। এই সুেতা িদেয় তির করত  

‘কা াং’ ও ‘ লৗফুন’ অথাৎ মিহলােদর গাপনা  িনবারেণর আবরণ। তােদর সমােজ ায় 

বািড়েতই িনজ  তাঁত িশ  িছল। মিহলারা তােদর েয়াজনীয় পাশাক িনেজরাই তির করত। 

সুদশন ও বণাঢ  ‘কা াং’ ‘ লৗফুন’ তির কের পাঁচ-ছয় জন রাভা মিহলা রা পিত পুর ার লাভ 

কেরেছন। য কাপড় িদেয় ী লােকরা মাথার খাপা ঢেক রােখ তােক বলা হয় খাদাবাং বা 

ফী ু । আর পু েষরা মাথায় ব ব ত কাপড় িহসােব ফািল বা চংকােনন ব বহার কেরন।১৩   

রাভা বি িলেত এক সময় কাপাস তুেলার চাষ হত। সই তুেলা িদেয় তারা শীতকােলর ব  

তির করত। শীতকােল তারা একধরেনর চাদর ব বহার করত তােদর ভাষায় তা ‘পানার’ বা 

‘পা  রা’ বেল পিরিচত। িক  এখন কাপাস আর দখা যায় না এই অ ল িলেত।      

আিলপুরদুয়ার জলার রাভা বি িলর পা বতী অ েল রাজবংশী সমােজর আিধপত  থাকায় 

রাজবংশী সমােজর পাশাক পিরে েদর সােথ তােদর পাশাক পিরে েদর অেনকটা সাদৃশ  

বতমােন খঁুেজ পাওয়া যাে । এছাড়াও রাভা বি িলেত িটেপাকার চাষ হত। িটেপাকা থেক 

উৎপ  সুেতা িদেয় তারা শািড়, াউজ, বানাত। িবিভ  গােছর ফল, গােছর ছালেক তারা রং 

িহেসেব ব বহার কের। ী লাকেদর কাপড় থাকত আয়তেন আড়াই হাত চওড়া এবং চার হাত 

ল া। তােদর ভাষায় পিরেধয় কাপেড়র নাম হল িরফান বা পান, কােনা কােনা অ েল আবার 

খা াংও বলা হয়। ী লােকরা মাথায় য কাপড় িদেয় খাপা ঢেক রেখ জিমেত কাজ করেত 

যায় তােদর ভাষায় সই কাপেড়র নাম হল ‘খদাবাং’।১৪       

এই কাপড়িট আয়তেন ল ায় িতন হাত এবং চওড়ায় এক হাত হয়। রাভা পু েষরা িদেনর 

বিশরভাগ সময়ই গামছা পের থােক। গামছােক তারা নংিট িহসােব ব বহার করত। এই 

গামছােক তােদর ভাষায় বলা হয় পাজাল, এিট ল ায় চার হাত থেক পাঁচ হয় এবং চওড়ায় 

এক হাত হয়। এমনিক রাভা রমণীেদরও িদেনর বিশর ভাগ সময়ই ‘পাজাল’ পরেত দখা যায়। 

পু েষরা কমে ে  যাওয়ার সময় মাথায় একধরেনর কাপড় পের সই কাপড়েক তােদর ভাষায় 

খসেন বা খাপং বেল। রাভা বি িল বনা ল এলাকায় হওয়ায়, িনত িদেনর েয়াজেন জ েল 

প িশকার বা কাঠ সং হ করার জন  বেন যত হত, বেন যাওয়ার সময় তারা একধরেনর 

কাপড় কামের বাঁধত যা তােদর ভাষায় ফািল বা চং কােনন বেল পিরিচত। বতমােন তােদর 

সমােজও পাশাক-পিরে দ অেনক পিরবতন এেসেছ।  
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রাভা পিরবার িলেত অভাব অনটন সারা বছর লেগ থােক। রাভা মিহলােদর গােয় সানার 

তমন অলংকার দখা না গেলও েপা, কাচ, াি েকর অলংকার তারা ব বহার কেরন। তেব 

আন  উৎসেবর িদেন তারা িকছু অলংকার পের, তােদর ভাষায় সই সব অলংকার িবিভ  নােম 

পিরিচত। তােদর ব ব ত িকছু অলংকােরর নাম তােদর সােথ কেথাপকথেনর মাধ েম জানেত 

পাির যমন ‘নামি , বা ‘মুদকর’, কােনর উপেরর অংেশ পের ‘ বালা-নামি ’ রাভা রমণী অেনেকই 

নাক ফুেটা কের। নােক ব ব ত অলংকার ‘নাকাপাত’ বা ‘নুকুমপার’ বেল পিরিচত।১৫ হােত 

ক ন িহেসেব পের ‘স ান’, গলার পের েপার তির ‘হা া’। কামের পের হািতর দাঁেতর তির 

মালা ‘ বক’ বা ‘লবক’ আ ুেল পের ‘িছিশতাম’। রাভা পু ষেদর গােয় সাধারনত তমন কােনা 

অলংকার দখা যায় না। হােতর আ ুেল আংিট ছাড়া অন  কােনা অলংকার দখা যায় না। 

উ রবে র িব ীণ রাভা অ ল িলর িকছু সংখ ক ি ধ ম হণ করা রাভা ছাড়া রাভা জনজািতর 

সকল শাখার নারীরাই কপােল িসঁদুর, হােত শাঁখা পের। রাভা মিহলােদর সােথ কথা বেল জানেত 

পেরিছ ঐিতহ পূণ অলংকার হল ‘লবগ’। তেব এখন আর এই অলংকার দখা যায় না তার 

পিরবেত াি েকর তির ‘লবগ’ পাওয়া যায়।         

 

িশ া সমস া    

আিলপুরদুয়ার জলার রাভা জনবসিত অ ল িলেত িশ ার হার খুবই নগণ । সা রতার িবিভ  

উেদ াগ নওয়া সে ও সা রতার বৃি র হার আজও তমন চােখ পেড় না। উ িশি ত রাভা 

সংখ া খুবই কম। উ রবে র অন ান  উপজািতর মত রাভা স দােয়র মানুেষরা িশ াসহ অন ান  

ে  অেনক িপিছেয় আেছ। িবেশষ কের িশ ার ে  রাভা স দােয়র মানুষেদর একিবংশ 

শতা ীেতও অ গিতর তমন কােনা ল ণ দখা যায়িন। উ রবে র িব ীণ বনা ল িলেত 

রাভা জনজািতর মানুেষর বাস, িবেশষত জলপাই িড়, আিলপুরদুয়ার, কাচিবহার জলার িব ীণ 

অ ল িলেত ছিড়েয়-িছিটেয় থাকা রাভা জনজািতর মানুেষর সািবক িবকাশ তমন চােখ পেড়  

না। এইসব অ েলর জনজািতর মানুেষরা সাধারণত চা িমক, কৃষক িমক, বন িমক িহেসেব 

জীিবকা িনবাহ কের। এই স দােয়র মানুেষরা ধু চা-বাগান অ ল নয়, কৃিষকােজর সে  প  

পালন কের আসেছ। চা- িমেকর কােজ অ  মজুির পেয় অিতকে  কােনা কাের িদনযাপন 

কের  আসেছ এই স দােয়র মানুেষরা। বন িমেকরা সারা বছের খুব অ  িদন িমেকর  কাজ  
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পায়। বািক সময় তারা বাইের মজুির খােট, অেনেক প পালন কের, অ  জিমেত সি চাষ কের 

অিতকে  িদন যাপন করেছ। অতীব অথসংকেটর কারেণই তােদর ছেলেমেয়েদর িশ ার িবষেয় 

তমন মেনােযাগ িদেত পােরিন। ছেল মেয়েদর উপযু  িশ াদােনর মতা অিভভাবকেদর 

িছল না। বঁেচ থাকার তািগেদ সারািদন কেঠার পির ম কের কােনা েম িদন অিতবািহত 

করত।     

পড়ােশানার িবষেয় একসময় তমন কােনা আ হ দখা যত না এইসব জনজািতর মানুেষর 

মেধ ও। মূলত অথৈনিতক িতব কতাই িশ াে ে  এই স দােয়র িপিছেয় পড়ার একটা বড় 

কারণ বেল মেন কেরন িশ ািবদরা। আিদবাসী উ য়ন পিরক নায় এইসব অ ল িলেত 

াথিমক িবদ ালয় ািপত হেলও মূলত ভাষা একটা সমস া রেয়ই যায়। িবদ ালেয় মাতৃভাষায় 

পড়ার সুেযাগ ায় নই বলেলই চেল। বতমান সমেয় এই অব ার সামান  পিরবতন হেলও 

আিথক িদক থেক তমন অ গিত বা িশ ার িদক থেক তমন অ গিত হেয়েছ এমন বলা 

চেল না। ২০১১ সােলর জনগণনার িরেপাট অনুসাের দখা যায় য ায় এগােরা কািট আিদবাসী 

জনজািত স দােয়র মানুষ ভারতবেষ বসবাস কেরন। অথাৎ ভারতবেষর মাট জনসংখ ার ৮.৬ 

শতাংশ এবং পি মবে র মাট জনসংখ ার ৫.১ শতাংশ আিদবাসী স দােয়র মানুষ বসবাস 

কের। এেদর মেধ  িকছু শতাংশ মানুষ সামান  একটু উ িত লাভ করেলও একটা বড় অংশ 

আিদম অনু ত জীবন যাপন কের আসেছ। বঁেচ থাকার জন  দনি ন সং াম কের জীবন 

িনবাহ করেত হয় আর সই কারেণই আধুিনক িশ ার ে  এরাই ভারেতর সবেচেয় অন সর 

সমাজ।১৬           

তেব সািবক সা রতা আে ালেন ফেল রাভা িশ া ব ব ায় িকছুটা হেলও উ িত হেয়েছ। ধু 

িশ াই নয় সা রতা (Literacy) বলেত যা বাঝায় এেদর মেধ  অিত  শতাংশ। কােনা 

কােনা পিরবােরর অেনক ছেল মেয় এখন াতক- াতেকা র পাস কেরেছ। াথিমক, 

মাধ িমক, উ  মাধ িমক িবদ ালয় রাভা াম িলেত গেড় উেঠেছ। বতমােন এই অ েল রাভা 

পিরবােরর অেনক ছেল মেয় উ রব , প াননবমা িব িবদ ালয় থেক িবিভ  িবষেয় 

াতেকা র িডি  অজন কেরেছ।  

ডুয়াস এবং তরাই এর িব ীণ চা-বাগােন চা িমক িহেসেব কমজীবন  করেলও দীঘ সময় 

অিত ম কের বতমান সমেয় সংখ ায় তমন উে খেযাগ  না হেলও শাসিনক আিধকািরক 
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িহেসেবও দু-একজন এই অ েলর রাভা স দােয়র মানুষ সন বািহনী, পুিলশ িবভাগ, িশ ক,  

প ােয়েতর িবিভ  দ রসহ সরকাির-েবসরকাির িবভােগ কমরত। তেব এই অ েলর বিশর 

ভাগ রাভা জনজািতর মানুেষরই সা রতার ানটুকুও নই। রাভা স দােয়র য সম  মানুষ 

এই সািবক সা রতা আে ালেন সািমল হেয় অ র ান লাভ কেরেছ, যিদও তার সংখ া 

উে খেযাগ  নয়। অ র ােনর পরবতী পযােয় দনি ন জীবেন তার কােনা ব বহােরর সুেযাগ 

নই এই অ ল িলেত। ফেল অ র ান স  হেয় যারা িটপসই এর বদেল কােনা েম 

া র হেয়িছল িকছুিদেনর মেধ ই তা তারা ভুেল গেছ।   

বনা েল বন  জীবজ র সে  কিঠন লড়াইেয়র মধ  িদেয় এই স দােয়র মানুেষরা িনেজেদর 

অি  িটিকেয় রাখেত পেরেছ। রাভা বি িলেত িশ ার সার না হওয়ায় মানিসক িদক থেক 

তারা অেনকটাই িপিছেয় পেড়েছ। তেব বতমােন িশ া িব ােরর ফল প রাভা জনজািতর 

ব ি বেগর দৃি ভি র ব াপক পিরবতন হেয়েছ। িশি ত অংেশর মেধ  দখা িদেয়েছ িপতৃ াধান  

িত ার আ াণ চ া। তােদর গা  মােয়র িদক থেক নয় িনধািরত হেব িপতার িদক থেকই। 

তেব এখনও এই স দােয়র অিধকাংশ মানুেষরা অিশ া, অ িব াস, কুসং ার ভৃিত থেক 

স ূণ মু  নয়।    

 

পশা                                                                                                                                    

সূেযাদেয়র সে  সে  রাভা ােম কম চা েল র সাড়া পেড় যায়। কউ যায় বেন কাঠ কুড়ােত,  

কউ িশকার করেত। সারািদন পির েমর অবস  হেয় তারা িফের আেস িনজ িনজ বািড়েত। 

যিদন আহার জুেট সিদন সবাই িমেল ভাগ কের খায়। যিদন জুেট না সিদন অধ-উপবাস 

বলেলই চেল। তাই পু েষর সমান মিহলােদর ও পির ম করেত দখা যায়। আিলপুরদুয়ার 

জলার অিধকাংশ রাভা সমােজর মানুষ কৃিষ িনভর। কৃিষ িনভর অথনীিত হওয়ায় রাভা সমােজর 

মানুেষরা পূবকাল থেকই পারদশী হেয় ওেঠ। জলপাই িড়, আিলপুরদুয়ার, কাচিবহােরর রাভা 

জনজািতেক দুই ভােগ ভাগ করা হেয় থােক, একিট ামীণ রাভা সমাজ, অপরিট অরণ বাসী 

রাভা সমাজ। অরণ বাসী রাভারা বনদ র-এ িনেয়ািজত িমেকর কােজ যু । এরা েত ক 

পিরবার চাষবােসর জেন  দু-একর জিম পায়।  
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সই সে  তােদর বািড়ঘর তির কের দওয়া হয়। জীিবকার েয়াজেন তারা হাঁস, মুরিগ, ছাগল, 

ভড়া, শূকর, গ , মাষ, পালন কের। জীিবকার েয়াজেন রাভা মিহলারা পাশাক ত কের 

িবি  করত। রাভা সমােজর অেনেক বাদ য  িবি  কের জীিবকা িনবাহ কের। তেব বতমােন  

তারা কৃিষকাজেকই পশা িহেসেব বেছ িনেয়েছ। কৃিষকাজ এই সমােজর বতমান িভি । রাভা   

জনজািতর মানুেষরা জিমেক  িদেয় এেসেছ অতীতকাল থেকই। রাভা পিরবােরর রমণীেদর 

হােতই জিম র নােব েনর দািয়  থাকত। একসময় জিম চাষ থেক  কের ফসল ফলােনার 

দািয়ে  িছল রাভা মিহলারাই। রাভা সমােজ একসময় পু েষর চেয় রমণীেদর াধান  িছল 

বিশ।১৭     

তাই সংসার পিরচালনার ে  নারীেদরই মুখ  ভূিমকা িছল। উ রবে র িব ীণ অ েল   

ছিড়েয়-িছিটেয় থাকা রাভা পিরবার িলর দনি ন আয় খুবই কম, জীবন সং ােমর লড়াইেয় 

বেছ িনেয়েছ চা িমেকর িদনমজুিরর কাজ। এই ভােব চা- িমক, বন িমক, এবং কৃিষজীবী 

িহেসেব  হয় তােদর নতুন অথনীিতর অধ ােয়র। তেব সামি ক ভােব কেঠার পির েমর 

অভ  তরাই ও ডুয়াস অ েলর রাভা সমােজর মানুেষরা চা-বাগান, কৃিষ অ ল, এবং বনবসিত 

অ েল িনেজেদর িতি ত কের নতুন ভােব বঁেচ থাকার লড়াইেয় তারা খুবই আশাবাদী এই 

িবষেয় কােনা সে হ নই।  

বতমােন এই অ েলর রাভা স দােয়র মানুেষরা উ র-পূব ভারেতর অন ান  রােজ র 

জনজািতেদর মেতাই কৃিষকমেকই জীিবকাজেনর একমা  উপায় িহেসেব হণ কেরেছ। 

রাভােদর লাকগীিত, লাককািহিন ও লাকনৃেত  তােদর কৃিষকােজর বণনা পাওয়া যায়। 

মিহলারাই কাদাল, খ া ইত ািদ ব বহার কের থেম কৃিষকাজ  কের। কননা রাভা 

স দােয়র মানুেষর সােথ কৃিত এবং জ েলর একটা িনিবড় ও ঘিন  স ক রেয়েছ। তেব 

বশ িকছু বছর আেগ জলপাই িড়, আিলপুরদুয়ার জলার তরাই, ডুয়ােসর জ ল েলােক 

সংরি ত বনা ল বেল ঘাষণা করার সােথ সােথই রাভােদর এই জীবন ধারার পিরবতন  

হল। বন থেক িবতািড়ত হেলন রাভারা। তেব িকছু সংখ ক রাভা পিরবােরের ছেলেদর বনর ার 

কােছ বনকমী পেদ িনযু  করা হেয়েছ। তেব বিশর ভাগ মানুষই বাধ  হেয় ব ছ িনেত হয় 

কৃিষকাজ। দীঘিদন ধের কৃিষকােজই িছল তােদর পশা। লা েলর সাহােয  কৃিষকাজ তােদর িছল 

অজানা।  
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তেব রাভা পিরবােরর রমণীরা তাঁত িশে র সােথ যু  িছল, তােদর তির তাঁত িশে র ণগত 

মান খুবই ভােলা থাকায় রােজ র বাইেরও জনি য়তা িছল। এই জলার রাভা সমােজর িকছু 

শতাংশ মানুষ দীঘিদন ধের তাঁত বুেনই জীবনযাপন কের আসিছেলন।১৮ আিলপুরদুয়ার জলায় 

বসবাসকারী রাভা জনজািতর অেনেকই আিদমকাল থেকই পশা িহেসেব মাছচাষেক বেছ 

িনেয়েছ তােদর জনজীবেন। টাটকা মাছ তা বেটই মাছ িকেয় দীঘিদন সংর েণর কৗশলও  

র  রেয়েছ রাভােদর। িক  সমেয়র সােথ পাে  গেছ নতুন জে র চািহদা। জীবন লড়াইেয়র 

তািগেদ বেছ িনেয়েছ িভ  পথ। কউবা কমসূে  অন  রােজ  পািড় িদেয়েছ, কউবা রাজিমি র 

কােজ যু  হেয়েছ। আিলপুরদুয়ার জলার শালকুমারহাট, কালিচিন, কুমার াম, কামাখ া িড়, 

এলাকার রাভা জনজািতর মানুেষরা সমতল ভূিমেত বসবাস করায় রাজবংশী স দােয়র মানুেষর 

সােথ তােদর একটা সাি ধ  গেড় উেঠেছ। ফেল রাজবংশী সমােজর বঁেচ থাকার লড়াইেয়র 

সােথ তারাও যন একা  হেয় উেঠেছ।            

 

বাদ য    

একসময় রাভােদর মেধ  অ   কেয়কিট বাদ য  িছল িক  সমেয়র সােথ সােথ তারা বাদ য  

িনেজরাই তির কের নয়। পরবতীেত তারা ব বহািরক জীবেনর েয়াজেন িবিভ  কার বাদ য  

তির করেত বাধ  হয়। তােদর ভাষা অনুযায়ী বাদ যে র নাম ও ব বহার ছেকর সাহােয  দখােনা 

হল -                                                           

হম এক কার ঢাল; আড়াই ফুট ল া ও দুই ফুট ব াস যু  কােঠর খােল     

ছাগেলর ছাউিন িদেয় এই ঢাল তির করা হয়। 

ঝাপখাবা এটা এক ধরেনর বাঁিশ, বাঁেশর চা া জাড়া িদেয় তির করা হয়। আয়তেন 

অেনকটা ল া হয়।    

িশঙা নৃত গীত ছাড়াও মাছ মারার সময় এই িশঙা বাজােনা হয়। এিট মােষর িশং 

িদেয় তির। 

েমল  এিট মািট িদেয় তির কের আ েন পাড়ােনা হয়। ভপুর বাদ য । 

দায়ির কাঁসা িদেয় তির অেনকটা করতােলর মেতা। 
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রাভা ভাষার পিরচয়    

রাভা জনজািতর ইিতহাস ঘাটেল দখা যায় তােদর ভাষার িনজ  কােনা বণমালা নই। আজ 

পয  তােদর কােনা িলিখত সািহেত রও হিদশ পাওয়া যায়িন। ভাষাতাি কেদর মেত বােড়া-

কাচারী, গােরা-েমচ-ি পুরী শাখা থেক রাভা-ভাষার আগমন। তােদর ভাষার উৎপি  মূলত  

মানুেষর লাকমুেখ, লাককথায়, ছড়া, গীিতেত। েয়াজেনর জন  তারা অসমীয়া বণমালােক 

হণ কেরেছ। আসােমর বসবাসকারী রাভা জনজািতর মানুেষরা িশ া-দী ার জন  অসমীয়া   

বণমালােক বেছ িন য়েছ। কাচিবহার, জলপাই িড়, আিলপুরদুয়ার জলােত য সকল রাভা 

জনেগা ী বাস কের তারা বাংলা ভাষােক র  কেরেছ। ভাষা িনেয় এই অ েলর মানুেষর মেধ  

কান রকম িচ া করেত দখা যায় না। উ রবে  বসবাসকারী রাভারা বাংলা ভাষােক িশ ার 

মাধ ম িহেসেব হণ কেরেছ। ভাষািব ানীরা মেন কেরন রাভা ভাষায় এমন িকছু শ  আেছ যা 

তােদর িনজ , তেব বিশরভাগ ভাষাই অন  ভাষার সং ব থেক এেসেছ।  

খাম এটা হল এক কার ল া ঢাল। এর আয়তন িহেসেব বলা যায় এক ফুট ব াস 

যু  সােড় চার ফুট ল া গামাির গােছর কাঠ িদেয় তির। ছাউিনর হয় ছাগেলর 

চামড়া িদেয়।  

তারচা ছয় থেক আট ইি  ল া ও দু থেক িতন ফুট ব াসযু  কােঠর খােল ছাগেলর 

চামড়া িদেয় ছাউিন বািনেয় তির করা হয়।    

কাল 

বৗংশী 

এিট এক ধরেনর বাঁিশ। এর সুর খুব ক ণ হয় তাই রাভা সমােজ এই বাঁিশর 

নাম কাল বাঁিশ। িবেশষত শাক অনু ান িলেতই এই বাঁিশ বাজােনা  হয়।   

খারা 

বৗংশী 

নল বাঁশ িদেয় এই বাঁিশ তির করা হয়। এই বাঁিশ আয়তেন অেনক বড় হয়। 

সাধারণত ছয় থেক আট ফুট ল া হয়।  

দায়িদ কাঁসা িদেয় তির হয়। অেনকটা করতােলর মত।   

বুবুির া এই বাদ  য িট বাঁেশর তির। এিট রাভা সমােজ অেনক পুরােনা বাদ য । 

স র 

বািঁশ 

আন  উৎসব িলেত রাভা সমােজ এই বাঁিশর ব বহার বিশ দখা যায়। এই 

বাঁিশ থেক মধু আওয়াজ বর হয়। তাই রাভা অ েল এই বাঁিশ স র বাঁিশ 

নােম পিরিচত।১৯     
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তেব তােদর ভাষার মেধ  এমন িকছু শ  আেছ যার উৎস আজও উ ার করা স ব হয়িন। 

সুনীিতকুমার চে াপাধ ায় রাভা ভাষার মূলগত বিশ  দিখেয়েছন িন প  -  

                              চীন-িত তীয় ভাষা গা ী   

   িত ত-বিম                                                                           শ াম-ৈচিনক  

িত তীয়    িহমালয়ী                           অসম-বিম                                                 

উ র অসম অকা, আবর(আিদ) িমির, ডফলা, িমিছিম ইত ািদ              থাই    চীনা  

বেরা-নাগা           িমিকর                           বিম-কুিক-িচন-কািচন-েলােলা   

বােরা   নাগা                           কুিক-িচন    লাল-িচন    াচীন- বিম    

 

              বেরা (কছারী), িডমাসা, গােরা, রাভা, লালুং, িত া, ইত ািদ।২০    
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    আিলপুরদুয়ার জলার রাভা জনজািতর দনি নর ব ব ত িকছু শ    

  

গণনা িবষয়ক সংখ ার শ  গণনা িবষয়ক সংখ ার শ  
বাংলা রাভা বাংলা রাভা 

এক গ ছয় কেরাপ 
দুই আিনং সাত িচিনং 
িতন আতাম আট জু 
চার  নয় চ   
পাঁচ বঙা দশ িচ 

 

আ ীয়তাসূচক শ  
 

অ - ত  িবষয়ক শ  

বাংলা  রাভা বাংলা রাভা 

বাবা আওয়া মুখ হাতং 

মা আমায় নাক নুকুং 

ছেল সা চাখ মকর 

মেয় িমিচকসা কান নাচর 

ভাে  বাংনায় হাত হাপেক 

বড় বান জৗণ বুক হাপাক 

র হউ চায়াল কায়তল   

শা িড় ন চামড়া হল   

ছাট ভাই আজংপইমর িপঠ কু র 

জামাই িকলাং পা চদুক 

িপিস  মািন গলা তুকুর 

নাতিন ওয়াইসা কাঁধ ফাকরং 
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হািতয়ার িহেসেব ব ব ত শ  অলংকার িবষয়ক িকছু শ  

বাংলা  রাভা  বাংলা  রাভা  

তেলায়ার হানদা কান-বালা  মর  

বশা খাগড় গলার হার  তকম 

কাে  কাংকা আংিট  িচসতাম 

ধনু ফ া নাকফুল  নকুংগার 

কুড়াল বিসঈ হাঁসুিল  টাসুর  

খাদ  ব  িবষয়ক শ  গৃহ ািল ব  িবষয়ক শ  

বাংলা রাভা বাংলা রাভা 

ভাত মায় িবছানা মনদইম 

মাছ না বািলশ হানদইম 

িচড়া নচু   উনুন ফংকর 

খই পম ত খিড় বাপান 

মাংস কান খুি  মায়কন 

তরকাির মুই হাঁিড় মতক 

মদ চকৎ ঝাড়ু পরিসং 

দুধ নন কলিস ক ই 

লবণ  শ   গাইন মা ারায় 

শাক পানচাক ছাম সাহাম 

ধান মায় িপিড় ধাম২১ 
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িবচার ব ব া        

উ রবে  বসবাসকারী রাভা জনজািতর মানুেষর িবচার ব ব ার িত তােদর পূণ সমথন রেয়েছ। 

সভ  সমােজর কােছ রাভা স দােয়র মানুেষরা আিদবাসী অসভ  জািত িহেসেব পিরিচত হেলও 

বতমােন একথা বলা যায় য, তথাকিথত সভ  সমােজর থেক তারাই বিশ শৃ লাপরায়ণ স 

িবষেয় কােনা সে হ নই। একসময় তােদর উৎশৃ ল জািত িহেসেব িচি ত করা হত। সমেয়র 

সােথ সােথ সই িচ া ভাবনা মানুেষর মন থেক অেনকটাই মুেছ গেছ। আমরা যিদ তােদর 

িবচার ব ব ার িদেক ল  কির তাহেলই হয়ত স িচ া ভাবনা িকছুটা হেলও দূর হেব।   

উৎশৃ ল রাভারা বতমােন শৃ লাপরায়ণ হেয় উেঠেছ। িনেজেদর মেধ  িবচার সভাই তােদর  

শৃ লাপরায়েণর মূল কারণ। এই িবচারসভার বাইেরর কউ কথা বলেত পাের না। কউ যিদ 

অপরাধী মািণত হয় তাহেল কেঠার শাি  িবধােনর িনয়ম আেছ। রাভা সমােজ এই িবচার 

সভার নাম হে  ‘মারাপসন’। তােদর সমােজর যিদ কােনা ব ি  ঝগড়া, খুন, মারামাির, চুির, 

বধূ িনযাতন, িনজ গাে র মেধ  িবেয়, িকংবা অন  কা না সামািজক অপরােধ অপরাধী হন, 

তােক িমিটেয় দবার জন  এবং কেঠার ব ব াপনায় শৃ লােবাধ রাখেতই এই ‘মারাপসন’ বা 

িবচারসভা। এই িবচারসভায় গাঁেয়র মাড়ল বা বৃ  ানী ব ি রা সবাই িমেল একসােথ বেস 

অপরাধীেদর িবচার কের দ  িবধান কেরন। িবচার কতারা য দ ই িদন কন তা মেন চলেত 

বাধ । নর-নারীেদর মেধ  যিদ কােনা অৈবধ স ক াপন হয়, সই স ক যিদ িবচারসভায় 

সত  মািণত হয় তাহেল িবচারসভায় অথ দ  ধায করা হয়। েয়াজন মেন হেল সবস তভােব 

তােদর সমাজ থেক বিহ ার করার মতা এই িবচার সভার রেয়েছ। অথাৎ সমাজেক শৃ লাব  

রাখেত এই মারাপসন বা িবচার সভার  রাভা সমােজর কােছ িছল সবািধক। বনবসিত 

এলাকায় এখনও একজন কের গাঁ-বুেড়া বা ‘তারাওপাের’ রেয়েছন িযিন সামিজক ভােলা মে র 

িবধান দন। রাভা সমাজ এই ‘তারাওপাের’ ক যথাযথ স ান কের। তেব এখন তােদর িবচার 

সভায় াম ধান, প ােয়তেক ডাকা হয়।২২        
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গা  পিরচয়     

রাভা জনজািতর মানুেষর সােথ কথা বেল জানেত পেরিছ তােদর একসময় সাতেশার কাছাকািছ 

গা  িছল। গাে র রীিত-নীিত িল তারা কেঠারভােব মেন চলত। গাে র মেধ ই তােদর 

পিরচয় িনিহত থাকত। একসময় তােদর সমােজ একই গাে র মেধ  িববাহ কেঠারভােব িনিষ  

িছল। এমনিক িম  গাে র মেধ ও একসময় িববাহ িনিষ  িছল। রাভা সমােজ ায়ই দখা যত 

য, একিট গাে র কউ কােনা রকম অসুিবধার স ুখীন হেল বা কােনা রকম িবপেদ পড় ল 

যিদ অন  গাে র কউ তােদর সই িবপদ থেক উ ার কের তাহেল তারা ‘ সৗ  হৗসুগ’ বা 

িম  গাে র ব েন আব  হয়। তেব য কা না জনজাতীয় উে খেযাগ  বিশ  িহেসেব গা  

আজও িবরাজমান। উ রবে র িব ীণ অ েল িবেশষত আিলপুরদুয়ার জলায় বসবাসকারী রাভা 

সমাজ াচীন ভাষা ও সং ৃ িতর সে  গা  ধারাও হািরেয় ফলেছ। আেগ গা  এবং গা    

তীক সব অিধবাসীেদর মেধ  িছল। এই গাে র তীক সমূহ বিশর ভাগই গাছ, লতা, 

প পািখ, ারা িচি ত করত। িনে  তােদর সােথ কেথাপকথেন উেঠ আসা িকছু গাে র নাম ও 

গা  তীক দখােনা হল -     

 গা   তীক 

বা া ব ন 

দারবত  লাউ  

কামা ইঁদুর 

পমিচবক িশিশর 

পমৈর দুরা 

রাংগাও িশমূল গাছ 

িচনেচত বক 

মৗিজ বায়াল মাছ 

থুমুির ময়ূর 

নিগনাং ভাটপািখ 

কার গগক বায়াল মাছ২৩    
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রাভােদর ধম            

মানব সমােজ িকভােব ধেমর উৎপি  হেয়িছল তার কৃত স ান আমােদর সবার অজানা। ধমেক 

একটা সামািজক উপাদান িহেসেব ধরা হয়। এই ধম মানব ইিতহােস কান সনাতন ব  নয়। 

কননা কােনা ধমীয় চতনা িনেয় মানুষ পৃিথবীেত আেসিন। রবতীেমাহন সাহা রাভােদর 

লাককািহনী’ ে  বেলেছন –“রাভাগণ াচীন কাল থেক সব াণবাদী। নানা লাকাচার ও 

সং ৃ িতর সে  ব  কুসং ার ও ভূত-ে ত িমিলেয় তাঁেদর ধমেবাধ িবিচ  প ধারণ কেরেছ। 

আযেদর ব  দব-েদবীও তােদর উপাস  েপ গৃহীত হেয়েছ। কািলকা পুরাণ ও যািগনীত ম-  

এ িশেবর কাচিন পাড়ায় গমন ইত ািদ কািহনী থেক  বাঝা যায় ঋিষবায় নােম িকরাত 

িশবই তােদর ধান উপাস  ও সৃি কতা েপ পূিজত হয়। স িত রাভােদর মেধ  ি ধ ম     

চােরর চ  েচ া চলেছ এবং বশ িকছু সংখ ক রাভা ধমা িরত হেয়েছ। অেনক ােন 

িমশনাির চাচ তির হেয়েছ।”২৪ আিদবাসী জনজািতেদর ধম িক? এ িবষেয় আজ পয  কােনা   

সদু র পাওয়া যায়িন। আিদবাসীেদর ধম িনেয় ভারত সরকার য িরেপাট পশ কেরেছন তােত  

তারা ‘আিনিমজম’ শ িটর আ য় হণ কেরেছন। যার অথ হল সব াণবাদ। আরও ব াখ ায় 

যেত হেল আমােদর থেমই জেন িনেত হেব ধম িক? এবং ধেমর গাড়ার কথা। ধম কথািটর 

মেধ  আেছ নানা ধরেণর মােন। িক  কথািটর আসল মােন হে , যা করেল ভােলা হয় বা যা  

করা উিচত এমন কাজ। যমন অিহংসা পরম ধম একথা বলেল বাঝায় য কােরা িহংসা না 

করাই উিচত। মেতর তফাৎ যাই হাক না কন, ায় সব ধেমর মাট কথা িক  এক। তা হেলা 

ভগবান বা দবতারা আেছন ও তােদর খুিশ করেত পারেল তেব মানুেষর ম ল হয়। মানুেষর 

িকেস ভােলা হেব িকেস ম  হেব সটা বলাই ধেমর আসল উে শ । সব াণবাদ িদেয় ধেমর 

আর  য সব বুি মান লােকরা ভেব বার কেরিছল, তারাই হল পৃিথবীর থম ধেমর িত াতা। 

তারাই বেল িদত িক করেল মানুষ ভােলা থাকেত পাের, এবং এ জন  তােদর িক করা উিচত। 

তাই সব াণবাদ হেলা পৃিথবীর সব চাইেত পুেরােনা ধম। িক  আিদবাসীেদর ধম িব ােস এই 

আখ া দওয়া মােটও িঠক নয়। আিদবাসীরা তােদর িনজ  উৎসব, পূজা প িত ও িব াস িনেয় 

আেছন। িহ ু  দবেদবীর পূজা-প িতও িহ ু  সুলভ ধমিব াসেকও তারা িনেজর কের িনেয়েছন। 

তেব বলা যায় আিদবাসীেদর পিরচয় আসেল ‘অবনত িহ ু ’ ছাড়া িকছুই নয়।   
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রাভা স দােয়র মানুেষর সােথ কথা বেল জানেত পেরিছ তােদর মেধ  িহ ু  দবেদবীর িত  

অগাধ িব াস রেয়েছ। রাভা সমােজ চিলত দব- দবীর দুিট ভাগ দখা যায়। একিট ভােগ 

দখা যায়, য সকল দব দবীর পূজা করেল পিরবার বা সমােজর ম ল হয়। আেরকিট ভাগ 

যা অপেদবী বা অপেদবতা নােম পিরিচত। এই সকল অপেদবী মনুষ  সমােজ সব সময় অিন  

কের। পূজা না িদেল এই সকল অপেদবতা য কােনা সময় তােদর িত করেত পাের। 

ম লকারী দবেদবীর তািলকায় আেছ কামাখ া, ঋিষ, জগ-মহাকাল, বলরাম, রনতুর বােনব, 

গাংরাজা, িমিচক রায়, নুর রায়। অপেদবতা িলর মেধ  বুলুয়া গ  চ, পািপয়া, ভ-কাল, জৗরা-

কাল, জাকা- জাকুিন ভৃিত। িক  বতমােন উ রবে র রাভা জনজািতর মানুেষরা অ  অ  

কের িহ ুধম থেক ি ধ ম ধমা িরত হে ।২৫              

সুতরাং িঠক কতখািন এবং িক পিরমােণ িহ ুধম বা ি ধম হণ করার পর রাভা জনজািতেক 

িহ ু  বা ি ধম বলা উিচত স স ে  কােনা একটা মাপ ি র করা স ব নয়।      

 

উপসংহার   

রাভা আসােমর একিট জনজািত হেলও জীিবকার েয়াজেনই তােদর িকছু সংখ ক উ রবে র 

িব ীণ সমতল ভূিমেত নেম আেস। আসােমর রাভা জনজািতর সােথ উ রবে র িতন জলায় 

(জলপাই িড়, আিলপুরদুয়ার, কাচিবহার) বসবাসকারী রাভা জনেগা ীর অেনকটা বসাদৃশ  

রেয়েছ। এইসব অ েলর রাভােদর বাস ান, ঘর-বািড়, আসবাপ  পাশাক-পিরে দ অলংকার 

তােদর খাদ ব , ভাষা ইত ািদর িদেক তাকােল তা  বাঝা যায়। উ রবে র ভৗ গািলক  

পিরেবশ এখানকার জনজািতর উপর ভাব িব ার করেছ। এখানকার জনজািত সমূেহর িশ া 

সািহত , সভ তা সং ৃ িত আচার আচরণ ভৗ গািলক পিরেবশ ারা ভীষণভােব ভািবত। এই  

অ েলর বিশর ভাগ জনজািত সহজ সরল যমন মানিসকভােব তমিন এেদর জীবনযাপন  

প িতও পিরেবশ িনভর সহজ সরল। উ রবে  িবিভ  জনজািত দীঘিদন ধের পাশাপািশ বসবাস 

করার ফেল এেক অপেরর জীবনযাপন, সামািজক আচার-অনু ান হণ করার ফেল এক িম  

সং ৃ িতর সৃি  হেয়েছ। িবিভ  জনজািত সমূেহর ভাষা, সং ৃ িত আলাদা। তােদর আগমন ঘেটেছ   

িবিভ  ান থেক, কােনা জনেগা ী আসাম থেক, কােনা জনেগা ী িত ত থেক, কােনা   
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জনেগা ী মঘালয় থেক। ফেল িবিভ  জনেগা ীর আচার-আচরণ মলােমশার ফেল বতমােন 

এক িম  সং ৃ িত রাভা সমােজ ল  করা যায়, এছাড়াও বতমােন িশ ার উ িতর ফেল এই 

অ েলর রাভা জনজািতর মানুেষর মেধ  িম  সং ৃ িত গেড় উেঠেছ।      
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১৮. িবেরন রাভা (পু ষ, বয়স: ৬৬, পশা: কৃিষকাজ াম: বড়বি , াম প ােয়ত অ ল:  

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর তািরখ: ১৮-০২-২০১৮)।         

১৯. দব, রণিজৎ (২০১৪)। উ রবে র উপজািতর ইিতবৃ । কলকাতা: মইন ীম       

পাবিলেকশন। পৃ. ১১১।    

২০. তেদব। পৃ. ১১৪।          

২১. রসবালা রাভা (মিহলা, বয়স: ৫২, গৃহবধূ) ও পুরনী রাভা (মিহলা, বয়স ৫২, পশা: গৃহবধূ)   

 াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার ২, জলা:  আিলপুরদুয়ার, সং েহর তািরখ: ১৯-০৮-২০১৮)।       

২২. কাে র রাভা (পু ষ, বয়স: ৫৪, পশা: মুরিগর ফােমর ব বসা াম: বড়বি , াম প ােয়ত 

অ ল: শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর তািরখ : ১৮-০২-২০১৮)।            
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২৩. লিতকা রাভা (মিহলা, বয়স: ৫৫, , পশা: গৃহবধূ, াম: বড়বি , াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর তািরখ: ১৮-০২-২০১৮)।                 

২৪. সাহা, রবতীেমাহন (২০১০) রাভােদর লাককািহনী। কলকাতা: অ িল পাবিলশাস। পৃ. ৪৯।         

২৫. সেনকা রাভা (মিহলা, বয়স: ৫৪, পশা: গৃহবধূ াম: ছাটবি , াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর তািরখ: ০৬-০২-২০১৮)।          
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তৃতীয় অধ ায়   

রাভা সমােজর লু ায় সং ৃ িত      

ভূিমকা  

সভ তার অ গিতর সে  সে  মানুেষর িচরাচিরত থানুগ জীবনযা া ভে  যাে । রাভা সমাজও 

এর ব িত ম নয়। সমােজর নানান িবিচ  পূজা-পাবণ, আচার-আচরণ, রীিত-নীিত, লাকধম, 

লাকনৃত  বাহমান কাল ধের মানুেষর িব ােসর উপর িনভর কেরই চেল আসেছ। িক  যুেগর 

পিরবতেনর সে  সে  বতমান সমাজ জীবেনর কােছ তা হীন হেয় যাে । আিলপুরদুয়ার  

জলার রাভা বসিত অ ল িলেত সমী া করেত িগেয় উেঠ এেসেছ সখানকার মানুেষর 

সমেয়র সােথ িদনবদেলর িদন যাপেনর পালা। সমেয়র আধুিনকতায় পুরাতন িনয়ম-নীিত, আচার-

অনু ান, লাকসং ার-েলাকিব াস, রাভা সমােজর মন থেক অেনকটাই মুেছ গেছ। 

গেবষণাপে র এই অধ ােয় আিলপুরদুয়ার জলার রাভা জনজািতর একসমেয়র মেন চলা 

িরচুয়াল িল স েক আেলাচনা করা হেয়েছ। রাভা জনজািতর লু ায় সং ৃ িত এই অধ ােয়র 

মূল আেলাচ  িবষয়। অথাৎ একসময় রাভা সমােজ য িনয়ম-রীিত িল িছল সমেয়র সে  সে   

তা িকভােব হািরেয় যাে , তা দখােনা হেয়েছ। যমন- গভবতী মিহলােদর লু ায় িনয়ম-রীিত, 

জ -মৃতু -িববাহ সং া  লু ায় িবিধিনেষধ, লু ায় িশ র নামকরণ, লু ায় মৃতেদহ সৎকার 

ও াে র িনয়মাবলী, হািরেয় যেত বসা মুেখাশ িশ , লাকনৃত , লাকগীত, লু ায় ডাইিন 

ত -ম , লাকিচিকৎসা, লু ায় খাদ  হণ সং া  িবিধিনেষধ।   

য কােনা জনজািতর বতমান, অতীত, ভিবষ ৎ ব াখ া করেত গেল আমােদর লাকসং ৃ িতর 

ার  হেত হয়। ােনর আিদ ান হল লাকসং ৃ িত। একিট িবেশষ অ েলর জনজািতর 

অব ান তােদর আচার-আচরণ, জীবনচচা, পাশাক-পিরে দ, রীিতনীিত, ভাষা, কথাবলার ভি , 

তােদর আসবাবপ , বাস ান ঘরবািড়, খাদ ব , সবিকছু িনেয় একিট মানব সমােজর জীবন ও 

সং ৃ িত তির হয়। অথাৎ এককথায় আমরা বলেত পাির, য কােনা জনেগা ীর সামি ক ও  

য়ােসর ফসল লাকসং ৃ িত। লাকসং ৃ িতর কাশেক নানা ভােব ভাগ করা হেয় থােক, যমন- 

লাকাচার, লাকিব াস, লাকিশ , লাকগীত, লাকনৃত , লাকসং ার, লাকসািহত , ইত ািদ। 

আর এখােনই রাভা সং ৃ িতর সে  লাকসং ৃ িতর সাদৃশ ।     
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রাভা জনজািতর এইসব হািরেয় যেত বসা সং ৃ িত িল িবে ষণ কের দখােনার চ া কেরিছ 

একসময় তােদর সমােজ এই সং ৃ িত িলর মেন চলার য রীিত িছল, সমেয়র কাল েম িকভােব 

তা হািরেয় যাে  এবং এই জলার বতমােনর রাভা ত ণ জে র মেন এই সং ৃ িত িলর 

কােনা হণেযাগ তা রেয়েছ িকনা? এবং তােদর পুরাতন সং ৃ িতর সে  বতমান সং ৃ িত িলর 

কতটা বসাদৃশ  রেয়েছ তা আেলাচ  অধ ােয় জানেত পারব।     

 

৩.১ গভবতী মিহলােদর রীিতনীিত          

রাভা সমােজর কােনা রমণী গভবতী হেল তােদর লাকিব াস ও লাকসং ার অনুযায়ী গভবতী 

মিহলােক একসময় নানারকম রীিতনীিত মেন চলেত হত। স ান জ  দওয়ার জন  রাভা 

মিহলােক অেনক ক কর জীবন মেন িনেত বাধ  করা হত। তােদর সমােজর চািপেয় দওয়া 

িনয়ম-রীিত তারা মানেত বাধ  হত। কুসং ার তােদর সমাজেক একসময় াস কের িছল। সই 

অ কারময় কুসং ার থেক রাভা সমাজ অেনকটাই বিরেয় আসেত পেরেছ। তাই গভবতী 

মিহলােদর উপর চািপেয় দওয়া িনয়ম-রীিত িল আজ ায় অবলুি র পেথ।    

রাভা গভবতী মিহলােক য সব িনয়মরীিত একসময় মেন চলেত বাধ  করা হত স স েক 

আেলাকপাত করা হল। রাভা পিরবােরর কােনা রমণী গভবতী হেল গভ  স ান যন ভােলা 

ভােব সব হয় স জন  এই জলার রাভা বসিত অ ল িলেত ‘বাই মাবই’ দবতার পূজা 

দওয়ার িনয়ম িছল। িশ র জ  হওয়ার পের ধা ী বাঁেশর তায়াল িদেয় নাড়ীে দ কের এবং 

গেভর ফুল কলাপাতা িদেয় মুেড় মািট গত কের পঁুেত িদত।     

গভবতী হওয়ার সাত মাস হেয় গেল ীর সে  িমিলত হেত পারত না। কবর ান বা অেশৗচ  

পািলত হে  এমন বািড়েত যাওয়া িছল বারণ। রাভা মিহলা গভবতী হেল তার ামী জীব  মাছ 

বা পািখ ধরেত পারত, িক  মৃত প  বা পািখ ছাঁয়া িছল বারণ। মই িনড়ািন, অথবা খঁুিটর সে  

বঁেধ রাখা গ  বা ছাগেলর দিড় মারােত পারত না। একা একা বেন,  িনজন পুকুের বা  নদীর  

পােড় যাওয়া িছল বারণ। কান সামািজক বা ধমীয় অনু ােন অংশ িনত না। জল ভরা কলিসও 

কাঁেখ নওয়া িছল বারণ। স া নামার পর কখেনা এেলা চুেল ঘেরর বাইের যত না। অেচনা 

বা বাইেরর কােনা লােকর দওয়া খাবার খেত দওয়া হত না।  
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কােনা িকছুর বীজ, কলার মাচা, লাউ, লাউ শাক খাওয়াও িছল িনেষধ না। ওঝার দওয়া  

ম লসূ  কামের বঁেধ রাখেত হত। থম বা পরবতী গভকালীন সমেয় রাভা পিরবার িল ধমীয় 

অনু ান পালন করেত না। রাভা দ িত ক ভুত- ত, অপেদবতার কু-নজর থেক সবসময় 

সতক থাকার চ া করা হত। স ান জে র িদন আস  হেল ‘ধাই’ ক জািনেয় রাখা হত। ‘ধাই’ 

ই জািলক অনু ান বা তুক তােকর সাহােয  বুঝেত পারত য কখন সব হেব এবং তা ক কর 

হেব িকনা।১ যিদ মেন হত য দুই-এক িদেনর মেধ  সব হেত পাের তাহেল ‘ধাই’ গভবতী 

মিহলার বািড়েতই  থেক যত। ‘ধাই’ অিভ তার মধ  িদেয় সবিকছু ত  করত। সেবর 

িদন এেল িতিন গভবতী মিহলার সব দািয়  একাই িনজ হােত িনেতন। সেবর িদন িতিন তল, 

জল ভরা কলিস, গােছর পাতা, ইত ািদ উপকরণ সে  রাখেতন। সব আস  হেল গভবতী 

মিহলা জানু পেত অথবা উ  হেয় বস তন। ােস া অথবা ফুল না বর হওয়া পয  িশ েক 

থেম মািটেত রাখা হত ধির ী দবীর আশীবাদ লােভর জন । িশ  ভূিম  হওয়ার সে  সে ই 

‘ধাই’ তী  ধার বাঁেশর সাহােয  ব িন নািল িছ  কের িদত। কাটা নািভর উপর কলাগােছর ছাল 

পাড়ােনা ছাই  মািখেয় রাখা হত। ােস ািট কলা গােছর বকল িদেয় তির ডা ার উপর রেখ 

সটা ঘেরর ভতর অথবা বাইেরর মািটেত পঁুেত দওয়ার িনয়ম িছল। সেবর িদেনই িশ  ও 

জননীেক ান  কিরেয় িদেত হত। িক  সেবর িদেন জননীেক কােনা খাবার দওয়া হয় 

দওয়া হত না। গভবতী মিহলার স ান হওয়ার পর দু-িতন িদন বােদ ভাত ডাল খেত দওয়ার 

িনয়ম িছল। স ান হওয়ার পর রাভা পিরবােরর সবাইেক ি শ িদন অেশৗচ পালন করেত হত। 

অেশৗচাে  নািপত এেন নবজাতক িশ র চুল ও নখ কাট ত হত। িশ  জে র দুই স াহ বােদ 

নামকরণ করার রীিত িছল।  

িক  বতমােন রাভা াম িলেত াথিমক া  ক  গেড় ওঠায় া  পিরেসবা অেনক উ ত 

হেয়েছ। রাভা সমাজ থেকই আশা কমী িনেয়াগ করা হেয়েছ। তাই এখন কােনা মিহলা গভবতী 

হেল ‘ধাই’ য়র েয়াজন পেড়না। আশা কমীরা গভবতী মিহলার বািড়েত বািড়েত িগেয় ডা াির 

িচিকৎসা নওয়ার সু-পরামশ দন। গভবতী মিহলােক া  স েক সেচতন করান। এমন িক 

আশা কমীরাই গভবতী মিহলােক ামীণ বা জলা হাসপাতােল িনেয় যান সেবর জন । বািড়র 

বয়  পু ষ-মিহলােদর লাকিব াস ও কুসং ার ভূত, পত ডাইিন, অপেদবতা স েক সেচতন 

করান। আধুিনক িচিকৎসা ব ব ায় ডা াির পিরেষবা উ ত হওয়ার গভবতী মিহলার উপর য 
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রীিত-নীিত তাঁেদর সমাজ একসময় চািপেয় িদেয় িছল সসব কুসং ার েলা অবনিত ঘেটেছ 

সমেয়র সােথ। আিলপুরদুয়ার জলার রাভা াম িলেত বতমােন ‘ধাই’ য়র তমন অি  নই।২   

 

৩.২ িশ র নামকরণ     

েত ক জনজািতর ে ই নামকরেণর একটা িনজ  রীিত থােক। রাভা সমাজ তার ব িত ম 

নয়। আিলপুরদুয়ার জলার রাভা াম িলেত একসময় িশ র নামকরণ অনু ান হত িশ র 

জে র দুই স াহ বােদ। িশ র নামকরেণর ে  দাদু-িদদা অথবা ঠাকুমা-ঠাকুরদার নােমর  

সােথ িমল রেখ নািত-নাতিনর নাম রাখার একটা চলন িছল। এভােব নাম রাখার চলন 

থাকায় নােমর মেধ  তমন কােনা নতুন  দখা যত না। তােদর নােমর মেধ ই বাঝা যত য 

িতিন কা   স দােয়র। আমরা যিদ আিলপুরদুয়ার জলার রাভা াম িলর িদেক তাকাই তা 

হেল দখব রাভা াম িল বিশর ভাগই চা-বািগচা অ েল অবি ত। ফেল অন  সমােজর মানুেষর 

সােথ তােদর মলব ন হেত দখা যত না। তারা বিশর ভাগই তােদর সমােজর মেধ  আব  

থাকেত পছ  করত। স জন ই হয়ত তারা অ  কুসং ার মেন িনেয়িছল সহেজই এবং পুরাতন 

রীিত-নীিত থেক সহেজ বর হেত পারিছল না। পুরাতন রীিত-নীিত মেনই তােদর সমােজ নাম 

রাখার চলন িছল। রাভা সমােজ ােমর া ণ বা অিধকারী পি কা দেখ িশ র নামকরেণর  

িদন িঠক করত।৩           

‘চুয়া কামাও’ বা অেশৗচাি ক অনু ােনর িদনও নামকরণ করা হত। সিদন আ ীয়- জন ও 

িতেবশীেদর িনমি ত করা হত। িশ র মাতৃ স েক দাদু বা মামােক অনু ানিট স  করেত 

হত এবং ওই িদন সকােল দাদু অথবা মামােক ান সের নতুন ধুিত পরেত হত। া ণ বা 

অিধকারী কলাগােছর বাকেল িদেয় একিট ডাঙা তির করত। তারপর সখােন জল ঢালত এবং 

িশ েক িনেজর কােল বিসেয় িশ র একিট নামিট উ ারণ করত। ডাঙার জেলর মেধ  একিট 

চাল ফলত চালিট না ভেস উঠেল আবার একিট অন  নাম উ ারণ করা হত এবং পুনরায় 

আবার একিট চাল ফলা হত। চাল না ভাসা পয  এই ি য়া চলেত থাকত। যখন চালিট  

ভেস উঠত সইসময় উ ািরত নামিটই রাখা হত।     
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িনকট আ ীয়েদর নাম বাদ িদেয় রাভা সমােজ নামকরেণর রীিত চিলত িছল। িদন-মাস কােনা  

প , পািখ, ফল-মূল, বা দবতার নােম রাভা সমােজ িশ র নামকরণ করা হত। আিলপুরদুয়ার 

জলার রাভা বি িলেত জ , ভা , পৗষ, চ  মােস িশ র নামকরণ অনু ান িছল িনিষ । 

ধু মাস নয় িবেশষ বােরও নামকরণ িছল িনিষ । যমন বার বা শিনবার, মােসর শষ িদন 

এবং পূিণমা িতিথর িদন তােদর সমাজ নামকরণ অনু ান হত না। নামকরেণর পর আমি ত 

আ ীয় জন দর ভাত এবং মােছর ঝাল পিরেবশন করা হত। চাল পিচেয় চেকাৎ (মদ) বািনেয় 

নশা কের আন  উৎসেব মেত উঠত।৪     

িক  এখন রাভা পিরবােরর স ােনর নামকরেণ ে  আেগর িনয়মরীিত মেন চলা হয় না। 

তােদর নােমর ে ও আধুিনকতা এেসেছ। িপতৃপু েষর নােমর সােথ িমল রেখ একসময় 

তােদর সমােজ য নামকরণ রাখার চলন িছল সই রীিতর অবলুি  ঘেটেছ। কননা তােদর 

সমােজ দখা যত য দাদু অথবা ঠাকুরদার নােমর সােথ নািত নাতিনর নামকরেণর িমল রেয়েছ। 

আর িশ  স ান যিদ কন া হয় তাহেল িদদা অথবা ঠাকুমার নােমর সােথ িমল রেখ নামকরণ 

করার একটা রীিত তােদর সমােজ চিলত িছল। িক  এখন রাভা পিরবার িলও িশ র 

নামকরেণর ে  ছাট ছাট নামেকই াধান  িদে । তােদর মেধ ও ডাক নাম রাখার চলন 

রেয়েছ। তাই সমেয়র সে  সে  নামকরেণর পুরাতন িনয়ম-রীিত িলর অবলুি  ঘটেছ।  

 

৩.৩ িববাহ সং া  িবিধিনেষধ    

রাভা জনজািতর মানুেষর সােথ কথা বেল জানেত পেরিছ তােদর সমােজ একসময় ামী- ী 

উভয়ে ে ই ব িববাহ থার চলন িছল। এমনিক তােদর মেধ  ‘সমূহীয়া িববােহর’ চলন 

দখা যত। একই গা  িকংবা িম  গাে র মেধ  িববাহ হত না। উে খেযাগ  িবষয় হল রাভা 

মিহলারা একসময় এেকর অিধক পু ষেক িবেয় করেত পারত আর এই িববাহেক তারা ব  

ামী িববাহ বলত। াচীন িহ ু  ধম-  মহাভারেত যমন ৗপদীর প ামী িছল সরকমই 

রাভা মিহলা একসােথই পাঁচ-ছয় জন ামীর সােথ ঘর করত। তমিন আবার একজন রাভা 

পু ষ একসে  িতন, চারজন রাভা মিহলােক িবেয় করেত পারত। এছাড়াও তােদর সমােজ 

একসময় একসে  অেনক পু ষ মিহলার জাড়া-েজাড়া িবেয়র আেয়াজন করা হত। সই িবেয়েক 

তােদর ভাষায় সমূহীয়া িববাহ বলত।  
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িকছু িকছু রাভা পিরবাের আবার চুি  মেত িববাহ থার চলন িছল। কােনা গিরব পা  কন া 

 িদেত অসমথ হেল হবু র বািড়েত ায় দুই বছর কাজ করত। এই কােজর িবিনমেয় 

কােনা অথ পত না। দুই বছর হেয় গেল িতিন িবেয় করেত পারত এবং র বািড়েতই থেক 

যত। কােনা মিহলা িবধবা হেল তােদর সমােজ পুনঃিববাহ থা িছল।৫       

রণিজৎ দব উ রবে র উপজািতর ইিতবৃ  ে  বেলেছন কােনা িবধবা রমণীর িবেয় করার 

ই া থাকেল িনেজর গাে র বাইের অন  গাে র পু ষেক িবেয় করেত পারত। এক গাে র  

কাউেক িবেয় করা িছল তােদর সমােজর িনয়ম িব । িবে দ হেয় যাওয়া ী অথবা পু ষেকও 

িনেজর গাে র বাইের িবেয় করেত হত। িববাহ িবে েদ ‘পান ছঁড়া’ থা চালু িছল। ব  আেগ  

এই থা রাভা সমােজ িছল। তােদর সমােজর পুেরািহত বা অিধকারী উেঠােন দীপ ািলেয় 

দুজনেক দু-িদেক দাঁড় কিরেয় িদত এবং হােত পান ধিরেয় িদেয় টানাটািন কের পানিটেক িছঁেড় 

ফলেত হত। এই পান িছঁড়ার সে  সে  িচরিদেনর মত িববাহ-িবে দ হেয় যত।       

রাভা জনজািতর ছেল-েমেয়র একসময় িবেয় হত আলাপ আেলাচনার মধ  িদেয়। কােনা 

পিরবাের িবেয়র উপযু  ছেল বা মেয় থাকেল তােদর আ ীয়- জন তােদর িবেয়র স  িনেয় 

আসত। দুই পিরবােরর স িত িনেয় িবেয়র আেয়াজন করা হত। তােদর সমােজ কন া  থা 

িছল। অথাৎ কন ার পিরবারেক পা পে র পণ িদেয় িবেয় করেত হত। ব িববাহ থা তােদর 

মেধ  বিশ িছল না। স কািজন িববাহ তােদর মেধ  নই। দবর ও াতৃবধূেক িববাহ তােদর 

মেধ  িনিষ  িছল। ী মারা গেল শ ািলকােক তারা িবেয় করেত পারত। মাতৃবংশ এবং -গে  

িববাহ িছল িনিষ  তেব িনজ জািতর মেধ  এবং উ বেণর িহ ুর সােথ িবেয় হত। মচ-গােরােদর  

সােথ রাভা সমােজর কােনা ছেল বা মেয়র িবেয় হত না। অ-রাভা কউ রাভা রমণীেক িবেয় 

করেল তােক রাভা হেয় যেত হত। রাভা সমাজ িতন ধরেনর িবেয় অনুেমাদন করত, কন া য়,  

স দান, েমর িবিনমেয় িবেয়। বিশরভাগ রাভা পিরবােরর ছেল মেয়েদর আঠােরা-উিনশ 

বছেরর িবেয় দওয়া হত। বেরর বয়স অেপ াকৃত বিশ হয়। নাবািলকা িববাহও দখা যত। 

তেব ভাসুর িববাহ িছল িনিষ ।  

একেগা  িকংবা ব ু  গাে র সােথ িববাহ িছল িনিষ । তােদর সমােজ সাধারণত ফা ন ও চ  

মােস িববাহ হত। বছেরর অন ান  মাস েলােত িববাহ দওয়ার তমন কােনা রীিত িছল না। 

ঘটকেক িবেয়র পুেরা দািয়  িনেত হয়। পা পে র বািড় থেক কেনর বািড়েত উপহার িহেসেব 

মারগ, শূকেরর মাংস, পান, সুপাির িনেয় যাওয়া যাওয়ার িনয়ম িছল। এরপর পুেরািহেতর 
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উপি িতেত কেন, বেরর মাথায় পাগিড় বঁেধ দওয়ার পর িবেয়র িদন ণ ি র করা হত। 

িদন ণ ি র হওয়ার পর যিদ কােনা কারণবশত বরপ  িবেয় ভে   িদত তাহেল শাি  এবং 

কন াপ েক জিরমানা দান করেত হত। িবেয়র িদন বরপ  কন াপে র বািড়েত আসত িবিভ  

উপকরণ িনেয়। কননা কন ার িপতােক িবেয়র িদন িবিভ  উপেঢৗকন িদেত হত।৬      

অন  সমােজর মত রাভা সমােজও িববাহ অনুি ত হয় রাি  বলায়। মেয়র বািড়র উেঠােনই 

িবেয় িদন িবেয়র রীিত িল পালন করেত হত। উেঠােন রাখা থাকত দুেটা হাঁিড় একিটেত চেকাৎ  

(মদ) এবং অন িটেত জল ভরা থাকত। সারা া (পুেরািহত) হাঁিড় দুিটর পােশ বর ও কেনেক 

দাঁড় কিরেয় বেরর হােতর উপর কেনর হাত রেখ তার ওপর ফুল ও দূবা, ছিড়েয় চেকাৎ ও 

চােলর িছটা িদেয় তােদর কাপেড় িগট বঁেধ সকেলর সামেন এেদর িববািহত ঘাষণা করত 

িবেয়র পেরর িদেনই কেনেক ামীর ঘের আসেত হত। এরপর ামীগৃেহ কেনেক িবিভ  

রীিতনীিতর স ুখীন হেত হত। িবেয়র পেরর িদন ামীর গৃেহর উেঠােন একিট মুরিগর গলা 

কেট ছেড় দওয়া হত। যিদ দখা যত য মুরিগ ডান পা, বাঁ পােয়র থেক ল া হেয় দাঁিড়েয় 

আেছ তেব নতুন দ িতর পে  তা ভ বেল মেন করা হত। তােদর সমােজ একসময় ীর 

ব পিত থাকেলও পরবতীেত সই থার অবলুি  ঘেট ছ। ঘরজামাই থা বতমােন িবলু ায়। 

মাতুল পুে র সােথ িববাহ িবিধস ত িছল। িপিস অথবা কাকার পু -কন ােদর মেধ  িববাহ 

একসময় হত। কােনা কােনা রাভা পিরবাের একসময় স ান জে র পর আনু ািনক িববােহর 

আেয়াজন করা হত। তােদর সমােজর বাইের িববাহ িছল িনিষ । তেব বতমােন এইসব 

িনয়মনীিতর কােনা বালাই নই। িক  এখন আিলপুরদুয়ার জলার রাভা পিরবার িলেত বর বা 

কেন িকেন এেন িবেয় হওয়ার থা আর নই।৭    

রাভােদর লাককািহনী ে  রবতীেমাহন সাহা বেলিছেলন রাভা সমােজ িতন কার িববােহর 

িনয়ম চালু িছল। যােদর আিথক অব া ভাল িছল তারা বর বা কেন িকেন এেন িবেয় িদত। আর 

যােদর আিথক অব া ভাল িছল না তারা কন ার বািড়েত েমর িবিনমেয় িবেয় করত। িক  

এখন বর বা কন া িকেন এেন িবেয় করার থা তােদর সমােজ স ূণ পিরত  হেয়েছ। এখন 

রাভা াম িলেত সামািজকভােব আলাপ-আেলাচনা কের অিভভাবকেদর কতৃে  িবেয় হয়। 

একসময় রাভা বি িলেত ায় দখা যত য বািড়র ছাট মেয়েক মামার পুে র সােথ িবেয় 

িদেয় ঘরজামাই রাখা হত। তােদর সমােজ এই িবেয়র নাম িছল ‘ না  েরখ থা’। এই থা 

এখন রাভা সমােজ আর দখা যায় না।  
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এছাড়াও রাভা পিরবােরর কােনা ছেল বা মেয় অ  বয়েস িবেয় করেত চাইেল িকছু িনয়মরীিত 

তােদর মেন চলেত হত। যমন মুরিগর গালা কাটার পর  সই র  িদেয় ‘ রৗ ক দবীর’ 

পূজা িদেয় ম  উ ারণ কের িবেয় দওয়ার রীিত িছল। িক  এখনকার রাভা সমাজও সভ  

সমােজর মত কােনা রীিতর তায়া া কেরন না। িববােহর মত সামিজক ে  রাভা 

পিরবার িলও অেনকটা কুসং ার মু  হেত পেরেছ।৮     

 

৩.৪ মৃতেদহ সৎকার ও াে র িনয়মাবলী   

রাভা সমাজ মৃতেদহ সৎকার িনেয় একসময় নানা রকম িনয়মাবলী মেন চলত। িক  সমেয়র 

সােথ সােথ সসব িনয়মরীিত িল আজ আর তমন দখা যায় না। রাভা াম িলেত রাভা 

পিরবােরর কউ মারা গেল তােদর সমােজর িনয়ম মেন পু ষ বা মিহলা মারা গেল মৃতেদহ 

উ র িশয়ের চাটাইেয়র রাখা হয়। তারপর চাটাইেয়র চারেকাণা কেট ঘেরর মেধ ই মৃতেদহেক 

ইেয় দওয়া হয়। এই িনয়ম রাভা সমােজ ‘িপরপাটাং’ বেল পিরিচত িছল। সইসময় আ ীয় 

জন সমেবত হেয় মৃতেদেহর উে েশ  চেকাৎ (মদ), িচকা (জল) ও খাদ ব  একটু কের মুেখ 

ঢেল দয়। তােদর িতেবশীরা তখনই বাঁশ িদেয় খািটয়া তির ক র এবং সই খািটয়ায় তারা 

মৃতেদহ তুেল ঘেরর বাইের আনত। য ঘের মৃত ব ি  থাকত সই ঘেরর চােলর খড় উেঠােন 

ছিড়েয় িদেয় তার উপর উ াম নৃত  ও গান করত।          

কননা একসময় দখা যত াভািবক ভােব মৃতু  হেল দাহ করা হত। িক  কেলরা বস  বা 

অপমৃতু  হেল (দুঘটনায় আহত হেয় মৃতু  হেল অথবা আ হত া করেল) গার দওয়া হত। 

বােঘর আ মেণ মৃতু  হেল দাহ করার িনয়ম িছল। আট বছেরর কম বয়সী িশ  মারা গেল 

সমািধ দওয়া হত। মৃতেদহ শােন িনেয় যাওয়ার পূেব চাল থেক তির মদ ( ানীয় ভাষায় 

চকৎ) মৃত ব ি র উে েশ  অপণ করা হত। ঢাল-তেরায়াল িনেয় যুে র সােজ মৃতেদহেক শান 

যা ায় িনেয় যাওয়া হত। দাহকায শষ হেল মৃত ব ি র আ া ঘের িনেয় আসা হত। নানা রকম 

নৃত -গীত কের অি  ঘের বহন কের আনত। িকছুিদন পর সই অি  ‘তুরাহাকাের’ িনেয় যত। 

‘তুরাহাকার’ হল পবত গাে  খািদত গত য ােন মৃত ব ি র ভ াবেশষ রি ত হয়। মৃতসৎকার 

কের আ ীয়- জন, পাড়া- িতেবশী মৃতব ি র বািড়েত আসত এবং ঘেরর মেঝেত কাপড় 

িব ৃ ত কের কাপেড়র উপের বসত। মৃত ব ি  যিদ পু ষ হয় তাহেল সই কাপড় পু েষর হেব, 

মৃত ব ি  মিহলা হেল সই কাপড় মিহলার হেব। 



55 
 

কাপেড়র উপর চেকাৎ (মদ) রেখ মৃতব ি র আ ােক ডাকা হত। চেকাৎ পান করবার জন   

অনুেরাধ করা হত। মৃতু র একমাস পর রাভা পিরবাের া  অনু ান করা হত। আর মৃত ব ি র 

উে েশ  এই বলা হত য, পিরবাের যন কােনা প দশন না কেরন এবং তােদর কথা 

এেকবাের যন ভুেল যান। ধনী রাভা পিরবার িত বৎসরাে  আ ীয়- জন িনম ণ কের া  

অনু ান করত। িক  এখন আর িত বৎসরাে  এই া  অনু ান দখা যায় না। বািড়র চাউেলর 

ারা চেকাৎ তির করত এবং সই চেকাৎ পান কের ী-পু ষ সকেলই একসােথ নৃত  কের 

মৃত ব ি র আ ােক উে েশ  কের গান গাইত। তােদর ানীয় ভাষায় গােনর অথ িছল এরকম, 

রাভািদেগর ধনী পিরবাের তুিম জ  হণ করেব, কােনা কার বৃ , লতা হেয় জ  হণ 

করেব না। যিদ তুিম গাছ হেয় জ  নাও তাহেল লােক তামােক অি দ  করেব, এবং কান 

কার প  পািখ হেয় জ  িনেব না, যিদ নাও তাহেল লােক তামােক মের খােব, তুিম যিদ 

গ  হেয় জ  নাও তাহেল লােক তামায় লা ল চাষ করােব।৯         

রাভা পিরবাের যিদ কােনা িশ  মারা যায় তাহেল সই িশ র পােয়র বা হােতর আঙুেলর িকছু 

অংশ কেট তারপের সৎকার করার িনয়ম িছল। তােদর িব াস য, স মৃত িশ র আ া পুনরায় 

সই পিরবাের জ হণ করেব এবং তাহেল তার আেগর কাটা অংশ দেখ তােক িচি ত করেত 

পারেব। যিদ কান নবজাত িশ র অ ুিলেত ওই প কাটা িচ  দখা যত তাহেল তারা মেন 

কর তন সই মৃত িশ র আ া পুনরায় জ  হণ কেরেছ। য ঘের রাভা ব ি  মারা যায় সই 

ঘেরর িভতের সাজােনা হয় িপি  শ । একিট বড় কলা পাতার আগার উপর বশ িকছু ভােতর 

নাড়ু তির কের ভােগ ভােগ বসােনা হত এবং পােশই একটা ‘ চা া অথাৎ কলার খােলর তির 

পাে  চাল ভেজ ঁেড়া কের, সই চােলর ঁেড়া িদেয় ‘ চা া ভিত কের িদেয় আলগা ভােব পাতা 

িদেয় ঢেক দওয়া হত। ‘ চা া’র পােশই িতর ধনুক সািজেয় রেখ দওয়া হয় এবং সখােন  

মদ, জল মৃত ব ি র আ ার উে েশ  িনেবদন করা হত। এর কারণ িহেসেব তারা মেন কের 

য মৃত ব ি র আ া িক প ধারণ কেরেছ এবং তার পদিচ  বাঝার জন  চােলর ঁেড়া রাখা 

হয় এবং মৃত ব ি র উে েশ  তারা একিট শূকর বিল িদত। এই থােক তারা বলত ‘ তৗ ঁিন’। 

এই থা অনুযায়ী উেঠােনর মাঝখােন কলাপাতা িদেয় একটা আসন বািনেয় সখােন একটা 

মুরিগ রেখ বাঁেশর সঁূচ িদেয় খুঁিচেয় খঁুিচেয় মের ফলা হত। এই কাজ যারা কের রাভা ভাষায় 

তােদর ‘বাঁেলক’ বা মরা কাটা ব ি  বলা হয়। মৃত ব ি িটেক েগ িনেয় যাওয়ার ব ব া করাই 

এই রীিতর মূল উে শ  িছল। 
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এরই পাশাপািশ মৃত ব ি  যিদ ইহজগেত কােনা পাপ কের থােকন, তেব তােক যন ঈ র 

মাপ কের দন। সজন  একিট জীব উপহার িহসােব পািঠেয় দওয়ার রীিত বেল মেন করা হত। 

এই সব যাবতীয় কােজর পের  হত জলদান পব। এই জলদান পব রাভা সমােজ অত  

পূণ এবং কেঠার শৃ লাব  রীিত। মৃত ব ি  য গাে র হেবন সই গাে র জল তােক 

িদেত হেব। িতিট গাে র জলদােনর পেব কেয়কিট গাপনীয় কথা িছল। সই গাপনীয় কথা 

সই পিরবােরর কােনা সদস  বা সই গাে র অন  কােনা বয়  মাতৃ ানীয় মিহলা ছাড়া অন   

কােরা পে  জানা স ব নয়। সই মিহলা তার মৃতু র আেগর মুহূেত তার কােনা কন া স ান 

বা সই গাে র ানীয় কােনা আ ীয়েক বেল যেতন। এই রীিত অিত াচীন কাল থেক চালু 

থাকেলও বতমােন আিলপুরদুয়ার জলার রাভা জনবসিত অ েল আর দখা যায় না।১০           

 

৩.৫ মাতৃজািতর াধান     

পূেব খাদ  সং েহর ভূিমকায় নারী-পু েষর সমান দািয়  থাকেলও স ােনর জ  দওয়া ও 

িতপালেন নারীর িবেশষ ভূিমকা িছল। সমােজ িবেশষ াধান  িছল নারীর। এই সামািজক 

াধােন র কারেণই স া নর বংশ পিরচয় িন িপত হত মােয়র িদক থেক। নারীরাই একসময় 

সমাজেক িনধারন করত এবং পিরবােরর কতৃ  তােদর হােতই িছল। আ ঃিব িবদ ালয় 

গেবষকেদর সিমনার উপ াপনাপ  সংকলন ব  ে  দবি তা রায় তাঁর একিট বে  

বেলেছন রাভা পিরবার িলেত স ি র উ রািধকারী হয় মেয়রা, িবেশষ কের তােদর পিরবােরর 

সবেচেয় ছাট- মেয়রাই জিম মািলকানা ভাগ কের। এই ভােব স ি  মােয়র থেক মেয় হােত 

আেস। কৃিষকােজর উপর িভি  কেরই গেড় উেঠিছল এেদর জীিবকা। ফেল বিশরভাগ ে ই 

জিমই তােদর ধান স ি  িছল। িবেয়র পর ামী ীর বািড়েত থাকত এবং ীর স ি  

র নােব ণ করত।  

িশকাির জীবেন মেয়রা িবেশষ াকৃিতক কারেণ আেগর মত উপেযাগী না হওয়ায় এর পুেরা  

দািয় ই পু েষর উপর বতায় এবং সমােজ পু ষ াধান  িতি ত হেত থােক। ভারতবেষর 

মাতৃ াধােন র সবেচেয় মূল ত িট কৃিষকােজর উপর িভি  কের গেড় ওেঠ। ভারতীয় সং ৃ িতেত 

কৃিষিবদ া আিব ােরর সে  সে  নারীর যাগ সূে র কথা ায় সব পি তই ীকার কেরন। কৃিষ 

প িত আিব ােরর ারি ক কৗশল আয়ে র মধ  িদেয় সমােজ মাতৃ াধান  িত া পেয়িছল। 
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পাশাপািশ জিম থেক খাদ  উৎপাদ নর কৗশল আিব ার কের সমােজর অ ঃ-কাঠােমার 

পিরবতন কের মেয়রাই। আিদম যাযাবর জীবন থেক ায়ী জীবেনর স ান িদত মেয়রাই।  

ল  করেল দখা যােব াচীন সমােজ উ রািধকার সূে  স ােনর পিরচয়েক িনয় ন করত 

নারীরাই। এমনিক সমাজেকও মিহলারাই িনয় ন করত। িশ  গেভ ধারণ করা থেক তার ভূিম  

হওয়া পয  এবং তােক বড় করার দীঘ সমেয়র ব াি  পুেরাটাই জুেড় আেছ নারীর অসীম ধয  

মতা। িক  আধুিনক কৃিষ সমাজ ব ব ায় পু েষর দািয়  বেড় যায়। একসময় দখা যত 

য কৃিষে ে  ভূিম কষণ থেক ফসল ফলােনা পয  নারীরাই ধান ভূিমকা পালন করত। 

ঐিতহ  সংর েণর দায় পালন করার সে  সে  ায়ী খাদ  উৎপাদেনর উপর জার দওয়া এবং 

িশকািরজীবী যাযাবর মানুষেক সিঠক পথ দখাত নারীরাই। সমােজর নারীর বল ভােবর 

কারেণই স ােনর পিরচয় মাতৃবংশ অনুসাের হত। একিট পূণ মাতৃ াধান  সমােজ স ান ছেল 

বা মেয় যাই হাক না কন বংশ পিরচয় মাতৃেগা  থেক িনণীত হত।১১     

পরবতীেত উ ত কৃিষ ব ব ায় িবেশষত লা েলর ব বহােরর ফেল উৎপাদেনর সে  নারীর 

িবে দ ঘেট। ভাবতই তােদর সমাজ জীবেন মৗিলক চািহদা িন ি র ারা সমােজ একটা বড় 

পিরবতন আেস। সামািজক ে  নারীর  কেম যায়। আধুিনক কৃিষকােজ অনভ  এমন 

অেনক রাভা পিরবাের নারীর ভাব অেপ াকৃত কেম যেত  কের। বতমােন আিলপুরদুয়ার 

জলায় আিদম মাতৃ াধােন র এই িনেদশন উ রবে র া ীয় অ েল বসবাসকারী রাভা 

জনেগা ীর ঐিতেহ র মেধ  আজ দখা যায় না। নতুন কৃ িষ ব ব ায় নারী অেপ া পু ষ 

অিধক উপেযাগী হওয়ায় কৃ িষকােজ পু েষর অিধকাের াধান  আেস। ভাবতই 

এতিদেনর মাতৃ াধান  লু  হেত দখা যায়।১২       

 

৩.৬ মদ পান তির ণালী ও খাদ    

রাভা জনজািতর মানুেষরা একসময় জ -মৃতু -িববাহ য কােনা উৎসব অনু ােন তারা চেকাৎ 

(মদ) পান করত। এরা খুবই সহজ সরল এবং মদ  ি য়। তােদর ঘেরর চাল িদেয় য মদ তির 

করা হয় তার নাম চেকাৎ । জ , মৃতু , িববাহ, উৎসব, পূজা যাই হাক না কন এই চেকাৎ  

িছল আবিশ ক। আর চেকাৎ তিরর ধান ওষুধ হল ‘বাখব’ এই ওষুধ ছাড়া চেকাৎ তির করা 

স ব হত না। রাভা পিরবার িল অনাহার, দুঃখ-কে র কথা িচ া করত না। 
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তােদর এইধরেনর জীবেনর মূেল িছল তােদর তির চেকাৎ অথাৎ চাল থেক তােদর িনজ  

প িতেত তির মদ। পূজা-পাবণ, সামািজক-অনু ান, িববাহ, অিতিথ-আপ ায়ন, া -সবে ে ই 

েয়াজন হত এই চেকাৎ এর। ফেল তােদর জিম থেক য ফসল উৎপ  হত তার একিট মাটা 

অংশ মদ তিরেত ব য় হেয় যত।     

চ কাৎ পান িনেয় রাভাবি িলেত ায়ই অশাি  লেগ থাকত। পু ষরা কােনা কােজর সে  

যু    না হেয় পিরবােরর মিহলােদর উপর শারীিরক ও মানিসক আঘাত করত। রাভা মিহলারা 

একি ত হেয় চেকাৎ তিরর িব ে  আে ালেন নােমন। সামািজক সংগঠন িলও পেথ নােমন 

চেকাৎ  তিরর িব ে । যৗথ আে ালেনর চােপ ানীয় পুিলশ- শাসন রাভা বি িল থেক 

চেকাৎ বানােনা ব  কের দন। পুিলেশর ভেয় রাভা বি িলেত চেকাৎ তির িবলুি র প থ। 

একসময় রাভা সমােজ খাদ হণ সং া  নানা রকম িবিধ িনেষধ িছল। তােদর সমােজ একসময় 

গ র  দুধ পান করা িছল িনিষ । িদেন দুবার খাবার িনয়ম িছল। সূয ডাবার সময় তারা কােনা  

খাবার খত না। খাদ  িহসােব সাধারণত িছল ডাল, ভাত, মাছ, শাক স  িজ। ীেলােকরা মাছ 

ধরেত যত নদীর ধাের অথবা গভীর জ েলর িভতের কােনা নালা অথবা ডাবায়। চাল পিচেয় 

তির চেকাৎ (মদ) পান করার রীিত রাভা পিরবার িলেত িছল। সকাল বলায় তারা চােয়র মত 

কের চেকাৎ পান করত। রাভা পিরবার িলেত জ , মৃতু , িববােহর সময় বাধ তামূলক িছল 

চেকাৎ পান। রাভা সমােজর পু ষরা নানা রকেমর প  িশকার করত িক  কখ না তারা ব ুক 

ব বহার করত না। বেনর মেধ  জাল পেত হিরণ, শূকর ধরত। তােদর বিশর ভাগ উৎসব িলেত 

হিরণ, শূকেরর মাং সর েয়াজন হত।১৩ সমেয়র সে  সে  তােদর খাদ  তািলকার অেনক 

পিরবতন দখা িদেয়েছ। এই অ ল িলেত রাজবংশীেদর াধান  থাকায় রাজবংশীেদর 

খাদ াভ াসেকই তারা হণ কেরেছ।         

  

৩.৭ রাভা গাে র িবিধিনেষধ   

রাভা সমােজর মানুষ মেন করত, তারা যিদ কউ একই গাে র হন তাহেল তারা িনকটা ীয়। 

তােদর পূব পু েষরা খুব ঘিন  িছল এবং তােদর মেধ  রে র স ক আেছ। এমনিক তারা 

মেন করত িম  গাে র মেধ  রে র স ক আেছ, তাই িববাহ িছল িনিষ ।  
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রাভা সমােজ কােনা পু ষ বা রমণী যিদ তােদর গাে র িনয়ম তায়া া না কের  িনজ গাে র 

বাইের িবেয় কের তাহেল তােদর সমাজ তােক বয়কট করত এবং সািলিশ সভা ডেক তােদর 

কেঠার শাি র িবধান দওয়া হত এবং তােক এই ভুল কােজর জন  ায়ি  করেত হত।  

তােদর রীিত অনুযায়ী পু ষ বা রমণীেক অন  গাে র আেরক জেনর কাছ থেক গা  ঋণ 

িনেত হত, তেবই সমাজ তােক মেন িনত। তেব িযিন গা  িদেতন িতিন মিহলা হেবন এবং 

িতিন িনঃস ান থাকেবন। িযিন এই গা  ধার িদেতন তােক অেনক উপেঢৗকন িদেত হত। িযিন 

গা  ধার িদত তার সামেন িতিন কখেনা কােনা বড় কথা বলেত পারত না এবং তােক স ান 

িদেয় চলেত হত।    

যিদ কােনা রাভা রমনী অন  কান গা ীর পু ষেক িবেয় কের তাহেল স ান-স িত মাতৃবংেশই 

বড় হেব। রাভা সমােজ একসময় ায় দখা দখা যত য, গা  িনধািরত হত মাতৃেগা  

অনুযায়ী অথাৎ পু  বা কন া যাই হাক না কন তােদর গা  িনধািরত হেব মাতৃ গা  অনুযায়ী।  

অন িদেক রাভা জনজািতর কােনা পু ষ যিদ অন  কােনা গা ীর রমণীেক িবেয় কের তাহেল 

স ে  তার স ান-স িতরা ধুমা  পদিবটুকুই পত।১৪    

িক  কান রকম গা  পত না। বতমােন রাভা গাে র এই িনয়ম িল রাভা সমাজ থেক 

িবলুি র পেথ। এখন আর এই গাে র িনয়ম মেন চলেত দখা যায় না। একসময় তােদর 

সমােজ গা  অনুযায়ী খাদ হণ করার রীিত িছল। সই িনয়ম-রীিত এখন আর কউ মেন চেল 

না। একসময় তােদর িকছু গা  ও গা  অনুযায়ী খাদ হণ সং া  িবিধিনেষধ দখােনা হল।  

     

গা  িবিধিনেষধ 

মৗিজ ান বায়াল মাছ ভ ণ িনিষ । 

বা াধাই দুধ দই ভ ণ িনিষ । 

নকমান চেকাৎ (মদ) বানােনার ওষুধ তির িনিষ । 

কা াং ডাহূক পািখর মাংস িনিষ । 

পৗম রাই ক প ভ ণ িনিষ । 

মাইসতর হিরণ ধরা ও মাংস খাওয়া িনিষ ।  

কামা ইঁদুর ধরা ও খাওয়া িনেষধ।  
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৩.৮ রাভা সমােজর কা িশ       

আিলপুরদুয়ার, জলপাই িড়, কাচিবহার জলায় বসবাসকারী রাভা জনজািতর তির কা িশ   

একসময় আমােদর রাজ , এমনিক রােজ র বাইের খুেবই জনি য়তা িছল। িকছু সংখ ক মানুষ 

কা িশ েকই পশা িহসােব হন কের। তােদর তির কা িশে র মেধ  িছল দবতার মূিত, 

মাছ ধরার য , বািড়র সাজােনা িজিনস, মুেখাশ, বাদ য , পলাও (জাখই)। আসােমর িবিভ  

জনজািতর মানুেষর বাস। বছেরর বিশরভাগ সময়ই তােদর মেধ  উৎসব লেগই থাকত। এই 

উৎসব িলর জন  েয়াজন হত িবিভ  ধরেনর মূিত, মুেখাশ, বাদ যে র। আিলপুরদুয়ার জলার 

রাভা জনজািতর লাউেয়র ডুিগ িদেয় তির মুেখাশ িশে র আসােম খুবই চািহদা িছল। আধুিনক 

সং ৃ িতর তা েব রাভা সমােজর মেধ  পালাগান হারােত বেসেছ৷ পালাগােনর জনি য়তা কমার 

সে  সে  হািরেয় যেত বেসেছ মুেখাশ িশ ৷ রাভা জনজািতর িশ ীরা একসময় পালাগােনর 

জন  বাঁশ িদেয় তির িবিভ  আকােরর মুেখাশ বানাত। বাঁেশর চাটাই তির কের তার উপের রং 

লািগেয় মুেখাশ িল তির করত৷  

একসময় এই পালাগােনর জন ই তির হত ঢাল, বংশী, কালবংশী, বাদােবং, কালেটপ, হম, 

খাম, তারচা, দায়িদ, ঝাপখাবা, সানাই, িশঙা, বূবুিরঙা, সহ নানা ধরেনর বাদ য । এই সব 

বাদ যে র তােল রাভা পু ষ মিহলারা নৃত , নাটক, স ীেতর সময় বাঁেশর মুেখাশ পের িবিভ  

অনু ােন অংশ হণ কের।১৬ এই জলার রাভা কা িশ ীরা লাউেয়র খাল িদেয় একসময় য 

মুেখাশ তির করেতন যা আসাম এবং ি পুরায় চািহদা িছল। এই মুেখােশর আড়ােলই লুিকেয় 

থাকত রাভা সমােজর ভােলা মে র কািহিন। এই দুই রােজ র জন ই তােদর কা িশ  বঁেচ 

িছল। বতমােন সই রাজ িলেতও মুেখাশ িশে র কদর কেম গেছ।  

বা া ব ন খাওয়া িনেষধ। 

িচনেচত বক মারা, খাওয়া িনেষধ। 

থুমির ময়ূর খাওয়া িনেষধ। 

পমৈর দুরা খাওয়া, মারা িনেষধ।  

কা াং  কাড়া ধরা খাওয়া িনেষধ।১৫  
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কা িশ ী দর মেন িবিভ  দব- দবীর মুেখাশ বানােনার আ হ আর আেগর মত নই। তােদর 

এই িশ  হািরেয় যাওয়ার অন তম কারণ হল, এই অ ল িলেত আেগর মত আর পূজা-পাবণ 

উৎসব হয় না। আিদবাসী স দােয়র মানুেষর মেধ ও দব-েদবী, ধমিব াস স েক িচ া ভাবনা 

বদেল গেছ। এই অ েলর আিদবাসী স দােয়র মানুষও কম ব  জীবেনর সােথ তাল িমিলেয় 

চলেছ। এই িশ েক নতুন জে র ছেলরা পশা কের িনেত আর আ হী নয়। সভ তার যত 

অ গিত ঘটেব, মানুেষর চািহদারও পিরবতন ঘটেব। সই পিরবিতত চািহদার কােছ েয়াজনহীন 

িশ েলা মশই হািরেয় যােব এটাই াভািবক।      

 

৩.৯ দব-েদবী ও পূজাপাবণ     

আিলপুরদুয়ার জলার রাভা জনজািতর মেধ  একসময় িবিভ  দব-েদবীর পূজার চলন িছল। 

এই অ েলর রাভা জনজািতর মানুেষরা একসময় সহেজই দব-েদবীর িত দুবল হেয় পেড়।  

িক  বতমােন তারা সই দুবলতা অেনকটা কািটেয় উঠেত পেরেছ। সেচতন সভ  সমােজর 

সােথ তারা বসবাস  কেরেছ। সমেয়র সােথ সােথ আজ সই সব দব-েদবী ও পূজার অি   

তমন খঁুেজ পাওয়া যায় না। তােদর মেধ  সাধারণত দুই ধরেনর দব- দবীর ভাব ল  করা 

যত একসময়। রাভা সমােজর মানুেষরা দুই ধরেনর দব-েদবীর পূজা করত। তার মেধ  একিট 

ভােগ িছল য সব দব-েদবীর পূজা করেল পিরবােরর বা সমােজর ম ল হয়। আর অপর ভােগ 

িছল য সব দব-েদবীর পূজা না িদেল তােদর সমােজ িত হয়। এইসব দব-েদবী তােদর 

সমােজ অপ দবী বেল পিরিচত িছল। পূজা না িদেল ওই সকল অপেদবতারা য কােনা সমেয়ই  

িত করেত পাের। ম লকারী দব- দবীর তািলকা িছল, রনতুব, রােনর, গাংরাজা, িমিচক রায়, 

নুর রায় কামাখ া, ঋিষ, জগ, মহাকাল, বলরাম। অপেদবতা িলর মেধ  বুলুয়া রায়, গনচ, পািপয়া, 

ভকাল, জৗরাকাল, তা া, জাকা- জাকুিন, ভৃিত। ১৭      
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৩.৯ (ক) কামাখ া পূজা    

একসময় আিলপুরদুয়ার জলার কামাখ া িড়র কামাখ া ধােম এই পূজার চলন িছল। এই 

পূজােক ক  কের তারা উৎস ব মেত উঠত। লাকমুেখ শানা যায় য, আনুমািনক দড়শত 

বছর আেগ াচীন কামাখ া ধামিট গেড় উেঠিছল। এই াচীন কামাখ া ধামিট িকভােব গেড় 

উেঠিছল তা জানা স ব নয়। তেব লাককথা অনুযায়ী কাচিবহার রােজ র মহারাজা কােনা  

একসময় এখােন িশকার করেত এেস এই কামাখ া ধােম হািতর সােথ কাদাযু  িবেল ডুেব যান।    

ওই সময় মা কামাখ া হািত িটেক িবপদ মু  কের দন এবং মহারাজা ােন বঁেচ যান। তারপর 

িতিন আ াস দন সখােন িত বছর মা কামাখ ার নােম পূজা হেব। পূজার ব য়ভার বহন করেব 

কাচিবহার মহারাজা। রাজন  থা িবলুি র পূব পয  এই িনেদশ কাযকরী িছল।  

সই অ েলর রাভা জনজািতর মানুষ লাকায়ত াচীন িব াস িনেয় িত বছর কামাখ া মােয়র 

পূজা করত। এরা কামাখ া ও কালীেক অিভ  দবী বেল মেন করত। তােদর সােথ কথা বেল 

জানেত পেরিছ, মা কামাখ ার ৬িট মাথা, এবং ১২িট হাত এবং বাহন হল িসংহ। িতবছর 

আষাঢ় মােসর ১১তািরেখ পূজা দওয়া হত। তােদর লাকাচার অনুসাের জ  মােসর ১৫ 

তািরেখর আেগ থেকই বাঁশ জাগােনা হত। রাভােদর এই পূজায় পাঁঠা, কবুতর, বিল দওয়ার 

রীিত িছল। পূজার উপকরণ িহসােব তারা আতপ চাল, দূবা, ফুল, তুলসী পাতা, সরেষর তেলর 

দীপ, িসঁদুর, ইত ািদ ব বহার করত। এই পূজার শেষ কলার ভলায় পাঁঠা এবং এক জাড়া 

কবুতর ভািসেয় দওয়া িনয়ম িছল। পরবতীেত ধু পায়রা ভাসােনা হত। এই পূজা িযিন উৎসগ 

কেরন তােক বলা হত ‘মােড়ায়া’। তােদর সােথ কথা বেলই উেঠ এেসেছ এই জলার রাভা 

বসিত অ ল িলেত এই পূজার তমন চলন দখা যায় না।১৮         

 

৩.৯ (খ) বা  দবী    

রাভা জনজািতর মানুষজন সাধারণত দব-েদবী িহেসেব িশব, পাবতী, ল ী, মাতার আরাধনা  

কেরন। রাভা সমােজর মানুেষরা তােদর িব াস অনুযায়ী সাধারণত সব- াণবাদী দব-েদবীর 

পূজা-পাবণ কেরন। তােদর মেনর িব াস থেকই তােদর সমােজ পূজা-পাবেণ জ । আর এই 

িব াস থেকই তারা িবিভ  দব-েদবীর পূজা িদেয় আসিছল যমন লােখর ঠাকুর, খাকিচ, চকু 

িচিপ, ঋিষ রায়, রৗ ক, ীমবুডা, কাঁচা-খাইিত, ডলডং, তৗকার-ভুিটয়া, িপড়বায়, িড ী বায়, 
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এ েলা ছাড়াও ব  সংখ ক ভূতে েতর পূজা আর সর তী, ল ী, িশব, দুগা মনসা, মহামায়া 

কৃ , কালী, মদন, ভগবতী ইত ািদ। তেব এখন এই অ েলর রাভা সমােজর মানুেষরা বতমান 

নানা ােন নানা িহ ু  দবেদবীর পূজা করা হয়।     

শালকুমারহাট অ েলর ছাটবি র কেয়কজন বয়  মিহলার সােথ কথা বেল তােদর গৃহেদবী 

‘ রৗ ক রায়’ স েক জানার চ া কেরিছ। তােদর সমােজ এই দবী ‘বা েদবী’ বেল পিরিচত। 

উ র িদেক ঘেরর পূব াে  এক কা ণ মািট উচু কের তারা াপন করত বা েদবী। একিট  

বড়, একিট ছাট চাল পূণ ঘট বসােনা হত বা েদবী সামেন। চােলর উপের একিট িসদুঁর মাখােনা 

মুরিগর িডম বসােনা থাকত বা েদবী সামেন।১৯ এই বা েদবী তােদর সমােজ ল ী েপ পূিজত  

হত। আবার কােনা কােনা পিরবার অরাধ া দবী, কালী েপ পূজা করত। বা েদবী হল ল ী-

পাবতীর এক সি িলত যুগল। এই দবী অত  ভয়ংকর ও জা ত বেল তােদর িব াস। অিত 

াচীন এবং বংশানু িমক রমণীরাই বা েদবী াপন করত।   

য রমণীর সময়কােল বা েদবী াপন করা হত তার মৃতু র িদন পয  সই রমণীর দািয়ে  

সংরি ত থাকত। তার জীবন-দশায় ঘেরর কন া পু বধূ থাকেলও তােদর এই পূজার অিধকার 

থাকত না। িযিন বা েদবী িত া কেরন িতিন যিদন মারা যােবন সই িদেনই বা েদবীেক 

িবসজন দওয়ার রীিত চিলত িছল। পরবতীেত যিদ তার ঘের উপযু  িববািহত কন া থােক 

তাহেল গা  অনুযায়ী নতুন কের আবার  রা া ঘের বা েদবী িত া করা হত। ঘের যিদ 

উপযু  কন া স ান না থােক তাহেল বািড়র বেড়া পু বধূ বা  দবী াপন এবং পূজা করত। 

বা েদবী পূজার জন  চেকাৎ (মদ) এবং শূকর   মাংস িনেবদন করা িছল আবশ ক। তেব শূকর 

বিল দওয়ার পর মাথািট মূল আসেন বসােনা থাকত এবং পূজা করত পুেরািহত। পূজার শেষ 

শূকেরর মাথািট কুেলােত িনেয় মাথার উপের রেখ উলু িন সহকাের িনেয় যাওয়া হত বা েদবীর 

ঘের। রাভা পিরবাের িববােহর সময় রীিতনীিত মেন বা েদবীর পূজা দওয়া হত। িববােহর 

একিদন পূেব উেঠােনর পূব িদেকর এক াে  ি -শাখা যু  একিট গােছর ডাল পাতা হত। এই 

গােছর আগা থেক গাড়া পয  পইেত প ল া সুেতা ঝুলােনা থাকত এবং স সময় িবিভ  

বাদ যে র সাহােয  মুখিরত হেয় উঠত বরণ উৎসব। পূজায় িনেবিদত সাদ সবাইেক িবতরণ 

করা হত। আর এই িদেনই বৃ -বৃ া তােদর মেনর আেবগ কাশ কের িবিভ  নৃত -গীেতর 

মেধ  িদেয়।        
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৩.৯ (গ) নুর বায়   

সমী া থেক জানেত পেরিছ রাভা সমােজ একসময় ম লকারী দবী বেল পিরিচত িছল 

নুর বায়। তােদর সমােজ িব াস িছল য নবজাত িশ  এবং সূিতর ম ল করেত পাের নুর 

বায় দবী। তাই তারা এই দবীেক খুিশ করার জন  পূজা িদত। পূজার সময় কামনা করত যােত 

স ান জ হন কােল এবং সূিত স ান জ  দওয়ার সময় উভেয়ই সু  থােকন এবং 

কােনারকম সমস ায় যন না পেড়ন।  এই পূজা দওয়ার মূল কারণ িছল, িশ র জে র পর 

িশ  এবং মা যন সু ভােব জীবনযাপন করেত পাের এবং কােনারকম অপেদবতার কুনজের 

যন না পেড়। িশ   জে র পর থেক যিদ বিশ কা াকািট কের বা তার গােয়র রং বারবার 

পিরবতন হয় তাহেল তারা মেন কের নুর বােয়র নােম মানত করেত হেব।   

আিলপুরদুয়ার ও কাচিবহার জলায় বসবাসকারী রাভােদর মেধ  অিধকাংশ মানুষ একসময় নুর 

বােয়র পূজা করত িনেজেদর সুরি ত রাখার জন । নুর বায় পূজায় কােনা িতিথ বা িদন ণ 

িছল না। স ােহর য কান িদেন এই পূজা হত। তেব িদন ণ ি র না থাকেলও স া বলায় 

পূজার চলন িছল এবং য ঘের িশ  ও সূিত থাকত সই ঘেরই পূজার থান িনিদ  করা 

হত। থানিট থাকত ঘেরর পূবিদেক।  থােনর দুই পােশ দুিট পাে  চেকাৎ ও জল রাখা হত। 

িশ  ও তার মাতােক থােনর সামেন অ িল িদেত হত। দবীর উে েশ  পায়রা কেট তার র  

চািরিদেক ছিড়েয় দওয়ার িনয়ম িছল। পায়রার মাংস ভাগ িহেসেব ব বহার করত, যােত িশ েক 

কানরকম দুরােরাগ -ব ািধ  আ া  করেত না পাের। পূজাির িশ র কােন ও নােক িতনবার 

কের ফঁু িদত এবং ধূপ-ধূনার ধাঁয়া িশ র কােন ও নােক েবশ করাত, যােত রাগ ব ািধর 

েকাপ দূর হয়। পূজা শেষ পিরবােরর সকেল সাদ হণ করেত হত। নুর বায় আ া  

িশ র চােখর দৃি  আকােশর িদেক থােক বেল চিলত ভাষায় নুর বায়েক একসময় আকাশ 

কািমনী বলা হত।২০      

 

৩.৯ (ঘ) বুলুয়া বায়    

রাভা সমােজর মানুেষরা এই দবতােক অপেদবতা বেল মেন করত। তােদর মেন িব াস িছল 

এই অপেদবতা গভীর জ েল বাস কের এবং এই অপেদবতা য কােনা ও সময় মানুেষর ওপর 

ভর করেত পাের। ী-পু ষ কােনা ভদােভদ নই এই অপেদবতার কােছ। িতকারক দবতা 

বেল পিরিচত িছল। এই দবতােক িনেয় তােদর মেন একটা ভীিত সবসময় কাজ করত। যিদ 
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কােনা পু ষ বা ী উপের এই দবতা ভর করত তাহেল তােদর মেধ  নানা রকম ল ণ দখা  

যত। যমন- কখেনা কাঁেদ, কখেনা হােস, কখেনা আবার মানুষেক গািলগালাজ কের, অেনক 

সময় িনেজর আ ীয়- জন এমনিক িনেজর পিরবােরর মানুষেক িচনেত পাের না। িঠক সমেয় 

খাবার খাওয়া ান করা সব িকছু ভুেল যত। পাগেলর মেতা রা াঘােট ঘুের বড়ায় এবং িশ র 

মত আচার আচরণ কের, মানুষেক গািল গালাজ কের। এসব ল ণ কােরা মেধ  দখা িদেল 

তারা ওঝা (তােদর ভাষায় িজ) ডেক আনত। ওঝা এেস গানা-পড়া কের মািটেত আঁক-েজাঁক 

করত। কািঠ িদেয় মেপ দখত য বুলুয়া ধেরেছ িকনা। িক  িতিন যিদ মেন করত বুলুয়া 

ধেরেছ, তাহেল মানা-িচনা করার পরামশ িদত পিরবােরর লাকেদর। পিরবােরর ইে  থাকেল 

িতিন িনয়িমতভােব জলপড়া, তলপড়া িদেয় রােগর িচিকৎসা করত। এই গানা-পড়ােক রাভা 

ভাষায় বলা হত বায়-নইকা অথাৎ দও দখা। বুলুয়া বােয়র  হাত থেক র া পাওয়ার জন  

জ েলর কাছাকািছ এর উে েশ  পূজা হত।২১       

                                                                                                                                                          

৩.৯ (ঙ) গাংরাজা    

রাভা স দােয়র মানুেষরা কৃিষকােজর জন  গাংরাজা দবতার পূজা করত। যখন েত হম ী 

ধােনর থাড় আসত তখন রাভা স দােয়র কৃষকরা এই দবতার পূজা করত। ধানচােষর 

জিমেত স া বলায় এই পূজা দওয়ার রীিত িছল। আি ন মােসর শষ িদেক এই পূজা দওয়ার 

থা িছল। েতর একিট কােণ চারিট পাট শলা পঁুেত িদেয় মাচা তির করা হত। সই মাচার 

উপর দুিট কলার খালায় আতপ চাল ও কলা দওয়া হত। এই পূজায় হাঁেসর মাংস রা া কের  

চেকাৎ (মদ) সহ গাংরাজার উে েশ  িনেবদন করা হত। তােদর সমােজ িব াস য এই দবতার 

পূজা করেল ফসল ভােলা হেব এবং পাকামাকেড়র হাত থেক ফসল রি ত থাকেব। এই 

িব াস আর রাভা সমােজ দখা যায় না।২২      

 

৩.৯ (চ) ঋিষ-জগ    

রাভা পিরবাের িবেয়র আেগ এই দবতার পূজা দওয়া রীিত িছল। কউ কােনা পাপ কাজ 

করেল এই দবতার পূজা িদেয় ায়ি  করেত হত। বশাখ মােস এই পূজার আেয়াজন করা 

হত। আসেল রাভা সমােজ মানুেষর মেন এক ধরেনর িব াস আেছ য তারা এই দবতার পূজা 
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করেল তােদর ববািহক জীবেন কােনা সমস ায় পড়েত হেব না। রাভা সমাজ তােদর অন ান  

দব-েদবীর থেক এই দবতােক বিশ  িদত। যিদও এই দবতার কান মূিত িছল না। 

ঋিষেক িশব এবং জগেক কালী বলা হত। য ঘের রাভারা বাস কের সই ঘেরর মাচার ওপের 

যখােন গৃহেদবী ক-এর তীক মািটর কলিস থােক সখােনই এই দবতার পূজার ান 

িনিদ  থাকত। এই পূজার জন  নানা রকম উপকরণ ব বহার করা হত। পূজার ােন দুই ঝুিক 

ষালিটয়া মনুয়া কলা, আতপ চাল, দই-িচের, চেকাৎ, িচকা দওয়া হত। মুরিগ ও শূকর বিল 

িদেয় উৎসগ করা হত। এই পূজায় গৃেহর ম ল হয় এবং আগামী িদন ভ হয় এমন িব াস 

তােদর  মেন িছল। িক  সমেয়র সে  সে  এই িব ােস িচর ধেরেছ। এই দবতার পূজার 

চলনও আর তমন দখা যায় না।২৩           

 

৩.৯ (ছ) জাকা-জুিকিন   

একসময় অপেদবতা স েক রাভা সমােজর মেন একটা অ  কুসং ার িছল। অপেদবতার হাত 

থেক রহাই পাওয়ার জন  তারা নানারকম কৗশল অবল ন করত। অেনক িনয়ম-শৃ লা মধ  

িদেয় জীবন কাটাত। তবুও কােনা কারণবশত িনয়ম শৃ লার ঘাটিত হেল অপেদবতার স ুখীন 

হেত হত। রাভা সমােজ এমনই এক অপেদবতা হল জাকা-জুিকিন। তারা মেন কের এই 

অপেদবতা বিশ িত কের না। মুিড় ও িচড়ার নাড়ু িদেয় পূজা িদেলই খুিশ থােক। তােদর 

সােথ কথা বেল জানেত পেরিছ ‘ জাকা’ নয় কার, তার মেধ  িশব জাকা এবং কাল জাকার 

পূজা তারা দয়। এেদর ভােব ছাট ছাট িশ রা চার মাস থেক আট-দশ মাস বয়েসর িশ রাই 

আ া  হয়। যিদ িশ র কািশ, বিম, র পেটর ব থা, পাতলা পায়খানা ভৃিতর উপসগ দখা 

দয়, তাহেল তারা বুঝেত পারত িশ র উপর ‘ জাকা’র দৃি  রেয়েছ। এই অপেদবতার ারা িশ  

যিদ আ া  হত তাহেল কািশ, বিম, র, পেটর ব াথা, পাতলা পায়খানা মত নানা রকেমর 

উপসগ দখা িদত। যিদ এইসব উপসগ দখা িদত তেব িনঘাত বুঝত য িশ িটর উপর ‘ জাকা’ 

অপেদবতার দৃি  পেড়েছ। তখন ‘ িজ’র িনেদেশ মুিড় ও িচড়ার নাড়ু মানত িদেত হত।২৪  রাভা 

সমাজ এই িব াস িনেয় মুিড়-নাড়ু মানত করত। মানেতর পর দখা যত য িশ িট রাগ-ব ািধ 

থেক িকছুিদেনর মেধ ই সের উেঠেছ। রাভা সমােজ এটা চিলত  িছল য ‘িশব জাকা’র 

থেক ‘কালেজাকা’ একটু বিশ রাগী। এই অপেদবতােক স  করার জন  মানেতর পিরমাণ 

িছল বিশ। একেজাড়া পায়রা, একিট বায়াল মাছ পাড়া মানত করা হত। বায়াল মাছেক 
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পুিড়েয় বাঁেশর কি র সােথ গঁেথ পূজার ােন পঁুেত দওয়া হত। তােদর মেন িব াস িছল য, 

এই মানেতর জন  িশ  ভােলা হেয় উঠেব এবং অন  কােনা দুরােরাগ  ব ািধেত আ া  হবার 

স াবনা থাকেব না। একসময় এইসব অপেদবতার নাম ায় রাভা সমােজ শানা যত। বতমান 

রাভা সমাজেক এই অপেদবতার িত িব াস রাখেত দখা যায় না। বতমােন সখানকার মানুষও 

কুসং ার থেক বিরেয় এেসেছ। সমেয়র সে  সে  তারাও এখন িব ান িনভর হেয়েছ। বদেল 

গেছ তােদর সমাজ ব ব া, আর একারেণই কুসং ার েলা হািরেয় যাে  তােদর সমাজ থেক।           

 

৩.৯ (জ) দকাল  

রাভা সমােজ য সব অপেদবতার নােমর সােথ আমরা পিরিচত সই সব অপেদবতা িলর মেধ  

অন তম িছল দকাল। তােদর সমােজ মানুেষর মুেখ মুেখ চিলত িছল য, এই অপেদবতা 

কােরার উপর ভর করেল নানা রকম সমস ার মেধ  পড়েত হয়। এই অপেদবতা মিহলােদর 

উপর বিশ ভর কের। এই অপেদবতা কােরা উপর ভর করেল িতিন অসহ  পট ব থার য না 

অনুভব কেরন। য ণায় কাতর হেয় পট ফুেল যায়। এই ল ণ দখা িদেল তারা মেন করত  

দকাল অপেদবতা ভর কেরেছ। সদ  িববািহত মিহলােদর উপর এই অপেদবতা বিশ ভর কের 

বেল তােদর মেন িব াস িছল। এই অপেদবতার হাত থেক র া পাওয়ার জন  তারা ‘ িজ’র 

(ওঝা) পরামশ নন। ‘ িজ’ নতুন বাঁেশর ঝাঁটার কািঠ িদেয় পেটর উপর মাপেজাক িনেয় বুঝেত 

পারত য অপেদবতা ভর কেরেছ িকনা। িতিন যিদ বুঝেত পােরন অপেদবতা ভর কেরেছ তাহেল 

িতিন পূজার আেয়াজন করার জন  িনেদশ িদেতন। রাগীর আ ীয়- জন পূজার আেয়াজন 

করত। মুরিগ ও শূকেরর নািড়-ভুিড় এ দবতার উে েশ  উৎসগ করা হত। তারপর দুিট পাে  

চেকাৎ (মদ) রেখ অপেদবতা দকালেক আ ান করা হত।২৫    

 

৩.৯ (ঝ) হাসংবাই     

রাভা সমােজ এই দবী উপকারী দবী বেল পিরিচত িছল। আিলপুরদুয়ার জলার রাভা বসিত  

অ ল িলেত এই দবীর একসময় খুবই ভাব ল  করা যত। কননা এই অ েলর মানুেষরা 

অলস এবং অিশি ত হওয়ায় তােদর মেন একধরেণ কুসং ারেবাধ িবরাজ করত। িদেনর  
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বিশরভাগ সময়ই তারা চেকাৎ (মদ) পান কের অিনয়িমত জীবন যাপন করত। এই কারেণ 

তােদর ক কেলরা, আমাশয়, বস , ভৃিত জিটল রােগর ারা আ া  হেত হত। 

এই সব রাগ থেক িনরামেয়র জন  তারা ‘হাসংবাই’ দবীর পূজা করত। তােদর মেন িব াস 

িছল য এই দবী খুবই জা ত এবং এই দবীেক খুিশ করেত পারেল রাগ ব ািধ থেক সহেজ 

মুি  পাওয়া যােব। পূজার উপকরণ িহেসেব তারা একিট বরাহ এবং দুই িতনিট কু ু ট এই 

দবীর উে েশ  বধ করত। িক  বতমােন আিলপুরদুয়ার জলার শালকুমারহাট অ েলর রাভা 

বি িলেত এই দবীর ভাব তমন চােখ পেড় না।২৬      

 

৩.৯ (ঞ)  দরমংরাই   

বনা েল বসবাসকারী রাভারা বিশর ভােগই কমহীন এবং অলস কৃিতর হয়। পির ম না 

কেরই তারা আিথক সমৃি শালী হওয়ার  দখেতন। তারা মেন কেরন য ‘দরমংরাই’ ধন ও 

াে র অিধ া ী দবতা। দরমং নামক পাহােড় এই দবীর বাস ান বেল তােদর মেন িব াস 

িছল তােদর সমােজ িববােহর জন  য শূকর বিল দওয়া হত, তার মেধ  থম শূকরিট এই 

দবতার নােম উৎসগ করা হত। শূকেরর মাংস সাদ িহেসেব ব বহার করা হত। িক  

পরবতীেত তারা বুঝেত পেরেছ য কমই সফলতার মূল চািবকািঠ। আর এই ান বৃি র সােথ 

সােথ এই দবতা স েক অ িব াস অেনকটাই কেট গেছ। সমেয়র সােথ সােথ মানুেষর মন 

থেক এই দবতাও িবলুি  ঘেটেছ।২৭         

                                                                                   

৩.১০ লাকনৃত      

উ রবে র জলপাই িড় আিলপুরদুয়ার ও কাচিবহার জলায় রাভা জনজািতর মানুষ একসময় 

খুবই উৎসােহর সােথ িবিভ  সামািজক অনু ােন অংশ হণ করত। রাভােদর লাক-জীবেনর 

সে  অ াি ভােব জিড় য় িছল নাচ-গান। পুজা-পাবণ, জ -মৃতু -িববাহ, জীবেনর উ ান-পতন,    

ভােলাবাসা দুঃখ সব িকছুেতই িছল নােচর অনু ান। নৃত -গীত রাভা সমােজর ায়ই লেগ 

থাকত। নৃত -গীত তােদর সমােজ কখেনা কানও অব ােতই থেম থাকত না। পূজা-পাবণ, 

সামািজক ও পািরবািরক উৎসেব তা বেটই, মৃতেদহ দাহ, এমনিক াে র মেতা ক ণ 

অনু ােনরও নৃত গীত চলেতই থাকত। সামি ক জীবেনর ভােলা ম , সুখ দুঃেখর সে  নৃত েক 
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আপন কের িনেয়েছ। তােদর ভাষায় নাচেক তারা বলত ‘বিসিন’। মৃতেদহ সৎকার, া , অনু ান,  

দব-েদবীর উপাসনা, িববাহ, ঋতু উৎসব, সবিকছুেতই রাভা মিহলােদর িমিলতভােব যাগদান 

করেত দখা যত। রাভা মিহলারা দলেযােগ নৃত -অনু ান অংশ িনত। তােদর মত নৃত  ি য় 

জািত সহরাচর দখা যায় না। অিনয়িমত ভােব জীবন যাপেনর জন  তােদর ঘের অভাব-অিভেযাগ, 

অসুখ-িবসুখ ইত ািদ িনত স ী লেগই থাকত। িক  অভাব থাকা সে ও আন  উৎসব থেক 

তারা িপিছেয় থােকিন। পূজা-পাবণ, সামািজক ও পািরবািরক উৎসব থেক  কের জ , মৃত ,  

িববাহ, এমনিক াে র মত ক ণ অনু ােনও তােদর যৗন ইি তময় নৃত গীত চলেতই থাকত।  

আর এই নৃত -গীেত মিহলারা চেকাৎ পান কের নৃেত  অংশ িনত। পিরবােরর বা া, মিহলা িশ , 

বয় রা ােস ােস চকৎ পান করত িক  মাতাল হেত কাউেক দখা যত না। মৃতেদহ শােন 

িনেয় যাওয়ার পূব পয  পু ষ ও মিহলারা তঃ ূ ত ভােবই যৗথ নৃেত  অংশ হণ করত। া  

অনু ােন রাভা পু ষরা হ াম, কালবাঁিশ, গামান, বাফক, িডংডং ইত ািদ বাদ য  বাজাত এবং 

মিহলা এই বাদ যে র তােল তােল নৃত -গীেত অংশ িনত। মৃতেদহ শােন িনেয় যাওয়ার সময় 

উেঠােন গাবর জল িছিটেয় িদেয় সই গাবর জেলর উপর নৃত  করত রাভা পু ষরা। এই 

নাচেক তারা বলত ‘ মররায় চাি ’ তােদর িব াস য এই নাচ ব িতেরক মৃত ব ি র স িত হয় 

না। উ রবে র আিলপুরদুয়ার, জলপাই িড়, কাচিবহার জলার রাভা জনজািতর মানুেষর  

জীবনচযায় নৃেত র ান অিত িনিবড়। নৃত েক তােদর ভাষায় বলত ‘বিসিন’।২৮ তােদর নৃেত র 

মধ িদেয় তােদর ম, আন , িবরহ-িমলেনর িবিচ  িচ  কািশত হত। যিদও তােদর সমাজ 

থেক নৃত  ায় অবলুি র িদেক।        

 

৩.১০ (ক) হা ার সিন নৃত    

ভারেতর অন ন  জনজািতেদর মেতাই রাভা স দােয়র মানুষরা কৃিষকমেকই জীিবকাজেনর  

একমা  উপায় িহেসেব হণ কেরেছ। হা ার সিন হল রাভা সমােজর এক ধরেনর বীজ বপেনর 

নৃত । রাভােদর লাকগীিত, লাককািহিন, ও লাক নৃেত  তার ব  িনদশন আেছ। নতুন ধােনর 

চারা লাগােনার সময় এই ধরেণর নৃত  করা হত। আসেল তারা মেন কের য এই নৃত  পিরেবশন 

করেল ল ী দবী খুিশ হয় এবং রাগ িতেরােধর হাত থেক ফসলেক র া কের। তাই তারা 

এই নৃেত র মধ  িদেয় দবীেক খুিশ করত। এই নৃেত  মেয়রা অংশ হণ কের। পু েষর এই 

নৃেত  তমন কান ভূিমকা থােক না। অকিষত জিমেত আগাছা িনমূল, কাদাল িদেয় কাপােনা 
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ভূিমেত পূজা ও ফসেলর বীজ ছড়ােনার দৃেশ র ছ ময় পায়ন হল এই নৃেত ।২৯ যৗথ েমর 

সং ৃ িত এই নােচর িছল মূল কথা। উ রবে র িব ীণ রাভা বসিত অ ল িলেত এই নৃত  আর 

চােখ পেড় না।    

 

৩.১০ (খ) নাকেচং রণী নৃত     

রাভা জনজািতর মানুেষর ি য় খাবার হল ভাত, মাছ। তারা িনত িদন খাবােরর পােত মাছ রাখত। 

রাভা পু ষ মিহলাা মাছ ধরায় িবেশষ উৎসাহী িছল। তারা কখনও একা মাছ ধরেত যত না। 

মাছ ধরার জন  রাভা পু ষ মিহলা দল বঁেধ নদী বা ঝণায় যত। যাতাযােতর পেথ এবং মাছ 

ধরার সময় নৃত গীেতর মাধ েম আেমাদ- েমাদ করত। মাছ ধরােক তারা এক কার খলা ও 

িবেনাদন বেল মেন করত। রাভা বসিত অ ল িলেত িচংিড় মাছ পাওয়া যত। এই িচংিড় মাছ 

পাওয়ার আনে  মেয়রা খুিশ হেয় এক ধেরেনর নৃেত  অংশ হণ করত। তােদর ভাষায় যা 

নাকেচং নৃত  নােম পিরিচত। মাছ ধরার সময় মেয়রা কামের খলই বঁেধ হােত জাল িনেয় মাছ 

ধরার এমন নৃত  মেত উঠত।৩০ এখন পিরবােরর পু েষরা মাছ ধরেত গেলও মিহলােদর আর 

মাছ ধরেত দখা যায় না। সমেয়র সােথ তাই এই নৃত ও হািরেয় গেছ।       

 

৩.১০ (গ) কা-তাি  নৃত      

শালকুমারহাট অ েলর সুিরপাড়ার কেয়কজন বয়  মিহলার সােথ কথা বেল জানেত পেরিছ   

এই নৃত  অনুি ত হত বশাখ মােস। রাগ থেক মুি  লােভর আশায় রাভা স দােয়র মিহলারা 

এই নৃেত  অংশ িনত। তােদর সমােজর মানুেষর মেন িব াস িছল য, এই নৃেত  দবতারা খুিশ 

হেল তােদর সাধারণ জীবনযাপেন কােনা ব াঘাত ঘটােব না। এই নৃেত র মধ  িদেয় তারা দব-

দবীেক স  করত। শালকুমারহাট অ েল বসবাসকারী রাভা জনজািতর মানুেষর মেন সবসময় 

একধরেনর ভয়-ভীিত কাজ করত। তারা িছল বিশর ভাগই অলস কৃিতর তাই দব- দবীর 

িত তােদর িছল অ িব াস। েত ক বছর বশাখ মােস দব- দবীেদর স  করার জন  এই 

ধরেনর নৃেত র আেয়াজন করত।৩১ ােমর মিহলারা একি ত হেয় এই ধরেনর নৃেত  অংশ হণ 

করত। িক  বতমােন উ ত সমাজ ব ব ায় এই ধরেনর নৃত  আর দখা যায় না।      
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৩.১০ (ঘ) চার খেলয়ী    

কািতক মােসর অমাবস ায় কালীপূজা উপলে  ছাট ছাট ছেল- মেয়রা চার ও ভালুেকর দুিট 

পৃথক পৃথক মুেখাশ ব বহার কের লােকর বািড়েত ঘুের ঘুের মাখনা তুলত। মাখনা তালার 

সময় ছেল- মেয়রা একধরেনর নৃত  করত যা তােদর ভাষায় ‘ চার খেলিছ’। এই নৃত  করার 

সময় ছেলরাই মেয়েদর শািড় পেড় হােত বাঁেশর লািঠ িনেয় যু  সহেযােগ নৃত  করেত থােক।  

এই নােচ দুিট মুেখাশ ব বহার করত। একিট ভালুেকর মুেখাশ আেরকিট চ ীর মুেখাশ।        

রাভা সমােজর মানুেষরা মেন করত য এই নৃেত র সময় ছেলরা গােছ লািঠ িদেয় আঘাত করেল 

গােছ ফল বিশ হয়। সাধারণত নৃেত র সময় আম, কাঁঠাল লচু, নারেকল, জাম গােছ লািঠ িদেয় 

আঘাত করা হত।৩২ এই িব াস তােদর সমােজ একসময় ঘের ঘের িছল। িক  বতমােন তারাও 

িনেজেদর িব ান িনভর আেলায় িনেজেদর আেলািকত করায় তােদর মন থেকও এই সব অ   

িব ােসর অবসান ঘেটেছ।      

 

৩.১০ (ঙ) মা  পর বিসিন   

আিলপুরদুয়ার জলার রাভা বসিত অ ল িলেত একসময় ধুমধাম কের কালীপূজা হত। তারা  

দল বঁেধ পাড়ায় পাড়ায় একেজাট হেয় কালীপূজার আনে  মেত উঠত। এই পূজার জন  সম  

খরচ তারা পূজার কেয়ক িদন আেগ থেক সং হ করত। মা  পর বিসিন নৃত  তােদর সমােজ 

ভালুক নাচ নােমও পিরিচত িছল। ভালুেকর মুেখাশ পের, কলাপাতা বা পােটর আঁশ িদেয় রামশ  

ভালুক সেজ পাঁচ-ছয় িদন লােকর বািড় ঘুের ঘুের মাখনা তুেল কালীপূজার অনু ান স  

করা হত। এই নৃেত  রাভা পিরবােরর বািড়র উেঠােনর চািরিদেক ঘুের ঘুের এিগেয় িপিছেয় 

চ াকাের ঘুের তাল, লয়, ছে র দ তা দিখেয় নৃত  পিরেবিশত হত। কািতক মােস কালী 

পূজা উপলে  এই নৃত  দখা যত রাভা াম িলেত।৩৩ এই ধরেনর নৃত েক তােদর ভাষায়  

‘মা  পর বিসিন’ বা ভালুক নাচ বলত। তেব এখন এই নৃত  সহেযােগ মাখনা তালার চলন 

রাভা সমােজ দখা যায় না।     
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৩.১০ (চ) মরবার চাি    

এই অ েলর রাভা স দােয়র িকছু মানুেষর সােথ কথা বেল জানেত পাির তােদর পিরবােরর 

কােনা সদস  মারা গেল তােক স ান জানােনার জন  একধরেণর নৃেত র চলন িছল যা 

তােদর ভাষায় ‘ মরবার চাি ’ নৃত  নােম পিরিচত িছল। তােদর পিরবােরর পু ষ-মিহলারা 

যৗথভােব এই নৃেত  অংশ হণ করত। মৃতেদহ সৎকার ও া ানু ােনর সময় নৃত  পিরেবিশত 

হত। িক  তােদর সমােজর চিলত িনয়মানুযায়ী এই নৃত  অন  কােনা অনু ােন পিরেবিশত 

করা যত না। কবলমা  মৃত ব ি েক স ান জানােনার জন ই তােদর সমােজ এই ধরেনর 

নৃেত র চলন িছল। তােদর িব াস িছল য এই নৃত  পিরেবিশত হেল মৃত ব ি র আ া শাি  

পােব। তােদর পিরবাের িতিন পুনরায় িফের আসেত পােরন এই িব াস তােদর অ ের িছল। 

তাই তারা মৃতেদহ সৎকার, া -অনু ােনর সময় নৃেত র আেয়াজন করত।৩৪ িক  এখন তােদর 

সই িব ােসর অবসান ঘেটেছ। পুনঃজে  তােদর আজ িব াসী নই। তাই তােদর সমাজ থেক 

হািরেয় যাে   এই নৃত ।       

 

৩.১০ (ছ) হা া-বা    

আিলপুরদুয়ার জলায় বসবাসকারী রাভা স দােয়র মানুষরা জীবন র ার তািগেদ নৃেত র মেধ   

িদেয় যুে র িশ ণ িনত। এই িশ ণ নওয়ার জন  য নৃেত র চলন তােদর সমােজ িছল 

তােক বলা হত ‘হা া-বা ’। কননা বনা েলর পা বতী অ েল বসবাসকারী রাভা স দােয়র 

মানুষেদর িনত িদন বন াণীর সােথ সং াম কের বঁেচ থাকেত হত। তাই তারা যুে র িশ ণ 

িনত এই নৃেত র মধ  িদেয়। দল বঁেধ পু ষেদর এই নৃত  অংশ হণ করেত দখা যত। িক  

এখন বনা ল িলেত যেথ  সংখ ক বনকমী িনেয়াগ করায় বন াণীরা বেনর বাইের তমন 

আসেত পাের না। বন াণী দর সােথ তােদর আর সংঘষও বােধ না। তাই তােদর সমােজ এই 

লাকনৃেত র মেধ  িদেয় আর িশ ণ নওয়ার েয়াজন পেড় না। এই কারেণই এই নৃেত র 

অবসান ঘেটেছ।৩৫        
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৩.১০ (জ) বসর িপদান  

রাভা জনজািতর মানুেষরা উৎসব ি য়। তারা দলব ভােব িবিভ  উৎসব অনু ােন একি ত হেয় 

সামািজক আনে  মেত উেঠ। তােদর কােছ এমনই এক উৎসব ‘বস  উৎসব’। এই উৎসেব 

তারা গােয় রং মেখ আনে  মেত উেঠ। এই উৎসেব তারা দলব  ভােব য নৃেত  অংশ হণ 

কের তােদর ভাষায় বলা হত ‘বসর িপদান’। িবিভ  বাদ য  সহেযােগ তারা এই নৃেত  অংশ হণ 

করত।৩৬ িক  বস  উৎসব থাকেলও এই নৃেত র তমন চলন দখা যায় না।    

 

৩.১১  লাকগীত    

আিদম মানুেষর কােছ স ীত িছল জীবেনর এক অপিরহায অ । স ীেতর মেধ  িদেয়ই তােদর 

জীবেনর সুখ-দুঃখ, আন -েবদনা, ভােলাবাসা কািশত হত। েত ক জনজািতরও িনজ  

লাকগীত রেয়েছ। লাকগীত িলর জ  হেয়েছ জনসমােজর মেধ  থেকই। ভাবতই 

লাকগীেতর মেধ  িদেয়ই ওেঠ আেস একিট জািতর বা একিট জনজািতর জীবেনর গান। 

লাকগীত হল ামীণ জনসমােজর াত িহক জীবেনর একিট অপিরহায উপাদান। লাকগীেতর 

রচিয়তার আলাদা কােনা মযাদা নই। লাকগীত আসেল জনসমােজরই স ি । মানুেষর 

জীবেনর সে  এর িনিবড় স ক। লাকগীেতর মেধ ই রেয়েছ একিট ামীণ জনসমােজর 

চতনার অিভব ি  এবং বিশ । একথা বলা যায় য জীবেনর েয়াজেনই লাকগীেতর জ । 

য সমাজ তােদর িনেজেদর মেধ  একিট একা তা উপলি  কের তােদর মেধ  লাকগী তর  

চলন বিশ দখা যায়। একিট জনজািতেক িচি ত করা যায় লাকগীেতর মেধ  িদেয়। কননা 

মািটর  অিতিনকট থেক লাকগীত িলর জ । সখােন থােক একিট জািতর জীবনধারণ, তােদর 

আচার-আচরণ, পূজা-পাবণ, িব াস, সং ার, রীিত-নীিত, ভােলা-ম , সুখ-দুঃেখর কািহিন। অথাৎ 

সরল ােণর কথা বলাই লাকগীত িলর আসল উে শ  এবং বিশ । আ  রাফ িসি কী তাঁর 

লাক-সািহত  ে র ি তীয় খে  লাকগীত িলর িবিভ  ভাগ দিখেয়েছন যমন (ক) আ িলক 

গীিত – যা অ ল িবেশেষ িবেশষভােব চিলচ। (খ) ব বহািরক গীত – জ , িববাহ উৎসব 

ইত ািদ উপলে  গীত। (গ) কম-সংগীত এবং ম-সংগীত – নানারকম কােজর সময় য গীত িল 

গাওয়া হয়। (ঘ) ম গীত – িবরিহণী নারী ও িবরহী পু েষর নানা দয় বদনা ও িচর ন 
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ম -স াষণ য গীেত কািশত হয়। (ঙ) বােরামাসী - নারীর বােরা মােসর িবরহ- বদনা য 

সব গােন কািশত হয়। (চ) হািসর গীত – আন , হািস িবষয়ক গীত।৩৭                   

একিট জািতর সামািজক জীবেন লাকগীত িল যন তােদর স দ। তেব একটা  থেকই 

যায় কা   সময় থেক এই লাকগীত িলর চলন? লাক িব ানীরাও তার কােনা সিঠক ব াখ া 

িদেত পােরনিন। লাকিব ানীেদর ধারণা আিদম সমােজ নানারকম আচার-উৎসব, পূজা-পাবণ 

এবং কেমর িভি েত লাকগীত িলর জ । পরবতী যুেগ তা সািরত হেয় জীবেনর নানা ে  

ছিড়েয় পেড়। মানুেষর ৃিতর দাঁড়াই এই লাকগীত িল এক যুগ থেক আেরক যুেগ চেল 

আসেছ। িক  দুঃেখর িবষয় আমােদর দেশ লাকগীত িলর সংর েণর কােনা ব ব া না থাকায় 

কাল েম লাকগীিত িল হািরেয় যাে ।  

বতমান রাভা সমােজ লাকগীেতর অব ান      

উ রবে র রাভা বসিত অ ল িলেত তােদর লাকগীত িল বতমােন আর খুঁেজ পাওয়া যায় না। 

কাল েম তােদর এই লাকগীত িল তােদর সমাজ থেক হািরেয় যাে । সমী ার মেধ  

িদেয় তােদর লাকগীত িল সং হ করার চ া করেলও ব থ হেত হেয়েছ এবং বাঝা যাে  য 

তােদর লাকগীত িলর াসি কতা বতমােনর রাভা সমােজর মানুেষর মেধ  নই। এখনকার 

রাভা ত ণ জে র মেধ  তােদর লাকগীত স েক তমন কােনা ধারণাই নই। রাভা সমােজর 

বয়  মানুষেদর সােথ কথা বেলও তােদর লাকগীত িল উ ার স ব হয়িন। কননা তােদর মুখ 

থেকই জানা যায় ভুেল যাওয়ার কথা।৩৮ সমেয়র সে  সে  েয়াজনহীন িবষয় িল সমাজ থেক 

হািরেয় যায় রাভা সমােজর লাকগীত হয়েতা তার’ই একটা ছাপ। রাভা লাকগীত িবষয়ক িবিভ  

কািশত ে র সূ  ধেরই রাভা জনজািতর হািরেয় যেত বসা রাভা লাকগীত িল িবে ষণ 

করার চ া কেরিছ।    

 

মাছ ধরার গীত      

একসময় রাভা বসিত অ ল িলেত চুর পিরমােণ িচংিড় মাছ পাওয়া যত। রাভা াম িল 

বনা েল পা বতী অ েল হওয়ায় তােদর বসিত অ ল িলর পাশ িদেয়ই অেনক নদী-নালা বেয় 

যত দখা যায়। তেব এখেনা উ রবে র রাভাবসিত অ ল িলেত অেনক নদী-নালা দখা 
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গেলও িচংিড় মাছ আর পাওয়া যায় না। এরকম হািরেয় যাওয়া কেয়কিট গীত আেলাচনা করা 

হল।     

 ১    

“ফালাকাটার জাৈক িনেয় 

িশিঙমািরর খলুই িনেয় 

মাছ ধরেত চলের িদিদ যাই 

ঝনার জেল ঝারার জেল 

িচংিড় মাছ ধের হােট বচব 

ভাগাভাগা কের 

একভাগ তার বেচ 

খাব িকেন িমি  িখিল পান 

মাছ ধরােতা সা  হল এবার িফির ঘের 

বলা ডুবেছ আঁধার হেয় এল 

ঐ য দখ বেকর সাির  

িফরেছ আপন নীেড়।”৩৯     

আিলপুরদুয়ার জলার একিট ক হল ফালাকাটা। তারা ফালাকাটার জাকই এবং িশিঙমািরর 

খলাই িনেয় মাছ ধরেত যত। তােদর সমােজ মিহলারাই একসময় বিশ মাছ ধরত তা এই 

গােনর মধ  িদেয়ই কািশত হেয়েছ। তারা মাছ ধরেত যত সাধারণত ঝনার জেল। িচংিড় মাছ 

হােট িবি  কের জীিবকা িনবাহ করত তা এই গােনর মেধ  িদেয়  ভােব ফুেট উেঠেছ।    

দু হ শ : জাৈক (জাকই) বাঁেশর তির মাছ ধরার য । িশিঙমাির (েকাচিবহার জলার একিট 

াম প ােয়ত অ ল)।        

২ 
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জাৈক িনলাম হােত  

তুিম খালুই হােত  

এেসা ওইখােন 

যখােন বুড়া নদী বইেছ 

চল 

ওখােন আমরা   

িচংিড় মাছ ধির।”৪০      

িচংিড় মাছ ধরার একিট গীত। জাকই আর খলাই িনেয় াতহীন নদীেত মাছ ধরার কথা বলা 

হেয়েছ।  

দু হ শ : বুড়া নদী (ে াতহীন নদী)।    

৩ 

“নতুন বছেরর নতুন জেল 

তর মালার ঢউ-এর তােল তােল 

অকূল পাড়িবহীন সাগেরর িকনারায় 

আমরা মাছ ধরেত যাই 

এেসােগা সখীরা    

কু য়া যখন ডােক, 

বক েলা যখন উেড় যায়, 

আর মাছরাঙা পািখ যখন 

মােছর লাভ কের,   

আমরাও তমিন 
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যখােন মাছ পাব, সখােন িগেয় মাছ ধির।”৪১       

এই গােনর মেধ  িদেয় রাভা সমােজর দলগত ভােব মাছ ধরার কথা জানেত পাির। মাছ ধরা 

তােদর একসময় পশা িছল। মাছ ধরা যন তােদর কােছ একিট উৎসব। মাছ ধরােক তারা 

আন  িহসােব িনত। নতুন বছেরর েত যখন জল েবশ কের িবিভ  নদী, নালা, পাহােড়র 

ঝনায় তখন তােদর মেধ  মাছ ধরার একটা আলাদা উ ীপনা দখা যত। তারা যখােনই মাছ 

পােব সখােনই যেত রািজ। কু য়া, বক, মাছরাঙা এই পািখরা মাছ খেয় বঁেচ থােক, এই 

পািখেদর মেতা রাভা পিরবােরর মিহলােদর মােছর িত একটু আলাদা লাভ িছল।     

দু হ শ : কু য়া (জলজ পািখ বশীর ভাগ সময়ই জেল ডুেব থােক)।      

পূজা-পাবণ গীত    

রাভা সমােজ একসময় অেনক দব-েদবীর পূজার চলন িছল। অ লেভেদ পূজার নামও আলাদা 

হত। যমন মায়তাির রাভােদর একিট ধান উৎসব িছল বায়েখা পূজা। রংদািন রাভারা িছেছারা 

দবী এবং কাচ রাভারা ক বােছক-েদবীর পূজা করত। আেগর িদেনর রাভােদর সকেল 

তামাই, দাদুির, নাকািট এই িতন দবীেক বীরা না বেল মেন করত। একিট িনিদ  ােন িত 

বছর বশাখ, জ  মােস এই পূজা করা হত। আেগ সাত িদন সাত রাত ধের এই পূজা হত। 

িক  পের এই পূজা িতন িদন, িতন রাত ধের হেত দখা যায়। উৎসেবর থম িদেন ঘর 

ি করণ করা হত এবং সিদন েত ক গৃহে র ঘের চােলর েড়া িছিটেয় দওয়া হত। পূজাির  

রাই ঘের ঘের িগেয় এই ধরেণর গীত গাইত। এই গােনর গীত েলা অেনক ল া িছল। রা ার 

পােশ কােঠর তির ম প বািনেয় এই পূজা একসময় চলন িছল। পূজার শেষ কৃি ম যুে র 

আেয়াজন করা হত। ম প ভা ারও একিট অনু ান িছল। এই পূজায় ম প ভা ার সময়ও একিট 

নৃত  গীত করা হত।           

 

(ক) মায়তাির রাভােদর গীত      

১  

“ফই ফই হািছ ছািন কুিৰ ছাওৰাতাংও 



78 
 

কুিৰ ছািন িচংবা তাবালািত,  

কুিৰ খেৰ ছানা লািগয়া 

িচংবা তাখা গা- ছ পুই খেৰেছ  

ছাই ৰঙা লািগয়া।”৪২      

এই গােনর মেধ  িদেয় ছেল মেয়েদর পূজার ােন আসেত বলা হে  এবং হািস ফূিত কের  

কাজ করার কথা বলা হেয়েছ। পূজার শেষ তারা আনে  খাওয়া-দাওয়া কের। তারা কােকর 

মত উেড় খেল জীবনধারণ করেত চায়। এই গােনর মধ  িদেয় উঠ  ছেল মেয়েদর কাজ 

করার একটা ইি ত পাওয়া যত।        

   দু হ শ : হািছ ছািন (েছেল মেয়), তাবালািত (হািস ফূিত)।   

২ 

“ হ মা  হ মা  , আ- হা 

িব’ছাই দু’মচা মাই বািদ আয়া তামাই, 

ছাংদা চাঙা হাদািম দু’মচাই বা আয়া তামাই 

িব হাওেয়া মািনমুং আয়া তামাই 

হানু হাওেয়া মািনমুং আয়া তামাই 

খু’ছানিতিন হাবাংেয়া মািনমুং আয়া তামাই 

খু’ছানিতিন মািনমুং আয়া তামাই।”৪৩     

হ মা তুিম কিচ ধােনর গােছর িনেচ কন জ াও না? আউশ ধােনর িনেচ কন জ  নও না? 

আমন ধােনর িনেচ কন তুিম জ াও না? িদেনর বলা সূেযর তাপ যখােন পেড় সখােন কন 

তুিম জ াও না? রােত চে র আেলা যখােন পেড় সখােন তুিম কন জ  নও না? হ মা 

তামাই তুিম য মািটেত সার আেছ সই মািটেত জ  নও। তামাই দবী বলেত কৃিষেদবী মা 

ল ীেক বাঝােনা হেয়েছ আেলাচ  গীেত।   
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দু হ শ : মা  (মা), িব’ছাই (কিচ ধােনর গাছ), তামাই (মা ল ী)।    

 

৩ 

“অেৰহং অেৰহং আয়া 

নামা নাইচং চায়াচং আয়া অেৰহং 

হৰ জামা ছািৰয়া আয়া 

নামা নাইচং চায়াচং আয়া অেৰহং।”৪৪      

 বায়েখা পূজার ম প ভা ার গীত। এই গােন বলা হেয়েছ, হ মা আমরা বা বল, আমরা 

িব িবজয়ী বীর। আমােদর িব জয়ী শি  দাও, যন িব জয় করেত পাির।     

(খ) রংদািন রাভােদর গীত   

রংদািন রাভা সকেলর মেত তােদর ধান বীরা না মা িছেছারা দবী। রংদািন রাভােদর বায়েখা 

পূজার মূল অিধ া ী দবী মা িছেছারা   

১  

“ হায়ও আয়া িছেছাৰা, 

আয়া িছেছাৰাণী পৰােনা ই’নােদ 

আয়া িছেছাৰা 

“আয়া িছেছাৰাণী কান কািনয়া দঙা  

তমােছ হায়ও আয়া িছেছাৰা।”৪৫  

হ মা িছেছারা দবী তুিম আমার আ িরক ভি েত স  হও। হ মা িছেছারা আমার ভি  

পু া লী হণ কর।    

দু হ শ : িছেছাৰা (রংদািন রাভােদর একিট দবীর নাম), িছেছাৰাণী (পু া লী)।    
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২ 

“আয়া িছেছাৰা, তনছা বা দঙা তমােছ,  

হায়ও আয়া িছেছাৰা 

“অিচেম মা ে ী জাৰা ই’নােদ, 

হায়ও আয়া িছেছাৰা 

অিচেম গেবাক পাছ    

খ  না লািগয়া ই’না দ,    

হায়ও আয়া িছেছাৰা।”৪৬       

মা িছেছারা ধন স েদ আমােক ঐ যশালী কর। আমরা বীর মা ে ীর বংশধর। বীেরর 

দেশই আমার জ । আমরা সকেল িমেল তামার চরেণ ভি  অপণ কির।  

দু হ শ : তনছা (ধন)।   

৩ 

“আগাৰাণী ছানা দ – এ আয়া 

ব ানী ছানা দ – এ আয়া  

নািঙ পূবািন আচাৰবািন িবচাৰবািন ৰায় 

িচিঙ পািল হিৰতাং, নািঙ চালাম িচিঙ ৰায়।”৪৭       

এই গীতিট রংদািন রাভােদর অি  পূজার গীত। এই গােন বেলেছ হ মা অি েদবী আমরা াচীন 

আচার নীিত মেন চিল।পিব  িঘলা (এক ধরেনর ফল) মশােনা পির ার জেল ান কের 

এেসিছ। আমরা সবাই তামােক দবী ােন ভি  িব ােসর ণাম কির এবং অ িল জানাি ।    

    দু হ শ : আগাৰাণী (পুরােণ অি  হল পু ষ দবতা িক  তারা দবী েপ পূজা কের, 

আগাৰাণী বলেত অি েদবীেক বাঝােনা হেয়েছ), পূবািন ( াচীন)     
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(গ) কাচ রাভােদর গীত   

কাচিবহার, জলপাই িড়, আিলপুরদুয়ার এবং আসােমর গায়ালপাড়া জলায় কাচ রাভারা বাস 

কের। এই জলা িলর কাচ রাভারা সকেলই গৃহেদবী িহেসেব ক বােছক-েদবীর পূজা  

করত। এই পূজা করা হত ভূত, পত, অসুখ-িবসুখ, আপদ-িবপদ থেক র া পাওয়ার জন । 

এই পূজার মূল উে শ  িছল ধন কামনা করা। তােদর ধারণা িছল য ক-বােছক এরা দুই 

বান। ক হল িদিদ আর বােছক হল বান।  

                                          ১  

                                     “হল জল িজনু’উ  

হল জল িজনু’উ 

সানা না  নাবু’উ 

হাতীবাই তাছাই 

ঘাঁৰা বুউ তাছাই 

হল জল িজনু’উ 

হল জল িজনু’উ।”৪৮    

হ মা ক-বােছক। তামরা দুই বান। হ ক মা তামার জন  সানার ঘেরর ব ব া 

কেরিছ। হ বােছক মা তামার জন  েপার ঘেরর ব ব া কেরিছ। আমােদর িত িক কৃপা 

নই? হািতর িপেঠ উেঠ তুিম চেল যওনা। ঘাড়ার িপেঠ উেঠ তুিম চেল যওনা। হ মা ক, 

হ মা বােছক আমার িত কৃপা রেখা।   

দু হ শ : জল িজনু (দুই বান) সানা না  (েসানার ঘর)।     

২ 

“অহ ! খু’ছািম বাই জািদ 

হানাছা িবছাই তইেমন? 
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কাৰাহা তইেমন? 

কামাছা তইেমন? 

খু’ছানিতিন হাদািম তইেমন? 

খু’ছানিতিন হাদািম তইেমন? 

মৰামিত ৰাইেমন খু’ াৰমিত ৰাইেমন 

ৰাইিচদুিৰ ৰাইেমন 

ৰাবাদুিৰ বাইেমন  

বিলেবা তুনুকা-বাদােবা তুনুকা।”৪৯      

অসুখ-িবসুেখর সময় এই গীত গাওয়া হত। স ার সময় যিদ রাভা পিরবােরর কােরা র হত 

তা হেল উেঠােন পূজাির এই গীত গাইত। এই গােন বলা হেয়েছ, হ স ার দবতা তুিম কাথায় 

আেছা? ঠা ােত আেছা নািক? কােনা উঁচু জায়গায় আেছা নািক? কান িনচু জায়গায় আেছা 

নািক? যখােনই তুিম থােকা আমরা পিব  চােলর েড়া িদেয় তামার পূজা করিছ।   

দু হ শ : খু’ছািম বাই (স ার দবতা)।     

 

কমগীিত  

রাভা সমােজর মানুেষরা কৃিষজীবী। শস  খেতর উপর িনভর কেরই তােদর সংসার চেল। ধান 

জন  তারা িবেশষ কামনা কের পূজা িদত। ধান যন বিশ ফেল, ধােন যন পাকা না ধের। 

ফসেলর যন কােনা িত না হয়। জিমেত কাজ করার সময় তারা িবিভ  দব- দবীর গীত 

গাইত। তমিন তারা মদ তির করার সময়ও িবিভ  গীত গেয় থাকত। এমনিক গাছ কাটার 

সময়ও তােদর মুখ থেক িবিভ  দব- দবীর গীত শানা যত। এরকম কেয়কিট গীত আেলাচনা 

করা হল -                          

১ 
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“ইয়ান িচিঙ চাপাক, ইয়ান িচিঙ চাপাক, 

পাথািৰিন মায় নািৰ, ইযান িচিঙ চাপাক, 

পাটা হায়িন পাটা নািৰ, ইযান িচিঙ চাপাক, 

িহিৰ িহিৰ িখিছন ৰা ার 

চাক তেমােত ৰঙা, 

িচকুৰ িচকুৰ নুেক কাকায                     

িচিঙ খাপাক িখিছনা মাও 

িচিঙ খাপাক িখিছনা।”৫০       

পাতা ভিত কামল ধােনর গাছেক াণ বেলেছ তারা। তমিন আবার পাতা ভিত পাকা ধােনর 

গাছেকও াণ বলা হেয়েছ আেলাচ  গীেত। আমরা কৃষেকর স ান পাতার মেধ ই বঁেচ থাকব। 

নতুন ধােনর পাতা যখন হয় তখন আমােদর মন ভের যায়।     

দু হ শ : পাথািৰিন (পাতা ভিত)।                                          

                                          ২  

হাংগাৰ জাৰছা ৰাখুইতা 

মমাং িগ’জাৰ না, 

ক গছা আলাইতা 

িমিছ িগ’ জাৰ না; 

আিঙ চেকা তা  কায় আনা 

মমাং িমিছ চাপা।”৫১     

কলিসর িভতের একিট আ েন পাড়ােনা কােঠর টুকেরা রাখা আেছ। ভূত পত যােত চেকাৎ  

(মদ) ন  করেত না পাের তার জন  লাউ এর টুকেরা রাখা আেছ কলিসর িভতের।     
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দু হ শ : আলাইতা (টুকেরা), হাংগাৰ (আ েন পাড়ােনা কাঠ)।                                        

                                           ৩ 

“িগ’মাৰিছিন থ অ 

আং চেকা তানা, 

কায় পা া চােঙ ংদং 

দঙা লািগয়া।”৫২       

মেদর কলিস িঠক জায়গায় রাখার জন  এই গানিট গায়। এই গােন বলা হেয়েছ, আিম এেক 

সযে  রেখিছ। যােত সবসময় উৎকৃ  থােক। নশা করার সময় যােত কউ মাতাল না হয়।                            

 দু হ শ : চেকা (মদ)।                                       

                                         

৪  

“বাৰ কামলাৰ ভৰ ওই  

তৰ যুবানৰ বল-েহইয়া।  

মহামাই নাম ধিৰযা 

গাছ কাটং আিম- এ হইয়া। 

মহামাই িদেল বৰ 

গাছ টানং ঝৰাঝৰ- এ হইয়া।  

আমালাগা গাছখািন নদীেত যাযইযা পৰ- এ হইযা।”৫৩           

এই গানিট গাছ কাটার সময় গাওয়া হত। এই গােন যুবেকর দল মহামাই দবতার কােছ বর 

চাইেছ তারা যন সবশি  িদেয় গাছ কাটেত পাের এবং তােদর যন কােনা রকম াি  না 

আেস। মহামাই দবতার যিদ বর দয় তাহেল তারা ততার সিহত গাছ কাটেত পারেব।   
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দু হ শ : মহামাই (েদবতা)।    

 

াে র গীত   

রাভা সমােজর মানুেষরা াে র সময় নানা রকম গীত গাইত। এই িবষেয় কেয়কিট গীত 

আেলাচনা করা হল।  

 

১  

“ ফনছা নাং ন  কায় ৰাভািন নুিক জনম ৰাখু।  

পানফাং- ছান জনম তািৰখু, ফািৰখু, ফািৰ বাৰ ছয় ছােনা। 

তা হাংিছং জনম কায়তাং থতকায় ছােনা 

মাছু িমিছ জনম তাৰাখু, কায়তাং হাল বায়েনা 

চাং কাংকু জনম তািৰখু, তা িৰজান ছােনা”।৫৪    

রাভা পিরবােরর কউ মারা গেল াে র সময় এই গীত গাওয়া হয়। এই গােন বলা হেয়েছ 

তুিম বড় ঘের জ হণ করেব। গাছ হেয় জ  নেব না, যিদ নও তাহেল মানুষ তামােক 

পুিড়েয় ফলেব। শূকর হেয় জ  িনেল তামার মের খেয় নেব। গ  হেয় জ  িনেল তামায় 

জিমচাষ করেত হেব। পাকামাকড় হেয় জ  িনও না তাহেল মুরিগরা তামােক খেয় নেব।   

দু হ শ : িৰজান ছােনা (মুরিগর বা া), চাং কাংকু ( পাকামাকড়)।     

২  

“ লমমেত লমাইমু’ন লািয়তানা না না,  

চংমেত চঙাই তানা  

নুংিন হতং তেন মু’না দাঙা না দাঙাইচাং।”৫৫     
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এই গীতিট কাচ রাভােদর া  অনু ােনর গান। এই গােন বলা হেয়েছ, তুিম যখন বঁেচ িছেল 

তখন তামােক চেকাৎ খাইেয়িছ। এখন তামার মুেখ িচ আেছ িক না জািন না তাও তুিম 

খাও।     

দু হ শ : লমমেত (যখন), লমাইমু (েবঁেচ থাকা)।      

 

েমর গীত   

রাভা সমােজর যুবক-যুবিতর মুেখ একসময় নানা রকেমর েমর গীত শানা যত। এ িবষেয় 

কেয়কিট গীত আেলাচনা করা হল -  

 

১  

আিল আিল বৰািল আিল িচনােজাক 

িচেননা নািচেন ছােল 

বাতাপাৰা লাক (হবৈছ, হবৈছ,) 

ছাৰা হাচু ঘুৰাইবা, দয় ফাঙা ভংচা, 

আতা বায়েখা, ছায়বা ছােল, 

মুকবাৰকােয়া ভংচােৰ মুকবাৰকােয়া ভংচা।”৫৬    

রা া িদেয় হাটার সময় যখন িচনােজাক দখা যায়। হ ব ু  তুিম িচনেত পােরা িক পােরা না?  

আিম বাতাপাড়ার একিট মেয়। আিম পাহােড় পাহােড় ঘুের বিরেয় একটাও অমরা টঙার গাছ    

দখেত পলাম না। বায়েখা পূজােত য ব ু  পছ  হেয়িছল তােকও দখেত পলাম না।   

দু হ শ : আিল (জিমর আল), বাতাপাৰা (জায়গার নাম)।       

                                            ২    

“মায় ববং বাকায়েব, চাক ৰেৰং ৰেৰংেৰ  
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চাক ৰেৰং ৰেৰং   

িচিঙ মুকবাৰবাকায় ব ছােল। নুখাং ৰেৰং ৰেৰং। (হবৈছ, হবৈছ)।”৫৭  

ধান জ  হওয়ার আেগ পাতা েলা দখেত খুব সু র। আিম যােক পছ  কেরিছলাম সও ভীষণ 

সু র।        

 

উপসংহার   

রাভা লাকগীত িলর মেধ  িদেয়ই উেঠ আেস তােদর জনজীবেনর অতীত এবং বতমান। তাই 

একথা বলাই যায় রাভা জনজািতেক িচনেত গেল তােদর লাকগীত িল আমােদর গভীরভােব 

িবে ষণ করা উিচত। আসাম ও উ রবে র িব ীণ অ ল িলেত বসবাসকারী রাভা জনজািতর 

লাকগীত িল একসময় একই িছল। িক  পরবতীেত সমেয় তােদর সামািজক, ধমীয় এবং 

নানারকম রীিত-নীিতর ভােব উপেগা ী অনুযায়ী লাকস ীত িল আলাদা হেয় যায় এবং সমেয়র 

সে  সে  হািরেয় যেত থােক। কৃিত- বিচ , জািতগত বা স দায়গত কারেণ কােনা কােনা 

অ েল একিট িবেশষ ধারার লাকগীত সার লাভ কের। উ রবে র রাভা বসিত অ ল িলেত 

য লাকগীেতর চলন িছল স িলেক আমরা আ িলক গীত িহসােব ধরেত পাির। উ রবে র 

রাভা স দােয়র মানুষেদর মুেখ একসময় নানারকম লাকগীত শানা যত এবং তােদর 

লাকগীেতর মেধ  িদেয় িনত িদেনর সুখ-দুঃখ, হািস- বদনা, কমজীবেনর ইি ত পাওয়া যত। 

একটা জািতেক চনার জন  লাকগীিত িল খুবই পূণ েত ক জনজািতর আলাদা সং ৃ িত 

এবং আলাদা বিশ  রেয়েছ। রাভা জনজািতও আলাদা সং ৃ িত এবং বিশ  িনেয় িবরাজমান। 

কােনা জনজািতেক িচনেত গেল তােদর লাকগীত িলর য কতটা  রেয়েছ তা বলার 

অেপ া রােখ না। রাভা জনজািতর লাকগীত িল যিদ আমরা পু ানুপু ভােব িবে ষণ কির 

তাহেল দখেত পাব তােদর লাকগীত িলর মেধ  িদেয় তােদর গাটা সমাজ ব ব ার িচ  ফুেট 

উেঠেছ। লাকগীত িলর মেধ  িদেয়ই আমরা একটা জািতর অতীত জীবেনর ইিতহােসর সে  

বতমান জীবেনর কাথায় সাদৃশ  এবং কাথায় বসাদৃশ  রেয়েছ তা জানেত পাির। এই সব িদক 

িবচাের কের রাভা লাকগীিতর েক আমরা অ ীকার করেত পাির না।  
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৩.১১ ডাইিন ত -ম  ও লাকিচিকৎসা         

উ রবে র আিদবাসী স দােয়র মানুেষর মেধ  ম -তে র উপর িছল অগাধ িব াস। 

আিলপুরদুয়ার জলার রাভা জনজািতও এর ব িত ম নয়। তােদর মেন িব াস িছল য ডাইিনরা 

মানুেষর র  শাষণ কের, াকৃিতক দুেযাগ ডেক আেন, রাগ ছড়ায়, গােছর ফসল ন  কের, 

মানুেষর উপর ভর কের, ম  বেল জােনায়ােরর প ধারণ কের। ডাইিন স েকও এরকম 

িব াস তােদর মেন িছল। এই িব ােসর মূেল িছল পুেরািহত ত । অপেদবতা ভূত-েপ ী ডাইিন 

সবই অসহায় মানুেষর ক নার ফসল ওঝােদর ম শি র উপর অসীম আ া ও িব াস একসময় 

তােদর মেন িছল। যিদ তােদর অসুখ হত িকংবা কােনা িজিনস চুির গেছ তাহেল তারা 

ওঝা ডাকত। ওঝা এেস পূজা ও ম -তে র সাহােয  রাগ সািরেয় িদত। চুির হওয়া িজিনস ক 

চুির কেরেছ বেল িদেত পারত ওঝা।  

ওঝা যিদ কাকতালীয় ভােব কাজিট স  করেত পারত তার পাওনা হত মাটা টাকার দি ণা, 

উপেঢৗকন। সােপর িবষ নামােনা, ভূত ব ন ম , সাপ কাটার পর পােয় বাঁধন দবার মে র 

উপর রাভা সমােজ িব াস িছল। আসেল তােদর অ তা এবং কুসং ােরর সুেযাগ িনেয় 

একে িণর মানুষ অথ উপাজেন িল  িছল।   

মতলববাজ লােকরা িতেবশীেদর জ  করার জন  তােদর স ি  হাতােনার জন  বা অন  

কােনা অসৎ উে শ  চিরতাথ করার জন  ওঝােক ঘুষ িদেয় কােজ লাগাত। আসেল ডাইিনর 

অি  বেল িকছু িছল না। ডাইিন িব াস লালন-পালেনর মুেল িছল পুেরািহত ত । আিদম যুেগর 

মানুষ অ ভ াকৃিতক ঘটনার ব াখ া করেত না পের অিত াকৃত শি র আ য় িনেয়িছল। 

অপেদবতা ভূত-েপ ী, ডাইিন সবসময় অসহায় মানুেষর ক নার ফসল। অপশি  থেক 

আ র ার তাড়নায় যাদুিবদ া, তুকতাক, তাি ক অিভচার ি য়ােক আঁকেড় ধেরেছ িছল। অসহায় 

জিনত সং ার, িব াসেক মূলধন কের একে িণর লােকরা পুেরািহতত  কােয়ম কেরেছ। িক  

বতমােন তােদর িচ া ভাবনা অেনক পিরণত হওয়ায় তােদর মন থেক ডাইিন ম -তে র 

অবসান ঘটেছ।৫৮        

একসময় তােদর সমােজর মানুেষরা যখন পাহােড় জ েল বাস করত, তখন িকছু মানুষ 

অিভ তােক কােজ লািগেয় লতাপাতা, গােছর ছাল, মূল ভৃিত িচিবেয় খেয় রাগমু  হেত 

চ া করত। তাছাড়া, তুকতা  , মাদুিল, কবচ, যাদুিবদ া ভৃিত রােগর িতেষধক িহসােব  
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ব বহার করা হত। আবার একসময় ম  উ ারণ, পূজা-পাবণ ভৃিতর মাধ েমও রাগ িনরাময় 

হেত দখা যত রাভা াম িলেত। িক  বতমােন রাভা সমাজ কুসং ারেক দূের সের িদেয়  

িব ান িনভর হেত পেরেছ। মানুেষর উপর দবতার ভর হবার িবষয়িট িছল পুেরাপুির বুজ িক। 

ওঝােদর িবষেমাচন এবং জিড়বুিট ও গাছ গাছড়ার ওষুধ রাগীেদর অেনক সময় সু  কের 

তুলত। অেনক সময় মন াি ক কারেণ ওঝার িত িব াসবশতও রাগী ভােলা হেয় যত এর 

সােথ ম -তে র কােনা স ক িছল না।  

একসময় দখা যত য আিলপুরদুয়ার জলার রাভা জনজািতর মানুষ লাকিচিকৎসার উপর  

িনভর করত। িক  বতমান আধুিনক িচিকৎসা ব ব ায় পুরাতন লাক িচিকৎসার অবলুি  ঘেটেছ। 

রাভা সমােজ িবেশষত ামীণ এলাকা িলেত রাগ-ব ািধ দূর করার জন  একমা  অবল ন িছল 

লাকিচিকৎসার। তারা একসময় রাগ-ব ািধর হাত থেক িনরামেয়র জন  লাকিব াস অনুযায়ী 

ত -ম , ারা ভািবত হেয় িছল। তােদর সমােজ কউ জিটল রােগ আ া  হেল তােদর 

লাকিব াস অনুযায়ী মেন করা হত কােনা অপেদবতা ভর কেরেছ। অপেদবতােক দূর করার 

জন  তারা তে র সাহায  িনত এবং অপেদবতার উে েশ  প  বিল দওয়ার চলন িছল। তােদর 

িব াস য প  বিল িদেলই য দবতা ভর কেরেছ স দবতা রাগীর শরীর থেক দূর হেয় 

যােব এবং রাগী সু  হেয় উঠেব।  

এছাড়াও তােদর শারীিরক য কােনা সমস ার জন  তারা িনেজরাই ওষুধ তির করত। সসব 

ওষুেধর উপাদান িছল গৃহপািলত ও বন াণীর দেহর িবেশষ অংশ। তল, মাখন, চিব, গােছর 

িশকড়, গােছর ডাল, গােছর পাতা, উপাদান িহসােব ব বহার করত। তারা যথাযথ িব ানস ত 

তথ  অনুস ান ও গেবষণার মাধ েম এসব লাক ওষুেধর ণা ণ িনণয় করেত পারত। রাগ 

িতেরােধ তােদর তির লাকওষুধ অত  কাযকর ইিতবাচক ভূিমকা পালন করত। ওঝার তির 

ওষুধ, তাগা, তািবজ, মাদুিল, দহ শ, ইত ািদর িত িছল তােদর িব াস। জলকষা, তলপড়া, 

ঝাড়ফুঁেকর ারাও অেনক জিটল রাগ িনরাময় হত বেল তারা মেন করত। আর এভােবই 

একে িণর মানুষ পয়সা কামাত। এক-দুই জন মানুষ এই সব তুকতােক আেরাগ  লাভ করেল 

কিবরাজ ােম ােম চার করত। এভােব ওঝা বা কিবরােজর একবার নাম হেয় গেল িতিন 

দু-হাত িদেয়  টাকা কামাত। অথাৎ সাধারণ মানুেষর অ  িব াসেক কােজ লািগেয় একে িণর  

মানুষ রমরিমেয় ব বসা করত। ওঝােদর মেধ  অবশ  কউ কউ হাতুিড় িচিকৎসা জানেতন 



90 
 

তােত অেনক সময় কাজ হত অেনক সময় রাগীর মৃতু  ঘটত। আর রাগ জিটল হেল বা রাগীর 

মৃত  হেল ওঝা সম  দায় ডাইিনর উপর চািপেয় িদত।  

আধুিনক সভ  সমােজর আেলা থেক বি ত অেনক দূের, বেন-জ েল, পাহাড়-পবেত, াম-

ামা ের বসবাসকারী রাভা জনজািত তা িব াস কের এেসিছল। এমন িক তারা মেন করত য, 

র-সিদ-কািশ এসব উপসগ দখা িদেল ‘িমিচক রায়’ এর মানত করেলই অসুখ-িবসুেখর উপশম 

হয়। এই পুজায় ফল মূল, ধুপ-দীপ, চাল-কলা, ইত ািদর সে  একিট লাল মারগ বা মুরিগ 

উৎসগ করা হত। রাভা ভাষায় ম ত  জােনন এমন ব ি েদর বলা হয় ‘ িজ’। তারাই অন ান  

দব-েদবীর মেতা ‘িমিচক রােয়র’ পূজা করত।৫৯ পূজার শেষ সাদ িবতরন করা হত। রাগ  

বালক বা বািলকােক থেম সাদ দওয়ার িনয়ম িছল। সই সাদেক তারা ওষুধ বেল মেন 

করত। িক  সমেয়র সােথ সােথ িব ােনর উ িত  ও সােরর ফেল মানুষ রাগ স েক সেচতন 

হেয়েছ। যাদুিবদ া এবং লাকিচিকৎসার েয়াজন ফুিরেয় গেছ সমেয়র সে ।              

 

উপসংহার        

আিলপুরদুয়ার জলার রাভা সমােজর মানুেষরা িব ােসর উপর িনভর কের িবিভ  সমেয় নানা 

রকেমর পূজা-পাবণ ও আচার-অনু ান, রীিত-নীিত পালন কেরিছল। স িব াস কাথাও রাগ- 

য ণার হাত থেক মুি  পাওয়ার জন , কাথাও কৃিষ ও সমাজ সংসােরর ম ল কামনার জন । 

আর এই পূজা-পাবেণর সে  জিড়েয় িছল তােদর অ েরর আেবগ ও আ িরকতা। আর এই 

পূজা-পাবণ হেয় উঠত তােদর উৎসব। লৗিকক এইসব পূজা-পাবণ ােমর কােনা কাশ  ােন, 

াচীন গােছর িনেচ, বািড়র আি নায়, গায়াল ঘের হেয় থাকত। অেনক আেগ থেকই এইসকল 

নানান িবিচ  পূজা-পাবণ চেল আসেছ রাভা সমােজর মানুেষর বহমান িব ােসর ওপর িনভর 

কেরই। েত ক জলা ও অ েলর িনজ  সং ৃ িত থােক। বাইের থেক তার আদল বাঝা 

মুশিকল। আিলপুরদুয়ার জলার লু ায় রাভা সং ৃ িতর উপর সমী া করেত িগেয় য তথ  

পেয়িছ তা আেলাচ  অধ ােয় িবে ষণ করার চ া কেরিছ।  

সমেয়র আধুিনকতায় পুরাতন িনয়ম-রীিত, আচার-অনু ান, লাকসং ার- লাকিব াস মানুেষর 

মন থেক অেনকটাই মুেছ গেছ। এই অধ ােয় দিখেয়িছ যুেগর পিরবতেনর সােথ সােথ আধুিনক 

সমাজ জীবেনর কােছ হীন িবষয় িল িকভােব সমেয়র সে  সে  হািরেয় যাে । অথাৎ 
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একসময় রাভা সমােজ য িনয়মরীিত িল মেন চলত সমেয়র সােথ তা িকভােব হািরেয় যাে । 

একসময় রাভােদর তির কা িশ  পি মব  তথা ভারতবেষর মেধ  উ ত ের প েছিছল। 

িক  সভ তার অ গিতর সে  সে  সামািজক েয়াজেন িশে র চািহদারও পিরবতন ঘেট, ফেল 

সমেয়র সােথ তােদর তির কা িশ ও লু  হওয়ার পেথ। তমিন জ , মৃতু , িববাহ, িশ র 

নামকরেণর রীিত-নীিত িলও সমেয়র সে  সে  হািরেয় যাে । আমরা জািন সভ তার অ গিতর 

সে  মানুষও সাম স  রেখ চলার চ া কের। রাভা সমাজও এর ব িত ম নয়। তাই য কােনা 

জািত বা জনজািতর েয়াজনহীন সং ৃ িত িল সমেয়র সে  মশই হািরেয় যােব এটাই তা 

াভািবক এবং সময়ই তার দিলল।        

 

তথ সূ   

১. কা ু ির রাভা (মিহলা, বয়স: ৫২, পশা: গৃহবধূ, াম: বড়বি , াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ১৮-০২-২০১৮)। 

২. তেদব।    

৩. সমাির রাভা  (মিহলা, বয়স: ৫৩, পশা: গৃহবধূ, াম: ছাটবি , াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ০৬-০২-২০১৮)।          

৪. তেদব।   

৫. িবনতা রাভা (মিহলা, বয়স: ৩৪, পশা: গৃহবধূ, াম: বড়বি , াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ১৮-০২-২০১৮)।               

৬. তেদব।  

৭. তেদব।  

৮. লিতকা রাভা (মিহলা, বয়স: ৫৫, পশা: গৃহবধূ, াম: বড়বি , াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ১৮-০২-২০১৮)।                 
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৯. সািব ী রাভা (মিহলা, বয়স: ৩২, আশা কমী, াম: মু ী পাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ১, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ০৫-০৮-২০১৮)।      

১০. লিলতা রাভা (মিহলা, বয়স: ৪৮, গৃহবধূ, াম: মু ী পাড়া, াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার 

১, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ০৫-০৮-২০১৮)।    

১১. ফা েন রী রাভা (মিহলা, বয়স: ৭৯, বীণ মিহলা, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ১৯-০৮-২০১৮)।    

১২. তেদব।  

১৩. রসবালা রাভা (মিহলা, বয়স: ৫২, পশা: গৃহবধূ, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ১৯-০৮-২০১৮)।    

১৪. পুরনী রাভা (মিহলা, বয়স ৫২, পশা: গৃহবধূ, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২০-০৮-২০১৮)।   

১৫. সুিহনী রাভা (মিহলা, বয়স ৫৬, পশা: গৃহবধূ, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২০-০৮-২০১৮)।   

১৬. িব ু  রাভা (পু ষ, বয়স: ৫২, পশা: কা িশ , াম: ছাটবি , াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার)।  ০৪-০২-২০১৮  

১৭. তেদব।      

১৮. ভেবশ রাভা (পু ষ, বয়স: ৫১, পশা: িদন-মজুির, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২১-০৮-২০১৮)।    

১৯. তেদব।   

২০. তেদব।    

২১. কেন রী রাভা (মিহলা, বয়স: ৬০, পশা: গৃহবধূ, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২১-০৮-২০১৮)।     
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২২. আমাির রাভা (মিহলা, বয়স: ৬৪, বীণ মিহলা, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২১-০৮-২০১৮)। 

২৩. তেদব।   

২৪. তেদব।    

২৫. তাপসী রাভা (মিহলা, বয়স: ৫৪, পশা: গৃহবধূ, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২১-০৮-২০১৮)।      

২৬. তেদব।   

২৭. তেদব।   

২৮. মি কা রাভা (মিহলা, বয়স: ৫০, পশা: গৃহবধূ, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২২-০৮-২০১৮)।       

২৯. তেদব।    

৩০. তেদব।    

৩১. অনুরাধা রাভা (মিহলা, বয়স: ৫২, পশা: গৃহবধূ, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২২-০৮-২০১৮)।        

৩২. তেদব।   

৩৩. তেদব।   

৩৪. বুধুিন রাভা (মিহলা, বয়স: ৫৬, পশা: গৃহবধূ, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২২-০৮-২০১৮)।         

৩৫. তেদব।  

৩৬.তেদব।  

৩৭. িসি কী, আ  রাফ (১৯৬৩) লাক-সািহত  । ি তীয় খ । ঢাকা: গিতধারা। পৃ. ৮৬। 
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৩৮. ফা েন রী রাভা (মিহলা, বয়স: ৭৯, বীণ মিহলা , াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২২-০৮-২০১৮)।      

৩৯. রায় দ , বণু (স ািদত) (২০০২)। উ র বাংলার লাকসংগীত। কলকাতা: সািহত  

অকােদিম। পৃ. ১৯।     

৪০.তেদব। পৃ. ২৩।     

৪১. তেদব। পৃ. ২০।      

৪২. রাভা, রােজন (১৯৭৪)। রাভা জনজািত। য়াহািট: বীণা লাইে ির। পৃ. ১৩০।           

৪৩. তেদব। পৃ. ১৩০।      

৪৪. তেদব। পৃ. ১৩১।    

৪৫. তেদব। পৃ. ১৩১।   

৪৬. তেদব। পৃ. ১৩১।     

৪৭. তেদব। পৃ. ১৩২।   

৪৮ তেদব। পৃ. ১৩২।   

৪৯. তেদব। পৃ. ১৩৩।     

৫০. তেদব। পৃ. ১৪৮।     

৫১. তেদব। পৃ. ১৪৮।   

৫২. তেদব। পৃ. ১৪৯।    

৫৩. তেদব। পৃ. ১৫০।    

৫৪. তেদব। পৃ. ১৩৬।    

৫৫. তেদব। পৃ. ১৩৯।    

৫৬. তেদব। পৃ. ১৪০।  
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৫৭. তেদব। পৃ. ১৪১।    

৫৮. শাি বালা রাভা (মিহলা, বয়স: ৫৮, পশা: গৃহবধূ, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: 

শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, সং েহর কাল: ২২-০৮-২০১৮)।   

৫৯. তেদব।      
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চতুথ অধ ায়   

রাভা জনজািতর অি ে র সংকট: অিময়ভূষণ মজুমদােরর কথাসািহত     

 

ভূিমকা   

বাংলা সািহেত র একজন ব িত মী লখক অিময়ভূষণ মজুমদার (১৯১৮-২০০১)। তাঁর ছাট 

থেক বড় হেয় ওঠা এবং গাটা কমজীবন কেটেছ কাচিবহার শহেরই। কাচিবহার জলায় 

দীঘিদন বাস করায় উ রবে র আিদবাসী সমাজেক িতিন অত  কাছ থেক দখার সুেযাগ 

পেয়িছেলন। উ রবে র িবিভ  জনজািতর মানুেষর িত তাঁর একটা আলাদা ভােলাবাসার 

জায়গা িছল। তাঁর কেয়কিট উপন াস এবং গে র মেধ  িদেয় উ রবে র আিদবাসী স দােয়র 

সমাজ-সং ৃ িত এবং তােদর অি ে র সংকেটর কথা তুেল ধেরেছন অিময়ভূষণ মজুমদার।  

উ রবে র এমনই একিট আিদবাসী স দায় ‘রাভা’ জনেগা ী। িতিন তাঁর সাঁদাল (১৯৮৭) 

এবং িবনদিন (১৯৮৫) উপন ােস রাভা জনজািতর সমাজ ও সং ৃ িতর পিরচয় িদেলও মাকচক 

হিরণ (১৯৯১) উপন ােসই িতিন উ রবে র রাভা জনজািতর সামি ক সংকেটর কথা বেলেছন। 

সামি কভােব বলা যায় য এই িতনিট উপন ােসর মেধ  িদেয় রাভা জনেগা ীর জীবনেক িতিন 

তুেল ধরেত চেয়েছন। িতিন রাভােদর উৎস, তােদর ভাষা, সং ৃ িত, আচার-আচরণ, সমাজ-

ব ব া, খুব কাছ থেক পযেব ণ কের সই চির েক তুেল ধেরেছন উপন ােসর পাতায়। 

উ রবে র আিদবাসীেদর ভাষার সে  িতিন িছেলন পিরিচত। অিময়ভূষণ রাভােদর সামািজক 

অব া িচি ত কের দিখেয়েছন িকভােব তারা সমেয়র সে  হািরেয় যাে । বতমান আধুিনক 

সভ  সমােজর সে  তােদর সংঘাত ও সম য় েলােক িতিন এই উপন াস িলেত অ ভু  

কেরেছন। এই অধ ােয় অিময়ভূষণ মজুমদার তাঁর মাকচক হিরণ উপন াসিটেত রাভা জনজািতর 

য অি ে র সংকেটর কথা আমােদর িনেয়েছন তা আেলাচনা করা হেয়েছ।      

অি ে র সংকট: ‘মাকচক হিরণ’       

অিময়ভূষণ মজুমদােরর মাকচক হিরণ (১৯৯১) উপন াসিট ১৩৯৮ ব াে র শারদীয়া দিনক 

বসুমতী ’ ত কািশত হয়। এই উপন ােস িতিন রাভা জনজািতর অি ে র সংকটেক িবিভ  
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িদক থেক উপ ািপত কেরেছন। রাভা উপজািত উ রবে র িব ীণ অ ল থেক িকভােব  

মিবলু  হেয় যাে  তা দখােনাই এই উপন ােস তাঁর অিভ ায়। রাভা জনজািতর ভূিম ও 

ভৗেগািলক অিধকােরর সংকট, সং ৃ িতর সংকট, ভাষা সংকট, িব ােসর সংকট এসব িকছু 

িনেয়ই সংকেটর একটা পূণ প পাওয়া যায় এই উপন ােস। রাভা সং ৃ িত কীভােব িবপ তার 

পযােয় এেস দাঁিড়েয়েছ এবং তােদর সংকটময় অি ে র কথা িতিন তুেল ধেরেছন এই উপন ােস। 

অথাৎ রাভা জনজািতর িবিভ  রীিত-নীিত, তােদর সমাজ ব ব া, তােদর সং ৃ িত িল িকভােব 

হািরেয় যাে  তা িতিন দিখেয়েছন এই উপন ােস।     

অিময়ভূষণ মজুমদােরর উপন াস ও গ  পাঠ করেল বাঝা যায় িতিন উ রবে র উপজািতর 

বা ব সমাজ জীবন তুেল ধেরেছন তার লখায়। মাকচক হিরণ উপন ােস লখক িবিভ  

উপজািতর সািবক সংকেটর কথা তুেল ধেরেছন। কৃিতেক সে  িনেয়ই  হেয়েছ মাকচক 

হিরণ  উপন াসিট। উপন ােসর েত লখক নীল-কুয়াশায় ঘরা একিট রহস ময় ােনর বণনা 

এবং লাককথার মেধ  িদেয় উ রবে র রাভা উপজািতর সংকেটর কথা আমােদর জািনেয়েছন। 

মাকচক হিরণ  উপন ােসর পটভূিমেত রেয়েছ উ রবে র রাভা নামক এক কৗম জনজািত কথা।   

রাভা জনজািতর পিরচয় এবং বাস ােনর মেধ  িদেয়ই উপন াসিট  কেরেছন লখক –“ওই 

হািত-তি েজাড়া, সকােলর নীল নীল কুয়াশার দ ন যােদর িবরাট ছাতার মেতা মাথাদুেটা জাড়া 

মেন হয়, আর তার ফেল এরকমও মেন হয় উ র-পি েমর য নীল পাহােড়র ঢউ পির ার 

িদেন দখা যায়, কুয়াশার ফেল তাই কােছ নেম এেসেছ নীলাভ সবুজ হেয়...এখন বন কাথায়? 

বািহর- িড়েক মরা রায়ডাক পৃথক কের, বািহর কের দয়ার পর ওই নাম। িক  িড়টা রাভা 

শ  নয়। অ রম শেষ মচপাড়া, আর বািহর িড় এখন আেমাদনগর।”১    

উপন ােসর েতই িতিন রাভা জনজািতর পিরবতেনর একটা ইি ত িদেয়েছন। অিময়ভূষণ 

মজুমদার রাভা জনজািতর য পিরবতন দিখেয়েছন তাঁর উপন াস এবং গে  সখােন তাঁর 

িনজ  াত তা রেয়েছ একথা বলাই যায়। উ রবে র কাচিবহার জলায় দীঘিদন বসবাস 

করায় উ রবে র িবিভ  উপজািতর মানুষেদর িতিন খুব কাছ থেক দখার সুেযাগ পেয়েছন।  

িতিন তাঁর ত  অিভ তায় উপজািতেদর য পিরবতন িল ল  কেরেছন তাই হয়েতা তাঁর 

লখার মেধ  িদেয় তুেল ধরার চ া কেরেছন।   
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এিবষেয় উে খ করা যেত পাের রাভােদর আ ার স  গিত সং া  ‘িচকাবাইরাই’ নামক থার 

কথা। িতিন তাঁর উপন ােস দিখেয়েছন রাভা িব াস অনুযায়ী তােদর আ ার উৎস ল কৃিতর 

কােনা ব  যমন- পাহাড়, ঝনা, নদী, নালা ইত ািদ। মৃতু র পর সই আ া আবার উৎস েলই 

িফের যায়। সুিমতা চ বতী লখেকর এই ব েব র সে  একমত হেত পােরনিন। িতিন মাকচক 

হিরণ সমােলাচনা সে  অিময়ভূষণ মজুমদার ও আিদবাসী চতনা বে  এিবষেয় ব াখা 

দওয়ার চ া কেরেছন। িতিন রাভা জনজািত িবষয়ক িবিভ  গেবষণা ে র নাম উে খ কের 

দিখেয়েছন য এই ‘িচকাবাইরাই’ নামক থার উে খ রাভা িবষয়ক গেবষণা িলেত নই। 

িবিভ  জনেগা ী ও লাকায়ত সং ৃ িত িনেয় যারা কাজ কেরেছন তােদর সােথ কথা বেল াবি ক 

জেনেছন ‘িচকাবাইরাই’ সে  তােদর পিরচয় নই। তেব তারা জািনেয়েছন এই ধরেনর িব াস 

বা ক না য কােনা জনজািতর মেধ  থাকা ও অস ম নয়। এ সে  সুিমতা চ বতী ‘অিময়ভূষণ 

মজুমদার ও আিদবাসী চতনা’ বে  তাঁর অিভমত কাশ কেরন –“রাভা উপজািতর পু েষরা 

জীবৎকােল জানেতও পােরন না িনসেগর অ রমহেল কান অবয়েব, কাথায় আেছ তাঁর 

িচকাবাইরাই। সকথা জােনন কবল পিরবােরর কান নারী। বিহরাগত সই গেবষক হয়েতা 

প ছােতই পােরন না সই নারীর কােছ। তাই তাঁরা জানেতও পােরন না  িচকাবাইরাই কী? 

অিময়ভূষণ মজুমদার দীঘকাল সি িহত বসবােসর সূে  কােনাভােব হয়েতা জেন িগেয়িছেলন 

এই অপ প ক -কথা যা রাভা আিদবাসীেক আ ার ব েন বঁেধেছ অরন - কৃিতর সে । তবু, 

সিত ই িচকাবাই রাই বেল িকছু আেছ িকনা তা এখনও স ান সােপ ।”২  এই আেলাচনা থেক 

একথা বলা যায় য ‘িচকাবাইরাই’ নােমর য থার কথা অিময়ভূষণ তাঁর মাকচক হিরণ ও 

িবনদিন উপন ােস উে খ কেরেছন তা কখেনাই স ূণভােব লখেকর ক না সূত নয়, এর 

বা ব িভি  রাভা সমােজ িনি ত ভােব িছল।  

মাকচক হিরণ উপন ােস লখক হিরেণর মেধ  িদেয় রাভা স দােয়র অি ে র সংকেটর কথা 

এবং তােদর মিবলু  ইিতহােসর িদকিট তুেল ধেরেছন। সই িদক িদেয় িবচার করেল 

উপন ােসর নাম স িতপূণ বেল মেন হয়। সুিমতা চ বতী বেলেছন এই হিরণ য কােনা হিরণ 

নয়, তা ‘মাকচক’ অথাৎ –“এক রাভা হিরণ।”৩ উপন ােসর অন তম চির  দু ে র বৃ  মামা 

বীেজ  দােলা (রাভা) একিট হিরণ পুেষিছল। বীেজ  দােলা হিরণিট দু ে র ি তীয় িববাহ 

উৎসেব তার র-শা িড়র জন  পািঠেয় দয়। হিরণিটেক দু ে র পিরবােরর লােকরা খুবই 

ভালবাসত। আ ীয়- জেনর মত হিরণিটেক লালন পালন করত। ীিত থাকা সে ও হিরণ িক  
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একক এবং িনঃস । তার কােনা সি নী নই, নই কােনা সুখ-দুঃেখর সাথী। রাভা ভাষায়  

উে িখত এই হিরণ যন তােদর স দােয়র তীক। যার িনি  িবলুি  ছাড়া অন  কােনা 

ভিবষ ত নই। এই তাইেতা লখক দু ে র মুেখ বিসেয়েছন –“মামা, এক কাজ কর। যত 

পয়সা লােগ মাকচকটােক ছািড় দ। দূর বেন িনয়া যা। এেট নাই দাসর, নাই হিরণী, দখ 

হয়েতা আট-নাও বছর হয়া যায়। উয়াক ছািড় দ, মামা। বনৎ চিল যাক। ছািড় দ।”৪         

অিময়ভূষণ তাঁর মাকচক হিরণ উপন ােস মেধ  িদেয়ও রাভা জনজািতর িবিভ  সংকেটর কথা 

আমােদর িনেয়েছন। তার মেধ  অন তম একিট ভূিম সংকট। এই উপন াস থেক আমরা 

জানেত পাির িকভােব রাভা জানজািতর মানুেষরা ভূিম থেক উৎখাত হেয়িছল। রাভা জনজািতর 

ধান জীিবকা িছল কৃিষকাজ। কৃিষজিম থেক উৎপািদত ফসেলর উপেরই তােদর সারাবছর 

িনভর করেত হেতা। জিমর উ রািধকারী হত মেয়রা। পু েষর কাজ িছল ীর জিমেত চাষ  

করা, ফসল ফলােনা এবং হািতর হাত থেক ফসল র া করা। লখক উপন ােস দিখেয়েছন য 

রাভা সমােজ জিমই িছল নারীর একমা  স দ স সমাজ থেক িকভােব জিম হ া িরত হে  

এবং িকভােব তােদর জিমর উ রািধকারী নারীর হাত থেক পু েষর হােত যাে । এর কারণ 

হল তােদর জিমর কােনা সরকাির কাগজপ  না থাকায় জিম চেল যায় অন েদর হােত। সামান  

িকছু টাকা িদেয় লখাপড়া জানা মানুষরা তােদর উ া  কের দয়। তাই তারা সহেজই হেয় যায় 

ভূিমহীন।              

রাভা সমাজ সাধারণতভােব মাতৃকূলাধীন বা মাতৃকূল ধারার অনুসারী হওয়ায় জিম সং া  ধারণা 

িছল একটু বিশ জিটল। জিমর উ রািধকার মােয়র কাছ থেক মেয়র কােছ আসত। রাভা 

সমােজ পু ষেদর জিমেত অিধকার থাকত না। িক  জিম চাষ করা থেক ফসল ফলােনা একা 

নারীর পে  করা স ব  িছল না তাই েয়াজন হত পু েষর। এই পু ষ হত ামী, পু , কখেনা 

বা জামাই। কৃতপে  রাভা নারীর জিম কন ার সে  জামাতারই যু ভােব াপ  হয়। িক  পু  

মােয়র জিম পায় না। ঔপন ািসক অিময়ভূষণ মাকচক হিরণ  উপন ােস বেলেছন কখেনা কখেনা 

এমন পিরি িত দখা িদেয়েছ কােনা কারণবশত কােনা পিরবাের ামী এবং মেয় মারা গেল 

জিমর ার েয়াজেন শা িড় জামাইেক িবেয় কের। উপন ােস এমনই একিট ঘটনার কথা উে খ 

কের অিময়ভূষণ আমােদর িনেয়েছন রাভা পিরবােরর মেয়েদর সাহসী পদে েপর কথা িতিন 

বেলেছন রাভা মেয়েদর অন রকম সাহস আেছ, পু ষ না পেল, দুভােগ  যিদ ামী মারা যায়, 

িনেজর মেয় মারা যায়, তা হেল জামাইেক িবেয় করেত পাের রাভা শা িড়।  
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আর কােনা জািত আজ পয  এমন কােনা সাহস দখােত পােরনিন বেল লখক ম ব  কেরন। 

তেব অেনক গেবষক লখেকর এই ম েব  একমত হেত পােরনিন। তাই লখেকর এই ম ব  

িনেয়  থেকই যায়। মাকচক হিরণ  উপন ােস আমরা দখেত পাই দু ে র মা িবদুনবালা 

‘িকলাংনািন থােক আ য় কের জামাইেক িবেয় কেরন। িবদুনবালার ামী চেকাৎ (মদ) খেয় 

মারা যায়। অন িদেক শূকর থেক ছড়ােনা রােগ িবদুনবালার িববািহত যুবিত মেয় মারা যায়। 

িবদুনবালার হােত পঁয়ি শ িবঘা জিমর মািলকানা। জিম র নােব েনর জন ই িবদুনবালা 

জামাইেক িবেয় কেরন। দু  িবদুনবালার ি তীয় িববােহর স ান।       

এছাড়াও রাভা সমােজর ভূ-স ি র জিটলতা বৃি র অন তম আেরকিট কারণ লখক দিখেয়েছন 

তা হল ধমা িরত হওয়া। আিদবাসীরা সাধারণত তােদর আিদ ধম কৃিত পূজায় িব াস ও 

প িত ত াগ কের িনকটবতী বৃহৎ জনেগা ীর ধম সাধারণত িহ ু , ইসলাম, ি ধম হণ করেছ। 

এর মূল কারণ হল তােদর অি  িটিকেয় রাখার লড়াই। ফেল ধমা িরত রাভােদর মেধ  ভূ-

স ি জিনত সমস া বেড় গেলা অেনক ণ। কননা রাভা সমােজ মােয়র জিম পায় মেয়রা। 

অন  সমােজ িপতার জিম পায় পু রা। ধমা িরত রাভােদর মেধ  বঁেধ গল  তারাও জিমর 

মািলকানা দািব করল ফেল িনেজেদর মেধ  সমস া দখা িদল। এছাড়াও তােদর জিমর িনজ  

কােনা কাগজপ  না থাকায় খুব সহেজই চেল যায় অন েদর হােত। য রাভােদর াস- ােস 

িছল জিম শেষ তারাই িকনা িদনমজুির কাজ বেছ িনে । ধমা িরত হওয়ার তােদর সমােজর 

সামািজক কাঠােমা ভে  গেছ। িপতার জিম ছেলরা পেয় থােক। অিময়ভূষণ তাঁর এই 

উপন ােস এই পিরবতনটাই দিখেয়েছন।    

উপন ােস কািহিনেত ব  েভালা বেল এক চির েক আমরা পাই স রাভা স দােয়র। স িশি ত 

এবং কমসূে  ডাকিবভােগ চাকির কের সমাজ এবং রাজনীিত িবষেয় স সেচতন একজন মানুষ। 

ধমা িরত হেয় স ইসলামধম হণ কেরেছ। স রাভা সমােজর অিধকার িফের পাওয়ার জন  

লড়াই কের। রাভা সমােজর িশি ত মানুেষরা য ধমা িরত হে  লখক বার বার স িবষয়িট 

তুেল ধেরেছন উপন ােস।     

উপন ােসর অন তম চির  শ ামাচাঁেদর ঠাকুরদার ব ব  অনুযায়ী ায় ষাট বছর আেগ আসাম 

থেকই এক ঠাকুর শমা এেসিছেলন তার কাজ িছল রাভা সমাজটােকই িহ ু  করা। অিময়ভূষণ 

শ ামাচাঁেদর সংলােপ এিবষয়িট তুেল ধেরেছন –“এখােন যারা কাচ বলত িনেজেদর তখন, এখন 
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বেল না, তারা তা রাজার সে  িহ ু। তখন এই ােমর অেনক রাভা িহ ু  হেয়িছল। ...েতা 

িহ ু  হওয়ার একই কথা। বািড়ঘর পির ার রাখা লাগেব। বািড়র িনচুতলায় শূকর রাখা না 

যাইেব,  আর চেকাৎ (মদ) খাওয়া না যাইেব, আর কৃ ক পূজা করা লািগেব। থম জিম ওয়ালা 

কেয়ক রাভা িহ ু  হইল। ামী িহ ু  হইেল রাভার বিটছাওয়া বা িক কের? তার দখা দিখ যার  

জিম কম, তমন রাভাও কৃ ভকত।”৫            

রাভা সমাজ মাতৃ াধান  হওয়ায় জিমর উপর নারীর অিধকার থাকত। রাভা পু েষর কােছ নারী 

এবং জিম িছল সমাথক। নারী হারােল তােদর জিমর অিধকােরও টান পেড়। রাভা সমােজর এই 

নীিতর সূ  ধের উপন ােসর অন তম চির  িবে র মৃতু র পর তার ামী জনু ি ধম হণ  

কের। লখক বমেভালাড় সংলােপ িবষয়িট তুেল ধেরন – “িবে র মৃতু র পের এক বছর িছল 

জনু শা িড়র বািড়েত। তারপর তার মামার সে  আসাম। নৗকির? কাউেক বেল নাই, কন। 

ই ু ল ছাড়ল, তমন শা িড়েক ছাড়ল। তার িক মেন হেয়িছল, িবে র মৃতু র জন  সই দায়ী? 

সব চাইেত বুি মান, সব চাইেত লখাপড়ায় ভােলা। স জন ই িক জনু-জনা ন থেক িখ ান 

জন।”৬    

পাঁচ বছর পর যখন জনু র বািড়েত িফের আেস তখন রবািড়েত স অেনক বদল দখেত 

পায়। র মেরেছ তাঁর শা িড় িবনদিন একা। জনু শা িড়র জিমেত চাষবাস  কের। ামী 

মারা যাওয়ার পর িবনদিনর চহারার অেনক পিরবতন দখা িদেয়েছ। বাঙািল িবধবা মিহলােদর 

মেতা স পাড় সাদা শািড় পরা। ামী মারা যাওয়ার দু-বছেরর মেধ  িবনদিনর চুেল পাক ধেরেছ। 

রাভা নারীরা যতই জিমর উ রািধকারী হাক না কন পু ষ ছাড়া রাভা নারীেদর বঁেচ থাকা য 

কত ক কর িছল িবনদিন চিরে র মেধ  িদেয় লখক দখােনার চ া কেরেছন।     

লখক রাভা সমােজর মানুষেদর মেধ  িহ ু  ধেম ধমা িরত হওয়ার িবষয়িট বারবার উপন ােস 

উে খ কেরেছন। রাভা সমােজর মানুেষরা তােদর ধম থেক বিরেয় এেস িহ ুধম, ি ধম হণ 

করেছ। শ ামাচাঁেদর ঠাকুরদা এিবষেয় তার িনেজর অিধকারী হেয় ওঠার কথা ব  কেরন, “ তা 

সই তার ঠাকুরমা আর আিম একই সে  শমার কােছ দী া িনয়  িহ ু  হই। সই শমা আসামৎ 

িফির যায় দশ বছর বােদ। কাঁয় রােখ মি র, কাঁয় কের পূজা? তা আমাক কৃ  পূজার ম  

িদয়া, রাভা মানুষেক িহ ু  করার অিধকার িদয়া, অিধকারী কির গইল।”৭ শ ামাচাঁেদর সংলাপ 

থেকই আমরা জানেত পাির অেনক রাভা পিরবােরর রাভা থেক িহ ু  হেয় ওঠার কািহিন। রাভা 
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পদিব থেক অেনেক দাস হেয় গেলন। ধমা িরত হওয়ার পরও িক  সমস া থেকই গল 

সমস া দাঁড়ােলা চেকাৎ আর িববাহেক ক  কের। চেকাৎ (মদ) তারা ছাড়েত পাড়েলা না। 

ধমা িরত হওয়ার আেগ রাভা নারীরা যখােন জিমর মািলক িছল ধমা িরত হওয়ার পর পু ষরা 

হল জিমর মািলক। ধমা িরত হওয়ার ফেল রাভা নারীেদর িববােহর জন  পু ষ পাওয়া সমস া 

হেয় দাঁড়ােলা। অিময়ভূষণ রাভা জনজািতর এই সমস া েলা মাকচক হিরণ উপন ােসর 

গভীরভােব িবে ষণ কেরেছন।       

এই উপন ােসর মেধ  িদেয় লখক রাভা ভাষার সংকেটর কথা তুেল ধেরেছন। সমেয়র সে  

িকভােব তােদর ভাষা হািরেয় যাে  এবং কেনা তারা অন  সমােজর ভাষার ারা ভািবত হে   

এই িদকিট অিময়ভূষণ আেলাচনা কেরেছন। লখক দীঘিদন কাচিবহার জলায় বসবাস করায় 

উ রবে র িবিভ  স দােয়র ভাষার সে  তাঁর ঘিন  পিরচয় িছল। িতিন একিট সা াৎকাের 

এিবষেয় ম ব  কেরন – “ ু েল আমার সহপাঠীেদর মেধ  কাচ ও রাজবংশী িছল। মচ, রাভা, 

ওরাঁ িছল না। সহপাঠীেদর আমার সহপাঠীই মেন হত। তােদর িনজ  সুিম  ভাষা িছল। স 

ভাষায় তােদর সে  কথা বলতাম। আমার পিরবার নবিবধান া েঘঁষা িছল আর কাচ ও 

রাজবংশীরা বলভােব িহ ু  িছেলন। তারা অিতশয় সৗহাদ পূণ অিভজাত াতে র অিধকারী 

িছেলন। তাঁেদর মেধ  inferiority complex িছল না। কাচিবহাের বিশ  িছল আচার ব বহাের 

সৗজন  আমরা যারা বিহরাগত িছলাম তারাও অিধকাংশই িবষয়টােক সহজভােব িনেজেদর কের 

িনতাম।”৮   

মাকচক হিরণ উপন ােসর চির  শ ামাচাঁেদর সংলােপর মেধ  িদেয় লখক রাভা জনজািতর ভাষা 

সংকেটর কথা তুেল ধেরেছন – “রাভা ভাষার উপর রাজবংশী ভাষা চাপেছ। এখন তার সই 

রাজবংশী ভাষার উপর িফন রিডওর ভাষা। তার উপর খািনক ইংেরিজ এখন একজনা যুবক 

যুবতী নাই য রাভা ভাষায় একটা শ  জােন। হয়েতা মুই জানং। হয়েতা তার বাবা কাকা  

একটা-দুটা শ  জােন, হয়েতা িবনদিনর বািড়র সই দুিদয়া-দুখিদয়া জােন। আড় কই?”৯ রাভা 

ভাষার উপর রাজবংশী এবং বাংলা ভাষার য ভাব অিময়ভূষণ ল  কেরিছেলন তা িতিন এই 

উপন ােস দিখেয়েছন। িবেশষ কের রাভাবসিত অ ল িলেত রাজবংশী ভাষার এতটাই ভাব 

য তারা তােদর িনেজর ভাষা ভুেল িগেয় রাজবংশী ভাষা হণ করেছ। রাভা মানুেষরা তােদর 

ভাষার উ ারণ তারা ভুেল যাে  সই িদকিটও লখক তুেল ধেরেছন। উপন ােস লখক 

জািনেয়েছন বতমােনর রাভা ছেল মেয়রা দু-একটা শে র সােথ পিরচয় থাকেলও সরফাং 
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শে র মােন যােন না। রাভা ভাষা য সংকেটর মেধ  দাঁিড়েয় আেছ লখক তা বারবার দখােনার 

চ া কেরেছন আেলাচ  উপন ােস।   

রাভা সমােজর মানুষেদর উ বেণর মানুেষর কােছ তােদর সবসময় অপমান সহ  করেত হত। 

তাই অেনক িশি ত রাভা মানুেষরা বাধ  হেয় পদিব পিরবতন কেরন। উপন ােসর দু  িসং 

নােম এমনই এক িশি ত রাভা যুবেকর পিরচয় পাই। স জলা ম ািজে েটর চাকির পেয়েছ। 

িক  স কমে ে  বার বার উ বেণর মানুেষর ারা অপমািনত হয়। অপমান থেক বাঁচার জন  

চাকির জীবেন েবশ কেরই দােলা (রাভা গা ) থেক এিফেডিভট কের িসংহ পদিব নয়। তা 

সে ও স অপমােনর হাত থেক রহাই পায়িন। লখক অিময়ভূষণ তার মুেখ িনেয়েছন 

আে েপর কথা –“তুিম জােনা না, ঊষা, িসংহ- পরা ম রাজা  হেয় িসংহ হওয়া। আর 

এিফেডিবেটর িসংহ এক হয় না। তুিম জােনা না, ঊষা, সই ু েলর সময় থেক, এই আই.এ.এস 

অিফসার পয  সহপাঠীেদর, সহকমীেদর, রাভা িশিডউল হেয় কউ িবেশষ সুিবধােভাগী, এরকম 

চাপা চাপা িব প কমন লাগেত পাের।”১০       

দু  িসং এই কথা েলা ী ঊষােক বলেত িগেয়ও বলেত পােরনা মেনর মেধ  চাপা িদেয় রেখ 

দয়। তার মেনর ভতের য একটা গভীর ঝড় বইেছ তা স কাশ করেত পাের না। ী 

ঊষােক বলেল হয়েতা তার কােছও স অপমািনত হেব এই ভয়ও তার অ ের িছল। তেব 

পরবতীেত আে েপর সুর থেকই স ীেক জানায় আই. এ. এস. হেত গেল িসিডউল হেত 

হয় না। এথেনালিজ, সািশওলিজ এবং ইংেরিজ বে  স ভােলা উ র কেরিছল বেলই স 

আই. এ. এস. হেত পেরেছ। ীর কােছ স  রেখেছ তােদর স ানেদর িনঃস  রাভা 

িসিডউল হওয়ার দরকার আেছ িকনা?  

 

অি ে র সংকট: সাদঁাল        

সাঁদাল (১৯৮৭) উপন াসিট থম কািশত হয় ১৩৯৪ ব াে  িত ণ পি কায়। পের বই 

আকাের কািশত হয় (শারদীয়া) ১৩৯৫ ব াে র বশাখ মােস। উপন াসিটেত লখক রাভা 

সমােজর সামািজক ও সাং ৃ িতক বিশ  তুেল ধরার চ া কেরেছন। এই উপন ােসর মেধ  িদেয় 

িতিন রাভা স দােয়র জনজীবেনর িবিচ  অিভ তার কথা আমােদর িনেয়েছন। িকভােব 
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তােদর অথৈনিতক ও সাং ৃ িতক জীবেনর পিরবতন ঘেট চেলেছ তা িতিন এই উপন ােস 

দিখেয়েছন। ম চমতী নদী, তু ককাটা শহর, ডাউিকমাির ক, হাতকাটা, হাদলমাির, লাউতামা 

এই নাম িল বার বার এেসেছ এই উপন ােস। এই উপন াস আেলাচনা সে  তেপাধীর ভ াচায 

তাঁর সাঁদাল: ভ ুর স ার আখ ান বে  বেলেছন –“' সাঁদাল'েক ভাবা যেত পাের অিময়ভূষেণর 

মাতৃভূিম আিব ােরর গ হীন গ ।  থেকই কট ও  ভােব সভ তার য সমােলাচনা 

উপ ািপত কেরেছন িতিন, তার তাৎপয গভীরভােব অনুধাবন করেতই হয়। সেচতন ভােব হাক 

বা অবেচতন ভােব, আপদ  জনেগা ীর মানুেষরা িতিনয়ত য অি  র ার সং ােম ব াপৃত 

থােক, তােদর আিদবাসী বেল িচি ত করা হয় িক  স অিভধার যাগ মান তা দওয়া হয়না 

কখেনাই। এই জেন  পেব-পবা ের তারা ভারত নামক দেশর মূল জনে াত থেক িবি  

হেয়ই থােক। তােদর কােনা মৗিলক অিধকারই ীকৃত হয়না; বরং কালে ােত ভেস যায় 

সবিকছু।”১১   

সাঁদাল উপন ােসর কািহিন মূলত আবিতত হেয়েছ মা াতেক ক  কের। মূলকািহিন িহেসেব 

উেঠ এেসেছ কচ  এবং িতি র কািহিন। নায়ক মা ােতর অতীত এবং বতমােনর মেধ  িদেয় 

িতিন রাভা জনজািতর িবিভ  সমস ার কথা আমােদর বেলেছন। এই উপন ােসর মেধ  িদেয় 

লখক উ রবে র রাভা সমাজ ব ব ায় জিমর সােথ নারীর স ক এবং অরেণ র সে  তােদর 

য একটা আি ক স ক রেয়েছ তা উপন ােসর মেধ  িদেয় দখােনার চ া কেরেছন। পরবতীেত 

িকভােব জিমর মািলকানা থেক নারীর াধান  কেম গল এ িবষেয় িতিন গভীরভােব িবে ষণ 

কেরেছন। উপন ােস লখক দিখেয়েছন রাভা াম িলর বিশরভােগই গেড় উেঠিছল অরণ েক 

ক  কের। িতিন ল  কেরিছেলন অরেণ র িবলুি  ফেল রাভা জনজািতর মানুেষর জীবেন িক 

পিরমােণ সংকট নেম এেসিছল এবং য রাভা সমােজ একসময় অরণ ই িছল সমাজ-সং ৃ িতর 

াণেক , সই রাভা সমাজ িকভােব অরেণ র অিধকার থেক বি ত হে  এই িল িতিন 

উপন ােস তুেলেছন। রাভা াম আর অরণ েক িনেয়ই এই উপন ােসর কািহিন গেড় উেঠেছ। 

উপন ােসর চির িলর মেধ  িদেয় লখক অরেন র সে  রাভা সমােজর য স ক িছল তা তুেল 

ধরার চ া কেরেছন।  উপন ােস দিখ িতি  এক বন থেক উৎখাত হেয় অন  বেন এেস আ য় 

িনেয়েছ। রে র সে  িমেশ থাকা অরণ েক রাভা সমােজর মানুেষরা অ ীকার করেত পােরিন। 

বারবার তারা অরেণ র অিধকার িফের পাওয়ার চ া কেরেছন। উপন ােসর অন তম চির  

মা ােতর মুখ থেক নেত পাই –“বনেক র া করেল বন তামােক র া কের।”১২ রাভােদর 



105 
 

ধান খেতর পােশই থাকত বন তাই খুব সহেজই রাভা জনজািতর মানুেষর সােথ বেনর একটা 

স ক গেড় ওেঠ। ধু রাভা নয়, কাচ রাজবংশীেদর সে ও লখক বেনর একটা সুস  

দিখেয়েছন। রাভা বসিত াম িল অরেণ র পা বতী অ েল গেড় উেঠেছ। এই অরণ িল রাভা 

জনজািতর মানুষেদর িকভােব র া কেরিছল লখক মা ােতর সংলােপর মেধ  িদেয় আমােদর 

িনেয়েছন।      

রাভা সমােজ নারীর সে  জিমর একটা আি ক যাগ রেয়েছ এই উপন ােসর মেধ  িদেয় লখক 

তা দখােনার চ া কেরেছন। উপন াসিটেত আমরা দিখ পি নী রাভার একই মােস ামী ও 

মেয়র মৃতু  হয়। ামী, মেয় মারা যাওয়ার পর পি নী কীভােব তার জিম র া করেব স বুেঝ  

উঠেত পাের না। তাই িতিন বাধ  হেয়ই জিম র ার জন  সংকটময় মুহূেত অ  বয়সী জামাইেক 

ামী িহসােব হণ কের। রাভা পু েষর কােছ যন নারীই সব। নারী হারােল তােদর জিম 

অিধকাের টান পেড়। রাভা পু েষরা যন রাভা নারীর শরীেরর শাি  খঁুেজ পায় জিমর মেধ  

িদেয়। রাভা নারীর জিমেত পু েষর কৃিষকাজ করার পর িশকার ছাড়া আর তমন কােনা কাজই 

থােক না। কৃিষজিমর ফসলেক হািতর হাত থেক র া করার দািয়  িছল রাভা পু েষর। সাঁদাল  

উপন ােস লখক এ সে  বেলেছন –“কী করেব, কন, তামরা রাভার বটা? রাভার বিটর নয় 

তা ধানেখত থািক  । হাঁিত আইেস, িখেব? ভষী ঢােক ধানেখতৎ, পনিট ধির টােনা? বুনা 

েয়ার আইেস ধানবািড়? বন কােট?”১৩ িক  সমেয়র পিরবতেনর সে  সে  রাভা সমােজও 

জিম হ া িরত হেত দখা যায়। জিমর মািলকানা পু েষর হােত চেল যায়। লখক এই 

পিরবতনটাই দিখেয়েছন এই উপন ােস।     

এই উপন ােসর আেরক চির  মল ঁর মেধ  িদেয়ও লখক তােদর সমােজর বদল দিখেয়েছন।   

মল ঁর কথা থেকই আমরা জানেত পাির তার শা িড় তােক তার ীর ােম িনেয় আেস। সমাজ 

সেচতন মল ঁ স তার জািতর ভিবষ ৎ িনেয় িচ া কের। রাভা থেক যারা পদবী পিরবতন কের 

দাস বা ব ব পদবী হণ কের তােদর মেধ  অেনক সমস া দখা দয়। মল ঁ জানায় ব ব 

হওয়ায় িকছু অসুিবধা আেছ। রাই ক পূজা ল ী েপ পূিজত হয়। সখােন চেকাৎ এবং শূকেরর 

মাংস দওয়া যায় না। িক  রাভা সমােজ যখােন রাই ক পূজায় চেকাৎ এবং শূকেরর মাংস 

দওয়া িছল আবশ ক। পদবী পিরবতন হওয়ায় এই সমস া ভয়ানক হেয় দখা দয়।   
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মা াত যখন মল ঁর কােছ জানেত চায় য তামার গা  কার? তখন স জানায় স মােয়র 

গা  পেয়েছ। তার ছেলেমেয়রা তারা তােদর মােয়র গা  পােব। রাভা সমােজ একসময় গা  

িনধািরত হত মােয়র িদক থেকই মল ঁর সংলাপ িদেয় লখক ভােব তুেল ধেরেছন এই 

উপন ােস। রাভােদর আ ার স  গিত সং া  ‘িচকাবাইরাই’ নামক থার কথা আমরা সাঁদাল 

উপন ােস ও মা ােতর সংলােপর মেধ  িদেয় জানেত পাির। সব রাভাই জােন তার িচকাবাইরাই 

আেছ। মৃতু র আেগর মুহূেত রাভা সমােজর মানুেষরা জানেত পাের তার িচকাবাইরাই’ কাথায় 

আেছ। আর এই িচকাবাইরাই এর কথা রাভা জননীই একমা  জেন থােক। সারাজীবন রাভা 

জননী মেনর গাপেন িচকাবাইরাই কথা লুিকেয় রােখ। জননীর মৃতু র স াবনা দখা িদেল স 

মাতৃসম অন  কােনা রমণীেক বা তার ীেক গাপেন িচকাবাইরাই নামক থার কথা বেল যান। 

রাভা সমােজর মানুেষরা িচকাবাইরাই নামক থার সে  পিরিচত িছল মল ঁর সংলাপ থেকই 

তা আমরা জানেত পাির –“ কান রাভার িচকাবায়রাই নাই থােক? কমন রাভা স?”১৪ অিময়ভূষণ 

মজুমদার উ রবে  দীঘিদন বসবাস করায় উ রবে র রাভা স দােয়র মানুষেদর িতিন খুব 

কাছ থেক দেখেছন এবং রাভা জনজািতর দনি ন জীবেনর সােথ িতিন খুবই ঘিন ভােব 

পিরিচত িছেলন। একারেণই হয়েতা িতিন জানেত পেরেছন তােদর িচকাবাইরাই নামক থার 

কথা। িক  বতমান রাভা সমােজ এই থার চলন দখা যায় না। উ রবে র রাভা জনজািতর 

মানুেষরা সবিদক িদেয়ই য একটা অি ে র সংকেটর মুেখ এেস দাঁিড়েয় এই উপন ােস 

ভােব আমরা দখেত পাই। এই উপন াস আেলাচনা সে  তেপাধীর ভ াচায তাঁর সাঁদাল: 

ভ ুর স ার আখ ান বে  বেলেছন –“আ াসী পঁুিজবাদ যখন যুি র নখর হাের আরণ ক 

সভ তােক ফালাফালা করেত চাইেছ, মাতৃতাি ক রাভা গা ীর মানুষ য িতকারহীন িবপ তার 

মুেখামুিখ- সই উপলি েক অিময়ভূষণ আখ ােন পা িরত কেরেছন। নৃতাি ক িনিরেখ য সব 

জনেগা ী ‘অিতআপত ’ বেল অিভিহত হে । তােদর অন তম 'েসাঁদাল' এর গণমানুষ।”১৫     

 

অি ে র সংকট: িবনদিন        

অিময়ভূষণ মজুমদােরর িবনদিন (১৯৮৫) উপন াসিট ১৩৯২ ব াে  স াহ  পি কায় কািশত 

হয়। এই উপন ােসর মেধ  িদেয়ও িতিন রাভা জনজািতর সে  পাঠেকর পিরচয় কিরেয় িদেয়েছন। 

এই উপন ােসর িতিন রাভা সমােজর সামািজক ও সাং ৃ িতক পিরচয় তুেল ধের তােদর সংকেটর 
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কথা বেলেছন। এই উপন ােসর মেধ  িদেয় িতিন দখােত চেয়েছন রাভারা কাথা থেক এেলা? 

তােদর পিরচয় িক? এবং পরবতীেত তারা কাথায় গল?  এসব ে র মেধ  িদেয় লখক 

তােদর অি ে র সংকেটর কথা তুেল ধেরেছন উপন ােসর েত –“ িড়টা গােছর গাড়া নয়, 

নািক ািবড় ভাষার শ , িঠক িক মােন িছল তা ধরা যাে  না, তেব িড়যু  ােমর নাম েলা 

নািক মাণ কেরেছ, এিদেক বােড়া জােতর মানুেষরা িছল। এমনিক এখন যােক ভাটান বলা 

হয় সখােনও বােড়ারা রাজ  কেরেছ। এসব িনেয় বিশদূর যাওয়া ভােলা হয় না। অেহাম-

আসাম িনেয় গালমাল আেছ। এরকম মত আেছ, যারা িনেজেদর অেহাম বলেছ, তারা পুে র 

দুপাের বড় বড় ঘােসর পৃিথবীেত প ছােনার আেগই, আরও একদল মানুষ স সব জায়গােক 

আসাম, হা-সাম বলত। তােদর ভাষায় হা-সাম মােন পৃিথবী, মািট, ভূিম-তৃণ, তৃণা ’, এক  

কাথায় সবুজ তৃণা  পৃিথবী। যাক স কথা, কাথায় গেলা তারা? রাভা নািক তারা?”১৬ এই 

ে র মেধ  িদেয় রাভা জনজািতর অি ে র সংকটেক িতিন ঘনীভূত কের তুেলেছন। তােদর 

সমাজ-সং ৃ িত সমেয়র িকভােব হািরেয় যাে  তা িতিন দিখেয়েছন এই উপন ােস। লু ায় 

জনজািতর মানুষেদর কথা আেলাচ  উপন ােসর তুেল ধেরেছন লখক।  

অিময়ভূষণ িবনদিন উপন ােস বুিদনাথ দােসর সংলােপর মেধ  িদেয় দিখেয়েছন রাভা-েকাচরা 

কীভােব িহ ুর সে  িমেশ যাে । বুিদনাথ রাভা জনজািত স েক জানায় – তারা ‘নাং কাচা। 

আমরা কাচ’ তারা রাভা এবং কাচ দুেটাই। উ রবে  ব িদন ধের কাচ রাজারা রাজ  

কেরিছল। তারাই রাভা- কাচেদর সবনাশ কেরেছ। বুিদনােথর সংলােপর মেধ  িদেয় লখক এই 

স িট তুেল ধেরেছন। লখক দিখেয়েছন কীভােব িবিভ  দেলর রাজৈনিতক নতারা িনেজেদর 

েয়াজেন উপজািতেদর ব বহার কেরেছ, উপন ােস লখক তা ভােব তুেল ধেরেছন – “তুই  

জািনস? উ া নািক কয় িরে ােব ল এলা দশ হাজার আর হামরা পাঁচ হাজার। গাদলু একটু 

ভেব িনল। বলল কথাটা িমথ া নয়। ও তা বেল, এখন ধানরা য মািট কাটায় কাজ করায়,  

তােতও ওেদর সংখ া বিশ বিশ, খতমজুেরর বলােতও তাই। সংখ ায় ওরা আরও বেড় যেত 

পাের। খাঁজ করেল দখিব, রাভােদর জিমেত ওরা অেনেক আিধয়ার হেয় িগেয়েছ। জনাদল 

বলল, বমেভালা কয়, ম ী নািক বলেছ ই া আ ীয়। আইসেবই এেট। যারা দ াশ ভাগ করেছ 

উ ায় দায়ী। ই ায় িচরিদন আ ীয় থািকেব।”১৭     

অিময়ভূষণ মজুমদার তাঁর িবনদিন  এবং মাকচক হিরণ  উপন ােসর মেধ  িদেয় রাভা জনজািতর 

বািড়ঘেরর বণনা িদেয়েছন। এই উপন াস দুিট থেক আমরা জানেত পাির রাভা সমােজর 
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মানুেষরা িনেজেদর থাকার ঘর িনেজরাই তরী করত। বািড় তরী করার জন  েয়াজনীয় 

উপকরণ  তারা বন-জ ল থেক সং হ করত। িতিট রাভা পিরবাের কাঠ িদেয় তির একিট 

বেড়া ঘর থাকত। এই বেড়া ঘরেক তারা চার-পাঁচিট ভােগ ভাগ কের িনত িনেজেদর েয়াজেন। 

য সব রাভা পিরবাের আিথক অব া ভােলা িছল তারা পাটাতন করা দুিট ঘর বানাত। তােদর 

ভাষায় সই ঘরেক বলা হয় ন া নেগৗ। িক  পরবতী সমেয় তােদর বািড়ঘেরর অেনক পিরবতন 

ল  করা যায়। মাকচক হিরণ  উপন ােস লখক উ রবে র রাভা পিরবােরর বািড়ঘেরর িন প 

বণনা িদেয়েছ –“বািড়টায় এখনও পু  খেড়র ছাদ। দাতলা বারা া-সেমত কােঠর, িক  রঙ 

করা, আর একতলা লাল িসরেমে র। আগৎ বাধ হয় এক তলাটাও কােঠর িছল। সই বািড়র 

সামেন মাটা শাঁলেখাটার পর শায়ােনা আর এক শাঁলেখাটার গ া  । বাঁেয়র শাঁলেখাটার গােয় 

সাদা িটেনর পােত িনল অ ের লখা ‘নাইেগৗ।”১৮    

িবনদিন উপন ােস লখক রাভা সমােজর পাশাক-পিরে দ এবং অলংকােরর বণনা িদেয়েছন।   

রাভা সমােজর মানুেষরা িছল নৃত গীত ি য়। সারা বছরই তােদর িবিভ  উৎসব লেগ থাকত। 

আর এই উৎসেবর জন  েয়াজন হত িবিভ  ধরেনর পাশাক-পিরে দ এবং অলংকােরর। 

তাঁত িশে র কাজ িছল রাভা নারীেদর জানা তাই তােদর েয়াজনীয় পাশাক নারীরা িনেজরাই 

তির করত। িবনদিন  উপন ােস লখক িন প পাশাক পিরে েদর বণনা িদেয়েছন –“হেত 

পাের, কউ একিদন ক ছেড় আসােমর দাখনার মত লাইফুন পেরিছল যা পােয়র পাতা ছুঁেয় 

যায়, হেত পাের তাঁর বুক ঢাকার কামুং মখলার মত পরা িছল। স সব মাণ কের, স সবই 

মােপ বড় হি ল সই হা া বােরা-েতর বছেরর সবুজ সবুজ গােয়। িবে , তার সাত নহর- 

লবগ আর আধুিল গাঁথা মালা তার একমুেঠা কামের আর কুল-বেড়াই সমান বুেক বড় 

হি ল।”১৯    

আেলাচ  উপন াস িলর মেধ  িদেয় অিময়ভূষণ মজুমদার উ রবে র রাভা জনজািতর ইিতহাস 

এবং তােদর সমাজ-সং ৃ িতর পিরচয় তুেল ধের তােদর িবপ  অি ে র কািহিনরই ইি ত 

িদেয়েছন। িন বগ মানুেষর জীবন বণনােক ঔপন ািসক এমন িব াসেযাগ  কের তুেলেছন য 

তােদর চািহদা, বঁেচ থাকার লড়াই, জিমর দািব, ু ধার দািব সম ই আজও যন াসি ক। এই 

উপন াস িল যন রাভা জনজািতর জীব  দিলল। আর এই উপন াস িলর মেধ  িদেয় রাভা 

জনজািতর অি ে র সংকেটর কথা ভােব উেঠ এেসেছ।      
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উপসংহার       

অিময়ভূষণ মজুমদার তাঁর কথাসািহেত র মেধ  িদেয় রাভা জনজািতর অি ে র সংকটেক 

ভােব তুেল ধরার চ া কেরেছন এবং সমেয়র সে  সে  তােদর সং ৃ িত িকভােব হািরেয় 

যাে  তা দখােনাই িছল তাঁর মূল অিভ ায়। আসেল িতিন দখােত চেয়েছন উ রবে  রাভা 

জনজািত সবেচেয় বিশ ভু েভাগীেদর অন তম। সমেয়র সে  সে  তারা বসিত হািরেয়েছ, 

সং ৃ িত হািরেয়েছ, ভাষা হািরেয়েছ, অি  হািরেয়েছ। হািরেয়েছ মানিবক স েকর িবন াসও।    

আমরা জািন য, িনয়ত পিরবতনশীল এই পৃিথবীেত কােনা িকছুই িচর ায়ী নয়। তবুও আমরা 

এই সত েক সহেজ হণ করেত পাির না। তমিন রাভা জনজািতরাও পােরিন। রাভােদর 

জীবেনও পিরবতন আেস। রাজৈনিতক, অথৈনিতক, সামািজক পিরবতেনর সে  সে  এই 

জনেগা ীর জীবেনও সং ৃ িতর পূণ পিরবতন ঘটেত থােক। আধুিনকরেণর এই ি য়ার 

থম ধাপ িছল রাভােদর ধমা রীকরণ ি য়া। িক  ধমা িরত হওয়ার ফেল রাভােদর কী 

ধরেনর সমস ার স ুখীন হেত হয় স কথা িব ািরতভােব না হেলও তাঁর কথাসািহেত  এেসেছ। 

লখক সবিদক থেক এই জনজািতেক ত  কেরেছন এবং তাঁর ত  অিভ তা আেলাচ  

উপন াস িলেত ব  কেরেছন।  

তথ সূ   

১. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০১০)। মাকচক হিরণ । অিময়ভূষণ রচনাসম । অ ম খ । 

কলকাতা: দ’জ পাবিলিশং। পৃ. ২৪৩।     

২. ফুয়াদ, আিফফ (স ািদত) (২০০১)। িদবারাি র কাব , অিময়ভূষণ মজুমদার সংখ া। নবম 

বষ, চতুথ সংখ া, কলকাতা। পৃ. ২৬৬।           

৩. ফুয়াদ, আিফফ (স ািদত) (২০০১)। িদবারাি র কাব , অিময়ভূষণ মজুমদার সংখ া। নবম 

বষ, চতুথ সংখ া, কলকাতা। পৃ. ২৮১।           

৪. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০১০)। মাকচক হিরণ । অিময়ভূষণ রচনাসম । অ ম খ । 

কলকাতা: দ’জ পাবিলিশং। পৃ. ২৯৪।      

৫. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০১০)। মাকচক হিরণ । অিময়ভূষণ রচনাসম । অ ম খ ।    

কলকাতা: দ’জ পাবিলিশং। পৃ. ২৫৩।  
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৬. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০১০)। মাকচক হিরণ । অিময়ভূষণ রচনাসম । অ ম খ ।  

কলকাতা: দ’জ পাবিলিশং। পৃ. ২৫১।    

৭. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০১০)। মাকচক হিরণ । অিময়ভূষণ রচনাসম । অ ম খ ।  

কলকাতা: দ’জ পাবিলিশং। পৃ. ২৫৩-২৫৪।  

৮. ভ াচায, উৎপল (স ািদত) (২০১৬)। সা াৎ অিময়ভূষণ, অিময়ভূষণ মজুমদােরর 

সা াৎকােরর িনবািচত সংকলন । কলকাতা: কিবতীথ। পৃ. ৯৪।   

৯. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০১০)। মাকচক হিরণ । অিময়ভূষণ রচনাসম । অ ম খ । 

কলকাতা: দ’জ পাবিলিশং। পৃ. ২৫৫।     

১০. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০১০)। মাকচক হিরণ । অিময়ভূষণ রচনাসম । অ ম খ ।  

কলকাতা: দ’জ পাবিলিশং। পৃ. ২৯৩।      

১১. সাম , সুবল (স ািদত) (২০১৮)। অিময়ভূষণ মজুমদার। িবেশষসংখ া। কলকাতা: এবং 

মুশােয়রা। পৃ. ১৯৬।   

১২. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০১০)। সাঁদাল । অিময়ভূষণ রচনাসম । অ ম খ । কলকাতা: 

দ’জ পাবিলিশং। পৃ. ৮৩।   

১৩. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০১০)। সাঁদাল । অিময়ভূষণ রচনাসম । অ ম খ । কলকাতা: 

দ’জ পাবিলিশং। পৃ. ৮২।   

১৪. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০১০)। সাঁদাল । অিময়ভূষণ রচনাসম । অ ম খ । কলকাতা: 

দ’জ পাবিলিশং। পৃ. ৮১।  

১৫. সাম , সুবল (স ািদত) (২০১৮)। অিময়ভূষণ মজুমদার। িবেশষসংখ া। কলকাতা: এবং 

মুশােয়রা। পৃ. ১৮৯।     

১৬. মজুমদার, অিময়ভূষণ (২০০৯)। িবনিদিন । অিময়ভূষণ রচনাসম । স ম খ । কলকাতা: 
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উপসংহার 

আিলপুরদুয়ার জলার শালকুমারহাট অ েলর ‘রাভা’ জনজািতর মানুেষর উপর সমী া 

করেত িগেয় য ত  অিভ তা লাভ কির তা আমার আেলাচ  গেবষণাপে  উে খ করার চ া 

কেরিছ। সমী ায় উেঠ এেসেছ সখানকার মানুেষর সমেয়র সােথ িদন বদেলর িদন যাপেনর 

পালা। সমেয়র আধুিনকতায় পুরাতন িনয়ম-রীিত, আচার-অনু ান, লাকসং ার- লাকিব াস 

মানুেষর মন থেক অেনকটাই মুেছ গেছ। তেব সমােজর িকছু বয়  মানুষ পুরাতন সং াের 

িব াস করেলও বতমান রাভা সমােজর বিশরভাগ মানুষই পুরাতন িনয়ম-রীিত থেক বিরেয় 

আসেত পেরেছ। শালকুমারহাট অ েলর মানুেষর সে  কেথাপকথেন উেঠ এেসেছ অেনক িহ ু  

রাভা থেক ধমা িরত হেয় ি ধম হণ করেছ। ধমা িরত হওয়ায় তােদর সং ৃ িত, সামািজক 

অব ােন অেনক বসাদৃশ  দখা িদেয়েছ। ধুমা  ধমা িরত হওয়ার কারেনই তােদর সং ৃ িতর 

বদল ঘেটেছ এমনটা নয়।   

শালকুমার-১, শালকুমার-২, অ েলর অিধকাংশ মানুষ রাজবংশী স দােয়র। রাভা পিরবার িলর 

িদেনর বিশর ভাগ রাজবংশীেদর সে  সময় কােট। ফেল রাজবংশী মানুেষর সােথ রাভা 

জনজািতর মানুেষর একটা িনিবড় স ক গেড় উেঠেছ। রাভা পিরবার িল সমেয়র সােথ 

িনেজেদর সং ার, আচার, অনু ান, সামািজক রীিত-নীিত িল ভুেল রাজবংশী সং ৃ িতেক হণ 

করেছ। বতমােন এই অ েলর রাভা পিরবার িল রাজবংশী ভাষােক িনেজর ভাষা িহেসেব হণ 

কেরেছ। গেবষণাপে র ািবত থম অধ ােয় আিলপুরদুয়ার জলার রাভা বসিত াম িলেত 

রাভা জনসংখ া সমেয় সে  সে  কেম যাে  এই িবষয়িট  ভােব উেঠ এেসেছ। ি তীয় 

অধ ােয় রাভা জনজািতর মানুেষরা উ রবে র জলা িলেত কখন িকভােব কাথা এেলা এবং 

পরবতীেত সমেয় তােদর বাস ান, ঘরবািড়, আসবাসপ , পাষাক-পিরে েদর য পিরবতন 

দখা িদল সই িবষয় েলা আেলািচত হেয়েছ। তৃতীয় অধ ােয় রাভা জনজািতর লু ায় 

সং ৃ িত িল আেলাচনা করা হেয়েছ। যমন সামািজক ট াবু, জ -মৃতু -িববাহ, গভবতী মিহলােদর 

হািরেয় যাওয়া লাকসং ার, িশ র নামকরণ, লু ায় মৃতেদহ সৎকার ও াে র িনয়মাবলী, 

িভ  িভ  পাবেণর সামািজক রীিত-নীিত, লাকনৃত , লাকগীত িল সমেয়র সে  িকভােব হািরেয় 

গেলা তার িবশদ িববরণ পাব।  চতুথ অধ া য় অিময়ভূষণ মজুমদােরর আেলাচ  উপন াস িবে ষণ 

কের রাভা জনজািতর অি ে র সংকেটর কথা আেলািচত হেয়েছ।    
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সমী ায় ল  কেরিছ বয়  মানুষ জেনর মেধ  াচীন রীিত-নীিত মেন চলার একটা 

বণতা থাকেলও ত ণেদর মেন সই সব রীিতনীিত িনেয় কান ধ ান ধারণা নই। আিম পূেব 

উে খ কেরিছ শালকুমারহাট অ েল বসবাসকারী রাভা জনজািতর মানুষ, অসম, মঘালয়, থেক 

এেস এই অ েল বসবাস করেছ। জলদাপাড়া অভয়ারেণ র পা বতী অ লেক তারা বাসেযাগ  

কের গেড় তুেলেছ। িক  এইসব অ ল িলেত একসময় বসবাস করা খুবই কিঠন িছল। এই 

অ েল শীত খুব দীঘ ায়ী। তাই শীত থেক র া পাওয়ার জন  বেন-জ েল আ ন লািগেয়  

তাপ পায়ােতন। থম িদেক বঁেচ থাকার জন  বনা ল থেক কাঠ, ফল, মধু, সং হ করত। 

জীবজ র সােথ িতিনয়তই চলত লড়াই। িপতৃ-পু েষর তমন কােনা স ি  না থাকায় এই  

অ েলর রাভা স দােয়র মানুষেদর দির তার সে  জীবন-যাপন করেত হত। দুই-চারেট 

িশি ত পিরবার ছাড়া অিধকাংশ রাভা পিরবার দির  সীমার িনেচ বাস কের। রাভা সমােজর 

পু েষরা অলস এবং কমিবমুখ, তারা মাট আেয়র বিশর ভাগই একসময় চেকাৎ পােন ব য় 

করত। িক  এখন শাসেনর সহেযািগতায় চেকাৎ তির ব  হেয়েছ। িবিভ  সরকাির এবং 

বসরকাির ােসবক সংগঠেনর উেদ ােগ রাভা সমাজেক মূলে ােত িফিরেয় আনার চ া করা 

হে । ফেল পুরাতন রীিত-নীিত থেক বিরেয় এেস রাভা সমাজ-সং ৃ িতর অেনকটা পিরবতন 

দখা িদেয়েছ।  

সভ তার অ গিত যতিদন ঘটেব মানুেষর চািহদার কােছ েয়াজনহীন িবষয় িল মশই হািরেয় 

যােব। আবার সই সূ  ধেরই সৃি  হেব লাকসং ৃ িতর নতুন নতুন িবষয়। লাকসং ৃ িত চলমান-

বহমানতাই তার বিশ । িক  তথাকিথত সভ  সমােজর কােছ আিদবাসী অন সর জািত িহেসেব 

াচীনকাল থেক আজও পিরিচত। িক  আমরা ভুেল যাই আমােদর নিতক দািয় টুকুও, নূ নতম 

সহেযািগতা না কের তােদর াপ  অিধকারটুকুও কেড় নওয়ার চ া কির। রাভা জািতেদর 

স েক আমার গেবষণা স েভর এই অনুস ান য খি ত তা বলার অেপ া রােখ না। অ  

পিরসের স স েক িব ৃত আেলাচনা করার  এিট নয়। তার জন  ভূত পির ম ও 

সমী া েয়াজন। আিম সীিমত সমী ার সাহােয  া  তেথ র িভি েত রাভা জািতেদর 

বতমান সং ৃ িত স েক িকছু ধারণা লাভ করেত পেরিছ। এই জািতর িনজ  সং ৃ িত িবলুি র 

িদেক চেলেছ। িক  এর িবলুি র হাত থেক র া করার জন  তােদর যমন সেচতনতা েয়াজন, 

তমিন েয়াজন নাগিরক িচশীল মানুেষর সহমিমতা। এই স েক সমাজতাি ক দৃি েকাণ 

থেক ব াপক অনুস ান হওয়া েয়াজন। কবল রাভা জািতরাই য এই স েটর মেধ  রেয়েছ 
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তা নয়, এটা অন ান  াি ক জািতর ে ও সত । ভিবষ েত এই স েক িব ৃ ত অনুস ান ও 

গেবষণা করার সুেযাগ পেল িবষয়িটর উপর আেরা আেলাকপাত করা স ব হেব।    
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পিরিশ   

সমী ায় রাভা স দােয়র মানুেষর সে  কেথাপকথন 

সা াৎকার: ১  

ভেবশ রাভা   

(পু ষ, বয়স: ৫১, াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার)   

: দাদা আপনার নাম িক?   

উ: ভেবশ রাভা। 

: আপনার বয়স কত? 

উ: একা  বছর। 

: এই ােমর নাম িক? 

উ: সুিরপাড়া। 

: এই ােম আপনারা কত পিরবার আেছন? 

উ: প াশ-ষাট ঘর হেব মেন হয়। 

: মাট কত জন লাক বাস কেরন? 

উ: িত ঘের পাঁচ ছয় জন কের। ায় িতনেশা জেনর মেতা হেব। 

: এই পাড়ায় পু ষ মিহলার সংখা কত? 

উ: এই পাড়ায় পু েষর চেয় মিহলার সংখ া বিশ।  

: আপনার পিরবােরর কত জন সদস ? 

উ: আমার পিরবাের পাঁচ জন। দুই ছেল, এক মেয়, ী। 

: আপনার ছেল, মেয়র লখা পড়া কতদূর? 
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উ: বেড়া ছেল াস নাইন পয , ছাট ছেল াস সেভন, মেয় াস িস । 

: আপনার ছেলরা এখন িক কেরন? 

উ: বেড়া ছেল জয়গাঁও ত গ ােরেজর কাজ কের। ছাট ছেল রাজিমি র কাজ কের। 

: আপনার মেয়র বয়স কত হেব? 

উ: ওই ধেরন িবশ-বাইশ হেব। িবেয় িদেয়িছ গত বছর। 

: মেয়র িবেয় কাথায় িদেয়েছন? 

উ: পােশর ােম ছাট রাভা বি ।  

: আপনার জামাই িক কেরন? 

উ: জামাই করেল রাজিমি র কাজ কেরন। 

: আপনার সমােজ িক িবেয়েত যৗতুক দওয়ার রীিত আেছ?  

উ: আেগ ছেলর বািড় থেক মেয়র বািড়েত যৗতুক দওয়া রীিত িছল। এখন ছেলর বািড়েতই 

যৗতুক িদেত হয়। 

: আপনার িবেয়র সময় আপনােক িক যৗতুক িদেত হেয় িছল? 

উ: সই সময়েতা যৗতুক না িদেত পারেল িবেয়ই হত না। আমার বাবার যৗতুক দওয়ার মত 

তমন আিথক অব া িছল না, তাই িবেয়র আেগ আমােক র বািড়েত দু-বছর কাজ কের 

িদেত হেয়িছল। দুই বছর হেয় গেল দুই পিরবােরর স ে  িবেয় হয়।  

: আপিন য বািড়েত বাস করেছন তা িক আপনার িনেজর স ি ? 

উ: সরকাির খাস জিমেত বািড় কের আিছ। এই বি িলেত আমরা যারা আিছ বিশর ভাগই 

খাস জিমেত বািড়। চাষ করার জন ও িতন িবঘা জিম পেয়িছ। 

: খাস জিমেত বািড় কের আেছন কান সমস ায় পরেত হয় না আপনােদর? 

উ: তমন কান সমস ায় কােনা িদন পিরিন।   

: চাষ করার জন  আপনারা িক সবাই জিম পেয়েছন? 
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উ: হ াঁ ায় সবাই পেয়িছ।   

: যখন আপনােদর জিম িছল না তখন িক করেতন? 

উ: তখনেতা সবাই িমেল ফেরে  কাঠ কাটেত যতাম। গাছ কেট লাকিড় বািনেয় িবি  কের 

কান রকম সংসার চলত।  

: এখন আপনার পশা িক?  

উ: যখন যা পাির তাই কির। জিম আেছ িতন িবঘা। জিমেত কাজ কির। জিমেত ধু ধান চাষ 

হয়, অন  ফসলেতা তমন হয় না। তাই মােঝ মেধ  িদন-মজুির করেত হয়।   

: কাথায় িদন-মজুিরর কাজ কেরন?  

উ: পােশ চা বাগান আেছ। কানিদন চা- িমেকর কাজ কির, কােনািদন রাজিমি , যখন যা 

পাই।  

: কত টাকা কের মজুির পান? 

উ: আেগ চা িমক িহেসেব ১৮০ টাকা কের িদত। এখন ২৪০ টাকা কের দয়।   

: এই টাকা িদেয় সংসার চেল? 

উ: কানরকম চেল যায়। দুই টাকা কিজর চাল পাই। তাই চাল বিশ বাইের থেক িকনেত হয় 

না। 

: এই ােম পূজা হয়? 

উ: হ াঁ। পূজােতা সারা বছর লেগই থােক।   

: কী কী পূজা হয়?  

উ: কামাখ া পূজা, জাকা -জুিকিন , দকাল, ঋিষ -জগ , বুলুয়া বায়, নুর বায়, বা  দবী, গাংরাজা, 

হাসংবাই, দরমংরাই, আরও অেনক দব দবী পূজা হয় এই সুিরপাড়ায়। 

: আপনােদর বািড়েত িক এই সব দব দবীর পূজা হয়?  
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উ: হ াঁ হয়। ছাট বলায় দেখিছ আমার মা এই সব দব-েদবীর পূজা করত। এখন আমার ী 

কেরন।   

: আপনারা কন এসব দব-েদবীর পূজা কেরন?  

উ: পিরবােরর ম েলর জন । 

: কান কান দব দবীর পূজা করেল পিরবােরর ম ল হয় বেল আপনারা মেন কেরন? 

উ: নুর বায়, গাংরাজা, ঋিষ -জগ , হাসংবাই, দরমংরাই। 

: এই সব দব দবীর পূজা করেল আপনার পিরবােরর িক িক ম ল হয় বেল আপিন মেন 

কেরন? 

উ: নবজাত িশ  এবং সূিতর যন সু  থােকন, কান অপেদবতা, ভূত, পি র কুনজের না 

পেরন, তার জন  গাটা রাভা সমাজ এই দবীর পূজা কেরন।  

: গাংরাজা, ঋিষ -জগ , হাসংবাই, দরমংরাই এই সব দব দবীর পূজা কন কেরন? 

উ: আমােদর সমােজ এটা িব াস য গাংরাজার পূজার িদেল ধানচাষ ভােলা হয়। আি ন মােসর 

শষ িদেক ধান চােষর জিমেত সূয ডাবার পর এই দবীর পূজা দওয়া হয়। 

আমােদর সমােজ ছেল বা মেয়র িবেয়র আেগ ঋিষ -জগ  দবতার পূজা করার রীিত আেছ। 

িববািহত দ িতর যন সুেখ শাি েত বাস করেত পাের এই কামনায়, ঋিষ -জগ  দবতার পূজা 

করা হয়। 

আমােদর সমােজ িব াস য কেলরা, আমাশয়, বসে র মত জিটল রােগ কউ আ া  হেল তা 

থেক িনরামেয়র জন  ‘হাসংবাই ’দবীর পূজা  করা হয়।  

‘দরমংরাই’ আমােদর সমােজ ধেনর দবী বেল পিরিচত। এই দবীর পূজা করেল পিরবাের 

তমন আিথক অভাব দখা দয় না। 

: আপনারা কান কান দব দবী ক অপেদবতা বেল মেন কেরন?  

উ: বুলুয়া বায়, দকাল।  

: এই সব অপেদবতারা আপনােদর সমােজ িক ভাব ফেল?  



127 
 

উঃ-‘ জাকা -জুিকিন ’ চার মাস থেক আট -দশ মােসর িশ েদর উপর ভর কের।  

বেন জ েল কাঠ কাটেত যাওয়ার সময় বুলুয়া বায় দবতার পূজা দওয়া হয়। কউ পূজা না 

িদেল দবতা ভর কের বেস।  

মিহলােদর পট ব াথা দখা িদেল মেন করা হয় য দকাল অপেদবতা ভর কেরেছ।  

 

সা াৎকার: ২ 

িবনতা রাভা  

(মিহলা, বয়স: ৩৪, াম: বড়বি , াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার)    

: িক নাম তামার?   

উ: িবনতা। 

: পদিব িক তামার? 

উ: রাভা। 

: তামােদর এই ােমর নাম িক? 

উ: বড় রাভা বি ।   

: তামার বািড় িক এই ােমই িছল? 

উ: না।  

: কাথায় িছল তামার বািড়? 

উ: কামাখ া িড়। 

ঃ কামাখ া িড়েত কত ঘর রাভা পিরবার আেছ আেছ? 

উ: িতিরশ-পঁয়ি শ ঘর হেব।  

: তামার বাবা, মা িক দুজেনর রাভা স দােয়র? 
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উ: হ াঁ।  

: তামার বাবা, মা কত বছর ধের কামাখ া িড় আেছ? 

উ: আমার জে র আেগ থেকই। আমার সব আ ীয়- জন কামাখ া িড়েতই থােক। 

: এই ােম িবেয় হওয়ার কতিদন হল? 

উ: ায় পাঁচ বছর হেব। 

: িবেয়র স  িকভােব হল?  

উ: এই ােমই আমার মািসর বািড়। মািসই স  িঠক কের। দুই বািড়র আেলাচনায় িবেয় হয়।  

: িবেয়র আেগ এই ােম এেসিছেল? 

উ: হ াঁ। পাঁচ-ছয় বার আসা হেয়েছ।   

: িবেয়র আেগ িক তামার ামীর সােথ পিরচয় িছল? 

উ: হ াঁ। মািসর বািড় আসার সূে ই চনা জানা িছল।  

: তামার ামীর নাম িক? 

উ: নৃেপন রাভা।  

: তামার ছেল মেয় কয় জন? 

উ: এক ছেল এক মেয়।   

: তামার ামীর জীিবকা িক? 

উ: া র চালায়। জিম আেছ িকছু, জিমেত চাষবাস কের।  

: তামার ামীর বয়স কত? 

উ: চি শ বছর। 

: তামার পড়া না কতদূর?   

উ: াস নাইন পয  পেড়িছ।  
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: তামার ামীর পড়া না? 

উ: মাধ িমক পরী া িদেয়িছল।  

: তামার িবেয়র সময় িক যৗতুক িদেত হেয়িছেল? 

উ: আমােদর বািড় থেক কান যৗতুক িদেত হয়িন। ছেলর বািড় থেকই আমােদর বািড়েত 

যৗতুক িদেয়িছল।  

: ছেলর বািড় থেক তামােদর বািড়েত িক িক যৗতুক িদেয়িছল? 

উ: আমােদর বািড়র িবেয়র অনু ােনর যাবতীয় খরচ ছেলর বািড় থেক িদেয়িছল। 

: তামােদর সমােজ কন া  থা বা কন াপ েক পন দওয়ার রীিত িক এখেনা আেছ?  

উ: আেগ দেখিছ য ছেলর বািড় থেকই মেয়র বািড়েত পণ দওয়া হত। আমার িবেয়েতও  

ছেলর বািড় থেক পণ িদেয়িছল।   

: কান ছেল যিদ পণ িদেত না পারত তাহেল িক তাঁর িবেয় হত না?  

উ: িবেয় হত। তেব ছেলেক র বািড়েত ঘর-জামাই থাকেত হত। ছেল যিদ ঘর জামাই 

থাকেত রািজ না হত, তাহেল িবেয়র আেগ ছেলেক র বািড়েত িবনা েম দুই বছর কাজ 

কের িদেত হত। 

: এখনও িক তামােদর ােম ঘর-জামাই থাকার রীিত আেছ?    

উ: হ াঁ আেছ। আমােদর রাভা পিরবাের সবেচেয় ছাট মেয়ই স ি র উ রািধকারী  হয়। 

অেনেক স ি র লােভ ছাট মেয়েক িবেয় কের ঘর-জামাই থােক।    

: ধু ছাট মেয় স ি র উ রািধকারী হয় কন?    

উ: অেনক িদন ধের আমােদর রাভা সমােজ রীিত আেছ কান পিরবাের যিদ দুই, িতন জন কন া 

স ান থােক তাহেল কন ার িপতা ছাট মেয়র িবেয় িদেয় ঘের জামাই িনেয় আেস। ছাট মেয়র 

নােম সম  স ি  কের দয়। মজ, বড় মেয়েক অন  পিরবাের িবেয় দয়। 

: একজন পু ষ িক দু-িতনেট িবেয় করেত পারত? 
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উ: আেগ তা একজন পু ষ দু-িতনটা করত। এখন আর দখা যায় না। 

: তামােদর িক একই গাে র মেধ  িবেয় হয়?   

উ: একই গাে র মেধ  রাভা সমােজ িবেয় হয় না। 

: কউ যিদ একই গাে  িবেয় কের তাহেল িক সমাজ তােক মেন নয়? 

উ: সমাজ মেন নয় না। সািলিশ সভা বিসেয় ায়ি  করেত হয়। ায়ি  করেল সমাজ 

মেন নয়।  

: রাভা মিহলারা িক এেকর অিধক িবেয় করেত পারত?  

উ: এক সময় এমন িবেয় ায়ই দখা যত। এক ামীর সােথ ঘর করার পর ভােলা না লাগেল 

আবার অন  কাউেক িবেয় করত। 

: িবধবা মিহলা িক পুনরায় িবেয় করেত পাের? 

উ: হ াঁ পাের। আমােদর সমােজ এই িনয়ম আেছ।  

: তামােদর সমােজ কত বছর বয়েস ছেল মেয়েদর িবেয় হয়? 

উঃ এক সময় নাবািলকা িববােহর চল িছল। এখন আঠােরা-উিনশ বছর হেল ছেল মেয়র িবেয় 

হয়।  

: ভাসুর িববাহ িক িনিষ ?  

উ: হ াঁ। রাভা সমােজ ভাসুর িববাহ িনিষ । কউ যিদ কের সমাজ থেক তােক বর কের দওয়া 

হয়। 

: তামােদর সমােজ কান কান মাস িলেত বিশ িবেয় হয়? 

উ: সামািজক মেত িবেয় হেল ফা ন ও চ  মােসই িবেয়র িদন িঠক করা হয়। 

: বছেরর অন ান  মােস িববাহ হওয়ার রীিত িক নই তামােদর সমােজ?  
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উ: আেগ তা এই দুই মাস ছাড়া অন  মােস িবেয় হত না। গাটা রাভা সমাজ মেন করত ফা ন 

ও চ  মােস িবেয় হেল নবদ িতর কান অম ল হয় না। এখন আর আেগর িনয়ম কউ মােন 

না।  

: িবেয়র অনু ান িক দুই বািড়েতই হয়?  

উ: হ াঁ।  

: িবেয়র িদন উপহার পাঠােনার রীিত আেছ?   

উ: হ াঁ। ছেলর বািড় থেক মেয়র বািড়েত িবেয়র িদন িদেনর বলায় উপহার িহেসেব মারগ, 

শূকেরর মাংস, পান, সুপাির িদেয় আসেত হয়। কন ার িপতা কও িবিভ  উপেঢৗকন িদেত হয়। 

: িববাহ অনু ান কখন হয়?  

উ: রাি  বলায়। 

: কয়িদন ধের িবেয়র অনু ান হয়? 

উ: ছেলর বািড়েত দুই িদন, মেয়র বািড়েত একিদন। 

: তামােদর সমােজ িযিন িবেয় দওয়ার দািয়ে  থােকন তােক িক বেল?   

উ: ‘সারা া’ বেল। 

: তামােদর সমােজ িববাহ অনু ােন িক িক রীিতর দখা যায়?    

উ: সারা া (পুেরািহত) িবেয়র িদন িঠক কের। িবেয়র ম েপর পােশ দুেটা হাঁিড় রাখেত হয় 

একিটেত চকৎ (মদ) এবং অন িটেত জল ভের রাখেত হয়। ‘সারা া’ হাঁিড় দুিটর পােশ ছেল 

মেয়েক দাঁড় কিরেয় রেখ ছেলর হােতর উপর কেনর হাত রেখ তার ওপর ফুল ও দূবা, চকৎ 

ও চােলর িছটা িদেয়, হাত দুেটা কাপড় িদেয় িগট বঁেধ িদেত হয়। িবেয়র িদন মেয়র মােক 

উপস থাকেত হয়। 

: মাতৃ বংেশ িক িবেয় হয়?   

উ: না। মাতৃ বংেশ িবেয় করেল সমাজ মেন িনেব না। 
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: তামােদর িবেয়র অনু ােন মুরিগর গলা কাটা হয় কন?   

উ: এটা আমােদর একটা াচীন রীিত। িবেয়র কেয়কিদন পর মুরিগর গলা কেট উেঠােন ছেড় 

দওয়া হয়। মুরিগর ডান পা যিদ বাঁ পােয়র থেক বড় হয় তাহেল তাঁেদর িববািহত জীবেন 

কান সমস ায় পরেত হয় না। 

: রাভা সমােজ ীরা িক ামীেক নাম ধের ডােক?  

উ: না।  

: িবেয়র কতিদন পর মেয়র মা জামাইেয়র বািড়েত আসেত পাের? 

উ: িবেয়র থম এক বছর মেয়র মা জামাইেয়র বািড়েত আেসন না। মেয় যখন গভবতী হয় 

সই সময় মেয়র মা জামাইেয়র বািড়েত আেসন। 

 

সা াৎকার: ৩ 

িব ু  রাভা  

(পু ষ, বয়স: ৫২, াম: ছাটবি , াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার)    

: দাদা আপনার নাম িক?  

উ: িব ু  রাভা। 

: আপনােদর এই ােমর নাম িক? 

উ: ছাটবি ,।   

: আপনার বয়স কত? 

উ: বাহা  বছর। 

: আপিন এই ােম কত বছর ধের আেছন?  

উ: অেনক িদন ধেরই। 
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: আপনার জ  িক এই ােমই? 

উ: হ াঁ।  

: আপনার বাবা মা িক জ  সূে  এই ােমর? 

উ: আমার বাবার জ  কামাখ া িড়েত, মােয়র জ  এই ােম। 

: আপনার বাবা িক এই ােম িবেয় কেরেছন? 

উ: হ াঁ। বাবা এখােন ঘর জামাই িছল।  

: আপনার বাবার পশা িক িছল? 

উ: কৃিষকাজ করেতা। মােঝ মেধ  িদন মজুির। 

: আপনােদর জিম কত িবঘা?  

উ: পাঁচ-ছয় িবঘা।  

: জিমেত িক িক শস  চাষ হয়?   

উ: এই ােমর জিমেত ধান চাষ হয়। অন  চাষ ভােলা হয় না। 

: আপিনও িক কৃিষকাজ কেরন? 

উ: না। আিম কা িশে  পশায় আিছ।  

: কত বছর ধের আপিন কা িশে র সােথ আেছন? 

উ: যখন পেনেরা- ষােলা বছর বয়স তখন থেকই এই কােজর সােথ যু ।  

: কাথায় কাজ িশেখেছন?  

উ: আমার দাদুর কাজ থেক িশেখিছ। িতিন খুব ভােলা কাঠ ও বাঁেশর কাজ জানেতন।  

: আপনার দাদুর কাজ থেক আপিন িক িক কাজ িশেখেছন?  

উ: মাছ ধরার সাম ী, নৗকা, বাদ য , িবিভ  প র মুেখাশ তির। 

: কা িশ েক কন পশা করেলন?  
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উ: ছাট বলায় দাদুর সােথই বিশ সময় কাটাতাম। সই সূে  এই িশে র সােথ পিরচয় হয়। 

তখন থেকই নশার টােন এই িশে র সােথ যু  হই।  

: এই িশে র জন  িক িক উপদান ব বহার কেরন? 

উ: বাঁশ, গামার, স ন কাঠ।  

: আপিন িক তির কেরন? 

উ: দবতার মূিত, মাছ ধরার য , বািড়র সাজােনা িজিনস, মুেখাশ, বাদ য । 

: আপনােদর তির িক িক িজিনস হািরেয় যাে  বেল আপিন মেন কেরন? 

উ: যমন-পলাও (জাখই), ডুকু (খলই), িবিভ  দবতার বাদ য ।  

: আপনারা কত জন এই কা িশে র পশায় আেছন? 

উ: এই ােম দু-চার জন আিছ।  

: এসব কমন িবি  হত? কাথায় িবি  করেতন? 

উ: আেগ তা খুব ভােলা হত। আসােম খুবই চািহদা িছল এই িশে র। সারা বছর কাজ হত।  

: মুেখােশর চািহদা কমন?  

উ: আমােদর রাভা কা িশে  মুেখােশর চািহদা সব থেক বিশ। 

: কান মুেখােশর চািহদা বিশ?  

উ: লাউেয়র ডুিগ িদেয় তির মুেখাশ বিশ িবি  হত। 

: কাথায় িবি  করেতন মুেখাশ িল? 

উ: কলকাতায় িনেয় যাই। সখােনই এই মুেখােশর চািহদা বিশ। 

: কােনা দশনীেত অংশ হণ কেরন না? 

উ: রাজ  সরকােরর উেদ ােগ যসব মলা হয়। িবিভ  িব িবদ ালেয়র দশনীেত থািক। 

: রােজ র বাইের কাথাও দশনীেত অংশ িনেয় িছেলন? 
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উ: হ াঁ। আসাম, ি পুরােত কেয়ক বার যাওয়া হেয়েছ। জরাট একবার িতন িদেনর কম শালা 

িছল।   

: অন  রাজ  িলেত আপনােদর তির কান কা িশে র চািহদা বিশ?  

উ: আসােম মূিতর চািহদা বিশ, ি পুরােত বাঁেশর তির িশ ।  

: এখন িক আপনার পিরবাের কউ এই িশে র সােথ যু  আেছ?  

উ: হ াঁ। আমরা দুই ভাই এই িশে র সােথ আিছ।  

: আপনারা িক বািড়েতই এই সব িশ  তির কেরন? 

উ: বািড়েতই কির। অন  কউ ডাকেল িদন মজুির িহেসেব কির।  

: কা িশে র কােজ িদন মজুির কত টাকা কের?  

উ: এখন িতনেশা টাকা কের।  

: আপনার সংসার িক কা িশে র আেয়র উপর চেল? 

উ: এই কােজর সােথ সােথ কৃিষকাজও করা হয়।  

: আপনার কত িবঘা জিম আেছ?  

উ: বাবার ছয় িবঘা িছল। আমরা দুই ভাই, িতন িবঘা কের আেছ।  

: আপনার ভাইও িক কৃিষকাজ কেরন?  

উ: ধান চােষর সময় ধান কের। উচু জিমেত সি  চাষ কের।  

: আপনার স ান কয় জন? 

উ: এক ছেল, এক মেয়। 

: আপনার ছেল িক আপনােক এই কােজ সাহায  কের?   

উ: ছেল পড়া না কের। এই কােজ তাঁর আ হ নই।  

: কাথায় পড়া না কের আপনার ছেল? 
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উ: ইিতহাস িনেয় আিলপুরদুয়ার িবেবকান  কেলেজ পেড়। 

: আপনার মেয়র আ হ আেছ এই িশে ? 

উ: মেয়র িবেয় িদেয়িছ। মেয়র রবািড়েত কা িশে র কাজ হয়।  

: কাথায় িবেয় িদেয়েছন? 

উ: পােশর ােম। ওর র আর আিম আেগ এক সােথ কা  িশে র কাজ করতাম। সই সূে  

িবেয় িদেয়িছ।    

: আপনার জামাই িক এই িশে র সােথ যু ? 

উ: হ াঁ। জামাই কা িশ  ক পশা কেরেছ। আসােম িগেয়ও কা িশে র কাজ কের।  

: আসােম িক কা িশে র জনি য়তা বিশ?  

উ: বতমােন আসােমর জন ই এই িশ  িটেক আেছ। ওখােন মােঝ মেধ ই উৎসব লেগ থােক। 

আসােমর িবিভ  জনজািতর মানুষ আেছ, তাঁেদর উৎসব িলেত িবিভ  ধরেনর মূিত, মুেখাশ, 

বাদ যে র েয়াজন হয়।  

: িক িক বাদ য  তির কেরন?  

উ: ঢাল, বংশী, কালবংশী, বাদােবং, কালেটপ।  

: উ রবে র কা িশে র বতমান অব া কমন? 

উ: আমােদর উ রবে  এক সময় ভােলাই ব বসা হত। িক  এখন আর কউ এ সব বাদ য  

িকনেত চায় না। তাই এখন এই িশ  হািরেয় যাে  বলেত পােরন।  

: আপনােদর আিলপুরদুয়ার, জলপাই িড়, কাচিবহার জলােত িবিভ  জনজািতর মানুেষর বাস 

তা সে ও কন এই িশ  হািরেয় যাে  বেল আপিন মেন কেরন?  

উ: এই অ ল িলেত আেগর মত আর পুজা-পাবন উৎসব হয় না। আিদবাসী স দােয়র 

মানুেষর মেধ ও দব-েদবী, ধমিব াস স ক িচ া ভাবনা বদেল গেছ। এই অ েলর আিদবাসী 
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স দােয়র মানুষও কম ব  জীবেনর সােথ তাল িমিলেয় চলেছ। এই িশ েক নতুন জে র 

ছেলরা পশা কের িনেত আ হী নয়।  

: রাজ  সরকার িক কােনা উেদ াগ িনেয়েছ এই িশ েক িটিকেয় রাখার জন ? 

উ: পি মব  সরকােরর অন সর কল াণ দ র বশ কেয়কবার উেদ াগ িনেলও কান লাভ 

হয়িন। রাভা সমােজ আজেকর জে র ছেলরা কউ আর এই পশায় আসেত আ হ দখায় 

না।      

: তাহেল িক আপনার মেন হয় এই িশ  সমেয়র সােথ হািরেয় যাে ?  

উ: হ াঁ। এই িশে  য রকম পির ম িদেত হয়, সই তুলনায় মজুির আেস না।  

: রাভা সমােজর াচীন ঐিতহ  কা িশে র িবলুি  মূল কারন িক?   

উঃ আেগ অেনক রকম অনু ান হত। নাচ, গান, পূজা-পাবন আমােদর সমােজ লেগই থাকত। 

সই সব অনু ােন বাঁেশর তির মূিত, মুেখাশ, বাদ যে র একটা ভােলা ভাব িছল।  িক  গত 

কেয়ক বছর ধের নাচ গােনর অনু ান কেম যাওয়ায় কা িশে র ব বহারও কেম গেছ। 

 

সা াৎকার: ৪ 

সমাির রাভা   

(মিহলা, বয়স: ৫৩, াম: ছাটবি , াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার)   

: মািসমা আপনার নাম িক?   

উ: সমাির রাভা।   

: আপনার এই ােমর নাম িক? 

উ: ছাট রাভা বি ।  

: আপনার বয়স কত?  

উ: ত া  বছর।  
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: কতিদন ধের এই ােম আেছন? 

উ: িবেয়র পর থেক এই ােম আিছ।  

: িবেয় হওয়ার কতিদন হল? 

উ: িতিরশ বছর। 

: িবেয়র আেগ আপনার বািড় কাথায় িছল?  

উ: বেড়া শালবািড়, তুফানগ ।  

: বেড়া শালবািড়েত আপনারা কত ঘর রাভা পিরবার আেছন?  

উ: আমার িবেয়র সময় চি শ ঘর িছল। এখন একশ পিরবার হেব।  

: আপনার এই ােম কত ঘর রাভা পিরবার আেছ।  

উ: িতিরশ ঘর আিছ।  

: আপনার ামীর নাম িক? 

উ: সেরন রাভা। 

: আপনার ামীর পশা িক?  

উ: ফেরে  বনকমী পেদ আেছ।  

: আপনার ছেল মেয় আেছ? 

উ: এক ছেল দুই মেয়।   

: ছেল মেয়র পড়া না কতদূর?  

উ: ছেল উ  মাধ ািমক পাস। বড় মেয় াস সেভন, ছাট মেয় মাধ িমক পাস। 

: আপনার ছেল এখন িক কের? 

উ: িসিভক পুিলেস চাকির কের। 

: ছেলর িবেয় িদেয়েছন?                                                                                                                                
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উ: হ াঁ।   

: আপনার বৗমার বািড় কান ােম?  

উ: কালিচিনর ম াবাির।  

: িকভােব পিরচয় হল? 

উ: আমার বােনর বািড় ওই ােম। বানই ছেলর িবেয়র ঘটক। 

: িবেয়েত িক কান যৗতুক িনেয়েছন?  

উ: মেয়র বািড় থেক ছেলেক একটা বাইক িদেয়েছ।   

: আপনারেদর সমােজ যৗতুক দওয়ার রীিত আেছ? 

উ: আেগ তা ছেলর বািড় থেক মেয়র বািড়েত যৗতুক িদত।  

: আপনার িবেয়র সময় আপনার ামী িক আপনার বািড়েত যৗতুক িদেয়িছল?  

উ: হ াঁ। আমার বাবা ক দুই িবঘা জিম িকেন িদেয়িছল তারপর িবেয় হয়।  

: এখন িক ছেলর বািড়েত যৗতুক িদেত হয়?     

উ: এই অ েল রাজবংশী জনসংখ ার লাক বিশ আেছ তাঁেদর িবেয়র রীিতর সােথ আমােদর  

রাভা সমােজর রীিত িমেশ যাে । তাই রাভা সমােজ যৗতুক দওয়ার রীিত বদেল যাে । 

: আপনার নািত-নািত আেছ? 

উ: হ াঁ। একজন নািত আেরকজন নাতিন।   

: আপনােদর সমােজ িশ  জে র কতিদন পর নামকরণ করা হয়? 

উ: জে র এক মাস থেক দুই মােসর মেধ  নামকরণ করা হয়। 

: িশ র নামকরণ িক কােনা রীিত মেন করা হয়? 

উ: হ াঁ।   

: নামকরেণর জন  িক িক রীিত মেন চলেত হয়?   
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উ: নামকরেণর িদন িশ র মামা বা দাদু ক ান কের নতুন ধুিত পরেত হেব। অিধকারী  এেস 

নামকরণ করার দািয়  িনেব। অিধকারী কলা গােছর বাকেল সাহােয  একিট ডাঙা তির  কের 

জল ঢালেবন তারপর িশ েক িনেজর কােল বিসেয় িশ র স াবনা নামিট উ ারণ  করেবন। 

মেধ  একিট চাল ফলেবন চালিট যিদ ভেস উেঠ নামিট পাকা করা হেব। 

: রাভা সমােজ শানা যায় য ঠাকুরদা-ঠাকুমা, দাদু-িদদার নােম নািত-নাতিনর নামকরণ করা 

হয়, এই রীিত িক এখন রাভা সমােজ চিলত? 

উ: এখন আর সই রীিত মানা হয় না। তেব এক সময় িশ  স ান ছেল হেল ঠাকুরদার বা 

দাদুর নােম নাম রাখা হত। ঠাকুরদা বা দাদুর মেধ  িযিন আেগ মারা যােবন তার নােমই নািতর 

নামকরণ করা হেব। তমিন িশ  কন া স ান হেল ঠাকুমা বা িদদার মেধ  িযিন আেগ মারা 

যােবন তাঁর নােম নাম রাখা হত।  

: িক িক বাের নাম রাখা িনিষ ? 

উ: বার বা শিনবার  ,মােসর শষ িদন এবং পূিণমা িতিথর িদন নামকরণ অনু ান িনিষ । 

ঃ নামকরেণর িদন িক আ ীয়- জনেদরেক আম ণ করা হয়? 

উ: হ াঁ। িশ র মামার বািড়র আ ীয়- জন, পাড়া- িতেবশীেদর িনম ণ করা হয়। 

 

সা াৎকার: ৫  

কা ু ির রাভা  

(মিহলা, বয়স: ৫২, াম: বড়বি , াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার)    

: আপনার নাম িক?       

উ: কা ু ির রাভা। 

: আপনার বািড় এই ােম? 

উ: হ াঁ।  
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: এই ােমর নাম িক? 

উ: বড় রাভা বি , শালকুমারহাট। 

: আপনার জ  িক এই ােম?  

উ: না। এখােন িবেয় হেয়েছ। 

: িবেয়র আেগ কান ােম বাস করেতন?  

উ: দি ণ কামাখ া িড়। 

: দি ণ কামাখ া িড়েত কত ঘর রাভা পিরবার আেছ?  

উ: িবেয়র আেগ চি শ ঘেরর মত িছলাম। এখন হয়ত বিশ আেছ।  

: এই ােম আপনার িক ভােব িবেয় হল?  

উ: আমার দাদা এই ােম িবেয় কেরিছল। দাদাই আমার এই ােম িবেয় িঠক কের।   

: আপনার বয়স কত? 

উ: বাহা  বছর।  

: িবেয় হওয়ার কত বছর হল আপনার?   

উ: কত হেব িঠক মেন নই।  

: আপনার ামীর নাম িক? 

উ: কাে র রাভা।  

: আপনার পিরবােরর আয় িকেসর উপর? 

উ: মুরিগর ফাম আেছ।  

: আপনারা িনেজ এই মুরিগর ফাম িদেয়েছন?  

উ: হ াঁ।   

: মুরিগর ফাম িদেত গেল িক শাসেনর অনুমিত িনেয় হয়? 
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উ: প ােয়ত অিফস, িবিডও অিফস থেক অনুমিত িনেত হয়।  

: এই ফাম থেক মােস আয় কমন হয়? 

উ: দশ-বােরা হাজার টাকা আেস। 

: কাথায় িবি  কেরন মুরিগ েলা?   

উ: বািড় থেক এেস িনেয় যায়। 

: এই ফাম দখা না ক কের? 

উ: আমার ামী, ছেল।  

: আপনার কয় ছেল মেয়?  

উ: এক ছেল। 

: ছেলর পড়া না কতদূর?   

উ: নাইন পয  পেড়েছ।  

: ছেলর িবেয় হেয়েছ িক?  

উ: হ াঁ। এই এক বছর হেত দুই এক মাস বািক আেছ। বৗ গভবতী আেছ। : তাহেল খুব 

ভােলা খবর আপিন ঠাকুমা হে ন?    

: গভবতী থাকাকালীন গভবতী মােক িক িক রীিত মেন চলেত হয়?  

উ: আমােদর রাভা সমােজ গভবতী মােক অেনক িনয়ম মেন চলেত হয়। সাত মাস হেয় গেল 

ীর সে  ামী িমিলত হন না। গভবতী মিহলার ামী প , পািখ হত া করেবন না।  

: গভবতী মিহলা িক িবিভ  সামািজক অনু ােন অংশ হণ করেত পােরন? 

উ: িবেয় বািড়, অ াশন বািড় যেত পারেবন। া  বািড়েত যেত পারেবন না। 

: ামীেক িক িক িনয়ম মেন চলেত হয়?  
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উঃ গভবতী মিহলার ামী কবর ােন যােবন না। মৃত প  বা পািখ ধরেত পারেবন না। মই 

িনড়ািন  ,খঁুটার সে  বঁেধ রাখা গ  বা ছাগেলর দিড় মারােবন না। একা একা বেন ,িনজন 

না।পুকুের বা নদীর পােড় যােবন   

: গভবতী মিহলা বা তাঁর ামী কান ধমীয় অনু ােন অংশ িনেত পােরন?   

উ: ধমীয় অনু ােন যাওয়া বারন।  

: গভবতী সমেয় কান অনু ােনর আেয়াজন করা হয় িক?  

উ: হ াঁ। সাত-আট মাস হেয় গেল বািড়েত াদ খাওয়ার আেয়াজন করা হয়।  

: াদ খাওয়ার অনু ােন কারা িনমি ত থােকন?  

উ: গভবতী মিহলার বােপর বািড়র সবাই িনমি ত থাকেবন। াদ খাওয়ােনার িদেনই গভবতী 

মিহলার মা জামাইেয়র বািড়েত থম পা রােখন। পাড়া িতেবশীরাও আমি ত থােকন।  

: আর িক িক িনয়ম মেন চলেত হয়? 

উ: স ার সময় একা একা কাথায় যেত পারেবন না। চুল বঁেধ রাখেত হেব সব সময়।  

: গভবতী সমেয় রা া করেত দওয়া হয় িক?  

উ: সাত মাস হেয় গেল রা া করেত দওয়া হয় না।  

: গভবতী মিহলার িক িক খাওয়া বারন?  

উ: লাউ গােছর আগা, শামুক, িঝনুক, খােবন না।  

: গভবতী মিহলারা িক পূজা-পাবেন অংশ িনেত পােরন? 

উ: ঠাকুর ঘের যাওয়া, পুজা-পাবেন অংশ নওয়া বারন। কান ধমীয় অনু ােন অংশ হণ করেত 

পারেবন না।   

: গভবতী মিহলার সু  স ান সেবর জন  আপনারা িক কান দব- দবীর মানত রােখন?  

উ: হ াঁ। াদ খাওয়ার অনু ােনর সময় ‘বাই ম ◌াবই  ’দবতার পূজা দওয়া  হয় যােত াভািবক 

ভােব স ান সব হয়।  
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: সব করােনার জন  কাথায় িনেয় যান?   

উ: ােম আশাকমী আেছ তারাই এখন হাসপাতাল িনেয় যায়। আেগ বািড়েতই হত।  

: বািড়েত ক সব করােতন?  

উ: ‘ধাই’।  

: বািড়েত সব হেল কােনা সমস া হত না?  

উ: না। ‘ধাই’ ই জািলক অনু ান বা তুক-তাক মে র সাহােয  বুেঝ যান গভবতী মিহলার 

শারীিরক সমস া আেছ িকনা।  

: গভবতী মিহলার সেবর সময় ‘ধাই’ িক িক উপকরণ ব বহার কেরন?  

 উ: তল, জল ভরা কলিস, গােছর পাতা, বাঁেশর নিল।  

: সেবর পর ‘ধাই’ ব িন নািল িক িদেয় কােটন?  

উ: তী  ধার বাঁেশর সূচ িদেয়।    

: সেবর িদন জননীেক িক খেত দওয়া হয়?  

উ: সেবর আেগ কান খাবার দওয়া হয় না। তেব সব হেয় গেল ভাত, ডাল, পেপ ভািজ 

িদেয় খাওয়ার রীিত আেছ।   

: কত িদন অেশৗচ পালন করেত হয়?   

উ: ি শ িদন।                                                                                                                             

: স ান জ ােনার কত িদন পর িশ র চুল নখ কাটা হয়?  

উ: ি শ িদন পর। নািপত এেন িশ র চুল ও নখ কাটা হয়।  

: অেশৗচ পালেনর িদন িক কােনা রকম অনু ােনর আেয়াজন করা হয়? 

উ: হ াঁ। সিদন পাড়া িতেবশীেদর িনেয় অনু ান করা হয়।   

: রাভা সমােজ ‘ধাই’ এর িক আজ কােনা েয়াজন হয়?  
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উ: ােম াথিমক া  ক  আেছ। আশাকমী বািড়েত এেস গভবতী মােয়েদর তারাই া   

কে  িনেয় যান। তাই এখন আর ‘ধাই’ ক কউ ডােক না।    

: এখন িক কউ আপনােদর ােম ‘ধাই’ এর কাজ কেরন?  

উ: এখন আর কউ এই কােজ আসেত চান না।  

 

সং হ সূ  

 াম: ছাটবি , াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার,  

   সং েহর কাল: ০৪-০২-২০১৮, ০৬-০২-২০১৮      

১. সমাির রাভা (মিহলা, বয়স: ৫৩, পশা: গৃহবধূ)।        

২. িব ু  রাভা (পু ষ, বয়স: ৫২, পশা: কা িশ )।    

৩. গীতা রাভা (মিহলা, বয়স: ৪৮ পশা:  অ নওয়ািড় কমী)।   

৪. কুমুিদনী রাভা (মিহলা, বয়স: ৪৮ পশা: গৃহবধূ)। 

৫. সেনকা রাভা, (মিহলা, বয়স: ৫৪, পশা: গৃহবধূ)।  

৬. যােগশ রাভা (পু ষ, বয়স: ২২, পশা: িদন-মজুির)।   

৭. িতমা রাভা (মিহলা, বয়স: ৪৬, পশা: গৃহবধূ)।  

৮. সেরন রাভা (পু ষ, বয়স: ৫৫, পশা: বনকমী)।   

 াম: বড়বি , াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার,     

সং েহর কাল: ১৮-০২-২০১৮, ১৯-০২-২০১৮           

১. িবনতা রাভা (মিহলা, বয়স: ৩৪, পশা: গৃহবধূ)।   

২. কা ু ির রাভা (মিহলা, বয়স: ৫২, পশা: গৃহবধূ)।   
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৩. িবেরন রাভা (পু ষ, বয়স: ৬৬, পশা: কৃিষকাজ)।  

৪. ক না রাভা (মিহলা, বয়স: ৫২, পশা: গৃহবধূ)।   

৫. লিতকা রাভা (মিহলা, বয়স: ৫৫, , পশা: গৃহবধূ)।   

৬. নৃেপন রাভা (পু ষ, বয়স: ৪০, পশা:  া র চালক)।    

৭. কাে র রাভা(পু ষ, বয়স: ৫৪, পশা: মুরিগর ফােমর ব বসা)।     

 াম: মু ী পাড়া, াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার ১, জলা: আিলপুরদুয়ার, 

সং েহর কাল: ০৫-০৮-২০১৮।     

১. লিলতা রাভা (মিহলা, বয়স: ৪৮, গৃহবধূ )।   

২. রােজন রাভা (পু ষ, বয়স: ৪১ পশা: বনকমী)।  

৩. সািব ী রাভা (মিহলা, বয়স: ৩২, আশা কমী)।  

৪. রামিসং রাভা (পু ষ, বয়স: ৫৬, পশা: কৃিষকাজ)।  

 াম: সুিরপাড়া, াম প ােয়ত অ ল: শালকুমার ২, জলা: আিলপুরদুয়ার, 

সং েহর কাল: ১৯-০৮-২০১৮, ২০-০৮-২০১৮, ২১-০৮-২০১৮,২২-০৮-২০১৮      

১. ভেবশ রাভা (পু ষ, বয়স: ৫১, পশা: িদন-মজুির)।   

২. িবপুল রাভা (পু ষ, বয়স: ৫১, পশা: িদন-মজুির)।     

৩. রােজশ রাভা (পু ষ, বয়স: ২৫, পশা: িসিভক পুিলশ)।   

৪. বুলবুিল রাভা (মিহলা, বয়স: ৩২, আশা কমী)।  

৫. মিন রাভা (মিহলা, বয়স: ৩২, গৃহবধূ)।  

৬. ফা েন রী রাভা (মিহলা, বয়স: ৭৯, বীণ মিহলা)।   

৭. রসবালা রাভা(মিহলা, বয়স: ৫২, গৃহবধূ)।   

৮. পুরনী রাভা (মিহলা, বয়স ৫২, পশা: গৃহবধূ)  
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৯. সুিহনী রাভা (মিহলা, বয়স ৫৬, পশা: গৃহবধূ)    

১০ কেন রী রাভা( মিহলা, বয়স: ৬০, পশা: গৃহবধূ)  

১১. আমাির রাভা (মিহলা, বয়স: ৬৪, বীণ মিহলা)  

১২. তাপসী রাভা (মিহলা, বয়স: ৫৪, পশা: গৃহবধূ)   

১৩। মি কা রাভা (মিহলা, বয়স: ৫০, পশা: গৃহবধূ) 

১৪. অনুরাধা রাভা(মিহলা, বয়স: ৫২, পশা: গৃহবধূ)  

১৫. বুধুিন রাভা (মিহলা, বয়স: ৫৬, পশা: গৃহবধূ,)  
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সহায়ক পি      

১. খান আইেয়াব, আলী আহা দ (২০০৭)। গােরা পাহাড় অ েলর আিদবাসী। ঢাকা: শাভা 

কাশ।      

২. ঘাষ, েদ াত (২০০৭)। বাংলার জনজািত। কলকাতা: পু ক িবপিণ।       

৩. চ বতী, ব ণকুমার (২০১১)। লাককথার সাতকাহন। কলকাতা: অপণা বুক িডি িবউটাস। 

৪. চ বতী, ব ণকুমার (১৯৮০)। লাক-িব াস ও লাক-সং ার। কলকাতা: পু ক িবপিণ।  

৫. চ বতী, সমীর (২০১০)। চা বলেয়র সং ৃ িত। কলকাতা: লাকসং ৃ িত ও আিদবাসী সং ৃ িত 

ক , তথ  ও সং ৃ িত িবভাগ, পি মব  সরকার।       

৬. দ সরকার, িদি জয় (২০১০)। উ রবে র লাকসং ৃ িত পিরচয়। কলকাতা: ছায়া 

পাবিলেকশন।   

৭. দ, িদলীপকুমার (২০০৭)। কাচিবহােরর লাকসং ৃ িত। কলকাতা: অিণমা কাশনী।  

৮ দব, রণিজৎ (২০১৪)। উ রবে র উপজািতর ইিতবৃ । কলকাতা: মইন ীম      

পাবিলেকশন।  

৯. দব, রণিজৎ (২০১৫)। উ রবে র পূজা ত উৎসব। হাওড়া: রেনসাঁ কাশন।   

১০. দাশ, যােগশ (১৯৮৩)। আসােমর লাকসং ৃ িত। নয়া িদি : ন াশনাল বুক া ।      

১১. নাথ, মথ (২০১৪)। উ রবে র আিদবাসী লাককথা। কলকাতা: এন. ই. পাবিলশাস।  

১২. বমন, ধেন র (২০০৭)। উ রবে র জনজীবন ও লাকাচার । কলকাতা: গিতশীল  

কাশক।   

১৩. বাে , ধীের নাথ (২০১৩)। পি মবে র আিদবাসী সমাজ, থম খ । কলকাতা: বাে   

পাবিলেকশন।    

১৪. িব াস, অিচ  (২০০৮)। লাকসং ৃ িত ও বাংলা সািহত । কলকাতা: অ িল পাবিলশাস।   
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১৫. িব াস, সুশা  (২০১৭)। লু ায় লাকসং ৃ িত। কলকাতা: লাকসং ৃ িত ও আিদবাসী 

সং ৃ িত ক , তথ  ও সং ৃ িত িবভাগ, পি মব  সরকার।        

১৬. ভ াচায, আ েতাষ (১৯৮২)। বাংলার লাকসং ৃ িত। নয়া িদি : ন াশনাল বুক া ।   

১৭. মজুমদার, িদব েজ ািত (২০১০)। লাকসং ৃ িতর ভিবষ ৎ ও লাকাহত মান। কলকাতা:  

গাঙিচল।    

১৮. মজুমদার, জেগাপাল (২০১৩)। আিদবাসী জীবনযা ায় ফিলত িব ােনর উে ষ। ি পুরা: 

অ র পাবিলেকশান  ।  

১৯. রাভা, রােজন (১৯৭৪)। রাভা জনজািত। য়াহািট: বীনা লাইে ির।         

২০. সাহা, রবতীেমাহন (২০১০)। রাভােদর লাককািহনী। কলকাতা: অ িল পাবিলশাস।      

 

প -পি কা পি     

১. ঘাষ, দীপ র (স ািদত) (২০০১)। বাংলা সামিয়কপে  আিদবাসী কথা। কলকাতা:   

লাকসং ৃ িত ও আিদবাসী সং ৃ িত ক , তথ  ও সং ৃ িত িবভাগ পি মব  সরকার।     

২. দ সরকার, িদি জয় (স ািদত) (২০০৩)। উ রবে র লাকসং ৃ িত। কলকাতা: প েলখা। 

৩. দািজিলং মল, ১৮ই জানুয়াির ২০১৮। দািজিলং।     

৪. রায়, সূি য়া (স ািদত) (২০০৬)। কাচিবহার জলা সংখ া। কলকাতা: তথ  ও সং ৃ িত 

িবভাগ, পি মব  সরকার।    

৫. বসু, আিশসকুমার ও চ াটাজী, দবী (স ািদত) (২০০৪)। অে বাসী সমাজ, সং ৃ িত ও 

উ য়ন। হাওড়া: ম ানাি  ইি য়া।      

৬. রায় দ , বণু (স ািদত) (২০০২)। উ র বাংলার লাকসংগীত। কলকাতা: সািহত  

অকােদিম।     
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৭. সরকার, ণব (স ািদত) (২০১৮)। েদশচচা লাক গা ী, সমাজ, স দায়-১। কলকাতা:  

লাক কাশন।   

৮. সরকার, ণব (স ািদত) (২০১৯)। েদশচচা লাক গা ী, সমাজ, স দায়-২। কলকাতা: 

লাক কাশন।      

 ৯. শখ, মকবুল ইসলাম (স ািদত) (২০১১)। উ র বাংলার জীবন ও সং ৃ িত। কলকাতা: 

ব ীয় সািহত  সংসদ।    

১০. সমা ার, শখর (স ািদত) (২০১৯)। আ ঃিব িবদ ালয় গেবষকেদর সিমনার উপ াপনা 

প  সংকলন। কলকাতা: বাংলা িবভাগ এবং রবী নাথ ািডজ স ার, যাদবপুর িব িবদ ালয়।   

১১. সাহা, স য় (স ািদত) (২০০৮)। িতিতর। কলকাতা: অ র িবন াস।   
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