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সাংজিপ্তসার 

েিেমাি সন্দর্েজি ঔ জিষেজিক িাসষির অজিম র্াষগ ব াংলায় িাজিসত্তার জিমোণ, ‘স্বার্াজেক পিিৃত্ব’ জহষসষে 

জহনু্দ োঙাজল র্দ্রষলাষকর সামাজিক প্রািািে প্রজিষ্ঠার িাজগদ এোং আজি িেোদী প ৌরুে জিমোষণর গজিিীল 

প্রজিয়াজির আন্তঃসম্পকেষক উদ্ঘািি করার প্রয়াসী। উক্ত সম্পকেজি অিুিােন করার পিষে এই সন্দর্ে 

ব্রহ্মচর্যের িারণাজিষক সমসোজয়ি কষরষে, পয জেেয়জির সাষে ১৮৮০ পেষক ১৯৩৯ জিস্টাষব্দর মষিে োঙাজল 

জহনু্দ প ৌরুষের আদিে রূ ষক সেষচষয় পেজি সাংযুক্ত কষর পদখা হষয়ষে। এই সন্দর্েজি প্রােজমকর্াষে উজিি 

িিষকর আষির দিক পেষক জেি িিষকর জিষির দিষকর মষিে োাংলা উ ষদিমূলক সাজহিে পেষক  ে-

 জেকা, গল্প-উ িোস, িীেিী-আত্মিীেিীষি ব্রহ্মচযেষক  ুরুষের আদিে িীেি জেজি জহষসষে গণে করার 

প্রেণিা লি কষরষে। আষলাচে সময় ষেে ব্রহ্মচযেষক  ুিজিের্ে র্ণর এই প্রেণিাজির সাষে প ৌরুষের ওতর্র ত 

সম্পকেষক আষলাচিার পকন্দ্রীয় জেেয় জহষসষে উ স্থা ি কষর এই সন্দর্েজি প্রােজমকর্াষে উক্ত প্রেণিার কারণ 

অিুসন্ধাষির পচষ্টা কষরষে। এখাষি উষেখে ব্রহ্মচষযের জিমোষণর পিষে এই সন্দষর্ে ক  র্ন  একজি জিজদেষ্ট 

পপ্রিা িষক জিিোরণ করা হয়জি, েরাং িািীয়িাোদী জচিার জেকাষির জেজেি  যোয় এোং জর্ন্ন জর্ন্ন পপ্রজিিষক 

এখাষি উদ্ঘািি করা হষয়ষে পযখাষি ব্রহ্মচষযের র্ােেজি আত্মপ্রকাি কষরজেল। ফলি প ৌরুষের সামাজিক 

ইজিহাস রচিার এই প্রকল্পজিষি জকর্াষে ব্রহ্মচষযের  ুিজিেমোণ হষয়জেল িা অিুসন্ধাি করা এোং িার মিেজদষয় 

প ৌরুে জিমোষণর প্রজিয়াগুজলষক অিুিােি করা, িার জিজদেষ্ট সামাজিক পপ্রিা িগুজলষক জচজিি করা এই 

সন্দষর্ের প্রােজমক উষেিে পেষকষে।  

েিেমাি সন্দর্েজিষি মূলি চারজি  ৃেক পিেষক জচজিি করা হষয়ষে পযখাষি ব্রহ্মচযে এোং প ৌরুষের জিমোষণর 

প্রজিয়াষক অিুিােন করা যায়। এই েৃহত্তর চারজি পিে হল – ১৮৭০-এর  র পেষক সাাংসৃ্কজিক 

িািীয়িাোষদর সাষে জহনু্দ আত্ম জরচষয়র সাংযুক্ত হওয়া এোং পসখাষি প ৌরুষের প্রসে; স্বষদজি  রেিেী 

 ষেের, মূলি ১৯০৯-এর  র পেষক জহনু্দ সাম্প্রদাজয়ক সত্তা জিমোষণর প্রজিয়া এোং জহনু্দ সাম্প্রদাজয়ক প ৌরুষের 

অেিারণা; ১৯০৫  রেিেী েের্ে জেষরািী স্বষদজি আষন্দালি িার গণমুখী আষেদি হারাষিার  র জেপ্লেী 

সন্ত্রাসোদী আষন্দালষির জদষক প াোঁক েৃজি এোং এই িরষির গুপ্ত সজমজিজর্জত্তক আষন্দালষি  ুরুে জেপ্লেীষদর 

মষিে প ৌরুষের অেিারণা; সষেো জর ১৮৮০-১৯৩৯ জিস্টাষব্দর মষিে স্বাস্থেষকজন্দ্রক িািীয়িাোদী পচিিায় 

প্রিিি এোং প ৌরুষের প্রসে। যজদও ব্রহ্মচষযের  ুনর্নেমোষণর প্রজিয়াজি পো ার িিে এই চারজি  ৃেক 



 

 জরসরষক জিষয়  ৃেকর্াষে আষলাচিা করা হষয়ষে, জকন্তু এখাষি এই জেেয়জিও স্মরষণ রাখা হষয়ষে পয 

ব্রহ্মচষযের এই জিমোণ প্রজিয়াজি এষক অ ষরর পেষক িলষরািকর্াষে জের্াজিি িয়। এষদর মষিে িারণাগি 

িািা সাংষযাগ অেোহি পেষকষে। 

সাাংসৃ্কজিক িািীয়িাোদী প্রকল্প,  রেিেী  যোষয় জহনু্দ সাম্প্রদাজয়কিাোদী রািিীজি, প্রেম  যোষয়র উ জিষেি 

জেষরািী জেপ্লেী সন্ত্রাসোদী রািিীজি এোং োাংলায় স্বাস্থেষচিিায় োঙাজল মিেজেত্ত, জিম্ন-মিেজেত্ত র্দ্রষলাষকর পয 

আজি িে প্রজিষ্ঠার প্রেণিাগুজল ইজি ূষেের ঐজিহাজসক গষেেণায় জচজিি হষয়ষে এোং প ৌরুষের জিমোষণর 

সাষে িার সাংষযাগজি সম্পষকে প্রােজমক আষলাচিার সূে াি হষয়ষে, েিেমাি সন্দর্েজি পসই আষলাচিাষকই 

সম্প্রসাজরি করার পচষ্টা কষরষে। এখাষি জলষের প্রসেজিষক পকষন্দ্র পরষখ েৃহত্তর আেে-সামাজিক-রািনিজিক 

পপ্রজিষি োঙাজল র্দ্রষলাষকর আজি িেোদী প্রেণিার সষে প ৌরুে জিমোষণর চলমাি প্রজিয়াজিষক সাংযুক্ত কষর 

অিুিােি করা হষয়ষে। ফলি পয জেেয়গুজল পকন্দ্রীয়র্াষে আষলাজচি হষয়ষে িা হল পকাি পপ্রজিষি, কারা ও 

মূলি কাষদর উষেষিে আষলাচে সমষয় ব্রহ্মচষযের িারণাজির  ুিজিেমোণ হয়। আর এর মিে জদষয় ব্রহ্মচযেষক 

আদিে কষর ঔ জিষেজিক িাসষির পিে ষেে োাংলায় কীর্াষে আজি িেোদী প ৌরুষের একাজিক র্ােে তিজর 

হয়। এইষিষে যজদও উষেখ করা প্রষয়ািি পয েিেমাি সন্দষর্ে আজি িেোদী প ৌরুে জিমোণষক একজি 

ঐজিহাজসক প্রজিয়া জহষসষে পদখা হষয়ষে, যাষক  খর্ন  হাজসল করা যায় িা। েরাং িাষক পদখা যায় একজি 

সমজষ্টগি উষদোগ জহষসষে যার মািেষম জলেগি উচ্চির িমপ্রজিষ্ঠার আকাঙ্ক্ষা করা হয়।  ািা াজি প ৌরুষের 

জিমোণ প্রজিয়াষক েু ষি হষল জলষের সাষে অিোিে সামাজিক জেেয়গুজলষক কীর্াষে সাংযুক্ত করা প্রষয়ািি 

এখাষি িার উত্তর অিুসন্ধাি করা হষয়ষে। জেষিে কষর এইষিষে জলষের সাষে িাি াি, সাম্প্রদাজয়ক 

আত্ম জরচয় জিমোণ, েণে, প্রিন্ম এোং অিুরূ্জির প্রশ্নগুজলষক উত্থা ি কষর এোং এর জিজরষখ োঙাজল সােণে জহনু্দ 

মিেজেষত্তর সামাজিক-রািনিজিক আজি িে প্রজিষ্ঠার েৃহৎ প্রেণিার সাষে আজি িেোদী প ৌরুে জিমোণ 

প্রকষল্পর জিিোরণমূলক সম্পকেষক িুষল িরা হষয়ষে। েিেমান সন্দষর্ে ফলি পয যুজক্তজি প্রজি ন্ন করা হষয়ষে 

িা হল ব্রহ্মচষযের িারণার  ুিজিেমোণষক পকন্দ্র কষর োঙাজল র্দ্রষলাষকর আজি িেোদী প ৌরুষের েহুমুখী র্ােে 

তিজর হয় এোং এই প্রজিয়ায় আদিে প ৌরুষের িারণাজিও স্থজের োষকজি, পপ্রজিি এোং জর্ন্ন জর্ন্ন সময় ষেে 

িার িারণাজিষিও েদল এষসষে।  



 

েিেমাি সন্দষর্ে চারজি অিোষয় আষলাচে জেেয়ষক সম্প্রসাজরি করা হষয়ষে। প্রেম অিোয়র্ির্ত মূলি ১৮৮০ 

পেষক ১৯১০ জিস্টাষব্দর মষিে োাংলায় সাাংসৃ্কজিক িািীয়িাোদ ও জহনু্দসত্তার জিমোষণর পপ্রজিষি ব্রহ্মচষযের 

জিমোণ প্রজিয়াষক পো ার পচষ্টা করা হষয়ষে। সাাংসৃ্কজিক িািীয়িাোদ গাহেষস্থের  জরসরষক যখি জেষিে 

একজি তিজিক জেজির আওিায় আেি করষি পচষ্টা কষর িখি পসই প্রকষল্পর মষিে শুিুর্ ত্র পমষয়ষদর িিে 

আচরণীয় িীজিমালা তিজর হয়জি।  ািা াজি  ুরুেষদর িিেও একজি তিজিক জেজি তিজরর প্রয়াস কাযেকরী 

হয়। জেষিেি ঔ জিষেজিক িাসষির আওিায় োঙাজল মিেজেত্ত, জিম্ন-মিেজেত্ত র্দ্রষলাষকর তদিজন্দি িীেষির 

অজর্জ্ঞিা যখি ঔ জিষেজিক অিীিিাষোিষক প্রকি কষর পিাষল, পমষয়জল হওয়ার অ োদ িার প ৌরুষের 

স্বাজর্মািষক আঘাি কষর পসই হীিম্মিেিাষোি কীর্াষে িার প ৌরুে পচিিাষক জিিোরণ কষর পসই জদকজি এই 

অিোষয় আষলাজচি হষয়ষে। জেষিে কষর োাংলায় সাাংসৃ্কজিক িািীয়িাোদী মিাদিে এইসময় জহনু্দ 

 ুিরুত্থািোদী জচিা পেষক িার আদিেগি অিুষপ্ররণা গ্রহণ কষর, পযজি আোর একজি ব্রাহ্মণেোদী জেশ্বদিেষির 

ও র প্রজিজষ্ঠি জেল। এইষিষে প ৌরুষের ঔ জিষেজিক ভ র্যের প্রজিষরাষি োঙাজল মিেজেত্ত-সােণে 

িািীয়িাোদী পিিৃত্ব পয জেকল্প প ৌরুষের েয়াি খাড়া করষি চায় িার জেসৃ্তি জেষেেণ এই অিোষয়র আষলাচে 

জেেয়। মূলি আষলাচে  ষেের খোি এোং অখোি পলখকষদর রজচি উ ষদিমূলক গ্রন্থ,  ে- জিকায় প্রকাজিি 

প্রেন্ধ, আত্মিীেিী, উ িোস ইিোজদ  াঠ পেষকষে প্রিাি জেষেেণ  িজি। এই আষলাচিাগুজলষক উ স্থা ি 

করার মিেজদষয় এখাষি পয জেেয়জি সামষি জিষয় আসা হষয়ষে িা হল ব্রহ্মচষযের একজি জেকল্প র্ােে তিজরর 

মিে জদষয় োঙাজল মিেজেত্ত কীর্াষে প ৌরুষের একজি প্রজি-আজি িেোদী েয়াি তিজর করষি চায়। এোং এর 

মিে জদষয় িারা কীর্াষে িাষদর সামাজিক পিিৃত্বষক সুজিজিি করার প্রয়াস চালায়। এখাষি আষলাচিা করা 

হষয়ষে ব্রহ্মচর্যের মিে জদষয় আষলাচে  ষেে প ৌরুষের একজি আত্মজিয়ন্ত্রণমূলক জেজি জিজমেি হয় যা এই প্রজি-

আজি িেোদী েয়াষির প্রিাি তেজিষ্টে।   

জিিীয় অিোয়জি মুখেি স্বষদজি আষন্দালি  রেিেী োাংলার রািিীজিষি জহনু্দ সাম্প্রদাজয়কিাোষদর সূচিা, জহনু্দ 

সাম্প্রদাজয়ক সত্তার জিমোণ এোং জহনু্দ প ৌরুষের জেেয়জিষক আষলাচিার পকষন্দ্র জিষয় এষসষে। এইষিষে ১৯০৯ 

জিস্টাব্দ পেষক ১৯৩৯ জিস্টাব্দ হল এই অিোষয়র সময়কাল পযখাষি োঙাজল িািীয়িাোদীষদর পসই অাংিষক 

জিষয় কো েলা হষয়ষে যারা আষলাচে সময় পেষক িাি াি জিজেেষিষে জহনু্দ ঐষকের িারণা তিজরর িাজগদ 

অিুর্ে কষর এোং জে রীষি মুসলমাি ‘অ ষরর’ িারণাষক প ােণ করষি শুরু কষর। এই িরষির জহনু্দ 



 

সাম্প্রদাজয়ক মিাদষিের মষিে প ৌরুষের সাংকষির প্রসেজি পকন্দ্রীয়র্াষে উত্থাজ ি হষয়ষে যখি মুসলমাি 

িিসাংখোর অিু াষি জহনু্দর সাংখো হ্রাসমাি এই সািারণ জ্ঞািজি িিজপ্রয় হষি োষক। এখাষি পদখ  হষয়ষে 

এষহি িিসাংখোগি সাংকষির কল্পিা জহনু্দ সােণে পিিৃত্বর মষিে জিম্নিাজি এোং দজলি সম্প্রদাষয়র সাষে 

সম্পকে দৃঢ় করার প্রয়াসষক প্রকি কষর, দজলি িরীর হষয় ওষঠ জহনু্দ দুেেল প ৌরুষের িারণার প্রিীক। দজলি 

সম্প্রদাষয়র ‘উন্নয়ষির’ িাজগদ এোং অসৃ্পিেিার মষিা সামাজিক জেজিষক জিজেল করা একজদষক পযমি জহনু্দ 

পিিৃষত্বর লি হষয় দাোঁড়ায়,  ািা াজি জহনু্দ সােণে পিিৃত্বর তিজিক অজিকাষরর প্রসেজিও  ািা াজি প্রকি হষি 

োষক। জচত্তাকেেকর্াষে এই একই উষদোষগর অাংি হষি পদখা যায় জেিো জেোষহর প্রসেজি। জহনু্দ োলেজেিোর 

 ুিরায় জেোহ জদষয় িার প্রিিি িমিাষক জহনু্দর সাংখো েৃজির কাষি লাগাষিার প্রয়াস পিয় জহনু্দ সােণে 

পিিৃত্ব। ফলি এর মিে জদষয় দজলি িরীষরর  ািা াজি জহনু্দ পমষয়ষদর পযৌিিাষকও জিয়ন্ত্রষণর প্রয়াস চালাষিা 

হয়। এই জহনু্দ সাম্প্রদাজয়ক প্রিষকে ব্রহ্মচযে একািাষর হষয় ওষঠ সুস্থ জহনু্দ  ুরুেসিাি েৃজির িিে প্রষয়ািিীয় 

পযৌিজেজি এোং সােণে প ৌরুষের সামাজিক আজি ষিের আদিেগি জর্জত্ত। মূলি আষলাচে সমষয় প্রকাজিি জহনু্দ 

সাম্প্রদাজয়ক সাংগঠষির ইষস্তহার,  ুজস্তকা, ব্রহ্মচযে জেেয়ক উ ষদিমূলক গ্রন্থ, সমকালীি  জেকায় প্রকাজিি েহু 

িরষির প্রেন্ধ, জহনু্দ মহাসর্ার িািা েকৃ্তিা ও িাষদর কমেকাণ্ড সম্পষকে পগাষয়ন্দা প্রজিষেদি, িাষদর 

সাাংগঠজিক জচজঠ ে েেেহার কষর এই ইজিহাসজি উদ্ঘািি করা হষয়ষে। উক্ত িেেগুজল েেেহার কষর এই 

অিোয়জিষি আজি িেোদী জহনু্দ প ৌরুে এোং িার ব্রাহ্মণেোদী চজরেষক উদ্ঘািি করার পচষ্টা করা হয় পয 

প ৌরুে দাোঁজড়ষয় জেল একজি েিেিমূলক র্াষেের উ র।  

িৃিীয় অিোয়জিষি আমরা োাংলার প্রেম  ষেের জেপ্লেীষদর জিষয় আষলাচিা কষরজে। জেপ্লেীষদর মষিে 

প ৌরুষের অেিারণাজিষক অিুিােি করাই র্িল এই অিোষয়র প্রােজমক লক্ষ্ে। কের্ক্ষ্র্ত্র কযর্ন র্বপ্লবী পর্রের্র 

কপৌরুর্যর পর্রভ য  ততর্রর্ত ব্রহ্মচর্যের ভূর্র্  র্ির্  র্চর্িত  র  হর্ের্ি, এ ই ে র্ে এই র্বর্িগুর্লর 

প শ প র্শ র্বপ্লবী পর্রের্রর তৈনর্ন্দন আর্বগ ে র্র্ি ভ র্ব র্বপ্লবী কপৌরুর্যর র্নর্ে র্ণ  ী ভূর্র্   র্নর্ের্িল ত  

কব ঝ র কচষ্ট  হর্ে উর্ের্ি এই অিে র্ের অনেতর্ র্বযে। ফলত ব াংল ে র্বশ শতর্ র প্রেম ও জিিীয় দিষক 

জেকজিি রের্ পর্বের র্বপ্লবী েন্ত্র েব ৈী পর্রের্র কপৌরুর্যর িরনর্ি বুঝর্ত র্গর্ে এই অিে র্ে ত র্ৈর র্র্িে 

অনুশ েন, অন্তরঙ্গত  এবাং অনুভূর্ত-- এই র্তনর্ি র্বযর্ের উপর্ির্তর ওপর রূ্লত আর্ল  প ত  র  হর্ের্ি। 

এইর্ক্ষ্র্ত্র কযর্ন র্বপ্লবী আর্ন্দ লর্নর আৈশেগত র্ভর্ির ৈীর্ে েূত্রগুর্লর্  অনুি বন  র র র্িে র্ৈর্ে কব ঝ র 



 

কচষ্ট   র  হর্ের্ি  ীভ র্ব আত্মতে র্গ উদু্বদ্ধ, ব্রহ্মচর্যের োং ল্প কনওে  র্বপ্লবী কপৌরুর্যর আর্ৈ ল্পর্ি র্বশ 

শতর্ র রের্  র্ে  ৈশর্  র্ব র্শত হে।  ৃচ্ছ্রে িন , আত্মোংযর্, এবাং তে র্গর অভে র্ের র্র্ত  র্বযেগুর্ল 

য র ে র্ে অনুশ েনরূ্ল  র র্ল্পর োংর্য গ রর্ের্ি কেগুর্ল অভে র্ের প শ প র্শ এই কপৌরুর্যর অর্ভবের্ির্ত 

কৈশর্ তৃ  র রর্ত আর্বগ, েহ-র্বপ্লবীর্ৈর ে র্ে বনু্ধত্ব এবাং গভীর ভ র্ল ব ে  রবলভ র্ব বতের্ ন কের্ র্ি। 

েুতর াং এই অনুশ েনরূ্ল  র ল্প, অন্তরঙ্গত  এবাং অনুভূর্তর রবল উপর্ির্তর েহ বি নর্  উদ্ঘ ির্নর র্িে 

র্ৈর্ে ঔপর্নর্বর্শ  শ ের্নর অর্ন্তর্ পর্বে ব াংল ে কপৌরুয র্নর্ে র্ণর এ র্ি ি র র্  কব ঝ র কচষ্ট   র  হর্ের্ি 

এই অিে র্ে। জেপ্লেীষদর মষিে কীর্াষে অিুিাসি, অিুরূ্জি এোং আষেগ প ৌরুষের জিমোষণর গুরুত্ব ূণে 

উ াদাি হষয় উষঠষে িা পো ার পিষে একািাষর জেপ্লেীষদর আত্মিীিিী, সৃ্মজিকো, িাষদর তিজর ইষস্তহার, 

জেপ্লেী সাংগঠি গুজলর িজে, জেপ্লেী কমেকাণ্ড সম্পষকে পগাষয়ন্দা প্রজিষেদি েোেহার েেেহার করা হষয়ষে। এই 

তেেগুর্ল র্বর্েযণ  র্র উদ্ঘ র্িত হর্ের্ি র্বপ্লবীর্ৈর ব্রহ্মচযে এবাং র্নের্ নুবর্তেত র অনে নে প ে কৈওে র 

র্ িের্র্ গুপ্ত ের্র্র্তগুর্লর র্র্িে অনুশ ের্নর এ র্ি ি র  ততর্রর কচষ্ট  কীর্াষে   যে র্র হে। এই ি র র্ি 

অবশেই র্বপ্লবী োংগের্নর র্র্িে অনুশ ের্নর এ র্ি উচ্চতর ক্রর্র্  ৈশে ে। র্ ন্তু এর প শ প র্শ র্বপ্লবীর্ৈর 

র্র্িে কহ র্র্ -কে েে ল ব  ের্-ে র্ র্ি  পর্রের উনু্মি ে   ে ত র্ৈর র্র্িে বনু্ধত্ব, অন্তরঙ্গত  এবাং অনুভূর্ত 

বেি  র র ন ন  অব  শ বতের্ ন ে র্ । এই ের্-ে র্ র্ি  পর্রেরও কপৌরুযর্নভের বন্ধনর্  অর্ভজ্ঞত  ল ভ 

 র র কক্ষ্ত্র র্হর্ের্ব আত্মর  শ  রর্ত কৈখ  য ে। এই অিে র্ে এই র্বযের্ি েম্পর্ ে আর্ল চন   র্র 

কৈখ র্ন  হর্ের্ি কয কেই বন্ধর্নর চর্রত্র  খর্ন  কের্ র্ি র্বপ্লবী কনতৃর্ত্বর ে র্ে  র্েীর্ৈর গুরু-র্শর্যের 

েম্পর্ ের র্র্ত  উচ্চতর ক্রর্র্নভের, আব র  খর্ন  ত  বনু্ধত্ব, অন্তরঙ্গত , আর্বগ এবাং কর র্ র্ি ত র স্তর্রও 

উিীণে হর্ের্ি কযখ র্ন েম্প েগুর্ল কপৌরুযর্ র্ি  হর্লও েমািাজিকার সম্পন্ন পেষকষে। ফলি এখাষি 

প ৌরুষের জেজেি অজর্জ্ঞিা আত্মপ্রকাি কষর। জকন্তু িাৎ যে ূণের্াষে এই একই জেপ্লেীষদর দাম্পিে 

িীেষির  াোঁজক দিেষির মািেষম এই জেেয়জিও উত্থাজ ি হষয়ষে পয পসখাষিও আষেগ, অিুরূ্জি েেক্ত 

করার মষিা েহু মুহূিে তিজর হষলও িা পেষকষে সমূ্পণে জ িৃিাজন্ত্রক উচ্চির িমজির্ের একজি  জরসর। 

ফলি জেপ্লেীষদর জেজেি অজর্জ্ঞিার মিে জদষয় প ৌরুষের পয অেিারণাষক এই অিোষয় সামষি আসষি 

পদখা পগষে িা প্রােজমকর্াষে প ৌরুষের আজি িেোদী চজরেষক দিোষলও িার চজরে একজি েিেিমূলক 

িীজির উ র প্রজিজষ্ঠি োষকজি। ের্বে  জর গাহেস্থে এোং িার োইষর প ৌরুষের এই তেজচত্রে ূণে অজর্জ্ঞিা 



 

পেষক এই জেেয়জিও পোিগমে হষয়ষে পয িািীয়িাোদ এোং জলষের প্রসেজি পপ্রজিিজির্ের জেেয়, যার 

অেে  জরসর অিুযায়ী েদলাষি পেষকষে। ফলস্বরূপ অিি জেপ্লেী প ৌরুষের  জরসষর অন্দর/োজহষরর এই 

তিষির মিে জদষয় জলোজয়ি সম্পকেষক অিুিােন করা যায় িা।   

চিুেে অিোষয় মূলি স্বাস্থে,  ুরুেষদহ এোং িার ও র সামাজিক জিয়ন্ত্রষণর প্রসেজি জিষয় আষলাচিা করা 

হষয়ষে যার পকষন্দ্র আষে প্রিিিগি স্ব র্িের প্রসেজি। এই জেেয়জিষক উদ্ঘািি করষি জগষয় ১৮৮০ পেষক 

১৯৩৯ জিস্টাব্দ পযেন্ত এই দীঘে সময়ষক জিিোরণ করা হষয়ষে। কারণ উজিি িিষকর আষির দিক পেষক 

িািীয়িাোদী স্বাস্থেষচিিার েৃজি পচাষখ  ষড় এোং পযৌিস্বাস্থেষক সুজিজিি করষি ব্রহ্মচযে- রামিে জচজকৎসক 

মহষল োড়ষি োষক। আর জেি িিষকর জিষির দিক পেষক োষয়াষমজিজসষির প্রসার এোং িন্মজিয়ন্ত্রষণর 

জেজর্ন্ন প্রযুজক্তর আগমি ব্রহ্মচষযের প্রষয়ািিীয়িাষক সীজমি কষর পদয়। এইষিষে দীঘে োি েেষর প্রিিিিীল 

 ুরুেষদষহর অেিারণার জিজরষখ এই অিোয়জিষি ব াংলায় িিস্বাষস্থের প্রসষে িািীয়িাোদী প্রিকেগুজলর প্রজি 

আষলাক াি করা হষয়ষে। মূলি স্বাস্থে সম্পজকেি প্রজিষেদি,  ে- জেকায় প্রকাজিি প্রেন্ধ, জেজ্ঞা ি, 

জচজকৎসকষদর পলখা স্বাস্থে সম্পজকেি  ুজস্তকা ইিোজদর মিেজদষয় িি জরসষর উষঠআসা এই আষলাচিার 

দুজিয়াষক উদ্ঘাজিি করা হষয়ষে। এইষিষে পো ার পচষ্টা করা হষয়ষে কীর্াষে উজিি িিষকর জিিীয়  েে 

পেষক োঙাজল  ুরুেষদহষক জিষয় িািীয়িাোদী উষিগ তিজর হয় এোং জেি িিষক পসই তলজেক পদষহর 

সাম্প্রদাজয়কীকরণ হয়। মূলি োঙাজলর স্বাস্থে জিষয় িি জরসষর তিজর হওয়া পদিীয় স্বাস্থেজ্ঞ এোং 

জচজকৎসকষদর েয়াি এোং িার জেেিেষির জচেজিষক  যেষেিষণর মিে জদষয় আষলাচে সমষয়  ীর্াষে 

 ুরুেষদষহর জচজকৎসাকরণ ঘষি এোং  ুরুষের প্রিিিগি স্বাষস্থের সাষে প ৌরুষের িারণাজি ওিকর ির্াষে 

িজড়ষয় যায় পসই জেেয়জি আষলাচে অিোষয় জিরীিণ করা হষয়ষে। এষিষে পদখা হষয়ষে পদিীয় জচজকৎসকরা 

‘িািুষদৌেেলে’পক একজি িারীরেৃিীয় সমসো জহষসষে জচজিি করার ফষল পযর্াষে োঙাজল  ুরুে প্রিিিিীলিা 

এোং প ৌরুে সম্পষকে উষিষগর আেহাওয়া তিজর হয়, পসখাষি ব্রহ্মচযে হষয় ওষঠ োঙাজল প ৌরুে এোং িার 

প্রিিিিীলিা েৃজির অিেিম একজি উ ায়। স্বাস্থেজ্ঞষদর আষলাচিায় েহু আর্ঙ্গর্  ব্রহ্মচর্যের জেেষয় আষলাচিা 

েৃজি প ষি োষক। জেষিে কষর োে-জকষিার-যুেকষদর পযৌিাচার হষয় ওষঠ এই আষলাচিাগুজলর পকিীয় 

জেেয়। িাষদর িীেিযা ষির প্রজিজি  যোষয়র ও র িিরদাজর চাজলষয় িাষদর পযৌিাচাষরর জিয়ন্ত্রষণর  রামিে 

স্বাস্থেসাংিাি েয়াষি প্রািানে প ষি োষক। এইষিষে ব্রহ্মচযে হষয় ওষঠ পসই ঈপ্সীত িীেিচযোর জেজি যাষক 



 

চচোর মািেষম  ুরুে িার প্রিিিিমিা িো প ৌরুেষক িারণ করষি  ারষে। এষিষে তকষিার এোং 

পযৌেষির প্রসেজিষক উত্থা ি কষর পদখ র্ন  হষয়ষে উক্ত প্রজিয়ার মিে জদষয় কীর্াষে কজিষ্ঠ প্রিষন্মর উ র 

অজের্ােক প্রিষন্মর জিয়ন্ত্রণকামী প্রেণিা প্রকি হয়। ব্রহ্মচযে হষয় ওষঠ একজি আদিে পযৌিিীেষির জেজি যা 

 ালি করার মিে জদষয় জেোহ ূেে ও র্বব হ- রেিেী িীেষি সুস্থ সিাি এোং জকেু পিষে জহনু্দ সিাষির 

প্রিিিষক সুজিজিি করার আিা করা হয়। ফলি এই জেেয়জি উত্থা ি কষর প্রিিিষকজন্দ্রক প ৌরুষের 

র্ােেষক অিুিােন করা হষয়ষে যা অেিেই আজি িেোদী প ৌরুষের একজি র্ােে তিজরষি গুরুত্ব ূণে রূ্জমকায় 

পেষকষে।  ািা াজি এই জেেয়জিও িিষর আিা হষয়ষে কয জেি িিষকর এষকর দিষকর আষগ প্রিিষির 

প্রসেজি যখি পকেলমাে জহনু্দসিাি প্রিিষির প্রকষল্পর সাষে সাংযুক্ত হয়জি িিজদি এই জেেয়জি প ৌরুষের 

ক  র্ন  েিেিমূলক ভ র্যের িন্ম পদয়জি। জকন্তু যখি পেষক এর সাষে জহনু্দ সাংখোেৃজির উষিগজি সাংযুক্ত হষি 

োষক িখি িার চজরেষিও  জরেিেি আসষি পদখা যায়। ফলি সামর্িকর্াষে এই সন্দর্েজি ব্রহ্মচযেষক পকন্দ্র 

কষর োঙাজল র্দ্রষলাষকর আজি িেোদী প ৌরুষের জেজেি র্ােেষক উদ্ঘািি কষরষে এোং এর মিে জদষয় োঙাজল 

র্দ্রষলাষকর পদিীয় সমাষি পয আজি িে প্রজিষ্ঠার প্রেণিা লি করা যায় পসই েৃহৎ প্রজিয়ার সাষে প ৌরুষের 

প্রসেজিষক কীর্াষে সাংযুক্ত, ো অিের্াষে েলষি পগষল েৃহত্তর রািনিজিক-সামাজিক  জরসষর োঙাজল 

র্দ্রষলাষকর এই আজি িেোদী প্রেণিায় প ৌরুষের প্রসষে আষলাচিা কীর্াষে প্রাসজেক পসই প্রশ্নজি উত্থা ি 

কষরষে। 

 িত্ত্বােিায়কষদর স্বাির          প্রােেীর স্বাির  


