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কৃতজ্ঞতা স্বীকার 

জীবনের প্রারম্ভিক পর্যানে ঐম্ভতহাম্ভিক গনবষণার প্রম্ভত প্রাথম্ভিক আগ্রহম্ভি ততম্ভর কনরম্ভিনেে আিার প্রোত ম্ভপতা 

ম্ভপ্রেব্রত দাশগুপ্ত। প্রথনিই তাাঁনক স্মরণ করোি। আিার গনবষণার প্রম্ভত আগ্রহ দদখানোর জেয, আিার প্রম্ভত 

ভরিা রাখার জেয, প্রম্ভতম্ভি প্রম্ভতকূে িুহূনতয আিানক আত্মম্ভবশ্বাি জুম্ভগনে র্াওোর জেয এবং দবৌম্ভিক ভানব 

আিানক িমৃ্বি করার জেয এই গনবষণার এক তত্ত্বাবধােক অধযাম্ভপকা েম্ভিতা বযাোজযী ধাওোনের প্রম্ভত আম্ভি 

কৃতজ্ঞ। আম্ভি ধেযবাদ জাোম্ভি অধযাম্ভপকা িিম্ভপযতা ম্ভিত্রনক ম্ভর্ম্ভে আিার গনবষণার আনরা এক তত্ত্বাবধােনকর 

দ্বাম্ভেত্বভার গ্রহণ করনত স্বীকৃত হনেম্ভিনেে এবং আিার ম্ভেনজর গনবষণার প্রম্ভত িবযদা িিানোচোত্বক থাকনত 

এবং ম্ভেনজর পঠে-পাঠনের পম্ভরধী ম্ভবসৃ্তত করনত অেুপ্রাম্ভণত কনরনিে। র্াদবপুর ম্ভবশ্বম্ভবদযােনে ইম্ভতহাি 

ম্ভবভানগ আিার ম্ভশম্ভিকা, অধযাম্ভপকা িুনচতো চনটাপাধযাে এবং অধযাম্ভপকা িুনদষ্ণা বনিযাপাধযাে আিানক বহু 

িিে তাাঁনদর পরািশয ম্ভদনে িমৃ্বি কনরনিে।   

অধযাম্ভপকা রত্নাবেী চযািাজযী, অধযাম্ভপকা ভারতী রাে, অধযাম্ভপকা িম্ভিতা দিে, অধযাপক ম্ভশবাজী বনিযাপাধযাে, 

অধযাপক ম্ভেবযাণ বিু বহু িিে এবং বহু ভানব গনবষণার িূচো পনবয োো পরািশয ম্ভদনে আিানক কৃতজ্ঞ 

কনরনিে। ম্ভবদযািাগর কনেনজর ইম্ভতহাি ম্ভবভানগ আিার িহকিযী ঈম্ভশতা চক্রবতযী শুরু দথনক দশষ পর্যন্ত 

আিার গনবষণাে আগ্রহ দদম্ভখনেনিে, আিার খিড়া পনড় তাাঁর িুম্ভচম্ভন্তত িতািত ম্ভদনে আিার কাজনক িমৃ্বি 

কনরনিে, আিার আত্মম্ভবশ্বাি জুম্ভগনেনিে। ম্ভবদযািাগর কনেনজ ইম্ভতহাি ম্ভবভানগর অেযােয িহকিযীরাও িবযদা 

আিানক অেুনপ্ররণা জুম্ভগনে দগনিে। এাঁনদর িকনের কানি আম্ভি কৃতজ্ঞ।  

আম্ভি দবশম্ভকিু গ্রন্থাগার এবং িহানেজখাোে ম্ভেনজর গনবষণার কাজ কনরম্ভি। এর িনধয ভারতীে জাতীে 

গ্রন্থাগার এবং ম্ভবনশষ কনর ওখােকার প্রাক্তে গ্রন্থাগাম্ভরক অিীি বনিযাপাধযানের অকৃপণ িাহার্য আিার 

কাজনক িহজ কনরনি। বঙ্গীে িাম্ভহতয পম্ভরষৎ-এর গ্রন্থাগার এবং ওখানে কিযরত অনশাক আচার্যযর িাহচর্য ও 

পরািশয আিানক িমৃ্বি কনরনি। পম্ভিিবঙ্গ রাজয দেখযাগার, েতুে ম্ভদল্লীনত দেনহরু দিনিাম্ভরোে ম্ভিউম্ভজোি 

এবং োইনব্ররী, র্াদবপুর ম্ভবশ্বম্ভবদযােনের দকন্দ্রীে গ্রন্থাগার, ইম্ভতহাি ম্ভবভানগর গ্রন্থাগার এবং িােবীম্ভবদযাচচযা 

দকনন্দ্রর গ্রন্থাগার; দিন্টার ের স্টাম্ভিি ইে দিািােিানেনেি, কযােকািার গ্রন্থাগার; দগােপানকয রািকৃষ্ণ ম্ভিশে 



 

 

ইেম্ভিম্ভিউি অে কােচানরর গ্রন্থাগানরও আম্ভি দীর্যম্ভদে গনবষণা কনরম্ভি। এই প্রম্ভতষ্ঠােগুম্ভেনত কিযরত কিযীনদর 

আম্ভি ধেযবাদ জাোই।  

আিার বনু্ধনদর অনেনকই বতযিাে গনবষণাম্ভি িম্পনকয োো পর্যানে আগ্রহ দদম্ভখনেনি, এই ম্ভবষনে আিার ম্ভচন্তা-

দচতোনক তীক্ষ্ণ করনত িাহার্য কনরনি। এনদর িনধয ম্ভকরণ দকিভিূতযী, েীোঞ্জো দিেগুপ্ত, িুধীশ রািপুরতু 

চম্মেনচম্ভরর কথা আোদা ভানব উনল্লখ করনত হে। তা িাড়া আিার বনু্ধনদর িনধয তিঘ্ন হােদার, কম্ভণকা শিযা 

ও আম্ভশষ গুপ্তা আিানক বহু দুস্পাপয বই পাম্ভঠনে িাহার্য কনরনি র্া আিার পনি দদনশ বনি দজাগাড় করা 

িিব ম্ভিেো। আোদা ভানব অম্ভরিি দাশগুপ্তনক ধেযবাদ জাোনত চাই। উম্ভে আিানক বহু উপাদানের িন্ধাে 

ম্ভদনেনিে, আর অেবরত আিানক অেুপ্রাম্ভণত কনর দগনিে। ধেযবাদ জাোই অম্ভেম্ভিতা ভাদুম্ভড়নক ম্ভর্ম্ভে এই 

দেখাম্ভির প্রুে িংনশাধনের কাজম্ভি র্ত্ন কনর কনর ম্ভদনেনিে। 

আিার োো পর্যানের অিুস্থতাে পানশ থাকার জেয রম্ভঞ্জতা ম্ভবশ্বািনক এবং গনবষণার দশষ পর্যানে দকাম্ভভনি 

আক্রান্ত অবস্থাে স্বভাবম্ভিি ভঙ্গীনত দাম্ভেত্বশীে দথনক আিার জীবেনক িুরম্ভিত করার জেয বনু্ধ তথাগতনক 

আোদাভানব ধেযবাদ জাোম্ভি ো। ধেযবাদ জাোম্ভিো দকৌস্তুভ, অম্ভভম্ভজৎ, দিাহনির িানথ েীোঞ্জো, রম্ভঞ্জতা ম্ভদ 

আর িুধীশনকও র্ারা আিার কুযোর-োরীবাদী বযাম্ভক্তগত-রাজনেম্ভতক জীবে-র্াপেনক তেকিয আর অন্তরঙ্গতার 

ম্ভবকল্প দর্ৌথতার পম্ভরভাষাে আগনে দরনখনি, কিনরনির ভূম্ভিকাে িবযদা কাাঁনধ হাত দরনখনি শক্ত কনর। 

শুভ্রনজযাম্ভত, দরৌেক, অেুরাগ, দদবস্নাত আিানক বহু িিে গনবষণার কানজ িাহাজয কনরনি; র্ম্ভদও ওনদরও 

আম্ভি আেুষ্ঠাম্ভেক কৃতজ্ঞতার বাইনর রাখম্ভি। প্রকৃম্ভত, তচতাম্ভে, িানহব, আকাশ, তিনত্রেী, অেে, ম্ভবশাে, 

একরািুে, ম্ভপ্রোঙ্কা, কাকম্ভে, শতাব্দী আিানক ম্ভেিঃশতয দস্নহ-ভানোবািা ম্ভদনে দগনি, আিার উপর ভরিা 

দরনখনি। ওনদরও আম্ভি আেুষ্ঠাম্ভেক কৃতজ্ঞতার বাইনর রাখম্ভি। র্ম্ভদও আিার িকে বনু্ধরা এত বির ধনর 

আিার গনবষণা জম্ভেত উনদ্বগ এবং দিজানজর ওঠাপড়ার িমু্মখীে হনেও আিার িানথ দর্ দর্াগানর্াগ অম্ভবম্ভিন্ন 

দরনখনি শুধু এই কারণম্ভির জেযই ওরা আোদা ভানব কৃতজ্ঞতা দাম্ভব করনত পানর। আিার িা তপতী দাশগুপ্ত 

দূনর দথনকও আিানক অেবরত উৎিাম্ভহত কনর দগনিে, আিার কানজর ওপর আস্থা দরনখনিে। িাো ম্ভদ 

আিানক প্রম্ভতম্ভদনের খাবার জুম্ভগনে দগনিে। আর আিার দপাষয হুতুি িঙ্গ ম্ভদনেনি আিানক। এরা িকনেই 

দকােও ো দকােও ভানব এই কাজিার অংশ।      



 

 

পরিভাষাক াষ 

adolescence নবয ৌবন/নব ুবকাল 

adolescent নব ুবক/ ুবতী 

adult বয়স্থা 

body politic দেহ িাজনীরি 

caste জাি/জািপাি 

castist জারিবােী 

catholicity উদারতা/ প্রসারতা 

coercion বলপূবব  রনয়ন্ত্রণ 

companionate marriage সাহচ যপূর্য বববাহ 

counter discourse প্রবতবয়ান   

counter-hegemonic প্ররি-আরিপিযবােী 

demography জনিত্ত্ব/জনসংখ্যািত্ত্ব 

didactic উপযদশমূলক  

domination কতত যত্ব 

dynamic গরিশীল/চলমান  

eclectic সািগ্রাহী 

egalitarian সমানারি ািসম্পন্ন 

empirical রনিীক্ষণলব্ধ  

exclusionary বজবনমূল  

heterogeneous ববষমসত্ত্ব/ ববষমশশবলক 

 

 

 

heteronormative রবসমরনয়মাত্ম  

homogeneous সমসত্ব/ সমরূপী  

homo-romantic সম-দিামারি িাি 

homo-social সম-সামারজ  

horizontal-homosociality আনুভূরম  সম-

সামারজ িা  

hypermasculine অরিপুরুষারল 

interaction রমথরিয়া  

interesting বচত্তাকষযক  

intersect প্রবতযেদ 

intersection দেেরবনু্ধ/প্ররিকেেরবনু্দ 

linear রিরখ্  

manual িারলরম ককতাব  

martial িণরলপু্স/সমিরপ্রয় 

masculine subject পুরুষাবল ববষয় 

masculine পুরুষাবল 

masculinist কপৌরুষযকবিক 

medicalization রচর ৎসা িণ 

militant জরি  

militarism সামরি িাবাে 

monolythic একশশবলক 

natural leadership স্বাভারব  দনিৃত্ব’ 



 

 

norm রবরি 

normative রনয়মাত্ম   

notion প্রিীরি 

overlapping অবিক্রমর্  

overtone অরিস্বি 

paradigm পরি ল্প 

pederaty বালযমহন  

playful আকমােপ্রবণ  

pluralistic অযনকত্ববাদী/বহুত্ববাদী 

popular sovereignty গণসাববকভৌরম িা   

problematize সমসযারয়ি 

profile পরিকলখ্ 

promiscuous অরিক ৌনরলপু্স / বহুগামী / 

বযরভচািী  

prudish অবতশালীন 

pseudo-science ছদ্মববজ্ঞান  

pseudo-scientific েদ্মববজ্ঞারন  

public figure বহুল পবরবচত বযবি  

public sphere জনপবরসর  

public সববজনীন 

racial বণবরভরি   

racism বণববাে 

reception পবরগ্রহ 

reflexive আত্মবাচক 

renter খ্াজনাকভাগী  

semiotic সংক ি িত্ত্ব 

sensuous ইরিয়পিায়ণ  

somatic nationalism দেহগি জািীয়িাবাে  

stereotype গকি বাাঁিা 

theme আখ্যানবস্তু 

transgression দ ৌন উল্লঙ্ঘন 

unique অননয 

upper caste উচ্চ জারি/ সাবণব  

vertical-homosociality উল্লম্ব সম-

সামসামারজ িা  

watertight জলকিাি  



 

 

 
                                                ভূমিকা 

যখন দশ বৎসর বয়স তখন আমাদদর বাঙলা পাঠ্য পুস্তদে পদেছিলাম ‘যযৌবন’ অছত ছবষম োল। এই সময় 

ইছিয়সমূহ প্রবল হয়, ইতযাছদ ইতযাছদ। ...দেদনছিলাম যষাল যেদে বছিশ পযযন্ত বয়স যযৌবনোল। আে যতা 

বছিশ যিদে ডবল বছিশ যপছরদয়ছি (এখন ১৯৬৮ ইং), ছেজ্ঞাসা েছরদত পাছর— যষাল যেদে বছিশ োলটার 

ছে এত যদাষ?...সমাদের গছিতোর ও েযাছমছতোরদদর ছিরছদন ছবপদ, ইছিয়সমূহ যছদ প্রবল না হত, 

অেবা তাদদর প্রাবদলযর যছদ এেটা ‘গ্রাফ’ োেত, তা হদল যবাধ হয় এই অছনশ্চয়তার মদধয তাদদর 

সমােদে বারবার যবসামাল হদত হত না। সমাে িায় আহার-ছনদ্রা-ভয়-মমেুদনর এেটা সামযাবস্থা, সমােধদময 

বাাঁধাই েদর অনুদের েীবদনর এেটা ‘ভদ্র’ সংস্কার মতছর েরা। প্রেমত, তাদত যগাল বাধায় যযৌবন- ‘এই 

সমদয় ইছিয়সমূহ প্রবল হয়’...এেটা প্রশ্ন োদগ— আমাদদর ছশক্ষা-গদবষেরা যেউ ছে আমাদদর 

পাঠ্যপুস্তদের এসব পাঠ্মালার এেটা অনুসন্ধানমূলে ঐছতহাছসে গদবষিা িাছলদয় যদখদবন – েদব যেদে 

েী ভাদব, েী েী পাঠ্ িািদদর বইদত বািাই ও ঝাোই হদয় িদলদি?...অবাে লাদগ যভদব যোো যেদে 

ঊনছবংশ শতদের সদে যদখা ছদদয়ছিল এই পাঠ্য-পুস্তদে এই নতুন যযৌবন-েুেুর েো?  

যখন ক্লাদস পছে তখন বুছঝছন, ‘যযৌবন অছত ছবষম োল’। তারপর যযৌবদনর ছদদে এগুদত এগুদত ছগদয় 

পেলাম ছবদবোনদের রােত্বোদল— েীবনোদল নয়। আমাদদর ছবদবোনে ‘োছমনী োঞ্চন’–ছবদরাধী 

রামেৃদের ছশষয হদলও েীবন-অছভযািী ছবদবোনে। ছতছন যযৌবদনর রাো ছবদবোনে, অভয়মদের 

যসনাপছত ছবদবোনে‘অভীীঃ’ মেটাই আমাদদর স্বদদছশ দদলর োদন বাদে। শুদনছি স্বদদশীরাওদেউ যেউ তবু 

মদন েরদতন— ইছিয় দমন যতই বাোদনা যাদব, ইংদরে-দমন ততই অগ্রসর হদব। ছেন্তু আছম তাহদল 

দলিুট।                - যগাপাল হালদার  

যপ্রক্ষাপট 

উছনশ শতদের মিতীয় পর্বে, মবর্েষত ছর্য়র দেক থের্ক নর্য়র দের্কর ির্যে বাংলায় উপদদশমূলে গ্রন্থ 

প্রোশনা উদেখদযাগযভাদব বৃছি যপদত যদখাযায় , যযখাদন এেছট প্রবিতা খুব স্পষ্টভাদব প্রছতফছলত হয়। এই 

প্রবিতাছট হল েীবদনর প্রছতছট যক্ষদি মনছতেতা, সদািার, শুছিতা, শালীনতার মদতা ছবষয়গুছলদে নতুনভাদব 

ছবদবিনা ও ছনধযারি েরার যিষ্টা। পছরবার, গৃহস্থাছল, দাম্পতয জীবর্নর িািুমি খুুঁমিনামি পামেেব মবষয়গুমি 

                                                             

  যগাপাল হালদার, রূপনারায়দির েূদল, ছিতীয় খণ্ড (েলোতা: এইচ্ এি সাহা, ১৯৭৪), ১০৯-১২। 

  এইদক্ষদি েুছডে ওয়ালস আদটর দশদে মূলত যমদয়দদর েনয যলখা এই ধরদনর গ্রদন্থর সবদিদয় যবছশ প্রোশনা লক্ষ েদরদিন। 
Judith E Walsh, Domesticity in Colonial India : What Women Learned When Men Gave Them Advice (New 

York: Rowman & Littlefield Publishers, Inc., 2004), 8, 31. 



 

 

সম্পর্কে নানা মবচার ও পরািেে প্রকােনার আকার্র সাযারণ িানুর্ষর কার্ছ সহজিভে হর্য় ওর্ে।  ফিত 

আর্িাচে সিয় থের্ক মেদশার ও যযৌবনোলীন েীবন, দাম্পতে সম্পকে, মবধবয েীবন, সামাছেে সম্পেয এমন 

সেল ছবষয়থক নতুনভাদব ছনধযাছরত করার প্রবণতা এদক্ষদি নেদর আদস। মকন্তু উর্েখর্ াগ্ে মবষয় হি শুযু 

উপর্দেিূিক গ্রন্থ বা তামিমি থকতার্বর ির্যেমদর্য়ই এই যরর্নর নীমতিািা ততমর এবং প্রসার থপর্য়র্ছ তা 

নয়। পাোপামে তুিনায় সািামজকভার্ব প্রমসদ্ধ মবিজ্জনর্দর থিখা প্রবন্ধিূিক গ্রন্থামদ, তদমনক-সাপ্তামহক-িামসক 

পমিকায় প্রকামেত প্রখোত, তুিনায় স্বল্পখোত এবং অর্নক সিয় অখোত বেমির্দর প্রকামেত প্রবন্ধ, ডািার-

আয়ুর্বেদ মবর্েষজ্ঞ কমবরাজর্দর প্রকামেত স্বাস্থ্ে সংক্রান্ত গ্রন্থামদ ও প্রবন্ধ, প্রমসদ্ধ এবং অখোত থিখকর্দর 

থিখা গ্ল্প-উপনোস, আত্মজীবনী এবং জীবনীর িাযের্িও এই যরর্নর তনমতক পাে প্রসার্রর প্রবণতা 

বোপকভার্ব িক্ষ করা  ায়। ঔপমনর্বমেক োসর্নর থেষপর্বে থির্য়র্দর জীবনর্ক থকন্দ্রকর্র এিন মবমবয 

তনমতক মবময ততমরর প্রমক্রয়া এবং তার সািামজক থপ্রক্ষাপি মনর্য় ঐমতহামসকরা অর্নকিা আর্িাচনা 

কর্রর্ছন।  মকন্তু তুিনায় বাংিায় ছাি-মকর্োর- ুবকর্দর জীবনর্কও এিন তনমতক মবমযর্ত আবদ্ধ করার 

প্রয়াসগুমি মনর্য় আর্িাচনা সীমিত। এইর্ক্ষর্ি প্রদীপ থবাস জাতীয়তাবাদী প্রতর্কে সন্তার্নর অনুোসর্নর 

প্রসঙ্গমি উত্থাপন কর্রর্ছন।  অনেমদর্ক েতদ্রু থসন আর্িাচনা কর্রর্ছন তেের্বর রাজনীমতকরণ মনর্য় থ খার্ন 

মতমন থদমখর্য়র্ছন তেেব কীভার্ব ঔপমনর্বমেক অনুোসনিূিক নীমত মনর্য় পরীক্ষা-মনরীক্ষার মবষয় হর্য় ায় 

এবং ভারতীয় এমিি এবং ঔপমনর্বমেক িতাদর্েের মবর্রার্যর থক্ষি হর্য়ওর্ে।  মকন্তু ছাি-মকর্োর- ুবকর্দর 

                                                             

  Tanika Sarkar, “Hindu Conjugality and Nationalism in Late Nineteenth Century Bengal,” in Indian Women : 

Myth and Reality, ed. Jasodhara Bagchi (Hyderabad: Sangam Books, 1995), 99; Sudeshna Banerjee, "The 
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জীবনর্ক মবমবয তনমতক মবযার্নর আওতায় আনার প্রয়াস ও বেমিগ্ত জীবর্ন থসই মবমযগুমির্ক প্রণয়র্নর 

প্রর্চষ্টার্ক প্রােমিকভার্ব মিঙ্গ দৃমষ্টর্কাণ থের্ক থদখার প্রয়াস দুিেভ। মবর্েষ কর্র ছাি-মকর্োর- ুব সম্প্রদায়র্ক 

অনুোমসত করার এই প্রয়াসগুমির সার্ে বাঙামি ভদ্রর্িার্কর থপৌরুর্ষর অবযারণার সম্পকেমি ঐমতহামসক 

গ্র্বষণায় এখনও অনুদ্ঘামিত রর্য়র্ছ। আিার্দর সন্দভেমি এই থক্ষিমির প্রমত আর্িাকপাত করর্ত চাইর্ব। 

উমনে েতর্কর আর্ির দেক থের্ক ততমর হর্ত োকা উি তনমতক মবযান এবং তার সার্ে থপৌরুর্ষর সংর্ াগ্ 

হর্ব এই আর্িাচনার থকন্দ্রীয় মবষয়। মবর্েষ কর্র উমনে েতর্কর আর্ির দেক থের্ক মবে েতর্কর মতর্নর 

দের্কর ির্যে আদেে পুরুর্ষর এই তনমতক ভার্ষের থকর্ন্দ্র আিরা ব্রহ্মচর্ ের যারণার্ক অবস্থ্ান করর্ত থদমখ। 

আিরা  মদ এইর্ক্ষর্ি উপর্দেিূিক গ্রন্থগুমির প্রকােনার একমি মহর্সব কমর তাহর্ি থদখর্ত পাব ১৯০০ 

থের্ক ১৯৩৯ মিস্টার্ের ির্যে ছাি-মকর্োর- ুবকর্দর জনে প্রকামেত এই যরর্নর গ্রর্ন্থর প্রকােনা বোপক হার্র 

বৃমদ্ধ পায়,  ার প্রমতমির্তই তার্দর ব্রহ্মচ েচচোর পরািেে থদওয়া হয়।  এিনকী থবমেরভাগ্ গ্রর্ন্থর মের্রানাি 

োর্ক ‘ব্রহ্মচ েে’। বাঙামি ভদ্রর্িার্কর কার্ছ ব্রহ্মচ ে এই দীর্ে ষাি বছর সিয়কার্ি আদেে থপৌরুর্ষর প্রমতরূপ 

হর্য়ওর্ে। এখার্ন উর্েখে ব্রহ্মচ ে এইর্ক্ষর্ি সমূ্পণে নতুন থকার্না যারণা মহর্সর্ব আত্মপ্রকাে কর্রমন। ভারতীয় 

মহনু্দ পরম্পরায় এর দীর্ে উপমস্থ্মত িক্ষ করা  ায়।  মকন্তু আর্িাচে সির্য় ব্রহ্মচর্ ের যারণার্ক নতুন কর্র 

মনরূপণ করা হয় এবং ব্রহ্মচর্ ের এই নতুনভার্ব সংজ্ঞাময়ত হওয়ার থক্ষর্ি একমি দীর্ে থপ্রক্ষাপি মচমিত করা 

সম্ভব। ফিত আিরা আিার্দর সন্দর্ভে আর্িাচে সির্য় িূিত ব্রহ্মচর্ ের পুনমনেিোণ প্রমক্রয়ার্ক উদ্ঘািন করার 

িযে মদর্য় থপৌরুর্ষর একমি সািামজক ইমতহাস রচনার প্রয়াস চািাব।       

 

o বাঙামি িযেমবত্ত মনম্ন-িযেমবত্ত ভদ্রর্িাক, জনপমরসর ও তনমতক সংমহতা 

আিার্দর আর্িাচনার শুরুর্ত তবমচিেপূণে থ  িাযেিগুমির কো উর্েখ করিাি, থ খার্ন ব্রহ্মচর্ ের পুনমনেিোর্ণর 

িাযের্ি থপৌরুর্ষর একমি আদেে রূপর্ক মনযোরণ ও প্রচার্রর উর্দোগ্গুমি থনওয়া হয়, থসই রচনার মবসৃ্তত 

                                                             

  Bengal Library Catalogue of Books -এর তামিকা থের্ক অনুযাবন করা  ায় ১৯০৮ মি. থের্ক ১৯৩৯ মি.-র ির্যে এই 
মবষয়ক সবর্চর্য় থবমে উপর্দেিূিক পুস্তক ছাপা হয়।  ার ির্যে থবে মকছু বইর্য়র সাত/আিমি কর্র সংস্করণ প্রকার্ের পরও 
প্রমত সংস্করর্ণ িুমদ্রত বইর্য়র সংখো দুই হাজার্রর উপর থের্কর্ছ,  ার থের্ক এই যরর্নর বইর্য়র চামহদা এবং মবসৃ্তত 
পােকর্গ্াষ্ঠী সম্পর্কেও আন্দাজ করা  ায়। এই মবষর্য় মবস্তামরত পমরসংখোনমির জনে পমরমেষ্ট দ্রষ্টবে।  

  Kumkum Roy, The Power of Gender and the Gender of Power : Explorations in Early Indian History (New 

Delhi: Oxford University Press, 2010), 241–50. 



 

 

দুমনয়া এবং তার্দর থিখকর্দর তবমচিেপূণে সািামজক পমরর্িখ (profile) সম্পর্কে মকছু কো প্রের্ি বর্ি 

থনওয়া জরুমর। এইর্ক্ষর্ি আিরা  মদ শুযু মকর্োর- ুবক-ছাির্দর জনে থিখা উপর্দেিূিক পুমস্তকার 

থিখকর্দর কো মবচার কমরতাহর্ি তার্দর তবমচিেপূণে সািামজক পমরচর্য়র সন্ধান পাব। থ িন এই থক্ষর্ি 

আনুিামনক ১৯১৬ মিস্টার্ে প্রকামেত ব্রহ্মচ ে বা মেক্ষাজীবন আর ব্রহ্মচ েে ও বািেমববাহ এই দুইমি বইর্য়র 

থিখক চট্টগ্রাি মনবাসী অখোতনািা েোিাচরণ থসনগুর্প্তর কো উর্েখ করর্ত পামর ম মন থপোয় মছর্িন 

কমররাজ। ‘তবদেসমিিনী’ নািক একমি তবদেজামতমভমত্তক সংগ্ের্নর সভাপমত, অনোনে থবে মকছু বইর্য়র 

থিখক, তবদেপ্রমতভা নািক একমি পমিকার সম্পাদক মছর্িন এই তেেগুমি বাদ মদর্য় তাুঁর সম্পর্কে আর মকছুই 

জানা  ায়না।  অনেমদর্ক আনুিামনক ১৯১৭ মিস্টার্ে প্রকামেত ব্রহ্মচ েে-সাযন গ্রর্ন্থর দুই অখোত থিখক 

থ ার্গ্েচন্দ্র থসন ও থহিচন্দ্র থসর্নর কোও উর্েখ করা  ায়  াুঁরা দুজনও থপোয় মচমকৎসক মছর্িন।  

অনেমদর্ক থ িন রংপুর থের্ক ১৯২৪ মিস্টার্ে প্রকামেত ব্রহ্মচ েে মবজ্ঞান নািক পুস্তর্কর থিখক িমিতর্িাহন 

থজোমতভূেষণ,  তিিুক থের্ক ১৯১৭ মিস্টার্ে প্রকামেত ব্রহ্মচ েে নািক বইর্য়র থিখক মগ্রীেচন্দ্র ভট্টাচা েে,  

১৯২৩ মিস্টার্ে জিপাইগুমি থের্ক প্রকামেত ছািগ্র্ণর মচর-আচরণ ও পমরব্রাজর্কর উপর্দোবিী গ্রর্ন্থর 

থিখক সুর্রন্দ্রচন্দ্র বর্ন্দোপাযোয় -এর ির্তা অসংখে থিখর্কর কো উর্েখ করা  ায়  াুঁর্দরপমরচয় সমূ্পণে 

অজ্ঞাত মকন্তু তাুঁরা থ  পাবনা, রংপুর, তিিুক, জিপাইগুমি, ঢাকা, নদীয়া, বমরোর্ির ির্তা বঙ্গর্দর্ের মবমভন্ন 

থজিার িফঃস্বি েহরগুমির্ত বর্স এই যরর্নর অসংখে বই রচনা এবং প্রকাে করমছর্িন তা বইগুমির 

প্রকােস্থ্ার্নর উর্েখ থের্ক অনুিান করা ায়। আবার আিরা সং ি মেক্ষা বা মনম্নতর থসাপান বইমির থিখক 

মবমেষ্ট সরকামর আিিা, বমিিচন্দ্র চর্ট্টাপাযোর্য়র সুহৃদ এবং প্রখোত থিখক চন্দ্রনাে বসু,  Few Thought on 

Education বইমির থিখক কিকাতা হাইর্কার্িের মবচারক এবং কিকাতা মবশ্বমবদোির্য়র প্রেি ভারতীয় 

উপাচা ে গুরুদাস বোনামজের কোও উর্েখ করর্ত পামর  াুঁরা তাুঁর্দর পুস্তর্ক ছাির্দর ব্রহ্মচ ে পাির্নর উপর্দে 

                                                             

  েোিাচরণ থসনগুপ্ত, ব্রহ্মচ ে বা মেক্ষাজীবন (চট্টগ্রাি: ১৩২৩); েোিাচরণ থসনগুপ্ত, ব্রহ্মচ েে ও বািেমববাহ, ১৩২৩। 
  থ ার্গ্েচন্দ্র থসন ও থহিচন্দ্র থসন, ব্রহ্মচ েে-সাযন, ১৩২৪। 
  িমিতর্িাহন থজোমতভূেষণ, ব্রহ্মচ েে মবজ্ঞান (রংপুর : ১৩৩১)। 
  মগ্রীেচন্দ্র ভট্টাচা েে, ব্রহ্মচ েে (তিিুক : ১৯১৭ মি.)। 

  সুর্রন্দ্রচন্দ্র বর্ন্দোপাযোয়, ছািগ্র্ণর মচর-আচরণ ও পমরব্রাজর্কর উপর্দোবিী (জিপাইগুমি : ১৯২৩ মি.)।  

  চন্দ্রনাে বসু, সং ি মেক্ষা বা মনম্নতর থসাপান (কিকাতা : ১৩০৯)। চন্দ্রনাে বসুর পমরচর্য়র জনে দ্রষ্টবে– “চন্দ্রনাে বসু,”্
ব্রদেিনাে বদেযাপাধযায়, সাছহতয সাধে িছরতমালা-৮৩, িিনাে বসু, (েলোতা: বেীয় সাছহতয পছরসৎ, ১৩৫৮), ৮-৩১; 
েরুিাময় মেুমদার, িিনাে বসু : েীবন ও সাছহতয (েলোতা: ১৯৬০)। 



 

 

থদন।  এছািা উর্েখ করর্ত পামর উমনে েতর্কর থেষ দুই দের্ক জনমপ্রয় হর্য়ওো কৃষ্ণপ্রসন্ন থসর্নর 

কোও,  াুঁর জন্মও থবর্িওো গুমপ্তপািায়। পামরবামরক অনির্নর কারর্ণ থ ৌবর্নর প্রারর্ম্ভ জািািপুর্রর 

থিাকর্িামির্ভ থকরামনর চাকমর মনর্য় স্থ্ানান্তমরত হন মতমন এবং িুর্ঙ্গর ও পর্র থবনারসর্ক থকন্দ্রকর্র 

‘ভারতবষযীয় আযযয ধর্ম্য প্রিাছরিী সভা’ নািক মহনু্দ মিেনামর প্রমতষ্ঠান ততমর কর্রন, বেমিগ্ত জীবর্ন ব্রহ্মচ েব্রত 

গ্রহণ কর্রন এবং যিেপ্রচারক নািক পমিকার সম্পাদক মহর্সর্ব ও অসংখে পুমস্তকায় ব্রহ্মচর্ ের আদেে প্রচার 

কর্রন।  অেবা চন্দননগ্র মনবাসী এক কু্ষদ্র অসফি বেবসায়ীর সন্তান িমতিাি রার্য়র কো বিা  ায় ম মন 

মবে েতর্কর প্রেি দের্ক মনর্জ মকছুমদন এক সওদাগ্মর অমফর্স থকরামনর চাকমর করর্তন। পর্র মতমন 

মবপ্লবী আর্ন্দাির্ন অংে থনন, ‘প্রবত্তেক সংর্’-এরির্তা একমি ব্রহ্মচ ে ব্রতযারী যিেীয়-আযোমত্মক প্রমতষ্ঠান ততমর 

কর্রন এবং অসংখে বই থির্খন  ার ির্যে একমির নাি ব্রহ্মচ েে।  

সুমিত সরকার এবং অমনমন্দতা থর্াষ থ  তবমচিেপূণে সািামজক পমরচয়ভুি থিখকর্দর কো তাুঁর্দর আর্িাচনায় 

তুর্ি যর্রর্ছন,  তাুঁর্দর সার্ে ব্রহ্মচ ে মনর্য় থিখা উপর্দেিূিক পুমস্তকার থিখকর্দর পমরচয় মির্ি ায়। এুঁর্দর 

বোখো থের্ক থবাঝা ায় িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবত্ত সিার্জর মবমচি সািামজক থপ্রক্ষাপি, তবমচিেপূণে থপো এবং 

এিাকা থের্কএই িানুষরা আসমছর্িন। একমদর্ক থ িন বেমিগ্ত জীবর্ন প্রখোত এবং সিকািীন সামহতে 

দুমনয়ার সফি বেমিরা এই প্রমক্রয়ার অংে মছর্িন; অনেমদর্ক তুিনায় কি পমরমচত, অর্নক থক্ষর্ি পমরচয়হীন 

অখোত বেমিরাও আর্িাচে মবষর্য় অসংখে থিখামিমখ কর্রর্ছন। ফিত বাঙামি িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবত্ত ভদ্রর্িাক 

মহর্সর্ব ঐমতহামসকরা থ  মবসিসত্ত্ব থগ্াষ্ঠীর্ক উমনে এবং মবে েতর্কর বাংিার সািামজক জীবর্ন একমি পৃেক 

সািামজক থেণী মহর্সর্ব মচমিত করর্ত থচষ্টা কর্রর্ছন, এুঁর্দর থিার্ির ওপর থসই সািামজক থগ্াষ্ঠীর সদসে 

মহর্সর্বই মচমিত করা  ায়।  

                                                             

  Sir Gooroo Dass Banerjee, A Few Thought on Education (Calcutta : S. K Lahiri & Co, 1910).  

  কৃষ্ণপ্রসন্ন থসর্নর জীবন ইমতহার্সর জনে দ্রষ্টবেভূর্পন্দ্রনাে সানোি (সম্পাদক), কুিার পমরব্রাজক, ১৩৪৬। েৃেপ্রসন্ন যসদনর 
যলখা গুরুত্বপূিয ছেিু বই, শ্রীেৃোনে স্বামী, নীমত রত্নিািা (োশী-যযাগাশ্রম: ১৩২২), তৃতীয় সংস্করি; শ্রীেৃোনে স্বামী, নীমত 
রত্নিািা পমরব্রাজর্কর বিৃতা : পমরব্রাজক শ্রীিৎ শ্রী কৃষ্ণানন্দ স্বািী ির্হাদয় প্রদত্ত বিৃতাবিী (োশী-যযাগাশ্রম: ১৮১৬ শীঃ); 
শ্রীেৃোনে স্বামী, সাযন-মেক্ষা-থসাপান, ১৩৩০।  

  িমতিাি রায়, ব্রহ্মচ েে, ১৯৩৪ মি.। 
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Weekly 27, no. 29 (1992): 1543–66; Anindita Ghosh, “Revisiting the ‘Bengal Renaissance’: Literary Bengali 

and Low-Life Print in Colonial Calcutta,” Economic and Political Weekly 37, no. 42 (2002): 4329–38. 



 

 

সুমিত সরকার্রর ির্ত ঔপমনর্বমেক বাংিায় এই িযেমবত্ত থেণীর্ক পুুঁমজবাদী উর্দোর্গ্র সার্ে সং ুি কর্র 

থদখা  ায় না। বরং তার্দর থদখা ায় পাশ্চাতে মেক্ষায় মেমক্ষত, প্রযানত উুঁচু জার্তর অন্তভুেি এবং জমির সার্ে 

থছাি জমিদামর এবং থবমেকর্র িযেসত্বর্ভাগ্ী মহর্সর্ব  ুির্গ্াষ্ঠী মহর্সর্ব।  বাংিায় উমনে েতর্কর মিতীয়াযে 

সম্পর্কে জন িোকগুয়ার্রর পমরিাণগ্ত প ের্বক্ষণ থের্ক ভদ্রর্িার্কর একাংর্ের থেণীগ্ত অবস্থ্ান সম্পর্কে 

যারণা করা  ায় থ খার্ন মতমন থদখান ভদ্রর্িার্কর এক বিঅংে উৎপাদর্নর সার্ে সম্পমকেত মছি খাজনার্ভাগ্ী 

(renter) মহর্সর্ব।  িোকগুয়ার থদখান িযেমবর্ত্তর অন্তত মতমরে েতাংে পুরুষ মছি এই জীমবকার অন্তভুেি। 

থকাোয় জমিমি অবমস্থ্ত অেবা জমির পমরিাণ কী থসই মবষয়মি বোপকভার্ব মবসদৃে হর্িও অন্তত এিা 

বিা ায় থ  একজন কু্ষদ্র থকরামনরও গ্রার্ি জমি োকর্ত পারার সম্ভাবনা মছি।  সুমিত সরকার্রর ির্ত 

মচরস্থ্ায়ী বর্ন্দাবর্স্তর ফর্ি জমির্ত এই থ  িযেসত্বর্ভাগ্ীর্দর উত্থান হয়, জমির্ক মর্র্র নানা সংকর্ির ফর্ি 

তাুঁরা যীর্র যীর্র মনর্জর্দর সচ্ছিতা বজায় রাখর্ত অপারগ্ হর্ত োর্কন। ফিত এই িযেমবত্ত থেণীই পাশ্চাতে 

মেক্ষা গ্রহর্ণ থবমে তৎপর হর্য়ওর্ে। কারণ এই যরর্নর মেক্ষা গ্রহণ করর্িই ডািামর, ওকািমত, মেক্ষক, 

সাংবামদক, থিখক, সরকামর চাকুর্র এবং থকরামনর ির্তা সািামজকভার্ব সিানজনক জীমবকা গ্রহণ সম্ভবপর 

মছি।  এর সার্ে তুিনায় আমেেকভার্ব অসচ্ছি মনম্ন-িযেমবত্ত অংর্ের কোও উর্েখ করর্ত হয়  ার্দর 

অবস্থ্ান বণেনা করর্ত মগ্র্য় মতমন থবাঝান, “েলোতা, মফস্বল শহর বা গ্রাদমর পেন্ত ব্রাহ্মি পছণ্ডত, যাাঁদদর 

হয়দতা বলা যায় traditional literati এবং যসইসব ইংদরছে ছশক্ষা অল্পস্বল্প যপদয়ও যাাঁরা ছবদশষ লাভ েরদত 

পাদরনছন, প্রছতছিত উছেল-ডাক্তার-অধযাপে-সাংবাছদে যলখেদদর িাইদত অদনে নীদি পদে-োো ভদ্রদলাে 

িােুছরেীবী-সু্কলমাস্টার বা, সদবযাপছর, অছফদসর যেরানী” এই অংশদে।  

এই থেণীর্ক বুঝর্ত মগ্র্য় সুমিত সরকার মতনমি মবষর্য়র ভূমিকার্ক পৃেকভার্ব গুরুত্বপূণে ির্ন কর্রর্ছন। 

পমশ্চিী যাুঁর্চ সু্কি, কর্ির্জর পত্তর্নর পর থের্ক নতুন যরর্নর মেক্ষার গুরুত্ববৃমদ্ধ, ছাপাখানার মবস্তার এবং 
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  সুছমত সরোর, “েমিযুদগর েল্পনা ও ঔপছনদবছশে সমাে”,থগ্ৌতি চর্ট্টাপাযোয় সিাননা গ্রন্থ : ইমতহাস চচোর যারা, সম্পাদে 
অছনরুি রায় (েলোতা: ফামযা যেএলএম প্রাইদভট ছলছমদটড, ২০০৫), ২৯৫।   



 

 

জীমবকা মহর্সর্ব সরকামর এবং সওদাগ্মর অমফর্স থকরামনর চাকমরবৃমত্ত।  পাশ্চাতে মেক্ষার মবস্তার এবং বাঙামি 

মেমক্ষত িযেমবত্ত থেণীর উত্থার্নর প্রসঙ্গমি ঐমতহামসকর্দর অর্নকিা দৃমষ্ট আকষেণ কর্রর্ছ। তর্ব এখার্ন মবর্েষ 

কর্র মতমে ভট্টাচার্ ের বোখোমি উত্থাপন করা জরুমর। মতমন বির্ত থচর্য়র্ছন, থ  মেক্ষা ভদ্রর্িার্কর অনেতি 

পমরচয় ততমর কর্রর্ছ তা শুযু ইংর্রমজ মেক্ষার যারণার থের্কও বৃহত্তর। এিা সাংসৃ্কমতক থকাডগুমির ির্যে 

একমি সংর্ ার্গ্র ভূমিকায় এর্স সিাজ, ভাষা ও িূিের্বায ততমর কর্র। তার সার্ে সু্কি, কর্িজ, চাকমরর 

সম্ভাবনা, োসর্নর সার্ে সং ুি হওয়ার রাস্তা ততমরর ির্তা আরও অসংখে বস্তুগ্ত মবষর্য়র সার্ে তা সম্পমকেত 

হর্য়ওর্ে।  এর সার্ে অবেেই ছাপাখানার প্রসার এবং ছাপা বই, পি-পমিকা-সংবাদপর্ির প্রকােনা ও তার 

বাজার ততমর বাঙামি িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবর্ত্তর পমরসর মনিোর্ণর প্রমক্রয়ার্ক অর্নকিা আকার মদর্য়র্ছ। থ িন 

মতমে ভট্টাচার্ ের ির্ত এিা কাকতািীয় নয় থ  উমনে েতর্কর প্রায় সকি গুরুত্বপূণে বেমিত্বই হয় ছাপাখানা, 

না হয় প্রকােনা অেবা মেক্ষার সর্ঙ্গ  ুি মছর্িন এবং মবদোসাগ্র্রর থক্ষর্ি এই মতনমি সাযারণ মবষর্য়রই 

সিন্বয় থদখা  ায়।  এিনকী উমনে েতর্কর বাঙামি িযেমবত্ত হওয়ার মতনমি মনযোরক— মবদো, প্রকােনা এবং 

চাকমরর িাযের্িই মতমন বেমিগ্ত জীবর্ন সফি হর্য়মছর্িন।  মকন্তু ইংর্রমজ ভাষায় বুেৎপমত্ত অজেন কর্র সফি 

হর্য়ওো এই উচ্চমেমক্ষত অংর্ের বাইর্রও ঐমতহামসকরা িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবর্ত্তর এক বৃহৎ দুমনয়ার্ক মচমিত 

কর্রর্ছন  ার্দর ওপরও এই ছাপা অক্ষর্র প্রকামেত বই ও প্রােমিক প োর্য়র পাশ্চাতে মেক্ষা মবর্েষভার্ব 

প্রভাব মবস্তার কর্রমছি।  ফিত ছাপা থিখার প্রকার্ের িাযের্ি সর্বোপমর একমি জনপমরসর্রর  মনিোণ 

প্রমক্রয়া িক্ষ করা  ায়।  
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 হাবারমাদসর ছসিান্ত অনুযায়ী অষ্টাদশ শতদের অছন্তম পবয যেদে ইউদরাদপর ছবছভন্ন োছতরাদে ‘বুদেযায়া েন-পছরসদরর’ ছবোশ 
ঘদট যা এে যবৌছিে যক্ষিদে সূছিত েদর। এখাদন ছশছক্ষত বযছক্তমানুষরা রােীয় হস্তদক্ষদপর ও ছনয়েদির বাইদর, যুছক্ত তেয 
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অবেেই এই সািামজক বগ্ে কাময়ক পমরেি থের্ক মব ুি থের্কর্ছন এবং িূিত বাংিার মতনমি উচ্চ জাত 

ব্রাহ্মণ, তবদে এবং কায়স্থ্র্দর প্রাযানে এর জাত পমরর্িখর্ক(profile) বুঝর্ত মকছুিা সাহা ে কর্র।   মদও 

জাতপার্তর প্রসঙ্গমি বাঙামি িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবত্ত ভদ্রর্িাকর্দর পমরর্িখর্ক মেক থকান িািায় মনযোরণ কর্র 

থসই মবষয়মি মনর্য় থ  খুব িীিাংসািূিত আর্িাচনা থচার্খ পর্ি তা হয়র্তা নয়। ফিত মরচাডে ক্রমনন 

সমেকভার্বই উর্েখ কর্রর্ছন থ  শুযু উুঁচু জাত পমরচয় থ  সবেদা ভদ্রর্িার্কর সািামজক ি োদার্ক সুমনমশ্চত 

কর্রর্ছ থসিা নয়।  মকন্তু এিা থদখার্গ্র্ছ, থ  জাত-থগ্াষ্ঠীর ির্যের্ের্ক ভদ্রর্িার্করা উর্ে আর্স, তার ির্যে 

উি মতনমি জার্তর প্রাযানেই অমযক থের্কর্ছ।  ফিত এিা অবেেই বিা ায় থ  িূিত গ্রাি অেবা েহর্র 

কাময়ক ের্ি  ুি িানুষ, নীচু জাত এবং িুসিিান জনতার বাইর্র এই অংর্ের অবস্থ্ান।   মদও সমূ্পণে 

উমনে এবং মবে েতক জুর্ি এই চমরি থ  একইভার্ব বহাি থের্কর্ছ তাও বিা  ায় না। সুমিত সরকার সহ 

বহু ঐমতহামসকই থদমখর্য়র্ছন থ  ভারতীয় উপিহার্দর্ে এিাকা এবং সিয়র্ভর্দ িযেমবর্ত্তর ির্যেও নানা স্তর 

বতেিান থের্কর্ছ।  ফিত জন িোকগুয়ার্রর ির্ত ভদ্রর্িাকর্ক কখর্নাই একমি মনশ্চি সািামজক থগ্াষ্ঠী 

মহর্সর্ব থদখা  ায় না। বরং এর্দর থদখা ায় পমরবতেনেীি সািামজক সম্পর্কের প্রমতরূপ মহর্সর্ব।  
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ঐমতহামসকর্দর প ের্বক্ষণ থের্ক অনুযাবন করা  ায় সিগ্র উমনে েতক জুর্ি িুদ্রণ র্ের বোপক প্রসার্রর 

ফর্ি জনপমরসর্রর পমরময বোপক হার্র বৃমদ্ধ থপর্ত োর্ক।   মদও ঔপমনর্বমেক পমরিণ্ডর্ি জনপমরসর্রর 

বাযাহীন মবকার্ের সুর্ াগ্ থ  সীমিত মছি থসই মদকমি সম্পর্কেও তাুঁরা অর্নর্কই নজর কর্রর্ছন।  আিরা 

জামন ঔপমনর্বমেক রাষ্ট্র তার োসর্নর আদেে অনু ায়ী অেেননমতক নীমত অেবা প্রোসর্নর ির্তা সবেজনীন 

মবষয়গুমির্ত মনর্জর মনয়েণ কার্য়ি রার্খ, থ খার্ন থদেীয় জনতার ‘র্র্রায়া’্মবষয়গুমির্ত হস্তর্ক্ষপ না করার 

নীমত গ্রহণ কর্র। এখার্ন উর্েখ করার ির্তা মবষয় হি থদেীয় জনতা জনপমরসর্র এই ‘র্র্রায়া’্মবষয়গুমির্ক 

উত্থাপন করর্ত োর্কন। বাংিায় ১৮৭০-এর ির্যে জনপমরসর্রর নাগ্াি সিার্জর থবে নীচু স্তর প েন্ত মবসৃ্তত 

হর্য় ায়,  থ খার্ন গ্াহের্স্থ্ের র্র্রায়া মবষয়গুমি মনর্য় আর্িাচনার এক মবসৃ্তত পমরসর ততমর হয়। পি-

পমিকাগুমির্ত সতীদাহ, কুমিন মববাহ অেবা মবযবা মববার্হর ির্তা মবষয়গুমি মনর্য় বোপক তকে-মবতকে স্থ্ান 

থপর্ত োর্ক, থ খার্ন “বমিিচন্দ্র থের্ক বিতিার থিখক পােকর্দর ির্তা সিার্জর মবসৃ্তত স্তর্রর িানুষ অংে 

থনন।”  

উর্েখ করার ির্তা মবষয় হি এই জনপমরসর্রর িযেমদর্য়ই জামত কল্পনার সুর্ াগ্গুমি উনু্মি হয়। মবর্েষত 

‘সামহতের্কমন্দ্রক জনপমরসর্র’্জামত কল্পনার মনজস্ব নান্দমনক এবং সৃজনেীি পমরভাষা মবকমেত হয়।   মদও 

জনপমরসর্র এই জামত কল্পনার প্রমক্রয়ার ির্যে জাতপাত, সাম্প্রদাময়ক পমরচয় মনর্য় চাপা উর্ত্তজনা অনবরত 

বজায় থের্কর্ছ। মবর্েষত জাতীয়তাবাদী এমিির্দর মনয়েণাযীন উচ্চ-সামহতের্কমন্দ্রক জনপমরসরর্ক একাযার্র 

গ্ণতামেক কর্রর্তািার তামগ্দ এবং বজেনিূিক (exclusionary) কর্র থফিার প্রবণতা পাোপামে িক্ষ 
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করা ায়  খন জাতপাত এবং সাম্প্রদাময়কতার্ক মর্র্র উর্ত্তজনা বৃমদ্ধ পায়।   মদও এই মবষয়মিও উর্েখ করা 

প্রর্য়াজন থ  পােক িহি থ  এর িযে মদর্য় মবভামজত হর্য়র্গ্র্ছ তা নয়, জনপমরসর্র আসা সকি যরর্নর 

থিখামিমখ নানাভার্ব তবমচিেপূণে পােকর্দর পােেতামিকায় স্থ্ান পায়।  অনেমদর্ক এই মবষয়মিও উর্েখ করা 

প্রর্য়াজন থ  এই জনপমরসর থ  শুযুই জামত কল্পনার িাযেি হর্য়র্ছ তাও নয়। যিেীয় সাম্প্রদাময়ক থচতনার 

প্রসার্রও তা কার্জ থির্গ্র্ছ। থসমিয়া ফ্রাইিগ্ থদখান ঔপমনর্বমেক রার্ষ্ট্রর মনয়ের্ণর বাইর্র থ  জনপমরসর 

ততমর হর্ত শুরু কর্র থসিা একাযার্র যিেীয় থগ্াষ্ঠীমভমত্তক একাত্মর্বায বা ‘কমল্পত থগ্াষ্ঠীর’্যারণা এবং পরবতেী 

পর্বে মহনু্দ সাম্প্রদাময়ক থচতনার্ক সংর্বদ্ধ করর্তও মবর্েষ ভূমিকা থনয়।  বহুমবয মবষর্য়র ির্তা এই 

জনপমরসর্রই থ ৌনাচার্রর নানান মবময এবং থসই মবমযর িাযের্ি থপৌরুর্ষর আদেে রূপ মনর্য় আর্িাচনার 

অবকাে উনু্মি হয়। শুযু উপর্দেিূিক সামহতে নয়, মচমকৎসািূিক রচনা, স্বাস্থ্ে মনর্য় আর্িাচনার িযেমদর্য় 

ততমর হওয়া মবসৃ্তত পমরসর, সৃজনেীি সামহর্তের দুমনয়া এবং পিপমিকায় থ ৌনাচার মনর্য় ততমর হওয়া 

বাদানুবাদ, জীবনী এবং আত্মজীবনীর্ত প্রকামেত বেমিিানুর্ষর অমভজ্ঞতা ইতোমদ থ  ব্রহ্মচ ে তো মিঙ্গ, 

থ ৌনাচার মনর্য় আর্িাচনা এবং সিার্িাচনার মবসৃ্তত থক্ষি ততমর কর্র থসখানর্ের্ক থপৌরুর্ষর নানামবময মনিোণ 

এবং প্রসার পাওয়ার অবকাে পায়। ছাি-মকর্োর- ুবকর্দর সম্পর্কে মবমবয নীমতিািা সাির্ন আসর্ত োর্ক। 

থ িন ব্রহ্মচ েে : বািক ও  ুবকগ্র্ণর তনমতক উন্নমত মবযানােে গ্রর্ন্থর থিখক থ ার্গ্ন্দ্রর্িাহন থর্াষ তার গ্রর্ন্থর 

শুরুর্তই থির্খন,  

থহ ভাই সকি, ব্রহ্মচ েে হামন আিার্দর োরীমরক, িানমসক ও আযোমত্মক অপচয় সংর্মিত কমরয়ার্ছ। প্রাচীন 

ভারত ব্রহ্মচ েেপরায়ণ মছি।… বািেকাি হইর্ত আরম্ভ কমরয়া থ ৌবর্ন প্রেি পদাপেণ এবং থ ৌবর্নর 

মকয়দংে প েন্ত শ্রীগুরু সিীর্প  াপন কমরর্ত হইত। বস্তুতঃ, এই কািই চমরি মনিোর্ণর প্রকৃষ্ট কাি এবং 

এই বািে থ ৌবর্নর প্রেিাংেই চমরি মনিোর্ণর প্রকৃষ্ট উপাদন।…্এই থ  ব্রহ্মচ েে প্রমতষ্ঠা ইহাই আ েেজামতর 

িূি মভমত্তভূমি, ইহাই আ েেজামতর জাতীয় থগ্ৌরর্বর িূি িে স্বরূপ এবং  মদ আিরা আ েেজামত সিুৎপন্ন 

হইয়া োমক,  মদ আিার্দর যিনীর্ত প্রকৃত আ েের্োমণত প্রবহিান োর্ক,  মদ আিার্দর পূর্ব্ে পুরুষ প্রকৃত 
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আ েে হইয়া োর্কন, তর্ব ইহা সুমনমশ্চত, আিরা আ েে-জামতর প্রকৃত যিে, আ েে-জামতর প্রকৃত কিে এবং 

তাহার িূি িে স্বরূপ ব্রহ্মচ েে অবিম্বন বেতীত মকছুর্তই উমের্ত সিেে হইব না।  

o  থপৌরুর্ষর মনিোণ এবং জামতসত্তার মিঙ্গাময়ত থচহারা 

বতেিান সন্দভেমি ঔপমনর্বমেক োসনকার্ির থেষ অংর্ে বহু স্তরীকৃত বাঙামি িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবত্ত 

ভদ্রর্িার্কর সািামজক জগ্ৎ, মচন্তা-থচতনার পমরসরর্ক উদ্ঘািন করার িযে মদর্য় থপৌরুর্ষর মনিোণ এবং থসই 

সম্পমকেত নীমতিািা ততমরর প্রমক্রয়ার্ক মবর্েষণ করার থচষ্টা করর্ব। এই প্রমক্রয়ায় আর্িাচনার িূিত থকর্ন্দ্র 

োকর্ব ব্রহ্মচর্ ের প্রসঙ্গমি থ  মবষয়মি মনর্য় উমনে েতর্কর আর্ির দেক থের্ক মবে েতর্কর মতর্নর দের্কর 

ির্যে জনপমরসর্র সবর্চর্য় থবমে পমরিার্ণ আর্িাচনা থচার্খ পর্ি। এখার্ন বর্ি রাখা প্রর্য়াজন থ  ভারতীয় 

উপিহার্দর্ে ব্রহ্মচর্ ের উর্েখ তবমদক সামহর্তে পাওয়া থগ্র্িও মিস্টপূবে পঞ্চি এবং প্রেি েতর্কর ির্যে 

রমচত যিেসূর্ি এমির প্রেি স্পষ্ট যারণা পমরিমক্ষত হয়,  া ক্রিবযেিান বণে মবভামজত তবমদক সিার্জ 

উচ্চবর্ণের পুরুর্ষর মপতৃর্গ্ািজ পামরবামরক ি োদার্ক সুমনমশ্চত করর্ত ক্রিে মনয়িবদ্ধ বণোেি প্রোর প্রেি 

আেি মহর্সর্ব গ্ণে হয়। উর্েখে কুিকুি রায় উি প ের্বক্ষণমির পাোপামে এই মবষয়মিও উর্েখ কর্রন থ  

এই পর্বে গ্ার্ঙ্গয় সিভূমির্ত রাষ্ট্রগ্েন এবং ক্রিে জমিি হর্ত োকা আেে-সািামজক বেবস্থ্ায় উি ব্রাহ্মণেবাদী 

মবমযমি মববতেনরত রাষ্ট্রীয় প্রমতষ্ঠানগুমির্ক িানেতাদার্নর জনে আবমেেক হর্য় ওর্ে।  কুিকুি রার্য়র এই 

প ের্বক্ষণ থের্ক ফিত এই মবষয়মি অনুযাবন করা সম্ভব থ  রাষ্ট্র আমবভোর্বর একমি মবর্েষ পর্বে মিঙ্গ এবং 

বণেমবভামজত সািামজক সম্পকেগুমির্ক মনযোরর্ণর প্রর্য়াজনীয়তা থের্ক ব্রহ্মচর্ ের যারণামির প্রেি মবকাে 

হর্য়মছি। আিরা বতেিান থক্ষর্ি থবেমকছু রাজননমতক অমভজ্ঞতার্ক থবাঝার থচষ্টা করব, পমববতেনেীি আেে-

সািামজক সম্পকের্ক মনযোরণ করার প্রয়াস চািাব  া উমনে েতর্কর থেষপবে থের্ক মবে েতর্কর প্রেি পর্বের 

ির্যে ব্রহ্মচর্ ের যারণার্ক পুনমনেিোণ কর্র। প্রােমিকভার্ব বিা  ায় এক আদেে পুরুর্ষর চমরি কী হওয়া উমচত 

এবং তার থ ৌনাচার্রর নীমত মেক কী হওয়া বাঞ্ছনীয় থসই মদকমি মনযোরর্ণর প্রয়াস এই ব্রহ্মচ ে মনর্য় 

আর্িাচনার ির্যে থকন্দ্রীয়ভার্ব িক্ষ করা  ায়। এখার্ন আিাদাভার্ব থখয়াি করার ির্তা মবষয় হি 

                                                             

  থ ার্গ্ন্দ্রর্িাহন থর্াষ, ব্রহ্মচ েে : বািক ও ছািগ্র্ণর তনমতক উন্নমত মবযানােে, মিতীয় সংস্করণ (কিকাতা : ১৩১৬), ৪-৫।  

  Kumkum Roy, The Power of Gender and the Gender of Power : Explorations in Early Indian History (New 

Delhi: Oxford University Press, 2010), Chapter - 12 Legitimation and the Brahmanical Tradition: The 

Upanayana and the Brhmacharya in the Dharma Sutras, 241–50. 



 

 

ঐমতহামসকরা এই ১৮৭০ পরবতেী সিয়কাির্ক সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবার্দর উত্থার্নর সিয়পবে মহর্সর্ব মচমিত 

কর্রর্ছন,  থ  জাতীয়তাবার্দর চমরি মবর্েষভার্ব মিঙ্গাময়ত।  

এই প্রসর্ঙ্গ সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবার্দর অভেন্তরীণ গ্েনপ্রণািী এবং ‘মিঙ্গ প্রশ্নমি’্সম্পর্কে পােয চোিামজেরবহু 

চমচেত মবর্েষণমি উপস্থ্াপন করা আবেেক। ছতছন যদখান উপছনদবশ ছবদরাধী োতীয়তাবাদ ঔপছনদবছশে শছক্তর 

সাদে সরাসছর রােননছতে ছবদরাছধতায় যাওয়ার আদগই ঔপছনদবছশে সমাদে এেছট সাবযদভৌম পছরসদরর 

ছনমযাি েদর যফদলছিল। তাাঁর মদত এটা সম্ভব হয় সামাছেে প্রছতিান ও বযবহাছরে েীবনদে দুছট পছরসদর 

ছবভােদনর মধয ছদদয়। এেছট বস্তুবাদী, অনযছট আধযাছিে পছরসর। বস্তুবাদী পছরসর বলদত ‘বাছহর’-এর 

পছরসদরর েো ছতছন বলদত যিদয়দিন। এছট হল অেযনীছত, রােনীছত, ছবজ্ঞান ও প্রযুছক্তর যক্ষি, যযখাদন 

পছশ্চম ছনদেদে সদবযাৎেৃষ্ট প্রমাছিত েদরদি আর প্রোশ যপদয়দি প্রাদিযর ছবফলতা। অনযছট আধযাছিে 

পছরসরছট। এছট হল ‘অের’-এর েগৎ যা সংসৃ্কছতর সবদিদয় গুরুত্বপূিয ছিহ্নে। পােে চোিামজে মদন েদরন 

বাঙাছল ছহেু মধযছবত্ত তার গাহযস্থয েীবন ও সংসৃ্কছতর অনযানয অংদশ ছনেস্ব স্বাছধোর রক্ষার প্রশ্নছটদে প্রছতিা 

েরদত ছগদয় তাদে ‘আধযাছিে’ প্রছতপন্ন েরদত যিদয়দি। আর এর ছবপরীত ছহসাদব যদখা হদয়দি 

ঔপছনদবছশে পছশ্চমী ‘বস্তুবাদী’ দুছনয়াদে।  তাুঁর এই  ুমিক্রির্ক মতমন মিঙ্গ সম্পর্কে জাতীয়তাবার্দর মসদ্ধান্ত 

বুঝর্ত মগ্র্য়ও সম্প্রসামরত কর্রন। বাংলার ইমতহার্সর প্রসঙ্গ এর্ন পােে িযাটাছেয যদখার্ত চান যয উমনে 

শতাব্দীর যশষভাদগ সাংসৃ্কছতে োতীয়তাবাদীদদর উদিগ যেদে সমাে সংস্কার – মবর্েষ কর্র নারীর প্রশ্নমি - 

অদৃশয হদয় যায়ছন। পছরবদতয, োতীয়তাবাদীরা নারীর প্রর্শ্ন এেছট নতুন “িীিাংসার” বা ”সিাযান" প্রস্তাব 

েদর। এখার্ন পােে চোিামজে স্বতে দুমি পমরসর্রর প্রসঙ্গ উত্থাপন কর্র থদখান, সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদীরা 

মনর্জর্দর জগ্ৎর্ক বাছহযে, বস্তুগত, পুরুষামি এবং অভযন্তরীি, আধযাছিে, থির্য়মি এই পমরসর্র মবভি কর্র 
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ঔপছনদবছশে রাদের সাদে রােননছতে প্রছতিছিতা যেদে দূর্র নারীর প্রশ্নদে ‘অভযন্তরীি পমরসর্র’ ছনদয়  ায়। 

এই মিতীয় পমরসরমি ছিল োতীয় স্বামযকার এবং প্রািাণেতার্ক দাছব করারর্ক্ষি। এই ‘সিাযর্ন’-র শতযাবলী 

অবশয ছলে সম্পেযথক ‘পুনীঃস্থাপথন’ বাধা যদয়ছন। তদব এছট প্রােছমেভাদব ভারতীয় ‘োতীয়তার’্ যারণার 

মাধযদম অেযন েরার কো বর্ি,  ার জনে মির্ঙ্গর প্রসঙ্গমির্ক নতুন োতীয়তাবাদী ছপতৃতদের আওতাভুি 

করাহয়।  

পােে চোিামজের উমেমখত এই বোখোনমি ভারতীয় জাতীয়তাবার্দর একমি মবর্েষ চমরির্ক সাির্ন আর্ন। তা হি  

জাতীয়তাবাদী প্রকর্ল্পর িযে মদর্য় গ্াহের্স্থ্ের পমরসরমির কীভার্ব রাজনীমতকরণ র্র্ি এবং তার্ক মনর্য় 

আর্িাচনা কীভার্ব জাতীয়তাবাদী প্রতর্কের থকর্ন্দ্র চর্ি আর্স। মকন্তু এই জাতীয়তাবাদী প্রকর্ল্প থ  গ্াহের্স্থ্ের 

যারণার্ক আদেোময়ত করা হর্য়র্ছ থসিা থকবি থির্য়র্দর আভেন্তরীণ, আযোমত্মক জগ্ৎ মহর্সর্ব প্রমতভাত 

হর্য়র্ছ তা নয়। ব্রহ্মচর্ ের সার্ে থপৌরুর্ষর সংর্ ার্গ্র প্রসঙ্গ— থ মি আিার্দর সন্দর্ভের িূি আর্িাচে মবষয়, 

তার্ক আিরা  মদ উি আর্িাচনার ির্যে মনর্য় আমস তাহর্ি থদখব গ্াহেস্থ্ে পমরসর এবং থসখার্ন মির্ঙ্গর 

প্রশ্নমির রাজনীমতকরর্ণর প্রমক্রয়ামি তুিনায় আরও জমিি  ার্ক বামহেক/অভেন্তরীণ, পুরুষ/নারী অেবা 

আযোমত্মক/বস্তুবাদী এই তিতর মবভাজর্নর িযে মদর্য় থবাঝার থক্ষর্ি প্রমতবন্ধকতা ততমর হয়। এইর্ক্ষর্ি পােে 

চোিামজের মসদ্ধান্ত সম্পর্কে থ ার্সফ অল্টার্রর একমি সিার্িাচনা প্রাসমঙ্গক। উত্তর-ঔপমনর্বমেক উত্তর ভারর্ত 

ব্রহ্মচ ে চচো সম্পমকেত নানা আর্িাচনা এবং কুমস্তমবদর্দর জীবনচ ো সম্পমকেত নৃতামত্ত্বক গ্র্বষণার থপ্রমক্ষর্ত 

মতমন এই প্রশ্নমি তুর্ির্ছন থ  পােে চোিামজে মহনু্দ আযোমত্মক জীবনর্ক থ ভার্ব “অভেন্তরীণ”্ থক্ষি মহর্সর্ব 

মচমিত হর্ত থদর্খর্ছন তার থ ৌমিকতা কতিা। কারণ তাুঁর ির্ত মহনু্দর্দহমি এবং তার্ক মর্র্র ততমর হওয়া 

আচার, তার স্বাস্থ্ে সম্পর্কে আর্িাচনা এবং তার্ক থকন্দ্রকর্র সািামজক উচ্চতরক্রিগুমি থ ভার্ব মবকমেত হয় 

তা থদহমির্ক ‘অভেন্তরীণ’্ রার্খনা, থদহ এর িযে মদর্য়  র্েষ্ট প্রকার্েে চর্ি আর্স। এইর্ক্ষর্ি অল্টার 

 োেেভার্বই অনুিান কর্রর্ছন থ  ব্রহ্মচ ে এতিাই েরীরর্কমন্দ্রক একমি মবষয় থ  এই মবষয়মি প্রকার্েে 

আর্িাচনার ির্যে চর্ি আসাই স্বাভামবক, আর থদহর্কমন্দ্রক এই প্রকােে মবষয়গুমির ওপর ঔপমনর্বমেক রাষ্ট্রও 
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তার ক্ষিতার্ক নানাভার্ব প্রর্য়ার্গ্র সুর্ াগ্ পায়। ফিত এইর্ক্ষর্ি অভেন্তরীণ এবং বামহর্রর থ  তিতমির 

যারণার কো পােে চোিামজে উপস্থ্াপনা কর্রর্ছন তা অল্টার্রর ির্ত ঝাপসা হর্য়  ায়।  

 মদও অল্টার উি সিার্িাচনামি উপমস্থ্ত করর্িও ব্রহ্মচর্ ের িাযের্ি থদর্হর ওপরর্  শুযু জাতীয়তাবাদী/ 

ঔপমনর্বমেক ক্ষিতার অক্ষ মক্রয়ােীি োর্ক না, বরং এইর্ক্ষর্ি ক্ষিতার থ  একামযক সূি মক্রয়ােীি োকর্ত 

পার্র থসই মদকমি উদ্ঘািন কর্রনমন। ফিত তাুঁর ভার্ষেও ব্রহ্মচ ে, জাতীয়তাবাদী িতাদেে এবং মিঙ্গাময়ত 

থদর্হর যারণার আন্তঃসম্পকের্ক থবাঝার থক্ষর্ি একমি এেনশছলে (monolithic) ছক অবোহত থের্ক থগ্র্ছ, 

তাুঁর উি সিার্িাচনামি সম্প্রসামরত হয়মন। আিরা মনর্জর্দর আর্িাচনার থক্ষর্ি উি  ুমিক্রির্ক সম্প্রসামরত 

করর্ত আগ্রহী োকব। এইর্ক্ষর্ি তাুঁর আর্িাচনায় অল্টার েরীর্রর থ  বস্তুগ্ত প্রতীয়িানতার (palpability) 

মদকমি উদ্ঘািন কর্রর্ছন  া তাুঁর ভাষায় ‘থদহগ্ত জাতীয়তাবার্দর’্ (somatic nationalism) অংে, তার 

মনিোর্ণর প্রমক্রয়ামির্ক বুঝর্ত মগ্র্য় আিরা  মদ ব্রহ্মচর্ ের যারণামি মনিোর্ণর বৃহত্তর আেে-সািামজক-রাজননমতক 

থপ্রমক্ষতমির্ক উদ্ঘািন কমর তাহর্ি থদখর্ত পাব থদর্হর ির্তা প্রতীয়িান মবষয়মির ওপর  খন ব্রহ্মচর্ ের ির্তা 

তনমতক মবময আর্রামপত হয়, তখন বহু যরর্নর সািামজক ক্ষিতা থসই মনিোণ প্রমক্রয়ায় অংে থনয়। থকার্না 

মবর্েষ এক যরর্নর ক্ষিতা থসখার্ন মক্রয়ােীি োর্কনা। থপ্রমক্ষত অনু ায়ী মভন্ন মভন্ন ক্ষিতার অক্ষ এবং তার 

প্রমতর্চ্ছদ (intersection) থের্ক ব্রহ্মচর্ ের মনিোণ হয়। ফিত ব্রহ্মচর্ ের ির্তা ‘থদহগ্ত’্মবষয়মি ক্ষিতার মভন্ন 

মভন্ন বয়ান ততমর কর্র, মভন্ন মভন্ন থপ্রমক্ষর্ত ব্রহ্মচর্ ের অেের্তও বদি আর্স, থপৌরুর্ষর ভাষেও পমরবমতেত হয়। 

পােে চোিামজে গ্াহের্স্থ্ের সার্ে উপমনর্বে মবর্রাযী জাতীয়তাবার্দর থ  একমি মবর্েষ যরর্নর সম্পর্কের কো 

বর্ির্ছন এবং তার কারণ খুুঁর্জর্ছন উপমনর্বেবার্দর জ্ঞানতামত্ত্বক চোর্ির্ের ফর্ি ততমর হওয়া মিযার ির্যে, 

থসই বোখো থের্ক ফিত আিার্দর আর্িাচনা সর্র আসর্ব এবং আর্িাকপাত করর্ত চাইর্ব থসই মবমবয 

প্রমক্রয়াগুমির প্রমত  ার িযে মদর্য় ব্রহ্মচ ে এবং থপৌরুর্ষর একামযক ভাষে ততমর হয়। তার ফর্ি কা েত 

একামযক বস্তুিুখী (material) অমভজ্ঞতা কীভার্ব জাতীয়তাবাদ এবং মিঙ্গমভমত্তক সত্তা মনিোর্ণর প্রমক্রয়ামির্ক 

প্রভামবত কর্রোকর্ত পার্র থসমদর্ক আিরা আিার্দর আর্িাচনার্ক সম্প্রসামরত করার প্রয়াস চািাব। 
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এই থক্ষর্ি আিরা িূিত চারমি থপ্রমক্ষতর্ক স্পষ্টভার্ব মচমিত করর্ত পামর থ খার্ন ব্রহ্মচ ে, জাতীয়তাবাদী 

িতাদেে এবং মিঙ্গাময়ত থদর্হর গ্ভীর আন্তঃসম্পকে িক্ষ করা  ায় এবং তার িযে মদর্য় থপৌরুর্ষর মবমবয ভাষে 

ততমর হয়।  মদও একই সর্ঙ্গ এই মবষয়মিও উর্েখ করা প্রর্য়াজন, ব্রহ্মচর্ ের এবং থপৌরুর্ষর এই মনিোণ 

প্রমক্রয়াগুমির ির্যে যারণাগ্ত মভন্নতা ও তবমচিে োকর্িও এরা এর্ক অপর্রর থের্ক সমূ্পণে মবমচ্ছন্নভার্ব 

মবকমেত হয়মন। অেোৎ ব্রহ্মচর্ ের এই মনিোণ প্রমক্রয়ামি এর্ক অপর্রর থের্ক জির্রাযকভার্ব মবমচ্ছন্ন োর্কমন। 

এর্দর ির্যে যারণাগ্ত নানা সংর্ াগ্ অবোহত থের্কর্ছ।   

আিরা এই থক্ষর্ি থ  বৃহত্তর চারমি প্রবণতার্ক মচমিত করর্ত পামর তা হি – ১৮৭০-এর পর থের্ক 

সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবার্দর সার্ে মহনু্দ আত্মপমরচর্য়র সং ুি হওয়া এবং থসখার্ন থপৌরুর্ষর প্রসঙ্গ; স্বর্দমে 

পরবতেী পর্বের, িূিত ১৯০৯-এর পর থের্ক মহনু্দ সাম্প্রদাময়ক সত্তা মনিোর্ণর প্রমক্রয়া এবং মহনু্দ সাম্প্রদাময়ক 

থপৌরুর্ষর অবযারণা; ১৯০৫ পরবতেী বঙ্গভঙ্গ মবর্রাযী স্বর্দমে আর্ন্দািন তার গ্ণিুখী আর্বদন হারার্নার পর 

মবপ্লবী সোসবাদী আর্ন্দাির্নর মদর্ক থঝাুঁক বৃমদ্ধ এবং এই যরর্নর গুপ্ত সমিমতমভমত্তক আর্ন্দাির্ন পুরুষ 

মবপ্লবীর্দর ির্যে থপৌরুর্ষর অবযারণা; এবং সর্বোপমর ১৮৮০-১৯৩৯ মিস্টার্ের ির্যে স্বাস্থ্ের্কমন্দ্রক 

জাতীয়তাবাদী থচতনায় প্রজনন এবং থপৌরুর্ষর প্রসঙ্গ। এখার্ন আর একমি মবষয় উর্েখ করা প্রর্য়াজন থ  

আিার্দর গ্র্বষণার সিয়সীিায় ব্রাহ্মসিার্জর মকছু বেমিত্ব এবং গ্ামন্ধবাদী জাতীয়তাবাদী িতাদর্েের ির্যেও 

ব্রহ্মচর্ ের যারণামির উপমস্থ্মত িক্ষ করা  ায়। মকন্তু থসই থক্ষিগুমির সীমিত উপমস্থ্মত এবং অনোনে যারাগুমির 

সার্ে তার গ্ভীর সংর্ াগ্ ও অমযক্রির্ণর কারর্ণ আিরা তার্দর মনর্য় পৃেকভার্ব আর্িাচনা কমরমন। মকন্তু 

আিার্দর িূি আর্িাচনায় এই প্রবণতাগুমির গুরুত্ব নমেভুি হর্য়র্ছ। প্রসঙ্গ অনু ায়ী তার্দর আিরা 

আর্িাচনার ির্যে মনর্য় এর্সমছ।   

বাংিায় সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদী িতাদর্েে মহনু্দ গ্াহেস্থ্ে থ ভার্ব থকর্ন্দ্র চর্ি আর্স তার থপছর্ন মকছু বস্তুগ্ত 

কারণর্ক মচমিত কর্রর্ছন তমনকা সরকার। পাোপামে বাংিায় জাতীয়তাবাদী থচতনার ইমতহাসচচোর মবসৃ্তত 

একমি যারা (historiography) ততমর হর্য়র্ছ। এখার্ন থসই চমচেত ইমতহাসমি উত্থামপত কর্র সািমগ্রকভার্ব 

আর্িাচে সিয় এবং মবর্েষভার্ব জাতীয়তাবাদ এবং থপৌরুর্ষর মনিোর্ণর বৃহত্তর চারমি থপ্রমক্ষতর্ক মনযোরণ করা 

হর্ব, থ খার্ন আিরা ব্রহ্মচর্ ের ভাষেগুমির্ক ততমর হর্ত থদমখ। বাংিায় সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবার্দর প্রভাবোিী 



 

 

যারামির সার্ে মহনু্দ পুনরুত্থানবাদী আর্ন্দাির্নর সংর্ ার্গ্র মদকমি অর্নক ঐমতহামসক উর্েখ কর্রর্ছন,   া 

এর্ক অপরর্ক মবমভন্নভার্ব পুষ্ট কর্র। তমনকা সরকার এইর্ক্ষর্ি বাংিার সািামজক ইমতহার্স ১৮৭০-এর 

দেকর্ক একমি পিপমরবতের্নর সিয় মহর্সর্ব থদর্খর্ছন থ খার্ন িূিত সিাজ সংস্কার্রর উর্দোর্গ্ ভাুঁিা পির্ত 

থদখা ায়।  তুিনায় মহনু্দ প্রো, মবশ্বাস এবং আস্থ্ার ওপর থজার বৃমদ্ধ পায়। জামতকল্পনার মহনু্দ, ব্রাহ্মণেবাদী 

এবং মপতৃতামেক চমরির্ক এর্ক্ষর্ি মতমন মচমিত করর্ত থচষ্টা কর্রর্ছন,  ার এক দীর্ে থপ্রমক্ষত মতমন অনুযাবন 

কর্রর্ছন বাঙামি িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবত্ত ভদ্রর্িার্কর ঔপমনর্বমেক অমভজ্ঞতায়। মতমন থদখান ১৮৪০নাগ্াদ 

অেেননমতক মবমনর্য়ার্গ্র থক্ষর্ি বাঙামি উর্দোর্গ্র অসফিতা, জমিমনভের বাঙামি ভদ্রর্িার্কর জমি থের্ক আয় 

সিুমচত হওয়ার সম্ভাবনা, র্মির কাুঁিায় সিয় বাুঁযা থকরামনর চাকমরজমনত হতাোর্বায এবং বণেনবষর্িের 

অমভজ্ঞতা ইতোমদর িযে মদর্য় ঔপমনর্বমেত িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবত্ত বাঙামি পুরুষ তার ‘পুরুষ সত্তার্ক’্থ ভার্ব 

ঔপমনর্বমেক পমরসর্র হারার্ত বর্স, তার প্রভাব তমনকা সরকার সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদীর্দর গ্াহেস্থ্ে সম্পর্কে 

িতাির্তর পমরবতের্নর ির্যে িক্ষ কর্রর্ছন। সরকার থদখান সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদী মচন্তায় ঔপছনদবছশে 

পছরসরদে ছিছহ্নত হদত থদখা ায় এিন একমি পমরসর মহর্সর্ব যযখাদন ঔপছনদবছশত পুরুষ তার সত্তাদে 

হারাদত বদসদি। এর মবপরীর্ত তারা মহনু্দ পছরবার এবং গাহযস্থয েীবনদে োছতর ‘স্বাছধোর রক্ষার থেষ যক্ষি’ 

ছহসাদব ছিছহ্নত করর্ত োর্ক।  এখার্ন উর্েখ করার ির্তা মবষয় হি এই একই সির্য় ঔপমনর্বমেক বয়ার্ন 

বাঙামি থদহর্ক দুবেি প্রমতপন্ন করার প্রবণতা স্পষ্ট হর্ত োর্ক এবং বাঙামি িযেমবত্ত দুবেিতার এই  ুমির্ক 

মকছুদূর প েন্ত আত্মস্থ্ করর্ত োর্ক।  িৃণামিনী মসনহা এই থপ্রমক্ষর্ত নজর্র এর্নর্ছন থ  ঔপমনর্বমেক বয়ার্ন 

রাজননমতক প্রমতিন্দ্বী মহর্সর্ব উদীয়িান বাঙামি পুরুষরা থির্য়মি মহর্সর্ব প্রমতপন্ন হর্ত োর্ক। ঔপমনর্বমেক 

োসন মনর্জর্দর থপৌরুষদৃপ্ত জামত মহর্সর্ব প্রমতপন্ন করার িযেমদর্য় ‘থির্য়মি’্ থদেীয় তো বাঙামি প্রজার্দর 
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ওপর তার্দর োসর্নর তবযতার্ক প্রমতমষ্ঠত করর্ত চায়। আর থপৌরুর্ষর এই ঔপমনর্বমেক মনিোণ সিকািীন 

ঔপমনর্বমেক এবং উপমনর্বে মবর্রাযী মবর্রাযপূণে রাজনীমতর্ক আকার থদয়।  

উমনে েতর্ক বাংিা তো ভারতীয় জাতীয়তাবাদী রাজনীমতর্ত বাঙামি িযেমবত্ত ভদ্রর্িার্কর প্রাযানে থ  পর্রর 

েতর্কর প্রেি মকছু দের্কর ির্যে সংকর্ি পর্ি, বাঙামি মহনু্দ ভদ্রর্িার্কর এক বি অংে থ  মহনু্দ 

সাম্প্রদাময়ক রাজনীমতর মদর্ক ঝুুঁকর্ত শুরু কর্র, থসই সািামজক প্রমক্রয়ামির্ক জয়া চোিামজে মবস্তামরতভার্ব 

তুর্ি যর্রর্ছন।  ভারতীয় রাজনীমতর্ত জাতীয়তাবাদ এবং সাম্প্রদাময়কতার সম্পকে অর্নক জমিি একমি 

মবষয়। তর্ব অন্তত আদেেগ্ত মদকমদর্য় এর্দর একমির্ক অর্নের ‘অপর’্ মহর্সর্ব থদখা  ায় না।  মকন্তু 

বাংিায় জাতীয়তাবাদী রাজনীমত থের্ক সাম্প্রদাময়কতায় এই পিপমরবতের্নর একমি ঐমতহামসক প্রমক্রয়ার্ক 

অনুযাবন করা সম্ভব,  া মবগ্ত মকছু দের্ক ঐমতহামসকরা িুনমেয়ানার সার্ে সাির্ন এর্নর্ছন। অবেেই 

এইর্ক্ষর্ি বাংিার বেবসায় মব্রমিে পুুঁমজর প্রাযানে,  জমিমনভের বাঙামি িযেমবত্তর্েণীর অিাভজনক জীমবকা 

এবং প্রেি মবশ্ব ুদ্ধ পরবতেী আমেেক িন্দার প্রসঙ্গ এখার্ন খুব গুরুত্বপূণে  া বাঙামি িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবর্ত্তর 

ির্যে হতাো ততমর কর্র, তার গ্াহের্স্থ্ের আদেের্কও তা প্রভামবত কর্র।  অপর মদর্ক বাংিায় মনবোচনিূিক 

রাজনীমতর যীর সূচনায় রাজনীমতর্ত একচ্ছিভার্ব োকা বাঙামি মহনু্দ ভদ্রর্িার্কর আমযপর্তে থছদ িযেমবত্ত 

মহনু্দ থনতৃর্ত্ব সংকি ততমর কর্র, কারণ বাংিার মবে েতর্কর শুরুর্ত জনসংখোর মনমরর্খ িুসিিার্নর সংখো 

মহনু্দর্দর থের্ক সািানে অমযক পমরিমক্ষত হয়। ১৯৩২ সার্ির সাম্প্রদাময়ক বাুঁর্িায়ারা নীমত মহনু্দ থনতৃর্ত্বর 

জনে সংকিজনক হর্য় দাুঁিায়। থ খার্ন একই সার্ি হওয়া পুনা চুমির ফর্ি বাঙামি বণেমহনু্দ এই প্রর্দর্ে 
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সংখোিরু্র্ত পমরণত হয়, বাঙামি ভদ্রর্িাক বাংিার রাজনীমতর্ত তার্দর প্রাসমঙ্গকতা হারার্ত োর্ক।  

পাোপামে পূবেবর্ঙ্গর গ্রািীণ কৃমষসিার্জও ছহেু েছমদার-মহােন এবং মুসলমান েৃষেদদর মদধয দাোগুছলর 

ক্রমশ সাম্প্রদাছয়েীেরি ঘটদত োদে,  বণেমহনু্দরা এই সিয় থের্কই মহনু্দপ্রযান পৃেক প্রর্দর্ের দামবর্ত সরব 

হয়।  

মবে েতর্কর সূচনায় মহনু্দ সাম্প্রদাময়কতাবার্দর উত্থার্নর এই প্রমক্রয়ামির্ত অর্নর্ক মবে েতর্কর এর্কর 

দেকর্ক একমি গুরুত্বপূণে জিমবভামজকা মহর্সর্ব থদর্খর্ছন থ খার্ন িুসিিান সম্প্রদায় সম্পর্কে ভীমতর এবং 

জাতপাত সম্পর্কে বণেমহনু্দ বাঙামি থনতৃর্ত্বর িানমসকতায় গুরুত্বপূণে পমরবতেন িক্ষ করা  ায়। মবর্েষ কর্র 

বঙ্গভঙ্গ মবর্রাযী স্বর্দমে আর্ন্দাির্নর ঝি মস্তমিত হওয়ার পর্র বাংিায় থ  রাজননমতক েূনেতা ততমর হয় সুমিত 

সরকার থসই থপ্রক্ষাপর্ি এই পমরবতেনগুমির্ক বুঝর্ত থচর্য়র্ছন।  পূর্বে আিরা উর্েখ কর্রমছ থ  বাঙামি 

িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবত্ত ভদ্রর্িাকর্দর পমরর্িখ িূিত মতনমি উুঁচুজাত িারা মনমিেত হর্য়মছি। এখার্ন মপমছর্য় 

োকা জামতর প্রমত উদাসীনতা এবং উচ্চজাতগ্ত স্বামভিানর্ক বাংিার উচ্চবর্ণের সািামজক এবং রাজননমতক 

কা েকিার্পর প্রােমিক তবমেষ্টে মহর্সর্ব মচমিত করা  ায় (বঙ্গভঙ্গ মবর্রাযী রাজনীমতর্তও এই উদাসীনতা 

স্পষ্টভার্ব িক্ষ করা  ায়)। মকন্তু মবে েতর্কর এর্কর দেক থের্ক বাঙামি িযেমবর্ত্তর পূবে অবস্থ্ার্ন একমি 

পমরবতেন িক্ষ করা  ায়। সুমিত সরকার থ িন থদখান বাংলায় ছহেু েনসংখযার প্রসেছটদত গুরুত্বপূণে িািা 

যযাগ েদর ১৯১০ ছিস্টাদব্দর নদভম্বর-ছডদসম্বর মাস নাগাদ বাংলায় যসন্সাস েছমশনার যগইট-এর এেছট 

যঘাষিা। ছতছন োনান যসই সেল োদতর মানুষদে ছহেু তাছলো যেদে বাইদর রাখা হদব যাাঁদদর ধমযীয় ও 

সামাছেে আিাদর ব্রাহ্মিরা যপৌদরাছহতয েদরননা, যাাঁরা মছেদর প্রদবশাছধোর পান না, এবং ছহেুদদর 

োিদেদে এই ধরদনর অনযানয মবষমযর ছশোর হন। সুছমত সরোর যদখান আদমসুমাছর েছমশনাদরর এই 
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নীছত সাবিয ছহেুদদর মদধয বযাপে প্রছতদরাধ মতছর েদর।  োরি এই উর্দোগ্গুছলও ছহেুসংখযা সুমনমশ্চত 

করার যক্ষদি প্রছতেূলতা মতছর েদর। অনেমদর্ক প্রদীপ কুিার দত্ত থদখান ১৯০৯ নাগ্াদ আদিসুিামরর ওপর 

মভমত্ত কর্র থ ভার্ব বাংিায় মহনু্দর সংখো ক্রিহ্রাসিান এবং িুসিিান জনসংখো ক্রিবযেিান এই যরর্নর বয়ান 

জনমপ্রয় হর্ত োর্ক, তার পর থের্ক জনপমরসর্র িুসিিান মবর্রাযী মহনু্দ সাম্প্রদাময়কতা মবর্েষভার্ব পার্ি 

হাওয়া পায়।  সংখোর মনমরর্খ সংখোিরু্ মহনু্দ সাবণে বাঙামির ির্যে গ্র্িওো এই সাম্প্রদাময়ক ভীমত তার্দর 

নীচু জামতর্ক দর্ি িানার জনে বাযে কর্রর্তার্ি। এই সাম্প্রাদাময়ক ভীমতগুমি থ  শুযুই িুসিিার্নর তরফ 

থের্ক আসা হুিমকর অবযারণা মছি তা নয়। মবর্েষ কর্র সুগ্ত থবাস থ িন থদমখর্য়র্ছন িুসিিান কু্ষদ্র কৃষক 

অযুেমষত পূবেবর্ঙ্গ কৃষকর্দর সার্ে মহনু্দ উচ্চবণে জামিদার এবং িহাজনর্দর আমেেক থিনর্দর্নর ভারসািেিূিক 

সম্পকেমি মতর্নর দের্কর শুরু থের্ক মবশ্বজনীন আমেেক িন্দা ও বাজার্রর ওোপিার কারর্ণ থভর্ঙ পর্ি। 

ফিত আর্িাচে সিয় থের্ক মহনু্দ জমিদার এবং িুসিিান কৃষর্কর ির্যে থ  দাঙ্গাগুমি আত্মপ্রকাে কর্র তা 

তার্দর আর্গ্র থেণীচমরির্ক বজায় রাখার পাোপামে গ্ভীরভার্ব সাম্প্রদাময়ক থচহারা মনর্ত োর্ক।  সুরেন 

দাসও দাঙ্গা মনর্য় তাুঁর মবস্তামরত গ্র্বষণায় দাঙ্গাগুমির সাম্প্রদাময়কীকরণ সম্পর্কে একই প্রবণতা িক্ষ 

কর্রর্ছন।  উপমরউি আর্িাচনার থপ্রমক্ষর্ত আিরা  মদ বাংিায় বণেমহনু্দর সংখো িরু্ হর্য়  াওয়ার আেিার 

সার্ে ভদ্রর্িাক থপৌরুর্ষর সংকর্ির সম্পকেমি উদ্ঘািন করর্ত আগ্রহী হই তাহর্ি মবে েতর্কর প্রেি মকছু 

দের্ক বাংিায় মহনু্দ সাম্প্রদাময়ক পমরসর্র থপৌরুর্ষর মনিোণ প্রমক্রয়ামির্ক অনুযাবন করা থ র্ত পার্র। 

বাংলায় বেভেছবদরাধী স্বদদছশ আদোলদনর অছন্তমপদবয যয ছবপ্লবী সোসবাদী সংগঠ্নগুছলর উত্থান হদয়ছিল তা 

েনমুখী আদোলদনর প্রয়াস যেদে সরদত শুরু েদর, এেছট এছলট আদোলদনর যিহারা যনয়।  এই 

আদোলদনর যিহারা সছহংস হদত োদে, ছব্রছটশ আমলা এবং তার যদশীয় সহদযাগীদদর প্রছত মূলত এই সোস 

সংগছঠ্ত হওয়া শুরু হয়। প্রেম পযযাদয়র সোসবাদী আদোলদনর ইছতহাস সম্পদেয ইছতপূদবয ঐছতহাছসেরা 
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যবশ ছেিু গুরুত্বপূিয আদলািনা েদরদিন।  এমনেী খুব সাম্প্রছত এই ছবপ্লবী সোসবাদী দলগুছলর েমযোণ্ড, 

ছবদশষত যয পিছতদত এই দলগুছলর োযযেলাপ পছরিাছলত হর্তা তার ইছতহাসও আদলাছিত হদত শুরু 

হদয়দি।  ছবপ্লবী সোসবাদী রােনীছত ছনদয় যযসব ঐছতহাছসেরা গদবষিা েদরদিন তাাঁরা এই ছবষয়ছটর উপর 

ছবদশষভাদব আদলােপাত েদরদিন যয ছবশ শতদের শুরুর ছদদে এই ছবপ্লবী িরমপন্থী রােনীছতর ভাবাদশযগত 

অনুদপ্ররিা এদসছিল উছনশ শতদের ছহেু পুনরুত্থানবাদ যেদে। ছবদশষ েদর ছব্রছটশ উপছনদদশবাদ ছবদরাধী 

োতীয়তাবাদদর এই ধারা োছতর যয ভাবমূছতয েল্পনা েদরছিল তা মূলত উছনশ শতদের এই ছহেু 

পুনরুত্থানবাদীদদর মতছর েরা প্রতীেগুছল গ্রহি েদরছিল।  এাঁরা যয মুসলমান ছবদিষী ছহেু সাম্প্রদাছয়ে 

যিতনা যপাষি েরদতন তা হয়দতা নয়। ছেন্তু এাঁদদর সাংসৃ্কছতে যঝাাঁে এবং যবাদধর মদধয ছহেুস্বর স্পষ্টভাদবই 

লক্ষ েরা যায়। অমদলশ ছিপাছঠ্র মদত এর ফদল এোধাদর তাাঁরা মুসলমান েনমানস বুঝদত অসমেয হন 

এবং ছহেুধদমযর এে ছনেস্ব বোখযায় আবি হদয় পর্িন।  ছতছন মদন েদরন পছশ্চমী আধুছনেতাোত 

সমসযাগুছলর সাদে না  ুঝদত যপদর িরমপন্থীরা প্রািীন ছহেুধময ও আধযাছিেতার ‘সুরছক্ষত েঠ্দর’্আশ্রয় 

যনন। ফলত এই মতাদশযদে ঐছতহযবাদী ছহেুধময, মনছতেতা এবং মূলযদবাদধর সাদে পছশ্চমী আধুছনেতা 

আনীত আইন, প্রছতিান এবং তার মূলযদবাদধর সংঘাত ছহদসদব যদদখদিন ছতছন।  সুছমত সরোর স্বদদছশ 

রােনীছতদত ধদমযর ছবদশষ গুরুদত্বর প্রছত নের যদওয়ার পক্ষপাতী। োরি তাাঁর মদত মানুদষর েল্পনার 

পছরছধদে ছবসৃ্তত েরার মধয ছদদয় স্বদদছশ আদোলদনর েনয প্রদয়ােনীয় েনতার সমেযন আদায় েদর ছনদত 

এই ধমযীয় যিতনা বযাপে প্রভাবশালী ভূছমোর োে েদরছিল। অমদলশ ছিপাছঠ্র বক্তবযদে প্রছতধ্বছনত েদর 
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Oxford University Press, 1993); Sanyal, Revolutionary Pamphlets, Propaganda and Political Culture in 
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ছতছনও মদন েদরন, স্বদদছশ যুদগ ধমযীয় পুনরুত্থানবাদী ভাবনা আধুছনেতার যেদে পরম্পরাবাদী মতাদদশযর 

ছদদে যািার ছদেছটই ছিছহ্নত েদর। এখাদন যুছক্তবাদ এবং মানবতাবাদ যেদে অিল সামাছেে রীছতনীছত 

ছনভযর কু্ষদ্র উপদলবাদী (sectarianism) মতাদদশযর ছদদে সরি লক্ষ েরা যায়, যাদে যশষ পযযন্ত 

সাম্প্রদাছয়েতার পূবযাভাস ছহদসদব গিয েরা যায়। তাাঁর মদত মবপ্লছবে সোসবাদ এই প্রবিতার ঊদধ্বয ছিল না। 

ছতছন এই ছবপ্লবী যুবেদদর আদশযবাদ এবং ছনভযীে বীরদত্বর ছদেছটর প্রছত ছবদশষ গুরুত্ব ছদদলও এেই সাদে 

এাঁদদর বহু যনতৃদত্বর ধমযীয় উৎসাদহর ছদেছটও নেদর আদনন। যছদও এই প্রসদে ছতছন যদখান ছবপ্লবীদগািীর 

মদধয সেদল যয ছহেু ধমযীয় প্রতীে এবং ছবশ্বাদসর প্রছত আস্থাশীল ছিদলন তা নয়। তাাঁর মদত এই ধমযীয় 

মতাদশযগত ছভন্নতা ছবপ্লবীদদর মদধয সংঘাদতর েন্ম যদয়।  

অনযছদদে শুধু ছবপ্লবী েমযোদণ্ডর অনুদপ্ররিা, সংগঠ্দনর গঠ্নপ্রিালী বা ছনয়মনীছতর ছদে যেদে যয বাংলার 

নানা ছবপ্লবী সংগঠ্দনর মদধয যযাগাদযাগ মতছর হদয়ছিল তা নয়, ছবপ্লবী েমযসূিীর পছরেল্পনা এবং তাদে 

প্রিয়দনর যক্ষদিও েলোতা, ঢাো, িেননগর, যমছদনীপুদরর ির্তা স্থাদন প্রছতছিত ছবপ্লবী দলীয় যেিগুছল 

এবং ছেিুদক্ষদি ভারদতর অনযানয অংদশর ছবপ্লবী সংগঠ্নগুছলর সাদেও এরা সহদযাগীরূদপ োে েদরদি। 

বাংলায় ছবশ শতদের সূিনার পবয যেদে যয ছবপ্লবী সোসবাদী সংগঠ্নগুছল ছবেছশত হছিল তারা আদশযগত 

অনুদপ্ররিা যপদয়ছিল বহু ধরদনর রােননছতে, সামাছেে এবং ধমযীয় দশযদনর িারা। ইছতপূদবয উদেখ েরা 

হদয়দি, এই ছবছবধ ধারার মদধয সবদিদয় প্রভাবশালী ছিল ‘ছহেুপুনরুত্থানবাদী’্দশযনছট। যছদও এই ছবপ্লবী 

েমযোণ্ডদে “Natural and indigenous to British imperial domination”  বলা েতটা সংগ্ত হদব তা 

ছনদয় প্রশ্ন উঠ্দত পাদর। োরি এই ছবপ্লবী সংগঠ্নগুছলর মতাদশযগত অবস্থান এবং োযযেলাদপর অনুদপ্ররিার 

উৎস সন্ধান েরদত ছগদয় শুধুই তার মদধয পুনরুত্থানবাদদর প্রভাব বা যদশীয় উৎস সন্ধান েরদল, তুলনায় েম 

আদলাছিত ছবষয়গুছলর গুরুত্বদে অস্বীোর েরা হয়। এখাদন উদেখয বাংলার এই পদবযর ছবপ্লবীরা নানা সনাতন 

ছহেুছবশ্বাস এবং দশযদনর পাশাপাছশ ইউদরাপীয় মনরােযবাদী, সমােতাছেে, আইছরশ মবপ্লছবে ছিন্তাভাবনার 

                                                             

  Sarkar, The Swadeshi Movement in Bengal, 1903-1908, 483–92. 

  Peter Heehs, “Foreign Influences on Bengali Revolutionary Terrorism 1902–1908,” Modern Asian Studies 

28, no. 3 (1994): 533–56. 



 

 

িারাও উিুি হদয়ছিদলন।  ফলত এই ছবছবধ ধারাগুছল যযভাদব ছবপ্লবীেমযোণ্ডদে উিুি েদরছিল তাদে 

যদশীয় এবং ছবদদছশ এই দুছট ধারায় ভাগ েরা সংগত নয়। আবার অনযছদদে প্রেম পদবযর ছবপ্লবী 

আদোলদনর যক্ষদি ছহেু প্রতীে এবং মতাদশয যতটা প্রভাবশালী ছিল, পরবতযী পদবয যসই লক্ষিগুছল যতমন 

প্রেটভাদব নেদর আদস না।  বাংলার ছবপ্লবী আদোলদনর এই গছতধারাগুছল স্মরদি যরদখ যছদ আমরা 

আমাদদর আদলািয পদবযর ছদদে নের যফরাই তাহদল যয ছবষয়ছট প্রেদমই উদেখ েরা প্রদয়ােন থসমি হি এই 

যয উছনশ শতদের ছহেু পুনরুত্থানবাদী ছিন্তাছবদরা এই পদবযর ছবপ্লবীদদর গভীরভাদব অনুপ্রাছিত 

েদরছিদলন।  এেছদদে যযমন তাাঁরা োছত েল্পনার রসদ অদনেটাই আহরি েদরছিদলন উক্ত সমদয় মতছর 

হওয়া নানা ছহেু প্রতীে যেদে, অনযছদদে ছবপ্লবী সংগঠ্দনর গঠ্নপ্রিালীর প্রােছমে িে বা ছনয়মনীছত 

ছনধযারদির বযাপাদরও আদলািয সমদয়র ছিন্তাভাবনার িাপ আমরা স্পষ্টভাদব লক্ষ েরদত পাছর। এই যপ্রছক্ষদত 

আমরা যছদ মবপ্লবী সংগ্েন এবং তার্দর কিেকার্ণ্ডর আভেন্তরীণ জগ্র্তর প্রমত আর্িাকপাত কমর তাহর্ি 

থদখর্ত পাব থসখার্ন থদেীয় থপৌরুর্ষর ভাষে ততমরর প্রবণতা প্রকি হর্য় ওর্ে  া ঔপমনর্বমেক বয়ার্ন 

প্রতীয়িান দুবেি বাঙামির যারণার মবপরীর্ত একমি মবকল্প থপৌরুর্ষর ভাষে মনিোণ কর্র।  

চতুেে মবষয়মির্ত সংর্ক্ষর্প মকছু কো বিা প্রর্য়াজন। ঐমতহামসক গ্র্বষণা থের্ক এই মবষয়মির আুঁচ পাওয়া 

 ায় থ  উমনে েতর্কর মিতীয়াযে মবর্েষত আর্ির দেক থের্ক ভারতীয় স্বাস্থ্েজ্ঞ এবং মবিৎসিার্জর নানাপ্রান্ত 

থের্ক জাতীয় স্বাস্থ্ে মবষর্য় নানা উর্িগ্ এবং সর্চতন হর্য়ওোর উপিমি প্রকি হর্ত থদখা ায়।  মকন্তু এই 

যরর্নর সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদী বয়ার্ন থদেীয় জনতার স্বাস্থ্ে মনর্য় ততমর হওয়া উর্ির্গ্র থ  প্রকাে থচার্খ 

পর্ি তার সর্ঙ্গ থদেীয় জনতার স্বার্স্থ্ের প্রকৃত অবস্থ্ার সম্পকেমি থকাোও আর্িামচত হয়মন। পাোপামে  মদ 

আিরা সিকািীন জনস্বাস্থ্ে, থরাগ্, িহািারী এবং িৃতুের হার সংক্রান্ত গ্র্বষণার মদর্ক নজর মদই তাহর্ি 
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Studies 76, no. 2 (2017): 363–81. 



 

 

থদখর্ত পাব উমনে েতর্কর থেষ দের্ক এর্স মব্রমিে ভারতীয় উপমনর্বর্ে িৃতুের হার সবোমযক বৃমদ্ধ পায়  

এবং তার মতন দেক আর্গ্ থের্ক িোর্িমরয়া এবং অনোনে িহািারী বঙ্গর্দে মবর্েষত মনম্ন এবং পমশ্চি 

বঙ্গর্দের্ক জনেূনে কর্র থতার্ি।  একাযার্র ঔপমনর্বমেক বয়ার্ন বাঙামি থদর্হর দুবেিতার গ্ৎবাুঁযা যারণার 

আমযকে, থদেীয় জনতার স্বার্স্থ্ের প্রকৃত থচহারা এবং এই মবষর্য় জাতীয়তাবাদী স্বাস্থ্েজ্ঞ এবং মচমকৎসক 

িহর্ির উর্িগ্ এই মতনমি মবষয়র্ক  মদ আিরা পাোপামে রামখ তাহর্ি আর্িাচে সির্য় বাঙামির স্বাস্থ্ে, 

থপৌরুষ এবং প্রজননেীিতার আন্তঃসম্পর্কের মবষর্য় একমি বৃহৎ থপ্রক্ষাপির্ক উনু্মি হর্ত থদখব।  

থপৌরুষ : পূবেবতেী গ্র্বষণা ও তত্ত্বায়ন 

থসই অর্েে ইমতহাসচচোয় নারীবাদী সিার্িাচনাযিেী যারামির প্রর্বর্ের পূর্বে এক অর্েে ইমতহাসচচো িূিত 

পুরুর্ষর কা েকিাপর্ক মর্র্রই আবমতেত হর্য়র্ছ। নারীবাদী পমণ্ডতরা এর ির্যের্ের্ক থির্য়র্দর জীবন 

অমভজ্ঞতার্ক উদ্ধার করার প্রয়াস থনন, িানবসিার্জ তার্দর মিঙ্গাময়ত অবস্থ্ানর্ক থবাঝা কতিা জরুমর থসই 

মবষর্য় প্রশ্ন থতার্িন। ফিত মির্ঙ্গর ইমতহাস এবং থসখার্ন িূিত থির্য়র্দর অবস্থ্ানর্ক থবাঝা আজ 

ইমতহাসচচোর িূি যারায় মকছুিা গুরুত্ব থপর্য়র্ছ। মকন্তু থসই িািায় এক মিঙ্গাময়ত চমরি মহর্সর্ব পুরুর্ষর 

কা েকিাপর্ক থবাঝা এবং মবর্েষণ করার প্রয়াস খুবই কি। কারণ ঐমতহামসকভার্ব থির্য়র্দর থকবি তার্দর 

নারীসত্তা মদর্য় মচমিত করা হর্য়র্ছ, পুরুষর্দর সবেদা থসই অমভজ্ঞতার িযে মদর্য় থ র্ত হয়মন।  অনেমদর্ক 

পুরুর্ষর কা েকিাপর্কই ইমতহাস মহর্সর্ব িূিত গ্ণে করা হর্িও, পুরুষর্দর একমি মিঙ্গাময়ত সত্তা মহর্সর্ব 

থবাঝার থচষ্টা করা হয়মন। ফিত িাইর্কি মকর্ির্ির ির্ত পুরুষর্দর ইমতহাস মিখর্ত হর্ি থপৌরুর্ষর 

সািামজক মনিোণ এবং পুরুষামি অমভজ্ঞতাগুমি কীভার্ব পুরুষর্দর কা েকিাপর্ক মনযোরণ কর্র তা মবর্েষণ 

করর্ত হর্ব। একই সার্ে তাুঁর ির্ত আিার্দর এমিও অর্ন্বষণ করর্ত হর্ব থ  সািামজক থগ্াষ্ঠী ও থেণীর 
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মনমরর্খ থপৌরুর্ষর সংজ্ঞা কীভার্ব মভন্ন মভন্ন হয় এবং সির্য়র সার্ে তাও কীভার্ব পমরবমতেত হয়। একই সার্ে 

ইমতহার্সর গুরুত্বপূণে র্িনাবিীর্ক থপৌরুর্ষর ির্তা একমি মবিূতে যারণা থকন পমরচািনা কর্র থসই মবষর্য় 

একমি সিার্িাচনাযিেী মবর্েষর্ণর প্রর্য়াজনীয়তার কোও মতমন উর্েখ কর্রন। আর তাুঁর ির্ত এই সকি অর্েে 

পুরুষ এবং থপৌরুর্ষর ইমতহাস রমচত হয়মন।  তাই শুযু পুরুর্ষর কা েকিার্পর ইমতহাসর্ক ‘পুনরুদ্ধার’্করা 

বতেিান সন্দর্ভের উর্েেে নয়, বতেিান সন্দভে িূিত থপৌরুর্ষর সািামজক ইমতহাসর্ক মিমপবদ্ধ করর্ত চায়  ার 

একমি বি অংে জুর্ি আর্ছ পুরুর্ষর মিঙ্গাময়ত অমভজ্ঞতা। মিঙ্গ এবং মবর্েষ কর্র থপৌরুষর্ক ঐমতহামসক 

মবর্েষর্ণ একমি কোর্িগ্মর মহর্সর্ব গ্ণে করার এই প্রর্চষ্টা খুব সাম্প্রমতক। মবর্েষ কর্র দমক্ষণ এমেয়ায় মবগ্ত 

প্রায় চার দের্ক খুব যীরগ্মতর্ত এর গুরুত্বর্ক ঐমতহামসকরা উপিমি কর্রর্ছন এবং িানবমবদোচচোর অনোনে 

যারার সার্ে একমি কের্পাকের্নর িযে মদর্য় তার  ািাপে মনযোরণ করর্ছন।  

o  উপমনর্নেবাদ ও থপৌরুষ  

মবর্েষ কর্র গ্র্বষকরা ঔপমনর্বমেক ভারতীয় উপিহার্দর্ে ‘থির্য়মি’্ এবং ‘পুরুষামি’্ এই মিঙ্গাময়ত 

কোর্িগ্মরর্ক সিসোময়ত (problematize) করার প্রর্য়াজনীয়তা থবায কর্রর্ছন ঔপমনর্বমেক ক্ষিতার একমি 

মবর্েষ অমভবেমি থের্ক  ার্ক থপৌরুষদৃপ্ত এবং থপৌরুর্ষর কাল্ট মহর্সর্ব মচমিত করা  ায়। মব্রমিে সাম্রাজে 

মনর্য় আগ্রহী ঐমতহামসকরা মভর্টারীয় এবং এডওয়াডেীয় মব্রর্ির্ন ‘থপৌরুষদৃমপ্তর এই কাল্টমির’্ মনিোণ এবং 

মববতের্নর মবসৃ্তত রূপর্রখা ইমতপূর্বেই ততমর কর্রর্ছন।  ভারর্ত মব্রমিে বা অোংর্িা-ইমিয়ান জনবসমত এবং 

মবর্েষকর্র ঔপমনর্বমেক ভারতীয় আিিাতে ও থসনাবামহনীর জীবননেিীর অযেয়র্ন এক অর্েে এই মভর্টারীয় 

পাবমিক সু্কি, ক্লাব, মভর্টারীয় থপৌরুষ, ক্রীিা সংসৃ্কমত এবং সািমরকতাবার্দর (militarism) ির্তা 

থপৌরুষর্কমন্দ্রক সংসৃ্কমতর কী প্রভাব পমরিমক্ষত হয় তার অর্ন্বষর্ণর মবর্েষ প্রভাব থদখা  ায়।  একই সার্ে 
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গ্র্বষকরা এই মদকমির্কও অর্নকিা আর্িাচনায় এর্নর্ছন থ  ঔপমনর্বমেক োসন ঔপমনর্বমেকরর্ণর উর্ের্েে 

ভারতীয় অমভজাত, রাজা-িহারাজা এবং এমিির্দর সন্তানর্দর জনে থ  সু্কিগুমি প্রমতষ্ঠা কর্র থসখার্ন উপ ুি 

‘পুরুষামি’্আচরণ মেক্ষার প্রকল্পগুমি কীভার্ব কা েকরী হয়।  গ্র্বষকরা আর একমি মবষর্য় মবর্েষ কর্র 

১৮৫৭-র মবর্দ্রার্হর পর ঔপমনর্বমেক নৃতামত্ত্বক প ের্বক্ষর্ণর িযে মদর্য় থদেীয় জনর্গ্াষ্ঠীর্ক ‘রণমনপুণ’্এবং 

‘অরণমনপুণ’্জামতর তবপরীর্তে মবভামজত কর্র থসনাবামহনীর মনর্য়াগ্ নীমত মনযোরণ করার প্রয়াসগুমির ওপর 

মবর্েষভার্ব নজর মদর্য়র্ছন ।  সাম্রাজেবাদী্ মচন্তাযারায়্একমি্ তবপরীর্তের্িাযের্ি্পাঞ্জাব ও উত্তর-পছশ্চম 

সীমান্ত প্রদদদশর তোেছেত ‘পুরুষামি’্ েনগি এবং বাংিা্ ও্ ছব্রছটশ ভারদতর তুিনায়্ ‘স্থ্ায়ীবসমতপূণে’্

অঞ্চদলর জনগ্ণর্ক্ ‘থির্য়মি’্ মহর্সর্ব্দামগ্র্য়্ থদওয়ার্প্রয়াস্অেবা্ ‘বিোিী’ মুসলমান ও ‘থির্য়মি’ ছহেু্

এই্ গ্ৎবাুঁযা্ যারণাগুমির্ মনিোর্ণর্ প্রয়াসগুমি্ ঐমতহামসকরা মবসৃ্ততভার্ব্ তুর্ি্ যর্রর্ছন।  এইর্ক্ষর্ি্ তাুঁরা্

থদমখর্য়র্ছন ভারর্তর্ ছবছভন্ন অঞ্চল, ধময, বিয ও যশ্রিীর পুরুষদদর ঔপমনর্বমেক্প্রমতষ্ঠানগুমির্ত্ ছনদয়াদগর 

থক্ষর্ি ঔপছনদবছশে আমলাতদের্ এই্ মবভাজনিূিক্ যারণাগুমি্ কীভার্ব্ ভারতীয়কিেীর্দর্ ওপর্ ছনয়েি্

রাখার্থকৌেি্মহর্সর্ব্কার্জ্এর্সর্ছ।্একই্সার্ে্ভারতীয়র্দর্মকছু্মনমদেষ্ট্থেণীর্িানুষ্উি্যারণাগুমির্ক্

কীভার্ব্ আত্মস্থ্্ কর্র্ মনর্য়র্ছ।্  মদও্ এিাও্ উর্েখ্ করা্ প্রর্য়াজন্ থ ্ থপ্রি্ থচৌযুরীর্ প্রবন্ধমি্ বাদ্ মদর্য়্

উমেমখত্ ঐমতহামসকরা্ থকউই্ মেক্ মির্ঙ্গর্ মনমরর্খ্ আর্িাচে্ প্রবণতার্ক্ মবর্েষণ্ কর্রনমন।্ মকন্তু্ এই্

আর্িাচনাগুমি্অবেেই্উপমনর্বেবার্দর্মিঙ্গ্দৃমষ্টভমঙ্গ্সম্পর্কে্অনুসন্ধার্নর্রাস্তা্প্রস্তুত্কর্রর্ছ।্ 
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রচনায়্িক্ষ্করর্ত্পামর।্ঔপছনদবছশেতার মদনাছবজ্ঞান/িনস্তত্ত্বমনর্য়্তাুঁর অগ্রিী আর্িাচনায়্ভারদত ছব্রছটশ 

প্রািযবাদদর অমতপুরুষামিপ্রতর্কের প্রভাব্ সম্পর্কে সবদিদয় প্রভাবশািী্ বোখো্ উপস্থ্ামপত্ হর্য়র্ছ।্ মতমন্

এইর্ক্ষর্ি্ঔপছনদবছশে সংসৃ্কছতদত যযৌন ও রােননছতক—্এই্দুমির্ির্যে্সম্পকে্নজর্র্এর্নর্ছন্ া্তাুঁর্

ভাষায়্ ‘language of homology between the sexual and the political’.  আমেষ্নন্দী্ির্নকর্রন্

জ্ঞানদীমপ্ত-পরবতেী্ইউর্রার্প পুরুষামি এবং থির্য়মি্এই্কর্োরমিমবভাজর্নর্ থ  ছলে মতাদশয প্রকি্হয়,তা 

ভারদত ছব্রছটশ সাম্রােযবাদী অমতপুরুষামি্মতাদদশযর্ ির্যে্ প্রবিভার্ব্প্রকাে্পায়।্তাুঁর্ ির্ত্এর্প্রভার্ব্

ভারতীয় ঐছতদহয্পামিত তরল এবং অর্নকিা্িছেদয় োো ছলেপছরিয় নতুন আোর মনর্তোর্ক। ছব্রছটশদদর 

মদধয্থপৌরুর্ষর্থ ্প্রমতর্ াগ্ী্আক্রমিািে-ছেন্তু-ভদ্রবেমিসুিভ্আদেে্বতেিান্মছি্থসমি্আমেস্নন্দীর্ির্ত্

ঊনছবংশ শতাব্দীর ভারতীয়্ এমিি পুরুষরা্ যবছশরভাগ্ আত্মস্থ্্ কর্রন।্ এর্ক্ষর্ি্ তাুঁরা্ ভারর্ত ছব্রছটশ 

আছধপতযথক্ মব্রমিের্পৌরুর্ষর যশ্রিদত্বর প্রমাি ছহসাদব গ্রহি েদরছিদলন।্ এইর্ক্ষর্ি্ মতমন্ মব্রমিে্

উপমনর্বেবার্দর্প্রমত্ গ্ামন্ধর্ গ্ভীর্ সিার্িাচনা্ এবং্প্রমতস্পযোর্ক্ বোখো্ কর্রর্ছন্ তাুঁর্ মব্রমিে্ থপৌরুর্ষর্

থেষ্ঠত্বর্ক্অস্বীকার্করার্প্রবণতা্ মহর্সর্ব্ থ ্ থপৌরুষ্দাুঁমির্য়মছি্ যুছক্তবাদ, বস্তুবাদ এবং শারীছরে বর্ির্

থেষ্ঠর্ত্বর্ওপর। 

উপমনর্বেবাদী োসনর্ক ভারতীয় সিার্জর মিঙ্গ এবং থ ৌন অমভবেমির থক্ষর্ি এক বি যরর্নর জিমবভামজকা 

মহর্সর্ব থদখার প্রবণতার ির্যে আিরা প্রাক্-ঔপমনর্বমেক সিয়র্ক থরািামিসাইজ করার িক্ষণ প্রতেক্ষ করর্ত 

পামর।  এই প্রবণতামি মবর্েষভার্ব প্রকি হর্ত থদখা ায় সিকার্ির বস্তুবাদী সংসৃ্কমত থের্ক মবমচ্ছন্ন হর্য় 

প্রাক্-আযুমনক ভারতীয় মিঙ্গপমরচয় এবং থ ৌনতা সম্পর্কে রমঙন ছমব তুর্িযরার প্রবণতারিযে মদর্য়,  ার্ত 

আবার অর্নক সিয় প্রাচেবাদী অেবা জাতীয়তাবাদী নানা মসদ্ধান্তর্কই পুনবেহাি করার িক্ষণ নজর করা  ায়। 

প্রাক্-ঔপমনর্বমেক ভারতীয় সিার্জর মিঙ্গসত্তা সম্পর্কে মবস্তামরত প ের্বক্ষণ এর্ক্ষর্ি খুব গুরুত্বপূণে  া 
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আিার্দর থসই থপ্রমক্ষর্ত থপ্রামেত মিঙ্গ িতাদর্েের তুিনায় অর্নক জমিি মবনোসর্ক মচমিত করর্ত সাহা ে 

কর্র।  িুর্ি সাম্রাজে্ এবং্ থপৌরুষ্ মনর্য়্ যরাোছলন্ড ও'হযানলদনর অযেয়র্ন্ প্রাে-ঔপছনদবছশে ভারদতর 

রােননছতে সংসৃ্কছতর এবং্ থপৌরুর্ষর্ সম্পর্কের্ একমি্ গুরুত্বপূণে্ মদক্ ভার্িাভার্ব্ উপস্থ্ামপত্ হর্য়র্ছ।  

এখাদন ও'হযানলন্ উত্তর্ভারর্ত্অষ্টাদে্ েতর্ক্ িুর্ির্দর্পতন্এবং্অসংখে্আঞ্চমিক্েমির্উত্থার্নর্

অমস্থ্র্থপ্রক্ষাপর্ি্ মিঙ্গাময়ত্সংসৃ্কমতর্ক্থবাঝার্থচষ্টা্কর্রর্ছন।্ মতমন্এইর্ক্ষর্ি্ ‘সামছরে সাহছসেতার ছবছধ 

এবং সছঠ্ে যপৌরুষপূিয আিরি'-এর ্ যারণা্শাসে এবং অমভজাতর্দর মদধয এবং থবতনর্ভাগ্ী্ সািমরক 

যনতা এবং তাদদর ওয়ারবযাদন্ডর মদধয যোট বাাঁধদত েীভার্ব্ বযবহৃত হদয়ছিল্ থসই্ মবষয়্ মনর্য়্আর্িাচনা্

কর্রর্ছন।ও'হযানলন থদখান এেসময় মুঘল শাসেদদর িারা অছভোতথদর সমেযেদদর ছনদয়াদগর েনয সামছরে 

পুরুষদত্বর উি্ মবময্ সফলভাদব কা েকরী হথিও্ এই্ মুঘল মদডল অষ্টাদে্ েতর্কর সামছরে পুরুষদত্বর 

প্রছতিিী মদডলগুছল আছবভূযত হওয়ার োরদি ধীদর ধীদরচোর্ির্ের সিুখীন্হয়। ছতছন্এইর্ক্ষর্ি ির্ন্কর্রন্

মুঘল ‘সাম্রামজেকর্পৌরুষ’-এর্ মবমযমি্ খুব যেিীয়্ মবষয়্হর্য়্ওর্ে –  ার্ক্উত্তর্ভারর্ত অষ্টাদে্েতর্কর্

রাজননমতক্বেবস্থ্া্মক্রয়ােীি্োকার্জনে্প্রছতিিী্অমভজাতরা্অনুকরণ্এবং্অস্বীকার্দুর্িাই্করর্ত্োর্ক।্

এইর্ক্ষর্ি্ মতমন্ থদখান্ একমদর্ক্ অর্নকগুমি্ পরস্পর্ মবপরীতিুখী্ মবময্ থ িন-- একমদর্ক্ সরি্ এবং্

থপৌরুষপূণে্ সাযারণ্ তসমনর্কর্ যারণা্ অপর্ মদর্ক্ রাজদরবার্রর্ মবিাসনবভব্ এবং্ হার্রর্ির্ নারীপমরবৃত্

জীবর্নর্ির্যে্ নানা্ যরর্নর্ থবাঝাপিার্ িযে্ মদর্য়্ থ িন্ থপৌরুর্ষর্ িূিের্বাযগুমি্ মবকমেত্হয়,্অনেমদর্ক্

রাজদরবার্র্তসমনকর্দর্ির্যে্িিাইর্য়র্অভোস,্আর্িার্দর্জনে্মেকার্ ািা,্পশুর্দর্িিাই্এবং্ ুদ্ধর্ক্ষর্ি্

প্রকৃত্  ুর্দ্ধর্ িযে্ মদর্য়্ অমভজাত্ রাজননমতক্ পমরসর্র্ অষ্টাদে্ েতর্ক্ ‘সাম্রামজেক্ থপৌরুর্ষর’্ যারণামি্

মবকমেত্হয়।্প্রাক-ঔপমনর্বমেক ‘সাম্রাজেবাদী থপৌরুষ’্মনর্য় তাুঁর এই অযেয়ন স্পষ্ট েদর যদয় যয থপৌরুষর্ক 
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ক্ষিতার এেছট রূপ ছহসাদব্প্রমতষ্ঠা্করার্প্রর্চষ্টা্ ছব্রছটশ ঔপছনদবছশে সংসৃ্কছত প্রেম কর্রমন।্তার্আর্গ্ও্

মভন্ন্থপ্রমক্ষর্ত্এিন্প্রয়াস্কা েকারী্থের্কর্ছ।এইর্ক্ষর্ি্মতমন্আমেস্নন্দীর্ক্সিার্িাচনা্কর্র্থদমখর্য়র্ছন,্

নন্দীর্ এই্ অনুিান্ সমেক্ নয়্ থ ্ সিরমনপুণ ক্ষছিয় ঐছতহয ছিল ভারদত প্রাে-ঔপছনদবছশে সংসৃ্কছতর 

অদপক্ষােৃত কু্ষদ্র অংশ, যতক্ষি না তা্ ছব্রছটশ ঔপছনদবছশে শাসদনর অমতপুরুষামি সংসৃ্কছতর প্রভার্ব্চাগ্াি্

মদর্য়্ওর্ে।  থসখান্থের্ক্এই্অনুমিত্জিমবভামজকামি্সম্পর্কে্প্রশ্ন্ওর্ে্থ ্প্রাে-ঔপছনদবছশে ভারদতর 

তরল,্নিনীয় ছলেপছরিয় মব্রমিে্োসর্ন্অনিনীয়্হর্য়পর্ি। 

িৃণামিনী মসন্হা, ভারর্ত ‘মূলধারার’্ উপছনদবশ ছবদরাধী জাতীয়তাবাদী আর্ন্দািনর্ক একমি থক্ষি মহর্সর্ব 

মচমিত করর্ত থচষ্টা কর্রর্ছন, থ খার্ন োতপাত, ছলে, যযৌনতা এবং যশ্রিীর ির্তাপ্রমতমষ্ঠত থদেীয় ক্ষিতার 

অক্ষগুমি একীভূত হওয়ার সুর্ াগ্ পায়। ফিত এক অর্েে মতমন জাতীয়তাবাদ, উপমনর্বেবাদ, সাম্রাজেবার্দর 

পশ্চাদ্পর্ি উি অক্ষগুমির পারস্পমরক থছদমবনু্ধ(intersection)-গুমির্ক মবস্তামরতভার্ব মচমিত করার থচষ্টা 

কর্রর্ছন,  ার থকর্ন্দ্র কর্রর্ছ ‘ঔপমনর্বমেক থপৌরুষ’্মনিোণ প্রমক্রয়া। ফিত থ  পদ্ধমতর্ত মতমন ‘ঔপমনর্বমেক 

থপৌরুর্ষর’্ মনিোণ প্রমক্রয়ার্ক প ের্বক্ষণ কর্রর্ছন তা বহু কারর্ণ গুরুত্বপূণে। প্রেিত মতমন ঔপমনর্বমেক 

ক্ষিতার গ্েনপ্রমক্রয়ার্ক বুঝর্ত মিঙ্গ, মবর্েষত থপৌরুষর্ক মর্র্র ততমর হওয়া আর্িাচনাগুমির্ক থ ভার্ব 

বুর্ঝর্ছন তা অমভনব। ইংর্রজ জামত তার ‘থপৌরুষদৃপ্ততার’্ ুমির্তই ‘থির্য়মি’্বাঙামি তো ভারতীয়র্দর ওপর 

োসর্নর অমযকার প্রমতষ্ঠায় সক্ষি — এই উপমনর্বেবাদী িতাদেেমি আিার্দর কার্ছ ‘ঔপমনর্বমেক থপৌরুর্ষর’্

মনিোণ ইমতহাসর্ক থবাযগ্িে কর্রর্তার্ি, থ খার্ন থপৌরুষ ক্ষিতার খুব থকন্দ্রীয় মচিক মহর্সর্ব সাির্ন আর্স। 

এইর্ক্ষর্ি মতমন থপৌরুষ মনিোর্ণর প্রমক্রয়ার্ক শুযুই প্রতর্কের িাযের্ি থবাঝার থচষ্টা কর্রনমন। বরং ১৮৫৭ 

পরবতেী বাংিায় রাজননমতক, প্রোসমনক ও অেেননমতক বস্তুিুখী পমরবতের্নর থপ্রক্ষাপর্ি এই মনিোণ প্রমক্রয়ার্ক 

বুঝর্ত থচর্য়র্ছন। এইর্ক্ষর্ি মতমন উমনে েতর্কর থেষ সিয়মির্ক থবর্ছ মনর্য়র্ছন  খন উপমনর্বেমবর্রাযী 

বাঙামি জাতীয়তাবাদী থনতৃত্ব ভারর্ত মব্রমিে সাম্রার্জের প্রােমিক সিার্িাচক হর্য় ওর্ে। ইিবািে মবি মবতকে, 

থনমিভ ভিামিয়ার িুভর্িি, এবং সহবাস সহিমত মবির্ক মর্র্র ঔপমনর্বমেক এবং উপমনর্বমের্তর ির্যে থ  

আদেেগ্ত মবর্রায এবং সহিমতর স্থ্ানগুমি গ্র্ি ওর্ে থসই মবষয়মির ওপর িৃণামিনী মসন্হা মবর্েষভার্ব 

আর্িাকপাত কর্রন। এমি করার িযে মদর্য় মতমন ঔপমনর্বমেক ভারর্তর ইমতহাসর্ক ‘সাম্রাজেবাদীসিাজ গ্েন’্
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বা ‘imperial social formation’-এর বৃহত্তর ছর্কর ির্যে মনর্য় আর্সন, এবং থদখান কীভার্ব উপমনর্বে 

এবং সাম্রার্জের থকর্ন্দ্র োকা মব্রমিে ইমতহাস এর্ক অপর্রর িারা আকার পায়। থপৌরুর্ষর মনিোর্ণ জাতপাত, 

থেণী, বণেবাদ, থ ৌনতার প্রসঙ্গর্ক সং ুি কর্র তার বৃহত্তর সািামজক সংর্ াগ্গুমির প্রমত মতমন নজরর্ফর্িন। 

থদখান ঔপছনদবছশে ভারদত ঔপছনদবছশে ও উপছনদবছশদতর মনর্জর্দর মদধয বাঔপছনদবছশে এবং 

উপছনদবছশতদদর মদধয একামযক অক্ষর্ক মচমিত করা প্রর্য়াজন  ার িযে মদর্য় ক্ষিতা মক্রয়ােীি হয়। ফিত 

উপমনর্বে এবং উপমনর্বমের্তর ির্যে ক্ষিতার সিীকরর্ণর তুিনায় জমিি থ াগ্ার্ ার্গ্র কামহনীমি সাির্ন 

আর্নন।   

o  থদেীয় থপৌরুষ, সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদ ও আমযপতে  

িৃণামিনী মসন্হা ঔপমনর্বমেক িতাদর্েের থকর্ন্দ্র থ িনভার্ব মিঙ্গ-প্রসঙ্গমি মনর্য় এর্স অমতপুরুষামি ইংর্রজ 

এবং থির্য়মি বাঙামির মনিোর্ণর প্রমক্রয়ামির্ক তুর্ি যর্রন, থসই প্রকল্পমি িূিত ভারতীয় এমিি পুরুর্ষর 

থপৌরুষ থচতনার্ক কীভার্ব প্রভামবত কর্র তা ইমন্দরা থচৌযুরী চিৎকারভার্ব অযেয়ন কর্রর্ছন।  িূিত 

১৮৭০নাগ্াদ উদীয়িান সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবদ এইর্ক্ষর্ি তাুঁর আর্িাচনার সূচনাকাি, থ খার্ন মতমন 

ঔপমনর্বমেক থপৌরুর্ষর  ুমি বাঙামি জাতীয়তাবাদী ভদ্রর্িাক কীভার্ব আত্মীকরণ কর্র থসই মদকমির ওপর 

আর্িাকপাত কর্রন। এুঁর্দর দু’জর্নর আর্িাচনার্তই থ  মবষয়মি সাযারণ তা হি, দুবেি এবং থির্য়মির্ত্বর 

অপবাদ থ ভার্ব বাঙামি িযেমবত্ত ভদ্রর্িাক আত্মীকরণ কর্র থনয়, এবং এর মনমরর্খ বাঙামির থপৌরুষদৃপ্ততার 

অবযারণার্ক পুনমনেিোণ করর্ত চায় তার িযে মদর্য় কীভার্ব আমযপর্তের ভাষে ততমর হয় থসই প্রসঙ্গমি। এমি্

করর্ত্ মগ্র্য়্ ইমন্দরা্ যিৌধুরী ঔপছনদবছশে্ োসর্নর্ কার্ছ অযীনতার থ ্ ছলেছভছত্তে ভাষে্ ততমর্ হয়্ তার 

প্রছতবাঙামি্ভদ্রদলাে পুরুষ যযভাদব সাো ছদদয়ছিদলন তারমবমবয্রূপর্ক্সাির্ন্আর্নন।্এইর্ক্ষর্ি্ থ িন্

ছহেুদমলার প্রদিষ্টা্মনর্য়্মতমন্আর্িাচনা্কর্রর্ছন্ ার্িযে্মদর্য়্থদেীয়্েরীরচচোর্সংসৃ্কমতর্ক্জীবন্ত্করার্

প্রয়াস্থনওয়া্হয়্এবং্গুপ্তসমিমতর্কা েকিার্পর্িযে্মদর্য়্তা পুনরায়্উত্থামপত হয়,্অনেমদর্ক্মতমন্থদখান্

প্রতাপাছদতয এবং ছশবাছে উৎসর্বর্ ির্তা্ ‘উদ্ভামবত’্ আচার-প্রোগুমি পুরুষামি ইছতহাদসর্ মদর্ক্ নজর্

থফরার্নার্কাজ্কর্র।্এই্যরর্নর্পুরুষামি্ ছহেুধদমযর্প্রমত আোঙ্ক্ষা মতমন্ ছবদবোনের্কিেকার্ণ্ডর ির্যে্
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মচমিত্ কর্রন্ থ খার্ন দৃঢ়্ তপস্বী সন্নযাসীর্ অবয়ব্ জনমপ্রয়্ হর্য়ওর্ে্  া্ পরবতেী্ স্বর্দমে আর্ন্দাির্নর্

ভাবযারার্ক্ মবর্েষভার্ব্অনুপ্রামণত্কর্র।্আর্চিৎকারভার্ব্ মতমন্ থদখান্এই্যরর্নর্ পুরুষামি্অবয়র্বর্

থখাুঁজ্ নারীচমরর্ির্ ির্যেও্ কীভার্ব্ প্রর্বে্ কর্র,্ ইমতহাস্ এবং্ মকংবদমন্তর্ চমরি্ এবং্ দৃঢ়র্চতা্ নারী্

চমরির্দর্ ওপর্ থপৌরুষ্ ও্ বীর্রর্ মবর্েষণ্ কীভার্ব্আর্রামপত্ হয়।্ ফিত্ িৃণামিনী্ মসনহা্ এবং্ ইমন্দরা্

থচৌযুরীর্অযেয়ন্ থের্ক্এই্ মবষয়মি্স্পষ্ট্হয়্ থ ্ থির্য়মির্ত্বর্যারণার্এই্আত্মীকরণছনদেই এেছট নতুন 

আছধপতযবাদী প্রেদল্পর অংশ হর্য়ওর্ের্ খার্ন্ ‘হৃত’্ থপৌরুর্ষর্ ‘পুনরুদ্ধার্রর’্ প্রকর্ল্পর্ িযে্ মদর্য়্ এমিি,্

উচ্চবিয এবং ছহেু থপৌরুর্ষর্সািামজক্কতৃের্ত্বর্আকাঙ্ক্ষা্িূতে্হয়।্এই্আমযপতেবাদী্প্রবণতামির্ক্আরও্

মকছুিা্ বৃহৎ্ সািামজক্ থপ্রক্ষাপি্ থদওয়ার্ থচষ্টা্ কর্রর্ছন্তমনকা্ সরকার। ্এইর্ক্ষর্ি্ মতমন্ বহু্ স্তরীকৃত্

বাঙামি্িযেমবর্ত্তর্জগ্ৎর্ক্উর্ন্মামচত্কর্র্থসখার্ন্থদেীয়্থপৌরুর্ষর্সংকির্ক্মচমিত্করার্থচষ্টা্কর্রর্ছন্

থ ্মবষয়মি্মনর্য়্আিরা্ইমতপূর্বে্আর্িাচনা্কর্রমছ। 

মকন্তু্ ঔপমনর্বমেক্ থপৌরুষর্ক থকবি্ ‘কতৃেত্ব্ এবং্ প্রমতর্রার্যর’্ দৃমষ্টর্কাণ্ থের্ক্ থদখর্ি্ এর্ ির্যেকার্

জমিিতাগুমির্ক্ কতিা্ ছুুঁর্তপারা্ সম্ভব্ থসই্ প্রশ্নমি্ পি্ মডমিও-র্ আর্িাচনায়্ গুরুত্বপূণেভার্ব্ উত্থামপত্

হর্য়র্ছ। ্মতমন ভারতীয়র্দর্ ‘সভেকরর্ণর’্মিের্ন্ফুিবর্ির্ির্তা্পুরুষামি্মহর্সর্ব্মচমিত্ মব্রমিে্থখিার্ক 

থ ভার্ব্এই্থদর্ে্প্রবতেন্করা্হর্য়মছি্তা্পাোমব্এবং্বাঙামিরা কীভার্ব্গ্রহণ্কর্রন্থসই্মদকমি্তুর্ি্

যর্রর্ছন।্ মতমন্ থদখান ঔপমনর্বমেক্ বয়ার্ন্ ‘সিরপিু’্ জামত্ মহর্সর্ব্ পাোমবর্দর্ এবং্ ‘থির্য়মি’্ মহর্সর্ব্

বাঙামির্দর্ মচমিত্করা্ হর্িও্ বাঙামিরা্ থ ভার্ব্এর্ক্ উপমনর্বে মবর্রাযী্ক্রীিা্ সংসৃ্কমতর্অন্তভুেি্কর্র্

থনয়,্পাোর্বর্ফুিবর্ির্ইমতহার্স্থসই্প্রমতর্রায্ততমর্হয়না।্ফিত্বাঙামিরা্এই্থখিার্ক্থ ভার্ব তার্দর্

থপৌরুর্ষর্মভন্নতা্প্রমতপন্ন্করার্জনে্চচো্করর্ত্োর্ক্তার্রাজনীমত্পাোর্বর্থক্ষর্ি্প্রর্ াজে্হয়মন্থ িা্

এক্একমি্অঞ্চর্ির্থপৌরুর্ষর্কল্পনার্মভন্ন্মভন্ন্অমভজ্ঞতার্ক্দেোয়।্মতমন্অনে্একমি্প্রবর্ন্ধ্এই্মদকমিও্

তুর্ি্যর্রর্ছন্থ ্বাঙামি প্রজার্দর্অনুোসন্এবং্থপৌরুর্ষর্পাে্পিার্ত্প্রােমিকভার্ব্কিকাতায়্ফুিবি্
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ক্লাবগুমি্ ততমর্ হর্িও্ মভন্ন্ মভন্ন্ সিয়পর্বে্ তা্ কীভার্ব্ মব্রমিেমবর্রাযী্ জাতীয়তাবাদী্ এবং্ সাম্প্রদাময়ক্

রাজনীমতর্সর্ঙ্গ্সমৃ্পি্হর্ত্োর্ক।  

আমযপতেবাদী থপৌরুর্ষর যারণামি মনর্য় তামত্ত্বকরা মবগ্ত চার দের্ক মবসৃ্ততভার্ব আর্িাচনা কর্রর্ছন। থরইউইন 

কর্নি-থক এইর্ক্ষর্ি পমেকৃৎ মহর্সর্ব গ্ণে করা হয়। মতমন  মদও থপৌরুর্ষর আমযপতেবাদী রূপর্কই শুযু 

মচমিত কর্রনমন, থপৌরুষও থ  বহুমবয থসই মবষয়মির উপরও আর্িাকপাত কর্রর্ছন।  কর্নি তাুঁর এই 

তত্ত্বায়র্নর সিার্িাচনাগুমির থপ্রমক্ষর্ত পরবতেী দের্ক মনর্জর যারণার থবে মকছু পমরিাজেনও কর্রন। তাুঁর 

ির্ত আমযপতেবাদী থপৌরুষ অনোনে থপৌরুর্ষর থের্ক, মবর্েষত অযীনস্থ্ থপৌরুষগুমির থের্ক পৃেক। 

পমরসংখোনগ্তভার্ব এমি বহু সংখেক পুরুর্ষর ির্যে চমচেত হর্ব তা ির্ন করা হয় না, বরং ভাবা হয় এমি কু্ষদ্র 

সংখেক পুরুর্ষর আয়ত্তাযীন। মকন্তু আবমেেকভার্ব এমির্কই থপৌরুর্ষর প্রািাণে মবময ির্ন করা হয়। থকার্না 

এক মবর্েষ সির্য় এর্ক যারণ করার্কই পুরুষ মহর্সর্ব সবচাইর্ত সিানজনক ির্ন করা হয়,  ার মনমরর্খ 

পুরুষ মহর্সর্ব অনে সকি যরর্নর পুরুষরা মনর্জর্দর অবস্থ্ান মচমিত কর্রন, এবং পুরুষর্দর অযীর্ন নারীর 

মবশ্বজনীন অযীনতার যারণা দােেমনকভার্ব এই থপৌরুষ িারাই িানেতা পায়। কিা রকি পুরুষামি কতৃেত্ব চচো 

না কর্রও থ  সকি পুরুষ মপতৃতর্ের সকি সুর্ াগ্-সুমবর্য থভাগ্ কর্রন তার্ক এর সহর্ াগ্ী (compliance) 

থপৌরুষ মহর্সর্ব গ্ণে করা  ায়। এই সহর্ াগ্ী থগ্াষ্ঠীর সার্ে ভার্িা সম্পকে এবং মবসিকািী নারীর্দর সিমত 

োকর্ি এর আমযপতে সবচাইর্ত েমিোিী হর্য় ওর্ে। আমযপতে বির্ত এখার্ন মহংসার্ক থবাঝার্না হয় না, 

 মদও বিপ্রর্য়ার্গ্র িাযের্ি এ উপকৃত হর্ত পার্র। আমযপর্তের অেে এখার্ন সংসৃ্কমত, প্রমতষ্ঠান এবং 

সির্ঝাতার িযে মদর্য় ক্ষিতা অজেন।  

থপৌরুর্ষর কা েপ্রণািী বুঝর্ত কর্নি-এর এই তত্ত্বায়নমির গুরুত্ব অস্বীকার না কর্রও পরবতেী গ্র্বষকরা এই 

তত্ত্বায়র্নর প্রর্য়ার্গ্র থক্ষর্ি প্রশ্ন উত্থাপন কর্র থদমখর্য়র্ছন থপৌরুষর্ক থবাঝার এই ছকমি ক্ষিতার অনোনে 

অক্ষগুমি মবর্বচনা বেতীত মক্রয়ােীি োকর্ত পার্রনা। ফিত মিঙ্গ, থেণী, প্রজর্ন্মর ির্তা অনোনে মবষয়গুমির 
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  Raewyn Connell, Masculinities (Cambridge: Polity, 1995). 

  R. W Connell and James W Messerschmidt, “Hegemonic Masculinity: Rethinking the Concept,” Gender & 

Society 19, no. 6 (2005): 832. 



 

 

সার্ে থপৌরুর্ষর আন্তঃসম্পর্কের মনমরর্খ থপৌরুর্ষর আমযপর্তের চমরির্ক থবাঝা একান্ত প্রর্য়াজনীয়।  একই 

সার্ে থপৌরুর্ষর ঔপমনর্বমেক অমভজ্ঞতা, জাতপাত ও থেণীর্ত মবভামজত ঔপমনর্বমেত ভারতীয় সিার্জ 

আমযপতে কার্য়ি করর্ত চাওয়ার প্রমক্রয়া থ  মভন্নতর থসই মদকমি সম্পর্কে আিার্দর ওয়ামকবহাি হওয়া 

প্রর্য়াজন। েদনল তাাঁর পরবতযী প্রোশনায় আছধপতযবাদী যপৌরুদষর সংজ্ঞায় পুনরায় ছেিু সংদযােন ঘছটদয়দিন 

এবং এই ছবষয়ছটও স্বীোর েদরদিন যয আছধপতযবাদী যপৌরুদষর যোদনা ছবশ্বেনীন রূপ োেদত পাদর না। 

উপছনদবশ অেবা দছক্ষদির যদশগুছলর যপৌরুদষর অছভজ্ঞতা ইউদরাপ-আদমছরোয় যপৌরুদষর যেদে আলাদা 

হদত পাদর।  এর্ক্ষর্ি থপৌরুর্ষর অমভজ্ঞতার্ক থসইভার্ব নজর্র না আনর্িও মব্রমিে ভারর্তর ির্তা 

ঔপমনর্বমেত রার্ষ্ট্র আমযপর্তের প্রশ্নমির্ক পমণ্ডতরা মবমভন্ন দৃমষ্টর্কাণ থের্ক থবাঝার থচষ্টা কর্রর্ছন।  বিা 

বাহুিে কর্নি-এর ির্তা অোর্িামনও গ্রািমসর আমযপতে সম্পমকেত তত্ত্বায়নমি দমক্ষণ এমেয়ায় ঐমতহামসকর্দরও 

ক্ষিতা এবং সািামজক সম্পর্কের সিীকরণর্ক থবাঝার প্রর্চষ্টাগুমির্ক প্রােমিকভার্ব অনুপ্রামণত কর্রর্ছ।  
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 এইর্ক্ষর্ি রনমজৎ গুহর একমি আর্িাচনা উর্েখে। এখার্ন মতমন বির্ত থচর্য়র্ছন ভারতবর্ষে ঔপমনর্বমেক এবং প্রাক্-
ঔপমনর্বমষক রার্ষ্ট্রর সার্ে প্রজার সম্পর্কের থক্ষর্ি ক্ষিতার সাযারণ একমি প্রমক্রয়া অবোহত রর্য়র্ছ। তা হি দুই থক্ষর্িই রাষ্ট্র 
সরাসমর সংর্াত (coercion)-এর িযে মদর্য় মনরিুে কতৃেত্ব (Domination) প্রমতষ্ঠার দেেনর্ক সমক্রয় থরর্খর্ছ। রণমজৎ গুহর 
ির্ন কর্রন এখার্ন রাষ্ট্র তার ক্ষিতার প্রর্য়ার্গ্র থক্ষর্ি প্রজার সার্ে থকার্না যরর্নর সির্ঝাতা বা persuasion-এর প্রমক্রয়ায় 
এর্গ্ায়মন  ার িযে মদর্য় আমযপতে বা hegemony-র থকার্না ভাষে ততমর হয়। মতমন ঔপমনর্বমেক ভারর্ত থদেীয় এমিি থগ্াষ্ঠীর 
ির্যেও ক্ষিতার এই একই কতৃেত্ববাদী ভাষের্ক অবোহত োকর্ত থদর্খর্ছন।Ranajit Guha, “Dominance Without 
Hegemony্ and্ Its্ Historiography,”্ in্ Subaltern Studies VI: Writings on South Asian History and 
Society, ed. Ranajit Guha (New Delhi: Oxford University Press, 1989), 210–309. উমেমখত এই প্রবন্ধমির্ত গুহ 
তাুঁর তত্ত্বমির্ক উপস্থ্াপন কর্রন  া মবসৃ্ততভার্ব মতমন তাুঁর গ্রর্ন্থও আর্িাচনা কর্রর্ছন। Ranajit Guha, Dominance 
Without Hegemony : History and Power in Colonial India (Oxford: Oxford University Press, 1998). 

 আমযপতে মবষয়ক রণমজৎ গুহর  ুমিক্রি থ  সিার্িাচনার ঊর্বে তা বিা  ায় না। প্রেিত আিরা  মদ ঔপমনর্বমেক রার্ষ্ট্রর 
প্রসর্ঙ্গ আর্িাকপাত কমর তাহর্ি তার থকর্ন্দ্র (metropole) োসর্নর থ  যরর্নর দােেমনক নীমত ততমর হর্য়র্ছ, উপমনর্বেগুমির্ত 
তার প্রর্য়ার্গ্র থক্ষর্ি তার নানা অনেো বা তারতিে িক্ষ করা  ায়, থ  মবষয়মি নীিামদ্র ভট্টাচা ে নজর্র এর্নর্ছন। তাুঁর ির্ত 
মব্রমিে সাম্রার্জের থকর্ন্দ্র োসর্নর থ  িতাদেেগুমি মবকমেত হর্য়র্ছ, উপমনর্বেগুমির্ত তা প্রর্য়ার্গ্র সিয় অর্নকিাই মনবোমচত 
থের্কর্ছ। এই প্রর্য়াগ্ প্রমক্রয়াগুমি মনযোমরত হর্য়র্ছ উপমনর্বেগুমির তৎকািীন প্রর্য়াজনীয়তার উপর। তাুঁর ির্ত ঔপমনর্বমেক 
রাষ্ট্র তার প্রাতেমহক কা েকিার্প বিপূবেক মনয়েণ বিবৎ করত না। রাষ্ট্রীয় নীমত এবং আইর্নর থক্ষর্ি বিপূবেক মকছু আর্রাপ 
করার প্রবণতার পমরবর্তে থচষ্টা হর্তা সিমত আদায় এবং মবর্রামযতার্ক স্বপর্ক্ষ আনার িাযের্ি প্রেমিত করার। ফিত 
ঔপমনর্বমেক োসনর্ক তবযতা থদওয়ার থচষ্টা মছি রার্ষ্ট্রর গুরুত্বপূণে মচন্তার মবষয়। রার্ষ্ট্রর প্রমত আনুগ্তে ততমরর জনে তার 
সুনাির্ক সুমনমশ্চত করা, োসর্নর তবযতা ততমরর জনে মকছু দূর প েন্ত তার প্রমত আত্মমবশ্বাস ততমরর থচষ্টা থদখর্ত পাওয়া থ ত। 



 

 

এইর্ক্ষর্ি ঔপমনর্বমেক রার্ষ্ট্রর পাোপামে থদেীয় সিার্জ িযেমবর্ত্তর আমযপতে প্রমতষ্ঠার বাসনা প্রাসমঙ্গক হর্য় 

ওর্ে। িযেমবত্ত থনতৃর্ত্বর কমল্পত জামতর্চতনায় এই আমযপর্তের প্রসঙ্গমি মবসৃ্ততভার্ব আর্িামচত হর্য়র্ছ। মবর্েষ 

কর্র মহনু্দ ভদ্রর্িার্কর কমল্পত সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদী িতাদেে কীভার্ব ঔপমনর্বেমবর্রাযী ভারতীয় 

জামতর্চতনার্ক আকার মদর্য়র্ছ থসই মদকমি সবচাইর্ত প্রাসমঙ্গক হর্য় ওর্ে। তমনকা সরকার থদমখর্য়র্ছন 

সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদী িতাদর্েে িযেমবত্ত পুরূর্ষর আমযপর্তের থচতনা আর্স তার্দর মনজস্ব ক্ষিতাহীনতার 

কল্পনা থের্ক, থ খার্ন ির্নকরা হর্ত োর্ক থ  তার অমস্তত্ব সংকর্ির িুর্খ। মবর্েষ কর্র তুিনায় আরও বৃহৎ 

আমযপতেবাদী ক্ষিতার সাির্ন মনর্জর দুবেিতার উপিমি এই আমযপতেবাদী প্রবণতার্ক প্রকি কর্র থতার্ি। 

এইর্ক্ষর্ি সরকার বৃহৎ আমযপতেবাদী ক্ষিতা মহর্সর্ব পমশ্চিী থ ৌমিকতার কো বির্ত থচর্য়র্ছন।

এর্ক্ষর্িআিরা  মদ বাঙামি থির্য়মির্ত্বর অপবাদ এবং তার প্রমতমক্রয়ায় মবকল্প থপৌরুর্ষর কল্পনাগুমির 

মদর্কআর্িাকপাত কমর তাহর্িই বাঙামি িযেমবর্ত্তর মিঙ্গর্চতনা এবং সািামজক আমযপতে প্রমতষ্ঠার 

আন্তঃসম্পর্কের মদকমি প্রতেক্ষ করা  ায়।  

 

                                                                                                                                                                                              

মতমন আরও থদমখর্য়র্ছন ঔপমনর্বমেক রাষ্ট্র আইর্নর যারণার্ক, benevolence-এর যারণার্ক সাির্ন এর্ন persuasion-এর 
কাজ কর্রর্ছ এবং ঔপমনর্বমেক রার্ষ্ট্রর  োেেতা (legitimization) প্রমতপন্ন কর্রর্ছ। ইংিের্ি থকার্না একমি িতাদেে (কৃমষ 
অেবা কর্রর থক্ষর্ি উপর্ াগ্বাদ) থ িন ভার্বই জন্ম মনক, উপমনর্বর্ে তার প্রর্য়ার্গ্র সিয় থসখানকার বাস্তব পমরমস্থ্মত 
অনু ায়ী তা নানা থিাি মনর্য়র্ছ। ফিত নীমতর্তও পমরবতেন এর্সর্ছ। এই পমরবতেনগুমির মপছর্ন কাজ কর্রর্ছ স্থ্ানীয় নানা 
প্রমতর্রায, অসর্ন্তাষ অেবা মবর্দ্রাহ। ফিত ভট্টাচা ে ির্ন কর্রন বিপূবেক মনয়েণ (কতৃেত্ব) এবং সিমতর (আমযপতে) মবপরীত 
 ুর্ের িাযের্ি ঔপমনর্বমেক এবং অনোনে রাষ্ট্রীয় কাোর্িার পােেকের্ক প োপ্তভার্ব অনুযারন করা সম্ভব নয়। গ্রািমস তস্বরতামেক 
পূবে ইউর্রাপ এবং সাংমবযামনক গ্ণতে পমরচামিত পমশ্চি-ইউর্রার্পর অমভজ্ঞতার ওপর মনভের কর্র থ  দুমি মভন্ন প্রবণতার্ক 
বুঝর্ত থচর্য়মছর্িন, তা ঔপমনর্বমেক রার্ষ্ট্রর থক্ষর্ি প্রর্য়াগ্র্ াগ্ে নয় বর্ি মতমন ির্ন কর্রন। তাুঁর ির্ত বিপ্রর্য়ার্গ্র িাযের্ি 
ঔপমনর্বমেক রাষ্ট্র প্রমতমষ্টত হর্িও তা থকবিিাি বিপূবেক মনয়েণ এবং দিনিূিক নীমতর িাযের্ি মির্ক োর্কমন। তারা সিমত 
থজাগ্াি কর্রর্ছ মনর্জর োসনর্ক তবয প্রিাণ করার িযে মদর্য়, মকছু িািায় একমি গ্ণকতৃেপক্ষ মহর্সর্ব সািামজক নোয় এবং 
অনুোসন প্রমতষ্ঠার িযে মদর্য়। Niladri Bhattacharya, “The Making of Agrarian Policy in British India,” in 

Colonial State and Agrarian Society, ed. Burton Stein (Delhi: Oxford University Press, 1992), 143, 147. 

এইর্ক্ষর্ি উর্েখে থপমর অোিারসন থদমখর্য়র্ছন, গ্রািমস ভার্িাভার্বই অবগ্ত মছর্িন থ  মনরিুে কতৃেত্ব আর আমযপর্তের স্পষ্ট 
মবপরীত েমির ির্তা কাজ কর্র না। মবর্েষ কর্র তাুঁর পর্রর মদর্কর রচনার্ত ‘Hegemony’্থবাঝার্ত ‘consent’-এর সমূ্পণে 
মবপরীত থিরুর যারণা মহর্সর্ব ‘coercion’-থক থদর্খনমন। ফিত সংসদীয় গ্ণতর্ে hegemony বির্ত মতমন consent এবং 
coercion-এর সং ুমির্ক থবাঝার্ত থচর্য়র্ছন। Perry Anderson, “Antinomies of Antinio Gramsci,”্ New Left 
Review, no. 100, nov. 1976-Jan. 1977. নীিামদ্র ভট্টাচার্ ের থিখা থের্ক উদৃ্ধত। Bhattacharya, 147.ঔপমনর্বমেক্রাষ্ট্র্
এবং্থদেীয়্জনতার্ির্যে্শুযু্নয়,্আমযপতে্এবং্অযীনতার্সম্পর্কের্এই্অবযারণার্মনমরর্খ্আিরা্ মদ্সিকািীন্বৃহত্তর্
সািামজক্ইমতহাসর্ক্ থবাঝবার্প্রয়াস্ মনই্তাহর্ি্সম্ভবত্এই্ক্ষিতার্অর্ক্ষ্ থপৌরুর্ষর্অবস্থ্ার্নর্ বৃহৎ্ থচহারা্অনুযাবন্
করর্ত্পামর্থ ্মদকমির্প্রমত্কর্নি্তাুঁর্পরবতেী্রচনায়্ইমঙ্গত্কর্রর্ছন।্Connell, “Theor Soc.” 

  Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation : Community, Religion, and Cultural Nationalism, 234. 



 

 

o  মহনু্দ সাম্প্রদাময়ক উর্িগ্, জাতপাত, মহনু্দ থপৌরুষ ও আমযপতে 

সম্প্রমত থপৌরুর্ষর অযেয়র্ন তুিনায় একমি নতুন থক্ষিগুরুত্ব থপর্য়র্ছ। তা হি ঔপছনদবছশে ও সাম্প্রমতক 

ভারদত ছহেু োতীয়তাবাদী মতাদশয এবং সাম্প্রদাছয়েতার মবকাের্ক ছলে রােনীছতর মনমরর্খ থবাঝার প্রর্চষ্টা। 

উত্তর ভারর্তর সাম্প্রদাময়ক রাজনীমত মনর্য় অযেয়ন থের্ক এই প্রবণতামি অনুযাবন করা  ায় থ  শুমদ্ধ এবং 

সংগ্েন আর্ন্দাির্নর িযে মদর্য় কীভার্ব মহনু্দ থপৌরুর্ষর সংকর্ির অবযারণা প্রকি হয়, আর িুসিিান 

পুরুষর্দহ ‘অপর্রর’্ স্থ্ান মনর্ত োর্ক।  ১৮৪৭ সার্ি থদেভাগ্র্ক থকন্দ্রকর্র হওয়া সাম্প্রদাছয়ে দাোর 

অধযয়ন থের্ক উর্ে আর্স থ র্ির্য়র্দর যদহকীভার্ব দুমি সম্প্রদাদয়র সীমানা ছিছহ্নতেরা বা সীিানা লঙ্ঘন 

েরার থক্ষি হর্য় ওর্ে।107 অপরমদর্ক এই সাম্প্রদাময়কীকরর্ণর প্রমক্রয়ায় প্রছতিিী সম্প্রদাদয়র পুরুষদদর 

ধষযে এবং অসহায় মছহলাদদর অপহরিোরী ছহসাদবদেোর্না হয়। ঔপছনদবছশে ভারদতর কট্টরপন্থী ছহেু 

সংগঠ্নগুছল মূলত শহুদর ছেদশার, ছবশ্বছবদযালদয়র িাি এবং ছনম্ন-মধযছবত্ত যদাোনদার এবং যেরাছনথদর আকৃষ্ট 

করার থচষ্টা কর্র, থ  পমরসরমি অমতপুরুষামি থরর্িামরর্ক ভরপুর, থির্য়র্দর স্বামযকার্রর প্রসঙ্গমি থসখার্ন 

সদবযাত্তমভাদব প্রাছন্তে ছহসাদব ছবদবমচত৷  এইদক্ষদি ছসেতা বযানাছেয ঔপছনদবছশে েতৃযদত্বর প্রছতছক্রয়ায় 

মতছর হওয়া ছহেু মসছনে এবং যুিক্ষম সন্নযাসীর মদতা পরস্পর পছরপূরে ‘ছহেু যপৌরুদষর’ অবধারিাছট 
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সম্পদেয আদলািনা েদরদিন। ছতছন যদছখদয়দিন যপৌরুদষর এই থরাপমির মাধযদম সাম্প্রছতে ভারতবদষয 

যপৌরুদষর অবধারিা মেবুত হদয়দি এবং ছহেুত্ববাদী রােনীছতদে তা শছক্তশালী েদরদি।  

চারু গুপ্তার আর্িাচনা থের্ক এইর্ক্ষর্ি আর একমি মদকও উর্ে আর্স। মতমন থদখান মহনু্দ সাম্প্রদাময়কতাবার্দর 

কার্ছ শুমদ্ধ আর্ন্দাির্ন নীচু জার্তর প্রসঙ্গমি থ র্হতু গুরুত্ব থপর্ত শুরুকর্র,  এবং সামবেকভার্ব মহনু্দ সাবণে 

জাতীয়তাবাদী মচন্তায় জাতপার্তর মবষয়মি তাৎপ েপূণে হর্য় ওর্ে, তাই দমিত পুরুষর্দহও থসই প্রতর্কে থকর্ন্দ্র 

চর্ি আর্স।   মদও এই মবষয়িাও গুরুত্বপূণে থ  সাবণে বয়ার্ন দমিত থদহ থ খার্ন নঞেেকভার্ব দমেেত হয়, 

তার মবপরীর্ত আিরা দমিতর্দর মনর্জর্দর বয়ানর্কও পাই থ খার্ন তার্দর থপৌরুর্ষর সার্ে আত্মসিার্নর 

প্রসঙ্গমি সং ুি হর্ত থদখা ায়।  ফিত সাম্প্রমতক এই আর্িাচনাগুমি থের্কও প্রতীয়িান হয় থ  থপৌরুষর্ক 

কখর্নাই সািমগ্রক সািামজক সম্পর্কের থের্ক পৃেক কর্র থবাঝা  ার্বনা। এর মনিোণ প্রমক্রয়া অর্নকগুমি 

ক্ষিতার অক্ষ িারা মনযোমরত  ার্ক সদা পমরবতেনেীি ক্ষিতার আমঙ্গর্ক বুঝর্ত হর্ব।র্পৌরুর্ষর সার্ে মবমভন্ন 

সািামজক ক্ষিতার এই সম্বন্ধ সম্পর্কে সাম্প্রমতক এই আর্িাচনাগুমি আিার্দর কার্ছ আমযপর্তের ভাষেগুমি 

থবাঝার থক্ষর্িও থবে মকছু নতুন উপাদার্নর থজাগ্ান থদয়। মবর্েষ কর্র দমক্ষণ এেীয় থপ্রমক্ষর্ত 

উপমনর্বেমবর্রাযী জাতীয়তাবাদী রাজনীমতর পাোপামে সাম্প্রদাময়কতাবাদ এবং জাতমনভের রাজনীমতর 

সিান্তরাি অবস্থ্ান থপৌরুর্ষর আমযপতেবাদী ভাষের্তও থবে মকছু স্তর সংর্ াগ্ কর্র, থ  মবষয়মির ওপর 

আর্িাকপাত করা মবর্েষভার্ব জরুমর হর্য় পর্ি। আমযপতেবাদী ক্ষিতা থ  কখর্নাই সবেগ্ািী এবং সবেগ্রাসী 

হর্ত পার্র না, প্রমতর্রার্যর প্রমক্রয়ামি থ  পাোপামে কা েকরী োর্ক,  থসই মদকমি সম্পর্কেও ওয়ামকবহাি 

হওয়া থ  জরুমর তা এই আর্িাচনাগুমি স্মরণ কমরর্য় থদয়। পাোপামে ক্ষিতার ভাষেগুমিও থ  কখর্নাই 
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এেনশছলে(monolythic) হয়না, বরং আিরা থ  কোর্িগ্মরগুমির্ক মচমিত করারিযে মদর্য় ক্ষিতার 

কিেপদ্ধমতর্ক বুঝর্ত চাইব থসখার্নও থ  তার সূক্ষ্ম তারতিে সম্পর্কে সর্চতন োকর্ত হর্ব এবং ক্ষিতার 

বহুিুখী, বহুস্তরীয় চমরির্কও বুঝর্ত হর্ব থসই মবষর্য় যরাোছলন্ড ও'হযানলন আমাদদর সদিতন েদর 

ছদদয়দিন।  অবেেই এইর্ক্ষর্ি আর একমি িািা থ াগ্ কর্র থপৌরুর্ষর জনে মনযোমরত মবময এবং একমি 

মনমদেষ্ট পমরসর্র তদনমন্দন জীবর্ন থপৌরুর্ষর অমভজ্ঞতার প্রসঙ্গমি। স্বপ্না বোনামজের সাম্প্রমতক গ্র্বষণা এইর্ক্ষর্ি 

খুব প্রাসমঙ্গক। মতমন ঔপমনর্বমেক বাংিায় মপতাপুর্ির সম্পর্কের অমভজ্ঞতা, অনুভূমতর প্রকাে এবং প্রজর্ন্মর 

অন্তর্র তা থ ভার্ব বদর্ির্ছ থসই অমভজ্ঞতাগুমি বাঙামি মেমক্ষত িযেমবত্ত পুরুর্ষর আত্মজীবনীর্ত থ ভার্ব 

উত্থামপত হর্য়র্ছ তার খুবই সূক্ষ্ম মবর্েষণ কর্রর্ছন।  ফিত থপৌরুর্ষর আদেেগ্ত মভমত্ত এবং তদনমন্দন 

অমভজ্ঞতার আন্তঃসম্পকে থবাঝার থক্ষর্ি এই আর্িাচনামি থসতুর কাজ কর্রর্ছ।  

ঔপমনর্বমেক দমক্ষণ এমেয়ার বৃহত্তর থপ্রমক্ষর্ত এবং মবর্েষ কর্র বাংিায় থপৌরুর্ষর ইমতহাস রচনার থক্ষর্ি 

সাম্প্রমতক গ্র্বষণাগুমি একাযার্র আিার্দর থ িন একমি চািমচি প্রদান কর্র থতিন থপৌরুর্ষর ইমতহাস 

সম্পর্কে আর্িাচনার থক্ষর্ি থবে মকছু েূণে স্থ্ানমচমিত করর্ত এবং অনুত্থামপত প্রশ্নর্কও সুস্পষ্টভার্ব 

বেিকরর্ত সাহা ে কর্র  া ইমতপূর্বে ঐমতহামসক অনুসন্ধার্নর আওতার বাইর্র থের্ক থগ্র্ছ। মবর্েষ কর্র 

ব্রহ্মচর্ ের পুনমনেিোর্ণর প্রমক্রয়ামি থবাঝার থক্ষর্ি এবং থসখার্ন কী যরর্নর আমযপর্তের বয়ান ততমর হর্চ্ছ তা 

মচমিত করার থক্ষর্ি থপৌরুর্ষর সার্ে আিরা চারমি প্রসঙ্গর্ক সং ুি করর্ত চাইব  া ইমতপূর্বের 

আর্িাচনাগুমির্ত অনুপমস্থ্ত থের্কর্ছ অেবা আংমেকভার্ব উদ্ঘামিত হর্য়র্ছ। মবর্েষত এইর্ক্ষর্ি উপমনর্বমেত 

এবং ঔপমনর্বমেক— ক্ষিতা এবং থপৌরুর্ষর এই কাোর্িা থের্ক আর্িাচনার্ক সম্প্রসামরত করা এবং 

অভেন্তরীণভার্ব মবভামজত উপমনর্বমেত সিার্জর চমরিমির্ক উদ্ঘািন করা মবর্েষ জরুমর  া অন্তত বাংিায় 

থপৌরুর্ষর ইমতহাসর্ক থবাঝার থক্ষর্ি অযরা থের্ক থগ্র্ছ।  

এর্কবার্র সম্প্রমত স্বপ্না বোনামজের গ্র্বষণা বেতীত অনুভূমত এবং তার তদনমন্দন অমভজ্ঞতার সার্ে থপৌরুর্ষর 

প্রশ্নমির্ক সং ুি করার প্রয়াস প্রতেক্ষ করা  ায় না। মবর্েষ কর্র অনুভূমত, অন্তরঙ্গতার অমভজ্ঞতা এবং 
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থপৌরুর্ষর মনয়িবদ্ধ মবমযর িযে মদর্য় থপৌরুর্ষর মনিোণ প্রমক্রয়া কীভার্ব অনুযাবন করা থ র্তপার্র থসই 

মবষয়মি এখনও ঐমতহামসক অনুসন্ধার্নর বাইর্র থের্ক থগ্র্ছ। প্রজনন তো সন্তান উৎপাদর্নর সার্ে নারীর্ত্বর 

সম্পকে ঔপমনর্বমেক কািপর্বে কীভার্ব মনযোমরত হর্য়র্ছ থসই মবষর্য় আর্িাচনা হর্িও তার পাোপামে পুরুষ 

এবং প্রজনর্নর সম্পকে ঐমতহামসক প োর্িাচনায় গুরুত্ব পায়মন। ফিত প্রজনর্নর প্রসঙ্গমি কতিা তিমঙ্গক থসই 

প্রশ্নমিও দমক্ষণ এমেয়ার থপ্রমক্ষর্ত আংমেকভার্ব অযরা থের্ক থগ্র্ছ। ফিত প্রজনন এবং থপৌরুর্ষর 

আন্তঃসম্পর্কের মদকমির্ক অনুযাবন করা এইর্ক্ষর্ি প্রাসমঙ্গক হর্য় পর্ি।  

আিার্দর অনুসন্ধার্নর িক্ষে, আিার্দর প্রশ্নাবিী 

সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদী প্রকল্প, পরবতেী প োর্য় মহনু্দ সাম্প্রদাময়কতাবাদী রাজনীমত, প্রেি প োর্য়র 

উপমনর্বেমবর্রাযী মবপ্লবী সোসবাদী রাজনীমত এবং বাংিায় স্বাস্থ্ের্চতনার থক্ষর্িবাঙামি িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবত্ত 

ভদ্রর্িার্কর থ  আমযপতে প্রমতষ্ঠার প্রবণতাগুমি ইমতপূর্বের ঐমতহামসকরা উত্থাপন কর্রর্ছন এবং থপৌরুর্ষর 

মনিোর্ণর সার্ে তার সংর্ াগ্মি সম্পর্কে আর্িাচনার সূিপাত কর্রর্ছন, আিার্দর সন্দভেমি থসই আর্িাচনার্কই 

আংমেকভার্ব সম্প্রসামরত করার থচষ্টা করর্ব। এখার্ন মির্ঙ্গর প্রসঙ্গমির্ক থকর্ন্দ্র থরর্খ বৃহত্তর আেে-সািামজক-

রাজননমতক থপ্রমক্ষর্ত বাঙামি ভদ্রর্িার্কর আমযপতেবাদী প্রবণতার সর্ঙ্গ থপৌরুষ মনিোর্ণর গ্মতেীি 

প্রমক্রয়ামির্ক সং ুি কর্র থবাঝার থচষ্টা করব আিরা। ফিত থ  মবষয়গুমি থকন্দ্রীয়ভার্ব আর্িামচত হর্ব তা 

হি থকান থপ্রমক্ষর্ত, কারা ও িূিত কার্দর উর্ের্েে আর্িাচে সির্য় ব্রহ্মচর্ ের যারণামির পুনমনেিোণ হয়, আর 

ব্রহ্মচ ের্ক আদেে কর্র ঔপমনর্বমেক োসর্নর থেষপর্বে বাংিায় কীভার্ব আমযপতেবাদী থপৌরুর্ষর একামযক 

(multiple) ভাষে ততমর হয় থসই প্রসঙ্গমি। এইর্ক্ষর্ি  মদও উর্েখ করা প্রর্য়াজন থ  আিরা আমযপতেবাদী 

থপৌরুষ মনিোণর্ক একমি ঐমতহামসক প্রমক্রয়া মহর্সর্ব থদখব,  ার্ক কখর্না হামসি করা  ায় না।  বরং তার্ক 

থদখা ায় একমি সিমষ্টগ্ত উর্দোগ্ মহর্সর্ব  ার িাযের্ি মিঙ্গগ্ত উচ্চতর ক্রি প্রমতষ্ঠার আকাঙ্ক্ষা করা হয়। 

পাোপামে থপৌরুর্ষর মনিোণ প্রমক্রয়ার্ক বুঝর্ত হর্ি মির্ঙ্গর সার্ে অনোনে সািামজক মবষয়গুমির্ক কীভার্ব 

সং ুি করা প্রর্য়াজন এখার্ন তার উত্তর খুুঁজব আিরা। মবর্েষ কর্র এইর্ক্ষর্ি মির্ঙ্গর সার্ে জাতপাত, 

সাম্প্রদাময়ক আত্মপমরচয় মনিোণ, বণে, প্রজন্ম এবং অনুভূমতর প্রশ্নগুমির্ক আিরা উত্থাপন করব এবং এর 

মনমরর্খ বাঙামি সাবণে মহনু্দ িযেমবর্ত্তর সািামজক-রাজননমতক আমযপতে প্রমতষ্ঠার বৃহৎ প্রবণতার সার্ে 
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আমযপতেবাদী থপৌরুষ মনিোণ প্রকর্ল্পর মনযোরণিূিক সম্পকের্ক তুর্ি যরব। আিরা থদখব, এর িযে মদর্য় 

ব্রহ্মচর্ ের যারণার পুনমনেিোণর্ক থকন্দ্রকর্র আমযপতেবাদী থপৌরুর্ষর বহুিুখী ভাষে কীভার্ব ততমর হর্য়র্ছ। এই 

প্রমক্রয়ায় আদেে থপৌরুর্ষর যারণামিও স্থ্মবর োর্কমন, থপ্রমক্ষত এবং সির্য়র পমরবতের্নর সার্ে সার্ে তার 

যারণামির্তও বদি আর্স এবং ব্রহ্মচ ের পমরভাষাও বদর্ি  ায়। এবং সর্বোপমর আিরা থ  মবষয়মির্ক 

প্রােমিকভার্ব অনুসন্ধান করব তা হি বাঙামি ভদ্রর্িার্কর থদেীয় সিার্জ থ  আমযপতে প্রমতষ্ঠার প্রবণতা িক্ষ 

করা  ায় থসই বৃহৎ প্রমক্রয়ার সার্ে থপৌরুর্ষর প্রসঙ্গমির্ক কীভার্ব সং ুি করা  ায়, বা অনেভার্ব বির্ত 

থগ্র্ি বৃহত্তর রাজননমতক-সািামজক পমরসর্র বাঙামি ভদ্রর্িার্কর এই আমযপতেবাদী প্রবণতায় থপৌরুর্ষর 

প্রসর্ঙ্গ আর্িাচনা কীভার্ব প্রাসমঙ্গক থসই মদকমি। এইর্ক্ষর্ি প্রােমিক একমি প্রশ্নর্ক সাির্ন থরর্খ আিরা 

বতেিান সন্দভেমির্ক আকার মদর্ত চাইব তা হি, ১৮৮০ থের্ক ১৯৩৯ মিস্টার্ের ির্যে বাংিার জাতীয়তাবাদী 

পমরসর্র থকন ব্রহ্মচর্ ের যারণার পুনমনেিোণ হয়, কারা এই পুনমনেিোণ প্রমক্রয়ার অংে এবং এই প্রমক্রয়ার 

িাযের্ি আিরা থপৌরুর্ষর থ  আমযপতেবাদী বয়ানর্ক িূতে হর্ত থদমখ তা ঔপমনর্বমেত বাঙামি িযেমবত্ত 

ভদ্রর্িার্কর থপৌরুর্ষর মবকল্প থ  ভাষে ততমর কর্র তা কী অর্েে বহুিামিক, বহুস্তরীয় চমরি থনয়? উি 

প্রশ্নমির্ক থকর্ন্দ্র থরর্খ আিরা আর মতনমি পরস্পর সম্পমকেত প্রশ্ন সাির্ন রাখর্ত রাখর্ত চাইব— 

বাঙামি িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবত্ত ভদ্রর্িাক উমনে েতর্কর অমন্তি পবের্ের্ক থ  ব্রহ্মচ েচচোর্ক আবতে কর্র 

থপৌরুর্ষর অবযারণামি মনিোণ করর্ত চাইমছিএবং থসখার্ন তার বৃহত্তর সািামজক আমযপর্তের প্রসঙ্গমি সং ুি 

মছি, থসই প্রমক্রয়ামির্ক তার্দর জাতপার্তর মনমরর্খ উচ্চ-বণেগ্ত অবস্থ্ান কীভার্ব মনযোরণ কর্র এবং এর িযে 

মদর্য় আমযপতেবাদী থপৌরুর্ষর কী যরর্নর ভাষে সাির্ন আর্স? এর্ক্ষর্ি আিরা উপমনর্বমেত এবং 

ঔপমনর্বমেক— ক্ষিতা এবং থপৌরুর্ষর এই কাোর্িা থের্ক আর্িাচনার্ক সম্প্রসামরত কর্র অভেন্তরীণভার্ব 

মবভামজত উপমনর্বমেত সিার্জর চমরিমির্ক সাির্ন এর্ন প্রশ্ন উত্থাপন করব থ  জাতপার্তর প্রসঙ্গমি থদেীয় 

থপৌরুষর্ক মনিোণ করর্ত কী ভূমিকা থনয়? 

মিতীয়ত, আিরা উপমনর্বেমবর্রাযী জাতীয়তাবাদী আর্ন্দাির্নর মবপ্লবী সোসবাদী যারার প্রসঙ্গমির্ক উত্থাপন 

কর্র প্রশ্ন করর্ত চাইব মবপ্লবী পমরসর্র অনুশাসনমূলে ব্রহ্মিদযযর ছবছধ, ছবপ্লবীদদর মদধযোর অন্তরেতা এবং 

অনুভূছতর অমভবেমির িাযের্ি মবপ্লবীর্দর ির্যে থপৌরুর্ষর থ  অবযারণামি আবমতেত হয় তার্ক জাতীয়তাবার্দর 

‘অন্দর’্ও ‘বামহর্রর’ পমরসর্রর তির্ত মবভামজত করা সম্ভব মকনা এবং এইর্ক্ষর্ি থপৌরুর্ষর থ  অবযারণামি 



 

 

ততমর হয় তা মক অর্েে আমযপতেবাদী? ফিত আিরা এইর্ক্ষর্ি থপৌরুর্ষর সািামজক মনিোণর্ক  োেেভার্ব 

বুঝর্ত হর্ি ‘অন্দর’্ও ‘বামহর্রর’্মবভাজর্নর প্রাসমঙ্গকতার্ক প্রশ্ন করব। 

তৃতীয়ত, বাঙামি মহনু্দ পুরুর্ষর থদহর্ক প্রজনর্ন সক্ষি রাখার উর্ের্েে থ ভার্ব তার মচমকৎসাকরণ করা হয়, 

ব্রহ্মচ ের্ক প্রজনর্নর জনে  োেে মবময মহর্সর্ব উত্থাপন করা হয় তা কীভার্ব প্রজননেীি একমি পুরুষর্দর্হর 

অবযারণার্ক সাির্ন আর্ন? এখার্ন ছাি-মকর্োর- ুবর্কর ির্তা প্রজন্মগ্তভার্ব কমনষ্ঠর্দর অনুোমসত করার 

িযে মদর্য় আমযপর্তের কী যরর্নর বয়ানর্ক উত্থামপত হর্ত থদখা  ায়? 

আিার্দর থিখোগ্ার এবং গ্র্বষণার সাযন 

আিার্দর গ্র্বষণামি িূিত থিখোগ্ারমনভের। এই গ্র্বষণার জনে বোপকভার্ব আিরা উমনে েতর্কর থেষ দুই 

দেক থের্ক প্রকামেত বাংিা পমিকা, তামিমি থকতাব, প্রবন্ধিূিক রচনা, যিেীয় গ্রন্থ, আত্মজীবনী, ইর্স্তহার্রর 

ওপর মনভের কর্রমছ। পাোপামে আর্িাচে সির্য় প্রকামেত জীবনী, সাংগ্েমনক িুখপি এবং ইর্স্তহার, পমেকা 

ইতোমদর্ক মকছু থক্ষর্ি উপাদান মহর্সর্ব বেবহার কর্রমছ। পাোপামে সিকািীন মকছু গ্ল্প এবং উপনোর্সর 

পােগ্ত মবর্েষণ এই আর্িাচনার জনে আবেেক হর্য়র্ছ। এর সার্ে সরকামর িহার্ফজখানা থের্ক প্রাপ্ত নানা 

সরকামর প্রমতর্বদন এবং সরকামর ফাইি আিরা প্রর্য়াজন অনু ায়ী বেবহার কর্রমছ।  

বতেিান গ্র্বষণায় আিরা থ র্হতু ঔপমনর্বমেক বাংিায় প্রযানত থপৌরুষমনিোর্ণর আদেেগ্ত মভমত্তগুমির্ক 

বুঝর্ত চাইমছ এবং পাোপামে মকছুদূরপ েন্ত এই সকি আদেেগ্ত িানদণ্ড এবং  ামপত জীবর্নর অমভজ্ঞতা 

কীভার্ব পুরুষর্দর জীবনর্ক আকার মদর্য়র্ছ থসই মদকমির্কও উদ্ঘািন করর্ত চাইমছ তাই উপমরউি মবমবয 

চমরর্ির নমে এবং প্রকােনার সমিমিত বেবহার জরুমর হর্য় পর্ি। এইর্ক্ষর্ি উি তেেগুমি বেবহার্রর মভন্ন 

মভন্ন উর্েেে কা েকরী থের্কর্ছ। এর ির্যে প্রের্ি ব্রহ্মচ ে মবষয়ক অসংখে তামিমি থকতাব অেবা উপর্দেিূিক 

বইগুমির কো উর্েখ করর্ত হয় থ গুমি উমনে েতর্কর নর্য়র দেক থের্ক মবে েতর্কর মতর্নর দের্কর 

ির্যে বোপক হার্র প্রকামেত হর্ত থদখা ায়। থবে মকছু গ্রর্ন্থর নয়-দেমি সংস্করণ প্রকামেত হয়।  বস্তুত 

                                                             

  উদাহরণ মহর্সর্ব – ১৯০৮ মি. থের্ক ১৯১৯ মি. ির্যে সুর্রন্দ্রর্িাহন ভট্টাচার্ েের ব্রহ্মচ েে মেক্ষা বইমির সাতমি সংস্করণ পাওয়া 
 ায়। সুর্রন্দ্রর্িাহন ভট্টাচা েে, ব্রহ্মচ েে মেক্ষা, প্রেি সংস্করণ ১৯০৮ মি., মিতীয় সংস্করণ ১৯০৯ মি., তৃতীয় সংস্করণ ১৯১১ মি., 
ষষ্ঠ সংস্করণ ১৯১৬ মি., সপ্তি সংস্করণ ১৯১৯ মি.; অনেমদর্ক রর্িেচন্দ্র চক্রবতেীর ব্রহ্মচ েে বইমির নয়মি সংস্করণ প্রকামেত হয় 
১৩০৩ বঃ থের্ক ১৩২৬ বঃ-এর ির্যে। রর্িেচন্দ্র চক্রবতেীর ব্রহ্মচ েে প্রেি সংস্করণ, ১৩০৩ বঃ, মিতীয় সংস্করণ ১৩০৪ বঃ, 



 

 

প্রােমিকভার্ব উমেমখত সির্য়র ির্যে ব্রহ্মচর্ ের পাে থদওয়ার জনে প্রকামেত এত বহুি সংখেক বইর্য়র 

সিাহার আিার্দর এই মবষয়মির্ক গ্র্বষণার থকন্দ্রীয় মবষয় মহর্সর্ব গ্ণে করার থক্ষর্ি প্রােমিক আগ্রহ ততমর 

কর্রর্ছ। আিরা একাযার্র এই গ্রন্থগুমি থ  যরর্নর সািামজক থপ্রক্ষাপি থের্ক উর্ে আসর্ছ তার মবর্েষণ 

করার থচষ্টা কর্রমছ, অনুসন্ধান করার থচষ্টা কর্রমছ এই যরর্নর উপর্দেিূিক গ্রন্থ অেবা প্রবন্ধ  াুঁরা 

মিখমছর্িন তাুঁর্দর সািামজক পমরচয়র্ক। পাোপামে  ার্দর উপর্দে থদওয়ার উর্ের্েে এই রচনাগুমি প্রকামেত 

হমচ্ছি থসই সািামজক বগ্ের্কও আিরা আংমেকভার্ব মচমিত করার থচষ্টা কর্রমছ। পাোপামে এই রচনাগুমির 

পােগ্ত মবর্েষর্ণর িাযের্ি তার অন্তমনেমহত মিঙ্গাময়ত চমরিমির্কও উদ্ঘাির্নর প্রয়াস চামির্য়মছ। অবেে 

এইর্ক্ষর্ি শুযু উি মবষয়ক বইগুমি নয়, আর্িাচে সির্য় িামসক পমিকায় প্রকামেত প্রবন্ধগুমির কো উর্েখ 

করর্ত হয়। এই পমিকাগুমি থ  শুযু আিার্দর ব্রহ্মচ ে সম্পমকেত জনপমরসর্র উর্ে আসা আর্িাচনা থবাঝার 

জনে প্রাসমঙ্গক থের্কর্ছ তা নয়, পাোপামে আিার্দর থসই বৃহৎ সািামজক থপ্রক্ষাপিমি সম্পর্কে ওয়ামকবহাি 

কর্রর্ছ। মবমবয মবষর্য় প্রকামেত প্রবন্ধগুমি একাযার্র সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদ, মহনু্দ সাম্প্রদাময়ক থচতনা 

মবকার্ের বৃহত্তর সািামজক চািমচিমির্ক খািা করর্ত কার্জ এর্সর্ছ। এখার্ন উর্েখে ব্রহ্মচ ে মবষয়ক 

পুস্তকগুমি থ  শুযু ছাি-মকর্োর- ুবক সম্প্রদায়র্ক উপর্দে থদওয়ার জনে রমচত এবং প্রকামেত হর্য়র্ছ তা 

নয়। মচমকৎসামেক্ষা, স্বাস্থ্ে সচতনতার ির্তা মেক্ষািূিক প্রকর্ল্প প্রজনন, পুরুষর্দর থ ৌনস্বাস্থ্ে, থ ৌনতা  খন 

মচমকৎসক এবং স্বাস্থ্েজ্ঞ সম্প্রদার্য়র ির্যে আর্িামচত হর্য়র্ছ থসই থপ্রমক্ষর্তও এই মবষয়ক বহু গ্রন্থ আিরা 

প্রকামেত হর্ত থদমখ। পাোপামে অবেেই বহু স্বাস্থ্েিূিক পমিকার প্রবন্ধগুমির্ক উর্েখ করর্ত হয়  া 

থ ৌনস্বার্স্থ্ের মবমবয মদক মনর্য় আর্িাচনার এক মবসৃ্তত পমরসর ততমর কর্র। এই গ্দেিূিক রচনাগুমির 

পাোপামে আিরা সিকািীন থিখকর্দর রমচত মকছু উপনোস, গ্র্ল্পর পােগ্ত মবর্েষণ কর্রমছ। উপর্দেিূিক 

রচনার পাোপামে এই সৃজনেীি সামহতেগুমিও সািামজক আদেে এবং মবময ততমরর্ত ভূমিকা মনর্য় োর্ক, 

মবর্েষ কর্র থ  রচনাগুমি সিকার্ি মবর্েষ জনমপ্রয়তা থপর্য়র্ছ এবং পােকিহর্ি দীর্েসিয় প েন্ত সিাদৃত হর্য় 

থের্কর্ছ। ফিত উপর্দেিূিক সামহর্তের পাোপামে এই রচনাগুমি সমিমিতভার্ব কী যরর্নর সািামজক মবময 

ততমর করর্ছ তা আিরা থবাঝার থচষ্টা কর্রমছ।  

                                                                                                                                                                                              

তৃতীয় সংস্করণ ১৩০৫ বঃ, চতুেে সংস্করণ ১৩১১ বঃ, পঞ্চি সংস্করণ ১৩১৬ বঃ, ষষ্ঠ সংস্করণ ১৩১৮ বঃ, সপ্তি সংস্করণ ১৩২২ 
বঃ, অষ্টি সংস্করণ ১৩২৪ বঃ, নবি সংস্করণ ১৩২৬ বঃ। 



 

 

আিার্দর আর্িাচনায় আত্মজীবনীিূিক রচনাও খুব গুরুত্বপূণে ভূমিকায় থের্কর্ছ। বাঙাছল তো ভারতীয় 

উপমহাদদদশর ইছতহাসদে মুছদ্রত েরার যক্ষদি এবং বযছক্তেীবদনর ছনমযািদে বুঝদত আিেীবনীমূলে রিনা যয 

গুরুত্বপূিয ভূছমো ছনদতপাদর তা সম্প্রছত পছণ্ডতরা গুরুদত্বর সাদে স্মরি েছরদয় ছদদয়দিন োরি এছট এোধাদর 

েীবনদে বিযন েদর িদল, এেছট বাস্তবেীবন সম্পদেয আিবািে (reflexive) ভছেদত মতামত রাদখ।  

এখাদন স্বপ্না বযানাছেযর পযযদবক্ষি গুরুত্বপূিয যযখাদন ছতছন যদছখদয়দিন আিেীবনীদে আমরা ‘প্রামািয’ প্রােছমে 

উপাদাদনর মদতা েদর বযবহার না েদর বরং তাদে যদখদত পাছরসামাছেে েীবনদে প্রছতছনছধত্ব েরার মাধযম 

ছহদসদব; যাদে পাঠ্ এবং বযাখযা েরা যাদব বহুমািায়।  আমরা ছনদেদদর গদবষিায় যয সেল ছবপ্লবী 

সোসবাদী পুরুষদদর আিেীবনীগুছল যবদি ছনদয়ছি যসখাদন োতীয়তাবাদী মতাদশয সম্পদেয তাাঁদদর অবধারিা, 

সমছলে এবং ছবসমছলদের বযছক্তদদর সাদে অন্তরেতাদে েীভাদব তাাঁরা উপলছি েদরদিন এবং সামছগ্রেভাদব 

ছলেছবছধগুছলদে তাাঁরা েীভাদব ছনদেদদর েীবদন মানযতা ছদদয়দিন অেবা উেঙ্ঘন েদরদিন তা যবাঝার যিষ্টা 

েদরছি। ফলত আিেীবনীগুছল আমাদদর োদি এোধাদর এেছট ছবদশষ সময়পদবয যপৌরুষ সম্পছেযত সামাছেে 

ছবছধ েীভাদব বযছক্তেীবন অনুধাবন েদরদি তা যবাঝার মাধযম ছহদসদব গুরুত্ব যপদয়দি, পাশাপাছশ আিবািে 

ভছেদত েীভাদব ছনদের অনুভূছত এবং মনেটয উপস্থাছপত হদয়দি তাও যবাধগময হদয়দি। উপর্র উমেমখত 

রচনাগুমির্ক িহার্ফজখানা মহর্সর্ব বেবহার করার পাোপামে আমি বহু সরকামর প্রমতর্বদন, আদিসুিামর, স্বাস্থ্ে 

সম্পমকেত নমে এবং মবর্েষ কর্র সরকামর থগ্ার্য়ন্দা মবভার্গ্র নমে বেবহার কর্রমছ  া প্রযানত আিার্দর সিগ্র 

গ্র্বষণা প্রকল্পমির বৃহত্তর আেে-সািামজক থপ্রক্ষাপির্ক মচমিত করার ভূমিকায় উপর্ াগ্ী হর্য়র্ছ।মবগ্ত চার 

দের্ক ভারতীয় উপিহার্দর্ের সািামজক ইমতহাস রচনার থক্ষর্ি তবমচিেপূণে উপাদান বেবহার কর্র 

ইমতহাসমনভের গ্র্বষণা করার একমি গুরুত্বপূণে যারা ততমর হর্য়র্ছ। মবর্েষত দমক্ষণ এমেয়া মনর্য় গ্র্বষণার 

থক্ষর্ি এই সািামজক ইমতহাস রচনার পদ্ধমতমি একাযার্র কুেয়ার, নারীবাদী, মনম্নবগ্ে এবং িার্ক্েীয় 

সিার্িাচনাযিেী গ্র্বষণার অমভিুখ িারা বোপকভার্ব প্রভামবত এবং সমৃ্বদ্ধ হর্য়র্ছ। আিরা আিার্দর 

আর্িাচনায় উি গ্র্বষণার অমভিুখ িারা বোপকভার্ব প্রভামবত হর্য়মছ এবং উপর্র উমেমখত িহার্ফজখানার্ক 

এই আর্িার্ক পাে এবং মবর্েষণ কর্রমছ। উর্েখে উপমরউি অমভিুর্খর ির্যে দমক্ষণ এমেয়ায় কুেয়ার এবং 

                                                             

  Sudipta Kaviraj, The Invention of Private Life: Literature and Ideas (Ranikhet: Parmanent Black, 2014), 

302. 

  Banerjee, “Everyday Emotional Practices of Fathers and Children in Late Colonial Bengal, India,” 223. 



 

 

সিার্িাচনাযিেী থপৌরুষমবদোর অনুপ্রর্বে মকছুিা থদমরর্ত হর্িও গুরুর্ত্বর সার্ে জানান মদর্য়র্ছ। আিরা 

আিার্দর মবর্েষর্ণর থক্ষর্ি থসই মবদোচচো িারা বোপকভার্ব প্রভামবত হর্য়মছ।         

 

অযোয় মবভাজন 

আিরা আিার্দর সমূ্পণে আর্িাচনামির্ক চারমি অযোর্য় মবভামজত করব। চারমি আখোনবস্তু অনু ায়ী আিরা 

আিার্দর আযোয়গুমির্ক পৃেক কর্রমছ। আিরা শুরুর্তই উর্েখ কর্রমছিাি ব্রহ্মচর্ ের সার্ে থপৌরুর্ষর 

সম্পর্কের চারমি পরস্পর মকছু থক্ষর্ি সং ুি মকন্তু চমরিগ্তভার্ব মভন্ন প্রবণতার্ক মচমিত করা  ায়। এই 

চারমি মভন্নভার্ব সং ুি মবষয়র্ক আিরা চারমি আখোনবস্তু মহর্সর্ব মবর্বচনা কর্র চারমি পৃেক অযোর্য় স্থ্ান 

মদর্য়মছ। উর্েখে এই অযোয় মবভাজর্নর প্রযান যরনমি আখোনবস্তু অনু ায়ী হর্িও আিরা তার ির্যে 

ইমতহাসমনভের সিয় ক্রির্ক সর্চতনভার্ব বজায় থরর্খমছ। আিরা এইর্ক্ষর্ি থ  বৃহত্তর চারমি প্রবণতার্ক 

মচমিত কর্রমছিাি তা হি— ১৮৭০-এর পর থের্ক সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবার্দর সার্ে মহনু্দ আত্মপমরচর্য়র 

সং ুি হওয়া এবং থসখার্ন থপৌরুর্ষর প্রসঙ্গ, স্বর্দমে পরবতেী পর্বের িূিত ১৯০৯-এর পর থের্ক মহনু্দ 

সাম্প্রদাময়ক সত্তা মনিোর্ণর প্রমক্রয়া এবং মহনু্দ সাম্প্রদাময়ক থপৌরুর্ষর অবযারণা, ১৯০৫ পরবতেী বঙ্গভঙ্গ 

মবর্রাযী স্বর্দমে আর্ন্দািন তার গ্ণিুখী আর্বদন হারার্নার পর মবপ্লবী সোসবাদী আর্ন্দাির্নর মদর্ক থঝাুঁক 

বৃমদ্ধ এবং এই যরর্নর গুপ্ত সমিমতমভমত্তক আর্ন্দাির্ন পুরুষ মবপ্লবীর্দর ির্যে থপৌরুর্ষর অবযারণা, সর্বোপমর 

১৮৮০-১৯৩৯ মিস্টার্ের ির্যে স্বাস্থ্ের্কমন্দ্রক জাতীয়তাবাদী থচতনার প্রজনন এবং থপৌরুর্ষর প্রসঙ্গ।  

প্রেি অযোয়মি িূিত ১৮৮০ থের্ক ১৯১০ মিস্টার্ের ির্যে বাংিায় সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদ ও মহনু্দসত্তার 

মনিোর্ণর থপ্রমক্ষর্ত ব্রহ্মচর্ ের মনিোণ প্রমক্রয়ার্ক থবাঝার থচষ্টা করর্ব। সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদ গ্াহের্স্থ্ের 

পমরসরর্ক  খন মবর্েষ একমি তনমতক মবমযর আওতায় আবদ্ধ করর্ত থচষ্টা কর্র তখন থসই প্রকর্ল্পর ির্যে 

শুযু থির্য়র্দর জনে আচরণীয় নীমতিািা ততমর হয়মন। পাোপামে পুরুষর্দর জনেও একমি তনমতক মবময ততমরর 

প্রয়াস কা েকরী হয়। মবর্েষত ঔপমনর্বমেক োসর্নর আওতায় বাঙামি িযেমবত্ত, মনম্ন-িযেমবত্ত ভদ্রর্িার্কর 

তদনমন্দন জীবর্নর অমভজ্ঞতা  খন ঔপমনর্বমেক অযীনতার্বাযর্ক প্রকি কর্র থতার্ি, থির্য়মি হওয়ার অপবাদ 

তার থপৌরুর্ষর স্বামভিানর্ক আর্াত কর্র, থসই হীনিনেতার্বায কীভার্ব তার থপৌরুষ থচতনার্ক মনযোরণ কর্র 



 

 

থসই মদকমি আিরা এই অযোর্য় আর্িাচনা করব। মবর্েষ কর্র বাংিায় সাংসৃ্কমতক জাতীয়তাবাদী িতাদেে 

এইসিয় মহনু্দ পুনরুত্থানবাদী মচন্তা থের্ক তার আদেেগ্ত অনুর্প্ররণা গ্রহণ কর্র, থ মি আবার একমি 

ব্রাহ্মণেবাদী মবশ্বদেের্নর ওপর প্রমতমষ্ঠত মছি। এইর্ক্ষর্ি আিরা থপৌরুর্ষর ঔপমনর্বমেক ভার্ষের প্রমতর্রার্য 

বাঙামি িযেমবত্ত-সাবণে জাতীয়তাবাদী থনতৃত্ব থ  মবকল্প থপৌরুর্ষর বয়ান খািা করর্ত চায় তার মবসৃ্তত মবর্েষণ 

করর্ত চাইব। থদখার থচষ্টা করব ব্রহ্মচর্ ের একমি মবকল্প ভাষে ততমরর িযে মদর্য় বাঙামি িযেমবত্ত থপৌরুর্ষর 

একমি প্রমত-আমযপতেবাদী বয়ান ততমর করর্ত চায় এবং এর িযে মদর্য় তারা কীভার্ব তার্দর সািামজক 

থনতৃত্বর্ক সুমনমশ্চত করার প্রয়াস চািায়।  

আিার্দর মিতীয় অযোয়মি প্রেি অযোর্য়র সার্ে মকছুিা সম্পমকেত হর্িও আখোনবস্তুর মদক থের্ক মভন্ন। এই 

অযোয়মি িুখেত স্বর্দমে আর্ন্দািন পরবতেী বাংিার রাজনীমতর্ত মহনু্দ সাম্প্রদাময়কতাবার্দর সূচনা, মহনু্দ 

সাম্প্রদাময়ক সত্তার মনিোণ এবং মহনু্দ থপৌরুর্ষর মবষয়মির্ক আর্িাচনার থকর্ন্দ্র মনর্য় আসর্ত চাইর্ব। এইর্ক্ষর্ি 

১৯০৯ মিস্টাে থের্ক ১৯৩৯ মিস্টাে হি আিার্দর আর্িাচনার সিয়কাি থ খার্ন আিরা বাঙামি 

জাতীয়তাবাদীর্দর থসই অংের্ক মনর্য় কো বিব  ারা আর্িাচে সিয় থের্ক জাতপাত মনমবের্ের্ষ মহনু্দ ঐর্কের 

যারণা ততমরর তামগ্দ অনুভব করমছি এবং মবপরীর্ত িুসিিান ‘অপর্রর’্যারণার্ক থপাষণ করর্ত শুরু কর্র। 

এই যরর্নর মহনু্দ সাম্প্রদাময়ক িতাদর্েের ির্যে থপৌরুর্ষর সংকর্ির প্রসঙ্গমি খুব থকন্দ্রীয়ভার্ব উত্থামপত হয় 

 খন িুসিিান জনসংখোর অনুপার্ত মহনু্দর সংখো হ্রাসিান এই সাযারণ জ্ঞানমি জনমপ্রয় হর্ত োর্ক। আিরা 

থদখব এর্হন জনসংখোগ্ত সংকর্ির কল্পনা মহনু্দ সাবণে থনতৃত্বর ির্যে মনম্নজামত এবং দমিত সম্প্রদার্য়র সার্ে 

সম্পকে দৃঢ় করার প্রয়াসর্ক প্রকি কর্র, দমিত েরীর হর্য় ওর্ে মহনু্দ দুবেি থপৌরুর্ষর যারণার প্রতীক। দমিত 

সম্প্রদার্য়র ‘উন্নয়র্নর’্তামগ্দ এবং অসৃ্পেেতার ির্তা সািামজক মবমযর্ক মেমেি করা একমদর্ক থ িন মহনু্দ 

থনতৃর্ত্বর িক্ষে হর্য় দাুঁিায়, পাোপামে মহনু্দ সাবণে থনতৃর্ত্বর তনমতক অমযকার্রর প্রসঙ্গমিও পাোপামে প্রকি 

হর্ত োর্ক। মচত্তাকষেকভার্ব এই একই উর্দোর্গ্র অংে হর্ত থদখা  ায় মবযবা মববার্হর প্রসঙ্গমি। মহনু্দ 

বািেমবযবার পুনরায় মববাহ মদর্য় তার প্রজনন ক্ষিতার্ক মহনু্দর সংখো বৃমদ্ধর কার্জ িাগ্ার্নার প্রয়াস থনয় মহনু্দ 

সাবণে থনতৃত্ব। ফিত এর িযে মদর্য় দমিত েরীর্রর পাোপামে মহনু্দ থির্য়র্দর থ ৌনতার্কও মনয়ের্ণর প্রয়াস 

চািার্না হয়। মহনু্দ সাম্প্রদাময়ক প্রতর্কে ব্রহ্মচ ে একাযার্র হর্য়ওর্ে সুস্থ্ মহনু্দ পুরুষসন্তান বৃমদ্ধর জনে 



 

 

প্রর্য়াজনীয় থ ৌনমবময এবং সাবণে থপৌরুর্ষর সািামজক আমযপর্তের আদেেগ্ত মভমত্ত। আিরা এই অযোর্য় 

আমযপতেবাদী মহনু্দ থপৌরুষ এবং তার ব্রাহ্মণেবাদী চমরির্ক উদ্ঘািন করর্ত চাইব।  

তৃতীয় অযোয়মির্ত আিরা বাংিার প্রেি পর্বের মবপ্লবীর্দর মনর্য় আর্িাচনা করব। মবপ্লবীর্দর ির্যে থপৌরুর্ষর 

অবযারণামির্ক অনুযাবন করা হর্ব এই অযোর্য়র প্রােমিক িক্ষে। যসদক্ষদি আমরা ছবপ্লবী পছরসদর যপৌরুদষর 

পছরভাষা মতছরদত ব্রহ্মিদযযর ভূছমোছটদে ছিছহ্নত েরদত িাইব, এেই সাদে এই ছবছধগুছলর পাশাপাছশ ছবপ্লবী 

পছরসদরর মদনছেন আদবগ সামছগ্রেভাদব ছবপ্লবী যপৌরুদষর ছনমযাদি েী ভূছমো ছনদয়ছিল তা যবাঝার যিষ্টা 

েরব। ফলত বাংলায় ছবশ শতদের প্রেি ও মিতীয় দের্ক মবকমেত প্রেম পদবযর ছবপ্লবী সোসবাদী পছরসদর 

যপৌরুদষর ধরনছট বুঝদত ছগদয় আমরা বতযমান অধযাদয় তাদদর মদধয অনুশাসন, অন্তরেতা এবং অনুভূছত— 

এই ছতনছট ছবষদয়র উপছস্থছতর ওপর মূলত আদলােপাত েরব। এইদক্ষদি আমরা ছবপ্লবী আদোলদনর 

আদশযগত ছভছত্তর দীঘয সূিগুছলদে অনুধাবন েরার মধয ছদদয় যবাঝার যিষ্টা েরব েীভাদব আিতযাদগ উিুি, 

ব্রহ্মিদযযর সংেল্প যনওয়া ছবপ্লবী যপৌরুদষর আছদেল্পছট ছবশ শতদের প্রেম েদয়ে দশদে ছবেছশত হয়। 

েৃচ্ছ্রসাধনা, আিসংযম, তযাদগর অভযাদসর মদতা ছবষয়গুছল যার সাদে অনুশাসনমূলে প্রেদল্পর সংদযাগ রদয়দি 

যসগুছল অভযাদসর পাশাপাছশ এই যপৌরুদষর অছভবযছক্তদত যদশমাতৃোর প্রছত আদবগ, সহ-ছবপ্লবীদদর সাদে 

বনু্ধত্ব এবং গভীর ভাদলাবাসা প্রবলভাদব বতযমান যেদেদি। ফিত আিরা এই অনুোসনিূিক প্রকল্প, 

অন্তরঙ্গতা এবং অনুভূমতর প্রবি উপমস্থ্মতর সহাবস্থ্ানর্ক উদ্ঘাির্নর িযে মদর্য় ঔপমনর্বমেক োসর্নর অমন্তি 

পর্বে বাংিায় থপৌরুষ মনিোর্ণর একমি যারার্ক থবাঝার থচষ্টা করব। 

উপমরউি আর্িাচনার িযে মদর্য় উদ্ঘামিত হর্ব মবপ্লবীর্দর ব্রহ্মচ ে এবং মনয়িানুবমতেতার অনোনে পাে থদওয়ার 

িাযের্ি গুপ্ত সমিমতগুমির ির্যে অনুোসর্নর যারা ততমরর থচষ্টামি। এই যারামি অবেেই মবপ্লবী সংগ্ের্নর ির্যে 

অনুোসর্নর একমি উচ্চতর ক্রির্ক দেোর্ব। মকন্তু এর পাোপামে মবপ্লবীর্দর ির্যে থহার্িা-থসাসোি বা সি-

সািামজক পমরসর উনু্মি োকায় তার্দর ির্যে বনু্ধত্ব, অন্তরঙ্গতা এবং অনুভূমত বেি করার নানা অবকাে 

বতেিান থের্কর্ছ তাও এই আর্িাচনা মচমিত করর্ব। এই সি-সািামজক পমরসর্র থপৌরুষমনভের বন্ধনর্ক 

অমভজ্ঞতা িাভ করার থক্ষি মহর্সর্ব আত্মপ্রকাে করর্ত থদখা  ায়। এই অযোর্য় এই মবষয়মি সম্পর্কে 

আর্িাচনা কর্র থদখা হর্ব থ  থসই বন্ধর্নর চমরি কখর্না থের্কর্ছ মবপ্লবী থনতৃর্ত্বর সার্ে কিেীর্দর গুরু-

মের্ষের সম্পর্কের ির্তা উচ্চতর ক্রিমনভের, আবার কখর্না তা বনু্ধত্ব, অন্তরঙ্গতা, আর্বগ্ এবং থরািামিকতার 



 

 

স্তর্রও উত্তীণে হর্য়র্ছ থ খার্ন সম্পকেগুমি থপৌরুষর্কমন্দ্রক হর্িও সিানামযকার সম্পন্ন থের্কর্ছ। ফিত এখার্ন 

থপৌরুর্ষর মবমবয অমভজ্ঞতা আত্মপ্রকাে কর্র। মকন্তু তাৎপ েপূণেভার্ব এই একই মবপ্লবীর্দর দাম্পতে জীবর্নর 

ঝাুঁমক দেের্নর িাযের্ি এই মবষয়মিও উত্থামপত করা হর্ব থ  থসখার্নও আর্বগ্, অনুভূমত বেি করার ির্তা বহু 

িুহূতে ততমর হর্িও তা থের্কর্ছ সমূ্পণে মপতৃতামেক উচ্চতর ক্রিমনভের একমি পমরসর। ফিত মবপ্লবীর্দর মবমবয 

অমভজ্ঞতার িযে মদর্য় থপৌরুর্ষর থ  অবযারণার্ক এই অযোর্য় সাির্ন আসর্ত থদখা  ার্ব তা প্রােমিকভার্ব 

থপৌরুর্ষর আমযপতেবাদী চমরির্কর মকছু তবমেষ্টর্ক মচমিত করার থচষ্টা করর্ব। 

চতুেে অযোর্য় িূিত স্বাস্থ্ে, পুরুষর্দহ এবং তার ওপর সািামজক মনয়ের্ণর প্রসঙ্গমি মনর্য় আর্িাচনা করা হর্ব। 

এই মবষয়মির্ক উদ্ঘািন করর্ত মগ্র্য় আিরা ১৮৮০ থের্ক ১৯৩৯ মিস্টাে প েন্ত দীর্ে সিয়র্ক মনযোরণ 

কর্রমছ। কারণ উমনে েতর্কর আর্ির দেক থের্ক জাতীয়তাবাদী স্বাস্থ্ের্চতনার বৃমদ্ধ থচার্খপর্ি এবং 

থ ৌনস্বাস্থ্ের্ক সুমনমশ্চত করর্ত ব্রহ্মচ ে পরািেে মচমকৎসক িহর্ি বৃমদ্ধ পায়। আর মবে েতর্কর মতর্নর দেক 

থের্ক বার্য়া থিমডমসর্নর প্রসার এবং জন্ম মনয়ের্ণর মবমভন্ন প্র ুমির আগ্িন ব্রহ্মচর্ ের প্রর্য়াজনীয়তার্ক 

সীমিত কর্র থদয়। এইর্ক্ষর্ি দীর্ে ষাি বছর্র প্রজননেীি পুরুষ থদর্হর অবযারণার মনমরর্খ এই অযোয়মির্ত 

আিরা বাংিায় জনস্বার্স্থ্ের প্রসর্ঙ্গ জাতীয়তাবাদী প্রতকেগুমির প্রমত আর্িাকপাত করব।  

এইর্ক্ষর্ি থবাঝার থচষ্টা করা হর্ব কীভার্ব উমনে েতর্কর মিতীয় পবে থের্ক বাঙামি পুরুষর্দহর্ক মনর্য় 

জাতীয়তাবাদী উর্িগ্ ততমর হয় এবং মবে েতর্ক থসই তিমঙ্গক থদর্হর সাম্প্রদাময়কীকরণ হয়। িূিত বাঙামির 

স্বাস্থ্ে মনর্য় জনপমরসর্র ততমর হওয়া থদেীয় স্বাস্থ্েজ্ঞ এবং মচমকৎসকর্দর বয়ান এবং তার মববতের্নর মচিমির্ক 

প ের্বক্ষর্ণর িযে মদর্য় আর্িাচে সির্য় কীভার্ব পুরুষর্দর্হর মচমকৎসাকরণ র্র্ি এবং পুরুর্ষর প্রজননগ্ত 

স্বার্স্থ্ের সার্ে থপৌরুর্ষর যারণামি ওতর্প্রাতভার্ব জমির্য়  ায় থসই মবষয়মি আর্িাচে অযোর্য় মনরীক্ষণ করা 

হর্ব। এর্ক্ষর্ি থদখা হর্ব থদেীয় মচমকৎসকরা ‘যাতুর্দৌবেিে’থক একমি োরীরবৃত্তীয় সিসো মহর্সর্ব মচমিত 

করার ফর্ি থ ভার্ব বাঙামি পুরুষ প্রজননেীিতা এবং থপৌরুষ সম্পর্কে উর্ির্গ্র আবহাওয়া ততমর হয়, 

থসখার্ন ব্রহ্মচ ে হর্য় ওর্ে বাঙামি থপৌরুষ এবং তার প্রজননেীিতা বৃমদ্ধর অনেতি একমি উপায়। স্বাস্থ্েজ্ঞর্দর 

আর্িাচনায় বহু আমঙ্গর্ক ব্রহ্মচর্ ের মবষর্য় আর্িাচনা বৃমদ্ধ থপর্ত োর্ক। মবর্েষ কর্র ছাি-মকর্োর- ুবকর্দর 

থ ৌনাচার হর্য় ওর্ে এই আর্িাচনাগুমির থকন্দ্রীয় মবষয়। তার্দর জীবন াপর্নর প্রমতমি প োর্য়র ওপর 

নজরদামর চামির্য় তার্দর থ ৌনাচার্রর মনয়ের্ণর পরািেে স্বাস্থ্েসংক্রান্ত বয়ার্ন প্রাযানে থপর্ত োর্ক। এইর্ক্ষর্ি 



 

 

ব্রহ্মচ ে হর্য় ওর্ে থসই ঈপ্সীত জীবনচ োর মবময  ার্ক চচোর িাযের্ি পুরুষ তার প্রজননক্ষিতা তো থপৌরুষর্ক 

যারণ করর্ত পারর্ব। এর্ক্ষর্ি তকর্োর এবং থ ৌবর্নর প্রসঙ্গমির্ক উত্থাপন কর্র থদখার্না হর্ব উি প্রমক্রয়ার 

িযে মদর্য় কীভার্ব কমনষ্ঠ প্রজর্ন্মর উপর অমবভাবক প্রজর্ন্মর মনয়েণকািী প্রবণতা প্রকি হয়। ব্রহ্মচ ে হর্য় 

ওর্ে একমি আদেে থ ৌনজীবর্নর মবময  া পািন করার িযে মদর্য় মববাহপূবে ও মববাহ-পরবতেী জীবর্ন সুস্থ্ 

সন্তান এবং মকছু থক্ষর্ি মহনু্দ সন্তার্নর প্রজননর্ক সুমনমশ্চত করার আো করা হয়। ফিত এই মবষয়মি উত্থাপন 

কর্র প্রজননর্কমন্দ্রক থপৌরুর্ষর ভাষের্ক অনুযাবন করা হর্ব  া অবেেই আমযপতেবাদী থপৌরুর্ষর একমি ভাষে 

ততমরর্ত গুরুত্বপূণে ভূমিকায় থের্কর্ছ। 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

প্রথম অধ্যায় 

সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদ এবাং ব্রহ্মচর্যের পুনতনেমোণ :  

য ৌনতার নীততমালা ও তিনু্দ য ৌরুষ প্রসঙ্গে, ১৮৮০-১৯১৫ তিস্টাব্দ 

 



 

 

সূচনা 

সুনীতি সঞ্চাতরণী সভার উর্েশ্য - গার্েস্থ্য বাণপ্রস্থ ও সন্ন্যাস এিদাশ্রম ত্রর্য়র মূল সুদূর তভতি স্বরূপ 

ব্রহ্মচযেযাশ্রর্মর প্রথা যয তদন র্ইর্ি আযেযভূতম ভারিবর্ের্ক পতরর্ার কতরয়ার্ে, যসই তদন র্ইর্ি এই পুণযভূতম 

শ্াতররীক দুবেলিা, জরাগ্রস্ত, দুবেযবর্ার, ভ্রষ্টাচার, ভীরুিা, চপলিা, অবযবতস্থি তচিতা আতদ মানতসক মতলনিা 

ও ক্ষীণিার প্রধ্ান তনর্কিন র্ইয়া পতিয়ার্ে : প্রািঃস্মরণীয় আযেযগর্ণর প্রভুত্বকার্ল বণোনুসার্র ধ্র্ম্েনীতি, 

রাজনীতি, সামাতজক নীতি ও তবতবধ্ সাধ্ারণ নীতি তশ্ক্ষা পাইয়া ভারিবাতসগণ, ির্পাবল, ধ্র্ম্েবল, তবদযাবল, 

ধ্নবলাতদ গুর্ণ জািীর প্রকৃতি উপার্জ্েন পূর্ব্েক এই পতবত্র ভূতমর্ক সভ্য সমাজ চূিামতণ কতরয়া িুতলয়াতেল। 

এক্ষর্ণ তশ্ক্ষা ও িত্ত্বাবধ্ার্নর অভার্ব সুকুমার মতি বালকগণ যস্বচ্ছা ও যর্থচ্ছাচার্রর বশ্বিেী র্ইয়া বহু দুঃখ 

দুগেন্ধময় জীবন লাভ করিঃ পুণযশ্ীল ভারিীয় সমাজর্ক কলতিি ও উপদ্রবগ্রস্থ কতরর্ি প্রবৃি ও স্বয়াং 

পতরণাম দুঃখাবর্ দুর্ব্ের্ দুেেশ্ার ভাব গ্রর্র্ণ অর্ন্ধর নযায় ধ্াবমান র্ইর্ির্ে যদতখয়া (ভারিবর্েীয়) আযেযধ্র্ম্ে 

প্রচাতরণী সভা ভতবর্যৎ ভারর্ির পরমতর্ি সাধ্নাথে যের্ভাজন যকামলহৃদয় িরলমতি বালকগণর্ক কলযাণ 

কল্পিরু শ্ীিল োয়ায় সুখী কাতরবার তনতমি সুনীতি সঞ্চাতরণী সভা স্বাপর্নর প্রথা প্রবিেন কতরয়ার্েন। স্বগে 

তনবাসী আযেয মর্াত্মাগণ তনজ তনজ তিজস শ্তি সর্ ভারর্ির হৃদয়িন্ত্রী আকর্েণ করুন।  

১৮৮০ তিস্টার্ে ভারিবর্েীয় আ ্যধ্র্ম্্ প্রচাতরণী সভা নামক একতি তর্নু্দ তমশ্নাতর প্রতিষ্ঠান তিতর র্য়। এর 

পাশ্াপাতশ্ উি সাংগঠর্নর কণেধ্ার কৃষ্ণপ্রসন্ন্ যসর্নর উর্দযার্গ তকর্শ্ারর্দর উঙ্গেঙ্গে একতি শ্াখা সাংগঠন যখালা 

র্য়। নাম সুনীতি সঞ্চাতরণী সভা।  প্রথর্ম মুর্ের পর্র যবনারসর্ক যকন্দ্র কর্র কৃষ্ণপ্রসন্ন্ তাাঁর তমশ্নাতর 

কাযেকলার্পর সূচনা কর্রন এবাং উির ভারি সর্ বাাংলার তবস্তীণ্ অঞ্চর্লর যোি যোি জনপদগুতলর্ি এই 

সাংগঠন দুতির শ্াখা প্রতিতষ্ঠি র্য়।  কৃষ্ণপ্রসন্ন্ যসন সুনীতি সঞ্চাতরণী সভা প্রতিষ্ঠার তপের্ন যয উর্েশ্যগুতলযে 

তচতিি কর্রতের্লন িার একাাংশ্ এই অধ্যার্য়র সূচনায় উদৃ্ধি র্র্য়র্ে। সুনীতি সঞ্চাতরণী সভার মধ্য তদর্য় 

কৃষ্ণপ্রসন্ন্ যসন বালকর্দর মর্ধ্য যয নীতিগুতল সঞ্চাতরি করর্ি িৎপর র্ন িা যকবল িাাঁর সাংগঠর্নর একার 

উর্েশ্য তেল না। উতনশ্ শ্ির্কর আর্ির দশ্ক যথর্ক শুধু্ বালকর্দর মর্ধ্য নয়, োত্র-তকর্শ্ার এবাং অতববাতর্ি 

ও তববাতর্ি যুবকর্দর মর্ধ্য এবাং সর্বোপতর তর্নু্দ গার্েস্থ্য জীবর্ন ব্রহ্মচযের্ক আদশ্ে জীবনচচোর মর্েল তর্র্সর্ব 

তচতিি করার প্রবণিাe প্রকি র্র্ি থার্ক যা তবশ্ শ্ির্কর তিিীয় দশ্র্কর মধ্যভাগ পযেন্ত সাাংসৃ্কতিক 

                                                             

 ভূর্পন্দ্রনাথ সানযাল (সম্পাদক), কুমার পতরব্রাজক, ১৩৪৬, ১৪৪-৪৫। 

 Amiya P. Sen, Hindu Revivalism in Bengal, 1872-1905 : Some Essays in Interpretation (New Delhi: Oxford 

University Press, 1993), 221. 

 কৃষ্ণপ্রসন্ন্ যসন এবাং িাাঁর তমশ্নাতর কমেকার্ের জনয তবর্শ্র্ভার্ব দ্রষ্টবয-- ভূর্পন্দ্রনাথ সানযাল সম্পাতদি িাাঁর জীবনী কুমার 
পতরব্রাজক, ভূর্পন্দ্রনাথ সানযাল (সম্পাদক), কুমার পতরব্রাজক, ১৩৪৬। এোিা অতময় প্রসাদ যসন িাাঁর গ্রর্ে কৃষ্ণপ্রসন্ন্ যসনর্ক 
তনর্য় তবস্তাতরি আর্লাচনা কর্রর্েন, Amiya P. Sen, Hindu Revivalism in Bengal, 1872-1905, 218-30. 



 

 

জািীয়িাবাদী তচন্তায় আদশ্ে গার্েস্থ্য কল্পনার অে রূর্প গণয র্য়। ফলি আমরা এই অধ্যার্য় ১৮৮০-১৯১৫ 

তিস্টাে সময়পর্বে বাাংলায় সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী ভার্র্য ব্রহ্মচঙ্গ ্র তনমোণ প্রতিয়ার্ক যবাঝার যচষ্টা করব, যা 

র্র্য় ওর্ঠ একাধ্ার্র আদশ্ে বাঙাতল পুরুর্ চতরর্ত্রর মানদণ্ড এবাং যযৌনচযোর সাংতর্িাস্বরূপ। ব্রহ্মচযেচচোর 

তনয়মাবলী বাির্ল তদর্ি প্রকাশ্ র্ওয়া শুরু র্য় অর্নক িাতলতম যকিাব। যতদও শুধু্ িাতলতম যকিার্বর মর্ধ্যই 

এই তবর্র্য় আর্লাচনা সীতমি থার্ক না। আর্লাচয সমর্য়র তবদ্বজ্জনর্দর রতচি গ্রে, পতত্রকায় প্রকাতশ্ি প্রবন্ধ, 

ধ্মেমূলক প্রকাশ্না, োিার-কতবরাজর্দর রতচি তচতকৎসামূলক রচনা, আত্মজীবনী এবাং গল্প-উপনযার্সও এই 

ব্রহ্মচর্যের ধ্ারণার্ক আদশ্োতয়ি করা র্য়। বহু বযতিত্ব িাাঁর্দর বযতিগি জীবনযাপর্নও ব্রহ্মচযের্ক আদশ্ে 

তর্র্সর্ব গ্রর্ণ কর্রন। ঐতির্াতসকরা উতনশ্ শ্ির্কর তিিীয়ার্ধ্ে এই ধ্রর্নর নীতিমূলক রচনার বযাপক 

প্রকার্শ্র তবর্য়তি উত্থাপন কর্রর্েন যা গার্েযস্থ্য যমর্য়র্দর জীবনর্ক তপিৃিাতন্ত্রক অনুশ্াসর্নর পাঠ যদওয়ার 

উর্েশ্য যথর্ক প্রকাতশ্ি র্য়। যযমন জুতেথ ওয়ালস ১৮৬০ এবাং ১৯০০ তিস্টার্ের মর্ধ্য এই ধ্রর্নর বইযের 

সবর্চর্য় যবতশ্ প্রকাশ্না লক্ষ কর্রর্েন।  অনযতদর্ক িতনকা সরকার এবাং সুর্দষ্ণা বযানাজেী এই ধ্রর্নর তকন্তু 

তকেুিা তভন্ন্ চতরর্ত্রর বইযের বযাপক প্রকাশ্না লক্ষ কর্রর্েন যা িাাঁর্দর মর্ি সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবার্দর 

রক্ষণশ্ীল ধ্ারার তচন্তাতবদর্দর ভাবনার প্রতিফলন।  যতদও আমরা পূর্বেই উর্েখ কর্রতে যয এই ধ্রর্নর 

িাতলতম যকিাবগুতল ব্রহ্মচঙ্গ ্র পুনতনেমোণ প্রতিয়াতির্ক যবাঝার জনয একমাত্র মাধ্যম নয়। িার পাশ্াপাতশ্ আরও 

যয তবতচত্র্যপূণে রচনাগুতলর কথা উর্েখ করা র্র্য়র্ে যসগুতল তমতলিভার্ব সমকালীন মধ্যতবি বাঙাতল সমার্জ 

ব্রহ্মচর্যের ধ্ারণার্ক আদশ্োতয়ি কর্র যিার্ল। কৃষ্ণপ্রসন্ন্ যসর্নর মর্িা আরও যবশ্ তকেু ব্রহ্মচারী চতরত্র 

জনতপ্রয় র্র্য় ওর্ঠ এবাং প্রাতিষ্ঠাতনকভার্ব ব্রহ্মচযেচচোর পাঠ যদওয়ার জনয সুনীতি সঞ্চাতরনী সভার মর্িা যবশ্ 

তকেু সাংগঠন তিতর র্য়।   

আমরা এই প্রথম অধ্যার্য় মূলি ১৮৮০ তিস্টাে যথর্ক ১৯১৫ তিস্টার্ের মর্ধ্য বাঙাতল মধ্যতবি, তনম্ন-মধ্যতবি 

পতরসর্র যকান যপ্রতক্ষর্ি ব্রহ্মচযে সম্পর্কে আর্লাচনা শুরু র্য় এবাং ব্রহ্মচযে তশ্ক্ষা বলবৎ করর্ি চাওয়ার ইচ্ছা 

                                                             

  যুতেথ ওয়ালস এই যক্ষর্ত্র ১৮৮০ তিস্টাে যথর্ক ১৯00 তিস্টার্ের মর্ধ্য সবর্চর্য় যবতশ্ িাতলতম যকিার্বর প্রকাশ্না লক্ষ 
কর্রর্েন। Judith E Walsh, Domesticity in Colonial India : What Women Learned When Men Gave Them 

Advice (New York: Rowman & Littlefield Publishers, Inc., 2004), 38.  

 Tanika Sarkar, “Hindu Conjugality and Nationalism in Late Nineteenth Century Bengal,” in Indian Women : 

Myth and Reality, ed. Jasodhara Bagchi (Hyderabad: Sangam Books, 1995), 99; Sudeshna Banerjee, The 

Transformation of Domesticity as Ideology: Calcutta,1880-1947, PhD Dissertation (London: SOAS, 1997), 
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বাস্তবাতয়ি করার উর্দযাগগুতল যনওয়া র্য় িা যবাঝার যচষ্টা করব। এইর্ক্ষর্ত্র আমার্দর মূল উর্েশ্য থাকর্ব 

সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী পতরকর্ল্প বাঙাতল মধ্যতবি, তনম্ন-মধ্যতবি সাবণে ভদ্রর্লাক যগাষ্ঠী ব্রহ্মচযের্ক তির্র 

কীভার্ব যপৌরুর্ এবাং পুরুর্ যযৌনিার নীতিমালার (moral code) তনমোণ কর্র যসই প্রতিয়াতির অনুধ্াবন 

করা। ফলি এখার্ন যদখার যচষ্টা করা র্র্ব বাঙাতল তর্নু্দ মধ্যতবি, তনম্ন-মধ্যতবি পতরসর্র ব্রহ্মচযে কীভার্ব 

যপৌরুর্র্র প্রিীকী ভার্য র্র্য় ওর্ঠ এবাং একাধ্ার্র এর মধ্য তদর্য় যকমন কর্র যযৌনিার একতি তবতধ্বদ্ধ 

নীতিমালা তিতর র্য় যা বাধ্যিামূলকভার্ব তবসমতনয়মাত্মক (heteronormative) এবাং তপিৃিাতন্ত্রক।  আর এই 

ব্রহ্মচর্যের পুনতনেমোণ প্রতিয়ার্ক যবাঝার মধ্য তদর্য় উতনশ্ শ্ির্কর আর্ির দশ্ক যথর্ক বাঙাতল মধ্যতবি, তনম্ন-

মধ্যতবর্ির পতরসর্র যপৌরুর্ সম্পর্কে তিতর র্র্ি থাকা আদর্শ্ের চতরত্রতি অনুধ্াবন করার যচষ্টা করব। 

এইর্ক্ষর্ত্র আমরা মূলি আর্লাচয সমর্য় তর্নু্দ মধ্যতবর্ির উপতনর্বশ্তবর্রাধ্ী সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী কল্পনায় 

অন্ততন্তিি আতধ্পিযবাদী প্রবণিাগুতল তচতিি করার যচষ্টা করব এবাং প্রশ্ন করার যচষ্টা করব কীভার্ব এই 

তবকল্প যপৌরুর্র্র ভার্যতনমোর্ণর প্রতিয়াতি তিয়াশ্ীল র্য়? পাশ্াপাতশ্ উত্থাতপি র্র্ব আরও দুতি প্রশ্ন, প্রথমি 

আতধ্ ঙ্গতযর এই তবকল্প বয়ানতির তনমোর্ণ ব্রাহ্মণযবাদী দশ্েন েী ভূতমকায় উপতস্থি থার্ক? তিিীয়ি সাতবেকভার্ব 

সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী প্রকর্ল্প ব্রহ্মচযে বাঙাতল ভদ্রর্লার্কর যপৌরুর্র্র অবধ্ারণার তনমোযণ েী ভূতমকা যনয়?  

এইর্ক্ষর্ত্র ব্রহ্মচর্যের পুনতনেমোণ প্রতিয়াতির্ক উদ্ঘািন করর্ি তগর্য় আমরা আর্লাচনাতির্ক চারতি ভার্গ তবভি 

করব। প্রথম অাংশ্ আমরা মূলি ঔপতনর্বতশ্কিার অতভিার্ি বাঙাতল মধ্যতবি, তনম্ন-মধ্যতবর্ির জািপািগি 

দশ্ের্নর পতরবিেনশ্ীল দুতনয়ায় ব্রহ্মচর্যের আদর্শ্ের উত্থানর্ক তচতিি করার যচষ্টা করব। যদখার যচষ্টা করব 

একতদর্ক যপৌরুর্ এবাং অনযতদর্ক ব্রাহ্মণযবাদ কীভার্ব এর আদশ্েগি তভতি তিতর করর্ে। তিিীয় অাংর্শ্ আমরা 

ব্রহ্মচর্যের মঙ্গতা দশ্ের্নর মর্ধ্য অন্ততন্তিি আত্মতনয়ন্ত্রণ এবাং আত্ম-অনুশ্াসর্নর ধ্ারণাতি য  সমকালীন 

তচন্তাতিদর্দর রচনার মধ্য তদর্য় তনতমেি র্তচ্ছল যসই তবর্য়তি উত্থাপন করব। এর্ক্ষর্ত্র আর্লাচয তবর্য়তি তলোতয়ি 

িে কীভার্ব যসই তদকতি র্র্ব আর্লাচনার অনযিম তবর্য়। িৃিীয় অধ্যার্য় আমরা জািীয়িাবাদী কল্পনায় গার্েস্থ্য 

যযভার্ব যকন্দ্রীয় যক্ষত্র তর্র্সর্ব উত্থাতপি র্য় যসই তবর্য়তি উত্থা ন কর্র যদখার যচষ্টা করব ব্রহ্মচযে কীভার্ব 

                                                             

 তবসমতনয়মাত্বক তপিৃিন্ত্র বলর্ি এমন একতি সামাতজক বযবস্থার্ক যবাঝায় যযখার্ন তবসমকাতমিা এবাং তপিৃিন্ত্রর্ক স্বাভাতবক এবাং 
প্রাকৃতিক তর্র্সর্ব গণয করা র্য়, আর অনযানয অবস্থানর্ক অস্বাভাতবক, নীতিভ্রষ্ট এবাং ধৃ্ণয মর্নকরা র্য়। Maile Arvin, Eve 

Tuck, and Angie Morrill, “Decolonizing Feminism: Challenging Connections between Settler Colonialism 

and Heteropatriarchy,” Feminist Formations 25, no. 1 (2013): 13. 

 



 

 

একতি তপিৃিাতন্ত্রক তনয়ন্ত্রণমূলক প্রকল্প তর্র্সর্ব উর্ঠ আর্স। যশ্র্ অাংর্শ্ আমরা যযৌনিার প্রসে উত্থাপন কর্র 

যদখর্ি চাইব, ব্রাহ্মণযবাদী ভার্র্য যযৌনিার তবর্শ্র্ অথেতি এবাং িা যযৌনাচারর্ক কীভার্ব একমাত্র সন্তান 

উৎপাদনমূলক প্রকল্প তর্র্সর্ব মানযিা যদয়। 

সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদ, ব্রহ্মচযে এবাং সাবণে তর্নু্দ যপৌরুর্ 

উতনে েতঙ্গের তদ্বতীে  ি্ উ তনঙ্গিতেত ভ্ারতীেঙ্গের মঙ্গযয রাজননততে যচতনা ও মতােঙ্গে্র তিোঙ্গের জনয 

য  এেতি গুরুত্ব ূণ্ অযযাে, তা ঐততিাতসক তবর্ের্র্ণ তবস্তাতরিভার্ব উপস্থাতপি র্র্য়র্ে।  তিঙ্গেষ েঙ্গর এই 

অযযাঙ্গে  তিমী তেক্ষাে তেতক্ষত িাঙাতল মযযতিঙ্গের এোাংে তনঙ্গজঙ্গের রাজননততে অতযোরঙ্গে প্রততষ্ঠা েরার 

তাতিে যেঙ্গে য ভ্াঙ্গি সাংিতিত িওোর প্রোস চালাতিঙ্গলন তার যেঙ্গে এঙ্গস োাঁড়াে এে জাততসোর যারণা। 

অিেযই এই জাতিসোর যারাণা  তিমী অতভ্জ্ঞতারই ফসল। ভারিীয়র্দর মর্ধ্য আনুগিয যপ্রাতথি করার জনয 

প্রাথতমকভার্ব পাশ্চািযতশ্ক্ষার প্রবিেন করা র্র্লও,  এিা ভারিীয়র্দর মর্ধ্য পতশ্চমী যুতিবাদী এবাং গণিাতন্ত্রক 

তচন্তাধ্ারার চচোর পথর্ক উনু্মি কর্র।  নাগতরকিা, রাষ্ট্র, বযতিস্বাতন্ত্র্য, নাগতরক সমাজ, জনপতরসর, আইর্নর 

সমিা, মানবাতধ্কার, গণিন্ত্র, সামাতজক নযায়, তবজ্ঞাতনক যযৌতিকিার মর্িা অর্নক ধ্ারণা ভারিীয়র্দর মর্ধ্য 

“রাজননতিক আধু্তনকিার” যেযািক র্র্য় আর্স।  আর  তিমী তেক্ষাে তেতক্ষত ভ্ারতীেরাই উক্ত যাাঁঙ্গচ 

জাততঙ্গে েল্পনার তাতিেতি অনুভ্ি েঙ্গর। তেন্তু এেই সাঙ্গে এিাও লক্ষ েরা  াে য  জাততঙ্গে েল্পনা েরার 

উ াোনগুতল তাাঁরা যেেীে সমাজ যেঙ্গেই নানা  দ্ধততঙ্গত সাংগ্রি েঙ্গরতিঙ্গলন, ঝাড়াই িািাই েঙ্গরতিঙ্গলন এিাং 

নানা সৃজনেীল উ াঙ্গে িযিিার েঙ্গরতিঙ্গলন। ফলি পাথে চর্িোপাধ্যার্য়র বিবয উর্েখ কর্র বলা যায় ভারিীয় 

জাতির্চিনার মর্ধ্য পতশ্চমী সভযিা যথর্ক তভন্ন্ একতি ‘আধু্তনক’ জািীয় সাংসৃ্কতির্ক কল্পনা করার প্রবণিা 

                                                             

  Sumit Sarkar, Essays of a Lifetime : Reformers, Nationalists, Subalterns (Albany, NY: State University of 

New York Press, 2019), Chapter 3 - The Pattern and Structure of Early Nationalist Activity in Bengal, 53-

85.  

  এই তদকতি তনর্য় তবস্তাতরি আর্লাচনা কর্রর্েন যগৌরী তবশ্বনাথন। Gauri Viswanathan, Masks of Conquest : Literary 

Study and British Rule in India (Delhi: Oxford University Press, 1989). 

  Akshayakumar Ramanlal Desai, Social Background of Indian Nationalism, 3rd ed (Bombay: Popular 

Prakashan, 1959), 144. 

Dipesh Chakrabarty, Provincializing Europe : Postcolonial Thought and Historical Difference (Princeton, 

N.J.: Princeton University Press, 2000), 4. 



 

 

প্রকি র্র্য় ওর্ঠ যা আধ্যাতত্মকিার মাপকাতঠর্ি পতশ্চম যথর্ক উন্ন্িির সাংসৃ্কতির দাতব রার্খ।  ১৮৭০-এর 

েেে এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ গুরুত্ব ূণ্ সমে,  াঙ্গে এই সাাংসৃ্কততে জাতীেতািাঙ্গের উত্থাঙ্গনর সমে তিসাঙ্গি যেখা িে।  

তকন্তু আরও তনতদেষ্ট কর্র বলর্ি র্র্ল ঐতির্াতসকরা আর্লাচয শ্ির্কর সাি এবাং আর্ির দশ্র্ক এই সাাংসৃ্কতিক 

জািীয়িাবাদী যচিনার প্রধ্ান ধ্ারার মর্ধ্য তর্নু্দধ্মেীয় পুনরুত্থানবাদী প্রবণিা লক্ষ কর্রর্েন,  যার যকর্ন্দ্র তেল 

নবয ব্রাহ্মণযবাদী ভাবাদশ্ে।  

ঐততিাতসেরা যেতখঙ্গেঙ্গিন ১৮৭০-এর েেে যেঙ্গে িাাংলাে সমাজ সাংস্কাঙ্গরর যেউ অঙ্গনেিাই তস্ততমত িঙ্গত 

োঙ্গে। ব্রাহ্মঙ্গের অন্তেল্ি আর জনতপ্রেতা েমঙ্গত োো এই প্রিণতাতিঙ্গে অরও স্পষ্ট েঙ্গর যতাঙ্গল।  

তুলনাে তিনু্দ মযযতিে, তনম্ন-মধ্যতবর্ির এেতি িড় অাংঙ্গের মঙ্গযয সনাতন ঐততঙ্গিযর প্রতত যঝাাঁে িাড়ঙ্গত যেখা 

 াে। যযমন সুতমি সরকার যদখান আর্লাচয সমঙ্গে বাঙাতল মধ্যতবি, তনম্ন-মধ্যতবর্ির একতি বি অাংশ্ রামকৃষ্ণ-

তবর্বকানর্ন্দর ধ্মেীয় আর্ন্দালর্নর তদর্ক ঝুাঁকর্ি শুরু কর্র। পতশ্চমী যযৌতিকিাতনভের তশ্ক্ষা যথর্ক সমূ্পণে 

বাইর্র থাকা রামকৃযের তর্নু্দ ধ্র্মের এক সর্জ-সরল িযাখযা অসাংখয ইাংরাতজ তশ্ক্ষায় তশ্তক্ষি বাঙাতল 

মধ্যতবির্ক আকৃষ্ট কর্র। যয বাঙাতল মধ্যতবি, তনম্ন-মধ্যতবি তবর্দতে সওদাগতর অথবা সরকাতর অতফর্স 

যকরাতনর চাকতর করর্ি করর্ি তপষ্ট, িতির োাঁিায় বাাঁধ্া কার্জর সময় অথবা অপতরতচি কার্জর তনয়র্মর 

আবদ্ধিায় ওষ্ঠাগিপ্রাণ, িারা রামকৃর্ষ্ণর ভতির আর্বদর্ন পলায়র্নর পথ খুাঁর্জ পায়।  রামকৃষ্ণর্ক যসই অর্থে 

তর্নু্দ পুনরুত্থানবাদী বলা যায় না। কারণ তিতন সমন্বয়বাদী ধ্মেীয় দশ্ের্নর কথা না বলর্লও অনযানয ধ্মেীয় 

দশ্ের্নর প্রতি সর্নশ্ীল তের্লন। তিতন মর্ন করর্িন পৃতথবীর্ি ঈশ্বযরর সন্ধান পাওয়ার বহু পথ আর্ে, তকন্তু 

সকলর্ক তনর্জর পর্থ অিল থাকর্ি র্র্ব। রামকৃর্ষ্ণর এই উদার মর্নাভাব খুব দ্রুিই তর্নু্দধ্র্মের মূল তন ্াস 

তর্র্সর্ব প্রতিপন্ন্ র্র্ি থার্ক। ফলি তাাঁর তশ্র্য তবর্বকানর্ন্দর কার্ে এতি একতি তভতি র্র্য় দাাঁিায়  ার উপর 

                                                             

  Partha Chatterjee, The Nation and Its Fragments: Colonial and Postcolonial Histories (Princeton, New 

Jersey: Princeton University Press, 1993), 6. 

  Tanika Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation : Community, Religion, and Cultural Nationalism (Bloomington: 

Indiana University Press, 2001), 2. 

  Tanika Sarkar, Ibid., 8; Sarkar, Essays of a Lifetime : Reformers, Nationalists, Subalterns,72, 76. 

  Banerjee, The Transformation of Domesticity as Ideology: Calcutta,1880-1947, PhD Dissertation, 41-59. 

  Sen, Hindu Revivalism in Bengal, 1872-1905 : Some Essays in Interpretation; Sarkar, Essays of a Lifetime : 

Reformers, Nationalists, Subalterns, 76. 

  Sumit Sarkar, “‘Kaliyuga’, ‘Chakri’ and ‘Bhakti’: Ramakrishna and His Times,” Economic and Political 

Weekly 27, no. 29 (1992): 1543–66. 



 

 

ভর কর্র তিতন সকল ধ্র্মের উপর তর্নু্দধ্র্মের যশ্রষ্ঠত্ব দাতব করর্ি সক্ষম র্ন।  তর্নু্দ যশ্রষ্ঠযত্বর এই ধ্ারণাতি 

এই সমর্য়র সবর্চর্য় কট্টর তর্নু্দ পুনরুত্থানবাদীর্দর মূল ভার্য। তবর্বকানন্দর্ক তর্নু্দ পুনরুত্থানবাদী মিাদর্শ্ের 

বার্ক তর্র্সর্ব তচতিি করার যক্ষর্ত্র,  অথবা সাধ্ারণভার্ব ‘তর্নু্দ পুনরুত্থানবাদ’ এই পতরভার্াতির বযাবর্ার 

করার যক্ষর্ত্র তকেু ঐতির্াতসর্কর অতনচ্ছা থাকর্লও,  তবর্বকানর্ন্দর বিোতন্তে ধ্ারা যথর্ক অনুর্প্ররণা, 

                                                             

  Ibid., 1553, 1559. 

  Tapan Raychaudhuri, Europe Reconsidered : Perceptions of the West in Nineteenth Century Bengal (Delhi: 

Oxford University Press, 1988), 9-10.  

  ‘তিনু্দ  ুনরুত্থানিাে’ এই  তরভ্াষাতির  োে্তা তনঙ্গে তেিু গুরুত্ব ূণ্ মতাননেয আঙ্গি। ত ন রােঙ্গচৌযুরী মঙ্গন েঙ্গরন,  ুনরুত্থান 
েব্দতি সমসযাজনে োরণ আঙ্গলাচয সমঙ্গে প্রাচীন ঐততিযঙ্গে সাযারণ মানুষ যেঙ্গে  তণ্ডত-তেতক্ষত িযতক্তরা তভ্ন্ন তভ্ন্ন অিস্থ্া যেঙ্গে 
চচ্া েরার েো িলতিঙ্গলন। ফলত অতীতঙ্গে অতিতমশ্রভ্াঙ্গি তফতরঙ্গে আনার প্রস্তাি এই সমঙ্গে উঙ্গি আঙ্গসতন। তদ্বতীেত, তততন মঙ্গন 
েঙ্গরন ঐততিযিত  া তেিুঙ্গে সমোলীন িযতক্তরা চচা্ েরার েো িলতিঙ্গলন তা যোঙ্গনা না যোঙ্গনা ভ্াঙ্গি সাংখযািতরষ্ঠ িাঙাতল 
জীিনচচা্ে অিযািত তিল, তা লুপ্ত িঙ্গে  ােতন। তেিুিা োিাোতি সমাঙ্গলাচনা সম্প্রতত বসুযা ডালতমোর আঙ্গলাচনাঙ্গতও 
প্রততফতলত িঙ্গেঙ্গি। তাাঁর মঙ্গত তিনু্দ  ুনরুত্থানিাে  তরভ্াষাতি এে যরঙ্গনর ভ্রাতন্ত বততর েঙ্গর য , এই যিাষ্ঠীর সমে্েরা যোঙ্গনা 
যরঙ্গনর  তরিত্ঙ্গনরই  তর ন্থী। তাাঁর মঙ্গত তিনু্দ  ুনরুত্থানিাে য ন এে যসঙ্গেঙ্গল যম্ীে আচার  া যসই সমঙ্গের তুলনাে জড় িা 
মন্থর স্বভ্াঙ্গির – এমন এেতি তনন্দাসূচে তিষে তিঙ্গসঙ্গি এঙ্গে িযিিার েরা িে। ত ন রােঙ্গচৌযুরীর মঙ্গতা তততনও মঙ্গন েঙ্গরন, 
তিনু্দ  ুনরুত্থানিােঙ্গে অপ্রচতলত যসইসি অতীঙ্গতর আচার, যযান-যারণা, জ্ঞান যেঙ্গে উদ্ধার েঙ্গর আনা তেিু যারণার সমতষ্ট  খন 
মঙ্গন েরা িে তখন এই সতযতি অস্বীোর েরা িে য  প্রচতলত নানা যম্ীে চ ্া যেঙ্গে তিনু্দ  ুনরুত্থানিাে আযুতনেতার যাাঁঙ্গচ 
অঙ্গনে তেিুঙ্গেই যিঙ্গি তনঙ্গেতিল। অনযতেঙ্গে এই প্রিণতার প্রতত তততন অঙ্গনে যিতে গুরুত্ব তেঙ্গত যচঙ্গেঙ্গিন য  জ্ঞানেীপ্ত যিাষ্ঠী 
যেঙ্গে তুলনাে েম উোর িা  ুঙ্গরা ুতর যিাাঁড়া – এই সেল আযুতনে তিনু্দযঙ্গম্র সমে্েরাই এোতযে যমী্ে চ ্াঙ্গে োঙ্গি এঙ্গন 
এে তিঙ্গেষ যমী্ে রাজননততে প্রঙ্গোজঙ্গন তিনু্দযঙ্গমর্ যারণা বততর েরঙ্গত চাইঙ্গলন। 

বসুধ্া ডালতমো অঙ্গ ক্ষাকৃত যিাাঁড়া অাংেঙ্গে traditionalist এিাং তুলনাে র যাতডোলঙ্গের reformist িলার  ক্ষ াতী। তেন্তু 
এখাঙ্গন এেতি তিষে উঙ্গেখ েরা প্রঙ্গোজন য  ১৮৭০ নািাে অন্তত িাাংলাে তিনু্দ সনাতন যঙ্গম্র  ক্ষ যেঙ্গে শুরু েঙ্গর 
সাংস্কার ন্থী সেল ঘরানার িযতক্তত্বরাই সাাংসৃ্কততর যরিতরঙ্গে ভ্ারতীে জাতীেতািােঙ্গে েল্পনা েরঙ্গত তিঙ্গে সি্োই ভ্ারতীে 
ঐততিযর তেঙ্গে ত িন তফঙ্গর তাোঙ্গত িাযয িঙ্গেঙ্গিন, য  রসে তাাঁঙ্গের তেঙ্গেতিঙ্গলন প্রাচযিােীরা। আর িলা িাহুলয, সাংস্কারিােী 
তিসাঙ্গি  াাঁঙ্গের তচতিত েরা িে তাাঁরা যতা িঙ্গিই, নিয-তিনু্দত্বিােীঙ্গের মঙ্গযযও এই যঝাাঁে েম যিতে সিার যক্ষঙ্গত্র্ই িত্মান তিল। 
োরণ এই সেল িযতক্ত িা যিাষ্ঠীই যোঙ্গনা না যোঙ্গনা ভ্াঙ্গি  ািাতয তেক্ষার সাংস্পঙ্গে্ এঙ্গসতিঙ্গলন। এখাঙ্গন উঙ্গেখ েরা প্রঙ্গোজন 
য  পল র্যাকার যেঙ্গখঙ্গিন নিয-তিনু্দত্বিাে তিতভ্ন্ন বিতচত্র্য ূণ্ যম্ীে-সামাতজে-সাাংসৃ্কততে আঙ্গন্দালঙ্গনর যারা যেঙ্গে এঙ্গলও এই 
সারস্বত সমাঙ্গজর মঙ্গযয এেতি সাযারণ বিতেষ্টয লক্ষণীে য   ািাতয তেক্ষার যেঙ্গেই প্রােতমেভ্াঙ্গি তাাঁঙ্গের যিৌতদ্ধে যঝাাঁে বততর 
িঙ্গেতিল। Paul Hacker, “Aspects of Neo-Hinduism as Contrasted with Surviving Traditional Hinduism,” in 

Kleine Schriften, ed. L. Schmidthausen (Wiesbaden: Franz Steiner, 1978), 580–608.ফলত  তরিত্ঙ্গনর প্রতত 
তিমুখ োোর প্রিণতা নিয-তিনু্দত্বিােীঙ্গের মঙ্গযয তিল তা মঙ্গন েরা সতিে িঙ্গি না। এেই সাঙ্গে এই তসদ্ধান্তঙ্গে যমঙ্গন যনওোও 
অসাংিত য  তাাঁরা শুযুই চচা্র স্তঙ্গর োো তিনু্দ আচার প্রোঙ্গেই িিণ েরতিঙ্গলন। এেই সাঙ্গে তাাঁরা অঙ্গনে তিষে সাংঙ্গ াজন 
েরতিঙ্গলন  া এোযাঙ্গর প্রাচযািাে যেঙ্গে িৃিীত। আর  ািাতয অযুতনেতার সাঙ্গে যোঙ্গনা না যোঙ্গনা রেম সাংঙ্গ াি বততর িওোর 
ফঙ্গলই তাাঁঙ্গের মঙ্গযয এই প্রিণতার উ তস্থ্তত প্রেি িে। তেন্তু তনতিতভ্াঙ্গিই  ািাতয তেক্ষা সঞ্জাত আযুতনেতাঙ্গে তাাঁরা য  গ্রিণ 
েরঙ্গিন তা জন তরসঙ্গরর আঙ্গলাচনাে স্বীোর েরা  াঙ্গি তেনা, এই প্রশ্নতিঙ্গত আঙ্গলাচয  ঙ্গি্ িাাংলাে সাংস্কারিােীঙ্গের তুলনাে 
তিনু্দ  ুনরুত্থানিােীঙ্গের তচন্তাে স্পষ্ট তারতময লক্ষ েরা  াে। এই প্রশ্নতিঙ্গতই  ুনরুত্থাঙ্গনর প্রসে আঙ্গস য  যারা  ািাতয িাতিত 
তচন্তা-যচতনাঙ্গে েম যিতে গ্রিণ েরঙ্গলও তাঙ্গে স্বীোর েরঙ্গত িররাতজ তিল। এই প্রসঙ্গেই তাাঁঙ্গের এেিা তিশ্বাঙ্গসর েো িলা 
েরোর য  এাঁরা তনঙ্গজরাই অঙ্গনঙ্গে তিশ্বাস েরতিঙ্গলন, তাাঁরা তিনু্দযম্ঙ্গে তার ‘ ুরাতন মতিমাে’ তফতরঙ্গে আনার যচষ্টা েরঙ্গিন, 
য িা সাংস্কার ন্থীঙ্গের প্রকর্ল্প তিল না। এই প্রিণতাঙ্গে traditionalist তিসাঙ্গি তচতিত েরা সম্ভি নে। এই  ুতক্তঙ্গতই সমগ্র 
ঔ তনঙ্গিতেে োল ি্ যঙ্গর  রম্পরািােী ও সাংস্কারিােী- এই যাাঁঙ্গচ তিভ্াজনঙ্গরখা য  এেইভ্াঙ্গি অিযািত োেঙ্গি তা তনণ্ে েরা 
ইততিাস অনঙ্গ ক্ষ িঙ্গে  াে। ফলত মূল তিষঙ্গে তফঙ্গর এঙ্গস িলা  াে অতমে প্রসাে যসঙ্গনর য  তিষেতি স্মরণ েতরঙ্গে তেঙ্গেঙ্গিন 



 

 

তর্নু্দধ্র্মের আগ্রাসী বযাখযা, যবশ্ তকেু যগাাঁিা তর্নু্দ আচার্র তবশ্বাস, যগৌরবময় তর্নু্দসভযিার প্রতি পরম আস্থা 

এবাং সম্প্রতি যসই ধ্মে অবক্ষর্য়র পর্থ  এই ধ্ারণাগুতল নানাভার্ব ধ্মেীয় পুনরুত্থানবাদী যচিনার্ক রসদ 

যযাগায়। আর সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবার্দর এই প্রবণিার প্রতিই আমরা পুনরায় আর্লাকপাি করর্ি চাই, যার্ক 

সুতমি সরকার তচতিি করর্ি চাইর্েন সমাজ সম্পর্কে উদারননতিক আত্মসমার্লাচনামূলক দৃতষ্টভতের দুবেল 

র্র্ি থাকা এবাং যসই স্থার্ন িুলনায় সমার্লাচনা তবমুখ, সমাজসাংস্কার তবমুখ মিাদশ্ে স্থান কর্র যনওয়ার 

প্রবণিা তদর্য়।  ফঙ্গল আর্লাচয সমর্য় ভ্ারতীেযদর একাাংর্শ্র োঙ্গি ঔ তনঙ্গিতেে রাষ্ট্র-সমতে্ত সাংস্কারগুতল 

র্র্য় দাাঁিায় িাইঙ্গর যেঙ্গে যার েঙ্গর আনা  ুতক্তিােী তচন্তা আর ভ্ারতীে সমাঙ্গজর প্রতত বততর িওো  তিমী 

সমাঙ্গলাচনার োঙ্গি অপ্রঙ্গোজনীেভ্াঙ্গি মাো নত েরার সমান।  তেও এই অাংে সাংস্কাঙ্গরর যারণাঙ্গে িেঙ্গতা 

সমূ্পণ্ তযাি েঙ্গরতন। তেন্তু তনি্াতচতভ্াঙ্গি তেিু ‘ঘঙ্গরাো’ তিষঙ্গে ঔ তনঙ্গিতেে রাঙ্গষ্ট্রর িস্তঙ্গক্ষঙ্গ র চরমভ্াঙ্গি 

তিঙ্গরাতযতা েঙ্গর। এর সম্ভিত সিঙ্গচঙ্গে প্রেৃষ্ট উোিরণ ১৮৯১ সাঙ্গলর সিিাস সর্ম্তত আইনতিঙ্গে তঘঙ্গর 

কলকািা িথা বাাংলার তিনু্দ সমাঙ্গজর এেতি িড় অাংঙ্গের তিঙ্গরাতযতা,  াঙ্গে িতনকা সরকার যসই অঙ্গে্ 

আধু্তনক ভারর্ি উপতনর্বশ্তিঙ্গরাযী জািীয়িাবাদী জনআঙ্গন্দালঙ্গনর প্রেম প্রোে বর্ল উর্েখ কর্রর্েন।  এতি 

সম্ভিত যসই গুরুত্ব ূণ্ মুিূত্ য খাঙ্গন ‘তিনু্দ  ুনরুত্থানিােী’ আঙ্গিিগুতলঙ্গে মূত্ িঙ্গত যেখা  াে,  যযখার্ন 

                                                                                                                                                                                              

য  ‘ ুনরুত্থান’ েব্দতি সমোলীন আঙ্গলাচনাঙ্গতই উঙ্গি এঙ্গসঙ্গি, তাঙ্গে গুরুত্ব যেওোই  োে্। অে্াৎ সমোলীন িযতক্তরা য ঙ্গিতু 
 ুনরুত্থানিাে েব্দতির মযয তেঙ্গেই সমোলীন প্রিণতাতিঙ্গে িুঙ্গঝঙ্গিন, তাই তাঙ্গে গ্রিণ েঙ্গর তনঙ্গে তার  ঙ্গরই তিষেতির 
 ুঙ্খানু ুঙ্খ বিতচত্র্যঙ্গে অনুযািন েরা  ুতক্তসেত। তদ্বতীেত যসন যেতখঙ্গেঙ্গিন অতীত ঐততিয যেঙ্গে িহু তেিু গ্রিণ েরঙ্গলও 
সেঙ্গলই  তরিতত্ত  তরতস্থ্ততঙ্গত তাঙ্গে িযিিার েরার সমে তিষেতির অে্ িেঙ্গল তিঙ্গেঙ্গি।19 ফলত  ুনরুত্থানিাে এই 
 তরভ্াষাতির সীমািদ্ধতাঙ্গে সমূ্পণ্ অস্বীোর না েরা যিঙ্গলও, এতিই সম্ভিত এখনও   ্ন্ত যিৌতদ্ধে জিঙ্গত িযিহৃত সিঙ্গচঙ্গে 
গ্রিণঙ্গ ািয েব্দ  া তেঙ্গে উতনে েতঙ্গের তদ্বতীে অঙ্গয্ িাাংলাে তিোেীল এেতি যিৌতদ্ধে যারাঙ্গে তচতিত েরা সম্ভি। 
Raychaudhuri, Europe Reconsidered : Perceptions of the West in Nineteenth Century Bengal, 9-10; 
Vasudha Dalmia, The Nationalisation of Hindu Traditions : Bharatendu Harischandra and Nineteenth-
Century Banaras (New Delhi: Oxford University Press, 1997), 6; Sen, Hindu Revivalism in Bengal, 1872-
1905 : Some Essays in Interpretation, 10-11 

  Sen, Hindu Revivalism in Bengal, 1872-1905 : Some Essays in Interpretation, 328-46. 

  সুতমি সরকার এই পতরবিের্নর সময় তর্র্সর্ব মূলি উতনশ্ শ্ির্কর আর্ির দশ্কর্ক তচতিি করর্ি যচর্য়র্েন। Sarkar, 

Essays of a Lifetime : Reformers, Nationalists, Subalterns, 74-77. 

  Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation : Community, Religion, and Cultural Nationalism. 195, 229-30.     

  সুতমি সরকার উর্েখর্যাগযভার্ব এই তবর্য়তি উত্থাপন কর্রর্েন যয সাধ্ারণ সময় সাংস্কারপেী এবাং পুনরুত্থানবাদীর্দর মিামর্ি 
অর্নক অতধ্িমণ লক্ষ করা যগর্লও এই চরম মুরূ্িেগুতলর্ি যমরুকরণগুতল স্পষ্ট র্র্য় ওর্ঠ। Sarkar, Essays of a Lifetime : 

Reformers, Nationalists, Subalterns, 76. 



 

 

যমর্য়র্দর যযৌনিার উপর তনয়ন্ত্রণর্ক তির্র বাঙাতল পুরুর্ এবাং তভর্টারীয় তব্রর্ির্নর তপিৃিাতন্ত্রক দশ্ের্নর মর্ধ্য 

তববাদ ভারিীয় জািীয়িাবাদী রাজনীতির্ক তবপ্লতবক কর্র যিার্ল।  

উপতরউি আর্লাচনার যপ্রতক্ষর্িই একতি প্রশ্ন গুরুত্বপূণে র্র্য় যায় যয যকন যদশ্ীয় যগাাঁিা তপিৃিাতন্ত্রক 

মিাদশ্ের্ক মাধ্যম কর্র উতনশ্ শ্ির্কর অতন্তমপর্বে উপতনর্বশ্ তবর্রাধ্ী জািীয়িাবাদী রাজনীতি চাো র্র্য় 

ওর্ঠ। এই প্রশ্নতির সবর্চর্য় সরাসতর উির তদর্য়র্েন িতনকা সরকার, যা আমার্দর আর্লাচনার যপ্রতক্ষর্ি খুব 

গুরুত্বপূণে। তিতন এখার্ন উতনশ্ শ্ির্কর আর্ির দশ্ক পযেন্ত এর্স ঔপতনর্বতশ্ক শ্াসন এবাং িার রাজননতিক 

অথেনীতি বাঙাতল মধ্যতবি, তনম্ন-মধ্যতবযের মর্ধ্য যয র্িাশ্া তিতর কর্র িার দীিে খতিয়ান যদন। যযমন বাঙাতলর 

তনজস্ব অথেননতিক তবতনর্য়ার্গর তবফলিা, তচরস্থায়ী বর্ন্দািঙ্গস্তর ফর্ল যয পরজীিী (parasitic) জতমদারর্শ্রণী 

তিতর র্য়, খাজনাসাংিান্ত আইনগুতল প্রবতত্ত র্ওয়ায় িার্দরও যর্থচ্ছ কর আদার্য়র ক্ষমিা সিুতচি র্য়। 

অনযতদর্ক যর্থষ্ট যশ্ার্ণমূলক এবাং প্রাতন্তক কর্র যদওয়া যকরাতনর চাকতরর্ি তদন চালার্লার গ্লাতন, পতশ্চমী তশ্ক্ষা 

যয জাদুকাতঠর মর্িা ভারিীয়র্দর ভতবর্যৎর্ক বদর্ল যদর্ব মর্ন করা র্র্য়তেল– িার প্রতি আশ্াভে মধ্যতবি 

বাঙাতলর্ক আরও র্িাশ্ কর্র যিার্ল। ঔপতনর্বতশ্ক শ্াসর্নর প্রতি ভারিীয় জািীয়িাবাদীর্দর এই যয 

িমবধ্েমান যমার্ভে, সর্বাস সর্ম্তির বয়স সাংিান্ত তবিকেতি যসই প্রতিয়াতির্কই ত্বরাতিি কর্র। 

জািীয়িাবাদীর্দর জনয ‘জনপতরসর পুরুর্ত্ব পরীক্ষার যক্ষত্র র্র্য় ওর্ঠ’ যযখার্ন িারা অনবরি তবফল িঙ্গে 

চর্লতেল। ফলি সর্বাস সর্ম্তির বয়স সাংিান্ত তবিকে ঔপতনর্বতশ্ক ও জািীয়িাবাদী তবর্রার্ধ্র মধ্য তদর্য় 

‘তর্নু্দ’ দাম্পিয এবাং গার্েযস্থ্যর সামাতজক বর্ন্দািঙ্গস্তর বযাপক রাজনীতিকরণ ির্ি।  অনয সকল যক্ষর্ত্র 

আশ্াভে এবাং তবফলিার গ্লাতনর পর এই গার্েস্থ্যই একমাত্র পতরসর তর্র্সর্ব  ঙ্গড় থার্ক যযখার্ন বাঙাতল 

পুরুর্রা তনর্জর স্বায়েশ্াসনর্ক সাংরতক্ষি রাখার মধ্য তদর্য় জনপতরসর্র তনর্জর্দর পুরুষঙ্গত্বর প্রমাণ তদর্ি 

সক্ষম থার্ক।  িতনকা সরকার্রর এই যুতিিমর্ক এতগর্য় তনর্য় তগর্য় মৃণাতলনী তসন র্া যদখান একতদর্ক 

যযমন ঔপতনর্বতশ্ক শ্াসনই যদশ্ীয় গার্েযস্থ্যর পতরসরর্ক ‘যদশ্ীয় যপৌরুর্র্র’ সাবের্ভৌম যক্ষত্র তর্র্সর্ব সাংরতক্ষি 

কর্র, অনযতদর্ক গার্েস্থ্য পতরসর্রর এই তনমোণতির ফর্ল সমাজসাংস্কার সম্পর্কে জািীয়িাবাদীর্দর সাংশ্য় বৃতদ্ধ 
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পায় কারণ তারা মর্ন করর্ি থার্ক এই পতরসর্রর সাংস্কার র্র্ল ভারিীয়রা সকল সাবের্ভৌমত্ব র্ারার্ব।  

আমরা এই যুতিিমতির্ক তভন্ন্ তদর্ক আরও তকেুিা সম্প্রসাতরি কর্র যদখর্ি পাতর গার্েযস্থ্যর পতরসর্র তনজস্ব 

তনয়ন্ত্রণ র্ারার্ি বসার এই সিি যথর্ক বাঙাতল পুরুর্ত্ব শুধু্ তর্নু্দ সম্প্রদার্য়র যমর্য়র্দর সর্বাস সর্ম্তির বয়স 

তনয়ন্ত্রর্ণর প্রশ্নতির্ি তনর্জর সাবের্ভৌমত্ব দাতব কর্র না। ‘যদশ্ীয় যপৌরুর্’ এই সবের্ভৌম তনয়ন্ত্রর্ণর প্রশ্নতির্ক 

গার্েযস্থ্যর অনয সদসযর্দর ওপরও প্রতিষ্ঠা করর্ি স্বর্চষ্ট র্য়। যযখার্ন এর্স যায় োত্র-তকর্শ্ার-যুবকর্দর মঙ্গতা 

পতরবার্রর কতনষ্ঠ সদসযর্দর প্রসে। ফলি তর্নু্দ তপিৃিন্ত্র এখার্ন তলর্ের পাশ্াপাতশ্ প্রজন্মগি উচ্চির 

িমর্কও নিুন কর্র সাংজ্ঞাতয়ি করার যচষ্টা কর্র। ব্রহ্মচর্যের মঙ্গতা একতি সাবণে অনুশ্াসনমূলক প্রতিষ্ঠানর্ক 

পুনতনেমোণ করার প্রর্য়াজনীয়িা প্রকি র্র্য় ওর্ঠ যা ‘যদশ্ীয় যপৌরুর্র্র’ একতি তবকল্প সাবের্ভৌম যক্ষর্ত্রর কল্পনা 

যথর্ক জাি।  

তর্নু্দ তপিৃিন্ত্র এবাং পুরুর্র্ত্বর সিি সমকালীন জািীয়িাবাদী রাজননতিক মিামর্ির মর্ধ্য যযভার্ব প্রতিফতলি 

র্য়, িার্ক আর একতি গর্ি বাাঁধ্া ঔপতনর্বতশ্ক তনমোণ তবর্শ্র্ভার্ব প্রভাতবি কর্র। িা র্ল যপৌরুর্দৃপ্ত ইাংর্রজ 

এবাং যমর্য়তল বাঙাতল পুরুর্র্র ধ্ারণা। মৃণাতলনী তসন র্া যদতখর্য়র্েন উতনশ্ শ্ির্কর তবতভন্ন্ পযোর্য়  

ঔপতনর্বতশ্ক প্রির্কে বাঙাতল এবাং ভারর্ির অনযানয প্রর্দর্শ্র অর্নক যগাষ্ঠীর পুরুর্র্দর যমর্য়তল প্রতিপন্ন্ 

করার যচষ্টা করা র্র্লও, উতনশ্ শ্ির্কর তিিীয় পবে তবর্শ্র্ি আর্ির দশ্র্ক তব্রতিশ্ শ্াসর্নর তবরুর্দ্ধ যজারার্লা 

সমার্লাচক র্র্য় ওঠা পতশ্চমী তশ্ক্ষায় তশ্তক্ষি ভারিীয় এবাং তবর্শ্র্ কর্র বাঙাতল মধ্যতবি পুরুর্র্দরই 

তনতদেষ্টভার্ব যমর্য়তল প্রতিপন্ন্ করা শুরু র্য়।  এই আর্লাচনাতির্ি আশ্ীর্ নন্দী তিিীয় মাত্রা যযাগ কর্রন। 

তিতন যদখান ঔ তনঙ্গিতেে বয়ার্ন ঔ তনঙ্গিতেত প্রজার চতরত্র্ তচত্র্ােণ েরা িে যমঙ্গেতল এিাং তেশু সুলভ্ 

তিসাঙ্গিও, আর তিঙ্গজতা তিসাঙ্গি ঔ তনঙ্গিতেে েতক্ত তনঙ্গজর চতরঙ্গত্র্র সাঙ্গে জুঙ্গড় যেে য ৌরুষেৃপ্ত এিাং 

 তরণতিেস্ক িওোর স্বাতভ্মান।  এর্ক্ষর্ত্র মৃণাতলনী তসন র্া তাাঁর সন্দঙ্গভ্্ ‘ঔপতনর্বতশ্ক যপৌরুর্র্র’ যয 

প্রতিদ্বতিিার েতব িুর্ল ধ্র্রর্েন যসখার্ন উতনশ্ শ্ির্ক যপৌরুর্দৃপ্ত ইাংর্রজ এবাং যমর্য়তল বাঙাতলর তনমোণ 

প্রতিয়াতির্ক খুব সূক্ষ্মভার্ব উত্থাপন কর্রর্েন। তিতন যদতখর্য়র্েন যপৌরুর্র্ক তির্র ক্ষমিার উি সমীকরণতি 
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কখঙ্গনাই স্থায়ী থার্কতন এবাং একিরফা উপতনর্বশ্কারীর্দর িরফ যথর্ক তিতর র্য়তন। বরাং িুলনায় িা অর্নক 

গতিময়, এবাং সমকালীন বস্তুগি যপ্রতক্ষর্ি তনতমেি এবাং পতরবতিেি র্র্য়র্ে। ফলি িাাঁর মর্ি বাঙাতল 

যমর্য়তলযত্বর ধ্ারণাতি উপতনর্বশ্কারীর্দর সার্থ যদশ্ীয় মধ্যতবর্ির তবর্রাধ্ এবাং সর্র্যাতিিার মধ্য তদর্য় তিতর 

র্র্য়র্ে। আর অপরতদর্ক ঔপতনর্বতশ্ক যপৌরুর্ এবাং যমর্য়তলযত্বর রাজনীতিতি যথর্ক একাধ্ার্র এই লক্ষণতিও 

যবাঝা যায় যয যপৌরুর্র্র ধ্ারণার্ক আবিেন কর্র যদশ্ীয় মধ্যতবিও ঔপতনর্বতশ্ক সমার্জ িার আতধ্পিয 

প্রতিষ্ঠায় িৎপর তেল।  এই প্রসর্ে সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবার্দর তবকার্শ্র যপ্রতক্ষর্ি ইতন্দরা যচৌযুরী 

তবস্তাতরিভার্ব উত্থাপন কর্রর্েন কীভার্ব বাঙাতল মধ্যতবি ভদ্রর্লাক যপৌরুর্র্র তবকল্প ভার্য তনমোণ কর্র।  

ফলি ঔপতনর্বতশ্ক জনপতরসর্র বাঙাতল মধ্যতবযের পুরুর্ত্ব প্রতিষ্ঠায় তবফলিার্বাধ্ এবাং যমর্য়তলযত্বর 

‘অপবাদ’, সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী প্রকর্ল্প বাঙাতল মধ্যতবি, তনম্ন-মধ্যতবযের তবকল্প আতধ্পিযবাদী যপৌরুর্ 

তনমোযণর িাতগদগুতলর্ক প্রকি কর্র যিার্ল। এই যপ্রক্ষাপর্ি আমরা ব্রহ্মচর্যের পুনতনেমাযণর প্রতিয়াতির্ক 

অনুধ্াবন করর্ি যচষ্টা করব। যদখার যচষ্টা করব এই যয প্রতিয়াতিও একই সার্থ কীভার্ব যপৌরুর্র্র 

আতধ্পিযকামী ভার্য তিতর কর্র।   

সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী প্রির্কে তনতদেষ্টভার্ব আমরা দুতি প্রবণিার্ক তচতিি করর্ি পাতর যা ব্রহ্মচর্যের 

পুনতনেমাণ প্রতিয়ায় গুরুত্বপূণে ভূতমকা যনয়। একতি নবয-ব্রাহ্মণযবাদী তবশ্বদশ্ের্নর তনমোণ, অপরতি যপৌরুর্ 

সম্পর্কে তিতর র্র্ি থাকা বাঙাতলর তনজস্ব ভাবমূতিে যার্ক জন যরাসাতলন ‘self-image of effeteness’ বর্ল 

তচতিি করর্ি যচর্য়র্েন।  ব্রহ্মচযে তনর্য় আর্লাচনার যক্ষর্ত্র আমরা এই দুতি প্রবণিার মর্ধ্য গভীর যযাগার্যাগ 

লক্ষ করব। উতনশ্ শ্ির্কর অতন্তমপর্বে সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবার্দর প্রভাবশ্ালী ধ্ারাতি যয আধ্যাতত্মকিাবাদী 

দশ্ের্নর উপর তভতি কর্র গার্েস্থযর্ক জাতির অবধ্ারণার যকর্ন্দ্র আনর্ি যচর্য়র্ে িার্ক সুর্দষ্ণা বযানাতজে নবয-

ব্রাহ্মণযবাদ তর্র্সর্ব তচতিি কর্রর্েন।  তিনু্দ  ুনরুত্থানিাঙ্গের িৃিৎ েে্নিত তভ্তে তিঙ্গসঙ্গি এই ব্রাহ্মণযিােী 
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জ্ঞানতত্ত্বঙ্গে তিঙ্গিচনা করা যায়। সুর্দষ্ণা বযানাতজে যদতখর্য়র্েন তনেি অতীঙ্গত ব্রাহ্মণযিাে িলঙ্গত  তে মূলত 

যিাঝাে যম্ীে আচার-অনুষ্ঠান, তািঙ্গল এই নতুন সমঙ্গে ব্রাহ্মণযিাে উেীত ত িে তনঙ্গজঙ্গে  ুতক্ত দ্বারা গ্রিণঙ্গ ািয 

েঙ্গর যতালার োঙ্গজ। উ তনঙ্গিেিাে  খন সভযিার মানদে তর্র্সর্ব ‘ ুতক্তিাে’, জ্ঞানতাতত্ত্বে সাতি্েতা, অেিা 

‘বনততে সততা’র মঙ্গতা তিষেগুতলঙ্গে আিতেযে মঙ্গন েরঙ্গত োঙ্গে, তখন ব্রাহ্মণযিােী অতযতিেযাও উৎসুে িে 

এর তনতরঙ্গখ এেতি আেে্ তিনু্দ জীিঙ্গনর িতি বততর েরঙ্গত। য ঙ্গিতু ঔ নঙ্গিতেে  ুতক্তগুতলঙ্গে যমাোতিলা 

েরার প্রঙ্গোজন যেঙ্গেই এই মতিাঙ্গের উত্থান তাই অঙ্গনেঙ্গক্ষঙ্গত্র্ই আঙ্গলাচয সমে সঙ্গচতনভ্াঙ্গি ‘ ুতক্তর 

আঙ্গলাঙ্গে’ োস্ত্রঙ্গে িযাখযা েরার প্রিণতা যিি  াে ।  

উদার্রণস্বরূপ তিতন যদখান যজমস তমল তার গ্রন্থ History of British India তিনু্দঙ্গের আতেম, অতনেমানুিত্ী, 

েুসাংস্কারগ্রস্ত, অতযন্ত োমুে এিাং বনততেতার যার যাঙ্গর না– এমন এেতি সম্প্রোে তিসাঙ্গি তচতত্র্ত েঙ্গরন।  

মতনয়াস উইতলয়াম মর্ন করর্িন ভ্ারতীে ইসু্কঙ্গলর িাত্র্ঙ্গের  তরণত িঙ্গে ওিার এোন্ত উ াে যস্বিাে 

তিস্টযম্ গ্রিণ। সমোলীন তভ্ঙ্গটারীে মতামঙ্গতর যাাঁঙ্গচ অঙ্গনে ইাংঙ্গরজ িযতক্তত্ব ভ্ারতীে িালযতিিাি এিাং 

মতিলাঙ্গের ‘ েেতলত’ অিস্থ্াঙ্গে সমাঙ্গলাচনা েঙ্গরন। তি রীঙ্গত েু- ঙ্গক্ষর সিমঙ্গতর উ র োাঁতড়ঙ্গে োো 

সািচ ্ ূণ্ তিিািঙ্গে (companionate marriage) তাাঁরা উ ঙ্গ ািী মঙ্গন েঙ্গরঙ্গিন  া তিস্টীে রীততনীততঙ্গেই 

যশ্রষ্ঠ প্রতত ন্ন েঙ্গর। আর্রকজন প্রভ্ািোলী িযতক্ত যিনতর যমইযনর প্রিণতা তিল যরামান তিতযিদ্ধ আইনঙ্গে 

 ৃতেিীর অনযানয আতেম সমাঙ্গজর আইন যেঙ্গে অগ্রসর প্রমাণ েরা, য খাঙ্গন তিতযিদ্ধতা িঙ্গে ওঙ্গি উন্নততর 

তচিে। আর য  সমাজগুতলর আইন তিতযিদ্ধতার িাইঙ্গর তারা সভ্যতা তিসাঙ্গি ত তিঙ্গে  ড়া। তাাঁর মঙ্গত 

সভ্যসমাঙ্গজর সিঙ্গচঙ্গে িড় লক্ষণ িল িযতক্তর সমূ্পণ্ স্বাযীনতা, এিাং এ-যরঙ্গনর অতযোর সমোলীন ইাংঙ্গরজ 

আইনিযিস্থ্াই য ন সুতনতিত েঙ্গরঙ্গি য খাঙ্গন ভ্ারতীে  াতরিাতরে আইন যিাষ্ঠী িা িযতক্তর মানম ্াো এিাং 

ত তৃতাতন্ত্র্ে মূলযঙ্গিাঙ্গযর উ র োাঁতড়ঙ্গে আঙ্গি। ফলত তা িযতক্ত স্বাযীনতার  তর ন্থী এিাং ইাংঙ্গরজ আইন-

োনুঙ্গনর তনতরঙ্গখ আতেম।  ভারিীয় সভযিা সম্পর্কে তমর্লর অশ্রদ্ধা, উইতলয়ার্মর মর্িা মানুর্র্দর 

ভারিীয়র্দর তিস্টধ্র্মে ধ্মোন্ততরি করার বাসনা, প্রচতলি তপিৃিাতন্ত্রক সামাতজক কাঠার্মার্ি পতরবিের্নর আশ্িা 

অথবা ভািরীয় আইন-তবতধ্গুতল সম্পর্কে ঔপতনর্বতশ্ক আমলা-বুতদ্ধজীবীর্দর অবজ্ঞাগুতল তর্নু্দ মধ্যতবির্দর মর্ধ্য 
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প্রতিতিয়া তিতর কর্র। উক্ত সমাঙ্গলাচনাগুতলর সরু্ম্খীন িঙ্গত তিঙ্গে িাঙাতল আত্মাতভ্মান এমন নিয-ব্রাহ্মণযিােী 

েে্নঙ্গে তুঙ্গল যরঙ্গত চাে  ার তভ্তে— তলত িদ্ধ ‘মানযতাপ্রপ্ত’ োস্ত্র, য ৌতক্তেতা, ‘সভ্য’ ঐততিয ূণ্ ইততিাস, 

‘আ ্’ িুযৎ তে,  তর ূণ্ সৃতষ্টতত্ত্ব এিাং তিসৃ্তত জ্ঞানতত্ত্ব।  

আর্লাচয প্রসর্ে উর্েখ করা প্রর্য়াজন যয ঔপতনর্বতশ্ক প্রশ্াসন তবর্শ্র্ কর্র িার শ্াসর্নর প্রর্য়াজর্ন যযভার্ব 

যদশ্ীয় সমাজ সম্পর্কে জ্ঞান তিতর করর্ি শুরু কর্র িাও একভার্ব ভারিীয় সমার্জর জািপাির্ক তির্র তিতর 

র্ওয়া আত্মপতরচয়গুতলর্ক আরও স্থায়ী এবাং যপাি রূপ যদয়। বানোেে যকান এই প্রবণিাতির প্রতি 

প্রাথতমকভার্ব নজর িার্নন  এবাং তনর্কালাস োকে এই তবর্র্য় আর্লাচনার তবস্তার কর্র যদখান ঔপতনর্বতশ্ক 

প্রশ্াসন যয নৃিাতত্ত্বক সমীক্ষাগুতল শুরু কর্র অথবা আদমসুমাতরর মর্িা পতরসাংখযানগি িথযগুতল যদশ্ীয় সমাজ 

যথর্ক আর্রণ করর্ি থার্ক িার মধ্য তদর্য় ঔপতনর্বতশ্ক কালপর্বে ভারিীয়র্দর তবতচত্রযপূণে সামাতজক 

পতরচয়গুতল সাংকুতচি র্র্য় জািপািতনভের স্পষ্ট গতেবদ্ধ পতরচয়গুতল তিতর র্য়।  যতদও জাি-পাি সাংিান্ত 

এই গতেবদ্ধ আত্মপতরচয় তনমোণতি ঔপতনর্বতশ্ক ক্ষমিা-জ্ঞার্নর উপজ তর্র্সর্ব গণয করর্ল ভারিীয় প্রাক -

আধু্তনক জাতিবযবস্থার প্রাতিষ্ঠাতনক রূপর্ক অস্বীকার করা র্য় এবাং ঔপতনর্বতশ্ক আমর্ল জািপািতনভের 

সামাতজক সম্পর্কের তনমোর্ণ ভারিীয়র্দর ভূতমকার্ক অস্বীকার করা র্য়। সুজান যবইতলর আর্লাচনা যথর্ক 

অনুধ্াবন করা যায় জািপািতনভের গতেবদ্ধ আত্মপতবচয় তনমোর্ণর প্রতিয়াতি ইাংর্রজ শ্াসর্নর পূর্বেই দৃশ্যমান 

তেল এবাং এই প্রতিয়ায় ভারিীয়র্দর সতিয় ভূতমকাও তকেু কম তেল না।  আর প্রাচযবাদী, তমশ্নাতর, 

                                                             

  Ibid., 45. 

  Bernard S. Cohn, An Anthropologist Among the Historians and Other Essays (Delhi ; New York: Oxford 

University Press, 1987), Chapter - “The Census, Social Structure and Objectification in South Asia”, 224-54. 

  Nicholas B. Dirks, Castes of Mind : Colonialism and the Making of Modern India (Princeton, NJ: Princeton 

University Press, 2001), 5. 

  সুজান যবইতল যদতখর্য়র্েন ‘caste’ এই শ্েতি ইউর্রাপীয় বাতণতজযক অতভযান এবাং পরবিেী রাজননতিক ক্ষমিা তবস্তার্রর সময় 
যথর্কই ভারিীয় সমার্জর তবর্শ্র্ সামাতজক তবনযাস যবাঝার্িই প্রথম বযবর্ার র্র্ি যদখা যায়। ‘caste’ বলর্ি প্রথম তদর্কর 
ইউর্রাপীয় বতনক বা ভ্রমণকারীরা যয তির্লিালা তবতবধ্ সামাতজক পতরতচতির্ক তচতিি কর্রর্িন, ভারর্ি তব্রতিশ্ শ্াসন দৃিভার্ব 
প্রতিষ্ঠীি র্ওয়ার পর িার অথে আর িিিা তির্লিালা থার্ক না। তবর্শ্র্ি অষ্টাদশ্ শ্ির্কর তিিীয় ভাগ যথর্ক এতি িুলনায় 
অর্নক স্পষ্ট একতি সামাতজকভার্ব ির্মাচ্চ তবনযস্ত বযবস্থা তর্র্সর্ব আত্মপ্রকাশ্ কর্র। তিতন প্রাক -ঔপতনর্বতশ্ক পর্বের বহু 
সমাতজক প্রতিষ্ঠার্নর কথা নজর্র এর্নর্েন যা কাস্ট বা কার্স্টর মর্িা তবতশ্র্ষ্টয ভরপুর। সুসান যবইতল যদতখর্য়র্েন অষ্টাদশ্ 
শ্ির্ক ভারর্ি মুিল রাষ্ট্রবযবস্থা সির্ির মুর্খ পিার পর যথর্ক যয আঞ্চতলক স্তর্র রাষ্ট্র তনমোর্ণর প্রতিয়া শুরু র্য় যসখার্নও 
জাতি এবাং বণেতভতিক সামাতজক তবনযাসগুতল তবর্শ্র্ভার্ব প্রকি থাকর্ি যদখা যায় এবাং যসই রাষ্ট্রগুতলর তনমোর্ণ জািপাি তবর্শ্র্ 
ভূতমকা তনর্য়তেল। আর ঔপতনর্বতশ্ক কালপর্বেও ঔপতনর্বতশ্ক রার্ষ্ট্রর পাশ্াপাতশ্ যদশ্ীয় জনিাও এই জািপার্ির তনমোণ 



 

 

ঔপতনর্বতশ্ক প্রশ্াসক, পযের্বক্ষক, নৃিাতত্ত্বক সমীক্ষকরা ঔপতনর্বতশ্ক ক্ষমিা-জ্ঞার্নর এই প্রর্য়ার্গর মধ্য তদর্য় 

জাতিবযবস্থার্ক ভারিীয় সমার্জর ‘অনগ্রসরিার’ তচিক তর্র্সর্ব সমার্লাচনা করর্লও,  এই সমার্লাচনাগুতল 

ভারিীয় সমার্জর সকল অাংশ্ যয সরাসতর আত্মস্থ কর্রর্ে িাও র্য়র্িা বলা যায় না। আমরা উতনশ্ শ্িক 

জুর্ি বাাংলায় জািপাি সম্পর্কে সাবণে তশ্তক্ষি বাঙাতল ভদ্রর্লার্কর ধ্ারণায় তকন্তু িুলনায় আরও জতিল প্রতিয়া 

কাযেকরী থাকর্ি যদতখ। যযমন উতনে েতঙ্গের প্রেম েফাে তশ্তক্ষি বাঙাতলর একাাংর্শ্র মর্ধ্য জাততঙ্গভ্ে 

বযবস্থার্ক সামাতজে পশ্চাদপদিার কারণ তর্র্সর্ব তচতিত করার প্রবণিা যবশ্ প্রকি তেল এবাং তবর্শ্র্ কর্র 

ব্রাহ্ম আর্ন্দালর্ন জাতিবযবস্থার্ক অস্বীকার করার প্রবণিা তবর্শ্র্ভার্ব লক্ষ করা যায়।  যতদও এই প্রয়াসগুতল 

কিিা আন্ততরক তেল যসই তবর্র্য় সুতমি সরকার সর্ন্দর্ প্রকাশ্ কর্রর্েন।  তেন্তু এই েতঙ্গের সাত এবাং 

আর্ির েেযকর মর্ধ্য সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী বয়ার্ন জাততঙ্গভ্ে বযবস্থার সপর্ক্ষ বিবয মজবুি র্র্ি থার্ক। 

সম্প্রতি তিপায়ন যসন ঔপতনর্বতশ্ক শ্াসন প্রতিষ্ঠার পর যথর্ক উপতনর্বশ্বাদ এবাং জাতিবযবস্থার বৃর্ির প্রশ্নতি 

উচ্চবণে কীভার্ব তনণেয় কর্র যসই তবর্র্য় যকৌিূর্লবৃতদ্ধর প্রর্য়াজনীয়িার প্রতি ঐতির্াতসকর্দর দৃতষ্টতনর্ক্ষপ 

জরুতর মর্ন কর্রর্েন।  এই আর্লাচনার যপ্রতক্ষর্ি সমকালীন সাতর্িয-দুতনয়ার পতরতচি নাম চেনাে িসুর 

কথা উর্েখ করা যায়।  তিতন জাততঙ্গভ্ঙ্গের গুরুত্বঙ্গে নতুন  ুতক্তঙ্গত উত্থা ন েঙ্গরন। জাততঙ্গভ্ে িযিস্থ্াযক 
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  চেনাঙ্গের আত্মজীিনীমূলে রচনা যেঙ্গে জানা  াে তততন মযযতিে  তরিাঙ্গরর সন্তান তিঙ্গলন। হুিতলর বেোলা গ্রাঙ্গমর িসু 
 তরিার ওই অঞ্চঙ্গল “যর্্ম্তনষ্ঠ তিোিান তিনু্দ” তিসাঙ্গি প্রতসতদ্ধ অজ্ন েঙ্গরতিল। এাঁরা োক্ত উ াসনা েরঙ্গতন, এিাং তাতন্ত্র্ে 



 

 

তিতকর্য় রাখার প্রর্য়াজনীয়িা তনর্য় িাাঁর যযন আপািভার্ব যকার্না িাতগদ যনই। তেন্তু িাাঁর মর্ি এই প্রো 

 ততেন তিঙ্গে আঙ্গি তততেন তার ‘গুণ’গুতল গ্রিণ েরাই বুতদ্ধমিার পতরচয়। তিতন মর্ন কর্রন  ািাঙ্গতয 

আযযাতত্মেতা সমাঙ্গজর সি্স্তঙ্গর য ৌঁিােতন এিাং যসই তুলনাে ভ্ারতীে সমাজ অগ্রিত্ী। এই আধ্যাতত্মক 

অগ্রগতির কারণ জাতিবযবস্থা, কারণ ভ্ারতীে সমাঙ্গজর সেল স্তঙ্গর আযযাতত্মেতা চুাঁইঙ্গে প্রঙ্গিে েঙ্গরঙ্গি 

জাততঙ্গভ্ে িযিস্থ্ার যসৌজঙ্গনযই। তততন “িণ্ঙ্গভ্ে ও জাতীে চতরত্র্" নামক প্রবর্ন্ধ তলখঙ্গিন-  

...িণ্ঙ্গভ্ে প্রোর আর েতগুতল গুণ িা লক্ষণ আঙ্গি,  দ্দ্বারা যর্্ম্ভ্াঙ্গির প্রাযানয বিই িাতড়ো তিোঙ্গি, এিাং 

যর্্ম্চ ্যা সমস্ত তিনু্দ সমাঙ্গজ িড়ই সম্প্রসাতরত িইোঙ্গি। িণ্ঙ্গভ্ে প্রোে মানুষ যশ্রষ্ঠ তনেৃষ্ট যশ্রণীঙ্গত তিভ্ক্ত 

িে। ইিার এেতি ফল িে এই য , তনেৃষ্ট যশ্রষ্ঠঙ্গে মানয েতরঙ্গত তেঙ্গখ এিাং যশ্রষ্ঠঙ্গে মানয েতরঙ্গত তেতখঙ্গল 

যশ্রঙ্গষ্ঠর আচার িযিিার অনুেরণ েতরঙ্গতও তািার প্রিৃতে ও যচষ্টা িে। যসইজনয তিনু্দর মঙ্গযয তনেৃষ্ট িণ্ যশ্রষ্ঠ 

িঙ্গণ্র আচার িযিিার অনুেরণ েঙ্গর। ইিার আর এেতি ফল িে এই য , য  যশ্রষ্ঠ যস তনেৃষ্ট িইঙ্গত 

এেোঙ্গল তিতিন্ন িে না, অে্াৎ য  যশ্রষ্ঠ যস তািার তনেৃঙ্গষ্টর সম্বঙ্গে যশ্রষ্ঠ এিাং য  তনেৃষ্ট যস তািার যশ্রঙ্গষ্ঠর 

সম্বঙ্গে তনেৃষ্ট। অতএি এেিা সূঙ্গত্র্ যশ্রষ্ঠ এিাং তনেৃষ্ট  রস্পঙ্গরর সতিত সম্বে- তিতেষ্ট। যশ্রষ্ঠ িণ্ তনেৃষ্ট 

িঙ্গণ্র সতিত এেিা না এেিা সম্বঙ্গে আিদ্ধ িতলো িঙ্গণ্ য  তনেৃষ্ট, তািাঙ্গে যশ্রষ্ঠ িণ্ লক্ষয েতরো চতলঙ্গত 

িে এিাং যসইজনয যশ্রষ্ঠিণ্  ািা উেম জীিন-প্রণালী িতলো অনুসরণ েঙ্গর, তনেৃষ্ট িণ্ও যসই জীিন-প্রণালী 

অনুেরণ েঙ্গর।  

চেনাঙ্গের প্রিেতির্ক ত তৃতাতন্ত্র্ে জাততঙ্গভ্েতভ্তেে সামাতজে সম্পঙ্গে্র সঙ্কঙ্গির এেতি উোিরণ তিঙ্গসঙ্গি 

তচতিত েরা  াে। িতনকা সরোর মঙ্গন েঙ্গরন উতনে েতঙ্গের সাঙ্গতর েেেঙ্গে এঙ্গস জতমতনভ্্র িাঙাতল  

মযযতিে ‘যজন্ট্রী’ যশ্রণী তার যশ্রণীিত সামাতজে তিঙ্গেষাতযোরগুতল খুইঙ্গে িঙ্গস,  া এততেন তারা উ ঙ্গভ্াি েঙ্গর 

আসতিল। এই তিঙ্গেষাতযোর য  শুযুই জতমোতরর আতে্ে মুনাফা িা জতমতভ্তেে যশ্রণীসম্পে্ তা নে। এিা 

                                                                                                                                                                                              

সাযনাে তিশ্বাস রাখঙ্গতন। িািার তত্ত্বািযাঙ্গন তততন েলোতাে  ড়াশুনা েরঙ্গত আঙ্গসন। যপ্রতসঙ্গডতি েঙ্গলঙ্গজ  ড়াশুনা েরার 
সমে যম্সৃ্পিা যমিাঙ্গনার জনয যেেি যসঙ্গনর সভ্াে  াতাোত শুরু েঙ্গরতিঙ্গলন। তেন্তু যসখান যেঙ্গে এঙ্গেিাঙ্গরই সন্তুতষ্ট যমঙ্গলতন। 
 ঙ্গর িতঙ্কমচঙ্গের িাতড়ঙ্গত  াতাোঙ্গতর সূঙ্গত্র্ চেনাে েেযর তেচূ্ড়ামতণর সাংস্পঙ্গে্ আঙ্গসন এিাং যঙ্গম্র প্রেৃত যখাাঁজ  ান। তাাঁর 
িণ্নাে  াওো  াে প্রতত রতিিার িতঙ্কমচঙ্গের িাতড়ঙ্গত েেযর তে্চূড়ামতণর মঙ্গতা অঙ্গনঙ্গেরই সমাঙ্গিে িঙ্গতা। তাাঁরা যম্-সমাজ 
তিষঙ্গে আঙ্গলাচনা েরঙ্গতন। তেিুতেন আইন য োে  ুক্ত োোর  র তততন সরোঙ্গরর তেক্ষাতিভ্াঙ্গি অনুিােঙ্গের  ঙ্গে চােতর 
েঙ্গরন। িহু  তত্র্োে তাাঁর প্রিে িা া িে, আর প্রোতেত িে িহু গ্রন্থ। িালযতিিাি এিাং সতীঙ্গত্বর যারণাে প্রিলভ্াঙ্গি তিশ্বাসী 
চেনাে ১৮৯১ তিস্টাঙ্গব্দ সিিাস সর্ম্তত আইঙ্গনর তিঙ্গরাতযতা েঙ্গরন। চেনাে িসু,  ৃতেিীর সুখ েুুঃখ, (েলোতা, ১৩১৫); 
ব্রঙ্গজেনাে িঙ্গন্দযা াযযাে, সাতিতয সাযে চতরতমালা-৮৩, চেনাে িসু, (েলোতা: িেীে সাতিতয  তরসৎ, ১৩৫৮), ৮-৩১; 
েরুণামে মজুমোর, চেনাে িসু : জীিন ও সাতিতয (েলোতা, ১৯৬০ তি.)। 

 “িণ্ঙ্গভ্ে ও জাতীে চতরত্র্” নামক প্রিেতি প্রেঙ্গম নিজীিন  তত্র্োে ১২৯২ িোঙ্গব্দর মাঘ মাঙ্গস প্রোতেত িে।  রিত্ীঙ্গত তা 

যলখর্কর তত্র্যারা নামে গ্রঙ্গন্থ সাংেতলত িে। িত্মান আাংেতি তত্র্যারা নামে গ্রন্থ যেঙ্গে উদৃ্ধত। চেনাে িসু, ‘িণ্ঙ্গভ্ে ও জাতীে 

চতরত্র্’, তত্র্যারা, তৃতীে সাংস্করণ (েলোতা : ১৩১৪), ৮৯-৯০। 



 

 

এেিা এমন মরাল ইেনতম য খাঙ্গন সম্পে আত্মসাৎ েরার প্রতিোঙ্গে মুঙ্গখাঙ্গের আড়াঙ্গল লঘু েঙ্গর রাখা িঙ্গতা 

শ্রম, যসিা এিাং যম্ীে আচার  ালঙ্গনর মযয তেঙ্গে  া োাঁতড়ঙ্গেতিল িযতক্তিত আনুিতয ও জাততনভ্্র প্রোিত 

মূলযঙ্গিাযগুতলর উ র।  এোযাঙ্গর ঔ তনঙ্গিতেে এিাং  ািাতযিােী আতয তযর তেোর িাঙাতল মযযতিে যশ্রণী 

জাততনভ্্র এিাং তলেতভ্তেে তিঙ্গেষাতযোরগুতল যেঙ্গে িতঞ্চত িঙ্গত  াঙ্গর এই আেঙ্কাঙ্গিায তার সািণ্ যচতনাঙ্গে 

নানাভ্াঙ্গি উঙ্গদ্বতলত েঙ্গর। আর এই যপ্রতক্ষঙ্গতই উঙ্গেখ েরা সেত য  সািণ্ িাঙাতল মযযতিঙ্গের সামাতজে ও 

রাজননততে যনতৃত্ব অিযািত রাখার িাসনাতি চেনাঙ্গের যলখাে প্রততফতলত িঙ্গেঙ্গি িহুভ্াঙ্গি। তাাঁর এই 

প্রিেতির  ঙ্গরর অাংঙ্গে আরও স্পষ্ট েঙ্গর চেনাে তলখঙ্গিন,  

...শুযু উ ঙ্গেেিােয িা উচ্চভ্াঙ্গির যজাঙ্গর সমাজঙ্গে িাাঁতযো রাখা  াে না। উ ঙ্গেেিােয উচ্চ প্রেৃততর 

যলাঙ্গের জনয– উচ্চভ্াি উচ্চেঙ্গরর যলাঙ্গের জনয। তেন্তু সমাজ শুযু উচ্চেঙ্গরর যলাে লইো নে, প্রযানতুঃ 

সামানয যলাে লইোই সমাজ। তেন্তু সামানয যলাে শুযু উ ঙ্গেঙ্গে আিদ্ধ িে না...সমাজঙ্গে িাাঁতযঙ্গত ও সোচার 

সম্পন্ন েতরঙ্গত িইঙ্গল, মুঙ্গখর উ ঙ্গেেও চাই, উচ্চভ্ািও চাই, আিার িণ্ঙ্গভ্ে,  াতরিাতরে োসন প্রভৃ্তত 

যিোঙ্গিাোও চাই”। ‘যিোঙ্গিাো’র মাঙ্গন তততন  ঙ্গরর লাইঙ্গন তিস্তাতরত েঙ্গর িলঙ্গিন, “মানুষঙ্গে য মন 

উ ঙ্গেে তেো এিাং উচ্চভ্াঙ্গির তরঙ্গের মঙ্গযয যফতলো তেো ভ্াল েতরিার যচষ্টা েরা চাই, আচার িযিিার 

সামাতজে প্রো ও অনুষ্ঠান প্রভৃ্তত যিোঙ্গিাো তেোও যতমতন ভ্াল েতরিার যচষ্টা েরা চাই।  

এই যপ্রতক্ষর্ি ভূর্দব মুর্খাপাধ্যার্য়র উর্েখ আবতশ্যক র্র্য় পর্ি তযতন জাতির্ক কল্পনার সৃজনশ্ীল প্রতিয়ার 

অাংশ্ র্ওয়ার পাশ্াপাতশ্ তর্নু্দধ্মে, ভারিীয় সমাজ, জািপাি তনর্য় আর্লাচয সমর্য় তবসৃ্তিভার্ব যলখাতলতখ 

কর্রর্েন।  এইর্ক্ষর্ত্র য  তিষেতি ভূ্ঙ্গেঙ্গির রচনার যেেীে স্থ্াঙ্গন যেখঙ্গত  াওো  াে তা িল  তরিতত্ত 
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 চেনাে িসু, “িণ্ঙ্গভ্ে ও জাতীে চতরত্র্”, ৯২-৯৩। 

 সমোলীন যলখে তচন্তাতিেঙ্গের মঙ্গযয ভূ্ঙ্গেি মুঙ্গখা াযযাে এমন এে িযতক্তত্ব ত তন সমোলীন ভ্ারতীে সমাজ-যম্-রাজনীতত সম্পঙ্গে ্
িযা ে িাঙ্গর তনঙ্গজর িক্তিয মুতিত েঙ্গরঙ্গিন। তাাঁর অনুঙ্গপ্ররণা ও সািাঙ্গ য তাাঁর িাত্র্ িীো সি মনুসাংতিতার ইাংঙ্গরতজ অনুিাে 
েঙ্গরন। ভ্ারতীে েে্ন ও যমচ্চা্ সম্পঙ্গে্ অনুেূল  াতরিাতরে  তরঙ্গিে ভূ্ঙ্গেিঙ্গে তিঙ্গেষভ্াঙ্গি প্রভ্াতিত েঙ্গর। এে যাতমে্ 
ব্রাহ্মণ  তরিাঙ্গর ভূ্ঙ্গেঙ্গির জন্ম। ত তা তিশ্বনাে তে্ভূ্ষণ তিঙ্গলন তনঙ্গজর সমঙ্গের খুি সর্ম্ানীে  তণ্ডত। িযােরণ, যজযাততষ, সৃ্মতত 
ও োিয িাড়াও তন্ত্র্,  ুরাণ এিাং েে্ঙ্গনর অনযানয োখাে তততন  ারেম তিঙ্গলন। তততন ইাংঙ্গরতজ তেক্ষাগ্রিঙ্গণর উঙ্গেঙ্গেয সাংসৃ্কত 
েঙ্গলজ তযাি েঙ্গর তিনু্দ েঙ্গলঙ্গজ ভ্তত্ িন অঙ্গনেিাই জীতিোর তাতিঙ্গে। তেক্ষেতাঙ্গে প্রেঙ্গম জীতিো তিঙ্গসঙ্গি গ্রিণ েরঙ্গলও 
 রিত্ীঙ্গত তততন সরোতর তেক্ষাতিভ্াঙ্গি য াি যেন এিাং সু্কল  তরেে্ঙ্গের চােতরও েঙ্গরন। এই োঙ্গজ  াাঁচ, িে এিাং সাঙ্গতর 
েেঙ্গে িাাংলার িহু প্রান্ত ও তিিাঙ্গর তততন িযা ে  তরমাঙ্গণ ঘুঙ্গর যিড়ান। তিতন িাাংলার িহু প্রান্ত ও তিিাঙ্গর ততন েেে সু্কল 
 তরেে্ঙ্গের োজ েঙ্গরঙ্গিন। এডুঙ্গেেন যিঙ্গজঙ্গির তরঙ্গ াি্ বততর েরা এিাং সম্পােনা েরার োতেত্বও তততন গ্রিণ েঙ্গরতিঙ্গলন। 
তনঙ্গজর েম্জীিঙ্গন তততন  ঙ্গেষ্ট সতিেতার সাঙ্গে তনঙ্গজর তচন্তাভ্ািনাঙ্গে প্রাঙ্গোতিে রূ  যেওোরও যচষ্টা েঙ্গরঙ্গিন। এই উঙ্গেঙ্গেয 
তেক্ষা তিষঙ্গে এেতি  তত্র্োও তততন সম্পােনা েরঙ্গতন। ভূ্ঙ্গেঙ্গির তনঙ্গজর সম্পাতেত  তত্র্োতি তিল তেক্ষা ে ্ণ ও সাংিােসার  া 
 রিত্ীঙ্গত তেক্ষা ে ্ণ ও মাতসে  তত্র্ো নাঙ্গম প্রোতেত িঙ্গতা। ব্রঙ্গজেনাে িঙ্গন্দযা াযযাে, “ভূ্ঙ্গেি মুঙ্গখা াযযাে,” সাতিতয সাযে 
চতরতমালা-৪৩ (কলকািা : িেীে সাতিতয  তরসৎ, ১৩৫২) ৫, ১৪, ১৬, ২১। 



 

 

ঔ তনঙ্গিতেে  তরতস্থ্ততঙ্গত ব্রাহ্মণযিােী সামাতজে োিাঙ্গমাঙ্গে েীভ্াঙ্গি  ুনি্িন েরা  াে যসই প্রশ্নতি। সন্তান 

উৎ ােন, সন্তাঙ্গনর িালযজীিন, তেক্ষাজীিন ( ুরুষ সন্তাঙ্গনর যক্ষঙ্গত্র্), জীতিোগ্রিণ, তিিাি, িাি্স্থ্যজীিন, 

িায্কয— তিনু্দজীিঙ্গনর সেল মুিূঙ্গত্  ালনীে যম্ীে আচার এিাং িণ্ঙ্গভ্ঙ্গে তার  ৃেে  ৃেে অনুষ্ঠাঙ্গনর 

প্রঙ্গোজনীেতা ভূ্ঙ্গের তিস্তাতরতভ্াঙ্গি আর্লাচনা কর্রর্েন; যযখান যথর্ক িাাঁর সামাতজক রক্ষণশ্ীলিা সম্পর্কে 

অবগি র্ওয়া যায়।  আর এই তর্নু্দ গার্েস্থয পতরসর সম্পর্কে িাাঁর তসদ্ধান্তগুতল যথর্কই সাাংসৃ্কততে 

জাতীেতািাঙ্গের অন্ততনেতর্ি ব্রাহ্মণযবাদী আপাি উদারননতিক তসদ্ধান্তগুতল সম্পর্কে একতি স্পষ্ট রূপর্রখা পাওয়া 

যায়। ভূ্ঙ্গেি মুঙ্গখা াযযাে তাাঁর সামাতজে প্রিে-এ মূলত চারতি যমৌতলে সােৃঙ্গেযর েো িলঙ্গিন  া মানুঙ্গষর 

মঙ্গযয সমভ্ািা ন্নতার অনুভু্তত সঞ্চার েঙ্গর। আর এই সমভ্ািা ন্নতার যচতনাই িাাঁর কার্ে ‘জাতীেভ্াি’ 

তনম্াঙ্গণর মূল েত্। য  চারতি তিষেঙ্গে তততন এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ তচতিত েরঙ্গিন তা িল— ‘আোর এিাং রূ -সােৃেয’, 

‘যর্ম্্ এিাং আচার-সােৃেয’, ‘ভ্াষা এিাং উচ্চারণ-সােৃেয’ আর ‘রাজযোসন এিাং সামাতজে প্রণালীর সােৃেয’।  

অনযতেঙ্গে আ াত অতমঙ্গলর যক্ষঙ্গত্র্ও তততন সােৃঙ্গেযর সূত্র্ যেখঙ্গিন। ভূ্ঙ্গেঙ্গির মঙ্গত ভ্ারতীে উ মিাঙ্গেঙ্গে 

এেজাতত বততরর যচতনার যক্ষঙ্গত্র্ প্রেম িাযা তার নানাতিয বিতচত্র্য। তেন্তু ভূ্ঙ্গেি এখাঙ্গনই এে উোরননততে 

েৃতষ্টঙ্গোণ তুঙ্গল আনঙ্গিন  া  রিত্ী িহু জাতীেতািােী িযতক্তত্ব তভ্ন্ন তভ্ন্ন যপ্রতক্ষঙ্গত িযিিার েঙ্গরঙ্গিন। তততন 

িলঙ্গিন ভ্ারতীে জাতীেতািাঙ্গের যসই যমৌতলে চতরত্র্িা িল, ভ্ারতভূ্তমঙ্গত িতিরািতঙ্গে দ্রুত আ ন েঙ্গর 

যনওোর ক্ষমতা। তাাঁর ভ্াষাে,  

এইতিই ভ্ারতিষ্ যেঙ্গের তিতেষ্টযতা এিাং এইজনযই এতঙ্গেেিাসীতেঙ্গির হৃেঙ্গে এেিী তিঙ্গেষ ভ্াঙ্গির 

অতযষ্ঠান িইো আঙ্গি।...ভ্ারতিঙ্গষর্ তিতভ্ন্ন প্রঙ্গেেিাসী জনিঙ্গণর মঙ্গযয অ র  তই  াে্েয োেুে, ইিার 

সেল ভ্াঙ্গিরই যলােতেঙ্গির তচঙ্গে এেতি চমৎোর উ াোন আঙ্গি। ইিারা  ৃতেিীর অ র সেল জাতীে 

যলাে অঙ্গ ক্ষা  রঙ্গে আ নার েতরো লইঙ্গত  াঙ্গর।   

এই উোরননততে সিািস্থ্ান যিায েল্পনার মঙ্গযযই ভূ্ঙ্গেঙ্গির জাততেল্পনার যমৌতলে সুঙ্গরর িেতি আন্দাজ েরা 

সম্ভি। তকন্তু একই সার্থ এখার্ন ব্রাহ্মণযবাদী আতধ্পর্িযর সুরও স্পষ্ট র্র্য় ওর্ঠ। তিতন ‘যর্ম্্ এিাং আচার-

সােৃেয’ অাংর্শ্ ভারিীয়র্দর যম্ীে সিনেীলতার প্রসর্ে তলখর্েন, “ভ্ারতিষ্ীেতেঙ্গির এই যমৌতলে তিতেষ্টতার 
                                                             

  সাতবেকভার্ব ভূর্দর মুর্খাপাধ্যার্য়র রক্ষণশ্ীলিা সম্পর্কে আকর্েণীয় আর্লাচনা কর্রর্েন শ্িদ্রু যসন। Satadru Sen, “The 

Conservative Animal: Bhudeb Mukhopadhyay and Colonial Bengal,” The Journal of Asian Studies 76, no. 2 

(2017): 363–81. 
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তিোে, তািাতেঙ্গির অতুযোর যর্ম্্প্রণালীঙ্গত অতত সুস্পষ্টরূঙ্গ ই েৃষ্ট িে। ভ্ারতিষ্ীেতেঙ্গির োঙ্গস্ত্র  রযঙ্গর্ম্্র 

প্রতত তিঙ্গদ্বষভ্াি এঙ্গেিাঙ্গরই তনতষদ্ধ িইো আঙ্গি, এিাং অতযোরীঙ্গভ্ঙ্গের িযিস্থ্ার দ্বারা যর্ম্স্ম্বেীে সর্্ব্প্রোর 

যিালঙ্গ াঙ্গির মূলয  যেযন্ত এেিাঙ্গর তনরােৃত িইো আঙ্গি। অ র যোন যেঙ্গের যর্ম্্প্রণালীঙ্গত অতযোরীঙ্গভ্ঙ্গের 

উঙ্গেখ নাই। ভ্ারতিষ্ীেতেঙ্গির যর্ম্্সম্বেীে তিতেষ্টতার এই চরম েৃষ্টান্ত”।  সুতমি সরকার যদতখর্য়র্েন 

বাাংলায় সপ্তদশ্-অষ্টদশ্ শ্ির্ক অতধ্কারীর্ভর্দর ধ্ারণাতি ধ্মেীয় সর্নশ্ীলিার বািো বর্ন করর্লও উতনশ্ 

শ্ির্কর তিিীয় পর্বে তর্নু্দ সাবণে বয়ার্ন অতধ্কারীর্ভর্দর ধ্ারণাতির্ি পতরবিেন আর্স এবাং িা জাতিতভতিক 

সামাতজক তবভাজনর্ক মানযিা যদওয়া এবাং জািপািতনভের সামাতজক ক্ষমিার উচ্চিম িমর্ক বজায় রাখার 

যচষ্টায় বযবহৃি র্য়। তিতন যদখান সমকালীন তর্নু্দ পুনরুত্থানবাদী যলখকর্দর রচনায় অতধ্কারীর্ভর্দর ধ্ারণাতি 

বযাপকভার্ব উর্ঠ আর্স।  ভূর্দর্বর রচনার্িও জািপািতভতিক সামাতজক উচ্চির িম তনধ্োরর্ণর এই 

প্রবণিাতি লক্ষ কর্রন।  ফলি আ াতভ্াঙ্গি যম্ীে ও সামাতজে জীিঙ্গনর এে িহুত্বিােী অতভ্জ্ঞতা ভূ্ঙ্গেি 

ভ্ারতীে সমাঙ্গজ অনুভ্ি েঙ্গরঙ্গিন। তেন্তু এই িহুত্বিােঙ্গে যমঙ্গন তনঙ্গলও তাাঁর রচনার সি্ত্র্ ভ্ারতীে সমাঙ্গজর 

যেেীে বিতেষ্টয তিঙ্গসঙ্গি তততন য  োে্তনে অতভ্জ্ঞতাঙ্গে স্থ্ান তেঙ্গিন তা অিেযই তিনু্দ ব্রাহ্মণযিােী 

সমাজনীতত। তাই তততন তাাঁর যলখনীঙ্গত ভ্ারতীে সমাজঙ্গে সাংঘিদ্ধ েরার জনয য  প্রাততষ্ঠাতনে িযিস্থ্ার 

 ুনরুজ্জীিন েরঙ্গত যচঙ্গেঙ্গিন তা ব্রাহ্মণযিাে। 

আঙ্গলাচয সমঙ্গে সািণ্ আতয ঙ্গতযর এই প্রয়াস তবতভন্ন্ ভতের্ি আত্মপ্রোে কর্র।  ার মঙ্গযয অনযতম িণ্াশ্রম 

িযিস্থার্ক যুতিযুি কর্র যিালার প্রর্চষ্টা। ১২৯৩ বোে যেঙ্গে প্রোে য ঙ্গত োো যিেিযাস  তত্র্ো 

যঘাতষতভ্াঙ্গি ‘তিনু্দ যঙ্গম্র  ুনস্থ্া ঙ্গনর’ উঙ্গেঙ্গেয প্রোে য ঙ্গত োঙ্গে।  ১২৯৯ বোে যেঙ্গে এই  তত্রো তর্নু্দ 

পুনরুত্থানবাদী মিবার্দর অনযিম সাংরক্ষক সাংস্থা যম্মণ্ডলীর মুখ াত্র্ তিঙ্গসঙ্গিও তেিু িির প্রোে  াে।  এই 

 তত্র্োর সি-সম্পােে ভূ্যর চঙ্গটা াযযাে োস্ত্রজ্ঞ  তণ্ডত তিঙ্গসঙ্গি তিঙ্গেষ  তরতচত তিঙ্গলন। যিেিযাস সম্পােনা 

িাড়াও তততন িহু সৃ্মততোস্ত্র, যম্গ্রন্থ অনুিাে, সম্পােনা এিাং রচনা েঙ্গরন। ভূ্যর যিেিযাঙ্গসর তদ্বতীে িঙ্গষ্ 

“জাততঙ্গভ্ে" তেঙ্গরানাঙ্গম এেতি প্রিে যারািাতিেভ্াঙ্গি প্রোে েঙ্গরন য খাঙ্গন এই িণ্াশ্রমিযিস্থার্ক তনর্য় 
                                                             

  ঐ, ৭। 

  Sarkar, Writing Social History, 368-69. 

Ibid., 372. 

 ১২৯৬ িোঙ্গব্দর প্রেম খঙ্গণ্ড যিেিযাস-এর উঙ্গেেয তিস্তাতরতভ্াঙ্গি উঙ্গেখ েরা িঙ্গেঙ্গি। সম্পােেীে, বিোখ, যিেিযাস, ১২৯৬, ১।  
 সম্পােঙ্গের তনঙ্গিেন, যিেিযাস, বিোখ, ১২৯৯, ১৬। 



 

 

তবস্তার্র আর্লাচনা কর্রন।  ভূ্যঙ্গরর মঙ্গত আযুতনে  তিমী তেক্ষাে তেতক্ষত ব্রাহ্মণ সন্তান জাততঙ্গভ্েিযিস্থ্াঙ্গে 

এেতি েুসাংস্কার তিঙ্গসঙ্গি তচতিত েরঙ্গিন মূলত োস্ত্র সম্পঙ্গে্ অজ্ঞানতাজতনত ‘সামাতজে অযুঃ তঙ্গনর’ ফঙ্গল। 

ভূ্যর তাাঁর োস্ত্রজ্ঞান উঙ্গন্মাতচত েঙ্গর যেখাযনার যচষ্টা কর্রন প্রতততি জাততর  ৃেে তেিু গুঙ্গণর অতযোরী র্ওয়ার 

কারর্ণই জাততঙ্গভ্েবযবস্থার্ক তিতকর্য় রাখা জরুতর। আর এই গুণগুতল তনয্াতরত িে সতযুঃ, রজুঃ এিাং তমুঃ এই 

ততন চতরঙ্গত্র্র মযয তেঙ্গে। এেমাত্র্ আ ্ ঋতষিণ এই গুঙ্গণর তিচার েরঙ্গত  ারঙ্গতন এিাং এই গুঙ্গণর উ তস্থ্তত 

অনু ােী চারতি িণ্ তাাঁরা তনয্াতরত েঙ্গর যিঙ্গিন। তেন্তু িুতদ্ধ নামে মানিীে সম্পঙ্গের েুিযিিাঙ্গরর ফঙ্গল 

িত্মাঙ্গন মানুষ এই গুণগুতলর অ প্রঙ্গোি েঙ্গরঙ্গি। তাই ব্রাহ্মণ িাতরঙ্গেঙ্গি তার ‘ত ঙ্গস্তজ’, তদ্বজত্ব। তেন্তু 

জাততঙ্গভ্ে প্রেৃত ভ্াঙ্গি ো ্োরী েরঙ্গল এই গুণগুতল  ুনরুদ্ধার সম্ভি। যিেিযাঙ্গসর চতুে্ িঙ্গষ্ তিতেষ্ট 

তচতেৎসে োমাখযাচরণ িঙ্গন্দযা াযযাে এেতি যারািাতিে প্রিে যলঙ্গখন “িণ্ তিচার" নাঙ্গম।  এই প্রিেমালাতি 

ভূ্যঙ্গরর যেঙ্গে এেতি তিষঙ্গে স্পষ্টভ্াঙ্গি তভ্ন্ন। ভূ্যঙ্গরর যলখাে জাততঙ্গভ্ে য  যোঙ্গনা সামাতজে বিষময যেঙ্গে 

বততর িেতন এিা প্রমাণ েরার তাতিে লক্ষ েরা যিতিল, তেন্তু এমন অ রাযঙ্গিাযজতনত  ীড়া োমাখযাচরঙ্গণর 

যলখাে সমূ্পণ্ অনু তস্থ্ত। োমাখযাচরণ যোঙ্গনা বেতফেঙ্গতর যার না যযঙ্গর তাাঁর সমগ্র প্রিেমালা জুঙ্গড় এিাই 

প্রততষ্ঠা েরঙ্গত চান য   ৃতেিীঙ্গত সেল মানুঙ্গষর িুতদ্ধ, যমযা, েম্ক্ষমতা এে নে। তাই ঈশ্বরই সামাতজে 

যিাষ্ঠীগুতলর গুণিত তারতমযতার তভ্তেঙ্গত সমাঙ্গজ িণ্ তিভ্াজঙ্গনর রচনা েঙ্গরঙ্গিন। ব্রাহ্মণ সমাঙ্গজ সঙ্গি্াচ্চ স্থ্াঙ্গন 

োরণ যস জ্ঞানাজ্ঙ্গনর মযয তেঙ্গে তদ্বজত্ব প্রাপ্ত িঙ্গেঙ্গি। সামাতজে ম ্াো েূঙ্গির প্রা য নে োরণ েূি  া  

োঙ্গজর দ্বারা  ততত িঙ্গেঙ্গি। েূি সৎ জীিন া ন েরঙ্গলও যসই জঙ্গন্মই ব্রাহ্মণ িঙ্গত  ারঙ্গিন না। ইিজঙ্গন্ম 

 া ঙ্গমাচন ও  ুণয অজ্ন েরঙ্গল যস  রজঙ্গন্ম ব্রাহ্মণ তিঙ্গসঙ্গি জন্মাঙ্গনার অতযোর য ঙ্গত  াঙ্গর। োমাখযাচরঙ্গণর 

োঙ্গি জাততঙ্গভ্ে এেমাত্র্ ভ্ারঙ্গতই প্রচতলত নে।  ৃতেিীর অনযানয প্রাঙ্গন্ত অনয রূঙ্গ  এই সামাতজে বিষমযগুতল 

তিোেীল। য মন ইউঙ্গরাঙ্গ  অঙ্গে্র তনতরঙ্গখ যশ্রণী তিভ্াজন িা িাত্র্িঙ্গণ্র তভ্তেঙ্গত িণ্তিঙ্গদ্বষও এই 

জাততঙ্গভ্ঙ্গেরই তিতভ্ন্ন রূ  মাত্র্। শুযু তাই নে, উতন নানা নৃতাতত্ত্বে   ্ঙ্গিক্ষণ, আ ুঙ্গি্তেে   ্ঙ্গিক্ষণ এমনেী 

েিিযিঙ্গিে যেঙ্গে  াওো তেয যেঙ্গেও নাতে ব্রাহ্মঙ্গণর উচ্চঙ্গমযার প্রমাণ য ঙ্গেঙ্গিন। য মন এে জােিাে তততন 

িলঙ্গিন,  
                                                             

  ভূ্যর মুঙ্গখা াযযাে, “জাততঙ্গভ্ে”, যিেিযাস, মাঘ ও ফাল্গুন, ১২৯৪, ২৬০-৬৪, ২৯০-৯২। 
  োমাখযাচরণ িঙ্গন্দযা াযযাে মূলত তচতেৎসে তিঙ্গসঙ্গিই  তরতচত ত তন তচতেৎসা এিাং স্বাস্থ্য তিষেে িহু িইও রচনা েঙ্গরন। এর 
মঙ্গযয অনযতম আ ্য তচতেৎসে, মাতার প্রতত উ ঙ্গেে, প্রসূততর েত্িয, সুসন্তান লাঙ্গভ্র উ াে,  েীগ্রাঙ্গমর স্বাস্থ্যরক্ষা ইতযাতে। 
যসৌতরেেুমার যঘাষ, সাতিতযাসাযে মঞু্জষা (েলোতা: সাতিতযঙ্গলাে, ১৯৮৩ তি.), ১০৬। 



 

 

এ   ্যন্ত ৭ জন ব্রাহ্মঙ্গণর মতস্তষ্ক িযিঙ্গিদ  েতরো যেখা তিোঙ্গি। ইিারা সেঙ্গলই এে প্রোর অতেতক্ষত 

ব্রাহ্মণ সন্তান। ইিাঙ্গের মতস্তঙ্গষ্কর গুরুত্ব লওো িইোতিল। উক্ত ৭ জঙ্গনর মতস্তঙ্গষ্কর গুরুত্ব িঙ্গড় ৫০ আউি ৩ 

ড্রাম িইোঙ্গি। ঐ সেল মতস্তঙ্গষ্কর উ ঙ্গরর তিঙ্গেষত ললাঙ্গির অাংঙ্গের েনভ্াতনউেন অে্ৎ উচ্চতা ও 

তনম্নতাগুতল অতযে স্পষ্ট, উচ্চ ও সাংখযাে অতযে যেখা  াে। ব্রাহ্মণিণ আযযাতত্মে তিষঙ্গে অতযে তচন্তা েতরঙ্গত 

সক্ষম, এ তভ্ন্ন তাাঁিাঙ্গের েো, তনুঃস্বাে্  ঙ্গরা োঙ্গরর ইিা ইতযাতে সাযু প্রিৃতেগুতল অঙ্গ ক্ষােৃত অতযে যেখা 

 াে। এই সেল োরঙ্গণই সম্ভিত ব্রাহ্মঙ্গণর মতস্তঙ্গষ্কর  ূণ্তা অতযে িইোঙ্গি।    

তি রীত তেঙ্গে েূি সম্পঙ্গে্ তাাঁর িযাখযা,  

এ   ্ন্ত ২৩িী েূঙ্গির মতস্তষ্ক িযিঙ্গিে েতরো যেখা তিোঙ্গি। উিাঙ্গের মতস্তঙ্গষ্কর গুরুত্ব ব্রাহ্মণ জাতত অঙ্গ ক্ষা 

নুযন। ঐ ২৩িীর মঙ্গযয ১২িীর মস্তঙ্গের গুরুত্ব লওো িইোতিল। ইিাঙ্গের মতস্তঙ্গষ্কর েনভ্তনউেন অে্াৎ 

উচ্চতা ও তনম্নতাগুতল ব্রাহ্মঙ্গণর মস্তষ্ক িইঙ্গত ইতরতিঙ্গেষ যেখা  াে। আমাঙ্গের যেঙ্গে তিজ্ঞ তিজ্ঞ  তণ্ডতিণ 

এই েুই জাততর মস্তঙ্গষ্কর তিতভ্ন্নতার োরণগুতল েূরিীক্ষণ  ন্ত্র্ ইতযাতের দ্বারা এিাং তিঙ্গেষ িঙ্গিষণা  ূর্্ব্ে 

তনণ্ে েতরঙ্গত  াতরঙ্গল আ ্য ঋতষঙ্গের জাততঙ্গভ্ে প্রোর প্রেৃত উঙ্গেেয অতত সিঙ্গজই সাযারঙ্গণর তনেি প্রোে 

িইো  তরঙ্গি।   

োমাখযাচরঙ্গণর মঙ্গতা তচতেৎসে য ভ্াঙ্গি  তিমী আযুতনে বিজ্ঞাতনে  রীক্ষা-তনরীক্ষার েতল্পত সাযারণঙ্গে 

িযিিার েঙ্গর তার িযাখযাঙ্গে মানযতা তেঙ্গত চান তা তেন্তু যোঙ্গনা তিতিন্ন ঘিনা নে। এ-যরঙ্গনর িদ্মনিজ্ঞাতনে 

িযাখযা আঙ্গলাচয আমঙ্গল এে যশ্রণীর তিনু্দ  ুনরুত্থানিােীঙ্গের রচনাে অঙ্গিারি আত্মপ্রোে েরঙ্গত যেখা  াে। 

যিেিযাস  তত্র্োর অনযতম েম্েত্া এিাং যসই সমঙ্গের তিনু্দ রক্ষণেীল যিাষ্ঠীর অনযতম মুখ াত্র্ েেযর 

তে্চূড়ামতণর িযা ে জনতপ্রেতার অনযতম োরণই তিল তততন  তিমী তিজ্ঞাঙ্গনর সাঙ্গে নানা চিেোর  ুতক্ত 

জুঙ্গড় তেঙ্গে প্রমাণ েঙ্গর চঙ্গলতিঙ্গলন তিনু্দ তিশ্বাস এিাং আচার-প্রোর য ৌতক্তেতা ও মািাত্ময।  যিেিযাস 

প্রোতেত এমন অসাংখয প্রিে িণ্াশ্রম সতিেভ্াঙ্গি  ালন েরার নানা  রামঙ্গে্ মুখতরত যেঙ্গেঙ্গি।  এই 

প্রিেগুতল জাততঙ্গভ্েপ্রোর িত্মান তেতেল রূ ঙ্গে সামাতজে অিক্ষঙ্গের সূচে তিঙ্গসঙ্গি যেঙ্গখঙ্গিন। িার িার 

উদৃ্ধত েঙ্গরঙ্গিন মনুসাংতিতার িহুল  তরতচত িোনগুতলঙ্গে য খাঙ্গন িলা িঙ্গেতিল েতল  ুঙ্গি েূি এিাং মতিলারাই 

সমাজ োসন েরঙ্গিন, ব্রাহ্মঙ্গণর ম ্াো তিঙ্গে যিেঙ্গি তলাতনঙ্গত। এই যলখাগুতল িণ্িযিস্থ্ার  ুরাতন রূ ঙ্গে 

                                                             

  োমাখযাচরণ িঙ্গন্দযা াযযাে, “িণ্ তিচার,” যিেিযাস, ফাল্গুন, ১২৯৬, ২৩৭। 

  ঐ, ২৩৯-৪০। 

  Raychaudhuri, Europe Reconsidered : Perceptions of the West in Nineteenth Century Bengal, 9-10. 

  এমন অসাংখয প্রিঙ্গের মঙ্গযয েঙ্গেেতি প্রিে– “নিিষা্রঙ্গম্ভ েুই এেিী েো,” যিেিযাস, বিোখ, ১২৯৭, ২-৬; হৃতষঙ্গেে োস্ত্রী, 
“িণ্াশ্রম যর্্ম্,” যিেিযাস, মাঘ, ১২৯৪, ৩০৭-১০। 



 

 

তফতরঙ্গে আনঙ্গত যচঙ্গেঙ্গি এে েঙ্গিার ব্রাহ্মণযিােী অনুোসঙ্গনর মযয তেঙ্গে োরণ োস্ত্রমঙ্গত ব্রহ্মার মুখ যেঙ্গে 

বততর িঙ্গেঙ্গিন ব্রাহ্মণ, িাহু যেঙ্গে ক্ষতত্র্ে, ঊরু যেঙ্গে বিেয আর  া যেঙ্গে েূি। 

উ তরউক্ত সাযারণ িোনগুতলর  াো াতে আঙ্গলাচয  তত্র্োগুতলঙ্গত আর এেিা তিষে খুি গুরুঙ্গত্বর সাঙ্গে 

আত্মপ্রোে েরঙ্গত যেখা  াে। তা িল তিঙ্গেষ েঙ্গর ব্রাহ্মণ সম্প্রোঙ্গের অতস্তত্ব সম্পঙ্গে্ নানা েুতিন্তা, তাঙ্গের 

িণ্িত তিশুদ্ধতা িজাে রাখার যচষ্টা অেিা জ্ঞানিত উচ্চমান িজাে রাখার তাতিে। জন্মভূ্তল সমোলীন আর 

এেতি  তত্র্ো  া িেিাসী নামজ জনতপ্রে প্রোেনা যিাষ্ঠী যেঙ্গে প্রোতেত িঙ্গতা। এাঁঙ্গেরও যঘাতষত নীতত তিল 

ব্রাহ্মণযিােী যঙ্গম্র সর্ম্ান উদ্ধার।  সস্তা োিঙ্গজ িা া, সস্তা িেিাসী বেতনে  তত্র্োর তিতি যতা সমোঙ্গল 

সিঙ্গচঙ্গে যিতে তিলই, জন্মভূ্তম  তত্র্োর জনতপ্রেতাও েম।  ১৯০৭ তিস্টাঙ্গব্দ প্রোতেত “ব্রাহ্মঙ্গণর 

আত্ম তরচে” েীষ্ে প্রিঙ্গে শ্রীমৎ যম্ানন্দ মিাভ্ারতী মূলত ব্রাহ্মণ সম্প্রোঙ্গের উৎ তে, িাংে তাতলো, যিাত্র্, 

 েতি, ঋতষঙ্গের তিস্তাতরত তাতলো তেঙ্গে িাাংলাে ব্রাহ্মণঙ্গের িণ্িত তিশুদ্ধতা সম্পঙ্গে্ তিস্তাতরত তাতলো খাড়া 

েরঙ্গিন।  এই প্রিেতিঙ্গত লক্ষ েরার মঙ্গতা তিষে িল যলখে নানান োস্ত্রর উদৃ্ধতত তেঙ্গে যেখাঙ্গিন নানা 

আচার-অনুষ্ঠান ও বিিাতিে তনেম-নীতত গুতল যমঙ্গন চলার মযয তেঙ্গে ব্রাহ্মণ যশ্রণীর িণ্িত তিশুদ্ধতাঙ্গে েীভ্াঙ্গি  

িজার রাখা সম্ভি ও িাাংলা ে ব্রাহ্মঙ্গণর অতস্তত্বর জনয তা েতিা জরুরী। 

ব্রাহ্মঙ্গণর িণ্িত স্বাতভ্মানঙ্গে উসঙ্গে যেওোর  াো াতে ব্রাহ্মণ সমাঙ্গজর সঙ্কিঙ্গে েল্পনা েরার প্রিণতাও 

এেইভ্াঙ্গি সমাঙ্গজ তাঙ্গের গুরুত্ব স্মরণ েতরঙ্গে যেওোর অনয এে  দ্ধতত। এই যাাঁঙ্গচও অঙ্গনেঙ্গে েলম 

যরঙ্গত যেখা  াে এই সমে। যিেিযাস ১৮৮৯ তিস্টাঙ্গব্দ যলখা  াঁচেতড় িঙ্গন্দযা াযযাঙ্গের  “ব্রাহ্মঙ্গণর েুি্তত” 

নামে প্রিে েুতি এই েঙ্গঙই যলখা।  ব্রাহ্মণ সমাঙ্গজর ও র আিমণ যনঙ্গম আসার ইততিাসঙ্গে  াাঁচেতড় 

যিৌদ্ধ, মুসলমান যেঙ্গে শুরু েঙ্গর ইাংঙ্গরজ ‘আমল’   ্ন্ত সম্প্রসাতরত েঙ্গরন। তেন্তু তাাঁর প্রেৃত যক্ষাভ্ ইাংঙ্গরতজ 

                                                             

  জন্মভূ্তম  তত্র্ো প্রোঙ্গের উঙ্গেেয, সম্পােেঙ্গের  তরতচতত ও প্রোেনার তিস্তাতরত ইততিাঙ্গসর জনয িষ্টিয, স্ব ন িসু, উতনে 
েতঙ্গের িাাংলা সাংিাে-সামতেে ত্র্ (েলোতা:  ুস্তে তি তন, ২০১৮), ৬২৭-২৯। 

 িষ্টিয,স্ব ন িসু, উতনে েতঙ্গের িাাংলা সাংিাে-সামতেে ত্র্, ৬২৮। 
  শ্রীমৎ যম্ানন্দ মিাভ্ারতী, “ব্রাহ্মঙ্গণর আত্ম তরচে,” জন্মভূ্তম, বিোখ, ১৩১৪ , ৩৯১-৯৯। 
  তবতশ্ষ্ট ধ্মেিত্ত্ববযাখযািা এবাং সাাংবাতদক পাাঁচকতি বর্ন্দযাপাধ্যার্য়র তপিৃক তনবাস তেল র্াতলশ্র্র। তিতন যবনারর্স সাংসৃ্কি সাতর্িয 
অধ্যয়ন কর্রন। সরকাতর প্রচার তবভার্গ তকেুকাল তিতন বোনুবাদর্কর কাজও কর্রন। বেবাসী পতত্রকা সর্ উতনশ্ শ্ির্কর যশ্র্ 
পবে এবাং তবশ্ শ্ির্কর প্রথম দু’ই দশ্র্ক প্রকাতশ্ি যবশ্তকেু পতত্রকার সম্পাদনার ভূতমকায় তের্লন তিতন। যসৌতরেেুমার যঘাষ, 
সাতিতযাসাযে মঞু্জষা,, প্রথম খে (কলকািা: সাতর্িযর্লাক, ১৯৮৩), ৩০৬।  

   াাঁচেতড় িঙ্গন্দযা াযযাে, “ব্রাহ্মঙ্গণর েুি্তত,” যিেিযাস, আতশ্বন, অগ্রিােণ, ১২৯৬, ১৩৭-৪০, ১৮১-৮৫। 



 

 

তেতক্ষত তিনু্দঙ্গের ও র যিতে। োরণ ব্রাহ্মণ সম্প্রোেঙ্গে সর্ম্াঙ্গনর সাঙ্গে সুরক্ষা যেওোর োে তিনু্দ সমাঙ্গজরই। 

তাই তততন সমাজ সাংস্কার আঙ্গন্দালঙ্গনর  ুঙ্গরাযা রামঙ্গমািন রােঙ্গে েুঙ্গষঙ্গিন।  ািাতয তেক্ষা েীভ্াঙ্গি তিনু্দ 

 ুিেঙ্গের  েভ্রষ্ট েঙ্গরঙ্গি, আর ক্ষতত্র্ে, বিেযরা েীভ্াঙ্গি ব্রাহ্মণঙ্গের অিঙ্গিলা েঙ্গর চঙ্গলঙ্গি যসই অতভ্ঙ্গ াি তততন 

িাঙ্গর িাঙ্গর েরঙ্গলও এিা তাাঁর রচনা যেঙ্গে স্পষ্ট য  যলখে সমগ্র জাততঙ্গভ্ে প্রোর অিক্ষঙ্গের তিষেতির প্রততই 

ইতেত েরঙ্গিন। ব্রাহ্মঙ্গণর েুরিস্থ্ার িতি এাঁঙ্গে তততন সমগ্র জাততঙ্গভ্েিযিস্থ্ার অিক্ষঙ্গের যরিতরেঙ্গেই তুঙ্গল 

যরঙ্গিন, য  সমাঙ্গজর ‘ব্রাহ্মণরা সমাজ তত’। তাাঁর যলখাে ব্রাহ্মঙ্গণর জীতিোে িান, োতরিয তাই সমগ্র সািণ্ 

যিাষ্ঠীর োতরিয ও েম্িীনতারই প্রততফলন। তাই এে জােিাে তততন তলখঙ্গিন, “তিনু্দ সমাজ ব্রাহ্মঙ্গণর, তিনু্দ 

সমাঙ্গজর যিৌরঙ্গি, ব্রাহ্মঙ্গণর যিৌরি। তিনু্দ সমাঙ্গজর আতয ঙ্গতয ব্রাহ্মঙ্গণর আতয তয তিস্তার িইঙ্গি। োঙ্গ ই 

সমাঙ্গজর েলযাণ োমনাে ব্রাহ্মণঙ্গে  তখাতন যোমর িাাঁযা উতচত এত োিারও নঙ্গি। যলাভ্, যমাি, তিলাস, 

িাতড়ো োোল ব্রাহ্মণ আরও োোলী সাতজো  তে তিনু্দর মঙ্গন তিনু্দর ভ্াি উেীত ত েতরো তেঙ্গত  াঙ্গর, তঙ্গি 

সি িজাে োতেঙ্গি”।  ব্রাহ্মঙ্গণর েুরিস্থ্ার োতিনী এিাং তার প্রততোঙ্গরর  ে এেভ্াঙ্গি সমগ্র সািণ্ সমাঙ্গজর 

জাত- াতিত আতয তয  ুনরুদ্ধাঙ্গররই যেযাতে, য  জাতিযিস্থ্ার েীঙ্গষ্ আঙ্গিন ব্রাহ্মণরা। োলীঘাঙ্গি অনুতষ্ঠত 

ব্রাহ্মণ সভ্া-র অতযঙ্গিেঙ্গনর িকৃ্ততাে আরও তিস্তাতরতভ্াঙ্গি ব্রাহ্মণঙ্গের সামাতজে সর্ম্ান তফঙ্গর  াওোর উ াে 

িাতঙ্গল  রামে্ তেঙ্গত যেখা  াে তৎোলীন দ্বারভ্াোর জতমোরঙ্গে। তাাঁর মঙ্গত, “ব্রাহ্মণযযঙ্গর্ম্্র উন্নতত তভ্ন্ন য  

সনাতন যঙ্গর্ম্্র উন্নতত িইঙ্গত  াঙ্গরনা” তা তততন স্পষ্টভ্াঙ্গি উ লতদ্ধ েঙ্গরঙ্গিন। োরণ “সনাতনযঙ্গর্ম্্র আচার 

িযিিাররূ  এেতি েঙ্গলির, তন্মঙ্গযয ব্রাহ্মণিঙ্গণর আচরণই মস্তেস্বরূ  িইো সঙ্গর্্ব্া তর িত্মান”। এঙ্গিন 

মস্তেস্বরূ  ব্রাহ্মণ সম্প্রোঙ্গের সোচাঙ্গরর উন্নততর মাযযঙ্গম ব্রাহ্মণ সমাঙ্গজর সাতি্ে উন্নততর প্রতযােী তততন। তাই 

তততন েঙ্গেেতি উ াঙ্গের েো িলঙ্গিন তনঙ্গজর িকৃ্ততাে। যসগুতল িল ব্রহ্মচ ্ ব্রত যারণ েঙ্গর ত সযা, অযযেন, 

সোচার, সদ তিচার তেক্ষা এিাং িভ্্াযাঙ্গনর মঙ্গতা আচারগুতলর অিেয  ালন।  এখার্নই আমরা নবয-

ব্রাহ্মণযবাদী মিাদশ্ের্ক মূিে র্র্ি যদতখ।  

িণ্াশ্রম িযিস্থ্াঙ্গে তিতেঙ্গে রাখার জনয এই চতুরাশ্রম প্রোর অাংে তিঙ্গসঙ্গি  তরতচত ব্রহ্মচ ্ঙ্গে প্রচতলত েরঙ্গত 

চাওোর োতি এেমাত্র্ দ্বারভ্াোর জতমোঙ্গরর এোর  রামে ্নে। জন্মভূ্তম, যিেিযাস, তিনু্দ  তত্র্োে প্রোতেত 

                                                             

 ঐ, ১৮৪। 

 “সেনুষ্ঠাঙ্গন োরিোতয ততর িকৃ্ততা,” জন্মভূ্তম, আগ্রিােণ, ১৩১৩, ২২০-২১।  



 

 

প্রিঙ্গের প্রাে সেল যলখেই তভ্ন্ন তভ্ন্ন যপ্রতক্ষঙ্গত উ ঙ্গরর ততনতি িঙ্গণ্র জনয তনয্াতরত ব্রহ্মচ ্ নামে বিতেে 

সমাঙ্গজর অনযতম  ালনীে আশ্রমযম্ঙ্গে  ুনুঃপ্রচতলত েরার স ঙ্গক্ষ সওোল েরঙ্গত যেখা  াে। সেঙ্গলই মঙ্গন 

েঙ্গরঙ্গিন ব্রহ্মচঙ্গ ্র প্রচলন না োোর োরঙ্গণই ভ্ারঙ্গত িণ্ঙ্গভ্ে প্রো অিলুতপ্তর যোরঙ্গিাড়াে এঙ্গস যিঙ্গেঙ্গি। 

আঙ্গলাচয যলখেঙ্গের ব্রাহ্মণযিােী সামাতজে োিাঙ্গমাঙ্গে িজাে রাখার তাতিঙ্গের সাঙ্গে ব্রহ্মচ ্ আশ্রঙ্গমর 

অিযে্তাঙ্গে জুঙ্গড় যনওোর এই প্রিণতা েু-যরঙ্গনর তাতিে যেঙ্গে আত্মপ্রোে িঙ্গত  াঙ্গর। ব্রহ্মচ ্ আশ্রম িলঙ্গত 

প্রাে সেল যলখেই তিে চতুরাশ্রঙ্গমর যাাঁঙ্গচ জীিঙ্গনর এে িড় সমে য  আশ্রঙ্গম অততিাতিত েরঙ্গত িঙ্গি এমন 

আো তেন্তু েঙ্গরনতন। িরাং এিা অঙ্গনঙ্গের োঙ্গিই এে প্রতীেী গুরুত্ব যরঙ্গখঙ্গি। ফলত যসই অঙ্গে্ ব্রহ্মচ ্ 

এখাঙ্গন িঙ্গে োাঁড়াে ব্রাহ্মণযিােী িণ্িযিস্থ্াে অনুপ্রঙ্গিঙ্গের এেিা তচিঙ্গের মতন। অনযতেঙ্গে ব্রহ্মচ ্ আশ্রমই 

য ঙ্গিতু জ্ঞানচচ্ার সিঙ্গচঙ্গে গুরুত্ব ূণ ্ অযযাে তাই পতরবতিেি ঔপতনর্বতশ্ক তশ্ক্ষাচচোর পতরমের্লর মর্ধ্যও 

জ্ঞার্নর আর্রর্ণর ব্রাহ্মণযিােী এই সামাতজক উচ্চির িমর্ক বজার রাখার প্রতীেী বাসনা এখার্ন আত্মপ্রকাশ্ 

কর্র।  

গুরু এবাং তশ্র্র্যর কর্থাপকথর্নর ির্ঙ সুর্রন্দ্রর্মার্ন ভট্টাচার্যের  যলখা ব্রহ্মচযেয তশ্ক্ষা গ্রর্ে তশ্র্য গুরুর্ক যখন  

প্রশ্ন করর্েন যয শ্াস্ত্র অনুযায়ী যকন শূ্র্দ্রর ব্রহ্মচযে তশ্ক্ষায় অতধ্কার যনই িখন গুরু িার্ক বযাখযা কর্র যবাঝান 

শূ্র্দ্রর ব্রহ্মচযে তশ্ক্ষার আলাদাভার্ব প্রর্য়াজন যনই। কারণ “শূ্দ্রাতদ ির্মামতলন – যার্ারা ির্মাতলপ্ত, িার্ারা 

যকবল ব্রাহ্মণাতদর সত্ত্বগুর্ণর সার্ার্যয উৎকর্েিা লাভ কতরর্ব, আর যার্ারা উন্ন্ি গুণাতশ্রি, িার্ারা ব্রহ্মচযেযাতদ 

ধ্র্ম্ে আচরর্ণ তনযুি র্ইর্ব।” গুরুর বযাখযায় যযর্র্িু “সেগুর্ণ এর্ক অপর্রর ধ্র্ম্ে ও স্বভাব অনুিাতমি র্য়” 

িাই সাবণে জাতির সার্চর্যেই শূ্র্দ্রর তশ্ক্ষালাভ র্র্ব। “শূ্র্দ্রর পর্ক্ষ যয স্থলতবর্শ্র্র্ ব্রহ্মচযেয তনতর্দ্ধ র্ইয়ার্ে, 

িার্া যকবল অিযন্ত অজ্ঞানীর জনয।…খুব তনম্নর্শ্রণীর শূ্দ্র বা শূ্দ্রজাি জাতি, - যার্ার্দর যকানরূপ আত্মজ্ঞান বা 

দাতয়ত্ব যবাধ্ নাই,- সমূ্পণেরূর্প তশ্ক্ষা-দীক্ষা-শূ্নয-িার্ারাই উচ্চর্শ্রণীর জাতির যসবাতদরূর্প সে কতরয়া জীবর্নর 

উৎকর্ে সাধ্ন কতরর্ব; আর সকর্লই – ব্রহ্মচযেযব্রি গ্রর্ণ কতরয়া জীবর্নর উন্ন্তি কতরর্ব।”  যযার্গন্দ্রর্মার্ন 

                                                             

  নদীয়া যজলার অনন্তপুর গ্রার্মর এক পতেি পতরবার্রর সন্তান সুর্রন্দ্রর্মার্ন ভট্টাচাযেয। তিতন উতনশ্ শ্ির্কর নর্য়র দশ্ক যথর্ক 
তবশ্ শ্ির্কর তির্নর দশ্র্কর মর্ধ্য ব্রহ্মচযে তশ্ক্ষার মর্িা যযাগ ও ধ্মে তবর্য়ক অসাংখয বই রচনা কর্রন। িাোিা তিতন বহু 
জনতপ্রয় উপনযাস এবাং গল্প তলর্খও পতরতচতি পান। র্াংসনারায়ণ ভট্টাচাযে, বেসাতর্িযাতভধ্ান, িৃিীয় খে (কলকািা : ফামো 
যকএলএম প্রাইর্ভি তলতমর্িে, ১৯৯০), ৩৫৫। 

  সুর্রন্দ্রর্মার্ন ভট্টাচাযেয, ব্রহ্মচযেয তশ্ক্ষা, প্রথম সাংস্করণ - ১৩১৫ (কলকািা : ১৩১৬), ৫০। 



 

 

যিার্ িাাঁর ব্রহ্মচযেয : বালক ও যুবকগর্ণর তনতিক তবধ্ানাথে  গ্রর্ের সূচনার্িই তলখর্েন, “ভাইর্র, তেল যা িা 

কই! আযেযজাতির বতলর্ি যার্া তেল, িার্া এক্ষর্ণ যকাথায়! আমরা যখায়াইর্ি যখায়াইর্ি সবই যখায়াইয়া 

বতসয়াতে। … আমরা খাইর্ি খাইর্ি আপন আপন প্রাণ, মন, বুতদ্ধ, ধ্র্ম্ে সবই খাইয়াতে। অবতশ্ষ্টয এই যদর্িা, 

এই যদর্িারও অতস্থ মর্জ্াতদ সমুদয় দুরন্ত উদারাতির্ি ভস্মীভূি র্ইয়া যাইর্ির্ে। … তকরূর্প এই জাতি 

উতঠর্ব, তকরূর্প ইর্ার দুেেশ্ার অপনয়ন র্ইর্ব, তকরূর্প ইর্ার সামাতজক, রাজননতিক প্রভৃতি উন্ন্তি সাংসাতধ্ি 

র্ইর্ব, িিৎ সম্বর্ন্ধ বিেমান যুর্গর দুর্ব্েল বুতদ্ধ তবর্শ্র্ তকেু তবচার কতরর্ি উনু্মখ নয়। … আমার যৎতকতঞ্চৎ 

যার্া বিবয িার্া র্র্চ্চ এই, যয একতি কারর্ণ আযেযজাতির অধ্ঃপিন র্য় নাই। বহু কারণ সম্পার্ি আমার্দর 

বিেমান দুদেশ্া। আর যিগুতল কারর্ণ ভারর্ির এই দশ্া ব্রহ্মচযেযর্াতন িার্ার মর্ধ্য এক প্রধ্ানিম কারণ।”  

১৮৯৫ তিস্টার্ে ভূ্ঙ্গেব মুর্খাপাধ্যার্য়র মৃতুযর তেিু মাস  ঙ্গরই তাাঁর আচার প্রিে বইতি প্রোে  াে।  ৃেে 

 ৃেে িঙ্গণ্র জনয োস্ত্র তনয্াতরত  ালনীে যম্াচার স্মরণ েতরঙ্গে যেওোর তাতিে যেঙ্গে তততন এই গ্রন্থ রচনা 

েঙ্গরন। িইতির শুরু যেঙ্গেই তততন স্পষ্ট েঙ্গর তেঙ্গেঙ্গিন য  ‘সোচার’ প্রচার েরাই এই গ্রঙ্গন্থর মুল উঙ্গেেয। 

গ্রর্ের অভযন্তর্র জীিঙ্গনর প্রতততি   ্াঙ্গে প্রতততি িঙ্গণ্র জনয তনয্াতরত ‘জাতেম্’ েীভ্াঙ্গি  ালন েরঙ্গত িঙ্গি, 

এর মধ্য তদর্য় যার্ি ‘সদাচার’ আয়ি করা যায়, এ-সমস্ত তততন তিস্তাতরতভ্াঙ্গি এই গ্রঙ্গন্থ িযাখযা েঙ্গরঙ্গিন। 

ইতত ূঙ্গি্র োস্ত্রোরঙ্গের যেঙ্গে  তেও তততন তেিু যক্ষঙ্গত্র্ স্বতন্ত্র্তার োতি রাঙ্গখন। কারণ িাাঁর মর্ি  ুরাণ এিাং 

োস্ত্রগ্রন্থগুতল য সেল আচাঙ্গরর উঙ্গেখ েঙ্গরতিল এিাং সমাঙ্গজ য সেল আচার প্রচতলত তার মঙ্গযয তিতিয প্রঙ্গভ্ে 

লক্ষ েঙ্গরিন তততন। এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ তততন োস্ত্রতনঙ্গে্তেত এিাং প্রচতলত ‘জাতেঙ্গম্’র মঙ্গযয এেতি যসতুিেঙ্গনর োজ 

েরযেন। তিঙ্গেষত ঔপতনর্বতশ্ক সমঙ্গের  তরিতত্ত িাস্তি  তরতস্থ্ততঙ্গে স্মরঙ্গণ যরঙ্গখ তততন িযাখযা েরঙ্গত চান 

যোন যোন শ্াস্ত্রীে তনেমোনুঙ্গন  তরিত্ন এঙ্গসঙ্গি এিাং এই  তরিত্নগুতলঙ্গে স্বীোর েঙ্গর তনঙ্গেও েীভ্াঙ্গি 

ব্রাহ্মণযিােী সামাতজে তনেমোনুনগুতলঙ্গে িলিৎ রাখা  াে, যার্ি যদশ্ীয় জনগর্ণর মর্ধ্য সদাচার তফতরর্য় আনা 

সম্ভব। এিাং এই তনেমোনুন িা আচারগুতল যমঙ্গন চলা তিনু্দ সামাতজে োিাঙ্গমাঙ্গে িাাঁতচঙ্গে রাখার জনয েতিা 

জরুতর। তাাঁর মঙ্গত য  য  আচার  ালঙ্গনর যক্ষঙ্গত্র্ ‘স্খলন’ ঘঙ্গিঙ্গি তা যমরামঙ্গতর জনয তততন গ্রঙ্গন্থ আেে্ 

                                                             

  যযার্গন্দ্রর্মার্ন যিার্, ব্রহ্মচযেয : বালক ও যুবকগর্ণর তনতিক তবধ্ানাথে, তিিীয় সাংস্করণ (কলকািা: ১৩১৬)।  

  ঐ, ৩-৪। 



 

 

 ালনীে আচাঙ্গরর এেতি সাংতিতা উ স্থ্া ন েঙ্গরঙ্গিন  ার তনতরঙ্গখ সিঙ্গজই িুঙ্গঝ যনওো সম্ভি র িঙ্গি 

অ রা র ‘জাতেম্’গুতল েতিা গুরুত্ব সিোঙ্গর প্রচলন েরা আিেযে।  

ভূর্দর এই সদাচার্রর পাঠ যকন তদর্ি চাইর্েন যসই তবর্য়তি তনধ্োরণ করাও এর্ক্ষর্ত্র তবর্শ্র্ভার্ব প্রঙ্গোজনীে। 

ভূর্দব ঔপতনর্বতশ্ক সমার্জ যদশ্ীয় তর্নু্দ জনিার মর্ধ্য এক ধ্রর্নর সিির্ক তচতিি করর্েন। যসই সিিতি 

র্ল ইাংর্রতজ তশ্ক্ষা এবাং সাংসৃ্কতির সাংস্পর্শ্ে যদশ্ীয় জনিার মানতসক ও তদতর্ক সবলিা এবাং সুস্থিার যক্ষর্ত্র 

িাাঁর মর্ি প্রতিকূল পতরতস্থতির সৃতষ্ট র্র্য়র্ে এবাং িার প্রভার্ব ভারিীয়রা বিেমার্ন দুবেল— এই অবধ্ারণাতি। 

সম্প্রতি শ্িদ্রু যসন যদতখর্য়র্েন একতি রক্ষণশ্ীল অবস্থান যথর্ক ভূর্দর বাঙাতলর রাজননতিক, স্বাস্থযগি এবাং 

জ্ঞানিাতত্ত্বক দুবেলিার কথা িুর্ল ধ্রর্ি যচষ্টা কর্রর্েন। তিতন উতনশ্ শ্ির্কর অতন্তম দশ্কগুতলর্ি যয 

প্রবন্ধগুতল যলর্খন যসখার্ন বাঙাতলর দুবেল স্বার্স্থযর প্রসে দুতশ্চন্তার সার্থ উত্থাতপি র্য়।  এই তবর্র্য় চিুথে 

অধ্যার্য় তবস্তাতরি আর্লাচনা করা র্র্ব। ভূর্দব এবাং সমকালীন অর্নক যলখর্কর রচনায় বাঙাতলর স্বার্স্থযর এই 

যয সির্ির ধ্ারণাতি উপস্থাতপি র্র্য়র্ে জন যরাসাতলন িার্কই ‘self-image of effeteness’ বর্ল উর্েখ 

করর্ি যচর্য়র্েন। আমরা ভূর্দব এবাং সমকালীন অর্নক যলখর্কর রচনার্ি যদখর্ি পাব, বাঙাতলর তনর্জর 

সম্পর্কে এই যয দুবেলিার ধ্ারণা তিতর র্য় িা কীভার্ব একতি প্রতি-আতধ্পিযবাদী (counter-hegemonic) 

বয়ান তিতর কর্রর্ে। ভূর্দব “আচার” প্রবর্ন্ধর উপিমতণকায় তলখর্েন, “যয ইাংর্রজ জাতি এক্ষর্ণ ভারিবর্র্ে 

প্রাধ্ানয লাভ কতরয়ার্েন, িাাঁর্ার্দর প্রাবর্লযর প্রকৃি যর্িু … অনাচার বা অিযাচার নর্র্, উর্ার যর্িু িাাঁর্ার্দর 

স্বর্দর্শ্র ও স্বধ্র্র্ম্ের উপর্যাগী আচার রক্ষা তনবন্ধন শ্রীর এবাং মর্নর দৃঢ়িা এবাং পিুিা এবাং পরস্পর 

ঐকাতন্তক সর্ানুভূতি। আমার্দরও শ্ার্স্ত্রাি আচারগুতলর উর্েশ্য তবচার কতরর্ল সুস্পষ্টরূর্পই অনুভূি র্য় যয 

শ্াস্ত্রাচার িারা শ্রীর্রর সারবিা, যিজতস্বিা এবাং পিুিা জর্ন্ম এবাং মর্নর উদারিা এবাং সাতত্ত্বকিা সম্বতদ্ধেি 

র্য়। সুিরাাং শ্ার্স্ত্রাি আচার রক্ষা িারাই এির্েশ্ীয় জনগণ ইাংর্রজতদর্গর অর্পক্ষাও উচ্চির গুর্ণর অতধ্কারী 

র্ইর্ি পার্রন।”  

তিতন যদখার্চ্ছন ‘পুরুর্ পরম্পরায়’ তপিা-মািা যযমনভার্ব িাাঁর সন্তানর্দর বি করর্বন, যযভার্ব আর্ার, বস্ত্র, 

বাসস্থান যদর্বন, এবাং যদর্শ্র অবস্থা যযরকম ‘পতবত্র’ অথবা ‘দূতর্ি’ থাকর্ব যসইমর্িা সন্তান দুর্ব্েল অথবা 

                                                             

  Satadru Sen, “Health, Race and Family in Colonial Bengal,” in Children, Childhood and Youth in the British 

World, ed. Robinson and Simon Sleight Shirleene (Hampshire: Palgrave Macmillan, 2016), 144–60. 

  ভূ্ঙ্গেি মুঙ্গখা াযযাে, আচার প্রিে (হুগলী, ১৩০১), ৩। 



 

 

সবল র্র্য় যবর্ি উঠর্ব। এমনকী যতদ ‘পুরুর্ানুির্ম’ মানুর্ সদাচারী জীবনযাপন কর্র িার্র্ল তবকলাে তশ্শু 

জন্মার্নার সম্ভাবনাও থার্ক না। এখার্ন যয তবর্য়িা লক্ষ করার মর্িা যয আচার্রর কথা তিতন বার বার বলর্েন 

যসতি জািতনভের আচার, যার উপর সন্তার্নর সুস্থিা এবাং বলশ্াতলিা তনভের করর্ব।  এইর্ক্ষর্ত্র ব্রাহ্মণ 

সম্প্রদার্য়র আচার পদ্ধতির্ক তিতন আদশ্োতয়ি কর্র তলখর্েন, “ভ্ারতিাসী অ রা র যঙ্গম্র যলাঙ্গেরাও,  াাঁিারা 

 তেূর  াতরোঙ্গিন, এই আচার  দ্ধততঙ্গত তেতক্ষত িইো এিাং তািার  োসাযয অনুসরণ েতরো েষ্ট সি, 

বয ্যেীল এিাং যম্ভ্ীরু িইোঙ্গিন। োরণ ব্রাহ্মণাচারই সেল ভ্ারতিাসীর  ঙ্গক্ষ সোচাঙ্গরর আেে্ স্বরূঙ্গ  

তনতে্ষ্টয”।  ভূর্দর্বর এইধ্রর্নর তসদ্ধার্ন্তর মর্ধ্যই আমরা বাঙাতল তর্নু্দর স্বাস্থয ও যপৌরুর্ সম্পর্কে তিতর র্ওয়া 

‘দুবেলিার ধ্ারণার’ সর্ে নবয-ব্রাহ্মণযবাদী মিাদর্শ্ের সাংর্যাগর্ক অনুধ্াবন করর্ি পাতর। 

তকেুিা অনযভার্ব চন্দ্রনাথ বসুর বয়ার্নও আমরা এই প্রবণিা প্রকি র্র্ি যদতখ। যযমন তবদযালর্য়র োত্রর্দর 

জনয তশ্ক্ষাতবভার্গর অনুর্মাদনপ্রাপ্ত পাঠযসাংযম তশ্ক্ষা গ্রেতির শুরুর্িই খুব স্পষ্ট কর্র বলর্েন পাতরবাতরক এবাং 

বাংশ্গিভার্বই মূলি মানুর্ তশ্ষ্টাচারগুতল উিরাতধ্কার সূর্ত্র যপর্য় থার্ক এবাং িার্ক চচোর মধ্য তদর্য়ই যকার্না 

বযতি যসই গুণগুতলর্ক পরবিেী প্রজর্ন্ম র্স্তান্তর কর্র। িাই সমাজ সাংস্কারমূলক উর্দযাগগুতল গ্রর্ণ আদর্ি 

যকার্না দীিের্ময়াতদ সামাতজক মেল করর্ি পার্র না। িাাঁর ভার্ায়, “আমরা মর্ন কতর, ইাংরাজ রাজার তনকি 

র্ইর্ি কিকগুতল অতধ্কার বাতর্র কতরয়া লইর্ি পাতরর্লই আমরা প্রকৃি মানুর্ র্ইব, অথবা জনকর্য়ক 

তবধ্বার তববার্ তদর্লই আমার্দর সমাজ সুসাংসৃ্কি ও সমুন্ন্ি র্ইর্ব, অথবা জাতির্ভদ উঠাইয়া তদর্লই আমরা 

অিুলনীয় উন্ন্তির পর্থ যদৌিাইর্ি পাতরব ইিযাতদ। তকন্তু এ প্রকার যচষ্টা অর্নক র্ইয়ার্ে এবাং এখনও 

র্ইর্ির্ে। তকন্তু িার্ার্ি এ পযেযন্ত তকেুই ি র্য় নাই এবাং কখর্না ও যয তকেু র্ইর্ব, িার্ারও ি যকান লক্ষণ 

যদখা যাইর্ির্ে না।”  বরাং তিতন মর্নকর্রন বযতি মানুর্র্ক তশ্ষ্টাচার যশ্খার্নই সামাতজক উন্ন্তি করা সম্ভব। 

িাই িাাঁর মর্ি “(সাংস্কার্রর) যচষ্টায় যয তকেুই র্ইবার নয়, এমন কথা বতল না। তকন্তু প্রকৃি মানুর্র্ এরূপ 

যচষ্টা না কতরর্ল যয ইর্ার্ি তকেু র্য় না, বরাং অতনষ্টই ির্ি, িতির্র্য় সর্ন্দর্ করা এবাং প্রিযক্ষ প্রমাণ অস্বীকার 

করা, প্রায় সমান কথা।” ফলি িাাঁর মর্ি “আমাতদগর্ক মন বতলষ্ঠ এবাং অন্তর্রর মানুর্র্ক প্রকৃি মানুর্ 

কতরর্ি র্ইর্ব। সাংযমতশ্ক্ষা িার্ার প্রথম ও প্রধ্ান উপায়। তকন্তু সাংযম-তশ্ক্ষা সর্র্জও র্য় না, শ্ীঘ্রও র্য় না। 

                                                             

  ঐ, ৮। 

  ঐ, ১০৮। 

  চন্দ্রনাথ বসু, সাংযম তশ্ক্ষা বা তনম্নির যসাপান (প্রথম প্রকাশ্ ১৩০৯) (কলকািা : ১৩১১), ৮-৯।  



 

 

উর্া বি কতঠন সাধ্না। উর্ার জনয তস্থযেয, তধ্যেয, একাগ্রিা, দৃঢ়প্রতিজ্ঞা, অধ্যবসায় একান্ত আবশ্যক।”80 

এখার্নই চন্দ্রনাথ পাতরবাতরক এবাং বাংশ্গি তশ্ক্ষার কথা উত্থাপন কর্র যলর্খন, “তকন্তু জর্ন্মর পূর্ব্ে র্ইর্ি 

উর্ার্ি দীতক্ষি র্য়, িার্ার পর্ক্ষ উর্া িি কতঠন র্য় না, অর্নক স্থর্ল সর্জ ও সুখকর র্য়। আপনারা সাংযম-

তশ্ক্ষা কতরয়া সন্তান-সন্ততি বা ভতবর্যবাংশ্ীয়তদগর্ক সাংযর্ম দীতক্ষি না কতরর্ল আমার্দর আর এক মুরূ্িেও 

চতলর্ির্ে না।”81 এখার্ন চন্দ্রনাথ খুব স্পষ্টভার্বই উচ্চজাতির গার্েস্থয জীবনর্ক আদশ্োতয়ি করর্েন, যয 

নীতিমালাগুতল পালর্নর মধ্য তদর্য়ই ঔপতনর্বতশ্ক শ্াসর্ন ‘অধ্ঃপতিি’ বাঙাতল িার শ্াতররীক বল ও যপৌরুর্ 

পুনরুদ্ধার করর্ি পারর্ব।  ভূর্দব, চন্দ্রনাথ এবাং সমকালীন অপরাপর যলখকর্দর রচনার এই স্তর্র আমরা 

ব্রাহ্মণযবাদ এবাং উচ্চবর্ণের যপৌরুর্র্র স্বাতভমার্নর তনমোণ প্রতিয়াতির্ক লক্ষ করর্ি পাতর যযখার্ন সাংযম বা 

ব্রহ্মচর্যের ধ্ারণা আদশ্ে সাবণে যপৌরুর্র্র ভার্যতি তনমোণ কর্র। 

এখার্ন উর্েখর্যাগয তবর্য় র্ল সাবণে যপৌরুর্র্র এই ভার্য তিতরর প্রতিয়ায় মধ্য তদর্য় ব্রহ্মচর্যের তবতচত্রযপূণে 

সাংজ্ঞা সামর্ন আর্স। ফলি নবয-ব্রাহ্মণযবাদী প্রির্কে ব্রহ্মচযে বলর্ি শুধু্ই যযৌনজীবর্ন সাংযর্মর তবধ্ান গুরুত্ব 

পায় িা নয়। একই সার্থ যভাগবাদী সাংসৃ্কতির প্রতির্রার্ধ্র উপরও তবর্শ্র্ভার্ব গুরুত্ব যদওয়া র্র্য়র্ে। চন্দ্রনাথ 

বসু িাাঁর সাংযম তশ্ক্ষা গ্রর্ে খুব যোির্বলা যথর্ক বাঙাতল তশ্শুর্দর পালন করার যক্ষর্ত্র তবসৃ্তি তনয়মাবলী 

উপস্থাপন কর্রর্েন যযখার্ন আধু্তনক যভাগযপণয বযবর্ারর্ক বাঙাতলর শ্ারীতরক দুবেলিা এবাং যমর্য়তলর্ত্বর কারণ 

তর্র্সর্ব দশ্োর্না র্র্য়র্ে। তিতন তলখর্েন-  

তশ্শুর শ্রীর যার্ার্ি শ্ি র্য়, তর্মিাপাতদর্ি তিষ্ট না র্য় এবাং ির্ম ির্ম বতলষ্ঠ, কষ্টসতর্ষু্ণ এবাং 

শ্রমক্ষম র্ইয়া ওর্ঠ, পূর্বে এইরূপ তশ্শুর পতরচযেযা করা র্ইি। এখন জন্ম মুরূ্িে র্ইর্ি তশ্শুর্ক পশ্ম 

ফ্ল্যার্নল জামা যমাজা িুতপ প্রভৃতির্ি মুতিয়া রাখা র্য়।…এইরূপ পতরচযেযার ফর্ল এখনকার তশ্শুর শ্রীর 

বি যবতশ্ মাত্রায় যকামল, সুকুমার বা যরাগপ্রবণ র্ইয়া পতির্ির্ে এবাং বর্িা র্ইয়া পুরুর্র্াতচি কতঠনিা 

লাভ কতরর্ি না পাতরয়া দুর্ব্েল, রুি অথবা তনর্স্তজ র্ইর্ির্ে। যার্ার্দর যদর্ এইরূপ, িার্ার্দর মনও 

এইরূপ র্ইয়া থার্ক। সুিরাাং িার্ারা সাংযম কতরর্ি পার্র না।…আমার্দর শ্রীর এবাং মন দুইই 

effeminate বা যমর্য়তল রকর্মর র্ইর্ির্ে। ইর্ার্ি সাংযম সাধ্ন আমার্দর পর্ক্ষ কতঠন র্ইয়া পতির্ির্ে। 

িাই জর্ন্মর পূর্ব্ে র্ইর্ি এবাং জন্ম মুরূ্িে র্ইর্ি সাংযমী র্ইবার বযবস্থা করা একান্ত আবশ্যক। িার্ারা 

                                                             

ঐ, ৯-১০। 

ঐ, ১০। 

  চন্দ্রনাথ বসু িাাঁর তর্নু্দত্ব নামক গ্রর্ে বাঙাতল তর্নু্দর শ্ারীতরক দুবেলিা সম্পর্কে িাাঁর মিামি তবস্তাতরিভার্ব বযি কর্রর্েন। 
চন্দ্রনাথ বসু, তর্নু্দত্ব : তর্নু্দর প্রকৃি ইতির্াস (কলকািা: যমতেকযাল লাইর্ব্ররী, ১৮৯২), ১৭৮-৮৩। 



 

 

একিু বি র্ইর্ল…পশ্ম ফ্ল্যার্নর্লর পতরবর্িে িার্াতদগর্ক অতিশ্য় তমতর্ জামা প্রভৃতি পরাই। িার্ার্ি 

িার্ার্দর শ্রীর আরও যকামল র্ইয়া পর্ি এবাং পুরুর্র্াতচি কাতঠনযলার্ভর আরও অনুপযুি র্য়। িার্ারা 

যযন ননীর পুিুল র্ইর্ি থার্ক। ও তদর্ক িার্াতদগর্ক আমরা নানা প্রকার্র প্রলুব্ধ কতরয়া িুতলর্িতে। 

আমরা অন্ন্কষ্ট স্বীকার কতরয়া, এমন তক ঋণ কতরয়াও পূর্র্ব্ের যসই আির্পৌর্র যমািা কাপি এবাং পূজা 

পার্ব্ের্ণর যসই একিু িাকাই কাপি আর চাদর্রর পতরবর্িে, িার্ার্দর ভার্লা জামা, জুিা, ভার্লা ভার্লা 

যমাজা, সাতিন, মক মল, জতরর জামা পরাইয়া, এবাং পূর্র্ব্ের যসই তনর্েোর্ পুতষ্টকর মুতি, ঝুনা নাতরর্কল, 

শ্শ্া, কলার পতরবর্িে তবর্বৎ তমঠাই খাওয়াইয়া িার্ার্দর এমনই লুব্ধ মুগ্ধ অতভভূি কতরয়া যফতলয়াতে যয, 

বি র্ইয়া িার্ারা এই সকর্লর যমার্ কািাইর্ি পার্র না।  

চন্দ্রনার্থর বয়ান যথর্ক যবাঝা যায় সাংযর্মর ধ্ারণা এখার্ন কৃচ্ছ্রসাধ্নার পযোর্য় উপনীি র্য় যযখার্ন 

খাদযাভযাস, যপাশ্াক, তবর্নাদন, তদতনক জীবনযাপর্নর প্রর্িযকতি যক্ষর্ত্র যভার্গর মাত্রার্ক সীতমি করার 

প্রতি যজার যদওয়া র্য়। এমনকী তিতন খাদযর পতরমার্ণর যক্ষর্ত্রও “ধ্নী র্ইর্ি তনধ্েন পযেযন্ত তযতন যয 

প্রকার আর্াযেয বযবর্ার কতরর্ি ক্ষমবান, িাাঁর্ার্ক মর্ধ্য মর্ধ্য িদর্পক্ষা তনকৃষ্ট আর্ার্যেয অভযস্ত র্ইর্ি 

র্ইর্ব”  এই পরামশ্ে যদন।  

এর্ক্ষর্ত্র দাতরদ্রযর্ক তনর্য় আর্লাচয সমর্য় নয়া-ব্রাহ্মণযবাদী বয়ার্ন একতি তবতশ্ষ্টয সুর্দষ্ণা বযানাতজে লক্ষ 

কর্রর্েন িা তবর্শ্র্ভার্ব িাৎপযেপূণে র্র্য় ওর্ঠ। উতেতখি বয়ানগুতলর্ি পাশ্চািয তশ্ক্ষায় তশ্তক্ষি তরফমেে 

বাঙাতলর্ক সমার্লাচনা করা র্র্য়র্ে এই মর্মে যয যভাগবাদী সাংসৃ্কতির বশ্বিেী র্ওয়ার ফর্ল িাাঁরা তনতিক 

ভার্ব দতরদ্র র্র্য় পর্ির্েন। আর এর তঠক তবপরীর্ি দাাঁি করার্না র্র্য়র্ে তনম্ন-মধ্যতবি দতরদ্র ব্রাহ্মণ 

চতরত্রর্ক যারা তদনতন্দন জীবর্ন দতরদ্র র্র্লও তনতিক জীবর্ন ধ্নী।  এইর্ক্ষর্ত্র ব্রহ্মচযে বা সাংযর্মর 

ধ্ারণার্ক একতি তবকল্প দশ্ের্নর পতরপূণে পযার্কজ তর্র্সর্ব সামর্ন আসর্ি যদখা যায়, যা চচোর মধ্য তদর্য় 

তদনতন্দন দাতরদ্রযর্ক উর্পক্ষা করা যায় এবাং িার মধ্য তদর্য় তনতিক জীবর্ন উন্ন্তি আনা সম্ভব। তবর্শ্র্ 

কর্র দাতরর্দ্রযর ধ্ারণাতি যযর্র্িু যদর্র্ যপ্রাতথি িাই যসই যদর্র্র চাতর্দাগুতল দমন করার তবধ্ান তদর্য় 

তদনতন্দন দাতরদ্রযজতনি যন্ত্রণা যথর্ক ঊর্বে ওঠার পরামশ্ে সামর্ন আর্স। িাই খুব আকর্েণীয়ভার্ব ব্রহ্মচযে 

সাংিান্ত অতধ্কাাংশ্ রচনাগুতলর্ি তদনতন্দন জীবনপ্রণালীর্ক তনয়মবদ্ধ এবাং তনয়ন্ত্রণ করার জনয োত্র-

                                                             

  চন্দ্রনাথ বসু, সাংযম তশ্ক্ষা বা তনম্নির যসাপান, ২১-২৩। 

  ঐ, ৪৯। 

  Sudeshna Banerjee, “Valorizing Poverty: Nationalist Discourse on Genteel Poverty in Colonial Bengal,” 

Journal of History 20 (2002-2003): 64–72. 



 

 

তকর্শ্ার-যুবকর্দর জনয একতি রুতিন তিতর কর্র যদওয়া র্য়।  এই রুতিনগুতলর্ি মুতদ্রি আর্ে যভার্র 

িুমভাঙা যথর্ক িুর্মার্ি যাওয়ার সময় পযেন্ত তদর্নর প্রতিতি কার্জর একতি অনুশ্াসনমূলক তনর্দেতশ্কা ও 

কৃচ্ছ্রসাধ্নার তনয়মাবলী যা কাযেি শুরু র্য় যভারর্বলা তনদ্রাভে যথর্ক পযোয়ির্ম সকল ইতন্দ্রয়র্ক 

তনয়ন্ত্রর্ণর মধ্য তদর্য়। আর এর্ক্ষর্ত্র যযৌন বাসনার্ক শ্রীর্রর সবর্চর্য় তবপর্জ্নক বাসনা তর্র্সর্ব যদখা 

র্য়, যার্ক তনয়ন্ত্রণ করর্ি পারর্ল শ্রীর ও মর্নর অনযানয কামনার্কও পযোয়ির্ম তনয়ন্ত্রণ করা সর্জ 

র্য়। এখার্ন একতি তবর্য় পৃথকভার্ব উর্েখ করা প্রর্য়াজন যয ব্রহ্মচযে যখন দাতরদ্রযর্ক সর্য করার 

তনতিক অনুর্প্ররণা র্র্য় ওর্ঠ িখন যসই িযাগসাধ্র্নর মর্ধ্য যপৌরুর্র্র অনুর্েও জুির্ি যদখা যায়। োত্র-

তকর্শ্ার-যুবকর্দর জনয যলখা িাতলতম যকিাবগুতলর্ি বার্র বার্র তফর্র আর্স আযে ঋতর্র্দর জীবর্নর 

উদার্রণ। যদখার্না র্য়, িযাগ, কৃচ্ছ্রসাধ্র্নর মধ্য তদর্য়ই িাাঁরা কীভার্ব যপৌরুর্র্র গতরমায় উন্ন্ীি র্র্ি 

যপর্রতের্লন।  

বাঙাতল যপৌরুর্ সম্পর্কে ঔপতনর্বতশ্ক বয়ানগুতল যযভার্ব সাংশ্য় প্রকাশ্ কর্রতেল, সাাংসৃ্কতিক 

জািীয়িাবাদী কল্পনায় কীভার্ব িার প্রতিতিয়া তিতর র্য় যসই তদকতি ইতন্দরা যচৌধু্রী খুব গুরুত্বপূণেভার্ব 

িুর্ল ধ্র্রর্েন। তবর্শ্র্ কর্র ঔপতনর্বতশ্ক প্রভুরা যয যপৌরুর্ তনর্য় ‘যশ্রষ্ঠর্ত্বর ভান’ কর্র িার প্রতিতিয়া 

তবর্বকানর্ন্দর সন্ন্যাসী চতরর্ত্রর তনমোর্ণ তিতন অনুধ্াবন কর্রর্েন। ঔপতনর্বতশ্ক মূলযায়র্ন বাঙাতল যখন 

‘যমর্য়তল’ প্রতিপন্ন্ র্র্য়র্ে িার প্রতি-বয়ান তিতন এই ‘নিুন’ যপৌরুর্র্র তনমোর্ণর মর্ধ্য যদখর্ি যপর্য়র্েন 

যযখার্ন ব্রহ্মচযে অনুশ্ীলর্নর মধ্য তদর্য় বাঙাতল পুরুর্ সন্ন্যাসী বীরসুলভ ভতের্ি তদতর্ক কষ্ট সর্য করর্ি 

সক্ষম, িপসযায় রপ্ত এবাং আত্মবতলদান তদর্ি প্রস্তুি।  এই যয তবকল্প ‘আধ্যাতত্মক যপৌরুর্র্র’ তনমোর্ণর 

প্রতিয়াতি ইতন্দরা যচৌধু্রী িুর্ল ধ্রর্েন যা আধ্যাতত্মক র্ওয়ার সুবার্দ ইাংর্রজ যপৌরুর্র্র িুলনায় যশ্রষ্ঠির, 

িা শুধু্ তবর্বকানর্ন্দর মর্ধ্য নয়, উতনশ্ শ্ির্কর আর্ির দশ্ক যথর্ক একতি গুরুত্বপূণে ধ্ারণা তর্র্সর্ব 

সামর্ন আসর্ে। যপৌরুর্র্ক এই আধ্যাতত্মক অনুশ্ীলর্নর সার্থ সাংযুি কর্র িযাগ এবাং কষ্ট সর্য করর্ি 

সক্ষম তর্নু্দর্দর্র্র কল্পনা। ফলি তদনতন্দন দাতরদ্রয সর্য কর্রও তনতিক-আধ্যাতত্মকভার্ব ধ্নী যপৌরুর্র্র 

                                                             

  যযার্গন্দ্রর্মার্ন যিার্, ব্রহ্মচযেয : বালক ও যুবকগর্ণর তনতিক তবধ্ানাথে, ১২-২২; আদীশ্বর ভট্টাচাযে, োত্রগর্ণর তনতিক অবস্থা ও 
িার্ার প্রতিকার, ২৬-৪৬; চন্দ্রনাথ বসু, তর্নু্দত্ব, ১৭২-৭৫। 

  Chowdhury, The Frail Hero and Virile History : Gender and the Politics of Culture in Colonial Bengal, 

130-31. 



 

 

অবধ্ারণাতি আমরা ব্রহ্মচারীর চতরর্ত্র জুর্ি যযর্ি যদতখ।এখার্ন দাতরদ্রয, ব্রহ্মচযে ও যপৌরুর্র্র একতি 

তবকল্প জগৎ তনতমেি র্য় যা আধ্যাতত্মক র্ওয়ার সুবার্দ তনতিকভার্ব ধ্নী ও উন্ন্িির। এবাং অবশ্যই 

যসখার্ন গঠন র্ওয়া শুরু র্য় তর্নু্দ ব্রাহ্মণযবাদী যপৌরুর্র্র আতধ্পিযকামী ভার্যতি যা তর্নু্দর্দর্র্ক এক 

তবকল্প অনুশ্াসর্নর গতের্ি আবদ্ধ করর্ি চায়। িার জনয তিতর র্য় অনুশ্াসর্নর আত্মতনয়ন্ত্রণমূলক 

তবশ্বদশ্েন। 

আত্মসাংযম, তনষ্কাম েম ্ও অনুেীলন : অনুশ্াসর্নর সাংতর্িা প্রণয়ন 

আধ্যাতত্মকিার্ক যপৌরুর্র্র যকন্দ্রীয় চাতলকাশ্তি তর্র্সর্ব তনধ্োরণ করার এই আতধ্পিযবাদী প্রতিয়াতি 

অনুশ্াসর্নর যবশ্ তকেু প্রকল্প তনর্য় আত্মপ্রকাশ্ কর্র। এগুতল র্ল আত্মসাংযম, তনষ্কাম কমে ও অনুশ্ীলন ধ্র্মের 

ধ্ারণা। উতনে েতঙ্গের যিাড়ার তেঙ্গেই সু্কল ািয তিঙ্গসঙ্গি নীততমূলে িইঙ্গের প্রোেনার য  নতজর আঙ্গি,  

তার যেঙ্গে এই তিষেতি চতরত্র্ এিাং তিষেিত তেে তেঙ্গে আঙ্গনেিাই আলাো। উতনে েতঙ্গের আঙ্গলাচয  ঙ্গি্ 

সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী প্রকর্ল্প তিনু্দ আত্ম তরচেঙ্গে সাংঘিদ্ধ েরার য  উঙ্গেযািগুতল যনওয়া র্য়, যসই 

প্রতিোর সাঙ্গে উক্ত নীতিমালা তনমোর্ণর িভ্ীর য ািাঙ্গ াি লক্ষ েরা  াে। এখাঙ্গনই আমরা জীিঙ্গনর প্রতততি 

তিয়ার্ক আযযাতত্মেরঙ্গণর প্রিণতা লক্ষ করব,  া আর্লাচয সমর্য় জাতীেতািােী প্রতঙ্গে্র এে অননয বিতেষ্টয 

তর্র্সর্ব তবর্বচনা করা যায়। 

প্রসন্নেুমার োস্ত্রী তৎোলীন োস্ত্রজ্ঞ  তণ্ডতঙ্গের মঙ্গযয রক্ষণেীল মিঙ্গল তিঙ্গেষ  তরতচত বযতি।  যিেিযাস 

 তত্র্োে ১২৯৯ িোর্ে তততন “ইতেে-সাং ম" তেঙ্গরানাঙ্গম এেতি প্রিে যলঙ্গখন। তাাঁর মঙ্গত, “তিষে সতন্নতিত 

োতেঙ্গি, আমার লাভ্ েরারও তিলক্ষণ সম্ভািনা োতেঙ্গি, অেচ ইতেেিণ যসই যসই তিষেঙ্গে চাতিঙ্গি না, তািা 

িইঙ্গত প্রতযাহৃত িইো সাং তভ্াঙ্গি োতেঙ্গি, ইিাই প্রেৃত ইতেে সাং ম িতলো আমার যারণা”।  আে্াৎ 

ইতেে উঙ্গিেোরী িস্তুঙ্গে েূঙ্গর না যরঙ্গখ, তার সাঙ্গে সিিাস েঙ্গরও  তে যেউ যসই তিষঙ্গে আসক্ত না িন 

তাঙ্গেই তততন ইতেেসাং ম িলার  ক্ষ াতী। তেন্তু িীতা-র যলাে উদৃ্ধত কর্র তততন এিাও যেখাঙ্গিন যয 

                                                             

  আতেষ খাস্তিীর, িাাংলা িঙ্গেয নীতততেক্ষা, ১৮০২-১৮৫৬ (েলোতা:  ুস্তে তি তন, ২০০৪)। 
  প্রসন্নেুমার োস্ত্রী িতরভ্তক্ত তরতেণী এিাং  তেিাসী নামে েু’তি  াতক্ষে  তত্র্োর সম্পােে তিঙ্গলন এিাং আ ্জীিন, শ্রীশ্রী 
চণ্ডীরিসয, োন্তরতত, সাযনপ্রেী , োক্তনন্দনতরতেণী, িৃিৎতন্ত্র্সার-এর মঙ্গতা িহু যাতম্ে  ুস্তঙ্গের রচনাোর তিঙ্গলন। 
যসৌতরেেুমার যঘাষ, সাতিতযাসাযে মঞু্জষা প্রেম খণ্ড, ১৯৮৩ তি., ৩৩৬। 

  প্রসন্নেুমার োস্ত্রী, “ইতেে-সাং ম,” যিেিযাস, য ৌষ-মাঘ, ১২৯৯, ১৩২। 



 

 

তিষঙ্গের বনেিয আঙ্গি, তার প্রতত আসতক্তঙ্গেও অিঙ্গিলা েরা িঙ্গি না, শুযু তাঙ্গে আিরণ েরা িঙ্গি — 

এযকও প্রেৃত ইতেেসাং ম বলা যায় না। িীতা উদৃ্ধত েঙ্গর তততন তলখঙ্গিন, “যি অজ্ুন! ত তন মঙ্গনর দ্বারা সমস্ত 

ইতেেিণঙ্গে সাং ত েতরো আসতক্ত  তরতযাি  ূর্্ব্ে েঙ্গর্ম্্তেের দ্বারা ের্ম্্ঙ্গ াঙ্গির অনুষ্ঠান েঙ্গরন, তততনই 

প্রেৃত সাং মী, তততনই সমস্ত অঙ্গ ক্ষা যশ্রষ্ঠ”।  এখাঙ্গন আ াতভ্াঙ্গি এেতি স্বতিঙ্গরাঙ্গযর েো যলখে উঙ্গেখ 

েরঙ্গিন যা বিেমান আর্লাচনার যক্ষর্ত্র গুরুত্বপূণে। তততন মনুসাংতিতা উদৃ্ধত েঙ্গর িলঙ্গিন তিষঙ্গের সাঙ্গে সিিাস 

েরঙ্গল েখঙ্গনাই তিষেতিমুখ োো  াে না। এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ ইতেোসতক্ত বততর িওো িাঞ্ছনীে। মনুর উঙ্গেখ েঙ্গর তততন 

তলখঙ্গিন, “জ্ঞান তিরতিত িইো তিষঙ্গের উ ঙ্গভ্াি েতরঙ্গল যসই উ ঙ্গভ্াি ইতেে তনগ্রঙ্গির োরণ িইঙ্গত  াঙ্গর 

না, িরাং তদ্দ্বারা িঙ্গম তিষে ত  াসা প্রিৃদ্ধ িইঙ্গত োঙ্গে, আিার জ্ঞান ূর্্ব্ে তিষঙ্গের যসিা যসই তিষে যসিাই 

ইতেেিৃতে প্রসাঙ্গরর সিােতা না েতরো প্রতুযত ইতেেিণঙ্গে তিষে িইঙ্গত প্রতযােৃষ্ট েঙ্গর। অতএি মনুিচঙ্গন 

তিষেঙ্গভ্াঙ্গির য  যোষ েীে্ন আঙ্গি, তািা অজ্ঞানীর  ঙ্গক্ষ, আর তিষে যসিা েতরো তিষে িইঙ্গত য  

ইতেেিৃতের তনিৃতের উ ঙ্গেে, তািা জ্ঞানীর  ঙ্গক্ষ, সুতরাাং মনুিাঙ্গেয যোনই তিঙ্গরায িা অসামঞ্জসয নাই”।  

এই অাংশ্ যথর্ক খুব স্পষ্টভার্ব অনুধ্াবন করা যায় যলখে জ্ঞাঙ্গনর প্রসে এঙ্গন এই আপাি স্বতিঙ্গরাঙ্গযর 

মীমাাংসা েরঙ্গিন। সমার্জর যয অাংশ্ জ্ঞানচচোর বাইর্র িার্দর কার্ে সাংযর্মর যয অথে, যারা জ্ঞানচচোয় 

অগ্রাতযোরপ্রাপ্ত িার্দর কার্ে সাংযম যসই একই অথে বর্ন করর্ে না। এই যপ্রতক্ষঙ্গত “ইতেে-সাং ম” প্রিেতির 

এেতি অাংে উঙ্গেখ েরা য ঙ্গত  াঙ্গর।  

...অতএি তিষে যভ্াি না েতরো উিা িইঙ্গত ইেীেিণঙ্গে সাং ত েরাই েে্িয” এইরূ  যারণাঙ্গেই মনু 

িচঙ্গন “জ্ঞান” িতলঙ্গত িুতঝঙ্গত িইঙ্গি। এই প্রোর জ্ঞান  ূর্্ব্ে তিষেরাতে যভ্াি েতরঙ্গত েতরঙ্গত তািার 

যোষানুভ্ি েতরো ইতেেিঙ্গণর য  তািা িইঙ্গত প্রতযািরণ েরা, তািার নাম প্রেৃত সাং ম এিাং  ূঙ্গি্াক্ত 

তিষঙ্গের যোষ   ্যাঙ্গলাচনাই ইতেে সাং ঙ্গমর প্রযান উ াে। ইেীেিণ তিষেসমূি গ্রিণ েতরঙ্গি িঙ্গি, তেন্তু 

মঙ্গন সি্োই তািার যোঙ্গষর   ্াঙ্গলাচনা েতরঙ্গি, এইরূ  েতরঙ্গত েতরঙ্গত িঙ্গম ইতেেিণ তিষে িইঙ্গত 

িীততৃে িইঙ্গি।

প্রসন্নেুমার এখাঙ্গন স্পষ্ট েঙ্গর ইতেে সাং ঙ্গমর জ্ঞাঙ্গন সািণ্ অতযোঙ্গরর েো উঙ্গেখ না েরঙ্গলও এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ য  

তাঙ্গের আগ্রাতযোর প্রা য মঙ্গন েঙ্গরঙ্গিন তা অনুযময়। এেই সাঙ্গে এিাও উঙ্গেখ েরা প্রঙ্গোজনীে য  যলখে 

স্পষ্টভ্াঙ্গি িলঙ্গিন “সাংসাঙ্গর রমণী আর রত্নই যলাঙ্গের তিঙ্গেষ আেঙ্গরর িস্তু, ইতেেিণও ইিার সাংগ্রঙ্গির 

                                                             

   ঐ, ১৩২। 

  ঐ, ১৩৩। 

  ঐ, ১৩৪।  



 

 

তনতমে সর্্ব্ো উদ  ুক্ত”। তততন এই ‘সুখ’ যেঙ্গে তিরত োোর  দ্ধতত তিঙ্গসঙ্গি অনুতা ঙ্গিাযঙ্গে জািরূে 

েরাঙ্গেই প্রেৃত পদ্ধতি মঙ্গন েরঙ্গিন। ফলি এই জ্ঞান আভ্যন্তরীণ শুতদ্ধেরঙ্গণর প্রতিোঙ্গে িলিৎ েরার মধ্য 

তদর্য় পাওয়া সম্ভব বর্ল তিতন তসদ্ধার্ন্ত এর্সর্েন। এই তিষেতি চেনাে িসু এিাং িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে আরও 

তিস্তাতরতভ্াঙ্গি তাাঁঙ্গের রচনাে আঙ্গলাচনা েঙ্গরঙ্গিন।      

চেনাে িসু তাাঁর তিনু্দত্ব গ্রঙ্গন্থ তিনু্দযঙ্গম্র য  বিতেষ্টযগুতলর েো িলঙ্গিন তার মঙ্গযয এেতি িল তনষ্কাম যম্ বা 

তনষ্কাম কমে। তনষ্কাঙ্গমর অে্ এখাঙ্গন োমনারতিত। আর এই অঙ্গে্ য  োঙ্গজর ত িঙ্গন আত্মস্বাে্  ুক্ত যোঙ্গনা 

োমনা োঙ্গে না তাঙ্গে তততন তনষ্কাম েম্ িঙ্গল তচতিত েরঙ্গিন।  চেনাঙ্গের মঙ্গত েম্ েু-প্রোর িঙ্গত  াঙ্গর —

োম এিাং তনষ্কাম। প্রােতমেভ্াঙ্গি তততন োম ুক্ত েঙ্গম্র সমাঙ্গলাচনা েরঙ্গলও এর অতনিা ্তাঙ্গে অস্বীোর 

েঙ্গরনতন। য মন ব্রত তিনু্দ যম্ীে চচ্ার সাঙ্গে অোেীভ্াঙ্গি জতড়ত এিাং এর প্রঙ্গোজনীেতা তাাঁর োঙ্গি 

তে্াতীত। তেন্তু এই সেল েম্গুতলঙ্গে তততন তনেৃষ্ট তেন্তু ‘আিেযেীয়’ িঙ্গলই মঙ্গন েঙ্গরঙ্গিন। তি রীঙ্গত ঈশ্বর 

িা স্ত্রীঙ্গের প্রতত যপ্রমঙ্গে তততন তনষ্কাম যম্ িঙ্গল উঙ্গেখ েরঙ্গিন। োরণ এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ এই যপ্রমগুতল আঙ্গিিতাতড়ত। 

তনঙ্গজর জনয সুখ আো েরা এই েঙ্গম্র উঙ্গেেয নে, তা তনুঃস্বাে্ভ্াঙ্গি অ ঙ্গরর প্রতত। তাই এই েম্ঙ্গে তততন 

উচ্চমাঙ্গনর মঙ্গন েরঙ্গিন। এইভ্াঙ্গি চেনাে েু-যরঙ্গনর েম্ঙ্গেই স্বীোর েরঙ্গলও তাঙ্গের মঙ্গযয তারতময 

েরঙ্গিন।  

চেনাে যেষ িেঙ্গস তনঙ্গজর আত্মজীিনীঙ্গত িেুঃসতের অনুভূ্ততর সৃ্মততঙ্গরামন্থন েরঙ্গত তিঙ্গে তেিু েো িলঙ্গিন 

 া এই প্রসঙ্গে প্রাসতেে। তততন তলখঙ্গিন,  

িালযোল অততিম েতরো য ৌিঙ্গন প্রঙ্গিে েতরো যেতখোতি, য   ািাঙ্গে Puberty িা য ৌিঙ্গনাঙ্গেে িঙ্গল, 

তািা ঘতিঙ্গল িুতঝঙ্গত  ারা  াে মন মতলন িইো  তড়োঙ্গি। বেেঙ্গির যস যরৌঙ্গির যসই রাং, উতেঙ্গজ্জর যসই 

রাং, িাতাঙ্গসর যসই সুন্দর োতন্তমে তনশ্বাস আর নাই – অন্তজ্িৎ িতিজি্ৎ সিই য ন মতলন িা আতিল িইো 

উতিোঙ্গি। ... তখন বেেঙ্গির যসই আনঙ্গন্দ আমার আর েুলাইল না। অনয আনঙ্গন্দ সৃ্পিা িইল। তিিাি 

েতরিার ইিা িইল। তিিাি িইল। তিিাি েতরো  ত সুখ  ত আনন্দ  াইি মঙ্গন েতরোতিলাম – তিিাি 

েতরিার  র তািার অঙ্গ ক্ষা অঙ্গনে সুখ ও আনন্দ  াইলাম।  াাঁিার সাঙ্গে তিিাি িইল তততন আমাঙ্গত এত 

তমতেঙ্গলন য , তাঙ্গে এেতেন না যেতখঙ্গল আতম অতস্থ্র িইো  তড়তাম। ... তাাঁিাঙ্গত এত তমতেিার োরণ এই 

য , তাাঁিার গুঙ্গণ তততন আমাঙ্গে অতভ্ভূ্ত েতরো যফতলোতিঙ্গলন। সচরাচর  ািাঙ্গে রূ সী িা রূ িতী িঙ্গল 
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তততন তািা নঙ্গিন। তেন্তু তাাঁিার মতন তমতষ্ট মুখশ্রী আর যোন স্ত্রীঙ্গলাঙ্গের যেতখ নাই। যস যেিল তাাঁিার 

গুঙ্গণর িািয অতভ্িযতক্ত িতলো। তাাঁিার যোন  াতে্ি োমনাই যেতখ নাই। েখঙ্গনা আমার োঙ্গি এেখাতন 

অলঙ্কার তে ভ্াল ো ড় তে তনজ প্রঙ্গোজঙ্গন এেতি িাো চান নাই। ... এইরূ   ত্নী  াইো আতম তচরজীিন 

যসই িালযোঙ্গলর তনর্্ম্ল আনঙ্গন্দর নযাে ভ্র ুর িইো আতি।   

এখাঙ্গনই যেষ নে। চেনাে েীঘ্ িোঙ্গন িযল চর্লর্েন, এরূ  স্ত্রীর জনযই তততন আেে্  ুত্র্-েনযা, য ৌত্র্-য ৌত্র্ী 

য ঙ্গেঙ্গিন  ারাও জীিঙ্গন  াতে্ি তেিুই েখঙ্গনা চােতন। “ইিারা সেঙ্গলই েতরঙ্গির মিামনা সন্তাঙ্গনর নযাে 

েতরিতা লাঘার িস্তু মঙ্গন েঙ্গর, এিাং েতরঙ্গির নযাে যমািা চাল চলঙ্গন জীিন  া ন েতরঙ্গত ভ্াঙ্গলািাঙ্গস”।  

চেনাঙ্গের আত্মজীিনীর এই অাংঙ্গে তাাঁর তনষ্কাম েঙ্গম্র আেে্ঙ্গেই আমরা য ন প্রততফতলত িঙ্গত যেতখ। একই 

সার্থ োমনার আত্মসুখজতনত গ্লাতনঙ্গিাযও য ন চেনাঙ্গের সৃ্মততঙ্গরামন্থঙ্গনর মঙ্গযয প্রততফতলত। িেুঃসতেক্ষঙ্গণর 

বততর িওো বেতিে োমনা য  সামতেেভ্াঙ্গি তার মঙ্গন  েস্খলঙ্গনর যিায বততর েঙ্গর, তাঙ্গে য ন োেঙ্গত 

সািা য েঙ্গর ইিঙ্গলৌতেে োমনা-িাসনারতিত তাাঁর স্ত্রীর চতরত্র্গুণ। ব্রহ্মচারী জীিন আর িৃিী জীিঙ্গনর মঙ্গযয 

তনষ্কাম েম্ এে যসতু রচনা েঙ্গর। তার নীঙ্গচ য ন তিলীন িে তনেৃষ্ট তেন্তু ‘আিেযেীে, অতনন্দনীে’ োম।  

তিনু্দ  ুনরুত্থানিােী ভ্ািােঙ্গে্র সাঙ্গে এেজন সৃজনেীল িযতক্ত তিসাঙ্গি িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাঙ্গের সম্পে্ তনতদেষ্ট 

কর্র তনধ্োরণ করা কতঠন। িাাঁর রচনা এিিাই তবসৃ্তি এবাং তবতচত্রযপূণে যয পতেিরা তবতবধ্ দৃতষ্টর্কাণ যথর্ক িার 

রচনার্ক যবাঝার যচষ্টা কর্রর্েন।  িপন রায়র্চৌধু্রী যযমন মর্ন কর্রন একজন যলখক তর্র্সর্ব বতিমর্ক পাঠ 

করা মুশ্তকল, কারণ জীবর্নর তবতভন্ন্ সময় তবতবধ্ তবর্র্য় তিতন তভন্ন্ তভন্ন্ অবস্থান তনর্য়র্েন।  আবার তনর্জর 

মিামির্কই অর্নক সময় তিতন তনর্জই তবদ্রূপ কর্রর্েন।  ফলি তর্নু্দ পুনরুত্থানবাদী ধ্ারার মর্ধ্যও িাাঁর 

                                                             

  চেনাে িসু,  ৃতেিীর সুখ েুুঃখ (েলোতা, ১৩১৫), ৩৪-৩৬। 
  ঐ, ৩৮।  

 যযমন সুদীপ্ত কতররাজ ঐতির্াতসক পর্বে বতির্মর রচনার্ক তবভাতজি না কর্র তকেু গুরুত্বপূণে রচনার্ক পৃথক পৃথকভার্ব তনখুাঁি 
পাঠ কর্রর্েন এবাং িার মধ্য যথর্ক বতির্মর রচনায় উির ঔপতনর্বতশ্ক যচিনার সন্ধান কর্রর্েন। Sudipta Kaviraj, The 

Unhappy Consciousness : Bankimchandra Chattopadhyay and the Formation of Nationalist Discourse in 

India (Delhi: Oxford University Press, 1995). 

  Raychaudhuri, Europe Reconsidered : Perceptions of the West in Nineteenth Century Bengal, 103- 218. 

  Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation : Community, Religion, and Cultural Nationalism, Chapter 4, 

Bankimchandra and the Impossibility of a Political Agenda, 135-62.  



 

 

অবস্থার্ন স্বিন্ত্রিা লক্ষ কর্রর্েন অর্নর্ক।  ির্ব আর্ির দশ্ক যথর্ক িাাঁর যলখার চতরর্ত্র এক ধ্রর্নর স্পষ্ট 

সরণ নজর কর্রর্েন িতনকা সরকার। তিতন যদখান এই সময় িাাঁর যলখা িুলনায় অর্নক যগাাঁিা এবাং 

পুনরুত্থানবাদী তচন্তা দৃশ্যমান র্র্য় ওর্ঠ।  আর্লাচয সমর্য় উদীয়মান সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী দশ্েন এবাং 

িার তর্নু্দ তবশ্বাস, প্রিীর্কর প্রতি যঝাাঁর্কর চতরত্র বুঝর্ি তগর্য় ফলি িতনকা সরকার বতির্মর জীিঙ্গনর 

যেষ ঙ্গি্ রতচত ততনতি উ নযাস আনন্দমি, যেিী যচৌযুরাণী, সীতারাম এিাং েুতি প্রিে “েৃেচতরত্র্” ও 

“যম্তত্ত্ব”-র প্রতি আর্লাচনা তনতষদ্ধ েযরর্েন। আমরাও যযর্র্িু তর্নু্দ পুনরুত্থানবাদী তচন্তায় বতির্মর তবতশ্ষ্ট 

অবস্থানতি যবাঝার যচষ্টা করব, এবাং িাাঁর রচনায় আদশ্ে যপৌরুর্ এবাং যযৌনিার কী ধ্রর্নর তবতধ্বদ্ধিা জন্ম 

তনর্চ্ছ িা যবাঝার যচষ্টা করব, িাই বতির্মর রচনার্ক িতনকা সরকার যযভার্ব পর্বে তবভাজন কর্রর্েন যসই 

েক অনুসরণ করব। এইর্ক্ষর্ত্র আমরা মূলি আর্লাচনা করব িাাঁর যশ্র্ জীবর্নর পাাঁচতি রচনায় অতভষ্ট আদশ্ে 

তর্নু্দ পুরুর্র্র জীবনদশ্েন কী র্ওয়া উতচি বর্ল মর্ন কর্রর্েন যসই তদকতি তনর্য়। 

িতঙ্কম উতনে েতঙ্গের আঙ্গির েেঙ্গের প্রেম  ি্ঙ্গতই তেিু  তত্র্োে তিনু্দযম্ সম্পঙ্গে্ যিে তেিু যিাি িড় 

প্রিে তলখতিঙ্গলন  া তিনু্দযম্ সম্পঙ্গে্ তাাঁর তিিয্মান অন্তমু্তখতার ইতেত যেে।  তেও এিাও িঙ্গল রাখা 

প্রঙ্গোজন য  তততন তিনু্দযম্ সম্পঙ্গে্ তাাঁর এই অন্তমু্তখতার  ঙ্গি্ও  তিমী জ্ঞানতঙ্গত্ত্বর গুরুত্বঙ্গে অস্বীোর 

এঙ্গেিাঙ্গরই েঙ্গরনতন। উক্ত সমঙ্গের প্রিেগুতলঙ্গত তার অসাংখয প্রমাণ আঙ্গি। তততন এই  ঙ্গি্ প্রচার ও 

নিজীিন  তত্র্োে যারািাতিে ভ্াঙ্গি ততনতি প্রিে তলখঙ্গত শুরু েঙ্গরন। তাাঁর ভ্াষাে, “উক্ত ততনতি প্রিঙ্গের 

এেতি অনুেীলন যর্ম্্তিষেে; তদ্বতীেতি যেিতত্ত্ব তিষেে; তৃতীেতি েৃেচতরত্র্”।  এই রচনাগুতলরই সাংঙ্গোতযত 

ও  তরিতয্ত রূ  ধ্র্ম্েিত্ত্ব এিাং কৃষ্ণচতরত্র গ্রন্থ েুতি।  এই েুতি গ্রন্থ িতঙ্কম এেই সাঙ্গে রচনা শুরু 

েঙ্গরতিঙ্গলন এিাং তততন তনঙ্গজও মঙ্গন েরঙ্গতন ধ্র্ম্েিত্ত্ব এিাং কৃষ্ণচতরত্র এই দুতি রচনার মর্ধ্য ধ্ারাবাতর্কিা 

                                                             

  অতময়প্রসাদ যসন তর্নু্দ পুনরুত্থানবাদী মিাদর্শ্ে তবশ্বাসী বযতির্দর মর্ধ্য তচন্তাগি তভন্ন্িা এবাং ভাবনার মাত্রাগি িারিময লক্ষ 
কর্রর্েন। যসখার্ন বতিমচন্দ্র চর্ট্টাপাধ্যার্য়র তচন্তায় অর্নক যবতশ্ সৃজনশ্ীলিা তিতন নজর্র এর্নর্েন। Sen, Hindu Revivalism 

in Bengal, 1872-1905 : Some Essays in Interpretation, 83-202. 

  Tanika Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation, 165. 

  িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, েৃেচতরত্র্, সম্পাদক – ব্রর্জন্দ্রনাথ বর্ন্দযাপাধ্যায় ও সজনীকান্ত দাস (কলকািা : বেীয় সাতর্িয পতরর্ৎ, 
১৩৮৪), প্রেম িাঙ্গরর তিজ্ঞা ন। 

  িতঙ্কমচঙ্গের মৃতুযর  র তাাঁর িাতে রচনাগুতল এিাং তেিু  াণু্ডতলত  যেঙ্গে শ্রীমদ ভ্িিদ িীতা এিাং যেিতত্ত্ব এিাং তিনু্দ যর্্ম্ গ্রন্থ েুতি 
প্রোে  াে। যেষ েুতি রচনা য ঙ্গিতু িতঙ্কঙ্গমর তনঙ্গজর সম্পাতেত ও সাংঙ্গোতযত নে তাই আমরা যসই রচনাগুতলঙ্গে আঙ্গলাচনার 
িাইঙ্গরই রাখি। 



 

 

আর্ে।  আমরা   ্ােিঙ্গম উতনে েতঙ্গের আঙ্গির েেঙ্গের যিারা যেঙ্গে িতঙ্কঙ্গমর রচনাগুতলঙ্গে  তে সাজাই 

তািঙ্গল যেখঙ্গত  াি ১৮৮০ তিস্টার্ে আনন্দমি, ১৮৮২ তিস্টার্ে যেিী যচৌযুরাণী, আর ১৮৮৪ তিস্টার্ে তততন 

কৃষ্ণচতরত্র আর ধ্র্ম্েিত্ত্ব যারািাতিেভ্াঙ্গি প্রোে েরা শুরু েঙ্গরন,  আর এই একই বের সীতারাম-এর 

প্রোে শুরু র্য় ধ্ারাবাতর্কভার্ব।  রিত্ীোঙ্গল এই রচনাগুতলর অঙ্গনেিাই তাাঁঙ্গে সাংঙ্গোযন েরঙ্গত যেখা 

যিঙ্গলও তিনু্দযম্, এিাং তাাঁর তনজস্ব উোিন অনুেীলন যম্ সম্পঙ্গে্ িাাঁর যয মতামত তিতর র্য়, প্রথম রচনা 

যথর্ক যশ্র্ রচনাতির মর্ধ্য িার এেতি িমতিোে লক্ষ করা যায়। কৃষ্ণচতরত্র ও ধ্র্ম্েিত্ত্ব -র যক্ষঙ্গত্র্ আখযাতনে 

োল্পতনেতা ও সৃতষ্টেীলতার  তরসর যেঙ্গে যিতরঙ্গে তিনু্দযম্ সম্পঙ্গে্ তাাঁর তচন্তাভ্ািনা তাতত্ত্বে োিাঙ্গমার তভ্তঙ্গর 

অনুপ্রঙ্গিে েঙ্গর। 

বলা বাহুলয িতঙ্কম িাাঁর জীিঙ্গনর এই  ঙ্গি্ য  তিষেগুতলঙ্গে তনঙ্গে ভ্ািনাতচন্তা েরতিঙ্গলন তার মঙ্গযয অনযতম 

তিল ঔপতনর্বতশ্ক যপৌরুর্র্র তবপরীর্ি এে আেে্ তিনু্দ চতরঙ্গত্র্র যখাাঁজ। অিেযই িাাঁর প্রিেগুতলর 

রচনানেতলঙ্গত িাাঁর িক্তিয অঙ্গনে যিতে যারাঙ্গলা ও স্পষ্ট। োরণ যসগুতল রচনার উঙ্গেেযই িল তিনু্দযঙ্গম্র 

সাংজ্ঞা তনরু ণ এিাং তার োে্তনে তভ্তেঙ্গে উ স্থ্া ন েরা। এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ তার সম্ভািয  ািেসাংখযাও য  সীতমত, 

যস সম্পঙ্গে্ও তততন তনঙ্গজই অিিত তিঙ্গলন।  তুলনাে স্বভ্ািতই িাাঁর উ নযাসগুতলর রচনানেলীর যরন তভ্ন্ন। 

তা য ঙ্গিতু আখযানযম্ী, তাই যসখাঙ্গন তাাঁর তাতত্ত্বে তসদ্ধান্তগুতল সরাসতর উ স্থ্াত ত েরা সম্ভিও তিল না। তেন্তু 

এই  ঙ্গি্ তিনু্দযম্ তনঙ্গে তাাঁর তচন্তাভ্ািনার প্রততফলন খুি স্পষ্টভ্াঙ্গিই এই উ নযাসগুতলঙ্গত  ঙ্গড়ঙ্গি। িরাং িলা 

                                                             

 িতঙ্কম তাাঁর কৃষ্ণচতরত্র-র প্রেম তিজ্ঞা ঙ্গন যলঙ্গখন য  তততন যচঙ্গেতিঙ্গলন প্রেম যম্তত্ত্ব  ুস্তোোঙ্গর প্রোে োময তিল, োরণ যসিা 
যম্ সম্পঙ্গে্ এেতি তাতত্ত্বে োিাঙ্গমা যেে। আর তার প্রাঙ্গোতিে তেেতির েো কৃষ্ণচতরত্র -এ আঙ্গলাতচত িঙ্গেতিল। িতঙ্কমচে 
চঙ্গটা াযযাে, কৃষ্ণচতরত্র, প্রেমিাঙ্গরর তিজ্ঞা ন। 

  ১২৯১ আতশ্বন সাংখযা (১৮৮৪ তি.) যেঙ্গে প্রচার  তত্র্োে কৃষ্ণচতরত্র যারািাতিেভ্াঙ্গি প্রোে িঙ্গত শুরু েঙ্গর। এর েুিির  ঙ্গর 
১৮৮৬ তিস্টাঙ্গব্দ এতি গ্রতন্থত িে েৃেচতরত্র্, প্রেম ভ্াি নাঙ্গম। এর র এই গ্রঙ্গন্থর অঙ্গনেিা অাংে সাংঙ্গ াজন ও তিঙ্গোজঙ্গনর  র 
১৮৯২ তিস্টাঙ্গব্দ েৃেচতরত্র্ নাঙ্গম  ুনরাে প্রোে  াে। আর প্রেম নিজীিন  তত্র্োর ১২৯১ সাঙ্গলর শ্রািণ সাংখযাে “যর্্ম্-
তজজ্ঞাসা" নাঙ্গম প্রিে প্রোতেত িে। এই প্রিেতি যম্তত্ত্ব গ্রন্থতির আতে অাংে তিসাঙ্গি তিঙ্গিতচত িে। ১২৮১ শ্রািণ সাংখযা যেঙ্গে 
১২৯২ সাঙ্গলর বচত্র্ সাংখযা   ্ন্ত উক্ত  তত্র্োঙ্গতই “তিতিয প্রিে”-এ যারািাতিেভ্াঙ্গি তততন তাাঁর ‘অনুেীলন যর্্ম্’র তত্ত্বতিঙ্গে 
যিাঝাঙ্গত যচষ্টা েঙ্গরন। ১২৯৫ িোঙ্গব্দ (১৮৮৮ তিস্টাঙ্গব্দ) তততন যম্তত্ত্ব  ুস্তে আোঙ্গর প্রোে েঙ্গরন য খাঙ্গন তততন ১২৯১ যেঙ্গে 
১২৯২   ্ন্ত রতচত উক্ত রচনাগুতলঙ্গেই সম্পােনা েঙ্গর স্থ্ান যেন। িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, িতঙ্কম রচনাবলী : তিিীয়-খণ্ড, 
“ভূ্তমো” য াঙ্গিেচে িািল (েলোতা: সাতিতয সাংসে, প্রেম প্রোে- ১৩৬১, চতুে্ মুিণ- ১৩৭৬), সাতিতয-প্রসে – যতইে। 

 

 িতঙ্কমচে যম্তত্ত্ব-র ভূ্তমোঙ্গতই তলঙ্গখঙ্গিন, “প্রযানতুঃ তেক্ষাপ্রাপ্ত  ািেতেঙ্গির জনযই এই গ্রন্থ তলতখত িইোঙ্গি, যস জনয সেল 
েো সেল স্থ্াঙ্গন তিেে েতরো িুঝান  াে নাই”। িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, যম্তত্ত্ব, সম্পােক - ব্রঙ্গজেনাে িঙ্গন্দযা াযযাে ও 
সজনীোন্ত োস (েলোতা: িেীে সাতিতয  তরসৎ, ১৩৪৮), ২। 



 

 

য ঙ্গত  াঙ্গর যম্ সম্পঙ্গে্ তাাঁর তচন্তাগুতলঙ্গে  াতরিাতরে, সমাতজে ও রাষ্ট্রীে স্তঙ্গর প্রঙ্গোি েঙ্গর যেখার ও 

যেখাঙ্গনার যক্ষঙ্গত্র্ এই উ নযাসগুতল অঙ্গনে সমেই উ ঙ্গ ািী প্লি িঙ্গে উঙ্গিঙ্গি। তকন্তু সর্বোপতর বতিম এই পর্বে 

দু-ধ্রর্নর রচনার্িই যয একতি যপৌরুর্দৃপ্ত তর্নু্দ চতরর্ত্রর তনমোণ করর্ি চাইতের্লন িা খুব স্পষ্ট। এইর্ক্ষর্ত্র 

পতেিরা যদতখর্য়র্েন ধ্মেির্ত্ত্ব বতিম এই তবর্য়তির্ক স্পষ্টভার্ব উত্থাপন কর্রন যয যপৌরুর্র্ক যদর্র্ ধ্ারণ করা 

একতি অভযাসলব্ধ তবর্য় এবাং এর জনয যচার্খর সামর্ন একজন আদশ্ে পুরুর্র্র যচর্ারা উপতস্থি থাকা 

প্রর্য়াজন যার্ি কর্র যসই পুরুর্ চতরত্রর্ক অনুকরণ করা যায়, িার যথর্ক অনুর্প্ররণা গ্রর্ণ করা সম্ভব র্য়।  

এখার্নই আমরা িাাঁর “কৃষ্ণচতরত্র”-এ তনতমেি কৃর্ষ্ণর চতরত্রতির কথা উত্থাপন করর্ি পাতর। এখার্ন কৃষ্ণ 

পৃতথবীর্ি ঈশ্বর্রর মানবীয় রূপ। তিতন এখার্ন কৃর্ষ্ণর চতরত্রতির্ক যযভার্ব তনমোণ করর্ি চান িা তেল 

আত্মতবমুখ কমের্যাগীর এক মূিে প্রিীক।  সুদীপ্ত কতবরাজ যদখান এর্ক্ষর্ত্র বাাংলার প্রচতলি মধ্যযুগীয় তবষ্ণব 

সাতর্র্িয কৃর্ষ্ণর যয ইতন্দ্রয়পরায়ণ, আর্মাদপ্রবণ চতরত্র তচতত্রি তেল যসখান যথর্ক বতিমচন্দ্র কৃষ্ণ চতরর্ত্র 

পতরবিেন িিান। বতির্মর কৃষ্ণ িাাঁর মর্ি এক পরাধ্ীন জাতির ঈশ্বর তযতন অিীর্ির পরাধ্ীনিাজতনি 

অসর্ম্ানর্ক প্রিযাখযান কর্র জাতির্ক উিরর্ণ সার্াযয করর্ি এতগর্য় এর্সর্েন।  বতিম কৃর্ষ্ণর চতরর্ত্র এই 

যয আমূল পতরবিেন এর্নতের্লন িার তপের্ন কাজ কর্রতেল তিস্টান তমশ্নাতরর্দর সমার্লাচনা। কারণ িাাঁরা 

তর্নু্দর্দর লম্পি, কামুক প্রতিপন্ন্ করর্ি তগর্য় কৃষ্ণ চতরর্ত্রর এই তবতশ্ষ্টযগুতলর িুলনা িার্নন।  কৃর্ষ্ণর 

চতরর্ত্রর এই যয নবতনমোণ িা ফলি িাাঁর্ক শুধু্ জািীর উওরর্ণর তদশ্ারী যপৌরুর্দৃপ্ত চতরত্র তর্র্সর্বই প্রতিষ্ঠা 

কর্র িা নয়, যসই ভূতমকায় উিীণে র্ওয়ার জনয িাাঁর মর্ধ্য তকেু তিয়া আশ্া কর্র। এই তিয়াগুতল র্ল 

যথাির্ম িযাগ, ব্রহ্মচযে এবাং অনুশ্ীলন ধ্র্মের চচো।   

                                                             

 Chandrima Chakraborty, Masculinity, Asceticism, Hinduism : Past and Present Imagining of India 

(Ranikhet: Permanent Black, 2011), 50. 

 সুদীপ্ত কতবরাজ এবাং পাথে চর্ট্টাপাধ্যায় দুজর্নই কৃষ্ণচতরত্র-এ কৃর্ষ্ণর এই পুনতনেমোণতি লক্ষ কর্রর্েন। Kaviraj, The Unhappy  
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  Kaviraj, The Unhappy Consciousness : Bankimchandra Chattopadhyay and the Formation of 
Nationalist Discourse in India, 91. 
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তযাি, ব্রহ্মচযে এিাং অনুেীলন যম্ এই তিনতি তবর্য় বতির্মর রচনার এই পর্বে খুব গুরুত্বপূণে জায়গা যনয়। 

অনুেীলন যঙ্গম্র যারণাতি িাাঁর তনজস্ব চেন, য  তঙ্গত্ত্বর উ স্থ্া ন আর সম্ভািয প্রাঙ্গোতিে তেেগুতলর উঙ্গেখ 

তাাঁর যেষতেঙ্গের রচনাে তিঙ্গেষভ্াঙ্গি যচাঙ্গখ  ঙ্গড়। আর যসই অঙ্গে্ অনুেীলন যম্ তাাঁর এই  ঙ্গি্র সিেতি 

রচনার অনযতম সাযারণ তিষে এিাং সিেতি রচনার মঙ্গযযোর সাংঙ্গ ািও িঙ্গি। আর্গই বর্লতে এেজন আেে্ 

তিনু্দ িঙ্গে ওিার পো তর্র্সর্ব িতঙ্কম অনুেীলন যম্যক তবর্বচনা কর্রর্েন। এখাঙ্গন উঙ্গেখ করা প্রর্য়াজন উক্ত 

উ নযাসগুতলঙ্গত  ুরুষ চতরত্র্গুতলর  াো াতে তেিু নারী চতরত্র্ঙ্গেও আেে্ তিনু্দ যাাঁঙ্গচ িঙ্গড় যতালার প্রোস 

রঙ্গেঙ্গি। তিঙ্গেষ েঙ্গর আ েোলীন অিস্থ্াে যিে তেিু নারীচতরত্র্ঙ্গে যেখা  াে  ারা প্রোিত িৃিেঙ্গম্র িাইঙ্গর 

এঙ্গস আেে্ তিনু্দযঙ্গম্র চচ্ার তেঙ্গে ঝুাঁঙ্গেঙ্গিন। তকন্তু সার্থ এই তবর্য়িাও উর্েখ করা প্রর্য়াজন যয যসই 

চতরত্র্গুতল অর্নকিাই িযততিমী। অনযতদর্ক তাাঁর প্রিেগুতলঙ্গত তততন অনুেীলন ধ্মে পালন করার জনয যার্ক 

আেে্ তিসাঙ্গি যেখঙ্গিন এিাং  াঙ্গের তা চচ্ার জনয আহ্বান েরঙ্গিন তারা স্পষ্টভ্াঙ্গি  ুরুষ। এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ তাাঁর 

যলখা প্রিে “যম্তত্ত্ব”-যে তততন তিনু্দযম্ সম্পঙ্গে্ এেতি তাতত্ত্বে রচনা তিসাঙ্গি তিঙ্গিচনা েঙ্গরঙ্গিন, আর 

“েৃেচতরত্র্”-যে যসই তঙ্গত্ত্বর উোিরণ সি প্রর্য়ার্গর প্রোস তিসাঙ্গি যেঙ্গখঙ্গিন।  

িতঙ্কঙ্গমর মঙ্গত ধ্র্ম্েিত্ত্ব -এ যম্ তিষঙ্গে তাাঁর যমৌতলে অিোন িল যম্াজ্ঙ্গনর জনয তেক্ষার প্রঙ্গোজনীেতাঙ্গে 

উতনে েতঙ্গের নতুন  তরতস্থ্ততঙ্গত  ুনুঃিযাখযা।  গুরু তেঙ্গষযর েঙ্গো েেঙ্গনর যাাঁঙ্গচ তলতখত এই গ্রেতি এক 

অর্থে ব্রহ্মচযে আশ্রর্ম গুরুর্কতন্দ্রক তশ্ক্ষাপদ্ধতির কথা স্মরণ কতরর্য় যদয়। যসই কর্থাপকথন যথর্ক তেিু অাংশ্ 

উদৃ্ধত েরঙ্গল ঔপতনর্বতশ্ক পতরমের্ল ধ্মে এবাং তশ্ক্ষার সাংঙ্গ ািতির উ র িাাঁর গুরুত্ব আঙ্গরা  েরার যিতু 

তেিুিা স্পষ্ট িঙ্গি।  

গুরু। ... তেক্ষা য  যঙ্গমর্ অাংে, ইিা তচরোল তিনু্দযঙ্গর্্ম্ আঙ্গি। এই জনয সেল তিনু্দযর্্ম্োঙ্গস্ত্রই তেক্ষাপ্রণালী 

তিঙ্গেষ প্রোঙ্গর তিতিত িইোঙ্গি। তিনু্দর ব্রহ্মচ ্যাশ্রঙ্গমর তিতয, যেিল  ািািস্থ্ার তেক্ষাতিতয। েত িৎসর 

যতরো অযযেন েতরঙ্গত িইঙ্গি, তে প্রণালীঙ্গত অযযেন েতরঙ্গত িইঙ্গি, তে অযযেন েতরঙ্গত িইঙ্গি, তািার 

তিস্তাতরত তিযান তিনু্দযর্্ম্োঙ্গস্ত্র আঙ্গি। ব্রহ্মচঙ্গ ্যর  র িাি্স্থ্যাশ্রমও তেক্ষানতিেী মাত্র্। ব্রহ্মচঙ্গ ্য 

জ্ঞানাজ্্জনী িৃতেসেঙ্গলর অনুেীলন; িাি্ঙ্গস্থ্য ো ্যোতরণী িৃতের অনুেীলন। এই তদ্বতিয তেক্ষার তিতয 

সাংস্থ্া ঙ্গনর জনয তিনু্দোস্ত্রোঙ্গররা িযস্ত। আতমও যসই আ ্য ঋতষতেঙ্গির  োরতিন্দ যযান ূর্্ব্ে, 

                                                             

  িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, কৃষ্ণচতরত্র, প্রেম িাঙ্গরর তিজ্ঞা ন। 

  িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, ধ্র্ম্েিত্ত্ব, ২১। 
 



 

 

তাাঁিাতেঙ্গির প্রেতে্ত  ঙ্গেই  াইঙ্গততি। ততন চাতর িাজার িৎসর  ূঙ্গর্্ব্ ভ্ারতিঙ্গষ্র জনয য  তিতয 

সাংস্থ্াত ত িইোতিল, আতজোর তেন তিে যসই তিতযগুতল অক্ষঙ্গর অক্ষঙ্গর তমলাইো চালাইঙ্গত  ারা  াে 

না। যসই ঋতষরা  তে আজ ভ্ারতিঙ্গষ্ িত্মান োতেঙ্গতন, তঙ্গি তাাঁিারাই িতলঙ্গতন, “না, তািা চতলঙ্গি 

না। আমাতেঙ্গির তিতযগুতলর সর্্ব্াে িজাে রাতখো এখন  তে চল, তঙ্গি আমাঙ্গের প্রচাতরত মঙ্গর্্ম্র 

তি রীতাচরণ িইঙ্গি।” তিনু্দযঙ্গর্্ম্র যসই মর্্ম্ভ্াি অমর ; তচরোল চতলঙ্গি, মনুঙ্গষযর তিত সাযন েতরঙ্গি; 

যেন না, মানিপ্রেৃততঙ্গত তািার তভ্তে। তঙ্গি তিঙ্গেষ তিতয সেল, সেল যঙ্গর্্ম্ই সমঙ্গোতচত িে। তািা 

োলঙ্গভ্ঙ্গে  তরিা ্য িা  তরিত্নীে। তিনু্দযঙ্গর্্ম্র নি সাংস্কাঙ্গরর এই সু্থ্ল েো। 

তেষয। তেন্তু আমার সঙ্গন্দি িে, আ তন ইিার তভ্তর অঙ্গনে তিলাতী েো আতনো যফতলোঙ্গিন। তেক্ষা য  

যঙ্গর্্ম্র অাংে, ইিা যোম ঙ্গতর মত। 

গুরু। িইঙ্গত  াঙ্গর। এখন, তিনু্দযঙ্গর্্ম্র যোন অাংঙ্গের সঙ্গে যোম ত মঙ্গতর যোোও যোন সােৃেয ঘতিো 

োঙ্গে, তঙ্গি  িনস্পে্ঙ্গোষ ঘতিোঙ্গি িতলো তিনু্দযঙ্গর্্ম্র যসিুেু যফতলো তেঙ্গত িইঙ্গি তে? খৃষ্টযঙ্গর্্ম্ 

ঈশ্বঙ্গরা াসনা আঙ্গি িতলো, তিনু্দতেিঙ্গে ঈশ্বঙ্গরা াসনা  তরতযাি েতরঙ্গত িইঙ্গি তে? যস তেন নাইন্টীন্থ 

যসঞু্চতরঙ্গত িিি্্ যস্পির যোম ত মত প্রততিাঙ্গে ঈশ্বর সম্বঙ্গে য  মত প্রচার েতরোঙ্গিন, তািা মর্্ম্তুঃ 

যিোঙ্গন্ত অনদ্বতিাে ও মাোিাে। তস্পঙ্গনাজার মঙ্গতর সঙ্গেও যিোন্ত মঙ্গতর সােৃেয আঙ্গি। যিোঙ্গন্তর 

সাঙ্গে িি্ি্ যস্পনসাঙ্গরর িা তস্পঙ্গনাজার মঙ্গতর সােৃেয ঘতিল িতলো যিোন্তিা তিনু্দোতনর িাতির েতরো 

যফতলো তেঙ্গত িইঙ্গি তে? আতম যস্পিতর িা তস্পঙ্গনাজীে িতলো যিোন্ত তযাি েতরি না – িরাং 

তস্পঙ্গনাজা িা যস্পনসরঙ্গে ইউঙ্গরা ীে তিনু্দ িতলো তিনু্দমঙ্গযয িণয েতরি। তিনু্দযঙ্গর্্ম্র  ািা সু্থ্ল ভ্াি, 

ইউঙ্গরা  িাতড়াইো িাতড়াইো তািার এেিু আযিু িুাঁইঙ্গত  াতরঙ্গতঙ্গিন, তিনু্দযঙ্গর্্ম্র যশ্রষ্ঠতার ইিা 

সামানয প্রমাণ নঙ্গি।  

তেষয।  াই িউে। িতণত িা িযাোম তেক্ষা  তে তিনু্দযঙ্গর্্ম্র োসনাযীন িইল, যর্্ম্ িাড়া তে? 

গুরু। তেিুই যর্্ম্ িাড়া নঙ্গি। যর্্ম্  তে  োে্ সুঙ্গখর উ াে িে, তঙ্গি মনুষযজীিঙ্গনর সর্্ব্াাংেই যর্্ম্ েে্ৃে 

োতসত িওো উতচত। ইিাই তিনু্দযঙ্গর্্ম্র প্রেৃত মর্্ম্। অনয যঙ্গর্্ম্ তািা িে না, এজনয অনয যর্্ম্ 

অসমূ্পণ্ ; যেিল তিনু্দযর্্ম্ সমূ্পণ্ যর্্ম্। অনয জাততর তিশ্বাস য , যেিল ঈশ্বর ও  রোল লইোই 

যর্্ম্। তিনু্দর োঙ্গি, ইিোল  রোল, ঈশ্বর মনুষয, সমস্ত জীি সমস্ত জিৎ- সেল লইো যর্্ম্। এমন 

সর্্ব্িযা ী সর্্ব্সুখমে,  তিত্র্ যর্্ম্ তে আর আঙ্গি?  

উ ঙ্গরর েীঘ্ েঙ্গো েেন যথর্ক দুতি তবর্য়র্ক আমরা আলাদাভার্ব উর্েখ করব। একতি র্ল বণোশ্রমতনভের 

তশ্ক্ষাদশ্ের্নর প্রতি বতির্মর তবর্শ্র্ গুরুত্ব আর্রাপ এবাং একই সার্থ সামতগ্রকভার্ব ঔপতনর্বতশ্ক তশ্ক্ষাপদ্ধতির 

সার্থ এক ধ্রর্নর সমর্য়াপর্যাগী সমর্ঝািার তদর্ক র্াাঁিার প্রস্তাবনা। ফলি তিতন যয তর্নু্দ তশ্ক্ষাপদ্ধতির কথা 

বলর্েন িা আবতশ্যকভার্বই পুরািন, সাংস্কারতবমুখ ব্রাহ্মণযবাদী তশ্ক্ষাবযবস্থা নয়। বরাং যদশ্াত্মর্বার্ধ্ উিুদ্ধ 
                                                             

  িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, ঐ, ২১-২২। 



 

 

জাতি তনমোর্ণ আগ্রর্ী একতি সাংস্কারপ্রাপ্ত তর্নু্দ তশ্ক্ষাবযবস্থা যা তিনু্দধ্র্মের মর্ধ্য ‘নি সাংস্কার’ আনর্ি সক্ষম 

র্র্ব। তর্নু্দধ্র্মের এই আধু্তনক সাংস্কার্রর পর্রও িার মর্ধ্য আধ্যাতত্মকিার যয অতস্মিা জাগরূক রাখা সম্ভব 

বর্ল তিতন মর্ন করর্েন িার কারণ অনুশ্ীলর্নর মর্িা ধ্মেচচোর সূত্র যা একান্তভার্ব যদশ্ীয় এবাং অননয।  

“যম্তত্ত্ব”-এর তিতিয অাংঙ্গে বতিম অনুেীলন যঙ্গম্র অে্ যিাঝাঙ্গনার যচষ্টা েঙ্গরঙ্গিন। তার মঙ্গযয নীঙ্গচ উদৃ্ধত 

কর্থাপকথনতি সম্ভিত সিঙ্গচঙ্গে সিজযবাযয।  

গুরু। তুতম োল িতলোতিঙ্গল য , েুইিা তমিাই খাইঙ্গত  াইঙ্গল তুতম সুখী িও। যেন সুখী িও, তািা িুতঝঙ্গত 

 ার? 

তেষয। আমার কু্ষযা তনিৃতে িে। 

গুরু। এে মুিা শুেনা চাউল খাইঙ্গল তািা িে – তমিাই খাইঙ্গল ও শুেনা চাল খাইঙ্গল তে তুতম তুলয শুখী 

িও? 

তেষয। না। তমিাই খাইঙ্গল খাইঙ্গল অতযে সুখ সঙ্গন্দি নাই।  

গুরু। তািার োরণ তে?  

তেষয। তমিাইঙ্গের উ াোঙ্গনর সঙ্গে মনুষয-রসানার এরূ  যোন তনতয সম্বে আঙ্গি য , যসই সম্বে জনযই তমষ্ট 

লাঙ্গি। 

গুরু। তমষ্ট লাঙ্গি যস জনয িঙ্গি, তেন্তু তািাত তজজ্ঞাসা েতর নাই। তমিাই খাওোে যতামার শুখ তে জনয? 

তমষ্টতাে সেঙ্গলর সুখ নাই। তুতম এেজন আসল তিলাতত সাঙ্গিিঙ্গে এেিা িড়িাজাঙ্গরর সঙ্গন্দে তে 

তমতিোনা সিঙ্গজ খাওোইঙ্গত  াতরঙ্গি না।  ক্ষান্তঙ্গর তুতম এে িুেঙ্গরা যরাষ্ট িীফ খাইো সুখী িইঙ্গিনা। 

... এই সেল বিতচত্র্য যেতখো িুতঝঙ্গত  াতরঙ্গি য , যতামার তমিাই খাওোর য  সুখ, তািা রসনার সঙ্গে 

ঘৃতেের্াতের তনতয সম্বেিেতুঃ নঙ্গি। তঙ্গি তে?    

তেষয। অভ্যাস। 

গুরু। তািা না িতলো অনুেীলন িল। 

তেষয। অভ্যাস আর অনুেীলন তে এে? 

গুরু। এে নঙ্গি িতলোই িতলঙ্গততি য , অভ্যাস না িতলো অনুেীলনই িল। 

তেষয। উভ্ঙ্গে প্রঙ্গভ্ে তে? 

গুরু। ...ঙ্গ  প্রতযি েুইনাইন খাে তািার েুইনাইঙ্গনর স্বাে যেমন লাঙ্গি? েখঙ্গনা সুখে িে তে? 

তেষয। যিাযেতর েখঙ্গনা সুখে িে না, তেন্তু িঙ্গম ততক্ত সিয িইো  াে। 

গুরু। যসইিুেু অভ্যাঙ্গসর ফল। অনুেীলন, েতক্তর অনুেূল ; অভ্যাস, েতক্তর প্রততেূল। অনুেীলঙ্গনর 

ফল েতক্তর তিোে, অভ্যাঙ্গসর ফল েতক্তর তিোর। অনুেীলঙ্গনর  তরণাম সুখ, অভ্যাঙ্গসর  তরণাম 



 

 

সতিেুতা। এক্ষঙ্গণ তমিাই খাওোর েোিা মঙ্গন ের। এখাঙ্গন যতামার যচষ্টা স্বাভ্াতিেী রসাস্বাতেনী 

েতক্তর অনুেূল, এজনয যতামার য  েতক্ত অনুেীতলত িইোঙ্গি – তমিাই খাইো তুতম সুখী িও। ঐরূ  

অনুেীলনিঙ্গল তুতম যরাষ্ট িীফ খাইোও সুখী িইঙ্গত  ার। ... 

এ যিল এেিা ইতেে সুঙ্গখর েো। আমাঙ্গের আর আর ইতেে আঙ্গি, যসই সেল ইতেঙ্গের 

অনুেীলঙ্গনও ঐরূ  সুঙ্গখাৎ তে।... 

তা িাড়া, আমাঙ্গের েতগুতল মানতসে েতক্ত আঙ্গি। যসগুতলর অনুেীলঙ্গনর য  ফল, তািাও সুখ । ইিাই 

সুখ, ইিা তভ্ন্ন অনয যোঙ্গনা সুখ নাই। ইিার অভ্াি েুুঃখ।   

এখার্ন অনুেীলন আর অভ্যাঙ্গসর মঙ্গযয বতিম য   াে্েয েরঙ্গিন যসখাঙ্গনই তততন স্থ্া ন েরঙ্গিন তিনু্দ 

আযযাতত্মেতা এিাং তার যমৌতলেত্বঙ্গে, যা িাাঁর মিামি অনুযায়ী পতশ্চম যথর্ক স্বিন্ত্র। আর এই যমৌতলক 

পদ্ধতির্ি মানব শ্রীর্রর ইতন্দ্রয়গুতলর তনেন্ত্র্ণমূলে চচ্াই তাাঁর োঙ্গি অনুেীলন যম্। এখার্ন উর্েখয অনুেীলন 

যম্ িল িতঙ্কঙ্গমর োঙ্গি মূলি  ুরুঙ্গষর জীিন া ঙ্গনর জনয  ালনীে এেতি েড়া অনুোসযনর চচো। িতনকা 

সরকার এর্ক্ষর্ত্র একতি গুরুত্বপূণে তবর্য় লক্ষ কর্রর্েন। িা র্ল বতির্মর এই প্রবর্ন্ধ নারীরা যকাথাও বিেমান 

যনই। এমনকী আনন্দমঠ-এ যয মািৃভূতমরূপী নারীচতরত্রর্ক তিতন তনমোণ কর্রতের্লন, যসও এখার্ন অনুপতস্থি। 

এখার্ন তিতন ‘নবয তর্নু্দ’ তর্র্সর্ব যার্ক কল্পনা করর্েন তিতন একজন পুরুর্। এবাং িাাঁর উপর অনুোসন িলিৎ 

েরার জনয িাইঙ্গির যম্ীে ও বনততে প্রততষ্ঠাঙ্গনর উ র আস্থ্ার প্রঙ্গোজন যনই। অনুেীলঙ্গনর সাংজ্ঞা অনু ােী 

যসতি িল অন্ততন্তিত এেতি প্রতিো। তাই এই অন্ততন্তিত প্রতিোর দ্বারাই একমাত্র িাাঁর আত্মতনেন্ত্র্ণ সম্ভি র 

িঙ্গত  াঙ্গর। আর এই আত্মতনেন্ত্র্ঙ্গণর প্রতিোই তাাঁর মঙ্গত অনুেীলন যম্। আর এই সো বততরর তিশ্বাস োাঁতড়ঙ্গে 

আঙ্গি তিনু্দ যম্ীে জ্ঞাঙ্গনর তিঙ্গেষ তেিু  ুনি্যাখযার উ র।  আর এখাঙ্গনই আত্মপ্রোে েরঙ্গি িতঙ্কঙ্গমর 

ব্রহ্মচঙ্গ ্র যারণা। এিা অভ্যাস েরঙ্গল িা িাইঙ্গরর িস্তু িঙ্গে োঙ্গে। তেন্তু অনুেীলন েরঙ্গল অন্তঙ্গরর যচতনার 

অাংে িঙ্গে োাঁড়াে। িাাঁর কৃষ্ণচতরর্ত্র আমরা এমন এক আত্মতনেতন্ত্র্ত আেে্ তিনু্দ পুরুর্ চতরঙ্গত্র্র যখাাঁজ  াই। 

অনযতদর্ক িাাঁর উ নযাস আনন্দমঠ এবাং যেিী যচৌযুরাণী-যি ব্রহ্মচারী ব্রতযারী চতরত্র্গুতলর্ি আমরা অনুেীলন 

যঙ্গম্র নানা বাস্তব প্রর্য়ার্গর প্রর্চষ্টাগুতলর্ক মূিে র্র্ি যদতখ। 

আমার্দর ধ্ারণা আত্মতনেন্ত্র্ণ িা তনঙ্গজর প্রতত নজরোতরর এেতি স্বতনভ্্র  দ্ধততর তিোে ঘিাঙ্গনার প্রোস 

যেঙ্গেই িতঙ্কমচে ব্রহ্মচঙ্গ ্র যারণার তেঙ্গে ঝুাঁঙ্গেঙ্গিন। এখাঙ্গন িলা প্রঙ্গোজন, িতঙ্কমচে তাাঁর প্রিে ও 
                                                             

 ঐ, ৮-৯। 
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উ নযাঙ্গস ব্রহ্মচ ্ঙ্গে সিসমে সাংসারযঙ্গম্র অন্তি্ত েঙ্গরই যেঙ্গখঙ্গিন। তেিু তকেু বযতিিমী যক্ষর্ত্র তিতন সাংসার 

অথোৎ গার্েস্থয জীবর্নর বাইর্রও ব্রহ্মচর্যের চচোর তকেু আবতশ্যকিার কথা বর্লন। আ াতোলীন সামাতজে িা 

রাজননততে পতরতস্থতির্ি সামতেেভ্াঙ্গি সাাংসাতরে জীিন যথর্ক তনর্জর্ক তনবোসন তদর্য় ব্রহ্মচর্যের চচোয় ব্রিী 

র্ওয়ার যয প্রর্য়াজনীয়িা িাাঁর উপনযার্সর চতরত্ররা উপলতব্ধ কর্রর্েন িার যপের্ন কাজ কর্রর্ে তকেু 

অনুোসনমূলে আচরণঙ্গে চচো করার িাতগদ যা সাংসার্রর মর্ধ্য যথর্ক করা সম্ভব নয়। য মন আনন্দমঠ-এ 

ব্রহ্মচ ্ তততেন  ালন েরা েত্িয  ততেন না যেেঙ্গে  িনমুক্ত েরা  াে। যেিী যচৌযুরাণী-যি অরাজেতা ূণ্ 

রাজননততে  তরতস্থ্ততঙ্গত জনঙ্গসিার জনয আত্মতনেন্ত্র্ঙ্গণর তেক্ষার মাযযঙ্গম তনঙ্গজঙ্গে িঙ্গড় যতালা প্রঙ্গোজন। তাই 

উ নযাঙ্গসর মুখয চতরঙ্গত্র্র জনয ব্রহ্মচ ্ ালন জরুতর িঙ্গেঙ্গি। তাই েু-যক্ষঙ্গত্র্ই  তরতস্থ্ততর অনুেূল িঙ্গল  ুনরাে 

ব্রহ্মচঙ্গ ্র তনেমািলী তাই অপ্রঙ্গোজনীে িঙ্গে  ঙ্গড়ঙ্গি। েুতি যক্ষঙ্গত্র্ই ব্রহ্মচ ্ঙ্গে েখঙ্গনাই তততন সামাতজে 

বেনতন্দন জীিঙ্গনর িাইঙ্গরর যোঙ্গনা অভ্যাস িঙ্গল যেঙ্গখনতন। এই তিষঙ্গে তিস্তাতরত আঙ্গলাচনার জনয তাাঁর 

উ নযাসগুতলর সাংতক্ষপ্ত আঙ্গলাচনা জরুতর। 

সঞ্জীিচে চঙ্গটা াযযাে সম্পাতেত িেেে্ন  তত্র্োে ১২৮৭ বচত্র্ যেঙ্গে ১২৮৯ বজযষ্ঠ   ্ন্ত যারািাতিেভ্াঙ্গি 

আনন্দমি প্রোতেত িে। যেষ িিরই অে্াৎ ১২৮৯ বোর্ে (১৮৮২ তি.) উ নযাসতি গ্রন্থাোঙ্গর প্রোে  াে। 

আনন্দমি এমন এেতি উ নযাস  ার িহু গুরুত্ব ূণ্ অাংে িতঙ্কমচে এোতযেিার সাংঙ্গ াজন ও তিঙ্গোজন 

েঙ্গরঙ্গিন। তাাঁর জীিনোঙ্গল এর  াাঁচতি সাংস্করণ প্রোতেত িে। তিোেঙ্গরর মিন্তর এিাং সন্নযাসী তিঙ্গিাঙ্গির 

যপ্রক্ষা ঙ্গি িতঙ্কমচে আনন্দমঠ-এর োতিনীঙ্গে স্থ্া ন েঙ্গরঙ্গিন।  তেও সন্নযাসী তিঙ্গিাঙ্গির উঙ্গেখ তাাঁর 

উ নযাঙ্গসর প্রেম সাংস্করঙ্গণ  াওো  াে না। এতি তার  রিত্ী সাংঙ্গ াজন। আর আনন্দমি উ নযাঙ্গসর যেেীে 

প্লঙ্গি য  ব্রহ্মচারী সন্নযাসীঙ্গের আমরা  াই তাাঁরা তিে সন্নযাসী তিঙ্গিাঙ্গির সমেোর সন্নযাসী চতরত্র্ও নন। সন্নযাসী 

তিঙ্গিাি তাাঁর উ নযাঙ্গসর  ি তিঙ্গসঙ্গি  রিত্ী সাংস্করঙ্গণ সাংঙ্গ াতজত িঙ্গলও, এিা স্পষ্টভ্াঙ্গিই যিাঝা  াে, এর 

নােে-নাতেোঙ্গের ঐততিাতসে চতরত্র্ তিঙ্গসঙ্গি প্রতত ন্ন েরার যোঙ্গনা প্রঙ্গোজনীেতা িতঙ্কঙ্গমর তিল না। এমনেী 

এই উ নযাসতি আেঙ্গতও য  এেতি ঐততিাতসে উ নযাস নে তা তততন উঙ্গেখও েঙ্গরতিঙ্গলন।  মূল আখযানতি 

য  চারজন তিনু্দ ব্রহ্মচারী সন্নযাসী ও এেজন সন্নযাতসনীর চতরত্র্গুতলঙ্গে তঘঙ্গর আিতত্ত িঙ্গেঙ্গি তাাঁরা তাই 

প্রোিত সন্নযাসী এঙ্গেিাঙ্গরই নন। সন্তানেল নামে সম্প্রোঙ্গের অন্তভু্্ক্ত এই সন্নযাতসনী ও সন্নযাসীঙ্গের 
                                                             

 িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, িতঙ্কম রচনাসাংগ্রি: উ নযাস-খণ্ড, সম্পাদক যগাপাল র্ালদার (কলকািা: সাক্ষরিা প্রকাশ্ন, ১৩৮০), 
 তরতেষ্ট –ঙ। 



 

 

‘রাজননততে সন্নযাসী’ িলা য ঙ্গত  াঙ্গর। কারণ আনন্দমঠ-এর সন্নযাসীঙ্গের েম্োঙ্গণ্ড এমন অঙ্গনে রাজননততে 

তচন্তাভ্ািনা কাতর্নীর স্তঙ্গর িাস্তিাতেত েরঙ্গত যেখা যিঙ্গি। মুখযত ‘মুসলমান োসে’ তিনু্দ ভ্ারতীে সমাঙ্গজর 

অিনতত ঘতিঙ্গেঙ্গি, এমন এেতি যারণা এই সন্তানেঙ্গলর সেসযঙ্গের যচতনার অঙ্গনেিা স্থ্ান জুঙ্গড় িত্মান 

োেঙ্গত যেখা  াে। আর ক্ষণস্থ্ােী িঙ্গলও ইাংঙ্গরজঙ্গের োি যেঙ্গে িস্তুিত জীিঙ্গনর তিষঙ্গে  ািগ্রিঙ্গণর মযয 

তেঙ্গেই এই তিনু্দ ভ্ারতীে সমাজঙ্গে জািরূে েরা সম্ভি, এই তিশ্বাসও যিৌণভ্াঙ্গি উ নযাসতিঙ্গত িত্মান। 

 তেও ইাংঙ্গরজঙ্গের সম্পঙ্গে্ তেিু অসঙ্গন্তাষও উ নযাঙ্গসর প্রেম সাংস্করঙ্গণ প্রেি।  ার যার  রিত্ী সাংস্করঙ্গণ 

েমঙ্গত যেখা  াে।  তেন্তু এই সন্নযাসীঙ্গের প্রােতমে অসঙ্গন্তাষ য  ‘মুসলমান োসন’ তনঙ্গে, তাঙ্গের িেঙ্গেে 

যেঙ্গে উৎখাত েরার তাতিেতি আনন্দমঠ-এর প্রতততি সাংস্করঙ্গণই প্রাে এেই রেম প্রেি যেঙ্গে  াে।  

িতঙ্কঙ্গমর এই উ নযাঙ্গস অনুেীলন যঙ্গম্র যোঙ্গনা উঙ্গেখ যনই। তেন্তু চাতরতত্র্ে শুতচতা, বনততে তিশুদ্ধতা এিাং 

সঙ্গি্া তর ব্রহ্মচ ্চচ্ার য  যারণা তততন উ নযাস জুঙ্গড় তেঙ্গেঙ্গিন, িা রপ্ত করার পদ্ধতির সন্ধার্নর মর্ধ্যই 

অনুেীলঙ্গনর প্রােতমে আভ্াস  াওো  াে। এই উ নযাঙ্গস সন্তানেঙ্গলর তনঙ্গোঙ্গির যক্ষঙ্গত্র্ এেতি স্পষ্ট তিভ্াজন 

যেখঙ্গত  াওো  াে। শুযু  ুঙ্গদ্ধর সমেই প্রচুর সাংখযে সন্তান সেসযঙ্গের যেখা যমঙ্গল। এই সেসযঙ্গের অেীতক্ষত 

েঙ্গলর অন্তভু্্ক্ত েরা িঙ্গেঙ্গি। যস অঙ্গে্ এাঁরা িঙ্গলন জনতা,  াঙ্গের শুযু তি ঙ্গের সমেই প্রঙ্গোজন িে। আর 

অনয সেসযরা িঙ্গলন েীতক্ষত। এাঁরাই িঙ্গলন েঙ্গলর মূল নীতততনয্ারে। উ নযাঙ্গস সন্তানেঙ্গলর গুরুত্ব শুযু 

                                                             

 এখাঙ্গন িলা প্রঙ্গোজন আনন্দমি-এর িহু অাংে সাংঙ্গোযন িঙ্গলও তাঙ্গত আনন্দমি উ নযাসতির িক্তঙ্গিয খুি যমৌতলে িেল 
আঙ্গসতন। এিা অিেযই সতিে য  রাজঙ্গরাঙ্গষ  ড়ার আেঙ্কাে িতঙ্কম প্রতততি সাংস্করঙ্গণই উ নযাসতিঙ্গত তেিু তেিু সাংঙ্গ াজন-
তিঙ্গোজন এঙ্গনঙ্গিন। তাঙ্গত িেঙ্গতা ঔ তনঙ্গিতেে োসন সম্পঙ্গে্ সন্নযাসীঙ্গের তিঙ্গষাদ্গাঙ্গরর মাত্র্াতিও তেিুিা আড়াঙ্গল তনঙ্গে  াওো 
যিঙ্গি। তেন্তু তাঙ্গত ইাংঙ্গরজ োসন সম্পঙ্গে্ উ নযাসতির যমৌতলে িক্তঙ্গিয যোঙ্গনা িেল আঙ্গস না। তেন্তু যেষ   ্ন্ত নানা সমসযা 
োেঙ্গলও সন্নযাসীরা ইাংঙ্গরজ োসঙ্গনর প্রঙ্গোজনীেতাঙ্গে অস্বীোর েরার য  উ াে যনই, িরাং ইাংঙ্গরজঙ্গের সিঙ্গচঙ্গে িড় গুঙ্গণর 
তিষে যেিিল ও ইিঙ্গলৌতেে তিষঙ্গে সঙ্গিা্চ্চ জ্ঞানঙ্গে আেঙ্গের মযয তেঙ্গেই তিনু্দজাততর উত্থান সম্ভি, তা সন্তানেল িহুিারই 
উ লতি েঙ্গর।  ুঙ্গরা উ নযাস জুঙ্গড়ই যেখা  াে োসনিযিস্থ্াে মুসলমানঙ্গের িিাল োোর য ৌতক্তেতা সম্পঙ্গে্ িহু বনততে 
সওোল উিঙ্গত। 

  ব্রহ্মচারী সন্নযাসী ভ্িানন্দর এেতি প্রঙ্গশ্নর উত্থা ঙ্গন সন্নযাসীঙ্গের রাজননততে সমসযাতি সামঙ্গন আঙ্গস। ভ্িানন্দ মঙ্গিেঙ্গে তজজ্ঞাসা 
েঙ্গরন “তিনু্দ রাঙ্গজয আিার মুসলমান রাজা তে?” বতিমচন্দ্র চর্ট্টাপাধ্যায়, আনন্দমি, প্রথম সাংস্করণ, সম্পাদক - তচিরঞ্জন 
বর্ন্দযাপাধ্যায় (কলকািা : আনন্দ পাবতলর্কশ্ন, ১৯৮৩), ৩০।  তেও তদ্বতীে সাংস্করঙ্গণ অিেয িতঙ্কম এই প্রশ্নিাঙ্গে সাংঙ্গোযন 
েঙ্গরন। যসখাঙ্গন ভ্িানন্দ প্রশ্ন েঙ্গর, “য  রাজা রাজয  ালন েঙ্গরনা, যস আিার রাজা তে?” িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, আনন্দমি,, 
িতঙ্কম রচনাসাংগ্রি: উ নযাস-খণ্ড, ৭২৬।  তেও অনযত্র্ সতযানন্দ িােুঙ্গরর এেতি িোন িতঙ্কম প্রতততি সাংস্করঙ্গণই অ তরিত্ত 
রাঙ্গখন।  ূি্ উদৃ্ধত িোনতির যেঙ্গেও স্পষ্টভ্াঙ্গি এখাঙ্গন সন্নযাসীেঙ্গলর মুসলমান তিঙ্গদ্বষঙ্গে িযক্ত েরা িে,  খন সতযানন্দ 
মঙ্গিেঙ্গে িঙ্গলন, “আমরা রাজয চাইনা – যেিল মুসলমাঙ্গনরা ভ্িিাঙ্গনর তিঙ্গদ্বষী িতলো তািাঙ্গের সিাংঙ্গে তন াত েতরঙ্গত চাই”। 
িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, আনন্দমি, িতঙ্কম রচনািলী, ৭৫০। 

 



 

 

এিাঙ্গত সীমািদ্ধ নে য  তাাঁরা সমাঙ্গজর স্বল্প সাংখযে অাংে যেঙ্গে এঙ্গসঙ্গিন। তাাঁঙ্গের গুরুত্ব আরও যিতে এই 

োরঙ্গণ য  এই স্বল্পসাংখযে সেসযরা সমগ্র সন্তানেলঙ্গে যনতৃত্ব যেিার য ািযতা রাঙ্গখন। যনতৃত্ব যেিার িযা াঙ্গর 

এিাং তসদ্ধান্ত যনওোর িযা াঙ্গর এই তিঙ্গেষ অতযোঙ্গরর এেতি প্রতীেী গুরুত্ব আঙ্গি। এই গুরুত্বতিঙ্গে উদ্ঘািন 

েরঙ্গত িঙ্গল প্রেম প্রশ্ন েরঙ্গত িঙ্গি েীতক্ষত সেসয িা সন্নযাসীরা এই অগ্রাতযোর যোো যেঙ্গে  াঙ্গিন? শুযু 

আনন্দমি-ই নে, আমরা িতঙ্কঙ্গমর এই  ঙ্গি্র সিেতি রচনাঙ্গতই যেখঙ্গত  াি এই যরঙ্গনর অগ্রাতযোর অজ্ঙ্গনর 

এেতি োরণ োস্ত্র সম্পঙ্গে্ সমযে জ্ঞান। তদ্বতীে প্রশ্নতি েরা প্রঙ্গোজন য  িতঙ্কম এই স্বল্পসাংখযে সেসযঙ্গের 

য ভ্াঙ্গি যিঙ্গি তনঙ্গিন তার তনণ্ােে েী? িতঙ্কম এখাঙ্গন সিঙ্গচঙ্গে গুরুত্ব ূণ্ তনণ্ােে তিঙ্গসঙ্গি যরঙ্গখঙ্গিন 

সামতেেভ্াঙ্গি য ঙ্গোঙ্গনা যরঙ্গনর সাাংসাতরে ও িাি্স্থ্য সাংঙ্গ াি যেঙ্গে েীতক্ষত সেসযঙ্গের তিরত োোর 

অেীোরঙ্গে। অে্াৎ সামতেে ব্রহ্মচঙ্গ ্র ব্রতগ্রিণ। ব্রহ্মচঙ্গ ্র সাঙ্গে যনতৃত্বর উ ঙ্গ াতিতার এই সাংঙ্গ ািতি 

িতঙ্কঙ্গমর  ঙ্গরর উ নযাস যেিী যচৌযুরাণী-যিও আমরা লক্ষ েরি। তেন্তু তার যেঙ্গেও গুরুত্ব ূণ্ সাযারণ তেেতি 

িল– যনতৃত্বর সাঙ্গে োস্ত্রজ্ঞান এিাং ব্রহ্মচঙ্গ ্র আন্তুঃসম্পে্তি,  া এই স্বল্পসাংখযে সেসযঙ্গের প্রতীেী 

গুরুত্বতিঙ্গে তচতিত েঙ্গর। আমরা িতঙ্কঙ্গমর যেষ ততনতি উ নযাঙ্গসই যেখঙ্গত  াি সফল যনতৃত্বর প্রসেতি 

েীভ্াঙ্গি এই েুতি তিষঙ্গের সাঙ্গে অোেীভ্াঙ্গি জতড়ত।  

সম্প্রতত তনতখল যিাতভ্ন্দ ঔ তনঙ্গিতেে োল ঙ্গি্ তিপ্লিী তিষেে উ নযাসগুতলঙ্গত যপ্রম এিাং মৃতুযর মঙ্গযয মুতক্তর 

সম্বেতিঙ্গে যিাঝার যচষ্টা েঙ্গরঙ্গিন। যিাতভ্ঙ্গন্দর মঙ্গত সমগ্র আনন্দমঠ উ নযাসতিঙ্গে তাড়া েঙ্গর যিতড়ঙ্গেঙ্গি 

মানুঙ্গষর জীিঙ্গন আত্মিতলোঙ্গনর মুলয েী—এই প্রশ্নতি। আনন্দমঠ-এ যেখা  াে েুতভ্্ঙ্গক্ষর োরঙ্গণ জীিঙ্গনর মূলয 

িমে হ্রাসমান। যিাতভ্ঙ্গন্দর মঙ্গত এই  তরতস্থ্ততঙ্গত তনঙ্গজর জীিনঙ্গে সমূ্পণ্ উৎসি্ েঙ্গর তনঙ্গজর ও অঙ্গনযর 

জীিঙ্গনর গুরুত্বঙ্গে যফরাঙ্গনা সম্ভি– এই যারণাতি জীিঙ্গনর মূলযঙ্গে উ নযাঙ্গস  ুনুঃপ্রতততষ্ঠত েঙ্গর।  আনন্দমঠ 

সম্পঙ্গে্ যিাতভ্ঙ্গন্দর এই িযাখযাতিঙ্গে আরও তেিু েূর   ্ন্ত সম্প্রসাতরত েরা  াে। আনন্দমঠ-এ জীিন তেঙ্গে 

জীিনঙ্গে অে্িি েঙ্গর যতালার এই প্রঙ্গচষ্টার যেঙ্গে যেখঙ্গত  াওো  াে েুতি তিষে। এে, নারী এিাং েুই, 

এেতি বনততেতাঙ্গিায। মঙ্গি তিনু্দ যেিঙ্গেিীর মঙ্গযয তিতভ্ন্ন সম্প্রোঙ্গের আরাযয যেিমূতত্ঙ্গে উ াসনা েরা িঙ্গলও 

মূল আরাযয িঙ্গলন যেেমাতৃো। সতযানঙ্গন্দর োঙ্গি যেেমাতৃোর েুুঃখ তনিারণই সন্তানেঙ্গলর এেমাত্র্ উঙ্গেেয। 

এই জনযই আনন্দমঠ এিাং সন্তানেঙ্গলর জন্ম। তেন্তু যেে,  াঙ্গে েল্পনা েরা িঙ্গি এেজন নারীমূতত্ তিসাঙ্গি, 
                                                             

 Nikhil Govind, Between Love and Freedom: Revolutionary in the Hindi Novel (New Delhi: Routledge, 

2014), 29-43. 



 

 

তার েুুঃখ যমাচঙ্গনর জনয নারীসেতযািই েীতক্ষত সন্তানঙ্গের প্রযান অেীোর। আর এখাঙ্গনই সমগ্র উ নযাস 

জুঙ্গড় সন্নযাসীঙ্গের মঙ্গযয এে বনততে যোলাচল তিোেীল োেঙ্গত যেখ  াে।  ার  তরণততঙ্গত আঙ্গস প্রাণতযাঙ্গির 

 ালা। এই প্রাণতযাঙ্গির মযয তেঙ্গেই শুযু জীিঙ্গনর মূলযঙ্গে  ুনুঃপ্রততষ্ঠা েরা িে না, জীিঙ্গনর মূলযঙ্গে এে 

উচ্চস্থ্াঙ্গন উন্নীত েরা িে। উ নযাঙ্গসর শুরুঙ্গত আমরা যেতখ েুতভ্্ক্ষ ীতড়ত আমজনতা যিাঁঙ্গচ োোর তাতিঙ্গে স্ত্রী, 

েনযাঙ্গে তিতি েরার মঙ্গতা বনততে অযুঃ তঙ্গন য ৌঁঙ্গিঙ্গি। যসখান যেঙ্গে আমরা যেতখ জীিঙ্গনর গুরুত্বঙ্গে এে 

উচ্চ তেখঙ্গর তনঙ্গে  াে আনন্দমঠ-এর সন্নযাসীরা। যেেমাতার জনয গ্রিণ েরা ব্রত যেঙ্গে  েস্খলন িে জীিানন্দ 

ও ভ্িানঙ্গন্দর। এই স্খলনজতনত আত্মোংেন যেঙ্গে  ুঙ্গদ্ধ আত্মতযাি েঙ্গর প্রােতিে েরঙ্গিন েুজঙ্গন। বনততে 

অযুঃ তন যেঙ্গে বনততেতার  ঙ্গে উেরঙ্গণর এই  াত্র্াতি আনন্দমঠ-এর শুরু যেঙ্গে যেষ অযযাঙ্গে ঘিঙ্গত যেতখ 

আমরা। আখযাঙ্গন মঙ্গির প্রযান সতযানঙ্গন্দর ততন তেষয ভ্িানন্দ, মঙ্গিে ও জীিানন্দঙ্গে যেেীে চতরত্র্ তিসাঙ্গি 

আমরা  াই। এর মঙ্গযয ভ্িানন্দ ও জীিানন্দঙ্গে আমরা যেতখ নারীর প্রতত আসক্ত িঙ্গে প্রাঙ্গণর আহুতত তেঙ্গত। 

আর মঙ্গিে ব্রত চলাোলীন নারীর প্রতত অনাসক্ত োঙ্গেন। সম্ভিত এই সুিাঙ্গেই ব্রত যেঙ্গষ তাাঁঙ্গে যেখা  াে 

তিনু্দরাঙ্গজযর রাজা িঙ্গত।  

এখাঙ্গন সন্তানেঙ্গলর গ্রিণ েরা ব্রহ্মচ ্ ব্রত সম্পঙ্গে্ তেিু  ৃেে আঙ্গলাচনা েরা প্রঙ্গোজন  া সামতগ্রেভ্াঙ্গি এই 

তিষঙ্গে িতঙ্কমচঙ্গের ভ্ািনাতিন্তাঙ্গেও স্পষ্ট েরঙ্গি এিাং িতঙ্কঙ্গমর  রিত্ী রচনাগুতলঙ্গত েীভ্াঙ্গি এই তিষেতির 

গুরুত্ব অিযািত রঙ্গেতিল যসই অঙ্গলাচনার অিোেঙ্গেও উনু্মক্ত রাখঙ্গি। িতঙ্কঙ্গমর উ নযাস এিাং প্রিে েুতি 

 ড়ঙ্গলই যেখা  াে তাাঁর তচন্তাে মানুঙ্গষর জীিৎোঙ্গল সিচাইঙ্গত গুরুত্ব ূণ্ অযযাে িল িাি্স্থ্য জীিন। তততন 

িাি্স্থ্যোলঙ্গে সিঙ্গচঙ্গে উৎ ােনেীল এিাং ভ্ারসাময রক্ষাোরী সমে তিসাঙ্গি যেঙ্গখঙ্গিন।  তেন্তু তািঙ্গল এেিা 

প্রঙ্গশ্নর উেে িে য  আনন্দমঠ-এর িা যেিী যচৌযুরাণী-যিও ব্রহ্মচারীরা যেন এত গুরুযত্বর সাঙ্গে েৃেযমান? 

আসঙ্গল িতঙ্কঙ্গমর ব্রহ্মচঙ্গ ্র যারণািা মূলত সামতেে, এেতি তিঙ্গেষ উঙ্গেেয তসদ্ধ েরার জনয িৃিীত  া আঙ্গিই 

উঙ্গেখ েরা িঙ্গেঙ্গি। উঙ্গেেয চতরতাে্ িঙ্গল যিতেরভ্াি যক্ষঙ্গত্র্ই ব্রহ্মচ ্ ব্রঙ্গতর সমাতপ্ত িে। আনন্দমঙ্গি এই 

তিঙ্গেষ উঙ্গেেযতি তিল মুসলমান যম্ািলম্বীঙ্গের তিতাতরত েরা ও যেে মাতৃোর েৃঙ্খল যমাচন েঙ্গর তিনু্দ রাজয 

প্রততষ্ঠা। এমন অন্তি্ত্ী সমঙ্গের জনয ব্রহ্মচঙ্গ ্র প্রঙ্গোজনীেতা। আনন্দমঙ্গি িতঙ্কম েীতক্ষত সন্তানঙ্গের অিেয 

 ালনীে ব্রত তিসাঙ্গি ব্রহ্মচ ্ঙ্গে প্রযান স্থ্ান যেওোর োরণ মূলত সাাংসাতরে জীিঙ্গনর আসতক্ত যেঙ্গে 

                                                             

  ঙ্গর ধ্র্ম্েিত্ত্ব-যত এই তিষঙ্গে তিস্তাতরত আঙ্গলাচনা েঙ্গরঙ্গিন তততন। িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, ধ্র্ম্েিত্ত্ব, ২৩।  



 

 

সন্তানঙ্গের মুক্ত েরা। যলাভ্নীে আিার, আরামোেে শ্ যা যেঙ্গে আত্মীে সেঙ্গলর সাঙ্গে সাংঙ্গ াি তিন্ন েরা 

তাই ব্রহ্মচ ্ ব্রঙ্গতর  ালনীে আাংে। তেন্তু এই সঙ্গির মঙ্গযয সিঙ্গচঙ্গে োতিঙ্গনযর সাঙ্গে  ালনীে তনেম যেখা  াে 

মতিলাসে িাযযতামূলেভ্াঙ্গি তযাি েরার তিযান।  িতঙ্কঙ্গমর  রিত্ী রচনাগুতলঙ্গত ব্রহ্মচঙ্গ ্র অে্ যিৌতদ্ধেভ্াঙ্গি 

আরও োতণত িঙ্গত যেখা  াে। সাংঙ্গ াতজত িে নতুন তিষে। তেন্তু আনন্দমঠ ও যেিী যচৌযুরাণী-যি এেিা 

তিষে সাযারণ, তা িল েুঙ্গিাঙ্গতই ব্রহ্মচ ্চচ্ার প্রঙ্গোজনীেতা এঙ্গসঙ্গি এেতি আ েোলীন  তরতস্থ্ততঙ্গত। তাই 

ব্রহ্মচ ্ ালঙ্গনর  তরতস্থ্তত েখঙ্গনাই স্থ্ােী িেতন। আনন্দমর্ঠ যেেমাতৃোর জনয নরীসে প্রতযািাঙ্গরর ব্রত গ্রিণ 

এিাং বনততেতার  াঙ্গির মঙ্গযয তেঙ্গে অন্তর যেঙ্গে তনঙ্গজঙ্গে িঙ্গড় যনওোর এই প্রতিো তাাঁর  ঙ্গরর রচনাগুতলঙ্গত 

আরও  তরণত িঙ্গত যেখা  াে, তা যম্ সম্পঙ্গে্ তাাঁর োে্তনে তজজ্ঞাসার সাঙ্গে জুঙ্গড়  াে।  াঙ্গে আমরা  ঙ্গর 

অনুেীলন যম্ িঙ্গল উতেতখত িঙ্গত যেতখ। তাই তে এখাঙ্গন প্রফুে মতিলা না  ুরুষ তা গুরুত্ব রাঙ্গখনা? তেন্তু 

অন্তত আনন্দমর্ঠ যেতখ এই ব্রঙ্গতর সাঙ্গে স্বল্পসাংখযে মানুষঙ্গেরই  ুক্ত িঙ্গত। তারাই প্রেৃত ঙ্গক্ষ েুতভেক্ষ ীতড়ত 

মানুঙ্গষর জীিনরক্ষা ও জীিঙ্গনর মূলয ও মানিৃতদ্ধর বনততে োতেত্ব গ্রিণ েঙ্গরন। তাই যেেমাতৃোর 

েৃঙ্খলঙ্গমাচঙ্গনর মত তলতেক জাতীেতািােী প্রেল্প, প্রচতলত তলেিত সামাতজে ভূ্তমোর িাইঙ্গর এঙ্গস োতন্তর 

সন্তানেঙ্গল য াি ও য ৌরুষ প্রেে্ন অেিা অেীতক্ষত সাযারণ জনতাঙ্গে ( ারা এমতনঙ্গত অননততে, োোর  র 

লুি াঙ্গি মন যেে) মুসলমান তিঙ্গরাযী সাম্প্রোতেে োোে যখত ঙ্গে যতালা তমেন িঙ্গে োাঁড়াে।  তাই ভ্িানন্দ 

এিাং জীিানঙ্গন্দর মঙ্গতা সন্তান যসনা ততরা ব্রহ্মচ ্চুযত িঙ্গলও িীর সন্নযাসী তিসাঙ্গি যিাঁঙ্গচ োঙ্গে সাযারণ 

অেীতক্ষত বসনযঙ্গের মঙ্গন। তেন্তু নারীসেতলপ্সার  াঙ্গ  মৃতুয িে ভ্িানঙ্গন্দর োরণ যস অঙ্গনযর স্ত্রীঙ্গে োমনা 

েঙ্গরতিল। তেন্তু এেই  াঙ্গ  জীিানঙ্গন্দর মৃতুযর  র  ুনজ্ন্ম িে, োরণ তার োমনা তিল তনজ স্ত্রী োতন্তর 

প্রতত। তেন্তু আভ্যন্তরীণ তিষে তিসাঙ্গিই এতি  ািঙ্গের সামঙ্গন আঙ্গস। অেীতক্ষত সন্তানরা তা অিিত োঙ্গেন 

না। আর অনয তদর্ক এই সাধ্ারণ অদীতক্ষি জনিা মুসলমানযদর গ্রাঙ্গমর  র গ্রাম, জন ঙ্গের  র জন ে লুি 

করর্ি োঙ্গে। দাো লার্গ, আগুন জ্বলঙ্গত যেখা  াে শুযু। ফঙ্গল আনন্দমঠ উ নযাঙ্গস জ্ঞানঙ্গে িঙ্গে উিঙ্গত যেতখ 

ব্রহ্মচ ্ ালঙ্গনর প্রােতমে েত্  া অগ্রাতধ্কারপ্রাপ্ত এতলির্দর এোাংঙ্গের মঙ্গযয এমন এে বনততে  াি তেঙ্গত 
                                                             

 ধ্মেিত্ত্ব-এ এই তিষেতি উত্থাত ত িঙ্গলও আনন্দমি উ নযাঙ্গস সন্তানেঙ্গলর তনেমািলী আঙ্গলাচনা েরঙ্গত তিঙ্গে এই তিষেতিঙ্গে 
তিস্তাতরতভ্াঙ্গি উঙ্গেখ েঙ্গরঙ্গিন।   

 এর্ক্ষর্ত্র বতির্মর যশ্র্পর্বের উপনযার্স মুসলমান তবর্রাধ্ী সাম্প্রদাতয়ক তর্াংসার যয বণেনা দৃশ্যমান র্য় িা যথর্ক িতনকা সরকার 
এই তসদ্ধার্ন্ত এর্সর্েন যয উতনশ্ শ্ির্কর তর্নু্দ পুনরুত্থানবাদী মিাদশ্ে এবাং পর্রর দশ্কগুতলর্ি মুসলমান তবর্রাধ্ী যয 
তর্াংসাত্মক রাজনীতি যদখর্ি পাওয়া যায় িার মর্ধ্য বতিম যসিুবন্ধর্নর কাজ কর্রন। Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation : 

Community, Religion, and Cultural Nationalism, 185.  



 

 

 াঙ্গর য  জীিন তেঙ্গে জীিঙ্গনর মূলয যফরাঙ্গনার উ লতি জন্মাে। য  উ লতিঙ্গেই আমরা  ঙ্গর যেতখ অনুেীলন 

যঙ্গমর্ মঙ্গযয। 

যেিী যচৌযুরাণী উ নযাসতি িেেে্ন  তত্র্োে ১২৮৯ িোব্দ যেঙ্গে ১২৯০ িোঙ্গব্দর মঙ্গযয তেিুিা প্রোে  াে। 

এর র সমূ্পণ্ উ নযাসতি ১২৯১ িোব্দ (১৮৮৪ তি.) বিোখ মাঙ্গস গ্রন্থাোঙ্গর প্রোে  াে। তদ্বতীে সাংস্করঙ্গণ 

অঙ্গনে  তরিত্ন েরা িে। িতঙ্কঙ্গমর জীিনোঙ্গল এই গ্রন্থতির িতি সাংস্করণ প্রোে  াে। গ্রন্থতি তততন উৎসি্ 

েঙ্গরন তাাঁর ত তাঙ্গে। উৎসি্ ঙ্গত্র্ তততন যলঙ্গখন, “ াাঁিার োঙ্গি প্রেম তনষ্কাম যর্ম্্ শুতনোতিলাম, ত তন স্বোং 

তনষ্কাম যম্ই ব্রত েতরোতিঙ্গলন, ত তন এখন  ুণযফঙ্গল স্বি্ারূঢ়, তাাঁিার  তিত্র্  াে ঙ্গদ্ম এই গ্রন্থ ভ্তক্তভ্ঙ্গর 

উৎসি্ েতরলাম”।  গ্রন্থতির ভ্ািােে্স্বরূ  প্রেম  াতাে উদৃ্ধত িে তেিু উতক্ত। য মন– “The Substance 

of Religion is Culture”; “The Fruit of it the Higher life”; “The General Law of Man’s 

Progress, whatever the point of view chosen, consists in this that Man become more and more 

Religious”.  ফঙ্গল উ নযাস শুরু িওোর আঙ্গিই তেিুিা আভ্াস  াওো  াে য  আখযানতি যম্ তিষঙ্গে 

িতঙ্কঙ্গমর তচন্তাভ্ািনারই প্রততফলন।  

িাঙলাে নিািী োসঙ্গনর অিসান িঙ্গেঙ্গি তেন্তু যোম্পানীর োসন তখনও জাাঁতেঙ্গে িসঙ্গত  াঙ্গরতন, এমন এে 

সতেক্ষঙ্গণর অরাজেতা ূণ্  তরতস্থ্তত যেিী যচৌযুরাণী উ নযাঙ্গসর মূল প্লি। যিাঝা  াে আনন্দমি আর যেিী 

যচৌযুরাণী-র আখযান প্রাে এেই সমেোঙ্গলর েো।  তেও এই উ নযাস ততনতির যোঙ্গনাতিই সমূ্পণ্ ঐততিাতসে 

ঘিনা নে, তা িতঙ্কম প্রোঙ্গেয যঘাষণা েঙ্গরঙ্গিন।  তিনু্দ যম্োঙ্গস্ত্র  তণ্ডত িঙ্গলও ভ্িানী  ািে যিতে  তরতচত 

ডাোত েঙ্গলর সে্ার তিসাঙ্গি। ডাোতত েঙ্গর তততন তাাঁর প্রাে আলাো এেতি রাজত্বই বততর েঙ্গর যফঙ্গলঙ্গিন। 

তেন্তু তাাঁর ডাোততর উঙ্গেেয মিৎ। োতরিয ীতড়ত সাযারণ মানুঙ্গষর অন্নসাংস্থ্ান েরা। তার এই ডাোঙ্গতর 

রাজঙ্গত্ব এেজন রাজা েরোর ত তন অনুেীলন যঙ্গম্র সতিে অযযেন েরঙ্গিন।  তেও িতিরঙ্গে তাাঁর ভ্ািমূতত্ঙ্গত 

এে রাজতসে ঔজ্জ্বঙ্গলযর প্রোেও জরুতর। ঘিনাচঙ্গি  ািে মিােে প্রফুঙ্গের সাক্ষাৎ  ান। এে ব্রাহ্মণ 

 তরিাঙ্গর জন্ম অ ূি্ সুন্দরী  ুিতী িল প্রফুে য  ভ্ািযঙ্গোঙ্গষ স্বামীর ঘঙ্গর িাাঁই  ােতন। অনাো প্রফুের োতরিয 

তাঙ্গে জেঙ্গল এঙ্গন িাতজর েঙ্গরঙ্গি। যসখাঙ্গনই ভ্িানী  ািঙ্গের  তরচে প্রফুঙ্গের সাঙ্গে। তৎক্ষণাৎ েঙ্গলর রাতন 

                                                             

  িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, িতঙ্কম রচনাসাংগ্রি: উ নযাস-খণ্ড,  তরতেষ্ট ি। 
  িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, ঐ, “ভূ্তমো”, আঠাে। 

  িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, ঐ,  তরতেষ্ট ঙ। 



 

 

তিঙ্গসঙ্গি প্রফুেঙ্গে েনাক্ত েঙ্গর যফঙ্গলন তততন।  ুরুঙ্গষর িেঙ্গল এে মতিলাঙ্গে য ঙ্গে তাঙ্গেই িঙ্গড়ত ঙ্গি যনওোর 

সাংেল্প যনন তততন। তেন্তু ভ্িানী  ািঙ্গের এই তনণ্ঙ্গে য  ভু্ল তিল তা িতঙ্কম উ নযাঙ্গসর শুরুঙ্গতই  ািেঙ্গের 

অিিত েতরঙ্গে তেঙ্গেতিঙ্গলন। উঙ্গেতখত অাংঙ্গে িতঙ্কম তলখঙ্গিন, “ভ্িানী িােুঙ্গরর অতভ্সতে  ািাই যিৌে, তাাঁিার 

এেখাতন োতণত অঙ্গস্ত্রর প্রঙ্গোজন তিল। তাই প্রফুেঙ্গে  াাঁচ িির যতরো োণ তেো, তীক্ষ্ণযার অস্ত্র েতরো 

লইোতিঙ্গলন।  ুরুষ িইঙ্গলই ভ্াল িইত, তেন্তু প্রফুঙ্গের মত নানাগুণ ুক্ত  ুরুষ  াওো  াে নাই...তঙ্গি ভ্ািানী 

িােুঙ্গরর এেিা িড় ভু্ল িইোতিল— প্রফুে এোেেীর তেন যজার েতরো মাি খাইত, এ েোিা আর এেিু 

তলাইো িুতঝঙ্গল ভ্াল িইত”।  যেিী যচৌযুরাণী-র মূল আখযানতি মূলত অনুেীলন যম্ তেক্ষার মযয তেঙ্গে 

প্রফুের ডাোত েঙ্গলর যনত্র্ী িঙ্গে ওিার, এিাং যেষ ঙ্গি্ িহু েষ্টাতজ্ত ‘ ুরুষসুলভ্’ বিতেষ্টয, িাতির জিঙ্গত 

তিচরঙ্গণর অভ্যাস ও অতযোরগুতলঙ্গে তযাি েঙ্গর  ুনরাে স্বামীর সাংসাঙ্গর তফঙ্গর তিঙ্গে িৃিেঙ্গম্ আ নাঙ্গে সাঁঙ্গ  

যেওোর িল্প। প্রফুঙ্গের জীিঙ্গনর যেষ ঙ্গি্  ঙ্গর আসতি। প্রেঙ্গম তার তেক্ষা ি্ তনঙ্গে আঙ্গলাচনা েরা  াে। 

ভ্িানী  ািঙ্গের বততর েরা রাজঙ্গত্ব প্রফুেঙ্গে রাতন তিসাঙ্গি অতভ্তষক্ত েরঙ্গত যিঙ্গল তাঙ্গে ব্রহ্মচারী সন্নযাসীর 

প্রতেক্ষণ যেওো শুরুর তেঙ্গের োজ। তাই প্রফুে  খন ডাোত েঙ্গল য াি যেওোর েো মনতস্থ্র েরল,  ািে 

মিােে তাঙ্গে  াাঁচ িিঙ্গরর তেক্ষানতিেীর তিযান যেন। মূল যারার জীিন যেঙ্গে সমূ্পণ্ তিতিন্ন িঙ্গে  াাঁচ িিঙ্গর 

য  তেক্ষাগুতল প্রফুেঙ্গে তনঙ্গত যেখা যিল তার যাাঁচিা এঙ্গেিাঙ্গরই ব্রহ্মচ ্ তেক্ষার সমতুলয।  াে্েয এেিাই, 

ব্রহ্মচঙ্গ ্র তেক্ষা এখাঙ্গন যেওো িঙ্গি তিিাতিত এে ব্রাহ্মণ মতিলাঙ্গে।  ুাঁতেিত তেক্ষার সাঙ্গে আিার, তনিা, 

য াোে, যেেতিনযাস,  ুরুষসে সেল তিষঙ্গে আত্মসাং ম বততরর জনয নানান যেৌেল প্রফুের উ র প্রঙ্গ াি 

িঙ্গত যেখা  াে। এমনেী মে ুদ্ধও এই তেক্ষািঙ্গমর অাংে িঙ্গে ওঙ্গি। তেক্ষা যেঙ্গষ প্রফুে ভ্িানী  ািঙ্গের 

োঙ্গি োঙ্গজ ( াঙ্গে তততন ের্ম্্ িলঙ্গিন) নামিার ইিা প্রোে েঙ্গর। তেন্তু প্রেঙ্গমই ভ্িানী  ািে প্রফুেঙ্গে 

জাতনঙ্গে যেন, য  োজই প্রফুে েরঙ্গত চাে তার তেিুঙ্গতই য ন আসতক্ত না োঙ্গে। এখাঙ্গন ভ্িানী  ািঙ্গের 

তেিু তনোন উঙ্গেখ েরা  াে।  ািে প্রফুেঙ্গে প্রশ্ন েঙ্গরন, “এখন অনাসতি তে? তািা জান। ইিার প্রেম 

লক্ষণ, ইতেে-সাং ম। ... তদ্বতীে লক্ষণ, তনরিঙ্কার। তনরিঙ্কার িযতীত যর্ম্্াচরণ নাই। ... ইতেোতের দ্বারা য  

সেল ের্ম্্ েৃত, তািা আতম েতরলাম, এই জ্ঞানই অিঙ্কার। য  োজই ের, যতামার গুঙ্গণ তািা িইল, েখনও 

তািা মঙ্গন েতরঙ্গি না। েতরঙ্গল  ুণয ের্ম্্ অের্ম্্ত্ব প্রাপ্ত িে। তার  র তৃতীে লক্ষণ এই য , সর্্ব্-ের্ম্্-ফল 
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শ্রীেৃঙ্গে অ ্ণ েতরঙ্গি।”  উদৃ্ধত অাংে যেঙ্গেই স্পষ্ট য  প্রফুেঙ্গে ‘েঙ্গর্ম্্’ তনঙ্গোতজত েরঙ্গত য ভ্াঙ্গি ভ্িানী 

 ািে ব্রহ্মচঙ্গ ্র  অনুোসঙ্গন আনঙ্গত যচঙ্গেতিঙ্গলন তার যেঙ্গে আঙ্গি িতঙ্কঙ্গমর অনুেীলন যঙ্গম্র নীততগুতল।  

তনুঃসঙ্গন্দঙ্গি জীিঙ্গনর এই েীঘ্  াত্র্ার মযয তেঙ্গে প্রফুের িযতক্তিত জীিঙ্গন এেযরঙ্গনর স্বেতক্তেরণ িঙ্গত যেতখ 

আমরা। তেন্তু এঙ্গত সাংসার ও সাংসাঙ্গরর িাইঙ্গরর েুতনোর সীমাঙ্গরখাতি যোঙ্গনাভ্াঙ্গিই তেতেল িে না। আর 

ভ্িানী  ািঙ্গের আোও  ূণ্ িে না। তততন প্রফুেঙ্গে অনুেীলন যঙ্গম্র তেক্ষা তেঙ্গে  ুতক্তিােী েঙ্গর তুঙ্গলতিঙ্গলন। 

োস্ত্রজ্ঞাঙ্গন তততন বনততেতার  াি  ান। তেন্তু িতঙ্কম শুরুঙ্গতই এেজন মতিলাঙ্গে রাজার  াি যেওোর তসদ্ধাঙ্গন্ত 

সাংেে প্রোে েঙ্গরতিঙ্গলন।  াাঁচ িির যঙ্গর ব্রহ্মচঙ্গ ্র মঙ্গতা েতিন ব্রত  ালন েঙ্গর যম্তেক্ষা েঙ্গর এিাং  ঙ্গরর 

 াাঁচ িির ‘ের্ম্্’ তেক্ষা েরঙ্গলও  ািে মিােে যিাঙ্গঝনতন প্রফুের এোেেীঙ্গত মাি খাওোর তাৎ  ্ েী। 

তাৎ  ্তি যিাঝা  াে উ নযাঙ্গসর যেষ ঙ্গি্  খন প্রফুে নািেীেভ্াঙ্গি তফঙ্গর  াে তার স্বামীর িৃঙ্গি, শুরু েঙ্গর 

প্রোিত সাংসারজীিন। ভ্ার যনে িৃিৎ জতমোর  তরিাঙ্গরর যিাঁঙ্গসঙ্গলর। োিাতরর গুরুত্ব ূণ্ তসদ্ধাঙ্গন্তও তার 

মতামত যনওো অ তরিা ্ িঙ্গে  ঙ্গড়।  তেও উঙ্গেখয, এই সিতেিুই যস েঙ্গর অন্দরমিল যেঙ্গে। শুরুঙ্গতই 

িঙ্গলতি এঙ্গত প্রফুের তিচরণ অঙ্গনেিাই সম্প্রসাতরত িে। তেন্তু যমর্য় তিসাঙ্গি সাংসারযম্ঙ্গেই োময যম্ তিসাঙ্গি 

িুঝঙ্গত যেঙ্গখ যস। এমনেী য  অনুেীলন যঙ্গম্র তেক্ষা যস য ঙ্গেতিল ভ্িানী  ািঙ্গের োি যেঙ্গে তাঙ্গে  ালন 

েরার জনয সন্নযাস নে, সাংসারই িঙ্গে ওঙ্গি আেে্  তরসর। তার তপ্রে সতীন যেৌতূিঙ্গলর সাঙ্গে তাঙ্গে প্রশ্ন 

েঙ্গর,  

এখন িৃিস্থ্াতলঙ্গত তে মন তিতেঙ্গি? রূ ার তসাংিাসঙ্গন িতসো, িীরার মুেুি  তরো, রাণীতিতরর  র তে 

িাসনমাজা, ঘরঝাাঁি যেওো ভ্াল লাতিঙ্গি? য ািোঙ্গস্ত্রর  র তে ব্রহ্মিােুরাণীর রূ েো ভ্াল লাতিঙ্গি?  ার 

হুেুঙ্গম েুই িাজার যলাে খাতিত, এখন িতরর মা,  াতরর মার হুেুম-ির োতর তে তার ভ্াল লাতিঙ্গি?   

এই প্রঙ্গশ্নর উেঙ্গরই িাতড়র িাইঙ্গর প্রফুের েরা অঙ্গনে সাংগ্রামই অে্িীন িঙ্গে  াওোর েো িতঙ্কঙ্গমর 

 ািেেুঙ্গলর োঙ্গি। প্রফুে িঙ্গল, “ভ্াল লাতিঙ্গি িতলোই আতসোতি। এই যর্ম্্ই স্ত্রীঙ্গলাঙ্গের যর্ম্্; রাজত্ব 

স্ত্রীজাততর যর্ম্্ নে। েতিন যর্ম্্ও এই সাংসারযর্ম্্; ইিার অঙ্গ ক্ষা যোন য ািই েতিন নে। যেখ, েতগুতল 

তনরক্ষর, স্বাে্ র, অনতভ্জ্ঞ যলাে লইো আমাঙ্গের তনতয িযিিার েতরঙ্গত িে। ইিাঙ্গের োরও যোন েষ্ট না 
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িে, সেঙ্গল সুখী িে, যসই িযিস্থা েতরঙ্গত িইঙ্গি। এর যচঙ্গে যোন  সন্নযাস তিে? এর যচঙ্গে যোন  ুণয িড় 

 ুণয? আতম এই সন্নযাস েতরি”।  সাংসাঙ্গরর যফরার প্রফুের তসদ্ধান্তঙ্গে প্রফুের মুখ তেঙ্গে নে, িতঙ্কম তনঙ্গজ 

আর এেিার  ািঙ্গের োঙ্গি িুতঝঙ্গে িঙ্গলন।  

এ সেল অঙ্গনযর  ঙ্গক্ষ আি ্য িঙ্গি, তেন্তু প্রফুঙ্গের  ঙ্গক্ষ আি ্য নঙ্গি। যেননা প্রফুে তনষ্কাম যর্্ম্ অভ্যাস 

েতরোতিল। প্রফুে সাংসাঙ্গর আতসোই  োে্ সন্নযাতসনী িইোতিল। তার যোন োমনা তিল না – যেিল োজ 

খুাঁতজত। োমনা অঙ্গে্ আ নার সুখ যখাাঁজা – োজ অঙ্গে্  ঙ্গরর সুখ যখাাঁজা। প্রফুে তনষ্কাম অেচ যর্্ম্ রােণ, 

তাই প্রফুে  োে্ সন্নযাতসনী।   

এর যেঙ্গে যিাঝা  াে িতঙ্কম তনষ্কাম েঙ্গম্র প্রঙ্গোঙ্গির যক্ষঙ্গত্র্ স্ত্রী ও  ুরুঙ্গষর মঙ্গযয স্পষ্ট েুতি তিভ্াজন েরঙ্গিন, 

য খাঙ্গন নারী তনষ্কাম েঙ্গম্র  াি তনঙ্গলও সাংসারই তার োঙ্গি জীিনচ ্ার এেমাত্র্ যক্ষত্র্ তচতিত িে। এমনেী 

যস অনুেীলন যঙ্গম্র েীক্ষা তনঙ্গলও যসই যম্জাত জ্ঞান,  াতণ্ডতয সমাঙ্গজর োঙ্গি অজানা োোই োময। িতঙ্কম 

তাই উ ঙ্গর উদৃ্ধত অনুঙ্গিঙ্গের যেষ অাংঙ্গে িঙ্গলন,  

প্রফুে ভ্িানী িােুঙ্গরর োতণত অস্ত্র – সাংসার-গ্রতন্থ অনাোঙ্গস তিতিন্ন েতরল। অেচ যেিই িরিেঙ্গভ্র িৃঙ্গি 

জাতনঙ্গত  াতরল না য , প্রফুে এমন োতনত অস্ত্র। যস য  অতদ্বতীে মিামঙ্গিা াযযাঙ্গের তেষযা – তনঙ্গজ  রম 

 তণ্ডত – যস েো েূঙ্গর োে, যেি জাতনল না য , তািার অক্ষর  তরচেও আঙ্গি। িৃিযঙ্গর্্ম্ তিেযা প্রোঙ্গের 

প্রঙ্গোজন নাই। িৃিযর্্ম্ তিদ্বাঙ্গনই সুসম্পন্ন েতরঙ্গত  াঙ্গর িঙ্গি, তেন্তু তিেযা প্রোঙ্গের স্থ্ান যস নে। ... 

(ঙ্গসখাঙ্গন)  ািার তিেযা প্রোে  াে না, যসই  োে্  তণ্ডত।   

তেন্তু সাংসার তিেযা প্রোঙ্গের স্থান না িঙ্গলও অনুেীতলত জ্ঞান য  সাংসারঙ্গে আেে্ েঙ্গর যতাঙ্গল এই 

আপ্তিােযতি যেিী যচৌযুরাণী তেতখঙ্গে য ঙ্গত চাে  ািেঙ্গের।  

সীতারাম উ নযাসতিঙ্গত এে তিনু্দ রাজা সীতারাঙ্গমর িল্প িলা িঙ্গেঙ্গি য  নিাি মুতে্েেুতল খাাঁর আমঙ্গল 

তিনু্দরাজয প্রততষ্ঠাে তৎ র। তিনু্দ যসনাঙ্গের সািা য তনঙ্গে  ুদ্ধ েঙ্গর বততর িে তার তিনু্দ রাজযতি,  ার রাজযানী 

মির্ম্ে ুর। যীঙ্গর যীঙ্গর সীতারাঙ্গমর রাঙ্গজয িহু প্রান্ত যেঙ্গে তিনু্দ প্রজারা এঙ্গস িসতত িাঙ্গড়ন। যীঙ্গর যীঙ্গর 

মির্ম্ে ুর িঙ্গে ওঙ্গি সমোলীন িাাংলাে তিনু্দঙ্গের যেষ আশ্রেস্থ্ল। এইভ্াঙ্গি এেতি নযােতিচারসম্পন্ন্ তিনু্দ 

সাংখযািতরষ্ঠ রাঙ্গষ্ট্র জন্ম যনে। উ নযাঙ্গসর প্রেম   ্াঙ্গে সীতারামঙ্গে যেখা  াে তার গুরু চেচূড় তে্ালঙ্কাঙ্গরর 

                                                             

  িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, ঐ, ৮১৮। 
  ঐ, ৮১৯।  

  ঐ, ৮১৯। 



 

 

 রামে্ অনু ােী সেল গুরুত্ব ূণ্ তসদ্ধান্ত তনঙ্গত। সীতারাঙ্গমর  রামে্োতা ও সিঙ্গচঙ্গে শ্রঙ্গদ্ধে িযতক্তই িঙ্গলন 

তততন। এই চেচূড় তে্ালঙ্কার িঙ্গলন এে ব্রাহ্মণ যম্জ্ঞ  তণ্ডত। তেন্তু তাাঁর শুযু  াতণ্ডতযই যনই, িতঙ্কঙ্গমর ভ্াষাে 

“...(চেচূড়) অোতসত তালুঙ্গে োো েতরঙ্গতও যতমন মজিুত”।  যম্জ্ঞান আর েূিননততে তিেযাঙ্গে প্রঙ্গোঙ্গি 

েরঙ্গত  ারার ক্ষমতা, এই েুইঙ্গের সতিে তমশ্রণ চেচূঙ্গড়র চতরঙ্গত্র্  াওো  াে। এই গুরুর সতিে  রামঙ্গে্ 

সীতারাম নানা িাযাতি তে য তরঙ্গে তাাঁর যম্রাজয বততর েঙ্গরন। তেন্তু রাজয বততরর  র সীতারাঙ্গমর চতরঙ্গত্র্ 

 তরিত্ন যেখঙ্গত  াওো  াে। িতঙ্কম তনধ্োতরি অনুেীলন যম্ চচোর যকার্না প্রয়াস সীতারাঙ্গমর চতরযত্র্ যেখঙ্গত 

 াওো  াে না। তিিাতিত জীিঙ্গন ব্রহ্মচঙ্গ ্র য  যারণা িতঙ্কম য াষণ েরঙ্গতন তার লক্ষণও সীতারাঙ্গমর 

জীিনচ ্াে অনু তস্থ্ত। িরাং যীঙ্গর যীঙ্গর তাাঁর চতরঙ্গত্র্ স্খলন  তরলতক্ষত িে। প্রেঙ্গম তাাঁর প্রেম স্ত্রী শ্রী-র প্রতত 

যস যমািগ্রস্ত িঙ্গে রাজয াি তযাি েঙ্গরন। সন্নযাঙ্গস েীতক্ষত শ্রী সীতারামঙ্গে তযাি েরঙ্গল তততন আরও তি েিামী 

িন। যেঙ্গের িহু প্রান্ত যেঙ্গে মতিলাঙ্গের িরণ েঙ্গর এঙ্গন তনঙ্গজর ে যােক্ষ  ূণ্ েঙ্গরন। যেে  ুনরাে 

মুসলমানঙ্গের দ্বারা আিান্ত িে। শ্রী আর তার সিচরী জেন্তীর অনুগ্রঙ্গি সীতারাম এিাং তাাঁর  তরিার প্রাঙ্গণ 

িাাঁঙ্গচন। তেন্তু তাাঁর প্রতততষ্ঠত তিনু্দরাজয যূতলসযাৎ িে। অনুেীলন যঙ্গম্র তনতরঙ্গখ িতঙ্কমচঙ্গের যেষ ততনতি 

উ নযাসঙ্গে  তে তনরীক্ষণ েরা িে তািঙ্গল েঙ্গেেতি তিষে নজঙ্গর  ড়ঙ্গি। ততনতি উ নযাসঙ্গরর যপ্রক্ষা ি নিািী 

আমঙ্গলর িাাংলা। িাাংলাে নিািঙ্গের অতযাচার এিাং এই েু-োসঙ্গনর তিেল্প সোনই প্রতততি উ নযাযসর মুখয 

চতরত্র্ঙ্গের উঙ্গেেয। এমন  রতস্থ্ততঙ্গত এে আেে্ তিনু্দ চতরত্র্ বততরর প্রোস যেঙ্গেই অনুেীলন যঙ্গম্র উত্থা ন। 

এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ আনন্দমি আর যেিী যচৌযুরাণী-যত  তে অনুেীলন যম্চচ্া তনঙ্গে নানান  রীক্ষা-তনরীক্ষা িঙ্গত যেখা  াে, 

তািঙ্গল সীতারাম িল যতমন েৃষ্টান্ত য খাঙ্গন অনুেীলঙ্গনর অভ্াি তিনু্দ  াতরিাতরে, সামাতজে ও রাষ্ট্রীে জীিঙ্গন 

েী মাত্র্াে অিনতত যডঙ্গে আনঙ্গত  াঙ্গর তার আখযান।  

কৃষ্ণচতরর্ত্র যয তনতিক পুরুর্র্র েতব মূিে র্য়, অথবা বতির্মর আর্লাচয উপনযাসগুতলর্ি যয তর্নু্দ সাবণে পুরুর্ 

চতরত্রর্দর আদশ্োতয়ি করা র্য় িাও একভার্ব যপৌরুর্ এবাং যযৌনিার সম্পর্কে একতি তনয়মাত্মক 

(normative) বয়ান তিতর কর্র। এখার্ন যয যদশ্াত্মর্বার্ধ্ উিুদ্ধ, জাতিতনমোিা পুরুর্ চতরত্রর্দর কথা বলা 

র্র্য়র্ে িারা পুরািন, সাংস্কার না র্ওয়া তর্নু্দ পুরুর্ নন। িাাঁরা প্রথাগিভার্ব সামাতজক তবর্শ্র্াতধ্কারগুতল 

জন্মগিভার্ব িাাঁর্দর সাবণে পতরচয় যথর্ক উিরাতধ্কার সূর্ত্র পানতন। বরাং এই তবর্শ্র্াতধ্কারগুতল িাাঁরা 

                                                             

 িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে, সীিারাম, ৮২৮। 



 

 

আত্মতনয়ন্ত্রণ এবাং অনুশ্ীলর্নর মধ্য তদর্য় অজেন কর্রর্েন এবাং িার িারা তনর্জর্দর যনিৃর্ত্বর স্থার্ন বসার্ি 

সক্ষম র্র্য়র্েন। এই প্রবণিার মর্ধ্য ব্রাহ্মণযবাদী ক্ষমিার সাংর্শ্াতধ্ি রূপ লক্ষ কর্রর্েন িতনকা সরকার, যা 

গভীরভার্ব একতি আতধ্পিযবাদী আকাঙ্ক্ষা তিতর কর্র বর্ল িাাঁর মি।  চতন্দ্রমা চিবিেীও বতিম যযভার্ব 

কৃষ্ণর্ক আদশ্ে পুরুর্ তর্র্সর্ব তনমোণ কর্রর্েন, অথবা যসই আদশ্ে পুরুর্ র্র্য় ওঠার জনয অনুশ্ীলন ধ্র্মের 

চচোর্ক আবশ্যক কর্র যিালার যচষ্টা কর্রর্েন িার মর্ধ্য আতধ্পিযবাদী যপৌরুর্র্র আত্মপ্রকাশ্ লক্ষ কর্রর্েন। 

একই সার্থ বতির্মর রচনায় আতধ্পিযবাদী যপৌরুর্র্র এই যয চতরত্রতি উত্থাতপি র্য় িা চতন্দ্রমা চিবিেী 

সতঠকভার্বই ‘অজেন অর্যাগয আদশ্ে’ বর্ল মর্ন করর্েন।135 কারণ আতধ্পিযবাদী যপৌরুর্র্র ধ্ারণাতি 

আদশ্োতয়ি, বাস্তবজীবর্ন চতচেি নয়। একই সার্থ এই তবর্য়তিও উর্েখ করা প্রর্য়াজন যয যপৌরুর্র্র এই 

তনয়মাত্মক মর্েলতি কখর্নাই বাস্তর্ব প্রযুি না র্র্লও এিাই যপৌরুর্র্র একতি আতদকল্প রচনা কর্র যার মর্িা 

র্র্য় ওঠার অতভলার্ই আতধ্পিযবাদী যপৌরুর্র্র ধ্ারণাতির্ক কাযেকাতরিা দান কর্র। যপৌরুর্র্র এই তনয়মাত্মক 

বয়ান তিতরর প্রর্চষ্টাই বতির্মর রচনাগুতলর্ক তর্নু্দ সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী পতরসর্র গুরুত্বপূণে কর্র যিার্ল, 

যার গুরুত্ব তনর্য় আমরা তিিীয় ও িৃিীয় অধ্যার্য় পৃথক পৃথক যপ্রতক্ষর্ি আর্লাচনা করব।  

 

ব্রহ্মচ  ্ও িািঙ্্গস্থ্যর নীততমালা 

ভারিীয় মধ্যতবর্ির ঔপতনর্বতশ্ক অতভজ্ঞিা, পতশ্চমী আধু্তনকিার সার্থ িার্দর পারস্পাতরক সম্পকে এবাং 

জাতির সাাংসৃ্কতিক কল্পনায় গুরুত্বপূণে ভূতমকায় থাকার ফর্ল আর্লাচয সময়পর্বে িার্দর গার্ের্স্থযর অবধ্ারণায় যয 

বদল আসর্ি থার্ক যসই তবর্য়গুতল তবগি দশ্কগুতলর্ি ঐতির্াতসকরা তবস্তাতরিভার্ব উদ্ঘািন কর্রর্েন।
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তবর্শ্র্ি সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদ যযভার্ব গার্েস্থযর্ক জাতির্চিনার যকর্ন্দ্র তনর্য় আর্স যসই তবর্য়তি নারীবাদী 

ঐতির্াতসকর্দর তবর্শ্র্ দৃতষ্ট আকর্েণ কর্রর্ে। যযমন এই প্রসর্ে িতনকা সরকার্রর পযের্বক্ষণ ইতিপূর্বেও 

উতেতখি র্র্য়র্ে যয ঔপতনর্বতশ্ক পতরসর্র যযর্র্িু ঔপতনর্বতশ্ি পুরুর্রা িার্দর স্বাতধ্কার র্ারার্ি বর্সতেল, 

িাই িারা গার্েস্থয সম্পর্কে একতি তনতিক অবস্থান তনর্ি শুরু কর্র যযখার্ন গার্েস্থয এবাং পতরবার কতল্পি র্য় 

িার্দর একান্ত ‘সবের্ভৌম পতরসর’ তর্র্সর্ব।  এই বযাখযাতির্ক এতগর্য় তনর্য় তগর্য় সুঙ্গেো িযানাতজ্ 

তিস্তাতরতভ্াঙ্গি যেতখঙ্গেঙ্গিন উতনে েতঙ্গের তিিীয়াধ্ে যেঙ্গে েীভ্াঙ্গি নিয-ব্রাহ্মণযিােী প্রির্কে গৃর্স্থাতল ও 

পতরবার্রর স্তর্র জাতির্ক কল্পনা করর্ি তগর্য় সর্চিনভার্ব গার্ের্স্থযর আদশ্ের্ক নিুন ভার্ব বযাখযা করা শুরু 

র্য়।  এর্ক্ষর্ত্র জািীয়িাবাদী প্রকর্ল্প িাি্স্থ্যঙ্গে েল্পনা েরা িে জাততর ইনার যডাঙ্গমঙ্গনর সিচাইঙ্গত সুরতক্ষত 

এিাং  তিত্র্ যক্ষত্র্ তিসাঙ্গি য খাঙ্গন ঔ তনঙ্গিতেে  তিমী আযুতনেতা যোঙ্গনাভ্াঙ্গিই প্রঙ্গিে েরঙ্গত  াঙ্গরতন। 

ফলত নবয-ব্রাহ্মণযবাদী মিাদশ্ে এই  তরসঙ্গরই জাতির শুদ্ধতম আযযাতত্মে চতরত্র্ঙ্গে সাংরক্ষণ এিাং প্রতত ালন 

েরা সম্ভি বর্ল মর্ন করি। এই গার্েস্থয যচিনার মর্ধ্যই আমরা তর্নু্দ তপিৃিাতন্ত্রক যপৌরুর্র্র তনয়ন্ত্রণকামী 

চতরত্রতির্ক মূিে র্র্ি যদখর্ি পাব।   

 তরশ্ীতলত এিাং তুলনাে লঘু যমজাঙ্গজ যলখা িিতলার রচনাগুতলর মঙ্গযয সুর্দষ্ণা বযানাতজে এইর্ক্ষর্ত্র সাযারণ 

তমঙ্গলর য  স্থ্ানতি লক্ষ কর্রর্েন তা িল িাি্স্থ্য জীিনঙ্গে আযযাতত্মে জীিনচচ্ার এঙ্গেিাঙ্গর যেঙ্গে যেখার 

প্রিণতা।  এখার্ন ব্রাহ্মণযবাদী বণোশ্রম প্রথার যরিতরকর্ক অনবরি উাঁচু জাতির গার্েস্থয জীবনচযোয় প্রিযক্ষ 

করর্ি চাওয়া র্র্য়র্ে।  িণোশ্রম প্রথার অথে এখার্ন ব্রাহ্মণ, ক্ষতত্র্ে, বিেয এিাং েূি এই চার িঙ্গণ্র সামাতজে 

তিভ্াজনঙ্গে অক্ষত রাখা এবাং জীবনচর্ির তনয়ম অনু ােী ব্রহ্মচ ্, িাি্স্থ্য, িানপ্রস্থ্ এিাং সন্নযাস  া উচ্চিঙ্গণ্র 

জনযই প্রঙ্গোজয, তাঙ্গে িজাে রাখার তাতিে। ফলি এই রচনাগুতলঙ্গত িহুভ্াঙ্গি উঙ্গি এঙ্গসঙ্গি িাি্স্থ্য জীিঙ্গনর 

মঙ্গযয এেতি সাযারণ আযযাতত্মে উঙ্গেেযঙ্গে তচতিত েরার প্রিণিা। িাই ‘তনতযেম্’ এিাং ‘েেেম্’  ালঙ্গনর 

মঙ্গতা উচ্চিঙ্গণ্র আযযাতত্মে উঙ্গেেযঙ্গে চতরতাে্ েরার জনয গার্ের্স্থযর স্থ্ানঙ্গে তিঙ্গেষভ্াঙ্গি তচতিত েরা 
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র্র্য়র্ে।  গার্ের্স্থযর এই  াোে্তা এখাঙ্গন ইিজীিঙ্গনর সুখ এিাং আনঙ্গন্দর আোঙ্ক্ষা যেঙ্গে এঙ্গেিাঙ্গরই যেওো 

িেতন। িরাং এঙ্গে যেখা িঙ্গেঙ্গি  ুরুষ িাংোনুিতমে যারাে  া ঙ্গমাচঙ্গনর  দ্ধতত তিঙ্গসঙ্গি। িৃিেত্ার এর জনয 

প্রঙ্গোজন এে  ুরুষ সন্তাঙ্গনর য  তনতযেম্ ও েেেঙ্গম্র মঙ্গতা জীিনচঙ্গির সাঙ্গে  ুক্ত যম্ীে আচারগুতল 

 ালঙ্গনর মযয তেঙ্গে এই  তরত্র্াঙ্গণর  েঙ্গে প্রেস্ত েরঙ্গি। এই যরঙ্গনর নিয-ব্রাহ্মণযিােী রচনাগুতলঙ্গত িৃিেম্ঙ্গে 

মঙ্গন েরা িঙ্গেঙ্গি এে অিেয ালনীে েত্িয  ার মাযযঙ্গম িৃিেত্া যেঙ্গে জ্ঞাতত, জাত, প্রততঙ্গিতের মঙ্গযয তিনা 

িাযাে িতড়ঙ্গে  ড়ঙ্গি।  ফলত এখাঙ্গন োম্পতযঙ্গে যেখা িঙ্গেঙ্গি মূলত সন্তান উৎ ােন এিাং  া ক্ষালঙ্গনর 

উ াে তিসাঙ্গি। তিিাি এখাঙ্গন তিঙ্গিেিীন,  ারস্পতরে সর্ম্ততরতিত এিাং প্রাক -রজস্বলা নারীর সাঙ্গেই এেমাত্র্ 

েরা  াে। তববাতর্ি নারীর কার্ে যসই আধ্যাতত্মক কিেবয আশ্া করা র্য় যা পতরবার এবাং িার সম্প্রসাতরি 

রূপ তর্র্সর্ব সনািন সামাতজক বযবস্থার্ক সাংরক্ষণ করর্ি পার্র। ফলি ‘পতিব্রিা’র মর্িা ব্রাহ্মণযবাদী 

মিাদশ্ের্ক শুধু্ একজন তববাতর্ি নারীর তনতিক কিেবয তশ্ক্ষার জনয পুনরায় উদ্ভাবন করা র্য় না, পতরবার্রর 

সকল যমর্য়র্দর আচারগি মযোদা এর িারা তনধ্োতরি র্য়।  ইিঙ্গলৌতেে আোঙ্ক্ষার িাইঙ্গর িাি্স্থ্য জীিনর্ক 

স্থ্া ন েরঙ্গত চাওোর এই তাড়না যেঙ্গেই ব্রহ্মচঙ্গ ্র যারণাঙ্গে আমরা নবয-ব্রাহ্মণযবাদী প্রির্কে তিেতেত িঙ্গত 

যদতখ। ফলি এখাঙ্গন িাি্স্থ্য জীিঙ্গনই ‘তনষ্কাম েম্’ চচো করার আশ্া করা র্য়। িাই দাম্পিয জীবন শুরু 

র্ওয়ার পূর্বে সকল প্রকার যযৌনাচার সমূ্পণে তনতর্দ্ধ র্য় আর োম্পতয য ৌনাচাঙ্গর প্রােতমে িঙ্গে ওঙ্গি সন্তান 

উৎ ােঙ্গনর প্রসেতি।  

বাঙাতলর আদশ্ে গার্ের্স্থযর কল্পনা করর্ি তগর্য় িার মর্ধ্য সমকালীন যলখকরা ব্রহ্মচযের্ক তঠক কী কী ভার্ব 

তনমোণ করতের্লন যসই তদকতি সম্পর্কে তকেুিা তবস্তার্র আর্লাচনা করা প্রর্য়াজন। যতদও প্রথর্মই বর্ল যনওয়া 

প্রর্য়াজন যয এর্ক্ষর্ত্র যলখকর্দর মর্ধ্য তকেু ধ্ারণাগি িারিমযও নজর্র আসর্ব। তকন্তু কর্য়কতি বযতিিম 

োিা িার মর্ধ্য বি ধ্রর্নর বযবধ্ার্নর সন্ধান পাওয়াও মুশ্তকল। চন্দ্রনাথ বসু তর্নু্দত্ব নামক বইতির ব্রহ্মচযে 

পর্বের শুরুর্ি তলখর্েন, “জন্ম র্ইর্ি তশ্শ্র্বর যশ্র্ পযেযন্ত আমার্দর সম্বর্ন্ধ সমস্ত কাযেয বা সাংস্কার – 
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জািকর্ম্ে, অন্ন্প্রাশ্ন, কণের্বধ্ প্রভৃতি-যদর্বার্ের্শ্ সম্পন্ন্ করা র্য়, আর তশ্শ্র্বর পর র্ইর্ি মৃিুয পযেযন্ত 

অতবশ্রান্ত ও অতবতচ্ছন্ন্ ব্রহ্মচর্যেযর তবধ্ান করা র্ইয়ার্ে। ব্রর্হ্মর তদর্ক অগ্রসর র্ইর্ি র্ইর্ব বতলয়া, ব্রর্হ্মর তদর্ক 

অগ্রসর র্ওয়া জীবর্নর প্রধ্ান কাযেয বতলয়া ব্রহ্মচযেয আবশ্যক।… িাই জীবর্নর প্রারম্ভ র্ইর্িই ব্রহ্মচর্যেযর 

বযবস্থা, জীবর্নর প্রারম্ভ র্ইর্ি ব্রহ্মচযেয এি আবশ্যক যয শ্ার্স্ত্র পঠেশ্াই ব্রহ্মচযেযাশ্রম বতলয়া অতভতর্ি।”  

আমরা ভূর্দব মুর্খাপাধ্যার্য়র বযাখযার্িও এই ধ্ারণাতিই তকেুিা তভন্ন্ভার্ব উপস্থাতপি র্র্ি যদতখ। তিতনও িৃিী 

জীিনঙ্গে যেঙ্গখঙ্গিন ব্রাহ্মণযিােী তিনু্দঙ্গচতনার যেঙ্গে। নানান বনততে সোচার এিাং আচার  ালঙ্গনর মঙ্গযয তেঙ্গে 

 াতরিাতরে ও সামাতজে িেন েৃঢ় েরার উ রই তততন যজার তেঙ্গেঙ্গিন। অে্াৎ িাাঁর তবশ্বাস তেল িাি্স্থ্য জীিঙ্গন 

নানান নীততমালার িাহুঙ্গিষ্টনীঙ্গত আেে্ ভ্ারতীে চতরত্র্ খুাঁঙ্গজ  াওো সম্ভি  া ইউঙ্গরা ীে জীিননেলীর চচ্াে 

নািাল  াওো সম্ভি নে। তেন্তু এই নীততিােযগুতল রপ্ত েরার মযয তেঙ্গে সাংসারতিমুখ র্র্য়ই যকবল এে আেে্ 

 ুরুষ িঙ্গে ওিা সম্ভব িা তা সেঙ্গলর জনয অতযন্ত আিেযে এর যোঙ্গনািাই তততন মঙ্গন েরঙ্গতন না। িাাঁর মর্ি 

 া ‘তচর-যেৌমা ্য’ যসতি এমন মিৎ এে আেে্  া রপ্ত েরা সেঙ্গলর সাযযাতীত। বরাং িাাঁর মর্ন র্র্য়র্ে 

ইউঙ্গরাঙ্গ র িহু মানুষ নাতক সাংসাঙ্গরর োে যেঙ্গে মুতক্ত  াওোর জনয তচরঙ্গেৌমা ্ ব্রত যারণ েঙ্গরন  া 

অতভ্ঙ্গপ্রত নে। তবপরীর্ি তাাঁর মত অনুযায়ী সমাঙ্গজ তেিু মানুষ আঙ্গিন  াাঁঙ্গের “োমিৃতে সিঙ্গজই েুর্্ব্লা এিাং 

 রাে্ প্রিণতা িলিতী”  তারাই যেৌমা ্ব্রত গ্রিঙ্গণর অতযোরী িন। যতদও এই যশ্রণীর মানুষঙ্গের সাংখযািৃতদ্ধ 

তনঙ্গে তাাঁর যলখাে যোঙ্গনা তৎ রতা যেখা  াে না।  

যতর্ও তচরর্কৌমাযে তনর্য় ভূর্দর্বর যকার্না উৎসার্ না থাকর্লও যযৌনাচারর্ক তিতন কখর্নাই ইতন্দ্রয়িৃতপ্তর উর্েশ্য 

যথর্ক যদর্খনতন। বরাং িাি্স্থ্য জীিঙ্গন সন্তান উৎ ােনই য  য ৌন সঙ্গম্ভাঙ্গির এেমাত্র্ উঙ্গেেয িওো উতচত তা 

ভূ্ঙ্গেঙ্গির রচনাে তিস্তাতরতভ্াঙ্গি আঙ্গলাতচত িঙ্গেঙ্গি। তততন  াতরিাতরে প্রিে-এ এই মঙ্গম্ই েো িঙ্গলঙ্গিন য  

ঘন ঘন সন্তান উৎ ােঙ্গন প্রসূততর েরীর সিল সন্তান উৎ ােঙ্গনর য ািযতা িারাে। তাই এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ তাাঁর  রামে্ 

স্বামী ও স্ত্রী য ন তাঙ্গের য ৌনতমলনঙ্গে তনেতন্ত্র্ত রাঙ্গখন,  াঙ্গত অন্তত ততন/চার িির  র  র সন্তাঙ্গনর জন্ম 

িে। তািঙ্গলই সন্তান সিল েরীঙ্গর িৃতদ্ধ য ঙ্গত  াঙ্গর।  খুি চমেপ্রেভ্াঙ্গি এই প্রসঙ্গে তততন অিলীলাে 

তিস্তাতরতভ্াঙ্গি োম্পতয প্রণঙ্গের প্রসে উত্থা ন েঙ্গরন।  াতরিাতরে প্রিে-এ ভূ্ঙ্গেি িাঙ্গর িাঙ্গর সািচ ্ ূণ্ 

                                                             

 চন্দ্রনাথ বসু, তর্নু্দত্ব, ১৭১। 

  ভূ্ঙ্গেি মুখ াযযাে,  াতরিাতরে প্রিে, ১৪৭। 
  ভূ্ঙ্গেি মুঙ্গখা াযযাে, ঐ, ১১৫-১৮। 



 

 

তিিাঙ্গির তিরুঙ্গদ্ধ েো িঙ্গলঙ্গিন  া তাাঁর ভ্াষাে  তিমী যাাঁঙ্গচর জীিনচচ্ার প্রতততনতযত্ব েঙ্গর। এর তি রীঙ্গত 

তততন যজারাঙ্গলাভ্াঙ্গি িালযতিিাঙ্গির ওোলতত েঙ্গরন। িালযতিিািঙ্গে সমে্ন েরার যক্ষঙ্গত্র্ তাাঁর অনযতম  ুতক্ত 

িালযিযূ অল্প িেস যেঙ্গেই শ্বশুরিাতড়ঙ্গত োেঙ্গত  ারার যেৌলঙ্গত েম িেস যেঙ্গেই স্বামীর সাঙ্গে সখযতা বততর 

েরার অিোে  াঙ্গি। িঙ্গড় উিঙ্গি স্বাভ্াতিে  দ্ধততঙ্গত এে োম্পতয প্রণে। এই স্বাভ্াতিে  দ্ধততঙ্গত িঙ্গড় ওিা 

প্রণে শুযু িৃঙ্গির সুখোতন্তই স্থ্া ন েরঙ্গি না। এই িভ্ীর প্রণে যিতু য  য ৌনসঙ্গম্ভাি সম্ভি তার যেঙ্গেই 

এেমাত্র্ সুস্থ্ সন্তাঙ্গনর জন্ম সম্ভি। ভূ্ঙ্গেঙ্গির এই িযাখযাগুতল য ৌনতা সম্পঙ্গে্ নিয-ব্রহ্মণযিােীঙ্গের স্বতন্ত্র্ 

িোনগুতলঙ্গেই তুঙ্গল যঙ্গর, যয তবর্র্য় আমরা পর্রর অাংর্শ্ তবস্তাতরি আর্লাচনা করব। 

িাি্স্স্থস্থ্য-যর্ম্্ নামে প্রিঙ্গের জননে যলখে তিযুভূ্ষণ গুিরাে তাই যলঙ্গখন,  

...সাংসাঙ্গর সমূ্পণ্ অনাসক্ত িইো উোসীন িইঙ্গত িইঙ্গি, িাি্স্থ্যযর্্ম্তঙ্গত্ত্বর যসরূ  তাৎ  ্ িুতঝঙ্গত িইঙ্গি না। 

সাংসাঙ্গর িাস েতরো তািাঙ্গত এোন্ত আসক্ত িইঙ্গত িইঙ্গি না; যেিল মাত্র্ যেিঙ্গে সাংসার  াঙ্গে আিদ্ধ 

রাতখো মনঙ্গে সর্্ব্ো েেি্য াঙ্গে আিদ্ধ রাতখঙ্গত িইঙ্গি। তািা িইঙ্গলই  রমত তা  রঙ্গমশ্বঙ্গরর 

তনঙ্গে্োনুসাঙ্গর োজ েরা িইল এিাং তািাই যর্্ম্াচারঙ্গণর প্রেৃত উ াে। ... যেি  তেও তিনশ্বর, তোত  

মঙ্গনর িাসভ্িন, অতএি সাযযমত যেঙ্গির স্বাস্থ্য রক্ষা েতরো  ত তেন তািাঙ্গে সুস্থ্ভ্াঙ্গি রাখা  াে, তািার 

যচষ্টা েরা উতচত। এইরূ  ভ্াঙ্গি সাংসারঙ্গক্ষঙ্গত্র্ েৃতো ্য িইঙ্গত  াতরঙ্গল, যেিাঙ্গন্ত অতিনশ্বর আত্মাও 

উন্নততলাভ্ েতরঙ্গি।   

ডাক্তাতর য োে  ুক্ত তপ্রেনাে নন্দী আেে্ তিনু্দ িাি্স্থ্য জীিঙ্গনর আিতেযেতাঙ্গে য ভ্াঙ্গি তুঙ্গল যঙ্গরঙ্গিন তার 

মঙ্গযযই যম্রক্ষার জনয োঙ্গমর অ তরিা ্তা প্রতত ন্ন েরার তাতিে তিস্তাতরতভ্াঙ্গি প্রেি িে। অনুেীলন এিাং 

িাি্স্থ্য আশ্রম েীষ্ে প্রিঙ্গে তততন যলঙ্গখন, “তিনু্দ সমাঙ্গজর  তরণীতা স্ত্রীঙ্গে ‘িৃি’ নাঙ্গম অতভ্তিত েরা িইো 

োঙ্গে; যেননা, সাংসারাশ্রঙ্গমর যর্ম্্ প্রতত ালন েতরঙ্গত যিঙ্গল তিিািসাংস্কার দ্বারা প্রেম েীতক্ষত িইঙ্গত িে। 

এক্ষঙ্গণ তিচা ্য য , সাংসার িা িাি্স্থ্য আশ্রঙ্গমর যর্ম্্সাযঙ্গনর প্রযান উঙ্গেেয েী? যর্ম্্, অে্, োম (োমনা), যমাক্ষ 

এই চাতরতি  ুরুষাে্তসতদ্ধর সাযনাই মানঙ্গির প্রযান ব্রত তস্থ্র েতরো আ ্য ঋতষিণ িহুোল িইঙ্গত জিৎঙ্গে 

তেক্ষা তেঙ্গতঙ্গিন য , িাি্স্থ্যাশ্রম িযতীত অনয যোন আশ্রঙ্গম োো মনুষয এই চাতর প্রোর  ুরুষাঙ্গে্র সামজ্ঞসয 

রাতখঙ্গত  াঙ্গর না এিাং অনয যোন আশ্রঙ্গমর ের্ম্্ঙ্গক্ষঙ্গত্র্ মঙ্গনািৃতে সেঙ্গলর সামযভ্াঙ্গি অনুেীলন েতরঙ্গত যেি 

েখঙ্গনাও সমে্ িে না। ইিাঙ্গত িুতঝঙ্গত িইঙ্গি য , িাি্স্থ্য আশ্রঙ্গমর ো ্য, সুচারুরূঙ্গ  সম্পন্ন েরাই মানঙ্গির 

                                                             

 তিযুভূ্ষণ গুিরাে, “িাি্স্থ্য-যর্্ম্,” জন্মভূ্তম, অগ্রিােণ, ১৩১৮, ২৭৪-৭৫। 



 

 

মুখয সাযন”।  তেন্তু িৃিীজীিঙ্গন  রঙ্গলাঙ্গের উঙ্গেঙ্গে স্ত্রী- ুরুঙ্গষর জনয তনতে্ষ্ট  ৃেে  ৃেে ‘েত্িয’গুতল 

সতিেভ্াঙ্গি সম্পােন েরঙ্গত যিঙ্গল য  িাযাতি সামঙ্গন আঙ্গস তাঙ্গে যলখে ষড়তর ু িঙ্গল তচতিত েরঙ্গিন  ার 

অনযতম োমিৃতে। িতঙ্কমচে চঙ্গটা াযযাে যম্তত্ত্ব গ্রঙ্গন্থ য  অঙ্গে্  ােিিৃতের উঙ্গেখ েঙ্গরতিঙ্গলন তততনও যসই 

এেইভ্াঙ্গি এঙ্গে  ােিিৃতে  েিাচয মঙ্গন েরঙ্গিন। আর েো, সিানুভূ্তত, শ্রদ্ধা, ভ্তক্ত, েত্িযজ্ঞানঙ্গে তততন 

উচ্চঙ্গশ্রণীর িৃতে িা যম্ িলঙ্গিন। তিে িতঙ্কঙ্গমর মঙ্গতাই তততনও  ােতিে প্রিৃতে এিাং উচ্চঙ্গশ্রণীর িৃতের মঙ্গযয 

‘সামঞ্জসয’ বততরর েো িলঙ্গিন  াঙ্গত যম্ রতক্ষত িে। তাাঁর ভ্াষাে,  

আিার, তনিা, বমেুন, ভ্ে, আতে য  সমস্ত িৃতেঙ্গে  তণ্ডঙ্গতরা  শুিৃতে িতলো তনন্দা েতরো অযঙ্গর্্ম্র িৃতে 

িতলো অতভ্তিত েতরোঙ্গিন, তািা সাংসারাশ্রমী িা িৃিী সর্্ব্ঙ্গতাভ্াঙ্গি  তরিজ্্জন েতরঙ্গল তততন িৃিাশ্রঙ্গমর 

েে্িয যর্্ম্ (Duty) েখঙ্গনা প্রতত ালন েতরঙ্গত সক্ষম িন না, অেিা যর্্ম্, অে্, োম, যমাক্ষ এই চতুতিয্ 

 ুরুষাঙ্গে্র যোন  ুরুষাে্ তসদ্ধ িে না...সাংসার যক্ষঙ্গত্র্ মঙ্গনািৃতেগুতলর অনুেীলন না েতরঙ্গল অে্াৎ প্রিৃতেযর্্ম্ 

প্রতত ালন না েতরঙ্গল েখঙ্গনা তনিৃতেমাি্ অিলম্বন েতরো য ািাতে তনষ্কাম যঙ্গর্্ম্র সাযনা িইঙ্গত  াঙ্গর না। 

অতএি সাংসার আশ্রঙ্গম যর্্ম্ এিাং অযর্্ম্ িৃতেগুতলর  ো ে অনুেীলন েতরঙ্গত িইঙ্গিই িইঙ্গি।   

অে্াৎ এখাঙ্গন তপ্রেনাে যম্ঙ্গে েত্িয িঙ্গল যিাঝাঙ্গত চাইঙ্গিন, য  িাি্স্থ্য েত্িয আেঙ্গত এে  ারঙ্গলৌতেে 

আযযাতত্মে েত্িয  াঙ্গে ইিজীিঙ্গনর সুঙ্গখর জনয চচ্া েরা উতচত নে। এখাঙ্গনই চঙ্গল আঙ্গস তনষ্কাম যঙ্গর্ম্্র 

উঙ্গেখ। য  তনষ্কাম য ৌনাচাঙ্গরর উঙ্গেেযই িল সন্তান উৎ ােন, য  সন্তান তনতযেম্ এিাং েেেম্ আচারগুতল 

 ালঙ্গনর মযয তেঙ্গে ত তা, এিাং িাংঙ্গের  ারঙ্গলৌতেে জীিনঙ্গে সুতনতিত েরঙ্গি। 

এই আর্লাচনাগুতল যথর্ক যবাঝা যায় সন্তান উৎ ােঙ্গনর উঙ্গেেয িযাতীত য ৌনসঙ্গম্ভাঙ্গি তিরত োোর তিতযঙ্গেই 

দাম্পিয জীিঙ্গনর ব্রহ্মচ ্ িঙ্গল যবতশ্রভাগ যলখে তচতিি করর্ি যচর্য়র্েন  ার েো ভূ্ঙ্গেিও এেভ্াঙ্গি িলঙ্গত 

যচঙ্গেঙ্গিন তাাঁর  াতরিাতরে প্রিঙ্গে। তিঙ্গেষত নিয-ব্রাহ্মণযিােী তচন্তার যচৌিতের মঙ্গযয োো যিতেরভ্াি যলখেই 

আমজনতাঙ্গে তচরোলীন ব্রহ্মচঙ্গ ্র  রামে্ যেনতন। এর বযতিিম খুবই কম যক্ষর্ত্র পতরলতক্ষি র্য়। যযমন 

ব্রহ্মচ ্ িা তচরঙ্গেৌমা ্ঙ্গে কতঠন তকন্তু অতভষ্ট ব্রত তিঙ্গসঙ্গি যেঙ্গখঙ্গিন তেিু যলখে।  তকন্তু এর সাংখযা খুবই 

কম। এমনকী অর্নক যলখক পাঠকর্দর এই তবর্র্য়ও সর্চিন করর্ি যচর্য়র্েন যয বালকর্দর ব্রহ্মচর্যের তশ্ক্ষা 

                                                             

  তপ্রেনাে নন্দী, “অনুেীলন এিাং িাি্স্থ্য আশ্রম,” জন্মভূ্তম, আতশ্বন, ১৩১৩, ১০১। 

  তপ্রেনাে নন্দী, ঐ, ১০৩। 

  এমন এেতি উোিরণ তিনু্দ  তত্র্োর এেতি প্রিে, “উ াে তে নাই? ব্রহ্মচারী আশ্রম”। এই প্রিঙ্গের জননক যলখে জাতির 
উন্ন্তির উঙ্গেঙ্গেয তেিু মানুঙ্গষর িাযযতামূলে ব্রহ্মচ ্  ালন জরুতর মঙ্গন েরঙ্গিন। “উ াে তে নাই? ব্রহ্মচারী আশ্রম,” তিনু্দ 
 তত্র্ো, বিোখ-বজযষ্ঠ, ১৩০৩, ৪০-৪৪। 



 

 

যদওয়া মার্নই যস সন্ন্যাস তনর্য় গৃর্িযাগ করর্ব না। বরাং এই ধ্ারণাতি ব্রহ্মচযে সম্পর্কে ভুল ধ্ারণা যথর্ক তিতর 

র্য়।  ফলি সাংখযাগতরষ্ঠ যক্ষর্ত্র  ািরত োত্র-তেঙ্গোর- ুিেঙ্গের সাতি্ে ব্রহ্মচ ্ আর তিিাতিত োম্পতয জীিঙ্গন 

আাংতেে ব্রহ্মচঙ্গ ্র তনোন তেঙ্গতই যেখা যিঙ্গি এাঁঙ্গের। 

আর্লাচয যপ্রতক্ষর্ি পতরবার্র অতববাতর্ি পুরুর্ সন্তানর্দর যযৌনজীবন এবাং যপৌরুর্র্র প্রসর্ে তিতর র্ওয়া 

উর্ির্গর প্রশ্নতির্ক উর্েখ করা প্রর্য়াজন যয তবর্র্য় আমরা চিুথে অধ্যার্য় তবস্তাতরিভার্ব আর্লাচনা কর্রতে। 

দাম্পিয জীবনর্ক আদশ্োতয়ি করার পাশ্াপাতশ্ পতরবার্রর কতনষ্ঠ সদসযর্দর তনষ্কাম কর্মের আদর্শ্ে তশ্তক্ষি 

কর্র যিালার িাতগদ আর্লাচয প্রির্কের সবেত্র বিেমান। ইতিপূর্বেই আমরা চন্দ্রনাথ বসুর বিবয উদৃ্ধি কর্রতে 

যযখার্ন তিতন বলর্ি যচর্য়র্েন োত্রজীবনর্ক শ্াস্ত্রকাররা ব্রহ্মচযে আশ্রম তর্র্সর্ব তনবোচন কর্রর্েন যার্ি 

ব্রহ্মচর্যের পাঠ যস সতঠকভার্ব গ্রর্ণ করর্ি আমৃিুয যস অভযাস বর্ন করর্ি সক্ষম র্ন। মূলি পতরবার্র োত্র-

তকর্শ্ার-যুব সদসযর্দর শ্রীর গঠন এবাং পুরুর্সুলভ তবতশ্ষ্টযগুতল যার্ি সতঠকভার্ব তবকতশ্ি র্র্ি পার্র যসই 

উর্ের্শ্য ভূর্দব মুর্খাপাধ্যায় এবাং চন্দ্রনাথ বসু দুজর্নই তবস্তাতরিভার্ব তলর্খ যগর্েন।  ফলি গার্ের্স্থযর যয 

নীতিমালাগুতল এাঁরা তিতর কর্র তদর্ি যচর্য়তের্লন িা পতরবার্রর অতববাতর্ি োত্র-তকর্শ্ার-যুব এবাং সদয 

তববাতর্ি দম্পতির উপর তবর্শ্র্ কর্র যকতন্দ্রভূি র্র্ি যদখা যায়। বহু গ্রর্ে পতরবার্রর কতনষ্ঠ সদর্সযর 

অতভভাবকর্দর পাঠ যদওয়ার যচষ্টা করা র্র্য়র্ে কীভার্ব িাাঁরা সন্তানর্দর তনয়ন্ত্রণ করার যক্ষর্ত্র সফল র্র্ি 

পার্রন। যযার্গন্দ্রর্মার্ন যিার্ পুর্ত্রর অতভভাবকর্দর উর্ের্শ্য তলখর্েন,  

যতদ পুত্র চাতর্র্ি র্য় ির্ব একিী সুপুত্র কামনা কতরয়া সাংযম কর অথোৎ ব্রহ্মচযেয অবলম্বন কর। পুত্র প্রকৃি 

পুত্র র্উক, এবাং যিামার্দর বাংশ্ ও সমার্জর মুখ উজ্জ্বল করুক। অথবা যিামার্দর যার্া র্ইবার িার্া র্ইয়া 

তগয়ার্ে, এক্ষর্ণ যার্ার্দর মেল যিামার্দর কর্র তবধ্ািা কিৃেক নযস্ত যিামার্দর যসই সমুদয় বালক 

বাতলকাগর্ণর প্রকৃি মেল তবধ্ার্নর তনতমি িার্াতদগর্ক ব্রহ্মচযেয তশ্ক্ষা দাও। যতদ যিামরা বাংর্শ্র কলযাণ 

চাও ি এই কর। যতদ যিামার্দর যদর্শ্র কলযাণ চাও ি এই কর। যতদ যিামার্দর জাতির কলযাণ চাও ি 

যিামার্দর সন্তানণর্ক ব্রহ্মচযেয পরায়ণ কর। নিুবা যিামরা যিামার্দর বাংশ্, জাতি, সমাজ ও যদর্শ্র তনকি 

দুরপর্নয় অপরার্ধ্ অপরাধ্ী র্ইর্ব।   

আতদশ্বর ভট্টাচাযেও সন্তানর্দর অতবভাবকর্দর উর্ের্শ্ তলখর্েন,  

                                                             

  আদীশ্বর ভট্টাচাযে, োত্রগর্ণর তনতিক অবস্থা ও িার প্রতিকার, ৫।  

  চন্দ্রনাথ বসু, তর্নু্দত্ব, ১৭৮-৮১; ভূর্দব মুর্খাপাধ্যায়, আচার প্রবন্ধ, ১-৯। 

  যযার্গন্দ্রর্মার্ন যিার্, ব্রহ্মচযেয : বালক ও যুবকগর্ণর তনতিক তবধ্ানাথে, ১০-১১।  



 

 

একিু বয়স র্র্লই অথোৎ ১৪ বৎসর্রর কাোকাতে র্র্লই যের্লর্ক ব্রহ্মচযেয সম্পর্কে তশ্ক্ষা দাও। লর্জ্া কর 

না। অর্নর্ক মর্ন কর্রন – িারা যের্লমানুর্, ব্রহ্মচর্যের কথা স্পষ্ট কর্র বলর্ল িারা যার্া জাতনিনা িার্াও 

জাতনর্ব। এিা ভ্রান্ত ধ্ারণা।   

আদশ্ে গার্েস্থয জীবর্নর কল্পনার যকর্ন্দ্র ব্রহ্মচযের্ক এইভার্ব স্থান যদওয়ার প্রবণিার মর্ধ্য আমরা এইর্ক্ষর্ত্র 

তর্নু্দ ব্রহ্মণযবাদী তপিৃিাতন্ত্রকিার্ক যযভার্ব তিয়া করর্ি যদতখ যসখার্ন তলর্ের পাশ্াপাতশ্ প্রজর্ন্মর প্রসেতিও 

গুরুত্বপূণে র্র্য় ওর্ঠ। অথোৎ তপিৃিাতন্ত্রক কিৃেত্ব এইর্ক্ষর্ত্র তলে এবাং প্রজন্মগি তভন্ন্িার তনতরর্খ প্রতিতষ্ঠি র্য়। 

পতরবার্র যমর্য়র্দর পাশ্াপাতশ্ কতনষ্ঠ বালক-তকর্শ্ার-যুবকর্দর প্রতিও তপিৃিাতন্ত্রক তবসমতনয়মাত্মক 

(heteronormative) তবতধ্ আর্রাতপি র্য় ব্রহ্মচর্যের মধ্য তদর্য়। এই ধ্রর্নর তনয়ন্ত্রণর্ক আমরা ঔপতনর্বতশ্ক 

রাষ্ট্র কিৃেক সর্বাস সর্ম্তির আইন তিতরর প্রতির্রার্ধ্ তিতর র্ওয়া তর্নু্দ পুরুর্াতল তনয়ন্ত্রর্ণর ধ্াাঁচ তর্র্সর্ব 

যদখর্ি পাতর। যযিা একাধ্ার্র আত্মতনয়ন্ত্রণমূলক, ফলি ঔপতনর্বতশ্ক রাষ্ট্রীয় আইতন প্রকর্ল্পর তনয়ন্ত্রর্ণর বাইর্র 

এক তবকল্প ‘যদশ্ীয় যপৌরুর্র্র’ দশ্েন এই প্রকল্পর্ক প্রাসতেকিা প্রদান কর্র। এতি ব্রাহ্মণযবাদী, তপিৃিাতন্ত্রক 

এবাং আতধ্পিযবাদী একতি তবকল্প যপৌরুর্র্র দশ্েন যা তববাতর্ি দম্পতি এবাং োত্র-তকর্শ্ার-যুবকর্দর তনয়মবদ্ধ 

কর্র একতি তবকল্প যপৌরুর্র্র ভার্য তিতর করর্ি চায়। যযৌনাচার এই যপৌরুর্র্র কার্ে মূলি সুস্থ সন্তান 

উৎপাদর্নর উর্েশ্য তনর্য় আর্স। ফলি যযৌনাচার্ররও আমরা একতি স্বিন্ত্র ভার্য এখার্ন খুাঁর্জ যপর্ি পাতর যয 

তবর্র্য় আমরা পর্রর অাংর্শ্ আর্লাচনা করব।  

নিয-ব্রাহ্মণযিােী সন্দঙ্গভ্ ্য ৌনতা এবাং অনুশ্াসন 

য ৌনতা তনঙ্গে তভ্ঙ্গটারীে মূলযঙ্গিায িাঙাতল জন তরসঙ্গরর আঙ্গলাচনাঙ্গে এেভ্াঙ্গি প্রভ্াতিত েঙ্গরতিল এই তিষঙ্গে 

ঐততিাতসেরা প্রাে এেমত।  শুযু প্রতঙ্গে্র স্তঙ্গর নে, তা তেতক্ষত িাঙাতল মযযতিের জীিনচচ্াঙ্গতও য  তিঙ্গেষ 

োি োঙ্গি তা সমোলীন বাঙাতল তবিৎসমার্জর অর্নর্কর রচনাঙ্গতই যরা  ঙ্গড়।  তিঙ্গেষত ব্রাহ্ম এিাং 

সাংস্কারিােী তিনু্দ  তরসঙ্গর এই অততোলীন তচন্তাযারার প্রতত যঝাাঁে সিঙ্গচঙ্গে যিতে  তরলতক্ষত িে।  তেও এর 
                                                             

  আেীশ্বর ভ্টাচা ্, িাত্র্িঙ্গণর বনততে অিস্থ্া ও তার প্রততোর, েলোতা, ১৩২২, ১৫। 

  এই তবর্র্য় আর্লাচনার জনয দ্রষ্টবয, Sumanta Banerjee, “Bogey of the Bawdy: Changing Concept of ‘Obscenity’ 

in 19th Century Bengali Culture,” Economic and Political Weekly 22, no. 29 (1987): 1197–1206. 

 এর্ক্ষর্ত্র উতনশ্ শ্ির্কর তিিীয়াধ্ে এবাং তবশ্ শ্ির্কর প্রথম অধ্যার্য়র মর্ধ্য রতচি দুজন গুরুত্বপূনে বাঙাতল বযতিত্ব তেিনাে োস্ত্রী 
এবাং নীরদচন্দ্র যচৌধু্রীর আত্মজীিনীর কথা উর্েখ করা যায় যযখার্ন িাাঁরা এই অতভজ্ঞিাগুতল তনর্য় আর্লাচনা কর্রর্েন। তশ্বনাথ 
শ্াস্ত্রী, আত্মচতরত (যদ’জ পাবতলতশ্াং: কলকািা, ২০১৫ তি.); Nirad C. Chaudhuri, The Autobiography of an Unknown 

Indian (Berkeley: University of California Press, 1968). 



 

 

মাঙ্গন এমন নে য  িযতক্ততিঙ্গেঙ্গষ এর তারতময তিল না। তচন্তার িহু যক্ষঙ্গত্র্ই অতযিমণও লক্ষ েরা  াে। 

তবর্শ্র্ কর্র রক্ষণেীল এিাং সাংস্কারিােী িহু িযতক্তঙ্গত্বর তচন্তার যক্ষঙ্গত্র্ এমন নানান লক্ষণ লক্ষ েরা  াে  া 

যেঙ্গে যিাঝা  াে েুতি যিাষ্ঠীঙ্গে এমন েুতি  ৃেে িেনীঙ্গত ভ্াি েরা খুিই  াতন্ত্র্ে িঙ্গে োাঁড়াে। ফলি এই 

তিষেতিঙ্গে স্মরঙ্গণ যরঙ্গখ  তে আমরা তভ্ঙ্গটারীে অততোলীনতাসম্পন্ন মূলযঙ্গিাঙ্গযর  তরগ্রিঙ্গণর (reception) 

তেঙ্গে েৃতষ্ট তেই তািঙ্গল নিয-ব্রাহ্মণযিােী  তরসঙ্গর তার তকেু তবর্শ্র্ চতরত্র নজর্র আসর্ব। তিঙ্গেষত সন্তান 

প্রজনন এিাং তার উঙ্গেঙ্গেয আঙ্গলাতচত য ৌনাচাঙ্গরর তিতয, যমর্য়র্দর য ৌনিাসনা এিাং তা তনেন্ত্র্ঙ্গণর তনেমািলী, 

িভ্্াযাঙ্গনর মঙ্গতা সমোঙ্গল িহুল আঙ্গলাতচত তিষেতি অেিা  ুরুষ ও নারীর নানান য ৌনিযাতয ও ব্রহ্মচ ্চচ্ার 

য ৌতক্তেতা প্রততষ্ঠাে তৎ র আঙ্গলাচনাগুতলর তেঙ্গে  তে নজর যফরাঙ্গনা  াে তািঙ্গল এিা যিাঝা সম্ভি য  নিয-

ব্রাহ্মণযিােী িোঙ্গন যযৌনিার তনয়ন্ত্রর্ণর একতি স্বিন্ত্র পদ্ধতি তবকতশ্ি র্য় যযখার্ন তভ্ঙ্গটারীে বনততে 

মা েণ্ডগুতল তনি্াতচতভ্াঙ্গি ো ্েরী িঙ্গত যেখা  াে। 

১৮৯১ তিস্টাঙ্গব্দ যমর্য়র্দর সিিাস সর্ম্ততর িেস তনয্ারঙ্গণর জনয আইতন তবতধ্ প্রিত্নর্ক তির্র যখন তবিকে 

শুরু র্য় িখন তিনু্দ রক্ষণেীল সমাজ এই তিলতির তিযরাতধ্িা কর্র অসাংখয যলখাতলতখ কর্র। এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ 

রক্ষণেীল যিাষ্ঠীগুতল সামঙ্গন আঙ্গন োস্ত্রীে গ্রন্থগুতলঙ্গত তনধ্োতরি িভ্্াযান সাংিান্ত  ুতক্ততি। আর্লাচয সময়পর্বে 

এই িভ্্াযানঙ্গে তঘঙ্গর শুযু যিেিযাস, জন্মভূ্তম-র মঙ্গতা  তত্র্োগুতলঙ্গত প্রোতেত প্রিেগুতলর তদর্ক যতদ আমরা 

নজর যফরাই তািঙ্গল যমর্য়র্দর য ৌনতার উ র তনেন্ত্র্ণ সম্পঙ্গে্ এই যিাষ্ঠীর যলখেঙ্গের মঙ্গনাভ্াি িুঝঙ্গত 

 ারার  াো াতে আমরা জন তরসঙ্গর য ৌনতা তনঙ্গে আঙ্গলাচনার এে পৃথক যারাঙ্গে লক্ষ েরযি পারব। 

প্রেঙ্গমই িঙ্গল রাখা প্রঙ্গোজন এর মঙ্গযয যোঙ্গনাভ্াঙ্গিই যমর্য়র্দর য ৌনিার এর্জতি তিতরর সম্ভািনা যচাঙ্গখ  ঙ্গড় 

না। িরাং এই আঙ্গলাচনার সাতি্ে উঙ্গেেয নারী এবাং োত্র-তকর্শ্ার-যুবকর্দর যযৌনাচার্রর উপর তপিৃিাতন্ত্রক 

তনেন্ত্র্ণ বৃতদ্ধর প্রয়াস যথর্ক জাি। তেন্তু এই আঙ্গলাচনাগুতলঙ্গত জন তরসঙ্গর অিলীলাে য ৌনাচার, য ৌন অভ্যাস 

ও য ৌন প্রিৃতে তনঙ্গে আঙ্গলাচনা িঙ্গত যেতখ  া তভ্ঙ্গটারীে মূলযঙ্গিাঙ্গযর যারণা যেঙ্গে তেিুিা তভ্ন্ন চতরঙ্গত্র্র।  

জন্মভূ্তম  তত্র্োে ১৩০৮ বোর্ে “তিনু্দর িভ্্াযান" নামে প্রিে যলঙ্গখন যিা ালচে সৃ্মততভূ্ষণ। িভ্্াযানঙ্গে 

এখাঙ্গন জাততনভ্্র আচার তিঙ্গসঙ্গি িযাখযা েরা িঙ্গেঙ্গি  ার মযয তেঙ্গে তিনু্দ  ুরুঙ্গষর সািণ্ অতস্তত্বতিঙ্গে জীতবি 

রাখা সম্ভি িঙ্গল িাাঁর মত। এই আঙ্গলাচনাতি তততন য ভ্াঙ্গি উত্থা ন েঙ্গরন তার যরন িুঙ্গঝ তনঙ্গত িাাঁর প্রবর্ন্ধর 

তেিু অাংে উদৃ্ধত েরা আিেযে। যিা ালচে তলখঙ্গিন,  



 

 

...শুিঙ্গোতণত সম্ভি সন্তাঙ্গনর িভ্্িাস অিস্থ্াে যেি, মন ও আত্মা অতিশুদ্ধ োঙ্গে, েেতিয সাংস্কার দ্বারা যসই 

সেল যোষ সাংসৃ্কত িে িতলো, উিার নাম সাংস্কার। ... িভোধ্ানাতে সাংস্কার দ্বারা সন্তাঙ্গনর যেি, মন ও 

আত্মা, এমনেী অভ্যন্তরীণ িৃতেগুতলও তিোে প্রাপ্ত িে। ভ্িিান  মনু িতলোঙ্গিন – “এিঙ্গমনুঃ েমাং  াতত 

িীজিভ্্ সমুেিাং”। ... েেতিয সাংস্কাঙ্গরর মঙ্গযয আতেম সাংস্কার িভ্া্যান। ইিা ত তৃ েত্িয িইঙ্গলও ইিাদ্বারা 

 ুঙ্গত্র্র যেিাতে তিশুদ্ধ িে, এজনয ইিা  ুঙ্গত্র্র সাংস্কার িতলোই িণয। ... ত তামাতার িীজ যোষ, জীঙ্গির অেৃষ্ট 

যোষ, োল যোষ ও মাতার আিার তিিার যোষ, এই সমুেে োরঙ্গণ প্রাতণিঙ্গণর অিেি িণ্ ও ইতেঙ্গের 

তিেৃতত জঙ্গন্ম।...এরূ  অিস্থ্াে িীঙ্গজর অে্ৎ শুিঙ্গোতণঙ্গতর  তরশুতদ্ধ সর্্ব্তভ্াঙ্গি আিেযে। স্ত্রী ুরুঙ্গষর 

েরীর য রূ  ভ্ািা ন্ন োঙ্গে, শুিঙ্গোতণঙ্গতরও যসইরূ  ভ্াি অিেযম্ভািী।   

 ুত্র্সন্তান লাঙ্গভ্র জনয যলখে য ৌনতমলঙ্গনর সমে ততনতি আিতেযে আচাঙ্গরর  রামে্ যেন-- উ িাস, 

যেি ূজা, য াতনস্পে্। ‘য াতনস্পে্’ অাংঙ্গে যলখে িলঙ্গিন,  

রজস্বলা, রুগ্না, তিঙ্গেষতুঃ য াতনঙ্গরািািান্তা, িঙ্গোঙ্গজযষ্ঠা, োঙ্গমাঙ্গিে তিিীনা, মতলনঙ্গেি তিতেষ্টা, এিাং িভ্্িতী 

স্ত্রীরমঙ্গণ নানাতিয িভ্্ঙ্গোষ িইো োঙ্গে। ...  তে ত তামাতা মন্দিীজ, িা অল্পিীজ তিতেষ্ট, েুর্্ব্ল, িা অিষ্, 

বমেুঙ্গন  ািাঙ্গের িষ্ নাই িে, তঙ্গি তািাঙ্গের  ুত্র্ নরষনু্ড ও েনযা নারীষনু্ড িে। মাতার বমেুঙ্গন অতনিাে 

অেিা ত তার িীঙ্গ ্যর যেৌর্্ব্লয িেতুঃ িিীসন্তান জতন্মো োঙ্গে। ... বমেুঙ্গন উভ্ঙ্গের সমভ্াঙ্গি সৃ্পিা না 

িইঙ্গল,  খন সন্তান তিেলাে িে, ইিা প্রমাতণত িইল, তখন য রূ  িে উিা সাযন েরা আিেযে এই 

তিঙ্গিচনাে এই তিষম লজ্জাের য াতনস্পে্ তিতয, িভ্্াযান সাংস্কাঙ্গরর অন্তভু্ক্্ত িইোঙ্গি। এখন  ািে মিােে 

তজজ্ঞাসা েতরঙ্গত  াঙ্গরন য ,  ুরুষ েে্ৃে য মন স্ত্রীঙ্গ াতন স্পে্ োস্ত্রতিতিত, যসইরূ  স্ত্রী েে্ৃে  ুাংঙ্গেি স্পে্ 

োস্ত্রসর্ম্ত িইল না যেন? ইিার উের এই য , এঙ্গের দ্বারা অভ্ীষ্ট তসদ্ধ িইঙ্গল উভ্ঙ্গের  ঙ্গক্ষ তিযাঙ্গনর 

আিেযেতা নাই। তঙ্গি এরূ  তজজ্ঞাসা অসাংিত নঙ্গি য ,  তে েুজঙ্গনর মঙ্গযয এেজঙ্গনর দ্বারাই স্পঙ্গে্ ো ্য 

সমাযা িে, তািা িইঙ্গল  ুরুষ েে্ৃে স্ত্রীঙ্গ াতনস্পে্ তিতয প্রচতলত না িইো স্ত্রী েত্ৃে  ুাংঙ্গেি স্পে্ তিতয 

প্রচলঙ্গন তে আ তে তিল? ইিার োরণ যিায িে স্ত্রীিণ সমতযে লজ্জািতী িতলো, আ ্য ঋতষিণ তাাঁিাতেিঙ্গে 

এই লজ্জাের ো ্য িইঙ্গত অিসর তেোঙ্গিন।  

যিা ালচঙ্গের প্রিে িভ্্াযাঙ্গনর আিেযেতা তচতিত েঙ্গর যলখা অসাংখয রচনাগুতলর প্রতততনতযত্ব েঙ্গর য খাঙ্গন 

রজস্বলা িওোর  ূঙ্গি্ই যমঙ্গেঙ্গের তিঙ্গে োওোর রীততর স ঙ্গক্ষ সওোল েরা িঙ্গেতিল। এই যলখাগুতল  ড়ঙ্গলই 

যিাঝা  াে যমঙ্গেঙ্গের য ৌন শুতচতাঙ্গে সুতনতিত েরা এিাং এে  ুরুষ সন্তাঙ্গনর অভ্ীপ্সাই যলখেঙ্গের মূল তচন্তার 

তিষে। তেন্তু এেই সাঙ্গে য ভ্াঙ্গি য ৌনসঙ্গম্ভাি এিাং প্রিৃতেগুতল সম্পঙ্গে্ যলখেরা এেতি তিঙ্গেষ  দ্ধততঙ্গত 

আঙ্গলাচনার  তরসর বততর েরতিঙ্গলন তার উোিরণ সমোলীন অনয যোঙ্গনা ধ্রর্নর রচনাে লক্ষ করা যায় না। 

                                                             

  যিা ালচে সৃ্মততভূ্ষণ, “তিনু্দর িভ্্াযান,” জন্মভূ্তম, কাতিেক, ১৩০৮, ৯৭-১০০। 

  যিা ালচে সৃ্মততভূ্ষণ, ঐ, ১০৩-১০৪।  



 

 

এই রচনাগুতলর ধ্রর্ন যসঙ্গক্ষঙ্গত্র্ তাই তেিু অননযতাঙ্গেও তচতিত েরা  াে। প্রেমত, এই রচনাগুতলঙ্গত নিয-

ব্রাহ্মণযিােী জাত এিাং তলেিত তসদ্ধান্তগুতলঙ্গে মানযতা তেঙ্গত এেতি বনততে মানেণ্ড অিেযই িত্মান োেঙ্গত 

যেখা  াে। তদ্বতীেত, য ৌনতা তনঙ্গে আঙ্গলাচনা েরার যক্ষঙ্গত্র্ যলখেরা তিষেতি োলীন না অোলীন এই 

প্রশ্নতিঙ্গে এতড়ঙ্গে না যগর্লও, এেই সাঙ্গে োলীনতার গতের্ক এাঁরা তনর্জর্দর আর্লাচনার মধ্য তদর্য়ই 

সম্প্রসাতরি কর্রর্েন। তবর্শ্র্ি জনস্বাঙ্গস্থ্যর, যযৌনস্বাঙ্গস্থ্যর মর্িা তবর্য়গুতল সম্পর্কে আর্লাচনা করার মধ্য তদর্য় 

তাাঁরা য ৌনাচাঙ্গরর প্রশ্নগুতলঙ্গে জন তরসঙ্গর আনঙ্গত োঙ্গেন।  তেও তিযিা, অতিিাতিতা তেঙ্গোরী এিাং 

অতিিাতিত োত্র-তেঙ্গোর- ুিেঙ্গের য ৌনজীবনর্ক অনুশ্াসর্ন রক্ষার যক্ষঙ্গত্র্ এখাঙ্গন যোঙ্গনা সমঙ্গঝাতার প্রশ্নঙ্গেই 

প্রশ্রে যেনতন িাাঁরা। আর তচোেষ্কভার্ব তিযিার য ৌনিাসনার তিষেতিঙ্গে এখাঙ্গন সমূ্পণ্ এতড়ঙ্গে  াওো 

িঙ্গেঙ্গি তাঙ্গে শুযু সাতত্ত্বে আিার এিাং জীিন া ঙ্গনর নানা েৃঙ্খলার তনোন তেঙ্গে। তেন্তু অতিিাতিত তেঙ্গোর, 

 ুিেঙ্গের য ৌনাচার অনুতচত মঙ্গন েরঙ্গলও  াতার  র  াতা তাঙ্গের যসই য ৌন অভ্যাসগুতল তনঙ্গে আঙ্গলাচনা 

েরা িঙ্গেঙ্গি, িার্ক তনয়মবদ্ধ করার যচষ্টা চর্লর্ে এবাং সার্থ গুরুত্বপূণে তবর্য় র্ল তববাতর্ি জীবর্ন সুস্থ 

পুত্রসন্তান লার্ভর জনয তবস্তাতরিভার্ব আর্লাচনা র্র্য়র্ে রতিিীিার নানা পদ্ধতি। 

আেীশ্বর ভ্টাচাঙ্গ ্র িাত্র্িঙ্গণর বনততে অিস্থ্া ও প্রততোর তেঙ্গরানাঙ্গম বইতির কথা পূর্বে উতেতখি র্র্য়র্ে। 

িইতির ভূ্তমোর এঙ্গেিাঙ্গর প্রেম  াংতক্তঙ্গত আেীশ্বর  ািেঙ্গের োঙ্গি তনঙ্গজর িই সম্পঙ্গে্ যগৌরচতন্দ্রকা করর্ি 

তিঙ্গে যলঙ্গখন,  

যেঙ্গের িাত্র্িঙ্গণর তিতোমনাে এই কু্ষি  ুস্তেখাতন রচনা েতরোতি। তািাতেিঙ্গে ও তািাঙ্গের 

অতিভ্ািেতেিঙ্গে উঙ্গেেযেতরো  তে যোঙ্গনা অতপ্রে সতযর অিতারণা েতরো োতে, তঙ্গি তাাঁিারা আমার প্রতত 

তিরূ  িইিার  ূঙ্গর্্ব্ য ন আমার সেতভ্প্রাঙ্গের প্রতত লক্ষ েঙ্গরন।   

ফলি আেীশ্বঙ্গরর এই িইতি এর্কবার্রই োত্র-তেঙ্গোর- ুি সম্প্রোঙ্গের য ৌন অভ্যাসগুতল যেঙ্গে তাঙ্গের তিরত 

েরার উঙ্গেঙ্গেয তলতখত িঙ্গেঙ্গি। িাত্র্ঙ্গের বনততে অবস্থ্ার িাল িতেেত তেঙ্গত তিঙ্গে আেীশ্বর য  তিেে িণ্না 

তেঙ্গিন তার তেিুিা নমুনা িাতজর েরঙ্গল এই যরঙ্গনর িই সম্পঙ্গে্ তেিুিা যারণা  াওো সম্ভি।  

অঙ্গনে িাড়ীঙ্গত আিার েম্পতত ুিঙ্গলর চালচলন ও েোিাে্াই েুরুতচ ূণ্। উ নযাস িাড়া এাঁঙ্গের  ড়িার 

িই আর তেিু নাই – যপ্রম-সেীত এাঁঙ্গের িড় প্রীে, িাতড়ঙ্গত িতি িাোন – তাও অয্ উলে তিলাতী 

রমণীর...অঙ্গনে অতিভ্ািে আিার  রস্ত্রীর প্রতত েুেৃতষ্ট েঙ্গরন। 

                                                             

  আেীশ্বর ভ্টাচা ্, িাত্র্িঙ্গণর বনততে অিস্থ্া ও তার প্রততোর, েলোতা, ১৩২২, ভূতমকা।  



 

 

তার র িা মা িা অতিভ্ািে ভ্ালই িউন িা মন্দই িউন, যিঙ্গলঙ্গের চতরত্র্িিঙ্গনর তেঙ্গে তাাঁঙ্গের যমাঙ্গিই 

লক্ষ যনই। তারা িাতড়র চােঙ্গরর সঙ্গে োঙ্গে,  াড়ার িেস্ক যিঙ্গলঙ্গের সঙ্গে তমঙ্গে, িৃিতেক্ষে িা সু্কঙ্গলর 

তেক্ষেঙ্গের সেগুঙ্গণ িস্তনমেুন তেক্ষা েঙ্গর। িত্মান সু্কল গুতলঙ্গত ব্রহ্মচ ্য তিষঙ্গে তেক্ষা যেওো 

িেনা...তার  র আঙ্গি েুৎতসত উ নযাস। তাঙ্গত স্ত্রীঙ্গলাঙ্গের রূ  িণ্না, স্ত্রী ুরুঙ্গষর অনুরাি, চুম্বন, যপ্রম, 

তিিাি, আরও েততে।  

সু্কঙ্গল যিাি যিাি যিঙ্গলরা িার িৎসর িেস যেঙ্গেই িী ্নষ্ট েতরঙ্গত আরম্ভ েঙ্গরঙ্গি।  াাঁচিা যিঙ্গল এেত্র্ 

িঙ্গলই সচরাচর অোলীন তিষঙ্গেই আঙ্গলাচনা িঙ্গে োঙ্গে। অঙ্গনে িালে িস্তনমেুন দ্বারা প্রতযি আত্মিতযা 

েতরো োঙ্গে। অঙ্গনঙ্গে  ুাংনমেুঙ্গন অভ্যস্ত। য  সি যিঙ্গল যেখঙ্গত এেিু সুশ্রী তাঙ্গের সর্্ব্নাে। োমাে 

িেস্ক যিঙ্গলরা ঘুঙ্গর যিড়াঙ্গি – সুতিযা য ঙ্গলই তাঙ্গের মাো খাঙ্গি। ...  ূি্িঙ্গের অতযোাংে সু্কঙ্গল এই 

উঙ্গেেয তসতদ্ধর জনয তনেতমত েল আঙ্গি – য গুতল Friendship Club িা িেুঙ্গত্বর েল নাঙ্গম  তরতচত। 

... তাঙ্গের িেুত্ব অঙ্গে্ আর তেিু না –  রস্পঙ্গরর দ্বারা স্ত্রীঙ্গলাঙ্গের অভ্ািিা  ূরণ েরা। ... এতদ্বযতীত 

আরও িহু তেক্ষে নাঙ্গমর অঙ্গ ািয তেক্ষে আঙ্গি – তারা  তেও তিিাতিত, তিু  শু প্রিৃতে এত যিতে য  

যিাি যিাি সুন্দর িাত্র্ যেখঙ্গলই তাঙ্গের সর্্ব্নাে েঙ্গরন। যিঙ্গলরা এই মাস্টারঙ্গের নাম যরঙ্গখঙ্গি Boy-

hunter িা যিঙ্গল তেোরী।  

অিঙ্গেঙ্গষ যলখে এঙ্গিন ‘তি েিামী’ িালে  ুিেঙ্গের জনয ব্রহ্মচ ্ তিষেে িই  ড়াঙ্গনার  রামে্ যেন তাঙ্গের 

অতিভ্ািেঙ্গের। আর অতন্তঙ্গম জুঙ্গড় যেন নানা মুতন ঋতষঙ্গের িাতঙ্গল যেওো ‘িী ্যারঙ্গণর’  ন্থা, িযাোম, 

তজমনাতস্টে, য ািাসনাতের তাতলো এিাং আঙ্গমতরো ইউঙ্গরাঙ্গ র ডাক্তারঙ্গের এই তিষঙ্গে নানান তিো তিপ্পতন। 

এখাঙ্গন লক্ষ েরার মঙ্গতা তিষে িল িস্তনমেুন,  ােুোম ইতযাতে সম্পঙ্গে্ এই যলখেরা এেতি স্পষ্ট অততোলীন 

অিস্থ্ান অিেযই তনঙ্গিন। তেন্তু এেই সাঙ্গে তিিাতিত জীিঙ্গন য ৌনসঙ্গম্ভাি, িাত্র্জীিঙ্গনর নানা য ৌন অতভ্জ্ঞতা 

এমনেী সমোমী অভ্যাসগুতল সম্পঙ্গে্ তিেে আঙ্গলাচনাঙ্গেও স্থ্ান তেঙ্গিন এে বনততে উেরঙ্গণর অতভ্প্রাে 

যেঙ্গে। এমন এে যলখে োলীপ্রসন্ন চঙ্গটা াযযাঙ্গের েো এখাঙ্গন উঙ্গেখ েরঙ্গতই িে। োলীপ্রসন্ন মূলত আেে্ 

তিনু্দ জীিঙ্গনর বেনতন্দন নীততমালা িাতঙ্গল তেঙ্গত িহু সস্তাোঙ্গমর িই রচনা েঙ্গরতিঙ্গলন আঙ্গলাচয সমঙ্গে।162 

এোযাঙ্গর তততন তলঙ্গখ যিঙ্গিন যিে তেিু গুপ্তেোর তসতরজ। তার এঙ্গিন অজস্র রচনার মঙ্গযয এেতি িল সাংসার 

তরু িা োতন্ত-েুঞ্জ । সাাংসাতরে প্রতততি খুাঁতিনাতি তিষে তাাঁর এই িইতিঙ্গত স্থ্ান য ঙ্গেঙ্গি।  াতরিাতরে তিতয, 

                                                             

  আেীশ্বর ভ্টাচা ্, ঐ, ১২-১৩। 

 ঐ, ৭-৮।  

  োতলপ্রসন্ন চঙ্গটা াযযাে সমাজ, িাি্স্থ্য জীিন এিাং যমমূ্লে অসাংখয িই রচনা েঙ্গরন তার মঙ্গযয েঙ্গেেতি িল, োণােতড়, ১২৯৭ 
িোব্দ; যর্্ম্ প্রচার, ১২৯৩; ভ্িানী-িােুর, ১২৯৭; সর্্ব্াণী, ১৩০৩ িোব্দ, সাংসার যোষ, ১৯০০ তিস্টাব্দ ; সুঙ্গখর সাংসার, ১৯০০ 
তিস্টাব্দ ইতযাতে। 



 

 

নানাতিয যরাি, তার তচতেৎসা, সন্তান  ালন যেঙ্গে স্ত্রী- ুরুঙ্গষর  ালনীে ব্রত ও তার তনেমািলী, যজযাততষ তিেযা 

যেঙ্গে যপ্রততত্ত্ব, যঙ্গম্র িযাখযা যেঙ্গে তীে্ াত্র্ার তনেমািলী সিতেিুঙ্গেই তততন এেতি িইঙ্গত স্থ্ান তেঙ্গত 

যচঙ্গেঙ্গিন। এমনই এেতি তিষে “ইতেে  তরচালন" নামে অাংঙ্গে তততন িাি্স্থ্য েম্পততর য ৌনসঙ্গম্ভাঙ্গির 

তনেমািলীর তাতলো তেঙ্গেঙ্গিন। অিেযই যেেীে উঙ্গেেয সুস্থ্ সন্তান উৎ ােঙ্গনর প্রোস। তততন সন্তান 

উৎ ােঙ্গনর জনয  ািেঙ্গে য   রামে্ তেঙ্গিন তা এইরূ ,  

রমণী প্রোন্ত মঙ্গন স্বামীসম্ভাষণ এিাং োমভ্াঙ্গি তনরীক্ষণ েতরঙ্গিন। িাি ভ্ািাতে  ািাঙ্গত োমঋ ু সমুঙ্গেতজত 

িে, যসই সেল ো ্য  রম্পঙ্গরই অনুসরণ েতরঙ্গিন। রমণী সরল েরীঙ্গর সমান োতেঙ্গিন। এইরূ  তনেঙ্গমর 

অনুসরণ েতরঙ্গল িেযা অিেযই  ুত্র্িতী িইঙ্গিন, ইিাঙ্গত যোন ঔষয যসিঙ্গনর আিেযেতা োতেঙ্গি না।   

সপ্তাঙ্গি েততেন অন্তর েম্পতত সঙ্গম্ভাঙ্গি তলপ্ত িঙ্গত  াঙ্গরন, েতিা িী ্ স্খলঙ্গনও েরীর সুস্থ্ োঙ্গে, যোন জাতীে 

মানুঙ্গষর যক্ষঙ্গত্র্ েতিার সঙ্গম্ভাি িাঞ্ছনীে এসি তিষঙ্গেও তততন তিস্তাতরত আঙ্গলাচনা েঙ্গরঙ্গিন যখালাঙ্গমলাভ্াঙ্গি। 

তেন্তু এই তিষেগুতল উত্থা ন েরার যক্ষঙ্গত্র্ তেিু গুরুত্ব ূণ্ প্রততিেেতার েোও তলখঙ্গিন তততন। য মন,  

এই সমস্ত ো ্য ঘৃতণত িইঙ্গলও সাংসাঙ্গরর সর্্ব্াঙ্গ ক্ষা গুরুতর ো ্য ইিাঙ্গত তনভ্র্ েতরঙ্গতঙ্গি, এই জনয 

ইিাঙ্গত সেঙ্গলর সতিঙ্গেষ জ্ঞান োো আিেযে।  ুত্র্লাভ্াে্  াি ঙ্গজ্ঞর অনুষ্ঠান অঙ্গ ক্ষা এ সেঙ্গলর সামযে 

জ্ঞাঙ্গন অতযেতর ফললাঙ্গভ্র সম্ভািনা। প্রেৃতত তিষঙ্গে অনতভ্জ্ঞ োতেঙ্গল যস তিষঙ্গে তসতদ্ধলাভ্ তনতান্তই অসম্ভি 

এিাং যসই তিষেে যচষ্টাও তনতান্ত ভ্রাতন্ত ূণ্।  ূঙ্গর্্ব্ এই তিষঙ্গে গুরু স্বোং তেষযঙ্গে তেক্ষা তেঙ্গতন। োিয, 

িযােরণ, সৃ্মতত, েে্ন, যিে, যিোন্তাতে  াি যেষ িইঙ্গল িাত্র্  তরঙ্গেঙ্গষ “রতত োস্ত্র” অযযেন েতরো সাংসারী 

িইঙ্গতন, তেন্তু এখন যস তেনোল তিোঙ্গি। ইাংরাজ রাজঙ্গত্ব যস সেল োস্ত্র লুপ্ত প্রাে। ইাংরাজীঙ্গত এ সম্বেীে 

অঙ্গনে গ্রন্থ আঙ্গি, অঙ্গনে যেঙ্গলঙ্কারী িইঙ্গতঙ্গি, তেন্তু ইাংরাজলীলাঙ্গক্ষত্র্ ভ্ারঙ্গত যস সেল েো মুখ ফুতিো 

িঙ্গল যে?   

এখাঙ্গন এঙ্গসই স্পষ্টভ্াঙ্গি যিাঝা  াে তভ্ঙ্গটারীে অতীোলীনতাঙ্গে সেঙ্গলই এেভ্াঙ্গি  তরগ্রিণ েঙ্গরনতন। 

এমনেী সমাঙ্গজর এোাংঙ্গের তিিয্মান অততোলীনতা যিায তেন্তু জন তরসঙ্গর য ৌনতা তনঙ্গে আঙ্গলাচনার যক্ষঙ্গত্র্ 

প্রততিেেতা বততর েরঙ্গি এই যিাযতি অঙ্গনযকই উ লতি েরতিঙ্গলন। আর এর  াো াতে অন্তত এেিা অাংঙ্গে 

এই োলীনতাঙ্গিাঙ্গযর সীমাতিঙ্গে সম্প্রসাতরত েরার প্রোসও অিযািত তিল। তবর্শ্র্ কর্র জনস্বাস্থয তনর্য় ভাতবি 

তচতকৎসক, স্বাস্থযজ্ঞ, োিার, আয়ুর্বেদ তবশ্ারদ পতেিরা এই উপর্যাতগিাগুতল বার্র বার্র অনুভব কর্রর্েন। 

                                                             

 োতলপ্রসন্ন চঙ্গটা াযযাে, সাংসার তরু িা োতন্ত-েুঞ্জ, ১৯০০, ৫৯। 
  োতলপ্রসন্ন চঙ্গটা াযযাে,ঐ, ৫৩।  



 

 

িারা যযৌনস্বাস্থয তনর্য় জনপতরসর্র বযাপকভার্ব আর্লাচনা এবাং যলখার্লতখও কর্রর্েন যয তবর্য়তি আমার্দর 

সন্দর্ভের চিুথে অধ্যার্য় তবস্তাতরিভার্ব আর্লাতচি র্র্য়র্ে। 

িত্মান রচনাগুতলর তনতরঙ্গখ এতি অনুধ্াবন করা সম্ভি য   তিমী মূলযঙ্গিাযসঞ্জাত নীততঙ্গিাযগুতল যদশ্ীয় 

সমাজর্ক আিরণ েরঙ্গত যেখা যিঙ্গলও যসখাঙ্গন যারণার আমোতন সি্ত্র্ এেই মাত্র্াে ঘঙ্গিতন। গ্রর্ণ বজের্নর 

প্রতিয়াতি যসখার্ন তভন্ন্ তভন্ন্ চতরর্ত্র অবযার্ি যথর্কর্ে। তিঙ্গেষ েঙ্গর নবয-ব্রাহ্মণযিােী ত তৃতাতন্ত্র্ে 

মূলযঙ্গিাযগুতলর সাঙ্গে সমঙ্গঝাতা এিাং গ্রিণ িজ্ঙ্গনর প্রতিো অঙ্গনে সমেই তভ্ন্ন যচতনার জন্ম তেঙ্গেঙ্গি। য ৌনতা 

তনঙ্গে উ তরউক্ত িোনগুতল তারই লক্ষণ িিন েঙ্গর। ফলি এখার্ন যযৌনিার সন্দর্ভের মর্ধ্য এক ধ্রর্নর 

তভন্ন্িা লক্ষ করা যায়, যা সুস্থ তর্নু্দ পুরুর্ সন্তার্নর প্রজননর্কই যযৌনাচার্রর প্রাথতমক উর্েশ্য তর্র্সর্ব 

তবর্বতচি কর্র। তকন্তু যসই উর্েশ্য যথর্কই এই যলখকরা যযৌনিা তনর্য় জনপতরসর্র আর্লাচনার পতরসরর্ক 

সম্প্রসাতরি করার পক্ষপািী। যযৌনাচার্রর উপর তনয়ন্ত্রণ এখার্ন মুখয র্র্য় দাাঁিায়, আর যসই উর্ের্শ্যই 

যযৌনতিয়া তনর্য় আর্লাচনা গুরুত্ব যপর্ি থার্ক।  

উ সাংিার 

উতনে েতঙ্গের তদ্বতীে ভ্াি যেঙ্গে িলোলী িওো সাাংসৃ্কততে জাতীেতািাঙ্গের য  যারাতি সম্পঙ্গে্ আমরা 

আঙ্গলাচনা েরলাম, তা জন তরসঙ্গর যপৌরুর্ এবাং পুরুর্র্র য ৌন বনততেতা সম্পঙ্গে্ বততর িঙ্গত োো সন্দভ্্ঙ্গে 

অনুযািন েরার িযা াঙ্গর আমাঙ্গের োঙ্গি তেিু সূত্র্ িাতজর েঙ্গর। এই যপৌরুর্র্র ভাবমূতিে এমন এেতি 

তিশ্বেে্ঙ্গনর উ র ভ্র েঙ্গর তিেতেত িে, য খাঙ্গন আমরা জাততঙ্গচতনার যেে িঙ্গে উিঙ্গত যেতখ এে আেে্ 

িাি্ঙ্গস্থ্যর েল্পনাঙ্গে। আমরা এই তিষেতিও লক্ষ েঙ্গরতি য  এে তনতে্ষ্ট যাাঁঙ্গচর আযযাতত্মেতা যিায,  া তিনু্দ 

 ুনরুত্থানিাে যেঙ্গে তার আেে্িত অনুঙ্গপ্ররণা য ঙ্গেতিল, তা এই িাি্ঙ্গস্থ্যর েল্পনাঙ্গে আোর তেঙ্গত গুরুত্ব ূণ্ 

ভূ্তমো তনঙ্গেতিল। এঙ্গিন তিশ্বঙ্গচতনা  াতরিাতরে-সামাতজে-জাতীে জীিঙ্গনর মঙ্গযয এমন এে সূত্র্যঙ্গরর 

ভূ্তমোে অিতীণ ্ িে, য খাঙ্গন জীিনঙ্গে এে তিঙ্গেষ যরঙ্গনর বনততেতা যিাঙ্গযর আওতাে যেখার প্রিণতা 

আমরা প্রতযক্ষ েতর। ফলত আমরা এই যরঙ্গনর সন্দঙ্গভ্্ যসইসি নীততমালার অনুপ্রঙ্গিে িঙ্গত যেতখ  া 

এোযাঙ্গর য ৌনসঙ্গম্ভািঙ্গে যেিল সন্তান উৎ ােঙ্গনর উঙ্গেঙ্গেযর মঙ্গযযই সীমািদ্ধ েরার প্রোস যনে, এিাং এর 

 াো াতে ব্রহ্মচঙ্গ ্র যারণাঙ্গে  ুনতনম্াণ েরার যচষ্টা েঙ্গর  া সন্তান উৎ ােন িযতীত আর অনয যোন যরঙ্গনর 



 

 

উঙ্গেেয যেঙ্গে তাতড়ত য ৌনাচারঙ্গে তনেন্ত্র্ঙ্গণর বনততে তভ্তে তিঙ্গসঙ্গি োজ েরঙ্গি। এবাং এই প্রতিয়ার মধ্য 

তদর্য়ই সামর্ন আর্স আদশ্ে বাঙাতল মধ্যতবি ভদ্রর্লাক কতল্পি আদশ্ে যপৌরুর্র্র ভার্য। 

এঙ্গক্ষঙ্গত্র্ যতদও পাশ্াপাতশ্ অিেযই স্মরঙ্গণ রাখা প্রঙ্গোজন য  এই য ৌন নীততঙ্গিাঙ্গযর যারণা অেিা 

অততোলীনতাঙ্গিায এিাং য ৌরুঙ্গষর ভ্াষযতি এেমাতত্র্ে চতরঙ্গত্র্র তিল না। এমনেী তিনু্দ  ুনরুত্থানিােী তচন্তার 

মঙ্গযযও গুরুত্ব ূণ্ যক্ষঙ্গত্র্ নানা মতামততভ্তেে তভ্ন্নতার আভ্াস  াওো  াে। য মন নিয-ব্রাহ্মণযিােী যচতনা দ্বারা 

উদু্বদ্ধ িঙ্গে চেনাে িসু এিাং তুলনাে আরও েটর তিনু্দ  ুনরুত্থানিােীরা য ভ্াঙ্গি ব্রহ্মচঙ্গ ্র যারণাঙ্গে 

 ুনতন্ম্াণ েঙ্গরতিঙ্গলন, িতঙ্কম এিাং সমকালীন জননক তকেু যলখর্কর ব্রহ্মচঙ্গ ্র যারণা যসই আতেক যেঙ্গে 

তকেুিা  ৃেে তিল। এই তদ্বতীে অাংঙ্গের ভ্ািনাে ব্রহ্মচ ্ প্রযানত আত্মতনেন্ত্র্ঙ্গণর যারণার প্রততফলন তিঙ্গসঙ্গি 

সামঙ্গন এঙ্গসঙ্গি। তেন্তু সাঙ্গে এিাও উঙ্গেখ েরঙ্গত িে উতনে েতঙ্গের তদ্বতীে  ঙ্গি্ তবর্শ্র্ কর্র আর্ির দশ্ক 

যথর্ক তবকতশ্ি সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী বয়ার্নর প্রাধ্ানযবাদী ধ্ারায় আদর্শ্ে যপৌরুর্র্র যয মানদেতি তিতর 

র্তচ্ছল িার যকর্ন্দ্র আবতশ্যকভার্ব চর্ল আর্স ব্রহ্মচর্যের ধ্ারণাতি।  

উতনশ্ শ্ির্কর অতন্তমপর্বে সাাংসৃ্কতিক জািীয়িাবাদী পতরসর্র বাঙাতল তর্নু্দ যপৌরুর্র্র বয়ার্ন স্বাতভমার্ন আিাি 

পাওয়ার যয অবধ্ারণা প্রিযক্ষ করা যায় িার আত্মপ্রকাশ্ আমরা ব্রহ্মচর্যের পুনতনেমোণ প্রতিয়ায় অনুধ্াবন 

করর্ি পাতর। এখার্ন যয তবর্য়তি আমরা যকন্দ্রীয়ভার্ব লক্ষ করর্ি পাতর িা র্ল এক ধ্রর্নর তবকল্প যপৌরুর্র্র 

অবধ্ারণার উত্থান, তবকল্প র্ওয়ার পাশ্াপাতশ্ যা প্রতি-আতধ্পিযবাদী। ব্রহ্মচর্যের এই ভার্য যয বাঙাতল তর্নু্দ 

মধ্যতবর্ির আতধ্পিযবাদী যচিনার্ক সামর্ন আর্ন এবাং এই আতধ্পিযবাদী যপৌরুর্র্র তনমোণ প্রতিয়ায় নবয-

ব্রাহ্মণযবাদী স্বাতভমান যয বযাপকভার্ব তিয়াশ্ীল যথর্কর্ে িা আমার্দর সামর্ন তপিৃির্ন্ত্রর একতি তবর্শ্র্ 

ধ্রনর্ক প্রকি কর্র। ব্রহ্মচর্যের ধ্ারণার্ক আদশ্োতয়ি করার এই প্রবণিা তলে, প্রজন্ম এবাং জাি-পািগি 

তভন্ন্িার তনতরর্খ কাযেকরী র্য় যা আকর্েণীয়ভার্ব ব্রাহ্মণযবাদ, তপিৃিন্ত্র এবাং যপৌরুর্র্র পারস্পাতরক সম্পকের্ক 

যবাঝার জনয তবর্শ্র্ িাৎপযেপূণে। আমরা এই অধ্যার্য় যপৌরুর্র্র যসই উি তনমোর্ণর প্রাথতমক পযোয়র্ক তচতিি 

করলাম। অতন্তমপর্বে এই প্রতিয়ায় ব্রহ্মচর্যের ধ্ারণার্ক কীভার্ব কল্পনা করা র্য় িা উর্েখ করা জরুতর। এই 

ভার্র্য ব্রহ্মচযে মূলি প্রতিভাি র্য় এক আত্ম-তনয়ন্ত্রণমূলক আতধ্পিযবাদী যপৌরুর্র্র ভার্যরূর্প, যা তর্নু্দ গার্ের্স্থয 

পুরুর্র্র অবস্থানর্ক তচতিি করার তবতধ্ তর্র্সর্ব িার মানযিা দাতব কর্র। বাঙাতল যপৌরুর্র্র সার্থ ব্রহ্মচর্যের 

এই যয তবতধ্বদ্ধ নীতিমালা তিতরর প্রতিয়ার্ক আমরা আর্লাচয অধ্যার্য় প্রিযক্ষ করলাম িার সার্থ অবশ্যই 



 

 

অনযানয সময়পর্বে এবাং অনযানয যপ্রতক্ষর্ি ব্রহ্মচর্যের তিতর র্ওয়া ভার্যগুতলর নানা সাংর্যাগ এবাং তমর্লর স্থানর্ক 

প্রিযক্ষ করা যায়। যযমন পর্রর অধ্যার্য় বাঙাতল সাম্প্রদাতয়ক যপৌরুর্র্র তনমোর্ণর প্রতিয়ায় ব্রহ্মচর্যের এই 

ভার্র্যর সার্থ যবশ্ তকেু সাংর্যাগ লক্ষ করব। তকন্তু পাশ্াপাতশ্ ব্রহ্মচর্যের যসই ভার্র্য আতধ্পর্িযর বয়ানতির 

চতরর্ত্র গুরুত্বপূণে তকেু বদলও লক্ষ করা যার্ব।   



  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

দ্বিতীয় অধ্যায় 

হিনু্দর (‘ক্ষহিষু্ণ’) দেি ও সাম্প্রোহিক উদ্বেগ :  

দ ৌরুষ, জাত াত এবং প্রজনন প্রসদ্বে, ১৯১০-১৯৩৯ হিস্টাব্দ 

 



  

  

 

সূচনা 

অসদ্বে অবহিত স্বারস্বত েঠ আর্্যয-ে ্ণ নাদ্বে একহি  হিকা প্রকাদ্বের  াো াহে স্বারস্বত গ্রন্থাবলীও প্রকাে 

করত। এই গ্রন্থাবলীর প্রথে বইহির নাে ব্রহ্মচর্্যয-সাধন অথ্াৎ ব্রহ্মচর্্যয  ালদ্বনর হনিোবলী,  র্যার হেতীি 

সংস্করণ ১৩২১ বোদ্বব্দ (আনু. ১৯১৪ হি.) প্রকাে  াি। এই বইহির ভূহেকাি একহি হচহঠ প্রকাে করা িি র্যা 

প্রকােদ্বকর েদ্বত এক অজ্ঞাত হরচি রু্যবক আর্্যয-ে ্ণ  হিকার সম্পােকদ্বক দলদ্বেন। দসই হচহঠর হনব্াহচত 

অংে এবং তার উত্তর হিসাদ্বব প্রকােদ্বকর েন্তদ্ববযর একাংে উদৃ্ধত কদ্বর অধযািহি শুরু করহি। 

োনযবর, শ্রীরু্যক্ত কুোর হচোনন্দ, কার্্যাধযক্ষ আর্্যযে ্ণ” সেীদ্ব ষু।  

আ হন  হিকাি ‘ব্রহ্মচর্্যয-আশ্রে’ েীষক্ একহি প্রবন্ধ হলহেিাদ্বিন, তািা  াদ্বঠ অতযন্ত েুেী িইলাে। 

ব্রহ্মচর্্য সম্পদ্বক্ কতকিী কথা আ নার হনকি জাহনবার জনয এই  ি হলহেলাে, আোকহর সেু দ্বেে 

হেিা সুেী কহরদ্ববন। 

ব্রহ্মচদ্বর্্যযর প্রহত আোর অতযন্ত অনুরাগ আদ্বি বদ্বি; হকন্তু েুুঃদ্বের হবষি সেি েত আহে এ হবষদ্বি 

জাহনদ্বত  াহর নাই, ... এতহেদ্বন সব বুহিদ্বত  াহরদ্বতহি, হকন্তু বুহিদ্বল হক িইদ্বব? দর্য সর্্ব্নাে িইবার 

কথা তািা িইিাদ্বি। ... এেন উ াি হক? হক কহর? সম্প্রহত একহবংে বদ্বষ্  ো ্ণ কহরিাহি। কদ্বিক 

বৎসর িইল হববািও কহরিাহি। এ অবিাি ব্রহ্মচর্্যয রক্ষা িি হক প্রকাদ্বর, দসই উ দ্বেদ্বের জনয 

আ নার চরণ প্রাদ্বন্ত উ নীত িইলাে। আোকহর আোর আো  ূণ্ কহরদ্ববন।  

এই  দ্বির উত্তদ্বর প্রকােদ্বকর বক্তবয হনম্নরূ — 

... ি হিকাি “ব্রহ্মচর্্যয-আশ্রে” েীষ্ক প্রবন্ধ বাহির িওিার  র িইদ্বত এই রূ  কত  ি আোদ্বের 

হনকি আহসদ্বতদ্বি। ... অহধকাংে  িদ্বলেক সু্কল কদ্বলদ্বজর িাি এবং বিস ১৬ িইদ্বত ২৩/২৪ এর 

েদ্বধয। দেদ্বের উন্নহতকারী েিাোনয দনতাগণ, সোজ সংস্কারকগণ! এেন একবার সোহিত হচদ্বত্ত 

হচন্তা করুন দেদ্বের হক দোচনীি অবিা – হক হবষে সর্্ব্নাে উ হিত িইিাদ্বি। এেনও সকদ্বল 

সাবধান িউন; নতুবা রক্ষা নাই। ‘হবধবা-হববাি-অভাদ্বব হেন হেন হিনু্দর সংেযা হ্রাস  াইদ্বতদ্বি’ 

বহলিা র্যািারা অহভেত প্রকাে কদ্বরন আেরা তাাঁিাহেদ্বগর কথাি আিা িা ন কহরদ্বত  াহরনা। দকন 

না, সোদ্বজ দেহেদ্বত  াই এক একিী রেণী ১৭/১৮হি সন্তান-সন্তহত প্রসব কহরিা থাদ্বকন; হকন্তু 

দকাথাও ২/১ হি অবহেষ্ট থাদ্বক। এই গুহল র্যথাসম্ভব জীহবত থাহকদ্বল (হবধবা-হববাি অপ্রচহলত 

সদ্বেও) হিনু্দর সংেযা অোতীত বৃহদ্ধ  াইদ্বত  াদ্বর। তাই বহল, প্রকৃত  থ িাহিিা হব দ্বথ োাঁিাইিা 

                                                             

 ব্রহ্মচর্্যয-সাধন অথ্াৎ ব্রহ্মচর্্যয  ালদ্বনর হনিোবলী, স্বারস্বত গ্রন্থাবলী, সংেযা-১, ১৩২১, ভূহেকা। 

 ঐ, ভূহেকা। 

 



  

  

 

হচৎকার কহরদ্বল লাভ নাই। বীর্্যযিীন হ তার  ুি দেৌর্্যয বীর্্যয িারাইিা দরাগগ্রি এবং অকাদ্বল কাল-

কবদ্বল  হতত িইদ্বতদ্বি। ... ভহবষযদ্বতর জনয সাবধান িইিা রু্যবকগণদ্বক রক্ষা করুন। ব্রহ্মচদ্বর্্যযর 

উ কাহরতা সাধারণদ্বক বুিাইিা হেউন। দর্য হেক্ষা োনুষদ্বক েনুষযত্ব প্রোন কদ্বর তািার প্রচার 

লজ্জাজনক বা কুরুহচকর েদ্বন কহরিা হনদ্বেষ্টয থাহকদ্বল আর হিনু্দহেদ্বগর রক্ষা নাই।  

হবে েতদ্বকর হেতীি েেক দথদ্বক দর্য হিনু্দ সাম্প্রোহিকতাবােী বিান প্রতযক্ষ করা র্যাি দসোদ্বন আেরা ব্রহ্মচর্্য 

হনদ্বি আদ্বলাচনা হবসৃ্ততভাদ্বব উত্থাহ ত িদ্বত দেহে। হবদ্বেষ কদ্বর আদ্বলাচয সেি দ্বব্ বাঙাহল সাবণ্ হিনু্দ 

সাম্প্রোহিকতাবােী  হরসদ্বর দ ৌরুদ্বষর দর্য ভাষয হনে্াণ িদ্বত থাদ্বক দসোদ্বন ব্রহ্মচদ্বর্্যর েুব গুরুত্ব ূণ্ ভূহেকা 

লক্ষ করা র্যাি। আর হবে েতদ্বকর এদ্বকর েেক দথদ্বক হতদ্বনর েেদ্বকর েদ্বধয বাংলাি হিনু্দ সাম্প্রোহিক 

আত্ম হরচিদ র হনে্াণ-প্রহিিাি হিনু্দ  ুরুদ্বষর সংেযাবৃহদ্ধর তাহগেগুহল েুব দকন্দ্রীিভাদ্বব উ হিত থাদ্বক র্যাদ্বক 

আেরা হলোহিত হিনু্দ সাম্প্রোহিকতাবাদ্বের অনযতে দকন্দ্রীি উদ্বেগ হিদ্বসদ্বব হচহিত করদ্বত  াহর। এই দক্ষদ্বি 

উ দর েুহিত হচহঠ আর তার উত্তদ্বরর েদ্বধয দথদ্বক আেরা হতনহি হবষিদ্বক বত্োন অধযাদ্বির আদ্বলাচনার দকদ্বন্দ্র 

আনদ্বত চাইব, র্যা হবে েতদ্বকর হেতীি েেক দথদ্বক একহি নতুন প্রবণতা হিসাদ্বব আত্মপ্রকাে কদ্বর। এক, 

হিনু্দর সংেযা কদ্বে র্যাদ্বে এেন একহি সাম্প্রোহিক েুহেন্তার জনহপ্রিতা এবং এই েুহেন্তা হনরসদ্বনর জনয 

সবলকাি হিনু্দ  ুরুষ সন্তাদ্বনর প্রজনন বৃহদ্ধদ্বক সুহনহেত করার তাহগে। েুই, উহনে েতদ্বকর দেষ েেক 

দথদ্বক ব্রহ্মচর্্য সম্পহক্ত দর্য তাহলহে দকতাবগুহল প্রকাে  াহেল, দসোদ্বন আদ্বলাচয সেি দথদ্বক হিনু্দ সম্প্রোদ্বির 

িেহ্রাসোনতা জহনত েুহেন্তার প্রভাব প্রবলভাদ্বব নজদ্বর আদ্বস। হিনু্দ  ুরুষ তার বীর্্য সন্তান উৎ ােন বযতীত 

দর্যন ‘অ চি’ না কদ্বর, তাদ্বক সুহনহেত করদ্বত ব্রহ্মচর্্য হনদ্বি দলো  ুস্তকগুহলদ্বত বাদ্বর বাদ্বর সাবধানবাণী 

উচ্চাহরত িি। দসোদ্বন ব্রহ্মচর্্য অভযাদ্বসর হবষদ্বি গুরুত্ব বািদ্বত থাদ্বক এই রু্যহক্তদ্বত দর্য তাদ্বত নাহক সুি, বহলষ্ঠ, 

েীর্্জীব ী হিনু্দ সন্তাদ্বনর জন্ম সম্ভব।  াো াহে ব্রহ্মচর্্যেুেী জীবনচচ্াদ্বক আেরা সাবণ্ হিনু্দ জ্ঞানতাহেক 

 হরকদ্বের প্রহতহনহধ হিদ্বসদ্বব উ হিত িদ্বত দেহে, র্যা বাঙাহল ভিদ্বলাদ্বকর সাোহজক দনতৃত্বর দক্ষদ্বি প্রতীকী 

গুরুত্বদ্বক হচহিত কদ্বর। হতন, হিনু্দ হবধবার অব  র্যবহৃত প্রজনন ক্ষেতাদ্বক বযবিারদ্বর্যাগয কদ্বর দতালার েধয 

হেদ্বি হিনু্দর সংেযাবৃহদ্ধর  হরকেনা। আর তার জনয হবধবা হববািদ্বক জনহপ্রি করার দচষ্টা।  

                                                             

  ঐ, ভূহেকা।  



  

  

 

উক্ত দপ্রহক্ষদ্বত আেরা েূলত দর্য হবষিহি এোদ্বন দবািার দচষ্টা করব তা িল হিনু্দর সংেযাবৃহদ্ধর এই প্রদ্বচষ্টার 

েদ্বধয হেদ্বি হবে েতদ্বকর সূচনাদ্বত হিনু্দ সাম্প্রোহিক দ ৌরুদ্বষর দর্য অবধারণাহি হনে্াণ িি তার বৃিৎ চালহচিহি 

কী এবং তার হনে্াদ্বণ ব্রহ্মচদ্বর্্যর ধারণা কী ভূহেকা হনদ্বিদ্বি। এিা বুিদ্বত হগদ্বি এোদ্বন আেরা দর্য হবষিহির 

ও র হবদ্বেষভাদ্বব আদ্বলাক াত করব তা িল হিনু্দ সাম্প্রোহিক  হরসদ্বর আহধ তযকােী দ ৌরুদ্বষর দর্য 

অবধারণাহির হনে্াণ িদ্বত শুরু কদ্বর তার সাদ্বথ জাত াদ্বতর প্রসেহি কীভাদ্বব সংরু্যক্ত িি। হিনু্দর প্রজনন 

বৃহদ্ধর প্রকদ্বের েদ্বধয অন্তহন্হিত ব্রাহ্মণযবােী দ ৌরুদ্বষর উ হিহত হচহিত করার েধয হেদ্বি আেরা এোদ্বন 

দেোর দচষ্টা করব এই জাতীি দ ৌরুষ এবং ব্রহ্মচর্্য কীভাদ্বব এদ্বক অ দ্বরর হনে্াদ্বণ ভূহেকা দনি।  

দ্বিশ শতকের একের দশে থেকে দ্বতকনর দশে— থে সময়দ্বিকত দ্বিনু্দ সাম্প্রদাদ্বয়েতািাদ তার গঠকনর 

প্রােদ্বমে পেযাকয় দ্বিল, থসই সময়পকিয ব্রহ্মচকেযর ধ্ারণাদ্বি েীভাকি সাম্প্রদাদ্বয়ে প্রতকেযর অন্তভুযক্ত িয় এিং তার 

িৃিৎ ললদ্বিে থেত্রভূদ্বমদ্বি েী দ্বিল তা িুঝকত দ্বগকয় আমরা িতযমান অধ্যাকয় আকলাচনাকে পাাঁচদ্বি ভাকগ দ্বিভক্ত 

েকরদ্বি। প্রেম পেযাকয় আমরা মূলত আকলাচনা েকরদ্বি েীভাকি িাংলায় দ্বিনু্দ সম্প্রদাকয়র হ্রাসমানতার দ্বমেদ্বির 

উত্থাকনর সাকে সাকে িাঙাদ্বল পুরুকের দুিযলতার তত্ত্বদ্বিকত দ্বেিু নতুন দ্বিেয় সংকোদ্বিত িয়। িাঙাদ্বল 

িাতীয়তািাদী সািণয থনতৃত্বর িয়াকন দ্বনম্নিণয এিং দদ্বলত থদি িকয় ওকঠ িাঙাদ্বলর দুিযলতার দ্বচহ্নে। দ্বিতীয় 

অংকশ আমরা মূলত উত্থাপন েকরদ্বি এেদ্বদকে দুিযল দ্বিনু্দ পুরুকের অিধ্ারণা এিং তার দ্বিপরীকত মুসলমান 

অপর থপৌরুকের দ্বনমযাণ দ্বিনু্দ সাম্প্রদাদ্বয়ে িয়ানকে আোর থদয় এিং এর মধ্য দ্বদকয় থপৌরুেকে থেন্দ্র েকর 

এে সাম্প্রদাদ্বয়ে উকিগ সামকন আকস। তৃতীয় অংকশ আমরা মূলত দ্বনম্নিণয এিং দদ্বলত সম্প্রদাকয়র সাকে 

িাঙাদ্বল সািণয থনতৃকত্বর সম্পকেযর দ্বদেদ্বি উত্থাপন েকর থদকেদ্বি েীভাকি িাঙাদ্বল সািণয থনতৃত্ব এোধ্াকর 

দ্বনম্নিণয-দদ্বলত সম্প্রদাকয়র প্রদ্বত এেদ্বি দ্বপতৃসুলভ সম্পেয লতদ্বর েরকত চায়, থেোকন ব্রহ্মচেয োকে এই 

সামাদ্বিে প্রাধ্াকনযর লনদ্বতে দ্বভদ্বি। চতুেয অধ্যাকয় আমরা ব্রহ্মচেযচচযার সাকে সুস্থ সিল পুত্রসন্তান প্রিনকনর 

সম্পেযদ্বিকে থেভাকি সংেুক্ত েকর থদো িকয়দ্বিল থসই দ্বিেয়দ্বি উত্থাপন েকর আকলাচনা েকরদ্বি েীভাকি দ্বিনু্দ 

সাম্প্রদাদ্বয়ে িয়াকন প্রিননশীল থপৌরুকের চদ্বরত্রকে আদশযাদ্বয়ত েরা িয়। থশে অংকশ আমরা দ্বিধ্িা দ্বিিাকির 

প্রসিদ্বি উত্থাপন েকরদ্বি ো দুকয়র দশে থেকে দ্বিনু্দ সাম্প্রদাদ্বয়েতািাদী রািনীদ্বতকত িনদ্বপ্রয়তা পায়। এোকন 

আমরা এই দ্বিেয়দ্বি উত্থাপন েকরদ্বি এইদ্বি থদোকনার িনয থে িালয দ্বিধ্িাকে পুনরায় দ্বিকয় দ্বদকয় তার প্রিনন 



  

  

 

েমতাকে দ্বিনু্দ সন্তাকনর উৎপাদকনর িনয িযিিার েরার প্রকচষ্টার মধ্য দ্বদকয় এোধ্াকর দ্বিনু্দ থমকয়কদর থদকির 

ওপর দ্বনয়ন্ত্রণ এিং দ্বিনু্দ পুরুোদ্বল উকিগকে প্রশদ্বমত েরার প্রকচষ্টা োেযেরী োকে।  

 ‘ক্ষহিষু্ণ’ হিনু্দদ্বেি – দ্বিনু্দ সাম্প্রদাদ্বয়েতািাদ এিং দ্বিনু্দ েুবল্তার হকিু হচিক 

উহনে েতদ্বকর হেতীি  দ্বব্র েদ্বধযই দেেীি জনতার স্বািয হনদ্বি ভারতীিরা আদ্বলাচনার  হরসরদ্বক অদ্বনকিা 

হবসৃ্তত কদ্বরন এবং জাতীিতাবােী হচন্তা-দচতনার অে রূদ্ব  জনস্বািয তথা প্রজননগত স্বািয সম্পদ্বক্ দেেীি 

স্বািযহবেরা জনেত ততহর করদ্বত শুরু কদ্বরন দর্য হবষদ্বি আেরা চতুথ্ অধযাদ্বি হবস্তাহরত আদ্বলাচনা কদ্বরহি। 

এই দচতনাগুহল উ হনদ্ববেবাে হবদ্বরাধী রাজনীহতর দপ্রহক্ষদ্বত দবে সম্ভাবনা ূণ্ ও সৃজনেীল িদ্বলও, এক হবদ্বেষ 

ধরদ্বনর তলহেক, দ ৌরুষহনভ্র এবং সদ্বব্া হর বংেবৃহদ্ধদ্বকহন্দ্রক (Progenital) ভাবনা এই স্বািযদ্বচতনাদ্বক 

হবদ্বেষভাদ্বব প্রভাহবত কদ্বরহিল। এই ভাবনার দকদ্বন্দ্র হিল ঔ হনদ্ববহেক ও জাতীিতাবােী নানা বিাদ্বনর েধয 

হেদ্বি ততহর িওিা ভারতীি তথা বাঙাহলর ক্ষহিষু্ণ ও েুব্ল স্বািয হনদ্বি নানা েুহেন্তা, এবং এই স্বািয 

 ুনরুদ্ধাদ্বরর জনয জাতীিতাবােী ডাক্তার, রাজনীহতহবে, সোজদ্বসবক তথা দলেক েিদ্বল সোধানসূি দোাঁজার 

তাহগে, দর্য হবষদ্বিও আেরা চতুথ্ অধযাদ্বি আদ্বলাচনা কদ্বরহি। বত্োন অংদ্বে আেরা দবািার দচষ্টা করব হিনু্দর 

ক্ষহিষু্ণতার তেহি কীভাদ্বব হিনু্দর েুব্লতার অবধারণার হনে্াণ কদ্বরদ্বি।  

গত কদ্বিক েেদ্বক বাংলাি আদ্বলাচয সেিসীোি হিনু্দ সাম্প্রোহিকতার উদ্বন্মষ সংিান্ত দবে হকিু গুরুত্ব ূণ্ 

গদ্ববষণা এ-হবষদ্বি আোদ্বের একহি চালহচি দেওিার দচষ্টা কদ্বরদ্বি। বৃিত্তর রাজননহতক  হরসর দথদ্বক নানান 

সাোহজক স্তদ্বর সাম্প্রোহিক দচতনার আাঁতুির্রগুহল সন্ধান করার এই প্রিাসগুহল বত্োন আদ্বলাচনাহির দক্ষদ্বি 

হবদ্বেষ তাৎ র্্য রাদ্বে। বেভে হবদ্বরাধী স্বদ্বেেী আদ্বন্দালন এবং তার উত্তর সেি, র্যাদ্বক সম্প্রহত আদ্বন্দ্র সারতহর 

‘culturalism’-এর দোি হিদ্বসদ্বব দেদ্বেদ্বিন,4 তা বাংলার রাজননহতক সংসৃ্কহতদ্বত গুরুত্ব ূণ্  ালাবেদ্বলর ইহেত 

কদ্বর। দর্যেন জন ব্রুেহিল্ড, হলওনাে্ গড্ন েুজদ্বনই তাাঁদ্বের গদ্ববষণাি দেহেদ্বিদ্বিন দর্য হচত্তরঞ্জন োদ্বের েৃতুযর 

 র ১৯২৩-এর দবেল  যাক্ট বাংলাি নাকচ িদ্বি দর্যদ্বত দেো র্যাি, র্যা বাংলাি সাম্প্রোহিক দিনেনগুহল আরও 

                                                             

  Andrew Sartori, Bengal in Global Concept History : Culturalism in the Age of Capital (Chicago, 2008).  



  

  

 

বাহিদ্বি দতাদ্বল।  অনযহেদ্বক জিা চযািাহজ্ দেেদ্বত দচদ্বিদ্বিন েুসলোন সংেযাগুরু প্রদ্বেে - বাংলাি হনব্াচনেূলক 

রাজনীহত লাগু িওিার সেি দথদ্বক হিনু্দ বাঙাহল েধযহবত্তর সংেযাি কে িওিার উদ্বেগ ও নানা কারদ্বণ 

অথ্ননহতক েুরবিা কীভাদ্বব সাম্প্রোহিক উদ্বেগগুহলদ্বক আকার হেহেল।  এ-হবষদ্বি প্রেী কুোর েদ্বত্তর সূক্ষ্ম 

গদ্ববষণা েুব গুরুত্ব ূণ্। হতহন হিনু্দ-েুসলোদ্বনর এই সংেযাতদ্বের রাজনীহত ও তার দথদ্বক ততহর িওিা উদ্বেগ, 

এ-হবষদ্বি জাত াতহভহত্তক রাজনীহতর সংদ্বর্যাগ দথদ্বক শুরু কদ্বর হিনু্দ েহিলা অ িরদ্বণর র্িনাগুহলর 

সাম্প্রোহিকীকরদ্বণর েদ্বতা হবষিগুহল উত্থা ন কদ্বর হিনু্দ সাম্প্রোহিকতার উত্থানদ্বক সাোহজক স্তর দথদ্বক 

বুিবার দচষ্টা কদ্বরদ্বিন।  অনযহেদ্বক অ ণ্া বদ্বন্দযা াধযাি এোদ্বন হিনু্দ দেদ্বিদ্বের অ িরদ্বণর প্রসেহি উত্থা ন 

কদ্বর এই সাম্প্রোহিক বিানগুহলর তলহেক চহরিহি উত্থা ন কদ্বরদ্বিন।  িলত এই আদ্বলাচনাগুহল হলে 

রাজনীহতর সদ্বে সাম্প্রোহিকতার সংদ্বর্যাগ উদ্ঘািন করার বযা াদ্বর দবে হকিু সূদ্বির উদ্বন্মাচন কদ্বর র্যা বত্োন 

আদ্বলাচনার েূল আগ্রদ্বির হবষি।  

হিনু্দ সাম্প্রোহিক দচতনার উদ্বন্মদ্বষর সদ্বে স্বািয দচতনার দর্য সংদ্বর্যাদ্বগর কথা উদ্বেে করা িল তা নতুন দোি 

দনি ১৯০৯ সাদ্বল। এই বির জুন োস জুদ্বি  র্্যািিদ্বে The Bengalee  হিকাি উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাদ্বির 

“A Dying Race”  েীষ্ক প্রবন্ধ প্রকাহেত িি। প্রেী কুোর েত্ত দেহেদ্বিদ্বিন আেেসুোহরদ্বক বযােযা কদ্বর 

                                                             

  J. H Broomfield, Elite Conflict in a Plural Society : Twentieth-Century Bengal (Berkeley: University of 

California Press, 1968); Leonard A Gordon, Bengal : The Nationalist Movement, 1876-1940 (New York ; 
London: Columbia University Press, 1974). 

  Joya Chatterji, Bengal Divided : Hindu Communalism and Partition, 1932-1947 (Cambridge: Cambridge 

University Press, 1995). 

  Pradip Kumar Datta, Carving Block: Communal Identity in Early Twentieth-Century Bengal (New Delhi: 

Oxford University Press, 1999).  

  Aparna Bandyopadhyay, “Of Sin, Crime and Punishment : Elopement in Bengal, 1929,” in Intimate Others : 

Marriage and Sexualities in India, ed. Samita Sen, Ranjita Biswas, and Nandita Dhawan (Kolkata: Stree, 

2011), 98–117. 

  ১৯০৯ সাদ্বলর জুন োদ্বস The Bengali  হিকাি িোনুসাদ্বর ‘A Dying Race’ প্রবন্ধহি প্রকাহেত িি। এর র ১৯১০ সাদ্বল 
এই রচনাহি বই আকাদ্বর প্রকাহেত িি এবং এর েুহি সংস্করণ  াওিা র্যাি। সম্ভবত ১৯০৯ সাদ্বলই এই বইহির একহি বোনুবাে 
‘ধ্বংদ্বসানু্মে জাহত’ নাদ্বে প্রকাহেত িি। সম্ভবত বলার কারণ আহে এই বইহির প্রকাে সাল বইহি দথদ্বক  াইহন হকন্তু ইহম্পহরিাল 
লাইদ্বব্রহরদ্বত (বত্োন জাতীি গ্রন্থাগার) এই বইহি ১৯০৯ সাদ্বলর নদ্বভম্বর োদ্বস entry করা আদ্বি। আহে বত্োন আদ্বলাচনাি 
উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাদ্বির ‘ধ্বংদ্বসানু্মে জাহত’ ও A Dying Race বই েুহির দর্য সংস্করণ তথয হিসাদ্বব বযবিার করহি তা িল : 
উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাদ্বির ‘ধ্বংদ্বসানু্মে জাহত’, ১৯০৯ হি. (আনুোহনক); U. N. Mukerji, A Dying Race, 2nd edition, 

Calcutta, M. Banerjee, 1910. 



  

  

 

উদ্ব ন্দ্রনাথ বাঙাহল হিনু্দর সংেযা িেহ্রাসোন এবং েুসলোন জনসংেযা হববধ্োন এেন একহি তে োিা 

করদ্বত চান।  একই সদ্বে হতহন জনসংেযার এই  হরবত্দ্বনর কারণও হচহিত কদ্বরন। উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর এই 

প্রবন্ধহি বই আকাদ্বর প্রকাে  াওিার  র দথদ্বকই এই হবষহির সেথ্ন অথবা সোদ্বলাচনা কদ্বর বহু প্রহতহষ্ঠত 

এবং অেযাত দলেকদ্বের বই এবং প্রবন্ধ প্রকাে দ দ্বত শুরু কদ্বর।  এই হবষিহির উ র প্রেী কুোর েদ্বত্তর 

গদ্ববষণা েুব গুরুত্ব ূণ্ দর্যোদ্বন হতহন দেহেদ্বিদ্বিন A Dying Race এবং তার অনুবত্ী রচনাগুহল কীভাদ্বব 

অহধক প্রজনন ক্ষেতাসম্পন্ন েুসলোন ও িেহ্রাসোন হিনু্দ— এই ‘সাম্প্রোহিক সাধারণজ্ঞান’-র জন্ম দেি।  

 দ্বরর েেদ্বকর আেেসুোহর প্রকাে িওিার  রও এই একই সাধারণজ্ঞান প্রহতিহলত িি।  গুরুত্ব ূণভ্াদ্বব 

বাংলাি হিনু্দ জনসংেযার প্রসেহিদ্বত হেতীি োিা দর্যাগ কদ্বর ১৯১০ দ্বিস্টাদব্দর নদ্বভম্বর-হডদ্বসম্বর োস নাগাে 

বাংলাি দসন্সাস কহেেনার দগইি-এর একহি দর্াষণা। হতহন জানান দসই সকল জাদ্বতর োনুষদ্বক হিনু্দ তাহলকা 

দথদ্বক বাইদ্বর রাো িদ্বব র্যাাঁদ্বের ধে্ীি ও সাোহজক আচাদ্বর ব্রাহ্মণরা দ ৌদ্বরাহিতয কদ্বরন না, র্যাাঁরা েহন্দদ্বর 

প্রদ্ববোহধকার  ান না, এবং হিনু্দদ্বের কাি দথদ্বক এই ধরদ্বনর অনযানয তবষেযর স্বীকার িন। সুহেত সরকার 

দেোন আেেসুোহর কহেেনাদ্বরর এই নীহত সাবণ্ হিনু্দদ্বের েদ্বধয বযা ক প্রহতদ্বরাধ ততহর কদ্বর।  কারণ এই 

প্রদ্বচষ্টাগুহলও হিনু্দ সংেযাবৃহদ্ধর দক্ষদ্বি প্রহতকুলতা ততহর কদ্বর।  

হবে েতদ্বক ততহর িদ্বত থাকা এই হিনু্দ সাম্প্রোহিক দচতনার দপ্রক্ষা দ্বি র্যহে আেরা উক্ত রচনাগুহল  াঠ কহর 

তািদ্বল এই বংেবৃহদ্ধর প্রদ্বচষ্টা এবং তার জনয হিনু্দর দেিদ্বক সুস্বাদ্বিযর অহধকারী কদ্বর দতালার দচষ্টাগুহলর 

                                                             

এই হবষদ্বি  ুঙ্খানু ুঙ্খ আদ্বলাচনা কদ্বরদ্বিন প্রেী কুোর েত্ত। Datta, Carving Block: Communal Identity in Early 

Twentieth-Century Bengal. এই হবষদ্বি হবস্তাহরত আদ্বলাচনার জনয িষ্টবয— Chapter 1, Hindu Unity and The 

Communal Common Sense of the ‘Dying Hindu’, 21-63. 

 থসই এেই িিকর থিশ দ্বেিু থলো প্রোশ পায়। থেমন— রাধারেণ েুদ্বো াধযাি, “বেদ্বেদ্বে হিনু্দজাহতর হ্রাদ্বসর কারণ ও তািার 
প্রহতকার”, বেেে্ন, শ্রাবণ, ১৩১৭; সোরাে গদ্বণে দেউস্কর, বেীি হিনু্দ জাহত হক ধ্বংদ্বসানু্মে? আহিন, ১৩১৭; Kishori Lal 

Sarkar, A Dying Race, How Dying? (Calcutta: 1911). 

 Datta, Carving Block: Communal Identity in Early Twentieth-Century Bengal. Chapter 1, Hindu Unity and 

The Communal Common Sense of the ‘Dying Hindu’, 21-63.  

 প্রভাসচন্দ্র গদ্বো াধযাি, “বাোলার দলাকসংেযা”, প্রিাসী, তবোে, ১৩২৯, ১০৮; রোনন্দ চদ্বটা াধযাি, “বদ্বের ক্ষহিষু্ণ দজলা,” 
প্রিাসী, তচি, ১৩৩০, ৮৪৩-৫০; েরৎচন্দ্র ব্রহ্ম, “ধ্বংদ্বসর  দ্বথ হিনু্দ,” প্রিাসী, কাহত্ক, ১৩৩৩, ৫০-৫৩; দিদ্বেন্দ্রপ্রসাে দর্াষ, 
“বাোলাি দলাকক্ষি,” প্রিাসী অগ্রিািণ, ১৩২৯, ২০৯-১২; িািালায় দ্বিনু্দ িাদ্বতর েয় এিং তািার প্রদ্বতোর, িািাইল দ্বিনু্দ িাদ্বত 
সংরদ্বেণী সদ্বমদ্বত, িািাইল, ময়মনদ্বসং, ১৩৩১।  

 Sumit Sarkar, Beyond Nationalist Frames : Postmodernism, Hindu Fundamentalism, History (Delhi: 

Permanent Black, 2010), 84–85. 



  

  

 

সাম্প্রোহিকীকরণ সম্পদ্বক্ হকিু সূি দ দ্বত  াহর। ডাক্তার উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাি হিনু্দর সংেযা কেদ্বত থাকার 

দর্য কারণগুহলদ্বক হচহিত করদ্বিন তার দকদ্বন্দ্র আদ্বি হিনু্দ বণ্বযবিা। এ-প্রসদ্বে বদ্বল রাো প্রদ্বিাজন, 

উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর েদ্বতা র্যাাঁরা হিনু্দর সংেযা কদ্বে র্যাওিা অথবা সাহব্কভাদ্বব হিনু্দ সোদ্বজর েুে্ো হনদ্বি উহেগ্ন 

হিদ্বলন, তাাঁদ্বের একিা বি অংেই েদ্বন করহিদ্বলন দর্য এর জনয জাহতদ্বভেপ্রথা হবদ্বেষভাদ্বব োিী। হকন্তু 

গুরুত্ব ূণ্ প্রশ্নহি হিল এই দর্য উদ্ব ন্দ্রনাথ এবং তাাঁর সিদ্বর্যাগীরা জাহতবযবিাদ্বক কী দচাদ্বে দেদ্বেহিদ্বলন। 

উদ্ব ন্দ্রনাথ তাাঁর A Dying Race গ্রদ্বন্থ দর্যভাদ্বব হিনু্দর হ্রাসোনতার তেদ্বক তুদ্বল ধদ্বরদ্বিন দসোদ্বন আেরা 

েূলত েুহি সোজদ্বক সােনাসােহন প্রতযক্ষ কহর, হিনু্দ ও েুসলোন। কেদ্বনা কেদ্বনা হিস্টান ধে্াবলম্বীদ্বের প্রসে 

দসোদ্বন এদ্বসদ্বি। হকন্তু দবহেরভাগ দক্ষদ্বিই তাদ্বের ইসলাদ্বের সেতুলয বদ্বল েদ্বন করা িদ্বিদ্বি। েুসলোদ্বনর 

হব রীদ্বত হিনু্দসত্তাদ্বক উদ্ব ন্দ্রনাথ দর্যভাদ্বব হচহিত কদ্বরদ্বিন তা সাংগঠহনক, অথ্ননহতক, সাংসৃ্কহতক, তনহতক 

এবং তেহিক সকল হেক দথদ্বকই েুসলোন সোদ্বজর দথদ্বক েুব্ল। েুসলোন সোদ্বজর দচদ্বি হিনু্দদ্বের এই 

 োে েতার দর্য দকন্দ্রীি কারণহিদ্বক হতহন এোদ্বন তুদ্বল ধরদ্বত দচদ্বিদ্বিন, তা হিনু্দ সোদ্বজর অসৃ্পেযতা ও 

জাহতদ্বভেপ্রথা। কারণ উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর েদ্বত েুসলোন সোদ্বজ সাোহজক দভোদ্বভে না থাকাি উ দ্বরাক্ত সব ক-

হি দক্ষদ্বিই অনগ্রসর েুসলোনদ্বের অগ্রসর েুসলোনরা উ দ্বরর হেদ্বক দিদ্বন তুদ্বল আনদ্বত সক্ষে িদ্বিদ্বিন। 

তাই েুসলোন সম্প্রোদ্বির অগ্রগহত িদ্বিদ্বি। হব রীদ্বত হিনু্দ জাহতদ্বভে ও অসৃ্পেযতাজহনত কারদ্বণ এহগদ্বি 

থাকা সাবণ্ েধযহবত্ত হিনু্দ আর হ হিদ্বি  িা হনম্ন জাদ্বতর হিনু্দর েদ্বধয সাোহজক বযবধান দবদ্বি উদ্বঠদ্বি। সাবণ্ 

হিনু্দসোজ তাই হনম্ন জাদ্বতর হিনু্দ সম্পদ্বক্ উোসীন। েূলত এই তদ্বের উ র হভহত্ত কদ্বর উদ্ব ন্দ্রনাথ হিনু্দর 

হ্রাসোনতার কারণগুহল বযােযা কদ্বরদ্বিন।  

এোদ্বন উদ্বেেদ্বর্যাগয দর্য উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর রচনা একাধাদ্বর েুসলোন এবং হনম্ন বণ্ – েুই দগাষ্ঠীদ্বকই এক অদ্বথ্ 

‘অ র’ হিদ্বসদ্বব দেদ্বেদ্বি। উদ্বেেদ্বর্যাগয িল এই অ দ্বররা এোদ্বন েূলত হলোহিত  ুরুষাহল অ র, দর্য হবষিহির 

প্রহত গদ্ববষকরা ইহত ূদ্বব্ আদ্বলাক াত কদ্বরদ্বিন।  েুসলোন  ুরুষদ্বের দক্ষদ্বি এই অ দ্বরর ধারণাহি দর্যেন 

                                                             

 সম্প্রদ্বত থিশ দ্বেিু গকিেে থদদ্বেকয়কিন দ্বিনু্দ সাম্প্রদাদ্বয়ে িয়াকন েীভাকি মুসলমান পুরুেকদর অপর দ্বিকসকি দ্বচদ্বত্রত েরা িকয়কি। 
Paola Bacchetta, “When the (Hindu) Nation Exiles Its Queers,” Social Text, no. 61 (1999): 141–66; Charu 

Gupta, Sexuality, Obscenity, Community : Women, Muslims, and the Hindu Public in Colonial India (Delhi: 

Parmanent Black, 2001), 222–307; Sikata Banerjee, Make Me a Man! : Masculinity, Hinduism, and 

Nationalism in India (Albany, NY: State University of New York Press, 2005).  



  

  

 

হিনু্দ সাম্প্রোহিক  হরচি ততহরর দক্ষদ্বি একিা আসন্ন হব দ্বের আেঙ্কার েদ্বতা কাজ কদ্বরদ্বি, দতেহন হব রীদ্বত 

অ র হিদ্বসদ্বব েহরি হনম্ন জাদ্বতর  ুরুষ এোদ্বন সংরক্ষদ্বণর হবষি হিদ্বসদ্বব সােদ্বন এদ্বসদ্বি। এই েুই ধরদ্বনর 

 ুরুষাহল অ র উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর েূলযািদ্বন কীভাদ্বব হভন্ন তা প্রতযক্ষ করা র্যাদ্বব েুসলোন এবং হনম্ন জাহতর হিনু্দ 

 ুরুষদ্বের দেিদ্বক হতহন কীভাদ্বব হচহিত কদ্বরদ্বিন তার েদ্বধয হেদ্বিও। হতহন হলেদ্বিন -  

Any one travelling from Calcutta along the E. B. S. Railway will not fail to notice the 

superior physique of the Mahomedans as compared with that of the Hindus. The 

Railway porters are either Bengali Mahomedans or up-country Hindus. Very few 

Bengali Hindu work as porters. Their poor physique stands in the way. One can get a 

fire idea of the physique of the two communities by looking at the Mahomedan porter 

and the Hindu sweet-meat-seller on the Railway platform. There are two clases of 

Hindus who still posses a fairly good physique. They are the Goalas and the Jaleas. 

The Gor-Goalas of Nadia used to be noted for their strength but they have practically 

disappeared. The secret of the superior strength of the Goalas and the Jaleas is not far 

to seek, - they live on more nutritious food than the generality of Hindus. The ‘Sirdar’ 

class used to be recruited from the Namasudras and the Bagdis. Every well-to-do 

man’s house in a village had its Sirdar. I do not think a dozen of them can be found in 

the two Bengals. In our malaria-stricken districts the underfed weakly Hindus have 

been simply weeded out.   

এোদ্বন হিনু্দ জাতীিতাবােী বিাদ্বন বাঙাহল হনম্নবণ্-শ্রেজীবী সম্প্রোদ্বির দ ৌরুদ্বষর দর্য হনে্াণহি দচাদ্বে  দ্বি তার 

প্রহত আদ্বলাক াত করা প্রাসহেক। এোদ্বন হনম্নবদ্বণ্র দেিদ্বক দর্যভাদ্বব েুব্ল হিদ্বসদ্বব হচহিত করা িদ্বিদ্বি এবং 

তার একহি শ্রেেীল, বলোলী, সািসী অতীদ্বতর কথা দভদ্বব হবলা  করা িদ্বিদ্বি তা সংস্কার ন্থী হিনু্দ 

জাতীিতাবােীদ্বের দক্ষদ্বি একহি সাধারণ প্রহিিা। চারু গুপ্তাও উত্তর ভারদ্বতর দক্ষদ্বি হিনু্দ সাবণ্ 

সংস্কার ন্থীদ্বের েহলত  ুরুষদ্বেি সম্পহক্ত বিাদ্বন এেন হ তৃসুলভ প্রবণতা লক্ষ কদ্বরদ্বিন।  হকন্তু বত্োন 

আদ্বলাচনার দপ্রহক্ষদ্বত এই ধরদ্বনর আদ্বলাচনার সূি াদ্বতর দক্ষদ্বি দর্য সহন্ধক্ষণদ্বক হচহিত করদ্বত িি তা িল 

বাঙাহল হিনু্দ সাম্প্রোহিকতার উত্থান এবং েুসলোন দ ৌরুষ সম্পদ্বক্ ততহর িদ্বত থাকা ভীহত। েূলত 

েুসলোনদ্বের অহধক প্রজননক্ষেতা সম্পহক্ত হেথ, সম্প্রহতক অতীদ্বতর হিনু্দ-েুসলোন সাম্প্রোহিক োোর 

                                                             

  U. N. Mujherji, The Dying Race, 8-9. 

  Charu Gupta, “Feminine, Criminal or Manly?: Imaging Dalit Masculinities in Colonial North India,” The 

Indian Economic and Social History Review 47, no. 3 (2010): 309–42. 



  

  

 

দক্ষদ্বি দর্যভাদ্বব হিনু্দ সাম্প্রোহিক হচন্তাি একহি কহেত সঙ্কদ্বির আকাদ্বর োনা বাাঁদ্বধ তার িলস্বরূ ই হিনু্দ 

সংস্কার ন্থী উচ্চবদ্বণ্র েদ্বধয হনম্নবদ্বণ্র প্রহত েৃহষ্ট দিরাদ্বনার প্রবণতা ততহর িি। সাবণ্ বিাদ্বন হনম্নবদ্বণ্র 

 ুরুষদ্বেি িদ্বত থাদ্বক হিনু্দ ‘হ্রাসোনতার’ হচিক।  

উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাি দর্যভাদ্বব েুসলোন অ দ্বরর হব রীদ্বত হিনু্দসত্তার সঙ্কিদ্বক সােদ্বন আনদ্বিন তা 

সেকালীন বহু হচন্তােীল হিনু্দ বাঙাহলদ্বক তাাঁর উত্থাহ ত প্রদ্বশ্নর প্রহত দর্য আকষ্ণ কদ্বরহিল তার সাক্ষয বিন 

কদ্বর এই হবষদ্বি তৎক্ষণাৎ প্রকাহেত বহু রচনা। এর েদ্বধয হকিু রচনার দিাাঁক হিল হিনু্দর বংেবৃহদ্ধদ্বকহন্দ্রক 

দচতনা ও স্বািযজহনত উদ্বেগগুহলর প্রহত। উোিরণস্বরূ  দর্যেন ১৯১০ সাদ্বল বেেে্ন  হিকাি রাধারেণ 

েুদ্বো াধযাদ্বির দলো ‘বেদ্বেদ্বে হিনু্দজাহতর হ্রাদ্বসর কারণ ও তািার প্রহতকার’  েীষ্ক প্রবদ্বন্ধর কথা উদ্বেে 

করা র্যাি। হতহন বলদ্বিন “হিনু্দ জাহতর ক্ষদ্বির েূল কারণ  াোতয জাহতর সংসগ্”।  ডারউইদ্বনর দর্যাগযতে-

র উেত্ন-এর তেদ্বক বযবিার কদ্বর হতহন এই হসদ্ধাদ্বন্ত আসদ্বিন দর্য এহগদ্বি থাকা  াোতয সংসৃ্কহতর সংস্পদ্বে্ 

আসার িদ্বল হ হিদ্বি  িা হিনু্দসোজ প্রহতদ্বর্যাহগতাি হ হিদ্বি  িদ্বি। এর প্রভাদ্ববই তার প্রজননক্ষেতা হ্রাস 

 াদ্বে। উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর কিা সোদ্বলাচনা কদ্বর সোরাে গদ্বণে দেউস্কর বেীি হিনু্দ জাহত হক ধ্বংদ্বসানু্মে?  

এই ইদ্বস্তিারহি প্রকাে কদ্বরন। সোরাে গদ্বণে দেউস্কর রাধারেদ্বণর রু্যহক্তদ্বকই আর একিু সম্প্রসাহরত 

করদ্বিন। লক্ষণীি হবষি িল, হতহন আংহেকভাদ্বব উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর বক্তবযদ্বক স্বীকার কদ্বর হনদ্বিদ্বিন। বরং 

উদ্ব ন্দ্রনাথদ্বক হনদ্বি তাাঁর আ হত্তর কারণ এই দর্য একজন হচহকৎসক িদ্বিও দকন হতহন স্বাদ্বিযর হবষিহি এহিদ্বি 

দগদ্বিন। সোরাে এদ্বক্ষদ্বি হতনহি সেসযার উত্থা ন করদ্বিন। এক, বালযহববাি প্রজননগত স্বাদ্বির জনয 

ক্ষহতকর। েুই, বাংলাি েযাদ্বলহরিার প্রদ্বকা  ও তার প্রহতকাদ্বর সরকাহর অনীিা। হতন, রাধারেণ 

েুদ্বো াধযািদ্বক অনুসরণ কদ্বর হিনু্দর প্রহতদ্বর্যাহগতাি হ হিদ্বি  িা ও সাংসৃ্কহতক অবক্ষদ্বির প্রসেহি।  

সোরাদ্বের রু্যহক্তদ্বত ঔ হনদ্ববহেক সংসৃ্কহতর দিাাঁিাি হিনু্দস্বািয ক্ষহতগ্রস্ত িি, হকন্তু “েুসলোন-সোদ্বজ 

সাদ্বিহবিানা দতেন প্রদ্ববে লাভ কদ্বর নাই; দসইজনয েুসলোন সোদ্বজ এেন হবপ্লবও র্দ্বি নাই। তহিন্ন  াোতয 

                                                             

 রাধারেণ েুদ্বো াধযাি, “বেদ্বেদ্বে হিনু্দজাহতর হ্রাদ্বসর কারণ ও তািার প্রহতকার,” বেেে্ন, শ্রাবণ, ১৩১৭।  

 ঐ, ১৮৮।  

  সোরাে গদণে দেউস্কর, বেীি হিনু্দ জাহত হক ধ্বংদ্বসানু্মে? আহিন, ১৩১৭। 



  

  

 

সভযতার সহিত েুসলোন সভযতার হবদ্বরাধ হিনু্দ সভযতার অদ্ব ক্ষা অে। এজনযও েুসলোদ্বনর সোদ্বজ হিনু্দর 

নযাি হব র্্যযি র্দ্বি নাই”।  সোরাে েুসলোন সোজদ্বক এোদ্বন দর্য  দ্ধহতদ্বত বযােযা কদ্বরদ্বিন তার েদ্বধয 

ঔ হনদ্ববহেক োসদ্বন েুসলোন সম্প্রোিদ্বক বুিদ্বত চাওিার একাহধক প্রদ্বচষ্টার সংহেশ্রণ েুাঁদ্বজ  াওিা র্যাদ্বব। 

দর্যেন িান্টাদ্বরর বযােযাি হব্রহিে ভারদ্বত েুসলোনদ্বের একহি সেসে (homoginious) সোজ হিদ্বসদ্বব তুদ্বল 

ধরা িদ্বিদ্বি, সেস্ত েুসলোন সোজদ্বক দর্যভাদ্বব  োে ে রূদ্ব  হচহিত করা িদ্বিদ্বি, তাদ্বের  হেেী হেক্ষার 

প্রহত অনাগ্রিদ্বক হ হিদ্বি থাকার কারণ হিদ্বসদ্বব েে্াদ্বনা িদ্বিদ্বি তার প্রভাব সোরাদ্বের ধারণাি প্রকিভাদ্বব িান 

দ দ্বিদ্বি। উদ্বেেয েুসলোন সোজ সম্পদ্বক ্এই গৎবাাঁধা ধারণাগুদ্বলা সিযেণ িািী দথদ্বকদ্বি তা নি। অনবরত 

এর েদ্বধয সংদ্বর্যাজন হবদ্বিাজন িদ্বত দথদ্বকদ্বি। অনযহেদ্বক ইসলাে এবং হিস্টধদ্বে্র েদ্বধয একধরদ্বনর সাংসৃ্কহতক 

সেরূ তার অবধারণাও সোরাদ্বের ভাবনাদ্বক প্রভাহবত কদ্বরদ্বি। িলত এোদ্বন হিনু্দ, েুসলোন এবং দ্বিস্টান 

ধে্াবলম্বীদ্বের েদ্বধয সােৃেয এবং তবসােৃদ্বেযর এক জহিল অঙ্ক কষার দচষ্টা কদ্বরদ্বিন হতহন, র্যার েধয হেদ্বি 

এাঁদ্বের েদ্বধযকার  ৃথক  ৃথক সাংসৃ্কহতক তবহেষ্টযদ্বক হতহন হনধ্ারণ কদ্বরদ্বিন। দসই কারদ্বণই একই প্রাকৃহতক, 

সাংসৃ্কহতক ও রাজননহতক  হরদ্ববদ্বে বাস করা সদ্বেও েুহি সম্প্রোদ্বির স্বাদ্বিযর গঠন তাাঁর কাদ্বি হভন্ন দঠদ্বকদ্বি। 

এইভাদ্ববই সোরাে েুহি সম্প্রোদ্বির সাংসৃ্কহতক হভন্নতাদ্বক তাদ্বের তেহিক, চাহরহিক হভন্নতার সাদ্বথ সংরু্যক্ত 

কদ্বরদ্বিন। এই রু্যহক্তদ্বতই  াোতয ও হকিু অদ্বথ্ ইসলাহেক সংসৃ্কহত িদ্বি উদ্বঠদ্বি দসই অ র, র্যার সংস্পদ্বে্ 

হিনু্দ সংসৃ্কহতর েূল হভহত্ত অবক্ষদ্বির  দ্বথ বদ্বল তাাঁর ধারণা িদ্বিদ্বি। এোদ্বন হিনু্দ এবং েুসলোন  ুরুদ্বষর েদ্বধয 

সোরাে দর্য েূলগত হভন্নতাদ্বক হচহিত করদ্বত দচদ্বিদ্বিন দসহি িল এক হবদ্বেষ ধরদ্বনর তনহতকতার তিাৎ। 

সেকালীন অসংেয রচনাি আেে্ হিনু্দ  ুরুদ্বষর তনহতক চহরিদ্বক দর্যভাদ্বব ব্রহ্মচদ্বর্্যর সাদ্বথ সোথ্ক কদ্বর দেো 

িদ্বিদ্বি তার সাদ্বথ সোরাদ্বের হচহিত তনহতকতার প্রভূত সােৃেয লক্ষ করা র্যাি। আর এোদ্বন সোরাদ্বের েদ্বত 

সংসৃ্কহতর চাহলকােহক্ত দসই হবদ্বেষ ধরদ্বনর তনহতকতার অবক্ষদ্বির িদ্বলই অধুঃ হতত হিনু্দদ্বের েরীর তার 

প্রজননক্ষেতা িারাদ্বে। দর্য সেসযাহি েুসলোন  ুরুষদ্বের দক্ষদ্বি ততহর িিহন। বরং তাাঁরা ইসলাদ্বের  দ্বথ 

                                                             

  ঐ, ১২২। 
 



  

  

 

থাকার িদ্বল উচ্চ প্রজননেীল। শুধু সোরেই নি জননক প্রিুেকুোর সরকারও এই সভযতার থরকিাদ্বরেকে 

হিনু্দর সংেযাহ্রাসদ্বক বুদ্বিদ্বিন। তাাঁর ভাষাি—  

নতুন সভযতা ও প্রবলতর জাহতর সংস্পদ্বে্ অদ্বনক নতুন ও সাংর্াহতক বযাহধ সোদ্বজর েদ্বধয প্রদ্ববে 

কহরদ্বত থাদ্বক ও জাহতর জাতীি স্বািয দোচনীি িইিা উদ্বঠ। অনযহেদ্বক প্রবল ও েুবল্ েুই জাহতর 

সংহেশ্রদ্বণ সংকর বণ্ সৃহষ্ট িইদ্বত থাদ্বক। এই সংকর বা হেশ্র জাহত প্রািই েুবল্, জীবনীেহক্তিীন ও 

রুগ্ন িইদ্বত দেো র্যাি। অদ্বনক িদ্বল স্ত্রীদ্বলাদ্বকদ্বের উৎ াহেকা-েহক্ত হ্রাস িইিা র্যাি ও হেশু েৃতুয 

বাহিদ্বত থাদ্বক। ... এইরূদ্ব  োরীহরক, োনহসক – সকল-প্রকার হবকাদ্বের  দ্বথই তািারা  দ্বে  দ্বে 

বাধা প্রাপ্ত িইিা থাদ্বক। তািার িদ্বল তাদ্বের েনুষযহচত েহক্ত ও বৃহত্ত সেূি িেেুঃ হনদ্বস্তজ িইিা 

 দ্বি; এবং র্যতই  রাধীনতার কাল েীর্্তর িইদ্বত থাদ্বক, ততই তািারা অহধকতর অকে্ণয, অ িু, 

 হরশ্রেকাতর, উৎসািিীন ও সর্্ব্হবষদ্বি  েু িইদ্বত থাদ্বক।   

এভাদ্ববই উদ্ব ন্দ্রনাথ হ্রাসোন হিনু্দর দর্য সাম্প্রোহিক েুহেন্তার জন্ম হেদ্বিহিদ্বলন সোরাে অথবা প্রিুেকুোদ্বরর 

বিাদ্বন তার কারণ হচহিতকরদ্বণর একহি বৃত্ত সমূ্পণ্ িি। সোরাে এবং প্রিুেকুোর প্রহতষ্ঠা করদ্বত চান হিনু্দ 

েরীর ও স্বাদ্বিযর একহি সাংসৃ্কহতক হবদ্বেষত্ব আদ্বি। আর তার প্রজনন ও বংেবৃহদ্ধদ্বক সুহনহেত করদ্বত িদ্বল 

দসই হবষিহিদ্বক অবদ্বিলা করদ্বল চলদ্বব না।  

এই হবষিহি হনদ্বি গদ্ববষকরা হবস্তাহরত আদ্বলাচনা কদ্বরদ্বিন দর্য ঔ হনদ্ববহেক ভারদ্বত কীভাদ্বব বাঙাহল এবং 

ইংদ্বরজ েরীদ্বরর হলোহিত সাংসৃ্কহতক আত্ম হরচি হনহে্ত িি। দর্যেন একহেদ্বক দ ৌরুষেৃপ্ত ইংদ্বরজ, অ র 

হেদ্বক দেদ্বিহল বাঙাহল জাহতর হনে্াণ।  হকন্তু সেগ্র ঔ হনদ্ববহেক আেল জুদ্বি ঔ হনদ্ববহেত এবং 

ঔ হনদ্ববহেদ্বকর েদ্বধযই অ রািণ সীহেত দথদ্বকদ্বি তা নি। উদ্ব ন্দ্রনাথ হনম্নবণ্ এবং েহলত েরীরদ্বক র্যেন 

েুব্ল হিদ্বসদ্বব হচহিত কদ্বরদ্বিন; অথবা রাধারেণ বা সোরাে প্রেুেরা র্যেন স্বাদ্বিযর ধারক েরীরহির একহি 

                                                             

প্রিুেকুোর সরকার, “জাতীি জীবদ্বন ধ্বংদ্বসর কারণ,” প্রবাসী, দ ৌষ, ১৩২৩, ২৮৭; প্রিুেকুোর সরকার প্রবাসী  হিকাি এই 
হবষদ্বি েুহি প্রবন্ধ দলদ্বেন। প্রথে প্রবন্ধহির নাে “জাতীি জীবদ্বন ধংদ্বসর লক্ষণ,” প্রবাসী, িাল্গুন, ১৩২২, ৫০৫-৫০৬; এবং 
হেতীি প্রবন্ধহির নাে “জাতীি জীবদ্বন ধ্বংদ্বসর কারণ," প্রিাসী, দ ৌষ, ১৩২৩, ২৮৭-২৮৮। 

 John Rosselli, “The Self-Image of Effeteness: Physical Education and Nationalism in Nineteenth-Century 

Bengal,” Past and Present 86, no. 1 (1980): 121–48.; Mrinalini Sinha, Colonial Masculinity: The ‘Manly 

Englishman’ and the ‘Effeminate Bengali’ in the Late Nineteenth Century (New Delhi: Kali for Women, 

1995).; Indira Chowdhury, The Frail Hero and Virile History : Gender and the Politics of Culture in 

Colonial Bengal, SOAS Studies on South Asia (Delhi: Oxford University Press, 2001). 



  

  

 

সাংসৃ্কহতক  হরচি ততহর কদ্বর দেোদ্বেন দসই সংসৃ্কহতর ো কাহঠদ্বত েহলতরা উত্তীণ্ িদ্বত  ারদ্বি না, িলত 

তাদ্বের সংেযা কদ্বে র্যাদ্বে, ফলত তেন দসোদ্বন েহলত েরীরদ্বক েুব্ল হিদ্বসদ্বব েনাক্ত করার প্রিাস  হরলহক্ষত 

িি। েৃেযত এই দপ্রহক্ষদ্বত আেরা সাবণ্ হিনু্দদ্বের বিাদ্বন অবদ্বিহলত, েুব্ল, সুি  সন্তান প্রজনদ্বন অক্ষে েহলত 

 ুরুদ্বষর অবধারণাহিদ্বক জন্ম হনদ্বত দেেহি। আর তাই এই দক্ষদ্বিও অ রািদ্বণর প্রহিিাহি হভন্নভাদ্বব 

 হরলহক্ষত িদ্বত দেো র্যাদ্বে। প্রসিত সম্প্রদ্বত উির ভারকত দদ্বলত শরীর সম্পকেয থদশীয় সািণয সম্প্রদায় 

এিং ঔপদ্বনকিদ্বশে শাসকনর সামাদ্বিে দ্বনমযাকণর প্রসি উত্থাদ্বপত িকয়কি থেোকন থদো োয় দদ্বলত পুরুেকদিকে 

দুিযল, অপরাধ্প্রিণ দ্বিকসকি থদকগ থদওয়ার মধ্য দ্বদকয় তাকদর ওপর সামাদ্বিে দ্বনয়ন্ত্রকণর প্রকচষ্টা োেযের 

থেকেকি।    

উদ্বেেয হবে েতদ্বকর এদ্বকর েেক দথদ্বক হতদ্বনর েেদ্বকর েদ্বধয অসৃ্পেযতা এবং জাহতদ্বভে সম্পদ্বক্ এই 

আদ্বলাচনাগুহল েূলত েুহি হবষিদ্বক হচহিত কদ্বরদ্বি। এক, সভযতার সংর্াদ্বতর িদ্বল হিনু্দর সন্তান 

উৎ ােনেীলতা কেদ্বত শুরু কদ্বরদ্বি। আহথ্ক এবং সাোহজক ভাদ্বব হ হিদ্বি থাকার িদ্বল এবং তনহতক 

ো কাহঠদ্বত উত্তীণ্ না িওিার কারদ্বণ হনম্নবণ্ এবং েহলত জনসংেযার েদ্বধয এই প্রবণতা সব্াহধক। েুই, 

অসৃ্পেযতার কারদ্বণ তাাঁরা হিনু্দ সোজর েদ্বধয হনদ্বজদ্বের উদ্ব হক্ষত েদ্বন কদ্বরন। তাই তাাঁরা এই সাোহজক 

বঞ্চনার কারদ্বণ ইসলাে এবং হিস্টান ধদ্বে্ ধে্ান্তহরত িদ্বত শুরু করদ্বিন। কারণ ইসলাে এবং হিস্টধে্ তাাঁদ্বের 

অসৃ্পেয কদ্বর রাদ্বে না।  আর এর হব রীদ্বত আেরা দেেহি এই বিানগুহলদ্বত েুসলোন েরীদ্বরর এক 

                                                             

 সাম্প্রহতক হিহল  কন্সদ্বিবদ্বলর গদ্ববদ্বষাণাি অ রািদ্বণর হবহভধ প্রহিিা নজদ্বর এদ্বসদ্বি। দ্বতদ্বন দেহেদ্বিদ্বিন েিারাষ্ট্র দথদ্বক র্যেন 
হব্রহিেরা তসনয হনদ্বিাগ কদ্বরদ্বিন তেন দকান জাহত সেরকুেল তা হনধা্রণ করার দক্ষদ্বি প্রাচযবােী উোবন কাজ কদ্বরহন। বরং 
ক্ষহিিদ্বত্বর উ র হভহত্ত কদ্বর সোদ্বজ দর্য েীর্্ হবভাজন বত্োন হিল, তাই উহনে েতদ্বকর দেষভাদ্বগ সেরকুেল জাহততদ্বের জন্ম 
দেি। Philip Constable, “The Marginalization of a Dalit Martial Race in Late Nineteenth and Early Twentieth 

Century Western India,” The Journal of Asian Studies 60, no. 2 (2001): 439–78. 

 চারু গুপ্তা দেহেদ্বিদ্বিন উত্তর ভারদ্বত হিনু্দ সাবণ্ সংস্কারবােী এবং হব্রহিে বিাদ্বন েহলত  ুরুষদ্বের কেদ্বনা দেদ্বিহল অথবা 
অ রাধপ্রবণ হিদ্বসদ্বব দেো িদ্বিদ্বি। দর্যোদ্বন দসোনকার সংগহঠত েহলত আদ্বন্দালদ্বন দ ৌরুদ্বষর এক  ৃথক দোাঁজ লক্ষ করা র্যাি। 
Charu Gupta, The Gender of Caste : Representing Dalits in Print (Seattle: University of Washington Press, 

2016). Chapter 4, Feminine, Criminal, or Manly? Imaging Dalit Masculinities, 111-65. 

 হবে েতদ্বকর েুইদ্বির েেদ্বক বাংলাি হিনু্দ েিাসভার উত্থাদ্বনর  র দথদ্বক জাত াদ্বতর প্রসদ্বে এই আদ্বলাচনাগুহল সরাসহর হিনু্দ 
হনব্াচনেূলক রাজনীহতর অভযন্তদ্বর দজারাদ্বলাভাদ্বব প্রদ্ববে কদ্বর। হিনু্দ েিাসভার সব্ভারতীি স্তদ্বর দতা বদ্বিই, বাংলার প্রাদ্বেহেক 
হিনু্দ েিাসভার বাহষ্ক সদ্বেলন অথবা দজলাস্তদ্বরর সদ্বেলনগুহলদ্বতও এই হবষিহি আদ্বলাচনার অনযতে হবষি হিদ্বসদ্বব উদ্বঠ 
আদ্বস। উত্তর ভাবদ্বত েহলত সোদ্বজর েদ্বধয ইসলাে এবং দ্বিস্টধদ্বে্ ধে্ান্তহরত িওিার প্রবণতাদ্বকও এই একই েৃহষ্টভহেদ্বত 



  

  

 

হব রীত  হরচি হনহে্ত িদ্বত, র্যারা বলবান,  ুরুষাহল এবং স্বািযবান এবং প্রচুর সংেযাি সন্তান িন্মদাকন 

সক্ষে।  িলত দ ৌরুষেৃপ্ত েুসলোন সম্প্রোি এবং তার িেবধ্োন সংেযার ভীহত এক হবকে হিনু্দ দ ৌরুষ 

হনে্াদ্বণর  ৃষ্ঠভূহে হিদ্বসদ্বব কাজ করদ্বি।  

 ুরুষাহল েুসলোন – প্রহত দ্বক্ষ হিনু্দ দ ৌরুষ   

১৯১২ হিস্টাদ্বব্দর দিব্রুিাহর োদ্বস কলকাতাি আর্্য সোদ্বজর এক সদ্বেলদ্বন লালা েুহন্সরাে হভহজর সাদ্বথ 

উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাদ্বির সাক্ষাৎ িি।  াঞ্জাদ্ববর আর্্য সোদ্বজর উচ্চ  হরচালন  দ্বে আসীন েুহন্সরাে সন্নযাস 

থনওয়ার  র স্বােী শ্রদ্ধানন্দ নােগ্রিণ কদ্বরন এবং এই নাদ্বেই প্রহসদ্ধ িন। প্রথে হেদ্বক হতহন কংদ্বগ্রস 

রাজনীহতর সাদ্বথ রু্যক্ত থাকদ্বলও হবে েতদ্বকর েুইদ্বির েেদ্বক শ্রদ্ধানন্দ উত্তর ভারদ্বত শুহদ্ধ আদ্বন্দালদ্বন 

েদ্বনাহনদ্ববে কদ্বরন। ১৯২৪ হিস্টাদ্বব্দ বাংলাি তাাঁর উদ্বেযাদ্বগই হিনু্দ েিাসভার সংগঠন উনু্মক্ত িি।  কলকাতাি 

উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাদ্বির সাদ্বথ শ্রদ্ধানদ্বন্দর র্যেন প্রথে  হরচি িদ্বিহিল তেন উদ্ব ন্দ্রনাথ শ্রদ্ধানন্দদ্বক তাাঁর 

বই এবং হিনু্দ হ্রাসোনতার তে সম্পদ্বক্ অবগত করান। শ্রদ্ধানন্দ তৎক্ষণাৎ উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর বক্তবয োরা 

গভীরভাদ্বব প্রভাহবত িন। শ্রদ্ধানন্দ  রবত্ীকাদ্বল Hindu Sangathan : Savior of the Dying Race 

হেদ্বরানাদ্বে একহি গ্রন্থ দলদ্বেন র্যা শুহদ্ধ আদ্বন্দালন এবং হিনু্দ েিাসভার একহি গুরুত্ব ূণ্ ইদ্বস্তিার হিদ্বসদ্বব 

পদ্বরগদ্বণত িি।  A Dying Race গ্রন্থহির প্রাি উহনে বির  র প্রকাে  াওিা হিনু্দর ‘উদ্ধারকারী’র োহবোর 

এই Hindu Sangathan ইদ্বস্তিারহি হিনু্দ সাম্প্রোহিকতার  হরণত িদ্বি ওঠার র্যািা দ্বথর িহবদ্বক নানা 

                                                                                                                                                                                              

দেোর প্রবণতা লক্ষ কদ্বরদ্বিন চারু গুপ্তা। Gupta. Chapter 5, Intimate and Embodied Desires: Religious 

Conversions and Dalit Women, 166-207. 

 হিনু্দ জাতীিতাবােী প্রতদ্বক্ েুসলোন  ুরুষদ্বক অদ্বতপুরুোদ্বল এবং অদ্বতকেৌনদ্বলপু্স হিদ্বসদ্বব হচহিত করার একহি েীর্্ এবং জহিল 
র্যািা দ্বথর কথা  াওদ্বলা বযাদ্বকিা আদ্বলাচনা কদ্বরদ্বিন র্যা আদ্বলাচয দপ্রহক্ষদ্বত উদ্বেে করা প্রদ্বিাজন। হতহন দেহেদ্বিদ্বিন 
প্রাচযবােীদ্বের বিাদ্বন েুসলোন  ুরুষদ্বের দর্যভাদ্বব অদ্বতপুরুোদ্বল হিদ্বসদ্বব দেো িদ্বিদ্বি এবং ঔ হনদ্ববহেক হব্রহিে োসন হিনু্দ 
 ুরুষদ্বক দর্যভাদ্বব অদ্বতকেৌনদ্বলপু্স হিদ্বসদ্বব হচহিত কদ্বরদ্বি এই েু-দশ্রণীর ধারণা একহি সেদ্বি এদ্বস েুসলোন  ুরুষদ্বের উ র 
আদ্বরাহ ত িদ্বিদ্বি। হিনু্দ জাতীিতাবােীরা হিনু্দদ্বের উ র আদ্বরাহ ত দর্যৌনহলপু্সতার অ বােহিদ্বক েুসলোন  ুরুষদ্বের উপর বেহল 
কদ্বর হেদ্বিদ্বি। থসই সকি জুদ্বি হেদ্বিদ্বি দর্যৌনআগ্রাসীর তকো। Paola Bacchetta, “When the (Hindu) Nation Exiles Its 

Queers,” Social Text, no. 61 (1999): 141–66.   

 বেীি প্রাদ্বেহেক হিনু্দ সদ্বেলদ্বনর  ঞ্চে অহধদ্ববেদ্বনর অভযথ্না সহেহতর সভা হতর অহভভাষণ, ঢাো, Proceeding of Meetings 

in Dacca 23/1928, File no 80E/28 (West Bengal State Archives, Intelligence Bureau). 

  Shraddhananda Sanyashi, Hindu Sangathan : Savior of the Dying Race, 1926.  



  

  

 

আহেদ্বক সােদ্বন আদ্বন। হবে েতদ্বকর হেতীি এবং তৃতীি েেদ্বকর েধযবত্ী সেি ধদ্বর েুসলোন সম্প্রোি 

সম্পদ্বক্ দর্য একহি সাম্প্রোহিক ভীহতর হনে্াণ িদ্বিদ্বি তা শ্রদ্ধানদ্বন্দর এই ইদ্বস্তিারহিদ্বত এবং সেকালীন 

বেদ্বেদ্বে প্রকাহেত অসংেয প্রবন্ধ, বই বা ইদ্বস্তিাদ্বরর েদ্বতা জন হরসদ্বর আসা বিাদ্বন লক্ষ করা র্যাি। 

আদ্বলাচয সেি  দ্বব্ হবহবধরূদ্ব  েুসলোন  ুরুষ সম্পদ্বক্ এই ভীহতদ্বক আেরা হনহে্ত ও হববহত্ত িদ্বত দেহে। 

আচার্্য প্রিুেচন্দ্র রাি ১৯২৫ সাদ্বল িহরে ুদ্বর হিনু্দ েিাসভার সভা হতর বকৃ্ততাি বলদ্বিন—  

সাোহজক েুন্ীহত ও কুসংস্কাদ্বরর োস িইিা হিনু্দগণ েুসলোদ্বনর সহিত জীবন সংগ্রাদ্বে প্রহতহনিত 

 রাহজত িইদ্বতদ্বি এবং জীবনর্যািা হনবা্দ্বির অদ্বনক দক্ষি িইদ্বত হবতাহিত িইদ্বতদ্বি। বাংলাদ্বেদ্বের 

নেীদ্বত অহবরত বি বি হস্টোর র্যাতািাত কদ্বর এবং ইংলযন্ড এবং আদ্বেহরকার জািাজ প্রহতহনিত 

সেুিবদ্বক্ষ চহলদ্বতদ্বি। ইিাদ্বের সারঙ , োলাসী প্রভৃহত  ূব্ বাংলার চাষী েুসলোন দশ্রণী িইদ্বত 

সংগৃিীত। েুসলোন দরেুন, আকািাব, দেদ্বসা দ্বিহেিা প্রভৃহত েূর দেদ্বে শ্রহেকভাদ্বব োইয়া প্রভূত 

অথ্ উ াজ্্জন কদ্বর এবং দেদ্বে  াঠাি। ... তা িািা  দ্মাি চি  হিদ্বলই েুুঃসািহসক েুসলোন 

আহসিা আবাে কহরদ্বত আরম্ভ কদ্বর। প্রহত বৎসর সিস্র সিস্র েুসলোন চাষী আসাদ্বের উর্্ব্রা 

উ তযকাি র্যাইিা উ হনদ্ববে সংিা ন কহরদ্বতদ্বি। হকন্তু হিনু্দ অলস ও কুসংস্কার জাদ্বল জহিত, 

িুৎোগ্ ও জাহতচুযহতর ভি তািাদ্বক আিষ্ট কহরিা রাহেিাদ্বি। দস ত হিক ভিাসন িাহিিা র্যাইদ্বত 

রাহজ নি এই কারদ্বণ দস েহরি ও হনরন্ন িইিা  হিদ্বতদ্বি।  

জীবন-জীহবকাি েুসলোন  ুরুষদ্বের েুুঃসািহসক অহভর্যান এবং সািদ্বলযর হব রীদ্বত হিনু্দ  ুরুদ্বষর অসিািতা 

বযক্ত করার এহি েুব প্রচহলত ভহে, র্যা প্রিুেচন্দ্র রাদ্বির বকৃ্ততাি প্রকাে দ দ্বিদ্বি। ইহত ূদ্বব্ উদ্ব ন্দ্রনাথ 

েুদ্বো াধযাদ্বির রচনাগুহলদ্বত আেরা েুসলোন  ুরুষ সম্পদ্বক্ দর্য চহরিহচিণ িদ্বত দেহে তার অদ্বনক হকিুই 

আেরা উহনে েতদ্বকর হিনু্দ  ুনরুত্থানবােী প্রতদ্বক্র েদ্বধয েূত্ িদ্বত দেদ্বেহি।  উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর রচনাি 

েুসলোন  ুরুষ সম্পদ্বক্ দর্য তবহেষ্টযগুহল আরও প্রকি িদ্বত দেো র্যাি তা িল রূ্যথবদ্ধতা, দকৌেদ্বচতনা এবং 

                                                             

প্রিুেচন্দ্র রাি, িহরে ুর প্রাদেহেক হিনু্দ সভা, সভা হতর অহভভাষণ, ২রা দে, ১৯২৫।  
এই দক্ষদ্বি আহে হবদ্বেষ কদ্বর বহঙ্কেচন্দ্র চদ্বটা াধযাদ্বির প্রবন্ধ ‘ধেত্ে’-এর কথা উদ্বেে করব দর্যোদ্বন হতহন ধে্ হিদ্বসদ্বব 
ইসলাদ্বের োনুদ্বষর েদ্বধয সাোহজক একতাদ্ববাধ ততহর করদ্বত  ারার ক্ষেতাদ্বক হবদ্বেষভাদ্বব গুরুত্ব হেদ্বিদ্বিন। এক ধে,্ এক 
ঈির, এক ধে্ীি প্রহতষ্ঠান— ইসলাে সম্প্রোি সম্পদ্বক্ ততহর িওিা এই হনে্াণহির সাদ্বথ হবে েতদ্বক অনযানয তবেীষ্টযগুহল রু্যক্ত 
িদ্বত দেো র্যাি। উহনে েতদ্বক জাতীিতাবােী বিাদ্বন ইসলাদ্বের এই হনে্াণ সম্পক্ হবস্তাহরত আদ্বলাচনার জনয িষ্টবয, Tanika 

Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation : Community, Religion, and Cultural Nationalism (New Delhi: Parmanent 

Black, 2001). Chapter 5, Imagiing Hindu Rastra: The Hindu and the Muslim in Bankimchandra’s Writings, 

163-90.  



  

  

 

ভাতৃত্বদ্ববাদ্বধ উেুদ্ধ, আলসযিীন, কে্ঠ জনদ্বগাষ্ঠী হিদ্বসদ্বব  হরহচত িওিার প্রবণতা। এর র দথদ্বকই আেরা 

েুসলোন  ুরুষ সম্পদ্বক্ এই একই নযাদ্বরহিদ্বভর  ুনরাবৃহত্ত বার বার অসংেয রচনা ও বকৃ্ততাি িদ্বত দেহে র্যার 

লক্ষণ প্রিুেচন্দ্র রাদ্বির বিাদ্বনও প্রতযক্ষ করা র্যাি। আর এর হব রীদ্বত হিনু্দ  ুরুদ্বষর হন ীহিত িদ্বি চলার 

তবহচিয ূণ্ বিান আদ্বলাচয সেদ্বি ততহর িি। জীবন-জীহবকাি হ হিদ্বি  িা সম্পদ্বক্ প্রিুেচন্দ্র রাদ্বির বণ্নাহি 

এর েদ্বধয এক প্রকার।  

স্বােী শ্রদ্ধানদ্বন্দর বহুল প্রচাহরত Hindu Sangathan ইদ্বস্তিারহিও েুসলোন  ুরুষদ্বের সম্পদ্বক্ একই দগাদ্বির 

নযাদ্বরহিভ উ িা ন কদ্বর র্যার বহুহবধ রকেদ্বির আেরা আদ্বলাচয েেদ্বক বহু বাংলা রচনাদ্বতও লক্ষ কহর। 

শ্রদ্ধানদ্বন্দর বিানহি বহুল  হরোদ্বণ ইহতিাস আশ্রিী। দসোদ্বন ভারদ্বত আগত তুক্ী-আিগান-েুর্ল আিেণকারী 

অথবা োসকদ্বের ধে্ান্ধ, ধে্ান্তরকরদ্বণ বদ্ধ হরকর ও নারী হনর্্যাতদ্বকর চহরদ্বি হচহিত করা িদ্বিদ্বি। বাংলা 

সাহিদ্বতয এদ্বিন ঐহতিাহসক েুসলোন চহরি হনে্াদ্বণরও উহনে েতকীি অতীত আেরা লক্ষ কহর।  হবে 

েতদ্বক এই হবষিহি আরও হকিু নতুন তবহেষ্টয হনদ্বি সেদ্বন আদ্বস।  হকন্তু এর  াো াহে দর্য হবষিহি আদ্বলাচয 

সেদ্বি সংরু্যক্ত িদ্বত দেো র্যাি তা িল সেকালীন েুসলোন  ুরুষদ্বের ধে্ান্ধ,  ধে্ান্তরকরদ্বণ উৎসািী  এবং 

হিনু্দ নারী অ িরণকারী  হিদ্বসদ্বব হচহিত করার প্রবণতা।  েুসলোন দ ৌরুষ সম্পদ্বক্ এই হনে্াণহি হেতীি 

আর এক ধরদ্বনর ভীহত দর্যোদ্বন বাঙাহল হিনু্দ দ ৌরুষ সরাসহর হুেহকর েুদ্বোেুহে িি।     

                                                             

 Sarkar, উক্ত হবষিহির জনয িষ্টবয Chapter 5 Imagining Hindu Rastra: The Hindhu and the Muslim in 

Bankimchandra’s Writings, 163-90.  
33 শহেতা দসন হবস্তাহরতভাদ্বব দেহেদ্বিদ্বিন, হবে েতদ্বক বাঙাহল হিনু্দ সাহিদ্বতয েুসলোন  ুরুষ সম্পদ্বক্ গকত িাাঁধ্া হনে্াণগুহল 

তাদ্বের েীভাদ্বব দর্যৌন অহতহলপু্স হিদ্বসদ্বব হচহিত কদ্বর। Samita Sen, “Honour and Resistance: Gender, 

Community and Class in Bengal, 1920-1940,” in Bengal: Communities, Development and States, ed. 

Williem Van Sehendel, Sekhar Bandyopadhyay, Abhijit Dasgupta (New Delhi: Monohor Publications, 

1994), 209–54.  

 “সাম্প্রোহিক সংর্ষ্,” োহসক বসুেহত, তবোে, ১৩৩৩, ১৯০-৯৭।  

 েদ্বিেচন্দ্র দর্াষ, “োলাবাদ্বরর ধে্,” প্রবাসী, শ্রািণ, ১৩৩২, ৫০৫। এই প্রবন্ধহিদ্বত দলেক দেোদ্বেন দো লা হবদ্বিাদ্বির িদ্বল 
অগুনহত জনজাহত েুসলোন ধদ্বে্ ধে্ান্তহরত িদ্বিদ্বি।  

 এই হবষদ্বি বাংলার দপ্রহক্ষদ্বত প্রেী কুোর েত্ত এবং অ ণ্া বদ্বন্দযা াধযাি হবেে আদ্বলাচনা কদ্বরদ্বিন। Pradip Kumar Datta, 

Chapter 4, ‘Abductions’ and the Constellation of a Hindu Communal Bloc, 148-237; Aparna 

Bandyopadhyay, “Of Sin, Crime and Punishment : Elopement in Bengal, 1929,” in Intimate Others : 

Marriage and Sexualities in India, ed. Samita Sen, Ranjita Biswas, and Nandita Dhawan (Kolkata: Stree, 

2011), 98–117. উত্তর প্রদ্বেদ্বের দপ্রহক্ষদ্বত এই হবষিহি হনদ্বি চারু গুপ্তা হবেদ্বে আদ্বলাচনা কদ্বরদ্বিন, Gupta, Sexuality, 

Obscenity, Community : Women, Muslims, and the Hindu Public in Colonial India, 243–59.  



  

  

 

সম্প্রহত এই ভীহতর সাদ্বথ উ হনদ্ববে-উত্তর ভারদ্বত হিনু্দত্ববােী দ ৌরুদ্বষর সম্পক্হি কীভাদ্বব সংরু্যক্ত তা চহন্দ্রো 

চিবত্ী একভাদ্বব উনু্মক্ত কদ্বরদ্বিন। সেকােভীহত সম্পদ্বক্ হেদ্বেল হকদ্বেদ্বলর তোিন দথদ্বক প্রসে দিদ্বন হতহন 

দেহেদ্বিদ্বিন সেকােভীহত িল এেন এক ভি দর্যোদ্বন েদ্বন িি অনয  ুরুষহি আোদ্বের েুদ্বোে েুদ্বল ধরদ্বব, 

আোদ্বের েহক্তিীনতা প্রোণ কদ্বর দেদ্বব, আোদ্বের সেগ্র েুহনিার কাদ্বি এিা দগাচর িদ্বি র্যাদ্বব দর্য আেরা 

দকাদ্বনা ো কাহঠদ্বতই উত্তীণ্ িওিার দর্যাগয নই, প্রকাে িদ্বি র্যাদ্বব আেরা প্রকৃত  ুরুষই নই। চহন্দ্রো চিবত্ীর 

েদ্বত এই সেকােভীহত, র্যার অথ্ অনয  ুরুষদ্বের হনদ্বি ভি, তা হিনু্দত্ববােী দ ৌরুষদ্বক জাগরূক রাদ্বে, তার 

উদ্দী দ্বকর ভূহেকা দনি। তাাঁর েদ্বত হিনু্দত্ববােীদ্বের েদ্বধয দ ৌরুষ প্রেেদ্্বনর বযগ্রতা উদ্বঠ আদ্বস হবিল িদ্বত 

 ারার গভীর েুহেন্তা, হিনু্দদ্বের অক্ষেতার ধারণা দথদ্বক ততহর িওিা অস্বহস্ত এবং দেদ্বিহলদ্বত্বর লজ্জা দথদ্বক।  

আেরা র্যহে হবে েতদ্বকর এদ্বকর েেক দথদ্বক হতদ্বনর েেদ্বকর েদ্বধয হিনু্দ সাম্প্রোহিক আত্ম হরচি হনে্াদ্বণর 

প্রহিিাহি এই আহেদ্বক বুিদ্বত দচষ্টা কহর তািদ্বল একহি  ূব্ আদ্বলাহচত হবষি সম্পদ্বক্ আেরা হকিু নতুন 

 র্্যদ্ববক্ষণ দ ে করদ্বত  ারব। তা িল বাঙাহল  ুরুদ্বষর উ র আদ্বরাহ ত দেদ্বিহলদ্বত্বর ধারণা। হবে েতদ্বকর 

েুইদ্বির েেদ্বক হিনু্দনারী অ িরণ এবং ধষ্দ্বণর র্িনাগুহলর সাম্প্রোহিকীকরণ বাংলাি েুসলোন ভীহত ততহরর 

োধযে িদ্বি ওদ্বঠ। হিনু্দ  হরচাহলত গণোধযেগুহলদ্বত এই র্িনাগুহলর জনয েুসলোন জনদ্বগাষ্ঠীদ্বকই োিী করা 

িি, এবং র্যার োধযদ্বে এই সাম্প্রোহিক তবহরতাদ্বক উসদ্বক দেওিা িি।  তার  র দথদ্বক গণ হরসদ্বর এই 

হবষিহি আদ্বলাচনার এক সাধারণ হবষি িদ্বি ওদ্বঠ। হিনু্দ েিাসভার প্রাদ্বেহেক সভা দথদ্বক গ্রােহভহত্তক হেহিং 

প্রাি সবদ্বক্ষদ্বিই এই হবষিহি আদ্বলাচনার সাধারণ অযাদ্বজন্ডা িদ্বত থাদ্বক। এর প্রহতদ্বরাদ্বধ বহু েহিলা প্রহতরক্ষা 

সহেহত ততহর িদ্বত শুরু কদ্বর। েহিলাদ্বের আত্মরক্ষার জনয বহু োরীহরক বযািাে ও অস্ত্রহবেযা দেোদ্বনা শুরু 

িি। এই দপ্রহক্ষদ্বতই হিনু্দ েিাসভার ঢাকা দজলা অহধদ্ববেদ্বনর এক বক্তা হিনু্দ বাঙাহল  ুরুষদ্বের প্রহত একহি 

বদ্বিাহক্ত কদ্বরন র্যার সাোনয অংে উদৃ্ধত করা প্রদ্বিাজনীি। বক্তা এক জািগাি বদ্বলন, “দ ািা জাত আজ 
                                                                                                                                                                                              

 হবে েতদ্বক হিনু্দ সাম্প্রোহিকতাবােী েৃহষ্টদ্বত েুসলোন  ুরুষদ্বের দর্য ভাবেূহত্ হনে্াণ িি দসই হবষদ্বি ঐহতিাহসকরা হবস্তাহরত 
আদ্বলাচনা কদ্বরদ্বিন।  

 Chandrima Chakraborty, Masculinity, Asceticism, Hinduism : Past and Present Imagining of India (Ranikhet: 

Permanent Black, 2011), 176.  

 প্রেী কুোর েত্ত এই হবষদ্বি অেৃতবাজার  হিকা-র ভূহেকা হবদ্বেষভাদ্বব তুদ্বল ধদ্বরদ্বিন। র্যহেও এর সাদ্বথ সঞ্জীবনী  হিকার 
সম্পােক দক দক হেির কথা উদ্বেে কদ্বরদ্বিন হর্যহন Women’s Protection League-এর প্রহতষ্ঠাতা হিদ্বলন। Pradip Kumar 

Datta, Carving Block: Communal identity in Early Twentieth-century Bengal



  

  

 

েহিষ-েহদ্দ্ণীর আেে্ দিদ্বি কলা দবৌ’এর আেে্দ্বকই বরণ কহরিা লইিাদ্বি। নারী র্যহে দসই েহিষ-েহদ্দণ্ীর 

আেদ্বে্ হনজ দ্বক গহিিা তুহলদ্বত  াহরত তািা িইদ্বল এদ্বেদ্বের দিদ্বলগুহলও েৃতুযঞ্জিী হেব িইদ্বত  াহরত”।  

উহনে েতক দথদ্বকই বাঙহল  ুরুদ্বষর দেদ্বিহলদ্বত্বর হনে্াণহিদ্বক দর্যভাদ্বব আত্মীকরণ করা িদ্বিহিল হবে েতদ্বক 

এদ্বস দসই হবষিহিই দর্য একহি সাম্প্রোহিক দোি হনদ্বিদ্বি তা উদৃ্ধত অংেহি দথদ্বক স্পষ্ট িদ্বি ওদ্বঠ। হকন্তু 

একই সাদ্বথ এই হবষদ্বি আর একহি গুরুত্ব ূণ্  র্্যদ্ববক্ষণ সােদ্বন আনা প্রদ্বিাজন; চহন্দ্রো চিবত্ী দর্য 

হিনু্দত্ববােী দ ৌরুদ্বষর প্রসে উত্থা ন কদ্বরদ্বিন তা স্বাধীনতা-উত্তর দগালওিালকারীি হিনু্দত্ববােী দ ৌরুদ্বষর 

ধারণা, র্যার  ৃষ্ঠভূহে েূলত উত্তর ভারদ্বতর দগাবলি। হকন্তু আেরা র্যহে বাঙাহল হিনু্দ সাম্প্রোহিক দ ৌরুদ্বষর 

প্রসে হনদ্বি আদ্বলাচনা কহর তািদ্বল একহি উদ্বেে করার েদ্বতা হবষি িল এই দর্য এোদ্বন দেদ্বিহলত্ব সম্পহক্ত 

ভীহতহি দকাদ্বনা সম্ভাবয হুেহকর েদ্বতা কদ্বর সােদ্বন আদ্বস না। বরং এহি ইহতেদ্বধয আত্মি কদ্বর দনওিা একহি 

‘অ বাে’ র্যার দথদ্বক হনস্তার  াওিাই এোদ্বন দ ৌরুদ্বষর েূল প্রহতবন্ধকতা। আর এই হবষিহিদ্বক আেরা শুধু 

সেকােভীহতর সাদ্বথ একাত্ম না কদ্বর তুলনা করদ্বত  াহর internalized সমোম্ভীদ্বত(homophobia) এিং 

রূপান্তরোমভীদ্বতর (transphobia)-র সাদ্বথ। এোদ্বন তবহরতা শুধু েুসলোন দ ৌরুদ্বষর সাদ্বথ নি, একই সাদ্বথ 

হনদ্বজর আত্মি কদ্বর দনওিা দেদ্বিহলদ্বত্বর অ বাদ্বের সাদ্বথও বজাি থাকদ্বত দেো র্যাি।  

েুসলোন দ ৌরুদ্বষর দথদ্বক প্রহতস্পধ্া ততহর িওিার আর একহি দক্ষি হিদ্বসদ্বব আেরা ধে্ান্তরকরদ্বণর 

প্রসেহিদ্বকও দেেদ্বত  াহর, দর্যহিদ্বক প্রাথহেকভাদ্বব হলোহিত সম্পদ্বক্র হনহরদ্বেই দেোর দিাাঁক নজদ্বর আদ্বস। 

উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাি তাাঁর বইদ্বির হেতীি অধযাদ্বিই উদ্বেদ্বগর সদ্বে দলদ্বেন, “জননক হিনু্দ ভিদ্বলাক বদ্বলন, 

২৪  রগনাি দর্য দর্য ৪০ জন হিনু্দ েুসলোন ধে্গ্রিণ কদ্বর, তেদ্বধয ২২ জন প্রণিাসক্ত িইিা, ৮ জন 

েহরিতাহনবন্ধন এবং অবহেষ্ট অনয কারদ্বণ হিনু্দ ধে্  হরিার কহরিাহিল। জননক সম্ভ্রান্ত েুসলোন বদ্বলন, 

হেনাজ ুদ্বর প্রািেুঃ দেহেদ্বত  াওিা র্যাি হিনু্দ-রেণী প্রািেুঃ েুসলোদ্বনর দপ্রে াদ্বে বদ্ধ িইিা স্বধে্ হবসজ্জ্ন 

কহরিা থাদ্বক”।  েুসলোন ধে্ান্তরকরদ্বণর হবষিহি সম্পদ্বক্ বিান র্যহেও একই ধাাঁদ্বচর তা নি। বলপ্রদ্বিাদ্বগর 

                                                             

  Proceedings of Meeting held in Dacca, 23/1928, 80E/28 (West Bengal State Archives, Intelligence Bureau).  

  উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাি, ধ্বংসনু্মে জাহত, ৭।  



  

  

 

োধযদ্বে ইসলাদ্বে ধে্ান্তকরদ্বণর ধে্ান্তরকরদ্বণর অহভদ্বর্যাগ দর্যেন অদ্বনদ্বকর আদ্বলাচনাি  াওিা র্যাি।  

 াো াহে জাহতদ্বভে এবং অসৃ্পেযতাদ্বকও ইসলাদ্বে ধে্ান্তরকরদ্বণর প্রধান কারণ হিদ্বসদ্বব দেদ্বেদ্বিন 

অদ্বনদ্বকই।  দুইকয়র েেদ্বক হিনু্দ দেদ্বিদ্বের ধে্ান্তরকরদ্বণর নযাকরদ্বিভ আর শুধু প্রণি অথ্াৎ হিনু্দ দেদ্বিদ্বের 

সিেদ্বতর সহিত ধে্ান্তরকরণ বিাদ্বনর েদ্বধয সীহেত থাদ্বক না। দসোদ্বন েহিলা অ িরদ্বণর হবষিহি েুহি 

সম্প্রোদ্বির েদ্বধয হিংসা ও সাম্প্রোহিক সোদ্বনর প্রদ্বশ্ন এদ্বস োাঁিাি। এদ্বক্ষদ্বি দর্যেন অ ণ্া বদ্বন্দযা াধযাি 

দেোন দর্য আন্তুঃধে্ীি দপ্রদ্বের দক্ষদ্বি েুসলোন দপ্রহেদ্বকর সাদ্বথ হিনু্দ নারীর  লািনদ্বক অ িরদ্বণর র্িনা 

হিদ্বসদ্বব প্রহত ন্ন করা একহি সাধারণ প্রবণতা িদ্বি ওদ্বঠ দর্যোদ্বন দেদ্বিহি েুসলোন  ুরুদ্বষর আগ্রাসদ্বনর হেকার 

হিদ্বসদ্বব গণয িি। দপ্রে এবং দপ্রহেদ্বকর সাদ্বথ হনদ্বজর ইোি  লািদ্বনর েদ্বধয নারীর দর্য এদ্বজহন্স থাদ্বক তা হিনু্দ 

গণোধযদ্বের ততহর নযাকরদ্বিভ সমূ্পণ্ অস্বীকার করা িি।  চারু গুপ্তা এই একই ধরদ্বনর অহভজ্ঞতা উত্তর 

প্রদ্বেদ্বের েহলত দেদ্বিদ্বের দক্ষদ্বি লক্ষ কদ্বরদ্বিন, র্যহেও েহলত নারী হিদ্বসদ্বব তাাঁদ্বের হনদ্বি ততহর িওিা বিাদ্বনর 

চহরি অদ্বনকিাই হভন্ন।  প্রিুেকুোর সরকার প্রবাসী  হিকাি দলদ্বেন, “এই সেসযার (অসৃ্পেযতা) সদ্বেই 

জহিত, েুসলোন কতৃ্তক বল ূব্ক অ হৃতা ও হনর্্যাহততা হিনু্দ নারীর সেসযা। একদ্বশ্রণীর েুবৃ্ত্ত েুসলোদ্বনর 

কাজই িইিাদ্বি িদ্বল-বদ্বল হিনু্দ নারীদ্বক অ িরণ কহরিা তািার ধর্ম্য নাে করা। এই সেস্ত েুভ্াহগনী 

হিনু্দসোদ্বজ  হততা বহলিা গণয িি এবং েুসলোন ধর্ম্য গ্রিণ অথবা গহণকাবৃহত্ত অবলম্বন িািা আর তািাদ্বের 

গতযন্তর থাদ্বক না। ঐ দশ্রণীর েুসলোনরা ইিা জাদ্বন এবং দসইজনযই িদ্বল-বদ্বল দকৌেদ্বল দর্য-দকানও প্রকাদ্বর 

িউক, অসিাি হিনু্দ নারীহেগদ্বক তািারা অ িরণ কহরিা তািাদ্বের ধ্র্ম্যনাশ কদ্বর এবং  দ্বর ঐসেস্ত 

িতভাহগনীহেগদ্বক েুসলোনী কহরিা দনকাি কদ্বর”।  এই বিানহি হিনু্দ সম্প্রোিদ্বক উস দ্বক দেওিার একাহধক 

প্রিাদ্বসর একহি দর্যোদ্বন হিনু্দ সম্প্রোদ্বির হ তৃতাহিক হনিিদ্বণর েক্ষতাদ্বকই প্রদ্বশ্নর সেুেীন িদ্বত িদ্বে, প্রশ্ন 

করা িদ্বে তার দ ৌরুষদ্বকই।    

                                                             

 প্রিুেকুোর সরকার, “হিনু্দ সোজ হক আত্মিতযা কহরদ্বব?,” প্রবাসী, তচি, ১৩৩৩, ৮৮৮-৮৪৬।  

  প্রিুেকুোর সরকার, ঐ, ১৩৩৩, ৪৮৮; প্রিুেচন্দ্র রাি, িহরে ুর প্রাদ্বেহেক হিনু্দ সভা, সভা হতর অহভভাষণ, ২রা দে, ১৯২৫।  

  Bandyopadhyay, “Of Sin, Crime and Punishment : Elopement in Bengal, 1929.”  

  Gupta, The Gender of Caste : Representing Dalits in Print. Chapter 5, Intimate and Embodied Desires: 

Religious Conversions and Dalit Women, 166-207. 

 প্রিুেকুোর সরকার, “হিনু্দ সোজ হক আত্মিতযা কহরদ্বব?,” প্রবাসী, তচি, ১৩৩৩, ৮৪৪।  



  

  

 

স্বােী শ্রদ্ধানন্দ আর্্যসোজীদ্বের েদ্বধয অনযতে হর্যহন শুহদ্ধ এবং সংগঠন আদ্বন্দালদ্বনর সদ্বে গভীরভাদ্বব রু্যক্ত িন। 

তাাঁর ইদ্বস্তিাদ্বর বস্তুত শুহদ্ধর েধয হেদ্বি হনম্নবণ্, আহেবাসী এবং ধে্ান্তহরত জনদ্বগাষ্ঠীদ্বক হিনু্দধদ্বে্ রূ ান্তহরত 

করাদ্বকই ‘ধ্বংসনু্মে জাহত/Dying race’-এর ‘উদ্ধরকত্া/Savior’-এর প্রধান  থ হিদ্বসদ্বব বুহিদ্বিদ্বিন এবং 

তার জনয ‘সংগঠন/Hindu Sangathan’-হভহত্তক আদ্বন্দালদ্বনর তাৎ র্্য বযক্ত কদ্বরদ্বিন। েূলত  াঞ্জাব এবং 

ইউনাইদ্বিড প্রহভদ্বন্সই আেরা আর্্যসোদ্বজর োধযদ্বে এই আদ্বন্দালনগুহলর হবস্তার লক্ষ কহর।  চারু গুপ্তার 

আদ্বলাচনাদ্বত উত্তর ভারদ্বত এই আদ্বন্দালদ্বনর সাদ্বথ েুসলোন হবদ্বেষী হিনু্দ দ ৌরুদ্বষর সংরু্যহক্তর হবষিহি সােদ্বন 

এদ্বসদ্বি দর্যোদ্বন হতহন দেোন ধে্ান্তরকরদ্বণর হবষিহি কীভাদ্বব দ ৌরুদ্বষর প্রহতস্পধ্া-দক্ষি িদ্বি ওদ্বঠ।  বাংলাি 

েুইদ্বির েেদ্বকর েধযভাদ্বগ হিনু্দ েিাসভার উত্থাদ্বনর  র দথদ্বক এই আদ্বন্দালনহির প্রসার লক্ষ করা র্যাি।  

                                                             

 Prabhu Bapu, Hindu Mahasabha in Colonial North India, 1915-1930 : Constructing Nation and History 

(London ; New York: Routledge, 2013), 47–60. 

 Charu Gupta, “Anxious Hindu Masculinities in Colonial North India: Shuddhi and Sangathan Movements,” 

Cross Currents 61, no. 4 (2011): 441–54.  

 এই হবষদ্বি হিনু্দ েিাসভার নানা ইদ্বস্তিার এবং হবহভন্ন হেহিংদ্বি গৃিীত হসদ্ধান্তগুহল হবদ্বেষভাদ্বব িষ্টবয। Proceedings of 

Meetings in Burdwan, 41/1928, 80X128 (West Bengal State Archives, Intelligence Bureau); Proceedings of 

Meeting held in Dacca, 23/1928, 80E/28 (West Bengal State Archives, Intelligence Bureau); Report of 

Bengal Provincial Hindu Conference at Malda, 80Y/28 (West Bengal State Archives, Intelligence Bureau)। 
১৯২৪ হিস্টাদ্বব্দর  র দথদ্বক বাংলাি হিনু্দ েিাসভার প্রহতহি প্রদ্বেে, দজলা এবং অঞ্চলহভহত্তক এেনহক গ্রােস্তদ্বরও হেহিংদ্বির 
আদ্বলাচয সূচীগুহলদ্বত লক্ষ করা র্যাি বাধযতােূলকভাদ্বব েহিলা অ িরণ দরাদ্বধর দচষ্টা, এর জনয  ুরুষ েহিলা হনহব্দ্বেদ্বষ 
আেিাহভহত্তক েরীরচচা্ করার প্রদ্বচষ্টা, এবং হিনু্দধদ্বে্ ধে্ান্তরকরদ্বণর জনয শুহদ্ধ আদ্বন্দালনদ্বক বলোলী করার হবষদ্বি হসদ্ধান্ত 
হনদ্বত। প্রবাসী  হিকাদ্বতও এই হবষদ্বি র্ন র্ন প্রহতদ্ববেন প্রকাে দ দ্বত দেো র্যাি। “িহরে ুদ্বর হিনু্দত্ব,” প্রবাসী, ১৩৩২, লিযষ্ঠ, 
২৯৫।  

হকিু হকিু নহথদ্বত দেো র্যাি শুহদ্ধ এবং সংগঠন আদ্বন্দালদ্বনর েধয হেদ্বি েুসলোন হবদ্বেষদ্বক উসদ্বক দতালার দচষ্টা করা িি এবং 
জাহগদ্বি দতালা িি হিনু্দ দ ৌরুদ্বষর প্রহতস্পধা্। দর্যেন ঢাকাি ১৯৩২ দ্বি. বেীি হিনু্দ েিাসভার বাৎসহরক সভাি বকৃ্ততাি বলা 
িি, ‘এদ্বেে হিনু্দর দেে। র্যািারা েুসলোন তািাদ্বের অহধকাংেই এদ্বেদ্বের হিনু্দ হকম্বা দবৌদ্ধদ্বের বংেধর। বাহিদ্বরর েুসলোদ্বনর 
সংেযা অহত নগণয। ‘ভারদ্বতর হিনু্দ হকম্বা দবৌদ্ধ দর্যেন ভারদ্বতর অহধবাসী ভারদ্বতর েুসলোনরাও তাই’’ এ সতযিী আজ েুসলোন 
বুহিিা হগিাদ্বি। তাই  রকীিা স্বদ্বেে প্রীহতর দোদ্বি আেন্ন িইিা েুসলোন দনতা বহলদ্বতদ্বিন “I am first Mahommedian 
then Indian” েুসলোন র্যহে এ েদ্বনাভার তযাগ না কদ্বরন তািা িইদ্বল হিনু্দদ্বক বাধয িইিাই বহলদ্বত িইদ্বব “হিনু্দিাদ্বন 
আকবদ্বরর সহেহলত ভারত িিদ্বতা সম্ভব িইদ্বত  াদ্বর হকন্তু ঔরেদ্বজদ্ববর েুসলোন-ভারত আকাে কুসুদ্বের েদ্বতা েূদ্বণয হবলীন 
িইিা র্যাইদ্বব”। অ র  দ্বক্ষ হেবাজীর সাধনা এিুকু বুিাইিা হেিাদ্বি হিনু্দিাদ্বন হিনু্দসাম্রাদ্বজযর সংিা ন অসম্ভব নি।’ 
Proceedings of Meeting held in Dacca, 23/1928, File. No 80E/28 (West Bengal State Archives, Intelligence 

Bureau).  



  

  

 

এই আদ্বলাচনা র্যহেও শুধু হিনু্দ েিাসভার েদ্বধযই দর্য দকবল সীোবদ্ধ দথদ্বকদ্বি তা নি।  ি হিকাি এই 

হবষিগুহল েুহেন্তা বা জনহপ্রি হবতদ্বক্র হবষি হিদ্বসদ্ববও প্রকাে দ দ্বিদ্বি।     

র্যহেও হিনু্দ েিাসভার শুহদ্ধ ও সংগঠন আদ্বন্দালন েুহি িল দসইসব  হরসর দর্যোদ্বন হিনু্দ দ ৌরুষদ্বক দেহ দ্বি 

দতালার নহজর  াওিা র্যাি। দর্যেন ঢাকা হিনু্দ েিাসভার অহধদ্ববেদ্বনর বকৃ্ততার সেি বক্তা হিনু্দ সাম্প্রোহিক 

হজহগর উসদ্বক দেবার জনয বদ্বলন—  

েুহদ্দ্দ্বন হিনু্দজাহতদ্বক সঙর্বদ্ধ িইিা বাাঁহচবার  থ হনদ্বদ্দ্ে কহরিা হেিাদ্বি হিনু্দ েিাসভা। গত বৎসদ্বরর 

বাংলাি হিনু্দ েিাসভার আনুকূদ্বলয ২৭৫ জন হিহেিান, ৮৮৭ েুসলোন, ও ৬১৫৪ জন অহিনু্দদ্বক শুহদ্ধ করা 

িইিাদ্বি। এই প্রহতষ্ঠান রানা প্রতা , হেবাজী প্রভৃহত হিনু্দ বীরগদ্বণর সৃ্মহত বাহষক্ী দর্াষণা কহরিা জাহতদ্বক 

অতীত দগৌরদ্ববর তযাগী বীদ্বর্্যয ও েিদ্বে উদ্বোহধত কহরবার েিৎ প্রদ্বচষ্টা কহরিাদ্বি। বস্তুতুঃ বীদ্বরর সৃ্মহত 

হৃেদ্বি না জাহগদ্বল জাহতর প্রাদ্বণ সািস ও েহক্তর সঞ্চার িি না, এবং েহক্তিীনতাই দর্য সকদ্বলর দচদ্বি বি 

অ রাধ দস কথা বত্োন জগৎ স্বীকার কহরিাদ্বি ও কহরদ্বতদ্বি; তাই োে্হনক Nietzsche ‘The weak has 

no right to live.’ আজ আর্্যয বীর্্যযভস্ম গাদ্বি োহেিা এই সেস্ত বীদ্বরর সৃ্মহত ত ্ণ কহরদ্বত িইদ্বব।   

সংগঠন আদ্বন্দালনদ্বক েজবুত কদ্বর দতালার জনয বাদ্বর বাদ্বর আকলাচনা িি আেড়ার হবস্তার ও েরীরচচ্ার েধয 

হেদ্বি হিনু্দ  ুরুষদ্বক বলোলী কদ্বর দতালার দ্বিেকয়, র্যাদ্বত তারা েুসলোদ্বনর সাদ্বথ িক্কর হেদ্বত সিল িি। 

রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি হিনু্দ েিাসভার ১৯২৯ সাদ্বলর সুরাি অহধদ্ববেদ্বন অহভদ্বর্যাগ করদ্বিন হিনু্দরা একসেি 

হব্রহিে তসনযেদ্বল িযা ক  হরোদ্বণ হনরু্যক্ত হিল। হকন্তু তসহনদ্বকর জীহবকাি হনরু্যহক্তর নীহতদ্বত বেল আসার িদ্বল 

হিনু্দ তসহনদ্বকর সংেযা কদ্বেদ্বি। তুলনাি েুসলোন তসহনদ্বকর সংেযা দবদ্বিদ্বি। সভা হতর ভাষদ্বণ হতহন এই 

নীহতর বেদ্বলর জনয সওিাল কদ্বরন র্যাদ্বত হিনু্দরা তসহনদ্বকর চাকহরদ্বত আসদ্বত  াদ্বর এবং তাদ্বের োিেহক্ত 

তার দর্যাগয স্বীকৃহত  াি।  ইহত ূদ্বব্ োলাবাদ্বরর োোর  র দথদ্বকই হিনু্দ েিাসভা হিনু্দর আত্মরক্ষার উ র 

দজার হেদ্বত থাদ্বক। ১৯২৩ দ্বিস্টাকে েিাসভার দবনারস অহধদ্ববেদ্বন দবে হকিু হসদ্ধান্ত গৃিীত িি দর্যোদ্বন 

                                                             

 “হিনু্দ ধে্ান্তর গ্রিণ,” প্রবাসী, তবোে, ১৩৩৩, ৪৭-৬০। জননক িহর ে দর্াষাল েধযরু্যদ্বগ বাংলাি বহু েুসলোন হিনু্দধে ্গ্রিণ 
কদ্বরহিদ্বলন এই তথয হেদ্বি হিনু্দ  রম্পরািও ধে্ান্তরকরণ প্রচহলত হিল তা প্রোণ করদ্বত চান। িহর ে দর্াষাল, “প্রাচীন বাোলা 
সাহিদ্বতয  ুরুষকার ও স্বদ্বেহেকতা,” োহসক বসুেহত, আষাঢ়, ১৩৩৩, ৪৮৫-৮৮।  

  Proceedings of Meeting held in Dacca, 23/1928, File no. 80E/28 (West Bengal State Archives, Intelligence 

Bureau). 

 Presidential Address, All India Hindu Mahasabha, Surat 30th March, The Indian Quarterly Register, Jan to 

June, 1929, vol 1. 356-58. 



  

  

 

সংগঠন আদ্বন্দালদ্বনর অংে হিদ্বসদ্বব আেিা ততহরর ও র দজার দেওিা িি। বাদ্বরা দথদ্বক সদ্বতদ্বরা বিদ্বরর 

বালকদ্বের জনয হিনু্দ কুোর েল এবং আদ্বঠদ্বরা এরং তার ঊকবযর বিদ্বসর  ুরুষদ্বের জনয হিনু্দ দসবােল 

ততহরর হসদ্ধান্ত দনওিা িি। ইহত ূদ্বব্ গিা সদ্বেলদ্বন হিনু্দ রক্ষা েন্ডল ততহরর হসদ্ধান্ত গৃিীত িকয়কি।  ১৯২৪ 

হিস্টাদ্বব্দ েিাসভার দবলগ্রাদ্বের হবদ্বেষ অহধদ্ববেদ্বন এর সকি বালকদ্বের ব্রহ্মচর্্য  ালদ্বনর হবষদ্বি দজার দেওিার 

প্রস্তাবও  াে িি।  বস্তুত ১৯২৬ দ্বিস্টাকে কলকাতা এবং বাংলার অনযানয অংদ্বে সাম্প্রোহিক োোগুহল 

িওিার  র হিনু্দ েিাসভার োো দ্রুত বািদ্বত থাদ্বক র্যাদ্বের েদ্বধয ষািহি েজবুত হিনু্দসভার অহস্তত্ব এই 

প্রদ্বেদ্বে লক্ষ করা র্যাি।  শুধু ঢাকা েিদ্বরই িাহর্ব্েহি আেিা এই সেি উনু্মক্ত িি র্যারা লাহঠদ্বেলা ও 

িুহরদ্বেলার বযা ক প্রহেক্ষদ্বণর েধয হেদ্বি হিনু্দ সম্প্রোদ্বির সেসযদ্বের প্রস্তুত করদ্বত শুরু কদ্বর।  িহরে ুদ্বরর 

োোহর ুর অঞ্চদ্বল হিনু্দসভার িানীি সহেহতগুহলর উদ্বেযাদ্বগ েরীরচচ্ার সকি সকি বনু্দক চালাদ্বনারও প্রহেক্ষণ 

থদওয়া িকত োকে।  এোদ্বন লক্ষণীি হবষি িল হিনু্দ েিাসভার োো সংগঠনগুহল, দর্যেন হিনু্দ হরহলি 

কহেহি, হিনু্দ হেেন প্রভৃদ্বত এই কাদ্বজ সবদ্বচদ্বি দবহে েকর েুক্ত িি এবং সাোহজক স্তদ্বর অদ্বনক দবহে 

হিিােীল থাদ্বক। েূলত  ূব্বদ্বের দজলাগুহলদ্বত িানীি ক্লাব, সহেহত অথবা েঠ স্তদ্বর সাোহজক সংগঠন হিদ্বসদ্বব 

তারা হিিােীল িি, দর্যোদ্বন েিাসভার রাজননহতক কে্কাণ্ডগুহল সরাসহর সােদ্বন আদ্বস না। দর্যেন বহরোদ্বলর 

বােরগদ্বঞ্জর অদ্বনক িায়গায় স্বােী আত্মানন্দ এবং দ্বনদ্বশকান্ত গােুলীর দনতৃদ্বত্ব েঙ্কর েদ্বঠ োরীহরকভাদ্বব 

বলোলী িানীি রু্যবকদ্বের দস্বোদ্বসবী হিদ্বসদ্বব অন্তভুযক্ত করা িি র্যারা লাহঠদ্বেলা থদোকনাকত  ারেে্ী।  েদ্বঠর 

েদ্বতা ধে্ীি সংগঠদ্বনর তনকদ্বিয এই েরীরচচ্া ও বাহুবল আস্ফালদ্বনর প্রহিিাহি দ ৌরুষ প্রেে্দ্বনর প্রহিিাি 

গুরুত্ব ূণ্ োিা দর্যাগ কদ্বর। রািাদ্বিল ভক্স ভারত দসবাশ্রে সংদ্বর্র এই ধরদ্বনর কার্্যকলাদ্ব র প্রসে দিদ্বন 

                                                             

 Bhuwan Kumar Jha, “Forging ‘Unity’: Hindu Mahasabha and the Quest for ‘Sangathan,’” article, 

Proceedings of the Indian History Congress 68 (2007): 1071. 
  Resolutions in Special Session, All India Hindu Mahasabha, Belgaum, December 27th, 1924, The Indian 

Quarterly Register, July to December, 1924, vol 2. 488. 

 Formation of Akharas in Bengal for Lathi Play, 354/26, 1926 (West Bengal State Archives, Intelligence 

Bureau). 

 Ibid. 

 Ibid. 
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দেহেদ্বিদ্বিন, এই সংগঠনগুহলদ্বত নানা ধে্ীি অনুষ্ঠাকন োরীহরক কসরদ্বতর েধয হেদ্বি সেরহলপু্সতার আস্ফালন 

েীভাদ্বব থপৌরুে প্রদশযনোরী  হরদ্ববে ততহর কদ্বর।  

হিনু্দ  ুরুষদ্বক এই রু্যদ্বদ্ধর জনয সব্ো প্রস্তুত থাকার সংদ্বকত এবং পূকিযাদৃ্ধত বকৃ্ততাি শুহদ্ধর েধয হেদ্বি হিনু্দ 

দসনা বৃহদ্ধর রূপকের বযবিার বহুভাদ্বব তাৎ র্্য ূণ্ িদ্বি ওদ্বঠ। আেরা উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর বক্তবয দরােন্থন করদ্বল 

দেিাল করদ্বত  ারব থে হতহন হকন্তু বাঙাহল হিনু্দদ্বের েদ্বধয োরীহরকভাদ্বব সবল হিদ্বসদ্বব হচহিত কদ্বরহিদ্বলন 

হনম্নবণ্ ও হনম্নদ্বশ্রণীর  ুরুষদ্বেরই। উদ্ব ন্দ্রনাথ আহেবাসীদ্বেরও এই একই দগাদ্বি দিদ্বলহিদ্বলন। শুধু হতহন নন, 

প্রিুেচন্দ্র রািও হিনু্দ েিাসভার ভাষদ্বণ বদ্বলদ্বিন, “এই অবজ্ঞাত, হনর্্যযাহতত, অহেহক্ষত তথাকহথত হনম্নদ্বশ্রণী 

আোদ্বেরই রক্তোংস। তেহিক েহক্ত বল হিনু্দ সোদ্বজ র্যািা হকিু তািা ইিাদ্বের েদ্বধয হবেযোন, ইিাহেগদ্বক বাে 

হেিা হিনু্দসোজ দকাথাি োাঁিাইদ্বব?”  এগুহল দনিাতই েু-একহি উোিরণ োি। হিনু্দ েধযহবত্ত দনতৃদ্বত্বর েদ্বধয 

এই হচন্তার বহুল প্রোণ  াওিা র্যাি আদ্বলাচয সেদ্বি দর্যোদ্বন আহেবাসী, েহলত এবং েুসলোন  ুরুষদ্বকই 

তেহিক বদ্বলর আধার হিদ্বসদ্বব দেদ্বেদ্বিন তাাঁরা।  প্রসেত উদ্বেেয প্রাহন্তকাহিত  ুরুষদ্বের দেদ্বির দর্য অবধারণা 

                                                             

 Raphael Voix, “Social Services, Muscular Hinduism and Implicit Militancy in West Bengal: The Case of the 

Bharat Sevashram Sangha,” in Cultural Entrenchment of Hindutva: Local Mediations and Forms of 

Convergence, ed. Pralay Kanungo, Daniela Berti, Nicolas Jaoul (New Delhi: Routledge, 2011), 209–38. 

উহনে েতদ্বকর অহন্তে  দ্বব্ হবদ্ববকানন্দ েরীরচচ্া ও হিনু্দ ধেচ্চা্র েদ্বধয সংদ্বর্যাগহির প্রহত হবদ্বেষভাদ্বব দজার হেদ্বিহিদ্বলন র্যার 
েদ্বধয েরীরচচ্ার সংসৃ্কহত হবদ্বেষ গুরুত্ব  াি। Amitava Chatterjee and Souvik Nahar, “The Muscular Monk: 

Vivekananda, Sports and Physical Culture in Colonial Bengal,” Economic and Political Weekly 49, no. 11 

(2014): 25–29. 

 প্রিুেচন্দ্র রাি, িহরে ুর প্রাদ্বেহেক হিনু্দ সভা, সভা হতর অহভভাষণ, ২রা দে, ১৯২৫। 
 এই প্রসদ্বে গুরুসেি েদ্বত্তর কথা হবদ্বেষভাদ্বব উদ্বেে করা প্রদ্বিাজন। সম্প্রহত সািন্তনী অহধকারী দেহেদ্বিদ্বিে বাংলাি েরীরচচ্ার 
 রম্পরাদ্বক উজ্জীহবত করদ্বত গুরুসেি েত্ত ব্রতচারী আদ্বন্দালদ্বনর দর্য  হরকেনা কদ্বরহিদ্বলন দসোদ্বন বাংলার নানা দলাকহেদ্বের 
েদ্বধয বাঙাহলর তেহিক বল ও রণকুেলতার অতীত দগৌরব সন্ধান করহিদ্বলন হতহন। বাঙাহল তেহিক েুব্লতার অ বাে দথদ্বক েুক্ত 
করদ্বত হতহন এই দলাক  রম্পরাগুহলর উিাবন এবং তার চচা্র েধয হেদ্বি ব্রতচারী আদ্বন্দালনদ্বক গিদ্বত দচদ্বিহিদ্বলন। 
Sayantani Adhikary, “The Bratachari Movement and the Invention of a ‘Folk Tradition,’” South Asia 38, no. 

4 (2015): 656–70.  

এদ্বক্ষদ্বিও দর্য হবষিহি লক্ষণীি থসদ্বি িল এই দর্য গুরুসেি েত্ত রায়কিাঁকশর েদ্বধয রণহন ুণ নৃতযর লক্ষণ নজদ্বর এদ্বনদ্বিন। হতহন 
এই রণহন ুণ নৃতযনেলীর উৎস েুাঁদ্বজ  াদ্বেন বীরভূদ্বের েহলত জনদ্বগাষ্ঠীর েদ্বধয। হতহন এই নাচ সম্পদ্বক্ হলেদ্বিন, “অনুসন্ধান 
কহরদ্বত কহরদ্বত জাহনলাে, দডাে-বাউরী জাতীি হনম্নদ্বশ্রণীর একেল দলাক একধরদ্বণর নাচ কদ্বর, ইিাদ্বক রাইহবহে নৃতয বদ্বল। 
আহে ইিাদ্বের নৃতয দেহেবার ঔৎসুকয প্রকাে করাি একহি বনু্ধ আোদ্বক তাদ্বের নৃতয দেোইবার আদ্বিাজন কহরদ্বলন। … র্যািা 
দেহেলাে, তািাদ্বত স্তহম্ভত িইলাে। … ইিাদ্বের নৃতয দেহেবার প্রথে েুিূত্্ত িইদ্বতই েদ্বন আোর সদ্বন্দি রহিলনা দর্য, এই 
নৃতযকলার উৎস, জাহতর জীবদ্বনর এবং জাহতর ইহতিাদ্বসর একহি হবদ্বেষ উচ্চিাদ্বন। … হক সুন্দর বীরহচত ভাবভেী, -- হক 



  

  

 

আেরা আদ্বলাচয প্রতক্গুহলদ্বত  াই দসই দেদ্বির সাদ্বথ সবদ্বচদ্বি দবহে দর্য হবষিহিদ্বক রু্যক্ত কদ্বর দেো িি তা 

িল তার শ্রে। িলত েহলত, আহেবাসী বা েুসলোন দেদ্বির সাদ্বথ তার শ্রেেীলতা ওতদ্বপ্রাতভাদ্বব জহিত 

থাদ্বক।  িদ্বল সোদ্বজর এই অংদ্বের জনতাদ্বক শুহদ্ধর েধয হেদ্বি হিনু্দধদ্বে্ রু ান্তহরত করার িদ্বলই হিনু্দ 

তসহনদ্বকর িাউহন বৃহদ্ধ করা সম্ভব। দর্য রু্যদ্বদ্ধর দনতৃদ্বত্ব অবেযই আেরা হিনু্দ েধযহবত্ত  ুরুষদ্বের বযহতিে 

হিসাদ্বব দেেব না। আদ্বম দ্বিনু্দ মিাসভার োেযেলাকপর দ্বিসৃ্তত আকলাচনা েকর থদদ্বেকয়দ্বি েীভাকি দুইকয়র 

দশকে িাংলায় মিাসভার থনতারা শুদ্বদ্ধ এিং সংগঠনমূলে আকন্দালকনর মধ্য দ্বদকয় শরীরচচযার সংসৃ্কদ্বত সম্পকেয 

ওোলদ্বত েরকত শুরু েকরন। িাংলার িহু প্রাকন্ত আেড়া লতদ্বর িয়, এিং দ্বিনু্দ পুরুেকদর মুসলমানকদর দ্বিরুকদ্ধ 

উসকে থদওয়ার োি েরকত োকে মিাসভা এিং তার শাো সংগঠনগুদ্বল।  

হনম্নবদ্বণর্ সাোহজক সংস্কার, দনতৃদ্বত্বর তনহতকতা এবং সািণয থপৌরুে    

আেরা হবে েতদ্বকর এদ্বকর েেক দথদ্বক হিনু্দ সাম্প্রোহিক সাধারণ জ্ঞাদ্বনর উত্থান হনদ্বি ইহত ূদ্বব্ হকিুিা 

আদ্বলাচনা কদ্বরহি। দসোদ্বন এই হবষিহিও উদ্বেে করা িদ্বিদ্বি দর্য আদ্বলাচয সেদ্বি হিনু্দর সংেযা বৃহদ্ধর উ াি 

হিদ্বসদ্বব দর্য হবষিহি হনদ্বি সবচাইদ্বত দবহে আদ্বলাচনা িদ্বিদ্বি তা িল অসৃ্পেযতা েূরীকরণ ও জাহতদ্বভেবযবিার 

সংস্কার। আেরা উহনে েতদ্বকর দেষ অংদ্বে সাংসৃ্কহতক জাতীিতাবাদ্বের প্রারহম্ভক  দ্বব্ বাঙাহল েধযহবত্তদ্বক দর্য-

হবষি হনদ্বি হবদ্বেষভাদ্বব সদ্বচতন থাকদ্বত দেদ্বেহি তা হিল তাদ্বের উচ্চবদ্বণ্র অহস্মতা। হবষিহিদ্বক এভাদ্বব দেো 

র্যাি দর্য দসই সেি ঔ হনদ্ববহেক দ ৌরুদ্বষর হব রীদ্বত সাংসৃ্কহতক জাতীিতাবাে দর্য দ ৌরুষদ্বক হনে্াণ করদ্বত 

দচষ্টা কদ্বরহিল, নবয ব্রাহ্মণযবাে দসই প্রহিিাি একহি অদ্বক্ষর (অযাহক্সস) ভূহেকাি হিল। এই হবষিহি হনদ্বি 

আেরা প্রথে অধযাদ্বি হবস্তাহরত আদ্বলাচনা কদ্বরহি। হকন্তু হবে েতদ্বক এই অহস্মতাদ্ববাদ্বধর চহরদ্বি একিা 

 হরষ্কার সরণ দচাদ্বে  দ্বি। স্বদ্বেহে আদ্বন্দালদ্বনাত্তর সেি দথদ্বকই এই দক্ষিহিদ্বত দ্রুত  হরবত্ন লক্ষ করা 
                                                                                                                                                                                              

সংর্যে, -- হক আনন্দ িন্দ…” গুরুসেি েত্ত, বাংলাি বীরদ্বর্যাদ্ধা রািদ্ববাঁদ্বে, বাংলার দলাকহেে ও দলাকনৃতয (কলকাতা : িাহতে 
বুক স , ২০০০ হি.), ২৩১।  

 এই প্রসদ্বে উো চিবত্ীর হনম্ন উদৃ্ধত েন্তবযহি েুব গুরুত্ব ূণ্। হতহন হলেদ্বিন, “The essence of caste also is the 

requirement that laboring bodies be reproduced in order that they can be subordinated to maintain the upper 

castes in their purity. All the injunctions of dharma are predicted upon the laboring lower castes and their 

subordination and the reproduction of the laboring being as well as the reproduction of the person’s 

subordination.” Uma Chakravarty, Gendering Caste : Through a Feminist Lens (New Delhi: Sage 

Publications, 2018), 14. 



  

  

 

র্যাি, র্যার দকন্দ্রীি কারণ সম্ভবত হিনু্দ সাম্প্রোহিকতাবাদ্বের উত্থান। হবে েতদ্বকর আদ্বলাচয অংদ্বে বাঙাহল 

জাতীিতাবােী  হরসদ্বর জাহতদ্বভে প্রসদ্বে দর্য প্রশ্নগুহল আত্মপ্রকাে কদ্বর, তা উহনে েতদ্বকর জাতীিতাবােী 

বিান দথদ্বক স্পষ্টত ভাদ্ববই আলাো। উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাি, প্রিুেচন্দ্র রাি, রাোনন্দ চদ্বটা াধযাদ্বির, 

েীহগন্দ্রনারািণ ভটাচাদ্বর্্যর েদ্বতা লব্ধপ্রহতহষ্ঠত বযহক্তদ্বের  াো াহে বহু অনাহে অেযাত বযহক্তদ্বের বিান আোদ্বের 

নজদ্বর আদ্বস র্যাাঁরা হিনু্দ সাম্প্রোহিক রাজনীহতদ্বক েজবুত করার স্বাদ্বথ্ই বাংলাি জাহতদ্বভেপ্রথা ও অসৃ্পেযতা 

সম্পদ্বক্ তাাঁদ্বের অস্বহস্ত নহথভুক্ত করদ্বত থাদ্বকন। েুইদ্বির েেদ্বকর সূচনাি ভারতীি রাজনীহতদ্বত গাহন্ধর উত্থান 

এবং তাাঁর অসৃ্পেযতা হবদ্বরাধী কে্সূচীগুহলও েধযহবত্ত বাঙাহলর একাংেদ্বক প্রভাহবত কদ্বর।  একই সেি 

প্রহতহনহধত্বেূলক রাজনীহতদ্বত েহলত সম্প্রোিগুহলর অংেগ্রিদ্বণর োহব দজারাদ্বলা িদ্বত থাদ্বক এবং ঔ হনদ্ববহেক 

রাষ্ট্রও এই োহবোওিাগুহলদ্বক োনযতা হেদ্বত শুরু কদ্বর।  রাজনীহতর এই  ি হরবত্ন েধযহবত্ত হিনু্দ 

সাম্প্রোহিক রাজনীহতর দক্ষদ্বি প্রহতকূল িদ্বি ওদ্বঠ। এই প্রসদ্বে দসেহন্ত দর্াষ দেহেদ্বিদ্বিন দর্য ১৯২৫  র্্যন্ত 

বাঙাহল হিনু্দ রাজনীহত আেে্গত হেক হেদ্বি নেনীিতা প্রেে্ন কদ্বরহিল। হকন্তু বাংলার  রবত্ী রাজননহতক 

র্যািা দ্বথ হবদ্বরাধাভাস আরও স্পষ্ট িদ্বত থাদ্বক।  জনসংেযার প্রহতহনহধদ্বত্বর হেক দথদ্বক েহলতরা ভারতীি 

হনব্াচনেূলক রাজনীহতদ্বত এক সংগহঠত অংে হিদ্বসদ্বব সােদ্বন আসদ্বত শুরু কদ্বরন এই একই সেদ্বি।  

হব রীদ্বত েুসলোন সম্প্রোদ্বির ভারতীি আইন সভাি সংরক্ষদ্বণর হববধ্োনতা, তাাঁদ্বের সাদ্বথ িেবধ্োন 

সাম্প্রোহিক তবহরতা, োো, এেনহক  ূব্ বাংলার গ্রাোঞ্চদ্বল হিনু্দ জহেোর-েিাজন এবং েুসলোন কৃষকদ্বের 

েদ্বধয োোগুহলর িেে সাম্প্রোহিকীকরণ,  েুইদ্বির েেক দথদ্বকই সাবণ্ হিনু্দ সাম্প্রোহিক রাজনীহতদ্বত 

                                                             

 এই হবষদ্বি েুইদ্বির েেদ্বক বহু  হিকাি একাহধক প্রবন্ধ প্রকাহেত িি। দর্যেন— “বণ্াশ্রে ধে্ ও জাতীি অবনহত,” প্রবাসী, 
লিযষ্ঠ, ১৩৩২, ৩০৯-১০; “েিাত্মা গান্ধীর বণ্াশ্রে ধে্,” বেশ্রী, োর্, ১৩৩৯, ২৪৬; েেীভূষণ েুদ্বো াধযাি, “েিাত্মা গান্ধী ও 
জাহতদ্বভে,” োহসক বসুেহত, তচি, ১৩৩০, ৮২২-২৬। 

 Sekhar Bandopadhyay, Caste, Politics, and the Raj : Bengal, 1872-1937, (Calcutta: K.P. Bagchi, 1990). 149. 

 Semanti Ghosh, Different Nationalisms: Bengal, 1905-1947, New Delhi: Oxford University Press, 2016. 

দলহেকার এই হবষদ্বি আদ্বলাচনার জনয হবদ্বেষভাদ্বব িষ্টবয Chapter II, Promises and Politics of a New Nation, 1912–

25, 92-151. 

 Sekhar Bandopadhyay, Caste, Politics, and the Raj : Bengal, 1872-1937, 164-65. 

 িাংলায় দ্বিশ শতকের প্রেম থেকে দািার ক্রমিধ্যমান সাম্প্রদাদ্বয়ে চদ্বরত্রদ্বি সুরঞ্জন দাস দ্বিস্তাদ্বরতভাকি উত্থাপন েকরকিন, থেোকন 
সুগত িসু থদদ্বেকয়কিন থে দ্বতকনর দশে থেকে এই দািাগুদ্বল েীভাকি গ্রামীণ েৃদ্বে সমাকির মকধ্যোর সম্পেযকে সাম্প্রদাদ্বয়ে 
েকর থতাকল। Suranjan Das, Communal Riots in Bengal: 1905-1947 (Delhi: Oxford University Press, 1993); 



  

  

 

চাগাি হেদ্বত থাদ্বক। েুইদ্বির েেদ্বকর োিাোহি বাংলাি হিনু্দ েিাসভার উত্থান প্রাহতষ্ঠাহনকভাদ্বব এই 

সাম্প্রোহিক রাজনীহতদ্বত হিনু্দ দগাষ্ঠীর প্রহতহনহধত্ব করার কাজ শুরু কদ্বর। জিা চযািাজ্ী দেোন দর্য েুইদ্বির 

েেক দথদ্বক হিনু্দ দনতারা উচ্চবণ্ এবং হ হিদ্বি থাকা সম্প্রোিগুহলর েদ্বধয েূরত্ব কোদ্বনার দর্য নীহত দনন তাদ্বত 

হিনু্দ েিাসভাদ্বক সবদ্বচদ্বি সহিি ভূহেকাি দেো র্যাি।  র্যহেও হিনু্দ েিাসভার এই নীহতদ্বত প্রথে দথদ্বকই বহু 

স্বহবদ্বরাহধতা লক্ষ করা র্যাি।  এই সংদ্বর্যাদ্বগর দর্য হেকহিদ্বক আেরা হবদ্বেষ কদ্বর নজদ্বর আনদ্বত চাইহি তা িল 

জাহতবযবিাি উদ্বেেদ্বর্যাগয হকিু সংস্কাদ্বরর োধযদ্বে েহলত এিং হনম্নজাহতর োনুষদ্বক হিনু্দ সাম্প্রোহিক 

রাজনীহতর অংে করদ্বত চাওিার দচষ্টা। 

আেরা আদ্বগই আদ্বলাচনা কদ্বরহি দর্য হবে েতদ্বকর এদ্বকর েেক দথদ্বকই বাংলার সাম্প্রোহিক রাজনীহতর দর্য 

দোি রু্দ্বরহিল, দসোদ্বন হিনু্দ উচ্চবণ্ েধযহবত্ত হচন্তাহবেদ্বের দচাদ্বে হনম্ন জাহতদ্বগাষ্ঠীগুহল হিনু্দ সোদ্বজর সবদ্বচদ্বি 

করুণ, েুে্োগ্রস্ত, েুব্ল,  ুরুষত্বিীন অসংরহক্ষত অংে হিদ্বসদ্বব ধরা দেি। িলত এোদ্বন হনম্নবদ্বণ্র এই 

 োে েতাদ্বক জাতীিতাবােী সোজসংস্কারী হিনু্দ সাবণ্ দনতৃত্ব স্পষ্টভাদ্ববই তলহেক েৃহষ্ট হেদ্বিই হবচার 

কদ্বর র্যার দকদ্বন্দ্র থাদ্বক েহলত  ুরুদ্বষর েরীর।  

                                                                                                                                                                                              

Sugata Bose, Agrarian Bengal : Economy, Social Structure, and Politics, 1919-1947 (Cambridge: 

Cambridge University Press, 1986), 181–232. 

 Joya Chatterji, Bengal Divided, 192.  

 হরচাড্ গড্ন দেহেদ্বিদ্বিন, ১৯১৫ সাদ্বল হিনু্দ েিাসভা ততহরর হ িদ্বন একহি হিনু্দ েঞ্চ ততহরর অদ্বনক হেদ্বনর দোাঁজ কাজ 
কদ্বরহিল। সংস্কারবােী সংগঠন হিদ্বসদ্বব  হরহচত আর্্য সোজ এবং দগাাঁিা দগাষ্ঠীদ্বের প্রহতহনহধত্বকারী সনাতন ধে্ সদ্বেলদ্বনর 
েদ্বধয অদ্বনক প্রদ্বচষ্টার িদ্বল দর্য সেদ্বিাতাি আসা সম্ভব িদ্বিহিল তার দথদ্বকই হিনু্দ েিাসভার জন্ম। িলত এিা উদ্বেে করা 
প্রদ্বিাজন দর্য েুহি দগাষ্ঠীর দকউই তাদ্বের  ূব ্ হরহচহত এবং কে্সূহচগুহলদ্বক তযাগ কদ্বরনহন।  রবত্ী বিরগুহলদ্বত তাাঁরা নানা 
ধে্ীি, সাোহজক এবং রাজননহতক হবষদ্বি সংর্াদ্বত রত দথদ্বকদ্বিন। এই হবষদ্বি ইন্দ্র প্রকাদ্বের বিান দথদ্বক িানা র্যাি এদ্বক্ষদ্বি 
দর্য হবষিগুহল হনদ্বি এই দগাষ্ঠী েুহির েদ্বধয হবদ্বরাধ ততহর িি তার েদ্বধয অনযতে িল হনম্নজাহতদ্বক েী  দ্ধহতদ্বত হিনু্দ বন্ধনীর 
অন্তভুক্্ত করা র্যাদ্বব এই প্রসেহি। হবদ্বেষত এোদ্বন দর্য প্রশ্নগুহল উদ্বঠ আদ্বস তা িল অসৃ্পেযতাদ্বক েীভাদ্বব দেো িদ্বব ও হভন্ন হভন্ন 
জাহতর েদ্বধয দেলাদ্বেোর ধরন েী িদ্বব এবং এদ্বক্ষদ্বি প্রচহলত হবহধগুহলদ্বক কতিা গুরুত্ব দেওিা িদ্বব। হিনু্দ েিাসভা এই 
হবষিহিদ্বক সমূ্পণ্ সাোহজক সেসযা হিদ্বসদ্বব এহিদ্বি দর্যদ্বত  াদ্বরহন, কারণ এর সাদ্বথ হিনু্দ সংেযার হবষিহি গভীরভাদ্বব রু্যক্ত হিল। 
িলত একহি রাজননহতক সংগঠন হিদ্বসদ্বব তারা হববেোন দগাষ্ঠীগুহলর েদ্বধয ঐকযেত ততহরর দচষ্টা কদ্বর এদ্বসদ্বি। হিনু্দ েিাসভার 
প্রহতহি সদ্বেলদ্বন তাই এই হবষদ্বি আদ্বলাচনা এবং হবতক্ লক্ষ করা র্যাি। ভূবন কুোর িা দেোন এ-হবষদ্বি নানা রাজননহতক 
রণদ্বকৌেল এবং েদ্বব্দর োর যাাঁদ্বচর োধযদ্বে দনতৃত্ব েুই দগাষ্ঠীর েদ্বধয দসতু হনে্াদ্বণর প্রিাস চালাদ্বতন। Richard Gordon, “The 

Hindu Mahasabha and the Indian National Congress, 1915-1926,” Modern Asian Studies 9, No. 2. 1975, 

160; Indra Prakash, A Review of the History and Work of the Hindu Mahasabha and Hindu Sangathan 

Movement, (New Delhi: Akhil Bharatiya Hindu Mahasabha, 1938), 161-223; Bhuwan Kumar Jha, “Forging 

‘Unity’, 1079.  



  

  

 

উদ্ব ন্দ্রনাথ হিনু্দর সংেযা হ্রাদ্বসর কারণ হিদ্বসদ্বব েূলত দর্য হবষিহিদ্বক োিী কদ্বরদ্বিন তা িল সোদ্বজ 

অসৃ্পেযতা এবং জাহতদ্বভেবযবিার উ হিহত। েুসলোন সোদ্বজর অগ্রগহত এবং হিনু্দ সোদ্বজর 

 োে েতার দর্য ধারণাহি আদ্বলাচয সমকয় ততহর িদ্বিহিল, তার প্রধান কারণ হিদ্বসদ্বব উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর েদ্বতা 

অদ্বনদ্বকই হচহিত কদ্বরহিদ্বলন হিনু্দ সোদ্বজর জাহতদ্বভেবযবিাদ্বক।  জাহতদ্বভেিীন েুসলোন সোজদ্বক 

‘সােযবােী’ সোজ বদ্বল উদ্বেে কদ্বরদ্বিন অদ্বনদ্বক র্যা তাাঁদ্বের েদ্বত েুসলোন অগ্রগহতদ্বক সুহনহেত কদ্বরদ্বি।  

হব রীদ্বত তাাঁরা দেদ্বেদ্বিন জাহতদ্বভে ও অসৃ্পেযতার মকতা সাোহজক বযহধর হেকার হিনু্দ সোজদ্বক, র্যার 

িদ্বল েহলত ও অসৃ্পেয সম্প্রোি সবধরদ্বনর বঞ্চনা ও  োে রতার হেকার। েহলত সম্প্রোদ্বির প্রহত হিনু্দ 

েধযহবদ্বত্তর এই হবদ্বেষ সিানুভূহতর েধয হেদ্বি তাাঁরা জাহতবযবিাি র্যহেও বযা ক দকাদ্বনা রূ ান্তর আনদ্বত 

চানহন। সুহেত সরকার থদদ্বেকয়কিন থে ১৯১০-এর  র দথদ্বক তাাঁরা হিনু্দ সোদ্বজর প্রথা এবং গঠদ্বনর দক্ষদ্বি 

হকিু সংদ্বোধন আনার প্রদ্বচষ্টার েধয হেদ্বি হিনু্দর সংজ্ঞাি হকিু  হরবত্ন আনার প্রদ্বচষ্টা শুরু কদ্বরহিদ্বলন। 

দসোদ্বন জাত াদ্বতর  াথ্কযদ্বক বজাি দরদ্বেও হিনু্দ সোদ্বজর েূলগত ঐকযদ্বক সুহনহেত করার হবষদ্বি দজার 

দেওিা িি। হিনু্দদ্বের এেন একহি সোজ রূদ্ব  তুদ্বল ধরা িি র্যাাঁরা জাত াদ্বতর হবষদ্বি নেনীি েদ্বনাভাব 

দ াষণ কদ্বরন এবং সাোহজক নানান তবহচিযদ্বক ধারণ করদ্বত  াদ্বরন। র্যহেও সুহেত সরকার এই হবষিহিও 

গুরুদ্বত্বর সাদ্বথ দগাচদ্বর এদ্বনদ্বিন দর্য সেকালীন জন হরসদ্বর এই হবষদ্বি দর্য আদ্বলাচনাগুহল লক্ষ করা র্যাি 

দসোদ্বন জাত াত হনভ্র সাোহজক তবষেযগুহলদ্বক বজাি রাোর বযা াদ্বর হবদ্বেষ দজার দেওিা িি। অথ্াৎ এই 

তবষেযগুহলদ্বক অিুি দরদ্বেই হিনু্দ ঐকয প্রহতষ্ঠার  থ দোাঁজা শুরু িি।  শুধু বাংলাি নি এই প্রবণতা 

সব্ভারতীি দপ্রহক্ষদ্বতও লক্ষ করা র্যাি। হিদ্বস্টািার দজহিলি দেহেদ্বিদ্বিন দর্য হিনু্দ েিাসভা বণ্বযবিার 

 ুনুঃবযােযার োধযদ্বে হিনু্দ সোদ্বজর েদ্বধয ঐকয এবং সোনাহধকার সম্পন্নতার কথা বলদ্বলও তাাঁদ্বের  দ্বক্ষ 

সাোহজক উচ্চতর িেদ্বক দকাদ্বনাভাদ্ববই হেহথল করা সম্ভব হিল না।  

                                                             

  প্রিুেচন্দ্র রাি, িহরে ুর প্রাদেহেক হিনু্দ সভা, সভা হতর অহভভাষণ, ২রা দে, ১৯২৫; ‘“শুদ্বদ্ধ” দ্বক্রয়ায় দ্বিনু্দর অদ্বধ্োর,” েদ্বত্রয়, 
থপৌে-লচত্র, ১৩৩৩, ২১৩-২১; “হিনু্দ ধে্ান্তর গ্রিণ,” প্রবাসী, লিশাে, ১৩৩২, ৪৯-৬০।  

  প্রিুেচন্দ্র রাি, িহরে ুর প্রাদেহেক হিনু্দ সভা। 
  Sarkar, Beyond Nationalist Frames : Postmodernism, Hindu Fundamentalism, History. 84-85  

  Christophe Jaffrelot, The Hindu Nationalist Movement and Indian Politics, 1925 to the 1990s : Strategies of 

Identity-Building, Implantation and Mobilisation (London: Princeton University Press, 1996), 21. 



  

  

 

আদ্বলাচয েুই েেদ্বকর হিনু্দ উচ্চবণ্  হরচাহলত  ি হিকা দেেদ্বল স্পষ্ট িি - এোদ্বন েূল লক্ষ হিল জাত াত 

জহনত বযা ক তবষদ্বেযর দক্ষদ্বি একিা প্রদ্বল  লাগাদ্বনা, েহলত সম্প্রোদ্বির সদ্বে সংদ্বর্যাগ প্রহতষ্ঠা করা। 

ঔ হনদ্ববহেক রাষ্ট্র নি, বণ্হিনু্দ দনতৃত্বই হিনু্দ সোদ্বজর অহভভাবদ্বকর ভূহেকাহি সুহনহেত করদ্বত চাি। এদ্বক্ষদ্বি 

 োে ে েহলত সোদ্বজর োদ্বনান্নিদ্বনর তনহতক োহিত্বহি তাাঁরা গ্রিণ করদ্বত চান র্যার েদ্বধয হ তৃসুলভ 

বাসনাগুহল লক্ষ করা র্যাি। এোদ্বন প্রথদ্বেই উদ্বেে করা প্রদ্বিাজন দর্য প্রহতহনহধত্বেূলক রাজনীহতর আহবভ্াদ্ববর 

দপ্রহক্ষদ্বত েহলত সম্প্রোিদ্বক িারাদ্বনার ভি এই বণ্হিনু্দ রাজননহতক  হরসদ্বর বযা কভাদ্বব প্রদ্ববে করদ্বত 

থাদ্বক। িলত েহলত সম্প্রোদ্বির সাদ্বথ রাজননহতক তবহরতার দর্য লক্ষণগুহল সােদ্বন আদ্বস তার অনুসন্ধান এবং 

সোধাদ্বনর  থ ততহর করার তৎ রতা এই হচন্তাহবেদ্বের েদ্বধয হবদ্বেষভাদ্বব লহক্ষত িি। েদ্বিন্দ্রনাথ েত্ত নােক 

জননক দলেক এই হবষিহি র্যথাথ্ভাদ্ববই লক্ষ কদ্বরন দর্য নেুঃেূিদ্বের েদ্বতা সংগহঠত দগাষ্ঠী হিনু্দ উচ্চবদ্বণ্র 

সাদ্বথ রাজননহতক সম্বন্ধ ততহরদ্বত অহনেুক। এই কারদ্বণ তাাঁরা স্বরাদ্বজর ধারণাি হবিাসী নন কারণ, “তাদ্বের 

অদ্বনদ্বকই অন্তদ্বরর সহিত হবিাস কদ্বর, স্বরাজ অথ্ তথাকহথত উচ্চ দশ্রণীর আহধ তয প্রহতষ্ঠা”।  

 হরসংেযাদ্বনর হনহরদ্বে সাবণ্ হিনু্দরা সংেযাি দর্য কে এবং তুলনাি েহলত-আহেবাসীরা সংেযাি দর্য অদ্বনক দবহে 

এই হবষিহি তাাঁদ্বের অদ্বনকদ্বকই হবচহলত কদ্বর। ১৯২১ সাদ্বলর আেেসুোহরর হভহত্তদ্বত রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি 

এদ্বক্ষদ্বি েুহি উদ্বেগদ্বক প্রবাসী  হিকাি একহি প্রবদ্বন্ধ তুদ্বল ধদ্বরন।  হেেবদ্বের হিনু্দ অধুযহষত দজলাগুহলর 

সদ্বে  ূব্বদ্বের েুসলোন অধুযহষত দজলার তুলনা দিদ্বন হতহন দেোন দর্য  হেেবদ্বের তুলনাি  ূব্বদ্বে 

জনসংেযার বৃহদ্ধর িার অদ্বনক দবহে। িলত  ূব্বদ্বে েুসলোনদ্বের সংেযাবৃহদ্ধ ও সেৃহদ্ধ দর্যোদ্বন তাাঁর কাদ্বি 

েুহেন্তার একহি কারণ, থতমদ্বন অনযহি িল বাাঁকুিার েদ্বতা  হেেবদ্বের দর্য দজলাগুহলদ্বত জনসংেযা বৃহদ্ধর িার 

সবদ্বচদ্বি কে, দসোদ্বনও জনবণ্টদ্বনর দচিারা তুদ্বল ধরদ্বল দেো র্যাি দর্য বাগ হে এবং সাাঁওতাল জনদ্বগাষ্ঠীর সংেযা 

সব্াহধক।  সুতরাং হিনু্দ রাজননহতক দনতৃদ্বত্বর কাদ্বি এই  র্্যদ্ববক্ষণগুহল হবহবধ আেঙ্কার জন্ম দেি। এদ্বক্ষদ্বি 

েহলত আহেবাহস সোজদ্বক হিনু্দ বন্ধহনর েদ্বধয আনার প্রদ্বচষ্টা হবে েতদ্বকর েুইদ্বির েেক দথদ্বক একহি 

                                                             

 েদ্বিন্দ্রনাথ েত্ত, “ াবনাি নেুঃেূি-সেসযা,” প্রবাসী, লিযষ্ঠ, ১৩৩১, ২২৭।  
 রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি, “বদ্বের ক্ষহিষু্ণ দজলা,” প্রবাসী, তচি, ১৩৩০, ৮৮৩। 



  

  

 

সংস্কার আদ্বন্দালদ্বনর দচিারা হনদ্বত থাদ্বক, দর্যোদ্বন হিনু্দ েিাসভা অথবা হিনু্দ হেেনগুহলর েদ্বতা হিনু্দ 

সাম্প্রোহিক রাজননহতক সংগঠনগুহল ধীদ্বর ধীদ্বর প্রদ্ববে করদ্বত শুরু কদ্বর।    

আেরা ইহত ূদ্বব্ উদ্বেে কদ্বরহি দর্য েুসলোন  ুরুষ র্যহে বাঙাহল হিনু্দ েধযহবদ্বত্তর কাদ্বি এক অ র হিদ্বসদ্বব 

হচহিত িি, তািদ্বল হেতীি অ র িদ্বি উঠদ্বত দেহে েহলত  ুরুষদ্বক। এোদ্বন েুসলোন দ ৌরুদ্বষর সাদ্বথ দর্যেন 

েূরত্ববৃহদ্ধর হেদ্বক দজারিা  দ্বি, অনযহেদ্বক দতেহন েহলত সোদ্বজর সাদ্বথ েূরত্ব কোদ্বনার প্রহত তাহগে বািদ্বত 

থাদ্বক। হকন্তু েূরত্ব কোদ্বনার উদ্বদ্দেযহি একহি সোনাহধকারসম্পন্ন (egalitarian) হিনু্দ সোজ ততহরর হেদ্বক 

হিল না, বরং হিল েহলত সোদ্বজর োদ্বনান্নিদ্বনর েধয হেদ্বি হিনু্দর সংেযা সুহনহেত করার হেদ্বক, দর্য কে্কাদ্বণ্ড 

এক েিােীল তনহতক োহিদ্বত্বর ভূহেকাি আেরা অবতীণ্ িদ্বত দেহে হিনু্দ সাবণ্ েধযহবত্ত দনতৃত্বদ্বক। এই 

প্রসদ্বে উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাদ্বির বক্তবয স্পষ্টভাদ্বব েহলতদ্বের প্রহত উচ্চবদ্বণ্র তনহতক অবিানদ্বক প্রেে্ন 

কদ্বর। হতহন হেহক্ষত বাঙাহল হজজ্ঞাসা করদ্বিন— 

বাগ েীর জীবন হকরূ ? োরীহরক অবিাি রুগ্ন, অভাব, অনািাদ্বর,  ান দোদ্বষ ও অনযানয েুষ্কার্্যয তািার 

স্বািযদ্বক এদ্বকবাদ্বর ভে কহরিা দিদ্বল। োনহসক অবিাি  ািাহের অদ্ব ক্ষা দস দশ্রিুঃ হকদ্বস? েতকরা ৯৫ 

জন হনরক্ষর। নীহত হবজ্ঞাদ্বনও তনথবচ। ইিারা প্রাি সমূ্পণ্ভাদ্বব হনদ্বেহষত – হবধ্বস্ত। বহুবৎসদ্বরর অবনত 

অবিা ইিাহেদ্বগর হৃেি িইদ্বত সেৃহত্ত সেূিদ্বক হবনষ্ট কহরিাদ্বি।  

দর্য সকল কথা বাগেীহেদ্বগর সম্বদ্বন্ধ প্রদ্বর্যাজয, তািা হনম্ন দশ্রণীর সকল জাহতর  দ্বক্ষই সেভাদ্বব প্রদ্বর্যাজয। েুহচ, 

দকওিা, বাউহি, দতওর, দ াে, রাজবংেী, চন্ডাল, োদ্বরা, দধাবা, চাোর, দডাে, িাহি প্রভৃহত জাহত – 

র্যািাহেদ্বগর সংেযা সেগ্র হিনু্দ সোদ্বজ েতকরা ৫৬ জন িইদ্বব – সোবিা ন্ন।     

                                                             

 বেীি প্রাদ্বেহেক হিনু্দ েিাসভাি অসৃ্পেযতা এবং জাহতদ্বভে বযবিার সংস্কার প্রসদ্বে  রস্পরহবদ্বরাধী েতােদ্বে্র সংর্াত দচাদ্বে 
 দ্বি। ১৯২৮ হিস্টাদ্বব্দ েিেনহসংদ্বি অনুহষ্ঠত দবেল প্রহভহন্সিাল হিনু্দ সভা কনিাদ্বরদ্বন্সর সভা হত েিােদ্বিা াধযাি প্রেথনাথ 
তক্ভূষণ সনাতনী দগাষ্ঠীর  দ্বক্ষ কথা বদ্বলন। তাাঁর েত হিল হিনু্দ েিাসভা োস্ত্র সম্পদ্বক্ র্যথাথ্ সোন দেোিহন এবং ব্রাহ্মণ 
সোজদ্বক র্যদ্বথষ্ট গুরুত্ব দেওিার দক্ষদ্বি হবিল িদ্বিদ্বি। তার  দ্বরর বিদ্বর ঢাকাি অনুহষ্ঠত দবেল প্রহভহন্সিাল হিনু্দ সভা 
কনিাদ্বরদ্বন্সর সভা হত এন. হস. দকলকার বকৃ্ততাি বদ্বলন হিনু্দ জাত াদ্বতর হবভাগগুহল দথদ্বক দবর িদ্বি এদ্বস চতুব্ণ্হভহত্তক 
সোজ গিার হেদ্বক দজার হেদ্বত িদ্বব। এই সদ্বেলদ্বন নদ্বরন্দ্রনাথ চিবত্ী এই প্রস্তাব আদ্বনন দর্য সকল বাঙাহল হিনু্দদ্বকই ব্রাহ্মণ 
হিদ্বসদ্বব দেেদ্বত িদ্বব। প্রচুর হববাদ্বের  র এই প্রস্তাদ্ববর ও র হনব্াচন িি র্যাদ্বত এই হসদ্ধান্ত স্বীকৃত িি। Bengal Provincial 

Hindu Sabha Conference, Mymensingh, 21st April, 1928. The Indian Quarterly Register, Jan to June, 1928, 

vol I, 432; Bengal Provincial Hindu Sabha Conference, Dacca, 27th August, 1929. The Indian Quarterly 

Register, July to December, 1929, vol 2. 336, 339. 

  উদ্ব ন্দ্রনাথ বদ্বন্দযা াধযাি, ধ্বংদ্বসাদ্বন্মাে জাহত, ৪৫।    



  

  

 

েুইদ্বির েেদ্বকও হিনু্দ উচ্চবদ্বণ্র েদ্বধয তনহতক দশ্রষ্ঠদ্বত্বর প্রবণতাহি অবযািত থাকদ্বত দেহে। র্যহেও তার সকি 

সকি দর্য হবষিহি সংদ্বর্যাহজত িদ্বত শুরু কদ্বর তা িল েহলত রাজননহতক অহধকাদ্বরর প্রশ্নহি হনদ্বি এক ধরদ্বনর 

ভীহত। ১৯২৫ দ্বিস্টাকে হিনু্দ শুহদ্ধ অদ্বন্দালদ্বনর স দ্বক্ষ সওিাল কদ্বর প্রবাসী  হিকাি ‘হিনু্দ ধে্ান্তর গ্রিদ্বণর 

একহি কারণ’ হেদ্বরানাদ্বে একহি প্রবন্ধ প্রকাহেত িি। প্রবন্ধহির হেদ্বরানাদ্বেই দলেক একেে দসাজাসুহজ েূল 

প্রশ্নহির প্রহত েৃহষ্ট আকষ্ণ কদ্বরদ্বিন দর্য দকন নীচু জাহতর োনুষদ্বের হিনু্দধে্ তযাগ করা উহচত নি বা তযাগ 

কদ্বর থাকদ্বল  ুনরাি হিদ্বর আসা উহচত। প্রবন্ধকার েুব  হরহচত কারণহিই উদ্বেে কদ্বরদ্বিন দর্য “ভারতীি থশ্রষ্ঠ 

োস্ত্রসকদ্বল এবং ভারতীি সাধুসন্তহেদ্বগর বাণীদ্বত দর্য আধ্যাদ্বিে সম্পদ  হনহিত আদ্বি, তািা অতুলনীি,”78 হকন্তু 

দলেক েহলত সম্প্রোদ্বির অনয ধদ্বে্ ধে্ান্তহরত িওিা এবং তা প্রহতদ্বরাদ্বধর হবষিহি উত্থা ন করদ্বত হগদ্বি দর্য 

 দ্ধহতর সািার্যয হনদ্বেন তা দবে অননয। প্রবন্ধহি সাবণ্ এবং েহলত েুই দশ্রণীদ্বকই সদ্বম্বাধন কদ্বর দলো। হিনু্দ 

দনতৃত্বদ্বক হতহন হিনু্দর  হরসংেযান দেহেদ্বি সদ্বচতন করদ্বিন, সোদ্বজ উচ্চবণ্ হিনু্দর সংেযা কে এবং 

েহলতদ্বের সংেযা বহুগুণ দবহে। অতএব উচ্চবণ্দ্বক সাোহজক উোরতা দেহেদ্বি অসৃ্পেযতা তযাগ করদ্বত িদ্বব। 

তািদ্বল হিনু্দ সোদ্বজ দর্য একতা ততহর িদ্বব তাদ্বতই েুসলোন সম্প্রোদ্বির সম্ভাবয হুেহক দথদ্বক সাবণ্ হিনু্দ 

সুরহক্ষত থাকদ্বত  ারদ্বব। অনযহেদ্বক েহলত সম্প্রোিদ্বক দলেক দবািাদ্বনার দচষ্টা করদ্বিন থে অনয ধদ্বে্ 

ধে্ান্তহরত িদ্বল েিত্তে ধে্ীি সাোহজক  হরদ্ববদ্বে বাস করার সুহবদ্বধ দথদ্বক তারা হনদ্বজদ্বের বহঞ্চত েরকি। 

এই ধে্ীি  হরদ্ববদ্বেই তাদ্বের সবচাইদ্বত দবহে উন্নহতর সম্ভাবনা। আহিকার োনুদ্বষর েদ্বতা তারা (েহলতরা) 

‘জেহল’ ‘বব্র’ প্রজাহত নি। তাই হঠক হেক্ষা হেদ্বত  ারদ্বল েহলতদ্বেরও সাোহজক উত্থান সম্ভব। প্রবন্ধহি 

প্রকাদ্বের প্রাি িি বির আদ্বগ এই একই  হিকাি অদ্বনকিা একই ধাাঁদ্বচ এেদ্বি প্রবন্ধ দ্বলকেদ্বিকলন জননক 

হবদ্বনােলাল দর্াষ। েূলত িহরে ুর-বােরগঞ্জ দজলার অহভজ্ঞতা দথদ্বক হতহন দলদ্বেন থে দসই অঞ্চদ্বল এতহেন 

ধদ্বর সমস্ত জহেোহর দ্বনকিকদর দ েীেহক্ত হেদ্বি রক্ষা কদ্বর এদ্বসদ্বি নেুঃেূি সে্াররা। আেেসুোহর দথদ্বক দেো 

র্যাি দর্য তারাই এই অঞ্চদ্বলর জনসংেযার সংেযাগহরষ্ঠ অংে। হকন্তু বত্োদ্বন নেুঃেূিরা বণ্হিনু্দদ্বের রৃ্ণা করা 

শুরু কদ্বরদ্বি এবং তাদ্বের েদ্বধয ধে্ান্তহরত িওিার প্রবণতাও লক্ষ করা র্যাদ্বে। এই েুহেন্তা দথদ্বকই হতহন 

বণ্হিনু্দদ্বের হেদ্বক অেুহল হনদ্বে্ে কদ্বর হলেদ্বিন, “আেরা হজজ্ঞাসা কহর উচ্চবণ্ হিনু্দগণ নেুঃেূি ভ্রাতৃগদ্বণর 

                                                             

  “হিনু্দ ধে্ান্তর গ্রিদ্বণর একহি কারণ,” প্রবাসী, লিযষ্ঠ, ১৩৩২, ২৯৪। 



  

  

 

তনহতক আধযাহত্মক এবং সাোহজক উন্নহতর জনয এ র্্যন্ত হক কহরিাদ্বিন?”  হবদ্বনােলাল এদ্বক্ষদ্বি নেুঃেূি 

সম্প্রোদ্বির উন্নহতকদ্বে দর্য  রােে্গুহল হেদ্বেন তার েদ্বধয প্রধান  রােে্ িল, নেুঃেূি গ্রাদ্বে বালকদ্বের 

তনহতক, োনহসক ও োরীহরক উন্নহতর জনয হবেযালি ততহর করদ্বত িদ্বব। তািািা তাদ্বের জনয বযািাোগার 

হনে্াণ, তনে হবেযালি ততহর, োতবয হচহকৎসালি বানাদ্বনা এবং সেবাি বযাংক হনে্াদ্বণর  রােে্ হেদ্বেন হতহন। 

ধ্বংদ্বসানু্মে জাহতদ্বক বাাঁচাদ্বনার জনয  াঞ্জাব প্রদ্বেদ্বে আর্্য সোজ এই একই প্রহিিার োধযদ্বে অসৃ্পেয দের্ 

নােক  োে ে জনজাহতর উন্নিদ্বনর প্রহিিা েীভাদ্বব শুরু কদ্বরদ্বি তার বণ্না হেদ্বিদ্বিন আর এক দলেক। 

হতহন হলেদ্বিন, “আর্্য সোজ বুহিিাদ্বি একোি হেক্ষা হবস্তাদ্বরই োনুষদ্বক োনুষ কহরিা দতাদ্বল; …তাই তাাঁিারা 

দের্হেগদ্বক হেহক্ষত কহরিা তুহলবার জনয প্রাণপণ দচষ্টা কহরদ্বতদ্বিন। দেদ্বের হভতর িাদ্বন িাদ্বন  াঠোলা 

প্রহতহষ্ঠত কহরিাদ্বি, কদ্বিকহি কারোনাও িাহ ত িইিা সূতা, কাোর, েহজ্র কাদ্বি দের্হেগদ্বক হেহক্ষত কহরিা 

তুহলদ্বতদ্বি।”  র্যহেও দলেক প্রথদ্বেই উদ্বেে কদ্বরদ্বিন এই দগাষ্ঠীর িাদ্বতগত জীহবকাই িল িুতার, তাাঁহত, 

েহজ্-র কাজ। এেহন এক  হরকেনার প্রহতধ্বহন দোনা র্যাি েদ্বিন্দ্রনাথ েত্ত নােক জননক দলেদ্বকর প্রবদ্বন্ধ। 

 াবনা দজলাি সীতারাে সরকার নােক এক ‘অহেহক্ষত’ নেুঃেূি দনতার কথা হতহন উদ্বেে কদ্বরন র্যাাঁর 

উদ্বেযাদ্বগ দসই অঞ্চদ্বল প্রচুর নেুঃেূি ধে্ান্তহরত িদ্বেন। দলেদ্বকর েদ্বত নেুঃেূিদ্বের অহেক্ষার সুদ্বর্যাগ হনদ্বিই 

তাাঁদ্বের েদ্বধয ব্রাহ্মণদ্বের প্রহত হবদ্বেষ িিাদ্বেন দ্বিস্টান হেেনাহররা। তাই  ূব্বদ্বের বহু দজলাি অবনত জাহতর 

উন্নহত হবধাহিনী সহেহত প্রহতষ্ঠা করার সংবাে হেদ্বেন দলেক। এই সহেহতর োধযদ্বে অনুন্নত দগাষ্ঠীর েদ্বধয 

হেক্ষার হবস্তার র্হিদ্বি োস্ত্র, তনহতক হেক্ষা এবং েূলধারার হবেযাচচ্ার প্রসার র্িাদ্বত তৎ র িদ্বিদ্বি এই 

সংগঠন।  এই সহেহতর কেক্াদ্বণ্ড দেো র্যাি হিনু্দসভার সেসয সতযচরণ োস্ত্রী, সতযোতা নােক কাশ্মীরী 

সন্নযাহসনী, োিাদ্বজর বযািাে হেক্ষক ও ব্রহ্মচর্্য প্রচারক অধযা ক নাইডুদ্বক সংরু্যক্ত থাকদ্বত।  আদ্বলাচয  দ্বব্ 

আেরা গ্রাদ্বে গ্রাদ্বে হিনু্দ েিাসভার দর্য কে্সূচী এই সেি িহিদ্বি  িদ্বত দেহে তা িল েহলত সম্প্রোদ্বির কাদ্বি 

হেক্ষা দ ৌঁদ্বি দেওিা এবং দসই উদ্বদ্দদ্বেয ইসু্কল,  িাশুদ্বনার জনয বৃহত্ত ইতযাহের বযবিা কদ্বর দেওিার প্রহিিা 

                                                             

  হবদ্বনােলাল দর্াষ, “নেুঃেূি জাহতর প্রহত আোদ্বের কত্ত্বয হক?,” প্রবাসী, কাহত্ক, ১৩১৬, ৫০০। 

  দিদ্বেন্দ্রলাল রাি, “হনম্নদ্বশ্রণীদ্বির উন্নিন,” প্রবাসী, আষঢ়, ১৩২১, ৭৮৩।  

  েদ্বিন্দ্রনাথ েত্ত, “ াবনার নেুঃেূি সেসযা,”, প্রবাসী, লিযষ্ঠ, ১৩৩১, ২২৩-২৭। 

  েদ্বিন্দ্রনাথ েত্ত, ঐ, ২২৩-২৭।  



  

  

 

চালু করা। হিনু্দ েিাসভার তৎকালীন সম্পােক  দ্মরাজ তজনদ্বক দলো এেন বহু হচহঠর িহেে দেদ্বল দর্যোদ্বন 

েুুঃি নেুঃেূি োনুষরা তাাঁদ্বের জনয হবেযালি এবং এইধ্রকনর কলযাণকর উন্নিনেূলক প্রহতষ্ঠান দোলার 

আদ্ববেন িানান। দেধাবী িািদ্বের জনয বৃহত্তর আদ্ববেনও আসদ্বত থাদ্বক, র্যা দথদ্বক দবািা র্যাি হকিু েূর  র্্যন্ত 

হিনু্দ েিাসভার োো সংগঠন হিনু্দ হরহলি কহেহি হ হিদ্বি থাকা সম্প্রোদ্বির উদ্ধারকত্ার ভূহেকাি হকিু 

সািলযও দ দ্বিহিল।  হকন্তু সোদ্বজর হ হিদ্বি থাকা অংে হিদ্বসদ্বব তাাঁদ্বের সাদ্বথ রাজননহতক ক্ষেতা ভাগ কদ্বর 

দনওিার দকাদ্বনা প্রদ্বচষ্টা এোদ্বন লক্ষ করা র্যাি না। বরং তে ািন দসন েদ্বন কদ্বরন থে এেন রাজননহতক 

 হরহিহতদ্বত েহলতদ্বের রাজননহতক অহধকাদ্বরর সেথ্ন করা উচ্চবদ্বণ্র কাদ্বি অভাবনীি হিল, কারণ তািদ্বল 

সকল ‘হিনু্দর’ জনয সরব িওয়ার দর্য ভহণতা সাবণ্ দনতৃত্ব করহিদ্বলন তা চাহলদ্বি র্যাওিা সম্ভব িকতা না।  

হতহন দেোন পুণা চুহক্তদ্বক বাংলার কংদ্বগ্রস এবং হিনু্দ েিাসভার দকাদ্বনা উচ্চবদ্বণ্র দনতাই দেদ্বন হনদ্বত 

 াদ্বরনহন। বাংলার প্রাদ্বেহেক আইন সভাি এই হবষদ্বি প্রবল হবদ্বরাধ ওদ্বঠ। এই সকল দনতৃদ্বত্বর েদ্বধয তাাঁরাও 

হিদ্বলন র্যাাঁরা েহলত সম্প্রোদ্বির সাোহজক ও হেক্ষা সংস্কাদ্বরর বহু কে্কাদ্বণ্ডর সকি প্রতযক্ষভাদ্বব রু্যক্ত হিদ্বলন।   

আেরা সাবণ্ হিনু্দ দনতৃদ্বত্বর সাোহজক আহধ দ্বতযর দিাাঁদ্বকর েদ্বধয দর্য  ালাবেদ্বলর সূচনা িদ্বত দেহে, উক্ত 

দপ্রক্ষা দ্বি তার জহিল চহরিহি অনুধাবন করা প্রদ্বিাজন। এই আহধ তযবােী োনহসকতা শুধুই জাহতবােী নি 

একাধাদ্বর তলহেক, দ ৌরুষদ্বকহন্দ্রকও (masculinist) বদ্বি। কারণ দর্যেন একহেদ্বক সাবণ্ হিনু্দ দনতৃত্ব েহলত 

সম্প্রোিদ্বক তাাঁদ্বের রাজননহতক সিদ্বর্যাগী হিদ্বসদ্বব দেেদ্বত চানহন, জাহতবযবিার সংস্কারদ্বক শুধুই তাাঁদ্বের 

তনহতক োহিত্ব হিদ্বসদ্বব বুিদ্বত দচদ্বিদ্বিন, দতেহন  াো াহে েহলত  ুরুষদ্বের সাবণ্ দনতৃত্ব দেদ্বেদ্বিন 

তনহতকভাদ্বব  হতত, অহেহক্ষত, োস্ত্রজ্ঞানিীন হিদ্বসদ্বব, র্যাাঁরা  ারম্পহরকভাদ্বব বলোলী, কেদ্বনা কেদ্বনা রণহলপু্স 

হিদ্বসদ্বব  হরহচত িদ্বলও বত্োদ্বন ‘োরীহরক েহক্তদ্বত েুব্ল’ িদ্বি চদ্বলদ্বিন। সাবণ্ দনতৃদ্বত্বর হচন্তাি দবহেরভাগ 

                                                             

  Letter from Kamal Kumar Das, Orakandi, Faridpur to Padmaraj Jain, Secretary of Hindu Relief Committee, 

Calcutta. Hindu Mahasabha, Faridpur, 64/1925, File No 279H/25 (West Bengal State Archives, Intelligence 

Bureau); Letter from Murari Mohan Ghorui of Midnapur to the Replaced Secretary of the Bengal Provincial 

Hindu Sabha, Hindu Mahasabha, Midnapur, 15/1925, File no. 279A/25 (West Bengal State Archives, 

Intelligence Bureau) 

  Dwaipayan Sen, The Decline of the Caste Question : Jogendranath Mandal and the Defeat of Dalit Politics 

in Bengal (New Delhi: Cambridge University Press, 2018), 25. 

 Ibid., 48–49.  



  

  

 

সেদ্বিই তাাঁরা  হরহচত িদ্বিদ্বিন হনদ্বব্াধ, কেদ্বনা কেদ্বনা অ রাধপ্রবণ  ুরুষ হিদ্বসদ্বব। আর প্রহতহি উচ্চবদ্বণ্র 

দনতৃত্বদ্বক তাাঁদ্বের প্রহত েিােীল িদ্বত আহ্বান করার এই প্রকদ্বের েদ্বধযই দ ৌরুষ ূণ্ তনহতক দশ্রষ্ঠতার অহস্মতা 

স্পষ্টভাদ্বব প্রকাে  াি। আর সাবণ্ দ ৌরুদ্বষর এই তনহতক দশ্রষ্ঠতা প্রহতষ্ঠাি উ দ্বর্যাগী িদ্বি ওদ্বঠ ব্রহ্মচদ্বর্্যর 

ধারণা, কারণ ব্রহ্মচর্্য িল দসই আশ্রেজীবন র্যা সাবণ্  ুরুষদ্বক আেে,্ তনহতক ও হ তৃসুলভ হিনু্দ িদ্বি ওঠার 

 াঠ হেদ্বি থাদ্বক। এই দপ্রহক্ষদ্বত আেরা সাবণ্ হিনু্দ আহধ তযকােী দ ৌরুদ্বষর প্রতীকী উ হিহত লক্ষ করদ্বত 

 াহর র্যার দকদ্বন্দ্র আদ্বি ব্রহ্মচদ্বর্্যর েদ্বতা বজ্নেূলক (exclutionary) জাত হনভ্র আচার।  আর এর মধ্য 

দ্বদকয় সািণয পুরুে তাাঁর লনদ্বতে তো রািননদ্বতে থশ্রষ্ঠত্ব এিং আদ্বধ্পতযকে প্রদ্বতদ্বষ্ঠত েরকত থচষ্টা েকরন, লতদ্বর 

েকরন মুসলমান এিং দ্বনম্নিণয-দদ্বলত অপকরর।  

আদ্বলাচয সেদ্বি ব্রহ্মচর্্য সম্পদ্বক্ দর্য তাহলহে বইগুহল দলো িদ্বিদ্বি দসগুহল বণ্াশ্রে প্রথাদ্বক প্রতযক্ষ অথবা 

 দ্বরাক্ষ ভাদ্বব োনযতা হেদ্বিদ্বি। দর্যেন তকলােচন্দ্র হনদ্বিাগী তাাঁর ব্রহ্মচর্্য হেদ্বরানাদ্বের বইহির ভূহেকাি হলেদ্বিন, 

হিনু্দজাহতর দেরুেণ্ড দর্য বণ্াশ্রেপ্রথা তা এেনও অদ্বনদ্বকর দবািার বাইদ্বর। কারণ আদ্বগর েদ্বতা ব্রহ্মচর্্য আশ্রে 

আর দনই। আর এই বযবিাদ্বক বিাল করার হনহেত্ত হতহন কলে ধদ্বরদ্বিন।  এই ধরদ্বনর বইগুহলদ্বত জাহতবােী 

সোদ্বজর সোদ্বলাচনা দকাথাও দচাদ্বে  দ্বি না, িলত তা এক অদ্বথ্ হিতাবিার স দ্বক্ষই সওিাল কদ্বর। 

অসৃ্পেযতার হবদ্বরাধী িদ্বলও আেরা আদ্বলাচয সেদ্বির সাবণ্ দনতৃত্বদ্বের দথদ্বক েুব কে েৃষ্টান্তই দ দ্বত  াহর 

দর্যোদ্বন জাহতদ্বভে বযবিার দর্যৌহক্তকতা হনদ্বি প্রশ্ন দতালা িদ্বিদ্বি।  হিনু্দ সাম্প্রোহিক প্রতদ্বক্ দর্য হবষিহি 

অদ্বনক স্পষ্টভাদ্বব হবেযোন দথদ্বকদ্বি তা িল অসৃ্পেযতা জহনত সাোহজক েূরদ্বত্বর অবসান র্হিদ্বি হিনু্দদ্বের 

                                                             

 উচ্চবদ্বণ্র বজ্নেূলক জাতহভহত্তক আচারগুহল দ ৌরুষদ্বকহন্দ্রক প্রতীকী আহধ দ্বতযর হভহত্তভূহে হনে্াণ করদ্বত  াদ্বর। এই প্রতীকী 
আহধ তয প্রসদ্বে উো চি্বত্ীর একহি েন্তবয েুব তাৎ র্্য ূণ্। হতহন হলেদ্বিন, “An important aspect of caste system is 

that those who have dominated the means of production have also tried to dominate the means of symbolic 

production. This symbolic hegemony then allows them to control the very standards by which their rule is 

evaluated, so that the perspective of the lower castes has no place in it.” Chakraborty, Gendering Caste : 

Through a Feminist Lens, 7. তবহেক রু্যদ্বগ ব্রাহ্মণযবােী আচার এবং তার প্রতীকী গুরুত্ব েীভাদ্বব দ ৌরুদ্বষর হনে্াণ কদ্বর দসই 
হবষদ্বি সম্প্রহত জরদ্বরাড হুইদ্বিকার আদ্বলাচনা কদ্বরদ্বিন। Jarrod L. Whitaker, Strong Arms and Drinking Strength: 

Masculinity, Violence, and the Body in Ancient India (New Delhi: Oxford University Press, 2011). 

 তকলােন্দ্র হনদ্বিাগী, ব্রহ্মচর্্যয (আনুোহনক ১৯২২ হি.) 

  এেন একহি রচনা, “বণ্াশ্রে ধে্ ও জাতীি অবনহত”, দর্যোদ্বন জননক দলেক জাহতদ্বভে বযবিার অবসান োহব করদ্বিন এেন 
গাহন্ধর সংস্কারবােী আদ্বন্দালদ্বনরও কিা সোদ্বলাচনা করদ্বিন। “বণ্াশ্রে ধে্ ও জাতীি অবনহত,” প্রবাসী, ১৩৩২, লিযষ্ঠ, ৩০৯-
১০।  



  

  

 

েদ্বধয এক সাোহজক ঐকয ততহর করার দচষ্টা। প্রেী কুোর েত্ত উদ্ব ন্দ্রনাথ েুদ্বো াধযাদ্বির বিাদ্বনর েদ্বধয দর্য 

হবষিহি লক্ষ কদ্বরদ্বিন তা িল হতহন জাহতবযবিার উচ্চতর িেদ্বক অস্বীকার করদ্বলও হিনু্দ সোদ্বজ তার 

অহস্তত্বদ্বক নাকচ কদ্বরনহন। বরং হবহবধ উ াসক সম্প্রোদ্বির েদ্বতাই জাহতবযবিাদ্বকও হিনু্দ সোদ্বজর হবহবধতার 

অে হিদ্বসদ্বব গ্রিণ করদ্বত দচদ্বিদ্বিন। র্যহেও জাহতবযবিার উচ্চতর িেদ্বক অহস্বকার কদ্বর জাহতবযবিার 

বাস্তহবক সাোহজক তবষেয জহনত দিনেনদ্বক  াে কাহিদ্বি র্যাওিা উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর  দ্বক্ষ সম্ভব িিহন এবং এই 

হবষদ্বি উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর আদ্বলাচনাি নানা দিনেন লক্ষ করা র্যাি। হকন্তু এই প্রিাদ্বসর োধযদ্বে হতহন আেদ্বত দর্যিা 

করার দচষ্টা কদ্বরহিদ্বলন তা িল জাহতপ্রথাদ্বক সমূ্পণ্ অস্বীকার না কদ্বর তাদ্বক হিনু্দ সোদ্বজর তবহচদ্বিযর প্রকাে 

হিদ্বসদ্বব প্রহতষ্ঠা করার প্রদ্বচষ্টা।  উদ্ব ন্দ্রনাদ্বথর এই ভাবনাহি োহনকিা সংহক্ষপ্তভাদ্বব প্রকাে  াি প্রবাসী 

 হিকার জননক দলেদ্বকর রচনাি। হতহন দলদ্বেন, “হিনু্দধদ্বে্ এই হবদ্বেষত্ব র্যহেও তািাদ্বক ইস লােধদ্বে্র নযাি 

েদ্বতর ঐকয-জহনত একহি েৃঢ়-সম্বদ্ধ েহক্তদ্বত  হরণত িইদ্বত দেি নাই, তথাহ  তািার সেদ্বিা দ্বর্যাগী 

 হরবত্ত্নেীলতা তািাদ্বক অনযানয ধদ্বে্র সহিত জীবন সংগ্রাদ্বে হিহকিা থাহকবার ক্ষেতা হেিাদ্বি। তািারই িদ্বল 

অহতপ্রাচীন এহেহরিা, হেের ও বাহবলন, এবং প্রাচীন গ্রীক ও দরাোন সভযতা লুপ্ত িইিা দগদ্বলও, সুপ্রাচীন 

ভারতীি আর্্যযজাহত আহজও তািার হবহেষ্ট সভযতা ও ঐহতিয লইিা জগৎসেদ্বক্ষ সগদ্বর্্ব্ তািার অহস্তত্ব জ্ঞা ন 

কহরদ্বতদ্বি”।  আর দলেক এই ‘সেদ্বিা দ্বর্যাগী  হরবত্ত্নেীলতা’-র দর্য প্রসে এোদ্বন আনদ্বিন তাই িল 

জাহতদ্বভে সম্পদ্বক্ হিনু্দ দনতৃদ্বত্বর সাম্প্রহতক তনহতক োহিত্ব। দর্য  হরবত্ন আনার েধয হেদ্বি তাাঁরা হিনু্দধে্দ্বক 

জীহবত রাোর োহিত্ব  ালন করদ্বিন। হকন্তু এই োহিত্বহি তাাঁদ্বের িাদ্বতই কারণ এই ধরদ্বনর সাোহজক 

 হরবত্ন আনদ্বত িদ্বল দর্য জ্ঞাদ্বনর প্রদ্বিাজন উচ্চবণ্ হিদ্বসদ্বব তাাঁরাই দসই জ্ঞানচচ্ার অহধকারী দথদ্বকদ্বিন। 

এভাদ্ববই উচ্চবদ্বণ্র দ ৌরুদ্বষর কাদ্বি ব্রহ্মচর্্য একহি জ্ঞানতাহেক  হরকে (paradigm) হিদ্বসদ্বব প্রহতভাত িি, 

আহধ তয প্রহতষ্ঠাি ো েুব গুরুত্ব ূণ্ প্রতীকী ভুদ্বমো রাদ্বে। এোকন এোধ্াকর দ্বিনু্দ সাম্প্রদাদ্বয়েতা এিং 

থপৌরুে আদ্বধ্পতয প্রদ্বতষ্ঠায় একে অপকরর পদ্বরপূরকের ভূদ্বমো পালন েকর। িলত ব্রহ্মচর্্য সম্পহক্ত 

জীবনদ্ববাধ চচ্ার েধয হেদ্বি হিনু্দ সাবণ্  ুরুষ এই সাোহজক সংস্কার প্রহিিাি দনতৃত্ব হেদ্বি হিনু্দর সঙ্কি 

দোকাহবলাি সক্ষে িদ্ববন এই আকাঙ্ক্ষা আদ্বলাচয  হরসদ্বর গুরুত্ব ূণ্ িদ্বি ওদ্বঠ। আর ব্রহ্মচর্্য এোদ্বন সাবণ্ 
                                                             

  Datta, Carving Block: Communal Identity in Early Twentieth-Century Bengal, 36-37 

 “হিনু্দ ধে্ান্তর গ্রিণ,” প্রবাসী, তবোে, ১৩৩২, ৫৭। 



  

  

 

দ ৌরুদ্বষর প্রতীকী আহধ তযকাহেতার দকন্দ্রীি হবষি িদ্বি ওদ্বঠ।  াো াহে সাবণ্ দ ৌরুদ্বষর হব রীদ্বত েহলত 

এবং েুসলোন দ ৌরুষ অ দ্বরর ভূহেকাি হনহে্ত িি। 

হিনু্দ সাম্প্রোহিক হচন্তাি দ ৌরুদ্বষর এই ব্রাহ্মণযবােী ভাষয দর্যভাদ্বব হবকহেত িি তার প্রহত সেকালীন বাংলার 

েহলত সম্প্রোিগুহলর েৃহষ্টভহে েী হিল দসই হেকহি সম্পদ্বক্ হকিুিা আদ্বলাক াত না করদ্বল অবেয আদ্বলাচয 

হবষিহি অসমূ্পণ্ দথদ্বক র্যাি। র্যহেও এই হবষিহি সম্পদ্বক ্সােহগ্রক আদ্বলাচনা করার দক্ষদ্বি হকিু প্রহতবন্ধকতা 

দতা আদ্বিই,  াো াহে দসই আদ্বলাচনাদ্বক হবসৃ্তত করার  হরসরও এোদ্বন সীহেত। দসদ্বক্ষদ্বি উচ্চবদ্বণ্র 

দনতৃদ্বত্বর েদ্বধয দর্য  ুরুষাহল আহধ তযকােী প্রবণতার প্রহতিলন আেরা লক্ষ করলাে তার গ্রিণদ্বর্যাগযতা 

সম্পদ্বক্ হকিু অনুসন্ধান করা দর্যদ্বত  াদ্বর।অথবা অনযভাদ্বব বলদ্বল এই ব্রহ্মচর্্য হনভ্র ব্রাহ্মণযবােী দ ৌরুদ্বষর 

 াো াহে দ ৌরুষ সম্পদ্বক ্েহলত সম্প্রোদ্বির দকাদ্বনা ভাষয ততহর িদ্বে হকনা দসই হবষদ্বি আেরা প্রাথহেক 

হকিু অনুসন্ধান করদ্বত  াহর। বাংলার সাম্প্রোহিক রাজনীহতদ্বত হনম্ন জাহতদ্বগাষ্ঠীগুহলর অংেগ্রিদ্বণর 

সােহগ্রকভাদ্বব দকাদ্বনা হনহে্ষ্ট ধাাঁচ অনুধাবণ করা েুেহকল, এবং অদ্বনক দক্ষদ্বি সম্ভাবনারও অতীত। হকন্তু 

বাংলার দপ্রহক্ষদ্বতও লক্ষ করা র্যাি দর্য অদ্বনক েহলত দগাষ্ঠী ব্রাহ্মণযবােী আহধ দ্বতযর হবিেে্নদ্বক সােহগ্রকভাদ্বব 

বজ্ন করদ্বত দচদ্বিদ্বিন,  অথবা সোদ্বজ হনদ্বজদ্বের আত্মসোন প্রহতষ্ঠার জনয সংগহঠত িদ্বিদ্বিন।  আবার হবে 

েতদ্বকর হিনু্দ সাম্প্রোহিক রাজনীহতর প্রহতও তাাঁদ্বের সাহব্ক সেথ্ন আোি করা সব্ো সম্ভব িিহন।  েেকনা 

আিার দ্বেিু েহলত সম্প্রোি সাম্প্রোহিক রাজনীহতর অন্তভু্ক্ত িদ্বিদ্বিন। িলত এই হবষিহি তুলনাি অদ্বনকিাই 

জহিল। বাংলার জাহতহভহত্তক রাজনীহতর এই জহিল সেীকরণদ্বক অস্বীকার না কদ্বরও আেরা বাংলার তৃতীি 

সংেযাগহরষ্ঠ এবং হ হিদ্বি থাকা েহলত জাহতদ্বগাষ্ঠী রাজবংেী সম্প্রোদ্বির হবষদ্বি হকিুেূর  র্্যন্ত আদ্বলাচনা 

                                                             

  Partha Chatterjee, “Caste and Subaltern Consciousness,” in Subaltern Studies VI Writings on South Asian 

History and Society, ed. Ranajit Guha (Delhi: Oxford University Press, 1989), 169-209. 

  িাংলায় নমঃশূদ্র আকন্দালকনর থেকত্র থশের িকন্দযাপাধ্যায় এই প্রিনতাকে ‘ideological community’ দ্বিকসকি দ্বচদ্বহ্নত েরকত 
থচকয়কিন থেিা তার মকত অনিরত পদ্বরিতযনশীল এেদ্বি থচতনা। Sekhar Bandyopadhyaya, Caste, Protest and Identity 

in Colonial India : The Namasudras of Bengal, 1872-1947 (Richmond, Surrey: Curzon, 1997), 6, 8, 63.  

 Sekhar Bandyopadhyay, Caste, Culture, and Hegemony : Social Domination in Colonial Bengal (New Delhi: 

Sage Publications, 2004). 



  

  

 

এহগদ্বি হনদ্বি দর্যদ্বত  াহর। কারণ এাঁদ্বের েদ্বধয একাধাদ্বর জাতহভহত্তক আদ্বন্দালন এবং সাম্প্রোহিক রাজনীহতর 

সাদ্বথ সংদ্বর্যাদ্বগর হকিু লক্ষণ ঐহতিাহসকরা হনহে্ষ্ট কদ্বর লক্ষ কদ্বরদ্বিন।   

হবে েতদ্বকর দগািাদ্বত জাতহভহত্তক দর্য সংগহঠত আদ্বন্দালনগুহল োনা বাাঁধদ্বত শুরু কদ্বর,  তার েদ্বধয বাংলাি 

রাজবংেীরা অনযতে দদ্বলত সম্প্রদায় োাঁরা ক্ষহিি সের িু জাহত হিদ্বসদ্বব হনদ্বজদ্বের  হরচি োহব কদ্বর 

সংগহঠত িদ্বত শুরু কদ্বরন। ক্ষহিি আথবা ব্রাহ্মণ  হরচিদ্বক োহব কদ্বর গদ্বি ওঠা এই আদ্বন্দালনগুহলদ্বক দেের 

বদ্বন্দযা াধযাি র্যথাথ্ কারদ্বণই অনুকরণেূলক ‘সংসৃ্কতকরণ’ -েুেী প্রবণতা বলদ্বত রাহজ নন। বরং তাাঁর েদ্বত 

এহি দসই সাোহজক হবহধর প্রহত েহলতদ্বের প্রহতবাে র্যা তাাঁদ্বেরদ্বক সোদ্বজ নীচু অবিান ও িীন সাোহজক 

ের্্যাো হেদ্বিদ্বি এবং হকিু হবদ্বেষ ধরদ্বনর শ্রে চাহ দ্বি হেদ্বিদ্বি।  অনযহেদ্বক হিহল  কন্সদ্বিদ্ববল প্রাি কািাকাহি 

েত প্রকাে কদ্বরন। তাাঁর েদ্বত েহলত সম্প্রোি রু্যদ্বদ্ধর  রম্পরার প্রহত আগ্রি বযক্ত কদ্বর ক্ষহিি  হরচি োহব 

করদ্বত থাকদ্বল এই প্রবণতাহিদ্বক র্যহে উচ্চ জাহত হরচি অনুকরদ্বণর প্রিাস েদ্বন করা িি, তািদ্বল অদ্বনকগুহল 

ভুল করা িকি। কারণ এোদ্বন ধদ্বরই দনওিা িি েহলত তসহনকরা অনযদ্বের রু্যদ্বদ্ধর  রম্পরাদ্বক অনুকরণ কদ্বর 

ব্রাহ্মণযবােী েতােদ্বে্র েদ্বধয হনদ্বজদ্বের অন্তভু্ক্ত করদ্বত চাি। এদ্বত কদ্বর এই ধারণার জন্ম িি দর্য েহলত 

হস াইরা অনযদ্বের ততহর প্রাচযবােী, ঔ হনদ্ববহেক বা ব্রাহ্মণযবােী হিনু্দ সংসৃ্কহতর সাদ্বথ অনবরত ো  োইদ্বি 

হনদ্বত চাি। হনদ্বজদ্বের উদ্বেযাদ্বগ তারা দকাদ্বনা ধরদ্বনর সাোহজক বিান ততহর কদ্বর উঠদ্বত  াদ্বর না। িলত 

েহলত সংসৃ্কহত দকাথাও হগদ্বি অহধকন্তু হিদ্বসদ্বব রদ্বি র্যাি, বৃিত্তর ঔ হনদ্ববহেক জ্ঞান হনে্াদ্বণ তাদ্বের স্বাধীন ও 

                                                             

 রাজবংেী আদ্বন্দালদ্বনর ইহতিাস হবসৃ্ততভাদ্বব আদ্বলাচনা কদ্বরদ্বিন স্বরাজ বসু। হতহন দেোন ক্ষহিি জাহতগত  হরচিদ্বক স্বীকৃহত 
দেওিার োহব রাজবংেী সম্প্রোদ্বির আদ্বন্দালনদ্বক একহি  র্্যাি  র্্যন্ত সংগহঠত কদ্বরহিল। এই দপ্রহক্ষদ্বত হতহন লক্ষ কদ্বরন, কু্ষি 
 হরসদ্বর িদ্বলও হিনু্দ েিাসভার রাজনীহতর সাদ্বথ তারা হনদ্বজদ্বের সংরু্যক্ত কদ্বরহিল। Swaraj Basu, Dynamics of a Caste 

Movement : The Rajbansis of North Bengal, 1910-1947 (New Delhi: Manohar, 2003), 106; দেের 
বদ্বন্দযা াধযািও হিনু্দ েিাসভার সাদ্বথ হতহরদ্বের েেদ্বকর  র দথদ্বক রাজবংেীদ্বের তনকিয লক্ষ কদ্বরদ্বিন। Bandyopadhyay, 

Caste, Culture, and Hegemony : Social Domination in Colonial Bengal, 214-15.  

  Lucy Carroll, “Colonial Perceptions of Indian Society and the Emergence of Caste(s) Associations,” The 

Journal of Asian Studies 37, no. 2 (1978): 233–50. Bandyopadhyaya, Caste, Politics, and the Raj : Bengal, 

1872-1937, 142-99.  

 সংসৃ্কতািদ্বনর তে এে এন শ্রীহনবাস হবকহেত কদ্বরন। M N Srinivas, “A Note on Sanskritization and 

Westernization.,” Far Eastern Quarterly 15, no. 4 (1956): 481–96. 

  Bandyopadhyaya, Caste, Protest and Identity in Colonial India : The Namasudras of Bengal, 1872-1947, 34. 



  

  

 

স্বকীি অংেগ্রিদ্বণর ধারণাহিদ্বক দভদ্বব ওঠা র্যাি না।  রাজবংেী আদ্বন্দালদ্বনও সংসৃ্কতকরদ্বণর দথদ্বক বৃিত্তর 

উদ্বদ্দেয কাজ কদ্বরদ্বি র্যার েদ্বধয অবেযই আত্মের্্যাো বৃহদ্ধর প্রিাস অনযতে।  

শুরুদ্বতই উদ্বেে করা িদ্বিদ্বি দর্য রাজবংেীরা তাাঁদ্বের েদ্বত্রয়কত্বর  হরচিদ্বক সােদ্বন দরদ্বে আদ্বন্দালন সংগহঠত 

কদ্বরন। িলত তাাঁরা হনদ্বজদ্বের দর্য বংে হঞ্জ ততহর করদ্বত শুরু কদ্বরন দসোদ্বন হনদ্বজদ্বের েূলত সেরকুেল 

জাহত হিদ্বসদ্বব  হরচি দেন। অতএি সেরকুেল জাহতদ্বত্বর সাদ্বথ ক্ষহিি  হরচিদ্বক সংরু্যক্ত করার তাাঁদ্বের এই 

প্রিাস দ ৌরুদ্বষর এক হবদ্বেষ রূ দ্বক বযক্ত করার শাহেল িদ্বি ওদ্বঠ, র্যার েধয হেদ্বি তাাঁরা হনদ্বজদ্বের জাহতগত 

আত্মের্্যাোদ্বক প্রহতহষ্ঠত করদ্বত দচষ্টা কদ্বরন। হনদ্বজদ্বের আত্মের্্যাো বৃহদ্ধর এই প্রহিিাি তাাঁরা একাহধক ক্ষহিি 

আচার, দর্যেন  ইদ্বত বযবিার, শ্রাদ্ধানুষ্ঠাদ্বন সংস্কাদ্বরর মকতা অদ্বনক নীহত গ্রিণ কদ্বরন। একাধাদ্বর তাাঁদ্বের 

আত্মের্্যাো বৃহদ্ধর এই প্রিাদ্বস নানা জাতহনভ্র আচারদ্বক গ্রিণ করার  াো াহে বহু আধুহনক প্রহতষ্ঠাদ্বনর প্রহত 

আগ্রি লে করা র্যাি। দর্যেন রাজবংেীদ্বের েদ্বধয হেক্ষার হবস্তাদ্বর হবদ্বেষ তৎ রতা, কৃহষজীবী জনদ্বগাষ্ঠী 

হিদ্বসদ্বব  হরহচত আহথ্কভাদ্বব অনগ্রসর রাজবংেীদ্বের আহথ্ক সেহত বৃহদ্ধর জনয ক্ষহিি সহেহতর তোবধাদ্বন 

সেবাি ততহর, প্রথে হবিরু্যদ্বদ্ধর সেি দথদ্বক হব্রহিে সেরবাহিনীর অংে হিদ্বসদ্বব তসনেদ্বল দর্যাগ দেওিার 

প্রবণতা, এবং সব ্হর হ হিদ্বি থাকা জাহত হিদ্বসদ্বব সংগহঠত িদ্বি রাজনীহতদ্বত অংে দনওিা। উত্তর ভারদ্বতর 

েহলত জাহতগুহলর এই ধরদ্বনর কার্্যকলা গুহলদ্বক বযােযা করদ্বত হগদ্বি সম্প্রহত চারু গুপ্তা দেহেদ্বিদ্বিন দর্য 

আত্মের্্যাো বৃহদ্ধর এই প্রদ্বচষ্টাগুহলর েদ্বধয প্রকিভাদ্বব না িদ্বলও জাহতগতভাদ্বব দ ৌরুষদ্বক প্রহত ন্ন করার প্রেন্ন 

প্রিাস কার্্যকারী দথদ্বকদ্বি।  আেরা রাজবংেীদ্বের কার্্যকলাদ্ব র েদ্বধযও এই প্রিাস প্রতযক্ষ করদ্বত  াহর। 

হবদ্বেষ কদ্বর হবে েতদ্বকর শুরুর েেক দথদ্বক তাাঁরা সংগঠন ততহর কদ্বর, সদ্বেলন-সহেহতদ্বত হেহলত িদ্বি, 

                                                             

  Constable, “The Marginalization of a Dalit Martial Race in Late Nineteenth and Early Twentieth Century 

Western India,” 442.  

  েহলত  ুরুষদ্বেদ্বির প্রহতহনহধদ্বত্বর প্রসেহি উত্থা ন কদ্বর সম্প্রহত চারু গুপ্তা ঔ হনদ্ববহেক ভারদ্বত দ ৌরুষ হনদ্বি গদ্ববষণার 
 হরহচত অবধারণাদ্বক হকিুিা হবহিত কদ্বরদ্বিন। একহেদ্বক হতহন দেোন ঔ হনদ্ববহেক এবং জাতীিতাবােী বিাদ্বন েহলত েরীদ্বরর 
ধারণাদ্বক দেদ্বিহল, অ রাধপ্রবণ, হনদ্বব্াধ, অনুগত এেন একাহধক  রস্পরহবদ্বরাধী চহরদ্বি হচহিত করা িদ্বিদ্বি। এই ধরদ্বনর 
অবধারণাগুহল ততহরর হ িদ্বন কাজ কদ্বরদ্বি েহলত েরীদ্বরর উ র সাোহজক হনিিদ্বণর প্রদ্বচষ্টা। হকন্তু এর হব রীদ্বর উত্তর ভারদ্বত 
েহলত  হরচি এবং েহলত আদ্বন্দালদ্বনর হেদ্বক নজর হিহরদ্বি গুপ্তা দেদ্বেদ্বিন দর্য েহলতরা তাাঁদ্বের সাোহজক ের্্যাো এবং 
 হরহচহতর জনয দর্যভাদ্বব হনদ্বজদ্বের প্রকাে করহিদ্বলন তার েদ্বধযই প্রেন্নভাদ্বব দ ৌরুদ্বষর একহি েহলত ভাষয প্রকাে  াি। 
Gupta, The Gender of Caste : Representing Dalits in Print. Chapter 4, Feminine, Criminal, or Manly? 

Imaging Dalit Masculinities, 111-65.  



  

  

 

বকৃ্ততার োধযদ্বে অথবা অসংেয প্রবন্ধ,  হিকা এবং  ুস্তক প্রকাহেত কদ্বর দর্যভাদ্বব হনদ্বজদ্বের েতােত 

জনসেদ্বক্ষ হনদ্বি আদ্বসন তার েদ্বধয আেরা তাাঁদ্বের দ ৌরুষ হনে্াদ্বণর প্রেন্ন প্রদ্বচষ্টাগুহলদ্বক প্রতযক্ষ করদ্বত 

 াহর।  

রাজবংেীদ্বের দক্ষদ্বিও বলা র্যাি জাহতগত আত্মের্্যাো এবং দ ৌরুষ হনে্াদ্বণর প্রহিিাহি এদ্বক অ দ্বরর সাদ্বথ 

ওতদ্বপ্রাতভাদ্বব জহিত দথদ্বকদ্বি। এই প্রহিিাহি দবািার দক্ষদ্বি আেরা রাজবংেী আদ্বন্দালদ্বনর েদ্বধয েুহি 

হবষিদ্বক আলাোভাদ্বব উদ্বেে করদ্বত  াহর। এক, হেক্ষাহবস্তাদ্বরর প্রদ্বচষ্টা এবং েুই, হব্রহিে ভারতীি তসনেদ্বল 

অংেগ্রিদ্বণর তাহগে। উত্তরবদ্বের রাজবংেী অধুযহষত দজলাগুহলদ্বত তাাঁদ্বের সংগঠন ‘ক্ষহিি সহেহত’ হবে 

েতদ্বকর এদ্বকর েেক দথদ্বক সহিি িদ্বি ওদ্বঠ। এই সংগঠদ্বনর অধীদ্বন রাজবংেীদ্বের ঐকযবদ্ধ করদ্বত দনতৃত্ব 

দেন  ঞ্চানন বে্ন। স্বরাজ বসু দেহেদ্বিদ্বিন রাজবংেীদ্বের েদ্বধয েুব সােনয সংেযক োনুষই আহথ্কভাদ্বব 

অগ্রসর এবং  াোতয হেক্ষার সংস্পদ্বে্ এদ্বসহিদ্বলন এবং এই অগ্রসর এহলি অংদ্বের উদ্বেযাদ্বগ রাজবংেী 

সোদ্বজর েদ্বধয েদ্বত্রয় সহেহত সংস্কাদ্বরর কাজগুহল শুরু কদ্বর।  এই কাজগুহলর েদ্বধয হেক্ষাহবস্তাদ্বরর 

উদ্বেযাগগুহল অনযতে। েূলত কৃহষেজুর এবং হকিু দক্ষদ্বি সম্পন্ন কৃহষজীবী এই সম্প্রোদ্বির োনুষ প্রাহতষ্ঠাহনক 

হেক্ষার দথদ্বক অদ্বনকিাই েূদ্বর অবিান করদ্বতন। ক্ষহিি সহেহতর বহু অহধদ্ববেদ্বন এই হবষিহিদ্বক তাাঁদ্বের 

অগ্রসরতার  হর ন্থী হিদ্বসদ্বব গণয েরা িদ্বিদ্বি এবং হেক্ষার প্রসাদ্বরর জনয সহেহত নানা হসদ্ধান্ত হনদ্বিদ্বি। এর 

েদ্বধয িািদ্বের আহথ্ক সিািতা প্রোন, িদ্বস্টল হনে্াণ এবং হবেযালি প্রহতষ্ঠাি অথ্ সািাদ্বর্যযর প্রদ্বচষ্টাগুহল 

অনযতে।  এই উদ্বদ্দদ্বেয রাজবংেী িািদ্বের জনয একহি সহেহত ততহর িি। এই  ন্থাগুহল গ্রিণ কদ্বর ক্ষহিি 

সহেহত এবং তার এহলি সেসযরা প্রাহতষ্ঠাহনক হেক্ষা হবস্তাদ্বরর হবষদ্বি হবদ্বেষ উদ্বেযাগী িদ্বি ওদ্বঠন এবং জাহত 

হিদ্বসদ্বব রাজবংেীদ্বের আত্মের্্যাো সুহনহেত করদ্বত স্বদ্বচষ্ট িন।  রাজবংেীরা হেক্ষাহবস্তাদ্বরর প্রদ্বিাজনীিতা 

েীভাদ্বব অনুভব করহিদ্বলন তা হেনাজ ুদ্বরর একহি প্রাথহেক হবেযালদ্বির জননক হেক্ষক েৃদ্বগন্দ্রনাথ দেব 
                                                             

 Basu, Dynamics of a Caste Movement : The Rajbansis of North Bengal, 1910-1947, 46-47. 

  “ক্ষািিাি সহেহতর উদ্বদ্দেয ও কার্্যয  হরচালনার হনিোবলী,” ক্ষহিি, তবোে, ১৩৩১, ১৭-২০; “ক্ষহিি সহেহত ও িাি সািা র্যয,” 
ক্ষহিি, তবোে, ১৩৩১, ২০-২১; “ক্ষহিি িাি সহেহত - সপ্তে সদ্বেলন ১৩৩০ (প্রহতদ্ববেন),” ক্ষহিি, লিযষ্ঠ ১৩৩১, ১৭-২১; 
ক্ষহিি, শ্রাবণ, ১৩৩১ ৬৫-৬৮; “ক্ষািিাি দবাহড্ং,” ক্ষহিি, আষাঢ়, ১৩৩১, ৪৮; “ক্ষাি-িাি সহেহতর ৯ে বাহষ্ক অহধদ্ববেন 
১৩৩২,” ক্ষহিি, িাল্গুন, ১৩৩২, ২৬১-৬৪।   

 ক্ষহিি সহেহত বহু িাদ্বন িািাবাস ততহর, হবেযালি প্রহতষ্ঠা এবং িিদ্বের আহথ্ক সািাদ্বর্যযর বযবিা কদ্বর। “িাি সািার্যয,” ক্ষহিি, 
লিযষ্ঠ, ১৩৩২, ৪৪; “ক্ষািিাি দবাহড্ং,” ক্ষহিি, োর্, ১৩৩২, ২৩৮-৩৯।  



  

  

 

বে্দ্বনর আদ্ববেন ি দথদ্বক অনুোন করা র্যাি। হতহন হলেদ্বিন, “হেনাজ ুর বাসী ক্ষহিি োদ্বিই কৃহষজীহব।অনয 

দকান প্রকার কাজ কহরবার দসরূ  েহক্ত সােথ্য বা হবেযা বুহদ্ধ নাই। দকন েহক্ত সােথ্য বা হবেযা বুহদ্ধ নাই? 

কারণ অথ্াভাব। এেন আোদ্বের বক্তবয এই দর্য সকলদ্বক ভাহবদ্বত িইদ্বব র্যািাদ্বত আোদ্বের সোজ সুহেহক্ষত 

িইিা েীষ্িান অহধকার কহরদ্বত  াদ্বর ও জন সোদ্বজর হিত সাধন কহরদ্বত  াদ্বর এবং ক্ষহিদ্বির প্রধ্ান বৃহত্ত 

রু্যদ্ধ অভযাস কহরদ্বত  াদ্বর এেন বযবিা করা উহচত। … আোর হবদ্ববচনাি হবহবগঞ্জ ক্ষহিি েন্ডল সহেহতদ্বত 

একহি েধয ইংরাজী হবেযালি িাহ ত িইদ্বল বহু উ কার সাহধত িইদ্বব তদ হবষদ্বি অণু োি সদ্বন্দি নাই।”  

 াো াহে এই প্রবণতাহির হবষদ্বিও উদ্বেে করা প্রদ্বিাজন দর্য হেক্ষাহবস্তাদ্বরর জনয উক্ত উদ্বেযাগগুহল দনওিার 

 াো াহে ক্ষহিি সহেহতর েুে ি ক্ষহিি  হিকাি দবে হকিু প্রবন্ধও প্রকাহেত িি দর্যগুহল েূলত 

উ দ্বেেেূলক রচনা।  র্যহেও এই রচনাগুহলর সবকহি রাজবংেী সেসযদ্বের রহচত নি। অদ্বনক সেদ্বিই 

দকাদ্বনা হিনু্দ ধে্ীি প্রহতষ্ঠাদ্বনর কণ্ধার অথবা গুরুত্ব ূণ্ সাোহজক বযহক্তত্বরা ক্ষহিি  হিকার উদ্বদ্দদ্বে এই 

ধরদ্বনর রচনা দপ্ররণ কদ্বরদ্বিন। এই ধরদ্বনর উ দ্বেেেূলক রচনার দবহেিাদ্বতই আেে্ ‘হিনু্দ হেক্ষা বযবিার’ 

হবকাদ্বে রাজবংেী তথা ক্ষহিিদ্বের অবোন স্মরণ কহরদ্বি দেওিার দচষ্টা প্রতযক্ষ করা র্যাি। তার েদ্বধয আদ্বস 

আর্্যজাহত হিদ্বসদ্বব ক্ষহিিদ্বের বীরদ্বত্বর কাহিনী, বত্োদ্বন হিনু্দদ্বের েুরবিার কথা এবং তার দথদ্বক েুহক্ত 

 াওিার উ াি দোাঁজার েদ্বতা  হরহচত  ুনরুত্থানবােী  হরহচত িক। এই উদ্বদ্দেয দথদ্বকই িািদ্বের জনয 

ব্রহ্মচদ্বর্্যর আেে্ প্রচাদ্বরর প্রবণতাও লক্ষ করা র্যাি ক্ষহিি-র  াতাি দর্যোদ্বন  রাধীন ভারতোতার শ্রীবৃহদ্ধর 

জনয ‘িীনবল সন্তানদ্বের’ বলীিান িদ্বি উঠদ্বত ব্রহ্মচদ্বর্্যর প্রদ্বিাজনীিতা বাতদ্বল দেওিা িি।  হিনু্দ দ ৌরুষ 

সুহনহেত করদ্বত ব্রহ্মচদ্বর্্যর থমিাকফার এই রচনাগুহলদ্বত দর্যভাদ্বব উদ্বঠ আদ্বস তা এককথাি হিনু্দ আহধ তযবােী 

দ ৌরুদ্বষরই প্রহতিলন। এোদ্বন আরও একহি হবষি উদ্বেেয দর্য িেে হবে েতদ্বকর েুইদ্বির েেক দথদ্বক 

ক্ষহিি সহেহতর সাদ্বথ হিনু্দ েিাসভার তনকিযও লক্ষ করা িাি। ক্ষহিি  হিকাি এেন বহু প্রবন্ধ প্রকাহেত 
                                                             

 ক্ষহিি সহেহতর দষালতে বাহষক্ সদ্বেলদ্বনর প্রহতদ্ববেন দথদ্বক গৃিীত— “হেনাজ ুর বাসী ক্ষহিি ভ্রাতৃগদ্বণর সেীদ্ব  একহি 
আদ্ববেন,” ক্ষহিি, লিযষ্ঠ, ১৩৩২, ৪৭। 

 হর ুজি হসংি, “হেক্ষা ও সংস্কার”, ক্ষহিি, দ ৌষ-তচি, ১৩৩৩, ১০২-০৫; হবহ নচন্দ্র রাি, “ক্ষাি-িাি ভ্রাতৃবৃদ্বন্দর সেীদ্ব  
হনদ্ববেন,” তচি, ক্ষহিি, ১৩৩২, ২৮৬; েদ্বিন্দ্রনারািণ বে্া, “হেক্ষা সঞ্চালন,” ক্ষহিি, শ্রাবণ-ভাি, ১৩২৭, ৭৫-৮০; নবেী চন্দ্র 
রাি বো্, “সাোহজক অবনহত,” ক্ষহিি, শ্রাবণ ও ভাি, ১৩২৭, ৬৬-৭১।  

 “ব্রহ্মচর্্যযাশ্রে প্রহতষ্ঠাি হি, এল ভাস্বানী,” ক্ষহিি, তবোে, ১৩৩২, ২১-২৩। িহরোদ্বরর একহি গুরুকুল আশ্রদ্বের উদ্বদ্দদ্বেয ব্রহ্মচারী 
হি এল ভাস্বানীর বাণী। 



  

  

 

িদ্বত থাদ্বক দর্যোদ্বন হিনু্দর ক্ষহিষু্ণতা এবং সঙ্কদ্বির ধারণাগুহলর প্রহতিলন লক্ষ করা র্যাি।  র্যহেও এই 

তনকিয দর্য েীর্্যহেন একই োিাি অবযািত থাদ্বক তাও না।  াো াহে ওই প্রবণতার হব রীদ্বতও দবে হকিু 

আকষ্ণীি েতােত আেরা উদ্বঠ আসদ্বত দেহে র্যা দথদ্বক দবািা র্যাি রাজবংেী আদ্বন্দালদ্বন হ হিদ্বি থাকা জাহত 

হিদ্বসদ্বব আত্মের্্যাো প্রহতষ্ঠার তাহগে সব সেিই গুরুত্ব ূণ্ দথদ্বকদ্বি। আদ্বন্দালদ্বনর দনতা  ঞ্চানন বে্ন 

হেনাজ ুদ্বর অনুহষ্ঠত ক্ষহিি সহেহতর দষালতে সদ্বেলদ্বন রাজবংেীদ্বের েদ্বধয হেক্ষাহবস্তাদ্বরর উদ্বদ্দদ্বেয ‘হেক্ষাশ্রে’ 

প্রহতষ্ঠার প্রস্তাব দেন। এই প্রস্তাবহি  হিকাি প্রকাহেত িি দর্যোদ্বন  ঞ্চানন বদ্বলন— 

আেরা ক্ষহিি। র্যহে আোদ্বের ক্ষািভাব, ক্ষািগুণ, ক্ষািধে্, ক্ষািদ্বতজ বল, উেযে, উৎসাি না থাদ্বক তদ্বব 

আোদ্বের ক্ষহিিত্ব থাদ্বক না, িীন িইিা  হি। সুতরাং  ূদ্বর্্ব্াক্ত গুণ ও ভাবগুহল জাগাইিা আোহেগদ্বক প্রকৃত 

ক্ষহিি িইদ্বত িইদ্বব, দসই জনয হেক্ষা েীক্ষার আবেযক এবং তজ্জনয উ রু্যক্ত হেক্ষার আবেযক; উ রু্যক্ত 

হেক্ষা দেওিা না িইদ্বল ঐ রূ  দতদ্বজাবল সম্পন্ন হেক্ষক  াওিা র্যাইদ্বত  াদ্বর না। অতএব আোদ্বের একিী 

হেক্ষা আশ্রদ্বের আবেযক। এই জনয একহি হেক্ষাশ্রে প্রহতষ্ঠা কহরদ্বত িইদ্বব।  দ্বরর সািার্যয লইিা বা 

ব্রাহ্মণগদ্বণর অনুগ্রি প্রাপ্ত সহেহতদ্বত সহঞ্চত অথ্ োরা এইরূ  ক্ষািভাব জাগাইদ্বত  ারা র্যাি না, হেক্ষা িইদ্বত 

 াদ্বর না, আোদ্বের হনদ্বজর উৎসাি, উেযে ও অথ্ োরা এই েিৎ কার্্যয সম্পন্ন করদ্বত িইদ্বব।     

হেক্ষার  াো াহে রাজবংেী আদ্বন্দালদ্বন দ ৌরুষ এবং আত্মের্্যাো প্রহতষ্ঠার আর একহি প্রদ্বচষ্টা দেো র্যাি 

হনদ্বজদ্বের সের িু জাহত হিদ্বসদ্বব তুদ্বল ধরার েধয হেদ্বি। জাহত হিদ্বসদ্বব ক্ষহিি  হরচি োহব করার েধয হেদ্বিই 

হবে েতদ্বকর দগািাি রাজবংেী আদ্বন্দালন সংগহঠত িদ্বি ওদ্বঠ।  এজনয দসই সেি বহু কুলজী রচনা করা 

িি। একাধাদ্বর আেেসুোহরদ্বতও জাহত হিদ্বসদ্বব তাদ্বের ক্ষহিি রূকপ  হরহচত করার জনয আদ্বন্দালন শুরু 

িি।  হনদ্বজদ্বের এই ক্ষহিি  হরহচহত সুহনহেত করদ্বত এইসেি দথদ্বক তাাঁরা নানাভাদ্বব হনদ্বজদ্বের সেরকুেলী 

জাহত হিদ্বসদ্বব প্রহতষ্ঠা করদ্বত দচষ্টা কদ্বরন। রাজবংেীদ্বের ক্ষহিি কুল হরচিদ্বক সুহনহেত করার উদ্বদ্দদ্বেয 

ক্ষহিি  হিকার হবহভন্ন সংেযাি এই হবষদ্বি নানা দ ৌরাহণক কাহিনী প্রকাহেত িি। অনযহেদ্বক সহেহতর 

 হিকাগুহলদ্বত ক্ষহিি সহেহতর বাহষ্ক অথবা িানীি সদ্বেলদ্বনর দর্য প্রহতদ্ববেন প্রকাে করা িি দসোদ্বন ক্ষহিি 

                                                             

 “দ্বিনু্দর প্রাচীন থগৌরি,” েদ্বত্রয়, লচত্র, ১৩৩১, ২৪৯-২৫১; ““শুদ্বদ্ধ” দ্বক্রয়ায় দ্বিনু্দর অদ্বধ্োর,”েদ্বত্রয়, থপৌে-লচত্র, ১৩৩৩, ২১৩-
২১।  

 “ক্ষহিি সহেহতর থোিে বাহষ্ক অহধদ্ববেন সংবাে—হেক্ষাশ্রে,” ক্ষহিি, শ্রাবণ, ১৩৩২, ৯৫। 
  Basu, Dynamics of a Caste Movement : The Rajbansis of North Bengal, 1910-1947, 59.  

  Ibid., 65-66. 



  

  

 

হিদ্বসদ্বব তাদ্বের িীরদ্বত্বর হনেুাঁত বণ্না দেওিা িি। এই প্রবণতাগুহল এেই সকি জাহত হিদ্বসদ্বব তাাঁদ্বের 

আত্মের্্যাো প্রহতষ্ঠার  াো াহে শারীদ্বরে বল তথা দ ৌরুষদ্বক বযক্ত করার তাহগেদ্বকও প্রকাে কদ্বর।  

রাজবংেীদ্বের হনভ্ীকতা, আত্মবহলোন ক্ষেতা এবং বীরত্বর প্রোণস্বরূ  আর একহি হেকদ্বক সােদ্বন আনার 

প্রবণতা তাাঁদ্বের আদ্বন্দালদ্বনর েদ্বধয প্রকিভাদ্বব লক্ষ করা র্যাি। দসহি িল হব্রহিে তসনযেদ্বল োহেল িওিার েধয 

হেদ্বি রাজবংেী জাহতভুক্ত বযহক্তদ্বের রাজবংেী থশৌেয এবং বীরদ্বত্বর  হরচািক হিদ্বসদ্বব তুদ্বল ধরার প্রবণতা। 

দর্যেন ১৯১৯ দ্বিস্টাকে রং ুদ্বর ক্ষহিি সহেহতর েেে অহধদ্ববেদ্বন প্রথে হবিরু্যদ্বদ্ধ জিী িওিাি রাজা  ঞ্চে 

জজ্দ্বক অহভবােদ্বনর প্রস্তাব গৃিীত িি। উদ্বেেদ্বর্যাগয হবষি িল এই সুদ্বর্যাদ্বগ রু্যদ্বদ্ধ রাজবংেী তসহনকদ্বের 

বহলোদ্বনর কথা স্মরণ কহরদ্বি হেদ্বত আর একহি প্রস্তাব গ্রিণ করা িি। সদ্বেলদ্বনর প্রহতদ্ববেদ্বন এই প্রস্তাবহি 

সম্পদ্বক্ দলো িি—  

ক্ষািপ্রহতষ্ঠার লাদ্বভর সুদ্বর্যাগ  াইিা সোদ্বজর ধনযংেনয ভাব রাজপ্রহতহনহধ বদ্বের লাি বািােুদ্বরর হনকি 

হবজ্ঞা ন – “েিাসেদ্বর প্রাণ হেিা সম্রাদ্বির র্যথাসাধয সািার্যয কহরদ্বত ও ক্ষািহচত কে্ কহরদ্বত  াহরিা ক্ষহিি 

সোজ আহজ আ নাদ্বক ধনয েদ্বন কহরদ্বতদ্বি। ক্ষহিি-সোদ্বজর এই ধনযংেনয ভাব ও অিলা রাজভহক্ত 

বােলার লাি বািােুদ্বরর হনকি হবজ্ঞাহ ত করা িউক।”   

এই প্রস্তাদ্ববর সূচনাি সদ্বেলদ্বনর সভা হত বদ্বলন,  

“আেরা ক্ষহিি। হকন্তু নাদ্বে ক্ষহিি, ক্ষহিি নদ্বি। হচন্তাি ভাদ্বব প্রাদ্বণ ও কদ্বে্ দর্য ক্ষহিি, দসই প্রকৃত 

ক্ষহিি। ক্ষহিি আেরা, বহুহেন ক্ষাদ্বিাহচত কে্ কহরদ্বত সুদ্বর্যাগ না  াইিা স্বকে্চুযত, স্বধে্ভ্রষ্ট, েহলন ও 

েীন িইিা হিলাে। ভগবান সুপ্রসন্ন; রাজা অনুকূল; তাই, নদ্বরদ্বের ডাদ্বক ভদ্ববদ্বের ডাক দবাধ িইল। ক্ষহিি 

সোদ্বজ ক্ষাি ভাদ্ববর উদ্বন্মষ িইল। েহলন প্রাদ্বণ হেবয দতজুঃ জ্বহলিা উহঠল। ভীরুতা অলসতা চহলিা দগল। 

প্রাণ উজ্বল দতদ্বজােি িইল। প্রকৃত প্রাণ জাহগিা দচহতিা উহঠল। প্রকৃত  ুরুষ, প্রকৃত ক্ষহিি িইবার সুদ্বর্যাগ 

র্হিল। ক্ষাি দে্দ্বজাভাদ্ববর ভদ্বর ক্ষাি রু্যবকগণ স্বধে্ সাধন জনয, ত তৃকধন ক্ষাি প্রহতষ্ঠার উদ্ধাদ্বরর জনয 

রু্যদ্ধাথ্ চহলিা দগল। েিাসেদ্বর ক্ষািদ্বতদ্বজ  রে ভাস্বর নানা িাদ্বন আত্ম হনদ্বিাগ কহরিা চহরতাথ্ িইল।”  

রু্যদ্বদ্ধর সেি ক্ষহিি  হিকাি রু্যদ্বদ্ধ অংেগ্রিণকারী রাজবংেী জাহতভুক্ত তসহনকদ্বের বীরদ্বত্বর কাহিনী েুহিত 

িি। থসই সকি রণদ্বক্ষি দথদ্বক তসহনকদ্বের  াঠাদ্বনা হচহঠও অদ্বনক সেি ক্ষহিি  হিকাি প্রকাহেত িি। 

                                                             

 ক্ষহিি সহেহত েেে সহেলনী, কার্্যয-হববরণী, ১৯২০, ৫। 
  ঐ, ৬।  



  

  

 

প্রকাহেত হচহঠগুহলর েদ্বধয একহি  িদ্বলেক রাজবংেী রু্যবকদ্বের উদ্বদ্দে কদ্বর দলদ্বেন, “আেরা রু্যদ্ধ-

বযবসার্যী ক্ষহিি সন্তান – ক্ষহিি।  রদ্বেিদ্বরর কৃ াি এেন আোদ্বের দসই সুপ্ত ক্ষািদ্বতজ ক্ষািেহক্ত 

জাহগিা উহঠিাদ্বি ও আত্মের্্যযাো রক্ষার সেি আহসিাদ্বি। সুতরাং এেন েত েত ক্ষহিি বত্ত্োন থাহকদ্বত 

গুে্া প্রভৃহত অনয তসনযেদ্বল থাহকদ্বত রৃ্ণা দবাধ কহরদ্বতহি। সত্বরই একিা ক্ষহিি দরহজদ্বেন্ট েুহলিা 

সোদ্বজর গ্লাহন েূর কহরদ্বত র্যত্ন র িউন। সোজদ্বক ও স্বজাহত দপ্রহেক ভ্রাতৃগণদ্বক আোদ্বের এই গভীর 

েে্ দবেনা জানাইদ্বত অবদ্বিলা কহরদ্ববন না।”  এোদ্বন রাজবংেী রু্যবকদ্বের তসহনদ্বকর জীহবকাি 

দর্যাগোদ্বনর জনয দর্যেন উেুদ্ধ করার দচষ্টা নজদ্বর আদ্বস, আবার তসহনক হিদ্বসদ্বব তাদ্বের প্রহেক্ষদ্বণর োহবও 

দতালা িি অদ্বনক সেি।  এই প্রবণতাগুহলর হ িদ্বন শুধু রাজবংেীদ্বের ক্ষহিি হনভ্ীকতার প্রোদ্বণর 

তাহগেই প্রকাে  াি তা নি।  াো াহে তসহনদ্বকর জীহবকাি অন্তভু্হক্তর েধয হেদ্বি হ হিদ্বি থাকা জাহত 

হিদ্বসদ্বব সাোহজক ের্্যাো ও স্বীকৃহত অজ্দ্বনর তাহগেদ্বকও কাজ করদ্বত দেো র্যাি।  

রাজবংেীদ্বের জাহতহভহত্তক আদ্বন্দালদ্বনর েদ্বধয দ ৌরুষ এবং আত্মের্্যাোর প্রহত দর্য ধরদ্বনর ঈপ্সা লক্ষ করা 

র্যাি তার চহরি হবে েতদ্বক হিনু্দ উচ্চবদ্বণ্র সাম্প্রোহিক প্রতদ্বক ্প্রহতিহলত দ ৌরুদ্বষর ব্রাহ্মণযবােী ভাষয 

দথদ্বক অদ্বনকিাই  ৃথক। হিনু্দ সাম্প্রোহিক প্রতদ্বক ্েহলত েরীরদ্বক দর্যভাদ্বব আদ্বলাচনার দকদ্বন্দ্র আনার 

প্রদ্বচষ্টা িি তার েদ্বধয তার প্রহত নজরোহর, তাদ্বক হনিিণ এবং েরীরদ্বক আরও প্রজননেীল কদ্বর 

দতালার েধয হেদ্বি হিনু্দর সংেযাবৃহদ্ধর বাসনা কার্্যকরী থাদ্বক। হকন্তু রাজবংেীদ্বের বিাদ্বন ক্ষািেহক্তর 

ধারণাদ্বক দর্যভাদ্বব তাদ্বের  হরহচহতর সাদ্বথ ওতদ্বপ্রাতভাদ্বব সংরু্যক্ত কদ্বর দেোর দচষ্টা করা িি তার েদ্বধয 

প্রতযি ও আত্মের্্যাো অজ্দ্বনর প্রিাস স্পষ্ট।    

 

 

 
                                                             

“ক্ষহিি বীরগদ্বণর প্রাদ্বণর অনুভূহত ও দবেনা,” লিযষ্ঠ-আষাঢ়, ক্ষহিি, ১৩২৭, ৫৫।  
 “বােলাি বাধযতােূলক সােহরক হেক্ষার প্রদ্বিাজন,” ক্ষহিি, কাহত্ক, ১৩৩১, ১৪২-৪৪; “ভারদ্বত সােহরক হবেযালি,” িাল্গুন, 
ক্ষহিি, ১৩৩১, ২৩৬-৩৭।  



  

  

 

বীর্যব্ান দ ৌরুষ, প্রজননেীল দ ৌরুষ 

আেরা প্রথে অধযাদ্বিই আদ্বলাচনা কদ্বরহি কীভাদ্বব উহনে েতদ্বকর আদ্বির েেক দথদ্বক ব্রহ্মচর্্য একহি আেে্ 

ভারতীি দর্যৌনজীবন র্যা দ্বনর  দ্ধহত হিদ্বসদ্বব প্রাধানযবােী সাোহজক হনিদ্বের োনযতা দ দ্বত শুরু কদ্বরহিল এবং 

তার েধয হেদ্বি দিদ্বিদ্বরানরেযাহিভ হ তৃতহিক হনিোনুবহত্তার বিান হনে্াণ করার প্রহিিা শুরু িি। আেরা 

র্যহে শুধু স্বািয সংিান্ত বিানগুহলদ্বতই হনহবষ্ট িই, তািদ্বল দেেদ্বত  াব দর্য হববাি ূব্ এবং  রবত্ী জীবদ্বন 

ব্রহ্মচর্্যদ্বক প্রচলন করদ্বত চাওিার েূল তাহগেহি আসদ্বি semen anxiety অথ্াৎ বীর্্য অ চি সংিান্ত েুহেন্তা 

দথদ্বক। প্রহজত হবিারী েুোজ্ী দেহেদ্বিদ্বিন দর্য ঔ হনদ্ববহেক বিাদ্বন বাঙাহল ভিদ্বলাক  ুরুষদ্বক দর্যভাদ্বব দেদ্বিহল 

প্রহত ন্ন করার দচষ্টা কদ্বরহিল, তা এই semen anxiety ততহরদ্বত হবদ্বেষ ভূহেকা দনি।  এর িদ্বল এই 

ধারণাহি জনহপ্রি িদ্বি ওদ্বঠ দর্য ‘অহধক’ অথবা ‘অপ্রদ্বিাজনীি’ বীর্্যক্ষি বাঙাহল  ুরুদ্বষর দ ৌরুষত্বিাহনর কারণ। 

এই হবষিগুহল হনদ্বি আেরা চতুথ্ অধযাদ্বি হবস্তাহরত আদ্বলাচনা করব। দসোদ্বনই আেরা দেেব দর্য িস্তনেথুন, 

 ািুকাে, সন্তান উৎ ােন বযতীত দর্যৌনাচার, সেকাে ইতযাহের প্রহত উহনে েতক দথদ্বক দর্য ভীহতগুহল ততহর 

িহেল, তার সদ্বেও এই semen anxiety েীভাদ্বব সরাসহর সংরু্যক্ত িদ্বি র্যাি। এই ধরদ্বনর  হরহিহতদ্বত উক্ত 

‘কুঅভযাস’ এবং দেদ্বিহলদ্বত্বর অ বাে দথদ্বক হনে্ীিোন জাহতর ভহবষযৎ,  ুরুষকুলদ্বক রক্ষার জনয 

হচহকৎসাোদ্বস্ত্রর বিানগুহলদ্বত ব্রহ্মচর্্য িদ্বি ওদ্বঠ সবদ্বচদ্বি হনভ্রদ্বর্যাগয এবং র্যথাথ্ উ াি। এেন দপ্রক্ষা দ্বি 

আেরা হিনু্দর সংেযা কদ্বে র্যাওিার কারণদ্বক সোরাে গদ্বণে দেউস্কর, প্রিুেকুোর সরকার বা রাধারেণ 

েুদ্বো াধযাি দর্যভাদ্বব দেেহিদ্বলন, তার সদ্বে ব্রহ্মচদ্বর্্যর ধারণাি একিা দর্যাগাদ্বর্যাগ লক্ষয করদ্বত  াহর। এই সেস্ত 

দলেকরা হিনু্দর প্রজননগত স্বাদ্বিযর ভগ্নেোর জনয হিনু্দর দর্য সাংসৃ্কহতক তথা তনহতক অবক্ষিদ্বক োিী 

করদ্বিন, দসই আেে্ সাংসৃ্কহতক-তনহতক জীবনর্যা দ্বনর েদ্বডলহির সদ্বে ব্রহ্মচদ্বর্্যর ধারণাহি েুব সিদ্বজই ো  

দেদ্বি র্যাি। আর এইভাদ্ববই হবে েতদ্বকর হেতীি েেক দথদ্বক ব্রহ্মচদ্বর্্যর সদ্বে হিনু্দ সাম্প্রোহিক দচতনা জুদ্বি 

দর্যদ্বত দেো র্যাি। েুহি হেক দথদ্বক এই সংদ্বর্যাগহিদ্বক বযােযা করা র্যাি। এক, একহি আেে্ সাবণ্ হিনু্দ 

জীবনর্যা দ্বনর েদ্বডল ততহরর দচষ্টা, দর্য হবষদ্বি হঠক আদ্বগর  দ্বব্ই হবস্তাহরত আদ্বলাচনা িদ্বিদ্বি। হেতীি হবষিহি 

                                                             

  Projit Bihari Mukharji, Nationalizing the Body: The Medical Market Print and Daktari Medicine (New 

York: Anthem Press, 2009).  



  

  

 

িল হিনু্দদ্বের বংেবৃহদ্ধদ্বক সুহনহেত করার েধয হেদ্বি হনে্ীিোন হিনু্দ দ ৌরুদ্বষর উদ্বেগদ্বক প্রেহেত করার দচষ্টা 

করা।  

১৯১১ সাল নাগাে জননক স্বােী ররু্নন্দন িািজীবন নাদ্বে একহি বই দলদ্বেন।  আেে্ িািজীবন দকেন 

িওিা উহচত তা জনতাদ্বক দবািাদ্বনার জনযই ররু্নন্দদ্বনর এই বই। দলেক শুরুদ্বতই বলদ্বিন—  

েীর্্কাল – প্রাি ৬/৭ েতবৎসর িইদ্বত হবলাস রািণ জাহতর সহিত একিাবিান প্ররু্যক্ত, আোদ্বের েদ্বধয 

প্রচুর  হরোদ্বণ হবলাহসতা প্রদ্ববেলাভ কহরিাদ্বি। ... তািাহর িদ্বল নানা হবষহিনী অভাব আোহেগদ্বক আত্মসাৎ 

কহরিা দিহলিাদ্বি। এ অভাব দকবল অথ্ বা আিাদ্বর্্যযর নদ্বি। োনুষদ্বক অথবা জাহতদ্বক উন্নত িইদ্বত িইদ্বল, 

দর্য দর্য হবষি আবেযক আোদ্বের তািার প্রািগুহলরই অভাব। ইিাদ্বের েদ্বধয, আবার অদ্বনকগুহল অনাবেযক 

অভাব, কেনা োরা জাগাইিা হনিাহি। িদ্বল-অভাবসেষ্টীর সহেহলত েহক্তোরা আোদ্বের দবাধেহক্ত  র্্যযবহসত 

িইিাদ্বি সুতরাং দকানও হবষদ্বি সূক্ষ্ম তথযানুসন্ধাদ্বন সক্ষে িওিা, ইোহনং আোদ্বের  দ্বক্ষ এক প্রকার অসম্ভব 

িইিা োাঁিাইিাদ্বি। ... র্যাাঁিারা, দর্য েিােনস্বী ঋহষ ুেদ্ববরা, রু্যগ-রু্যগান্তর কালিািী সুেৃঢ় হভহত্তভূহে, এবং 

তেু হরি অতুযচ্চ হেের সংবহলত দসৌধোলা হনে্াণ কহরিাহিদ্বলন; দর্য অক্লান্ত কে্, অসাধারণ-আত্মতযাগী, 

অসীে-উৎসািবান ঐেীেহক্ত সম্পন্ন েিা ুরুদ্বষরা, েত হবপ্লদ্ববর প্রবলাহভর্াদ্বত ও সুরহক্ষত, রু্যগ-রু্যগান্তর বযা ী 

আর্্যয জাহতর জাতীি জীবন সংগঠন কহরিাহিদ্বলন, দসই েিা ুরুদ্বষরা ইিার ভহবষযৎ  তনােঙ্কা ও  ুনগ্ঠন 

প্রদ্বিাজন দবাদ্বধ, তািার গঠন প্রণালীও অেরাক্ষদ্বর হলহ বদ্ধ কহরিাহিদ্বলন।  

ররু্নন্দদ্বনর এই বিান অনুর্যািী ভারদ্বত ইসলাে আগেদ্বনর  র দথদ্বক েুসলোনদ্বের সদ্বে সিাবিাদ্বনর িদ্বল 

হিনু্দ সোদ্বজর েদ্বধয নানা কুঅভযাস অনুপ্রদ্ববে কদ্বরদ্বি। হতহন ভারতীি ‘আর্্য অতীদ্বত’ বীর ধে্জ্ঞ  ুরুষদ্বের 

অক্লান্ত  হরশ্রদ্বে ততহর করা দসই সাংসৃ্কহতক সম্পদ্বের অবক্ষি হনদ্বি হবলা  করদ্বিন। দলেদ্বকর েদ্বত েুসলোন 

এবং হিস্টান সংস্পদ্বে্ প্রাপ্ত দর্য কুঅভযাসগুহলর িদ্বল হিনু্দরা তাাঁদ্বের সাংসৃ্কহতক সম্পেদ্বক িারাদ্বত বদ্বসদ্বিন 

তার েদ্বধয প্রধান িল ব্রহ্মচর্্যচচ্াি অনীিা। ররু্নন্দদ্বনর বিান দথদ্বক সাম্প্রোহিক দচতনার দসই হববধ্োন 

প্রবণতাই স্পষ্ট দচাদ্বে  দ্বি। তা িল সাংসৃ্কহতকভাদ্বব েুসলোন এবং হিনু্দ েরীদ্বরর েদ্বধয একহি হভন্নতাদ্বক 

হচহিত করার দচষ্টা, এবং এর েধয হেদ্বি েুসলোন েরীরদ্বক অ র হিসাদ্বব নহথবদ্ধ করার প্রবণতা। তাই তাাঁর 

                                                             

 স্বােী ররু্নন্দন, িািজীবন, তবোে, কলকাতা, ১৩১৮। 
 ঐ, ২৫-২৬।  

 



  

  

 

অসুহবধা হিনু্দ েুসলোদ্বনর েীর্্ েতাব্দী র্যাবৎ  াো াহে থাকার ইহতিাস হনদ্বি। হতহন বলদ্বিন এর িদ্বলই নাহক 

বাঙাহল তথা ভারতীিদ্বের তনহতক জীবন তথা স্বািয সঙ্কিা ন্ন। তাাঁর েদ্বত হিনু্দর স্বািযিাহন এবং প্রজননক্ষেতা 

হ্রাদ্বসর আ াত কারণ েযাদ্বলহরিার েদ্বতা েিাোরী েদ্বন িদ্বলও েূল ‘অভাব’হি অনযি লক্ষণীি। সভযতার 

সংর্াতদ্বিতু আর্্য ঋহষগণ কত্ৃক হনধ্াহরত ধে্ীি সাহেক জীবনর্যািা দথদ্বক  েস্খলদ্বনর িদ্বলই এই অভাদ্ববর 

জন্ম। বলা বাহুলয, এই অভাবহি তাাঁর েদ্বত ব্রহ্মচর্্য হেক্ষার অভাব। তাাঁর বযেযা এইরূ : ব্রহ্মচর্্য  ালন না কদ্বর 

অতযহধক বীর্্য াদ্বতর িদ্বল েরীর েুব্ল িদ্বি র্যাি। এই েুবল্ েরীর তাই েযাদ্বলহরিার েদ্বতা দরাদ্বগ আিান্ত িি 

সিদ্বজ। িলত দলেক এোদ্বন বীর্্যবযদ্বির িদ্বল েরীদ্বরর দরাগ প্রহতদ্বরাধ ক্ষেতা হ্রাস িওিার সম্ভাবনাদ্বক 

দবািাদ্বত চাইদ্বিন, র্যার প্রহতকার  াওিা র্যাদ্বব ব্রহ্মচদ্বর্্য।  

োরীহরক েুব্লতার সদ্বে বীর্্যবযদ্বির এদ্বিন সংদ্বর্যাগদ্বক উহেহেত িদ্বত দেো র্যাি সেকালীন বহু রচনাি। দর্যেন 

দর্যাদ্বগন্দ্রদ্বোিন দর্াদ্বষর দলো ব্রহ্মচর্্যয : বালক ও রু্যবক গদ্বণর তনহতক হবধানাদ্বথ্ বইহির কথাই ধরা র্যাক। 

দলেক বইহি শুরুই করদ্বিন এইভাদ্বব—  

দি বেীি বালক ও রু্যবক ভ্রাতাগণ, আেরা দক স্মরণ কহরিা দেে, আেরা ভুবন  ূহজত আর্যয্ সন্তান। ... 

তথাকহথত বত্ত্োন সভয জাহতগদ্বণর হনকি আেরা েনুষয বহলিা গণয নই, ... আোদ্বের অহস্তত্ব হেন হেন 

হবলুপ্তপ্রাি িইিা উহঠদ্বতদ্বি। ... ভাইদ্বর, হিল র্যা তািা কই। ... কীরূ  এই জাহত উহঠদ্বব, ... বহু কারণ 

সম্পাদ্বত আোদ্বের বত্োন েুে্ো। ... র্যতগুহল কারদ্বণ ভারদ্বতর এই েুে্ো, ব্রহ্মচর্্যিাহন তার েদ্বধয প্রধানতে 

কারণ”।   

এই প্রসদ্বে আর েুহি হবষি উদ্বেে করা প্রদ্বিাজন তা িল ব্রহ্মচর্্যদ্বক দর্য র্যথাথ্ দর্যৌনজীবদ্বনর হবহধ হিদ্বসদ্বব 

দলেক তুদ্বল ধদ্বরদ্বিন তার হব রীদ্বত আেরা দেহে সন্তান উৎ ােন বহিভূ্ত সকল ধরদ্বনর দর্যৌনাচার সম্পদ্বক্ 

ভীহত ততহরর প্রবণতা। দলেক হলেদ্বিন, “সু্কদ্বলর দিাি দিাি দিদ্বলরা বার বৎসর বিস দথদ্বকই বীর্্যনষ্ট করদ্বত 

শুরু কদ্বরদ্বি।  াাঁচিা দিদ্বল একি িদ্বলই সচরাচর অোলীন হবষদ্বিই আদ্বলাচনা িদ্বত থাদ্বক। অদ্বনক বালক 

িস্তনেথুন োরা প্রতযি আত্মিতযা কহরিা থাদ্বক। অদ্বনদ্বক  ুংনেথুদ্বন অভযস্ত। দর্য সব দিদ্বল দেেদ্বত একিু সুশ্রী 

তাদ্বের সর্্ব্নাে। কাোন্ধ বিস্ক দলাদ্বকরা রু্দ্বর দবিাদ্বে – সুহবদ্বধ দ দ্বলই তাদ্বের োথা োদ্বব”।  আর হেতীি 

                                                             

দর্যাদ্বগন্দ্রদ্বোিন দর্াষ, ব্রহ্মচর্্যয : বালক ও রু্যবক গদ্বণর তনহতক হবধানাদ্বথ্, হেতীি সংস্করণ, কলকাতা, ১৩১৬, ১-৪। 
  ঐ, ৮। 



  

  

 

হবষিহি িল ব্রহ্মচদ্বর্্যর হবধান শুধু হববাি ূব্ জীবদ্বনর জনয দেওিা িদ্বে তা নি, হববাহিত জীবদ্বনও তা 

প্রদ্বর্যাজয। হববাহিত জীবদ্বন ব্রহ্মচদ্বর্্যর হনিে বাতদ্বল হেদ্বত তাই নরিহর কহবরাজ হলেদ্বিন গৃিীর ব্রহ্মচর্্য ।  

এই ধরদ্বনর বইগুহলদ্বত বলা িদ্বে দর্য হববাহিত জীবদ্বন দকবলোি প্রজনদ্বনর জনয স্ত্রীর সদ্বে দর্যৌন সংসদ্বগ্ হলপ্ত 

িদ্বি বীর্্য াত করদ্বলই নাহক সুি  ুরুষ সন্তাদ্বনর জন্ম সম্ভব। আর প্রহতহি বইদ্বতই প্রাি অবহেযকভাদ্বব হিদ্বর 

আসদ্বত দেো র্যাি হববাদ্বির েূল উদ্বদ্দেয সন্তান উৎ ােন – এই আপ্তবাকযহি। িলত সুি, বলবান সন্তান 

উৎ ােদ্বনর তাহগদ্বের সদ্বে হিনু্দর সংেযাবৃহদ্ধর প্রকেহি হেদ্বল দর্যদ্বত থাদ্বক। আর এদ্বক্ষদ্বি ব্রহ্মচর্্যচচ্ার প্রহত 

দিাাঁক উক্ত প্রকদ্বের সদ্বে ো  দেদ্বি র্যাি েুব সিদ্বজই। 

হবধবা হববাি ও প্রজনন প্রসদ্বে 

হিনু্দর প্রজননবৃহদ্ধর জনয  ুরুদ্বষর দর্যৌনাচারদ্বক েীভাদ্বব হনিেবদ্ধ করার দচষ্টা করা িি দসই হবষদ্বি আেরা 

আদ্বগর  দ্বব্ আদ্বলাচনা করলাে। এই একই উদ্বদ্দেয দথদ্বক নারীর দর্যৌনতার উ দ্বরও নানা ধরদ্বনর হনিিণ 

আদ্বরাদ্ব র প্রবণতা আদ্বলাচয সেদ্বি  হরলহক্ষত িি। র্যহেও নারীর দর্যৌনতার ও র হনিিদ্বণর প্রসেহি শুধু হিনু্দ 

সাম্প্রোহিক দচতনাি নি, অনযানয দপ্রহক্ষদ্বতও সোনভাদ্বব প্রাসহেক দথদ্বকদ্বি।  তদ্বব বত্োন প্রসদ্বে তার হকিু 

হবদ্বেষ তবহেষ্টয দচাদ্বে  দ্বি। সুি নারীর গভ্ই  াদ্বর সুি সন্তাদ্বনর জন্ম হেদ্বত – এই  হরহচত বচনহি 

জাতীিতাবােী বিাদ্বন হবদ্বেষভাদ্বব জনহপ্রি িদ্বত দেো দগদ্বি। সুহপ্রিা গুি দেহেদ্বিদ্বিন দেদ্বিদ্বের প্রজননগত 

স্বািয হনদ্বি আদ্বলাচনা আদ্বলাচয সেদ্বি কীভাদ্বব গুরুত্ব ূণ্ িদ্বি ওদ্বঠ।  এই কারদ্বণই নারীর প্রজননগত স্বাদ্বিযর 

প্রহত নজর  দ্বিদ্বি জাতীিতাবােী হচন্তাহবে ও ডাক্তারদ্বের। সোরাে গদ্বণে দেউস্কর, ডাক্তার চুহনলাল বসু, 

                                                             

  নারািণিহর বিবযাল, গৃিীর ব্রহ্মচর্্যয, (?) 
 দেদ্বিদ্বের দর্যৌনবাসনা অহনিিণদ্বর্যাগয এই  ুরুষাহল উদ্বেগহি হিনু্দ সাংসৃ্কহতক  রম্পরাি সব্োই বত্োন দথদ্বকদ্বি। তাই এর 
উ র হনিিদ্বণর প্রদ্বিাজনীিতাও অনবরত অনুভূত িদ্বিদ্বি। Uma Chakravarty, “Whatever Happened to the Vedic 

Dasi? Orientalism, Nationalism and a Script for the Past,” in Recasting Women: Essays in Colonial History, 

ed. Kumkum Sangari and Sudesh Vaid (New Delhi: Kali for Women, 1989), 35. উহনে েতদ্বক সোজ সংস্কাদ্বরর 
দর্য প্রিাসগুহল দনওিা িদ্বিদ্বি তার েধয হেদ্বিও সাোহজক হনিোনুবহত্তা এবং দেদ্বিদ্বের েরীর ও বাসনার উ র হ তৃতাহিক 
হনিিণদ্বকই সুহনহেত করার দচষ্টা কার্্যকরী দথদ্বকদ্বি। Sekhar Banerjee, “Caste, Widow-Remarriage and the Reform 

of Popular Culture in Colonial Bengal,” Bharati Ray (Ed) From the Seams of History, 1993, 29.  

Supriya Guha, “‘The Best Swadeshi’: Reproductive Health in Bengal,1840-1940,” in Reproductive Health in 

India: History, Politics, Controversies, ed. Sarah Hodges (Hyderabad: Orient Longman, 2006), 139–66.  



  

  

 

ডাক্তার সুন্দরীদ্বোিন োস, রাধারেণ চদ্বটা াধযাদ্বির েদ্বতা আরও অদ্বনক বযহক্ত এবং অদ্বনক সংগঠন 

বালযহববাদ্বির হবরুদ্বদ্ধ সরব িদ্বিদ্বিন। রু্যহক্ত হিল দেদ্বিদ্বের দেি  হরণত না িওিা  র্্যন্ত তাদ্বের হবদ্বির জনয 

অদ্ব ক্ষা করা উহচত। কারণ  হরণত বিদ্বসই দেদ্বিরা সুি, েীর্্জীবী সন্তাদ্বনর জন্ম হেদ্বত সক্ষে িদ্বত  ারদ্বব। 

হবদ্বেষ কদ্বর হিনু্দর সংেযাহ্রাদ্বসর কারণ বুিদ্বত হগদ্বিও নারীর প্রজননগত স্বািয প্রসেহি নানাভাদ্বব উত্থাহ ত 

িদ্বত শুরু কদ্বর।  এই হবষদ্বি আেরা চতুথ্ অধযাদ্বি হবস্তাহরত আদ্বলাচনা কদ্বরহি। এই ধরদ্বনর আদ্বলাচনার 

োদ্বি হবে েতদ্বকর েুইদ্বির েেক দথদ্বক হবধবা হববাদ্বির প্রসদ্বে আদ্বলাচনা জন হরসদ্বর বযা ক িাদ্বর বািদ্বত 

শুরু কদ্বর। দসোদ্বন েূলত দর্য রু্যহক্তহি সােদ্বন আসদ্বত দেো র্যাি তা িল হবধবা দেদ্বিদ্বের  ুনরাি হবদ্বি হেদ্বি 

তার দেিদ্বক  ুনরাি সন্তান উৎ ােদ্বনর জনয বযবিার করা র্যাি এবং এর েধয হেদ্বি হিনু্দর সংেযাবৃহদ্ধদ্বক 

সুহনহেত করা সম্ভব।  

উহনে েতদ্বক হবধবাহববাি প্রচলদ্বনর দর্য উদ্বদ্দযাগগুহল দনওিা িি, এবং এই উদ্বদ্দদ্বেয দর্য আইন  াে করা িি 

তাদ্বত বাংলাি হবধবাহববািদ্বক জনহপ্রি কদ্বর দতালা সম্ভব িি না। বরং েদ্বন েরা িি এই উদ্বেযাগহির 

‘হবিলতা অ হরিার্্য’ হিল।  লক্ষণীি হবষি িল বাংলাি হনম্নজাহতর েদ্বধয হবধবাহববাদ্বির প্রচলন থাকদ্বলও 

হবে েতদ্বকর দোর দগািাি এদ্বস দসই রীহতদ্বতও  হরবত্ন  হরলহক্ষত িি। উচ্চবদ্বণ্র প্রথাগুহল আত্মি করদ্বত 

হগদ্বি এইসেি দথদ্বক েধয দথদ্বক হনম্ন জাহতদ্বগাষ্ঠীগুহলর েদ্বধয হবধবাহববাদ্বির রীহত লুপ্ত িদ্বত শুরু কদ্বর।  

উদ্বেেয  াো াহে জাতীিতাবােী বিাদ্বন তবধবযর অবধারণাি হকিু হবষি সংরু্যক্ত িি। দর্যেন দসই প্রতদ্বক্ 

সংর্যেী তবধবযদ্বক অনবরত আেে্াহিত করা িি। তহনকা সরকার দর্যেন েদ্বন কদ্বরন জাতীিতাবাদ্বের কাদ্বি 

সংর্যেী হবধবার অবধারণা গুরুত্ব দ দ্বিদ্বি। কারণ জাতীিতাবােী সংদকততদ্বে (semiotic) হবধবা হিদ্বলন 

ঔ হনদ্ববহেকতার দিাাঁিা েুক্ত এক আেে ্চহরি।  গাহন্ধ এই ভাবনাহিদ্বক আরও তবধতা দেন। কারণ তাাঁর 

কাদ্বি হবধবা দর্যৌনবাসনা এবং ইিদ্বলৌহকক সুদ্বের ঊকবয অবিান করা এক চহরি। এই গুণ ভারতীি নারীত্বদ্বক 

                                                             

 রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি, “বদ্বের ক্ষহিষু্ণতে দজলা,” প্রবাসী, তচি, ১৩৩০, ৮৪৩-৫০; “হিনু্দ েিাসভা,” প্রিাসী, োর্, ১৩৩১, ৫৭০-
৭১।  

 Asok Sen, Iswar Chandra Vidyasagar and His Elusive Milestones (Calcutta: Riddhi-India, 1977), 6. 

 Bandyopadlqay, “Caste, Widow-Remarriage and the Reform of Popular Culture in Colonial Bengal.”  

 Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation : Community, Religion, and Cultural Nationalism, 41-42.  



  

  

 

আধযাহত্মকতার সদ্বব্াচ্চ দবহেদ্বত িাহ ত কদ্বরদ্বি বদ্বল সুিাতা পযাকিল েদ্বন েকরন।  উদ্বেেদ্বর্যাগয হবষি িল 

হবধবাহববাদ্বির েধয হেদ্বি তাদ্বক সন্তান প্রজনদ্বনর উ দ্বর্যাগী কদ্বর দতালার রু্যহক্ত উক্ত জাতীিতাবােী েতােে্র 

হব রীত েদ্বন িদ্বলও এোদ্বন একহি েূলগত হেদ্বলর িান আদ্বি। তা িল জাহতর প্রদ্বিাজদ্বন হবধবার েরীদ্বরর 

ও র  ুরুষাহল হনিিণ কাদ্বিে রাোর বাসনা।      

এোদ্বন সবার প্রথদ্বে বলা প্রদ্বিাজন হবধবাহববাদ্বির প্রসেহিও  দ্বরাক্ষভাদ্বব উত্থা ন কদ্বরন উদ্ব ন্দ্রনাথ 

েুদ্বো াধযাি। বাংলাি েুসলোন জনদ্বগাষ্ঠীর সংেযাবৃহদ্ধর দর্য হতনদ্বি কারণ হতহন প্রাথহেকভাদ্বব হচহিত 

কদ্বরহিদ্বলন তার একহি হিল েুসলোন সোদ্বজ হবধবাহববাদ্বির প্রচলন। হকন্তু প্রজননক্ষেতা সম্পন্ন হিনু্দ 

হবধবার  ুনরাি হববাি হেদ্বি হিনু্দর সংেযা দর্য বৃহদ্ধ করা র্যাি এই উ ািহি তাাঁর ভাবনাি আদ্বসহন। বস্তুত হঠক 

দসই সেি র্যাাঁরা হিনু্দর সংেযাহ্রাস হনদ্বি েুহেন্তাগ্রস্ত, তাাঁদ্বের অদ্বনদ্বকই হবধবাহববাদ্বির দসই অদ্বথ্ সেথ্ক হিদ্বলন 

না। উোিরণ হিদ্বসদ্বব রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি আর সোরাে গদ্বণে দেউস্কদ্বরর কথা বলা র্যাি। হবেযাসাগর এবং 

হবধবাহববাি প্রসদ্বে প্রবাসী  হিকাি রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি আর সোরাে গদ্বণে দেউস্কদ্বরর েদ্বধয এক েীর্্ 

হবতক্ দচাদ্বে  দ্বি, দর্যোদ্বন সোরাে হবধবাহববাদ্বির প্রাি হবদ্বরাধী িদ্বিই কথা বলদ্বিন।  আর এই হবতদ্বক্ 

েুই তরদ্বির কারও বিাদ্বনই হবধবাহববাি প্রসেহির েদ্বধয এই সাম্প্রোহিক হেকহি প্রকাে  াি না। এক েেক 

 দ্বর হবে েতদ্বকর েুইদ্বির েেদ্বক রাোনন্দ চদ্বটা াধযাদ্বির বক্তদ্ববয এই সাম্প্রোহিক রু্যহক্তিেহি প্রকাে 

 াি।  এদ্বকর েেদ্বক এই হবষদ্বি দসই অদ্বথ্ আদ্বলাচনা সহতযই কে দচাদ্বে  দ্বি। দর্যেন জননক প্রভাসচন্দ্র 

গদ্বো াধযাি ১৯১৩ হিস্টাদ্বব্দ প্রবাসী  হিকাি দলাকতে েীষ্ক প্রবদ্বন্ধ হিনু্দর সংেযাহ্রাদ্বসর কারণ েুাঁজদ্বত হগদ্বি 

হবধবাহববাদ্বির প্রসে তুদ্বল দেোন দর্য  ূদ্বব্ হবধবাহববাদ্বির হবদ্বরাহধতা করা িদ্বতা এই রু্যহক্তদ্বত দর্য সোদ্বজ 

 ুরুদ্বষর অদ্ব ক্ষা দেদ্বিদ্বের সংেযা দবহে। িলত হবধবাহববাি হেদ্বল কুোরী দেদ্বিদ্বের হবদ্বি দেওিার দক্ষদ্বি 

                                                             

 Sujata Patel, “Construction and Reconstruction of Women In Gandhi,” in Ideals, Images, and Real Lives : 

Women in Literature and History, ed. Alice Thorner and Maithreyi Krishna Raj (Mumbai: Orient Longman, 

2000), 313. 

 রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি এবং সোরাে গদ্বণে দেউস্কদ্বরর এই হবতক্হির জনয িষ্টবয— বনোলী দবোন্ততীথ্, “বাহলকা হবধবার 
হববাি”, প্রবাসী, শ্রাবণ, ১৩১৬, ২৫৭-৫৯; রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি, “হবেযাগদ্বরর সৃ্মহতস্তম্ভ”, প্রবাসী, ভাি, ১৩১৬, ২৬০; সোরাে 
গদ্বণে দেউস্কর, “হবেযাসাগদ্বরর সৃ্মহতস্তম্ভ (ক’একিী প্রশ্ন)”, প্রবাসী, ভাদ্র, ১৩১৬, ৩৫৩-৫৪; “সম্পােদ্বকর বক্তবয”, প্রবাসী, ভাদ্র, 
১৩১৬, ৩৫৫-৫৬; সোরাে গদ্বণে দেউস্কর, “হবধবা হববাি প্রসে”, প্রবাসী, কাহত্ক, ১৩১৬, ৫২৫।  

 রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি, “বালহবধবার হববাি”, প্রবাসী, লিযষ্ঠ, ১৩৩১, ২৮২; “নারীরক্ষা-সহেহত”, প্রবাসী, লিযষ্ঠ, ২৮২-৮৪।  



  

  

 

সুদ্বর্যাগ কেদ্বত থাকদ্বব। হকন্তু বত্োন আেেসুোহরদ্বত দেদ্বিদ্বের সংেযা  ুরুদ্বষর দথদ্বক কে প্রেে্ন করদ্বি। 

এদ্বক্ষদ্বি হবধবা দেদ্বিদ্বের হবদ্বি না দেওিার দক্ষদ্বি আদ্বগর রু্যহক্ত আর োদ্বি না।  এই আদ্বলাচনাগুহল 

হবধবাহববাদ্বির দর্যৌহক্তকতাদ্বক প্রহতষ্ঠা করদ্বত চাইদ্বলও সরাসহর হবধবাহববাদ্বির িদ্বি সওিাল করার োহেল 

হিদ্বসদ্বব হবদ্ববচনা করা র্যাি না।    

১৯২৪ সাদ্বল বাংলাি হিনু্দ েিাসভা প্রহতষ্ঠার বির দথদ্বকই তাদ্বের উদ্বেযাদ্বগ দেহেনী ুদ্বর ‘দেহেনী ুর হবধবা- 

হববাি সহেহত’ ততহর িি, র্যাাঁরা হিনু্দ বালযহবধবার হবদ্বির উদ্বেযাগ দনন।  হতন বিদ্বরর েদ্বধয দেহেনী ুর  

দজলাি এই সহেহতর চারহি োো দোলা িি র্যাাঁরা েুবিদ্বর ৫২ জন বালযহবধবার হবদ্বির বযবিা কদ্বরন।  এই 

সহেহতর একহি ইদ্বস্তিার অনুর্যািী, “... আেরা দেহেদ্বত  াই গত ১৩২৯ সাদ্বলর তচি োদ্বস (১৯২২ হি.) 

সাধারণ কদ্বথা কথদ্বনর িদ্বল দেদ্বের েদ্বধয হবধবাহববাদ্বির প্রচারকেনা  ুনুঃজাগ্রত িইিা সদ্বে সদ্বে সেগ্র 

দেহেনী ুর দজলার েদ্বধয দ্রুত গহতদ্বত সম্প্রসাহরত িইিা দগল।”  এর র দজলাি দজলাি হবধবাহববাি 

সহেহতগুহলর হনে্াদ্বণর উদ্বেযাগ দনন তাাঁরা। এেনই একহি সহেহত ততহর িদ্বত দেো র্যাি কুহেো দজলাি র্যার 

নাে ‘হবধবা হববাি সিািক সহেহত’।  ১৯২৬ সাদ্বল তাাঁদ্বের ইদ্বস্তিাদ্বর তাাঁরা দলদ্বেন দর্য হিনু্দর সংেযা দর্যভাদ্বব 

কেদ্বি তাদ্বত বালযহবধবাদ্বের হবদ্বি দেওিা সেদ্বির োহব িদ্বি উঠদ্বি।  দেহেনী ুদ্বরর সহেহতহির ইদ্বস্তিাহর 

েুেবদ্বন্ধ দলো িি, “হবধবা হববাি অপ্রচলদ্বনর জনয আোদ্বের হিনু্দ জাহত েরদ্বণর  দ্বথ িেেুঃ অগ্রসর 

িইদ্বতদ্বি। সন্তান প্রজননক্ষো বহু রেনীদ্বক আেরা হববাহিত জীবন িইদ্বত বহঞ্চত কহরিা, দেদ্বের দলাক সংেযা 

                                                             

প্রভাসচন্দ্র গদ্বো াধযাি, “দলাকতে”, প্রবাসী, ভাি,১৩২০, ৬১২-১৮।  
 Letter from Sanatan Chandra Das of Midnapur to Padmaraj Jain, Secretory of Hindu Relief Society, Hindu 

Mahasabha, Midnapur, 15/1925, File no. 279A/25 (West Bengal State Archives Intelligence Bureau). 

 শ্রীভগবত চন্দ্র োে, হবধবা-হববাি, দেহেনী ুর হবধবা-হববাি সহেহতর  ক্ষ িইদ্বত শ্রীরাসহবিারী ভঞ্জ কত্ৃক প্রকাহেত, প্রথে 
সংস্করণ ১৯৩১ এবং হেতীি সংস্করণ ১৯৩৩। এই ইদ্বস্তিারহি লাদ্বিার হবধবা-হববাি-সভার আনুকূদ্বলয েুহিত িি, র্যা দথদ্বক 
আন্দাজ করা র্যাি লাদ্বিার ও দেহেনী ুদ্বরর সংগঠন েুহির েদ্বধয হনহবি সম্পক্ হিল। এোদ্বন উদ্বেেয এই ইদ্বস্তিাদ্বরর প্রথে 
সংস্করদ্বণ ১০০০হি কহ  এবং হেতীি সংস্করদ্বণও ১০০০হি কহ  িা াদ্বনা িি। হবধবাহববাদ্বির স দ্বক্ষ এধরদ্বনর বয ক প্রচার 
দথদ্বক সোদ্বজর এক অংদ্বের কাদ্বি এর জনহপ্রিতার আভাস  াওিা র্যাি।   

 শ্রীভগবত চন্দ্র োে, হবধবা-হববাি । 
 হবধবা-হববাি, (দগৌিািীর সরকারী উহকল শ্রীিুক্ত রািবািােুর কালীচরণ হবেযাভূষণ, হব, এল েিােি সংকহলত “হবধবা-হববাি” 
নােক হবধবা-হববাি-এর হবরুদ্ধবােী  ুহস্তকার সোদ্বলাচনা) কুহলো-হবধবা-হববাি–সিািক সহেহত কত্ৃক প্রকাহেত, ১৩৩৩।  

 ঐ।  



  

  

 

হ্রাস কহরিা, জাহতর জীবনী েহক্ত হ্রাস কহরিা হেদ্বতহি...”  এই একই বির হি ুরা হনবাসী িহরোস রহক্ষত 

সোজ ও হবধবা-হববাি বইহি দেষ করদ্বিন এই সদ্বচতন বাত্া হেদ্বি দর্য এেনও র্যহে সোজকত্ারা 

হবধবাহববািদ্বক দেদ্বন না দনন, তািদ্বল হিনু্দ জাহতর ধ্বংস অহনবার্্য।  এিািা প্রাি প্রহত বিরই হিনু্দ 

েিাসভার বেীি বাহষ্ক সদ্বেলদ্বনর আদ্বলাচনাি হবধবাহববাি সম্পদ্বক্  ৃথকভাদ্বব  হরসংেযান দ ে করদ্বত দেো 

র্যাি। দজলাি দজলাি এই হবধবাহববাি সহেহতগুহল িািাও,  ৃথকভাদ্বব হিনু্দ েিাসভা এই হবষিগুহলর প্রচার ও 

প্রসাদ্বর তৎ র িি।  

১৯২২ সাল দথদ্বক হবধবাহববাদ্বির উ র  ুনরাি আদ্বলাচনা প্রবলভাদ্বব শুরু িদ্বে বদ্বল দেহেনী ুদ্বরর সংগঠনহি 

দর্য োহব করদ্বি তার তাৎক্ষহণক দকাদ্বনা কারণ আদ্বি হকনা তা সহঠকভাদ্বব হনধ্ারণ করা েুেহকল। হকন্তু ১৯২১ 

সাদ্বলর আেেসুোহর প্রকাে িওিার  র সেকালীন গণোধযেগুহলদ্বত আবার কদ্বর হিনু্দর সংেযা কদ্বে র্যাদ্বে 

বদ্বল বযা ক প্রচার শুরু িি।  এই ধরদ্বনর প্রাি প্রহতহি রচনাি হবধবাহববাদ্বির প্রসেহি অবধাহরতভাদ্বব 

এদ্বসদ্বি।  এিািা আদ্বলাচয সেদ্বি হবধবাহববাি হেদ্বরানাদ্বে অসংেয বইদ্বির তাহলকাও দেওিা র্যাি।  হিনু্দর 

                                                             

শ্রীভগবত চন্দ্র োে, হবধবা-হববাি । 
 সোজ ও হবধবা-হববাি, শ্রীিহরোস রহক্ষত কত্ৃক প্রণীত ও প্রকাহেত, েদ্বিে ুর, হি ুরা, ১৩৩৩।  

  দজলাস্তদ্বর হিনু্দ েিাসভার সদ্বেলদ্বনর এেন অদ্বনক ইদ্বস্তিার  াওিা র্যাি, দর্যোদ্বন হবধবাহববাদ্বির প্রসেহি আদ্বলাহচত িদ্বিদ্বি। 
দর্যেন, শ্রীনেদ্বলেনাথ েে্া হবেী, ‘হিনু্দ সোদ্বজর বত্্তোন সেসযা’, হসরাজগঞ্জ প্রাদ্বেহেক হিনু্দ সহেলদ্বনর অভযথ্না সহেহতর 
সভা হতর অহভভাষণ (সাল অনুহেহেত) 

 ১৯২১ দ্বিস্টাকের আেেসুোহর হনদ্বি আদ্বলাচনা  াওিা র্যাি সেকালীন অদ্বনক প্রবদ্বন্ধ। দর্যেন, “হিনু্দ ক্ষহিষু্ণ হকনা?,” প্রবাসী, 
আষাঢ়, ১৩৩২, ৪৪৪-৪৫।  
 প্রবাসী  হিকাি ১৩২৯ ব. (১৯২২ হি.) দথদ্বক ১৩৩৩ ব. (১৯২৫ হি.)-এর েদ্বধয প্রকাহেত “বাংলাি হিনু্দ ও েুসলোন,” “হিনু্দ 
েুসলোদ্বনর হ্রাস বৃহদ্ধ,” “কহলকাতার বালহবধবা,” “স্বােী  হরতযক্তা ও হবধবাদ্বের অবিা” েীষক্ প্রহতদ্ববেনগুহল এর হকিু 
উোিরণ োি দর্যোদ্বন হবধবাহববাদ্বির প্রসেহি এদ্বসদ্বি।  

“বাংলাি হিনু্দ ও েুসলোন,” প্রবাসী, দ ৌষ, ১৯২৯, ৪১২; “হিনু্দ েুসলোদ্বনর হ্রাসবৃহদ্ধ,” প্রবাসী, দ ৌষ, ১৩২৯, ৪২৯; 
“কহলকাতার বালহবধবা,” প্রবাসী, ১৩২৯, িাল্গুন, ৭১১; “স্বােী  হরতযক্তা ও হবধবাদ্বের অবিা,” প্রবাসী, আষাঢ, ১৩৩৩, ৫৩৯-
৫০। প্রথে ও দেষ প্রহতদ্ববেদ্বনর সন্ধান ভাস্বতী চিবত্ীর গদ্ববষণা দথদ্বক প্রাপ্ত। তাাঁর গদ্ববষণার হকিু  র্্যদ্ববক্ষণ বত্োন 
আদ্বলাচনার দপ্রহক্ষদ্বতও হবদ্বেষভাদ্বব প্রাসহেক, দর্যোদ্বন হতহন দেোন ১৯৩০-এর েেক দথদ্বক হেতীি েিাি শুরু িওিা সোজ 
সংস্কাদ্বরর প্রিাদ্বস হিনু্দ সাম্প্রোহিক ভাবােে্ প্রভাবোলী ভূহেকা হনদ্বিহিল। Bhaswati Chakrabarty, The Second Social 

Reform Movement: Gender and Society in Bengal 1930’s-50’s. Unpublished PhD Thesis, (University of 

Calcutta: 2016), 180-86.  

 হবধবা-হববাি, শ্রীসনাতন োস কত্ৃক প্রণীত ও প্রকাহেত, বহরোল, ১৩৩৪; হবধবা-হববাি, শ্রীভগবান চন্দ্র োে, দেহেনী ুর হবধবা-
হববাি সহেহতর  ক্ষ িইদ্বত শ্রীরাসহবিারী ভঞ্জ কত্ৃক প্রকাহেত, প্রথে সংস্করণ ১৯৩১ এবং হেতীি সংস্করণ ১৯৩৩; সোজ ও 
হবধবা-হববাি, শ্রীিহরোস রহক্ষত কত্ৃক প্রণীত ও প্রকাহেত, েদ্বিে ুর, হি ুরা, ১৩৩৩ ব.; হবধবা হববাি, েিাত্মা গান্ধী হলহেত, 
শ্রীহবনিকৃষ্ণ দসন সঙ্কহলত ও প্রকাহেত, অভি আশ্রে, কুহেো, ১৩৩২ ব.। 



  

  

 

হ্রাসোনতা জহনত উদ্বেদ্বগর দপ্রহক্ষদ্বত এত বযা ক িাদ্বর হবধবাহববাি হনদ্বি চচ্া ইহত ূদ্বব্ দচাদ্বে  দ্বিহন।  

সম্ভবত এইসেি বাংলাি হিনু্দ েিাসভার প্রহতষ্ঠা এই প্রিাসগুহলদ্বক একভাদ্বব ত্বরাহিত কদ্বর। আদ্বলাচয 

সেিসীোি সংবাে ি,  হিকা, ইদ্বস্তিার,  ুহস্তকা বা সভা-সহেহতর আদ্বলাচয হিসাদ্বব হবধবাহববাদ্বির 

 ুনুঃপ্রচলদ্বনর হবষিহি দর্যভাদ্বব বহুধা চহচ্ত িদ্বত শুরু করল তার সদ্বে হিনু্দ সাম্প্রোহিকতার সম্পক্হি 

এদ্বকবাদ্বর সরাসহর রু্যক্ত িদ্বত দেো র্যাি। র্যহেও একই সাদ্বথ সংহক্ষপ্তভাদ্বব উদ্বেখ্ করা প্রদ্বিাজন দর্য শুধু হিনু্দ 

নারীর হবধবাহববাি নি, হবে েতদ্বকর েুইদ্বির েেদ্বক সােহগ্রকভাদ্বব হিনু্দ েহিলার সাদ্বথ েুসলোন  ুরুদ্বষর 

সম্পদ্বক্র নযাকরদ্বিভ বযা কভাদ্বব এক সাম্প্রোহিক দোি দনি। প্রেী কুোর েত্ত,  েহেতা দসন,  চারু 

গুপ্তা,  সকদ্বলই দেহেদ্বিদ্বিন হবে েতদ্বকর সাম্প্রোহিক োো কীভাদ্বব সাম্প্রোহিক দেরুকরণদ্বক স্পষ্ট কদ্বর 

দতাদ্বল। আর সাম্প্রোহিক বিানগুহলদ্বত দেদ্বিরা িদ্বি ওদ্বঠন হিনু্দ সাম্প্রোহিক সোদ্বনর ধারক, র্যাদ্বক ধষ্ণ 

অথবা িরণ করা োদ্বন সেগ্র সম্প্রোদ্বির সােহগ্রক সোন িাহন করা। প্রেী কুোর েত্ত দেহেদ্বিদ্বিন 

অেৃতবাজার  হিকা কীভাদ্বব নারীিরদ্বণর র্িনাগুহলদ্বক সাম্প্রোহিক রং দেওিা শুরু কদ্বর। আর দসোদ্বন 

েুসলোন  ুরুষ হচহিত িদ্বত থাদ্বক অ িারক অথবা ধষ্ক রূদ্ব । হিনু্দ হবধবার ইসলাে অথবা হিস্টান ধদ্বে্ 

ধে্ান্তহরত িওিার আেঙ্কা এই সাম্প্রোহিক উদ্বেগ বাহিদ্বি দতাদ্বল। শুধু অেৃতবাজার  হিকা নি, আেরা 

আদ্বলাচয  দ্বব্র বহু  ি হিকাি এই সাম্প্রোহিক দেরুকরদ্বণর প্রহিিাহি বহুভাদ্বব েূত্ িদ্বত দেহে। এই 

সােহগ্রক দপ্রহক্ষদ্বত আেরা র্যহে হবধবাহববাদ্বির প্রসেহি বুিদ্বত দচষ্টা কহর তািদ্বল হববধ্োন সাম্প্রোহিক 

উদ্বেগগুহলর সাদ্বথ প্রজনন এবং দ ৌরুদ্বষর সম্পক্হিদ্বক আর একিু হবস্তাহরতভাদ্বব উদ্বন্মাচন করদ্বত সম্ভব। 

আদ্বলাচয সেদ্বি রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি প্রবাসী  হিকাি নারী অ িরণ, ধষ্ণ, েুসলোন ধদ্বে্ ধে্ান্তহরতকরণ 

ইতযাহে দথদ্বক দেদ্বিরা হনদ্বজদ্বের কীভাদ্বব সুরহক্ষত করদ্বত  াদ্বরন দসই হবষদ্বি ‘নারীরক্ষা-সহেহত’ নাদ্বে একহি 

                                                             

 ১৯১০ হি. এবং ১৯২২ হি.র েদ্বধয এই হবষদ্বি েুব কে আদ্বলাচনাই দচাদ্বে  দ্বি। দর্যেন েিারাজা-কুোর তেদ্বলন্দ্রকৃষ্ণ দেব রহচত 
হবধবা হববাি িওিা উহচত হক, না? বইহি র্যা ১৯১০ সাদ্বল প্রকাহেত িি। দলেক এই সাদ্বলই ৬ই আগস্ট কলকাতার ওভারিুন 
িদ্বল হবধবা-হববাি-েীোংসাথ্ একহি সভাি এহবষদ্বি একহি বকৃ্ততাও দেন। উহেহেত বইহিদ্বত আেেসুোহর, হিনু্দ েুসলোদ্বনর 
সংেযাতে ও তার সদ্বে হবধবাহববাদ্বের সংদ্বর্যাগহিদ্বক স্পষ্টভাদ্বব উদ্বেে করা িদ্বিদ্বি।  

 Pradip Kumar Datta, Chapter 4, ‘Abductions’ and the Constellation of a Hindu Communal Bloc, 198-237. 

 Sen, “Honour and Resistance: Gender, Community and Class in Bengal, 1920-1940.” 

 Gupta, Sexuality, Obscenity, Community : Women, Muslims, and the Hindu Public in Colonial India, 239–

59. 



  

  

 

কু্ষি প্রবন্ধ দলদ্বেন। দসোদ্বন হতহন হবধবাহববাদ্বির স দ্বক্ষ জনেত ততহর করদ্বত হগদ্বি হলেদ্বিন, “নারীহনর্্যযাতন 

বন্ধ কহরদ্বত িইদ্বলও হবধবাহববাদ্বির প্রচলন একান্ত আবেযক। দকি র্যহে নারীহনর্্যযাতদ্বনর সেুেি র্িনার হববরণ 

 হিিা অতযাচাহরতাহেদ্বগর েদ্বধয হবধবা কিজন, তািা গণনা কদ্বরন, তািা িইদ্বল সম্ভবতুঃ দেো র্যাইদ্বব, দর্য, 

হবধবার সংেযাই দবেী। অদ্বনক িাদ্বন বালহবধবার প্রাপ্তবিস্ক িইবার  র, রক্ষক স্বােীর অভাদ্বব, সুরহক্ষতা িন 

না, অথচ নানা প্রদ্বিাজদ্বন তাাঁিাহেগদ্বক বাহির বাইদ্বরও আহসদ্বত িি। তেন তাাঁিারা েুর্ৃ্ব্ত্ত দলাদ্বকদ্বের দলাদ্বভর 

বস্তু িইিা  দ্বিন । অদ্বনক িাদ্বন অতযাচারীরা েুসলোন বদ্বি।”  র্যহেও রাোনন্দ  াঠকদ্বের এিাও স্মরণ 

কহরদ্বি হেদ্বত চান দর্য সব দক্ষদ্বি এই ‘েুর্ৃ্ব্ত্ত’রা েুসলোন নন। হিনু্দও িদ্বত  াদ্বরন। হকন্তু হিনু্দ সোদ্বজ 

হবধবাহববাি প্রচহলত না থাকাি প্রথেত এই রু্যবতী হবধবাদ্বের ‘রক্ষক’ স্বােী থাদ্বকন না। হেতীিত েুসলোন 

সোদ্বজ হবধবাহববাি প্রচহলত আদ্বি এবং ধহষ্তা নারীরও হববাি প্রচহলত আদ্বি। এেন অবিাি দসই হিনু্দ নারী 

িি দেিবযবসাি বাধয িন অথবা দকাদ্বনা েুসলোন  ুরুষদ্বকই হবদ্বি কদ্বরন। রাোনদ্বন্দর েদ্বত “অদ্বনক সেি, 

র্যহে হতহন দকানও েুসলোন কত্ৃক অতযাচাহরতা িইিা থাদ্বকন, তািা িইদ্বল তািাদ্বকই হববাি কহরদ্বত বাধয 

িন”।  রাোনন্দ এোদ্বন ইসলােদ্বক বল ূব্ক ধে্ান্তরকারী হিদ্বসদ্বব হচহিত করার হববধ্োন প্রবণতাদ্বকই শুধু 

োনযতা হেদ্বেন না, একই সাদ্বথ হতহন েুসলোন  ুরুদ্বষর দেিদ্বকও দর্যৌনহলপু্সর ভূহেকাি হচহিত করদ্বিন, র্যেন 

হতহন েুসলোনদ্বক ধষ্ক প্রহত ন্ন করার  াো াহে হলেদ্বিন দর্য এর েধয হেদ্বি “েুসলোন সোদ্বজরও অকলযাণ 

িি। কারণ, এরূ  র্িনাি কার্্যযতুঃ অসভয দেদ্বের ও অসভয রু্যদ্বগর বল ূর্্ব্ক ধহরিা আহনিা হববাি কহরবার 

প্রথা (marriage by capture) অনুসৃত িি। দর্য সোদ্বজ ঐ প্রথা অনুসৃত িি তািা সভযতার ও সুনীহতর হনম্ন 

স্তদ্বরই আবদ্ধ থাদ্বক”।  এোদ্বন রাোনন্দ চদ্বটা াধযাদ্বির প্রহতদ্ববেনহি তুলনাি অদ্বনক  হরেীহলত কারণ হতহন 

একোি েুসলোন  ুরুষদ্বের হিনু্দ হবধবাদ্বের দর্যৌনহনগ্রদ্বির জনয োিী কদ্বরনহন। র্যহেও হতহন সরাসহর তাদ্বের 

উ র ধ্মযান্তদ্বরতেরকণর অ বাে হেদ্বিদ্বিন। হকন্তু প্রবাসী  হিকাি আর একহি রচনাি আরও প্রতযক্ষভাদ্বব 

েুসলোন  ুরুষদ্বের োিী করদ্বত দেো র্যাি। এই প্রবদ্বন্ধর দলেক প্রিুেকুোর সরকার হলেদ্বিন— 

                                                             

 রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি, “নারীরক্ষা-সহেহত,” প্রবাসী, ১৩৩১, লিযষ্ঠ, ২৮৩।  
  ঐ, ২৮৩।  
 ঐ,২৮৩।  



  

  

 

লক্ষ কহরবার হবষি এই দর্য, দর্য-সেস্ত হিনু্দ রেণী েুসলোন গুন্ডাগণ কত্ৃ্তক অ হৃতা বা ধহষ্তা িন, তাাঁিাদ্বের 

অহধকাংেই হবধবা।  হেগ্রাদ্বে েহরি হিনু্দ গৃিিদ্বের র্দ্বরর এই সেস্ত হবধবারা প্রািই সিািিীনা ও 

অরহক্ষতা; এেনহক দকান দকান  েীদ্বত  ুরুদ্বষর সংেযা েুবই কে। এরূ  অবিাি েুসলোন গুন্ডাদ্বের  দ্বক্ষ 

ঐসেস্ত অসিাি অরহক্ষতা হবধবাহেগদ্বক বল ূর্্ব্ক অ িরণ করা বা তাদ্বের ধে্ নাে করা েুব সিজ কাজ। 

হবদ্বেষতুঃ, দনকাি কহরবার উদ্বদ্দদ্বেয সধবা অদ্ব ক্ষা হবধবাদ্বের িরণ করাই তািারা সুহবধাজনক েদ্বন কদ্বর। 

… এই সেস্ত সেসযা-সোধাদ্বনর একোি উ াি হিনু্দ-সোদ্বজ হবধবা হববাি প্রচলন করা।  

রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি শুধু েুসলোন  ুরুষদ্বের প্রহত প্রতযক্ষ অহভদ্বর্যাগ দতালার দক্ষদ্বি র্যদ্বথষ্ট দকৌেলী িদ্বলও 

প্রজনদ্বনর প্রসদ্বে হিনু্দ এবং েুসলোন সোদ্বজর েদ্বধয একহি  াথ্দ্বকযর কথা বলদ্বিন, র্যা আোদ্বের আদ্বলাচনার 

দপ্রহক্ষদ্বত েুব গুরুত্ব ূণ্। হতহন হিনু্দ সোদ্বজ হবধবা দেদ্বিদ্বের ‘সুরহক্ষত’ করার জনয তাদ্বের  ুনরাি হবদ্বি 

দেওিার  রােে্ দেওিার  াো াহে হবধবাহববাদ্বির আরও একহি দর্যৌহক্তকতা তুদ্বল ধরদ্বিন র্যা দসইসেি 

হবধবাহববাদ্বির স দ্বক্ষ সবদ্বচদ্বি প্রচহলত বিান হিল। হকন্তু হতহন দর্যভাদ্বব হবষিহির উত্থা ন করদ্বিন তা দবহে 

গুরুত ূণ্। হতহন হলেদ্বিন, “দর্যসকল হিনু্দ হবধবারা এইপ্রকাদ্বর (ধষ্ণ ও বল ূব্ক হববাি) েুসলোদ্বনর  ত্নী 

িন, তাাঁিারা তেহিক  ূণ্তা প্রাহপ্তর  রই হববাহিত িন ও সন্তাদ্বনর জননী িন। সুশ্রুদ্বতর েদ্বত দষাল বৎসদ্বরর 

কে বিদ্বসর নারীর োতা িওিা বাঞ্ছনীি নদ্বি। তেূদ্ধ্ বিদ্বসর োতার সন্তান অদ্ব ক্ষাকৃত বহলষ্ঠ ও আিুষ্মান  

িি। ... হিনু্দ হবধবাদ্বের হববাি হিনু্দ সোদ্বজ চহলত নাই। চহলত থাহকদ্বল তািারা অদ্বনদ্বকই বহলষ্ঠ সন্তাদ্বনর 

োতা িইদ্বত  াহরদ্বতন।  ূণ্বিস্কা দর্যসব হিনু্দ হবধবারা েুসলোন সোদ্বজর অংে িন, তাাঁিাদ্বের সন্তান 

অদ্ব ক্ষাকৃত বহলষ্ঠ িন”।  এোদ্বন হবধবা নারীর দেিহি অবলীলাি শুধু েুহি সম্প্রোদ্বির সন্তান উৎ ােদ্বনর 

র্যি িদ্বি উঠদ্বি না, েুহি সম্প্রোদ্বির ভহবষযৎ দ ৌরুষদ্বক সুরহক্ষত করার দক্ষদ্বি সাোহজক প্রথার গুরুত্ব 

হবচাদ্বররও এক তুলনােূলক আদ্বলাচনার দক্ষি িদ্বি উঠদ্বি। দর্যেন লতা েহন লে কদ্বরদ্বিন দর্য সোজ সংস্কার 

সংিান্ত হবতদ্বক্ দেদ্বিদ্বের জীবন হচন্তার দকন্দ্রীি হবষি হিল না, বরং তারা িদ্বি ওদ্বঠ  রম্পরাদ্বক বুিদ্বত 

চাওিার হনিকই একহি দক্ষি।   

                                                             

প্রিুেকুোর সরকার, “হিনু্দ সোজ হক আত্মিতযা কহরদ্বব?,” প্রবাসী, তচি, ১৩৩৩, ৮৪৪-৪৫।  
 রাোনন্দ চদ্বটা াধযাি, “নারীরো-সদ্বমদ্বত,” ২৮৩-৮৪।  
 Lata Mani, “Contentious Traditions: The Debate on Sati in Colonial India,” in Recasting Women: Essays in 

Colonial History, ed. Kumkum Sangari and Sudesh Vaid (New Delhi: Kali for Women, 1989), 88–126. 



  

  

 

হেতীি দর্য হবষিহি লক্ষ করার েদ্বতা তা িল সাোহজক প্রথা হিদ্বসদ্বব হবধবাহববাি উচ্চবদ্বণ্র েদ্বধয অপ্রচহলত 

িদ্বলও হনম্নবদ্বণ্র দক্ষদ্বি হকন্তু এহি একহি প্রচহলত প্রথা হিদ্বসদ্ববই বিাল দথদ্বকদ্বি। হকন্তু সাোহজক চলোনতার 

(social mobility) কারদ্বণ উহনে েতদ্বকর বহু হনম্নবদ্বণ্র েদ্বধয সাোহজক প্রথা হিদ্বসদ্বব হবধবাহববাি তযাদ্বগর 

প্রবণতা লক্ষ করা র্যাি।  এদ্বক্ষদ্বি হিনু্দ সংগঠনগুহলর কাদ্বি হবধবাহববািদ্বক সাোহজকভাদ্বব শুধু প্রচলন করাই 

একোি চযাদ্বলঞ্জ থাকদ্বি না। দর্য জাহতদ্বগাষ্ঠীগুহল এই প্রথা বজ্ন করদ্বত শুরু কদ্বরদ্বি তাদ্বের দক্ষদ্বি বহজ্ত 

প্রথার  ুনরুত্থান র্িাদ্বনাও একই সাদ্বথ জরুহর িদ্বি  িদ্বি। হিনু্দ েিাসভার একহি দজলা সদ্বেলদ্বন প্রিুেচন্দ্র 

রাদ্বির হকিু  র্্যদ্ববক্ষদ্বণ জাহতবযবিা প্রসদ্বে এেনই একহি  র্্যদ্ববক্ষণ সােদ্বন আদ্বস। প্রিুেচন্দ্র রাি তাাঁর 

বকৃ্ততাি বদ্বলন— 

এেন বুিা র্যাইদ্বতদ্বি দকন হিনু্দর উৎ াহেকা েহক্ত হ্রাস িইিা আহসদ্বতদ্বি। হিনু্দ সোদ্বজর দলাক সংেযা 

হ্রাদ্বসর আর একিী প্রধান কারণ এই ইোহনং আবার সোদ্বজর হনম্নস্তদ্বরর হিনু্দগণ আহভজাতযগদ্বর্্ব্ স্ফীত 

িইিা তবেযত্ব ও ক্ষহিিত্ব প্রহত দ্বন্নর দচষ্টা কহরদ্বতদ্বি। ইিার প্রধান িল এই োাঁিাইিাদ্বি দর্য উচ্চবদ্বণ্র 

দলাদ্বকরা দর্য প্রকার সাোহজক রীহতনীহত ও চালচলন অনুসরণ কদ্বর ইিারাও দসই  থাবলম্বী িইদ্বতদ্বি। 

কতকগুহল তথাকহথত হনম্নদ্বশ্রনীর েদ্বধয হবধবা হববাি প্রচহলত হিল হকন্তু এেন তািারা ইিা বজ্্জন কহরিাদ্বি। 

এই কারদ্বণ হিনু্দ সোদ্বজর প্রদ্বতযক স্তদ্বর দর্য দকবল উৎ াহেকা েহক্ত কহেদ্বতদ্বি তািা নদ্বি, ভ্রূণ ও হেশুিতযা 

দসই অনু াদ্বত বাহিদ্বতদ্বি। ১৯২১ সাদ্বলর আেেসুোহরদ্বত দেো র্যাি সেগ্র বাংলার দলাকসংেযার েদ্বধয 

দোিােুহি েুই দকািী হিনু্দ এবং ২।।০ দকািী েুসলোন, ... অথচ ৫০ বৎসর  ূদ্বর্্ব্ (১৮৭২ েৃুঃঅদ্বব্দ) হিনু্দর 

সংেযা েুসলোন অদ্ব ক্ষা ৪ লক্ষ অহধক হিল।   

িলত হিনু্দ েিাসভার কে্সূচীদ্বত  ৃথকভাদ্বব হনম্নবদ্বণ্র হবধবাদ্বের  ুনহব্বাদ্বির বযবিা অন্তভু্ক্ত িি।   

                                                             

 সম্প্রহত দেের বদ্বন্দযা াধযাি এই হবষিহিদ্বক  ুনরাি উত্থা ন কদ্বরদ্বিন দর্যোদ্বন হতহন দেহেদ্বিদ্বিন, উহনে েতক দথদ্বক জাদ্বত 
ওঠার আনযতে  ন্থা হিসাদ্বব বহু হনম্ন জাতভুক্ত সম্প্রোি উাঁচু জাদ্বতর বহু রীহতনীহতদ্বক গ্রিণ করদ্বত শুরু কদ্বর। তাদ্বের েদ্বধয 
প্রচহলত থাকা হবধবাহববাদ্বির রীহত রে করা এদ্বের েদ্বধয অনযতে। Bandyopadhyay, Caste, Culture, and Hegemony : 

Social Domination in Colonial Bengal. Chapter 3, Caste and Social Reform: The Case of Widow 

Remarriage, 77-107.  

 প্রিুেচন্দ্র রাি, িহরে ুর প্রাদ্বেহেক হিনু্দ সভা : সভা হতর অহভভাষণ, ২রা দে ১৯২৫।  

 হিনু্দ েিাসভার সেসয দকেবলাল সোজ হত িহরে ুদ্বর নেুঃেূি হবধবাদ্বের হববাদ্বির তাহলকা ও  রবত্ী  হরকেনা জাহনদ্বি হিনু্দ 
েিাসভার কলকাতার অহিদ্বস হচহঠ দলদ্বেন। Letter of Kesablal Samajpati of Sitarampur, Report of Inspector of 

Police, Gopalgunj, Hindu Mahasabha, Faridpur, 64/1925, File no 279H/25, (West Bengal State Archives 

Intelligence Bureau).  



  

  

 

জননক প্রিুেকুোর সরকার হবে েতদ্বকর েুইদ্বির েেদ্বক হিনু্দ সোদ্বজর সঙ্কদ্বির প্রসদ্বে দর্য প্রবন্ধগুহল রচনা 

কদ্বরহিদ্বলন তার েদ্বধয ‘হিনু্দ সোজ হক আত্মিতযা কহরদ্বব?’ প্রবন্ধহি বহু হেক দথদ্বক েৃষ্টান্তেূলক। এই প্রবন্ধহি 

হিনু্দ সাম্প্রোহিকতার হচন্তাি সনাতন ন্থী এবং সংস্কারবােী দর্য েুহি ভাবধারা বত্োন হিল তার েদ্বধয হেতীি 

ধারার প্রহতহনহধত্ব কদ্বর।  বস্তুত আদ্বলাচয সেদ্বি সংস্কার ন্থীদ্বের প্রাধানয হবদ্বেষভাদ্বব লক্ষ করা র্যাি। 

প্রিুেকুোর সরকাদ্বরর উহেহেত এই প্রবন্ধহি সংস্কার ন্থী হিনু্দ সাম্প্রোহিক হচন্তার দসই অদ্বথ্ প্রহতহনহধত্ব 

করার কারণ েূলত তার ঔোর্্যগুণ বা নেনীিতা। হতহন প্রবন্ধ শুরুই করদ্বিন এই ভহেদ্বত দর্য হিনু্দ র্যেন 

সঙ্কদ্বির েুদ্বে, তেন সনাতন ন্থীদ্বের েদ্বতা র্যহে  ুরাতন সকল ব্রাহ্মণযবােী হনিেনীহত েক্তভাদ্বব লাগু রােদ্বত 

চাওিা িি, তািদ্বল হিনু্দ সোজ আত্মিতযার  দ্বথ  া বািাদ্বব। হতহন এই দপ্রহক্ষদ্বতই তাাঁর হকিু  র্্যদ্ববক্ষণ এই 

প্রবদ্বন্ধ হলদ্বেদ্বিন র্যা হিনু্দ সাম্প্রোহিকতার আভযন্তরীণ রু্যহক্তিে দবািার জনয েুব প্রাসহেক। হতহন হলেদ্বিন, 

“দর্য-সোজ জীবন্ত, দস রু্যদ্বগ রু্যদ্বগ  হরবত্নেীল  াহর াহি্দ্বকর সদ্বে সােঞ্জসয সাধন কদ্বর, োস্ত্র, সোজ-বযবিার, 

আচার-বযবিার, হেক্ষােীক্ষা আবেযক েত  হরবত্ন কহরিা দনি। ... আর এই হবোল হিনু্দজাহত ও হিনু্দসোজ 

দর্য এেদ্বনা হিহকিা আদ্বি তািার একোি কারণ দস জীবন-ধদ্বে্র ের্্যাো রক্ষা কহরিা রু্যদ্বগ রু্যদ্বগ  াহর াহি্দ্বকর 

সদ্বে সােঞ্জসয িা ন কহরিা আ নাদ্বক বাাঁচাইিা আহসিাদ্বি”।  হকন্তু “দবৌদ্ধ হবপ্লব, েুসলোন হবপ্লদ্বব হিনু্দ 

সোদ্বজর সেুদ্বে দর্য জহিল সেসযার উেি িইিাহিল এই হবংে-েতাব্দীদ্বত বাহির িইদ্বত  াোতয হেক্ষা ও 

সভযতার সংর্দ্বষ্ এবং হভতর িইদ্বত দর্য ‘নবয ইসলাদ্বের জাগরদ্বণর’ আহবভ্াব দসইরূ  বা তেদ্ব ক্ষা জহিলতর 

সেসযার সৃহষ্ট িইিাদ্বি”।  এই জহিল সেসযাহি ততহর িদ্বিদ্বি একহেদ্বক “হিনু্দ সোদ্বজর অন্তহন্হিত দেৌব্দ্বলযর 

িদ্বল” র্যাদ্বক হতহন অসৃ্পেযতা এবং জাহতদ্বভে বদ্বল হচহিত করদ্বিন। অনযহেদ্বক এর িদ্বল, “এক হেদ্বক 

েুসলোন ধে্, অনযহেদ্বক িীষ্টান ধে্, - উভদ্বিই হিনু্দ সোদ্বজর অনুন্নত জাহতহেগদ্বক আকষ্ণ কহরদ্বতদ্বি” র্যা 

                                                             

 বস্তুত উহনে েতদ্বকর দেষ েেকগুহলদ্বত দর্য নবয-ব্রাহ্মণযবােী দগাষ্ঠীদ্বক আেরা প্রথে অধযাদ্বি হচহিত কদ্বরহিলাে, তাাঁরাই এই হবে 
েতদ্বক সনাতন ন্থী হিদ্বসদ্বব হচহিত িদ্বিদ্বিন। অদ্বনদ্বক তাাঁদ্বের দগাাঁিা ন্থী হিদ্বসদ্ববও হচহিত কদ্বরদ্বিন। এাঁরা ব্রাহ্মণযবােী 
নীহতগুহলর সাদ্বথ দকাদ্বনা ধরদ্বনর সেদ্বিাতাি আসদ্বত তেনও রাহজ হিদ্বলন না। র্যহেও আদ্বলাচয সেদ্বি এাঁদ্বের সংেযা এবং 
সাোহজক গুরুত্ব কেদ্বত থাদ্বক। আর্্যয-ে ্ণ  হিকাদ্বক এাঁদ্বের প্রাি েুে াির ভূহেকাি দেো র্যাি। সনাতনী এবং সংগঠনীদ্বের 
েদ্বধয হবতকগ্ুহলর জনয িষ্টবয– “অসৃ্পেযতা ও জাহতদ্বভে,” বেশ্রী, ১৩৩৯, িাল্গুন, ২৪৫;  দ্বরেচন্দ্র বদ্বন্দযা াধযাি, “হবিে ুর 
ব্রাহ্মণ েিাসহেলন ও হিনু্দ সোজ,” প্রবাসী, অগ্রিািণ, ১৩২০, ১৩৩- ৪২।  

 প্রিুেকুোর সরকার, “হিনু্দ সোজ হক আত্মিতযা কহরদ্বব?,” ৮৪১। 

 ঐ, ৮৪২।  



  

  

 

হিল সেকালীন ধে্ান্তরকরণ হবষদ্বি  হরহচত রু্যহক্ত। এই উদ্বদ্দদ্বেয দলেক গাহন্ধকৃত অসৃ্পেযতা হনবারদ্বণর 

আদ্বন্দালনদ্বক নযার্যয েদ্বন কদ্বরদ্বিন। এই একই আদ্বলাচনাি হতহন দেদ্বিদ্বের প্রসেহিও এদ্বনদ্বিন।  ূদ্বব্ই উদৃ্ধত 

কদ্বরহি হতহন কীভাদ্বব েুসলোন  ুরুষদ্বক হিনু্দ হবধবার অ িরণকারী হিদ্বসদ্বব হচহিত কদ্বরদ্বিন। এই একই 

বন্ধনীদ্বত হতহন হবধবাহববাদ্বির সাদ্বথ প্রজনদ্বনর প্রসে এদ্বন হলেদ্বিন, “এই ধ্বংদ্বসানু্মে হিনু্দ সোজদ্বক রক্ষা 

কহরদ্বত িইদ্বল হবধবা হববাি প্রচলন কহরদ্বত িইদ্বব। হিনু্দ সোদ্বজর সর্্ব্স্তদ্বর আজ উৎ াহেকা েহক্ত হ্রাস 

 াইিাদ্বি, অদ্বনক হনম্নস্তদ্বরর জাহত িদ্বে িদ্বে দলা   াইদ্বতদ্বি, কনযার অভাদ্বব এবং  দ্বণর োদ্বি তাদ্বের েদ্বধয 

 ুরুষরা হববাি কহরদ্বত  াহরদ্বতদ্বি না। ... এই হনহেত জাহতক্ষি হনবারণ কহরদ্বত িইদ্বল হবধবা হববাি প্রচলন 

অতযাবেযক”।  এই প্রবদ্বন্ধই বালযহববাি বন্ধ, স্ত্রীহেক্ষা ও স্বাধীনতা এবং ‘ হততা’ দেদ্বিদ্বের সোদ্বজ িান 

কদ্বর দেওিার বযবিার আবেযকতার কথা হতহন হলেদ্বিন। হিনু্দ সোদ্বজ জাহতবযবিা এবং হবধবাহববাি সদ্বেত 

দেদ্বিদ্বের জনয ততহর করা নানাহবধ সাোহজক অনুোসদ্বনর দক্ষদ্বি প্রদ্বিাজনীি  হরবত্নদ্বক হতহন দর্য রু্যহক্তদ্বত 

র্যথাদ্বর্যাগয েদ্বন করদ্বিন তা উদ্বেে করা এোদ্বন র্যথার্যথ। হতহন হলেদ্বিন—   

অতীদ্বত হিনু্দ সোদ্বজর সোজ হত ও সৃ্মহতকারগণ জীবন্ত সোদ্বজর সাদ্বথ  হরহচত হিদ্বলন, তাই তাাঁিারা রু্যগ 

প্রদ্বিাজন অনুসাদ্বর সাোহজক হবহধ বযবিা ও অনুোসদ্বনর  হরবত্ত্ন কহরদ্বত ভীত িন নাই, … ভহবষযদ্বত 

দর্যসব সৃ্মহতকার আহসদ্ববন, তাাঁিারা সোদ্বজর গহতই অনুকরণ কহরদ্বত বাধয িইদ্ববন এবং দর্যসেস্ত নতুন 

রীহতনীহত আচার-বযবিার হবহধ-বযবিা প্রচহলত িইদ্বব, তািাই সংগ্রি কহরিা নব রু্যদ্বগর ধে্োস্ত্র ও অনুোসন 

রচনা কহরদ্ববন। দোিকথা হকিু সোজ দগাাঁিাদ্বের রু্যহক্ত শুহনিা আত্মিতযা কহরিা েহরদ্ববন, দস ভি আোদ্বের 

নাই; দকননা এরু্যদ্বগর  াহর াহি্দ্বকর সদ্বে সােঞ্জসয িা ন কহরবার েত প্রাণেহক্ত তািাদ্বের আদ্বি এবং 

তািার লক্ষণও চাহরহেদ্বক দেহেদ্বতহি।   

এোদ্বনই আোদ্বের হিনু্দ সাম্প্রোহিকতাবাদ্বের েদ্বধয অন্তহন্হিত ক্ষেতার েুহি অক্ষদ্বক কার্্যকারী িদ্বত দেহে। দর্য 

অদ্বক্ষর একহেদ্বক দেদ্বিদ্বের দর্যৌনতার প্রহত হনিিণ এবং অ রহেদ্বক জাত াতগত সাোহজক হবভাজনদ্বক বজাি 

রাোর প্রহিিাহি অবযািত থাদ্বক। িলত ব্রাহ্মণযবােী হ তৃতদ্বির দর্য তাহেক কাঠাদ্বোহি উো চিবত্ী উত্থা ন 

                                                             

 ঐ, ৮৪৫।  

  ঐ, ৮৪৬।  



  

  

 

কদ্বরদ্বিন তা এদ্বক্ষদ্বি হবদ্বেষভাদ্বব প্রাসহেক িদ্বি ওদ্বঠ।  হিনু্দ সন্তান উৎ ােনেীলতার েদ্বতা একহি 

সাম্প্রোহিক উদ্বেদ্বগর সােনাসােহন িদ্বি হিনু্দ েধযহবত্ত দনতৃত্ব দর্যভাদ্বব প্রচহলত জাত এবং হলেহবহধগুহলর 

 ুনেূ্লযািদ্বনর  দ্বথ র্যাওিার  হরকেনা কদ্বরদ্বি তার েদ্বধয দথদ্বকই আেরা ব্রাহ্মণযবােী হ তৃতদ্বি দ ৌরুষ এই 

অবতারদ্বক অনুধাবন করদ্বত  াহর। এদ্বক্ষদ্বি উদ্বেে করা প্রদ্বিাজন হবধবাহববাদ্বির হবষদ্বি র্যতিা আদ্বলাচনা 

আেরা এই েধযহবত্ত দনতৃদ্বত্বর দলেনীদ্বত নজর করদ্বত  াহর, অসাবণ্ হববাি সম্পদ্বক্ আদ্বলাচনা ততিা 

দজারাদ্বলাভাদ্বব দচাদ্বে  দ্বি না।  র্যহেও হবধবা দেদ্বিদ্বের  ুনরাি হববাি করার এই সুদ্বর্যাগ র্যাদ্বত তাদ্বের 

দর্যৌনসুদ্বের িাি ি হিদ্বসদ্বব হবদ্ববহচত না িি দসই উদ্বেগ এই সোজ সংস্কাদ্বরর প্রদ্বচষ্টার েদ্বধয সবসেিই বিাল 

থাদ্বক। দর্যেন বধ্োদ্বন অনুহষ্ঠত বেীি প্রাদ্বেহেক হিনু্দ সহেলনীর ষষ্ঠ অহবদ্ববেদ্বন রাজকৃষ্ণ েত্ত বদ্বলন, “দকানও 

দকানও জাহতদ্বক রক্ষা কহরদ্বত অক্ষত দর্যাহন বাহলকার হববাি দেওিা উহচৎ বহলিা েদ্বন কহর। তদ্বব এই হবধবা 

হববাি ইিুদ্বরা ীি জাহতর হবধবা হববাদ্বির েত না িি।”   

 

 
                                                             

  Uma Chakravarti, “Conceptualising Brahmanical Patriarchy in Early India: Gender, Caste, Class and State,” 

Economic and Political Weekly 28, no. 14 (1993): 579–85.  

 র্যহেও অসবণ্ হববাদ্বির স দ্বক্ষও এদ্বকবাদ্বর সওিাল করা িিহন তা নি। ভাস্বতী চিবত্ী দেহেদ্বিদ্বিন রাোনন্দ চদ্বটা াধযাদ্বির 
েদ্বতা বযহক্তদ্বের উদ্বেযাদ্বগ এহবষদ্বিও সভা সহেহতর আদ্বিাজন করা িদ্বিহিল। এাঁরা বুদ্বিহিদ্বলন অসবণ্ হববাি হিনু্দদ্বের জাতগত 
তবষেযদ্বক প্রহতদ্বরাধ করদ্বব এবং ঐকযদ্বক সুহনহেত করদ্বব। হকন্তু এই দচতনার গ্রিণদ্বর্যাগযতা ও জনহপ্রিতার স দ্বক্ষ তথয  াওিা 
েুস্কর। Bhaswati Chakrabarty,  ূদ্ববা্ক্ত। আেরা প্রবাসী  হিকাদ্বতই একোি অসবণ্ হববাদ্বির িদ্বি সওিাল উঠদ্বত দেহে। 
হকন্তু এই প্রদ্বচষ্টার প্রবল হবদ্বরাহধতা হিনু্দ েিাসভার দভতর দথদ্বকই উঠদ্বত থাদ্বক। ১৯৩১ হিস্টাদ্বব্দর বেীি প্রাদ্বেহেক হিনু্দ সভার 
বধে্ান অহধদ্ববেদ্বন সভা হত কাহেেবাজাদ্বরর েিারাজা শ্রীেচন্দ্র নন্দী রাধাকৃষ্ণদ্বণর উদৃ্দহত তুদ্বল বদ্বলন, “if a member of a 

first class family marries another of poor anticidents, the good inheritance of the one is debased by the bad 

inheritance of the other, with a result that the child starts life with a heavy handicap. If the parents are of 

about the same class, the child will be practically the equal of the parents... parhaps it will be admited that 

Prof. Radhakrisnan’s analysis is a great argument against inter-caste marriage. harmony between individual 

and social good– that is what Hinduism has always striven for. It does the same even today. Those who 

advocate intercaste marriage only think of individual happiness of the shadow of happiness without ever 

caring for social and collective welfare.” 6th Provincial Hindu Conferance, Burdwan, Presidencial Address 

by Maharaja Sris Chandra Nandy of Kasimbazar, Proceedings of Meetings in Burdwan, 41/1928 File no. 

80X/28, (West Bengal State Archives Intelligence Bureau).  

 বেীি প্রাদ্বেহেক হিনু্দ সহেলনী, ষষ্ঠ অহবদ্ববেন, বধে্ান, অভযথ্না সহেহতর সভা হত শ্রীরু্যক্ত রাজকৃষ্ণ েত্ত েিােদ্বির অহভভাষণ, 
Proceedings of Meetings in Burdwan, 41/1928 File no. 80X/28, (West Bengal State Archives Intelligence 

Bureau).  



  

  

 

উ সংিার 

আেরা আোদ্বের আদ্বলাচনাি দেেলাে ১৯০৯ হিস্টাব্দ দথদ্বক হিনু্দ সাম্প্রোহিক দচতনার দোসর হিদ্বসদ্বব 

বংেবৃহদ্ধদ্বকহন্দ্রক এবং সংেযাবৃহদ্ধদ্বকহন্দ্রক আদ্বলাচনাগুহল র্যেন আত্মপ্রকাে করল - দসোদ্বন হলে, জাত াত আর 

সাম্প্রোহিক দচতনাগুহল দর্যভাদ্বব উত্থাহ ত িদ্বিহিল দসগুহল এদ্বক অ দ্বরর সদ্বে গভীরভাদ্বব সংরু্যক্ত িদ্বি 

দথদ্বকহিল। এদ্বক অ রদ্বক হনে্াদ্বণর দক্ষদ্বি  হর ূরদ্বকর কাজ কদ্বরহিল। আর এই প্রহিিাি ব্রহ্মচদ্বর্্যর ধারণাহি 

হিনু্দ সাম্প্রোহিকতাবাে এবং দ ৌরুদ্বষর হনে্াদ্বণ গুরুত্ব ূণ ্ ভূহেকা  ালন কদ্বরহিল। সুতরাং এই সংদ্বর্যাদ্বগর 

বৃিত্তর সূিগুহল দথদ্বক আেরা ব্রাহ্মণযবােী আহধ তযকােী দ ৌরুষ এবং দিদ্বিদ্বরানরেযাহিভ দর্যৌনতার হনে্াদ্বণর 

প্রহিিাহির প্রসদ্বে দবে হকিু গুরুত্ব ূণ্ প্রবণতাদ্বক লক্ষ করলাে। দসোদ্বন প্রথদ্বে দর্য হবষিহি উদ্বেে করা 

প্রদ্বিাজন তা িল হিনু্দ সাম্প্রোহিক সাধারণজ্ঞাদ্বনর সাদ্বথ দর্য হবষিহি গভীরভাদ্বব জুদ্বি দর্যদ্বত থাদ্বক দসহি িল 

প্রজনন ও হিনু্দর সংেযাবৃহদ্ধর প্রসে। দর্যৌনতা এোদ্বন একোি প্রজনদ্বনর সাদ্বথ সম্পহক্ত। আেে্ হববাি ও 

োম্পতয জীবদ্বনর অথ্ দসোদ্বন সুি বলবান সন্তান উৎ ােদ্বনর কােনা করা। িলত সন্তান উৎ ােন বযতীত 

এই দ ৌরুদ্বষর কাদ্বি অনযানয দর্যৌনবাসনা সমূ্পণ্ প্রাহন্তক িদ্বত থাদ্বক এবং হিনু্দ দ ৌরুদ্বষর উক্ত চহরিদ্বক বজাি 

রাোই হিনু্দ সাম্প্রোহিকতার অনযতে উদ্বেগ হিদ্বসদ্বব সােদ্বন আদ্বস।       

আদ্বলাচয অধযাদ্বি হেতীি দর্য হবষিহি উদ্বঠ এদ্বসদ্বি তা িল হিনু্দ সাম্প্রোহিক বিাদ্বন ব্রাহ্মণবােী দ ৌরুদ্বষর 

অহস্তত্ব েুহেক দথদ্বক েুব গুরুত্ব ূণ্ িদ্বি ওদ্বঠ। একাধাদ্বর হিনু্দর সংেযাবৃহদ্ধদ্বক সুহনহেত করা এবং হিনু্দ 

সম্প্রোিদ্বক হেো দেওিার দক্ষদ্বি তার দনতৃদ্বত্বর তনহতক তথা রাজননহতক আহধ তয প্রহতষ্ঠা করা। হিনু্দ 

সাম্প্রোহিক প্রতদ্বক্ হ তৃসুলভ িদ্বি ওঠার এই তাহগদ্বের েদ্বধয আেরা ব্রাহ্মণবােী দ ৌরুদ্বষর উদ্বেগ দোচদ্বনর 

উ ািগুহল েূত্ িদ্বত দেহে। একহেদ্বক হিনু্দর েুব্লতা এবং হ্রাসোনতার কারণদ্বক হনম্নজাহতর জনতার দেদ্বি 

প্রহথত করা এবং তার দথদ্বক উদ্ধাদ্বরর জনয জাহতবযবিাি সংস্কাদ্বরর উদ্বেযাগ দনওিার েদ্বধয দসই তনহতক 

দ ৌরুদ্বষর প্রকােদ্বক আেরা লক্ষ করদ্বত  াহর র্যা এক আহধ তযকােী দচিারা হনদ্বত থাদ্বক।  

এোদ্বন আেরা হিনু্দ সাবণ্ েধযহবত্ত বাঙাহলর সাম্প্রোহিক বিাদ্বন একাহধক  ুরুষাহল ‘অ রদ্বক’ হচহিত িদ্বত 

দেহে দর্য প্রহিিাহি দবে জহিল। দর্যেন একাধাদ্বর েুসলোন দ ৌরুষদ্বক ‘অ র’ হিদ্বসদ্বব কেদ্বনা সেথ্ক চহরদ্বি 

হচহিত করা, কেদ্বনা নঞথ্ক ভূহেকাি কেনা করার প্রবনতা। অ রহেদ্বক শ্রেেীল েহলত দেিদ্বক েুব্ল, 



  

  

 

তনহতক এবং সুি সন্তান প্রজনদ্বন অক্ষে হিদ্বসদ্বব হচহিত করার প্রিাস। এোদ্বন সদ্বব্া হর দর্য প্রবনতাহি 

সবদ্বচদ্বি দবেী নজদ্বর আদ্বস তা িল েহলত  ুরুষ এবং হিনু্দ দেদ্বিদ্বের দর্যৌনতা, তথা দেদ্বির উ র হনিি বিাল 

করার বাসনা। এই দ্বনয়ন্ত্রকণর পশ্চাকত আমরা সািণয দ্বিনু্দ থনতৃকত্বর লনদ্বতে দ্বভদ্বিকে প্রদ্বতভাত িকত থদদ্বে 

এেদ্বি িিযনমূলে থপৌরুকের অিধ্ারণার মধ্যদ্বদকয়। এোকন ব্রহ্মচেয িকয়ওকঠ থসই িিযনমূলে সািণয থপৌরুকের 

দ্বভদ্বি ো চচযার মধ্যদ্বদকয় উচ্চিণয দ্বিনু্দ পুরুে থনতৃত্ব দদ্বলত পুরুে এিং দ্বিনু্দ থমকয়কদর দ্বনয়ন্ত্রকণর িনয তার 

লনদ্বতে আদ্বধ্পতযদ্বি দাদ্বি েরকত পাকর। এই হনিিদ্বণর প্রতীকী তনহতক দজারহি আহৃত িি ব্রহ্মচদ্বর্্যর ধারণাদ্বক 

 ুনহন্ে্াণ করার েধয হেদ্বি। র্যহেও আেরা এই হবষিহিও লক্ষ করলাে দর্য এই আহধ তযবােী ব্রাহ্মণযবােী 

দ ৌরুষ হনে্াদ্বণর প্রহিিা অ র অধুঃস্তন  ুরুষ দগাষ্ঠী এবং নারীদ্বের উ র কতিা আহধ তয প্রহতষ্ঠা করদ্বত 

সক্ষে িি দসই হবষদ্বি সিত কারদ্বণই প্রশ্ন উঠদ্বত  াদ্বর। হবদ্বেষত রাজবংেী আদ্বন্দালদ্বনর ইহতিাস পেযাকলাচনা 

করদ্বল সিদ্বজই অনুোন করা র্যাি দর্য দ্বিনু্দ সাম্প্রদাদ্বয়ে িয়াকন ব্রহ্মচকেযর মাধ্যকম ব্রাহ্মণযবােী থে দ ৌরুষ দ্বনমযাণ 

েরা িয় তা হনহব্দ্বি সব্দ্বক্ষদ্বি আহধ তয প্রহতষ্ঠা করদ্বত সক্ষে িিহন। হকন্তু এই দ ৌরুষহনে্াণ প্রহিিার েদ্বধয 

আহধ তযকােনা দর্য স্পষ্ট লক্ষ করা র্যাি তা বলার অদ্ব ক্ষা রাদ্বে না দর্য আহধ তয োাঁহিদ্বি আদ্বি একহি 

বজ্নেূলক নীহতর উ র।  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

তৃতীয় অধ্যায় 

বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদীদদর অন্তর্জগৎ ও প ৌরুষ :  

অনুশাসন, অন্তরঙ্গতা এবং অনুভুবি প্রসদে, ১৯০৫-১৯১৫ খ্রিস্টাব্দ 



 

 

সূচনা 

বিপ্লিীদদর কাদে র্ন্মভূবির শৃঙ্খল িুক্ত করাই ধিজ। স্বািীবর্র প্রধান বশষযা ভবগনী বনদিবদিা বিপ্লিীদদর িদন 

এ ধরদের ভািধারা সৃবি করদি প্রয়াস প দয়দেন। বিপ্লিীরা কিজদ াগীর নযায় স্বাধীনিা লাদভর ি সযাব্রিী। 

িাদদর সরল অনাড়ম্বর কৃচ্ছ্র র্ীিন িার প্রিাে। বিপ্লিীরা ধিজি স্বী। 

(ঐ সিদয়) একবি  ুিক লাবিদেলা িা শরীর চচজার সবিবিদি িযায়াি করদি করদি বিপ্লিী ভািধারায় দীক্ষা 

গ্রহে কদর পেদলদে অজ্ঞািসাদর। ধিজপ্রবিষ্ঠাদনর িিনই ব্রহ্মচ জয  ালন করা বেল বিপ্লিীদদর আদশজ কিজ। 

ব্রহ্মচ জয  ালন করার অধযাদয় িারা নানান ধরদের  ুুঁবি  ড়দিন। প্রিি   জাদয় স্বািীবর্র পলো  ুুঁবি, 

বিদশষ কদর কিজদ াগ, ভবক্তদ াগ, িীরিােী  ত্রািলী প্রভৃবি  ুস্তক  ড়দি হি।... 

ধিজবশক্ষার সাদি  ড়া হি ভারিিদষজর আবদ ইবিহাস কিা। অদনক সিয় িহু নিুন কিজী একত্র হদয়ই  াি 

গ্রহে করি। আিার িদন আদে প বদন “পদদশর কিা”  ড়া পশষ কবর, পসবদন আবি  ুদরা ুবর বিদরাহী। 

আিার দৃবি স্বচ্ছ, কিজিয বনর্দ্জাবরি –  ি উনু্মক্ত। অর্ানা ভবিষযৎ প ন হািোবন বদদয় ডাকদে। প ন িলদে, 

এবগদয় এস।  

দুর্জয় সদেদহ িাদক কাদে পিদন বনদয় ব দি চা ড় বদদয় িদে, িদি, আবি, আর সুধ্ীর চেুি সদর দি, 

পিািরা একিু  দরই, প িন িেুি করদি। 

একসদে িরার আনন্দ সুধীদরর িুদে পচাদে েুদি উিল। এই প  িার পসই দুর্জয়দা, প  িাদক বিপ্লিিদন্ত্র 

দীবক্ষি কদরদচ, িার পচাে েুদল বদদয়দচ, িার অন্তদর িুবক্তর আকাঙ্ক্ষা র্াবগদয়দে! আর্ িারই সদে, িারই 

 াদশ দাুঁবড়দয়, শত্রুর সদে  ুর্দ্ করদি করদি  াশা াবশ িৃিুযশ যায় বচরবনরার আদয়ার্ন, - িার পিাহ, িার 

পলাভ, িার আকষজে বক কি!... 

অল্পক্ষদেই িদধযই সাচজ লাইি জ্বদল উিল। দুর্জয় িদে, এিার ধরা  দড় পগবচ; ... আিার অসিাপ্ত ব্রি, িুবি 

োড়া পকউ উদ  া ন করদি  ারদি না, পিািার দাদার পশষ অনুদরাধ রাদো, এেনও  ালাও। ... 

“আর ‘বকন্তু’ পনই। ‘বকন্তু’  রর্দন্ম  েন আিার আমরা বিলি, িেন পসোন পিদক স্বাধীন ভারিিদষজর 

বদদক িাবকদয় আিাদদর ‘বকন্তু’ হদি। এই র্দন্ম আদর করদি  াবরবন, ভাদলািাসার অিসর  াইবন, বনবিন্ত 

হদয় দু দদের র্নয বিলদি  াবরবন – সি ‘বকন্তু’ পসই বদন, পসইোদন। পকিন?” 

সুধীর, পিার ব স্তদল গুবল আদে? পদবে,  া, এইিার িুই  ালা। ব স্তল বনদর্র ললাদির উ র লক্ষয করল, 

িার অবিিুে অধর পসোদন িৃিুয-চুম্বন এুঁদক বদল। সুধীর বনস্পলক পচাদে পচদয় রইল।  

দুর্জয় শুদয় পশষ কিা িলল, ওরা এদস  দড়দচ।  ালা  ালা। সবিযই িারা এদস  দড়বেল, সুধীর গুপ্ত দি 

 ালাদলা।  ুবলদশর কিজা প্রদিশ করদলন, দুর্জদয়র দুর্জয় প্রাে িেদনা অিবশি বেল। কিা বদদয় নয় 

                                   
  নররন দাস, খ্রবপ্লবী আরদালরনর খ্রিজ্ঞাসা (কলকাতা : সুিন পাবখ্রলরকশনস , ১৯৮৩ খ্রি.), ২৯-৩০।  



 

 

র্ীিদনর পশষ হাবস বদদয় পস িাুঁর অভযিজনা করল।  ুবলদশর িড়কিজা িুব  েুদল এই িীদির প্রবি িাুঁর পশষ 

সম্মান পদোদলন।    

আবি আর্ িার (রাধারােী পদিী) চবরত্র অনুধিে কবরয়া পদবে – পলাদক শাস্ত্র ও আচার রক্ষা কবরিার র্নয 

প ন একিা িহাকাে িাধাইয়া িুদল, বকন্তু শাস্ত্র ও আচার িাুঁর র্ীিন অনুসরে কবরি। বিবন সিযই বেদলন 

ি সযার বসর্দ্িূবতজ। ব্রহ্মচ জযব্রি বিবন এক কিায় গ্রহে কবরদলন – পকানও বদন আর িাুঁর িদন বিধা পদবে 

নাই। ... িাুঁর কাদে চালাবক কবরয়া  ার  াওয়ার উ ায় বেল না। িাুঁর সিয-দৃবি হৃদয় পভদ কবরি। বিবন 

আিার কিায় উবিদিন, আিার কিায় িবসদিন, পস পকিল শ্রর্দ্া ও প্রিযদয়র িবহিায়; বকন্তু আবিই সিি 

শবিি হইিাি, অদনক বিিযাদক আবি আশ্রয় বদদি িাধয হইিাি। 

ধম্মজানুষ্ঠাদন িাুঁর সুকুিার-রসিৃবত িাকুর-ঘর হইদি িুলসীিলা, শয়নগৃহ, রন্ধনশালা, সর্ব্জত্রই  বিত্র 

আল না পল ন কবরয়া রাবেি। ... বনদারুে গ্রীদে রন্ধনশালায় অন্ন ূেজার িূবতজদি প্রহদরর  র প্রহর িাুঁহাদক 

িবসয়া িাবকদি পদবেয়াবে। অিল ধবরত্রীর নযায় সর্ব্জািস্থায় বিবন বচরশাবন্তিয়ী বেদলন। িন্দ্ব িাবধি পকিল 

আিায় লইয়া; পস অ রাধ আিারই – িাুঁর অিৃিিয় হৃদয়োবনদি বিদক্ষাভ সৃবি করার অবধকার আিাবর 

বেল, িাহা িুবি অিযাচাদরর কবি ািদর িাুঁর বনিজন্দ্বিা  রীক্ষা কবরদি বিধািা আিায়  ন্ত্র-স্বরূ  িযিহার 

কবরদিন। ... বিবন প  কেন পভার্ন কবরদিন, কেন চরেপ্রাদন্ত আবসয়া ঘুিাইয়া  বড়দিন, িাহা আিার 

লদক্ষয  বড়ি না; প ন িদন – পদহিুকুর রক্ষাদিজ ি বস্বনী হাদির িুদিায়  াহা ধদর িাহাই পভার্ন কদরন, 

আর শ্রিক্লান্ত শরীদরর শ্রাবন্ত দূর করার র্নযই একিার আিার কাদে আবসয়া আোড় োইয়া  দড়ন। ... িাই 

সঙ্ঘিীদিজ িাুঁর আধযাত্ম-সন্তানদদর নির্ানু স্তুবি শুবনয়া আিার আশীর্ব্জাদই আিার িুে বদয়া িাবহর হয় – 

“পহ অিৃিসয  ুত্রাাঃ, পিািরা িহাি বস্বনীর অিৃি-প্রসূ ি সযারই উতরাবধকারী। পিািাদদর িন্দনা িযিজ 

হইিার নয়।”  

১৯০৫ বিস্টাদে িাাংলায় িেভদের বিদরাবধিার িধয বদদয় প  স্বদদবশ আদন্দালন দানা িাুঁদধ িা বিশ শিদকর 

এদকিাদর শুরুর িেরগুবলদি কলকািা এিাং িাাংলার অনযানয বকেু পর্লায় গদড় ওিা বিপ্লিী সবিবিগুবলর 

কা জকলা দক প্রকৃি অদিজ সবিয় কদর পিাদল। গুপ্তসবিবি বহদসদি িারা সবিক অদিজ বিয়াশীল হদয় ওদি।  

পদশ স্বাধীন হওয়ার  র পিদক ঐবিহাবসকরা এই সাংগিনগুবলর বিপ্লবিক কা জকলা  এিাং িাদদর রার্ননবিক 

িিাদদশজর পপ্রক্ষা ি ও বচন্তাধারার একাবধক বদক বনদয় আদলাচনা কদরদেন।  বকন্তু পসই অদিজ পকউ 
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বিপ্লিীদদর অভযন্তরীে দুবনয়া, পসোনকার সাাংগিবনক অনুশাসন এিাং বিপ্লিীদদর িদধয প ৌরুদষর অিধারোর 

প্রবি পিিনভাদি আদলাক াি কদরনবন। আর বকেু পক্ষদত্র  েন এই বিষয়গুবল সম্পদকজ গদিদষাোিূলক অগ্রহ 

প্রকাশ প দয়দে, পসই   জদিক্ষদেও বিপ্লিীদদর আভযন্তরীে র্গৎ, িাদদর প ৌরুদষর অিধারোদক পিািার পক্ষদত্র 

 দিি সাংকীেজ বনরীক্ষে  র্দ্বির িযিহার লক্ষ করা  ায়। প িন রর্িকান্ত রায় শুরুর  দিজর বিপ্লিীদদর 

কা জকলা , সীিাির্দ্িা বচবিি  করদি বগদয় িন্তিয কদরদেন বিপ্লিীদদর িীরত্ব এিাং আত্মিবলদান বশবক্ষি 

িাঙাবলদদর িদন িাঙাবল প ৌরুদষর পচিনাদক উদ্দীব ি করদলও আদদি এই আদন্দালদনর অদনক ‘কাদলা 

বদকও’ বেল। বিপ্লিী দলগুবলদি ব্রহ্মচদ জর িদিা উচ্চ আদশজদক  ালন করা িাধযিািূলক করা হদলও অদনদকই 

এই শ িগুবলদক  ালন করদিন না। দদলর িদধয  ুরুষ বিপ্লিীদদর প ৌন অন্তরেিার হবদশ বিলি।  আিরা 

িিজিান অধযায়বিদি িাাংলার প্রিি   জাদয়র বিপ্লিী পগাষ্ঠীগুবলর র্ীিনচচজার র্নয বনধজাবরি বিবধ এিাং 

র্ীিনচ জাগি অবভজ্ঞিাগুবলদক উদ্ঘািন করার িধয বদদয় বিপ্লিীদদর িদধয প ৌরুদষর অিধারোবিদক পিািার 

পচিা করি এিাং এই প্রদচিার িধয বদদয় উ দরাক্ত ধারোগুবল পিদক সদর আসদি চাইি। আিরা পদোর পচিা 

করি কীভাদি পদশ এিাং পদশিািৃকার র্নয িযাদগর িদন্ত্র িবলপ্রদত, ব্রহ্মচদ জর িদিা আত্মবনয়ন্ত্রদের আদশজদক 

অনুশীলন করার িধয বদদয় এই   জাদয় বিপ্লিীদদর অনুশাসনগুবল বিকবশি হদয়বেল।  াশা াবশ র্ীিনচ জায় 

বিপ্লিীদদর বনদর্দদর িদধয এদক অ দরর প্রবি ভ্রািৃত্বদিাধ, রার্ননবিক বশষযত্ব, গভীর অন্তরেিা এিাং 

অনুভূবি ূেজ সম্পদকজর প্রবিেলনও িাুঁদদর বিপ্লিী কা জকলাদ র  াদিয় হদয় উদিদে-- এর িাধযদি িাুঁরা বিপ্লদি 

এদক অ রদক অনুদপ্ররো রু্বগদয়দেন। একাধাদর কািয র্ীিনবিবধ ও র্ীিনচ জার িধয বদদয় সািবগ্রকভাদি 

কীভাদি বিপ্লিী  বরসদর  ুরুষ বিপ্লিীর অিধারোবির র্ন্ম হদয়দে িাই আিরা এই অধযাদয় পিািার পচিা 

করি। েলি সিান্তরালভাদি আত্মবনয়ন্ত্রেকারী এিাং আত্মিযাগী  ুরুষ হদয় ওিার অনুশাসন,  ুরুষদদর 

িদধযকার অন্তরেিার অবভজ্ঞিা ও বকেু বিপ্লিী  ুরুদষর গাহজস্থয র্ীিদনর অবভজ্ঞিাদক উ স্থা ন করার িাধযদি 
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আিরা িুলনায় বিপ্লিী প ৌরুদষর বনিজাদের একবি র্বিল প্রবিয়াদক পিািার পচিা করি। এিাং এর িধয বদদয়ও 

আদলাচয  বরসদর ব্রহ্মচদ জর  ুনবনজিজাে প্রবিয়ার সাদি প ৌরুদষর বিদশষ ধরনবিদক বচবিি করার পচিা করি।  

এই প্রসরঙ্গ প্রথরম উদৃ্ধত খ্রতনখ্রি রচনাংরশর প্রাসখ্রঙ্গকতা উরেখ কররত হয়। এই খ্রতনবি রচনার উরৃ্দ্ি অাংশর 

িদধয একবি বিষয় সাধারে। বিনবি পক্ষদত্রই বিপ্লিী র্ািীয়িািাদী  ুরুদষর িয়াদন আরবগ িযক্ত হদয়দে। 

প্রথমখ্রিরত খ্রবশ শতরকর দুইরয়র দশরক খ্রবপ্লবী কমতকারের সারথ সংযুক্ত হওয়া নররন দাস তাাঁর 

আত্মিীবনীমূলক রচনা খ্রবপ্লবী আরদালরনর খ্রিজ্ঞাসা’য় আরগর প্রিরের খ্রবপ্লবীরদর িীবনচচতা ও কমতকারের 

মরধ্য তযাগ-কৃচ্ছ্রসাধ্না-বীরত্ব-আত্মখ্রনয়ন্ত্রণ এবং দদরশর প্রখ্রত খ্রনিঃশতত আত্মসমপতরণর কাখ্রহনী দরামন্থন কররেন। 

এবং তার মধ্য খ্রদরয় খ্রনরির কমতিীবরনর সারথ তাাঁর পূবতসূরীরদর আত্মতযারগর কাখ্রহনীরক সংযুক্ত করর খ্রনরির 

িাতীয়তাবাদী আরবগখ্রিরক বযক্ত কররেন। খ্রিতীয় উদৃ্ধখ্রিরত দুবি র্ািীয়িািাদী বিপ্লিী  ুরুষ চবরত্রর িদধয 

আদিগ ূেজ কদিা কিন এিাং অনুভূবির আদানপ্রদান লক্ষ করা  াদচ্ছ। প্রকাশ  াদচ্ছ দুই  ুরুষ চবরদত্রর 

িদধযর বনকিয, অন্তরেিা। বশিরাি চিিিজীর পেদল িয়দস উ নযাস পিদক উরৃ্দ্ি এই অাংদশর চবরত্র দুবি দুই 

বিপ্লিী  ুিদকর।  ুবলদশর সাদি িুদোিুবে গুবল বিবনিদয়র সিয় দুই বিপ্লিীর বিদচ্ছদদর করুে িুহূিজ এোদন 

পলেন িযক্ত কদরদেন।  াশা াবশ পদদশর র্নয শাহাদাি পদওয়া বিপ্লিী িীদরর প্রবি  ুবলদশর িড়কিজার গভীর 

সম্মানদিাধদকও িুদল ধদরদেন পলেক। িৃিীয় উরৃ্দ্বিবি এক প্রাক্তন বিপ্লিী এিাং  রিিজীকাদল র্ািীয়িািাদী 

ও আধযাবত্মক আরদালরনর পখ্ররখ্রচত মুখ িবিলাল রাদয়র আত্মর্ীিনী র্ীিনসবেনী পিদক পনওয়া। এোদন 

ব্রহ্মচ জ ব্রি বনদয় এক দীঘজ দাম্পিয র্ীিন অবিিাবহি করা িবিলাদলর িাুঁর িৃি স্ত্রী রাধারােী পদিীর প্রবি 

বযক্ত অনুভূবি ও সম্ভ্রিবিবশ্রি অবভিযবক্ত লক্ষেীয়।  

ভারিীয় সাাংসৃ্কবিক র্ািীয়িািাদী িিাদদশজর িদধয কীভাদি উবনশ শিদকর পশষ দশকগুবল পিদক আদশজ 

প ৌরুদষর সাংজ্ঞা বহদসদি ব্রহ্মচদ জর িদিা আত্মবনয়ন্ত্রেিূলক বিবধবি িানয হদয় ওদি পসই বিষয়বি সম্পদকজ 

আিরা প্রিি অধযাদয় আদলাচনার  বরসরবি উনু্মক্ত কদরবে। বিপ্লিীদদর িদধয এই প্রিেিাবি কী রূদ  সাং ুক্ত 

িাদক পসই বিষদয় আিরা অধযাদয়র অভযন্তদর বিস্তাবরি আদলাচনা করি। বকন্তু িার সাদি প  বিষয়বি িুলনায় 

স্বল্প আদলাবচি অিজাৎ অনুভূবি, অন্তরেিার প্রসেবি পসই বিষদয় সাম্প্রবিক িাবিক আদলাচনা সম্পদকজ দু-এক 

কিা শুরুদিই উ স্থা ন করা র্রুবর। ঔ বনদিবশক ভারি িিা িাাংলায় অনুভূবি বিষদয় ঐবিহাবসক 



 

 

আদলাচনা েুিই সাম্প্রবিক এিাং সূচনার   জাদয় রদয়দে,  আর প ৌরুদষর সাদি অনুভূবির সম্পকজ বনদয় 

আদলাচনা আরও বিরল।   বদও প ৌরুষ এিাং অনুভূবির আন্তাঃসম্পকজ বনদয় আশীষ নন্দীর আদলাচনা পিদক 

অনুধািে করা  ায় প  ঔ বনদিবশকিা প ৌরুদষর সাদি  ুবক্তপ্রিেিা, সাহস, প্রাপ্তিয়স্কিাদক এক কদর পদোর 

প্রিেিা বিবর কদরদে।  েলি উ বনদিশিাদ প  একভাদি প ৌরুদষর একবি একিাবত্রক েক বিবর করদি 

পচিা কদরদে িা অনুধািনদ াগয। এই প্রসদে বিদশষভাদি উদেেয প  বিগি কদয়ক দশদক নারীিাদী এিাং 

প ৌরুষ সম্পদকজ সিাদলাচনাত্মক বিদযাচচতায়   ুক্ত গদিষকরা এই সিাদলাচনাবি সািদন এদনদেন প  

আত্মসাং িী, প্রকাদশয অনুভূবি িযক্ত করদি অক্ষি প ৌরুদষর প  ভািিূবিজ, িা আদদি  বিিী, পেিাে, 

খ্রবসমকামী প ৌরুদষর ধারো,  ার পকাদনা সািজর্নীন বভবত পনই।  এই আদলাচনাগুবলদি প  বিষয়বি 

বিদশষভাদি উদি এদসদে িা হল প ৌরুদষর বনিজাে কেদনাই সাংসৃ্কবি এিাং ইবিহাস বনরদ ক্ষ নয়।  িিজিাদন 
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Perspectives on Men, Masculinities and Emotions,” The Sociological Review (Keele) 65, no. 4 (2017): 9. 
সারা আহাদিদ এই বিষয়বি বিস্তাবরিভাদি আদলাচনা কদরদেন প   বিিী সাংসৃ্কবিদি প ৌরুষদক বচন্তাশীলিা এিাং  ুবক্তশীলিার 
সাদি সমৃ্পক্ত কদর পদো হয়, প োদন নারীদত্বর সাদি আদিগ ও অনুভূবিপ্রিেিাদক  ুক্ত করা হয়। Sara Ahmed, Cultural 
Politics of Emotion (Edinburgh: Edinburgh University Press, 2004). দাবরউর্ গালাবসনসবক িদন কদরন,  বিদি 
প ৌরুষ এিাং অনুভূবি সম্পদকজ বকেু বিদশষ ধারো ির্দ্িূল হদয়দে। পসোদন অনুভূবিদক প ৌবক্তকিার  বর ন্থী বহদসদি পদো 
হদয়দে। েলি িা গেয হদয়দে অবনয়ন্ত্রেদ াগয বিষয় বহদসদি  া একাধাদর িানুদষর দুিজলিাদক প্রকি কদর পিাদল  া সিাদর্র 
র্নয বি জ্জনক। অনযানয গদিষকদদর আদলাচনা পিদক উরৃ্দ্বি িুদল বিবন পদবেদয়দেন প   বিদি অনুভূবিপ্রিেিার সাদি  ুক্ত 
কদর পদো হদয়দে প্রাকৃবিক এিাং শারীরিৃতীয় প্রিৃবতদক  া সভযিার  বর ন্থী।  াশবিক প্রিৃবতদক িাই অনুভূবির সাাংসৃ্কবিক 
বিবশিয বহদসদি গেয হদয়দে পসোদন। Dariusz Galasiński, Men and the Language of Emotions (Basingstoke: 
Palgrave Macmillan, 2004), 12.  

পলবেকা আিাল পেচার কারবস স্থাবনক  বরদিদশ এিাং িার বিদশষ ঐবিহাবসক অবভজ্ঞিায় প ৌরুষ কীভাদি বিয়াশীল হয় িার 
সূক্ষ্ম বিদেষে কদরদেন। আরি দুবনয়ায় একাধাদর  ূিজ ুরুষদদর প ৌি সৃ্মবি এিাং উ বনদিশিাদ, ৯/১১ এিাং আরি বরাং 
 রিিজী  বরবস্থবি  ুরুষদদর অনুভূবির র্গৎদক কীভাদি আকার বদদয়দে পসই বিষয়বি বনদয় আদলাচনা কদরদেন। বিবন 



 

 

প ৌরুষ বনদয় সিাদলাচনাত্মক বিদযাচচজায় এই ধারোবি েলি প্রবিবষ্ঠি হদয়দে প  ইবিহাস ও সাংসৃ্কবি বিদশদষ 

প ৌরুদষর ধারোয় অনুভূবির িবহাঃপ্রকাশ গুরুত্ব ূেজ স্থান রু্দড় পিদকদে।  বদও একই  াংবক্তদি এই 

বিষয়বিও উদেে করা প্রদয়ার্ন প  সিজদা অনুভূবিপ্রিেিা প ৌরুদষর আবধ িযিাদী হওয়ার সম্ভািনার  বর ন্থী 

হদয় িাদক িা নয়। এদেক্ট বনদয় উদীয়িান গদিদষাো এই বিষয়বি সািদন এদনদে প  আদিগ প ৌরুদষর 

আবধ িয প্রবিষ্ঠাদি সাহা য করদি  াদর।  অনুভূবি এিাং ক্ষিিার সম্পকজ উদ্ঘািন করদি বগদয় িি ব স  

পদবেদয়দেন প  সািাবর্ক পগাষ্ঠী (আিাদদর আদলাচনায়  ুরুষরা) ক্ষিিার বনবরদে উ দরর বদদক িাদক, িাদদর 

সদিজক অনুভূবি অদনক পিবশ। বি রীদি পিদয়রা প দহিু ক্ষিিার িদি নীদচর বদদক িাদকন িাই র্ীিদন 

িাুঁদদর নঞিজক অনুভূবির অবভজ্ঞিা পিবশ হয়।  অনযবদদক সম্প্রবি সারা আহদিদ িাুঁর উদেেদ াগয গদিষোয় 

সুে প্রসদে আদলাচনা কদর পদবেদয়দে, িানুষ বকদস েুবশ হদি পসই অনুভূবিবি সািাবর্কভাদি  ূিজ বনধজাবরি। 

িাই একবি ব িৃিাবন্ত্রক  াবরিাবরক িা সািাবর্ক  বরদিদশ িা িেজিাদী সিাদর্ সুদের ধারোবি িেজিাদ িা 

ব িৃিাবন্ত্রকিা িারা বনধজাবরি হয়।  সুতরাং একবি বিদশষ সিয় দিজ অনুভূবি এিাং আদিদগর সাদি সািাবর্ক 

ক্ষিিা কীভাদি সম্পবকজি হদি  াদর িার অনুসন্ধান প্রাসবেক হদয় ওদি।  

উ দর উবেবেি সূত্রগুবলদক স্মরদে পরদে আিরা একাধাদর প িন বিপ্লিী  বরসদর প ৌরুদষর  বরভাষা বিবরদি 

ব্রহ্মচদ জর ভূবিকাবিদক বচবিি করদি চাইি, একই সাদি এই বিবধগুবলর  াশা াবশ বিপ্লিী  বরসদরর বদনবন্দন 

আদিগ সািবগ্রকভাদি বিপ্লিী প ৌরুদষর বনিজাদে কী ভূবিকা বনদয়বেল িা পিািার পচিা করি। েলি িাাংলায় 

বিশ শিদকর প্রথম ও খ্রিতীয় দশরক খ্রবকখ্রশত প্রিি  দিজর বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদী  বরসদর প ৌরুদষর ধরনবি 

                                                                                                          
পদবেদয়দেন, অবভিাসন বিষয়ক প্রিকজ আরিীয়  ুরুষদদর ‘অ র’ করার িধয বদদয় িাুঁদদর িদনার্গদি কীভাদি গভীর োয়া াি 
কদরদে। Amal Treacher Kabesh, Postcolonial Masculinities : Emotions, Histories and Ethics (Farnham, 
2013), 3. 

  এই আদলাচনাবির র্নয  ূিজ উদেবেি গ্রন্থ এিাং প্রিদন্ধর সদে বিদশষভাদি রিিয, Galasiński, Men and the Language of 

Emotions.   

  সম্প্রবি এদেক্ট এিাং প ৌরুদষর সম্পকজ বনদয় আদলাচনার নিুন পক্ষত্র উদ্ঘািদনর সম্ভািনার কিা উদেে করদি বগদয় Todd W. 

Reesera এিাং Lucas Gottzén উদেে কদরদেন, “Hegemony works in part by playing on affective intensities, by 

coopting them. A scholar could study how affect is channeled into ‘anger’ and how that channeling functions 

as a tool serving hegemonic ends.” Todd W Reeser and Lucas Gottzén, “Masculinity and Affect: New 

Possibilities, New Agendas,” Norma : International Journal for Masculinity Studies 13, no. 3–4 (2018): 151. 

 Pease, “The Politics of Gendered Emotions: Disrupting Men’s Emotional Investment in Privilege,” 132. 

 Sara Ahmed, “‘Happy Objects,’” in The Affect Theory Reader, ed. Melissa Gregg and Gregory J. Seigworth 

(Durham; London: Duke University Press, 2010), 29–51.  



 

 

িুিদি বগদয় আিরা িিজিান অধযাদয় িাুঁদদর িদধয অনুশাসন, অন্তরেিা এিাং অনুভূবি-- এই বিনবি বিষদয়র 

উ বস্থবির ও র িূলি আদলাক াি করি। এইদক্ষদত্র আিরা প িন বিপ্লিী আদন্দালদনর আদশজগি বভবতর 

দীঘজ সূত্রগুবলদক অনুধািন করার িধয বদদয় পিািার পচিা করি কীভাদি আত্মিযাদগ উিুর্দ্, ব্রহ্মচদ জর সিল্প 

পনওয়া বিপ্লিী প ৌরুদষর আবদকল্পবি বিশ শিদকর প্রিি কদয়ক দশদক বিকবশি হয়। কৃচ্ছ্রসাধনা, আত্মসাং ি, 

িযাদগর অভযাদসর িদিা বিষয়গুবল  ার সাদি অনুশাসনিূলক প্রকদল্পর সাংদ াগ রদয়দে পসগুবল অভযাদসর 

 াশা াবশ এই প ৌরুদষর অবভিযবক্তদি পদশিািৃকার প্রবি আদিগ, সহ-বিপ্লিীদদর সাদি িনু্ধত্ব এিাং গভীর 

ভাদলািাসা প্রিলভাদি িিজিান পিদকদে। অিএি আিরা এই অনুশাসনিূলক প্রকল্প, অন্তরেিা এিাং অনুভূবির 

প্রিল উ বস্থবির সহািস্থানদক উদ্ঘািদনর িধয বদদয় ঔ বনদিবশক শাসদনর অবন্তি  দিজ িাাংলায় প ৌরুষ 

বনিজাদের একবি ধারাদক পিািার পচিা করি। বিপ্লিীদদর িদধয কীভাদি অনুশাসন, অনুভূবি এিাং আদিগ 

প ৌরুদষর বনিজাদের গুরুত্ব ূেজ উপাদান হদয় উরেরে িা পিািার পচিা করি। এোদনও আিরা প  প্রশ্নবিদক 

সািদন রাোর পচিা করি িা হল এই  বরসদর ব্রহ্মচ জদক প ভাদি চচজা করার  রািশজ পদওয়া হদয়দে অিিা 

সািবগ্রকভাদি বিপ্লিীদদর িদধয প ভাদি প ৌরুদষর চচজা হদয়দে িা প ৌরুদষর কী ধরদনর উচ্চির িদির 

ধারোর ও র বিকবশি হদয়দে?   

আিরা এই অধযায়দক িূলি েবি  দিজ বিনযস্ত কদর আদলাচনাবি এবগদয় বনদয়  াি। প্রিি অধযাদয় বিপ্লিী 

 বরসদর বলোবয়ি র্ািীয়িািাদ কীভাদি বিয়া কদরদে পসই বিষয়বি আদলাচনার িাধযদি আিরা বিপ্লিীদদর 

িদধয  ুরুষাবল িন্ধন বিবরর প্রবিয়াদক উদ্ঘািন করি।  দরর বিনবি  দিজ আিরা সম-সামাখ্রিক (homo-

social)  বরসদর বিপ্লিীদদর িদধয গদড় ওিা অন্তরঙ্গতা, বনু্ধত্ব এিাং পরািাবিকিার ধরন বনদয় আদলাচনা 

করি। এর  াশা াবশ আদশজ বিপ্লিী  ুরুদষর আবদকল্প সম্পদকজ আদলাচনা কদর পদোর পচিা করি বিপ্লিী সি-

সািাবর্ক  বরসদর িা কীভাদি আদশজ প ৌরুদষর বনিজাে কদর। অবন্তি দুবি অধযাদয় আিরা আদলাচনা পকন্দ্রীভূি 

করি বিপ্লিী এিাং আধযাবত্মক িযবক্তত্ব িবিলাল রায় এিাং িাুঁর স্ত্রী রাধারােী পদিীর গাহজস্থয সম্পদকজর উ র। 

সি-সািাবর্ক  বরসদরর  াশা াবশ দাম্পিয প্রসদে আদলাচনা সম্প্রসাবরি কদর আিরা িূলি পদেদি পচিা 

করি দাম্পরতযর পখ্ররসরর দপৌরুরের ধ্ারণাখ্রি কীভারব কখ্রিত এবং চখ্রচতত হয়। একই ধরদনর আদশজগি 

 বরদিদশ সি-সািাবর্ক  বরসদর  ুরুষদদর িদধযকার সম্পকজ এিাং গাহজদস্থযর মরতা  বরসদর নারী- ুরুদষর 

সম্পকজদক উদ্ঘািন করার িাধযদি আিরা অনুশাসন, অন্তরেিা এিাং অনুভূবির সাদি প ৌরুদষর সম্বন্ধবি িুিদি 



 

 

চাইি। আিাদদর আদলাচয বিষয়বি উদ্ঘািন করদি বগদয় প্রিাগি ঐবিহাবসক উ াদাদনর  াশা াবশ আিরা 

আত্মর্ীিনীিূলক রচনাদক িযা কভাদি িযিহার করি। িাঙাবল িিা ভারিীয় উ িহাদদদশর ইবিহাসদক িুবরি 

করার পক্ষদত্র এিাং িযবক্তর্ীিদনর বনিজােদক িুিদি আত্মর্ীিনী রচনার ধারাবি কিিা গুরুত্ব ূেজ িা সুদীপ্ত 

কবররার্ চিৎকারভাদি িুদল ধদরদেন। িাুঁর িদি িাঙাবল িধযবিদতর নিুন সািাবর্ক র্ীিদন এর ভূবিকা 

অননয। এবি একাধাদর র্ীিনদক িেজন কদর চদল, একবি িাস্তি র্ীিন সম্পদকজ আত্মিাচক (reflexive) 

ভবেদি িিািি রাদে।  সম্প্রবি প ৌরুষ এিাং অনুভূবির ইবিহাস রচনায় এই পিাদধর সৃর্নশীল িযিহার 

কদরদেন স্বপ্না িযানার্জী প োদন বিবন পদবেদয়দেন আত্মর্ীিনীদক আিরা ‘প্রািােয’ প্রািবিক উ াদাদনর িদিা 

কদর িযিহার না কদর িরাং িাদক পদেদি  াবর সািাবর্ক র্ীিনদক প ভাদি প্রবিবনবধত্ব করা হয় িার িাধযি 

বহদসদি;  াদক  াি এিাং িযােযা করা  াদি িহু িাত্রায়। বিবন প্রর্ন্ম এিাং সািাবর্ক ি জাদার িারিদিযর 

বনবরদে িাঙাবল বিিজ্জন বনদর্দদর বশশদির অবভজ্ঞিাদক কীভাদি আত্মর্ীিনীদি িুদল ধদরদেন এিাং িার িধয 

বদদয় ব িা এিাং  ুদত্রর িদধযকার অনুভূবিিূলক সম্পদকজর একবি ইবিহাসও প  রচনা সম্ভি পসকিাও িুদল 

ধদরদেন।  েলি এই রচনাগুবল আিাদদর িিজিান অধযাদয়র প্রািবিক সূত্র বনিজাচন এিাং িাদদর  াদির 

 র্দ্বিগুবলদক বনধজারে করদি সাহা য কদরদে।   

 

র্াবি, ভারিিািা ও বিপ্লিী  ুরুষ 

ঢাকা অনুশীলন সবিবিদি একবি ইদস্তহার বিপ্লি পকান  দি বিপ্লিী িহদল বযা ক হাদর প্রচাবরি হয়। িূল 

িাাংলা  ইদস্তহারবি এেন আর  াওয়া না পগদলও িার বকেু অাংশ িৎকালীন পগাদয়ন্দা প্রবিদিদদনর র্নয করা 

অনুিাদ দথরক  াওয়া  ায়। পসই অনুিাদবির এক স্থাদন পলো হরে--  

In the second part, “Musings of a Lunatic,” we find an admission that the Bengalis are at a 

disadvantage in the way of muscular development. That is to be made good by training, so 

far as training can do so. There must be greater muscular development, but if the time or 

their disposal is not sufficient to secure such development, there is consolation in the 
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thought that not much muscle is required to kill a European with revolver or rifle, or to kill 

many Europeans with a Maxim gun. It does not take much strength to pull a trigger; even a 

Bengali can do that.  

উবনশ শিদকর িাাংলায় ঔ বনদিবশক শাসন কীভাদি শারীবরকভাদি দুিজল এক িাঙাবল র্াবির ধারো বিবর 

কদরবেল পসই বিষদয় ঐবিহাবসক গদিষোর কিা আমরা প্রিি অধযাদয় বিস্তাবরি ভাদি আদলাচনা কররখ্রে। 

পসোদন আিরা পদদেবে ঔ বনদিবশক িয়াদন িাঙাবল  ুরুদষর পদহদক ‘পিদয়বল’ এিাং বব্রবিশ পদহদক ‘ ুরুষাবল’ 

প্রবি ন্ন করার িধয বদদয় ঔ বনদিবশক শাসন কীভাদি বনদর্র শাসনদক বিধিা পদওয়ার পচিা কদরবেল। এই 

সূত্র ধদর উবনশ শিদকর বিিীয়   জায় পিদকই িাঙাবল বশবক্ষি িধযবিদতর িদধয বনদর্দদর পদহ সম্পদকজ প  

সবন্দগ্ধিার পিাধ বিবর হদয়বেল, উ বর উক্ত ইদস্তহাদরর সাংবক্ষপ্ত উরৃ্দ্ি অাংশ পসই বদকবির প্রবিই ইশারা 

কদর। পিদয়বলত্ব এিাং শারীবরক দুিজলিা িাঙাবল পদহ সম্পদকজ প  অিধারোর র্ন্ম বদদয়দে িাদক প্রবিহি 

করার র্নয িাঙাবল বশবক্ষি িধযবিত প  শরীরচচজার সাংসৃ্কবির প্রবি পর্ার বদদি িাদক,  িা একাধাদর দু’বি 

বিষয় সািদন আদন। একবদদক িা িাঙাবলর পিদয়বলদত্বর অ িাদদক আাংবশকভাদি স্বীকার কদর পনওয়ার 

 বরচায়ক, অনযবদদক এই অ িাদদর  াল্টা র্িাি পদওয়ার র্দনযও িাঙাবল িধযবিত িার িীর অিীি এিাং 

িিজিান বনিজাদের বদদক িৎ র হয়–- প  বিষয়বি ইবন্দরা পচৌধূরী বিদেষোত্মকভাদি সািদন এদনদেন।  

িাঙাবলরা শারীবরকভাদি দুিজল–- এই আত্মদচিনা (self perception) প  বিশ শিদকর বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদী 

সাংগিনগুবলর িানবসকিাদি প্রিলভাদি ির্দ্িূল হয় পসই বদকবি বিপ্লিীদদর কিজকাে এিাং িাুঁদদর প্রচাবরি িই 

                                   
 H. L. Salkeld, “Anushilan Samiti, Dacca: Part II,” in Amiya K Samanta, Terrorism in Bengal, Vol II 
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ও ইদস্তহার পিদক েুি স্পি।  াশা াবশ বিপ্লিীদদর কা জকলাদ  প্রবিেবলি হয় এক অভীবিি প ৌরুষদক 

অর্জদনর পোুঁর্,  ার প্রবিেলন বব্রবিশবিদরাধী সন্ত্রাসিাদী কা জকলাদ র র্নয বিবর হওয়া সবিবিগুবলর িদধয 

লক্ষ করা  ায়। এই অভীবিি প ৌরুষ বনিজাদের প্রবিয়া অনুধািন করদি  হদল আিাদদর নর্র বদদি হদি 

বিপ্লিীদদর আদশজগি অনুদপ্ররো, িার িদধযকার বলেদচিনা এিাং সদিজা বর বিপ্লিীদদর আন্তাঃসম্পদকজর উ র। 

প্রিি  দিজর বিপ্লিী সবিবিগুবলর িদধয বহনু্দ আধযাবত্মকিার প্রিল উ বস্থবির কিা  ূদিজও উবেবেি হদয়দে। 

বকন্তু এই বহনু্দধদিজর সাদি সবিবিগুবলর সাংদ াগ বকরূ  পসই বিষদয় আদলাচনা করা এোদন গুরুত্ব ূেজ। ঢাকা 

অনুশীলন সবিবির সদসয প্রিুলচন্দ্র গােুলী বনদর্র বিপ্লিী র্ীিদনর সৃ্মবিচারোয় বলেদেন—   

পস কাদল ধদিজর প্রবি বিপ্লিীদদর একিা প্রিল আকষজে বেল। স্বদদশ-পসিা, পদদশর উর্দ্ারকাদ জ আত্ম-

বিসর্জন, র্নদসিা,  রবহদি আত্মদান সিস্তই ধিজ-সাধনার অে িদল বিপ্লিীরা িদন করদিন। ব্রহ্মচ জয  ালন 

সবিবির সদসযদদর অিশয ালনীয় বেল। সবিবির পেদলদদর আকষজে করার প্রিি পসা ান বহদসদি এিাং 

প্রািবিক সভযদদর সদে আদলাচনার প্রধান বিষয়ই হ’ি ধিজ এিাং ব্রহ্মচ জ। িােড়া প ৌরাবেক কাল পিদক 

সিসািবয়ক  ুগ   জন্ত আিাদদর পদদশ এিাং  ৃবিিীর অনযত্র  াুঁরা র্নবহিকর বকাংিা অনয পকান িহৎ কাদ জ 

আত্মদান কদরবেদলন িাদদর উ ােযান হ’ি সকদলর প্রধান  ািয এিাং আদলাচনার বিষয়।  

সবিবি ধিজ-সাংঘ নয়, বকন্তু ধিজই বেল প্রাে স্বরূ ।...কাদর্ই সাধুসন্নযাসীদদর উ র বিপ্লিীদদর একিা প্রিল 

আকষজে বেল। িাাংলার বিপ্লিীদদর বিপ্লি সাধনার বভবত বেল স্বািী বিদিকানদন্দর িােী, ভগিৎগীিা ও 

িবিিচদন্দ্রর পলো।   

বিপ্লিীদদর িদধয পদদশর র্নয আত্মবিসর্জন এিাং ধিজদসিাদক একই বিষয় িদন করার প  প্রচবলি িদনাভাদির 

কিা প্রিুলচন্দ্র িলদেন, পসোন পিদকই পদশদক িািৃদদিিা রূদ  িন্দনা করার সূত্রবি অনুসন্ধান করা  ায়। 

১৮৭৬ খ্রিস্টারব্দ িবিিচন্দ্র চদটা াধযাদয়র পলো “িদন্দ িািরম ” িন্ত্র  া  দর আনন্দিি উ নযদসর অন্তগজি 

হদয়  ায়, পসোদনই এই পদশিািৃকার ধারোদক আিরা আত্মপ্রকাশ করদি পদবে। িার দু-দশক  দর িেভে 

বিদরাধী স্বদদবশ আদন্দালদনর সূচনা  দিজ ১৯০৫ খ্রিস্টারব্দ অিনীন্দ্রনাি িাকুদরর আুঁকা িহু আদলাবচি 

‘ভারতমাতা’ পদশিািৃকার এক নান্দবনক অিয়ি সািদন আদস। িাাংলার বিপ্লিী সবিবিগুবলর কা জালদয়র নানা 
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বশলীদি ভারতমাতার বচত্ররূদ র উ বস্থবির কিা ঔ বনদিবশক পগাদয়ন্দা প্রবিদিদনকারীদদর নর্দর এদসদে  

এিাং বিপ্লিী সবিবিগুবলদি ইদস্তহার ও  ািয িইগুবলদিও এই িািৃকা ূর্াদক িারাংিার বিপ্লিী আদন্দালদনর 

পকন্দ্রীয় আচার বহদসদি প্রকি হদি পদো  ায়। এোদন বিনবি বদক বিদশষ ভাদি লক্ষেীয়। পদশদক িা  

বহদসদি কল্পনা, এই িাদয়র সাদি িািৃদদিিার ধারোদক এক কদর পদো, এিাং এই কবল্পি পদশিািৃকার 

শৃঙ্খল পিাচদন সন্তানদদর িযাগ িা আত্মিবলদাদনর ধারোদক একবি  ূিির্দ্ র্ািীয়িািাদী আদিদগ রূ ান্তবরি 

করা। ঐবিহাবসক এিাং সাবহদিযর গদিষকরা পদশিািার অিয়ি কীভাদি বলোবয়ি (Gendered) পসই বিষয়বি 

নানান আবেদক পদদেদেন। এোদন ঔ বনদিবশি ভারদির দুরিস্থাদক দশজাদি বগদয় দুবি  রস্পরবিদরাধী 

নারীচবরদত্রর অিয়ি র্ািীয়িািাদী সাবহদিয লক্ষ কদরদেন িবনকা সরকার। একবি হল অসহায়, পিচারী, 

ভারতমাতার আবদ রূ -- ব বন বিিেজ, ভীি, দুিজল। অনযবি ভীবিহীন, িুর্দ্ কালীর অিয়ি।  বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদী 

কল্পনায় এই িুর্দ্, ভীবিহীন িািৃকার কল্পনা অদনক প্রকিভাদি লক্ষ করা  ায়,  া বিপ্লিী কিজসূচীদি বদবহক ও 

িানবসক িল িা শবক্ত চচজার পক্ষদত্র অনুদপ্ররোর কার্ কদরদে। বিপ্লিীদদর িয়াদন এিন অদনক িিয  াওয়া 

 ায়। প িন িারীন্দ্রকুিার পঘাষ পিবদনী ুদরর বিপ্লিী সাংগিন  বরদশজন করদি বগদয় প্রিযক্ষ কদরন বিপ্লি 

পকদন্দ্র এক ভয়াল কালীিূবিজর উ বস্থবি। িারীন্দ্রকুিাদরর সৃ্মবিচারে পিদক র্ানা  ায় অরবিন্দ পঘাষ ভিানী 

িবন্দর নািক ইদস্তহাদর সন্তানদদর র্নয দুগজি  িজদি ভিানীর প  িবন্দর ও িি বনিজাদের কল্পনা কদরবেদলন, 

িা িাুঁদদর বিদশষভাদি অনুপ্রাবনি কদর। এই উদদ্দদশয িাুঁরা িধয ভারদির নিজদা উ িযকায় র্েলদিবিি 

 িজদি গুরুর অদেষদে  ান। উদদ্দশয বেল বিপ্লি কাদ জ আধযাবত্মক বদশার বনধজারে করা।  অরবিন্দ পঘাদষর 

পলো ভিানী িবন্দর নািাবিি ইদস্তহারবি এই বিষয়বিদক পিািার র্নয েুি গুরুত্ব ূেজ একবি রচনা। এই 

ইদস্তহাদরর ‘What is a Nation? The Sakti of Its Millions’ অাংদশ অরবিন্দ বলেদেন–- 

                                   
ঢাকা অনুশীলন সবিবির পকদন্দ্রর োনা িোবসদি সবিবির পদওয়াদল ভারিিদষজর িানবচদত্রর িদধয ভারতমাতার এিন একবি 
বচত্ররূ   ুবলদশর নর্দর আদস। একই সাদি িহু ধরদনর কালীর েবি  ুবলশ পদেদি  ায়।  ুবলদশর িদি বিপ্লিীদদর শ ি 
গ্রহদের অনুষ্ঠানগুবল এই বচত্রগুবলর সািদন করা হদিা। H. L. Salkeld, “Anushilan Samiti, Dacca: Part II,” in 

Samanta, Terrorism in Bengal : A Collection of Documents on Terrorist Activities from 1905 to 1939, Vol II, 

146. 

 Tanika Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation : Community, Religion, and Cultural Nationalism (Bloomington: 

Indiana University Press, 2001), 255. 

 িারীন্দ্রকুিার পঘাষ, িারীদন্দ্রর আত্মকাবহনী: ধর  াকদড়র  ুগ (কলকািা : ১৩২৯), ৩, ৮৬।   



 

 

For what is a nation? What is our mother-country? It is not a piece of earth, not a figure of 

speech, nor a fiction of the mind. It is a mighty Shakti, composed of the Shakti of all the 

millions of units that make up the nation, just as Bhawani Mahisha Mardini sprang into 

being from the Shakti of all the millions of gods assembled in one mass of force and 

welded into unity. The Shakti we call India, Bhawani Bharati, is the living unity of Shaktis 

of three hundred million people; but she is inactive, imprisoned in the magic circle of 

Tamas, the self-indulgent interior and ignorance of her sons. To get rid of Tamas we have 

but to wake the Brahma within.  

অরবিন্দ িা সিকালীন অনযানয বিপ্লিী িযবক্তত্বরা এই আত্মশবক্ত র্াগরদের উ ায় কীভাদি সন্ধান করদেন পসই 

বিষদয়  দর আদলাচনা করি। বকন্তু বিপ্লিী কা জকলাদ র অনুদপ্ররক বহদসদি িািৃশবক্তদক বিপ্লিী সন্তানরা  

কীভাদি পকন্দ্রীয় স্থাদন পদেদেন পসই বিষদয় প্রািবিক বকেুিা আদলাচনা করা প্রদয়ার্ন। নারীিাদী গদিষক 

Eve Sedgwick িার Between Men: English Literature and Male homo-social Desire গ্রন্থে 

homo-sociality বা সম-সামাখ্রিকতার27 ধারোদক বিকবশি কদরদেন। বিবন পদবেদয়দেন একর্ন নারী 

আদানপ্রদাদনর িস্তু হদয় ওিার িধয বদদয়  ুরুষদদর িদধয সম্পকজ বিকবশি হদয় িাদক।  ুরুষদদর িদধয 

প্রবিদ াবগিা িা িন্ধদনর সম্পকজ বিবরদি নারী এোদন পলনদদদনর িস্তু বহদসদি সিদচদয় গুরুত্ব ূেজ ভূবিকায় 

িাদকন। আর এইভাদিই homo-social  বরদিশ ও সম্বন্ধগুবল বিবর হয়। িাুঁর িদি দযপকাদনা ধরদনর নারী 

বিবনিদয়র পপ্রবক্ষদি ব িৃিাবন্ত্রক বিসিকাবিিাদক সদিজাতিভাদি পিািা প দি  াদর : এবিদক  ুরুষদদর িদধয 

িন্ধনদক দৃঢ় করার প্রািবিক উদদ্দদশয পিদয়দদর বিবনিয়দ াগয, সম্ভিি প্রিীকী সম্পবত বহদসদি িযিহার করার 

                                   
 Aurobindo Ghose, Sri Aurobindo Birth Centenary Library, Vol I, Popular ed (Pondicherry: Sri Aurobindo 

Ashram, 1972), 65. 

  বিপ্লিীদদর সন্তান িদল গেয করার ধারোবি িবিিচন্দ্র চদটা াধযাদয়র আনন্দিি উ নযাস পিদক র্নবপ্রয় হয়। শুক্লা সানযাল প্রিি 
 দিজর বিপ্লিীদদর িদধয িবিিচদন্দ্রর রচনার প্রভাদির কিা বিস্তাবরিভাদি আদলাচনা কদরদেন। Sanyal, Revolutionary 

Pamphlets, Propaganda and Political Culture in Colonial Bengal, 65-69. 
 পসর্উইকই প্রািবিকভাদি ‘সম-সামাখ্রিকতা’(homo-sociality) সম্পদকজ গদিষোর দরর্া উনু্মক্ত কদরন। Eve Kosofsky 
Sedgwick, Between Men : English Literature and Male Homosocial Desire, Gender and Culture (New 
York, NY, 1985). এই বিষদয় সাম্প্রবিক গদিষোর বনবরদে খ্রিস দহউড এিাং িার সহ-পলেকরা সম-সামাখ্রিকতার িূলি বিন 
ধরদনর িযােযা উ স্থা ন কদরদেন। একবদদক এই ধারোবিদক িযিহার করা হদয় িাদক িূলি  ুরুষরা বনদর্দদর িদধযর সম্পকজ 
ও িন্ধনদক দৃঢ় করার িধয বদদয় কীভাদি ক্ষিিার ভরদকদন্দ্র  ুরুদষর অিস্থানদক অিুি রাদে এিাং ব িৃিন্ত্রদক ির্িুি কদর এই 
বদকবি পিািার র্নয, অনযবদদক সম-সামাখ্রিকতার এক কুযয়ার  াি হদয় িাদক প োদন এদক  ুরুষদদর িদধয সম্পকজ এিাং 
 ারস্পবরক আকষজদের এক বনরিবচ্ছন্ন সাংদ াদগর পক্ষত্র বহদসদি পদো হয়। িৃিীয়ি পিদয়দদর িদধযর সম্পদকজর চবরত্র িুিদি 
বগদয় সম-সামাখ্রিকতা — এই কযদিগবরবিদক িযিহার করা হয়। িলা িাহুলয, এই বিনবি বযাখযা এদক অ দরর সাদি 
সম্পকজবিহীন নয়। Chris Haywood, Thomas Johansson, and Nils Hammarén, The Conundrum of Masculinity : 

Hegemony, Homosociality, Homophobia and Heteronormativity (New York: Routledge, 2018), 59. 



 

 

প্রিেিা বহদসদি িযােযা করা  ায়।  সুিবি রািস্বািী র্ািীয়িািাদী বচত্রকলাগুবলদি ভারদির িানবচত্র, 

ভারতমাতা এিাং ভারিীয় র্ািীয়িািাদী পনিৃিৃদন্দর উ বস্থবির প  অনু াি লক্ষয কদরদেন িা আদলাচয 

বিষদয়র পক্ষদত্র ভীেণভারব লক্ষেীয়। পসই বচত্রগুবলদি একাধাদর নারীচবরত্র বহদসদি একিাত্র পদশিািা এিাং 

 ুরুষ স্বাধীনিা সাংগ্রািীদদর আবধকয লক্ষেীয়। ভারতমাতা পসই েবিগুবলদি  ুরুষ স্বাধীনিা সাংগ্রািীদদর সাদি 

কেদনা িাৎসলয সম্পদকজর িন্ধদন আির্দ্, কেদনা পদদশর সন্তান বহদসদি র্ািীয়িািাদী পনিারা আত্মিবলদাদনর 

বিয়ায় রি, কেদনা িূেজাগি িািার উর্দ্াদর িৎ র। েলি রািস্বািী মরন কররন এই পদশাত্মদিাধক  

েবিগুবলদি  ুরুষদদরই প্রাধানয পদওয়া হদয়দে। ফলত এর মাধ্যরম র্ািীয়িািাদ সম্পদকজ একবি সিযই দৃশযি 

সািদন আদস, িা হল িাতীয়তাবাদ একবি  ুরুষাবল প্রকল্প, কল্পনা এিাং আশা।  িাাংলায় বিপ্লিীদদর পক্ষদত্র 

িািৃরূ ী ভারির্ননীদক কল্পনা করার পক্ষদত্র দুবি বিবশিযদক বচবিি করা  ায়। একবদদক িা ভীবিহীন  ুর্দ্রি 

কালী িা দুগজার মরতা শাক্ত পদিীদদর উ াসনাদক বনদর্দদর প ৌরুষ শবক্ত ‘উর্দ্াদরর’ উ ায় বহদসদি পদদেদেন। 

বকন্তু একই সাদি এই শাক্ত পদিিাদক উ াসনার িধয বদদয়  ুরুষ পদদহ শবক্ত আনয়দনর কল্পনা কদরদেন। 

অরবিন্দ পঘাষ ভনানী িবন্দদরর এক অাংদশ বলেদেন— 

What is it that so many thousand of holy men, Sadhus and Sanyasis, have preached to us 

silently by their lives? What was the message that radiated from the personality of 

Bhagawan Ramakrishna Paramahansa? What was it that formed the kernel of the 

eloquence with which the lion-like heart of Vivekananda sought to shake the world? It is 

this, that in every one of these three hundred millions of men, from Raja on his throne to 

the coolie at his labor, from the Brahman absorbed in his Sandhya to the Pariah walking 

shunned of men, GOD LIVETH. We are all gods and creations, because the energy of God 

is within us and life is creation; not only the making of new forms is creation, but 

preservation is creation, destruction itself is creation. It rests with us what we shall create; 

for me are not, unless we choose, puppets dominated by Faith and Maya; we are facets and 

manifestation of Almighty Power.   

অরবিদন্দর  ূিজ উরৃ্দ্ি অাংদশর সাদি  বদ িিজিান অাংশবিদক আিরা বিবলদয় পদবে িাহদল এিা স্পি হদি 

প  িািৃদদিিাদক শবক্তর আধার বহদসদি পদেদলও বিবন এিাও িদন করদেন ঔ বনদিবশক বির্ািীয় 
                                   

  Sedgwick, Between Men : English Literature and Male Homosocial Desire, 29. 

  Sumathi Ramaswamy, The Goddess and the Nation : Mapping Mother India (New Delhi: Zubaan, 2011), 

178. 

Ghose, Sri Aurobindo Birth Centenary Library, Vol I, 65-66. 



 

 

সভযিার প্রভাদি পসই িািা ‘িিসাচ্ছন্ন’ এিাং এই অন্ধকারাচ্ছন্ন  বরদিশ পিদক ‘সন্তানরাই’  ারদি িাুঁদক 

উর্দ্ার করদি। এই বদবিক িািৃশবক্ত  ুনরুর্দ্ারকাদ জ রি িানুষ বহদসদি অরবিন্দ উদেে করদেন ভারিীয় 

সাধু, সন্নযাসীদদর, রািকৃষ্ণ িা বিদিকানন্দর মরতা িািৃদদিিার উ াসকদদর এিাং অিশযই বিপ্লিী 

সন্তানদদর। এোদন শবক্তর ধারকরা হরলন সাধুসন্নযাসী অিিা বিপ্লিীরা,  াুঁরা পদদশর র্নয বনদর্দদর 

উৎসগজ কদরদেন। এোদন িবিলাল রায় সম্পদকজ একবি বিষয় উদেে করা  ায়,  া সম্ভিি কাকিালীয় 

নয়। র্ীিদনর প্রিি  দিজ চন্দননগদরর বিপ্লিী দদলর অনযিি আদশজগি পনিা িবিলাল রায় অিবিন্দদক 

িাুঁর গুরু বহদসদি বিদিচনা করদিন। ১৯১০ নাগাদ অরবিন্দ  বিদচরীদি প্রস্থাদনর আদগ িবিলাদলর 

চন্দননগদরর িাবড়দিই পগা ন আশ্রয় প দয়বেদলন। পসই সিয় পিদকই অরবিদন্দর সাদি িবিলাদলর 

ঘবনষ্ঠিার সূত্র াি। িবিলাল িদন করদিন পদিীরূ ী কালীর পিদকই অরবিদন্দর িদধয শবক্ত প্রিাবহি 

হদয়দে। িবিলাল রায় বলেদেন, “আগস্ট িাদসর পগাড়ায় শ্রীঅরবিদন্দর  ত্র  াইলাি। িাহাদি বিবন 

বলবেয়াবেদলন প , ১৫ই আগস্ট কালীর র্ন্মবদন। ঐ বদনবি  ালন করার সদিি  াইয়া  ুলবকি হইলাি। 

িেন শ্রীঅরবিন্দ  স্বয়াং “কালী” নাদিই িাুঁহার  ত্রগুবলদি স্বাক্ষর কবরদি আরম্ভ কবরয়াদেন। আিরা 

র্াবনিাি– ১৫ই আগস্ট শ্রীঅরবিদন্দরই র্ন্মবদন। িাুঁর িদধয বদিযভাদি স্বয়াং কালীশবক্তই অিিীেজা। বস্থর 

কবরলাি-- ১৫ই আগদস্টর উৎসি িহাবনশাদি অনুবষ্ঠি হইদি। এইবদন আিরা কবলকািায় বিপ্লদির 

পকাদনারূ  লক্ষে প্রকাশ কবরি িবলয়াও প্রবিশ্রুবি কবরলাি। ১৫ই আগদস্টর িধযরাদত্র চন্দননগদর 

বিপ্লিীগে একসদে সিাগি হইল”।  অরবিন্দ এিাং িবিলাদলর িয়ান পিদক পিািা সম্ভি এই 

র্ািীয়িািাদী প্রকল্পবিদি প্রািবিকভাদি নারীদদহ পিদক প ৌরুষ িল আহরে করদি চাইদলও অিদশদষ 

 ুরুষদদহই শবক্তর ‘সঞ্চয়কারী’ হদয় উিদে।  র্ািীয়িািাদী প্রকদল্প িািৃদদিিা এিাং  ুরুষ পনিৃদত্বর 

                                   
  িবিলাল রায়, আিার পদো বিপ্লি ও বিপ্লিী (কলকািা : ১৯৫৭ বি.), ৭০।  
  র্ািীয়িািাদী প্রকদল্পর অন্তবনজবহি এই বলোবয়ি সম্পকজ বযােযা করদি বগদয় নারীিাদী  বেি বসবন্থয়া এনলদয়  িািজভাদিই 
বলদেদেন, “[women] have often been treated more as symbols than as active participants by nationalist 

movements organised to end colonialism and racism”. Cynthia H. Enloe, Bananas, Beaches and Bases : 

Making Feminist Sense of International Politics (Berkeley, California: University of California Press, 2000), 

42. বিদশষি পদশিািৃকার এই প্রিীকী অবস্তদত্বর বি রীদি প্রকৃি নারীর সািাবর্ক অিস্থান প  কিিা বভন্ন এিাং এদক্ষদত্র 
র্ািীয়িািাদী িয়াদন  ুরুষ কিৃজত্ব প্রবিষ্ঠার চবরত্রবি প  উতর-ঔ বনদিবশক  বরিেদল প্রায় সািজর্নীন পসই বিষয়বি উত্থা ন 
করদি বগদয় এদলদক পিাদহিার বলেদেন, “In contrast, the figure of the woman in the drama of national tropes is 



 

 

এই সম্পদকজর চবরত্রদক িবনকা সরকার বকেুিা বভন্নভাদি উত্থা ন কদরদেন  া িিজিান আদলাচনার 

বনবরদে  িািজ। বিবন পদোদচ্ছন একিার  েন িা, িাুঁর পিাদধর িাধযদি অিিা িাুঁর শান্ত দৃঢ়িার িাধযদি 

বনদর্র পেদলদদর র্াবগদয় পিাদলন, তারপর পনিৃদত্বর র্নয িাদয়র সাংগ্রাি আর বনদর্র হাদি িাদক না। 

পেদলদদর হাদি চদল  ায়। সুিরাাং এখারন পশষ  জন্ত পিদয়দদর ভূবিকা একবি বনবদজি এিাং সীবিি গবের 

িদধযই আির্দ্ রদয়  ায়। এোদন নারীর পকাদনা চূড়ান্ত এিাং সমূ্পেজ সীিালঙ্ঘন হয় না।  এোদন 

উদেেদ াগয, একবদদক ভারতমাতা রূ ী নারীচবরদত্রর ভূবিকা শবক্তচচজাদক সন্তাদনর িদধয সঞ্চাবলি করার 

িদধযই সীিাির্দ্ িাকদে। একই সাদি আিার এই প্রবিয়ার িধয বদদয়ই নারী,  ুরুষদদর িদধযকার 

 ুরুষাবল িন্ধন বিবরদি পকন্দ্রীয় ভূবিকায় আসদেন, প  বিষয়বি ইভ পসর্উইদকর িিায়ন পিদক েুি 

স্পিভাদি অনুধ্াবন করা  ায়। আর এই  ুরুষাবল িন্ধন বিবরর প্রবিয়ায় িািৃশবক্তর প্রবি প ৌি 

অনুভূবির বনিজাণ প্রবিয়াবি েুি উদেেদ াগয। সম্প্রবি িাাংলায় স্বদদবশ অদন্দালদনর পক্ষদত্র বিবিধ স্বদদবশ 

সাাংসৃ্কবিক প্রদশজন কীভাদি িাঙাবল র্নিার িদধয একবি প ৌি বব্রবিশ বিদরাধী অনুভূবি বিবর কদর পসই 

প্রবিয়াবিদক উত্থা ন কদরদেন বিিাসা  বিি। বিবন পদোন সিকালীন র্নবপ্রয় আদিগ, যা সাধ্ারণ 

মানুরের অন্তবনজবহি আদিদগর সাদি ঘবনষ্ঠভাদি র্বড়ি, তারক িাগ্রত করা হয় পকিলিাত্র িূল সাাংসৃ্কবিক 

                                                                                                          
usually seen as generalised and generic (not to say generative also). Often set in relation to the figure of her 

nationalist son, her ample, childbearing, fully representative maternal form typically takes on the status of 

metaphor. Cast as originator or progenitress, a role authorised by her national sons, she herself, however, is 

positioned outside the central script of national self emergence. 

In general, then, the woman – and usually the mother – figure stands for the national territory and for certain 

national values: symbolically she is ranged above the men; in reality she is kept below them. If male filial 

figures experience the gravitational pull to the national ground, women constitute part of its gravid mass. As, 

for example, in the iconography of Hindu nationalism, in many forms of African nationalism, as also in Pan-

Africanism, the elevated woman figure takes on massive, even continent-wide proportions. She is the Great 

Mother, Durga, Mama Afrika, embracing each and every one of her peoples in her generous arms. This 

family romance, in which the male leader, citizen-hero or writer addresses himself to his national mother 

(land, home) in tones variously deferential or reverential and gains her protection, repeatedly reproduces 

itself in the literature and history of national movements. At the same time, however, it is the case that right 

across the continent and the sub-continent women, subsisting as they may despite the bright myths of 

motherhood, make up the greater part of these territories’ illiterate, oppressed and poor.” Elleke Boehmer, 

Stories of Women : Gender and Narrative in the Postcolonial Nation (Manchester: Manchester University 

Press, 2005), 29. এই বিষদয় িাুঁর বিস্তাবরি আদলাচনার র্নয Chapter 1 Motherlands, Mothers and Nationalist Sons: 

Theorising the En-gendered Nation, 22-41 রিিয।  

Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation : Community, Religion, and Cultural Nationalism, 257. 



 

 

দমিারফারখ্রিরক উসদক বদদয়। িানুদষর সািাবর্ক-সাাংসৃ্কবিক সাংদিদনশীলিার িদধয সাধারে 

সাাংসৃ্কবিকভাদি শনাক্তদ াগয দমাখ্রিফগুখ্রল এইদক্ষদত্র গুরুত্ব ূেজ হদয় ওদি  ার িাধযদি পসই িূল সাাংসৃ্কবিক 

দমিারফারখ্রি আদিগদক বনয়ন্ত্রে করার ভূবিকায় িাদক। এইভাদিই স্বদদবশ আদিগদক সাংঘির্দ্ করদি 

স্বদদবশ সাাংসৃ্কবিক প্রদশজদন এিন িহু দমিারফাররক িযিহার করা হয়  ার িাধযদি িানুদষর অন্তবনজবহি 

অনুভূবিদক উসদক পদওয়া হয়।  এই পক্ষদত্র ভারিিািৃকার দমাখ্রিফখ্রি স্বদদবশ বিপ্লিীদদর কাদে শবক্তর 

পসই িূল পিিাদোদরর িদিা কার্ কদর  ার িধযবদদয় একবি সি-সািাবর্ক  বরসদর বিপ্লিীদদর িদধয 

আদিগ বিবর এিাং সাংঘির্দ্ হয়। আিরা  বদ বিপ্লিী সাংগিনগুবলর অভযন্তরীে সাাংগিবনক কািাদিা, 

িাদদর নানান কিজকাে ও  ালনীয় বনয়িকানুন, বিপ্লিীদদর িদধযকার িযবক্তগি সম্পকজ, পদশ ও র্াবি 

বনদয় িাদদর আদশজ-আশা-আকাঙ্ক্ষা-স্বপ্ন ইিযাবদর প্রবি নর্র খ্রদই, িাহদল এই সি-সািাবর্কিা কীভাদি 

প ৌরুষচচজার  বরদিশদক বনিজাে করদে পসই বিষয়বি িুিদি সুবিদধ হদি।  

সি-সািাবর্ক  বরসর, অন্তরেিা ও অনুভূখ্রত 

েরাবস উ বনদিশ চন্দননগদর বিশ শিদকর প্রিি দশদক প  বিপ্লিীচি বিয়াশীল হদয় উদিবেল িার অনযিি 

সদসয বেদলন িবিলাল রায়। ১৮৮২ খ্রখস্টারব্দ চন্দননগদর িবিলাল রাদয়র র্ন্ম। িাুঁরা বেদলন পচৌহান িাংশীয় 

পেত্রী রার্ ুি। উতরপ্রদদশ পিদক িাুঁর প্রব িািহ এোদন আদসন এিাং চন্দননগদর িসবি শুরু কদরন।  

স্থানীয়  ািশালা, কলকািার বপ্রচাচজ ইন্সবিবিউশন এিাং চুুঁচুড়া পেবনাং অযাকাদডবি পিদক িবিলাল বশক্ষা গ্রহে 

কদরন।  বদও বিবন মযাখ্রিকুদলশন উতীেজ হনবন।  িাুঁর ব িা বিহারীলাল রায় বেদলন একর্ন অসেল কু্ষর 

িযিসায়ী। িবিলাল বনদর্ও বকেুবদন এক সওদাগরী অবেদস (র্র্জ হযান্ডারসন পকাম্পাবন) কু্ষর পকরাবনর চাকবর 

কদরবেদলন।  ১৯০৭ বিস্টাে নাগাদ বিবন বিপ্লিী কা জকলাদ র বদদক িুুঁকদি শুরু কদরন  া ১৯১৫ বিস্টাে 

  জন্ত অিযাহি বেল। সবিয় বিপ্লিী কিজকাদের সাদি আাংবশক ভাদি  ুক্ত িাকদলও িাুঁর  বরবচবি বেল িূলি 

                                   
Pandit, Performing Nationhood: The Emotional Roots of Swadeshi Nationhood in Bengal, 1905-1912, xix. 

 ইনু্দভুষে রায়, সাংঘগুরু শ্রী িবিলাল : র্ীিন- ঞ্জী (কলকািা: ১৯৬৬ বি.), ১-২। 
 ইনু্দভূষে রায়, ঐ, ২। 
 িবিলাল রায়, র্ীিনসবেনী, প্রিি েে, ৯১। 



 

 

বিপ্লিীদদর আদশজগি ও পিৌবর্দ্ক পনিা বহদসদিই পিবশ।  েরাসী উ বনদিশ হওয়ার সুিাদদ চন্দন নগর বব্রবিশ 

নর্রদাবরর প্রিযক্ষ আওিায় প দহিু আসি না, িাই এোদন বিপ্লিী কিজকাে িুলনায় বনরা দদ প্রসার লাভ 

করার সুদ াগ প দয়বেল। িবিলাল িহু অল্পিয়বস িরুেদদর সাদি শহদরর িহু প্রাদন্ত শরীর চচজা, পেলাধূলা, 

অস্ত্রবিদযাচচজা, এিনকী পগা নীয় ভাদি পিািা বিবরর কিজকাদেও  ুক্ত হদি িাদকন। র্ীিদনর পশষ প্রাদন্ত পলো 

আিার পদো বিপ্লি ও বিপ্লিী নািক গ্রদন্থ বিবন এই  দিজর সৃ্মবি পরািন্থন করদি বগদয় বলদেদেন কীভাদি িাুঁর 

িাবড় এক অদিজ বিপ্লিীদদর একদর্াি হওয়া, আশ্রয় পনওয়া এিাং আড্ডা আদলাচনার বনরা দ আস্তানা হদয় 

উদিবেল।  রিিজী কাদল বিপ্লিী বহদসদি প্রবসর্দ্  হদয় ওিা রাসবিহারী িসুর সাদি িবিলাদলর বিপ্লিী র্ীিদনর 

িধযভাদগ  বরচয় হয়। রাসবিহারীর সাদি িাুঁর প্রিি সাক্ষাৎ এিাং ঘবনষ্ঠ হদয় ওিার কাবহনীদক িবিলাল 

প ভাদি িাুঁর সৃ্মবি পরািন্থদন িুদল ধদরদেন িা িহু বদক পিদক িাৎ  জ ূেজ। আিার পদো বিপ্লি ও বিপ্লিী 

গ্রদন্থর রাসবিহারীর দীক্ষা  দিজর শুরুর বদদক িবিলাল বলেদেন,  

িািৃবিদয়াগ পহিু এিার রাসবিহারী েুবি লইয়া আসায় (চন্দননগদর), শ্রীশচদন্দ্রর (অনয এক বিপ্লিী সহকিজী) 

সবহি িাহার বিপ্লি বিষদয় অন্তরে  বরচদয়র সুদ াগ উ বস্থি হইল। আবি এই সিয় স্থানীয় িরুেদদর 

লইয়া “পভল-বদগ -বদগ ” (ক াবি পেলা) নাদি পদশীয় পেলার  ুনাঃ-প্রিতজদন উদদযাগী হইয়াবেলাি। … এই 

প্রবিদ াবগিার পশষ পেলায় আবি পুররাভারগ িাবকয়া অ র ৬ র্ন পেদলায়াদড়র সবহি কবলকািা হইদি 

প্রবিদয়াগী িাসন্তী দদলর সবহি িীড়া কবরদিবেলাি। আিার িয়স িেন ৪০ ( বদও এই গ্রদন্থর সম্পাদদকর 

িক্তিয অনু ায়ী িবিলাদলর িয়স িেন বিবরদশর পকািায়)। রাসবিহারী এই পেলা সন্দশজন কবরদিবেল। এই 

পেলায় আিাদদর র্য় হইল। ঢাল লইয়া আিরা সদগৌরদি িাড়ী বেবরলাি। শ্রীশচদন্দ্রর সবহি রাসবিহারীও 

সদে-সদে আবসল। আিার িাড়ী বেল বিপ্লিদকন্দ্র। সন্ধযর  র রাসবিহারীর সবহি শ্রীশচন্দ্র আিার  বরচয় 

করাইয়া বদল। পস এই িয়দস আিার িীড়া পদবেয়া বিবস্মি হইয়াবেল। িার উ র আবি বিপ্লদির পনিা 

িবলয়া শ্রীশচন্দ্র  বরচয় প্রদান কবরদল, আিার প্রবি িাহার আকষজে সিবধক িৃবর্দ্  াইল। ইহার  র কিা 

শুরু হইল।        

                                   
 প্রিিজক ো াোনা সাংিান্ত পগাদয়ন্দা দস্তাদিদর্ িবিলাল রায়দক চন্দননগদরর বিপ্লিীদদর িদধয অনযিি পনিৃত্ব বহদসদি গেয করা 
হদয়দে। Change of Name of the Sadhana Press to Chandernagore to Prabartak Press, Appendix II, A Brief 

Note of the Prabartak Sangha Chandernagore. File No 165/26. 1926. (West Bengal State Archives, 

Intelligence Bureau). অনযবদদক চন্দননগদরর বিপ্লিী কা জকলাদ র পিৌবর্দ্ক দনতা বহদসদি িবিলালদক বচবিি কদরদে অ র 
একবি পগাদয়ন্দা প্রবিদিদন। “Notes on Situation in Chandernagar” in Amiya K Samanta, Terrorism in Bengal : 

A Collection of Documents on Terrorist Activities from 1905 to 1939, Vol III (Calcutta: Government of West 

Bengal, 1995), 279.    

  িবিলাল রায়, আিার পদো বিপ্লি ও বিপ্লিী, ৭৫-৭৬। 



 

 

ঔ বনদিবশক ভারি িিা িাাংলায়  ুরুষ সি-সািাবর্ক  বরসদরর চবরত্র,  ুরুষদদর ঘবনষ্ঠিা অিিা আদিগ-

অনুভূবির সাদি প ৌরুদষর সম্পদকজর সািবগ্রক চবরত্রবিদক কীভাদি অনুধািন করা সম্ভি িার পকাদনা স্পি 

বদশা এেনও ঐবিহাবসক বনরীক্ষদে সািদন আদসবন।  বদও অবি সাম্প্রবিক বকেু গদিষো এই বিষয়গুবলদক 

আাংবশকভাদি স্পশজ কদরদে, প োন পিদক আিরা ঔ বনদিবশক কাল দিজ ভারিীয় সিাদর্র বকেু অাংদশর িদধয 

 ুরুষ সি-সািাবর্ক অন্তরেিার ধরনবি সম্পদকজ প্রািবিক বকেু েক অনুধািন করদি  ারি। প িন উবনশ 

এিাং বিশ শিদক িাাংলায় পিৌবর্দ্ক, আধযাবত্মক এিাং রার্ননবিক র্াগরদের প  দীঘজ অবভজ্ঞিা এিাং িার িদধয 

 ুরুষ সি-সািসািাবর্ক  বরসর এিাং অন্তরেিার ধারাদক সম্প্রবি বিবলন্দ িযানার্জী বচবিি করার পচিা 

কদরদেন। বিবন িূলি িাাংলায় বডদরাবর্ও এিাং ইয়াং পিেল সদসযদদর অভযন্তরীে অন্তরে দুবনয়াবি বিদেষে 

কদর একবদদক পদবেদয়দেন প  এই সম-সামসামাখ্রিকতার একবি প্রাক -ঔ বনদিবশক ধারা সুবে সাধনার 

দুবনয়ায় গুরু-বশদষযর অন্তরেিার িদধয অিাদশ শিদক লক্ষ করা  ায়  া বডদরাবর্ওর পচিনাদক বিদশষভাদি 

প্রভাবিি কদরবেল এিাং অনযবদদক বিবন পদোন প  এই বনকদিযর ধারাবি বিশ শিদকর প্রায় সকল গুরুত্ব ূেজ 

িাঙাবল রার্ননবিক-পিৌবর্দ্ক-আধযাবত্মক পগাষ্ঠীগুবলর িদধযও প্রিাবহি হদয়দে।  সািানয প্রসোন্তদর বগদয় িলা 

প্রদয়ার্ন প  এই বনকিযগুবল উদ্ঘািদনর িধয বদদয় কীভাদি প ৌরুদষর বনিজাে প্রবিয়াদক উদ্ঘািন করা  ায় িা 

উক্ত গদিষোর  বরবধর িাইদর পিদকদে।  বদও বডদরাবর্ও আদন্দালদনর আভযন্তরীে র্গৎ অিিা উবনশ 

শিদকর পশষ  দিজর র্ািীয়িািাদী িয়াদনর িদধযদি উদীয়িান  ুি সাংসৃ্কবির দীঘজ ইবিহাসদক প  রচনা করা 

 ায় পসই বদকবি স্বপ্না িযানার্জী পদবেদয়দেন,   া আিাদদর আদলাচনার র্নয প্রাসবেক।  

দুবি  ুরুদষর িদধয গুরু-বশদষযর সম্পকজ বিবরর িধয বদদয় প  সি-সািাবর্ক অন্তরেিা বিকবশি হওয়ার 

সম্ভিনার কিা উ দর উবেবেি হল িা প্রািবিকভাদি িবিলাদলর উরৃ্দ্ি িয়ান পিদক অনুধািন করা সম্ভি। 

আর শুধু িবিলাল এিাং রাসবিহারীর সম্পদকজ নয়, আিরা পদেদি  াি িাাংলায় প্রিি  দিজর বিপ্লিী 

পগাষ্ঠীগুবলদি এই ধরদনর অন্তরেিার িহু িয়ান বিপ্লিীরা বলব ির্দ্ কদরদেন িাুঁদদর আত্মর্ীিনীদি। উক্ত 

প্রসদে রাসবিহারী পিাদসর সাদি িবিলাদলর প্রিি সাক্ষাৎ এিাং  বরচদয়র িুহূদিজর েবি িবিলাল রায় প  ঢদঙ 

                                   
  Milinda Banerjee, “The Trial of Derozio, or the Scandal of Reason,” Social Scientist 37, no. 7/8 (2009): 60–

88. 

  Swapna M. Banerjee, “Emergent Youth Culture in 19th Century India: A View from Colonial Bengal,” in 

Lost Histories of Youth Culture, ed. Christine Feldman-Barrett (New York: Peter Lang, 2015), 199–216. 



 

 

উ স্থাব ি কদরদেন দসখারন গুরু-বশদষযর অন্তরঙ্গতার পাশাপাখ্রশ একখ্রি উপাদানরক খ্রচখ্রিত করা যায় যার িধয 

বদদয় এক সম-সামাখ্রিক বনকদিয প ৌরুষবনভজর িন্ধন বিবর হওয়ার সম্ভািনা প্রকি হদি পদো  ায়। িা হল 

পেলাধূলার িাধযদি সি-সািসািাবর্ক  ুরুষাবল িন্ধন বিরীর প্রখ্রিয়াখ্রি। িীড়ার িধয বদদয় প  শুধুই প ৌরুদষর 

প্রবিদয়াবগিািূলক প্রবিস্পধজার িবহাঃপ্রকাশ হয় িা নয়, সিান্তরালভাদি পেলাধূলা  ুরুষদদর িদধয  ারম্পাবরক 

িন্ধন, এদক অ দরর দক্ষিার প্রবি শ্রর্দ্াদিাধ এিাং স্বীকৃবির  বরসরদকও উনু্মক্ত কদর। রাসবিহারী পিাস 

িবিলাদলর পেলাধূলার দক্ষিা পদদে প ভাদি িাুঁর প্রবি আকবষজি হদয়দেন িদল িবিলাল িযক্ত করদেন িা 

প ৌরুষবনভজর িন্ধন এিাং ভ্রািৃত্বদিাধদক িানযিা পদওয়ার একবি  বরবচি  র্দ্বি,  া আিরা সিকালীন িাাংলা 

সাবহদিয িহুিার লক্ষ কদর িাবক।  এোদন উদেেয হল এই প  পেলা পদদে িুগ্ধ হওয়া এিাং িাুঁদক 

রার্ননবিক এিাং আধযাবত্মক র্ীিদন গুরু বহদসদি গ্রহে করা একাধাদর সি-সািসািাবর্ক  বরসদর িন্ধন এিাং 

পসই িন্ধদনর প ৌরুষ ূেজ চবরত্রবিদক সািদন আদন। আিরা  বদ বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদীদদর কা জকলাদ র কিা 

স্মরদে রাবে িাহদল উদেে করা প্রদয়ার্ন, িাুঁদদর সি-সািসািাবর্ক বনকিযদক িুিদি হদল পেলাধূলাই 

একিাত্র  বরসর নয়। একই সাদি শরীরচচজা, অস্ত্রবিদযাচচজা, ডাকাবির িদিা অদনক কা জকলাদ র উদেে করা 

 ায়  ার িধয বদদয় এই প ৌরুষবভবতক িন্ধন ও ভ্রািৃত্বদিাধ বিবর হওয়ার অিকাশ বেল। 

শরীরচচজার এই সকল  বরসরদক  ুরুষদদর দৃঢ় িন্ধন বিবরর পক্ষত্র বহদসদি পদো  ায়। বকন্তু দসই সরঙ্গ আরও 

পিশ বকেু বিষদয়র উ র আিরা আদলাক াি করদি  াবর  া সি-সািসািাবর্ক  বরসদর  ুরুষাবল িন্ধন 

বিবরদক অনুকূল কদর পিাদল। এর িদধয অিশযই অনযিি রার্ননবিক বচন্তাদচিনা, িার চচজার িধয বদদয় গদড় 

ওিা  বনকদিযর বিষয়বি। এই বিষয়বির আলাদাভাদি আদলাচনা প্রায় অিান্তর প  বব্রবিশ বিদরাধী র্ািীয়িািাদী 

আদন্দালদনর  বরসরবি আদলাচয সিদয় এদকিাদরই  ুরুষ অধুযবষি বেল। আর বিদশষ কদর বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদী 

সাংগিদনর িদধয এই  দিজ নারী সহকিজীদদর অবস্তত্ব পচাদে পরে না, প োদন বিশ শিদকর দুইদয়র দশক পিদক 

                                   
  এই খ্রদকখ্রি খ্রনরয় আরলাচনার িনয দ্রষ্টবয— Michael Meuser, “Serious Games: Competition and the Homosocial 

Construction of Masculinity,” Nordic Journal for Masculinity Studies 2, no. 1 (2012): 38–51.  

 এোদন আিরা শরৎচন্দ্র চদটা াধযাদয়র র্নবপ্রয় উ নযাস শ্রীকান্ত-র কিা উদেে করদি  াবর। শ্রীকান্তর সাদি িার  রি িনু্ধ 
ইন্দ্রনাদির প্রিি  বরচদয়র িুহূিজবিও এিন একবি িীড়া প্রবিদ াবগিা। এোদন উ নযাদস ইন্দ্রনাি চবরত্রবির আবিভজািই হয় 
পেলার সিয় শুরু হওয়া পগাদলাদ াগ পিদক শ্রীকান্তদক উর্দ্ার করার মরতা একবি ‘chivalrous’ কাদর্র িধয বদদয়।  



 

 

সািানয  বরিরিজন লক্ষ করা  ায়। িেন পিদক পিদয়রা বিপ্লিী দলগুবলদি ধীদর ধীদর অাংশ বনদি িাদকন।  

বকন্তু িার পিদকও গুরুত্ব ূেজ বিষয় হল বব্রবিশ বিদরাধী রার্ননবিক  বরসর, পসই রার্নীবির ভাষা ও বিষয় 

সিবকেু িূলগিভাদি বেল  ুরুষাবল। আদলাচয সিদয়র রার্ননবিক ভাষয, রার্ননবিক সাবহিয ইিযাবদর িদধয 

অন্তবনজবহি   ুরুষাবল গিন একবি স্বিন্ত্র গদিষোর বিষয়। বকন্তু আিরা  বদ আিাদদর উবেবেি বিপ্লিীদদর 

আত্মর্ীিনী, সৃ্মবিচারে ইিযাবদর বদদকই শুধুিাত্র আদলাচনা পকন্দ্রীভূি কবর িাহদলও এই বিষয়বি অনুধািন 

করদি  ারি। িারীন্দ্রনাি পঘাদষর পলো পিািার  ুদগর কাবহনী, ধর  াকদড়র  ুগ, পিািার  ুদগর কিা, প্রিুল 

গােুলীর বিপ্লিীর র্ীিনদশজন, িবিলাল রারয়র আিার পদো বিপ্লি ও বিপ্লিী গ্রদন্থ বিপ্লিীদদর কিজকাদের প  

িয়ান বলব ির্দ্ হরয়রে পসোদন বিপ্লিীদদর িদধয বনবদজিভাদি  ুরুষাবল িন্ধন বিবরর নানা দৃিান্ত লক্ষ করদি 

 ারি  ার পপ্রক্ষা ি হল রার্ননবিক বনকিয। এদক্ষদত্র বিদশষভাদি আদলাচনা করা  ায় বব্রবিশ বিদরাধী 

র্ািীয়িািাদদর িাবিক বদকবিদক প োদন  ুরুষদদর িদধয পিৌবর্দ্ক আদানপ্রদাদনর িুেয বিষয় বহদসদি 

আদলাচনার প্রিেিা  বরলবক্ষি হয়। প্রায় সকল বিপ্লিীই িাুঁদদর সৃ্মবিচারোয় উদেে কদরদেন পকাদনা বকদশার 

িা  ুিকদক বিপ্লিী সাংগিদন বনদয় আসার র্নয িাদদর আেড়ািুেী করার  াশা াবশ আরও িহু  ন্থার সাহা য 

পনওয়া হরতা। িার িদধয বেল ঔ বনদিবশক শাসদনর সিসযাগুবল বনদয় আদলাচনা, পদদশর অিজননবিক দুগজবির 

কারে পিািার পচিা, পদদশর ইবিহাস এিাং অিীি পগৌরি বনদয় আদলাচনা ইিযাবদ। বিপ্লিী সাংগিন পিদক 

িাদর্য়াপ্ত িইগুবলর একিা িড় অাংশ বেল এই ধরদনর সাবহিয  া বিপ্লিী সাংগিদনর সদসয হদি পগদল 

অিশয ািয বহদসদি গেয হরতা এিাং সবিবির গ্রন্থাগার পিদক বিিরে করা হদিা।  এই ধরদনর রার্ননবিক 

সাবহিয বিপ্লিীদদর রার্ননবিক পিাধদক গিন করার   াশা াবশ এদক অ দরর রার্ননবিক বচন্তাদচিনার 
                                   
 বিশ শিদক িাাংলার বিপ্লিী সাংগিদন পিদয়দদর অন্তভুজবক্ত প্রিি  দিজ েুিই সীবিি বেল। বিশ শিদকর িৃিীয় দশদক এই  বরিাে 
বকেুিা িাড়দি শুরু কদর।  বদও পসোদনও বলোবয়ি বিভার্ন কা জকর বেল। িাাংলায় বিপ্লিী আদন্দালদন দমরয়রদর বকেুিা 
পদবরদি অাংশগ্রহে, িাদদর বলোবয়ি ভূবিকা এিাং িাদি নানা রদিদল সম্পদকজ বিস্তাবরি আদলাচনার র্নয রিিয, Tirtha 

Mandal, The Women Revolutionaries of Bengal, 1905-1939 (Calcutta: Minerva Associates, 1991); Ishanee 

Mukherjee, “Scaling the Barrier: Women, Revolution and Abscondence in Late Colonial Bengal,” Indian 

Journal of Gender Studies 6, no. 1 (1999): 61–78.  

  এিন একবি িৃহৎ বইরয়র িাবলকা এিাং গ্রন্থাগার পিদক িার বিিরদের েবিয়ান বদদয়দেন এইচ. এল. সালদকল্ড িাুঁর ঢাকা 
অনুশীলন সবিবির র্নয বিবর করা পগাদয়ন্দা প্রবিদিদদন। এোদন বিবিধ প্রকার বইরয়র িাবলকা বিবন বদদ দেন  ার িদধয 
উদেেদ াগয পদদশর কিা, কৃষদকর সিজনাশ, িিজিান সিসযা ও স্বদদশী আদন্দালন, র্ািীয় সিসযা, বিপ্লি পকান  দি, িিজিান 
রেনীবি, েত্র বি বশিার্ী, বশদের িবলদান, প্রিা  বসাংহ, িাাংলার  ুরািৃত, র্াবলয়াি ক্লাইভ, িাবর্রাও, িাুঁবসর রার্কুিার, গীিা, 
ব্রহ্মচ জয, পদিী পচৌধুরােী ইিযাবদ। H. L. Salkeld, “Anushilan Samiti, Dacca: Part II,” in Samanta, Terrorism in 

Bengal : A Collection of Documents on Terrorist Activities from 1905 to 1939, Vol II, 78-79, 95. 



 

 

খ্রভতররও বনবিিভাদি নানা আদানপ্রদান ঘিাি। িারীন্দ্রকুিার পঘাষ িাুঁর সৃ্মবিচারোয় বলদেদেন পদওঘদর িাুঁর 

বশশদির অদনকিা সিয় অবিিাবহি হয়। পসই সিয় সোরাি গদেশ পদউস্কর বেদলন িাুঁদদর নীচু ক্লাদসর 

বশক্ষক। িেন সোরাি িাুঁদক এিাং িাুঁর িহু সহ ািীদক বিপ্লিী হদি অনুপ্রাবেি কদরবেদলন। প্রসেি উদেেয 

পসই সিয় সোরাদির পলো পদদশর কিা গ্রন্থবি সকল ধরদনর বব্রবিশ বিদরাধী র্ািীয়িািাদী রার্ননবিক 

 বরসদরই র্নবপ্রয়িা  ায়। এোড়া বহনু্দর হ্রাসিানিা িি সম্পদকজ িাুঁর রচনা বনদয় বিিীয় অধযাদয় বিস্তাবরি 

আদলাচনা হদয়দে। িারীদন্দ্রর সাদি সোরাদির সম্পকজদক িারীন্দ্র প ভাদি বলব ির্দ্ কদরদেন পসোদন গুরু-

বশদষযর পরিবরক প্রিলভাদি উ বস্থি। িারীন্দ্রকুিার পঘাষ িাুঁর সৃ্মবিকিায় বলদেদেন সোরাি িাুঁদদর পদদশর 

 বরবস্থবি সম্পদকজ নানাভাদি শুধু অিগি করদিন না, িাুঁদদর িদধয বডদিবিাং ক্লািও বিবর কদরবেদলন। একই 

সদে িাুঁরা শরীরচচজা-লাবিদেলা পশোদিন, পদওঘদরর  াহাদড় দল পিুঁদধ বশিার্ী আর ঔরেদর্দির পসনায় ভাগ 

হদয়  ুদর্দ্র েদ্ম প্রস্তুবি বনদিন।  বকন্তু িার পিদকও গুরুত্ব ূেজ বিষয় হল উ দরাক্ত বিষয়গুবলদক পকন্দ্র কদর 

সোরাদির আর িারীন্দ্রকুিাদরর িদধয গদড় ওিা রার্ননবিক-আদশজগি অনুদপ্ররক-অনুপ্রাবেদির িন্ধন,  ার 

সৃ্মবি িারীন্দ্রনাি প্রিল আদিদগর সাদি পরািন্থন কদরদেন।  

বিপ্লদির সাদি িৃহতর পিৌবর্দ্ক-আধযাবত্মক সাংদ াদগর প্রসেবি রার্ননবিক সম্পদকজর অন্তরেিাদক পিািার র্নয 

েুি গুরুত্ব ূেজ। িারীন্দ্রকুিার নিজদা নদীর িীরিিজী র্েলাকীেজ  াহাদড় এক গুরুর সন্ধাদন বগদয় েুি আশাহি 

হদয়বেদলন। কারে পসই গুরু ধদিজর িাবিক জ্ঞাদন িাবহর হদলও িারীদন্দ্রর িদিা রার্নীবির বদদক িুুঁদক িাকা 

িানুদষর বিবর্দ্ক-আধযাবত্মক বর্জ্ঞাসাগুবলর উতর পদওয়ার র্নয  িািজ িযবক্ত বেদলন না।  বিপ্লদির  দি বস্থর 

িাকা িাুঁর  দক্ষ সম্ভি বকনা এই প্রশ্নবি প  িাুঁর সদয বকদশার পার হওয়া িনদক িযা কভাদি আদন্দাবলি 

কদরবেল, িা িাুঁর রচনায় েুি স্পিভাদি প্রবিেবলি হদয়দে। বিবন বনদর্র সৃ্মবিচারোয় েুি অক দি িাুঁর 

                                   
 িারীন্দ্রকুিার পঘাষ, পিািার  ুদগর কাবহনী, সাংকলন-র্য়ন্তী িুদো াধযায় (কলকাতা : গাঙখ্রচল, ২০১৬ খ্রি.), ৩১। 

  িারীন্দ্রকুিার পঘাষ, িারীদন্দ্রর আত্মকাবহনী: ধর  াকদড়র  ুগ (কলকািা : ১৩২৯), ৪। 



 

 

িয়াঃসবন্ধ কাদলর দুবি সাংশয় িাুঁর িনদক কীভাদি উদিবলি কদরবেল িার বিস্তাবরি উদেে কদরদেন। প্রিি 

বিষয়বি হল িাুঁর অদিয প ৌনিাসনা।  বিবন এক র্ায়গায় বলেদেন—  

কুসদে বিদশ অস্বাভাবিকভাদি শবক্ত ক্ষয় করার অভযাস আিার হদয়বেল। পসই সিয় আিার র্ীিদন 

 াশা াবশ িইবেল  বিল ও বনম্মজল র্ল। অবেনীিািুর ভবক্ত প াগ  দড় আবি এি উৎকি নীবিিাগীশ 

হদয়বেলুি প  পিদয় পলাদকর  া োড়া িুদের বদদক িুে িুদল িাকািুি না। কািদচিা দিন করিার র্নয নাি 

র্ , সাংেযা গেনা, পর্াদর পর্াদর হাি  া নাড়া, এিন কি কািই করিুি। বকেুদিই কািিৃবত ঘুচদিা 

না।  

বিিীয় বিষয়বি সৃ্মবিচারোিূলক সাবহদিয িুলনায় একিু বিরল। িা হল বিপ্লি আর উচ্চ আধযাবত্মক উ লবির 

প্রবি  াত্রা এই দুবি একসাদি র্ীিদন আর্জন করা  ায় বকনা, আর পসিা সম্ভি না হদল এই দুবির িদধয পকান 

 িবিদক পিদে পনওয়া িাুঁর  দক্ষ সিুবচি এই প্রশ্নবি উদি আসা। িারীন্দ্রকুিার এদক্ষদত্র প্রিি র্ীিদন 

বিপ্লিদক পিদে বনদলও িাুঁর র্ীিদনর বিপ্লিী  দিজও আধযাবত্মকিার প্রবি িাুঁর শ্রর্দ্া এিাং আগ্রহ সমূ্পেজ 

উদ বক্ষি হয়বন। িাুঁর রচনায় বিবন িাুঁর বনকি বিপ্লিী িনু্ধ পদিব্রির কিা েুি বিস্তাবরিভাদি বলদে বগদয়দেন, 

ব বন বিপ্লদির সাদি আধযাবত্মক উ লবির সুচারু পিলিন্ধন ঘিাদি প দরবেদলন িদল িাুঁর িদন হদয়বেল। েলি 

পদিব্রি িারীদন্দ্রর িয়াদন েুি অনুদপ্ররো আর শ্রর্দ্ার স্থান বনদয়দেন। পদিিব্রিদক িারীন্দ্রকুিার িুদল ধদরদেন 

িাুঁদদর বিপ্লিী দদলর প্রায় এক গুরুর মরতা খ্রযখ্রন িহু  ুিকদক সদম্মাবহি করদি  ারদিন। বিপ্লিীদদর িদধয 

এক উচ্চ র্ীিনদশজনদক দপ্রাবিি করদি  ারদিন।    

এই প্রসদে িারীন্দ্রনাদির অবভজ্ঞিার কিা পশষ করার আদগ আর একবি প্রাসবেক বদদকর উদেে করা 

প্রদয়ার্ন। বিপ্লিী র্ীিদনর অবভজ্ঞিাদক িারীন্দ্রনাি েুি অক িভাদি এিাং কেদনা কেদনা িযেরসাত্মক ভবেদি 

 ািদকর সািদন প শ কদরদেন। পসই অক ি িযোত্মক ভবেদি বিবন  ুিকদদর িদধয বিপ্লদির আদশজ প্রচাদরর 

কার্বি িেজনা করদি বগদয় বলেদেন— 

                                   
  উরেখয এই প ৌনিাসনা এিাং িাদক বনদয় আত্মদাংশদনর কিা সুভাষচন্দ্র িসু, পগা াল হালদাদরর মরতা সিকালীন পিশ বকেু 
প্রবসর্দ্ িযবক্তরা বলদে পগদেন। সুভাষচন্দ্র িসু, “ভারি  বিক", সিগ্র রচনািলী, প্রিি েে (কলকািা: ১৩৯৫), ২২; পগা াল 
হালদার, রূ নারায়দের কূদল, বিিীয় েে: প ৌিদনর রার্িীকা (কলকাতা : এইচ  এল সাহা : ১৯৭৪ বি.), ১১০-১২।  

 িারীন্দ্রকুিার পঘাষ, আিার আত্মকিা (কলকািা : ১৩৩৮), ১১৯। 



 

 

পসিা বেল বনেক ভাদির ও ভাি প্রচাদরর  ুগ, িাদর িাদর এই আর্গুবি ব দল চিকাদনা কিািা িদল পিড়ান 

ও পনশায় িুবর্দ্ ঘুবলদয় বগদয় িানুষদক বিপ্লি িদন্ত্র  াকড়াও করাই বেল িেনকার কার্। 

রীবিিি পচিা-চবরত্র কদর এই িানুষ ধরা বিদযাবি বশেদি হি, ধরার  ন্থািাও বেল বিলক্ষে র্বিল। 

রার্নীবি, ইবিহাস, ভূদগাল, রেনীবি, র্ীিন চবরি এই সি  দড় িাল িশলা সাংগ্রহ কদর িিশ  ুবক্ত িদকজ 

আিরা এক একিা দুর্দ্জষজ িকজ চঞু্চ হদয় উদিবেলাি। আিাদদর আড্ডায়  াুঁরা এই পদদশার্দ্ার  দজ্ঞ অন্তরে 

সহকম্মজী বেদলন িাুঁদদর পকউ  বদ েির আনদিন প , অিুক পলাকবিদক ধরদল ও পিািাদি  ারদল েুি 

ভাদলা কার্ হয়, িাহদল আড্ডার িািা ব বন িাুঁর আদদদশ িাুঁদক ধরার র্নয পেদলধরা পিরুি।  েন আিরা 

১৫৯ নাং িাড়ীদি িেন এ রকি বশকারী আিরা িাত্র চারর্ন, আবি, সোরাি িািু, পদিব্রি ও আর 

একর্ন।  

িারীন্দ্রকুিাদরর এই রসদিাধ ূেজ িেজনাবি বিপ্লিীদদর সদসয সাংগ্রহ  র্দ্বিদক প  সািলীল ঢদঙ উ স্থা ন 

কদরদে িা বকন্তু বিপ্লিী দদলর সদসযদদর র্নয প্রদয়ার্নীয় রার্ননবিক জ্ঞান এিাং পসই জ্ঞাদনর মাধযদি 

বনিজীয়িান রার্ননবিক সাহচ জ, বনকিয ও িনু্ধত্ব স্থাপরনর প্রবিয়াবির প্রবি ইবেি পদয়। একই সাদি বিপ্লিীদদর 

িদধয আনুগিয বিবরর প্রবিয়াদকও িা দশজায়। বিপ্লিী সবিবিদি নিুন সদসযদদর আকবষজি করার বিষদয় 

পদিব্রদির দক্ষিা প্রসদে িারীন্দ্রকুিার বলেদেন-- 

পদিব্রি িানুষবি বেল বকেু আসাধারে। অি শান্ত ধীর অল্প ভাষী অিচ গভীর জ্ঞানী আবি আিার এই িানুষ 

চরাদনা র্ীিদন েুি কিই পদদেবে। বকদশার র্ীিন পিদক পস দাশজবনক ও সাধক, পহদগল, কাি, পসাদ ন 

হায়ার ও আিাদদর গীিা, উ বনষদ িার বেল কন্ঠস্থ। শুধু বক িাই? দশজন ধম্মজশাস্ত্র আদলাচনা অিন 

অদনদকই কদর, পস সম্পদকজ  াবেিয পঢর িানুদষর আদে; বকন্তু এই সূক্ষ্মদশজী দীপ্ত বশো intuitive িানুষবির 

পভিদরর জ্ঞাননাড়ী সাধনায় েুদল পগবেল িদল িার ভািগি িি বিষদয় জ্ঞান বেল িড় বনেুুঁি, িড় 

অসাধারে প্রকি ও বযা ক। 

স্বল্পভাষী স্বভাি পিৌনী হদলও পদিুর আলা  কিািািজার িাদি একিা িাদক িান বেল। পস পদশ িা ধদম্মজর 

সম্বদন্ধ কিা িলদি িসদল িানুদষর বভড় পলদগ প ি, প  একিার িার কিা শুনদি িসদিা পস সহদর্ উিদি 

চাইদিা না। … িার কিায় িানুষ পেদি িরদিা, চরকার  াদক ঘুদর ঘুদর সারা হদিা, পস িদস িদস 

কলকাবি নাড়দিা।  

                                   
  িারীন্দ্রকুিার পঘাষ, পিািার  ুদগর কাবহনী, ৪৯-৫০। 

িারীন্দ্রকুিার পঘাষ, ঐ, ৫০-৫২।  



 

 

এই প্রসদে িবিলাল রাদয়র গ্রদন্থ রাসবিহারীর দীক্ষা  দিজর বকেু অাংশ আিার উদেে করা  ায় প োদন বিবন 

রাসবিহারী পিাদসর সাদি িাুঁর দীঘজ ধিজাদলাচনা এিাং িার িধয বদদয় রাসবিহারীর িদন আধযাবত্মকিা এিাং 

বিপ্লি দুবি বিষদয়ই প্রিযয় বিবর করদি প দরবেদলন।     

আবি গীিার প াগিি অনগজল িবললাি। রাসবিহারী আিার কিায় অনুপ্রাবেি হইল, ইহা অনুভি কবরলাি। 

… আর্ আিার আধযাত্মভাি ূেজ কিাগুবল রাসবিহারী িন বদয়া শুবনল এিাং পশদষ বর্জ্ঞাসা কবরল “পকান 

সিদয় আ নার সবহি পদো হদি?”… রাসবিহারীর চদক্ষ পসবদন বিোদসরই আগুন জ্ববলদি পদবেয়াবেলাি। 

… িাহাদক  ুনরায় আবসিার কিা িবললাি। 

…  িাসিদয় শ্রীশচদন্দ্রর সবহি রাসবিহারী এইোদন আবসয়া উ বস্থি হইল … পস িন বদয়া আিার সিস্ত 

কিা শুবনল। িার র বস্থর হইয়া িবলল “পিািার আত্মসি জে-প াদগর অিজ একিা অদিাদিশন বভন্ন বকেু 

নয়।  াহা বকেু হয়, িাহা ঈের কদরন। এই অদিজ অদিাদিশন”। রাসবিহারী সারা অন্তর বদয়া আত্মসি জে-

প াদগর িম্মজ এইভাদি উ লবি কবরয়া লইল এিাং সদে-সদে িাহার আকৃবি ও প্রকৃবি দুইই প ন িদলাইয়া 

পগল।   

রার্ননবিক  বরিেদল কবনষ্ঠ, সদয দদল অন্তভুজক্ত সদসযদদর সাদি এই ধরদনর সম্পকজ বিবরর উদাহরে শুধুই 

প  বিপ্লিী দলগুবলর িদধযই সীিাির্দ্ বেল িা অিশযই নয়। রার্ননবিক র্ীিদনর প্রিি বদদক গাবন্ধিাদী 

রার্নীবির অনুসারী এিাং  রিিজী র্ীিদন প্রর্া পসাশযাবলস্ট  াবিজর অনযিি পনিা বেদলন সুদরশচন্দ্র 

িদন্দযা াধযায়। সুদরশচন্দ্র বনদর্র সৃ্মবিকিায় এিন িহু রার্ননবিক বনকদিযর কাবহনী বলদেদেন প োদন বিবন 

বেদলন উ দদিার ভূবিকায়। বিশ শিদকর দুইদয়র দশদক কলকািার িহু পিসিাবড় বেল িাুঁর আস্তানা প োদন 

িহু োদত্রর সিাগি হদিা। এিন সম-সামাখ্রিক  বরসদর বিবন োত্রদদর পদশদসিার বিশদন অনুপ্রাবেি করদিন 

এিাং আধযাবত্মকিার  াি বদদিন। িাুঁর িয়ান অনু ায়ী সুভাষচন্দ্র িসুও িাুঁর িারা বিদশষভাদি প্রভাবিি 

হদয়বেদলন এিাং আধযাবত্মকিার প্রবি আকৃি হদয়বেদলন।53 শুধু কলকািার সু্কল কদলদর্র োত্ররা নয়, পর্লার 

োত্ররাও িাুঁর কাদে রার্ননবিক নানা  রািশজ পচদয় বচবি বলেদিন। সুদরশচন্দ্র এক র্ায়গায় বলেদেন—  

এেন পিদক এ-সি র্ায়গার (কৃষ্ণনগর) পেদলরা আিার কাদে বচবি বলেদি আরম্ভ কবরল। এ-সি বচবির 

উতদর দুইবি বর্বনদসর উ র আবি পিশী পর্ার বদিাি। প্রিি ব্রহ্মচ জ, বিিীয় ধযানধারো, সবিযকার 

                                   

িবিলাল রায়, ঐ, ৭৬-৭৭। 
  সুদরশচন্দ্র িদন্দা াধযায়, র্ীিন-প্রিাহ (শ্রীিন্ত ুর: সবিিা বিশন, ১৯৮৯ বি.), ৮০। 



 

 

পদশদসিা প  কি কবিন, এ-ধারো িেন স্পি না িাকদলও সারার্ীিন বিিাহ না কবরয়া  বিত্র িাবকদি 

হইদল এ-দুবির উ র প  বিদশষ পর্ার পদওয়া দরকার, পস সম্বদন্ধ আিাদদর কাহাদরা পকান সদন্দহ বেল না 

… এই সি বিষদয় আিার অবভজ্ঞিা েুি কি। অিচ দাদয়  বড়য়া িবলদি ও বলবেদি হইি িড় িড় কিা। 

 াদদর কাদে বচবি বলবেদি হইি িাহাদদর িয়স আিার পচদয় অদনক কি হইদলও িাহাদদর অবধকাাংশই 

বেল বিেবিদযালদয়র িুবর্দ্িান কৃবি সন্তান, এই দাবয়ত্বদিাধই আিার পলোর সম্বদন্ধ সািধান কবরি।    

আদশজিান- াবেিয ূেজ-আধযাবত্মক জ্ঞানসম্পন্ন এক রার্ননবিক  বরিেদলর কিা সিকালীন প্রায় সকল বিপ্লিীর 

সৃ্মবিদরািন্থদনই িড় এিাং গুরুত্ব ূেজ স্থান রু্দড় িিজিান। এোদন প  বিষয়বি বিদশষভাদি নর্দর আনা প্রদয়ার্ন 

পসবি হল এই প  বিপ্লিীরা এিন একবি সম-সামাখ্রিকতার কিা িলদেন প োদন এই রার্ননবিক বচন্তা িা 

দশজদনর আদানপ্রদাদনর প্রবিয়াবির িধয বদদয় িাুঁদদর িদধয  ুরুষাবল সম্পকজগুবলও বনিজাে ও আদানপ্রদান 

হদচ্ছ। এই সম-সামসামাখ্রিকতারক দুভাদি বচবিি করা  ায়। একবি উেম্ব সম-সামসামাখ্রিকতা (vertical-

homosociality), অনযবি আনুভূখ্রমক সম-সামসামাখ্রিকতা (horizontal-homosociality)। প্রিিবির পক্ষদত্র 

আিরা লক্ষ করি দয এই সম্পকজগুবলর িদধয ক্ষিিার উচ্চির িি কার্ কদর, আর বিিীয়বির পক্ষদত্র 

সম্পদকজর বভবত সিি জাদার, প োদন অনুভূবিপ্রিেিা, বনকিয ও অলাভর্নক িনু্ধদত্বর িন্ধনই সম্পদকজর 

বভবত।  প্রবিবি বিপ্লিী সবিবিদিই পনিৃস্থানীয় সদসয এিাং সদয বন ুক্ত সদসযদদর িদধয প  ক্ষিিার িযিধান 

 বরলবক্ষি, পসোন পিদকই এই উেম্ব- সম-সামাখ্রিকতার ধরনবি পিািা সম্ভি। সম্ভািয সদসযদদর পিদে 

পনওয়া, কিিয়বস পেদলদদর উ র  ারা সহদর্ প্রভাি বিস্তার করদি  াদর ( াদদর িারীন্দ্রকুিার পেদলধরা িদল 

উদেে কদরদেন), িাুঁদদর িাধযদি সবিবির নীচু স্তদর িাদদর অন্তভুক্ত করা। এর র প্রিি বদদক শুধুই 

শরীরচচজা িা আেড়ায় িাদদর বনদয়াগ এিাং ধীদর ধীদর বিবভন্ন শ ি গ্রহে িা দীক্ষাদাদনর িধয বদদয় দদলর 

উচ্চ  জাদয় বনদয়  াওয়ার  র্দ্বিগুবল ক্ষিিার এই উচ্চির িিদক সুবনবিি কদর। উদাহরে স্বরূ  ঢাকা 

অনুশীলন সবিবির কিা িলা  ায় প োদন এিন বিন   জাদয়র শ ি পনওয়ার রীবি িহাল বেল। িয়স এিাং 

অবভজ্ঞিার বভবতদি আদয প্রবিজ্ঞা, অন্ত প্রবিজ্ঞা এিাং বিদশষ প্রবিজ্ঞা এই বিন ধরদনর শ ি গ্রহদের  র্দ্বি 

প্রচবলি বেল। এই প্রবিজ্ঞাগুবল পিদক বিচুযি হওয়া দেনীয় বহদসদি গেয হরতা। এই সদসযদদর 

                                   
  সুদরশচন্দ্র িদন্দা াধযায়, ঐ, ৮০। 
  এই ধারোবি আবি বিস পহউড এিাং িাুঁর সহ-পলেকদদর রচনা পিদক গ্রহে কদরবে। Haywood, Johansson, and 

Hammarén, The Conundrum of Masculinity : Hegemony, Homosociality, Homophobia and 

Heteronormativity, 67. 



 

 

বনয়িানুিবিজিার িদধয রাোর র্নয এিাং িাদদর িদধয নর্রদাবর কাদয়ি করার র্নয প্রবি দশ র্ন সদসয ব েু 

একর্ন দল বি বনয়ুক্ত হদিন। আর এই প্রবিয়াগুবল   জদিক্ষদের র্নয উচ্চ দস্থ এক  বরদশজক বন ুক্ত 

হদিন। প  শ ি িাকযগুবলর উদেে  াওয়া  ায় িার িদধয দদলর বনয়িকানুন লঙ্ঘন না করার ব্রদির 

 াশা াবশ উচ্চ দস্থ সদসযদদর পিদন চলা, পেলাধূলা এিাং শরীরচচজায় শৃঙ্খলা ির্ায় রাোর মরতা বিষদয়র 

সাদি সাদি হস্তনিিুন,  ুনাঃনিিুন না করা, পিদয়দদর বদদক না িাকাদনা িা দদলর পকাদনা  ুরুদষর সরঙ্গ প ৌন 

সম্পকজ বিবর না করার মরতা বিষয়গুবলও অন্তভুজক্ত বেল। এগুবলর অনযিা হদল কড়া শাবস্তর িযিস্থা পনওয়ার 

ঘিনার নবর্রও আরে।  প্রিযক্ষ বিপ্লিী কা জকলাদ   ুক্ত না িাকদলও অদনদকর সাদি সবিবিগুবল েুি 

গভীরভাদি সাং ুক্ত বেল, পিৌবর্দ্ক-আধযাবত্মক পক্ষদত্র যাাঁরা গভীর ধারো রােদিন।  ি জাদার বদক বদদয় িাুঁরা 

বিজ্ঞ  রািশজদািার ভূবিকায় িাকদিন।  বদও আিাদদর এই বিষয়বিও স্মরদে রাো প্রদয়ার্ন প  এই দু-

ধরদনর সম-সামাখ্রিকতার িদধয পসইভাদি পকাদনা স্পি সীিাদরো িানা িুশবকল।  দযপকাদনা সি-সািাবর্ক 

 বরসদর বিবভন্ন িাত্রায় এই দুবি উ াদানই উ বস্থি িাকদি  াদর। দযমন ইবি ূদিজই আমরা উরেখ করলাম 

প  বিপ্লিীদদর  বরিেদল এই  ুরুষাবল উেম্ব সম-সামাখ্রিকতাগুখ্রল বনধজাবরি হদয়দে রার্ননবিক গুরু-বশদষযর 

ধাুঁদচ। আধযাবত্মক জ্ঞান এিাং রার্ননবিক  াবেিয প োদন কার্ কদরদে সদম্মাহদনর িদিা, িযা কভাদি 

প্রভাবিি কদরদে অনযদদর।  বদও পসোদন সম্পদকজর িদধয ক্ষিিার বিনযাসগুবল প  রূঢ় িা বিপ্লিীদদর িয়ান 

পিদক সিজদা প্রিাে করা িুশবকল। আর এর বি রীি প্রিােও বিপ্লিীদদর িয়ান এিাং পগাদয়ন্দা প্রবিদিদন 

পিদক আুঁচ করা সম্ভি। প িন পগাদয়ন্দা প্রবিদিদদন বিপ্লিী সাংগিদনর প  আভযন্তরীে  বরকািাদিা উবেবেি 

হদয়দে পসগুবলদি অদনক পক্ষদত্রই বিপ্লিীদদর িদধযর উচ্চতর িমসম্পন্ন সাাংগিবনক ধাুঁচ লক্ষ করা  ায় এিাং 

এর িযবিিিদক অদনক সিয়ই কড়া হাদি দিন করার কিাও পসোদন িলা হদয়দে।  ঢাকা অনুশীলন 

                                   
  H. L. Salkeld, “Anushilan Samiti, Dacca, Part-I,” in Samanta, Terrorism in Bengal : A Collection of 

Documents on Terrorist Activities from 1905 to 1939, Vol II, 5-74.  

এই দেরে মখ্রতলাল রারয়র কথা বলা যায়, দগারয়দা খ্রররপারিত তাাঁরক এই ভূখ্রমকায় উরেখ করা হরয়রে, “Note on the 

Situation in Chandernagore," in Samanta, Terrorism in Bengal : A Collection of Documents on Terrorist 

Activities from 1905 to 1939, Vol III, 294.   

এই পযতরবেণখ্রি খ্রিস দহইউডরদর আরলাচনারতও উখ্রেখ্রখত হরয়রে। Haywood, Johansson, and Hammarén, The 

Conundrum of Masculinity : Hegemony, Homosociality, Homophobia and Heteronormativity, 67. 

  H. L. Salkeld, “Anushilan Samiti, Dacca, Part-I,” in Samanta, Terrorism in Bengal : A Collection of 

Documents on Terrorist Activities from 1905 to 1939, Vol II, 38.                 



 

 

সবিবির সৃ্মবি উদেে করদি বগদয় বিপ্লিী প্রিুলচন্দ্র গুপ্ত পসোদন বিপ্লিী দাদাদদর ক্ষিিা কুবক্ষগি কদর রাোর 

বিষয়বি উদেে কদরদেন।  িারীন্দ্রকুিার পঘাষও বিপ্লিী দলগুবলর িদধয িয়দস িড় পনিৃস্থানীয়দদর ক্ষিিা 

িযিহাদরর ঘিনাবি িহুিার উদেে কদরদেন।  েলি প্রর্দন্মর বনবরদে দলগুবলর িদধয কবনষ্ঠ সদসযদদর উ র 

অগ্রর্ সদসযদদর বনয়ন্ত্রদের প্রবিয়া প  বিয়াশীল বেল িা অনুধািন করা  ায়। পসোদন উদেেয দয এই 

বনয়ন্ত্রদের িা কাবিগুবলও অদনক পক্ষদত্রই বিসিকািী বলোবয়ি নীবিগুবল অিযাহি রাোর উদদ্দশয পিদকই 

র্াি। এই ধরদনর উেম্ব সি-সািাবর্কিার  াশা াবশ বিপ্লিীদদর িদধয প  িহুবিধ আন্তবরক, স্বািজবিহীন, 

আদিগ ূেজ সম্পকজ উ বস্থি বেল িার একাবধক উদাহরে আিরা ইবি ূদিজই নানা প্রসদে উত্থা ন কদরবে। 

েলি এোদন দু-ধরদনর সম্পকজই বিবভন্ন িাত্রায় বিবশ্রি হদি পদো  ায়। ফলত এর মধ্য খ্রদরয় একাধ্ারর 

দযমন দপৌরুরের আখ্রধ্পতয প্রখ্রতষ্ঠার পূবতশতত ততখ্রর হয়, অনযখ্রদরক সীখ্রমত অরথত উচ্চতর িমখ্রবহীন সম্পরকতর 

খ্রভখ্রর্ত্ও ততখ্রর হরত দদখা যায়। ফলত এর দথরক দকারনা খ্রনখ্রদতষ্ট খ্রসদ্ধারন্ত আসা মুশখ্রকল দয এই পখ্ররসররর মধ্য 

খ্রদরয় দয ধ্ররনর দপৌরুরের ভােয ততখ্রর হয় তা আখ্রধ্পতযবাদী খ্রকনা। খ্রকন্তু এই খ্রবেয়িা উরেখ করা যায় দয 

খ্রবপ্লবীরদর অন্তরঙ্গতায় দপৌরুরের দয অবয়ব বযক্ত করর তার মরধ্য আখ্রধ্পতযবাদী প্রবণতার খ্রকেু লেণ 

থাকরলও দসই দপৌরুরের খ্রভখ্রর্ত্ খ্রহদু সাম্প্রদাখ্রয়ক বয়ারন ততখ্রর হওয়া দপৌরুরের ভারেযর মরতা দকারনা 

বিতনমূলক নীখ্রতর উপর দাাঁখ্রেরয় দনই। 

প ৌরুষ ও আদিগ : সম-সামাখ্রিকতা পিদক সম-পরািাবিকিা?   

আিরা বিপ্লিীদদর িদধয বিবর হওয়া সম-সামাখ্রিকতা বনদয় প  দীঘজ আদলাচনা কদরবে পসোদন আর একবি 

বদক সম্পদকজ বকেু প্রশ্ন উত্থা ন না করদল এই বিষদয় আদলাচনা অসমূ্পেজ পিদক  ায়। িা হল এই সম-

সামাখ্রিক  বরিেদল বিপ্লিীদদর িদধয বিবর হওয়া সম্পকজগুবলর িধয বদদয় আিরা  ুরুষাবল িন্ধন বিবরর 

প্রবিয়ার সাদি প  ধরদনর অন্তরেিা বিবরর সম্ভািনা পদেবে পসই বিষয়বিদক আিরা কীভাদি  াি করি? িহু 

বিপ্লিী বিপ্লবিক রার্নীবিকালীন সিদয়, পর্ল র্ীিদন অিিা র্ীিদনর অনয  বরবস্থবিদি অনযদদর সাদি সিয় 

কািাদনার িধয বদদয় প িন বনদর্দদর রার্ননবিক জ্ঞানিৃবর্দ্র কাবহনী বলদেদেন, িার  াশা াবশ িাুঁদদর িদধয 

                                   
  প্রিুলচন্দ্র গােুলী, বিপ্লিীর র্ীিন দশজন (কলকািা: ১৩৮৩), ১-২। 
িারীন্দ্রকুিার পঘাষ, পিািার  ুদগর কাবহনী, ২৫। 



 

 

বিবর হওয়া িনু্ধদত্বর গভীরিার কিাও গভীর আদিদগর সাদি িযক্ত কদরদেন। এই িনু্ধত্বগুবলর িদধযও িহুবিধ 

রকিদের লক্ষ করা  ায়। অদনদকই এই সম্পকজগুবলদক র্ীিদনর সিদচদয় িড়  াওয়া বহদসদি পদদেদেন। 

আিরা আদগর অাংদশ উদেে কদরবে িবিলাল রায় রাসবিহারী পিাসদক রার্ননবিক কদিজর সাদি আধযাবত্মকিার 

সম্পকজ িুবিদয় পদওয়ার িধয বদদয় িাুঁদদর িদধয রার্ননবিক গুরু-বশদষযর সম্পকজ প্রবিষ্ঠা কদরবেদলন।  বততমান 

অংরশ পসই রাদত্র িাুঁদদর িদধয িনু্ধদত্বর গভীরিা িৃবর্দ্র দৃশযবি প ভাদি িবিলাল িেজনা কদরবেদলন িা উদৃ্ধত 

করা িরুখ্রর।  

আবি িাহার সবহি িাড়ী বেবরলাি। আত্মীয়িার গভীর অনুভূবি লাভ কবরয়া, পসবদন শ্রীশচদন্দ্রর সবহি পসও 

একত্র আিার সবহি পভার্দন িবসল। পভার্ন সিাপ্ত হইদল, পস প্রােদে দাুঁড়াইয়া িবলল “আবি প  এইিাত্র 

পভার্ন কবরলাি … ইহার কতজা আবি নবহ, সি অদিাদিশদন হইদিদে। এই অদিাদিশদনর িারাই আবি 

িুবিদিবে ভারদির বিপ্লি-সাধন আিার লক্ষয ও আদশজ। ভারদির স্বাধীনিাই আিার বভির বদয়া ঈের 

চাবহদিদেন। িুবি আিায় বিপ্লদির কদম্মজ  ুরা ুরী  াইদি, এই বিষদয় এক বিনু্দ সাংশয় রাবেও না”।  

আধযাবত্মকিা এিাং বিপ্লদির সাংদ াগ উ লবির িধয বদদয় রাসবিহারী ও িবিলাদলর ঘবনষ্ঠিা প ন এক  ূেজিা 

প ল। রাসবিহারী িবিলালদক িদলন, “…িুবি আিায় এক িুহূদিজ িুিাইয়া বদয়াে আত্মসি জে-প াদগর 

িম্মজকিা। … আর্ হইদি আবি পিািাদক ‘প্রকাশ’ নাদি অখ্রভখ্রহত কবরি। িম্মজপ্রকাদশর এিন ভাষা ও েন্দাঃ 

আবি আর পকািাও পদবে নাই। িুবি এই সকল কিাই সকলদক িবলও, আর বিপ্লদির অনযানয কম্মজ আিরা 

সম্পন্ন কবরি।” রাসবিহারীর বিপ্লদির দীক্ষা পসইবদন এইরূ  সম্পন্ন হইল। আিরা দুইর্দন আবলেন াদশ 

আির্দ্ হইলাি পসই পর্যাৎো-রাদত্র, পসই অ বরসর গৃহ-প্রােদে”।    

 বদও রাসবিহারী আর িবিলাদলর িদধয বিবর হওয়া ঘবনষ্ঠিা দুই  বরেিিয়স্ক  ুিদকর িদধযকার বনকিযদক 

দশজায়। অনযবদদক গদিষকরা পদদেদেন িূলি বকদশার এিাং প্রিি প ৌিদনর এই সম-সামাখ্রিক িন্ধনগুবলর 

সৃ্মবি পরািন্থন করদি বগদয় এই  ুরুষাবল িন্ধদনর িদধয র্ীিদনর সিদচদয় ‘সুিেজ সিয়’পক েুুঁদর্  াওয়ার কিা 

অদনদকর িয়াদন িযক্ত হদি পদো  ায়। এই অবভজ্ঞিাবি র্ীিদনর অনয পকাদনা   জাদয় আর প ন অনুভব করা 

                                   
 িবিলাল রায়, আিার পদো বিপ্লি ও বিপ্লিী, ৭৭। 
 িবিলাল রায়, ঐ, ৭৭। 



 

 

 ায়বন।  ঘিনাচদি পিবশরভাগ আত্মর্ীিনীিূলক রচনাদিই এই বকদশার িা সদয প ৌিদনর িনু্ধত্বদকই 

পলেকরা সিদচদয় পিবশ ‘পরািাবিকিার’ চশিায় পদদেদেন। িারীন্দ্রকুিার পঘাষ বলেদেন—  

… বশদলন  ড়দিা আিার নীদচর ক্লাদস, িার সদে হয় আিার পরািাবিক িনু্ধত্ব। একর্ন আর একর্নদক 

পেদড় দুদে পচাদের আড় কদর িাকদি  ারিুি না। িার িদধয আিার ভাদলািাসাই বেল েুি কবিত্ব ভরা ও 

বনাঃস্বািজ, কারে বশদলন বেল িয়দস আিার অদনক পোি ও অ বর ক্ক! কি প  বচবি িাদক দু’িের ধদর 

বলদেবে! ... 

আিার র্ীিদনর পসই সি স্বপ্ন ও উচ্চাকাঙ্খার ভাগ বশদলন বনদিা না, পস বেল বনিান্তই সাদািািা পেদল, … 

িিু িাদক প  বক পিাদহর পচাদে পদেিুি, িার িুে পদদে আবি আিার সি স্বদদশ বহদির ও িানি 

কলযাদের ব্রি ভুদল প িুি, িদন হ’পিা এদক িনু্ধরূদ  আর পসই িাদক (িারীন্দ্রকুিাদরর অ র এক 

পপ্রিাস্পদ) র্ীিন সবেনীরূদ  প দল িানুদষর আর বক সুদের উ করে দরকার হদি  াদর?    

র্ীিদনর অবন্তি প্রাদন্ত এদস িারীন্দ্রকুিার িাুঁর আত্মর্ীিনীদি প ভাদি পেদলদিলার িনু্ধত্ব আর পপ্রিদক িযক্ত 

কদরদেন িার ভাষা এিাং অবভিযবক্তর চবরত্রবি বনবদজিভাদি বনেজয় করার পক্ষদত্র প্রশ্ন বিবর হয়। এোদন বক 

বশদলদনর প্রবি বিবর হওয়া ‘পরািাবিকিার’ সাদি িাুঁর অ র পপ্রিাস্পদর (নারীর) পকাদনা িোি করদি 

 ারদেন না িারীন্দ্রকুিার?   

র্ীিদনর উক্ত   জায় সম্পদকজ প্রায় একই ধরদনর অবভিযবক্ত পচাদে  দড় সুদরশচন্দ্র িদন্দযা াধযাদয়র 

আত্মর্ীিনীদি।  বদও সুদরশচন্দ্র এদহন অবভজ্ঞিার িধয বদদয় িহুিার বগদয়দেন, এিাং পসই বিষদয় িাুঁর 

অবভিযবক্তদিও বিবচত্রয লক্ষ করা  ায়। সুদরশচদন্দ্রর রচনায় িাুঁর ইসু্কদলর প   ড়ুয়ার কিা বিবন উদেে কদরন 

বিবন কুলচন্দ্র। িার সাদি সুদরশচদন্দ্রর  বরচয় হওয়া, ঘবনষ্ঠিা িৃবর্দ্, িাুঁদক বনদয় বচন্তায় আচ্ছন্ন িাকা, িধুর 

সিয় কািাদনা, অনযদদর সাদি কুলচদন্দ্রর ঘবনষ্ঠিা িৃবর্দ্দি বিবর হওয়া ঈষজা-প্রবিবহাংসা এিাং সম্পকজ বিদচ্ছদদর 

 ুঙ্খানু ুঙ্খ বিিরে সুদরশচন্দ্র বদদয়দেন িাুঁর পলোয়। বকন্তু র্ীিদনর  রিিজী   জাদয় এক নারীর প্রবি 

সুদরশচন্দ্রর বিবর হওয়া আদিদগর সাদি বিবন কুলচন্দ্র সম্পদকজ গদড় ওিা অনুভূবির িুলনা বকেুিা অনযভাদি 

                                   
  Scott Fabius Kiesling, “Homosocial Desire in Men’s Talk: Balancing and Re-Creating Cultural Discourses 

of Masculinity,” Language in Society 34, no. 5 (2005): 702. 

  িারীন্দ্রকুিার পঘাষ, আত্মকিা (কলকািা :  যাব রাস, ১৪০৩), ৭৭। 



 

 

কদরদেন। এই বিষয়বিদক সুদরশচন্দ্র প ভাদি িযক্ত কদরদেন িার বকেু বকেু অাংশ উরৃ্দ্ি করদল িারীন্দ্রকুিার 

পঘাদষর িয়াদনর সাদি বিদলর র্ায়গাবি িুিদি সুবিদধ হয়। 

প্রিি পদো :  আবি রাদর্ন্দ্রদক বর্জ্ঞাসা কবরলাি-- পিািাদদর ক্লাদস  রীক্ষায় প্রিি হদচ্ছ পক পহ? পস 

িবলল কূলচন্দ্র। … িাহাদক পদোর র্নয িন চঞ্চল হইল।  রবদন আবি  াইদিবে…, পদবে অ র বদক হইদি 

বিন চারবি পেদল সহ রাদর্ন্দ্র আবসদিদে। িাহাদদর  াশ কািাইয়া  াইদিই একর্ন িাহাদদর সে োবড়য়া 

আিার সাদি চবলদি লাবগল। প্রাদের িাদি পক প ন িবলল এই ‘কুলচন্দ্র’। … সন্ধযা অিবধ সারা শহর 

 াশা াবশ হইয়া এভাদি ঘুবরলাি। বকন্তু পকান কিাই হইল না আিাদদর িাদি।  

ঘবনিিা : রাদর্ন্দ্রর সাদি পগলাি এক িাসায়  াত্রা শুবনদি। … পদবে –  াদশ কুলচন্দ্র দাুঁড়াদনা। অজ্ঞাদি 

আিার িাুঁ হািোনা উবিল িাহার কাুঁদধর উ র। দু-চার বিবনদির কিায় িুবিলাি-- কাহার পস কন্ঠস্বর। এক 

নিুন ভাি িবড়ৎ পিদগ সারা হৃদদয় পেবলয়া পগল। … (পসই রাদি) োওয়া দাওয়ার  র বিোনায় শুইদি 

পগলাি-- ঘুি আর আদস না। রবহয়া রবহয়া শুধু িনু্ধত্ব এই কিাবি িাবর্দি লাবগল আিার কাদনর পগাড়ায়, 

হৃদদয়র িাদি। আনদন্দ প ন দি আিদক আদস। … িাবহর হইয়া  বড়লাি রাস্তায়। পিদি পিদি পর্যাৎোয় 

সারা  ৃবিিী ভরা … প্রাদের আনন্দ আরও িাবড়ল। …  

গভীর সাংদ াগ : …এর র িাহার ভাদি পপ্রি এিবন িবর্ল প  এক িুহূদিজও িাহাদক োবড়য়া ভাদলা লাবগি 

না। অদনক বদন সকাল কাবিি িাহাদদর িাসায়। ইসু্কদলর ঘণ্টার োুঁদক োুঁদক পদো হওয়া চাই। েুবির  র 

প্রিি একদো কাবিি িাহার সাদি োওয়ার আদগ অিবধ রাি নিা   জন্ত। োওয়ার  র আিার িাবহর 

হইিাি িাগাদনর রাস্তায়-- অদনক আুঁকা িাুঁকা  ি  ার হইয়া উ বস্থি হইিাি আিাদদর বিলনস্থদল, চদকর 

কাদে একিা উুঁচু  ুদলর উ র। … এিবন িত অিস্থায় েয় িাস কাবিল।   

বিদচ্ছদ : পগদলা িাস োদনক-- িার র আর িাহার পকানও  াতা নাই। না আদস পস আিার কাদে, না 

পদো ায় িাহার বিবকবি। … একলা কািাইদি লাবগলাি িানা বদনগুবল প্রাদের িাদি বিরদহর কাদলা পিঘ 

িবহয়া। … এর র হিাৎ একবদন িাহার পদো  াওয়া পগল আিার সহ ািী জ্ঞান দদতর িাসায়। পস 

পেবলদিবেল িাস। … আিার িয়সী একবি পেদলর সাদি। … কুল আিার  াদন চাবহয়া একিু ম্লান হাবস 

হাবসল। বর্জ্ঞাসা কবরয়া র্াবনলাি পেদলবির নাি ভূ ালচন্দ্র পঘাষ…।  

সম্পদকজর  িবনকা : কদয়কবদন  দরর কিা। পদবে সু্কদলর কাদের  দি কুলচন্দ্র হন হন  কবরয়া  াইদিদে 

প ািাবেদসর বদদক। উ দরর  দকদি উুঁবক িারা একোবন এন দভল  পোুঁ িাবরয়া লইয়া পদবে ভূ াদলর কাদে 

                                   
  সুদরশচন্দ্র িদন্দযা াধযায়, র্ীিন প্রিাহ, ২৫। 
  ঐ, ২৫-২৬।  

  ঐ, ২৬-২৭। 

  ঐ, ২৭। 



 

 

পলো।  বড়য়া পদবেলাি কুলচদন্দ্রর প্রাে এেন ভূ াদলর পপ্রদি ভরা। রাদগ কুবি কুখ্রি কবরয়া েুবড়য়া 

পেবললাি  ত্রোবন িাহার গাদয় িুদে। … রাদগ গর  গর  কবরয়া িাহার গাদয় কদয়ক ঘা ঘুবস িাবষ িাবরয়া 

িাড়ািাবড় পসোন হইদি বিদায় বনলাি।  

পস-রাদত্র িদন ভারী দুাঃে হইল-- পকন িাহাদক িাবরলাি? ভূ ালদক ভালিাবসয়া পস এিন বক অ রাধ 

কবরয়াদে…। … ক্ষিা চাবহয়া িাহার কাদে পলো  ত্র োবন  রবদন ডাদক বদলাি। উতদর পস বলবেল-- িুবি 

ব্রাহ্মে, আবি শূর, পিািার ও আিার োদয োদদকর সম্বন্ধ। োদয োদদকর িনু্ধত্ব আসম্ভি। … উতদর 

বলবেলাি-- ব্রাহ্মদের অবভিান িদন আিার পকানবদনই নাই।  বদ সবিয ব্রাহ্মে হই, িদি এরর্নয পিািায় 

একবদন আিার  া েুুঁইয়া ক্ষিা চাইদি হইদি।   

একবদন আচিকা নর্দর  বড়ল, আিাদদর  াদশর িাড়ীর একবি হৃদয় লিার বনভৃি  ািার বনরালা আড়াদল 

েুবিয়া ওিা পপ্রি কবলবির লাল  াুঁ বড়গুবল আিাবর  াদন চাবহয়া পিবলদি শুরু কবরয়াদে। িাহাদদর িাড়ীর 

 াশ কাবিয়া  াইদি পদবেলাি, িার িেদরর একবি সাদা েুট  েুদি আিাদক পদো িাত্র লাল িুদে িাড়ািাবড় 

েুবিয়া  ালাইদিদে। পদবেয়াই আিার প্রাদের বভিরিায় পকিন প ন একিা আুঁচড় িাবরয়া উবিল। সাদি 

সাদি িদন প -ভাদির উদয় হইল, পস-ধরদনর কিকিা ভাি আিার অনুভি হইয়াবেল, কুলচদন্দ্রর সাদি 

প্রিি সাক্ষাদির সিয়।  

এোদন প  বিষয়বি আরও স্পিভাদি প্রকাশ প দয়দে িা হল সুদরশচন্দ্র দুর্দনর িদধয বিবর হওয়া আদিদগর 

িদধয এদকিাদরই িোি করদিই চানবন। িরাং এই দুবি পক্ষদত্রই প  এক পরািাবিক পপ্রি, ভাদলািাসার 

অবভিযবক্ত আদে পসই বিষদয় সুদরশচন্দ্র পকাদনা ধরদনর পধাুঁয়াশা রাদেনবন।  বদও িারীন্দ্রকুিার এিাং সুদরশচন্দ্র 

দুর্দনর িেজনা পিদকই আিরা সম-সামাখ্রিকতা এিাং সম-পরািাবিকিার িদধয এক বনরবিবচ্ছন্নিা লক্ষ কবর। 

 বিিী  বেিরা  ুরুষ সি-সািাবর্ক সম্পকজদক িযােযা করদি বগদয় পদবেদয়দেন এবি এিন একবি সম্পকজ  া 

দুই বিসিকািী অিিা সিকািী  ুরুদষর িদধয অ-প ৌন অন্তরেিাদক িযােযা করদি বগদয় িযিহৃি হয় প োদন 

সিকাবিিা িযিহৃি হয় দুবি  ুরুদষর িদধযর প ৌন সম্পকজদক িযক্ত করদি বগদয়।  বকন্তু আিাদদর আদলাচনার 

পপ্রবক্ষদি এই দুই ধরদনর সম্পদকজর িদধয স্পি বিভার্ন পরো আুঁকা িুশবকল। িরাং এোদন অন্তি অন্তরেিা 

                                   
  ঐ, ২৮। 
  ঐ, ৫১-৫২। 

Haywood, Johansson, and Hammarén, The Conundrum of Masculinity : Hegemony, Homosociality, 

Homophobia and Heteronormativity, 70–71. 



 

 

এিাং িাসনার অবভিযবক্তর পক্ষদত্র অদনক দধ্াাঁয়াশা প্রকি, প  বিষয়বি িহু ভারিীয়/দবক্ষে এশীয় িাবিদকরা 

ইবি ূদিজ উদেে কদরদেন।     

১৯২৫ খ্রিস্টারব্দ প্রকাবশি সম-সামাখ্রিক  বরদিদশ বিকবশি িনু্ধত্ব এিাং িার িদধযর সম-পরািাবিক আদিদগর 

আদানপ্রদানদক পকন্দ্রকদর বিিবিজি বশিরাি চিিিজীর পেদল িয়দস উ নযাসবি এই বিষয়বিদক পিািার র্নয 

েুি গুরুত্ব ূেজ একবি িাধযি হদি  াদর। িার িুেয কারে সিকালীন আত্মর্ীিনীর িদধয এই সিবলদের 

িানুষদদর িদধয গদড় ওিা বনকিযগুবলদক প ভাদি পলেকরা িযক্ত কদরদেন, পেদল িয়দস উ নযাসবির পক্ষদত্র 

িার সরঙ্গ অদনক বিল লক্ষ করা  ায়।  বদও গল্প বহদসদি এোদন কল্পনার বদগন্ত বিসৃ্তি হওয়ার সম্ভািনা 

পিবশ। বকন্তু আিাদদর কাদে এই উ নযাসবি সিকাদল সি-সািাবর্ক  বরসর এিাং িার সাদি সি-

পরািাবিকিার পধাুঁয়াদি হদয় িাকা পেদবিনু্দর চবরত্রবি িুিদি চাওয়ার পক্ষদত্র েুিই গুরুত্ব ূেজ একবি িাধযি।  

পেদল িয়দস উ নযাসবি বিিবিজি হদয়দে িূলি চারবি চবরত্র, পিাহন-অশান্ত এিাং সুধীর-পদদিদনর িনু্ধত্ব এিাং 

‘প্রেয়’-এর কাবহনীদক পকন্দ্র কদর। এোদন পিাহন আর অশান্ত পচাদদ্দা- দনদরা িের িয়বস দুই বকদশার। 

কলকািার এক বসদনিা হদল প্রিি সাক্ষাৎ হদলও িাদদর িনু্ধত্ব বিকবশি হয় িালদার এক পিাবডজাং-এ  ড়াশুনা 

করদি এদস। সুধীর আর পদদিন বেল িালযিনু্ধ। সুধীদরর প্রবি পদদিন পসই সিদয় (বশশদি) প্রিল আকষজে 

অনুভি করার সৃ্মবিচারো কদরদে। উ নযাদস িারা একুশ-িাইশ িেদরর  ুিক। এোদন িাদদর  াওয়া  ায় 

বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদী বহদসদি। এই িয়দস এদস সুধীদরর প্রবি পদদিদনর ভাদলািাসা অদনক সাং ি। পসোদন 

আদিদগ পভদস  াওয়ার অিকাশ কি, পসই ভাদলািাসা অদনকিাই বিপ্লিী আদদশজ োি। িলা িাহুলয, প্রিি 

                                   
  বিদশষি ভারিীয় পপ্রক্ষা দি রিীন্দ্র সাবহদিযর পক্ষদত্র এই সি-সািাবর্কিা এিাং সি-পরািাবিকিার িদধযর বনরিবচ্ছন্নিার 
বিষয়বি বিদেষোত্মকভাদি আদলাচনা কদরদেন িদ াব্রি পঘাষ, পগারা উ নযাসবির একবি  াদি। িদ াব্রি পঘাষ, পগারা ও বিনয় 
(কলকািা : প্রবিভাস, ২০১৩) এোড়া ভারিীয় উ িহাদদদশ সম-সামাখ্রিক এিাং সিকািী বনকদিযর িদধয বনরিবচ্ছন্নিার 
সূত্রগুবল সম্প্রবি গদিষকরা নানা আবেদক পদদেদেন। প িন আর রার্ রাও সম-সামাখ্রিক  বরসদর ইয়ারানার ধারাদক উত্থা ন 
কদর পদবেদয়দেন এর িাধযদি সিকািী আকাঙ্ক্ষা কীভাদি িযক্ত হয়। তাাঁর মরত ইয়ারানার িাধযদি সম-সামাখ্রিক এিাং সি-
পরািাবিকিার িদধয পসিু বিবর হয়। R. Raj Rao, “Memories Pierce the Heart : Homoeroticism, Bollywood-

Style,” Journal of Homosexuality 39, no. 3–4 (2000): 299–306. এই একই ধরদনর আকাঙ্ক্ষার কিা অবেল কবিয়াল 
উতর ভারদির পপ্রবক্ষদি আদলাচনা কদরদেন। বিবন উতর ভারদি লদিিাবর্র ধারার কিা উদেে কদর পদোন প  ‘িাবর্’র িদধয 
একিা আকাঙ্ক্ষা আদে  া পকাদনা একবি বনবদজি বিষদয় সীিাির্দ্ িাদক না। Akhil Katyal, The Doubleness of Sexuality : 

Idioms of Same-Sex Desire in Modern India (New Delhi: New Text, 2016).  

 



 

 

দুর্দনর পক্ষদত্র পিাবডজাং এিাং বিিীয় দুর্দনর পক্ষদত্র বিপ্লিী গুপ্ত সবিবি পসই সম-সামাখ্রিক  বরদিশবি রচনা 

কদরদে, প োদন িাদদর িদধযকার সম্পকজ বিকবশি হদি পদো  ায়। েুি চিকপ্রদভাদি, গদল্পর প্রায় সকল 

চবরত্রই এদক অ দরর প্রবি নানা আকষজে পিাধ কদর,  াদক কাবহনীকার ‘ভাদলািাসা’ বহদসদি িেজনা কদরদেন। 

প িন পদদিন আর অশান্ত-- এই দুই বভন্ন িয়বস  ুিক ও বকদশাদরর িদধযকার ভাদলািাসাদক িেজনা করদি 

বগদয় কাবহনীকার বলেদেন— 

নরনারীর র্ীিদন পচাদদ্দািের িয়স একিা বিদশষকাল। এই সিদয় প্রিি ভাদলািাসদি পশদে, আত্মহারা হদয় 

ভাদলািাদস, আদদরর স্পদশজ এদকিাদর গদল  দড়; এিন বক,  বরচয়হীন লুি-বশকারীর লালসার োুঁদদও 

সহদর্ ধরা পদয়। এই র্নয এই িয়দসই িানুদষর  রি  বর ূেজিা ও চরি সিজনাদশর সূচনা হয়--  ার পর্র 

িারা সারার্ীিন পিদন চদল। অশান্তর িয়স এই িয়স।  

প্রিি প ৌিন আর এক বিবচত্র কাল। এই িয়দস সুন্দদরর  ূর্া, পসৌন্দদ জর স্বপ্নই সিস্ত িন রু্দড় িাদক। 

পচাদে  াদক পদেদি ভাদলা লাদগ, িাদকই একান্ত কদর ভাদলািাসদি চায়। এই িয়দস সহদর্ই  রার্য় 

িাদন, িাই র্য় করাও এই িয়দস সিদচদয় সহর্। সহদর্ই আকৃি হয়, িাই সহদর্ই আকষজে কদর। এই 

িয়স পদদিদনর।        

বকন্তু কাবহনীদি প্রায় প্রবিবি প্রধান এিাং অপ্রধান চবরদত্রর িদধযই এদক অ দরর প্রবি ভাদলািাসা 

িাকদলও পকাদনা চবরদত্রর িদধযই ঈষজার র্ন্ম হদি পদো  ায় না। পিাহদনর প্রবি গদল্পর প্রধান েলনায়ক 

িাদরশর আকষজে আদে পর্দন, অশান্তর প  প্রবিবিয়া হয় পসোন পিদক বিষয়িা বকেুিা অনুধািন করা 

 ায়। অশান্ত পিাহদনর উদদ্দদশ র্ানায়, “আবি সি র্াবন, পগাড়া পিদক র্াবন পস (িাদরশ) পিািাদক 

ভাদলািাদস। প্রিি প্রিি আিার িড় রাগ হদিা, বকন্তু পভদি পদেলুি িুবি আিাদক ভাদলািাদসা িাহদলই 

হয়, - আদরা কদিা পেদল পিা পিািাদক আিার িি ভাদলািাসদি  াদর, পস অবধকার িাদদর আদে”।  

েলি এই উ নযাদস ভাদলািাসা একিুেী নয়, একগািী পিা নয়ই। িরাং এই দুদর্াড়া চবরত্রর িদধযকার 

ভাদলািাসাদক গদল্প পকন্দ্রীয় বহদসদি িানযিা পদওয়া হদলও ভাদলািাসার িহুিুেী অবভিযবক্ত ও অবভজ্ঞিার 

সম্ভািযিাদক উনু্মক্ত রাো হদয়দে/উনু্মক্ত পরদেদেন পলেক। বকন্তু পিাহন এিাং এলাকার অনযানয ‘রাঙা 

পেদলদদর’ প্রবি িাদরদশর ভাদলািাসা শুধুই শারীবরক আকষজে হওয়ায় িাদক বনন্দনীয় িদন করা হদয়দে। 

                                   
 বশিরাি চিিিজী, পেদল িয়দস, ৯। 
 বশিরাি চিিিজী, পেদল িয়দস, ৩৮। 



 

 

এোদন আর একবি বিষয় উদেে করা প্রদয়ার্ন প  কাবহনীকার বশব্রাি গদল্পর সূচনাদিই এই ভাদলািাসার 

অনুভূবিদক িূলি িয়াঃসবন্ধর অবভজ্ঞিা বহদসদি উ স্থা ন কদরদেন। উ নযাদসর শুরুদিই বিবন 

বলেদেন— 

শ্রীকান্ত িড় হদল, পলাদক িাদক বর্জ্ঞাসা করল প  িার র্ীিদন কাদক এিাং িাদক পক প্রিি ভাদলাদিদসদচ, 

-- শ্রীকান্ত দুবি পচাদে সৃ্মবির স্বপ্ন ভদর বনদয় … উতর বদল, রার্লক্ষ্মী। … 

প্রশ্নকিজা উতর শুদন বিিুগ্ধই হদলন, … বকন্তু বিিূঢ় হদলন পকিল বিধািা – হিভাগয ইন্দ্রনািদক স্মরে 

কদর। 

শ্রীকান্ত সারা র্ীিন ধদর রার্লক্ষ্মীরই  ূর্া কদর চলল, এিাং িার র্ীিদন ইন্দ্রনাদির ঋে-স্বীকাদরর পকাদনা 

পচিা   জন্ত পদো পগল না িদি, বকন্তু এিাও পিা অস্বীকার করা চদল না প  পেদলিয়দস ইন্দ্রনািই িাদক 

ভাদলািাসদি বশবেদয়দে। এিাং িার আকষজদে িৃিুযর িুে   জন্ত পস িারিার অবভসাদর পিবরদয়দচ, পসই 

প্রিি-বপ্রদয়র প্রবি িার প্রিি পপ্রি প  প্রিি বপ্রয়ার চাইদি বকেুিাত্র কি বেল িাই িা পক িলদি?  

শ্রীকান্তর িয়দস, আিাদদর এই আেযাবয়কার অশান্তদক  বদ প্রশ্ন করা প ি িাহদল পসও িার পিাহদনর কিা 

ভুদল বগদয় পকাদনা িানসীর নািই করি হয়ি, বকন্তু পসই িয়সিা আসদি িার বকেু িাবক আদে, িেন িার 

িয়স পচৌদ্দ বক  দনদরা।  

েলি এই উ নযাদস সিবলদের িদধযকার পপ্রিদক একবি বনবদজি িয়দসর অবভজ্ঞিা বহদসদিই পিািা 

হদয়দে  ার প্রবিেলন আিরা প দি  াবর সিকালীন আত্মর্ীিনীিূলক রচনাগুবলদিও প  

রচনাগুবলর  কিা আিরা ইবি ূদিজ উদেে কদরবে। এই খ্রকপশার িয়দসর অবভজ্ঞিাবি অশান্ত আর 

পিাহদনর িদধয আমরা দদখরত পাই,  ার েুি বিরল  বরেবি আিরা এই কাবহনীদি প্রিযক্ষ কবর। 

পিাবডজাংদয় িাদদর সম্পকজ বনদয় প  কুৎসা এিাং অসহনীয় অ িান িারা প দি শুরু কদর, িার পিদক 

িাুঁচার র্নয কাউদক না র্াবনদয় দুর্দন  াবলদয়  ায় কলকািার উদদ্দদশ। বকন্তু সুধীদরর প্রবি 

পদদিদনর ভাদলািাসা বকদশার পিদক প ৌিন   জন্ত  াত্রা করার অিকাশ  ায় উ নযাদস। েলি 

আিরা একিা দীঘজ সুদ াগ  াই িাদদর সম্পদকজর বকেুিা বিসৃ্তি  িদক   জদিক্ষে করার। বকদশাদর 

পদদিন সুধীদরর প্রবি প -িাত্রায় আসক্ত হদয়বেল, পসই বিষদয় িার এক রার্ননবিক িনু্ধ সিীদশর 

                                   
বশিরাি চিিিজী, ঐ, ৩। 



 

 

সাদি প  কদিা কিন হয় িার বকেু অাংশ উরৃ্দ্ি করদল সুধীর আর পদদিদনর ভাদলািাসার চবরত্রবি 

বকেু িাত্রায় পিািা সম্ভি হদি—   

(সিীশ)… িুবি বক পেদলদিলা পিদকই িাদক (সুধীর) এিবন ভাদলাদিদসচ? 

(পদদিন) পেদলদিলায় িাদক আদরা পিবশ ভাদলািাসিুি, পস ভাদলািাসার পকিল স্বপ্নিুকু এেন আিার িদন 

র্াদগ, -- পিিন ভাদলািাসা আবি এ  জন্ত কাউদক ভাদলািাসদি  াবরবন, পিাধ হয় পকউই পিিন 

ভাদলািাসদি  াদরনা। 

(সিীশ) িদি? বক রকি? 

(পদদিন) … িাদরা িের িয়দস প বদন আবি সু্কদল ভবিজ হই  ঞ্চি পশ্রেীদি, পসই বদনই আবি আিার এই 

 রি সুন্দর সহ ািীবিদক ভালদিদস পেবল –  াদক িদল প্রিি দশজদনই পপ্রি। বকদশার পদিকুিার – িার 

হাবসদি, চাউবনদি, কিািািজায়, চলাদেরায় প ন অ রূ  রূ  অনুক্ষে িদর  ড়ি! 

(সিীশ) িল বক? এ পিা ভাবর পরািাবিক! 

(পদদিন) দুই িের আবি িার সদে  দড়বেলুি, পসই দুই িের আিার প ন স্বদপ্ন স্বদপ্নই উদড় পগল। 

 ড়াশুনা বকেুই করিুি না, বদনরাি পকিল িার কিাই ভািিুি। িার নাি বলদে বলদে আিার োিা ত্র 

ঘদরর পদওয়াল সি ভদর পগেল, িাদক একিুোবন পদেিার র্নয বিদশষ বিদশষ র্ায়গায় কিক্ষে অদ ক্ষা 

করিুি। আড়াদল আিডাদল র্ানালার োুঁদক িাদক একিু পদদে বনদি  ারদল বনদর্দক কি ধনয িদন 

করিুি, - পস বেল এক অদু্ভি ভাদলািাসা। এেদনা আবি িাদক সারা প্রাে বদদয় ভাদলািাবস িদি, বকন্তু 

পেদলিয়দসর পসই ভাদলািাসার কিা িদন হদল আিারই হাবস  ায়!  

উরৃ্দ্ি দীঘজ কদিা কিনবি পিদক সুধীদরর প্রবি পদদিদনর ভাদলািাসার চবরত্র প  েুি অননয প্রকৃবির, িার 

স্পি  বরচয়  াওয়া  ায়। বকন্তু এই কদিা কিদনর আর একবি বদক লক্ষ করার িিন। িা হল 

বশশদির সাদি এই  রি ভাদলািাসার প্রিি উ লবিদক  ুক্ত কদর পদোর প্রিেিা,  া িনু্ধদত্বর গি হদয় 

 াওয়া এক ‘স্বেজ  ুদগর’ উ লবির মরতা পদদিদনর সৃ্মবিচারোয় উ বস্থি হয়। প িনবি বশব্রাি উ নযাদসর 

শুরুদিই িদলদেন, প  রার্লক্ষ্মী শ্রীকাদন্তর র্ীিদন এদসদে িদল হয়দিা শ্রীকান্ত ইন্দ্রনাদির কিা ভুদল 

পগদেন। ‘বকন্তু এিাও পিা অস্বীকার করা চদল না প  পেদলিয়দস ইন্দ্রনািই িাদক ভাদলািাসদি 

বশবেদয়দে,  া পলেকদক িাবড়ি কদরদে ভাদলািাসা, িনু্ধত্ব ও বনদর্র সকল স্বািজ িযাগ করার মরতা দয 

সম্পকত দসই সম্পদকজর শুরুর র্ীিদনর গল্প, প্রিি ভাদলািাসা, িনু্ধদত্বর গল্পদক নবিভুক্ত করাদি।  ুরুদষর 

                                   
বশিরাি চিিিজী, ঐ, ৭৫। 



 

 

িড় হদয় ওিার সবন্ধক্ষদের অবভজ্ঞিাদক প োদন এক সম-সামাখ্রিক  বরদিদশই েুুঁদর্  াওয়া সম্ভি–- 

এিন একবি উ লবি পিদক।  

বশশদির পসই ভাদলািাসা প্রাপ্তিয়স্ক হদয় স্মরদে এরল দদরবরনর ‘হাবস  ায়’, কারে এেন িাদদর সম্পদকজ 

একিা উতরে হদয়দে। এই উতরদের িাধযি পদশদপ্রি, বিপ্লি, স্বাধীনিার িাসনা। পদদিদনর ভাষায়, 

“বিপ্লদির  দি  া বদদয় পস আর আবি দুর্দনই কদলর্ পেদড়বচ, পস আদগ পেদড়বেল,  দর পসই আিাদক 

দদল পিদন বনল, িার কাদে আিার স্বাধীনিার প্রিি িন্ত্রদীক্ষা! আবি িাদক এেদনা পিিবন ভাদলািাবস, 

বকন্তু িার পপ্রদির িদধয িাদক সমূ্পেজ–-  িিা িাদক চাই িিিা প ন আবি  াই না, পস ভাদলািাদস, বকন্তু 

িার িদধয িযিধান একিা পকিন প ন পঘাদচনা”।  এোদন লক্ষেীয় দয পদদিন আর সুধীদরর িদধযকার 

সম্পদকজর চবরত্র িয়স  বরিিজদনর সাদি সাদি িদলাদনার মরধ্য বদদয় ভাদলািাসা ও  িনু্ধদত্বর বনস্পা  

সুিেজকাদলর সিাবপ্ত ঘদি। বকন্তু আর একবি উদদ্দশয িাদদর িনু্ধদত্বর গভীরিাদক অিজিহ কদর পিাদল। িা 

হল পদশদসিা, বিপ্লি। এোদনও সুধীর পদদিনদক  ি পদোয়। েুি চিকপ্রদ বিষয় হল এই দুর্দনর 

িনু্ধদত্বর িদধয বিষ্ণি আদশজ েুুঁদর্  ান পলেক। “বিষ্ণি কবিদদর পপ্রদির গািায় অদনকিা এই ভাদির 

 বরচয় আদে। পসৌন্দ জ ও পপ্রদির আকষজদে পদেবে বলেদভদ পনই!”  বিষ্ণি পপ্রিিদির সাদি এোদন 

বিদশ  ায় পদদশর অিধারো। পদদিন িদল, “আবি িাদক ভাদলািাবস আিার প্রাদের িি, আিার পদিিার 

িি, আিার পদদশর িি। আবি িদন িদন িার  ূর্া কবর…”  পদদিদনর অর্াদন্তই সুধীর কারািন্দী হয়, 

োুঁবসকাদি িৃিুযিরে কদর শাহাদি পদয় পদদশর র্নয।   

সিস্ত উ নযাসবিদি সিবলদের ভাদলািাসাদক উচ্চ আসন পদওয়া হদলও িনু্ধত্ব আর প ৌনিা দুবিদক রাো 

হয় বি রীি  ুদে। িাদরশ এোদন েলনায়দকর ভূবিকায়, কারে পস প ৌনিাসনায় আসক্ত। িহু বকদশারদক 

বি দি চাবলি কদরদে, বিদশষি  ায়ুকাি এিাং হস্তনিিুদন িারা আসক্ত। বি রীদি সুধীর-পদদিন পিা 

িদিই, পিাহন, অশান্ত, সিীশ কারও আচরদেই প ৌনাচার, বিদশষি শারীখ্ররক অন্তরঙ্গতার পকাদনা প্রকাশ 

পনই এিাং এই বনবরদেই িারা ‘চবরত্রিান’। 

                                   
 বশিরাি চিিিজী, ঐ, ৭৬। 
 বশিরাি চিিিজী, ৭৬। 

 বশিরাি চিিিজী, ৭৫। 



 

 

চিকপ্রদ বিষয় হল ঢাকা অনুশীলন সবিবি সম্পদকজ দগারয়দা খ্রবভারগর একবি প্রবিদিদদন 

প্রবিদিদনকারী বিপ্লিী সবিবির এক  ুিদকর িৃিুযর ঘিনা বয়ান করদি বগদয় একবি িযবিিিী কারেদক 

সািদন আদনন। পর্. ই. আিজস্ট্রাং অবভদ াগ আদনন সবিবির সদসযদদর িদধয সিকাবিিা র্বনি 

প্রবিবহাংসা এই িৃিুযর কারে।  বকন্তু পকৌিুহলর্নক বিষয় হল, প্রবিদিদনকারী ইাংদরর্ পগাদয়ন্দা িাুঁর 

প্রবিদিদদন িদলন, ভারিীয় বিপ্লিীরা আ ািভাদি ব্রহ্মচদ জর িি উচ্চ বনবিক র্ীিনচচজা কদরন িদল িদন 

হদলও িারা আসদল প ৌনবিকৃবির বশকার। সবিবিদি একসাদি পিলাদিশার সুিাদদ  ুিক ও িালদকরা 

সহদর্ই এদক অ দরর সাদি প ৌনাচাদর বলপ্ত হওয়ার সুদ াগ  ায়। বি রীদি সু বরকবল্পিভাদিই িারা 

বনদর্দদর ব্রহ্মচারী িদল  বরচয় পদয় কারণ এর আড়াদল িারা িাদদর প ৌনাচারগুবল অভযাস কদর প দি 

 াদর। বকন্তু র্নসিদক্ষ ব্রহ্মচারী বহদসদি তারা বনদর্দদর সৎ ও বনবিক িযবক্ত বহদসদি প্রবিষ্ঠা করদি 

সেম হয়। ঢাকা অনুশীলন সবিবির আভযন্তদর ঘদি  াওয়া এই হিযাকােবির সাদি সিকাবিিার 

সাংদ াদগর অবভদ াগবির সিযিা   জদিক্ষে করা প্রায় অসম্ভি এিাং িা আিাদদর অনুসন্ধাদনর বিষয়ও 

নয়। বকন্তু আিজস্ট্রাং এই ঘিনাবির প্রবিদিদন ততখ্রর করার সিয় প ভাদি বিপ্লিীদদর ভািিূবিজর 

সাধারেীকরে করদেন, িা পিদক প্রাবন্তক প ৌনাচরে এিাং বিপ্লিীদদর সম্পদকজ ঔ বনদিবশক রাদের 

নঞিজক দৃবিভবে েুি স্পিভাদিই প্রকাশ  ায়। বকন্তু একই সাদি বিপ্লিী সবিবিগুবলর পক্ষদত্রও সন্তান 

উৎ াদন িযিীি আর সমস্ত রকরমর প ৌনাচাদরর প্রবি প  বিক একই ধরদনর দৃবিভবে িিজিান বেল িা 

প্রকাশ  ায় ঢাকা অনুশীলন সবিবিদি দনওয়া একবি শ ি িাদকয। সবিবির সদসয হদি পগদল প  

প্রবিজ্ঞাগুবল িাধযিািূলক বেল িার একবিদি িলা আদে— 

I will never in my life indulge in any kind of smoking or intoxicating drugs; that I will 

never use any narcotics, never have any sexual intercourse with prostitutes, or with the 

wife of another, or widow or maiden; that I never practice masturbation or have any 

unusual sexual intercourses with any man, and that I will try my level best and spare 

myself no pains to check those works in my friends and relations and kinsmen and in all 

whom I am acquainted with, and to remove those proponents.  

                                   
 J. E. Armstrong, “An Account of the Revolutionary Organization in Eastern Bengal with Special Reference to 

the  Dhacca Anushilan Samiti: Part I and Part II,” in Samanta, Terrorism in Bengal : A Collection of 

Documents on Terrorist Activities from 1905 to 1939, Vol II, 393-95. 

 H. L. Salkeld, “Anushilan Samiti, Dacca: Part II,” in Samanta, Terrorism in Bengal : A Collection of 

Documents on Terrorist Activities from 1905 to 1939, Vol II, 36.  



 

 

এখারন দয খ্রবেয়খ্রি উরেখ করা প্ররয়ািন তা হল দযরকারনা ধ্ররনর দযৌনাচার, যার মরধ্য অবশযই সমকাখ্রমতাও 

অন্তভুতক্ত, তার অভযারসর দেরে ঔপখ্রনরবখ্রশক রারের মরতা খ্রবপ্লবী সংগেনগুখ্রলও খ্রনয়মবদ্ধ খ্রবখ্রধ্ প্রখ্রতষ্ঠার 

পেপাতী দথরকরে। স্পষ্টভারব এক আদশত খ্রবপ্লবী পুরুরের আখ্রদকি খ্রনমতারণর প্রখ্রিয়া দসখারন কাযতকরী 

দথরকরে দয খ্রবেরয় আমরা পররর অংরশ আরলাচনা করব। খ্রকন্তু তার পাশাপাখ্রশ পুরুে সম-সামাখ্রিক সম্পরকতর 

অখ্রভজ্ঞতার ওপর খ্রভখ্রর্ত্ করর প্রসু্ফখ্রিত এই খ্রবপ্লবী পখ্ররসরর খ্রবপ্লবীরদর মরধ্যকার অন্তরঙ্গতা, তনকিয এবং 

আরবগ আমরা দযভারব খ্রবকখ্রশত হরত দদখখ্রে তাও খ্রবপ্লবী দপৌরুে খ্রনমতারণর গুরুত্বপূণত উপাদান খ্রহরসরব সামরন 

আরস। দসখারন সমকামী দযৌনাচার বিতনীয় হরলও সম-দরামাখ্রিক অন্তরঙ্গতা এবং অনুভূখ্রতরক বযক্ত করার 

পখ্ররসরখ্রি উেুক্ত থাকরত দদখা যায়। খ্রবপ্লবীরদর বয়ারন তারকও একভারব আদশতাখ্রয়ত করার প্রবণতা লে করা 

যায়, খ্রবপ্লবী দপৌরুরের চখ্ররেখ্রি খ্রনমতারণ যা গুরুত্বপূণত ভূখ্রমকা দনয়।     

ব্রহ্মচারী ও শহীদ : আদশজ বিপ্লিীর দুই আবদকল্প  

বিপ্লিী আদন্দালদন বিপ্লদি আত্মবনদিদদনর প  ধারো বিপ্লিীদদর  ুরুষাবল চবরদত্রর সাদি ওিদপ্রািভাদি রু্দড় 

িাকদি পদো পগদে িাদক বঘদরই আিরা বিপ্লিীদদর র্নয কাবঙ্ক্ষি আদশজ চাবরবত্রক গুেগুবলদক  ুবঞ্জভূি হদি 

পদেদি  াবর, প োদন বিপ্লদির প্রবি বনদর্দক সি জে করার ধারো র্ীবিি র্ীিদন িূিজ হদি  াদর ব্রহ্মচদ জর 

িধয বদদয়, আর বিপ্লদির র্নয র্ীিন বিসর্জন বদদল িাদক আিরা িূিজ হদি পদেি শহীদ বহদসদি। েলি এই 

আত্মবনদিদদনর বনধজারক বহদসদি ব্রহ্মচারী ও শহীদ-- এই দুবি আবদরূ  (archetype) বিপ্লিীদদর  বরসদর 

অন্তি বিশ শিদকর প্রিি দুই দশদক উ বস্থি িাকদি পদো  ায়  া খ্রবপ্লবীরদর দুখ্রনয়ায় আদশজ প ৌরুদষর 

ধারোর প্রবিবনবধত্ব কদর।   

প্রিদি শবহদদর ধারোবি বনদয় বকেুিা কিা িলা  ায়।  বদও এই বিষয়বি একিু বিিবকজি প  বহনু্দ  রম্পরায় 

শহীদদর ধারোবির পকাদনা অবস্তত্ব আরদৌ িিজিান বেল বকনা। বসলভাবস্টন পদবেদয়দেন িুসলিান ও খ্রিস্টান 

সাংসৃ্কবির িদিা বহনু্দ সাংসৃ্কবিদি আত্মিযাগ িা শহীদদর ধারোবি র্নবপ্রয় বেল না।  বকন্তু সুিবি রািস্বািীর 

িদি ইদন্দা-ইসলাবিক  রম্পরায় িবলদাদনর ধারো প্রচবলি বেল এিাং বিদশষ কদর উতর ভারি এিাং  াঞ্জাদি 

                                   
Michael Silvestri, “The Bomb, Bhadralok, Bhagavad Gita, and Dan Breen: Terrorism in Bengal and Its 

Relation to the European Experience,” Terrorism and Political Violence 21, no. 1 (2009): 1–27. 14-16. 



 

 

িুসলিান ও বশেদদর িদধয এই শহীদ-সদন্তর ধারো র্নবপ্রয়িা  ায়।  এই আত্মিবলদান  রম্পরার সূচনা 

কী, িা বনদয় বিিকজ িাকদলও বসলভাবস্টন সবিকভাদিই পদবেদয়দেন বব্রবিশ বিদরাধী র্ািীয়িািাদী আদন্দালদন 

আদলাচয  দিজ এই আত্মিবলদান ও শহীদদর ধারোবি নিুন রূ   ায়। বহনু্দ  রম্পরায় সন্নযাদসর প  ধারো, 

সন্নযাসীদদর িদধয কৃচ্ছ্রসাধনার প  অনুশীলন, িাদকই এই  দিজ  ুক্ত করা হয় শহীদদর আত্মিযাদগর সাদি।  

বিপ্লিী সবিবিগুবলর কা জালদয় িহু ধ্ররনর  ুরুষ চবরদত্রর েবি এিাং র্ীিনীিূলক গ্রদন্থর িযা ক  বরিাদে 

উ বস্থবির কিা নানা পগাদয়ন্দা প্রবিদিদদন উ বস্থি। এুঁদদর িদধয নানান সাধু-সন্নযাসীর েবি পিদক শুরু কদর 

েুবদরাি িসু, প্রেুে চাকীর েবি প িন সবিবির কা জালদয় দৃশযিান,  পিিবন মাৎবসনী, গযাবরিবল্ডর িদিা িহু 

র্ীিনীও িিজিান,  াুঁরা বিবভন্ন সিয় র্াবির র্নয বনদর্দদর উৎসগজ কদরদেন।  কুিুবদনী বিত্রর পলো বশদের 

িবলদান িইবিও এই একই কারদে সম্ভিি িাঙাবল বিপ্লিীদদর অিশয ািয িাবলকায় স্থান কদর পনয়, The 

Bengali  বত্রকা  ার ভূয়সী প্রসাংসা কদর, কারে সিাদলাচদকর িদি এই িইবি  ড়দল িাঙাবল োত্র- ুি 

সম্প্রদায় আত্মিবলদাদনর িদন্ত্র উিুর্দ্ হদি  ারদি।   

িবিলাল রায় বনদর্র সৃ্মবিচারোয় পিশ বকেু বিপ্লিীর আত্মিবলদাদনর কাবহনী গভীর পিদনা এিাং গদিজর সাদি 

িুদল ধদরদেন। এর িদধয কানাইলাল দদতর ঘিনাবি সিদচদয় বিসৃ্তিভাদি বিবন িনজনা কদরদেন। িবিলাল প  

সিয় পিদক বিপ্লিী সবিবির সাদি  ুক্ত হদি শুরু কদরন পসই সিদয়ই বিবন কানাইলাল দদতর সাদি  বরবচি 

হদয়বেদলন এিাং পসই সূত্র ধদরই কানাইলাদলর সাদি কিজসূদত্রর িাইদরও িযবক্তগি সম্পকজ বিকবশি হদয়বেল। 

এই কারেিশি কানাইলাদলর বিপ্লিী কিজকাদের সূচনাকাল পিদক ১৯০৮ সাদল িাুঁর িৃিুযদে   জন্ত িাুঁর প্রবি 

িবিলাদলর গভীর অনুরাগ ও  রি শ্রর্দ্াদিাদধর প্রকাশ বিবন িাুঁর রচনায় বলব ির্দ্ কদরদেন। িাুঁর 
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সৃ্মবিচারোর এই অাংদশ কানাইলাদলর দৃঢপ্রবিজ্ঞ, িীর, বনদর্র সম্পদকজ উদাসীন প  চাবরবত্রক গুোিলীর কিা 

িবিলাল উদেে কদরদেন, িার িধয বদদয় একাধাদর শহীদ বহদসদি কানাইলাদলর প্রবি িাুঁর িযবিগি ঋে এিাং 

আদশজ বিপ্লিী হওয়ার দৃিান্ত কী হদি  াদর পসই েবিবি খ্রতখ্রন িুদল ধদরদেন।  বদও শুধু কানাইলাল নন, 

িুর্ফ ের ুর-কাদের  দর ধৃি সকল বিপ্লিীদদর সম্পদকজই এই  দিজ িবিলাল নানাভাদি িাুঁর শ্রর্দ্া পিশাদনা 

কৃিজ্ঞিা জ্ঞা ন কদরদেন। িাুঁদদর সম্পদকজ প সকল বিদশষে বিবন িযিহার কদরদেন পসোন পিদকই পিািা 

সম্ভি বিপ্লিী  বরিেদল আত্মিবলদানকারী বিপ্লিীদদর প্রবি প াষে করা আগাধ শ্রর্দ্াদিাদধর ধরনবি খ্রেক 

কীরূ । কানাইলাদলর সাদি আবল ুর পর্দল প্রিিিার সাক্ষাৎ করদি বগদয় িবিলাল পসোদন িবন্দ বিপ্লিীদদর 

িেজনায় বলেদেন-- 

পসই দীঘজাকৃবি কানাইলাল, পসই সদাপ্রেুে িুেশ্রী, হাসযসুন্দর ওষ্ঠ ুি, সুদীঘজ ললাি, প্রায় আর্ানুলবম্বি িাহু। 

িাহাদক পদবেয়া িদন হইল না প , িন্দী অিস্থায় পস বিনু্দিাত্রও বিষণ্ন হইয়াদে। পস আিায় বচনাইয়া বদল 

িারীন্দ্রকুিার, উদ ন্দ্রনাি, উোসকর, পহদিন্দ্রনাি, পহিচন্দ্র প্রভৃবিদক। আবি বর্জ্ঞাসা কবরলাি “শ্রীঅরবিন্দ 

আদসন নাই?”  

কানাইলাল িবলল “বিবন িড় কাহারও সবহি সাক্ষাৎকার কদরন না - ধযাদনই িাদকন – কিািািজা কদহন না 

িবলদলই চদল।”…  

আবি অদনকদকই পদবেলাি স্বাধীনিা-ব্রিচারী প াগী  ুরুদষর নযায় ইহারা আত্মীয়-স্বর্ন-িনু্ধগদের সবহি 

িুক্তবচদত হাসয বরহাস কবরদিদেন।    

কানাইলাদলর োুঁবস, িৃিদদহ এিাং শি াত্রার এক হৃদয় বিদারক বকন্তু একই সরঙ্গ গদিজ ভর ুর িেজনা িবিলাল 

িয়ান কদরদেন।  

পদবেলাি এক আইবরশ ওয়াডজাদরর চদক্ষ র্ল িবরদিদে। আশুিািুর (কানাইলাদলর িড় দাদা) করিদ্দজন 

কবরয়া পস িবলল – “বিাঃ দত, আ বন কাুঁবদদিন না। আ নার ভাই একর্ন োুঁবি িীর এিাং এি িড় বনভজীক 

পদশদপ্রবিক আয়ালজযাদিও বিবলদি না।” 

এই আইবরশ ওয়াডজার চদক্ষর র্ল িুবেদি িুবেদি আিাদদর কানাইলাদলর অবন্তি কাবহনী িেজনা কবরল। 

িাহার িুদে শুবনলাি – “নদরন পগাুঁসাইদয়র হিযার  র (প  রার্সাক্ষী েুন করার অ রাদধ কানাইলাদলর 

োুঁবস হয়) কানাইলাদলর ১০৫০ জ্বর উবিয়াবেল। িার র জ্বদরর বিরাি হইদল, িাুঁদক ডাক্তার কুইনাইন বদদি 

চাইদল বিবন িাহা প্রিযােযান কদরন। পসই কু্ষর কদক্ষ বিবন বসাংদহর িি সর্ব্জদাই  দচারো কবরদিন। আর 

                                   
  িবিলাল রায়, আিার পদো বিপ্লি ও বিপ্লিী, ২৫। 



 

 

িাুঁহার জ্বর হয় নাই। িাুঁহার িুদে হাবস সর্ব্জদাই পদবেিাি।” পস আরও িবলল – “আবি িাহাদক 

কবহয়াবেলাি োুঁবসর সিয় এই হাুঁবস িারা আর িাবকদি না।” বকন্তু োুঁসীকাদষ্ঠ আদরাহে কবরয়া িাুঁহার চকু্ষ 

 েন আিৃি করা হইদিবেল, হাবসদি হাবসদি বিবন আিার বদদক বেবরয়া িবলদলন – “িুবি আিায় এেন 

পকিন পদবেদিে?”  

পদবেলাি (িৃিদদহ) – কদন্ঠর দুই  াদেজর অবস্থ ভাবেয়া বগয়াদে। কানাইলাদলর দৃবি উন্মীবলি। ওষ্ঠ ুদি দন্ত 

রাবেয়া িাহার দৃঢ়িািঞ্জক িদনিেল িৃিুযঞ্জয়ী রুদরর িি পশাভা  াইদিদে।…আর্ িাহার দীঘজ সুবিসৃ্তি 

িাহুিয় লক্ষয কবরলাি। িাহার হাি দুবি িুবষ্ঠির্দ্। িরদের র্নয দৃঢ়প্রিযদয় পস িৃিুযদক িরে কবরয়াদে! ... 

কানাইলাদলর এই িীরসজ্জা আর্ও হৃদয় হইদি আবি িুবেদি  াবর নাই। ভারিীয় স্বাধীনিা-সাংগ্রাদির এই 

িীর শহীদ আিার িদন বচরর্াগ্রি িাবকদি।  

চিুবদজক হইদি  ুষ্পিালা ও  ুষ্পগুচ্ছ শিাধাদর বনবক্ষপ্ত হইদি লাবগল। িরুদের দল আবসয়া শিাধার িরে 

কবরদি চাবহল।  দির দুই ধাদর অগেন পদশিাসী দাুঁড়াইয়া র্য়-রদি বদঙ্মিল ধ্ববনি কবরল।  দির উভয় 

 াদেজ অবলন্দ হইদি কুলকাবিনীগে হুলুধ্ববনরর সদে শঙ্খধ্ববন কবরদি লাবগল। র্ািীয়িাদিাদধ উম্মত 

আিালিৃর্দ্িবনিা কানাইলাদলর চরে স্পদশজর র্নয আগ্রহ প্রকাশ কদর।…কানাইলাদলর চরে চুম্বন কবরয়া 

কি নারী ুরুষ প  এিন িীর  ুদত্রর ব িািািা হওয়ার পসৌভাগয কািনা উচ্চারে কবরল িাহা িেজনা করার 

নদহ।  

কানাইলাদলর বচিা জ্ববলল। চন্দনকাষ্ঠ ভাদর-ভাদর আবসয়া চুেীদক বনবভদি বদল না। পহিদন্তর িধযাি িািার 

উ র বদয়া িবহয়া পগল। অ রাি আবসয়া পদো বদল। কানাইলাদলর চুেী বনবভদি চাদহ না, ধূ-ধূ কবরয়া 

জ্ববলদিদে। িাদি-িাদি হবরধ্ববনর সবহি িরুে কদন্ঠ “িদন্দিািরম ” শে উবিদিদে।   

আত্মিবলদাদনর এদহন একাবধক িেজনা িবিলাদলর পলেনীদি গভীর আদিদগর সাদি ধরা  দড়দে। বিপ্লিী 

প াদগন্দ্রনাি চিিিজীর এিন শাহাদদির িেজনা বদদি বগদয় বিবন বলেদেন, 

…স্বাধীনিার র্নয পনিার এিন অনুগি র্ীিন আিরা সর্ব্জদক্ষদত্র পদবে না। আিার কিা শুবনয়া একর্ন 

িরুে সমু্মদে আবসয়া দাুঁড়াইল। প্রাে িবল পদওয়ার সিদল্প িাহার ললাি আরক্ত হইয়া উবিয়াবেল। … আবি 

িাহাদক িুদক ধবরয়া িবললাি “প্রাে িবল বদও, িিু িযিজকাি হইয়া বেবরও না।” চদক্ষর পস বক প্রের দৃবি! 

আবি িাহার প্রস্তরকবিন িূবতজ আবর্ও ভুবলদি  াবর নাই। … প াদগন্দ্রনাদির সৃ্মবি আিারা বচরবদন পগৌরদির 

                                   
  িবিলাল রায়, ঐ, ৩২। 

  ঐ, ৩৩।  
ঐ, ৩৫। 



 

 

সবহি িহন কবরি। বিপ্লিসবিবির বনদদ্দজশ ালদন িার িবলর ‘রক্ত’ স্বাধীন ভারদি ধম্মজরার্যপ্রবিষ্ঠারই 

বচরবদন পপ্ররো বদদি।  

প্রসে কানাইলাদলর পহাক আিিা প াদগন্দ্রনাদির, ‘দৃঢ়প্রিযয়’, ‘চদক্ষর প্রের দৃবি’, ‘ললাদির আরক্তিা’ 

বিবন প িন আত্মিবলদাদনর র্নয প্রস্তুি বিপ্লিীর কিা িয়ান করদি বগদয় িেজনা করদেন, পসই একই 

পিিাদোদর বিবন কানাইলাদলর িবলপ্রদত িৃিদদহদক িয়ান করদি বগদয়ও িযিহার করদেন। িৃিুযর আদগ 

এিাং  দর দুই পক্ষদত্রই বিপ্লিীর পদহ-িন একই লক্ষোয় িবহিাবেি হদয়  াদচ্ছ,  াদক িাুঁর সকল বিপ্লিী 

সহকিজী এিাং পদশিাসী অির কদর রােদিন। কানাইলাদলর শি াত্রার নারী- ুরুদষর ঢল শুধু ভারিিাসীর 

িীর ি জদের প্রিীক নয়, ঔ বনদিবশক িন্ধন পিদক িুবক্তপ্রািজী আইবরশ র্নিার প্রিীক। পর্দলর 

ওয়াডজার কানাইলাদলর িীরত্ব ও আত্মিবলদাদনর প্রবি সম্ভ্রদির পচাদেই কুবনজশ র্ানান। বিপ্লিী খ্রনরির 

িবলদাদনর িাধযদি বিপ্লিী সহকিজীদদর কাদেও আদশজ দৃিান্ত হদয় ওদিন। 

এই আত্মিযাদগর বিিীয় আবদকল্প ব্রহ্মচারীও একইভাদি িহুিাত্রায় আদশজ বিপ্লিী  ুরুদষর চবরত্রদক 

দশজায়। আিরা আদলাচয  দিজ প্রকাবশি প  অসাংেয ‘ব্রহ্মচ জ’ বশদরানাদির বইরয়র সন্ধান  াই িার 

পিবশরভাগই েুি স্পিভাদি পদদশর র্নয, আ জর্াবির র্াগরদের র্নয, পদশিািৃকার িুবক্তর উদদ্দদশ আদশজ 

 ুরুষ হদয় ওিার লদক্ষ োত্র- ুিকদদর ব্রহ্মচ জচচজায় আহ্বান র্ানায় প্রায়  ুর্দ্কালীন িৎ রিায়। বিপ্লিী 

সাংগিদন প সি িযবক্তত্বদদর আদশজ বহদসদি িুদল ধরা হদিা,  াুঁদদর র্ীিনী অিশয ািয বহদসদি  াদির 

িাবলকায় িাকি িাুঁদদর অদনদকর র্ীিনই ব্রহ্মচারী-সন্নযাসীর,  া আদগই উবেবেি হদয়দে। ঢাকা 

অনুশীলন সবিবির প্রিুলচন্দ্র গােুলীর িয়াদনর পিশ দীঘজ অাংশ আিরা প্রিদিই উদেে কদরবে প োদন 

ব্রহ্মচ জ আর শরীরচচজাদক বিপ্লিী হদয় ওিার প্রিি ধা  বহদসদি িানা হদয়দে। বিপ্লিীদদর দীক্ষাকাদল িাই 

এই বিষয়বিদক েুি গুরুদত্বর সাদি বিদিচনা করা হদয়বেল। এই ব্রহ্মচারী হওয়ার ব্রি বিপ্লিীদদর র্ীিদন 

প্রায় আিবশযক করার বিষয়বিদক দুবি বদক পিদক পদো প দি  াদর— প্রিিি ব্রহ্মচারীর সাদি সাাংসাবরক 

দায়ির্দ্িা বিহীন, পকাদনারকি প্রেয় সম্পদকজর ব েুিান োড়া এক িুক্ত ুরুষদক  াওয়া  ায় ব বন বিপ্লদির 

র্নয বনদর্দক সমূ্পেজ বনদিদন করার মরতা অিস্থায় আদেন। বিপ্লদির র্নয প  আত্মসুে িবর্জি, 

কৃচ্ছ্রসাধনার িাবগদ সিকালীন বিপ্লিীরা কল্পনা কদরবেদলন িার সাদি ব্রহ্মচারীর চবরত্র বিদল  ায়। 

                                   
  ঐ, ৮১। 



 

 

আিরা আনন্দিি-এর বিিাবহি দম্পবিদদর কিাই স্মরে করদি  াবর  াুঁরা এই শ ি গ্রহে কদরবেদলন 

প   িবদন না তাাঁরদর পদশ  রাধীনিা িুক্ত হদচ্ছ, িিবদন ব্রহ্মচযতব্রত ধারে করদিন। আনন্দিি বিপ্লিী 

সবিবিগুবলর হৃদরয় এই আদশজ বিপ্লিীর চবরত্রবি সম্ভিি প্রায় পগুঁদি পদয়  াুঁদদর পদশসাধনার সাদি 

ব্রহ্মচ জও ওিদপ্রািভাদি র্বড়ি।  িারীন্দ্রকুিার পঘাষ এক র্ায়গায় বলেদেন, “… ারা সি পেদড় নািি 

িাদদর আিরা ইে িেী বেচুবড় ভাষায় িলিাি whole time workers – িাদদরই িদন আিাদদর কাদে 

পিশী বেল। স্ত্রী  ুত্র বনদয় ঘর কদর চাকরী ির্ায় পরদে বনদর্র  াওনা কবড়বি িুদি বনদয় পদশ পসিা হয় 

না িা িলবে পন, হয় েুিই। বিলক িাই কদরদেন, গান্ধীর্ীও িাই কদরদেন, বকন্তু অিন িানুষ সিজ 

অিস্থাদিই োুঁবি। … বকন্তু সাধারে  াুঁচদিশালী িানুদষর বিষদয় ও কিা োদিনা।”  েলি শবহদদর 

চবরদত্রর মরতাই বিপ্লিীদকও একর্ন পিাহিুক্ত  ুরুদষর চবরদত্র সিচাইদি অবভদপ্রি ও প াগয চবরদত্র 

খ্রহরসরব পদোর িাবগদবি বিপ্লিী সবিবিদি প্রসাবরি হদি িাদক।    

বিপ্লিী দলগুবলদি বিপ্লিীদদর প্রবশক্ষে পদিার পক্ষদত্র অনয প  বদকবির উ র বিদশষভাদি নর্র পদওয়া 

হদিা িা হল শরীরচচজার সাংসৃ্কবি, প  বিষয়বি ইবি ূদিজই উবেবেি হদয়দে। আেড়া, লাবিদেলা এই 

বিষয়গুবলর সাদি হয়দিা বিপ্লিী কা জকলাদ র প্রিযক্ষ সাংদ াগ বেল না। বকন্তু িা একভাদি বিপ্লিীদদর 

বদবহক সািিজযদক িাড়াদি সাহা য করি।  আর এই বদবহক শবক্ত হারাদনার সাদি শুিক্ষদয়র সরাসবর 

সম্পকজবি সিকালীন স্বাস্থয সংিান্ত সাধারেজ্ঞাদন ির্দ্িূল হদয় বগদয়বেল। চতুথত অধযাদয় এই বিষদয় আিরা 

বিস্তাবরি আদলাচনা কদরবে প োদন পদবেদয়বে িাঙাবল  ুরুদষর শারীবরক দুিজলিা সম্পবকজি গৎিাুঁধা 

ধারোবির প্রভাি শুিক্ষয় র্বনি দুবিন্তাদক চাবগদয় পিাদল।  ুরুদষর শুিিযয় েলি শবক্ত অ চদয়র 

সিািজক হদয় ওদি সিকালীন বচবকৎসািূলক িয়াদন। খ্রবপ্লবী সংগেরনর কারেও ফলত ব্রহ্মচদ জর  াি 

                                   
 H. L. Salkeld, “Anushilan Samiti, Dacca, Part-III, 1909” in Samanta, Terrorism in Bengal : A Collection of 

Documents on Terrorist Activities from 1905 to 1939, Vol II, 335-36. 

 িারীন্দ্রকুিার পঘাষ, পিািার  ুদগর কাবহনী, ২৬। 
 পগাদয়ন্দা প্রবিদিদদন িহু িার এই বিষয়বি উবেবেি হদয়দে প  লাবিদেলা, েুবরদেলার িদিা প  বদবনক অভযাসগুবলর সাদি 
বিপ্লিীরা  ুক্ত বেল িার সাদি িনু্দক আর পিািা িযিহাদরর র্নয প  দক্ষিা ও অভযাদসর প্রদয়ার্ন হদিা িার পকাদনা বিল বেল 
না। েলি এই বিষয়বিদক বিপ্লিীদদর প্রািবিক পিলাদিশা, বনদয়াদগর িাধযি এিাং খ্রবপ্লবী কারযতর িনয শারীবরক িলিৃবর্দ্র  ন্থা 
বহদসদি পদোই সম্ভিি পশ্রয়। H. L. Salkeld, “Anushilan Samiti, Dacca, Part-I, 1909,” in Samanta, Terrorism in 

Bengal : A Collection of Documents on Terrorist Activities from 1905 to 1939, Vol II.; “An Account of 

Revolutionary Organization in Eastern Bengal with Special Reference to the Dhaka Anushilan Samiti,” in 

Samanta, 330-32.   



 

 

এদক্ষদত্র শারীবরক শবক্তসঞ্চদয়র ধ্ারণার সাদি সমৃ্পক্ত হদয় ওদি। ঢাকা অনুশীলন সবিবির  ুদরাধা 

 ুলীনবিহারী দাস লাবি পেলা ও অবসবশক্ষা গ্রদন্থর সূচনায় বলেদেন—   

োত্রর্ীিদন ও প ৌিন-প্রারদম্ভ অদনদকই না িুবিয়া কুসাংসদগজ  বড়য়া চবরত্রিল হারাইয়া িাহাদদর ভবিষযৎ ও 

সিস্ত প াগযিা বিনি কবরয়া পেদল। …  াহাদদর চবরত্রিল নাই, িাহারা সাধারেিাঃ ভীরু ও কা ুরুষ হইয়া 

িাদক। আিার আত্মরক্ষার শবক্তর অভাি পহিু  াহারা সিজদাই ভদয় ভীরু ও র্ড়সড় হইয়া িাদক, িাহারা 

র্ীবিি হইয়াও িৃি। িাহাদদর উন্নবিই পকািায়, সুেই পকািায়, আনন্দই পকািায়, এিাং র্ীিনধারদের 

সািজকিা পকািায়? 

শরীর ও িদনর সুস্থিা-সাধন এিাং চবরদত্রর বিশুর্দ্িা রক্ষা-পহিু বিবভন্ন িযায়াি পকৌশল ও বশক্ষা  র্দ্বি 

প্রচবলি আদে িার িদধয লাবিদেলা ও অবসবশক্ষা অনযিি। … সিস্ত বশক্ষািজীগেদকই কাি, পিাধ, পলাভ, 

পিাহ, অবভিান… বরিযাগ কবরদি হদি-- সিয-ব্রি-ব্রহ্মচ জয ও অবভিাদন রায়ে হইদি হইদি,…   

এই কারদেই হস্তনিিুন,  ুাংনিিুন সহ প্রায় সকল প্রকার প ৌন অভযাদসর সাংসগজিযাগ পিবশরভাগ বিপ্লিী 

সবিবির শ ি গ্রহদের অনযিি প্রধান প্রবি াদয বহদসদি  ুক্ত হদি পদো  ায়।  

এই প্রসদে আর একবি   জদিক্ষে উদেে কদর আিরা আিার িূল বিষয়বিদি বেদর  াি। বকদশার- ুিকদদর 

বিপ্লিী কিজকাদে  ুক্ত হওয়া সিসিয় প  সাধারে িানুদষর কাদে েুি গ্রহেদ াগয বেল িা নয়। িারীন্দ্রকুিার 

পঘাষ িাুঁর অবভজ্ঞিার কিা িলদি বগদয় বলদেদেন পর্লদেরি আসাবি এিাং গুবল-পিািার রার্নীবির সাদি 

সাং ুক্ত হদয়বেদলন িদল িাুঁদক অদনদকই নীচু নর্দর পদেদিন।  ব্রহ্মচ জর র্নয পলো নীবিিূলক বকেু পকিাদি 

রার্নীবির প্রবি  ুিকদদর আগ্রহ ও অাংশগ্রহেদকও সিাদলাচনা করা হদয়দে।  সম্ভিি বিপ্লিীদদর সাদি 

ডাকাবি এিাং গুপ্তহিযার বিষয়বি প ভাদি সাং ুক্ত হদয় বগদয়বেল িা িাুঁদদর ভািিূবিজদক বিদশষভাদি কলুবষি 

                                   
  ুবলনবিহারী দাস, লাবি পেলা ও অবসবশক্ষা, ১৩৩১, ভূবিকা।  
  H. L. Salkeld, “Anushilan Samiti, Dacca: Part II,” in Samanta, Terrorism in Bengal : A Collection of 

Documents on Terrorist Activities from 1905 to 1939, Vol II, 36. 

  িারীন্দ্রকুিার পঘাষ, পিািার  ুদগর কাবহনী, ৩৯। 
 োত্রর্ীিন বশদরানাদির িইবিদি পলেক বলেদেন, “এই অভাি দূর কবরদি  িদনানু্মে পদশদক রক্ষা কবরদি, অদনক বশবক্ষি 
িযবক্ত ির্দ্ বরকর হইয়া নানা প্রকার পচিা দের আবিভজাি কবরদিদে, িা কবরয়াদে। অিযবধক রার্নীবিক আদন্দালন ইিযাবদ 
(Extremely Political agitation &c) িাহার অনযিি পচিা িা- ে এই অসািবরক এই রার্নীবিক আদন্দালদনর েদল 
উচৃ্ছঙ্খলিা িৃবর্দ্ প্রাপ্ত হইয়া, পদশিাসী িধয-বিত গদের হিািবশি ধন, িান রক্ষা করা কি সাধয হইয়া দাুঁড়াইয়াদে, িাই িবল 
কা জযিাঃ  াহা পদবেদি  াওয়া  াইদিদে, িাহাদি এই  িনশীল পদদশর  দক্ষ, এই র্ািীয় উ ায় অিলম্বন করা প্রচুর  বরিাদে 
িেল সাধক নদহ।” স্বািী রঘুনন্দন, োত্রর্ীিন, কলকািা, ১৩১৬, ৫৫। প্রায় একই ধরদনর িক্তিয  াওয়া  ায়, আদীের 
ভটাচা জয, োত্রবদদগর বনবিক অিস্থা ও িার প্রিীকার, ১৩২২, ২০। ১৯০৪ সাদল প্রকাবশি চন্দ্রনাি িসুর সাং ি বশক্ষা গ্রদন্থ 
দলখক োত্রদদর রার্ননবিক সভাসবিবিদি প দি বনদষধ করদেন। চন্দ্রনাি িসু, সাং ি বশক্ষা, কলকািা, ১৩১১, ১০৭।  



 

 

কদরবেল। বিপ্লিীদদর সম্পদকজ পিাবিলাদলর পলোবি  বদ আিরা েুুঁবিদয়  বড় িাহদল পদেি প  বিবন িাুঁদদর 

চন্দননগদরর বিপ্লিী দল সম্পদকজ একবি বদকদক িাদর িাদর িুদল ধরার পচিা কদরদেন িদল িদন হয় প  

িাুঁদদর সাদি ডাকাবি ও ধনসম্পদ লুন্ঠনিূলক কা জকলাদ র পকাদনা সাংদ াগ বেল না।  চন্দননগদরর পকন্দ্র 

পিদক, এিনকী িাুঁর বনদর্র িাবড় পিদকই পিািা িানাদনার কার্বি চলি। এিাং পদদশর, বিদশষ কদর িাাংলার 

িহু প্রাদন্ত িাুঁদদর বিবর পিািা িবিি হদিা এই বিষয়বি বিবন অক দি স্বীকার করদলও এই কার্বিদক বিচার 

করার পক্ষদত্র িাুঁর িদধয নানা পদাদুলযিানিা নর্দর আদস। একভাদি বিবন এই ধরদনর কার্দক বিপ্লিী 

কিজকাদের েুি নগেয অাংশ বহদসদি বিদিচনা করদিই পিবশ স্বচ্ছন্দ। এর বি রীদি বিবন বিপ্লিীদদর র্ীিদনর 

আত্মিযাগ আিজাৎ আত্মিবলদান এিাং ব্রহ্মচারীর ভািিূবিজদকই িড় কদর পদদেদেন। এোন পিদক পকাদনা 

সািজর্নীন বসর্দ্াদন্ত আসা না পগদলও একবি আগ্রহর্নক   জদিক্ষদের খ্রবেয়খ্রিরক উত্থা ন করা  ায়। বিপ্লিীদদর 

প  ভািিূবিজদক, িাুঁদদর প ৌরুদষর প  রূ বিদক সিকাল এিাং  রিিজী   জাদয়ও আদশজয়াবয়ি করা হয়, অন্তি 

িবিলাদলর পলেনীদি িার প  রূ বি পচাদে  দড় িা বিপ্লিী রার্নীবিদি অকলুবষি আত্মিযাগী এক প াগী-

ব্রহ্মচারীর আবদরূ । পসোদন এই সকল ডাকাবি, পিািা, িনু্দদকর রার্নীবি অদনকিা বকনারার উ াদান। 

 বদও এর িধয বদদয়ও িাঙাবল িার পিদয়বলদত্বর অ িাদদক অিশযই পঘাচাদি সেল হদয় িাকদি  াদর, বকন্তু 

িাদক অদনক পক্ষদত্রই বিপ্লিী রার্নীবির িদধয এক গুরুত্বহীন fringe element বহদসদিই ধরা  দড়দে 

িবিলাদলর রচনায়। গুরুত্ব প দয়দে বিপ্লিীদদর শহীদ-ব্রহ্মচারী  ুরুষাবল চবরত্রবিই।  

িবিলাল রায়, আধযাবত্মক দাম্পিয র্ীিন এিাং আদিগ 

ঔ বনদিবশক শাসদনর অবন্তি  দিজ িাাংলায় গাহজস্থযর্ীিন এিাং দাম্পিয সম্পকজ সম্বদন্ধ বিগি বিন দশদক েুি 

গুরুত্ব ূেজ বকেু গদিষো আিাদদর সািদন এদসদে  া পিদক এই বিষদয় একবি প্রািবিক চালবচত্র আিাদদর 

কাদে িরু্ি আদে। বিদশষ কদর উবনশ শিক পিদক িাঙাবল িধযবিত গাহজস্থযর্ীিদন পিদয়দদর অবভজ্ঞিা,  

                                   
 িবিলাল রায়, র্ীিনসবেনী, বিিীয় েে (কলকাতা : প্রবর্ত্তক সঙ্ঘ, ১৪২৪), ৪৫। 

 Meredith Borthwick, The Changing Role of Women in Bengal, 1849-1905 (Princeton, New Jersey: 

Princeton University Press, 1984); Dagmar Engels, Beyond Purdah? : Women in Bengal, 1890-1939 

(Delhi: Oxford University Press, 1996); Judith E Walsh, Domesticity in Colonial India : What Women 

Learned When Men Gave Them Advice (New York: Rowman & Littlefield Publishers, Inc., 2004).  



 

 

ঔ বনদিবশক এিাং র্ািীয়িািাদী িয়াদন িাুঁদদর উ স্থা নার  বদকগুবল নারীিাদী ঐবিহাবসকরা 

বিস্তাবরিভারব গদিষো কদরদেন।ঔ বনদিবশক সিয় দিজও গাহজদস্থযর অিধারো প  অ বরিবিজি িাদকবন পসই 

বিষদয়ও আিরা একবি পরোবচত্র প দয়বে প োদন পদো  ায় উবনশ শিদকর পশষাদধজ র্ািীয়িািাদী প্রিদকজ 

গাহজস্থযদক বহনু্দ র্ীিদনর পকন্দ্রীয় পক্ষত্র বহদসদি বচবিি করা হদলও প্রিি বিে ুর্দ্  রিিজী আিজ-সািাবর্ক 

 বরিিজন কীভাদি গাহজদস্থযর এই আধযাবত্মক কল্পনায় পেদ আদন।  এিনকী ঔ বনদিবশক শাসদনর পশষ  দিজ 

গাহজদস্থযর িদধয পিদয়দদর ক্ষিিায়নের প্রবিয়াবিও প  কা জকরী হদয় ওদি পসই বদকবিও ঐবিহাবসক আদলাচনায় 

উদি এদসদে।  বকন্তু এই  াবরিাবরক এিাং বিিাবহক র্ীিদন  ুরুষদদর অিস্থান, সাাংসাবরক র্ীিদন িাদদর 

অাংশগ্রহদের চবরত্র এিাং  বরিবিজি আিজ-সািাবর্ক  বরবস্থবিদি িাদদর ভূবিকায়  বরিিজদনর বিষদয় িুলনায় 

পিিন আদলাচনা পচাদে  দড় না।  বদও পশষ উবেবেি দুবি গদিষোয় এই বিষদয় বকেু আদলাচনা রদয়দে 

প োদন পদো  ায় র্ািীয়িািাদী অিধারোয় গাহজদস্থয  ুরুদষর বনবদজি ভূবিকাদকও বিবধির্দ্ ও আদশজাবয়ি করা 

হয়। এিাং এই রচনাগুবলদি বিস্তাবরি আদলাচনার সম্ভািযিার কিাও প্রস্তাবিি রদয়দে। আিাদদর এই  দিজ 

আদলাচনা  বদও ঔ বনদিবশক  দিজ গাহজদস্থয  ুরুদষর অাংশগ্রহদের িূলযায়ন বিষদয় নয়। িরাং সাাংসৃ্কবিক 

র্ািীয়িািাদী ভািাদশজ প্রিি প্রর্দন্মর বিপ্লিীদদর প ভাদি প্রভাবিি কদরবেল িার বনবরদে প ৌরুষ, অন্তরেিা 

এিাং অনুভূবির আন্তাঃসম্পকজ িুিদি পচিা করাই এোদন িূল উদদ্দশয। পসই প্রসদেই গাহজস্থয  বরিেদল দাম্পিয 

সম্পদকজর িদধয এই বনকিযদক আিরা কী রূদ   াি করদি  াবর িাই আিরা এই  দিজ আদলাচনা করি। 

বকন্তু এই আদলাচনাবি করদি বগদয় আিাদদর সািবগ্রকভাদি ঔ বনদিবশক শাসদনর অবন্তি  দিজ গাহজস্থয 

সম্পদকজ, র্ািীয়িািাদী ভািাদশজ সম্পদকজ দু-চার কিা উদেে করা প্রদয়ার্ন। িবনকা সরকাদরর িদি 

র্ািীয়িািাদী গাহজদস্থযর কল্পনায় গৃহকিজাদক গৃদহর শাসক, প্রশাসক ও বিচারদকর ভূবিকায় আশা করা হয়।  

এই ধারোবিদক বিস্তাবরিভাদি আদলাচনা কদর সুদদষ্ণা িদন্দযা াধযায় পদবেদয়দেন দয আদলাচয  দিজ প  ধরদনর 

                                   
  Uma Chakravarty, “Whatever Happened to the Vedic Dasi? Orientalism, Nationalism and a Script for the 

Past,” in Recasting Women: Essays in Colonial History, ed. Kumkum Sangari and Sudesh Vaid (New Delhi: 

Kali for Women, 1989), 27–87. 

  Sudeshna Banerjee, "The Transformation of Domesticity as Ideology: Calcutta, 1880-1947." Unpublished 

PhD Dissertation (London University, 1997), 80-121. 

 Swapna M Banerjee, “Debates on Domesticity and the Position of Women in Late Colonial India,” History 

Compass 8, no. 6 (2010): 455–73.  

 Sarkar, Hindu Wife, Hindu Nation : Community, Religion, and Cultural Nationalism, 38. 



 

 

উ দদশিূলক রচনাগুবল আত্মপ্রকাশ কদরদে পসোদন গাহজদস্থযর বদনবন্দন কার্ অিিা ঘদরর পিদয়দদর েুুঁবিনাবি 

বদনবন্দনিায়  বরিাদরর কিজা বহদসদি  ুরুদষর অাংশগ্রহেদক িাঞ্ছনীয় িদন করা হয়বন। বকন্তু সািবগ্রকভাদি 

 াবরিাবরক র্ীিদন সাাংসাবরক পগালদ াগ অিিা সিসযায়  ুরুষদক ব িৃসুলভ িধযস্থিাকারীর ভূবিকায় আশা 

করা হদয়দে। বিবন পদবেদয়দেন ভূদদি িুদো াধযাদয়র িদিা  বরবচি পলেক পিদক শুরু কদর অেযাি প্রায় 

সকল নিয-ব্রাহ্মেযিাদী পলেকদদর আদলাচনাদিই নানারূদ  প্রর্ন্মগি িয়দসর িারিিয অনু ায়ী  বরিাদর 

 ুরুষদদর এই ভূবিকা বনধজাবরি হওয়ার বনদদজশ  াওয়া  ায় প োদন  বরিাদরর কিজার অিস্থান অিশযই 

শীদষজ।   বদও ১৯২০-র  র পিদক নিয-ব্রাহ্মেযিাদী এই প্রিকজ বিয়িান হদি িাকায় গাহজস্থযর্ীিদন  ুরুষদদর 

এই কাবঙ্ক্ষি ভূবিকা প  িদলাদি শুরু কদরবেল িা বিবন স্পিভাদি লক্ষয কদরদেন।  

িবিলাল রায় এিাং িাুঁর সহ-বচন্তকদদর আিরা স্পিভাদিই নিয-ব্রাহ্মেযিাদী বিেদশজদনর িদধযই বচবিি করদি 

 াবর। ১৯২০-র  র পিদক নিয-ব্রাহ্মেযিাদী ব িৃিাবন্ত্রকিার ধাবিজক অনুজ্ঞা (injunction) গুবল প  র্নবপ্রয়িা 

হারাবচ্ছল িার প্রবিবিয়া আিরা িবিলাদলর রচনায় বিদশষভাদি িূিজ হদি পদবে।   দনদরা িের িয়দস 

চুাঁচুড়া বনিাসী ন-িেদরর রাধারােী পদিীর সাদি িাুঁর বিিাহ হয় (১৮৯৭ খ্রি.)। রাধারােীর িৃিুযর (১৯২৯ খ্রি.) 

 রই িবিলাল িাুঁর স্ত্রীর সৃ্মবিদি র্ীিনসবেনী নাদি আত্মর্ীিনীিূলক িইবি বলেদি শুরু কদরন।  

িবিলাল বকদশার িয়স পিদকই ধিজীয় এিাং আধযাবত্মক বিষদয় গভীরভাদি আগ্রহী বেদলন। েুি কি িয়দসই 

বিবন িন্ত্র, সহবর্য়া, িাউল, কিজাভর্া প্রিুে িাাংলার নানান র্নবপ্রয় সম্প্রদাদয়র সদে ওিািসা করদিন।  

র্ীিদনর  রিিজী সিদয়  বদও বিবন িদন কদরদেন দয এই সম্প্রদায়গুবল িাুঁর র্ীিদনর আধযাবত্মক 

বর্জ্ঞাসাগুবলদক আাংবশকভাদি প্রশিন করদি  ারদলও িা িাুঁর বদনবন্দন র্ীিদনর ধিজীয় বনবিকিা পিাধ 

বিবরর র্নয   জাপ্ত বেল না।  বকন্তু প্রিি র্ীিদন িাাংলার এই স্থানীয় পলৌবকক সম্প্রদায়গুবলর সাদি 

                                   
 Banerjee, "The Transformation of Domesticity as Ideology: Calcutta,1880-1947," 180, 182. 

 িাাংলায় বিশ শিদক বহনু্দ ধিজীয় আদন্দালন এিাং র্ািীয়িািাদদর বিকাশ বনদয় আদলাচনা করদি বগদয়  াব য়া চিিিজী একবি 
অধযাদয় িবিলাল রায় এিাং প্রিতজক সদঙ্ঘর কা জকলা  বনদয় বিসৃ্তি আদলাচনা কদরদেন। বকন্তু িাুঁর আদলাচনায় এই 
সিাদলাচনাত্মক বদকবি স্থান  ায়বন।  াব য়া চিিিজীর আদলাচনার র্নয রিিয, Papia Chakravarty, Hindu Response to 

Nationalist Ferment : Bengal, 1909-1935 (Calcutta: Subarnarekha, 1992). Chapter 3, Aurobindo to Motilal, 

Manmaking: The Core of Resurgent Hinduism, 64-114. 

 িবিলাল রায়, র্ীিনসবেনী, প্রিি েে, ৪২-৪৮।  
  িবিলাল রায়, ঐ , ৫৮। 



 

 

পিলাদিশা িাুঁর  রিিজী র্ীিদনর আধযাবত্মক পিাধদক প  বিদশষভাদি প্রভাবিি করবেল িা িাুঁর নানাবিধ 

রচনার িদধয বিদশষভাদি লক্ষ করা  ায়। ১৯০২ খ্রি. িাুঁর আি িাস িয়সী কনযাসন্তাদনর িৃিুযর  র িবিলাল 

নানাবিধ ধিজীয়  রীক্ষাবনরীক্ষার বদদক আরও িুুঁকদি িাদকন। ধিজবর্জ্ঞাসার এিন অবস্থর  বরবস্থবিদি িবিলাল 

রািকৃষ্ণ বিশদনর সাধুদদর সাংস্পদশজ আদসন। এই প াগা াগগুবল পিদক বিবন এই বসর্দ্াদন্ত আদসন প  

বিশনবভবতক এই পসিািূলক এিাং র্নকলযােকর উদদযাগগুবলই আসদল ঈের উ াসনার অনযিি  ি। 

রািকৃষ্ণ বিশদনর এই ধরদনর পসিািূলক উদদযাদগ অনুপ্রাবেি হদয় স্থানীয়  ুিকদদর বনদয় িবিলাল ১৯০৫ 

সাদল চন্দননগদর সৎ িািলম্বী সম্প্রদায় বিবর কদরন।  পসিািূলক প্রবিষ্ঠান বহসাদি এর বনিজাে হদলও এই 

সম্প্রদায় স্বদদবশ আদন্দালদনও অাংশ পনয়।  র্ীিদনর প্রিি  দিজ প  ধরদনর রার্ননবিক দশজন িবিলাদলর 

বচন্তাভািনাদক আকার বদদি সাহা য কদর িার িদধয প্রিি প্রর্দন্মর বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদী সাংগিনগুবলর ভূবিকা 

অনযিি।  ূিজিিজী অাংদশ আিরা উদেে কদরবে বিবন বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদী সাংগিনগুবলর সাদি কীভাদি সাং ুক্ত 

হদয়বেদলন এিাং ১৯১৫ বিস্টাে   জন্ত সন্ত্রাসিাদী কা জকলাদ  িাুঁর অাংশগ্রহদের ঘিনািহুল কাবহনী বিবন 

র্ীিদনর অবন্তি লদি বিস্তাবরিভাদি বলদে পগদেন। অিবিন্দ পঘাষদক বিবন বনদর্র প্রিাগি গুরু বহদসদি 

বচরর্ীিন পদদে এদসদেন। অরবিন্দ কারািাস পিদক অিযাহবি  াওয়ার  র িবিলাদলর চন্দননগদরর িাবড়দিই 

অজ্ঞািসাদর আশ্রয় পনন। অযানডু্র সারদিাবর অরবিদন্দর বিপ্লিী রার্ননবিক র্ীিন পিদক আধযাবত্মক র্ীিদন 

 ালািদদলর র্নয অন্তিজিজী প  সিয়বি বচবিি কদরদেন পসই সিয়  দিজই িবিলাল অরবিদন্দর সাংস্পদশজ 

আদসন এিাং িাুঁর িারা বিদশষভাদি প্রভাবিি হন।  অরবিদন্দর  াশা াবশ অনযানয িহু বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদীদদর 

সাদিও িাুঁর হৃদযিা এিাং প াগাদ াগ প্রবিবষ্ঠি হয়  া িহু দশক   জন্ত অিযাহি িাদক। েলি বিশনাবর 

কা জকলা গুবলর  াশা াবশ নানা বিপ্লিী সাংগিদনর ভািাদশজ িাুঁর বচন্তাভািনাদক গভীরভাদি প্রভাবিি কদর।  

স্ত্রীদক উৎসগজ কদর পলো িবিলাল রাদয়র আত্মর্ীিনীবি, বিদশষ কদর িাুঁর সিকালীন বিপ্লিীদদর আত্মর্ীিনী 

পিদক অদনকিাই বভন্ন ও স্বিন্ত্র। গাহজস্থযর্ীিন সম্পদকজ সিকালীন বিপ্লিীরা প োদন এক অরথত নীরি পিদকদেন, 

মবিলাদলর পক্ষদত্র িার িযবিিি লক্ষ করা  ায়। িবিলাদলর গাহজস্থযর্ীিন বনদয় এই অাংদশ আদলাচনা করার 

                                   
  মখ্রতলাল রায়, র্ীিনসবেনী, প্রিি েে, ৩৭; আিার পদো বিপ্লি ও বিপ্লিী, ১১। 
  িবিলাল রায়, আিার পদো বিপ্লি ও বিপ্লিী, ১৫। 
 Andrew Sartori, “The Transfiguration of Duty in Aurobindo’s Essays on The Gita, Modern Intellectual 

History,” article, Modern Intellectual History 7, no. 2 (2010):  319.  



 

 

এবি অিশযই একবি কারে। এদক্ষদত্র একবি   জদিক্ষে উদেেয প  র্ীিনসবেনী-পি মবিলাল িূলি িাুঁর 

গাহজস্থযর্ীিদনর কাবহনী িেজনা কদরদেন। িাুঁর স্ত্রী এিাং িাুঁর িদধয প  দাম্পিয সম্পকজ িাদক এই রচনায় বিবন 

পকদন্দ্র পরদেদেন। এদক বঘদর িার চার াদশ র্ীিদনর অনযনয বদক অিজাৎ রার্ননবিক, আধযাবত্মক 

কা জকলা গুবল প ভাদি আিবিজি হদয়দে িা এোদন বলব ির্দ্ হদয়দে। এোদন িবিলাদলর রচনায় িূল বিদিচয 

িাুঁর স্ত্রী রাধারােী পদিী, িার র িাুঁর র্ীিদনর  াশা াবশ িাকা অনযানয নারীরা। িাুঁর  ুরুষ সহকিজীদদর সাদি 

িাুঁর হৃদযিা এিাং সম্পকজ এোদন প্রায় অনু বস্থি। বিবন সৃ্মবিচারোিূলক অনয প  বিনবি িই বলদেদেন,  িা 

আিার পদো খ্রবপ্লি ও বিপ্লিী, বিপ্লিী শহীদ কানাইলাল ও স্বদদশী  ুদগর সৃ্মবি,  পসগুবল  বদ লক্ষয কবর 

িাহদল পদেি পসগুবলদি পিদয়দদর উ বস্থবি এদকিাদরই পচাদে  দড় না। িরাং পসোদন সম-সামাখ্রিক  বরসর 

ও বনকদিযর কাবহনী প্রধান। প -বিষদয় আিরা ইবি ূদিজই আদলাচনা কদরবে। েলি এোদন আিরা িাুঁর 

সৃ্মবিচারোর বিষয় বনধজারদের পক্ষদত্র একবি বনিজাচদনর প্রবিয়া লক্ষ করদি  াবর। আর আিরা  রিিজী 

আদলাচনায় এই বিষয়বিও লক্ষ করদি  ারি দয দুবি পক্ষদত্র সম্পদকজর ধরন কীভাদি আলাদা আলাদা ভাদি 

উ স্থা ন কদরদেন বিবন। িবিলাদলর এই উ স্থা নার প্রসদে বিস্তাবরি আদলাচনার সূচনায় একবি প্রাসবেক 

বিষয় উদেে করা প্রদয়ার্ন। আত্মর্ীিনী িা সৃ্মবিচারেিূলক সাবহিয রচখ্রয়তার  দক্ষ র্ীিদনর ঘিনািলীদক 

কি হুিহু উ স্থা না করা সম্ভি িা বনদয়  বেিরা সদন্দহ প্রকাশ কদরদেন। এই প্রসদে  ল দয িযান-এর 

আদলাচনা েুি গুরুত্ব ূেজ। বিবন একবি  িািজ প্রশ্ন িুদলদেন প  আত্মর্ীিনী পলোর প্রবিয়ায় রচনাকার 

র্ীিদনর ঘিনািলী সম্পদকজ কিিা স্বচ্ছিা ির্ায় রােদি  াদরন এিাং িাুঁর র্ীিন আর দসই র্ীিদনর 

ঘিনািলী বিবন প ভাদি  ুনাঃবলেন করদিন িদল বিক করদেন, িার িদধয আদদি কিিা সা ুর্য িাদক।  

এবরন সয়ার (Erin Sawyer) পসি অগস্টাইদনর আত্মর্ীিনীর আদলাচনা প্রসদে এই একই ধরদনর বসর্দ্াদন্ত 

এদসদেন। িাুঁর িদি আত্মর্ীিনী পলোর সিয় রচখ্রয়তা র্ীিদনর কাবহনীদক সাংদশাধনিাদী (revisionist) দৃবি 

পিদক পলদেন প োদন বিবন র্ীিদনর ঘিনাগুবল বনিজাচন এিাং বযােযা করদি িাদকন। বিদশষ কদর বিবন প  

সিদয় িদস বনদর্র র্ীিনদক বেদর পদেদেন িাুঁর পসই িযবক্তগি এিাং সািাবর্ক অিস্থা িাুঁর রচনাদক 

                                   
িবিলাল রায়, বিপ্লিী শহীদ কানাইলাল, ১৯২৩; স্বদদশী  ুদগর সৃ্মখ্রত ১৯৩১ বি. (আনু.); আিার পদো খ্রবপ্লি ও বিপ্লিী, ১৩৬৪ 
(আনু.)।   

Paul de Man, “Autobiography as De-Facement,” Modern Language Notes 94, no. 5 (1979): 920-21. 



 

 

বিদশষভাদি প্রভাবিি কদর।  এদক্ষদত্র বলেগি বভন্নিা এিাং িার ও র গদড় ওিা িযবক্তর্ীিদনর অবভজ্ঞিা 

আত্মর্ীিনী রচনায় বিদশষ িাত্রার সাংদ ার্ন কদর। প িন ি ন রায়দচৌধুরী লক্ষয কদরদেন, উবনশ শিদক 

রবচি িাাংলা আত্মর্ীিনীগুবলর িদধয  ুরুষ এিাং নারীদদর রচনায় স্বািী-স্ত্রীর সম্পদকজর পক্ষদত্র দুবি বি রীিিুেী 

িয়ান  াওয়া  ায়।  ুরুষদদর পলেনীদি কি িয়দস বিিাহ, িালযপ্রেয় এিাং স্ত্রীর প্রবি প্রিল িানবসক 

বনভজরিার সাধারে কাবহনী বিবন লক্ষ কদরদেন, প োদন পিদয়দদর পলোয় বিবন প দয়দেন স্বািীর সাদি প্রায় 

সম্পকজরবহি একবি অন্তাঃ ুর র্ীিদনর েবি।  

আিরা র্ীিনসবেনী পিদক িবিলাদলর দাম্পিয র্ীিদনর প  প্রিীবি  াই িার সাদি ি ন রায়দচৌধুরীর উদেে 

করা   জদিক্ষেগুবলর পিশ বকেু গুরুত্ব ূেজ স্থাদন সারু্ য লক্ষ করা  ায়। এই পক্ষদত্র দুবি বিষয় বিদশষভাদি 

উদেে করা প্রদয়ার্ন। একবি হল স্ত্রীর প্রবি বিবর হওয়া গভীর আদিগ প্রকাদশর প্রিেিা এিাং বিিীয় হল 

দাম্পিয প ৌন অবভজ্ঞিাগুবল বিশদদ িযক্ত করার প্রবি পিাুঁক। প্রিি বিষয়বি িিজিান অধযায়বির পক্ষদত্র বিদশষ 

গুরুত্ব ূেজ। পসবি হল আদিগ এিাং আত্মর্ীিনীদি িা উ স্থা ন করার ধরদনর প্রসে।  ুরুষাবল বিষয় 

(masculine subject) বহদসদি মবিলাল িাুঁর স্ত্রীর প্রবি বিবর হওয়া িানবসক বনভজরশীলিা, বনদর্র 

অসহায়িা এিাং এই সম্পবকজি আদিগদক প ভাদি িাুঁর আত্মর্ীিনীদি প্রকাশ কদরদেন িা হয়দিা েুি 

িযবিিিী নয়। বকন্তু একর্ন  ুরুদষর আত্মকিদন দাম্পিয সম্পকজ এিাং গাহজস্থযর্ীিন সম্পদকজ িযক্ত করা এই 

আদিগ  ুরুদষর বনকদিযর ধরন পিািার পক্ষদত্র পিশ খ্রকেু স্তদরর প্রখ্রত ইবেি কদর। িবিলাদলর আত্মর্ীিনীবি 

বনদয় আদলাচনার িধয বদদয় আিরা িূলি এই স্তরগুবলর উদ্ঘািন করার পচিা করি এিাং পদেি একাধাদর স্ত্রীর 

প্রবি বনদর্র বনভজরশীলিা এবং আদিগ িযক্ত করদলও একই সাদি স্ত্রী ও স্বািীর সম্পদকজর হায়ারারবক-পক 

বিবন কীভাদি িার িার বচবিি কদর চদলদেন িাুঁর আত্মর্ীিনীদি।  

িাত্র ন-িের িয়দস রাধারােী পদিীর সাদি িবিলাদলর বিিাহ হয়। িার এক িের  র পিদকই রাধারােী পদিী 

ব ত্রালয় পেদড় চন্দননগদর েশুরিাবড়দি  াকা াবকভাদি িাকদি শুরু কদরন। এই সিয় রাধারােী পদিীর প্রবি 

                                   
  Erin Sawyer, “Celibate Pleasures: Masculinity, Desire, and Asceticism in Augustine,” Journal of the History 

of Sexuality 6, no. 1 (1995):  1.  

  Tapan Raychaudhuri, “Love in a Colonial Climate: Marriage, Sex and Romance in Nineteenth-Century 

Bengal,” article, Modern Asian Studies 34, no. 2 (2000): 262-63. 



 

 

বনদর্র গভীর প্রেয়, আকষজে এিাং সদম্ভাগ ইচ্ছা কীভাদি িাুঁদক িত কদরবেল িা িযক্ত করদি বগদয় িবিলাল 

বলেদেন— 

আবি িাবিলাি-প্রকৃি সদম্ভাদগর অনুশীলদন। িাবলকা-িধূর প ৌিন বনাঃশে চরদে অবি শীঘ্র আবিভূজি হইল। 

িাুঁহার হৃদদয় পপ্রদির িান ডাবকয়াবেল। আবি কাদলর আিদিজ িাহা ঘুলাইয়া, িাুঁহাদক উন্মাদ কবরয়া 

িুবললাি। িাুঁহার র্ীিন অনুগি হইয়া আিার পভাগবিলাদসর অনলকুদে অবধকির ইন্ধন প াগাইদি লাবগল। 

… আবি িাুঁহাদক প  প্রিি দুই এক িের ব ত্রালদয়  াইদি হইয়াবেল, এক িাদসর অবধক রাবে নাই।  

 বদও স্ত্রীর প্রবি িাুঁর আকষজে প  শুধুই প্রেয়বনভজর বেল িা িবিলাল িলদি চানবন।  রিিজী র্ীিদন  েন 

বিবন ব্রহ্মচ জ  ালদনর বসর্দ্ান্ত পনন, িেন পসই ব্রিরক্ষায় সেল হওয়ার কৃবিত্বও রাধারােী পদিীদক 

বদদয়দেন। ব্রহ্মচ জ ব্রি গ্রহদের  রও মবিলাদলর িার িার ব্রি পিদক  দস্খলন এিাং িা র্বনি 

আত্মদাংশদনর পিদক রাধারােী পদিী কীভাদি িুক্ত করদিন, প ৌন সদম্ভাদগ আকুল িবিলালদক বিরি কদর বিবন 

কীভাদি ব্রহ্মচ জ রক্ষার র্নয বনদর্ই ির্দ্ বরকর হদয় বনদর্দদর িদধয বদবহক দূরত্বদক সুবনবিি কদরদেন 

ইিযাবদর বিস্তাবরি িেজনা বদদয় িবিলাল রাধারােীর প্রবি িাুঁর বনভজরশীলিাদক িযক্ত কদরদেন। আধযাবত্মক 

র্ীিদন গুরু অরবিন্দ পঘাদষর সাদি মবিলাদলর িদনািাবলনয এিাং ভুল পিািািুবির  র  েন অরবিন্দ 

মবিলাদলর সরঙ্গ সম্পকজ বেন্ন কদরন এিাং গুরুর সাদি সম্পকজবিচুযি হদয় বিবন  েন সমূ্পেজ বিধ্বস্ত, এই সিয় 

বিবন পলদেন—   

িায়ুিাবড়ি পিঘ প িন শূনযাকাদশ ভাবসয়া চদল, আবি পিিনই অিবধহীন িহাশূদনয েুবিলাি সহায়হীন 

বনরালম্ব হইয়া। আিায় অনুসরে কবরদি চরে রক্তাক্ত হইল িহাদদিীর; বকন্তু িৃিুয ন্ত্রোও িাুঁহাদক বিিুে 

কবরল না চলার  ি হইদি। কুলিধূ এই বদন হইদি  দি িাবহর হইদলন। প োদন আবি পসোদন বিবন, 

কায়ার সবহি োয়ার অনুসরদের নযায় বিবন আিার হইদলন সিি সবেনী। িাুঁর বিদচ্ছদহীন সে আিায় কি 

িার অবিষ্ঠ কবরয়াদে; বকন্তু শ্রী অরবিন্দ হইদি সমূ্পেজরূদ  স্বিন্ত্র হওয়ার সবন্ধ ুদগ বিবনই আিার হইদলন 

 রি আশ্রয়। আবি  েবন আঘাি  াইয়া বেবরয়া চাবহয়াবে, পদবেয়াবে বিবন বস্থর, গম্ভীর দৃঢ় ওষ্ঠ ুদি সকল 

 ন্ত্রো সংহরণ কবরয়া আিার অগ্রগবির  ি  বরষ্কার কবরয়া বদয়াদেন। িাদি িাদি িাুঁর এই িহাদান 

উদ ক্ষার চদক্ষ পদবেিাি। বকন্তু আিার অদনক সিদয় কৃিজ্ঞিায় িুক আিার ভবরয়া উবিি, আবি আ ন 

িদন গলা বচবরয়া গাবহিাি – “পদিী আিার, সাধনা আিার, ধ্রুিদর্যাবিাঃ িি র্ীিদন।”  

                                   
 িবিলাল রায়, র্ীিনসবেনী, প্রিি েে, ১৯। 
 ঐ, ২৮-৩০, ৩৯।  
 িবিলাল রায়, র্ীিনসবেনী, বিিীয় েে, প্রিি সাংস্করে, ১৪২৪, ৭৫।  



 

 

রাধারােীর সাদি িাুঁর দাম্পিয সম্পদকজর এিন িহু িেজনা িবিলাল নিীবনসখ্রঙ্গনী-দত িুদল ধদরদেন। এদহন 

বনভজরশীলিার প  েুুঁবিনাবি হার্াদরা কাবহনী বিবন বলদেদেন পসোদন িূলি িবিলাদলর আধযাবত্মক নানা 

 রীক্ষাবনরীক্ষায় একর্ন সহায়দকর ভূবিকায় আিরা রাধারােীদক  াই। এোদন উদেেয একবদদক প িন এই 

আত্মর্ীিনীবি বকদশার পিদক নানা আধযাবত্মক অবভজ্ঞিা অর্জদনর িধয বদদয় সাধারে িযবক্ত পিদক িবিলাদলর 

এক সাংঘগুরু হদয় ওিার কাবহনী, পিিবন রাধারােীর পক্ষদত্রও একইভাদি অকালিৃিুযর বিক আদগ ‘সাংঘ িািা’ 

হদয় ওিার গল্প। আর এোদনই আিরা লক্ষ করি প্রিদি  বরিার এিাং  দর সাংঘ র্ীিদন রাধারােী পদিীর 

অিস্থানদক বিবন বনদর্র অিস্থান পিদক  ৃিক করদেন। িবিলাল বকন্তু কেনই রাধারােীর পকাদনা আধযাবত্মক 

উ লবির কিা এোদন িযক্ত কদরনবন। িরাং িবিলাল রাধারােীদক িার িার িুদল ধদরদেন এক অবশবক্ষি বকন্তু 

িাস্তিিুবর্দ্সম্পন্ন, আধযাবত্মক জ্ঞানরবহি বকন্তু  বির বনধজাবরি অধযাত্মর্ীিদন বিনা প্রদশ্ন এবগদয় চলা এক 

 ুরািন ন্থী নারী বহদসদি। িবিলাল িার িারই এবি উদেে কদরদেন প  পলৌবকক ধিজচচজায় আস্থািান হদলও 

আধযাবত্মক জ্ঞানচচজার প্রবি পকাদনা প্রািবিক প্রবশক্ষে রাধারােীর বেল না। িবিলালও এবি অক দি স্বীকার 

কদরদেন, প  এই বিষদয় রাধারােী পদিীদক অিগি করার পকাদনা িাবগদও বিবন অনুভি কদরনবন। শুধুই িাুঁর 

বনদদজশ কদর পদওয়া  দি স্ত্রীদক এদগাদি হদয়দে। বিবন এক র্ায়গায় বলেদেন—   

সিদল্পর শবক্ত আদে। সিল্প – ব্রহ্মচদ জযর। আবি  ুরুষ – নারীর পদিিা! আবি কায়া; নারী পসবিকা। আিাবর 

োয়ািূবতজ পস। িাহাদক আবি এই সাধনায় দীক্ষা বদয়াবে-- এই গর্ব্জ বেল; িাই অন্তর দুর্ব্জল হইদলও, িাহার 

পকানও অবভিযবক্ত িাুঁহার বনকি না প্রকাশ  ায়-- এবদদক আবি বিদশষ সিকজ বেলাি।… 

 েীর বশক্ষবয়ত্রীর আসন আবি  েন্দ কবরিাি না।  েীদক িদন কবরিাি বশষযা, পসবিকা িাত্র। এই ভাি 

আিাদদর কুলগি সাংস্কার। িাহযি িাুঁর শাসন সর্ব্জদা অস্বীকার কবরিাি; বকন্তু অভযন্তদর িাুঁর বহিকািী 

কষাঘাি অিজ্ঞা করা সাদধয কুলাি না-- িাুঁহার শাসদন বচত আিার সুসাংসৃ্কি হইি; শক্ত চবরত্র-গিদনর 

সুদ াগ বিবলি। আত্মোঘার প্রদলদ  স্বভাি  বরচ্ছন্ন কবরয়া অদনক বদন  দর িাুঁহাদক বর্জ্ঞাসা কবরিাি 

“সাধন পিািার পকিন চলদে।”  

উরৃ্দ্ি এই অাংদশ িবিলাল স্ত্রীদক প ভাদি গেয করদিন পস সম্পদকজ দুবি বকেু পক্ষদত্র  রস্পরবিদরাধী ধারো 

প দি  াবর। একর্ন ভািিাদী সাাংসাবরক বিষদয় অনবভজ্ঞ এিাং উদাসীন িযবক্ত বহদসদি িবিলাল সিজদাই 

বনদর্দক বচবত্রি কদরদেন। আর িার বিক বি রীি চবরদত্রর অবধকারী বহদসদি রাধারােী পদিীদক। এদক্ষদত্র 

                                   
 িবিলাল রায়, র্ীিনসবেনী, প্রিি খে, ২৯৮-৩০০।  



 

 

রাধারােী শুধু িাস্তিিুবর্দ্ এিাং দাবররযদক সেী কদর সাংসার এিাং আশ্রবিক র্ীিদনর বদনবন্দন প্রদয়ার্নীয়িাদক 

নীরদি সািলানবন; িবিলাল  েন ব্রহ্মচ জ ব্রি  ালদন অসিিজ হদয়দেন, অরবিদন্দর সাদি বিদরাদধর েদল  েন 

বিবন বিধ্বস্ত হদয়  দড়দেন,  রবকয়া পপ্রদি িবিলাল  েন র্বড়দয়  দড়দেন-- এইসি দাম্পিয র্বিলিা শক্ত 

িদন সািদলদেন রাধারােী। েলি এসকল বিষদয় িাুঁর র্ীিদন রাধারােীর পলৌহিানিীর নযায় আত্মবনয়ন্ত্রে এিাং 

দৃঢ় িানবসকিাদক অস্বীকার করদি  াদরনবন। বকন্তু এদক্ষদত্র  ুরুষাবল অবভিযবক্ত এোদনই প্রকাশ  ায়  েন 

বিবন আত্মর্ীিনীদি এই স্বীকাদরাবক্তবি কদরন প  রাধারােীর কাদে বিষয়বি স্বীকার করদি বিবন অস্বীকৃি 

বেদলন। আর সাধারেভাদি স্ত্রীদক  বির সাদি একই আসদন িবসদয় গ্রহে করার বিষয়বি িাুঁর পচিনায় এই 

র্ায়গা পিদকই অস্ববস্তর কারে হদয় ওদি। উদেেদ াগয বিষয় হল, এদহন িানবসকিা িাুঁর িদধয প  ধরদনর 

আত্মদাংশন বিবর কদরদে, িার স্বীকাদরাবক্ত (confession) বহদসদি আিরা এই আত্মর্ীিনীবিদক পদেদি  াবর।  

আধযাবত্মক দাম্পিয সম্পদকজর িদধয প  ধরদনর বিষদিযর েবি আিরা িবিলাদলর রচনায় প দয়বে, পসোদন বকন্তু 

নারীদত্ব এক বভন্ন গুরুত্ব ও প্রদয়ার্নীয়িার কিা বিবন স্পিভাদি উদেে কদরদেন। এক অদিজ রাধারােী পদিীই 

িাুঁর পলোয় ‘আদশজ বহনু্দ নারীর’ আবদকল্প বহদসদি বচবত্রি হদয়দেন।  দরর অাংদশ আিরা এই বিষদয় বকেুিা 

বিস্তাবরি আদলাচনা করি। িদি এোদন উদেে করা প্রদয়ার্ন প  বনদর্র আধযাবত্মক র্ীিনচচজায় স্ত্রীদক 

সিদগাত্রীয় বহদসদি বিদিচনা না কদর িাুঁর একবি বভন্ন ভূবিকা এিাং গুরুত্বদক বিবন এোদন বচবিি কদরদেন। 

আদগই আিরা পদদেবে িবিলাদলর িযবক্তগি র্ীিদন রাধারােীর গুরুত্বদক বিবন এইভাদি িুদল ধদরদেন 

প োদন নানা িানবসক অবস্থরিা িা বিধ্বস্তিার সিয় িাুঁর স্ত্রীই হদয়দেন িাুঁর িূল আশ্রয়, িানবসক িল ও 

বস্থিািস্থা বেদর  াওয়ার প্রধান আধার। এখারন খ্রতখ্রন রাধারােী দদবীরক মা-স্ত্রীর মরতা দমরয়রদর মাতৃসুলভ 

ভূখ্রমকায় দদরখরেন। িবিলাল প্রিতজক সঙ্ঘ আবিজক অনিদনর সিয় িাুঁদক িুলনা কদরদেন অন্ন ূেজা বহদসদি, 

িুসলিান অধুযবষি গ্রাদি এক বহনু্দ নারীর অ হরদের ঘিনা শুদন িাুঁরা  েন পসোদন উ বস্থি হন পসই সিয় 

িুসলিান  ুরুদষর সািদন রাধারােীর রুদে দাুঁড়াদনার ঘিনা িনজনা করদি বগদয় িাুঁদক িুলনা করা হদয়দে 

রেচেীর সাদি। আিার িাুঁদদর আশ্রদি অবিবি হদয় গাবন্ধ, বচতরঞ্জন,  দ্মর্া বর্ন, রিীন্দ্রনাি িা বিব নচন্দ্র 

 াদলর আগিদনর সিয় িাুঁর অবিবি রায়েিার প্রশাংসা করার সিয় বিবন উবেবেি হদয়দেন গৃহলক্ষ্মী 

বহদসদি। িাুঁর অকালিৃিুযর বকেু িের আদগ পিদক িাদক প্রিতজক সদঙ্ঘ অরাধনা করা হদয়দে ‘সাংঘ র্ননী’ 

রূদ । এই বিষদয় উদেেয িবিলাল রািকৃষ্ণ  রিহাংসদক বনদয় একবি  ুস্তক রচনা কদরন,  ার বশদরানাি 



 

 

শ্রীশ্রীিাকুর রািকৃদষ্ণর দাম্পিযর্ীিন (১৯২৯)। িইবির প্রিি সাংস্করদের ভূবিকায় িবিলাল বলেদেন, “আর্ও 

প  সকল নরনারী বদিয র্ীিন ও সম্বদন্ধর উ র বভবত কবরয়া বদিয সিার্ ও র্াবি সৃবি করার ি সযায় 

আত্মবনদয়াগ কবরদি চায়, িাহাদদর বনকি শ্রীশ্রীিাকুর ও শ্রীিার এই  ুেয-চবরি-প্রসে আদলাচনা র্ীিদনর 

বদগদশজনবনেজদয় বিনু্দ  বরিাদেও সহায়িা কবরদি  াদর, পসই ভরসায় এই প্রিন্ধগুবল  ুস্তকাকাদর প্রকাশ 

কবরদি সাহসী হইলাি।” উদেেদ াগয, িইবি রািকৃষ্ণ এিাং সারদা পদিীর দাম্পিযর্ীিনদক আদশজ 

আধযাবত্মক র্ীিদনর  িবনদদজশক বহদসদি পঘাষো করদলও এোদন িুেযি রািকৃদষ্ণর সাধনর্ীিদনর প্রসেই 

আদলাবচি হদয়দে। সারদা পদিীর প্রসে িূলি এদসদে রািকৃদষ্ণর সাধনায় সহায়ক ‘আদশজ স্ত্রীর’ ভূবিকায়। 

এই প্রসদে িবিলাল বলদেদেন—  

এক িৎসদরর অবধক কাল িাকুর শ্রীিার সবহি একত্র দবক্ষদেেদর িাস কবরদলন। এই সিয় বিবন িাুঁহাদক 

বনদর্র শ যাসবেনী কবরয়া লইয়াবেদলন। এই এক িৎসদরর অবধক কাল,  বরেীিা ভা জযার সবহি একত্র এক 

শ যায় রাবত্র া ন কবরয়া বিবন িুবিদলন – িাুঁর পচিনা উচ্চভূবি হইদি অিিরে কবরয়া, পদহ ও 

ইবন্দ্রয়দভাগাবদদি রি হইদি চাদহ না। … িাকুর বনর্ িুদেই বযক্ত কবরয়াদেন “ও (শ্রীশ্রীিািািাকুরােী)  বদ 

এি ভাল না হইি, আত্মহারা হইয়া িেন আিাদক  বদ আিিে কবরি, িাহা হইদল সাং দির িাুঁধ ভাবেয়া 

পদহিুবর্দ্ আবসি বক না, পক িবলদি  াদর?...”    

ইবি ূদিজ উদেে করা হদয়দে িবিলাল বনদর্দদর দাম্পিয সম্পদকজর পক্ষদত্রও এই একই িক্তিয িাদর িাদর 

উদেে কদরদেন প  রাধারােী এিন ধিজ রায়ে  বিব্রিা না হদল খ্রতখ্রনও ব্রহ্মচ জ ব্রি অিলম্বন কদর প্রকৃি 

আধযাবত্মকিার  ি অনুসরে করদি  ারদিন না। েলি িবিলাদলর আত্মর্ীিনীদি স্ত্রীর সাদি িাুঁর সম্পকজ 

িযক্ত করদি বগদয় দুবি স্তর আিরা লক্ষ করদি  াবর। একবদদক বিবন র্ীিদনর প্রায় প্রবিবি িুহূদিজ স্ত্রীর প্রবি 

গভীরভাদি বনভজরশীল। স্ত্রীর িৃিুযর  র এই অসহায়িাদক বিবন িার িার প ভাদি িযক্ত কদরদেন িাদি স্ত্রীর 

প্রবি িাুঁর গভীর অনুরাগ সািদন এদসদে। বকন্তু অ রবদদক বিবন স্ত্রীদক সিজাংসহা আদশজ নারীর আসদন স্থা ন 

কদরদেন িার িধয বদদয়ই দাম্পিয সম্পদকজ  ুরুষাবল বনয়ন্ত্রেশীল সতাবিদকও বিবন প্রকাশ কদরদেন প বিও 

এই আত্মর্ীিনীর অনযিি বিবশিয। 

                                   

  িবিলাল রায়, শ্রীশ্রীিাকুর রািকৃদষ্ণর দাম্পিযর্ীিন (প্রিতজক সঙ্ঘ : চন্দননগর, িৃিীয় সাংস্করে ১৪২৩), প্রিি প্রকাশ ১৯২৯, 
৬। 

  িবিলাল রায়, ঐ, ১০৯-১০। 



 

 

নারী, ব্রহ্মচ জ এিাং প ৌরুষ প্রসদে 

রার্ননবিক র্ীিদনর প্রিি  দিজ িবিলাল বিপ্লিী সন্ত্রাসিাদী সাংগিদনর সাদি সাং ুক্ত বেদলন এিাং অরবিদন্দর 

আধযাবত্মক বশষযত্ব গ্রহে কদরবেদলন,  া ইবি ূদিজ উদেে করা হদয়দে। বকন্তু অিবিদন্দর সাদি আধযাবত্মক 

সাধনায় বিদরাধ বিবর হওয়ার  র এিাং বিপ্লিী আদন্দালন পিদক দূরত্ব বিবর করার  র দুইদয়র দশক পিদক 

বিবন গাবন্ধিাদী আদন্দালদনর বদদক িুুঁকদি শুরু কদরন এিাং গাবন্ধর সাদি ঘবনষ্ঠিা বিবর হয়। বিদশষ কদর 

গাবন্ধর োবদ আদন্দালদন প্রিিজক সাংঘ প্রিতজক সঙ্ঘ প্রিযক্ষভাদি সাং ুক্ত হয়। গাবন্ধর অসৃ্পশযিা বিদরাধী 

আদন্দালদনরও বিবন সিিজক বেদলন।  বদও  াশা াবশ বহনু্দ িহাসভার রার্নীবির প্রবিও িাুঁর সহানুভূবি এিাং 

সাংদ াগ লক্ষ করা  ায়।  উদেেয, আত্মর্ীিনীদি বনদর্র অিীি প ৌনর্ীিন সম্পদকজ বিস্তাবরি িেজনা এিাং 

ব্রহ্মচদ জর মরতা ব্রিচচজার  র অিীি র্ীিন সম্পদকজ উচ্চ বনবিক অিস্থান পনওয়ার প  প্রিেিা িবিলাদলর 

আত্মর্ীিনীদি লক্ষ করা  ায়, পসোদন গাবন্ধর আত্মর্ীিনীর গভীর প্রভাি আিরা লক্ষ করদি  াবর। এই 

বিষয়বি উদেেদ াগয প  ইবি ূদিজ  ুরুষদদর পলো িাাংলা আত্মর্ীিনীদি এদহন প্রিেিা লক্ষ করা  ায় না 

প োদন  ুরুষ পলেকরা বনদর্দদর প ৌনর্ীিনচ জা এিাং  রীক্ষাবনরীক্ষাদক বিস্তাবরিভাদি বলব ির্দ্ কদর পগদেন। 

খ্রকন্তু গাবন্ধ বনদর্র আত্মর্ীিনীদি প ভাদি বনদর্র প্রিি র্ীিদনর প ৌনর্ীিন ও  দর ব্রহ্মচ জচ জা বনদয় 

 রীক্ষাবনরীক্ষার কিা প্রকাশ কদরন  িার  র পিদক আিরা িাাংলা আত্মর্ীিনীদিও এর প্রবিেলন লক্ষ 

করদি  াবর।  ার উদাহরে বহদসদি আিরা িবিলাল রায়, সুদরশচন্দ্র িদন্দযা াধযায় অিিা প্রকাশচন্দ্র রাদয়র  

আত্মর্ীিনীর কিা উদেে করদি  াবর। েলি িবিলাদলর রবচি আত্মর্ীিনীর সাদি প ৌরুষ কীভাদি 

সম্পবকজি পসই বিষয়বির উদ্ঘািন বিদশষ প্রদয়ার্নীয় হদয়  দর।  

সম্প্রবি আত্মর্ীিনী, র্ািীয়িািাদ এিাং প ৌরুষ সম্পদকজ বেবল  হলদডদনর করা আদলাচনাবি গুরুত্ব ূেজ। বিবন 

পদোন প োদন উ বনদিদশ কিজরি  বিিী আিলাদদর আত্মর্ীিনীদি  ুরুষাবল শরীদরর উদেে এদকিাদর 
                                   

  দুইদয়র দশক পিদক বহনু্দ িহাসভার সদসযদদর সাদি িবিলাল রাদয়র প াগাদয়াগ লক্ষ করা  ায়। চন্দননগদর প্রিতজক সদঙ্ঘর 
সাদি  দ্মর্া বর্দনর প াগাদয়াগ লক্ষ করা  ায় এিাং িহাসভার রার্নীবিদি িাুঁর সহানুভুবি প্রকাশ  ায়। এই দশদক বিদশষি 
১৯২৬-এর  ািনা দাোর  র িাুঁর বহনু্দধিজ সম্পদকজ পিশ বকেু রচনাও প্রকাশ  ায় প োদন বহনু্দ আত্ম বরচয় সম্পদকজ বিবন 
বিস্তাবরিভাদি বনদর্র িক্তিয উত্থা ন কদরন। Chandannagore Inter at Prabartok Sangha, 273/1926, File No. 42-
26, WBSA IB, িবিলাল রায়, বহনু্দদত্বর  ুনরুত্থান (কলকািা: ১৩৪০); িবিলাল রায়, বহনু্দর র্াগরে, আনু. ১৯২৬ বি.  

 Gandhi and Mahadev H Desai, An Autobiography or The Story of My Experiments with Truth,  
(Ahmedabad: Navajivan Pub. House, 1996). 

 প্রকাশচন্দ্র রায়, অর ার-প্রকাশ (বাখ্রকপুর: অর ার পখ্ররবার, ১৯০৭ খ্রি.)। 



 

 

অনু বস্থি, পসোদন উতর-ঔ বনদিবশক র্ািীয়িািাদী  ুরুষদদর পলেনীদি শরীর প্রায় কেদনাই অনু বস্থি 

িাদকবন। িাুঁর িদি অন্দর ও িবহাঃর্গদির িাধযি বহদসদি িা ঔ বনদিবশকরদের বচিক বহদসদি সািদন 

এদসদে।  বদও সিান্তরালভাদি বিবন আর একবি প্রবিয়াও নর্দর আদনন। বিবন পদোন কু্ষর স্তদর হদলও 

 ুরুষ শরীদরর ভািিূবিজদক  ুনরায় উজ্জ্বল করা এিাং িাদক প্রবশবক্ষি ও সুসবজ্জি করার আশা প্রজ্ববলি 

করার িধয বদদয় র্াবির বিষয় (national subject) বহদসদি শরীদরদর সাংস্কাদরর প্রসে আত্মর্ীিনীগুবলদি 

উদি এদসদে।  আিরা গাবন্ধর আত্মর্ীিনীদি এর প্রকৃি প্রিাে প দি  াবর প োদন শরীর এিাং িার 

চাবহদাদক বনয়ন্ত্রে করার প্রদচিার কিা িাদর িাদর উদি আদস  া উ বনদিশিাদী ক্ষিিার বিরুদর্দ্ র্াবির 

স্বকীয় সতাদক চচজা করার প্রদচিাদক িযক্ত কদর। আশীষ নন্দী িদন কদরন অযাপরাদর্বনবির উ র পর্ার বদদয় 

গাবন্ধ প ৌরুদষর সম্পদকজ বিবর হওয়া ঔ বনদিবশক প্রিকজদক অস্বীকার কদরবেদলন, প ৌরুদষর উ বনদিশিাদী 

 ুবক্তর িদধয প্রদিশই কদরনবন। েলি বিবন ক্ষবত্রয় অবধ-প ৌরুদষর (hyper-masculine) প্রিদকজর বদদক িুুঁদক 

ঔ বনদিবশকিার োুঁদদ  া িাড়ানবন। িরাং নারী- ুরুদষর বি রীিয পিদক উতীেজ হওয়ার পচিা কদরবেদলন।  

বেবল  হলদডন  বদও আশীষ নান্দীর এই িযেযার সাদি সমূ্পেজ সহিি নন। বিবন পদোন গাবন্ধ িাুঁর আধুবনক 

‘experiment’-এর িাধযদি ভারিীয় ‘ রম্পরা’পক প   র্দ্বিদি িুিদি পচদয়দেন, িার দরুন ঔ বনদিবশক 

অনুশাষেিূলক প ৌরুদষর ধারো পিদক বিবন বনদর্দক সমূ্পণত িুক্ত করদি  াদরনবন। উদাহরে বহদসদি বিবন 

পদোন, প ৌনকিজীদদর পদহদক গাবন্ধর আত্মর্ীিনীদি িার িার আত্মবনয়ন্ত্রেহীন শরীর বহদসদি পদোর প্রিেিা 

 বরলবক্ষি হয়। িাুঁর িদি গাবন্ধর এই রচনায় নারী সিজদা  ুরুদষর শৃঙ্খলাহীন আকষজদের বিষয় বহদসদি 

প্রবিভাি হদয়দে  া উবনশ শিদকর ঔ বনদিবশক আত্মর্ীিনীর একবি  বরবচি িয়ান।  গাখ্রন্ধ দযভারব নারী 

দযৌনকমতীরদর দদহরক বার বার িাখ্রতর িনয খ্রবপজ্জনক খ্রহরসরব দদরখরেন তার চখ্ররে বযাখযা কররত খ্রগরয় 

অখ্রিনী তারম্বর একখ্রি পযতরবেণ এখারন প্রাসখ্রঙ্গক হরয় ওরে। খ্রতখ্রন দদখ্রখরয়রেন,  গাখ্রন্ধ িনপখ্ররসরর দদহ 

রািনীখ্রতরক (body politic) দযভারব উত্থাপন করররেন, দসখারন তাাঁর খ্রনরির দদহ হরয় উরেরে আদশত দদরহর 

পখ্ররচায়ক। আর তাাঁর িীবনচযতা দথরক তবপ্লখ্রবকভারব খ্রভন্ন দযৌনকমতীরদর দদরহর উরেখ একমাে এরসরে গাখ্রন্ধর 
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খ্রনরির দদহরক আদশত প্রমাখ্রণত করার উরেরশ। এই দযৌনকমতীরদর দদহ দয নারী খ্রবেয়ীতার (subjectivity) 

প্রখ্রতখ্রনখ্রধ্ত্ব করর তা গাখ্রন্ধর বুখ্রনয়াখ্রদ খ্রচন্তাধ্ারারক নাকচ করায় খ্রতখ্রন অনযথা দযৌনবৃখ্রর্ত্রক আরলাচনার খ্রবেয় 

খ্রহরসরব স্বীকৃখ্রতই দদনখ্রন।  

উ বরউক্ত আদলাচনার প্রসদে আিরা মখ্রতলাদলর রচনাগুবলদকও  াি করদি  াবর।  বদও আদলাচয  বরসদর 

গাবন্ধ আর িবিলাদলর আত্মর্ীিনীদি একবি  ািজকয স্পি: প োদন গাবন্ধর আত্মর্ীিনীদি কস্তুরিা-র অবস্তত্ব 

প্রায় অনু বস্থি, পসোদন িবিলাদলর পলোয় রাধারােী পদিী পকন্দ্রীয় স্থান রু্দড় আদেন। বকন্তু এোদন উদেে 

করদি হয় প  রাধারােীর চবরত্রদক এক আদশজ ভারিীয় নারী বহদসদি বচবত্রি করার প্রকল্প পসোদন কার্ 

কদরবেল  া বনদয় ইবি ূদিজ আদলাচনা হদয়দে। িবিলাদলর পক্ষদত্রও নারীদদহ এিাং িার প ৌনিা সিজদা  ুরুদষর 

র্নয বি জ্জনক বহদসদি প্রবিভাি হদয়দে। বিবন িাুঁর আত্মর্ীিনীর শুরুদিই উদেে কদরদেন, বকদশারকাদলই 

িাুঁর প ৌনসদম্ভাদগর প্রবি অিযবধক আকষজদের কারে কলকািায়  ড়দি এদস িাুঁরা একবি  বিিা বেদি িাসা 

বনদয়বেদলন। পসই  বের পিদয়দদর সাদি িাুঁর ঘবনষ্ঠ ওিািসা িাুঁর বনবিক অধাঃ িদনর কারে হদয়বেল।  

কি িয়দস নদভল  ড়া, বিদয়িার পদো, বনরক্ষর এই িবহলাদদর হদয় পপ্রি ত্র বলদে পদওয়া ইিযাবদর েদল 

বিবন িয়দসর িুলনায় বকেুিা  ূদিজই পিদয়দদর প্রবি আকৃি হদি শুরু কদরন এিাং িাুঁর িালযবিিাদহর কারেই 

এবি। এই প্রসদে বিবন আরও একবি বিষয়দক উদেে কদরদেন  া বিদশষভাদি উদেেদ াগয। েুি কি িয়স 

পিদকই িাুঁর আধযাবত্মক সাধনার প্রবি আকষজে িাুঁদক িাাংলার অন্তযর্ ধিজসাধনা িাগজ, প িন িাউল, িন্ত্র, 

সহবর্য়া, বভরিী চি ইিযাবদ সম্প্রদাদয়র প্রবি আকষজে কদরবেল। এই সাধনিাগজগুবলর প্রবি এক সাধারে 

শ্রর্দ্াদিাধ িাকার সাদি সাদি বিবন িাুঁদদর প ৌনর্ীিন সম্পদকজ িার িার একবি বনবিক অিস্থান বনদয়দেন। 

বিদশষ কদর এই সাধন  র্দ্বিগুবলর সাম্প্রবিকিি রূ  সম্পদকজ বিবন সিদচদয় পিবশ সিাদলাচনাত্মক হদয়দেন, 

কারে িাুঁর িদন হদয়দে অিীদির সাধন র্দ্বি পিদক িিজিান সাধন ন্থায় অধাঃ িন ঘদিদে। এই পদহিাবিক 

ধিজীয় িাগজগুবলদি অিাবঞ্ছি প ৌনাচার প্রদিশ কদর িার িবহিাদক ম্লান কদরদে।  বকন্তু এদদর িধয বদদয়ই 
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প দহিু িাুঁর ধিজসাধনার সূচনা, িাই িাুঁর অবস্তত্বদক বিবন সমূ্পেজ অস্বীকারও করদি  াদরনবন। েলি িাদর 

িাদর এদদর সাংস্কাদরর প্রসে বিবন উত্থা ন কদরদেন। 

িদি র্ন বরসর, বিদশষ কদর রার্নীবি এিাং অনযানয র্ীবিকায় পিদয়দদর প্রদিশ িাুঁর িদধয সিদচদয় 

অসুবিধার উদরক কদরদে,  া বিবন নানা স্থাদন উদেে কদরদেন। দুইদয়র দশক পিদক  বরিিজনশীল আিজ-

সািাবর্ক  বরিেদল পিদয়রা প ভাদি রার্নীবিদি অাংশ বনদি শুরু কদরন এিাং স্বাধীন র্ীবিকায় অনুপ্রদিশ 

কদরন িা প্রচবলি নিয-ব্রাক্ষেযিাদী গাহজদস্থযর ধারোয় প  আঘাি বিবর কদর পসোন পিদক িাুঁর আদলাচনায় 

প্রবিবিয়াশীলিা প্রকি হয়। িাুঁর স্ত্রী রাধারােী পদিী পসোদন প্রবিভাি হন ‘আদশজ বহনু্দ নারী’ বহদসদি  াুঁর 

বি রীদি বিবন দাুঁড়া কবরদয়দেন সিকালীন পিদয়দদর। স্ত্রীর সৃ্মবিচারো কদর বিবন বলেদেন, “র্ীিদনর পস 

 ুেযসৃ্মবি আর্ও হৃদদয় আিার শবক্ত ও সাহস পদয়; বকন্তু অন্তর আিার র্াগ্রৎ ও র্ীিন্ত িাক, আবি প  আর্ 

িড় বনাঃসহায়! সিগ্রা  ৃবিিী িাুঁর বিদরাধাদনর সদে-সদে বিগিদ ৌিনা হিশ্রী হইয়াদে িবলয়াদে িবলয়াই িদন 

হয়। ... আর্ এই নারী-প্রগবির  ুদগ সিীশবক্ত  বির উন্নবি-বভবত িবলয়া পকহ বক স্বীকার কবরদি?  ুরুদষর 

িী জয-িূদল প  নারীর সিীত্ব, এ কিা পকহ িাবনয়া লইদি?”  পিদয়দদর এই  বরিবিজি  বরবস্থবির প্রবি 

কিাক্ষ কদর বিবন নারী িেল গ্রদন্থ বলেদেন—  

 াুঁহারা িিজিান সিাদর্ বিদুষী, িাুঁদদর িি  বদ অসাংেয নারী চবরত্র গদড় ওদি, র্াবির অভাি  া, িা প   ুরে 

হদি, পস পিা পদখ দি  াই না। নারীদক প  আর্   জযন্ত ি বস্বনী িূবতজদি পদখ দি প লুি না,  ুরুদষর িি, নারী 

পিা “ঘদরদিা আর িাক দিা না শযাি, সার কদরবে পিািারই নাি” িদল িুক্ত আকাশিদল এদস দাুঁড়াদি  ার দল 

না!  ারা এদসদেন, িাদদর িদধয বচিনয, শির, িুর্দ্র পসই বিদুযৎ, পস পির্ নাই, কাদর্ই পোলস অদে র্বড়য়া 

হুিার বদদল বক হদি, নারী র্াবির শুপ্ত কুেবলনী পিা ইহাদি র্াগ দি না! বিক পকান িদন্ত্র নারী বশক্ষার িহা জ্ঞ 

আরম্ভ কর দি হদি, িার বিচাদরর বদন এদসদে, আর্ পকিল এই   জযন্ত িদল পশষ কর দি চাই,  ুরুদষর বশক্ষা 

সাধনার সদে নারীর পকিল একবি স্থাদন বিল আদে, িিযািীি অিবশি অনন্ত সাধনার সিোবনই নারীদক স্বিন্ত্র 

ভাদিই আয়ত করদি হদি,  ুরুদষর বশক্ষাধারা ধদর চল দল, িাদদর স্বভাি স্বধম্মজ নি হদি, নারীর র্ীিদনর 

সািজকিা েুবিদয় িুল দি  ারদি না, র্াবির অধাঃ িন আরও চরি সীিায় বগদয় িিশাঃ প ৌেদি, িরে বভন্ন 

িেন আর গবি িাক দি না।  
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ব্রহ্মচদ জর িধয বদদয়  ুরুষ শরীরদক বনয়িানুিবিজিা এিাং অনুশাসদন আনার প্রকদল্প পিদয়দদর গুরুত্বদক 

অতএব িবিলাল বিদশষ গুরুত্ব বদদয় বিদিচনা কদরদেন। এোদন পিদয়দদর ভূবিকা িূলি সহাবয়কার। েলি 

পিদয়দদর এই ভূবিকায় প াগয কদর পিালার র্নয বিবন িাদদর  ৃিক প্রবশক্ষদের প্রবি পর্ার বদদয়দেন। িাদদর 

র্ীিদনর উদদ্দশয এিাং িাদি প ৌঁেদনার  র্দ্বি প   ুরুষদদর আধযাবত্মক  াত্রার পিদক  ৃিক এই বিষয়বির 

উ র গুরুত্ব আদরা  কদর বিবন বহনু্দ নারীর  ৃিক র্ীিন প্রোলী বচবিি করদি পচদয়দেন। এই উদদ্দদশ 

প্রবর্ত্তক সরঙ্ঘ বিবন  ুরুদষর  াশা াবশ নারীর  ৃিক বশক্ষার িযিস্থা কদরন নারী িবন্দর প্রবিষ্ঠা কদর। উরৃ্দ্ি 

অাংদশ পিদয়দদর প  স্বিন্ত্র বশক্ষার কিা বিবন উদেে কদরদেন িার প্রবশক্ষদের উদদ্দদশযই এই নারী িবন্দর-এর 

বনিজাে।  ূদিজই উদেে করা হদয়দে প  িাুঁর স্ত্রীর  দর  াুঁদদর বনদয় বিবন সিদচদয় বিস্তাবরিভাদি র্ীিনসবেনী-

পি বলদেদেন িাুঁরা হদলন এই আশ্রবিক পিদয়রা। প্রবর্ত্তক সঙ্ঘ একবি ব্রহ্মচ জ আশ্রি বহদসদি গদড় ওিায় 

িবিলাল আশ্রবিক  ুরুষ সদসযদদর সন্নযাসী বহদসদি গদড় িুলদি পচদয়বেদলন। বকন্তু পসোদন বকেু আশ্রবিক 

 ুরুষ আশ্রদির পিদয়দদর প্রবি আকৃি হদল বিবন বিষয়বি  ুনাঃবিদিচনা কদরন।  নিুন বনয়ি অনু ায়ী বকেু 

আশ্রবিকদদর িদধয বিিাদহর বিধান স্বীকৃি হয়। বকন্তু পসই বিিাদহর শিজ বচর ব্রহ্মচ জ ব্রিধারে  াদক িাুঁরা 

‘আধযাবত্মক বিিাহ’ িদল বচবিি কদরন।  আশ্রদির পিদয়দদর এোদন এক আদশজ বহনু্দ নারী বহদসদি গড়ার 

 াি পদওয়ার নীবি গৃহীি হয়। িবিলাল এোদন বকন্তু বহনু্দ পিদয়দদর বনরক্ষর,  দজানবশন রাোর চরি বিদরাধী 

বেদলন।  আশ্ররমর দমরয়রদর কখ্রেন অধ্যবসারয়র মরধ্য দররখ খ্রশখ্রেত, বযখ্রক্তত্ববান করর দতালার কমতসূচী দনন 

খ্রতখ্রন। পাশাপাখ্রশ এখ্রিও উরেখয, ধিজবশক্ষা বেল এইদক্ষদত্র পিদয়দদর বশক্ষার প্রধান বভবত। এই ধ্ররনর  াদির 

িধয বদদয় িাুঁদদর স্বািীর আদশজ ধিজসবেনী করার প্রয়াস দনওয়া হয় যা তাাঁরদর স্বামীর ব্রহ্মচযতচচতার সহায়ক 

খ্রহরসরব প্রখ্রশখ্রেত করর তুলরব। েলি এই প্রবশক্ষে হদয় দাুঁড়ায় স্বািীর আধযাবত্মক সাধনার সহায়ক ব্রহ্মচ জ 

ব্রিবি  াদি সােলয  ায় িার র্নয আদশজ সহধবিজেী গড়ার প্রকল্প। প িনভাদি র্ীিৎকাদল রাধারােী পদিী 

িবিলাদলর ব্রহ্মচ জ ব্রি  ালদন সহায়ক ভূবিকা বনদয়বেদলন। নারী িেল গ্রদন্থ বিবন বলেদেন, “ ুরুদষর সাদধয 

 িদূর কুবলদয়দে িারা কদরদে, নারী িুবি িাদদর  াদেজ এদস দাুঁড়াদল না!  ুরুষ অিজ্ঞা কদরদে, পিািরা িা 

পিদন বনদল পকন, পিািাদদর বদিয অবধকার  ুরুদষর উদ ক্ষায় নাকচ হদি বদদি পকন? নারীবিহীন  ুরুদষর 
                                   

 িবিলাল রায়, র্ীিনসবেনী, বিিীয় েে, ৯৫। 
 িবিলাল রায়, “প্রিতজক আশ্রদি  বরেয়,” প্রিতজক, আষাঢ়, ১৩৩২, ১৪২-১৪৫। 
  িবিলাল রায়, র্ীিনসবেনী, বিিীয় েে, ১৮৪, ১৮৮। 



 

 

সাধনা কদিার উৎকি হদলও, সি প  িযিজ হদয়দে - পিািাদদর সহায়িা না প দয়। পকিলই বক পিািরা 

সাংসাদরর সবেনী? সাধনার উতর সাবধকা িবহিািয়ী নারী, পিািার পেহস্পশজ না প দয়  ুরুদষর এিোবন িযাগ 

প  িযিজ হয়।” িাই পিদয়দদর স্বিন্ত্র বশক্ষার িযিস্থা। এই সৃ্মবিচারে করদি বগদয় িবিলাল র্ীিনসবেনী-পি 

বলেদেন,  

সদঙ্ঘ একদল পেদলদদর চবরত্র গড়ার আদয়ার্দনর সদে নারী-চবরত্র গড়ার স্বপ্নও রূ  লইদিবেল। আিার 

ধারো – পদশ ও র্াবি  বদ পকান বদন িড় হয়, পিদয়দদরই িাহার র্নয সর্ব্জাদগ্র িড় কবরদি হইদি। 

িাহারা উতি িািা হইদি, প  িািার  ী ূষস্তনয াদন সন্তান  াইদি সুকদিার চবরত্রিল। সন্তান বক রাে, বক 

সিার্-র্ীিন, বক িাবের্যদক্ষত্র – ধম্মজ, কম্মজ, বশক্ষায় সর্ব্জত্র র্য়ী হইদি িািৃপ্রসাদদ। … আিাদদর পদদশর 

পিদয়রা িী জযশাবলনী হইদি, রােবিদয-বিশারদা হইদি, অিজবিজ্ঞাদন  ারদবশজিা লাভ কবরদি। িানুদষর সর্ব্জবিধ 

সদ গুোনুশীলদনর  বদ িাহাদদর সুদ াগ পদওয়া না হয়, সন্তাদনর রক্তধারায় এই দুজ্জজয় স্বভাি স্থান  াইদি 

 াদর না। এই র্নয আবি পিদয়দদর লইয়া সাবহিয, দশজন প্রভৃবি আদলাচনা কবরিাি। … পিদয়দদর 

শরীরচচজার বদদকও আিার বিদশষ দৃবি বেল। িাহাদদর  িারীবি বযায়াি-বশক্ষার িযিস্থা কবরয়াবেলাি।     

উদেেয, িবিলাল িাুঁর ব্রহ্মচদ জদক আত্মবনয়ন্ত্রেিূলক, বনদর্র িদধয ভারসািয রক্ষাকারী এিাং বনদর্র সাদি 

সিযর সম্বন্ধ বিবরদি সক্ষি প ৌরুষ অর্জদনর উ ায় বহদসদি পদদেদেন। বিবন বলেদেন, “আিার লক্ষয ও 

আদশজ বিরাট । পস  দি প ৌরুষ বেল। ব্রহ্মচ জযসাধদন িদন পর্ার  াইিাি, কদম্মজ অসাধারে উৎসাহ  াইিাি। 

বনাঃসে সাধদনর প্রদয়ার্নিা পিশ িড় হইয়াই আিাদক অস্বাভাবিক র্ীিন দি সাহস বদি, উৎসাহ বদি। 

আিার িন ভাবেয়া  বড়দল, কদিজর আসবক্ত ভাো িন  ুবড়য়া বদি।”  বকন্তু এই প ৌরুদষর পকাদনা একবি 

বনবদজি  াত্রা ি বিবন বনধজারে কদরনবন। ভারিীয়  রম্পরায় ব্রহ্মচদ জর বিবিধ উদদ্দদশযর কিা স্মরে করাদি 

বগদয় বিবন ব্রহ্মচ জয নািক গ্রদন্থ বলেদেন, “ব্রহ্মচারীদক দুবি ভাদগ বিভক্ত করা হইি।  াহাবদগদক আচা জয 

সাাংসাবরক কলযাে ও উন্নবি-কািনায় অনুপ্রাবেি িবলয়া িদন কবরদিন, িাহাবদবগদক অধ্যায়ন পশষ করাইয়া 

গৃহস্থাশ্রদি বেবরয়া পদওয়া হইি; এিাং  াহারা বনিৃবত-িাদগজর অবধকারী বিদিবচি হইি, িাহাদদর বনবষ্ঠক 

ব্রহ্মচ জয-ব্রি দীক্ষা পদওয়া হইি। পভাগ ও িযাদগর সাংঘষজ বেল না। ভাগিৎ-কাি-বসর্দ্ র্ীিন- ন্ত্রগুবল 

সািঞ্জদসযর সুদর ভারিদক িুেবরি কবরয়া িুবলি। বক গৃহী, বক পিাক্ষপ্রািজী, সকদলর চরদত্রই একিা পিৌবলক 

                                   
 িবিলাল রায়, নারীিেল, ৩০।  
  িবিলাল রায়, র্ীিনসবেনী, বিিীয় েে, ১০৬।  
িবিলাল রায়, র্ীিনসবেনী, প্রিি েে, ২৯৬। 



 

 

বশক্ষাপ্রিায় গবড়য়া ঊোর সুদ াগ  াইি। িানুষ বহাংসা-বিরবহি হইি, সিযাশ্রয়ী ও বনদলজাভ হইি, ইখ্রন্দ্রয়িয়ী 

হইি,  র-রদিয পলাভ রাবেি না।”  ব্রহ্মচদ জর উদদ্দশয এোদন বভন্ন, বকন্তু িার িদধয একবি পিৌবলক 

বিবশিযদক বিবন বচবিি কদরদেন, িা হল আত্মবনয়ন্ত্রদে সক্ষিিা। বকন্তু এিুকু উদেে করদল িবিলাদলর 

ব্রহ্মচদ জর আদদশজর সার কিা িলা হয় না। ১৯২৬ খ্রিস্টারব্দ  ািনায় বহনু্দ িুসলিাদনর দাোর  র প্রিতজক 

 বত্রকায় িবিলাল একবি প্রিন্ধ পলদেন। প্রিন্ধবির উদদ্দশয  ূিজিদের িুসলিান অধুযবষি পর্লাগুবলদি 

‘িিহ্রাসিান’ বহনু্দদদর সিিজদন  বিিিদের বহনু্দ সাংেযাগুরু পর্লাগুবলদি র্নিি বিবর করা। র্াবিদভদ 

প্রিার প্রবি কড়া সিাদলাচনার িধয বদদয় বিবন বহনু্দ  ুিকদদর িদধয নিুন শবক্ত ও উদযি বিবর করদি 

পলদেন, “ব্রহ্মচারী, নিদীবক্ষি, নি উ িীিধারী, িরুে িনয় সি কনকিেজ নি বিপ্র –  াুঁর কদন্ঠ নূিন উদ্গান 

উবিদি, ব বন আচোদল দীক্ষা বদদি অিিীেজ হইদিন,  াুঁর  াঞ্চর্দনয অবিদযাচ্ছন্ন র্ীদির হৃদ কম্প উ বস্থি 

হইদি, িাাংলার এই নিুন শবক্তর আবিভজাি কাদল পিািরা প্রস্তুি হও – আেস্ত হও, সাংস্কার-িুক্ত হইয়া র্ীিদক 

বশদির আসদন উিাইয়া লওয়ার িহা দজ্ঞ পহািার আসন  বরগ্রহ কর, বহনু্দদত্বর বির্য়-প্রভাি ধরায় স্বগজ-

রাদর্যর সূচনা কবরদি!”       

উ সাংহার 

র্ািীয়িািাদী িিাদশজ এিাং িার চচজার প  ধারার কিা আিরা এই অধযাদয় আদলাচনা করলাি পসোদন আমরা 

দযমন পুরুেরদর প্রখ্রত সাংগেখ্রনক অনুশাসন এবং খ্রপতৃতাখ্রন্ত্রক খ্রবখ্রধ্গুখ্রলরক খ্রবপ্লবীরদর আদশত খ্রহরসরব প্রখ্রতষ্ঠা 

দপরত দদখলাম; পাশাপাখ্রশ  ুরুষদদর কেদনাই অনুভূবিহীন িা িা প্রকাদশ অক্ষি বহদসদি দদখরত পাওয়া 

 ায়বন। িরাং অনুভূবি এোদন  ুরুষদদর িদধয এিাং নারীর সাদি সম্পকজ স্থা দনর অনযিি িাধযি হদয় উদিদে। 

েলি বিশ শিদকর সূচনায় উদীয়িান বিপ্লিী রার্নীবিদি অাংশগ্রহেকারীদদর িদধয অনুশাসন, অন্তরঙ্গতা ও 

অনুভূখ্রতর আন্তাঃসম্পকজবিদক উদ্ঘািরনর িারা প ৌরুদষর খ্রনমতাণ প্রখ্রিয়াখ্রিরক কীভারব অনুধ্াবন করা প দি 

 াদর পসই বিষয়বিই সিগ্র অধযাদয়র িূল আদলাচয বিষয় বহদসদি উদি এদসবেল। 

                                   
িবিলাল রায়, ব্রহ্মচ জয, ১৯৩৪, ২০। 
 ১৩৩৩ িোদের শ্রািে সাংেযায় “ ািনা” বশদরানাদি এই প্রিন্ধবি প্রকাবশি হয়। কলকািা িড়িার্ার বহনু্দ সভা “বহনু্দর র্াগরে” 
বশদরানাদি এই প্রিন্ধবি ইদস্তহার আকাদর  ুনরায় প্রকাশ কদর। এই অাংশবি “বহনু্দর র্াগরে” ইদস্তহার পিদক উরৃ্দ্ি। িবিলাল 
রায়, খ্রহদুর িাগরণ, ৬।  



 

 

এখারন আমরা দযমন আমারদর সদরভতর মূল আরলাচয খ্রবেয় ব্রহ্মচরযতর পুনখ্রনতমতাণ প্রখ্রিয়াখ্রি খ্রবপ্লবী পখ্ররসরর কী 

প্রখ্রিয়ায় খ্রিয়াশীল থারক তা দবাঝার দচষ্টা কররখ্রে এবং একখ্রি অনুশাসনমূলক নীখ্রত খ্রহরসরব ব্রহ্মচযত 

দপৌরুরের কী ধ্ররনর পখ্ররভাো ততখ্রর করর তারক উদ্ঘািন কররত খ্রগরয় দদরখখ্রে দয এরেরে তা দপৌরুরের 

একখ্রি আখ্রদকি ততখ্ররর ভূখ্রমকায় দথরকরে। এখ্রি এইরেরে দপৌরুরের একখ্রি দিারমাচ্চ আখ্রধ্পতযবাদী 

অবধ্ারণা ততখ্রর করর। যখ্রদও এই দপৌরুে খ্রহদু সাম্প্রদাখ্রয়ক পখ্ররসররর মরতা বিতনমূলক (exclusionary) 

চখ্ররে দনয়খ্রন। পাশাপাখ্রশ আমরা সামখ্রগ্রকভারব এই পখ্ররসরর অন্তরঙ্গতা এবং অনুভূখ্রতর প্রশ্নখ্রিরক উত্থাপন করর 

দদরখখ্রে দসখ্রি দযমন এই ধ্ররনর অনুশাসনমূলক দপৌরুরের আখ্রদকিখ্রিরক খ্রনমতারণর দেরে মাধ্যরমর ভূখ্রমকায় 

দথরকরে, পাশাপাখ্রশ দতমখ্রন বৃহর্ত্র অরথত পুরুেরদর মরধ্য অন্তরঙ্গতার মাধ্যরম নানা ধ্ররনর অনুভূখ্রত বযক্ত 

হওয়ার পখ্ররসর ততখ্রর হরয়রে। পসই দপ্রখ্রেরত এখারন  ুনরায় অগ্রভাদগ আনা  ায় প ৌরুদষর সাদি অনুভূবি 

এিাং ক্ষিিার সহািস্থাদনর প্রসেবি,  া বিপ্লিী এিাং িাুঁদদর চার াদশর  বরসর বনদয় আদলাচনা করদি বগদয় 

আিরা লক্ষ করলাি। অনুভূবি এিাং আদিগ সম্পদকজ সারা আহদিদদর  ূদিজ উবেবেি আদলাচনাবি এোদন আর 

একিার উদেে করা প্রদয়ার্ন। আহদিদ পদবেদয়দেন সাবিজকভাদি িানিীয় অনুভুবিদক পকাদনাভাদি ভাদলা িা 

োরা  িলা  ায় না। পডকাদিজর আদলাচনা পিদক উদাহরে বনদয় বিবন পদবেদয়দেন পকাদনা িস্তুদক িানুষ োরা  

িা ভাদলা িদল ঘৃো করর না িা ভাদলািাদস না। িরাং ঘৃো অিিা ভাদলািাসা বনভজর কদর িস্তুবি িার কাদে 

ক্ষবিকর অিিা উ কারী বহদসদি গেয হদচ্ছ বকনা িার উ র। এোন পিদকই সারা আহদিদ বসর্দ্াদন্ত 

এদসদেন, এই ক্ষবিকারক িা উ কাবরিার পিাধবি বিবর হয় একাধাদর পসই বিষয়বি সম্পদকজ ইবি ূদিজর 

সািাবর্ক িূলযায়ন এিাং শরীর িাদক কীভাদি অনুভি করদে িার উ র।  েলি আহদিদ শারীবরক 

অনুভূবির  াশা াবশ প  বিষয়বিদক একই সাদি গুরুত্ব ূেজ িদন করদেন িা হল পকাদনা বিষয় সম্পদকজ বিবর 

হওয়া সািাবর্ক ধারো িা পিাধ প বি অিশযই সাংসৃ্কবিকভাদি বনধজাবরি ও ইবিহাসবনবদজি।  

ঐবিহাবসকভাদি বনবদজি এই  বরসদর বনবিজি র্ীিনাদশজ এিাং চবচজি র্ীিদনর িধয বদদয় আিরা প ৌরুদষর প  

অিয়িবিদক বনবিজি ও বিিবিজি হদি পদেলাি িা কিিা আবধ িযিাদী পসই প্রশ্নিা েুি শুরু পিদকই আিাদদর 

আদলাচনায় পকন্দ্রীয়ভাদি আদলাবচি হদয়দে। আিরা  ুদরা অধযায় রু্দড় এই প্রবিয়াবিই অনুধািন কদরবে প  

বিপ্লিী র্ািীয়িািাদী রার্নীবির অভযন্তদর এক বিদশষ ধরদনর সািাবর্কিার পিাধ িা ধারোর চচজা হদয়দে  া 

                                   
 Ahamed, Cultural Politics of Emotion, 6-7.  



 

 

সহর্ািভাদি বলোবয়ি। েলি এই বনবরদেই আিাদদর অনুধািন করদি হদি কীভাদি আদলাচয  বরসদর এক 

বিদশষ ধরদনর সি-সািাবর্কিার বিকাশ হদয়দে  া একাধাদর  ুরুষাবল িন্ধন ও প ৌরুষচচজার পক্ষত্র হদয় 

উদিদে। আমরা দদরখখ্রে প িন একবদদক  ুরুষরা এদক অ দরর সাদি িাকাকালীন নানা ধরদনর আদিগ 

আদানপ্রদান কদরদেন। পিিনই আিার িার িধয বদদয়  ুরুষাবল িন্ধনও বিকবশি হদয়দে। একবদদক প িন 

পসোদন বিদশষ এক ধরদনর সি-পরািাবিক আদিগ প্রকাশ  াওয়ার অিকাশ হদয়দে  া পসই অদিজ পকাদনা 

উচ্চির িিবনভজর এিাং আবধ িযিাদী প্রাবিষ্ঠাবনক পঘরাদিাদ র িাইদরর বিষয়। খ্রকন্তু িার  াশা াবশ গভীর 

খ্রবসমখ্রনয়মাত্বক ব িৃিাবন্ত্রক বনয়ন্ত্রেদকও বিবর করা হদয়দে, েদল সািাবর্কিায়  ুরুষদদর িদধয প্রর্ন্মগি 

উচ্চতর িমরক সুবনবিি করার পচিা ির্ায় পিদকদে। এর  াশা াবশ বিিীয় বিষয়বিও বিদশষভাদি গুরুত্ব ূেজ। 

পুরুেপ্রধ্ান সি-সািাবর্ক  বরদিদশ সম্পদকজ বনকিয ও অনুভূবির ধরন এিাং বিসিকািী দাম্পদিযর িদধযকার 

বনকদিযর িদধয পিশ বকেু  ািজকযদকও এোদন বচবিি করা  ায়। এোদন আিরা িবিলাল রায় এিাং িাুঁর স্ত্রী 

রাধারােী পদিীর প্রসে এদন এই বদকবি আরও স্পিভাদি অনুধািন কদরবে প  প ৌরুদষর িদধয স্ত্রীর প্রবি 

আদিগ প্রকাদশর আিকাশ িাকদলও বভন্ন স্তদর স্ত্রী িিা গাহজস্থয সম্পদকজর িদধয ক্ষিিার উচ্চিি িিদক ির্ায় 

রাোর প্রবিয়াও  াশা াবশ কার্ কদরদে। এইদক্ষদত্র দয বিষয়বির ইবেি আিরা স্পিভাদি লক্ষ করদি  াবর 

তা হল বিিীয় অধযাদয় আিরা বহনু্দ আত্ম বরচয় বনিজাদের সাদি আবধ িযকািী প ৌরুদষর প  সাংদ াগবি লক্ষ 

কদরবেলাি িবিলাল রাদয়র িদধযও আিরা িার োয়া পদদে িাবক। যখ্রদও সামখ্রগ্রকভারব আবধ িযকািী প ৌরুষ, 

ব্রহ্মচদ জর িদিা অনুশাসন এিাং পুরুেরদর মরধ্যকার তনকিয এবং আরবগ এইরেরে দপৌরুরের খ্রনমতাণ 

প্রখ্রিয়াখ্রিরক অরনকিা িখ্রিল আখ্রঙ্গরক আমারদর সামরন তুরল ধ্রর যার আভাস আমরা এই একই সময়পরবত 

খ্রনমতীয়মান খ্রহদু সাম্প্রদাখ্রয়ক দপৌরুরের বয়ারন এরকবাররই লে কখ্রর না। সবতপখ্রর গাহতস্থয এবং তার বাইরর 

দপৌরুরের এই তবখ্রচেপূণত অখ্রভজ্ঞতা দথরক এই খ্রবেয়খ্রিও দবাধ্গময হরয়রে দয িাতীয়তাবাদ এবং খ্রলরঙ্গর 

প্রসঙ্গখ্রি দপ্রখ্রেত খ্রনভতর খ্রবেয়, যার অথত পখ্ররসর অনুযায়ী বদলারত দথরকরে। ফলত অন্তত খ্রবপ্লবী 

দপৌরুরের পখ্ররসরর এই তিরতর মধ্যখ্রদরয় খ্রলঙ্গাখ্রয়ত সম্পকতরক অনুধ্াবণ করা যায় না।   

 

     

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

চতুর্থ অধ্যায় 
ধ্াতুদ ৌর্থল্য থর্দে ব্রহ্মচর্থ :  

শরীর-স্বাস্থ্য-চচচেৎসা, প্রজননদেচিে থ ৌরুষ ও থর্ৌনতা প্রসদে, ১৮৮০-১৯৩৯ চিস্টাব্দ 



 

সূচনা 

(র্খন)  ঞ্চচর্িংশচত র্দষথর  ূদবথ  ুরুদষর এর্িং থর্াড়শ র্দষথর  ূদবথ র্খন স্ত্রী  ুরুদষর চিল্দনর র্যর্স্থ্া 

চিল্না, তখন র্াোল্ী জাচত থর্ এত থরাগপ্রর্ণ হইত না, -- তাহার র্দর্ষ্ট প্রিাণ  াওয়া র্ায়। তখন র্াল্য 

চর্র্াহ –- র্াোল্ী সিাদজ প্রচচল্ত চিল্ র্দে চেন্তু র্র্াদর্াগয োল্ উ চস্থ্ত না হইদল্ স্ত্রী  ুরুদষর চিচল্ত 

হইর্ার উ ায় চিল্ না। চর্র্াদহর উদেশয োি -- প্ররৃ্চির  চরতৃচি সম্পা ন নদহ। স্বাস্থ্যর্ান ও  ীর্থায়ু 

সন্তান ল্াভই থর্ৌন সচিল্দনর উদেশয র্চল্য়া তখনোর চ দন সেদল্ জাচনত। এখন থস প্রর্া থর্ থ শ 

হইদত থল্া   াইয়াদি, থ দশর  ুগথচতর তাহাই আিরা সবথ প্রধ্ান োরণ র্চল্য়া িদন েচর। 

ব্রহ্মচর্থয র্চল্দল্ র্ান ো ড়  চড়দত হইদর্, আত  চাউল্ খাইদত হইদর্, িাি িািংস তযাগ েচরদত হইদর্--

এিন অর্থ েচরদল্ চচল্দর্ না। র্ীর্থযরক্ষাই ব্রহ্মচর্থয শদব্দর প্রেৃত অর্থ। চেন্তু আিরা এ অর্থ ভুচল্য়াচি।…আদগ 

 াঠেশায় গুরুগৃদহ অর্চস্থ্চতর থর্রূ  প্রর্া চিল্, থসইরূ  চশক্ষণীর চর্ষয় গুচল্ও চিল্ ধ্িথিূল্ে। এখন থস 

গুরু গৃহও নাই থস ধ্িথিূল্ে চশক্ষারও র্যর্স্থ্া নাই। ফদল্ থষাড়শ র্ষথ র্য়ঃক্রি হইদত না হইদতই সেদ াদষ 

অদনে র্াল্েই অস্বাভাচর্ে উ াদয় শুক্র র্যদয় অভযস্ত হইয়া  দড়। র্াোল্ী র্াল্দের স্বাস্থ্য এিনই েচরয়া থর্ 

নষ্ট হইয়া  চড়দতদি, তাহার জনয থ দশর িনীষীরা চচন্তা েচরদতদিন চে?  

“িরণিং চর্নু্দ  াদতন 

জীর্নিং চর্নু্দ ধ্ারণাৎ” 

চর্নু্দ অর্থাৎ শুদক্রর র্যয়ই িরদণর োরণ এর্িং শুক্র সিংরক্ষণই  ীর্থায়ু ল্াদভর প্রেৃষ্ট উ ায়। র্াোল্ী 

র্াল্েদে এ ের্া চশখাইদর্ থে? র্তচ ন ল্জ্জা িাচড়য়া থ দশর থোিল্িচত র্াল্েচ গদে এ ের্া রু্ঝাইয়া 

থ ওয়া হইদর্ –- ততচ ন থর্ আিাদ র সিাদজর িেল্ নাই –- ইহা অচর্সিংর্াচ ত সতয। 

র্হুোল্ার্চধ্ চচচেৎসা র্যর্সাদয় ব্রতী র্াচেয়া র্ত ূর রু্চঝয়াচি –- তাহাদত র্াদল্যর এইরূ  অর্র্া 

অতযাচাদরর ফদল্ই র্হু সিংখযে র্াোল্ীদে জীর্নৃ্মত েচরয়া তুচল্য়াদি। ইহার  চরণচত র্াোল্ীর অোল্ িৃতুয। 

েচল্োতায় র্ক্ষ্মা র্া র্াইচসদস থর্ র্হু সিংখযে র্যচি িৃতুযিুদখ  চতত হইয়া র্াদেন, োরণ অনুসন্ধান েচরদল্ 

তাহার িূদল্ র্াল্য জীর্দন অস্বাভাচর্ে শুক্র ক্ষয় থ চখদত  াওয়া র্াইদর্। র্াোল্ীর িযাদল্চরয়া –- োল্াজ্বদরর 

িূদল্ও এই  া  চনচহত। র্াোল্ীর চশশু িৃতুযর োরণও আিরা এই থেণীর অর্র্া শুক্রর্যয়ী  ুরুষচ গদে 

 ায়ী েচরদত  াচর।

ঔ চনদর্চশে শাসদনর অচন্তি  দর্থ র্ােল্ায় থ শীয় স্বাস্থ্য চর্শার রা জনস্বাস্থ্য চনদয় থর্ আদল্াচনার  চরসরদে 

চর্সৃ্তত েদরন থসখাদন প্রজননগত স্বাস্থ্যর প্রসেচে থর্শ স্পষ্ট ভাদর্ উত্থাচ ত হদত থ খা র্ায়। উচনশ শতদের 

আদের  শে থর্দে চর্শ শতদের চতদনর  শদের িদধ্য এই আদল্াচনাগুচল্র িদধ্য স্থ্ায়ী ভাদর্ থর্ চতনচে 

চর্ষদয়র উ চস্থ্চত ল্ক্ষ েরার্ায় তা হল্ িূল্ত িহািারী এর্িং অনযানয থরাদগ র্াঙাচল্র িৃতুযর প্রসে, র্াঙাচল্ 

                                                             

সতযচরণ থসনগুি, “ব্রহ্মচর্থয,” আয়ুদর্থ , বর্শাখ, ১৩৩০, ২১৪-১৫।   



 

 ুরুদষর শারীচরে  ুর্থল্তার অর্ধ্ারণা ও তার োরণ চনধ্থারদণর প্রদচষ্টা এর্িং সুস্থ্-সর্ল্ চহনু্দ সন্তান, চর্দশষ 

েদর  ুত্রসন্তান প্রজননদে সুচনচিত েরার প্রশ্ন। উ দর উদৃ্ধত অিংশচে ১৯২৩ চিস্টাদব্দ আয়ুদর্থ   চত্রোয় 

েচর্রাজ সতযচরণ থসনগুি রচচত “ব্রহ্মচর্থয” চশদরানাদির প্রর্দন্ধর চেয় িংশ, থর্খাদন এই চতনচে চর্ষয়ই উদঠ 

এদসদি। সদর্থা চর প্রর্দন্ধ সতযচরণ র্াঙাচল্  ুরুদষর প্রজনন ক্ষিতাদে নানাভাদর্ প্রশ্ন েদরদিন, র্যাখযা েরার 

থচষ্টা েদরদিন র্াঙাচল্র সুস্থ্-সর্ল্ সন্তান প্রজনদনর থক্ষদত্র র্হুচর্ধ্ প্রচতর্ন্ধেতাদে। আদল্াচয সিয় দর্থ 

েচর্রাজ সতযচরণ থসনগুদির িদতা অসিংখয স্বাস্থ্যজ্ঞরা এই চর্ষদয় প্রর্ন্ধ এর্িং  ুস্তে রচনা েদরন র্া র্হু 

চর্তদেথ অিংশ থনন র্ার থেিীয় চর্ষয় র্াঙাচল্র িৃতুয,  ুরুদষর শারীচরে  ুর্থল্তা এর্িং তাদ র প্রজননগত 

স্বাস্থ্য। এদক্ষদত্র থর্ চর্ষয়চে উদেখ েরা প্রদয়াজন থসচে হল্ এই থর্ জনস্বাস্থ্য চনদয় এই ধ্রদনর আদল্াচনায় 

িতািতগত নানা বর্চচত্রয র্ােদল্ও থের্ল্িাত্র প্রজননদেচিে থর্ৌনাচারদেই থর্ৌনতার এেিাত্র প্রোশ চহদসদর্ 

িানযতা চ দয়দিন সিংখযাগচরষ্ঠ র্াঙাচল্ স্বাস্থ্যজ্ঞরা থর্ চর্ষদয় এখনও  র্থন্ত চর্স্তাচরত ঐচতহাচসে অনুসন্ধান 

হয়চন।  আিরা র্তথিান অধ্যাদয় চচচেৎসেদ র র্য়াদন উদঠ আসা উ দরাি চতনচে চর্ষদয়র  ারস্পাচরে 

সম্পেথ উদ্ঘােদনর িধ্য চ দয় প্রশ্ন েরর্ েীভাদর্ ঔ চনদর্চশে োল্ দর্থ চচচেৎসাশাস্ত্র চচথার িধ্য চ দয় 

প্রজননই থর্ৌনতার র্র্ার্থ ও এেিাত্র উদেশয চহদসদর্ িানয হদয় ওদঠ।  াশা াচশ এই প্রচক্রয়ার িাধ্যদি র্াঙাচল্ 

 ুরুষশরীদরর থর্ চচচেৎসােরণ র্দে তা েীভাদর্ এেচে প্রজননশীল্ থ ৌরুদষর ধ্ারণার চনিথাণ েদর থসই 

প্রশ্নচেদেও আিরা এই অধ্যাদয় অনুধ্ার্ন েরার থচষ্টা েরর্। এই  ুচে প্রশ্নদে সািদন থরদখ আিরা আদল্াচয 

অধ্যাদয় চচচেৎসািূল্ে র্য়াদন, র্র্া সিোল্ীন চচচেৎসে িহদল্ ব্রহ্মচর্থর ধ্ারণাচে েী অদর্থ উত্থাচ ত হয় তা 

থ খর্। িূল্ত প্রজননশীল্ থ ৌরুষ এর্িং  ুরুষ-থর্ৌনতার ধ্ারণাচে উচনশ শতদের আদের  শে থর্দে চর্শ 

শতদের চতদনর  শদের িদধ্য েীভাদর্ র্াঙাচল্ চচচেৎসে িহদল্ উদেদগর চর্ষয় হদয় ওঠায় ব্রহ্মচর্থর ধ্ারণাচে 

থসখাদন েীভাদর্ র্াঙাচল্ থ ৌরুষদে ‘উজ্জীচর্ত’ েদর থতাল্ার সহায়ে হদয় ওদঠ, এর্িং এই প্রচক্রয়ার িধ্য চ দয় 

চচচেৎসাশাস্ত্রীয় র্য়াদন ব্রহ্মচর্থ এেচে চর্দশষ অর্থ চনদয় হাচজর হয় তাই আিরা এখাদন আদল্াচনা েরর্। এ-

প্রশ্নগুচল্দে উত্থা দনর সিয় আিরা আিাদ র সন্দদভথর রৃ্হির প্রশ্নচের সাদর্ েদর্া ের্দন র্াের্ থর্ আদল্াচয 

সিয় দর্থ ব্রহ্মচর্থ েীভাদর্ থ ৌরুদষর বর্চচত্রয ূণথ ভাষয বতচর েদরদি।      
                                                             

এই থক্ষদত্র সুজাতা িুখাজথীর সাম্প্রচতে গদর্ষণা র্যচতক্রিী থর্খাদন চতচন ঔ চনদর্চশে র্ািংল্ায় থিদয়দ র প্রজননগত স্বাস্থ্য 
সম্পদেথ আদল্াচনা প্রসদে থ চখদয়দিন েীভাদর্ চচচেৎসেদ র র্য়াদন প্রজননই থিদয়দ র থর্ৌনাচাদরর প্রধ্ান উদেশয চহদসদর্ 
িানযতা  ায়। Sujata Mukherjee, Gender, Medicine, and Society in Colonial India: Women’s Health Care in 

Nineteenth and Early Twentieth-Century Bengal (Delhi: Oxford University Press, 2017).     



 

এই চর্ষদয় আদল্াচনাচেদে উ স্থ্া ন েরদত চগদয় আিরা  াাঁচচে  দর্থ িূল্ আদল্াচনাদে চর্ভাচজত েদরচি। 

প্রর্ি  র্থাদয় আিরা রু্ঝদত থচষ্টা েরর্ উচনশ শতদের অচন্তি র্থ থর্দে জনসিংখযা এর্িং িৃতুযর প্রসেচে র্াঙাচল্ 

স্বাস্থ্যচর্ দ র আদল্াচনায় থর্ভাদর্ উত্থাচ ত হদত র্াদে তার সাদর্ সিোল্ীন জনস্বাদস্থ্যর সম্পেথ েীরূ । এর 

িধ্য চ দয় আিরা িূল্ত জনস্বাস্থ্য এর্িং িহািারী সম্পদেথ র্াঙাচল্ স্বাস্থ্যজ্ঞরা উচনশ শতদের আদের  শে থর্দে 

নানা  চত্রোয় থল্খাচল্চখ শুরু েদরন তার থপ্রচক্ষতচে উ স্থ্া ন েরার থচষ্টা েরর্। থর্াঝার থচষ্টা েরর্ 

প্রজননগত স্বাস্থ্য চনদয় আদল্াচনা সম্প্রসাচরত হওয়ার চ িদন েী ধ্রদনর তাচগ  োজ েরচিল্।  

চেতীয় অিংদশ চচচেৎসে এর্িং স্বাস্থ্যজ্ঞদ র আদল্াচনায় র্াঙাচল্  ুরুদষর শরীদরর  ুর্থল্তার ধ্ারণা েীভাদর্ 

উত্থাচ ত হয় থসই প্রচক্রয়াচে চনদয় আদল্াচনা েরর্। থ খার থচষ্টা েরর্ এই প্রচক্রয়ার িধ্য চ দয় েীভাদর্ 

র্াঙাচল্ চহনু্দ  ুরুদষর শরীদরর অর্ধ্ারণা বতচর হদয়দি। তৃতীয় অিংদশ আিরা আদল্াে াত েরর্ েীভাদর্ 

র্াঙাচল্র শারীচরে  ুর্থল্তার ধ্ারণা  ুরুদষর প্রজননক্ষিতা এর্িং থ ৌরুদষর থক্ষদত্রও সম্প্রসাচরত হয়। 

সিোল্ীন চচচেৎসার জগদত ধ্াতুদ ৌর্থদল্যর থর্ থরদোচরে জনচপ্রয় হদয় ওদঠ তার চচরত্র চর্দেষদণর িধ্য চ দয় 

আিরা থর্াঝার থচষ্টা েরর্ েীভাদর্ তা র্াঙাচল্  ুরুষদ র প্রজনদনর ক্ষিতা সম্পদেথ প্রশ্ন বতচর েদর। চতুর্থ 

 দর্থ আিরা আদল্াে াত েরর্ র্াঙাচল্ িাত্র-চেদশার-রু্র্ সম্প্র ায় সম্পদেথ উদঠ আসা নানা সািাচজে 

িূল্যায়দনর উ র। এখাদন উত্থাচ ত হদর্ েীভাদর্ থসই প্রজদন্মর িানুষদ র থর্ৌনাচারদে চনয়ন্ত্রদণর প্রদচষ্টার িধ্য 

চ দয় থর্ৌনতার এে চনচ থষ্ট সিংজ্ঞাদে সিোল্ীল্ স্বাস্থ্যচর্ রা প্রচতষ্ঠা েরদত থচদয়চিদল্ন। এদক্ষদত্র থিদল্দ র 

চর্র্াদহর র্য়দসর চনম্নসীিা রৃ্চদ্ধর প্রদচষ্টাগুচল্ েীভাদর্ সািদন আসদত র্াদে থসই চর্ষদয় আদল্াচনা সম্প্রসাচরত 

েরার িধ্য চ দয় আিরা  ঞ্চি  দর্থ প্রজননদেচিে থ ৌরুদষর প্রচত থঝাাঁদের প্রচক্রয়াচেদে সািদন আনর্।   

 

র্ািংল্ায় জনসিংখযা এর্িং জনস্বাস্থ্য – থরাগ, িহািারী এর্িং স্বাদস্থ্যর অর্ধ্ারণা 

ঔ চনদর্চশে শাসদনর স্বাস্থ্যনীচত এর্িং তার র্াস্তর্ায়ন চনদয়,  অর্র্া উ চনদর্দশ ইউদরা ীয় চচচেৎসা  দ্ধচতর 

প্রদয়াদগর িধ্য চ দয় ভারতীয় থ দহর ঔ চনদর্চশেরদণর প্রচক্রয়া চনদয় ঐচতহাচসেরা চর্গত চেিু  শদে 

                                                             

  Kabita Ray, History of Public Health : Colonial Bengal, 1921-1947, (Calcutta: K.P. Bagchi & Co., 1998); 

Sandeep Sinha, Public Health Policy and the Indian Public: Bengal, 1850-1920 (Calcutta: Vision 

Publications, 1998). 



 

চর্স্তাচরত আদল্াচনা েদরদিন।  তুল্নায় ঔ চনদর্চশে স্বাস্থ্যনীচতর প্রচত ভারতীয় জনতার প্রচতচক্রয়া চনদয় 

 ুঙ্খানু ুঙ্খ আদল্াচনা চর্রল্।  র্চ ও উচনশ শতদের আদের  শে থর্দে জাতীয়তার্া ী প্রতদেথ স্বাদস্থ্যর 

প্রসেচে থর্ভাদর্ উত্থাচ ত হদয়দি তা চেিু ঐচতহাচসদের নজদর এদসদি।  চেন্তু এই সািংসৃ্কচতে জাতীয়তার্া ী 

র্য়াদন থ শীয় জনতার স্বাস্থ্য চনদয় বতচর হওয়া উদেদগর থর্ প্রোশ থচাদখ  দড় তার সদে থ শীয় জনতার 

স্বাদস্থ্যর প্রেৃত অর্স্থ্ার সম্পেথচে থোর্াও আদল্াচচত হয়চন। ফল্ত থোন  থপ্রচক্ষদত চব্রচেশ শাসদনর অচন্তি দর্থ 

জাতীয়তার্া ী প্রতদেথ স্বাস্থ্য প্রসদে এত বর্চচত্রয ূণথ এর্িং চর্স্তাচরত আদল্াচনার সূত্র াত হল্ থসই চর্ষয়চে 

আদল্াচনার র্াইদর থর্দে থগদি। র্তথিান অিংদশ আিরা ঔ চনদর্চশে শাসদনর থশষ দর্থ র্ািংল্ার জনসিংখযা ও 

জনস্বাস্থ্য সম্পদেথ সিংদক্ষদ  আদল্াচনা েরর্। থ খার থচষ্টা েরর্ এই চর্ষদয় আদল্াচনার  চরসর চর্সৃ্তত হওয়ার 

িধ্য চ দয় েীভাদর্ র্ািংল্ার িানুদষর প্রজননগত স্বাস্থ্য ও সদর্থা চর সাচর্থে স্বাস্থ্য চনদয় স্বাস্থ্জ্ঞরা উদেগ প্রোশ 

েরদত শুরু েদরন।  

চব্রচেশ ভারদত ভারতীয়দ র স্বাদস্থ্যর অর্নচত চনদয় আদল্াচনা েরদত চগদয় ঐচতহাচসেরা সর্দচদয় থর্চশ  

আদল্াে াত েদরদিন আঞ্চচল্ে থরাগ, িহািারী ও অচতিারীর ও র। এর িদধ্য ইরা থেইদনর আেষথণীয় 

গদর্ষণা চর্দশষভাদর্ উদেখদর্াগয। থেইন এদক্ষদত্র িৃতুযর হাদরর (mortality rate) চনখুাঁত চর্দেষণ েদর 

থ চখদয়দিন থর্ ১৮৯১ থর্দে ১৯২১ সাদল্র িদধ্য ভারতীয়দ র িৃতুযর হার সর্দচদয় থর্চশ র্াদে, র্ার সূচনা 

তার  ুই  শে আদগ থর্দেই ল্ক্ষ েরা র্ায়।  এদক্ষদত্র চতচন িযাদল্চরয়া, ইনফুদয়ঞ্জা, থেগ, ডায়াচরয়া, েদল্রা, 

চেউর্ার চেউদল্াচসদসর িদতা থরাদগর িাহািারীদে চর্দশষ গুরুত্ব ূণথ চর্ষয় চহদসদর্ চচচিত েদরদিন। চতচন 

থ খান ঔ চনদর্চশে োল্ দর্থ ভারতীয় জল্র্ায়ুর র্যা ে  চরর্তথদনর ফদল্ েীভাদর্ এই থরাগগুচল্ দ্রুত চর্স্তার 

                                                             

  David Arnold, Colonizing the Body: State Medicine and Epidemic Disease in Nineteenth-Century India 

(Delhi: Oxford University Press, 1994). 

  িহারাষ্ট্র এর্িং  াঞ্জাদর্র  চরদপ্রচক্ষদত এই চর্ষদয় চেিুো চর্স্তাচরত আদল্াচনা হদল্ও র্ািংল্ার থপ্রচক্ষদত থতিন আদল্াচনা ল্ক্ষ েরা 
র্ায় না। র্চ ও অরচর্ন্দ সািন্ত ঔ চনদর্চশে র্ািংল্ায় চর্র্ধ্থিান িযাদল্চরয়ার প্রা ুভথার্ সম্পদেথ আদল্াচনা েরদত চগদয় উদেখ 
েদরদিন েীভাদর্ ভারতীয় জনগণ ঔ চনদর্চশে শাসদনর সাদর্ িহািরীর চর্স্তারদে সিংরু্ি েদর থ দখদি। Arabinda 

Samanta, Living with Epidemics in Colonial Bengal 1818–1945 (London: Routledge, 2018); এিাড়া চচিব্রত 
 াচল্তও এই চর্ষয়চে উদেখ েদরদিন। Chittabrata Palit, “Popular Response to Epidemics in Colonial Bengal,” 

Indian Journal of History of Science 43, no. 2 (2008): 277–83.  

  Satadru Sen, “Health, Race and Family in Colonial Bengal,” in Children, Childhood and Youth in the British 

World, ed. Shirleene Robinson, Simon Sleight (Hampshire: Palgrave Macmillan, 2016), 144–60.  

  Ira Klein, “Population Growth and Mortality Part I: The Climacteric of Death,” Indian Economic and Social 

History Review 26, no. 4 (1989), 389. 



 

ল্াভ েদর এর্িং  াচরদ্র্য ীচড়ত ভারতীয় জনতার জীর্নহরণ েদর।  থেইন উচনশ শতদের চেতীয়  দর্থ 

ভারতীয়দ র িৃতুযর থর্ চর্সৃ্তত  চরসিংখযান তুদল্ ধ্দরদিন তা থর্দে এই োল্ দর্থর  াচরদ্র্য, থরাগ ও 

স্বাস্থ্যহীনতার সাধ্ারণ সম্পেথচে অনুধ্ার্ন েরা সম্ভর্ হয়। চব্রচেশ উন্নয়ণিূল্ে নীচত, থর্িন থরল্ র্ এর্িং 

সড়ে র্ চনিথাণ, র্নযা চনয়ন্ত্রদণ ন ীর্াাঁধ্ বতচর ইতযাচ র ফদল্ েীভাদর্ উচনশ শতদের প্রর্ি ভাগ থর্দেই 

র্ািংল্ায় িযাদল্চরয়া চর্স্তার ল্াভ েদর এর্িং র্ািংল্ার  চিি অিংশ জনশূনয হদত শুরু েদর থসই প্রসেচে অরচর্ন্দ 

সািন্ত চর্স্তাচরতভাদর্ তুদল্ ধ্দরদিন।  ইরা থেইন এর্িং অর্চর্ন্দ সািন্ত এই  ুজদনর আদল্াচনা থর্দে 

প্রতীয়িন হয় আদল্াচয সিদয় িযাদল্চরয়ার িহািারীদত সর্থাচধ্ে িানুদষর িৃতুয হয়।  এর  দরর গুরুত্ব ূণথ ক্ষয় 

হয় েদল্রায়।  থর্ সেল্ ঐচতহাচসেরা চব্রচেশ রাদজর জনস্বাস্থ্যনীচত চনদয় চর্স্তাচরত গদর্ষণা েদরদিন তাাঁরা 

থ চখদয়দিন প্রার্চিে  র্থাদয় ঔ চনদর্চশে রাষ্ট্র শুধু্ই বসনয দল্র এর্িং ভারদত র্সর্াসোরী থেতােদ র স্বাস্থ্য 

চনদয় চচচন্তত চিদল্ন।  ভারতীয় জনতার িদধ্য িহািারী িচড়দয়  ড়ার র্েনার  র থর্দে তাাঁরা এই চর্ষয়গুচল্র 

                                                             

  ইরা থেইন জল্র্ায়ুগত  চরর্তথদনর সাদর্ থরাদগর চর্স্তাদরর সম্পদেথর চর্স্তাচরত আদল্াচনা েদরদিন এই চর্ষদয় তাাঁর চেতীয় 
 দর্থর প্রর্দন্ধ। তাাঁর চর্দেষণ অনুর্ায়ী উচনশ শতদে জল্র্ায়ুর  চরর্তথন, থর্াগাদর্াগ এর্িং অর্থননচতে োর্থেল্াদ র প্রসাদরর 
ফদল্ থরাগ দ্রুত িড়াদত র্াদে। এই থরাগগুচল্র চর্রুদদ্ধ থোদনা প্রচতদরাধ্ক্ষিতা না র্াোয় উচনশ শতদে িানুদষর িৃতুয র্যা ে 
হাদর হদত র্াদে। চেন্তু চর্শ শতদে, িূল্ত প্রর্ি চর্েয়ুদদ্ধর  র র্াদে জনসিংখযায় হ্রাস থরাধ্ হয়, োরণ এই সিদয়র িদধ্য 
িানুদষর িদধ্য স্বাভাচর্ে থরাগপ্রচতদরাধ্ ক্ষিতা রৃ্চদ্ধ  ায়।  Ira Klein, “Population Growth and Mortality in British 

India Part II: The Demographic Revolution,” Indian Economic and Social History Review 27, no. 1 (1990)  

Arabinda Samanta, Malarial Fever in Colonial Bengal, 1820-1939: Social History of an Epidemic (Kolkata: 

Farma KLM Private Limited, 2002), 33-58, 72-73. ইরা থেইনও থরল্ ও সড়দের চর্স্তার ও ন ীর্াাঁদধ্র চর্ষয়চে র্ািংল্ায় 
িযাদল্চরয়ার চর্স্তাদরর জনয গুরুত্ব ূণথ োরণ চহদসদর্ চচচিত েদরদিন। র্চ ও চতচন এর রৃ্হির োরণ চহদসদর্ জল্র্ায়ুগত 
 চরর্তথনদে  ায়ী েদরদিন। Ira Klein, “Malaria And Mortality in Bengal, 1840-1921,” The Indian Economic & 

Social History Review 9, no. 2 (1972). 

  Ira Klein, “Population Growth and Mortality Part I: The Climacteric of Death,” 399; Samanta, Malarial 

Fever in Colonial Bengal, 1820-1939: Social History of an Epidemic, 33–58, 72–73. 

  Ira Klein, “Imperialism, Ecology and Disease: Cholera in India, 1850-1950,” The Indian Economic and 

Social History Review 31, no. 4 (1994): 492. 

  রাচধ্ো রািসুবান থ খান চব্রচেশ ভারদত ঔ চনদর্চশে চচচেৎসার্যর্স্থ্া ‘enclavist’ চচরদত্রর চিল্। িূল্ত স্বাস্থ্য  চরদষর্ার থক্ষদত্র 
বসচনেদ রই অগ্রাচধ্োর থ ওয়া হদতা, ভারতীয়রা থসখাদন গুরুত্ব থ দতন না। Radhika Ramasubban, “Imperial Health 
in British India, 1857–1900,” in Disease, Medicine and Empire: Perspectives on Western Medicine and 
the Experience of European Expansion (London: Routledge, 1988), 38–60. থডচভড আনথল্ড এর্িং িােথ হযাচরসন 
এই আদল্াচনাচেদে আরও চর্সৃ্তত েদরন। David Arnold, Colonizing the Body, 94. িােথ হযাচরসন থ খান চব্রচেশ 
শাসদনর এই নীচত অন্তত ১৮৮০  র্থন্ত র্হাল্ চিল্, তার র এখাদন চেিু  চরর্তথন ল্ক্ষ েরা র্ায়। ভারতীয় প্রজার স্বাদস্থ্যর 
চর্ষদয় সরোর তার র চেিুো গুরুত্ব থ য়। তাাঁর িদত এই গুরুত্বরৃ্চদ্ধর চ িদনও চব্রচেশ স্বাস্থ্য আচধ্োচরে এর্িং ডািারদ র 
িদধ্য ভারতীয় প্রজাদ র জনয েল্যাণের উ দর্াগর্া ী (Utilitarian) তাচগ  চর্দশষভাদর্ োজ েদরচিল্। িােথ হযাচরসদনর এই 
আদল্াচনার জনয চর্দশষভাদর্ দ্র্ষ্টর্য, Mark Harrison, “Towards a Sanitary Utopia? Professional Visions and 
Public Health in India, 1880-1914,” South Asia Research 10, no. 1 (1990): 67 and passim. থল্খদের চব্রচেশ 



 

োরণ অনুসন্ধাদন িদনাচনদর্শ েদরন। র্চ ও থসদক্ষদত্র অদনে সিদয়ই তাাঁরা ভারতীয়দ র জীর্নর্াত্রা, থরাগ 

প্রচতদরাদধ্র প্রচত অনীহাদে থরাগ প্রসাদরর োরণ চহদসদর্ চচচিত েদরদিন।  এিনেী র্হু চব্রচেশ ডািার 

এর্িং সযাচনোচর েচিশনররা ভারত চর্ষয়ে গদর্ষণা এর্িং প্রচতদর্ দন ভারতীয় জল্র্ায়ু এর্িং তার র্াচসন্দাদ র 

ইউদরাদ র সাদর্ তুল্না েরার িধ্য চ দয় ভারতীয়দ র চর্দশষভাদর্ চচচত্রত েদরন। থর্িন িােথ হযাচরসন 

থ চখদয়দিন থর্ ভারদত শরীর র্যর্দে  েরার িধ্য চ দয় ভারদত আগত চব্রচেশ ডািাররা ভারতীয় শরীদরর 

চেিু চর্দশষ বর্চশষ্টয চচচিত েরদত শুরু েদরন। ইউদরা ীয় থ দহর থর্দে এশীয় থ দহর এই চভন্নতার 

োরণদে তাাঁরা অদনে সিয় ভারতীয় ক্রান্তীয় (tropical) জল্র্ায়ু র্দল্ ঠাওরাদত র্াদেন। ফল্ত ভারতীয় 

ক্রান্তীয় জল্র্ায়ু থর্দে তাাঁদ র ব চহে গঠন-- এিন চর্ষয়গুচল্ সম্পদেথ অ দরর (other) ধ্ারণা বতচর হয়। 

র্চ ও চতচন এচেও থ খান, এই র্ণথর্া  (race) চনভথর ধ্ারণাগুচল্ সমূ্পণথ ঔ চনদর্চশে োল্ র্থ জুদড় থর্ 

এেইরেি চিল্ তা নয়, জ্ঞানচচথায়  চরর্তথন এর্িং উ চনদর্দশর  চরচস্থ্চতদত র র্ ল্ হওয়ার সদে সদে 

তাদতও নানা  চরর্তথন  চরল্চক্ষত হয়।     

চব্রচেশ জ্ঞানচচথায় র্ণথর্া ী (racist) থচতনার সাদর্ ভারতীয় স্বাস্থ্য এর্িং শরীদরর সম্পেথ প্রসদে থডচভড 

আনথদল্ডর এেচে  র্থদর্ক্ষণ আিাদ র আদল্াচনার এই অিংশদে অদনেো অচধ্ক্রি (overlap) েদর। ফল্ত 

আনথদল্ডর অনুসন্ধানচে সম্পদেথ চেিুো চর্সৃ্তত আদল্াচনা আর্শযে। চতচন র্ািংল্ায় িযাদল্চরয়ার চর্স্তার প্রসদে 

উচনশ শতদের থশষ র্থায় থর্দে চর্শ শতদের শুরুর চ দের চব্রচেশ গদর্ষণা এর্িং স্বাস্থ্য প্রচতদর্ নগুচল্র 

 াঠগত চর্দেষণ েদরদিন। থসখাদন চতচন থ চখদয়দিন থর্ আদল্াচয  দর্থ র্াঙাচল্র শারীচরে  ুর্থল্তা সম্পদেথ 

চব্রচেশ র্য়াদন থর্ গদত র্াাঁধ্া ধ্ারণাগুচল্ বতচর হচেল্ তার উ চস্থ্চত এই ধ্রদনর প্রচতদর্ দনও ল্ক্ষ েরা র্ায়। 

আনথদল্ডর িদত িযাদল্চরয়া র্াঙাচল্ জাচতর শরীচরে  ুর্থল্তাদে প্রেে েদর থতাদল্, এই ধ্রদনর ঔ চনদর্চশে 
                                                                                                                                                                                              

ভারদতর স্বাস্থ্যনীচতর চর্সৃ্তত আদল্াচনার জনয দ্র্ষ্টর্য, Mark Harrison, Public Health in British India: Anglo-Indian 

Preventive Medicine 1859–1914 (Cambridge: Cambridge University Press, 1994).  

 অরচর্ন্দ সািন্ত থ চখদয়দিন, র্ািংল্ার অভযন্তদর িযাদল্চরয়া িচড়দয়  ড়ার োরণ অনুসন্ধান েরদত চগদয় চব্রচেশ আচধ্োচরেরা এই 
চ েগুচল্র উ র গুরুত্ব চ দত শুরু েদরন। তুল্নায় প্রর্িচ দে চব্রচেশ উন্নয়নিূল্ে নীচতগুচল্দে িযাদল্চরয়া প্রসাদরর োরণ 
চহদসদর্ স্বীোর েরদত গররাচজ চিদল্ন। Samanta, Malarial Fever in Colonial Bengal, 1820-1939: Social History 

of an Epidemic. 34. 

 িােথ হযাচরসন এই চর্ষয়চে ঐচতহাচসে থপ্রক্ষা দের সাদর্ খুর্ সূক্ষ্মভাদর্ তুদল্ ধ্দরদিন। এডওয়াডথ সাচয়দ র তত্ত্বায়নদে চতচন 
সিাদল্াচনা েদর থ খান থর্ ঔ চনদর্শীে চচচেৎসাশাদস্ত্রর র্য়াদন ভারতীয়দ র অ র চহদসদর্ থ খার প্রচক্রয়া সর্থ া নঞর্থে 
এর্িং স্থ্ায়ী র্াদেচন।  চরচস্থ্চত ও  চরদর্শদভদ  তাদতও নানা র র্ ল্ এদসদি। Mark Harrison, “Differences of Degree: 

Representations of India in British Medical Topography, 1820-c. 1870,” Medical History 44, no. S22 (2000): 

68.  



 

ধ্ারণা এর্িং জ্ঞান র্াঙাচল্ জাতীয়তার্া ীদ র সরাসচর প্রভাচর্ত েদর। এই ধ্ারণার প্রচতফল্ন আিরা র্াঙাচল্ 

চচচেৎসে এর্িং রু্চদ্ধজীর্ীদ র িদধ্যও থ খদত  াই, থর্খান থর্দে র্েদ দশ ‘ধ্বিংদসানু্মখ চহনু্দ জাচত’র িদতা 

সাম্প্র াচয়ে উদেগচে প্রেে হদত র্াদে।  এই অধ্যাদয়র আদল্াচনায় আনথদল্ডর এই চর্দেষণদে চেিুো 

সম্প্রসাচরত েরদত চাইর্। র্চ ও এদক্ষদত্র আিরা থ খর্ র্াঙাচল্র স্বাদস্থ্যর ধ্ারণা চনিথাদণর থক্ষদত্র ঔ চনদর্চশে 

জ্ঞান-ক্ষিতা (power-knowledge) সর্থ া সরাসচর থ শীয় র্াঙাচল্ স্বাস্থ্যজ্ঞদ র স্বাদস্থ্যর অর্ধ্ারণাদে সূচচত 

েদরচন। র্হু চর্ গ্ধ স্বাস্থ্যচর্  ঔ চনদর্চশে স্বাস্থ্যনীচতদে সিাদল্াচনা েদরদিন, ক্রান্তীয় থরাদগর প্রচত সর্থ া 

ঔ চনদর্চশে স্বাস্থ্যজ্ঞদ র িদতা গদত র্াাঁধ্া িতািত রাদখনচন। ফল্ত তুল্নায় অদনেো জচেল্ প্রচক্রয়ার িধ্য 

চ দয়ই জাতীয়তার্া ী স্বাস্থ্যদচতনার চনিথাণ হদত থ খা থগদি।   

এদক্ষদত্র সর্থপ্রর্দি উদেখ েরা প্রদয়াজন, শুধু্ িযাদল্চরয়া নয় এর  াশা াচশ েদল্রা, োল্া জ্বর এর্িং চেিু 

থক্ষদত্র গুচের্সন্ত এর্িং আিাশার িদতা থরাগগুচল্ও র্ািংল্ায় উচনশ শতদের চেতীয়  শে থর্দেই প্রেে হদয় 

ওদঠ এর্িং এই শতদে চর্চভন্ন  ৃর্ে  ৃর্ে  দর্থ তা িহািারীর আোর থনয়।  র্চ ও উচনশ শতদের প্রর্ি 

 দর্থ এই ধ্রদনর িহািারীগুচল্ র্ািংল্ার সাধ্ারণ জনজীর্নদে েতো র্যাহত েদরচিল্ থসই চর্ষদয় ঔ চনদর্চশে 

রাদষ্ট্রর বতচর েরা  চরসিংখযান তুল্নায় অদনে েি িাত্রায় বতচর হয়। উচনশ শতদের চেতীয়  দর্থ এদস 

সযাচনোচর েচিশদনর র্াচষথে চরদ ােথ চনয়চিত প্রোচশত হদত শুরু েদর থর্খাদন স্বাস্থ্য চনদয় চর্সৃ্তত তর্য 

জন চরসদর উনু্মি হয়। প্রর্ি সযাচনোচর েচিশদনর প্রচতদর্ দন র্ািংল্ার চর্চভন্ন এল্াোয় িহািারীর চর্স্তাচরত 

থর্ চর্র্রণ চল্চ র্দ্ধ হয় তার উ র চভচি েদরই  রর্তথী প্রচতদর্ নগুচল্দত তর্য সিংদর্াচজত হদত থ খা র্ায়।  

থজল্াস্তদর অঞ্চল্দভদ  জন্ম-িৃতুয সম্পদেথ তর্য, িৃতুযর োরণ চনদয় চর্স্তাচরত  চরসিংখযান, থজল্া এর্িং এল্াো 

থভদ  থরাগ, চর্দশষত িহািারীর তারতদিযর চর্স্তাচরত চহদসর্ থর্ তর্য হাচজর েদর তা থর্দে থ দশর স্বাস্থ্য-

 চরচস্থ্চত সম্পদেথ অর্গত হওয়ার সুদর্াগ র্াদড়। অনযচ দে ১৮৯১ সাল্ থর্দে  শ র্ির অন্তর জনগণনার 

                                                             

  David Arnold, “‘An Ancient Race Outworn’: Malaria and Race in Colonial India, 1860–1930,” in Race, 

Science and Medicine, 1700–1960, ed. Waltraud Ernst and Bernard Harris (London: Routledge, 1999), 123–

43. 

  অরচর্ন্দ সািন্ত,  ুনি র্াল্া প্রিুখ এই চর্ষদয় চর্স্তাচরত আদল্াচনা েদরদিন। Samanta, Malarial Fever in Colonial 
Bengal, 1820-1939: Social History of an Epidemic; Poonam Bala, Imperialism and Medicine in Bengal: 
A Socio-Historical Perspective (New Delhi: Sage Publications, 1991).  

  দ্র্ষ্টর্য, First Annual Report of the Sanitary Commissioner for Bengal, for 1864-65, Calcutta: 1866; First 

Annual Report of the Sanitary Commissioner for Bengal, for 1870-71 (Calcutta: 1872). 



 

এেচে সুস্পষ্ট নীচত গ্রহদণর  র থর্দে সাচর্থেভাদর্ র্ািংল্ার থল্ােসিংখযার হ্রাসরৃ্চদ্ধর এেচে চনয়িানুগ 

 চরসিংখযান উ ল্ব্ধ হয়। প্রর্ি আ িসুিারীর প্রচতদর্ দনই র্ািংল্ার প্রচতচে থজল্া ধ্দর িহািারীর চর্স্তার এর্িং 

তাদত িানুদষর িৃতুয ও ভয়ার্হতার চর্স্তাচরত র্ণথনা  স্থ্ান থ দয়দি এর্িং  দরর  শদের প্রচতদর্ নগুচল্দত থসই 

ধ্ারা অর্যাহত থর্দেদি।  ফল্ত উচনশ শতদের অচন্তি দর্থ এদস জনসিংখযা, জন্ম-িৃতুয এর্িং থরাগগ্রস্ততা 

সম্পদেথ থ শীয় চর্েৎসিাদজর োদি স্বাস্থ্য চর্ষদয় তদর্যর রৃ্হৎ  চরসর উনু্মি হয়। জনস্বাস্থ্য সম্পদেথ থ শীয় 

জনতার এোিংদশর িদধ্য আদল্াচনার  চরসর চর্সৃ্তত হয়।  

র্চ ও  ার্থ  ি িদন েদরন ঔ চনদর্চশে শাসদন জনস্বাস্থ্য  চরদষর্ার গচি খুর্ সীচিত চিল্ এর্িং এর গুরুত্ব 

অনযত্র চনচহত। থর্িন চব্রচেশ শাসদনর র্ার্ার্থয প্রিাণ েরা, তার েতৃথত্ব প্রচতষ্ঠা, শাসদনর  িাদতর  শথন বতচর 

এর্িং তার প্রচত প্রজার ঐেযিত র্ানাদনার প্রচক্রয়ায় তা খুর্ গুরুত্ব ূণথ ভূচিো চনদয়দি। তাাঁর িদত জনস্বাস্থ্য 

এর্িং জনেল্যাদণর এই প্রতীচত (notion) ভারতীয় এচল্েদ র আেৃষ্ট েদরচিল্ এর্িং তাাঁরা এই চনয়ি-

নীচতগুচল্দে আত্মস্থ্ েদরন, র্া থর্দে উচনশ শতদে প্রায় অধ্রা ধ্ারণার উৎ চি হয়, র্াদে ঔ চনদর্চশে 

আধু্চনেতা র্দল্ চচচিত েরা হয়।   ার্থ  ি জনস্বাস্থ্য এর্িং ঔ চনদর্চশে আধু্চনেতার িদধ্যর এই সম্পেথচে 

থর্ভাদর্ থ দখদিন তার গুরুত্ব অস্বীোর না েরদল্ও  াশা াচশ এই চর্ষয়চেও উদেখ েরা প্রদয়াজন থর্ এর 

িধ্য চ দয় জনস্বাস্থ্য এর্িং সদর্থা চর স্বাদস্থ্যর িদতা চর্ষয়চে জন চরসদরর প্রতদেথর অন্তভুথি হয়। ফল্ত এই 

চর্ষয়চে সর্থ া ভারতীয়দ র োদি অধ্রা থর্দেদি তা নয়। উচনশ শতদের চেতীয়  র্থ থর্দে চর্দশষত 

প্রশাসচনে র্যর্স্থ্ায় ভারতীয়দ র অন্তভুথচিেরণ এর্িং স্থ্ানীয় স্বায়িশাসন র্যর্স্থ্া প্রণয়দনর  র থর্দে তা 

ভারতীয়দ র নাগাদল্ এদসদি। আর তার থর্দেও গুরুত্ব ূণথ চর্ষয় হল্, এই  দর্থ সভাসচিচতর রাজনীচতর 

উত্থাদনর  র থর্দে এই চর্ষয়গুচল্দত সীচিত হদল্ও চেিু সিংখযে ভারতীয়দ র জনিতও বতচর হদত শুরু 

েদর। এই জনিত এর্িং জ্ঞানগুচল্ সর্থ া ঔ চনদর্চশে শাসদনর র্র্ার্থতার রু্চিক্রদির সাদর্ সহিত জ্ঞা ন 

েদরদি তা নয়। র্রিং ঔ চনদর্চশে আধু্চনেতার িধ্য চ দয় র্াচহত জনস্বাস্থ্য সম্পচেথত এিন অদনে থক্ষত্র 

উনু্মি হদত থ খা র্ায় থর্খাদন থ শীয় স্বাস্থ্যজ্ঞরা েখদনা ঔ চনদর্চশে শাসদনর গদত র্াাঁধ্া ধ্ারণাগুচল্দে 

                                                             

  C.J. O’Donnell, Census of India, 1891, Volume III: The Lower Provinces of Bengal: The Report, Calcutta, 

Bengal Secretariat Press, 1893, 2, 35, 64, 88, 92; O’Malley, Census of India, 1911, vol. 1, part I, 69. 

  Partho Datta, “Ranald Martin’s Medical Topography (1837): The Emergence of Public Health in Calcutta,” 

in The Social History of Health and Medicine in Colonial India, ed. Biswamoy Pati and Mark Harrison 

(New Year: Routledge, 2009), 16-17. 



 

নানাভাদর্ প্রশ্ন েদরন, েখদনা র্া ঔ চনদর্চশে আিদল্ থ শীয় জনতার স্বাদস্থ্যর অর্নচতদে চচচিত েদরন। 

এদক্ষদত্র ভারতীয় ক্রান্তীয় জল্র্ায়ু এর্িং িহািারী সম্পদেথ ঔ চনদর্চশে শাসেদ র প্রচতদর্ ন এর্িং নানাচর্ধ্ 

জ্ঞানতাচত্ত্বে প্রেল্পগুচল্র ের্া উদেখ েরা র্ায়, থর্গুচল্ উচনশ শতদের চেতীয়াধ্থ থর্দে ভারতীয় চর্েৎসিাদজর 

সিাদল্াচনার সিুখীন হয়। এদক্ষদত্র থর্ শুধু্ ঔ চনদর্চশে জনস্বাস্থ্য নীচতই চর্র্ধ্থিান জাতীয়তার্া ী 

চর্েৎসিাদজর োদি সিাদল্াচচত হদয়দি তা নয়, প্রদশ্নর সিুখীন হদয়দি ঔ চনদর্চশে জ্ঞানজাত চসদ্ধান্তগুচল্ও।  

থর্িন িহািারীর প্রসদে বতচর হওয়া চর্তেথগুচল্র চ দে নজর চ ই তাহদল্ থ খদত  ার্ এই চর্ষয়চে সম্পদেথ 

ভারতীয় চর্েৎসিাদজর প্রচতচক্রয়ার িদধ্য এিন অদনে চর্ষয় উদঠ এদসদি র্া  ূদর্থাি চব্রচেশ চচচেৎসে ও 

আিল্াদ র চসদ্ধান্তদে প্রদশ্নর িুদখ থফদল্দি। এই প্রসদে িযাদল্চরয়া জাত িহািারীর ের্া উদেখ েরা র্ায়। 

উচনশ শতদের িদয়র  শদে চনম্নর্দের রৃ্হৎ অিংদশ এই িহািারীর র্যা ে চর্স্তাদরর োরণ অনুসন্ধান েরদত 

চগদয় থর্ েচিশন বতচর েরা হয় তার এেিাত্র ভারতীয় স সয চহদসদর্ িদনাচনত হন চ গম্বর চিত্র।20 এই 

অনুসন্ধাদন চেগম্বর চিত্র িযাদল্চরয়ার চর্স্তাদর থর্ োরণচেদে আল্া াভাদর্ উত্থা ন েদরন, তা হল্ িূল্ত 

চনম্নর্দের চর্সৃ্তত অিংদশ সড়ে এর্িং থরল্ দর্র চর্স্তাদরর প্রচক্রয়া। চতচন থ খান এই সড়ে এর্িং থরল্ দর্র 

জনয থর্ চর্সৃ্তত উাঁচু র্াাঁধ্ বতচর েরা হয়, তার ফদল্ এই অঞ্চদল্র স্বাভাচর্ে জল্প্রর্াদহর  র্ র্যাহত হয়। 

ফল্ত িযাদল্চরয়ার প্রসার ত্বরাচিত হয়। ঔ চনদর্চশে আধু্চনেতার অনযতি র্াহে এই সড়ে এর্িং থরল্ দর্র 

চনচেথধ্ায় চর্স্তারদে থর্খাদন চ গম্বর চিত্র গ্রাির্ািংল্ায় িযাদল্চরয়ার অনযতি োরণ চহদসদর্ উত্থা ন েদরন, 

থসখাদন চব্রচেশ ইচঞ্জচনয়ার এর্িং আিল্ারা ক্রিাগত  ায়ী েরদত র্াদেন এই অঞ্চদল্র খাল্চর্দল্র অচস্তত্ব এর্িং 

গ্রািাঞ্চদল্ র্সচত অঞ্চদল্র চার াদশ উচিদ র র্যা ে উ চস্থ্চতদে। ফল্ত এই সরোচর প্রচতদর্ দন চ গম্বর 

চিত্র থর্ োরণচেদে আল্া াভাদর্ চচচিত েদরচিদল্ন থসই থরল্ ও সড়ে দর্র সিংস্কার তর্া র্হু োল্ভােথ বতচর 

েদর জল্ সরর্রাদহর স্বাভাচর্ে গচতদে  ুনরায় র্হাল্ েরার  রািাশথ গৃহীত না হদয় খাল্চর্ল্ থর্াজাদনা এর্িং 

চর্দশষ েদর র্নস্পচতর র্যা ে উদেদ র প্রচত েচিশন গুরুত্ব থ য়। এই ধ্রদনর জনস্বাস্থ্যনীচতর প্রচত হতাশ 

হদয় চেগম্বর চিত্র চহনু্দ থ চিয়ে  চত্রোয় ১৮৭২ থর্দে ১৮৭৫ চিস্টাদব্দর িদধ্য থচাদোচের িদতা প্রর্ন্ধ 

থল্দখন। এই প্রর্ন্ধগুচল্ ঔ চনদর্চশে জনস্বাস্থ্যনীচত সম্পদেথ থ শীয় চর্েৎসিাদজর অসদন্তাদষর গুরুত্ব ূণথ 

চন শথন শুধু্ নয়, ঔ চনদর্চশে র্য়াদন ক্রান্তীয় অঞ্চল্ সম্পদেথ বতচর হওয়া গদত র্াাঁধ্া জ্ঞাদনর সিাদল্াচনাত্মে 

                                                             

Report of the Epidemic Commission, 1864.  



 

 চল্ল্ও র্দে।  এখাদন থল্খে প্রর্িত র্ািংল্ার ভূপ্রেৃচত সর্থত্র জল্ােীণথ এই ধ্ারণাচে নসযাৎ েরদিন। থসই 

সদে চতচন থর্ চর্ষয়ো চর্দশষ েদর উদেখ েরদিন থসো হল্ এই থর্ র্ািংল্ার থর্ অিংশ জল্ােীণথ হদয়দি তার 

োরণ গ্রাদির চচরদত্র খুাঁজদল্ চল্দর্ না, র্রিং খুাঁজদত হদর্ গ্রািগুচল্ এিন চচরদত্রর হদয়দি থেন থসই 

চর্ষয়চেদত।      

িযাদল্চরয়া সম্পদেথ চ গম্বর চিদত্রর িতািত ঔ চনদর্চশে েতৃথ ক্ষ এর্িং থ শীয় চর্েৎসিাদজর িদধ্যোর 

চর্র্ধ্থিান চর্তেথ ও সিাদল্াচনার এেচে উ াহরণ িাত্র, থর্খান থর্দে অনুধ্ার্ন েরা সম্ভর্ থর্ উচনশ শতদের 

থশষাধ্থ থর্দে জনস্বাস্থ্য সম্পচেথত আদল্াচনার  চরসর ভারতীয়দ র িদধ্য উনু্মি হদত শুরু েদর থর্খাদন 

ভারতীয়রা শুধু্ই ঔ চনদর্চশে স্বাস্থ্যনীচতদে চনচর্থর্াদ  গ্রহণ েদর চব্রচেশ শাসদনর সম্পদেথ প্রজার ঐেযিত 

র্ানাদনার প্রচক্রয়ায় অিংশগ্রহণ েদরন না। এেই সাদর্ জনস্বাস্থ্য সম্পদেথ চনদজদ র ধ্ারণাদেও সম্প্রসাচরত 

েদরন, এই চর্ষদয় জন চরসদর আদল্াচনার থক্ষত্র বতচর হয়। এদক্ষদত্র অর্শযই িা া র্ই ত্র এর্িং  চত্রো 

চর্দশষ ভূচিো গুরুত্ব ূণথ। আিরা উচনশ শতদের থশষাধ্থ থর্দে স্বাস্থ্য সম্পচেথত র্হু  চত্রো প্রোশ হদত থ চখ 

থর্খাদন থ শীয় জনতার স্বাদস্থ্যর নানা চ ে চনদয় অসিংখয রচনা প্রোচশত হয়। চব্রচেশ শাসদনর স্বাস্থ্যনীচত, 

িহািারীর চর্স্তার, এই চর্ষদয় জনসাধ্ারণদে সূচচত েরার প্রয়াস ইতযাচ  থর্িন এই  চত্রোগুচল্র আদল্াচয 

তাচল্োয় স্থ্ান  ায়, থতিন নানা ধ্রদনর থরাগ, তার চনরািদয়র  ন্থা, থ শীয় নানা স্বাস্থ্যচর্চধ্, তার 

গ্রহণদর্াগযতা অর্র্া সীিার্দ্ধতা চনদয়ও আদল্াচনা সম্প্রসাচরত হয়।  াশা াচশ গাহথস্থ্য স্বাস্থ্যচর্চধ্, সািাচজে-

ধ্িথীয় প্রর্ার সাদর্ স্বাস্থ্য ও চচচেৎসার সম্পেথ, স্বাস্থ্যচর্চধ্  াল্দন থিদয়দ র ভূচিো থর্দে শুরু েদর ধ্াত্রীচর্ যার 

সিংস্কার, চশশু াল্ন, র্াল্ে-র্াচল্োর স্বাস্থ্যচর্চধ্, চর্র্াহ, চর্র্াদহর র্য়স, থর্ৌনাচাদরর িদতা অগুনচত চর্ষদয় এই 

 চত্রোগুচল্ প্রর্ন্ধ, প্রচতদর্ ন, সম্পা েীয়,  ত্র ইতযাচ  প্রোশ েদর র্ার িূল্ থল্খে চিদল্ন চচচেৎসা থ শার 
                                                             

  চ গম্বর চিত্র র্ািংল্ার জল্র্ায়ু সম্পদেথ ঔ চনদর্চশে গৎর্াাঁধ্া ধ্ারণাদে সিাদল্াচনা েদর চল্খদিন, “The whole of the 

Gangetic delta may not inaptly be described as one swampy expanse, interspersed, at varying intervals, with 

villages several feet higher than the surrounding country. The surrounding country is inundated more or less 

during the rains; but not so the majority of the villages, the sites for which, were practicable, have been so 

selected as to be beyond the reach of ordinary annual inundation. As a matter, of course, therefore, the 

periodical rains, unless obstructed in their course, run off from the surface of the villages in the direction of 

their slope to the adjoining low country.” Digambar Mitter, Epidemic Fever in Bengal: Reprinted from 

Hindoo Patriot, (Calcutta: 1876), 8. 

  চতচন চল্খদিন, “This abnormal condition is not to be looked for in the marshy character of the surrounding 

country, which is very present, but in that of the villages themselves, the drainage of which, has been 

interfered with” Digambar Mitter, 9. 



 

সাদর্ রু্ি র্যচিরা।  াশা াচশ চর্জ্ঞানী, অধ্যা ে, চশক্ষে এর্িং অনযানয থ শার সাদর্ রু্ি র্যচিরাও এই 

চর্ষদয় চনদজদ র িতািত প্রোশ েদরন। এর িদধ্য উচনশ শতদের আদের  শে থর্দে চর্শ শতদের 

িধ্যভাগ  র্থন্ত র্র্াক্রদি চচচেৎসা সচিল্নী (১৮৮৪ চিস্টাব্দ থর্দে প্রোশনা শুরু), স্বাস্থ্য (১৮৯৮ চিস্টাব্দ 

থর্দে প্রোশনা শুরু), চভষক -  থণ(১৮৯১ চিস্টাব্দ থর্দে প্রোশনা শুরু), স্বাস্থ্য সিাচার (১৯১২ চিস্টাব্দ থর্দে 

প্রোশনা শুরু), আয়ুদর্থ  (১৯১৬ চিস্টাব্দ থর্দে প্রোশনা শুরু)-এর িদতা  ীর্থস্থ্ায়ী, প্রভার্শাল্ী ও গুরুত্ব ূণথ 

র্ািংল্া  চত্রোগুচল্র ের্া উদেখ েরা র্ায় থর্খাদন এই চর্ষয়গুচল্ চনদয় প্রচুর রচনা প্রোচশত হয়। এ িাড়া 

এই থপ্রচক্ষদত চচচেৎসে(আনুিাচনে ১৮৯০ চি. থর্দে প্রোচশত হয়), , চচচেৎসে ও সিাদল্াচে(আনুিাচনে 

১৮৯৫ চি. থর্দে প্রোচশত হয়), ধ্িন্তরী(১৯১৯ িীঃ থর্দে প্রোশনা শুরু হয়) িদতা র্হু ক্ষণস্থ্ায়ী  চত্রোর 

ের্া উদেখ েরা র্ায়। আিরা  রর্তথী  র্থগুচল্দত থ খর্ এই ধ্রদনর অসিংখয  ত্র- চত্রো এর্িং গ্রদন্থর িধ্য 

চ দয় েীভাদর্ র্াঙাচল্র শারীচরে  ুর্থল্তা এর্িং প্রজননগত স্বাদস্থ্যর প্রসেচে স্বাস্থ্য সম্পচেথত জন চরসদরর 

আদল্াচনায় থেিীয় স্থ্াদন চদল্ আদস।    

জাতীয়তার্া ী স্বাস্থ্যদচতনা,  ুর্থল্ স্বাদস্থ্যর ধ্ারণা, র্ণথচর্জ্ঞান এর্িং র্াঙাচল্ শরীর  

ইচত ূদর্থ আিরা থ খল্াি ঔ চনদর্চশে আিদল্ স্বাস্থ্য চনদয় চশচক্ষত র্াঙাচল্ চচন্তাচর্  এর্িং স্বাস্থ্যজ্ঞদ র িদধ্য 

বতচর  হওয়া িতািত, অনুদর্াগ ও অচভদর্াগ থর্ভাদর্ নচর্ভুি হদত র্াদে তা চর্চর্ধ্ভাদর্ স্বাস্থ্য চনদয় থ শীয় 

জনগদণর িদধ্য আদল্াচনার  চরসরদে চর্সৃ্তত েদর। ফল্ত ঐচতহাচসেরা উচনশ শতদের আদের  শে থর্দে 

র্াঙাচল্ জাতীয়তার্া ী চর্েৎসিাদজর িদধ্য র্াঙাচল্র স্বাস্থ্য সম্পদেথ আদল্াচনার  চরসর উনু্মি হদত থ দখদিন 

র্ার সদে ঔ চনদর্চশে আিদল্র জনস্বাদস্থ্যর থচহারা অর্র্া ঔ চনদর্চশে শাসদনর জনস্বাস্থ্যনীচত চনদয় বতচর 

হওয়া চর্চর্ধ্ চর্তেথ ও আদল্াচনার প্রতযক্ষ থর্াগসূত্র ল্ক্ষ েরা র্ায়। এই প্রর্ণতাগুচল্ এেভাদর্ থর্িন 

জন চরসদর স্বাস্থ্য চনদয় বতচর হদত র্াো আদল্াচনার প্রচক্রয়াদে  শথায়,  াশা াচশ থতিচন আর এেচে চ ে 

এই আদল্াচনায় প্রেে হদয় ওদঠ। তা হল্ এই জাতীয়তার্া ী স্বাস্থ্যভার্নার িদধ্য র্াঙাচল্র শরীদরর এেচে 

চর্দশষ চল্োচয়ত অর্ধ্ারণার চনিথাণ। 

র্াঙাচল্র স্বাস্থ্যদচতনার সাদর্ শারীচরেভাদর্  ুর্থল্ র্াঙাচল্র তত্ত্ব েীভাদর্ সিংরু্ি চিল্ তার চর্চচত্র প্রোশ আিরা 

আদল্াচয  দর্থ ল্ক্ষ েরদত  াচর। প্রার্চিেভাদর্ থসই আদল্াচনাচে শুরু েরা র্ায় আদল্াচয সিদয়র থরাগ ও 



 

িহািারীগুচল্র আদল্াদে থর্ চর্ষদয় আিরা ইচত ূদর্থ চেিুো আদল্াচনা েদরচি। ১৮৮৮ চিস্টাব্দ নাগা  চচচেৎসা 

সচিল্নী  চত্রোর চতনজন সম্পা ে র্াঙাচল্র ব চহে  ুর্থল্তার োরণ র্যাখযা েরদত চগদয় চল্খদিন, “এইরূ  

অ েৃষ্টতার সিু য় োরণ  ুই থেণীদত চর্ভাগ েরা র্াইদত  াদর র্র্া (১) বনসচগথে র্া স্থ্ানীয় ও (২) ক্রি-ল্ব্ধ 

 ূচষত প্রর্া র্া প্রেৃচতিূল্ে। থর্ সেল্ োরণ স্বানীয়, তাহার চনর্ারণ েরা েচঠন, থেননা থোনও থ দশ র্াস 

েচরদত থগদল্ থসই থ দশর জল্ র্ায়ু উিা  র্া শীতল্তার অধ্ীন হইয়া র্াচেদত হয় র্চল্য়া ক্রদি থসই 

থ দশা দর্াগী  চরর্তথন শরীদর র্দে। থর্িন িযাদল্চরয়া, থগা , গল্গি প্রভৃচত থরাগপ্রধ্ান থ দশ র্াস েচরদত 

থগদল্ থসই সেল্ থরাগাত্মে র্ীজ ক্রদি রি ও িজ্জাগত হয়তঃ শরীরদে র্দর্াচচত িদত সর্ল্ ও র্ীর্থযশাল্ী 

হইদত থ য় না।”  চচচেৎসা সচিল্নী-র ডািার সম্পা ে ত্রয়ী ক্রান্তীয় থরাদগর সদে র্াঙাচল্র শারীচরে 

 ুর্থল্তার ধ্ারণাদে থর্ভাদর্ রু্ি েরদিন তা সািংসৃ্কচতে জাতীয়তার্া ী র্য়াদনর এেচে থিা , র্া  রর্তথী 

 শেগুচল্দত থর্শ জনচপ্রয় হদয় ওদঠ। আিরা ইচত ূদর্থই চ গম্বর চিদত্রর র্য়ান সম্পদেথ চর্স্তাচরত আদল্াচনা 

েদর থ দখচি থর্ চতচন িযাদল্চরয়াদে ক্রান্তীয় অঞ্চদল্র চচরাচচরত থরাগ চহদসদর্ থ খদত অস্বীোর েদরচিদল্ন। 

র্াঙাচল্র শারীচরে  ুর্থল্তা এর্িং িহািারীর সম্পেথ অনুধ্ার্ন েরদত চগদয় এই চর্ষদয় আরও চর্সৃ্তত র্যাখযা 

 াওয়া র্ায় স্বাস্থ্য  চত্রোর সম্পা ে ডািার  ুগথা াস গুির প্রচতদর্ দন।  ুগথা াস উির ভারত এর্িং চব্রদেদনর 

জল্র্ায়ুর সাদর্ র্ািংল্ার   তুল্না েদর থ খান র্াঙাচল্দ র তুল্নায় উির ভারতীয় অর্র্া চব্রদেদনর র্াচসন্দা 

অর্র্া থসখাদন চেিু প্রজন্ম ধ্দর প্রর্াসী র্াঙাচল্রা অদনে র্ল্শাল্ী। োরণ থসই এল্াোগুচল্ িযাদল্চরয়াপ্রর্ণ 

নয়। চেন্তু র্দের র্াঙাচল্  ুর্থল্ োরণ তাাঁর ভাষায়, “…আিরা থর্ িযাদল্চরয়া চর্দষ জর জর। জননীজঠদর 

অর্স্থ্ানোল্ হইদত আিাদ র থ দহ ঐ চর্দষর সিংস্রর্ আইদস, ভূচিষ্ঠ হইর্া িাত্র জল্র্ায়ু ও িৃচিো সাহাদর্য 

তাহা রৃ্চদ্ধ  ায়। আিরা তাহার থোনও প্রচতোর না েচরয়া িানচসে েদি সিয় োোই, এইজনয থর্ৌর্দনই 

জরা উ চস্থ্ত হয়।  ুই থক্রাশ  র্ হাাঁচেদত হাাঁ াইয়া উচঠ,  ুই থসর চজচনদষর ভার র্চহদত গল্দ্ঘিথ হই, 

শারীচরে থ ৌবথদল্যর আর অচধ্ে  চরচয় চে চ র্।”  চেন্তু  াশা াচশ এেই সাদর্ থল্খে উদেখ েদরন, 

“র্ািংল্াদ দশ চচরচ নই িযাদল্চরয়া আদি, তদর্ ৩০/৩৫ র্ৎসর থর্চশ  হইয়াদি। ইহার  ূদবথ এদ দশর থল্াদের 

শারীচরে র্ল্ থর্ অদনদেরই চিল্, এের্া প্রাচীদনর িুদখ শুচনদত  াওয়া র্ায়। এ থ দশর র্াগ ী ও গদড়া 

থগায়াল্ারা বসচনদের োজ েচরত ইহারও প্রিান আদি। থের্ল্ িযাদল্চরয়াই  আিাচ গদে  ুবথল্ েচরয়াদি। 
                                                             

  “জাতীয় ব চহে  ুনরুজ্জীর্ন,” চচচেৎসা সচিল্নী, বর্শাখ, ১২৯২, ৩৯।  
  “িযাদল্চরয়ার প্রাধ্ানয,” স্বাস্থ্য, বর্শাখ, ১৩০৬, ৫। 



 

িযাদল্চরয়া না রু্চচদল্ আিাদ র চনষৃ্কচত থনই।”  ফল্ত ঔ চনদর্চশে র্য়াদন র্াঙাচল্র থরাগগ্রস্ততা এর্িং 

 ুর্থল্তাদে থর্রূদ  চচচত্রত েরা হদয়দি, তার হুর্হু প্রচতচল্চ  থ শীয় চর্েৎিহদল্র র্য়াদন প্রচতফচল্ত হদত 

থ খা র্ায় তা নয়। চেন্তু এই র্য়ানগুচল্ থর্দে এেচে বর্চশষ্টযদে অর্শযই চচচিত েরা র্ায়। উচনশ শতদের 

সাদতর  শে থর্দে র্াঙাচল্ চচচেৎসাচর্  এর্িং স্বাস্থ্য সম্পদেথ ওয়াচের্হাল্ থল্খে িহদল্ সিংক্রািে িহািারীদে 

র্াঙাচল্  ুর্থল্তার এেচে অনযতি োরণ চহদসদর্ থ খার প্রর্ণতা বতচর হয়। ঔ চনদর্চশে র্য়াদন র্াঙাচল্রা 

 ুর্থল্ এই গদত র্াাঁধ্া ধ্ারণাচে থর্ভাদর্ স্থ্ান েদর চনদয়চিল্, িহািারী অদনে থক্ষদত্রই থসই অ র্াদ র এেচে 

চর্রুদ্ধ রু্চি চহদসদর্ সািদন আসদত র্াদে। এদে অদনদেই উচনশ শতদে িচড়দয়  ড়া থরাগগুচল্র ফল্াফল্ 

চহদসদর্ থ খার থচষ্টা েদরন র্ার জনয  ায়ী েরা হয় ঔ চনদ চশে শাসন এর্িং তার উন্নয়নোরী 

 চরেল্পনাগুচল্দে।     

আদল্াচয সিদয় র্াঙাচল্দ র  ুর্থল্তার োরণ অনুধ্ার্ন েরদত চগদয় র্চ ও শুধু্ই িহািারীজচনত স্বাস্থ্যগত 

 ুর্থল্তাদে এেিাত্র চর্ষয় চহদসদর্ থ খা হদয়দি তা নয়। অদনে সিয় িহািারীর সাদর্ অনযানয চর্ষয়দেও 

সিংরু্ি েদর থ খার থচষ্টা েদরদিন অদনদে। স্বাস্থ্য  চত্রোর সম্পা ে  ুগথা াস গুি “জাতীয় উন্নচত” নািে 

এেচে প্রর্দন্ধ থল্দখন,  “সহস্র সহস্র চশশু চ তা িাতার অজ্ঞতা থ াদষ অোদল্ িচরদতদি। িযাদল্চরয়া, র্সন্ত 

প্রভৃচত সিংক্রািে থরাদগ েত শত  েী ও সহর এের্াদর জনশূনয হইদতদি, েত শত আধু্চনে চশচক্ষত রু্র্ে 

 চর্ত্র স্বাস্থ্যরক্ষার চর্চধ্র্যর্স্থ্যা উেঙ্ঘন েচরয়া হীনর্ল্ হইদতদিন, ও অচত অল্প চ দনর িদধ্যই অেিথণয হইয়া 

 চড়দতদিন, এর্িং েত শত নারী অল্প র্য়দস সন্তান প্রসর্ েচরয়া নানাচর্ধ্  ীড়াগ্রস্ত হইদতদিন, এিনচে 

িহািূল্য জীর্ন  র্থন্ত হারাইদতদিন। এই সেল্ র্াল্ে র্াচল্ো ও রু্র্ে রু্র্তীরাই ভচর্ষযদতর আশা; 

ইহাচ গদে ল্ইয়াই জাতীয়ত্ব”।  ইচত ূদর্থ চচচেৎসা সচিল্নী  চত্রোয় “জাতীয় ব চহে  ুনরুজ্জীর্ন” 

চশদরানাদি থর্ প্রর্ন্ধচের ের্া উদেখ েরা হদয়চিল্ থসখাদন ব চহে  ুনরুজ্জীর্দনর প্রচতর্ন্ধে চহদসদর্ িহািারী 

র্যতীত থর্ চেতীয় োরদণর উদেখ েরা হদয়চিল্ তা হল্ ‘ক্রি-ল্ব্ধ  ূচষত প্রর্া’। থল্খে এখাদন ক্রিল্ব্দ প্রর্া 

চহদসদর্ থসই সেল্ অভযাসদে উদেখ েদরদিন র্া তাাঁর িদত প্রজননগত স্বাদস্থ্যর জনয ক্ষচতের। থর্িন– 

র্াল্যচর্র্াহ, র্হুচর্র্াহ, র্যায়াদির অভার্, থনশাগ্রস্ততা, ‘অচভগিন থ াষ’ এর্িং হস্তনিরু্দনর অভযাস। এই সিদয় 

                                                             

  “িযাদল্চরয়ার প্রাধ্ানয,” ৫-৬। 
 “স্বাস্থ্য প্রসে : জাতীয় উন্নচত,” স্বাস্থ্য, ১৩০৫, আচেন, ১২৪-২৫।  



 

রচচত থর্চশরভাগ স্বাস্থ্য সিংক্রান্ত প্রর্ন্ধ অর্র্া  ুস্তদেই িহািারী এর্িং থরাগগ্রস্ততার সাদর্ উ চরউি চর্ষয়গুচল্, 

চর্দশষত র্াল্যচর্র্াহ এর্িং হস্তনিরু্দনর অভযাসদে সিংরু্ি েদর থ খা হদয়দি। অদনদের িদতই এই ধ্রদনর 

চর্র্াহ প্রর্া এর্িং থর্ৌন অভযাদসর সাদর্ স্বাস্থ্য থর্দহতু সরাসচর সিংরু্ি তাই তার প্রভাদর্ই শরীর িহািারীর 

ের্দল্  ড়ার সম্ভার্না বতচর হয়। আর্ার িযাদল্চরয়ার িদতা িহািারীর প্রদোদ   ড়দল্ তার প্রভার্ প্রজদন্মর 

 র প্রজন্ম িানর্শরীর র্দয় চনদয় থর্ড়ায়। এই োরদণ  রর্তথী প্রজদন্মর সন্তাদনর শরীর জন্মার্চধ্ রুগ্ন এর্িং 

 ুর্থল্ হদত র্াদে। োদজই অদনে সিদয়ই সিংক্রািে থরাগ এর্িং প্রজননগত স্বাস্থ্যদে চক্রাোর এে আর্তথ 

রূদ  েল্পনা েরদত থ খা র্ায়, র্ার  চরণচত চহদসদর্ ভার্া হয় জাচত চহদসদর্ র্াঙাচল্র  শারীচরে  ুর্থল্তা এর্িং 

থিদয়চল্ত্বদে। প্রজননগত স্বাদস্থ্যর চ েচে চনদয় আিরা  দরর  ু’চে অিংদশ চর্স্তাচরতভাদর্ আদল্াচনা েরর্। 

চেন্তু প্রর্দি আিাদ র উচেচখত এই চচচেৎসাশাস্ত্রীয় আদল্াচনাগুচল্ থর্দে থর্ প্রর্ণতাচে চর্দশষভাদর্ ল্ক্ষ েরা 

প্রদয়াজন তা হল্ র্াঙাচল্র শরীরদে এে চনচ থষ্ট থ হতাচত্ত্বে-সািংসৃ্কচতে  চরচদয় চচচিত েরার প্রর্ণতা র্া 

থর্চশরভাগ থল্খেদ র োদি ঔ চনদর্চশে শাসনোদল্ অর্ক্ষদয়র  দর্ এদগাদে র্দল্ িদন েরা হদয়দি।  

প্রাসচেে োরদণই র্াঙাচল্র এই  চরচচচতর সাদর্ শারীচরে অর্ক্ষদয়র ধ্ারণার সিংদর্াগচে স্বাস্থ্যদে চর্দর বতচর  

হদত র্াো প্রতদেথ থর্ভাদর্ স্থ্ান েদর থনয় তার চচরত্রচে এখাদন চর্স্তাচরতভাদর্ উদেখ েরা প্রদয়াজন। সম্প্রচত 

প্রচজতচর্হারী িুখাজথী এেচে প্রর্দন্ধ থ চখদয়দিন উচনশ শতদের  াাঁদচর  শে থর্দে চর্ যাল্দয়র উ দর্াগী 

 াঠয ুস্তদের চাচহ া থিোদত েীভাদর্ র্ািংল্া ভাষায় িানর্দ হতত্ত্ব (physiology) চর্ষয়ে  ুস্তে প্রোচশত 

হওয়া শুরু হয়। এই  াঠয ুস্তেগুচল্র  াঠগত চর্দেষণ েদর িুখাজথী শুধু্িাত্র এই চর্ষদয় আদল্াে াত েদরন 

থর্ িানর্দ হ সম্পদেথ  চিিী বর্জ্ঞাচনে জ্ঞান ঔ চনদর্চশে ক্ষিতার থ াসর চহদসদর্ েীভাদর্ থ শীয় জনতার 

োদি এদস থ ৌঁিায়।  াশা াচশ চতচন এই চর্ষয়চের ও রও আদল্াে াত েদরন থর্ র্ািংল্ার িদতা থ শীয় 

ভাষায় ভাষান্তচরত হওয়ার িধ্য চ দয়  চিিী িানর্দ হতত্ত্ব এর্িং র্ণথ সম্পচেথত বর্জ্ঞাচনে ধ্ারণার েীভাদর্ 

এেচে  র্থায়  র্থন্ত থ শীয়েরণ র্দে।27 প্রচজতচর্হারী িুখাজথীর আদল্াচনাচে আিাদ র আদল্াচনার থক্ষদত্র 

গুরুত্ব ূণথ িূল্ত  ুচে চ ে থর্দে। তার আদল্াচনা থর্দে এই চর্ষয়চে অনুধ্ার্ন েরা র্ায় থর্  াঠয ুস্তদের 

িাধ্যদি িানর্দ হতত্ত্ব ও র্ণথ চর্জ্ঞান (Race Science) সম্পচেথত  চিিী জ্ঞাদনর ভাষান্তর র্াঙাচল্ চশক্ষার্থীদ র 

                                                             

 Projit Bihari Mukharji, “Vernacularizing the Body: Informational Egalitarianism, Hindu Divine Design, and 

Race in Physiology Schoolbooks, Bengal 1859-1877,” Bulletin of the History of Medicine 91, no. 3 (2017): 

554. 



 

িদধ্য র্ণথদচতনা বতচরদত ভূচিো থনয়। চতচন থ খান এই ধ্রদনর চশক্ষািূল্ে প্রদচষ্টার িধ্য চ দয় ঔ চনদর্চশে 

ক্ষিতা-জ্ঞাদনর প্রেল্পগুচল্ থর্ সর্থ া সরাসচর থ শীয় জনতার িদধ্য প্রদর্শ েদর তা নয়। থ শীয় ভাষায় 

ভাষান্তদরর প্রদচষ্টার ফল্স্বরূ  এিন অদনে চর্ষয় থসখাদন নতুন অর্থ চনদয় হাচজর হয় থর্খান থর্দে থর্াঝা 

র্ায় থ শীয় অনুর্া দের িধ্যস্থ্তা এখাদন গুরুত্ব ূণথ ভূচিো চনদয়দি। থর্িন িুখাজথী থ খান েদেচশয়ান 

জাচতদগাষ্ঠীর থভৌদগাচল্ে র্াসস্থ্াদনর র্ণথনা চ দত চগদয় এে  াঠয ুস্তদের থল্খে তাদ র র্াসস্থ্ান চহদসদর্ থর্ 

এল্াোদে চচচিত েদরদিন তা হল্ স্কেল্যান্ড থর্দে ভারতর্ষথ। থল্খে এখাদন ভারতীয় উ িহাদ দশর 

িানুষদ র অনযানয  ূর্থ এশীয় জনদগাষ্ঠীর থর্দে  ৃর্ে থরদখ ভারতীয়দ র  সাদর্ ইউদরা ীয় জনদগাষ্ঠীর র্ণথগত 

সিংদর্াদগর ধ্ারণাদে প্রচতচষ্ঠত েদরদিন।  এর িধ্য চ দয় থ শীয় ভাষায় র্দণথর এে স্বতন্ত্র ধ্ারণা বতচর হয় র্া 

তাদ র ঔ চনদর্চশে প্রভুদ র র্ণথর্া ী ধ্ারণার থর্দে  ৃর্ে। িুখাজথী থ চখদয়দিন এর িধ্য চ দয় ঔ চনদর্চশে 

জ্ঞান-ক্ষিতার প্রেল্পদে উ চনদর্চশতরা সমূ্পণথ উল্দে চ দত না  ারদল্ও জ্ঞান চনিথাদণ তাদ র চনজস্ব চেিু 

এদজচি বতচর হয়।  

শারীচরেভাদর্ চনদজদ র  ুর্থল্ চহদসদর্ চচচিত েরার প্রর্ণতা চেন্তু উচনশ শতদের প্রর্ি  র্থ থর্দেই   

র্াঙাচল্দ র নানান ধ্রদনর রচনায় ল্চক্ষত হয়। চেন্তু থসই সেল্ রচনাগুচল্দত র্াঙাচল্দে থোদনা স্পষ্ট 

জাচতদগাষ্ঠী র্া নৃতাচত্ত্বে থগাষ্ঠীর অন্তগথত চহদসদর্ চচচিত েদর থ খার প্রর্ণতা স্পষ্টভাদর্ থচাদখ  দড় না।  এর 

চর্ রীদত আিরা থর্ চচচেৎসাশাস্ত্র অর্র্া স্বাস্থ্য সিংক্রান্ত রচনাগুচল্ চনদয় আদল্াচনা েরচি র্চ  তার চ দে নজর 

থফরাই তাহদল্ থ খদত  ার্ থসখাদন র্াঙাচল্দ র অস্পষ্টভাদর্ হদল্ও থোদনা না থোদনা জাচতদগাচষ্ঠর অন্তভুথি 

চহদসদর্ হাচজর েরার প্রর্ণতা অহরহই থচাদখ  দড়। এর িদধ্য সর্চাইদত থর্চশ নজদর আদস র্াঙাচল্দে আর্থ 

                                                             

Ibid., 582. 

 এিন চেিু রচনার উ াহরণ—“র্ে থ দশর র্তথিান অর্স্থ্া,” োর্ণ, ১৭৭৮ শে, ১৫৬ সিংখযা, চর্নয় থর্াষ, সািচয়ে দত্র র্ািংল্ার 
সািাজচচত্র, চতুর্থ খি: তত্ত্বদর্াচধ্নী  চত্রো ১, (েল্োতা:  যাচ রাস, ১৯৬৩), ১৮২-৯২; “র্াোচল্চ দগর শচি ও সাহসাদর্থ িািংস 
ভক্ষদণর প্রদয়াজন,” জুন, ১৮৪২ িীঃ, ৩ সিংখযা, চর্নয় থর্াষ, সািচয়ে দত্র র্ািংল্ার সািাজচচত্র, ষষ্ঠ খি: থর্েল্ থস্পদেের, 
(েল্োতা:  যাচ রাস, ১৯৬৪), ১৪২-৪৪; “িািংসাহাদরর চর্ষয়,” জুল্াই ১৮৪২ িীঃ, ৫ সিংখযা, চর্নয় থর্াষ, সািচয়ে দত্র র্ািংল্ার 
সািাজচচত্র, ষষ্ঠ খি: থর্েল্ থস্পদেের, (েল্োতা:  যাচ রাস, ১৯৬৪), ১৫১-৫৪; “িেরু্দ্ধ এর্িং র্াোচল্চ দগর  ুবথল্তা ও 
অসাহচসেতার চর্ষয়,” অদোর্র, ১৮৪২ িীঃ, ১০ সিংখযা, চর্নয় থর্াষ, সািচয়ে দত্র র্ািংল্ার সািাজচচত্র, ষষ্ঠ খি: থর্েল্ 
থস্পদেের, (েল্োতা:  যাচ রাস, ১৯৬৪), ১৫৮-৬১।    

আিরা এই অধ্যাদয় থর্ প্রর্ন্ধ অর্র্া  ুস্তে গুচল্ উদেখ েদরচি তার প্রায় প্রদতযেচেই  র্থায় ভুি। উ াহরণ স্বরু  েএেচে রচনা 
- প্রসন্নচি বিত্র, “আর্থয স্বাস্থ্য চর্জ্ঞান,” চচচেৎসে ও সিাদল্াচে, োর্ণ, ভাদ্র্ ও আচেন, ১৩০২, ১৬৭-১৭২, ১৯৯-২০৩; 
থশৌচরিদিাহন গুি, “প্রাচীন আর্থয চচচেৎসা চর্জ্ঞান,” চচচেৎসে ও সিাদল্াচে, ভাদ্র্-আচেন, ২০৩-২১০, োচতথে, ২৩১-২৪০, 
অগ্রহায়ণ-থ ৌষ, ২৫৫-২৫৬,; সুদরিদিাহন ভেথাচার্থ, ব্রহ্মচর্থয চশক্ষা, চেতীয় সিংস্করণ, ১৩১৬; স্বািী ররু্নন্দন, িাত্রজীর্ন, ১৩১৮। 



 

চহদসদর্ চচচিত েরার প্রর্ণতা।  উচনশ শতদের প্রর্ি চ দে প্রাচযর্া ী  চিতদ র উদ যাগ এর্িং  দরর  দর্থ 

র্ণথ চর্জ্ঞাদনর (Race Science) র্ণথর্া ী নানান তাচত্ত্বে চসদ্ধাদন্তর িধ্য চ দয় র্ণথ সম্পদেথ এই থগাো শতে 

ধ্দর জচেল্ এর্িং অদনে সিদয়ই এদে অ দরর চর্দরাধ্ী জ্ঞাদনর উৎ া ন হদত র্াদে-- থসই  চ েচে র্হু 

ঐচতহাচসে সািদন এদনদিন। ভারতীয় জনদগাষ্ঠীর র্ণথগত অতীত সম্পদেথ ইিংদরজ তর্া ইউদরা ীয় চচন্তাচর্ , 

ভাষাতাচত্ত্বে, প্রাণীচর্ , নৃতাচত্ত্বেদ র সম্পদেথ চর্শদ  আদল্াচনা েদর র্িাস আর িেিযাদনর থ চখদয়দিন থর্ 

আর্থদগাষ্ঠী সম্পদেথ এই সেল্  চিতদ র গদর্ষণা েীভাদর্ র্ণথ সম্পদেথ জচেল্ জ্ঞান চনিথাদণর চর্চচত্র র্াত্রা র্ 

বতচর েদর।  অ রচ দে ঈচশতা  াদি তাাঁর সাম্প্রচতে গদর্ষণায় থ চখদয়দিন, এই প্রাচযর্া ী এর্িং  রর্তথী 

র্ণথ চর্জ্ঞাদনর সির্থে নৃতাচত্ত্বেদ র গদর্ষণাগত চসদ্ধাদন্তর িদধ্য অন্তর র্ােদল্ও তা আ দত ঔ চনদর্চশে 

উ ারননচতে র্ণথর্া ী শাসদনর রু্চিদেই নানাভাদর্ প্রচতচষ্ঠত েদরদি, র্ার িুখয উদেশয থর্দেদি র্াঙাচল্র 

থ হতাচত্ত্বে প্রফাইচল্িং।  চেন্তু আিাদ র আদল্াচনার থপ্রচক্ষদত সর্চাইদত গুরুত্ব ূণথ প্রশ্ন হল্ র্ণথ সম্পচেথত 

এই সেল্ ঔ চনদর্চশে জ্ঞান চনিথাদণর প্রেল্পগুচল্ সিোল্ীন র্াঙাচল্ চচচেৎসাচর্ -থল্খে-চচন্তাচর্ দ র 

ধ্ারণাদে েীভাদর্ প্রভাচর্ত েদরচিল্? আদল্াচয  দর্থ র্াঙাচল্ থর্ভাদর্ চনদজর থ ৌরুদষর চনিথাণ েদর, থসই 

চচন্তায় র্ণথ এর্িং শারীচরে  ুর্থল্তা সিংক্রান্ত স্বাস্থ্যজচনত উদেগগুচল্ েীভাদর্ োজ েদর থসই প্রশ্নচে গুরুত্ব ূণথ।    

র্াঙাচল্র শারীচরে  ুর্থল্তার অর্ধ্ারণার সদে র্ণথদচতনার সম্পেথচে উদ্ঘােদনর থক্ষদত্র ইচন্দরা থচৌধু্রীর এেচে 

 র্থদর্ক্ষণ এদক্ষদত্র গুরুত্ব ূণথ। চতচন থ চখদয়দি থর্ র্াঙাচল্ জাতীয়তার্া ী প্রতদেথ আর্থ শুধু্ থ হতাচত্ত্বে 

চভন্নতাদে থর্াঝাদত র্যর্হৃত হয়চন। তার সাদর্ আর্থ এেচে সািংসৃ্কচতে চভন্নতার  চরচয়দে থর্াঝাদতও র্যর্হৃত 

                                                             

 জন চল্ওদ াল্ড থ চখদয়দিন উচনশ শতদের সাদতর  শে থর্দে আর্থ শব্দচে ভারতীয় থল্খে, প্রচারণাোরীদ র (publicist) 
রচনায় র্যা েভাদর্ অন্তভুথি হদত র্াদে র্ার িধ্য চ দয় তাাঁরা চহনু্দদ র জাচতগত িহত্ত্বদে প্রচতষ্ঠা েরদত চায়। Joan Leopold, 

“The Aryan Theory of Race,” The Indian Economic and Social History Review 7, no. 2 (1970): 273–74. 

ত তী গুহঠােুরতা থ খান র্ািংল্ায় আর্থ  ূর্থসূরীর  চরচয় র্াঙাচল্দ র নতুন জাতীয় ঐচতদহযর থচতনায় থেিীয় স্থ্াদন চদল্ 
আদস। Tapati Guha-Thakurta, “Recovering the Nation’s Art,” in Texts of Power: Emerging Disciplines in 

Colonial Bengal, ed. Partha Chatterjee (Minneapolis: University of Minnesota Press, 1995), 69.  

 Thomas R Trautmann, Aryans and British India, University Press Scholarship Online (Berkeley, Calif, 

London: University of California Press, 1997). 

 Ishita Pande, Medicine, Race and Liberalism in British Bengal: Symptoms of Empire (New York: Routledge, 

2010), 21–43. 



 

হদত শুরু েদর।  থডচভড আনথল্ড এই প্রর্ণতাচেদে আরও চনচ থষ্ট েরদত চগদয় থ চখদয়দিন থর্ আদল্াচয সিদয় 

ভারদত র্দণথর  ইউদরা ীয় িানর্দ হতাচত্ত্বে ধ্ারণাচে নােচ না হদল্ও ভারতীয়দ র িদধ্য তার সািংসৃ্কচতে এর্িং 

জল্র্ায়ুগত চচিেগুচল্ই সর্দচদয় থর্চশ প্রচার ও প্রসার  ায়।35 আিরা চনদজদ র আদল্াচনার থক্ষদত্র র্াঙাচল্ 

জাচতর আর্থ আত্ম চরচয়  াচর্ েরার িদধ্য এই থ হতাচত্ত্বে-সিংসৃ্কচত-জল্র্ায়ুগত বর্চশষ্টযগুচল্র সহার্স্থ্ান ল্ক্ষ 

েরদত  াচর র্া আদল্াচয  দর্থ স্বাস্থ্যদেচিে রচনায়  াশা াচশ স্থ্ান থ দয়দি। ফল্ত র্দণথর িাধ্যদি ইউদরা ীয় 

ক্ষিতা-জ্ঞান র্াঙাচল্ শরীরদে থর্  দ্ধচতদত  ুর্থল্ চহদসদর্ চচচিত েদরদি, র্াঙাচল্ স্বাস্থ্যচর্ দ র র্যাখযা তার 

থর্দে চেিু চেিু অদর্থ অচভনর্ ও  ৃর্ে। এখাদন থর্ চর্ষয়চে সর্চাইদত গুরুদত্বর সাদর্ আিরা  র্থদর্ক্ষণ 

েরদত  াচর তা হল্ আর্থ চহদসদর্ র্াঙাচল্ শরীদরর চভন্ন সািংসৃ্কচতে (cultural difference)  চরচয়  াচর্ 

েরার প্রসেচে। চচচেৎসে ও সিাদল্াচে  চত্রোয় আনুিাচনে ১৮৯৫ চিস্টাদব্দ জননে েচর্রাজ প্রসন্নচি 

বিত্র আর্থয স্বাস্থ্য চর্জ্ঞান চশদরানাদির এেচে প্রর্দন্ধ চল্খদিন--   

র্চ  িল্  চরস্কাদরর অনয থোন র্দন্দার্স্ত র্া সিয় অর্ধ্ারণ হইত তাহা হইদল্ থর্াধ্ হয় থোনও সহদর 

এত ূর থরাদগর আক্রিণ থ খা র্াইত না। চ তা চ তািহ প্রভৃচত  ূবথ  ুরুষগণ থর্ সেল্  ন্থা অর্ল্ম্বন 

েচরয়া সুস্থ্ শরীদর, সুখ স্বেদন্দ  ীর্থ োল্ সিংসার র্াত্রা চনবথাহ েচরয়া চগয়াদিন, ত নুসাদর োর্থযদক্ষদত্র 

চর্চরণ েচরদত  াচরদল্, থর্াধ্ হয় োহারও অোল্ িৃতুযর ভয় উ চস্থ্ত হইদত  াচরত না। চর্জাতীয় চশক্ষার 

সদে সদে থ দশর িদধ্য র্তই চর্ল্াতী সভযতার চর্স্তার হইদতদি, হতভাগয ভারতর্াসীগণ চ ন চ ন আত্মহারা 

হইয়া র্তই থেেভার্া ন্ন থেদের অনুেরণ চপ্রয় হইদতদি, িানর্ াল্ন (Municipality) আত্মশাসন (Self-

Government) ইতযাচ  সভা সচিচতর র্তই িড়ািচড় থ খা র্াইদতদি, ততই থ শ িদধ্য অন্নেষ্ট, জল্েষ্ট, 

আত্মদদ্র্াহ, সিাজভে, িযাদল্চরয়া, ওল্াওঠা প্রভৃচতর আচধ্েয ল্চক্ষত হইদতদি। ওল্াওঠা, িযাদল্চরয়া ইতযাচ  

চনর্ারদণর জনয র্িথিান চনয়িানুসাদর র্তই উ ায় উিার্ন েরা র্ায়, ততই উহাদ র আক্রিণ আরও প্রর্ল্ 

হইদত র্াদে। এই সিস্ত অতযচহদতর প্রেৃত োরণ থেহ চে অনুসন্ধান েচরয়া র্াদেন? হতভাগয 

ভারতর্াসীর জীচর্তোল্ ক্রদিই থর্, চনতান্তই সঙ্কীণথ হইয়া  চড়য়াদি তাহা চে থেহ িদন েচরয়া র্াদেন? 

ধ্িথ-েিথ, স্বাস্থ্য, শাচন্ত-এেতা এই সেদল্র িদধ্য  রস্পর অচত বনেেয সম্বন্ধ রচহয়াদি। ইহার িদধ্য 
                                                             

 Indira Chowdhury-Sengupta, “The Effeminate and the Masculine: Nationalism and the Concept of Race in 

Colonial Bengal,” in The Concept of Race in South Asia, ed. Peter Robb (Delhi: Oxford University Press, 

1997), 291.  

 থডচভড আনথদল্ডর এেচে  র্থদর্ক্ষণ এদক্ষদত্র খুর্ গুরুত্ব ূণথ। থডচভড আনথদল্ডর িদত র্ণথদে পশ্চিমের বস্তুগত ল োভ এবং সোেোশ্চিক 
উমেগ েোরো চোশ্চ ত ধোরণো র্া শ্চবশ্বিুম়ে লশ্বতোঙ্গমের সোেোশ্চিক ক্ষেতো এবং রোিনৈশ্চতক কতত ৃত্বথে সুচনচিত করমত সক্ষে হয়, 
এিন এেচে সিিাচত্রে চর্ষয় চহদসদর্ থ খা অনুচচত। চতচন থ চখদয়দিন র্ণথ তুল্নায় অমৈক অস্পষ্ট এবং প্রোয়শই স্বশ্চবমরোধী 
এেচে ধোরণো। শুধুেোত্র লশ্বতোঙ্গ কতত ৃমত্বর কণ্ঠস্বর হওয়োর পশ্চরবমতৃ, এশ্চি অদনে আ ানপ্র ানিূল্ে চর্ষয়, যোর েোধযমে ইউমরোথ র 
র্ণথর্া ী ধ্ারাণাগুচল্ অইউদরা ীয় থগাষ্ঠীও আত্মস্থ্ েরদত র্াদে, এর্িং এর িধ্য চ দয় এরাও ক্ষেতোর্ান হদয় ওদঠ। Arnold, 

“‘An Ancient Race Outworn’: Malaria and Race in Colonial India, 1860–1930,” 123, 131.  



 

এেেীদত থগাল্দর্াগ উ চস্থ্ত হইদল্, সেল্ গুচল্ই ক্রিশঃ  ি হইয়া র্ায়। সুতরািং এতৎসম্বন্ধীয় চর্চধ্-র্যর্স্থ্া 

প্রণয়ন েচরদত হইদল্ উচ্চর্িংশীয়, চশচক্ষত ও র্হু শথী থল্াদের হদস্তই তাহার ভার থ ওয়া েিথর্য। এই 

সিু য় গুরুতর োর্থয, েখনও চনম্নদেণীর থল্াে োরা সুসম্পন্ন হইদত  াদর না।     

প্রসন্নচি বিত্র ‘আর্থয স্বাদস্থ্র’ উন্নচতর জনয থর্ চভন্ন সািংসৃ্কচতে থোডদে চচচিত েরদত থচদয়দিন তা তাাঁর এই 

ধ্ারার্াচহে প্রর্দন্ধ চর্সৃ্ততভাদর্ র্যাখযা েদরদিন, থর্খাদন আর্থশরীর এেচে স্বতন্ত্র সািংসৃ্কচতে-ধ্িথীয়  চরচয় র্হন 

েদর। তাই আর্থশরীদরর অর্ক্ষদয়র োরণ থর্াঝাদত চগদয় চতচন চল্খদিন, “র্িথিান আর্থয সন্তানগণ থেে-

জ্ঞানাচভিাদন উন্মি হইয়া র্চশষ্ঠ চর্োচিত্র, থগৌতি প্রভৃচত জ্ঞানীগণদে, র্যাস, র্াল্মীেী প্রভৃচত েচর্চ গদে এর্িং 

িনু, র্াজ্ঞর্ল্ক্য,  রাশর প্রভৃচত নীচত প্রচারের্গথদে এের্াদর উ হাদস উড়াইয়া চ য়া র্াদে। … র্িথিান সিদয় 

ইিংদরজাচধ্েৃত চর্ যাল্য় সিূদহ থর্ প্রোর থেে-জ্ঞানানুদিাচ ত স্বাস্থ্য-চর্জ্ঞাদনর অধ্যা না হইদতদি, এইরূ  না 

হইয়া র্চ  আয়ুদবথদ াি স্বাস্থ্য চর্জ্ঞাদনর অধ্যা না হইত তাহা হইদল্ থর্াধ্ হয় ভারতর্াসীগণ র্াল্যোল্ 

হইদতই চর্ল্ক্ষণ হৃষ্ট ুষ্ট র্াচেয়া সুখ স্বেদন্দ  ীর্থ জীর্ন ল্াভ েচরদত  াদর।”  এই এেই ধ্রদনর রু্চিক্রি 

আিরা স্বাস্থ্য  চত্রোর সম্পা ে ডািার  ুগথা াস গুির র্য়াদনও থ দত  াচর। চতচন চল্খদিন, “থরাগীর 

জাতীয়ভার্ অর্গত না হইদল্ েখনই সুচচচেৎসা সম্ভর্ না”। তাাঁর োদি এই জাতীয় ভাদর্র অর্থ, “থরাগীর 

জাচতগত আচার  দ্ধচত, আহার চর্হার প্রণাল্ী, িানচসে রৃ্চি ও ধ্িথভার্”। ধ্িথভাদর্র গুরুত্ব র্যাখযা েরদত 

চগদয় চতচন চল্খদিন, “সদবথা চর থরাগীর ধ্িথভাদর্র প্রচত ল্ক্ষয রাচখদত হইদর্। থরাগীর ধ্িথভাদর্র প্রচত ল্ক্ষয 

রাচখয়া ঔষধ্ ও  র্য চনবথাচন েচরদত  াচরদল্ থর্রূ  আশু থরাদগা শচিত হয়, থসইরূ  ঐ চর্ষদয় উ াসীন র্া 

র্ীতেদ্ধ র্াচেদল্ চহদত চর্ রীত র্েইয়া র্াদে; থরাগ শাচন্ত না হইয়া র্রিং রৃ্চদ্ধ হয়। োরণ, জাচতগত ধ্িথভার্ 

ঐ জাচতর প্রদতযে র্যচিদত অল্প চর্স্তর রূদ  চর্ যিান র্াচেদর্ই র্াচেদর্”।   

এই প্রসদে চঠে চচচেৎসে িহল্দে প্রচতচনচধ্ত্ব েরদিন না এিন এেজন র্যচি, সুদরিদিাহন ভট্টাচাদর্থর 

রচচত এর্িং সিোদল্ র্হুল্ জনচপ্রয় এেচে  ুস্তে ব্রহ্মচর্থয চশক্ষা থর্দে চেিু অিংশ উদৃ্ধত েরদল্ আদল্াচয 

চর্ষয়চে আরও রৃ্হৎ থপ্রক্ষা দে থ খা সম্ভর্ হদর্। িাত্রদ র উ দর্াগী েরার জনয গুরু-চশদষযর 

েদর্া ের্দনর ধ্াাঁদচ র্ইচে থল্খা হদয়দি। সূচনার েদর্া ের্নগুচল্ এইরূ -- 

                                                             

প্রসন্নচি বিত্র, “আর্থয স্বাস্থ্য চর্জ্ঞান,” চচচেৎসে ও সিাদল্াচে, ভাদ্র্ ও আচেন, ১৩০২, ১৯৯-২০০।  

ঐ, ২০৩। 
  ুগথা াস গুি, “জাতীয় স্বাস্থ্য,” স্বাস্থ্য, অগ্রহায়ণ, ১৩০৬, ২৪৭।  



 

চশষয। আচি আ নার চনেে আচসয়াচি, - আিাদে ব্রহ্মচদর্থযর চর্ষদয় চেিু উ দ শ চ দত হইদর্। 

গুরু। ব্রহ্মচর্থয ের্াচে িাত্র এখনও এদ দশ র্িথিান আদি; চেন্তু ব্রহ্মচারীর থ শ হইদত ব্রহ্মচর্থয চর্ ূচরত 

হইয়া চগয়াদি। থর্ জাচতর র্খন অধ্ঃ তন োল্ সিাগত হয়, তখন তাহার িূল্ ল্ইয়াই োনাোচন  দড়। 

প্রাসা  চভচিহীন হইদল্ই  চড়য়া র্ায়। ব্রহ্মচদর্থযর িহািচহি চভচির উ দরই আর্থযজাচতর থগৌরর্-প্রাসা  

প্রচতচষ্ঠত চিল্; - চেন্তু োল্র্দশ থস চভচি চর্ধ্বিংস হইয়াদি, - এই চ ে চ য়াই আদর্থযর আর্থযত্ব চর্নষ্ট হইয়া 

চগয়াদি। এখন এদ দশর চশশু-চশক্ষা, তাহার োরা চেিু উ াজ্জথন েচরয়া ল্ওয়ার উদেশয িাত্র। … থস 

চশক্ষার উদেশয জ্ঞান নদহ, চচরত্র ল্াভ নদহ, শারীচরে র্ল্চর্ধ্ান নদহ; থের্ল্ থিদল্ র্ড় হইয়া সাদহদর্র র্ড় 

থগাল্ািী েচরদর্ – র্ড় থর্তন  াইদর্ র্ড় থল্াে হইদর্! 

আর রু্র্েগদণর চ দে চাচহদত হইদল্ চকু্ষর জল্ সম্বরণ েরা র্ায় না। থর্ৌর্দন রৃ্দ্ধ, শচিহীন, উ যি-

অধ্যর্সায় হীন – জীণথ  ীণথ শচিহারা – উ র, েীহা-র্েৃত-অে-থেদ   চর ূণথ। 

থপ্রৌঢ় জরা-জীণথ – স্থ্চর্র ও অেিথণয। রৃ্দ্ধোল্  র্থযন্ত আর র্ড় থেহ জীচর্তই র্াদে না।  

এ সেদল্র োরণ, থগৌণভাদর্ আর চেিু র্াচেদল্ও থর্, এে িাত্র িুখয োরণ ব্রহ্মচদর্থযর অভার্, তাহাদত 

আর সদন্দহ িাত্র নাই।   

প্রর্দিই উদেখ েরা প্রদয়াজন থর্ আর্থত্বর সাদর্ চহনু্দ অর্র্া চহনু্দত্ব -- এই  চরচয়গুচল্দেও আদল্াচয সিদয় 

এদে অ দরর সিার্থে শব্দ চহদসদর্ র্যর্হার হদত থ খা র্ায়। চহনু্দ অর্র্া আর্থ এখাদন ধ্িথীয়  চরচদয়র 

 াশা াচশ সািংসৃ্কচতে  চরচদয়র থ যাতনা চনদয় হাচজর হয়। থসই থপ্রচক্ষদত িূল্ত র্াঙাচল্  ুরুদষর শরীর এর্িং 

তার  ুর্থল্তার ধ্ারণার সাদর্ আর্থজাচতর এই সািংসৃ্কচতে  চরচয় চনিথাদণর প্রচক্রয়ার িধ্য চ দয় আিরা র্ািংল্ায় 

র্ণথ চরচচচত সম্পদেথ এেচে চভন্ন সিংজ্ঞার চনিথাণ হদত থ চখ, র্াদে থডচভড আনথল্ড র্ল্দত থচদর্দিন ইউদরা ীয়-

চব্রচেশ র্ণথর্া ী ধ্ারণার চনিথাতাদ র সিংজ্ঞা থর্দে চভন্ন প্রেৃচতর।  

ঔ চনদর্চশে থর্ র্ণথর্া  উচনশ শতদের র্ািংল্ায় চক্রয়াশীল্ চিল্ তা ইল্র্ােথ চর্ল্ সিংক্রান্ত চর্তদেথর িাধ্যদি 

েীভাদর্ অগ্রভাদগ চদল্ আদস থসই চর্ষদয় আিাদ র িৃণাচল্নী চসন হা অর্গত েদরদিন। চর্দশষত ঔ চনদর্চশে 

প্রতদেথ থিদয়চল্ র্াঙাচল্  ুরুদষর ধ্ারণাচে থর্ভাদর্ উত্থাচ ত হয় থসই প্রচক্রয়াচে উদ্ঘােন েরার িধ্য চ দয় চতচন 

                                                             

  সুদরিদিাহন ভেথাচার্থ, ব্রহ্মচর্থয চশক্ষা, চেতীয় সিংস্করণ, ১৩১৬, ১-২। 
  ভারতীয় থপ্রচক্ষদত র্ণথদে থডচভড আনথল্ড এেচে সিংসৃ্কচতদেচিে, জল্র্ায়ু চনধ্থাচরত সিংজ্ঞা চহদসদর্ চচচিত েরদত থচদয়দিন। 

Arnold, “‘An Ancient Race Outworn’: Malaria and Race in Colonial India, 1860–1930,” 123, 131, 140.  



 

থ চখদয়দিন র্ণথ এর্িং চল্েচনিথাদণর প্রচক্রয়াচে েীভাদর্ এদে অ রদে থি  েদর (intersect)।  এই র্ণথ এর্িং 

চল্েচনিথাদণর থর্ৌর্ প্রচক্রয়ার িাধ্যদি উ চনদর্শর্া  থর্ভাদর্ র্াঙাচল্  ুরুষদে থিদয়চল্ প্রচত ন্ন েরার থচষ্টা 

েদর তার প্রচতচক্রয়া আিরা র্াঙাচল্দ র র্য়াদন আর্থদত্বর ধ্ারণা চনিথাদণর িদধ্য খুাঁদজ থ দত  াচর (উদেখয 

আর্থজাচতর ধ্ারণা এই এেই  শদে ভারদত জনচপ্রয় হদত শুরু েদর)। উদেখয র্াাঁরাই র্াঙাচল্  চরচদয়র সাদর্ 

আর্থ  চরচয়দে সিংরু্ি েদর  থ দখদিন প্রায় সেদল্ই র্াঙাচল্ স্বাদস্থ্যর অর্নচতর সিয় চহদসদর্ গণয েদরন 

ঔ চনদর্চশে আিল্দেই। ফল্ত ঔ চনদর্চশে র্ণথর্া ী থচতনায় র্খন র্াঙাচল্র থিদয়চল্দত্বর অ র্া চে জুড়দত 

র্াদে তার প্রচতচক্রয়া আিরা জাতীয়তার্া ী স্বাস্থ্যদচতনায় িদধ্য র্যা েভাদর্ উদঠ আসদত থ চখ। এখাদনই 

আিরা র্াঙাচল্  ুরুদষর থ হ এর্িং সদর্থা চর র্াঙাচল্র থ দহর এে সািংসৃ্কচতে  চরচদয়র চনিথাণ হদত থ খচি র্া 

ভারতীয়দ র োদি  চিদির শরীদরর অর্ধ্ারণার থর্দে  ৃর্ে। অর্শযই এই সািংসৃ্কচতে  চরচয় বতচরদত 

 চর ূরদের ভূচিোয় র্াদে থ হতাচত্ত্বে এর্িং  চরদর্শগত চনণথায়েগুচল্ও। এখাদন উদেখদর্াগয প্রশ্ন হল্ 

আর্থদত্বর (এর্িং  রর্তথী সিয় চহনু্দ) সািংসৃ্কচতে থ যাতনাচে (signifier) র্াঙাচল্  ুরুদষর থ হদে েীভাদর্ 

 চরচচত েদর? আিরা  দরর  দর্থ থ খর্ চচচেৎসাশাস্ত্রীয় প্রতদেথ ব্রহ্মচদর্থর ধ্ারণা এর্িং তার সািংসৃ্কচতে 

অননযতাদে েীভাদর্ আর্থ তর্া র্াঙাচল্  ুরুদষর জীর্নচর্থার সাদর্ সমৃ্পি েদর থ খা হদয়দি র্া র্াঙাচল্ 

 ুরুষদ দহর এই সািংসৃ্কচতে  চরচয় চনধ্থাচরত েরার থক্ষদত্র গুরুত্ব ূণথ ভূচিো থনয়।   

আদল্াচয  দর্থর অচন্তদি থর্ প্রসেচে অর্শযই উত্থা ন েরা প্রদয়াজন থসচে হল্ এই থর্ এই র্াঙাচল্  ুরুদষর 

থ দহর সািংসৃ্কচতে চভন্নতার ধ্ারণাচের সাদর্ আিরা চর্শ শতদের চেতীয়  শে থর্দে চহনু্দ সাম্প্র াচয়ে 

উদেগদে সিংরু্ি হদত থ চখ। থরাগগ্রস্ততা, িহািারী ও িৃতুয চনদয় উচেগ্নতা থসই সিদয়র র্াঙাচল্ স্বাস্থ্য সম্পচেথত 

র্য়াদনও অর্যাহত র্াদে র্া আিরা চেতীয় অধ্যাদয়র আদল্াচনায় ল্ক্ষ েদরচি। এই চর্ষদয় চেিু নতুন তর্য 

সিংদর্াজন েরা র্ায়। থর্িন িূল্ত িাত্রদ র উদেদশ ১৯১১ সাদল্ জননে স্বািী ররু্নন্দদনর রচচত এেচে গ্রদন্থ 

থল্খে চর্ল্াদ র স্বদর  চল্খদিন, “অদহা! ল্ীল্ািয় প্রভূর ল্ীল্া চনদেতন, আর্থযনন্দনগদণর আর্াসভূচি, অির 

চনদেতন আিার থ শ,…আর্থযেুল্ েল্ঙ্ক আিাদ র েিথদ াদষ ধ্বিংসিুদখ অগ্রর্িথী হইদতদি; … র্েদ দশর 

অদনে  েী জনশূনয হইদতদি। তাহার োরণ অনুসন্ধাদন প্ররৃ্ি হইদল্ থ চখদত  াইর্ থর্, চচন্তাচেষ্ট  ুবথল্দ দহ 

                                                             

 Mrinalini Sinha, Colonial Masculinity: The ‘Manly Englishman’ and the ‘Effeminate Bengali’ in the Late 

Nineteenth Century (New Delhi: Kali for Women, 1995). Chapter 1 Reconfiguring hierarchies: the Ilbart Bill 

controversy, 1883-84, 33-68.  



 

র্যাচধ্  ানদর্র প্রর্ল্ আক্রিণ প্রচতোদর অসির্থতা প্রয়ুি, অসিংখয নরনারী অোদল্ ধ্বিংসনু্মদখ  চতত হইয়া, 

অদনে   েীদে জনশূনয েচরদতদি। সুতরািং ইহা র্চল্দল্ও চনতান্ত অসেত হইদর্না থর্, িযাদল্চরয়া, েদল্রা 

প্রভৃচত আিাদ র চনতয সহচর র্যাচধ্  ানর্গদণর প্রর্ল্ আক্রিদণ, অতযচধ্ে  চরিাদণ থল্ােক্ষয়, এর্িং 

হতার্চশদষ্টর র্যাচধ্ চেষ্টতা ও শচিহীনতাপ্রয়ুি জাত সিংখযার অল্পতার্শতঃ, অনচধ্ে শতাচব্দোল্ িদধ্য 

র্েদ দশর  েীগ্রািগুচল্ জনশূনয হইদর্”।  এখাদন উদেখয র্াঙাচল্ চহনু্দর সিংখযা ক্রিহ্রাসিান হওয়ার োরণ থর্ 

িহািারী তা ররু্নন্দদনর উি উ দ শিূল্ে  ুস্তেচেদত প্রর্ি উত্থাচ ত হয়চন। উদ িনার্ িুদখা াধ্যাদয়র চহনু্দ 

ক্রিহ্রাসিানতার তত্ত্ব প্রোদশর  র থর্দে এই সম্পদেথ অগচণত রচনা প্রোশ থ দত শুরু েদর তাদত 

িযাদল্চরয়ার চর্ষয়চে চর্শদ  উত্থাচ ত হদয়দি।  চেন্তু এখাদন ররু্নন্দদনর র্ির্যদে উদৃ্ধত েরার উদেশয চভন্ন। 

ররু্নন্দদনর িদত িযাদল্চরয়া, েদল্রার িদতা িহািারীদত র্াঙাচল্ ‘আর্থযনন্দনদ র’ সিংখযা র্যা ে হাদর হ্রাস 

থ দল্ও এই িৃতুযর প্রেৃত োরণ অনয থোর্াও থখাাঁজা প্রদয়াজন। চতচন চল্খদিন—  

আিাদ র প্রাচয আয়ুচর্থজ্ঞান প্রদণতা িহািনস্বী আর্থযঋচষগদণর গভীর গদর্ষণার ফল্, র্ার্তীয় থরাদগর োরণ 

স্বরূ  জ্বরদরাদগর চন ানতত্ত্ব, এই প্রোদর চর্রৃ্ত হইয়াদি থর্, --   

“চির্যাহার চর্হারি থ ার্াহযািশয়া েয়া” 

“জ্বদরাহষ্টধ্া  ৃর্গ ন্দ সিংর্াতাগনু্ডজ সৃ্মতঃ।” 

অচিত আহার ও চর্হারোরা েুচ ত র্ায়ু, চ ি, েফ আিাশয় গত হইয়া, তত্রস্থ্ চ িরাচশদে 

অচধ্েতর  ূচষত েচরয়া থফদল্, এর্িং থসই চ ি সবথােীন চিথ গত চ ি প্রর্াদহর সচহত চিচল্ত হইয়া 

 ৃর্ে এর্িং  ন্দ থভদ  অষ্টপ্রোর জ্বর উৎ ন্ন েদর। এই প্রোর  ুষ্টোর্থয র্া অতযাচাদরাৎ ন্ন জ্বর, 

প্রায় থরাদগরই িূল্ োরণ।        

এর  দরর অনুদেদ র শুরুদতই থল্খে ‘চির্যাহার চর্হারি’ এই শদব্দর র্ািংল্া তজথিা ‘চির্যা আহার ও চর্হার’ 

চল্দখ স্মরণ েচরদয় থ ন, “সরোরী medical reportএ চল্চখত Insufficient food unfit of dwelling থর্ 

                                                             

স্বািী ররু্নন্দন, িাত্রজীর্ন, ১৩১৮, ১৮-১৯। 
  চেদশাচরল্াল্ সরোর তাাঁর গ্রদন্থর র্ড় অিংশ জুদড় জনসিংখযা হ্রাদসর সাদর্ িযাদল্চরয়ার সম্পেথ র্যাখযা েদরন। র্চ ও তাাঁর িদত 
এই হ্রাস শুধু্ চহনু্দ সম্প্র াদয়র থক্ষদত্র ল্ক্ষ েরা র্ায় না, িুসল্িানদ র সিংখযাও িযাদল্চরয়ার ফদল্ হ্রাস  াদে। Kishori Lal 

Sarkar, A Dying Race, How Dying? (Calcutta: 1911), 8-38; এিাড়া থসই সিয় উি চর্ষদয় আদল্াচনা থ খা র্ায়, “Are 

the Bengali Hindus a Dying Race?” Modern Review, January,1911, 39-40. সখোরোে গমণশ লেউস্কর, র্েীয় চহনু্দ চে 
ধ্বিংদসানু্মখ?, আশ্চশ্বৈ, ১৩১৭, ৫৯-৬২; রোধোরেণ েুমখোপোধযোয়, “বঙ্গমেমশ শ্চহনু্দিোশ্চতর হ্রোমসর কোরণ ও তোহোর প্রশ্চতকোর,” 
বঙ্গেশৃৈ, োর্ণ, ১৩১৭।   
স্বািী ররু্নন্দন, িাত্রজীর্ন, ৩৭।  



 

অদর্থ র্যর্হৃত হইয়াদি, আয়ুদবথদ াি চির্যা আহার ও চর্হার থসই অদর্থর চর্োশ নদহ”।  এই চির্যা আহার ও 

চর্হাদরর সিংজ্ঞা চর্রৃ্ত েরদত চগদয় থল্খে চর্স্তাচরতভাদর্ বর্চ ে ঋচষদ র স্বাস্থ্য সম্পচেথত  ূর চশথতার চর্সৃ্তত 

র্য়ান চ দয় তার সাদর্ ধ্দিথর সম্পেথদে উদেখ েরদত চগদয় র্ল্দিন, “ধৃ্+িন = েচরয়া ধ্িথ শব্দ সাচধ্ত 

হইয়াদি। ধৃ্ ধ্াতুর অর্থ ধ্ারণ েরা র্া থ াষণ েরা, থর্ শচি র্দল্ িানুষ  চর ুষ্ট হইয়া র্াদে, উহাদেই 

িানুদষর ধ্িথ র্দল্, িানুষ ধ্িথহীন হইয়া িুহূিথিাত্রও র্াাঁচচদত  াদর না। থর্ র্ত  চরিাণ আত্মধ্দিথর স্বিা 

সিংরক্ষদণ সির্থ হয়, থস তত  চরিাদণ শাচন্ত, স্বাস্থ্য প্রভৃচত আত্মসুখ ও আত্মদন্নাচতের চর্ষয় সিূদহর অচধ্োরী 

হইদত সক্ষি হয়। … িনস্বী আর্থয ঋচষগণ, সিংরচক্ষণী শচিচর্চশষ্ট থ াষণ প্রেরণদে “ধ্িথ” নাদি অচভচহত 

েচরয়া, তাহার  চরচাল্ন জনয েতেগুচল্ উ ায় চনদেথশ েচরয়াচিদল্ন। ধ্যান-ধ্ারণা জ -ত  প্রভৃচত উ ায়গুচল্ 

তাহার অনযতি থেষ্ঠ। আর্ার ধ্যানাচ  উ ায় সিূহদে  চরচাল্নার জনয, েতেগুচল্ অতযার্শযেীয় চর্ষয় র্যর্স্থ্া 

েচরয়াচিদল্ন। ব্রহ্মচর্থয র্া র্ীর্থযার্ধ্ারণ, তাহার িদধ্য িানর্ জীর্দনর অসীি উন্নচতের সুখ-শাচন্ত, আয়ু-আদরাগয 

থসৌর্থয, র্ীর্থয চর্ধ্ায়ে অনন্ত ফল্রাচশর অক্ষয় ভািার।”  ররু্নন্দন সিংজ্ঞাচে থশষ েদরন এইভাদর্, “ ািাতয 

িদত জ্বরাচ  থরাদগর সূক্ষ্ম চন ানতত্ত্ব, চর্ষ ুষ্ট (poisonous)  ানীয় প্রভৃচত োরা, রিিধ্যচস্থ্ত অসুস্থ্ জাতীয় 

চেসুসিুহ শচি সম্পন্ন হইয়া, থর্ জ্বরাচ  থরাদগর আচর্ভথার্ েদর; তাহা র্ীর্থযহীন শরীদর থর্িন গুরুতর এর্িং 

প্রর্ল্দর্দগ চক্রয়া সম্পন্ন েচরদত  াদর, র্ীর্থযর্ন্ত থ হ থতিন  াদরনা। এিন চে র্াল্যার্চধ্ সিংরচক্ষত, সমূ্পণথ 

র্ীর্থযর্ন্ত জদনর  চরত্র থ হ, র্যাচধ্  ানর্ স্পশথ েচরদতও সক্ষি হয় না। প্রাচয িনীষীগদণর িদত জ্বর থরাদগর 

সূক্ষ্মচন ান তত্ত্ব “চির্যা আহার র্া চর্হার” নানাোরদণ সিংগচঠত হইয়া, থর্ জ্বরাচ  থরাদগর উিার্ন েদর, 

থসখাদন থর্াঝা র্ায় থর্, থর্ প্রোদরই হউে না থেন র্ীর্থযহীনতাই নানা প্রোর থরাদগর সিুিার্ে।”  উদেখয 

এই ‘চির্যা আহার ও চর্হার’ এর িধ্য চ দয়ই ররু্নন্দন র্াঙাচল্ চহনু্দর এেচে  ৃর্ে সািংসৃ্কচতে  চরচয়দে 

চচচিত েরদত চাইদিন, র্ার চর্েল্প তাাঁর োদি  ুরুদষর র্ীর্থ সিংরক্ষণ অর্থাৎ ব্রহ্মচর্থসাধ্ন।  

সিংখযাতত্ত্ব চনদয় সাম্প্র াচয়ে চহনু্দ উদেদগর এদের্াদর থগাড়ার সিদয়ই স্বািী ররু্নন্দদনর থল্খায়  ুচে চর্ষয় 

সিংরু্ি হদত থ খা র্াদে। তা হল্ আর্থয অর্থাৎ চহনু্দ  ুরুষদ দহর চভন্ন সািংসৃ্কচতে  চরচয় এর্িং তার  ুর্থল্তার 

ধ্ারণার সদে সিংখযার চনচরদখ চহনু্দর ক্রিহ্রাসিানতা জচনত সাম্প্র াচয়ে উদেগচের সিংদর্াজন। চর্শ শতদের 

                                                             

  ঐ, ৪০। 

  স্বািী ররু্নন্দন, ৪০-৪১।  

  ঐ, ৪১। 



 

এদের  শদের  ূদর্থ স্বাস্থ্য চনদয় এই ধ্রদনর চহনু্দ সাম্প্র াচয়ে উদেদগর থোদনা চচি  াওয়া র্ায় না। ফল্ত 

এই চর্ষদয় থডচভড আনথদল্ডর আদল্াচনাচে সিাদল্াচনার  াচর্ রাদখ থর্খাদন চতচন িদন েদরদিন জাচত চহদসদর্ 

ঔ চনদর্চশে স্বাস্থ্য সম্পচেথত র্য়ানগুচল্দত থর্ভাদর্ িযাদল্চরয়াগ্রস্ত র্াঙাচল্র  ুর্থল্ শরীদরর িদে র্াাঁধ্া চচত্রণগুচল্ 

ফুদে ওদঠ থতিচন আ িসুিাচরদত র্ািংল্ায় িৃতুযর  চরসিংখযান আসার ফদল্ই র্াঙাচল্ চহনু্দর ক্রিহ্রাসিানতার 

িদতা সাম্প্র াচয়ে তত্ত্বচে জনচপ্রয় হদয় ওদঠ। চেন্তু আিাদ র আদল্াচনা থর্দে এো অদনেোই স্পষ্ট হয় থর্ 

থরাগগ্রস্ত থ দহর ধ্ারণা এর্িং তার সাম্প্র াচয়েীেরদণর প্রচক্রয়াচে শুধু্ই প্রাতচেথেভাদর্ চনচিথত হয়চন। আিরা 

থ দখচি উচনশ শতদের থশষ চতন  শে এর্িং চর্শ শতদের প্রর্ি  শদে র্াঙাচল্র  ুর্থল্ থ হ এর্িং িহািারী 

চনদয় র্হু ধ্রদনর চচচেৎসে এর্িং রু্চদ্ধজীর্ী তাাঁদ র উদেগ প্রোশ েদরদিন এর্িং এখাদন র্াঙাচল্ থ দহর এেচে 

চর্দশষ ধ্রদনর চনিথাণ হদয়দি। চেন্তু ১৯০৯ সাদল্র  ূদর্থ এই চর্ষয়ো সাম্প্র াচয়ে রু্চিক্রদির থচহারা থনয়চন। 

থর্িন উদ িনার্ িুদখা াধ্যাদয়র A Dying Race গ্রন্থচে প্রোশ হওয়ার  রই এই গ্রদন্থর চেিু অিংশদে 

সিাদল্াচনা েদর, চেন্তু র্াঙাচল্ চহনু্দর হ্রাসিানতার তত্বচেদে সির্থন েদর সখারাি গদণশ থ উস্কর  ৃর্ে 

এেচে  ুস্তে রচনা েদরন র্া আিরা চেতীয় অধ্যাদয় চর্স্তাচরতভাদর্ আদল্াচনা েদরচি। চেন্তু এখাদন 

চর্দশষভাদর্ উদেখয হল্, সখারাি জাতীয়তার্া ী িহদল্ থর্ র্ইচে রচনার জনয সর্দচদয় থর্চশ সিাচদ্র্ত 

হদয়চিদল্ন থসই থ দশর ের্া  ুস্তদে চতচন  েীগ্রাদির স্বাদস্থ্যর থর্হাল্ অর্স্থ্া এর্িং থল্ােিৃতুয চনদয় চর্স্তর 

আদল্াচনা েদরদিন।  চেন্তু এই চর্ষয়চেদে চতচন চহনু্দর সিংখযা হ্রাস এর্িং িুসল্িাদনর সিংখযা রৃ্চদ্ধর িদতা 

সাম্প্র াচয়ে  ৃচষ্টদোণ থর্দে তখন থ দখনচন। এখাদন সুচিত সরোদরর  র্থদর্ক্ষদণর ের্া উদেখ েদর র্ল্দত 

হয় স্বদ চশ আদন্দাল্ন-উির সিদয় থর্ রাজননচতে শূনযতা বতচর হয় তার িধ্য থর্দেই উচ্চর্দণথর চহনু্দ 

িধ্যচর্দির িদধ্য এই চহনু্দ সাম্প্র াচয়ে রাজনীচতর প্রচত থঝাাঁে প্রেে হদত শুরু েদর।  ফল্ত স্বদ চশ 

আদন্দাল্ন-উওর োল্ দর্থ চহনু্দ সাম্প্র াচয়েতা থর্ভাদর্ স্বাস্থ্য সম্পচেথত ভার্নাচচন্তাদে প্রভাচর্ত েদরচিল্ তার 

প্রভার্ আিরা ররু্নন্দন এর্িং সিোল্ীন অদনদের রচনাদতও ল্ক্ষ েরদত  ারর্ র্া চহনু্দ থ ৌরুদষর উচেগ্নতা 

                                                             

  সখারাি গদণশ থ উস্কর তাাঁর গ্রদন্থ চর্স্তাচরতভাদর্ র্াঙাচল্র স্বাদস্থ্যর  ুরর্স্থ্া, িহািারী এর্িং িৃতুয চনদয় আদল্াচনা েদরদিন, চেন্তু 
এই সাম্প্র াচয়ে সিংখযাতদত্ত্বর প্রসেচে এের্ারও উদেখ েদরনচন। সখারাি গদণশ থ উস্কর, থ দশর ের্া, ১৩১২ (তৃতীয় 
সিংস্করণ)।  

 Sumit Sarkar, Beyond Nationalist Frame: Relocating Postmodernism, Hindutva, History (Delhi: Permanent 

Black, 2002). Chapter 3 Intimation of Hindutva: Ideologies, Caste, and Class in Post-Swadeshi Bengal, 81-

95.  



 

প্রসাদর  ৃর্ে ভূচিো গ্রহণ েদর। ফল্ত এই সিয় থর্দে স্বাস্থ্য, প্রজননশীল্ শরীর এর্িং চচচেৎসার  ুচনয়াও 

চহনু্দ সিংখযাতত্ত্ব সম্পচেথত আদল্াচনার িদধ্য অিংশগ্রহণ েরদত শুরু েদর।  

‘ধ্াতুদ ৌর্থল্য’ ও প্রজননদেচিে থ ৌরুষ   

চিদশল্ ফুদো এেচে প্রভার্শাল্ী র্িৃতায় িন্তর্য েদরদিন থর্ ইউদরাদ  অষ্টা শ শতে থর্দে চচচেৎসার 

প্রসেচে এে চর্দশষ ধ্রদনর সািাচজে চচরত্র থ দত শুরু েদর। অষ্টা শ শতদে চচচেৎসার সািাচজে (social 

medicine) এই থিাড় সম্পদেথ তাাঁর িত হল্, এই সিয় থর্দে চচচেৎসা থসই সেল্ সািাচজে চর্ষদয় নাে 

গল্াদত শুরু েদর র্া ইচত ূদর্থ তার এচিয়ারভুি চহদসদর্ গণয হদতা না, থর্িন রুগী আর থরাদগর র্াইদর জন্ম-

িৃতুযর  চরসিংখযান, নগর, থজল্ার প্রশাসচনে চর্ষয় অর্র্া চনিথাণোর্থ,  য়ঃপ্রনাল্ীর িদতা অনযানয চর্ষদয়র প্রচত 

আগ্রহ।  ফুদো এেই সাদর্ অষ্টা শ শতদের ইউদরাদ র ইচতহাদস থতিন চেিু থক্ষত্রদেও চচচিত েদরন র্ার 

থসই অদর্থ এিন ধ্রদনর চচচেৎসােরণ র্দেচন থর্িন-- র্যচিগত  চরেন্নতা, থর্ৌন বনচতেতা ইতযাচ । এই 

চর্ষয়গুচল্  রর্তথীোদল্ চচচেৎসার অন্তভুথি হয়।  আধু্চনে ইউদরাদ র থপ্রচক্ষদত ফুদোর এই  র্থদর্ক্ষদণর 

থর্শচেিু চ ে ঔ চনদর্চশে ভারতীয় আধু্চনেতার িদধ্য আিরা নানা তারতিয সদিত ল্ক্ষ েরদত  াচর। 

ভারদত ঔ চনদর্চশে রাদষ্ট্রর থপ্রচক্ষদত এই চর্ষয়গুচল্ চনদয় চর্গত  শেগুচল্দত ঐচতহাচসেরা চর্স্তাচরত 

আদল্াচনা েদরদিন র্া ইচত ূদর্থ উদেখ েরা হদয়দি। চেন্তু খুর্ সাম্প্রচতেোদল্ ঐচতহাচসেরা থসই চর্ষয়গুচল্র 

ও রও নজর চ দত শুরু েদরদিন থর্খাদন ঔ চনদর্চশে রাদষ্ট্রর  াশা াচশ থ শীয় জনতাও চচচেৎসার চর্চর্ধ্ 

 দ্ধচতর সাদর্ সিোল্ীন সািাচজে চচন্তাদচতনাগুচল্দে সিংরু্ি েরার  ক্ষ াতী হদত শুরু েদরন।  

                                                             

 চিদশল্ ফুদো চচচেৎসার এই সািাচজে থিাড়দে চারচে থক্ষত্রদে চচচিত েরার থচষ্টা েদরদিন। ১, চচচেৎসাশাস্ত্র থের্ল্িাত্র 
চচচেৎসা সিংক্রান্ত জ্ঞাদন চনদজর েতৃথত্ব প্র শথন েদরচন। সািাচজে েতৃথ ক্ষ চহদসদর্ও শহর, থজল্া র্া প্রচতষ্ঠাদনর চনয়িনীচত 
সম্পদেথও চসদ্ধান্ত থনওয়ার স্থ্াদন চদল্ র্ায়। ২, জল্, র্াতাস, চনিথাণোর্থ র্া  য়ঃপ্রণাল্ীর িদতা চর্ষয়গুচল্ও তার অন্তগথত চর্ষয় 
চহদসদর্ চনচ থষ্ট হদত র্াদে। ৩, িানর্ সম্প্র াদয়র রৃ্হৎ অিংদশর ও র তার প্রাচতষ্ঠাচনে েতৃথত্ব প্রচতচষ্ঠত হয় হাস াতাদল্র িদতা 
প্রচতষ্ঠাদনর িাধ্যদি। ৪, প্রশাসচনে চর্ষদয়ও তার অগ্রহ সম্প্রসাচরত হয়, থর্িন জন্ম, িৃতুযর  চরসিংখযান নচর্ভুি েরা। Michel 

Foucault, “‘The Crisis of Medicine or the Crisis of Antimedicine?’ Translated by Edgar C. Knowlton, Jr, 

William J. King and Clare O’Farrell” (Foucault Studies, no. 1, 2014), https://pdfs.semanticscholar.org/c355/ 

1944141bc2940a5f557e157de 4ca38af013c .pdf (accessed 11 January, 2021), 13.  

  Ibid., 14. 

  এিন  ু’চে গুরুত্ব ূণথ আদল্াচনা - Charu Gupta, “Procreation and Pleasure: Writings of a Woman Ayurvedic 

Practitioner in Colonial North India,” Studies in History 21, no. 1 (2005): 17–44. Projit Bihari Mukharji, 

Nationalizing the Body: The Medical Market Print and Daktari Medicine (New York: Anthem Press, 2009).  



 

ঔ চনদর্চশত ভারতীয় সিাজ চচচেৎসাদে অদনেদক্ষদত্রই থর্ শুধু্ থরাগ এর্িং রুগীর চনচরদখ রু্ঝদত চাইচিল্ না, 

এর্িং এদক্ষদত্র চচচেৎসার সাদর্ সাম্প্রচতে সািাচজে, সািংসৃ্কচতে এর্িং রাজননচতে চচন্তাদচতনা থর্ অদনে 

সিদয়ই সিংরু্ি হদত র্াদে তা এই চর্ষদয় সিোল্ীন চর্ ুল্ র্ািংল্া প্রোশনা থর্দেই অনুধ্ার্ন েরা র্ায়।  

োরণ থসখাদন শুধু্ চর্চর্ধ্ থরাগ এর্িং তার প্রচতোর সম্পদেথ চচচেৎসেদ র অচভিতই প্রোশ  ায়চন - এেই 

সাদর্ জাতীয়তার্া ী চর্চর্ধ্ চসদ্ধান্ত, চল্েচভচিে অর্র্া ধ্িথীয় সম্প্র ায়চভচিে অগুনচত িতািত স্থ্ান  ায়। 

আিরা আদগর  দর্থ সিোল্ীন চচচেৎসা অর্র্া স্বাস্থ্য সম্পচেথত রচনাগুচল্দত র্াঙাচল্ শরীদরর সািংসৃ্কচতে 

চভন্নতার থর্ ধ্ারণার ের্া উদেখ েদরচি, র্ল্া র্াহুল্য থসখাদনও র্াঙাচল্র শারীচরে  ুর্থল্তাদে থের্চল্ থরাগ 

এর্িং রুগীর চনচরদখ থ খা হয়চন। থ দহর সািংসৃ্কচতে চভন্নতার ধ্ারণাচেই এিন এেচে রু্চিক্রি র্ার িাধ্যদি 

চচচেৎসেরা এিন অদনে চর্ষদয় আদল্াচনা সম্প্রসাচরত েদরদিন র্া সিংেীণথ অদর্থ চচচেৎসার  চরচধ্র 

অচতচরি চর্ষয় চহদসদর্ই চর্দর্চচত চিল্, এর্িং আদল্াচয  দর্থ তা র্ািংল্া চচচেৎসাদেচিে সাচহদতযর িদধ্য স্থ্ান 

থ দত শুরু েদর। 

উচেচখত প্রর্ণতাগুচল্ স্মরদণ থরদখ আিরা র্চ   ুরুষদ র থর্ৌনস্বাস্থ্য, চর্দশষ েদর প্রজননদেচিে থর্ৌনস্বাদস্থ্যর 

চর্ষদয় িদনাচনদর্শ েচর তাহদল্ সিোল্ীন চচচেৎসে িহদল্ এই চর্ষদয় চেিু চর্দশষ ধ্রদনর  র্থদর্ক্ষণ ল্ক্ষ 

েরদত  ারর্। ১৮৯৬ সাদল্ চভষক -  থণ  চত্রোয় ডািার ল্চল্তদিাহন চদট্টা াধ্যায় ধ্াতু- থ ৌর্থল্য নািে 

এেচে ধ্ারার্াচহে প্রর্দন্ধর সূচনা  দর্থ এই চর্ষদয়র অর্তারণার প্রদয়াজনীয়তার ের্া  াড়দত চগদয় সিোল্ীন 

চশচক্ষত িধ্যচর্ি র্াঙাচল্ রু্র্ সিাদজর সম্পদেথ থল্দখন— 

আজন্ম সুদখর থক্রাদড় প্রচত াচল্ত হইয়া থর্ ভাগযধ্র চর্ল্াচসতার চরি সীিায় উ চস্থ্ত হইয়াদিন, হয়দতা 

আজ েিথর্যজ্ঞান আচসয়া আত্মেৃত  াদ র প্রায়চিি স্বরূ  অনুতা ানদল্ তাহাদে  গ্ধ েচরদতদি, আজ রু্চঝ 

                                                             

  আিরা র্তথিান অধ্যাদয় থর্ র্ই এর্িং  চত্রোয় প্রোচশত প্রর্ন্ধ গুচল্দে প্রার্চিে সূত্র চহদসদর্ র্যর্হার েদরচি থসই সেল্ 
রচনাদেই এই ধ্রদণর প্রোশনার অন্তভুি চহদসদর্ গনয েরার্ায়। এেচে রচনার চশদরানাি থর্দেই এর চচরত্র সম্পদেথ ধ্ারণা 
েরা র্ায়। থর্িন, োিাখযাচরণ র্দন্দযা াধ্যায়, “চহনু্দ ডুচর্ল্! র্দে চহনু্দর সিংখযা ভীষণ ভাদর্ হ্রাস  াইদতদি,” ভাদ্র্, স্বাস্থ্য সিাচার, 
১৩২৭, ৯৭-১০৩; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহার চনর্ারদণর উ ায়”, োচতথে, ১৩২৭, ১৪৮-৫৭; “জাচতর িৃতুয হয় 
চেদস?,” থ ৌষ, ১৩২৭, ১৯৮-২০১; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহা চনর্ারদণর উ ায়,” ভাদ্র্, ১৩২৮, ১১৩-২৩; 
“চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহা চনর্ারদণর উ ায়,” োচতথে, ১৩২৮, ১৬৯-৭৮; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহা 
চনর্ারদণর উ ায়,” অগ্রহায়ণ, ১৩২৮, অগ্রহায়ণ, ২১৩-১৬; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহা চনর্ারদণর উ ায়,” থ ৌষ, 
১৩২৮, ২২৫-৩৬; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহা চনর্ারদণর উ ায়,” োর্ণ, ১৩২৯, ৯৪-৯৯; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর 
োরণ ও তাহা চনর্ারদণর উ ায়,” আচেন, ১৩২৯, ১৪৬-৫৩; “চর্দ শী র্স্ত্রাচ  র্যর্হার,” থ ৌষ, ১৩২৯, ২২৫-৩৩১; “চর্দ শী 
র্স্ত্রাচ  র্যর্হার,” ফাল্গুন, ১৩২৯, ২৮৬-৮৯।  

 



 

থর্াধ্ েচরদতদি েিচর্িুখ র্ারু্ হওয়া অদ ক্ষা, অল্স অেিথণয প্রভু হওয়া অদ ক্ষা েিশীল্ ভৃতয হওয়া 

সহস্রগুদণ থেয়স্কর। র্াহয চাক চচেযশাল্ী থচাগা চা োন  চরধ্ান েচরয়া চশচর্োদরাহী র্ারু্ হয়দতা আজ 

র্াহেচ গদে তাাঁহা অদ ক্ষা থসৌভাগযশাল্ী জ্ঞান েচরদত সঙু্কচচত হইদতদিন না।  রু্থযচষত অন্নদভাগী চিন্ন 

র্স্ত্রধ্ারী  চরদ্র্ েৃষে তৃণসিাোচ ত েুেীরাভযন্তদর ভূচিশর্যায় সুদখ চনদ্র্া র্াইদতদি; আর হয়দতা 

থসৌধ্হদিথা চর েুসুি শর্যায় শাচয়ত চনতয রৃ্ত িািংসদভাগী আদিা চপ্রয় চর্ল্াসী র্ারু্ অচনদ্র্ার থক্রাদড় আত্ম 

িি থণ েচরয়া িট  ফট  েচরদতদিন। থে থর্ন তাাঁহার শুষ্ক নীরস শ্রীভ্রষ্ট চনষ্প্রভ শরীরেচর্র উ র চনরাশার 

োচল্িা িাখাইয়া চ য়াদি, তাাঁহার র্দশ আোঙ্ক্ষা নাই, উন্নচতদত  ৃক  াত নাই, অধ্যর্সাদয় সাহস নাই, 

োর্থযতৎ রতা নাই, সিংসাদর শাচন্ত নাই, অর্থাগিদনর আর্শযেতা আদি প্ররৃ্চি নাই সুদখর অচভল্াষ আদি, 

চচরতার্থতা নাই, হৃ দয় প্রীচত নাই, শরীদর র্ল্ নাই। চেন্তু থেন? ইহার চে থোন চনগূঢ় োরণ নাই? আদি 

বর্চে, আদি র্চল্য়াই আিরা আ য ভীষক    থদণর ৬ষ্ঠ র্দষথর প্রর্ি হইদত এই প্রস্তাদর্র অর্তারণা 

েচরদতচি। র্চ ও িা ৃশ কু্ষদ্র্া চ কু্ষদ্র্ থল্খে োরা এ থহন প্রদয়াজনীয় চর্ষদয়র সিযক  আদল্াচনা অসম্ভর্ 

তর্াচ  সূক্ষ্ম শথী প্রর্ীণ চচচেৎসেচ দগর িদধ্য র্চ  থেহ অনুগ্রহ েচরয়া এ চর্ষদয় হস্তদক্ষ  েদরন, তাহা 

হইদল্ সাধ্ারদণর প্রভূত িেল্ সাচধ্ত হইদর্,…  

ডািার ল্চল্তদিাহন চদট্টা াধ্যায় তাাঁর এই প্রর্দন্ধ  চিিী চশক্ষায় চশচক্ষত িধ্যচর্ি সিাজ সম্পদেথ থর্ 

অচভিদতর িধ্য চ দয় উদেগ প্রোশ েরদিন তা এই সিয় র্াঙাচল্ চেদশার, রু্র্েদ র থর্ৌনস্বাস্থ্য সম্পদেথ 

চচচেৎসে িহদল্ বতচর হওয়া এেচে সাধ্ারণ িতািত। এখাদন ল্ক্ষ েরার িদতা চর্ষয়চে হল্ ল্চল্তদিাহন 

থর্ভাদর্ উি চর্ষদয় রৃ্হির চচচেৎসে িহদল্র িতািত থচদয় আদর্ ন েদরদিন, থসই চর্ষদয় ততচ দন 

চচচেৎসে িহল্ প্রায় এেিত হদত শুরু েদরদিন থর্ চশচক্ষত র্াঙাচল্  ুরুষদ র এে রৃ্হৎ অিংদশর শারীচরে 

 ুর্থল্তার থহতু তাদ র ল্াগাি িাড়া থর্ৌনচর্থা। চচচেৎসেরা এই চর্ষয়চের সাদর্ এোচধ্ে সািচজে রীচতনীচত 

এর্িং অভযাসদে নানাভাদর্ সিংরু্ি েদর থর্াঝার থচষ্টা েদরদিন। থর্িন ল্চল্তদিাহদনর োদি এই সিসযার 

থেিীয় োরণ িধ্যচর্ি সিাদজর থভাগর্াদ র প্রচত আেষথণ।  

এই এেই র্ির চচচেৎসে ও সিাদল্াচে  চত্রোয় েচর্রাজ র্ঙু্কচর্হারী রায় “র্ীর্থয” নািে প্রর্দন্ধর সূচনা 

েরদিন এে উদেগজনে প্রশ্ন চনদয় -- “থেন আজ র্াোচল্জাচত এত রৃ্চণত, এত অর্সন্ন, এত অধ্ঃ চতত? 

এের্ার র্ােল্া িাচড়য়া, এের্ার র্াোচল্ত্ব ভুচল্য়া ঊদদ্ধথ উচঠয়া চনরদ ক্ষ  শথদের চদক্ষ চাচহয়া থ খ, র্াোল্ী 

আজ চেরূ  অর্নত,  ুেথশাগ্রস্থ্, রৃ্চণত,    চল্ত! থর্ন চর্সৃ্তত েেথি  চর ূণথ  ুগথন্ধ জল্াভূদি ল্ক্ষ ল্ক্ষ 

েৃচিেীে চনচর্ড়  ঙ্কিদধ্য রু্দে হাাঁচেয়া চচল্য়াদি।…র্াোল্ী ভীরু ো ুরুষ থেন হইল্? থেন র্াোল্ী িনুষযত্ব 

                                                             

  ল্চল্তদিাহন চদট্টা াধ্যায়, “ধ্াতু-থ ৌর্থল্য,” চভষে   থণ, জুল্াই, ১৮৯৬, ২১। 



 

হারাইল্?”  সিগ্র প্রর্ন্ধ জুদড় চতচন ‘আর্থ রীচতনীচত’ থর্দে সািাচজে চর্চুযচতর ের্া চর্স্তাচরতভাদর্ উদেদখর 

িধ্য চ দয় তাাঁর প্রদশ্নর উির ঠাওর েরদত থচষ্টা েদরদিন। অচন্তি অিংদশ চতচন চল্খদিন, “আিরা র্ত ূর রু্চঝ, 

তাহাদত িদন হয়, র্ীর্থযল্াভ ও র্ীর্থযরক্ষা েচরদত না  ারাই র্াোল্ীর ভীরুতার, র্াোল্ীর ো ুরুষতার প্রেৃত 

োরণ। থ চখদত চাও, ত এের্ার র্ােল্া সিংর্া  দত্রর চর্জ্ঞা ন স্তদম্ভ চাচহয়া থ খ। চর্জ্ঞা ন স্তদম্ভর চাচরভাদগর 

এেভাগ ধ্াতুদ ৌবথল্য ও  ুরুষত্বহাচনর িদহৌষদধ্র চর্জ্ঞা দন  চর ূণথ। থোন চর্জ্ঞ েচর্রাদজর িুদখ শুচনয়াচি, 

শতেরা ৯৪ জন র্াোল্ী ধ্াতু থ ৌবথল্য থরাগাক্রান্ত?...চর্ যা রু্চদ্ধ, র্ল্, থিধ্া, সৃ্মচতশচি সিস্তই র্ীদর্থযর উ র 

চনভথর েদর, তাই প্রাচীন আদর্থযরা র্ীর্থয রক্ষা ও র্ীর্থয রৃ্চদ্ধর জনয সবথ া সদচষ্ট র্াচেদতন। তাই তাাঁহারা 

আহাদর, চর্হাদর, আদিাদ -প্রদিাদ  সবথ া সিংর্ি অভযাস  েচরদতন। থসই অ ূবথ অিূল্য সিংর্ি আিরা 

থস্বোচাচরতার থস্রাদত ভাসাইয়া চ য়াচি।”   

উচনশ শতদের থশষাধ্থ থর্দে আিরা এিন অজস্র চচচেৎসািূল্ে গ্রন্থ এর্িং প্রর্দন্ধর সন্ধান  ার্ থর্খাদন 

র্াঙাচল্ চেদশার, রু্র্েদ র চর্র্াহ র্চহভূথত এর্িং প্রজনদনর উদেশযরচহত থর্ৌনাচার চনদয় গভীর  ুচিন্তা 

আত্মপ্রোশ েরদত শুরু েদর।  চক্ষণ এচশয়ার সিংসৃ্কচতদত  ুরুষদ র র্ীর্থ াতদে চর্দর এিন গভীর 

উদেগ প্রোশ হদত থ দখদিন র্হু িদনাচর্  এর্িং নৃতত্ত্বচর্ রা। র্ীর্থ াতদে চনদয় এই ধ্রদনর সািাচজে 

 ুচিন্তাদে তাাঁরা ধ্াতু চসনদরাি অর্র্া ধ্াতু র্া র্ীর্থ ক্ষয় জচনত উদেগ র্দল্ চচচিত েদরদিন র্া তাাঁদ র 

িদত  চক্ষণ এশীয় সিাদজর এে চর্দশষ অননযতা।  আিরা আিাদ র আদল্াচয সিদয়  ুরুদষর 

থর্ৌনজীর্ন চনদয় থর্ ধ্রদনর প্রোশনাগুচল্  াচে তার সদে এই ধ্রদনর ধ্াতু চসনদরাদির সারু্জয ল্ক্ষ 

েরদত  াচর। চেন্তু এই চর্ষয়চে শুধু্ই সিংসৃ্কচতচনচ থষ্ট এেচে উদেগ, নাচে তা চনিথাদণর থোদনা ঐচতহাচসে 

                                                             

র্ঙু্কচর্হারী রায়, “র্ীর্থয,” চচচেৎসে ও সিাদল্াচে, থ ৌষ, ১৩০৩, ৩০৭-০৮, ৩১০-১১। 
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 েভূচি আদি থসই প্রশ্নচে থজাদসফ অল্টার এর্িং প্রচজতচর্হারী িুখাজথী সচঠেভাদর্ই উত্থা ন েদরদিন। 

এর উির এাঁরা আিংচশেভাদর্ খুাঁদজ থ দয়দিন  চক্ষণ এচশয়ার ঔ চনদর্চশে অচভজ্ঞতার িদধ্য। তাাঁরা 

চনদজদ র গদর্ষণায় থ চখদয়দিন উ চনদর্শর্া  ভারতীয় তর্া র্াঙাচল্  ুরুষদ র সম্পদেথ থ ৌর্থল্য এর্িং 

থিদয়চল্ত্বর অ র্া   থ ওয়ায় তা থ শীয় জনতার িানদস চনদজদ র সম্পদেথ  ুর্থল্তার ধ্ারণাদে প্রচর্ত 

েদরদি। এই  ুর্থল্তার ধ্ারণা থর্দে উিূত থ ৌরুদষর সঙ্কেদেই উচনশ শতদে র্ীর্থ াতজচনত উদেদগর 

 েভূচি চহদসদর্ চচচিত েদরদিন আদল্াচয গদর্ষেরা।  প্রসেত প্রচজতচর্হারী িুখাজথীর আর এেচে 

 র্থদর্ক্ষণ এখাদন উদেখ েরা খুর্ই প্রদয়াজনীয়। চতচন থ চখদয়দিন থর্ আদল্াচয সিদয়  ুরুদষর 

থর্ৌনজীর্ন চনদয় র্হুচর্ধ্ উদেগ নানা থর্ৌন সিসযার উ সগথ চহদসদর্ চচচিত হদত শুরু েদর র্ার িদধ্য 

 দড়-- শুক্রদিহ, প্রদিহ, স্বপ্নদ াষ, নাির চগ  র্া থ ৌরুষত্বহীনতা,  ুর্থল্তা, শুক্রতারল্য ইতযাচ । উচনশ 

শতদের ডািাচর, আয়ুদর্থচ ে রচনা এর্িং ওষুদধ্র চর্জ্ঞা দন উি উ সগথগুচল্দে এেচে সাধ্ারণ নাি 

ধ্াতুদ ৌর্ল্য র্দল্ চচচিত েরার প্রর্ণতা ল্ক্ষ েদরদিন প্রচজতচর্হারী িুখাজথী।  এখাদন উদেখয থর্ 

ধ্াতুদ ৌর্থদল্যর িধ্য চ দয় র্াঙাচল্  ুরুদষর থ হদে চর্োরগ্রস্ত প্রচত ন্ন েরার প্রয়াস (pathologize) 

এেচে রৃ্হৎ প্রচক্রয়ার অিংশ র্ার িধ্য চ দয় র্াঙাচল্  ুরুদষর থ হ এর্িং তার প্রজননক্ষিতাদে প্রদশ্নর 

সিুখীন হদত হয়। ফল্ত শুধু্ ধ্াতুদ ৌর্থল্যদেচিে আদল্াচনার িদধ্য নয়, এর র্াইদরও আিরা অসিংখয 

চচচেৎসািূল্ে রচনার ের্া উদেখ েরদত  াচর থর্খাদন প্রজনন এর্িং থ ৌরুষদে থেি েদর বতচর হওয়া 

উদেগগুচল্ আত্মপ্রোশ েদর।  

                                                             

  থজাদসফ অল্টার এই সম্পেথচে চনদয় চর্স্তাচরত আদল্াচনা না েরদল্ও উি সিংদর্াগচে স্থ্া ন েদরন। তার র প্রচজতচর্হারী 
িুখাজথী উচনশ শতদের র্ািংল্ার থপ্রচক্ষদত এই চর্ষয়চের চর্সৃ্তত আদল্াচনা েদরদিন। Joseph S. Alter, “Ayurveda and 

Sexuality: Sex Therapy and the ‘Paradox of Virility,’” in Modern and Global Ayurveda : Pluralism and 

Paradigms, ed. Dagmar Wujastyk and Frederick M Smith (New York: State University of New York Press, 

2008), 188. Mukharji, Nationalizing the Body: The Medical Market Print and Daktari Medicine, 241- 47. 

  প্রচজতচর্হারী িুখাজথী এখাদন থর্ চর্দশষ বর্চশষ্টযদে চচচিত েদরদিন তা হল্ উি উ সগথগুচল্ থর্ সর্েচেই ধ্াতুদ ৌর্থদল্যর র্ন্ধনীর 
িদধ্য সর্সিয় এে সাদর্ উচেচখত হদয়দি তা নয়। র্রিং চচচেৎসাশাদস্ত্র ধ্াতুদ ৌর্থল্য হল্ আদল্াচয সিদয় অনর্রত  চরর্তথনশীল্ 
এেচে  যার্ল্চজোল্  চরচস্থ্চতর িদতা থর্খাদন উি উ সগথগুচল্ েখদনা এই ধ্াতুদ ৌর্থল্য নািে ‘থরাদগর’ অিংশ চহদসদর্ চচচিত 
হদয়দহ, েখদনা র্া তা এে এেচে  ৃর্ে থরাগ চহদসদর্ চচচেৎসাশাদস্ত্র অর্র্া ওষুদধ্র চর্জ্ঞা দন উ চস্থ্ত থর্দেদি। Mukharji, 

Nationalizing the Body: The Medical Market Print and Daktari Medicine, 228-41.  



 

 ার্নার জননে ডািার হচরিি শিথা জীর্নরক্ষে নাদির এেচে র্ই থল্দখন থর্ র্ইচের ইিংদরচজ চশদরানাি 

েরা হয় LIFE PRESERVER IN BENGALEE।  জীর্নরক্ষে প্রচজতচর্হারী িুখাজথী উচেচখত 

ধ্াতুদ ৌর্থল্যদেচিে ডািাচর র্ইগুচল্র িদতাই এেচে রচনা। আর্থয শথন  চত্রোর গ্রন্থ সিাদল্াচনা অিংদশ এই 

র্ইচের সারসিংদক্ষ  উদেখ েরদত চগদয় জননে সিাদল্াচে থল্দখন, “হস্তনিরু্ন র্া অননসচগথে উ াদয় 

থরতঃ াদত িনুদষযর থর্ সেল্ ভয়ঙ্কর অচনষ্ট সিংর্চেত হয়, থসই সেদল্র র্ণথন োরা র্াল্ে ও রু্র্েরৃ্দন্দদে 

সবথসিংহারোচর হস্তনিরু্দনর হস্ত হইদত িুি েরা এই কু্ষদ্র্ গ্রদন্থর উদেশয।…র্াল্ে ও রু্র্েরৃ্ন্দ র্খন প্রর্দি 

এই ভীষণ অভযাদসর  াস হয়, তখন তাহারা িদন েদর ইহা এেেী চনদেথাষ আদিা িাত্র। এই সিয় র্চ  

তাহাচ গদে র্চল্য়া থ ওয়া র্ায় থর্ এই আদিা  হইদত তাহাচ দগর ভাচর্ সুদখর আশা সিূদল্ উনূ্মচল্ত হইদর্, 

তাহা হইদল্ চনিয়ই তাহারা এই েুঅভযাদসর অনুসরণ হইদত চর্রত হইদর্। চ তা িাতা র্া অচর্ভার্েগণ র্চ  

চনজ িুদখ এই সেল্ ের্া র্চল্দত ল্জ্জা থর্াধ্ েদরন, তাহা হইদল্ তাাঁহাচ দগর অধ্ীন র্াল্ে ও রু্র্ে রৃ্দন্দর 

হদস্ত ডািার হচরিি শিথার জীর্নরক্ষে অ থণ েচরয়া তাহাচ গদে থর্ারতর ভাচর্  ুগথচত হইদত রক্ষা 

েচরদর্ন।”  হস্তনিরু্দনর অভযাস অর্ধ্াচরতভাদর্ ভচর্ষযদতর জীর্নদে সর্থনাদশর থ ারদগাড়ায় চনদয় হাচজর 

েদর এই ধ্ারণাচে থর্ শুধু্ই র্ীর্থ াতজচনত থ ৌরুদষর উদেগদে প্রোশ েদর তা নয়।  াশা াচশ আজদের 

চেদশার ভচর্ষযদত র্খন সন্তান উৎ া ন প্রচক্রয়ায় অিংশ থনদর্ তখন থস হরু্ চ তা হওয়ার সুর্াদ  এই  াচয়ত্ব 

 াল্দন েতো সক্ষি র্ােদত  ারদর্ থসই প্রসেোও উি আদল্াচনাগুচল্দত গুরুত্ব ূণথভাদর্ উ চস্থ্ত থর্দেদি। 

চেদশার র্য়দস হস্তনিরু্ন অভযাস েরদল্ চর্র্াচহত জীর্দন স্ত্রীর সাদর্ থর্ৌনসদম্ভাগ প্রচক্রয়ায় থসই  ুরুদষর 

অর্স্থ্া র্ণথনা েরদত চগদয় হচরিি শিথা এে জায়গায় চল্খদিন, “োদির বচতনয ও চশদশ্নর শচি ক্রদি েচিয়া 

র্ায়। েখন েখন অন্ডদোষ চশশ্ন ঠান্ডা থর্াধ্ হয়। এর্িং চশশ্ন খবথ,  ুবথল্ এর্িং থনেড়া (র্স্ত্রখন্ড) িত চশচর্ল্ 

হইয়া র্ায়। রু্র্া  ুরুষ ও িধ্যর্য়স্ক র্যচিচ দগর চশশ্ন র্াল্দের চশদশ্নর িত থ খায়। এ অর্স্থ্াদত  ুরুষ প্রায়ই 

স্ত্রী সিংসদগথ অক্ষি হইয়া  দড়। থর্াচন িদধ্য প্রদর্শ েচরর্ার শচি চর্হীন হইয়া  দড়। িদনর ইো র্াদে এজনয 

স্ত্রী সিংসদগথর চনচিি র্যােুল্ হইয়া র্যগ্রভাদর্ স্ত্রীদে আচল্েন েদর চেন্তু িদনর চাঞ্চল্যদহতু ো দড়ই শুক্র চনগথত 

                                                             

  হচরিি শিথা, জীর্নরক্ষে, ১২৮২।  

  ‘প্রাি গ্রদন্থর সিংচক্ষি সিাদল্াচনা,’ জীর্নরক্ষে, আর্থয শথন, ফাল্গুন, ১২৮১, ৫৪২। 



 

হইয়া র্ায়। তখন ল্জ্জা, চর্ষা , থক্ষাদভ এদের্াদর িনদে আেন্ন েদর”।  এিন  চরচস্থ্চতর ের্া র্ণথনা 

েরদত চগদয় চতচন আর এেস্থ্াদন চল্খদিন, “শুক্র ক্রদি  াত ল্া হইয়া  দড়।… াত ল্া শুক্র ো দড়  চড়য়া 

শুোইদল্ থোন প্রোর  াগই র্াদে না। র্াহার শুক্র এত  াতল্া হয়, তাহার সন্তান উৎ াচ ো শচিও নষ্ট 

হয়।… হস্তনিরু্দন ধ্ারণ-শচি এদের্াদর েচিয়া র্ায়। … এ প্রোর থরাগীও অদনে  ৃষ্ট হইয়াদি, তাহাচ দগর 

স্ত্রীদল্াদের চনেে থগদল্ সিংসগথ হওয়ার  ূদবথই স্পশথিাত্র জল্র্ৎ শুক্র চনগথত হইয়াদি। অদনে র্ৎসর র্ার্ৎ 

তাহাচ দগর সন্তানাচ  হয় নাই। চেন্তু চচচেৎসার  র অল্পোল্ িদধ্যই (স্ত্রী) অন্তঃস্বত্বা হইয়া উ রু্ি সিদয় 

সবথার্য়র্ সম্পন্ন সুশ্রী সন্তান প্রসর্ েচরয়াদি।”   

আিরা আদল্াচয সিদয়র  চঞ্জোয় ধ্াতুদ ৌর্থদল্যর ওষুদধ্র থর্ চর্জ্ঞা নগুচল্ থ খদত  াই থসখাদনও 

শুক্রতারল্যদে থর্ৌন অক্ষিতার প্রতীে চহদসদর্ চচচিত েরা হয়, র্া প্রজনদনর প্রসেচেদেই ইচেত েদর।

র্চ ও ঔ চনদর্চশে  দর্থ  ুরুষদ র র্ীর্থ াতজচনত উদেগচে সম্পদেথ ঐচতহাচসেরা থতিন গুরুত্ব চ দয় 

আদল্াচনা েদরনচন।65 আর এই সম্পদেথ আদল্াচনাগুচল্ িূল্ত থ ৌরুদষর নানা উদেদগর থপ্রচক্ষদতই আর্চতথত 

হদয়দি। এই থ ৌরুদষর উদেদগর সাদর্ প্রজনদনর প্রসে েীভাদর্ সম্পচেথত তা আদল্াচনায় স্থ্ান  ায়চন। চেন্তু 

আদল্াচয সিদয় িধ্যচর্ি, চনম্ন-িধ্যচর্ি  চরসদর সন্তান প্রজনদনর প্রসেচে থর্ থেিীয় প্রশ্ন হদয় ওদঠ তা 

চচচেৎসেদ র আদল্াচনা এর্িং ওষুদধ্র চর্জ্ঞা নগুচল্  াদঠর িধ্য চ দয় অনুিান েরা সম্ভর্। এর  াশা াচশ র্চ  

আিরা জাতীয়তার্া ী র্া সিংস্কার ন্থী থল্খেদ র রচনাগুচল্  াঠ েচর তাহদল্ র্ীর্থ াতজচনত উদেদগর সাদর্ 

সন্তান প্রজননদে চর্দর বতচর হদত র্াো উদেদগর সম্বন্ধচে অনুধ্ার্ন েরদত  ারর্।   

১৯০৪ চিস্টাদব্দ ডািার তারেনার্ রায় ভীষক -  থণ  চত্রোয় “জীর্নীশচি” (VITAL FORCE) চশদরানাদি 

এেচে প্রর্ন্ধ থল্দখন র্ার সূচনা হয়  চিিী চচচেৎসাচর্জ্ঞাদনর জ্ঞান োরা  াঠেদ র োদি জীর্নীশচির উৎস 

র্যাখযা েরার প্রয়াদসর িধ্য চ দয়। তারেনার্ রায় এখাদন শুরুদত  চিিী চর্জ্ঞাদনর ভাষায় জীর্দনর প্রধ্ান 

                                                             

  হচরিি শিথা, জীর্নরক্ষে, ৪০-৪১।   

  ঐ, ১৯-২০। 

  নূতন  চঞ্জো, ১৩১১, চেউদরল্, ইদল্েচিক  সচল্উসন , অিৃত চর্নু্দ সাল্সা, থর্ৌর্ন সঞ্চার - এই ঔষধ্গুচল্র চর্জ্ঞা ন দ্র্ষ্টর্য। 

 এই চর্ষদয় এেচে র্যচতক্রিী আদল্াচনা েদরদিন শ্রীোন্ত থর্াদি এর্িং ডগল্াস হযাদয়নস। এেচে িারাচঠ থর্ৌন স্বাস্থ্য  চত্রোয় 
প্রোচশত  াঠেদ র সাদর্ সম্পা দের চচচঠ দত্রর চভচিদত তাাঁরা থ খান েীভাদর্ চর্শ শতদের প্রর্ি দর্থ অল্পর্য়চস  ুরুষদ র 
িদধ্য র্ীর্থ াতদে থেি েদর উদেগগুচল্ আত্মপ্রোশ েদর। Srikant Botre and Douglas E. Haynes, “Sexual 

Knowledge, Sexual Anxieties: Middle-Class Males in Western India and the Correspondence in Samaj 

Swasthya, 1927–53,” Modern Asian Studies 51, no. 4 (2017): 991–1034. 



 

উৎস চহদসদর্ িানর্দোদষর অর্থ  াঠেদ র থর্াঝাদত থচদয়দিন। তার সাদর্ উদেখ েদরদিন িানর্জীর্দনর 

থক্ষদত্র শুক্রাণু এর্িং চডম্বাণুর সিগুরুদত্বর ের্া। চেন্তু র্াচে প্রর্দন্ধ নারীদ হ, চডম্বাণু ও জীর্দনর সম্পেথ আর 

উদন্মাচচত হয়চন, সমূ্পণথ আদল্াচনা থেিীভূত হয় সন্তান উৎ া দন  ুরুষদ হ এর্িং শুক্রাণুর গুরুদত্বর ও র র্া 

হদয়  াাঁড়ায় তাাঁর প্রর্দন্ধর চশদরানাি অনুর্ায়ী িানর্-জীর্নীশচির থেি। এই চর্ষয়চের গুরুত্ব থর্াঝাদত চগদয় 

তারেনার্ থল্দখন,  

“থেহ থেহ শুক্রধ্াতু থ দহর রদসর সারভাগ হইদত প্রস্তুত হয় র্চল্য়া িদনাদর্াগ েদরন না ও তাাঁহারা 

শুক্রক্ষদয় থর্ র্ল্ক্ষয় হয় তাহাও চর্োস েদরন না, চেন্তু ইহা ভুল্, োরণ থে না জাদনন থর্, শুক্রক্ষয় হইদল্ 

স্বরদভ , র্িথ, থরািহষথ, থ ৌবথল্য, োচন্ত, প্রভৃচত চক্রয়ার অস্বাভাচর্ে হইয়া  দড়।…এ সেল্ ল্ক্ষণ সিূহই 

অচতচরি শুক্রক্ষদয়র ফল্ ইহা অর্শযই সেদল্ই র্চল্দর্ন। সুতরািং ইহাদত স্পষ্ট প্রতীয়িান হইদতদি থর্, 

শুদক্র অনযানয ধ্াতু অদ ক্ষা জীর্নীশচিই থর্শীর ভাগ র্িথিান র্াদে। এোরদণ শুক্রক্ষয় হইদল্ সিস্ত 

ধ্াতুক্ষদয়র ল্ক্ষণ সিূহ প্রোশ  াইদত থ খা র্ায়। অচতশয় শুক্রক্ষদয় শরীদরর সিস্ত চক্রয়ারই বর্ল্ক্ষণয 

র্চেয়া র্াদে। স্নায়চর্ে থ ৌবথল্য ও অর্দশদষ ক্ষয়দরাদগ র্া র্াতর্যাচধ্দত শরীর ধ্বিংসপ্রাি হয় তাহার সদন্দহ 

নাই।…এেেী  ুিংর্ীজ েীোণুদতই সন্তান হইদত  াদর র্র্ার্থ, চেন্তু চ তার শরীদরর উ র 

সন্তাদনাৎ াচ োশচি েতে  চরিাদণ চনভথর েদর। র্চ  চ তািাতার িদনর অর্স্থ্া আনন্দিয় এর্িং এে 

র্াদে, সন্তানও সুসন্তান হয় এর্িং র্ যচ  উভদয়র িদনর চর্েৃতার্স্থ্া র্দে তাহা হইদল্ সন্তান রুগ্ন র্া  ুষ্ট 

প্রেৃচতর হয় তাহার সদন্দহ নাই। ইহা থর্াধ্হয় সেদল্ই অর্গত আদিন থর্  ুবথল্ র্া অচত বিরু্নাশি 

 ুরুদষর র্ীদর্থয সন্তান রুগ্ন র্া স্বল্পায়ু হয়।”   

উদেখদর্াগয চর্ষয় হল্ ডািার তারেনার্ রায় তাাঁর প্রর্দন্ধর সূচনায়  চিিী চচচেৎসাচর্জ্ঞাদনর জ্ঞান এর্িং 

ভাষায় প্রজননচর্জ্ঞান  াঠেদ র থর্াধ্গিয েদর তুল্দত চাইদল্ও র্ীর্থ এর্িং তার গুরুত্ব থর্াঝাদত চগদয় 

আয়ুদর্থচ ে তত্ত্ব র্যর্হার েদরন এর্িং থসই সূদত্রই ধ্াতু এর্িং ধ্াতুক্ষদয়র িদতা থরেচরে চ দয় চতচন 

র্ীর্থ াতজচনত উদেগচে র্যি েদরন। এদক্ষদত্র  চিিী চচচেৎসাশাদস্ত্রর  াশা াচশ আয়ুদর্থ দে এেই সাদর্ 

িানযতা থ ওয়ার চ িদন চতচন রু্চি থ খান প্রাচীন ভারতীয় জ্ঞান হওয়ার সুর্াদ  এই চচচেৎসার ধ্ারার িদধ্য 

সুসন্তান প্রজনদনর এিন অদনে জ্ঞান চনচহত আদি র্া  ািাতয চর্জ্ঞান সদর্িাত্র গদর্ষণার িধ্য চ দয় উদ্ঘােন 

েরার থচষ্টা েরদি। এেই আয়ুদর্থ  জ্ঞাদনর উদেখ েদর সর্দশদষ চতচন স্ত্রীর রজস্বল্ার্স্থ্ার চহদসর্ অনুর্ায়ী 

সদম্ভাদগর সচঠে চ ন চনধ্থারণ েদর থ ন, অনযর্া র্ীর্থধ্ারদণর  রািশথ থ ন র্া  াল্ন েরদত  ারদল্ সুস্থ্, সর্ল্ 

                                                             

  তারেনার্ রায়, “জীর্নীশচি,” ভীষক -  থণ, চডদসম্বর, ১৯০৪, ৪৪৪।   



 

 ুরুষ সন্তান প্রজনন সম্ভর্।  এই রচনাগুচল্র িদধ্য  ুচে চর্ষয়  ৃর্েভাদর্ ল্ক্ষ েরার িদতা। প্রর্িত 

র্ীর্থধ্ারণ েরার ধ্ারণাচের সাদর্ শুধু্ র্াঙাচল্ থ ৌরুদষর  ুনরুদ্ধার সুচনচিত েরা নয়, এেই সাদর্  ুরুদষর 

শরীরদে সুস্থ্ সন্তান প্রজনদনর জদনযও সুশৃঙ্খল্, চনয়িানুর্তথী েদর গদড় থতাল্ার  াঠ থ ওয়ার প্রর্ণতা 

 চরল্চক্ষত হয়। চেতীয়ত এই ধ্রদনর থহদেদরানরিযাচেভ প্রজননদেচিে থর্ৌনাচাদরর ধ্ারণাদে থর্ৌনতার 

এেিাত্র সিংজ্ঞা চহদসদর্ প্রচত ন্ন েরার জনয এোধ্াদর  চিিী চচচেৎসাশাস্ত্র এর্িং থ শীয় চচচেৎসা দ্ধচত জাত 

জ্ঞানদে প্রদয়াজনানুসাদর র্যর্হার েরার প্রদচষ্টা।    

অদনেো এেই ধ্রদনর অচভিুখ চনদয় প্রায় থতদরা র্ির  র েুচিোচস্থ্ত েচর্রাজ থর্াদগশচি থসন এর্িং 

থহিচি থসন চল্চখত ব্রহ্মচর্থ সাধ্ন চশদরানাদি এেচে গ্রন্থ  াওয়া র্ায়।  র্ল্া র্াহুল্য ব্রহ্মচদর্থর গুরুত্ব তুদল্ 

ধ্রাই এই গ্রদন্থর প্রার্চিে উদেশয। চেন্তু সিোল্ীন প্রোশনার িদধ্য এই র্ইচে চেিু চ ে থর্দে অননয। 

োরণ এখাদন চহনু্দ সিাজদে ব্রহ্মচদর্থর অচনর্ার্থতা থর্াঝাদত চগদয় থল্খেেয় িানর্দ দহর গঠন থর্ভাদর্ র্যাখযা 

েদরদিন থসখাদন থ শীয় আয়ুদর্থচ ে তত্ত্বদে থেদি রাখদল্ও  চিিী শরীরচর্জ্ঞাদনর সাদর্ও এে ধ্রদনর 

চির্চিয়া (interaction) ল্ক্ষ েরা র্ায়। চর্দশষ েদর এখাদন প্রজনন প্রচক্রয়াদে থর্াধ্গিয েদর থতাল্ার জনয 

থর্ভাদর্  চিিী চর্জ্ঞাদনর শব্দভািার র্যর্হার েরা হদয়দি তা অদনে থক্ষদত্রই র্ািংল্া  ভাষায় প্রজনন এর্িং 

থর্ৌনাচারদে থর্াঝার জনয থর্ আধু্চনে প্রদচষ্টাগুচল্ থনওয়া হচেল্ তার প্রচতচনচধ্ত্ব েদর। উদেখয, থল্খেরা 

এখাদন ব্রহ্মচদর্থর থর্  চরচচত সিংজ্ঞা অর্থাৎ ‘র্ীর্থযধ্ারণিং ব্রহ্মচর্থযম ’ তার থর্দে এদের্াদরই চর্চুযত হনচন।  

এেইভাদর্ ব্রহ্মচর্থ  াল্দনর জনয প্রায় সেল্ উ দ শিূল্ে গ্রন্থগুচল্ থর্ভাদর্ আধ্যাচত্মেতা, থর্াগ, শুচচতা, 

িানচসে শুদ্ধতা  াল্দনর চনয়িার্ল্ী র্াতদল্ চ দয়দি, এখাদনও থসই প্রচক্রয়া অনুসৃত হদয়দি। চেন্তু এর সাদর্ 

থর্ চর্ষয়চে সিংরু্ি হদয়দি তা হল্ প্রজননচর্ যা।   

‘ধ্াতুদ ৌর্থল্য’ সিংক্রান্ত উ সদগথর চর্সৃ্তত উদেখ থর্াদগশচি ও থহিচি তাাঁদ র র্ইদত না েরদল্ও 

র্াল্যজীর্দন ‘অস্বাভাচর্ে’ উ াদয় এর্িং ‘অ চরচিত’ র্ীর্থ াত েরদল্ থর্ তা শারীচরে ও িানচসে স্বাস্থ্যদে 

                                                             

 থল্খে এদক্ষদত্র চল্খদিন “চর্চন  ুত্র োিনা েদরন, চতচন তাাঁহার ঋতুিতী স্ত্রীর প্রর্ি চাচর চ র্দসর  র রু্গ্ম চ র্দস, চর্দশষতঃ 
চসত দক্ষ  চক্ষণ নাচসোয় চনোস র্ায়ু র্হনোদল্  চর্ত্র ও প্রসন্নচচদি স্ত্রী সহর্াস েচরদল্ সুসন্তান ল্াভ েচরদত 
 াদরন।…তিদধ্য রদজা শথনার্চধ্ অষ্ট রাচত্র হইদত থষাড়শ রাচত্রর িদধ্য গভথাধ্ান হইদল্ থসই গভথজাত সন্তান  ুষ্ট, র্চল্ষ্ঠ, সুস্থ্ ও 
 ীর্থ জীর্ী হয় তাহার সদন্দহ নাই”। তারেনার্ রায়, “জীর্নীশচি,” ৪৪৬।  

  থর্াদগশচি থসন ও থহিচি থসন, ব্রহ্মচর্থয-সাধ্ন, ১৩২৪। 

থর্াদগশচি থসন ও থহিচি থসন, ে।  



 

অচচদরই ক্ষচতগ্রস্ত েরদর্ তা তাাঁরা স্পষ্টভাদর্ উদেখ েদরদিন।  এখাদন উদেখয থর্ তাাঁরা ইচত ূদর্থ 

আদল্াচচত রচনাগুচল্র িদতা প্রার্চিেভাদর্ থর্ৌন ‘সিসযাগুচল্দে’ চচচিত েরার জনয েল্ি ধ্দরনচন। র্রিং 

তাাঁরা এই গ্রন্থচে চল্দখদিন এই সিসযাগুচল্ র্াদত উিূত না হয় তার জনয  াঠেদ র প্রজননতত্ত্ব সম্পদেথ 

অর্গত েরার িধ্য চ দয় ব্রহ্মচদর্থর র্র্ার্থতা র্াতদল্ চ দত। এদক্ষদত্র তারেনার্ রাদয়র “জীর্নরক্ষে” 

প্রর্ন্ধচের সাদর্ এই  গ্রন্থচের প্রার্চিে চিদল্র জায়গাচে হল্  ুচে রচনাদতই র্ীর্থদে জীর্নরক্ষে চহদসদর্ 

চচচিত েরা হদয়দি। তার সাদর্ এদক্ষদত্র থর্াদগশচি ও থহিচি থর্ নতুন চর্দশষযচে রু্ি েরদিন তা হল্ 

‘শচি’। এর র্যাখযায় তাাঁরা চল্খদিন, “আিাদ র শাস্ত্রোরগণ শুক্রদে সাক্ষাৎ বচতনযরূ ী র্চল্য়াদিন। 

ইহার অর্থ এই থর্, উচিদ  জীর্দনর স্থ্ানুভার্  চরর্চতথত েচরয়া, চচন্তা, চর্চার এর্িং জ্ঞানগচরিািচিত 

জীর্ভাদর্  চরণত েচরদত থর্  শচির প্রদয়াজন, শুক্র থসই শচি”। এই সদে চতচন  দরর  িংচিদতই এই 

িন্তর্যচের গ্রহণদর্াগযতা প্রচতষ্ঠার  জনয চল্খদিন, “শাস্ত্রোরগদণর এই িত  ািাতযিদতর সচহত চঠে এে 

না হইদল্ও এোর্থর্াচে তাহাদত থোনও সদন্দহ থনই।”   রর্তথী  র্থাদয় র্ীদর্থর এই গুরুত্বচে থর্াঝাদত 

চগদয় চতচন তাদে সেল্ ধ্রদনর ‘শচি’র প্রার্চিে উৎস চহদসদর্ই শুধু্ তুদল্ ধ্রদিন না, থসই সদে 

তাৎ র্থ ূণথভাদর্ ভারতীয় এর্িং  চিিী  চিতদ র োরা থর্ এই তত্ত্ব সর্থজনস্বীেৃত তাও তাাঁরা চর্রৃ্ত 

েরদিন থর্শ চেিু আধু্চনে বর্জ্ঞাচনে থিোদফাদররও র্যর্হার েদর। প্রসেত উদেখয থর্ েল্োতা তর্া 

র্ািংল্ার নগরজীর্ন চতন  শে হল্ তচড়ৎ সিংরু্ি হদয়দি। ফল্ত নাগচরে সিাদজ তা এে অননয গুরুত্ব 

চনদয় হাচজর হয়।  র্ীর্থ শুধু্ই এেচে জনন উ দর্াগী   ার্থ নয়, তার এেচে অননয অন্তচনথচহত ক্ষিতা 

আদি র্া প্রজনন িাড়াও শরীদরর অনযানয গুরুত্ব ূণথ উদেশযসাধ্দনর জনয চনদজর চচরদত্ররও থর্ রূ ান্তর 

র্োয় তা র্যাখযা েরদত চগদয় থল্খেেয় চল্খদিন, “থর্   ার্থ শচিদত এর্িং উ া াদন উভয়তঃ এিন 

িূল্যর্ান  তাহা রৃ্র্া র্যাচয়ত হইদর্ ইহা চে েখনও প্রেৃচতর অচভপ্রায় হইদত  াদর? জগদত এিন থোন  

শচি আদি র্াহা িানুদষর রু্চদ্ধর্দল্  চরর্চিথত হইয়া অনয প্রোর শচিদত  চরণত না হইদতদি? এে 

প্রোর শচি (Energy)  চরর্চতথত হইয়া অনয প্রোর শচিদত  চরণত হইদত  াদর র্চল্য়াই আচজ 

                                                             

  ঐ, ৯-১০। 
 ঐ, ৬। 
  ১৮৯৯ চিস্টাব্দ থর্দে েল্োতায় র্াচণচজযেভাদর্ বর্ ুযচতেরণ শুরু হয়। এই বর্ ুযচতেরণ এর্িং র্াঙাচল্ েল্পনায় তার প্রচতফল্ন 
চনদয় আদল্াচনার জনয দ্র্ষ্টর্য, Suvobrata Sarkar, Let There Be Light : Engineering, Entrepreneurship and 

Electricity in Colonial Bengal, 1880-1945 (Cambridge: Cambridge University Press, 2020), 154, 212–24.  



 

চর্জ্ঞাদনর এই অসাধ্ারণ উন্নচত! তচড়ৎ, জল্ ও র্ায়ু ইতযাচ  প্রােৃচতে শচিচনচয় সেদল্ই িানুদষর 

িেল্সাধ্দন অহরহঃ চনদয়াচজত হইদতদি, আর সবথশচির থেষ্ঠ এই থর্ জীর্ন াচয়নী শচি ইহাই থের্ল্ 

অ র্যদয়র চনচিি সৃষ্ট হইয়াদি?”  চর্চর্ধ্ ভারতীয় এর্িং  চিিী শরীরচর্ যাগত জ্ঞানদে সিংরু্ি েদর 

তাাঁরা থ খান সন্তান উৎ া ন র্যতীত র্ীদর্থর র্যয় আ দত অ চদয়র সাচিল্। র্রিং এই র্ীদর্থর িদধ্যই 

চনচহত আদি িানর্জীর্দনর থর্াঁদচ র্াোর থিৌচল্ে শচি। ফল্ত র্ীদর্থর অ র্যয় না েদর থসই শচি র্া 

এনাচজথর রূ ান্তর র্চেদয় র্চ  তাদে রদি প্রতযার্তথদনর সাধ্না েরা র্ায় তাহদল্ িানুষ নর্দর্ৌর্ন চফদর 

 ায়। তার জীর্ন  ীর্থাচয়ত েরা সম্ভর্ র হয়।  

থজাদসফ অল্টার আধু্চনে ভারতীয় আয়ুদর্থদ র রু্চিক্রদির িদধ্য এেচে েূোভাষ (paradox) ল্ক্ষ েদরদিন। 

োরণ এখাদন র্ল্র্ধ্থে ওষুধ্গুচল্  ুরুদষাচচত থতজরৃ্চদ্ধর িধ্য চ দয় থর্ৌনক্ষিতা রৃ্চদ্ধদে সুচনচিত েরদত 

চাইদল্ও র্ীর্থধ্ারণদে চর্দশষ প্রাধ্ানয থ য় এর্িং তার জনয ব্রহ্মচর্থ াল্দনর  রািশথ থ য়।  চেন্তু আিরা 

ঔ চনদর্চশে শাসদনর অচন্তি দর্থর থর্ ধ্রদনর আধু্চনে আয়ুদর্থচ ে প্রোশনাগুচল্, এিনচে এই সিদয়র 

ডািাচর থর্ রচনাগুচল্রও সন্ধান থ দয়চি থসখাদন র্ীর্থধ্ারদণর জনয ব্রহ্মচর্থদে অনযতি উ ায় চহদসদর্ সর্থাচধ্ে 

গুরুত্ব থ ওয়া হদল্ও থর্চশরভাগ থক্ষদত্রই  ুরুদষর অদর্ৌন (asexual) জীর্ন থর্ অচভদপ্রত িদন েরা হদয়দি 

তা নয়। র্রিং ব্রহ্মচর্থ সিংক্রান্ত থর্ র্যা ে রচনা উচনশ শতদের আদের  শে থর্দে চর্শ শতদের চতদনর 

 শে  র্থন্ত প্রতযক্ষ েরা র্ায় থসখাদন চেিু র্যচতক্রি িাড়া ব্রহ্মচর্থদে এেচে আ শথ থর্ৌনজীর্দনর নিুনা িদন 

েরা হদয়দি। থর্খাদন চর্র্াদহর  ূদর্থ  ুরুষ র্ীর্থধ্ারদণর  দ্ধচত এতোই সুচারুরূদ  অভযাস েরদর্ থর্ চর্র্াচহত 

জীর্দন থস সন্তান উৎ া দনর জনয থতজস্বী থ ৌরুদষর অচধ্োরী হদয় উঠদত  াদর। র্চ ও সন্তান উৎ া ন 

র্যতীত অনয থর্দোদনা উদেদশয থর্ৌনাচার এইধ্রদনর সেল্ থল্খনীদতই অর্শয র্জথনীয় চহদসদর্ গণয হদয়দি। 

এই চর্ষয়চে থর্াঝাদত চগদয় থর্াদগশচি ও থহিচি চল্খদিন, “জননচক্রয়া র্যতীত অনযত্র শুক্রর্যয় প্রেৃচতর 

অচভদপ্রত হদত  াদর না এের্া র্ল্া হইয়াদি। প্রতুযত জননচক্রয়াও থর্ র্দর্ে  চরচাচল্ত হইদর্ এরূ  চর্োস 

েরাও ভুল্। সন্তান র্র্াসম্ভর্ থেষ্ঠ এর্িং উৎেৃষ্ট হওয়াও আর্শযে; েতেগুচল্ অ  ার্থ অেিথণয জীর্ সৃচষ্ট 

েচরয়া সিাজদে ভারাক্রান্ত েরা োহারও ল্ক্ষয হওয়া উচচত নদহ। শচিদত থর্ থেষ্ঠ এ জগদত তাহারই স্থ্ান। 

                                                             

 থর্াদগশচি থসন ও থহিচি থসন, ৭। 

 Alter, “Ayurveda and Sexuality: Sex Therapy and the ‘Paradox of Virility,’” 178.  



 

থর্  ুবথল্ তাহার  দক্ষ ধ্রা ৃদষ্ঠ স্থ্ান রক্ষা েরা এোন্ত েচঠন।…ব্রহ্মচর্থযোরা সিংরচক্ষত শুক্র, এেচ দে থর্িন 

চ তািাতার অন্তচনথচহত শচিরাচশদে উন্নত েচরয়া তুদল্, অনযচ দে থসইরূ  সন্তাদনরও সবথপ্রোর ভচর্ষযৎ 

িূল্ীভূত অচত সূক্ষ্ম শচিরূদ  তাহাদত সিংক্রাচিত হয়।”  থল্খেরা এর  াশা াচশ সুসন্তান প্রজনদনর জনয 

প্রদয়াজনীয় থর্ৌনসদম্ভাদগর থক্ষদত্র থর্ৌন অচভজ্ঞতা র্াদত সুখের হয় তাদেও  ক্ষান্তদর সুচনচিত েরার ের্া 

র্ল্দিন র্ার জনযও তাাঁদ র িদত ব্রহ্মচর্থ অভযাস জরুচর। োরণ র্ীর্থধ্ারণ ক্ষিতা রৃ্চদ্ধ থ দল্ থর্  ীর্থস্থ্ায়ী 

চল্ে-থর্াচন থেচিে থর্ৌনসদম্ভাগ সম্ভর্, তার িদধ্য চ দয় থর্ থর্ৌন সুখানুভূচত আদস তা সন্তান উৎ া ন থেচিে 

থর্ৌনাচারদে  চরণচত থ য়। এই রু্চিচেদে র্যাখযা েরদত চগদয় তাাঁরা চল্খদিন, “সেদির থশষ অর্স্থ্ায় 

শুক্রর্াচহো-প্রান্ত থর্ন োচন্তর্দশ হঠাৎ সদঙ্কাচন  চরতযাগ েচরয়া প্রসারণ অর্ল্ম্বন েদর; এর্িং তৎক্ষণাৎ 

শুক্রাশয় ও তৎসিংল্গ্ন শুক্রর্াচহো রু্গ ৎ সর্দল্ সঙু্কচচত হইয়া অন্তঃচস্থ্ত শুক্রদে সদর্দগ চনগথত েচরয়া চ দত 

আরম্ভ েদর। অতঃ র সেি চক্রয়ার থশষ হয়।  ুবথদল্চিয় র্যচির সেিোল্ অদ ক্ষােৃত অল্পক্ষণস্থ্ায়ী এর্িং 

তাহার সুঅনুভূচতও অসমূ্পণথ। … থর্ শচি হইদত সেদির  ূণথতা ল্াভ হয় চঠে থসই শচি হইদতই শুক্রধ্ারণ 

ক্ষিতাও ল্াভ হইয়া র্াদে। র্চ  থোনও োরদণ ঐ সেল্ র্ন্ত্র  ুবথল্ হইয়া  দড়, তাহা হইদল্ শুক্র শুক্রাশদয় 

সচঞ্চত হইয়া উহাদে ের্চঞ্চৎ চর্সৃ্তত েচরদত না েচরদতই উহা উদিচজত হইয়া অন্তঃস্থ্ র্ৎচেচঞ্চৎ শুক্র চনগথত 

েচরয়া চ দত থচষ্টা েদর। … অর্স্থ্া এরূ  হইদল্ থর্িন শুক্রধ্ারণশচি নষ্ট হয় থতিনই সেিশচিও কু্ষন্ন হইয়া 

 দড়।”  

ফল্ত ব্রহ্মচর্থ অর্থ এখাদন েখদনাই থর্ৌনজীর্নদে সমূ্পণথ  চরহার নয়। এিনেী এখাদন  ুরুষ থর্ৌনশচিদে 

শুধু্ই সঞ্চদয়র চন ানও থ ওয়া হদে না, এই থর্ৌনাচাদর সীচিত অদর্থ সুখানুভূচতরও স্থ্ান স্বীেৃত হদয়দি। খুর্ 

উদেখদর্াগযভাদর্ উি থর্ৌনাচার র্যতীত থর্ অচতচরি শচি তাদে সঞ্চদয়র ের্া অর্শযই র্ল্া হদে। তা থের্ল্ 

উি  ম্পচতর জীর্নদেই রক্ষা েরদর্ না,  রর্তথী প্রজদন্মও তা সচঞ্চত সম্পদ র িদতা হস্তান্তচরত হদর্। এর 

 াশা াচশ থশষ উদৃ্ধত অিংদশর িদধ্য আর এেচে চর্ষয়ও খুর্ স্পষ্টভাদর্ ল্ক্ষণীয়। এখাদন চল্ে- থর্াচন থেচিে 

থর্ থর্ৌনাচাদরর ের্া র্ল্া হদে তার  চরণচত  ুরুদষর র্ীর্থ াত, সুখানুভূচত এর্িং থসখান থর্দে সম্ভার্য 

সন্তাদনর প্রজনদনর িদধ্য আর্চতথত হয়। থোর্াও  ম্পচতর িদধ্য স্ত্রীর সুখানুভূচত এিনেী অচস্তত্বদেই গণয েরা 

হয় না। এই সমূ্পণথ থর্ৌনসদম্ভাগ প্রচক্রয়ায় নারীর থর্ৌনতা প্রায় নীরর্। নারীর থর্ৌনতা এেিাত্র থস থক্ষদত্রই 
                                                             

থর্াদগশচি থসন ও থহিচি থসন, ব্রহ্মচর্থয-সাধ্ন, ১৩২৪, ১০-১১।  
 ঐ, ১৬-১৭।  



 

উচেচখত হয় র্খন থল্খেেয় সন্তান প্রজনদনর থক্ষদত্র নারীশরীদরর গুরুত্ব থর্াঝাদত চান। র্চ ও থসখাদনও 

চডম্বাণু এর্িং ঋতুস্রার্ র্যতীত  ৃর্েভাদর্ থিদয়দ র থর্ৌন অদের থোদনা র্নথনা র্তথিান নয়। এিনেী থসদক্ষদত্রও 

শুক্রাণু এর্িং চডম্বাণুর চচরত্র র্ণথনা েরদত চগদয় তাাঁরা থল্দখন, “চডম্বাণু িাতৃগদভথ উৎ ন্ন হয়। শুক্রজীর্াণুগুচল্ 

িাতৃগদভথ প্রচর্ষ্ট হইয়া এই চডম্বাণুর সচহত চিচল্ত হয়, এর্িং এই চিল্দনর ফদল্ িাতৃগদভথ  সন্তাদনর জীর্ন 

প্রচতচষ্ঠত হয়। িাতৃগভথস্থ্ চডম্বাণু হইদতই জীর্শরীদরর উৎ চি; শুক্র উহার জীর্ন াতা। … এেচে চডম্বাণুদত 

জীর্ন সঞ্চার েচরদত র্হু  াচরিাদণ শুক্রজীর্াণু উহাদত প্রদর্শ েচরদত থ খা র্ায়। এইরূ  শুক্রজীর্াণুর সচহত 

সচিচল্ত হওয়ার  র, চডম্বাণু উচিদ র প্রেৃচত  চরতযাগ েচরয়া জীর্-প্রেৃচত অর্ল্ম্বন েদর। এইরূ  শুক্র 

সন্তাদনর জীর্ন সঞ্চার েচরয়া থ য়।” সর্দশদষ তাাঁরা থল্দখন “ চিতগদণর িদত ( ািাতয চর্জ্ঞানী) 

জীর্শরীদরর সিস্ত অিংশই চডম্বাণু হইদত উৎ ন্ন হয়; -- শুক্রজীর্াণুগুচল্ উহাদত িাত্র এিন  এেচে শচি 

সঞ্চাচরত েচরয়া থ য়, র্দ্দ্বারা চডম্বাণুর স্বাভাচর্ে উচিদ -জীর্ন  চরর্চিথত হইয়া জীর্জীর্দন  চরণত হয়।”  

ফল্ত শচির এেিাত্র সূত্র র্ীর্থ, চল্ে-থর্াচন থেচিে থর্ৌনাচার এর্িং তার থর্দে সুস্থ্ সন্তাদনর প্রজনদনর থর্ 

তত্ত্ব আদল্াচয রচনাগুচল্দত থ শ েরা হয় তা থের্ল্ ব্রহ্মচদর্থর ধ্ারণাদে প্রচতষ্ঠা েরদত চায় তা নয়। থর্ৌনতা 

সম্পদেথ থহদেদরানরিযাচেভ এেচে র্য়ানদে চর্জ্ঞাদনর চর্চর্ধ্ ধ্ারার িধ্য চ দয় গ্রহণদর্াগয েদর থতাল্ার 

প্রয়াসও এখাদন ল্ক্ষ েরা র্ায় র্ার থেদি আদি প্রজননদেচিে থ ৌরুদষর প্রসে।       

উচনশ শতদের অচন্তি র্থ থর্দে চচচেৎসািূল্ে রচনাগুচল্দত থর্ৌনাচাদরর সাদর্ র্াধ্যতািূল্ে সন্তান প্রজনদনর 

প্রসেচে প্রতযক্ষভাদর্ সিংরু্ি হদত র্ােদল্ও এই চর্ষয়চে সাম্প্র াচয়ে উদেদগর অিংশ হদয় ওদঠচন। 

সাচর্থেভাদর্ই স্বাদস্থ্যর প্রসেচের সাদর্ চহনু্দ আত্ম চরচদয়র সিংদর্াগ বতচর হদল্ও চর্শ শতদের চেতীয়  শদের 

আদগ তার থর্ সাম্প্র াচয়েীেরণ হয়চন তা আিরা ইচত ূদর্থই উদেখ েদরচি। অ রচ দে আিরা চেতীয় 

অধ্যাদয় থ দখচি ১৯০৯ চিস্টাদব্দর  র থর্দে স্বাদস্থ্যর প্রসেচে েীভাদর্ সাম্প্র াচয়ে চচন্তার সাদর্ সরাসচর 

সিংরু্ি হদত শুরু েদর। অর্শযই থসখাদন চহনু্দ সাম্প্র াচয়ে উদেদগর প্রোশ র্েদত থ খা র্ায় চহনু্দর 

প্রজননগত স্বাদস্থ্যর থক্ষদত্র। আিরা চচচেৎসািূল্ে প্রোশনাগুচল্  র্থদর্ক্ষণ েরদল্ তার িদধ্যও স্পষ্টভাদর্ এর 

প্রচতফল্ন ল্ক্ষ েরদত  ারর্। আিাদ র সন্দদভথর চেতীয় অধ্যাদয় থ দখচি উদ িনার্ িুখাজথীর ‘ধ্বিংদসানু্মখ 

জাচতর’ তত্ত্বদে সিাদল্াচনা েরদত চগদয় সখারাি গদণশ থ উস্কর অচভদর্াগ েদরন এেজন ডািার হওয়া 

                                                             

 ঐ, ৪। 



 

সদত্ত্বও উদ িনার্ থেন তাাঁর গ্রদন্থ র্াঙাচল্ চহনু্দর ক্রিহ্রাসিানতার তত্ত্বদে প্রচতষ্ঠা েরদত চগদয় স্বাস্থ্যগত 

অর্নচতর চর্ষয়চেদে প্রা য গুরুত্ব থ নচন। এর উদল্টাচ দে আিরা র্চ  চর্শ শতদের এে এর্িং  ুদয়র 

 শদের চচচেৎসািূল্ে প্রোশনা, চর্দশষ েদর  চত্রোগুচল্র চ দে নজর থফরাই তাহদল্ ল্ক্ষ েরর্   র্াঙাচল্র 

 ুর্থল্ শরীদরর ধ্ারণার সদে চহনু্দ সাম্প্র াচয়ে উদেগগুচল্ র্যা েভাদর্ সিংরু্ি হদত র্াদে। এর্িং 

আর্চশযেভাদর্ই এখাদন চহনু্দ সন্তাদনর প্রজনন এর্িং সন্তান াল্ন,   ম্পচতর প্রজননগত স্বাস্থ্য ও সন্তানসম্ভার্য 

নারীর স্বাস্থ্য,  ধ্াত্রীচর্ যার সিংস্কার, র্াল্যচর্র্াদহর সাদর্ থিদয়দ র প্রজননগত স্বাদস্থ্যর চর্রূ  প্রভাদর্র প্রসে  

এর্িং আিাদ র আদল্াচনার প্রধ্ান চর্ষয়  ুরুদষর র্ীর্থ াদতর প্রসেগুচল্ গুরুদত্বর সাদর্ আদল্াচচত হদত র্াদে। 

এিাড়া এই  চত্রোগুচল্দত আ িসুিাচর থর্দে চহনু্দ-িুসল্িান, নারী- ুরুষ এর্িং চশশুদ র জন্ম ও িৃতুযর 

চনর্থাচচত  চরসিংখযান ও থজল্াচভচিে স্বাদস্থ্যর  চরসিংখযান িা া হদত র্াদে,  র্া এেই ধ্রদনর সাম্প্র াচয়ে 

 ুচিন্তারই প্রচতফল্ন। 

চচচেৎসা এর্িং স্বাস্থ্য সিংক্রান্ত এই  চত্রোগুচল্দত চর্শ শতদের এদের  শে থর্দে র্াঙাচল্ চহনু্দর স্বাস্থ্য চনদয় 

থর্ প্রর্ন্ধগুচল্ প্রোচশত হয় তার প্রচতচনচধ্স্থ্ানীয় এেচে রচনা “চহনু্দ ডুচর্ল্”, র্া স্বাস্থ্য সিাচার  চত্রোয় ১৩২৭ 

র্োব্দ থর্দে ১৩২৯ র্োব্দ  র্থন্ত োনা চতন র্ির এগাদরাচে চেচস্তদত িা া হয়। প্রর্ন্ধিাল্াচের প্রর্ি চেচস্তর 

চশদরানাি চিল্ “চহনু্দ ডুচর্ল্! র্দে চহনু্দর সিংখযা ভীষণ ভাদর্ হ্রাস  াইদতদি”।  এই প্রর্ন্ধিাল্ার  থল্খে 

ডািার োিাখযাচরণ র্দন্দযা াধ্যায় এখাদন স্বাস্থ্যসিংক্রান্ত র্হুচর্ধ্ চর্ষয় চনদয় আদল্াচনা েদরন থর্খাদন 
                                                             

  সতীশচি রায়, “র্িংশরক্ষার েতথর্য অর্ধ্ারণ,” আয়ুদবথ , োচতথে, ১৩২৫, ৬১-৬৪; সতীশচি রায়, “র্াল্ে রক্ষা,” আয়ুদবথ , 
আচেন, ১৩২৬, ৩০-৪০; “স্তনয  ুগ্ধ ও চশশুর আহার,” স্বাস্থ্য সিাচার, বর্শাখ, ১৩২০, ৩৪-৪০; “সন্তান  াল্ন,” স্বাস্থ্য সিাচার, 
বর্শাখ-আষাঢ়-আচেন-অগ্রহায়ণ, ১৩২২, ৩৩-৩৭, ৬৫-৬৮, ১৮৫-৮৯, ২২৫-৩০।  

  োল্ীপ্রসন্ন রায়, “িাতৃিেল্ ও চশশুিেল্ সিাহ,” স্বাস্থ্য সিাচার, িার্, ১৩৩২, ৩১৫-১৬।    
“র্াোল্ীর িরদণর র্ৎচেচঞ্চৎ,” আয়ুদবথ , আচেন, ১৩২৭, ২-৫; “র্াোল্ার স্বাস্থ্য,” আয়ুদবথ , িার্-ফাল্গুন, ১৩২৬, ২২৩-২৫, 
২৫২-৫৪; “চর্র্াহ-রদজা শথন-গভথাধ্ান,” থ ৌষ, আয়ুদবথ , ১৩২৩, ১৫৩-৫৮। 

  “র্ািংল্ার থল্ােক্ষয়,” আয়ুদবথ , োর্ণ, ১৩২৬, ৪৩৮-৩৯; “র্দে থল্াে সিংখযা - জন্ম ও িৃতুয,” আয়ুদবথ , আষাঢ়, ১৩৩০, ৩০১-
০৩; “র্দে থল্ােক্ষয়,” আয়ুদবথ , বজযষ্ঠ, ১৩৩০, ২৮১।  

  োিাখযাচরণ র্দন্দযা াধ্যায়, “চহনু্দ ডুচর্ল্! র্দে চহনু্দর সিংখযা ভীষণ ভাদর্ হ্রাস  াইদতদি,” ভাদ্র্, স্বাস্থ্য সিাচার, ১৩২৭, ৯৭-
১০৩; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহার চনর্ারদণর উ ায়,” োচতথে, ১৩২৭, ১৪৮-৫৭; “জাচতর িৃতুয হয় চেদস?,” থ ৌষ, 
১৩২৭, ১৯৮-২০১; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহা চনর্ারদণর উ ায়,” ভাদ্র্, ১৩২৮, ১১৩-২৩; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর 
োরণ ও তাহা চনর্ারদণর উ ায়,” োচতথে, ১৩২৮, ১৬৯-৭৮; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহা চনর্ারদণর উ ায়,” 
অগ্রহায়ণ, ১৩২৮, অগ্রহায়ণ, ২১৩-১৬; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহা চনর্ারদণর উ ায়,” থ ৌষ, ১৩২৮, ২২৫-৩৬; 
“চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহা চনর্ারদণর উ ায়,” োর্ণ, ১৩২৯, ৯৪-৯৯; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহা 
চনর্ারদণর উ ায়,” আচেন, ১৩২৯, ১৪৬-৫৩; “চর্দ শী র্স্ত্রাচ  র্যর্হার,” থ ৌষ, ১৩২৯, ২২৫-৩৩১; “চর্দ শী র্স্ত্রাচ  র্যর্হার,” 
ফাল্গুন, ১৩২৯, ২৮৬-৮৯।  



 

আদল্াচনার থেিীয় চর্ষয় চিল্ ‘চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহার চনর্ারদণর উ ায়’। চশশুিৃতুযর 

আদল্াদে চহনু্দর সিংখযাহ্রাদসর োরণগুচল্দে চতচন চর্চভন্ন আচেদে তুদল্ ধ্রদত থচষ্টা েদরন এর্িং চর্চর্ধ্ 

স্বাস্থ্যচভচিে প্রচতদর্ ন এর্িং আ িসুিাচর থর্দে চতচন এই চর্ষদয় চর্সৃ্তত  চরসিংখযান হাচজর েদর এই 

চর্ষয়চের গুরুত্ব  াঠেদ র থর্াঝাদনার থচষ্টা েদরন। প্রর্দন্ধর প্রর্ি চেচস্তদত চতচন উদ িনার্ িুখাজথী, সখারাি 

গদণশ থ উস্কর, চেদশারীল্াল্ সরোর প্রিূখ র্াাঁরা চহনু্দর সিংখযাহ্রাদসর ধ্ারণাচে চনিথাদণ প্রার্চিেভাদর্ অিংশ 

থনন তাাঁদ র রচনা থর্দে  ীর্থ উদৃ্ধচত তুদল্ এই তত্ত্বচের গ্রহণদর্াগযতা প্রচতষ্ঠার থচষ্টা েদরন। এদক্ষদত্র 

এেচ দে থর্িন চতচন  চিির্দে িযাদল্চরয়াজচনত িহািারীর চর্ষয়চে উত্থা ন েদরন, থতিন  াচরদ্র্য, সরোচর 

নীচতর ভ্রাচন্ত ইতযাচ র প্রসে উত্থা ন েদরন। সদর্থা চর িুসল্িান সিাদজর স্বাস্থ্যের জীর্নর্াত্রা ও খা যাভযাস 

আর অনযচ দে চহনু্দ সিাদজর র্হু সািাচজে েুপ্রর্া এর্িং অস্বাস্থ্যের খা যাভযাস, অসিংর্িী জীর্নর্াত্রা এর্িং 

সদম্ভাগিুখী থর্ৌনজীর্দনর প্রসে তুদল্ ধ্দর  ুই সম্প্র াদয়র সিংখযা হ্রাস- রৃ্চদ্ধর োরণ চহদসদর্ প্রচত ন্ন েরার 

থচষ্টা েদরন। থর্িন িযাদল্চরয়ার প্রসদে চতচন চল্খদিন, “ চিির্ে চহনু্দপ্রধ্ান স্থ্ান। থসই  চিির্দে অচত 

ভীষণ িযাদল্চরয়ার প্রা ুভথার্  ৃষ্ট হয়।  চিির্ে হইদত প্রচত র্ির অসিংখয চহনু্দ িযাদল্চরয়ায় অোদল্ প্রাণ তযাগ 

েচরয়া র্াদে। এতচিন্ন এই ভীষণ  িযাদল্চরয়া চর্দষর প্রভাদর্  চিির্দের অচধ্োিংশ চহনু্দ নরনারী, 

র্াল্ের্াচল্ো জীণথ, শীণথ, রিহীন ও জড় হইয়া  চড়দতদিন। এইরূ  জড় থল্াদের োরা েখনও র্িংশ রৃ্চদ্ধ 

হইদত  াদর না”।  চেতীয় চেচস্তদত চশশুিৃতুযর োরণ র্যাখযা েরদত চগদয় এেস্থ্াদন চতচন আর্ার থল্দখন, 

“র্িথিান সিদয় নর্ীন রিণীগণ র্চ  প্রাচীনা চহনু্দ িচহল্াদ র নযায় সবথ চর্ষদয় সিংর্িী র্া ব্রহ্মচাচরণী ব্রত 

অর্ল্ম্বন না েদরন তদর্ চহনু্দ জাচতর উন্নচতর আর থোনই ভরসা নাই। র্িথিাদন এই ভীষণ স্বাস্থ্যহাচন ও 

অোল্িৃতুযর িূদল্ সিংর্দির অভার্ র্া অচিতাচারই সবথ প্রধ্ান োরণ থ চখদত  াইদতচি। … প্রাচীন োদল্ও 

এদ দশ র্াল্য-চর্র্াহ (র্াচল্োদ র ঋতুর  ূদবথ চর্র্াহ) প্রর্া সবথত্রই সুপ্রচতচষ্ঠত চিল্। চেন্তু প্রাচীনা চহনু্দ 

রিণীগদণর সিংর্দির র্া ব্রহ্মচাচরণী ব্রদতর ফদল্ চহনু্দ সিাদজর থোন অচনষ্টই হইদত  াচরত নয়া।”  ফল্ত 

এেচে চেচস্তদত চতচন চর্সৃ্ততভাদর্ ব্রহ্মচদর্থর সাদর্ জীর্নীশচির প্রতযক্ষ সম্পেথ র্ণথনা েদর সন্তান প্রজনদনর 

জনয ব্রহ্মচর্থ  াল্দনর চনয়িার্ল্ীর এে  ীর্থ তাচল্ো বতচর েদর থ ন।  স্বাস্থ্য সিাচার  চত্রোদতই চর্শ 

                                                             

 োিাখযাচরণ র্দন্দযা াধ্যায়, “চহনু্দ ডুচর্ল্! র্দে চহনু্দর সিংখযা ভীষণ ভাদর্ হ্রাস  াইদতদি,” ভাদ্র্, স্বাস্থ্য সিাচার, ১৩২৭, ১০০।  
 োিাখযাচরণ র্দন্দযা াধ্যায়, োচতথে, ১৩২৭, ১৫১। 

 োিাখযাচরণ র্দন্দযা াধ্যায়, োর্ণ, ১৩২৯, ৯৪-৯৯।  



 

শতদের  ুইদয়র  শদে এিন অদনে প্রর্ন্ধ িা া হয় থর্খাদন চহনু্দর হ্রাসিানতার চর্ষয়চে উত্থা ন েদর এেই 

ধ্রদনর র্যাখযা থ শ েরা হয়।   

এর  াশা াচশ আর এেচে প্রর্ণতাও আদল্াচয সিয় থর্দে প্রেে হদয় ওদঠ, তা হল্ স্বাদস্থ্যর  াশা াচশ 

চচচেৎসাগত জ্ঞাদনরও সাম্প্র াচয়েীেরণ। উচনশ শতদের চেতীয়াদধ্থ চহনু্দ  ুনরুত্থানর্া ী িতা দশথর প্রভাদর্ 

আয়ুদর্থচ ে চচচেৎসার ধ্ারার সাদর্ চহনু্দ আত্ম চরচয়দে সিংরু্ি েরার প্রর্ণতা আিরা থর্শচেিু  চত্রোয় ল্ক্ষ 

েরদত  াচর।  চর্শ শতদের চেতীয়  শে থর্দে এই প্রর্ণতার িদধ্য চেিু সম্প্র াচয়ে ল্ক্ষণ প্রোশ  ায়।  

আয়ুদর্থ দে শুধু্ই চহনু্দ প্রতীে, জীর্নর্াত্রা, প্রাচীন ধ্িথীয় গ্রন্থজাত জ্ঞাদনর সাদর্ সমৃ্পি েদর থ খা হয় না। 

 াশা াচশ িুসল্িান সম্প্র াদয়র স্বাদস্থ্যর চর্ রীদত চহনু্দ স্বাদস্থ্যর এেচে স্বতন্ত্র  চরচয় চনিথাণ েরার থচষ্টা এই 

রচনাগুচল্দত প্রেে হদয় ওদঠ।  াশা াচশ চহনু্দ সম্প্র াদয়র স সযদ র র্যাচধ্ চনরািদয়র জনয আয়ুদর্থচ ে 

চচচেৎসা দ্ধচতদে চর্দশষ োর্থোরী জ্ঞান চহদসদর্ প্রচত ন্ন েরার থচষ্টাও উচেচখত সিদয় প্রতযক্ষ েরা র্ায়।  

আিাদ র আদল্াচনার থপ্রচক্ষদত থর্ চর্ষয়চে চর্দশষভাদর্ উদেখ েরা প্রদয়াজন তা হল্, অদনে থক্ষদত্রই আয়ুদর্থ  

হদয় ওদঠ চহনু্দ জনতার জনয থসই র্র্ার্থ চচচেৎসাগত জ্ঞান র্া চচথার িধ্য চ দয় ‘ধ্াতুদ ৌর্থদল্য’র িদতা থরাগ 

থর্দে চহনু্দ র্াঙাচল্ প্রচতোর থ দত  াদর। এদক্ষদত্র অদনে সিয়ই এই রচনাগুচল্ ব্রহ্মচর্থদে প্রাচীন আ শথ 

চহনু্দ জীর্নচর্থার উ ায় চহদসদর্ তুদল্ ধ্দর র্া অভযাদসর িাধ্যদি শুধু্ই র্াঙাচল্  ুরুষ তার থিদয়চল্দত্বর অ র্া  

থর্দে চনস্তার থ দয় র্ল্শাল্ী হদয় উঠদর্ না র্রিং এোধ্াদর আয়ুদর্থ শাস্ত্র চনধ্থাচরত থর্ৌনাচার র্র্া ব্রহ্মচর্থ 

                                                             

 নদগিচি  াস, “র্াঙাল্ী চহনু্দ জাচত চে ধ্বিংদসানু্মখ?,” স্বাস্থ্য সিাচার, অগ্রহারণ, ১৩৩০, ২২৮-৩০; নৃদ িেুিার র্সু, 
“জাতীয় স্বাস্থ্য সুিার,” স্বাস্থ্য সিাচার, ভাদ্র্, ১৩৩০, ১৪৩-৪৭। 

 উচনশ শতদের চেতীয়  দর্থ প্রোচশত  চত্রোর িদধ্য চচচেৎসে ও সিাদল্াচে  চত্রোচের ের্া এইদক্ষদত্র চর্দশষভাদর্ উদেখ েরা 
র্ায়। এই  চত্রোচে ১৩০১ র্োদব্দ প্রর্ি প্রোচশত হয় এর্িং  ু-র্ির িাচসে  চত্রো চহদসদর্ ধ্ারার্াচহেভাদর্ প্রোচশত হয়। 
“আর্থয স্বাস্থ্য চর্জ্ঞান,” “প্রোচীৈ আযৃ শ্চচশ্চকৎসো শ্চবজ্ঞোৈ”-এর িদতা থর্শ চেিু প্রর্ন্ধ এই  চত্রোয় প্রোচশত হয় র্ার িদধ্য উি 
ল্ক্ষণগুচল্ প্রোচশত হয়। উি  চত্রোচের চর্ষদয় আরও চর্স্তাচরত তদর্যর জনয, স্ব ন র্সু, উচনশ শতদের র্ািংল্া সিংর্া -
সািচয়ে ত্র, (েল্োতা:  ুস্তে চর্ চণ, ২০১৮ চি.), ৬৮০।  

 সম্প্রচত চর্শ শতদের সূচনায় উির ভারদত স্বাস্থ্য এর্িং চচচেৎসািূল্ে প্রোশনাগুচল্দত আয়ুদর্থ শাস্ত্রদে েীভাদর্ চহনু্দ 
আত্ম চরচদয়র অন্তভুথি েরার প্রর্ণতা শুরু হয় থসই চর্ষদয় থসৌরভেুিার রাই আদল্াচনা েদরদিন। চতচন এই রচনাগুচল্র 
 াঠগত চর্দেষণ েদর থ খান েীভাদর্ এর িধ্য চ দয় চচচেৎসািূল্ে জ্ঞানচচথার সাম্প্র াচয়েীেরণ র্দে। Saurav Kumar Rai, 

“Invoking ‘Hindu’ Ayurveda: Communalisation of the Late Colonial Ayurvedic Discourse,” The Indian 

Economic and Social History Review 56, no. 4 (2019): 411–26. 

 চর্শ শতদের  ুইদয়র  শদে আযু়মবৃে, আযৃ শ্চচশ্চকৎসোশ্চবজ্ঞোৈ, ও স্বোস্থ্য শ্চবষয়ক েোশ্চসক পত্র ও সেোম োচৈো  চত্রোয় আদল্াচয 
চর্ষদয় র্হু প্রর্ন্ধ প্রোচশত হয়। তার িদধ্য চেিু উচেচখত হল্ - রাখাল্ াস থসন, “আর্থয স্বাস্থ্য নীচত”, আরু্দবথ , ফাল্গুন, ১৩২৭, 
২০৪-০৮; সতীিি রায়, “চহনু্দ হই থেিন েচরয়া?,” আয়ুদবথ , অগ্রহায়ণ, ১৩২৭, ১০২-৩৭; সতীিি রায়, “আযৃ শ্চচশ্চকৎসো,” 
আয়ুদবথ , বর্শাখ, ২৩২-৫৭।   



 

 াল্দনর িধ্য চ দয় চহনু্দ সুস্থ্ র্ােদর্ এর্িং সুস্থ্ চহনু্দ সন্তাদনর জন্ম চ দত সক্ষি হদর্।90 ফল্ত এখাদন প্রাক  

বর্র্াচহে জীর্ন এর্িং  াম্পতয জীর্দন ব্রহ্মচদর্থর অভযাসদে এেচে আ শথ জীর্নচচথার  দ্ধচত চহদসদর্ থ খা হয় 

র্া বেদশারোল্ থর্দেই অভযাস েরদল্ এোধ্াদর থ ৌরুষ এর্িং প্রজনন সুচনচিত েরা সম্ভর্। এই সািচগ্রে 

আদল্াচনায় থর্ চর্ষয়চেদে থেিীয়ভাদর্ উ চস্থ্ত র্ােদত থ খা র্ায় তা হল্ ব্রহ্মচর্থচচথাদে সুচনচিত েরার িধ্য 

চ দয় প্রজননদেচিে থ ৌরুদষর চনিথাণ প্রচক্রয়াচে। এই প্রজননদেচিে থ ৌরুদষর চনিথাণ প্রর্ি  দর্থ চহনু্দ 

আত্ম চরচয় চনিথাণ এর্িং  রর্তথী  দর্থ চহনু্দ শরীদরর সাম্প্র াচয়েীেরণ প্রচক্রয়ায় ভূচিো থনয়। আর ব্রহ্মচদর্থর 

সাদর্ চহনু্দ  ুরুদষর জীর্নচর্থাদে সমৃ্পি েরার িাধ্যদিই র্াঙাচল্  ুরুদষর থ হ এেচে চভন্ন সিংসৃ্কচতর থ যাতে 

হদয় ওদঠ। 

‘িাত্রজীর্ন’ -- চশক্ষা, স্বাস্থ্য এর্িং ব্রহ্মচর্থ   

উচনশ শতে থর্দেই ধ্াতুদ ৌর্থল্য র্া তার নানান প্রোরদভ  অর্র্া নানা সিংক্রািে থর্ৌনর্যাচধ্ চনরািদয়র জনয 

এেচে ওষুদধ্র র্াজার বতচর হদত থ খা র্ায়।91 প্রার্চিেভাদর্  চঞ্জোগুচল্দত এই সেল্ ওষুদধ্র চর্জ্ঞা ন 

থচাদখ  ড়দল্ও চর্শ শতদের থ ারদগাড়ায় এদস ধ্ীদর ধ্ীদর নানা  ত্র- চত্রোয় এর চর্জ্ঞা ন প্রোশ হদত 

থর্দে। র্চ ও  ত্র- চত্রো এর্িং  চঞ্জোয় প্রোচশত এই চর্জ্ঞা নগুচল্র প্রচত অেীল্তার অচভদর্াগও চর্শ 

শতদে থজারাদল্া হদয় ওদঠ। চেন্তু এসেল্ চর্তদেথর িদধ্যই িাত্রদ র জনয প্রোচশত িাত্র নািে এেচে 

 চত্রোয় এই ধ্রদনর ওষুদধ্র নানা চর্জ্ঞা ন িা া হদত থ খা র্ায়। এিনই এেচে চর্জ্ঞা দন চর্জ্ঞা ন াতা 

থ দর্িল্াল্ নার্ তাাঁর েল্োতাস্থ্ শযাির্াজাদরর চঠোনা থর্দে চল্খদিন—   

চর্নািুল্য িাত্রগদণর অতযন্ত সুদর্াগ।  

আজোল্ িাত্রগণদে প্রায়ই র্চল্দত শুচন থর্ তাাঁহারা ভাল্  ড়া েচরদত  াচরদতদিন না। তাহাদ র 

স্মরণ শচি চ ন চ ন হ্রাস হইদতদি, োদর্থ উৎসাদহর  চরর্দিথ আল্সয জচন্মদতদি। চেন্তু  ুঃদখর 

চর্ষয় তাহারা থের্ল্ এইভাদর্ আ দশাষই েচরয়া র্াদেন। ইহার প্রচতোদরর থোন থচষ্টা েদরন না।  

                                                             

আযু়মবৃে, আযৃ শ্চচশ্চকৎসোশ্চবজ্ঞোৈ, ও স্বোস্থ্য শ্চবষয়ক েোশ্চসক পত্র ও সেোম োচৈো  চত্রোয় প্রোচশত প্রর্ন্ধ থর্দে চেিু রচনা উদেখ 
েরা হল্ — সতীশচন্দ্র বমন্দযোপোধযোয়, “বোঙ্গো ীর ভগ্ন স্বোস্থ্য,” আয়ুদবথ , ফাল্গুন, ১৩২৫, ২১৬-২১; ইনু্দভূষণ থসনগুি, “বোঙ্গোশ্চ র 
বোাঁশ্চচবোর উপোয়,” আয়ুদবথ , আষাঢ়, ১৩২৮, ৩৭১-৭৫; সতীিি রায়, “বংশরক্ষোর কতৃবয অবধোরণ,” আয়ুদবথ , োচতথে, ১৩২৫, 
৬১-৬৪; রািসহায় থর্ ান্ত শাস্ত্রী, “আেরো হীৈ বীযৃয লকৈ?,” আয়ুদবথ , িার্, ১৩৩০, ১২০-২১।   

91  এই চর্ষদয় রত্নর্ীর গুহ সম্প্রচত চিৎোর আদল্াচনা েদরদিন। Ratnabir Guha, “Native Bodies, Medical Market and 

‘Conflicting’ Medical ‘Systems’: Venereal Diseases and the ‘Vernacularisation’ of Western Medical 

Knowledge in Colonial Bengal,” Presidency Historical Review 1, no. 1 (2015): 1–62. 



 

র্চল্দত র্াধ্য হইদতচি থর্ ইহাদ র প্রচতোদরর উ ায় তাহাদ রই হাদত। তদর্ র্চ  ইহা তাহাদ র 

থ াষ না হইয়া স্বপ্নদ াষ হয় তাহা হইদল্ আিার চনেে আদর্ ন েচরদল্ আচি চর্নািূদল্য ওষুধ্ চ র্। 

আর র্চ  এই স্বাস্থ্যহাচন সৃ্মচতশচি হ্রাস ও চনরুৎসাহ তাহাদ র চনজ থ াষ র্া স্বপ্নদ াষ না হয় তাহা 

হইদল্ আিার থসই চচরচর্খযাত শচি র্াহা নাদিও শচি, োদজও শচি র্াহা আচি এত চ ন অচত 

সিাদনর সচহত ৪৲ োোয় চর্ক্রয় েচরদতচিল্াি আর আজ র্াহা থের্ল্ িাত্রগদণর সুচর্ধ্ার জনয ২৲ 

োো িুদল্য চ দত ইোেচরয়াচি তাহা  ান েরা চভন্ন অনয উ ায় নাই। উহা  ান েচরদল্ িদন নূতন 

উৎসাহ আচসদর্ সৃ্মচতশচি চ ন চ ন রৃ্চদ্ধ  াইদর্ ও রি  চরষৃ্কত হইদর্।  

শারীচরে  ুর্থল্তা, ধ্াতুদ ৌর্থল্য ইতযাচ র িদতা র্ীর্থ াতজচনত উদেগ থর্ র্াঙাচল্ িধ্যচর্ি, চনম্ন িধ্যচর্ি 

সিাদজর েতো গভীদর প্রদর্শ েদরচিল্ তা এই চর্জ্ঞা দন  ুর্থল্তা সম্পদেথ জনচপ্রয় থরেচরেগুচল্ র্যর্হার 

েরার প্রর্ণতাচে থর্দে খাচনেো অনুিান েরা সম্ভর্। চেন্তু এেই সাদর্ আিাদ র উচনশ শতদে বতচর হওয়া 

িাত্রসিাজ সম্পদেথও এই চর্জ্ঞা নচে অর্গত েদর,  চেদশার-রু্র্ থগাষ্ঠীও থর্ র্ন্ধনীর অন্তভুথি। ফল্ত 

আদল্াচয সিদয় িাত্র, চেদশার, রু্র্ এই  চরচয়গুচল্ এদে অ দরর  চর ূরে চহদসদর্ই র্যর্হৃত হদত থ খা 

র্ায়। র্চ ও এখাদন র্য়দসর প্রসেচে এেচে গুরুত্ব ূণথ ধ্ন্ধর থক্ষত্র চহদসদর্ রদয় র্ায় থর্ চর্ষয়চে আিরা  দরর 

 দর্থ উত্থা ন েরর্। এই িাত্রদ র সাদর্ থর্  ুচে চক্রয়াদে আিরা সিংরু্ি হদত থ চখ তার িদধ্য প্রর্িচে হল্ 

চশক্ষা এর্িং চেতীয় চর্ষয়চে হল্ থসই চশক্ষাল্াদভর িধ্য চ দয় জীচর্ো অজথদনর চ দে  া র্াড়াদনা। আিরা 

আদল্াচয সিয় দর্থ জন চরসদর স্বাস্থ্য সিংক্রান্ত আদল্াচনায় এই  ুচে চর্ষয়দে চর্দর িাত্রদ র জীর্ন েীভাদর্ 

 চরচাচল্ত হওয়া আর্শযে থসই চর্ষয়চে সািদনর সাচরদত উদঠ আসদত থ চখ। চর্দশষভাদর্ উদেখ েরা 

প্রদয়াজন থর্ প্রধ্ানত চচচেৎসা থ শার সাদর্ জচড়ত এই র্যচিদ র উি চর্ষদয় িতািত প্রর্ল্রেি বনচতে। 

উদেখয র্াঙাচল্ িধ্যচর্ি এর্িং চনম্ন-িধ্যচর্দির অচস্তদত্বর সাদর্ ওতদপ্রাতভাদর্ জুড়দত র্াদে চশক্ষার প্রসেচে। 

এই চর্ষদয় আিাদ র চতচর্ ভট্টাচার্থ অর্গত েদরদিন থর্ েীভাদর্ উচনশ শতদে র্াঙাচল্ িধ্যচর্দির  চরচদয়র 

                                                             

 িাত্র, ফাল্গুন, ১৩২০,৭০। 
 ঔ চনদর্চশে র্ােল্ায় িাত্রসিাদজর উত্থান এর্িং তার  চরচচচত চনদয় চর্স্তাচরত আদল্াচনা েদরদিন জন র্ারউইে। এই চর্ষদয় 
তাাঁর আদল্াচনার জনয দ্র্ষ্টর্য, John Barewick, “Chatra Samaj: The Significance of Student Community in Bengal. 

c 1880-1920,” in Mind Body and Society : Life and Mentality in Colonial Bengal, ed. Rajat Kanta Ray 

(Calcutta: Oxford University Press, 1995), 232–59. এিাড়া এই চর্ষদয় দ্র্ষ্টর্য তাাঁর অপ্রোচশত ডেরাল্ গদর্ষণ ত্র, 
John Barewick, “Chatrasamaj : The Social and Political Significance of the Student Community in Bengal c. 

1870-1920.” Unpublished PhD dissertation, (University of Sydney: 1986).     



 

সাদর্ ঔ চনদর্চশে  ািাতয চশক্ষা গভীরভাদর্ সমৃ্পি হদয় ওদঠ।  িূল্ত থিেদল্ প্র চশথত নীচত অনুর্ায়ী 

আধু্চনে  ািাতয চশক্ষা গ্রহদণর প্রর্ণতা উচনশ শতদের অচন্তি  র্থাদয় এদস চশক্ষাগ্রহদণর িূল্ ধ্ারা চহদসদর্ 

গণয হদত র্ােদল্ও এেই সদে এই চশক্ষার্যর্স্থ্ার প্রচত সিাদজর চর্চভন্ন স্তর থর্দে উষ্মাপ্রোদশর প্রর্ণতাও 

এই সিদয়ই প্রর্ল্ হদয় ওদঠ। উষ্মাপ্রোদশর ধ্রন থর্ এেই ধ্াাঁদচর চিল্ তা র্ল্া র্ায় না। অদনে চচন্তাচর্ ই 

চােচরদেচিে চশক্ষানীচতর প্রচত সৃজনশীল্ সিাদল্াচনা সািদন থরদখদিন এর্িং এেচে চর্েল্প চশক্ষানীচতর 

অর্ধ্ারণা চ দত থচষ্টা েদরদিন। চর্দশষত র্েভে চর্দরাধ্ী স্বদ চশ আদন্দাল্দনর প্রর্ি  র্থাদয় এই সৃজনশীল্ 

প্রদচষ্টার থর্শ চেিু চন শথন থচাদখ  দড়।  চেন্তু প্রচচল্ত  ািাতয ধ্াাঁদচর চশক্ষার্যর্স্থ্া সম্পদেথ সিংখযাগচরদষ্ঠর 

প্রচতচক্রয়ায় আিরা ল্ক্ষ েরদত  াচর এে চল্োচয়ত এর্িং রক্ষণশীল্ ঢিং। উচনশ শতদের আদের  শে থর্দে 

আিরা িাত্রদ র জনয চল্চখত থর্ উ দ শিূল্ে  ুস্তেগুচল্ প্রোশ থ দত থ চখ থসখাদন  ািাতয চশক্ষাদে চহনু্দ 

 রম্পরার চর্নাদশর োরণ চহদসদর্ গণয েরার  াশা াচশ এই  াঠাভযাদসর প্রর্ল্ চা দে র্াঙাচল্ িাদত্রর 

ব চহে  ুর্থল্তার থহতু চহদসদর্ও গণয েরা হয়। ইচত ূদর্থ উদৃ্ধত ধ্াতুদ ৌর্থদল্যর ওষুদধ্র চর্জ্ঞা দন থসই 

থিা চের র্যর্হাদরর উদেখ েরা র্ায় থর্খাদন সু্কল্-েদল্দজর থল্খা ড়াজচনত শারীচরে ও িানচসে খােুচন এর্িং 

শারীচরে  ুর্থল্তা ও অর্সাদ র প্রসেচেদে োর্থোরণ সম্পদেথর িদতা থ খা হয়।   

 াশাতয চশক্ষার্যর্স্থ্ার সম্পদেথ এই উষ্মার  াশা াচশ থসই চশক্ষার সাদর্ সিংরু্ি জীচর্ো তর্া চােচরর প্রচত 

র্াঙাচল্ িধ্যচর্ি ও চনম্ন-িধ্যচর্দির হতাশাগ্রস্ততার চচরত্রচে সুচিত সরোর চিৎোরভাদর্ তুদল্ ধ্দরদিন।

ঔ চনদর্চশে োল্ র্থদে েচল্রু্দগর সাদর্ তুল্না েরার িধ্য চ দয় সিোল্ সম্পদেথ থর্ অর্ধ্ারণা এই েল্পনায় 

স্থ্ান  ায় থসখাদন জাতচনভথর এর্িং চল্োচয়ত সািাচজে চস্থ্তার্স্থ্াচে উদল্ট র্াওয়ার আতদঙ্কর থর্ ইচেত সুচিত 

সরোর তৎোল্ীন িধ্যচর্ি চনম্ন-িধ্যচর্দির িানচসেতায় ল্ক্ষ েদরদিন থসই আতদঙ্কর উ চস্থ্চত আিরা 

িাত্রদ র চনদয় বতচর হওয়া উদেদগর িদধ্যও ল্ক্ষ েরদত  াচর। এোধ্াদর িাত্রজীর্দনর থল্খা ড়ার চা , 

চােচরর অচনিয়তা, সীচিত আয় ও চােচর জীর্দনর খােুচন, বনরাশয, হতাশা র্াঙাচল্ রু্র্দের ব নচন্দন 

                                                             

Tithi Bhattacharya, The Sentinels of Culture: Class, Education and the Colonial Intellectual in Bengal 1848-

1885 (New Delhi: Oxford University Press, 2005). 

  Sumit Sarkar, The Swadeshi Movement in Bengal, 1903-1908 (New Delhi: People’s Publishing House, 

1973). Chapter 4 National Education, 149-81.  

 Sumit Sarkar, Writing Social History (Delhi: Oxford University Press, 1997). Chapter 8 Kaliyuga, Chakri 

and Bhakti: Ramkrishna and His Times, 282-357.   



 

জীর্নদে থর্ নাদজহাল্ েদর তুদল্দি এই থর্াধ্ সিোল্ীন স্বাস্থ্যিূল্ে রচনাগুচল্দত প্রচতফচল্ত হদত র্াদে। 

র্তথিান র্া ভচর্ষযৎ গাহথস্থ্যজীর্দন সম্ভার্য আচর্থে অনেদনর আশঙ্কাগুচল্ র্াঙাচল্ রু্র্দের শারীচরে ও িানচসে 

সুস্থ্তাদে র্যাহত েরদি এই ভার্নাচে রৃ্হির িধ্যচর্ি, চনম্ন-িধ্যচর্ি সিাজদে থর্িন  ুচিন্তায় থফদল্, তার 

প্রচতফল্ন আিরা সিোল্ীন চচচেৎসে িহদল্ও থ খদত  াই। িূল্ প্রসদে প্রদর্দশর  ূদর্থ তাই ১৩০৮ 

র্োদব্দ(১৯০১ চি.) স্বাস্থ্য  চত্রোর সম্পা দের েল্দি “সিংর্ি” চশদরানাদি এেচে প্রর্দন্ধর উদেখ েরা র্ায় 

থর্খাদন এই ধ্রদনর  ুরাশার অচভনর্ আত্মপ্রোশ ল্ক্ষ েরা র্ায়। র্ীর্থধ্ারদণর আর্শযেতা থর্াঝাদত চগদয় 

থল্খে এখাদন আচর্থে সঞ্চয় সিংক্রান্ত চর্ষয়চের উত্থা ন েদরদিন।  

খাচেদল্ই ক্ষয়। খাচেদত খাচেদত প্রদতযে র্ন্ত্র –- থর্ থর্রূ  খাদে, থস থসই  চরিাদণ ক্ষয় প্রাি হয়। থর্িন 

র্যয়  হইদল্ই সঞ্চয় আর্শযে, থসইরূ  ক্ষয় হইদল্ই  ূরণ আর্শযে। থর্িন প্রদতযে রু্চদ্ধিান গৃহদস্থ্র 

সচঞ্চত ধ্ন চসনু্ধদে র্া র্যদঙ্ক র্াদে, থসইরূ  প্রদতযে র্দন্ত্ররই এেো সচঞ্চত র্ল্ র্া চরসাভথ থফাসথ র্াদে। 

শরীর র্দন্ত্রর প্রযাতযচহে ক্ষয় র্াদ  আহারাচ  হইদত র্াহা র্াহা অচতচরি সঞ্চয় হয় তাহাই তাহার সচঞ্চত 

র্ল্। র্াহাদত এই সঞ্চদয়র  চরিাণ রৃ্চদ্ধ হয় থসজনয সেদল্রই র্ত্ন র র্াো উচচত। থ দহ সচঞ্চত র্ল্ না 

র্াচেদল্ থোন োর্ই আিরা সুচারুরূদ  সম্পন্ন েচরয়া উচঠদত  াচর না। র্াাঁহাদে প্রতযহ ৫ র্ন্টা েচরয়া 

শারীচরে  চরেি েচরদত হয়, র্াাঁহাদে ৬/৭ র্ন্টা েচরয়া িানচসে  চরেি েচরদত হয়, এিত সিয় আইদস 

র্খন তাাঁহাদ র চেগুণ সিয় েি না েচরদল্ সিংেচল্পত োর্থয সম্পন্ন হইদত  াদর না। সচঞ্চত র্ল্ না র্াচেদল্ 

চেরূ  আিরা এই অচতচরি সিয় খাচেদত সির্থ হইর্? এতচিন্ন থরাদগর সিয় আিাদ র সঞ্চয় ত হয়ই না 

অচ তু সচঞ্চত র্দল্র অতযচধ্ে ক্ষয় হইয়া র্ায়; থস সিয়  ূবথ সচঞ্চত র্ল্ না র্াচেদল্ জীর্নরক্ষা হওয়া, 

চ তৃ িাতৃ  াদয়র অদ ক্ষাও গুরুতর এই থরাদগর  াদয় িুচি  াওয়া, সম্ভদর্ চে? র্যাদঙ্ক সচঞ্চত োো না 

র্াচেদল্ থল্াে থর্িন থ উচল্য়া হয়, থ দহ সচঞ্চত র্ল্ না র্াচেদল্ থসইরূ  থল্াে অল্প অতযাচাদর, সািানয 

থরাদগ িৃতুযিুদখ  চতত হয়। এজনয প্রদতযে রু্চদ্ধিান থল্াদের আচর্থে সঞ্চদয়র নযায় ব চহে র্ল্ সঞ্চদয়র 

জনযও সবথ া িদনাদর্াগী র্াো উচচত।   

আচর্থে সঞ্চদয়র থিোদফারচে র্ীর্থ সিংরক্ষণ তর্া ব্রহ্মচদর্থর প্রদয়াজনীয়তা থর্াঝাদত র্যর্হার েরার এই  দ্ধচতচে 

আদল্াচয সিদয়র এেচে সাধ্ারণ প্রর্ণতার প্রচত আিাদ র  ৃচষ্ট আেষথণ েদর। চর্দশষত িাত্রসিাজ এর্িং 

তাদ র অচর্ভার্েদ র উদেশ েদর রচচত এিন অসিংখয রচনা তার অন্তভুথি থর্খাদন িাত্রদ র থভাগর্াদ র 

চশোর চহদসদর্ তুদল্ ধ্রা হয়। নদভল্  ড়ার অভযাস, চর্দয়োদরর থনশা, অল্স জীর্ন র্াত্রায় অভযস্ত হদয়  ড়া, 

িদ র থনশা,  াচরর্াচরে চনয়ন্ত্রদণর র্াইদর থিস-হদস্টদল্ থর্দে থল্খা ড়া েরা ইতযাচ  থসখাদন চেিু সাধ্ারণ 
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চচিদে  চরণত হয়, র্ার িধ্য চ দয়  ািাতয সভযতার থগাল্াচি এর্িং থভাগর্াদ র প্রচত তাদ র আেচষথত 

হওয়ার সম্ভার্নাদে থর্াঝাদনা হয়। র্ীর্থ সিংরক্ষদণর সাদর্ আচর্থে সঞ্চদয়র থিোদফারচেদে সিান্তরাল্ েদর 

থ খার িদধ্য চ দয় র্ীর্থ াদতর অভযাদসর সাদর্ থভাগর্া দে সিংরু্ি েরা হয়। আর এর িাধ্যদি আিরা িধ্যচর্ি 

চনম্ন-িধ্যচর্ির আচর্থে  ুরর্স্থ্া এর্িং বনচতে উদেদগর প্রসেচেদে িূতথ হদত থ চখ। 

আদল্াচয থপ্রচক্ষদত আিরা র্চ  িাত্র-চেদশার-রু্র্ সিাদজর জীর্নর্াত্রা সম্পদেথ চচচেৎসাচর্ দ র নানা ধ্রদনর 

অচভিতগুচল্ উত্থা ন েচর তাহদল্ িাত্রদ র স্বাস্থ্য সম্পদেথ চচচেৎসেদ র উদেদগর চচরত্রচে অনুধ্ার্ন েরদত 

 ারর্। এদক্ষদত্র এেচে গুরুত্ব ূণথ চর্ষয় হল্ েল্োতার িদতা রৃ্হৎ শহদর িফঃস্বল্ অর্র্া গ্রািয  চরদর্শ 

থর্দে আগত িাত্রদ র শারীচরে সুস্থ্তার চর্ষয়চে চনদয়  ুচিন্তা। উচনশ শতদের চেতীয়  দর্থ িধ্যস্তরীয় ও 

উচ্চচশক্ষার থক্ষদত্র সরোচর নীচতদত  চরর্তথন আসার ফদল্ থর্শ চেিু থর্সরোচর েদল্জ প্রচতষ্ঠা হয় র্ার 

থর্চশর ভাগোই েল্োতায় চনচিথত হয়। থপ্রচসদডচি অর্র্া থসন্ট থজচভয়াসথ-এর িদতা এচল্ে প্রচতষ্ঠাদনর 

তুল্নায় এই প্রচতষ্ঠানগুচল্দত  ড়াদশানা ও আনুষচেে চর্ষদয় খরচ েি চিল্। এিাড়া তুল্নায় থ শীয়  চরদর্শ 

িফঃস্বদল্র িাত্রদ র  ঠন াঠন এর্িং সািাচজে থর্াগাদর্াগ বতচরর  দক্ষ অনুেূল্ চিল্।  েল্োতা র্া িফঃস্বল্ 

শহদরর চশক্ষাপ্রচতষ্ঠানগুচল্দত  াঠরত সিংখযাগচরষ্ঠ িাত্রই চিল্ অচভর্াচসত। এই িাত্রদ র র্াসস্থ্াদনর চাচহ া 

থিোদত এেচ দে েদল্জগুচল্র, অনযচ দে অনযানয প্রচতষ্ঠাদনর উদ যাদগ হদস্টল্ এর্িং চেিু র্যচি ও সিচষ্টর 

উদ যাদগ চনচিথত থিস েল্োতায় দ্রুত গচজদয় উঠদত র্াদে।  দরর চ দে িফঃস্বদল্ও ইসু্কল্ এর্িং 

েদল্জগুচল্দে চর্দর হদস্টল্ ও থিস গচজদয় ওদঠ।  েল্োতা শহদরর হদস্টল্ এর্িং থিসগুচল্ িূল্ত উিদরর 

থ শীয় র্সচত অঞ্চদল্ই িচড়দয় চিল্। আর শহর েল্োতা, চর্দশষ েদর তার উিরািংদশর এই থ শীয় জনতার 

র্সচত অঞ্চল্গুচল্ তৎোল্ীন  চক্ষদণর ইিংদরজ থল্াোল্দয়র তুল্নায় অদনে র্নর্সচত ূণথ চিল্।  এই অঞ্চদল্র 
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িাত্রার্াস ও থিদসর অস্বাস্থ্যের অর্স্থ্া ও  চরদর্শ চনদয় র্হু চচচেৎসে  ুচিন্তা প্রোশ েদরচিদল্ন।  শুধু্ 

তাই নয় থিদস িাত্রদ র জীর্নর্াত্রা চনদয়ও বনচতে প্রশ্ন উঠদত শুরু েদর।  

১৯০৪ চিস্টাদব্দর জুন িাদস Indian Mirror  চত্রোয় “Student’s Hostels and Messes” চশদরানাদি 

এেচে প্রচতদর্ ন িা া হয়। এখাদন থল্খা হয়—  

The dangers to which young men coming from the mufassil to study in the colleges in 

Calcutta are exposed are numerous and well known. … All of us are familiar with 

instances of well-behaved, sober young man, the hopefuls of their parents and families 

who on their arrival in this great city to prosecute their studies after matriculation, have put 

up in messes, lost their character and return home wrecks of their former selves. Parents 

and guardians living in the mufassil are fully sensible of the risk they run by sending their 

sons and wards for education in Calcutta; they are aware of the utter absence of discipline 

that characterises these messes, and naturally long for some decent establishments where 

not only the material comforts but the moral welfare as well of the inmates might be 

looked after and take care of.  

প্রচসদ্ধ ডািার সুন্দরীদিাহন  াস চনদজর থ শায় সফল্ হওয়ার  াশা াচশ স্বাস্থ্য চর্ষদয় জনসদচতনতা রৃ্চদ্ধ 

এর্িং েল্োতা-সহ অনযানয জন দ   চরশুদ্ধ জল্সরর্রাহ র্যর্স্থ্া ও নাগচরে স্বাস্থ্যচর্চধ্ রক্ষার চর্ষদয় অগ্রগণয 

ভূচিো থনন।  জনস্বাদস্থ্যর উন্নচত, ধ্াত্রীচর্ যার সিংস্কার ইতযাচ  চর্ষদয় চতচন অসিংখয  ুস্তে ও প্রর্ন্ধ প্রোশ 

েদরন। েিথজীর্দনর অচন্তি  র্থাদয় ১৯২৪ চিষ্টাদব্দ সুন্দরীদিাহদনর রৃ্দ্ধা ধ্াত্রীর থরাজনািচা নাদি এেচে র্ই 

প্রোচশত হয়। র্ইচে চতচন থল্দখন এে ধ্াত্রীর চনজস্ব র্য়াদন।  ীর্থজীর্ন চচচেৎসািূল্ে থ শার সাদর্ জচড়ত 

র্াোর োরদণ এই ধ্াত্রী র্ািংল্ার জনসিাজ এর্িং স্বাস্থ্য সম্পদেথ হাদতেল্দি থর্ অচভজ্ঞতা অজথন েদরদিন তা 

োচহনীর আোদর  াঠেদ র সািদন তুদল্ ধ্রদিন –- এিন এেচে ধ্াাঁদচ এই গ্রন্থচে রচচত। আ দত এই গল্প-

সিংেল্নচে সুন্দরীদিাহন  াদসর অচভজ্ঞতারই গল্পরূ । গ্রদন্থর সূচনায় র্ইচের প্রোশে চল্খদিন, “এে সিয় 

চিল্ র্খন জ্ঞান-রৃ্দক্ষর ফল্ থভাজন না েরাই স্বদগথ র্াস েচরর্ার উ ায় র্চল্য়া চর্দর্চচত হইত। রু্র্ে রু্র্তীরা 

                                                             

 সতযচরণ থসনগুি, “র্াোচল্ থিদল্দ র স্বাস্থ্য,” আয়ুদবথ , োর্ণ, ১৩৩০, ৩২৪-২৮; িদনারঞ্জন চক্রর্তথী, “িাত্রার্াদস স্বাস্থ্যরক্ষা,” 
স্বাস্থ্য সিাচার, বচত্র, ১৩৩০, ৩৫৩-৫৫। 

 Note of Reform of Students Messes and Hostels, 1905 File no 3-L/2-6, West Bengal State Archive (Home 

Political).  

 Is Calcutta’s Filtered Water Supply Contaminated? Dr. Sundari Mohan Das’s Allegations Refuted By The 

Executive Engineer, Water Works, The Calcutta Municipal Gazette, Volume 18, 1933, 868-875. 



 

র্তচ ন থর্ৌনধ্িথ সম্বদন্ধ অজ্ঞ র্াদে, ততচ ন তাহাদ র  তদনর সম্ভার্না নাই, চ তািাতা এর্িং চশক্ষদেরা এই 

চশক্ষাই অনুসরণ েচরয়াদিন। গ্রন্থোদরর চচেশর্ৎসরর্যাচ নী অচভজ্ঞতা এই চশক্ষারই ভ্রি প্র শথন 

েচরদতদি।”  এই গল্প-সিংেল্দন থর্চশর ভাগ গল্পই  ুরুষ এর্িং নারীর বেদশার র্া প্রর্ি থর্ৌর্দন নানাচর্ধ্ 

থর্ৌন অচভজ্ঞতার োচহনী র্া তাদ র জীর্নদে চর্নাদশর  দর্ চনদয় চগদয়দি। এিনই এেচে গল্প “র্িংশরক্ষা”র 

এেচে অিংশ এখাদন সিংচক্ষিভাদর্ উদেখ েরা র্ায়।  

ধ্াত্রী  ূর্থর্দের প্রতযন্ত অঞ্চদল্ এে অর্স্থ্া ন্ন জচি ার চযাোজথী  চরর্াদর থ শাগত োরদণ র্ান। জচি াদরর 

সন্তানসম্ভর্া অনচধ্ে েুচড় র্িদরর েনযার প্রসদর্র োদজ চতচন এদসদিন। েনযার ইচত ূদর্থ িয়র্ার গভথার্স্থ্ায় 

সন্তাদনর িৃতুয হদয়দি। তাই এইর্ার ধ্াত্রীদে আনা। েনযার স্বািী েল্োতা চনর্াসী এে এিএ  াশ রু্র্ে থর্ 

েল্োতাদতই র্াস েদর এর্িং নাগচরেজীর্দন সুখী। চেন্তু জচি ারেনযা  ুত্রসন্তান প্রসর্ েরার  ু-সিাহ  

 দরই ডািার  রীক্ষা েদর থ দখন থস উ  িংশ থরাদগর চশোর। তার স্বািী সতযচপ্রয় প্রর্দি চনদজর স্ত্রীর 

চ দে সদন্দদহর আঙুল্ তুদল্ তাদে তযাগ েরার হুিচে থ য়। চেন্তু শীঘ্রই ডািার তাদে থচদ  ধ্রায় সতযচপ্রয় 

স্বীোর েরদত র্াধ্য হয় থর্ থস চনদজও নানা থর্ৌনদরাদগ আক্রান্ত। এই থরাদগর থহতু র্যাখযা েরদত চগদয়  ীর্থ 

নীচতগভথ স্বগদতাচিদত ডািার এে জায়গায় র্দল্ন, “এই থর্ চতুষ্পাঠীর র্া গুরুগৃহর্াদসর অনুেরদণ সর্ 

থহাদেল্ র্া থহাদস্টল্-র্াদসর প্রণাল্ী হদয়দি, এদতই থিদল্দ র  রোল্ ঝঝথদর হদয় র্ায়। এই সেল্ গুরুগৃদহ 

গুরুর স্থ্াদন র্াদেন এে সু াচরঠন ঠন , আর অনুগত চশদষযর স্থ্ান র্াদে গুরুিারার  ল্, র্াদ র ভদয় নেল্ 

গুরু শশর্যস্ত! সিস্ত রাত র্াচহদর থর্দে এদস  াদরায়ানদে রু্ষ চ দল্ই হল্। নর্যচশক্ষা ও নর্যসভযতার প্রধ্ান 

ল্ক্ষণ থর্ন র্াচহদর চােচচেয-িার্ার উ দর েৃচত্রি েুচঞ্চত থেশ াি, িার্ার চভতদর েুৎচসত থরাদগর র্ীজ।”  

গদল্পর অচন্তদি ডািাদরর প্র চশথত বনচতে  দর্ সতযচপ্রয় বনচতে জীর্দন চফদর আদস এর্িং চচচেৎসার িধ্য 

চ দয় সুস্থ্ হদয় ওদঠ এর্িং সুস্থ্ সন্তাদনর জন্ম থ য়।     

                                                             

 সুন্দরীদিাহন  াস, রৃ্দ্ধা ধ্াত্রীর থরাজনািচা, ১৩৩০, প্রোশদের চনদর্ ন। এর সিাদল্াচনাদত র্ল্া হদে, এই  ুস্তদে েইদয়েচে 
িদনাহারী গল্প-গার্ার িধ্য চ য়া থল্খে স্বাস্থ্যতত্ত্ব প্রচার েচরয়াদিন। চসচফচল্স, গদনাচরয়া প্রভৃচত আিাদ র থ দশ চেরূ  প্রভার্ 
চর্সৃ্তচত েচরদতদি এর্িং তাহার ফদল্ আিাদ র জাতীয়-জীর্ন শচি চেরূ  হ্রাস  াইদতদি, তাহার উজ্জ্বল্ চচত্র ডঃ  াস েদয়েচে 
গদল্প হৃ য়গ্রাহীভাদর্ গ্রচর্ত েচরয়াদিন। “প্রাচিস্বীোর ও সিাদল্াচনা,” স্বাস্থ্য সিাচার, ভাদ্র্, ১৩৩৪, ১৬৫। 

ঐ, ১০।   



 

শুধু্ জাতীয়তার্া ী িহল্ থর্দেই নয়, ঔ চনদর্চশে প্রশাসনও থিস হদস্টদল্ িাত্রদ র জীর্ন চনদয় এেই সুদর 

নানা বনচতে প্রশ্ন থতাদল্। ১৯০৪ চিস্টাদব্দর চস. রাদসদল্র েরা এই থিস ও হদস্টল্ চর্ষয়ে এেচে 

প্রচতদর্ দন র্ল্া হয়  

Apart from the feebleness of character, slavishness and incompetence which shows itself in 

their college work and is the natural outcome of a slipshod and wholly undisciplined mode 

of life, there are positive moral evils of a more serious nature. Some of the messes are 

almost next door to brothels; and I have told by a trustworthy person of instances where 

students for the sake of economy have actually lived in brothels. The servant employed in 

the messes, I am told, are commonly women of loose character  

উদেখয থিস-হদস্টল্ জীর্দনর উেৃঙ্খল্তা চনদয় এই ধ্রদনর বনচতে প্রশ্ন ওঠার  াশা াচশ থিদসর 

খা যদ্র্র্য চনদয়ও এদক্ষদত্র অচভদর্াগ নচর্ভুি হয়, র্ার ফদল্ িাত্রদ র িানচসে চর্োশ এর্িং শারীচরে রৃ্চদ্ধ 

ও সুস্থ্তা চনদয় অদনদে চচন্তা প্রোশ েদরন।  াশা াচশ েচর্রাজ সতযচরণ থসনগুি েল্োতার 

থরদস্তারাাঁগুচল্র চনম্নিাদনর খা যদ্র্র্য চনদয়ও অচভদর্াগ থতাদল্ন থর্খাদন নাচে িাত্রদ র চভড় থর্চশ ।  চেন্তু 

এই চর্ষয়গুচল্র সাদর্ থর্ প্রশ্নচে সর্থ া সিংরু্ি র্াদে তা হল্ িাত্রদ র জীর্দন বনচতেতার প্রশ্নচে।  

আয়ুদবথ   চত্রোয় ‘চর্চর্ধ্ প্রসে’-এ “িাত্রগদণর স্বাস্থ্য” এই চশদরানাদি এেচে প্রচতদর্ দন িা া হয় র্া 

েল্োতা চর্েচর্ যাল্দয়র িাত্রদ র উ র েরা এেচে স্বাস্থ্য সিীক্ষার উ র চভচি েদর রচচত। থসখাদন 

র্ল্া হয়,  

“েচল্োতা চর্েচর্ যাল্দয়র েিৃথ ক্ষগদণর থচষ্টায় িাত্রগদণর স্বাস্থ্য  রীক্ষার ফল্ প্রোশ  াইয়াদি, শতেরা 

৭১ জন িাত্র থোদনা না থোদনা থরাদগ ভুচগদতদি। তাাঁহারা স্কচেশচাচ্চথ, ইউচনভাচসথচে, চসচে, থপ্রচসদডচি, 

চর্ যাসাগর, চস, এি, এস এর্িং র্ের্াসী েদল্দজর িয় হাজার িাদত্রর স্বাস্থ্য  রীক্ষা েচরয়া এই চসদ্ধাদন্ত 

উ নীত হইয়াদিন।  াঠেগণ ইহা হইদতই থ দশর অর্স্থ্া অনুিান েচরয়া ল্উন।”  এই এেই র্ির এই 

                                                             

 Note of Reform of Students Messes and Hostels , (West Bengal State Archives, HP).   

ভূদ িনার্ সরোর, “িাত্রচ দগর স্বাস্থ্যহীনতা ও তাহার প্রচতোদরর উ ায়,” ভারতর্ষথ, থ ৌষ, ১৩২৫, ৫।  
সতযচরণ থসনগুি, “র্াোচল্ থিদল্দ র স্বাস্থ্য,” আয়ুদবথ , োর্ণ, ১৩৩০, ৩২৪-২৮।  

 “িাত্রগদণর স্বাস্থ্য,” আয়ুদবথ , বর্শাখ, ১৩৩০, ২৬০; এই সিীক্ষার চভচিদত প্রর্াসী  চত্রোদতও এেচে প্রচতদর্ ন প্রোচশত হয়। 
প্রচতদর্ দন অনুিান েরা হয় এইধ্রদনর সিীক্ষা থজল্াগুচল্দত চাল্াদল্ও থ খা র্াদর্ থসখাদনও িাত্রদ র স্বাস্থ্য ভাদল্া না। তাই 
প্রর্াসী  চত্রোয় প্রদতযে থজল্ার িাত্রদ র স্বাস্থ্য রীক্ষার প্রস্তার্ থ ওয়া হয় ও চডচিে থর্াডথ এর্িং থ ৌরসভাগুচল্দে এই উদ যাগ 
থনওয়ার  রািশথ থ ওয়া হয়। “িাত্রদ র স্বাস্থ্য”, প্রর্াসী, ভাদ্র্, ১৩৩২, ৭৪০-৪১। এই এেই অচভদর্াগ থতাদল্ন ভূদ িনার্ 
সরোর। ভূদ িনার্ সরোর, “িাত্রচ দগর স্বাস্থ্যহীনতা ও তাহার প্রচতোদরর উ ায়”, ৬৭।  



 

 চত্রোয় েচর্রাজ সতযচরণ থসনগুি েল্োতা চর্েচর্ যাল্দয়র উি সিীক্ষার প্রসদে থল্দখন এই ৭১ 

শতািংশ িাদত্রর িদধ্য র্হু সিংখযে িাত্র অসুস্থ্্ হদল্ও তাদ র অসুস্থ্তার প্রেৃত োরণ চনণথয় েরা সম্ভর্ 

হয়চন। চেন্তু সতযচরণ থসনগুি থল্দখন, “তাহাদ র চে থরাগ-- তাহা আিরা র্চল্য়া চ দত  াচর। থস থরাদগর 

িূল্ োরণ র্াোল্ী িাদত্রর ব্রহ্মচর্থয হাচন। আদগ  ঠেশায় আিাদ র থ দশর িাত্রগণদে থর্ ব্রহ্মচর্থয  াল্ন 

েচরদত হইত, আধু্চনে চশক্ষা-সচিচতর চনয়দি তাহা আর েচরদত হয় না।…েদল্জ, থিস  এর্িং হদস্টদল্ 

রাচখয়া িাত্রচ গদে থর্ র্দর্োচাচরতার প্রেয় থ ওয়া হইদতদি, তাহা হইদতই থর্ সেল্ িাদত্রর বনচতে 

অর্নচত র্চেদতদি, স্বাস্থ্য  রীক্ষে সচিচতর অনুচিত অজ্ঞাত থরাদগর োরণ তোরাই সিংর্চেত হইয়া র্াদে। 

স্বাস্থ্য  রীক্ষে সচিচতও েতেগুচল্ িাত্রদে অজীণথ থরাগগ্রস্থ্ র্চল্য়া চরদ ােথ চ য়াদিন এর্িং ইহাও 

অচর্সম্বাচ ত সতয থর্, তাাঁহাদ র  রীচক্ষত িাত্র চভন্নও থ দশর র্হু সিংখযে িাত্রই এখন অজীণথ থরাদগ 

ভুচগদতদি। ইহার িুখয োরণ – র্াোল্ী িাদত্রর এেিাত্র ব্রহ্মচদর্থযর অভার্।”  

সতযচরণ থসনগুি উদৃ্ধত অিংদশ র্াঙাচল্ িাত্রদ র স্বাস্থ্যহাচনর জনয থর্  ুচে চর্ষয়দে িূল্ত োর্থোরণ সম্পদেথর 

চনচরদখ র্যাখযা েরার থচষ্টা েদরদিন তা হল্  ািাতয চশক্ষার চর্স্তার এর্িং ল্াগািিাড়া অননচতে জীর্নর্াত্রা। 

র্চ ও এেিাত্র চচচেৎসে িহদল্ নয়, ঔ চনদর্চশে শাসদনর অচন্তি দর্থ, চর্দশষ েদর উচনশ শতদের নদয়র 

 শে থর্দে চর্শ শতদের চতদনর  শে  র্থন্ত িাত্রদ র চনদয় রচচত সর্ ধ্রদনর নীচতিাল্ার রচচয়তারাই 

 ািাতয চশক্ষাদে ভারতীয় সিাদজর জনয চর্ জ্জনে র্দল্ র্ণথনা েদরদিন। ফল্ত আদল্াচয সিদয়র চচচেৎসে 

িহদল্র এই ধ্রদনর িতািত বতচরদত ভূচিো থর্ ভাগী াচরদত্বর তা সহদজই অনুদিয়। ল্ডথ োজথদনর চনরু্ি 

Indian Universities Commission-এর প্রচতদর্ ন প্রোদশর  ূদর্থ এর্িং Indian Universities Act 

প্রর্তথদনর চঠে প্রাক োদল্ এই েচিশন এর্িং আইদনর চর্ষদয় চেিু আশঙ্কা েদর স্বাস্থ্য  চত্রোর সম্পা ে 

 ুগথা াস র্সু চেিু চনচ থষ্ট অচভদর্াগ েদরদিন।  সরাসচর োজথনদে সিাদল্াচনা েদর চতচন থল্দখন ভারতীয় 

িাত্রদ র চশক্ষা র্চ  শুধু্ই িুখস্থ্ েদর  রীক্ষায় ভাদল্া ফল্ েরা হয় তাহদল্ থসই চশক্ষানীচতদত র্ড়রেি 

 চরর্তথন আনা প্রদয়াজন। োরণ এই চশক্ষার্যর্স্থ্ার ফদল্ ভারতীয় িাত্রদ র স্বাস্থ্য ভয়ঙ্করভাদর্ চর্গদড় চদল্দি। 

িাত্রদ র অসুস্থ্তার িূল্ উ সগথ চহদসদর্ চতচন চচচিত েদরদিন  ুর্থল্তা, িার্ায়  ীড়া,  ৃচষ্টশচির ক্ষীণতা 

ইতযাচ  র্ার সাদর্ ধ্াতুদ ৌর্থদল্যর উ সগথগুচল্র অদনে চিল্ আদি। ফল্ত চতচন চশক্ষানীচতদত বনচতে চশক্ষার 

প্রর্তথদনর উ র সর্চাইদত থজার থ ওয়ার  রািশথ চ দয়দিন, র্াদত িাত্রদ র ‘র্  অভযাস’গুচল্  ূরীভূত হয়। 

উদেখদর্াগয চর্ষয় হল্ এখাদন চতচন চশক্ষার সিংজ্ঞা চ দত চগদয় চল্দখদিন, “এেেী জীর্ন হইদত জীর্নান্তদর 

                                                             

সতযচরণ থসনগুি, “র্াোচল্ থিদল্দ র স্বাস্থ্য,” আয়ুদবথ , োর্ণ, ১৩৩০, ৩২৫। 
  “চশক্ষা ও স্বাস্থ্য,” স্বাস্থ্য, োচতথে, ১৩০৮, ১৯৫-২০৩। 



 

জীর্নীশচির সিংক্রিদণর নাি চশক্ষা। এ চশক্ষা ভারদত নাই। চশক্ষে হইদত িাত্ররৃ্ন্দ জীর্নীশচি  ায় না।”  

আিরা এই অধ্যাদয়র তৃতীয়  দর্থই চর্স্তাচরতভাদর্ আদল্াচনা েদরচি আদল্াচয সিদয় জীর্নীশচির উৎস 

চহদসদর্ িূল্ত চচচেৎসেরা র্ীর্থদে রু্চঝদয়দিন। ফল্ত এর সিংরক্ষদণর সাদর্ িাত্রদ র বনচতে জীর্দনর 

উন্নচতদে সম্পচেথত িদন েরা হয়। থল্খে োজথদনর সরোচর চনয়ন্ত্রণিূল্ে চশক্ষার্যর্স্থ্ার প্রচত অনাস্থ্া জ্ঞা ন 

েদর তাই বনচতে চশক্ষাদে  াঠযক্রদির অন্তভুথি েরার  রািশথ চ দয়দিন।  

িাত্রদ র িদধ্য বনচতে চশক্ষা প্রসাদরর উদেদশয উচনশ শতদের নদয়র  শে থর্দেই িাত্রদ র জনয অসিংখয 

 ুস্তে প্রোচশত হদত শুরু েদর।  এিন অদনে  ুস্তদে িাত্রজীর্দন েীভাদর্ সচঠে উ াদয় ব্রহ্মচর্থ চচথা েরা 

র্ায় তার চনয়িার্ল্ী প্রোশ েরা হয়। প্রভাদত চনদ্র্াভদের  র থর্দে রাদত্র শুদত র্াওয়া  র্থন্ত চ দনর প্রচতচে 

 দর্থ েীভাদর্  ৃর্ে  ৃর্ে চনয়ি চর্চধ্ অনুর্ায়ী চ ন অচতর্াচহত েরা উচচত তার চর্স্তাচরত চনদ থদশর এেচে 

তাচল্ো থসখাদন িা া হয়।  নীর চি থচৌধু্রী তাাঁর আত্মজীর্নীদত চল্দখদিন  াচরর্াদরর র্য়ঃদজযষ্ঠদ র  

চনদ থদশ তাাঁদ র বশশদর্ েীভাদর্ চ দনর প্রচতচে োজদে তাচল্োর্দ্ধ েরদত হদতা এর্িং তার জনয এেো খাতা 

র্ােত। থসখাদন চনদ থচশত চনয়দির র্াইদর তাাঁদ র র্চ  থোদনা   স্খল্ন হদতা (থর্িন চ দনর থর্ল্া রু্ি, 

থিদয়দ র প্রচত আসচি) তাহদল্ তা চনদজদ র খাতায় তাচল্োভুি েরদত হদতা এেচে র্দের িদতা র্র বতচর 

েদর। আশা েরা হদতা এই  চরসিংখযানচের চনচরদখ তাাঁরা চনদজদ র ‘  স্খল্ন’-এর িাত্রা সম্পদেথ অর্গত 

                                                             

  ঐ, স্বাস্থ্য, ১৯৮।   
  বেল্াসচি চনদয়াগী, ব্রহ্মচর্থয (িয়িনচসিংহ: ১৩২৯) (আঃ); চগচরজাভূষণ ভট্টাচার্থ, ব্রহ্মচর্থয (ঢাো: ১৩২৬); আ ীের ভট্টাচার্থ, 
িাত্রগদণর বনচতে অর্স্থ্া ও তার প্রচতোর (েল্োতা: ১৩২২); ভূদ িনার্ ভট্টাচার্থ, ব্রহ্মচর্থয চশক্ষা (েল্োতা, ১৩১৫); 
থর্াদগিদিাহন থর্াষ, ব্রহ্মচর্থয: র্াল্ে ও রু্র্ে গদণর বনচতে চর্ধ্ানার্থ (েল্োতা: ১৩১৬) চেতীয় সিংস্করণ; শরচ্চি থ র্শিথা, 
ব্রহ্মচর্থয, ১৩২০; শযািাচরণ থসনগুি, ব্রহ্মচর্থয র্া চশক্ষাজীর্ন (চদট্টাগ্রাি: ১৩২৩); শ্রীেুিার চচ ানন্দ (প্রোশে), ব্রহ্মচর্থয সাধ্ন 
অর্থাৎ ব্রহ্মচর্থয  াল্দনর চনয়িার্ল্ী (ঢাো: ১৩১৫); সদরাচজনী থ র্ী, ব্রহ্মচর্থয চশক্ষা (েল্োতা: ১৩৩২); স্বািী ররু্নন্দন, িাত্রজীর্ন 
(েল্োতা: ১৩১৮); সুদরিচি র্দন্দা াধ্যায়, িাত্রগদণর চচর-আচরণ ও  চরব্রাজদের উ দ শার্ল্ী, (জল্ াইগুচড়: ১৩২৯) চেতীয় 
সিংস্করণ; রদিশচি চক্রর্তথী, ব্রহ্মচর্থ (ফচর  ুর: ১৩০৫) চেতীয় সিংস্করণ; সুখিয়  াশগুি, গান্ধীর িাত্র জীর্ন, ১৩৩৮; প্রসন্নচি 
 াস গুি, রু্র্ে-র্নু্ধ, (েল্োতা: ১৮৯৭ চি.); র্াচিনীরজ্ঞন িজুি ার, ব্রহ্মচর্থয র্া িাত্রজীর্ন, ১৩৩৫ (অষ্টি সিংস্করণ); িাখন 
ব্রহ্মচারী, ব্রহ্মচর্থয, ১৯২৬ চি.; িদহিচি থচৌধূ্রী, ব্রহ্মচর্থয, ১৯২৬ চি.; চনগিানন্দ স্বািী, ব্রহ্মচর্থয, ১৯২০ চি.; চগরীশচি ভট্টাচার্থয, 
ব্রহ্মচর্থয (তিলু্ে: ১৯১৭ চি.); জগচ্চি থসনগুি, ব্রহ্মচারী (ঢাো : ১৩২৬ চি.); অন্ন াসুন্দরী থ র্ী, ব্রহ্মচর্থয (র্চরশাল্: ১৩২৯); 
চর্জয়োন্ত থচৌধূ্রী, ব্রহ্মচর্থয (ন ীয়া : ১৩৩৩); ল্চল্তদিাহন থজযাচতভূথষণ, ব্রহ্মচর্থয চর্জ্ঞান (রিং ুর : ১৩৩১); সুদরিনার্ োর্যতীর্থ, 
ব্রহ্মচর্থয সাধ্ন চর্চধ্ ( ার্না : ১৯২৭ চি.); ব্রজনার্ চর্োস, িাত্রজীর্ন (েল্োতা : ১৮৯২ চি.); র্াচিনীরঞ্জন িজুি ার, ব্রহ্মচর্থয 
ও িাত্রজীর্ন (েল্োতা : ১৯২১ চি.); থর্াদগিদিাহন থর্াষ, ব্রহ্মচর্থয, ১৯২২ চি.; থর্াদগশচি থসন, ব্রহ্মচর্থয সাধ্ন, ১৯১৭ চি. । 

 এিন এেচে  ুস্তদের উ াহরণ থর্াদগিদিাহন থর্াদষর থল্খা ব্রহ্মচর্থয : র্াল্ে ও রু্র্ে গদণর বনচতে চর্ধ্ানার্থ র্ইচে থর্খাদন 
প্রচতচে চ ন েী েী েরা উচচত এর্িং েী েরা চনচষদ্ধ তার চর্স্তাচরত তাচল্ো প্রোচশত হয়। থর্াদগিদিাহন থর্াষ, ব্রহ্মচর্থয, ১২-
২২। 



 

হদর্ন এর্িং চনদজদ র সিংদশাধ্ন েরদত  ারদর্ন।  অদনে চর্ যাল্দয় এই ধ্রদনর  ুচস্তো িাত্রদ র িদধ্য 

চর্তরণ েরা হদতা। ১৯১৭ চিস্টাদব্দ এিন এেচে  ুস্তদের থল্খে চট্টগ্রাদির প্রচসদ্ধ েচর্রাজ শযািাচরণ 

থসনগুি তাাঁর গ্রদন্থর সূচনায় চল্খদিন, “সিাদজ স্বাস্থ্যহাচন ও অোল্িৃতুয থর্িন ক্রিশঃ রৃ্চদ্ধ  াইদতদি, থতিন 

িানচসে  ুবথল্তা ও আধ্যাচত্মে উ াসীনতা প্রায় প্রদতযদের িদধ্য প্রোশ  াইদতদি।”  এর জনয শযািাচরণ 

আধু্চনে চশক্ষার্যর্স্থ্াদে সিাদল্াচনা েদর চল্খদিন, “চশক্ষা র্চ  সর্থােসুন্দর না হইয়া অসমূ্পণথ হয়, তদর্ থসই 

চশক্ষার ফদল্ সিাদজ থর্ই িানর্জীর্ন গচঠত হইয়া ওদঠ তাহাও চর্েল্াে ও অনু দর্াগী হইয়া  দড়। শরীর, 

িন ও আত্মার রু্গ ৎ সর্থােীণ উৎেদষথর উ রই িানর্দত্বর  ূণথ চর্োশ চনচহত রইয়াদি। সুতরািং থর্ই 

চশক্ষা দ্ধচত এই চতনেী উ া াদনর সিযক   চরসু্ফরণ েচরয়া  ুণথ িানর্দত্বর আ দশথ িানর্দে গঠন েরার 

সহায়তা েদর, তাহাই এেিাত্র অভীচিত চশক্ষা দ্ধচত।”  

আদল্াচয  দর্থ  ািাতয চশক্ষা প্রসাদরর ফদল্ িাত্রদ র জীর্নর্াত্রা চনদয় থর্ আশঙ্কাচে সর্দচদয় গভীরভাদর্ 

সািদন আদস তা হল্ তাদ র ও র  াচরর্াচরে চনয়ন্ত্রদণর র্াাঁধ্ন চশচর্ল্ হদত র্াোর আশঙ্কা। এখাদন হদস্টল্ 

র্া থিদস তাদ র ল্াগািিাড়া জীর্নর্াত্রার আশঙ্কাচে থতা র্দেই,  াশা াচশ র্াচড়র ভৃতয, সহ াঠী এর্িং ইসু্কল্ ও 

গৃহ চশক্ষেদ র সম্পদেথও নানা আশঙ্কা েরা হয়। অদনদে অচভদর্াগ আদনন গৃহচশক্ষে অর্র্া চর্ যাল্দয়র 

সহ াঠীদ র সেদ াদষ অদনে িাত্র সিোিী থর্ৌনাচাদর অভযস্ত হদয়  দড়।  ফল্ত িাত্রদ র গচতচর্চধ্র উ র 

 াচরর্াচরে চনয়ন্ত্রণ প্রচতষ্ঠাদে সর্চাইদত জরুচর   দক্ষ  চহদসদর্ গণয েরা হয়। ১৯০০ চিস্টাদব্দ স্বাস্থ্য 

 চত্রোয় “ব্রহ্মচর্থয” চশদরানাদি এেচে কু্ষদ্র্ প্রচতদর্ ন প্রোচশত হয়। থসখাদন এেচে অিংদশ থল্খা হয়— 

আিাদ র থ দশ র্িথিান চশক্ষাপ্রণাল্ীর থ াদষ র্াল্েগণ এেরূ  উেৃঙ্খল্ হইয়া উচঠদতদি র্চল্দল্ থর্াধ্ হয় 

অসতয ের্া র্ল্া হইল্ না। গুরু জদনর প্রচত, র্দয়ারৃ্দদ্ধর প্রচত,  ূদবথর নযায় সিান থ খান এেরূ  উচঠয়া 

চগয়াদি। র্াাঁহারা সন্তানচ গদে এইরূদ  প্রেয় চ য়া উেৃঙ্খল্ েদরন, তাাঁহারা চ তার েিথর্য ত অর্দহল্ন 

েদরনই,  রন্তু তাাঁহারা চনজ চনজ সন্তানগদণর, প্রচতদর্শীগদণর ও স্বদ দশর  রিশত্রু। প্রদতযে চ তা র্া 

অচর্ভার্দের উচচত, সন্তানগণদে র্াল্যোল্ হইদত ব্রহ্মচর্থয চশক্ষা থ ওয়া; চেদস সন্তানগণ স্বার্ল্ম্বন চশক্ষা 

েদর, চেদস তাহারা গুরুজদনর অনুরি ও আজ্ঞানুর্তথী হয়, চেদস তাহাদ র থোিল্ হৃ দয় ধ্িথভার্ র্দ্ধিূল্ 

                                                             

 Nirad C. Chaudhuri, The Autobiography of an Unknown Indian (Berkeley and Los Angeles: University of 

California Press, 1968), 212.  

শযািাচরণ থসনগুি, ব্রহ্মচর্থয র্া চশক্ষাজীর্ন, ১৩২৩, চনদর্ ন। 
ঐ, চনদর্ ন। 

আ ীশর ভট্টাচার্থ, িাত্রগদণর বনচতে অর্স্থ্া ও তাহার প্রচতোর, ১৩২২, ১৫-১৬। 



 

হয়, চেদস তাহাদ র িদন র্াল্যোল্ হইদত চর্ল্াচসতার র্ীজ সঙু্কচরত না হইদত  াদর, চেদস তাহারা 

েষ্টসচহষু্ণ হয়, চে উ াদয় থক্রাধ্াচ   িন েচরদত চশক্ষা েচরদত  াদর, চেরূদ  তাহারা চিতাচারী ও 

চিতর্যয়ী হয়, থস চর্ষদয়  ৃচষ্ট রাখা সৎচ তা িাদত্ররই অর্শয েিথর্য। র্াহারা র্াল্যোদল্ এই সেল্ চশক্ষা 

েদর, তাহারা ভচর্ষযৎ জীর্দন আদরাগী হইয়া, আত্মপ্রসা  ল্াভ েচরয়া,  রিসুদখ োল্ োোইদত  াদর। 

এইরূদ  র্াহারা ব্রহ্মচর্থয অনুষ্ঠান েচরয়া র্াদে, তাহাচ গদে চনরন্তর থরাদগর র্াতনা ভুচগদত র্া আজীর্ন  

ডািার েচর্রাদজর িুখাদ ক্ষী হইয়া র্াচেদত হয় না। থরাগ ব্রহ্মচারীর িায়া স্পশথ েচরদত  াদর না।  

র্তথিান আদল্াচনার থপ্রচক্ষদত উদৃ্ধত অিংদশ থর্ চ েচের প্রচত  ৃর্েভাদর্  ৃচষ্ট থ ওয়া র্ায় তা হল্  চেদশার 

এর্িং নর্দর্ৌর্দন   া থণ েরা  চরর্াদরর েচনষ্ঠ স দসযর ও র  চরর্াদরর থজযষ্ঠ স সযদ র চ তৃতাচন্ত্রে 

চনয়ন্ত্রণ হারাদত র্সার আশঙ্কা এর্িং থসই উদেগ থর্দে চেদশার-রু্র্ সম্প্র াদয়র প্রচত চনয়ন্ত্রণ োদয়দির থচষ্টা। 

ইিংদরজ উ চনদর্শর্া  েতৃথে ভারতীয় প্রজাদ র অপ্রাির্য়স্ক চহদসদর্ থ খার থর্ প্রর্ণতার প্রচত আচশষ নন্দী 

ইচেত েদরদিন,  তার চেিু ল্ক্ষণ জাতীয়তার্া ী চচচেৎসেদ র চচন্তার িদধ্যও ল্ক্ষ েরা র্ায়। র্চ ও 

আিাদ র আদল্াচনা থর্দে এচেও প্রতীয়িান হয় থর্ এদক্ষদত্র থপ্রচক্ষত এর্িং ক্ষিতার অচভিুখগুচল্ চভন্ন। 

ঔ চনদর্চশে  দর্থ র্াল্যজীর্নদে চনয়ন্ত্রণ েরার এই প্রর্ণতা থর্ নানা ধ্রদনর ক্ষিতার সিীেরণ থর্দে উৎ ন্ন 

হয় থসই চর্ষয়চে চেিু  চিত নজদর এদনদিন।  চেন্তু এখাদন  এোধ্াদর প্রজন্মগত উচ্চতি ক্রি এর্িং 

থহদেদরানরিযাচেভ চ তৃতাচন্ত্রেতা েীভাদর্  ারস্পাচরে  চনভথরশীল্তার সাদর্ চক্রয়াশীল্ থর্দেদি থসই প্রচক্রয়াচে 

আল্া াভাদর্ ল্ক্ষ েরার িদতা। 

আদল্াচয  দর্থ িাত্র-চেদশার-রু্র্েদ র জীর্দনর প্রায় প্রচতচে িুহূতথ  চরর্ার অর্র্া অনযানয প্রচতষ্ঠান োরা 

চনয়ন্ত্রণ েরার র্াসনার চ েচে সািদন আনদল্ সম্ভর্ত চর্ষয়চে অনুধ্ার্ন েরদত চেিুো সুচর্দধ্ হদর্। সতযচরণ 

থসনগুি িাত্রদ র চ তার উদেদশ চল্খদিন, “থিস এর্িং থহাদস্টদল্ থর্ সেল্ িাত্র অর্চস্থ্চত েচরয়া র্াদে, 

                                                             

 "স্বাস্থ্যপ্রসে – ব্রহ্মচর্থয,” স্বাস্থ্য, িার্, ১৩০৬, ২৯০।  
  Ashis Nandy, Intimate Enemy : Loss and Recovery of Self Under Colonialism (New Delhi: Oxford 

University Press, 1983), 7,10, 14-16, 37-38. 

 জাতীয়তার্া ী প্রেদল্প সন্তান াল্দনর নতুন আ শথ চনদয় প্র ী  থর্াস আদল্াচনা েদরদিন। চেন্তু এই চর্ষদয় তাাঁর চর্দেষদণ 
ঐচতহাচসে থপ্রক্ষা েচে অদনেোই অস্পষ্ট এর্িং আদল্াচনাচে র্াচন্ত্রে। Pradip Kumar Bose, “Sones of the Nation: Child 

Rearing in the New Family,” in Texts of Power: Emerging Disciplines in Colonial Bengal, ed. Partha 

Chatterjee (Minneapolis: University of Minnesota Press, 1995), 118–44. চেন্তু তুল্নায় চশশুচশক্ষা এর্িং তার সাদর্ 
উ চনদর্শর্াদ র সম্পেথ চনদয় খুর্ই িদনাজ্ঞ এর্িং চর্দেষণাত্মে আদল্াচনা েদরদিন চশর্াজী র্দন্দযা াধ্যায় র্া র্তথিান আদল্াচনার 
থপ্রচক্ষদত খুর্ই প্রাসচেে। চশর্াজী র্দন্দযা াধ্যায়, থগা াল্ রাখাল্ েন্দ্ব সিাস : উ চনদর্শর্া  ও র্ািংল্া চশশু সাচহতয (েল্োতা: 
 যাচ রাস, ১৯৯১ চি.)। 



 

তাহাদ র অচভভার্েগণ প্রচতিাদস চনয়চিত অর্থ থপ্ররণ েচরয়া তাাঁহাদ র েিথর্য সম্পন্ন েদরন িাত্র, িাত্র 

েল্োতায় চে ভাদর্ োোইদতদি, তাহার চচন্তা েচরর্ার অদনদেরই অর্সর নাই। েদল্জ থিদস এর্িং থহাদস্টদল্ 

রাচখয়া িাত্রচ গদে থর্ র্দর্ো চাচরতার প্রেয় থ ওয়া হইদতদি, তাহা হইদতই থর্ সেল্ িাদত্রর বনচতে 

অর্নচত র্চেদতদি, স্বাস্থ্য  রীক্ষে সচিচতর অনুচিত অজ্ঞাত থরাদগর োরণ তোরাই সিংর্চেত হইয়া র্াদে।”123 

সুতরািং সন্তানদ র গচতচর্চধ্ চনয়ন্ত্রদণর জনয চতচন চ তাদে  রািশথ চ দেন, “র্াোল্ী র্াল্েদে র্াাঁচাইদত হইদল্ 

র্াোল্ী অচর্ভার্েদে শুধু্ অর্থ  াঠাইয়া চনচিন্ত র্াচেদল্ চচল্দর্ না, থর্  র্থযন্ত থোদনা উ রু্ি র্যচিদে তাাঁহার 

প্রচতচনচধ্ স্বরূ  না রাচখয়া িাদত্রর োর্থয েল্াদ র প্রচত  ৃচষ্ট রাখার র্যর্স্থ্া েরা না হইদর্ থস  র্থযন্ত থর্ 

সুফদল্র আশা েরা র্াইদর্ না –- তাহা সুচনচিত।”  আ ীের ভট্টাচার্থ চল্খদিন, “ভৃতযচ দগর সদে েখনও 

এোেী থরদখা না ( ুত্রদে)। এই সর্ ভৃতযদ র োদি হাজার হাজার থিদল্ হস্তনিরু্ন চশদখদি।  াড়ার র্ড় 

থিদল্দ র সদে এদের্াদরই চিচশদত চ ও না। র্াদ র সদে চিশদত চ দর্ তাদ র চচরত্র ভাল্ েদর  রীক্ষা 

েরদর্।…র্াড়ীদত থর্ গৃহচশক্ষে রাখদর্ তার আচরদণর চ দে থগা দন নজর রাখদর্। থতািরা িদন েচরদত  ার, 

থর্ চর্র্াচহত ও প্রর্ীণ চশক্ষে রাচখদল্ তার সিংসদগথ থিদল্ খারা  হদর্ না।…Boy hunter র্া থিদল্ চশোরী 

িাস্টাদরর েীচিথ চা া র্াদে না।”  

 াচরর্াচরে চনয়ন্ত্রদণর র্াইদর হদস্টল্ ও থিসগুচল্দত র্াো িাত্রদ র উ র চনয়ন্ত্রদণর জনয থিস ও হদস্টল্-

র্যর্স্থ্ার সিংস্কাদরর চর্ষদয়ও চশক্ষার্যর্স্থ্ার সাদর্ জচড়ত র্যচিরাও নানা  রািশথ থ ন। গুরু াস র্যানাজথীর 

সভা চতদত্ব এেচে েচিচে বতচর েরা হয় েল্োতা শহদরর থিস এর্িং হদস্টল্গুচল্র উন্নচতর জনয  রািশথ 

 াদনর উদেদশয। ১৯০৫ সাদল্ এই েচিচের প্রচতদর্ দন  রািশথ থ ওয়া হয় প্রচতচে েদল্জদে চনজস্ব থিস 

ভাড়া থনওয়ার এর্িং এই চর্ষদয় সরোদরর সাদর্ র্চনষ্ঠ সম্বন্ধ থরদখ চল্ার। থসই সদে এই প্রচতদর্ দন র্ল্া 

হয়, “The principal which has led the committee  to make this recommendation is that 

students should live either with their parents or recognized guardians or in a college mess or 

in a recognized hostel.”  ১৯০৪ চিস্টাদব্দ থতইশ জন স সয চনদয় এেচে আদল্াচনাসভার আদয়াজন েরা 
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হয়।  আদল্াচনার চর্ষয় চিল্ েল্োতা, ঢাো,  ােনা এর্িং অনযানয িফঃস্বল্ শহদরর ইসু্কল্ ও েদল্দজর 

থিস ও হদস্টল্গুচল্দে চনয়ন্ত্রদণ আনার থেৌশল্ চঠে েরা। থিস ও হদস্টল্গুচল্দত িচহল্ােিথী র্াচতল্ েরা, 

প্রচতচে েদল্দজর অধ্ীদন থিসগুচল্দে চনদয় আসা, সরোচর অনুদিা নপ্রাি থিসগুচল্দতই িাত্রদ র র্াো 

র্াধ্যতািূল্ে েরা, প্রচতচে থিদস এেজন সু ারদে চনদয়াগ েরার িদতা র্হু  রািশথ এই আদল্াচনা থর্দে উদঠ 

আদস।  উদেখয িাত্রদ র জীর্নর্াত্রা চনয়ন্ত্রদণর জনয বতচর হওয়া এই সেল্ েচিচেগুচল্র উ র তাদ র 

রাজননচতে োজেদিথর প্রচত নজর রাখারও চা  বতচর হয়। চর্েচর্ যাল্দয়র  চরচাল্ন এর্িং নীচতগ্রহদণর 

জনযও ল্ডথ োজথদনর প্রশাসন র্দ্ধ চরের চিল্ থর্ সম্পদেথ স্বাস্থ্য  চত্রোয় েড়া সিাদল্াচনা েরা হয় তা 

আদগই উদেখ েরা হদয়দি। এর েদয়ে র্ির  দরই চর্ের্ী সন্ত্রাসর্া ী োর্থেল্া  রৃ্চদ্ধ থ দল্ এই সরোচর 

চনয়ন্ত্রণ ও নজর াচর র্হুগুদণ রৃ্চদ্ধ  ায়।  এখাদন উদেখদর্াগয চ েচে হল্ োজথন চর্েচর্ যাল্য় আইন বতচর 

েদর অেদফাডথ র্া থেিচব্রজ চর্েচর্ যাল্দয়র ধ্াাঁদচ ভারতীয় চর্েচর্ যাল্দয়র সিংস্কার েরদত চাইদল্ এর্িং 

িাত্রদ র জীর্নর্াত্রায় সিংস্কাদরর  চরেল্পনা েরদল্ গুরু াস র্দন্দযা াধ্যায় এর্িং থহদিিচি বিত্র তার 

চর্দরাচধ্তা েদরন। তাাঁদ র র্ির্য চিল্ ভারতীয় িাত্রদ র জীর্দনর উন্নয়দনর জনয েী েরা প্রদয়াজন তা তাদ র 

অচর্ভার্েরাই চঠে েরদর্ন।  ঠন াঠদনর িান উন্নয়ন এর্িং  চরোঠাদিা চনিথাণই এেিাত্র সরোদরর 

 াচয়দত্বর িদধ্য  দড়।   

অনযচ দে থ শীয় র্যচিদ র উদ যাদগ থর্সরোচর েদল্জ  িদনর উদ যাগ শুধু্ েল্োতায় নয়, িফঃস্বল্ 

শহরগুচল্দতও রৃ্চদ্ধ  ায়। এই েদল্জ প্রচতষ্ঠানগুচল্ও চনদজদ র িদতা েদর িাত্রদ র জীর্নর্াত্রা চনয়ন্ত্রদণর 

চর্ষদয় উদ যাগী হয়। ১৯১৪ চিস্টাদব্দ িয়িনচসিংহ থজল্ার আনন্দদিাহন েদল্দজর অধ্যক্ষ  জানান থর্, েদল্দজ 

২০৬ জন িাত্র থিস ও হদস্টদল্ র্সর্াস েদর। তাদ র গচতচর্চধ্ নজর রাখা এর্িং এই চর্ষদয় তাদ র 

 চরর্ারদে সদচতন রাখার জনয তাাঁরা অনর্রত তাাঁদ র চ তার সাদর্ থর্াগাদর্াগ র্জায় রাদখন।  এিনেী 

ঢাোর থ ৌল্ত ুদর চহনু্দ অযাোদডচি চর্েচর্ যাল্দয়র  াঠক্রি অনুর্ায়ী  াঠ ান েরদল্ও, িাত্রদ র আল্া াভাদর্ 

                                                             

  Ibid. 

Ibid. 

  Ibid. 

Ibid. 

  Ibid. 



 

ধ্িথীয় চশক্ষা াদনর র্যর্স্থ্া েদরন এর্িং ব্রহ্মচর্থ আেিদে েদল্দজর  াঠ াদনর প্রার্চিে চশক্ষা শথ চহদসদর্ গ্রহণ 

েদরন।  ফল্ত এখাদন িাত্রদ র জীর্নর্াত্রার চনয়ন্ত্রণ ঔ চনদর্চশে সরোর এর্িং ভারতীয় উ চনদর্শচর্দরাধ্ী 

জাতীয়তার্া  উভদয়র প্রেদল্পর অিংশ হদল্ও এই চর্ষদয় তাদ র অচভিুদখও প্রদভ  স্পষ্ট। এখাদন উদেখ েরা 

প্রদয়াজন, জাতীয়তার্া ী থহদেদরানরিযাচেভ চ তৃতাচন্ত্রে সিাদজর োদি সিোল্ীন িাত্রদ র ও র 

চনয়ন্ত্রণহীনতা শুধু্ই চেদশার-রু্র্েদ র প্রচত  াচরর্াচরে চনয়ন্ত্রণ চশচর্ল্ হওয়ার আশঙ্কা নয়। তাই স্বাস্থ্য 

 চত্রোর  ূর্থ উদৃ্ধত “ব্রহ্মচর্থয” প্রর্ন্ধচের থল্খদের োদি এই সন্তানদ র উেৃঙ্খল্তা চনয়ন্ত্রদণ অ ারগ 

চ তািাতারা শুধু্ তাাঁদ র সন্তানদ র জনয নয়,  রন্তু প্রচতদর্শী এর্িং থ দশর জনযও  রি শত্রু। সুতরািং তাাঁদ র 

োদি িাত্রদ র সচঠে চশক্ষা ফল্ত রৃ্হির সািাদজর উন্নয়ন প্রেদল্পরই অে। তাই েচর্রাজ সতযচরণ থসনগুি 

সন্তানদ র চ তািাতাদ র সদচতন েরার উদেদশয চল্খদিন, “র্াল্ে রক্ষা েচরদত হইদল্, — সিাজ রক্ষা 

েচরদত হইদল্—থ শ রক্ষা েচরদত হইদল্—আিাচ গদে এসেল্ চর্ষদয় চর্দশষ চচন্তা েচরদত হইদর্।”  এই 

প্রসদে উদেখ েরা র্ায় আিরা তৃতীয় অধ্যাদয় চর্ের্ী সচিচতগুচল্র িদধ্য েচনষ্ঠ স সযদ র উ র সচিচতর 

উচ্চ র্থাদয়র স সযদ র চনয়ন্ত্রণ প্রচতষ্ঠার থর্শ চেিু উদ যাগ ল্ক্ষ েদরচি। থসইখাদন  চরর্াদরর র্াইদরর এেচে 

রাজননচতে গুি সিংগঠগন চহদসদর্ তাদ র েিথ দ্ধচতর সাদর্  চরর্াদরর িত এেচে থহদেদরা-চ তৃতাচন্ত্রে 

প্রচতষ্ঠাদনর িদধ্য এই থক্ষদত্র আিরা ক্ষিতা প্রদয়াদগর চচরদত্র খুর্ এেো তফাত থ খদত  াইনা। র্র এর্িং 

র্াচহর –  ুই  চরসদরই আিরা েচনষ্ট স সযদ র উ র চনয়ন্ত্রদণর এেই ধ্রদনর প্রয়াস োর্থেচর র্ােদত 

থ চখ।  

 ‘র্াল্ে রক্ষা’ – সদম্ভাদগর র্য়স, সন্তান প্রজনন ও চ তৃত্ব 

 ুরুষদ র িাত্রজীর্ন এর্িং গাহথস্থ্যজীর্দনর িদধ্য থর্ র্যর্ধ্ান র্াো জরুচর এিন উ ল্চব্ধ র্ািংল্ায় উচনশ 

শতদের নদয়র  শে থর্দে স্বাস্থ্য এর্িং চশক্ষািূল্ে আদল্াচনায় চর্স্তাচরতভাদর্ উত্থাচ ত হদত শুরু েদর। 

সহর্াদস সিচতর র্য়দসর চনম্নসীিা চনধ্থারণ চনদয় নদয়র  শদের শুরুদত জন চরসদর থর্  ীর্থ চর্তদেথর সূচনা 

হয়, থসখাদন  ুরুদষর সহর্াদসর র্য়দসর চনম্নসীিা চনধ্থারদণর জনয থোদনা আইচন প্রস্তার্ উত্থাচ ত হয়চন। চেন্তু 

চর্শ শতদের সূচনা থর্দেই চচচেৎসেদ র রচনায়  ুরুষ এর্িং নারী চনচর্থদশদষ থর্ৌনসদম্ভাদগর নূযনতি র্য়স 
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চনধ্থারদণর তাচগ  অনুভূত হদত থ খা র্ায়। ১৯২৫ চিস্টাদব্দ প্রর্ির্ার থিদল্দ র চর্দয়র র্য়দসর চনম্নসীিা 

চনধ্থারদণর জনয র্ািংল্ার প্রাদ চশে আইন সভায় চর্ল্ উত্থাচ ত হয়।   চরদশদষ ১৯২৯ চিস্টাদব্দ থেিীয় 

আইন সভায় চাইল্ড িযাদরজ থপ্রাদেেশন অযাে  াশ হয়, র্া থিদল্ এর্িং থিদয় চনচর্থদশদষ উভদয়র জনযই 

প্রদর্াজয থর্াচষত হয়।  

উচনশ শতদের আদের  শে থর্দেই থর্ৌনসদম্ভাগ চনয়ন্ত্রদণর জনয চচচেৎসা এর্িং চশক্ষার  চরসদর িাত্রদ র 

িদধ্য থর্ৌন বনচতেতা বতচরর থর্ প্রচক্রয়াগুচল্ োর্থেরী চিল্ তা আদগর  দর্থ আিরা চর্স্তাচরতভাদর্ আদল্াচনা 

েদরচি। এরই সদে সদে চর্শ শতদের সূচনা থর্দে স্বাস্থ্য সিংক্রান্ত আদল্াচনাগুচল্দত থিদয়দ র  াশা াচশ 

প্রাির্য়স্ক এর্িং ‘র্াল্ে’থ র িদধ্য সীিাদরখা চনিথাণ েরদত থচদয় থর্ৌনসদম্ভাদগর র্য়স চনধ্থারদণর প্রসেচে 

েীভাদর্ উত্থাচ ত হয়  এর্িং তা েীভাদর্ ভচর্ষযদতর জনয প্রজনদন সক্ষি র্র্ার্থ চ তার শরীদরর অর্ধ্ারণাচে 

চনিথাণ েদর থসই চর্ষদয়ও আদল্াচয র্ির্যচে প্রাসচেে হদয় ওদঠ। প্রসেত উদেখয থিদয়দ র সহর্াদস সিচতর 

র্য়স চনধ্থারদণর জনয ঔ চনদর্চশে রাষ্ট্র এর্িং সিংস্কার ন্থী জাতীয়তার্া ী িহল্ থর্ উদ যাগগুচল্ চনচেদল্ন তার 

চচরত্র চনদয় নারীর্া ী ঐচতহাচসেদ র িদধ্য িতািতগত চভন্নতা আদি। তচনো সরোর থর্খাদন এই 

উদ যাগগুচল্র চভতর র্াল্যচর্র্াদহর চর্রুদদ্ধ অচধ্োরচভচিে জনিত বতচরর প্রাক -ইচতহাস খুাঁদজ থ দয়দিন,  

ঈচশতা  াদি থসখাদন র্াচল্ো চচচিত েরার এই  দ্ধচতদে ঔ চনদর্চশে উ ারননচতে রাজনীচতর প্রোশ র্দল্ 

শনাি েদরদিন র্া তাাঁর িদত র্য়দসর এে  চিিী বরচখে (linear) অর্ধ্ারণা থর্দে জাত।  ঈচশতা  াদির 

এই সিাদল্াচনাচে চতচন থিদল্দ র চর্দয়র র্য়স চনধ্থারণ েরার প্রদচষ্টার থক্ষদত্রও সম্প্রসাচরত েদরদিন। 

আিাদ র আদল্াচনাচে চর্র্াহ এর্িং সহর্াস সিচতর র্য়স চনধ্থারদণর জনয আইচন উদ যাগগুচল্র উ র 
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থেিীভূত নয়। জনস্বাস্থ্য, চর্দশষ েদর প্রজননগত স্বাস্থ্যদে চর্দর আদল্াচয সিদয় থর্ আদল্াচনাগুচল্ আত্মপ্রোশ 

েরচিল্ তার  র্থাদল্াচনা েরার িধ্য চ দয় উি চর্ষদয় িতািত েীভাদর্ গদড় উঠচিল্ তা আদল্াচনা েরাই 

এখাদন প্রার্চিে উদেশয। এদক্ষদত্র আিরা ল্ক্ষ েরর্ উচনশ শতদের আদের  শে থর্দে চর্শ শতদের 

চতদনর  শদের িদধ্য চচচেৎসে এর্িং স্বাস্থ্য সম্পদেথ ওয়াচের্হাল্ িহদল্ চর্চর্ধ্ িতািত উদঠ এদসদি এর্িং 

 শে এদগাদনার সদে সদে এই চর্ষদয় বর্জ্ঞাচনে জ্ঞাদনরও  সম্প্রসারণ র্দেদি। ফল্ত ঈচশতা  াদির 

আদল্াচনার চনচরদখ শুধু্ উদেখ েরা র্ায় থর্ থিদল্দ র চর্র্াদহর র্য়স রৃ্চদ্ধ েরদত চাওয়ার প্রয়াস এর্িং 

প্রচক্রয়াচে তুল্নায় জচেল্।  

উচনশ শতদের নদয়র  শদে থিদয়দ র চর্র্াহ এর্িং থর্ৌনসদম্ভাদগর র্য়দসর চনম্নসীিা থর্াঁদধ্ থ ওয়ার প্রদচষ্টাদে 

র্াঙাচল্ সিাদজর রৃ্হৎ অিংশই সিাদল্াচনা েদরচিদল্ন। এাঁদ র িদধ্য চচচেৎসেদ র িতািতও শাচিল্ চিল্, 

থর্খাদন রু্চি থ ওয়া হদয়চিল্ র্ািংল্ার গরি আর্হাওয়ায় থিদয়রা র্াদরা র্িদরর আদগই র্য়ঃসচন্ধদত এদস 

থ ৌঁিায়। থর্দহতু  চহনু্দ সিাদজ গভথাধ্ান প্রর্া প্রচচল্ত আদি তাই র্য়ঃসচন্ধর আদগ থিদয়দ র চর্র্াহ হদল্ও থস 

তার র্দরর সাদর্ সদম্ভাদগ চল্ি হদত  াদর না। থসচে সম্ভর্ হয় র্য়ঃসচন্ধ থ দরাদনার  দরই। ফল্ত এই চনয়দি 

চর্র্াহ সম্পাচ ত হদল্ থর্দহতু র্য়ঃসচন্ধর  দরই থিদয়রা থর্ৌনসদম্ভাদগ চল্ি হন, তাই থসখাদন চহনু্দ ধ্িথীয় 

েতথর্যও  াল্ন হয় এর্িং সুস্থ্ সন্তান প্রজনদনর জনয থিদয়দ র শরীরও  চর ক্ব হদয় ওঠার সুদর্াগ  ায়। 

অতএর্ উচনশ শতদের অচন্তি  ুই  শদে চচচেৎসেদ র সিংখযাগচরষ্ঠ আদল্াচনায় এই র্যাখযাচে সিচর্থত 

হয়।  অনযচ দে এই সিয় থর্দেই  াশা াচশ আর এেচে প্রশ্ন উত্থাচ ত হয় থর্ জাচতর জনয সুস্থ্ এর্িং 

 ীর্থজীর্ী সন্তান প্রজননদে েীভাদর্ সুচনচিত েরা র্ায়। চেন্তু এই সিদয়র রচনাগুচল্দত চহনু্দ র্িংশধ্র 

প্রজনদনর প্রসেচে সরাসচর সািদন এদল্ও গভথাধ্ান প্রর্ার রু্চি চ দয় র্াল্যচর্র্াদহর সিসযাদে থতিনভাদর্ 

সদম্বাধ্ন েরা হয় না।  দরর শতদের শুরুদত  চরচস্থ্চতদত এেো র্ড় ধ্রদনর র্ ল্ ল্ক্ষ েরা র্ায়। ১৯১৭ 

চিস্টাদব্দ আয়ুদবথ -এর িদতা চচচেৎসেদ র এেচে থগাাঁড়া  চত্রোয় গভথাধ্ান প্রর্া চনদয় থল্খদের অস্বচস্ত 

স্পষ্টভাদর্ সািদন এদসদি। “ব্রহ্মচর্থয ও চর্র্াহ” প্রর্দন্ধর  জননে থল্খে এখাদন িনু প্র ি গভথাধ্ান প্রর্া 

 াল্ন এর্িং চর্র্াহচর্চধ্দে সমূ্পণথ অস্বীোর েরদত না  ারদল্ও তার র্াস্তচর্ে প্রদয়াদগর চ েচে চনদয় সিংশয় 

                                                             

এিন চেিু রচনা, “চর্র্াহ-চর্চার, চহনু্দ শাস্ত্রিদত,” চচচেৎসা সচিল্নী, ১৮৮৫, ১১-১৩, ৪০-৪২, ১৩৮-৪১; “র্াচল্োর সন্তান,” 
স্বাস্থ্য, আচেন, ১৩০৬, ১৬১-৬২।  



 

প্রোশ েদরন। তাই র্স্তুত সুস্থ্ সন্তান প্রজনদনর স্বাদর্থই র্াল্যচর্র্াহ প্রর্ার  চরর্তথন থচদয় থিদয়দ র জনয 

নূযনতি থষাদল্া এর্িং  ুরুদষর জনয  াঁচচশ র্ির র্য়সদে চর্দয়র সচঠে সিয় চহদসদর্ চতচন গণয েদরদিন।  

এই চনচরদখই চর্শ শতদের চর্দশষ েদর  ুইদয়র  শে থর্দে থিদল্দ র চর্দয় তর্া সদম্ভাদগর র্য়সরৃ্চদ্ধর 

স দক্ষ চচচেৎসে িহদল্ িতািত থজারাদল্া হদত র্াদে। প্রচসদ্ধ ডািার এর্িং েল্োতা থিচডদেল্ েদল্দজর 

রসায়নচর্  চুনীল্াল্ র্সু ১৯১২ চিস্টাদব্দ প্রর্াসী  চত্রোয় ধ্ারার্াচহেভাদর্ “শারীর স্বাস্থ্য-চর্ধ্ান” চশদরানাদি 

এেচে প্রর্ন্ধিাল্া  চল্খদত শুরু েদরন র্া  দরর র্ির র্ই আোদর প্রোচশত হয়। এখাদন চতচন র্াঙাচল্র 

স্বাস্থ্যরক্ষার চর্চধ্ সম্পদেথ চর্স্তাচরতভাদর্ আদল্াচনা েদরন। এখাদন সিংর্ি অধ্যাদয়র শুরুদত চতচন চল্খদিন, 

“সিাজ-রক্ষার জনয চর্র্াদহর সৃচষ্ট। প্রজারৃ্চদ্ধ ইহার িুখয উদেশয হইদল্ও ইহা থর্ ইচিয়-সিংর্দির  দক্ষ প্রধ্ান 

সহায় তাহা সেল্ সিাদজ ও সেল্ ধ্দিথ এের্াদেয স্বীেৃত হইয়াদি।…আিাচ দগর চহনু্দ-সিাদজ চর্র্াহ অর্শয-

েতথর্য র্চল্য়া চনচেথষ্ট হইয়াদি। চেন্তু আিরা অদনে সিদয় স্বার্থ ও আত্মসুদখর র্শর্িথী হইয়া এই  রি 

িেল্ের প্রর্ার অ র্যার্হার োরা চে চর্ষিয় ফল্ উৎ া ন েচরয়া র্াচে।…থর্  ুদত্রাৎ া ন চর্র্াদহর প্রধ্ান 

উদেশয, স্ত্রী- ুরুষ ব্রহ্মচর্থয ব্রতার্ল্ম্বন না েচরয়া, েুল্ ার্ন  ুত্র েখনই উৎ ন্ন হইদত  াদর না।”  চর্র্াচহত 

জীর্দন প্রজনন উদেশয র্যতীত থর্ৌনাচাদরর চর্দরাচধ্তা েরার  াশা াচশ চুনীল্াল্ র্সু এদক্ষদত্র র্াল্যচর্র্াহদে 

অদনে থজারাদল্াভাদর্ সিাদল্াচনা েদরদিন। এই চর্ষদয় চতচন চল্খদিন, “থর্ র্য়দস, থর্ অর্স্থ্ায় এর্িং থর্ 

ভাদর্ আিাচ দগর থ দশ  ুত্র েনযা জচন্মদতদি, তাহাদত তাহারা থর্ ক্ষীণশচি, চচররুগ্ন ও অল্পজীর্ী হইদর্, 

তাহাদত আর চর্চচত্রতা চে? চ তা িাতার থ হ  ূণথতাল্াভ েচরর্ার র্হুচ ন  ূদবথই তাহাচ দগর থ দহ ইচিয়-

চাল্না-জচনত ক্ষদয়র আরম্ভ হইয়া র্াদে।…প্রর্িতঃ, ২৫ র্ৎসদরর নূযদন  ুরুদষর থ হ  ূণথতাল্াভ েদর না; 

ইহার  ূদবথ তাহার চর্র্াহ হইদল্ অ ূণথ থ হ হইদত সর্ল্ সন্তান ল্াভ েচরর্ার আশা  ুরাশা িাত্র।”  

 াশা াচশ চতচন র্াচল্ো চর্র্াদহরও এেই রু্চিদত থর্ার সিাদল্াচনা েদর র্দল্দিন “এই সেল্  ুগ্ধদ াষয 

র্াচল্োচ দগর গভথ হইদত থর্ সন্তান উৎ ন্ন হইদর্, তাহারা থর্ েখন জীর্দন থশৌর্থযর্ীদর্থযর  চরচয় প্র ান 

েচরদত  াচরদর্, এরূ  আশা েরা র্াতুদল্র োর্থয িাত্র।”  

                                                             

 “ব্রহ্মচর্থয ও চর্র্াহ,” আয়ুদবথ , থ ৌষ, ১৩২৪, ১৫০-৫৮; িার্, ১৩২৪, ২১৮-২৩।   
 চুনীল্াল্ র্সু, শারীর স্বাস্থ্য-চর্ধ্ান, ১৯১৩, ৩১৫-১৭। 
  ঐ, ৩১৭। 

ঐ, ৩১৭। 



 

এই এেই সিয় চট্টগ্রাদির চর্চশষ্ট েচর্রাজ শযািাচরণ থসনগুি ব্রহ্মচর্থয ও র্াল্যচর্র্াহ নাদি এেচে র্ই 

থল্দখন। এখাদনও চতচন ব্রহ্মচর্থ এর্িং র্ীর্থধ্ারদণর গুরুত্ব থর্াঝাদত চগদয় চুনীল্াদল্র িতন এেই রু্চি উত্থা ন 

েদর থল্দখন, “ ুরুদষর  দক্ষ ২১ হইদত ৩০ র্ৎসদরর িদধ্য চর্র্াহ েচরদত হইদর্। তদর্ স্থ্ল্চর্দশদষ তৎ ূদবথ 

র্া  দরও চর্র্াহ েরা র্াইদত  াদর। চেন্তু চর্ যাধ্যয়ন থশষ না েচরয়া চর্র্াহ েরা শাদস্ত্রর চর্ধ্ান নদহ। সািযক  

জ্ঞানল্াদভর  রই ব্রহ্মচারী  ার চরগ্রহণ েচরয়া গৃহস্থ্ােদি প্রদর্শ েচরদর্ন।”  আদগর প্রজদন্মর থর্দে 

শযািাচরদণর রু্চিক্রদি এদক্ষদত্র এেচে সরণ ল্ক্ষ েরা র্ায়। চতচন গভথাধ্াদনর চনয়িদে গ্রহণদর্াগয িদন 

েরদল্ও তার র্াস্তর্ প্রদয়াগ চনদয় প্রশ্ন তুদল্ চল্খদিন, “র্াল্দের চেিংর্া র্াচল্োর চর্র্াহ চহনু্দশাদস্ত্র চনচষদ্ধ নদহ 

র্দে, চেন্তু র্াল্দের স্ত্রীসে ও র্াচল্োর স্বািীসে সম্বদন্ধ শাদস্ত্র তীব্র চনদষধ্াজ্ঞা রচহয়াদি। ধ্িথশাস্ত্র ও 

আয়ুদবথ চর্জ্ঞান উভদয়ই েদঠার শাসনর্ােয োরা গভথাধ্াদনর চনয়ি চনচেথষ্ট েচরয়া চ য়াদিন। র্চ  সিাদজ 

ইচিয়সিংর্ি ও প্রাচীন ব্রহ্মচদর্থযর  ুনঃ প্রচতষ্ঠা েরা হয়, তদর্ র্াল্যচর্র্াদহ সিাদজর অিেল্ না হইদত  াদর, 

চেন্তু সিাদজর এই অধ্ঃ তদনর চ দন, এই ইচিয়ল্াল্সার অর্াধ্প্রসাদরর চ দন, র্াল্যচর্র্াহ সিাদজর িেল্ের 

হইদত  াদর না।”   ুইদয়র  শদের শুরু থর্দে আয়ুদবথ -এর িদতা রক্ষণশীল্  চত্রোদতও এিন অজস্র 

প্রর্ন্ধ প্রোচশত হয় থর্খাদন থিদল্দ র চর্র্াদহর র্য়স রৃ্চদ্ধর স দক্ষ সওয়াল্ েরা হয়।  থিদল্দ র চর্দয়র 

র্য়স রৃ্চদ্ধর স দক্ষ থসখাদন র্াদর র্াদর চতনচে োরণদে সািদন আনা হয়। এে, চশক্ষাজীর্দনর সিাচি না 

েদর থিদল্দ র চর্র্াহ েরা অদর্ৌচিে, োরণ তাদত চশক্ষাগ্রহণ প্রচক্রয়ায় র্যার্াত র্দে।  ুই,  চরণতর্য়স্ক না 

হদয় এর্িং অর্থননচতেভাদর্ স্বার্ল্ম্বী না হদয় গাহথস্থ্যজীর্দন   া থণ েরদল্  ুরুদষর সািংসাচরে থর্াঝা িার্ায় 

থনওয়া সম্ভর্ র হয় না। ফল্ত চ তা চহদসদর্ থস সন্তান  াল্দনর  াচয়ত্ব থর্দে চর্চুযত হয়। চতন,  াঁচচশ র্ির 

না থ দরাদল্ থিদল্দ র র্ীর্থ  চরণত হয় না। ফল্ত তার  ূদর্থ সন্তান জন্মাদল্ থসই সন্তান সিাজ ও থ দশর 

জনয উ রু্ি র্ল্শাল্ী হদয় উঠদত  াদর না।  

উদেখদর্াগয, চেতীয় োরণচে এখাদন অদনে চচচেৎসদের োদিই চূড়ান্ত সিসযা চহদসদর্ ধ্রা থ য়। চুনীল্াল্ 

র্সু এদক্ষদত্র থল্দখন, “আিরা সচরাচর থ চখদত  াই থর্ খাওয়া াওয়ার সেচত নাই, শীততা  হইদত শরীর 
                                                             

  শযািাচরণ থসনগুি, ব্রহ্মচর্থয ও র্াল্যচর্র্াহ, ১৩২৩, ১৪-১৫। 
  ঐ, ১৬।  

 িদহিনার্ গুি, “িাত্রজীর্দন ব্রহ্মচর্থয,” আয়ুদবথ , োচতথে, ১৩২৩, ৭২-৭৪; সতীিি র্দন্দযা াধ্যায়, “ব্রহ্মচদর্থয র্াল্ে সিাজ”, 
আয়ুদবথ , বচত্র, ১৩২৫, ২৭০-৭৩; সতযচরণ থসনগুি, “ব্রহ্মচর্থয,” আয়ুদবথ , বর্শাখ, ১৩৩০, ২১৪-১৮; শ্রীশচি থগাস্বািী, 
“িাত্রদ র স্বাস্থ্য: িাচনেগঞ্জ রু্র্ সচিল্নীদত প্র ি ভাষণ,” বর্শাখ, আয়ুদবথ , ১৩৩৩, ১৪-১৮। 



 

রক্ষার জনয উ রু্ি র্স্ত্রসিংস্থ্াদনর উ ায় নাই, থরাগ হইদত উ রু্ি চচচেৎসা েরাইর্ার ক্ষিতা নাই, 

 ুত্রেনযাদে উ রু্ি চশক্ষা াদনর র্যর্স্থ্া েচরর্ার উ ায় নাই, অর্চ ষষ্ঠী থ র্ীর অনুগ্রদহ এরূ  অর্স্থ্ায় 

গৃহস্থ্দে প্রচত র্ৎসর সন্তাদনর িুখ থ চখর্ার আশায় চনরাশ হইদত হয় না! এই সিংর্দির অভাদর্ আিাচ দগর 

গৃহস্থ্গণ (Middle class man) চ ন চ ন ধ্দনপ্রাদণ িারা র্াইদতদি।”  এই এেই রু্চিদত  াঁচচশ র্িদরর 

 ূদর্থ  ুরুষ চর্দয় েরদল্ আচর্থেভাদর্ থস  ুচর্থ াদে  ড়দত  াদর এই চর্ষয়চে থর্াঝাদত চগদয় েচর্রাজ 

িদহিনার্ গুি আচর্থে সঞ্চয় এর্িং র্ীর্থ সঞ্চদয়র সিান্তরাল্তার থিোদফারচে র্যর্হার েদর থল্দখন, 

“সঞ্চয়চর্িুখ গৃহস্থ্ র্যয়র্াহুল্য োরা থর্রূ  ঋণী হইয়া  দড়, থসই রূ  ব্রহ্মচর্থাচ -হীন িানর্, অোদল্ গাহথস্থ্য 

ধ্দিথ প্রদর্শ েচরয়া, অসিংর্ত চচদি চর ুর তাড়নায়, অতযচধ্ে ক্ষয়জচনত- াদ  র্যাচধ্রূ  ঋণ র্াতনায় রাচত্র 

চ র্া  ুঃখ থভাগ েদর।”  ফল্ত  ুইদয়র  শদের িাঝািাচঝ সিয় থর্দে চচচেৎসে িহদল্র অদনদের র্য়াদন 

আদয়র  র্ সুচনচিত েরার উদেদশয প্রেৃত চশক্ষাগ্রহদণর সিয় রৃ্চদ্ধ েরার  রািশথ এর্িং গৃহদস্থ্র আচর্থে 

অচনিয়তার প্রচত র্াদর র্াদর নজর োনার প্রর্ণতা ল্ক্ষ েরা র্ায়। এখাদন র্হু চচচেৎসে  ুচষ্টের খা য এর্িং 

স্বাস্থ্যের র্াসস্থ্াদনর অপ্রতুল্তার প্রসেচে উত্থা ন েদরন। এেই সাদর্ িযাদল্চরয়া, র্ক্ষ্মার িদতা িহািারী এর্িং 

অ ুচষ্টজচনত থরাগগুচল্র প্রচত তাদ র  ুচিন্তা র্যি হয়। থরাগ প্রচতদরাদধ্র জনয খা য,  ুচষ্ট, র্াসস্থ্ান, সিংর্িী 

জীর্ননশল্ী চনদয় চচচেৎসা সিংক্রান্ত  চত্রোগুচল্দত অজস্র প্রর্দন্ধর প্রোশ আিাদ র সিোল্ীন  চরচস্থ্চত 

সম্পদেথ চচচেৎসেদ র িদধ্য বতচর হদত র্াো চচন্তাগুচল্দে রু্ঝদত সাহার্য েদর। ফল্ত সন্তানসম্ভর্া নারী, 

সন্তান এর্িং সাচর্থেভাদর্ গৃহদস্থ্র স্বাস্থ্যরক্ষার উ ায় চনধ্থারণ েরদত চগদয় িধ্যচর্ি, চনম্ন- িধ্যচর্দির আচর্থে 

 ুরর্স্থ্ার প্রসেচে উত্থা ন েরার প্রর্ণতা অর্র্া নানা সিংক্রিে থরাগ আচর্থেভাদর্ চ চিদয় র্াো িানুষদ র 

স্বাস্থ্যদে েীভাদর্ প্রভাচর্ত েদর এই চর্ষয়গুচল্ তুদল্ ধ্রার থচষ্টা িধ্যচর্দির সিোল্ীল্ র্াস্তর্তার প্রচত 

চচচেৎসেদ র  ুচিন্তাদে এেভাদর্  শথায়। ফল্ত উি থপ্রচক্ষদত থিদল্দ র চর্র্াদহর র্য়স চনধ্থারণ এর্িং তার 

চ তৃদত্বর প্রচত সুচর্চার েরার জনয এই আদর্ নগুচল্ আদল্াচয সিদয় থজারাদল্াভাদর্ সািদন আসদত র্াদে। 

সম্ভর্ত এই থপ্রচক্ষদতই জাচতর জনয সুস্থ্ সন্তান প্রজনদনর অ ারগতা চনদয় তাাঁরা র্াদর র্াদর চনদজদ র  ুচিন্তা 

                                                             

  চুনীল্াল্ র্সু, শারীর স্বাস্থ্য-চর্ধ্ান, ৩১৮-১৯।   
িদহিনার্ গুি, “িাত্রজীর্দন ব্রহ্মচর্থয,” আয়ুদবথ , োচতথে, ১৩২৩, ৭৩। 



 

প্রোশ েদরন। এখাদন উদেখয এই আদল্াচনাগুচল্র িদধ্যই আর্ার অদনে চচচেৎসে চহনু্দর সিংখযাহ্রাদসর 

চর্ষয়চেও সািদন আদনন,  থর্ চর্ষয়চে সম্পদেথ আিরা তৃতীয় অধ্যাদয় চর্স্তাচরতভাদর্ আদল্াচনা েদরচি।   

আিরা আদগর  দর্থ চেদশার এর্িং রু্র্েদ র ও র চ তািাতা এর্িং  চরর্াচরে চ তৃতাচন্ত্রে চনয়ন্ত্রণ র্জায় 

রাখার থর্ প্রর্ণতাগুচল্ ল্ক্ষ েদরচি, তা থিদল্দ র চর্দয়র র্য়স রৃ্চদ্ধর এই প্রদচষ্টার িদধ্যও আর্চশযেভাদর্ই 

ল্ক্ষণীয়। চর্দশষত চর্দয়র র্য়স চনধ্থারদণর জনয র্াল্ে এর্িং প্রাির্য়স্কদ র িদধ্য সীিাদরখা রচনার প্রয়াস 

থর্দে শুরু েদর তাদ র চশক্ষা-জীর্দনর ও র চনয়ন্ত্রণ, তাদ র ব নচন্দন থরাজনািচার প্রচত নজর রাখার 

র্াসনা, চর্র্াহ  রর্তথী জীর্দন তাদ র থর্ৌনাচাদরর উ র চনয়ন্ত্রণ রাখার এই তাচগ গুচল্ থর্দে তা প্রতযক্ষভাদর্ 

অনুধ্ার্ন েরা র্ায়। এই প্রজন্মগত চ তৃতাচন্ত্রে চনয়ন্ত্রণগুচল্ োর্থেরী েরদত চাওয়ার প্রচত থক্ষদত্রই 

ল্ক্ষণীয়ভাদর্ ব্রহ্মচর্থদে জীর্নচচথার আ শথ িান ি চহদসদর্ তুদল্ ধ্রদত থ খা র্ায়। উদেখদর্াগয থর্  ১৯২৪ 

চিস্টাদব্দ প্রর্ির্ার িাদরায়াচড় র্যর্সাচয়ে  চরর্াদরর সন্তান এর্িং চর্চশষ্ট আইনচর্  ও রাজনীচতচর্  থ র্ীপ্রসা  

বখতান  Bengal Child Marriage Prevention Bill উত্থা ন েদরন। এই চর্ল্চে র্ািংল্ায় চহনু্দ র্াল্যচর্র্াহ 

থরাদধ্র উদেদশয গৃহীত হদল্ও চনচ থষ্টভাদর্ এচে চিল্ র্াল্েদ র চর্র্াহ থরাদধ্র জনয প্রস্তাচর্ত আইন।  

এখাদন থিদল্দ র চর্দয়র র্য়স নূযনতি আদঠদরা রাখার প্রস্তার্ থ ওয়া হদয়চিল্। এই চর্দল্ও থল্খা হয়—  

The causes of public health and education have greatly suffered by the unfortunate practice 

of child-marriage. . . . The Shastras prescribe that Brahmacharya [celibate studenthood, the 

classical Hindu conception of the stage of life preceding marriage] should be practiced at 

the age of 20 years and more. This injunction was closely observed by Hindus for several 

                                                             

 এিন চেিু রচনা - শযািাচরণ থসনগুি, ব্রহ্মচর্থয ও র্াল্যচর্র্াহ, ১৩২৩। স্বাস্থ্য সিাচার  চত্রোয় প্রোচশত চেিু প্রর্ন্ধ থর্িন - 
োিাখযাচরণ র্দন্দযা াধ্যায়, “চহনু্দ ডুচর্ল্! র্দে চহনু্দর সিংখযা ভীষণ ভাদর্ হ্রাস  াইদতদি,” ভাদ্র্,স্বাস্থ্য সিাচার, ১৩২৭, ৯৭-১০৩; 
“চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহার চনর্ারদণর উ ায়,” োচতথে, ১৩২৭, ১৪৮-৫৭; “জাচতর িৃতুয হয় চেদস?,” থ ৌষ, 
১৩২৭, ১৯৮-২০১; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহার চনর্ারদণর উ ায়,” ভাদ্র্, ১৩২৮, ১১৩-২৩; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর 
োরণ ও তাহার চনর্ারদণর উ ায়,” োচতথে, ১৩২৮, ১৬৯-৭৮; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহার চনর্ারদণর উ ায়,” 
অগ্রহায়ণ, ১৩২৮, ২১৩-১৬; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহার চনর্ারদণর উ ায়,” থ ৌষ, ১৩২৮, ২২৫-৩৬; “চশশুদ র 
অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহার চনর্ারদণর উ ায়,” োর্ণ, ১৩২৯, ৯৪-৯৯; “চশশুদ র অোল্ িৃতুযর োরণ ও তাহার চনর্ারদণর 
উ ায়,” আচেন, ১৩২৯, ১৪৬-৫৩; “চর্দ শী র্স্ত্রাচ  র্যর্হার,” থ ৌষ, ১৩২৯, ২২৫-৩৩১; “চর্দ শী র্স্ত্রাচ  র্যর্হার,” ফাল্গুন, 
১৩২৯, ২৮৬-৮৯। আয়ুদবথ   চত্রোয় প্রোচশত চেিু প্রর্ন্ধ থর্িন - সতীশচন্দ্র বমন্দযোপোধযোয়, “বোঙ্গো ীর ভগ্ন স্বোস্থ্য,” আয়ুদবথ , 
ফাল্গুন, ১৩২৫, ২১৬-২১; ইনু্দভূষণ থসনগুি, “বোঙ্গোশ্চ র বোাঁশ্চচবোর উপোয়,” আয়ুদবথ , আষঢ়, ১৩২৮, ৩৭১-৭৫; সতীিি রায়, 
“বংশরক্ষোর কতৃবয অবধোরণ,” োচতথে, ১৩২৫, ৬১-৬৪; রািসহায় থর্ ান্ত শাস্ত্রী, “আেরো হীৈ বীযৃয লকৈ?,” িার্, ১৩৩০, ১২০-
২১। 
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centuries, when they were recognised to be on a high level in every way. Their downfall 

synchronised with the adoption of evil customs, of which child-marriage is one. 

As the first stage [of reform] I propose that the minimum age for the marriage of boys may 

be fixed at 18. Some . . . feel that the age had better been fixed at 16 to start with. The All-

India Marwari Agarwal Mahasabha fixed the minimum age at 16. The general feeling 

seems to be in favor of 18.  

ফল্ত ব্রহ্মচদর্থর ধ্ারণাচে  ুইদয়র  শদে থর্ থিদল্দ র চর্র্াদহর র্য়স চনধ্থারদণর জনয প্রায় সর্থত্র র্যর্হৃত হদত 

র্াদে তার  চরচধ্চে আিরা এই আইচন প্রস্তার্নার িধ্য থর্দে আিংচশেভাদর্ অনুিান েরদত  াচর। এেই সাদর্ 

এখাদন এেচে প্রাির্য়স্কতার অনুষেও র্তথিান থর্খাদন সন্তাদনর চ তা হদয় ওঠার জনয এই সিয় থর্দে এেচে 

চর্দশষ র্য়সসীিা, শারীচরে  চরণচত এর্িং আচর্থে সিংস্থ্াদনর প্রসে রু্ি হয়। চর্দশষ েদর আদল্াচয সিয় 

থর্দে সুস্থ্ সন্তান প্রজনন এর্িং তাদে  াল্ন েরার জনয চনধ্থাচতত র্য়দসর  র চ তৃত্ব গ্রহণ রু্চিসেত - এই 

রু্চিচে থজারাদল্া হদয় ওদঠ।   

এই এেই সিয় দর্থ থর্ৌনতা সম্পদেথ চেিুো চভন্ন ধ্রদনর রচনা প্রোচশত হদত শুরু েদর। এই প্রর্ন্ধ এর্িং 

 ুস্তেগুচল্র চর্ষয়  ূর্থ-আদল্াচচত রচনার থর্দে আিূল্ভাদর্ চভন্ন নয়। চেন্তু এখাদন থর্ৌনচর্জ্ঞান (sexology) 

হল্ আদল্াচনার থেিীয় চর্ষয়। এখাদন র্দল্ রাখা প্রদয়াজন ব্রহ্মচর্থ সম্পদেথ উচনশ শতদের থশষ  ু-এে 

 শদে থর্দে থর্ রচনাগুচল্ প্রোচশত হদত শুরু েদর থসখাদন থল্খেরা থর্ৌনতা সম্পদেথ আদল্াচনাগুচল্ 

উ স্থ্া ন েরার সিয় প্রায় প্রদতযে থক্ষদত্র থর্ৌনতার চর্ষদয় আদল্াচনার জনয এেচে  চরসর বতচরর 

প্রদয়াজনীতা অনুভর্ েদরদিন এর্িং এই চর্ষদয় সন্তাদনর চ তািাতাদে উ দ শ চ দয়দিন েীল্তা এর্িং 

অেীল্তার সিংেীণথ ধ্ারণার ঊদধ্বথ উদঠ সন্তানদ র ব্রহ্মচর্থ চশক্ষায় সহায়দের ভূচিোয় উিীণথ হদত।  ফল্ত 

জন চরসদর থর্ৌনতা চর্ষয়ে আদল্াচনাগুচল্র সূত্র াদতর তাচগ  আিরা উচনশ শতদের থশষ র্থ থর্দেই ল্ক্ষ 

র্াল্েেরদত  াচর।  চেন্তু প্রর্ি চর্েরু্দ্ধ এর্িং  ুই চর্েরু্দদ্ধর িধ্যর্তথী সিয়োল্ থর্দে থেিীয়ভাদর্ 

থর্ৌনচর্জ্ঞাদনর আদল্াচনার এেচে রৃ্হৎ  চরসর বতচর হদত থ খা র্ায়, র্া ব্রহ্মচর্থ সম্পচেথত চচচেৎসেদ র 

                                                             

 উদৃ্ধত, Birla, 221.  

 এিন চেিু গ্রদন্থর উ াহরণ, আ ীের ভট্টাচার্থ, িাত্রগদণর বনচতে অর্স্থ্া ও তার প্রচতোর (েল্োতা: ১৩২২); লযোমগন্দ্রমেোহৈ 
ল োষ, ব্রহ্মচর্থয: র্াল্ে ও রু্র্দের বনচতে চর্ধ্ানাদর্থ (ক কোতো ১৩১৬ শ্চেতীয় সংস্করণ।

অর্শযই তার  াশা াচশ এে ি চেচনোল্ উদেদশয ডািারদ র চশক্ষা থ ওয়ার জনয  ুস্তে গুচল্র ের্াও থসখাদন উদেখ েরা 
প্রদয়াজন। চেন্তু তার র্াইদর িূল্ত সাধ্ারণ  াঠেদ র জনয রচনা এর্িং আদল্াচনা এখাদন েতো স্থ্ান থ দয়দি র্া উদেশয চিল্ 
তা চনদয় র্দর্ষ্ট সদন্দহ আদি। 



 

আদল্াচনার থর্দে চচরত্রগতভাদর্ চেিুো আল্া া। সাম্প্রচতে থর্শ চেিু ঐচতহাচসে এই োল্ দর্থ থর্ৌনচর্জ্ঞান 

চশক্ষার প্রসার, চর্ের্যা ী জন্মচনয়ন্ত্রদণর উদ যাগগ্রহণ অর্র্া থর্ৌন-িনস্তাচত্ত্বে জ্ঞাদনর আ ানপ্র াদনর থক্ষদত্র 

এেচে িািনযাশনাল্  চরসর বতচর হদত থ দখদিন, এই রচনাগুচল্ অদনেদক্ষদত্র তারই অন্তভুথি র্ল্া র্ায়। 

এদক্ষদত্র িাত্র-চেদশার-রু্র্ে অর্র্া নর্ ম্পচতর জনয নানাধ্রদনর থর্ৌনজ্ঞান উ চস্থ্ত েরা এই ধ্রদনর রচনার 

প্রার্চিে উদেশয। িাত্র-চেদশার-রু্র্েদ র উদেশ েদর রচচত এিন থর্শ চেিু রচনার ের্া এখাদন উদেখ 

েরদত  ারা র্ায়। স্বাস্থ্য সিাচার  চত্রোয় ১৯১২ চিস্টাদব্দ প্রোচশত জননে থল্খদের থল্খা “বেদশাদর থর্ৌন 

সিসযা” থর্খাদন চেদশারদ র সচঠে জ্ঞাদনর অভার্দেই তাদ র ‘  স্খল্দনর’ প্রার্চিে োরণ চহদসদর্ র্ণথনা 

েরা হদয়দি।  তার জনয সচঠে থর্ৌনজ্ঞান চর্তরদণর উদেদশয থল্খে চ তা-িাতাদে সদম্বাধ্ন েদর চল্খদিন, 

“জনদনচিয় চেিু অ চর্ত্র   ার্থ নদহ। র্াাঁহারা  চর্ত্র তাাঁহাদ র চনেে সিস্তই  চর্ত্র, অনযানয ইচিদয়র নযায় 

জনদনচিয়ও আিাদ র এেেী ইচিয় এর্িং জীর্ জগদত র্দ্ধথদনর জনযই ইহার আর্শযেতা।…আিাদ র থ দশ 

চহনু্দিদত চশর্চল্েদে ঈের জ্ঞাদন  ূজা েরা হয় এর্িং চহনু্দ শাদস্ত্রর িদত প্রর্ি  ুদত্রর জন্ম থ ওয়া ধ্িথসেত 

োর্থয র্চল্য়া গণয হয়।  চর্ত্র জ্ঞাদন এই চশক্ষা ল্াভ েচরদত হইদর্। থর্ চশক্ষায় শরীরতদত্ত্বর থোন স্থ্ান নাই, 

থসরূ  চশক্ষাই অসমূ্পণথ;…”  এেই সাদর্ এই প্রর্ন্ধচেদত থর্ চর্ষয়চে উদেখদর্াগয থসচে হল্ এই থর্ সন্তান 

র্াদত সচঠে থর্ৌনজ্ঞান আহরণ েরদত  াদর থসই  ন্থাগুচল্ সম্পদেথ চর্স্তাচরত আদল্াচনা না েদর েীভাদর্ 

সন্তান থর্ৌনাচার সম্পদেথ ভুল্ তর্য থ দয় র্াদে থসই চর্ষদয় থল্খে অদনে চর্স্তাচরতভাদর্  ুত্রসন্তাদনর 

চ তািাতাদে অর্গত েরদত থচদয়দিন। এখাদন চেদশারদ র ‘চর্ দর্’ র্াওয়ার জনয থসই  াচরর্াচরে ভৃতয, 

এল্াোর চর্ র্গািী থিদল্ অর্র্া উ নযাস-র্ায়দস্কা দেই চতচন  ায়ী েরদিন র্া ব্রহ্মচর্থ সম্পচেথত রচনাগুচল্র 

                                                             

 Sanjam Ahluwalia, Reproductive Restraints : Birth Control in India, 1877-1947 (Urbana: University of 

Illinois Press, 2008); Sarah Hodges, Contraception, Colonialism and Commerce : Birth Control in South 

India, 1920-1940 (Aldershot: Ashgate, 2008); Sutanuka Banerjee, Unbinding Bodies and Desires: Re-
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Hygiene, Sex (1939-1950), Unpublished PhD Thesis, (Aalborg University: 2014); Srikant Botre and Douglas 
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 “বেদশাদর থর্ৌন সিসযা,” স্বাস্থ্য সিাচার, আষাঢ়, ১৩২০, ১০৭-১৭।     

 ঐ, ১১২।  



 

এেচে সাধ্ারণ থিা । অচন্তদি চতচন  রািশথ চ দেন, “চেদশারোদল্ উ রু্ি র্য়দস চর্র্াহ হইর্ার  ূদবথ 

েদঠার ব্রহ্মচর্থয  াল্নই থেয়; োদর্থয ও চচন্তায়  চর্ত্রতা রক্ষা েচরদত থচষ্টা েচরদর্।”  

এই এেই  চত্রোয় নয় র্িদরর িার্ায় এিনই এেচে প্রর্ন্ধ প্রোচশত হয় র্ার নাি “গুি প্রোশ র্া 

চচরত্রগঠদনর  ন্থা: চেদশার ও রু্র্েচ দগর  াঠয”।  এই প্রর্ন্ধচেদত তুল্নার অদনেো চর্স্তাচরতভাদর্  ুরুষ 

এর্িং নারীর প্রজননতন্ত্র সম্পদেথ আদল্াচনা েদরদিন থল্খে রদিশচি রায়।  াশা াচশ এই প্রর্দন্ধর চতনচে 

চর্ষয়দে আল্া াভাদর্ উদেখ েরা প্রদয়াজন। এে, আিরা ধ্াতুদ ৌর্থল্য সম্পচেথত রচনায়  ুরুষদ র র্ীর্থক্ষয় 

চনদয় থর্ ধ্রদনর উদেগ প্রোশ হদত থ চখ তার উ চস্থ্চত। থসই সদে গদনাচরয়া, চসচফচল্দসর িদতা সিংক্রািে 

থর্ৌন র্যাচধ্ চনদয় বতচর হওয়া উদেগ।  ুই, থর্ৌনাচারদে সমূ্পণথ এেচে  চর্ত্র চক্রয়া চহদসদর্ তুদল্ ধ্রার থচষ্টা, 

র্া সম্ভর্ ব্রহ্মচদর্থর িধ্য চ দয়। চতন,  ুরুষ ও নারীর চর্র্াহ অর্র্া সদম্ভাদগর র্য়স র্র্াক্রদি নূযনতি  াঁচচশ 

এর্িং থষাদল্া চনধ্থাচরত েরার  রািশথ এর্িং থর্ৌনাচারদে এদের্াদরই সন্তান উৎ া দনর উ ায় চহদসদর্ গণয 

েরার নীচতগ্রহণ। থর্িন চতচন এে স্থ্াদন চল্খদিন, “থগাড়া হইদত স্পষ্ট েচরয়া র্চল্, জনদনচিয় আিাদ র 

আদল্াচয চর্ষয় চর্দধ্য়, জনন-তন্ত্র (generative system) সম্পেথীয় েদয়েচে ের্া এখাদন র্চল্র্। প্রর্িতঃ 

এই ের্া স্মরণ ের — জীর্দনর জন্ম চ র্ারই জনয জীর্ জচন্ময়াদি — আর্থাৎ র্িংশ-রক্ষা েরাই সৃচষ্টর িূল্ 

োরণ। থর্ র্যচি সিাজদে সবথচর্ধ্ায় উ রু্ি সন্তান  ান েচরয়া র্াইদত  াদর, তাহারই জন্ম সার্থে; তাহা থর্ 

না  াদর, তাহার জন্ম চর্ড়ম্বনা এই র্ড় ের্াচে খুর্ ভাল্ েচরয়া রু্চঝদত হইদর্ এর্িং খুর্ র্ত্ন েচরয়া িদন 

রাচখদত হইদর্।”  ফল্ত স্বাস্থ্য সিাচার-এর উচেচখত  ুচে প্রর্দন্ধ আদল্াচনার থেিীয় চর্ষয় থর্ৌনচর্জ্ঞান 

হদল্ও থসচে থর্ৌনননচতেতার চেিু সাধ্ারণ বর্চশষ্টযদে র্হন েদর র্া ব্রহ্মচর্থদেচিে রচনাগুচল্দতও র্তথিান, 

তা হল্ থর্ৌনাচারদে চহনু্দ জীর্নচদক্রর অচত আর্শযে অিংশ চহদসদর্ থ খার প্রর্ণতা, প্রজনদনর উদেশয র্যতীত 

অনয উ াদয় র্ীর্থ াত েরা ক্ষচতের এই ধ্ারণাচে এর্িং চর্র্াদহর জনয নারী- ুরুষ চনচর্থদশদষ র্য়সরৃ্চদ্ধর 

 রািশথ। চেন্তু এই এেই  চত্রোয় চেিু র্ির  র থসেল্চজস্ট নৃদ িেুিার র্সুর থর্শ চেিু প্রর্ন্ধ প্রোচশত 

                                                             

 ঐ , ১১৩।  

রদিশচি রায়, “গুি প্রোশ র্া চচরত্রগঠদনর  ন্থা : চেদশার ও রু্র্েচ দগর  াঠয,” স্বাস্থ্য সিাচার, ভাদ্র্-আচেন, ১৩২৯, ১২১-
৪৬।  

ঐ, ১২৪।  



 

হদত শুরু েদর থর্খাদন থর্ৌনাচার সম্পদেথ প্রচচল্ত চহনু্দ র্ণথােি জীর্নচদক্রর ধ্ারণার থর্দে সরণ থ খদত 

 াওয়া র্ায়।  

নৃদ িেুিার র্সুর এিন এেচে প্রর্ন্ধ “ ুদত্রর থর্ৌন প্রদশ্নর উির চে?”  থর্খাদন চতচন িূল্ত চশশু এর্িং  

চেদশার র্য়দস  ুত্রসন্তানরা থর্ৌনতা সম্পদেথ চ তা-িাতার োদি থর্ থেৌতুহল্ী প্রশ্নগুচল্ েদর র্াদে তার উির 

তাাঁরা েীভাদর্ থ দর্ন এর্িং এই চর্ষয়চে  ুদত্রর িানচসে ও শারীচরে রৃ্চদ্ধর জনয েতো গুরুত্ব ূণথ তা 

থর্াঝাদনার প্রয়াস চনদয়দিন। এই প্রসদে চতচন থল্দখন, “অচধ্োিংশ চ তাই রু্চঝদত  াদরন থর্,  াচরর্াচরে 

আব হাওয়ার িদধ্য থর্ৌন চর্জ্ঞান সম্বদন্ধ জ্ঞানল্াভ েচরদত না  াচরয়া,  রর্তথী জীর্দন চর্েৃত-ল্ব্ধ চশক্ষার ফদল্ 

 ুদত্রর েতখাচন অচনষ্ট সাচধ্ত হয়। চশশুদে এ প্রদশ্নর উির থর্ েচরয়া হউক  শুনাইদতই হইদর্; চ তািাতা 

চনদজরা র্চ  অ ারগ হন , তাহা হইদল্ ইহার ভার অনয থোদনা থর্াগয র্যচির হদস্ত নযস্ত েরা উচচত।”  এই 

থর্াগয র্যচি চহদসদর্ চতচন েখদনা চর্ যাল্দয়র চশক্ষে অর্র্া  াচরর্াচরে ডািারদ র ের্া উদেখ েদরন, 

র্াদ র প্রচশক্ষদণর িাধ্যদি  ুদত্রর িাতা-চ তা এই জ্ঞানগুচল্ সন্তাদনর োদি সহজভাদর্ তুদল্ ধ্রদত সক্ষি 

হদর্ন। সিোল্ীন এে  চিিী থসেল্চজস্ট জজথ এ. ডদসথর রচনার অদনেো অিংশ চতচন এই প্রর্দন্ধ অনূচ ত 

েদর থল্দখন থর্ এই বর্জ্ঞাচনে থর্ৌনজ্ঞাদনর প্রসাদর সািাচজে সিংেীণথতা থর্াধ্ িূল্ প্রচতর্ন্ধেতা। তাাঁর িদত 

“চেন্তু এো সিাজদেই থের্ল্ থ াষ থ ওয়া র্ায় না। থর্ৌন চর্ষয়চেদে এইরূ  জুজু-রু্ড়ী েচরয়া রাখার জর্নয 

র্যা ারচে এে ল্ িানুদষর বতয়ারী েুসিংস্কারজচনত আইদনর ফদল্  ুরুষানুক্রদি আিাদ র িদধ্য চচল্য়া 

আচসদতদি। স্ত্রী- ুরুদষর র্যর্হার সম্বন্ধীয় থোদনা জ্ঞানল্াভ র্া প্রচার  া  র্চল্য়া ধ্ারণা েরা হয়। আধু্চনে  

চর্জ্ঞানদে এই জন্ম-জন্মাচজথত েুসিংস্কাদরর সচহত ল্চড়দত হইদতদি।”  আর এই প্রয়াস র্চ  চ তা-িাতা গ্রহণ 

েরদত না  াদরন তাহদল্, “র্াল্েগণ এইগুচল্ (থর্ৌন র্ন্ত্র)  চর ক্ব ও সু চর ুষ্ট হইর্ার  ূদর্থ,  ূচষত অন্তদরর 

থপ্ররণায় হউে র্া েুসিংসদগথর প্রচত চিদত হউে, তাহাদ র অ র্যর্হার চশক্ষা েদর। ইহার ফদল্ র্ন্ধযতা আদস, 

নানা চর্ জ্জনে শরীর-ক্ষয়ের র্যাচধ্ আদস, জীর্নৃ্মতুয,  নদহদতা অোল্ িৃতুয!”  আর র্চ  তাদ র থর্ৌনচশক্ষা 

থ ওয়া র্ায় তাহদল্, “রু্র্া-র্য়দস র্চ  েখনও চর্দয়োদর, র্ায়দস্কাদ  র্া থোদনা নগ্ন নারীিূচিথ প্রচতভাত হয়, 

                                                             

  নৃদ িেুিার র্সু, “ ুদত্রর থর্ৌন প্রদশ্নর উির চে?,” স্বাস্থ্য সিাচার, োচতথে, ১৩৩৪, ২২৮-৩২, অগ্রহায়ণ, ২৪১-৪৮। 

নৃদ িেুিার র্সু, “ ুদত্রর থর্ৌন প্রদশ্নর উির চে?,” ২২৯।  

ঐ, ২৩১। 

 ঐ, ২৩২। 



 

তাহা হইদল্ থস চর্চস্মত আগ্রদহ চঞ্চল্ হইয়া উচঠদর্ না। ইহাদত সতযই তাহার থোদনা থর্ৌন-চল্িা জাগ্রত 

হইইয়া উচঠদর্ না; তখন তাহার র্ারর্চনতার সন্ধাদন গুি অচভসার চেিংর্া অভার্ দক্ষ চনদজর থর্ৌন রৃ্চিদে 

অনয চর্েৃত উ াদয় চচরতার্থ েচরর্ার সম্ভার্না এদের্াদর েচিয়া র্াইদর্।”  চর্শ শতদের  ুইদয়র  শদে 

এিন থর্শ চেিু প্রর্ন্ধ স্বাস্থ্য সিাচার  চত্রোয় প্রোচশত হয় থর্খাদন চতচন িাত্র-চেদশার-রু্র্েদ র থর্ৌনচর্জ্ঞান 

চশক্ষার প্রদয়াজনীয়তা সম্পদেথ আদল্াচনা েরা িাড়াও  ুরুষ-নারী চনচর্থদশদষ েি র্য়দস চর্র্াহর সিসযার 

চ েচে তুদল্ ধ্দরন, জন্মচনয়ন্ত্রদণর স দক্ষ সওয়াল্ েদরন এর্িং এই চর্ষদয় নানাধ্রদনর জন্মচনদরাধ্ে প্রয়ুচির 

প্রদয়াজনীয়তা সম্পদেথ চর্স্তাচরতভাদর্ সওয়াল্ েদরন।  ফল্ত ব্রহ্মচর্থদেচিে থর্ৌনননচতেতা থর্দে তাাঁর 

রচনায় সরণ স্পষ্টভাদর্ ল্ক্ষ েরা র্ায়।  

এর  দরর  শেগুচল্দত এই চর্ষদয় আদল্াচনার  চরচধ্ থর্ আরও সম্প্রসাচরত হয় এর্িং চর্দশষ েদর ইউদরা -

আদিচরোর থর্ৌনচর্জ্ঞান চর্দশষজ্ঞদ র সাদর্ অদনে ভারতীয় সিংস্কারদের থর্ সরাসচর থর্াগাদর্াগ এর্িং 

েদর্া ের্ন র্াড়দত র্াদে তা সম্প্রচত সনজাি আলু্ওয়াচল্য়া, ডগল্াস ই হাদয়ি, সুতনুো ভট্টাচার্থ প্রিুদখর 

গদর্ষণা আিাদ র অর্গত েদর।  র্চ ও থর্ৌনচর্জ্ঞাদনর প্রসার আিাদ র সন্দদভথর িূল্  চরচধ্র  অন্তগথত নয় 

এর্িং চর্দশষ েদর চর্শ শতদের চার এর্িং  াাঁদচর  শদে র্খন এই চর্ষয় চনদয় আদল্াচনার  চরচধ্ অদনেো 

সম্প্রসাচরত হয় থসই সিয় র্থ আিাদ র গদর্ষণার  চরচধ্র অন্তভুথি  নয়। চেন্তু  ুই-চতদনর  শদে র্খন 

ব্রহ্মচর্থ সম্পচেথত আদল্াচনাগুচল্ র্দর্ষ্ট প্রভার্শাল্ী চিল্ তখন তার  াশা াচশ থর্ৌনচর্জ্ঞান সম্পদেথ 

আদল্াচনাগুচল্রও সূত্র াত ল্ক্ষ েরা চগদয়দি। তাই থর্ৌনতা সম্পদেথ আদল্াচনা এর্িং জ্ঞাদনর  চরর্তথদনর এই 

িধ্যর্তথী সিয় সম্পদেথ চেিু  র্থদর্ক্ষণ উ স্থ্া ন েরা প্রাসচেে। এখাদন থর্ৌনতা চর্ষয়ে  ুই ধ্রদনর 

আদল্াচনার িদধ্য থর্ চ েচেদত আিরা  চরর্তথন ল্ক্ষ েচর তা হল্ থর্ৌনননচতেতা সম্পদেথ উচনশ শতদে থর্ 

ব্রাহ্মণযর্া ী ধ্িথীয় চসদ্ধান্তগুচল্ র্ল্শাল্ী হদয়চিল্ চেতীয় সাচরর রচনায় তার প্রভার্ অদনেোই ক্ষীণ হদত শুরু 
                                                             

 ঐ, ২৪৩।  

  নৃদ িেুিার র্সু, “জন্ম সিংদরাদধ্র চর্ ক্ষর্াদ র চর্রুদদ্ধ,” স্বাস্থ্য সিাচার, বর্শাখ-আষাঢ়-ভাদ্র্, ১৩৩৩, ৬-১৩, ৮৫-৯৩, ১৫৬-
২২০। 

 Ahluwalia, Reproductive Restraints : Birth Control in India, 1877-1947; Srikant Botre and Douglas E. 

Haynes, “Sexual Knowledge, Sexual Anxieties: Middle-Class Males in Western India and the 

Correspondence in Samaj Swasthya, 1927–53”; Sutanuka Banerjee, “Unbinding Bodies and Desires: Re-

searching the Home, the World and the In between in Nara-Naree, the Only Bengali Journal on Health, 

Hygiene, Sex (1939-1950)” Unpublished PhD Thesis, (Aalborg University: 2014). 

 



 

েদরদি। র্চ ও আিরা এই  দর্থর আদল্াচনায় এই চর্ষয়চেও ল্ক্ষ েরল্াি থর্ িাত্র-চেদশার-রু্র্েদ র 

জীর্নর্া ন, তাদ র থর্ৌনাচার চনয়ন্ত্রদণর থক্ষদত্র এই  ু-ধ্রদনর রচনা এেইরেি উদ যাগী থর্দেদি। অনযচ দে 

চর্দশষ েদর আিরা থিদল্দ র চর্র্াদহর র্য়স চনধ্থারদণর প্রদচষ্টাচে চর্শ শতদের  ুইদয়র  শে থর্দেই  ু-

ধ্রদনর রচনাদতই ল্ক্ষ েরদত  াচর। প্রসোন্তদর চগদয় এখাদন ডগল্াস ই হায়াদির এেচে চনখুাঁত  র্থদর্ক্ষণ 

উদেখ েরা প্রদয়াজন থর্ চর্শ শতদের চতদনর  শে থর্দে জন্মচনয়ন্ত্রণ সম্পদেথ চর্ের্যা ী আদল্াচনাগুচল্ র্খন 

ভারদতও জনচপ্রয় হদত শুরু েদর তখন তার প্রচতচক্রয়ায় গাচন্ধও ধ্ীদর ধ্ীদর ব্রহ্মচর্থ সম্পদেথ তাাঁর 

চসদ্ধান্তগুচল্দে  ৃঢ় েরদত শুরু েদরন। গাচন্ধর োদি জন্মচনয়ন্ত্রদণর জনয  চিিী  দ্ধচতগুচল্র চর্ রীদত ব্রহ্মচর্থ 

হদয় ওদঠ আ শথ থভাগর্া চর্দরাধ্ী জন্মচনয়ন্ত্রদণর ভারতীয়  ন্থা।  ফল্ত স য সম্প্রসাচরত থর্ৌনজ্ঞান এর্িং 

ভারতীয় জাতীয়তার্া ী চসদ্ধান্তগুচল্র িদধ্য থর্ এোচধ্ে থক্ষদত্র চর্দরাধ্ এর্িং চিদল্র স্থ্ানগুচল্  াশা াচশ 

অর্স্থ্ান েরচিল্ থসই চর্ষয়চে এখাদন অনুধ্ার্ন েরা র্ায়। 

চেন্তু আিাদ র আদল্াচনার থপ্রচক্ষদত এখাদন থর্ প্রর্ণতাগুচল্দে চর্দশষভাদর্ উদেখ েরা প্রদয়াজন তা হল্  

এই সেল্ ধ্রদনর আদল্াচনাদতই িাত্র-চেদশার-রু্র্েদ র চর্র্াদহর র্য়দসর চনম্নসীিা র্াড়াদনার তাচগ , 

চর্র্াদহর  ূদর্থ থর্দোদনা ধ্রদনর থর্ৌনাচারদে শারীচরেভাদর্ ক্ষচতের চহদসদর্ থ খার প্রর্ণতা এর্িং চর্র্াদহর 

 র থের্ল্িাত্র প্রজনদনর উদেদশযই থর্ৌনাচারদে িানযতা থ ওয়ার প্রদচষ্টাচে  চরল্চক্ষত হয়। এেই সাদর্ আর 

এেচে চর্ষয়ও অদনেসিয়ই সিংরু্ি র্ােদত থ খা র্ায় — এই ধ্রদনর প্রজননজাত সন্তাদনর সাদর্ ভচর্ষযৎ 

সিাজ, জাচত ও ধ্িথীয় সম্প্র াদয়র অচস্তত্বদে সমৃ্পি েদর থ খার প্রর্ণতা। নৃদ িেুিার র্সু জন্মচনয়ন্ত্রণ 

সম্পদেথ থর্ চর্স্তাচরত আদল্াচনা েদরদিন থসখাদন সিোল্ীন সিংস্কারচর্িুখ চহনু্দ সিাজদে গভীরভাদর্ 

সিাদল্াচনা েরদল্ও ধ্বিংদসানু্মখ জাচতর তত্ত্বচেদে চভন্নভাদর্ উ স্থ্া ন েদরদিন। চতচন চল্খদিন, সিোল্ীন 

অদনদেই তাাঁদে এই োরদণ সিাদল্াচনা েদরদিন থর্ জন্মচনয়ন্ত্রদণর  চিিী ধ্ারণা র্ািংল্ায় প্রসাচরত হদল্ 

‘ধ্বিংদসানু্মখ’ চহনু্দসিংখযা আরও হ্রাস  াদর্। তার উিদর চতচন  চরসিংখযান এর্িং রু্চি চ দয় থ খাদনার থচষ্টা 

েদরন জন্মচনয়ন্ত্রদণর নীচত গ্রহণ েরদল্ চহনু্দর সিংখযা হ্রাদসর সম্ভার্না থতা র্াদেই না, র্রিং েি র্য়দস চর্র্াহ 

এর্িং অসিংখয সন্তান প্রজনদনর ফদল্ই র্ািংল্ায় চশশুিৃতুযর হার থর্চশ। তুল্নায় জন্মচনয়ন্ত্রণ েরদল্ থর্ সুস্থ্ সর্ল্ 

                                                             

 Haynes, “Gandhi, Brahmacharya and Global Sexual Science, 1919–38.” 



 

চহনু্দ সন্তাদনর প্রজনন হদর্ তার ফদল্ চহনু্দর সিংখযা হ্রাসদে বর্জ্ঞাচনেভাদর্ থরাধ্ েরা সম্ভর্।  ফল্ত 

ব্রহ্মচদর্থর তত্ত্ব থতা র্দেই, নতুন বর্জ্ঞাচনে জ্ঞানও থর্ এদক্ষদত্র থহদেদরানরিযাচেভ প্রজননদেচিে চহনু্দ 

সিংখযাতদত্ত্বর রু্চিদে শি েদর থসই চর্ষয়চেও এখান থর্দে অনুধ্ার্ন েরা র্ায়।        

উ সিংহার 

জনস্বাদস্থ্যর রৃ্হির থপ্রচক্ষদত আিরা প্রজনদনর প্রসদে থর্ আদল্াচনাগুচল্  র্থদর্ক্ষণ েদরচি থসখাদন ল্ক্ষ েরা 

র্ায় থর্ উচনশ শতদের আদের  শে থর্দে চর্শ শতদের চতদনর  শদের িদধ্য এোচধ্ে উ া ান এই 

আদল্াচনার সাদর্ সিংদর্াচজত ও চর্দয়াচজত হদয়দি। ফল্ত প্রজননগত স্বাদস্থ্র প্রসদে আদল্াচনার চর্ষদয় 

চর্র্তথদনর এোচধ্ে ল্ক্ষণ  চরল্চক্ষত হয়। চেন্তু এর  াশা াচশ  ীর্থ িয়  শে জুদড় থর্ৌনাচাদরর প্রার্চিে 

উদেশয সম্পদেথ এেচে স্থ্ায়ী ধ্ারণা জনস্বাস্থ্য এর্িং চচচেৎসাশাদস্ত্রর আদল্াচনার িাধ্যদি চনিথাণ ও সািাচজে 

থচতনায় থপ্রাচর্ত হদত থ খা থগদি। তা হল্ প্রজননদে থর্ৌনাচাদরর প্রার্চিে উদেশয চহদসদর্ চনধ্থারণ েরার 

এর্িং র্াোচল্  ুরুষদ হ ও তার প্রজননশীল্তা সম্পদেথ এেচে চল্োচয়ত উদেগ বতচর হওয়ার প্রর্নতা। এই 

অধ্যাদয়র চর্সৃ্তত আদল্াচনায় আিরা থসই চর্ষয়চেদে অনুধ্ার্ন েরল্াি থর্ ঔ চনদর্চশে শাসদনর অচন্তি দর্থ 

েীভাদর্ চচচেৎসাশাস্ত্র থর্ৌনতা সম্পদেথ চ তৃতাচন্ত্রে থহদেদরানরিযাচেভ চর্চধ্ বতরী েদর, আর  চচচেৎসােরদণর 

িাধ্যদি  ুরুষদ দহর চল্োচয়ত অর্ধ্ারণা চনিথাণ েদর। আর এই প্রচক্রয়ায় র্ণথর্া ী থচতনা, উ চনদর্শচর্দরাধ্ী 

জাতীয়তার্া ী িতা শথ এর্িং চহনু্দ সাম্প্র াচয়ে উদেগ ইতযাচ  চভন্ন চভন্ন  র্থাদয় চনধ্থারদের ভূচিোয় অর্তীণথ 

হয়। ল্ক্ষ েরার চর্ষয় হল্ ঔ চনদর্চশে শাসন র্াোচল্  ুরুষদ র থর্ভাদর্  ুর্থল্ ও থিদয়চল্ চহদসদর্ প্রচত ন্ন 

েরদত থচদয়দি, থ শীয় স্বাস্থ্যজ্ঞদ র আদল্াচনার িধ্যচ দয় ঔ চনদর্চসে সিাদজ তা চচচেৎসাগত িানযতা ল্াভ 

েদর।  াশা াচশ আিরা আর এেচে প্রর্ণতা প্রতযক্ষ েচর থর্ র্াঙাচল্র স্বাদস্থ্যর  ুর্থল্তার জনয থ শীয় 

স্বাস্থ্যজ্ঞরা চেভাদর্ ঔ চনদর্চশে শাসন এর্িং তার জনস্বাস্থ্য নীচতদে সিাদল্াচনার িধ্যচ দয় চনদয় চগদয় এই 

চর্ষদয় সািংসৃ্কচতে জাতীয়তার্া ী  চরসর বতচর েদরন। ফল্ত এখাদন ল্ক্ষ েরা র্ায় থের্ল্িাত্র ঔ চনদর্চশে 

প্রতদেথর িাধ্যদি থ শীয় চশচক্ষত জনগদণর িদধ্য থর্ৌনতা ও থ ৌরুদষর এেচে চর্চধ্র্দ্ধ ধ্ারণা প্রদর্শ েদরদি 

তা নয়। এখাদন এচেও প্রচতভাত হয় থর্ থ শীয় জনগণও এই প্রচক্রয়ায় নানাভাদর্ সচক্রয় ভূচিোয় অর্তীণথ 

হদয়দি এর্িং নানাভাদর্ এই চনিথাণ প্রচক্রয়াদত হস্তদক্ষ  েদরদি, র্াঙাচল্  ুরুষদ দহর চনিথাণ প্রচক্রয়াদত 
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চক্রয়াশীল্ ঔ চনদর্চশে িতা শথদে সিাদল্াচনার িাধ্যদি র্াোচল্ থ ৌরুদষর এেচে চভন্ন অর্ধ্ারণাদে চনিথাণ 

েরদত থচষ্টা েদরদি। 

থ শীয় স্বাস্থ্চর্ দ র চচচেৎসাশাস্ত্র চচথায় ব্রহ্মচদর্থর ধ্ারণাদে জনচপ্রয় হদয় উঠদত থ খার িাধ্যদি আিরা  

র্াোচল্ থ ৌরুদষর উি চভন্ন অর্ধ্ারণাচে গঠদনর প্রচক্রয়াচেদে আত্মপ্রোশ েরদত থ চখ। এই থক্ষদত্র আিরা 

থ চখ ঔ চনদর্চশে শাসনোদল্ র্াঙাচল্  ুর্থল্  ুরুদষর ধ্ারণার চনিথাণ হওয়া এর্িং সিোল্ীন জনস্বাস্থ্যর চনচরদখ 

থরাগগ্রস্ত র্াোচল্ থ দহর র্াস্তর্ চচদত্রর িুদখািুচখ হওয়া থ শীয় স্বাস্থ্চর্ দ র র্য়াদন র্াঙাচল্র থ হ সম্পদেথ 

উদেগ  ানা র্াাঁধ্দত র্াদে। এই প্রচতচক্রয়ায়  ীর্থ ষাে  শে জুদড় থ শীয় স্বাস্থ্যজ্ঞদ র িদধ্য র্াোচল্ থ ৌরুদষর 

থর্ সঙ্কে অনুভূত হদয়দি তা নানা  র্থাদয় র্াঙাচল্র প্রজননগত স্বাস্থ্য সম্পদেথ উদেগগুচল্দে র্াচড়দয় থতাদল্। 

এখাদন ব্রহ্মচর্থ হদয় উদঠদি প্রজননশীল্ থ ৌরুষদে সুচনচিত েরার উ ায় র্া চহনু্দ র্াঙাচল্র ‘হৃত থ ৌরুষ’ 

 ুনরুদ্ধাদরর িাধ্যি চহদসদর্ িানযতা  ায়। এই প্রসদেই আচধ্ তযর্া ী থ ৌরুষ এর্িং ব্রহ্মচদর্থর সম্পদেথর প্রশ্নচে 

প্রাসচেে হদয় ওদঠ। 

আিরা র্তথিান অধ্যাদয় ব্রহ্মচর্থ এর্িং প্রজনদনর গভীর সিংদর্াদগর িধ্য চ দয় থ ৌরুদষর থর্ প্রজননশীল্তার 

ভাষয বতচর হদত থ চখ তা নানাভাদর্ থ ৌরুষ সম্পদেথ আচধ্ তযর্া ী প্রতেথদে সািদন আদন। এখাদন 

প্রজননশীল্ থ হ গড়ার তাচগ  এর্িং থ ৌরুদষর উদেগ এদে অ রদে  ুষ্ট েরদত থ খার্ায়। চেন্তু এই 

প্রর্নতাচের িদধ্যও থর্শ চেিু স্তর ল্ক্ষয েচর আিরা। থর্িন উচনশ শতদের অচন্তি  শেগুচল্দত থ শীয় 

সুস্বাস্থ্য সুচনচিত েরার চিশন োর্থেরী হয় ঔ চনদর্চশে র্য়াদন চচচিত ‘ ুর্থল্ র্াঙাচল্’ ভদ্র্দল্াদের থ হদে 

‘ ুনরুদ্ধার’ েরার তাচগ  থর্দে। চেন্তু চর্শ শতদের এদের  শে থর্দে চহনু্দ হ্রাসিানতার তত্ত্ব জনচপ্রয় হদত 

র্াোয় থসই প্রর্নতাচে চহনু্দ সাম্প্র াচয়ে র্য়াদনর অন্তভুি হদয় র্ায়। আর এই  ুদরা সিয়োল্ জুদড় চহনু্দ 

সন্তান, চর্দশষ েদর  ুরুষ সন্তান প্রজনদনর তাচগ  থর্ৌনতা সম্পদেথ থহদেদরানরিযাচেভ চর্চধ্দে  ুষ্ট েদর। 

ফল্ত ঔ চনদর্চশে র্াঙল্ায় আচধ্ তযর্া ী থ ৌরুদষর চনিথাণ প্রচক্রয়া এর্িং থর্ৌনতা সম্পদেথ থহদেদরানরিযাচেভ 

চর্চধ্ বতরীর প্রচক্রয়া  ু’চে এদে অ দরর থক্ষদত্র  চর ূরে হদয় ওদঠ। এখাদন থ ৌরুদষর উি ভাষয চনিথাদণ 

চ তৃতাচন্ত্রে ক্ষিতা, নজর াচর এর্িং চনয়ন্ত্রদণর থেৌশল্ োর্থোরী হদত থ চখ। এই প্রচক্রয়ার উ া ান আিরা 

র্হু  র্থাদয় ঔ চনদর্চশে শাসন েতৃে আচনত সিংসৃ্কচতর  াশা াচশ থ শীয় সািাচজে োঠাদিার িদধ্যও 

নানাভাদর্ চনচহত র্ােদত থ দখচি। চর্দশষ েদর িাত্র-চেদশার-রু্র্েদ র থর্ৌনাচার চনয়ন্ত্রদণর  িাদত র্াঙাচল্ 



 

িধ্যচর্দির প্রজন্মগত চনয়ন্ত্রদণর র্াসনা থর্ভাদর্ োর্থেরী র্াদে তা আদল্াচয সিদয় ক্ষিতা, নজর াচর এর্িং 

চনয়ন্ত্রদণর ইোর এে আচধ্ তযর্া ী প্রয়াসদে সািদন আদন র্া প্রজননদেচিে থ ৌরুদষর ভাষযদে চচরতার্থ 

েরার জনয আর্চশযে হদয় ওদঠ। উদেখদর্াগয এই আচধ্ তযর্া ী ভাষযচে িূল্গতভাদর্ থর্ র্জথনিূল্ে থর্দেদি 

তা নয়, চেন্তু র্খন থস চহনু্দ হ্রাসিানতার তদত্ত্বর িদতা সাম্প্র াচয়ে  ুচিন্তার অিংশ হদয় র্ায় তখন থসচে এিন 

এে  ুরুষ থ দহর ‘উদ্ধার’ প্রেদল্পর অন্তভুথি হয় র্া প্রার্চিে ভাদর্ এেচে চহনু্দর থ হ। এইদক্ষদত্র ল্ক্ষ েরার 

িদতা চর্ষয় হদল্া, চতদনর  শদের  র থর্দে র্খন চচচেৎসাশাস্ত্রীয় র্য়ান থর্দে ব্রহ্মচদর্থর ধ্ারণাচে িুদি থর্দত 

র্াদে তখনও এই ধ্রদনর প্রজননদেচিে চনয়ন্ত্রণোিী থর্ৌনচর্চধ্ এর্িং থ ৌরুদষর ধ্ারণাগুচল্ চক্রয়াশীল্ থর্দে 

র্ায়।  



 

উপসংহার 

১৯০১ সালের এপ্রিে-মে োলস ভারতী পপ্রিকায় রবীন্দ্রনাথ ঠাকুলরর চিরকুমার সভা ধারাবাপ্রিক উপনযাস 

প্রিসালব ছাপা শুরু িয়। উপনযাস, গল্প, নাটক বহু খাত বলয় এই রচনাপ্রটর যািা মেষ িয় ১৯২৬ সালের ২১মে 

এপ্রিলে এর নাটযরূপ িকালের েধয প্রিলয়। চিরকুমার সভা-র িীর্ঘ পঁপ্রচে বছলরর িকাে-ইপ্রতিালসর রকেলের, 

এই রচনাপ্রট প্রনলয় মেখলকর পরীক্ষা-প্রনরীক্ষা মযেন েজািার মতেপ্রন েধযপ্রবত্ত বাঙাপ্রের প্রবপরীত প্রেলের 

অন্তরেতার পপ্ররবতঘনেীে সাোজপ্রচিলক িকট কলর, মতেনই আকষঘণীয় এর প্রবষয় ও িকােকালের 

সম্পকঘপ্রটও। এপ্রট যখন িথে িকাে পায় তার িায় িু-িেক অলগ মথলকই সাাংসৃ্কপ্রতক জাতীয়তাবািী িতলকঘ 

ব্রহ্মচলযঘর িসেপ্রট মপৌরুলষর একপ্রট আিেঘ রূলপর ছপ্রব ততপ্রর কলর। আর খুব আকষঘণীয়ভালব রবীন্দ্রনালথর 

রচনালতও িীর্ঘ পঁপ্রচে বছর ধলর চিরকুমার সভা প্রনলয় নানা পরীক্ষা-প্রনরীক্ষা চেলত থালক ময রচনাপ্রটর েূে 

িপ্রতপািয ব্রহ্মচলযঘরই রসলবাধপূণঘ প্রকন্তু কড়া সোলোচনা।  মচিলাল রায়ের প্রবর্ত্তক সংয়ে আমন্ত্রণ পপয়ে 

িন্দননগর পেয়ক েুয়র আসার পর একচি সাক্ষাৎকায়র রবীন্দ্রনাে বয়লন—  

একিা কো আচম িখন জানিুমও না, জানয়ল আচম খুব ঝগড়া করিাম। ওরা নাচক celibacy preach 

কয়র। আমায়ক বলয়লন – আচম সময়ের সয়ে খাপ্ খাইয়ে যাচি। প্রেয়ম একরকম চিক কয়রচিলাম, িার 

পর িায়ের ময়নর গচি পেয়খ বযবস্থািা একিু বেয়ল চেলাম। এিা খুব wise বযবস্থা বয়ি, চকন্তু চববাহ চেো 

celibacyপি োকা preach করািা আচম মস্ত ভুল ময়ন কচর। সাধারণ জীবয়নর ময়ধয spiritual ক’পর 

পিালবার চিক্ষা োও – ভাল; চকন্তু physical বাে চেয়ে spiritualিা হয়ি পায়র না, এিা annihilation, 

এিা সৃচি নে। জগয়ির বযবস্থািায়ক অমানয ক’পর যাওো এিা একিা অধর্ম্ত আচম ময়ন কচর”।  

শুধু রবীন্দ্রনাে একা নন, চবয়িষ কয়র চবি িিয়কর েুইয়ের েিক পেয়ক বাঙাচল পলখক-বুচিজীবীয়ের একিা 

বড় অংি ব্রহ্মিয়যতর ধারণায়ক সমায়লািনা করয়ি শুরু কয়রয়িন।  এমনকী এই সমে পেয়ক বাঙাচল মধযচবয়র্ত্র 

                                                             

   প্রেবাজী বল্যাপাধযায়, “প্রচরকুোর সভা রিসয,” আলরক রকে, প্রিতীয় বষঘ, অষ্টািে-ঊনপ্রবাংে যুগ্ম সাংখযা, অলটাবর,২০১৪, ৯১-
৯৮। 

রবীন্দ্রনাে িাকুর, “প্রজাপচির চনবতন্ধ”, রবীন্দ্র-রিনাবলী, চিিীে খণ্ড (সুলভ সংস্করণ), (কলকািা: চবশ্বভারিী, ১৪১০), ৫১৯-
৬১৩।   

  হচরহর পিি, “রবীন্দ্র-সমীয়প”,্মাচসক বসুমচি, আষাঢ়, ১৩৩৪, ৪৩৬। 

  পবি চকিু সাচহচিযক িাাঁয়ের গল্প উপনযায়স ব্রহ্মিযতিিতাকারীয়ের চনয়ে িাট্টা কয়রয়িন, ব্রহ্মিযত যারা প্রিার করয়ি িাে িায়ের 
সমায়লািনা কয়রয়িন। পযমন, মাচনক বয়ন্দযাপাধযাে, িহরিচল উপনযাসচিয়ি এক নীচিবাচগস ডাক্তায়রর প্রসে এয়সয়ি চযচন িার 
চডসয়পন্ডাচরয়ি চনদ্রাহীনিা জচনি সমসযা চনয়ে আসা এক চনম্ন-মধযচবর্ত্ পচরবায়রর িাকচর হীন যুবকয়ক িার মানচসর-িাচররীক 
সমসযা সমাধায়নর জনয ব্রহ্মিযতর পরামিত পেন। ডাক্তার পসই যুবয়কর বযচক্তগি জীবয়নর নানা মানচসক িানায়পায়ড়ন এবং আচেতক 
েুরবস্থায়ক সমূ্পণত উয়পক্ষা কয়রযান। মাচনক বয়ন্দযাপাধযাে, “িহরিচল”, রিনাসমগ্র, িৃিীে খণ্ড (কলকািা : পচিমবে বাংলা 



 

পপৌরুয়ষর ভাষযচিয়িও পচরবিতন আসয়ি শুরু কয়র।  আমরা চিয়নর েিয়কর পর পেয়ক ব্রহ্মিযত চনয়ে 

উপয়েিমূলক রিনায়িও বযাপক ভাাঁিা পড়য়ি পেচখ। ফলি ব্রহ্মিয়যতর ময়িা আচধপিযবােী পপৌরুয়ষর 

ভাষযগুচলয়ক আমরা পযভায়ব িারচি অধযায়ে চনমতাণ হয়ি পেচখ, পসই চনমতাণ পয়বতর ময়ধযই পয এর সম্পয়কত নানা 

পচরসর পেয়ক সমায়লািনা উয়ি আসয়ি োয়ক িা পবাধগময হে। যচেও এইয়ক্ষয়ে ব্রহ্মিয়যতর মধয চেয়ে বাঙাচল 

মধযচবর্ত্ পপৌরুয়ষর আচধপিযবােী পয বোনগুচলর চনমতাণ হে, িা কীভায়ব সমায়লাচিি হে িার সামচগ্রক 

রূপচিয়ক উত্থাপন করা এই সন্দয়ভতর প্রােচমক উয়েিয চিল না। এবং আমরা সূিনায়িই উয়েখ কয়রচিলাম 

পপৌরুয়ষর আচধপিযবােী িচরেচি কখয়নাই সামচগ্রক আচধপিয প্রচিষ্ঠা করয়ি পায়র না, পসই চবষয়ে আমরা 

ওোচকবহাল পেয়কচি। এমনকী বাঙাচল মধযচবয়র্ত্র এই ধরয়নর আচধপিযবােী প্রকয়ল্পর চবয়রাধী ভাষয পয তিচর 

হয়েয়ি িা েচলি আয়ন্দালয়নর পপ্রচক্ষয়ি আমরা উত্থাপন কয়রচি। চকন্তু এই ধরয়নর প্রচিয়রায়ধর বৃহর্ত্র চিেচি 

উত্থাপন করাও প্রয়োজন আয়ি পয চবষয়ে ভচবষযৎ গয়বষণা জরুচর। 

আমরা চবগি িারচি অধযাে জুয়ড় পয অনুসুন্ধানমূলক অধযেনচি িাচলয়েচি িার মূল আয়লািয চবষে চিল পেিীে 

সমায়জ বাঙাচল ভদ্রয়লায়কর পয আচধপিয প্রচিষ্ঠার প্রবণিা লক্ষ করা যাে পসই বৃহৎ প্রচিোর সায়ে পপৌরুয়ষর 

প্রসেচি কীভায়ব সংযুক্ত িা পবাঝার প্রোস। বা অনযভায়ব বলয়ি পগয়ল বৃহর্ত্র রাজননচিক-সামাচজক পপ্রচক্ষয়ি 

বাঙাচল ভদ্রয়লায়কর আচধপিযবােী প্রবণিায়ক বুঝয়ি হয়ল পপৌরুয়ষর প্রসয়ে আয়লািনা কিিা প্রাসচেক পসই 

চবষেচিয়ক িুয়ল ধরার পিিা করা। এইয়ক্ষয়ে আমরা বাংলাে উচনি িিয়কর আয়ির েিক পেয়ক চবি 

িিয়কর চিয়নর েিয়কর ময়ধয পপৌরুয়ষর আেিত রূপ চহয়সয়ব ব্রহ্মিযতয়ক প্রচিষ্ঠা করার প্রয়িিাগুচলয়ক 

আয়লািনার পকয়ন্দ্র এয়ন প্রশ্ন উত্থাপন কয়রচিলাম পয পকন আয়লািয সময়ে বাঙাচল মধযচবয়র্ত্র ময়ধয এই 

প্রবণিাচি প্রকি হে এবং িার মধয চেয়ে বাঙাচল ভদ্রয়লায়কর কী ধরয়নর আচধপয়িযর বোন সাময়ন আয়স। 

                                                                                                                                                                                              

একায়ডচম, ১৯৯৮) ১২১-২৭১;  বনফুয়লর ঐরাবি নামকএকচি পিাি গয়ল্প এক গ্রায়মর নীচিবাচগি পচন্ডয়ির গল্প পলয়খন চযচন 
িােয়ের ময়ধয ব্রহ্মিযত প্রিায়রর জনয মচরো হয়ে ওয়িন এবং পুয়রা এলাকাে হাচসর পাে হন। বনফুল, “ঐরাবি,” বনফুয়লর 
পেষ্ঠ গল্প (কলকািা: বাণীচিল্প, ১৩৫৫), ৪৩-৪৭।   

  এই চবষয়ে অনুরাধা রায়ের আয়লািনা খুব প্রাসচেক পযখায়ন চিচন পেখান চবি িিয়কর চিয়নর েিক পেয়ক বাঙাচল চিচক্ষি 
যুবকয়ের বড় অংয়ির ময়ধয ব্রহ্মিয়যতর ময়িা অনুিাসনমূলক চবচধর চবরুয়ি সমায়লািনা তিচর হে। নিুন প্রজয়ের পলখক 
সাচহচিযকরা পযৌবনয়ক উদ্-  যাপন করার আেিত িিতা কয়রন যায়ক চিচন ‘পযৌবনবাে’্বয়ল চিচিি করয়িন।  Anuradha Roy, 

“Riding the Wave of Youth Power : Bengal during the 1920’s,” Journal of History 25, (2007-2008): 50–78. 

অনযচেয়ক সুয়েষ্ণা বযানাচজত পেচখয়েয়িন চবয়িষি প্রেম চবশ্বযুি পরবিতী সামাচজক পিপচরবিতন জািীেিাবােী পপৌরুয়ষর ভায়ষয বেল 

আয়ন। পসখায়ন ব্রহ্মিযতর ধারণাচি অয়নক পচরসয়র িার জনচপ্রেিা হারায়ি শুরু কয়র। Sudeshna Banerjee, “Spirituality and 

Nationalist Domesticity : Rereading the Relationship,” The Calcutta Historical Journal 19 & 20, (1997-

1998): 173–204. 



 

আমরা আমায়ের েীেত আয়লািনাে পযমন ব্রহ্মিয়যতর পুনচনতমতায়ণর প্রোসগুচলর চপিয়ন েীেত এবং চবচবধ আেত-

সামাচজক-রাজননচিক প্রচিোয়ক চিচিি কয়রচি, পািাপাচি এই চবষেিাও লক্ষ কয়রচি পয বাঙাচল সাবণত চহনু্দ 

মধযচবয়র্ত্র বোয়ন ব্রহ্মিযত চনয়ে পয আয়লািনাগুচল উয়ি আয়স পসখায়ন পপৌরুয়ষর পয আেিত রূপচি তিচর হে িা 

আচধপিযবায়ের চবচবধ ভাষয তিচর কয়র।  

উপ্রিপ্রখত ভাষযগুপ্রে সম্পলকঘ পুনরায় প্রকছু পযঘালোচনা িাসপ্রেক। উপ্রনে েতলকর প্রিতীয় ভাগ মথলক বেোেী 

িওয়া ময সাাংসৃ্কপ্রতক জাতীয়তাবাি সম্পলকঘ আেরা িথে অধযালয় আলোচনা কলরপ্রছ তা জনপপ্ররসলর পপৌরুষ 

এবং পুরুয়ষর মযৌন তনপ্রতকতা সম্পলকঘ ততপ্রর িলত থাকা স্ভঘলক অনুধাবন করার বযাপালর আোলির কালছ 

প্রকছু সূি িাপ্রজর কলরলছ। এই পপৌরুয়ষর ভাবমূচিত এেন একপ্রট প্রবশ্বিেঘলনর উপর ভর কলর প্রবকপ্রেত িয়, 

মযখালন আেরা জাপ্রতলচতনার মকন্দ্র িলয় উঠলত মিপ্রখ এক আিেঘ গািঘলযযর কল্পনা। আেরা এই প্রবষয়প্রটও েক্ষ 

কলরপ্রছ ময এক প্রনপ্রিঘষ্ট ধাঁলচর আধযাপ্রিকতা মবাধ, যা প্রি্ু পুনরুত্থানবাি মথলক তার আিেঘগত অনুলিরণা 

মপলয়প্রছে, তা এই গািঘলযযর কল্পনালক আকার প্রিলত গুরুত্বপূণঘ ভূপ্রেকা মনয়। এলিন প্রবশ্বলচতনা পাপ্ররবাপ্ররক-

সাোপ্রজক-জাতীয় জীবলনর েলধয এেন এক সূিধলরর ভূপ্রেকায় অবতীণঘ িয়, মযখালন জীবনলক এক প্রবলেষ 

ধরয়নর তনপ্রতকতা মবালধর আওতায় মিখার িবণতা আেরা িতযক্ষ কপ্রর। েেত আেরা এই ধরলনর স্লভঘ 

মসই সব নীপ্রতোোর অনুিলবে িলত মিপ্রখ যা একাধালর মযৌনসলভাগলক মযেন মকবে সন্তান উৎপািলনর 

উলেলেযর েলধয সীোবদ্ধ করার িয়াস মনয়, মতেপ্রন এর পাোপাপ্রে ব্রহ্মচলযঘর ধারণালক পুনপ্রনঘেঘাণ করার মচষ্টা 

কলর যা সন্তান উৎপািন বযতীত আর অনয মকালনা ধরলনর উলেেয মথলক তাপ্রড়ত মযৌনাচারলক প্রনয়ন্ত্রলণর 

তনপ্রতক প্রভপ্রত্ত প্রিলসলব কাজ করলব। এবং এই প্রচিোর মধয চেয়েই সাময়ন আয়স আেিত বাঙাচল মধযচবর্ত্ 

ভদ্রয়লাক কচল্পি আেিত পপৌরুয়ষর ভাষয। 

উচনি িিয়কর চিিীে ভাগ পেয়ক ঔপচনয়বচিক পচরমণ্ডল পযভায়ব বাঙাচল মধযচবর্ত্ পুরুষয়ের পকাণিাসা কয়র 

পেে, পময়েচল হওোর অপবাে পযভায়ব বাঙাচল পপৌরুয়ষর স্বাচভমায়ন আোি কয়র িা চববধতমান সাংসৃ্কচিক 

জািীেিাবােী চিন্তায়ক অনুপ্রাচণি কয়র বাঙাচল পপৌরুয়ষর একচি চবকল্প ভাষযচনমতায়ণ। এখায়নই আমরা 

ব্রহ্মিয়যতর পুনচনতমতাণ প্রচিোয়ক অনুধাবন কচর। এখায়ন পয চবষেচি পকন্দ্রীেভায়ব প্রচিভাি হয়েয়ি িা হল 

‘পপৌরুষেৃপ্ত ইংয়রজ’্এই চনমতায়ণর চবপরীয়ি এক ধরয়নর চবকল্প পপৌরুয়ষর চনমতাণ, চবকল্প হওোর পািাপাচি 

যা প্রচি-আচধপিযবােী। ব্রহ্মিয়যতর এই ভাষয পয বাঙাচল চহনু্দ মধযচবয়র্ত্র আচধপিযবােী পিিনায়ক সাময়ন আয়ন 



 

এবং এই আচধপিযবােী পপৌরুয়ষর চনমতাণ প্রচিোে নবয-ব্রাহ্মণযবােী স্বাচভমান পয বযাপকভায়ব চিোিীল োয়ক 

িা আমায়ের সাময়ন চপিৃিয়ন্ত্রর একচি চবয়িষ ধরনয়ক প্রকি কয়র। ব্রহ্মিয়যতর ধারণায়ক আেিতাচেি করার 

এই প্রবণিা চলে, প্রজে এবং জািপািগি চভন্নিার চনচরয়খ কাযতকরী হে যা উয়েখয়যাগযভায়ব ব্রাহ্মণযবাে, 

চপিৃিন্ত্র এবং পপৌরুয়ষর পারস্পাচরক সম্পকতয়ক পবাঝার জনয িাৎপযতপূণত হয়ে ওয়ি। ব্রহ্মিযত এইয়ক্ষয়ে 

আচধপিযবােী পপৌরুয়ষর পয সংস্করণয়ক সাময়ন আয়ন িা মূলি আত্ম-চনেন্ত্রণমূলক। এই ধরয়নর 

তনচিকিায়বাধ চহনু্দ গাহতয়স্থয পুরুয়ষর অবস্থানয়ক চিচিি করার চবচধ চহয়সয়ব িার মানযিা োচব কয়র। আর 

এর মধয চেয়েই প্রচি-আচধপিযবােী পপৌরুয়ষর ভাষযচিয়ক আমরা প্রকি হয়ি পেচখ পযখায়ন আত্মচনেন্ত্রণয়কই 

িার পুরুয়ষাচিি গুণ চহয়সয়ব গণয করা হে। এই তবচিিযচি বাঙাচল মধযচবর্ত্ পুরুষয়ক পযমন পপৌরুষেৃপ্ত 

ইংয়রয়জর ধারণার মুয়খামুচখ হওোর আত্মচবশ্বাস পেে, আবার এর মধয চেয়েই আত্মচনেন্ত্রণ হয়ে ওয়ি আত্ম-

অনুিাসয়নর ময়িা একচি আচধপিযবােী প্রকয়ল্পর ভাষয। যচেও পপৌরুয়ষর এই ব্রাহ্মণযবােী চনমতাণ পয 

পচরবিতনিীল এবং িলমান একচি প্রচিো এবং আচধপয়িযর ভাষযও ঐচিহাচসক পপ্রচক্ষি পচরবিতয়নর সায়ে 

সায়ে বেলায়ি োয়ক িা আমরা অনুধাবন করয়ি পাচর পয়রর অধযায়ে চহনু্দ সাম্প্রোচেকিাবােী বোয়ন পপৌরুষ 

এবং ব্রহ্মিয়যতর প্রসেচি উত্থাপয়নর মধয চেয়ে।  

আেরা চিিীে অধযায়ে মিপখচি ১৯০৯ প্রিস্টালের পর মথলক প্রি্ু সাম্প্রিাপ্রয়ক মচতনার মিাসর প্রিলসলব 

বাংেবৃপ্রদ্ধলকপ্রন্দ্রক আলোচনাগুপ্রে যখন আিিকাে করে— মসখালন প্রেে, জাতপাত আর সাম্প্রিাপ্রয়ক মচতনাগুপ্রে 

মযভালব উত্থাপ্রপত িয় তার চপ্ররি প্রভন্ন এবাং তারা এলক অপলরর সলে গভীরভালব সাংযুক্ত পেয়কয়ি। েেত এই 

সাংলযালগর বৃিত্তর সূিগুপ্রে মথলক আেরা ব্রাহ্মণযবািী আপ্রধপতযকােী মপৌরুষ প্রনেঘালণর িপ্রিয়াপ্রটর িসলে মবে 

প্রকছু গুরুত্বপূণঘ িবণতা েক্ষয কয়রচি। আমরা এখায়ন পেয়খচি প্রি্ু সাম্প্রিাপ্রয়ক বয়ালন ব্রাহ্মণযবািী মপৌরুলষর 

অপ্রিত্ব িুপ্রিক মথলক খুব গুরুত্বপূণঘ িলয় ওলঠ। তা একাধালর প্রি্ুর সাংখযাবৃপ্রদ্ধলক সুপ্রনপ্রিত করলত চায় এবাং 

প্রি্ু সম্প্রিায়লক প্রিো মিওয়ার মক্ষলি বাঙাপ্রে প্রি্ু েধযপ্রবত্ত মনতৃলত্বর তনপ্রতক তথা রাজননপ্রতক আপ্রধপতয 

িপ্রতষ্ঠায় তৎপর িলয় ওলঠ। প্রি্ু সাম্প্রিাপ্রয়ক িতলকঘ প্রপতৃসুেভ িলয় ওঠার এই তাপ্রগলির েলধয আেরা 

ব্রাহ্মণযবািী মপৌরুলষর উলিগলোচলনর উপায়গুপ্রে েূতঘ িলত মিপ্রখ। একপ্রিলক প্রি্ুর িুবঘেতা এবাং হ্রাসোনতার 

কারণলক প্রনম্ন জাপ্রতর জনতার মিলি মিাপ্রথত করা এবাং তার মথলক উদ্ধালরর জনয জাপ্রতবযবযায় সাংস্কালরর 



 

উলিযাগ মনওয়ার েলধয মসই তনপ্রতক মপৌরুলষর িকােলক আেরা েক্ষ করলত পাপ্রর যা এক আপ্রধপতযকােী 

মচিারা প্রনলত থালক।  

এখালন আেরা প্রি্ু সাবণঘ েধযপ্রবত্ত বাঙাপ্রের সাম্প্রিাপ্রয়ক বয়ালন একাপ্রধক পুরুষাপ্রে ‘অপরলক’ প্রচপ্রিত িলত 

মিপ্রখ ময িপ্রিয়াপ্রট মবে জপ্রটে। মযেন একাধালর েুসেোন মপৌরুষলক ‘অপর’ প্রিলসলব কখলনা সিথঘক চপ্ররলি 

প্রচপ্রিত করা, কখলনা নঞথঘক ভূপ্রেকায় কল্পনা করার িবণতা। অপরপ্রিলক শ্রেেীে িপ্রেত মিিলক িুবঘে, 

তনপ্রতক এবাং সুয সন্তান িজনলন অক্ষে প্রিলসলব প্রচপ্রিত করার িয়াস। এখালন সলবঘাপপ্রর ময িবণতাপ্রট 

সবলচলয় মবেী নজলর আলস তা িে িপ্রেত পুরুষ এবাং প্রি্ু মেলয়লির মযৌনতা, তথা মিলির উপর প্রনয়ন্ত্রণ 

বিাে করার বাসনা। এই চনেন্ত্রয়ণর পিায়ি আমরা সাবণত চহনু্দ পনিৃয়ের তনচিক চভচর্ত্য়ক প্রচিভাি হয়ি 

পেচখ একচি বজতনমূলক (exclutionary) পপৌরুয়ষর অবধারণার মধয চেয়ে। এখায়ন ব্রহ্মিযত হয়ে ওয়ি পসই 

বজতনমূলক সাবণত পপৌরুয়ষর চভচর্ত্ যা িিতার মধয চেয়ে উচ্চবণত চহনু্দ পুরুষ পনিৃে েচলি পুরুষ এবং চহনু্দ 

পময়েয়ের চনেন্ত্রয়ণর জনয িার তনচিক আচধপিযচি োচব করয়ি পায়র। এই প্রনয়ন্ত্রলণর িতীকী তনপ্রতক মজারপ্রট 

আহৃত িয় ব্রহ্মচলযঘর ধারণালক পুনপ্রনঘেঘাণ করার েধয প্রিলয়। প্রকন্তু একাধালর আেরা এই প্রবষয়প্রটও েক্ষ করোে 

ময এই আপ্রধপতযকােী ব্রাহ্মণযবািী মপৌরুষ প্রনেঘালণর িপ্রিয়া অপর অধিন পুরুষ মগাষ্ঠী এবাং নারীলির উপর 

কতটা আপ্রধপতয িপ্রতষ্ঠা করলত সক্ষে িয় মসই প্রবষলয় সাংগত কারলণই িশ্ন উঠলত পালর। কারণ আমরা 

পখোল কয়রচি পয সাবণত চহনু্দ বোন, পযখায়ন েচলি পেহয়ক েুবতল, কমতচবমুখ চহয়সয়ব িুয়ল ধরা হয়েয়ি, পসই 

একই সমেপয়বত েচলিয়ের বোয়ন চকন্তু পপৌরুয়ষর একচি আত্মচবশ্বাসী, আত্মসর্ম্ান প্রচিষ্ঠাে িৎপর িচব 

আত্মপ্রকাি কয়র। প্রবলেষত রাজবাংেী আল্ােলনর ইপ্রতিাস পযঘলবক্ষণ করলে সিলজই অনুোন করা যায় ময 

ব্রাহ্মণযবািী মপৌরুষ প্রনপ্রবঘলে সবঘলক্ষলি আপ্রধপতয িপ্রতষ্ঠা করলত সক্ষে িয়প্রন। প্রকন্তু এই মপৌরুষ প্রনেঘাণ 

িপ্রিয়ার েলধয আপ্রধপতযকােনা ময স্পষ্ট েক্ষ করা যায়, বোর অলপক্ষা রালখ না ময মসই আপ্রধপতয িাঁপ্রড়লয় 

আলছ একপ্রট বজঘনেূেক নীপ্রতর উপর। ফলি চবি িিয়কর প্রেম পয়বত চবকচিি চহনু্দ সাম্প্রোচেক বোয়ন 

আপ্রধপতযবািী মপৌরুলষর এক স্বতন্ত্র তবপ্রেষ্টযলক প্রচপ্রিত করলত পাপ্রর আেরা।  

উপচনয়বি চবয়রাধী জািীেিাবােী আয়ন্দালয়নর চবপ্লবী সন্ত্রাসবােী ধারা সম্পয়কত আয়লািনার মাধযয়ম আমরা 

পপৌরুষ চনমতায়ণর আর একচি প্রবণিার প্রচি আয়লাকপাি কয়রচি। মূলি প্রেম পযতায়ের চবপ্লবী পগাষ্ঠীগুচলর 

অভযন্তরীণ েুচনোে পপৌরুয়ষর অবধারণাচিয়ক উয়োিন করয়ি চগয়ে আমরা অনুিাসন, অন্তরেিা এবং 



 

অনুভূচি— এই চিনচি চবষয়ের উপর পজার চেয়েচি। এখায়ন আমরা পযমন আমায়ের সন্দয়ভতর মূল আয়লািয চবষে 

ব্রহ্মিয়যতর পুনচনতমতাণ প্রচিোচি চবপ্লবী পচরসয়র কী পিচিয়ি চিোিীল োয়ক িা পবাঝার পিিা কয়রচি এবং একচি 

অনুিাসনমূলক নীচি চহয়সয়ব ব্রহ্মিযত পপৌরুয়ষর কী ধরয়নর পচরভাষা তিচর কয়র িায়ক উদ্ঘািন করয়ি চগয়ে পেয়খচি পয 

এয়ক্ষয়ে িা পপৌরুয়ষর একচি আচেকল্প তিচরর ভূচমকাে পেয়কয়ি। চবয়িষ কয়র এইয়ক্ষয়ে পপৌরুয়ষর একচি পিায়মাচ্চ 

আচধপিযবােী বোন তিচর হয়ি পেখা যাে । যচেও এই পপৌরুষ চহনু্দ সাম্প্রোচেক পচরসয়রর ময়িা বজতনমূলক িচরে 

পনেচন। পািাপাচি আমরা সামচগ্রকভায়ব এই পচরসয়র অন্তরেিা এবং অনুভূচির প্রশ্নচিয়ক উত্থাপন কয়র পেয়খচি পসচি 

পযমন এই ধরয়নর অনুিাসনমূলক পপৌরুয়ষর আচেকল্পচিয়ক চনমতায়ণর পক্ষয়ে মাধযয়মর ভূচমকাে পেয়কয়ি, পািাপাচি 

পিমচন বৃহর্ত্র অয়েত পুরুষয়ের ময়ধয অন্তরেিার চভির চেয়ে নানা ধরয়নর অনুভূচি বযক্ত হওোর পচরসর তিচর হয়েয়ি। 

ফলি চবপ্লবী সচমচিগুচলয়ি পয রাজননচিক সংসৃ্কচির চবকাি েয়িচিল পসই ধারার জািীেিাবােী পচরমণ্ডলয়ক 

চনয়ে আয়লািনাকায়ল আমরা পেচখ পসখায়ন পুরুষলির কখলনাই অনুভূপ্রতিীন ময়ন হেচন বা তা বযক্ত করলত 

তাঁরা অক্ষে িা িকাে পায়প্রন। বরাং অনুভূপ্রত এখালন পুরুষলির েলধয এবাং নারীর সালথ সম্পকঘ যাপলনর 

অনযতে োধযে প্রিলসলব সােলন এলসলছ।  

ঐপ্রতিাপ্রসকভালব প্রনপ্রিঘষ্ট এই পপ্ররসলর প্রনপ্রেঘত জীবনািেঘ এবাং চপ্রচঘত জীবলনর েধয প্রিলয় আেরা মপৌরুলষর ময 

অবয়বপ্রটলক প্রনপ্রেঘত ও প্রববপ্রতঘত িলত মিপ্রখ তা কী অলথঘ আপ্রধপতযবািী মসই িশ্নটা আোলির স্লভঘর বৃিত্তর 

অনুসন্ধালনর সালপলক্ষ িাসপ্রেক িলয় পলড়। আেরা পুলরা অধযায় জুলড় এই িপ্রিয়াপ্রটই অনুধাবন কলরপ্রছ ময 

প্রবপ্লবী জাতীয়তাবািী রাজনীপ্রতর অভযন্তলর এক প্রবলেষ ধরলনর সাোপ্রজকতার মবাধ বা ধারণার চচঘা িলয়লছ যা 

সিজাতভালব প্রেোপ্রয়ত। েেত এই প্রনপ্ররলখই আোলির অনুধাবন করলত িলব কীভালব আলোচয পপ্ররসলর এক 

প্রবলেষ ধরলনর সে-সাোপ্রজকতার প্রবকাে িলয়লছ যা একাধালর পুরুষাপ্রে বন্ধন ও মপৌরুষচচঘার মক্ষি িলয় 

উলঠলছ। আমরা পেয়খচি মযেন একপ্রিলক পুরুষরা এলক অপলরর সালথ থাকাকােীন নানা ধরলনর আলবগ 

আিানিিান কলরলছন, মতেনই আবার তার েধয প্রিলয় পুরুষাপ্রে বন্ধনও প্রবকপ্রেত িলয়লছ। একপ্রিলক মযেন 

মসখালন প্রবলেষ এক ধরলনর মিালো-মরােযাপ্রিক আলবগ িকাে পাওয়ার অবকাে তিচর িলয়লছ যা মসই অলথঘ 

মকালনা উচ্চতর িেপ্রনভঘর এবাং আপ্রধপতযবািী িাপ্রতষ্ঠাপ্রনক মর্রালটালপর বাইলরর প্রবষয়। চকন্তু তার পাোপাপ্রে 

গভীর মিলটলরানরেযাপ্রটভ প্রপতৃতাপ্রন্ত্রক প্রনয়ন্ত্রণও এর োধযলে িপ্রতষ্ঠা পাওয়ার িলচষ্টা কলরলছ, েলে এই ধরয়নর 

সাোপ্রজকতায় পুরুষলির েলধয িজন্মগত উচ্চির িময়ক সুপ্রনপ্রিত করার মচষ্টা বজায় মথলকলছ। এর পাোপাপ্রে 

প্রিতীয় প্রবষয়প্রটও প্রবলেষভালব গুরুত্বপূণঘ। সে-সাোপ্রজক পপ্ররলবলে সম্পলকঘর তনকটয ও অনুভূপ্রতর ধরন এবাং 



 

প্রবসেকােী িাম্পলতযর েলধযকার তনকলটযর েলধয মবে প্রকছু পাথঘকযলকও এখালন প্রচপ্রিত করা যায়। এখালন 

আেরা েপ্রতোে রায় এবাং তাঁর স্ত্রী রাধারাণী মিবীর িসে এলন এই প্রিকপ্রট আরও স্পষ্টভালব অনুধাবন কলরপ্রছ 

ময মপৌরুলষর েলধয স্ত্রীর িপ্রত আলবগ িকালের অবকাে থাকলেও প্রভন্ন িলর স্ত্রী তথা গািঘযয সম্পলকঘর েলধয 

ক্ষেতার উচ্চতে িেলক বজায় রাখার িপ্রিয়াও পাোপাপ্রে কাজ কলরলছ। এইলক্ষলি পয প্রবষয়প্রটর ইপ্রেত 

আেরা স্পষ্টভালব েক্ষ করলত পাপ্রর িা হল প্রিতীয় অধযালয় আেরা প্রি্ু আিপপ্ররচয় প্রনেঘালণর সালথ 

আপ্রধপতযকােী মপৌরুলষর ময সাংলযাগপ্রট েক্ষ কলরপ্রছোে েপ্রতোে রালয়র েলধযও আেরা তার ছায়া মিলখ থাপ্রক। 

যচেও সামচগ্রকভায়ব আপ্রধপতযকােী মপৌরুষ, ব্রহ্মচলযঘর েলতা অনুোসন এবাং পুরুষয়ের ময়ধযকার তনকিয এবং 

আয়বগ এইয়ক্ষয়ে পপৌরুয়ষর চনমতাণ প্রচিোর িুলনাে জচিল একচি আচেক আমায়ের সাময়ন উপচস্থি কয়র 

যার আভাস আমরা এই একই সমেপয়বত চনমতীেমান চহনু্দ সাম্প্রোচেক পপৌরুয়ষর বোয়ন এয়কবায়রই লক্ষ কচর 

না।  

পযৌন স্বাস্থয, চিচকৎসাচবজ্ঞান এবং পেহ সম্পয়কত আয়লািনা পকচন্দ্রভূি পরয়খ আমরা িিুেত অধযােচিয়ি েীেত িে 

েিক জুয়ড়(১৮৮০-১৯৩৯ চি.) পযৌনািায়রর প্রােচমক উয়েিয সম্পয়কত একচি স্থােী ধারণা জনস্বাস্থয এবং 

চিচকৎসািায়ের আয়লািনার মাধযয়ম চনমতাণ ও সামাচজক পিিনাে প্রচেি হওোর প্রচিোয়ক লক্ষ কয়রচি। এই 

ধারণাচি হল প্রজননয়ক পযৌনািায়রর প্রােচমক উয়েিয চহয়সয়ব চনধতারণ করার প্রবণিা এবং িার মাধযয়ম 

বাঙাচল  পুরুষ পেহ ও িার প্রজননিীলিা সম্পয়কত একচি চলোচেি উয়িয়গর চনমতাণ। এই চবষয়ে চবসৃ্তি 

আয়লািনাে আমরা ফলি পসই চবষেচিয়ক অনুধাবন কয়রচি পয ঔপচনয়বচিক িাসয়নর অচন্তম পয়বত কীভায়ব 

চিচকৎসািাে পযৌনিা সম্পয়কত চপিৃিাচন্ত্রক পহয়িয়রানয়মতযচিভ চবচধ তিচর কয়র, আর চিচকৎসাকরয়ণর মাধযয়ম 

পুরুষ পেয়হর চলোচেি অবধারণা চনমতাণ কয়র। আর এই প্রচিোে বণতবােী পিিনা, উপচনয়বি চবয়রাধী 

জািীেিাবােী মিােিত এবং চহনু্দ সাম্প্রোচেক উয়িগ ইিযাচে চভন্ন চভন্ন পযতায়ে চনধতারয়কর ভূচমকাে অবিীণত 

হে। এখায়ন উয়েখয়যাগয, ঔপচনয়বচিক িাসন বাঙাচল পুরুষয়ের পযভায়ব েুবতল ও পময়েচল চহয়সয়ব প্রচিপন্ন 

করয়ি পিয়েয়ি, িা পেিীে স্বাস্থযজ্ঞয়ের আয়লািনার মধয চেয়ে ঔপচনয়বচিক সমায়জ চিচকৎসাগি মানযিা পাে। 

পািাপাচি আমরা আর একচি প্রবণিা প্রিযক্ষ কচর পয বাঙাচলর স্বায়স্থযর েুবতলিার জনয পেিীে স্বাস্থযজ্ঞরা 

কীভায়ব ঔপচনয়বচিক িাসন এবং িার জনস্বাস্থয নীচিয়ক সমায়লািনার মধয চেয়ে এই চবষয়ে সাংসৃ্কচিক 

জািীেিাবােী সমায়লািনার পচরসর তিচর কয়রন। ফলি এখায়ন লক্ষ করা যাে পকবলমাে ঔপচনয়বচিক 



 

প্রিয়কতর মাধযয়ম পেিীে চিচক্ষি জনগয়ণর ময়ধয পযৌনিা ও পপৌরুয়ষর একচি চবচধবি ধারণা প্রয়বি কয়রয়ি 

িা নে। এখায়ন এচিও প্রচিভাি হে পয পেিীে জনগণও এই প্রচিোে নানাভায়ব সচিে ভূচমকাে অবিীণত 

হয়েয়ি এবং নানাভায়ব এই চনমতাণ প্রচিোয়ি হস্তয়ক্ষপ কয়রয়ি, বাঙাচল পুরুষয়েয়হর চনমতাণ প্রচিোয়ি 

চিোিীল ঔপচনয়বচিক মিােিতয়ক সমালিনার মাধযয়ম বাঙাচল পপৌরুয়ষর একচি চভন্ন অবধারণায়ক চনমতাণ 

করয়ি পিিা কয়রয়ি। 

পেিীে স্বাস্থযচবেয়ের চিচকৎসািাে িিতাে ব্রহ্মিয়যতর ধারণায়ক জনচপ্রে হয়ে উিয়ি পেখার মাধযয়ম আমরা বাঙাচল  

পপৌরুয়ষর উক্ত চভন্ন অবধারণাচি গিয়নর প্রচিোচিয়ক আত্মপ্রকাি করয়ি পেচখ। এইয়ক্ষয়ে আমরা পেচখ 

ঔপচনয়বচিক িাসনকায়ল বাঙাচল েুবতল পুরুয়ষর ধারণা চনমতাণ হওো এবং সমকালীন জনস্বায়স্থযর চনচরয়খ 

পরাগগ্রস্ত বাঙাচল পেয়হর বাস্তব চিয়ের মুয়খামুচখ হওো পেিীে স্বাস্থযচবেয়ের বোয়ন বাঙাচলর পেহ সম্পয়কত 

উয়িগ োনা বাাঁধয়ি োয়ক। এই প্রচিচিোে েীেত ষাি েিক জুয়ড় পেিীে স্বাস্থযজ্ঞয়ের ময়ধয বাঙাচল পপৌরুয়ষর 

পয সংকি অনুভূি হয়েয়ি িা নানা পযতায়ে বাঙাচলর প্রজননগি স্বাস্থয সম্পয়কত উয়িগগুচলয়ক বাচড়য়ে পিায়ল। 

এখায়ন ব্রহ্মিযত হয়ে উয়িয়ি প্রজননিীল পপৌরুষয়ক সুচনচিি করার উপাে যা চহনু্দ বাঙাচলর ‘হৃি পপৌরুষ’্

পুনরুিায়রর মাধযম চহয়সয়ব মানযিা পাে। আর এই প্রসয়েই আচধপিযবােী পপৌরুষ এবং ব্রহ্মিয়যতর সম্পয়কতর 

প্রশ্নচি প্রাসচেক হয়ে ওয়ি। আমরা এই অংয়ি ব্রহ্মিযত এবং প্রজনয়নর গভীর সংয়যায়গর মধয চেয়ে পপৌরুয়ষর 

পয প্রজননিীলিার ভাষয তিচর হয়ি পেচখ িা নানাভায়ব পপৌরুষ সম্পয়কত আচধপিযবােী প্রিকতয়ক সাময়ন 

আয়ন। এখায়ন প্রজননিীল পেহ গড়ার িাচগে এবং পপৌরুয়ষর উয়িগ— এয়ক অপরয়ক পুি করয়ি পেখা যাে। 

চকন্তু এই প্রবণিাচির ময়ধযও পবি চকিু স্তরয়ক লক্ষ কচর আমরা। পযমন উচনি িিয়কর অচন্তম েিকগুচলয়ি 

পেিীে সুস্বাস্থয সুচনচিি করার চমিন কাযতকরী হে ঔপচনয়বচিক বোয়ন চিচিি ‘েুবতল বাঙাচল’্ভদ্রয়লায়কর 

পেহয়ক ‘পুনরুিার’্ করার িাচগে পেয়ক। চকন্তু চবি িিয়কর এয়কর েিক পেয়ক চহনু্দ হ্রাসমানিার িত্ত্ব 

জনচপ্রে হয়ি োকাে পসই প্রবণিাচি চহনু্দ সাম্প্রোচেক বোয়নর অন্তভুতক্ত হয়ে যাে। আর এই পুয়রা সমেকাল 

জুয়ড় চহনু্দ সন্তান, চবয়িষ কয়র পুরুষ সন্তান প্রজনয়নর িাচগে পযৌনিা সম্পয়কত পহয়িয়রানরমযাচিভ চবচধয়ক পুি 

কয়র। ফলি ঔপচনয়বচিক বাংলাে আচধপিযবােী পপৌরুয়ষর চনমতাণ প্রচিো এবং পযৌনিা সম্পয়কত 

পহয়িয়রানরমযাচিভ চবচধ তিচরর প্রচিো েুচি এয়ক অপয়রর এয়ক্ষয়ে পচরপূরক হয়ে ওয়ি। এখায়ন পপৌরুয়ষর 

উক্ত ভাষয চনমতায়ণ চপিৃিাচন্ত্রক ক্ষমিা, নজরোচর এবং চনেন্ত্রয়ণর পকৌিলয়ক কাযতকারী হয়ি পেচখ। এই 



 

প্রচিোর উপাোন আমরা বহু পযতায়ে ঔপচনয়বচিক িাসন িারা আনীি সংসৃ্কচির পািাপাচি পেিীে সামাচজক 

কািায়মার ময়ধযও নানাভায়ব চনচহি োকয়ি পেয়খচি। চবয়িষ কয়র িাে-চকয়িার-যুবকয়ের পযৌনািার চনেন্ত্রয়ণর 

পিায়ি বাঙাচল মধযচবয়র্ত্র প্রজেগি চনেন্ত্রয়ণর বাসনা পযভায়ব কাযতকরী োয়ক িা আয়লািয সময়ে ক্ষমিা, 

নজরোচর এবং চনেন্ত্রয়ণর ইিার এক আচধপিযবােী প্রোসয়ক সাময়ন আয়ন যা প্রজননয়কচন্দ্রক পপৌরুয়ষর 

ভাষযয়ক িচরিােত করার জনয আবচিযক হয়ে ওয়ি। উয়েখয়যাগয হল এই আচধপিযবােী ভাষযচি মূলগিভায়ব পয 

বজতনমূলক পেয়কয়ি িা নে, চকন্তু যখন পস চহনু্দ হ্রাসমানিার িয়ত্ত্বর ময়িা সাম্প্রোচেক েুচিন্তার অংি হয়ে 

যাে িখন পসচি এমন এক পুরুষয়েয়হর ‘উিার’্প্রকয়ল্পর অন্তভুতক্ত হে যা প্রােচমকভায়ব একচি চহনু্দর পেহ।  

আমায়ের সন্দভতচি মূলি ঔপচনয়বচিক িাসয়নর অচন্তম পয়বত বাঙাচল চহনু্দ সাবণত মধযচবয়র্ত্র চলেয়িিনা এবং 

জািীেিাবােী আয়ন্দালয়ন িার আচধপিযবােী ভাবধারার আন্তঃসম্পকতচিয়ক বুঝয়ি পিয়েচিল। আরও স্পিভায়ব 

বলয়ি হয়ল পেিীে সমায়জ বাঙাচল ভদ্রয়লায়কর পয আচধপিয প্রচিষ্ঠার প্রবণিা লক্ষ করা যাে পসই বৃহৎ 

প্রচিোর সায়ে পপৌরুয়ষর প্রসেচি কীভায়ব সংযুক্ত পসই প্রশ্নচি উত্থাপন কয়র আমরা পেখয়ি পাই এইয়ক্ষয়ে 

বৃহর্ত্র আচধপিযবােী প্রবণিা এবং পপৌরুষ চনমতায়ণর প্রচিোচি এয়ক অপয়রর গিয়ন উয়েখয়যাগয ভূচমকাে 

োয়ক। চকন্তু এই আচধপিযকামী উয়েযাগগুচল চলোচেি জািীেিাবায়ের িচরেয়ক একচি জচিল রূপ পেে। 

আমরা এই সন্দভতচিয়ি পপৌরুষ চনমতায়ণর েীেত গচিপেচি অধযেনকায়ল চিচিি কয়রচি পয এচি এমন একচি 

গচিিীল (dynamic) প্রচিো যায়ক ক্ষমিার অনযানয অক্ষগুচল চবচভন্নভায়ব চনধতারণ কয়রয়ি। ফলি আমায়ের 

সন্দভতচি পেয়ক এমন একচি চসিায়ন্ত আসয়ি পাচর পয ক্ষমিার এই প্রচিয়িেচবনু্দ্ (intersection)-গুচলয়ক্

আমরা্ যচে্ গুরুে্ চেয়ে্ চবিার্কচর্এবং্িায়ের্কাযতপিচির্স্তরগুচলয়ক্ পুঙ্খানুপুঙ্খভায়ব্ অনুধাবন কচর্

িাহয়ল্পপৌরুষ্িো্সামচগ্রক্আচধপিযবােী্চিন্তার্ময়ধযকার্তবচিেযয়ক্আমরা্চিচিি্করয়ি্পারব।্আমরা্

অনুধাবন করয়ি্পাবব্আচধপিযবােী্ক্ষমিার্ ভাষয্ একনিচলক্ হয়ি্পায়ব্ না।্ চলেয়কচন্দ্রক্আচধপয়িযর্

বোনচি্আকার্পনে্চলয়ের্পািাপাচি্ক্ষমিার্অনযানয্অক্ষগুচলর্সচর্ম্চলি্প্রোয়সর্মধয্চেয়ে।্ফলি্এই্

গচিমে্ প্রচিোর্ মধয্ চেয়ে আচধপয়িযর্ একাচধক্ ভাষয্ তিচর্ হে।্ চবয়িষ্ কয়র্ আচধপিয্ এবং্ িার্

প্রচিয়রায়ধর্আন্তঃসম্পকতয়ক্অধযেন্করয়ি্ হয়ল্আচধপিযবােী্ক্ষমিার্এই্ তবচিেযপূণত্ ভাষযচিয়ক্ চিচিি্

করা্জরুচর্ হয়ে্ পয়ড়।্ যচেও্পািাপাচি্ ব্রহ্মিয়যতর্ ময়িা্আচধপিযবােী্ পপৌরুয়ষর্ ভাষযগুচলর্কাযতকাচরিা্

অনুধাবন করয়ি্ হয়ল্ এই্ ধরয়নর চলেবােী্ মিােয়িতর্ প্রচিয়রাধ,্ চবকল্প্ ভাষযচনমতায়ণর্ প্রচিোচিয়কও্



 

পুঙ্খানুপুঙ্খ্পিচির্সায়ে্অনুধাবন করা্জরুচর,্পয্প্রকল্পচি্আমায়ের্ভচবষযৎ্গয়বষণার্পকন্দ্রীে্চবষে্হয়ি্

পায়র। চবয়িষি েচলি, মুসলমান অেবা েমজীবীয়ের বোয়ন পপৌরুয়ষর ভাষযগুচল জানা এইয়ক্ষয়ে একান্ত 

জরুচর যা আমায়ের সন্দয়ভতর পচরসয়রর বাইয়র পেয়ক পগয়ি।  
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প্রাথমিক উৎস 

বেসরকামর োাংলা উপাদান 

োাংলা েই এোং ইস্তেহার  

কােযতীথথ, সুস্তরন্দ্রনাথ। ব্রহ্মচর্যথয সাধন মেমধ। পােনা : ১৯২৭ মি.। 

কুিার পমরব্রাজক, ভূস্তপন্দ্রনাথ সানযাল (সম্পাদনা), ১৩৪৬। 

ক্ষমিয় সমিমত দশি সমিলনী, ১৯২০ মি.।  

গাঙু্গলী, প্রতুলচন্দ্র। মেপ্লেীর জীেনদশথন, কলকাতা: ১৩৮৩। 

গান্ধী, মহাত্মা। মেধো মেোহ, শ্রীবিনয়কৃষ্ণ সেন েঙ্কবলত ও প্রকাবিত, অভয় আশ্রম। কুবমল্লা: ১৩৩২।  

স াষ, িারীন্দ্রকুমার। বোিার রু্যস্তের কামহনী। েংকলন - জয়ন্তী মুখ াপাধ্যায়। কলকাতা: গাঙবচল, ২০১৬ মি.)। 

—। আিার আত্মকথা। কলকাতা : ১৩৩৮। 

—। আত্মকথা। কলকাতা : পযাবপরাে, ১৪০৩। 

—। োরীস্তন্দ্রর আত্মকামহনী: ধরপাকস্তের রু্যে। কলকাতা : ১৩২৯। 

স াষ, স াখগন্দ্রখমাহন। ব্রহ্মচর্যথয : োলক ও রু্যেক েস্তের ননমতক মেধানাস্তথথ, বিতীয় েংস্করণ। কলকাতা: ১৩১৬। 

—। ব্রহ্মচর্যথয, ১৯২২ মি.।  

চক্রিততী, বিিরাম। বেস্তল েয়স্তস, মশব্রাি অিমনোস, চতুথথ খণ্ড। কলকাতা: নিপত্র প্রকািনা, ১৯৯৪।  

চখটাপাধ্যায়, কাবলপ্রেন্ন। সাংসার তরু ো শামি-কুঞ্জ, ১৯০০ মি.।  

—। কাোকমে, ১২৯৭। 

—।ধিথ প্রচার, ১২৯৩। 

—। ভোনী-ঠাকুর, ১২৯৭। 

—। সর্ব্থােী, ১৩০৩।  

—। সাংসার বকাষ, ১৯০০ মি.। 

—।সুস্তখর সাংসার, ১৯০০ মি.।   

চখটাপাধ্যায়, িবঙ্কমচন্দ্র। আনন্দিঠ, প্রথি সাংস্করে, সম্পাদক – মচত্তরঞ্জন েস্তন্দযাপাধযায়। কলকাতা: আনন্দ 
পােমলস্তকসন, ১৯৮৩ মি.। 

—। কৃষ্ণচমরি, সম্পাদক – ব্রস্তজন্দ্রনাথ েস্তন্দযাপাধযায় ও সজনীকাি দাস। কলকাতা : েঙ্গীয় 
সামহতয পমরষৎ, ১৩৮৪। 

—। েমিি রচনােলী: মিতীয়-খণ্ড। ভূবমকা স াখগিচন্দ্র িাগল। কলকাতা: োবহতয েংেদ, প্রথম 
প্রকাি- ১৩৬১,      চতুথত মুদ্রণ- ১৩৭৬। 



 

—। েমিি রচনাসাংগ্রহ: উপনযাস-খণ্ড, সম্পাদক বোপাল হালদার। কলকাতা : সাক্ষরতা প্রকাশন, 
১৯৭৪ মি.।   

—। ধিথতত্ত্ব। েম্পাদক - ব্রখজন্দ্রনাথ িখ্যাপাধ্যায় ও েজনীকান্ত দাে। কলকাতা: িঙ্গীয় োবহতয 
পবরেৎ, ১৩৪৮। 

চস্তটাপাধযাস্তয়র, শরৎচন্দ্র। শ্রীকাি। কলকাতা: আনন্দ পােমলস্তকসন, ২০১৪। 

বচৌধুরী, মেজয়কাি। ব্রহ্মচর্যথয (নদীয়া : ১৩৩৩)। 

বচৌধুরী, িস্তহন্দ্রচন্দ্র। ব্রহ্মচর্যথয, ১৯২৬ মি.। 

বজযামতভূথষে, লমলতস্তিাহন। ব্রহ্মচর্যথয মেজ্ঞান। রাংপুর : ১৩৩১। 

ঠাকুর, রেীন্দ্রনাথ। প্রজাপমতর মনেথন্ধ, রেীন্দ্র-রচনােলী, মিতীয় খণ্ড (সুলভ সাংস্করে), কলকাতা: মেশ্বভারতী, 
১৪১০। 

দত্ত, গুরুসদয়। োাংলায় েীর বর্যাদ্ধা রায়স্তেেঁস্তশ, োাংলার বলাকমশল্প ও বলাকনৃতয। কলকাতা : োমতি েুক্স্, 
২০০০ মি.। 

দাি, শ্রীভগিত চন্দ্র। মেধো-মেোহ, সমবদনীপুর বিধ্িা-বিিাহ েবমবতর পক্ষ হইখত শ্রীরােবিহারী ভঞ্জ কতৃতক 
প্রকাবিত, প্রথম েংস্করণ ১৯৩১ এিং বিতীয় েংস্করণ ১৯৩৩। 

দাস, নস্তরন। মেপ্লেী আস্তন্দালস্তনর মজজ্ঞাসা। কলকাতা: সুজন পােমলস্তকশনস্, ১৯৮৩ মি.। 

দাে, পুবলনবিহারী। লামঠস্তখলা ও অমস মশক্ষা, ১৩৩১। 

দাে, েনাতন। মেধো-মেোহ। িবরিাল: ১৩৩৪। 

দাস, সুন্দরীস্তিাহন। েৃদ্ধাধািীর বরাজনািচা, ১৩৩০। 

দাসগুপ্ত, প্রসন্নচন্দ্র। রু্যেক-েনু্ধ, কলকাতা, ১৮৯৭ মি.।  

সদউস্কর, ে ারাম গখণি। েঙ্গীয় মহনু্দ জামত মক ধ্বাংস্তসানু্মখ?  আবিন, ১৩১৭। 

—। বদস্তশর কথা, ১৩১২ (তৃতীয় সাংস্করে)। 

বদে, নশস্তলন্দ্রকৃষ্ণ। “মেধো মেোহ হওয়া উমচত মক, না?”্১৯১০ মি.।  

বদেশিথা, শরচ্চন্দ্র। ব্রহ্মচর্যথয, ১৩২০। 

বদেী, অন্নদাসুন্দরী। ব্রহ্মচর্যথয। েমরশাল: ১৩২৯। 

বদেী, সস্তরামজনী। ব্রহ্মচর্যথয মশক্ষা। কলকাতা: ১৩৩২। 

মনস্তয়ােী, নকলাসচন্দ্র। ব্রহ্মচর্যথয। িয়িনমসাংহ: ১৩২৯ আনু.। 

েটেযাল, নারায়েহমর। েৃহীর ব্রহ্মচর্যথয, (?)। 

েনফুল। ঐরােত, েনফুস্তলর বেষ্ঠ েল্প। কলকাতা: োেীমশল্প, ১৩৫৫। 

েস্তন্দযাপাধযায়, িামনক। শহরতমল, রচনাসিগ্র, তৃতীয় খণ্ড। কলকাতা : পমিিেঙ্গ োাংলা একাস্তেমি, ১৯৯৮। 



 

েস্তন্দাপাধযায়, সুস্তরন্দ্রচন্দ্র। োিেস্তের মচর-আচরে ও পমরব্রাজস্তকর উপস্তদশােলী। জলপাইগুমে: ১৩২৯, মিতীয় 
সাংস্করে।  

— (জলপাইগুমে : ১৯২৩ মি.)। 

িখ্াপাধ্যায়, েুখরিচন্দ্র। জীেন-প্রোহ। শ্রীমন্তপুর : ১৯৮৯ মি.। 

িেু, চন্দ্রনাথ। “েেথস্তভদ ও জাতীয় চমরি,” মিধারা। তৃতীয় েংস্করণ, কলকাতা : ১৩১৪।  

— । পৃমথেীর সুখ দুুঃখ। কলকাতা, ১৩১৫। 

— । সাংর্যি মশক্ষা ো মনম্নতর বসাপান। কলকাতা : ১৩১১। 

 —। মহনু্দত্ব : মহনু্দর প্রকৃত ইমতহাস। কলকাতা: িযামেকযাল লাইস্তব্ররী,  ১৮৯২ মি.। 

েসু, চুনীলাল। শারীর স্বাস্থ্য-মেধান, ১৯১৩ মি.। 

িেু, েুভাষচন্দ্র। ভারত পমথক, সিগ্র রচনােলী, প্রথি খণ্ড। কলকাতা: ১৩৯৫। 

োঙ্গালায় মহনু্দ জামতর ক্ষয় এোং তাহার প্রমতকার। টাঙ্গাইল মহনু্দ জামত সাংরমক্ষেী সমিমত, টাঙ্গাইল, িয়িনমসাং, 
১৩৩১। 

মেধো-মেোহ, কুমলল্লা-মেধো-মেোহ – সহায়ক সমিমত কতৃথক প্রকাশ, ১৩৩৩। 

ব্রহ্মচর্যথ সাধন অথথাৎ ব্রহ্মচর্যথ পালস্তনর মনয়িােলী, শ্রীকুিার মচদানন্দ (প্রকাশক), ঢাকা: ১৩১৫। 

ব্রহ্মচারী, িাখন। ব্রহ্মচর্যথয, ১৯২৬ মি.।  

মেশ্বাস, ব্রজনাথ। োিজীেন। কলকাতা : ১৮৯২ মি.।  

ভটাচার্যথ, আদীশ্বর। োিেস্তের ননমতক অেস্থ্া ও তার প্রমতকার। কলকাতা: ১৩২২। 

ভটাচার্যথ, মেমরজাভূষে। ব্রহ্মচর্যথ। ঢাকা: ১৩২৬। 

ভটাচার্যথয, মেরীশচন্দ্র। ব্রহ্মচর্যথয। তিলুক : ১৯১৭ মি.। 

ভটাচার্যথয, সুস্তরন্দ্রস্তিাহন। ব্রহ্মচর্যথয মশক্ষা, (কলকাতা : ১৩১৬) (প্রথি সাংস্করে : ১৩১৫)। 

িজুিদার, র্যামিনীরঞ্জন। ব্রহ্মচর্যথয ও োিজীেন। কলকাতা : ১৯২১ মি.। 

—, ১৩৩৫ (অষ্টি সাংস্করে)।  

মুখ াপাধ্যাখয়র, উখপন্দ্রনাথ। ধ্বাংস্তসানু্মখ জামত, ১৯০৯ মি. (আনুমাবনক)।  

মুখ াপাধ্যায়, ভূখদি। সািামজক প্রেন্ধ, ভূস্তদে-রচনাসম্ভার, েম্পাদনা – প্রমথনাথ বিিী, কলকাতা: বমত্র স াষ, 
১৩৬৪। 

—। আচার প্রেন্ধ (হুেলী: ১৩০১)। 

রবক্ষত, হবরদাে। সিাজ ও মেধো-মেোহ। মখহিপুর, বত্রপুরা: ১৩৩৩। 

র ুন্ন, স্বামী। োিজীেন। কলকাতা: ১৩১৮। 



 

রায়, ই্ুভুষণ। সাংঘগুরু শ্রীিমতলাল : জীেন-পঞ্জী। কলকাতা: ১৯৬৬ মি.। 

রায়, প্রকাশচন্দ্র। অস্তঘার-প্রকাশ। োেঁমকপুর: অস্তঘার পমরোর, ১৯০৭ মি.।  

রায়, প্রফুল্লচন্দ্র। ফমরদপুর প্রাস্তদমশক মহনু্দসভা, সভাপমতর অমভভাষে, ২রা সম, ১৯২৫ মি.।  

রায়, মবতলাল। আিার বদখা মেপ্লে ও মেপ্লেী। কলকাতা : ১৯৫৭ মি.। 

—। জীেনসমঙ্গনী, প্রথম  ণ্ড। কলকাতা : প্রেত্তথক পােমলসাসথ, তৃতীয় সাংস্করে ১৩৭৫। 

—। জীেনসমঙ্গনী, বিতীয়  ণ্ড। কলকাতা : প্রেত্তথক পােমলসাসথ, তৃতীয় সাংস্করে ১৪১৪। 

—। মেপ্লেী শহীদ কানাইলাল, ১৯২৩। 

—। স্বস্তদশী রু্যস্তের সৃ্মমত, ১৯৩১ মি. (আনু.)। 

—। শ্রীশ্রী ঠাকুর রািকৃস্তষ্ণর দাম্পতয জীেন। চ্ননগর: প্রিততক েঙ্ঘ, ১৪২৩, তৃতীয় 
েংস্করণ।  

—। মহনু্দস্তত্বর পুনরুত্থান। কলকাতা: ১৩৪০। 

—। মহনু্দর জােরে, ১৯২৬ (আনু.) মি.। 

শিথা মেশী, নশস্তলশনাথ। মহনু্দ সিাস্তজর েত্তথিান সিসযা, মসরাজেঞ্জ প্রাস্তদমশক মহনু্দ সমিলস্তনর অভযথথনা 
সমিমতর সভাপমতর অমভভাষে (সাল অনুমল্লমখত)। 

শিথা, হমরিন্দ্র। জীেনরক্ষক। ১২৮২। 

শাস্ত্রী, মশেনাথ। আত্মচমরত। বদ’জ পােমলমশাং: কলকাতা, ২০১৫ মি.।  

সিাজ ও মেধো-মেোহ, শ্রীহমরদাস রমক্ষত কতৃথক প্রেীত ও প্রকামশত, িস্তহশপুর, মিপুরা, ১৩৩৩। 

বসন, বর্যাস্তেশচন্দ্র। ব্রহ্মচর্যথয সাধন, ১৯১৭ মি.। 

বসন, বর্যাস্তেশচন্দ্র ও বহিচন্দ্র বসন। ব্রহ্মচর্যথয-সাধন, ১৩২৪। 

বসনগুপ্ত, জেচ্চন্দ্র। ব্রহ্মচারী। ঢাকা : ১৩২৬। 

বসনগুপ্ত, শযািাচরে। ব্রহ্মচর্যথয ও োলযমেোহ, ১৩২৩। 

বসনগুপ্ত, শযািাচরে। ব্রহ্মচর্যথয ো মশক্ষাজীেন। চস্তটাগ্রাি: ১৩২৩। 

স্বামী, কৃষ্ণান্। নীমত রত্নিালা। কািী-স াগাশ্রম: ১৩২২, তৃতীয় েংস্করণ।  

—। পমরব্রাজস্তকর েকৃ্ততা : পমরব্রাজক শ্রীিৎ শ্রীকৃষ্ণানন্দ স্বািী িস্তহাদস্তয়র প্রদত্ত েকৃ্ততােলী। 
কািী-স াগাশ্রম: ১৮১৬ িঃ।  

—। সাধন-মশক্ষা-বসাপান, ১৩৩০। 

স্বািী, মনেিানন্দ। ব্রহ্মচর্যথয, ১৯২০ মি.।  

হালদার, সগাপাল। রূপনারায়স্তের কূস্তল, মিতীয় খণ্ড: বর্যৌেস্তনররা রাজটীকা। কলকাতা : এইচ্ এল সাহা: ১৯৭৪ 
মি.। 



 

িামসক পমিকা ও পমঞ্জকা 

আয়ুস্তর্ব্থদ (১৯১৬-১৯২৩) 

আর্যথযদশথন (১৮৮০-১৮৮৫) 

ক্ষমিয় (১৩২৭-১৩৩৩) 

োহথস্থ্য (১৯১০-১৯১৭) 

মচমকৎসক ও সিাস্তলাচক (১৮৯৫-১৮৯৬) 

মচমকৎসা সমিলমন (১৮৮৫-১৮৯৫) 

োি (১৯১৪) 

জন্মভূমি (১৮৯০-১৯০৯) 

নূতন পমঞ্জকা, (১৩১১) 

প্রেত্তথক (১৩২৫) 

প্রোসী (১৯০৯-১৯৩৯) 

েঙ্গদশথন (১৯১০) 

বেদেযাস (১৮৮৬-১৮৯৪) 

ভারতেষথ (১৯১৩-১৯২৮) 

মভষক্-দপথে (১৮৯৭-১৯১৩) 

িামসক েসুিমত (১৯২২-১৯৩৯) 

স্বাস্থ্য (১৮৯৯-১৯০২) 

স্বাস্থ্য সিাচার (১৯১২-১৯২৭) 

মহনু্দ পমিকা (১৩১৩) 

প্রকামশত পমিকার সাংকলন 

বঘাষ, মেনয়। সািময়ক পস্তি োাংলার সািাজ মচি, ষষ্ঠ খণ্ড, কলকাতা: পযামপরাস, ১৯৬৪। 

সরকামর ইাংস্তরমজ উপাদান 

West Bengal State Archives (Home Political and IB) 

 

A Brief Note of the Prabartak Sangha Chandernagore. File No 165/26. 1926.  

Chandannagore Prabartok Sangha, 273/1926, File No. 42-26. 



 

Formation of Akharas in Bengal for Lathi Play, 354/26, 1926. 

Hindu Mahasabha, Faridpur, 64/1925, File No 279H/25. 

Hindu Mahasabha, Midnapur, 15/1925, File no. 279A/25  

Note of Reform of Students Messes and Hostels, 1905 File no 3-L/2-6. 

Proceeding of Meetings in Dacca 23/1928, File no 80E/28. 

Proceedings of Meetings in Burdwan, 41/1928 File no. 80X/28.  

Proceedings of Meetings in Burdwan, 41/1928,80X128.   

Report of Bengal Provincial Hindu Conference at Malda, 80Y/28. 

Reports and Gazettes   

Annual Report of the Sanitary Commissioner for Bengal, for 1864-65, Calcutta: 1866  

Annual Report of the Sanitary Commissioner for Bengal, for 1870-71, Calcutta: 1872. 

Calcutta University Commission Report, 1919. 

The Calcutta Gazette, 1898 -1939. 

The Indian Quarterly Register, July to December, 1924, vol 2.   

The Indian Quarterly Register, Jan to June, 1928, vol I. 

The Indian Quarterly Register, Jan to June, 1929, vol 1. 

The Indian Quarterly Register, July to December, 1929, vol 2.   

The Calcutta Municipal Gazette, Volume 18, 1933. 

আদিসুিামর 

C.J. O’Donnell, Census of India, 1891, Volume III: The Lower Provinces of Bengal: The 

Report, Calcutta, Bengal Secretariat Press, 1893. 

O’Malley, Census of India, 1911, vol. 1, part I. 

প্রকামশত্প্রমতস্তেদস্তনর্সাংকলন 

Samanta, Amiya K. Terrorism in Bengal : A Collection of Documents on Terrorist Activities 

from 1905 to 1939, Vol III. Calcutta: Government of West Bengal, 1995. 

Samanta, Amiya K. Terrorism in Bengal : A Collection of Documents on Terrorist Activities 

from 1905 to 1939, Vol II. Calcutta: Government of West Bengal, 1995. 

বেসরকামর ইাংস্তরজী উপাদান  

েই ও পমিকা  

Modern Review, 1911. 

Banerjee, Sir Gooroo Dass. A Few Thought on Education (Calcutta : S. K Lahiri & Co, 

1910). 



 

Chaudhuri, Nirad C. The Autobiography of an Unknown Indian (Berkeley and Los Angeles I: 

University of California Press, 1968). 

Gandhi, M K. An Autobiography or The Story of My Experiments with Truth. Edited by 

Mahadev H Desai. Ahmedabad: Navajivan Pub. House, 1996. 

Ghose, Aurobindo. Sri Aurobindo Birth Centenary Library, Vol I. Popular ed. (Pondicherry: 

Sri Aurobindo Ashram, 1972). 

Mitter, Digambar. Epidemic Fever in Bengal: Reprinted from Hindoo Patriot (Calcutta: 1876 

Modern Review, 1911. 

Mukerji, U. N. A Dying Race, 2nd edition (Calcutta: M. Banerjee, 1910). 

Sanyashi, Shraddhananda. Hindu Sangathan : Savior of the Dying Race, 1926.  

Sarkar, Kishori Lal. A Dying Race, How Dying? (Calcutta: 1911). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

সাহার্যযকারী্রচনা 

 

অপ্রকামশত্মপএইচ.মে্সন্দভথ 

Banerjee, Sudeshna. "The Transformation of Domesticity as Ideology: Calcutta,1880-1947," 

Unpublished PhD Dissertation. School of Oriental and African Studies, London University, 

1997. 

Banerjee, Sutanuka. “Unbinding Bodies and Desires: Re-searching the Home, the World and 

the In between in Nara-Naree, the Only Bengali Journal on Health, Hygiene, Sex (1939-

1950),” Unpublished PhD Thesis. Aalborg University, 2014. 

Barewick, John. “Chatrasamaj: The Social and Political Significance of the Student 

Community in Bengal c. 1870-1920.” Unpublished PhD thesis. University of Sydney, 1986.     

Chakrabarty, Bhaswati. “The Second Social Reform Movement: Gender and Society in 

Bengal 1930’s-50’s.” Unpublished PhD Thesis. University of Calcutta, 2016.  

Chowdhury-Sengupta, Indira. "Colonialism & Cultural Identity: The Making of a Hindu 

Discourse, Bengal 1867-1905." Unpublished PhD thesis. School of Oriental and African 

Studies, London University, 1993. 

োাংলা্েই্এোং্প্রেন্ধ 

খেেীর,্আমশষ।্োাংলা্েস্তদয্নীমতমশক্ষা,্১৮০২-১৮৫৬,্কলকাতা:্পুেক্মেপমে,্২০০৪। 

বঘাষ,্বশৌরীন্দ্রকুিার।্সামহতযস্তসেক্িঞু্জষা,্প্রথি্খণ্ড,্কলকাতা:্সামহতযস্তলাক,্১৯৮৩। 

তস্তপাব্রত্বঘাষ,্বোরা্ও্মেনয়,্কলকাতা:্প্রমতভাস,্২০১৩।্ 

েস্তন্দযাপাধযায়,্ ব্রস্তজন্দ্রনাথ।্ সামহতয্ সাধক্ চমরতিালা-৮৩,্ চন্দ্রনাথ্ েসু,্ কলকাতা:্ েঙ্গীয়্ সামহতয্ পমরসৎ,্
১৩৫৮।্ 

—।্ সামহতয্ সাধক্ চমরতিালা-৪৩,্ ভূস্তদে্ িুস্তখাপাধযায়,্ কলকাতা্ :্ েঙ্গীয়্ সামহতয্ পমরসৎ,্
১৩৫২। 

েস্তন্দযাপাধযায়,্ মশোজী।্ বোপাল্ রাখাল্ িন্দ্ব্ সিাস :্ উপমনস্তেশোদ্ ও্ োাংলা্ মশশু্ সামহতয।্ কলকাতা:্
পযামপরাস,্১৯৯১। 

—।্“মচরকুিার্সভা্রহসয,”্আস্তরক্রকি,্মিতীয়্েষথ,্অষ্টাদশ-ঊনমোংশ্রু্যগ্ম্সাংখযা,্অস্তটাের,্
২০১৪,্৯১-৯৮। 

েসু,্স্বপন।্উমনশ্শতস্তকর্োাংলা্সাংোদ-সািময়কপি,্কলকাতা:্পুেক্মেপমন,্২০১৮। 

ভটাচার্যথয,্হাংসনারায়ে।্েঙ্গসামহতযমেধান,্কলকাতা:্ফািথা্বকএলএি্প্রাইস্তভট্মলমিস্তটে,্১৯৯০। 

িজুিদার,্করুোিয়।্চন্দ্রনাথ্েসু্:্জীেন্ও্সামহতয,্কলকাতা:্১৯৬০। 



 

সুমিত,্ সরকার।্ “কমলরু্যস্তের্ কল্পনা্ ও্ ঔপমনস্তেমশক্ সিাজ,”্ ইমতহাস্ চচথার্ ধারা :্ বেৌতি্ চস্তটাপাধযায়্
সিাননা্ গ্রন্থ,্ সম্পাদনা্ অমনরুদ্ধ্ রায়,্ ২৯৪-৩০৬।্ কলকাতা:্ ফািথা্ বকএলএি্ প্রাইস্তভট্ মলমিস্তটে,্
২০০৫। 
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