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বেদ ও বেদদোত্তরকোলীন সংসৃ্কত সোহিদতে আহতদেয়তো সমীক্ষো 

ভূহমকো 

              বদেতোর কোদে মোনুষ ইষ্টলোদভর জনে বর্য প্রোে্নো হনদেদন কদর, তোর মদিে 

িয়দতো মোনুদষর হকেু দুে্লতো প্রকোশ বিদত িোদর, বসই সদে একেোও সতে বর্য, উৎকট 

বিৌরুদষর ঔদ্ধতে ও আস্ফোলন হকন্তু বসখ্োদন প্রকোশ িোয় নো। ইষ্টলোদভর আশোয় প্রোে্নো অেেো 

অভীষ্টিূরদণর বকোন অদৃশে শহির কোদে অভোহেত ইষ্টপ্রোহপ্তর জনে কৃতজ্ঞতো হনদেদন লজ্জোকর 

ও মোনেতোহেদরোিী বকোন কোজ অেশেই নয়। আিন অন্তদররই গভীর অনুভূহতর তো স্বতাঃসূ্ফত্  

প্রকোশ। প্রেদম বর্য মন্ত্র ও অনুষ্ঠোন হেল স্বতাঃসূ্ফত্ ও আন্তহরক, ভোদের ও ভোষোর বসৌন্দর্য্ ও 

গোম্ভীদর্য্র কোরদণ এেং ঋহষ-হৃদদয়র আিন অনুভূহত ও ঋহষর মিুর েেহিদের কোরদণ সকদলর 

হনকদট হেদশষ আকষ্ণীয়-অনুসরণীয়, িরেত্ীকোদল সমোজজীেদন তো ঐ অনুসরণ ও 

অনুকরদণর ফদল হেস্তোর লোভ ক’বর নোনো সোমোহজক প্রেোয় িহরণত িয়। 

              মোনুষদক ক্রদমোত্তরদণর িদে হনদয় বর্যদত র্যো হকেু সোিোর্যে কদর, র্যো মোনুষদক 

কদর অনুশীহলত ও িহরশীহলত, র্যো উত্তরদণর স্পৃিো েেি কদর তোই িম্। হকন্তু সমোদজর সকল 

স্তদরর মোনুদষর িহরশীহলত িদয় ওঠোর বপ্ররণো ও শহি সমোন নয়, মদনর ভোেদক প্রকোশ করোর 

রীহতও সকদলর সমোন নয়। এই বভদ বেদকই সৃহষ্ট িয় হভন্ন হভন্ন িম্ এেং একই িদম্র মদিে 

আেোর হভন্ন হভন্ন উিিম্ ও বলোকিম্। উন্নত ও িহরশীহলত িদম্র মদিেও তোই বদশোচোর, 

দশোচোর, কুলোচোদরর প্রভোদে অনুন্নত বলোকিদম্রও অনুপ্রদেশ ঘদট। কখ্নও কখ্নও আেোর 

বলোকিদম্র মদিেও উন্নত িদম্র হকেু আহেক প্রদেশ কহরদয় তোদক উন্নতরূি দোন করোর বচষ্টো 

করো িয়। তোরই ফদল নোনো িম্গ্রদন্থ েহু উন্নত িোরণোর ও উদোত্ত িোরণোর িোশোিোহশ বেশ হকেু 
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অদিক্ষোকৃত তুচ্ছ িোরণোরও সেোন িোওয়ো র্যোয় এেং তেেোনুসেোনীদদর কোদে তো হেদশষ 

হেস্মদয়রও সৃহষ্ট কদর। হকন্তু সমোদজর মত সোহিদতে এেং িম্োচরদণ ভোদলো ও মদন্দর, সুন্দর ও 

অসুন্দদরর, উৎকষ্ ও অিকদষ্র এই হেহমশ্রণ অহনেোর্য্। 

              েত্মোন সমদয় অেশে নোনো হদক বেদক সমোদজর হেরোট িহরেত্ন ঘটোয় 

অনুষ্ঠোদনর প্রোচীন িদ্ধহত েো িুরোতন আচোর-আচরদণর প্রোচীন অনুসৃত িদ্ধহত ও ঋহষ-কহেদদর, 

সোহিহতেকদদর েোদকের েো মদন্ত্রর প্রহত অিোর মুগ্ধভোে, বসই আন্তহরক গভীর আকষ্ণ আমরো 

ক্রমোগত িোহরদয় বফদলহে, হকন্তু প্রেল গহত ও অভোেনীয় নোনো র্যোহন্ত্রক প্রগহত সদত্ত্বও মোনুদষর 

জীেদনর নোনোহেি সংস্কোরোহদ িোলন, অহতহে-অভেোগত উিহস্থত িদল তোাঁদদর র্যেোর্যে আিেোয়ন 

েো এমন হকেু হকেু িোহরেোহরক আচোরগত অনুষ্ঠোন আদে র্যো আমরো এখ্নও েেহিজীেন ও 

সমোজজীেন বেদক সমূ্পণ্রূদি েজ্ন করদত িোহরহন। এইসে আচোর-আচরণ, অনুষ্ঠোদন আনন্দ 

ও উচ্ছ্বোদসর েহিাঃপ্রকোদশর ভোষো ও রীহত এখ্ন হভন্ন হভন্ন। হকন্তু হভন্নমুখ্ী িদলও সমোদজর নোনো 

আিুহনক, সোমোহজক িহরেত্ন ঘটদত েোকো সদত্ত্বও উৎকদষ্র অসুসেোনী মোনুষ বকেল অতীত 

েদলই েো প্রোচীনরীহত েদলই অতীতদক তেোগ করদত, হনদজর বদদশর সংসৃ্কহতর িরম্পরো ও 

আিন িূে্িুরুষদদর প্রেহত্ত ঐহতদিের িোরোর প্রহত সমূ্পণ্রূদি উদোসীন েোকদত িোদরনো। 

তোই অহতহে-অভেোগত সৎকোরোহদ হক্রয়ো মিৎ অনুসৃত কম্রূদি কোল বেদক কোলোন্তদর উৎকৃষ্ট 

মোনহেকতো প্রদশ্দনর িোরো হিদসদে সংঘহটত িদয় চদলদে। জীেনদক উন্নততর কদর বতোলোর 

জনে প্রদয়োজনীয় িোদেয় সংগ্রদি, উন্নত আদদশ্র সেোদন হর্যহন তৎির িন বসই প্রকৃত 

সংসৃ্কহতসম্পন্ন মোনুষ সে্দোই েেোকুল িন অনোগদতর মদতো অতীত সম্পদক্ সমৃদ্ধ িদত। অতীত 

প্রেহত্ত আচরণিোরোদক হনজ জীেদন আচহরতেে কত্দেের মদিে সোহমল ক’বর জীেনদক িরম 

লদক্ষের হদদক এহগদয় হনদয় বর্যদত। অহতহে-অভেোগত সৎকোর েো আিেোয়নরীহত তোই 

সুপ্রোচীনকোল বেদক মোনহেক উত্তরদণর উিোদোন হিদসদে িহরগহণত িদয় চদলদে। আহতেেগুণ 
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সমৃদ্ধ ভোরতীয় সংসৃ্কহতর ঐহতদিে সমুজ্জ্বল হনদশ্ন িোই িোলনীয়, করণীয় আচোর হেহির 

মোিেদম। প্রকৃষ্ট মনুষেে প্রহতিোদক গুণোেলীর মদিে আহতদেয়তো একহট অনেতম মেহশষ্টে - এই 

গুণহটর সরসতোয় হসি িদয় রদয়দে বসই প্রোচীন কোল বেদক ভোরতীয় সভেতো।  
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প্রেম অিেোয় 

সংসৃ্কত সোহিদতে সংসৃ্কহত ও আচোরোদের হনহরদখ্ আহতদেয়তো 

              সুপ্রোচীন ভোরতীয় সোহিদতের সুহেশোল ইমোরত হনহম্ত িদয়দে বর্য সোহিতেদক 

হভহত্ত কদর অে্োৎ সকল প্রোদদহশক ভোষোর ও সোহিদতের জন্মকেোর অনুসেোন বমদল বর্যখ্োন 

বেদক, বসই সংসৃ্কত সোহিতে স্বকীয় হেরোটদে, ভোেগোম্ভীদর্য্, উদোত্ত ভোষোর েদন্দোময় গহতদত ও 

অলংকোদরর ঝঙ্কোদর অিেয়নোনুরোগী হচত্তদক হেস্মদয় হেমুগ্ধ কদর। আর্য্দদর জ্ঞোন-গহরমোর ও 

হৃদয়েৃহত্তর সূক্ষ্ম ভোেিোরোর স্বোক্ষর েিন কদর চদলদে বকোন্ স্মরণোতীত কোল বেদক সংসৃ্কত 

সোহিতে। কলকলনোহদনী িূতসহললো গেো সুহেশোল আর্য্োেদত্র উির হদদয় প্রেোহিতো, নম্দো 

নদীর িুণেদরোদত দোহক্ষণোদতের ভূহম স্নোত ও বিৌত, বসরূি সংসৃ্কত সোহিদতের অনোহেল েেোিক 

ভোেিোরোয় হসি ও সমৃদ্ধ প্রোদদহশক সোহিতেগুহল। মিোকোেে, কোেে, নোটক, গীহতকহেতো, 

চমূ্পকোেে, দূতকোেে, শতককোেে, কেো-আখ্েোহয়কো সি সমগ্র মেহদকসোহিদতে হেহভন্ন অহভনে 

হনিুণ সরস রচনোর সমোদেশ ঘদটদে। রচনোকৃহতর হেরোটে েো কু্ষদ্রদের প্রশ্ন হেদেচে নয়, 

রচনোর সোহিহতেক উৎকষ্ই হেচোরসোদিক্ষ। 

              সংসৃ্কত সোহিদতে ভোরতীয় সংসৃ্কহতর হেহভন্ন হদক বর্যমন সংিত ও উজ্জ্বলরূদি 

হচহেত িদয়দে বেোিকহর আর অনে বকোদনো  ভোষোর সোহিদতে তো িয়হন। প্রদতেক প্রোচীন 

সংসৃ্কহতই বকৌতূিদলোদ্দীিক। ভোরতীয় সংসৃ্কহত সোমোহজক ক্রমহেেত্দনর িদে অেশেই এক 

হেদশষ উন্নত অেস্থোয় মোনে সভেতোর ইহতিোদস আত্মপ্রকোশ কদরদে এেং হচন্তো ও মননশীলতোর 

বক্ষদে উদেখ্দর্যোগে অগ্রগহতর স্বোক্ষর বরদখ্দে। ভোরদতর ইহতিোদস ঋদেদীয় রু্যদগর উষো লদে 

বর্য দোশ্হনক প্রকৃহত এেং অন্তম্ুখ্ীনতোর সূেিোত িয় তোই ই িরেত্ীকোদল প্রসোরতো ও 
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গভীরতো লোভ ক’বর িহরণোদম ভোরতীয় সংসৃ্কহতর প্রিোন মেহশষ্টে রূদি প্রহতভোত িয়। প্রোচীন 

ভোরতীয় আর্য্সভেতো ও সংসৃ্কহতর গুরুে অিহরসীম। সভেতো েলদত আমরো েুহঝ জীেদনর 

আনুষ্ঠোহনক ও প্রহতষ্ঠোনমূলক হেষয়সমূি ; আর সংসৃ্কহতর অে্ কৃহষ্ট – মোনহসক ও েুহদ্ধগত 

উৎকষ্। এককেোয় জীেদনর েহিরে ও অন্তরে উভয় হদদকরই িহরমোজ্ন সভেতো ও সংসৃ্কহতর 

লক্ষে। ‘সংসৃ্কহত’ েো কৃহষ্ট (Culture) হকন্তু সভেতোর বচদয় েেোিকতর িোরণোর বদেোতনো কদর। 

সংসৃ্কহত বকোন জোহতর েো জনগদণর জীেনরদস িুষ্ট িয়, তোদক িোর করো র্যোয় নো - তো জোতীয় 

জীেদনর অহেদচ্ছদে অে িদয় র্যোয়। ‘সভেতো’ একহট মিৎ অেদোন ; হকন্তু ‘সংসৃ্কহত’ মিত্তর 

বপ্ররণোর উিলহি। েংদশর ির েংশক্রদম সংসৃ্কহতর উত্থোন ও িতন ঘদট। েৃিত্তর অদে্ 

‘সংসৃ্কহত’ অহেহচ্ছন্ন প্রেোি হেদশষ। মোনুষদক সভে ও মোনদেোহচত িদদ উন্নীত করেোর জনে 

িৃহেেীদত বর্য সমস্ত মদনোভোে ও বচষ্টো কোর্য্েকরী িদয়দে, ভোরদতর সংসৃ্কহত বসগুহলর মদিে 

অনেতম।  

              ভোরতেদষ্র সংসৃ্কহত ও জোতীয় জীেদনর হেহভন্ন হদক হনয়হমত িয় বর্যসে নীহতর 

িোরো তোরই সোিোরণ নোম িম্। এই নীহত সমূি সংকহলত িদয়দে ভোরতীয় িম্শোেগুহলদত। 

েলোেোহুলে, ভোরতীয় িম্শোেগুহল সেই প্রহতহষ্ঠত ব্রোহ্মণে আদদশ্র ওির হভহত্ত কদর। এই 

শোেগুহলদত জীেনর্যোেোর বর্য আদশ্ প্রকোশ বিদয়দে নীহতরূদি, সংসৃ্কত সোহিতেসমূদি তোই 

অহঙ্কত িদয়দে েোস্তে দৃষ্টোন্তরূদি। ভোরতীয় সভেতো ও সংসৃ্কহতদত িম্ শব্দহট হেদশষ 

তোৎির্য্েোিী। িম্শব্দহট কখ্নও বকোদনো একহট হনহদ্ষ্ট অদে্ হস্থত িয়হন, হভন্ন হভন্ন অদে্, হভন্ন 

হভন্ন িহরভোষোয় িম্ শদব্দর অে্ হেেহত্ত িদয়দে। িম্ শদব্দর অে্ হনদয় মতদভদ েোকোয় এেং 

ভোরতীয় ভোেিোরোয় েেেহৃত িম্ শব্দহটর অনে বকোন ভোষোয় সহঠক প্রহতশব্দ প্রোয় দুল্ভ েদল 

শব্দহটর অহিষ্ট অে্ িম্োচরণ সম্বহলত ভোরত-সংসৃ্কহতদক তেো সভেতোদক নোনো ভোদে প্রভোহেত 

কদরদে। 
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              িদম্র অদনক িহরচদয়র একহট িল সদোচোর। সদোচোদরর মূল আেোর িম্। বসই 

িম্ শোেীয় হেহির িহরিোলন। এর িোরো শরীদরর সোরেত্তো, বতজহস্বতো ও িটুতো জন্মোয় এেং 

মন উদোর িয়, সোহত্ত্বকতো েোদে। সদোচোর রূি িদম্র অনেতম প্রিোন প্রদয়োজন িল মোহলনে 

বমোচন। মোনুদষর হকেু সুকুমোর েৃহত্ত ও বচতনোর স্তরহেদশদষর প্রোহপ্তই িদচ্ছ তোর হেদশষ িম্। 

মিোভোরদতর দৃহষ্টদত িম্দক হচনদত চোইদল জোনো র্যোয় বর্য, কোহয়ক, েোহচক ও মোনস শুভ প্রর্যত্ন 

র্যো হকেু তোই িম্। অে্োৎ বেদ, সৃ্মহত, সদোচোর ও আত্মপ্রসোদ এই চোরহট িদম্র সোক্ষোৎ লক্ষণ 

িদল চতুে্গ্ ফলপ্রোহপ্তর বক্ষদে সদোচোরী মোনুষই অগ্রণী িন। অতএে আচরণই মোনুদষর ফল 

হনদদ্শক। িম্, অে্, কোম, বমোক্ষ এই চতুেদগ্র সোিদনর প্রেম শত্ িল শোেোনুদমোহদত িদে 

িদম্র আচরণ, অদে্র উিোজ্ন ও কোমনোর প্রশমন ঘটোদত িোরদল বমোক্ষ েো আতেহন্তক মুহির 

জনে মোনুষদক অনে িন্থোর আশ্রয় হনদত িয় নো। এই শোেোনুদমোহদত আচোর-আচরণই িোদর 

প্রোহে্ত বমোক্ষ প্রদোন করদত। মুমুক্ষো মোনদের হচর কোহিত হেষয়; সদোচোরী মোনুদষর মুমুক্ষোর 

িে হনদদ্হশত িয় তোর ঐহিক জীেদন আচোর-আচরণ িোলদনর মোিেদম। প্রদতেক েণ্োশ্রদমর 

মোনুষ চোয় বশ্রষ্ঠে ও মুহি। জীেনচর্য্োর আদলোদক প্রহতহনয়ত উদ্ভোহসত িয় নোনো কম্কোণ্ড। বসই 

কম্সমূদির হেহিিূে্ক হনষ্পোদনই মোনুষদক বিৌঁদে হদদত িোদর িূণ্তোর মহনদকোঠোয়। সদোচোর েো 

আচোর িোলনই প্রিোন িম্। শ্রুহত সৃ্মহত সকদলই আচোরদক মোনেতো হদদয়দেন। আত্মজ্ঞোনী েেহি 

তোই আচরদণ র্যত্নেোন িদে। এই সদোচোদরর মদিে অহতহে সৎকোর অনেতম। 

              সংসৃ্কত সোহিদতে মোনেিদম্র িহরচোয়ক েহু আচহরতেে কত্েে হেদশষরূদি 

আদলোহচত িদয়দে। এই আচহরতেে কত্েেগুহল ভোরতীয় সংসৃ্কহত ও ঐহতদিের প্রতীক স্বরূি। 

প্রোচীন শোেোহদর হনহরদখ্ েো িম্শোেগুহলর হেচোদর এই আচহরতেে হক্রয়োকোণ্ডগুহলদক আচোরোদের 

অন্তগ্ত েদল প্রমোণ করো র্যোয়। অহতহে চহরদের উিস্থোিন, তোর বসেো-সৎকোদরর মোিেদম 

ভোরতীয় মনীষো উজ্জ্বল, উন্নত মদনোভূহমর হনদশ্ন প্রহতস্থোিন কদরদেন। অহতহে-অভেোগত প্রসে 
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সংসৃ্কত সোহিদতে হকভোদে হেদেহষত িদয় ভোরত সংসৃ্কহতর সুমিোন হদকহটদক প্রসু্ফহটত কদরদে 

তোই প্রহতিোদন করোর বচষ্টো করো িদয়দে। সংসৃ্কত সোহিতেজুদে এত সুন্দর সুন্দর জীেননীহত 

দৃষ্টোন্ত-উিমোসিদর্যোদগ েহণ্ত িদয়দে তো সমগ্র িৃহেেীর সকল িদম্র সম্পদ। ভোষোয়, উিমোর 

বসৌন্দদর্য্, নীহতর মিনীয়তোয় ও জীেনসদতের সোর সঙ্কলদন সংসৃ্কত সোহিতে হেদশ্বর িরম 

সম্পদ। একহট জোহতর প্রজ্ঞোিৃত সংসৃ্কহতর সুেণ ্সোক্ষর সংসৃ্কত সোহিদতে িোওয়ো র্যোয়। িদম্র 

মূল বকেল কেো নয় েো িম্জ্ঞোনও নয়, আচরদণ। এই আচরণ িোলদনর মদিে অহতহে সৎকোর 

বক মিে প্রদোন করো িদয়দে ভোরতীয় সংসৃ্কহতদত। সদোচোর করদল মোনুষ দীঘ্োয়ু, িনেোন ও 

উভয়দলোদক র্যশস্বী িয়। দুরোচোরী েেহিরো কখ্নও দীঘ্োয়ু লোভ কদর নো। হনদজর মেল চোইদল 

অহতহে অভেোগত সৎকোরোহদ সদোচোদরর মোিেদম আিন কত্েেরোহজ সমোিো করো আেশেক। গৃদি 

অহতহে সমোগত িদল তোর আিেোয়ন ও অভেে্নোর রীহত মেহদক রু্যগ বেদক ভোরতীয় সংসৃ্কহতর 

অহেহচ্ছন্ন ভোেিোরোর অন্তগ্ত। গৃিী অনেোনে আশ্রহমক জীেদনর আশ্রয়স্থল ও প্রোণস্বরূি। 

ভোরতীয় সংসৃ্কহতদত অহতহেদক বদেতোর সমোন গণে করো িয়। বদেতোরূি এই অহতহে 

অভেোগতদদর অভেে্নোর রীহত-হনয়মোেলী ভোরতীয় ঐহতদিের তেো সংসৃ্কহতর হেহশষ্ট 

অংশহেদশষ। অহতহে সৎকোররূি এই উন্নত মোনহসকতোর েহিাঃপ্রকোশ আমোদদর আিুহনক 

সমোদজও িহরলহক্ষত িয়। অহতহে বসেোর প্রসে রু্যগ বেদক রু্যগোন্তদর, কোল বেদক কোলোন্তদর 

ভোরতীয় সংসৃ্কহতর সোদে দৃঢ় সম্বদ্ধ িদয় আদে। তোই ভোরদতর প্রোচীন সংসৃ্কত সোহিদতেও 

অহতহে প্রসে সুচোরুরূদি হেিৃত িদয়দে এেং সোহিদতে এই সংরু্যহির কোরণ হিদসদে েলো র্যোয় 

সংসৃ্কহতর অহেহচ্ছন্ন প্রসৃহতিোরো অেেোিত রদয়দে। 

              ভোরতীয় সংসৃ্কহতদত হিতো-মোতো-আচোর্য্ বর্যমন মিনীয়-েরণীয় ও িূজনীয় 

অনুরূিভোদে অহতহেও সমির্য্োয়েোচী। অহতহে আিন মোিোত্মে হেস্তোদর এেং অহতহে সৎকোদরর 

মহিমোর কোরদণ ভোরতীয় সভেতো-সংসৃ্কহতদত সদোচোর অহভলোষী, মুহিকোমী ভোরতীয় মনন 
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সে্দোই অহতহে-অভেোগত সৎকোদর ব্রতী। সংসৃ্কত সোহিদতে হেকীণ ্ অহতমূলেেোন সংস্কোররূি 

মহণমুদিো স্বরূি অহতহে-অভেোগত প্রসে হেষয়ক সোহিহতেক উিোদোনগুহল হেদেষণ কদর 

ভোরতীয় সংসৃ্কহতর এক সুমিোন-বগৌরদেোজ্জ্বল ভোেিোরোদক প্রকহটত করোর প্রদচষ্টোয় এই গদেষণো 

কম্। মোনুদষর জীেন বদিদক জীহেত রোখ্োর প্রদয়োজনদক েোহেদয় একটো মিত্তর হকেু িোওয়োর 

বচষ্টোয় র্যোহিত িয় - এখ্োদনই মোনুদষর মনুষেে। এই র্যোহিত কম্কোদণ্ডর মদিে অহতহেজ্ঞোন ও 

তোর সৎকোর উদেখ্দর্যোগে, সদ্ভোদের অন্তগ্ত। সদ্ভোেদক হনতেই র্যেোর্যে অনুশীলন করদত িয় 

তোদত মনুষেদের উদন্মষ ঘদট নতুেো সকল কম্ই িশুদে িহরণত িয়। কোরণ বদি িল এক 

িরদনর িশু ; বসই িশুদক অহতহে সৎকোরোহদ সদোচোদর হনয়ত প্রেৃত্ত নো রোখ্দত িোরদল 

বদিমোেজীেী মোনুষ িরমোে্ বেদক িয় েহিত। সদোচোর জীেদনর অলক্ষণসমূি দূর কদর। 

শোদেোি কম্সমূদির মদিে আচোরই সে্দশ্রষ্ঠ িম্। আচোর বেদকই সিোত িয় িম্, িম্ প্রভোদেই 

মোনুষ িয় মিনীয় আর এভোদেই মোনুষ অভীষ্ট লোদভ িয় সমে্। তোই ভোরত সভেতো-সংসৃ্কহতর 

অেশে িোলনীয় কত্েে রূদি অহতহে অভেোগত সৎকোর উৎকৃষ্ট সদোচোর।  

              ভোরতেোসী তোর প্রোতেহিক জীেদন আচরণীয় কত্েেোহদর মদিে সতেেোহদতো, 

হনদল্োভতো, অহতহেিরোয়ণতো প্রভৃহত হেষয়গুহলদক প্রোিোনে হদদয়দে, তোই স্বকীয়দে ভোরদতর 

সংসৃ্কহতই বশ্রষ্ঠ। ভোরদতর সংসৃ্কহত হেশ্বমমেীর েোণী েিন কদর হনদয় বগদে বদশ-বদশোন্তদর, লোভ 

কদরদে বশ্রষ্ঠদের হশদরোিো, কোরণ একমোে ভোরদতর সংসৃ্কহত েো ভোরতীয় মনদন সে্দোই জে 

জগদতর সোফলে প্রোিোনে নো বিদয় গুরুে বিদয়দে আতেহন্তক মুহি। তোই এই প্রোহে্ত মুহির 

আস্বোদদ েেোিৃত িদয়দে ভোরতজীেন, বেদ-উিহনষদ-িম্শোে-িুরোণ-মিোকোেেোহদর হনদদ্হশত িদে 

িরমোদে্র সেোদন। এই অহমত সেোন সোে্ক িয় তখ্নই র্যখ্ন ভোরতীয় সংসৃ্কহতমনস্ক-

সদোচোরসম্পন্ন েেহি তোর প্রোহে্তদক লোভ করদত িোদর। এদক্ষদে এই িরমোে্ সোিদনর সিোয়ক 
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কোরণ হিদসদে এেং ভোরত-সংসৃ্কহতর হেদশষ অে হিদসদে আহতদেয়তোদক প্রোিোনে বদওয়ো 

িদয়দে। 
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হিতীয় অিেোয় 

মেহদক েোঙ্মদয় আহতদেয়তো প্রসে 

              সুদূর অতীদত আর্য্দদর সভেতো হেস্তোদরর সদে সদে ভোরত-ভূহমদত স্বয়ং উদূ্ভত 

িদয়হেল এক িূণ্োে সোহিতে র্যোর মদিে হেিৃত আদে প্রোচীন ভোরতীয় সভেতো ও সংসৃ্কহতর 

হেেরণ। িৃহেেীর অনেোনে সভেদদশ র্যখ্ন জ্ঞোদনর প্রদীপ্ত হশখ্োর অভোদে সভেতো ও সংসৃ্কহতর 

হদক হদদয় গভীর-গিন তহমশ্রোয় আচ্ছন্ন, বস সময় আর্য্সভেতোর জ্ঞোনগহরমোয় ভোরতেষ্ 

মিীয়োন। ভোরতীয় সভেতো, সংসৃ্কহত ও িদম্র উৎস িল বেদ। বেদ ভোরতোত্মোর মম্েোণী। বেদ 

শোশ্বত-সনোতন। ঋকসংহিতোর কোল বেদক বেদোে রচনোর অহন্তমিে্ ির্য্ন্ত বর্য সুহেশোল সোহিতে 

বকেল ভোরতীয় সংসৃ্কহতর নয়, হেশ্বসংসৃ্কহতর বক্ষদে এক বগৌরদেোজ্জ্বল রু্যদগর সূচনো কদরহেল 

তোদক মেহদক সোহিতে রূদি অহভহিত করো র্যোয়।  

              মেহদক সোহিদতে আমরো িোই দীঘ্রু্যগেোহিত সুহনয়হন্ত্রত ভোেনো ও সোিনোর একহট 

িহরহনহষ্ঠত রূি, র্যো হেশ্বমোনদের অন্তহন্হিত হচৎপ্রকদষ্র কতকগুহল অহনেত্নীয় সদঙ্কদতর 

েোিন। মোনদের প্রোণিদম্র সোদে সমৃ্পি েদল এই সদঙ্কতগুহল েস্তুতই সনোতন। তোই মোনুদষর 

মোনহেক-চোহরহেক-আিেোহত্মক-সোমোহজক প্রগহতর বক্ষদে অতেন্ত উিদর্যোগী ও উিোদদয় এই 

সনোতনী সদঙ্কতরোহজ র্যো মেহদক সোহিতে সমূদি হেকীণ ্রদয়দে তো বেদক মোনহেক উৎকষ্তোর 

রসদ অনুসেোন করো ও তো উিস্থোিন করোই এই গদেষণোর কত্েে। মেহদকরু্যদগ অভুেদয় ও 

হনাঃদশ্রয়স লোদভর বর্য প্রয়োস ও সোিনো প্রচহলত হেল তোর হেেরণ আমরো হেহভন্ন বেদদ তেো 

মেহদকসোহিতে ভোণ্ডোদর িোই। মেহদকসোহিদতের আদলোদক হেস্তোহরত আচহরতেে িোরো সমূদির 

সোে্কতো আজও অেেোিত। বস িোরোদক অনুসরণ করেোর প্রদয়োজন আজও আমোদদর ফুহরদয় 
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র্যোয়হন েদল কোদলর েেেিোদন েত্মোন সমোদজ একটো েেেিোন সৃষ্ট িদয়দে েদল আিোত দৃহষ্টদত 

মদন িদলও মেহদক ঋহষদদর সুহচহন্তত, সুহনহদ্ষ্ট মোগ্হনদদ্শ আজও আমোদদর িোদেয়। প্রোচীনদে 

এেং িম্ীয়, সোংসৃ্কহতক ও ঐহতিোহসক মর্য্োদোয় িৃহেেীর সমূি গ্রদন্থর মদিে ঋদেদ সে্প্রোচীন। 

মোনেজোহতর ইহতিোদস ঋদেদ অদিক্ষো প্রোচীনতর গ্রন্থ হেহভন্ন ভোষোয় রহচত িদলও েত্মোদন 

বসগুহল হেলুপ্তপ্রোয়। মন্ত্র-ব্রোহ্মণ-আরণেক ও উিহনষদ হনহে্দশদষ মেহদক সোহিদতের হেভোগগুহলর 

প্রসদে উদেখ্ে সংহিতো েো সংকলন গ্রন্থ েো মন্ত্রভোদগর সোদে েোহক মেহদক সোহিদতের প্রদভদ 

সুস্পষ্ট িদলও ব্রোহ্মণ, আরণেক ও উিহনষদদর মদিে সীমোদরখ্ো সে্ে সুস্পষ্ট নয়। সংহিতো েো 

মন্ত্র-সংকলনগুহলই মেহদক সোহিদতের সে্প্রোচীন ও সে্োহিক গুরুেিূণ্ অংশ এেং এগুহলর মদিে 

ঋদেদ-সংহিতোদকই সমগ্র মেহদক সোহিদতের হভহত্ত েলো িয়। 

              মেহদক ঋহষরো ভোদের আদেদশ বদেতোর বর্য প্রশহস্ত রচনো কদরদেন র্যদজ্ঞর 

আদশ্দক সোমদন বরদখ্, ঋক্ সংহিতোয় তোরই সঙ্কলন করো িদয়দে। সে প্রশহস্তই একসমদয় 

রহচত িয়হন হকংেো বকেল হক্রয়োকোণ্ডই বর্য রচনোর উিলক্ষে তো নয়। েহু সূদিই বদেতোর 

উদদ্দদশে প্রকোশ বিদয়দে কহেহৃদদয়র বকেলমোে উদ্দীিনো ও উচ্ছ্বোস। ঋমেহদক মন্ত্রগুহলর 

সোহিহতেক গোম্ভীর্য ্অটুট বরদখ্ হৃদয়গ্রোিী হেদেষণোত্মক দৃহষ্টভহের আহেদক হেচোর করদল িোওয়ো 

র্যোয় অহতহে-আহতেে প্রসেহটদক। সোহিহতেক হেচোদর মন্ত্রসমূদি আহতদেয়তোর প্রসে েহু বক্ষদে 

উত্থোহিত িদয়দে।  

              র্যোদগর প্রেম কম্ই িল অহেসংস্থোিন, অিেোত্মজগদত েদলর সোিনোয় প্রেম 

বসোিোন অহেহেদেো। ঋদেদদ র্যহদও ইদের উদদ্দদশে সূি সংখ্েো সেদচদয় বেহশ, হতহনই সেদচদয় 

গুরুেিূণ্ বদেতো িদলও ঋহষ-দৃহষ্টদত অহে িরম কোমে বদে। বশ্রৌত েো স্মোত্ সকল কদম্ই তোর 

সতত অিহরিোর্য্তো। র্যজমোন ও বদেতোর সংদর্যোজক িদলন অহে। র্যজ্ঞদক্ষদে আরোিে বদেতোর 
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প্রতীক স্বরূি অহেই উিহস্থত েোদকন ও র্যজমোদনর আহতেে গ্রিণ কদরন। অহে তোই শুিু র্যোগ 

সম্পোদক নন গৃদি গৃদি অহতহেরূদি অেস্থোন কদরন। তোই সকল বদেতোদদর প্রহত প্রদহশ্ত 

আহতদেয়তো েো র্যজ্ঞদক্ষদে অভেোগতরূদি আহ্বোন িূে্ক আহতেে অহের মোরফৎ সোহিত িয়। 

তোই ঋদেদদর অহে সম্পহক্ত  নোনো সূদি অহে বদেতো র্যজমোদনর অহতহে রূদি স্তুত িদয়দেন। 

ঋদেদদর প্রোয় দশহট মণ্ডদলই র্যজমোদনর িরম অহতহেরূিী অহেদক আমরো িোই এেং এদকক 

বক্ষদে বসই অহে এদককহট নোম অেলম্বন কদর অেস্থোন করদেন। সোহে্কভোদে অহতহেরূিী 

অহের মোনে হিমতষণোর হদকহট মন্ত্রগুহল ির্য্োদলোচনো করদল িোওয়ো র্যোয়। এদেদক সিদজই 

বেোিগমে িয় বর্য র্যজ্ঞদক্ষদে অহতহেরূদি সমোগত অহে র্যজমোদনর প্রহত সদো প্রসন্ন এেং 

বদেতোদদর প্রহতভূরূদি হতহন র্যজমোদনর আন্তহরক আহতেে গ্রিণ কদরন এেং তোাঁর 

সে্কলেোণময়রূি প্রকট।ঋদেদদর হিতীয় মন্ডদল অহতহের উিহস্থহতর মোিুর্য্ প্রকোহশত িদয়দে। 

কোহিত, হপ্রয় অহতহে গৃদি আগমন করদল গৃিস্বোমী বর্যমন উৎফুে হচদত্ত তোাঁর সমোদর কদরন 

অনুরূিভোদে র্যোগদক্ষদে অহেদদেতোর আগমদনও হপ্রয় অহতহে সমোগদমর মত র্যজমোন িন 

হৃষ্টহচত্ত।১ ঋদেদদর তৃতীয় মণ্ডদল মেশ্বোনর অহে েো ব্রহ্ম বদেতোর স্তুহতিদে্ িোওয়ো র্যোয়- 

‘তং শুভ্রমহেমেদস িেোমদি মেশ্বোনরং মোতহরশ্বোনমুক্থেেম্। 

েৃিস্পহতং মনুদষো বদেতোতদয় হেপ্রং বশ্রোতোরমহতহেং রঘূষেদম্।।’২ 

ঋদেদসংহিতোর চতুে্ মণ্ডদল অহের সোে্জনীন অহতহে স্বরূিহটর েণ্নো করো িদয়দে, হতহন 

র্যজ্ঞদক্ষদে প্রিোন ও অনেোনে বদেতোদদর িুহষ্ট হেিোন কদরন।৩ ঋদেদদর িিম মণ্ডদলও অহে 

বদেতোর অহতহেরূি িহরচোয়ক বেশ হকেু মন্ত্র িোওয়ো র্যোয়। সেদক্ষদেই অহে র্যজ্ঞ হক্রয়োকোদণ্ড 

অভেোগত ও তোাঁদক র্যেোর্যে আিেোয়ন আেশেক এেং র্যজমোন ইষ্টলোদভর জনে অহেরূিী অহতহে 

সৎকোদর সদো দৃঢ় প্রহতজ্ঞ।৪,৫ ঋদেদদর ষষ্ঠ মণ্ডদল েহু সূিদত অহেদক র্যজ্ঞ ভূহম অহতহেরূদি 
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আহ্বোন করো িদয়দে ও র্যজ্ঞভূহমর উিরু্যি অভেে্নো প্রদোনিূে্ক র্যজমোন অহতহে সৎকোদরর 

হনদশ্নও প্রহতহষ্ঠত কদরদেন। অহতহের হপ্রয়ভোজনতো সে্জনহেহদত। অহে র্যজ্ঞদক্ষদে 

অহতহেরূদি উিহস্থত বেদক সকদলর প্রীদতেোৎিোদন কদরন।৬ ষষ্ঠ মণ্ডদল অহেদদেতো েোেোও 

আহতেে প্রসদে বদেরোজ ইদের নোম উহেহখ্ত িদয়দে। ইদের িহরতুহষ্টদত প্রদস্তোক এেং 

হদদেোদোস কতৃ্ক েহু িনপ্রোহপ্ত ও প্রোপ্ত িদনর উৎসগ্ীকরণ বদখ্ো র্যোয়।৭ সপ্তম মণ্ডদল অহেদক 

রু্যেতম অহতহে েদল উদেখ্ করো িদয়দে।৮ অহে বকেলমোে র্যজ্ঞভূহমদত নয় বদেদলোদকও হতহন 

অহতহেরূদি প্রহতভোত- ‘অহভ র্যাঃ িূরুং িৃতনোসু তদস্থৌ দুেতোদনো মদদেেো অহতহোঃ শুদশোচ’।৯ 

অহতহে অহের েরোনুকূদলে হনকটগোমী েেহি লোভ কদরন প্রভূত িনসম্পদ; এই অহে েীর 

িনেোদনর গৃদি সুদখ্ শোহয়ত েোদকন, প্রহতগৃদি সুহনহিত িদয় প্রীহতলোভ কদরন- বসই অহে 

সকদলর অহতহে িদয় েোদকন-  

‘র্যদোেীরসে বরেদতো দুদরোদণ বসেোনশীরহতহেরোহচদকতৎ। 

সুপ্রীদতো অহোঃ সুহিদতো দম আ স হেদশদোহত েোর্য্হময়মতে।।’১০ 

              ঋদেদদর িরেত্ী সংহিতো ও ব্রোহ্মণরু্যদগর সমোজভোেনোয় অহতহেদসেো একহট 

গুরুেিূণ্ হেষয় হেল। অেে্দেদদর রু্যদগ গৃিদহির িোহরেোহরক জীেদন আহতদেয়তো হেল 

অনস্বীকোর্য্ কম্। অেে্দেদদ িোহরেোহরক জীেন সংক্রোন্ত একহট সমূ্পণ্ সূি রদয়দে।১১ বর্যখ্োদন 

আহতদেের প্রশংসো করো িদয়দে। 

              মতহত্তরীয় সংহিতোর প্রেম কোদণ্ডর ২য় প্রিোঠদকর ১০ম অনুেোদক র্যজ্ঞদক্ষদে 

বসোম আনয়দনর সময় অহতহেরূদি বসোমদক অভেে্নো করো িয়।১২ ১ম কোদণ্ড চম্দক ইদের 

অহতহেরূদি েেোখ্েোত িদয়দে।১৩ এেোেোও ২য়, ৪ে্, ৫ম, ৬ষ্ঠ ও ৮ম কোদণ্ড অহতহে-আহতদেয়তো 

প্রসে আদলোহচত িদয়দে। 
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              শতিেব্রোহ্মদণ অেেোিেোন ও অহেচয়দনর সময় অহেদক অহতহেরূদি সদম্বোিন 

কদর তোাঁর আিেোয়ন করো িদয়দে।১৪ আহতদেেহষ্ট র্যোদগ অহতহেরূদি বসোদমর আিেোয়ন করদত 

িয়।১৫ শতিেব্রোহ্মদণ েহণ্ত িিমিোর্যদজ্ঞ গৃিদহির অেশে করণীয় হনতে র্যদজ্ঞর মদিে অহতহে 

সৎকোর অন্তভ্ুি।১৬ 

মতহত্তরীয় ব্রোহ্মদণ অহতহে সৎকোদরর সুচোরু িদ্ধহত েহণ্ত িদয়দে।১৭ ঐতদরয় ব্রোহ্মদণ রোজো েো 

কোহিত অহতহে এদস উিহস্থত িদল গৃিস্বোমী েৃষ অেেো গরু প্রদোদনর মোিেদম অহতহে সৎকোর 

করদতন।১৮ তোণ্ডেমিোব্রোহ্মদণ অহেদক হপ্রয়তম অহতহেরূদি েণ্নো করো িদয়দে।১৯ ঐতদরয় 

আরণেদক মিোব্রতোনুষ্ঠোদনর সময় অহতহের প্রসে আদলোহচত িদয়দে।২০ শুক্লর্যজুদে্দদর কঠ 

শোখ্োর অন্তগ্ত কদঠোিহনষদদ েোলক নহচদকতোদক র্যমরোদজর আহতেে প্রদোদনর হেষয়হট অতেন্ত 

মদনোগ্রোিী।২১ মতহত্তরীদয়োিহনষদদর ভৃগুেেী, মুণ্ডদকোিহনষদ ও েোদন্দোদগেোিহনষদদও অহতহে 

প্রসে আদলোহচত িদয়দে।  
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   তৃতীয় অিেোয়  

বেদদোত্তরকোলীন সংসৃ্কত সোহিদতে আহতদেয়তো হেমশ ্

              ভোরতীয় সংসৃ্কহতর হনি্োহরত িোলনীয় অনুশোসন েো সদোচোর েো হেহির মদিে 

অহতহেদসেো মেহদকরু্যগ বেদক আরম্ভ কদর িরেত্ী রু্যদগও সমোদৃত িদয়দে। মেহদক 

সোহিতেসমূদি অহতহে-আহতদেয়তো প্রসে বর্যভোদে েোরংেোর উত্থোহিত িওয়োর কোরদণ অনুপ্রোহণত 

মোনেকুল অহতহেসৎকোর িোরো িরদমহষ্ট লোদভর হনদশ্ন রোখ্দত বিদরদে বসই আহতেেগুদণর 

িোরো বেদদর রু্যদগর িদরও অেেোিত হেল। সুেৃিৎ মেহদক সোহিদতের বশষভোদগ জ্ঞোনকোণ্ড চরম 

িহরণহত লোভ কদর উিহনষদদর আহিনোয়। মেহদকরু্যদগর সুগভীর আিেোহত্মক উিলহি , সমুন্নত 

দোশ্হনক হচন্তোিোরো, িরোহেদেোর িোরমোহে্কে স্বরূি গভীর তত্ত্বোদলোচনোর সোদে সোদে 

আহতদেয়তোদক প্রোিোনে হদদয় আচহরত কত্দেের মদিে অহতহেসৎকোরদক অন্তভ্ুি ক’বর 

বেদিরেত্ী সমোজ এহগদয় বগদে। ব্রোহ্মণে িদম্র প্রভোে মুি বেদদোত্তর সংসৃ্কত সোহিদতে 

অহতহেদসেোর প্রসে েোরেোর আিন বগৌরদে েেোখ্েোত িদয়দে। বেদহেহিত জীেনচর্য্োর অে 

হিদসদে বেদদর রু্যদগ আহতদেয়তো সমহিক গুরুেিূণ্ বর্যমন হেল বতমন বেদ িরেত্ী 

সময়কোদলও প্রোতেহিক জীেদনর উৎকষ্তো সোিদনর অে হিদসদেও এই সদোচোর গুরুেিূণ্ হিোন 

বিদয়দে। বেদদোত্তরকোলীন সংসৃ্কত সোহিদতে আহতদেয়তো হেমশ্ দুহট ির্য্োদয় আদলোহচত িদয়দে – 

ক. িমশ্োদে তেো সৃ্মহতশোেোহদদত েহণ্ত আহতদেয়তো, খ্. িুরোণ-রোমোয়ণ-মিোভোরত প্রভৃহতদত 

েহণ্ত আহতদেয়তো। িম্শোেসমূি িল প্রোচীন ভোরতীয় সংসৃ্কহতর েোিক ও ভোরতীয় জীেনচর্য্োর 

িূণ্োে দহলল। মেহদক সোহিতে ও বলৌহকক সোহিদতের মিেেত্ী রু্যদগ ভোরতেদষ্ দুই েৃিদোয়তন 

মিোকোদেের আহেভ্োে ঘদট –রোমোয়ণ ও মিোভোরত। ভোরতীয় সোহিদতের ঐহতিে অনুর্যোয়ী এই 
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দুই আষ্ মিোকোদেের েেোিকতো হেশোল। এগুহল বেদরচনোর েহু িদর সমগ্র মোনেজোহতদক 

উওরদণর মোগ্ হনদদ্শ করোর জনে রহচত িদয়হেল বসখ্োদনও অহতহে -প্রসে আদলোহচত িদয়দে। 

নোনো আহেদক কলেোণোে্ নেতররূদি অহতহের প্রসে প্রকোদশোনু্মখ্ িদয়দে। হেস্তোহরত আদলোচনোয় 

বেদদোত্তরকোলীন সুদীঘ্ সংসৃ্কত সোহিদতে আহতদেয়তোর প্রসে িেহেত িদয়দে । 

ক. িমশ্োদে তেো সৃ্মহতশোেোহদদত েহণত্ আহতদেয়তো 

              ভোরতীয়দদর সংস্কোর সোিদনর প্রেল ইচ্ছোপ্রেোি িোহেত িদয়দে রু্যগোন্তকোরী 

আচরণগত কত্েে িোলদনর ঐকোহন্তক প্রদচষ্টোর মোিেদম। শতোব্দীর ির শতোব্দীেেোিী সংসৃ্কহতর 

উজ্জ্বল বগৌরেময় ক্রদমোন্নহতর কেো ির্য্োদলোচনো করদল ভোরতীয়দদর অদূ্ভত প্রহতভো দশ্দন সশ্রদ্ধ 

প্রশংসোয় িৃহেেীর সমস্ত সভেতোর সংসৃ্কহতগত মেহশদষ্টের তুলনোয় উৎকষ্তোয় মন ভদর ওদঠ। 

হকন্তু েত্মোদন সোরো িৃহেেীেেোিী অতেোিুহনক সোংসৃ্কহতক সদন্মোিদনর বদোদ্্দণ্ড প্রভোদে নতুন 

ভোরদতর অহিেোসীরো অহিকোংশই অহভভূত িদয় িেদলও, কতগুহল অশুভ প্রভোে তরেোহয়ত 

িদয় ভোরতীয়দদর হনজ আদশ্ বেদক হেচুেত করোর ও ভোরতমনদক হেিেগোমী করোর তীব্র 

প্রয়োস চোলোদলও প্রোচীন ভোরতীয় িম্শোে-সৃ্মহতশোেোহদদত েহণ্ত মোনেীয় উৎকষ্ সোিদনর 

হদকগুহল এখ্নও সমুজ্জ্বল। বকেলমোে অতীহেয় জগদতর উৎকষ্ভোেনোর ওির আদলোকিোত নো 

কদর- বর্য ইহতেোচক গুণগুহল ও বর্য সুকুমোর েৃহত্তগুহল আমোদদর সহক্রয় মনহতকতোর উিোদোন 

স্বরূি র্যো আমোদদর েেহষ্টজীেন েো সমহষ্টজীেদনর মোনহেক সম্ভোেনোগুহলর িে উনু্মি ক ’বর সমগ্র 

মোনেকুদলর জনে এক সুন্দর, িহরশীহলত জীেন গদে তুলদত িোদর তোর সর্যত্ন িহরিোলদন ব্রতী 

িওয়ো উহচত। মেহদক সোহিতে সমূি বেদক িম্শোে প্রভৃহতদত বসই িে হনদদ্শ করো িদয়দে। 

জোগহতক িোহরেোহরক জীেদন নোনো আচহরতেে কত্েেগুহলর মদিে এক অহত হেহদত, প্রোিল 

সোমোহজক রীহত িল আিেোয়দনর রীহত। সরল-শৃিলোেদ্ধ মোনহেক জীেদনর এই আিেোয়দনর 
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রীহতদক িম্শোদে অতেন্ত গুরুে সিকোদর েেোখ্েো করো িদয়দে। কোরণ আিোতদৃহষ্টদত সিজ 

রীহতরু্যি এই অহতহে-অভেোগত আিেোয়দনর িোরো অদনক বক্ষদে অেদিহলত িদলও এই সনোতন 

রীহতর িোলদন অমদনোদর্যোগী িদল সোমোহজক মোনুষ বমোক্ষ েো আিেোহত্মক মুহির উচ্চ লক্ষে বেদক 

ভ্রষ্ট িয় এেং ফলস্বরূি চোহরেেল, কম্দক্ষতো, কত্েেিরোয়ণতো ও মোনেকলেোদণর বর্য সম্ভেির 

লক্ষে তোও অনোহজ্ত বেদক র্যোয়। সোমোহজক গুণোেলী ও হেকহশত সুকুমোর েৃহত্তগুহলর মদিে 

অনেতম িল অহতহেিরোয়ণতো। এই অহতহে বক ? তোাঁর স্বরূি হক ? তোাঁর আিেোয়দনর রীহতনীহত 

উদেখ্ িূে্ক িম্শোেগুহল মোনেীয় উৎকষ্ প্রহতহিোিদনর এক সরলতম হকন্তু গুরুেিূণ্ হদকদক 

তুদল িদরদেন । প্রোতেহিক হনতে-মনহমহত্তক কত্েেরোহজর অনেতম অে হিদসদে অহতহেসৎকোর 

তোর হিোন কদর হনদয়দে। িম্শোদের মুখ্ে আদলোচেসূচীর অনেতম িল আচোর িে্। ভোরতীয়দদর 

প্রোতেহিক কত্েে, বদশোচোর, বলোকোচোর, েণ্ ও আশ্রমিম্, গভ্োিোন বেদক অদন্তেহষ্ট ির্য্ন্ত 

সংস্কোর, বেদোিেয়নহেহি আচোরিদে্র আদলোচে হেষয়। খ্োদেোখ্োদেহেহি, স্নোতকিম্, িিমিোর্যদজ্ঞর 

অনুষ্ঠোনহেহিও আচোরকোদণ্ড ির্য্োদলোহচত িদয়দে । মিহষ্ র্যোজ্ঞেক্য ে আচোরিদে্র হেষয়সমূি 

েণ্নোয় েদলদেন – 

‘ভোর্য্োরহতাঃ শুহচভ্ৃতেভত্ত্ো শ্রোদ্ধহক্রয়োরতাঃ । 

নমস্কোদরণ মদন্ত্রণ িির্যজ্ঞোন্ন িোিদয়ৎ।।’১ 

সদোচোর ও প্রদয়োজনীয় সংস্কোদরর মোিেদম জীেনদক হনয়হন্ত্রত ক’বর সোমোহজক মনুষেেগ্দক 

সদ্্োচ্চ সোফদলে বিৌঁদে বদেোর বর্য মিতী উদদ্দশে িম্শোে গ্রিণ কদরহেল তোর অনেতম উিোয় 

হিদসদে অহতহে সৎকোদরর স্বরূিহট েেোখ্েো করো িদয়দে। মনু গৃিদহির েহু কত্েেকদম্র েো 

িম্িোলদনর হনদদ্শ হদদয়দেন; র্যোর মদিে িিমিোর্যজ্ঞ অন্তভ্ুি। এই র্যজ্ঞগুহল িল ব্রহ্মর্যজ্ঞ, 

হিতৃর্যজ্ঞ, বদের্যজ্ঞ, ভূতর্যজ্ঞ এেং নৃর্যজ্ঞ – 



20 

 

‘ঋহষর্যজ্ঞং বদের্যজ্ঞং ভূতর্যজ্ঞং চ সে্দো। 

নৃর্যজ্ঞং হিতৃর্যজ্ঞং র্যেোশহি ন িেিদয়ৎ।।’২ 

অে্োৎ ঋহষর্যজ্ঞ, বদের্যজ্ঞ, ভূতর্যজ্ঞ, নৃর্যজ্ঞ ও হিতৃর্যজ্ঞ– এই প্রকোর মিোর্যজ্ঞ আদে, র্যোদদর 

িহরতেোগ করো উহচত নয়। গৃিীদক প্রদতেকহদন এই িিমিোর্যদজ্ঞর অনুষ্ঠোন করদত িত। 

‘মনুষের্যজ্ঞ’ েো ‘নৃর্যজ্ঞ’ নোমক কত্েে িোলদনর হেহিদত অহতহেদসেোর হেিোন বদওয়ো িদয়দে। 

অহতহের সংজ্ঞো ও অহতহের প্রহত গৃিদহির কত্েে হেষদয় মনুর স্বতন্ত্র দৃহষ্টভহে হেল। 

অহতহের মূল অে্ িল– র্যোর বকোনও হনহদ্ষ্ট হতহে বনই। একরোহের বেহশ হিোহয়েও বনই-  

‘একরোেং তু হনেসন্নহতহেব্র্োহহ্মণাঃ সৃ্মতাঃ । 

অহনতেং হি হহিদতো র্যস্মোৎ তস্মোদহতহেরুচেদত।।’ 

অহতহে সৎকোদরর িোরো সদোচোর সম্প্রোপ্ত িন েদল গৃিহি দহরদ্র েো অহকিন িদলও তোাঁরিদক্ষ 

অহতহে বসেোরূি কদম্র সরলীকৃত সমোিোন বদওয়ো িদয়দে – 

‘তৃণোহন ভূহমরুদকং েোক্ চতুে্ী চ সুনৃতো। 

এতোনেোহি সতোং বগদি বনোহচ্ছদেদন্ত কদোচন।।’৪ 

অে্োৎ গৃিদহির হনতে অনুদষ্ঠয় কদম্র মদিে অহতহেদসেো মর্য্োদো বিদলও দহরদ্র-অে্িীন গৃিদহির 

িদক্ষ র্যহদ অে্েেয়সোিে অন্নদোন করো সম্ভেির নো িয় তেুও প্রকোরোন্তদর অহতহেদসেো করোই 

র্যোয়। অহতহে েসোর জনে কুশকোশোহদ তৃদণর আসন,  হেশ্রোদমর জনে ভূহম েো হিোন, িোত-মুখ্ 

বিোওয়োর জনে েো িোদনর জনে জল এেং চতুে্তাঃ হিতকোরী হমহষ্টেচন– এগুহল িোহম্ক 

েেহিদদর েোহেদত অভোে িয় নো। মনু প্রেহত্ত সমোজেেেহিোয় গৃিহি আত্মদকহেক িদয় 

কোলোহতিোত করদত সক্ষম িদতো নো। গৃিদহির হনি্োহরত কত্েে কম্োহদও খু্ে সিজ হেল নো। 
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িিমিোর্যদজ্ঞর অনুষ্ঠোন ও গৃিীর কত্েে সম্পদক্ মনু বর্য হনদদ্শোেলী হনি্োহরত কদরদেন তো 

হেদেষণ করদল সিদজই অনুমোন করো র্যোয় বর্য, এই হেশ্বচরোচরদক শোেসম্মত উিোদয় 

িহরিোলদনর জনে গৃিহিদকও অদনক গুরু দোহয়ে িোলন করদত িত– এদদর মদিে অহতহে 

িহরচর্য্ো হেল অনেতম।  

              হমহেলোেোসী বর্যোগীশ্বর র্যোজ্ঞেক্য ে রহচত ‘র্যোজ্ঞেক্য েসংহিতো’ েো র্যোজ্ঞেক্য েসৃ্মহতর 

হিোন মনুসংহিতোর িদরই। মোনদের িোলনীয় েো আচহরতেে কত্েেরোহজর সুস্পষ্টতো ও 

সুসংেদ্ধতোর কোরদণ র্যোজ্ঞেক্য েসংহিতো হনাঃসদন্দদি অহভনন্দনীয়। আচোরোিেোদয় েহণ্ত নোনোপ্রকোর 

হেষদয়র মদিে গৃিদহির কত্েে, িিমিোর্যজ্ঞ সম্পোদন, অহতহেসৎকোরোহদ সোমোহজক হেষয়গুহল 

অতেন্ত গুরুে সিকোদর সর্যদত্ন েহণ্ত িদয়দে। র্যোজ্ঞেক্য েসংহিতোর আচোরকোদণ্ড অহতহে বক? এেং 

অহতহেসৎকোদরর প্রণোলী হেিৃত রদয়দে – 

‘েহলকম্ম্স্বিোদিোমস্বোিেোয়োহতেসৎহক্রয়োাঃ। 

ভূতহিেমরব্রহ্মমনুষেোণোং মিোমখ্োাঃ।।’৫ 

“তস্মোৎ বজেষ্ঠোশ্রদমো গৃিী”– এই মনুেচদনর প্রহতধ্বহন র্যোজ্ঞেক্য েসংহিতোদত প্রকৃতই িহরলহক্ষত 

িয় । 

              র্যোজ্ঞেদক্য ের মদত কুহেজন িম্শোেকোর িদলন– মনু, অহে, হেষু্ণ, িোরীত, 

র্যোজ্ঞেক্য ে, উশনো, অহেরো, র্যম, আিস্তম্ব, সংেত্, কোতেোয়ন, েৃিস্পহত, িরোশর, শি, হলহখ্ত, 

দক্ষ, বগৌতম, শোতোতি, ও েহসষ্ঠ। মিঠনসী সৃ্মহতদত ৩৬ জন িম্শোেকোদরর নোম িোওয়ো র্যোয়। 

র্যোজ্ঞেক্য েসংহিতোয়, মনুসৃ্মহতদত, অিরোক্ ও েোলভদট্টর র্যোজ্ঞেক্য ে টীকো প্রভৃহতদত উহেহখ্ত 

িম্োচোর্য্গদণর সংখ্েো িহরসংখ্েো হিদসদে রহচত িয়হন। উহেহখ্ত সৃ্মহতকোরদদর অহতহরি আরও 
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অদনক সৃ্মহতকোর রদয়দেন, র্যোাঁরো অনেে উহেহখ্ত েো এদকেোদরই অনুহেহখ্ত। র্যোজ্ঞেক্য েসংহিতোর 

টীকোয় আচোর্য্ হেজ্ঞোদনশ্বর স্পষ্ট কদরই েদলদেন– ‘বনয়ং িহরসংখ্েো হকন্তু প্রদশ্নোে্দমতৎ’। তোই 

কদয়কহট িম্শোদে আহতদেয়তোর প্রসেহট সংদক্ষদি আদলোহচত িদয়দে। 

               হেষু্ণিম্সূদে হেহেি মদেহেষয় েহণ্ত িদলও সোমোহজক হেহি-েেেহিো-গৃিদহির 

কত্েে প্রভৃহত হেশদদ আদলোহচত িদয়দে। অহতহে প্রসদে মিহষ্ হেষু্ণর অহভমত িল– বর্য েেহি 

বদেতো (ভূতেগ্), অহতহে, বিোষে (অে্োৎ েৃদ্ধ হিতোমোতো প্রভৃহত), হিতৃদলোক এেং আত্মো এই 

িোাঁচ েেহির হনে্িন (অন্নদোন) কদর নো, বসই েেহি জীেনৃ্মত। ব্রহ্মচোরী, র্যহত এেং হভকু্ষ (অে্োৎ 

েোনপ্রহি) এাঁরো গৃিহিোশ্রম বেদকই জীহেকো হনে্োি কদরন; অতএে এাঁরো গৃদি অভেোগত রূদি 

উিহহিত িদল গৃিহি এাঁদদর কখ্নই অেমোননো করদেন নো। গৃিহি েেহিই র্যোগ কদর, গৃিহিই 

বসেো কদর, গৃিহিই তিসেো কদর, গৃিহিই দোন কদর অতএে গৃিহিোশ্রমই বশ্রষ্ঠ । ঋহষগণ, 

হিতৃগণ, বদেগণ, ভূতগণ ও অহতহেেগ্ গৃিদহির মুখ্োদিক্ষী, অতএে গৃিহিই বশ্রষ্ঠ– জীেদনর 

এই ির্য্োদয় অভেোগতোহদ বসেোর মোিেদম বশ্রষ্ঠে সম্পোহদত িয়।৬ অে্োৎ অহতহেসৎকোদরর িরম 

ফল আদে। মেশ্বদদদের িদরও র্যহদ অহতহে আদসন র্যত্নিূে্ক তোাঁর অচ্নো করদত িয়। 

অহতহেিূজক েেহি লক্ষ্মীর সোহন্নিেলোভ কদরন এই তেেও হেষু্ণসংহিতোদত িোওয়ো র্যোয়।৭ 

িোরীতিম্সূদের ভোষো ও হেষয়সূচী বদদখ্ অনুদময় বর্য িোরীতসংহিতো সে্োদিক্ষো প্রোচীন। 

মমেোয়ণীয় িহরহশষ্ট ও মোনেিম্সূদের সোদে িোরীতসংহিতোর সোদৃদশের হনহেেতো বেদক হস্থর 

করো র্যোয় িোরীত কৃষ্ণর্যজুদে্দদর সোদে সম্বদ্ধ হেদলন। অহতহেহেষয়ক আদলোচনোয় িোহরদতর 

সুহচহন্তত মতোমত িোওয়ো র্যোয়।৮ হিতৃপ্রণীত শোে িুে ঔশন্ বশৌনক প্রভৃহত ঋহষদদর অনুদরোদি 

েণ্নো কদরন। মোনেজীেদনর আচরণীয় েহুহেি হনয়ম নীহতর েণ্নোয় সমৃদ্ধ এই িম্শোে। 

আতেহন্তক মুহি লোদভর নোনো িদের মদিে গুরুজন সম্পদক্ অচল শ্রদ্ধোভহির েণ্নোয় 
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গুরুদসেোর হনদশ্ন উিস্থোহিত িদয়দে। গুরুজনদদর প্রহত শ্রদ্ধোশীল েেহির িোিক্ষয় িয় ও বস 

অমৃতত্ত্বলোদভ সমে্ িয়। এখ্োদন সকদলর গুরুরূদি অহতহে েহণ্ত িদয়দেন।৯ 

              গুরুদের হেচোদর মনু ও র্যোজ্ঞেদক্য ের িদরই িরোশদরর স্থোন। িরোশদরর মদত 

কৃতরু্যদগ অে্োৎ সতেরু্যদগ সমস্ত িদম্র উদ্ভে িদলও কহলরু্যদগ মোনুদষর সদোচোদরর অভোদে সকল 

িম্ই হেনষ্ট–‘সদে্ িম্োাঃ কৃদত জোতোাঃ সদে্ নষ্টোাঃ কদলৌ রু্যদগ’। িরোশরসংহিতোই কহলরু্যদগ 

মোনদের হদগ্দশ্ক। িরোশরসংহিতোর প্রোপ্ত সংস্করদণর েোদরোহট অিেোদয়র আদলোচনোয় হতহন 

প্রসেক্রদম চতুে্দণ্র কত্েে েেোখ্েোয় উদৃ্ধত কদরদেন সতে েহট কম্ (র্যেো সেেো, স্নোন, জি, 

বিোম, বেদোিেয়ন, বদেোচ্নো) ও অহতহেিূজন প্রহতহট মোনুদষর হনতেকত্েে। আত্মীয়-কুটুদম্বর 

সোদে েো কোর্য্সোিদনর জনে আগত েেহি এেং একই গ্রোদমর অহিেোসী হেপ্র অহতহে েদল 

হেদেহচত িদেন নো। বর্য েেহি হনতে আদসন নো, হতহনই অহতহে িদেোচে। হর্যহন আদগ কখ্নও 

আহতেে গ্রিণ কদরনহন, এমন অহতহে ব্রতিোলনকোরী ব্রোহ্মণ এেং হনতে বেদচচ্োয় হনরু্যি ব্রোহ্মণ 

এই হতনেেহি অিূে্ অহতহে শব্দ িোরো হনরূহিত।১০ মেশ্বদদে-সমদয় হর্যহন অহতহেরূদি প্রহতভোত 

িন হতহন র্যহদ িোিী, চণ্ডোল, হেপ্রঘোতী েো হিতৃিন্তো িদলও তোাঁর সৎকোরিূে্ক গৃিস্থ স্বগ্লোদভর 

িুণেোজ্ন কদরন। আেোর গৃিদস্থর েোহে বেদক অহতহে র্যহদ হনরোশ িদয় গৃিতেোগ কদরন তোিদল 

বসই গৃিদস্থর হিতৃিুরুষগণ িোজোরেষ্ অনোিোদর েোদকন। বর্য গৃিস্থ হেপ্র, বেদিোরেম অহতহেদক 

অন্নদোন নো ক’বর স্বয়ং বভোজন কদম্ েেোিৃত িন হতহন খ্োদেদ্রেে গ্রিণ করদলও বসই গৃিীত 

খ্োদেদ্রেে িোিোহদ ভক্ষদণর সমতুল িয়।১১  

              বিৌরোহণক তেেোনুর্যোয়ী মিহষ্ বেদেেোস েো েেোসদদে িরোশর নন্দন, শহির বিৌে 

ও েহসদষ্ঠর প্রদিৌে। েেোসসংহিতোর ৩য় অিেোদয় মোনুদষর হনতে, মনহমহত্তক ও কোমে কম্সমূি 

আদলোহচত িদয়দে; এই প্রসদে অহতহেিূজন বর্য গৃিদস্থর হেহিত কম্ তো েেোখ্েো করো িদয়দে। 
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গোি্স্থেোশ্রদমর প্রশংসো, উত্তম গৃিদস্থর গুণোেলী প্রভৃহত আদলোচনোেসদর অহতহে ও আহতদেের 

হেষয়হট হেশদদ েেোখ্েোত িদয়দে।১২ অতএে অহতহে সৎকোদরর হেহি সম্পদক্ েেোসদদদের হকেু 

হসদ্ধোন্ত বর্যমন বমৌহলক বতমহন স্বোতদন্ত্রর দোহেদোর। মিহষ্ শি রহচত ৩৩০হট বেোকোহিত 

শিসংহিতোর ৫ম ও ৬ষ্ঠ অিেোদয় অহতহে সংক্রোন্ত আদলোচনো িহরলহক্ষত িয়।১৩,১৪ 

              রচনোরীহতর েেহতক্রমতোয় তদিোহসদ্ধ মিহষ্ হলহখ্ত সমকোলীন সমোজ েেেস্থোর 

দি্ণ স্বরূি তোাঁর হলহখ্ত সংহিতোদত সোমোহজক হহিহত েজোয় রোখ্োর জনে িম্শোদেোহচত হেহি-

হনয়ম প্রেত্দনর সোদে সোদে অহতহে সৎকোদরর গুরুে েণ্নোেসদর বমোক্ষ লোদভর উিোয় েণ্নো 

কদরদেন।১৫ 

              দক্ষ রহচত িম্শোেহট দক্ষসংহিতো নোদম সমহিক প্রহসদ্ধ। এই সংহিতোর ৩য় 

অিেোদয় ৩৩হট বেোদক গৃিদহির নয়হট সুকম্, নয়হট কুকম্, নয়হট বগোিনীয় কম্, নয়হট কহেত 

কম্ এেং নয়হট দোনদর্যোগে েস্তু সম্পদক্ হেশদদ আদলোচনো প্রসদে অহতহে সৎকোর েেোখ্েোত 

িদয়দে। 

              িম্শোদের অেদন সে্োদিক্ষো প্রোচীন িদলন বগৌতম, তোাঁর রহচত বগৌতমসংহিতোদত 

সদোচোর, গৃিহিিম্, গোি্হিেোশ্রদমর কত্েে সুহনিুণভোদে আদলোহচত িদয়দে এেং এই প্রসদে 

অহতহে-আহতেে প্রসেহট উত্থোহিত িদয়দে।১৬ 

              সুস্থ ও সংর্যত জীেন র্যোিদনর জনে কতগুহল মোনেীয় সদু্গদণর উদেখ্ িোওয়ো 

র্যোয় েহশষ্ঠসংহিতোদত। েহণ্ত এই সদু্গণোেলীর মদিে অহতহে সৎকোর অনেতম।১৭ অহতহে 

িরোয়ণ, সদোচোরী, সতেহনষ্ঠ েেহিই অিদরর কলেোণসোিদন সমে্ িন ও অহভদপ্রত বলোকপ্রোপ্ত 

িন। মিহষ্ শোতোতিও আহতদেয়তোদক তোাঁর রচনোয় প্রোিোনে হদদয়দেন। 
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              বেহশরভোগদক্ষদে অহতহে-প্রসেহট প্রোয় একইরকমভোদে আদলোহচত 

িম্শোেগুহলদত েণ্নো করো িদয়দে, বসদক্ষদে মদন িদত িোদর বর্য িম্শোেগুহলদত িুণরুহি বদোষ 

বদখ্ো বগদে, হকন্তু িুিোনুিুি আদলোচনোয় এই হসদ্ধোদন্ত উিনীত িওয়ো র্যোয় বর্য, মিহষ্ মনু ও 

র্যোজ্ঞেক্য েদক প্রোমোণেরূদি প্রহতহষ্ঠত কদর েোহক সমস্ত িম্শোেকোদররো অহতহে ও তোর সৎকোদরর 

প্রসেহটদক সমোনভোদে গুরুে হদদয়দেন, এদককজদনর েেোখ্েোয় অহতহে সৎকোদরর এদককহট 

নতুন মোদগ্র সেোন িোওয়ো র্যোয়। 
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খ্. িুরোণ-রোমোয়ণ-মিোভোরদত েহণত্ আহতদেয়তো 

              সংসৃ্কত সোহিদতে মেহদক সোহিদতের িদরই উদেখ্দর্যোগে গ্রন্থ হিদসদে িুরোদণর 

উদেখ্ করদত িয়। িুরোণসমূদি গুহিত িদয় আদে ভোরতেদষ্র রোজমনহতক, সোমোহজক ও 

বভৌদগোহলক ইহতিোস ও উত্তরকোদল রহচত িওয়ো সোহিদতের আকরসম্ভোর। হেষু্ণিুরোণ অনুসোদর 

অষ্টোদশ িুরোদণর নোম র্যেোক্রদম- ব্রহ্ম, িদ্ম, হেষু্ণ, হশে েো েোয়ু, ভোগেত, নোরদীয়, মোক্দণ্ডয়, 

অহে, ভহেষে, ব্রহ্মমেেত্ত্, হলে, েরোি, স্কন্দ, েোমন, কূম্, মৎসে, গরুে ও ব্রহ্মোণ্ড। মোক্দণ্ডয়িুরোণ 

কম্মীমোংসোর মত গোি্হিেিম্দক অতেন্ত উচ্চ হিোন হদদয়দেন। হেষু্ণিুরোণোনুসোদর গোি্হিেিদম্র 

হভহত্ত িদলো িিমিোর্যজ্ঞ। গৃিহিই বেদময়ী বিনুরূদি সকদলর আিোর– ‘িির্যজ্ঞোহশ্রতং হনতেং 

র্যদদতৎ কহেতং তে’। অহতহেদক স্বোগত জোনোদনো, হমষ্টভোষোর প্রদয়োগ আেশেক।১৮  গরুেিুরোদণ 

গৃিস্থ উৎকৃষ্ট আিোর্য্ দোদনর ির বশ্রোহেয় েো অহতহেদক গ্রোদমোিোদন্ত অনুগমনিূে্ক হেদোয় 

সম্ভোষণো জোনোদত েোিে েোকদতন েদল েেোখ্েো করো িদয়দে- ‘বশ্রোহেয়ম্ েো অহতহেং তৃপ্তং 

আসীমোন্তোদনুব্রদজৎ’।১৯ েরোিিুরোণ মদত হেষু্ণদলোক প্রোহপ্তর জনে একজন মোনুদষর অতেন্ত 

অহতহেিরোয়ণ িওয়ো উহচত। একজন অহতহে িদলন সমস্ত বদেতোর মূত্ প্রতীক, খ্োদেগ্রিদণর 

সময় গৃিদস্থর েোহেদত একজন অহতহে উিহস্থত িওয়ো সদত্ত্বও গৃিস্থ ্র্যহদ অহতহেদক খ্োদে দোন 

নো কদরন তোিদল তো ভগেোদনরও অতেন্ত দুাঃখ্প্রোহপ্তর হেষয় িয়। অিরিদক্ষ বকোন মোনুষ র্যহদ 

প্রেদম বদেতো, অহতহে ও অনেোনে জীদের উদদ্দদশে খ্োওয়োর হদদয় তোরির হনদজ গ্রিণ কদরন 

তোিদল হতহন ভগেোন হেষু্ণর প্রীদতেোৎিোদন করদত সমে্ িন। অহতহে িতোশ নো িদল ভগেোন 

সন্তুষ্ট িন।২০ মৎসেিুরোদণ উৎকৃষ্ট গৃিদহির গুণোেলীর মদিে আহতেেগুণও আেশেক।২১ 

হেষু্ণিুরোদণ ঔে্ ঋহষ জীেদনর হেহভন্ন ির্য্োদয়র দোহয়ে ও কত্েে সম্পদক্ হনদদ্শ হদদত হগদয় 

নৃর্যদজ্ঞর মোিেদম মোনহেকিম্ িোলদনর কেো েদলদেন।২২ ভোগেতিুরোদণ,২৩ কূম্িুরোদণ২৪ 

গৃিহিদক অহতহেজ্ঞোদন জীেদসেোর ির অন্নগ্রিণ করদত হনদদ্শ বদওয়ো িদয়দে। গরুেিুরোদণ 
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েোনপ্রহিীদদর আহতদেয়তো সম্পোদদনর রীহত েেি আদে ‘হিতৃদদেোহতহেম্ স্তেো’।২৫ 

ভোগেৎিুরোদণ শ্রীকৃদষ্ণর অহতহেদসেোর সহদচ্ছোর প্রসে েোরংেোর উত্থোহিত িদয়দে র্যোর 

প্রহতফলন 'হশশুিোলেিম্' মিোকোদেের ১ম সদগ্ িোওয়ো র্যোয়। অহতহেসৃ্তত িুরোণসোহিদতের 

আনোদচ কোনোদচ দৃষ্টোন্তরূদি হেকীণ্ িদয় রদয়দে এই প্রোচীন সংস্কোর, র্যো ভোরতীয় মনন-

আচরদণর অননেতোর িহরচোয়ক। 

              মেহদক সোহিতে ও বলৌহকক সোহিদতের মিেেত্ী রু্যদগ ভোরতেদষ্র দুই েৃিদোয়তন 

মিোকোদেের আহেভ্োে ঘদট, এদদদশর রু্যগসহিত মদনর েোসনো, প্রোদণর আদেগদক উিজীেে 

ক’বর সৃহষ্টর হেশোলতোয়, িদম্র ও দশ্দনর, সভেতো ও সংসৃ্কহতর প্রহতফলন ঘদটদে এই দুই 

মিোকোদেে। রোমোয়দণর রচহয়তো েোল্মীহক ও মিোভোরদতর রচহয়তো মিহষ্ কৃষ্ণমিিোয়ন েেোস। 

ঋহষ কহেিয় িোরো রহচত রোমোয়ণ ও মিোভোরতদক েলো িয় আষ্ মিোকোেে।  মেহদক সোহিদতের 

িোরো র্যখ্ন র্যজ্ঞীয় হেহি-হনদষদির হনয়মতদন্ত্র কদঠোরভোদে শৃিহলত, তখ্ন বদে ভোেনো ও 

ঔিহনষহদক অিেোত্মভোেনোর েহিরে মোনহেক েীরগোেো ও বলৌহকক ঘটনোহশ্রত ক্ষোে ও 

ব্রোহ্মণেপ্রিোন কোহিনী অেলম্বদন নতুন সোহিতে িোরো উদন্মোহচত বর্য সম্ভোেনো, তোরই িহরণদ্ধ 

িহরণহতর সোে্ক সৃহষ্ট আষ্ এই মিোকোেেিয়। হেদশষতাঃ এই দুই মিোকোদেের রষ্টো তোাঁদদর 

কোলজয়ী রচনোর মোিেদম একহট সমগ্র বদশদক, একহট সমগ্র জোহতদক, একহট সমগ্র রু্যগদক 

হনদজদদর অহভজ্ঞতোর আদলোদক উদ্ভোহসত কদর মোনদের হচরন্তন সোমগ্রী কদর তুদলদেন। 

রোমোয়ণ-মিোভোরত তোই একোিোদর ইহতিোস, িুরোণ, িম্শোে ও মিোকোেে। রোমোয়ণ-মিোভোরদতর 

আশ্চর্য্ বমোহিনী শহি আেোই িোজোর েেদররও অহিক সময় িদর সমস্ত ভোরতেোসীদক প্রোয় 

আচ্ছন্ন কদর বরদখ্দে। কোদলর কহষ্টিোেদর র্যোচ্ঞো করো অমহলন ও অম্লোন এই দুই মিোকোেে 

আজও অগহণত ভোরতীয়দদর প্রহতহদদনর হনতে িোঠ ও শ্রেদণর হেষয়। সমোজ জীেন, রোষ্ট্রজীেন 

এেং িম্জীেন- সে বক্ষদেই এগুহলর অহমত প্রভোে। 
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                    রোমোয়ণ মৃতুেিয়ী কোেে রোমোয়দণ প্রহতফহলত নোনো প্রকোর উচ্চোদশ্ 

আমোদদর জীেদনর ও সমোদজর ধ্রুেতোরো। সমোজকলেোদণ েো িরমোে্ প্রোহপ্তদত রোমোয়দণ েহণ্ত 

চহরে সমূদির নোনো মনহতক ও সোমোহজক গুণোেলী আদশ্রূদি জনমোনদে প্রহতফহলত। এই 

সোমোহজক গুণরোহজর মদিে আহতদেয়তোর িরম্পরো উদেখ্দর্যোগে স্থোন দখ্ল কদর আদে। 

রোমোয়দণ েহণ্ত চহরেগুহলর মদিে অহতহে সৎকোররূি হশষ্টোচোর সোিদনর চরম উদদেোগ হেল। 

েোলকোদণ্ড িুদেহষ্ট র্যোদগর প্রোক্কোদল আমহন্ত্রত রোজনেেগ্ ও েহশষ্ঠ প্রভৃহত ঋহষকুলদক দশরে 

রোজহসক উষ্ণ অভেে্নো প্রদোন কদরন।২৬ হেশ্বোহমে অদর্যোিেোয় রোমচে ও লক্ষ্মণদক অসুর 

হনিদনর জনে হনদত এদল দশরে তোাঁদক অহতহে জ্ঞোদন সমোদর কদরন।২৭ হনষোদরোজ গুি কতৃ্ক 

রোমচেদক আিেোয়ন অভেোগত বসেোর রীহতদকই বদেোহতত কদর।২৮ এেোেোও েোলকোদণ্ডর ৫০তম 

অিেোদয় অহতহে সৎকোদরর েহু হনদশ্ন িোওয়ো র্যোয়। অরণেকোদণ্ড উটজহনেোহসনী সীতো কতৃ্ক 

েদ্মদেশী রোেণদক আহতেে প্রদোদনর কেো সে্জন হেহদত।২৯ অরণেকোদণ্ড হকহিেেোদত র্যোেোকোদল 

শেরী কতৃ্ক রোমচদের প্রহত আহতদেয়তো চমকপ্রদ।৩০ দণ্ডকোরদণে, িিেটীদত রোমচে-সীতো-

লক্ষ্মণ কখ্নও হনদজরো অহতহে আেোর কখ্নও তোাঁরো অদনের প্রহত আহতেে প্রদশ্ন কদরদেন।৩১ 

হকহিেেোকোদন্ড স্বয়ংপ্রভো হেেেোরদণে েোনরদসনোদক বর্য অহতহে সৎকোর কদরহেদলন তো 

অতুলনীয়।৩২ এেোেোও সুগ্রীদের রোম-লক্ষ্মণদক অহতহেরূদি আিেোয়ন উদেখ্দর্যোগে। লঙ্কোকোণ্ড েো 

রু্যদ্ধকোদণ্ড হেভীষণ রোেণ িোরো ভৎ্হসত িদল রোমচে িরম সোদদর হেভীষদণর প্রহত আহতদেয়তো 

প্রদশ্ন কদরন। এক অভূতিূে্ আহতদেয়তো বদখ্দত িোওয়ো র্যোয় উত্তরকোদণ্ড হনে্োহসতো সীতো ও 

েোলক লেকুদশর প্রহত ঋহষকুদলর প্রদহশ্ত আহতেে।৩৩ েত্মোন রু্যদগর মনহতক অিাঃিতন ও 

মূলেদেোদির অেক্ষদয়র সে্গ্রোসী প্রভোদের হেরুদদ্ধ মোনে জীেদন সুস্থ হচন্তোর অনুশীলন ও 

হশষ্টোচোর তেো সোমোহজক স্বোদস্থের ও নেোয়-নীহতর িুণাঃপ্রহতষ্ঠোর জনে রোমোয়দণ আদলোহচত 

আহতদেয়তোর প্রসেগুহল িরম উৎকৃষ্ট। 
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              মিোভোরত মোনে সভেতোর সে্হেি আচোর -অনুষ্ঠোন ও হচন্তোর আকর । এই 

মিোগ্রদহি মোনে- চহরদের বর্য জহটল রিসে ও মেহচেে হেিৃত, ভোরতীয় সোহিদতে তোর তুলনো 

িোওয়ো র্যোয় নো। মিোভোরদতর অন্তগ্ত নয় এমনহকেুর অহস্তে ভোরতীয় হচন্তোর মদিেও অলভে। 

এই মিোকোদেের েহুিো মেহচেেমহণ্ডত অসংখ্ে চহরদের, হেশোল েণ্ময় হমহেদল সোহমল র্যোাঁরো , তোাঁরো 

তোাঁদদর জীেনচর্য্োর এক অহেদচ্ছদে অে হিদসদে অহতহেসৎকোররূি হশষ্টোচোর িোলদনর মোিেদম 

উজ্জ্বল দৃষ্টোন্ত স্থোিন কদর বগদেন। মিোভোরদতর সোমোহজক আদলোচনোর িহরদপ্রহক্ষদত 

আহতদেয়তোর প্রসে েোরংেোর উত্থোহিত িদয়দে। আহদিদে্ ঋহষ বিৌমে িোন্ডেদদর বেদক 

আহতেে লোভ কদরন।৩৪ এই িদে্ই িৃষ্টদুেদের বেদক িোণ্ডেদদর িহরচয় জোনোর িদর 

স্বয়ম্বরসভোয় উিহস্থত িোণ্ডেদদর রোজো দ্রুিদ িরম আহতদেয়তো প্রদশ্ন কদরন।৩৫ শোহন্তিদে্ 

ব্রোহ্মণদক আহতদেয়তো হশক্ষদণর জনে গোয়েী উচ্চোরণকোরী এক ব্রোহ্মদণর সকোদশ কোল-মৃতুে-র্যম 

েয়ী উিহস্থত িদল ব্রোহ্মণ তোাঁদদর অঘ্েদোদন আহতেে সমোিো কদরন; এইসমদয় রোজো ইক্ষ্বোকু 

এদস বসখ্োদন উিহস্থত িদল ব্রোহ্মণ তোাঁদকও আহতদেয়তো হদদত েোিে েোদকন। ব্রোহ্মণ েেহতহরি 

ক্ষহেয়দক অহতহেরূদি সম্মোন জোনোদনো বর্য ব্রোহ্মদণরও কত্েে তোই প্রমোহণত িয়।৩৬ ভোরতীয় 

জনজীেদনর আদশ্ সমূি িোলদনর উৎকৃষ্ট িরোকোষ্ঠো মিোভোরদতই দৃষ্ট িয়। হেশোল িোরোেোর 

স্বরূি মিোভোরত মহিদন রোহশ রোহশ অহতহেদসেোর হনদশ্ন িোওয়ো র্যোয়। অনুশোসনিদে্, 

আশ্বদমহিকিদে্, উদদেোগ, শোহন্ত িদে্ এর প্রোিোনে বেশী। 
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চতুে ্অিেোয় 

আিুহনক সমোদজ সংসৃ্কত সোহিদতে েহণত্ আহতদেয়তোর প্রোসহেকতো 

              ভোরতেোসী তোর প্রোতেহিক জীেদন আচরণীয় কত্েেোহদর মদিে সতেেোহদতো, 

হনদল্োভতো, অহতহেিরোয়ণতো প্রভৃহত হেষয়গুহলদক প্রোিোনে হদদয়দে, তোই স্বকীয়দে ভোরদতর 

সংসৃ্কহতই বশ্রষ্ঠ। ভোরদতর সংসৃ্কহত হেশ্বমমেীর েোণী েিন কদর হনদয় বগদে বদশ-বদশোন্তদর, লোভ 

কদরদে বশ্রষ্ঠদের হশদরোিো, কোরণ একমোে ভোরদতর সংসৃ্কহত েো ভোরতীয় মনদন সে্দোই জে 

জগদতর সোফলে প্রোিোনে নো বিদয় গুরুে বিদয়দে আতেহন্তক মুহি। তোই এই প্রোহে্ত মুহির 

আস্বোদদ েেোিৃত িদয়দে ভোরতজীেন বেদ-উিহনষদ-িম্শোে-িুরোণ- মিোকোেেোহদর হনদদ্হশত 

িদে িরমোদে্র সেোদন। এই অহমত সেোন সোে্ক িয় তখ্নই র্যখ্ন ভোরতীয় সংসৃ্কহতমনস্ক-

সদোচোরসম্পন্ন েেহি তোর প্রোহে্তদক লোভ করদত িোদর। এদক্ষদে এই িরমোে্ সোিদনর সিোয়ক 

কোরণ হিদসদে এেং ভোরত সংসৃ্কহতর হেদশষ অে হিদসদে আহতদেয়তোদক প্রোিোনে বদওয়ো 

িদয়দে 

              অহতহে সৎকোদরর িোরো হশষ্টোচোর িহরিোলদনর উন্নত মোনহসকতোর েহিাঃপ্রকোশ 

আমোদদর আিুহনক সমোদজও িহরলহক্ষত িয়, তোই একহেংশ শতদকর অতেোিুহনক ভোরতেদষ্র 

েোহসন্দোরো প্রহতদেশী বদশ েো সোরো িৃহেেী বেদক আগত িহরভ্রমণকোরীদদর অহতহে েদলই 

অভেে্নো জোনোন। এেোেো ভোরদতর এই আহতেেেোৎসলে প্রকোশ িোয় স্বমহিমো হেস্তোদর বগৌরদে 

উদঘোহষত িয় ‘অহতহে বদদেো ভোঃ’।১ সংসৃ্কত সোহিদতে েহণ্ত অহতহেদসেোদক প্রোচীন রু্যদগ 

সমোদজর প্রদতেক স্তদর সকদলই সমোদদর গ্রিণ কদরহেদলন। অহতহেদসেো র্যদেোিরু্যি উিোদয় নো 

িদল অমেল সোহিত িদে এই িোরণো বেদক প্রোচীন রু্যগ বেদক আিুহনক রু্যদগর মোনুষ অহতহে 
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সৎকোদর িন ব্রতী। অতীদত মিৎ মোনুদষর হেদশষণরূদি একহট কেো প্রচহলত হেল বর্য ‘বদে-

হিজ-অহতহেিরোয়ণ’ অে্োৎ সজ্জন েেহির চোহরহেক মেহশদষ্টে অহতহেিরোয়ণতো হেল আেশেক। 

ভোরতীয় সংসৃ্কহতর এই অহত মূলেেোন িরম্পরো এখ্ন হেলুপ্তপ্রোয়। র্যোহন্ত্রক মদনোভোেোিন্ন মোনুষ 

অন্তাঃকরণ প্রেৃহত্তর সূক্ষ্মতম অনুভূহতর সিোয়তোয় েত্মোদন অহতহেদসেো বেদক িদয়দে ভ্রষ্ট। 

বকদজো সম্পদক্র েোইদর অহতহেেোৎসলে প্রদশ্ন তোই আিুহনক সমোদজ হনষ্প্রদয়োজনীয়তোয় 

ির্য্েহসত িদয়দে। তোসদেও উন্নত আিুহনক ভোরত অভেোগতদসেোয় বর্য Hospitality 

সোমহগ্রকভোদে প্রদশ্ন কদর তো প্রোচীন সংসৃ্কত সোহিদতে েহণ্ত আহতেেরূি উজ্জ্বল প্রোচীন 

সংসৃ্কহতরই অনুসরণমোে। 

 

 

 

তেেিহি 

  

১. মতহত্তরীদয়োিহনষদ্ ১/১১/২ 
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উিসংিোর 

              জোগহতক সংসোর েেই হেহচে। মোনুষ জন্মোয়, েৃহদ্ধপ্রোপ্ত িয়, হেষয় বভোগ কদর, 

সন্তোন উৎিোদন কদর, তোদদর িোলন-বিোষণ কদর, িন, জহম-েোহে ও অনেোনে িোহে্ে বভোগে-

সোমগ্রী আিরণ কদর। এ হেষদয় নেোয়-অনেোদয়র িদরোয়ো নো কদর কোলোহতিোত কদর এেং 

অহন্তদম সকল বভোগেদক বফদল বরদখ্ অসোফলে ও অতৃহপ্তর দিন অনুভূত িদয় হচন্তো ও িোদির 

বেোঝোয় ভোরোক্রোন্ত িদয় অসোর সংসোর বেদক হেদোয় বনয়। এইরকম জীেন িশুদদর জীেদনর 

সোদে তুলনোয় প্রদভদিীন। িশুও হনদজদদর বিট ভরোয়, সন্তোন উৎিোদন কদর ও বশদষ 

মৃতুেেরণ কদর। তদে েত্মোন সোমোহজক বপ্রক্ষোিদট কদয়কহট হেদশষ হেষদয় িশু আজদকর 

মোনুদষর বচদয় অদনক উন্নত। তোদদর ভহেষেদতর হচন্তো বনই, তোরো সংগ্রি কদর নো এেং সংগ্রি 

করোর জনে অদনের গলো বটদি নো। আেোর িশুদদর বতো হনদজদদর হিতোহিত হেদেচনো করোর 

েুহদ্ধ বনই, হকন্তু ভগেোন মোনুষদক েুহদ্ধ হদদয়দেন। তদে বকন মোনুষ উন্নত হচন্তোয় হনদজদক 

েেোিৃত নো বরদখ্ নোনোহেি িোশহেক প্রেৃহত্তদক আয়ত্ত কদর সদে্োৎকৃষ্ট জন্মলোদভর গুরুে বেোদঝ 

নো? বর্য মনুষে-জীেনদক শোে বদেদুল্ভ েদল েণ্নো কদরদে তোর সোে্কতো হক একমোে িোহে্ে 

সুখ্দভোদগই? এই সুখ্দভোগ বতো অনে বর্যোহনদত জন্মোদলও সিদজই িোওয়ো র্যোয়। স্বদগ্ বর্য সুখ্ 

ইে-ইেোণীর সদে রমণ-হক্রয়োয় িোন বসই সুখ্ বতো মনুদষেতর জীেজন্তুও সিেোদস িোয়। সুস্বোদু 

হজহনস বখ্দয় আমরো আস্বোদ িোই, একই স্বোদ হেষ্ঠো বখ্দয় শূকরও িোয়। মখ্মদলর নরম 

হেেোনোয় শুদয় আমোদদর বর্য আরোম বেোি িয় বসই একই আরোমই  গোিো েোইদয়র গোদোয় শুদয় 

বিদয় েোদক। তোিদল িশুদদর সোদে আমোদদর মোনুদষর িোে্কে বকোেোয়? আমোদদর জীেন 

বভোগময় িদয় হগদয়দে। আমরো হদন-রোত মজহেক সুখ্দভোদগর হচন্তোয় মে েোহক। আমরো 

শরীদরর সুখ্োদিষদণ েেোিৃত বেদক শরীদরর িদরও বর্য বকোদনো আতেহন্তক সুখ্ েদল হকেুর 
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অহস্তে আদে বস সম্পদক্ ভোেোর প্রদয়োজন মদন কহর নো। সোংসোহরক বভোদগ মত্ত েোকোর জনে 

আমরো এই বশ্রষ্ঠ মনুষে জীেন লোভ কহরহন। িোহে্ে বভোগে হেষয় সকলই অহনতে, অহস্থর এেং 

ক্ষণভেুর। বজোনোহক বর্যমন মুিূদত্র জনে হনদজর আদলোক েটো বদহখ্দয় তখ্নই হেলীন িদয় র্যোয়, 

বসইরকম হেষয় ও সুখ্দভোগও বকেলমোে বভোগকোদলই সুখ্দোয়ক প্রতীত িয়- বভোগ করোর 

আদগ আমরো বসগুহলদক প্রোহপ্তর কোমনোয় উৎসুক েোহক হকন্তু তোর িহরণোম িয় দুাঃখ্দোয়ী। 

বভোগকোলীন সমদয় হেষয়সুদখ্র শুিু প্রতীহতমোে িয়, েস্তুত তোদত িহরণোমরমনীয়তো েোদক নো। 

র্যহদ প্রকৃত সুখ্ প্রোহপ্ত সম্ভে িত তোিদল তো দীঘ্স্থোয়ী িত, তোর হেনোশ িত নো। তোই 

হেষয়সুদখ্র প্রদলোভন তেোগ কদর বর্য সুখ্ প্রকৃত স্থোয়ী, র্যোর কখ্নও হেনোশ িয় নো এেং র্যো 

মৃতুের িদরও েোদক বসই সুখ্ িোওয়োর জনে আমোদদর প্রোণিণ বচষ্টো করো উহচত। এই সুখ্ লোভ 

করোই িদলো মনুষেজীেদনর লক্ষে- িরম িুরুষোে্। জীদের িম্ িল অনন্ত সুদখ্র সেোন করো। 

এই িরম সুখ্ লোভ করো একমোে মনুষে জদন্মই সম্ভে। অনে বকোন জদন্ম সম্ভে নয়। বকননো 

অনেোনে সমস্ত জন্মদর্যোহন বভোগদর্যোহন। মনুষে জীেদনর কৃত শুভোশুভ কদম্র ফল আমরো অনে 

বর্যোহনদত বভোগ কহর। কম্ করেোর অহিকোর বকেল মনুষে বর্যোহনদতই আদে। এজনে এদক 

কম্দর্যোহন েদল এেং এহট িল বশ্রষ্ঠ বর্যোহন। তোই সোিদনর বক্ষে ও বমোদক্ষর িোর েদল কহিত। 

এজনে বদেতোরোও মনুষেদর্যোহনদত জন্মোেোর জনে লোলোহয়ত েোদকন। আর এই জনেই এই মনুষে 

শরীর মরণশীল িওয়ো সদত্ত্বও তোদক বদেদুল্ভ েলো িয়। তোই শোেোনুকূল আচরণোহদ িোলদনর 

মোিেদম িরম সুখ্ অজ্ন করো উহচত এেং তোর জনে বকোন প্রয়োসদক তেোগ করো উহচত নয়। 

এরই মদিে হনহিত আদে আমোদদর জীেনদেোদির হেচোর এেং জীেদনর সোে্কতো। মোনহেক 

অজ্ঞতোর হেনোশ িয় িরমোত্মোর প্রকৃত জ্ঞোন বেদক। বর্যমন অেকোর দূর িয় আদলোর িোরো 

বতমহন অজ্ঞতো-রূি অেকোর দূর িয় জ্ঞোনরূিী অন্তর-সূদর্য্র উদয় িদল। বসই িরমোদে্র র্যেোে্ 

জ্ঞোন, হেদেক ও মেরোগেিূে্ক সদোচোর িোলন কদরই িয়। সমগ্র মোনেজীেদন িোলনীয় সদোচোরই 
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একমোে মুহির আস্বোদ হদদত িোদর। অহতহেেোৎসলে েো অহতহেিরোয়ণতো মোনুদষর িোলনীয় 

সদোচোরগুহলর মদিে বশ্রষ্ঠতম। অহতহে সৎকোদরর মোিেদম অহতহেরূদি আগত জীদেরই বসেো 

কহর আমরো। জীেদসেো িল বশ্রষ্ঠ বসেো। মোনুষ বর্যদকোদনো েণ্োশ্রদমর, জোহতর, সমোদজর অেেো 

অেস্থোর বিোক নো বকন অহতহেিরোয়ণতো গুণলোদভ তোর বকোন েোিো বনই। অহতহেদসেোয় 

সকদলই অহিকোরী- আর এই গুণোজ্দন অহিকোরীর আদত্মোন্নয়ন অেশেম্ভোেী। 

              েত্মোন সমোদজ প্রোয় সকল মোনুষই প্রকৃত আদত্মোন্নহতর হেষদয় হেমুখ্। মুহষ্টদময় 

হকেু মোনুষ আত্মোর উন্নহতর বচষ্টো কদরন। বর্য অি কদয়কজন বচষ্টো কদরন তোাঁদদরও 

অহিকোংদশরই হকংকত্েেহেমূঢ় অেস্থো। সদোচোর িোলদনর অনোগ্রি, শ্রদ্ধোভহির নূেনতোর কোরদণ 

প্রকৃত িে প্রদশ্দকরও অভোে রদয়দে সমোদজ। হকেু মোনুদষর মদিে সদোচোর িোলদনর সহদচ্ছো 

েোকদলও সময়, সে এেং স্বভোদের হেহভন্নতোর ফদল তোাঁরো হনদজদদর হচন্তোনুসোদর বচষ্টো করদত 

িোদরন নো। এর প্রিোন কোরণ অজ্ঞতো, ঈশ্বর, শোে ও মিোনুভেদদর প্রহত অশ্রদ্ধো। হকন্তু মোনে 

জীেদন এই শ্রদ্ধোর উদন্মষ কোরও িোরো করোদনো সম্ভে নয়। শ্রদ্ধোশীল, সদোচোরী মোনুষদদর সে 

এেং হনিোমভোদে কৃত তি, র্যজ্ঞ, দোন, দয়ো, জীেদসেোর ইচ্ছো প্রভৃহত সোিনোর মোিেদম হৃদয় 

িহেে িদল জীদের প্রহত ভোদলোেোসো ও শ্রদ্ধো উৎিন্ন িয়- এহটই িল অহতহেিরোয়ণতোর মূল 

কেো। মোনুষ শ্রদ্ধোময় অতএে মোনুষ প্রকৃত শ্রদ্ধোসম্পন্ন নো িওয়ো ির্য্ন্ত সদোচোরী িদত িোদর নো 

এেং সদোচোর িোলদন অভেস্ত নো িদল অহতহেদসেোর মদতো সৎকোর্য ্সোিন কখ্নই সম্ভে নয়। 

তোই মোনুষদক প্রেদম অহতহে সত্তোর প্রহত প্রকৃত শ্রদ্ধোসম্পন্ন িদয় তদে তোর সৎকোরকদি ব্রতী 

িদত িয়। হনদ্রো, আলসে, প্রমোদ এেং অকম্ণেতো প্রভৃহত কোদজ জীেনদক অিচয় নো কদর 

সহিদেচনোিূে্ক কলেোণমোদগ্ হনদজদক হনদয়োহজত করো উহচত। অহতহেদসেোরূি সৎকম্ মোনুষদক 

কুিদে হনদয়োহজত কদর নো- সতে েো উত্তম িদের হনদশ্ক িয়, দুরোচোর হনেৃত্ত কদর এেং 

কলেোণ িদের হেঘ্নদক অিসোহরত কদর। অহতহেদসেোহদ কম্ সোিোরণভোদে সৎিদের হনতে 
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বপ্ররণোদোতো িওয়োর কোরদণ জীদের সোহে্ক কলেোদণর সিোয়ক। িোিকম্োহদদত হলপ্ত িওয়োর 

প্রিোন কোরণ িদলো হনরন্তর হেষয়হচন্তো। রদজোগুদণোদূ্ভত কদম্র উৎিহত্ত এ বেদকই িয়। বসইরূি 

কম্ বেদকই বক্রোিোহদ বদোষ উৎিন্ন িদয় জীদের অদিোগহতর কোরণ িয়। র্যহদ জীে কোম েো 

কোমনোদক জয় কদর সদোচোদর হলপ্ত িদত সক্ষম নো িদত িোদর তোিদল ভগেোদনর আদদশোনুসোদর 

শুভকম্, সৎ-সেহত, অহতহে-সৎকোরোহদরূি সদোচোর সম্পন্ন িদয় শুদ্ধ িয়। এজনে মোনুদষর 

উহচৎ শোেহনহদ্ষ্ট সদোচোরী জীেনর্যোিন করো। ফলোকোিো তেোগ কদর কত্েে-েুহদ্ধদত অহেচল 

বেদক সদোচোর প্রহতিোলদনর মোিেদম িরম তদির সোিনো করো র্যোয় তোিদল মোনুষ ইিদলোদক 

এেং িরদলোদক মুহিরূি িরম শোহন্ত লোভ করেোর উিরু্যি িয়। অতএে আতেহন্তক মুহি- 

িরম শোহন্ত প্রভৃহত লোদভর চোহেকোহঠ িল সদোচোর; আর এই সদোচোদরর অন্তগ্ত অহতহেেোৎসলে 

তোই এদতো গুরুেিূণ্। হেষয়েুহদ্ধসম্পন্ন মোনুদষর অজ্ঞতোর কোরদণ ক্রমোগত িহরেত্নশীল, বদশ-

কোদল িহরহচ্ছন্ন, অহনতে, হেনোশশীল ও দুাঃখ্রূি এেং দুাঃদখ্র বিতু সমূিদতই আিোত সুখ্ 

প্রতীত িয়। হকন্তু আতেহন্তক মুহিকোমী বমোদক্ষচু্ছ িুরুষ হেষয়হেদষর সম্পদক্ র্যেোে্ে অেগত 

িদয় কখ্দনোই তোদত আসি িয় নো। র্যতক্ষণ ির্য্ন্ত মোনেমন সোংসোহরক অসোর সঙ্কিগুহল 

বেদক হনেৃত্ত িদয় সদোচোর িোলদনর মোিেদম িোরমোহে্ক সুখ্ অদিষদণ প্রেৃত্ত নো িয় েো 

িরমোত্মোদত মে নো িয় ততক্ষণ সদোচোদরর গুরুে বেোঝো র্যোয় নো। সদোচোদরর কৃহষ করো উহচত। 

কত্েে িল েীজ, মনজহমদত সোংসোহরক বক্ষদে তোদক েিন করদত িয়। হচদত্তর েৃহত্ত িল জল, 

হচত্তেৃহত্তরূিী জদলর অভোদেই বক্ষত িয় শুি। তোই জল হসিদনর কোজ তেো সদোচোদরর 

অনুশীলন অিরি-হনরন্তর চোহলদয় বর্যদত িয়। তোই জীেদনর সকল বক্ষদেই সদোচোর অহেদচ্ছদে-

অংশ। এই সদোচোর িোলদনর েহুহেি বক্ষে েোকদলও সে্জনহেহদত, সে্জনসমোদৃত, সে্জন 

অনুসৃত অহতহেিরোয়ণোতোর প্রোিোনে প্রদশ্ন কদি এই তোহত্ত্বক আদলোচনো। 
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