
         বেদ ও বেদদোত্তরকোলীন সংসৃ্কত সোহিদতে আহতদেয়তো সমীক্ষো 

         সুপ্রোচীন ভোরতীয় সংসৃ্কহতর অনেতম সেবোঙ্গীণ ও সুসমঞ্জস প্রকোশ ঘদেদে সংসৃ্কত 

সোহিদতে। সংসৃ্কত সোহিদতে ভোরতীয় সংসৃ্কহতর হেহভন্ন হদক বেমন সংিত ও উজ্জ্বলরূদে হচহিত 

িদয়দে বেোধকহর আর বকোন ভোষোর সোহিদতে তো িয়হন। সংসৃ্কত সোহিতে ভোরতসংসৃ্কহতদক শুধু 

প্রকোহশতই কদরহন, হনয়হিতও কদরদে শত শত েের ধদর। ভোরতেদষবর েেহিজীেন, গোিবস্থ্েজীেন, 

সমোহজক জীেন এেং এমনহক রোষ্ট্রীয় জীেদনর ধোরোও সুস্পষ্টরূদে প্রকোহশত ও গভীরভোদে হনয়হিত 

িদয়দে সংসৃ্কত সোহিতেসমূদি েহণবত আদদশবর দ্বোরো। ভোরতেদষবর সংসৃ্কহত ও জোতীয় জীেদনর 

হেহভন্ন হদক হনয়হমত িয় বেসে নীহতর দ্বোরো তোরই সোধোরণ নোম ‘ধমব’। এই নীহতসমূি সংকহলত 

িদয়দে ভোরতীয় ধমবশোস্ত্রগুহলদত। েলো েোহুলে, ভোরতীয় ধমবশোস্ত্রগুহল সেই প্রহতহিত ব্রোহ্মণে 

আদদশবর ওের হভহত্ত কদর। এই শোস্ত্রগুহলদত জীেনেোিোর বে আদশব প্রকোশ বেদয়দে নীহতরূদে, 

সংসৃ্কত সোহিতেসমূদি তোই অহিত িদয়দে েোতব ে দৃষ্টোতরূরূদে।  

          প্রোচীন ভোরতীয় আেবসভেতো ও সংসৃ্কহতর গুুত্ব  অেহরসীম। সভেতো েলদত আমরো েুহি 

জীেদনর আনুিোহনক ও প্রহতিোনমূলক হেষয়সমূি; আর সংসৃ্কহতর অেব কৃহষ্ট-মোনহসক ও েুহিগত 

উৎকষব। এক কেোয় জীেদনর েহিরঙ্গ ও অতরূরঙ্গ উভয়হদদকরই আচরণ ও েহরমোজবন সভেতো-

সংসৃ্কহতর লক্ষে। ‘সংসৃ্কহত’ েো কৃহষ্ট (culture) হকন্তু সভেতোর বচদয় েেোেকতর ধোরণোর বদেোতনো 

কদর। ‘সংসৃ্কহত’ বকোন জোহতর েো জনগদণর অতরূহনবহিত জীেনরদস েুষ্ট িয়। তোদক ধোর করো েোয় 

নো- তো জোতীয় জীেদনর অহেদেদে অঙ্গ িদয় েোয়। সভেতো একহে মিৎ অেদোন; হকন্তু ‘সংসৃ্কহত’ 



মিত্তর বপ্ররণোর উেলহি। েংদশর ের েংশক্রদম সংসৃ্কহতর উ্োন ও েতন ঘদে। েৃিত্তর অদেব 

‘সংসৃ্কহত’ অহেহেন্ন প্রেোিহেদশষ।  

          স্বোমী দয়োনন্দ সরস্বতীর মদত েোর বকোন হনহিত হতহে বনই অেবোৎ আগমদনর হনহিত 

হতহে বনই; অেবোৎ িঠোৎ ধোহমবক, সদতেোেদদশক, েদরোেকোরোেব, সেবি ্রমমণকোরী, েূণব হেদ্বোন 

বেোগীরো েখন ঘদর আদসন, তোদক ‘অহতহে’ েলো িয়। এই সম্বদে মনুসৃ্মহতদত েলো িদয়দে 

েূণবহেদ্বোন, হজদতহিয়, ধোহমবক, সতেেোদী, েল-কেেরহিত এেং প্রহতহদন ্রমমণকোরী েেহিই ‘অহতহে’ 

হিসোদে েহরহচত। গৃিদস্থ্র সেবদেি কমব ও েরমধমব অহতহেদসেো। ‘সতেোেবপ্রকোশ’ এ স্বোমী দয়োনন্দ 

সরস্বতী অহতহের মিদের সম্বদে েদলদেন– অহতহে েেতীত সদন্দি হনেৃহত্ত িয় নো, সদন্দি হনেৃহত্ত 

েেতীত দৃঢ় হনিয় তেো প্রমো লোভও িয় নো।  

ধমবশোস্ত্রকোর মনু অহতহের স্বরূে েো লক্ষণ হনদদবশ কদরদেন – 

‘একরোিং তু হনেসন্নহতহেব্রবোহ্মণঃ সৃ্মতঃ। 

অহনতেো হি হস্থ্হতেবস্মোৎ তস্মোদহতহেুতচেদত।।’ 

                                                                  মনুসংহিতো,(৩.১০২) 

অনেি েলো িদয়দে –  

‘কুলং ন জ্ঞোয়দত েসে ন চ বগোিং ন চ হস্থ্হতঃ । 

অকস্মোদ্ গৃিমোয়োহত বসোঽহতহে বপ্রোচেদত েুধধঃ।।’ 



হেহন একরোহি মোি েরগৃদি েোস কদরন এরূে ব্রোহ্মণদক েলো িয় ‘অহতহে’। আেোর েোাঁর েংশ–

বগোিোহদ অজ্ঞোত, েোাঁর হতহের বকোদনো হেচোর বনই, বে বকোদনো সময় উেহস্থ্ত িন, তোাঁদকও ‘অহতহে’ 

েলো িয়।  

অমরদকোষোনুসোদর অহতহের েেবেোয়েোচী শব্দ হিসোদে উদেখ করো িদয়দে–                      

‘সেোদোদেহশক আগন্তুরহতহেনবো গৃিোগদত।’ 

আদেহশক, আগন্তুক প্রভৃহত শব্দ ‘অহতহে’ শদব্দর েহরেূরক হিসোদে সংসৃ্কত সোহিদতে স্বীকৃত। 

অভেোগত শদব্দর দ্বোরোও অহতহে অদেবর বদেোতনো িয়। মিহষব শোতোতদের মদত-  

‘হপ্রদয়ো েো েহদ েো বদ্বদষেো মূদখবো েহতদতো এে েো। 

সম্প্রোদে বেশ্বদদেোদতরূ বসোঽহতহেঃ সগবসংক্রমঃ।।’ 

           সংসৃ্কত সোহিদতে মোনেধদমবর েহরচোয়ক েহু আচহরতেে কতবেে হেদশষরূদে আদলোহচত 

িদয়দে। ‘অহতহে’ চহরদির উেস্থ্োেন, তোর বসেো সৎকোদরর মোধেদম ভোরতীয় মনীষো উজ্জ্বল, উন্নত 

মদনোভূহমর েহরচয় হদদয় েোদকন। এই অহতহে অভেোগত প্রসঙ্গ সংসৃ্কত সোহিদতে হকভোদে হেদেহষত 

িদয়দে তোই এই প্রেদের হেষয়েস্তু। সংসৃ্কত সোহিদতে হেকীণব মহণমুদিো স্বরূে এই সোহিহতেক 

উেোদোনগুহল হেদেষণ কদর ভোরতীয় সংসৃ্কহতর এক সুমিোন ভোেধোরোদক তুদল ধরোর প্রদচষ্টোয় 

আদলোচে হনেদের উেস্থ্োেন। গৃদি অহতহে সমোগত িদল তোর আেেোয়ণ ও অভেেবনোর রীহত 

আেিমোন কোল বেদক ভোরতীয় সংসৃ্কহতর অহেহেন্ন ভোেধোরোর অতরূগবত। এই উন্নত মোনহসকতোর 

েহিঃপ্রকোশ আমোদদর আধুহনক সমোদজও েহরলহক্ষত িয়, তোই একহেংশ শতদকর অতেোধুহনক 

ভোরতেদষবর েোহসন্দোরো প্রহতদেশী বদশ েো সোরো েৃহেেী বেদক আগত েহর্রমমণকোরীদদর অহতহে 



েদলই অভেেবনো জোনোন। এেোড়ো ভোরদতর এই আহতেেেোৎসলে প্রকোশ েোয় স্বমহিমো হেতব োদর 

বগৌরদে উদঘোহষত িয়– ‘অহতহে বদদেো ভেঃ’ (বতহত্তরীদয়োেহনষৎ)।  

             গোিবস্থ্েোেদমর একহে হনজস্ব বেহশষ্টে আদে; বেদিতু এই আেদম বেদক গৃিস্থ্ হনদজর 

হেহেধ কদমবর সম্পোদনো কদরন এেং এই ক্রদম গৃিস্থ্ অদনক প্রকোর ভুলত্রুহেও কদর বেদলন। এই 

সমতব  ভুলত্রুহে হনেোরদণর জনেই েোাঁচপ্রকোর েদজ্ঞর চচবো করো িয়, েো ‘েঞ্চমিোেজ্ঞ’ নোদম খেোত। 

বতহত্তরীয় আরণেক ও মনুসংহিতো বত এই েঞ্চমিোেদজ্ঞর হেতৃব ত হেেরণ রদয়দে। ‘মনুসৃ্মহত’ বত 

েলো িদয়দে-  

‘ঋহষেজ্ঞং বদেেজ্ঞং ভূতেজ্ঞং চ সেবদো। 

নৃেজ্ঞং হেতৃেজ্ঞং েেোশহি ন িেেদয়ৎ।।’ 

অেবোৎ ঋহষেজ্ঞ, বদেেজ্ঞ, ভূতেজ্ঞ, নৃেজ্ঞ এেং হেতৃেজ্ঞ– এই প্রকোর মিোেজ্ঞ আদে, েোদদর 

েহরতেোগ করো উহচৎ নয়। আদলোচে নৃেজ্ঞ অহতহেেজ্ঞ নোদমও েহরহচত। এই েদজ্ঞ অহতহেদদর প্রহত 

কতবদেের কেো েলো িদয়দে। ভোরতীয় সংসৃ্কহতদত অহতহেদক বদেতোর সমোন গণে করো িয়- 

‘সেবদদেমদয়োঽহতহেঃ’। অহতহেদদর প্রহত গৃিদস্থ্র হৃদদয় বসেোর ভোে উৎেন্ন করোর উদেদশে এই 

েদজ্ঞর প্রদয়োজন।  

         মনুসংহিতোর তৃতীয় অধেোদয় েলো িদয়দে বে, গৃিদস্থ্র সূনো অেবোৎ হিংসোস্থ্োন েোাঁচহে। 

েেো– চুেী, হশলদনোড়ো, সংমোজবনী, উদূখলমূষল ও জলকুম্ভ। এগুহলদক হনজকোদেব প্রদয়োগ কদর গৃিস্থ্ 

েোেেুি িয়। এই সে উদূ্ভত েোে বেদক মুহির জনে মিহষবগণ কতৃ্তবক গৃিস্থ্দদর জনে প্রহতহদন 

েোাঁচহে মিোেজ্ঞ হেহিত িদয়দে –  



                           ‘েঞ্চক্লেো মিোেজ্ঞোঃ প্রতেিং গৃিদমহধনোম্।।’ ( মনুসংহিতো,৩.৬৯) 

‘অধেোেনং ব্রহ্মেজ্ঞঃ হেতৃেজ্ঞস্তুতেবনম্। 

বিোদমো বদদেো েহলদভবৌদতো নৃেদজ্ঞোঽহতহেেূজনম্।।’ 

                                                                  ( মনুসংহিতো,৩-৭০) 

          প্রতেি প্রদতেদকর অহতহেদদর উদেদশে হকেু বদওয়ো উহচত– অতরূতঃ একেোি জল 

বদওয়ো কতবেে। এর দ্বোরোই নৃেজ্ঞ েো মনুষেেজ্ঞ সম্পোহদত িয়। প্রকৃতেদক্ষ একেোি জল বেদক 

শুুত কদর অনেোনে েস্তু তোর প্রদয়োজনোনুসোদর হদদত িদে- এই িল তোৎেেবে। শতেেব্রোহ্মদণেও 

েঞ্চমিোেদজ্ঞর উদেখ রদয়দে। শতেেব্রোহ্মদণ প্রোে েঞ্চমিোেদজ্ঞর মোধেদম অহতহেদসেোর ধোরণোহে 

প্রোচীন িদলও হচরকোলীন। মনুসংহিতোর তৃতীয় অধেোদয় প্রোে বেোকহে িল –  

‘স্বোধেোদয়নোচবদয়তষবীন্ বিোধমদদবেোন্ েেোহেহধঃ। 

হেতৃন্ েোধিি নৃনধন্নভূতোহন েহলকমবণো।।’ 

হেদশষতঃ এখোদন জীেদপ্রম ও অহতহেদসেোদক েদজ্ঞর মেবোদো হদদয় প্রোচীন ঋহষগণ অতেতরূ উদোর ও 

েোতব ে দৃহষ্টভঙ্গীর েহরচয় হদদয়দেন । 

             ঋদেদদর েরেতবী সংহিতো ও ব্রোহ্মণেুদগর সমোজভোেনোয় অহতহেদসেো গুুত্ব েূণব 

একহে হেষয় হেল। অেেবদেদদর েুদগ গৃিদস্থ্র েোহরেোহরক জীেদন আহতদেয়তো হেল অনস্বীকোেব 

কমব। অেেবদেদদ েোহরেোহরক জীেন সংক্রোতরূ একহে সমূ্পণব সূি রদয়দে, বেখোদন আহতদেের 

প্রশংসো করো িদয়দে (৯.৬)। বদনহন্দন জীেনেোিোয় অহতহের উদেদশে অঘবে েো আহতেে গৃিকদমবর 



এক অহেভোজে অংশ হেল। অেেবদেদদর েুদগ প্রদতেক েোহড়দত অহতহেদদর অভেেবনো ও বসেো করো 

িত। অেেবসংহিতো এ সম্পদকব ‘আেসে’এর কেো েদলদেন, হকন্তু অহতহেদসেোর জনে তো আসদল 

একহে েড় কোমরো হেল হকনো েলো শি। এজোতীয় েোহড় হেল সরল ও অনোড়ম্বর দহরদ্র বেহদক 

জনগদণর। 

             েজুদেবদদর কঠ শোখোর অতরূগবত কদঠোেহনষদদ আহতদেের েণবনো রদয়দে। ঋহষ 

েোজেেো হেশ্বহজৎ েজ্ঞ হনষ্পন্ন কদর েখন দোনকোদেব েেোেৃত রদয়দেন বসই সময় েুি নহচদকতোর 

প্রদের উত্তরপ্রদোন কোদল েমোলদয় েুিদক বপ্ররদণর জনে েোকে প্রদয়োগ কদরন। এমতোেস্থ্োয় 

নহচদকতো হেতৃেোকে প্রহতেোলদনর জনে েমদ্বোদর উেহস্থ্ত এেং বসই সময় েমেুরীদত অনুেহস্থ্ত 

ধমবরোট্ েমরোজ। েদমর েহরজদনরো আত্মপ্রতেয়সম্পন্ন, সতেহনি, েোলক নহচদকতোদক অহতহের 

মেবোদো হদদয় অহতহে সৎকোর করদত চোইদল নহচদকতো গৃিকতবোর অনুেহস্থ্হতদত তো গ্রিণ করদত 

অস্বীকোর কদরন । েমরোজ প্রেোস বেদক হেরদল তোাঁর েহরজদনরো তোাঁদক েদলন –  

‘বেশ্বোনরঃ প্রহেশতেহতহেব্রবোহ্মদণো গৃিোন্ । 

          তধসেতোং শোহতরূং কুেবহতরূ , ির বেেস্বদতোদকম্।।’ (১.১.৭) 

অেবোৎ ব্রোহ্মণ-অহতহে বেন অহিরূদে গৃদি আদসন, আগুন বেমন তোর দোহিকো শহির দ্বোরো সেহকেু 

প্রজ্জ্বহলত কদর বতমহন অহতহেদক েহদ সন্তুষ্ট নো করো িয় তোিদল ঘরেোহড় সে ভস্মীভূত িদয় েোদে। 

অহতহের সমুহচত সমোদর নো িদল গৃিদস্থ্র অকলেোন িয় । মুণ্ডদকোেহনষদদ আদে – 

‘েসেোহিদিোিমদশবমদেৌণবমোসম্। 

           অচোতুমবোসেমনোগ্রয়ণমহতহেেবহজবতং চ।।’ (১.২.৩) 



চোতুমবোসে েোদগর অঙ্গ হিদসদে েহদ অহতহেদসেো নো করো িয় তদে বসই েদজ্ঞর েললোভ বতো িয়ই 

নো উেরন্তু হেেরীত েলপ্রোহে ঘদে ।  

‘আশোপ্রতীদক্ষ সঙ্গতং সুনৃতোং 

বচষ্টোেূদতব েুিেশূংি সেবোন্। 

এতদৃ্বঙদি েুুতষসেোল্পদমধদসো 

েসেোনেন্ েসহত ব্রোহ্মদণো গৃদি।।’ 

                                  (কদঠোেহনষদ ১.১.৮) 

অেবোৎ েোর েোহড়দত ব্রোহ্মণ-অহতহে অভুি েোদকন বসই অল্পেুহি েেহির আশো, প্রতীক্ষো, সঙ্গত, 

সুনৃতো ইতেোহদ লোভ িয় নো। এেোড়ো ইষ্টোেূতবোহদর েল, সকল েুি ও েশু অেবোৎ সতরূহত ও সম্পহত্ত 

সমূি নষ্ট িয়। অহতহে সৎকোদর বকোন ত্রুহে িদল গৃিকতবো হনদজদক অতেতরূ অেরোধী েদল মদন 

করদতন। েমরোজ হনদজ গৃিকতবো হিদসদে বসই ত্রুহেেূণব আচরণ কদরদেন। েম হনদজ ধমবরোজ তোই 

হতহন েোেস্খলদনর জনে হতনহে ের নহচদকতোদক হদদত চোইদলন। সুতরোং অহতহের মেবোদো হকভোদে 

হদদত িয় বসই হশক্ষোপ্রদোদনর জনেই ধমবরোদজর এই অনুেম আচরণ । েহদও ধমবরোজ েম েোলক 

নহচদকতোর েূজোিব, হকন্তু বেদিতু হতহন গৃিস্বোমী বসদিতু আদশব গৃিদস্থ্র ধমব বে হক তো হনদজ 

আচরণ কদর জগৎ বক বদখোদলন। 

   



            মিোকহে মোঘহেরহচত ‘হশশুেোলেধম্’ মিোকোদেের প্রেম সদগব ইদির অনুদরোদধ 

অতেোচোরী হশশুেোলদক েদধর প্রসদঙ্গ নোরদ েখন েোতবোেোিক িদয় দ্বোরকোহধেহত শ্রীকৃদের সকোদশ 

উেহস্থ্ত িদলন তখন শ্রীকৃে সসম্ভ্রদম উদঠ দোাঁড়োদলন। হতহন েদস হেদলন এক উচ্চোসদন। ব্রহ্মজ্ঞোনী 

নোরদ শ্রীকৃদেরও েূজে এেং তোাঁর অহতহে। তোই সমেক অহতহে সৎকোদরর জনেই শ্রীকৃদের এই 

হেনয়প্রদশবন। এরের সংসোরমিীুতদির েীজস্বরূে ভগেোন শ্রীকৃে অঘবেোহদদোদন নোরদদক অভেেবনো 

জোহনদয় সমেক অহতহেসৎকোর করদলন – 

                ‘তমঘবেমঘবেোহদকয়োঽঽহদেুুতষঃ সেেবেয়ো সোধু স েষবেেূেুজৎ।’ (১.১৪) 

           অমরকহে কোহলদোস হেরহচত সোহিতেপ্রহতভোদতও েোরংেোর অহতহে সৎকোর ও 

আহতদেয়তো প্রদশবন সুচোুতরূদে বশহল্পক ও কোহেেক আহঙ্গদক েহরদেহশত িদয়দে। ‘কুমোরসম্ভেম্’ 

মিোকোদেের েঞ্চম সদগব তেিরদণ েেোেৃতো তেহস্বনী েোেবতীও ব্রহ্মচোরীদক েেোদেোগে আহতেে 

প্রদশবন কদরদেন – 

‘তমোহতদেয়ী েিমোনেূেবয়ো সেেবেয়ো প্রতুেহদয়োয় েোেবতী। 

ভেহতরূ সোদমেঽহে হনহেষ্টদচতসোং েেুহেদশদষষ্বহতদগৌরেোঃ হক্রয়োঃ।।’ 

                                                          (কুমোরসম্ভেম্,৫সগব,বেোক-৩১) 

           ‘কোহলদোসসে সেবস্বমহভজ্ঞোনশকুতরূলম্’– প্রেোদদর সূি ধদরই েলো েোয় বে ‘অহভজ্ঞোন-

শকুতরূলম্’ নোেদকর ১ম, ৪েব ও ৫ম অদি অহতহেদসেোর গুুত্ব  েহণবত িদয়দে । ১ম অদি মিহষব 

কদের আেদম আগত রোজো দুষেতরূদক বেখোনস জোনোদেন বে – কনেো শকুতরূলোর দুধদবে প্রশমদনর 

জনে হেতো কে বসোমতীদেব গমন কদরদেন এেং মিহষবর অনুেহস্থ্হতদত কনেো শকুতরূলোর উের  কে 



অহতহেদসেোর ভোর নেতব  কদর বগদেন। বেখোনস রোজো দুষেতরূদক অনুদরোধ জোনোন আেমেোসীর 

আহতেে গ্রিদণর জনে। এখোন বেদক খুে স্পষ্টতই বেোিো েোয় বে আহতদেয়তো শুধু গৃিীর ধমবই হেল 

নো, প্রোচীন ভোরতীয় সংসৃ্কহতদত আেহমক েহরদেদশ েোকো মোনুদষরোও অহতহে সৎকোরনোমক 

কতবেেহে সুচোুতরূদে েোলন করদতন। এরেদর ৪েব অদি অহতহেরূদে আগত বকোেন স্বভোে ঋহষ 

দুেবোসোর উেহস্থ্হত েহতহচতরূোয় হনমিো শকুতরূলো বের নো বেদয় অহতহেেোৎসলে প্রদশবদন অসমেব 

িওয়োয় দুেবোসোর অদমোঘ অহভশোদে শকুতরূলোর ভহেষেৎ জীেন িয় হেড়হম্বত। এরেদর স্বভোে কুহেল 

দুেবোসোদক আহতেে প্রদোদনর জনে তৎের িদয় ওদঠন শকুতরূলোর দুই সখী অনসূয়ো – হপ্রয়ংেদো। 

তোরো েোদে ও অদঘবের দ্বোরো দুেবোসোর অভেচবনো কদর আেহমক সোমোহজকতোদক রক্ষোর েোশোেহশ 

শকুতরূলোর অেরোধ অেদনোদদনর বচষ্টো কদরন। ৫ম অদি দুষেদতরূর রোজসভোয় শোঙ্গবরে ও শোরদ্বত 

শকুতরূলোদক হনদয় উেহস্থ্ত িদল বসখোদনও তোরো রোজসভোর আহতেে গ্রিণ কদরন। প্রোচীন ভোরতীয় 

সংসৃ্কহতদত অহতহেেরোয়নতো সোেবজনীন হেল। আেদমর তেস্বী বেদক শুুত কদর রোজসভোর সদসে 

সকদলই অহতহেেৎসল হেদলন। 

            ‘রঘুেংশম্’ মিোকোদেের প্রেম সদগব মিোরোজ হদলীে সস্ত্রীক েহশদির আেদম প্রদেশ 

করদল রোজোদক মহিষীর সোদে আেদম সমোগত বদদখ আেমেোসী ঋহষগণ তোাঁদদর েরম সমোদদর 

অহতহেরূদে অভেেবনো করদলন –  

‘তধস্ম সভেোঃ সভোেবোয় বগোদে গুেতদমহিয়োঃ। 

                    অিবণোমিবদত চকু্রমুবনদয়ো নয়চকু্ষদষ।।’ ( রঘুেংশম্- ১.৫৫) 



         রোজো ধেলচদির মূঢ়মহত েুিদদর েেেিোহরক জগদতর বেষহয়ক জ্ঞোনপ্রদোদনর জনে েহণ্ডত 

নোরোয়ণ শমবো হিদতোেদদশ রচনো কদরন। এই গ্রদের হমিলোভ অংদশ অহত সরল ও প্রোঞ্জল ভোষোয় 

অহতহের গুুত্ব  ও অহতহে সৎকোদরর মোগবহনদদবশ কদরদেন। গৃিদস্থ্র ধমব প্রসদঙ্গ আদলোচনো করদত 

হগদয় অহতহে সৎকোদরর প্রসঙ্গ উ্োহেত িদয়দে- 

‘অরোেেূেহচতং কোেবমোহতেেং গৃিমোগদত। 

বেতু্তঃ েোশ্ববগতোং েোয়োং বনোেসংিরদত দ্রুমোঃ।।’ 

অেবোৎ শত্রুও েহদ েোহড়দত আদস তখন তোদক েেোদেোগে আেেোয়ন করো উহচত।গোে-তোদক বে বলোক 

কোেদে তোর বেদক েোয়ো সহরদয় বনয় নো । 

‘েহদ েো ধনং নোহতব  প্রীহতেচসোেেহতহেঃ েূজে এে’ – বে ঘদর েোকো-েয়সো বনই, তখন বকেল হমহষ্ট 

কেোদতই অহতহের বসেো করো উহচত। 

‘তৃণোহন ভূহমুতদকং েোক্ চতুেবী চ সুনৃতো। 

এতোনেহে সতোং গৃদি বনোহেদেদতরূ কদোচন।।’ 

অেবোৎ েসোর আসন, হেেোদমর জোয়গো, জল – এই হতনহে এেং হমষ্টকেো- এই চতুেব হজহনস – 

এগুহল মিৎ (ভোদলো) বলোদকর ঘদর কখদনো অভোে িয় নো । 

‘সেবিোভেোগদতো গুুত’ – অেবোৎ েোহরেোহরক জীেদন গুুতদ্ব র উের হনভবর কদর বকউ বকউ কোদরোর 

গুুত েো েূজনীয় রূদে প্রহতভোত িন হকন্তু গৃদি আগত অহতহে  সকদলরই গুুত। অহতহের 

মিনীয়তো প্রদশবদনর জনে তোাঁদক গুুত েদল সদম্বোহধত করো িদয়দে- 



‘উত্তমসেোহে েণবসে নীদচোঽহে গৃিমোগতঃ। 

েূজনীদয়ো েেোদেোগেং সেবদদেমদয়োঽহতহেঃ।।’ 

অেবোৎ উত্তম েদণবর ঘদরও নীচ েদণবর বলোক এদল তোর েদেোহচত সৎকোর করো কতবেে। কোরণ 

অহতহে সমতব  বদেতোর হমহলত রূে। বদেজ্ঞোদন অহতহে সৎকোর ভোরতীয় সংসৃ্কহতর বেহশষ্টে। বদেতো 

বেরকম আেন মহিমোয় মোনেকুদলর েূজনীয়্ব  লোভ কদরন বসইরূে সকল বদেতোর সমহিত রূে 

হিদসদে অহতহে প্রহতভোত িদয়দেন।  

 

       অহতহেসৎকোদর ত্রুহে িদল হেেরীত েল জন্মোয়।  

‘অহতহেেবসে ভিোদশো গৃিোৎ প্রহতহনেবতদত। 

স তধস্ম দুষৃ্কতং দেো েুণেমোদোয় গেহত।।’ 

অেবোৎ েোর ঘর বেদক অহতহে ভি মদনোরে িদয় হেদর েোয়, বসই অহতহে হনদজর েোে তোদক হদদয় 

বসই গৃিদস্থ্র েুণে হনদয় েোয়। গদল্পর েদল গোিবস্থ্ে ধদমবর সিজেোঠ অহতচমৎকোররূদে হেেৃত 

িদয়দে।  

          প্রোচীন ভোরতীয় সংসৃ্কহতদত অহতহেসৎকোর গৃিদস্থ্র একহে অেশে করণীয় কমব হেল। 

রেনকোেব সমোে িদল প্রেদম েৃি, গহভবণী, হশশু ও বরোগীদদর বভোজন কহরদয় গৃিকতবো ও গৃিকিবী, 

অহতহের আগমদনর আশোয় হদ্বপ্রির অহতক্রোতরূ িদল তদেই হনদজরো আিোেব গ্রিদণ উদদেোগী িদতন। 

অহতহে সৎকোদর ত্রুহে িদল গৃিকতবো হনদজদক অতেতরূ অেরোধী েদল মদন করদতন – তোই প্রোচীন 



সংসৃ্কত সোহিদতে েরণীয়, মিনীয়, েূজনীয় চহরিরো অহতহেসৎকোর রূে কতবেে সম্পোদদনর মোধেদম 

উন্নত আদদশবর প্রহতিো কদরদেন। েুুতষোেব চতুষ্টদয়র সোধদন েেোেৃত মোনে জ্ঞোদন–অজ্ঞোদন বে সমতব  

ত্রুহে হেচুেহতর সোধন কদর তোর েদলই তোর প্রোহেবত ইষ্টপ্রোহের েে অেুতি িয় । শোস্ত্রোনুদমোহদত 

েদে ধমবোচরণ, অদেবর উেোজবন ও কোমনোর প্রশমদন সমেব েেহি প্রকৃতই মুহি েো বমোক্ষলোদভ িয় 

সমেব। এই ধমবোচরণদক সুসংিত করেোর জনে মনুষে জীেদন চতুরোেম ধদমবর েোলন উহচত। 

প্রদতেক আেদমরই এদককহে হনহদবষ্ট ও হনধবোহরত কতবেেসূচী আদে। আদলোচে প্রেদে হেদেষদণর 

মোধেদম অেগত িওয়ো েোয় বে প্রোচীন ভোরতীয় সংসৃ্কহতদত অহতহে ও তোর সংস্কোররূে কতবেে 

বকোদনো এক হেদশষ আেদমর আচরনীয় কতবেে হিদসদে হচহিত িয়হন। ব্রহ্মচোরী , তেস্বী, গৃিী 

হনহেবদশদষ আহতেেগুদণর েহরচয় হদদয়দেন। অহতহেেোৎসলে একহে সোেবজনীন কতবদেে েহরণত 

িদয়দে। বে কতবেে বেদক হেচুেত িদল আেন আেন ধমবচুেহতর সম্ভোেনো হেল প্রেল। তোই সকদলই 

অহতহেসৎকোর কদমব কখনও বকোদনো অেদিলো প্রদশবন করদতন নো, আর অেদিলো করদল তোর 

েলও িদতো মোরোত্মক তো উদোিরণ সিদেোদগ সংসৃ্কত সোহিদতে হেশদদ আদলোহচত িদয়দে।  

             প্রোচীন ভোরতীয় সংসৃ্কহতদত অহতহেদসেোদক অতেতরূ গুুত্ব  বদওয়ো িদয়দে। প্রোচীন 

েুদগ সমোদজর প্রদতেক তব দর সকদলই অহতহেদক অতেতরূ সমোদদরর সোদে গ্রিণ করদতন। 

অহতহেদসেো হঠকমদতো নো িদল অমঙ্গল সোহধত িদে এই ধোরণো বেদক প্রোচীন েুগ বেদক আধুহনক 

েুদগর মোনুষ অহতহেসৎকোদর িন ব্রতী। েহরেতবদনর বরোদত মোনুদষর আচরণগত েহরেতবন আধুহনক 

সমোদজ লক্ষণীয়। প্রোচীনেুদগ মোনুদষর হেদশষণ রূদে একহে কেো প্রচহলত হেল বে ‘বদে-হদ্বজ-

অহতহেেরোয়ণ’ অেবোৎ সজ্জনেেহির চোহরহিক বেহশদষ্টে অহতহেেরোয়ণতো হেল প্রকে। হকন্তু 

সোমোহজক েহরেতবদনর সোদে সোদে মোনুষ এখন অহতহেদসেোয় আত্মহনদেদদনর রীহত বেদক 



অদনকোংদশ দূদর সদর এদসদে। ভোরতীয় সংসৃ্কহতর এই অহত মূলেেোন েরম্পরো এখন হেলুেপ্রোয়। 

েোহিক মদনোভোেোেন্ন মোনুষ অতরূঃকরণ প্রেৃহত্তর সূক্ষ্মতম অনুভূহতর সিোয়তোয় েতবমোদন 

অহতহেেরোয়ণতো বেদক িদয়দে ্রমষ্ট। বকদজো সম্পদকবর েোইদর অহতহেেোৎসলে প্রদশবন তোই 

আধুহনক সমোদজ হনষ্প্রদয়োজনীয়তোয় েেবেেহসত িদয়দে। আধুহনক ভোরদত অভেোগতদসেোয় বে 

HOSPITALITY  আমরো প্রদশবন কহর তো প্রোচীন সংসৃ্কহতরই অনুসরণমোি। 


