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কৃত�তাকৃত�তাকৃত�তাকৃত�তা    �ীকার�ীকার�ীকার�ীকার    

আমার এই গেবষণাপ�িট স�� করার ে�ে� যাঁরা আমােক সাহায� কেরেছন, 

তাঁেদর সকেলর কােছ আিম িচরকৃত� এবং ঋণী।  তাঁেদর সাহায� এবং আশীব)াদ ছাড়া 

হয়েতা এই গেবষণার কাজিট স�� করা স-বপর হেতা না।  এই িবষেয় সব).থম 

যার কােছ আিম িচরকৃত� থাকব, িতিন হেলন আমার গেবষণাপে�র ত0াবধায়ক এবং 

দশ)ন িবভােগর অধ�াপক সমর কুমার ম5ল মহাশয়।  িযিন তাঁর ভীষণ ব�6তার মেধ�ও 

সময় কের আমার গেবষণার ে�ে� আমােক সব)দা সাহায� কেরেছন।  যাদবপুর 

িব8িবদ�ালেয়র দশ)ন িবভােগর অন�ান� অধ�াপক-অধ�ািপকা, :;াগািরেকর েথেকও 

আিম সব)দা সাহায� েপেয়িছ, তাই তাঁেদর .িতও আিম কৃত�।   

এছাড়া দশ)ন িবভােগর অন�ান� গেবষক, .া<ন এবং বত)মান ছা�-ছা�ীেদর 

অেনেক গেবষণার কােজ নানাভােব আমােক সাহায� কেরেছন।  তােদর সহেযািগতা ও 

উ>সাহ .দান আমােক গেবষণা স�� করেত খুবই সহায়তা কেরেছ।  

আিম কৃত�তা জানাই আমার পিরবােরর সকল সদস�েদর।  যাঁরা সব)দা 

আমােক সাহায� এবং অনুে.রণা িদেয়েছন, তাঁেদর সহেযািগতা ব�িতত গেবষণাপে�র 

কাজিট আমার পে� েকানভােবই সমা@ করা স-ব হেতা না।  

পিরেশেষ, আিম কৃত�তা জানাই আমার সকল িশ�ক-িশি�কা, বAু এবং 

Bভানুধ�ায়ীেদর, যাঁরা সকল পিরিCিতেত আমার পােশ েথেক আমােক জীবেন এিগেয় 

যাওয়ার সাহস .দান কেরেছন।  
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মুখব�মুখব�মুখব�মুখব�    

বত	মােন এমন কথা খুবই �চিলত েয মানুষ বা�ত�েক �ভািবত কের।  মানুষ 

তার �ােনর আেলােক, সভ তার অ"গিতেক কােজ লািগেয় উ'য়েনর ধারা বজায় 

রাখেত চারপােশর পিরেবেশর ব াপক +িত করেছ।  তাছাড়া মানুষ িনেজর .ােথ	 

পিরেবশেক যেথ/ভােব ব বহার করার ফেল িবিভ' �াকৃিতক িবপয	য় �িতিনয়ত ঘেট 

চেলেছ।  মানুষ তার উ'য়েনর ধারায় �কৃিতেক জয় করার েচ5া করেলও �কৃিতর 

কােছ আজও েস িশ7।  �কৃিতর 8ংসা:ক তা;বেক মানুষ ব< েচ5া কেরও আজও 

জয় করেত পাের িন।  এর �মাণ তুর> ও িসিরয়ায় ঘটা সা?িতক ভূিমকA েথেক 

B5।  এখােনও মানুেষর এই মৃতু িমিছেলর কারণ েয মানুেষরই েলাভ- েস কথা আজ 

�মািণত।  তুর>-িসিরয়া সীমাE িবেFর অন তম একিট সিGয় ভূিমকA�বণ এলাকা 

বেল পিরিচত।  অতীেতও এই অHল ভয়Iর ভূিমকেAর সা+ী হেয়েছ।  এই সবিকছু 

জানা সেJও মানুষ উ'য়েনর নােম গগনচুKী ইমারত এসব অHেল ��ত কেরেছ।  

সা?িতককােল িনLমােনর সাম"ী িদেয় এেকর পর এক ব<তল িনিম	ত হেয়েছ।  

তুরে> ১৯৯৯ সােলর ভূিমকেA �ায় ১৭০০০ মানুেষর মৃতু র পের গৃহিনম	াণ সংGাE 

িবেশষ িনয়ম-কানুন এখােন বলবR করা হয়।  িকS সরকাির িবিধেক মান তা না িদেয় 

মানুষ িনেজর .ােথ	 এসব অHেল ব<তল িনম	াণ কেরেছ।  এই সবিকছুর কারণ 

মানুেষর তথাকিথত উ'য়েনর বাসনা।  আেরা B5 কের বলেল মানুেষর েলাভ 

প+াEের তার িনেজরই িবপদ েডেক এেনেছ।  েকবল আEজ	ািতক ে+েU নয়, 

ভারেতও পিরেবেশর +িত কের মানুেষর তথাকিথত উ'য়েনর যাUা অব াহত রাখার 



 

 

ii 

নিজর েদখেত পাওয়া যায়।  এর অন তম �মাণ, েজাশীমেঠর সা?িতককােলর 

ভূিম8স েথেক B5।  ১৯৭৬ সােলই 'িমY কিমিট'র তরেফ জানােনা হয় েজাশীমঠ 

শহের েকান বেড়া িনম	াণকাজ করা যােবনা।  �াকৃিতক িবপয	েয়র সZাবনা থাকায় গাছ 

না-কাটা, জলিবদু R �ক[ ব� রাখার কথা বলা হয়।  িকS যাবতীয় সতক	বাত	া উেপ+া 

কের পাহাড় েকেট রা\া ৈতির, ব<তল িনম	াণ, একািধক জলিবদু R �কে[র কাজ 

েজাশীমেঠ চেলেছ।  িবেশষ�েদর মেত, তথাকিথত উ'য়েনর েজায়াের ভাসেত িগেয় 

িনেজেদর েলােভর মা7ল আজ েজাশীমঠেক িদেত হে/।  7ধু েজাশীমেঠর ভূিম8স 

নয়, উ^রাখে;র গােড়ায়ােলর পাহােড় টানা নগরায়ণ ও জলিবদু R �ক[ ভিবষ েত কী 

ধরেণর িবপদ েডেক আনেব, তা এখন অেনেকর কােছ B5।  এখনও িসিকম জুেড় 

িত\া নদীেত মানুষ িনেজর �েয়াজন েমটােত এেকর পর এক জলিবদু R �ক[ 

বা\বািয়ত করেছ।  এছাড়া এমন অেনক দৃ5াE েদওয়া যায় েযখােন মানুেষর তথাকিথত 

উ'য়নেক বা\বািয়ত করেত িগেয় মানুষ িনেজর তথা সম" পিরেবেশর িবপয	য় েডেক 

আনেছ।  এইসব পিরেবশগত সমস া অেনক আেগ েথেকই আমােক ভািবেয়েছ এবং 

এই ধরেনর ‘বা\ব সমস া সংGাE’ িবষয়েক িনেজর গেবষণার ে+U িহসােব েবেছ 

িনেত ে�রণা জুিগেয়েছ।  এই পিরেবশ িবষয়ক বা\ব সমস ােক দূর করেত েগেল 

দাশ	িনক আেলাচনার �েয়াজন।  Aldo Leopold পিরেবশ সংGাE সমস ােক দাশ	িনক 

সমস া বেলন।  বা�ত� (Ecology) হেলা পৃিথবীেত বসবাসকারী জীবকূেলর মেধ  

পারBিরক সAক	 িবষয়ক এবং পিরেবেশর সেn তােদর সAেক	 িব�ানসoত 

আেলাচনা।  আেমিরকান পিরেবশিবদ তথা দাশ	িনক Aldo Leopold B5ভােব 

বা�ত�েক (Ecology) নীিতিবদ ার ধারণার সেn যুp কেরেছন।  
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নরওেয়র দাশ	িনক Arne Naess 'বা�ত�' সAিক	ত ৈনিতক আেলাচনা �সেn 

অগভীর বা�ত� (Shallow Ecology) ও গভীর বা�ত� (Deep Ecology) এই দুই 

দৃি5ভিnর মধ  পাথ	ক  কেরেছন।  অগভীর বা�তে� মানবেকিzকতা �াধান  েপেয়েছ, 

তাই মানুেষর �েয়াজেনর ে+U িহসােব পিরেবেশর {|}।  এখােন পিরেবশ র+ার 

িচEাধারা একাEই মানুেষর �েয়াজেনর খািতের।  �কৃিতর .তঃমূল  এই দৃি5ভিnেত 

অ.ীকৃিতলােভর কারেণ তা পিরেবশ সংর+েণ যেথ5 ভূিমকা "হেণ ব থ	।  

অগভীর বা�ত� অনুসাের মানুষ সব	ািধক {|} লাভ কেরেছ এবং মানুেষর 

�েয়াজেন পিরেবশ {|} লাভ কেরেছ।  এই মেতর সমথ	করা মানুেষর জন  

পিরেবশেক র+া করেত চায়।  এনারা মানুেষর .াথ	িচEা কেরই বেলন েয, পিরেবশ 

তথা বা�তে�র র+া করা উিচত, কারণ তা মানুেষর জন  মূল বান।  িকS এই দৃি5ভিn 

খুবই আ:েকিzক।  এই দৃি5ভিn কখেনাই পিরেবেশর অব+য় বা 8ংস েরাধ করেত 

পাের না।  কারণ এখােন �কৃিত .তঃমূল বান নয়।  

গভীর বা�তে�র অন তম সমথ	ক Arne Neass ও George Sessions মেন 

কেরন এই জগেত মানুষ, মনুেষ তর সকল �াণী, উি�দসমূহ পিরেবেশর সব িকছু 

.তঃমূল বান এবং তােদর িবকাশও সমানভােব কাম ।  এখােন মানুেষর .াথ	েক ৈনিতক 

িবচােরর মানদ��েপ গণ  করা হয় না।  বত	মােন মানুষ তার চারপােশর পিরেবশ ও 

অন ান  মনুেষ তর �াণীেক িনেজর .াথ	িসি�র জন  এত পিরমােণ 8ংস করেছ েয 

উি�দ ও অন ান  �াণীর সংখ া �িতিনয়ত �াস পাে/।  িকS মানুষ যখন িনেজেক 

িবেFর সকল অংেশর সেn সAিক	ত বেল উপলি� করেব, এবং িনেজেক সহ জগেতর 
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সকল উপাদানেক এক িবশাল সমে"র অংশ বেল মেন করেব তখনই পিরেবশগত 

সIট দূর করা সZব হেত পাের বেল মেন হয়।  

অগভীর বা�তে� �কৃিতর সবিকছুর উে�	 মানুষেক �ধান  েদওয়া হেয়েছ।  

মানুেষর �েয়াজেন পিরেবশেক র+া করার কথা বলা হেয়েছ।  পিরেবেশর .তঃমূল  

.ীকার না করার ফেল এই দৃি5ভিnিট �িটপূণ	।  অন িদেক গভীর বা�তে�র ধারণািটও 

সমােলাচনার উে�	 নয়।  উ'য়নশীল েদেশর ে+েU এই ধারণািট কতটা কায	করী েসই 

�� েযমন আেছ; েতমিন গভীর বা�ত� অনুসাের মানুষ িনেজর .াথ	পূরেণর জন  

�কৃিত ও পিরেবেশর অন ান  �াণীর +িতসাধন করেত পারেব না।  িকS এমনভােব 

মানবসভ তার অ"গিত বা উ'য়ন \� হেয় েযেত পাের।  কৃিষকাজ, িশ[, ব বসা-

বািণজ , নগরায়ণ �ভৃিত মনুষ সৃ5 েযেকান পিরবত	েনই �কৃিতর +িতেক অ.ীকার 

করা যায় না।  িকS মানুষ যিদ �কৃিত ও অন ান  �াণীর +িতর জন  এসব কাজ করা 

েথেক িবরত হয়; তেব মানুষ পুনরায় {হাবাসী জীবেন েপ�েছ যােব, যা কখনও কাম  

হেত পাের না।  

তাই আমােদর এমন একিট িবক[ পথ বা দাশ	িনক দৃি5ভিn অনুস�ান করা 

�েয়াজন, যা একিদেক �কৃিত ও �াণীর 8ংসেক েরাধ করেব; আবার অন িদেক 

মানুেষর উ'য়েনর যাUাও অব াহত থাকেব।  আমার গেবষণার মূল ��িট হেলা- 

কীভােব আমরা একেU পিরেবেশর অব+য় েরাধ করেত এবং উ'য়েনর ধারা অব াহত 

রাখেত পারেবা? এই �সেn আমরা অবশ ই েবাঝার েচ5া করেবা 'উ'য়ন' বলেত 

আমরা সাধারণভােব যা বুিঝ তা '�কৃত উ'য়ন' িকনা।  
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উপের উ�ািপত ��েক মাথায় েরেখ আমার অিভস�ভ	িট- 'বা�ত� ও 

ি�িতশীল উ'য়ন: ৈবিদক এবং েবৗ� দৃি5ভিnেত একিট িবচারমূলক িবে�ষণ'- এই 

পাঁচিট অধ ােয় উপ�ািপত হেয়েছ।  এই অধ ায়{িল হেলা- (১) পিরেবশ সAেক	 ৈবিদক 

দৃি5ভিn, (২) পিরেবশ সAেক	 পা�াত  দৃি5ভিn, (৩) বা�তে�র ে�+াপেট পিরেবশ 

সংGাE সমস া, (৪) পিরেবশ সAেক	 েবৗ� দৃি5ভিn, (৫) উ'য়ন ও ি�িতশীল উ'য়ন 

এবং মূল ায়ণ ও িস�াE।  

অিভস�েভ	র ভূিমকা অংেশ পিরেবশ সAেক	 আেলাচনা করা হেয়েছ।  বত	মােন 

�ত +ভােব েযসব পিরেবশজিনত সIট সব	ািধক বৃি� পাে/ তার মেধ  উে�খেযাগ  

হল অ ািসড বৃি5, ভূগেভ	 িব7� জেলর অনুপি�িত, নদী-জল-সমুে� জলদূষণ, বায়ুদূষণ, 

ভূিমকA �ভৃিতেক এখােন তুেল ধরা হেয়েছ।  �কৃিতর সৃজনশীল এবং না�িনক 

মূল ও অপিরসীম।  �কৃিতর মেধ  রেয়েছ ব< ধরেনর �াকৃিতক সAদ; েযমন- খিনজ 

�ব , মূল বান উি�দ ইত ািদ।  তাই �কৃিতর অথ	ৈনিতক {|�বও অপিরসীম।  সুতরাং, 

�কৃিতর +িত অথ	ৈনিতক িদক েথেকও সIটজনক।  তাই বুি�বৃি^সA' মানবজািতর 

পিরেবশ র+ায় মেনািনেবশ করা বা�নীয়।  বত	মােন মানুেষর অ', ব�, বাস�ােনর 

সমস ার পাশাপািশ এক নতুন সমস া হল পিরেবশ সমস া।  মানুষ �িতিনয়ত িনেজর 

+ু�র .ােথ	র জন  পিরেবেশর অপূরণীয় +িত কের চেলেছ।  এরফেল পিরেবেশর সেn 

মানুেষর আর ব�ু}পূণ	 সAক	 েনই বরং েসই সAক	 সংঘাত ও  ে¡র পয	ােয় েপ�েছ 

েগেছ।  এছাড়া এই অংেশ পিরেবেশর সং�া, পিরেবেশর িবিভ' উপাদান, 

‘Environment’ শে¤র অথ	 �ভৃিত আেলািচত হেয়েছ।  
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�থম আধ ােয় পিরেবশ সAেক	 ৈবিদক দৃি5ভিn আেলাচনা করা হেয়েছ।  েবদ 

এমন এক শা� যার  ারা আমরা েসইসব িবষেয়র �ানলাভ কির, যার �ান আমরা 

সা+াRভােব ইিzয়-অিভ�তার  ারা েপেত পাির না।  পিরেবশগত দৃি5ভিn েথেক 

ঋে¦েদর {|} সবেচেয় েবশী।  সুখ-সমৃি�র জন  �ত হ বৃ+েরাপেণর কথা ঋে¦েদ 

ব< হাজার বছর পূেব	ই উে�খ করা হেয়েছ।  তাছাড়া ঋে¦েদ আ:ীয়, অনা:ীয়, ব�ু-

বা�ব, ি�য়জন এমনিক �াণীেদরও সম অিধকার .ীকৃত হেয়েছ।  কােজই অন েক 

বিHত কের েয ব িp িনজ েভাগ-িবলােস আ/' হয়, েসই কম	েক সব	দা পােপর সেn 

তুলনা করা হেয়েছ।  জীবেনর িবিচU ে+েU �ােণর �কােশ এবং বা�তে� জেলর 

ভূিমকার �সn সামেবেদর িবিভ' �ােন উি�িখত হেয়েছ।  সােমর আYয় .র, .েরর 

আYয় �াণ, �ােণর আYয় অ' এবং অে'র আYয় জল।  আধুিনক পিরেবশিবদেদর 

ভাষায় জল হেলা জীবেনর অমৃত.�প।  সামেবেদর একািধক �ােন জল, বৃি5 �ভৃিত 

�কৃিতর একািধক উপাদােনর বণ	ণা  ারা �কৃিতর �িত ৈবিদক ঋিষেদর সজাগ দৃি5 

�কািশত হেয়েছ।  যজুঃ েবেদ বলা আেছ, বৃ+-েছদন এবং পিরেবশ দূষণ সAূণ	 

বা�তে�র +িত কের, তাছাড়া এখােন �াণীহত ােক কেঠারভােব িনেষধ করা হেয়েছ, 

কারণ �াণীরা সমােজর উ'িতেত {|}পূণ	 ভূিমকা পালন কের, তাই েযসব �াণীরা 

কৃিষে+েU আমােদর িবেশষ সহায়ক, েযমন- গ|, বলদ �ভৃিত �াণীর হত া েথেক 

রাজােকও িবরত থাকার জন  অনুেরাধ করা হেয়েছ।  অথব	েবেদ ঋতেক সেত র সেn 

এবং সত েক ধেম	র সেn একা: কের েবাঝােনা হেয়েছ।  ৈনিতক িদক িদেয় সত  

সকল িকছুেক িনিদ	5 িনয়েম ঘটায়, অন িদেক ধম	ও হল তা যা সকল িকছুেক ধারণ 

কের।  ঋতেক ৈনিতক িনয়েমর র+ক বলা হয়।  অথ	েবেদ �কৃিতর সকল উপাদােনর 
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.গতমূল  .ীকৃত হেয়েছ।  আজ েথেক �ায় চার হাজার বছর পূেব	 অথব	েবেদ 

পৃিথবীসূেp ধিরUী-মাতার �িত আেছ এবং তােত িনিবড় বা�বাদ �কািশত হেয়েছ।  

এই পৃিথবীসূেp জীব-ৈবিচU  সংর+ণ ও দীঘ	�ায়ী পিরেবশ ভাবনার িচU আেছ।  

ি+িত, অপ, েতজ, ম|R ও েব াম- পিরেবেশর এই পH মহাভূেতর সংর+েণর কথা 

অথব	েবেদ বলা হেয়েছ।  

ি তীয় আধ ােয় পা�াত  সনাতন দশ	ন ও পা�াত  ধেম	 পিরেবেশর �িত 

দৃি5ভিn আেলািচত হেয়েছ।  বাইেবেল ঈFরেক পৃিথবী, আকাশ, মানুষ �ভৃিত সবিকছুর 

রচিয়তা বলা হেয়েছ।  তাছাড়া মানুষেক পৃিথবী, আকাশ, পৃিথবীর সম\ �াণী, উি�দ 

ইত ািদর উপর কতৃ	} করার কথা বলা হেয়েছ।  পৃিথবীর সম\ িকছুই মানুেষর েভােগর 

জন  িনিম	ত বলা হেয়েছ।  এসব েথেক েবাঝা যায় বাইেবেল মানুষেক সব	েY¨ আসেন 

আসীন কের এই সু�র পৃিথবীেক মানুেষর জন  িনিম	ত বলা হেয়েছ।  এই দৃি5ভিn 

গভীর বা�তে�র সেn সাম©স পূণ	 নয়।  এ�প িচEাধারা পৃিথবীর সম\ উপাদােনর 

ওপর মানুেষর অত াচারেক আেরা বািড়েয় েদেব।  ই<িদ ও িª5ধম	 দুিট �খ াত ধম	।  

পা�ােত র জনগেণর দৃি5ভিn ও আচরেণর ে+েU ই<িদ ও িª5ধেম	র �ভাব �সািরত।  

এখােনও মানবেকিzক দৃি5ভিn �কািশত হেয়েছ।  েদকাত	 আ:ার বা মেনর আবিশ ক 

ৈবিশ5  বা {ণ িহসােব িচEা করােক (to think) বুিঝেয়েছন।  এই ৈবিশ5  (িচEা করা) 

যােদর মেধ  েদখেত পাওয়া যায়, তােদরেকই উ'ত জীব বা মানুেষর অনু�প বলা 

েযেত পাের বেল েদকাত	 মেন কেরন।  িকS েদকাত	 যুিpর  ারা �মাণ কেরেছন েয 

িবচার বুি� বা িচEন +মতা একমাU মানুেষরই আেছ।  উি�দ বা মনুেষ তর �াণীর 

(না-মানুষ) িবচার বুি� বা িচEন +মতা বেল বা\িবক পে+ িকছু েনই।  অতএব মানুষ 
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না-মানুষ অেপ+া উ'ততর জীব।  লেকর সAি^তJ অনুসাের মানুষ িনেজর .ােথ	 

সAি^ 8ংেসর অিধকারও পায়।  সAি^ 8ংেসর অিধকােরর �সnিট প7হত ােকও 

সমথ	ন কের।  ৈনিতক িদক েথেক লেকর সAি^তJ আ:বাদেক সমথ	ন কের।  

আ:বাদ �কৃিতর ব বহারেক মানুেষর Yেমর ও েভােগর +মতােকিzক কের েতােল।  

তাই এই দৃি5ভিn মানবেকিzক ৈনিতকতার অনুগামী।  কারণ এখােন �কৃিত মানুেষর 

েভােগর উপকরণ, তার িনজ. মূল  েনই।  িহউম মনুেষ তর �াণীর (প7,পািখ �ভৃিত) 

িবচার শিpর উে�খ কেরন।  প7েদর িবচার শিpর আেলাচনায় িহউম �থেমই 

বেলেছন এিট �তীয়মান হয় েয মানুষ েযমন অিভ�তার  ারা অেনক িকছু েশেখ 

প7রাও অিভ�তার িভি^েত অেনক িকছু িশখেত পাের।  মানুেষর মেতা মনুেষ তর 

�াণীরাও অনুমান করেত পাের েয একই ঘটনা ঘটেল একই ধরেনর কায	 ঘটেব।  

এভােব সাদৃশ মূলক অনুমােনর িভি^েত প7রাও পাঠ  ব�র িবিভ' ধেম	র সেn পিরিচত 

হয়।  প7রা তােদর জে¬র পর েথেক ধীের ধীের বাহ  জগেতর িবিভ' ব�র ও 

ব�ধেম	র সেn েযমন জল, আ{ন, মািট, পাথর উ­তা গভীরতা ইত ািদর সেn পিরিচত 

হয় এবং তােদর সAেক	 �ান অজ	ন কের।  বয়েসর সেn সেn প7েদর অিভ�তা ও 

দ+তা বৃি� পায়।  অিভ� প7 যত সহেজ িনেজেক িবপদ েথেক মুp করেত পাের 

অিভ�তা সA' নয় বা কম অিভ�তাসA' প7 করেত পাের না।  এর কারণ হেলা 

অিভ� প7 সদৃশ  অনুমান করেত যতটা সমথ	 , অনিভ� প7 সদৃশ  অনুমান করেত 

ততটা পটু হেয় ওেঠ না।  িহউম অবশ  বেলন প7েদর অনুমান সামথ	  থাকেলও েস 

অনুমান �িGয়ার সেচতন বা েযৗিpক প�িতর আYয় িনভ	র হওয়া সZব নয়।  

সেচতনভােব েযৗিpক �িGয়ার মাধ েম অনুমান করা প7েদর পে+ অসZব কারণ এর 
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েপছেন আেছ অবেরাহ ও আেরাহ যুিp।  িকS প7েদর অনুমােন যুিp বা িবচারবুি�র 

েকান �ান েনই।  িকS তার মােন এই নয় েয, প7রা িবচারশীল নয়।  মানব িশ7েদর 

অনুমান অেনক সময় িবচার িবে�ষণমূলক হয় না।  

তৃতীয় অধ ােয় বা�তে�র ে�+াপেট পিরেবশ সংGাE সমস া িনেয় আেলাচনা 

করা হেয়েছ।  এখােন ‘Ecology’ (বা�ত�) িবষেয় আেলািচত হেয়েছ।  সজীব উপাদান 

(biotic components) এবং জড় উপাদান (abiotic components) একেU িমিলত 

হেয় বা�ত� গঠন কের।  অথ	াR বা�ত� এমন একধরেনর {|}পূণ	 একক েযখােন 

সজীব ও জড় বা অজীব উপাদান পারBিরক িমথি°য়া কের।  বা�তে�র সজীব 

উপাদােনর অEগ	ত হল মানুষ।  মানুেষর সেn বা�ত� তথা পিরেবেশর �িতিনয়ত 

িGয়া-�িতিGয়া ঘেট।  মানুষ ও পিরেবেশর পারBিরক িGয়ার ফেল েয নীিতসূU{িলর 

উ�ব হয়, েস{িল েযখােন আেলাচনা করা হয় তােক পিরেবশ নীিতশা� 

(Environmental Ethics) বেল।  এই অধ ােয় Aldo Leopold –এর ‘ভূিম 

নীিতিবদ া’ আেলািচত হেয়েছ।  Leopold মেন কেরন, সংর+ণ ব ব�া সAূণ	�েপ 

অথ	ৈনিতক উে²শ  �েণািদত।  �কৃিতর েয উপাদােনর েকােনা অথ	ৈনিতক মূল  েনই, 

তারা সংর+ণেযাগ  নয় বেল মানুষ মেন কের থােক।  িকS সকল উি�দ ও �াণী এক 

বৃহR ৈজব সমােজর অংশ এবং এেদর �ািয়} বা িটেক থাকা সম" জীব সমােজর 

�ািয়ে}র জন  �েয়াজন।  েকবলমাU অথ	ৈনিতক লাভ-+িতর িহসাব কের যিদ সংর+ণ 

নীিত িনধ	ািরত হয় তেব তা আমােদর সকেলর জন  অমnলজনক।  সমােজর সকল 

উপাদােনরই {|} আেছ বেল Leopold মেন কেরন।  তাই পিরেবেশর েয উপাদান 

অথ	ৈনিতকভােব অ-লাভজনক তােক িনেয় িচEা না কের েকবল লাভজনক উপাদানেক 
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মূল বান মেন করেল পিরেবশগত সমস ার সমাধান অসZব।  কারণ অথ	ৈনিতক িদক 

েথেক সমােজর েয উপাদান{িল লাভজনক তােক েকz কেরই সরকােরর সম\ �ক[ 

গৃহীত হয়।  তাই সমােজর সকল উপাদােনর উপর মানুষেকই {|} িদেত হেব।  িতিন 

বা�তে�র {|}েক ব াখ া করেত িগেয় জীব িপরািমেডর কথা বেলন।  জিম ব বহােরর 

ে+েU মানুষ অথ	ৈনিতকভােব িনেজর .ােথ	র কথাই ভােব এবং এমন িস�াE "হণ 

কের, যােত মানবসমােজরই লাভ হয় িকS এমন িচEাভাবনা পিরেবশ তথা জিমর 

অব+য় েরাধ করেত পাের না।  িতিন ভূিমর সেn ৈনিতক সAেক	র কথা বেলন।  

েযখােন িতিন ভূিমর �িত ভােলাবাসা, Y�া এবং �শংসার কথা বেলেছন।  মূল েবাধ 

ছাড়া ভূিমেক কখেনাই র+া করা যােব না বেল িতিন মেন কেরন।  ভূিমেক 

অথ	ৈনিতকভােব িবচার না কের জনমানেস ভূিমর �িত এক গভীর েচতনার উে¬ষ 

ঘটােনার িদশা িতিন েদিখেয়েছন।  এই অধ ােয় Arne Naess  ারা অগভীর ও গভীর 

বা�তে�র আেলাচনা করা হেয়েছ।  অগভীর িকS বত	মােন খুবই শিpশালী একিট 

আে�ালন অন িট গভীর িকS তুলনামূলক কম শিpশালী একিট আে�ালন, যা 

আমােদর মেনােযােগর  ারা শিpশালী হেয় উঠেত পাের।  এই দুই �কার আে�ালেনর 

ৈবিশ5 েক ব াখ া করার �য়াস কেরেছন Arne Naess।  গভীর বা�তে�র েকােনা 

সং�া না িদেয় িতিন গভীর বা�তে�র সমথ	েন কত{িল নীিতর উে�খ কেরন।  ‘গভীর’ 

শে¤র �কৃত অথ	 অনুধাবন করেত েগেল আমােদর গভীর ও অগভীর বা�তে�র 

পাথ	ক  আেলাচনা করেত হেব।  গভীর বা�ত�েক েকােনা িনিদ	5 �ািত¨ািনক আদেশ	র 

সেn তুলনা করা যায় না।  জীবেনর নানা িদক েথেক মানুষ গভীর বা�তে�র ধারণার 

সেn সহমত েপাষণ কেরন।  অন ান  সামািজক আে�ালেনর মেতা গভীর বা�তে�র 
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সমথ	করাও েবশ িকছু বাণী �চার কেরন, যা মানুষেক একিUত হেত সাহায  কের।  

েকােনা পিরেবশগত সংকট উপি�ত হেল মানুষ যােত .াভািবক �িতবাদ জানায়- এমন 

িশ+া গভীর বা�ত� আমােদর িদেয় থােক।  

চতুথ	 অধ ােয় পিরেবশ সAেক	 েবৗ� দৃি5ভিn আেলাচনা করা হেয়েছ।  

েবৗ�ধেম	 Yমেণর গণেক েয দশশীল পালন করেত হয়, তার মেধ  অন তম হল 

�াণািতপাত-িবরিত।  এই শীেলর অনুসরণ েবৗ�িভ+ু এবং গৃহ� উভয়েক করেত বলা 

হেয়েছ।  কািয়কভােব �াণািতপাত েথেক িবরত থাকেত বলা হেয়েছ এবং অেন র  ারা 

এই �াণািতপাত করা, অন েক তা করেত সাহায  করা বা �াণািতপাতেক অনুেমাদন 

করা েথেকও িবরত থাকেত কেঠারভােব বলা হেয়েছ।  েকবল �াণবধ করাই েয িহংসা 

মেন করা হত তা নয়, দ� িকংবা অ�  ারা আঘাত করাও িহংসা মেন হত।  েকােনা 

ব িpেক কক	শ বাক  বলা, অন  কােরা অিন5 িচEা করাও িহংসা।  তাই ‘অিহংসা’ শ¤টা 

েবৗ� দশ	েন যথাথ	 অেথ	 ব ব³ত হেয়েছ।  েয শরীর, বাক  িকংবা মন  ারা িহংসা কের 

না, েয েকােনা �াণীেক িকিHতমাU পীড়া েদয় না েসই অিহংস হয়।  উি�দ লতািদ বৃ+ 

এবং তােদর বীজ নাশ করাও িহংসা বেল মেন করা হত।  +ু� বৃ+, {´ ইত ািদর 

+িত করেল, +ু� �াণীেক বধ করেল িকংবা তােদর পীড়া িদেল িহংসা হয়।  

িবনয়িপটেক ব p হেয়েছ েয, �থেম েবৗ� িভ+ুরা সকল ঋতুেত সমানভােব িবচরণ 

করত এেত জনগণ িবরp ও +ু� হেয়িছল কারণ বষ	া ঋতুেত েবৗ� িভ+ুেদর 

িবচরেনর জন  +ু� বৃ+, {´ ইত ািদ আঘাত�াµ হয় এবং অেনক +ু�ািত+ু� �াণী 

মারা যায়।  এই কথা যখন বুে�র সoুেখ আেস তখন িতিন িনয়ম কেরন েয েবৗ� 

িভ+ুরা বষ	াকােল এক�ান েথেক অন U গমন করেব না।  পূেব	 বৃ+ে/দন সAেক	 
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মানুেষর মেধ  সেচতনতার অভাব িছল।  েবৗ� িভ+ুরা অেনকসময়ই বৃ+ে/দন 

করেতন এবং সাধারণ মানুষ এর জন  তােদর িন�া এবং �কােশ  দুন	াম করত।  তাই 

বু� একিদন সকল ভpেক েডেক বেলন বৃ+ে/দন অত E গিহ	ত কাজ।  ব< 

+ু�ািত+ু� �াণী, এেকিzয় যুp জীব এই বৃ+েক আYয় কেরই েবঁেচ থােক।  

বৃ+ে/দেন অ�স'েদর �স'তা উRপাদন এবং �স' ব িpেদর �স'তা বৃি� ঘেট 

না।  প+াEের বৃ+ে/দন হেল অিধকতর অ�স'তা উRপ' হয়, তাই েবৗ�িভ+ুেদর 

বৃ+ে/দন না করার কেঠার িবধান েগৗতম বু� িদেয়েছন।  এমনিক বু� একথাও 

বেলেছন েকউ যিদ ভুলবশত েকােনা িহংসা কের েফেল তেব তােকও তার �ায়ি�^ 

করেত হয়।  েযমন িবনয়িপটেক বলা আেছ, িভ+ুগণ কখনও েকােনা �াণবান ব�র 

�াণ হরণ করেব না।  যিদ েকউ এই �কােরর কাজ কেরন তেব তােক ধম	ানুসাের 

শাি\ েভাগ করেত হেব।  তাছাড়া েগা-চম	 পিরধান না করার িনেদ	শ েবৗ� ধেম	 েদওয়া 

হেয়েছ।  

পHম অধ ােয় আেলািচত হেয়েছ মানুেষর েলাভ ও তার তথাকিথত উ'য়েনর 

বাসনা হেলা পিরেবশগত সংকেটর মূল কারণ।  েযেকান তথাকিথত উ'য়ন �িGয়ার 

অিনবায	 পিরণিত হেলা কমেবিশ পিরেবশ দূষণ।  যত েবিশ উ'য়েনর নােম কল-

কারখানার সংখ া বাড়েব, তত েবিশ েধাঁয়া, +িতকারক গ াস ও িশ[জাত বজ	  পদােথ	 

পিরেবশ দূষণ বৃি� পােব; পাশাপািশ �াকৃিতক সAেদর ব বহার বাড়ায় Gমশ তােদর 

অ�তুলতা সৃি5 হেব।  তাহেল িক �কৃিতেক র+া করেত েগেল উ'য়ন ব� কের িদেত 

হেব? িকS মানুেষর �েয়াজেন তথা �কৃিতর .গতমূল  .ীকার কের েযমন �কৃিতর 

অব+য় েরাধ করা কত	ব  েতমিন মানব সভ তার অ"গিত বা উ'য়েনর ধারা \� কের 
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েদওয়া �কৃিতিব|� এক অবাি�ত পিরি�িত নয় িক? েযেকােনা 7ভবুি� সA' মানুষ 

এ কথা .ীকার করেবন পিরেবশ সংর+ণ একাEভােব {|}পূণ	, তথািপ উ'য়েনর 

ধারা \� কের মানুষ পুনরায় �াৈগিতহািসক যুেগর অরেণ  িফের যােব এমন আশা 

করাটাও চরম িনবু	ি�তা।  তাহেল ��টা েথেকই েগল পিরেবশ সংর+ণ এবং উ'য়ন- 

এই দুিট িGয়ার সnিত একেU িকভােব সZব? তাছাড়া 'উ'য়ন' বলেত আমরা িঠক কী 

বুিঝ- এইসব �ে�র উ^র এই অধ ােয় আেলাচনা করা হেয়েছ।  সাধারণ মানুেষর 

দৃি5েত উ'য়েনর ধারণা মূলত অথ	নীিতর সেn সAিক	ত।  অথ	ৈনিতক উ'য়ন 

(Economic Development) জাতীয় উRপাদন ও সAদ বৃি�র সেn সAিক	ত।  

অনু'ত েদেশ আিথ	ক উ'য়নেক অেনকাংেশ েদখা হয় জাতীয় আয় বৃি�র মাপকািঠেত।  

িবখ াত অথ	নীিতিবদ অমত	  েসনও মেন কেরন উ'য়েনর অথ	ৈনিতক তJ িনেয় 

অনুস�ান ও চচ	া খুব েবিশিদন 7| হয় িন।  িকছু বছর পূেব	 অথ	নীিতর একিট উপধারা 

িহেসেব অথ	ৈনিতক উ'য়েনর জ¬ হয়।  উ'য়েনর অথ	ৈনিতক তJ িনেয় অেনক 

িচEািবদ সংশয় �কাশ কেরেছন।  বা\িবকপে+ অথ	ৈনিতক উ'য়নতJ অন"সরতা 

দূরীকরেণ (যা অথ	নীিতর আেলাচনার মূল) েতমন কায	করী ভূিমকা "হণ কেরিন।  

অমত	  েসন যুিp �দান কের েদিখেয়েছন মানিবক উ'য়ন ও আিথ	ক সমৃি�র মেধ  

যিদ সাযুজ তার  (one to one correspondence) সK� থােক তেব আমােদর 

ব বহািরক দৃি5েত মানুেষর জীবনেক সব	াnীনভােব সমৃ� করা (যােক মানিবক উ'য়ন 

বেল  থািক) ও অথ	ৈনিতক সমৃি�েক দৃঢ়ভােব সংযুp হেত িন�য়ই েদখতাম; িকS 

েযেহতু তা আমরা েদিখ না তাই আিথ	ক সমৃি� কখেনাই জীবেনর ল+  হেত পাের না।  

অথ	ৈনিতক সমৃি� েকবল মানিবক উ'য়েনর লে+  একিট উপায় হেত পাের।  েসই 
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কারেণই অেনক েদেশর �ূল জাতীয় উRপাদন (Gross National Product/GNP) যা 

আিথ	ক সমৃি�র সূচক, েবিশ হওয়া সেJও েসই েদেশর জনগেণর অকাল মৃতু  েরাধ, 

িনর+রতা দূরীকরণ, .া� পিরেষবা উ'িত কের মানুেষর অসু�তার �াস �ভৃিত যা 

মানিবক উ'য়েনর মূল েসাপান- তা করেত আজও ব থ	 হে/।  ডºর েসেনর মেত, 

উ'য়ন হেলা স+মতা বৃি�র  ারা জীবেনর {ণগত মােনর িবে�ষণ।  মানুেষর কােজর 

মাধ েমই তার স+মতা বৃি� ঘেট।  একিট ভােলা জীবন যাপেনর জন  ব িpর কাজকম	 

(functioning) করা �েয়াজনীয়।  স+মতা েকান ব িpর  ারা অজ	নেযাগ  

িGয়াকলােপর সংিমYণেক েবাঝায়।  মানুেষর উ'য়ন বলেত সামািজক সুেযাগ-সুিবধা 

সৃি5র  ারা মানুেষর স+মতা বৃি�র মাধ েম জনগেণর জীবনযাUার {ণগত মােনর 

উ'য়নেক েবাঝায়।  .া�  পিরেষবা পাওয়ার সুেযাগ, িশ+া, সামািজক িনরাপ^া ও 

অিধকার �ভৃিত ে+েU উ'িত করেল মানুেষর জীবেনর {ণগত মােনর উ'িত ঘেট।  

তাছাড়া এই অধ ােয়র ি�িতশীল উ'য়েনর িবিভ' অথ	 ও নীিতসমূহ সAেক	 আেলাচনা 

করা হেয়েছ।  ¼টেলট কিমশেনর িরেপাট	 অনুসাের ি�িতশীল উ'য়েনর ধারণা 

পিরেবশগত িদক েথেক খুবই {|}পূণ	।  যিদও েস {|} অথ	ৈনিতক িদক েথেকই 

বেল অেনেক মেন কেরন।  কারণ অেনেকর কােছ ি�িতশীল উ'য়ন মূলত অথ	ৈনিতক 

ি�িতশীল উ'য়েনর সেn সমাথ	ক।  পিরেবেশর আেলাচনা �সেn িবিভ' সরকাির দµর 

অেনক নীিত-িনধ	ারেণর ে+েU ি�িতশীল উ'য়েনর ধারণােক {|} িদেয় পিরেবশ 

সংর+েণর কথা ½রণ কেরন।  জনকল াণমুখী অথ	ৈনিতক উ'য়েনর িদক েথেক 

ি�িতশীল উ'য়নেক একিট িবেশষ অথ	ৈনিতক ও সামািজক উ'য়ন িহসােব ধরা হয়, যা 

মানবকল ােণর নূ নতম \র বজায় রাখেত সাহায  কের।  এইভােব ি�িতশীল উ'য়ন 
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িকছু �েয়াজনীয়তার সমতুল  হেয় ওেঠ এবং এই ভােলা-হওয়া (well being) অথ	াR 

আমােদর �েয়াজনীয়তার সমতুল  হেয় ওঠা িবষয়িট সমেয়র সােথ কখনও আমরা �াস 

েপেত েদিখ না।  ি�িতশীল উ'য়েনর এই ৈবিশ5 িট মানবকল ােণর একিট িনিদ	5 ধারণা 

এবং সমেয়র সেn একিট িনিদ	5 \েরর মানবকল াণ বজায় রাখার জন  আমােদর কী 

করা �েয়াজন তা সAেক	 একিট {|}পূণ	 দৃি5ভিn "হণ কের।  এছাড়া ি�িতশীল 

উ'য়েনর সােতরিট লে+ র কথা বলা হেয়েছ যা ২০৩০ সােলর মেধ  অজ	ন করার 

ল+  আমােদর েদওয়া হেয়েছ।  

পিরেশেষ মূল ায়ণ ও িস�াE অংেশ আিম পিরেবশগত সংকট দূর করেত সকল 

রাে¾র সমেবত �েচ5ােক {|} িদেয় িবেবচনার কথা বেলিছ।  এর পাশাপািশ 

আমােদর ভারতবেষ	 পিরেবশ সুর+ার জন  �দ^ িবেশষ িকছু আইেনর উে�খ 

কেরিছ।  িকS আমার মেন হয় এসব আইন কের পিরেবশগত সমস ার �ায়ী সমাধান 

সZব নয়।  কারণ মানুষ কখেনাই উ'য়ন ব� কের {হাবাসী আিদম জীবেন িফের যােব 

না বা এমনটা করােক আিম সমথ	নও কির না।  আিম েকবল বলেত চাইিছ, 

মানবসভ তা যতিদন িটেক থাকেব ততিদন উ'য়েনর ধারা অব াহত থাকেবই।  তাই 

পিরেবেশর অব+য় েরাধ করেত এবং পাশাপািশ উ'য়েনর ধারােক অব াহত রাখেত 

আমােদর দাশ	িনক িচEাধারার �েয়াজন।  এই �সেn ি�িতশীল উ'য়েনর আেলাচনা 

আিম কেরিছ।  আিম ি�িতশীল উ'য়েনর ে�ি+েত পিরেবশ র+ার িবষেয় যুিpর 

মাধ েম েদখােনার েচ5া কেরিছ ি�িতশীল উ'য়েনর মূল ভাবধারােক বজায় রাখেত হেল 

পিরেবশ সংর+ণ কতটা জ|রী।  িকS এে+েU সমস া হেলা মানুষ .াথ	পর জীব।  

তJগতভােব মানুষ যতই পিরেবশ সংর+ণ এবং ি�িতশীল উ'য়ন িনেয় আেলাচনা 
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ক|ক না েকন, িনেজর অথ	ৈনিতক সুিবধার জন  পিরেবেশর +িত করেত িব�ুমাU 

িপছুপা হয় না।  অন িদেক ি�িতশীল উ'য়েন পিরেবেশর জন  পিরেবশেক র+া করার 

কথা বলা হয়িন- যা কখেনাই পিরেবশ র+ার ে+েU কায	করী িস�াE িহসােব গৃহীত 

হেত পাের না।  

এরপর ৈবিদক িচEাধারার ে�ি+েত পিরেবশর+া তথা �াণী সংর+েণর িবষেয় 

েয অিভমত{িলেক পাওয়া েগেছ, তার কেয়কিটেক আিম এই িস�াE অংেশ ব াখ া 

কেরিছ।  িকS পিরেবশ তথা �াণীেক সংর+েণর জন  েবেদ িবিভ' পিরেবশ-বা�ব 

িচEাধারা উি�িখত থাকেলও ৈবিদক যে� প7হত ার িবিধ ইত ািদ ৈবিদক িচEার 

মেধ ও প7পািখেক র+ার িবষেয় অসংগিতেক �কাশ কের।  তাছাড়া েবেদ �কৃিতেক 

র+া করার জন  িবিভ' �াকৃিতক িবষেয়র সেn ঈFরেক জুেড় িদেয় বণ	না করা 

হেয়েছ।  িবিভ' �াকৃিতক ঘটনােক ঈFেরর অেলৗিকক শিp িহসােব বণ	না করা 

হেয়েছ।  িকS বত	মােন িশি+ত িব�ানমন> মানুষ িবিভ' �াকৃিতক ঘটনার ৈব�ািনক 

কারণ জােনন এবং তাঁরা ঐFিরক ভীিত েথেক অেনকাংেশ মুp।  তাই �াকৃিতক 

িবষেয়র সেn ঈFরেক জুেড় �কৃিতেক র+া করা যােব- ৈবিদক ঋিষগেণর এমন 

িচEাধারা বত	মােন একিবংশ শতা¤ীেত কতটা কায	করী হেব, েস �� েথেকই যায়।  

অিEেম, মানুেষর উ'য়ন ও পিরেবশ সংর+েণর মধ  একিট সাম©স  িবধােনর 

িদশা েবৗ� দশ	েনর মেধ  েদখেত পাওয়া যায় বেল আিম আমার অিভস�েভ	 েদখােনার 

েচ5া কেরিছ।  এই �সেn েবৗ� দশ	েনর দাশ	িনক িচEার মেধ  গভীর বা�তাি�ক িচEার 

ও ি�িতশীল উ'য়েনর মূল ভাবধারার �িতফলন কীভােব ঘেটেছ তাও আিম 'মূল ায়ন ও 

িস�াE' অংেশ েদখােনার েচ5া কেরিছ।  েবৗ� দৃি5ভিn মানুষ ও পিরেবশেক গভীরভােব 
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উ'য়ন) ধারা অব াহত রাখা কীভােব সZব– তার উ^র আিম েবৗ� দশ	েনর ে�ি+েত 

আেলাচনা করার েচ5া কেরিছ।  
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ভূিমকাভূিমকাভূিমকাভূিমকা 

মানব সভ�তার ইিতহাস হল বুি�বৃি�র �ারা �কৃিতেক জয় করার এক অদম� 

�য়াস, কখনও আবার �কৃিতেক জয় করার লে!� মানুষ পিরেবেশর অপূরণীয় !িত 

সাধন কের।  এর �কৃ( উদাহরণ হল িব* উ+ায়ন ও পৃিথবীর ওজন-েরর !িত, যা 

পৃিথবীেক /ংেসর স1ুখীন কেরেছ।  িক3 বত4মােন �ত�!ভােব েযসব পিরেবশজিনত 

স6ট সব4ািধক বৃি� পাে8 তার মেধ� উে9খেযাগ� হল অ�ািসড বৃি(, ভূগেভ4 িব<� 

জেলর অনুপি=িত, নদী-জল-সমুে? জলদূষণ এবং জলবািহত েরােগর ফেল পৃিথবীর 

উAয়নশীল েদশBিলেত অেনক মানুষ বছের মারা যায়।  ভূিমর Bণগতমান পিরেবেশর 

একিট অন�তম BCDপূণ4 িদক।  ভূিম একিট ি=র সEদ, তাই জনসংখ�ার অিতিরF 

চাপ �ািHক জিমBিলেক কৃিষ জিমর �সার ঘটােত বাধ� কেরেছ।  যিদও েদখা যাে8 

েয পৃিথবীর েমাট ভূিম ভােগর মাJ ১১ শতাংশ বত4মােন কৃিষর অধীন তেব দীঘ4কালীন 

িভি�েত আর খুব সামান� বাড়িত জিম কৃিষর অHভু4F করা সMব, উদাহরণNOপ 

ভারেত েমাট এলাকার ৫৭ শতাংশ কৃিষর অধীন। 1 এমনিক ফসলা জিমও বত4মােন 

বািণিজ�ক কারেণ অত�িধক মাJায় ব�বহার করা হে8।  পিরেবেশ এই /ংস পৃিথবীর 

উপর েযমন িব/ংসী �ভাব েফেল, েতমনই সমS মানবজািতর অি-Dেকও সংকেটর 

স1ুখীন কেরেছ।  

�কৃিতর সৃজনশীল এবং নাTিনক মূল�ও অপিরসীম।  �কৃিতর মেধ� রেয়েছ বU 

ধরেনর �াকৃিতক সEদ; েযমন- খিনজ ?ব�, মূল�বান উিWদ ইত�ািদ।  তাই �কৃিতর 

                                                           

1 বসু, রথীXনারায়ণ (সEা.). (২০০১). পিরেবশ. কলকাতা: কিলকাতা িব*িবদ�ালয়. পৃঃ ১৫৯. 
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অথ4ৈনিতক BCDও অপিরসীম।  সুতরাং, �কৃিতর !িত অথ4ৈনিতক িদক েথেকও 

স6টজনক।  তাই বুি�বৃি�সEA মানবজািতর পিরেবশ র!ায় মেনািনেবশ করা 

বাbনীয়।  

বত4মােন মানুেষর অA, বc, বাস=ােনর সমস�ার পাশাপািশ এক নতুন সমস�া 

হল পিরেবশ সমস�া।  জনসংখ�ার dত িবেeারেণর কারেণ ভূিম, জল, বায়ু fমশ 

তােদর Nাভািবক ধম4 ও �কৃিত হারাে8।  িবিভA �াকৃিতক িবপয4য় েযমন- ভূিমকE, 

খরা, বন�া, জলবায়ু পিরবত4ন, জলদূষণ, সেব4াপির পিরেবশ দূষণ <ভবুি�সEA 

মানুষেক ভািবেয় তুেলেছ।  তথািপ মানুষ �িতিনয়ত িনেজর !ু? Nােথ4র জন� 

পিরেবেশর অপূরণীয় !িত কের চেলেছ।  এর ফেল পিরেবেশর সেg মানুেষর বhুDপূণ4 

সEক4 হািরেয় যাে8 বরং েসই সEক4 সংঘাত ও �েiর পয4ােয় েপjেছ েগেছ।  fমশই 

পিরেবেশ জীবকূেলর অব=া আরও িবপkনক হেয় উঠেছ।  পিরেবেশর এই /ংসলীলা 

েথেক মানবজািতও হয়েতা র!া পােব না।  এমন অব=ায় পিরেবশ সEিক4ত আেলাচনা 

BCDপূণ4 =ান েপেয়েছ।  দশ4েনর জগেত পিরেবশেক িঘের িবিভA িচHাভাবনা পূব4 

েথেকই িছল।  দশ4েনর আদশ4মূলক ৈনিতক আেলাচনা পিরেবশ র!ার �ারেক আরও 

উnুF কেরেছ।  

এখন েদখা যাক 'পিরেবশ' শpিটর অথ4 িক? এই পিরেবশ শpিটর ইংেরিজ 

�িতশp িহেসেব ব�বrত হয় 'environment' শpিট।  এখন েদখা যা{ এর অথ4 িক 

দাঁড়ায়।  ‘Environment’ কথািট এখন বUল �চিলত এবং �ায় সব4জনিবিদত।  

েযেকান জীেবর পািরপাি*4ক অব=াই তার পিরেবশ।  এক কথায় বলেল, জীেবর 

পিরেব(ক ও �ভাব িব-ারকারী উপাদানসমূেহর সমি(েক বলা হয় জীেবর পিরেবশ।  



3 

‘Environment’ শpিট একিট French শp।  যা ‘Environ’ বা ‘Environner’ 

েথেক এেসেছ।  যার অথ4, ‘around’ বা ‘to surround’ অথ4া� িঘের রাখা। 2 এই 

‘Environment’ শpিট আমােদর চািরপােশ অবি=ত সম- িকছুেকই েবাঝায় যা 

আমােদর িঘের েরেখেছ।  এর অHভু4F মানুষ, প<পািখ, !ু?ািত!ু? জীব, উিWদ �ভৃিত 

সবিকছু।  এমনিক ‘Environment’ শpিট হাওয়া, মািট, আবহাওয়া, জল, খাদ� 

সরবরাহ ইত�ািদেকও েবাঝায়।  বা-িবকপে! ‘Environment’ হল জীবেনর মূল 

আধার এবং সম- সামSীর উ�স।  ‘Environment’-এর বাংলা �িতশp হল 

‘পিরেবশ’।  এর অথ4 হল পিরেব(ন।  অথ4া� চারপােশ যা আমােদর পিরেবি(ত কের 

রােখ, তাই হল পিরেবশ।  

িবিভA �েয়াজনীয় উপাদােনর জন� জীব পিরেবেশর উপর সEূণ4ভােব 

িনভ4রশীল এবং পিরেবেশর সেg তার সEক4 অিবে8দ�।  ‘Environment’ শেpর 

আিভধািনক অথ4 হল চতু�াশ4= বা পিরবৃতশীল।  S.C Kendeigh ১৯৭৪ সােল 

পিরেবেশর সং�া িদেত িগেয় বেলেছন- পিরেবশ হল অজীবজ এবং জীবজ 

অব=াসমূেহর এক সি1িলত েযাগফল, েযBিল জীবেক কম4কাে� সাড়া িদেত �ভািবত 

কের। 3 (The environment is the sum total of physical abiotic and 

biotic conditions influencing the responses of the organism.) 

Maelzer ১৯৬৫ সােল পিরেবেশর সং�া িদেত িগেয় বেলেছন- েযসব শত4 

সমূহ �ত�!ভােব �াণীর অি-Dর!া বংশিব-ােরর সMাবনা েক �ভািবত কের েসই 
                                                           

2 মুেখাপাধ�ায়, আনTেদব ও চT, িবনয় (সEা.). (২০১২).পিরেবশ �সg (�থম খ�, ি�তীয় ভাগ). 

েমিদনীপুর: অভীক পাবিলেকশ�. পৃঃ ৮৮. 
3 েঘাড়ই, সেHাষকুমার ও বিণক, েমাহনলাল. (২০১১).পিরেবশিবদ�া.  কলকাতা: পাCল �কাশনী. পৃঃ ১. 
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সব শত4 সমূেহর সি1িলত েযাগফলই হেলা পিরেবশ। 4 (Environment may be 

defined as the sum total of everything the directly influences the 

animal’s chances to survive and reproduce.) 

অনুমান করা হয় েয, �ায় হাজার েকািট বছর পূেব4 পৃিথবীর সৃি( হয়।  অেনেক 

মেন কেরন, সৃি(কােল এই পৃিথবী একিট উ�� বা�িপ  িছল।  বU েকািট বছর ধের, 

বU িববত4েনর মেধ� িদেয়, পৃিথবী তার আকার-আকৃিত েপেয়েছ।  আমােদর পৃিথবী 

েসৗরজগেতর একিট Sহ।  পৃিথবী ছাড়াও েসৗরজগেত আরও অেনক Sহ আেছ িক3 

এBিলর েকােনািটেত �ােণর অি-D আেছ িকনা তা আজও জানা সMব হয়িন।  কারণ 

�াণধারেণর জন� অনুকূল পিরেবেশর �েয়াজন, েকবলমাJ পৃিথবীেতই বাঁচার অনুকূল 

পিরেবশ রেয়েছ।  জীেবর বাঁচার জন� অথ4া� তার জn, বৃি� ও বংশিব-ােরর জন� চাই 

অনুকূল পিরেবশ।  এই পিরেবেশই িfয়া-�িতিfয়া কের জীেবর বৃি� ঘেট।  

পিরেবেশর মেধ� েযমন ৈজব উপাদান িহসােব উিWদ, �াণী, মানুষ �ভৃিত বত4মান; 

েতমনই পিরেবেশর েভৗত উপাদােনর মেধ� জলবায়ু, আেলা, মৃি�কা ইত�ািদ সবিকছুই 

অHগ4ত।  পৃিথবী আমােদর জীবনধারেণর এই সম- পিরেবশগত উপাদান যথাথ4ভােব 

�দান কেরেছ, তাই জীেবর বাস=ান িহসােব পৃিথবীেত সবেচেয় উপেযাগী পিরেবশ 

বত4মান।  

‘পিরেবশ’ একিট ব�াপক অথ4েবাধক শp।  নানারকম গাছপালা, মানুষ, প<পািখ, 

মাছ, কীটপতg, আেলা, জল, উ�াপ, বাতাস, মািট এবং মানুেষর ৈতরী এই জগ� িনেয় 

সৃি( হয় পিরেবশ।  তাই পিরেবশ বলেত উিWদ, �াণী, আেলা, জল, বাতাস ও মািটর 

                                                           

4 তেদব. ১. 
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িমিলত সিfয় অব=ানেক েবাঝায়।  পিরেবেশর উপাদানBিলর উপর আমরা একাHভােব 

িনভ4রশীল।  �াণী হেল খােদ�র জন� তােক িনভ4র করেত হয় পিরেবেশর অন�ান� উিWদ 

ও �াণীর উপর, তৃ+ার জন� জল, *াস-�*ােসর জন� অি¢েজন, আ£েয়র জন� মািট 

�ভৃিতর উপর িনভ4র করেত হয়।  সভ�তার ঊষাল¥ েথেকই মানুষ পিরেবেশর 

কল�াণময় ভূিমকা সEেক4 £�াশীল িছল।  নানা েদেশর মানুষ সূয4, অি¥, জল, বাতাস, 

উিWদ ও নানা �জািতর �াণীেক েদবতা �ােন আরাধনা কের এেসেছ।  উিWেদর Oপ, 

রস, ব�াি�, সজীবতা ও সহনশীলতােক �াচীন ভারতবেষ4 জীবেনর আদশ4Oেপ েদখা 

হেয়েছ।  কেঠাপিনষেদ ¦§া েক একিট �াচীন অ*¨ বৃে!র সেg তুলনা করা হেয়েছ।  

যার ছায়ায় জীব জীবন ধারণ কের।  অথ4া� পিরেবেশর ছJছায়ায় আমােদর েবঁেচ থাকা, 

েবেড় ওঠা, িশ!া, Nা=�, অথ4 ব�ব=া, জীবনযাJা ইত�ািদ সবিকছুই িনভ4রশীল। 5 তাই 

ভােলাভােব বাঁচার জন� মানুষ পিরেবশেক জানেত চায়, তােক র!া করেত চায়।  িক3 

তার পূেব4 িব* �কৃিতর সেg জীবেনর সEক4েক জানা �েয়াজন।  পিরেবশচচ4ার দশ4ন 

হল �কৃিত সEেক4 এক সািব4ক দৃি(লােভর অনুসhান।  জীবন সEৃF পিরেবেশর 

সিঠক ব�াখ�া েদওয়ার �েচ(া, যার সাহােয� িব* �কৃিত ও জীবজগেতর NOপ অবিহত 

হই তারই �ারা একাধাের পািথ4ব জীবনেক সুরি!ত করা যায় এবং েসই সেg 

যথাথ4ভােব িনেজর জীবনেক পিরচািলত করা ও পিরেবশেক যথাসMব র!া করার 

মানিসকতা সৃি( করাই হল পিরেবশ দশ4েনর মূল ল!�।  পিরেবশচচ4ার মূল িনিহত 

আেছ দশ4েনর মেধ�।  পৃিথবীেত মানুষ সহ সমS জীব যােত Nাভািবকভােব বসবাস ও 

সমৃি�লাভ কের তাই পিরেবেশর উপাদানBিলর মেধ� ভারসাম� র!া করা এবং 

                                                           

5 B�, <েভTু. (২০১২). �াচীন ভারেত পিরেবশ িচHা. কলকাতা: সািহত� সংসদ �া. িল. পৃঃ ১৫৪-১৫৬. 
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পিরেবেশর সমস�া অনুধাবন কের তার =ায়ী সমাধােনর ব�ব=া করা ও পিরেশেষ 

সব4সাধারণেক পিরেবশমনª কের েতালা হল পিরেবশ দশ4েনর মূল উে«শ�।  

িবংশ শতাpীর �থম দশক েথেকই পিরেবশ সEেক4 িচHাভাবনা <C হেয়েছ 

সারা িব*ব�াপী।  সুদূর অতীেত আিদম মানুষ বাস করত �কৃিতর সেg িনিবড় সgিত 

েরেখ।  পরবত4ীকােল মানুেষর জীবনযাJা পিরিবিত4ত হেয়েছ।  মানুষ �কৃিতেক িনেজর 

মেতা কের ব�বহারেযাগ� কের িনেয়েছ।  �াকৃিতক পিরেবেশর পিরবেত4 সৃি( হেয়েছ 

মনুষ�সৃ( পিরেবশ।  সমাজ ও সংªৃিতর িববত4ন ও উ�েরা�র উAিতর ফেল উWুত 

সামািজক ও সাংªৃিতক পিরেবশও মানবজীবেন ও জীবজগেত গভীরভােব �ভাব 

িব-ার কের।  পিরেবশ িবষয়ক িচHাভাবনা অেনক �াচীন হেলও পিরেবশ সেচতনতার 

িবষয়িট সা¬িতককােলর।  এই ভাবনার বীজ আমরা বপন করেত েদিখ আমােদর 

�াচীন ৈবিদক সািহেত�, উপিনষেদ, এমনিক আমােদর আয4 মহাকাব��য় রামায়ণ ও 

মহাভারেত।  পরবত4ীকােল কিবেদর রচনােতও পিরেবশ ভাবনা ও পিরেবশ সেচতনতা 

­(ভােব পিরলি!ত হয়।  ৈবিদকযুেগর সরল�াণ আয4গণ �কৃিতর �েত�ক িব®য়কর 

ঘটনা ও কােয4র প¯ােত এক একজন েদবতার অি-D ক°না কেরেছন।  ঋ{ েবেদর 

পুCষসূেF (১০/৯০)6 এবং নাসদীয়সূেF (১০/১২৯)7 ৈবিদক ঋিষগেণর সৃি( িবষয়ক 

ধ�ানধারণা �িতফিলত হেয়েছ।  পুCষসূেF জগ� µ(ার িব*ব�াপী Oেপর আভাস ­(।  

সৃি(র সূচনায় পুCষ িকভােব িনেজেক সমপ4ন করেলন, িকভােব েসই একক স�া 

=াবর জগতা¶ক িব*�পে· পিরণত হল তার বণ4না এই সূেF পাওয়া যায়।  ঋ{ 

                                                           

6 দ�, রেম¯X (অনুঃ). ঋে¸দ সংিহতা ( ি�তীয় খ�). কলকাতাঃ হরফ �কাশনী. পৃঃ ৫৮৬. 
7 দ�, রেম¯X (অনুঃ). ঋে¸দ সংিহতা ( ি�তীয় খ�). কলকাতাঃ হরফ �কাশনী. পৃঃ ৬৪০. 
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েবেদর দশম ম�েলর নাসদীয় সূেF �কািশত হেয়েছ সৃি(র পূেব4 পরমা¶ার অি-D।  

সৃি(র পূেব4 স�-অস�, মৃতু�-অমৃতু�, িদন-রািJ ইত�ািদ েকােনা িকছুই িছল না।  সম- 

=ান িছল অhকার ও জেল আ8A।  �াকৃিতক েয েসৗTয4েক ঋিষগণ েদবতা�ােন পূজা 

করেতন তা কায4মাJ।  �কৃিত বা পিরেবেশর �িত <ধু েয সহমম4ী তাই নয়, �কৃিতেক 

সযে¹ র!া করার জন� সেচতনতারও ­( ইিgত িবিভA ৈবিদক সংিহতায় পাওয়া 

যায়।  ৈবিদক সংিহতায় এবং সংিহতার পরবত4ীকােল সংªৃত সািহেত� ও নাটেক 

�িতফিলত হেয়েছ �কৃিত সেচতনতা ও �কৃিতর �িত সহমিম4তা।  েসখােন বৃ!েক 

েদবতার আসেন বিসেয় অরণ�েক বনেদবী িহসােব আখ�ািয়ত করা হেয়েছ।  অথ4া� 

�াচীন ভারেত �কৃিত তথা পিরেবেশর BCD িছল £�াময়।  

পিরেবশ হল সািব4ক পািরপাি*4ক অব=া এবং তার �ভাব যা জীেবর 

জীবনধারণ, বুি� ও উAয়নেক �ভািবত কের।  �েত�কিট জীেবর একিট িনজN 

পিরেবশ থােক এবং পািরপাি*4ক পিরেবশ েথেক সEদ সংSহ কের অিভেযাজন ও 

উAয়ন �েত�কিট জীেবরই কাম�।  জীব এককভােব পিরেবেশ েবঁেচ থাকেত পাের না।  

অজীব উপাদােনর সাহচয4� েযমন তার �েয়াজন, েতমনই িবিভA �জািতর �াণী, কীট-

পতg, উিWদ �ভৃিত সকেলর সেg িfয়া-�িতিfয়ার সEেক4র মেধ� িদেয় মানুষ েবঁেচ 

থােক।  �ধানত পিরেবশেক দুিট ভােগ ভাগ করা যায়।  যথা- �াকৃিতক পিরেবশ ও 

সামািজক পিরেবশ।  �াকৃিতক পিরেবেশর িবিভA উপাদান থােক।  এেদর মেধ� অজীব 

ও সজীব দুিট ভাগ করা হয়। 8 অজীব উপাদােনর মেধ� চারিট উপাদান হল- (ক) ভূ-

                                                           

8 মুেখাপাধ�ায়, এ. ও আগরওয়াল, এস. িপ. (২০০০). আধুিনক পিরেবশিবদ�া. কলকাতা: ভ»াচায4 ¦াদাস4. পৃঃ 

৪-১১. 
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�কৃিতগত উপাদান (Topographic factors); েযমন- উ¼তা, ঢালু�কৃিত, খাঁড়াভাব 

�ভৃিত জলবায়ু, �াণী ও উিWেদর েভৗেগািলক অব=ান িনয়¾ণ কের।  (খ) তাপমাJা, 

বৃি(পাত, বায়ু�বাহ �ভৃিত হল জলবায়ু সংfাH উপাদান (Climatic factors)।  (গ) 

েসৗরশিF, বায়ুচাপ, ভূ-েচৗ¿কশিF �ভৃিত হল েভৗত উপাদান (Physical factors)।  

(ঘ) অি¢েজন, জল, মািট, কাব4ন-ডাই-অ¢াইড এবং �ায় চি9শিট েমৗল উপাদান; 

েযমন- নাইেÁােজন, ফসফরাস, ক�ালিশয়াম, পটািশয়াম, আয়রন, সালফার, 

ম�াগেনিশয়াম �ভৃিত হল রাসায়িনক উপাদান (Chemical factors)।  

সজীব উপাদােনর মেধ� সব জীবেকই অHভু4F করা হয়।  একিট িবেশষ জীেবর 

চারপােশ অসংখ� জীব আেছ।  �িতিনয়ত পার­িরক আদান-�দােনর মাধ�েম 

�েত�কিট জীেবর অি-D বজায় থােক।  এই জীবBিলেক চারিট �ধান জীবেগাÂীেত 

ভাগ করা যায়।  েযমন- মানুষ, মনুেষ�তর �াণী, উিWদকূল ও জীবাণুসমূহ (ব�াকেটিরয়া, 

ভাইরাস �ভৃিত)।  জীেবর িনেজর শরীেরর মেধ� েযমন অHঃ�িfয়া চলেছ, েতমনই 

জীেবর অব=ানকারী পিরেবেশর মেধ�ও অHঃ�িfয়া বত4মান।  পিরেবশ অনুকূল হেল 

জীেবর বৃি� হয় ও জনসংখ�া বৃি� পায় এবং পিরেবশ �িতকূল হেল জীেবর বৃি�র 

Ãাস ঘটা একিট Nাভািবক �িfয়া।  এমনিক জীেবর অবলুি�ও ঘটেত পাের।  

পিরেবেশর উপাদানBিলর পার­িরক িfয়া-�িতিfয়ার ফেল পিরেবেশর িবিভA 

উপাদােনর Bণগত ও পিরমাণগত তারতম� ঘেট, সৃি( হয় পিরেবশ ৈবিচJ� যা কখনও 

কখনও জীেবর উপর িবOপ �ভাব সৃি( কের।  এই অHঃ�িfয়া েকবলমাJ �াকৃিতক 

পিরেবেশর মেধ� সীমাব� নয়, এিট িবেশষভােব �েযাজ� মনুষ�সৃ( পিরেবেশর ে!েJ।  
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এবার আেলাচনা করা যাক, সামািজক পিরেবশ �সেg।  মানুষ সমাজব� জীব।  

মানুেষর সমােজ িবিভA সংগঠন থােক।  যথা- পিরবার, েগাÂী বা স¬দায় �ভৃিত।  

পিরবােরর মেধ� েযমন িবিভA কােজর মাধ�েম �িতিনয়ত আদান-�দান হে8, েতমনই 

িবিভA েগাÂী বা স¬দােয়র মেধ� �িতিনয়তই িশ!া, সংªৃিত, অথ4নীিত, ধম4, !মতা 

েভাগ, েখলাধূলা �ভৃিতর মাধ�েম আদান-�দান হে8 যা পিরেবশ চচ4ার ে!েJ 

BCDপূণ4 িনণ4ায়ক িদক।  সমাজ হল একিট বৃহ�ম সংগঠন।  একিট িনিদ4( েভৗেগািলক 

অ·েল বসবাসকরী একই সংªৃিত সEA মানুেষর িবিভA স¬দায় এবং �িতÂােনর 

সেg পার­িরক আদান-�দােনর মাধ�েম সংগিঠত েগাÂীেক ‘সমাজ’ নােম ভূিষত কির।  

সমােজর িবিভA েগাÂীর অHঃিfয়ার ফেল উWুত পিরেবশেক সামািজক পিরেবশ বলা 

হেয় থােক।  �াকৃিতক পিরেবশ েযমন পিরবত4নশীল, সামািজক পিরেবশও সব4দা 

পিরবিত4ত হে8 এবং অপরেক �ভািবত করেছ।  িক3 মানুষ �িতিনয়ত িনেজর !ু? 

Nােথ4র জন� পিরেবেশর অপূরণীয় !িত কের চেলেছ।  এর ফেল পিরেবেশর সেg 

মানুেষর বhুDপূণ4 সEেক4র অবসান ঘটেছ বরং েসই সEক4 সংঘাত ও �েiর পয4ােয় 

েপjেছ যাে8।  fমশই পিরেবেশ জীবকূেলর অব=া আরও িবপkনক হেয় উঠেছ।  

পিরেবেশর এই /ংসলীলা েথেক মানবজািতর র!া পাওয়া েবশ কিঠন হেয় পেড়েছ।  

এমন অব=ায় পিরেবশ দাশ4িনকেদর তািÄক অেলাচনাও BCD পাে8।  দশ4েনর জগেত 

পিরেবশেক িঘের িবিভA িচHাভাবনা পূব4 েথেকই িছল।  দশ4েনর আদশ4মূলক ৈনিতক 

আেলাচনা পিরেবশ র!ার �ারেক আরও উnুF কেরেছ।  

পৃিথবীর বুেক মানুষেক েবঁেচ থাকেত হেল বাÅত¾ বা পিরেবেশর সমS 

উপাদােনর সেg সামÆস� বজায় েরেখ চলেত হয়।  বাÅতে¾র উপর মানুেষর �ভাবও 
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সুিনয়ি¾ত হওয়া �েয়াজন।  <ধুমাJ মানব সমােজর Nাথ4িচHা করাটা খুব একটা 

বুি�মােনর কাজ নয়, িচHা করেত হেব পিরেবেশর সমS উপাদােনর Nাথ4 িবষেয়।  

পিরেবেশর �িত আমােদর েয দায়-দািয়D রেয়েছ তােক যথাথ4ভােব পালন করা খুব 

জCির।  এই দািয়Dেবােধ ৈনিতক েচতনা সমৃ� হওয়া আবশ�ক।  মানুেষর আচার-

আচরেণ পিরেবেশর �িত সÇমপূণ4 ও বhুDপূণ4 মেনাভাব �কাশ েপেত হেব।  পিরেবশ 

সমস�ােক েকবল ৈব�ািনক �ান িদেয় েমাকািবলা করা যায় না।  তাই আমােদর 

সকলেক একিJত হেয় এই পিরেবশ সমস�ার সমাধান করেত হেব।  

িবিভA েভৗেগািলক পিরেবেশ িবিভA সমাজ গেড় উেঠেছ।  িবিভA সমােজ িবিভA 

সাংªৃিতক পিরেবশ আেছ।  সমাজ-সংªৃিতর তারতম� অনুসাের পিরেবেশর উপলিÈরও 

তারতম� ঘেটেছ।  পূেব4ই আেলািচত হেয়েছ পিরেবেশর !িত বা পিরেবশ দূষণ মানব 

সমােজর জন� বত4মােন এক িবরাট সমস�া।  মানুেষর িfয়াকলােপর কারেণ পিরেবশ 

দূষণ ও পিরেবেশর িবপয4য় বত4মানকােল িবপদসীমা অিতfম কের মানুেষর 

অি-Dেকই /ংেসর সামেন উপি=ত কেরেছ।  একথা সত� েয, আমরা িবিভA 

সংªৃিতেত পিরেবেশর Bণগত উপলিÈ ও মাJাগত ব�বহার জানেত পারেল পিরেবেশর 

অবনয়ন েরােধ িকছুটা হেলও সফল হব।  যিদও অেনেক মেন কেরন, সংªৃিতর েথেক 

অেনক েবিশ পিরেবেশর উপর �ভাব িব-ার কের েসখানকার েভৗেগািলক পিরেবশ ও 

জলবায়ু।  পিরেবশ বা পিরেবশ সংfাH সমস�া িনেয় িচHা-ভাবনা করেছন এমন 

িচHািবদেদর একদল সাংªৃিতক পিরেবশ, মানিবক মূল�েবাধ �ভৃিতেক পিরেবেশর 

সমস�া সমাধােনর ে!েJ অিধকতর Sহণেযাগ� বেল মেন কেরন।  অন�িদেক একদল 

পিরেবেশর েমৗল উপাদান অথ4া� জলবায়ু, েভৗেগািলক অব=া �ভৃিতর উপর অিধক 
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BCD েদয়।  অথ4া� আপাতদৃি(েত েদখেল �াকৃিতক পিরেবশ ও সাংªৃিতক পিরেবেশর 

মেধ� েযন একিট �i পিরলি!ত হয়।  িক3 এই �েiর অবসান ঘটেত পাের যিদ 

আমরা বাÅত¾েক সমS িহসােব Sহণ কির এবং �কৃিত ও সংªৃিত এই দুিটেক 

বাÅতে¾র অংশ িহসােব েদিখ।  বাÅতে¾র এই সমেSর মেধ� িবিভA ৈজব ও অৈজব 

উপাদান অপিরহায4ভােব সEিক4ত, ৈজিবক ও সাংªৃিতক উভয় ধরেণর িববত4ন 

�কৃতপে! িবিভA কম4কা  ও পিরেবেশর গঠনত¾ সEেক4 আমােদর অবগত কের।  

বাÅতে¾র �িত নৃতািÄক ও দাশ4িনক দৃি(ভিg গেড় েতালার মাধ�েম পিরেবশ িবপয4য় 

েরাধ করা ও একইসােথ পিরেবশ সংর!ণ করা সMব হেত পাের।  

পিরেবশবাদ হল এমন এক মতবাদ যা �কৃিতর জন� !িতকারক অথ4ৈনিতক 

েভাগবাদী দৃি(ভিgর িবেরািধতা কের।  পিরেবশবাদ এমন দৃি(ভিgর কথা বেল েযখােন 

পিরেবেশর ভারসাম� ও স¬ীিত যিদ !িতS- হয় তেব আসA েয িবপদ তার হাত 

েথেক পৃিথবীেক বাঁচােনা কিঠন হেয় পড়েব।  পিরেবেশর এই ভারসাম� ও ি=িতশীলতা 

মানুেষর সেg পিরেবেশর িমথিÉয়ার উপর িনভ4র কের, আবার মানুেষর িবেবচনাহীন 

কায4কলাপ পিরেবেশর ভারসাম�েক ন( কের।  মানুষ তখনই পিরেবেশর BCD বুঝেত 

স!ম হয়, পিরেবেশর Nতঃমূল� েয িবদ�মান তা যখন অনুধাবন করেত পাের। 9 

পৃিথবীর বত4মান সািব4ক পিরেবেশর িবিভA িদক সািব4কভােব জানেত আমােদর 

পিরেবশিবদ�া সাহায� কের।  আধুিনক পিরেবেশর িবিভA িদকBেলা ভােলাভােব উপলিÈ 

করেত েগেল িব�ান, কলা, �যুিF �ভৃিত িবষেয়র সাহােয�র �েয়াজন আেছ।  মানুেষর 

সামািজক, অথ4ৈনিতক, সাংªৃিতক ও রাজৈনিতক জীবেনর িবিভA িদকBেলা তার 

                                                           

9 পি ত, রাজকুমার. (২০২০). �াচীন ভারেত পিরেবশ ভাবনা. অনুরণন. Vol-8. পৃঃ- ১-১১. 
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পিরেবশেক িনয়¾ণ কের।  তাই সকল িবষয় পিরেবশিবদ�ার অHগ4ত।  একিদেক েযমন 

পিরেবশিবদ�ার সেg জিড়ত আেছ জীবিবদ�া, ভূেগাল, রসায়ন, �যুিF �ভৃিত িব�ান, 

েতমনই আেছ সমাজ, অথ4নীিত, নৃতÄ, রাÌিব�ান, পিরেবশ সংfাH আইন ইত�ািদ 

িবদ�া।  এই সম- িবদ�ার সাহােয� আমরা জানেত পাির আধুিনক পিরেবশিবদ�ার সািব4ক 

Oপ, তার বত4মান অব=ান, পিরেবেশর িবিভA পিরবত4েনর অিভমুখ, তার পিরণিত ও 

মনুষ�সমােজর ওপর তার সািব4ক �ভাব।  মনুষ�সৃ( পিরেবেশর !িতকারক িদকBিলর 

�িতেরােধর মাধ�েম সম- জীবজগেতর বাসেযাগ� একিট উAত পিরেবশ সৃি(র লে!� 

সেচতনতা বৃি� পিরেবশ সEেক4 আেলাচনার একিট BCDপূণ4 িদক বেল িবেবিচত 

হয়।  

আজকাল েবঁেচ থাকার জন� মানুষ যত না পিরেবেশর িবিভA উপাদােনর !িত 

করেছ তার েথেক অেনক েবিশ !িত করেছ িনেজর !ু? অথ4ৈনিতক Nােথ4র জন�।  

মানুেষর ৈনিতক কত4ব�মূলক আদেশ4র িবচু�িত ও প!পাতমূলক আথ4-রাজৈনিতক 

আদেশ4র ে�ি!েত পিরেবেশর অেনক ে!েJই ব�াপক পিরবত4ন ঘেটেছ এবং েসই 

পিরবত4ন পিরেবেশর /ংসেক DরািÍত করেছ।  মেন করা হয় েয, �ায় দশ ল! 

বছেররও েবিশ সময় আেগ মানুষ Bহায় বসবাস করত।  তারপর কৃিষকােজর �চলেনর 

সময় েথেক মানুষ িনেজর পছেT যাযাবর জীবন েছেড় =ায়ী বাস=ােন থাকার কথা 

ভাবেত <C কের।  তখন গাছ েকেট িনেজেদর বাস=ান িনম4াণ <C হয়।  এইভােব 

পিরেবেশর !িত সাধন <C হয়।  িক3 এসময় মানুষ পিরেবশ েথেক ততটাই Sহণ 

করত যতটা তার েবঁেচ থাকার জন� �েয়াজন।  fেম ইিতহােসর গিতেত মানুষ 

নানাভােব পিরবত4ন এেনেছ এবং এই পিরবত4ন েস ঘিটেয়েছ �ান-িব�ােনর অSগিতর 



13 

ফেল।  এইভােব Bহামানব বা প<িশকারী মানেবর অব=া েথেক মানুষ েগাÂীব� জীবেন 

এবং পরবত4ীকােল �ান িব�ানেক হািতয়ার কের সমাজব� আধুিনক মানুষ হেয় 

উেঠেছ।  িক3 এই যাJায় মানুেষর তথাকিথত উAিত যত েবেড়েছ ততই �কৃিতর 

অব!েয়র মাJাও েবেড়েছ।  পূেব4 মানুেষর মেধ� ধম4 ও ৈনিতক দািয়Dেবাধ িছল।  েকান 

েকান সামািজক িনয়মেক মানুষ আইেন OপাHিরত কের তা সকলেক মানেত বাধ� 

করত।  তাই �াচীন পৃিথবীর ইিতহােস পিরেবশ /ংস করার অপরােধ শাি-দােনর 

�থাও েকাথাও েকাথাও চালু িছল।  সেব4াপির মানুষ �কৃিতেক পূেব4 পূজা করত, 

অরণ�েক �াচীনকােল ‘অরণ�েদবী' বা ‘বনেদবীর’ ময4াদাও েদওয়া হত।  যিদও েস �থা 

আজও অেনক=ােন থাকেলও মানুেষর পিরেবশ র!া করার ই8া বত4মােন ‘শিপং মল’-

িভি�ক সংªৃিতেত অেনকাংেশ Îান হেয় েগেছ।  আজ মানুেষর িনেজর অি-D স6ট 

যখন েদখা েগেছ তখন পিরেবশ র!ার িবষেয় মানুষ ভাবেছ।  িক3 পিরেবেশর অব!য় 

েরাধ করেত েগেল �থেমই বাÅত¾েক সমS িহসােব েদখেত হেব এবং আ¶স�ার 

উপলিÈ করেত হেব।  পিরেবশ র!া সংªৃিতর ভাবধারা বহন কের।  মানুেষর উAয়নেক 

একেJ এিগেয় িনেয় েযেত আমােদর �কৃিত ও মানুেষর মেধ� বhুDপূণ4 ৈনিতক সEক4 

গেড় েতালা একাH �েয়াজন।  সাংªৃিতক েচতনা েথেকই মানুষ �কৃিতর ৈনিতক 

মূল�েক ময4াদা িদেত সেচ( হয় বেল আমরা মেন কির।  ৈনিতক মূেল�র �ারা �কৃিতেক 

মূল�ায়ন করাই হল দাশ4িনকেদর কাজ।  নৃতািÄক ও দাশ4িনক ে�!াপেট পিরেবশ 

সংfাH সামিSক মতবাদিট ‘পিরেবশ’ ও ‘সংªৃিত’ উভয় ধারণােক সমS বাÅতে¾র 

দৃি(েকাণ েথেক িবচার কেরেছ।  
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Ernst Haeckel ইেকালিজ (Ecology) শpিটর েয িব�ানস1ত ব�াখ�া েদন, 

তা হল- The study of the relationship of organisms with there 

environment.10 তাঁর অিভমেত - ইেকালিজ বা বাÅসং=ান হেলা পৃিথবীেত 

বসবাসকারী জীবকুেলর মেধ� পার­িরক সEক4 এবং পিরেবেশর সেg তােদর 

সEেক4র িব�ানস1ত আেলাচনা।  

গভীর বাÅতে¾র সমথ4ক Arne Neass এর অিভমেত মানুেষর মেতা মনুেষ�তর 

�াণী তথা উিWদজগত Nতঃমূল�বান, তাই সািব4কভােব সবার িবকাশ BCDপূণ4।  এই 

িচHাধারা �কৃিতর মূল�েক মানুেষর Nােথ4র মানদে  িবচার কের না।  বত4মােন 

�িতিনয়ত মানুষ আপন Nাথ4 চিরতাথ4তার অিভ�ােয় পিরেবশ ও মনুেষ�তর অন�ান� 

�াণীেদর �ত�! ও পেরা!ভােব !িতS- করেছ।  �কৃিতর সামিSকতার মেধ� মানুষ 

িনেজেক যখন একিট অংশOেপ উপলিÈ করেত স!ম হেব এবং পিরেবেশর 

সামিSকতা সEেক4 একিট সু­( ধারণা পালন করেত পারেব, তখন এই পিরেবশগত 

স6ট েথেক মানুেষর পিরJাণ সMবপর হেব।  

অগভীর বাÅত¾ েযমন মানবেকিXকতার েদােষ দু( ও সমােলাচনার েযাগ� 

েতমিন গভীর বাÅতে¾র িচHাধারা মানব সভ�তার অSগিতেক ি-িমত কের েপjেছ 

েদেব �াচীন আরেণ�র জীবেন।  কৃিষকাজ, িশ°, ব�বসার ে!েJ অ° পিরমােণ হেলও 

�কৃিতর !িত হেব।  তাই পিরেবেশর েকানরকম !িত করেত না চাইেল মানুেষর 

উAয়েনর ধারা -È হেত বাধ�।  
                                                           

10 Haeckel, Ernst. (2013). History of Ecological Science (Part 47). Ernst Haeckel’s Ecology. 

Bulletin of the Ecological Society of America. July. Page- 222-224. 
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তাই এই উভয় দৃি(ভিgর মেধ� একিট সামÆস� �েয়াজন এবং একিট িবক° 

দাশ4িনক প×ার অনুসhান �েয়াজন, যা মানুেষর যেথ8াচােরর ে!J িহসােব �কৃিতেক 

িনব4াচন করেব না এবং �কৃিতর !িত না কেরও মানুেষর উAয়েনর ধারা অব�াহত 

রাখেব।  আিম আমার অিভসTেভ4 এমন একিট িবক° পেথর অনুসhান করার �য়াস 

করিছ।  এই �সেg ‘উAয়ন’ বলেত মানুষ সাধারণত যা েবােঝ তা ‘�কৃত উAয়ন’ িকনা 

তাও েবাঝার েচ(া করেবা।  
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�থম�থম�থম�থম    অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়    

পিরেবশ পিরেবশ পিরেবশ পিরেবশ স�েক�স�েক�স�েক�স�েক�    ৈবিদক ৈবিদক ৈবিদক ৈবিদক দৃি�ভি�দৃি�ভি�দৃি�ভি�দৃি�ভি�    

পি�মী সং�ৃিতেত পিরেবশ সং�া  আেলাচনা বত�মােন খুব েবশী জনি�য় হেয় 

উেঠেছ- িক. আমরা যিদ ভারতীয় সং�ৃিতর িদেক তাকাই তাহেল খুব সহেজই 

অনুধাবন করেত পারব েয আমােদর সভ�তা সং�ৃিত ও কৃি�র মেধ� পিরেবশ সং�া  

আেলাচনা এবং তার সংর3ণ �াচীনকাল েথেকই িনিহত আেছ- ভারতীয় সং�ৃিতেত 

পাহাড়-পব�ত েথেক 78 কের গােছর ফল-মূল, নদী, সূয� ইত�ািদেক েদবেদবীর আসেন 

আসীন করার রীিত আেছ- অথ�া=, এই ধির>ীেক মাতৃ?েপ @হণ করার �থা 

দীঘ�িদেনর- �কৃিত তার আপন েখয়ােল পৃিথবীেক জীেবর �াণ ধারেণর ও বসবােসর 

উপেযাগী কের তুেলেছ- জীেবর �াণ সBারণ, তার েবঁেচ থাকা এবং তার সুিনিদ�� 

�Dুরেণর মেধ� একিট েযাগসূ> আেছ- এই েযাগসূ>েক ৈবিদক ঋিষগণ িবHনীিত বা 

Cosmic order ?েপ ব�াখ�া কের থােকন- এই িবHনীিত ‘ঋত' নােম পিরিচত- এই 

িনয়েম িবHেক একসূে> @িTত করার পিরণিত িহসােব যা পাওয়া যায় তা এক অখU 

িবH- অথব�েবেদর Vাদশ কােUর �থম মেWই বলা হেয়েছ “সত�ং বৃহ= ঋতমু@ং দী3া 

তেপা YZ য[ঃ পৃিথবীং ধরয়ি -”1 অথ�া= এই ঋত পৃিথবীর চািলকাশি_, সকল 

কেম�র ে�রণা ও সম@ িবHব�াপী এই �াকৃিতক িনয়েম িনয়িWত রেয়েছ, কারণ ‘ঋত’ 

িনয়েমর একিট সৃি�শীল উেaশ� আেছ- এর Vারা সকল �াণী, তােদর ৈনিতক 

ি�য়াকলাপ, সকল �াকৃিতক ঘটনা, েযমন- মাধ�াকষ�েণর টান, চােদর আকষ�ণ �ভৃিত 

                                                           

1 েগাbামী, িবজনিবহারী (স�ঃ). অথব�েবদ সংিহতা. কলকাতাঃ হরফ �কাশনী. পৃঃ ৩০৮. 
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সবিকছুই অ ভু�_- সকেলর জi, মৃতু�, উেaশ�, jািয়k �ভৃিত সব এই মহান ‘ঋত’ 

িনয়েমর অধীন- 

ভারতীয় ৈবিদক সং�ৃিত ও েসই সং�ৃিতর ঐিতহ� নীিতিচ ােক পিরেবশ ভাবনা 

েথেক কখনও দূের সিরেয় রােখিন- ৈনিতক িবচাের ভারতীয় ঋিষরা কল�াণকর বা 

ভােলা িহসােব সুখ-শাি , bাj�, বmুk, জীবন-সং3রণ ও সেব�াপির সত� িশব-সুnরেক 

িচিoত কেরিছেলন; যিদও এই আদশ� মূল�qিল েকবল মানব �জািতর ম�েলর মেধ�ই 

সীমাবr িছল- এই আদশ� মূল�qিলর কল�াণ কামনার Vারা িবেHর সকল উপদান, 

েযমন- সকল উিsদ, সকল �াণী, ঈHর, ভূিম, সূয�, চu, নদী �ভৃিত সকল িকছুেকই 

অ ভু�_ কেরিছল- 

পিরেবশ র3ার কথা বv শতাwী পূেব� েবেদ এবং �াচীন ভারতীয় িবিভx শােy 

উেzখ করা হেয়েছ- েবদ এমন এক শাy যার Vারা আমরা েসইসব িবষেয়র [ানলাভ 

কির, যার [ান আমরা সা3া=ভােব ইিuয়-অিভ[তার Vারা েপেত পািরনা- েবেদ 

পিরেবশ র3ার িবষেয় আেলািচত হয়-  িবদ+অ = েবদ, েবদ মােন [ান বা অতীিuয় 

�[া- চার�কার েবদ আেছ- এqিল হল ঋক, সাম, যজুঃ ও অথব� েবদ- পিরেবশগত 

দৃি�ভি� েথেক ঋকেবেদর q8k সবেচেয় েবশী- সুখ-সমৃিrর জন� �ত�হ 

বৃ3েরাপেণর কথা ঋকেবেদ বv হাজার বছর পূেব�ই উেzখ করা হেয়েছ- 

১১১১....১১১১    ঋে~েদঋে~েদঋে~েদঋে~েদ    পিরেবশিচ াপিরেবশিচ াপিরেবশিচ াপিরেবশিচ া        

ঋে~দ সংিহতায় পৃিথবীর ভারসাম� র3ার ে3ে> এক অপ?প ?পক িচে>র 

ক�না করা হেয়েছ- েযখােন আকাশেক িপতার সে�, পৃিথবীেক মাতার সে�, শূন�তােক 
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তােদর স ােনর সে� অিভx?েপ ক�না করা হেয়েছ- অথ�া= িপতা-মাতা এবং 

স ােনর মেধ� সাম�স� থাকেল পিরবারিট েযমন সুখী হয় একইভােব আকাশ-পৃিথবী 

ও শূন�তার মেধ� ভারসাম� রি3ত হেল পৃিথবীব�াপী মনুষ�কূল শাি েত িবরাজ করেত 

পাের- তাই ঋকেবেদর �াথ�না হল - 

“স েরেতাধা বৃষভঃ শHতীনাং তিসxা�া জগত�jূষ�।  

তi ঋতং পাতু শতসারদায় ষূয়ং পাত bি�িভঃ সদা নঃ৷৷”2  

(ঋে~দ ৭/১০১/৬) 

অথ�া= ঋে~েদও বৃি�দাতা যজ�ন�েদেবর কােছ বৃি�েভজা একশত শর= আয়ু 

�াথ�না করা হেয়েছ- কারণ �াচীন আয�েদর কােছ বৃি� পরম আকা�ার ব� িছল-  

ঋে~েদ আরও বলা হেয়েছ, অ িরে3র পু> ও েসচন বা কৃিষকােজ সমথ� 

হেলন পয�ন�েদব- তার উেaেশ� ে�া> উ�ারণ কর, কারণ তাঁর ই�ােতই আমরা অx 

�া� হই- 

“পাজ�ন�ায় � গায়ত িদব�ু>ায় মীড়vেষ- 

স েনা যবসিম�তু৷৷”3  

(ঋে~দ ৭/১০২/১) 

অথ�া= অ িরে3র পু> ও েসচন কােজ পারদশ�ী হেলন পজ�ন�েদব।  এই পজ�ন� 

েদেবর উেaেশ� ে�া> উ�ারণ করেত বলা হেয়েছ।  কারণ তাঁর ই�ােতই আমরা �া� 

হই।  jাবর ও জ�েমর আ�া তােতই বাস কের।  তার Vারা �দ� জল শত বছর ধের 

                                                           

2  দ�, রেম�u (অনু.). (১৯৭৮). ঋে~দ সংিহতা ( িVতীয় খ�). কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ১৮০. 
3  দ�, রেম�u (অনু.). (১৯৭৮). ঋে~দ সংিহতা ( িVতীয় খ�). কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ১৮১. 
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জীবেনর জন� �াণীেক র3া ক8ক।  ৈবিদক সািহেত� বলা হেয়েছ েবদ 7ধু ভারেত নয়; 

তা।  সম@ মানবজািতর।  অথ�া=, তা িনিখল িবেHর স�দ।  তাই েবেদ েঘািষত হেয়েছ- 

“সমানী ব আকুিতঃ সমানা �দয়ািন ব:।  

সমানম� েবা মেনা যথা বঃ সুসহাসিত৷৷”4  

(ঋে~দ ১০/১৯১/৪) 

অথ�া=, এই িবপুল পৃিথবীেত একই সূয�, বায়ু ও আকাশ তথা পিরেবেশর 

ছ>ছায়া মানবজািত লািলত।  অথ�া= পৃিথবীেত সকেলরই সবিকছুর উপর সমান 

অিধকার বত�ায়।  তাই ৈবিদক ঋিষর ব_ব�- েতামােদর অিভ�ায়, অ ঃকরণ, মন 

সবিকছুই অিভx েহাক এবং েতামরা সব�াংেশ এক হও।  

তাছাড়া ঋকেবেদ আ�ীয়, অনা�ীয়, বmু-বাmব, ি�য়জন এমনিক �াণীেদরও 

সম অিধকার bীকৃত হেয়েছ- কােজই অন�েক বিBত কের েয ব�ি_ িনজ েভাগ-িবলােস 

আ�x হয়, েসই কম�েক সব�দা পােপর সে� তুলনা করা হেয়েছ- ঋিষর কে� তাই 

ধূিনত হেয়েছ – 

“েমাঘমxং িবnেত অ�েচতা: সত�ং Yবীিম বধ ই=স তস�-- 

নায�মণং পুষ�িত েনা সখায়ং েকবলােঘা ভবিত েকবলাদী।। ”5 

(ঋে~দ ১০/১১৭/৬) 

অথ�া=, যার মন উদার নয় তার েভাজন তার মৃতু�b?প- কারণ েস েদবতার 

উেaেশ� িকছু �দান েথেক, এমনিক বmুেকও িকছু েদওয়া েথেক িবরত থেক- েস 

েকবল িনেজ েভাজন কের, তার েকবল পাপই েভাজন করা হয়- 
                                                           

4  দ�, রেম�u (অনু.). (১৯৭৮). ঋে~দ সংিহতা ( িVতীয় খ�). কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ৬৬২. 
5
  দ�, রেম�u (অনু.). (১৯৭৮). ঋে~দ সংিহতা ( িVতীয় খ�). কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ৬১২. 



20 

পিরেবেশর �িত এই সজাগ দৃি�ভি� েথেকই ভারতীয় মনীষীগণ আচার-অনু�ান 

উদযাপন করেতন- ত=কােল পিরেবশ দূিষত করােক শাি�েযাগ� অপরাধ িহসােব গণ� 

করা হত- অথ�া= পিরেবেশর ভারসাম� যােত সচল থােক তার জন� িনিষr কেম�র 

িবধান িছল- উদাহরণb?প বলা েযেত পাের, চরক সংিহতায় প7পািখ �ংস িনিষr 

কেম�র অ গ�ত- আবার বায়ু ও জল দূিষত হেল মানুেষর েয ভারসােম�র িব� ঘেট 

তারও উেzখ রেয়েছ- বত�মােন Deep Ecology বা গভীর বা�তW নামক িবষয়িট 

পিরেবশ িব[ানীেদর কােছ খুবই q8kপূণ� িবষয় িহসােব পিরলি3ত হয়- িক. আমরা 

যিদ �াচীন ৈবিদক সািহেত�র িদেক আমােদর দৃি� িনে3প কির তাহেল আমরা এই 

িসrাে  িন�য়ই উপনীত হেত পাির েয, গভীর বা�তেWর ধারণা আমােদর কােছ 

সু�াচীন- �াচীন ভারতীয় ঋিষগণ তাঁেদর জীবন অিতবািহত করেতন, �কৃিতর �িত 

এই দৃি�ভি�েক ধেম�র সে� সাজুয� েরেখ- ঋকেবদ সংিহতায় পিরেবশ স�েক� ঋিষর 

�াথ�না হল - 

“মধু বাতা ঋতায়েত মধু 3রি  িসmবঃ মা�ী ন�ঃ সে£াষধী৷৷ 

মধু ন_মুেতাষেসা মধুম= পািথ�বং রজঃ মধু েদ�ৗর� ন িপতা-- 

মধুমােxা বন�িত মধুমী অ� সূয�ঃ- মা�ী গ�ােবা ভব. নঃ৷৷”6  

(ঋে~দ ১/৯০/৬, ৭, ৮) 

এর অথ� হল, পিরেবশ মানুষেক আশ�ীবাদ �দান কের মানুেষর জীবনেক 

সিঠকভােব পিরচালনা করার জন�- নদী আমােদর পিব> জল �দান কের, যা আমােদর 

                                                           

6  দ�, রেম�u (অনু.). (১৯৭৮). ঋে~দ সংিহতা ( িVতীয় খ�). কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ১৯২. 
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bাj� উxিতেত সহায়ক- সূয� আমােদর শাি পূণ� জীবন অিতবািহত করার জন� 

আশ�ীবাদ �দান কের এবং েগামাতা (গ8) আমােদর দু¦ িদেয় ধন� কের- 

১১১১....২২২২    সামেবেদসামেবেদসামেবেদসামেবেদ    পিরেবশিচ াপিরেবশিচ াপিরেবশিচ াপিরেবশিচ া        

সামেবদ �কৃতপে3 একিট সংগীত @T।  ৈবিদক য[ানু�ােন এই স�ীত 

পিরেবিশত হত।  সামেবেদর পঁচা�রিট মW ব�তীত সবই ঋে~দ েথেক সংগৃহীত।  

আিচ�ক ও গান এই দুইভােগ সামেবদেক িবভ_ করা হেয় থােক।  েয মW েকবল 

স�ীেতর বাণী তাই আিচ�ক এবং bরিলিপqিলেক গান নােম অিভিহত করা হয়।  জীবেন 

জেলর �েয়াজনীয়তা, বা�তেW জেলর ভূিমকা, জলচ� �ভৃিত পিরেবশ স§mীয় 

িচ াসূে>র অনুসmান আমরা সামেবেদ েপেয় থািক।  েযৗি_ক িব[ানভাবনার অভােব 

েসই ভাবনাqিল উ=কৃ�ভােব িবন�� ও স�ূণ� িনখঁুত নয়।   

ঋে~েদর নবম মUেলর ছয়িট সূে_র Vারা েসাম ইu, অি¨, পূষা ও 8ে©র 

অনুষে�ই পূিজত হেয়েছন।  এই েসাম সব�েরাগনাশক, ধনরª�দায়ক, সব�শি_মান।  

এই েসামেদবতা সূেয�র মেতা দীি�মান।  অপরপে3 িতিন কিব, সুকম�া, িবVান, সব�দশ�ী, 

সহ«চ3ু, পবমান (3রণশীল), রস?েপ বলবান।  েসাম শyধারী, এর অy পাশ।  তাঁর 

ধনুিনগ�ত সহ«মুখী বােন শ¬িবনাশ ঘেট।  বায়ুর রেথর অেHর মেতা অH তাঁর রেথও 

সংেযািজত।  েসাম ইেuর সে� এক রেথ আসীন।  িতিন ম8=গণ পিরবৃত।
7 ৈবিদক 

যুেগ এক শw িছেলা বv অথ� সমি®ত।  েযমন- 'েগা' শেwর অথ�qিল হেলা- পৃিথবী, 

েগা8, রি¯, বাক�, জল ইত�ািদ।  আবার অেHর �চিলত অথ�সমি�র মেধ�- রি¯, েঘাড়া 

ইত�ািদ বvল ব�ব�ত।  েতমনভােবই জল ও েসাম বv ে3ে> সমান অথ�বাহী।  

                                                           

7 সরকার, সুধীরচu. (১৩৮০). েপৗরািণক অিভধান. কলকাতাঃ এম িস সরকার এU স°. পৃঃ ৫৭৬. 
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আধুিনক ৈব[ািনক ব�াখ�ানুসাের সূয�তােপ মহাসাগেরর জেলর বা²ীভবন 

বায়ুমUেল জলীয় বাে²র উ=স।  জলীয় বা² ঘনীভবন ও অধঃে3পেনর ফেল পুনরায় 

বায়ুমUেলর েথেক ভূপৃে� িফের আেস এবং বৃি�পােতর জলধারা নদী?েপ পুনরায় 

মহাসাগের পিতত হয়।  বৃি�পােতর একাংশ ভূগেভ� িমেশ যায় এবং উিsেদরা িবিভx 

েভৗম উ=স েথেক তােদর জলসং@হ কের আবার বা²েমাচেনর ফেল এই জল পুনরায় 

বায়ুমUেল িমেশ যায়।  এই �ি�য়া িনর র ঘটমান এবং এিটই জলচ�।  এই জলচ� 

িবষেয়র অিবন�� উপিjিত আমরা সামেবেদ পাই। 8 

জীবেনর িবিচ> ে3ে>, �ােণর �কােশ এবং বা�তেW জেলর ভূিমকার �স� 

সামেবেদর িবিভx jােন উিzিখত হেয়েছ।  সােমর আ´য় bর, bেরর আ´য় �াণ, 

�ােণর আ´য় অx এবং অেxর আ´য় জল।  আধুিনক পিরেবশিবদেদর ভাষায় জল 

হেলা জীবেনর অমৃতb?প (elixir of life)। 9 

পূণ�া� ৈব[ািনক ধারণার অনুপিjিতর ফেল পিরেবশগত িবদ�া েদব�িতেত 

িবিচ> আ��কাশ কেরেছ।  ঋে~দ ও সামেবেদর অিধকাংশ মW মানুেষর জীবনযWণা 

ও বাসনার মূত�?প।  িবপদ পির>ােণর আ¸ান ও সমৃিr কামনায় সরব হেয়িছেলন এই 

ঋিষরা।  তাই �াকৃিতক শি_র িবিভx উ=েসর উপেরই আেরািপত হেয়েছ েদবk।  

েযমন বষ�া ও েমঘ েথেক জলধারা বষ�ণ করার শি_ িহসােব ইেuর ?পক�না।  

সামেবেদ বিণ�ত �কৃিতর �িত িকছু দৃি�ভি�েক িনে¹ বণ�ণা করা হেয়েছ।  

 

 

                                                           

8 q�, 7েভnু. (২০২১). �াচীন ভারেত পিরেবশ িচ া. কলকাতাঃ িশ7 সািহত� সংসদ �া িল. পৃঃ ৫৭-৫৮. 
9 q�, 7েভnু. (২০২১). �াচীন ভারেত পিরেবশ িচ া. কলকাতাঃ িশ7 সািহত� সংসদ �া িল. পৃঃ ৫৭-৫৮. 
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“অসািব েদবং েগাঋজীকমেmা ন�িºিxেuা জনুেসমুেবাচ।  

েবাধামিস kা হয�H যৈ[েব�াধা ন ে�ামমmেসা মেদষু।। ”10  

(সাম, উ�র, ঐuকাU, ৪/৯/৩১৩) 

-দী� ঋজুরি¯র সে� জলিম´েণর ফেল উ=পx হন ইu বা ব½।  রি¯ 

জলাকষ�ক এবং তাই েমেঘর মেধ� িবদু�েতর উ=স।  ইu হেলন িবদু�= বা ব½b?প।  

“অ�েয�া অি©িভঃ সুতং েসাম পিব> আনয়।  

পুনাহীuায় পতেব।। ”11  

(সাম, উ�র, ৯/৭/১১/১২২৫) 

-েহ সূয�, েমঘপু� েথেক িনঃসািরত েসামেক রি¯েত বহন কের আেনা।  ইেuর 

পােনর জন� পিরেশাধন কেরা।  

“অব ©পেসা অং7মতীমিত�দীয়ানঃ কৃে¾া দশিভঃ সহৈ«ঃ।  

                আবওিমuঃ শচ�া ধম মপ ¿ীিহিতং নৃমণা অধ©াঃ। ।”12  

(সাম, উ�র, ৩/১০/৩২৩) 

অথ�া=, সহ« সহ« সBারমান কােলােমঘ বা জলিবnু অং7মতী নদী বা 

িকরণরািশেক িঘের িছেলা, ইu �[াযু_ শি_শালী কম� Vারা েসই েমঘ রািশ েথেক 

জল িনযু�_ কের িনে¹ �বািহত করােলন।  

 
                                                           

10 ঠাকুর, পিরেতাষ (স�া.). (১৯৭৫). সামেবদ সংিহতা. কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ৩০. 

11 q�, 7েভnু. (২০২১). �াচীন ভারেত পিরেবশ িচ া. কলকাতাঃ িশ7 সািহত� সংসদ �া িল. পৃঃ ৫৮. 

12   ঠাকুর, পিরেতাষ (স�া.). (১৯৭৫). সামেবদ সংিহতা. কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ৩১. 
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“উ�া েত জাতমmেসা িদিব সদভূম�া দেদ।  

উ@ং শম� মিহ ´বঃ।। ”13  

(সাম, উ�র, ৫/১/৪৬৭) 

-েহ 3রণশীল েসাম, উr�েলােক উ=পx জল ভূিমেত পিতত কের �চুর অx, 

বল ও সুখদান কেরা।  ভূিমেত পিতত বৃি�ধারা মৃি�কািjত লবণ ও অন�ান� পুি�©ব�েক 

©বীভূত কের যা উিsেদর পুি�বধ�ক,তাই এই জল হেলা অxরস।  

“সমুে©া অপসু মামৃেজ িব�েÀা ধ8েণা িদবঃ।  

েসাম পিবে> অºয়ুঃ।। ”14  

(সাম, উ�র, ৭/১/৩/১০৪১) 

-েহ েসাম, তুিম আমােদর িহতাকা�ী িম> হেয় সমুে©র জলরািশেক রি¯সহােয় 

উr�েলােক ধারণ কের �িÀত কের রােখা।  

এইভােব সামেবেদর একািধক jােন জল, বৃি� �ভৃিত �কৃিতর একািধক 

উপাদােনর বণ�ণা Vারা �কৃিতর �িত ৈবিদক ঋিষেদর সজাগ দৃি� �কািশত হেয়েছ।  

তাছাড়া সামেবেদর একািধক jােন প7েক েদবতােদর সােথ যু_ কের বণ�ণা করার 

ফেল �কৃিতেক র3া করাও সÀব হেয়েছ।  

    

    

                                                           

13   ঠাকুর, পিরেতাষ (স�া.). (১৯৭৫). সামেবদ সংিহতা. কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ৪৭. 

14   ঠাকুর, পিরেতাষ (স�া.). (১৯৭৫). সামেবদ সংিহতা. কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ১০২.  
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১১১১....৩৩৩৩    যজুঃযজুঃযজুঃযজুঃ    েবেদেবেদেবেদেবেদ    পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    িচ ািচ ািচ ািচ া        

যজুেব�দ দুইভােগ িবভ_- 7Áযজুেব�দ ও কৃ¾যজুেব�দ।  কৃ¾ যজুেব�েদর 

একমা> YাZণ ৈতি�রীয় YাZণ।  তার আি´ত আরণ�ক এই YাZেণর অংশ, যার নাম 

ৈতি�রীয় আরণ�ক।  যজুেব�েদর দুিট উপিনষদ- বৃহদারণ�ক ও ঈশ।  বৃহদারণ�ক 

আকাের সবেচেয় বৃহ= উপিনষদ।  ঈশ উপিনষদ যজুেব�েদ সংিহতার অংশ।  যজুেব�েদর 

পিরেবশ স�িক�ত িকছু �াসি�ক িবষয় এখােন আেলািচত হল- 

“িচ>ং েদবানামুদগাদনীকং চ3ুিম�>স� বরণ�স�াে¨ঃ।  

আঽ �া দ�াবা পৃিথবী অ ির3ং সূয� আ�া জাগত�jুষ�। ।”15  

(7Áযজুেব�দ, ১৩শ অধ�ায়, মW ৪৬) 

অথ�া=, িকরণপু�?প সূয� আ�য�?েপ উিদত হে�, েস সূয� িম>, ব8ণ ও 

অি¨র চ3ুর মেতা �কাশক।  উিদত হেয়ই ভূেলাক, দু�েলাক, অ ির3 েলাক পূণ� 

কেরেছ।  এথােন সূয�েক jাবর ও জ�েমর আ�া 8েপ েদখা হেয়েছ।  

আয়েনািDয়ার, Ã�ােটািDয়ার, ÄেপািDয়ার েপিরেয় সূয�ােলাক পৃিথবীেত 

েপÅছায়।  একথা বত�মােন িব[ানসÆত।  পৃিথবীর �াণ�বােহর সবিকছুই �ত�3 এবং 

পেরা3ভােব সূয�ােলাক েথেক �া�।  েসই সূয�েক jাবর ও জ�েমর আ�া 8েপ 

উপjাপন করাই যায়।  এছাড়া 7Áযজুেব�েদ বলা হেয়েছ, সূয� একাকী িবচরণশীল।  

চuমা আবার জi েনয় ।  অি¨ িহেমর ঔষধ।  ভূিম মহ= বপন jান।  এখােন অমাবস�া-

পূিণ�মার এবং ভূিম েয সকল �কার উিsদ ও ত8লতার আবাস, তার ইি�ত পাওয়া 

যায়।  

                                                           

15   ঠাকুর, পিরেতাষ (স�া.). (১৯৭৫). সামেবদ সংিহতা. কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ১০০.  
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“মধু� মাধব� বাসি কাবৃতু 7�� 7িচ� ৈ@Èাবৃতু নভ� নভস�� বািষ�কাবৃতু 

ইষে�াÉ�� শারদাবৃতু সহ� সহস�� ৈহমি কাবৃতু তপ� তপস�� ৈশিশরাবৃতু…।”16        

(7Áযজুেব�দ, চতুথ� কাU, চতুথ� �পাঠক, মW ১১) 

ৈচ> ৈবশাখ হেলা বস  ঋতুেক, ৈজ�� ও আষাঢ় @ীÈ ঋতুেক, ´াবণ ও ভা© 

বষ�া, অ@হায়ণ ও েপৗষ েহম  ঋতু, মাঘ ও ফাÌন িশিশর ঋতুেক েবাঝায়।  এখােন 

ল3�ণীয় েয, ৈবশাখ ও ৈজ��েক @ীেÈর পিরবেত� ৈজ�� ও আষাঢ়েক @ীÈ ঋতু বলা 

হেয়েছ, Precision of equinox- এর ফেল এটা সÀব হেত পাের েয ৈবিদক যুেগ 

হয়েতা এমনটাই িছেলা। 17 এছাড়া যজুেব�েদ কৃিষ, ভূিমর সংর3ণ, প7 ৈবিচ>� ও 

তােদর র3ণােব3ণ ইত�ািদেক িবেশষ q8k েদওয়া হয়।  7Áযজুেব�েদর চতুিব�ংশ 

অধ�ােয় েমাট ছয়শত নয়িট প7র উেzখ আেছ।  এর মেধ� দুেশা ষাটিট বন�।  

উিzিখতেদর মেধ� বv প7, প3ী ও েদবতা বত�মােন অপিরিচত।  প7-পািখ qিল 

হয়েতা বত�মােন িভx নােম পিরিচত অথবা িবলু� হেয় েগেছ।  ৈবিদক েদবতা দুই 

�কার- িনত� ও কম�ানুগ।  তােদর মেধ� �িসr ও অ�িসr বv েদবতা আেছন।  অেনক 

প7েক েদবতােদর সােথ যু_ কের বণ�ণা করা হেয়েছ।  েযমন- �জাপিতর সে� অH ও 

শৃ� িবহীন েগাসকলেক যু_ করা হেয়েছ। 18  

যজুঃেবেদ বলা আেছ, বৃ3েছদন এবং পিরেবশ দূষণ স�ূণ� বা�তেWর 3িত 

কের, তাছাড়া এখােন �াণীহত�ােক কেঠারভােব িনেষধ করা হেয়েছ, কারণ �াণীরা 

সমােজর উxিতেত q8kপূণ� ভূিমকা পালন কের, তাই েযসব �াণীরা কৃিষে3ে> 
                                                           

16  আজীজ, আwুল (স�া.). (১৯৭৫). যজুেব�দ সংিহতা. কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ৫৬৬.  

17 q�, 7েভnু. (২০২১). �াচীন ভারেত পিরেবশ িচ া. কলকাতাঃ িশ7 সািহত� সংসদ �া িল. পৃঃ ৬৭. 
18 q�, 7েভnু. (২০২১). �াচীন ভারেত পিরেবশ িচ া. কলকাতাঃ িশ7 সািহত� সংসদ �া িল. পৃঃ ৬৮. 
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আমােদর িবেশষ সহায়ক, েযমনগ8, বলদ �ভৃিত �াণীর হত�া েথেক রাজােকও িবরত 

থাকার জন� অনুেরাধ করা হেয়েছ- 

তাছাড়া গ8 আমােদর দুধ িদেয় ধন� কের, তাই েযসব �াণী �েয়াজেন কােজ 

লােগ েসসব �াণী হত�া করেল শাি�র িবধান িছল যজুঃেবেদ- যজুেব�দ অনুসাের, 

গাছপালা এবং �কৃিত তথা গাছপালা েথেক �া� ঔষধ সাম@ীকেক ‘8©’ (Rudras) 

বলা হয়- দুই ধরেণর ‘8©’ আেছ- একিট হল ‘ৈশব’- এিট �কৃিতর পে3 

ম�লদায়ক- অন�িট হল ‘8©’, এিটেক �কৃিতর পে3 3িতকারক বলা হয়- যখন 

�কৃিতেত বা�তেWর ভারসাম� বজায় থােক, তখন ৈশব অি�kশীল বুঝেত হেব- িক. 

�কৃিতর ভারসাম� যিদ িবি�ত হয় তেব 8ে©র �েকােপ তা হেয়েছ বেল ধের েনওয়া 

হয়- 8©’েক সাধারণত ভগবান িশেবর সে� তুলনা করা যায়- িযিন সমু© মTেন 

আগত সম� গরল কে� ধারণ কের এই িবHেক জীবন উপহার িদেয়িছেলন- গাছপালা 

এবং সবুজ বনাBল আমােদর জীবনদায়ী অিÔেজন �দান কের এবং বাতােসর 

3িতকারক কাব�ন-ডাই-অÔাইড @হণ কের, এসব কারেণ 7ভবুিrস�x মানুেষর 

উিচত �কৃিতেক র3া করা- 

“ইমা 8©ায় তবেস কপিদ�েন 3য়Vীরায় � ভরামেহ মতী:।  

যথা শমসÖ িVপেদ চতু²েদ িবHং পু�ং @ােম অিºxনাতুরম৷ 

যা েত 8© িশবা তনুঃ িশবা িবHাহা েভষজী-- 

িশবা 8তস� েভষজী তয়া েনা মৃড জীবেস-- 

পির েনা 8©স� েহিতবৃ�ণ_ু পির েkষস� দুম�িতরঘােয়াঃ।  
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অব িjরা মঘবs��নুষব মীব«বে�াকায় তনয়ায় মৃড৷৷”19 

(7Áযজুেব�দ ১৬/ ৪৮, ৪৯, ৫০) 

১১১১....৪৪৪৪    অথব�েবেদঅথব�েবেদঅথব�েবেদঅথব�েবেদ    পিরেবশিচ াপিরেবশিচ াপিরেবশিচ াপিরেবশিচ া        

অথব�েবেদ ঋতেক সেত�র সে� এবং সত�েক ধেম�র সে� একা� কের 

েবাঝােনা হেয়েছ- ৈনিতক িদক িদেয় সত� সকল িকছুেক িনিদ�� িনয়েম ঘটায়, 

অন�িদেক ধম�ও হল তা যা সকল িকছুেক ধারণ কের- ঋতেক ৈনিতক িনয়েমর র3ক 

বলা হয়- এ �সে� ‘অসু’র ধারণাও �াসি�ক বেল মেন হয়- এই ‘অসু’র ধারণা 

পরবত�ীকােল ধম�ীয় ও দাশ�িনক িচ ােক �ভািবত কের- আয�রা মেন করেতন, এক 

সব�ব�াপী রহস�ময়ী শি_ আেছ, যা সব িকছুর উ=পি� ঘিটেয়েছ এবং সবিকছুর ধারক- 

এিট হল ‘অসু’- মেন করা হত যার যত েবশী ‘অসু’ আেছ েস তত েবশী পিরমােণ 

রহস�ময় শি_র অিধকারী- অথব�েবেদ �কৃিতর সকল উপাদােনর bগতমূল� bীকৃত 

হেয়েছ- আজ েথেক �ায় চার হাজার বছর পূেব� অথব�েবেদর পৃিথবীসূে_ ধির>ী-

মাতার �িত আেছ এবং তােত িনিবড় বা�বাদ �কািশত হেয়েছ- এই পৃিথবীসূে_ জীব-

ৈবিচ>� সংর3ণ ও দীঘ�jায়ী পিরেবশ ভাবনার িচ> পাওয়া যায়- ি3িত, অপ, েতজ, 

ম8= ও েব�াম- পিরেবেশর এই পB মহাভূেতর সংর3েণর কথা অথব�েবেদ উেzিখত 

হেয়েছ- অথ�বেবেদর একািধক মেW িবিভx েদব-েদবীর কৃপায় পBমহাভূেতর 

�াণলােভর কথাও বলা আেছ- অথব�েবেদর পৃিথবীসূে_ েয ৬৩িট মW আেছ তােক 

একে> পিরেবেশর র3ার অনুকূল ব�বােদর দশ�ন বলা হয়- অথব�েবেদ দুধ, পুি�কর 

                                                           

19 আজীজ, আwুল (স�া.). (১৯৭৫). যজুেব�দ সংিহতা. কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ১২৩. 
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খাদ�সাম@ী, শস�, কৃিষজ ফসল ও ফুেলর সুগmী দা>ী পৃিথবী মাতার কােছ �াথ�না করা 

হেয়েছ শি_, ৈjয� ও স�েদর Vারা জীবকূলেক ভূিষত করার জন�, এর �কাশ িনে¹র 

অথব�েবেদর মেW আমরা েদখেত পাই- 

“শাি বা সুরিভঃ েস�ানা কীলােলা¨ী পয়bতী- 

ভূিমরিধ Yবীতু েম পৃিথবী পয়সা সহ৷৷”20 (অথব�েবদ ১২/১/৫৮) 

এই পৃিথবীেত সবেচেয় উxত জীব মানুষ িনেজেক সবিকছুর িনয় া বেল মেন 

কের- িক. একটু অে®ষণ করেল েবাঝা যােব আর পাঁচটা জীেবর সে� তার িবেশষ 

েকােনা পাথ�ক� েনই- েকবলমা> কতqিল ৈবিশ�� ব�িতেরেক- আরও একটু অনুসmান 

করেল েবাঝা যােব তার ৈদনিnন জীবেনর েবিশরভাগ অংশটাই �কৃিতর কেঠার 

িনয়েমর Vারা পিরচািলত- অথ�া= পিরেবশ সং�া  আেলাচনা বা পিরেবেশর �িত 

আমােদর আচার-আচরণ ভারতীয় মিনষীেদর িচ াধারার মেধ� বvপূব� েথেকই িনিহত 

আেছ- তারা পিরেবশেক আ�ীয়তার বmেন আবr কের পিরেবেশর �িত ৈনিতক 

েচতনা ও দায়বrতা এেন িদেয়িছেলন জনমানেস- 

ৈবিদক সািহেত�র রচিয়তাগণ তােদর িবিভx েলখার মধ� িদেয় �কৃিতর সে� 

মানুেষর স�ক� িনণ�েয়র েচ�া কেরেছন- েসখােন পৃিথবী, অরণ�, পব�ত, নদী ইত�ািদর 

কথা বারবার উেঠ এেসেছ- ঋকেবেদ দশম মUেলর ৭৫নং সূে_ একুশিট নদীর 

�ব�িত উিzিখত হেয়েছ- নদীর সে� জননীর স�ক� িবিভx ?পক িচে>র মধ� িদেয় 

উেঠ এেসেছ- জননী েযমন গাভীর দু¦ িনেয় িশ7র কােছ ছুেট আেস, নদীও েতমিন 

শw করেত করেত জল িনেয় েতামার চতুিদ�েক আসেছ- যুr করার সময় রাজা েযমন 
                                                           

20 েগাbামী, িবজনিবহারী (স�া.). (১৯৭৮). অথব�েবদ সংিহতা. কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ৩০৯.    
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ৈসন� িনেয় যায়, েস?প েতামার সহগািমনী নদীেক িনেয় মানুষ এিগেয় চেলেছ- এখােন 

একুশিট নদীর মেধ� গ�া, যমুনা, সরbতী, িসmু ইত�ািদ নদীর �ব করা হেয়েছ- 

একইভােব িচরেযৗবনা ও সুnরীর সে� নদীর ক�না করা হেয়েছ- 

অথব�েবেদর পািথ�ব চির>�র মেধ� �কৃিতর কথা, েসইসে� গাছপালা, নদী-পব�ত 

ইত�ািদর সে� েভষেজর স�ক� জিড়েয় আেছ বেল পৃিথবীর �িত করা হেয়েছ- 

অথব�েবেদ Vাদশ কােUর �থম সূে_ সূেয�র �িত করা হেয়েছ- কারণ সূয� সকল 

িবপদ, েরাগ ও মৃতু� পিরহােরর কারণ b?প- �াথ�না করা হেয়েছ সূয� পাপ, �ব�াদ21 

ইত�ািদ অি¨ অপহরণ করা হয়- তাছাড়া অথব�েবেদ পৃিথবী সূে_ উ×ল, িবºয়কর, 

কাব�ময় �কৃিতর ঐHয� বণ�না করা হেয়েছ- তাই িবনØ ও কিবkময় ?পিট বণ�না 

করেত িগেয় বলা হেয়েছ, 

“ভূেম মাতিন� েধিহ মা ভ©য়া সু�িতি�তÙ।  

সংিবদানা িদবা কেব ি´য়াং মা েধিহ ভূত�াÙ।। ”  

(অথব�েবদ ১২/০১/৬৩)22 

অথব�েবেদর VাদশকাUর �থম অনুবােদর �থম সূে_ পৃিথবীর িবিভx িবষেয়র 

bাভািবক বণ�না েদওয়া হেয়েছ- উ_ সূে_র মWqিল মূলতঃ �কৃিতর �িত আয�-

ঋিষেদর ´rা ও ভালবাসার কথা বলা হেয়েছ- উ_ মেW ধির>ীর সােথ মানুেষর 

                                                           

21 অি¨ িতন �কার- যথা - আমাদ, �ব�াদ ও হ�বাহ- যার Vারা মানুষ পাক বা রাxা কের অথ�া= েয েলৗিকক অি¨ অপÚ 

যা, তা ভ3ন কের; তাই আমাদ অি¨- শবদােহর সময় েয অি¨ মাংস ভ3ন কের অথ�া= িচতার েয আqন Vারা মানুষেক 

দাহ করা হয়; তাই হল �ব�াদ অি¨৷ েদবতােক স.� করেত েয যাগ-য[ করা হয়, েসখােন েদবতােদর উেaেশ� আvিত 

েদওয়া অx েয অি¨ ভ3ন কের, তাই হল হব�বাহ অি¨- 

22   েগাbামী, িবজনিবহারী (স�া.). (১৯৭৮). অথব�েবদ সংিহতা. কলকাতা: হরফ �কাশনী. পৃঃ ৩০৯.    
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আি�ক েযাগসূ> উিzিখত হেয়েছ- ধির>ী মাতার কােছ ঋিষগেণর �াথ�না মূলতঃ সুখ-

bা�n�র জন�ই- িক. সুখ-bা�n� কামনা করেত িগেয় েলাভ ও িহংসার Vারা চািলত 

হেয় ধির>ীমাতার েকােনা 3িত যােত না হয় েসিদেক সদা সতক� দৃি� েরেখিছেলন- 

এই ধির>ীর িবষয়qিলর মেধ� তৃণ-লতা-qÛ-বৃ3রািজ-পব�ত-সমু© ইত�ািদ হল ধির>ী 

মােয়র ঐHয�- েসই ঐHয� মূলত মানুেষর সুখbা�n� িবধােনর অ�?েপ িবেবিচত- 

িক. মানুেষর সুখ-শাি  িবধােনর জন� েযন ধির>ী মাতার এই অ�qিলর েকােনা হািন 

না ঘেট েসিদেক ঋিষগণ সদা সতক� থাকার িনেদ�শ িদেয়েছন- 

ৈবিদক যুেগর সত�ানুসmানী ঋিষগেণর মেন িবিভx রকম দাশ�িনক �েÜর উদয় 

হেয়িছল, েযমন- আ�ার b?প িক? এই মহািবেHর �াণ ও আ�ার অবjান েকাথায়? 

ইত�ািদ- মানুেষর িবেHর সৃি�কাল স§েm [ান আহরেণর সীমাহীন আকা�া িছল- এই 

িবেHর সৃি� �সে� ঋকেবেদর একিট সূে> বলা হেয়েছ, মহািবH �কািশত হওয়ার 

পূেব� এক সারস�ার ক�না করা হেয়েছ- েসই সারস�ার বাইের েকােনা িকছুর অি�k 

িছল না- েযমন- স= (অি�k), অস= (অনি�k), বায়ুমUল, মৃতু�, অমরk, িদন-রাি> 

ইত�ািদ- েসই সারস�া েথেক িবেDািরত হল মহা শি_শালী সৃি�3মতা- �কৃিতর েয 

কায�সমূহ ও েসৗnয�েক ঋিষগণ েদবতা বেল পূজা করেতন তাঁরা েকউ আিদ েদবতা 

নন- কারণ তাঁরাও েতা সৃ� ব�- bভাবতই �Ü ওেঠ তাহেল আিদ কারণ েক? বা 

েকাথা েথেক এসব সৃি� হল? ঋিষগণ bীকার কের িনেয়েছন েয, এইসব �েÜর উ�র 

েদওয়া মনুেষ�র সাধ� নয়- ঋকেবেদর দশম মUেলর ১২৯ নং সূে_ ষ� অংেশ ঋিষর 

bীকােরাি_ হল – 
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“েকা অrা েবদ ক ইহ � েবাচ=কুত আজাতা কুত ইয়ং িবসৃি�ঃ।  

অব�াগেদবা অস� িবসজ�েননাথা েকা েবদ যত আবভূব--”23 

(ঋে~দ ১০/১২৯/৬) 

আবার মু�ক উপিনষেদর সৃি� স�েক� ব�াখ�া করেত িগেয় বলা হেয়েছ, এক 

অিনব�চনীয় পরমস�া েথেক �মশ �াণশি_, মন ও ইিuয়3মতা ছাড়াও অন�ান� 

গ�াসীয়, তরল ও কিঠন পদাথ� উ=পx হেয়েছ- আবার ৈত�রীয় উপিনষেদ মহাজাগিতক 

িববত�েনর �ি�য়ায় বলা হেয়েছ এক অিভx আিদম শি_ েথেক উ=পx হেয়েছ ইথার- 

তারপর েসই ইথার কণা েথেক �nনশীল অবjায় ?পা িরত হয় এমন িকছু যা বায়ু 

নােম পিরিচত- এিট পদােথ�র আকষ�ণ ও সেÆলেনর ফেল উ�� অবjায় ?পা িরত 

হয়- �চU তাপমা>ার জন� এিট কখনও কখনও ব�জগেতর গ�াসীয় অবjায় পিরণত 

হেব- েসই চরম তাপ িবিকিরত হেয় ঠাUা অবjায় ?পা িরত হেল তা তরল অবjা 

�া� হয়, তা সং�ৃত ভাষায় অপ- এই তরল অবjা মহাশূেন�ও তাপ ছিড়েয় িদেয় 

আরও ঠাUা হেল পদাথ�কণা বদেল যায় কিঠন ব�িপU ?েপ, যা পৃিথবী নােম পিরিচত- 

আবার, এই কিঠন ব�িপU যখন আরও ঠাUা হয় তখন েভৗত অবjা �া� হয়, যার 

মেধ� থােক জীবেনর বীজ- সব��থম আিব�ভূত হল বৃ3লতা, তারপর অন�ান� জীেবর 

জi এবং সব�েশেষ সৃি� হয় মানুষ- 

�াচীন ভারতীয় শােy বলা হেয়েছ েয, মানুষ পিরেবেশর সে� সাম�স� েরেখ 

তার ি�য়াকলাপ ঘটােব, �কৃিতেক েশাষণ বা িনেজর িবচার বুিrর শি_েত অন�ান� 

�াণীর ওপর আিধপত� করার কেঠার িনnা �াচীন শােy করা হেয়িছল।  ভারতীয় 

                                                           

23 q�, 7েভnু. (২০২১). �াচীন ভারেত পিরেবশ িচ া. কলকাতাঃ িশ7 সািহত� সংসদ �া িল. পৃঃ ৬৪০.  
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ঋিষরা মানুেষর জীবনধারেণর জন� েযটুকু �েয়াজনীয়, েকবল েসই পিরমাণই �কৃিত 

েথেক @হণ করার প3পাতী িছেলন।  এর �মাণ b?প �াচীন ভারতীয় িচ ািবদেদর 

েলখায় অপির@েহর ধারণার উেzখ পাই।  অন� �াণীর bাথ� 3ুx কের িনেজর 

িবলািসতােক �াচীন ভারতীয় শাyসমূহ, দশ�নসÞদায়সমূহ ও ধম�qিল কখনওই সমথ�ন 

কেরনিন।  েবদা  দশ�েন, YZেকই েকবল সত� বলা হেয়েছ, সকল জীবেক অথ�া= 3ু© 

�ানী েথেক 78 কের উxত �ন�পায়ী মানুষেকও এই YেZরই অংশ বেল মেন করা 

হত।  

ভারতীয় দশ�ন তথা শােy সকল �াণেক পিব> বলা হেয়েছ- সকল �াণেক 

ঈHেরর �কাশ িহসােব ´rার দৃি�েত েদখা হেয়েছ- তাই েকান �ানীেক আঘাত বা 

েকােনা �ানীর েকােনা?প 3িত 3মার অেযাগ� অপরাধ বেল গণ� করা হত- কৃ¾-

যজুেব�দ সংিহতায় বলা আেছ, পরেমHেরর Vারা পিরদৃশ�মান সব িকছুই আ�x 

রেয়েছ- তাই bগ�, মত� ও পাতােলর সবিকছুেক ত�ােগর Vারা েভাগ করেত বলা 

হেয়েছ- এর েথেক �মািণত হয় মানুষই েহাক বা মনুষ�েতর �াণীই েহাক, সকেলর 

মূল� ও েবঁেচ থাকার সমান অিধকার আেছ- একইভােব উপিনষেদ বা�তািßক শৃ�লার 

পূণ�া� পিরচয় আমরা পাই- 

অন�িদেক �াচীন ভারতীয় শােyও �াণীহত�ার িবেরািধতা েদখেত পাওয়া যায়- 

মনুºৃিতেত24 বলা হেয়েছ, �াণী িহংসা করা অনুিচত- �াণীবধেক bগ�লােভর সহায়ক 

বলা হয়িন- তাই মাংস পাওয়ার জন� প7হত�া বেmর িনেদ�শ মনুºৃিতেত রেয়েছ- 

                                                           

24 ভàাচায��, রবীuনাথ (স�া.). (২০১৫). পিরেবশ ভাবনায় সং�ৃত সািহত�. কলকাতা: সং�ৃত পু�ক ভাUার. পৃঃ ৪৩-

৫২. 
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এমনিক মনুºৃিতেত প7হত�ার জন� বা গাছ কাটার জন� িবিভx শাি�র িবধানও আেছ- 

মনু গাছেক পূজা করার কথা বেলেছন কারণ �াচীনকােল �কৃিতর িবিভx উপাদান, 

এমনিক অেনক উিsদেকও ঈHর [ােন পূজা করা হত- েযমন বটগােছর পাতা িশেবর 

পূজায় ব�ব�ত হয়- তুলসী গােছর পাতােক, এমনিক তুলসী গােছেকও পরম পিব> 

বেল গন� করা হয়- �mপুরাণ অনুসাের তুলসী গাছ িহnু গৃেহ Vােরর সÆুেখ 

পিরবােরর মিহলােদর Vারা পূিজত হয়; কারণ এমন িবHাস করা হত েয েযখােন গৃেহ 

তুলসী গাছেক �ত�হ পূজা করা হয়, মৃতু�র েদবতা যম েসই গৃেহ �েবশ করেত 

পােরন না- সাধারণভােব মেন করা হত, �েত�ক বৃহ= উিsদই েদবতা বা ‘বৃ3েদবতা’- 

তাই আজও পেথর পােশ িবিভx বটগাছেক পূজা করেত আমরা েদখেত পাই- ৈবিদক 

যুেগ উিsদেক জীিবত িহসােব মেন করা হত, িক. েকান রকম ৈব[ািনক পরী3া ছাড়া 

�াচীন ৈবিদক ঋিষরা েয সত�েক উপলিá কেরিছেলন, তা িব[ানসÆতভােব 

পরবত�ীকােল উনিবংশ ও িবংশ শতাwীেত িবিভx ৈব[ািনক েযমন â জগদীশ চu 

েবাস, চাল�স ডারউইন �মুখ ৈব[ািনকগণ উিsদেক জীিবত বেল দািব কেরন- 

অথ�শােyও �াণীর bাথ�র3ার কথা বলা হেয়েছ- েকৗিটল� তাঁর অথ�শােy গাছ-

পালার ধংসকারীর কিঠন শাি� েদওয়ার িবধান িদেয়িছেলন-25 অথ�শােy িবিভx �ানীর 

র3া ও েদখা7না করার জন� রােãর েথেক আিধকািরক বা কম�চারী িনেয়ােগর কথা 

বলা হেয়েছ- এই কম�চারীেক িবিভx �াণীেদর খাদ� সরবরােহর িনেদ�শও েদওয়া 

                                                           

 
25 ভàাচায��, রবীuনাথ (স�া.). (২০১৫). পিরেবশ ভাবনায় সং�ৃত সািহত�. কলকাতা: সং�ৃত পু�ক ভাUার. পৃঃ ৫৬-

৬১. 
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হেয়িছল তােদর �েয়াজন ও bভাব অনুসাের- 7ধুমা> �াণীেদর খােদ�র িদেকই 

অথ�শােy q8k েদওয়া হেয়েছ- এমন নয়- অথ�শােy িবিভx �াণীর র3া ও িবিভx 

েরাগ েথেক তােদর সািরেয় েতালার ব�াপােরও q8k েদওয়া হত- তাছাড়া িবিভx �াণী 

যােত েচার বা েচারা িশকারীেদর Vারা 3িত@j না হয় েস ব�াপােরও ল3� রাখা হত- 

িবিভx বন��াণীর চলাচল ও থাকার জন� অরণ�েক সংর3ণ করা হত- িবিভx ভীতু 

�াণীেক র3া করার জন� তােদর গলায় ঘäা বাধার কথা অথ�শােy বলা হেয়েছ যােত 

তােদর খুব সহেজই খঁুেজ পাওয়া যায়- এমনিক অথ�শােy িনিদ�� সময় অ র কতqিল 

�জাপিতর কয়িট �ানী আেছ তা নিথভু_ করার িনেদ�শ েদওয়া হেয়েছ- েকৗিটেল�র 

অথ�শােy 7ধুমা> �াণীেদর র3ার কথাই বলা হয়িন, এখােন পিরেবশ র3ােকও q8k 

েদওয়া হেয়েছ এবং পিরেবেশর 3িত করেল শাি� দান বা জিরমানার কথা বলা 

হেয়েছ- এইভােব ভারতীয় িচ ায় পিরেবশেক কখেনা ঈHেরর সে�, কখেনা শি_র 

সে� তুলনা কের পিরেবেশর �িত মানুেষর ´rাপূণ� দৃি�ভি�েক ভারতীয় ঋিষরা �কাশ 

করার কথা বেলেছন-   
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ি�ি�ি�ি�তীয়তীয়তীয়তীয়    অধ	ায়অধ	ায়অধ	ায়অধ	ায়    

পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    স�েক�স�েক�স�েক�স�েক�    পা�াত	পা�াত	পা�াত	পা�াত	    দৃি�ভি�দৃি�ভি�দৃি�ভি�দৃি�ভি�    

২২২২....১১১১    বাইেবেলবাইেবেলবাইেবেলবাইেবেল    পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    িচ ািচ ািচ ািচ া    

সৃি�র সূচনায় বলা হয় ঈ%র &থম আকাশম*ল ও পৃিথবীর সৃি� কেরেছন।  

পৃিথবীেত তখন গভীর শ্ূন	তা িবরাজ করেতা।  এই ফাঁকা পৃিথবীেত তখন েকবল গভীর 

অ5কার বত�মান িছল।  ঈ%র েসই সময় জেলর ওপর অবসহান করেতন।  তারপর 

ঈ%েরর িনেদ�েশ দীি7 (আেলা) উ;প< হল।  িতিন েদখেলন আেলা অ5কােরর তুলনায় 

উ>ম, তখন িতিন আেলা েথেক অ5কারেক পৃথক করেলন।  এরপর িতিন দীি7 বা 

আেলােক ‘িদন’ এবং অ5কারেক ‘রািC’ নােম আিভিহত করেলন।  তারপর স5	া ও 

&াতঃকাল আসেল &থম িদন হল।  এরপর িতিন জেলর মধ	 েথেক মহাকাশ সৃি� 

করেলন এবং জলেক দুই ভােগ িবভE করেলন।  এইভােব ঈ%র Fেম আকাশ ম*ল 

সৃি� করেলন।  এরপর তাঁর িনেদ�েশ আকাশ ম*েলর নীেচর সমG জল এক Hােন 

সংগৃহীত হল এবং Hল &কািশত হল।  এইভােব Hল িহসােব ভূিম এবং জল িহসােব 

সমুI আJ&কাশ করল।  এরপর ঈ%র িদেনর ওপর ক>ৃ�K করার জন	 এক 

মহােজ	ািত এবং রািCর ওপর ক>ৃ�K করার জন	 অেপLাকৃত LুI এক মহােজ	ািত 

িনম�াণ করেলন।  তারপর ঈ%েরর ইNায় জেলর মেধ	 নানান &াণী, আকােশ উড়েত 

পাের এমন পািখেত পৃিথবী ভের উঠল।  এরপর ঈ%র িবিভ< জািতর Qাম	 পR, বন	 

পR, ভূচর সরীসৃপ িনম�াণ করেলন।  এইভােব ঈ%র এক আদশ� পৃিথবী রচনার &য়ােস 

Sতী হেলন।  সমG সৃি�র পেরই েসই সৃি� ঈ%েরর িনকট উ>ম বেল িবেবিচত হল।     
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পিবC বাইেবল অনুসাের সৃি� &িFয়ায় চতুথ� িদবস অিতবািহত হেয় পUম 

িদবেস ঈ%র মানুষ িনম�ােণ মনেযাগী হেলন। 1 ঈ%র িনেজর আদল বা &িতমূিত�েত বা 

সাদৃেশ	 মানুষ ৈতরী কেরেছ বেল বাইেবেল কিথত আেছ।  তাছাড়া মানুষেক সমুেI 

ম;স	েদর ওপর, আকােশ পািখেদর ওপর, পৃিথবীেত পRেদর ওপর, ভূিমেত গমনশীল 

যাবতীয় সরীসৃেপর ওপর; এক কথায় সমG পৃিথবীর ওপর ক>ৃ�K করেত বলা হেয়েছ।  

এই কারেণ মানুেষর সৃি�কােল ঈ%র আপন আদেল পু[ষ ও \ী িহসােব তােদর সৃি� 

করেলন।  এরপর ঈ%র মানুষেক দীঘ� জীবন ও বংশবৃি^র আশীব�াদ িদেয় পৃিথবীেক 

পিরপূণ� ও বশীভূত করেত বলেলন।  এইভােব মানুষেক িতিন সমুেI ম;স	েদর ওপর, 

আকােশর পািখেদর ওপের এবং ভূিমেত গমনশীল যাবতীয় জীব-জ`র ওপের ক>ৃ�aব 

করার অিধকার িদেলন।  বাইেবল অনুসাের ঈ%র ভূতেল িনেজর সৃ� সমG উিbদ, বীজ 

উ;পাদক উিbদ, যাবতীয় ফলদায়ী বৃL মানুষেক খাদ	 িহসােব &দান কেরন।  তাছাড়া 

ভূচেরর যাবতীয় পR, আকােশর যাবতীয় পািখ, ভূিমেত গমনশীল কীট &ভৃিতরাও 

িনেজেদর খাদ	 িহসােব এই সবুজ বনানী েভাগ করেত পারেব।  এইভােব ঈ%র িনেজর 

সৃ� সমG বc খুবই ভােলা বেল অনুভব করেলন।  Fেম ষd িদবস উপিHত হল।  এই 

হল বাইেবল অনুসাের ঈ%েরর �ারা আকাশ ও পৃিথবী এবং এেদর বcসমূহ সৃি�র 

বৃ>া ।  

সৃি�কােল সদা&ভু ঈ%র যখন আকাশ ম*ল ও পৃিথবী ৈতরী কেরিছেলন েসই 

সময় পৃিথবীেত উিbদ িছল না, কারণ তখনও ঈ%র পৃিথবীেত বষ�া েদনিন, তখন 

পৃিথবীেত কৃিষকাজ করার জন	 মানুষ িছল না।  এরপর পৃিথবী জলিসE হল।  পৃিথবীেত 
                                                           

1 Zondervan. (2013). Holy Bible. United States: Zondervan. Pg- 1. 
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উিbদকুল বৃি^&া7 ও পিরপূণ� হল।  সদা&ভু ঈ%র পৃিথবীর মািটর ধূিলকণা েথেক 

‘আদম’-েক (অথ�া; মানুষ) িনম�াণ করেলন।  মানুেষর নািসকায় &াণবায়ুর &েবশ ঘিটেয়  

িতিন মানুষেক সজীব &াণী করা তুলেলন।  Fেম ঈ%েরর ইNায় সব�জাতীয় সু}র ও 

সুখদায়ক বৃL, নদীসমূহ (পীেশান, গীেহা্ন, িহদূেকল, ফরা; নদীর নাম বাইেবেল 

পাওয়া যায়) &ভৃিত উ;প< হল।  তাছাড়া ঈ%র স;-অস; ~ানদায়ক বৃL ছাড়া সমG 

বৃেLর ফল �Nে} খাওয়ার জন	 মানুষেক অনুমিত েদন।  পের ক[ণাময় ঈ%র 

আদমেক েঘার িনIায় ম� কের তাঁর শরীেরর অংশ েথেকই নারীর িনম�াণ করেলন।  

এইভােব েদখা েগল, বাইেবেল ঈ%রেক পৃিথবী, আকাশ, মানুষ &ভৃিত সবিকছুর 

রচিয়তা বলা হেয়েছ।  তাছাড়া মানুষেক পৃিথবী, আকাশ, পৃিথবীর সমG &াণী-উিbদ 

ইত	ািদর ওপর ক>ৃ�K করার কথা বলা হেয়েছ।  পৃিথবী সমG িকছুই মানুেষর েভােগর 

জন	 িনিম�ত বলা হেয়েছ।  এসব েথেক েবাঝা যায় বাইেবেল মানুষেক সব�ে�d আসেন 

আসীন কের এই সু}র পৃিথবীেক মানুেষর জন	 িনিম�ত একথা বলা হেয়েছ।  এই 

দৃি�ভি� গভীর বাcতে�র সে� সাম�স	পূণ� নয়।  এ�প িচ াধারা পৃিথবীর সমG 

উপাদােনর ওপর মানুেষর অত	াচােরর আেরা বৃি^েক &�য় েদেব।  

২২২২....২২২২    অন	ান	অন	ান	অন	ান	অন	ান	    পা�াত	পা�াত	পা�াত	পা�াত	    ধেম�ধেম�ধেম�ধেম�    পিরেবেশরপিরেবেশরপিরেবেশরপিরেবেশর    &িত&িত&িত&িত    দৃি�ভি�দৃি�ভি�দৃি�ভি�দৃি�ভি�    

ধম� মানুেষর দৃি�ভি� ও আচরেণর উপর &ভাব িবGার করেছ।  তা ৈনিতকতার 

অন	তম উ;স।  পিরেবেশর সে� মানুেষর স�ক� ও পার�িরক &িতিFয়ার কথা 

&িতিট ধেম�ই আেলািচত।  ই�িদ ও ি��ধম� দুিট &খ	াত ধম�।  পা�ােত	র জনগেণর 

দৃি�ভি� ও আচরেণর েLেC এই দুই ধেম�র &ভাব &সািরত।  এই দুই ধেম�র 

েপৗ>িলকতা মুিE পা�ােত	র মনGাি�ক পিরবত�েনর ইি�ত বহন কের।  
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েপৗ>িলকতাবােদ মানুষ ও &কৃিতর স�েক�র িভি> িছেলা সব�&াণবাদ।  এই মতানুসাের 

সমG বcর েচতনা বা আJা বত�মান।  মানুষ এখােন &কৃিতর অ�।  মানুেষর &কৃিতর 

&িত দৃি� এখােন �^াশীল।  িক` উপেরাE দুই ধম� েকবল মানুেষর আJা বা েচতনা 

আেছ বেল মেন কের।  মানুেষর এই &াধান	 &কৃিতর &িত মানুেষর যেথN আচরেণর 

পথ সুগম কের।  

পা�াত	 দশ�ন ও ধেম� পিরেবেশর &িত দৃি�ভি� েথেক েবাঝা যায় েয েকবল 

ভূিম নয়, মনুেষ	তর ও &কৃিতর &িত মানুেষর দৃি�ভি� েবিশরভাগ েLেCই িছেলা 

মানবেকি�ক।  তাই �াভািবকভােবই সনাতন পা�াত	 নীিতিবদ	াও অেনকাংেশ 

মানবেকি�ক।  নীিতিবদ	া েকবল সামািজক মানুেষর ভােলা-ম}, ন	ায়-অন	ােয়র 

পয�ােলাচনা কেরেছ, পিরেবেশর উপাদােনর সে� মানুেষর আচরণেক নীিতিবদ	ার 

অ�ীভূত করা হয় িন।  অথ�া; পা�াত	 নীিতিবদ	া মূলত মানবেকি�ক।
2 

২২২২....৩৩৩৩    েরেনেরেনেরেনেরেন    েদকােত�রেদকােত�রেদকােত�রেদকােত�র    অিভমতঅিভমতঅিভমতঅিভমত    

মানুেষরই েকবল ৈনিতক ময�াদা থাকেত পাের বেল পা�ােত	র েবশীরভাগ 

িচ ািব� মেন কেরন।  না-মানুেষর (মনুষ	তর &াণী, উিbদকূল &ভৃিত) ৈনিতক 

ময�াদােক ব� যুগ পূব� েথেক পা�ােত	 অবেহলা করা হয়।  িবচারবুি^ (reason) েকবল 

এবং েকবলমাC মানুেষরই আেছ।  অন	না মানুেষর িবচারবুি^ থাকার স�াবনােক 

েবিশরভাগ পা�ােত	র িচ ািবদগণ অ�ীকার কেরেছন।  তার মেধ	 অন	তম হেলন েরেন 

েদকাত�।  িব~ােনর আেলায় দশ�নেক সুিনি�ত ~ােনর উপর &িতdা করার &য়াস 

                                                           

2 Chapple, Christopher Key. (2006). Jainism and Ecology. Delhi: Motilal Banarsidass Publishers. 

Pg- 13-17. 
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আধুিনক যুেগর দশ�েন েদখেত পাওয়া যায়।  এর অন	তম পিথকৃ; িছেলন েরেন েদকাত� 

(১৫৯৬-১৬৫০), রােসল েরেন েদকাত�েক আধুিনক দশ�েনর জনক িহসােব অিভিহত 

কেরন।  জগেতর অিধসওা অনুস5ােনর &য়াস দশ�েনর সূচনাকাল েথেকই দাশ�িনকরা 

কের আসেছন।  তেব িবিভ< দাশ�িনক এই স�েক� িবিভ< মেনাভাব েপাষণ কেরন।  

েরেন েডকাত� অিধস>া িবষয়ক আেলাচনায় ‘Iব	’(substance) শ¡িট উে¢খ কেরন।  

Iেব	র সং~া িদেত িগেয় েডকাত� মেন কেরন, “Iব	 হেলা এমন িকছু যা তার 

অিGেKর জন	 অন	 িকছুর ওপর িনভ�রশীল নয়” (An existent thing which 

requires nothing but itself in order to exist) এবং Iেব	র ধারণােক েবাঝার 

জন	 অন	 েকােনা ধারণার সাহায	 িনেত হয় না।  েডকাত� িতন &কার Iব	 �ীকার 

কেরন। 3 যথা- ঈ%র(God), েদহ(Body) ও মন(Mind), ঈ%র হেলন িনরেপL Iব	 

এবং েদহ ও মন হল ঈ%র সােপL Iব	।  যিদও িতিন Iব	 বলেত েবাঝান, যা তার 

অিGেKর জন	 কারও ওপর িনভ�রশীল নয়, েসই িদক েথেক েদখেল েদহ ও মনেক 

Iব	 বলা যায় না, কারণ তারা ঈ%েরর উপর িনভ�রশীল।  েসই অেথ� ঈ%রেকই একমাC 

Iব	 বেল অিভিহত করা যায়।  এই &সে� পরবত�ী আেলাচনার সুিবধােথ� বেল রািখ, 

েডকাত� ঈ%েরর অিGেKর পেL কেয়কিট যুিEর উপHাপনা কেরেছন।  িক` আিম 

এখােন েসই আেলাচনায় যাব না।  যিদও েসই সমG যুিE«িল খুবই আকষ�নীয়।  তথািপ 

বত�মােন আমার গেবষণার আেলাচনার সে� িঠক অেতাটা &াসি�ক না বেল মেন কির।  

Iব	 সংFা  আেলাচনায় এক পয�ােয় েডকাত� «ণ (Attribute) ও &ত	ংশ 

(Modes) স�েক� আেলাচনা কেরেছন।  তাঁর মেত, Iেব	র আবিশ	কধম� বা ৈবিশ�	, যা 

                                                           

3 Russell, Bertrand. (1945). A History of Western Philosophy. New York: Simon and Schuster. 564 



41 

আবিশ	কভােব Iেব	র মেধ	 িনিহত থােক, তােক «ণ বেল।  অন	িদেক Iেব	র 

পিরবত�নশীল েগৗণ ৈবিশ�	েক বেল &ত	ংশ।  েদহ বা জড় Iেব	র আবিশ	ক ধম� বা «ণ 

হল িবGৃিত (Extention)।  আবার মন নামক Iব	র অপিরহায� বা আকি´ক ৈবিশ�	 

হেলা িচ ন বা েচতনা (Thought or thinking)।  িতিন েদহ ও মনেক পৃথক স>া 

বেল িচি¶ত কেরন।  তেব এই দুিট স>া মানুেষর মেধ	 িমিলত হয় এক জিটল 

সাম�স	 িনেয়, েদহ তার অিGেKর জন	 মেনর ওপর এবং মন তার অিGেKর জন	 

েদেহর উপর িনভ�রশীল নয়।  তেব এই দুিট Iব	 (েদহ ও মন) পার�িরক িFয়া-

&িতিFয়া কের বেল েডকাত� মেন কেরন।  মানুেষর মেধ	 ৈদিহক ও মানিসক ঘটনার 

সাম�স	 েদখেত পাওয়া যায়।  েডকাত� মেন কেরন, ঈ%র েদহ ও মনেক সৃি� 

কেরেছন।  েদহ (Matter) ও মন (Mind) তােদর অিGেKর জন	 ঈ%েরর উপর 

িনভ�রশীল।  েদহ ও মন &কৃিতেত অবHান কের এবং মানুেষর মেধ	 েদহ ও মেনর 

সম·য় পিরলিLত হয়।  বাহ	বc বা অন	ান	 েদহধারী উিbদ ও &াণীর েদেহর মেতা 

মানুেষর েদহ আেছ।  সকল েদেহর «ণ হল িবGৃিত (extention)।  তাই মানুেষর 

েদেহও িবGৃিত নামক মুখ	 ৈবিশ�	 বা «ণ বত�মান।  েডকাত� মেন কেরন, সকল 

িবGৃিতস�< েদহ যাি�ক িনয়েম চেল এবং েদহ«িলর &েত	কিট হল �য়ংিFয় য� 

(Automata or moving machines)।     

জড় বা েদেহর &কৃিতেক ব	াখ	া করেত িগেয় িতিন যে�র সে� েদেহর তুলনা 

কেরন।  অথ�া; জড় বা েদেহর ব	াখ	ায় িতিন হেলন যাি�কতাবাদী।  িতিন দুই ধরেনর 

যাি�কতার কথা বেলন।  যথা- কৃিCম যাি�কতা এবং &াকৃিতক যাি�কতা।  িবষয়িট 

একটু েভেঙ বলেল এরকম দাঁড়ায় মানুষ েয �য়ংিFয় য� ৈতির কের তােক কৃিCম 
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যাি�কতার �ারা অিভিহত করা যায়।  অন	িদেক &কৃিতেত িবদ	মান েদহ«িল হেলা 

&াকৃিতক যাি�কতার উদাহরণ।  অেনেকই মেন কেরন মানুষ বা অন	 েদহ«িল ঈ%র 

সৃি� কেরেছন।  তাই তুলনামূলক আেলাচনায় েডকাত� বেলন, মানুেষর সৃ� কৃিCম 

য�«িল েথেক ঈ%েরর সৃি� করা েদহ«িল অিধকতর জিটল ও উ<ত।  ঈ%র হেলন 

সব�ে�d ¹�া এবং তাঁর সৃ� য� সব�ােপLা উ<ততর হেবই।  ঈ%েরর সৃি� করা &কৃিত 

�য়ংিFয় য� িহসােব আমরা উিbদ, &াণী ও মানুেষর উে¢খ করেত পাির।  েডকাত� 

মেন কেরন, এেদর মেধ	 মানবেদহ সবেচেয় জিটল সংগঠন এবং এিট সব�ােপLা 

উ<ত, যিদও মানবেদহও যাি�ক িনয়েম চেল।  

িক` মানুেষর মেধ	 েদহ ছাড়া মেনর সম·য় েদখা যায়।  এই মেনর (Mind) 

আবিশ	ক ৈবিশ�	 বা «ণ হেলা িচ া করা (Thought / Thinking)।  এছাড়া েডকাত� 

Discourse on Method-এর পUম অংেশ বেলেছন, আJার &কৃিত হেলা িচ া 

করা। 4 েডকাত� তাই মন বা আJার কায�াবলীেক শরীেরর বা েদেহর কায�াবলী েথেক 

স�ূণ�ভােব পৃথক বেলেছন।  যিদও এই িচ াLমতা বা বুি^ &েয়াগর Lমতা 

(Reason) মানুষ ছাড়া না-মানুেষর থাকেত পাের না বেল েডকাত� মেন কেরন।  েদহ ও 

মেনর সারধম� ও কায�াবলী িভ< হেলও েদহ ও মন পার�িরক িFয়া-&িতিFয়া কের 

বেল েডকাত� মেন কেরন।  মেনর িচ া-েচতনা ভােলালাগা-ম}লাগা �ারা েদহ &ভািবত 

হয়, আবার েদেহর অবHান �ারাও মন &ভািবত হয়।  েযমন শরীর খারাপ হেল মনও 

খারাপ লােগ।  যাই েহাক আমার গেবষণার ে&Lাপেট আেলাচনার িবষয়বc হল, 

                                                           

4 Descartes, Rene. (2006). A Discourse on the Method. Maclean, Ian (trans.). New York: Oxford 

University Press. Ch- 5. 
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মানুেষর িক েকবল িবচারবুি^ আেছ? বা েডকাত� িক মেন কেরন, বুি^স�< আJা 

(rational) একমাC মানুেষর আেছ? -িনে¾ এইসব &ে¿র উ>র েখাঁজার েচ�া 

করেবা।  েদকাত� আJার বা মেনর আবিশ	ক ৈবিশ�	 বা «ণ িহসােব ‘িচ া করা’েক (to 

think) বুিঝেয়েছন।  এই ৈবিশ�	 (িচ া করা) যােদর মেধ	 েদখেত পাওয়া যায়, 

তােদরেকই উ<ত জীব বা মানুেষর অনু�প বলা েযেত পাের বেল েডকাত� মেন 

কেরন।  িক` েডকাত� যুিEর �ারা &মাণ কেরেছন েয িবচারবুি^ বা িচ নLমতা 

একমাC মানুেষরই আেছ।  উিbদ বা মনুেষ	তর &াণীর (না-মানুষ) িবচার বুি^ বা িচ ন 

Lমতা বেল বাGিবকপেL িকছু েনই।  অতএব মানুষ না-মানুষ অেপLা উ<ততর জীব।  

এই &সে� েদকাত�েক অনুসরণ কের িনে¾ িকছু যুিEর অবতারণা করা হল- 

&থমত&থমত&থমত&থমত: : : : মানুষ শ¡ বা সংেকেতর মাধ	েম অেন	র কােছ তার মেনর ভাব বা 

িচ া তুেল ধের।  িক` পRরা শ¡ বা যথাথ� েকান সংেকেতর ব	বহার করেত পাের না।  

িক` আমরা েতা এমন যে�র (machine) কÀনা করেত পাির, যা শ¡ উÁারণ 

করেত পাের।  তাছাড়া শ¡ উÁারণ েতা স�ূণ�ভােব ৈদিহক িবষয়, ইি�েয়র কম� বা 

শারীিরক কম� বলা েযেত পাের, অতএব &¿ হেলা, শে¡র ব	বহার িক িচ ার 

অনুমাপক হেত পাের? এর উওের েদকাত�েক অনুসরন কের বলা যায়, শ¡ উÁারণ 

করেত পারেলই তা িচ ার &কাশ কের না একথা েযমন সত	, েতমিন একই শে¡র 

েLCিবেশেষ িবিভ< অথ� হেত পাের এবং তা েকবল িবচার-বুি^ বা িচ ন Lমতা 

�ারাই েবাঝা যায় বা &েয়াগ করা যায়।  অথ�া; &¿ অনুসাের, সিঠক শ¡ চয়ন কের 

িনিদ�� পিরিHিতেত মেনর ভাবেক সিঠকভােব শ¡ বা সংেকেতর মাধ	েম একমাC 

মানুষই &কাশ করেত পাের।  েযমন �শ� অেনক ধরেনর হেত পাের এবং �Âশ 
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অনুসাের অন	রা িক বলেত চাইেছ তা &কািশত হয়।  েসই কারেণ েকােনা �শ� সুেখর 

অিভব	িEব	�ক শ¡ উÁারণ করায় এবং েকােনা �শ� েপেয় মানুষ িচ;কার কের ওেঠ 

এবং বেল ওেঠ ‘েস ব	থা েপেয়েছ’ &ভৃিত।  িক` েকান য� (যা শ¡ উÁারন করেত 

পাের)  িভ< অনুভূিতেত িভ<-িভ< শে¡র ব	বহার করেত অLম।  যিদও েকান িনেব�াধ 

মানুষও তা েবাঝােত সমথ�	।  

ি�তীয়তি�তীয়তি�তীয়তি�তীয়ত: : : :  অেনক সময় েদখা যায় মানুষ ছাড়া িবিভ< েদহধারী য� (পR-পািখ) 

এমন অেনক কাজ করেত পাের যা মানুষ করেত সLম।  হয়েতা বা মানুেষর েথেক 

ভােলাভােব তারা েকান কাজ স�াদন করেছ, এর েথেক িক এসব না-মানুষেদর (য�) 

িচ নLমতা েনই- একথা বলা যায়? এর উ>ের েডকাত� বেলন, এইসব না-মানুেষরা 

িবিভ< ধরেনর কাজই পারদশ�ীতার সােথ কখেনা হয়েতা করেছ।  িক` অন	 েকান 

সাধারণ কাজ হয়েতা করেত তারা ব	থ� হেব বা েসই কাজ করেত অেনেকর মেতা 

তারা অবশ	ই সমথ� হেব না।  িক` তা &মাণ কের এইসব না-মানুষরা এসব কাজ কের 

তােদর ইি�েয়র &বণতা অনুসাের; কখনই েবাঝা (understanding) বা িচ ার 

(thinking) সাহােয	 তারা কাজিট কেরিন।  িবচার-বুি^ একিট সািব�ক িবষয়, যা মানুষ 

েয েকােনা পিরিHিতেত েযেকান কােজর েLেC &েয়াগ কের, িক` িবিভ< মনুেষ	তর 

&াণী বা না-মানুষরা তা করেত পাের না।  না-মানুষেদর েকান িবেশষ �ভাব �ারা 

চািলত হেত হয় বা &বণতা (disposition) &েয়াজন হয় েকান িবেশষ কাজ করার 

জন	, িক` েকান েদহ�পী যে� এত ইি�য় থােকনা, যা &েত	কিট িনিদ�� কাজ করার 

জন	 পৃথক–পৃথক &বণতা সরবরাহ করেব।  মানুষ িবিভ< পিরিHিতেত সিঠকভােব 
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িবিভ< কাজ করেত সLম, কারণ িবচার-বুি^ বা িচ া েকবল মানুেষরই আেছ।  এই 

যুিE &মাণ কের মানুষ পRেদর (না-মানুষ) েথেক পৃথক ও উ<ত য�।  

তৃতীয়ততৃতীয়ততৃতীয়ততৃতীয়ত:::: অেনক িনেব�াধ ব	িE, এমন কী পাগলও িনেজর িচ ােক বা মেনর 

ভাবেক &কাশ করেত সLম।  তারা হয়েতা িবিভ< শ¡েক একসে� সািজেয় বাক	 গঠন 

কের বলেত পােরনা, তথািপও তােদর িচ ােক আমরা বুঝেত পাির।  িক` মানুষ ছাড়া 

অন	 েকােনা &াণী; েসই &াণী যতই িনখঁুতভােব তার কাজ করেত পা[ক না েকন বা 

তােক যতই েশখােনা েহাক না েকন েসই &াণী (মানুষ ব	িতত) কখনই তােদর িচ ােক 

&কাশ করেত পারেব না।  এর কারণ RধুমাC এই নয় েয, েসসব &াণীেদর (না-মানুষ) 

কথা বলার ইি�য় (organs of speech) আেছ; এিটর একমাC কারণ হল এইসব 

&ানীেদর িবচার-বুি^ েনই।  যিদ তা না হেতা তেব অেনক িটয়া বা েতাতাপািখ েতা 

মানুেষর মেতা কথা বলেত পাের, িক` তােদর এই কথা বলাটা কখেনাই তােদর িচ া 

বা িবচারবুি^র &কাশক নয় বেল েডকাত� মেন কেরন।  অন	িদেক একজন মানুষ মূক 

(dump) বা বিধর (deaf) হেলও Äিন-যে� অথ�া; কথা বলার ইি�েয় (organ of 

speech) তার সমস	া থাকেলও েস িনেজর মেতা কের সংেকত বািনেয় বা অন	 

েকােনাভােব যােদর সােথ েস আেছ তােদর কােছ িনেজর িচ া বা মেনর ভাবেক 

িঠকমত &কাশ করেত পাের।  অন	 মানুষ চাইেল এইসব মূক-বিধরেদর ভাষা িশেখ 

তােদর সে� কথা বলেতই পাের।  এই যুিE &মাণ কের, কথা বলেত সLম হওয়াটা 

কখনই িবচারবুি^ থাকােক &মাণ কের না।  আরও বলা য়ায়, কথা বলেত েগেল েসই 

অেথ� িবচার-বুি^ থাকার দরকার হয় না।  তাছাড়া এই যুিE �ারা েডকাত� ইহাও &মাণ 

কেরন েয, মানুেষর েথেক পRেদর কম বুি^ আেছ তাই নয়, পRেদর েকােনা িবচার-
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বুি^ই েনই (And that proves not only that the brutes have less reason 

than man, but that they have none at all)।  

চতুথ�তচতুথ�তচতুথ�তচতুথ�ত: : : : অেনেক মেন করেত পােরন, একিট িনিদ�� &জািতর জ`েদর মেধ	 

িকছু জ` এমন থাকেত পাের যােদর মানুেষর সােথ তােদর তুলনা চেল।  যুিE িদেয় 

তারা হয়েতা বলেবন এইসব উ<ত জ`েদর খুব সহেজই &িশিLত করা যায় অন	ান	 

জ`েদর তুলনায়, তাই এইসব জ`েদর িবচার-বুি^ আেছ এমন ভাবেত সমস	া িক? 

েডকাত� এই স�াব	 &ে¿র উ>র িদেত িগেয় বেলেছন, তাহেল এমন িকছু জীব-জ` 

আেছ ধের েনওয়া যাক, যারা অন	ান	 জীব-জ`েদর তুলনায় উ<ততর বা সমথ�	 স�<  

(So we have the notion of beasts that are abler or superior to their 

fellows)।  এখন ��তই কথা বলার Lমতার েLেC খুব েবিশ িবচার-বুি^র িনি�ত 

ভােবই &েয়াজন হয় না।  সুতরাং েডকাত� মেন কেরন েকান &াণীর যিদ িবচার-বুি^ 

থােক তেব আমরা আশা করেত পাির উÁতর &জািতর একিট বানর বা উÁতর 

&জািতর একিট েতাতা পািখ (high grades monkeys or parrots) অ ত েতমন 

হেবই।  তাই আমরা আশা করেত পাির, েযেহতু কথা বলার জন	 খুব েবিশ িবষয়বুি^র 

েযেহতু &েয়াজন হয় না, েসেহতু উÁতর &জািতর একিট বানর বা েতাতাপািখ 

অ তপেL একিট িনেব�াধ িশRর (Stupid child) মেতা বা মাথার সমস	া আেছ এমন 

একজন মানিসকভােব অসুH িশRর (A child with a defected brain) মেতা 

অ ত কথা বলেত পারেব।  িক` েকান উÁতর &জািতর বানর বা েতাতা পািখ বা 

অন	 েকােনা &াণী েসটুকু কথা বলেত পারেব না।  এর �ারা েডকাত� &মাণ কেরন, 

জীবজ`র আJা মানুেষর আJা েথেক স�ূণ� পৃথক।  মানুেষর আJার আবিশ	ক 
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ৈবিশ�	 বা «ণ হল িচ ন (িবচার-বুি^)।  িক` জীবজ`র এই িবচারবুি^র েকান Lমতা 

েনই।  

পUমতপUমতপUমতপUমত: : : : িবেশষত &াচীনকােল বা আজও অেনেক মেন কেরন েয,পR-পািখেদর 

িনজ� একিট ভাষা আেছ যা আমােদর অথ�া; মানুেষর েবাধগম	 হেব না।  যিদও তােদর 

&জািতর অন	 পRরা েসই ভাষা বুঝেত পাের।  িক` েডকাত� এ কথা মােনন না েয পR 

পািখেদর িনজ� একিট ভাষা আেছ, িক` েসই ভাষা মানুষ বুঝেত অLম।  েদকাত� যুিE 

িদেয় বেলন, এমন অেনক পR-পািখ আেছ তারা হয়েতা েLCিবেশেষ খুবই িনখঁুতভােব 

েকান কাজ কেরেছ বা করেত সLম।  িক` এর �ারা &মািণত হয় িক পR-পািখেদর 

িবচারবুি^ (reason) আেছ? েডকাত� মেন কেরন িকছু পR-পািখ েকান একিট কাজ 

দLতার সােথ করেলও সম&জািতর অন	ান	 পRপািখরা হয়েতা েসই কাজ করেত 

সLম হেব না।  েডকাত� আেরা বেলন েসই িবেশষ কাজ যা পRপািখরা করেত সLম 

তা কখেনাই একজন মানুেষর েথেক েবশী ভােলাভােব বা দLতা সহকাের তারা করেত 

পাের না।  এইসব পR-পািখ েকান একিট কাজ কের তােদর ইি�েয়র &বণতা 

(disposition of their organ) েথেক, উদাহরণ িহেসেব বলা যায় েযমনভােব একিট 

ঘিড় তার য�«িল �ারা অথ�া; চাকা, িÅং &ভৃিতর �ারা েযমন এেকবাের সিঠক ভােব 

সমেয়র পিরমাপ করেত সLম, িক` একজন িবচার-বুি^ স�< মানুেষর সকল দLতা 

থাকা সে�ও েস সমেয়র পিরমাপ ঘিড়র মেতা িনখঁুত ভােব করেত পাের না।  অথ�া; 

এটার �ারা &মািণত হয় েয, একিট ঘিড় তার য�«িলর কােজর &বণতা �ারা মানুেষর 

েথেকও িনখঁুতভােব সমেয়র পিরমাপ করেত পাের।  একইভােব েযসব পRপািখ দLতা 

সহকাের েকান কাজ করেছ, তারা েসই কাজ িবচার-বুি^ েথেক কের না, বরং ইি�েয়র 
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&বণতা অনুসােরই েসই কাজ কের।  এইভােব েডকাত� &মাণ করেলন পR-পািখেদর 

েকানও মন (mind) েনই এবং তােদর িবচার-বুি^ও (reason) েনই।  েডকাত� তার 

Discourse on Method পুGেকর পUম অংেশ িবচার-বুি^ স�< আJা িনেয় 

আেলাচনা কেরেছন এবং অি েম েদিখেয়েছন মানুেষর েকবল িবচারবুি^স�< আJা 

ও িচ ার Lমতা যুE মন আেছ। 5 

আJার সে� বা মেনর সে� েদেহর স�ক� ব	াখা করেত িগেয় েডকাত� বেলন 

একজন জাহােজর নািবেকর সে� তার জাহােজর েযমন স�ক�, মানুেষর সে� তার 

আJা বা মেনর স�ক� অেনক েবিশ গভীর।  কারণ জাহােজর Lিত হেল নািবেকর 

সরাসির েকান Lিত হয় না।  িক` মানুেষর শরীেরর Lিত হেল তার �ারা মনও 

&ভািবত হয়।  আবার মন LিতQG হেল তার &ভাব শরীেরর উপর পেড়।  কারণ 

নািবক েযমনভােব জাহাজ চালনা কের, আJার সে� েদেহর স�ক� েতমন নয়।  

আJার বা মেনর মেধ	 অনুভূিত এবং চািহদা «িল (Lুধা-তৃÆা) থােক।  এভােব েদকাত� 

েদহ ও মন মানুেষর েLেC অিবেNদ	ভােব যুE থােক ও তারা পর�র িFয়া-

&িতিFয়া কের বেল মেন কেরন।  উপেরর আেলাচনা েথেক একথা �� েয েদকাত� 

মানুেষর মেধ	 েচতন আJা বা িবচারবুি^ স�< আJা (Rational Soul) �ীকার 

করেলও তা উিbদ বা মনুেষ	তর &াণীর মেধ	 েনই বেল মেন কেরন।  এই বুি^ম>া 

ঈ%র েকবলমাC মানুেষর জন	ই সৃি� কেরেছন বেল েডকাত� মেন কেরন।  

        

                                                           

5 Descartes, Rene. (2006). A Discourse on the Method. Maclean, Ian (trans.). New York: Oxford 

University Press. Ch- 5. 
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২২২২....৪৪৪৪    জনজনজনজন    লেকরলেকরলেকরলেকর    অিভমতঅিভমতঅিভমতঅিভমত    

িSিটশ দাশ�িনক জন লক মধ	যুগীয় ধম�ীয় সাব�েভৗমেKর উপের কােত�িজয় 

সহজাত ধারণা অ�ীকার কেরন এবং সংেবদন ও অ দ�শ�নেক ~ােনর উ;স বেলন।  

িক` &কৃিতর &িত দৃি�ভি�র িবষেয় িতিন বুি^বাদী ~ানিবদ	া এবং আJবাদী 

নীিতিবদ	ার সমথ�ক।  লেকর স�ি>তে� &কৃিতর &িত দৃি�ভি� লL	ণীয়। 6 

স�ি>তে� লক &াকৃিতক অিধকােরর নীিতেত িব%াসী, েয নীিতেত এই অিধকারেক 

ঈ%র &দ> বলা হয়, এই অিধকার হল জীবন, �াধীনতা ও ভূস�ি>র অিধকার।  

জীবন, �াধীনতা ও ভূস�ি>র অিধকারেক লক &াকৃিতক অিধকার বেল বণ�ণা 

কেরেছন। 7 জগত সৃি�র সে� মানুষেক ঈ%র বুি^ িদেয়েছন জীবনেক সহজ কের 

েতালার জন	।  লক �� বেলেছন পৃিথবীর সবিকছু মানুেষর উপেভােগর ও িবলােসর 

জন	 িবষয় সামQী। 8 &কৃিতর &িত &েয়ািগত �েমর �ারা মানুষ &কৃিতর মািলকানা 

অজ�ন কের এবং �েমর ফেল �পা িরত &কৃিত ব	িEর িনজ� স�ি>।  &াকৃিতকভােব 

উ;প< সমG িকছুর উপর মানুেষর অিধকার আেছ। 9 বুি^ মানুষেক জগেতর কতৃ�K 

&দান কের।  বুি^ �ারা মানুষ িনেজর �মেক ব	বহার কের উ<য়ন ঘিটেয় এই জগ;েক 

                                                           

6 Locke, John. (1963). Two Treatise of Government. Laslett, Peter (ed.). New York: New American 

Library. Book- II.  
7 Sabine, George H. (1951). A History of Political Theory. New York: Henry Holt and company. 

Pg- 531. 
8 Hargrove, Eugene C. (1989). Foundation of Environmental Ethics. New Jersey: Prentice Hall. Pg-

70. 
9 Locke, John. (1963). Two Treatise of Government. Laslett, Peter (ed.). New York: New American 

Library. Pg-329.  
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িনেজর &েয়াজন অনুসাের ব	বহার কের।  এেক লক ঈ%েরর িনেদ�শ বেলন এবং 

এভােবই মানুষ ব	িEগত স�ি>র অিধকারী হয় বেল িতিন মত &কাশ কেরন।  

লেকর স�ি>ত� অনুসাের মানুষ িনেজর �ােথ� স�ি> Äংেসর অিধকারও 

পায়।  স�ি> Äংেসর অিধকােরর &স�িট পR হত	ােকও সমথ�ন কের।  ৈনিতক িদক 

েথেক লেকর স�ি>ত� অনুসাের আJবাদেক সমথ�ন কের।  আJবাদ &কৃিতর 

ব	বহারেক মানুেষর �েমর ও েভােগর Lমতােকি�ক কের েতােল।  তাই এই দৃি�ভি� 

মানবেকি�ক ৈনিতকতার অনুগামী।  কারণ এখােন &কৃিত মানুেষর েভােগর উপকরণ, 

তার িনজ� মূল	 েনই।  তাই খােদ	র জন	 পRহত	া সমথ�ন করেত িগেয়ই স�ি> 

Äংেসর িবষয়িট িতিন বেলন।  তেব এেLেC অপেরর স�ি>র &িত স�াব	 ÄংসাJক 

আচরেণর েLেC সরকােরর হGেLপ &ত	াশী। 10 তাই লেকর মত মানেল পিরেবেশর 

&িত মানুেষর ৈনিতক েবাধ গেড় উঠেত পােরনা।  

২২২২....৫৫৫৫    েডিভডেডিভডেডিভডেডিভড    িহউেমরিহউেমরিহউেমরিহউেমর    অিভমতঅিভমতঅিভমতঅিভমত    

িহউম তাঁর An Enquiry Concerning Human Understanding QেË 

মানুেষর েবাধ বা বুি^শিE িনেয় আেলাচনা কেরেছন।  এই QেË িতিন ‘Of the 

reason of animals’ নামক িশেরানােম একিট স�ূণ� িবভাগ পRেদর িবচারশিE 

িনেয় আেলাচনা কেরেছন।  তাই আপাতদৃি�েত মেন হেত পাের মানুেষর িবচারবুি^ 

স�েক� আেলাচনায় এইরকম পRেদর িবচারশিE িনেয় আেলাচনা েবাধ হয় 

                                                           

10  Locke, John. (1963). Two Treatise of Government. Laslett, Peter (ed.). New York: New 

American Library. 1st treatise, 2nd treatise: sec- 92, sec- 31. 
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অ&াসি�ক, িক` িহউম Enquiry QেËর নবম অধ	ায় এই স�েক� যা আেলাচনা 

কেরেছন তা িবেÌষণ করেল েবাঝা যায় তাঁর আেলাচনা এেকবােরই অ&াসি�ক নয়।  

িহউেমর মেত কায�কারণ সÍ5 হেলা বাGব িবষয় স�েক� অনুমােনর িভি>।  

আমরা যখন বিল 'a হল b এর কারণ'-এই আকােরর বােক	 েয ~ান ব	E হয় তার 

মূেল আেছ আমােদর অভ	াস বা অভ	াস েথেক উ;প< হওয়া &ত	াশা।  দুিট ঘটনা a 

এবং  b এর মেধ	 িনয়ত সহচর (িনয়িমতভােব সংযুE থাকেত েদখা) েদিখ আমরা 

িবেশষ অভ	াস আয়> কির এবং তারই ফেল পরবত�ীকােল a েদখেল আমােদর b-এর 

&ত	াশা হয়।  এছাড়া বাGব ব	াপার সংFা  অনুমানেক সাদৃশ	িভি>ক অনুমান বলা হেয় 

থােক।  েযখােন পূেব�র কারণ এবং বত�মােনর কারণ স�ূণ� এক রকম হয়, েসখােন 

সাদৃশ	 অনুমানিট িনেদ�াষ হয় এবং আমােদর িস^া িট অিধকতর সিঠক হয়।  আমরা 

েদেখিছ a কারেণর ফেল b কায� ঘেটেছ, সুতরাং a এর সমতুল	 েকান ঘটনা েদখেল 

�াভািবকভােবই আমরা সাদৃেশ	র িভি>েত অনুমান কির েয অতীেত a এর ফেল b 

ঘটনা ঘেটেছ।  বত�মােনও a ঘটেল b েক ঘটেত েদখিছ, কােজই ভিবষ	েতও a ঘটেল 

b সদৃশ	 ঘটনা ঘটেব।  

মানুষ হল ভাব&বণ এবং েস েয অনুমান করেত পাের বা কের থােক েসটা 

তার েবাধশিE বা িবচারবুি^র পিরচয় েদয়।  দুিট ঘটনার মেধ	 সাদৃশ	 &ত	L কের 

তার িভি>েত সাদৃশ	 অনুমান মানুেষর েবাধশিEেক &কািশত কের।  তাই মানুষেক 

িবচারবুি^ স�< জীব বলা েযেত পাের, কারণ মানুষ সাদৃশ	িভি>ক অনুমান করেত 

পাের।  বাGব ঘটনা িবষয়ক সমG যুিE অথ�া; আেরাহ যুিEর মূেল আেছ কায�কারণ 

সÍ5, অন	ভােব বলেল কায�কারণ ~ােনর েথেক উ;প< হওয়া আমােদর অভ	াস বা 
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&বণতা।  এই তে�র সমথ�েন িহউম মনুেষ	তর &াণীর (পR পািখ &ভৃিত) িবচার শিEর 

উে¢খ কেরন।  

পRেদর িবচার শিEর আেলাচনায় িহউম &থেমই বেলেছন এিট &তীয়মান হয় 

েয মানুষ েযমন অিভ~তার �ারা অেনক িকছু েশেখ পRরাও অিভ~তার িভি>েত 

অেনক িকছু িশখেত পাের।  মানুেষর মেতা মনুেষ	তর &াণীরাও অনুমান করেত পাের 

েয একই ঘটনা ঘটেল একই ধরেনর কায� ঘটেব।  এভােব সাদৃশ	মূলক অনুমােনর 

িভি>েত পRরাও িবিভ< বcর িবিভ< ধেম�র সে� পিরিচত হয়।  পRরা তােদর জেÏর 

পর েথেক ধীের ধীের বাহ	 জগেতর িবিভ< বcর ও বc ধেম�র সে� েযমন জল, 

আ«ন, মািট, পাথর, উÁতা, গভীরতা ইত	ািদর সে� পিরিচত হয় এবং তােদর স�েক� 

~ান অজ�ন কের (It seems evident, that animal as well as man learn 

many things from experience and infer that the same events will 

always follow from the same causes. Why this principle the become 

aquinted which the mayor obvious properties of external objects and 

gradually from their birth treasure up a knowledge of the nature of 

fire water stones heights day etc and of the effects which result 

from there operation.)11 

বয়েসর সে� সে� পRেদর অিভ~তা ও দLতা বৃি^ পায়।  অিভ~ পR যত 

সহেজ িনেজেক িবপদ েথেক মুE করেত পাের, অিভ~তাস�< নয় বা কম অিভ~তা 

                                                           

11 David, Hume. (2007). An Enquiry Concerning Human Understanding. New York: Oxford 

Unversity Press. Pg- 73. 
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স�< পR তা করেত পাের না।  এর কারণ হেলা অিভ~ পR সাদৃশ	 অনুমান করেত 

যতটা সমথ�	 অনিভ~ পR সাদৃশ	 অনুমান করেত ততটা পটু হেয় ওেঠ না।  একিট 

েঘাড়ার উদাহরণ েটেন িহউম বেলন, েয েঘাড়া েদৗড় &িতেযািগতায় কখেনা অংশQহণ 

কেরিন েস মাঠ, সিঠক উÁতা &ভৃিতর সােথ পিরিচত নয়।  অন	িদেক েয েঘাড়া মােঠর 

সে� পিরিচত েস েঘাড়া জােন েস কতটা লাফ িদেত পাের এবং েস কখেনাই তার 

Lমতার েথেক েবিশ লাফ েদওয়ার েচ�া কের না।  একইভােব একিট েQহাউ* 

কুকুেরর দেলর মেধ	 েয সব�ােপLা বৃ^ েস তার পূব� অিভ~তার উপর িনভ�র কের 

জােন অথ�া; উপেদশ িদেত পাের অিত Ñতগামী িশকারেক ধরার Lমতা তার েনই, 

তাই দেলর অন	ান	 Ñতগামী কুকুেররা খরেগােশর মেতা Ñতগামী িশকােরর &িত 

েদৗড়ােত উদ	ত হেলও বৃ^ কুকুরিট কখেনাই কের না। 12 

পRেদর েLেC েয অিভ~তা িভি>ক অনুমােনর কথা বলা হয় েসেLেC িহউম 

পRেদর &িশLেণর কথাও বেলন।  তাঁর মেত পুরÒার অথবা শািGর মাধ	েম পRেদর 

িশLা েদওয়া যায় এবং এমন কেম� তােদর দুঃিখত কের েতালা যায় যা তােদর 

�াভািবক &বণতা ও &বৃি>র িবেরাধী।  েযমন িহউম বেলন, কুকুেরর সামেন যখন তার 

মািলক চাবুক েতােলন তখন েস &হার বা পূেব�র েথেক পাওয়া ব	থার অিভ~তা েথেক 

ভয় পায়, অেনক সময় কুকুরেক িনিদ�� নাম েদওয়া হয় এমন েLেCও েদখা যায় েয 

েসই কুকুরিট সাড়া িদেN।  এর মূেল অবশ	ই আেছ অিভ~তা িনভ�র অনুমান।  কােজই 

                                                           

12 David, Hume. (2007). An Enquiry Concerning Human Understanding. New York: Oxford 

Unversity Press. Pg- 73. 
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িহউেমর অিভমত হল পRরা িনেব�াধ নয় কারণ সাদৃশ	 অনুমান &েয়াগ কের মানুেষর 

মেতা তােদর অেনক িকছু েশখােনা যায়।  

িহউম অবশ	 বেলন পRেদর অনুমান সামথ�	 থাকেলও েস অনুমান &িFয়ার 

সেচতন বা েযৗিEক প^িতর আ�য় িনভ�র হওয়া স�ব নয়।  সেচতনভােব েযৗিEক 

&িFয়ার মাধ	েম অনুমান করা পRেদর পেL অস�ব কারণ এর েপছেন আেছ 

অবেরাহ ও আেরাহ যুিE।  িক` পRেদর অনুমােন যুিE বা িবচারবুি^র েকান Hান 

েনই।  িক` তার মােন এই নয় েয পRরা িবচারশীল নয়।  মানব িশRেদর অনুমান 

অেনক সময় িবচার িবেÌষণমূলক হয় না।  মানুষও ব� েLেC ৈদনি}ন জীবেন 

েযৗিEক &িFয়ার আ�য় িনেয় অনুমান কের না।  িহউম আেরা অQসর হেয় বেলন 

এমনিক দাশ�িনকরা কখেনা কখেনা সাধারণ মানুষ ও িশRেদর মেতা অভ	াসবশতই 

অনুমান কের থােকন।  

২২২২....৬৬৬৬    মানবেকি�কতাবাদমানবেকি�কতাবাদমানবেকি�কতাবাদমানবেকি�কতাবাদ    ওওওও    অঅঅঅ----মানবেকি�কতাবাদমানবেকি�কতাবাদমানবেকি�কতাবাদমানবেকি�কতাবাদ    

পা�াত	 দশ�ন ও ধেম� পিরেবেশর &িত দৃি�ভি� িছল েবিশরভাগ েLেCই 

মানবেকি�ক।  মানবেকি�কতাবাদ বলেত েবাঝায় মানুষ িবে%র েকে� অবHান করেছ 

এবং িবে% তার Hান সব�ািধক «[Kপূণ�।  দাশ�িনক দৃি�ভি� েথেক এই মতবাদ েকবল 

ৈনিতক মানদ*«েলা মানুেষর উপর আেরাপ কের।  অ-মানব &কৃিতর ৈনিতক মূল	 

এখােন �ীকার করা হয়িন, এর মূল	 ব	বহািরক।  

মানবেকি�কতাবােদর িবপরীেত আেছ অ-মানবেকি�কতাবাদ, এই মতবাদ 

মানুেষর সে� &কৃিতর �তঃমূল	 �ীকার কের এবং &াকৃিতক স>ােকও ৈনিতক 



55 

িবেবচনার অধীন কের।  মানবেকি�ক ৈনিতকতায় মানব�ােথ�র িবেবচনাই পিরেবশগত 

নীিত িনধ�ারেণর মানদ*।
13 এর ফেল সৃি�র Äংস &িFয়া তরাি·ত হেব।  তাই 

আমােদর দৃি�ভি�র পিরবত�ন কের পৃিথবীর সকল উপাদােনর সে� িনেজেদর একাJ 

কের তুলেত হেব।  মানুষ, পR-পািখ, উিbদ, নদী, অরণ	 &ভৃিত &কৃিতর সমG 

উপাদান সমান «[Kপূণ্� এবং এই পৃিথবীর ভারসাম	 বজায় রাখেত সমG উপাদােনর 

«[Kই আপিরসীম।  এইরকম িচ ার &িতফলন পরবত�ীকােল Aldo Leopold-এর 

গভীর বাcতাি�ক িচ া-ভাবনার মেধ	 পাওয়া যায়।  তাই পরবত�ী অধ	ােয় বাcতে�র 

ে&িLেত পিরেবশ সংFা  সমস	া িনেয় আেলাচনা করা হল।  

                                                           

13 ন}ী, নবকুমার ও বল, মািনক. (২০১৩). ব	বহািরক নীিতিব~ান. কলকাতা: Óভূিম পাবিলিশং হাউস. পৃঃ- ১৩০-১৫১. 
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তৃতীয়তৃতীয়তৃতীয়তৃতীয়    অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়    

বা�তে
রবা�তে
রবা�তে
রবা�তে
র    ে��াপেটে��াপেটে��াপেটে��াপেট    পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    সং�া�সং�া�সং�া�সং�া�    সমস�াসমস�াসমস�াসমস�া    

৩৩৩৩....১১১১    ইেকালিজইেকালিজইেকালিজইেকালিজ    শে"রশে"রশে"রশে"র    অথ$অথ$অথ$অথ$ 

একজন সাধারণ মানুষ বা *ুেলর একজন েমধাবী ছা,েক যিদ �/ করা হয় 

বা�ত
 বা ইেকালিজ (Ecology) কী? তাহেল তার উ;র সাধারণত এমন হেব েয, 

বা�ত
, েয পিরেবেশ উি=দ এবং �াণী বসবাস কের তােদর পার>িরক স?ক$ 

িবষয়ক ত@ (Ecology is concerned with the relationship between 

plants and animals and the environment in which they live.)।  িকO 

এই ব�াখ�া Qারা উপের বিণ$ত স?ক$ নামক িবষয়িট পিরপূণ$ভােব েবাঝােনা সUব হেV 

না।  কােজই আমােদর �থম কাজ হেব ‘ইেকালিজ’ স?েক$ আমােদর িচরাচিরত 

ধারণার অ�গ$ত এই দুিট শ"েক (স?ক$ ও পিরেবশ) ব�াখ�া করা।  

�থেমই �/ হল, ‘স?ক$’ বলেত এই িচরাচিরত ধারণায় িঠক কী েবাঝােনা 

হেয়েছ? কারণ স?ক$ বলেত অেনক ধরেণর সUাব� স?ক$ থাকেত পাের, ৈজব 

জগেতর (organism) িবষেয়র (উি=দ, �াণী এবং অন�ান� জীিবত িবষয়) সে_ অৈজব 

জগেতর (non-living world) িবিভb স?ক$ থাকেত পাের।  এখােন আরও একিট 

�/ ভীষণ জcরী তা হল- খাদ�-খাদক স?ক$, যা বা�তে
র একিট dceপূণ$ 

স?ক$।  

অন�িদেক পিরেবশ বলেত কী েবাঝায় তা পূেব$ আিম আেলাচনা কেরিছ।  তথািপ 

বত$মান �সে_ বলা েযেত পাের, পিরেবেশর ধারণা সমf ৈজব জগত এবং অৈজব 
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জগত সবিকছুেক অ�ভু$g কের।  আবহাওয়া, মািটর ৈজব ও রাসায়িনক গঠন, ঋতু 

পিরবত$েনর ে�ি�েত িদন ও রাি,- এই সমf িকছুই আমােদর পিরেবেশর অ�গ$ত।  

তাই পিরেবশ বলেত যথাথ$ই বলা হেয়েছ, ‘যা আমােদর িঘের রােখ’।  েকান জীবন 

পিরেবশ ছাড়া অিfeশীল হেতই পােরনা।  1 

Hans Reiter 1868 সােল ইেকালিজর েয ধারণা িদেয়েছন তা হল, ‘Ecology’ 

শ"িট দুিট শে"র েমলবpেন ৈতরী হেয়েছ।  একিট হল ‘oikos’ যার অথ$ হল বাসrান 

বা গৃহ এবং ‘logos’ শে"র অথ$ হল আেলাচনা বা পড়ােশানা (study)।  এই 

ইেকালিজ স?েক$ 1869 সােল জাম$ান জীবিবuানী Ernest Haeckel বেলেছন, 

ইেকালিজ হল িবuােনর এমন এক শাখা যা জীিবত �াণীসমূহ এবং তােদর পিরেবেশর 

আ�ঃস?ক$ িনেয় আেলাচনা কের (Ecology is a branch of science which 

deals with the study of interrelationship between living organisms 

and their surroundings.2)।  

Woodbury 1954 সােল ইেকালিজেক সংuািয়ত করেত িগেয় বেলেছন, 

বা�ত
 হল এমন একটা িবuান যা জীেবর সে_ পিরেবেশর স?ক$ িনেয় অনুসpান 

কের (Woodbury defined Ecology as science that investigate organisms 

in relation to the environment.3)।  

                                                           

1  Haeckel, Ernst. (2013). History of Ecological Science (Part 47). Ernst Haeckel’s Ecology. Bulletin 

of the Ecological Society of America. July. Pg: 222-224. 
2  Ibid. Pg: 222-224. 
3  Owen, D. F. (1974). What is Ecology? New York: Oxford University Press. Pg- 1-5. 
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E. P. Odum 1969 সােল বেলেছন, ইেকালিজ �কৃিতর গঠন ও কায$কািরতা 

স?েক$ অধ�য়ন (Ecology as the study of structure and function of 

nature.)4।  িতিন আরও বেলেছন, বা�ত
 হল জীবকূল ও তার চারপােশর �াকৃিতক 

পিরেবশ িনেয় গিঠত এমন এক েমৗিলক কম$িভি;ক একক যােত উি=দ ও �াণীকূল 

পর>েরর সে_ এবং চারপােশর �াকৃিতক পিরেবেশর সে_ িনিবড় স?েক$ আব� 

থােক।  

ি�িটশ িবuানী A. G. Tansley 1935 সােল তাঁর ‘Ecology’ পি,কায় বা�ত
 

স?েক$ বেলেছন- “…এিট হল এমন একিট সম� ব�বrা, যার অ�ভু$g �ধুমা, 

জীবকূলই নয় সম� �াকৃিতক িবষয়dিলও” (The whole system including not 

only the organism complex but also the whole complex of physical 

factors…)5।  

Arthur George Tansley (1871-1955) িছেলন একজন ি�িটশ উি=দ 

বা�িবদ (Plant Ecologist). িযিন 1913 সােল ি�িটশ ইেকালিজকাল েসাসাইিটর 

�থম ে�িসেড� হেয়িছেলন।  1935 সােল িতিন বা�সংrান স?িক$ত শ"dিলেক এবং 

তােদর ব�বহারেক, উি=েদর েমৗিলক ধারণাসহ তখন ব�ব�ত পিরেবশগত পদdিল 

িনেয় �ে/র উ�াপন কেরন।  িতিন সব$�থম ecosystem শ"িট ব�বহার কেরন। 6 

‘Ecosystem’ হল Ecology-র আেলাচনার মূল িবষয়।  

                                                           

4  Owen, D. F. (1974). What is Ecology? New York: Oxford University Press. Pg- 1-5. 
5 Tansely, A. G. (1935). The Use and Abuse of Vegetational Concepts and Terms. Ecology. Vol- 16. 

Pg- 284-307. 
6 Ibid. Pg- 284-307. 
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সাধারণত িবuানীরা মেন কেরন, সজীব উপাদান (biotic components) 

এবং জড় উপাদান (abiotic components) একে, িমিলত হেয় বা�ত
 গঠন কের।  

অথ$া� বা�ত
 এমন একধরেনর dceপূণ$ একক েযখােন সজীব ও জড় বা অজীব 

উপাদান পার>িরক িমথি�য়া কের। 7 বা�তে
র সজীব উপাদােনর অ�গ$ত হল মানুষ।  

কােজই মানুেষর সে_ বা�ত
 তথা পিরেবেশর �িতিনয়ত ি�য়া-�িতি�য়া ঘেট।  

মানুষ ও পিরেবেশর পার>িরক ি�য়ার ফেল েয নীিতসূ,dিলর উ=ব হয়, েসdিল 

েযখােন আেলাচনা করা হয় তােক পিরেবশ নীিতশা¡ (Environmental Ethics) 

বেল।  মানুেষর সমf কাজকম$, জীবনযা,া এবং কম$নীিত িবিভbভােব আমােদর 

পিরেবশ তথা বা�ত
েক �ভািবত কের।  তাই সবিকছুই পিরেবশ নীিতশাে¡র 

অ�গ$ত।  তাছাড়া পিরেবশ নীিতশাে¡ এমন অেনক জিটল ৈনিতক �/ িনেয়ও 

আেলাচনা করা হয়, যার স¢ুখীন আমরা �িতিনয়ত হই।  আমরা জািন ব�বহািরক 

জীবেন নানা ধরেনর কিঠন ও জিটল িবষেয়র ৈনিতক সমাধােনর জন� েয 

নীিতিবuােনর উ=ব ঘেটেছ তােক ব�বহািরক নীিতিবদ�া বেল।  ব�বহািরক নীিতিবদ�া 

নীিতিবদ�ার এমন একিট শাখা যা মানুেষর ব�িgগত, েপশাগত, �যুিgগত �ভৃিত েয 

েকােনা ৈনিতক সমস�া সমাধােনর জন� ব�বহার করা হয় (Applied ethics is a 

branch of ethics devoted to the treatment of moral problems, 

practices and politics in personal life, professions, technology and 

government.) ।  অথ$া� েসিদক েথেক িবেবচনা করেল পিরেবশ নীিতশা¡ হল 

                                                           

7  Owen, D. F. (1974). What is Ecology? New York: Oxford University Press. Pg- 3-8. 
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ব�বহািরক নীিতিবদ�ার একিট অত�� dceপূণ$ অংশ।  �ধুমা, মানুষই এর আেলাচনার 

আংশ নয় বায়ু, মািট, উি=দ, জল �ভৃিত সবই পিরেবশ নীিতশাে¡র অ�ভু$g।
8 

৩৩৩৩....২২২২    LeopoldLeopoldLeopoldLeopold----এরএরএরএর    ভূিমভূিমভূিমভূিম    নীিতিবদ�ানীিতিবদ�ানীিতিবদ�ানীিতিবদ�া 

মানুষ ব¥ শতা"ী ধের পিরেবশ তথা বা�তে
র �েত�কিট উপাদানেক িনেজর 

ইVামেতা ব�বহার কের চেলেছ এবং মানুষ মেন করেতা এই উপাদানdিল েবাধহয় 

মানুেষর �েয়াজন েমটােনার জন�ই সৃি¦ হেয়েছ।  তাই মানুষ সীমাহীনভােব বনা§ল 

¨ংস কেরেছ।  জীবনদায়ী জলেক দূিষত কেরেছ, কল-কারখানা ও যানবাহেনর েধাঁয়ায় 

পিরেবশ দূষণ বৃি� কের িনেজর এবং অন�ান� �াণীেদর জীবন দুিব$সহ কের তুেলেছ।  

মানুষ েভেবিছল �কৃিত েবাধহয় নীরব ে©াতার মেতা এসব সহ� করেতই থাকেব।  িকO 

অিতবৃি¦, অনাবৃি¦, ভূিমক?, ªাবন �ভৃিত �াকৃিতক িবপয$য় মানুষেক বুিঝেয় িদেয়েছ 

�কৃিত �িতেশাধ িনেল তা মানুেষর জন� কতটা ভয়াবহ হেত পাের।  পূেব$র পিরেVেদ 

আমরা েদেখিছ িকভােব পিরেবশ নীিতশা¡ ব�বহািরক নীিতিবদ�ার অংশ িহসােব 

পিরিচত হেয়েছ।  নীিতশাে¡র আেলাচনার মেধ� পিরেবশগত তথা বা�তে
র সমস�ােক 

অ�ভু$g কের িচ�াধারায় পিরবত$েনর মাধ�েম বা�তে
র সমস�ার সমাধান দাশ$িনক 

আেলাচনার Qারাই সUব- এ«প মত সUবত আেমিরকান িচ�ািব¬ Aldo Leopold 

(1887-1948) সব$�থম ব�g কেরন। 9 

Leopold বনিবভােগ কম$রত থাকাকালীন অরেণ�র ¨ংসেক িনেজর েচােখ 

েদেখ ৈনিতকতার dceেক বুেঝিছেলন।  বা�তে
র �িতিনয়ত �িত হওয়া েদেখ িতিন 

                                                           

8  চ�বত$ী, িনম$াল� নারায়ণ. (২০০২). পিরেবশ ও ৈনিতকতা. কলকাতা: �ে�িসভ বুক েফারাম. পৃঃ ১-৫. 
9 চ�বত$ী, িনম$াল� নারায়ণ. (২০১৯). পিরেবশ ও নীিতিবদ�া. কলকাতা: পি°মব_ রাজ� পুfক পষ$�. পৃঃ ৬. 
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বুেঝিছেলন এর সােথ মানুেষর িটেক থাকাও ¥মিকর স¢ুখীন হেব।  িতিন �ত��ভােব 

অরণ� তথা বন��াণী সংর�েণর সােথ জিড়ত না থাকেলও বা�তে
র সংর�েণর 

�েয়াজনীয়তােক অ�র েথেক অনুধাবন কেরিছেলন।  মানুেষর মানিবক মূল�েবােধর 

অ�গ$ত ৈনিতক মূল�েবােধর Qারা আমরা উিচত অনুিচেতর ধারণা েপেত পাির।  তাই 

মানুেষর বা�তে
র ¨ংসেক ৈনিতকতার মানদে² অবশ�ই অনুিচত কাজ বেল গণ� 

করেত হয়।  10 

ব�িg হল সমােজর সদস� এবং সমােজর �েত�কিট সদস� পার>িরক 

িনভ$রশীলতার স?েক$র Qারা আব�।  মানুেষর ৈনিতক মূল�েবাধ মানুষেক বা�ত
 তথা 

সমােজর সকল উপাদােনর সে_ সাম³স�পূণ$ সহাবrান তথা সহেযািগতার কথা বেল।  

তাই ৈনিতকতার ধারণার মেধ� মািট, উি=দ, �াণীজগ�, জল �ভৃিত সকল িকছুরই rান 

পাওয়া উিচ�- Leopold এেক Land Ethics (ভূিম নীিতিবদ�া) বেলেছন।  এই সকল 

�কৃিতর উপাদানেক (উি=দ, �াণীজগ�, জল, মািট �ভৃিত) িতিন ‘মািট’ (land) নােম 

অিভিহত কেরেছন।  অন�ভােব বলেল, ভূিম নীিতিবদ�ার পিরিধর অ�ভু$g হল মািট, 

জল, উি=দ, �াণীজগ� অথবা এেদর সকলেক একে, ভূিম (the land) বলা েযেত 

পাের। 11 তাঁর ভূিম নীিতিবদ�ায় পিরেবেশর সকল উপাদােনর েবঁেচ থাকার অিধকারেক 

´ীকার করা হেয়েছ।  ভূিম নীিতিবদ�া মানুেষর ভূিমকােক জিমর িবেজতা েথেক জিমর 

একজন সাধারণ সদস�েত পিরবত$ন করার কথা বেল, যােত পিরেবেশর অন� সকল 

সদেস�র �িত মানুেষর ©�ার ভাবনা জা�ত হয়।  তাছাড়া বা�তে
র ঐিতহািসক ব�াখ�া 

                                                           

10  Leopold, Aldo. (1949). The Land Ethics. A Sand County Almanac. Pg- 201-226. 
11 Ibid. Pg- 204. 
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িদেলও েবাঝা যােব মানুষ েকবল ৈজব জগেতর একজন সদস�।  অেনক ঐিতহািসক 

ঘটনােক এখেনা পয$� মানুেষর পিরে�ি�েতই ব�াখ�া কেরেছন, িকO �কৃতপে� এেক 

মানুষ ও ভূিমর ৈজব ি�য়া-�িতি�য়ার ফল¶িত িহসােব েদখা েযেত পাের।  

িবচারবুি�স?b মানুষ পিরেবশ তথা বা�তে
র সংর�েণর কথা বেল থােক।  

িকO �·ন হল সংর�ণ (conservation) বলেত িঠক িক েবাঝায়? এর উ;ের বলা 

যায়, মানুষ ও ভূিমর এক সাম³স�পূণ$ সহাবrান হল সংর�ণ (Conservation is a 

state of harmony between man and land)12।  Leopold েসই সমেয় 

সংর�েণর েয ধীর গিতর কথা বেলিছেলন, আমার মেন হয় আজও েসকথা সমানভােব 

সত�।  সংর�ণ িবষয়ক িশ�ার ব�াপক �সার হওয়া দরকার।  সংর�েণর একিট ন�ায� 

সারাংশ েদওয়া খুবই কিঠন।  িকO Leopold মেন কেরন সাধারণভােব সংর�ণ বলেত 

যা েবাঝায় তা হল- আইন মানা, েভাটািধকার �েয়াগ, িকছু �িত¸ােন েযাগদান করা 

এবং েয ধরেণর সংর�ণ করেল ভূিমর (উি=দ, �াণীজগ�, জল, মািট) ম_ল হেব তার 

অনুশীলন করা।  ব�িg এই কাজ করেব এবং অবিশ¦ কাজ সরকার করেব।  িকO তাঁর 

মতানুসাের, এই সংuািট েকােনা িঠক ভুল িনধ$ারণ কেরনা, েকান বাধ�বাধকতা িনধ$ারণ 

কেরনা, েকান ত�ােগর আ¹ান জানায় না, মূল�েবােধর দশ$েনর ে�ে, েকান 

পিরবত$নেকও িনেদ$শ কেরনা।  ভূিম ব�বহােরর িবষেয় এিট �ধুমা, পিরমািয$ত 

আº´ােথ$র িশ�া েদয়।  তাই এই িশ�া সুদূর�সারী নয়।  িকছু সাধারণ সহজ িস�া� 

�হণ না কের পিরেবশ সং�া� িশ�ার িবfার �েয়াজন।  মানুষেক এমন িশ�া িদেত 

হেব যােত ভূিমর �িত মানুেষর কত$ব� �কািশত হয়- তেবই পিরেবশ সংর�ণ সUব।  

                                                           

12  Leopold, Aldo. (1949). The Land Ethics. A Sand County Almanac. Pg- 207. 
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এখেনা মানুষ বৃি¦র জলেক িঠকমেতা সংর�ণ বা ব�বহার করেত পােরনা, ফসলা 

জিমর ৈবিচ,� ও না»িনকতােক সংর�ণ করেতও এখেনা মানুষ অসমথ$।  কারণ মানুষ 

অথ$ৈনিতক ´ােথ$র বাইের অন� িকছু বৃহ;র ´াথ$ ভাবেতই পাের না।  তাই মানুেষর 

িবেবকেক জা�ত করেত হেব, তেবই ভূিমর �িত মানুেষর কত$ব�পরায়ণতা জা�ত 

হেব।  নীিতশাে¡র েকােনা dceপূণ$ পিরবত$ন আমােদর বুি�বৃি;র অভ��রীণ পিরবত$ন 

ছাড়া কখেনাই সUব নয়।  Leopold-এর মেত, সংর�েণর ধারণা েযেহতু দশ$ন ও 

ধেম$র িভি; >শ$ করেত পােরিন বা গৃহীত হয়িন, তাই সংর�ণ তার ব�পকতা লাভ 

েথেক বি§ত রেয়েছ। 13 

Leopold মেন কেরন, সংর�ণ ব�বrা স?ূণ$«েপ অথ$ৈনিতক উে¼শ� 

�েণািদত।  �কৃিতর েয উপাদােনর েকােনা অথ$ৈনিতক মূল� েনই, তারা সংর�ণেযাগ� 

নয় বেল মানুষ মেন কের থােক।  িকO সকল উি=দ ও �াণী এক বৃহ� ৈজব সমােজর 

অংশ এবং এেদর rায়ীe বা িটেক থাকা সম� জীব সমােজর rায়ীেeর জন� �েয়াজন।  

েকবলমা, অথ$ৈনিতক লাভ-�িতর িহসাব কের যিদ সংর�ণ নীিত িনধ$ািরত হয় তেব 

তা আমােদর সকেলর জন� ম_লজনক নাও হেত পাের।  সমােজর সকল উপাদােনরই 

dce আেছ বেল িতিন মেন কেরন।  তাই পিরেবেশর েয উপাদান অথ$ৈনিতকভােব অ-

লাভজনক তােক িনেয় িচ�া না কের েকবল লাভজনক উপাদানেক মূল�বান মেন 

করেল পিরেবশগত সমস�ার সমাধান �ায় অসUব।  কারণ অথ$ৈনিতক িদক েথেক 

সমােজর েয উপাদানdিল লাভজনক তােক েক½ কেরই সরকােরর সমf �ক¾ গৃহীত 

হয়।  তাই সমােজর সকল উপাদানেক মানুষেকই dce িদেত হেব।  িতিন বা�তে
র 

                                                           

13 Leopold, Aldo. (1949). The Land Ethics. A Sand County Almanac. Pg- 210. 
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dceেক ব�াখ�া করেত িগেয় জীব িপরািমেডর কথা বেলন।  জিম ব�বহােরর ে�ে, 

মানুষ অথ$ৈনিতকভােব িনেজর ´ােথ$র কথাই ভােব এবং এমন িস�া� �হণ কের, 

যােত মানবসমােজরই লাভ হয় িকO এমন িচ�াভাবনা পিরেবশ তথা জিমর অব�য় 

েরাধ করেত পাের না।  জিম তথা পিরেবেশর �িত মানুেষর িবিবধ কত$ব� আেছ িকO 

পিরেবশ িশ�ায় মানুেষর এই কত$ব�েক যিদ ব�াখ�া করা না হয় তেব �কৃত অেথ$ 

পিরেবশ সংর�ণ সUব হেব না।  পূেব$ই বেলিছ বা�ত
েক েবাঝার জন� Leopold 

জীব িপরািমেডর কথা বেলেছন।  এই িপরািমেডর একদম নীেচ মািট আেছ, তাঁর উপের 

আেছ উি=দ।  েসখােন িবিভb ধরেণর কীট-পতে_র ও প�-পািখর বাস।  এইভােব নীচ 

েথেক উপর পয$¿ত িবিভb �জািতর �াণী এই জীব িপরািমেড rান েপেয়েছ এবং 

এেকবাের শীেষ$ রেয়েছ বৃহ;র মাংসাশী �াণীর দল (The bottom layer is the 

soil, a plant layer rests on the soil and insects layer on the plants, a 

bird and rodent layer on the insects and so on up through various 

animal groups to the apex layer, which consists of the larger 

carnivorous.)14।  

এই িপরািমেডর �েত�কিট fর কখেনা খাদ�-খাদক স?েক$ আবার কখেনা 

অন�ান� িবিভb �েয়াজনীয় কাজ করার ে�ে, এেক অপেরর উপর িনভ$রশীল।  এই 

িপরািমেডর এেকবাের নীেচর িদেক িবিভb �জািতর উেÀখ থাকেলও যত উপেরর 

িদেক ওঠা যায় তত �জািতর সংখ�াগত �াচুেয$ Áাস ঘেট।  এইভােব ভাবেল জিম 

�ধুমা, আর জিম থােকনা, তা িবিভb শিgর �াণেক½ হেয় ওেঠ।  খাদ�শৃÂল িবচার 

                                                           

14 Leopold, Aldo. (1949). The Land Ethics. A Sand County Almanac. Pg- 215. 
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কের এই �াণশিg িপরািমেডর নীচ েথেক উপর িদেক অ�সর হয়।  মানুষ এর মেধ� 

একিট মধ�বত$ী fর।  এই িপরািমেডর একিট fেরর েকােনা পিরবত$ন ঘটেল বা 

�িত�f হেল অন�ান� fরও �িত�f হয়।  িববত$েনর এই দীঘ$ পেথ িবিভb পিরবত$ন 

যুগ যুগ ধের ঘেট চেলেছ।  এরফেল �াণশিgর �বাহ ধীের ধীের িবfৃিত লাভ কেরেছ।  

িববত$েনর এই গিতপেথ মানুষ নতুন নতুন িবষয় আিবÃার কেরেছ।  িবিভb য
, 

কৃিষিবuােনর উbিত �ভৃিত নানান আিবÃােরর ফেল সভ�তায় ৈবিচ,� এেসেছ।  এই 

শিgেক ব�বহার করার ফেল ভূিম�য় �িতিনয়ত েবেড়েছ।  জলদূষণ বৃি� েপেয়েছ এবং 

িবিভb জায়গায় মানুষ তার �েয়াজেন বাঁধ িনম$াণ কের অন�ান� প�পািখর ´াভািবক 

জীবনযা,ােক ব�াহত কেরেছ। 15 

Leopold বেলন, জিম বলেত �ধুমা, মািট নয় (Land then, is not 

merely soil; it is a function of energy following through a circuit of 

soil, plants and animals.)16।  এিট একিট শিgর �বাহ যা উি=দ ও �াণীর মেধ� 

শিgর �বাহেক উÅুg রােখ।  িববত$েনর ফেল েয পিরবত$ন েদখা যায়, েসই পিরবত$ন 

dণগতভােব আলাদা এবং মানুেষর সৃি¦ করা পিরবত$েনর ফল অেনক ব�াপক এবং 

অনুমােনর উপর িনভ$রশীল।  এই আেলাচনার ে�ি�েত েয িবষয়িট আমােদর সামেন 

উেঠ আেস তা হল- বা�তে
 মানুেষর হfে�প বা বা�তে
র উপর মানুেষর করা 

িহংসা যত কম হেব িপরািমেডর িবিভb উপাদানdিল পিরবিত$ত পিরিrিতেত ততই 

ভােলাভােব সাম³স�পূণ$ গিতেত এিগেয় চলেত পারেব।  এর জন� সব$�থম যা �েয়াজন 

                                                           

15 চ�বত$ী, িনম$াল� নারায়ণ. (২০১৯). পিরেবশ ও নীিতিবদ�া. কলকাতা: পি°মব_ রাজ� পুfক পষ$�. পৃঃ ১৮. 
16 Leopold, Aldo. (1949). The Land Ethics. A Sand County Almanac. Pg- 217-218. 
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তা হল মানবসমােজর এই িবপুল জনসংখ�ার Áাস ঘটােনা।  জনসংখ�া বৃি� ঘটেল 

´াভািবকভােবই মানুষ আরও চািহদার আশায় �কৃিতেক এভােবই �িতিদন ¨ংস কের 

চলেব।  জনসংখ�া বৃি� ঘটেল জনঘনeও বাড়েব এর ফেল পিরেবেশর উপর মানুেষর 

চাপ আরও েবেড় যােব।  ভূিম নীিতিবদ�া এক িবেবক জা�ত করার কথা বেল েযখােন 

মানুেষর পিরেবেশর �িত িকছু কত$ব� তথা দায়ব�তা আেছ।  তাই ভূিমর ´ােr�র �িত 

মানুষেক dce েদওয়া জcরী।  ভূিমর িনেজর অবrার পিরবত$ন ঘিটেয় িনেজেক 

পুনc�ার করার েয �মতা তাই হল জিমর ´াr�।  শিg�বাহেক উি=েদর এবং �াণীর 

মাধ�েম ভূিমেত িফিরেয় আনেত হেব।  উব$রতা হল ভূিমর েসই �মতা যা শিg�হণ 

স§য় কের এবং এই শিgেক �কােশর ে�ে, ভূিমর উপিrিত �েয়াজন।  তাই 

সংর�েণর ে�ে, ভূিমর ´াr� র�া একিট dceপূণ$ পদে�প।  তাই Aldo Leopold-

এর এই শিg�বাহেক ব�াখ�া কের িতনিট মূল নীিতর উেÀখ করা যায়- 

(১) ভূিম বলেত িনছক মািট নয়, ভূিম হল �ােণর িভি; (The land is not 

merely soil.)।  

(২) েদশীয় উি=দ ও �াণী জীব িপরািমেডর শিg�বাহেক অ�ুb রােখ (That 

the native plants and animals kept the energy circuit open; others 

may or may not.)।  

(৩) মানুেষর Qারা েয পিরবত$ন �কৃিতর জগেত সািধত হয় তা �মাÇেয় অন� 

পিরবত$নেক eরািÇত করেত পাের, এর ফেল িকছু অিনVাকৃত পিরবত$ন ঘটেত পাের 

এবং তা অভাবনীয় «প ধারণ করেত পাের (That manmade changes are of a 
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different order than evolutionary changes and have effects more 

comprehensive that is intended or foreseeing.)। 17 

Leopold-এর মেত, িবuানীেদর মােঝ এমন ধারণা কাজ কের েযখােন 

�কৃিতেক মানুষ েযন িনেজর ইVামেতা ব�বহার করেত পাের।  েযমন- অরণ� ও অরণ� 

সংর�েণর ে�ে, মানুষ িনেজর ইVামেতা �কৃিতেক ব�বহার কের অথচ জাতীয় 

অথ$নীিতেত ও পিরেবেশর ভারসাম� র�ায় অরেণ�র dce আমরা সেচতনভােব �কাশ 

কির।  একিট অরেণ� ব¥ ধরেণর উি=দ, �াণী, লতা-dÈ �ভৃিতর সংিম©ণ েদখেত 

পাওয়া যায়।  একিট অরণ� গেড় উঠেত হাজার হাজার বছর সময় লাগেত পাের, 

েসখােন কত নতুন প�পািখ, উি=দজগ� িনেজেদর বা�ত
েক বজায় েরেখ অরণ�েক 

সমৃ� কের চেলেছ।  এমন অরণ�েকই �াকৃিতক অরণ� বেল।  মানুেষর সীমাহীন েলােভর 

ফেল এই অরÉয আজ িবলুিÊর পেথ।  জীব ৈবিচ,�েক র�া করেত ভূিমর মূল� মানুষ 

আজ বুঝেত েপেরেছ, তাই ভূিমর পিরবত$ন ঘটােত হেল আমােদর িrিতশীল 

পিরবত$েনর িদেক ল�� রাখেত হেব, যােত অন�ান� �াণীরাও িটেক থাকেত পাের।  ভূিম 

হল বা�তে
র dceপূণ$ অংশ।  জীব িপরািমেডর আেলাচনায় েদখা েগেছ, ৈজব এবং 

অৈজব উভয় উপাদােনর িমথি�য়ার ফেল সমf বা�তে
র িটেক থাকা, িবকাশ ও বৃি� 

িনভ$রশীল।  বা�তে
র পিরবত$ন জীবসমূহেক তথা বা�তে
র �েত�কিট উপাদানেক 

�ভািবত কের, তাই আমােদর এমন পিরবত$ন েথেক িবরত থাকেত হেব, েসখােন 

অন�ান� জীেবর েবঁেচ থাকার উপাদােনর অভাব েযন না ঘেট। 18 

                                                           

17 Leopold, Aldo. (1949). The Land Ethics. A Sand County Almanac. Pg- 218. 
18 খানম, রািশদা আখতার. (২০১৩). পিরেবশ নীিতিবদ�া. ঢাকা: জাতীয় সািহত� �কাশ. পৃঃ ১৬. 
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Leopold ভূিমর সে_ ৈনিতক স?েক$র কথা বেলন।  েযখােন িতিন ভূিমর �িত 

ভােলাবাসা, ©�া এবং �শংসার কথা বেলেছন।  মূল�েবাধ ছাড়া ভূিমেক কখেনাই র�া 

করা যােব না বেল িতিন মেন কেরন।  ভূিমেক অথ$ৈনিতকভােব িবচার না কের 

জনমানেস ভূিমর �িত এক গভীর েচতনার উেÅষ ঘটােনার িদশা িতিন েদিখেয়েছন।  

ভূিমর সে_ ব¥ আধুিনক মানুেষর েকােনা সা�া� স?ক$ েযেহতু েনই, তাই ভূিমেক 

তারা িনেজর ইVামেতা ব�বহােরর কথা ভাবেত পাের।  মানুষ ভূিমেক িনেজর 

িবেনাদেনর জন�, পিরবহেনর জন�, ফসল উ�পাদেনর জন� �েয়াজনীয় বেল মেন কের 

অথ$া� ভূিমর েথেক মানুেষর উপেযািগতােক মানুষ অেনক েবিশ �েয়াজনীয় বেল মেন 

কের।  এখন কৃষক অেনক সময় জিমেক তার খারাপ অবrার জন� দায়ী কের তার 

�িত িনেজর ভােলাবাসা হারায়।  এমন হেল �কৃতপে�ই �কৃিত র�া করা অসUব 

হেয় পড়েব।  ভূিম স?েক$ পূণ$ uানলােভর জন� বা বা�ত
 স?েক$ পূণ$ uানলােভর 

জন� তথাকিথত িশ�ার উে�$ উেঠ মানুষেক বা�তে
র েবাধ জা�ত করেত হেব।  

Leopold মেন কেরেছন, ভূিমেক �ধুমা, অথ$ৈনিতকভােব না েদেখ ৈনিতক ও 

না»িনক ভােবও েদখা �েয়াজন।  বা�তে
র সমf উপাদােনর অখ²তা, ভারসাম� ও 

েসৗ»য$ র�ার ে�ে, মানুষেক তার িচ�াধারার পিরবত$ন করা দরকার।  ভূিম নীিতেক 

সামািজক িববত$েনর অ_ িহসােব dce েদওয়া আ� �েয়াজন।  জিম তথা পিরেবেশর 

সংর�েণর সিদVা থাকেলও িচ�াশীল পিরক¾না ছাড়া তা বাfবািয়ত করা সUব নাও 

হেত পাের।  ৈনিতক কােজর �িত সামািজক স¢িত ও অথ$ৈনিতক লাভজনক িকO 
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বা�তে
র �িত �িতকারক- এমন কােজর �িত জনমানেস সামািজক িবেরািধতা 

জা�ত করেত পারেল তেবই ভূিম নীিতিবদ�ার উে¼শ� বাfবািয়ত হেব। 19 

৩৩৩৩....৩৩৩৩    গভীরগভীরগভীরগভীর    ওওওও    অগভীরঅগভীরঅগভীরঅগভীর    বা�বা�বা�বা�ত
ত
ত
ত
    

পৃিথবী যখন অিবরাম জলবায়ু পিরবত$েনর সে_ লড়াই কের চেলেছ তখন 

�কৃিত এবং মানুেষর মেধ� স?ক$েক নতুন কের উ=াবন কের পিরেবশগত দশ$নেক 

েবাঝা �েয়াজন।  এই পিরেবশগত দশ$ন দুিট হল- গভীর ও অগভীর পিরেবশবাদ।  

পিরেবশগত অব�য় েমাকািবলা করার জন� আমরা �চিলত দূষণ এবং 

পিরেবশগত অব�য় ব�বrার েথেক িভb িকছু অনুসpান করেত চাই।  এই �সে_ 

একজন নরওেয়র দাশ$িনক Arne Naess 1970 সােল পিরেবশগত সংকেটর েকে½ 

মানুষেক উপrাপন করার সময় �কৃিতেত মানুেষর ভূিমকােক েবাঝার জন� গভীর 

বা�তে
র উপর dce িদেয়িছেলন। 20 

Arne Naess মেন কেরন- এিট একিট আে»ালন।  একিট অগভীর বা�ত
 

(shallow ecology) িকO বত$মােন খুবই শিgশালী একিট আে»ালন।  অন�িট গভীর 

বা�ত
 (deep ecology) িকO তুলনামূলক কম শিgশালী একিট আে»ালন, যা 

আমােদর মেনােযােগর Qারা শিgশালী হেয় উঠেত পাের।  এই দুই �কার আে»ালেনর 

ৈবিশ¦�েক ব�াখ�া করার �য়াস কেরেছন Arne Naess।  গভীর বা�তে
র েকােনা 

সংuা না িদেয় িতিন গভীর বা�তে
র সমথ$েন কতdিল নীিতর উেÀখ কেরন।  এই 

                                                           

19 চ�বত$ী, িনম$াল� নারায়ণ. (২০১৯). পিরেবশ ও নীিতিবদ�া. কলকাতা: পি°মব_ রাজ� পুfক পষ$�. পৃঃ ১৯. 
20 Naess, Arne. (1973). The Shallow and Deep, Long-Range Ecology Movement. A Summary. 

Inquiry. Vol-16. Pg- 95-100. 
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নীিতdিল গভীর বা�তে
র সমথ$করা �ায় সকেলই ´ীকার কের িনেয়েছন।  অন�ভােব 

বলেত েগেল, যিদ এই নীিতdিলর েকােনা একিটেক েকউ না ´ীকার কেরন তেব তােক 

গভীর বা�তে
র সমথ$ক বেল দািব করা যােব না।  এই নীিতdেলা িনÎ«প- 21 

(১)  পৃিথবীেত মানুষ ও মানুষ ছাড়া সকল জীবেনর ম_ল এবং িবকােশর 

´তঃমূল� আেছ।  

(২)  �ােণর েয �াচুয$ ও ৈবিচ,� জগেত েদখেত পাওয়া যায় তা ´তঃমূেল�র 

উপলিÏেত অবদান রােখ।  �ােণর এই �াচুয$ ও ৈবিচ,� িনেজরাও 

´তঃমূল�বান।  

(৩)  মানুেষর অত�াবশ�কীয় চািহদা েমটােনা ছাড়া এই সমৃি� ও ৈবিচ,�েক Áাস 

করার েকােনা অিধকার মানুেষর েনই।  

(৪)  মানবজীবন ও সং*ৃিতর িবকাশ মানুেষর জনসংখ�ার উেÀখেযাগ� Áােসর 

সে_ সাম³স�পূণ$।  অথ$া� মানুষ ছাড়া অন�ান� মনুেষ�তর জীবজOর 

িবকােশর জন� ´¾ জনসংখ�ার �েয়াজন।  

(৫)  বত$মােন মানুেষর অত�ািধক হfে�েপর ফেল মানুষ ছাড়া অন�ান� 

মনুেষ�তর জীবজO তথা �াণীর অবrা আরও �িত�f হেV।  

(৬)  সুতরাং, মানুষেক তার নীিতর পিরবত$ন করেত হেব।  এই নীিতdিল 

েমৗিলক, অথ$ৈনিতক, �যুিgগত, আদশ$গত কাঠােমােক �ভািবত কের, 

ফেল পিরিrিত বত$মােনর েথেক গভীরভােব িভb হেব।  

                                                           

21 Ibid. Pg- 95-100. 
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(৭)  মতাদশ$গত পিরবত$ন হল, জীবনযা,ার �মবধ$মান উÒমান েমেন চলার 

পিরবেত$ জীবনযা,ায় dণমােনর িবষয়িটেক ল�� রাখা।  বেড়া হওয়ায় 

অথ$ৈনিতক সমৃি� ও মহান হওয়ার মেধ� পাথ$ক� স?েক$ মানুষেক সেচতন 

হেত হেব।  

(৮)  যারা পূেব$াg িস�া�dিলর সে_ সহমত েপাষণ করেবন, তারা �ত�� বা 

পেরা�ভােব �াসি_ক পিরবত$ন আনেত স�ম হেবন।  িনেÎ এই 

িস�া�dিল স?েক$ িবশেদ আেলাচনা করা হল।  

৩৩৩৩....৪৪৪৪    গভীরগভীরগভীরগভীর    বা�তে
রবা�তে
রবা�তে
রবা�তে
র    নীিতসমূহনীিতসমূহনীিতসমূহনীিতসমূহ    

পৃিথবীেত মানুষ ও মানুষ ছাড়া সকল জীেবর ম_ল ও িবকােশর ´তঃমূল� 

আেছ।  এই মতিট সামি�কভােব জীবজগত বা ব�জগেতর ে�ে, বলা যায়।  এেক 

অেনক সময় বা�তাি
কতা নােমও অিভিহত করা েযেত পাের।  এর মেধ� সকল ব�িg, 

�জািত, জনসংখ�া, বাসrান, মানুষ ও মনুেষ�তর �াণীর সং*ৃিত �ভৃিত সবিকছুই 

পেড়।  বা�তে
র সকল উপাদােনর মেধ� িনিবড় স?ক$ আেছ।  এর ফেল আমরা 

বলেত পাির, এই সকল উপাদােনর �িত আমােদর সকেলর ©�া থাকা উিচ� এবং 

�কৃিতর সকল উপাদােনর ভােলা থাকােক িনি°ত করা আমােদর কত$ব�।  �াকৃিতক 

িবষয়dিলর মেধ�ও এমন এক ´তঃমূল� আেছ যা আমােদর uান, ইVা, অিভ�ায় েথেক 

স?ূণ$ ´ত
ভােব রেয়েছ।  তাই পৃিথবীেত মানুেষর েযমন ´তঃমূল� আেছ েতমন মানুষ 

ছাড়া অন�ান� �াণী এমনিক আপাতদৃি¦েত জড়ব�রও ´তঃমূল� আেছ।  এdিলর 

উপেযািগতা মানুেষর কােছ একরকেমর হেলও তার Qারা ´তঃমূল� িবচায$ নয়।  
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�ােণর েয �াচুয$ ও ৈবিচ,� জগেত েদখেত পাওয়া যায়, তা এই ´তঃমূেল�র 

উপলিÏেত অবদান রােখ।  িQতীয় নীিত েথেক একথা >¦ হয় েয, উি=দকূল ও 

�াণীজগ� উভয়ই জীব-ৈবিচ,� র�ার ে�ে, dceপূণ$ ভূিমকা পালন কের।  উি=দ, 

প�পািখ �ভৃিত �কৃিতর �েত�কিট উপাদােনর ´তঃমূল� আেছ এবং এেদর 

উÒবুি�স?b মানুষরা িববত$েনর পেথ �ধুমা, একিট ধাপ বেল মেন করেল তা সিঠক 

হেব না।  িববত$েনর পেথ �ােণর অিfেeর অথ$ই হল তার �কােশর িবিভbতা, েযমন- 

দুজন মানুেষর মেধ�ই জীবেনর ক¾না করা েযেত পাের।  একজন শহের বসবাসকারী 

মানুষ এবং অন�জন �ােম বসবাসকারী মানুষ।  এেদর দুজেনর মেধ� জীবনযা,ার 

পাথ$ক� থাকেলও, �ােম বসবাসকারী মানুেষর জীবেনর মেধ� শহের বসবাসকারী 

মানুেষর েচেয় েয অিধক ৈবিচ,� আেছ একথা েমেন িনেত হয়।  যিদও এখােন ৈবিচ,� 

বলেত িবিভb dেণর �কাশেকই েবাঝােনা হেয়েছ।  অথ$া� �কৃিতর মেধ� �ােণর 

ৈবিচ,� ও �াচুয$ েয েদখেত পাওয়া যায় তা এই ´তঃমূেল�র �কাশেক আরও কায$করী 

কের েতােল।  �ােণর এই �াচুয$ ও ৈবিচ,� তাই িনেজরাও ´তঃমূল�বান।  

মানুেষর অত�াবশ�কীয় চািহদা েমটােনা ছাড়া এই ৈবিচ,�েক ও সমৃি�েক Áাস 

করার েকান অিধকার মানুেষর েনই। - �ােণর এই �াচুয$ ও ৈবিচ,� জীবেনর নতুন 

সUবনােক, সমৃি�েক, তথাকিথত জীবন সং�ামেক এবং পার>িরক সহাবrােনর 

িচ�াধারােক আরও উ=ািসত কের েতােল, এিট জীবনযা,ার নতুন িদেকর উেÅাচন 

কের।  হত�া, েশাষণ, েযাগ�তেমর উQত$ন (survival of the fittest) �ভৃিতর 

পিরবেত$ বাঁেচা এবং বাঁচেত দাও (live and let-live) বা�তে
র একিট dceপূণ$ 

নীিত িহসােব আº�কাশ কের।  এখােন মানুেষর কখনই িনেজর ´াথ$ চিরতাথ$ করার 
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জন� এই �ােণর �াচুয$ ও ৈবিচ,�েক Áাস করার েকােনা অিধকার েনই, েকবলমা, 

অত�াবশ�কীয় চািহদা েমটােনা ছাড়া।  এখন �/ হল, েকানিট অত�াবশ�কীয় চািহদা ও 

েকানিট নয় তার একিট সব$জন-´ীকৃত সংuা পাওয়া কিঠন।  �াকৃিতক উপাদােনর 

পিরবত$ন, সামািজক fর িবন�ােসর পিরবত$ন �ভৃিতেক এর মেধ� রাখা েযেত পাের।  

মানবজীবন ও সং*ৃিতর িবকাশ মানুেষর জনসংখ�ার উেÀখেযাগ� Áােসর সে_ 

সাম³স�পূণ$। - একথা অ´ীকার করা যায় না েয উbত ধনী েদশdিল খুব সহেজ 

�কৃিতর অন�ান� উপাদােনর উপর তােদর কতৃ$e Áাস করেব না।  মানুেষর জনসংখ�া 

কমেত এবং িrিতশীল পয$ােয় িগেয় এমন অবrায় েপÓছােত হয়েতা আরও কেয়কেশা 

বছর সময় েলেগ যােব, েয অবrায় মানুেষর অত�াবশ�কীয় চািহদা েমটােত �কৃিতর 

উপর অত�ািধক চাপ সৃি¦ হেব না।  িকO এই সমf িকছুই িনভ$র করেছ আজেক 

মানুেষর েনওয়া িকছু িস�াে�র উপর।  পিরেবশ সংর�েণর জন� মানুষ েয েছােটা 

েছােটা পদে�পdিল িনেV, তােত সO¦ হেয় েথেম েগেল হেবনা।  কারণ বা�তে
 

সংকট �িতিনয়ত জিটল আকার ধারণ কেরেছ।  তাই পিরেবশ র�ায় িকছু কিঠন 

িস�া� আমােদর েনওয়া �েয়াজন।  যিদ তা না হয় তেব ব¥ �জািত অিচের িবলুÊ 

হেব।  তাই মানুেষর িনেজর এবং অন�ান� �কৃিতর উপাদােনর িrিতশীল িবকােশর জন� 

´¾ জনসংখ�ােক dce িদেত হেব।  মানুষ যিদ িনেজরা �েচ¦া কের িবিভb িস�া�, 

নীিত�কৃিতর Qারা যিদ জনসংখ�া Áাস না কের তেব মনুেষ�তর �াণী, �কৃিত এবং 

অবেশেষ বা�তে
র �েত�কিট উপাদােনর উপর েঘারতর সংকট ঘিনেয় আসেব।  

বত$মােন মানুেষর অিধক হfে�েপ মানুষ ছাড়া অন�ান� মনুেষ�তর জীবজO ও 

�াণীর অবrা আরও �িত�f হেV।  ইিতহাস আমােদর েদিখেয়েছ মানুষ যুগ যুগ ধের 
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নানাভােব এই পৃিথবীেত পিরবত$ন এেনেছ এবং ভিবষ�েতও এই পিরবত$ন মানুেষর 

কাছ েথেক কাম�।  মানুষ ´াভািবকভােবই িবচার বুি�স?b হওয়ায় বা�তে
র মেধ� 

পিরবত$ন আনেব- এটাই ´াভািবক।  িকO এই পিরবত$েনর বা হfে�েপর �কৃত «প 

ও িবfৃিত কতটা হেব তা আমােদর িবচার করেত হেব।  িহসাব কের েদখা েগেছ েয, 

ধনী েদশdিলেত �িত ব�িg সােপে� অরণ� ও বা�তে
র অন�ান� উপাদােনর ¨ংেসর 

পিরমাণ খুবই ভয়াবহ।  অনুbত েদশdিলও আজকাল ধনী েদশdিলেক অনুকরণ করেত 

�c কেরেছ।  আমােদর সকেলর ভাবনায় আনা দরকার যােত কের অরণ�েক র�া করা 

যায় ও তার িবfৃিতেত সহেযািগতা করা যায়, যােত �ােণর �াচুয$ ও ৈবিচ,� আরও 

eরা�িরত হেত পাের।  এখােন িবিভb �জািতর উি=দ ও �াণী িববিত$ত হওয়ার সুেযাগ 

পায়।  একথা িঠক মানুষ অেনক অভয়ারেণ�র সৃি¦ কেরেছ েসdিল যেথ¦ বৃহ� নয় 

িবিভb উি=দকূল ও জীবকূেলর পিরবত$েনর জন�।  

মানুেষর তার নীিতর পিরবত$ন করা �েয়াজন।  বা�তে
র তে@ একিট নীিত 

�ণয়ন করা আবশ�ক।  বত$মােন িশে¾ উbত েদশdিল েযভােব অথ$ৈনিতক উbয়নেক 

িবেবচনা করেছ এবং েসই ে�ি�েত �কৃিতেক ব�বহার করেছ, তার সে_ উপেরর 

েকােনা বgব�ই সাম³স�পূণ$ নয় বেল মেন হয়।  তাই আধুিনক তথাকিথত উbত 

েদশdিল িনেজেদর অথ$ৈনিতক উbয়নেক eরািÇত করেত েয নীিতdিল �ণয়ন কেরেছ, 

তার সে_ পিরেবশ সংর�েণর েতমন একটা েযাগােযাগ েনই।  বত$মােনর জীবন হল 

উপেভােগর জীবন।  �কৃিতর এমন অেনক উপাদানেক মানুষ �িতিনয়ত উপেভাগ কের 

চেলেছ েযdিল মানুষ িনেজও জােন এই উপাদানdিল �কৃিতেত খুব কম পিরমােণ 

আেছ।  যত েবিশ েভাগ তত েবিশ �কৃিতেত বজ$�পদাথ$ িনগ$ত হয়।  তাই আমােদর 



75 

িনেজেদর েভাগেক িনয়
ণ করেত হেব।  মানুষেক এমন নীিত �ণয়ন করেত হেব 

েযখােন আºিনয়
ণ, ´য়ংস?ূণ$তা, সহাবrােন �কৃিত �কািশত হয়।  অনুbত েদশdিল 

এখেনা পিরেবশ সংকট তথা গভীর বা�তাি
ক সমস�াdিলেক উপলিÏ কের, েসই 

অনুসাের নীিত �হণ করেত dceপূণ$ ভূিমকা পালন কের না।  তাই তথাকিথত উbত 

েদশdিলেত কিঠন বা�তাি
ক িস�া� কখনই বাfবািয়ত হয়না।  তাই েবসরকাির 

আ�জ$ািতক সংrাdিলর প� েথেক সারা িবেÔ বা�তে
র ´ােথ$ মানুষেক িশ�াদােন 

উেদ�াগী হেত হেব।  �যুিgিবদ�ার ে�ে,ও মানুষেক �কৃিতর জন� কম �িতকারক ও 

িবক¾ প�িতর কথা ভাবেত হেব।  

মতাদশ$গত পিরবত$ন হল জীবনযা,ার �মবধ$মান উÒমান েমেন চলার 

পিরবেত$ জীবনযা,ায় dণমােনর িবষয়িটেক ল�� রাখা।  rানীয় ´ায়@শাসন ও 

িবেক½ীকরণ গভীর বা�ত
েক র�ার একিট অন�তম পথ।  মানুষেক েকবলমা, 

িনেজর জীবনযা,ার মানেক উbত করার িদেক মেনােযাগ িদেল চলেব না।  

‘জীবনযা,ার মান’ এই কথািটর েকােনা সব$জন´ীকৃত অথ$ আমরা পাই না।  একটু 

ভাবেল েবাঝা যায় েয, জীবনযা,ার মােনর েকােনা পিরমাপ সUব নয়।  আমােদর 

মানিসক ´য়ংস?ূণ$তােক শিgশালী করার েয �য়াস তার সে_ তথাকিথত 

‘জীবনযা,ার মান’-এর েতমন একটা স?ক$ েনই।  �ধুমা, পিরমাণগত িদক েথেক 

জীবনযা,ার মােনর বৃি� ঘটােল চলেব না।  dণগত িদক েথেক উbত জীবন যা,ার 

মােনর �িত আ�হ মানুেষর মেধ� জা�ত করেত হেব।  মানুষ েযিদন অথ$ৈনিতক 

সমৃি�র েথেক মহ� মানুষ হওয়া, �কৃিতর সকল উপাদানেক dce েদওয়া �ভৃিতেক 
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মূল� েদেব তখনই পিরেবশগত সংকট দূর কের গভীর বা�তে
র নীিতেক বাfবািয়ত 

করা যােব।  

গভীর বা�তে
র নীিতেক যাঁরা সমথ$ন করেবন তাঁরা �ত�� ও পেরা�ভােব 

�াসি_ক পিরবত$ন আনেত স�ম হেবন।  আমােদর মেন রাখেত হেব, গভীর 

বা�তাি
ক আে»ালেনর িনয়ম এবং �বণতা েকােনা বা�তে
র েথেক �াÊ আেরাহ 

যুিgর Qারা িনগ$ত নয়।  পিরেবশগত uান এবং বা�তে
র ে�ে, যাঁরা কাজ করেছন 

েসই পিরেবশিবদগেণর দীঘ$িদেনর সাধনার ফল¶িত হল গভীর বা�তে
র এই 

নীিতdিল।  অেনকে�ে,ই মেন হেত পাের এই নীিতdিল অ>¦ ও সাধারণীকরেণর 

মাধ�েম �াÊ।  িকO সমf পৃিথবী গভীর বা�তে
র েথেক অনুে�রণা �হণ কের 

পিরেবশ সংর�ণেক eরািÇত করেত চাইেছ।  তাই পিরেবশ সংর�েণর ে�ে, েকা¿ 

কাজিট �থেম করণীয় এবং েকা¿ নীিতিট পের �ণয়ন করা আবশ�ক তা িনেয় মত 

পাথ$ক� থাকেলও একথা >¦ গভীর বা�তে
র নীিতdিল �েত�কিট পিরেবশ 

সংর�েণর জন� dceপূণ$।  পিরেবশগত সমস�া মানুেষর কােছ ব¥িদন পূেব$ই ধরা 

িদেয়েছ এবং এই িনেয় আেলাচনা �িতিনয়ত হেV।  এিট খুবই �শংসনীয় েয গভীর 

বা�তাি
কগণ >¦ভােব িকছু নীিত �ণয়ন কেরেছন।  গভীর বা�তে
র সমথ$কেদর 

মত হল যারা এই নীিতdিল সিঠকভােব েমেন চলেত পারেব, তারা �ত�� ও 

পেরা�ভােব িrিতশীল বা�তে
র ´ােথ$ সিঠক পিরবত$ন আনেত স�ম হেব।  

গভীর বা�ত
 হল পিরেবশগত দশ$েনর একিট সাÕিতক শাখা।  যা মানব 

জািতেক পৃিথবীর পিরেবেশর একিট অিবেVদ� অংশ িহসােব িবেবচনা কের, দশ$ন 

মানুষ এবং মানুষ ছাড়া অন�ান� সকল �ােণর এমনিক বা�ত
 এবং �াকৃিতক 
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উপাদানেকও ´তঃমূল�বান বেল থােক।  এিট পিরেবশগত আে»ালেনর একিট িভি; 

rাপন কের এবং পিরেবশগত ৈনিতকতার একিট নতুন িদেকর উেÅাচন কের।  গভীর 

বা�তে
র মূল বgব� হল, সম� �াণী জীবজগেতর তথা সকল উপাদােনর েবঁেচ 

থাকার ও িবকাশলােভর সমান অিধকার রেয়েছ।  এখন �/ হল গভীর বা�তে
র 

অ�গ$ত ‘গভীর’ শে"র �কৃত অথ$ কী? অন�ভােব বলেল ‘গভীর’ বা�শা¡ িনেজেক 

‘গভীর’ িহসােব বণ$না কের, কারণ এিট ‘েকন’ এবং ‘কীভােব’ �ভৃিত দাশ$িনক �/ 

িনেয় আেলাচনা কের এবং এইভােব সংকীণ$ গি²র মেধ� না েথেক মানবজীবনেক এই 

বা�তে
র অংশ িহসােব উপrাপন কের।  গভীর বা�ত
 আমরা েয িবেÔ বাস কির 

তার একিট সামি�ক দৃি¦ভি_ অনুসpান কের।  

৩৩৩৩....৫৫৫৫    গভীরগভীরগভীরগভীর    ওওওও    অগভীরঅগভীরঅগভীরঅগভীর    বা�তে
রবা�তে
রবা�তে
রবা�তে
র    পাথ$ক�পাথ$ক�পাথ$ক�পাথ$ক�    

গভীর বা�তে
র অ�গ$ত ‘গভীর’ শে"র �কৃত অথ$ অনুধাবন করেত েগেল 

আমােদর গভীর ও অগভীর বা�তে
র পাথ$ক� আেলাচনা করেত হেব।  গভীর 

বা�ত
েক েকােনা িনিদ$¦ �ািত¸ািনক আদেশ$র সে_ তুলনা করা যায় না।  জীবেনর 

নানা িদক েথেক মানুষ গভীর বা�তে
র ধারণার সে_ সহমত েপাষণ কেরন।  অন�ান� 

সামািজক আে»ালেনর মেতা গভীর বা�তে
র সমথ$করাও েবশ িকছু বাণী �চার 

কেরন, যা মানুষেক একি,ত হেত সাহায� কের।  েকােনা পিরেবশগত সংকট উপিrত 

হেল মানুষ যােত ´াভািবক �িতবাদ জানায়- এমন িশ�া গভীর বা�ত
 আমােদর িদেয় 

থােক।  আজ ব¥ dণী ব�িg এবং িবQÖন এই গভীর বা�তাি
ক আে»ালেনর সে_ 

যুg হেয় পিরেবশ র�ায় িনেজেদর িনেয়ািজত কেরেছন, তাই এেক আমরা দশ$ন না 
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বেল আে»ালন বেল অিভিহত কেরিছ।  গভীর বা�ত
 ও অগভীর বা�ত
েক 

সিঠকভােব বুঝেত েগেল উভেয়র পাথ$ক�সূচক িকছু আেলাচনা করা �েয়াজন। 22 

�থমত, অগভীর বা�তে
র বgব� হল আমরা পিরেবশ দূষণেক েযমন- 

বায়ুদূষণ, জলদূষণ �ভৃিতেক �িতেরাধ করার জন� এই দূষণেক বৃহ� এলাকা জুেড় 

সমানভােব ব�ন করেত পাির যােত একিট িবেশষ rােন দূষেণর �ভাব �কিটত না 

হয়।  এে�ে, িবিভb আইন �ণয়ন কের দূষণ �িতেরােধ ব�বrা েনওয়া েযেত পাের।  

অগভীর বা�ত
 এমনও বেল, েয িশ¾dিল অত�িধক মা,ায় দূষণ ছড়ায়, অনুbত েদেশ 

েযখােন দূষেণর পিরমাণ কম েসখােন িনেয় যাওয়া েযেত পাের।  অন�িদেক, গভীর 

বা�তে
 দূষণেক সম� জীবজগেতর ে�ি�ত েথেক িবচার করা হয়।  এে�ে, �ধুমা, 

মানুেষর শরীর নয় সকল �জািতর উি=দ ও �াণীর তথা বা�তে
র উপর দূষেণর 

�ভাব িবেবচনা করা হয়।  গভীর বা�ত
 দূষেণর মূল কারণdিল খঁুেজ েবর কের তা 

দূর করার কথা বেল, যার Qারা আপাত দৃি¦েত দূষণ কম মেন হেলও �কৃতপে� দূষণ 

বাড়েতই থােক।  

িQতীয়ত, অগভীর বা�তে
 েকবল মানুেষর �েয়াজেনই স?েদর িবষয়িট 

dce পায়।  ধনী সমাজ েযমন মেন কের ভােলা থাকাই সবেচেয় dceপূণ$, উbত 

�যুিgিবদ�ার সাহােয� েভােগর েনশায় সারা পৃিথবী আজ িনেজেদর িনেয়ািজত কেরেছ।  

অগভীর বা�তে
 িবিভb �াকৃিতক স?েদর �িতিনয়ত Áাস পাওয়া িনেয় েকােনা িচ�া 

েদখা যায় না কারণ েয স?দ কেম যায়, তার মূল� েবেড় যায় এবং অ¾সংখ�ক 

মানুষই তা ব�বহার করেত পাের।  েযমন- কয়লা, খিনজ েতল �ভৃিত।  অগভীর বা�ত
 

                                                           

22 চ�বত$ী, িনম$াল� নারায়ণ. (২০১৯). পিরেবশ ও নীিতিবদ�া. কলকাতা: পি°মব_ রাজ� পুfক পষ$�. পৃঃ ২৫-২৯. 
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উbত �যুিgিবদ�ার সাহােয� েসই স?দ ফুিরেয় েগেল তার িবক¾ আিবÃার করার 

কথা বেল।  উি=দ, প�পািখ, ৈন´িগ$ক িবষয়dিলেক েকবল মানুেষর �েয়াজেনই 

মূল�বান বেল মেন কের।  গভীর বা�তে
 স?েদর কথা বলার সময় সকল �াণীর 

´তঃমূল�েক ´ীকার করা হয়।  সকল �াণীর ´াভািবক বাসrান এবং �াকৃিতক 

স?েদর উপর সবার সমান অিধকােরর কথা গভীর বা�তে
 বলা হয়।  েযেকােনা 

�াকৃিতক িবষয় েকবল মানুেষর উপেভােগর নয়, এমন মত তারা �কাশ কের এবং 

বা�তে
র পিরে�ি�েত স?দেক েবাঝার েচ¦া কের।  েদশ এবং কােলর পিরে�ি�ত 

েথেক এক দীঘ$েময়াদী ব�বrা �হেণর কথা গভীর বা�তে
 বলা হয়।  

তৃতীয়ত, অগভীর বা�ত
 জন-িবে×ারণেক উbয়নশীল েদেশর সমস�া বেল 

মেন কের।  িনেজর েদেশর জনসংখ�া বৃি�েক িবিভb অথ$ৈনিতক কারণ বা সামিয়ক 

যুিg েদিখেয় মানুষ সমথ$ন কের।  এরফেল িবিভb �াণীর অত�িধক জনসংখ�ার কারেণ 

েবঁেচ থাকা দুিব$সহ হেয় ওেঠ।  িবিভb �াণীর মেধ� েয সামািজক স?ক$ আেছ তােকও 

অগভীর বা�ত
 অ´ীকার কের িকO গভীর বা�তে
 জনসংখ�ার বৃি�েক িনয়
েণর 

কথা বলা হেয়েছ।  মানুেষর জনসংখ�া বৃি� েয অন�ান� �াণী তথা বা�তে
র িবিভb 

উপাদােনর জন� ¨ংসেক আ¹ান করেছ েসকথা গভীর বা�তাি
কগণ �িতিনয়ত বেল 

থােকন।  

চতুথ$ত, অগভীর বা�তে
 মেন করা হয় েয, উbয়নশীল েদশdিলর ল�� 

পা°ােত�র েদশdিলর মেতা িশে¾ উbত হওয়া।  িকO পা°ােত� �যুিgিবদ�া উbিতর 

সে_ সাং*ৃিতক ৈবিচ,� এবং অনুbত বা উbয়নশীল েদেশর পা°াত� িচ�ার ে�ি�েত 

সদথ$ক সমাজ ভাবনার মেধ� েকােনা িবেরাধ েনই বেল মেন করা হয়।  গভীর বা�ত
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িশে¾ অনুbত তথাকিথত অনুbত েদশdিলেক অথ$ৈনিতকভােব উbত েদেশর আ�াসন 

েথেক র�া করার েচ¦া কের চেল।  উbত েদশdিলর েয জীবনৈশলী তােক অনুসরণ 

করেল তথাকিথত অনুbত (িশে¾ অনুbত) েদশdিলর সাং*ৃিতক ৈবিচ,� তথা 

বা�তাি
ক জীবৈবিচ,� েয িবিØত হেব- একথা ´ীকার করেতই হেব।  িশে¾ উbত 

েদশdিলর মেধ�ও িবিভb মানবেগা¸ী আেছ, তােদর কথা েভেব িবিভb জনকল�াণমূলক 

রাজৈনিতক ও অথ$ৈনিতক নীিত িনধ$ারণ করা �েয়াজন।  উbত �যুিgিবদ�া যখন 

মানুেষর সাং*ৃিতক ৈবিচ,�েক ¨ংস করেত উদ�ত হয়, তখন মানুষেক িনেজর 

সাং*ৃিতক ৈবিচ,� র�ায় উপযুg পদে�েপর কথা গভীর বা�তাি
কগণ বেল থােকন।  

প§মত, অগভীর বা�তে
 ভূিম ৈবিচ,�, বা�ত
, নদী এবং �াকৃিতক সকল 

উপাদানেক খ² খ² িহসােব েদখা হয়।  এেদর সামি�ক «প অগভীর বা�ত
েক 

´ীকার কের না, এেদর খ² খ² অংশেক িবিভb ব�িg, �িত¸ান বা রােÙর স?ি;«েপ 

েদখা হয়।  সংর�েণর কথা যখন অগভীর বা�তে
 ভাবা হয়, তখন তা মানুেষর 

উপেযািগতার িভি;েতই ভাবা হয়।  িবিভb �াকৃিতক িবপয$েয় মানুেষর েয �িত হেব 

তােক িবেবচনা কেরই এইসব িবপয$য় েমাকািবলায় ´¾ েময়াদী পদে�প �হণ করা 

হয় অথ$া� মানুেষর �েয়াজেন �কৃিতেক র�া করার কথা বেল অগভীর বা�ত
।  

অন�িদেক গভীর বা�তে
 মেন করা হয় এই পৃিথবী তথা �াকৃিতক স?দ েকবল 

মানুেষর েভােগর জন� নয়।  নদী, সমুÚ, পাহাড় �ভৃিত কখেনাই েদেশর ব�িgগত 

স?ি; হেত পাের না।  বা�তে
র অন�ান� উপাদােনর মেতা মানুষ হল একিট উপাদান 

এবং িনেজর জীবনর�ার জন� মানুষ েকবল �কৃিতর িকছু স?েদর ব�বহার করেত 

পাের মা, িকO মানুেষর অত�াবশ�কীয় �েয়াজন ছাড়া অনাবশ�ক �েয়াজন েমটােত 
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যিদ �কৃিতেক যেথVভােব ব�বহার করা হয় তেব অন�ান� �াণীর �কৃিত েথেক 

অত�াবশ�কীয় �েয়াজন েমটােনা অসUব হেয় পড়েব।  গভীর বা�ত
 আরও বেল উbত 

�যুিgিবদ�া কখনই বা�তে
র ¨ংসেক েরাধ করেত পারেব না, তার জন� �েয়াজন 

মানিসকতার পিরবত$ন।  

ষ¸ত, অগভীর বা�তে
 মেন করা হয় পিরেবশগত সংকট এবং অ�তুল 

স?েদর �মাগত Áাস পাওয়ার সমস�ার সমাধােনর জন� িবেশষেuর Qারা কিমিট 

গঠন করা �েয়াজন, যারা অথ$ৈনিতক উbয়ন ও সুr সহাবrানময় পিরেবেশর মেধ� 

ভারসাম� আনেত স�ম হেব।  আমােদর এইসময় �েয়াজন হল উbত �যুিgিবদ�া যা 

এই ভারসাম�েক র�া করেত কায$করী ভূিমকা েনেব।  ৈবuািনক আেলাচনায় কিঠন 

িবuানdিলেক �াধান� িদেয় তার সাহােয� এমনভােব মানুষ �কৃিত েথেক িনেজর 

�েয়াজন েমটােব যােত �কৃিতর অন�ান� উপাদােনর েকােনা �িত না হয়- এমন কথা 

অগভীর বা�তাি
করা মেন কেরন।  িকO গভীর বা�তে
র মেত আমরা যিদ সুr 

বা�তাি
ক নীিত �চলন করেত পাির তেব �কৃত পিরেবশ সংর�ণ সUব হেব।  �কৃত 

িশ�াব�বrা তাই যা অথ$ৈনিতক মূেল�র ঊে¨$ উেঠ উপেভাগ� িবষয় েথেক মানুেষর 

দৃি¦েক দূের সরােত স�ম হেব।  

৩৩৩৩....৬৬৬৬    গভীরগভীরগভীরগভীর    বা�তে
রবা�তে
রবা�তে
রবা�তে
র    সমােলাচনাসমােলাচনাসমােলাচনাসমােলাচনা    

গভীর বা�ত
 সÜেp েয আেলাচনা করা হেয়েছ তা েথেক এটা >¦ েয, 

�চিলত পিরেবশ নীিতশাে¡ মানুেষর ম_লেক িবেবচনা কের িস�া� েনওয়া হয়, গভীর 

বা�ত
 তার েঘারতর িবেরাধী।  �কৃিত সÜেp মানুেষর ধারণােক দাশ$িনক িদক েথেক 
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স?ূণ$ গভীরভােব েবাঝার েচ¦া কের গভীর বা�ত
।  মানুেষর সকল �কার উি=দেক 

¨ংস করার েয �েচ¦া তার স?ূণ$ িবেরািধতা এখােন েদখেত পাওয়া যায়।  তথািপ 

গভীর বা�তে
র িবcে� সমােলাচকরা আপি; উ�াপন কেরেছন।  িনেÎ েসdিল বণ$না 

করা হেলা: 

�থমত�থমত�থমত�থমত, গভীর বা�তে
 মানবেকি½কতা েথেক জীবেকি½কতার উে¼েশ� যা,া 

েদখেত পাওয়া যায়।  িকO এই বgব� েথেক এমন িস�া� কখেনাই করা যায় না েয, 

মানুেষর �েয়াজন ব�ািতেরেক জীবসংর�ণেকই েকবল dce িদেত হেব।  

িQতীয়তিQতীয়তিQতীয়তিQতীয়ত, বত$মান িবেÔ েয গভীর বা�ত
 �চিলত তা আেমিরকান পিরেবশিবদ 

Arne Neass কতৃ$ক আেলািচত হেয়েছ।  িকO ভারতবেষ$র সাং*ৃিতক ও সামািজক 

ইিতহাস মািক$ন যুgরাÙ েথেক িভb, তাই ভারতবেষ$র ে�ি�েত গভীর বা�তাি
ক িচ�া 

কতটা কায$করী- েস �/ েথেকই যায়।  এ«প আপি; গভীর বা�ত
 সÜেp অেনেকই 

উ�াপন কেরেছন। 23 

তৃতীয়ততৃতীয়ততৃতীয়ততৃতীয়ত, মানুষ �কৃিতেত হfে�প করেব না এবং অরেণ�র উপর অত�িধক 

dce েদেব �ভৃিত গভীর বা�তাি
ক িচ�ার সে_ ওতে�াতভােব জিড়ত।  যিদ েকাথাও 

মানুেষর �ভােব অরেণ�র �িত হয়, তেব তােক পুনরায় সংর�ণ কের ´«েপ িফিরেয় 

েদওয়ােক এখােন dce েদওয়া হেয়েছ।  িকO তা করেত িগেয় গভীর বা�ত
 

পিরেবেশর অন�ান� িদকেক dce েদয়িন।  আবার অেনকে�ে,ই অরণ� সংর�ণকারী 

বা বন�প� সংর�ণকারী িবিভb �কে¾র জন� ব¥ মানুষেক তােদর বাসভূিম েথেক 

উ�খাত করা হেয় থােক- যা কখেনাই ৈনিতক িদক েথেক সমথ$নেযাগ� নয়।  

                                                           

23  Guha, Ramchandra. (1989). Radical American Environmentalism and Wilderness Preservation: 

A third World Critic. Environmental Ethics. Vol- 11. No-1. Pg: 71-93. 
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চতুথ$তচতুথ$তচতুথ$তচতুথ$ত, অেনক গভীর বা�তাি
ক িচ�ািবদ এমন মেন কেরন েযেহতু মানুেষর 

Qারা �কৃিত �িত�f হয় েসেহতু মানুেষর সংখ�া কিমেয় েফলেত হেব অথবা পৃিথবীর 

এক িবরাট অংেশর মানুেষর �েবশ িনিষ� করেত হেব। 24 এমনভােবই বা�তে
র 

সংর�ণ করা সUব হেব বেল এইসব সমােলাচকরা মেন কের থােকন।  িকO 

�কৃতপে� এমনভােব গভীর বা�তাি
ক িচ�ার সাফল� ৈনিতক এবং সামািজক িদক 

েথেক সমথ$নেযাগ� নয়।  

প§মতপ§মতপ§মতপ§মত, অেনেক মেন কেরন �কৃতপে� যারা পিরেবেশর সংর�েণর প�পাতী 

তারা অিধকাংশই উÒিব; ধনী সÕদায়।  েযমন- আ�জ$ািতক বন��াণী সংর�ণ এবং 

আ�জ$ািতক fের িকছু পিরেবশ সংর�ণবাদীরা পা°ােত�র অরণ� সংর�েণর 

ধারণািটেক ভারেত বা উbয়নশীল অেনক েদেশ �েয়াগ করার েচ¦া কেরেছন।  এই 

সংর�ণ করেত িগেয় rানীয় মানুষজেনর ´ােথ$র কথা ভাবা হয়িন।  অেনক অভয়ারণ� 

ধনী পয$টকেদর িবেনাদেনর ে�ে, পিরণত হেয়েছ।  তাছাড়া িশকারীেদর দল িনেজেদর 

´ােথ$ বন��াণী বা অরণ� সংর�েণর কথা বেলন বেল অেনেক মত �কাশ কেরেছন। 25 

গভীর বা�তাি
ক িচ�ায় েদখােনা হেয়েছ েয পা°ােত� পিরেবশ সংর�েণর 

ধারণািট েবিশরভাগ ে�ে,ই মানবেকি½ক।  এখােন বলা হেয়েছ ৈনিতক আেলাচনার 

েকে½ মানুষ আেছ এবং তােক েক½ কেরই পিরেবশ সংর�েণর িচ�া আবিত$ত হয়, 

যিদও এই মেত েবশ িকছু ব�িত�ম পা°াত� িচ�ািবদগেণর মেধ� েদখেত পাওয়া যায়।  

িকO েবিশরভাগ ে�ে,ই েযেহতু পা°ােত� পিরেবশেকি½ক িচ�া মানবেকি½কতােক 

আ©য় কের গেড় উেঠেছ, তাই েসখােন গভীর বা�তে
র তুলনায় অগভীর বা�তে
র 

                                                           

24 চ�বত$ী, িনম$াল� নারায়ণ. (২০১৯). পিরেবশ ও নীিতিবদ�া. কলকাতা: পি°মব_ রাজ� পুfক পষ$�. পৃঃ ৩০-৩৪. 
25  চ�বত$ী, িনম$াল� নারায়ণ. (২০১৯). পিরেবশ ও নীিতিবদ�া. কলকাতা: পি°মব_ রাজ� পুfক পষ$�. পৃঃ ২৮-৩৫. 



84 

dce অেনক েবিশ।  বরং গভীর বা�তে
র বgব� অনুসাের �াচ� দশ$ন ও ধেম$ তার 

সাযুজ� েদখেত পাওয়া যায়।  �াচীন ৈবিদক িচ�া, েবৗ� ধম$ �ভৃিতেত গভীর 

বা�তাি
ক িচ�ার �িতফলন আমরা েদখেত পাই।  পরবত$ী অধ�ােয় পিরেবশ স?েক$ 

েবৗ� দৃি¦ভি_ আেলাচনা �সে_ আমরা েদখেবা েসখােনও এই গভীর বা�তাি
ক 

িচ�ার �িতফলন িবদ�মান।  
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চতুথ�চতুথ�চতুথ�চতুথ�    অধ	ায়অধ	ায়অধ	ায়অধ	ায়    

পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    স�েক�স�েক�স�েক�স�েক�    েবৗ�েবৗ�েবৗ�েবৗ�    দৃি�ভি�দৃি�ভি�দৃি�ভি�দৃি�ভি�    

েবৗ�ধেম�র সােথ পিরেবেশর স�ক� অত	� গভীর।  েবৗ�ধেম�র উ"পি#র িভি# 

হল &কৃিত ও পিরেবশ।  েগৗতম বুে�র জ) রাজ&াসােদ নয়, লুি,নী বেনর শালবৃে-র 

নীেচ।  জ).হণ কেরই িতিন &কৃিতেক আিল�ন কেরেছন।  3ধু তাই নয় ৈশশেব, 

ৈকেশাের তাঁেক েদখা েগেছ &কৃিতর সে� িমশেত এবং &কৃিত েথেক িশ-া .হণ 

করেত।  এমনিক রাজপু9 হেয়ও &কৃিত ও পিরেবেশর সােথ িছল তাঁর গভীর ব:ু;।  

অেনক সময় রাজ&াসােদর নানা অনু<ােন তাঁেক েদখা যায়িন।  তাঁেক েদখা েগেছ তখন 

রাজ উদ	ােন েকান গােছর নীেচ িকংবা >েদর পােশ বেস একা� মেন ধ	ান করেত।  

গৃহত	ােগর পরও িতিন দুঃখ মুি@র স:ান কের যােAন েকােনা না েকােনা বৃে-র 

িনেচ।  এভােব েগৗতম বু� পিরেবশ ও &কৃিতেক িনিবড়ভােব পয�েব-ণ কেরেছন।  

&কৃিতর সােথ িনেজেক একাC কের িনেয়েছন।  তাই তাঁর ধম� &চােরর &থম েথেকই 

&কৃিত ও পিরেবেশর বD উপাদােনর উপিEিত ল-	 করা যায়।  েযমন- িতিন বেলেছন, 

েকান গােছর িশকড় যিদ েভে� যায় তার িশকড় েথেক আবার গাছ েবেড় উেঠ।  িঠক 

েতমনই মানুেষর েলাভ যিদ Iংস করেত না পারা যায় তাহেল িবিভJ সমেয় েলাভ 

নামক শKিট েবেড় উেঠ।  এেত মানুেষর অেনক -িত হবার আশMা থােক।  ঘাস ও 

আগাছার কারেণ েযমন জিম অনুব�র হয়, েতমিন মানুেষর অ�র কলুিষত হয় রাগ, 

েলাভ ও িহংসার কারেণ।  
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পিরেবশ-&কৃিতেত বু� 3ধু গাছ-পাতা-লতা ইত	ািদর কথা বেলনিন।  &কৃিত 

েথেক জ) েনয়া সকল &াণীর কথাও িতিন গভীর মমতা িদেয় অনুভব কেরেছন।  তাঁর 

মেত, দীঘ�, বৃহ", মাঝাির, েছাট অথবা -ুP েযসব &াণী আেছ অথবা েয সকল &াণী 

েদখা যায়, আর েয সকল &াণী েদখা যায় না; যারা দূের বাস কের; যারা জে)েছ বা 

জ)ােব তারা সকেলরই সেখর কামনা করা উিচত।  এছাড়াও &কৃিতর সকল 

উপাদােনর র-া করার &িত িছল বুে�র সেচতন দৃি�।  কারণ বু� বুেঝিছেলন বৃ- 

েকবল িনসগ� &কৃিতর েশাভা নয়।  তা মানুেষর জীবেনর অপিরহায� অংশ।  প3পািখরাও 

তােদর িনজS পিরেবেশ জ) েনয়।  

মানব জীবেন &াকৃিতক পিরেবশ অতীব TU;পূVণ।  পিরেবশ র-ায় বৃে-র 

ভূিমকা অসাধারণ।  বৃ-হীন পৃিথবীেত &ােণর অিW;ই কXনা করা যায় না।  েদেশর 

বনাYল &াকৃিতক পিরেবশ র-ায় TU;পূণ� ভূিমকা রােখ।  আবহাওয়া ও জলবায়ু 

&াকৃিতক পিরেবেশর ভারসাম	 র-ায় TU;পূণ� অবদান রােখ।  তাই &াকৃিতক 

পিরেবেশর িবপয�েয়র হাত েথেক েদশেক তথা িবZেক র-া করেত জনগনেক সেচতন 

ও স�ৃ@ করেত হেব।  েদেশ ব	াপক বৃ-েরাপণ ও বনায়ন সৃি� করা অত	� 

TU;পূণ�। 1 

বুে�র সমেয়ও বৃ-েরাপেণর &বণতা িছল।  ধ	ােনর জন	 িনজ�ন বন ও শা� 

পিরেবশ উ#ম।  রাজা ও ে\<ীগণ নানা িবহার ও আবাস িনম�াণ ৈতির কেরিছেলন ছায়া 

েঘরা বন-বনাYেল।  েযমন েজতবন িবহার, িবশাখারাম, আ]কানন িবহার, েবণুবন 

                                                           

1 ভদ� কUণা বংশ. (অনু.). (২০০৭). িবনয় িপটেক পািচি#য়. বংলােদশ: অনমদশ�ী মহাEিবর মেহাদেয়র িশষ	বৃe 

(রাঙামািট). পৃঃ ৯৬. 
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িবহার &ভৃিত।  এই সব িবহােরর সােথ উদ	ান, পুকুর, পানীয় জেলর কূপ থাকত।  েসই 

সােথ পুেরা িবহার এলাকায় থাকত নানা রকেমর গাছপালা।  &াথ�না কে-র সামেন 

থাকত নানা জােতর ফুেলর বাগান।  এছাড়া নানা রকম ঔষিধ গােছর লতা-পাতা, Tk, 

ফুল-ফলািদও থাকত।  কারণ তখন &কৃিতেত উ"পJ গাছ-পালা-লতা-পাতা-মূল 

ইত	ািদই িবিভJ েরােগর ঔষধlেপ ব	বmত হেতা। 2 

৪৪৪৪....১১১১. . . . েবৗ�মেতেবৗ�মেতেবৗ�মেতেবৗ�মেত    শীলশীলশীলশীল    

েবৗ�ধেম� \মণগণেক েয দশশীল পালন করেত হয়, তার মেধ	 অন	তম হল 

&াণািতপাত-িবরিত।  এই শীেলর অনুসরণ েবৗ�িভ-ু এবং গৃহE উভয়েক করেত বলা 

হেয়েছ।  কািয়কভােব &াণািতপাত েথেক িবরত থাকেত বলা হেয়েছ এবং অেন	র qারা 

এই &াণািতপাত করা, অন	েক তা করেত সাহায	 করা বা &াণািতপাতেক অনুেমাদন 

করা েথেকও িবরত থাকেত কেঠারভােব বলা হেয়েছ।  তাই সু# িনপােত বলা আেছ, 

“পাণং ন হেন ন চ ঘাতেযয	, ন চানুজঞঞা হনতং পেরসং; 

সেtসু ভূেতসু িনধায দuং, েয থাবরা েয চ তসা সি� েলােক।”3 

পYশীলেক বু�েদব এভােব বণ�না কেরেছন- 

(১)  পানং ন হােন:- &াণীহত	া করেব না, সব জীেবর &িত িহংসা ত	াগ 

করেব।  

                                                           

2 ভদ� কUণা বংশ. (অনু.). (২০০৭). িবনয় িপটেক পািচি#য়. বংলােদশ: অনমদশ�ী মহাEিবর মেহাদেয়র িশষ	বৃe 

(রাঙামািট).পৃঃ  ৯৭ 
3 মহাEিবর, সাধনানe (স�া.). (১৯৮৭). সু#িনপাত (সূ9 িপটেকর অ�গ�ত খুyক িনকােয়র অংশ). বাংলােদশ: zম" 

সাধনা মহাEিবর (বন ভে�). পৃ- ১০৪. 
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(২)  ন চািদJমািদেয়:- েতামােক যা েদওয়া হয়িন তা .হণ করেব না।  

েলাভবশত পরধন .হণ (অথ�া" চুির) করেব না- যা েতামার ন	ায	 &াপ	 

নয় তা েতামার .হণীয় নয়।  

(৩)  মুসা ন ভােস:- িমথ	া কথা বলেব না, েকননা িমথ	া কথা বলার অথ� হল 

অপরেক &বYনা করা।  

(৪)  ন চ ম|েপা িসয়া:- িচ#3ি� র-ােথ� মাদকPব	 বা েনশাPব	 .হণ করেব 

না।  

(৫)  ~�চািরয়Y ম�লমু#�:- কােমAােক দমন করেত হেব, েকননা তােতই 

ম�ল।  েযসব সংসারী মানুষ (\াবক) আরও উ� পয�ােয় উJীত হেত চায় 

তােদর জন	 বু�েদব আরও িতনিট শীেলর উে�খ কেরেছন।  

(৬)  আCসংযম অভ	ােসর জন	 অসমেয় খাদ	 .হণ করেব না।  

(৭)  উে#জক আনe যথা নাচ, গান ইত	ািদ েথেক এবং িবলািসতা েথেক, 

যথা- অ�রাগ, Sণ�ালMারস|া ইত	ািদ েথেক িবরত থাকেব, েকননা েসসব 

মানুষেক Sাথ�পর কের ৈম9ী ও কUণাপেথর অ�রায় ৈতরী হয়।  

(৮)  দুজ�েনর েসবা না কের স|েনর েসবা করেব এবং পূজ	 ব	ি@েদর পূজা 

করেব।  

এই অ�শীল বু�মেত সংসারী মানুষমাে9রই পালনীয়।  মঠবাসী সJ	াসীেদর 

জন	 বু�েদব অিতির@ আরও দুিট কেঠার শীেলর উে�খ কেরেছন।  

(৯)  আরাম&দ নরম শয	া পিরহার কের কিঠন কা<াসেন শয়ন করেত হেব।  
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(১০)  সাংসািরক েভাগিবলাস বজ�ন কের দীন-দিরPেPর সে� িনরাড়,র 

জীবনযাপন করেত হেব।  

বু�েদব &বিত�ত উপেরা@ দশশীেলর মেধ	 পাঁচিট িনিব�েশষ সব মানুেষর িনত	 

ও অবশ	 পালনীয়, যা ‘পYশীল’ নােম পিরিচত।  পরবত�ী িতনিট শীল (৬-৮) িতিথ 

িবেশেষ উ�মাগ�ীর পালনীয়।  আর মাঠবাসী সJ	াসীর কােছ দশিট শীলই অবশ	 

পালনীয়। 4 

দশশীল এবং িবেশষ কের পYশীল আপাতদৃি�েত েনিতবাচক মেন হেলও 

আসেল েসসবই ইিতবাচক।  েকননা সম	ক কম�সাধনই েসসেবর ল-	 এবং সম	ক কম� 

না হেল িনব�াণলাভ স�ব হেত পাের না।  

েবৗ�-\াবেকরা (গৃহী মুি@কামীরা) &ত	হ শীলTিলেক, িবেশষত পYশীলTিলেক 

এভােব �রণ কেরন- 

অখuািন:- আমার এই শীল অথ�া" স�ির9সাধনপ�া সখ� নয় অখ� - আমার 

এই শীল �ানত েকাথাও খিuত হয়িন।  

আিAদািন:- আমার এই শীল বা স�ির9সাধেনর পথ িনি�P, আিম েয শীলিট 

অনুসরণ কেরিছ তােত েকােনা ফাঁক বা িছP হয়িন, তা যথাযথভােবই অনুসৃত হেয়েছ।  

অসবলািন:- স�ির9সাধেনর পথlেপ আমার এই শীল আমার &িত বলপূব�ক 

আেরািপত হয়িন, শীলিটেক র-া করেত আিম েকােনাভােব বাধ	 হইিন।  আিম িনজ 

ইAােতই শীলিটেক অনুসরণ কেরিছ।  

                                                           

4 িবদ	ারণ	. (১৯৮৪). েবৗ� দশ�ন ও ধম�. কলকাতা: পি�মব� রাজ	 পুWক পষ�দ. পৃঃ- ৬৪-৬৮. 
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অক�াসািন:- শীলিটেক র-া করেত আিম েয পথ অবল,ন কেরিছ েসই পেথ 

েকােনা পাপ �শ� কেরিন।  

ভুিজসসািন:- আমার েকােনা Sাথ� সাধেনর জন	, ঋণ, মান ইত	ািদ লােভর জন	- 

শীলিট আচিরত হয়িন, 3ধু ম�েলর িচ�ায় শীলিট আচিরত হেয়েছ।  

িবঞঞূপপস�ািন:- আমার এই স�ির9সাধন মাগ�িট অথ�া" শীলিট িব�জেনর 

অনুেমািদত হওয়ায় মাগ� বা পথিট স", অস" পথ নয়।  

অপরামটঠািন:- আমার আচিরত শীলিট িবদিলত (দলন-মদ�ন) হয়িন- অিবদিলত 

শীলই আচিরত হেয়েছ।  

সমািধসংব#িনকািন:- আমার এই শীল মুি@ পথ সমািধর সহায়ক অথ�া" মুি@ 

&বত�ক।  

শীল হল স�ির9 (দুঃশীল = অস�ির9) বা স�ির9 গঠেনর পথ বা মাগ�।  িচ# 

কলুষমু@ না হেল স�ির9 গঠন স�ব হয় না এবং ফলত মুি@পেথও অ.সর হওয়া 

যায় না।  মানুেষর মেন অহরহ কলুষভােবর সYার হয়- িচ#েক কলুষমু@ করার জন	ই 

শীল একা�ভােব অনুসরণীয়।  এজন	ই েবৗ� \াবেকরা &ত	হ শীলTিলেক �রণপূব�ক 

র-া কেরন।  বু�মেত, মানব জীবেনর চরম ল-	 হল, ৈম9ী ভাবনায়, ে&ম 

ভালবাসােক &সািরত কের, িনজ িচ#েক িবZময় পিরব	া� কের মুি@েক আSাদন করা 

এবং তার জন	 &েয়াজন শীলTিলেক িবেশষ কের পYশীলেক যথাযথভােব অনুশীলন 

করা।  বু�েদব একিদেক েযমন (জীবনেক) উেyশ	েক খব� কেরনিন েতমিন িতিন 

পথেকও (িবেশষত পYশীলেকও) খুব িনিদ�� কের িদেয়েছন।
5 

                                                           

5 িবদ	ারণ	. (১৯৮৪). েবৗ� দশ�ন ও ধম�. কলকাতা: পি�মব� রাজ	 পুWক পষ�দ. পৃঃ- ৬৪-৬৮. 
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৪৪৪৪....২২২২. . . . েবৗ�মেতেবৗ�মেতেবৗ�মেতেবৗ�মেত    অিহংসাঅিহংসাঅিহংসাঅিহংসা    

েবৗ�ধম� অিহংসাবাদী।  বু� িবিভJশীেলর উে�খ কেরেছন।  এই শীলTিলর 

মেধ	 \মনগণেক দশিট শীল পালন করার কথা িতিন বেলন।  এই দশিট শীল হল- (১) 

&াণািতপাত-িবরিত, (২) অদ#াদান-িবরিত, (৩) অ~�চয�-িবরিত বা কামসমূেহ 

িমথ	াচার-িবরিত, (৪) মৃষাবাদ-িবরিত, (৫) সুরােমৗেরয় মe-মাদকাথ�-িবরিত, (৬) 

িবকালেভাজন-িবরিত, (৭) নৃত	গীতবািদ;-িবরিত, (৮) মাল	 গংধ িবেলপন-িবরিত, (৯) 

উ�াসনশয়ন-িবরিত এবং (১০) জাতlপরজাত পির.হ-িবরিত।  এর মেধ	 গৃহE 

উপাসক ও উপািসকাগণ সাধনাগত &থম পাঁচিট শীল পালন কের।  এTিল পYশীল 

নােম খ	াত।  িক� যারা েবিশ \�াশীল তারা &থম আটিট শীল পালন কের।  যিদ তারা 

চায় তেব দশিট শীলও পালন করেত পাের।  গৃহE ব	ি@র পািলত পYশীল ও 

অ�শীলেকই বু�েঘাষ গৃহEশীল বেলেছন।
6 পYশীল কুUেদেশ িবেশষভােব &চিলত 

িছল।  তাই এেক ‘কুUধম�’ বলা হেয় থােক।  িবিভJ&কার শীেলর ‘িবরিত’ উে�খ করা 

হেয়েছ।  ‘িবরিত’ বলেত েবাঝােনা হেয়েছ িনেজ েসই আচরণ করা যােবনা, অপেরর 

qারা &ত	- বা পেরা-ভােব েসই আচরণ করােনাও যােবনা।  অন	ভােব বলেল বলা 

যায় করণ, কারণ অনুেমাদন- এই িতনিটর েথেক িবরিতর কথা বলা হেয়েছ।  তাই বু� 

বেলেছন &াণীেক হত	া েকােরা না, অপেরর qারা হত	া কিরও না, অপর ব	ি@ qারা 

হত	ার অনুেমাদন েকােরা না।  Eাবর ও জ�ম িনিব�েশেষ সকল &াণীর &িত দ� ও 

িহংসা পিরত	াগ করার কথা বলা হেয়েছ।  েবৗ� দশ�েন উি�িখত &াণািতপাত িবরিতর 

অপর নাম অিহংসা।  অিহংসা, গৃহE,্ সJ	াসী &ভৃিত সকেলর পালনীয় &াণািতপাত, যা 

                                                           

6 িবদ	ারণ	. (১৯৮৪). েবৗ� দশ�ন ও ধম�. কলকাতা: পি�মব� রাজ	 পুWক পষ�দ. পৃঃ- ৬৪-৬৮.  
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েকবল িনেজ করেব না এমন নয় অন	েক িদেয়ও করােনা যােব না, এই কােজ কাউেক 

সাহায	 করা যােব না এবং েকােনাভােব &াণািতপাতেক অনুেমাদন করা যােব না।  সবল 

ও দুব�ল িনিব�েশেষ সকল &াণীর &িত িহংসা েথেক িবরত হেত হেব।  

েকবল &াণবধ করাই েয িহংসা মেন করা হত তা নয়, দu িকংবা অ� qারা 

আঘাত করাও িহংসা বেল মেন করা হত।  েকােনা ব	ি@েক কক�শ বাক	 বলা, অন	 

কােরা অিন� িচ�া করাও িহংসা।  তাই অিহংসা শ�টা েবৗ� দশ�েন যথাথ� অেথ� ব	বmত 

হেয়েছ।  েয শরীর বাক	 িকংবা মন qারা িহংসা কেরনা, েয েকােনা &াণীেক িকিYতমা9 

পীড়া েদয় না েসই অিহংস হয়।  

৪৪৪৪....৩৩৩৩. . . . উি�দািদরউি�দািদরউি�দািদরউি�দািদর    &িত&িত&িত&িত    অিহংসাঅিহংসাঅিহংসাঅিহংসা    

উি�দ লতািদ বৃ- এবং তােদর বীজ নাশ করাও িহংসা মেন করা হত।  -ুP 

বৃ-, Tk ইত	ািদর -িত করেল, -ুP &াণীেক বধ করেল িকংবা তােদর পীড়া িদেলও 

িহংসা হয়।  িবনয় িপটেক &থেম েবৗ� িভ-ুরা সকল ঋতুেত সমানভােব িবচলন করত 

এেত জনগণ িবর@ ও -ু� হেয়িছল কারণ বষ�া ঋতুেত েবৗ� িভ-ুেদর িবচলেনর 

জন	 -ুP বৃ- Tk ইত	ািদ আঘাত&া� হয় এবং অেনক -ুPািত-ুP &াণী মারা যায়।  

এই কথা যখন বুে�র স�ুেখ আেস তখন িতিন িনয়ম কেরন েয েবৗ� িভ-ুরা অন	 

িভ-ুেদর ন	ায় আচরণ করেব না।  পূেব� বৃ-েAদন স�েক� মানুেষর মেধ	 সেচতনতার 

অভাব িছল।  েবৗ� িভ-ুরা অেনকসময়ই বৃ-েAদন করেতন এবং সাধারণ মানুষ এর 

জন	 তােদর িনeা এবং &কােশ	 দুন�াম করত।  তাই বু� একিদন সকল ভ@েক েডেক 

বেলন বৃ-েAদন অত	� গিহ�ত কাজ।  বD -ুPািত-ুP &াণী, এেকি�য় যু@ জীব এই 
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বৃ-েক আ\য় কেরই েবঁেচ থােক।  বৃ-েAদেন অ&সJেদর &সJতা উ"পাদন এবং 

&সJ ব	ি@েদর &সJতা বৃি� ঘেট না।  প-া�ের বৃ-েAদন হেল অিধকতর অ&সJতা 

উ"পJ হয়, তাই েবৗ�িভ-ুেদর বৃ-েAদন না করার কেঠার িবধান েগৗতম বু� 

িদেয়েছন।  3ধু তাই নয়, উি�দ জাতীয় বৃ--লতািদ েছদন করেলও পািচি#য় অপরাধ 

হয়।  িতিন বীজ র-ার কথাও বেলেছন।  পাঁচ &কার বীেজর িতিন উে�খ কেরেছন।  

যথা- মূল বীজ, �: বীজ, ফুল বীজ, অ. বীজ এবং বীজ বীজ।  এই পাঁচ &কার বীজ 

ন� না করার কথা বু� বেলেছন।  তাঁর মেত বীজ ন� করেল বা করােল, ভা�েল বা 

ভা�ােল এবং রাJা করেল বা করােল পািচি#য় অপরাধ হয়।  যিদ েকউ বীজ িকনা এই 

সেeহবশত তা েছদন কের বা করায়, ভাে� বা ভা�ায় এবং রাJা কের বা করায় তেব 

দু ট অপরাধ হয়।  তাই েবৗ� মেত বৃ-, বৃে-র শাখা, বীজ &ভৃিত ন� করা অত	� 

গিহ�ত কাজ।
7 

বু� অিহংসােক এই বেল &শংসা কেরন েয, ব	ি@ যিদ জ�ম ও Eাবর এই 

উভয় &াণীেদর &িত দu পিরত	াগ কেরন, েসই ব	ি@ যিদ িনেজ হত	া না কেরন এবং 

অপরেক িদেয়ও হত	া না করান তাহেল তােকই ~� বলা হয়।  অন	ভােব েদখেল 

একথা ��, েয িহংসা করায় তােক িনeা বলা হয় কারণ িহংসা িনেজেক মিলন ও 

হীন কের।  েকােনা িভ-ু যিদ িহং¢ প3র ন	ায় িহংসায় ন	W হয় তাহেল তার জীবেন 

খুবই দুঃখ কে�র সৃি� হয় এবং েসই ব	ি@ &কৃত \মণ হওয়ার েযাগ	 থােক না।  েস 

িনেজর বুি� কলুিষত বা অিব3� কের েতােল।  

                                                           

7 ভদ� কUণা বংশ. (অনু.). (২০০৭). িবনয় িপটেক পািচি#য়. বংলােদশ: অনমদশ�ী মহাEিবর মেহাদেয়র িশষ	বৃe 

(রাঙামািট). পৃঃ ৯৭-৯৮ 



94 

এমনিক বু� একথাও বেলেছন েকউ যিদ ভুলবশত েকােনা িহংসা কের েফেল 

তেব তােকও তার &ায়ি�# করেত হয়।  েযমন িবনয়িপটেক বলা আেছ িভ-ুগণ 

কখনও েকােনা &াণবান ব£র &াণ হরণ করেব না।  যিদ েকউ এই &কােরর কাজ 

কেরন তেব তােক ধম�ানুসাের শািW েভাগ করেত হেব।  তাছাড়া েগা-চম� পিরধান না 

করার িনেদ�শ েবৗ� ধেম� েদওয়া হেয়েছ।  যিদ েকউ এ&কােরর কাজ কেরন তেব তার 

দু¤ৃত েদাষ হেব।  তাছাড়া অন	 েকােনা &াণীর চম�ও ব	বহার না করার কথা েবৗ� ধেম� 

বলা আেছ।  েকােনা বৃে-র জীবন েকেড় িনেল, েকােনা ব	ি@ বা &াণীেক সামান	 

আঘাত করেলও এমনিক আ�ুল qারা সামান	 েখাঁচা িদেলও &ায়ি�# করেত হেব।  

েকােনা &াণবান ব£েক ইAাকৃতভােব যিদ েকউ &াণহীন কের বা েয জেল &াণী আেছ 

েসই জলেক �ানত যিদ েকউ পান কের, তেব েসই িভ-ুেক &ায়ি�# করেত হেব। 8 

বুে�র সমকােল -ি9য় ~া�ণ &ভৃিত বণ� িনিব�েশেষ &াণীিহংসা ও মাংসাহােরর 

&চলন িছল ।  মৃগয়া িছল তােদর বীর;ব	¦ক।  ত"কালীন সমেয় অিতিথ আপ	ায়েনর 

অন	তম উপাদান িছল েগাব"েসর মাংস, যার কারেণ অিতিথেদর &িতশ� িহেসেব 

'েগা¨'' শ�িটর উ"পি#।  সামািজক অনু<ােন মদ ও মাংস ব	বহার িছল সু&চিলত।  

ভারেত উি�িখত আেছ েয ই�&েE সভাগৃহ িনম�ােণর পর েয ~া�ণ েভাজেন 

কেরিছেলন েসই খােদ	র মেধ	 িছল ঘৃত ও মধু িমি\ত পােয়স ফল-মূল, বরাহ, হিরেণর 

মাংস ও িতল িমি\ত অJ &ভৃিত।  রামচ�েক &ত	াবত�ন করােনার উেyেশ	 ভরত সহ 

পািরষদ ভরqাজ মুিনর আ\েম আ\য় .হণকােল উিন তােদরেক যেথA সুরা, পায়স ও 

মাংস েভাজন করেত িনেদ�শ িদেয়িছেলন।  তাছাড়া পারেলৗিকক কেম�ও িপতৃপুUেষর 

                                                           

8 &�ানe. (অনু.). (১৯৩৭). িবনয়-িপটক মহাবগ�. কলকাতা: েযােগ� lপসীবালা ি9িপটক ©াª েবাড�. পৃঃ ২৭০- ২৭১ 
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উেyেশ	 মাংস িনেবদেনর &থা িছল।  zকৃে«র িপতৃ\াে�র ে-ে9ও অনুlপ দৃ�া� 

পাওয়া যায়।  যুিধি<র ও ভীে¬র কেথাপকথেন িপতৃপুUষেদর উেyেশ	 িনেবিদত 

মাংেসর &স� পিরলি-ত হয়। 9 

েবদ িবধান অনুযায়ী যে� প3বিলর &চলন িছল।  যে�র নামকরেণর 

িবিভJতার ে-ে9ও মানদ� িছল িনেবিদত প3 িবেশষ- অজেমধ, েগােমধ, অZেমধ, 

নরেমধ, বাজেপয় &ভৃিত।  &সাদী প3 মাংস সকেল \�া সহকাের .হণ করেতন।  

রামায়েণ েকৗশল	ার অZেমধ য�ােZর পিরচয�া ও তাঁর qারা অ�াঘােত তােক হত	া 

করার িববরণ ল-	 করা যায়।  

িব«ুর অবতার zকৃ« ও রামচে�র মাংস েভাজন ও মৃগয়ায় েকানlপ অনা.হ 

িছল না।  z রামচ� বনবাস কােল বরাহ, হিরণ &ভৃিত পYিবe প3র মৃগয়া কের তা 

েভাজেন অভ	W িছেলন।  েগা-হত	ার িবUে� বুে�র পূণ� উ�ারণ িছল &থম িবেPাহ, 

বু�েক অনুসরণ কের বলা যায়- 

মাতা িপতা ®াতার মত Sজন মেন করা হত গUেক।  যার েথেক দু¯, দিধ, 

ছানা, ননী, ঘৃত, &ভৃিত খাদ	 সাম.ী পাওয়া যায় অথ�া" এরা অJদাতা, বরদাতা, 

েসৗeয� ও সুখদাতা।  এই &েয়াজেনর কথা �রণ কেরই &াচীেনরা েগাহত	া েথেক 

িবরত থাকেতন।  ফেল গUেক েদবেদবীর অিধ<া9ী lেপ বণ�না করা হেয়েছ।  

জীবিহংসা ও সুরাপান স�েক� েকান পাপ েবাধ ত"কালীন জনমানেস িছল না।  

Sয়ং বু� ধম�ীয় &থায় িনেবিদত বD প3েক যূপকা< েথেক বDবার উ�ার কের মহ" 

ঔদায� &কাশ কেরেছন।  এমনিক বD &ত	াসJ যু�েক িতিন আ�য� সি°য়তায় িনবারণ 
                                                           

9 ধম�াধার (অনু.). (১৯৫৯). সূ9-িপটেক মধ	ম িনকায় (িqতীয় খu). ের�ুন: z সুধাং3 িবমল বড়ুয়া (&কাশক). পৃঃ- ২৩ 
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করেত সমথ� হেয়িছেলন।  এই মহ" মানব&াণ অিহংসার বাণীর মাধ	েম িচরকালীন 

মানব মহ±েক �রণ কিরেয় িদেয়িছেলন।  িতিন মেন করেতন, যত-ণ পাপ কম� 

ব	ি@র েবশী না হয় তত-ণ পাপী ব	ি@র অম�ল হয় না।  িক� পাপ যখন বােড় তখন 

পাপী অম�ল দশ�ন করেত 3U কের।    

“পােপািপ পসসিত ভPং যাব পাপং ন প�িত, 

যদা চ প�িত পাপং অথ পােপা পাপািন।"10 

তাই পাপ করা বা &াণীহত	া কখেনাই আয� পদবাচ	 নয়, অিহংসা পরায়ণতাই 

আয�ে;র ল-ণ।  

"সুখকামািন ভূতািন েযা দে�ন ন িহংসিত, 

অ#েনা সুখেমসেনা েপ´ চ েসা লভেত সুখং।। "11 

অথ�া", ধ�পদানুসাের অিহংসা পরায়ণ ব	ি@ িনেজর আCসুেখর জন	 যিদ 

অন	ান	 প3পািখর &িত িহংসা না কের, দ� qারা তােদর &িত িহংসা েথেক িবরত 

থােক তেব পেরােলােক এlপ অিহংস ব	ি@ সুখলােভ অিধকারী হয়।    

জনগেণর সংযত জীবন যাপেনর উপায় িহসােব বু� েয পYশীেলর উে�খ 

কেরেছন, েসখােন &াণী িহংসা ও মাদক েসবন িনিষ�।  ধম�ীয় উপল- আ\য় কেরও 

এই কায�াবলীেক িতিন সমথ�নেযাগ	 বেল মেন কেরন িন।  বুে�র িবZমিয়9ী ও 

অিহংসাবাণীর &ভােব ভারেত জীবেসবার িবষয় ও ধারণািটর সµসারেণর কারণ।  

                                                           

10 ধম�াধার. (১৯৫৪). ধ�পদ. কলকাতা: মডাণ� ইিuয়া ে&স. পৃঃ ৪৪. 
11 ধম�াধার. (১৯৫৪). ধ�পদ. কলকাতা: মডাণ� ইিuয়া ে&স. পৃঃ ৫০. 
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অেশােকর রাজ;কােল মানুেষর মত প3েদর সুিচিক"সার জন	 Eােন Eােন দাতব	 প3 

িচিক"সালয় িনিম�ত হেয়িছল।  

বুে�র রাজগৃেহ বসবাসকােল েদবদ# পাঁচিট &Wাব িনেয় বুে�র মত&াথ�না 

কেরিছেলন।  েযমন- উ#ম, &ভু, আমৃতু	 েকােনা িভ-ুক ম"স	 মাংস .হণ করেব না, 

যারা তা অমান	 করেব েস অপরাধী &িতপJ হেব।  

বু� এই &Wােব অস�ত িছেলন।  আিমষ বা িনরািমষ েভাজন িবষেয় ব	ি@গত 

Uিচেকই িতিন &াধান	 িদেয়িছেলন।  িদন, কাল, Uিচ মানুেষর খাদ	াভ	ােসর মূেল বেল 

িতিন মেন কেরন।  

মহাবে¶র ৈভজষ	খ:ক-এ েয েয মাংস িভ-ুেদর .হণেযাগ	 নয় বেল উে�খ 

করা হেয়েছ, েসTিল হল- হWী, অZ, সপ�, িসংহ, ব	া·, দীিপ, ভ�ুক, তর-ু এবং 

নরমাংস।  অন	িদেক ম"স	, মাংস, মাখন, ঘৃতেক পুি�কর খাদ	 িহেসেব বণ�না করা 

হেয়েছ।  অথ�া" ি9েদাষ বিজ�ত মৃত ম"স	 মাংস .হেন িভ-ুেদর উপর েকানlপ 

িনেষধা�া আেরািপত হয়িন।  ল-	ণীয়, বু� &াণী িহংসার িবUে� িছেলন, মাংস েভাজন 

এর সে� েকানlপ &ত	- িবেরািধতা তাঁর ে-ে9 েদখা যায় না।  এই &াণী িহংসা ও 

মাংস েভাজন এর আেলাচনা আেছ জীবকসূে9র একEােন- জন¸িত আেছ, \মন 

েগৗতম এর উেyেশ	 &াণীবধ করা হয় এবং িতিন স�ােন তা েভাজন কেরন এবং 

িনিমত কেম�র ভাগী হন, যারা এমন বেলন তােদর কথায় িক সত	তা আেছ? বু� 



98 

&তু	#ের বেলন- "তারা আমার স�েক� সত	বাদী নন।  …জীবক! আিম দৃ�, ¸ত ও 

পিরশিMত মাংস অ.হেণর কথা বিল, তq	িতেরেক তা .হণীয়।"12 

এই েদাষ9য় ব	িতেরেক মাংস.হেণ েকানlপ আপি# বু� কেরনিন।  অিহংসা ও 

আিমষাহােরর মেধ	 সাম¦স	 িবধান সহজ সাধ	 নয়।  অিহংসা জীেবর &িত পালনীয়, 

খাদ	 িহেসেব মাংেসর সে� তার েকানlপ িবেরািধতা েনই।  শা� উে�খ কের েকউ 

েকউ জীবহত	াকারী, মাংসে°তা, বাহক ও মাংস েভাজী সকলেক সমান অপরাধী 

&িতপJ করার েচ�া কেরন, িক� তা যুি@যু@ নয়।  

&াণীহত	া কখন করা যােব তার সপে- বুে�র ব	াখ	া িন¼lপ- 

&াণী হত	া কােল তােক &াণী বেল েবাধ করা, বধ করার উেyশ	েক অ�েরর 

ধারণ করা, হত	ার &েচ�া করা, SহেW বা কারও qারা হত	া করা -এই পাঁচিট অে�র 

উপিEিতেতই &াণী হত	া স�ব।  এর একিটর অভােব &াণীহত	াজিনত শীল িবি¨ত হয় 

না। 13 

&াণী হত	ায় Sয়ং উদ	ত হওয়া, অপরেক িনেয়াগ, হত	ার সমথ�ন ও &শংসাই 

মানুেষর পােপর কারণ।  ে°তা বা ব@াগণ উপেরা@ চারিট িবষেয় জিড়ত না েথেক 

ল-	পূরণ করেত পােরন।  এই চারিট িবষেয়র সে� সরাসির স�ৃ@তা িভJ পােপর 

েকােনা কারণ েনই।  

                                                           

12 ধম�াধার (অনু.). (১৯৫৯). সূ9-িপটেক মধ	ম িনকায় (িqতীয় খu). ের�ুন: z সুধাং3 িবমল বড়ুয়া (&কাশক). পৃঃ ৬৯-

৭১. 

13
  েচৗধুরী, সুেকামল. (স�া.). (১৯৯৭). েগৗতম বুে�র ধম� ও দশ�ন. কলকাতা: পিরেবশক ে&স. পৃঃ- ৬৩-৬৭. 
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৪৪৪৪....৪৪৪৪. . . . অিহংসঅিহংসঅিহংসঅিহংস    হেয়ওহেয়ওহেয়ওহেয়ও    মাছমাছমাছমাছ----মাংসমাংসমাংসমাংস    ভ-ণভ-ণভ-ণভ-ণ 

অিহংসবাদী হেলও েবৗ� িভ-ুগণ িবিভJ সমেয় মাছ এবং মাংস ভ-ণ 

করেতন।  িবনয়িপটেকর মহাভােগ কিথত আেছ িপAিবেদর েসনাপিত িসংেহর বািড়েত 

িনম½েণ বু� িনেজ তার িশষ	েদর সােথ মাংস েখেয়িছেলন।  এইসময় বু� িনয়ম কেরন 

িভ-ুগেণর েভাজেনর উেyেশ	 েয মাংস রাJা করা হেব তা িভ-ুগেণর খাওয়া চলেব 

না।  যিদ েকউ তা েভাজন কের তেব তার দুঃখ উ"পJ হেব।  তাই বু� বেলন েকউ 

যিদ না েদেখ, না েশােন বা কাUর মেধ	 যিদ শMা না থােক েয এই খাদ	 িবেশষভােব 

তার জন	ই &£ত করা হেয়েছ তেব েসই খাদ	 তারা েভাজন করেত পারেব।  বু� তাই 

িতন &কার মাংসেক অেভাজ	 বেলন- দৃ�, ¸ত এবং পিরশিMত।  অন	ভােব বলা যায়, 

বু� িতন&কার মাংসেক েভাজ	 বেলন- অদৃ�, অ¸ত, অপিরশিMত।  অথ�া" এই সকল 

খাদ	 তােদর জন	 িবেশষভােব &£ত করা হেয়েছ এই িবষয়িট যিদ তারা না েদেখ, না 

3েন থােক বা তােদর শMা যিদ না উ"পJ হয় তেব তারা েসই মাছ ও মাংস েভাজন 

করেত পারেব। 14 এছাড়া বু� আরও বেলন েয, েকােনা িভ-ুেক \�া সহকাের েকােনা 

গৃহE িনম½ণ কের যা িকছু েভাজন করেত েদয় তা অবTেণর &িত দৃি� না েরেখ িভ-ু 

েভাজন করেব।  এই সমেয় িভ-ু না িনেজর েকােনা কে�র কথা ভাবেব আর না অেন	র 

কে�র কথা ভাবেব।  িভ-ুর েসই েভাজন .হণ করা উিচ" েসই েভাজন িনেদ�শ।  

অন	িদেক েয ব	ি@ েসই বু� িভ-ুেক খাওয়ােনার জন	 জীেবর হত	া করেব েস পাঁচ 

&কার পােপর ভাগী হেব।  যথা- (I) েসই জীবেক আনেত আেদশ িদেয়, (II) েসই 

জীেবর গলায় দিড় েবঁেধ েটেন আনেত েদেখ, (III) েসই জীবেক বধ করার আেদশ 

                                                           

14 &�ানe. (অনু.). (১৯৩৭). িবনয়-িপটক মহাবগ�. কলকাতা: েযােগ� lপসীবালা ি9িপটক ©াª েবাড�. পৃঃ ৩৩০-৩৩১. 
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িদেয়, (IV) েসই জীবেক হত	া করা হেA তা েদেখ এবং (V) বু� িভ-ুেক েসই 

অনুিচত ব£ েভাজন কিরেয় েসই ব	ি@ পােপর ভাগী হয়। 15 তেব অসুE ব	ি@ েরাগ 

িনরামেয়র জন	 &েয়াজন হেল েজেন-3েনও েভাজন করেত পাের।  একসময় অেনক 

েবৗ� িভ-ু এমন এক েরাগ qারা আ°া� হয় েয, তার েথেক পির9াণ েপেত 

ঔষধlেপ প3র মাংস ভ-েণর &েয়াজন হয়।  তখন বু� বেলন ঔষধ িহসােব 

&েয়াজন হেল মাছ-মাংস ভ-ণ করা েযেত পাের।  িক� েবৗ� িভ-ুগণ যিদ মাছ-মাংস 

যাবত-জীবন ভ-ণ কের তেব তােদর েদাষ হেব। 16 

একথা সত	 েয, অিহংসা স�েক� বু�েদব সাধারণত অিত কেঠার প�া অনুসরণ 

কেরিছেলন।  তার মানিসক িহংসােকও িতিন ত	াগ করার কথা বেলন।  েস যুেগ জীব 

হত	া ও সুরা পান েয পাপ এই স�েক� মানুেষর মেন েকােনা ধারণা িছলনা।  ভগবান 

বু� িনেজ বD েযাগ	 ভূিমেত উপনীত হেয় বিল েথেক অেনক অসহায় প3েদর জীবন 

র-া কেরিছেলন।  েয ব	ি@ &াণী হত	া কের তােক &কৃত �ােনর পথ িতিন 

েদিখেয়েছন েসজন	 ভগবান বু� পYশীেলর িবধান িদেয়েছন।  

যিদ েকােনা িভ-ু স�ােন মানুেষর জীবন েকেড় েনয় অথ�া" �ী বা পুUেষর 

মেধ	 কাউেক হত	া কের, তাছাড়া অিস, পাথর, দিড়, মুTর ইত	ািদ অ� qারা কাউেক 

মারার উপায় অবল,ন কের তেব েসই িভ-ুর পাপ উ"পJ হয়। 17 বু� &াণী হত	ায় 

ে&রণা িদেতও কেঠার ভােব িনেষধ কেরেছন।  যিদ েকােনা িভ-ু &াণী হত	ায় ে&রণা 

                                                           

15 ধম�াধার (অনু.). (১৯৫৯). সূ9-িপটেক মধ	ম িনকায় (িqতীয় খu). ের�ুন: z সুধাং3 িবমল বড়ুয়া (&কাশক). পৃঃ ৬৯-

৭১. 
16 &�ানe. (অনু.). (১৯৩৭). িবনয়-িপটক মহাবগ�. কলকাতা: েযােগ� lপসীবালা ি9িপটক ©াª েবাড�. পৃঃ ৩৩০-৩৩১. 
17 বু�বংশ (অনু.). (২০০৭). িবনয় িপটেক পরািজকা. চÀ.াম: &�াবংশ স�ম� .� &কাশনী. পৃঃ ১০৩. 
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েদয় তেব ধম�ানুসাের তার &িতকার করেত হেব।  েগাচম� ও অন	ান	 &াণীর চম� 

ব	বহােরর উপরও বুে�র কেঠার িনেষধা�া িছল।  েয ব	বহার করেব তার দু ট 

অপরাধ হেব। 18 মহাবেগ� গাভী এবং েগাব"স �শ� এবং হত	া না করার কেঠার িবধান 

আেছ।  বু� বেলেছন িভ-ুগণ গাভীর শৃ�, কণ�, .ীবা, পুA &ভৃিত ধারণ করেত পারেব 

না এবং গাভীর িপেঠ আেরাহণ করেত পারেব না।  যিদ কের তেব দু ট অপরাধ হেব।  

যিদ েকউ কামিচে# েগােযািন �শ� কের তেব থু��য় েদাষ হেব। 19 

৪৪৪৪....৫৫৫৫. . . . অিহংসারঅিহংসারঅিহংসারঅিহংসার    ফলফলফলফল    

েবৗ� িভ-ুরা যিদ িহংসার পথ অবল,ন কের তেব তােদর মেধ	 রাগ, েqষ, 

িহংসা আরও েবিশ কের উ"পJ হেত থােক।  িক� বু�েদব মেন কেরন যিদ আয� 

\মণগণ অন	 &াণীর &াণনাশ েথেক িনেজেদর িবরত রােখ তেব তারা ভয়, শKতা 

&ভৃিত েথেক িনেজেদর মু@ করেত পারেব।  কারণ েয ব	ি@ েকােনা &াণীেক িনেজ 

হত	া কেরনা, অপরেক িদেয় হত	া করায় না, অন	 &াণীেক ক� েদয়না, অপরেক িদেয় 

েকােনা &াণীেক ক� েদওয়ায় না এবং যার সব� ভূেতর &িত ৈম9ী সুলভ ভাব আেছ 

তার &িত শKতা থােকনা।  

৪৪৪৪....৬৬৬৬. . . . ~�িবহার~�িবহার~�িবহার~�িবহার    

ৈম9ী, কUণা, মুিদতা ও উেপ-া এই চারিটেক েগৗতম বু� একে9 ~�িবহার 

বেল অিভিহত কেরেছন।  েলাভ, েqষ, েমাহ, সেeহ, ঈষ�া &ভৃিত িচ#বৃি# েথেক মুি@ 

েপেত িতিন এই চারিট মহান Tণাবলীর উে�খ কেরেছন।  &েত	কিট িচে# িবহারেক 
                                                           

18 &�ানe. (অনু.). (১৯৩৭). িবনয়-িপটক মহাবগ�. কলকাতা: েযােগ� lপসীবালা ি9িপটক ©াª েবাড�. পৃঃ ২৭০-২৭১. 
19 তেদব. পৃঃ ২৬৭-২৬৮. 
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বু� ~�িবহার বেলেছন।  সূ# িনপােত বলা আেছ, মাতা েযমন একমা9 পু9েক িনেজর 

&াণ িদেয় র-া কের, েসইlপ অন	 &াণীেক অপিরিমত &ীিতযু@ হেয় অবEান করেত 

হেব।  ঊে��-িনে¼-পােশ� সকল েলােকর &িত েqষহীন ও ৈবিরতাভাব মু@ হেয় অবােধ 

অপিরিমত &ীিত ও ৈম9ীভাব যু@ হেত হেব।  যখন দাঁিড়েয় আিছ বা চলিছ বা বেস 

আিছ বা 3েয় আিছ, েয পয�� িনPা না আেস েসই পয�� এই &কার �ৃিতেত অিধি<ত 

হেয় থাকােকই ~�িবহার বেল।  অপিরিমত মানসেক &ীিতভােব, ৈম9ীভােব িবZেলােক 

ভািবত কের েতালাই হল ~�িবহার।  

ক. ৈম9ী : ৈম9ীর &কৃত &িতশÃদ হেলা 3েভAা, িহতাকাÄা, েসৗহাদ�	, 

পেরাপকািরতা, িহতিচ�া ইত	ািদ Tণবাচক শ�।  ৈম9ীর &ত	- &িতশ� হেলা অ3ভ 

িচ�া-েচতনা এবং ে°াধ েরাধ।  অন	ভােব বলা যায়, ৈম9ী হেলা িম9তা ব:ু; েযখােন 

ে&ম বা ভালবাসার �শ� থােক, িনম�ল ে&ম থােক।  এ ৈম9ীর মাধ	েম িহংসা, িবেqষ ও 

শKতােক জয় করা যায়।  এখােন সব�&াণীর &িত মমতায় িচ# জা.ত রাখাই হেলা 

ৈম9ী।  ৈম9ীর অনুসারী হেল েলাভ, েqষ, েমাহ, ে°াধ, সেব�াপির অহংেবাধ স�ূণ�lেপ 

ত	াগ করেত হেব।  সকল &কার &াণীেক িনেজর মেতা েদখেত হেব।  এখােন 

সু#িনপােতর অ�গ�ত েম#াসু# বা ৈম9ী সূে9 ৈম9ীভােবর &ােয়ািগক ব	বহার স�েক� 

উি�িখত হেয়েছ:20 

“মাতা যথা িনযং পু#ং, আযুসা একপু#মনুরÅেখ 

এবি� সtভূেতসু, মানসং ভাবেয অপিরমাণং।” 

                                                           

20 মহাEিবর, সাধনানe (স�া.). (১৯৮৭). সু#িনপাত (সূ9 িপটেকর অ�গ�ত খুyক িনকােয়র অংশ). বাংলােদশ: zম" 

সাধনা মহাEিবর (বন ভে�). পৃঃ ৩৭. 
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অথ�া" মাতা েযমন তার একমা9 পু9েক িনেজর জীবন িদেয় র-া কেরন, 

েতমিন সকল &াণীর &িত অপিরেময় ৈম9ীভাব েপাষণ করার কথা বলা হেয়েছ।  

এখােন মাতার স�ােনর &িত আচরেণর সােথ ভাবনা &েণািদত মানুেষর আচরেণর 

তুলনা কেরেছন।  মােয়র িনেজর েকান Sাথ� েনই।  স�ােনর ম�ল ও কল	াণ কামনায় 

িতিন িনেবিদত &াণ।  এখােন স�ােনর সুেখই তাঁর সুখ।  এlপ সকেলর &িত সমদৃি� 

&দােনর কথা এখােন উি�িখত হেয়েছ।  

িনঃSাথ� পেরাপকারই হেলা ৈম9ীর ল-ণ।  িম9তা (দয়ালু মেনাভাব) হেলা 

ৈম9ীর Sভাব।  ৈম9ী সবাইেক Sাথ�হীন, ৈধয�শীল এবং -মাশীল হবার িশ-া েদয়।  

মনেক সকল সংকীণ�তার উে�� রাখেত সহায়তা কের।  েয বা যারা ৈম9ীর অনুশীলন 

কের তারা এগার &কার ফল লাভ কের।  

১. সুেখ িনPা যায়, ২. সুেখ জা.ত হয়, ৩. েকােনাlপ পাপময় SÆ েদেখ না, 

৪. মানুেষর সুি&য় হয়, ৫. অমনুষ	েদরও ি&য় হয়, ৬. েদবতারা সবসময় তােক র-া 

কের, ৭. শরীের অিÇ, িবষ বা অ� িদেয় আঘাত করেত পাের না, ৮. িচ# সমািধE 

হয়, ৯. মুখবণ� &সJ হয়, ১০. স�ােন মৃতু	 বরণ কের, ১১. মৃতু	র পর উ��েলাক লাভ 

হয়।  

পৃিথবীর সকল &াণীর &িত সীমাহীন ভালাবাসাই হেলা ৈম9ী যা েদশ-কাল বা 

জািতর বাধা অিত°ম কের এক ব:ু;পূণ� বাতাবরণ সৃি� কের।  এটা েকােনা 

আসি@ময় ভােলাবাসা বা ে&ম নয়।  এ হেলা সব�জীেবর &িত অপিরসীম িqধাহীন 

ভােলাবাসা।  একথা বলা েযমন সহজ কেম� বাWবায়ন খুবই দুঃসাধ	।  সব িকছুর উে�� 
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উেঠ সবার ম�ল কামনা করাই হেলা ৈম9ী।  ধম�পদ নামক .ে� উে�খ রেয়েছ; িহংসার 

qারা িহংসা Iংস হয় না।  একমা9 ৈম9ীর qারাই িবেqষ-এর অবসান হয়।  

খ. কUণা : ~�িবহাের িচ#মুি@র অন	তম অ� িহেসেব কUণােক েদখানা 

হেয়েছ।  অেন	র দুঃখ েদেখ মেন দুঃখ উ"পJ হয় এবং তা দূর করার অিভ&ায় জােগ 

তার নাম কUণা।  অন	ভােব বলা যায়, পীিড়ত স�ােনর &িত মাতার েযlপ েÈহ, ে&ম, 

মায়া-মমতা েসlপ পৃিথবীর সমW &াণীর &িত দয়া, কৃপা ও সহানুভূিতবশত িচরশাZত 

অনুক�া &দশ�ন করাই হেলা কUণা।  কUণার &ত	- শK হেলা নীিত িববিজ�ত 

িহংসা এবং পেরা- শK হেলা পরzকাতরতা।  কUণার ৈবিশ�	 হেলা অপেরর দুঃখ-

দুদ�শা িনবারণ করার ঐকাি�ক ইAার বিহঃ&কাশ।  

িন<ুরতা &ত	াখান বা &ত	াহার করা হেলা কUণার Sভাব।  দুঃখ িবেমাচন বা 

অপসারণ করার ইAা-ই কUণার মূল ল-ণ।  কUণার দুিট িদক।  একিট অনুভূিত 

&বণতা বা আ�িরকেবাধ এবং অন	িট হেলা দুগ�েতর দূদ�শা েমাচেনর ব	বEা .হণ 

করা।  অথ�া" এখােন একিট হল েচতনািভি#ক এবং অপরিট হল কম�িভি#ক।  

গ. মুিদতা: এিট হেলা তৃতীয় মহ" মানিবক Tণ।  অপেরর সুখ-শাি� সমৃি�েত 

সুখ-&শংসায় আনe, যশ-ঐZেয� মেন &ীিতেবাধ উ"পJ করার নামই হেলা মুিদতা।  

এখােন মুিদতার িশ-া হেলা সবাই েযন সুেখ শাি�েত বসবাস কের।  েকউ েযন অসুখী 

না হয় ।  

পেরর সুখ েসৗভােগ	র অনুেমাদনই হেলা মুিদতার ল-ণ।  মুিদতা 3ধু সহানুভূিত 

নয়, এটােক &শংসাসূচক আনeও বলা হয়।  ঈষ�াভাব Iংস হেলই মুিদতার জ) হয়।  

আCীয়-Sজন, ব:ু-বা:বেদর জেয় আনe &কাশ করা Sাভািবক এবং অেনক সহজ।  



105 

িক� অপছe ব	ি@র সাফেল	 আনe &কাশ করা িকংবা েসই ব	ি@েক অিভনeন 

�াপন করা আেরা কিঠন।  িক� মুিদতা ভাবনা স�J ব	ি@ এ কিঠন কাজ খুব 

সহেজই করেত পােরন।  মুিদতা অনুশীলেনর জন	 দরকার &য়াস এবং &বল 

ইAাশি@।  মুিদতা qারা শKতাভাব Iংস হয়।  মুিদতায় পেরর সুেখ সুখ এবং দুঃেখ 

দুঃখ হয়।  

ঘ. উেপ-া : উেপ-া হেলা চতুথ� ও েশষ মানিবক Tণ যা েকােনা ব	ি@েক 

উ�তম Wের উJীত কের।  উেপ-া-এর একাথ�েবাধক শ�Tেলা হেলা মধ	Wভাব, সাম	 

এবং সমিচ#তা, ন	ায়স�তভােব িবচার করা, সিঠক উপােয় পয�ােলাচনা করা, অথবা 

িনরেপ-ভােব েদখা, পে- িকংবা িবপে- েমাহ.E না হওয়া &ভৃিত।  ৈম9ী, কUণা, 

মুিদতা এ িতন অবEা অিত°ম কের যখন মানুষ অনুিqÇমনা এবং সুেখ িবগত�ৃহা 

হন এবং সদাশা�ভােব অবEান কের, তখন েসই অবEােক বলা হয় উেপ-া।  

িনরেপ- ভাব বা িনরেপ-তা-এর &ধান ল-ণ।  এ িনরেপ-তা হেলা আপন সাধনা ও 

চচ�ার কারেণ অিজ�ত এক Sভাব ৈবিশ�	 যা িচ#েক পরিহত কেম� িEত রােখ িনeা-

&শংসা, লাভ--িত, যশ-অযশ, সুখ-দুঃখ ইত	ািদ েকান িবষেয় আকষ�ণ ও চYলতা 

েহতু িচ#েক িবচিলত করেত পাের না।  উেপ-ার &িতপ- হেলা েলাভ ও িহংসা।  এই 

েলাভ ও িহংসা স�ূণ�lেপ িবনাশ সাধন হেলই 'উেপ-া' েবাধ mদেয় জাগিরত হয়। 21 

~�িবহার-এর &ােয়ািগক ব	বহার মানুেষর জীবেন খুবই TU;পূVণ।  ৈম9ী, 

কUণা, মুিদতা এবং উেপ-ার িনর�র অনুশীলন করেল সংিÊ� ব	ি@র মানিসক অবEা 

                                                           

21 িবদ	ারণ	. (১৯৮৪). েবৗ� দশ�ন ও ধম�. কলকাতা: পি�মব� রাজ	 পুWক পষ�দ. পৃঃ ১০৬-১০৯. 
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উJততর ৈনিতকতার পয�ােয় উJীত হয়।  এ চারিটেক বলা হয় অ&েময়।  এTেলার 

সীমা এবং পিরসীমা েনই।  

সুতরাং ৈম9ী সকল জীব, কUণা সব দুঃখী, মুিদতা সকল উJিতশীল ব	ি@ 

এবং উেপ-া ভােলা-মe, ি&য়-অি&য়, সুখ-দুঃখ সকল জীেবর &িত িবWৃত এবং 

&সািরত।  িযিন িনেজর Sাথ� স,ে: উদাসীন েথেক মহান Tণাবলীর সাধনা কেরন, 

িবZবাসীর &িত &ীিতবহন কেরন, তােদর ম�ল কামনা কেরন, এ চারিট Tণাবলী 

েকােনাভােব Eান-কাল-পা9েভেদ সীমাব� নয়।  তাই এTেলার TU; অপিরসীম।
22 

                                                           

22 িবদ	ারণ	. (১৯৮৪). েবৗ� দশ�ন ও ধম�. কলকাতা: পি�মব� রাজ	 পুWক পষ�দ. পৃঃ ১০৬-১০৯. 
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প�মপ�মপ�মপ�ম    অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়    

উ�য়নউ�য়নউ�য়নউ�য়ন    ওওওও    ি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীল    উ�য়নউ�য়নউ�য়নউ�য়ন    

৫৫৫৫....১১১১    মানুষমানুষমানুষমানুষ    ওওওও    পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    দূষণদূষণদূষণদূষণ    

পিরেবশ তথা মানব সভ�তা বত"মান সমেয় এক চরম সংকেটর স(ুেখ 

উপি�ত*  অেনক পিরেবশিবদ এমন আশ,াও করেছন েয পৃিথবীেত জীবেনর 23ন 

নািক অদূর ভিবষ�েত এেকবাের 45 হেয় যােব* সাধারণ মানুষেক িনেজেদর মেধ� 

আলাপচািরতায় এমন 7েগাতি9 করেত েশানা যায় আবহাওয়া নািক একদম পাে: 

যাে;* পৃিথবীেত পিরেবেশর অব<য় => হেয়েছ আজ েথেক ?ায় আড়াইেশা বছর 

পূেব" অথ"াB িশC িবDেবর => েথেক* অথ"ৈনিতক বৃিF এবং  উ�য়েনর মাধ�ম িহেসেব  

১৭৬০ িJKােL েMট িNেটেন িশC িবDব েদখা েদয়* এই িশC িবDেবর ফেল আধুিনক 

যP ও কলকারখানা সৃিQ হয় এবং ?চুর পিরমােণ উBপাদন হেত => কের* খুবই 

Rত িশC িবDেবর ?ভাব সারা িবেS ছিড়েয় পেড়* ঊনিবংশ শতাLীর মধ�ভােগ েদখা 

যায় িশCে<েU সদথ"ক পিরবত"ন আসেলও উ�য়েনর নােম মানুষ ?কৃিত তথা 

পিরেবেশর েয ব�াপক <িত কের চেলেছ তার ব�াপক ?ভাব পৃিথবীর পিরেবেশর তথা 

জীবকুেলর ওপর পড়েছ* িশেCর ?েয়াজেন ?াকৃিতক সVেদর অত�িধক ব�বহার এবং 

িশC-কলকারখানা েথেক িনগ"ত েধাঁয়া, বজ"� পদাথ" আজ িবS পিরেবশ Zংেসর মূল 

কারণ* এর সােথ চলেছ সবুজ বনা�ল Zংস, নদী-সমুে[র জলেক \মাগত দূিষত 

করা এবং তথাকিথত উ�য়েনর বাসনায় পিরেবেশর উপর েশাষণ আজ মানব 

সভ�তােকই  Zংেসর েদারেগাড়ায় উপনীত কেরেছ* িব]ানীরা এমন আশ,া ?কাশ 
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কেরেছন েয এভােব চলেত থাকেল আগামী ২১০০ সাল নাগাদ পৃিথবী Mহিটর 

তাপমাUা দুই েথেক িতন িডMী বৃিF পােব* কাব"ন-ডাই-অ`াইড (CO2) একমাU Mীন 

হাউজ গ�াস নয়, যা  িনেয় আমরা িচিfত, এছাড়াও নাইgাস অ`াইড (N2O) এবং 

িমেথন গ�ােসর (CH4) পিরমাণও বাতােস বৃিF পাে;* এর ফেল িবk উkায়ন বাড়েছ, 

পিরেবেশর এই সংকট আজ সাধারণ মানুষ তথা পিরেবশিবদেদর ভািবেয় তুেলেছ* 

এই পিরেবশগত সমস�ার কথা িচfা কের ১৯৮৩ সােলর িডেসoর মােস 

তBকালীন আেমিরকা যু9রােpর Secretary General Javier Perez de Cuellar 

তBকালীন নরওেয়র ?ধানমPী Gro Harlem Brundland -েক জািতসংঘ (UN) 

েথেক পৃথক একিট সং�া গেড় তুলেত বেলন, েয সং�া মূলত পিরেবেশর সংকট ও 

উ�য়েনর সমস�া�িলর উপর নজর েদেব* এই নতুন সং�া Gro Harlem 

Brundland  এর নাম অনুসাের Brundland  Commission বা ভালভােব বলেল 

World Commission on Environment and Development (WCED  বা িবS 

পিরেবশ ও উ�য়ন সং�া) নােম পিরিচত হয়* এই কিমশেনর েচয়ারপাস"ন িছেলন Gro 

Harlem Brundland* ১৯৮৭ সােল Brundland  Commission তােদর ?থম 

িরেপাট" ?কাশ কের, যার নাম িছল "Our Common Future"*1 এই িরেপােট" িবিভ� 

?জািত ও িজেনর র<ার উপর িবেশষ �>� েদওয়া হয়* তাছাড়া সহলজীবী ও জলজ 

পিরেবেশর িবিভ�তা র<া, পিরেবেশর উপাদান �িলর সংর<েণর মাধ�েম িকভােব 

িবিভ� ?াণীর উ�য়ন এ িবকাশ ঘটােনা যায়, েস ব�াপাের িরেপােট" বলা আেছ* এই 

                                                           

1 Malakar, Bharat (Ed.). (2013). Sustainable Development: Ethics and Economics. Purba Medinipur: 

Readers service in association with Dept of Philosophy, Mahishadal Girls College. Pg- 33. 
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িরেপােট" দি<ণ এিশয়ার েদশ�িলেক সতক" কের বলা হয়, যিদ এখন েথেক এসব 

রাp�িল যথাযথ ব�ব�া Mহণ না কের তেব আগামী শতাLীেত অেনক রােpর েবশ িকছু 

অংশ সমুে[ িবলীন হেয় যােব* িক� এর জন� দায়ী েক? অবশ�ই মানুষ ও তার 

তথাকিথত উ�য়েনর বাসনা* মানুেষর এক অিত <ু[ ভ�াংেশর তীN েভাগ 

িবলািসতার তথা উ�য়েনর (Development) মা=ল সমM মানব সভ�তােক এবং 

েসইসে  সমM জীবজগB তথা এই পৃিথবীেক িদেত হেব* মানুেষর জন� যখন এই 

ভয়াবহ স,ট উপি�ত, তখন এর েথেক উ¡রেণর পথ মানুষেকই খঁুেজ বার করেত 

হেব* অন�থায় পৃিথবীেত জীবেনর 23নই েথেম যােব* 

৫৫৫৫....২২২২    পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    সংরসংরসংরসংর<<<<ণণণণ    ওওওও    উউউউ����য়নয়নয়নয়ন 

পূেব"র আেলাচনা েথেক এই িবষেয় ধারণা করা েগল েয, মানুেষর েলাভ ও তার 

তথাকিথত উ�য়েনর বাসনা হেলা পিরেবশগত সংকেটর মূল কারণ* েযেকােনা 

তথাকিথত উ�য়ন ?ি\য়ার অিনবায" পিরণিত হেলা কম-েবিশ পিরেবশ দূষণ* যত 

েবিশ উ�য়েনর নােম কল-কারখানার সংখ�া বাড়েব, তত েবিশ েধাঁয়া, <িতকারক গ�াস 

ও িশCজাত বজ"� পদােথ" পিরেবশ দূষণ বৃিF পােব; পাশাপািশ ?াকৃিতক সVেদর 

ব�বহার বাড়ায় \মশ তােদর অ?তুলতা সৃিQ হেব* তাহেল িক ?কৃিতেক র<া করেত 

েগেল উ�য়ন ব£ কের িদেত হেব? িক� মানুেষর ?েয়াজেন তথা ?কৃিতর 7গতমূল� 

7ীকার কের েযমন ?কৃিতর অব<য় েরাধ করা কত"ব� েতমিন মানব সভ�তার 

অMগিত বা উ�য়েনর ধারা 45 কের েদওয়া ?কৃিতিব>F এক অবাি¤ত পিরি�িত নয় 

িক? েযেকােনা =ভবুিFসV� মানুষ একথা 7ীকার করেবন পিরেবশ সংর<ণ 
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একাfভােব �>�পূণ", তথািপ উ�য়েনর ধারা 45 কের মানুষ পুনরায় ?াৈগিতহািসক 

যুেগর অরেণ� িফের যােব এমন আশা করাটাও চরম িনবু"িFতা* তাহেল ?¥টা েথেকই 

েগল পিরেবশ সংর<ণ এবং উ�য়ন- এই দুিট ি\য়ার সংগিত একেU িকভােব স¦ব? 

এই মূল ?ে¥র উ¡র েদওয়ার পূেব" আিম েবাঝার েচQা করব 'উ�য়ন' বলেত আমরা 

িঠক কী বুিঝ* অন�ভােব বলেল উ�য়েনর ধারণািটেক িবেªষণ করা ছাড়া আমরা 

েকানভােবই উপেরা9 ?ে¥র উ¡র িদেত পারব না* 

৫৫৫৫....৩ ৩ ৩ ৩ উ�য়েনরউ�য়েনরউ�য়েনরউ�য়েনর    সাধারণসাধারণসাধারণসাধারণ    ধারণাধারণাধারণাধারণা 

উ�য়ন ত« িনেয় এখেনা পয"f ব¬ েলখােলিখ হেয়েছ এবং ভিবষ�েতও এ িনেয় 

িবিভ� ধরেনর আেলাচনা হেবই* কারণ কােক েয উ�য়ন বেল এ িনেয় িচfািবদেদর 

মেধ� িববাদ িবতেক"র সীমা েনই* সাধারণভােব বলা যায় উ�য়ন (Development) 

শLিট সব"দা একিট ইিতবাচক শL িহেসেব ব�ব­ত হেয়েছ* এই উ�য়ন শLিট 

মানুেষর উ�িত (Human achivement), ব�ি9ে�র িবকাশ, ব�বসার অMগিত, ?যুি9 

বা ?িত®ােনর  উ�িত ?ভৃিত েযেকােনা ে<েU ?েয়াগ করা হেয় থােক* 

Development (উ�য়ন) শLিট স¦বত সব"?থম ১৭৫৬ সােল েশানা িগেয়িছল, এর 

অথ" িছল 'Unfolding', যার আিভধািনক অথ" েকান িকছুেক খুেল েদওয়া বা উ¯ু9 

করা* িক� উ�য়েনর ে?ি<েত এই 'Unfolding' শLিটর অথ" করা েযেত পাের এমন 

একিট ?ি\য়া যা েকােনা িকছুেক একিট িভ� পয"ােয় বা আেরা ভােলা পয"ােয় িনেয় 

েযেত পাের*2 পরবত"ীকােল এই শLিট সারা পৃিথবীেত এত ব�াপকভােব ব�ব­ত হেত 

                                                           

2 Silm, Hugo. (1995). What is Development?. Development. Taylor & Francis Ltd. Vol- 5. Pg- 143-

148. 
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থােক েয আলবাট" আইনKাইেনর মেতা িব]ানী েহাক, িকংবা মহা·া গা£ীর মত 

রাজনীিতিবদ তথা দাশ"িনক েহাক অথবা রবী¸নাথ ঠাকুেরর বা অমত"� েসেনর মেতা 

েনােবলজয়ী িবখ�াত ব�ি9�গণও এই ‘Development’ বা ‘উ�য়ন’ শLিট িনেয় িব4র 

আলাপ আেলাচনা কেরেছন* ঊনিবংশ শতাLীর েশেষর িদক েথেক উ�য়ন 

(Development) শLিট ?াকৃিতক িব]ান সহ িবিভ� ে<েU, সমাজিব]ােন 

পদাথ"িবদ�ায় ?ভৃিত িবিভ� ে<েU ব�বহার করা হে;* যাইেহাক সমাজ িব]ােনর 

ে<েU এই উ�য়ন (Development) শLিট ি»তীয় িবSযুেFর পর ১৯৫০ েথেক 

১৯৬০ এর দশেক ব�ব­ত হেত েদখা যায়* তারপর েথেক এই উ�য়েনর ধারণািট 

অেনক িবষেয়র সে  েযমন অথ"নীিতর সে , সামািজক উ�িতর সে  যু9 হেত => 

কের* 

৫৫৫৫....৪ ৪ ৪ ৪ উ�য়েনরউ�য়েনরউ�য়েনরউ�য়েনর    অথ"ৈনিতকঅথ"ৈনিতকঅথ"ৈনিতকঅথ"ৈনিতক    ধারণাধারণাধারণাধারণা    

এইভােব উ�য়েনর ধারণািট \মশ নতুন নতুন িবষয় ও ভাবনার সে  যু9 

হওয়ায় উ�য়েনর (Development) ধারণািট এত ব�াপকতা লাভ  করেলা েয 

িচfািবদেদর উ�য়ন ?সে  মতেভদ আরও কেয়ক�ণ েবেড় েগল* িক� এর মেধ�ই 

সারা পৃিথবীেত একিট চলমান উ�য়েনর ধারণা েবশ জনি?য়তা লাভ করল* সাধারণ 

মানুষরা উ�য়নেক এভােব বুঝেলও এই িচfার তাি«ক ½পায়ন েতমনভােব ঘেটিন; 

তার কারণ এই উ�য়েনর ধারণা ব¬লাংেশ শহরিভি¡ক, আয়িভি¡ক এবং 

েভাগিভি¡ক* উ�য়েনর বািহ�ক উদাহরণ িহেসেব সাধারণ মানুষ যা েবােঝ তা হল; 

েযেকােনা েদেশ ল¾ন, িনউইয়ক"-এর মত কেয়কিট শহর িনম"াণ, অেনক শিপং মল, 
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ভােলা সুদৃশ েরে4ারাঁ থাকা, ঝাঁ-চকচেক নতুন বািড় বা ¿�াট, নতুন গািড় থাকা 

?ভৃিত*3 অথ"াB সাধারণ মানুেষর দৃিQেত উ�য়েনর ধারণা মূলত অথ"নীিতর সে  

সVিক"ত* অথ"ৈনিতক উ�য়ন (Economic Development) জাতীয় উBপাদন ও 

সVদ বৃিFর সে  সVিক"ত* অনু�ত েদেশ আিথ"ক উ�য়নেক অেনকাংেশ েদখা হয় 

জাতীয় আয় বৃিFর মাপকািঠেত* িবখ�াত অথ"নীিতিবদ অমত"� েসনও মেন কেরন 

উ�য়েনর অথ"ৈনিতক ত« িনেয় অনুস£ান ও চচ"া খুব েবিশিদন => হয়িন* িকছু বছর 

পূেব" অথ"নীিতর একিট উপধারা িহেসেব অথ"ৈনিতক উ�য়েনর জ¯ হয়* উ�য়েনর 

অথ"ৈনিতক ত« িনেয় অেনক িচfািবদ সংশয় ?কাশ কেরেছন* বা4িবকপে< 

অথ"ৈনিতক উ�য়নত« অনMসরতা দূরীকরেণ (যা অথ"নীিতর আেলাচনার মূল) েতমন 

কায"করী ভূিমকা Mহণ কেরিন*4 

যাই েহাক, অথ"ৈনিতক উ�য়েনর তাি«ক আেলাচনা এই গেবষণার িবষয় নয়* 

তাই এই িবষেয় আেলাচনা েথেক আপাতত িবরত থাকা হল* =ধু এই িবষয়িট ব�াখ�া 

করা হেলা েয 'অথ"ৈনিতক উ�য়ন' বলেত আমরা সাধারণত িক বুিঝ* অথ"ৈনিতক 

উ�য়ন বা সাধারণভােব উ�য়ন বলেত আমােদর মাথায় যা আেস েসিট আমদািন করা 

হেয়েছ পিÀমী সংÁৃিত েথেক* অেনেক মেন কেরন, েকান েদেশর জনগেণর মাথািপছু 

আয় বৃিF হল উ�য়েনর মাপকািঠ* েকউ বলেত পােরন উ�য়ন হেলা মাথািপছু কটা 

গািড় বা েসলেফান আেছ তা েদখা, অেনেকর কােছ আবার সুদৃশ N�াে¾র জামাকাপড় 

পিরধান, িকংবা খাবােরর েহাম েডিলভাির সািভ"স বা ে\িডট কােড"র ব¬ল ?সার 

                                                           

3  মারিজB, সুগত. (২০০৮). উ�য়েনর যুি9 তেÂা. কলকাতাঃ অনুQুপ.পৃঃ ১৪ 
4  েসন,অমত"�. (১৪২৪ বং). অথ"নীিত MÄমালা ৭ . “জীবনযাUা ও অথ"নীিত”. কলকাতা: আন3 পাবিলশাস". পৃঃ ৮৩-৮৬. 
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উ�য়েনর সূচক* আবার েকান েখেটখাওয়া Mােমর মানুেষর কােছ উ�য়ন হেলা দুেবলা 

েপট ভের খাওয়া, আর সÇােহ একটা পিরবার িনেয় িসেনমা েদখার পয়সা থাকা* েয 

সাইেকল িনেয় Áুেল যায় তার কােছ েমারাম রা4াই উ�য়েনর িদশারী* অেনক িশি<ত 

সহনশীল ব�ি9 মেন কেরন েকান অ�েল আেয়র  িহসােব িনÈতম ৩০% েলাক েকমন 

আেছ েসটাই উ�য়ন* এরকম উ�য়ন সVেক" হাজার িচfা িবিভ� সময় আমােদর 

মেনর মেধ� উঁিক েদয়* িনেজেদর অজােfই েকােনা-না-েকােনাভােব অথ"নীিতর পিরসের 

উ�য়েনর ধারণা আমােদর মেনর মেধ� গেড় ওেঠ* 

৫৫৫৫....৫৫৫৫    ?কৃত?কৃত?কৃত?কৃত    উ�য়নউ�য়নউ�য়নউ�য়ন    

যাই েহাক, আিথ"ক উ�য়ন বলেত আমরা সচরাচর যা বুিঝ েস িদক িদেয় 

ভারেতর মেতা উ�য়নশীল েদশ অেনক িপিছেয়* =ধু আিথ"ক িদক েথেক ভারত 

িপিছেয় নয়, মানিসকতার িদক েথেকও এখেনা ভারতবষ" অেনক িপিছেয়* কারণ 

ভারেত অেনক উ�ত জায়গায় আজও পেণর জন�, সতীর নােম েমেয়েদর েপাড়ােনা 

হয়; ভারেত এখেনা অেনক জায়গায় িনচু জােতর (সমাজপিতরা িনেজেদর 7ােথ" যােদর 

এই আখ�া িদেয় েরেখেছন) ছায়া 2শ" করেল তথাকিথত উ�ত উÊবণ" Ëান করেত 

উদ�ত হন*5 আর দুন"ীিত, 7জনেপাষেণর কথা নয় নাই বা আেলাচনা করলাম; েয 

েদেশ ?ায় ৩০ শতাংশ েলাক দাির[ সীমার িনেচ বসবাস কেরন, েয েদেশ অেনেকই 

পানীয় জেলর অভােব দুদ"শাM4, েযখােন জাতপােতর েভদােভদ, সাÌদািয়ক হত�া, 

ধষ"ণ ইত�ািদ ?াত�িহক ঘটনা েসখােন েকান পেথ উ�য়ন হেব তা আেলাচনার পূেব" 

                                                           

5  মারিজB, সুগত. (২০০৮). উ�য়েনর যুি9 তেÂা. কলকাতাঃ অনুQুপ. পৃঃ ৪২. 



114 

'উ�য়নেবাধ' চাই*6 মানুেষর কত েবিশ আয় বাড়েছ, েস কতবার মােস েDেন যাতায়াত 

করেছ বা কত শীÎ মানুষ আিথ"ক স;লতা অজ"ন করেছ তা সবই উ�য়েনর অ  

হেলও =ধু এমন উ�য়ন েকান =ভবুিFসV� ?কৃত িশি<ত ব�ি9র কাম� হেত পাের 

না* আর এরকম উ�য়েনর ধারণা ও পিরেবশ সংর<েণর ধারণার একেU সংগিত (যা 

এে<েU মূল আেলাচ� িবষয়) কখেনাই ঘটােনা স¦ব নয়* তাহেল উ�য়েনর এমন েকান 

ধারণা আেছ িক যা পিরেবশগত সংকট দূরীকরেণ উপেযাগী? তাছাড়া উ�য়ন বলেত 

আমরা যা বুিঝ তা যিদ উ�য়েনর যথাথ" িদশা আমােদর িদেত না পাের তাহেল 

উ�য়েনর যথাথ"তা িকেসর »ারা ?াÇ হেবা? এ ?সে  বলা যায়, উ�য়েনর সবেচেয় বড় 

অ  হওয়া উিচত Social mobility বা সামািজক সচলতা* আজেকর সমােজ ?িতি®ত 

ব�ি9বগ" েযমন েকাVািনর বড় ম�ােনজার, ডা9ার, উিকল, িশ<ক, কিVউটার 

িবেশষ] ?ভৃিত সফল েপশাদারেদর কজন অিশি<ত বা িনÈিশি<ত বা িনÈিব¡ ঘেরর 

েছেল-েমেয় তা েদেখ অেনেক উ�য়নেক িবচার কের থােকন* িক� তার মােন এমন 

ভাবার েকান কারণ েনই েয চাষী, েজেল, কুেমার ?ভৃিত অন�ান� েপশার জীিবকােক 

েছাট কের েদখা হেয়েছ বা এরা উ�য়েনর আওতার বাইের* ?কৃতপে<, সমােজর 

সকল মানুেষর সমান সুেযাগ পাওয়ােক এখােন উ�য়েনর একিট পয"ায় িহসােব েদখােত 

চাওয়া হেয়েছ* অেনেক আবার বেলন, ?কৃত উ�য়ন এমন ধারণা নয় েয আমার বাবা 

বাইক েচেপ অিফেস েযত আর এখন আিম গািড় িনেয় Áুেল যাই* বরং উ�য়ন বলেত 

েবাঝায় যার বাবা সমােজ উেপি<ত িছেলন, তার েছেল আজ সমােজ মাথা উঁচু কের 

চেল এবং সামািজক ে<েU মতামত ?দান কের* উ�য়ন সকেলর নূ�নতম িশ<া, 7া�� 

                                                           

6  মারিজB, সুগত. (২০০৮). উ�য়েনর যুি9 তেÂা. কলকাতাঃ অনুQুপ. পৃঃ ৪৩. 
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র<ার অিধকার ইত�ািদ থাকােক েবাঝায়* এইরকম ?কৃত উ�য়েনর পটভূিম সৃিQ হেল 

তেবই পিরেবেশর ?িত বা অন�ান� মনুেষ�তর ?াণীর ?িত আমরা মানুেষর সহমিম"তা 

আশা করেত পাির* অতএব ?কৃত উ�য়ন িক তার একিট ধারণা পাওয়া েগল* যিদও 

এই ধারণা েকাথাও েকাথাও অথ"ৈনিতক উ�য়েনর ধারণােকই আবার িনেদ"শ কের* 

তাহেল েকান পেথ অMসর হেল ?কৃত উ�য়েনর িদশা আমরা েপেত পাির? পরবত"ী 

অংেশ এই িবষেয় েনােবলজয়ী অথ"নীিতিবদ অমত"� েসেনর দৃিQভি  আেলাচনার েচQা 

করেবা* 

৫৫৫৫....৬৬৬৬    উ�উ�উ�উ�য়য়য়য়নননন    ওওওও    কল�াণমূলককল�াণমূলককল�াণমূলককল�াণমূলক    অথ"নীিতঅথ"নীিতঅথ"নীিতঅথ"নীিত    

আধুিনক উ�য়নতে«র আেলাচনা ?সে  েনােবলজয়ী অথ"নীিতিবদ অধ�াপক 

অমত"� েসেনর অবদান অন7ীকায" * মানিবক ও সামািজক উ�য়ন িনেয় তার দৃিQভি  

বারংবার িবেSর দরবাের সমাদৃত হেয়েছ* এ ?সে  বেল রাখা ভােলা ‘কল�াণমূলক 

অথ"নীিতেত অবদােনর জন�’ (for the contributions to walfare economics) 

িতিন ১৯৯৮ সােল অথ"নীিতেত েনােবল পুরÁার েপেয়িছেলন* এই পুরÁার তােক 

েদওয়ার সময় জানােনা হয় অধ�াপক েসেনর িবেশষ অবদান রেয়েছ কল�াণমূলক 

অথ"নীিতর েমৗিলক সমস�া �িল িনেয় গেবষণার ে<েU*7 এছাড়াও তাঁর অবদান রেয়েছ 

মানুেষর সামািজক পছে3র িনব"াচন, মানুেষর কল�ােণর পিরমােপর িনধ"ারণ এবং 

দািরে[�র অধ�য়েনর ে<েU* এসব ?ত�<ভােব তাঁর উ�য়নতে«র সে  যু9, যিদও এ 

িবষেয় আমরা পরবত"ীকােল আেলাচনা করব* েনােবলজয়ী অথ"নীিতিবদ অমত"� েসেনর 

িচfা নানা িদেক ?সািরত হেলও আমার মেন হয়, তাঁর ভাবনার েকে¸ িছল সমােজর 
                                                           

7  েসন, রাজকুমার (সVাঃ). (১৯৯৯). অমত"� ভাবনা ২. কলকাতাঃ রবী¸ভারতী িবSিবদ�ালয়. পৃঃ- ৭-১০. 
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িবিভ� 4ের অসাম�, তার েথেক উÑূত ৈবষম� এবং তা দূর কের িকভােব মানিবক 

উ�য়ন ঘটােনা যায় ?ভৃিত িবষয়* এসেবর উপর িভি¡ কেরই িতিন তার কল�াণমূলক 

অথ"নীিতর ত«েক িবিভ� ে<েU ?েয়াগ কেরেছন বলা যায়* আমরা সকেলই জািন, 

অমত"� েসন িবেSর একজন েÓ® অথ"নীিতবীদ িহেসেব পিরিচত* িক� আমরা হয়েতা 

অেনেকই জািননা দাশ"িনক িহেসেবও তার যেথQ খ�ািত আেছ* তাই অথ"নীিতর 

সীমােরখা অিত\ম কের অন�ান� সমাজ িব]ােনর ে<েU, িবেশষভােব উ�য়ন িবষয়ক 

দাশ"িনক আেলাচনার সূUপাত তাঁর েলখার মেধ� েদখা যায়*8 এবার আসা যাক, উ�য়ন 

সVিক"ত আেলাচনায়* ?থেমই অমত"�  েসনেক অনুসরণ কের বলা যায়, আিথ"ক বৃিF 

বা ?সার (Economic growth) ও উ�য়ন (Development) সVূণ" এক িবষয় 

নয়*9 িক� একথা অবশ�ই মানেত হেব েয, আিথ"ক ?সার (Economic growth) 

হেলা অথ"ৈনিতক উ�য়ন (Economic development) ?ি\য়ারই একিট িদক* 

সােবিক উ�য়নতে« এই আিথ"ক ?সােরর ওপরই অিধক �>� েদওয়া হেয়েছ* িক� 

েকবলমাU আয় বা সVেদর বৃিFেকই মূল উেÔশ� িহেসেব িবেবচনা করা যথাথ" 

হেবনা* িবখ�াত দাশ"িনক অ�ািরKটেলর মেত, সVদ েকবলমাU অন� েকােনা উেÔেশ�র 

জন� উপেযাগী* এই ?সে  অ�ািরKটল তাঁর িবখ�াত বই The Nicomachean 

Ethics-এর =>েতই আেলাচনা কেরেছন* িতিন বেলেছন মানুেষর ?িতিট  িশCকলা 

(Art) এবং ?িতিট অনুস£ান তথা ?িতিট কাজ ও তBপরতা েকােনা না েকােনা ভােলা 

উেÔশ� িনেয় করা হেয় থােক বেল মেন করা হয়* আমােদর ?িতিট কাজই েকান না 

                                                           

8  মারিজB, সুগত. (২০০৮). উ�য়েনর যুি9 তেÂা. কলকাতাঃ অনুQুপ. পৃঃ ২১১. 
9 Sen, Amartya. (1983). “Development: Which why now?”. Economic Journal. Vol- 93. Pg- 748. 
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েকান উেÔশ� িনেয় করা হেয় থােক* িক� এই উেÔশ� সমূেহর মেধ�ও এক ধরেনর 

পাথ"ক� েদখা যায়* িকছু হল আমােদর কায"কলাপ এবং িকছু হল কায"কলােপর মাধ�েম 

সৃQ িকছু, যা িকনা উেÔশ� হেয় পেড়* েযমন- িচিকBসািবদ�ার  উেÔশ� হল 7া��র<া, 

জয়লাভ করা হল যুFিবদ�ার উেÔশ� ?ভৃিত* অন�ভােব েদখেল; ঔষধ েদওয়া, শল� 

িচিকBসা করা, েরাগীর েসবা ?ভৃিত সবই িচিকBসািবদ�ার অfগ"ত* একইভােব 

আমােদর ?িতিট ি\য়া-কলাপ সব"দাই েকান না েকান উÊতম ি\য়াকলাপেক উেÔশ� 

½েপ 7ীকার কের েনয়* যিদ এমন হয় েয আমরা যা িকছুই কির তার েযেকােনা 

একিট উেÔশ� আেছ, েয উেÔশ�েক আমরা =ধুমাU েসটা অজ"েনর জন�ই কামনা কের 

থািক- তেব আমরা বলেত পাির েয, অন� সকল িকছুই কামনা করা হয় =ধুমাU এই 

উÊতম উেÔশ�েক বা4বায়ন করার জন�* িক� িবষয়ব× সVেক" যতটুকু জানা স¦ব 

তার েচেয় অিধক 2Qতা আশা করা উিচত নয়* আর 'ভােলা' বলেত কী েবাঝায়?- 

এই ?¥েক েক¸ কের \ম পিরবিত"ত মেতর উÑব িবিভ� সমেয় ঘেটেছ* অ�ািরKটল 

এখােন আেরা েদিখেয়েছন েয, সVদেক আেরা ভােলা মেন করােত ব¬ ব�ি9র িবিভ� 

সমেয় <িত হেয়েছ এবং সVেদর কারেণ ব¬ মানুেষর চরম সব"নাশ ঘেটেছ* তেব 

একথা সাধারণভােব গৃহীত হয় েয 'সুখী অব�া' ভােলা; িক� 'সুখ' বলেত কী েবাঝায় 

তা িনেয় িবিভ� দৃিQভি  আেছ* েবিশরভাগ মানুষ েয ধরেনর জীবনযাপন কের তার 

েথেক মেন হয় েযন তারা ভােলােক এবং সুখেক আনে3র (Pleasure) সে  অিভ� 

বেল মেন কের, েসিটই হল তােদর জন� উপেভােগর এবং জীবেনর ?িত আকষ"েণর 

মূল কারণ* তাই অ�ািরKটল এই পু4েক েদিখেয়েছন িতন ধরেনর জীবন আেছ*  

এ�িল হল; উপেভােগর জীবন (the life of enjoyment), রাজৈনিতক জীবন (the 
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political life) এবং তৃতীয়িট হল িবচার-িবেবচনার জীবন ( the contemplative 

life)*10 যিদও এই িবষয়িট িনেয় আেলাচনা খুবই িচ¡াকষ"ক, তথািপ আমার গেবষণার 

িবষেয়র সে  স িতপূণ" নয় বেল এখােন অ�ািরKটলেক অনুসরণ কের এই িতন 

?কার জীবেনর আেলাচনা েথেক িবরত থাকলাম* যিদও বত"মান অধ�ােয়র আেলাচনা 

?সে  যা সবেচেয় ?াসি ক অথ"াB সVদ েকবলমাU অন� েকানও উেÔেশ�র জন� 

উপেযাগী- েয িবষয়িট ?থেমই উেÙখ করা হেয়েছ* এসVেক" অ�ািরKটল তাঁর The 

Nicomachean Ethics-এ এভােব ব�াখ�া িদেয়েছন েয, অেথ"াপাজ"েনর জীবেনর (the 

life of money making) িবষয়িট েকউ বাধ� হেয় েমেন িনেত পাের, িক� ে7;ায় 

এই িবষয়িট েকউ িনব"াচন কেরনা* তাছাড়া আমরা েয 'ভােলার' অনুস£ান করিছ 

সVদ কখেনাই েসিটর পে< ম লজনক নয়, কারণ সVদ েকবলমাU ?েয়াজনীয় 

অন� েকান িকছুর জন� উপেযাগী* েকউ এই সVদ বা অথ"েক ল<� বা উেÔশ� বেল 

মেন করেত পাের, কারণ েস�েলা তােদর কােছ ভােলা বেল মেন হয়* িক� 

?কৃতপে< এই সVদ বা অথ" কখেনাই ল<� বা উেÔশ� হেত পােরনা বেল 

অ�ািরেKাটল দািব কেরেছন*11 তাই আমরা অ�ািরKটলেক অনুসরণ কের বলেত পাির 

ঐSয"লাভ মানুেষর ল<�ব× নয়, এিট েকবলমাU ?েয়াজেন এবং আরও অন� েকান 

কােজ েকবল লাগেত পাের মাU* 

                                                           

10 Aristotle. (2004). The Nicomachean Ethics. Tredennick, Hugh (Ed.). U.S: Penguin Publishing 

Group. Pg- 2-6. 
11 Aristotle. (2004). The Nicomachean Ethics. Tredennick, Hugh (Ed.). U.S: Penguin Publishing 

Group. Page- 6. 
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জাম"ান দাশ"িনক ইমানুেয়ল কাÛ তাঁর Groundwork of the Metaphysics 

of Morals MেÄ তাঁর ৈনিতক দশ"ন এর আেলাচনার সময় মানুষেক অন� েকান 

ল<�ব×েক ?ািÇর উপায় িহেসেব িনব"াচন করার পিরবেত" মানুষেকই ল<� িহসােব 

েদখেত বেলেছন* কােÛর মেত, েকান মানুষেক িনেজর উেÔশ� সাধেনর উপায় িহেসেব 

ব�বহার করা উিচত নয়* ?েত�ক মানুষই 7াধীন এবং ?েত�েকর সমান মূল� আেছ; 

তাই ?েত�কেকই তাঁর ?াপ� ময"াদা িদেত হেব* অপেরর 7াধীন ব�ি9ে� হ4ে<প 

করার অিধকার কারও েনই* সুতরাং কােÛর মেত, ?েত�ক মানুষেক উেÔশ� বা 

ল<�½েপ গণ� করেত হেব*12 

অমত"� েসন মেন কেরন দাির[, উ�য়ন, ভিবষ�B পিরকCনা গঠন- এই সকল 

ে<েUই কােÛর িচfাধারািট �>�পূণ"* মানুষ একিদেক েযমন অMগিতর ধারক ও 

বাহক েতমিন অMগিতর একমাU সুফলেভাগী ?জািত* একইসে  অMগিতেক 

মূল�ায়েনর বা িবচােরর দায়ভারও মানুেষর উপেরই ন�4* িক� অন� িদক েথেক 

েদখেত েগেল ?ত�< বা পেরা<ভােব মানুষই সম4 উBপাদেনর ?াথিমক মাধ�ম বা 

উপায়* অথ"াB মানুষ হল িচরাচিরত উ�য়নতে« একিদক েথেক ল<� এবং অন�িদক 

েথেক উপায়* মানুেষর এই ৈ»ত ভূিমকা েযখােন মানুষেক কখেনা ল<� বা উেÔশ�½েপ 

এবং কখেনা ল<� পূরেণর উপায় িহেসেব েদখা হেয়েছ- েসখােনই েয েকান নীিত 

িনধ"ারণ করেত বা উ�য়নমূলক েকান পিরকCনা ৈতির করার ে<েU মূল িবÜািfর সৃিQ 

হয়* এিট িনঃসে3েহ 7ীকায" েয উ�য়েনর জন� উBপাদন বৃিF এবং আিথ"ক সমৃিF 

একাfভােবই জ>ির; তাই িচরাচিরত উ�য়ন তে«র ধারণােক বা4বািয়ত করার ে<েU 

                                                           

12 সরকার, ?Ýাদ কুমার (সVা.). (১৯৯৭). কােÛর দশ"ন. কলকাতা: পিরেবশক ে?স.পৃঃ ১৪৬. 
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মানুষেক উ�য়েনর মাধ�ম (means) িহেসেব েদখাটা রীিত হেয় েগেছ*  এে<েU 

মানুেষর জীবনেক ল<� ½েপ েদখা হয়িন* িক� অমত"� েসন মেন কেরন; মানুেষর 

আেয়র বৃিF এবং আিথ"ক ?সার (economic growth) উ�য়েনর একিট ৈবিশQ� 

মাU* আিথ"ক ?সার বা মানুেষর আয় বৃিFেক েয েকােনা উ�য়নমূলক পিরকCনায় 

?ধান �>� েদয়া হয়* িক� একথা আমরা ভুেল যাই আিথ"ক সমৃিFর েকান িনজ7 

মূল� েনই, অন� েকােনা ল<� পূরেণর উপায় িহসােব আিথ"ক সমৃিF মূল�বান* আিথ"ক 

সমৃিFেক (Economic prosperity) অবশ�ই উ�য়ন পিরকCনার একিট ল<� িহেসেব 

িনব"াচন করা উিচত বলেলও তা েকবলমাU একিট মধ�বত"ী ল<� বা ?ধান ল<�েক 

অজ"ন করার উপায় বলা েযেত পাের* 

মানিবক উ�য়ন ও আিথ"ক সমৃিFর মেধ� যিদ সাযুজ�তার  (one to one 

correspondence) সo£ থােক তেব আমােদর ব�বহািরক দৃিQেত মানুেষর জীবনেক 

সব"া ীনভােব সমৃF করা (যােক মানিবক উ�য়ন বেল  থািক) ও অথ"ৈনিতক সমৃিFেক 

দৃঢ়ভােব সংযু9 হেত িনÀয়ই েদখতাম; িক� েযেহতু তা আমরা েদিখ না তাই আিথ"ক 

সমৃিF কখেনাই জীবেনর ল<� হেত পাের না* অথ"ৈনিতক সমৃিF েকবল মানিবক 

উ�য়েনর লে<� একিট উপায় হেত পাের* েসই কারেণই অেনক েদেশর �ূল জাতীয় 

উBপাদন (Gross National Product/GNP) যা আিথ"ক সমৃিFর সূচক, েবিশ হওয়া 

সে«ও েসই েদেশর জনগেণর অকাল মৃতু� েরাধ, িনর<রতা দূরীকরণ, 7া��পিরেষবা 

উ�িত কের মানুেষর অসু�তার àাস ?ভৃিত যা মানিবক উ�য়েনর মূল েসাপান- তা 

করেত আজও ব�থ" হে;* িনেজর ব9েব�র সমথ"েন অমত"� েসন যুি9ও ?দান 

কেরেছন* িতিন সাতিট েদেশর মাথািপছু GNP (per capita) এবং েসই সকল েদেশর 
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নাগিরকেদর জে¯র সময় ?ত�ািশত আয়ুর পিরসংখ�ান িদেয়েছন* ১৯৯৪ সােল 

িবSব�াে,র World Development Report- অনুসাের, ডáর েসন েবাঝােত 

েচেয়েছন একিট েদশ অথ"ৈনিতক িদক েথেক িচরাচিরত দৃিQভি েত (মাথািপছু GNP 

িহসােব) খুবই ধনী হেলও মানিবক উ�য়েনর ে<েU (মানিবক উ�য়েনর অন�তম একিট 

িদক বা ৈবিশQ� হেলা জে¯র সময় ?ত�ািশত আয়ু) েসই েদশ অেনক িপিছেয় আেছ* 

সাউথ আিâকা মাথািপছু GNP-এর িদক  েথেক চীন বা ãল,া েথেক অেনক�ণ 

এিগেয় থাকেলও জে¯র সময় ?ত�ািশত আয়ু সাউথ আিâকার েচেয় চীন বা ãল,ার 

অেনক েবিশ* পিরসংখ�ােন ?দ¡ বািক েদশ�িলর ে<েUও একই কথা ?েযাজ�* এর 

েথেক ?মািণত হয় অথ"ৈনিতক সমৃিF ঘটেলই মানুেষর উ�য়ন ঘটােনা যায় না* 

অথ"ৈনিতক সমৃিF মানুেষর জীবেনর সব"া ীন উ�য়েনর একিট মাধ�ম মাU*13 

উ�য়ন তে«র আেলাচনায় অথ"ৈনিতক উ�য়ন তে«র অনুস£ান খুব েবিশিদন 

=> হয়িন* অথ"নীিতর একিট উপিবষয় িহসােব অথ"ৈনিতক উ�য়ন তে«র সূচনা মাU 

িকছু বছর পূেব"ই হেয়েছ*14 অন�িদেক উ�য়ন তে«র ইিতহাস মানুেষর সভ�তা 

যতিদেনর ?ায় ততটাই ?াচীন* পিÀেমর সভ�তা�িলর মেধ� িMক-েরামান সভ�তােত 

এই উ�য়নতে«র ধারণা লাভ করেত েদখা িগেয়িছল* যিদও আিম পরবত"ীকােল আমার 

ব9েব� উ�য়নতে«র ইিতহাস আেলাচনার সময় এই িবষেয় িব4ািরত আেলাচনা করব* 

যাইেহাক সােবিক উ�য়নতে« িবেশষভােব �>� েদওয়া হেয়েছ জাতীয় উBপাদন, গড় 

আয় ও িবেশষ পেণ�র েমাট েযাগােনর উপর এবং স¦বত এই িবষয়�েলােত অত�িধক 

                                                           

13 েসন, অমত"�. (২০১১). উ�য়ন ও 7<মতা. কলকাতা: আন3 পাবিলশাস". পৃঃ ৫৫. 
14 Sen, Amartya. (1983). Development: Which Way Now?. The Economic Journal. Vol-93. Issue-

372. December. Page- 745-762. 
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�>� েদওয়াই সােবিক উ�য়নতে«র ?ধান åিট*15 ডáর েসন মেন কেরন, সােবিক 

অথ"ৈনিতক উ�য়নতে«র মূল সমস�া কখেনাই আিথ"ক ?সােরর লে<� উপনীত হওয়ার 

পেথর অনুস£ান নয়; মূল সমস�া িছল একথা ভুেল যাওয়া আিথ"ক ?সার অন� েকান 

লে<� উপনীত হওয়ার উপায় মাU* আয় বৃিF অবশ�ই ?েয়াজন, কারণ আয় বৃিFর 

সে  অন�ান� অথ"ৈনিতক সুিবধা এেস পেড়* িক� এই িবষয়িট মেন রাখেত হেব 

আিথ"ক ?সার ও উ�য়ন এক িবষয় নয়*16 সােবিক অথ"ৈনিতক উ�য়নতে« জাতীয় 

উBপাদন, গড় ও েমাট আয়- এইসব িবষেয় �>� েদওয়া হেলও মানুেষর '7�ািধকার' 

ও 7�ািধকার েথেক ?াÇ 'স<মতার' উপর �>� েদওয়া হয়িন* উ�য়নতে«র 

?ি\য়ার ল<� হওয়া উিচত মানুষ িক করেত পারেছ এবং িক করেত পারেছনা েসই 

িদেক �>� েদওয়া* েযমন- মানুেষর দীঘ" জীবন ?ািÇ, অকাল মৃতু� েরাধ, যেথQ 

পুিQকর খােদ�র ?ািÇ, িশ<ার অিধকার পাওয়া বা িলখেত-পড়েত পারা, সমােজ 

েমলােমশা ও ভাব িবিনমেয়র সুেযাগ পাওয়া, সা<রতায় ও ৈব]ািনক গেবষণায় 

মানুেষর অংশMহণ ইত�ািদ িবষেয় উ�য়ন তাি«কেদর ?ধান িবেবচ� হওয়া উিচত*17 

সমােজর মানুেষর িকছু অিধকার েযমন থােক েতমিন িকছু সুেযাগ মানুেষর কােছ 

থােক* এইসব অিধকার ও সুেযাগ কােজ লািগেয় মানুষ িবিভ� [ব� সামMী েথেক 

                                                           

15 Ibid. 
16 Ibid. 

 
17 Sen, Amartya. (1983). Development: Which Way Now?. The Economic Journal. Vol-93. Issue-

372. December. Page- 745-762. 
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িনেজর পছ3 অনুসাের [ব� িনব"াচন করেত পাের এবং তােক উপেভাগ করেত পাের* 

এেকই 7�ািধকার18 িহসােব ডáর েসন েবাঝােত েচেয়েছন* 

তাঁর মেত, উপের আেলািচত সম4 ধারণার সে  অথ"াB উ�য়ন ?ি\য়া সে  

7াধীনতার গভীর সVক" রেয়েছ* সমােজ বসবাসকারী মানুেষর 7াধীনতা বৃিFর জন� 

জাতীয় সVদ বৃিF বা মাথািপছু ব�ি9গত উপাজ"ন বৃিF েয ?েয়াজন- তা ডáর েসন 

কখনই অ7ীকার কেরনিন* িক� =ধুমাU জাতীয় উBপাদেনর ?সার, ব�ি9গত উপাজ"ন 

বৃিF, িশেCর িবকাশ, ?যুি9িবদ�ার আধুিনকীকরণ, সামািজক আধুিনকীকরণ ?ভৃিত 

ে<U�িলেত যিদ মানুেষর 7াধীনতােক �>� েদয়া হয় তেব উ�য়নেক সংকীণ" দৃিQেত 

েবাঝােনা হেব* 7াধীনতা আেরা অেনক িকছুর ওপের িনধ"ািরত হয়* েযমন সামািজক 

ও অথ"ৈনিতক ব�ব�ার অfগ"ত অেনক উদাহরন েদওয়া েযেত পাের* িশ<ার সুেযাগ, 

7া��র<ার ব�ব�া ?ভৃিত; রাজৈনিতক ও নাগিরক অিধকার (যথা- ?কােশ� 

জনসাধারেণর আেলাচনার অিধকার, েযেকােনা িবষেয় পুæানুপুæ িবচার করার 

অিধকার)* এছাড়া উ�য়েনর জন� 7াধীনতাহীনতার ?ধান উBস�েলা িনমূ"ল করা 

দরকার* েযমন- দাির[� ও অত�াচার, অথ"ৈনিতক সুেযােগর অভাব এবং এর ফেল 

?িতিনয়ত সামািজক ব�না, জনসাধারেণর সুেযাগ-সুিবধােক �>� না েদওয়া, 

অসিহkুতা বা রােpর উFত কায"কলাপ ?ভৃিত সবই 7াধীনতাহীনতার অfগ"ত* 

েসকারেণই সVেদর ?ভূত বৃিFর পেরও জগেতর অিধকাংশ মানুষ আজও েমৗিলক 

অিধকার েথেক বি�ত* কখেনা মানুষ অথ"ৈনিতক দািরে[�র জন� দু-েবলা খাদ�টুকু 

                                                           

18 েসন, অমত"�. (১৪২৪ বং). অথ"নীিত MÄমালা ৭. “জীবনযাUা ও অথ"নীিত”. কলকাতা: আন3 পাবিলশাস". পৃঃ ২৩.  
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পায়না বা ?েয়াজনীয় পুিQকর খাদ� েথেক বি�ত থােক, আবার কখেনা দুরােরাগ� ব�ািধ 

হেল িচিকBসার সুেযাগ পায় না বা িব=F পানীয় জল কখেনা তারা পায়না ?ভৃিত* 

অন�িদেক 7াধীনতাহীনতার সে  অ াি ভােব জিড়ত জনসাধারেণর সুেযাগ-সুিবধা 

েথেক বি�ত হওয়া বা মানুেষর সমাজ েসবা েথেক বি�ত হওয়া* েযমন- মহামারী 

দূরীকরণ কায"কলাপ বা 7া��র<ার ব�ব�া না করা, িশ<ার সুেযাগ সৃিQ না করা, 

আ�িলক শািf শৃæলার অভাব ?ভৃিত*19 এই সম4 িকছু একিদেক েযমন মানুেষর 

7াধীনতা হরণ কের, েতমনভােবই উ�য়েনর ?ি\য়ােকও 45 কের েদয়* তাই ডáর 

েসন যথাথ"ই বেলেছন, উ�য়েনর ল<�ই হল 7াধীনতাহীনতার ?ধান উBস�িলেক িনমূ"ল 

করা*20 

পৃিথবীর ব¬ মানুষ িবিভ�ভােব আজও 7াধীনতাহীনতার িশকার* আজও 

পুিQকর খাদ� পাওয়ার 7াধীনতা, নূন�তম িশ<ার 7াধীনতা, িশ<ােf কাজ পাওয়ার 

7াধীনতা েথেক পৃিথবীর েবিশরভাগ মানুষ আজও বি�ত* আর দূরােরাগ� ব�ািধ বা 

মহামারীর সমেয় িনÈতম 7া�� পিরেষবা পাওয়া ভারত বা ভারেতর মেতা উ�য়নশীল 

েদেশর জনগেণর কােছ 7ç সমতুল� তা সাÌিতক মহামারীর সমেয় 2Q হেয় 

উেঠেছ* অথ"াB, 7া��পিরেষবা ?ািÇর ে<েUও পৃিথবীর েবিশরভাগ মানুষ েয 

7া��হীনতার িশকার তা মানেত বত"মােন েকান বাধা েনই* তাই অমত"� েসন যথাথ"ই 

বেলেছন, "Freedoms are not only the primary ends of development, 

they are also among its principal means"*21 অথ"াB উ�য়েনর মূল উেÔশ� 

                                                           

19 Sen, Amartya. (2001). Development as freedom. Oxford: OUP Oxford. Pg- 3-4. 
20 Ibid.  
21 Sen, Amartya. (2001). Development as freedom. Oxford: OUP Oxford. Pg- 10. 
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েকবল 7াধীনতা নয়, 7াধীনতা উ�য়েনর ?ধান মাধ�মও বেট* 7াধীনতার উপাদান�িল 

ব�ি9েভেদ িবিভ� ?কার এবং উ�য়নেক যিদ 7াধীনতার পিরে?ি<েত বুঝেত হয় তেব 

উ�য়েনর িবিভ� ?ি\য়ােকও বুঝেত হেব* আিম এখােন অমত"� েসন ?দ¡ উ�য়েনর 

?ি\য়া সoে£ দুিট মত উেÙখ করব* ?থম দৃিQভি  উ�য়নেক একিট "ভয়াবহ" 

?ি\য়া িহেসেব েদখায়, েযখােন অেনক "র9, ঘম" ও অé সমিêত এমন একিট 

পৃিথবীর কথা বলা হেয়েছ েযখােন ]ােনর সে  কেঠারতা ?েয়াজন"* এই দৃিQভি  

অনুসরণ করেল িবিভ� তথাকিথত দুব"ল দািব�েলােক সুিচিfতভােব উেপ<া করা 

?েয়াজন* েযমন- অিত দির[েদর সুর<ার জন� সামািজক ব�ব�া, জনসাধারেণর 

কল�ােণর জন� সামািজক পিরেষবা, Rত রাজৈনিতক বা নাগিরক অিধকার ?দান 

?ভৃিত উ�য়ন ফল?সূ হেল তেব সমথ"নেযাগ� বেল এই উ�য়েনর সমথ"করা মেন 

করেতন* এই দৃিQভি েত উ�য়েনর জন� কেঠার িনয়ম শৃæলা ?েয়াজন* 

উপেরা9 দৃিQভি র িবপরীেত উ�য়েনর এমন একিট ি»তীয় দৃিQভি  আেছ যা 

উ�য়নেক মূলত ‘ব£ু�পূণ"’ ?ি\য়া িহেসেব েদখায়* এই উ�য়েনর ?ি\য়ায় সামািজক 

িনরাপ¡া, রাজৈনিতক 7াধীনতা, সামািজক অMগিত ?ভৃিতেক �>� সহকাের েদখা 

হয়* অমত"� েসন মূলত ি»তীয় দৃিQভি র উপর অেনক েবিশ �>� িদেয়েছন*22 

মানুেষর জীবনযাUােক আেরা সমৃF করার ে<েU 7াধীনতােক ?াধান� েদওয়াই এই 

উ�য়েনর মূল উেÔশ�* খাদ�াভাব, পুিQর অভাব, পয"াÇ 7া�� পিরেষবার অভাব, 

অকালমৃতু� ?ভৃিত দূরীকরণ েযমন 7াধীনতার অংশ; েতমিন সা<রতা, রাজৈনিতক 

7াধীনতা, মত ?কােশর 7াধীনতা এবং অন�ান� েমৗিলক 7াধীনতার ?সার উ�য়েনর 

                                                           

22 Ibid. Pg- 35. 
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সে  অ াি ভােব যু9* এই দৃিQভি েত উ�য়ন বলেত মানুেষর 7াধীনতার সব"া ীণ 

?সারেক �>� েদওয়া হেয়েছ* উ�য়েনর এই ?ি\য়ায় ব�ি9 7াধীনতাও িবেশষ 

তাBপয"পূণ"* ব�ি9র 7াধীনতা েপেত ও তার িবকাশ ঘটােত েযমন 7াধীনতা, সিহkুতা, 

সামািজক িনরাপ¡া ?েয়াজন; েতমিন সকল সুেযাগ-সুিবধা ?েয়াজনীয় ভােব থাকার 

ে<েU জনগেণর সমথ"নও দরকার* েযমন- ?াথিমক 7া��ব�ব�া, নূন�তম িশ<ার 

সুেযাগ ?ভৃিতেক কােয" পিরণত করার ে<েU মানুেষর সমথ"ন িবেশষভােব দরকার* 

পূেব"র আেলাচনায় আমরা েদখলাম উ�য়েনর জন� 7াধীনতােক ?াধান� িদেত 

হয়* 7াধীনতার ে<েU অন�তম হল ব�ি9 7াধীনতা বা ব�ি9র ?েয়াজনীয় সুেযাগ-

সুিবধার ব�ব�া করা* মানুেষর সুেযাগ-সুিবধার িবচার করা হয় তার স<মতার ওপর 

িনভ"র কের, অথ"াB উ�য়েনর সে  স<মতার অিবে;দ� সVক" আেছ বেল অধ�াপক 

েসন মেন কেরন* স<মতা (capability) বলেত েকান ব�ি9র এক ধরেনর 

ি\য়াকেম"র সমিQর মেধ� েথেক েয েকােনা িবকCেক েবেছ েনওয়ার <মতােক 

েবাঝায়* উ�য়েনর কল�াণমূলক আেলাচনার ে<েU েকবল 7াধীনতা অজ"নই মানুেষর 

ল<� নয়, মানুেষর ?কৃত ল<� হল এমন স<মতা অজ"ন করা যার »ারা মানুষ েয 

েকােনা িবকCেক কায"করীভােব েবেছ িনেত পাের* মানুষ জীবেন কেতাটা সুেযাগ-

সুিবধার 7াধীনতা েভাগ করেছ তার মূল�ায়ন করেত হেল পরী<া করেত হেব মানুষ িক 

ধরেনর ি\য়াকলাপ (functioning) করেত সমথ"; অথ"াB মানুেষর ি\য়াকলােপর 

»ারাই তার স<মতার (capability) ?কাশ ঘেট যিদও এ দু'িটর মেধ� সূë পাথ"ক� 

আেছ* মানুেষর ি\য়াকলাপ-এর »ারা একিট সুফল ?ািÇ ঘেট এবং েসই সুফল ?ািÇর 

ফেল েয <মতা অিজ"ত হয় তাই হল স<মতা* স<মতার ধারণা হল 7াধীনতার িবিভ� 
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?কার ধারণা অথ"াB ব�ি9র জীবেন ?কৃত েয সুেযাগ আেছ তােকই স<মতা বেল* 

একিট উদাহরণ িদেয় স<মতােক েবাঝােনা েযেত পাের; ধরা যাক, েকান ব�ি9 S 

েসেটর মেধ� থাকা সদস�েদর েথেক a,b,c,d েক েবেছ িনেত পাের* িক� েসই ব�ি9 

েবেছ িনল 'a'* অন�িদেক এমন হেত পাের অন� েকােনা ব�ি9র b,c,d সদস�েদর 

বাছাই করার েকান সুেযাগ েনই* েসে<েU ি»তীয় ব�াি9িটও  'a'- েকই েবেছ িনল* 

এখন ি»তীয় ব�াি9িট ভাবেত পাের েস েতা 'a' েকই েবেছ িনত, তাই তার 

জীবনযাUার মান বদেল যায়িন* িক� এে<েU ি»তীয় ব�াি9িটর b,c,d েক েবেছ 

েনওয়ার েকােনা সুেযাগ িছল না, অতএব তার 7াধীনতার সংেকাচন ঘেটেছ* ?কৃত 

জীবনযাপন বা 7াধীনতার িনিরেখ উ�য়নেক িবচার করেত েগেল অন�ান� পেথর সুেযাগ 

কতটা আেছ তার মূল� অ7ীকার করেল চলেব না; অথ"াB বা¤নীয় নানা িবষেয়র মেধ� 

েথেক েয েকােনা িকছুেক করেত পারার সামথ"�েকই স<মতা (capability) বলা 

হয়*23 আেরা একিট বা4ব উদাহরণ ডáর অমত"� েসনেক অনুসরণ কের েদওয়া েযেত 

পাের, মেন করা যাক েকান ব�ি9 উপবাস করেছ* এরফেল েস 2Qতই অনাহাের 

আেছ* িক� এে<েU আহার না করার পছ3 তার স<মতার অfভু"9 থােক* 

অন�িদেক ধের েনওয়া যাক অপর এক ব�ি9ও অনাহাের আেছ,  কারণ েস খুব দির[ 

এবং অনাহার ছাড়া তার কােছ আর েকান িবকC েনই* এে<েU ?থম ব�ি9র কােছ 

খাদ� Mহেণর িবকC িছল, েসখান েথেক েস ে7;ায় অনাহাের থাকার িবকCেক েবেছ 

িনেয়েছ* িক� ি»তীয় ব�ি9িটর খাদ� Mহেণর িবকC িনব"াচেনর সুেযাগ িছল না, কারণ 

েস দির[*  তাই ?থম ব�ি9র এে<েU স<মতা থাকেলও ি»তীয় ব�ি9র স<মতা 

                                                           

23 েসন, অমত"�. (১৪২৪ বং). অথ"নীিত MÄমালা ৭. “জীবনযাUা ও অথ"নীিত”. কলকাতা: আন3 পাবিলশাস". পৃঃ ৭৯-৮০* 
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আেছ বলা যায় না* মানুেষর েয কাজকম" করার স¦াবনা রেয়েছ, তা েসই মানুেষর 

স<মতা*24 

?কৃতপে< ডঃ অমত"� েসন 7�ািধকার (Entitlement) এবং স<মতা বৃিFর 

দৃিQভি েত িবকােশর সং]া িনধ"ারণ কেরিছেলন* েকান সমােজ একিট মানুেষর িকছু 

অিধকার আেছ, তার সামেন িকছু সুেযাগ আেছ* এসব অিধকার ও সুেযাগ »ারা মানুষ 

িকছু [ব� উপেভাগ করেত পাের এবং িবিভ� [ব�সমূহ েথেক িনেজর পছ3 অনুসাের 

িকছু [ব�সমূহ েবেছ িনেত পাের* এই পছ3 অনুসাের েবেছ িনেত পারা [ব��িলেকই 

7�ািধকার বলা যায়* েযমন- ধরা যাক েকান ব�ি9 তার Óম ও অন�ান� িব\য়েযাগ� 

[ব� িবি\ কের ৫০০০ টাকা অজ"ন করেত পাের* সুতরাং ৫০০০ টাকা বা তার েচেয় 

কম মূেল�র েয েকােনা [ব�সমূহ েসই ব�ি9র 7�ািধকােরর অfভু"9* এই 

7�ািধকােরর িভি¡েত ব�ি9 িকছু করার স<মতা অজ"ন কের এবং িকছু স<মতা 

অজ"েন অসফল হয়* স<মতার »ারা েকােনা ব�ি9 িক করেত পাের এবং িক করেত 

পাের না তা িনধ"ািরত হয়* 7াধীনতার ওপরও স<মতা অেনকাংেশ িনভ"রশীল* <ুধা 

েথেক মুি9 পাওয়ার 7াধীনতা, রাজৈনিতক ?ি\য়ায় অংশ েনওয়ার 7াধীনতা, 7া�� 

পিরেষবা ও িশ<া পাওয়ার 7াধীনতা ?ভৃিতও এক-এক ধরেনর স<মতার ?কাশ* 

এই ?সে  এিট মেন রাখা আবশ�ক েয স<মতা েকান ব�ি9র 7�ািধকােরর 

(Entitlement) »ারা একিট সমােজর অভ�fের উBপ� হয়* তাই ব�ি9র স<মতা 

(capability) েকবল আেয়র উপরই িনভ"রশীল নয়, বরং েসই ব�ি9 কত পিরমাণ 

                                                           

24 েসন, অমত"�. (১৪২৪ বং). অথ"নীিত MÄমালা ৭. “জীবনযাUা ও অথ"নীিত”. কলকাতা: আন3 পাবিলশাস". পৃঃ ৮০.  

 

 



129 

অিধকার ও সুেযাগ পাে; তার ওপরই িনভ"র কের* একিট সমােজ মানুেষর স<মতা 

ও 7�ািধকার যত েবিশ হেব, েসই সমােজ উ�য়ন তত েবিশ �রািêত হেব* 

ডáর েসেনর মেত, উ�য়ন হেলা স<মতা বৃিFর »ারা জীবেনর �ণগত মােনর 

িবেªষণ* মানুেষর কােজর মাধ�েমই তার স<মতা বৃিF ঘেট* একিট ভােলা জীবন 

যাপেনর জন� ব�ি9র কাজকম" (functioning) করা ?েয়াজনীয়* স<মতা েকান 

ব�ি9র »ারা অজ"নেযাগ� ি\য়াকলােপর সংিমÓণেক েবাঝায়*25 মানুেষর উ�য়ন বলেত 

সামািজক সুেযাগ-সুিবধা সৃিQর »ারা মানুেষর স<মতা বৃিFর মাধ�েম জনগেণর 

জীবনযাUার �ণগত মােনর উ�য়নেক েবাঝায়* 7া�� পিরেষবা পাওয়ার সুেযাগ, িশ<া, 

সামািজক িনরাপ¡া ও অিধকার ?ভৃিত ে<েU উ�িত করেল মানুেষর জীবেনর �ণগত 

মােনর উ�িত ঘেট* এমন অেনক িনদশ"ন আেছ েযখােন অেপ<াকৃত িনÈ আেয়র 

অজ"নকারী েদশ যিদ 7াে��র ও িশ<ার ে<েU �>� েদয় তাহেল সমM েদেশর 

মানুেষর জীবেনর �ণগত মােনর বৃিF ঘেট* মানুেষর উ�য়েনর যাUায় ?ত�<ভােব 

েযমন মানুেষর জীবনযাUার �ণগত মােনর উ�িত ঘেট, েতমিন মানুষ তার উBপাদন 

<মতােক বািড়েয় অথ"ৈনিতক উ�িতেকও �রািêত কের* িশ<ার িব4ার ও সংখ�ার 

]ান মানুষেক অথ"ৈনিতক উ�য়েনর সে  যু9 করেত সহায়ক হয়* িশি<ত Óিমেকর 

(skilled labour) »ারা উBপািদত পেণ�র �ণগত মান আেরা ভােলা হয়* এছাড়া 

এমন উদাহরন আেছ েযখােন িশ<া, উ�ত 7া��ব�ব�া পাওয়ার সুেযাগ, পয"াÇ পুিQ 

                                                           

25 Navarro, Vicente. (2000). Development and Quality of Life a Critique of Amartya Sen’s 

“Development as Freedom. International Journal of Health Services. Vol-30. No-4. Page- 661-674.  
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?ভৃিত Óিমকেক আেরা উBপাদনশীল ও কম"<ম কের তুলেত সাহায� কের*26 

উ�য়েনর ে<েU নারী জািতর উ�য়েনর ?স িট খুবই ?াসি ক* নারীিশ<া েমেয়েদর 

অিধক ?জনন হােরর কুফল�িল েবাঝােত িবেশষভােব কায"করী* কম বয়সী েমেয়েদর 

ে<েU বারংবার ?সব ও সারা<ণ সfান পালন তােদর 7াধীনতা ও স<মতােক সীিমত 

কের* তাই নারীজািতর িশ<া, বাইের কম"সং�ান ইত�ািদ ঘটেল তােদর স<মতার বৃিF 

ঘেট* েমেয়েদর স<মতার বৃিF ঘটেলই তারা িনেজর িশ<ার »ারা ও স<মতার 

সÌসারণ কের ?জনন হার কমােব এবং পিরবােরর �>�পূণ" িসFােfও অংশMহেণর 

সুেযাগ পােব বেল  ডáর েসন মেন কেরন*27 নারীজািতর রাজৈনিতক, অথ"ৈনিতক এবং 

সামািজক ে<েU অংশMহণ ও েনতৃ� ?দান উ�য়ন ?ি\য়ােক আেরা সাফল�মি¾ত ও 

সুদূর?সারী করেব* এইভােব নারী জািতর 7াধীনতার ে?ি<েতও ডáর েসন উ�য়নেক 

ব�াখ�া কেরিছেলন* 

পিরেশেষ ডáর েসেনর উ�য়ন সVিক"ত ধারণা ?সে  বলা যায়, জনগেণর 

স<মতার িবকাশেকই িতিন উ�য়ন বেলেছন* মানুেষর স<মতা িনভ"র কের তার 

7�ািধকােরর উপর অথ"াB িক পিরমাণ পণ� সামMী বা েসবা সামMীর ওপর তার 

অিধকার ?িতি®ত হেয়েছ তার উপর* েমাট জাতীয় উBপাদন, আয় বৃিF ?ভৃিত »ারা 

েদেশর উ�য়নেক িবচার করেল মানুেষর অনাহার, <ুধা ও ব�নার িচUটা পিরîার 

হয়না* কারণ অথ"ৈনিতক উ�য়ন উ�য়েনর একমাU েসাপান নয়* 7�ািধকার িনধ"ারণ 

ব�ব�া, েসই ব�ব�ায় িবিভ� েপশায় যু9 মানুেষর অব�া িবচার, স<মতা বৃিF ও 

                                                           

26 েসন, অমত"�. (২০১১). উ�য়ন ও 7<মতা. কলকাতা: আন3 পাবিলশাস". পৃঃ ১৪৫. 
27 তেদব. 
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স<মতার সে  অিবে;দ�ভােব যু9 7াধীনতার বৃিFর »ারাই ?কৃত উ�য়ন ফল?সূ 

হয়* েকান েদেশ [ব� এবং েসবা সামMী েবিশ পাওয়া যায় মােনই তােক উ�য়ন বলা 

যায় না* [ব� ও েসবা-সামMী অবশ�ই মূল�বান, িক� মানুেষর জন� তারা িক করেত 

পাের অথবা মানুষ তােদর »ারা িক করেত পাের তাই হল েসই [ব� বা েসবার সামMী 

মূল�ায়েনর সিঠক উপায় অথ"াB এ�িলর মূল� 7িনভ"র নয়, অন� িকছুর জন� এসব [ব� 

বা েসবার সামMী মূল�বান* তাহেল উ�য়েনর পেথ অMগিতর অথ" েকবল েদেশ [ব� 

এবং েসবা সামিMর েযাগান বৃিF নয়* েদেশর ?কৃত উ�য়নমূলক অMগিত বলেত 

েদেশর মানুেষর স<মতার বৃিFেক েবাঝায়* স<মতা যখন আেলাচনার েক¸িব3ু তখন 

7�ািধকার সৃিQ করা ও তার সংর<ণ- এই দুিটর ওপরই আমােদর �>� িদেত 

হেব*28 7�ািধকােরর স<মতায় ½পাfেরর ?ণালীও জানা দরকার* এসেবর মাধ�েমই 

?কৃত মানব উ�য়ন স¦ব হেব* তাই ডáর েসন-এর কােছ মানুেষর দীঘ"  জীবন লাভ, 

অকাল মৃতু� েরাধ, পয"াÇ পুিQ যু9 খাদ� ?ািÇ, িশ<ায় অিধকার, 7া�� পিরেষবার 

সুেযাগ, িল  ৈবষম� দূর করা, ïী িশ<ার ?সার, সািহত�চচ"ায় ও ৈব]ািনক গেবষণায় 

আেরা পারদিশ"তা ?ভৃিত িছল মানুেষর উ�য়েনর ?কৃত আধার*29 যিদও অেনেক 

িবিভ� িদক েথেক ডঃ অমত"� েসেনর িচfাধারােক িবিভ� যুি9 িদেয় খ¾েনর েচQা 

কেরেছন* আিম েসই িবষেয় িকি�B আেলাকপাত পরবত"ী অধ�ােয় কেরিছ, তথািপ 

আমার মেন হয় ডáর েসন এর উ�য়ন িবষয়ক পিরকCনা ভারত ও ভারেতর মেতা 

উ�য়নশীল অন�ান� েদেশর ে?ি<েত অেনক ে<েUই যেথQ কায"করী* িতিন উ�য়েনর 

                                                           

28 েসন, অমত"�. (১৪২৪ বং). অথ"নীিত MÄমালা ৭. “জীবনযাUা ও অথ"নীিত”. কলকাতা: আন3 পাবিলশাস". পৃঃ ১২১-

১২২. 
29 তেদব. পৃঃ ৯৪. 
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ধারণােক অথ"নীিতর ধারণাগত িবেªষেণর গিðর বাইের এেন দশ"েনর সােথ একা· 

কের সাধারণ মানুেষর উপেযাগী ও েবাধগম� উ�য়েনর একিট ½পেরখা আমােদর 

সামেন উপ�াপন কেরেছন* 

৫.৭ ৫.৭ ৫.৭ ৫.৭ ি�িতশীল উ�য়ন ও পিরেবশি�িতশীল উ�য়ন ও পিরেবশি�িতশীল উ�য়ন ও পিরেবশি�িতশীল উ�য়ন ও পিরেবশ    

‘ি�িতশীল উ�য়ন’ শLিটর আমােদর ?ায়শই ?াকৃিতক সVদ ও পিরেবেশর 

উ�য়েনর জন� িবিভ� পিরকCনা তথা কেম"র িদেক পিরচািলত কের।  ‘ি�িতশীল 

উ�য়ন’ শLিটর সে  অেনকে<েU ?াকৃিতক সVেদর িবকােশর জন� িবিভ� নীিত, 

পিরকCনা, েকৗশল ও কম"?ণালী গঠেনর িদেক আমােদর পিরচািলত কের, যা সব"দা 

ৈজব-েভৗিতক ?েয়াজনীয়তার ে?ি<েত ি�িতশীল বেল আখ�ািয়ত হয় না।  

পূেব"ই উেÙখ করা হেয়েছ েয উ�য়ন বলেত েবিশরভাগ সময় আমরা 

অথ"ৈনিতক উ�য়ন বুেঝ থািক।  খুব কম সংখ�ক মানুষ ি�িতশীল উ�য়েনর ?িত যথাথ" 

�>� িদেয় থােক।  েবিশরভাগ উ�য়ন পিরকCনা�িল পুঁিজপিতেদর লােভর জন� গেড় 

েতালা হয়।  যিদও কল�াণকামী জনিহৈতষী সরকােরর কােছ জনগেণর আশা থােক 

উ�য়ন এমনভােব পিরকCনা করা হেব যােত উ�য়েনর দীঘ"েময়াদী উেÔশ� এবং 

জনগেণর জীবনযাUার মােনর উ�য়েনর ?েয়াজনীয়তা িবেবিচত হেত পাের।  এই 

উ�য়ন সামািজক বা অন�ান� ধরেণর �ািয়ে�র ে<েU আরও Mহণেযাগ� হেত পাের, 

তেব এিট কখনও ৈজব েভৗিতক �ািয়ে�র (bio geophysical sustainability) 

?েয়াজনীয়তা পূরণ করেত পাের না।  
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উ�য়েনর এই িবিভ� ল<� এবং উেÔশ��িল ?ায়শই আমােদর ‘ি�িতশীল 

উ�য়ন’ শLিটর উপলি5 এবং েবাঝার ে<েU েয িবিভ� মতপাথ"ক� রেয়েছ তার িদেক 

পিরচািলত কের।একজন ব�ি9র সংÁৃিত, িবSাস, পটভূিম এবং ?িশ<ণ ?ভৃিত তার 

চারপােশ েয ব×�িল রেয়েছ তার উপলি5েত িবেশষ ভূিমকা পালন কের; েযমন- 

?িতিট ব�ি9 তার পািরপািশ"ক অব�া বা আথ"-সামািজক অব�ার ে?ি<েত 

তারচারপােশর পিরেবশেক েদেখ থােক।  অেনক উ�য়নশীল েদেশ পিরেবশ িনেয় বা 

আরও ভােলাভােব বলেল পিরেবশ সংর<ণ িনেয় িভ� িভ� মত েদখেত পাওয়া যায়।  

এর মূল কারণ হেলা- দি<ণ-পূব" এিশয়ার েদশ�িলেত ি�িতশীল উ�য়ন সVেক" িভ�

মত েদখা যায়, কারণ এখানকার মানুেষর জীবনযাUা পৃিথবীর উ¡ের বসবাসকারী 

মানুেষর জীবনযাUার েথেক অেনকাংেশ আলাদা। 30 

৫৫৫৫....৮৮৮৮    ি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীল    উ�য়েনরউ�য়েনরউ�য়েনরউ�য়েনর    নীিতসমূহনীিতসমূহনীিতসমূহনীিতসমূহ    

সুইেডেনর রাজধানী Kকেহােম ১৯৭২ সােল রাpসংঘ আেয়ািজত ‘মানব 

পিরেবশ’ শীষ"ক সে(লেন পিরেবশ উ�য়েনর মধ� িদেয় পার2িরক সVক" গেড় 

েতালার ে<েU আñান জানােনা হয়।  এরপর ১৯৮০ সােল International Union 

for Conservation Nature and Natural Resources (IUCN) তােদর World 

Conservation Strategy নামক ?িতেবদেন ি�িতশীল উ�য়েনর ত« ?কাশ কেরন, 

যার মেধ� এই ভাবনার ?িতফলন েদখা িগেয়েছ েয, পূব" েথেক ?াÇ এই পৃিথবীেক 

ভিবষ�B ?জে¯র জন� র<ণােব<ণ মানুষেদর ৈনিতক কত"েব�র অ ীভূত।  ?কৃিত তথা 

                                                           

30 Smith, Fraser (Ed.). (1997). Environmental sustainability (Practical Global Implications). Florida: 

St Lucie press. Pg- 68. 
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?াকৃিতক সVেদর সুর<া িনেয় ভািবত আfজ"ািতক এই েগা®ীর উেÔশ� হেলা 

পিরেবশ এবং উ�য়ন সং\াf িবষয় যেথQ সমাধােনর অেêষণ এবং ?কৃিতর 7ীয় মূল� 

7ীকার কের তার যথাথ" সংর<ণ।  জািতপুেòর পিরেবশমূলক কম"সূিচর মেধ� 'World 

Commission on Environment and Dvelopment' নামক একিট 7তP সং�া 

িনিম"ত হেয়িছল নরওেয়র তদানীfন রাজনীিতিবó Grottarle Brundtland এর 

সভাপিতে� ১৯৮৩ িJKােL।  এই সং�ার দািয়� িছল মনুষ� কতৃ"ক পিরেবেশর েশাষণ 

ও মানুেষর 7াথ"িভি¡ক কায"কলােপর ফলéিত িহেসেব পিরেবেশর উপর <িতকর 

?ভাব, উ�য়নমূলক ?কCেক িনেয় িবিভ� রােpর আভ�fরীন িববাদ সমাধান সVিক"ত 

?4াব িনধ"ারণ।  উ9 সং�া তােদর ‘Our Common Future’ শীষ"ক িরেপােট" 

ি�িতশীল উ�য়নেক েযভােব সং]ািয়ত কের তা হেলা- "Development that 

meets the needs of the present without compromising the ability of 

the future generations to meet its own needs." অথ"াB ভিবষ�B ?জে¯র 

?েয়াজেনর ে<েU েকান½প ?িতব£কতা সৃিQ না কের বত"মান ?জে¯র ?েয়াজন 

পূরণই হেলা ি�িতশীল উ�য়ন। 31 জািতসংেঘর সাধারণ পিরষদ কতৃ"ক ô¾ল�া¾ 

কিমশনেক েয দািয়� েদওয়া হেয়িছল তা িছল পিরবত"েনর জন� একিট ৈবিSক নীিত 

?ণয়ন করা।  এই নীিত�িল হল িনÈ>প;32 

                                                           

31 Malakar, Bharat (Ed.). (2013). Sustainable Development: Ethics and Economics. Purba 

Medinipur: Readers service in association with Dept of Philosophy, Mahishadal Girls College. Pg- 

38-39. 
32 Langhelle, Oluf. (1999). Sustainable Development: Exploring the Ethics of “Our Common 

Future”. International Political Science Review / Revue internationale de science politique. Vol-

20. No-2. April. Page- 129-149. 
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১. ি�িতশীল উ�য়ন অজ"েনর জন� দীঘ"েময়াদী পিরেবশগত নীিত ?4াব করা* 

২. উ�য়নশীল েদশ এবং েয েদশ�িল সামািজক বা অথ"ৈনিতক উ�য়েনর 

িবিভ� পয"ােয়র মেধ� আেছ, তােদর মেধ� পিরেবেশর জন� উে»গেক বৃহ¡র 

সহেযািগতায় অনুবাদ করা েযেত পাের এমন উপায়�িলর সুপািরশ করা* 

৩. আfজ"ািতক িবিভ� সং�া যােত পিরেবশগত স,েটর সােথ আরও 

কায"করভােব েমাকােবলা করেত পাের তার িবিভ� উপায় িবেবচনা করা* 

৪. দীঘ"েময়াদী পিরেবশগত সমস�া�িল উপলি5 করা এবং পিরেবশগত 

সমস�া�িল সফলভােব েমাকািবলা করার জন� যথাযথ দীঘ"েময়াদী নীিত ও ?েচQা 

?েয়াজন* 

৫৫৫৫....৯৯৯৯    ি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীল    উ�য়েনরউ�য়েনরউ�য়েনরউ�য়েনর    িবিভ�িবিভ�িবিভ�িবিভ�    ?কার?কার?কার?কার    অথ"অথ"অথ"অথ"    

'ি�িতশীল উ�য়ন' শLিটর িবিভ� ধরেনর অথ" পিরলি<ত হয়।  অিভধােন এই 

'ি�িতশীল উ�য়ন' শLিটর সং]া িনেয় িবতেক"র সূUপাত হেয়েছ।  New world 

dictionary of the American language (Guralnik, 1978) অনুসাের 

sustainable development শLব£িটর অfগ"ত ‘sustainable’ শLিট sustain 

ি\য়াপেদর িবেশষণ, যােক িনÈিলিখত ভােব আমরা সং]ািয়ত করেত পাির-33 

১) অি4�শীলতা বজায় রাখা বা দীঘ"ািয়ত করা।  

                                                           

33 1. To keep in existence, keep up, maintain and prolong; 2. to provide for the support of, to 

provide sustaince and nourishment for; 3. To support from or as from below, carry the wait and 

burden of; 4. To strengthen the spirits, courage of, comfort, buoy up, encourage; 5. To bear up 

against, endure, withstand; 6. To undergo of suffer (injury or loss); 7. To uphold the validity or 

justice of; 8. To confirm and collaborate.  
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২) সহায়তা ?দােনর জন�, জীিবকা িনব"ােহর জন� বা পুিQ ?দােনর জন�।  

৩) েকােনা িকছুেক ধের রাখার জন�, িভত েথেক তােক আÓয় েদবার জন�, 

ওজন বা েবাঝা-বহেনর জন�।  

৪) িনেজর আ·ােক আরও দৃঢ়তা ও সাহস, উõানও উBসােহর পেথ চািলত 

করা।  

৫) েকােনা িকছু িব>েF েগেলও তােক সহ� করা।  

৬) আঘাত বা <িতও তার জন� েভাগ করা।  

৭) সব"দা ৈবধতা ও ন�ায়িবচার বজায় রাখা।  

৮) েকােনািকছুেক িনিÀত করা ও সমথ"ন করা।  

উপেরর সং]ািট আমােদর েদখায় sustain ি\য়াপদিট িবিভ� ?স  ও উেÔশ� 

অনুসাের আট?কার অথ" বহন কের।  'Sustainable' পদিট সং]ািয়ত করেত িগেয় 

বলা হয়, যা ি�িতশীল হেত পাের।  একইভােব 'sustainable' শLিটরও আটিট 

অনু½প অথ" আমরা েদখেত পাই।  এিট উ�য়েনর সে  সVিক"ত হেল তা আরও »ö 

এবং িবÜািfর সৃিQ করেত পাের।  তাই ‘উ�য়ন’ শLিট New World Dictionary of 

the American Language অনুসাের সং]ািয়ত করেত িগেয় বলা হয় -34 

১) উ�য়ন হেলা িবকাশ বা িবকােশর একিট ?ি\য়া; 

২) বৃিFর একিট ধাপ বা পয"ায়;এেক অMগিতও বলা যায়; 

৩) একিট ঘটনা অথবা এমন ঘটনা যা ঘটেছ; 

                                                           

34 Smith, Fraser (Ed.). (1997). Environmental sustainability (Practical Global Implications). Florida: 

St Lucie press. Pg- 69. 
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৪) একিট ব× যা ইিতমেধ� িবকিশত হেয়ছ; েযমন আমরা বেল থািক, েকােনা 

বৃহB জিমেত অেনক�িল অবকাঠােমা িনিম"ত হেয়েছ। 35 

উ�য়ন বলেত এমন একিট ধারণা, যা িবমূত" েথেক একিট ?ি\য়া বা গৃহীত 

পদে<প, উপলি5েযাগ� বা4বতার কিঠন½প পয"f পিরবিত"ত হয়।  উ�য়ন ?ায়ই 

আকার, সংখ�া বা পিরমাণ বৃিFর সে  সVিক"ত বেল ধারণা করা হয়, যিদও সম4 

ে<েU উ�য়নেক পিরমােণর িদক েথেক িবচার করেল তা উিচত কাজ হেব না।  উ�য়ন 

িনছক �ণগতভােবও পূণ" হেত পাের।  এইভােব িবচার করেল িবকাশ (to devolop) 

শLিটেক িনÈিলিখতভােব ব�াখ�া করা েযেত পাের-36 

১) েকােনাভােব ধীেরধীের বৃিF ঘটােনা, \মাêেয় পূণ"া , আরও বেড়া, আরও 

ভােলাভােব েকােনািকছুেক ?সািরত করা।  

২) েকােনািকছুেক আরও কায"কর ও শি9শালী কের েতালা।  

৩) সুÇভােব রেয়েছ বা অনুমােনর পয"ােয় রেয়েছ এমনিকছুেক কায"করী বা 

বা4বািয়ত করা।  

৪) ধীের ধীের উÑািসত ও িবকিশত হওয়ার কারণ সৃিQ করা।  

৫) েকােনািকছুেক আরও উপলি5েযাগ� বা ব�াপকভােব ?সার করেত পারা। 37 

                                                           

35 1. A process of developing and being devoloped; 2. A step or stage in growth, advancement; 3. 

An event and happening;  4. A thing that is developed, a number of structures on a large tract 

of land built by a real estate developer.  

 
36 Smith, Fraser (Ed.). (1997). Environmental sustainability (Practical Global Implications). Florida: 

St Lucie press. Pg- 69-70. 
37 1. to cause to grow gradually in some way, cause to become gradually fuller, larger, better, to 

build up and expand; 2. to make stronger are more effective, strengthen; 3. to bring (something 
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িবকােশর এই ি\য়ািট \মাêেয় তার আকার, পিরমাণ, �ণ এবং অি4ে�র 

অব�ােক পিরবত"ন কের চেলেছ।  ি�িতশীল উ�য়েন পিরেবশ এবং পিরেবেশর 

সVেদর \মাêেয় পিরবত"ন বা র<ণােব<ণ করার কথা বলা হেলও তা বা4েব কতটা 

স¦ব হেয়েছ বা বত"মােন হে;, েস ?¥ েথেকই যায়।  ি�িতশীল উ�য়েনর 

পিরবত"নশীল অথ" সVেক" আমােদর সম�ক ধারণা থাকেল এই িবষেয় ?কৃত অথ" 

িনেয় েয িবÜািf, তা অেনকাংেশ দূর করা স¦ব।  মানুষ চাইেল তার =ভবুিFেক কােজ 

লািগেয় ি�িতশীল উ�য়নেক পিরেবশ তথা সকল জীবকুেলর িবকােশর 7ােথ" ব�বহার 

করেত পাের।  এই ?সে  উ�য়ন এবং মানুেষর সVক" আমােদর জানা ?েয়াজন।  

৫৫৫৫....১০১০১০১০    উ�য়নউ�য়নউ�য়নউ�য়ন    ওওওও    মানুষমানুষমানুষমানুষ 

উ�য়ন শLিটর অথ" পিরবত"ন, েয সদথ"ক পিরবত"ন আথ" সামািজক ব�ব�ার 

সে  অ া ীকভােব জিড়ত।  অন�ভােব বলেত েগেল েকােনা সমােজর পিরে?ি<েত যিদ 

জনকল�ানকর পিরবত"ন পিরদৃশ�মান হেয় ওেঠ, তেব েসই সমাজ েয \মশ অMগিতর 

িদেক এেগাে;, তা িনিÀত কের বলা যায়।  এই উ�য়েনর মূেল আেছ মানুষ, ব�ি9গত 

4র েথেক সমিQগত 4ের সব"U মানুষ ও তার কম", জীবনৈশলী, ?কC এই উ�য়েনর 

েকে¸ অব�ান করেছ।  িক� েসখােন ?কৃিতেক েকবল মানুেষর ?েয়াজেনর সােপ< 

ব�তীত �>� েদওয়া হয়িন।  সভ�তার সূচনাল� েথেকই মানুষ েকৗশেল ?কৃিতেক 

ব�বহার কের সামিMকভােব িনেজেদর ?েয়াজেনর ে<েU ব�বহার কেরেছ, এর ফেল 

                                                                                                                                                                      

latent or hypothetical) into activity or reality; 4. to cause to unfold or evolve gradually; 5. to 

make more available or extensive. 
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উ�য়েনর বৃিF ঘেটেছ ও তােত গিত এেসেছ।  িক� েকবল ?কৃিতেক যেথ; ব�বহার 

পিরেবেশর ে<েU েয ব�াপক <িতর সৃিQ কেরেছ, েস িবষেয় সেচতন হওয়া মানুেষর 

কত"ব�।  উ�ত ও উ�য়নশীল েদশ�িল অথ"ৈনিতক উ�য়েনর লালসায় ?কৃিতেক েশাষণ 

কের পিরেবশ দূষণ, আবহাওয়ার পিরবত"ন,িবS উkায়েনর মেতা সমস�া�িল সৃিQ 

করেছ* এরই পিরণাম হল পিরেবশগত ঝুঁিক (Ecological risk) সৃিQ করা।  িবংশ 

শতেকর মধ�ভাগ েথেকই উ�য়ন ধারণািট িবÜািf সৃিQ কেরেছ, উ�য়ন িবষয়িট েকবল 

সদথ"ক ধারণার সে  সVৃ9 না েথেক যু9 হে; ৈনিতকতার সে ।  অথ"নীিতর 

?স িট ÷রেণ েরেখও উ�য়ন ?েয়াজন, যা পৃিথবীর সামিMক ভারসােম�র ে<েU 

েকােনা½প িবেøর সৃিQ করেব না, বরং তা  হেব ?কৃিতর অনুকূল।  এই উ�য়েনর 

ফলéিত িহেসেব বত"মান ও ভিবষ�েত পৃিথবীর মেধ� সামিMক ভারসাম� বজায় 

থাকেব,এই হেলা ি�িতশীল উ�য়েনর মূল ব9ব�।  

ôটেলট কিমশেনর িরেপাট" অনুসাের ি�িতশীল উ�য়েনর ধারণা পিরেবশগত 

িদক েথেক খুবই �>�পূণ"।  যিদও েস �>� অথ"ৈনিতক িদক েথেকই অেনেক মেন 

কেরন।  কারণ অেনেকর কােছ ি�িতশীল উ�য়ন মূলত অথ"ৈনিতক ি�িতশীল উ�য়েনর 

সে  সমাথ"ক।  পিরেবেশর আেলাচনা ?সে  িবিভ� সরকাির দÇর অেনক নীিত 

িনধ"ারেণর ে<েU ি�িতশীল উ�য়েনর ধারণােক �>� িদেয় পিরেবশ সংর<েণর কথা 

÷রণ কেরন।  জনকল�াণমুখী অথ"ৈনিতক উ�য়েনর িদক েথেক ি�িতশীল উ�য়নেক 

একিট িবেশষ অথ"ৈনিতক ও সামািজক উ�য়ন িহসােব ধরা হয়, যা মানবকল�ােণর 

নূ�নতম 4র বজায় রাখেত সাহায� কের।  এইভােব ি�িতশীল উ�য়ন িকছু 

?েয়াজনীয়তার সমতুল� হেয় ওেঠ এবং এই ভােলা-হওয়া (well being)  অথ"াB 
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আমােদর ?েয়াজনীয়তার সমতুল� হেয় ওঠা িবষয়িট সমেয়র সােথ কখনও আমরা àাস 

েপেত েদিখ না।  ি�িতশীল উ�য়েনর এই ৈবিশQ�িট মানব-কল�ােণর একিট িনিদ"Q 

ধারণা এবং সমেয়র সে  একিট িনিদ"Q 4েরর মানব-কল�াণ বজায় রাখার জন� 

আমােদর কী করা ?েয়াজন তা সVেক" একিট �>�পূণ" দৃিQভি  Mহণ কের।  

কল�াণমূলক অথ"নীিত অনুমান কের েয আমােদর পছে3র স�িQর মেধ� ভােলা থাকা 

িনিহত রেয়েছ।  তাছাড়া মানবকল�ােণর একিট িনিদ"Q 4েরর র<ণােব<েণর জন� 

আমােদর কী ?েয়াজন তা িনেয়ও উে»গ ?কাশ কের থােক।  এিট বেল,?জ¯ েথেক 

?জ¯াfের মানব-কল�ােণর একিট সুিনিদ"Q 4েরর সংর<েণর জন� ?িতিট ?জ¯েক 

তার ?ািÇর সমতুল� একিট স�য় রাখেত হেব।  অথ"াB মূলধন সVদ ও উBপাদেনর 

স¦াবনা সমেয়র সে  বৃিF পাওয়া উিচত, àাস পাওয়া েকােনামেতই কাম� নয়।  এিট 

েমাট মূলধেনর �ািয়ে�র মানদ¾।  যাই েহাক, ি�িতশীল উ�য়েনর ধারণার সমােলাচক 

উইলেâড েবকারম�ান বেলন, যিদ �ািয়�েক িনিদ"Q সমেয় ও সমেয়র সােথ ন�ায়স ত 

বÛেনর পিরে?ি<েত সং]ািয়ত করা যায়, এই ধারণািট বÛনগত িবেবচনায় েকােনা 

নতুন মাUা েযাগ করেত অ<ম।  ?¥ হেলা, এই ধারণািটেক পিরেবশ ও পিরেবশগত 

ধারণার সে  কীভােব সVৃ9 করা যায়? এই ধরেণর সমস�ার ?তু�¡ের ি�িতশীল 

উ�য়েনর র<করা মেন কেরন, অথ"নীিতর ে<েU এই ধারণািট ?েয়াজনীয়, কারণ তা 

ভিবষ�ত ?জে¯র কল�ােন ?াকৃিতক িবেSর িবেশষ রাp�িলর ভূিমকার উপর েজার 

েদয়, িক� এিট সVূণ" পুঁিজিভি¡ক।  তাই ি�িতশীল উ�য়েনর িকছু ল<� িনণ"য় 

আবিশ�ক হেয় পেড়।  
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৫৫৫৫. . . . ১১১১১১১১    ি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীল    উ�য়েনরউ�য়েনরউ�য়েনরউ�য়েনর    সেতেরাসেতেরাসেতেরাসেতেরািটিটিটিট    ল<�ল<�ল<�ল<�    

জািতসংঘ েঘািষত ি�িতশীল উ�য়েনর সােতরিট অভীQ লে<�র কথা বলা 

হেয়েছ যা ২০৩০ সােলর মেধ� অজ"ন করার ল<� আমােদর েদওয়া হেয়েছ।  এই ল<� 

�িল িনÈ½প:-38 

১১১১) ) ) ) দির[তারদির[তারদির[তারদির[তার    িবেলাপিবেলাপিবেলাপিবেলাপ::::----    

সব �ােন সব ধরেনর দির[তার অবসােনর কথা বলা হেয়েছ।  পৃিথবীর 

জনসংখ�ার ৫৫ শতাংশ সামািজক সুর<ার আওতার বাইের রেয়েছ।  এমনিক ৭৩৬ 

িমিলয়ন মানুষ ২০১৫ সাল পয"f খুবই দির[তার মেধ� জীবন ধারণ করত; এর মেধ� 

আিâকার সাহারা ম>ভূিমর দি<ণাংেশর (Sub-Saharan-Africa) ৪১৩ িমিলয়ন মানুষ 

অfগ"ত।  Mামীণ অ�েল দির[তার পিরমাণ শহর অ�েলর দির[তার পিরমাণ এর 

েচেয় অেনকাংেশ েবিশ।  এমনিক ২০১৮ সােলর তথ� অনুসাের এেদর মেধ� ৮% মানুষ 

Óিমক িহেসেব িনযু9 হওয়ার পরও তােদর পিরবাের খুবই দির[তার সে  জীবনধারণ 

করেছ, তার কারণ তােদর অথ"ৈনিতক অব�া এতটাই খারাপ।  ফেল কম এবং মধ� 

আেয়র েদশ�িলেত িবিভ� িবপয"েয় ব¬ মানুষ ?িতবছর ?াণ হারান।  

২২২২) ) ) ) <ুধা<ুধা<ুধা<ুধা    েথেকেথেকেথেকেথেক    মুি9মুি9মুি9মুি9::::----    

মানুেষর <ুধার অবসান ঘটােনা, খাদ� িনরাপ¡া সৃিQ ও খােদ� উ�ত পুিQমান 

অজ"ন আমােদর ল<� হওয়া উিচত।  এর সােথ ল<� হওয়া উিচত ি�িতশীল কৃিষ 

ব�ব�ার ?সার, ২০৩০ সােলর মেধ� সকল মানুষ িবেশষত অপুিQেত বসবাসকারী 

জনেগা®ী, দির[ জনগণ ও িশ=েদর জন� িবেশষভােব পুিQকর ও পয"াÇ খাদ�?ািÇর 

                                                           

38 Ahlawat, Ajay. (2019). Sustainable Development Goals. Chennai: Notion Press. pg 23-28.  
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ব�ব�া করা।  ২০১৭ সােলর তথ� অনুসাের ৮২১ িমিলয়ন মানুষ অপুিQর িশকার, ২০১৫ 

সােল এই সংখ�ািট িছল ৭৮৪ িমিলয়ন, যার েথেক অপুিQর িশকার মানুেষর সংখ�া 

েবেড় দাঁিড়েয়েছ ৮২১ িমিলয়ন।  এই মানুষেদর দুই তৃতীয়াংশ পৃিথবীর েকবল দুিট 

অংেশই পাওয়া যায়, এই দুিট অংশ হেলা -আিâকার সাহারা ম>ভূিমর দি<ণাংশ এবং 

দি<ণ এিশয়া।  এই অ�ল �িলর ৫.৯ শতাংশ পাঁচ বছর বয়েসর কম িশ=, যার সংখ�া 

?ায় ৪০ িমিলয়ন অিতির9 ওজন সV� হে; এবং এই অ�ল�িলর 7.9 শতাংশ ৫ 

বছর বয়েসর কম িশ=, যার সংখ�া ?ায় ৪৯ িমিলয়ন অবচেয়র কারেণ িবিভ�ভােব 

?ভািবত হে; অথ"াB তােদর জনগেণর মেধ� অপুিQর ব�াপকতা পিরলি<ত হয়। 39 

৩৩৩৩) ) ) ) সু7া��সু7া��সু7া��সু7া��    ওওওও    কল�ানকল�ানকল�ানকল�ান    অজ"নঅজ"নঅজ"নঅজ"ন::::----    

সকল বয়েসর মানুেষর মেধ� সু7া�� কল�াণেক িনিÀত করেত হেব।  ২০১৭ 

সােলর তথ� অনুসাের পাঁচ বছর বয়েস েপùছােনার পূেব"ই ৫.৪ িমিলয়ন মানুষ পৃিথবীেত 

মারা যাে;।  এর মেধ� আিâকার সাহারা ম>ভূিমর দি<ণাংেশর উপর অেধ"ক মানুষ 

পাঁচ বছর বয়েসর পূেব" মারা যায় এবং দি<ণ এিশয়ার ?ায় 30% মানুেষর ে<েU 

একথা ?েযাজ�।  7া�� ব�ব�ার অভােব ১০ িমিলয়ন মানুষ যëা িনেয় েবঁেচ থােকন।  

১৫ েথেক ৪৯ বছর বয়সীেদর মেধ� আিâকায় সাহারা ম>ভূিমর দি<ণ আংিটর 

মানুেষর এইডস আ\ােfর সংখ�া খুব েবিশ কের েদখা যাি;ল ২০১৭ সােলর তথ� 

অনুসাের।  আিâকার ১০ িট েদেশর মেধ� ৩.৫ িমিলয়ন মানুেষর ?িত বছর ম�ােলিরয়া 

আ\াf হওয়ার তথ� আমরা ২০১৭ সােলর িরেপাট" েথেক পাই।  তাই ২০৩০ সােলর 

মেধ� এইডস য<া ম�ােলিরয়া ও অন�ান� েরাগ সমূহ তথা মহামারীর অবসান ঘটান 

আমােদর ল<� হওয়া উিচত।  এর পাশাপািশ েহপাটাইিটস, জলবািহত েরাগ ও অন�ান� 
                                                           

39 Ahlawat, Ajay. (2019). Sustainable Development Goals. Chennai: Notion Press. pg 23. 
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সং\ামক ব�ািধর েমাকািবলা আমােদর করেত হেব।  তাই সু7া�� ও মানব কল�াণেক 

পৃিথবীর সকল েদেশর মানুেষর মেধ� Mাম শহর িনিব"েশেষ আমােদর েপùেছ িদেত 

হেব।  ?সূিতর মৃতু� এবং নবজাতেকর মৃতু�র হার কমােনার জন� ?সেবর সমেয় 

?িশি<ত 7া��কম"ীর ব�ব�া করেত হেব।  

৪৪৪৪) ) ) ) �ণগত�ণগত�ণগত�ণগত    িশ<ারিশ<ারিশ<ারিশ<ার    ?সার?সার?সার?সার::::----    

সকেলর জন� অfভু"ি9 মূলক ও সমতািভি¡ক �ণগত িশ<ার ব�ব�া করা এবং 

সকেলর সারা জীবনব�াপী িশ<া লােভর ?কৃত সুেযাগ সৃিQ কের আমােদর ল<� হওয়া 

উিচত।  ২০৩০ সােলর মেধ� সকল পু>ষ ও নারীর যােত ?াসি ক, কায"কর, 

অৈবতিনক ও �ণগত িশ<া সV� করেত পাের তার ব�ব�া আমােদর করেত হেব।  

একিট তথ� অনুসাের পৃিথবীর ?ায় ৭১৫ িমিলয়ন ?াÇবয়Á ব�ি9 অিশি<ত।  এর মেধ� 

দুই তৃতীয়াংশ হল মিহলা।  িকেশার বয়সী মানুষেদর মেধ� ৬৯৭ িমিলয়ন মানুষ দ<তার 

সে  েকান িকছু পড়েত পয"f পাের না।  এর মেধ� ব¬ িশ= পয"াÇ িশ<ার অজ"েনর 

পূেব"ই িবদ�ালেয় েছেড় েদয়।  মধ� এিশয়ার ে<েU এমনও েদখা েগেছ েয কজন িশ= 

?াথিমক িশ<া পয"f Mহণ করেছ না তার মেধ� েছেলেদর তুলনায় েমেয়েদর সংখ�া 

২৭ শতাংশ েবিশ।  ২০৩০ সােলর মেধ� সকল েছেল এবং েমেয় যােত ৈশশেবর 

?াথিমক িশ<ার মাধ�েম মানিসক িবকাশ ও ?কৃত �ণগত িশ<া পায় তার ব�ব�া 

আমােদর করেত হেব। 40 

৫৫৫৫) ) ) ) িল িল িল িল     সমতাসমতাসমতাসমতা    সৃিQসৃিQসৃিQসৃিQ    করাকরাকরাকরা::::----    

িল  ৈবষম� দূর কের িল  সমতা অজ"ন এবং সকল নারী এবং েমেয়েদর 

<মতায়ন আমােদর ল<� হওয়া উিচত।  এর জন� সব"U সকল নারীর িব>েF 
                                                           

40 Ahlawat, Ajay. (2019). Sustainable Development Goals. Chennai: Notion Press. pg 23. 



144 

সব"?কার ৈবষেম�র অবসান ঘটােত হেব।  ২০১৮ সােলর তথ� অনুসাের ৩০ শতাংশ 

২০ েথেক ২৪ বছর বয়সী মিহলােদর ১৮ বছেরর পূেব" িববাহ হয়।  ফেল েযৗন-হয়রািন, 

নারী পাচার এবং িবিভ� ধরেনর অত�াচার সহ� করেত হয়।  ১৫ েথেক ৪৯ বছর বয়সী 

িববািহত মিহলা এবং েমেয়েদর যথা\েম 7ামী এবং পু>ষেদর েথেক শারীিরক এবং 

েযৗন িহংসা সহ� করেত হয়।  

৬৬৬৬) ) ) ) িনরাপদিনরাপদিনরাপদিনরাপদ    পিরéতপিরéতপিরéতপিরéত    জলজলজলজল    এবংএবংএবংএবং    উপযু9উপযু9উপযু9উপযু9    পয়ঃপয়ঃপয়ঃপয়ঃ    িনîাশেনরিনîাশেনরিনîাশেনরিনîাশেনর    (sanitation) (sanitation) (sanitation) (sanitation) ব�ব�াব�ব�াব�ব�াব�ব�া    করাকরাকরাকরা::::----    

সকেলর জন� পিরéত জল ও পয়ঃ িনîাশেনর ি�িতশীল ব�ব�াপনা ও ?াপ�তা 

িনিÀত করা আমােদর ল<�।  পৃিথবীর জনসংখ�ার ?ায় অেধ"ক ইিতমেধ�ই বছের অfত 

এক মাস জেলর কেQ ভুগেছ।  এবং িবিভ� েদেশর ?ায় দুই িমিলয়ন মানুষ 

জলসংকেটর মেধ� েবঁেচ আেছ।  পৃিথবীর ৫ জন মানুেষর মেধ� অfত দুজেনর উপযু9 

হেব হাত েধায়ার জন� ?েয়াজনীয় সাবান এবং জল সরবরাহ বািড়েত েনই ২০১৭ 

সােলর তথ� অনুসাের।  তাছাড়া ২৮৫ িমিলয়ন মানুেষর ২০১৭ সােলর তথ� অনুসাের 

নূন�তম পানীয় জেলর সং�ানটুকু েনই।  তাই ২০৩০ সােলর মেধ� িনরাপদ ও পিরéত 

জেলর ব�ব�া ও ি�িতশীল পFিতেত সারা বছর তার ?াপ�তা িনিÀত করা আমােদর 

ল<� হওয়া উিচত।  

৭৭৭৭) ) ) ) সাÓয়ীসাÓয়ীসাÓয়ীসাÓয়ী    ওওওও    দূষণমু9দূষণমু9দূষণমু9দূষণমু9    úালািনরúালািনরúালািনরúালািনর    ব�ব�াব�ব�াব�ব�াব�ব�া    করাকরাকরাকরা::::----        

সকেলর জন� সাÓয়ী, িনভ"রেযাগ�, ি�িতশীল আধুিনক úালািন কম খরেচ 

পাওয়ার ব�ব�া করা আমােদর ল<�।  দশজেনর মেধ� একজন মানুষ আজ 

ইেলকিgেকর অভােব জীবনধারণ কের, এেদর মেধ� ৮৭ শতাংশ Mামীণ অ�েল 

বসবাস কের।  পৃিথবীর úালািনর মাU ১৭.৫ শতাংশ পুনব"�বহারেযাগ� úালািনর উBস 
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েথেক ?াÇ হয়।  তাছাড়া রা�ার জন� পিরîার úালািন এবং আধুিনক ব�ব�া খুব কম 

মানুেষরা ব�বহার কের থােক।  তাই ২০৩০ সােলর মেধ� িবেS পুনব"�বহারেযাগ� 

úালািনর পিরমাণ উেÙখেযাগ�ভােব বাড়ােত হেব।     

৮৮৮৮) ) ) ) উপযু9উপযু9উপযু9উপযু9    কম"সংকম"সংকম"সংকম"সং�ান�ান�ান�ান    সৃিQসৃিQসৃিQসৃিQ    এবংএবংএবংএবং    অথ"ৈনিতকঅথ"ৈনিতকঅথ"ৈনিতকঅথ"ৈনিতক    ?বৃিF?বৃিF?বৃিF?বৃিF    অজ"নঅজ"নঅজ"নঅজ"ন::::----    

সকেলর জন� পূণ"া  ও উBপাদনশীল কম"সং�ােনর সুেযাগ সৃিQ করেত হেব।  

উপযু9 কােজর ব�ব�া করেত হেব এবং ি�িতশীল অfভু"ি9মূলক অথ"ৈনিতক ?বৃিF 

অজ"ন আমােদর ল<�।  ২০১৮ সােলর তথ� অনুসাের েবকারে�র পিরমাণ েযমন 

েবেড়েছ েতমিন মিহলােদর তুলনায় পু>ষরা আজও ঘÛা িপছু ১২% অত�িধক মজুির 

পায়।  জাতীয় পিরি�িত অনুযায়ী মাথািপছু অথ"ৈনিতক ?বৃিFর হার বজায় রাখা এবং 

িবেশষত 7C উ�ত েদশ �িলেত িজিডিপর পিরমাণ বৃিF, আমােদর ল<� হওয়া উিচত 

২০৩০ সােলর মেধ� সকল নারী ও পু>েষর মেধ� �ায়ী উBপাদনশীল কম"সং�ান 

উপযু9 কম"সূচক সৃিQ করা, েযখােন নারী ও পু>ষ ময"াদা ও সমপিরমাণ মজুির েবতন 

পােব তার ব�ব�া িনিÀত করা আমােদর ল<� হওয়া উিচত।
41 

৯৯৯৯) ) ) ) িশCিশCিশCিশC    নতুননতুননতুননতুন    উÑাবনউÑাবনউÑাবনউÑাবন    এবংএবংএবংএবং    উ�তউ�তউ�তউ�ত    অবকাঠােমাঅবকাঠােমাঅবকাঠােমাঅবকাঠােমা    সৃিQসৃিQসৃিQসৃিQ    করাকরাকরাকরা::::----    

অিভঘাত সহনশীল অবকাঠােমা িনম"াণ অfভু"ি9মূলক ও ি�িতশীল িশCায়েনর 

?বত"ন এবং উÑাবনার ?সারন ঘটােনা আমােদর ল<� হওয়া উিচত।  সকেলর জন� 

অথ"ৈনিতকভােব সাÓয়ী ও েনই সংগত অথ"ৈনিতক উ�য়ন ও মানিবক কল�ােণ 

সহেযািগতার জন� িনভ"রেযাগ� ি�িতশীল অিভঘাত সহনশীল অবকাঠােমা িনম"াণ করেত 

হেব।  ৩.৮ িবিলয়ন মানুষ আজও নূন�তম ইÛারেনট সুিবধা েথেক বি�ত।  অনু�ত 

েদশ�িল িশCায়ন অত�f শীরগিত সV� এর ফেল তােদর গড় আয় উ�ত েদশ�িলর 
                                                           

41 Ahlawat, Ajay. (2019). Sustainable Development Goals. Chennai: Notion Press. pg 25. 
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মানুেষর তুলনায় অেনক কম তাই ২০৩০ সােলর মেধ� উÑাবনােক উBসািহত করা 

এবং মানুেষর কল�ােণর উপর গেবষণা উ�তকম"ীর সংখ�া বৃিF আমােদর ল<� হওয়া 

উিচত।  উ�য়নশীল েদশ�িলেত ৈব]ািনক গেবষণার তাBপরতা বৃিF করেত হেব এবং 

িশCায়েন তথা ?যুি9গত স<মতার Rত উ�িত সাধন করেত হেব।  

১০১০১০১০) ) ) ) অসমঅসমঅসমঅসমতারতারতারতার    àাসàাসàাসàাস    ঘটােনাঘটােনাঘটােনাঘটােনা::::----    

েদেশর অভ�fের এবং আfেদ"শীয় অসমতা àাস করেত হেব।  আমােদর আয়, 

িল , বয়স, অ<মতা, জািত, বণ", ধম" এবং সুেযাগ এর উপর অসমতা বা অসাম� 

িনভ"রশীল।  ?িতিদন ?ায় ১৬ হাজার িশ= হাম, যëা ?ভৃিতর কারেণ মারা যায়।  

Mামীণ অ�েল বসবাসকারী মিহলারা শহর অ�েলর মিহলােদর েথেক ?সেবর সময় 

?ায় িতন�ণ অিধক মারা যায়, তাই বয়স, িল , অসামথ"�, জািত, বণ" অথবা 

অথ"ৈনিতক অব�া িনিব"েশেষ ২০৩০ সােলর মেধ� সকেলর <মতা িনিÀত করা 

আমােদর ল<�। 42 

১১১১১১১১))))    ি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীল    নগরনগরনগরনগর    ওওওও    জনপদজনপদজনপদজনপদ    সৃিQসৃিQসৃিQসৃিQ::::----    

অfভূ"ি9মূলক িনরাপদ ি�িতশীল ও অিভঘাত-সহনশীল শহর ও জনবসিত গেড় 

তুলেত হেব।  ২০৩০ সােলর মেধ� সকেলর জন� পয"াÇ িনরাপদ ও অথ"ৈনিতকভােব 

সাÓয়ী ঘরবািড় এবং েমৗিলক সুিবধা পাওয়া সকেলর িনিÀত করেত হেব।  তাছাড়া 

বি4র উ�য়নসাধন, অরি<ত পিরি�িতর মেধ� বসবাসকারী জনেগা®ী নারী-িশ=-

?িতব£ী-বয়Á মানুেষর চািহদার ?িত দৃিQ েরেখ রাp িনয়িPত, যানবাহন সÌসারণ, 

সড়ক িনরাপ¡া ব�ব�া, ি�িতশীল পিরবহন ব�ব�া গেড় তুলেত হেব।  সকল েদেশ 

                                                           

42 Ahlawat, Ajay. (2019). Sustainable Development Goals. Chennai: Notion Press. Pg- 25. 
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অfভূ"ি9মূলক ও ি�িতশীল নগরায়ণ ব�ব�ার ?সার এবং অংশMহণমূলক, ি�িতশীল ও 

সংযু9 জনবসিতর পিরকCনা সৃিQ ও তার বা4বায়ন আমােদর ল<� হওয়া উিচত।  

িবেSর সাংÁৃিতক ও ?াকৃিতক ঐিতেহ�র িনরাপ¡া সবল করেত হেব।  দির[ ও 

অরি<ত পিরেবেশ বসবাসকারী জনেগা®ীেক র<ার উপর িবেশষ �>� িদেত হেব 

এবং ?াকৃিতক দুেয"ােগ <িতM4 ও মৃেতর সংখ�া উেÙখেযাগ� পিরমােণ àাস করেত 

হেব।  তাছাড়া �ানীয় উপকরণ ব�বহার কের ি�িতশীল ও অিভঘাত সহনশীল ঘরবািড় 

িনম"াণ কের 7C উ�ত েদশ�িলেক আিথ"ক, কািরগির সহায়তা ও সমথ"ন আমােদর 

িদেত হেব।  

১২১২১২১২))))    পিরিমতপিরিমতপিরিমতপিরিমত    েভাগেভাগেভাগেভাগ    ওওওও    ি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীল    উBপাদনউBপাদনউBপাদনউBপাদন    িনিÀতকরণিনিÀতকরণিনিÀতকরণিনিÀতকরণ::::----    

উ�য়নশীল েদশ�িলর উ�য়ন ও স<মতার কথা ÷রেণ েরেখ ি�িতশীল 

উBপাদন ও েভাগ িবষয়ক দশ বছেরর কম"সূিচর িনধ"ারেণ উ�ত েদশ�িলেক অMণী 

ভূিমকা পালন করেত হেব।  ২০৩০ সােলর মেধ� ?াকৃিতক সVেদর যথাথ" ব�বহার ও 

ি�িতশীল ব�ব�া িনিÀত করেত হেব।  খুচরা িবে\তা ও েভা9া পয"ােয় ?েত�কিট 

মানুেষর খাদ� অপচেয়র পিরমাণ ২০৩০ সােলর মেধ� àাস করা।  ২০২০ সােলর মেধ� 

সব"স(ত আfজ"ািতক পিরকাঠােমা অনুযায়ী রাসায়িনক পদাথ" ও িবিবধ বেজ"�র 

পিরেবশবা£ব ব�ব�ার অfভু"9 করেত হেব।  ?িতেরাধ, àাসকরণ ও পুনব"�বহােরর 

মাধ�েম বজ"� িনম"াণ àাস করেত হেব।  সকল েকাVািনেক, িবেশষত ব¬জািতক 

সং�া�িলেক েটকসই কম"পFিত Mহেণ এবং তােদর ?িতেবদনচে\ ি�িতশীলতা 

সVেক" উেÙখ কের উBসািহত করা।  জাতীয় নীিতমালা ও অMািধকার অনুযায়ী 

সরকাির \য় িব\েয়র েটকসই পFিতর ?বধ"ন।  সব"U সকল মানুেষর েযন ?কৃিতর 
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সে  স িতপূণ" জীবনরীিত সVেক" ২০৩০ সােলর মেধ� জনসেচতনতা ?েয়াজন।  

েভাগ ও উBপাদেনর ে<েU অিধকতর ি�িতশীল পÄার ে<েU উ�য়নশীল েদশ�িলেত  

ৈব]ািনক ও ?যুি9গত সহায়তা দান করেত হেব।  �ানীয় সংÁৃিত ও �ানীয়ভােব 

উBপ� পণ�সামMীর ?চার ও ?সার সহ নতুন কম"সং�ান সৃিQকারী ি�িতশীল 

পয"টনিশেC ি�িতশীল উ�য়েনর ?ভাব িনরী<ণ করেত হেব।  জাতীয় পিরি�িত 

অনুযায়ী বাজার িবচু�িতর অবসান ঘিটেয় জীবাû úালািনেত ?দ¡ অপচয় উ»ুFকারী 

অদ< ভতু"িকসমূেহর যুি9যু9 পুনিন"ধ"ারণ করেত হেব।  

১৩১৩১৩১৩))))    জলবায়ুজলবায়ুজলবায়ুজলবায়ু    কায"\মকায"\মকায"\মকায"\ম::::----    

সকল েদেশ জলবায়ু সং\াf সমস�া ও ?াকৃিতক দুেয"ােগর িব>েF অিভঘাত 

সহনশীলতা ও অিভেযাজন <মতা বৃিF করেত হেব।  জাতীয় নীিতমালা, েকৗশল ও 

পিরকCনায় জলবায়ু পিরবত"ন সং\াf কম"ব�ব�া অfভু"9 করা ?েয়াজন।  অথ"বহ 

?শমন তBপরতা ও বা4বায়ন 7;তার পিরে?ি<েত উ�য়নশীল েদশ�েলার চািহদা 

েমটােত জািতসংঘ জলবায়ু পিরবত"ন িবষয়ক েâমওয়াক" কনেভনশন এর উ�ত 

েদশভু9 প< কতৃ"ক ?িতéত ২০২০ সাল নাগাদ েযৗথভােব বািষ"ক ১০০ িবিলয়ন 

ডলার সংMেহর ল<� বা4বায়ন এবং স¦ব 7Cতম সমেয় মূলধনী অথ"ায়েনর মাধ�েম 

'সবুজ জলবায়ু তহিবল' সি\য় করার ব�ব�া Mহণ করেত হেব।  নারী যুবসমাজ �ানীয় 

?ািfক জনেগা®ীর ওপর রািধকার সহ 7েCা�ত েদশ উ�য়নশীল »ীপ রাp�েলােত 

জলবায়ু পিরবত"ন সVিক"ত কায"কর পিরকCনা ও ব�ব�াপনার জন� স<মতা 

কম"পFিতর ?বধ"ন ?েয়াজন।  
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১৪১৪১৪১৪))))    জলজজলজজলজজলজ    জীবনজীবনজীবনজীবন::::---- 

২০২৫ সােলর মেধ� সকল ?কার সামুি[ক দূষণ ,িবেশষ কের �লিভি¡ক 

কম"কাð েনৗ আবজ"না ও পুিQরাই পদােথ"র আিধক� জিনত দূষণ àাস করেত হেব।  

সাগর এবং মহাসাগের সু� পিরেবশ ও উBপাদনশীলতা বজায় রাখার জন� ?েয়াজনীয় 

কম"পFিত অবলoন করেত হেব।  সকল পয"ােয় ৈব]ািনক সহেযািগতা ও অপরাপার 

উেদ�ােগর মাধ�েম সামুি[ক অüায়েনর <িতকর ?ভােবর সে  েমাকািবলা করেত হেব।  

২০২০ সােলর মেধ� মদ শহেরর কায"কর িনয়Pণ ও মােছর অিত আহরণ অৈবধ 

েগাপন অিনয়িPত সকল ধরেনর <িতকর আহরণ পFিতর অবসান ঘটােনা ?েয়াজন 

এবং িব]ানস(ত ব�ব�াপনা Mহণ করা ?েয়াজন।  েয সম4 ৈব]ািনক তথ� পাওয়া 

যায় তার িভি¡েত জাতীয় ও আfজ"ািতক আইেনর সােথ সামòস� বজায় েরেখ ২০২০ 

সােলর মেধ� উপকূলীয় ও সামুি[ক এলাকা অfতপে< দশ শতাংেশর সংর<ণ করেত 

হেব।  িবS বািণজ� সং�ার মBস� ভতু"িক সং\াf চুি9র অিবে;দ� অংশ হেব 

উ�য়নশীল 7েCা�ত েদশ�েলার জন� যেথাপ যু9 কাýযকর িবেশষ ও ?ািধকার মূলক 

ব�ব�া।  এ িবষয়িট অনু7ীকায" িবেবচনায় েরেখ ২০২০ সােলর মেধ� অিতস<মতা বা 

ধারণ<মতার জন� অিত আহরেণ সহায়ক এমন সকল ?কার মBস� ভতু"িক  িনিষF 

করেত হেব।  মBস� আহরণ মBস� চাষ ও পয"টন িশেCর ি�িতশীল ব�ব�াপনার সে  

সামুি[ক সVেদর ি�িতশীল ব�বহার িনিÀত কের ২০৩০ সােলর মেধ� উ�য়নশীল 

েদশ�েলার অথ"ৈনিতক উ�িত সাধন করেত হেব।  <ু[ পিরসের মBসাহরণকারী 

েজেলেদর সামুি[ক সVদ ও বাজাের ?েবশািধকার িদেত হেব।  
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১৫১৫১৫১৫))))    �লজ�লজ�লজ�লজ    জীবনজীবনজীবনজীবন::::---- 

২০২০ সােলর মেধ� ৈবিSকভােব সকল ?কার বনভূিমর ি�িতশীল ব�ব�াপনার 

বা4বায়ন, বনভূিম উজাড়েরাধ, <িতM4 বনভূিম পুন>Fার ও সবুজায়েনর ?েয়াজন।  

২০৩০ সােলর মেধ� পাব"ত� অ�েলর বা×তP সংিªQ জীবৈবিচU সংর<ণ করেত 

হেব।  সংরি<ত উিÑদ ও ?াণী ?জািতর েচারািশকার ও পাচােরর িব>েF আইিন 

ব�ব�া Mহণ করেত হেব ২০২০ সােলর মেধ� জাতীয় �ানীয় পয"ােয় পিরকCনা উ�য়ন 

?ি\য়া দাির[ িনদশ"ন েকৗশল ও কম"সূিচ �িলেত বা×তP জীবৈবিচেUর মূল�বান 

অ ীভূত করেত হেব।  ি�িতশীল জীিবকার সুেযাগ Mহেণ �ানীয় জনেগা®ীর সামথ"� 

বাড়ােনা সহ অন�ান� ব�ব�া Mহেণর মাধ�েম সংরি<ত ?জািতর পাচার েরােধর উেদ�াগ 

?েচQায় ৈবিSক সমথ"ন বৃিF করেত হেব।  

১৬১৬১৬১৬))))    শািfশািfশািfশািf,,,,ন�ায়িবচারন�ায়িবচারন�ায়িবচারন�ায়িবচার    ওওওও    কায"করকায"করকায"করকায"কর    ?িত®ান?িত®ান?িত®ান?িত®ান::::----    

সব"�ােন সিহংসতা ও সিহংসতা জিনত মৃতু�র হার উেÙখেযাগ� হাের কিমেয় 

আনেত হেব।  িশ= িনয"াতন ও িশ=Óেমর মত িবষয়�িলর অবসান ঘটােত হেব।  

জাতীয় আfজ"ািতক পয"ােয় আইেনর শাসন বাড়ােত হেব এবং ন�ায়িবচার ?ািÇেত 

সকেল যােত সমান থােক েসই িদেক ল<� রাখেত হেব।  সকল ?কার দুন"ীিত ও ঘুষ 

উেÙখেযাগ� পিরমােণ àাস করেত হেব।  ২০৩০ সােলর মেধ� ?েত�কেক জ¯ িনব£ন 

সহ ৈবধ পিরচয় পU ?দান করা উিচত।  ি�িতশীল উ�য়েনর জন� আইন ও 

নীিতমালার ে<েU ৈবষম� না থাকা উিচত।  

১৭১৭১৭১৭) ) ) ) অভীQঅভীQঅভীQঅভীQ    অজ"েনঅজ"েনঅজ"েনঅজ"েন    অংশীদাির�অংশীদাির�অংশীদাির�অংশীদাির�::::----  

আfজ"ািতক সহায়তার মাধ�েম উ�য়নশীল েদশ�েলােত কর অন�ান� রাজ7 

সংMেহর অভ�fরীণ স<মতা বৃিF সহ অভ�fরীণ সVদ আহরণ েজারদার করেত 
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হেব।  অেনক উ�ত েদশ কতৃ"ক ?িতéত উ�য়নশীল েদেশর জন� �ূল ও জাতীয় 

আেয়র একিট বড় অংশ সরকাির উ�য়েন সহায়তা ?দােনর ল<� রাখা উিচত।  িবিভ� 

উBস েথেক উ�য়নশীল েদশ�েলার জন� অিতির9 আিথ"ক সVদ হরণ করা উিচত।  

জািতসংঘ কতৃ"ক েঘািষত ি�িতশীল উ�য়েনর এই অভীQ ল<��িল যিদ 

বা4বািয়ত করা স¦ব হয়, তাহেল িনঃসে3েহ পৃিথবীর জীবকুল আেরা অেনক বছর 

শািfেত থাকেব।  গত েবশ িকছু বছের মানুেষর ‘Üাf উ�য়েনর ধারণায়’ িবেSর 

জীবতেPর অি4� স,েটর স(ুেখ উপি�ত।  মানুষ উ�য়েনর নােম পরমাণু েবামা ৈতির 

করেছ, তার পরী<া করেছ, িবেSর ব¬ �ােন পরমাণু চুিÙ �ািপত হেয়েছ- এসব 

কেরই মানুষ েথেম থােকিন, ি»তীয় িবSযুেFর সমেয় আেমিরকা যু9রােpর জাপােনর 

িহেরািশমা ও নাগাসািক শহের পরমাণু েবামা েফলা এবং তার ফেল ঘিটত পিরেবশ 

তথা মানুেষর Zংেসর কািহনী আমরা সকেল জািন।  সাÌিতককােল রািশয়া ও 

ইউে\েনর যুেF ব�াপক পিরমােণ মারণােïর ব�বহােরর ফেল েয Zংসলীলা চলেছ, তা 

মানুেষর <িত কেরই েথেম যায়িন, পিরেবশেকও ûশানভূিমেত পিরণত কেরেছ।  

উ�য়েনর নােম যিদ এসবিকছু চলেত থােক, তাহেল জীবনধারার ?বাহ 45 হেত 

বাধ�।  মানবজািতর উ�য়েনর নােম এমন অেনক কাজকম" কের যা ভিবষ�েত ?ত�< 

এবং পেরা<ভােব তােদর অি4�েকই িবপ� কের েতােল।  ি�িতশীল উ�য়েনর েয 

ল<�মাUা ২০৩০ সােলর মেধ� অজ"ন করার কথা বলা হেয়েছ বেল পূেব" আেলািচত 

হল, ২০২৩ সােল উপনীত হেয়ও আমরা েদখেত পাই তার েবিশরভাগই এখনও 

অধরা।  এর মূল কারণ ি�িতশীল উ�য়েনর পÀােত অবি�ত মানবেকি¸ক িচfাধারা।  

তাই আমােদর উিচত িনেজেদর মানিসকতােক পিরবত"ন করা।  আমরা এমন এক 

ঝুঁিকপূণ" জগেত বাস করিছ, েযখােন মানুষ এক এমন ‘উ�য়েনর ধারণােক’ িবSাস 
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কের যা ?কৃতপে< তার িনেজর িবপদ েডেক আনেব।  এমনভােব চলেল পিরেবেশর 

সংর<ণ ও মানুেষর উ�য়েনর একেU সহাব�ান (যা আমার অিভস3েভ"র মূল 

আেলাচ�) েকােনািদনই স¦ব হেব না।  তাই পরবত"ী 'মূল�ায়ণ ও িসFাf অংেশ' আিম 

মনুষ� কতৃ"ক গৃহীত ি�িতশীল উ�য়েনর ধারণােক িবেªষণ কের েদখােনার েচQা কেরিছ 

েয, মানব উ�য়েন ও পিরেবশ সংর<েণ তা কতটা কায"করী।  তাছাড়া ৈবিদক িচfাধারা 

এবং েবৗF দশ"েনর ে?ি<েত পিরেবেশর অব<য় েরাধ এবং মানুেষর ?কৃত উ�য়ন 

স¦ব িকনা তাও আিম পরবত"ী 'মূল�ায়ণ ও িসFাf অংেশ' আেলাচনার েচQা কেরিছ।  
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মূল�ায়নমূল�ায়নমূল�ায়নমূল�ায়ন    ওওওও    িস�া
িস�া
িস�া
িস�া
    

সমেবতসমেবতসমেবতসমেবত    �েচ�া�েচ�া�েচ�া�েচ�া    �েয়াজন�েয়াজন�েয়াজন�েয়াজন    

পিরেবশগত সমস�া�িলর �ায়ী সমাধান করেত েগেল এেক জাতীয় ও 

আ
জ!ািতক "েরর সমস�া বেল ভাবেত হেব।  অেনকসময় সমস�ার েকে& যারা বসবাস 

কেরন েকবল তােদরই েয *িত হয় এমন নয়, সম, সমাজ এবং ভিবষ�ত �জে/র 

উপেরও এর সুিব"ৃত �ভাব েদখেত পাওয়া যায়।  িবে4র �িতিট েদেশরই আিথ!ক 

এবং সামািজক দায়ব�তা আেছ তােদর িনজ8 পিরেবশেক সংর*ণ করার।  েস 

কারেণই ব: েদশ পিরেবশ তথা �াণী সংর*েণ একািধক �ক; ,হণ কের থােক, 

িক< সরকােরর উদাসীনতা ও মানুেষর সেচতনতার অভােব েবিশরভাগ ে*ে= অেনক 

�ক; যথাথ!ভােব বা"বািয়ত হয়না।  এর মূল কারণ হেলা, পিরেবশগত সমস�া 

ব:ে*ে=ই আ
জ!ািতক, েকােনা একিট েদেশর একক �েচ�ায় পৃিথবীর উপর েনেম 

আসা স>টেক েরাধ করা স?ব নয়।  তাই সকল েদশ িমেল এই পিরেবশ সমস�ার 

সমাধােনর েচ�া করেত হেব।  পিরেবশ সমস�ােক অেনেকই "িবে4র সাধারণ সমস�া" 

(Common global problems) বেল অিভিহত কেরন। 1 িবিভP েদেশর েযৗথ �েচ�া 

ছাড়া এই পিরেবশ সমস�ার �ায়ী সমাধান স?ব নয়।  

িশে;াPত েদশ�িল িবে4র পিরেবশগত সমস�ােক অেনকাংেশ SরািTত কের 

বেল অেনেক মত �কাশ কেরন। 2 তাঁেদর অিভমত অনুসাের, পিরেবশগত সমস�ােক 

�িতহত করার জন� অথ!ভার এসব েদেশরই বহন করা উিচত।  এসব িনেয় িবেরােধর 

                                                           

1 বসু, রথী&নারায়ণ (সWা.). (২০০১). পিরেবশ. কলকাতা: কিলকাতা িব4িবদ�ালয়. পৃঃ ২৩২.  
2 তেদব. পৃঃ ২৩৩. 
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ফেল অেনকে*ে=ই িবে4র সম" েদেশর িমিলত হেয় পিরেবশগত সমস�ােক 

েমাকািবলা করার �েচ�া স?ব হেয় ওেঠ না।  এে*ে= যিদও উPয়নশীল েদশ�িলর 

পিরেবশগত সমস�ােক েমাকািবলা করার ে*ে= �aS ও দািয়Sেক েকানভােবই 

অ8ীকার করা যায় না।  

ভারেতভারেতভারেতভারেত    পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    সংbা
সংbা
সংbা
সংbা
    আইনআইনআইনআইন    

ভারেতর মেতা উPয়নশীল েদেশ পিরেবশ সংর*েণর জন� ব: আইন �ণয়ন 

করা হেয়েছ।  পিরেবেশর সংর*েণর িবষয়িট অিধকার িহসােব েদখার কথা বলা 

হেয়েছ।  ভারেতর সেব!াc আদালেত মত �কািশত হেয়েছ েয, �িতিট ব�িdরই 

দূষণমুd পিরেবেশ বসবােসর অিধকার আেছ। 3 মানবািধকােরর দৃি�েত পিরেবেশর 

িবষয়িট েদখাই এখােন মূল উেfশ�।  এই �সেg ভারেত পিরেবশ সংর*ণ সংbা
 

অেনক আইন �চিলত আেছ, এর মেধ� েবশিকছু �aSপূণ! আইন িনেh বণ!না করা 

হল4 - 

১৮৭৮ সােল ভারতীয় বনভূিম আইন (Indian Forest Act) �চিলত হয়।  

১৮৮৭ সােল বন�প*ী র*ণ আইন (Wild Bird Protection Act) �চিলত 

হয়।  

১৯৭৪ সােল জল (দূষণ িনবারণ ও দূষণ িনয়yণ) আইন [Water 

(Prevention and Control of Pollution) Act] �চিলত হয়।  

                                                           

3 বসু, রথী&নারায়ণ (সWা.). (২০০১). পিরেবশ. কলকাতা: কিলকাতা িব4িবদ�ালয়. পৃঃ ২২২.  
4 বসু, রথী&নারায়ণ (সWা.). (২০০১). পিরেবশ. কলকাতা: কিলকাতা িব4িবদ�ালয়. পৃঃ ২২৩-২২৪.  
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১৯৮১ সােল বায়ু (দূষণ িনবারণ ও দূষণ িনয়yণ) আইন [Air (Prevention 

and Control of Pollution) Act] �চিলত হয়।  

১৯৮৬ সােল পিরেবশ র*ণ আইন (Environment Protection Act) 

�চিলত হয়।  

১৯৮৯ সােল িবপ�নক বজ!� (ব�ব�াপন ও পিরচালন) িনয়মাবলী 

[Hazardous Wastes (Management and Handling) Rules] �চিলত হয়।  

১৯৮৯ সােল িবপ�নক আণুবী*িণক �াণী/জীব-�যুিdজাত �াণী অথবা েকাষ 

ইত�ািদর উ�পাদন, ব�বহার, আমদানী-র�ািন ও মজুত সংbা
 িনয়মাবলী 

(Manufacture, Use, Import, Export and Storage of Hazardous 

Microorganism/ Genetically Engineered Organism or Cells Rules) 

�চিলত হয়।  

১৯৯৫ সােল জাতীয় পিরেবশ �াইবুনাল আইন (National Environment 

Tribunal Act under E.P Act 1986) 

১৯৯৬ রাসায়িনক দুঘ!টনা �িতেরােধ আপ�কালীন পিরক;না, ��িত এবং 

ব�ব�া ,হণ সংbা
 িনয়মাবলী (Rules of Emergency Planning, 

Preparedness and Response for Chemical Accidents) �চিলত হয়।  

উপেরাd আইন�িল ব�তীত আরও ব: আইন পিরেবশ সংর*ণ তথা বন��াণী 

সংর*েণর জন� ভারেত �চিলত আেছ।  িক< ভারেত পিরেবেশর অব*য় েরাধ করা বা 

�কৃত উPয়েনর ধারা অব�াহত রাখা- এর েকাণিট যথাথ! অেথ! স?ব হে� না।  ভারেত 

ঘেট যাওয়া সা�িতক েজাশীমেঠর ঘটনা এর �ল
 উদাহরণ।  



156 

িহ�ুধেম!র অন�তম আচায! শ>রাচায! েদেশর চার�াে
 েয চারিট েজ�ািতম!ঠ 

�িত�া কেরিছেলন, তার অন�তম হেলা েজাশীমঠ।  এিট একিদেক েযমন ব�ীনােথর 

�েবশ�ার েতমিন শীেত তুষারপােতর কারেণ ব�ীনাথ যাওয়া স?ব হয়না বেল, 

ব�ীনােথর মূিত! েজাশীমেঠর নরিসংহ মি�ের নািমেয় আনা হয়। 5 িক< সনাতন িহ�ু 

ধেম!র তথা ভারতীয় সং¡ৃিতর ঐিতহ� এই েজাশীমঠ আজ মানুেষর েলােভর কারেণ 

তিলেয় যাওয়ার পেথ।  আন�বাজার পি=কার অিভমত অনুসাের, ২০২২ সােলর ২৭ 

েশ িডেস¤র েথেক ২০২৩ সােলর ৮ ই জানুয়ািরর মেধ� ১২ িদেনর ভূিম¥েস 

েজাশীমেঠর মািট ৫.৪ েসি¦িমটার বেস িগেয়েছ। 6 পিরেবশিবদেদর মেত জলিবদু�� 

�কে;র জন� সুড়g িনম!াণ ও তার জন� �েয়াজনীয় িবে§ারণ, ব:তল িনম!াণ �ভৃিত 

উPয়েণর জয়যা=া অব�াহত রাখেত িগেয় �াচীন এই জনপদিট আজ ¥ংস হেত 

চেলেছ।  ব: পূেব!ই আশ>া কের পিরেবশিবদরা এখােন গাছ লাগােনা, পাহােড়র *িত 

না করা �ভৃিত একািধক িনয়ম করেলও সম" িনয়মেক না েমেন মানুষ তার েলােভর 

বশবত!ী হেয় আইেনর েতায়া¨া না কের এখানকার পিরেবেশর *িত কেরেছ।  এর মূল 

কারণ হল, মানুেষর উPয়ন সংbা
 ধারণাই সিঠক নয়।  যা সWেক! ইিতমেধ� প©ম 

অধ�ােয় আিম আেলাচনা কেরিছ।  তাই ি�িতশীল উPয়েনর িচ
াধারার জ/ হয়।  িক< 

এই িচ
াধারা পিরেবশ সংর*েণর ে*ে= বা"িবকপে* কতটা কায!করী তা আিম িনেh 

আেলাচনার েচ�া করেবা।  

 
                                                           

5 েজাশীমেঠ েজাড়া িবপােক েক&. (২০২৩, জানুয়াির ১০). আন�বাজার পি=কা, পৃ. ১. 
6 তিলেয় যাে� েজাশীমঠ, জানাল উপ,হিচ=. (২০২৩, জানুয়াির ১৪). আন�বাজার পি=কা, পৃ. ১. 
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ি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীলি�িতশীল    উPয়েনরউPয়েনরউPয়েনরউPয়েনর    ে�ি*েতে�ি*েতে�ি*েতে�ি*েত    পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    র*ারর*ারর*ারর*ার    িবষেয়িবষেয়িবষেয়িবষেয়    মূল�ায়নমূল�ায়নমূল�ায়নমূল�ায়ন        

ি�িতশীল উPয়েন একিদেক েযমন আেছ মানুেষর উPয়েনর পিরক;না, েতমিন 

অন� িদেক আেছ দীঘ!েময়াদী সামি,ক উPয়েনর মেধ� িদেয় পিরেবেশর সেg মানুেষর 

সামªস� র*া করা« ি�িতশীল উPয়েনর পিরক;না বা"বািয়ত করেত হেল পিরেবেশর 

�ণগত মানেকও বজায় রাখেত হেব« কারণ, এ িবষেয় আমােদর কােরার মেন েকান 

সে�হ েনই েয, �কৃিতর �িত আমােদর দািয়S বা দায়ব�তা আেছ« আমরা সাধারণত 

অেনেক মেন কের থািক আমােদর দািয়S-কত!ব� েকবল অন�ান� মানুেষর �িত বা খুব 

েবিশ হেল মনুেষ�Sর �াণীেদর �িত« িক< �কৃিত তথা িব4 পিরেবেশর �িতও 

আমােদর দািয়Sেক অ8ীকার করেল চলেব না« মানুেষর চািহদা পূরেণর জন� সম, 

িব4 �কৃিতেক আজ সংকেটর স¬ুেখ উপনীত হেত হেয়েছ« আমােদর সীমাহীন েলাভ 

�কৃিতর অপিরসীম স?ারেক �েয়াজেনর েদাহাই িদেয় �িতিনয়ত ­াস করেছ« তাই 

েয িব4�কৃিত েথেক মানুষ সকল সুেযাগ-সুিবধা ,হণ করেছ, তােক র*ার দািয়S 

মানুষেকই িনেত হেব« িক< 8াথ!পরতা, আিধপত� িব"ােরর মানিসকতা, �েয়াজন িস� 

হেয় েগেল উপকারীর �িত দায়হীন মেনাভাব মানুেষর মেধ� েদখা যায়« আিধপেত�র 

িচরাচিরত সং¡ার বশতঃ মানুষ �কৃিতেক িনম!মভােব েশাষণ কের চেলেছ« িক< তার 

পিরণিত8®প �কৃিত িবিভP �াকৃিতক সংকট ®েপ আমােদর েথেক �িতেশাধ িনেয় 

চেলেছ« তাই িনেজর জীবনেক সুরি*ত করার তািগেদই েহাক বা পিরেবেশর �িত 

¯�াবশতই েহাক মানুষ আজ পিরেবশ র*ার �েয়াজনীয়তা অনুভব কেরেছ« পিরেবশ 

বা ভিবষ�� �জ/ উভেয়র �িত আমােদর ৈনিতক দািয়S আেছ« তাই িব4পিরেবশেক 

র*া করার মাধ�েম ি�িতশীল উPয়েনর ল*�েক আমােদর বা"বািয়ত করেত হেব«  
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েযেকান অথ!ৈনিতক উPয়ন ও �কৃিতর ¥ংেসর মেধ� সামªস� িবধান মানুষেকই 

করেত হেব« �কৃিতর �িতিট উপাদােনর �িত মানুেষর ¯�ার মেনাভাব জা,ত করেত 

হেব« তেবই ি�িতশীল উPয়ন বা"বািয়ত হেব« এই উPয়ন মানুেষর আ,াসী 

মেনাভাবেক �শিমত কের �কৃিতর ¥ংসেক েযমন র*া করেব েতমিন উPত 

জীবনযা=া �দানকারী ি�িতশীল পেথর স²ান মানুষেক িদেত স*ম হেব« এখােন 

পিরেবেশর ¥ংস না কেরও মানুষ তার উPয়েনর ধারা বজায় রাখেত পারেব« এ 

�সেg আেগই উে³খ কেরিছ েয, আমরা উPয়ন বলেত িক বুিঝ এবং �কৃত উPয়ন 

বলেত িক বুঝেবা« তাই আমােদর �কৃত উPয়েনর িদশা িনেদ!শ করেত হেব ি�িতশীল 

উPয়নেক হািতয়ার কের« েযখােন 8াে��র উPয়ন, িশ*ার উPয়ন, মানুেষর গড় আয়ু 

বৃি� �ভৃিতেক উPয়েনর �কৃত সূচক িহসােব েদখা হেব« সেব!াপির এর মাধ�েম মানুষ 

েয �ণগত জীবেনর স²ান পােব তা অবশ�ই পিরেবশ র*ার সেg সামªস�পূণ!« 

মানুেষর কল�াণ µধুমা= অথ!ৈনিতক উPয়নেক েক& কেরই হেত পাের- এমন 

ধারণা েয ভুল তা ব: দাশ!িনক তথা িবিশ� ব�িdবগ! ব:বার বেলেছন« পূেব! উPয়ন 

িবষয়ক অধ�ােয় এ সWেক! িব"ািরত আেলাচনা করা হেয়েছ« এখন এটুকুই বলার 

েচ�া করা হে� েয, িবলাসব:ল ৈবভবময় জীবন µভ বুি� সWP মানুেষর একমা= 

ল*� হেত পাের না« কারণ মানুেষর মেধ� ৈনিতকতা, না�িনকতা, িশ;েবাধ এবং 

সহেযািগতার মেনাভাব বত!মান« উPয়েনর রেথর চাকায় অবশ�ই �কৃিতর *িত হেব, 

িক< মানুষেক তার অদম� ই�াশিdেক কােজ লািগেয় েসই *িতপূরণ কের পিরেবেশর 

ভারসাম� বজায় রাখার জন� সেচ� হেত হেব« µধুমা= িনেজর �েয়াজন েমটােনার কথা 
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মানুষ যিদ ভােব তেব মানুেষর ৈনিতকতার েযমন ¶লন ঘেট, েতমিন অি
েম মানুেষর 

িনেজর অি"S চরম সংকেটর স¬ুখীন হয়« 

মানুষ �কৃিতর �ভু নয় বা তােদর সWক! েভাগ� বা েভাdার নয়- একথা 

মানুষেক �থেম উপলি· করেত হেব« �াকৃিতক সWেদর কায!করী ও যথাযথ 

ব�বহােরর মাধ�েম সমাজ ও সরকােরর মেধ� পিরেবশেক অথ!ৈনিতক মূলধন িহেসেব 

েদখার েয দৃি�ভিg রেয়েছ, তা যত শী¸ স?ব বদলােত হেব« ব: পিরেবশিবদ মেন 

কেরন পিরেবেশর ে*ে= আমােদর আচরেণ �কৃিতর �িত ¯�া এবং জীবেনর �িত 

স¹ম থাকা �েয়াজন« �েত�কিট �াণযুd ব�র এবং িনºাণ উপাদােনর তদনুসাের 

8তy ৈনিতক ময!াদা থাকা উিচত এবং তারা সকেলই 8তঃমূল�বান« সুতরাং �কৃিতেক 

µধুমা= উপাদান ®েপ ,হণ কের ি�িতশীল উPয়নেক ব�াখ�া করা উিচত নয়« 

�কৃিতেক যিদ তার �াপ� 8ীকৃিত িদেত হয় তাহেল ি�িতশীল উPয়েনর এমন একিট 

আিgক অনুস²ান কের েবর করেত হেব েযখােন অথ!ৈনিতক উPিত লােভর �সg 

জিড়ত নয়« তাই ি�িতশীল উPয়নেক µধুমা= মূলধেনর ে�ি*ত েথেক িবচার না কের 

মানুেষর �কৃত কল�াণ তথা সম, িব4�কৃিতর কল�ােণর ে�ি*েত িবচার করেত হেব« 

এর অন�তম পদে*প হল �কৃিতর �েত�কিট উপাদােন 8তঃমূল�েক 8ীকার করা« 

�কৃিতর ওপর িনভ!রশীল না হেয় বা �কৃিতেক ব�বহার না কের েকান জীেবর পে* 

েবঁেচ থাকা স?ব নয়« মানুেষর ে*ে=ও একথা আবিশ�কভােব �েযাজ�« তাই যারা 

মেন কেরন েয, এই �ািণজগ�, উি»দ জগ�, জড়জগ� �ভৃিত পিরেবেশর সম" িকছুই 

মানুষ তার িনেজর �েয়াজেন ব�বহার করেত পাের, তারা িনেজেদর 8ােথ! সামিয়ক 

তথাকিথত উPয়েনর েদাহাই িদেয় পিরেবশেক যেথ�ভােব ব�বহার কের চেলেছ« এর 
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�ারা অন�ান� �াকৃিতক উপাদােনর সেg মানুষও *িত," হয়« ,ীন হাউস এেফে¼র 

কথা আমরা সবাই µেনিছ, অথ!ৈনিতক উPয়েনর জন� িবিভP রাে½ িশে;র ব�াপকতা 

েথেক এর উ»ব« এর ফেল ওেজান "ের *িত, বায়ুম¾েলর উ¿তা বৃি�, েমa 

�েদেশর বরফ গেল যাওয়া �ভৃিত �ত�* সমস�া আমরা �িতিনয়ত েদখিছ« এছাড়া 

এ�িলর ফেল সৃ� পিরেবশগত অন�ান� সমস�া েতা আেছই; যা µধুমা= উি»দ ও 

অন�ান� �াণী জগতেকই নয়, মানুেষর জীবনেকও অিনিÁত কের তুেলেছ« িনেh 

কেয়কিট যুিdর মাধ�েম েদখােনার েচ�া করেবা েয ি�িতশীল উPয়েনর মূল ভাবধারােক 

বজায় রাখেত হেল পিরেবশ সংর*ণ কতটা জaির« 

�থমতঃ�থমতঃ�থমতঃ�থমতঃ     ব�বসািয়ক লােভর আশায় বা েদেশর অথ!ৈনিতক উPয়েনর কথা িচ
া 

কের ব: েদেশর সরকার অরণ� ¥ংস কের েসখােন জনবসিত গেড় তুেলেছ বা বৃহ� 

নদীেত বাঁধ সৃি� কের িবদু�� এবং অন�ান� �েয়াজন িনবারণ করেছ« এর �ল
 দৃ�া
 

হল আমাজেনর জgল �িতিনয়ত ­াস পাওয়া« �কৃিতর 8তঃমূল� বা তার অিধকােরর 

িচ
া এই সময় µভ বুি� সWP মানুেষর অ
ের জা,ত হয় না« িক< এই �কার 

�কৃিত িবনাশী উPয়েনর েময়াদ 8;« এর পিরণিত িহসােব ভিবষ�� �জ/ একিট 

দূিষত, a*, সবুজ িবহীন পৃিথবীর সদস�®েপ িনেজেদর খঁুেজ পােব« এই েয জীবেনর 

সংকেটর স¬ুেখ আমরা ভিবষ�� �জ/েক উপনীত করিছ, েসই িবষেয় দািয়Sশীল, 

কত!ব�পরায়ণ পূব!পুaষ িহসােব আমােদর কম! �ণালী এখন েথেকই িনধ!ারণ করা 

উিচত« অথ!া� আজ �কৃিতর *িতর মাধ�েম প*া
ের মানুষ তার ভিবষ�� �জে/র 

8াথ!েক িবিÂত করেছ- যা কখেনাই ি�িতশীল উPয়েনর মূল ভাবধারার সেg 

সামªস�পূণ! নয়« 



161 

ি�তীয়তঃি�তীয়তঃি�তীয়তঃি�তীয়তঃ উPয়েনর জন� মানুষ যিদ ভােব পিরেবেশর 8; পিরমােণ *িত সাধন 

করেব এবং এমনটা করেল ি�িতশীল উPয়েনর ল*� বা"বািয়ত হেব- তেব েসই 

কথাও আমার যথাথ! বেল মেন হয় না« কারণ কত পিরমান �কৃিতর *িত করেল তা 

ভিবষ�� �জে/র �েয়াজন পূরেণর জন� *িতকারক হেব না এবং কতটা �কৃিতর 

*িত করেল তা ভিবষ�� �জে/র উপর �ভাব েফলেব- এর েকান যথাথ! মানদÃ 

এখেনা পয!
 আিবÄার করা স?ব হয় িন« তাই একজন ব�িd ‘X’ বা একিট রা½ ‘Y’ 

িনেজর বা রাে½র 8ােথ! �কৃিতর কত পিরমান *িত সাধন করেছ তা তােদর 

আেপি*ক �েয়াজনীয়তার উপর িনভ!র কের« চািহদা, েভাগ ও �কৃিতেক েদখার 

দৃি�ভিg িভP« তাই �েত�েক তাঁর সামািজক, রাজৈনিতক, অথ!ৈনিতক এবং ৈনিতকতার 

ে�ি*ত েথেক �কৃিতর কতটা *িত কের িনেজর �েয়াজন পূরণ করেব- েসই িবষেয় 

িনিÁতভােব আমরা িকছু বলেত পাির না« এর েথেক �মািণত হয়, একথার েকান অথ! 

েনই মানুষ ি�িতশীল উPয়েনর মূল ভাবধারা বজায় রাখেব; অথ!া� মানুষ েকবল তার 

আবিশ�ক �েয়াজন পূরণ করেব ভিবষ�� �জে/র �েয়াজেনর *িত সাধন না কের« 

তাই মানুষ যিদ িনেজর �কৃিতর �িত িনেজর দৃি�ভিgেক পিরবত!ন কের ¯�াশীল 

দৃি�েত �কৃিতেক িনেজর বা িনেজর ভিবষ�� �জে/র েভােগর সাম,ী িহসােব না 

েদেখ- তেবই একমা= পিরেবেশর ¥ংস িকছুটা হেলও েরাধ করা স?ব হেব« 

তৃতীয়তৃতীয়তৃতীয়তৃতীয়তঃতঃতঃতঃ আজেকর গিতময় জীবেন আমােদর কােছ অবসেরর সময় কম« তাই 

গ; সািহেত�র িবষয় িনঃসগ! ে�ম, �াকৃিতক েশাভা �ভৃিত �কৃিতর মূল আকষ!ণ�িলর 

বদেল ভিবষ�� �জ/ হয়েতা �যুিdর �িত অিধক আকৃ� হেয় উঠেব« েসখােন Éদয়-

বৃিÊর েকান জায়গা হয়েতা থাকেব না« ভিবষ�� �জ/ হয়েতা �কৃিতর েসই িন"· 
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েসৗ�েয!র আেবদন যেyর েবড়াজােল বড় হেয় উপলি· করেতই পারেব না« িক< 

একথা মানেতই হেব আজও যyময় জগেত �চ¾ পির¯েমর পর আমােদর 

েবিশরভােগরই েখালা �কৃিতর বুেক 4াস-�4াস িনেত ভােলা লােগ« তাই ভিবষ�� 

�জে/রও েতমনটা লাগেব -এমন আশা করা যায়« িক< আমার যুিd হল, ভােলা লাগা 

বা ম�লাগা িবষয়িটর উপর পিরেবেশর েকান উপাদােনর সংর*ণ বা ¥ংস হওয়া 

উিচত নয়« কারণ মানুষ িহসােব আমােদর েযমন িনেজর মূল� আেছ, �কৃিতর 

�েত�কিট উপাদােনরও িনজ8 মূল�েক বা 8তঃমূল�েক 8ীকার করেত হেব« তাই 

ভিবষ�� �জে/র ভােলা লা�ক বা না লা�ক, �েয়াজন েহাক বা না েহাক পিরেবেশর 

8ােথ!ই পিরেবশেক র*া করা আমােদর ল*� হওয়া উিচত« তেবই একমা= পিরেবেশর 

�কৃত সংর*ণ করা স?ব হেব এবং ি�িতশীল উPয়েনর েয সােতরিট লে*�র কথা 

পূব!বত!ী অধ�ােয় আেলাচনা করা হেয়েছ, তার িকছুটা হেলও বা"বািয়ত হেব« 

িক< এে*ে= সমস�া হেলা, মানুষ 8াথ!পর জীব« তËগতভােব মানুষ যতই 

পিরেবশ সংর*ণ িনেয় আেলাচনা কaক না েকন, িনেজর অথ!ৈনিতক সুিবধার জন� 

পিরেবেশর *িত করেত িব�ুমা= িপছুপা হয় না« তখন মানুেষর সামিয়ক লােভর 

কথাই মেন থােক« ভিবষ�� �জে/র জন� পিরেবশ সংর*ণ করেত হেব বা 

পিরেবেশর �িত ¯�াশীল দৃি�ভিgেত তােদর 8কীয় মূল� 8ীকার করেত হেব- এসব 

কায!ে*ে= েবশীরভাগ মানুেষর মেন থােক না« তাই পিরেবশ সংর*েণর জন� িবিভP 

েদেশ অেনক আইন করা হেয়েছ, যা লÌন করেল মানুষেক কিঠন শাি"র স¬ুখীন 

হেত হয়« িক< পিরেবশ সংর*েণর এই ধারণা ব: যুগ পূেব! ৈবিদক িচ
ায় আমরা 
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েদখেত পাই« যা িনেয় ইিতমেধ� ি�তীয় অধ�ােয় আেলাচনা করা হেয়েছ« এখন আমরা 

েদখার েচ�া করেবা বত!মান সমেয়র ে�ি*েত �াচীন ৈবিদক িচ
া কতটা �াসিgক« 

ৈবিদকৈবিদকৈবিদকৈবিদক    িচ
াধারারিচ
াধারারিচ
াধারারিচ
াধারার    ে�ি*েতে�ি*েতে�ি*েতে�ি*েত    পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    র*ারর*ারর*ারর*ার    িবষেয়িবষেয়িবষেয়িবষেয়    মূল�ায়নমূল�ায়নমূল�ায়নমূল�ায়ন     

েবেদ �কৃিতেক বাঁচােনার তািগেদ ও �াকৃিতক সWেদর সুিনয়িyত ব�বহােরর 

�েয়াজন উপলি· করেত দূরদৃি�সWP ৈবিদক ঋিষেদর েদখেত পাওয়া যায়, যা 

একাধাের পিরেবেশর অপব�বহার েরাধ কের �কৃিতর ভারসাম� বজায় রাখার েচ�া 

কের, অন�িদেক �াকৃিতক সWেদর সুিনয়িyত ব�বহােরর �েয়াজন বত!মােনর 

ি�িতশীল উPয়েনর মূল ভাবধারা েয েস যুেগও িছেলা, তা বুঝেত সাহায� কের।  ৈবিদক 

ঋিষগণ �কৃিতর সবিকছুর উপের পিব= সÊা আেরাপ কেরেছন।  ঋেÎেদর 

‘নদী�িতসুেd’ একিদেক েযমন নদী িনেয় েগাটা "ব রিচত হেয়েছ, েতমিন অথব!েবেদর 

‘পৃিথবীসুেd’ পৃিথবী বা মািট সংর*েণর ভাবনা েদখেত পাওয়া যায়।  অথব!েবদ জুেড় 

রেয়েছ �কৃিত ও �াকৃিতক ঐ4েয!র িবপুল বণ!না।  এখােন বলা হেয়েছ যা িকছু 8গ!ীয় 

তার পািথ!ব ®প �কৃিত।  েবেদ �কৃিতেক েযভােব েদখা হেয়েছ বা পিরেবশ তথা 

�াণীেক সংর*েণর জন� েয দৃি�ভিg ,হণ করা হেয়েছ, েস�িলর কেয়কিট িনেh বণ!না 

করা হল; 

অেলৗিককঅেলৗিককঅেলৗিককঅেলৗিকক    শিdরশিdরশিdরশিdর    আধারআধারআধারআধার    �কৃিত�কৃিত�কৃিত�কৃিত    

েবেদ েযমন েদবেদবীর উপর �aS আেরাপ করা হেয়েছ, েতমিন �কৃিতর 

সম" উপাদানেক িবেশষ �aS েদওয়া হেয়েছ ও অেলৗিকক শিdর আধার িহসােব 

উপ�াপন করা হেয়েছ।  এিট আসেল পিরেবশেক বাঁচােনার একিট েকৗশল বেল মেন 
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হয়।  অথ!া� অেলৗিককতার েমাড়েক যিদ �কৃিতেক উপ�াপন করা হয় তেব েস যুেগর 

ধম!ভীa মানুষ অেলৗিকক শিdর আধার িহসােব �কৃিতর *িত করেব না- এমন িচ
া 

ৈবিদক ঋিষেদর মেধ� িছল বেল মেন হয়।  তাই ঋেÎেদর ধম! পিরেবশ সWৃÏত, 

যিদও তা িভP �কৃিতর।  েদবতারা েসখােন অিতমানব হেলও পµ আকৃিতর নন।  

�কৃিতর িবিচ= শিd িনয়yণকারী এই েদবতাগণ, তারা িদন-রাি=র আবত!েনর িনয়
া 

এবং তার র*ার দািয়েS আেছন িবিভP েদবতা, েযমন– উষস (েভােরর েদবী), সূয! 

এবং অি4নগণ (রেথ চেড় �ভাতরিÑ িবিকরণ কারী)।  বৃি�, বন�া, বÒ এবং যুে�র 

অিধ�াতা হেলন ই&, িতিন পুেরািহতেদর পৃ�েপাষক, শÓহ
া।  ইে&র পেরই ি�তীয় 

�aSপূণ! েদবতা হেলন অিÔ।  ৈবিদক মেy অিÔর উপি�িত সব!ািধক।  িতিন ধূম সদৃশ 

¥েজর সাহােয� আেলা িবিকরণ কেরন।  বaণ ও িম= সূয! ও 8েগ!র গিতিবিধ 

িনয়yণকারী।  আবার েদবী সর8তীর �ারা িনয়িyত হয় নদীসমূহ।  

�কৃিতর�কৃিতর�কৃিতর�কৃিতর    সেgসেgসেgসেg    মানুেষরমানুেষরমানুেষরমানুেষর    ব²ুSপূণ!ব²ুSপূণ!ব²ুSপূণ!ব²ুSপূণ!    সহাব�ানসহাব�ানসহাব�ানসহাব�ান    

েবেদ মানুেষর সেg �কৃিতর সংেযাগ �াপন করেত বলা হেয়েছ, যা মানুেষর 

পিরপূণ! েচতনার উে/ষ ঘটােত সাহায� কের।  �ায়শই েদবতােদর আচরেণর উপমা 

িহসােব �াণীেদর �সg টানা হেয় থােক, েযমন- ই& বৃেষর ন�ায়, মa�গণ িসংেহর 

মেতা গজ!ন কেরন ইত�ািদ।  �কৃিত েচতনার মধ� িদেয়ই সকেলর সুেখর কথা বলা 

হেয়েছ।  তাই েবেদ সকেলর মgেলর কথা µনেত পাওয়া যায়, অথ!া� মানুষ ও �কৃিতর 

মধ� ব²ুSপূণ! সহাব�ান �ািপত হেল তেবই সকেল এই পৃিথবীেত এেক অপেরর 

পিরপূরক হেয় শাি
েত িবরাজমান হেত পারেব।  
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�কৃিতেক�কৃিতেক�কৃিতেক�কৃিতেক    ¯�া¯�া¯�া¯�া    ওওওও    সংর*ণসংর*ণসংর*ণসংর*ণ    

ৈবিদক ঋিষগণ বারংবার �কৃিতেক ¯�া করার কথা বেলেছন।  তাঁেদর এই 

¯�ার মেধ�ই �কৃিতেক সংর*েণর বীজ বপন করা আেছ।  ঋক,সাম,যজু ও অথব!েবেদ 

�কৃিতর �aS উপলি· কের তােক র*ণােব*ণ, মানুষ ও �কৃিতেক সামি,কভােব 

েদখা, পিরেবেশর �েত�কিট উপাদানেক যÕ সহকাের সংর*ণ তথা ¯�ার বাণী 

েবেদর ছে=-ছে= িনিহত আেছ।  ৈবিদক সািহেত� পিরেবশেক একিট ব²ুSপূণ! বাস�ান 

িহেসেব িবেবচনা করা হয়।  তাই অথব!েবেদর পৃিথবীসুেd বলা হেয়েছ- আমরা েযন 

পৃিথবীর �াণ বা Éদয়েক আঘাত না কির।  এমনিক ঋেÎেদ জল সংর*ণ, পিরেবেশর 

ে*ে= জেলর তা�পয! ইত�ািদ ৈবিদক ঋিষেদর আেলাচনায় Ö� হেয় উেঠেছ। 7 

সভ�তার অ,গিতর সেg �াচীন েসই ৈবিদক Øােনর অভাব আমােদর সামেন Ö� হেয় 

উঠেছ।  বত!মােন পিরেবশেক ন� করার ফল িহসােব ব: �জািতেক িবলু� হেয় েযেত 

েদখিছ, অরণ� ¥ংস হেয় চেলেছ, মািট, বাতাস, জল এখন �ায় দূিষত।  িক< েবেদর 

মেধ� �কৃিতেক ¯�া ও সংর*েণর ভাবনা ব: পূেব!ই িনিহত িছল।  িক< 8াথ!পর 

মানুেষর মা=াহীন েলাভ এবং �কৃিতর উপের যেথ�াচার ৈবিদক িশ*ােক বা"বািয়ত 

করেত কায!করী ভূিমকা ,হণ কেরিন।  

বা�তেyবা�তেyবা�তেyবা�তেy    সামªস�িবধানসামªস�িবধানসামªস�িবধানসামªস�িবধান    

অথব!েবেদর পৃিথবীসুেd ৈবিদক ঋিষগণ পৃিথবী মাতার �িত মানবজািতর �ায়ী 

আনুগেত�র কথা বেলন।  পৃিথবীেক মা এবং মানুষেক তাঁর পু= িহসােব েদখার �াচীন 

                                                           

7 Sharma. N. (2015). Environmental awareness at the time of Vedas. Ved-Vidya, Vol-26. NO-4, Pg- 

221-224 
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দৃি�ভিg েবেদ েদখেত পাওয়া যায়।  এইভােব েবেদ �কৃিতর িবিভP উপাদানেক 

আÜীয়তার ব²েন আব� কের বা�তেyর মধ� সামªস�েবােধর েচ�া ৈবিদকযুেগ েদখা 

িগেয়িছল।  আজ েথেক �ায় পাঁচ বছর পূেব! ৈবিদক মানুষজন �কৃিতেক *িত না করা, 

জল ও ফুেলর *িত না করা, জেল-�েল-অ
রীে*, বায়ুেত, ফসেল, ফুেল-ফেল তথা 

সম" �ােণ শাি
র*ার বাণী �চার কেরেছন।  এর মেধ� িদেয় �কৃিতর সকল 

উপাদােনর সামªস�িবধােনর কথাই উে³খ করার েচ�া করা হেয়েছ। 8 

পিরেবশ তথা �াণীেক সংর*েণর জন� এসব দৃি�ভিg েবেদ ,হণ করা হেলও 

ৈবিদক িচ
ার মেধ�ও অসgিত েদখেত পাওয়া যায়।  ৈবিদক েদবতােদর স<ি� িবধােনর 

জন� মy ছাড়াও পµবিলর িনয়ম রেয়েছ।  েযমন- ছাগল, বৃষ, গাভী, েমষ, অ4 �ভৃিত 

গৃহপািলত পµেদর বিলর িবধান রেয়েছ।  

�াকৃিতক িজØাসার �ত�* িনদশ!ন েদখা যায় ঋেÎেদর সৃি�মেy।  ৈনিতকতার 

িবষয়িট পিরলি*ত হয় যাØবেÝ�র িনেজর Þী ৈমে=য়ীেক সকেলর �িত ভােলাবাসার 

উপেদশ দােনর কািহনীর মধ� িদেয়।  এই মেনাভিg গৃহপািলত �াণীেদর �িত মানুেষর 

দৃি�ভিgগত পিরবত!েনর সূচক।  অথব!েবেদ েগা হত�া িন�নীয় হেয়েছ, শতপথ ßাàেণর 

িবিভP পঙিdেত েগাa ও ষাঁড়েক পৃিথবীর ধারণকারী িহসােব বণ!না কের তােদর হত�া 

িনিষ� করা হেয়েছ।  যিদও যাØবÝ� তা ভ*েণর পরামশ! িদেয়েছন ‘যিদ তা নরম 

হয়’- এই শত! আেরাপ কের। 9 

                                                           

8েগা8ামী, পলাশ. (২০২৩, েফâয়ারী ২২). েবেদ েমেল �কৃিতর*ার বাত!া. আন�বাজার পি=কা, অনলাইন. 

https://www.anandabazar.com/editorial/the-four-vedas-give-the-message-to-conserve-nature-and-

environment-1.1094466 
9  মুখা�!ী, িজিনয়া (অনু.). (২০১৫). মানুষ ও পিরেবশ. কলকাতা: �ে,িসভ পাবিলশাস!. পৃঃ ৭৪-৭৬. 
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বা"েব ষাঁড় বিল সু�চিলত িছেলা, উÊর�েদেশর অ=িªেখরায় �ÕতািËক 

িনদশ!েনর িভিÊেত িবেশষØেদর অিভমত িã�ীয় ৫০০ অেäর পূেব! খােদ�র �ধান 

অংশ িছেলা েগামাংস।  বু� অেনক আেগ এর িবেরািধতা কেরন, অেশােকর অনুশাসেন 

�কাশ� �াণীহত�া ও �াণীহত�ার অনু�ান িনিষ� করা হয়।  তখনও েয পµবিল িছেলা 

সু�চিলত, এিট তাই �মাণ কের। 10 

ৈবিদকৈবিদকৈবিদকৈবিদক    যেØযেØযেØযেØ    পµহত�ারপµহত�ারপµহত�ারপµহত�ার    িবিধিবিধিবিধিবিধ    

েবেদ পµযােগর �থা ব�াপকভােব �চিলত িছল।  ৈদ* ও �াজাপত�পµ হল 

পµযােগর �কৃিত�য়।  এিটেক 'িন®ঢ় পµব²' নােমও অিভিহত করা হয়।  পµযােগ 

পµই আ:িতর ব�।  পµযােগর েদবতা হেলন ই&, অিÔ ও সূয!।  এই যােগ পµর সম" 

অg আ:িতেযাগ� নয়, Éদযy বা েমদ হেলা আ:িতেযাগ� অg।  পলাশ, খািদর, িবল¤, 

েরািহতক এই চার�কার বৃে*র কা� িদেয় িনিম!ত যূপকা� বা হািড়কােঠ বিল�দােনর 

িবিধ।  এই কা�েভেদ ঐিহক ও পারি=ক ফললােভর িবিভPতা আেছ।  যØেবদীর 

পূব!�াে
 যূপকা� �াপন করা হয়।  একিট শারীিরক ভােব িনখঁুত পুaষ �াণীই বিলর 

জন� উপযুd।  বিলর পµিটেক 4াসেরাধ কের হত�া করা হয়,এেক 'সংØপন' বলা হয়।  

যØ�েলর উÊর পূেব! 'শািম=' নামক �ােন পµেদেহর ব�বে�দ করা হয় এবং েসই 

কৃতকেম! িনযুd পুেরািহত 'শিমতা' নােম অিভিহত।  অ¥যু! নামক পুেরািহত বিল�দÊ 

পµেক অিÔেত আ:িত েদন।  

                                                           

10 তেদব. পৃঃ ৭৪-৭৬. 
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পµযােগ পµর সংçঞপন বা 4াসেরাধজিনত হত�ােক বধ বেল মেন করা হয় 

না।  ৈবিদক মেত এিট পাপ নয়।  বিল�দÊ পµর আÜা েদবতার সেg সি¬িলত হয়- 

এই ধারণা আেছ।  

"ন বা উ এতé িêয়েস ন িরষ�িস েদবা- 

ইেদিস পিথিভঃ সুেগিভঃ।"11 

-েহ পµ, তুিম মৃতু�বরণ করেছা না, েদবতার সািPেধ� যা�।  

মনুও বেলেছন 'যেØ বেধাহবধঃ', অথ!া� যেØ উ�সগ!ীকৃত পµ বধ অবেধর তুল�।  

পµহত�াপµহত�াপµহত�াপµহত�া    িবষেয়িবষেয়িবষেয়িবষেয়    মূলমূলমূলমূল    ৈবিদকৈবিদকৈবিদকৈবিদক    ভাবধারারভাবধারারভাবধারারভাবধারার    সেgসেgসেgসেg    অসংগিতঅসংগিতঅসংগিতঅসংগিত    

উপেরর আেলাচনা েথেক একথা Ö� েয েবেদ পµবিলর িবধান িছল।  যিদও 

েবেদর আেলাচনায় আমরা েদেখিছ েসখােন পিরেবশ র*া বা পµেদর র*ার িবষেয় 

ৈবিদক ঋিষগণ খুবই যÕশীল।  িক< তথািপ পµহত�ােক খুবই পিব= কাজ বেল গণ� 

করা হেতা, এমনিক যেØর জন� পµহত�ার িহংসা েথেক মুd িহসােব েদখােনার েচ�া 

করা হেতা।  িক< বত!মােন েযেকােনা µভবুি�সWP িশি*ত মানুষ একথা অনুধাবন 

করেত পাের েয, েযেকান যুিdেতই পµহত�া অন�ায়।  তাই ৈবিদক পµযােগর েয রীিত 

�চিলত িছল।  এখনও েসই রীিতেক অনুসরণ কের ব: ধম!�ােন পµহত�ার  �থা 

�চিলত আেছ, তাই েবেদ অিহংস িচ
াধারার সেg এই যেØর �েয়াজেন বা েদবতার 

উেfেশ� েয পµহত�ােক যথাথ! বলা হেয়েছ - তােক বত!মােন µভবুি�সWP মানুষ 

কখনও েমেন িনেত পারেব বেল মেন হয় না।  অথ!া� পµবধ িবষেয় ৈবিদক যেØ 

                                                           

11 বসু, েযাগীরাজ. ২০১৫. েবেদর পিরচয়. কলকাতা: ফাম!া-েক.এল.এম �াইেভট িলিমেটড. পৃঃ- ১২৬-১২৮. 
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উি³িখত বdব� ও ৈবিদক িশ*ায় পµেদর �িত অিহংস হবার বাণী যেথ� সংগিতপূণ! 

নয়।  

আধুিনআধুিনআধুিনআধুিনকককক    িশি*তিশি*তিশি*তিশি*ত    মানবমানবমানবমানব    স�দায়স�দায়স�দায়স�দায়    ঐ4িরকঐ4িরকঐ4িরকঐ4িরক    ভীিতভীিতভীিতভীিত    বাবাবাবা    �াকৃিতক�াকৃিতক�াকৃিতক�াকৃিতক    অেলৗিককতারঅেলৗিককতারঅেলৗিককতারঅেলৗিককতার    উে�!উে�!উে�!উে�!    

ভাবেতভাবেতভাবেতভাবেত    অভ�"অভ�"অভ�"অভ�"    

বত!মােন একিবংশ শতাäীেত উপনীত হেয় এমন আশা করা খুবই ভুল, পূেব!র 

মেতা মানুষ �কৃিতক ঘটনােক ঈ4েরর শিd বেল ভয় পােব।  8াভািবক িবিভP 

�াকৃিতক ঘটনার ৈবØািনক কারণ আজ িশি*ত মানুষ জােন।  এমনিক বত!মােন 

িবØােনর অ,গিতর ফেল মানুষ অেনক �াকৃিতক িবপয!য় পূব! েথেক জানেতও পাের।  

যিদও �কৃিতর ভয়াবহতার সামেন মানুষ আজও অসহায়।  িক< ঈ4েরর েদাহাই িদেয় 

বা ঈ4েরর সেg �কৃিতেক একাÜ কের পূেব! েযভােব ৈবিদক ঋিষরা �কৃিতেক র*া 

করার েচ�া করেতন, েসভােব বত!মােন করা স?ব বেল মেন হয় না।  তাই আজ 

�কৃিতেক র*া করেত েগেল একটা িবেশষ দাশ!িনক িচ
াধারা �েয়াজন।  যার ওপর 

িভিÊ কের মানুষ ধেম!র উে�! উেঠ �কৃিতর জন� �কৃিতর র*ার িবষয় ßতী হেত 

পারেব।  

যিদও ছাে�াগ� উপিনষেদ ধািম!কেদর জীেবর �িত আঘাত েথেক িবরত থাকার 

কথা রেয়েছ, ত�সেËও েবৗ� ও ৈজন ধেম!ই অিহংসােক সমিধক �aS েদওয়া হয়।  

িক< পিরেবশ সংর*েণর এই ধারণা ব: যুগ পূেব! েবৗ� ধেম! আমরা েদখেত পাই« যা 

িনেয় ইিতমেধ� চতুথ! অধ�ােয় আেলাচনা কেরিছ« িক< একটু েখয়াল কের েদখেল েদখা 

যােব, মানুেষর উPয়ন ও পিরেবশ সংর*েণর মেধ� একিট সামªেস�র িবধান (যা 
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আমার অিভস�েভ!র মূল উেfশ�) েবৗ� দশ!েনর আেলাচনায় রেয়েছ« আমার মেন হয়, 

বত!মােন মানুেষর এমনই একিট দাশ!িনক িচ
াধারার �েয়াজন, যার উপর িভিÊ কের 

মানুষ পিরেবেশর ¥ংস েরাধ করেত কায!করী ভূিমকা ,হণ করেব« এই িবষেয় েবৗ� 

দশ!ন আমােদর �কৃত িদশা েদখােত পাের« 

েবৗ�েবৗ�েবৗ�েবৗ�    দশ!েনরদশ!েনরদশ!েনরদশ!েনর    ে�ি*েতে�ি*েতে�ি*েতে�ি*েত    পিরেবশপিরেবশপিরেবশপিরেবশ    র*ারর*ারর*ারর*ার    িবষেয়িবষেয়িবষেয়িবষেয়    মূল�ায়নমূল�ায়নমূল�ায়নমূল�ায়ন        

তথাকিথত উPয়েনর েজায়াের মানব সমাজ আজ িবেভার হেয় পেড়েছ« তারা 

এই সত� েদখেত অসমথ!� েয, উPয়ন অজ!েনর পাশাপািশ মানব সভ�তা এবং পৃিথবীর 

অি"S ¥ংেসর েদারেগাড়ায় উপনীত হেয়েছ« এর অন�তম কারণ পিরেবেশর *িত« 

তাই এই পিরেবশগত সংকট দূর করেত পৃিথবীর িবিভP রা½ তথা মানব সমাজ 

ি�িতশীল উPয়নেক একিট �aSপূণ! ল*� িহেসেব ,হণ কেরেছ« পিরেবেশর অবনিত 

েরাধ করেত ি�িতশীল উPয়েনর িচ
াধারা মানুষ আজ েথেক ,হণ কেরিন, বরং 

মানুেষর �াচীন িচ
াধারােক িবেìষণ করেল েদখা যায় পূব! েথেকই এই ভাবনার 

অি"S িছল« এমনিক �াচীন ব: ধম!ীয় িশ*ায় ি�িতশীল উPয়েনর মাধ�েম সভ�তার 

অ,গিত এবং পিরেবেশর অব*য় েরােধর অ»ুত সামªস� েদখা যায়« হয়েতা তখেনা 

ি�িতশীল উPয়ন নােম িবষয়িট �কাশ পায়িন, িক< িচ
াধারার েয �কাশ তা 

অেনকাংেশ বত!মােন ি�িতশীল উPয়েনর ভাবধারার সেg সামªস�পূণ!« এর মেধ� 

অন�তম হেলা, েবৗ� ধেম!র িচ
া ও ভাবধারা, যা আমােদর ব: যুগ পূব! েথেকই 

পিরেবেশর সুর*া ও ি�িতশীল উPয়েনর িবষেয় �aSপূণ! িশ*া �দান করেছ« েবৗ� 

দশ!েনর এই িচ
া µধুমা= িশ*ার পয!ােয় সীমাব� িছলনা, এই িচ
ার �িতফলন 

তােদর �াত�িহক িবিভP ধম!ীয় প�িত ও আচার-অনু�ােনর মেধ�ও েদখেত পাওয়া 
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যায়« েবৗ� ধেম!র মেধ� পিরেবশ র*া এবং ি�িতশীল উPয়ন িবষয়ক দাশ!িনক িচ
ার 

�িতফলন েকবল তািËক পয!ােয় নয়, �েয়ােগর ে*ে=ও তা েদখেত পাওয়া যায়« 

েযমন েবৗ� দাশ!িনকরা শীলেক েবৗ� িভ*ু তথা সাধারণ গৃহী সকেলর জন� পালনীয় 

বেলন« 

পিরেবশ বলেত িক েবাঝায় বা পিরেবশগত সংকট িকভােব মানুেষর েলােভর 

জন� েদখা িদে�- েসই িবষেয় পূব!বত!ী ব: অধ�ােয় িবশেদ আেলাচনা করা হেয়েছ« 

তাই েসই িবষেয় আমার আেলাচনা দীঘ!ািয়ত করার �েয়াজন েনই« µধু বলেবা, 

আধুিনক তথাকিথত উPয়েনর েজায়াের মানুষ ভাসেলও �কৃিত ও পািরপাি4!ক 

পিরেবেশর উপর মানুষ তথা অন�ান� জীবকুেলর জীবন অেনকাংেশই িনভ!রশীল« তাই 

পিরেবেশর অব*য় একিদেক েযমন বা�তyেক ¥ংস কের িবিভP �জািতর িবেলাপ 

সাধন কের, েতমিন মানুেষর সু�ভােব েবঁেচ থাকাও �িতিনয়ত এই পিরেবশ সংকেটর 

মেধ� অস?ব হেয় পড়েছ« পিরেবেশর অব*য় িবষেয় জািতসংঘ েথেকও মানুষেক 

সেচতন করা হেয়েছ« এখন যা পিরি�িত তােত এই পিরেবেশর অব*য় আমােদর ব: 

রাে½র ওপর ভয়াবহ �ভাব েফলেছ« এর ফলíিত তুরে¡ সা�িতক ভূিমকW বা 

েজাশীমেঠর ব�াপক ভূিম¥স েথেক Ö�«  েবৗ� দশ!েনর তথা ধেম! েয উপেদশ বা 

দাশ!িনক িচ
াধারা ,হণ করা হেয়েছ েসখােন মানুষ এবং �কৃিতর মেধ� সWেক!র 

িবষেয় আেলাচনা করা হেয়েছ« েবৗ� দশ!েন �কৃিতর সেg 8াভািবক ব²ুSপূণ! দৃি�ভিg 

,হণ করেত বলা হেয়েছ« েবৗ�েদর দাশ!িনক দৃি�ভিg িবেìষণ কের েদখােনা েযেত 

পাের েয তা পিরেবশগত সংকট দূর করেত কতটা কায!করী« 
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েবৗ�েবৗ�েবৗ�েবৗ�    �তীত�সমু��পাদ তË পিরেবশ সংর*েণ কায!করী�তীত�সমু��পাদ তË পিরেবশ সংর*েণ কায!করী�তীত�সমু��পাদ তË পিরেবশ সংর*েণ কায!করী�তীত�সমু��পাদ তË পিরেবশ সংর*েণ কায!করী    

‘�তীত�সমু��পাদ’ শেäর অথ! িকছু েথেক উ�পিÊ«  এই জগেত অকারেণ বা 

িবনা কারেণ েকান িকছু ঘেট না« এই জগেতর �েত�কিট ঘটনা বা ব� একিট অেন�র 

সােথ সWক!যুd« এই িবে4র সব িকছুই একিট ৈবিচ=�ময় ও �াণব
 উপায় 

িবদ�মান« �তীত�সমু��পাদ বা কায!কারণ তেËর ধারণা অনুসাের এই মহািব4 একিট 

সম,, যার অভ�
ের সবিকছু পারÖিরক িনভ!রশীলতার স¤ে² আব�« তাই এই 

মহািবে4 েকান িকছুর *িত হেল অন� সবিকছুর ওপর তার �ভাব পেড়« তাই মানুষ 

ও �কৃিতর পারÖিরক সWক!িটও এর ব�িতbম নয়« �কৃিতর ব�াপক *িত মানব 

তথা সম, পৃিথবীর অি"েSর জন� সংকেটর কারণ 8®প« মানুষও �কৃিতর সWক! 

েবঁেচ থাকা (Survival) ও অ,গিতর (Development) সেg যুd« এর মেধ� একিট 

*িত," হেল অন� উপাদােনর ওপর ব�াপকভােব �ভাব পেড়« এর কারণ েবৗ� 

�তীত�সমু��পাদ তেËর মেধ� রেয়েছ, তা হল সবিকছু কায!কারণ স¤ে² আব�« এই 

তË বােরািট কায!কারণ শৃïেলর উে³খ কেরেছ« তথ� অনুসাের জগেতর সব িকছুই 

েকান না েকান কারণ েথেক এেসেছ«12 তাই �কৃিতর েকান উপাদােনর *িত সাধন 

আমােদর করা উিচত নয়« মানুষ েকবল িনেজর জীবনধারেণর জন� �কৃিত েথেক 

যতটা েনওয়া �েয়াজন েকবল ততটাই েনেব« উPয়নেক কায!করী করেত যিদ মানুষ 

তার অিতিরd ,হেণ আ,হী হয় তেব সম, সৃি� ¥ংেসর স¬ুখীন হেব« বু�েদব 

                                                           

12 েচৗধুরী, সুেকামল. (সWা.). (১৯৯৭). েগৗতম বুে�র ধম! ও দশ!ন. কলকাতা: পিরেবশক ে�স. পৃঃ ৯৫-১০০. 
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পারÖিরক িনভ!রশীলতার তË উপলি· করেত পারেল �কৃিতর ওপর মানুেষর 

অিধকার েবােধর পিরবেত! ¯�া, ে�ম, ৈম=ী, কaণা জা,ত হেব« এমন হেল তেবই 

েবৗ� িশ*ার অন�তম প©শীলেক আ¯য় কের এবং �তীত�সমু��পাদেক  পােথয় কের 

পিরেবেশর অব*য় েরাধ করা যােব«  

েবৗ�ধম! িতন ধরেনর সWেক!র ওপর েজার েদয়- মানুষ ও �কৃিতর মেধ� 

সWক!, মানুেষর সেg মানুেষর পারÖিরক সWক!, এবং িনেজর সেg িনেজর সWক!।  

েবৗ�ধম! মানব ও পিরেবশেক গভীরতম "ের আ
ঃসংযুd, অিবে�দ�ভােব সংযুd 

এবং পরÖর িনভ!রশীল বেল মেন কের।  সম" জীবেনর এই আ
ঃসংেযাগ জলবায়ু 

পিরবত!ন এবং বন ¥ংেসর মেতা ৈবি4ক সমস�া�িলেত Ö�ভােব দৃশ�মান।  েবৗ� 

দশ!ন, সম" জীবেনর �িত ¯�া ও পিরেবেশর সকল উপাদােনর 8তঃমূেল�র উপর 

িভিÊ কের ি�িতশীল উPয়ন ও গভীর বা�তেyর সােথ ঘিন�ভােব যুd।  যার অথ! 

সামািজক স�ীিত ও সমতা সৃি� করা, পিরেবশ র*া করা এবং উPয়নেক িনিÁত 

করা।  েবৗ�ধম! মূলত জীবেনর এই সম" �াকৃিতক উপাদান�িলেক ভারসােম�র মেধ� 

আনার িবষেয়, তা ব�িdগত "ের, স�দােয়র বা ৈবি4ক "ের অত�
 যÕশীল।  এর 

অথ! হল েমৗিলকভােব আমরা �াকৃিতক পিরেবশ সহ অন�ান� জীবেনর ¥ংস বা 

অবেহলার উপর আমােদর সুখ বা সমৃি� এবং উPয়নেক গেড় তুলেত পাির না, েশষ 

পয!
 আমরা এর পিরণিত েভাগ করব।  

এিট অবশ�ই মেন রাখেত হেব েয েবৗ� দশ!েনর উ»ব হেয়িছল আজ েথেক 

�ায় 2,500 বছর আেগ, 'যািyকীকরণ'-এর �থম পদে*প িশ; িবðেবর অেনক 

আেগ।  িশ; িবðেবর পর মানুষ এবং েমিশন�িল পµ ¯েমর �িত�াপন কেরিছল।  
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তখন েথেক, আমােদর কােছ িবদু�� উ�পাদন এবং িবতরণ, তারিবহীন এবং তারযুd 

েযাগােযাগ এবং ব�াপক উ�পাদন েকৗশল�িলর অ,গিতর কারেণ তথাকিথত উPয়ন 

আবিশ�ক হেয় পেড়।  আমরা জািন তথাকিথত উPয়ন চালােনার জন� পিরেবশর *িত 

ঘটােতই হয় এবং এর ফল8®প সরাসির জলবায়ু পিরবত!ন, পিরেবশর অব*য় �ভৃিত 

িচিñত করা েযেত পাের।  েবৗ� দশ!েনর পারÖিরক িনভ!রশীলতার তË েমেন চলেল 

পৃিথবী আজ এমন সংকেট পড়ত না।  েবৗ� দৃি�ভিgেত মানুষ এবং পিরেবশ গভীরতম 

"ের আ
ঃসংযুd, অিবে�দ�ভােব সংযুd এবং পরÖর িনভ!রশীল।  তাই পিরেবেশর 

অব*য় প*া
ের মানব সমাজেকই ¥ংেসর স¬ুখীন কের- এই িশ*ায় েবৗ�দশ!নই 

পাের মানুেষর মেধ� েচতনার উে/ষ ঘটােত।  এর পাশাপািশ উPয়ন ও পিরেবশ র*ার 

মেধ� সামªস� িবধােনর দাশ!িনক পটভূিম েবৗ� দশ!ন আমােদর যথাথ!ভােব ��ত কের 

িদেত পাের বেল আমার মেন হয়।  
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• গDীরানE. (স-া.). (১৩৪৮ বং). উপিনষদ-��াবলী (২য় খ�). কলকাতা: 
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• েগাOামী, িবজনিবহারী. (অনু. ও স-া.). (২০০০). LU ও কৃV যজুেব�দ 

সংিহতা. কলকাতা: হরফ 2কাশনী. 

• েঘাড়ই, সেNাষকুমার ও বিণক, েমাহনলাল. (২০১১).পিরেবশিবদ=া. কলকাতা: 

পাYল 2কাশনী. 

• েঘাষ, ঈশানচ?. (১৯৩৪). জাতক ম�রী. কলকাতা: কলকাতা িব@িবদ=ালয়. 
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• েঘাষ, জগদীশ. চ?. (১৯৫৪). ভারত আ[ার বাণী. কলকাতা: ে2িসেড]ী 
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• েঘাষ, িবদু=_. বরণ. (২০১১). সং�ৃত-রচনায় 2িতফিলত পিরেবশ সেচতনতা. 

কলকাতা: সং�ৃত পু`ক ভা�ার.  
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• চেkাপাধ=ায়, ধূজ�িট2সাদ. (২০১৪). রামায়ণ- 2কৃিত, পয�াবরণ ও সমাজ. 

কলকাতা: আনE পাবিলশাস�.  
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2কাশনী.  
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