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কৃতজ্ঞতা স্বীকার 

আমার এই েব্বষিা অণভসন্দভভণর্ সুসাংেতভাব্ব সমূ্পিভ করব্ত  ারার ৈনে সবভপ্রথব্ম কৃতজ্ঞতা 

স্বীকার কব্র, ধনেবাে ৈানাব্বা আমার এই ণ  এইচ. ণি কাব্ৈর উ ব্েষ্টা ি. সুণৈত কুমার মণ্ডল 

মিাশব্য়র কাব্ে। ণতণন েব্বষিা কাৈণর্র শুরু বথব্ক বশষ  যভন্ত তাাঁর বহু বেস্ততার মব্ধেও েক্ষতার 

সব্ঙ্গ আমার ণেব্ক সািাব্যের িাত বাণিব্য় ণেব্য়ণেব্লন। এর র কৃতজ্ঞতা স্বীকার কণর RAC কণমণর্র 

সেসে বাাংলা সাণিতে ণবভাব্ের ণশক্ষক মব্িােয়, ি. রাব্ৈেশ্বর ণসনিা ও ি. সুণমত কুমার বিুয়া 

মিাশয়দ্বয়ব্ক। এই শ্রব্দ্ধয় মণ্ডলী আমার েব্বষিা কাৈণর্ সমূ্পিভ করব্ত প্রথম বথব্কই 

ধারাবাণিকভাব্ব উৎসাি ও বপ্ররিা ৈুণেব্য় এব্সব্েন। তুলনামূলক সাণিতে ণবভাব্ের শ্রব্দ্ধয় 

ণশক্ষকমণ্ডলী যারা আমাব্ক সকল ণবষব্য় সিব্যাণেতা কব্রব্েন তাব্েরব্ক ধনেবাে ৈানাই –ি. কুিাল 

চব্টা াধোয়, ি. সুচণরতা চব্টা াধোয়, ইণিতা িালোর, ি. সেমন্তক োস, ি. সায়ন্তন োশগুপ্ত, ি. 

বেবশ্রী েত্তরায়, ি. সুব্চতা ভটাচাযভ, ি.  াথভসারণথ বভৌণমক মিাশয়ব্ক। 

তুলনামূলক সাণিব্তের ণবভােীয় গ্রন্থাোণরক ণনতাই-ো ও সুেী -ো এবাং বাাংলা ণবভােীয় 

গ্রন্থাোণরক িণরশ-ো ও আইণভ-ণে’বক ধনেবাে ৈানাই। যােব ুর ণবশ্বণবেোলব্য়র বকন্দ্রীয় 

গ্রন্থাোণরকব্ের ধনেবাে ৈানাই। ৈাতীয় গ্রন্থাোর ও বোল াকভ রামকৃষ্ণ ণমশন গ্রন্থাোণরকব্ের ধনেবাে 

ৈানাই, সুষ্ঠভাব্ব গ্রন্থাোরগুণল বেবিার করব্ত বেওয়ার ৈনে। এর র ধনেবাে ৈানাই আমার ণবভােীয় 

োো-ণেণেব্ের ও আমার সি াঠীবৃন্দব্ক। যারা অনুব্প্ররিা ও সণঠক মতামত ণেব্য় আমাব্ক এণেব্য় 

বযব্ত সািাযে কব্রব্ে। UGC-RGNF বফ্লণশ  কতৃ ক্ষব্ক েব্বষিার প্রব্য়াৈনীয় অথভ প্রোব্নর ৈনে 

ধনেবাে ৈানাণি। 

সবব্শব্ষ আণম কৃতজ্ঞতা স্বীকার করব্বা আমার ভাব্লাবাসার  ণরবাব্রর কাব্ে। ঠাকুরমা, মা 

ও বাবা যারা সবভো আমাব্ক সণঠক ণসদ্ধান্ত ণনব্ত সািাযে কব্রব্েন। বক্ষত্রসমীক্ষায় সািাযে কব্রব্ে 

োো বো াল ণবশ্বাস, ভাই বেবরাৈ ণবশ্বাস ও প্রকাশ ণবশ্বাস যাব্েরব্ক বেি ূিভ ধনেবাে ৈানাই। 

সবভব্শব্ষ কৃতজ্ঞতা  ৈানাই ি. সুৈন ণবশ্বাসব্ক ণযণন সবভো ণশক্ষাব্ক্ষব্ত্রর প্রণতণর্ অঙ্গব্ন আমায় 

সািাযেপ্রোন কব্র আমাব্ক এণেব্য় যাওয়ার সািস ৈুণেব্য়ব্ে। 
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ভূমিকা  

ভারতবর্ষের প্রাচীন সিার্ের ধিেীয় ইমতহার্সর কথা োনর্ত হর্ে আিার্ের সসই সিাে বযবস্থায় 

প্রচমেত ধিেীয় নীমত ও আচরণমবমধ মির্র মেমিত গ্রন্থ সবে ১ পাঠ প্রর্য়ােন। ববমেক এই গ্রন্থগুমে 

মেমিত হর্য়মিে সেবতার্ের আরাধনার েনয তাই এগুমে গমঠত হর্য়মিে িন্ত্র, গান বা স্তর্বর আকার্র। 

এইসকে স্তবগুমে পাঠ করর্তন সিার্ের পূেনীয় িুমন বা ঋমষগণ। প্রধান এই চারমি ববমেক গ্রন্থ 

সথর্ক পাওয়া যায় বতেিান সির্য়ও পূমেত মকিু সপৌরামণক সেবতার্ের নাি সযিন - ইন্দ্র, বরুণ, অমি, 

সোি, ঈশান, প্রোপমত ব্রহ্মা, যি ও অনযানয সেবতা। এইসকে সেবতার্ের সাির্ন ঋমষগণ 

িানবোমতর স্বার্থে ও নানামবধ োগমতক প্রামিোর্ভর আশায় প্রাথেনা কর্রর্িন। এিনমক শত্রুর হাত 

সথর্ক িুমির উপায় িুুঁের্তও তারা আরাধয সেবতার্ের স্মরণ মনর্য়র্িন। বেনমিন েীবর্ন প্রর্য়ােনীয় 

সম্পে প্রামির আশায় সসসির্য় িানুষ সেবতার্ের সাির্ন িূেযবান িােয, পশু, পশুর িাাংস, িােকদ্রবয 

ও অনযানয সািগ্রী উৎসগে কর্রর্িন। এই গ্রন্থগুমের্ত ববমেক ধিে ও েশেনতর্ের কথা মবর্শষভার্ব 

গুরুত্ব মের্য় আর্োচনা করা হর্য়র্ি। িূে সবর্ের ির্ধয মবস্তামরতভার্ব আর্োচনা করা হর্য়র্ি মবশ্ব 

কীভার্ব সাংগমঠত হর্য়মিে সসই মবষর্য়। পৃমথবী সৃমির আসে উর্েশয মক মিে স্রিার সসই মবষর্য়ও 

এিার্ন নানামবধ বযািযা সেওয়া হর্য়র্ি। এই গ্রন্থ িধয সথর্ক ঋমষর্ের দ্বারা একামধক সেবতার 

রূপকল্পনা করর্ত সেিা সগর্ি। সযিন – ঋকর্বর্ের অিিভার্গ পাুঁচর্শা সতষমি নম্বর সূর্ি সূযের্ের্বর 

সচহারার বনেণা পাওয়া যায়। সযিার্ন সূযে সেবতার িূমতের সর্ে সাতমি সিাড়ার বণেনা েুর্ড় মের্য় বযািযা 

কর্রর্িন –  

“সিয়ঃ” পর্ে আিরা “ভগবৎসম্বন্ধ মরকাঃ সদৃ্বত্তয়ঃ” অথে গ্রহণ কমরয়ামি। ‘সিন’ শর্ের িূে সয ‘সপ’ 
তু, তাহার অথে ‘একত্রীকরণ’। যাহা একমত্রত বা মিমেত কমরয়াই ভাব প্রকাশ পর্ে ঐ পে বযবহার করা 
যায়। অথেব্বর্বর্ের প্রথি িন্ত্র ‘মত্রষিা’ পে আর্ি। সসিার্ন ‘সি’ পর্ে সয সয ভাব বযি হয়, তাহা 
প্রকাশ কমরয়ামি। ফেতঃ ভগবার্নর সম্বন্ধ যাহার্ত আর্ন, িার্ন ‘সিয়ঃ’ পর্ে সসই ভাবই প্রাি হই। 
নর্চৎ, উপিা পর্ে ‘সিয়ঃ’ পর্ে ‘সিরমি’ ‘সিমকরণ’ ভাব গ্রহণ করা যায়। সূযেযর্েব সিার্শ্ব আগিন 
কর্রন, তাুঁহার সি অশ্ব- এবাং মবধ বার্কযর তাৎপযেয মক? সূযেরমির্ত আিরা সাধারণতঃ সশ্বতবণে 
প্রতযে কমর। মকন্তু বাস্তব- পর্ে সশ্বতবণে বমেয়া সকান বণেই নাই। সাতমি বর্ণের মিের্ন সশ্বতবর্ণের 
উৎপমত্ত হয়। সিবণে (সিমকরণ) এক হইয়া সূযেযর্েবর্ক প্রকাশ কর্র। তাুঁহার সয িূমত্তে আিরা প্রতযে 
কমর, তাহা সিরমির (সিবর্ণের) সিন্বয়। তাই সূর্যেযর সিাশ্ব পমরকমল্পত হয়। এিার্নও সসই মিের্নর 
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মিশ্রর্ণর ভাব প্রকাশ পাইর্তর্ি। সস পর্ে এিানকার প্রাথেনার তাৎপযেয এই সয, - ‘সিমকরণ দ্বারা 
সূযেযর্েব সযিন প্রকাশিান হন, সসইরূপ সৎকর্ম্েঞ্জাত সেভার্বর দ্বারা আপনারা হৃের্য় প্রমতমিত হউন।২ 

সূিগুমে সথর্ক সেবতার্ের সন্তুি করর্ত প্রাথেনা করার নানামবধ ভমেিা ও পদ্ধমতর কথাও োনা 

সগর্ি। ঋমষরা সবেো প্রাথেনার িধয মের্য় িানর্বর কিেমবমধর ওপর সেবভাব প্রমতিা করা এবাং 

সেবতার্ক অনুসরণ কর্র চো বযমির সৎভাবনা ও সুিুিমস্তর্ের অমধকারী হওয়ার আশীবোে সচর্য়র্িন। 

িানুষ সসই সির্য় োনকিের্ক সবশ উৎসাহ প্রোন করত। সেবতার অনুসারী বযমির্ক োনশীে হর্য় 

ওঠার উৎসাহ সেওয়া হর্য়র্ি বার্রবার্র গ্রন্থির্ধয। সবর্শর্ষ প্রামথেত ফে প্রোন কর্র সেবতারা িানব 

হৃের্য় অমধিান কর্রর্ি। সবে-এ মবমভন্ন সেবতার আরাধনা করা হর্য়র্ি এবাং পৃমথবীর ও িানর্বর 

িের্ের েনয মকিু আচরণ সেবতার প্রমত উৎসগে করা হর্য়র্ি। সযিন - ঋকর্বে গ্রর্ন্থ পৃমথবী 

সেবতার্ক উর্েশ কর্র ভরদ্বাে ঋমষ বর্ের্িন –  

১) সহ েযাবযাপৃমথবী! সতািরা উেকবতী, ভূতসিূর্হর আশ্রয়নীরা, মবস্তীণো, প্রমথতা, িধুেুিা, সুরূপ মবমশিা, 
বকর্ণর ধারণ কাযেযদ্বারা পৃথক রূর্প ধামরতা, অেরা এবাং বহু সরতস্কা।  
২) অসেতা, বহুধারামবমশিা, উেকবতী ও শুমচব্রতা (োবযাপৃমথবী) সুকৃমত বযমির্ক উেক োন কর্রন, সহ 
োবযাপৃমথবী! সতািরা এই ভুবর্নর রাজ্ঞী, সতািরা আিামেগর্ক যাহা িনুষযগর্ণর মহতকর এরূপ সরতঃ 
সসচন কর।  
৩) সহ মধষণা োবযাপৃমথবী! সয িত্তেয (সতািার্ের) সুি গির্নর েনয (হবয) োন কর্রন, মতমন মসদ্ধ 
ির্নারথ হন এবাং অপতযগর্ণর সমহত প্ররদ্ধ হন। কর্র্ম্ের উপমর সতািামের্গর মসি (সরতঃ) নানা বণে 
মবমশি এবাং সিানকর্ম্ো (পোথেরূর্প) উৎপন্ন হয়।  
৪) োবযাপৃমথবী! ের্ের দ্বারা আবৃতা এবাং েের্ক আশ্রয় কর্রন তাুঁহার েে সৎপৃিা, েেবশেময়ত্রী, 
মবস্তীণো, প্রমথতা এবাং যর্জ্ঞ পুরসৃ্কতা। প্রাজ্ঞ বযমিগণ তাুঁহামের্গর মনকি যজ্ঞার্থে সুি যাঞ্চা কর্রন।৩  

ববমেক সকে গ্রন্থগুমের্ত এইভার্ব ধীর্র ধীর্র মহিুধর্িের একামধক সেবতার্ের নাি, তার্ের নানামবধ 

গুণাগুণ এবাং চমরত্রববমশর্িযর পমরচয় পাওয়া সগর্ি। ঋমষর্ের বমণেত গ্রন্থগুমে সথর্ক ববমেক সেবতার্ের 

িূমতে রূপায়ণ এবাং পূোপদ্ধমত গ্রহণ কর্র চর্ের্ি যুগ যুগ ধর্র। 

 ববমেক ধিেীয়গ্রন্থ ও পূোপদ্ধমতগুমের ির্ধয পরবতেীর্ত ব্রাহ্মণযবােীর্ের মবর্শষ আমধপতয 

েে করা সগর্ি। এিনমক প্রাচীনভারর্ত ব্রাহ্মণর্ের সৃি ধিেীয় গ্রন্থগুমে সিার্ে মবর্শষ প্রমতপমত্ত োভ 

কর্রমিে। িূেত সবর্ের একমি অাংশর্ক সকন্দ্র কর্র এই ব্রাহ্মণয িতবাে গর্ড় উর্ঠমিে। 

প্রাচীনভারতীয় মহিু৪ সিার্ে বর্ণের মেক সথর্ক সয চারমি সশ্রমণর্ত মবভামেত করা হর্য়মিে তাুঁর্ের 

ির্ধয প্রথি স্তর্র মিে এই ব্রাহ্মণ সম্প্রোর্য়র িানুর্ষরা। এই সশ্রমণভুি িানুর্ষরা মনর্ের্ের মহিুর্ের 

ধিেীয়স্থান এবাং ধিেীয় কাযেমবমধর রোকতো বর্ে মনর্ের্ের মচমিত করত। মহিু ও ব্রাহ্মণ উভয় 
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ধিেীয়িতবার্ের িূে গ্রন্থগুমে গমঠত হর্য়মিে শ্রুমতর্ক সকন্দ্র কর্র। চারমি প্রধান িতবার্ের উপর 

ব্রাহ্মণযবাে োুঁমড়র্য় রর্য়র্ি। ব্রাহ্মণযবার্ের প্রথি অাংর্শ বো হর্য়র্ি - তাুঁর্ের ির্ত সবে হে একিাত্র 

ধ্রুব সতয। সবর্ের মবপরীর্ত সকান প্রসে আর্োচনা অনুমচত। সবর্ের মবরুর্দ্ধ সকান প্রশ্ন করা যার্ব 

না। অথোৎ ব্রাহ্মণযবার্ের প্রথি এবাং প্রধান পােনীয় কিে হে সয সকান অবস্থার্ত সবের্ক সর্ম্ান করা 

ও সবর্ে বমণেত পােনীয় কিেগুমের্ক অের্র অের্র পােন করা। ব্রাহ্মণযবােীরাও মবশ্বাস কর্র 

পুনেেন্মবাের্ক। তাুঁর্ের ির্ত এই পুনেেন্মর্ক মপির্ন সফর্ে এর্স িুমিোভ সম্ভব শুধুিাত্র মনিাভর্র 

ববমেক মিয়াকোপ পাের্নর ির্ধয মের্য়। ব্রাহ্মণযরা একথাও মবশ্বাস কর্র সবে-এ মেমিত স্তবগুমে 

শুধুিাত্র আেশে ধিেগাথার ভূমিকাই পােন কর্র না, এিার্ন আেশে সিাে গঠর্নর নিুনাও বযািযা করা 

হর্য়র্ি। এই আেশে বযবস্থার প্রধান হামতয়ার হে চতুরবণে প্রথা। সযিার্ন বো হর্য়র্ি িানুষ 

েন্মগতভার্ব এই চারমি সম্প্রোর্য় মবভি - ব্রাহ্মণ, েমত্রয়, ববশয ও শূদ্র। এই সািামেক প্রমিয়ার 

কথা সবে-এ উমিমিত রর্য়র্ি। এই প্রথার্ক অকািয সির্ন মনর্য় ব্রাহ্মণরা সিার্ে প্রচার করর্ত থার্ক  

িানুষ েন্মগত ভার্ব সিার্ের অমধকার োভ কর্র থার্ক। এই চার সশ্রমণর সািামেক িানুর্ষর ির্ধয 

রািা হর্য়মিে মকিু ববষািয। সবে ভার্ষযর উর্ের্শয সকানরকি প্রশ্ন উত্থাপন না কর্রই ব্রাহ্মণরা 

মনর্ের্ের সিার্ের সবর্চর্য় উুঁচু স্থার্নর িানুষ মহর্সর্ব মনবোচন কর্রমিে। তাুঁরা মনর্ের্ের অমধকার 

বোয় রাির্ত সিার্ের সিস্ত সুর্যাগ-সুমবধা সভাগ করর্ত পার্র। েমত্রয় যারা যুদ্ধকিের্ক মনর্ের্ের 

ধিে বর্ে ির্ন কর্রমিে। তাুঁরা ব্রাহ্মণর্ের ির্তা সকে সুমবধা সপর্ত পারত না। ববশযরা থার্ক 

েমত্রয়র্ের নীর্চ, যার্ের েীমবকা মনবোমহত হত বযবসা-বামণর্েযর ির্ধয মের্য়। সিার্ের এর্কবার্র 

মনচুতোয় রািা হর্য়মিে শূদ্রর্ের। তাুঁর্ের সিার্ে সকান রকি সুর্যাগ-সুমবধা সেওয়া হত না। তাুঁর্ের 

সবাঝার্না হত পূবে কিেফর্ের েনয তাুঁর্ের এই নীচু োমতর্ত েন্মোভ হর্য়র্ি। সিার্ের উুঁচুোমতর্ের 

সবরকি পমরর্ষবা সেওয়াই তাুঁর্ের পূবেের্ন্মর কিেফে োির্বর বা িুমিোর্ভর একিাত্র উপায়। 

ব্রাহ্মণযসিার্ের এই চতুরবণে রীমতর ির্ধয মশো গ্রহণ পদ্ধমতর ির্ধযও মিে েন্মগত অমধকার্রর 

প্রভাব। সবে-এ বমণেত চতুরাশ্রি প্রথা (ব্রহ্মচযে, গাহেস্থয, বাণপ্রস্থ ও সন্নযাস) যা বযমি েীবনর্ক চারমি 

অধযার্য়র িধয মের্য় পমরচামেত করর্ত সবুঁর্ধ সেওয়া হর্য়মিে। বতেিানকার্েও ব্রাহ্মণর্ের ির্ধয 

এইসকে রীমত পামেত হর্ত সেিা যায় মকিু নবসাংস্করর্ণর িধয মের্য়। ব্রাহ্মণ বাের্কর উপনয়র্নর 
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পর্র সিাবতের্নর মেন পযেন্ত অথোৎ েশ সথর্ক বার্রা মেন ধর্র উপনীত বােক ব্রহ্মচযে পােন কর্র 

থার্ক। এই মেনগুমের্ত সস ব্রত গ্রহণ কর্র সিার্ের নারী, শূদ্র ও সূযে সেবতার িুিেশেন না করার। 

এই সির্য় সস িােয মহর্সর্ব মভোন্ন গ্রহণ কর্র। সহাি এবাং একামধক ববমেক মবমধ পােন কর্র 

মেনযাপন কর্র থার্ক। এগুমের ির্ধয মের্য় আসর্ে পূবেকার্ের গুরুগৃর্হ সবোধযয়ন ও ববমেক 

মিয়াকাণ্ড অনুশীের্নর মনয়িরো করা হয়।৫ ব্রাহ্মণযরা কিেসূত্র িতবাে-এর িধয মের্য় প্রিাণ কর্রর্ি 

িৃতুযর পর আত্মা নতুন সেহ ধারণ কর্র। কিেফে হে তার নতুন েীবনোর্ভর একিাত্র অবেম্বন।  

 প্রাচীন ভারর্তর এইসকে ববমেক ও ব্রাহ্মণয গ্রন্থগুমের্ক সকন্দ্র কর্র একসিয় মহিুধিে 

অনুসারীর্ের ির্ধয সেবতার্কমন্দ্রকতা বৃমদ্ধ সপর্য়মিে। পরবতেীকার্ে বাাংো সামহর্তযর ইমতহার্স 

িধযযুর্গ ধিেমবষয়ক আিযানোতীয় এক সশ্রমণর কার্বযর আমবভোব ির্িমিে। সযগুমের্ক এককথায় 

িেেকাবয বর্ে সামহর্তযর পাতায় মচমিত করা হর্য়র্ি। এই োতীয় কাবযগুমের্ত প্রাচীন ভারর্তর নযায় 

িধযযুর্গর সিার্ে নব আমবভূেত সেবতার্ের আরাধনা ও িাহাত্ময-কীতেন করা হর্য়র্ি। এই কার্বযর 

ির্ধয আরও বো হর্য়র্ি সয এই কাবয শ্রবর্ণও িেে হয়। এই কার্বযর প্রমত অশ্রদ্ধা প্রকার্শ বযমি ও 

পমরবার্রর অিেে হওয়ার সম্ভাবনা থার্ক। এই কাবযগুমের গুণাগুণ বৃমদ্ধ করর্ত বো হর্য়র্ি এই 

কাবয ির্র রাির্েও িেে হয়। এই কাবযগুমের শুরুর্ত কমবরা তার্ের কাবয বিনা অাংর্শ 

সেবতািমহিার সর্ে সর্ে িেেকাবয িমহিার কথাও সিাষণা কর্র থার্ক। িনসািের্ের কমব 

মবেয়গুি-এর কার্বয কমব বর্ের্িন –  

আিার গীত শুমনর্ত োর হৃের্য় কতুক।  
সিার বর্র হর্ব তার নানা ধর্ন সুি।। 

অপুত্রার পুত্র হয় েমরর্দ্রর ধন। 
সরাগীর সরাগ েূর্র যার্য় বমিত সিাচন।। 
নারী োর ির্র নাই নারী হর্য় ির্র।  
ির্নর অভীি মসমদ্ধ হর্য় সিার বর্র।।৬  

বাইর্র সথর্ক সেির্ত সগর্ে আসর্ে িেেকাবযগুমের্ত মবর্শষ সকানও মহিু সেবতা বা সেবীর্ক মির্র 

আর্োচনা করা হয়। এইসকে সেবতাভাবনার ির্ধয মিে িূেত বের্ের্শর সেৌমকক স্তর সথর্ক উর্ঠ 

আসা স্থানীয় সকার্না সেবতা ভাবনা। এই কাবযগুমের ির্ধয কমবরা সবে, পুরাণ, প্রভৃমত ধ্রুপেী 

শাস্ত্রগুমের্ক সরাসমর কাবযির্ধয উর্িি করার প্রর্য়ােন ির্ন কর্রমন। সোকায়ত সেব-সেবীর্ের মির্র 

আর্য়ামেত গ্রািয আনি উৎসর্ব এই কাবযগুমে পাঠ করা হত। েনমপ্রয় কাবযগুমের্ক ভেন মহর্সর্ব 
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গ্রার্ির িানুর্ষর মবর্নাের্নর েনয উপস্থাপন করা হত। সবমশরভাগ িেেকাবযসিূহ সাধারণত বদ্বত 

ির্ি রমচত। রূপক মহর্সর্ব পুরাণ সির্ড় সাধারণ পামথেব বস্তু সযিন - গ্রািবাাংো, িাঠ, সোকেফুে, 

গািপাো ও নেী ইতযামের কথা বযবহার করা হর্য়র্ি। কাবয পার্ঠ পাঠর্কর ির্ন ধারণা ের্ন্ম এই 

সকে মনম্নর্কামি স্থানীয় সেবতার্ের িাহাত্ময বণেনা কর্র। তার্ের পূোপদ্ধমত সিার্ে প্রমতমিত করা 

িেেকাবযগুমের িূে েে মিে। এইসকে সেবতাগণ অমধকাাংশ পরবতেীকার্ে বাাংোর আঞ্চমেক 

প্রতীকী সেবতা মহর্সর্ব পমরগমণত হর্ত থার্ক। এই সেবর্েবীর্ের অনযতি ববমশর্িযর ির্ধয সেিা সগর্ি 

তারা অসাধারণ েৃঢ় িানমবক গুণাবমের অমধকারী। এই সেবতার্ের সরাসমর িানুর্ষর সর্ে বেনমিন 

আচার-আচরর্ণ েমড়র্য় থাকর্ত সেিা সগর্ি। সাধারণ িানুর্ষর ির্তা এই সেবতার্ের চমরর্ত্রর ির্ধয 

নানামবধ িানমবক সোষ ওর গুণাবমের উপমস্থমত েে করা সগর্ি। সযিন - িৃণা, উচ্চাকাঙ্ক্ষা, সোভ, 

সেহ, ভয়, প্রর্য়াের্ন অর্নযর েমত করা, অনযায় ও চতুরতার ির্ধয মের্য় মনর্ের কাযেমসমদ্ধ করা 

প্রভৃমত এই ধরর্ণর িানমবক েের্ণর প্রকাশ সপর্ত সেিা সগর্ি। িেেকাবয পার্ঠ সেিা যায় স্থানীয় 

সেৌমকক ও বমহরাগত সপৌরামণক সেবতার্ের স্বার্থের ির্ধয প্রায়শই সাংিাত হর্য়র্ি এবাং পমরসিামির্ত 

সেিা যায় স্থানীয় সেৌমকক সেবতারা েয়োভ কর্রর্ি। কমবরা এই ের্য়র মবষয়মির্ক িাথায় সরর্ি 

কার্বযর নািকরর্ণর সের্ত্র মবর্শষ ধযান মের্য়র্িন সকননা িেে শর্ের অথে মহর্সর্ব মবেয় শেমিও 

বযবহার করা হত। এই কাবযগুমে সেিা হর্য়মিে মবর্শষ কর্র ববর্েমশক ভাবনা সথর্ক আগত 

ঈশ্বরপূোরীর্ের মবরুর্দ্ধ। সিার্ে অচু্ছৎ কর্র রািা সেৌমকক ও িামির সর্ে মির্শ থাকা স্থানীয় 

িানুর্ষর পূমেত সেবতার্ের েয়গান সিার্ের ির্ধয িমড়র্য় মের্ত। িধযযুর্গর এই মবর্শষ কাবযধারার 

সর্ে মবেয় শেমির মবর্শষ সযাগ রর্য়র্ি। কাবযগুমের ির্ধয বহুস্থার্ন এই মবেয় শেমির্ক বযবহার 

করর্ত সেিা সগর্ি। সযিন - মবপ্রোস মপমপোই তার কাবযর্কিনসামবেয় নার্িও কার্বয উর্িি 

কর্রর্িন। িেেকাবযগুমে মনেস্বগুর্ণর দ্বারা হর্য় উর্ঠমিে িধযযুর্গর মচিস্বরূপ এবাং সকে িধযযুগীয় 

সামহর্তযর ধারক। িেেকাবযগুমে ধীর্র ধীর্র বাাংো ভাষার স্বরূপ প্রকার্শর সের্ত্র সাহাযয কর্রমিে। 

িধযযুর্গর বাাংো সামহর্তযর প্রমত সর্চতন ও সোগ েৃমি সরর্ি অনুধাবন করর্ে সেিা যায় 

িেেকাবযগুমে িূেত বাঙামের োতীয় েীবনর্ক অনুসরণ কর্র গর্ড় উর্ঠমিে। িেেকার্বযর মবস্তার্রর 

ইমতহার্সর মের্ক েে করর্ে সেিা যায় ১৭০০ সার্ের সশর্ষর পযোর্য় িেেকাবয সারা বাাংোয় িমড়র্য় 
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পর্ড়মিে। িামেেপুর শহর্র িেেকাবযর্ক সকন্দ্র কর্র ধিে ও িমির মনিোর্ণর সয তথয পাওয়া যায় - 

সসিার্ন উমিমিত রর্য়র্ি এই অঞ্চর্ে িেেকাবয রমচত ও প্রচামরত হওয়ার পর সথর্ক মশব িমির্রর 

সাংিযা বৃমদ্ধ সপর্ত শুরু কর্রমিে।  

 প্রাচীন ভারতীয় সিার্ে প্রথর্ি ববমেক ধর্িের মবকাশ সেিা সগর্েও ধীর্র ধীর্র সিার্ের 

ির্ধয সবেমবর্রাধী মকিু প্রমতবােী ধর্িের উত্থান েে করা সগর্ি। সযিন - বেনধিে, সবৌদ্ধধিে, 

অমিয়বাে, মনয়মতবাে, সাাংিয িতবাে, উর্চ্ছেবাে ও প্রভৃমত ধিেীয় সাংগঠন। এইসকে ধিেিতগুমে 

সসই সিার্ে সবশ প্রমতপমত্ত োভ করর্েও ধীর্র ধীর্র িতবােগুমের প্রভাব ম্লান হর্য়র্ি। এই সকে 

েশেনগুমের নাি পাওয়া যায় বেন ও সবৌদ্ধর্ের মেমিত গ্রন্থগুমের িধয সথর্ক। সগৌতি বুদ্ধ ধিেপ্রচার 

করর্ত মগর্য় উর্িি কর্রর্িন তাুঁর সির্য় ব্রাহ্মণযবাে িাড়াও সের্শ প্রায় বাষমি রকর্ির মভন্ন মভন্ন 

ধিেীয়েশেন বা িতবাে প্রমতমিত মিে। এই সকে ধিেীয় িতবােগুমের ির্ধয একমি মবর্শষ সােৃশয মিে 

এই সয প্রায় প্রর্তযকমি িতবােই মিে ব্রাহ্মণযধিে মবর্রাধী ধিেীয়িত ও োশেমনক পথ। এই 

িতবােগুমের ির্ধয প্রাচীনতি ধিেিত মহর্সর্ব ির্ন করা হয় বেনধিের্ক। এই ধিেিত সসসির্য়র 

সিার্ে সবশ প্রভাবমবস্তার কর্রমিে। সিার্ে এই ধিোনুসারী মশর্ষযর সাংিযামধকযতা েে করা সগর্ি। 

এই ধিেিত সগৌতি বুর্দ্ধর প্রচামরত ধিেির্তর পূর্বেই সিার্ে মবর্শষভার্ব প্রচমেত মিে। এই 

ধিেির্তর সর্ে সবেকােীন প্রাচীন িানব ঋষভনার্থর সর্ে যুি কর্র বতেিান সিয়কাে পযেন্ত অমস্তত্ব 

স্বীকার করা হর্য়র্ি। প্রাচীন গ্রন্থগুমে সথর্ক এিনিা প্রিাণ পাওয়া যায় সযিার্ন উমিমিত রর্য়র্ি, সয  

মিস্টপূবে প্রথি শতােীর্ত প্রথি তীথেঙ্কর ঋষভনার্থর পূো করা হত। প্রাচীনকার্ের ঐমতহামসক বযমি 

বেনতীথেঙ্কর বধেিান বা পাশ্বেনার্থর কথা োনা যায়। এই ঐমতহামসক বযমির্ত্বর পূর্বেও সয বেনধর্িের 

অমস্তত্ব মিে সসই ধারণা আরও সবমশ সুস্পি হয়। সনাতন ধর্িের চারর্বর্ের ির্ধয যেুর্বেে একমি 

প্রধানভাগ। সযিার্ন যর্জ্ঞর আগুর্ন পুর্রামহর্তর আহুমত সেওয়ার ও বযমিমবর্শর্ষর পােনীয় আচার-

অনুিার্নর পদ্ধমতগুমে এই সবর্ে সাংকমেত হর্য়র্ি। মঠক সকান শতােীর্ত যেুর্বেে সাংকমেত হর্য়মিে, 

সসকথা সমঠক কর্র োনা যায় না। ইমতহাসমবেরা মবমভন্ন মেক সথর্ক মবর্েষণ কর্র একথা 

োমনর্য়র্িন - আনুিামনক মিস্টপূবে ১২০০-১০০০ এই সিয়কার্ের ির্ধয যেুর্বেে রমচত হর্য়মিে। 

আনুিামনক এই একই সিয়কাে ধর্র সবর্ের অনয েুমি গ্রন্থ সাির্বে ও অথবের্বে সাংকমেত হর্য়মিে। 
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এই মিস্টপূবে শতােীর্ত রমচত যেুর্বেে গ্রর্ন্থ মতনেন বেন তীথেঙ্কর্রর নাি পাওয়া যায়, যথা- 

ঋষভনাথ, অমেতনাথ ও অমরির্নমি। সযিার্ন উর্িি করা হর্য়র্ি বেনর্ের প্রথি তীথেঙ্কর ঋষভনাথ। 

মহিুর্ের ধিেগ্রন্থ ভাগবত পুরার্ণও ঋষভনাথর্ক বেনধর্িের প্রমতিাতা মহর্সর্ব মচমিত করা হর্য়র্ি। 

এই মহিুপুরাণমি প্রথর্ি সোকিুর্ি প্রচমেত মিে। পরবতেীকার্ে ভাগবত পুরাণমি মেমিত গ্রন্থাকার্র 

প্রকামশত হয়। বতেিানকার্ে ভাগবত গ্রর্ন্থর সযই রূপ সিার্ে সবমশ েনমপ্রয়তা সপর্য়র্ি সসই গ্রন্থমি 

আনুিামনক মিস্টপরবতেী চতুথে-েশি শতােীর িধযবতেী সির্য় মেমিত হর্য়মিে। বেন সিার্ে প্রচমেত 

সোককথা সথর্ক োনা যায় ঋষভনাথ বতেিান চিার্ধে (বেন চিানুসার্র) এই ধিেীয়িতমি প্রমতিা 

কর্রমির্েন। বেন ধিোবেম্বীরা আরও েৃঢ়তার সর্ে ঋষভনাথর্ক বেনধর্িের প্রমতিাতা বর্ে অনুিান 

কর্রন। বেন গ্রন্থগুমের্ত উমিমিত রর্য়র্ি ঋষভনাথ বেনধিের্ক বহুমের্ক ও বহুভার্ব প্রচার 

কর্রমির্েন। প্রাচীন ভারতীয় অমভর্েিগুমে সথর্ক সয সেশকার্ের বণেনা, সিার্ের িমব ও সিয়কার্ের 

নিুনা পাওয়া যায় সসগুমের ঐমতহামসক গুরুত্ব অর্নক সবমশ রার্ি। অমভর্েিগুমের্ত বেনর্ের 

পমরমচমত মবষয়ক নানা পামরভামষক শে এবাং বেন তীথেঙ্করর্ের নার্িার্িি পাওয়া যায়। কুষাণ 

সাম্রার্েযর সির্য়র (মিস্টপরবতেী প্রথিশতক) মকিু বেনিূমতের্েি পাওয়া যায়। সযিার্ন প্রমতিা 

সবের্তাভমদ্রকা (মেন সচৌিুিীিূমতে), আয়াগ পি ও সেবমনমিেত সূ্তপ প্রভৃমত মবষয় উর্িি করা হর্য়র্ি। 

একইভার্ব আর্শার্কর অমভর্েি (২৬৮-২৩২ মিস্টপূবে) সথর্ক পাওয়া যায় মনগ্রেন্থর্ের পমরচয়। 

িারর্বে-এর হাতীগুম্ফা অমভর্েি (প্রথি-মদ্বতীয় মিস্টপূবে) সথর্ক কমেেমেন-এর পমরচয়। িথুরা 

সেিনী সথর্ক পাওয়া যায় তীথেঙ্করর্ের মচমিত করর্ত অহেত শর্ের বযবহার। গুেরাি সথর্ক প্রাি 

ধাতুিূমতে সযিার্ন সিামেত রর্য়র্ি েীবন্তস্বািী শেমি। এই িূমতেমি িহাবীর্রর ধিেেীো োনকােীন 

একমি িূমতে বর্ে ির্ন করা হয়। সেওগর অমভর্েি সথর্ক বেন তীথেঙ্করর্ের সামরবদ্ধভার্ব নার্িার্িি 

পাওয়া যায়। এই সামরর্ত ঐমতহামসক ঋষভনার্থর নাি প্রথর্ি, তারপর রািা হর্য়র্ি অনযানয 

তীথেঙ্করর্ের নাি। যথা - অমেতনাথ, সম্ভবনাথ, সুিমতনাথ, চন্দ্রপ্রভ, শামন্তনাথ, িমিনাথ ও সবর্শর্ষ 

িহাবীর। এই অমভর্েিগুমের্ত ঋষভনাথ, শামন্তনাথ এবাং িহাবীর এই মতনের্নর নাি উর্ির্ির 

আমধকয ধরা পর্ড়র্ি। এই স্থার্ন প্রাি অমভর্েির্ত মেনর্ের উপাসনার মবষর্য়ও উর্িি কর্রর্ি। এই 

সেওগর অমভর্েিগুমের্ত অনযানয মবষর্য়রও উপমস্থমত ধরা পর্র। এই অমভর্েিগুমের্ক মতনমি বর্গে 
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ভাগ করা হর্য়র্ি। সযিার্ন প্রথিবর্গে থার্ক োনকারী এবাং তার আশাপার্শর সম্পমকেত বযমির্ের 

নাি। আরও থার্ক োর্নর পমরিার্ণর উর্িি ও সাংমের্ি তৎসাংিান্ত মকিু কথা। মদ্বতীয়বর্গে থার্ক 

স্মারক সূচক বযমির্ত্বর সাংমেি আর্োচনা। তৃতীয় বর্গে থার্ক িমির্রর সূচনাকাে, িূমতে প্রমতিা এবাং 

গর্ড় সতাোর সিয়কার্ের মবশস্ত মকিু সাে তামরর্ির উর্িি। এই স্তম্ভ সেিনী বা প্রত্নতামেক 

প্রিাণগুমে ইমতহাসর্ক বুঝর্ত সাহাযয কর্র।৭ বেনধিোবেম্বীরা ির্ন কর্র আমেনাথ একমি আমেবাসী 

সিাের্ক সুশৃঙ্খে সিার্ে রূপান্তমরত কর্রমির্েন। ঋষভনার্থর রার্েয িানুষ শামন্তপূণেভার্ব বসবাস 

করত বর্েই অনুিান করা যায়। অনযানয সকে তীথেঙ্কর এবাং ভারর্তর ইমতহার্স িযাতনািা িহান 

ঐমতহামসক সযাদ্ধার্ের ির্তা ঋষভনাথও মির্েন প্রবে শমিশােী একেন পরািিশােী বযমিত্ব। মতমন 

সকে মবেযায় পারেশেী মির্েন এবাং িানুষর্ক সুপর্থ চের্ত উৎসাহী করর্তন। তাুঁর নাি সরাসমর 

সকার্না ঐমতহামসক যুর্দ্ধর সর্ে যুি মিে না। সযাদ্ধারূর্পর কথা সকার্না বেন বা অনযানয গ্রর্ন্থও 

সতিনভার্ব পাওয়া যায় না। এই সকবেজ্ঞানপ্রাি িানর্বর নাি অমহাংসার প্রচারক মহর্সর্বই সবমশ 

পাওয়া যায়। তার্ক সিগ্র িানবোমতর উন্নমতর সশ্রি পথপ্রেশেক ির্ন করা হয়।  

 প্রাচীন ভারতীয় সিার্ের মের্ক মফর্র তাকার্ে সেিা যায় - আনুিামনক মিস্টপূবে সিয় 

সথর্ক মিস্টপরবতেী অিি শতক পযেন্ত ভারতবর্ষে বেনধর্িের সবশ আমধপতয বোয় থাকর্ত সেিা 

যায়। প্রাচীনকাে সথর্ক এই েীিে সিয়কাে ধর্র তৎকােীন বাাংোর্ের্শও এই প্রমতবােী আিযাধারী 

ধিেীয়েেগুমে অবস্থান কর্র আসমিে মনর্ের্ের সগৌরর্বাজ্জ্বে িমহিার ির্ধয মের্য়। সূত্রকৃতার্ে চারমি 

প্রধান বেনিতবার্ের কথা োনা যায়। বেনর্ের মবভােন অনুসার্র এই তামেকায় থার্ক চারমি প্রধান 

মচন্তাধারা, যথা - মিয়াবাে, অমিয়াবাে, অজ্ঞানীকবাে এবাং ববনাময়কবাে। তাুঁর্ের মকিু উপর্গািী 

িতােশে মিে। সসসির্য় এই োশেমনক িতবােগুমের আনুিামনক প্রায় মতনর্শা সতষমিমি চমচেত 

িতবার্ের কথা োনা যায়। ‘মিয়াবােেশেন’-এ িূেত েীর্বর কিের্ক স্বীকার কর্রর্ি। এই সগািী ির্ন 

করত আত্মা মনর্ের্ক প্রকাশ কর্র চর্ের্ি মনয়ত। এর্ের েশেনর্ক ‘মনয়মতবাে’ নার্িও মচমিত করা 

হয়। তাুঁর্ের ির্ত আত্মা মনতয। এই েশের্নর ির্ধয থার্ক কােবােীরা, যার্ের কার্ি সিয় িুব 

গুরুত্বপূণে। তাুঁর্ের আত্মা প্রকামশত হয় প্রকৃমতর মনয়র্ি সিয়চির্ক গুরুত্ব মের্য়। এই ির্তর বযািযা 

কর্রর্িন গুণরত্ন, মযমন বর্ের্িন েীবন বৃর্ের নযায়। বৃে সযিন প্রমতমি ঋতুর্ত মভন্ন মভন্ন রূপধারণ 
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কর্র, িানবেীবন ও সতিমন সির্য়র সর্ে সর্ে নানামবধ রূপধারণ কর্র। সিয় িাড়া েীবর্নর অমস্তত্ব 

স্বীকার করা সম্ভব নয়। এই মিয়াবােীর্ের অনয একমি িতবাে হে ‘ঈশ্বরবাে’। সযিার্ন ঈশ্বরর্ক 

সিস্ত মবর্শ্বর স্রিা বো হর্য়র্ি। পৃমথবীর ির্ধয ঈশ্বর্রর প্রকাশ সবেস্থার্ন। এই েশের্নর প্রমতিাতা 

মির্েন িাকােী সিাষাে। মযমন তাুঁর িতবার্ের নাি মের্য়মির্েন অেৃিবাে। মতমন ির্ন করর্তন 

িানুর্ষর হার্ত মকিু থার্ক না, সস মনর্ের প্রর্চিায় মকিু বেোর্ত পার্র না। যা ির্ি চর্ের্ি তা হে 

প্রকৃমতর ইচ্ছা এবাং অেৃর্ির অমনবাযেতার িধয মের্য় িির্ত থার্ক। বেনগ্রন্থ সথর্ক এই েশের্নর সিাি 

একর্শা আিমি িতবার্ের কথা োনা যায়।৮  

 বেনর্ের মদ্বতীয় িতবাে হে পবন কাশযর্পর ‘অমিয়বাে’। এই েশের্ন বো হর্য়র্ি আত্মা 

সকান কর্িের দ্বারা প্রভামবত হয় না। মতমন োমনর্য়র্িন - িানুষ যমে চুমর কর্র, অপরর্ক আিাত কর্র, 

একেন অপরেনর্ক কারর্ণ বা মবনা কারর্ণ হতযা কর্র। সকউ যমে অসৎ উপার্য় অথেউপােেন কর্র। 

সবেো মিথযা কথা বর্ে। েম্পি ও কািুকতা সেমির্য় সিার্ের ির্ধয মবশৃঙ্খো বতমর কর্র এই সকে 

অবনমতক কর্িের েনয আত্মার উপর সকার্না প্রভাব পর্র না। মতমন আরও বর্ের্িন সকান বযমি যমে 

সৎকিে কর্র, সবেো সতয কথা বর্ে। অপর্রর উপকার্র মনর্ের্ক মনর্য়াগ রার্ি এইসকে কর্িের 

েনযও িানব আত্মার ওপর সকান প্রভাব পর্র না। এই েশের্ন বো হর্য়র্ি ভার্ো-িি সকান কর্িের 

দ্বারাই আত্মার অবস্থার মবিুিাত্র পমরবতেন হয় না। আত্মা মস্থর অবস্থায় থার্ক। সযসকে পোর্থের দ্বারা 

সেহ গমঠত হয়, সসগুমে িৃতুযর পর্র িামির্ত মির্শ যায়। িৃতুযর পর্র িানবশরীর সযিন অবমশি থার্ক 

না। সতিমন আত্মার ও সকান অমস্তত্ব থার্ক না। বেনতামেকা সথর্ক তাুঁর্ের সিাি চুরামশমি িতাের্শের 

কথা োনা যায়।৯ এই সির্য়র তৃতীয় বেনিতবাে হে ‘অজ্ঞানীকবাে’। এই িতবাে সম্পর্কে সথরবাে 

সবৌদ্ধধর্িের পামে মত্রমপির্ক ব্রহ্মোে সুত্ত, সিনাফে সুত্ত এবাং বেনধর্িের সূত্রকৃতাে গ্রর্ন্থ আর্োচনা 

পাওয়া যায়। এই গ্রন্থগুমের সর্ে সাংশয়বােীর্ের বাণী ও িতািতগুমের্ক (আজ্ঞামনকাহ, আজ্ঞামননাহ) 

সাংরেণ কর্রর্িন বেনর্েিক মসোঙ্ক। মযমন িূেত নবিশতক সথর্ক শুরু কর্র সূত্রকৃতার্ের 

সিয়কাে পযেন্ত বযািযা কর্রর্িন। ব্রাহ্মণ ও প্রারমম্ভক উপমনষর্ে িৃতুযর পর্র বযমির অমস্তত্ব সম্পর্কে 

সর্িহ রর্য়র্ি, যিন যাজ্ঞবল্ক্য চূড়ান্ত বাস্তবতা বা আত্মার্ক োনার অসম্ভবতার পর্ে যুমি 

মের্য়মির্েন। সসসির্য় একামধক তর্ের ির্ধয োুঁমড়র্য় িানুষ মবশ্বাস করর্ত শুরু কর্র সর্তযর গৃহীত 
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িানের্ণ্ডর অনুপমস্থমতর্ত সকার্না তে আর্েৌ কর্তািা সতয হর্ত পার্র। সাংশয়বােীরা মবর্শষভার্ব 

আত্মার পরস্পরমবর্রাধী তে এবাং সবেজ্ঞতার প্রর্য়ােনীয়তার মবষয়র্ক বযািযা কর্রর্িন। সতয জ্ঞান 

অেের্নর েনয সবেজ্ঞতার সিার্োচনা কর্রর্িন। বেন সূত্রকৃতার্ে মতনশত সতষমিমি মভন্ন মচন্তাধারার 

ির্ধয সর্িহবােীর্ের বাষমিমি ধারণার্ক গ্রহণ করা হর্য়র্ি। বেনর্ের চতুথে একমি িতবাে হে 

ববনাময়কবাে। সযিার্ন তারা িূেত ব্রাহ্মণযবার্ের মবরুর্দ্ধ প্রচার করর্ত মগর্য় বর্ের্িন সয – যজ্ঞ বা 

সহার্ির িাধযর্ি সকান প্রামি োভ হয় না। স্বগে বা নরক বর্ে মকিু হয় না। পৃমথবীর্ত মবর্শষ মকিু 

কারর্ণর েনয িানুষ সুিী বা অসুিী হয়। িানব শরীর্র অবস্থানকারী আত্মা এই আনি ও মনরানি 

সথর্ক িুমি পায় না। সির্য়র সর্ে সকে অবস্থার পমরবতেন ির্ি। আত্মার পুনেের্ন্মর েনয চুরামশ েে 

সযােন িহাকল্প পথ অমতিি করর্ত হয়। এই পথ পমরিিার ির্ধয মের্য় আত্মার সুি ও েুঃর্ির 

অবস্থা সথর্ক িুমি ির্ি। তারা আরও োমনর্য়র্িন পৃমথবীর েন্ম হর্য়র্ি সাতমি গুর্ণর দ্বারা। সসগুমে 

হে যথাির্ি – প্রাথী, অপ, সতে, বায়ু, সুি, েুঃি এবাং আত্মা। এই গুণগুমে প্রর্তযকমি হে মনর্ে 

মনর্ে গমতশীে। এরা প্রর্তযর্ক মভন্ন মভন্ন গুর্ণর অমধকারী। একমি গুণ অপর গুণগুমের্ক তবুও 

বাধাপ্রাি কর্র না। তারা প্রর্তযর্ক কিে দ্বারা মনর্ের্ের অমস্তত্ব বোয় রার্ি। এই িতাের্শের সিাি 

বমত্রশসমি ির্তর কথা োনা যায়। তারা আত্মার শ্রদ্ধার্বাধ োগ্রত করর্ত সিাি আিমি িাধযর্ির কথা 

বর্ের্িন। যথা - ঈশ্বর, গুরু, সকে িানব, বয়স্ক শ্রদ্ধাশীে বযমি, মনকৃিতর প্রাণী, মপতা ও িাতা। 

তার্ের ির্ত এই প্রাণীকুের্ক িানব শ্রদ্ধা োনার্ব শরীর, িন, বিবয এবাং োর্নর ির্ধয মের্য়।১০ 

সসসির্য় বেনর্ের মবর্শষভার্ব প্রচমেত একমি িতবার্ের নাি মিে ‘চতুেোিসিভারবাে’। সগৌতি 

বুর্দ্ধর সির্য় এই ধর্িের অমস্তর্ত্বর কথা োনা যায়। এই িতবার্ের প্রবিা মির্েন িহাবীর মযমন মনগন্থ 

নািপুত্র নার্ি পমরমচত। এই ধিেগুরু আত্মার পুনেেন্মবার্ের কথা সির্ন মনর্য়র্িন এবাং বর্ের্িন পূর্বের 

ভার্ো ও িি উভয় কিেফে িানবর্ক সভাগ করর্ত হয়। এই ধিেির্তর ির্ধয তাুঁর চতুযোিনীমতর 

উর্িি পাওয়া যায়। সযিার্ন বো হর্য়র্ি - প্রাণীহতযা সথর্ক মবরত থাকর্ত হর্ব। চুমর করা সথর্ক েূর্র 

থাকর্ত হর্ব। মিথযা কথা বো যার্ব না বা সকান োগমতক সম্পর্ের িামেক হওয়া যার্ব না।১১ প্রাচীন 

ভারর্তর ইমতহাস সথর্ক পাওয়া সবে ও ব্রাহ্মণযমবর্রাধী ধিেগুমের ির্ধয এই সকে ধিেিতগুমে সিার্ে 

প্রভাব মবস্তার কর্রমিে।  
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 প্রাচীন কার্ের েনবসমতপূণে অঞ্চেগুমের্ক কর্য়কমি সিার্িা সিার্িা েনপর্ে মবভি থাকর্ত 

সেিা সগর্ি। ইমতহার্স প্রথি সষাড়শ িহােনপর্ের কথা উর্িি পাওয়া যায়। পরবতেীকার্ে আরও 

মকিু সিার্িা সিার্িা েনপে বতমর হর্ত সেিা মগর্য়মিে। বেনগ্রন্থ আচারােসূত্র-এ রাঢ় নার্ি একমি 

েনপর্ের উর্িি পাওয়া যায়। সযই অঞ্চেমি এিনকার বের্ের্শর রাঢ়ভূমি নার্ি মচমিত করা হয়। 

এই েনপর্ে বেনগুরু িহাবীর এর্সমির্েন বেনধিে প্রচার্রর উর্ের্শয এিনিা বেনগ্রন্থ সথর্ক োনা 

যায়। এই রাঢ়র্ের্শর িানুর্ষর অসহর্যামগতার েনয বেন তীথেঙ্কর িহাবীর িুব অল্প সির্য়র ির্ধয তাুঁর 

সেীর্ের মনর্য় রাঢ়র্েশ সির্ড় সযর্ত বাধয হয়। বেনগুরুর্ের এই অঞ্চর্ের প্রমত অনীহার কারর্ণ 

রাঢ়র্েশসহ তাুঁর পাশ্বেবতেী েনপেগুমের্ত বেনধিে তর্তািা প্রভাব মবস্তার করর্ত সেি হয়মন। 

বাাংোর্ের্শ এই ধিে সতিন প্রভাবমবস্তার করর্ত না পারর্েও ভারতবর্ষের অনযানয অঞ্চর্ে বহুকাে 

পযেন্ত এই ধিেিতমি সগৌরর্বর সর্ে পামেত হর্য়র্ি -  

গুি-পূবে যুর্গ বেনধর্িের প্রধান সকন্দ্রগুমে মিে উত্তর ভারর্ত এই যুগর্কই বেনধর্িের সবর্চর্য় সগৌরর্বর 
যুগ বো যায়। গুি যুর্গ এই ধর্িের সকন্দ্রমবিু স্থানান্তমরত করা হর্য়মিে েমেণ ভারর্ত। উভয় যুর্গই 
এই ধিে রােকীয় পৃির্পাষকতা োভ কর্রমিে।১২ 

এই রাোর্ের পৃির্পাষকতা সবেো অেুণ্ণ থাকর্ত সেিা যায়মন। মবমভন্ন সির্য় মভন্ন মভন্ন রাোর্ের  

উত্থার্নর ফর্ে, প্রর্তযক রাোর মনর্ের পিিসই ধিেবরর্ণর রীমত সেিা সগর্ি। গুিযুর্গ (আনুিামনক 

৩২০-৫৫০ মিস্টার্ের িধযবতেী সির্য়) বেনধর্িের মবর্শষ উন্নমত িির্ত সেিা সগর্েও। এই 

সিয়কার্ের ির্ধযই বেনধর্িের পতর্নর মেকও সূমচত হর্য়মিে। এই সির্য় বেনধিে 

রােপৃির্পাষকতার বাইর্রও সিার্ের অনযানয িানুষ সযিন - ধনী বযবসায়ী ও িধযমবত্ত সম্প্রোর্য়র 

ির্ধয প্রমতপমত্ত মবস্তার্র সেি হর্য়মিে। গুিযুর্গর সির্য় সিার্ে বেনধর্িের প্রভাব কর্ি এর্েও, 

ভারতবষে সথর্ক এর্কবার্র এই ধর্িের মবেুমি ির্ি না। যার প্রিাণস্বরূপ এিনও ভারতবষে 

বেনধিোবেম্বীর্ের সেিা সির্ে। ভারতবর্ষের মবমভন্ন স্থার্ন বেনিমির ও প্রমতিানগুমে এিনও সবশ 

িাথা উুঁচু কর্র োুঁমড়র্য় থাকর্ত সেিা যায়।  

 বেনর্ের প্রথিতীথেঙ্কর ঋষভনাথ এবাং সবের্শষতীথেঙ্কর মির্েন িহাবীর। এই েুইেন 

তীথেঙ্কর িাড়াও বেনসিার্ে স্বীকৃত আরও বাইশেন তীথেঙ্কর মির্েন। যারা প্রাচীন ভারতীয় ইমতহার্স  

পমরমচত বা বহুে চমচেত বযমিিানস মহর্সর্ব ধরা সেয়। বেন তীথেঙ্করর্ের সিয়কাে মনণেয় করর্ত 

তাুঁরা চন্দ্রিা ও সূর্যের গমতপর্থরস্বরূপ মনণেয় কর্রর্ি বেন আগিগ্রন্থগুমের্ত। বেন সভৌগমেক 
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গ্রন্থগুমের্ত চন্দ্র এবাং সূর্যের একামধকস্বরূপ এবাং সসগুমের সাংিযা একামধক একথা বযািযা করা 

হর্য়র্ি। তাুঁর্ের ির্ত পৃমথবীর্ত আিরা সাধারণত একমি কর্র সূযে এবাং চন্দ্র সের্ি থামক। বেন 

সেযামতষশাস্ত্র অনুযায়ী ির্ন করা হয় সেযামতিেণ্ডর্ে সযিন একামধক গ্রহ রর্য়র্ি সতিমন চন্দ্র এবাং সূযেও 

রর্য়র্ি একামধক। আধুমনক মবজ্ঞান গর্বষণার দ্বারা প্রিামণত হর্য়র্ি সয হাোর্রা গযাোমির মনেস্ব চন্দ্র 

এবাং সূযে রর্য়র্ি। বেন পরম্পরা সথর্ক ির্ন করা হয় – সয পৃমথবীর্ত আিরা এিন বসবাস করমি 

এইরূপ সিাি সাতমি ভূভাগ বা সেত্র রর্য়র্ি েমু্বদ্বীর্পর অন্তভূেি। সযগুমে হে - ভরতর্েত্র, 

িহামবর্েহর্েত্র, ঐরাবতর্েত্র, রািায়কর্েত্র, মহরণয বান্তর্েত্র, সহিবান্তর্েত্র ও হমরবষের্েত্র। এই 

সাতমি ভূির্ণ্ডর ির্ধয সযই পৃমথবীর্ত িনুষয সিাে বতেিান রর্য়র্ি তার নাি ভরতর্েত্র। এই 

ভূিণ্ডগুমে প্রর্তযকমি সিুদ্র মের্য় সিরা রর্য়র্ি। সযিন - েমু্বদ্বীর্পর ভরতভূিণ্ডমি আবৃত রর্য়র্ি 

েবণহ্রর্ের দ্বারা। বেন ির্ত এই দ্বীপগুমের প্রর্তযর্কর আোো আোো চন্দ্র ও সূযে রর্য়র্ি। এই 

েমু্বদ্বীর্পর চন্দ্র এবাং সূর্যের সাংিযা েুমি। অনযানয দ্বীর্পর সের্ত্র এই সাংিযা আবার মভন্ন হর্য় যায়। এই 

েমু্বদ্বীর্পর চন্দ্র ও সূর্যের পমরিিার্ক সকন্দ্র কর্র বেনর্েযামতষগণ তাুঁর্ের সিয় বা কােমনণেয় কর্র 

থার্ক।১৩ তাুঁরা ির্ন কর্র তীথেঙ্কররা হর্েন মশেক বা ঈশ্বর, পথ-স্রিা, যাত্রাপথ-স্রিা ও ভবনেী 

পারাপার্রর কাণ্ডামর।  

 বেনমবশ্বতে অনুসার্র সেিার্না হর্য়র্ি প্রর্তযক মবশ্বেনীন কােচর্ির অর্ধেক সির্য়। 

চমব্বশেন তীথেঙ্কর ব্রহ্মার্ণ্ডর মভন্ন মভন্ন অাংশর্ক তাুঁর্ের আগির্নর ির্ধয মের্য় িেেিয় কর্রর্িন 

িানবোমতর কেযার্ণ। প্রথি ও সশষ তীথেঙ্কর্রর িধযবতেী সির্য় এর্সর্িন আরও বাইশেন তীথেঙ্কর। 

যারা হর্েন যথাির্ি - অমেতনাথ, সম্ভবনাথ, অমভনিননাথ, সুমিতনাথ, পদ্মপ্রভ, সুপাশ্বেনাথ, চন্দ্রপ্রভ, 

সুমবমধনাথ বা পুষ্পেন্ত, শীতেনাথ, সশ্রয়াাংসনাথ, বাসুপূেয, মবিেনাথ, অনন্তনাথ, ধিেনাথ, শামন্তনাথ, 

কুণু্ঠনাথ, অরানাথ, িমিনাথ, িুমনসুব্রত, নমিনাথ, সনমিনাথ ও পাশ্বেনাথ। এই তীথেঙ্করর্ের প্রর্তযর্কর 

প্রর্তযর্কর সর্ে মিে মভন্ন মভন্ন বাহন। প্রর্তযর্কর মিে মনমেেি রাং-এর অমধকার। এই তীথেঙ্কর্ররা বেন 

সাংি স্থাপন কর্রমির্েন। এই বেন সাংি গর্ড় উর্ঠমিে িূেত বেন সন্নযাসী ও সন্নযামসনীর্ের মনর্য়। 

যার্ের আবার শ্রাবক (পুরুষ অনুগািী) ও শ্রামবকা (নারী অনুগািী) নার্িও মচমিত করা হয়। 

তীথেঙ্করর্ের অন্তমনেমহত জ্ঞানর্ক বেনরা যথাথে জ্ঞান ির্ন কর্র থার্ক। তীথেঙ্করর্ের সিকার্ের 
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সািামেক এবাং আধযামত্মক উন্নমত ও পমবত্রতার উপর মনভের কর্র িতবােগুমের বযািযার পাথেকয সেিা 

সযত। সিার্ের আধযামত্মক উন্নমত ও িানমসক পমবত্রতার প্রর্য়ােন রর্য়র্ি বর্ে বেনরা মবশ্বাস কর্র। 

এই েুইর্য়র িধয মের্য় িানবোমতর উন্নমত করা সম্ভব। তীথেঙ্কররা ধিেীয় মবশ্বাস মনমবের্শর্ষ সকে 

েীমবত সোর্ক কৃপা কর্র থার্কন। এই তীথেঙ্কর্ররা সতয ও ধিে প্রচার কর্র থার্কন িানর্বর স্বার্থে। 

প্রাচীনভারর্ত বেনেশেন বা অনযানয েশেনশার্স্ত্র িানর্বর সবেজ্ঞমসদ্ধ োর্ভর কথা স্বীকার করা হর্য়র্ি। 

সযিন - বেন োশেমনক কুিামরে ভি স্বীকার কর্রর্িন ভমবষযৎ পোর্থের েনয প্রতযে েশের্নর 

প্রর্য়ােনীয়তা। তাুঁর্ের ির্ত সযাগশমির অসািানয প্রভার্বর দ্বারা মবর্শষ সকার্না বযমি িহাশমিশােী 

হর্য় উঠর্ত পার্র। এইরূপ বহু প্রিাণ রর্য়র্ি অতীর্ত সযিার্ন বযমি মনেসাধনার দ্বারা আধযামত্মক 

উন্নমতর িধয মের্য় োমতস্মর হর্য়র্িন। শুধুিাত্র তকে ের্য়র িাধযর্ি সকার্না বযমি সবেজ্ঞ হর্য়র্িন 

এইরূপ প্রিাণ পাওয়া যায় না। বেনরা এইরূপ িহান বযমি বা বযমিমবর্শর্ষর সবেজ্ঞতা স্বীকার কর্র 

মনর্য়র্িন। বেমিমনসূর্ত্র এিনিা স্বীকার করা হর্য়র্ি - একেন িানর্বর সবেজ্ঞজ্ঞান োভ করা সম্ভব।১৪  

বেনরা এই সবেজ্ঞ বযমির্েরই তীথেঙ্কর জ্ঞার্ন পূো কর্র থার্ক। অন্তর্রর আসমি ও বযমিগত ইচ্ছা-

অমনচ্ছা সথর্ক এই সবেজ্ঞ তীথেঙ্কর্ররা িুি থার্কন। তাুঁরা সর্বোচ্চ মসমদ্ধোভ করর্ত পার্র অমতসহর্ে। 

এই সকে মসমদ্ধ তারা শুধুিাত্র েীর্বর আধযামত্মক উন্নমতর প্রর্য়াের্ন বযবহার কর্রন।  

 বেন ধিেগ্রন্থগুমের্ত উমিমিত রর্য়র্ি তীথেঙ্কর নাি-কিে নার্ি একপ্রকার কর্িের কথা। 

সযিার্ন বো হর্য়র্ি িহান আত্মা দ্বারা তীথেঙ্কর সর্বোচ্চ অবস্থায় উন্নীত হয়। বেন ধিেগ্রন্থ তোথেসূত্র-এ 

প্রধান সষার্োমি পােনীয় কর্িের তামেকার উর্িি করা হর্য়র্ি। জ্ঞান অেের্নর পর তীথেঙ্কর সিবসরর্ণ 

িুমির পথ প্রচার কর্রন। বেনরা ির্ন কর্র সেবতারা একমি স্বগেীয় িঞ্চ বতমর কর্র সযিার্ন িানুষ ও 

পশুপামি একর্ত্র তীথেঙ্করর্ের উপর্েশ শুনর্ত উপমস্থত হয়। তীথেঙ্কর্রর বাকয সকে িানুষ ও 

পশুপামির মনেস্ব ভাষায় গ্রহণ কর্র থার্ক। এই ধিেকথা প্রচারকাযের্ক বো হয় সিবসরণ। বেন 

গ্রন্থকামরকরা এই সিবসরণকার্ে বহুেূর পযেন্ত সকানও মনরানি থার্ক না। তীথেঙ্করর্ের েন্ম সথর্ক 

শুরুকর্র পাুঁচমি িােমেক কিে পােন করা হর্য় থার্ক। সযগুমের দ্বারা তীথেঙ্করর্ের তাুঁর্ের িাতৃগর্ভে 

প্রর্বশ সথর্ক শুরুকর্র তাুঁর্ের সিােোভ পযেন্ত িিনার্ক বণেনা করা হর্য় থার্ক। সযগুমে হে - 

গভেকেযাণক বা গভেধারণ অথোৎ যিন তীথেঙ্কর্রর আত্মা িাতৃগর্ভে প্রর্বশ কর্র। েন্ম কেযাণক অথোৎ 
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তীথেঙ্কর্রর েন্ম। বেন গ্রর্ন্থ উমিমিত ইন্দ্র সিরুপবের্ত তীথেঙ্করর্ক আনুিামনকভার্ব োন কমরর্য়মির্েন। 

েীো কেযাণক বা সন্নযাস গ্রহণ এিার্ন তীথেঙ্কর সকে োগমতক সম্পমত্ত পমরতযাগ কর্র সন্নযাস গ্রহণ 

কর্র থার্কন। জ্ঞান কেযাণক সযিার্ন তীথেঙ্কর্রর সকবেজ্ঞান বা অনন্তশুদ্ধ জ্ঞানোর্ভর মবষয় রর্য়র্ি। 

তীথেঙ্কর সযিার্ন ধিেমশো সেন ও সাংি পুনঃপ্রমতিা কর্রন সসিার্ন একমি সিবসরণ বা মেবয 

ধিেপ্রচার ভবন গঠন করা হয়। সশর্ষ থার্ক মনবোণ কেযাণক বা সিােোভ সযিার্ন তীথেঙ্কর তার 

নশ্বরশরীর তযাগ কর্র। যার্ক মচমিত করা হয় মনবোণ নার্ি। তীথেঙ্কর সিাে বা সর্বোচ্চ িুমিোভ কর্র 

থার্ক। এরপর তীথেঙ্কর্রর আত্মা মসদ্ধমশো রূপোভ কর্র। বেনধিে মশো সেয় েীবনচর্ি সির্য়র 

শুরু বা সশষ বর্ে মকিু থার্ক না। কােচর্ি সিয় তার মনমেেি সিয় ির্তা চের্ত থার্ক। বেনরা 

মবশ্বাস কর্র তীথেঙ্কর্ররা তাুঁর্ের সশষের্ন্ম রােপুরুষ রূর্প েন্মগ্রহণ কর্র থার্ক। বেন ধিেগ্রন্থগুমের্ত 

তীথেঙ্করর্ের পূবেেীবর্নর মবস্তামরত মববরণ উর্িি করা থার্ক। প্রথি তীথেঙ্কর ঋষভনাথ সম্পর্কে োনা 

যায় - মতমন প্রাচীনকার্ে ইক্ষ্বাকু রােবাংশ প্রমতিা কর্রমির্েন। অনয একুশেন তীথেঙ্কর মবমভন্ন সির্য় 

এই রােবাংর্শ েন্মগ্রহণ কর্রন। মবশতি তীথেঙ্কর িুমনসুব্রত ও বাইশতি তীথেঙ্কর সনমিনাথ হমরবাংশ 

নািক মভন্ন রােবাংর্শ েন্মগ্রহণ কর্রমির্েন। বেন ধিোবেম্বীরা তাুঁর্ের প্রথি তীথেঙ্কর ঋষভনাথ 

বকোস পবের্ত (বতেিার্ন যা মতব্বর্ত ভারত-চীন সীিার্ন্তর কার্ি অবমস্থত) সিাে োর্ভর োয়গা 

মহর্সর্ব সবর্ি মনর্য়মির্েন। অনযতীথেঙ্কর বসুপূেয চম্পাপুরী (যা বতেিার্ন উত্তরবর্ে অবমস্থত) অঞ্চর্ে 

সিােোভ কর্রমির্েন। তীথেঙ্কর সনমিনাথ মগরনার পবের্ত (বতেিার্ন ভারর্তর গুেরাতরােয) এবাং 

সবের্শষতীথেঙ্কর িহাবীর পাবাপুরীর্ত (বতেিার্ন ভারর্তর পািনা) সিােোভ কর্রমির্েন। অনযানয 

মবশেন বেনতীথেঙ্কর মশিরমে (বতেিার্ন ভারতবর্ষের ঝাড়িণ্ডরার্েয অবমস্থত) অঞ্চর্ে সিােোভ 

কর্রমির্েন। বেনরা ঋষভনাথ, সনমিনাথ ও িহাবীর পদ্মাসন ভমেিায় ধযানিি অবস্থায় সিােোভ 

কর্রমির্েন। অনয একুশেন তীথেঙ্কর কার্য়াৎসগে ভমেিায় সিােোভ কর্রমির্েন। বেন তীথেঙ্করর্ের 

িূমতে মনিোর্ণর সের্ত্র এই রীমত অনুসরণ করা হর্য় থার্ক।  

 বেন ধিোবেম্বীর্ের ির্ধয পূেনীয় মহর্সর্ব চমব্বশেন তীথেঙ্কর-এর উর্িি পাওয়া যায়। 

এিার্ন পূেনীয় আরও মকিু সেবতার নাি পাওয়া যায়। যার্ের ইকসা ও ইকামসমন নার্ি প্রাথমিক 

স্তর্র মচমিত করা হয়। এই সেবতার্ের মির্র বেন গৃহীর্ের ির্ধয মকিু আচার-অনুিান প্রচমেত 
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রর্য়র্ি। সশ্বতাম্বর বেনর্ের ির্ধয এই রীমত-নীমত ও আচার-অনুিান পাের্নর বযবহার সবমশ েে করা 

যায়। সশ্বতাম্বরপন্থীরা ধিেীয় প্রর্য়াের্ন পােনীয় আচারর্ক তপসযার অে মহর্সর্ব গ্রহণ কর্র। এই 

আচরর্ণর ির্ধয মের্য় একেন তপস্বীর েীবন ও িন ধীর্র ধীর্র ঈশ্বরসাধনার পর্থ এমগর্য় যায়। 

তাুঁরা িােযগ্রহর্ণর সের্ত্র অর্নক সবমশ কর্ঠার মনয়ি-কানুন বতমর কর্র। বেনধর্িের এই আচারবযবস্থার 

সর্ে সোকায়ত স্তর্রর ধিেীয় আচার বযবস্থার যর্থি সােৃশয বোয় থার্ক। বেনধর্িের সিকার্ে সিার্ে 

বোয় থাকা অনযানয ধিেীয় প্রভার্বর ফর্ে বেনধিেীয়ভাবনার ির্ধয মকিু সেবতার পূোপদ্ধমত শুরু হয়। 

বেনর্ের পূমেত সেবতারা হর্েন - আমম্বকা, পদ্মাবতী, সষার্োেন মবেযারর্েবী, সযিার্ন সরস্বতী ও 

েক্ষ্মীর্েবীর নার্ির উর্িি পাওয়া যায়। এই সেবীর্ের সর্ে আবার পুরুষ সেবতার আমবভোর্বর কথা 

োনা যায়। এই সেবতার্ের ির্ধয অনয ধিেীয়র্গািীর সেবতার্ের বামহযক এবাং আভযন্তরীণ ববমশর্িযর 

যর্থি সােৃশয ধরা সেয়। প্রাচীনকার্ের বেনর্ের প্রথি তীথেঙ্কর ঋষভনাথ-এর সর্ে িেেকার্বযর 

সোকায়ত মশব-এর সােৃশয িুুঁর্ে পাওয়া যায়। বেনর্েবী পদ্মাবতী ও িেেকার্বযরর্েবী িনসার ির্ধযও 

সােৃশয সেিা যায়। এভার্ব বেনর্ের অনযানয সেবতার্ের ির্ধযও এই সােৃশয উর্ঠ আর্স। বেন 

তীথেঙ্করর্েরও সেবতা জ্ঞার্ন পূো করা হর্য় থার্ক। এই তীথেঙ্করর্ের পূেনীয় সেবতারা সিার্ে প্রমতিা 

সপর্ত থার্ক পূেযজ্ঞার্ন। প্রাচীনকাে সথর্ক বেনধর্িের ির্ধয এইরূপ সেবতা পূোপদ্ধমত প্রচমেত হর্য় 

আসর্ি। এিনিা বেন িমিরগুমের্ত িূমতেপ্রকরণ পদ্ধমত সের্ি মনমিত করা যায়। এই সেবতার্ের রূপ 

গঠর্নর সের্ত্র তৎকােীন সিার্ে পূমেত সেবতার্ের রূপকল্পনা পদ্ধমত সথর্ক ভাবনা গ্রহর্ণর 

পমরকল্পনা স্পি হর্য়র্ি। সবেমবর্রাধী এই ধর্িের ির্ধযও ধীর্র ধীর্র ববমেক আচারপদ্ধমত ও রীমত-

নীমত োয়গা েিে কর্র মনর্য়মিে রূপান্তর্রর িাধযর্ি।  

 বাাংোর্ের্শ েীিেমেন ধর্র প্রভাবমবস্তার কর্র আসা সবেমবর্রাধী অনয একমি প্রমতবােী 

ধিেীয়ভাবনা হে সবৌদ্ধধিে। যা বতেিান সির্য় বের্ের্শর মবমভন্ন ধিেীয়ভাবনার ির্ধয আড়ার্ে-আবডার্ে 

যর্থি িমহিার সর্ে মনর্ের অমস্তত্ব বহন কর্র চর্ের্ি। বাঙামের সাংসৃ্কমত, েশেন, সামহতয, মচত্রকো, 

স্থাপতয ও ভাস্কর্যে সবৌদ্ধভাবনার উপমস্থমত মবেযিান। মিস্টপূবে ষি-চতুথে শতােীর িাঝািামঝ সির্য় 

প্রাচীন ভারর্ত শাকযবাংশোত মসদ্ধাথে সগৌতি যার হাত ধর্র সবৌদ্ধধিে উৎপমত্তোভ কর্রমিে। ধীর্র 

ধীর্র এমশয়াসহ মবর্ের্শও এই ধিে সবমশরভাগ অঞ্চর্ে িমড়র্য় পর্ড়মিে। সবৌদ্ধধর্িের প্রধান মতনমি 
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শাখা হল - থেরবাদ, মহাযান ও বজ্রযান। থবৌদ্ধদশশনন থবদগ্রন্থনে সবশজ্ঞ বনল মনন েরা হয়নন। 

থবৌদ্ধরা ব্রাহ্মণনদর মতনে খণ্ডন েনর বনলনেন - বােযসমনিরূপ থবদনে অনপৌরুনেয় বলা যায় না। 

মহাভারত ও অনযানয গ্রন্থগুনল প্রমাণ েনরনে - থোন বােয পুরুনের প্রযত্নসাধ্য। অনযানয গ্রনন্থর মনতা 

থবদ থোনও পুরুনের উদ্ভাবনী-প্রনতভার ফল, এই গ্রন্থ প্রযত্নসাধ্য।১৫ থবৌদ্ধধ্নমশর মূনল বলা হনয়নে 

চারনি আযশসনতযর েো। থযখানন বুনদ্ধর চারআযশসতয অনুযায়ী থবৌদ্ধধ্নমশর লক্ষ হল তৃষ্ণা বা আসনি 

এবং অনবদযা থেনে দূনর োো। এইসেল বানহযে েমশগুনল থেনে উদূ্ভত দুুঃখনে ননরসন েরা এই 

ধ্নমশর প্রধ্ান উনেশয। থবৌদ্ধদশশন ও ঐনতহযগুনলনত ননবশাণ লানভর প্রনিয়ানে নবনশে গুরুত্ব থদওয়া 

হনয়নে। এই ননবশানণর মাধ্যনম থমাক্ষলানভর েো বলা হনয়নে। পুরাোল থেনে নবশ্বাস েনর আসা 

পুনর্শন্মচনির হাত থেনে মুনিলানভর উপায় বলা হনয়নে। এই র্াগনতে প্রনিয়ার অবসান ঘনিনয় 

বযনির আত্মানে স্বতন্ত্র সত্তা মনন েরা হনয়নে।  

 উত্তর-পূবশ ভারনতর েনপলাবস্তু নগরীর ক্ষনিয়রার্া শুনদ্ধাধ্ন-এর পুি নেনলন নসদ্ধােশ। নতনন 

আনুমাননে নিস্টপূবশ ৫৬৩ অনে ববশাখমানসর পূনণশমা নতনেনত লুনিনী নগনর (বতশমান থনপানল) 

র্ন্মগ্রহণ েনরনেনলন। তাাঁর র্ন্মগ্রহনণর সাতনদন পনর নসদ্ধানেশর মাতা মহামায়া থদবীর মৃতুয হয়। তাাঁর 

র্নন্মর অবযাবনহতোল পনর এেসন্ন্যাসী রার্েুমার সম্পনেশ ভনবেযৎবাণী েনরনেনলন এই নশশুেুমার 

থযৌবনন চানরনদে নবর্য়ী চিবতশী রার্া হনবন। অেবা নবশ্বর্য়ী এের্ন মহানমানব নহনসনব 

মানবেলযানণর েো ধ্নমশর মধ্যনদনয় প্রচার েরনব। থগৌতনমর মাতার মৃতুযর পনর তাাঁর লালন-পালননর 

দানয়ত্বভার গ্রহণ েনরনেনলন তাাঁর মানস মহাপ্রর্াপনত থগৌতমী। থোনিানবলা থেনে নসদ্ধােশ মানুনের 

দুুঃখেি থদনখ বযনেত হনয়নেন। যুদ্ধ নয় আনলাচনা ও সুপরামনশশর মনধ্য নদনয় সেল সমসযার সমাধ্ান 

েরনত থবনশ পেন্দ েরনতন। থবৌদ্ধ গ্রন্থগুনলনত নসদ্ধােশ থগৌতম সম্পনেশ উনিনখত রনয়নে – 

শােযবংনশর রার্া ও প্রর্ানদর সনে থেৌলযবংনশর রার্া ও প্রর্ানদর মনধ্য থরানহনন নদীরর্ল নননয় 

প্রায়শ নববাদ বাাঁধ্ত। এই থরানহনন নদীনি শােয ও থেৌলয উভয় রার্ানদর থদনশর মধ্যবতশী সীমানা 

নদনয় প্রবানহত হনয়নে। এই নদীর র্ল দুনি থদনশর প্রর্ারা চানের োনর্ বযবহার েরত। থোন 

রানর্যর প্রর্ারা নদীর র্ল েনতা পনরমাণ বযবহার েরনব থসই নননয় প্রনত বের নবনশেত চানের 

মরসুনম উভয় রানর্যর প্রর্ানদর মনধ্য নববাদ শুরু হনয় অতযানধ্ে আোর ধ্ারণ েরত। এই দ্বন্দ-
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কের্হর ফর্ে উভয়পর্ের প্রোর্ের ির্ধয মকিুর্োক আহত ও মনহত হত। উভয় রার্েযর কৃমষশ্রি 

োর্সর্ের সিসযার কথা িাথায় সরর্ি যিন েুই রাোর ির্ধয যুর্দ্ধর সম্ভাবনা বতমর হয়। সসই সির্য় 

মসদ্ধাথে যুবক মির্েন। মতমন েূরেৃমির িাধযর্ি উপেমদ্ধ কর্রন এই দ্বির্ক িূে সথর্ক উপর্ড় সফো 

প্রর্য়ােন। মতমন উভয় সের্শর প্রোর্ের ির্ধয আর্োচনা কর্র দ্বির্ক সগাুঁড়া সথর্ক মনিূেে করর্ত 

আগ্রহী হর্য়মির্েন। রােপুত্র মসদ্ধার্থের এই যুদ্ধহীন ভাবিূমতের্ক শাকযবাংর্শর সকে সভযরা সির্ন মনর্ত 

পার্র না। প্রথর্ি রােসভার সিস্ত সভযরা এই মসদ্ধার্ন্তর মবর্রামধতা করর্েও সির্য়র সর্ে সর্ে তাুঁরা 

অনুভব কর্র রােপুত্র মসদ্ধার্থের পমরকল্পনা সমঠক। তাুঁরা রােকুিার্রর মসদ্ধার্ন্ত সহিত োনায়। 

এরপর েুইরার্েযর ির্ধয নেীরেে মনর্য় চর্ে আসা েীিেকার্ের সিসযা আর্োচনার ির্ধয মের্য় 

সারােীবর্নর ির্তা সিাধান হয়।  

 েীবর্নর প্রাথমিক পবে সথর্ক রােপুত্র মসদ্ধাথে অমহাংসার পথর্ক অবেম্বন কর্রমির্েন। 

সকের্ক মতমন এই অমহাংসার পথ স্মরণ করর্ত মশমির্য়মির্েন। মতমন িানব উন্নয়র্নর সকে মবষর্য় 

গুরুত্ব মের্য় মচন্তা কর্রর্িন। মসদ্ধাথে সাংসার্রর বেমবক কার্ের প্রমত উোসীন মির্েন। তাুঁর মপতা 

তার্ক শাকযবাংর্শর উত্তরামধকারীরূর্প সেির্ত সচর্য়মির্েন। িুব অল্প বয়স সথর্ক তার্ক সাংসার্রর 

যাবতীয় সুর্ির ির্ধয মনিমিত করর্ত সচর্য়মির্েন। িাত্র সষাড়শ বির বয়র্স রাো শুর্দ্ধাধন যর্শাোর 

সর্ে রােপুত্র মসদ্ধার্থের মববার্হর বযবস্থা কর্রমির্েন। যর্শাো ও মসদ্ধার্থের ির্র রাহুে নার্ি একমি 

পুত্র সন্তার্নর েন্ম হয়। মসদ্ধার্থের ইমন্দ্রয়সুি মনবারর্ণর েনয রাো শুর্দ্ধাধন চারমি ঋতুর েনয চারমি 

আোো আোো প্রাসাে মনিোণ কর্রন। তার্ক সেিভার্ের েনয সবশ মকিু সুিরী নতেকীনারী মনর্য়াগ 

করা হয়। তারাও রােপুত্রর্ক বশীভূত কর্র গৃর্হ বিী কর্র রাির্ত অেি হয়। মসদ্ধাথে উপেমি কর্র 

সাংসার্রর িায়া, রােয, ধন-সম্পে মকিুই স্থায়ী নয়। িানবোমত এইসকে বেমবক মবষর্য়র প্রমত িুির্ত 

িুির্ত অপ্রামি সথর্ক েুঃর্ির সাগর্র এর্স পমতত হয়। মতমন বুঝর্ত পার্রন পৃমথবী েুঃিিয়। এই 

েুঃর্ির কারণ িুুঁের্ত মগর্য় ঊনমত্রশ বির বয়র্স শাকয রােকুিার মসদ্ধাথে গৃহতযাগ কর্রন।  

 মসদ্ধাথে সগৌতর্ির এই গৃহতযার্গর পর মতমন ভৃগুিুমনর আশ্রর্ি কৃচ্ছসাধনারত সাধকর্ের 

সর্ে পমরমচত হর্য়মির্েন। মতমন অনুভব কর্রন এই কৃচ্ছসাধনার িধয মের্য় সাধকর্ের স্বগেোর্ভর 

প্রর্চিায় তাুঁর ির্ন সের্গ ওঠা সিস্ত প্রর্শ্নর উত্তর পাওয়া সম্ভব নয়। মতমন পৃমথবীর্ত বতমর হওয়া 
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িানর্বর েুঃি ও সসই েুঃর্ির কারণ িুুঁের্ত মবশর্ে োনর্ত ভৃগুিুমনর আশ্রি সথর্ক যাত্রা শুরু কর্রন। 

এই সির্য় মসদ্বাথে সগৌতি সাাংিযিুমন অরোকাোর্ির কার্ি মগর্য় সাাংিযিতবাে মবষর্য় জ্ঞানোভ কর্র। 

সাাংিযপদ্ধমতর্ত জ্ঞানোর্ভর পর মতমন উপেমি কর্রন ধযানিাগে মবষর্য় গভীর ির্নাসাংর্যাগ করা 

প্রর্য়ােন। ধযানিার্গের প্রধান মতনমি িতবাে সযিার্ন শ্বাস-প্রশ্বাসর্ক আয়র্ে আনার কথা বর্ে থার্ক। 

সযগুমে মতমন পূর্বের গুরু অরো কাোর্ির সথর্ক মশোোভ কর্রমির্েন। সসসির্য়র মবিযাত একেন 

সযাগী মির্েন উেক রািাপুত্ত। যার সথর্ক মতমন ধযানিার্গের অনযানয পদ্ধমত সম্পর্কে সমঠক জ্ঞানোভ 

করর্ত িনমস্থর কর্রন। বুদ্ধ উেকিুমনর সথর্ক ধযার্নর অিিপন্থা পদ্ধমত মশো োভ কর্রন। এইভার্ব 

সগৌতর্ির সিামধিার্গে মশোোভ সমূ্পনে হয়। মতমন সাাংিয ও সিামধিার্গের পথ মনর্য় পরীো মনরীো 

শুরু কর্রন। এই োনার ও সশিার ির্ধয মের্য় সয অমভজ্ঞতা সঞ্চয় হয়, সসিার্ন মতমন তাুঁর প্রর্শ্নর 

উত্তর বুঝর্ত সচর্য়র্িন। মতমন গয়া শহর্রর উরুর্বো নগর্র একমি কুিীর্র তাুঁর পূবেপমরমচত 

পমরব্রােক সাধুর্ের সর্ে পুনরায় কৃচ্ছসাধনায় মনিমিত হর্য়র্িন। এইসির্য় মসদ্বাথের্গৌতি তাুঁর 

কৃচ্ছসাধনায় বেমনক িােযাভযার্সর মের্ক সবমশ নের সেন। শুরু কর্রন মের্ন একবার িােযগ্রহণ 

এরপর েুমেন অন্তর একবার। ধীর্র ধীর্র এই িােযগ্রহণ প্রমিয়া পর্নর্রামেন অন্তর একবার কর্র 

হর্য় যায়। িােয মহর্সর্ব গ্রহণ কর্রন সবুেবর্ণের পত্রামে, বর্ন ফেন হওয়া সোয়ার্রর িােয, ঝর্র 

যাওয়া গার্ির ফে ও গুল্ম েতার্ক। সপাষাক মহর্সর্ব গ্রহণ করর্ত শুরু কর্রন গার্ির িার্ের বতমর 

পাতো আেিািা বা সোর্ির বতমর সপাষাক। এইভার্ব মতমন আরও সবমশ কর্র প্রাকৃমতক উপার্য় সবুঁর্চ 

থাকর্ত মনর্ের শরীরর্ক অভযস্ত কর্রন। েীিে িয়বির ধর্র কর্ঠার সাধনার িধযমের্য় যাওয়ায় সগৌতি  

শারীমরকভার্ব প্রচণ্ড েুবেে হর্য় পর্ড়ন। মতমন চোর্ফরা করর্তও বযথে হর্য় পর্ড়ন। এইরকি শারীমরক 

ও িানমসকঅবস্থা সথর্ক মতমন উপেমি কর্রন সপর্ি মির্ে ও শরীরর্ক কি মের্য় সকার্না সাধনা 

সমূ্পনে করা সম্ভব নয়। এত কি সহয কর্রও মতমন সাধনার ফে সতিন মকিু উপেমি করর্ত পার্রন 

না। এই পমরমস্থমত সথর্ক তাুঁর িূে উর্ের্শয সপৌঁিার্ত না সপর্র মতমন কৃচ্ছ সাধনারত িুমনর্ের প্রশ্ন 

কর্রন – সাংযি বা মরপুেির্নর প্রকৃয়ার্ক কীভার্ব ধিে বো যায় ? তাুঁর ির্ত শরীরর্ক রো না কর্র 

মচন্তার্ক আসে ভাবা হর্ে সসিা হর্য় োুঁড়ায় কুকুর্রর প্রবৃমত্তর ির্তা। শরীর যমে জ্ঞানর্োকপ্রার্ির 

একিাত্র মবর্বচয মবষয় হয় তাহর্ে, এই শরীরর্ক প্রর্য়ােনীয় সুিােয গ্রহর্ণর িাধযর্ি ের্েয সপৌঁিার্না 
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সম্ভব। সয মনর্ের শরীরর্ক সুস্থভার্ব পমরচযো করর্ত বযথে হয় এবাং ইচ্ছাকৃত েুধাথে, মপপাসাতে সথর্ক 

শরীরর্ক ক্লান্ত বা অবসন্ন সরর্ি িুমির পথ সিাুঁর্ে। তাুঁর্ের কির্না আত্মশমির পর্থ সিসযা সিাধান 

করা সম্ভব নয়। সমঠক সর্চতনতা ও আত্মসাংযর্ির েনয শরীর্রর প্রমত সযই মিয়াগুমে অতযন্ত 

প্রর্য়ােন সসইগুমে সম্পন্ন করা প্রর্য়ােন।  

 পরবতেীকার্ে সবৌদ্ধধর্িের সাধকর্ের ির্ধযও এই সিামধ মনর্য় সাংশয় এর্সর্ি এবাং তারা 

প্রশ্ন কর্রর্ি সিামধর দ্বারা মক হর্ব? সকননা পৃমথবীর্ত িৃতুয সুমনমিত। এই িানব শরীর পাুঁচমি ইমন্দ্রয় 

দ্বারা গমঠত। িানবেীবর্ন িহাসুি সপর্ত সিামধর তুেনায় সমঠক গুরু িুুঁর্ে তার সথর্ক িুমির পথ 

অনুসন্ধান করর্ত হর্ব। চযোর ধিেগুরুরা ধযার্নর িাধযর্ি এই িুমির সন্ধান োনর্ত সপর্রর্ি এবাং 

োমনর্য়র্ি। চযোপে গ্রর্ন্থ েুই পার্ের একমি পর্ে পাওয়া যায় – 

কাআ তরুবর পঞ্চ মব ডাে। 
চঞ্চে চীএ পইর্ঠা কাে।। 

মেঢ় কমরঅ িহাসুহ পমরিাণ। 
েুই ভণই গুরু পুমচ্ছঅ োণ।। 

সঅে স (িা) মহঅ কামহ কমরঅই। 
সুিেুর্ির্তুঁ মনমচত িমরআই।।১৬ 

গুরুর হাত ধর্র িুমির েুয়ার্র সপৌঁিার্না সযর্ত পার্র এিনিা একসিয় সগৌতি বুদ্ধও ির্ন 

কর্রমির্েন। কৃচ্ছ সাধনার মবরুর্দ্ধ সগৌতর্ির যিন সাংশয় ির্নর ির্ধয উপমস্থত হয়, সসইসিয় 

উরুর্বোর্ত বসবাসকারী এক ধনবান বযমির কনযা সুোতা। সয বিবৃর্ের নীর্চ প্রাথেনা কর্র 

পুত্রোর্ভর আশায়। সস প্রাথেনা কর্র সেবতার উর্েশ োনায় যমে তার পুত্রোভ হয় তাহর্ে প্রমত বির 

এই অশ্বত্থবৃর্ের নীর্চ সস পূো সের্ব। বৃেপূোর রীমত আসর্ে প্রাচীন সিাে সথর্ক চর্ে আসা 

একিা ধারাবামহক প্রথা। শুধু ভারতবষে নয় মবর্ের্শও এইপ্রথার প্রচেন এিন পযেন্ত সেিা যায়। 

উোহরণস্বরূপ উর্িি করা সযর্ত পার্র োপার্নর হানামি উৎসর্বর কথা। োপার্ন বৃে ও ফুে পূো 

করর্ত সেিা যায় এই হানামি উৎসর্বর ির্ধয মের্য়। ‘হানা’- শর্ের অথে হে ফুে ও ‘মি’- শর্ের অথে 

েশেন করা। সব মিমের্য় সবৌদ্ধধর্িে মবশ্বাসী এই সাগরপার্ড়র সের্শও বৃের্ক মির্র উৎসব পােন 

করর্ত সেিা যায়। এই উৎসর্বর ির্ধয মের্য় তারা মবশ্বাস কর্র থার্ক উমদ্ভর্ের ির্ধয ঈশ্বর 

বাসকর্রন। তাই তারা উমদ্ভের্ক পমবত্র ির্ন কর্র ঈশ্বরজ্ঞার্ন পূো কর্র।১৭ বৃেপূোর উর্েশ সুোতা 

তাুঁর পমরচামরকা পুন্নার্ক পূোর বযবস্থা করর্ত বর্ে। এইসির্য় পুন্না বিবৃে নীর্চ ঋমষরূপী সগৌতির্ক 
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আমবোর কর্র। তার্ক বৃের্েবতা বর্ে ির্ন কর্র। সুোতা বৃেপূোর েনয মনর্য় আসা পার্য়স 

সগৌতর্ির সাির্ন মনর্বেন কর্র। এরপর সগৌতি সুোতার মনর্বমেত পার্য়সার্ন্নর পাত্র আগর্ে সরর্ি 

নেীর্ত োন সসর্র এর্স এই পার্য়স সভােন কর্র। এভার্ব সগৌতিবুর্দ্ধর পূবেেীবর্নর তপসযার পথ 

সির্ড় নতুন েীবর্নর পর্থ যাত্রা শুরু হয়। এই স্থার্ন রােকুিার সথর্ক সগৌতি সবামধজ্ঞান োভ কর্র 

বুদ্ধত্ব োভ কর্রন হন। সগৌতিবুদ্ধ নাি ধারণ কর্রন। বুদ্ধ তার প্রাি িহাজ্ঞান সবৌদ্ধধিেির্তর ির্ধয 

মের্য় িানব সিার্ের কার্ি প্রকাশ করর্ত ইচ্ছা প্রকাশ কর্রন।  

 সগৌতিবুদ্ধ িহাজ্ঞান োর্ভর পর তাুঁর ধিেকথা প্রচার করর্ত মসদ্ধান্ত সনয়। তাুঁর আমবেৃত 

ধিেিত প্রথিমের্ক েনসাধারর্ণর কার্ি কমঠন বর্ে ির্ন হর্য়মিে। সসসির্য় সিার্ে প্রচমেত 

ভগবানবাে ও আত্মার্ক মির্র সয সকে ধারণা গর্ড় উর্ঠমিে সসগুমে বেেন করা অতীব কমঠন মিে। 

সিার্ে িানুর্ষর ির্ন োয়গা কর্র সনওয়া কিেবাে বা কিেপ্রথার্ক িানুষ সহর্ে পমরতযাগ করর্ত 

প্রস্তুত মিে না। সিার্ে প্রচমেত এইসকে মবষয়গুমে সগৌতিবুদ্ধর্ক ভামবত করর্ত থার্ক। মতমন 

উপেমি কর্রর্িন – আত্মা অির নয়। আত্মা বর্ে আোো একমি স্বাধীন সো আর্ি একথাও মতমন 

স্বীকার কর্রনমন। তাুঁর এই িতবােগুমে সিার্ের িানুষও িানর্ত রামে হয়মন শুরুর্ত। মতমন শমঙ্কত 

হর্য়মির্েন এই সভর্ব সয িানব সিাে মনে স্বাথেপূরর্ণর েনয েৃঢ় সাংকল্পবদ্ধ। িানুষর্ক সসই সাংকল্প 

ভামঙর্য় সবৌদ্ধির্ত মবশ্বস্ত করার্না তিন অর্তািাও সহে হর্ব না। তাুঁর ধিেপর্থ মিে তযার্গর কথা।  

মতমন সাংসার্রর সুিিয় েীবনতযাগ কর্র সন্নযাস েীবনধারর্ণর কথা বর্ের্িন। সিার্ে মকিু অসুমবধা 

থাকর্েও তাুঁর বুদ্ধত্ব অবস্থা ির্ধয মের্য় জ্ঞানচেু মের্য় উপেমি কর্রর্িন - সিাে সথর্ক অপসাংসৃ্কমত, 

অপমবত্রতা ও অনযার্য়র মবরুর্দ্ধ রুর্ি োুঁড়ার্ত হর্ে। তাুঁর মনবোণ অবস্থায় প্রাি ধিেির্তর কথা 

সিার্ের কার্ি সপৌঁর্ি সেওয়া প্রর্য়ােন।  

 ধিেেীো প্রচার্র সগৌতিবুদ্ধ েুমি নীমত গ্রহণ কর্রমির্েন। প্রথিমি সযিার্ন মতমন বর্ের্িন – 

ধিেেীোর পর্র যারা সাংর্ি থাকর্ব তারা হর্ব মভেু। মদ্বতীয় সযিার্ন মতমন বর্েন গৃহস্তর্ের ধিেেীোর 

পর তাুঁর্ের বো হর্ব উপাসক। মতমন এই মভেু ও গৃহী উপাসকর্ের ির্ধয সিাি চারমি মবর্শষ পন্থার 

পাথেকয মনধোরন কর্রর্িন। সযিার্ন বো হয় উপাসকরা গৃর্হ সথর্ক প্রজ্ঞাবান বুর্দ্ধর ধিেপথ অনুসরণ 

করর্ত পারর্ব। সবৌদ্ধ মভেুরা হর্ব গৃহহীন। তাুঁর্ের সকার্না মনমেেি বসবার্সর স্থান হর্ব না। তাুঁরা 
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একস্থান সথর্ক অনযস্থার্ন ভ্রির্ণর ির্ধয মের্য় েীবনযাপন করর্ব। উপাসকরা প্রর্য়ােনীয় সম্পমত্তর 

অমধকারী হর্ত পার্র মকন্তু মভেুরা সকার্না সম্পমত্তর অমধকারী হর্ব না। উপাসক হর্ত হর্ে 

সকার্নারকি আচার-অনুিান বা উৎসর্বর প্রর্য়ােন সনই। মভেুর্ের েনয রর্য়র্ি উপসম্পাে  নািক 

উৎসব আচরর্ণর মনর্েেশ। এসকে নীমতগুমে সথর্ক যমে উপাসর্করা মবচুযত হয় তাহর্ে তাুঁর্ের 

উপযুি শামস্ত সেওয়ার মনর্েেশ সেওয়া হর্য়র্ি। এই বযবস্থাগুমে তাুঁর্ের কার্ি বনমতক মশোর ির্তা 

বযবহৃত হর্ত থার্ক। মভেুরা এইসকে পন্থাগুমে সথর্ক মবচুযত হয় তাহর্ে তাুঁর্েরও শামস্তস্বরূপ 

মভেুেীবন সথর্ক বমঞ্চত করার মনর্েেশ সেওয়া হর্য়র্ি। তার্ের সাংর্ির সেসযপে সথর্কও সমরর্য় 

সনওয়ার মনর্েেশ। সবৌদ্ধ গ্রন্থগুমে পার্ঠ সেিা যায় সগৌতিবুদ্ধ সাংর্ির শামন্ত-শৃঙ্খো বোয় রাির্ত মকিু 

কর্ঠার মনয়িাবেী শুরু কর্রমির্েন। ধীর্র ধীর্র মতমন সাংর্ির অনযানয সেসযর্ের সর্ে এই রীমত-

সরওয়ােগুমে মনর্য় আর্োচনা কর্র চূড়ান্ত মসদ্ধার্ন্ত সপৌঁিার্তন। বুর্দ্ধর ধিে ও সাংি মবষর্য় বের্ত মগর্য় 

শরৎকুিার রায় োমনর্য়র্িন -  

সাংর্ির স্বাভামবক বুমদ্ধর পর্থ অন্তরায় হইয়া মতমন এই প্রমতিানমির্ক কির্না আপনার অধীর্ন কমরর্ত 
চার্হন নাই। তাুঁহার সপ্রি ও সাধনায় সাংি সৃি হইর্েও মতমন অন্ধ সের্হর বশবতেী হইয়া মশশুমির্ক 
একান্তভার্ব আপমন সকার্ে আুঁকড়াইয়া ধমরর্েন না; পরন্তু তাুঁহার্ক িুমির প্রান্তর্র িামড়য়া মের্েন। 
সসিার্ন শ্রদ্ধাশীে শ্রাবক ও মভেুর্ের সেহরস পান কমরয়া মশশু আনর্ি বামড়র্তমিে। এইরূপ 
স্বাধীনভার্ব বামড়র্ত পাইয়ামিে বমেয়াই এক সির্য় সাংি ভারতবযাপী সুবৃহৎ প্রমতিান হইয়া 
উমঠয়ামিে। এই সৃমিবযাপার্র বুর্দ্ধর কৃমতত্ব ও িমহিা সতা আর্িই; মভকশুর্ের মভেুর্ের ও সোক 
সহানুভূমত ও সাংস্রব সুস্পি সেিা যাইয়া থার্ক।১৮  

সবৌদ্ধমবহার্র সয সভযতার মবকাশ ির্িমিে সসগুমে মিে একান্ত সবৌদ্ধ সাধুর্ের ও তোনীন্তন 

েনসাধারর্ণর আকামঙ্খত বস্তু। সবৌদ্ধ রচনা িহাবগর্গ সামদ্ধমবহামরক নািক অাংশ সথর্ক োনা যায় - 

নবীনমভেুরা মনর্ের্ের পিি ির্তা অপর সকার্না প্রবীণ মভেুর্ের উপাধযায় বরণ কর্র তাুঁর 

উপর্েশানুসার্র েীবন-যাপন করর্ত পারর্তা। এই নবীনমভেুরা স্থমবরর্ের সর্ে এক মবহার্র বাস 

করত। তাুঁরা মভোর েনয একই সর্ে গ্রার্ি সবর হত।  

 সগৌতিবুদ্ধ তাুঁর মনর্ের উৎসামরত ধর্িের সর্ে বামহযক এইরকি কর্য়কমি মনয়িাবেী এবাং 

মবষয়র্ক যুি কর্র মনর্ের ধিেকথা প্রচার্রর েনয িনমস্থর কর্রন। মতমন তাুঁর ধিেকথা মশো সেওয়ার 

েনয সারনার্থ অবমস্থত অরো কাোর্ির নাি মনবোমচত কর্রন। মতমন োনর্ত পার্রন অরো কাোি 

ততমের্ন পরর্োক গিন কর্রর্িন। মতমন রােপুত উদ্ধকর্ক মনর্ের ধিেকথা সশানার্ত চায়। এই 



22 
 

রােকুিার্রর তর্তামের্ন সেহাবসান ির্ির্ি। এইবার তাুঁর পূবে পমরমচত পাুঁচেন সেীর কথা ির্ন 

কর্রন। সসই পাুঁচর্যাগী তিন সারনার্থ অবস্থান করমির্েন। মতমন তিন তার পূবে পমরমচত এই পাুঁচ 

পমরব্রাের্কর কার্ি প্রথি মনর্ের ধিেকথা প্রকাশ কর্রন। বুর্দ্ধর প্রচামরত এই ধিেকথা শুনর্ত শুনর্ত 

পাুঁচর্যাগী যথা - সকৌমিনয, বপ্প, ভমেয় (ভমদ্রয়), িহানাি এবাং অশ্বমেত। তাুঁর্ের ির্ন সবৌদ্ধধিে মবষর্য় 

সকার্না প্রর্শ্নর উর্দ্রক হর্ে বুদ্ধ সসই প্রর্শ্নর সরু্ম্িীন হর্য় পঞ্চ পমরব্রােকর্ের িনর্ক সন্তুমি প্রোন 

কর্রর্িন। বুদ্ধ তাুঁর ধিেকথা বের্ত মগর্য় প্রথর্ি শুরু কর্রর্িন মবশুদ্ধপথ সম্পর্কে োনার্ত সচর্য়। 

তাুঁর ির্ত মবশুদ্ধপথ হে অনয সযর্কার্না প্রাণী বা উমদ্ভের্ক আিাৎ করা বা িারা সথর্ক মবরত থাকা। 

মনর্ের স্বাথে চমরতাথে করার েনয কারও সম্পে চুমর করা সথর্ক মবরত থাকর্ত হর্ব। মিথযা কথা না 

বো, সম্পর্ের োেসা সথর্ক মবরত থাকা, সসইসর্ে িােক দ্রবয স্পশে না করা। সযসকে কিেগুমে 

িানুর্ষর ভাবনার্ক মবপর্থ চামেত করর্ত পার্র সসসকে কিে সথর্ক িানুষর্ক েূর্র থাকর্ত সগৌতি বুদ্ধ 

মনর্েেশ মের্য়র্িন। িানুষ তাুঁর মনর্ের মভতর্র থাকা িান সবাধ মের্য় সকান কাে তাুঁর্ের েনয েরুমর 

নয় সসকথা বুর্ঝ সনর্ব। ববমেক গ্রন্থগুমের্ত সযভার্ব সিার্ের ির্ধয মবভাের্নর সৃমি কর্রমিে। সগৌতি 

বুদ্ধ পমরব্রােকর্ের বের্েন মতমন সবর্ের সিাে মবভােন নীমত সথর্ক সর্র এর্স সিার্ে েুই রকি 

পমতত েনর্গািী সের্ির্িন। যার্ের ির্ধয একমি সম্প্রোয় যারা োর্ন না তাুঁর্ের অকারর্ণ সিার্ে 

অচু্ছৎ কর্র রািা হর্য়র্ি। তাুঁর্ের মচমিত করা হর্য়র্ি িানহীন বা িাপকামঠহীন সম্প্রোয় মহর্সর্ব। 

সিার্ে মদ্বতীয় অচু্ছৎ সম্প্রোয় সযিার্ন তাুঁরা সিার্ে পমতত এই মবষর্য় অবগত। যার্ের বো হর্য়র্ি 

িানযুি বা িাপকামঠযুি সম্প্রোয়। এই সম্প্রোয় তাুঁর্ের এই অবস্থার িুমির েনয প্রস্তুত। িানুর্ষর 

েীবন-যাপন প্রণােীর মবর্শষত্ব হে উভয়র্গািী যার্ের িান আর্ি। অনয যার্ের িান সনই তাুঁর্ের 

সািামেক বযবস্থার িধযমের্য় েীবন পর্থ যাত্রা করর্ত হয়। তাুঁরা সিার্ের বতমর করা মনে মনে গমণ্ডর 

ির্ধয মের্য় যাত্রা করর্ত বাধয হয়। বুদ্ধ পমরব্রােকর্ের অিােিার্গের কথা বর্েন। এইিার্গের 

সািযমেমতর প্রধানবস্তু হে সবের্ত্তাি সচতনাপন্থা। বুর্দ্ধর ির্ত পৃমথবী হে বদ্ধ অন্ধকারিয় একমি ির। 

সযিার্ন িানুষ কর্য়মের্ের ির্তা অবস্থান কর্র। িন হে একিাত্র যন্ত্র যার দ্বারা অন্ধকারিয় অবস্থা 

সথর্ক আর্োর মের্ক যাত্রা করর্ত পার্র। পৃমথবীর এই অন্ধকার সথর্ক আর্োর মের্ক যাত্রা করার 

সিয় ির্নর সোশ বৃমদ্ধ কর্র ইচ্ছাশমি নািক একমি অদু্ভে শমি যা িানুর্ষর ির্ধয েুক্কাময়ত থার্ক। 
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িানুষ তাুঁর উর্েশয কর্িের েনয এই ইচ্ছাশমির্ক োগরণ করর্ত থার্ক। িন িানুষর্ক এই অন্ধকার 

অবস্থার ির্ধয রার্ি আবার িুমির পথ িানুষর্ক িন সেিায়। বুদ্ধ প্রর্ণামেত এই সািযনীমতর ির্ধয 

রর্য়র্ি অজ্ঞান েূরকর্র িনর্ক জ্ঞার্নর আর্ো োনকরা। অজ্ঞানতার অথে হে িহৎ সতযপথ বুঝর্ত 

অেিতা। েুঃির্ক মকভার্ব েূরকরা যায় বা েয়করা যায় সসইকথাও বুঝর্ত পার্র না। সািযমেমতর 

দ্বারা কুসাংস্কার, অপসাংসৃ্কমত ও অমতপ্রাকৃত মবষয়গুমের্ক তযাগ করর্ত সাহাযয কর্র। এই সািযমেমত 

অেেন করর্ত হর্ে েরকার বযমিির্নর িুির্বাধ ও িুিমচন্তা। অনয ধর্িের নযায় এিার্ন িানবির্নর 

আশা-আকাঙ্খার্ক েমির্য় রািার কথা বো হর্য়র্ি। বুদ্ধ বর্ের্িন িানবির্নর মকিু ভাবনা সযিন - 

আশা, আকাঙ্খা ও উর্েশয সযগুমে আসর্ে িানুর্ষর িহৎ গুর্ণর েেণ। এই গুণগুমের্ক সমঠক কার্ে 

বযবহার করর্ত পারর্ে িানুষ প্রশাংসনীয় হর্ত পার্র। এরপর মতমন মশো মের্য়র্িন সািযবাকয১৯ 

সম্পর্কে। সিযকবার্কযর পন্থাগুমে অবেম্বর্নর ফর্ে বযমি মবপর্ের সরু্ম্িীন হর্ত পার্র। সবেো 

সতযকথা বের্ত হয়। বুদ্ধ বর্ের্িন সবেো সমতযকথা বের্ত ির্ন সকার্না ভয় বা অনুকম্পা রািা যার্ব 

না। মতমন ির্ন কর্রর্িন বযমির সমতযকথা বোয় কির্না সকান বযমির েমত হর্ত পার্র না। এরপর 

মতমন মশো মের্য়র্িন সািযআেীব মবষর্য়। সযিার্ন মতমন োমনর্য়র্িন সৎ েীমবকা অেের্নর পর্থর 

কথা। বযমি িাত্রই সবুঁর্চ থাকার েনয অথেউপােের্নর কথা মচন্তা করর্ত হয়। এই অথেউপােের্নর পথ 

কির্না ভার্োপথ অবেম্বন কর্র আবার কির্না িিপথ অবেম্বন কর্র। এই মশোর ির্ধয মের্য় বুদ্ধ 

িানুষর্ক সবাঝার্ত সচর্য়র্িন অর্নযর েমত কর্র। যিন সকউ মনর্ের িুনাফা বতমর কর্র অনযর্ক 

ঠমকর্য় তিন সসিা হর্য় যায় অনযায় বা অসৎ উপােের্নর পথ। অর্নযর েমত না কর্র মনর্ে উপােেন 

কর্র, মনর্ের কাময়কপমরশ্রর্ির িধযমের্য় সসিা হর্য় যায় সৎ উপােের্নর পথ। তাুঁর ির্ত সািযবযায়াি 

হে সমঠকপ্রর্চিা যার দ্বারা অমবেযা েূর করা যায়। এই পদ্ধমতর দ্বারা েে স্থর্ে সপৌঁিার্নার েনয এবাং 

েুঃিিয় কারারুদ্ধ পমরমস্থমত সথর্ক উদ্ধার্রর েনয ও সাহাযয করা হয় িানবোমতর্ক।  

 ধিেকথা প্রচার্রর ির্ধয মের্য় সগৌতি বুদ্ধ িানুষর্ক ‘সমঠক প্রর্চিা’ মবষর্য় োনার্ত 

সচর্য়র্িন। সযিার্ন মতমন বর্ের্িন – ‘সমঠক প্রর্চিা’-র ির্ধয চারমি উর্েশয থার্ক। যার্ের ির্ধয 

প্রথিমি হে অিােপর্থ িনর্ক মবরত কর্র বা বাধা সেয়। মদ্বতীয়মি সযিার্ন িানমসক সচতনার সৃমি হয় 

তার্ক বাধা সেওয়ার সচিা কর্র। তৃতীয় সযিার্ন িন এবাং ির্নর সকে সচতনার ির্ধয অিােিার্গের 
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আিমিপন্থার্ক প্রর্বশ কমরর্য় িনর্ক পমরচােনা করর্ত থাকা। চতুথে অবস্থা সযিার্ন িানমসক সচতনা 

সৃমি হর্য়মিে সসই অবস্থার্ক উন্নততর অবস্থায় মনর্য় যাওয়া। এরপর আর্স সািযশমি-র কথা সযিার্ন 

িনসাংযি ও সচতনাশমির্ক োগ্রত করার কথা বো হর্য়র্ি। িানমসক সচতনার উপর েে রািার কথা 

বো হর্য়র্ি যার্ত িানমসক সচতনাগুমে োগ্রত হওয়ার পর্র িানমসকর্বাধ মবপথগািী না হয়। এই 

মভন্নিুিী িানমসক অবস্থার নাি অসািযশমি। সগৌতিবুদ্ধ এই সািযশমি োর্ভর সিস্ত রকি পন্থা 

উর্িি কর্রর্িন। এই সািযশমি বোয় রাির্ত সািযেীমত োর্ভর প্রর্য়ােন হয়। সািযেীমতর ির্ধয 

থার্ক- সািযসাংকল্প, সািযবাকয, সািযকািনা, সািযপ্রর্চিা এবাং সািযকসত্ব। মতমন একথাও বর্ের্িন এই 

সািযেীমত োর্ভর পর্ে কতকগুমে প্রমতবন্ধকতা থার্ক। সযিন - সোভী, িন্থরতা, ভীমত, সর্িহ ও 

সাংকর্ল্পর অভাব। এই পাুঁচমিবাুঁধা িানুর্ষর সািযেীমত োর্ভর পর্থ বাুঁধার কারণ হর্য় যায় মবমভন্ন 

সির্য়। এই পাুঁচমি বাুঁধার্ক অমতিি করর্ত সগর্ে সিামধর একাগ্রতার প্রর্য়ােন হয়। এিার্ন মতমন 

ির্ন কমরর্য় মের্য়র্িন সয সািযসিামধ ও সিামধ এক মবষয় নয়। সিামধ বের্ত বুদ্ধ সহেভার্ব 

সবাঝার্ত সচর্য়র্িন - সকান মবষর্য়র উপর ির্নর একাগ্রতা বা সচতনার্ক নতুন কর্র োগরণ িিার্না। 

সিামধোর্ভর একিাত্র িাধযি হে ধযান। ধযার্নর ির্ধয মের্য় ির্নর একাগ্রতা বৃমদ্ধ কর্র ওই 

পাুঁচমিবাুঁধার্ক অমতিি করা সযর্ত পার্র। ির্নর সর্ে পঞ্চইমন্দ্রর্য়র সাংর্যাগ স্থাপন সমূ্পনেভার্ব না 

হর্ত পারর্ে তিন সসই অবস্থার্ক বো হয় সিামধ। ধযানর্যাগর্ক ির্নর ির্ধয স্থায়ী করর্ত পারর্ে 

সসিা হর্য় যায় সািযসিামধ। সািযসিামধ সবেো ফেোয়ী হয়। এই অবস্থা িনর্ক শুদ্ধ পর্থ চোর মশো 

সেয়। ির্নর একাগ্রতা বৃমদ্ধর্ত সাহাযয কর্র। ির্নর ির্ধয িুমশ সবাধ েীিেস্থায়ী করর্ত সেি হয়। 

সবৌদ্ধ ির্ত ির্নর এই সুিী থাকার সবাধর্ক িুব গুরুত্ব সেওয়া হর্য়র্ি। একাগ্রতার ফর্ে িানবশরীর 

কুশেকিে মচন্তা করর্ত সেি হর্য় থার্ক এিনিাও োমনর্য়র্িন। অকুশে মচন্তার েিতা এই িানমসক 

একাগ্রতা েূর করর্ত সাহাযয কর্র। অশুভ ফে উৎপাের্ন সেি মচন্তার্ক সািযসিামধ েূর্র রার্ি। 

সগৌতি বুদ্ধ পমরব্রােকর্ের বনমতক মশো মের্য়র্িন। সযিার্ন মতমন সিাি েশমি বনমতক েশের্নর কথা 

উর্িি কর্রিন - শীে, োন, উর্পো, সনেি, বীযেয, োমন্ত, সুি, অমধস্থান, করুণা ও বিত্রী। সযগুমের্ক 

আবার একর্ত্র বুর্দ্ধর বনমতক উপর্েশ ২০ নার্ি মচমিত করা হয়। এইভার্ব বুদ্ধ েীিে পয়তামিশ বির 

ভারর্তর মবমভন্ন স্থার্ন তার সবৌদ্ধ ধর্িেরবাণী প্রচার কর্রন। অবর্শর্ষ আনুিামনক মিস্টপূবে চতুথে 
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শতর্ক কুশীনগর নািক স্থার্ন আমশবির বয়র্স মতমন িৃতুযবরণ কর্রর্িন। সগৌতিবুর্দ্ধর প্রচামরত 

বাণীর িূে অথে মিে অমহাংসার ির্ধয মের্য় সিােোভ। তাুঁর প্রচামরত ধিেীয় কথায় োগমতক েগৎ 

অমতিি কর্র িুমিোর্ভর মবষর্য় মবর্শষভার্ব আর্োচনা করা হর্য়র্ি। পরবতেীকার্ে মতব্বর্তর 

সবৌদ্ধসাধক েোই োিা পৃমথবীর েুঃর্ির কথা স্বীকার কর্র মবস্তামরত বযািযা মের্য়র্িন। েন্ম সথর্ক 

শুরু কর্র বাধেকযাবস্থায় িৃতুযকাে পযেন্ত িানুষ েীবনামতবামহত করার সিয় মবমভন্ন অবস্থার ির্ধয মের্য় 

সযর্ত থার্ক। এই অবস্থাগুমের ির্ধয একমি অবস্থা হে েুঃির্বাধ। এই েুঃির্বাধ উপেমির েনয 

িানুষ যমে মনর্ের িনর্ক প্রস্তুত রার্ি তাহর্ে তাুঁর েীবর্ন এই েুঃি নািক অবস্থা সথর্ক িুমিোভ 

সহে হর্য় উঠর্ত পার্র। মতমন এই েুঃি নািক অবস্থার্ক অমনবাযে বর্ে মচমিত কর্রর্িন তাুঁর একমি 

সাোতকার্র, যা পরবতেীকার্ে গ্রন্থাকার্র প্রকামশত হর্য়র্ি। সযিার্ন মতমন বর্ের্িন - পৃমথবীর্ত 

েুঃির্ক আস্বীকার কর্র চো যায় না। িানবেীবর্নর কি এবাং অপিিগুমে িানুষ েীবর্নর অমস্তর্ত্বর 

ির্ধয মের্য় ির্ন করর্ত চায় না। মতমন সকৌতুক কর্র সসিার্ন আরও উর্িি কর্রর্িন িানর্বর 

েন্মমেবসর্ক গুরুত্বপূণে সবাঝার্ত সাধারণত এিন বো হয় ‘শুভ েন্মমেন’। িানুর্ষর ের্ন্মর পর 

সথর্কই তাুঁর েুঃর্িরকাে শুরু হয়। িানব েন্মোভ কির্নাই ‘শুভ’ হর্ত পার্র না। েন্মমেনর্ক শুর্ভচ্ছা 

বাতো সেওয়া উমচৎ শুভ-েুঃি-েন্মমেবস বর্ে। েুঃিকি িানর্বর বেনমিন অমস্তর্ত্বর সর্ে মির্শ 

রর্য়র্ি। িানর্বর এই িানমসক অবস্থা সথর্কই িানবির্নর অসুি ও অসন্তুমি বতমর হয়।২১ িানব 

েীবনযাত্রার মনতযপ্রর্য়ােনীয় পুঙ্খানুপুঙ্খ অনুভূমতগুমের্ক যথাযথভার্ব পাের্নর মবষর্য় সগৌতিবুদ্ধ 

ির্নার্যাগ মের্য় সভর্বর্িন। সসগুমের শুদ্ধতার সের্ত্র মবর্শষ েে সরর্ি িানবোমতর কেযার্ণর কথা 

মচন্তা কর্রর্িন। এই ধারণাগুমের্ক সবৌদ্ধধিেরেকরা পরবতেীকার্ে সবৌদ্ধগ্রন্থগুমের্ত েীিোময়ত কর্র 

বযািযা কর্রর্িন। বুদ্ধ পরবতেীকার্ে িূে সবৌদ্ধভাবনা সথর্ক সর্র মগর্য় মভন্ন মভন্ন সবৌদ্ধ িতবার্ের েন্ম 

মের্য়মিে। সসসকে সবৌদ্ধভাবনা ও ধিেগ্রর্ন্থর ির্ধয মের্য় সযভার্ব িূে ধিেীয়কথা প্রচার করা হত 

সসিার্ন মকিুিা মভন্নতা েে করা যায়। সবৌদ্ধ নীমতকথা সথর্ক সর্র এর্স িানুষর্ক বযাপকভার্ব 

সবৌর্দ্ধর প্রচামরত ধিেীয় আচরণগুমের মবষর্য় মশো সেওয়ার সচিা করা হত। এই সবৌদ্ধ ধিেীয়আচরর্ণ 

বুদ্ধ, ধিে ও সাংর্ির শরণ সনওয়ার কথা বো হর্য়র্ি। সবৌদ্ধ গৃহী ও মভেুর বনমতকতা, মভেুত্ব, ধযান 

এবাং পারমিতা-র চচোর্ক মবর্শষ গুরুত্ব সেওয়া হর্য়র্ি।  
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 সবৌদ্ধধিে প্রথিমের্ক সগৌতিবুদ্ধ প্রচামরত রীমত-নীমতগুমের িধযমের্য় মবস্তারোভ করর্ত 

থাকর্েও। ধীর্র ধীর্র এই ধিেীয় ভাবনার ির্ধয প্রর্বশ করর্ত থার্ক সসসির্য় সিার্ে প্রচমেত 

ধিেগুমের প্রভাব। সবৌদ্ধধর্িের আচারপদ্ধমতর ির্ধয মকিু বেে আসর্ত শুরু কর্র। সবৌদ্ধ িতােশেীরা 

মনর্ের্ের সেবতার রূপোন কর্র পূোপদ্ধমত শুরু কর্র। এভার্ব সবৌদ্ধ ধিেীয়ভাবনার ির্ধয 

সেবতায়র্নর সাংিযা পািা মের্য় বাড়র্ত শুরু কর্র। এই সেবতার্ের রূপ, মচত্র পমরকল্পনা, পূোপদ্ধমত 

ও ধিেীয় আচারপদ্ধমতর ির্ধয ববমেক ধর্িের প্রভার্বর সর্ে সর্ে সিার্ের সোকায়তধর্িের প্রভাব সেিা 

সেয়। সযিন - সবৌদ্ধর্েবতা নীেকণ্ঠ যার্ক িেেকার্বযর সেবতা মশর্বর সর্ে সােৃশয বোয় রাির্ত 

সেিা যায়। সবৌদ্ধর্েবী োেুেী যার সর্ে িেেকার্বযর সেবী িনসার সােৃশয বোয় থাকর্ত সেিা যায়। 

এভার্ব সবৌদ্ধর্ের সেবতার্ের সর্ে তৎকােীন সিার্ে প্রচমেত সোকায়ত সেবর্েবীর্ের এবাং অনযানয 

ধিেীয়র্গািীর সেবতাভাবনার সােৃশয িুুঁর্ে পাওয়া যায়।  

 সবৌদ্ধযুগর্ক বাাংোর্ের্শর সািমগ্রকভার্ব সবোমধক উত্থার্নর কাে মহর্সর্ব উর্িি করা সযর্ত 

পার্র। এইসির্য় বাাংোর্ের্শর সুিযামত বা পমরমচমত সেশান্তর্র িমড়র্য় পর্ড়মিে নানামবধ সেশে সম্পে  

এবাং ঐমতর্হযর কারর্ণ। সবৌদ্ধগ্রর্ন্থ বের্ের্শর নাি সুিযামতর ির্ধয মের্য় উর্িি করা হর্য়র্ি। বের্ের্শ 

সবৌদ্ধধর্িের প্রাচুযেয এবাং বেনধর্িের সািানয উপমস্থমত থাকর্েও একসির্য় সিার্ে এই েুইধর্িের প্রভাব 

কির্ত শুরু কর্র। ভারতভূমির্ত অিি শতর্ক শঙ্করাচার্যের আমবভোর্বর ফর্ে ভারতবর্ষের চামরমের্ক 

নতুন কর্র সনাতন মহিুধর্িের পুনরাভুযত্থান েে করা যায়। আমে শঙ্করাচার্যের সাহচার্যে তৎকােীন 

ভারতবর্ষের েনবসমতর সয িমব পাওয়া যায় সসিার্ন মতমন সনাতনধিে প্রচার্রর সর্ে সর্ে চারমি মহিু 

সেবতার িমির প্রমতিা কর্রমির্েন। সযিন - পূবেমের্ক পুরীর্ত গোধরপীঠ, পমিিমের্ক গুেরার্ি 

সারোপীঠ (কামেকা), উত্তরমের্কর উত্তরাির্ণ্ড সেযামতরিঠপীঠ (বেমরকাআশ্রি) ও েমের্ণ মতমন গর্ড় 

সতার্েন শ্রীমস্রনর্গমর সারোপীঠ। চারমি মবিযাত িমির প্রমতিা কর্র সিগ্র ভারতবষের্ক নতুন কর্র 

শঙ্করাচাযে সনাতনধর্িের সোয়ার্র প্লামবত কর্রমির্েন।২২ সিার্ে চের্ত থাকা অনযানয সনাতনপন্থী 

মবর্রাধী ধিেিতগুমের প্রভাব সিার্ে ধীর্র ধীর্র কির্ত শুরু কর্র। বেন ও সবৌদ্ধধর্িের ির্তা মবর্রাধী 

ধিেিতগুমে মনর্ের্ের অমস্তত্ব বোয় রাির্ত িদ্মর্বর্শ সিার্িা সিার্িা মবমভন্ন শািাপ্রশািার িধয মের্য় 

মহিুধিে ও সোকায়ত ধিেিতগুমের ির্ধয প্রর্বশ কর্র মনর্ের্ের আত্মরো করর্ত শুরু কর্র। সসসিয় 
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এই ধর্মর্তগুলিকে আশ্রয় েকে সর্াকে যেসেি নতুন যেবকেবীকেে উদ্ভব হকয়লিি তাকেে গুণগান 

েকে সালহতযেগকত র্ঙ্গিোকবযে আলবর্মাব হকয়লিি। বাাংিাকেকেে সর্াকে েীর্মোি ধকে জেন ও 

যবৌদ্ধধর্ম গলেষ্ঠাোকে অবস্থান েেকিও তুেমী আক্রর্কণে পেবতমীোকি এই ধর্মগুলিে যতর্নর্াকব 

অলিত্ব খুুঁকে পাওয়া োয় না। প্রাচীনোি যেকে িক্ষ েেকি যেখা োয় র্ােতীয় সর্াকে প্রেকর্ আকস 

যবকেে েো, এেপকে যবে লবকোধী ধর্মর্ত। পুনোয় জবলেে আচাে অনুষ্ঠান ও যেবতাকেে পূোপদ্ধলত 

লিকে আসকত শুরু েকে যিাোয়ত িকেে সর্াের্াবনা ও পূোপদ্ধলতে র্ধয লেকয়। এর্নই এে 

সার্ােলচকেে র্কধয লেকয় বঙ্গকেকেে সর্াকেে োোোকি আনুর্ালনে েকয়ােে েতকে সমূ্পনম লর্ন্ন 

ধর্মর্তাবিম্বী ও েলিোিী বলহমকেেীয় োোে আক্রর্ণ যনকর্ আকস বাাংিাকেকেে ওপকে। এই লবকেেী 

েলি লনকেকেে হিকক্ষপকণে র্াধযকর্ যেেীয় েলি ও ধর্মর্তগুলিকে সতেমর্াকব ধ্বাংস েেকত শুরু 

েকে। সর্াকেে এই লচেপকেে র্ধয যেকেই তৎোিীন র্ানুষ লর্শ্রকিাোয়তধকর্মে প্রলত আেৃষ্ট হকত 

োকে। যিাোয়ত ধর্মেোকে লর্কে গকে উকেলিি র্ধযেুকগে সালহতয র্ঙ্গিোবযগুলি।২৩ জবলেেধকর্মে 

েো ও আচােপদ্ধলত যসই সকঙ্গ যবেলবকোধী জেন ও যবৌদ্ধধকর্মে েো এবাং আচেণগুলি প্রোের্ান 

হকত শুরু েকে। র্ঙ্গিোকবযে লর্শ্রকেবতার্াবনা, সাংসৃ্কলত, ধর্মেো ও আচেণগুলিে র্কধয লেকয়। 

 যপৌোলণে যেবতা লেব-এে সকঙ্গ র্ঙ্গিোকবযে লেকবে বণমনাে র্কধয সােৃেয খুুঁকে পাওয়া 

োয়। হেপ্পা সর্যতা যেকে প্রাপ্ত পশুপলত েীিকর্াহে যেকে যে লচে উদ্ধাে হকয়কি যসখাকন যেখা োয় 

এেেন েৃঙ্গধােী যেবতাকে লর্কে েকয়কি লেিু বনযপশু। এই যেবতা রূ্লতমে সকঙ্গ সনাতনপন্থীো তাকেে 

আলেকেবতা লেকবে প্রলতরূ্লতম লহকসকব োলব েকে। এই সর্যতা যেকে প্রাপ্ত যোগীরূ্লতম োকে লহনু্দ 

যেবতা রূ্লতমে সকঙ্গ লর্লিকয় যেখাে প্রকচষ্টা িলক্ষত হয়। র্ঙ্গিোকবযে র্কধয যেবতা লেবকে লেকয় 

র্কতমযে র্ালেকত চাষ-আবাে েোে িলব বণমনা েো হকয়কি। লসনু্ধ সর্যতাে লেকে লিকে তাোকি যেখা 

োয় যসখাকন রূ্িত েৃলষোে লিি তাুঁকেে েীলবোে প্রধান উপাোন। তখনোে র্ানুষ উপিলি েকে 

নাগলেে লবপ্লকবে েনয েৃলষ উৎপােকনে পেমাপ্ত পলের্াণ প্রসােণ প্রকয়ােন। লসনু্ধ উপতযোে র্কনাের্ 

পলেকবে েৃলষোকেে উপকোগী হকয় ধো যেয়। েৃলষকক্ষকে রু্নািা বৃলদ্ধকত অরূ্তপূবম সহকোলগতা 

েকেলিি এই আবহাওয়া। অনুর্ান েো হয় (৫৫১০-২২৩০ লিস্টপূবম) এই সর্য়োকিে র্কধয 

এখনোে তুিনায় অতযন্ত যবলে বৃলষ্টপাত হওয়াে িকি, যসসেি অঞ্চিগুলিকত েীর্মোি আর্দ্মতা স্থায়ী 
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হয়েছিল। পছিযেযেি এই সহা়েতাি কািযে ছসনু্ধ উপতযকাি পূেবেতবী এেং পিেতবী সম়েসীমাি 

তুলনা়ে তৎকালীন সময়ে অযনক বেছে পছিমাে খাদ্যেসয উৎপাছদ্ত হয়েছিল। কৃছিযেযে ছসনু্ধ 

সভ্যতাি বেপ্লছেক পছিেতবন ঘটা়ে, ওই সম়েকাি কৃছি হয়ে উযেছিল জীছেকা ছনেবাযহি প্রধান 

হাছত়োি। প্রাচীন ছসনু্ধ সংসৃ্কছতি সম়েকাযল ছেছভ্ন্ন প্রকাযিি লাঙযলি ছনদ্েবন এই ছসদ্ধাযেি প্রমাে 

বদ়্ে। বসইসময়েি োনাও়োছল এেং জাও়োইও়োলা়ে (োহাও়োলপুি) কাদ্ামাছট ছদ্য়ে বতছি লাঙযলি 

ফলা আছেষ্কাি হয়েযি। উত্তিপূেব আফগাছনস্তাযনি বোিতুঘাই-এি ছসনু্ধ জনেসছতযত লাঙল-কছিবত 

ভূ্যেে আছেষৃ্কত হয়েযি। লাঙল আসাি পযি ফসযলি উৎপাদ্ন েমতাি েযাপক উন্নছতসাছধত 

হয়েছিল েযল অনুমান কিা হ়ে। ছেেমঙ্গলকাযেয ছেযেি সযঙ্গ কৃছিি সম্পকব গযে উেযত বদ্খা যা়ে। 

ছেেযক ছনযজি বপযটি ছখযদ্ বমটাযত হাযত লাঙল তুযল ছনয়েযি ভূ্ছমকিবযেি জনয। প্রাচীনকাযল 

প্রাপ্তমূছতবি সযঙ্গ সমাযজি কৃছিকাযজি বযাগাযযাগ ছিল। মধযযুযগি মানুযিি মযন কৃছিযোযধি জাগিে 

ছিল সহজাত। বেদ্ছেযিাধী প্রধান ধমবী়েভ্ােনা বজনযদ্ি মযধয ছসনু্ধসভ্যতা বেযক প্রাপ্ত এই  

পশুপছতমূছতবি মযধয তাযদ্ি প্রেমতীেবঙ্কি ঋিভ্নাযেি সাদৃ্েয বখাোঁজাি বচষ্টা কযিযিন -  

Rishabha was a real historical person and he was called “Keshi” Shramana. Lord 
Reseph is believed by most assyrilogists to be mythical. Jaina always maintains 
that Rishabha and Hind God Shiva are one and the same. Shiva is mentioned as 
the “Lord of the Lords” in Vedic texts and recognized as one of the “Trinity” of 
Hindu gods.  Hindu texts further states that Shiva is an omniscient yogi, and 
lives an ascetic life on Mount Kailas.২৪ 

ছেযেি সযঙ্গ বেৌদ্ধযদ্েতা নীলকযেি গেনগত ও চছিেগত সাদৃ্েয পাও়ো যা়ে। বেৌদ্ধযদ্েতা 

নীলকযেি গলা়ে নীলিযঙি উপছিছত লে কিা যা়ে। ছহনু্দযদ্েতা ভ্গোন ছেযেি কযে গিল জযম 

োকাি কািযে বসখাযন নীল িযঙি আভ্া বদ্খা যা়ে। ছহনু্দযদ্েী মনসা যাযক ছহনু্দধযমব সযপবি বদ্েীরূযপ 

পূজা কিা হ়ে। এই বদ্েীি সযঙ্গ বজনযদ্েী পদ্মােতীি সাদৃ্েয পাও়ো যা়ে চছিেগত ও েেবনাগতছদ্ক 

বেযক। বেৌদ্ধযদ্ি জাঙু্গলীযদ্েীি সযঙ্গ মঙ্গলকাযেযি সযপবিযদ্েীি বযাগসূে খুোঁযজ পাও়ো যা়ে। 

বেৌদ্ধিাপতয ও ভ্াস্কযযবয নাযগযদ্ি উপছিছত যযেষ্ট পছিমাযে লে কিা যা়ে। মঙ্গলকাযেয চণ্ডীযদ্েীি 

উপাসনাি কো জানা যা়ে। এই বদ্েী ছেছভ্ন্নিাযন ছেছভ্ন্ন নাম গ্রহে কযি পূজা লাভ্ কযিযিন। এই 

নাযমি সযঙ্গ বজনযদ্ি ছেদ্যাযদ্েীযদ্ি নাযমি সাদৃ্েয অনুমান কিা হ়ে। বেৌদ্ধযদ্েী নীলতািাসহ আিও 

কয়েকজন তািাযদ্েীযদ্ি মূছতবি সযঙ্গ এই চণ্ডীযদ্েীি বযাগাযযাগ লে কিা যা়ে। চণ্ডীমঙ্গলকাযেযি বয 



29 
 

কামহমন পাওয়া যায় সসিার্ন সবৌদ্ধোতর্কর কামহমনর িামনকিা সােৃশয েে করা যায়। ধিেিেেকার্বয 

ধিেঠাকুর্রর ির্ধয প্রচ্ছন্ন সবৌদ্ধপ্রভাব রর্য়র্ি হরপ্রসাে শাস্ত্রী একথা োমনর্য়র্িন বহুপূর্বে। অঞ্চের্ভর্ে 

ধিেঠাকুর্রর িূমতেতে মবর্েষণ কর্র ধিেিেেকার্বযর সর্ে সবৌদ্ধধর্িের প্রভাব সম্পর্কে স্পি হওয়া যায়। 

একইভার্ব িেেকার্বযর অনযানয সেবতার্ের ির্ধযও সেিা যায় সবৌদ্ধ ও বেন প্রভার্বর িায়া। সযগুমে 

মবস্তামরত ভার্ব আর্োচনা করা হর্য়র্ি এই গর্বষণা পত্রমির ির্ধয মের্য়।  
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িীকা 
১) ববে: ববে হল প্রাচীন ভারব্ত ণলণ বদ্ধ তত্ত্ব জ্ঞান-সাংক্রান্ত একাণিক গ্রব্ের একণি বৃহৎ সাংকলন। জবণেক 
সাংসৃ্কতভাষায় রণচত ববেই সাংসৃ্কত সাণহব্তের প্রাচীনতম ণনের্শন এবাং সনাতন িব্মশর সবশপ্রাচীন  ণবত্র িমশগ্রে। 
সনাতনিমশীরা ববেব্ক অব্ ৌরুব্ষয় এবাং জনবশণিক ও ণনণেশষ্ট রচণয়তা-রূ্নে মব্ন কব্রন। তাই ববেব্ক শ্রুণত (যা 
শ্রুত হব্য়ব্ে) সাণহতেও বলা হয়।  
সূত্র: বসু, বযাগীরাৈ (২০১৫)। ববব্ের  ণরচয়।  ণরমাণৈশত তৃতীয় সাংস্করব্ির  ুনমুশদ্রি। কলকাতা: ফামশা. বক. 
এল. এম.।   ৃ. ১-৫০।   
২) োমহড়ী-শর্ম্েণা, শ্রীযুি েূগোোস (সম্পামেত) (১৩২৭)। ওুঁ সবে ঋর্েে-সাংমহতা। চতুথে অধযায়। হাওড়া: 
পৃমথবীর িুদ্রাযন্ত্র। পৃ. ২৩৫৫।  
৩) েত্ত, শ্রীরর্িশ চন্দ্র (অনূমেত) (১৮৮৬)। ঋর্েে সাংমহতা। চতুথে অিক। কেকাতা: কেকাতা: গবনের্িন্ট যর্ন্ত্র 
িুমদ্রত। পৃ. ৯১৯।  
৪) মহিু: মহিু কার্ক বো হর্ব তা মনর্য় নানামবধ িতবাে প্রচমেত রর্য়র্ি - ক) বযমির্ক সবে গ্রন্থর্ক 
অর্পৌরুর্ষয় বর্ে িানয করর্ব। ি) সয সবেিূেক সকান প্রচমেত ধিেিতর্ক গ্রাহয কর্র চর্ে এবাং প্রার্েমশক বা 
সািামেক সকান সিােভুি হর্ব। এই সকে মনয়ি পােন করর্েই সসই বযমির্ক মহিু বো হর্ব।  
সূত্র: বর্িাপাধযায়, পাুঁচকমড় (২০২০)। মহিু সক। কেকাতা: সূত্রধর। পৃ: ৯-১৫। 
৫) ভিাচাযে, মশবেীবন (২০২১)। মহিুধর্িের োশেমনক পিভূমি। কেকাতা: সূত্রধর। পৃ: ৯-১১।  
৬) োসগুি, েয়ন্তকুিার (সম্পামেত) (২০০৯)। কমব মবেয়গুর্ির পদ্মাপুরাণ। কেকাতা: কমেকাতা 
মবশ্বমবেযােয়। পৃ. ৭-৮।   
৭) পার্ণ্ড, শ্রীপ্রকাশ (সম্পামেত) (২০২০)। শ্রিণ। োনুয়ামর সথর্ক েুন সাংিযা। বারানসী: পাশ্বেনাথ মবেযাপীঠ। 
পৃ. ১৭-১৯।   
৮) Sen, Amulyachandra (1931). School and Sects: In Jaina Literature. Kolkata: Mahabodhi 
Book Agency. পৃ. ১৭৭-১৮৩। 
৯) তর্েব। পৃ. ১৮৩-১৮৭। 
১০) তর্েব। পৃ. ১৮৭-১৯২। 
১১) জ্ঞানবজ্র, কিো (অনূমেত) (২০১৭)। ধর্ম্পে। কেকাতা: তথাগত। পৃ. ২৮৪-২৮৮।   
১২) চর্িাপাধযায়, সুনীে (২০০৮)। প্রাচীন ভারর্তর ইমতহাস। মদ্বতীয় িণ্ড। কেকাতা: পমিিবে রােয পুস্তক 
পষেৎ। পৃ. ১৮০।  
১৩) পার্ণ্ড, শ্রীপ্রকাশ (সম্পামেত) (২০২০)। তর্েব। পৃ. ২৩-২৮।  
১৪) তকেবাগীশ, ফণীভূষণ (সম্পামেত ও অনূমেত) (১৯৬১)। নযায়েশেন (সগৌতিসূত্র) বাৎসযায়ন ভাষয। প্রথি 
িণ্ড। পৃ. ১৪২-১৪৫।  
১৫) সসন, সেবব্রত (১৯৫৫)। ভারতীয় েশেন। কেকাতা: বযানােেী পাবমেশাসে। পৃ. ৬৬। 
১৬) রায়র্চৌধুরী, সুব্রত (সম্পামেত) (২০১৫)। নবমনিোর্ণ চযোপে। কেকাতা: গর্বষণাধিেী প্রবন্ধ পমত্রকা 
তথযসূত্র মদ্বতীয় সাংিযা। পৃ. ১৫৫।  
১৭) Sosnoski, Daniel (edited) (1996). Introduction to Japanese Culture. Vermont and 
Tokyo, Japan: Charles E. Tuttle Company. পৃ. ১২। 
১৮) রায়, শরৎকুিার (১৪০৭)। সবৌদ্ধ ভারত। কেকাতা: করুণা প্রকাশনী। পৃ. ৩১।  
১৯) সািযবাকয : সগৌতি বুর্দ্ধর ধর্ম্মশোর সয ‘অিােিাগে’ বা ‘অিামেক িাগে’ কথা োনা যায় তার একমি অাংশ 
হে সািযবাকয। সযিার্ন বো হর্য়র্ি - িানুষর্ক যা সতয শুধু তাই বের্ত হর্ব। একেন অর্নযর মবরুর্দ্ধ িারাপ 
অসতয কথা বের্ব না। সকর্ের প্রমত নম্রভার্ব যথার্যাগয সর্ম্ান মের্য় কথা বের্ত হর্ব। িূেযহীন কথা বা সয 
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কথার ির্ধয বুমদ্ধিত্তা প্রকাশ পায় না, সসই কথাগুমে স্বীকার করা মঠক উমচৎ নয়। সবেো কথা বের্ত হর্ব 
এিন সযিার্ন মচন্তা ও সচতনার প্রকাশ িির্ব।  
সূত্র: মিত্র, কৃষ্ণকুিার (১৯৯৮)। বুদ্ধচমরত ও সবৌদ্ধধর্িের সাংর্েপ মববরণ। কেকাতা: করুণা প্রকাশনী। পৃ. 
৮৩।  
২০) বুর্দ্ধর বনমতক উপর্েশ: সগৌতি বুদ্ধ িানর্বর উর্ের্শয প্রোনকারী েশমি উপর্েশর্ক মচমিত করা হয় 
বুর্দ্ধর বনমতক উপর্েশ নাি দ্বারা। সযিার্ন থার্ক - ক) শীে ি) োন গ) উর্পো ি) সনেি ঙ) বীযেয  চ) োমন্ত 
ি) সুি ে) অমধস্থান ঝ) করুণা ও ঞ) বিত্রী।  
সূত্র: মিত্র, কৃষ্ণকুিার (১৯৯৮)। তর্েব। পৃ. ৮৩।  
২১) Lama, Dalai and C. Cutler, Howard (1999). The Art of Happiness A Handbook for 
Living. London: Coronet Books Hodder and Stoughton. পৃ. ১১৪-১১৫।  
২২) িুর্িাপাধযায়, শুর্ভিুর্শির (অনুবামেত) িহার্েবন, মি. এি. মপ. (২০১৮)। শঙ্করাচাযে। মনউ মেিী: নযাশনাে  
বুক ট্রাস্ট ইমণ্ডয়া। পৃ. ২৭-৩৩।   
২৩) ভিাচাযে, আশুর্তাষ (২০০০)। বাাংো িেেকার্বযর ইমতহাস। কেকাতা: এ. িুিােেী অযাি সকাাং প্রাইর্ভি 
মেমির্িড। পৃ. ১২-১৩।  
২৪) Saha, Bipin R. and Barnes, Jenifar (2013). Non-Vedic Tradition of India–Mahavira, 
Buddha and Gosala. Comparisons and contrasts of Buddhism and Jainism. Dellhi: Cossmo 
Publication. পৃ. ২। 
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প্রথম অিোয় 

মঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধ-জৈন সমাৈ, সাণহতে ও বেবভাবনার  ণরচয় 

১. ০ ভূণমকা  

সমাৈ-ৈীবন ণির নয়,  ণরবতশনর্ীল। এই ক্রম ণরবতশব্নর িারা সমাব্ৈ সাণিত হয় প্রিানত ণতনণি 

অবিার মব্িে ণেব্য় আণেম সমাৈ, বলাক সমাৈ এবাং নাগণরক সমাৈ। এই আণেম সমাব্ৈর 

বীৈসাংগ্রহ কব্র ভণবষেব্তর ণেব্ক িাবমান হয় বলাকসমাৈ। এই বেণির বলাকসমাৈ বথব্ক রসে 

ণনব্য় ববব্ে ওঠা সাণহব্তের নাম হল বলাকসাণহতে। আণেম সমাৈ ণেল বগাষ্ঠীণনভশর।  ণরবার গুণলব্ত 

ৈনসাংখ্ো বৃণদ্ধ ব ব্ল তারা একণি আলাো বগাষ্ঠীর রূ লাভ করত। এইভাব্ব বহু বগাষ্ঠীর উদ্ভব হব্ল 

সমসোর সম্ভাবনা বেখ্া যায়। তারা অণিব্ের লোইব্য়  রস্পব্রর মব্িে যুব্দ্ধ ণলপ্ত হব্ত থাব্ক। 

এরফব্ল উভব্য়র ণবনাব্র্র  থ প্রর্ি হয়। বহু আণেমব্গাষ্ঠী আৈ  ৃণথবীর বুক বথব্ক ণনণিহ্ন হব্য় 

বগব্ে। ণকেু ৈাণত ণনব্ৈব্ের মব্িে একই ঐকেসূব্ত্রর ণমলন ঘণিব্য়, উন্নণতর  ব্থ অগ্রসর হব্য়ব্ে। 

বাাংলাব্েব্র্ এইরূ  একণি েণব েৃর্েত হব্য়ব্ে। এখ্াব্ন ণবণভন্ন প্রকৃণতর আণেম ৈাণতর বাসভূণম ণেল। 

িীব্র িীব্র তারা ণনব্ৈব্ের মব্িে সম্পব্কশর বাাঁিন জতণর কব্র অণিব্ের লোইব্য় এব্ক-অ ব্রর সব্ঙ্গ 

আোন-প্রোব্নর সম্পকশ জতণর কব্র ববাঁব্চ রব্য়ব্ে। এই ণিব্ক থাকা  ণিসমাব্ৈর মব্িে ৈন্ম ণনব্য়ণেল 

একসমব্য় মঙ্গলকাবে নামক সাণহব্তের িারা -  

আনুমাণনক ণিষ্টীয় ত্রব্য়াের্ র্তাব্দী হইব্ত আরম্ভ কণরয়া অষ্টাের্ র্তাব্দীর কণব ভারতচব্ের কাল 
 যশন্ত বঙ্গসাণহব্তে বয ণবব্র্ষ এক বেিীর িমশণবষয়ক আখ্োনকাবে প্রচণলত ণেল, তাহাই বাাংলা সাণহব্তের 
ইণতহাব্স মঙ্গলকাবে নাব্ম  ণরণচত।১ 

বণহশর্ণির আক্রমব্ির ফব্ল আযশ-অনাব্যশর সাাংসৃ্কণতক সাংঘষশ ও সমন্বয় ঘব্ি জতণর হয় সাংক্রাণন্তকাল। 

এই সমব্য় উচ্চবব্িশর বলাব্করা ণনব্ৈব্ের অণিে রক্ষার ৈনে ণনম্নবব্িশর বলাব্কব্ের সব্ঙ্গ বমলবন্ধব্ন 

উব্েোগী হয়। একইভাব্ব বলাকায়ত অন্তেৈ বেবতারা আত্মপ্রণতষ্ঠার ৈনে আযশব্রাহ্মিে বেবতাব্ের সব্ঙ্গ 

প্রণতব্যাণগতায় বনব্ম সাংঘষশ ও সমন্বব্য়র  র সমাব্ৈ প্রণতষ্ঠালাভ কব্র। বগৌতমবুদ্ধ দ্বারা প্রচাণরত 

ববৌদ্ধিমশ বথব্ক উৎসাণরত তাণিক ববৌদ্ধিব্মশর বেবতারা অবলুণপ্তর হাত বথব্ক রক্ষা ব ব্ত প্রচণলত 

বলৌণকক ৈনৈীবব্নর সাংস্কার, ণবশ্বাস,  ূৈাচশনার মব্িে ণনব্ৈব্ের প্রণতিা ন কব্র। একইভাব্ব 

জৈনিব্মশর বেবতাগি তাব্ের ভাবনা, ণবশ্বাস, আচার, রীণত ণনব্য় প্রচণলত সমাব্ৈর মব্িে ণমব্র্ বযব্ত 

থাব্ক।  রবতশীকাব্ল এই বেবতারা ব্রাহ্মিে বেবায়তব্ন িান কব্র বনয়। জতণর হয় একণি 
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ণমেসত্ত্বসমাৈ। এই সমাৈ বথব্ক উদূ্ভত বেবতারা নাম  ায় ণমেসত্ত্বব্েবতা। মঙ্গলকাব্বের এইসকল 

ণমেসত্ত্ব বেবতারা হব্লন – মনসা, চণ্ডী, ণর্ব ও িমশঠাকুর প্রিান মঙ্গলকাব্বের বেবতা। র্ীতলা, 

কাণলকা, ষষ্ঠী, রায়, সূযশ, অন্নো, সারো, তীথশ, ৈগন্নাথ ও প্রভৃণত অপ্রিান ণমেসত্ত্ব মঙ্গলকাব্বের 

বেবতা।  

১. ১) বাাংলা মঙ্গলকাব্বের  ণরণচণত  

মিেযুব্গর বাাংলা সাণহব্তের অণিকাাংর্ ৈায়গা ৈুব্ে রব্য়ব্ে বেবতাব্কণেকতা। বেণতক্রমী সাণহব্তের 

সাংখ্ো সামানেমাত্র। মিেযুগ–এর সাণহতে বেবতাবণিশত সাণহতে আখ্ো ব ব্লও, এই সাণহব্তের মব্িে 

মানুব্ষর সুখ্, েুুঃখ্, আকাঙ্ক্ষা এইসকল অনুভূণতর বিশনা বথব্ক বাে  ব্েণন। বেবমাহাত্মে বিশনা কাব্বে 

িরা  ব্েব্ে একিা উ ণরআবরি ণহব্সব্ব। আবরিণি খ্ণসব্য় ণেব্ল বসখ্াব্ন সািারি মানুব্ষর 

ৈীবনরব্সর উষ্ণপ্রস্রবব্নর বস্রাত  ণরলণক্ষত হয়। আিুণনক ূবশ সমগ্র সাণহব্তের িারাব্ত মানবৈীবন 

রব্সর কথা উব্িখ্ থাকব্লও, মঙ্গলকাব্বের িারাব্ত এই বিশনা সবশাগ্রগিেতা লাভ কব্রব্ে। এক ণবব্র্ষ 

রাণিক ও সামাণৈক  ণরণিণতব্ত মঙ্গলকাব্বের উদ্ভব ও ণবকার্ হব্য়ণেল। বাাংলাব্েব্র্ তুকশী আক্রমব্ির 

ফব্ল সমাৈ, িমশ, সাণহতে রাৈনীণতব্ত বয ণবরাি গুিগত  ণরবতশন ঘব্িণেল যার হাত িব্র জতণর 

হব্য়ব্ে মঙ্গলকাব্বের িারা। সাণহতে সৃণষ্ট হয় ৈাণতর মানসব্লাব্কর ইণতহাসব্ক ণঘব্র। ৈাণতর 

মানসব্লাক লুণকব্য় থাব্ক তৎকালীন রাণিক ও সামাণৈক ইণতহাব্সর মব্িে। ত্রব্য়াের্ র্তাব্দীব্ত তুকশী 

ণবৈব্য়র (১২০১ ণিস্টাব্দ) হাত িব্র তৎকালীন বাাংলাব্েব্র্ মুসণলম রাৈর্ণির প্রণতষ্ঠা হব্য়ণেল। 

মুসণলমব্ের র্াসব্নর  ূব্বশ বঙ্গব্ের্ র্াণসত হব্য়ণেল জৈন, ববৌদ্ধ ও ব্রাহ্মিে িমশাবলম্বী রাৈাব্ের হাব্ত। 

ববৌদ্ধ ও জৈন ভাবা ন্ন রাৈাব্ের  রবতশীকাব্ল ব্রাহ্মিেিমশাবলম্বী রাৈারা ণহনু্দিব্মশর র্াস্ত্রাচারমূলক 

ণবণি-ণবিান, বিশােম, বকৌলীনেপ্রথা। ণহনু্দব্ের সকল রকব্মর সাংস্কারব্ক প্রকি কব্র তুলব্ত ণগব্য় 

সামণরক র্ণির ণেব্ক নৈর ণেব্ত অবব্হলা কব্রন। রাৈা লক্ষি বসন (১১৬৯-১২০৬ ণিস্টাব্দ) হাত 

িব্র বাাংলাব্ের্ অনেিমশীয় রাৈাব্ের হাব্ত হিান্তণরত হয়। শুরু হয় বাাংলাব্েব্র্র ইণতহাব্স নতুন 

অিোয়। এই ইণতহাব্সর প্রণতণনণিে কব্রণেব্লন ণবিমশী রাৈা বখ্ণতয়ার ণখ্লণৈ।  

 ত্রব্য়াের্ র্তব্কর বগাাঁোয় ঘব্ি যাওয়া এই যুগান্তকারী ঘিনা বযমন একণেব্ক ণহনু্দ কতৃব্ের 

অবসান ঘণিব্য়ণেল বতমণন মসনে েখ্ব্লর হীনচক্রান্ত ও গুপ্তহতোর িারাবাণহক ঘিনাক্রম রি াব্তর 
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বীভৎসতায় নতুন ইণতহাস রচনা কব্রণেল। মাত্র একব্র্া আিণত্রর্ বেব্রর মব্িে ণসাংহাসব্নর 

োণবোব্রর বেল ঘব্িণেল বণত্রর্বার। বখ্ণতয়ার ণখ্লণৈ লক্ষিাবতীর ণসাংহাসন আব্রাহি কব্রণেব্লন 

(১১৯৮-১২০৫ মিস্টাে), ণতণন সুণিরতার সব্ঙ্গ রাৈের্াসন করব্ত  াব্রণন। রাৈ  ণরবাব্রর েৃর্ে ণেব্ন 

ণেব্ন আরও নৃর্াংসতর হব্য় উব্ঠণেল। ১২০৫ মিস্টাে ওমরাব্হর হাব্ত প্রাি হারান রাৈা বখ্ণতয়ার 

ণখ্লণৈ। ১২০৫-১২১১ মিস্টাে এই স্বল্পসমব্য়র মব্িে ণতনৈন রাৈার (আজ্জউণিন মুহাম্মে ণর্রাি, 

আলাউণিন আণলমরোন খ্লণৈ, হুস্বামউণিন খ্লণৈ) আগমন ঘব্িণেল। ণগয়াস-উদ্-ণেন ইউয়ৈ 

(১২১১–১২২৭ মিস্টাে) রাৈ ব্ে আসীন হব্ল, ণতণন রাির্ণির িাণয়ে বৈায় রাখ্ব্ত বচব্য়ণেব্লন। 

বসই সমব্য় ণেিীর ণসাংহাসব্ন বব্সণেব্লন সুলতান র্ামস-উে-ণেন আলতমর্। ণেণির সুলতাব্নর সব্ঙ্গ 

ণগয়াস-উদ্-ণেন ১২২৫ মিস্টার্ে সণন্ধ কব্রন। ণগয়াস-উদ্-ণেন সুলতাব্নর ণবব্রাণিতা করব্ল, 

আলতমার্  ুত্র নাণসরুণিব্নর হাব্ত তাাঁর মৃতুে হয়। ণগয়াস-উদ্-ণেন–এর এই মৃতুের মব্িে ণেব্য় 

লক্ষিাবতীর অণিকার চব্ল যায় ণেণির মসনব্ের অিীব্ন। একব্র্া বতব্রা বের িব্র একই ঘিনার 

 ুনরাবৃণি চব্লণেল। প্রথব্ম রাৈ ব্ে সম্মাব্নর ভাগ েখ্ল, ণকেুণেন  ব্র রাৈার  মৃতুে,  ুনরায় নতুন 

রাৈার আগমন। এই  ণরণিণতর রাংবেল িরা  েব্ে ১৩৩৯ ণিস্টাব্ব্দ র্ামস-উে-ণেন ইণলয়াস র্াব্হর 

রাৈ ব্ে আসীন হওয়ার মব্িে ণেব্য়। এই রাৈার  রবতশী একব্র্া বেব্র িীব্র িীব্র বাাংলায় ণিরতা 

ণফব্র আসব্ত থাব্ক। মানুষ আবার বযন এব্ক অব্নের প্রণত ভরসা, ণবশ্বাস ণফণরব্য় আনব্ত শুরু কব্র।  

এই ঘিনার  ণরব্প্রণক্ষব্ত সুকুমার বসব্নর বিবে - চতুেশর্ র্তাব্দীর বর্ব্ষর ণেব্ক র্ামস-উে-ণেন 

ইণলয়াস র্াহ বাঙ্গালায় স্বািীন সুলতা রাৈে সাংিাণ ত কব্রণেব্লন যার ফলস্বরূ  বেব্র্ অব্নকিা 

সুসাংিাণ ত হব্য়ণেল। এই ইণলয়াস-র্াহী বাংব্র্র রাৈেকাল বথব্ক এব্েব্র্  ুনরায় জ্ঞানচচশা ও 

সাণহতে-অনুর্ীলন আরম্ভ হয়।  ঞ্চের্ র্তাব্দীর সময়কাল বথব্ক। রাৈাব্ের এই সাণহতে রচনায় 

বতমন ভূণমকা লক্ষ করা যায় না। রাৈনুগৃহীত িনীবেণিব্ের হাত িব্র নতুন সাণহতে  থ বৈব্গ 

উব্ঠণেল।৫ এই ণেল বসসমব্য়র রাৈণসাংহাসন ণনব্য় লোই-এর েণব।  

 তুকশী আগমব্নর  ব্র রাৈণসাংহাসন ণঘব্র লোই বেব্খ্ অনুমান করা যায় বয তখ্ন রাব্ৈে 

ৈনসািারব্ির ৈীবব্ন ণনিয়তা ণেল না। চাণরণেব্ক ণহাংসার ৈাল, অণবশ্বাস যা সমাৈব্ক েুুঃস্বপ্নর 

মব্তা ণঘব্র িব্রণেল। এই  ণরণিণত বথব্ক বরহাই ব ব্ত তারা আরও ববণর্ কব্র জেবণনভশর ও 
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অেৃব্ষ্টর ও র ণনভশরর্ীল হব্ত থাব্ক। মুসলমাব্নরা শুিু রাৈে েখ্ল কব্র বথব্ম থাব্কণন, মানুষব্ক তাাঁর 

ণর্ক্ষা ও অনোনে সািারি অণিকার বথব্ক বণঞ্চত কব্রণেল। তাাঁরা প্রথব্ম বের্ীয় সম্পে নব্ষ্টর বখ্লায় 

বমব্ত উব্ঠণেল - বেব্র্র মব্িে ণর্ক্ষা-সাংসৃ্কণতর বযসব প্রিান বকে ণেল বসগুণলব্ক সবশপ্রথম ণবিি 

করা হব্য়ণেল। বুণদ্ধ-ণবেো বকৌর্ব্ল যারা র্ীষশিানীয় ণেব্লন তাাঁরা সবশাব্গ্র ণব ন্ন হব্য়ণেব্লন।৬ মানুব্ষর 

িমশ নার্ করব্ত কখ্নও তাাঁরা ণ ে া হয়ণন।  ৃণথবীর ইণতহাস সাক্ষী বযব্কান রাৈননণতক ণবৈয় 

তখ্নই সমূ্পিশ হব্ত  াব্র, যখ্ন ণবণৈত ৈাণতর ও র িমশ-সাাংসৃ্কণতক ও সামাণৈক ণবৈয় লাভ করব্ত 

 াব্র। এই উব্িব্র্ে ইিাণলর কণমউণনস্ট  ািশীর বৈনাব্রল বসব্ক্রিাণর আন্তণনও গ্রামণসর বহব্ৈব্মাণন 

গুরুে রাব্খ্। ণতণন মব্ন করব্তন সাংসৃ্কণত হল বমৌণলক ক্ষমতা অৈশব্নর  ো। বেণির ক্ষমতা 

অ সারব্ির ৈনে প্রথব্ম তার সাাংসৃ্কণতক আণি তে অৈশন করব্ত হব্ব। গ্রামণসর মব্ত একণি বেণি 

বকবল তার ণনৈস্ব সাংকীিশ অথশননণতক স্বাথশব্ক ণনব্য় আিুণনক  ণরণিণতব্ত আণি তে ণবিার করব্ত 

 াব্র না। আবার বলপ্রব্য়াব্গর মািেব্ম ণবশুদ্ধভাব্ব আণি তে ণবিার করব্ত  াব্র না। এখ্াব্ন 

প্রব্য়াৈন বুণদ্ধবৃণিক এবাং জনণতক বনতৃে। বযখ্াব্ন বৈাব্ির সাব্থ বৈাি এবাং েরকাব্র আ স করব্ত 

 ারব্ব।৭ ইসলাণম রাৈর্ণি ও ণনব্ৈব্ের িমশ বৈাে কব্র ৈনসািারব্ির ও র চাণ ব্য় ণেব্ত থাব্ক। 

ণহনু্দ র্াসনকাব্ল জতণর হওয়া বকৌলীিেপ্রথার কুফল ও ইসলাণম র্াসব্নর আগ্রাসননীণত যার দ্বারা 

প্রতেন্ত গ্রামবাাংলার বুব্ক বনব্ম আব্স িমশান্তরীতকরি। এই িমশান্তরি  দ্ধণতব্ত উব্ঠ আব্স ণনষু্ঠরতার 

েণব। যারা প্রাব্ির ভব্য় ইসলামিমশ গ্রহি কব্রণেল, তারা প্রাব্ি বাাঁচব্লও মুসণলমব্ের কাব্ে ণেল 

অবব্হণলত। বকান ণকেুর ণবণনমব্য় ণনব্ৈর িমশনার্ কব্র ইসলামিব্মশ েীণক্ষত হব্ত চায়ণন, তাব্ের ৈনে 

বরাি করা হব্য়ণেল নানাণবি অতোচার।  

 ইসলামিব্মশর  ূব্বশ বাাংলায় ণবণভন্ন সময় িব্র বনতৃে ণেব্য়ব্ে ববৌদ্ধ ও জৈন এবাং 

ব্রাহ্মিেিমশ। জৈনিব্মশর বর্ষ তীথশঙ্কর মহাবীর, ণযণন ণবব্শ্ব অণহাংসার বািী োণেব্য় ণেব্ত বচব্য়ণেব্লন। 

মহাবীর মানবমুণির বাতশা বঘাষিা কব্রণেব্লন - িমশ একণি বািবতা, তা শুিু সামাণৈক প্রথা মাত্র 

নয়। ৈীব্বর মুণি আব্স সতে িব্মশর আেয় গ্রহি করব্ল, সমাব্ৈর বাণহেক অনুষ্ঠানগুণলর উেযা ব্নর 

মািেব্ম নয়। এই িমশমত মানুষব্ক ণর্ণখ্ব্য়ব্ে িমশমাত্র মানুব্ষ মানুব্ষ ণচরন্তন ণবণিন্নতার বািা নয়। 

এই বাতশা একসময় প্রাচীন ভারব্ত সকল বািা অণতক্রম কব্র সমগ্র বের্ব্ক ৈয় কব্রণেল। 
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ব্রাহ্মিেিব্মশর কব্ঠার আচার- দ্ধণত এবাং তার সব্ঙ্গ সমাব্ৈর ণনয়ম-কানুব্নর ববোৈাল, সমাব্ৈ উাঁচুণনচু 

বভোব্ভে এগুণল বথব্ক বরহাই ব ব্ত মানুষ যখ্ন ণেব্র্হারা। অণহাংসার  থ বেখ্াব্ত এণগব্য় 

এব্সণেব্লন জৈনিব্মশর তীথশঙ্করগি। ভারতবব্ষশর ণকেু অঞ্চল ও ইউব্রা ীয় বের্গুণলব্ত জৈনিব্মশর 

প্রািানে েণেব্য়  ব্েণেল। বগৌতম বুব্দ্ধর আগমন এবাং মহাবীব্রর  রবতশীব্ত জৈনিব্মশ প্রণতভা ন্ন 

বেণির অভাব্ব ভারতবষশ বথব্ক িীব্র িীব্র জৈনিব্মশর আব্লা ণিণমত হব্য়ব্ে।  

 আনুমাণনক মিস্টপূবে ষষ্ঠ র্তাব্দীব্ত বগৌতমবুব্দ্ধর ৈন্ম (যণেও মহাবীর ও বগৌতমবুব্দ্ধর 

সময়কাল ণনব্য় মতণবব্রাি রব্য়ব্ে)। বুব্দ্ধর  ণরণনবশাব্ির  ব্র ভারতীয় উ মহাব্ের্সহ এণর্য়ার 

ণবণভন্ন অঞ্চব্ল ববৌদ্ধিব্মশর প্রসার হয়। বতশমাব্ন ববৌদ্ধিমশ েুণি প্রিান মতবাব্ে ণবভি -  হীনযান ও 

মহাযান। বজ্রযান বা তাণিক মতবােণি মহাযাব্নর একণি অাংর্। বতেিান মবর্শ্ব সবব্চব্য় ববণর্ ববৌদ্ধ 

িমশাবলম্বীরা বসবাস কব্র চীব্ন। বাাংলাব্েব্র্র উ ৈাতীব্ের বৃহির অাংর্ ববৌদ্ধিব্মশ েীণক্ষত। 

বগৌতমবুদ্ধ মূলত জৈনিব্মশর ভাবিারায় ণনমণজ্জত হব্য় ণনৈ িমশমত প্রচার কব্রণেব্লন বব্ল ণকেু 

গব্বষক অনুমান কব্রব্েন -   

অণহাংসাবাে জৈনিব্মশর আণে আিার। ববৌদ্ধিমশ এই অণহাংসাতত্ত্ব জৈনিমশ বথব্ক লাভ কব্রব্ে। 
জবণেকের্শব্ন অণহাংসাবাে থাব্ক শুিুমাত্র অন্তমুশব্খ্, ণকন্তু জৈন ও ববৌদ্ধের্শব্ন এই অণহাংসাতত্ত্ব অন্তর ও 
বাণহর উভয়মুব্খ্ই থাব্ক সুস্পষ্ট। আর এখ্াব্নই জবণেকের্শব্নর সব্ঙ্গ উি েুই ের্শব্নর স্বতিতা। 
এর ব্রও এই েুই মত ণনৈস্বভণঙ্গব্ত মূব্ল ব ৌঁব্চব্ে, বযমন – ববৌদ্ধমত গ্রহি কব্রব্ে রূ্নেবােব্ক 
অ রণেব্ক জৈনমত  আত্মতব্ত্ত্বর  থব্ক ববব্ে ণনব্য়ব্ে। প্রাচীন ব ৌণ্ড্রবিশব্ন এবাং ণবিীিশ বব্ঙ্গ জৈন ও 
ববৌদ্ধিমশ ণবিৃণতলাভ কব্রণেল। বাাং লার বযাগী ও সহণৈয়া ভাবতব্ি জৈন সািনার ণচহ্ন এখ্নও 
বতশমান বহন কব্র চব্লব্ে। জৈনের্শব্ন ‘নয়বাব্ে’  ুরাকাব্লর ণবণভন্ন ের্শব্নর মতবাব্ের সমন্বয় 
সামঞ্জব্সের উ ায়  াওয়া যায়।৮  

বগৌতমবুদ্ধ প্রচাণরত িমশমব্তর মব্িে ণনৈস্ব ণকেু ৈীবন অণভজ্ঞতা, ণর্ক্ষা ও ের্শনব্ক ৈুব্ে 

ণেব্য়ণেব্লন। বুব্দ্ধর ের্শব্নর প্রিান অাংর্ ণেল েুুঃব্খ্র কারি ও বসগুণল ণনরসব্নর উ ায়। বাসনা হল 

সবশেুুঃব্খ্র মূল। ববৌদ্ধ মব্ত সবশপ্রকার বন্ধন বথব্ক মুণি হওয়া প্রিান লক্ষ যাব্ক ‘ণনবশাি’ বলা হয়। 

ণনবশাি র্ব্ব্দর আক্ষণরক অথশ ণনব্ভ যাওয়া বা ণবলুণপ্ত। ববৌদ্ধ মব্ত ণনবশাি হল সকল প্রকার েুুঃখ্ বথব্ক 

মুণি লাভ। এই সম্বব্ন্ধ বগৌতমবুব্দ্ধর চারণি উ ব্ের্ যা চাণরআযশসতে (চোণরআযশেসতোণন) নাব্ম 

 ণরণচত। ণতণন অষ্টণবি উ াব্য়র মািেব্ম মিে ো অবলম্বব্নর উ র ণবব্র্ষ বৈার ণেব্য়ণেব্লন। 

বগৌতমবুব্দ্ধর মৃতুের কব্য়কব্র্া বেব্রর মব্িে বগৌতমবুদ্ধ প্রচাণরত মূলিমশ বথব্ক সব্র এব্সণেল 

ববৌদ্ধভাবনা। ববৌদ্ধিব্মশর বর্ষ ণরিণত হব্য়ণেল মি বা তিরূব্ । এই তিভাবনা সমাব্ৈর একব্েিীর 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AE%E0%A6%B9%E0%A6%BE%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A8_%E0%A6%AC%E0%A7%8C%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%A7%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AC%E0%A6%9C%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A8_%E0%A6%AC%E0%A7%8C%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%A7%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%9A%E0%A7%80%E0%A6%A8
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%A3
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মানুব্ষর কাব্ে হব্য় উব্ঠণেল িমশ  ালব্নর অণতসহৈ উ ায়। সমাব্ৈর অনেব্েিীর মানুষ িব্মশর নাব্ম 

তব্ির কোচারব্ক বমব্ন ণনব্ত  াব্রণন। িীব্র িীব্র সমাব্ৈ ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব িূসর হব্ত থাব্ক।  

 ববৌদ্ধিব্মশর এই ক্ষয়ীষু্ণ  ণরব্বব্র্ ব্রাহ্মিেিব্মশর উত্থাব্নর  থ প্রর্ি হব্য়ণেল। ইসলাব্মর 

আগমব্ন ববৌদ্ধিমশ সব বথব্ক ববণর্ িাক্কা বখ্ব্য়ণেল। ধ্বাংসাবব্র্ব্ষ  ণরিত হব্য়ণেল ববৌদ্ধ মঠগুণল। 

বহু ববৌদ্ধসন্নোসী ণনহত হব্য়ণেল, বকউ বকউ প্রাব্ির োব্য়  াণলব্য় ণগব্য়ণেল ণতব্বতীয় বের্গুণলব্ত। 

এইসময় সমাব্ৈর ণকেু সুণবিাব্ভাগী বলাক ক্ষমতার বলাব্ভ, রাৈর্ণির বলাব্ভ সহব্ৈই িমশান্তণরত 

হব্য় যায়। বকাথাও মানুষব্ক বৈাে কব্র ভয় বেণখ্ব্য় ইসলাব্ম  ণরিত করা হব্য়ণেল। একথা স্বীকার 

করব্ত হয় বয ববর্ ণকেু মানুষ বসইসমব্য় সুণফ সািনার হৃেয়স্পর্শী বপ্রমভাবনার প্রণত আকৃষ্ট হব্য়, 

বস্বিায় িমশান্তণরত হব্য়ণেব্লন ইসলাম িব্মশ। এইসময় বথব্ক বঙ্গসাংসৃ্কণতব্ত বহুমুখ্ী িমশসম্প্রোব্য়র 

সৃণষ্ট হব্য়ণেল। এই ভঙু্গর  ণরব্বব্র্ ৈন্ম বনয় মানুব্ষর ভয় বথব্ক ণকেু নতুন বেবতাভাবনার। রূ  

ব ব্ত থাব্ক নবআগত ণকেু বেবব্েবী।  

 নবআগত বেবতারা  ূৈা  াওয়ার ৈনে কখ্নও মণরয়া হব্য় ওব্ঠ এবাং ভব্ির অণনষ্ট করব্ত 

ণদ্বিা কব্র না। কখ্নও ভব্ির ডাব্ক সারা ণেব্য় তাব্ক েুহাত ভব্র সম্পণি ণেব্তও কা শিে কব্র না। 

আসব্ল রাৈাব্ের খ্াম-বখ্য়াণল নাব্ত প্রৈাব্ের েুব্ভশাগ কাণহণন মঙ্গলকাব্বের  াতায় উব্ঠ এব্সব্ে। 

এখ্াব্ন বেবতারূ  হব্য় যায় রচণয়তাব্ের ণবশ্বাব্সর কল্পরূ । রাৈাব্ের অনোয় অতোচাব্রর নমুনা 

এইসকল বেবতাব্ের জবণর্ব্ষ্টের মব্িে িরা  ব্ে। তখ্ন বথব্ক শুরু হয় িমশীয়-সাংসৃ্কণতর প্রণতব্রাি। 

উচ্চব্কাণির বেবতাব্ের  াব্র্ এব্স োাঁোব্ত থাব্ক ণনন্মব্কাণির বেবতারা। এই আযশ-অনাব্যশর ণমলব্নর 

ৈনে তুকশী আক্রমব্ির প্রব্য়াৈনীয়তা অনেরমকভাব্ব গুরুে  ায় সবশসমব্ক্ষ। েুইব্গাষ্ঠীর ণমলব্নর ফব্ল 

বাঙাণলরা নতুন রূ লাভ কব্রণেল। উচ্চব্কাণি-ণনম্নব্কাণি, ব্রাহ্মি-ববৌদ্ধ ণনব্ৈব্ের অণিেরক্ষার তাণগব্ে 

সকব্লর মব্িে সণম্মলন ঘব্িণেল। এক নতুনব্েণির বেবতার ৈন্ম হব্য়ণেল। বেবতাব্ের অন্তব্র ণেল 

ব ৌরাণিকতার েণব। বাইব্র ফুব্ি উব্ঠণেল অব্ ৌরাণনক অনাযশ বেবতাভাবনার প্রণতিণব। এই 

বেবতাব্ের ণঘব্র বয সাণহতেিারা গব্ে উব্ঠণেল, বসই সাণহতেগুণল ‘মঙ্গলকাবে’ নাব্ম অণভণহত 

হব্য়ণেল। এই কাবেগুণলর অণিকাাংর্ ৈুব্ে ণেল বেবব্েবীর কথা। এই কাব্বের গুিাগুব্ির কথা বোখ্ো 

কব্র বলা হব্য়ব্ে – এই কাবে শুনব্ল মঙ্গল হয়, এবাং অেদ্ধা করব্ল হয় অমঙ্গল। এই কাবে 
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মঙ্গলািার, এই কাবে ঘব্র রাখ্ব্ল মানব্বর মঙ্গল হয়।৯ মঙ্গলকাব্বের গাব্নর সুরব্ক মঙ্গব্লর সুর বলা 

হত। এই গান যাত্রা ালাব্ত বা বমলাব্ত গাওয়া হত। মঙ্গলকাবেগুণল ণেল মূলত শুভঙ্করী বচতনার 

প্রতীক। যার মািেব্ম মিেযুব্গর মানুষ খু্াঁব্ৈ ব ব্য়ণেল ৈীবব্নর প্রণত আত্মণবশ্বাস ও আিা। সমব্য়র 

োণব বমব্ন মঙ্গলকাবে হব্য় উব্ঠণেল সমাব্ৈর ে শি।  

 ত্রব্য়াের্–চতুেশর্ র্তাব্দী বথব্ক মঙ্গলকাব্বের রচনা শুরু হব্ল  ঞ্চের্ র্তাব্দীব্ত এই কাবে 

সমূ্পিশ রূ লাভ কব্রণেল। এই প্রসব্ঙ্গ আশুব্তাষ ভট্টাচাব্যশর বিবে গুরুে ব ব্য়ব্ে –  ঞ্চের্ র্তাব্দী 

বথব্ক মঙ্গলকাবেগুণল একিা ণবব্র্ষ গতানুগণতক রচনাপ্রথার অনুকরি আরম্ভ কব্র। ণবষয়বস্তুর 

 ণরকল্পনার ণেক বথব্ক এই বেণির কাবে সমূ্পিশ জবণর্ষ্টে - বণৈশত হব্য়  ব্েণেল।১০ এই কাব্বের 

লক্ষিীয় ণেক হল তার গঠনপ্রকৃণত। গঠব্নর মব্িে বলাকায়ত ও  ুরাব্ির োয়া স্পষ্ট রব্য়ব্ে। উভব্য়র 

মব্িে সামঞ্জসে বৈায় বরব্খ্ কাব্বেব্ক েুণি ভাব্গ ভাগ করা হব্য়ব্ে। একণি ব ৌরাণিক ণেক, অনেণি 

বলৌণকক ণেক। ব ৌরাণিক অাংব্র্র নাম হল বেবখ্ণ্ড ওর বলাকায়ত অাংব্র্র নাম নরখ্ণ্ড। এই িরব্ির 

বলাকায়ত ভাবনার উৎস ব্রতকথা হব্লও, মঙ্গলকাব্বে বমৌণখ্ক গেেকাণহণনর প্রচলন ণেল। কাব্বের 

মব্িে বকান উচ্চতর বেবব্েবীর কথা বা উচ্চতর আিোণত্মকতার লক্ষি  াওয়া যাব্ব না। েণরদ্র, 

অনগ্রসর মানুব্ষর র্ণি প্রাথশনার বকব্ে বয বেবব্েবীর অবিান তাাঁব্ের কৃ ায় অণত সহব্ৈ আরাণিত 

বেণি বহু িন সম্পণির অণিকারী হব্ত  াব্র। প্রমাি  াওয়া যায় কালব্কতুর িনপ্রাণপ্ত অাংব্র্। বযখ্াব্ন 

কণব মুকুন্দরাম-এর চণ্ডী বব্লব্েন -  

োণলম্ব তরুর মূব্লণেলা েরর্ন । 
িান বেখ্াইয়া মাতা ণেলা ততক্ষি।। 
চণ্ডী সঙণরয়া বীর ণনব্লক ণচয়াে। 

বচলা কাণি বফব্ল বযন  ুখ্েীর  াে।। 
খু্ণেব্ত খু্ণেব্ত বীর িব্নর লাগ  াইল। 
বলাহার ণর্কল িণর িাণনয়া তুণলল।। 
তুণলয়া বাণন্ধল বীর সপ্ত ঘো িন। 
চণ্ডীর সমুব্খ্ রাব্খ্ বোব্ির নন্দন।১১  

এই বেবতারা রুষ্ট হব্ল বনব্ম আব্স ধ্বাংব্সর েণব। কণলঙ্গব্েব্র্ ঝে-বৃণষ্ট আরম্ভ অাংব্র্ বেখ্া যায় -  

চণ্ডীর আব্ের্  ান বীর হনুমান। 
মঠ অট্টাণলকা ভাণঙ্গ কব্র খ্ান খ্ান।। 
উব্ঠ  ব্ে ঘেগুলা কব্র েলমল। 

চাণরণেব্ক বব্হ বেউ  বশত – ণবর্াল। । 
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চণ্ডীর আব্েব্র্ িায় নেনেীগি।১২  

শুিু ণবশ্বাসীব্ের ৈনে নয়, এইসকল ব্রতকথা ও  াাঁচাণল অণবশ্বাসীব্ের সতকশ করার অস্ত্র ণহব্সব্ব 

বেবহৃত হত। তুকশী আক্রমব্ির  রবতশী সমব্য় বযভাব্ব িমশান্তরীকরি চব্লণেল তার ফলস্বরূ  মানুষ 

ণবভ্রান্ত হব্য় ভুল  ব্থ িাণবত হব্ত শুরু কব্রণেল। এই  ণরণিণত বথব্ক মানুব্ষর বরহাই  াওয়ার  থ 

বেণখ্ব্য়ণেল মঙ্গলকাবেগুণল। মানুব্ষর ভয় বথব্ক ৈাব্গ বেবভাবনা, এই জেবীভাবনা হব্য় যায় আগত 

ণব ে বথব্ক  ণরত্রাব্ির উ ায় বখ্াাঁৈার ণসাঁণে। উৎ ণির ণেক বথব্ক বেবতারা হব্য় যায় 

ণব েভঞ্জনকারী, ভিব্ক রক্ষা করা তাাঁব্ের প্রিান উব্িব্র্ে। বাাংলার ৈলাভূণমব্ত সাব্ র উৎ াত 

বথব্ক বরহাই ব ব্ত উৎ ণি হব্য়ণেল স শব্েবী মনসার। বসন্তব্রাব্গর মারাত্মক প্রভাবব্ক কাাঁণিব্য় 

উঠব্ত ৈন্ম ণনব্য়ণেল র্ীতলা নাব্মর নতুন বেবীর। মানুব্ষর ৈােুণবশ্বাস ও বেবতা ণনভশরতার কারি 

অনুসন্ধান করব্ল বেখ্া যায় -   

কতকগুণল ণবব্র্ষ সাংস্কার আণেকাল বথব্কই মানুব্ষর মব্ন সৃণষ্ট হব্য়ব্ে ণবশ্বরহব্সের নানান ণকেুর 
সুসঙ্গত বোখ্ো করব্ত  ারার মব্তা সুণবকণর্ত বুণদ্ধবৃণি গব্ে না ওঠায়। উিরকাব্ল বুণদ্ধবৃণিগুণল সমুন্নত 
হব্য় উঠব্লও, প্রণ তামহব্ের উিরাণিকার ণহব্সব্ব ঐ আণেম সাংস্কারগুণলর ণর্কে বথব্কই যায় মানুব্ষর 
মব্নর ৈণিল, আরিেক গহব্ন। এখ্াব্ন একিা কথা বলব্ত হব্ব : আণেম প্রণ তামহব্ের কাব্ে বয – 
সব জনসণগশক ণবষব্য়র বকান বোখ্ো ণেল না, বসই সবণকেুর আোব্ল তাাঁরা অব্লৌণকক ক্ষমতার্ালী বকান 
র্ণির কল্পনা করব্তন। এই প্রতীণত বথব্কই সমান্তরাল ভাব্ব ৈােুণবশ্বাস এবাং বেবতা-ণনভশর িমশপ্রতেয় 
গব্ে উব্ঠব্ে িীব্র িীব্র। এই ৈনে ৈােু ও িমশণবশ্বাস বহু সমব্য়ই এব্ক অব্নের  ণর ূরক ণহব্সব্ব 
বেখ্া বেয়।১৩  

 াাঁচাণল বা ব্রতকথার আখ্ো বথব্ক মঙ্গলকাব্বের সূচনা। মঙ্গলকাবে হল ব্রতকথার বৃহির রূ । 

মঙ্গলকাব্বের জবণর্ষ্টে:  

মঙ্গলকাব্বের ণনণেশষ্ট ণকেু জবণর্ষ্টে বেখ্া যায় কাবে  াব্ঠ। বযমন - নরখ্ণ্ড বযখ্াব্ন থাব্ক মব্তশের 

মানুষব্ক নায়ক-নাণয়কারূব্  চণরব্ত্র প্রণতিা ন। তাাঁব্ের েুুঃখ্ কব্ষ্টর কথা এখ্াব্ন ণবব্র্ষভাব্ব বণিশত 

হয়। বেবখ্ব্ণ্ডর কাণহণনব্ত থাব্ক স্বগশব্কণেকতা। স্বগশৈাত বকান বেব ুরুষ বা বেবরমিী বকান ণবব্র্ষ 

বেবব্েবীর উব্িব্র্ে স্বগশভ্রষ্টা বকান বেব ুরুষ বা বেবনারী হব্ব এই খ্ব্ণ্ডর নায়ক-নাণয়কা। তারা বকান 

বেবব্েবীর মব্তশে  ূৈা  াওয়ার আর্ায় মব্তশে ৈন্মগ্রহি কব্র। মঙ্গলকাব্বের আরও ণকেু জবণর্ষ্টে লক্ষ 

করা যায় –   

ক. মঙ্গলকাব্বের গঠনপ্রকৃণত: মঙ্গলকাবেগুণল মূলত  ালাগাব্ন ণবভি হত। শুরুব্ত মঙ্গলকাবেগুণল 

ণেবা ালা ও রাণত্র ালার ৈনে আলাো আলাো গীত রণচত হত। চণ্ডীমঙ্গল ও অন্নোমঙ্গলকাব্বের 
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আিণেব্ন বষাল ালার ববর্ ণকেু ণনের্শন  াওয়া বগব্ে। গায়ব্নর সুণবিামত এই ণবভি  ালাগুণল গীত 

হত। ণেবা ালা ণদ্বপ্রহর বথব্ক আরম্ভ হব্য় সূযশাব্ির  ূবশ  যশন্ত আসর বসত। সূযশাব্ির  র বথব্ক 

রাণত্র ালা শুরু হব্য় মিেরাণত্র  যশন্ত গীতানুষ্ঠান চলত। িমশমঙ্গলকাব্বের গঠব্ন আলাো ণকেু জবণর্ব্ষ্টের 

নমুনা  াওয়া বগব্ে। এই কাব্বে বমাি বাব্রাণেব্ন চণব্বর্ণি  ালার উব্িখ্  াওয়া বগব্ে। িমশঠাকুরব্ক 

সূব্যশর সব্ঙ্গ তুলনা কব্র, সূব্যশর দ্বাের্ সাংখ্োর ণবষয় মাথায় বরব্খ্ এই েীঘশ চণব্বর্ ালার রচনা করা 

হব্য়ণেল। মনসা ালা আবার প্রণতণেন এক ালা কব্র একমাস িব্র গীত হত। সকল মঙ্গলকাব্বের 

গান বর্ষ হবার  ূবশরাব্তর  ালাব্ক ৈাগরি  ালা’১৪ বলা হত।  ুরাব্ির কাণহণন সম্পাণতব্ত  ুরাি াঠ 

ও েবব্ির ফলশ্রুণত বিশনা করা থাকত। মঙ্গলকাবেগুণলর কাণহণন বর্ব্ষ মঙ্গলগাব্নর  াঠ ও েবব্ির 

ফলাফব্লর ণববরি বেওয়া থাকত। কাব্বের শুরুব্ত এই আশ্বাস বাব্কের প্রণতফলন লক্ষ করা বগব্ে -  

এক মব্ন বয কব্র েবি এই কথা। 
ণপ্রয় হঅ প্রভুর প্রসন্ন থাব্ক িাতা।। 
করি কারি িমশ বকবা ৈাব্ন মায়া। 
বকানখ্াব্ন বরৌদ্রৈল বকানখ্াব্ন োয়া।। 
না বুণঝয়া ণনন্দা কব্র ণননু্দক বয বকহ। 
খ্সো  ব্ে অণি মাাংস গলো ৈায় বেহ।।১৫  

এই অাংব্র্র ণববরব্ি ঐণহেক কামনা-বাসনার সমৃ্বণদ্ধর সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ, সাংসাব্রর  ারণত্রক কলোব্ির আশ্বাস 

বেওয়া হত। 

ি. বন্দনা: মঙ্গলকাব্বের বেবখ্ণ্ড শুরু হয় বন্দনা অাংর্ ণেব্য়। গব্ির্াণে সণহত  ঞ্চব্েবতার এখ্াব্ন 

বন্দনা করা হয়। গ্রব্োউৎ ণির কারি, সৃণষ্টরহসে, মনুর প্রৈাসৃণষ্ট, স্বগশভ্রষ্টা বেবণর্শুর উব্ির্ে সািন 

কব্র আবার স্বব্গশ  ুনরাগমন প্রভৃণত ণবষয়গুণল এখ্াব্ন থাব্ক। বেবতামাহাত্মে প্রচারােয়ী ভাবনার মব্িে  

ণেব্য়  ুরাি ও মঙ্গলকাবে উভব্য়র সােৃর্ে বহন কব্র চব্লব্ে। শুিু বাইব্র নয় কাণহণনগত ণেক বথব্কও 

উভব্য়র সেৃর্ ণবেেমান। উভব্য়র জেবীভাবনার মব্িে ণকেু ণব রীতিমশী জবণর্ষ্টে লক্ষ করা যায়। বযমন 

–  ুরাব্ি আনু ূণবশক জেবউ াব্য় বেবমাহাত্মে প্রণতণষ্ঠত ণকন্তু মঙ্গলকাব্বের বেবতারা েব্ল বব্ল বকৌর্ব্ল 

কাযশণসণদ্ধ করব্ত ণদ্বিা কব্র না। ণবপ্রোস ণ  লাইব্য়র মনসা ণনব্ৈর ণহতসািব্নর ৈনে েল করব্ত 

ণ ে া হয়ণন -  

মনসা কমলা েুাঁব্হ  াতাইল সই। একাসব্ন বণসয়া ত েুাঁব্হ কথা কই।। 
ক ি চাতুরী কব্র ৈয় ণবষহণর। বযনমব্ত মণরব্বক ওঝা িন্বন্তণর।। 
বাণেল বনৌতন বপ্রম করলাম সব্ন। মনসা বব্লন সই শুন সাবিাব্ন।। 
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বতামায় আমায় জহল প্রম  ীণরত। আর খ্াণন মব্ন ভাণব হইনু ণবণিণত।। 
...  ...  ... 

েকুণে েৈন ণর্ষে বগল ঘরাঘণর। বশ্বতমাণে – রূ  জহলা ৈয় ণবষহণর।। 
বসইখ্াব্ন বশ্বতমাণে রব্হ লুকাইয়া। ণনৈ ঘব্র িন্বন্তণর উিণরল ণগয়া।১৬ 

গ. নাণয়কার বাব্রামাণস বিশনা: নাণয়কার বাব্রামাণস বিশনা বাাংলার প্রাচীন কাবেগুণলর বক্ষব্ত্র একণি 

প্রিাননবণর্ষ্ট। বাব্রামাণস বিশনায় প্রাচীন কণবগি  ণরবতশমান প্রাকৃণতক েৃর্োবলীর  িভূণমকায় নায়ক-

নাণয়কার সুখ্ েুুঃব্খ্র ণবিৃত বিশনা বেওয়ার বচষ্টা চাণলব্য় বযত। মঙ্গলকাব্বের এই জবণর্ষ্টে বলাকগীণতর 

িারা বথব্ক গ্রহি করা হব্য়ণেল বব্ল অনুমান করা হয়। মঙ্গলকাবে উদ্ভব্বর  ূব্বশ বলাকগীণতব্ত এই 

রীণতর বেবহার লক্ষ করা বগব্ে। এই রীণতব্ক অনুসরি কব্র রামায়ি অনুবাব্ে এব্সব্ে সীতার 

বাব্রামাণস। জবষ্ণবকণবতায় রাণিকার বাব্রামাণস, এমনণক জচতনে-ৈীবনচণরব্ত ণবষু্ণণপ্রয়ার বাব্রামাণস।  

তৎকাব্ল নারীব্ের অবিা, তাাঁব্ের কষ্টযা ব্নর েণব এই অাংব্র্র মিেণেব্য় ৈীবন্তরূব্  িরা  ব্েব্ে। 

বাব্রা মাস ৈুব্ে বসকাব্লর নারীরা কীভাব্ব কব্ষ্টর মব্িে ণেব্য় ণেনযা ন কব্র থাকত বসই কথা 

 ুঙ্খানু ুঙ্খভাব্ব নাণয়কার মুব্খ্ ফুণিব্য় বতালা হব্য়ব্ে। অভাব্বর সব্ঙ্গ লোই করব্ত ণগব্য় গৃহবিূ 

ফুিরা গৃব্হর বাইব্র  া বরব্খ্ব্ে অন্নসন্ধাব্নর আর্ায়। তাব্তও সুবেবিা করব্ত না ব ব্র অসহায় 

ফুিরা বেবী চণ্ডীব্ক ণনব্ৈর েূেশর্ার কথা ৈাণনব্য় বব্লব্ে -  

অনল সমান ব াব্ে জবর্াব্খ্র খ্রা।  
তরুতল নাণহ বমার কণরব্ত  সরা।। 
 ে ব াব্ে খ্রতর রণবর ণকরি। 

ণর্ব্র ণেব্ত নাণহ আাঁব্ি খু্ঞার বসন্ন।।১৭ 

বাঙাণল বেণি-ৈীবব্নর সুখ্-েুুঃব্খ্র অনুভূণত এই বারমাণস বিশনাব্ত বযমন  ণর ুণষ্ট ব ব্য়ব্ে বতমনণি 

আর বকাথাও বেখ্া যায় না। এই কণবব্ের প্রকৃণত বিশনার মব্িে বযমন প্রকৃণতর খু্াঁণিনাণি বািব ণচব্ত্রর 

প্রণতফলন ঘব্িব্ে। একইভাব্ব এই  িভূণমব্ত নায়ক-নাণয়কার অনুভূণতগুণল ৈীবন্ত হব্য় উব্ঠব্ে।  

ি. ণববাহবিশনা: এই অাংব্র্ স্ত্রীচাব্রর বোখ্োয় সকল মিেযুব্গর কণব কৃণতব্ের  ণরচয় ণেব্য়ব্েন। 

বাাংলার একাণিক অঞ্চল বথব্ক সাংগৃহীত মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে ণববাহ অাংব্র্র ণবণভন্ন বিশনার উ ণিণত 

লক্ষ করা যায়। এই অাংব্র্র মব্িে ণেব্য় অঞ্চলব্ভব্ে এক ণববাহাচাব্রর ণদ্বণবি রীণত-নীণতর  ণরচয় 

 াওয়া যায়। কাব্বে এই সামাণৈক রীণত-বরওয়াৈ উণিণখ্ত হওয়ায়  ুরাকাব্লর আচারণবণি সম্পব্কশ 

 াঠক অণতসহব্ৈ অবগত হব্ত  াব্র -  

বাণহর হইল সুন্দণর ববউলা  াব্িত চণেয়া। 
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হরণষত হইল লখ্াই ববউলাব্র বেণখ্য়া।। 
ের্ ৈন আইল কাণেয়া কা ে। 

কাব্ন্দ কণর লইল বর চাব্ন্দার বকাঙর।। 
আব্গ লখ্াই  াব্ে ববউলা সাত  াক ণফণর। 

লণখ্ন্দব্র রাণখ্ব্লক  ুব্বশমুখ্ কণর।। 
অন্তষ্পি েূর কণর মুখ্চণেকা। 

সুভ ণেব্ন ববউলা লখ্াই হইয়া বগল বেখ্া।।১৮ 

এই ণববাহ বিশনার মব্িে ণেব্য় বাঙাণল ণববাহ রীণতব্ক তুব্ল িরা হব্য়ব্ে। ণববাহ  ূব্বশ নায়ক-নাণয়কার 

অণিবাব্সর রীণতর কথা ণকেু কাবে বথব্ক ৈানা বগব্ে। অনুসন্ধান করব্ল বেখ্া যাব্ব বস কাব্লর ণববাহ 

বাসব্র আচাব্রর সব্ঙ্গ আৈব্কর আিুণনক ণববাহ বাসব্রর সােৃর্ে সমূ্পিশ বলা   ায়ণন।  

ঙ. বাঙাণলর বভাৈন বিশনা: বাঙাণলরা ণচরকাল বভাৈনণবলাসী তাই ঘব্র খ্ােোভাব বৈব্নও ভারতচব্ের 

ণর্ব-বগৌরীব্ক রান্নার ফেশ ণেব্য়ব্েন এই প্রকার –   

আণৈ গব্িব্র্র মাতা রান্ধ বমার মব্তা। 
ণনব্ম ণসব্ম ববগুব্ন রাণন্ধয়া ণেব ণতত।। 
সুকুতা র্ীব্তর কাব্ল বেই মিুর। 

কুমো বািশাকু ণেয়া রাণন্ধব্ব প্রচুর।।১৯ 

বাঙাণল রান্নার সব্ঙ্গ বাঙাণলর বভাৈব্নর েৃষ্টান্ত মঙ্গলকাবেগুণলব্ত রব্য়ব্ে। কালব্কতুর গ্রাব্সর  ণরমাি  

ও আমাণন খ্াবার গতশ  াঠকব্ক অণভভূত কব্র। বাঙাণলর বভাৈন লালসা মিেরাব্ত বৈব্গ ওব্ঠ – 

লখ্ীন্দর বব্ল ণপ্রয়া শুন বমার বািী। কু্ষিায় আকুল মুণঞ, লাব্গ বভাকোণন।। 
রাব্ত্রর ণভতব্র যণে করাহ বভাৈন। তব্ব বস রণহব্ব ণপ্রয়া আমার ৈীবন। ২০ 

এই বসই রণসক বাঙাণল যারা বাসর ঘব্র র্াণন্তব্ত ণনোযা ব্ন ণদ্বিা কব্র বভাৈনব্ক প্রািানে বেয়।  

চ.  াকপ্রিালী বিশনা: এই অাংব্র্র মব্িে ণেব্য় বািবতার প্রণত মঙ্গলকাব্বের কণবরা যব্থষ্ট ণনষ্ঠা 

বেণখ্ব্য়ব্ে। মিেযুব্গর আখ্োনকাবে, ডাব্কর বচন ও ণবণক্ষপ্ত বলৌণকক রচনাব্ত এই জবণর্ব্ষ্টের বেবহার 

বেখ্া বগব্ে। সমাব্ৈর ৈনসািারব্ির মব্িে মঙ্গলকাব্বের প্রািানে বাোব্ত, এই িারার কণবরা 

 াণর াণশ্বশক রচনাসমূহব্ক ণনব্ৈব্ের কাব্বের মব্িে িান ণেব্ত শুরু কব্রণেব্লন। এইসকল জবণর্ষ্টেগুণল 

প্রাথণমক ভাব্ব মূলকাণহণনর প্রব্য়াৈব্ন অপ্রাসণঙ্গক মব্ন হব্লও, এই জবণর্ষ্টেগুণলর মব্িে ণেব্য় 

কাবেগুণল বসযুব্গর ের্শকব্ের হৃেব্য়র কাব্ে ব ৌঁব্েণেল। বসকাব্লর বোতারা কাব্বের মব্িে ণনব্ৈব্ের 

বািব ৈীবব্নর প্রণতিণব বেখ্ব্ত বকৌতূহলী হব্য় উব্ঠণেল। কাব্বে এই েৃর্েগুণল রচনায় কণবব্ের 

বমৌণলকতা িরা  ব্েব্ে –  

গেি াো ডাণহব্ন রাণখ্য়া সোগর। গণরণি বাণহয়া সািু চণলল সের।। 
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ণেগব্ঙ্গ আইল সািু  ুিেবান ঘাব্ি। ণনব্মর গাব্েব্ত যথা ওেফুল ফুব্ি।। 
 িাত কণরয়া সািু চণলল ণেগঙ্গ। বাব্ম থুয়ো খ্েেহ  াইল বকাঙরঙ্গ।। 
কাণি গঙ্গা ণেয়া সািু কালীঘাব্ি যায়। হনুঘাি সোগর  িাত এোয়।।২১  

মঙ্গলকাবেগুণল সাংকণলত হওয়ার  ূব্বশ সমুদ্রযাত্রা মিেযুব্গর মানুব্ষর কাব্ে সম্মানীয় বব্ল গিে হত। 

মঙ্গলকাব্বের কণবরা তাাঁব্ের নায়কব্ক সমাব্ৈর প্রণতণনণি িানীয় ববাঝাব্ত নায়কব্ক  াঠাব্তন সমুব্দ্র।  

ি. ণবশ্বকমশার ণর্ল্পণন ুিতা:  ুরী ণনমশাব্ি স্বব্গশর বেবতার ডাক  ব্েব্ে কাব্বের প্রব্য়াৈব্ন। সাহাব্যের 

হাত বাণেব্য় ণেব্য়ণেব্লন বেবতা ণবশ্বকমশা। ণযণন ববহুলা-লখ্াই-এর ৈনে  বশব্তর ও র ঘর জতণর 

কব্রণেব্লন। ব ার্াক  ণরব্িে জতণরব্তও ণন ুিতার প্রমাি ণেব্য়ব্েন। যার মব্িে ণেব্য় বাঙাণলর 

চারুণর্ব্ল্প েক্ষতার  ণরচয় বহন কব্রব্ে। ণর্ব্বর আব্েব্র্  দ্মার ৈনে বসতবাণে গব্ে বতাব্ল 

ণবশ্বকমশা -  

আজ্ঞা  াইয়া ণবস্বকমশ      ৈাণনয়া সকল মমশ 
করণণ্ড গব্ঠ  াণতয়া আফর। 

বসাবব্ন্তর তাল        বসাবব্ন্তর বচৌচাল 
ণচত্র কব্র বেণখ্ব্ত সুন্ধর।। 

করণণ্ডর চাণরদ্বার         ণবষির অবতার 
জমব্িে ববণে নাব্গর মণ্ডল।। 

বৈখ্াব্ন জরব ণবসহণর     ণনমশাইল বকাঠা কণর 
বকাঠার জমব্দ্বশ রণচল মঙ্গল।।২২  

কণবরা ণনব্ৈব্ের প্রতেক্ষ অণভজ্ঞতার  ণরচয় ণেব্য়ব্েন  ুরী ণনমশাি, নগর- িন, ণর্ল্পকীণতশর বিশনা  

প্রভৃণত অাংর্ গুণলব্ত। বেবতাব্ের ণর্ল্পসত্ত্বার প্রব্য়াব্গ ণনণমশত  ুরী ণেল মব্তশের বাঙাণল ৈাণতর 

বাস্তুণভব্ি ণনমশাব্ির বকৌর্ল।  

ে. নগর  িন:  ণিগ্রাব্মর সমাৈবেবিা বথব্ক মঙ্গলকাব্বের উৎ ণি। নগর  িন অাংব্র্ তৎকালীন  

নগরৈীবব্নর বিশনা িো  ব্েব্ে। বসসময় বেণিনবষব্মের চূোন্ত ফলস্বরূ  সমাব্ৈর ির বভব্ে 

বলাব্কব্ের বসবাব্সর ৈায়গা ণঠক করা হত। বযমন - 

 াইয়া বীব্রর  ান   জবব্স যত মুসলমান 
ণেব্লন  ণিমণেব্ক তাব্র।। 

আইলা চণেয়া তাণৈ  জসয়ে বমৌলনা কাণৈ 
খ্য়রাব্ত  বীর বেয় বাণে। ২৩  

মুকুন্দরাব্মর কাব্বের নোয় ণভন্ন বকান কাব্বে এইরূ  নগরবিশনার েণব গব্ে উঠব্ত  াব্রণন। এই 

বিশনাগুণল আসব্ল উব্ঠ এব্সব্ে কণবব্ের অণভজ্ঞতালব্ধ ৈীবন বথব্ক। শুিু মুসলমাব্নরা নয় বডাব্মব্ের 
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িান হব্য়ণেল নগব্রর বাইব্র কুাঁব্ে ঘেগুণলব্ত। নতশকীব্ের িান হব্য়ব্ে নগব্রর বাইব্র।২৪ এই 

বিশনাগুণল বথব্ক প্রমাণিত হয় বয নব-প্রণতণষ্ঠত নাগণরক ৈীবন তৎকালীন বাাংলার  িী-ৈীবব্নর দ্বারা 

প্রভাণবত হব্য় গব্ে উব্ঠণেল।  

ঝ. বলাকসাণহব্তের অঙ্গ িাাঁিা: িাাঁিা বা প্রব্হণলকা বলাকসাণহব্তের একণি ণবণর্ষ্ট অঙ্গ। মঙ্গলকাব্বে 

বেবহৃত িাাঁিাব্ত বলৌণকক রব্সর প্রাচুযশে িরা  ব্েব্ে। কাণহণনর বাাঁিন আলগা হব্ল প্রব্হণলকার 

অবতারিায় মঙ্গলকাবেগুণল সাথশকতার র্ীব্ষশ ব ৌঁব্ে বেয়। আণেম সমাব্ৈ কনো ক্ষ বর ক্ষব্ক িাাঁিা 

ণৈজ্ঞাসা করত, বর ব্ক্ষর বলাব্করা বসই িাাঁিার উির ণেব্ত  ারব্ল তব্বই কব্নর গৃব্হ প্রব্বব্র্র 

অনুমণত ব ত। এখ্াব্ন বাাংলার সমাৈ ইণতহাস রচনার েৃষ্টান্ত িরা  ব্েব্ে কাব্বে। এই জবণর্ব্ষ্টের 

বেবহার োো মঙ্গলকাবেগুণল সমূ্পিশতা লাভ কব্রণন।  

ঞ. বচৌণতর্া: ণব ন্ননায়ক কতৃক বেবীর বচৌণতর্া িব অাংর্ণি কাব্বে প্রর্াংসার োণব বরব্খ্ব্ে। ‘ক’ 

বথব্ক ‘হ’  যশন্ত প্রব্তেকণি বেঞ্জনবিশব্ক বাব্কের আণেঅক্ষব্র বণসব্য় সািারিত এই িব রচনা করা 

হয়। এখ্াব্ন ক্রমান্বব্য় বচৌণত্রর্ণি অক্ষর বেবহার করা যায় বব্ল এইরকম নামকরি হব্য়ব্ে। সবসময় 

বয বচৌণতর্ার অক্ষর সাংখ্ো বচৌণত্রর্ হব্ব এমনিা নয়। এই অের সাংিযা বচৌণত্রর্–এর কম বা ববণর্ 

হত। মাণনকরাম গাঙু্গণলর িমশমঙ্গলকাবে-এর দ্বাের্ ালার কথা। বযখ্াব্ন ক-ক্ষ  যশন্ত বমাি সাতার্ণি  

অক্ষব্র বেবতা িব বিশনা করব্ত বেখ্া বগব্ে –  

কএুঃ কালরাণত্র কঙ্কালমাণলনী। 
করালবেনা কালী ক শরিাণরনী।। 

খ্এুঃ খ্োণতরূ া ণক্ষণতিরসুতা বক্ষমঙ্কারী। 
খ্েগহিা খ্রতরা ক্ষয়কর ঐণর।। 
...              ...            ... 
হব্য়ুঃ হণরহর রািী বহর মা নয়ব্ন। 
হাব্তর হতোর হয়ো হান লাউব্সব্ন।। 

ক্ষব্য়ুঃ কু্ষিারূব্  বক্ষমঙ্করী বক্ষম বোষ গুিা। 
ক্ষমাময়ী ক্ষাণন্তরূব্  ক্ষয় কর বসনা।।২৫  

মূল ুরাব্ি এই বচৌণতর্ার উব্িখ্  াওয়া যায় না। ত্রব্য়াের্ র্তব্ক রণচত বৃহদ্ধমশ– ুরাি নামক একণি 

উ  ুরাি  াওয়া যায় বযখ্াব্ন সাংসৃ্কত ভাষায় রণচত এই ৈাতীয় বচৌণতর্ার লক্ষি বেখ্া বগব্ে।  
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ি. যুদ্ধবিশনা: যুদ্ধবিশনা মঙ্গলকাব্বের একণি অ ণরহাযশ অঙ্গ। মনসামঙ্গলকাব্বে এই অাংর্ণি বাে 

 ব্েব্ে। বাণক সকল কাব্বে এই অাংব্র্র গতানুগণতক অনুকরব্ির কৃণত্রমতার ো  বহন কব্রব্ে। এই 

অাংব্র্র মব্িে ণেব্য় বীররব্সর সব্ঙ্গ বীভৎস রব্সর সাংণমেি কব্র  ণরব্বষি করা হব্য়ব্ে – 

বীরবালা েুই ভুব্ৈ        বীর কালব্কতু যুব্ঝ 
 ণিম েুয়াব্র বেয় হানা । 

রাহুত মাহুত  ব্ে          কেলী বযমন ঝব্ে 
খ্র বব্হ রুণিব্রর খ্ানা। 

...        ...   ... 
বাি-বৃণষ্ট কব্র বীর       বমব্ঘ বযন বফব্ল নীর 

ঘন উব্ঠ রুণিব্রর বফনা।। 
বীর রাৈব্সনা হাব্ন       বকৌতুব্ক বযাণগনীগব্ি 

গাাঁণথয়া   রব্য় মুণ্ডমালা।২৬  

এই যুদ্ধবিশনা অাংব্র্ মূলত রামায়ি ও মহাভারত–এর যুদ্ধ বিশনা বকৌর্লব্ক অনুকরি করা হব্য়ব্ে। 

ঠ. েলনার প্রসঙ্গ: বাঙাণলরা বোিব্বলার িৃণত বথব্ক বভব্স উঠব্ব চাাঁব্ের মা বুেীর কথা। বসইরূ  

মঙ্গলকাব্বের বেবীর ৈরতী বা বৃদ্ধার রূ িারি কব্র েলনা করার েৃষ্টান্ত এখ্াব্ন  াওয়া যায়। এখ্নও 

গ্রাব্মর ঠাকুমা-ঠাকুরোরা তাাঁব্ের নাণত- ুণতব্ের গল্প বর্ানাব্নার সময় তাব্ের প্রাপ্ত অণভজ্ঞতার ঝুণল 

বথব্ক শুরু কব্র ‘এক বয ণেল বুেী’ বাকেণি ণেব্য়। বলাককথার অঙ্গব্ন বুেী প্রতীকণি খু্বই প্রচণলত 

একণি চণরত্র। মঙ্গলকাব্বে এই চণরত্রণি বাে  ব্েণন, বেবতারা এই চণরত্রণির আোব্ল ণনব্ৈব্ের 

বেবেব্ক অণতসহব্ৈ লুণকব্য় বরব্খ্, মানব্বর মাব্ঝ ণমব্র্ বযব্ত  ারত। সকল মঙ্গলকাব্বের বক্ষব্ত্র 

এই চণরত্রণি ববর্ গুরুব্ের োণব রাব্খ্। বডামণন ববব্র্ ণর্বব্ক েলনার েৃষ্টান্তও িরা  ব্েব্ে -  

বডামণনর সব্ঙ্গ সহণলয়া কব্র সাণিবাব্র কাৈ।  
বসই চণ্ডী রক্ষা কর সুৈন সমাৈ।। 
ঘাব্ি োাঁোইয়া বেবী মব্ন মব্ন হাব্স। 
হাণসব্ত হাণসব্ত বগল ডুমণনর  াব্র্।। 

...      ...     ... 
মাঞার  ুতণল বেবী নানা মাঞা ৈাব্ন। 
বডামণনব্র সণহ বণল ডাক ণেব্য় আব্ন।। 
অব্ শ (?) েুই ৈব্নর ণপ্রয় বাকে বণল। 
সরযূর কুব্ল বোব্হ কব্র বকালাকুণল।।২৭  

 রবতশীকাব্ল মঙ্গলকাবেগুণলব্ত বেবতাব্ের বশ্বতমাণে ও বশ্বতকাব্কর রূ িারব্ির েৃষ্টান্ত  াওয়া যায়।  
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ড. শ্মর্ানবিশনা: শ্মর্ানবিশনা কব্র কণব কাব্বে বীভৎসরব্সর অবতারিা কব্রব্ে।  ুরাব্ির ভণঙ্গমায় 

এই কাবেগুণলব্ত ণবণভন্ন উ াব্য় কাবেরব্সর  ণরব্বষি করা হত। যার নমুনা এই শ্মর্ান বা মর্ান 

বিশনা।  

ঢ. নায়ক-নাণয়কার সাৈসজ্জা ও রূ বিশনা: এখ্াব্ন নাণয়কার রূ বিশনায় যব্থষ্ট গুরুে বেওয়া হব্য়ব্ে। 

অন্নোমঙ্গলকাব্বের হরব্গৌণরর রূ বিশনা অাংর্ণি এখ্াব্ন গুরুব্ের োণব রাব্খ্ -   

ণক এ ণনরু ম    বর্াভা মব্নারম 
হর বগৌণর এক র্রীব্র। 

বশ্বত  ীত কায়       রাঙ্গা েুণি  ায় 
ণনোণন লইয়া মণর বর।। 
আি বাঘোল ভাল ণবরাব্ৈ 
আি  ট্রাম্বর সুন্দর সাব্ৈ।২৮  

মঙ্গলকাব্বের রীণত অনুসরি কব্র  রবতশীব্ত রাৈসভার কণবরা তাাঁব্ের কাবে রচনায় এই জবণর্ষ্টণিব্ক 

সােব্র গ্রহি কব্রণেব্লন, বযমন - আলাউব্লর  দ্মাবতকাবে২৯।   

ণ. মঙ্গলকাব্বের েন্দ: বমৌণখ্ক প্রচণলত গীতকাণহণন বথব্ক মঙ্গলকাব্বের উৎ ণি হব্লও, মঙ্গলকাব্বে 

সবশত্র েোরেন্দ অনুসরি করা হয় না। এই কাবেগুণলব্ত বো কভাব্ব অক্ষরবৃি েব্ন্দর বেবহার 

 ণরলণক্ষত হত। অক্ষরবৃি  য়ারেন্দব্ক মিেযুব্গ  াাঁচালীরেন্দ বলা হয়। মঙ্গলকাব্বে ণলণখ্ত 

রূ লাব্ভর  ূব্বশ এই নতুন েন্দরীণতর বেবহার হয়ণন। মূলত মাত্রাবৃি এবাং স্বরবৃি েব্ন্দর প্রচলন 

ণেল।  য়ার েব্ন্দর  ব্র এই কাব্বের মব্িে ণত্র েী েব্ন্দর বেবহার বৃণদ্ধ ব ব্য়ণেল। ণত্র েী েব্ন্দর 

আবার েুণি ভাগ রব্য়ব্ে, লঘুণত্র েী আর েীঘশণত্র েী। লঘুণত্র েী েব্ন্দর মাত্রা ণেল ৬+৬+৮, অনেণেব্ক 

েীঘশণত্র েীর মাত্রা ণেল ৮+৮+১০। এই ণত্র েী েব্ন্দর নাম আবার বকান কণব ‘লাচারী’ বব্ল ণচণহ্নত 

কব্রব্েন। ভারতচে এই েব্ন্দর মািুযশে আরও বাণেব্য় তুব্লণেব্লন। বযমন - ভারতচব্ের লঘু ণত্র েী 

উর মহামায়া       বেহ  েোয়া 
ভারব্তর স্ত্িণত লব্য়। 

কৃষ্ণচে বাব্স      থাক সো হাব্স 
রাৈলক্ষ্মী ণিরা হব্য়।।৩০  

েীঘশ ণে েী,  

বশ্বত বিশ বশ্বত বাস       বশ্বত বীিা বশ্বত হাস 
বশ্বতসরণসৈণনবাণসনী।। 

ববে ণবেো তি মি      ববিু বীিা আণে যি 
নৃতে গীত বাব্েের ঈশ্বরী।৩১  
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মঙ্গলকাব্বে বেবহৃত  য়ার েন্দব্ক ণদ্ব েী নাব্ম ণচণহ্নত করা যায়।  

ত. িুয়া বা ধ্রুব ব্ের বেবহার: মঙ্গলগাব্ন একব্ঘব্য়ণম েূর করব্ত গাব্নর মব্িে বোহারব্ের সুব্র িুয়া 

গাওয়ার রীণত প্রচলন রব্য়ব্ে। মূল কাণহণনর ণবষয়বস্তুর সব্ঙ্গ এই িুয়া  েগুণলর ণমল থাব্ক না।  

 দু্গণল গাব্য়ন ও বোহার৩২-রা ণনব্ৈব্ের প্রব্য়াৈন মব্তা আসব্র বব্স সুর োন কব্র। অন্নোমঙ্গল-এর 

কণব ভারতচে এই িুয়া ে সৃণষ্টব্ত চরম উৎকষশতা োন কব্রণেব্লন।  

থ. নারীব্ের  ণতণনন্দা: মঙ্গলকাবেগুণলব্ত ণববাহ অাংব্র্ বযসকল সামাণৈক আচার দ্ধণত বেবহৃত 

হব্য়ব্ে বসগুণলর মব্িে ণববাব্হর আচারগুণলর মব্িে নারীব্ের  ণতণনন্দা অাংর্ণি ববণর্ প্রািানে ব ব্য়ব্ে। 

বযখ্াব্ন তাাঁরা ণনৈস্বামীর ণনন্দা কব্র সামণয়ক তৃণপ্ত লাভ কব্র। ণববাহসভায় নারীরা নায়কব্ক বব্রর 

ববব্র্ বেব্খ্ ণনব্ৈর  ণতর সব্ঙ্গ তুলনা কব্র ণনৈ ণতর মন্দকথা সভািব্ল তুব্ল িব্র। যা কাব্বে  

হাসেরব্সর সৃণষ্ট কব্র। বগৌরীর ণববাহিব্ল ণর্ব্বর রূব্  মুগ্ধনারীরা ণর্ব্বর সব্ঙ্গ ণনৈস্বামীর তুলনা 

কব্র বব্ল –   

সব্ব বব্ল বগৌরীর বর ণমলাব্ে ভাল। 
মেনব্মাহন রূব্  ঘর কর োব্ে আণতত।। 
একযুবতী বব্ল সই বমার বগাো  ণত। 
বকাাঁয়া-জ্বব্রর ঔষি সো  াব কণত।। 
ভাদ্র মাব্সর  াাঁকুই বেই েুব্বশার। 

বগাব্ে জতল ণেব্ত কত তুণলব নোকার।। 
আর যুবতী বব্ল  ণতর বণজ্জশত ের্ন। 
র্াক-সূ -ঘণ্ট ণবব্ন না কব্র বভাৈন।৩৩ 

বাঙাণল  ণরবাব্রর ণচত্র এখ্াব্ন স্পষ্ট হব্য় ওব্ঠ। এই অাংব্র্র সব্ঙ্গ কাণলোব্সর কুমারসম্ভব কাব্বের 

সপ্তমসব্গশর ণমল রব্য়ব্ে। বযখ্াব্ন মহাব্েবব্ক বরব্বব্র্ বেব্খ্  ুরনারীগি ণনব্ৈব্ের স্বামী েুভশাব্গের 

কথা মব্ন কব্রব্ে।  

ে. নারীর সতীব্ের  রীক্ষা: প্রব্তেক মঙ্গলকাব্বে নারীরসতীব্ের একণি অাংর্ উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। 

অাংর্ণি  ুরাি অনুকরিৈাত (রামায়ি) হব্ল এখ্াব্ন রামায়ি-এর মব্তা নাণয়কার অণি রীক্ষা বনওয়ার 

উব্িখ্  াওয়া যায় না। এখ্াব্ন নাণয়কার নানাণবি  রীক্ষার সমু্মখ্ীন হওয়ার কথা ৈানা যায়। বযমন – 

মনসামঙ্গলকাব্বে ববহুলাব্ক ণবণভন্ন সমব্য় নানা  রীক্ষার সমু্মখ্ীন হব্ত হব্য়ব্ে -  

বহনকাব্ল চােবনো কব্হ আর কথা। যণে বস বতামার কনো হয়  ণতব্রতা।। 
বলাহার কলাই ণেব্ব কণরয়া রন্ধন। বসই কনো ণবভা কব্র আমার নন্দন।। 
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...  ... ... 
মাএব্র প্রব্বাি বেই ববহুলা সুন্দরী। বার মাব্স বার ব্রত অমাবসো ণক্র।। 

আাঁও হাণে আাঁও সরা আোই হালা ববিা। আণনঞা আমার তব্র বেহ একৈনা।। 
যণে আমার মন থাব্ক মনসার  ায়। বলাহার কলাই ণসব্ৈ কত বে োয়।।৩৪  

একণেব্ক মৃতস্বামীব্ক বকাব্ল কব্র বযৌবনবতী রমিী কলারব্ভলায় বচব্  গৃহতোগ কব্রব্ে।  

ণনৈসতীব্ের ও র ভরসা কব্র স্বামীব্ক ৈীণবত কব্র আনব্ব বব্ল। অনেণেব্ক আর একেল রমিী 

ণনৈস্বামীব্ের বোব্িাখ্াব্িা বোষ ত্রুণির কথা উব্িখ্ কব্র তাব্ের প্রণত ণিক্কার ৈাণনব্য়ব্ে। বযখ্াব্ন 

 াণতব্রতেব্ক  েেণলত করার েৃর্ে স্পষ্ট হব্য়ব্ে। বাঙাণল নারীর  ণতব্রতার জবণর্ষ্টব্ক এখ্াব্ন প্রব্ের 

সামব্ন োাঁে কণরব্য়ব্ে। 

ধ. োম্পতেকলহ: োম্পতেকলহ যা সমি সাংসাব্র অণতপ্রাচীন রূ । বাঙাণল কণবরা তাাঁব্ের বিশনায় এই 

ণনতে–জনণমণিক ণবষয়ব্ক অণতযত্নসহকাব্র কাব্বে িান ণেব্য়ব্েন। বসসমব্য় কুলীনপ্রথার ফব্ল 

বৃদ্ধস্বামীর হাব্ত কুলীন যুবতী বমব্য়ব্ের বযসকল অতোচার সহে করব্ত হত। বসই েণব এখ্াব্ন স্পষ্ট 

কব্র তুব্ল িরা হব্য়ব্ে। এই েণব আরও  ণরষ্কার হয় হর-বগৌরীর োম্পতেৈীবব্নর ণেব্ক তাকাব্ল -  

বকবা এমন ঘব্র থাণকব্ব। ৈয়া। 
এ েুুঃখ্ সণহব্ত বকবা  াব্র।। 

আ ণন মাব্খ্ন োই     আমাব্র কব্হন তাই 
বকবা বস বালাই োই মাণখ্ব্ব। 

োমাল  োবাল েুণি     অন্ন চাব্হ ভূব্ম লুণি 
কথায় ভুলাব্য় বকবা রাব্খ্।। 

ণবষ াব্ন নাণহ লয়      কথা জকব্ত ভয় হয় 
উণচত কণহব্ল দ্বন্দ্ব বাণেব্ব।৩৫  

ন. ণর্ব উ োখ্োব্নর উ ণিণত: মঙ্গলকাবেগুণলব্ত বেবতা ণর্বব্ক বেবহার করা একণি গুরুে ূিশ 

জবণর্ষ্টে ণেল। কণবরা বেবতা ণর্বব্ক মানব চণরব্ত্রর নোয় বোষগুি ণেব্য় গব্ে তুলব্ত বচব্য়ব্ে। ণর্ব 

ণনৈ কনো মনসাব্ক বপ্রম ণনব্বেন কব্র বব্লব্ে –  

বেণখ্য়া বতামার ঠান       কাব্ম মব্হশ্বর বান 
মেনবাব্িব্ত তনু ৈর ৈর 

িণরব্ত নবম প্রাি। 
তুণম কুমারী সতী      অবর্ে চাণহ বতামার  ণত 

তুণম রূ বতী  আণম গুিবান 
বয লব্য় বতামার মণত।।৩৬  
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কণবরা ণর্বব্ক ণেব্য় ণববাহ বাসব্রর হাসেরসব্ক আরও সহৈ সরল কব্র বোতার সামব্ন তুব্ল িরব্ত 

বচব্য়ব্েন।  

প. সৃণষ্টতব্ত্ত্বর বিশনা: এই অাংর্ণি মঙ্গলকাব্বের মব্িে ববর্ গুরুব্ের োবী রাব্খ্। এই অাংর্ণি 

ব ৌরাণিক প্রভাবৈাত হব্ল এখ্াব্ন ববৌদ্ধপ্রভাব্বর ণনের্শন রব্য়ব্ে স্পষ্ট –   

মহব্তর  ুত্র জহল নাম অহাংকার। 
যাহা হইব্ত জহল সৃণষ্ট সকল সাংসার।। 
অহাংকার হইব্ত জহল এই  ঞ্চৈন। 
 ৃণথবী উেক বতৈ আকার্  বন।। 
এই  ঞ্চ ৈব্ন বলাব্ক বব্ল  ঞ্চভূত। 
ইহা হইব্ত প্রািীবৃন্দ হইল বহুত।।৩৭  

এই অাংব্র্ প্রথব্ম বেবতা সৃণষ্টরবিশনা করা হয়। বর্ব্ষ মানব সৃণষ্টরবিশনা কব্র মূল গীব্তর ণেব্ক 

কণবব্ের যাত্রা শুরু হয়।  

ফ. মঙ্গলকাব্বের নামকরি জবণর্ষ্টে: মঙ্গলকাব্বের নামকরি ণনব্য় মতণবব্রাি রব্য়ব্ে। প্রাচীন ভারতীয় 

বযকয়ণি রাগ-রাণগিীর উব্িখ্  াওয়া বগব্ে তাব্ের মব্িে বেষ্ঠ একণি রাগ হল মঙ্গলরাগ। বো ক অব্থশ 

বেব-মণহমা প্রচারমূলক গীতগুণল ‘মঙ্গল’ রাব্গ গীত হত বব্ল সম্ভবত এই কাবেগুণল মঙ্গলকাবে নাব্ম 

 ণরণচণত ব ব্য়ণেল। দ্রাণবেভাষায় মঙ্গল র্ব্ব্দর অথশ হল ‘ণববাহ’। ণববাহ আসরগুণলব্ত  ূব্বশ ণকেু 

গীব্তর প্রািানে বেখ্া বগব্ে যা মূলত মঙ্গল রাব্গ গাওয়া হত। বসই ভাবনা বথব্ক মানুষ  ব্র বেবতা 

বন্দনার গীতব্ক এইরূ  র্ব্দবন্ধ দ্বারা বাাঁিব্ত বচব্য়ব্েন। এই গান মূলত এক মঙ্গলবাব্র শুরু হব্য়, 

 ব্রর সপ্তাব্হর মঙ্গলবাব্র বর্ষ হত তাই এইরকম নামকরি হওয়ার সম্ভাবনা থাব্ক। এই গান 

েবব্িও মঙ্গল হয়। এই ভাবনা বথব্ক এইরূ  নামকরি হব্ত  াব্র বব্ল অনুমান করা যায়। বসইযুব্গ 

‘মঙ্গল’ র্ব্দণি সম্ভবত বলৌণকক কলোিসািব্নর প্রণতর্ব্দ ণহব্সব্ব বেবহৃত হত। সবসমব্য় কণবরা 

এইরূ  নামকরব্ি বক্ষব্ত্র শুিুমাত্র মঙ্গল র্ব্দণি বেবহার কব্রব্েন এমনিা নয়। ণকেু বেণতক্রম রব্য়ব্ে 

বযমন - ণর্বমঙ্গলকাব্বের িারার প্রথম ণেব্কর কণব রামকৃষ্ণ কণবচে তাাঁর কাব্বের নাম ‘ণর্ব্বর মঙ্গল’ 

বরব্খ্ণেব্লন।  রবতশী কণব রাব্মশ্বব্রর কাব্বের নাম ণেব্য়ব্েন ‘ণর্ব সঙ্কীতশন’। সমাব্ৈর অনেব্েণির 

বেবতাব্ক ণঘব্র রণচতগ্রব্ের নাব্মর সব্ঙ্গ মঙ্গল র্ব্দণি িীব্র িীব্র যুি হব্য়ব্ে, বযমন - কৃষ্ণমঙ্গল, 

জচতনেমঙ্গল প্রভৃণত। 
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ব. গভশবিশনা: গভশবিশনাব্ত কণবরা েক্ষতার  ণরচয় ণেব্য়ব্েন। তারা গভশিারব্ির প্রথমমাস বথব্ক শুরু 

কব্র নায়ক-নাণয়কার ৈন্ম  যশন্ত সকল মাব্সর গভশিাণরিীর সকল লক্ষব্ির কথা অণতণন ুিতার সব্ঙ্গ 

বোখ্ো কব্রব্েন -  

প্রথম মাব্সর গভশ ৈাণন বা না ৈাণন। 
েুই মাস যত বলাব্ক কব্র কানাকাণন।। 
ণতন মাব্স কব্র রামা ভূতব্ল র্য়ন। 
চাণর মাব্স কব্র রামা মৃণিকা ভক্ষি।। 
 াাঁচ মাব্স ণনেয়ার না রুব্চ ওেন। 
েয়মাব্স নাণহ চব্ল অবর্ চরি।।৩৮ 

এইভাব্ব ের্মাস  যশন্ত গব্ভশর ণবর্ে বিশনা করা হব্য়ব্ে।  

ভ. ৈাতকমশ ও সাংস্কার: মঙ্গলকাবেগুণলব্ত বলৌণকক ভাবনার অহরহ প্রকাব্র্র ফব্ল এখ্াব্ন বলৌণকক 

সাংস্কার ও কুসাংস্কারগুণল উব্ঠ এব্সব্ে ণবর্ব্ে। বসসমব্য় বৈোণতষর্াব্স্ত্রর  ারেণর্শতার কথা উব্ঠ 

এব্সব্ে। বসসমব্য় ণর্শুৈব্ন্মর সব্ঙ্গ ণকেু ৈাতকমশ করার রীণত ণেল -  

স্নান করাইয়া ৈব্ল      মাঠুর মাথাব্য় জতল ডাব্ল 
ৈয় ধ্বণন ণেল সব্বশৈন। 

বেণখ্য়া  ুব্ত্রর মুখ্             বসানকার বে সুখ্ 
বাব্ৈ সব ণবণবি বাৈন।।৩৯  

ণর্শুর ৈব্ন্মর েয়ণেব্ন করা হত ষষ্ঠী ূৈা। সাতণেব্ন র্াব্স্ত্রর মব্ত ণবণভন্ন সাংস্কার  ালব্নর উব্িখ্ 

 াওয়া যায়।  

ি. সািভক্ষি: মঙ্গলকাব্বের কণবরা সাি খ্াওয়াব্নার অাংব্র্ ববর্েক্ষতা প্রকার্ ব ব্য়ব্ে। গভশিারি 

বথব্ক শুরু কব্র নারীর বয র্ারীণরক প্রণতকূলতার মব্িে ণেব্য় যাত্রা শুরু হয়। খ্াওয়া োওয়ার প্রণত 

অযত্ন ও অরুণচ থাব্ক নারীব্ের। সাি খ্াওয়াব্নার েৃব্র্ে, কণবরা গভশবতী রমিীর কষ্টব্ক লাঘব করব্ত 

বচব্য়ব্ে – 

বেণখ্য়া গব্ভশর ভর       মব্ন বে লাব্গ ডর 
কু্ষিাতৃষ্ণা নাণহ ণেন ের্।। 

আ নার মত  াই        তব্ব গ্রাস কত খ্াই 
ব াো মাব্ে ৈণমব্রর রস।। 

ণনিানী কণরয়া খ্াই         তাহাব্ত মণহষা েই 
কুল করঞ্জা প্রাি বহন বাণস।।৪০  

এই অাংব্র্ খ্াওয়ার বয বিশনা করা হব্য়ব্ে বসখ্াব্ন বাঙাণল নারীর রন্ধন  িুয়সীতার ণেকব্ক সমাব্ৈর 

কাব্ে তুব্ল িরা হব্য়ব্ে।  
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য. সমুদ্র ব্থর বিশনা: এণি মঙ্গলকাব্বের একণি অ ণরহাযশ অঙ্গ। ভারতীয় সমুদ্র উ কূলবতশী 

বাণিৈে ব্থর বিশনা করা হব্য়ব্ে। এই অাংব্র্ থাব্ক কাণলেহ নামক সামুণদ্রক মরীণচকার কথা। বযখ্াব্ন 

বাণিৈে  থযাত্রীর ৈীবব্ন বনব্ম আব্স ট্রাব্ৈণড। প্রচণ্ড ঝে-ঝঞ্জার মব্িে ণেব্য় এই  ব্থ চলব্ত হয় 

সমুদ্র  থযাত্রীব্ক। এই অাংব্র্ আব্স মাণঝ-মািাব্ের বখ্ব্োণি -  

মাব্থ হাথ ণেয়া কাব্ন্দ যব্তক বাঙ্গাল। সকণল বুণিল ৈব্ল হইনু কাঙ্গাল।। 
ব াি-বহালা ভাসো বগল, োকনার কাণন। আর বাঙ্গাল বব্ল বগল ণোঁো কাথাখ্াণন।। 
িুলায় বলািোয় কাণন্দ আর বাঙ্গাল বব্ল। সাত গাঠো বিনাখ্াণন ভাসো বগলা ৈব্ল।। 
আর বাঙ্গাল বব্ল ভাই অই তাব্  মণর। এমন বসন নাই উভ কর ো  ণর।।৪১  

এই অাংব্র্ মানুব্ষর েুেশর্ার কথা বিশনা করা হব্য়ব্ে হাসেব্কৌতুব্কর মব্িে ণেব্য়। ৈায়গা ণবব্র্ব্ষ 

মাণঝব্ের বনৌকা  ণরচালনার  ারেণর্শতার ণেকণি এখ্াব্ন স্পষ্ট করা হব্য়ব্ে।  

র. আত্ম ণরচয় বিশন: প্রব্তেক মঙ্গলকাব্বের এই অাংর্ণি ণবব্র্ষ প্রর্াংসার োণব রাব্খ্। এই অাংব্র্ কণব 

তাাঁর বাসিান, ণনব্ৈর ণ তৃ ও ণ তৃকুব্লর  ণরচয়, মাতা ও মাতামব্হর  ণরচয় োন কব্রব্েন। এই 

অাংব্র্ কণবব্ক বেব-বেবীর স্বপ্নাব্েব্র্র কথা ণবিৃতাকাব্র বোখ্ো করা হব্য় থাব্ক – 

ণর্ব্রাব্েব্র্ বব্স এক এক ব্রাহ্মি সন্তান। 
প্রব্বাি কব্রন বমাব্র কণহএ  ুরাি।। 
ণনয়ত খ্ণণ্ডব্ত নাব্র হণরহর িাতা। 

মা বা   লইএ ঘর বক কর োব্চ বকাথা।। 
র্রি  ঞ্জর িমশ সভাকার গণত। 

মঙ্গল হব্বক রাখ্ তার প্রণত মণত।। 
ভট্টাচাব্যশ কণহএ ভবব্ন চল ঝাি।। 
স্বপ্ন বেব্খ্ সণবিয় সুখ্ নাণঞ মব্ন।৪২  

ে. গ্রব্োৎ ণির কারি: মুখ্বন্ধরূব্  বা কাবেব্র্ব্ষ সমকালীন রাৈা ও রাৈার র্াসনবেবিার ণবিৃত 

ণববরি বেওয়া থাব্ক। এই অাংর্ণি ভারতবব্ষশর ইণতহাসব্ক ণফব্র বেখ্ার সুব্যাগ কব্র বেয়। ‘মনসার 

ৈন্ম ালা’ অাংব্র্ কণব ণবৈয়গুপ্ত বকৌর্ব্ল তাাঁর কাবেকাল উব্িখ্ কব্রব্েন এইভাব্ব –  

ঋতু [র্] র্ী ববে র্র্ী  ণরণমত র্ক। 
সুলতা [ন] হুসন রাৈা  ৃণথবী ালক।।৪৩ 

গব্বষব্করা কাবেগুণল উদ্ধার করব্ত  ারব্লও সময়কাব্লর অাংর্ণি অব্নকাাংব্র্ই হব্য় বগব্ে ধ্বাংসপ্রাপ্ত।  

ব. ণনঘশণ্ট রচনা: মঙ্গলকাব্বের এই অঙ্গণি বসই সময়কালব্ক ণচণহ্নতকরব্ি গুরুে রাব্খ্। মিেযুব্গর 

মঙ্গলকাবে িারার মািেব্ম কাণহণনর ফাাঁব্ক ফাাঁব্ক বাাংলার সমাৈ, প্রাকৃণতক েৃর্োবলী, প্রাকৃণতক 

সম্পেগুণলর বিশনা ৈুব্ে বেওয়াব্ত কাবেব্সৌন্দযশ নষ্ট হয়ণন বরাং কাবেব্সৌন্দযশ বৃণদ্ধ ব ব্য়ব্ে। গল্পসজ্জায় 
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বলখ্কব্ের বমৌণলকতা ও ণর্ল্পব্সৌন্দযশ িো  ব্েব্ে। বাাংলার মাঠ-ঘাি, নেী-নালার, মানুব্ষর জেনণন্দন 

ণক্রয়াক্রব্মর েণবব্ক ণন ুিতার সণহত সাণহব্তের আকাব্র তুব্ল িরার মব্িে ণেব্য় এই িারার কণবব্ের 

স্বব্ের্প্রীণত, স্বৈনপ্রীণত, প্রকৃণত বপ্রব্মর  ণরচয়  াওয়া বগব্ে। মঙ্গলকাব্বের কণবব্ের েক্ষতার কাব্ে 

ব ৌরাণিক ও অব্ ৌরাণিব্কর বভোব্ভে বগব্ে মুব্ে। এইখ্াব্ন মঙ্গলকাব্বের কণবগি চূোন্ত সাথশক হব্য় 

উব্ঠব্েন।  

১. ২) ববৌদ্ধিব্মশর  ণরণচণত  

ঈশ্বর ও  রকাব্লর ণবশ্বাস এই ণনব্য় মানবিব্মশর ণভণিভূণম গব্ে উব্ঠব্ে। ণবব্র্ষ কব্র ব্রাহ্মিে-খৃ্ষ্টান-

ইসলাম এই ণতন িমশণবশ্বাব্সর বক্ষব্ত্র এই যুণি প্রব্যাৈে। বুদ্ধ সমকাব্ল ববৌদ্ধিব্মশ ঈশ্বরতব্ত্ত্বর বয 

িারিা  াওয়া যায়, বসগুণল আৈব্কর ববৌদ্ধিব্মশর বথব্ক ণকেুিা সব্র এব্সব্ে। ণসদ্ধাথশ বগৌতম বুদ্ধে 

লাব্ভর  র প্রকার্েসভায় মানবব্ক উ ব্ের্ ণেব্য়ণেব্লন – েুুঃখ্তত্ত্ব বা চতুরাযশ সব্তের মব্িে ণেব্য়।৪৪ 

বযখ্াব্ন ণতণন মানব্বর েুুঃব্খ্র কারিগুণল বোখ্ো কব্রব্েন - অথশাৎ েুুঃখ্ ণক? েুুঃখ্ বকন আব্স প্রভৃণত। 

বুদ্ধ ণনব্ৈ প্রথব্ম কব্ঠার ত সো কব্র সফল হয়। ণনব্ৈ প্রথব্ম েুুঃখ্মুণির বািী উ লণব্ধ কব্রন। 

 ব্র বসগুণল  ৃণথবীবাসীর কাব্ে ব ৌঁব্ে বেওয়ার বচষ্টা কব্র। এই মহামানব অণবেোৈণনত ৈো-মরি 

বথব্ক মানুষব্ক মুণির  থ বেণখ্ব্য়ণেব্লন। মানুব্ষর ৈীবব্ন েুুঃখ্ অণনবাযশ ণকন্তু এই েুুঃব্খ্র ণবনার্ও 

সম্ভব। চার আযশেসতে োো প্রতীতেসমুৎবাে৪৫ এবাং  ঞ্চস্কন্ধ৪৬ মূলত এই ণতনণি বমৌণলক তব্ত্ত্বর ও র 

োাঁণেব্য় মানবেুুঃব্খ্র কারি খু্াঁৈব্ত বচব্য়ণেব্লন। সকল মুণির কথা ণলণখ্ত হব্য়ব্ে তাাঁর ‘অষ্টাণঙ্গক 

আযশেমাগশ’৪৭ নামক সূত্রাবলীব্ত। এই অাংব্র্ ণতণন ঈশ্বর ণনব্য় ণবিৃতভাব্ব বকান বিশনা কব্রনণন। ণতণন 

 াণথশব ৈগৎ বথব্ক মুণিলাব্ভর ণেকব্ক ববণর্ গুরুে ণেব্য় ভাবার বচষ্টা কব্রব্েন। িমশচক্র,  ণরণনব্বশাি 

ণবষয়ক সহস্র উ ব্ের্ এখ্াব্ন রব্য়ব্ে। ব্রহ্ম ণবষয়ক বতমন বকান আব্লাচনা এখ্াব্ন করা হয়ণন। 

সাংব্ঘর ণনয়মাবলী এখ্াব্ন ণনিশারন করা হব্য়ব্ে।   

 বুব্দ্ধর  ণরণনবশাব্ির  ব্র ভারতীয় উ মহাব্ের্সহ ণবণভন্ন অঞ্চব্ল ববৌদ্ধিব্মশর প্রসার 

ঘব্িণেল। তার ৈীণবত কাব্ল ববৌদ্ধিমশ ততিা প্রভাব ণবিার করব্ত সক্ষম হয়ণন। সমসামণয়ক 

ভারতবব্ষশ বষাের্ মহাৈন ে৪৮–এ ণবভি ণেল। বসখ্াব্ন ‘বঙ্গ’ নাব্মর উব্িখ্  াওয়া যায় না। ভগবান 

বুব্দ্ধর ণর্ষেব্ের মব্িেও বকান বাঙাণল ণর্ব্ষের নাব্মর উব্িখ্  াওয়া যায় না। ঐণতহাণসকগি অনুমান 
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কব্রব্েন – মিস্টপরবতেী ষষ্ঠ-সপ্তম র্তাব্দী সময়কাল  যশন্ত বাাংলাব্ের্ বগৌে, বঙ্গ, বজ্জ, তাম্রণলপ্ত, 

সমতি প্রভৃণত নাব্ম ণভন্ন ণভন্ন ৈন ব্ে ণবভি ণেল।  াল ও বসন আমব্ল এই ণবভাৈন ণকেুিা মুব্ে 

ণগব্য়ণেল। বগৌতমবুব্দ্ধর মহা ণরণনবশাব্নর  র বথব্ক বাাংলাব্েব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর প্রণত ণি ণকেুিা বৃণদ্ধ 

লাভ কব্রণেল বব্ল অনুমান করা যায়। প্রাচীন ববৌদ্ধ সাণহব্তেগুণলব্ত আৈও এই িৃণত বহন কব্র 

চব্লব্ে। বতল ি ৈাতক৪৯ বযখ্াব্ন ববাণিসত্ত্ব বারািসীরাৈ ব্রহ্মেব্ির র্ত ুব্ত্রর মব্িে সবশকণনষ্ঠ 

 ুত্ররূব্  ৈন্মগ্রহি কব্র। এই ৈাতব্ক তক্ষণর্লার নাি  াওয়া যায়। সগৌতিবুদ্ধ সুব্ম্ভর অন্তগশত বেসক 

র্হব্র ণকেুণেন অবিান কব্রণেব্লন। অঙু্গিরণনকায়৫০-এ বযখ্াব্ন বগৌতমবুদ্ধ র্ীল, সমাণি, প্রজ্ঞা 

ইতোণে ববৌদ্ধিব্মশর মূলতত্ত্ব োো আরও ণকেু গুরুে ূিশ ণবষয় সম্পব্কশ আব্লাচনা কব্রণেব্লন। বযমন 

– প্রাচীন ভারব্তর েণ্ডণবণি, সমাৈবেবিা ও প্রভৃণতর  ণরচয়  াওয়া যায়। এই গ্রব্ে প্রথম বঙ্গন্ত ুি 

নাব্ম একৈন ববৌদ্ধ আচাব্যশর সন্ধান  াওয়া বগব্ে। এই আচাযশব্ক মির্র মকিু সাংশয় সেিা সগর্ি 

সকননা মতমন আসব্ল বঙ্গসন্তান ণকনা বসই মনর্য় প্রশ্ন উর্ঠর্ি। বুদ্ধ তাাঁর আণর্ বের ৈীবব্নর মব্িে 

প্রায় চণির্ বের িব্র িমশপ্রচাব্র আত্মণনব্য়াগ কব্রণেব্লন। ণতণন বকাথায় কতণেন অবিান কব্রণেব্লন 

বসকথা ণলণখ্ত রব্য়ব্ে তাাঁর ণর্ষে আনন্দ সাণর ুি ও অনোনে ণর্ষেব্ের  বিশনায়। বগৌতমবুদ্ধ ৈীণবত 

অবিায় তাাঁর ণভকু্ষসব্ে মতাননকে বেখ্া ণেব্য়ণেল। তাাঁর  ণরণনব্বশাব্নর  র এই ণবরৃ্ঙখ্লা আরও 

চরম আকার িারি কব্রণেল। বযগুণল েূর করব্ত রাৈগৃব্হ প্রথম মহাসভা৫১  (মিস্টপূবে ৪০০) সাংঘণিত 

হয়। এর র কব্য়কব্র্া বেব্রর মব্িে আরও েুণি মহাসভা অনুণষ্ঠত হয়। যথা - ণদ্বতীয় মহাসভা৫২ 

(মিস্টপূবে ৩০৪-৩০২) জবর্ালীব্ত ও তৃতীয়  মহাসভা৫৩ (মিস্টপূবে ২৪৭)। চুিবগ্গ মহাবাংস ও েী বাংস 

প্রভৃণত ববৌদ্ধ িমশগ্রেগুণলব্ত এই অনুষ্ঠানগুণলর ণববরি  াওয়া বগব্ে। বমৌযশসম্রাি অব্র্াব্কর 

সহব্যাণগতায় তৃতীয়মহাসভা অনুণষ্ঠত হব্য়ণেল। এই মহাসভার বিশনা বথব্ক  াওয়া যায়  ািণল ুত্র 

নগব্রর ণববরি। এই মহাসভাগুণলব্ত ণবণভন্ন রাব্ৈের ণভকু্ষগি বযাগোন করব্লও বঙ্গব্েব্র্ বথব্ক 

আগত বকান ণভকু্ষর উ ণিণতর কথা আোো কর্র ৈানা যায় না। এই িমশীয় মহাসভার  র বথব্ক 

বথরবােী মতাের্শ ভারতবব্ষশ গুরুে হারাব্ত থাব্ক। রাৈা অব্র্াব্কর সমব্য় ববৌদ্ধিব্মশর জমত্রীর বািী 

ভারতবষশসহ বণহভশারতব্ক সঞ্জীণবত কব্রণেল।  
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িীষ্টীয় প্রথম র্তাব্দী হইব্ত ববৌদ্ধ সাণহব্তে ও িা ব্তে এমন বহু ণনের্শন  াওয়া ণগয়াব্ে যাহা দ্বারা 
অণবসাংবাণেত রূব্  প্রমাি বত ববৌদ্ধিমশ বঙ্গব্েব্র্ বো কভাব্ব প্রসারলাভ কণরয়াব্ে এবাং ভারতবো ী 
ববৌদ্ধ ণচন্তানায়কগিও বঙ্গব্ের্ সম্বব্ন্ধ আর অনবণহত নব্হন।৫৪  

নাগাৈুশনীব্কাণ্ডা ণর্লাব্লখ্ মিস্টপূবে তৃতীয়–চতুথশ র্তক নাগাে বখ্াণেত ভাব্ব বব্ঙ্গর নাম  াওয়া 

ণগব্য়ব্ে। মিস্টপূবে প্রথম র্তাব্দীর ববর্ ণকেু ণনের্শন বব্ঙ্গ ববৌদ্ধিব্মশর প্রসাব্রর কথা প্রমাি কব্র। 

তব্ব এই বক্ষব্ত্র নণলনীনাথ োর্গুব্প্তর বিবে গুরুে রাব্খ্ –  

িীষ্টীয় প্রথম র্তাব্দীব্ত দ্বাের্ৈন মহািণবর অক্ষয়কীণতশ ও চাণরণত্রক ঔোব্যশর ৈনে সমি ববৌদ্ধ ৈগব্ত 
 ূৈা  াইয়াণেব্লন। বসইণেন ‘কাণলক’ নাব্ম একৈন বাঙালীও এই িণবরমণ্ডলীর অন্তগশত ণেব্লন।৫৫  

এর র চতুথশ র্তাব্দীব্ত গুপ্তসাম্রাব্ৈের প্রণতষ্ঠান হব্লও বাাংলায় ববৌদ্ধিব্মশর প্রসার বলা   ায় না। 

গুপ্তরাৈারা জবষ্ণব িমশাবলম্বী হব্লও ণেব্লন উোর মব্নাভাবা ন্ন। তারা অব্নের িমশ  ালব্ন হিব্ক্ষ  

কব্রনণন। জচণনক  ণরব্রাৈক ইৎ-ণসাং (৬৩৫-৬৯৫ ণিস্ট ূবশ) ৈাণনব্য়ব্েন মহারাৈা শ্রীগুপ্ত চীনব্ের্ীয় 

েমিব্ের ৈনে একণি মৃগিা ন িূব্ র কাব্ে একণি চীনামণন্দর প্রণতষ্ঠা কব্রণেব্লন। যার প্রমান 

এখ্নও বতশমান রব্য়ব্ে। গুপ্তসম্রাি ণদ্বতীয় চেগুব্প্তর রাৈেকাব্ল চীনা  ণরব্রাৈক ফা–ণহব্য়ন (৩৩৭-

৪২২ ণিস্ট ূবশ) ভারব্ত আব্স। ণযণন েুই বৎসর কাল িব্র তাম্রণলপ্ত বন্দব্র ববৌদ্ধণচত্র, মূণতশ সাংকলব্ন 

বো ৃত ণেব্লন সমগ্র আযশাবতশ  ণরের্শব্নর মব্িে ণেব্য়। এই যুব্গর আবহাওয়া এতিাই অনুকূল 

 ণরণিণতর বাতশা এব্নণেল বয – িমশ, ের্শন, কাবে, নািক, বৈোণতষ, গণিত, িা তে ও ণচত্রকলা সমগ্র 

ণেক বথব্ক ভারব্তর নাম উজ্জ্বল অক্ষব্র ণলণখ্ত হব্ত থাব্ক। বসই সব্ঙ্গ ভারব্তর নাম ইণতহাব্সর 

 াতায় এক নবঅিোব্য়র সূচনা কব্র।  

 ববৌদ্ধিব্মশর মূলকথা কী ? এই ণনব্য় বযমন বহুবার ণবণবি প্রে উব্ঠ এব্সব্ে। বতমণন ণবণবি 

উির ও পাওয়া সগর্ি। এই প্রব্ের আসল উির খু্াঁৈব্ত বগব্ল সুিণ িক নামক গ্রব্ের সাহাযে ণনব্ত 

হব্ব। বুদ্ধ তার িমশপ্রচাব্র ববণর্ মব্নাব্যাগী ণেব্লন তাই ণনব্ৈ ণকেু ণলব্খ্ রাখ্ার কথা হয়ত ভাব্বনণন। 

তাাঁর মৃতুের  র তার মুখ্ ণনুঃসৃৃ্ত বািী বব্ল এই সূিগ্রেণি ববর্ খ্োণত  ায়। বযখ্াব্ন রব্য়ব্ে ভগবান 

বুব্দ্ধর মুখ্ণনুঃসৃৃ্ত ণকেু উ ব্ের্। তাাঁর উ ব্ের্াবলীব্ত ণতণন বািব ৈীবনসমসোর ণেব্ক ববণর্ নৈর 

ণেব্য়ণেব্লন। মানুব্ষর েুুঃখ্  ণরত্রাি যণে বকান িব্মশর মূলকথা হয়, বসখ্াব্ন মানুষ আকৃষ্ট হব্ব এিা 

স্বাভাণবক। শুিু বেব্র্ নয়, ণবব্েব্র্ও এই িব্মশরপ্রভাব  ব্েণেল বসই মিস্টপূবে তৃতীয়–চতুথশ র্তাব্দী 

বথব্ক। সম্রাি অব্র্াক (২৬৮-২৩২ মিস্টপূবে) ববৌদ্ধিমশ গ্রহি করার  র বথব্ক দ্রুততার সণহত 
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ভারতবব্ষশ ববৌদ্ধিমশ প্রচাণরত হব্ত থাব্ক। সম্রাি অব্র্াক এই িমশব্ক বেব্র্র অভেন্তব্র ও  ৃণথবীর 

অনে প্রাব্ন্ত থাকা বের্গুণলব্ত প্রচাব্রর বেবিা কব্র। ণনৈ  ুত্র মব্হে ও কনো  সাংঘণমত্রাব্ক ণসাংহব্ল 

িমশপ্রচাব্র বপ্ররি কব্র। অনে বের্গুণলব্ত বলাক বপ্ররি কব্র িমশ প্রচার কব্রন। ৈানা যায় সম্রাি 

অব্র্াক সমগ্র আযশাবব্তশর একাণি ণত ণেব্লন। গুৈশর বথব্ক উৎকল  যশেন্ত আসমুদ্র ভারতবব্ষশর 

ণগণরকন্দব্র, প্রিরিব্ম্ভ ও  বশতনর্ব্ল ববৌদ্ধিব্মশর উ ব্ের্ বািী প্রচার কব্রণেব্লন। ণতণন ৈীবণহাংসা 

ণনবারি কব্রণেব্লন। সুণবিৃত রাব্ৈের মব্িে মনুষে- াণলত  শুর ৈনে ঔষি ও  থে প্রোব্নর বেবিা  

কব্রণেব্লন। অব্র্াব্কর প্রির-বখ্াণেত অনুর্াসন বথব্ক ৈানা যায় - ণতণন ণসণরয়া, ণমর্র, মাণসডন, 

সাইণরনী ও ই াইরস বেব্র্র গ্রীক রাৈাব্ের সব্ঙ্গ সণন্ধ সূব্ত্র আবদ্ধ হব্য়ণেব্লন। বসই বেব্র্ ববৌদ্ধিমশ 

প্রচার করব্ত প্রচারক বপ্ররি কব্রণেব্লন। অব্র্াব্কর িমশ প্রচারকগি ণসণরয়া ও  াব্লণষ্টন বেব্র্ এই 

িমশনীণত প্রচার কব্রণেব্লন।  রবতশীকাব্ল বমৌযশেবাংর্ ও চেগুব্প্তর (৩২৪-২৯৭ মিস্টপূবে) সময় সথর্ক 

ববৌদ্ধিমশ প্রচাব্রর  থপ্রর্ি হব্য়ণেল। গুপ্ত রাৈারা (৩২০-৫০০ মিস্টাে) ববৌদ্ধব্ের ভূণমোন কব্রণেল 

একথা ৈানা যায়। ণবক্রমাণেব্তের (১০৫-১০১০ মিস্টপূবে) সময়কাল শুরু হয়, বযখ্াব্ন ণহনু্দ িব্মশর 

উত্থাব্নর  থ প্রর্ি হয়। ণহনু্দিব্মশর  ুনরুত্থান এই সময়ব্ক ণহনু্দ ইণতহাব্সর  ঞ্চমযুগ বা ব ৌরাণিক 

যুগ বলা যায়। ৫০০-১২০০ মিস্টাে মুসলমানর কিৃশক আযশোবিশ অণিকার  যশন্ত এই যুব্গর বোণপ্তকাল 

িায়ী হব্য়ণেল। মূলত ববৌদ্ধিমশ মিস্টপূবে ২৪২ সথর্ক মিস্টপরবতেী ৫০০ এই সমব্য়র মব্িে ভারতবব্ষশ 

প্রভাব ণবিার কব্রণেল। বাাংলার ইণতহাব্স োর্শণনক যুগ৫৬ ১০০০–২০০ মিস্টপূবে সময়কালব্ক িরা 

হব্য়ব্ে। এই সময়কাব্লর মব্িে ঘব্ি বগব্ে ববৌদ্ধব্েরপ্রিান ণতনণি মহাসভা। সিি শতর্কর রাৈা 

হব্য়ণেব্লন ণর্লাণেতে বযখ্াব্ন ববৌদ্ধব্ের ণনযশাতব্নর েৃষ্টাব্ন্তর কথা বতমন ণকেু ৈানা যায় না। তাব্ের 

রাৈ সভাসেরাও ববৌদ্ধিমশাবলী ণেব্লন। চীনা  ণরব্রাৈক ণহউব্য়ন-সাঙ তাাঁর সমব্য় ভারব্ত এসণেব্লন। 

বসই সমব্য় ববৌদ্ধিমশ িীব্র িীব্র ভারতীয় সিাে সথর্ক অবলুণপ্তর ণেব্ক েব্ল  ব্েণেল। ৭৫০-৯৫০ 

ণিস্টাব্দ এই সমব্য় অবলুপ্তপ্রায় ববৌদ্ধিব্মশর প্রণত বনব্ম আব্স কব্ঠার অতোচাব্রর প্রণতিণব। প্রাচীন 

রাৈবাংর্গুণলর অিুঃ তন, রাৈ ুতব্ের প্রােুভশাব এবাং সপ্তমর্তব্কর বর্ব্ষর ণেব্ক র্াংকরাচাব্যশর 

সময়কাল বথব্ক ববৌদ্ধণনযশাতন শুরু হব্য়ণেল। এই িব্মশ প্রথমণেব্ক মূণতশ ূৈার উব্িখ্  াওয়া যায় না। 

 ব্র ববৌদ্ধিব্মশর মব্িে মূণতশ ূৈার প্রচলন হব্য়ণেল। ববৌদ্ধ িমশাবলম্বীরা গৃহ বেব্ে বগৌতমবুব্দ্ধর সব্ঙ্গ 
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সাংব্ঘ বসবাস করব্ত শুরু কব্রন। তাাঁর মৃতুের  র এই সাংব্ঘ ভাঙন লাব্গ। আঠাব্রাণি উ র্াখ্ায় 

ববৌদ্ধমত ণবভি হব্য় যায়।৫৭এর র বুব্দ্ধর মৃতুের একব্র্া বেব্রর মব্িে এই িব্মশর রূ  আরও  াব্ে 

যায় -   

কথাবথূ নামক প্রাচীন ইণতহাব্স আব্ে বয, িী:  ূ: ৩য় র্তব্কর মব্িেই ববৌদ্ধসব্ে রীণতমত মতব্ভে 
হইয়াণেল।বুব্দ্ধর মৃতুের র্তবষশ  ব্র জবর্ালীব্ত বয অণিব্বর্ন আহূত হয়, তাহাব্ত িণবরগ্ি 
১০,০০০বৈশন ণভকু্ষব্ক সে হইব্ত বণহষৃ্কত কব্রন।৫৮   

সাংঘবণৈশত ণভকু্ষরা  ব্র মহাসাণেক নাব্ম নতুন েল জতণর কব্র। মহাসাণেকব্ের উোরনীণত,  ূৈা, 

োন, স্বগশ, নরক প্রভৃণত িারিাগুণল মানুষব্ক ববণর্ আকৃষ্ট করব্ত থাব্ক। ফব্ল অনোনে কু্ষদ্র কু্ষদ্র 

বগাষ্ঠীগুণল িীব্র িীব্র মহাসাণেকব্ের েব্ল এব্স ণভেব্ত থাব্ক। মহাসাণেকব্ের েল ভারী হব্ত 

থাব্ক। তারা অনেব্ের আের্শ বা নীণতব্ক ণনব্ৈব্ের মব্িে গ্রহি করব্ত থাব্ক। তারা িণবরবােীব্ের 

বথব্ক সমূ্পিশ আলাো ভাবিারায় েীণক্ষত হব্ত থাব্ক। িণবরবােীরা ববৌদ্ধিব্মশর  ুব্রাব্না ভাবিারাব্ক 

আাঁকব্ে থাকার বচষ্টা কব্র। ববৌদ্ধরা এই মব্তর ণদ্বণবিতাব্ক এোব্ত প্রিান েুণি েব্ল ণবভি হব্য় 

যায়। এই নতুন েল েুণির নাম হব্য় যায় –হীনযান বা বথরবাে৫৯ ও মহাযান বা িণবরবাে৬০। এই েুই 

েব্লর মব্িে প্রবল প্রণতদ্বণন্দ্বতা শুরু হয়। হীনযানীরা বুব্দ্ধর আের্শ ও নীণতব্ক সামব্ন বরব্খ্ এব্গাব্ত 

চায়। মহাযানীরা বসকথা না বমব্ন বুদ্ধব্ক বলাব্কাির বব্ল প্রচার করব্ত থাব্ক। বগৌতমবুব্দ্ধর সব্ঙ্গ 

অব্লৌণককতার বযাগ িা ন কব্র। এই ণবভাৈব্নর ণকেুকাল  ব্র হীনযান জবভাণষক৬১ ও বসৌত্রাণিক৬২ 

নাব্ম েুণি প্রিান উ েব্ল ণবভি হব্য় যায়। এইভাব্ব িীব্র িীব্র ববৌদ্ধিমশ মূল মতাের্শ বথব্ক সব্র 

ণগব্য় মানুব্ষর কাব্ে ব ৌঁোব্ত থাব্ক।  

  রবতশী সমব্য় মহাযানর্াখ্ার মব্িে বেখ্া যায় মতাননকে। মহাযানর্াখ্া েুণি েব্ল ভাগ হব্য় 

যায় – মািেণমক৬৩ ও বযাগাচার৬৪। মািেণমক মত  ব্র রূ্নেবাে৬৫ নাম িারি কব্র। তাাঁব্ের মব্ত বস্তু, 

জচতনে সবই রূ্নে। বযাগাচারবােীরা প্রচার করব্ত থাব্ক ‘সবশাং বুণদ্ধময়াং ৈগৎ’ নতুবা ণবশ্বরূ্নে। 

বযাগাচারবােীরা প্রচার করব্ত থাব্ক ৈগব্তর সবশিাব্ন বুব্দ্ধর উ ণিণত রব্য়ব্ে। সপ্তমর্তক  যশন্ত এই 

েুইর্াখ্া ৈনণপ্রয়তা ব ব্য়ণেল। ব ৌরাণিক ণহনু্দিব্মশর  ুনরুত্থান ও অনদ্বতবাে প্রণতষ্ঠার ফব্ল 

অষ্টমর্তক নাগাে এই মতগুণল ণনব্ৈর ৈায়গা হারাব্ত থাব্ক। ববৌদ্ধিব্মশর ভাবিারাব্ত যুগান্তকারী 

 ণরবতশন বেখ্া যায়। ণহনু্দ  ুরাব্িরনোয় এখ্াব্ন ৈন্ম ণনব্য়ব্ে ববৌদ্ধ বেবব্েবী। ণহনু্দ তাণিক মব্ত 

বকৌলিমশ, জর্বিমশ ও নাথিমশ এই সকল িমশগুণল ববৌদ্ধিব্মশর ও র প্রভাব ণবিার  করব্ত থাব্ক। 
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ববৌদ্ধ ণবেোয়তব্ন শুরু হব্য় যায় ববৌদ্ধতাণিক আচার আচরি। যা  ণরণচণত  ায় মিযান নাব্ম। এই 

মিযাব্নর মব্িে অবিান কব্র – কালচক্রযান৬৬, বজ্রযান৬৭ ও সহৈযান৬৮। বজ্রযান ও কালচক্রযান - 

এর মব্িে ণবব্র্ষ বকান  াথশকে বনই। বজ্র র্ব্ব্দর অথশ ববৌদ্ধতাণিক মব্ত হব্য় যাব্ি রূ্নেতা। বজ্রব্ক 

বকে কব্র ববৌদ্ধব্েবব্েবীর নামকরি হব্য়ব্ে - বজ্রিাব্তশ্বরী, বব্জ্রশ্বরী, বজ্রসারো প্রভৃণত। বজ্রযাব্নর 

বর্ষ  ণরিণত সহৈযান। সহৈযাব্নর  র ববৌদ্ধিব্মশর মভন্ন বকান  ণরবণতশত রূব্ র কথা ৈানা যায় 

না। এইখ্াব্ন ববৌদ্ধিব্মশর বর্ষ বব্ল িব্র ণনব্ত হয়।  

 সপ্তমর্তক  যশন্ত ববৌদ্ধিব্মশর েুণি র্াখ্া ৈনণপ্রয়তা ব ব্লও অষ্টমর্তক নাগাে ব ৌরাণিক 

ণহনু্দিব্মশর  ুনরুত্থান ও অনদ্বতবাে প্রণতষ্ঠার ফব্ল এই মতগুণল ণনব্ৈর ৈায়গা হারাব্ত থাব্ক। 

ববৌদ্ধিব্মশর ভাবিারাব্ত যুগান্তরকারী  ণরবতশন ফুব্ি ওব্ঠ। ণহনু্দ  ুরাব্ির নোয় এখ্াব্ন আণবভূশত হয় 

ববৌদ্ধ বেবব্েবী। ণহনু্দ তাণিকমত, বকৌলিমশ, জর্বিমশ ও নাথিমশ। এই সকল িমশগুণল ববৌদ্ধিব্মশর ও র 

প্রভাব ণবিার করব্ত থাব্ক। ববৌদ্ধণবেোয়তব্ন শুরু হয় ববৌদ্ধতাণিক আচার-আচরি। ববৌদ্ধব্ের প্রিান 

িমশগ্রব্ের নাম হল প্রজ্ঞা ারণমতা৬৯। ভগবান বুব্দ্ধর মুখ্ণনুঃসৃত বািী রব্য়ব্ে বব্ল ববৌদ্ধ িমশাবলম্বীব্ের 

ণবশ্বাস। তুকশী আক্রমব্ির ফব্ল ববৌদ্ধযুব্গ সাণহব্তের ণনের্শন ববণর্রভাগ অাংর্ চব্ল বগব্ে ধ্বাংব্সর 

কবব্ল। তাণিক ববৌদ্ধিব্মশর সহৈযানীব্ের হাব্ত রণচত গ্রে হে চযশা ে। এই গ্রব্ের সময়কাল ও 

বলখ্কব্ের কথা সম্পব্কশ ৈানা যায় –   

ণঠক বকান সমব্য় ববৌদ্ধিমশ এই ণবণভন্ন যাব্ন ণবভি হইয়াণেল তাহা বলা কণঠন তব্ব  াল যুব্গর 
বাঙলাব্েব্র্র মননর্ীলতা ওিমশীয় ৈীবন বজ্রযান, কালচক্রযান ও সহৈযান প্রভৃণত দ্বারাই ণনুঃসব্ন্দব্হ 
ণনয়ণিত হইয়াণেল। এই যুব্গই কাহ্ন, সরহ, লুই, ণতব্লা াে প্রভৃণত প্রখ্োত ণসদ্ধাচাযশগি চযশা ও বোহা 
রচনা কণরয়াব্েন। এই চযশা ও বোহায় বাঙালীর প্রাব্ির প্রকাব্র্র ববেনা ও  রব্সর আব্বগ সবশপ্রথম 
বাঙালীর কব্ে বাঙালীর ণনব্ৈর ভাষায় সূ্ফণরত হইয়াব্ে।৭০  

তকশণবেো, ণচণকৎসার্াস্ত্র, বৈোণতষের্শন, বোকরি–অণভিান প্রভৃণতব্ত তাাঁব্ের েক্ষতার  ণরচয়  াওয়া 

যায়। সাণহব্তের ণবণভন্ন অঙ্গব্ন এইসমব্য় উন্নণতর  ণরচয়  াওয়া যায়। ববৌদ্ধরা  াণিণনর িীকা রচনা 

কব্র বযখ্াব্ন  তঞ্জণলর মহাভাষেব্ক বতমনভাব্ব গ্রহি কব্রণন ফব্ল তাব্ের গ্রে ৈনসমাব্ৈ ববণর্ 

ৈনণপ্রয়তা ব ব্য়ণেল। নালন্দা ণবশ্বণবেোলব্য়র সুব্যাগে অিো ক জবয়াকরি চেব্গামী যার োত্র ণেব্লন 

েণক্ষিভারব্ত তকশযুব্দ্ধ ণবৈয়ী মহাণবহাব্রর কৃণত োত্র র্ীলভদ্র। চেব্গামী রচনা কব্রন চােবোকরি। 

বকাষ রচনায় তাাঁব্ের েক্ষতার কথা ৈানা যায় বযমন অমরব্কাষ। অিরবকাষ গ্রর্ন্থর ণতনণি অঙ্গ 
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রর্য়র্ি -  যশায়, অব্নকাথশ ও ণলঙ্গ। এই ণতনণি অব্ঙ্গ বণিশত অাংর্ বথব্ক বহুল জ্ঞান লাভ করা যায়। 

এমনণক েন্দ, বানান এগুণলব্ক ণঘব্র ণলণখ্ত মকিু বইব্য়র প্রমাি  াওয়া যায় - েব্ন্দর বই হল 

েব্ন্দামঞ্জরী। র্ব্দর্াব্স্ত্র তাব্ের আনাব্গানার কথা ৈানা যায় ‘নোয়সূত্র’ নামক গ্রে বথব্ক।   

১. ৩) জৈনিব্মশর  ণরণচণত  

জৈনিমশ হল মূলত একণি সমূ্পিশ ভারতীয়িমশ। ভারতবব্ষশর মাণিব্ত এই িব্মশর উৎ ণি হব্য়, িীব্র 

িীব্র এই িমশমতণি ভারব্তর মাণিব্ত অণিে হারাব্ত থাব্ক। বকান মানুষ যখ্ন আসণি, আকাঙ্ক্ষা,   

রাগ-ণবরাগ, অহাংকার, বলাভ ইতোণে আন্তণরক আব্বগগুণলব্ক িোন ও ত সো দ্বারা ৈয় কব্র। বসই 

ৈব্য়র মািেব্ম  ণবত্র অনন্ত জ্ঞান (বকবল্ জ্ঞান) লাভ কব্র তখ্ন তাব্ক ণৈন বলা হয়। ণৈনরা 

মানবৈাণতর  াণথশব ৈীবব্নর সুখ্-েুুঃখ্, ৈন্ম-মরব্ির চক্র বথব্ক মুণির  থ-প্রের্শক হব্য় মানুব্ষর 

কাব্ে আণত্মক মুণির বাতশা ব ৌঁব্ে বেয় তীথশঙ্করব্ের মািেব্ম। এই মুণি বকান স্বগশ বা ইশ্বরতব্ত্ত্বর কথা 

বব্ল না। তারা আত্মার  ণরশুণদ্ধর কথা বব্ল। ণৈনব্ের আচণরত ও প্রচাণরত এই  ব্থর অনুগামীব্ের 

বলা হয় জৈন। এইসকল জৈনব্ের দ্বারা প্রচাণরত িমশমতব্ক বলা হয় জৈনিমশ। জৈন িমশাবলম্বীরা মব্ন 

কব্র অণহাংসা ও আত্ম-সাংযম হল বমাক্ষ এবাং ৈন্ম-মৃতুের চক্র বথব্ক মুণি লাব্ভর  ো। জৈনিমশ 

েমিপ্রথা বথব্ক উদ্গত িমশমত। এই িমশমতণি হল ণবব্শ্বর প্রাচীনতম িমশমতগুণলর মব্িে অনেতম 

একণি িমশমত। জৈনরা তাাঁব্ের ইণতহাব্স এইরকম বমাি চণব্বর্ৈন তীথশঙ্কর৭২-এর কথা উব্িখ্ 

কব্রব্ে। যাব্ের ণর্ক্ষা জৈনিব্মশর মূল ণভণিস্বরূ । প্রথম তীথশঙ্কব্রর নাম ঋষভনাথ এবাং সবশব্র্ষ 

তীথশঙ্কব্রর নাম মহাবীর। এই তীথশঙ্করব্ের উ ব্ের্ বািীগুলী জৈন িমশাবলম্বীরা সবশো বমব্ন চব্ল।  

 জৈনিমশ কখ্নও বকাব্না সৃণষ্টকতশা বা ধ্বাংসকতশা ঈশ্বব্রর িারিাব্ক গ্রহি কব্র না। এই 

িমশমব্ত ৈগৎ ণনতে। জৈনিমশ আরও মব্ন কব্র প্রব্তেক আত্মার মব্িে বমাক্ষলাভ ও ঈশ্বর হওয়ার 

উ যুি উ াোন রব্য়ব্ে। এই িমশমব্ত  ূিশাত্মা বেহিারীব্ের বলা হয় অণরহন্ত (ণবৈয়ী) এবাং বেহহীন 

 ূিশাত্মাব্ের বলা হয় ণসদ্ধ (মুিাত্মা)। বযসকল অণরহন্ত অনেব্ের বমাক্ষলাব্ভ সাহাযে কব্র তাাঁব্ের বলা 

হয় তীথশঙ্কর। জৈনিব্মশ উির-অণিবােী িমশমত মব্ন করা হয়। এই িমশ বমাক্ষলাব্ভর ৈনে বকাব্না 

সব্বশাচ্চ সিার উ র ণনভশর করার কথা বব্ল না। তীথশঙ্কব্ররা হল সহায় ও ণর্ক্ষক, ণযণন বমাক্ষলাব্ভর 

 ব্থ সাহাযে কব্র। বমাক্ষলাব্ভর ৈনে সাংগ্রাম বমাক্ষলাব্ভ ইিুক বেণিব্ক করব্ত হয়। জৈনিমশ হল 
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একণি অনন্তকালীন ের্শন। জৈন কালচক্র অনুসাব্র, প্রব্তেক অব্িশ চণব্বর্ৈন ণবণর্ষ্ট মানুষ তীথশঙ্কব্রর 

 যশাব্য় উন্নীত হয়। মানুষব্ক বমাব্ক্ষর  থপ্রের্শন কব্র। মহাবীব্রর  ূবশসূরী  াশ্বশনাথ ণেব্লন একৈন 

ঐণতহাণসক বেণিে। ণতণন ণিস্ট ূবশ নবম-সপ্তম র্তাব্দীর মিেবতশী বকাব্না এক সমব্য় ৈীণবত ণেব্লন। 

আনুর্াসণনক িমশগ্রেগুণলব্ত  াশ্বশনাব্থর অনুগামীব্ের উব্িখ্ রব্য়ব্ে। উিরািেয়ন সূত্র-এর একণি 

ণকাংবেণন্তব্ত  াশ্বশনাব্থর ণর্ষেব্ের সব্ঙ্গ মহাবীব্রর ণর্ষেব্ের সাক্ষাব্তর কথা রব্য়ব্ে। এই সাক্ষাব্তর 

ফব্ল  ুব্রাব্না ও নতুন জৈন ণর্ক্ষােব্র্শর আোন-প্রোন ঘব্িণেল। মিস্টপূবে ষষ্ঠর্তাব্দীব্ত বিশমান 

মহাবীর জৈনিব্মশর সবব্চব্য় প্রভাবর্ালী ণর্ক্ষব্ক  ণরিত হব্য়ণেব্লন। জৈনরা তাব্ক চণব্বর্তম 

তীথশঙ্কর এবাং এই কালচব্ক্রর সবশব্র্ষ তীথশঙ্কর রূব্  েদ্ধা কব্র। 

 জচণনক  ণরব্রাৈক ফা-ণহব্য়ন-এর ণববরি বথব্ক ৈানা যায় সপ্তমর্তব্ক  ূবশভারব্ত 

জৈনিব্মশর প্রািানে ণেল। জবর্ালী৭৩,  ুণ্ড্রবিশন৭৪, সমতি৭৫, কণলঙ্গ৭৬ ৈন েগুণলব্ত জৈনসম্প্রোব্য়র 

প্রািানে ণেল। মগব্ি অল্পসাংখ্েক জৈনরা বসবাস করত।৭৭ ভারব্ত জৈন িমশবলম্বীব্ের সাংখ্ো প্রায় 

১০,২০০,০০০ (আনুমাণনক)। উিরআব্মণরকা,  ণিমইউব্রা , েূরপ্রাচে, অব্েণলয়া, মাব্লণর্য়া, ৈা ান 

ও ণবব্শ্বর অনেত্র বসবাসকারী জৈনব্ের বেখ্ব্ত  াওয়া যায়। ভারব্তর অ রা র িমশমত, রাৈননণতক 

ও অথশননণতক বক্ষব্ত্র জৈনব্ের প্রভাব ণবব্র্ষভাব্ব লণক্ষত হয়। ণর্ক্ষাব্ক্ষব্ত্র বৃণিোব্নর একণি প্রাচীন 

প্রথা জৈনব্ের মব্িে আৈও ণবেেমান রব্য়ব্ে। ভারব্ত এই সম্প্রোব্য়র সাক্ষরতার হার অতেন্ত উচ্চ। 

জৈন ণকাংবেণন্ত অনুসাব্র, সকল ুরুষ নাব্ম বতষণট্টৈন ণবণর্ষ্ট সত্ত্বা এই  ৃণথবীব্ত আণবভূশত 

হব্য়ণেব্লন। জৈন ণকাংবেণন্তমূলক ইণতহাস এই মহামানবব্ের কমশকাব্ণ্ডর সাংকলন। সকল  ুরুষব্ের 

মব্িে চণব্বর্ৈন তীথশঙ্কর, বাব্রাৈন চক্রবতশী, নয়ৈন বলব্েব, নয়ৈন বাসুব্েব ও নয়ৈন 

প্রণতবাসুব্েব্বর অণিব্ের কথা ৈানা যায়। চক্রবতশীরা হব্লন ণবব্শ্বর সম্রাি ও ৈাগণতক রাব্ৈের প্রভু। 

এিার্ন বো হর্য়র্ি তাাঁব্ের গাব্য়র রাং বসানাণল। জৈনিমশর্াব্স্ত্র উণিণখ্ত একৈন বেষ্ঠ চক্রবতশী হব্লন 

ভরত। ণকাংবেণন্ত অনুসাব্র ভরত চক্রবতশীর নাব্ম বেব্র্র নাম হব্য়ব্ে ভারতবষশ। ভদ্রবাহুর ণৈনচণরত 

(মিস্টপূবে তৃতীয়-চতুথশ অব্দ) গ্রব্ে এই ভ্রাতৃমণ্ডলীর উ ণিণতর কথা বলা হব্য়ব্ে। বলব্েবরা হব্লন 

অণহাংস বযাদ্ধা। বাসুব্েবরা সণহাংস বযাদ্ধা এবাং প্রণতবাসুব্েবরা হব্লন মূলত খ্লনায়ক। বাসুব্েবরা 

প্রণতবাসুব্েবব্ের বর্ষ  যশন্ত হতো কব্রব্ে। নয়ৈন বলব্েব্বর মব্িে আিৈন বমাক্ষলাভ কব্রব্ে এবাং 

সবশব্র্ষ বলব্েব স্বব্গশ ণগব্য়ব্েন। বাসুব্েবরা তাাঁব্ের ণহাংসাত্মক কাযশকলাব্ র ৈনে নরব্ক ণগব্য়ব্ে। 



60 
 

সব্তের ৈনে কাৈ করব্ত বচব্য়ও শুিুমাত্র সণহাংসতা অবলম্বব্নর ৈনে তাাঁব্ের এই র্াণি হব্য়ব্ে। 

জৈনরা ণবশ্বাস কব্রব্ে বেবতা  ূৈায়। এই বেবতাভাবনায় ণকেুিা ণভন্নতা লক্ষ করা যায়। জৈনরা মব্ন 

কব্র তাব্ের কণল্পত বেবতারা অব্লৌণকক র্ণির অণিকারী নয়। তাাঁব্ের বথব্ক ণকেু বনবার বনই। তারা 

ৈন্ম-মৃতুের অিীন,  ুব্িের ক্ষয় হব্ল তাাঁব্ের  তন হব্ব। মানুষ ৈন্মান্তব্র বেবতা হব্য় উঠব্ত  াব্র। 

মানুব্ষর মব্তা তাাঁরা বেব্হর আবরিযুি আত্মা, তফাৎ শুিু মাত্রার, বস্তুব্ত নয়।৭৮   

 অণহাংসা জৈনিব্মশর প্রিান ও সবশাণিক  ণরণচত এবাং সবশৈনগ্রাহে একণি জবণর্ষ্টে। এই 

জবণর্ষ্টেব্ক জৈনাচাব্রর প্রাি বলা বযব্ত  াব্র। জৈন োর্শণনব্করা ণনষ্ঠাসহ কায়, মন বাব্কে এই 

ণনব্েশর্াবলী  ালন করব্ত ণনব্েশর্ বেয়। বকাব্নারকম আব্বব্গর তােনায় বকাব্না ৈীণবত প্রািীব্ক হতো 

বা আঘাত করাব্ক জৈনিব্মশ ণহাংসা বলা হব্য়ব্ে। এই িরব্নর কাৈ বথব্ক েূব্র থাকা জৈনিব্মশ 

অণহাংসা নাব্ম  ণরণচত। প্রণতণেব্নর কাৈকব্মশ অণহাংসার আের্শব্ক বমব্ন চলা, এই ণবষয়ব্ক  

জৈনিব্মশর মব্তা অনে বকান িব্মশ গুরুে ণেব্ত লক্ষ করা যায় না।৭৯ অণহাংসার আেব্র্শর মব্িে থাব্ক – 

েয়া, ক্ষমা, করুিা, সমেৃণষ্ট, সহনর্ীলতা, সতে, ব্রহ্মেচযশ ইতোণে ণবষয়গুণল। প্রব্তেক মানুষ ণনব্ৈব্ের 

মব্িে বাকোলা  ও বকাব্নারকম আোন-প্রোব্নর সময় অণহাংসার চচশা করা। কাৈ, বাকে বা ণচন্তার 

মািেব্ম অনেব্ক আঘাত করা বথব্ক ণবরত থাকা। ৈীব্বর প্রণত করুিা ও ভাব্বর প্রের্শন কব্র বক্রাি, 

বমাহ, বদ্বষ ভাবগুণলব্ক তোগ করা। মানুষসহ সমি ৈীণবত প্রািীর প্রণত জৈনরা অণহাংসা ব্রত ালন 

কব্র। এই আের্শ বািব বক্ষব্ত্র সমূ্পিশ রূব্  প্রব্য়াগ করা অসম্ভব, তাই জৈনরা একণি বেিীরৃ্ঙ্খলা 

বমব্ন চব্ল। বযখ্াব্ন মানুষ- শু ক্ষী-কীি তঙ্গ-গাে ালার িান রব্য়ব্ে। তারা মব্ন কব্র বৃক্ষ, গুল্ম, 

লতা এইসব্বর মব্িে প্রাি ও বচতনা রব্য়ব্ে। তাাঁরা আণমষ রন্ধন প্রণক্রয়াৈাত খ্াব্েের তুলনায় 

ণনরাণমষ আহারব্ক ববণর্ গুরুে ণেব্য়ব্ে। এইগুণলর মব্িে আবার বযসকল খ্ােেবস্তু ণবনারন্ধব্ন খ্াওয়া 

যায়, বসগুণল সবশাব্গ্র গ্রহিব্যাগে বব্ল ণবব্বণচত হয়। অণিকাাংর্ জৈনরা েুগ্ধৈাত ণনরাণমষ খ্াবার বখ্ব্য় 

থাব্ক। েুগ্ধৈাত  িে উৎ ােব্নর সময় যণে  শুব্ের প্রণত ণহাংসাত্মক আচরি করা হয়। সািারি 

ণনরাণমষ আহার তারা গ্রহি কব্র। এই িমশাবলম্বীরা মব্ন কব্র মানুষ ও  শু াণখ্র  ব্র কীি তঙ্গরা 

জৈন িমশানুর্ীলব্নর রক্ষাকবচ  াওয়ার উ ব্যাগী। ইিাকৃতভাব্ব কীি তঙ্গব্ের ক্ষণত করা জৈন 

িমশানুর্ীলব্ন ণনণষদ্ধ। এই ৈনে জৈন ণভকু্ষরা রাব্ত প্রেী  বজ্বব্ল ঘুমাব্নার ণবরুব্দ্ধ ণেব্লন। তাাঁব্ের 

িারিা এই প্রেীব্  বকান কীি তব্ঙ্গর মৃতুে হব্ল োয়ী হব্ব ণভকু্ষ। বকান কু্ষদ্র কীি বা  তঙ্গ যাব্ত 
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উব্ে এব্স নাণসকা গহ্বব্রর দ্বারা মনুষে র্রীব্রর অভেন্তব্র প্রব্বর্ করব্ত না  াব্র বসইৈনে তাাঁরা 

নাব্ক সবশো বোি িুকব্রা কা ব্ের  ণি ববাঁব্ি রাখ্ব্ত স্বােন্দেব্বাি কব্র।  ানীয় ৈব্লর সব্ঙ্গ যাব্ত 

বকান বোকব্িণরয়ার মত ৈলৈপ্রািী মানব র্রীব্রর মব্িে প্রব্বর্ করব্ত না  াব্র। তারা  ানীয় 

ৈলব্ক কা ব্ে বসাঁব্ক  ান করব্ত ণনব্েশর্ ণেব্য় থাব্ক।৮০ তারা কীি তঙ্গব্ক মৃতুের ণেব্ক বঠব্ল 

বেওয়ার বেব্ল বাণে বথব্ক তাণেব্য় বেওয়ার  রামর্শ ণেব্য়ব্ে। জৈনিব্মশ ঐণিকভাব্ব ক্ষণতকরা ও 

ণনেশয় হওয়াব্ক ণহাংসার বচব্য় গুরুতর অ রাি বব্ল মব্ন করা হয়। মানুষ,  শু াণখ্ ও কীি তব্ঙ্গর 

 র জৈনরা গাে ালার প্রণত অণহাংসা ব্রত ালন কব্রন। খ্াব্েের প্রব্য়াৈব্ন গাে ালার ক্ষণত করব্ত 

হয়। মানুব্ষর ণিব্ক থাকার বক্ষব্ত্র এিা অ ণরহাযশ বব্ল তাাঁরা এতিুকু ণহাংসা অনুব্মােন কব্র। ণকেু 

বেণতক্রমী নমুনা  ণরলণক্ষত হয় - ণকেু কট্টর েী জৈনরা এবাং জৈন সন্নোসী ও সন্নোণসনীরা মূল-

ৈাতীয় সবণৈ আলু, ণ াঁয়াৈ, রসুন খ্ায় না। তাব্ের িারিা অনুযায়ী বকাব্না গােব্ক উ ব্ে আনব্ত 

বগব্ল গাব্ের বোব্িা বোব্িা অঙ্গগুণল ক্ষণতগ্রি হয়। এই অণহাংসার কথা মাথায় বরব্খ্ গান্ধীৈী সুখ্াব্েের 

তাণলকা বোখ্ো করব্ত ণগব্য় বব্লব্েন –  

Whilst it is true that man cannot live without air and water, the thing that 
nourishesthe body is food. Hence the saying, food is life. Food can be divided 
into three categories: vegetarian, flesh, and mixed. Flesh foodsinclude fowl and 
fish. Milk is an animal product and cannot by any means be is ananimal product 
and cannot by any means be included in a strictly vegetarian diet.৮১  

জৈন িমশমব্ত ণহাংসার ণ েব্ন উব্ির্ে ও আব্বগগুণল কাব্ৈর বথব্ক ববণর্ গুরুে  ায়। বযমন - যণে 

বকউ অযব্ত্নর বব্র্ বকাব্না ৈীণবত প্রািীব্ক হতো কব্র।  ব্র তার ৈনে অনুতা  কব্র তাহব্ল 

কমশবন্ধন৮২ কব্ম আব্স। অনেণেব্ক বক্রাি, প্রণতব্র্াি ইতোণে আব্বব্গর বব্র্ হতো করা গুরুতর 

অ রাি বব্ল ণবব্বণচত হয়। ভাব বা আব্বগগুণল কমশবন্ধব্নর কারি ণহব্সব্ব ণবব্বণচত হয়। বকাব্না 

জসনে আত্মরক্ষার ৈনে কাউব্ক হতো করব্ে এবাং বকউ ঘৃিা বা প্রণতব্র্াব্ির বব্র্ কাউব্ক হতো করা 

উি েুই ণহাংসার িরন সমূ্পিশ আলাো। মহাত্মা গান্ধী ণেব্লন অণহাংসা আেব্র্শর অনেতম ণবণর্ষ্ট প্রচারক 

ও  ালনকতশা। ণতণন ৈাণনব্য়ব্েন -   

But if the Gita believed in ahimsa or it was included in desirelessness, why did 
the author take a warlike illustration? When the Gita was written, although 
people believed in ahimsa, wars were not only not taboo, but nobody observed 
the contradiction between them and ahimsa.৮৩  
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জৈনিব্মশ আত্মরক্ষার ৈনে ণহাংসা বা যুদ্ধ বমব্ন বনওয়া হব্য়ব্ে, ণবব্র্ষ ণকেু র্তশব্ক বমব্ন ণনব্য়। 

বসব্ক্ষব্ত্র প্রথব্ম র্াণন্ত ূিশ সমািানসূত্র লক্ষ এবাং তা সম্ভব না হব্ল যুদ্ধ দ্ধণত প্রব্য়াব্গর ণনব্েশর্ বেওয়া 

রব্য়ব্ে। ণবব্শ্বর বকান িমশ অণহাংসার আের্শব্ক এত গভীরভাব্গ ও  দ্ধণতগত ভাব্ব আব্লাচনা কব্রণন।  

 জৈনিব্মশর ণদ্বতীয় প্রিান আের্শ হল ‘অব্নকান্তবাে’। জৈনরা এই অব্নকান্তবাে িারিার 

মব্িে ণেব্য় মুিমনস্ক হওয়াব্ক বুণঝব্য়ব্ে। সকল িব্মশর মানুষ ও তাাঁব্ের মতাের্শ গ্রহি ও ণবণভন্ন 

ণবশ্বাব্সর প্রণত ণবনম্র েদ্ধা জ্ঞা ন করাব্ক ববাঝায়। জৈনিমশ এই িব্মশর অনুরাগীব্ের ণব রীত ও 

ণবরুদ্ধ মতবােগুণলব্ক ণবব্বচনা করার ণর্ক্ষা বেয়। এখ্াব্ন ব্রহ্মবান্ধব উ ািোব্য়র কথা উব্িখ্ করা 

বযব্ত  াব্র –  

মানুষব্ক বাে ণেব্য় ঈশ্বর নয়। ব্রহ্মবান্ধব্বর ঈশ্বরব্প্রমও মানুব্ষর প্রণত সুগভীর ভাব্লাবাসা বথব্কই 
উৎসাণরত। র্াস্ত্রীয় আচার-অনুর্াসন  ালব্নর বক্ষব্ত্র ণতণন ণেব্লন যুণিহীন বের্াচাব্রর ণর্কার। ণকন্তু 
সমি মানুব্ষর প্রণত সমেণর্শতার বক্ষব্ত্র তাাঁর িমশণবশ্বাস কখ্ব্নাই প্রণতবন্ধক হব্য় োাঁোয়ণন। ব্রহ্মবান্ধব 
খু্ব কাে বথব্ক বেব্খ্ব্েন ণবণ নচে  াল। ণবণ নচেও ব্রহ্মবান্ধব্বর িমশব্ক ণচণহ্নত কব্রব্েন মানবিমশ 
ণহব্সব্বই।৮৪  

এই িারিা বহুেবােব্ক ণবব্র্ষ গুরুে বেয়। সতে ও বািবতাব্ক ণবণভন্ন জবণচত্রে ূিশ েৃণষ্টব্কাি বথব্ক 

ণবচার করা উণচত। একণি মাত্র েৃণষ্টব্কাি বথব্ক ণবচার করব্ল তা সমূ্পিশ ণবচার করা যায় না। 

জৈনব্ের অব্নকান্তবাে এই িারিাণি মহাত্মা গান্ধীর িমশীয় সণহষু্ণতা ও অণহাংসার আের্শব্ক অনুপ্রাণিত 

কব্রণেল। এই তত্ত্বণিব্ক জৈনরা ‘অব্ন্ধর হিীের্শন’ নামক উ াখ্োব্নর মব্িে ণেব্য় বোখ্ো কব্র থাব্ক। 

এই গব্ল্প প্রব্তেক অন্ধ বযমি একণি হাণতর আলাো আলাো অঙ্গ স্পর্শ কব্রণেল। বকউ শুাঁে, বকউ  া, 

বকউ কান বা বকউ অনে ণকেু স্পর্শ কব্রণেল। প্রতেব্ক হাণতর বয অঙ্গণি িব্রণেল, হাণত বসই রকম 

 শু বব্ল তারা োণব কব্র। হাণতণিব্ক সমূ্পিশভাব্ব স্পর্শ না করব্ত ব ব্র তাব্ের জ্ঞানও সমূ্পিশ হয় 

না। অব্নকান্তবাব্ের িারিাণি  ব্র আরও প্রসাণরত হব্য় সোেবােীব্ের কতৃশক ণবিৃতাকাব্র বোখ্ো করা 

হব্য়ব্ে। ‘অ ণরগ্রহ’ হল জৈনিব্মশর তৃতীয় প্রিান আের্শ। অ ণরগ্রহ বলব্ত ণনব্লশাভ হওয়া, অ ব্রর 

দ্রবে না বনওয়া ও ৈাগণতক কামনা বাসনা বথব্ক েূব্র থাকাব্ক ববাঝাব্না হব্য়ব্ে। জৈনরা যতিুকু 

প্রব্য়াৈনীয়, তার বচব্য় সামানে  ণরমাি ববণর্ দ্রবে  ণরগ্রহব্ির  ক্ষ াতী ণেব্লন না। তারা দ্রব্বের 

মাণলকানা স্বীকার করব্লও দ্রব্বের প্রণত আসণি রূ্নেতার ণর্ক্ষা বেয়। জৈনিমশাবলম্বীরা বব্ল - বয 

 ণরমাি সম্পণি রব্য়ব্ে বসইগুণলর বক্ষব্ত্র আসণিরূ্নে হব্ত হব্ব। জৈনিমশাবলম্বীরা মব্ন কব্র এমন 
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না হর্ে দ্রব্বের প্রণত অণিক আসণির বব্র্ বেণি ণনব্ৈর ও অ ব্রর ক্ষণতসািন করব্ত  াব্র। 

বতমণন শ্রীমদ্ভাগবে গীতায় সন্নোস বযাব্গ বলা হব্য়ব্ে –   

বজ্ঞয় স ণনতেসন্নোসী বযা ন বদ্বণষ্ট ন কাঙ্ক্ষণত। 
ণনদ্বশব্ন্দা ণহ মহাবাব্হা সুখ্াং বন্ধাতপ্রমুচেব্ত।। ৫-৩।।৮৫  

বগৌতমবুদ্ধ ও তাাঁর েব্র্া ব্ের্ বািীর মব্িে অব্নের দ্রবে বৈার কব্র গ্রহব্ি ণবরত থাকব্ত বব্লণেব্লন 

তাাঁর ণর্ষেব্ের। বুদ্ধ ের্ণবি অশুভব্ক  ণরহার করব্ত বব্লণেব্লন। এই েব্র্া ব্েব্র্র মব্িে ণদ্বতীয় 

মতণি হল – অ হরি না করা, অথবা বল ূবকশ কাউব্ক ণকেু বথব্ক ণবরত না কব্র, সকলব্ক ণনব্ৈর 

 ণরেব্মর ফল বভাগ করার সুব্যাগ কব্র বেওয়া।৮৬  

 ব্রব্তর মািেব্ম আত্মণনয়িি ও বসই সব্ঙ্গ বেণিগত জচতব্নের ণবকাব্র্র দ্বারা আিোণত্মক 

ৈাগরব্ির উ র জৈন িমশাবলম্বীরা ণবব্র্ষ গুরুে আব্রা  কব্রণেল। কট্টর েী অনুগামী ও সািারি 

অনুগামীব্ের ৈনে এই িব্মশ মবণভন্ন িব্রর ব্রব্তর ণবিাব্নর সন্ধান  াওয়া বগব্ে। এই িব্মশর 

অনুগামীরা  াাঁচণি প্রিান ব্রত ালন কব্র, যাব্ক তারা  ঞ্চমহাব্রত৮৭ নাব্ম ণচণহ্নত কব্র। জৈনসন্নোসী ও 

সন্নোণসনীব্ের ৈনে এই  ঞ্চমহাব্রত-এর  াাঁচণি ণনয়ম  ালন করা অতেন্ত ৈরুণর। গৃহি জৈনব্ের 

বক্ষব্ত্র এই  ঞ্চমহাব্রত উণিণখ্ত ণনয়মগুণলর মব্িে বেবহাণরক সীমাবদ্ধতার যথাসম্ভব  ালব্নর  রামর্শ 

বেওয়া হব্য়ব্ে। এই িব্মশ মানবমব্নর চারণি আব্বগব্ক (বক্রাি, অহাং, অসোচরি ও বলাভ) ণচণহ্নত 

কব্র বসগুণলব্ক এণেব্য় চলার কথা বলা হব্য়ব্ে। জৈন িমশমব্ত, ক্ষমার মািেব্ম বক্রািব্ক, ণবনব্য়র 

মািেব্ম অহাংকারব্ক, সতোচরব্ির মািেব্ম অসোচরিব্ক এবাং সন্তুণষ্টর মািেব্ম বলাভব্ক ৈয় করার 

কথা বলা হব্য়ব্ে। মহাবীর তাাঁর ণর্ষেব্ের ববাঝাব্ত ণগব্য় ণকেু জৈণবক আচরিব্ক বমব্ন চলার ণনব্েশর্ 

ণেব্য়ণেব্লন। বযগুণল হল -  

Mahavira’s idea of tapas was that of self-restraint with regard to the body, 
speech and mind; in his view, austerities had to be inward as well as outward, 
and fasting, absolute chastity and unmitigated meditation were its several forms. 
The practice of austerities or penances was to be restored to as a means of 
wearing out and ultimately destroying the effect of sinful deeds committed in 
former existence’s, and the practice of the threefold self-restraint, of the body, 
speech and mind, as a means of stopping the production of new karmas. As 
justified forms of penance’s, Mahavira was prepared to recognize only anshan 
(fasting), unrodaree (limiting the food that one eats), bhikshacharya (eating only 
begged food), rasparityag (abstaining from special items of food which one most 
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enjoys), kaeyklaish (bodily austerity), Pratisanleenta (avoidance of temptation by 
control of senses and mind), Prayishchit (confession and penance), vinay 
(reverence), veyivritay (service rendered to the aged and the helpless), swadhyai 
(the study of the scriptures), dhyan (meditation), Kayotsarga (feeling and showing 
absolute indifference to the body and its needs).৮৮  

জৈনিব্মশ সন্নোস প্রথাব্ক ববর্ উৎসাহ বেওয়া হত। জৈন সন্নোসীব্ের যব্থষ্ট সম্মাব্নর েৃণষ্টব্ত বেখ্া 

হত। জৈনসন্নোসী ও সন্নোণসনীরা অতেন্ত কব্ঠার ও  ণবত্র ৈীবন-যা ন কব্র। তাাঁব্ের িায়ী বাসিান 

বা ণবষয়সম্পণি ণকেু রাখ্ার ণনয়ম ণেল না। তাাঁরা  ােুকা বেবহাব্রর  ক্ষ াতী ণেব্লন না। বেব্রর 

অণিকাাংর্ সময় তাাঁরা  ৃণথবীর ণবণভন্ন িাব্ন ঘুব্র ববোব্লও চতুমশাসে৮৯–এর চার মাস তারা সাংব্ঘ 

ণফব্র আব্স। ণভক্ষাব্ক এই জৈন সন্নোসীরা প্রিান ৈীণবকা বব্ল গ্রহি কব্র। গৃহী জৈনব্ের  াণরবাণরক 

উৎসব্ব জৈন সন্নোসীব্ের উ ণিণত বািেতামূলক করা হয়মন।  

 জৈনরা বকাব্না সুণবিা বা  াণথশব চাণহো  ূরি অথবা  ুরস্কাব্রর আর্ায় বেবতাব্ের কাব্ে 

প্রাথশনা কব্র না। তাাঁরা প্রাথশনা কব্র কমশবন্ধন নার্ ও বমাক্ষলাভ করব্ত। তারা এই ৈাগণতক ণবষয় ও 

বন্ধন বথব্ক মুণিলাব্ভর ৈনে নবকার মি ৯০–এর িরিা ন্ন হয়। জৈন সািকগি বেব্রর অণিকাাংর্ 

সমব্য় উ বাস  ালন কব্র। ণবব্র্ষ কব্র িমশীয় উৎসব্বর সময় উ বাস জৈনিব্মশ একণি ণবব্র্ষ 

প্রথা। তাাঁব্ের এই উ বাব্সর ণকেু রীণত লক্ষ করা যায়। এই সািকব্ের উ বাস বেণির সামব্থশর  

উ র ণনভশর কব্র। বকউ চাইব্ল ণেব্ন একবার বা েুবার বখ্ব্ত  াব্র। ণকেু সন্নোসী সারাণেন শুিুমাত্র 

ৈল ান কব্র ণেনাণত াত কব্র। ণকেু সন্নোসী সূযশাব্ির  ব্র ণকেু আহার গ্রহি কব্র। বকউ বকউ 

আগুব্ন রান্না করা খ্ােে গ্রহি কব্র না উ বাব্সর সময়। তারা শুিুমাত্র ফলমূল আহার ণহব্সব্ব গ্রহি 

কব্র। ণকেু সন্নোসী আবার আগুব্নর স্পণর্শত খ্ােে গ্রহি করব্লও তাব্ত ণচণন, বতল বা নুন ৈাতীয় 

খ্ােেদ্রবেব্ক আোব্ল রাব্খ্ন। উ বাব্সর উব্ির্ে হল আত্মসাংযম অনুর্ীলন। মনব্ক শুদ্ধ কব্র প্রাথশনায় 

অণিকতর মানণসক র্ণি প্রব্য়াব্গর ৈনে জতণর করা। জৈনরা সামণয়কািোন৯১ নাব্ম এক িোন দ্ধণত  

গব্ে তুব্লণেল। জৈনরা েয়ণি কতশবে  ালন কব্র বযগুণলব্ক আবর্েক কতশবে৯২ নাব্ম ণচণহ্নত করা 

হব্য়ব্ে।  
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১. ৪) মঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধিব্মশর ণবকার্ ও সাণহব্তে তার প্রণতফলন  

প্রাক-বুদ্ধ ভারব্তর ইণতহাস ণলণখ্ত হব্য়ণেল জবণেক ও ববব্োির সাণহব্তের ণভণিব্ত। ববৌদ্ধ 

সাণহতেগুণল আণবষ্কাব্রর ফব্ল ঐণতহাণসক সমব্য়র ণকেু ঘিনাসমূহ  াঠব্কর সামব্ন তুব্ল িরা সক্ষম 

হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধ সাণহতে শুিুমাত্র বুদ্ধ-কালীন ভারব্তর েণব নয়। প্রাক-বুব্দ্ধর সমব্য়র সামাণৈক, 

অথশননণতক, িমশীয় ও োর্শণনক ণচন্তা-ভাবনার প্রণতিণবও বব্ি। বুব্দ্ধর  ণরণনবশাব্নর (আনুমাণনক ৪৮৩ 

মিস্টপূবে.)  ব্র, বুদ্ধ ণর্ষেরা বুদ্ধ বািীগুণল সাংরক্ষব্ির প্রব্য়াৈনীয়তা উ লণব্ধ কব্র। বগৌতম বুব্দ্ধর 

ৈীণবতাবিায় ণত্রণ িক ৯৩ বলখ্া হয়ণন।  াণল ণত্রণ িব্কর অণিকাাংর্ বািী বগৌতম বুব্দ্ধর মুখ্ণন:সৃত 

বািী বব্ল কণথত রব্য়ব্ে। ণবনয়-ণ িব্ক উব্িখ্ রব্য়ব্ে কব্ব বকাথায় বগৌতমবুদ্ধ বকান কথার বোখ্ো 

কব্রণেব্লন। যণে এইিাব্ন অনুমাব্নর ও র ণনভশর কব্র সমি বোখ্ো করা হব্য়ব্ে। বুদ্ধ স্বণলণখ্ত 

বকান  ুিব্কর প্রমাি  াওয়া যায়ণন। ণবনয়-ণ িব্ক সাংব্ঘর ণনয়মাবলী, বের্ীয় ণচণকৎসাণবেো, 

প্রযুণিণবেো ও ণর্ক্ষাবেবিার কথা বিশনা করা হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধিব্মশর মূলতত্ত্বগুণল বযমন- 

প্রতীতেসমুৎ াে, ণনবশাি, চতুরাযশাসতে, অষ্টাণঙ্গকমাগশ ও ণভকু্ষব্ের উব্ির্ে বগৌতম বুব্দ্ধর স্বব্কাণথত 

বচনগুণল বুদ্ধবচন নাব্ম  ণরণচত হব্য়ব্ে।৯৪    

 ভারতবব্ষশ ণবণভন্ন সময় িব্র ণদ্বণবি িমশাবলম্বী রাৈারা রাৈের্াষি করব্ল ববৌদ্ধিব্মশর প্রািানে 

লুপ্ত হব্য় যায়ণন।  াল আমব্ল ববৌদ্ধব্ের ণবিারলাব্ভর সুবিশযুগ। বব্ঙ্গ ববৌদ্ধিমশ প্রসারলাব্ভর 

সময়কাল ণনব্য় মতণবব্রাি থাকব্ল অনুমান করা যায় – বব্ঙ্গ েীঘশকাল িব্র ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব চব্ল 

আসব্ে।  াল  ূবশবতশী রাৈনেবব্গশর মব্িে ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব লক্ষ করা বগব্ল, তোনীন্তন বব্ঙ্গ  ালব্ের 

সমব্য় ববৌদ্ধিব্মশর স্বমণহমায় ণবিাব্রর কথা ৈানা যায়।  ালরাৈারা প্রায় ণতনব্র্া বের বগৌব্ে রাৈে 

কব্রণেল। এই  ালরাৈারা ণেল ববৌদ্ধ মহাযান র্াখ্ায় ণবশ্বাসী। ববৌদ্ধিব্মশর প্রিান তত্ত্ব ণেল ক্ষাণন্ত বা 

খ্ণন্ত৯৫।  াল নৃ ণতরা ণনব্ৈব্ের ৈীবব্ন প্রণতষ্ঠা কব্রণেল।  ূব্বশ ববৌদ্ধ রাৈা অব্র্াক এই নীণতব্ক 

গ্রহি কব্রণেব্লন। ক্ষাণন্ত শুিু রাৈসভাব্ত আবদ্ধ না বথব্ক ৈনসািারব্ির হৃেয়  যশন্ত েণেব্য় 

 ব্েণেল। ণহনু্দ-ববৌদ্ধ এব্ক অব্নের সব্ঙ্গ বসৌভাতৃৃ্ব্ের ববাি গব্ে তুলব্ত ব ব্েণেল।  াল  রবতশী 

বসন রাৈসভার কণব ৈয়ব্েব তাাঁর অমর কীণতশব্ত বুদ্ধব্ক সম্মাব্নর সণহত িরি কব্রব্েন স্বরণচত 

একণি বোব্ক –  

ণনন্দণস যজ্ঞণবিরহহ শ্রুণত ৈাতম্।  
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সেয়হৃেয়- েণর্শত  শুঘাতম্ ।।  
বকর্ব িৃত – বুদ্ধর্রীর ৈয় ৈগেীব্র্ হব্র।৯৬   

ভারতবব্ষশ যখ্ন ণহনু্দ-ববৌব্দ্ধর লোই চলব্ে তখ্ন ৈয়ব্েব তাাঁর গ্রব্ে বুদ্ধব্ক ভগবানজ্ঞাব্ন নমস্কার 

ৈাণনব্য়ব্ে। যব্জ্ঞর নাব্ম  শুহতো বরাব্ির ৈনে তাাঁর আব্ন্দালব্নর প্রর্াংসা কব্রব্ে।  ালযুব্গ প্রথম 

ব্রাহ্মিে বেবায়তব্ন ববৌদ্ধ বেবতারা িান কব্র ণনব্ত ব ব্রণেল। ব্রাহ্মিে বেবায়তব্নর বেবতারা 

ববৌদ্ধব্ের কাব্ে  ূৈা ব ব্য়ব্ে বযমন - সরস্বতী মঞু্জশ্রীর র্ণিরূব্   ণরগণিত হব্য়ব্েন। ববৌদ্ধ 

বাব্গশ্বরী ণসাংহবাহনা, ববৌদ্ধকুব্লর এই বেবীব্রাহ্মিে কালীর নামান্তর। ব্রাহ্মিে মহাব্েব ণযণন 

সমুদ্রমেব্নর সময় কব্ে গরল িারি কব্রণেব্লন বব্ল তার নাম হব্য়ণেল নীলকে। ববৌদ্ধব্ের কাব্ে 

এই বেবতা হব্য় যান – নীলগুণিকাণবণর্ষ্টকোং। ববৌদ্ধ তারা ণহনু্দব্ের ের্মহাণবেো৯৭- র মব্িে িান 

কব্র ণনব্য়ব্েন। বতশমাব্ন ণকেু ববৌদ্ধ বেবতার মূণতশ আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। বযখ্াব্ন বাঙাণলর হাব্তর 

স্পব্র্শর োগ রব্য়ব্ে বব্ল অনুণমত হব্য়ব্ে।  

  ালবাংব্র্র রাৈা বেব াল (৮৩০–৮৬৫ ণিস্টাব্দ) ণযণন িমশ াব্লর  ব্র ণসাংহাসন আব্রাহি 

কব্রণেব্লন। গঙ্গার উৎ ণি বথব্ক শুরু কব্র  ণিব্ম সাগব্রর তীর  যশন্ত তাাঁর রাৈে ণবিৃত ণেল। এই  

রাৈার সমব্য় ববৌদ্ধ  ণরব্রাৈক বীরব্েব বহুকাল তার রাব্ৈে বসবাস কব্রণেব্লন। রাৈা বেব াব্লর 

সব্ঙ্গ জর্লেবাংর্ীয় নর ণত বাল ুত্রব্েব্বর বসৌহােশেমূলক সম্পকশ গব্ে উব্ঠণেল। ৈাভাব্ত প্রাপ্ত 

মূণতশণর্ল্প এই সাাংসৃ্কণতক সাংব্যাব্গর প্রমাি বহন কব্র চব্লব্ে। বযমন - ণর্ববুদ্ধ, ণবষু্ণবুদ্ধ প্রভৃণত 

মূণতশর  ণরণচন্তন োণব রাব্খ্ একসময় বাাংলাব্েব্র্র সব্ঙ্গ ৈাভার সাাংসৃ্কণতক সুসম্পকশ গব্ে উব্ঠণেল। 

কলকাতা ণবশ্বণবেোলব্য়র আশুব্তাষ ণমউণৈয়ব্ম ণর্ববুব্দ্ধর একণি মূণতশ সাংরণক্ষত রব্য়ব্ে। 

কলোিকুমার গব্ঙ্গা ািোয় ৈাণনব্য়ব্েন মূণতশণি বণরর্ালব্ৈলার বকর্ব ুর বথব্ক আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। 

িাতুময় মূণতশণির ণদ্বভুৈ অিশ ণনমশীণলত েৃণষ্ট, েলেল মুখ্মণ্ডল, মৃেুহাব্সোজ্জ্বল প্রসব্ন্নর ভাব প্রকার্ক। 

সুেীঘশ কমনীয় বেহকাণন্ত, আকাব্র বোি, িোনমুদ্রায় উ ণবষ্ট। এই মূণতশর মব্িে ণর্ব ও ণবষু্ণ মূণতশর 

প্রােুভশাব ব্রাহ্মিে প্রািাব্নেব্ক প্রকার্ কব্রব্ে।৯৮ সমগ্র মূণতশণির  ণরকল্পনায় ও অলঙ্করব্ন  াল 

ণর্ল্পীব্ের  ণরমাণৈশত রুণচ ও ণর্ল্প জন ুব্িের কথা প্রমাি কব্র। এই ণর্ববুদ্ধ ও ণবষু্ণবুব্দ্ধর মব্িে ণেব্য় 

িোনীবুব্দ্ধ ব ৌঁব্ে যাওয়ার বযাগসূত্র খু্াঁব্ৈ  াওয়া যায়। বুদ্ধমূণতশ গেব্ত ণগব্য় বাঙাণলরা কব্তািা 

আত্মণনষ্ঠ সািনায় মি হব্য়ণেল প্রাপ্ত ববৌদ্ধ মূণতশগুণল বথব্ক বসকথা প্রমাি হয়।  
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 ববৌদ্ধ সাণহতেগুণলব্ত বলা হব্য়ব্ে - মৃতুের  র মানুষ একণত্রর্ণি বলাকভুণমর বয বকাব্না 

একণি বলাকভুণমব্ত গমন কব্র। এই একণত্রর্ণি বলাকভুণমব্ক ভাগ করা হব্য়ব্ে এইভাব্ব - চারপ্রকার 

তীযশক, সাতপ্রকার স্বগশ, বষালপ্রকার রূ ব্রম্মভূণম ও চারপ্রকার অরূ ব্রম্মভূণম। এই একণত্রর্ প্রকার 

বলাকভূণমর উ ব্র সবশব্র্ষ ির হল ণনবশাি। মানুষ যণে খ্ারা  কাৈ কব্র তাহব্ল তারা বপ্রতব্লাক 

োয়গা পায়। অসুর, নরক ও ণতযশক এইসকল িাব্ন ৈন্মগ্রহি কব্র সাৈা বভাগ কব্র। ইহৈব্ন্ম মানুষ 

যণে ভাব্লা কাৈ কব্র তাহব্ল মৃতুের  র বস বাণক সাতার্ বলাকভুণমব্ত গমন কব্র। বুব্দ্ধর এই 

যাবতীয় কমশাবলী বাঙাণল ণর্ল্পীরা ণন ুিতার সব্ঙ্গ মূণতশণর্ব্ল্পর মব্িে ণেব্য় ফুণিব্য় তুলব্ত সক্ষম 

হব্য়ণেল। বাাংলাব্েব্র্ যুব্গ যুব্গ ববৌদ্ধিমশ ণবণভন্ন র্াখ্া–প্রর্াখ্ায় ণবভি হব্য় ণবণচত্র  ণরিণত লাভ 

কব্রব্ে। বাঙাণলর মানসপ্রকৃণতব্ক বুঝব্ত হব্ল ববৌদ্ধিব্মশর  যশাব্লাচনা প্রব্য়াৈন। বাাংলা ও মগব্ির 

ৈনমানসব্ক অষ্টম-দ্বাের্ এই চারব্র্া বের ববৌদ্ধিমশ  ণরচালনা কব্রব্ে। বুদ্ধৈীবব্নর অনোনে ঘিনার 

তুলনায় সব্ম্বাণিলাব্ভর ঘিনা ণবব্র্ষভাব্ব বাঙাণল ণর্ল্পীব্ক প্রভাণবত কব্রণেল। ণবণভন্ন বুদ্ধমূণতশ োো 

মহাযানী প্রণতমা রূ ায়ব্নর বক্ষব্ত্র ণবব্র্ষ েক্ষতার  ণরচয় ণেব্য়ব্ে। মহাযানী অবব্লাণকব্তশ্বর 

বলাকনাব্থর মূণতশ, বযখ্াব্ন – সূযশ, ব্রহ্মা, ণবষু্ণ ও মব্হশ্বর উি সমি বেবতাব্ের গুিাবলী ণেব্য় গব্ে 

বতালা হব্য়ব্ে। এই মূণতশ ের্শব্ন তাই অনুভব হয় একণেব্ক ণতণন কব্ঠার  ৃণথবীর কলোি সািব্ন রত। 

অনেণেব্ক ণতণন গরীব েুুঃখ্ীব্ের আতশনাব্ে করুিাঘন আনতেৃণষ্ট প্রের্শন কব্রব্ে। মহাযানী ববৌদ্ধমূণতশর 

মব্িে তারা বেবীর প্রণতমা ববণর্ আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। ণযণন অবব্লাণকব্তশ্বব্রর র্ণির বেবী। হাণরণত, 

মঞু্জশ্রী,  িশর্বরী প্রভৃণত সকল বেবতার মূণতশ বাাংলার মাণিব্ত  াওয়া বগব্ে। োকা, ণত্র ুরা, ণেনাৈ ুর, 

বাগুো ও  ূবশবব্ঙ্গর মব্িে প্রািোনে বেখ্া বগব্ে। এই ৈন ব্ের মানুব্ষর মব্িে মহাযান ও বজ্রযান েুই 

ভাবিারার মব্িে যব্থষ্ট সুসমন্বয় গব্ে উব্ঠণেল। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী তাাঁর ববব্নর বমব্য় (১৯১৯ ণিস্টাব্দ) 

উ নোব্সর মব্িে বজ্রযানী ববৌদ্ধমূণতশ সম্পব্কশ বহু গুরুে ূিশ তথেপ্রোন কব্রব্েন। বাাংলাব্েব্র্ ববৌদ্ধিমশ 

ণবিারলাভ কব্র বথব্ম থাব্কণন। বাঙাণলর সাণহব্তের ণবকাব্র্র  থব্ক কব্র তুব্লণেল আরও প্রর্ি। 

ববৌদ্ধ মহাণবহারগুণল এব্ক্ষব্ত্র প্রর্াংসার োণব বরব্খ্ব্ে।  ালযুব্গ িব্মশর সব্ঙ্গ িব্মশর, ৈীবব্নর সব্ঙ্গ 

ৈীবব্নর সাংযুণি ঘব্ি। বাঙাণল ববৌদ্ধণর্ক্ষা ও সাংসৃ্কণতর ণমলব্নর প্রণতফলন এই মহাণবহারগুণলব্ত 

তুব্ল িরা হব্য়ণেল। 
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 ববৌদ্ধযুব্গর বাঙাণলর ইণতহাস বাঙাণলর আত্মৈাগরব্ির ইণতহাস। এই কথার যথাথশতা ণবচার 

করব্ত হব্ল আমাব্ের প্রাচীন সাণহব্তের ইণতহাব্সর কাব্ে ণফব্র বযব্ত হব্ব। বঙ্গব্েব্র্ ববৌদ্ধিমশ 

প্রসাব্রর ফব্ল মানুষ বযমন ববৌদ্ধ বৈায়াব্র বভব্সণেল বতমণন তারা ববৌদ্ধ িমশগুরুব্ের দ্বারা প্রভাণবত 

হব্য়  ুাঁণথ বা গ্রেরচনায় মব্নাণনব্বর্ কব্রণেল। আব্লাচে যুব্গর বাঙালীব্ের জ্ঞানস্পৃহা, মননর্ীলতা 

এই সবণকেুর স্পষ্ট েণব িরা  ব্েব্ে। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী ৈাণনব্য়ব্েন ব্রাহ্মিব্ের েব্ল িানব্ত  ারব্ল 

ববৌদ্ধরা খু্ব আনন্দ উ লণব্ধ করব্তন। তাব্ের গ্রেরচনায় সুণবিা হত। বসসময় গুপ্ত ও কর উ াণিিারী 

বেণিব্ের ণলণখ্ত গ্রব্ের প্রমাি  াওয়া যায় -   

কর উ াণিিারী অব্নব্কও ববৌদ্ধগ্রে ণলণখ্য়া ণগয়াব্েন। কব্য়কৈন জতণলক াে ববৌদ্ধিমশ প্রচাব্র ণবব্র্ষ 
সহায়তা কণরয়াব্েন।  বণিকব্েরব্তা কথাই নাই। ইহারাই ববৌদ্ধণভকু্ষব্ের আহারাণের বেবিা কণরয়া 
ণেব্তন ও ণবহাব্রর খ্রচ চালাইব্তন। তণদ্ভন্ন  মূণতশ প্রণতষ্ঠা কণরব্তন, মঠ প্রণতষ্ঠা কণরব্তন ও  ুিক 
ণলণখ্য়া মঠব্ক োন কণরব্তন। ঐরুব্  সকল ৈাণতর বলাব্কই তখ্ন ববৌদ্ধিব্মশর গ্রে ণলণখ্য়াণেব্লন।৯৯     

তকশণবেো, ণচণকৎসার্াস্ত্র, বৈোণতষের্শন, বোকরি–অণভিান প্রভৃণতব্ত তাব্ের েক্ষতার  ণরচয়  াওয়া 

যায়। সাণহব্তের ণবণভন্ন অঙ্গব্ন এই সমব্য় উন্নতকরব্ির  ণরচয়  াওয়া যায়।  

 ববৌদ্ধব্ের গব্ল্পর বইগুণল চমৎকাণরতার প্রমাি বেয়। তাব্ের মূলত েুইিরব্ির গব্ল্পর কথা 

ৈানা যায় - ৈাতব্কর গল্প ও অবোব্নর গল্পকথা। ৈাতব্কর গল্পগুণলব্ত রব্য়ব্ে বুব্দ্ধর  ূবশৈব্ন্মর 

কথা। অবোব্ন থাব্ক তাাঁর সঙ্গী-সাথীব্ের  ূবশৈব্ন্মর কথা। ের্ম–এগাব্রা র্তব্ক তাাঁরা িৃণত ুিক 

ণলখ্ব্ত শুরু কব্র। ববৌদ্ধিব্মশ েীণক্ষত করার  দ্ধণত বলখ্া রব্য়ব্ে। বর্ব্ষর ণেব্ক তাাঁরা ণলখ্ব্ত শুরু 

কব্র তব্ির বই। বযখ্াব্ন মূলত রব্য়ব্ে মব্িাদ্ধার, মিসািনা, বেবতা মূণতশ জতণর  দ্ধণত ইতোণের 

কথা। প্রণতমালক্ষি ণবষয়ক প্রিান গ্রে সািনমালা। ১০০ বসসমব্য় রণচত ববৌদ্ধঅণভিান ও  াঠকব্ক 

চমব্ক বেয়, বযমন – নামণলঙ্গানুর্াসন, ণত্রকাণ্ড, ণবশ্বপ্রকার্ প্রভৃণত। ববৌদ্ধবাঙাণলর সাংসৃ্কত সাণহতেচচশার 

উজ্জ্বল ণনের্শন ণর্লাণলণ  ও তাম্রানুর্াসব্নর মব্িে প্রকীিশ রব্য়ব্ে। কামরূ াণি ণত ভাস্কর বমশার 

সভাকণব তার রচনার শুরুব্ত ণর্ব ও িব্মশর ৈয়গান কব্রব্েন। এবার প্রে ওব্ঠ এই গ্রেগুণল সব 

বকাথায় বগল? হরপ্রসাে র্াস্ত্রী এই প্রব্ের উির োন করব্েন এইভাব্ব - হয় ণহনু্দরা তাোইয়া 

ণেয়াব্ে, নয় গ্রাস কণরয়াব্ে। ১০১ ণকভাব্ব ণহনু্দরা গ্রাস কব্রব্ে ণবণভন্ন সাণহব্তের ণনের্শন তুব্ল এব্ন 

ণতণন একথার বোখ্ো কব্রব্েন। েুুঃব্খ্র সব্ঙ্গ একথা মব্ন রাখ্ব্ত হয় বয - ববৌদ্ধিব্মশর অণিব্ের সব্ঙ্গ 
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সব্ঙ্গ ববৌদ্ধসাণহব্তের অণিে নষ্ট হব্য় বগব্ে। এই ধ্বাংব্সর ফব্ল শুিু ববৌদ্ধিৃণত বলা   ায়ণন, বাঙাণলর 

ইণতহাসও অব্নকাাংব্র্ মুব্ে বগব্ে।  

 বতশমানকাব্ল ণকেু গব্বষব্কর অণবোম  ণরেব্মর মূলেস্বরূ  সামানে ণকেু ববৌদ্ধসাণহব্তের 

সন্ধান  াওয়া বগব্ে। বযমন - সন্ধোকর নন্দীর রামচণরত মানস  বযখ্াব্ন কাব্বের কণব ববৌদ্ধিব্মশর 

দ্বারা প্রভাণবত হব্য়ণেল। নৃ ণত বেব াব্লর সভাকণব অণভনব্ন্দর কাব্বের বেবী–মাহাত্মে বিশনায় 

ববৌদ্ধপ্রভাব  ণরলণক্ষত হব্য়ব্ে। কণব ৈয়ব্েব্বর উোরতার কথা উব্িখ্ব্যাগে। প্রাকৃত ও অ ভ্রাংর্ 

ভাষায় বাাংলাসাণহতে রণচত না হব্লও বাঙাণলর ভাষা ও ৈীবনচচশার সব্ঙ্গ সােৃর্ে রব্য়ব্ে প্রচুর। 

কবীেবচনসমুচ্চয় গ্রেণির সাংকলব্কর নাম ৈানা যায়ণন তব্ব গ্রব্ের শুরুব্ত বুদ্ধপ্রর্ণি বেব্খ্ অনুমান 

করা হয় বয গ্রেসাংকলক ববৌদ্ধপ্রভাণবত ণেব্লন। মহাযান র্াখ্াণি বলাকায়তিব্মশর সব্ঙ্গ ণমলব্নর ফব্ল 

তাণিক উ যানগুণল জতণর হয়। এই তাণিক উ যাব্নর  ালনকারীরা ণনব্ৈব্ের  ণরচয়ব্ক লুণকব্য় 

বরব্খ্ প্রাচীন বাাংলাভাষায় ণনৈ মব্তর তত্ত্বকথা রচনা কব্র থাকত।  রবতশী হীনযানব্ের ও ব্র এই 

বগাষ্ঠীর প্রভাব  ব্েণেল। বোহাব্কাষ ও চযশাচযশণবণনিয় গ্রব্ে যার প্রমাি  াওয়া যায়। সহৈযানীরা 

 ূৈা–অচশনা, র্াস্ত্র াঠ ও মিৈব্  বতমন ণবশ্বাস কব্র না। তাাঁব্ের ণবশ্বাস ণেল ণনব্ৈর র্রীব্রর মব্িে 

বুব্দ্ধর অবিান রব্য়ব্ে। ৈ -ত  সব ণকেুর মব্িে ণেব্য় র্রীব্র থাকা বেবব্ের সন্ধান কব্রব্ে –  

 ণণ্ডঅ সঅল সত্থ বক্ খ্ািই। 
বেহণহ বুদ্ধ বসন্ত ি ৈািই।। 
অমিাগমি ি বতন ণবখ্ণণ্ডঅ । 

বতাণব ণনলজ্জই ভিই হউ  ণণ্ডঅ ।।১০২  

ববৌদ্ধ ভাবিারাব্ক আেয় কব্র বয সকল সাংসৃ্কত, প্রাকৃত ও অ ভ্রাংর্ ভাষায় সাণহতে গব্ে উব্ঠণেল 

তার সামানে অাংব্র্র কথা আৈ উব্িখ্ করা সম্ভব হয়। ের্ম-একাের্ র্তাব্দীব্ত বয সান্ধেভাষার ৈন্ম 

হব্য়ণেল ববৌদ্ধ ণসদ্ধাচাযশরা তাব্ের রণচত গাব্নর কথায় এই ভাষা বেবহার কব্র মব্নর ভাব প্রকার্ 

কব্রব্ে। বব্ঙ্গ তুকশী আক্রমব্ি এব্স ববৌদ্ধিব্মশর ণবকাব্র্র সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ ববৌদ্ধসাণহব্তে সৃণষ্টর ও গণতব্রাি 

হব্য়ণেল।  

১. ৫) বাাংলায় জৈনিব্মশর ণবকার্ ও সাণহব্তে তার প্রণতফলন 

বেনধিে মবস্তার্রর ইমতহাস িূেত বেনধিোবেম্বীর্ের স্থানান্তর্র গিন ও বসমতস্থাপর্নর ওপর মভমত্ত 

কর্র গর্ড় উর্ঠমিে। িহাবীর্রর ভ্রিণবৃত্তান্ত সথর্ক োনা যায় প্রাচীনকার্ে বেনর্ের প্রধান বাসস্থান 



70 
 

মিে সকাসে, মবর্েহ, িগধ ও অে। এরপর ধীর্র ধীর্র মবমভন্ন মের্ক বেনর্ের গিনাগিন ির্ি ও 

বেনধর্িের মবসৃ্তমত োভ ির্ি। বেনরা প্রথি কমেে সের্শ আর্স রাো িারর্বে-এর পৃির্পাষকতায়। 

িহার্িিবাহন রােবাংর্শর সম্রাি িারর্বে (মিস্টপূবে প্রথি-মদ্বতীয় শতক) মির্েন ধিেসমহষু্ণ রাো। 

মতমন বেনধর্িের পৃির্পাষকতা করমির্েন। উেয়মগমরর (বতেিান উমড়ষযা) উৎকীণে মেমপ সথর্ক োনা 

যায় - মতমন প্রথি তীথেঙ্কর আমেনার্থর একমি িূমতেমনিোণ কব্রণেব্লন। এই রাৈা জৈনিব্মশর 

ভাবিারাব্ক আ ন অন্তব্র উ লণব্ধ কব্রণেব্লন। ণতণন  াভর নামক একণি জৈনমঠ জতণর 

কব্রণেব্লন। কুমারী  বশব্ত জৈনসন্নোসীব্ের ৈনে গুহাণনবাসগুণল এই রাৈার সময়কাব্লর ণনের্শন। 

ইণতহাব্স এই রাৈাব্ক ণভকু্ষরাৈা ণহব্সব্ব ণচণহ্নত করা হব্য়ব্ে।১০৩ মিস্টপরবতেী প্রথম ও ণদ্বতীয় 

র্তব্ক মথুরা বথব্ক বযসকল জৈন বলখ্মালা ও মূণতশ  াওয়া বগব্ে বসগুণল বথব্ক অনুমান করা যায়, 

মথুরা ণেল বসসমব্য় জৈনিব্মশর ণদ্বতীয় প্রিান বকে। তৃতীয় প্রিান জৈনিব্মশর বকে ণেল উজ্জ্বণয়নী। 

অব্র্াব্কর ব ৌত্র জৈনিব্মশর অনুগামী ণেব্লন। ণতণন অন্ধ্র ও দ্রাণবে বেব্র্ জৈনিমশ প্রচাব্রর ৈনে বলাক 

 াণঠব্য়ণেব্লন। গুপ্তযুব্গর বলখ্মালায় জৈনিব্মশর অণিব্ের প্রমাি  াওয়া যায় – উেয়ণগণর, ককুভ 

প্রভৃণত অঞ্চলগুণলব্ত।  াহাে ুর তাম্রর্াসনসমূহ বথব্ক উিরবব্ঙ্গ জৈন প্রভাব্বর  ণরচয়  াওয়া যায়।  

 প্রাচীন ভারব্তর প্রাচেব্েব্র্ (বতশমান  ণিমবব্ঙ্গর উিরপ্রাব্ন্তর বৈলাগুণল) জৈনিব্মশর 

প্রণত ণির মূল কারি ণেল, আযশসভেতা বথব্ক উদূ্ভত ণবণভন্ন িমশমব্তর মব্িে আব্লাণচত অনগ্রসর 

অঞ্চলগুণলব্ত সবশপ্রথম জৈনিমশ প্রব্বর্ লাভ কব্রণেল। আযশাবব্তশর সীমাব্রখ্ার বাইব্র  ূবশভারব্তর 

এই অঞ্চলগুণল ণেল অরিোবৃত। অস্ত্রীকরা প্রানগণতহাণসক কাল বথব্ক এই অঞ্চব্ল বাস করত। দ্রাণবে 

বাংর্ীয়ব্ের ণকেু অাংর্ এই অঞ্চব্ল বাস করত। আযশব্ের কাব্ে এই অঞ্চলগুণল তখ্নও ণেল 

 াণ্ডববণৈশত বের্। তারা বকান কারব্ি এই অঞ্চব্ল প্রব্বর্ করব্ল প্রায়ণিি ণবনা ণনৈ ৈাব্ত উঠব্ত 

 ারত না। এই ঘিনা বথব্ক অনুমান করা যায় – আযশ-ববৌদ্ধ ও আযশ-ণহনু্দ িব্মশর প্রব্বর্ এই 

অঞ্চলগুণলব্ত জৈনিব্মশর  ূব্বশ কখ্নও ঘব্িণন।১০৪ জৈনিব্মশর প্রথম তরঙ্গ অণতপ্রাচীনকাব্ল বঙ্গব্েব্র্ 

এব্স ব ৌঁব্েণেল। রািভূণম োো এই িব্মশর প্রভাব লুপ্ত হব্য় বগব্ে। কারি ণহব্সব্ব বলা বযব্ত  াব্র 

রাৈর্ণির উত্থান  তব্নর কথা।  ালরাৈারা েীঘশকাল বগৌব্ে রাৈের্াসন করব্লও, এই রাৈাব্ের 

সমব্য় িমশ ণনব্য় হানাহাণনর প্রণতিণব খু্ব একিা েৃষ্টান্ত রাব্খ্ণন।  ালবাংব্র্র বমাি ের্ৈন রাৈা 
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ে’ব্র্া আিানব্বই বৎসর রাৈে কব্রণেল (আইন-ই-আকবরী মব্ত)। বসসময় সমাব্ৈ জবষ্ণব, ববৌদ্ধ, 

জৈন ও জর্ব এই সকল িমশাবলম্বীরা একই সব্ঙ্গ  রস্পব্রর মব্িে সুসম্পকশ বৈায় বরব্খ্ বসবাস 

করত।১০৫ এই  ালরাৈাগি মূলত ববৌদ্ধিমশাবলম্বী হব্লও, তারা অনেিব্মশর প্রণত কূ্ররেৃণষ্ট োন করব্তন 

না। রাৈ  ৃষ্ঠব্ াষকতার অভাব্ব জৈনরা ণনব্ৈব্ের ণনরা ে িান ণহব্সব্ব বসইসমব্য় রাি অঞ্চলগুণলব্ক 

ববব্ে ণনব্য়ণেল। চতুথশ- ঞ্চম র্তব্ক বের্বো ী ণহনু্দ-ব্রাহ্মিেিব্মশর  ুনরুত্থান বঙ্গব্েব্র্ জৈনিব্মশর 

অবনণতর প্রিান কারি। এই কথার সতেতা প্রকাণর্ত হব্য়ব্ে আণকশওলণৈকোল সাব্ভশ প্রণতব্বেন 

(১৮৭২- ৭৩)। কাণনাংহাম ও ববগলার রাি অঞ্চলগুণল  ণরের্শন কব্র ববর্ ণকেু জৈন ণনের্শন তুব্ল 

এব্নণেল। বযমন - বেউণল গ্রাব্ম জৈনমণন্দর ও তীথশঙ্কর র্াণন্তনাব্থর মূণতশসহ ববর্ ণকেু জৈন ণনেশর্ন 

 াওয়া বগব্ে। েুলণম গ্রাব্ম ণকেু জৈনমূণতশ, সুইসা গ্রাব্ম তীথশঙ্কর  াশ্বশনাব্থর মূণতশ ও  াকণভরা গ্রাব্ম 

 দ্মপ্রভ, ঋষভনাথ ও সবশব্তাভণদ্রকার ণকেু মূণতশ  াওয়া যায়।১০৬ জৈনিব্মশর ইণতহাস রচনার বক্ষব্ত্র 

জৈনিব্মশর সাণহতোব্লাচনা  থ প্রেষ্টার ভূণমকা  ালন কব্র। শুিু তাই নয় জৈনব্ের সাণহতেকমশ প্রাচীন 

ভারতবব্ষশর ইণতহাসব্কও  ুনরায় আব্লাচনার সুব্যাগ কব্র বেয়। 

  আনুমাণনক মিস্টপূবে ৩০০ অব্ব্দ  ািুণল ুত্র নগব্র জৈনব্ের একণি সভার আহ্বান করা 

হব্য়ণেল। বযখ্াব্ন জৈন-সম্প্রোব্য়র িমশগ্রেগুণল ণবভি ও ণবনেি হব্য় যায়। এর র গুপ্তসম্রািব্ের 

আগমব্ন (৪৫৪ ণিস্টাব্ব্দ) জৈনব্ের ণদ্বতীয় সভা আহুত হয় গুৈরাব্তর িলভী নগব্র। এই সভাব্ত 

জৈনিমশর্াস্ত্রগুণল  ুনরায় ণলণ বদ্ধ হয়। র্াস্ত্রগুণলর মব্িে প্রিান গ্রেণি হল কল্পসূত্র। 

জৈনিমশাবলম্বীরা মব্ন কব্র কল্পসূত্র গ্রব্ের রচণয়তা ভদ্রবাহু। ভদ্রবাহুর চারৈন প্রিান ণর্ব্ষের মব্িে 

বগাোস ণেব্লন অনেতম একৈন। এই গ্রে বথব্ক জৈনিব্মশর ববর্ ণকেু র্াখ্ার নাম ৈানব্ত  ারা 

যায়। বযই র্াখ্াগুণলর প্রবিা ণেব্লন বগাোস। তার প্রবণতশত মূল র্াখ্ার নাম হয় বগাোসগ্ি। এই 

বগাোসগ্ি র্াখ্া আবার কব্য়কণি উ র্াখ্ায় ভাগ হব্য়ব্ে – তাম্রণলণপ্তকা, বকাণিবষশীয়া,  ুণ্ড্রবদ্ধশনীয়া 

ও কব্বশণিকা। গুপ্তসাম্রাব্ৈের সমব্য় বব্ঙ্গর এই অঞ্চলগুণলব্ত জৈনিব্মশর প্রভাব্বর কথা অনুমান 

করা যায়। সপ্তম র্তব্ক জচণনক  ণরব্রাৈক ণহউব্য়ন সাাং-এর ণববরি বথব্ক ৈানা যায় – 

 ূবশভারব্তর ণকেু অঞ্চব্ল  জৈনিব্মশর প্রাবলেতা বেখ্া বগব্ে। মহাভারব্ত এই কব্বশি ৈনবসণতর 

কথা উব্িখ্  াওয়া যায়। জৈনব্ের নৃতাণত্ত্বক নমুনা ণহব্সব্ব তুব্ল আনা বযব্ত  াব্র র্রাক ৈাণতর 
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কথা। অনুমান করা যায় এই ৈাণতর নাম এব্সব্ে মূলত জৈন োবক১০৭ সম্প্রোব্য়র প্রভাব্ব। 

যণেও এই ৈাণতব্ের মব্িে এখ্ন ণহনু্দ িব্মশর প্রভাব লক্ষ করা যায়। আচারাঙ্গসূত্র জৈনব্ের একণি 

উব্িখ্ব্যাগে গ্রে। এই গ্রে বথব্ক চণব্বর্তম তীথশঙ্কর মহাবীব্রর কথা ৈানা যায়। মহাবীর 

বকবলজ্ঞান লাভ করার  ূব্বশ ণকেুণেন ণবণভন্ন িান  ণরভ্রমি কব্র। এই ভ্রমব্ির অণভজ্ঞতার কথা 

বিশনা করা হব্য়ব্ে এই গ্রেণিব্ত। প্রাচেব্েব্র্ ভ্রমিকাব্ল মহাবীব্রর ও র রাি বেব্র্র বলাব্করা 

তাাঁর ণেব্ক কুকুর বলণলব্য় ণেব্য়ণেল। তার ণেব্ক ণেল েুাঁব্ে নানাভাব্ব অতোচার কব্রণেল। 

র্ব্দানুর্াষন নামক মহােমি সোণি ণত শ্রুতব্কবলী বের্ীয়াচাযশ র্াকিায়ি রণচত একণি জৈন 

প্রচীন বোকরিগ্রব্ের কথা ৈানা যায়। এই গ্রেণি  াণিণন  ূবশ রণচত। এই গ্রব্ের বকাথাও  াণিণনর 

নাম উব্িখ্ করা হয়ণন।  াণিণনর গ্রব্ে র্কিায়ব্ির নাব্মর উব্িখ্  াওয়া যায়। বযখ্ান বথব্ক এই 

গ্রব্ের প্রাচীনতা ণনব্য় ণকেুিা হব্লও ৈণিলতার ণনরসন  করা যায়। র্াকিায়ি জৈনিব্মশর বলাক 

ণেল ণকনা এই সব্ন্দব্হর ণনরসন ণতণন ণনব্ৈই কব্রব্েন তাাঁর গ্রব্ের মঙ্গলাচরব্ি মহাবীব্রর িরি 

ণনব্য়। তার  রবতশী িীকাকার যব্র্াবমশা গ্রব্ে র্কিায়িব্ক জৈন িমশাবলম্বী বব্ল উব্িখ্ কব্রব্েন। 

জৈন োর্শণনব্কব্ের ণকেু গ্রে  াওয়া যায়। জৈনরা ঈশ্বব্রর অণিে স্বীকার করত না। প্রাচীন যুব্গর 

নাণিক ের্শনগুণলর মব্িে জৈনের্শব্নর উব্িখ্  াওয়া যায়। জৈন ণেগম্বর সম্প্রোব্য়র মণিব্সন 

সূণরর বলখ্া সোেবােমঞু্জরী, হণরভদ্র সূণরর বলখ্া – নোয়-প্রব্বর্ক সূত্র, নোয়াবতারবৃণি ও 

ষেের্শনসমুচ্চয়। ষেের্শনসমুচ্চয় গ্রব্ের িীকা রণচত হয় তকশরহসেেীণ কা নামক গ্রব্ে। এই সকল 

গ্রেগুণলব্ত জৈনব্ের োর্শণনক ভাবনার প্রকার্ ঘব্িব্ে। বযমন - ণিস্ট ূবশ ৫২ অব্ব্দ কুন্দকুন্দাচাব্যশর 

বলখ্া  ঞ্চাণিকায়সময়সার। চেপ্রভ সূণরর ের্শনশুণদ্ধ, প্রব্ময়রত্নব্কাষ নোয়াবতারণববৃণত। রত্নপ্রভ 

সূণরর সোেবাে রত্নাকর অবতাণরকা, ণতলকাচাব্যশর আবর্েক লঘুবৃণি ও বুদ্ধচণরত। গুিরব্ত্নর 

ষেের্শন সমুচ্চয়বৃণি, যব্র্াণবৈব্য়র তকশভাষা। নোয়প্রেী , নোয়রহসে, নোয়ামৃত-তরণঙ্গনী, 

নোয়খ্ণ্ডখ্ােে প্রভৃণত হল জৈননোব্য়র গুরুে ূিশ গ্রে।১০৮ জৈনব্ের অনোনে গ্রব্ের মব্িে, র্াস্ত্রগ্রে 

আগম যা সমূ্পিশ সাংরণক্ষত হব্ত  াব্রণন। জৈন আচাযশব্ের হাব্ত ণকেু জৈন সাণহব্তের উৎ ণি 

হব্য়ণেল। যথা – উমাস্বাণত-র বলখ্া তত্ত্বাথশাণিগমসূত্র (১৩৫-২১৯ ণিস্টাব্দ),  ূৈে াে সবশাথশণসণদ্ধ 

(িীকা)। ৪৮০-৫৫০ ণিস্টাব্দ এই সময়কাব্লর মব্িে ণেবাকর ণসদ্ধব্সন রচনা কব্রন নোয়াবতার। 
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 রবতশীব্ত সামন্তভদ্র রচনা কব্র আপ্তমীমাাংসা। অঙ্কলব্েব ৭৫০ ণিস্টাব্দ রচনা কব্র  অষ্টর্তী, 

নোয়ণবণনিয় ও কব্য়কণি গ্রে।  ুিক রচনার প্রবিতা বৃণদ্ধ  ায় এই সমব্য় ণবেোনন্দী রচনা কব্র 

(৮০০ ণিস্টাব্দ) তত্ত্বাথশ, বোকবাণিশক, আপ্ত রীক্ষা, অষ্টসাহস্রী। মাণিকেনন্দী রচনা কব্র 

 রীক্ষামুখ্সূত্র। ৮২৫ ণিস্টাব্দ প্রভাচে রচনা কব্র প্রব্ময়কমলমািশণ্ড। ৯০৫ ণিস্টাব্দ অমৃতচে 

সূণর রচনা কব্র তত্ত্বাথশসার। ের্ম র্তব্ক বনণমচে রচনা কব্র দ্রবেসাংগ্রহ, বগান্মতসার, লণব্ধসার, 

ক্ষ িসার ও ণত্রব্লাকসার নামক গ্রেগুণল। এই র্তব্কর মব্িে অনন্তবীযশ  রীক্ষামুখ্লঘুসূত্রবৃণি। 

১২০০ র্তব্ক বহমচেসূণর ণকেু োর্শণনকগ্রে রচনা কব্রন - প্রমািমীমাাংসা, কাবোনুর্াসনবৃণি, 

অব্নকাথশসাংগ্রহ, দ্বোেয়মহাকাবে, বযাগর্াস্ত্র ও ইতোণে।১০৯ এইসকল গ্রেগুণল বথব্ক জৈনিব্মশর 

ভাবিারা সম্পব্কশ একিা স্পষ্ট িারিা গঠন করা বযব্ত  াব্র।  

১. ৬) মঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধ-জৈন বেবভাবনার  ণরচয়   

উোর েী ববৌদ্ধ  ালসাম্রাব্ৈের  তন ও ব্রাহ্মিেবােী বসনসাম্রাব্ৈের উত্থান। এই েুই সাম্রাব্ৈের উত্থান-

 তব্নর সময়, তুকশী আক্রমব্ির ফব্ল ববৌদ্ধিব্মশর চরম ণব যশয় ঘব্ি। এই সমব্য় ববৌদ্ধিমশ ও 

সাংসৃ্কণতর অবলুণপ্ত ঘব্ি। রাৈা অব্র্াব্কর সমব্য় মগি সাম্রাব্ৈের উন্নণত ঘব্ি এবাং বের্ীয় অণিকাাংর্ 

মানুষ যখ্ন ববৌদ্ধিব্মশ েীণক্ষত হব্য়ণেল। মানুষ তখ্ন সমাব্ৈ ব্রাহ্মিেব্ের এতিা আণি ব্তের কথা 

কল্পনা করব্তও  ারত না। হীনবল ব্রাহ্মিেরা  ুনরায় সমগ্র ভারতবব্ষশ একাণি ব্তে ণঘব্র বফলব্ত 

 াব্র।১১০ ব্রাহ্মিরা তাব্ের েীঘশকাব্লর অণৈশত স্বব্েিীণহনতণষতা র্ণির দ্বারা এই বৃহৎকার ববৌদ্ধব্ের 

 োনত কব্র, তারা সমাব্ৈ প্রণতণষ্ঠত হব্ত ব ব্রণেল। ব্রাহ্মব্িেরা ববৌদ্ধ সাংসৃ্কণতব্ক সমূ্পিশভাব্ব 

সমাব্ৈর মূল বথব্ক তুব্ল বফলব্ত  াব্রণন। সমাব্ৈর অন্তুঃিব্ল রব্য় ণগব্য়ণেল ক্ষব্য় যাওয়া ববৌদ্ধব্ের 

 থচলার ো । েীঘশকাল িব্র জৈনিমশ বাাংলাব্েব্র্ প্রচণলত থাকব্লও এই িব্মশর প্রভাব আৈ ভারতীয় 

সমাৈ বথব্ক প্রায় মুব্ে বগব্ে। ঐণতহাণসকগি জৈন ও আৈীণবক এই েুই িমশব্ক বাাংলার আণেিমশ 

বব্ল উব্িখ্ কব্রব্ে। এই আৈীণবক সম্প্রোয় জৈনব্ের সব্ঙ্গ ণমব্র্ বগব্ে বব্ল ণহউব্য়ন সাাং বাাংলােব্র্ 

ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের প্রািানে বেখ্ব্লও আৈীণবকব্ের বতমন বকান বিশনা ণেব্ত  াব্রণন।১১১  ণনগশেব্ের 

প্রাবলেতা যব্থষ্ট লক্ষ করা বগব্ে এমনিা ৈাণনব্য়ণেব্লন। সমাব্ৈ জৈনপ্রভাব ববৌদ্ধিব্মশর প্রািাব্নের 

কাব্ে মাথানত কব্র বকানঠাসা হব্য় যায়।  ুনরায় ব্রাহ্মিেিব্মশর মব্তা এই জৈনিমশ উজ্জীণবত হব্য় 
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উঠব্ত  াব্রণন। সমাব্ৈ ব্রাহ্মিেিব্মশর প্রণতষ্ঠায় ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর ণবব্লা  ঘব্ি। এই  তন ঘিব্লও 

ব্রাহ্মিেিব্মশর জেবী ণরকল্পনার মব্িে েুইিব্মশর প্রভাব আৈও রব্য় বগব্ে।  

 ববৌদ্ধব্ের প্রিান েুণি েব্লর মব্িে মহাযান র্াখ্ার মব্িে বেবব্েবী  ণরকল্পনার কথা ৈানা যায়। 

হীনযানীরা বুব্দ্ধর বচব্নর ও র প্রণতণষ্ঠত। তাব্ের কাব্ে ণনব্ৈর মুণি লাভ হল প্রিান লক্ষ। তাব্ের 

বকান বেবতার সাহাযে েরকার হয় না বমাক্ষলাব্ভর  ব্থ। মহাযানীরা এখ্াব্ন োর্শণনকতার  ণরচয় 

বেয়। তাব্ের কাব্ে ণনব্ৈর মুণির িান বনই। প্রথব্ম  ৃণথবীর সকল মানবকূল এবাং  শু- াণখ্কূব্লর 

মুণির কথা,  ব্র আব্স ণনব্ৈর মুণির কথা। প্রথম ববৌদ্ধমূণতশ কব্ব আর বকাথায় জতণর হব্য়ণেল এই 

ণনব্য় মতণবব্রাি রব্য়ব্ে। গান্ধারণর্ব্ল্পর আগমব্নর বহু ূবশ বথব্ক ভারতীয়ব্ের গুহাণচব্ত্রর ণনের্শন 

 াওয়া বগব্ে। মথুরাণর্ব্ল্প বকান ববৌদ্ধমূণতশ গব্ে বতালািা সহৈসাব্ ক্ষ ণেল না। বগৌতমবুদ্ধ ঈশ্বব্র 

ণবশ্বাসী ণেব্লন, এমনণক ণতণন তাাঁর ণর্ষেব্ের প্রিাম গ্রহি করব্তও ণদ্বিা করব্তন। গান্ধারণর্ল্প বযব্হতু 

বাইব্র বথব্ক আসা তাই তাব্ের কাব্ে ববৌদ্ধমূণতশ গোর বক্ষব্ত্র সাংস্কারব্ক কাণিব্য় উঠব্ত বতমন ববগ 

ব ব্ত হয়ণন। গান্ধার ণর্ব্ল্পর হাত িব্র ববৌদ্ধব্ের জেবীমূণতশগুণল প্রথম রূ লাভ কব্রণেল। গুপ্তরাৈাব্ের 

 রবতশী  ালরাৈাব্ের সমব্য় বজ্রযান ও তিভাবনার মব্িে বথব্ক ববর্ ণকেু বেবতার মূণতশ রূ ায়ন 

হব্ত থাব্ক। বযমন – বলাব্কশ্বর, উিুষ্মৈম্ভল, মঞু্জশ্রী, তারা অবব্লাণকব্তশ্বর, বসুিারা, বহরুক, 

 িশর্বরী ইতোণে বেবতাব্ের নাম  াওয়া যায়।১১২ প্রথম ণেব্ক জৈনিব্মশর মব্িে বেবতা মূণতশর 

অস্বীকাব্রর েৃষ্টান্ত বেখ্া বগব্ে। সমব্য়র সব্ঙ্গ তাল ণমণলব্য় এই িব্মশর মব্িে প্রব্বর্ কব্রব্ে 

জেবীভাবনা। জৈনব্ের প্রিান েুণি েল বশ্বতাম্বর ও ণেগম্বর। এব্ের মব্িে বকান সম্প্রোব্য়র মব্িে প্রথম 

মূণতশতব্ত্ত্বর প্রচলন ঘব্িণেল বসকথা আর আৈ আলাো কব্র বলা যায় না। মথুরার কাংকালী ণিলায় 

বযসকল প্রণতমা  াওয়া বগব্ে তাব্ের ণকেু  দ্মাসব্ন উ ণবষ্ট হব্লও তাব্ের  ুরুষাঙ্গ উৎকীিশ বনই। 

বযসকল প্রণতমাগুণল কাব্য়াৎসব্গশ েণ্ডায়মান বসগুণলর  ুরুষাঙ্গ উৎকীিশ রব্য়ব্ে। এইসকল 

প্রণতমাগুণলব্ত আিুণনককাব্লর জৈনব্ের মূল েু সম্প্রোব্য়র মব্িে বকানণির সব্ঙ্গ বতমন সেৃর্  াওয়া 

যায় না।১১৩ জৈনব্ের মব্িে কলোিক ণেবব্সর ণচত্র অঙ্কন কব্র মণন্দব্র বরব্খ্  ূৈা করার েৃষ্টান্ত  াওয়া 

যায়। এইভাব্ব িীব্র িীব্র জৈন ভাবিারার মব্িে মূণতশ  ূৈা দ্ধণতর প্রচলন হব্য়ণেল বব্ল অনুমান করা 
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যায়। জৈনব্ের ণকেু বেবব্েবী হল –  দ্মাবতী, অণম্বকা, জবমাণন্তক ণকেু বেবতা এবাং ণকেু গৃহব্েবতার 

 ূৈার প্রচলন বেখ্া যায় জৈন সমাব্ৈ। 

 জৈনিব্মশর ও ববৌদ্ধিব্মশর মব্িে বকান িব্মশর উৎ ণি  ূব্বশ এই ণনব্য় নানা মুণনর নানা মত  

রব্য়ব্ে। বতশমান বাাংলাব্ের্  ভারতবষশ বথব্ক েুইিব্মশরই প্রভাব অবলুপ্ত প্রায়। শ্রীপ্রব্বািচে বসন 

মহার্য় জৈনিমশব্ক বব্ঙ্গর আণেিমশ বব্ল বোখ্ো কব্রব্েন। জৈনিব্মশর অবলুণপ্তর ৈনে ববৌদ্ধিব্মশর 

প্রািানেব্ক োয়ী কব্রব্েন।১১৪ হরপ্রসাে র্াস্ত্রী বাাংলার সাংসৃ্কণতব্ক ‘প্রিন্ন ববৌদ্ধসাংসৃ্কণত’ বব্ল সওয়াল 

কব্রণেব্লন।  ালযুব্গর সময় বথব্ক বঙ্গব্েব্র্ প্রচণলত মহাযান ববৌদ্ধিব্মশর সব্ঙ্গ িানীয় কতকগুণল 

বলৌণকক িমশ-সাংস্কাব্রর সাংণমেি আরম্ভ হব্য়ণেল। এই গ্রহি-বৈশন আরও  ূবশকাল বথব্ক শুরু 

হব্য়ণেল বলা চব্ল। তুকশী আক্রমি এখ্াব্ন শুিুমাত্র অিুঘিব্কর কাৈ কব্র। এই ণমেব্ির ফব্ল 

কতকগুণল বলৌণককিমশ ও ণমেসত্ত্ব বেবতাব্ের উদ্ভব হয়। বাাংলা-ণবহার ৈুব্ে মুসণলম আক্রমব্নর ফব্ল 

ববৌদ্ধরা প্রাি বাাঁণচব্য় বন াব্লর ণেব্ক এণগব্য় যায় ও ণনব্ৈব্ের অণসস্ত্ব রক্ষা কব্র। বাাংলায় অবণর্ষ্ট 

তাণিক ববৌদ্ধিব্মশর বেবতারা অবলুণপ্তর হাত বথব্ক রক্ষা ব ব্ত বলৌণকক ৈনৈীবব্নর সাংস্কার, ণবশ্বাস, 

 ূৈাচশনার মব্িে ণনব্ৈব্ের প্রণতিা ন কব্র। সমাব্ৈ ক্রব্ম  ুরাতন িমশ–ণবশ্বাব্সর মূল ণর্ণথল হব্য় 

নবাগত আেব্র্শর উ র আর্া ও আশ্বাস িাণ ত হব্ত থাব্ক। রক্ষির্ীল এই সমাৈ  ুরাতনব্ক 

এব্কবাব্র  ণরতোগ করব্ত  াব্র না। তাাঁরা নূতনব্ক আহ্বান ৈানাব্ত ণগব্য়  ুরাতব্নর রূ ান্তর মাত্র 

হব্য় োাঁোয়। এই নূতন ও  ুরাতব্নর ণমেব্ির ভাবনায় উৎ ন্ন বেবতারা নাম  ায় ণমেসত্ত্ব বেবতা। 

যারা মঙ্গলকাব্বের বেবতা ণহব্সব্ব সু ণরণচত। 

 মঙ্গলকাব্বের বেবতা মনসা যার সব্ঙ্গ ববৌদ্ধব্েবী ৈাঙু্গলী ও জৈনব্েবী  দ্মাবতীর সােৃর্ে রব্য়ব্ে। 

এই ণতনৈন বেবী ণতনিব্মশর মানুব্ষর স শভয় েূর কব্র – 

ববৌদ্ধতব্ি ৈাঙু্গলীতারা অনেতম প্রিান বেবতা। ববৌদ্ধসািনায় তারা ও ৈাঙু্গলী অণভন্নতা প্রণত াণেত 
হব্য়ব্ে। তারা আি প্রকার  ভয় েূর কব্রন বব্লই তারা নাব্ম অণভণহতা। এই অষ্টভীণতর মব্িে স শভীণত 
অনেতম। ববৌদ্ধৈাঙু্গলী তারার প্রণতরূ  ণহসাব্ব  জৈনিব্মশ   দ্মাবতী ণবষনাণর্নী বেবীরূব্  গুরুে ূিশ 
ভূণমকা গ্রহি কব্রব্ে।  দ্মাবতীও স শভয়নাণর্নী   স শণবষাব্রাগেকাণরিী।১১৫  

জৈনব্েবী  দ্মাবতী, ববৌদ্ধব্েবী ৈাঙু্গলী ও মঙ্গলকাব্বের মনসাব্েবী আেব্ত অণভন্না। এই ণহনু্দ 

ব ৌরাণিক বেবতাব্ের গঠন জবণর্ব্ষ্টের মব্িে ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন সাংসৃ্কণতর ণমল রব্য়ব্ে। এই প্রসব্ঙ্গ 

উব্িখ্ব্যাগে – অনুব্ময় সরস্বতী মূণতশকল্পনা বহু প্রাচীন মিস্টপূবে মদ্বতীয় র্তাব্দী। ববৌদ্ধিব্মশ তাণিকতা 
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ও বেবব্গাষ্ঠীর অনুপ্রব্বর্ অবর্ে অব্নক  রবতশী সমব্য়র ঘিনা। জবণেকযুগ বথব্ক  ণরবতশন ও 

ণববতশব্নর মিে ণেব্য় আিুণনকযুব্গ উ নীত ণবেোব্েবী সরস্বতীর মব্িে ণেব্য়। ব ৌরাণিক বেবী 

সরস্বতীর সব্ঙ্গ জৈনব্েবী সরস্বতী ও ববৌদ্ধব্েবী সরস্বতীর সােৃর্ে রব্য়ব্ে। জৈনব্ের মব্িে বষাব্লাণি 

ণবেোরব্েবী  রব্য়ব্েন তাব্ের মব্িে শ্রুণতব্েবীব্ক প্রকৃতজ্ঞাব্নর বেবী মব্ন করা হয়। ববৌদ্ধব্ের 

সািনমালায় বজ্রসরস্বতী, বজ্রবীিাসরস্বতী, বজ্রসারো ও আযশেসরস্বতী এই চারৈন বেবীর নাম  াওয়া 

যায়। এইসকল বেবীব্ের রূ   ণরকল্পনা ও  ূৈা দ্ধণতর মব্িে সােৃর্ে লক্ষ করা যায়।১১৬ ণহনু্দব্ের 

সবশমঙ্গব্লর বেবতা ণসণদ্ধোতা গব্ির্ মূণতশ ণবব্েষব্ি একই কথা মব্ন হয়। ণবঘ্নান্তক অব্ক্ষাভেকুব্লর 

এই বেবতা প্রিানত দ্বার াল রূব্  উণিণখ্ত হব্য়ব্ে সািনমালা গ্রব্ে। ণবঘ্ন অব্থশ বািা, ণকন্তু বজ্রযাব্ন 

ণবঘ্ন বলব্ত ণহনু্দ বেবতা গব্ির্ব্ক বুঝায়। বযব্হতু গব্ির্ ণসণদ্ধোতারূব্   ূণৈত হয় তাই ববৌদ্ধরা 

গব্ির্ব্ক ণবঘ্নরূ ী মব্ন কব্র এবাং ণবঘ্নান্তক নাম ণেব্য়ব্ে। ব্রাহ্মিেব্েবতা গব্িব্র্র  ূৈার প্রচলন  

জৈনিব্মশও বহাল হব্ত বেখ্া বগব্ে। মঙ্গলকাব্বের বেবতা ণর্ব্বর নোয় জৈনব্ের মব্িে বেবতা ণর্ব্বর 

প্রচলন ণেল। হরপ্পাসভেতা বথব্ক ঋষভনাব্থর সময়কাল অনুমান করা হয়। বসই সমব্য়র ধ্বাংসাবব্র্ষ 

বথব্ক তাাঁব্ের মাতৃব্েবীর আরািনা ও ণর্ব ূৈার প্রচলব্নর কথা ৈানা যায়।১১৭ ববৌদ্ধিব্মশ নীলকে 

নাব্ম একৈন বেবতার  ূৈার কথা ৈানা যায়। জৈন তীথশঙ্কর অণভনব্ন্দর সব্ঙ্গ র্ণিব্েবী কাণলকার 

নাম সম্পকশযুি। এই বেবীর চারণি হাত,  ব্দ্মর ও র অণিণষ্ঠত, প্রথম েুই হাব্ত বরে মুদ্রা। ণদ্বতীয় 

েণক্ষি হাব্ত সা  ও বাম হাব্ত অঙু্কর্।১১৮ বতমণন ববৌদ্ধিব্মশর বেবী কুরুকুিা ও ণহনু্দব্ের র্ণিব্েবী 

কাণলকার সােৃর্ে  াওয়া যায়। ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন অথশাৎ এই ণতব্নর জেবীকল্পনার মব্িে বকাথাও না 

বকাথাও বযাগসূত্র রব্য় বগব্ে।  

১. ৭) উ সাংহার  

জৈনিব্মশর চণব্বর্তম তীথশঙ্কর মহাবীর ও ববৌদ্ধিব্মশর র্ািা বগৌতমবুদ্ধ েুৈব্ন ণেব্লন  ূবশভারব্তর 

মনীষী। তাাঁব্ের িব্মশর আসল প্রচারভূণম ণেল প্রাচেব্েব্র্র (মগি, ণমণথলা ও অঙ্গ) মব্িে সীণমত। এই 

িব্মশর প্রভাব বাাংলার মাণিব্ত বনব্ম আসািা এমন ণকেু অব্লৌণকক বা অবািব ভাবার কারি বনই। 

একথা ভুব্ল বগব্ল চলব্ব না বয এই েুই িব্মশর আব্গ সমাব্ৈ ণেল  ুরাতন আযশিব্মশর প্রভাব, যা 

ববেবাহে বব্ল ণচণহ্নত হত।১১৯ সমব্য়র সব্ঙ্গ তাল ণমণলব্য় এই িমশগুণলর মব্িে উত্থান- তন সাংঘণিত 
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হব্য়ব্ে। অণিব্ের লোইব্য় বকাব্না িমশমত হাণরব্য় বফব্লব্ে তার ণনৈস্ব আকৃণত। আ ন িব্মশর 

আের্শব্ক বাাঁণচব্য় বরব্খ্ব্ে অনে মব্তর মব্িে ণেব্য়। বযমন – গুপ্তযুব্গ (আনুমাণনক ৩২০-৫৫০ 

ণিস্টাব্ব্দ)  ূব্বশ ওণের্া বথব্ক  ণিব্ম মথুরা  যশন্ত বশ্বতাম্বর জৈনরা প্রািানে ণবিার কব্রণেল। ণেগম্বর 

জৈনরা োণক্ষিাতে, মহীরূ্র ও েণক্ষি হায়দ্রাবাে  যশন্ত ণবিৃণতলাভ কব্রণেল।১২০ একইভাব্ব ববৌদ্ধিমশ 

একো ভারতবব্ষশর বৃহৎ অাংর্ ৈুব্র রাৈে ণবিার করব্লও িীব্র িীব্র তা বলা  ব ব্য়ব্ে ভারব্তর 

মাণিব্ত। এণর্য়াসহ বাইব্রর ণকেু বের্ব্ক এই িব্মশর মণহমায় বমাণহত কব্র বরব্খ্ব্ে। ভারতীয় 

ভূণমব্ত বগৌতম বুব্দ্ধর িমশ প্রণতষ্ঠার ভূণম বমাব্ি মসৃি ণেল না – 

It is true that the distinction appeared clear enough to Gautama and his 
successors; but his was largely because the Brahmanism against which they 
maintained their polemic was after all merely the popular aspect of Brahmnism. 
From a study of Buddha’s dialogues, it would appear that he never encountered a 
capable exponent of the highest vedantic idealism, such a one as Yajnavalkhya or 
Jataka; or if Alara is to be considered such, Gautama took expectation to the 
Atmanistic terminology rather than its ultimate significance. It appeared 
toGautama and to his followers then and now that the highest truths-especially 
the truth embodied by Buddhists in the phrase An-atta, no-soul-lay rather 
without than within the Brahmanical circle.১২১    

জৈনব্ের কাব্ে ৈীবব্ন কব্মশর সািনা সব বথব্ক বে সািনা। তাাঁব্ের সািনার আর একণি অঙ্গ হল 

তোগ ও  ণবত্রতা। কণথত আব্ে মহাবীব্রর বথব্ক উিরকাব্ল বগৌতমবুদ্ধ এই িারিাব্ক গ্রহি 

কব্রণেব্লন।১২২ বগৌতম বুব্দ্ধর প্রচণলত িমশমত েীঘশকাল িব্র ভারতভূণমব্ত অণিে রক্ষা কব্র চব্লব্ে। 

কাব্লর ণনয়ব্ম এই মতােব্র্শর অবসান ঘব্িব্ে ণকন্তু নবআগত িমশমব্তর মব্িে ণেব্য় ববৌদ্ধ ও জৈন 

িব্মশর বীৈ ব ন কব্র বরব্খ্ বগব্ে। মুসলমান র্াসব্নর বগাোর ণেব্ক সমাৈব্ক ণহনু্দসমাৈ বলা বযব্ত 

 াব্র বকননা এই সমব্য় সমাব্ৈ উাঁচুনীচুর বভোব্ভে সমান হওয়ার সুব্যাগ ব ব্য়ণেল।১২৩ এই সমব্য় 

মহাযান-উ াসে অব্নক বেবব্েবী ব্রাহ্মিেতাণিক উ াসনার মব্িে রূ বেল কব্র ণনব্ৈব্ের রক্ষা 

কব্রণেল। এই সমব্য় বযসকল সাণহতে জতণর হব্য়ণেল বসখ্াব্নও বেখ্া যায় সাণহব্তের গঠব্ন আমূল 

 ণরবতশন এব্সণেল।  
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সূত্র: চব্ট্টা ািোয়, সুনীল (২০০৩)। প্রাচীন ভারব্তর ইণতহাস। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক 
 ষশৎ।  ৃ. ১৭-১৮।  
৪) প্রথম তীথশঙ্কর: জৈনব্ের প্রথম তীথশঙ্কর ণেব্লন ঋষভনাথ যাব্ক আণেনাথ ও বলা হয়। তাাঁর বাহন ণেল ষাে, 
বিশ ণেল বসানালী এবাং উচ্চতা ণেল ৫০০ িনুষ। এই জৈন তীথশঙ্কব্রর অণিে হরপ্পাসভেতার সময় বথব্ক ণেল। 
জৈনরা ণবশ্বাস কব্রন জৈন কালচব্ক্রর প্রব্তেক অব্িশ চণব্বর্ ৈন কব্র তীথশঙ্কর ৈন্মগ্রহি কব্রন।  
সূত্র: বসনগুপ্ত, প্রব্মােবনু্ধ (২০০৯)। ভারতীয় ের্শন। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: বোনাৈশী  াবণলর্াসশ।  ৃ. ৫৯।   
৫) বসন, সুকুমার (১৯৭৮)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: ইস্টানশ  াবণলর্াসশ।  ৃ. ৮০-
৮১।  
৬) তব্েব।  ৃ. ৮১।   
৭) R. Bates Thomas (2010). Gramsci and the Theory of Hegemony. University of 
Pennsylvania Press. পৃ. ৩৫১-৩৬৬।  
৮) র্োমসুখ্া,  ূরিচাাঁে (১৩৫৫)। জৈন ের্শব্নর রূ ব্রখ্া। কলকাতা: আর, এন, চোিাণৈশ এন্ড বকাাং।  ৃ. ১।   
৯) বচৌিুরী, ভূব্েব (১৯৯৮)। বাাংলা সাণহব্তের ইণতহাস। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: আর, এন, চোিাণৈশ এন্ড বকাাং। 
 ৃ. ১৭৫।   
১০) ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। তব্েব।  ৃ. ২৭।   
১১) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। কণবকঙ্কি-চণ্ডী। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ২৮৮।   
১২) তব্েব।  ৃ.৩২৬।  
১৩) বসনগুপ্ত,  িব (২০১১)।  ূৈা াবশব্ির উৎসকথা। কলকাতা:  ুিক ণব ণি।  ৃ. ৩৬।  
১৪) ৈাগরি  ালা: মঙ্গলগানব্ক বকান বকান সময় সািারি অব্থশ ৈাগরি ও বলা হব্য় থাব্ক। প্রাক-জচতনে যুব্গ 
ণলণখ্ত সাণহতে শ্রীকৃষ্ণ-ণবৈয় কাব্বে এই ৈাগরি র্ব্দণি প্রথম বেবহৃত হব্ত বেখ্া বগব্ে। বস যুব্গ মানুষ েুগশা 
 ূৈা উ লব্ক্ষ রাণত্র বৈব্গ গান করত, তাই হয়ত এরূ  নামকরি। চট্টগ্রাম বথব্ক প্রাপ্ত চণ্ডীমঙ্গল কাব্বের 
 ুাঁণথর ও র বলখ্া  াওয়া বগব্ে ৈাগরি  ুাঁণথ র্ব্দণি।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। তব্েব। ণলণমব্িড।  ৃ. ৫৯-৬১।  
১৫) েি, ণবণৈতকুমার ও েি, সুনন্দা (সম্পাণেত) (২০০৯)। মাণনকরাম-ণবরণচত িমশমঙ্গল । কলকাতা: 
কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ১৯।   
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১৬) ণবশ্বাস, অণচন্তে (সম্পাণেত) (২০০২)। তব্েব। কলকাতা: রত্নাবলী।  ৃ. ১৫১-১৫২।  
১৭) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। তব্েব।  ৃ. ২৫৮।   
১৮) োর্ গুপ্ত, শ্রীতব্মানার্ (সম্পাণেত) (২০১১)। সুকণব নারায়ি বেব্বর  দ্মা ুরাি । কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়। ৃ. ৫২-৫৩।   
১৯) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। তব্েব।  ৃ. ১১৬।  
২০) ণবশ্বাস, অণচন্তে (সম্পাণেত) (২০০২)। তব্েব। কলকাতা: রত্নাবলী।  ৃ. ২১৩।   
২১) নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) (২০১৫)। বকতকাোস বক্ষমানব্ন্দর মনসামঙ্গল। কলকাতা: প্রজ্ঞা ণবকার্। 
 ৃ. ১৮৮।   
২২) োর্ গুপ্ত, শ্রীতব্মানার্ (সম্পাণেত) (২০১১)। তব্েব।  ৃ. ২৬।  
২৩) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। তব্েব।   ৃ. ৩৪৩।  
২৪) বডাব্মরা সািারিত নগব্রর বাইব্র কুাঁব্ে বাাঁণিয়া বাস কণরত, বাাঁব্র্র তাাঁত ও চাঙাণর জতণর কণরয়া ণবক্রয় 
কব্র তাাঁব্ের ণেনাণত াত হত। ব্রাহ্মিরা তাাঁব্ের স্পর্শ করা বথব্ক েূব্র থাকত।  
সূত্র: রায়, নীহার রঞ্জন (১০৮২)। বাঙাণলর ইণতহাস। আণে  বশ। কলকাতা: বলখ্ক সমবায় সণমণত।  ৃ. ১০৭।   
২৫) েি ণবণৈতকুমার ও েি সুনন্দা (সম্পাণেত) (২০০৯)। তব্েব ।  ৃ. ৪৪৫-৪৪৬।  
২৬) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। তব্েব।  ৃ. ৩৮৯।  
২৭) োসগুপ্ত, ৈয়ন্তকুমার (সম্পাণেত) (২০০৯)। কণব ণবৈয়গুব্প্তর  দ্মা ুরাি। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ২৭।  
২৮) মুব্খ্া ািোয়, ণনর্ীথ (সম্পাণেত) (১৪১৪)। রায়গুনাকর ভারতচব্ের অন্নোমঙ্গল । কলকাতা: প্রজ্ঞাণবকার্। 
 ৃ. ৪৯-৫০।  
২৯)  দ্মাবতী: আরাকান রাৈসভার কণব আলাওল, ণযণন ১৬৪৮ ণিস্টাব্ব্দ, মাগন ঠাকুব্রর  ৃষ্ঠব্ াষকতায় 
 দ্মাবতী রচনা কব্রন। এণি মূলত তাাঁর অনুবাে কাবে, মাণলক বমাহাম্মে ৈায়সীর ণহণন্দ কাব্বে  েুমাবৎ বথব্ক। 
এই কাব্বের বরাসাঙ্গরাৈ প্রণর্ি, নাণয়কা  দ্মাবতীর রূ  বিশনা, নায়ক রত্নব্সব্নর বসৌন্দযশ বিশনা ও ণববাহ বিশনা 
উি অাংর্গুণলব্ত মঙ্গলকাব্বের বিশনা  দ্ধণতর রীণত িরা  ব্েব্ে।  
সূত্র: বব্ন্দো ািোয়, বেবনাথ (সম্পাণেত) (১৯৯২)।  দ্মাবতী ৈায়সী ও আলাওল। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: 
 ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক  ষশে।  ৃ. ১৩৫।  
৩০) মুব্খ্া ািোয়, ণনর্ীথ (সম্পাণেত) (১৪১৪)। তব্েব।  ৃ. ৮।  
৩১) তব্েব।  ৃ. ৮।  
৩২) বোহার: ভগবেভণির ৈনে ভগবান শ্রীকৃব্ষ্ণর লীলা ণবষয়ক বয গান গাওয়া হয়, তখ্ন তাব্ক কীতশন বব্ল। 
এই কীতশন গাব্নর সময় – কীতশন গাব্নর আসব্রর ব েব্নর ণেব্ক ণকেু গায়ক থাব্কন। যারা মূল গায়ব্কর 
গানব্ক অনুসরি কব্র  ব্ের ণনণেশষ্ট িান বথব্ক গান শুরু কব্র মূল গায়কব্ক সাহাযে কব্রন তাাঁব্ের বোহার 
বলা হয়। এই গায়ব্করা আসব্র বব্স  েরচনা করব্ত  াব্রন ণনব্ৈব্ের মব্তা কব্র। এই  েগুণল রচনার 
বক্ষব্ত্র মূল গায়ব্কর বতমন বকান সম্পকশ থাব্ক না। কীতশব্নর সময় আসব্র বোহারব্ের প্রব্য়াৈনীয়তা ববর্ 
গুরুে রাব্খ্।  
সূত্র: ণমত্র, খ্ব্গেনাথ (১৩৫২)। কীতশন । কলকাতা: ণবশ্বভারতী গ্রোলয়।  ৃ. ১-৫৪।   
৩৩) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। তর্েব।  ৃ. ৯৮।      
৩৪) নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) (২০১৫)। বকতকাোস বক্ষমানব্ন্দর মনসামঙ্গল। কলকাতা: প্রজ্ঞা ণবকার্। 
 ৃ. ২০২- ২০৩।  
৩৫) মুব্খ্া ািোয়, ণনর্ীথ (সম্পাণেত) (১৪১৪)। তব্েব।  ৃ. ৫২-৫৩।  
৩৬) োসগুপ্ত, ৈয়ন্তকুমার (সম্পাণেত) (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ২২।  
৩৭) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। তব্েব।  ৃ. ৩৯।  
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৩৮) তব্েব।  ৃ. ১৬৩।  
৩৯) োসগুপ্ত, ৈয়ন্তকুমার (সম্পাণেত) (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ৩০২।  
৪০) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। তব্েব।  ৃ. ১৬৫।   
৪১) নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব। কলকাতা: প্রজ্ঞা ণবকার্।  ৃ. ১৯২।  
৪২) েি ণবণৈতকুমার ও েি সুনন্দা (সম্পাণেত) (২০০৯)। তর্েব।  ৃ. ১৯।  
৪৩) োসগুপ্ত, ৈয়ন্তকুমার (সম্পাণেত) (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ৮।  
৪৪) চতুরাযশ সতে: ববৌদ্ধিব্মশ েুুঃখ্ সতে বব্ল বোখ্ো হব্লও, বুব্দ্ধা ব্ের্ ণকন্তু েুুঃখ্বাে নয়। ণবষয়ণি এভাব্ব 
বোখ্ো করা বযব্ত  াব্র বয – এই  ৃণথবীব্ত েুুঃখ্ আব্ে সণতে। বসই েুুঃব্খ্র ণনব্রাি ণকাংবা েুুঃখ্ণনব্রাব্ির 
উ ায় ৈানা থাকব্ল েুুঃব্খ্র স্বরূ  ৈানার প্রব্চষ্টাব্ক আর হতার্াবেঞ্জক মব্ন হব্ব না। এই চার আযশেসতে ববাি 
মানুষব্ক হতার্া বা ণনরার্া বথব্ক িীব্র িীব্র আর্া-র ণেব্ক চাণলত কব্র। এই চার আযশসতে হল ববৌদ্ধিব্মশর 
ণভণিস্বরূ ।  
সূত্র: বেুয়া, েী ক কুমার (২০০৮)। ববৌদ্ধ িমশ ও ের্শন। কলকাতা: ববৌদ্ধ িমশাঙু্কর সভা।  ৃ. ১৫।   
সূত্র: বচৌিুরী, সুব্কামল (২০১৪)। বগৌতম বুব্দ্ধর িমশ ও ের্শন। বুদ্ধ ও ববৌদ্ধিমশ ণসণরৈ – ২। কলকাতা: 
মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  ৃ. ২৫-৫০। 
৪৫) প্রতীতেসমুৎবাে: ববৌদ্ধিমশ-মব্তর মব্িে প্রতীতেসমুৎ াে মতণি অতেন্ত কণঠন মত। প্রতীতে-সমুৎ াব্ের 
দ্বারা সাংসাব্রর নানাণবি েুুঃখ্–েুেশর্ার মূলীভূত কারিগুণলব্ক বোখ্ো করা হব্য়ে। েুুঃব্খ্র এই কারিগুণলব্ক 
ণনুঃব্র্ব্ষ অ সৃত হব্ল ভণবষেব্ত আর েুুঃব্খ্র উৎ ণি হব্ব না। প্রতীতেসমুৎ াে বথব্ক আমরা ৈানব্ত  াণর 
আমাব্ের ৈীবব্নর েুুঃখ্–েুেশর্ার ৈন্ম হব্য়ব্ে  রৈব্ন্মর কৃতকব্মশর ফব্ল।  
সূত্র: বচৌিুরী, সুব্কামল (২০১৪)। তব্েব।  ৃ. ৯৫-১২৫।  
৪৬)  ঞ্চস্কন্ধ: রূ , ববেনা, সাংজ্ঞা, সাংস্কার ও ণবজ্ঞান এই  াাঁচণি িারিাব্ক ণঘব্রই জতণর হয়  ঞ্চস্কন্ধ, যা 
আমাব্ের বেণিসত্ত্বাব্ক গঠন কব্র। এখ্াব্ন গঠন র্ব্ব্দর দ্বারা ববাঝাব্না হব্ি  ঞ্চস্কন্ধ একণত্রত হব্য় একণি 
স্বতি সত্ত্বাব্ক জতণর কব্র। এই তত্ত্বণি ণমণলন্দপ্রে গ্রব্ে একণি আখ্োব্নর মব্িে ণেব্য় বোখ্ো করা হব্য়ব্ে। ণভকু্ষ 
ও নাগব্সব্নর কব্থা কথন রব্য়ব্ে।   
সূত্র: োর্গুপ্ত, র্ণর্ভূষি (১৩৯০)। ববৌদ্ধিমশ ও চযশাগীণত । কলকাতা: ওণরব্য়ন্ট বুক বকাম্পাণন।  ৃ. ১-৮।   
৪৭) অষ্টাণঙ্গক আযশেমাগশ: েুুঃখ্ণনব্রাি হওয়ার উ ায় ণহব্সব্ব ভগবান বুদ্ধ তাাঁর ণর্ষেব্ের এই অষ্টাণঙ্গক মাগশ-এর 
কথা বব্লণেব্লন। অষ্টাণঙ্গক মাব্গশর মব্িে থাব্ক - সমেক েৃণষ্ট, (সমেক িারিা বা ণচন্তা) (Right View), সমেক 
সাংকল্প, সমেক বাকে, সমেক আচরি, সমেক ৈীণবকা (ৈীবনিারি), সমেক প্রব্চষ্টা, সমেক িৃণত (মনন), সমেক 
সমাণি (একাগ্রতা)। এখ্াব্ন সমেক র্ব্ব্দর অথশ হল সণঠক। এই অষ্টাণঙ্গক মাব্গশর উ র ণভণি কব্র ববৌদ্ধিব্মশর 
ের্র্ীল, অষ্টর্ীল এবাং  ঞ্চর্ীব্লর উৎ ণি।  
সূত্র: মহািণবর,  ণণ্ডত িমশািার (অনূণেত) (২০১৫)। ববৌদ্ধ ের্শন (মহা ণণ্ডত রাহুল সাাংকৃতোয়ন ণবরণচত) । 
কণলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  ৃ. ২১।   
৪৮) বষাের্ মহাৈন ে: মহাৈন র্ব্ব্দর অথশ হল ণবর্াল সাম্রাৈে। ববৌদ্ধ গ্রব্ে ববর্ কব্য়কবার এই নাব্মর 
উব্িখ্  াওয়া যায়। ববৌদ্ধগ্রে অঙু্গিরণনকয়া মহাবস্তুব্ত বষাব্লাণি মহাৈন ব্ের উব্িখ্  াওয়া যায়। যা 
ববৌদ্ধিব্মশর ণবিাব্রর  ূব্বশ ভারব্তর উির-উির  ণিমাাংব্র্ উণত্থত এবাং ণবিৃত হয়। এই বষাব্লাণি বের্ হল - 
অবন্তী, অিক, অঙ্গ, কব্ম্বাৈ, কার্ী, কুরু, বকার্ল, গান্ধার, বচণে, বণজ্জ বা বৃৃ্ণৈ, বৎস,  াঞ্চাল, মগি, মৎসে বা 
মি, মি, রূ্রব্সন। যাব্ের ণনব্য় জতণর হব্য়ণেল বষাের্ মহাৈন ে।  
সূত্র: চক্রবতশী, রৈনীকান্ত (২০০৯)। বগৌব্ের ইণতহাস। প্রথম ও ণদ্বতীয় খ্ণ্ড একব্ত্র। কণলকাতা: বে’ৈ  
 াবণলণর্াং।  ৃ. ৫০। 
৪৯) বতল ি ৈাতক: বতল ি ৈাতক হল ৈাতক সাংখ্ো ৯৬। বযখ্াব্ন ববাণিসত্ত্ব বারািসীরাৈ ব্রহ্মেব্ির 
র্ত ুব্ত্রর মব্িে একৈন হব্য় ৈন্ম গ্রহি কব্রন। তাাঁর বযৌবনাবিায় প্রব্তেকবুদ্ধগি রাৈভবব্ন বভাৈব্নর ৈনে 
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এব্ল ববাণিসত্ত্ব তাাঁব্ের বেখ্ভাব্লর োণয়ে ণনব্য়ণেব্লন। একণেন তাাঁব্ের প্রিাম ৈাণনব্য় ণনব্ৈর রাৈা হওয়ার 
বাসনার কথা ৈানান। তখ্ন তাাঁরা তাব্ক উ ব্ের্ বেন বয, ওই রাব্ৈের ণদ্বসহস্র বযাৈন েূব্র অবিানকারী 
গান্ধার রাব্ৈে সাত ণেব্নর মব্িে ব ৌঁোব্ত  ারব্ল ববাণিসত্ত্ব রাৈা হব্ত  ারব্বন। তাাঁর যাত্রা ব্থ ণেল ভয়ঙ্কর 
যণক্ষিীব্ের আনাব্গানা ও প্রািনাব্র্র সম্ভাবনা। ববাণিসত্ত্ব প্রব্তেক বুদ্ধগব্ির আর্ীবশাে ণনব্য় রওনা হন। বন 
 ব্থ ণব ে এব্লও ইণেয়েমন কব্র যণক্ষিীব্ের হাত বথব্ক ণনিার  ান। তাাঁর এই সাংযম বেব্খ্ গান্ধারবাসীরা 
তাব্ক তক্ষর্ীলার রাৈার  ব্ে বরি কব্র ণনব্য়ণেব্লন।  
 সূত্র: মুখ্াৈশী, বন্দনা (২০০৪ – ২০০৫) ভট্টাচাযশ, ববলা (সম্পাণেত)। ববৌদ্ধব্কাষ।  ঞ্চম খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল  
ণবভাগ কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৬৪৯।  
৫০) অঙু্গিরণনকায়:  াণল সুিণ িব্কর অন্তগশত চতুথশ ণনকায় বা সূত্রসাংগ্রব্হর নাম অঙু্গরিরণনকায়। এই 
ণনকাব্য়র মব্িে আনুমাণনক বমাি ২৩০৮ণি সূত্র রব্য়ব্ে। গ্রেণি এগারণি ণন াত বা  ণরব্িব্ে ণবভি এবাং 
প্রব্তেকণি ণন াত আবার কব্য়কণি বব্গশ ণবভি। এই ণনকায়গুণলর মব্িে সমাব্ৈর ণবণবি ণবষয়গুণলব্ক ণনব্য় 
আব্লাচনা করা হব্য়ব্ে। বযমন –  
ক) একণন াত বযখ্াব্ন রব্য়ব্ে তথাগব্তর কথা, স্বামী-স্ত্রীর কথা, ণনবশািলাব্ভর কথা ইতোণে ণবষয় গুণল।   
খ্) েুক ণন াত  বযখ্াব্ন রব্য়ব্ে  েুরকম বুদ্ধ, েুই প্রকার বনবাব্সর ও েুই প্রকার োব্নর বিশনা এোরাও 
অনোনে ণবষব্য়র কথাও এখ্াব্ন উব্িণখ্ত রব্য়ব্ে।  
গ) ণতকণন াত এই ণতন সাংখ্ো যুি ণন াব্ত রব্য়ব্ে ণতন প্রকার  া কমশ, ণতন প্রকার বেবতার েূব্তর বিশনা 
ইতোণে। 
ঘ) চতুক্কণন াত এখ্াব্ন রব্য়ব্ে  া সঞ্চব্য়র চার কারি, িমশণবনয় বথব্ক ণবমুণির চার বিশনা ইতোণে।  
ঙ)  ঞ্চকণন াত বযখ্াব্ন রব্য়ব্ে জর্ব্ক্ষর ণনবশািলাব্ভর  াাঁচণি বল,  াাঁচণি নীবরি ও ইতোণে।  
চ) েক্কণন াত এই েয় সাংখ্োয় থাকব্ব ণভকু্ষর েয়ণি  ালনীয় িব্মশর কথা, েয়ণি উচ্চতম ণবষব্য়র কথা ইতোণে।  
ে) সিকণন াত এই সাত সাংখ্োর ণন াব্ত সাতপ্রকার েদ্ধা, র্ীল ও িব্নর বিশনা রব্য়ব্ে। এোোও অনোনে 
ণকেু ণবষয়ও এখ্াব্ন িান ব ব্য়ব্ে।  
ৈ) অিঠকণন াত এই আি সাংখ্োর ণন াব্ত রব্য়ব্ে আিপ্রকার বন্ধন, আিপ্রকার োন ইতোণে।  
ঝ) নবকণন াত এখ্াব্ন রব্য়ব্ে নয়প্রকার বেণি, নয়প্রকার সাংজ্ঞা ও ণচন্তার কথা ও ইতোণে ণবষয়।  
ঞ) েসকণন াত এই ের্ সাংখ্োর ণবষব্য় রব্য়ব্ে ের্ প্রকার বুণদ্ধ, িব্মশর ের্ মুলিে ইতোণে ণবষয়গুণল।  
ি) একােসকণন াত এই সাংখ্োয় রব্য়ব্ে ণনবশাব্ি ব ৌঁোবার এগারণি  ব্থর বিশনা। আসবজ্ঞান লাব্ভর ৈনে 
এগাব্রাণি গুরুিমশ বিশনা ও ইতোণে ণবষয়গুণল।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ববলা (সম্পাণেত) বচৌিুরী, ণবনব্য়ে (১৯৮৫- ৮৬)। ববৌদ্ধব্কাষ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল 
ণবভাগ কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৫-৭।  
৫১) প্রথম মহাসভা: প্রথম সাংগীণত (ণিস্ট ূবশ ৪০০) বুব্দ্ধর মহা ণরণনবশাব্নর মাত্র ণতনমাস  ব্র মগব্ির 
রাৈিানী রাৈগৃব্হ অনুণষ্ঠত হয়। বুব্দ্ধর  ণরণনবশাব্নর  র এণি প্রথম আব্য়াণৈত িমশসভা বব্ল এিা প্রথম 
সাংগীণত নাব্ম ণচণহ্নত হয়। এই সভার ণববরি শুিু  াণল সাণহব্তেই নয়, সকল ববৌদ্ধ সম্প্রোব্য়র ণবনয় গ্রব্ে 
 াওয়া যায়। এই সভায় বুব্দ্ধর ইতুঃিত ণবণক্ষপ্ত বািী একণত্রত করার উব্িব্র্ে, তাাঁর প্রবীি ণর্ষে মহাকার্ে  
িণবর উি অণিব্বর্ন আহ্বান কব্রণেব্লন। রাৈা অৈাতর্ত্রু এই অণিব্বর্ন সুসম্পন্ন করব্ত সাহাব্যের হাত 
বাণেব্য়ণেব্লন। এই সাংগীণতব্ত সবশব্মাি  াাঁচব্র্া ৈন অহশেপ্রাপ্ত িণবর বযাগোন কব্রণেব্লন।  
সূত্র: হালোর (বে), মণিকুন্তলা (২০১০)। ববৌদ্ধিব্মশর ইণতহাস। বুদ্ধ ও ববৌদ্ধিমশ ণসণরৈ – ৪। কলকাতা: 
মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  ৃ. ১১২-১২০।  
৫২) ণদ্বতীয় মহাসভা: ণদ্বতীয় ববৌদ্ধ সাংগীণত (ণিস্ট ূবশ ৩৩৪) সাংঘণিত হয় রাৈা ণর্শুনাগ  ুত্র অব্র্াক বা 
কালাব্সাব্কর রাৈব্ে। এই সভার সূচনাব্ত বলা হয় বুদ্ধ তাাঁর উ ব্ের্ রক্ষা করার উ ায় ণহব্সব্ব তাাঁর বচব্নর 
যব্থি বোখ্োর বন্ধকতার কথা বলা হয়। এখ্াব্ন উব্ঠ আব্স চতুসশব্তের কথা, বা বুদ্ধ বণিশত চার আযশসব্তের 
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নাম। বুদ্ধ বচনব্ক রক্ষা করা এই সভার প্রিান উব্ির্ে ণেল। েী বাংর্ বথব্ক ৈানা যায় এই অণিব্বর্ন 
আিমাস িব্র চব্লণেল।  
সূত্র: হালোর (বে), মণিকুন্তলা (২০১০)। তব্েব।  ৃ. ১২১-১২৭। 
৫৩) তৃতীয় মহাসভা: তৃতীয় মহাসভা (ণিস্ট ূবশ ২৫০) সাংঘণিত হয় বমৌযশসম্রাি অব্র্াব্কর রাৈেকাব্ল। 
ববৌদ্ধিব্মশর সব্ঙ্গ িানীয় বহু বলৌণককসম্প্রোব্য়র ণমেব্ির ফব্ল ববৌদ্ধিমশব্ক বহু বািা-ণব ণির সমু্মখ্ীন হব্ত 
হয়। সাংর্ির ির্ধয ণবরৃ্ঙখ্লার সৃণষ্ট হয়। এর ব্রর অণিব্বণর্ত হয় তৃৃ্তীয় মহাসভা। যার লক্ষ ণেল ববৌদ্ধিমশব্ক 
মূলব্স্রাব্ত ণফণরব্য় আনা। এই সভার কাযশাবলীব্ত এই লক্ষি িরা  ব্ে। এখ্াব্ন বথরবােীব্ের ববৌদ্ধিব্মশর 
একমাত্র মূল সম্প্রোব্য়র স্বীকৃণত বেওয়া হয়।  
সূত্র: হালোর (বে), মণিকুন্তলা (২০১০)। তব্েব।  ৃ. ১২৭- ১৩৯। 
৫৪) োর্, আর্া (১৯৬৯)। বাাংলা সাণহব্তে ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত। কলকাতা: কোলকািা বুক হাউস।  ৃ. ৬।  
৫৫) োর্গুপ্ত, নণলণননাথ (১৩৫৫)। বাঙ্গালায় ববৌদ্ধিমশ। কলকাতা: এ. মুখ্াৈশী।  ৃ. ৪০। 
৫৬) োর্শণনক যুগ: জ্ঞাব্নর অনেতম প্রাচীন একণি র্াখ্া হল ের্শন। ণফব্লাসণফ র্ব্দণির প্রথম বেবহার 
কব্রণেব্লন ণগ্রক ণচন্তাণবে ও গণিতজ্ঞ ণ থাব্গারাস। ণিস্ট ূবশ ষষ্ঠ অব্ব্দর ণেব্ক র্ব্দণি প্রথম বেবহৃত হয়। 
নন্দনতত্ত্ব, নীণতর্াস্ত্র, যুণি, অণিণবেো, সামাণৈক ের্শন ও রাৈননণতক ের্শন এই সমগ্র ণবষব্য়র ও র 
োর্শণনকব্ের সমান েক্ষতা থাব্ক। ব ৌরাণিক যুব্গর অন্ধণবশ্বাস, কুসাংস্কার এগুণল মানুষব্ক ণব ব্থ চাণলত 
করব্ত থাব্ক। সমাব্ৈ ণকেু মানুব্ষর মব্ন সমাৈ বেবিা ণনব্য় প্রব্ের উব্দ্রক হয় এবাং মানুষ সব ণবষয়ব্ক যুণি 
ণেব্য় ণবচার করব্ত থাব্ক। এই সময়কালব্ক বলা হয় োর্শণনক যুগ।  
সূত্র: েি, রব্মর্ (১৪০৩)। প্রাচীন ভারতবব্ষশর সভেতার ইণতহাস। প্রথম খ্ণ্ড: প্রথম ভাগ। কলকাতা: েী ায়ি। 
 ৃ. ৩২। 
৫৭) আঠাব্রাণি ববৌদ্ধ উ র্াখ্া: ববৌদ্ধ গ্রেগুণল বথব্ক ৈানা যায় বয বণজ্জ ুিরা ের্ণি বস্তুর উ ািা ন কব্র 
সাংব্ঘর মব্িে ফািল িরায়। ববৌদ্ধিব্মশর প্রিান েুণি র্াখ্ার উৎ ণি হয় – হীনযান ও মহাযান। এই মহাযান 
সম্প্রোব্য়র বগাো িন কব্র মহাসাাংণঘকরা। যারা  ব্র আবার সাতণি েব্ল ভাগ হব্য় যায় - ক) একবেবহাণরক, 
খ্) জচণতক বা জচতক গ) বকৌকুণট্টক বা বগাকুণলক ঘ) বহুশ্রুতীয় ঙ) প্রজ্ঞণপ্তবাে চ)  ূবশব্র্ল ে) অ রনর্ল। 
হীনযান বা িণবরবােীব্ের এগাব্রাণি র্াখ্ার উৎ ণি হয় - ক) মহীর্াসক খ্) বাৎসী ুত্রীয় গ) সণম্মতীয় ঘ) 
েণ্ণগাণরক ঙ) ভদ্রযানীর চ) িমশব্িারীয় ে) সবশাণিবাে ৈ) িমশগুণপ্তক ঝ) কর্ে ীয় ঞ) জহমবত ি) সাংক্রাণন্তক।  
সূত্র: হালোর (বে), মণিকুন্তলা (২০১০) । তব্েব।  ৃ. ১৭৫। 
৫৮) বসন, সুকুমার (১৯৭৮)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস । প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: ইস্টানশ  াবণলর্াসশ।  ৃ. ২।  
৫৯) হীনযান বা বথরবাে: ববৌদ্ধিমশ ণবণভন্ন সম্প্রোব্য়র মব্িে ণবভাৈব্নর সমব্য় মূলত জবভাণষক, বসৌত্রাণন্তক, 
মািেণমক ও বযাগাচার এই চারণি েল একণত্রত হব্য় প্রিান েুণি েব্ল ণবভি হব্য়, নাম  ায় মহাযান ও 
হীনযান। হীনযান এই প্রিান সম্প্রোব্য়র মব্িে জবভাণষক ও বসৌত্রাণন্তক উি েুই েব্লর ণমেি ঘব্ি। বথরবােীরা 
ণনব্ৈব্ের প্রাচীন সম্প্রোয় বব্ল মব্ন কব্রন। এই বথরবােীব্ের সাণহব্তে ের্ ারণমতার উব্িখ্  াওয়া যায়।  
সূত্র: বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত) হালোর (বে), মণিকুন্তলা (২০১০)। ববৌদ্ধিব্মশর ইণতহাস। কলকাতা: 
মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  ৃ. ২০৯-২১৫। 
৬০) মহাযান: মূল ববৌদ্ধ সম্প্রোয় হীনযান বথব্কই মহাযান সম্প্রোব্য়র উৎ ণি হব্য়ব্ে। ণদ্বতীয় মহাসাংগীণতর 
(ণিস্ট ূবশ ৩৩৪) সময় ণকেু ণভকু্ষ ণনৈস্ব উোর েী ভাবনাব্ক সামব্ন িানব্ত ণগব্য় েল বথব্ক ণবতাণরত হব্য়। 
তারা বয নতুন েল জতণর কব্র তার নাম হয় মহাযান। এব্ের মূল আের্শ হল বুদ্ধেলাভ করা। হীনযানব্ের এই 
মতবােীব্ের মত ণকেুিা ণভন্ন হব্য় িরা  ব্েণেল।  
সূত্র: হালোর (বে), মণিকুন্তলা (২০১০) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ২০৯-২১৫। 
৬১) জবভাণষক: হীনযান র্াখ্ার উ র্াখ্ায় ণবভাষা-বক ণবশ্বাস কব্র এণগব্য় যায় বব্ল বলা হয় জবভাণষক। রাৈা 
কণনব্ষ্কর সময় (প্রথম র্তাব্দী) ৈালন্ধব্রর চতুথশ ববৌদ্ধ মহাসভা ববৌদ্ধর্াস্ত্র অণভিমশ ণ িক সাংব্র্াণিত হয়। তারা  
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অতীত, বতশমান ও ভণবষেব্ত ণবশ্বাস কব্র বব্ল এব্ের Realistic বলা হয়। এই ভািারার িাণমশকরা ৈেবস্তু ও 
মন উভব্য়র স্বতি সত্ত্বায় ণবশ্বাস কব্র। এব্ের আবার সবশাণিবােীও বলা হব্য় থাব্ক। তারা বস্তুর অনুভূণত-
ববেেব্ক ববণর্ প্রািানে বেয়।  
সূত্র: বব্ন্দা ািোয়, অণসতকুমার (১৯৯৫)। বাাংলা সাণহব্তের ইণতবৃি। কলকাতা: মডািশ বুক এব্ৈণন্স।  ৃ. ১৭৯।   
৬২) বসৌত্রাণিক: তক্ষণর্লার কুমারলব্ধব্ক এই মব্তর প্রণতষ্ঠাতা বব্ল িব্র বনওয়া হয়। এই মতাবল্মীরা 
ণবভাষা’র বচব্য় ববণর্ বগৌতম বুব্দ্ধর মুখ্ণনুঃসৃত বািীব্ক অণিকতর গুরুে ণেব্য় বমব্ন চব্ল। বস্তুসোর বচব্য় 
ণচৎসত্ত্বাব্ক এখ্াব্ন ববণর্ প্রািানে বেয়। তারা মব্ন কব্র ণবজ্ঞাব্নর বাইব্র  ঞ্চস্কব্ন্ধর বকান অণিে বনই। এরা 
ণকেুিা অবািব, অভাবস্বভাব এবাং আনন্দ-ণনরানন্দ-ববািব্রাণহত। এব্ের বেণর্রভাগ িমশগ্রে ণলণখ্ত রব্য়ব্ে 
 াণল ভাষায়।  
সূত্র: বব্ন্দা ািোয়, অণসতকুমার (১৯৯৫)। তব্েব।  ৃ. ১৭৯-১৮০।  
৬৩) মািেণমক: মহাযান সম্প্রোয় প্রিান েুণি েব্ল ণবভি হব্য় যায়, যথা - মািেণমক ও বযাগাচার। এই 
মািেণমক সম্প্রোয় নাগাৈুশব্নর মিেমকর্াস্ত্রব্ক অবলম্বন কব্র গব্ে উব্ঠণেল। এব্ের কাব্ে ‘রূ্নেতা’ মুখ্েরূ  
ভূণমকা  ালন কব্রণেল। নাগাৈুশন তাাঁর গ্রব্ে কাণরকার সাহাব্যে রূ্ব্নের উ িা ন কব্র। বুব্দ্ধর মিেম োব্ক 
সামব্ন বরব্খ্ রূ্ব্নের ের্শনব্ক ৈনসমব্ক্ষ আনা হব্য়ণেল। তাাঁব্ের মব্ত সাংসার, ণনবশাি ও রূ্নেতা এই ণতনব্ক 
একই সূব্ত্র বাাঁিা। তাাঁরা বব্লব্েন - অণি-নাণি, আত্মা-অনাত্মা, ণনতে-অণনতে এগুণলব্ক ণেব্য় মিেম োব্ক ণবচার 
করা সম্ভব নয়।  
সূত্র: হালোর (বে), মণিকুন্তলা (২০১০) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ২০৫-২০৭। 
৬৪) বযাগাচার: নালন্দা ণবহাব্র নাগাৈুশন যখ্ন অিেক্ষ ণেব্লন। তাাঁর একেল অনুগামীব্ের মব্ন প্রব্ের উেয় হয়, 
যা ণঘব্র  রবতশীব্ত ণববাে হয় ও নতুন েব্লর উদ্ভব হয়। এই নতুন েলণি বযাগাচার সম্প্রোয় বা ণবজ্ঞানবাে 
নাব্ম  ণরণচত। কণথত আব্ে এই েব্লর প্রণতষ্ঠাতা জমব্ত্রয়নাথ, যার ণর্ষে ণেব্লন অসাংগ। এই মতাবলম্বীরা 
ববাণিলাব্ভর ৈনে বযাগমাগশব্ক ববব্ে ণনব্য়ণেব্লন। এই সম্প্রোয়ীরা মব্ন কব্রন তাাঁব্ের কণথত ের্ণি 
সািনমাব্গশর ির অণতক্রম করব্ল ববাণিসত্ত্ব লাভ করা যাব্ব।  
সূত্র: হালোর (বে), মণিকুন্তলা (২০১০) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ২০৭-২০৯।  
৬৫) রূ্নেবাে: রূ্নেবাব্ের প্রবিা হব্লন নাগাৈুশন। ণতণন এই তব্ত্ত্বর অথশ কব্রব্েন –প্রতীতে সমুৎ াে–এর 
দ্বারা। ণবব্শ্বরচ সবশাণিক ৈে-বচতন  োথশ বকান প্রকার ণির, অচলে বথব্ক সমূ্পিশ রূ্নে। ণতণন ৈানান ণবব্শ্ব 
ঘিনাসমূহ রব্য়ব্ে বস্তুসমূহ নয়। ণতণন তাাঁর গ্রব্ে  ূবশ ক্ষ ও উির ব্ক্ষর মুব্খ্ যুণি সাণৈব্য় রূ্নেবাব্ের বোখ্ো 
কব্রব্েন।  
সূত্র: মহািণবর,  ণণ্ডত িমশািার (অনূণেত) (২০১৫)। রাহুল সাংকৃতোয়ন ণবরণচত ববৌদ্ধ ের্শন। কলকাতা: 
মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  ৃ. ৭৪।  
৬৬) কালচক্রযান: অদ্বয়বজ্রসাংগ্রব্হ মহাযানব্ক েুণি ভাব্গ ভাগ করা হব্য়ব্ে –  ারণমতা নয় ও মিনয় । এই 
মিনয়-এর মব্িে রব্য়ব্ে ণতনণি ভাগ যথা – কালচক্র যান, বজ্রযান ও সহৈযান। কালচক্রযান হল ণতনিারার 
মিে আণেতম িারা। কাল ও চক্র র্ব্দ েুণির ণভন্ন ণভন্ন অথশ করব্ল োাঁোয় প্রজ্ঞা ও উ ায় এর সাংব্েষিৈণনত 
রূ্নেতাব্বাি।  
সূত্র: বব্ন্দা ািোয়, অণসতকুমার (১৯৯৫)। বাাংলা সাণহব্তের ইণতবৃি। কলকাতা: মডািশ বুক এব্ৈণন্স।  ৃ. ১৮৩।  
৬৭) বজ্রযান: বজ্র র্ব্ব্দর ববৌদ্ধতাণত্ত্বক অথশ হল রূ্নেতা । বজ্রযাব্ন সমি সত্ত্বা বজ্র লক্ষিযুি অথশাৎ রূ্নে-
স্বভাব। এইভাব্ব বজ্রব্েবতা, বজ্রগুরু, বব্জ্রা াসক প্রভৃণত  াণরভাণষক র্ব্দগুণলর উদ্ভব হব্য়ব্ে। বব্জ্রাযাণঙ্কত 
ণকেু ববৌদ্ধ বেবব্েবীর উদ্ভব হব্য়ব্ে। এই মতাবল্মীরা মি, মণ্ডলী ও মুদ্রার সাহাযে বেবতাব্ের উ লণব্ধর কথা 
বব্লব্েন। সমাব্লাচব্করা মব্ন কব্রন – মিযান নয় বজ্রযান বথব্ক ববৌদ্ধব্েবতাব্ের উদ্ভব। কালচক্রযান ও 
বজ্রযাব্নর মব্িে বতমন ণকেু  াথশকে বেখ্া যায় না।  
 সূত্র: বব্ন্দা ািোয়, অণসতকুমার (১৯৯৫)। তব্েব।  ৃ. ১৮৩-১৮৪।  
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৬৮) সহৈযান: তাণিক ববৌদ্ধিব্মশর বক্ষব্ত্র ‘সহৈ’ র্ব্ব্দর অথশ হল মহাসুখ্। বজ্রযাব্নর একণি র্াখ্া হল  
সহৈযান। ণকেু গব্বষক আবার মব্ন কব্রন বজ্রযাব্নর বর্ষ  ণরিণত সহৈযান।  ালরাৈাব্ের সমব্য় এই িমশ 
ণবিৃণত লাভ কব্রণেল। এখ্াব্ন করুিা হল  ুরুষ, রূ্নেতা হল প্রকৃণত। সমকালীন মানুব্ষরা এই র্াখ্ার 
িোনিারিা, মিতি ও মুদ্রািারব্ির রীণতগুণলব্ত ববণর্ কব্র আকৃষ্ট হব্য়, এগুণলব্ক বুদ্ধেলাব্ভর প্রকৃষ্ট উ ায় 
বব্ল মব্ন কব্রন। ববৌদ্ধ সহণৈয়ারা প্রচার কব্রন বয ভগবান বুদ্ধ স্বয়াং স্ত্রী বগা ার সব্ঙ্গ সহৈ সািনায় ণলপ্ত 
হব্য়ণেব্লন। চযশা ব্ে (১৯০৭) উণত্থত বয – লুই াে, সরহ াে, কাহ্ন াে প্রমুখ্ বেণিরা এই সহৈযান সািনার 
সািক ণেব্লন।  
সূত্র: হালোর (বে), মণিকুন্তলা (২০১০) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত)। তর্েব।  ৃ. ২২৮-২৩৪।  
৬৯) প্রজ্ঞা ারণমতা: মহাযান সম্প্রোব্য়র বণিশত  ারণমতার ষষ্ঠ িান অণিকারী  ারণমতা হল এই 
প্রজ্ঞা ারণমতা। প্রাথণমক ববৌদ্ধ সম্প্রোব্য়র  ারণমতার ের্ম িান অণিকার কব্র আব্ে এই প্রজ্ঞা  ারণমতা। 
প্রথব্ম প্রজ্ঞা বলব্ত ববাঝাব্তা বুণদ্ধ-তীক্ষ্ণতা ও প্রতুেৎ ন্নমণতে। এই  ারণমতার দ্বারা ণব র্েনা প্রাণপ্ত হয়।  
সূত্র: বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত) (২০১৪)। তব্েব।  ৃ. ৩৯২-৪০৩।  
৭০) োর্, আর্া (১৯৬৯)। বাাংলা সাণহব্তে ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত । কলকাতা: কোলকািা বুক হাউস।  ৃ. ১৩।  
৭১) ণৈন: অণরহন্ত (ণৈন) একৈন মানুষ ণযণন সব িরব্ির আন্তণরক আব্বগব্ক ৈয় কব্রব্েন এবাং বকবল  
জ্ঞান লাভ কব্রব্েন। েুই িরব্নর অণরহন্ত হয় – সামানে ও ণসদ্ধ। সামানে বা সািারি ণবৈয়ী বয বকবলীরা 
শুিুমাত্র ণনব্ৈর বমাব্ক্ষর কথা ভাব্বন। ণসদ্ধ অণরহন্তরা বমাক্ষ অৈশন কব্র অনন্ত আনন্দ, অনন্ত অন্তেৃশণষ্ট, অনন্ত 
জ্ঞান ও অনন্ত র্ণি লাভ কব্র। তারা  ৃণথবীর সকল মানুব্ষর মুণির কথা ভাব্ব। এই ণৈনব্ের বেখ্াব্না  থ 
অনুসরি কব্র সকল ৈীব সবশর্ণিমান, সবশজ্ঞ, মুি ও অসীম আনব্ন্দর অণিকারী হব্ত  াব্র।  
সূত্র: বসনগুপ্ত, প্রব্মােবনু্ধ (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ৭০।  
৭২) ২৪ৈন তীথশঙ্কর: জৈনরা ঈশ্বব্র ণবশ্বাস কব্র না। তারা গুরু ণহব্সব্ব তীথশঙ্করব্ের বমব্ন চব্ল। এই 
চণব্বর্ৈন তীথশঙ্কর হব্লন – ঋষভনাথ, অণৈতনাথ, সম্ভবনাথ, অণভনন্দননাথ, সুমণতনাথ,  দ্মপ্রভ, সু াশ্বশনাথ, 
চেপ্রভ,  ুষ্পেি, র্ীতলনাথ, বেয়াাংর্নাথ, বসু ূৈে, ণবমলনাথ, অনন্তনাথ, িমশনাথ, র্াণন্তনাথ, কুনু্ঠনাথ, অরনাথ, 
মণিনাথ, মুণনসুব্রত, নণমনাথ, বনণমনাথ  াশ্বশনাথ ও মহাবীর। প্রব্তেক তীথশঙ্কব্রর আবার ণভন্ন ণভন্ন বাহন ণেল। 
তাাঁব্ের বয সকল মূণতশ  াওয়া বগব্ে বসগুণলর মব্িে ণকেু রব্য়ব্ে েণ্ডায়মান মূণতশ আর ণকেু উ ণবষ্ট ভণঙ্গর মূণতশ। 
এই চণব্বর্ৈন তীথশঙ্কর হব্লন এই িব্মশর  থপ্রেষ্টা।  
সূত্র: বসনগুপ্ত, প্রব্মােবনু্ধ (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ৫৯।   
৭৩) জবর্ালী: বতশমান ণবহাব্রর উিরাাংব্র্ ণতরহুত ণবভাব্গ এই রাৈেণি অবণিত ণেল। মুৈুঃফর ুর বৈলার 
হাণৈ ুর মহকুমার অন্তগশত ববসার নামক  িীব্ত জবর্ালী নগব্রর ধ্বাংসাবব্র্ষ  াওয়া বগব্ে। জচণনক 
 ণরব্রাৈক ণহউব্য়ন সাাং-এর ণববরি বথব্ক ৈানা যায় – সপ্তম র্তাব্দীব্ত এই অঞ্চব্লর অণিবাসীরা ণবণভন্ন িব্মশ 
েীণক্ষত ণেল। ণকন্তু ববৌদ্ধ ও অব্বৌদ্ধরা সকব্ল একব্ত্র বসবাস করব্তন। এখ্াব্ন কব্য়কর্ত ববৌদ্ধ প্রণতষ্ঠাব্নর 
বিশনা  াওয়া যায়। িীব্র িীব্র এই িানগুণলব্ত বেবমণন্দরগুণলর অবিা ববর্ ভাব্লা হব্য় উঠব্ত থাব্ক। এই 
অঞ্চব্ল ব ৌরাণিক ব্রাহ্মিেিব্মশর ণবণভন্ন র্াখ্ার বলাব্কব্ের বসবাস করব্তও বেখ্া বগব্ে। এই অঞ্চব্ল সবশাণিক 
ৈনবসণত ণেল জৈনরা। জৈন ণেগম্বর ণনগশেব্ের এখ্াব্ন ববর্ আণিব্কের কথা ৈানা যায়।  
সূত্র: বঘাষ, ত নকুমার (২০১৮) (সাংকলক)। বাাংলা ভাষায় জৈনিমশ-চচশা। কলকাতা:  োণ রাস।  ৃ. ২১। 
৭৪)  ুণ্ড্রবিশন: ঋব্েব্ের ঐতব্রয় ব্রাহ্মব্ি  ুণ্ড্রনগব্রর উব্িখ্  াওয়া যায়। ৈানা যায় করব্তায়া ও গঙ্গার 
মিেবতশী িাব্নর  নাম  ুণ্ড্র। এই রাব্ৈের অণিবাসীরা এখ্ন  ুণ্ড্র নাব্ম  ণরণচত। মনুসাংণহতা ও মহাভারব্ত এই 
ৈাণতর উব্িখ্  াওয়া যায়। উিরবব্ঙ্গর  ুণ্ড্র একণি প্রিানৈাণত। ণিস্ট ৈব্ন্মর বহু ূব্বশ ণলণখ্ত জৈনব্ের কল্পসূত্র 
নামক গ্রব্ে  ুণ্ডরীক নামক একেল বণিক র্াখ্ার উব্িখ্ করা আব্ে। করব্তায়া ও মহানন্দা এই নেীেুণি 
 ুণ্ড্ররাব্ৈের  ূব্বশ ও  ণিম সীমাব্ন্ত অবণিত।  
সূত্র: চক্রবতশী, রৈনীকান্ত (২০০৯)। বগৌব্ের ইণতহাস। কলকাতা: বদ্বৈ  াবণলণর্াং।  ৃ. ৩৯-৪২।  
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৭৫) সমতি: বঙ্গব্েব্র্র অনেনাম হল সমতি। তবকৎ-ই-নাণসরী গ্রব্ে সমতব্ির নাম সনকি বা সাাঁকি ণহব্সব্ব 
উব্িখ্ করা রব্য়ব্ে। ণহউব্য়ন সাাং-এর ণববরি বথব্ক ৈানা যায় – এই রাৈেণির আকৃণত ণেল চক্রাকৃণত। যার 
ববষ্টন ণেল ণতন হাৈার ণল, এবাং রাৈিানীর ববষ্টন ণেল ২০ ণল। এই িাব্নর ভূণম ণেল ণনন্ম ও উবশরা, র্ব্সের 
ফলন ণেল যব্থষ্ট ভাব্লা, ৈলবায়ু ণেল প্রীতকর। মানুষগুণল ণেল কৃষ্ণকায়, কষ্টসণহষু্ণ ও খ্ব্বশকায়।  
সূত্র: চক্রবতশী, রৈনীকান্ত (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ৩৪-৩৫।   
৭৬) কণলঙ্গ: েণক্ষিা ব্থর প্রাচীন নয়ণি রাব্ৈের মব্িে একণি উব্িখ্ব্যাগে রাৈে। ববৌিায়ন িৃণত ও মনুসাংণহতায় 
এই অঞ্চলণিব্ক অনাযশে-ণনবাস ণহব্সব্ব  ণরগণিত হত। এই রাৈেণি উণেষোর েণক্ষি বথব্ক মাদ্রাৈ উ কূল 
অঞ্চল  যশন্ত ণবিৃত ণেল। অনুমান করা যায় বতশমান বমণেনী ুর বৈলার কাাঁসাই নেীণি এই অঞ্চব্লর উির 
সীমা ণেব্য় প্রবাণহত হত। এই রাব্ৈের ববষ্টন ণেল প্রায় ৮৪৩ মাইল।  
সূত্র: চক্রবতশী, রৈনীকান্ত (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ২৩।  
৭৭) বঘাষ, ত নকুমার (২০১৮) (সাংকলক)। তব্েব।  ৃ. ২৪।  
৭৮) তব্েব।  ৃ. ১১৮।  
৭৯) বতওয়ারী, হণরপ্রসাে ও বতওয়ারী, নৃণসাংহবাে (২০১৯)। ভগবান মহাবীব্রর ণসদ্ধভূণম ও জৈন কালচক্র। 
কলকাতা: বসামলতা।  ৃ. ৮।  
৮০) Stevenson, Sinclair and Taylor, G. P (1915) The Religious Quest of India. The Heart 
of Jainism. London: Oxford University Press.  ৃ ১০০-১০১।  
৮১) Gandhi, M. K. (1959). The Moral Basis of Vegetarianism. Ahmedabad: Jitendra T. 
Desai. Ahmedabad: Navajivan Mudranalaya।  ৃ. ২।  
৮২) কমশবন্ধন: জৈন ের্শব্ন বলা হব্য়ব্ে সমেকচণরত্র গঠব্নর কথা। সমেকচণরত্র গঠব্নর দ্বারা সম্ভব হয় 
বমাক্ষলাভ। জৈন নীণতর্াব্স্ত্র বলা হব্য়ব্ে ণবণভন্ন কব্মশর ৈনে আমাব্ের আত্মার বন্ধন অবিার সৃণষ্ট হয়। এই 
বন্ধন বথব্ক ৈীবব্ক মুণি ব ব্ত বগব্ল তাাঁব্ের এই কমশবন্ধন  ালন করব্ত হব্ব। এখ্াব্ন বমাি আিণি কমশ 
বথব্ক ৈীবব্ক েূব্র থাকব্ত বলা হব্য়ব্ে, যথাক্রব্ম – জ্ঞানাবরিীয়, ের্শানবরিীয়, ববেনীয়, বমাহনীয়, আয়ুষ, 
নাম, বগাত্র ও অন্তরায় কমশ। এই আি কব্মশর ৈনে মানুব্ষর বন্ধনাবিার সূচনা হয়।  
সূত্র: বসনগুপ্ত, প্রব্মােবনু্ধ (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ৬৩।   
৮৩) Duncan, Ronald (selected and introduced)। Selected Writings of Mahatma Gandhi। 
London: Faber and Faber Limited-24 Russell Squary।  ৃ. ৩৪।   
৮৪) বঘাষ, সুবীর (২০১১)। ব্রহ্মবান্ধব উ ািোয় । কলকাতা:  ণিম বাাংলা অকাব্েণম।  ৃ. ১২৬।  
৮৫) Kidambi, Sunder (prepared)। শ্রীমদ্ভগবেগীতা । USA: Texas  ৃ. ২৮।  
৮৬) র্ীলভদ্র, ণভকু্ষ (১৪২২)। বুদ্ধবািী । কলকাতা: মহাব্বাণি।  ৃ. ৭৬। 
৮৭)  ঞ্চমহাব্রত: জৈনিব্মশর বকান বেণি এই ব্রত  ালন করব্ল তার বমাক্ষলাভ হয়। এই  ঞ্চমহাব্রত  ালন 
শুিুমাত্র গৃহীরা করব্ত  াব্র। এই ণনয়ব্মর ফব্ল ৈীবনযাত্রায়ব্ক ণনয়ামক কব্র তুলব্ত  াব্র। এই 
 ঞ্চমহাব্রতগুণল হল, অণহাংসা - প্রথম ব্রতণি হল জৈন িমশাবলম্বী বকাব্না ৈীণবত প্রািীর ক্ষণত করা চলব্ব না। 
সতে - এই ব্রব্তর মূল িহা হল সবশো সতে কথা বলার ব্রত। অব্িয় - অব্িয় র্ব্ব্দর অথশ চুণর না করা। 
বকাব্না বেণি ইিাকৃত বেয়ণন, এই প্রকার বস্তুর্ক জৈনরা গ্রহি কব্র না। ব্রহ্মচযশ - গৃহিব্ের কাব্ে ব্রহ্মচযশ হল  
 ণবত্রতা এবাং সন্নোসী ও সন্নোণসনীব্ের কাব্ে বযৌনতা বথব্ক েূব্র থাকা। অ ণরগ্রহ - অ ণরগ্রহ র্ব্ব্দর অথশ হল 
অনাসণি। এর মািেব্ম ৈাগণতক বন্ধন বথব্ক েূব্র থাকা এবাং দ্রবে, িান বা বেণির প্রণত অনাসণিব্ক ববাঝায়।  
সূত্র: বঘাষ, ত নকুমার (২০১৮) (সাংকলক)। তব্েব।  ৃ. ১৪-১৫।  
৮৮) Chand, Bool (1987). Lord Mahavira [A study in Historical Perspective]. Varanasi: 
Vivek Printers.  ৃ. ১০৩।  
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৮৯) চতুমশাসে: জৈনরা মানব র্রীরব্ক  াাঁচণি ভাব্গ ভাগ কব্র, যথা- ঔোণরক, জবকাণরক, আহারক, জতৈস ও 
কামশি। এই  াাঁচপ্রকার র্রীব্রর একণি বথব্ক অনেণির সামানে  াথশকে রব্য়ব্ে। এগুণলর মব্িে ঔোণরক 
র্রীরব্ক বাইব্র বথব্ক উ লণব্ধ করা যায়। জবকাণরক এই র্রীব্রর ণবণক্রয়াগুণল বাইব্র বথব্ক েৃর্েত নাও হব্ত 
 াব্র। বযাব্গর ফব্ল এই ণবণক্রয়া হব্ত  াব্র। আহারক র্রীর সূক্ষ ণৈণনসব্ক বুঝব্ত সাহাযে কব্র। জতৈস 
এই র্রীব্র আহারাণে  ণর াক ভাব্লাভাব্ব সম্পন্ন হব্ত  াব্র। কামশি এই র্রীর সব বথব্ক ববণর্ 
কব্মশা ব্যাগী। জৈনণসদ্ধরা বেব্রর ণনণেশষ্ট চারমাব্স র্রীব্রর সমি অশুভব্ক বৈশন কব্র, বমাক্ষ লাব্ভর আসায় 
র্রীরব্ক কামশন কব্র তুলব্ত চায়।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, অণমত (১৪১৫)। সায়ি মািবীয় সবশের্শনসাংগ্রহ চাবশাক-ববৌদ্ধ-জৈনের্শন। অখ্ণ্ড সাংস্করি। 
কলকাতা: সাংসৃ্কত  ুিক ভাণ্ডার।  ৃ. ৬৪।  
৯০) নবকার মি: নবকার মি হল জৈনিব্মশর একণি বমৌণলক প্রাথশনা। এণি বয বকাব্না সময়  াঠ করা যায়। 
বেবে অৈশব্নর ৈনে সব্বশাচ্চ আিোণত্মক গুিগুণলব্ক এই মব্ির দ্বারা উ াসনা করা হয়। জৈনিব্মশ  ূৈা বা 
প্রাথশনার উব্ির্ে হল ৈাগণতক কামনা ও বন্ধনব্ক ধ্বাংস করা এবাং আত্মার বমাক্ষ অৈশন। জৈন তত্ত্বাকাব্ররা 
প্রাচীন সাতণি মব্তর সব্ঙ্গ ণনব্ৈব্ের মতব্ক ণমণলব্য় বমাি নয়ণি তব্ত্ত্বর কথা স্বীকার কব্রন, যথা – ৈীব, 
অৈীব,  ুিে,  া , আস্রব, সাংবর, ণনৈশর, বন্ধ ও বমাক্ষ।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, অণমত (১৪১৫)। তব্েব।  ৃ. ১১৭।  
৯১) সামণয়কা িোন: জৈনরা বমাক্ষলাব্ভর আকাঙ্ক্ষায় েয় প্রকার বাণহেক ত সো ও েয় প্রকার আভেন্তরীি 
ত সোর ও র বৈার ণেব্ত বব্ল। আভেন্তরীি ত সোর মব্িে একণি ভাগ হল িোন। মব্নর গভীব্র বয 
ভ্রান্তিারনাগুণল মূল ণবিার কব্রব্ে বসগুণলব্ক উৎ ািন করার ৈনে এই িোন  দ্ধণতব্ক তারা অবলম্বন কব্র। 
তারা সামণয়কা নাব্ম এক ণবব্র্ষ িোন দ্ধণত গব্ে তুব্লব্ে। সামণয়কা কথাণি এব্সব্ে ‘সময়’ কথাণি বথব্ক। 
সামণয়কার উব্ির্ে  ণর ূিশ র্াণন্তর অনুভূণত  াওয়া ও আত্মার অ ণরবতশনর্ীলতা অনুিাবন করা। এই িরব্নর 
িোব্নর মূল ণভণি ণবশ্ব ও আত্মার  ুনুঃ ুনুঃ আগমব্নর িারিা।  
সূত্র: বসনগুপ্ত, প্রব্মােবনু্ধ (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ২৬।  
৯২) আবর্েক: জৈনরা মব্ন কব্র মানুষ বভাগবাসনার োস হব্য় ণগব্য় সততা বা সৎ কমশ বথব্ক েূব্র থাব্ক। 
তারা সাংযব্মর ও র বৈার বেয়। এই সাংযম অব্থশ কখ্ন ইণেয়ব্ক রুদ্ধ করা ববাঝায় না। তারা ণকেু আবর্েক 
কমশ  ালব্নর ণসদ্ধান্ত  বেয়, যথাক্রব্ম - সণমেকা (র্াণন্ত অনুর্ীলন), চতুণবশাংর্ণত (তীথশঙ্কর বন্দনা), বন্দন (গুরু 
ও সন্নোসীব্ের েদ্ধাজ্ঞা ন), প্রণতক্রমি (অন্তেৃশণষ্ট), কাব্য়াৎসগশ (ণির থাকা) ও প্রতোখ্েন (তোগ)।  
সূত্র: বসনগুপ্ত, প্রব্মােবনু্ধ (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ২৭।   
৯৩) ণত্রণ িক: ববৌদ্ধিমশর্াব্স্ত্রর অব্নক ণবভাগ রব্য়ব্ে, ণকন্তু সমগ্র ববৌদ্ধসাণহব্তের নাম ণত্রণ িক। ববৌদ্ধব্ের 
মব্ত বুব্দ্ধর বচনগুণল এই গ্রব্ে গ্রণথত রব্য়ব্ে। গ্রেণি ণতনণি ভাব্গ ণবভি – ক) ণবনয় ণ িক, খ্) সুি ণ িক 
ও গ) অণভিমশ ণ িক। এব্ের মব্িে ণবনয় ণ িক বেষ্ঠ। ণ িক র্ব্ব্দর অথশ ব ণিকা বা ঝুণে। তৃৃ্তীয় 
মহাসাংগীণতর (২৫০ ণিস্ট ূবশ) সমব্য় এই ণত্রণ িব্কর প্রথম সাংকলন হয়।  
সূত্র: মুখ্াৈশী, বন্দনা (২০০৪-২০০৫) ভট্টাচাযশ, ববলা (সম্পাণেত)। ববৌদ্ধব্কাষ।  ঞ্চম খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল 
ণবভাগ কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৬৩৮-৬৩৯।  
৯৪) বচৌিুরী, ণবনব্য়ে নাথ (রণচত) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত) (২০১৪)। ববৌদ্ধ সাণহতে। বুদ্ধ ও ববৌদ্ধিমশ 
ণসণরৈ। কলকাতা: মহাব্বাণি।  ৃ. ১।  
৯৫) ক্ষাণন্ত বা খ্ণন্ত: বকান বেণিব্ক প্রহার করব্ল বা বয বকান র্ারীণরক ও মানণসক অতোচার করব্লও যখ্ন 
বকান মানব্বর মব্িে অকু্রদ্ধভাব বৈায় থাব্ক তখ্ন এই অবিাব্ক ণচণহ্নত করা হয় খ্াণন্ত নাব্ম। অথশাৎ অ ব্রর 
দ্বারা  ীেব্নও যখ্ন মানুব্ষর ণবকার হয়না তখ্ন বসই অবিাব্ক বলা হয় খ্াণন্ত।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ববলা (সম্পাণেত)  (২০০০- ২০০১)। ববৌদ্ধব্কাষ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল ণবভাগ কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৪২৩।  
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৯৬) চব্ট্টা ািোয়, শ্রী নৃব্ েকৃষ্ণ (সম্পাণেত) (১৩৬৬)। ৈয়ব্েব্বর গীত বগাণবন্দম্। কলকাতা: বেব বপ্রস।  ৃ. 
৩৫।  
৯৭) ের্মহাণবেো: র্ণিব্েবতার বহুণেন মূণতশর মব্িে ের্মহাণবেো অতেন্ত প্রণসদ্ধ। অবশাচীন  ুরাব্ি ও তব্ি 
ের্মহাণবেোর রূ বণিশত হব্য়ব্ে। ের্মহাণবেোর উদ্ভব সম্পব্কশ একণি কাণহণন প্রচণলত রব্য়ব্ে। যথা – 
েক্ষযব্জ্ঞ সতী ণনমণিত না হওয়া সব্ত্ত্বও ণ তার যব্জ্ঞ উ ণিত হওয়ার ঐকাণন্তক ইিায়  ণতর ণনকি বািাপ্রাপ্ত 
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ের্মহাণবেো নাব্ম প্রণসদ্ধ।  
সূত্র: ভট্টাচাযশে, হাংসনারায়ি (১৯৯৭)। ণহনু্দব্ের বেবব্েবী উদ্ভব ও ক্রমণবকার্ । তৃতীয়  বশ। কলকাতা: ফামশা 
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বোাঁয়া।  ৃ. ৫২।   
৯৯) র্াস্ত্রী, হরপ্রসাে (২০০১)। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রচনা সাংগ্রহ। তৃৃ্তীয় খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক 
 ষশে।  ৃ. ৪৮৯।  
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ণদ্বতীয় অিোয় 

বাাংলা সাণহব্তেণতহাস চচশার ণনণরব্খ্ মঙ্গলকাব্বের গুরুে: ‘ববৌদ্ধ ও জৈনযুগ’ সহ ‘ণহনু্দ-ববৌদ্ধযুগ’ এর 

 ুনণবশব্বচনা  

২. ০ ভূণমকা  

সাণহব্তের সব্ঙ্গ সমাব্ৈর বন্ধন ণচরকাব্লর। উভব্য়র জবণর্ব্ষ্টের মব্িে রব্য়ব্ে প্রবাণহিী নেীর মব্তা 

ণনতেচঞ্চল ও ববগবান িারা। আমাব্ের বযসকল  ূবশ ুরুষরব্ের হাব্ত প্রাথণমক িব্র সমাৈ গব্ে  

উব্ঠণেল এখ্ন বসসকল  ূবশ ুরুষররা আর ববাঁব্চ বনই। ণকন্তু সমাৈ হাণরব্য় যায়ণন আৈও তা বহাল 

রব্য়ব্ে। ণঠক বযমন ভাব্ব বস্রাব্তাবাণহত ৈলকিা  ুনরাগত না হব্লও নেী বব্য় চব্ল। নেীর বাাঁব্ক  

গব্ে ওব্ঠ বসণত আবার তা ধ্বাংস হব্য় যায় বতমণন সমাব্ৈর মব্িেও রসব্বিা রচণয়তার ণবনু্দ ণবনু্দ 

রচনার সাংণমেব্ি গব্ে ওব্ঠ ণব ুলায়তন সাণহতেভাণ্ডার। এই সাণহব্তের মব্িে গব্ে ওঠা সমাব্ৈর 

আচার-আচরি, রীণত-নীণত প্রভৃণত জবণর্ষ্টে সম্পব্কশ মানুষ েীঘশকাল  যশন্ত অবলুপ্ত হব্য় যাওয়া সমাব্ৈর 

 ণরচয় ব ব্ত  াব্র।  ুরাি বথব্ক আমরা আমাব্ের ণচরন্তন সমাব্ৈর ইণতহাস ৈানব্ত  াণর।  ুরাব্ি 

খ্ণ্ড খ্ণ্ড সমাব্ৈর  ূিশ বা অিশসমাপ্ত ইণতহাস হব্লও বসগুণল মানব মব্নর ও র প্রভাব ণবিার কব্র। 

অতীব্তর লুপ্ত নানা সমাৈ কাণহণন আমাব্ের কাব্ে ণচর সুখ্ াঠে হব্য় ওব্ঠ। বসই কাণহণনর ণবণভন্ন 

চণরত্র ও কাযশাবলী মানুব্ষর কাব্ে অনুকরিীয় হব্য় ওব্ঠ। এগুণলব্ক ণঘব্র জতণর হব্ত থাব্ক নানা ণমথ। 

এইভাব্ব বেখ্া যায় অতীব্তর ইণতহাস অনুসন্ধান করব্ত ণগব্য় ঐণতহাণসকরা সাণহতে কব্মশর মব্িে 

ণনব্ৈব্ের ণির কব্র তথে অনুসন্ধাব্নর কাব্ৈ ণলপ্ত হয়। বযব্কান ৈাণত বা বেব্র্র ঐণতহে ৈানব্ত হব্ল 

বসই বেব্র্র সাণহতেগুণলব্ক যত্ন সহকাব্র  াঠ করা প্রব্য়াৈন। বকান ৈাণত বা বেব্র্র বগৌরব ইণতহাস 

গণিত থাব্ক ণলণখ্ত ও বমৌণখ্ক সৃণষ্টকব্মশর মব্িে। বাঙাণল ৈাণতর ইণতহাস খু্াঁৈব্ত ণগব্য় বারবার 

বাঙাণল ঐণতহাণসকগি ণফব্র ণফব্র বগব্ে চযশা ব্ের কাব্ে। বণঙ্কমচে বঙ্গের্শব্নর  াতায় বঘাষিা 

কব্রব্েন ণনব্ৈব্ের ইণতহাস ণনব্ৈব্ের জতণর করার মি। এই মব্ি উেবুদ্ধ হব্য় একেল যুবকব্গাষ্ঠী 

এণগব্য় এব্সণেব্লন। উব্ঠণেল বাঙাণলর ইণতহাব্স এক নতুন অিোয়।১   

 ভারতবব্ষশর যুগাণতহাব্সর ণেব্ক লক্ষ করব্ল বেখ্া যায় বাাংলা সাণহব্তের হাৈার বেব্রর 

ইণতহাস প্রিানত ণতনণি  যশাব্য় ণবভি। যথা – আণেযুগ বা প্রাচীনযুগ (আনুমাণনক  ৬৫০–১২০০ 
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ণিস্টাব্দ), মিেযুগ (১২০১–১৮০০ ণিস্টাব্দ), আিুণনকযুগ (ণিস্টাব্দ ১৮০১–বতশমানকাল)। রাৈননণতক 

ইণতহাব্সর মব্তা ণনণেশষ্ট সাল তাণরখ্ অনুযায়ী সাণহব্তের ইণতহাব্সর যুগ ণবভাৈন করা সম্ভব নয়। 

উব্িখ্ে বয সাণহব্তের ইণতহাস সবশত্র সাল তাণরব্খ্র ণহব্সব অগ্রাহে না করব্লও, মূলত সাণহতেকব্মশর 

জবণচব্ত্রে ও জবণর্ব্ষ্টে িব্র রাব্খ্ ণনণেশষ্ট যুব্গর ণচহ্ন। সাণহব্তের ণববতশব্নর িারাব্ক লক্ষ বরব্খ্ সাণহব্তের 

ইণতহাব্স যুগণবভাগ করা হব্য় থাব্ক। বাাংলা সাণহব্তের ইণতহাস রচণয়তাগি অনুমান কব্র - 

বাাংলাভাষায় ণলণখ্ত সাণহব্তের উদ্ভব্বর  ূব্বশ, সাংসৃ্কত, প্রাকৃত ও অবহট ঠ ভাষায় সাণহতে রচনার রীণত 

প্রচণলত ণেল। এই ভাষায় রণচত সাণহব্তের মব্িে ণেব্য় বাাংলা সাণহব্তের আমে অধযার্য়র সূচনা 

হর্য়মিে।  

 প্রাচীন যুব্গর ববেণবব্রািী ণহব্সব্ব প্রথম ণেব্ক জৈনিব্মশর প্রািানে থাকব্লও  রবতশী সমব্য় 

ববৌদ্ধিব্মশর প্রাচুযশেতা িরা  ব্ে। প্রাচীন যুব্গর বর্ব্ষর ণেব্ক বাাংলাব্েব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব কমব্ত 

থাব্ক এবাং ণহনু্দিব্মশর  ুনরুত্থান ঘব্ি। এই সকল িমশগুণলর উত্থান- তব্নর ফব্ল বেব্র্র িমশীয় 

 ণরকাঠাব্মা বসইসব্ঙ্গ সাণহব্তে িারারও বেল ঘব্িণেল। অনুমান করা যায় ত্রব্য়াের্ র্তাব্দীব্ত তুকশী 

ণবৈব্য়র বহু  ূব্বশ বাঙাণলরা একণি ণবব্র্ষ ৈাণত ণহব্সব্ব আত্মপ্রকার্ কব্রণেল। ৈন্ম ণেব্য়ণেল বাাংলা 

ভাষার। প্রথম ণেব্ক বাাংলায় আযশ ব্রাহ্মিে সাংসৃ্কণত ও অনাযশ সাংসৃ্কণতর বমলবন্ধন ঘব্িণন। সাংসৃ্কত 

ভাষায় বলখ্া অণভনন্দ ও সন্ধোকর নন্দীর রামচণরত২, র্রি, বিায়ী, বগাবিশন, উমা ণতিব্রর 

কাবেকণবতা, ৈয়ব্েব্বর গীতব্গাণবন্দম্৩, কবীেবচনসমুচ্চয়৪ ও সেুণিকিশামৃত৫ নামক েুণি সাংসৃ্কত 

বোকসাংগ্রহ। অবহট ঠ ভাষায় রণচত কণবতা সাংকলন প্রাকৃত-জ ঙ্গল ৬ বাঙাণলর সাণহতে রচনার আণে 

ণনের্শন। এই সকল গ্রে বাাংলা ভাষায় রণচত না হব্লও সমকালীন বাঙাণল সমাৈ ও মনব্নর একণি 

গুরুে ূিশ েণলল ণহব্সব্ব ণবব্বণচত হয়।  রবতশীকাব্ল বাাংলা জবষ্ণব সাণহব্তে গীতব্গাণবন্দম্ কাব্বের 

প্রভাব অনস্বীকাযশ। বাাংলা ভাষায় রণচত সাণহব্তের আণেতম ণনের্শন ণহব্সব্ব চযশা েব্ক িরা হয়। 

ণিস্ট রবতশী ের্ম-দ্বাের্ র্তাব্দীর মিেবতশী সমব্য় রণচত চযশা েগুণল ণেল সহণৈয়া ববৌদ্ধ ণসদ্ধাচাযশব্ের 

সািনসাংগীত। আিুণনক ভাষাতাণত্ত্বকগি জবজ্ঞাণনক তথে প্রমাব্ির সাহাব্যে প্রমাি কব্রব্ে বয চযশার 

ভাষা প্রকৃত ব্ক্ষ হাৈার বের আব্গর বাাংলা ভাষা। সমকালীন বাাংলার সামাণৈক ও প্রাকৃণতক ণচত্র 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%82%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A7%83%E0%A6%A4_%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%B7%E0%A6%BE
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AA%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%95%E0%A7%83%E0%A6%A4_%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%B7%E0%A6%BE&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%85%E0%A6%AC%E0%A6%B9%E0%A6%9F%E0%A7%8D%E2%80%8C%E0%A6%A0_%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%B7%E0%A6%BE&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%85%E0%A6%AD%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A7%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%95%E0%A6%B0_%E0%A6%A8%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%80
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%9A%E0%A6%B0%E0%A6%BF%E0%A6%A4
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%89%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%AA%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%A7%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%9C%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AC
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%97%E0%A7%80%E0%A6%A4%E0%A6%97%E0%A7%8B%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A6%AE%E0%A7%8D
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%95%E0%A6%AC%E0%A7%80%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A6%9A%E0%A6%A8%E0%A6%B8%E0%A6%AE%E0%A7%81%E0%A6%9A%E0%A7%8D%E0%A6%9A%E0%A6%AF%E0%A6%BC
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B8%E0%A6%A6%E0%A7%81%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A3%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A7%83%E0%A6%A4&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AA%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%95%E0%A7%83%E0%A6%A4-%E0%A6%AA%E0%A7%88%E0%A6%99%E0%A7%8D%E0%A6%97%E0%A6%B2&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%97%E0%A7%80%E0%A6%A4%E0%A6%97%E0%A7%8B%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A6%AE%E0%A7%8D
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%9A%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%AA%E0%A6%A6
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A7%8C%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%A7%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE
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এই  েগুণলব্ত প্রণতফণলত হব্য়ব্ে। সাণহতেমূব্লের ণবচাব্র  েগুণল কালৈয়ী বব্ল সমাব্লাচব্করা 

ৈাণনব্য়ব্েন।  

 মিেযুব্গর ণবর্াল  ণরসর ৈুব্েণেল মঙ্গলকাবে। বেবব্েবীর মাহাত্মেসূচক এই কাবেিারার 

সূত্র াত হয় ণিস্ট রবতশী ত্রব্য়াের্ র্তব্ক এবাং বসই িারা বহমান ণেল অষ্টাের্ র্তাব্দী ভারতচব্ের  

সময়কাল  যশন্ত।৭ বষাব্লা র্তব্ক এই িারার সবশাণিক প্রসার ঘব্ি। িমশমঙ্গল, মনসামঙ্গল,  ণর্বমঙ্গল 

বা ণর্বায়ন, চণ্ডীমঙ্গল ইতোণে এই  যশাব্য়র নানা র্াখ্া। এই িারার অনেতম কণব মাণিক েি, কানা 

হণরেি, ণবৈয়গুপ্ত, ণবপ্রোস ণ ণ লাই, কণবকঙ্কন মুকুন্দরাম চক্রবতশী, ভারতচে রায়গুিাকর প্রমুখ্। 

মিেযুব্গর অনে িারার সাণহতে সৃণষ্ট কব্রণেব্লন বেু চণ্ডীোস, তার শ্রীকৃষ্ণকীতশন৮ নামক কাবে রচনার 

মব্িে ণেব্য়। আনুমাণনক চতুেশর্ র্তব্কর বর্ষাব্িশ বা  ব্নব্রা র্তব্কর প্রথমাব্িশ বেু চণ্ডীোস 

রািাকৃব্ষ্ণর বপ্রমকাণহণন অবলম্বব্ন এই কাবে রচনা কব্রন। এইসমব্য় জমণথণল কণব ণবেো ণত ব্রৈবুণল 

ভাষায় রািাকৃব্ষ্ণর বপ্রমণবষয়ক  ে রচনা কব্রণেব্লন। মিেযুব্গ প্রথম মুসলমান কণব র্াহ মুহম্মে 

সগীর  ঞ্চের্ র্তব্ক প্রিব্য়া খ্োন ৈাতীয় কাবে ও ইউসুফ-বৈাব্লখ্া৯ রচনা কব্রণেল। এই যুব্গ 

সাণহতেিারার মব্িে অনুবাে সাণহব্তের নাম সাংব্যাণৈত হয়। মিেযুব্গর অব্নকখ্াণন অাংর্ ৈুব্ে এই  

িারাণি অবিান কব্র রব্য়ব্ে। এই িারাণির সূত্র াত হব্য়ণেল কণব কৃণিবাস কতৃশক রামায়ব্ির 

বঙ্গানুবাব্ের মািেব্ম।  রবতশীব্ত বাাংলা ভাষায় অনূণেত হব্য়ব্ে আরও অসাংখ্ে গ্রে। শ্রীনচতনেব্েব্বর 

(১৪৮৬-১৫৩৩ ণিস্টাব্দ) আণবভশাব্বর ফব্ল বাাংলা সাণহব্তের মিেযুগ সমৃণদ্ধর  ব্থ অব্নকখ্াণন এণগব্য় 

যায়। মিেযুব্গ আরাকান রাৈসভায় বাাংলা সাণহব্তের চচশা আরম্ভ হয়। র্াি োবলী, নাথসাণহতে, বাউল 

ও অ রা র বলাকসঙ্গীত, জমমনণসাংহ গীণতকা ইতোণে অমূলে সাণহতে মিেযুব্গর সৃণষ্ট। প্রাচীনযুগ বথব্ক 

মিেযুব্গ রূ ান্তণরত হওয়ার মাঝখ্াব্ন েীঘশ ১২০১-১৩৫০ ণিস্টাব্দ.  যশন্ত সময়ব্ক বাাংলা সাণহব্তের 

ইণতহাব্স অন্ধকার যুগ বা বন্ধো যুগ ণহব্সব্ব ণচণহ্নত করা হব্য় থাব্ক। ণকেু সমাব্লাচক বাাংলা 

সাণতব্হের কণথত অন্ধকার যুগব্ক সাাংসৃ্কণতক বন্ধোব্ের যুগ বলব্ত নারাৈ। বসসমব্য় সাণহতে ণনের্শন 

প্রাকৃতভাষায় গীণতকণবতার সাংকণলত গ্রে - প্রাকৃতন ঙ্গল, রামাই  ণন্ডত রণচত  রূ্নে ুরাি১০ (গেে েে 

ণমণেত), হলায়ুি ণমে রণচত বসকশুব্ভােয়া১১ (গেে েে ণমণেত), ডাক ও খ্নার বচন প্রভৃণত 

সাণহতেগুণলব্ত সামব্ন বরব্খ্  ুব্রাব্না মতগুণলব্ক খ্ণ্ডন কব্র নতুন মতাের্শ প্রণতষ্ঠা করার বচষ্টা করা 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AE%E0%A6%99%E0%A7%8D%E0%A6%97%E0%A6%B2%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%AC%E0%A7%8D%E0%A6%AF
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%80%E0%A6%95%E0%A7%83%E0%A6%B7%E0%A7%8D%E0%A6%A3%E0%A6%95%E0%A7%80%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%A8
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B6%E0%A6%BE%E0%A6%B9_%E0%A6%AE%E0%A7%81%E0%A6%B9%E0%A6%AE%E0%A7%8D%E0%A6%AE%E0%A6%A6_%E0%A6%B8%E0%A6%97%E0%A7%80%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B6%E0%A6%BE%E0%A6%B9_%E0%A6%AE%E0%A7%81%E0%A6%B9%E0%A6%AE%E0%A7%8D%E0%A6%AE%E0%A6%A6_%E0%A6%B8%E0%A6%97%E0%A7%80%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A7%A7%E0%A7%A8%E0%A7%A6%E0%A7%A7
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A7%A7%E0%A7%A9%E0%A7%AB%E0%A7%A6
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%BE%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%AF
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%87_%E0%A6%AA%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A1%E0%A6%BF%E0%A6%A4
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%97%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AA%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%97%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AA%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%96%E0%A6%A8%E0%A6%BE%E0%A6%B0_%E0%A6%AC%E0%A6%9A%E0%A6%A8
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হব্য়ব্ে। খ্নার ৈীবন কাণহণন ণনব্য় নানা গল্পকথা প্রচণলত রব্য়ব্ে। এই ণবষব্য় বকান যথাযথ প্রামানে 

ইণতহাস খু্াঁব্ৈ  াওয়া সম্ভব হয়ণন। খ্না বা ক্ষিা ণেল প্রাচীন ভারব্তর বৈোণতণবশেোয়  ারের্শী এক 

ণবেুষী নারী। ণতণন সামাণৈক, সাাংসৃ্কণতক ও নানাণবি ণবষব্য় শুভাশুভ এবাং প্রব্য়াৈনীয় বচন রচনার 

ৈব্নেই ববণর্ সমােৃত। কণথত আব্ে তার আসল নাম লীলাবতী। তার রণচত ভণবষেত বািীগুণল ‘খ্নার 

বচন’ নাব্ম বহুল  ণরণচণত ব ব্য়ণেল। খ্নার বচনগুণল ৈনণপ্রয়তার উব্িখ্ব্যাগে কারি ণেল ণতণন 

সুন্দর কণবতা েব্ন্দ বৈোণতষতত্ত্বব্ক বোখ্ো কব্রণেব্লন। সমাব্ৈ তাাঁর ৈনণপ্রয়তা ণেল বাাংলা োো 

বন াল, অসম, ণবহার, ওণের্া ও ণত্র ুরাব্ত এই প্রবােগুণলর যব্থষ্ট প্রচলন ণেল। খ্নার ৈন্মিান ণনব্য় 

নানা মতণবব্রাি উব্ঠ এব্সব্ে -  

বকউ বব্লন খ্না ণেব্লন ময়োনব্বর কনো, আবার অব্নব্ক বব্লন ণতণন ণেব্লন একৈন মানবরাৈকনো। 
আবার অব্নব্কর মব্ত খ্নার ৈন্ম বারাসাত বৈলার বেউণল গ্রাব্ম (নবম বথব্ক দ্বাের্ র্তব্কর মাব্ঝ), 
কাব্রা মব্ত খ্নার প্রকৃত নাম লীলাবতী এবাং তাাঁর ৈন্ম বাাংলা-অসম সীমাব্ন্তর প্রাগব্ৈোণতষ ুব্র। 
েণক্ষিবব্ঙ্গর চেব্কতুগব্ে মাণি খু্াঁব্ে একণি মাণির ণেণব  াওয়া যায় যাব্ত খ্না ও ণমণহব্রর নাম বলখ্া 
আব্ে বলা হয়। তব্ব খ্নার বো ার বমািামুণি সবশৈনগ্রাহে মতণি হব্লা আৈ বথব্ক প্রায় এক হাৈার 
বের আব্গ ণসাংহব্লর রাৈা উ ণতষের কনোরূব্  খ্নার ৈন্ম হয়।১২  

বসসমব্য় যারা িমশ-ণর্ক্ষা ণর্ল্প চচশার োণয়ে যাব্ের উ র নেি ণেল তারা সীণমত আকাব্র হব্লও 

ণর্ক্ষাসাণহতে চচশায় ণনব্ৈব্ের ণনব্য়াণৈত কব্রণেল। ণহনু্দ বা মুসলমান বকান সম্প্রোব্য়র বলাক 

সাণহব্তের বক্ষব্ত্র বলাকভাষা বাাংলাব্ক গ্রহি কব্রণেল ণকনা? এই ণনব্য় সাংর্য় জতণর হব্য়ণেল। বাাংলা 

ভাষায় সাণহতে সৃণষ্টর বাাঁিা হওয়ার সম্ভাবনা জতণর কব্র। অষ্টাের্ র্তব্কর  রবতশী সমব্য় মূলত বাাংলা 

সাণহব্তে আিুণনক যুগ শুরু হয়। আিুণনক যুগব্ক সাণহব্তের ঐণতহাণসকরা কব্য়কণি িাব্  ভাগ 

কব্রব্ে, বযমন - প্রথম বশ ১৭৬০-১৭৯৯ ণিস্টাব্দ, ণদ্বতীয় বশ ১৮০০-১৮৫৮ ণিস্টাব্দ, তৃতীয় বশ 

১৮৫৯-১৯০০ ণিস্টাব্দ, চতুথশ বশ ১৯০১-১৯৪৭ ণিস্টাব্দ,  ঞ্চম বশ ১৯৪৮-২০০০ ণিস্টাব্দ, ষষ্ঠ বশ 

২০০১ ণিস্টাব্দ বথব্ক বতশমানকাল। বতশমানকাল এই ণবির সময়কাব্লর মব্িে সাণহব্তের আণঙনায় 

আরও বহু িারার আগমন ঘব্ি বগব্ে। বাাংলা সাণহব্তের ইণতহাস রচণয়তারা সাণহতে কমশগুণলর 

প্রবাহমুখ্ীতার ণেকব্ক মাথায় বরব্খ্ ণভন্ন ণভন্ন যুব্গ ভাগ কব্র সমাৈব্ক িরব্ত বচব্য়ব্ে।  

 বঙ্গব্ের্ গণঠত হওয়ার  ূব্বশ ও  ব্র, বঙ্গব্েব্র্র  াশ্বশবতশী অঞ্চলগুণলব্ত মানুষ জৈন ও 

ববৌদ্ধিমশ দ্বারা প্রভাণবত হব্য়ণেল। েীঘশকাল এই িমশ বঙ্গব্েব্র্ ব্রাহ্মিে প্রভাবব্ক কাাঁণিব্য় উঠব্ত সক্ষম 

হয়ণন। বব্ঙ্গ ববৌদ্ধিব্মশর আগমন ঘব্িণেল গুপ্ত সাম্রাব্ৈের (চতুথশ-ষষ্ঠ র্তাব্দী) সাংস্পব্র্শ এব্স। 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7%E0%A6%BE
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%BE%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%AF
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%81
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AE%E0%A7%81%E0%A6%B8%E0%A6%B2%E0%A6%BF%E0%A6%AE
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%82%E0%A6%B2%E0%A6%BE_%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%B7%E0%A6%BE
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বঙ্গব্েব্র্র ণববরব্ি ণহউব্য়ন সাাং ৈাণনব্য়ব্েন এই বেব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর হীনযান ও মহাযান র্াখ্ার 

প্রচলব্নর কথা। ণকেু অঞ্চব্ল জৈন ও ব্রাহ্মিেিব্মশর প্রািানেতার কথাও ৈানা যায়। সময়  ণরবতশব্নর 

সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ বঙ্গব্ের্ ণবণভন্ন িমশাবলম্বী র্াসকব্ের মব্িে ক্ষমতার হাতবেল হব্য়ব্ে। রাৈাব্ের বতাষব্ির 

আর্ায় ণভন্ন ণভন্ন রুণচর সাণহতে জতণর হব্ত থাব্ক। এই বিশনাগুণলব্ত রব্য়ব্ে সমাৈ-সাংস্কাব্রর েণব। 

এখ্াব্ন  াওয়া যায় - কৃণষণবেোর েৃষ্টান্ত, বৈাণতষতত্ত্ব, সমাব্ৈর রীণত-নীণত, আইন-কানুব্নর নমুনা। 

োর্শণনক িারিা আর তাণিকতাযুি জ্ঞান-গভশমূলক ণকেু বিশনা। প্রাচীনযুব্গর েো বা গীণতগুণলব্ত 

বেবতার প্রািানে বতমনিা  াওয়া যায় না। মিেযুব্গর সাণহতে আব্ন ণবরাি  ণরবতশন বযখ্াব্ন গীত বা 

েো রণচত হয়। এখ্াব্ন িরা  ব্ে বেবতা আরািনা প্রািানেতা। বকান এক ণবব্র্ষ বেবতাব্ক উব্ির্ে 

কব্র গীতাকাব্র সুন্দর কাণহণনগুণলর ণবিার ঘিায় এই মিেযুব্গর কণবরা। এই সমব্য়র রচনা 

জবণর্ব্ষ্টের মব্িে বেখ্া যায় মিেযুব্গ সাণহব্তের বমাি চারণি উ িারা জতণর হব্য়ণেল। যথা – বলৌণকক  

সাণহতে, অনুবাে সাণহতে, জবষ্ণব সাণহতে ও ৈনসাণহতে।১৩ ণব্রণির্ আগমব্ন বাাংলা সাণহব্তের িারায় 

নতুন নতুন দ্বার উব্ন্মাণচত হব্ত থাব্ক। প্রাচীন ও মিেযুব্গর সাণহব্তের মব্িে ণহনু্দ-ববৌদ্ধ এবাং ববৌদ্ধ ও 

জৈনযুব্গর সমাব্বর্ ঘব্িব্ে। এই িারিা েীঘশকাল িব্র চব্ল আসব্ে এবাং তা কীভাব্ব সাংঘণিত হব্য়ব্ে 

বসিাই আব্লাচে ণবষয়।  

২. ১) মঙ্গলকাব্বের গুরুে  

মিেযুব্গ গব্ে ওঠা িমশব্কণেক অথচ বলৌণকক সাণহতে হল মঙ্গলকাবে। এই মঙ্গলকাব্বের িরনিারব্ির 

মব্িে আব্ষ্ট ৃব্ষ্ট রব্য়ব্ে ববৌদ্ধ ও জৈনযুব্গর োয়া াত। ত্রব্য়াের্ র্তব্কর ণবব্ের্ী র্ণির আক্রমব্ি 

 রবতশী সময় বথব্ক এই মঙ্গলকাবে রচনার িারা স্পষ্ট হব্ত থাব্ক। মিেযুব্গ মঙ্গল নাব্ম ণতন িারার 

বেবতার মণহমা কীতশন যুি সাণহতে রণচত হব্য়ণেল। বযমন – জবষ্ণবীয় (নচতনে মঙ্গল, অনদ্বত মঙ্গল, 

বগাণবন্দমঙ্গল, কৃষ্ণমঙ্গল, রাণিকামঙ্গল, ৈগৎমঙ্গল, ণকব্র্ারীমঙ্গল, িরিমঙ্গল, বগাকুলমঙ্গল ও ইতোণে), 

ব ৌরাণিক (ব্গৌরীমঙ্গল, ভবানীমঙ্গল, েুগশামঙ্গল, অন্নোমঙ্গল, কমলামঙ্গল, গঙ্গামঙ্গল, চণ্ডীকামঙ্গল ও 

ইতোণে), বলৌণকক (ণর্বমঙ্গল, মনসামঙ্গল, চণ্ডীমঙ্গল, িমশমঙ্গল, কাণলকামঙ্গল, র্ীতলামঙ্গল, রায়মঙ্গল, 

ষষ্ঠীমঙ্গল, সারোমঙ্গল ও সূযশমঙ্গল)।১৪ জবষ্ণবীয় িারায় রণচত মঙ্গলকাবেগুণলর কাণহণন ণবব্েষি করব্ল 

বেখ্া যায়, গতানুগণতক মঙ্গলকাব্বে-এর সাংজ্ঞার সব্ঙ্গ বতমন ণমল বনই। এই কাবেগুণলর মব্িে সমগ্র 
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িান ৈুব্ে জচতনেব্েব্বর গুিগান বিশনা করা হব্য়ব্ে। এই কাবেগুণলর নামকরব্ির ণেব্ক তাণকব্য় 

বসসমব্য়র প্রণতিণবব্ত তৎকালীন সমব্য় মঙ্গলকাব্বের প্রািানেতার কথা অনুমান করা যায়। এই 

সকল জবষ্ণবীয় িারায় মঙ্গলকাবেগুণলব্ক আব্লাচনার মব্িে বথব্ক েূব্র রাখ্া হয়। ববৌদ্ধ ও জৈন 

বেবভাবনার ণবষয়ব্ক সামব্ন বরব্খ্ ব ৌরাণিক এবাং বলৌণকক মঙ্গলকাবেগুণলর গুরুে আব্লাচনা করা 

হব্য়ব্ে। মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে উব্ঠ আসা সমাৈণচত্র আমাব্ের তৎকালীন সমাৈ  ণরচয় ঘিাব্ত 

সাহাযে কব্রব্ে।  

 ব ৌরাণিক কাব্বের প্রিান  াাঁচণি লক্ষব্ির মব্িে কব্য়কণি জবণর্ষ্টে মঙ্গলকাব্বের মব্িে প্রকার্ 

ঘিব্ল  ুরাি ও মঙ্গলকাব্বের স্বতিতা বৈায় রব্য়ব্ে। মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে বেবখ্ণ্ড ও নরখ্ণ্ড  নাব্ম 

েুণি ভাগ রব্য়ব্ে। বেবখ্ব্ণ্ড থাব্ক  ুরাব্ির প্রভাব আর নরখ্ব্ণ্ডর মব্িে থাব্ক কাবে ভাবনার প্রকার্। 

এভাব্ব  ুরাি ও কাবে  রস্পর  ার্া াণর্ বথব্ক ণনব্ৈব্ের আলাো কব্র বরব্খ্ব্ে।  ুরাব্ির প্রভাব 

বথব্ক মঙ্গলকাব্বের উৎ ণি হব্লও,  ুরাি ও মঙ্গলকাবে েুব্িা ণভন্ন িারার সাণহতে হব্য় উব্ঠব্ে। 

 ুরাব্ি মানব কাণহণন িান  ায় না। মঙ্গলকাবে মানবৈাণতর ঘিনা ও বিশনা ণেব্য় শুরু এবাং বর্ষ হয়। 

মঙ্গলকাবে  ুরাব্ির ির অণতক্রম কব্র কাব্বের িব্র এব্স উ ণিত হয়। এককাব্ল  ুরাব্ির বপ্ররিায় 

মঙ্গলকাব্বের সৃণষ্ট হব্লও ব ৌরাণিক ঘিনার প্রণত এই িারার কণবব্ের বতমন ণনষ্ঠা খু্ব একিা বেখ্া 

যায় না। তাাঁব্ের কাব্ে ব ৌরাণিক আেব্র্শর বচব্য় বলৌণকক আের্শগুণল ববণর্ গুরুে ব ব্য়ণেল। তারা 

ব ৌরাণিক বেবতাব্ের মব্তশে নাণমব্য় এব্ন বলৌণকক ভাবিারায় মণহমাণন্বত কব্র তুলব্ত ণদ্বিাব্বাি কব্র 

না। মঙ্গলকাব্বে ব ৌরাণিক বেবতা ণর্ব্বর োম্পতে ৈীবব্নর মব্িে ণেব্য় বাঙাণলসুলভ চণরত্র জবণর্ষ্টে 

িরা  ব্েব্ে। ণর্বমঙ্গব্লর ণর্ব ণনব্ৈর প্রতীক ণত্ররূ্ল ভাণঙব্য় লাঙল জতণর কব্র সাংসাব্রর প্রব্য়াৈব্ন। 

মঙ্গলকাব্বের প্রাচীনব্েবী মনসা মহাভারব্তর ৈরৎকারু বথব্ক ণনষৃ্কণত ণনব্য় বলৌণকক বেবীব্ত অণিণষ্ঠত 

হব্য়ব্ে।  ুরাব্ির গঠন প্রণক্রয়ার নোয় মঙ্গলকাবে ের্শন, িৃণতর্াব্স্ত্রর বোখ্া না কব্র শুিুমাত্র আখ্োনব্ক 

অবলম্বন কব্র এণগব্য় চব্লব্ে।  ুরাব্ির মব্িে ণেব্য় রচণয়তা তত্ত্ব প্রকাব্র্র প্রব্য়াৈনীয়তা অনুভব 

করব্লও মঙ্গলকাব্বের রচণয়তাগি তব্ত্ত্বর গভীরতা বথব্ক কাবেব্ক মুণি ণেব্য়, বািব অণভজ্ঞতালব্ধ 

ৈীবব্নর বিশনা ণেব্ত স্বািন্দেব্বাি কব্র।  
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 ণহনু্দিব্মশর সব্ঙ্গ একসমব্য় ববৌদ্ধিব্মশর সাংঘাত ঘব্িণেল ফলস্বরূ  সমাব্ৈ সাংসৃ্কত  ুরািগ্রে 

ণবিৃণত ব ব্ত শুরু কব্র। লক্ষ করব্ল বেখ্া যায় ত্রব্য়াের্ র্তব্কর মুসলমান আক্রমব্ির ফব্ল 

সাণহব্তের মব্িে  ুনরায়  ণরবতশন আব্স এবাং উদ্ভব হয় মঙ্গলকাব্বের। প্রথম িব্র মানুষ িানীয় 

বেবব্েবীব্ের স্তুণত করব্ত ণগব্য় অসব্চতনভাব্ব এই বলৌণকক বেবতাভাবনার সূত্র াত কব্রণেল। মঙ্গল 

কাবেসাণহতে কৃণষসম্পে ূিশ  ণিসমাব্ৈর মব্িে উদূ্ভত হব্য়  রবতশীকাব্ল সমাব্ৈর উাঁচুিব্রর ণেব্ক 

িাণবত হয়। এই সাণহব্তের প্রভাব  ণির গৃহপ্রান্তরব্ক োণ ব্য় ণগব্য় ণবির্ালী বেণিব্ের দ্বারাও 

উৎসাণহত হব্ত থাব্ক।১৫ আগত ণবব্ের্ী িমশমব্তর সব্ঙ্গ িানীয় িমশমব্তর জবসােৃর্ে প্রকি হব্ত শুরু 

কব্র। নবগণঠত সমাব্ৈর অবণিত েুই িমশাবলম্বী মানুব্ষর মব্িে বেবিান জতণর হব্য় যায়। রাি 

র্াসনকারী ক্ষমতার ণবরুব্দ্ধ োাঁণেব্য় বর্াণষত সমাব্ৈর মানুষ ণনব্ৈব্ের অসহায় বব্ল মব্ন করব্ত 

থাব্ক। মঙ্গলকাব্বের বমৌণলক িমশ ও সম্প্রোয় ণনরব্ ক্ষ কাণহণনগুণলর মব্িে ণেব্য় বেবতাব্ের মব্িে 

অব্লৌণককতার প্রভাব বৃণদ্ধ কব্র। ণনব্ৈব্ের ৈীবব্নর েু:খ্েুেশর্ার ৈনে ণনব্ৈব্ের ভাগেব্ক বোষ ণেব্ত 

থাব্ক – 

বয মানণসাংব্হর কাব্ল          প্রৈার  াব্ র ফব্ল 
ণডণহোর মামুে সণর ।।১৬ 

মানুষ ণনব্ৈব্ের ণেব্ক বিব্য় আসা অতোচার, উ দ্রব,  ীেন এগুণল বথব্ক খ্াণনকিা সান্ত্বনা ব ব্ত, 

এই অসহায় অবিাব্ক েুনেশব্বের প্রভাব বব্ল বমব্ন ণনব্ত থাব্ক। এই প্রভাব বথব্ক মুণি ব ব্ত আরও 

ববণর্ কব্র জেবভাবনার মব্িে ণনব্ৈব্ের ভাবনাব্ক ণনমণজ্জত কব্র রাব্খ্ যার ফল  াওয়া যায় 

মঙ্গলকাবেগুণলব্ত।  

 আযশেসভেতার  ূব্বশ বাাংলাব্েব্র্র িমশভাবনার কথা স্পষ্টত বসভাব্ব ণকেু ৈানা যায় না। 

 ুরাতাণত্ত্বকব্ের আণবষ্কাব্রর ফব্ল ণসনু্ধসভেতার ণকেু নমুনা  াওয়া যায়। বযখ্াব্ন প্রাগাযশ সভেতা 

সম্পব্কশ অস্পষ্ট ণকেু িারিা  াওয়া যায়। এই আণবষ্কার বথব্ক মাণির জতণর ণকেু ণৈণনস  াওয়া বগব্ে, 

বযমন - গামলা, ভাাঁে, ৈালা ইতোণের বযগুণলর গাব্য় রণঙন ণচত্র আাঁকা রব্য়ব্ে। এই ণনতে প্রব্য়াৈনীয় 

সামগ্রী োোও প্রত্নখ্নব্নর ফব্ল একণি বযাগীমূণতশ  াওয়া বগব্ে। যার চাণরণেব্ক ণঘব্র রব্য়ব্ে বাঘ, 

ষাাঁে ও গণ্ডার। এই বযাগী মূণতশণিব্ক ণকেু ঐণতহাণসক বেবতা ণর্ব্বর মূণতশ বব্ল োণব কব্রব্েন। 

আযশ ূবশ সমাব্ৈর িমশণবশ্বাস ও িমশাচরি সম্পব্কশ বতমন ণকেু ৈানা যায় না।১৭ ণর্ব্বর অণিে অনুমান 
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কব্র এণগব্য় এব্ল মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে বসই প্রাগাযশ সভেতার বেবতা  ণরকল্পনার আভাস লক্ষ করা 

যায়। ণকেু সমাৈ তাণত্ত্বব্করা ৈাণনব্য়ব্েন মানবমব্নর ভয় বথব্ক বেবতার উৎ ণি ঘব্িণেল আণেম 

সমাব্ৈ। একথার সতেতা বমব্ন ণনব্য় বলা যায় বয – প্রাচীনতম বেব- ণরকল্পনা ও ণেল এব্েব্র্র 

প্রানগণতহাণসক মানুব্ষর অেৃর্ে র্ণির প্রণত ভীতু মানুব্ষর েদ্ধাঘশে। আযশসমাব্ৈ বেবতাব্ের জবণর্ব্ষ্টে 

িরা  ব্ে মহব্ের েণব, ভব্ির বথব্ক এই বেবতাব্ের েূরে অব্নকিা। মঙ্গলকাব্বের বেবতারা হব্য় 

যায় - নীচ, স্বাথশ র, কূ্রর, েলনাময়ী, অতোচারী, ক্ষমতাব্লাভী, প্রণতণহাংসা রায়ি ও প্রভৃণত। এই 

বেবতারা ণনব্ৈর প্রব্য়াৈব্ন মানব্বর কাব্ে কাকুণত-ণমনণত করব্ত  াব্র। প্রব্য়াৈব্ন হাব্ত অণর্ ণনব্য় 

ভিব্ক রক্ষা করব্ত এণগব্য় আব্স। বযমন – মুকুব্ন্দর বেবীচণ্ডী কালব্কতুর রাৈেিা ব্নর ৈনে 

কণলঙ্গরাব্ৈের ধ্বাংসসািন কব্র তৃপ্ত হব্য়ণেব্লন। মঙ্গলকাব্বে কাণহণনগুণলর ণেব্ক তাকাব্ল বেখ্া যায়, 

কাব্বে উণিণখ্ত বেবতাগি খু্ব সহব্ৈ ভব্ির বথব্ক  ূৈা  ায়ণন। মব্তশের মানব্বর কাব্ে  ূৈা ব ব্ত 

তাাঁব্ের অব্নক লোই করব্ত হব্য়ব্ে একাণিক সমব্য়। বর্ব্ষ তারা বৈার কব্র ভয় বেণখ্ব্য় ণনব্ৈর 

আত্মতৃণপ্ত ঘণিব্য়ব্ে। এমনণক এই বেবতারা ভব্ির বেওয়া অবব্হলা ভরা  ূৈা গ্রহি কব্রব্ে। 

 মিেযুব্গ মাণির কােকাণে বসবাসকারী মানুষব্ের মব্িে র্ণি  ূৈার উদ্ভব হব্য়ণেল। বয 

ভাবনাগুণল মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে িরা  ব্েব্ে। এই র্ণি সািনার মব্িে েুবশব্লর র্ণি সািনার ইণঙ্গত 

বেওয়া হব্য়ব্ে। বযখ্াব্ন ভি ইষ্ট বেবতাব্ক র্ণির অণিষ্ঠাত্রী কব্র ণনব্ৈর মব্িে বসই র্ণির উব্দ্বািন  

বব্ল মব্ন কব্রব্ে। র্ণি আরািনার মব্িে ণেব্য় আরািনাকারীর আত্মব্ভালাব্না চণরব্ত্রর প্রকার্ 

ঘব্িব্ে। এই র্ণিলাব্ভর মব্িে নানাণবি রব্সর সঞ্চার হয়, বযমন - ভি ণনব্ৈর েুগশণতব্ত র্ণি  ূৈা 

কব্র সাহস অনুভব কব্র বেবীর প্রণত ভীত হয়। ভব্ির উন্নণতব্ত র্ণি অনুভব কব্র কৃতজ্ঞ হয়। 

বেবতার বকা  বযমন তাাঁব্ের কাব্ে ভয়াবহ অনেণেব্ক বেবতার সুপ্রসন্নতাও বতমণন অণতর্য় আনন্দ 

সঞ্চার কব্র। বাাংলার বলৌণকক র্াি ূৈার সব্ঙ্গ প্রানগণতহাণসক যুব্গর োনব ূৈার ববর্ ণকেুিা সােৃর্ে 

লক্ষ করা যায়। এখ্াব্ন সবশো আত্মর্ণির উব্দ্বািব্নর কথা বলা হয় না। এক ণবভীণষকাময় র্ণির 

কাব্ে আত্মর্ণির বণলোব্নর কথা বলা হয়। অনুমান করা হয় োনবীয় র্ণির সমু্মব্খ্ অসহায় মানুষ 

মাতৃর্ণির আরািনায় একসময় বো ৃত হয়। উব্িখ্ে –  
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ভারতবব্ষশর বিশমান ণ তৃতব্ির এবাং জবণেক ণ তৃতব্ির মূব্ল মাতৃতি ণেল। বাঙ্গালী সমাব্ৈর কথা 
যাহা বলা বগল – ভারব্তর অনোনে প্রব্েব্র্ও এই অনুরূ  প্রথা বিশমান। এই মাতৃতব্ির সব্ঙ্গ সম্বন্ধযুি 
হব্লন মাতৃব্েবত। গ্রামে সমাব্ৈ মাতৃব্েবতাই প্রিানা ণেব্লন। নানাব্েবী, কামাক্ষোব্েবী প্রভৃণত ভারব্তর 
৫১িা  ীব্ঠর বয মাতৃব্েবতা, তাাঁরা সকব্লই ণসনু্ধযুগীয় মাতৃতাণিক সমাব্ৈর ণনের্শন। জবণেকযুব্গও 
মিদ্রষ্টা নারী-ঋণষর অণিে ইহার অনেতম প্রমাি। ণসনু্ধর সাংসৃ্কণত ণেল মাতৃতাণিক। হরপ্পার র্ীলব্মাহব্র 
মাতৃব্েবতার বণলর ণচত্র বেখ্া যায়। এ োো নানীমাই – এই ণসনু্ধ সমাব্ৈরই সমকালীন সাংসৃ্কণত।১৮  

প্রথমণেব্ক সমাব্ৈ এই নারী র্ণিব্ক অমঙ্গলকাণরিী ও ণব জ্জনক বেবী ণহব্সব্ব উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। 

 রবতশীব্ত এই িারিার বেল ঘব্িব্ে। বরাহ ণমণহব্রর বৃহৎ-সাংণহতায় এই মাতৃকার্ণি বেবীব্ের 

উব্িখ্  াওয়া যায়। বাঙাণলর আিোণত্মক সািনার এক ণবব্র্ষ ৈাতীয় জবণর্ষ্টে হল বয বকান প্রকাব্রর 

শুভ-অশুভ র্ণিব্ক বেণি তাব্ের মব্তা মানবচণরব্ত্রর বোষ-গুব্ির সব্ঙ্গ গব্ে বতাব্ল।  ূবশবতশী সমাব্ৈ 

োনব বা অণতপ্রাকৃত খ্ল চণরত্রগুণলব্ক সহৈ-সরল মানব্বর চণরব্ত্র নাণমব্য় এব্ন, ণনব্ৈব্ের গণ্ডীর 

মব্িে  ূৈার আসন ব ব্তণেল। 

 মিেযুব্গর প্রায় সমকালীন সমব্য়র মব্িে েুণি ণভন্ন প্রকার কাবেসাণহব্তের িারা গব্ে 

উব্ঠণেল, যথা - জবষ্ণব কাবে ও মঙ্গল কাবে। এই েুই িারার সাণহব্তের গুরুে সমাব্ৈর বক্ষব্ত্র 

আলাো আলাো ভাব্ব িরা  ব্েব্ে। জবষ্ণবকাবে একান্ত আত্মব্কণেক ভাব্বর বাহক ণকন্তু মঙ্গলকাবে 

সমূ্পিশ আত্মণনরব্ ক্ষ ও বস্তুিমশী ভাবনার প্রকার্ ঘণিব্য়ব্ে সমাব্ৈ। জবষ্ণব কণবব্ের সাণহণতেক ণবকার্ 

আত্মভাব ূিশ সাণহব্তের মব্িে ণেব্য় সাংঘণিত হব্য়ব্ে। এই িারার সাণহণতেকব্ের হাব্ত জতণর হব্য়ব্ে 

গীণতকাবেগুণল। সাণহব্তের অঙ্গব্ন জবষ্ণব কণবরা নতুন িারার দ্বাব্রাব্ন্মাচন করব্ল ৈাতীয় কাবে সৃণষ্টব্ত 

তারা বতমন  ারেণর্শতার  ণরচয় ণেব্ত সক্ষম হয়ণন। এই কণবরা মব্ন কব্রণেল ঐণহক সাংসাব্রর 

বকান অণিে বনই। তাব্ের মব্ত  ারণত্রক কলোব্ি ৈীবব্নর সাথশকতা। তারা আরও ৈাণনব্য়ব্ে গাহশিে 

ৈীবব্নর সুব্খ্র বকান মূলে বনই। আচার সবশস্বতাব্ক ৈীবব্নর চরমপ্রাণপ্ত বব্ল স্বীকার কব্রব্ে। 

বািবৈীবব্ন আব্লাচনা বথব্ক তাাঁরা ণবরত থাকব্ত স্বািন্দে ববাি কব্রব্ে। ণকন্তু মঙ্গলকাব্বের কণবরা 

জবষ্ণব কণবব্ের এই উব্ ক্ষার ণবষয়ব্ক কাব্বের একমাত্র অবলম্বন কব্র কাবে রচনা করব্ত 

বচব্য়ণেব্লন। এই কণবরা তাাঁব্ের আরািে বেবতার কাব্ে স্বগশসুখ্ বা বমাক্ষলাব্ভর আর্শীবািী চায়ণন। 

সন্তান-সন্তণতর মঙ্গলকামনায় কায়মব্ন প্রাথশনা কব্র সন্তুণষ্ট ব ব্য়ব্ে। আিুণনকযুব্গর সাণহব্তে উ নোস 

ৈাতীয় রচনাব্ক মায়া আয়না বলা হব্য়ব্ে। এখ্াব্ন ঔ নোণসক ৈীবন্ত বািব্বর ণচত্রব্ক সণতে কব্র 
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গব্ে তুলব্ত  াব্র। মঙ্গলকাব্বের কণব মুকুন্দরাব্মর রচনার মব্িে লক্ষ করব্ল িরা  ব্ে ৈীবন্ত সমাৈ 

বািবতার প্রণতিণব। আিুণনক সমাব্লাচব্করা মুকুন্দরাব্মর চণ্ডীমঙ্গল কাব্বেব্ক ণভন্নিারার সাণহতে 

ণহব্সব্ব গুরুে ণেব্ত বচব্য়ব্েন। এই কণব বািব ৈীবনব্ক ণর্ল্পী বচাব্খ্ বেব্খ্ অখ্ণ্ড সাণহতে সৃণষ্ট 

করব্ত সক্ষম হব্য়ব্ে।১৯ মঙ্গলকাবে িারার  রবতশী কণব ভারতচে যার কাব্বে সমাব্ৈর এই সুরণি 

প্রণতধ্বণনত হব্য়ণেল –  

বর মাগ মব্নানীত যাহা চাব ণেব।। 
প্রিণময়া  ািুনী কণহব্ে বযাে হাব্ত। 
আমার সন্তান বযন থাব্ক েুব্ি ভাব্ত।।  
তথাি বণলয়া বেবী ণেব্ল বরোন। 

েুব্ি ভাব্ত থাণকব্বক বতামার সন্তান।। 
বর ব ব্য়  ািুনী ণফণরয়া ঘাব্ি যায়।২০  

ৈীবব্নর নশ্বর সুখ্বৃণদ্ধ এই কণবব্ের কাব্ে  রম কামে বস্তু হব্য় িরা  ব্ে। মঙ্গলকাব্বের িারার শুরু 

বথব্ক এই সুরণি বারবার প্রণতধ্বণনত হব্য়ণেল। ভারতচে বসই ৈীণবত সুরব্ক  াঠব্কর কাব্ে 

ণর্ল্পনন ুনে দ্বারা নতুন কব্র তুব্ল িব্রণেল। মঙ্গলকাবে বযখ্াব্ন সমণষ্ট ৈীবব্নর েণব ফুব্ি উব্ঠব্ে। 

জবষ্ণব কণবতায় সমণষ্ট হৃেব্য়র সুখ্েুুঃব্খ্র অনুভূণতর প্রকার্ ঘব্িব্ে। উভয়কাব্বের আের্শ ণেল সমূ্পিশ 

ণব রীতিমশী।  

 মিেযুব্গর বাঙাণল সাণহতে সমাব্ৈ মঙ্গলকাব্বের সব্ঙ্গ সমান্তরালভাব্ব অনে বযই বেণির 

কাবেগুণল অবিান কব্রণেল বসগুণল ণেল চণরতকাবে। এই চণরতকাব্বের মূব্ল ণেল  াাঁচাণলর িারা। এই 

েুই িারার প্রভাব সমাব্ৈ  ব্েণেল খ্াণনকিা ণভন্নাকাব্র। মঙ্গলকাবে রচনার উব্ির্ে ণেল  ালায় 

ণবভি কব্র গীত অনুণষ্ঠত হওয়ার ৈনে।  াাঁচাণল রচনার উব্ির্ে ণেল  াঠকব্র ণবিৃতভাব্ব বোখ্ো 

করার ৈনে। মঙ্গলকাব্বের মব্তা এই কাব্বের মব্িে রাগ-রাণগিীর উব্িখ্  াওয়া যায় না। মঙ্গলকাব্বে 

বযখ্াব্ন বেবতার মাহাত্মে কথা বিশনা কব্র। চণরত কাবোভেন্তব্র বকান ঐণতহাণসক চণরত্রব্ক সামব্ন 

বরব্খ্ তার মব্িে অব্লৌণকক জেবীসত্ত্বার প্রকার্ করা হয়। মঙ্গলকাবে বযখ্াব্ন সমগ্র একিা ৈাণতর 

সমাৈ ৈীবনব্ক বপ্ররিা কব্র গণঠত হয়। বসখ্াব্ন চণরতকাব্বে শুিুমাত্র বকান একণি সম্প্রোব্য়র 

ণচত্রব্ক বপ্ররিা কব্র গব্ে ওব্ঠ। উভয়কাব্বের গণত হব্য় যায় ণভন্নমুখ্ী। মঙ্গলকাবে স্বব্গশর বেবতাব্ের 

মব্তশের মাণিব্ত নাণমব্য় আব্ন আর চণরতকাবে বািব্বর মানুষব্ক জবকুব্ের ণেব্ক চালনা কব্র। লক্ষ 

করব্ল বেখ্া যাব্ব মঙ্গলকাব্বের মব্তা চণরতকাবে ৈাতীয়কাব্বের রূ  না ণনব্য়, তা হব্য় উব্ঠব্ে বগৌি 
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কাবে। মিেযুব্গ জচতনেব্েবব্ক বকে কব্র বয সকল চণরতকাবে গব্ে উব্ঠণেল বসগুণলর মব্িে জচতনে-

ভাগবত২১ ও জচতনে-চণরতামৃত২২ গ্রে েুণি ববর্ গুরুব্ের োবী রাব্খ্। মঙ্গলকাব্বের মব্তা এই িারা 

বতমন  ুণষ্টলাভ করব্ত  াব্র না। চণরতকাবে িারাণি মিেযুব্গর একণবব্র্ষ সমব্য় উদ্ভব হব্য় আবার 

বসই যুব্গর মব্িে ণবব্লা  হব্য় যায়। মঙ্গলকাব্বের সব্ঙ্গ মব্তশের সম্পকশ অিুি হওয়ায় সাণহব্তের এই 

িারার  থ হব্য়ব্ে আরও প্রর্ি। 

মঙ্গলকাব্বের বেবতা চণরত্র ণবব্েষব্ি িরা  ব্ে বসখ্াব্ন বাাংলার স্ত্রীসমাব্ৈর ব্রতকথার 

বেবতাব্ের প্রভাব রব্য়ব্ে। ব্রতকথাগুণল বমব্য়লী ব্রতাচাব্রর মব্িেই অন্তণনশণহত হব্য় রব্য়ব্ে অতেন্ত 

রক্ষির্ীলতার মব্িে ণেব্য়। সমব্য়র গণতব্ত এই ব্রতকথা ও কাণহণনগুণল মঙ্গলকাব্বের মব্িে ণেব্য় ডানা 

ণবিাব্রর সুব্যাগ ব ব্য়ব্ে। ব্রতকথা ণেল আচারণনষ্ঠ এগুণল মূল রূব্ র বথব্ক বতমন  ণরবণতশত বা 

 ণরবণিশত হব্ত  াব্রণন। মঙ্গলকাবেগুণলর বাব্র বাব্র রূ বেব্লর েণব লক্ষ করা বগব্ে।  ূব্বশ বযভাব্ব 

তুষতুষাণলব্রত, বসাঁৈুণতব্রত, ৈয়মঙ্গলব্রত  াণলত হত, আৈও ব্রত  ালনকাণরিীরা ব্রব্তর  ূব্বশর 

ণনয়মগুণল একইভাব্ব  ালন কব্র থাব্ক। বাাংলাব্েব্র্ মনসামঙ্গলকাবে প্রচণলত থাকব্লও মনসা 

ব্রতকথার প্রচলব্নর নমুনা  াওয়া বগব্ে। যার কাণহণন মনসামঙ্গলকাব্বের চাাঁে সোগব্রর অনুরূ । 

ব্রতকথার বচব্য় মঙ্গলকাব্বের গুরুে ণভন্ন হব্য় যায়। ব্রতকথা হল বমৌণখ্ক িারা, মঙ্গলকাবে হল ণলণখ্ত 

সাণহব্তের িারা। সকল বেব্র্ বেখ্া যায় বমৌণখ্ক প্রচণলত ণমথ, কাণহণন প্রভৃণতব্ক বকে কব্র ণলণখ্ত 

সাণহব্তের ৈন্ম হব্য়ব্ে। ভারতীয় বমৌণখ্ক ব্রতকথাগুণলব্ক বকে কব্র মঙ্গলকাব্বের বৃহৎ সাণহব্তের 

িারা গব্ে উঠব্লও উভব্য়র উব্ির্ে সাণহতেমূব্লের ণভন্নতা ণনব্েশর্ কব্র । ব্রতকথা বমব্য়রা  ালন কব্র 

ণবব্র্ষ কব্র তার এবাং তার  ণরবার  ণরৈনব্ের মঙ্গলাব্থশ – 

কামনার প্রণতিণব আল নায়; বযমন ৈল ব্থ ণনরা ব্ে আসার কামনা নেীর আল নায় বেি হব্ি। 
বতমণন কামনার প্রণতধ্বণনণি ণেব্ি েো; ‘ব্যমন নেী নেী! বকাথা যাও?বা  ভাব্য়র বািশা োও।‘ এই 
হল – ৈলযাত্রীর খ্বর যখ্ন ৈল ব্থ োো ণবনা-তাব্রর সাহাব্যে আকার্ ণেব্য় আসবার সম্ভাবনা ণেল 
না।২৩   

এভাব্ব ভােুণলব্রব্তর মব্িে ণেব্য় বমব্য়রা স্বাথশসািনার  থব্ক ববব্ে বনয়। মঙ্গলকাব্বে বেণিস্বাব্থশর কথা 

প্রািানে না ণেব্য় বেণষ্টর স্বাব্থশর ণেব্ক গুরুে বেওয়া হয়। ব্রতকথার উৎ ণি হব্য়ণেল অন্তুঃ ুব্র ণকন্তু 

মঙ্গলকাব্বের উৎ ণি হব্য়ণেল বাব্রায়ারীতলায়  ণরব্বর্ব্নর উব্িব্র্ে। মঙ্গলকাবে ণবষয় বিশনার ণেক 

বথব্ক হব্য় উব্ঠব্ে এণ কিমশী। ব্রতকথার ণবষয় বিশনায় বতমন জবণচব্ত্রর লক্ষি বেখ্া যায় না। 
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ব্রতকথার কাণহণন সাংণক্ষপ্ততার ৈনে বকান চণরত্র বতমন ণবব্র্ষ বলর্ালী হব্য়  াঠব্কর মব্ন োগ 

কািব্ত  াব্র না। মঙ্গলকাব্বের েীঘশ বিশনার মব্িে ণেব্য় চণরত্রগুণল  াঠব্কর মব্ন োগ বকব্ি যায়। 

নায়ব্কর েুুঃব্খ্  াঠক েুুঃণখ্ত হয়। এখ্াব্ন উভয় কাব্বের গুরুব্ের মাত্রা প্রকার্  ায়। 

 নািগীণত বাাংলা সাণহব্তে প্রচণলত একণি আখ্োন কাব্বের িারা। এই কাব্বে গীব্তর সব্ঙ্গ 

নৃতে যুি ণেল ও কাণহণনব্ত  াত্র াত্রীর নািকীয় সাংলা  যুি ণেল। মিেযুব্গর সাণহব্তের মব্িে বেষ্ঠ 

েুণি কাবে হল গীত-বগাণবন্দম্  ও শ্রীকৃষ্ণকীিশন। এই কাবেগুণলর মব্িে ণবব্র্ষ কব্য়কণি চণরব্ত্রর মব্িে 

ণেব্য় গীণতসাংলা  সমাপ্ত হত। মঙ্গলকাবে আখ্োনকাবে হব্লও এই কাব্বের জবণর্ষ্ট ণেল ণভন্ন। 

মঙ্গলকাব্বের মব্িে নৃব্তের ঘনঘিা বতমন বচাব্খ্  ব্ে না। এই কাব্বের গীব্তর সময় মূল গায়ক 

একৈন থাব্ক এবাং আসব্র মূল গাব্য়ব্নর ণ েব্ন বব্স ণকেু ৈন িুয়া িরত। নািগীণতর ণবষয়বস্তুব্ত 

 ুরাব্ির কাণহণনব্ক অবলম্বন কব্র এণগব্য় চব্ল। মিেযুব্গর কণব ৈয়ব্েব তাাঁর কাব্বে কৃষ্ণকথাব্ক 

ণনব্য় সৃণষ্ট কব্রণেল এক উজ্জ্বলকাবে। যার গুরুে আৈও কৃষ্ণকথা সাণহব্তের ইণতহাব্স অননে 

সািারি।২৪ মঙ্গলকাব্বে র্াি বেবব্েবীর আরািনার কথা বলা হয় ণকন্তু নািগীণতর আের্শ ণভন্ন। 

শ্রীকৃষ্ণকীিশন কাব্বের মব্িে মঙ্গলকাব্বের মব্িে ণকেু আণঙ্গকগত প্রভাব লক্ষ করা যায়। মঙ্গলকাব্বের 

বেবতারা েব্ল বব্ল বকৌর্ব্ল ভব্ির কাে বথব্ক  ূৈা ব ব্ত চায়। শ্রীকৃষ্ণকীিশন কাব্বে কৃষ্ণ বকৌর্ব্ল 

রািার সঙ্গ আোয় করব্ত বচব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বে বৃহির সমাৈ ৈীবব্নর েণব প্রণতফণলত হব্য়ব্ে। এই 

নািগীণতব্ত বেণিমানব্সর কামনা-বাসনার রূ  স্পষ্ট হব্ত বেখ্া বগব্ে। এখ্াব্ন মঙ্গলকাব্বে ও 

নািগীণত একই সমব্য়র কাবে হব্য়, েুণি িারা ণভন্ন মণহমায় ণবিার লাভ কব্রব্ে। নাথসাণহতেব্ক 

আখ্োণয়কা বলা হব্ল এই কাব্বে ও মঙ্গলকাব্বের গুরুে আলাো। নাথগীণতকা সৃণষ্ট হব্য়ণেল 

নাথসম্প্রোব্য়র মব্িে। বসখ্াব্ন শুিুমাত্র বেবতা ণর্ব্বর উব্িখ্ করা হব্ল তার মাহাত্মে বিশনা করা 

হয়ণন। নাথসম্প্রোব্য়র বযাগী ণসদ্ধাচাযশব্ের কথা  ুঙ্খানু ুঙ্খ বিশনা করা হব্য়ব্ে। ব্রহ্মচযশ দ্বারা বযাগ 

অভোস কব্র সািনা ণসণদ্ধর কথা প্রচার করা ণেল এই কাবে রচনার মূল উব্ির্ে। এই কাব্বের 

বযাগীরা বযাব্গর মব্িে ণেব্য় অব্লৌণকক ক্ষমতা লাভ কব্র। বসই ক্ষমতা দ্বারা ণনব্ৈর উব্িব্র্ের উন্নণত 

সািন করব্ত বচব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বের বেবতারা অব্লৌণকক ক্ষমতা দ্বারা ভব্ির উন্নণত সািব্ন বেবহার 

কব্র। মঙ্গলকাব্বের বর্ব্ষ বয ণমলন ঘব্ি তা বািব্বর মাণিব্ত ঘিব্ত  াব্র না, বসৈনে স্বব্গশর সাহাযে 
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ণনব্ত হয়। নাথগীণতকার বর্ব্ষ বয ণমলন ঘব্ি তাব্ত বািব্বর মাণি যব্থষ্ট। কাব্বের ণদ্বতীয় খ্ব্ণ্ড 

বগা ীচে বাব্রা বৎসর বযাগসািনা কব্র  ুনরায় সাংসার ৈীবব্ন ণফব্র এব্সণেল। এই কাব্বের মব্িে 

মঙ্গলকাব্বের ববর্ ণকেু প্রভাব লক্ষ করা বগব্ে সরাসণর। 

 মিেযুব্গর নরনারীর বপ্রমমূলক রচনা হল জমমনণসাংহ গীণতকা। এই রচনার মব্িে 

নাণয়কাব্ের মব্িে বপ্রব্মর প্রভাবব্ক গভীর কব্র বেখ্াব্না হব্য়ব্ে। এখ্াব্ন  াণতব্রাব্তের প্রকার্ 

বতমনভাব্ব ফুণিব্য় বতালা হয়ণন। এই কাব্বের মব্িে নারীব্ক বপ্রব্মর আিার কব্র বেখ্াব্না হব্য়ব্ে। 

কাণহণনগুণল এক চণরত্র ণবণর্ষ্ট হব্য় উব্ঠব্ে। এই কাণহণনগুণলর বকান র্াখ্া কাণহণন বেখ্া যায় না। এই 

কাণহণনব্ত অব্লৌণককতাব্ক বৈশন করা হব্য়ব্ে। মঙ্গলকাবে ও এই কাব্বের বমৌণলক ণভন্নতা সমাব্ৈ 

উভব্য়র গুরুেব্ক আলাো কব্র তুব্লব্ে। মঙ্গলকাবে সৃণষ্ট হব্য়ণেল বেব-মাহাত্মে প্রচাব্রর উব্েব্র্ে ণকন্তু 

এই গীণতকাগুণলর উব্ির্ে ণেল  াণথশব বপ্রব্মর প্রচার করা। মঙ্গলকাব্বে  াণতব্রব্তের অৈস্র নমুনা 

 াওয়া যায়। বেখ্া যায় মঙ্গলকাব্বে হল ণলণখ্ত সাণহতে ণকন্তু গীণতকা হল বমৌণখ্ক সাণহতে। এই 

কাব্বের প্রভাব সমাব্ৈ সহব্ৈই বলা  ব ব্য়ব্ে, িৃণত ভারাক্রান্ত হব্য়। এই গীণতকা মূলত গাওয়ার 

ৈনে রণচত হব্য়ণেল। নায়ক-নাণয়কার ণমলন ঘিব্না হত এই মব্তশের মাণিব্ত। মঙ্গলকাব্বের ভাব্বর 

মব্িে রব্য়ব্ে বর্ষ হব্য়ও বর্ষ না হওয়ার প্রবিতা যা চব্ল যায়  রকাব্লর ণেব্ক। মঙ্গলকাব্বে 

আঞ্চণলক ববোৈালব্ক অণতক্রম কব্রণেল তার রচনাগুব্ির মব্িে ণেব্য়। গীণতকাগুণল তাব্ের 

রচনাগুব্ির সাংকীিশতার ৈনে আঞ্চণলকতার বোব্ষ েুষ্ট হব্য়  ব্েণেল। মঙ্গল গানগুণল  ালায় ণবভি 

হব্য় কব্য়কণেন িব্র গীত হয়। গীণতকাগুণল এক ালাব্ত গীত সমাপ্ত কব্র। মিেযুব্গর বর্ব্ষর ণেব্ক 

ণবব্র্ষ কব্র অন্তে মিেযুব্গ (সপ্তের্ র্তব্ক) মুসণলম আখ্োণয়কার ববর্ প্রণত ণি লক্ষ করা যায়। এই 

মুসণলম সাণহব্তের েুণি িারার মব্িে একণি র্াখ্ায় মুসণলম িমশপ্রচারকণেব্গর ৈীবনবৃিান্ত বিশনা করা 

হব্য়ব্ে। অনের্াখ্ায় বলৌণকক প্রিয়-কাণহণন ণনব্য় গব্ে উব্ঠণেল আখ্োনকাবে। এই ণদ্বতীয় সাণহব্তের 

র্াখ্ায় বলৌণকক  াণথশব প্রিয়ব্ক ণনব্য় ণলণখ্ত সাণহব্তের িারা প্রচণলত হব্য়ণেল। এই মুসণলম 

কাবেগুণলর মব্িে ইসলাম িব্মশর প্রচাব্রর কথা বলা হব্য়ব্ে, এবাং কাব্ফরব্ের ণবনাব্র্র কথাও বলা 

হব্য়ব্ে। এই কাব্বের মব্িে নাণয়কার বাব্রামাসী বিশনার েণবও  াওয়া যায়। মঙ্গলকাব্বের ণবষয়গত ও 
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আণঙ্গকগত সকল জবণর্ষ্টে এই মুসণলম আখ্োণয়কারা ণনব্ৈব্ের কাবেমব্িে গ্রহি কব্রণেব্লন। 

ভারতচব্ের কাব্বের প্রভাব েীঘশকাল  যশন্ত তার  রবতশী মুসণলম কণবব্ের রচনার মব্িে সণক্রয় ণেল। 

 মিেযুব্গর আখ্োণয়কামূলক  েেরচনাব্ক বলা হত  াাঁচালী। বসকাব্ল বাাংলা সাণহব্তে 

গেেরচনা করার রীণত তখ্নও শুরু হয়ণন।  য়ার-ণত্র েী েব্ন্দ এই সাণহতে রণচত হত ববর্ীরভাগ 

বক্ষব্ত্র। ব্রতকথাগুণল যখ্ন ণলণখ্ত হওয়ার প্রব্য়াৈনব্বাি কব্র তখ্ন এই সাণহব্তের ণলণখ্তরূ  হল 

 েোকাব্র। উব্িখ্ে বয ব্রতকথাগুণল গেোকাব্র ণববৃত করা হত।  ুরুষ রচণয়তাব্ের হাব্ত  ব্ে এই 

ব্রতগুণল রূ বেল কব্র  েোকাব্র রূ ান্তণরত হব্য়ণেল –  

কাণঠ-কুণি কুোব্ত বগলাম    ইতুর কথা শুব্ন এলাম। 
এ কথা শুনব্ল কী হয়।      ণনিশব্নর িন হয়।। 
অ ুব্ত্রর  ুত্র হয়        অর্রব্ির র্রি হয়। 

অব্ন্ধর চকু্ষ হয়, আইবুব্োর ণবব্য় হয়, অণন্তমকাব্ল স্বব্গশ যায়।।২৫  

ইতু ূৈার ব্রতকথা  াাঁচালীরূ ণি  াওয়া যায় এইভাব্ব আবার এর ব্র গেেরূ ণিও  াওয়া বগব্ে। 

মানুব্ষর ভয় বথব্ক বযমন উৎ ণি হব্য়ণেল মঙ্গলকাবেগুণল। একইভাব্ব  াাঁচাণলগুণলর উদ্ভব হব্য়ণেল 

সমাব্ৈর বঞ্চনা বথব্ক মুণি কামনায়। মঙ্গলকাব্বেব্ক অনুকরি কব্র এই  াাঁচাণলিারার প্রভাব ণহনু্দ 

সমাব্ৈর বাইব্র মুসলমান সমাব্ৈর ও র ববর্ প্রভাব ণবিার কব্রণেল। যার প্রমািস্বরূ   াওয়া যায় 

সতে ীব্রর  াাঁচাণলর েৃষ্টান্ত। ব্রতকথাব্ক বকে কব্র মঙ্গলকাব্বের ৈন্ম একথা বযমন সতে, বতমণন 

বলাককথার অনোনে সকল িারাগুণল এব্সও এই কাব্বোমব্িে সণম্মণলত হব্য়ব্ে। বযমন মঙ্গলকাব্বের 

বেবতার উৎ ণি হব্ব বকাব্না একণি অব্লৌণকক উ াব্য়। মনসামঙ্গলকাব্বে  াওয়া যায় মনসার 

অব্লৌণকক উ াব্য় উৎ ণির কথা – 

চক্রবাক সঙ্গ যায় চক্রবাকী-সব্ন। মকরন্দ ণ এ অণল কমব্লর বব্ন।। 
ঘন ঘন ণ এ মিু, ঘন যায় সঙ্গ। কামরব্স মব্হব্র্র  ুলণকত অঙ্গ।। 
িণলয়া হব্রর বীযশে  ব্ে  দ্ম াব্ত। ৈয় ৈয়  ুষ্পবৃণষ্ট জহল ণত্রৈগব্ত।। 
হর হারাইল বীযশে  দ্ম াব্ত থুয়ো।  াতাল-ভুবব্ন বগল  দ্মনাল বায়ো।। 

গণেয়া  ণেল বীযশে বাসুণকর বকাব্ল। যব্ত্ন বাসুণক লয়ো থুইল তাম্র-বখ্াব্ল।। 
বাসুণক আণনঞা ণেল ণবিাতার িান। ণবিাতা  াইয়া তাহা ণক্রল ণনম্মশাি।।২৬  

বলাককথার একণি ণবব্র্ষ িারা হল বোি সন্তাব্নর দ্বারা আসািে সািন করা। নায়ব্কর  ুনৈশীবন লাভ, 

ভ্রমব্রর মব্িে ৈীবাত্মার প্রণতিা ন। এই জবণর্ষ্টেগুণল বলাককথার িারা বথব্ক মঙ্গলকাব্বের মব্িে 
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ণমণলত হব্য়ব্ে। বলাককথার সাংকীিশ িারাগুণল মঙ্গলকাব্বের বৃহৎ িারার সব্ঙ্গ ণমণলত হব্য়  ুষ্টতা লাভ 

কব্রব্ে।  

 মিেযুব্গ েীঘশ চারব্র্া বেব্ররও ববণর্ সময় িব্র মঙ্গলকাবে রণচত হব্য়ণেল। সমাব্ৈর 

অন্তুঃিব্ল থাকা নারীরা ণবণবি ব্রত ও  াবশিগুণল  ূবশ বথব্ক  ালন কব্র এসব্ে।  ুরুব্ষরা ণকেু 

বলৌণকক বেবতার উ র ণনভশর কব্র যিিা বথব্ক মুণি ব ব্ত চায়।  ুরুষব্ের কল্পনায় এবাং সাণহব্তের 

িারায় মঙ্গলকাব্বের উৎ ণি হব্য়ব্ে। কাবে বেখ্া যায় নায়ক ও নাণয়কার িমশ আেব্র্শর ণবব্রাি। 

বাাংলার প্রাকৃণতক  ণরব্বব্র্র মব্িে বাাংলার বলৌণকক বেবব্েবীর উদ্ভব হব্য়ণেল। তারা বাাংলার 

সমাব্ৈর উ র প্রণতণষ্ঠত ণহনু্দিব্মশর মণন্দব্রর মব্িে িান েখ্ল কব্র ণনব্য়ণেল।  

২. ২) ববৌদ্ধ ও জৈনযুগ  

জবণেক যুব্গ ববে রচনাকাব্ল ভারতবব্ষশর িমশীয় আবহ ববর্ সহনর্ীল ণেল। কালক্রব্ম সমব্য়র সব্ঙ্গ 

সব্ঙ্গ এই িমশ ক্রমর্ সরলতা হাণরব্য় ব্রাহ্মিে প্রভাব্ব সমাব্ৈর মব্িে িব্মশর নাব্ম আচার-অনুষ্ঠান ও 

যাগযব্জ্ঞর  ণরমাি বােব্ত থাব্ক। তার সব্ঙ্গ  ািা ণেব্য় যব্জ্ঞর ণনয়মকানুন বযমন কণঠন হব্য় উঠব্ত 

থাব্ক। বতমণন যজ্ঞ দ্ধণত সািারি মানুব্ষর  ব্ক্ষ অতোণিক বেয় সাব্ ক্ষ হব্য়  ব্ে। তখ্ন বেব্র্র 

আ ামর ৈনতা একণি সহৈ-সরল িমশমব্তর ৈনে অব্ ক্ষা করব্ত থাব্ক। বেব্র্র এই অবিা বথব্ক 

উিীনশ হব্ত মানুষ যখ্ন ণচন্তার্ীল। বসই মুহুব্তশ ক্ষণত্রয় বাংর্ৈাত েুই রাৈ ুত্র মহাবীর ও বগৌতম 

বুব্দ্ধর আগমন হয়। বগৌতমবুব্দ্ধর ৈব্ন্মর ণকেু  ূব্বশ মহাবীব্রর ৈন্ম হয়। যাব্ক জৈনিব্মশর চণব্বর্তম 

তীথশঙ্কর বলা হয়। বযৌবব্ন মহাবীর ণববাহ বন্ধব্ন আবদ্ধ হব্য়ণেল। ণত্রর্বের বয়ব্স ণতণন গৃহতোগ 

কব্রন। ণতণন েীঘশ বাব্রা বের িব্র ত সোয় ণনমি ণেব্লন। বর্ব্ষ জ্ঞানলাভ কব্র ণৈন বা ৈয়ী 

উ াণি িারি কব্রন। জৈনিমশ প্রচাব্র আত্মণনব্য়াগ কব্রন। অনেণেব্ক বন াব্লর কণ লাবির 

র্াকেবাংব্র্ ৈন্ম হয় বগৌতমবুব্দ্ধর। ণযণন রাৈসুব্খ্ প্রণত াণলত হব্লও মানুব্ষর েুুঃখ্, কষ্ট, ৈরা এই 

সকল ৈন্ম-মরি বোণি বথব্ক মানুষব্ক ণনষৃ্কণত ণেব্ত ণতণন গৃহতোগ কব্রন। ববাণিপ্রাপ্ত হব্য় ৈীবব্নর 

বর্ষণেন  যশন্ত িমশপ্রচাব্র ৈীবন অণতবাণহত কব্রন। এই র্াকে ণসাংব্হর দ্বারা প্রচাণরত িমশমতব্ক 

ববৌদ্ধিমশ নাব্ম ণচণহ্নত করা হয়। জবণেক িব্মশর  রবতশীব্ত ভারতবব্ষশ েীঘশ সময় ৈুব্ে ববৌদ্ধ ও  

জৈনিব্মশর ববর্ প্রণত ণি লক্ষ করা ণগব্য়ণেল।  
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 ববেণবব্রািী িব্মশর মব্িে প্রিান ণতনণি িমশ হল আৈীণবক, জৈন ও ববৌদ্ধ িমশ। এই ণতন িব্মশর 

মব্িে ণহউব্য়ন সাাং-এর ণববরি বথব্ক ৈানা যায় আৈীবকিমশ জৈনিব্মশর সব্ঙ্গ ণমব্লণমব্র্ বগব্ে।  

জৈনিব্মশর ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায় ভারতীয় উ মহাব্েব্র্ ৈন্ম হওয়া িমশগুণলর মব্িে সবশপ্রাচীন 

িব্মশর োবী রাব্খ্ এই জৈনিমশ। ববৌদ্ধিব্মশর বচব্য় জৈনিব্মশর ঐণতহে  ুব্রাব্না।২৭ জৈনিব্মশর ইণতহাস 

বথব্ক অনুমান করা হয় ণসনু্ধ সভেতার সময় বথব্ক। জৈনিব্মশর প্রথমতীথশঙ্কর ঋষভনাব্থর আণবভশাব 

কাল বথব্ক বর্ষতম তীথশঙ্কর মহাবীব্রর কাব্ল এব্স এই িমশ আরও নবউব্েোগ ণনব্য় েণেব্য়  ব্ে 

মহাব্ের্ব্ক অণতক্রম কব্র। এই িব্মশর মূল কথা ণেল ণচিব্ক বন্ধন হব্ত মুি করা। ব্রাহ্মিে প্রভাব্বর 

ফব্ল বিশণবব্ভে চূোন্ত হব্য় উঠব্ল জৈনিমশ প্রথব্ম প্রণতবাে ৈাণনব্য়ণেল। জৈনিব্মশর প্রিান চারণি 

নীণত হল – অণহাংসা, চুণর না করা, ণমথো কথা না বলা ও প্রব্য়াৈনাতীত সম্পণি অৈশন না করা। এই 

চারণি নীণতর সব্ঙ্গ মহাবীর বযাগ কব্রন ব্রহ্মচযশ  ালব্নর নীণতব্ক। জৈনরা চণব্বর্ৈন তীথশঙ্কব্রর 

ৈীবনীর মিে ণেব্য় তাব্ের িমশ ইণতহাব্সর রূ ব্রখ্া অঙ্কন কব্রব্ে। জৈনণবশ্বাস অনুসাব্র বতশমান 

কালচক্রাব্িশর প্রথমতীথশঙ্কর ণেব্লন ঋষভনাথ। সবশব্র্ষ েুই তীথশঙ্কর হব্লন  াশ্বশনাথ (আনুমাণনক 

ণিস্ট ূবশ ৮৭২-৭৩) ও মহাবীর (আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ ৫৯৯-৫২৭) যারা ণেব্লন ঐণতহাণসক বেণিে। 

বাইর্তম তীথশঙ্কর বনণমনাথ সম্পব্কশ সীণমত ঐণতহাণসক তথে প্রমাি  াওয়া যায়। প্রচণলত ণকেু 

ণকাংবেণন্ত বথব্ক ৈানা যায় ণতণন ণেব্লন যেুবাংর্ীয় কৃব্ষ্ণর জ্ঞাণতভ্রাতা। জৈনিব্মশর মিে ণেব্য় ণচরিায়ী 

ৈীবনের্শব্নর কথা বলা হব্য়ব্ে। জৈনরা ণবশ্বাস কব্র তাব্ের িমশমত ও ণচরিায়ী থাকব্ব আৈীবন। 

ণবব্ের্ী প্রত্নতাণত্ত্বব্করা অনুমান কব্রন ণিস্ট ূবশ তৃতীয় বা চতুথশ সহস্রাব্ব্দ জৈনিব্মশর অণিে ণেল। 

ণসনু্ধ উ তেকায়  রবতশী প্রিরযুগীয় একাণিক বৃহোকার র্হব্রর ধ্বাংসস্তু  বথব্ক প্রাপ্ত প্রত্নসামগ্রীগুণল 

 যশব্বক্ষি কব্র তারা এই ণসদ্ধাব্ন্ত উ নীত হব্য়ণেব্লন। জৈনিব্মশর উৎস ণনব্য় অস্পষ্টতা আৈও 

খ্াণনকিা রব্য়ব্ে।  ািাব্তে বকাব্না বকাব্না গব্বষক অনুমান কব্রব্েন বয ণিস্ট ূবশ প্রথম সহস্রাব্ব্দর 

প্রথম র্তাব্দী জৈনিব্মশর উৎস কাব্লর সবশাণিক সময়সীমা। উব্িখ্ে –  

এব্েব্র্ ববৌদ্ধমব্তর আগমব্নর ও প্রসাব্রর ণকেু  ূব্বশই জৈনমব্তর আগমন ও প্রসার হব্য়ণেল। েু-মতই 
েুণেক ণেব্য় ৈল  ব্থ ভাগীরথী িব্র িল  ব্থ কণলঙ্গ-ওড্র হব্য় এব্েব্র্ ব ৌঁব্েণেল।২৮  

জৈনিমশ ভারব্তর প্রাচীনতম ণবণেত িমশণবশ্বাস। ণসনু্ধ উ তেকায় এই িব্মশর বো ক প্রচলন ণেল। 

হরপ্পায় খ্ননকাব্যশর ফব্ল প্রাপ্ত কাব্য়াৎসগশ ভণঙ্গমার নি বয  ুরুষমূণতশণি  াওয়া ণগব্য়ণেল বসখ্াব্ন 
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বেখ্া যায় - মূণতশণি  দ্মাসন ভণঙ্গমায় উ ণবষ্ট, স শমিক এবাং সব্ঙ্গ বৃষ রব্য়ব্ে। তারা এই মূণতশব্ক 

ঋষভনাব্থর মূণতশ মব্ন কব্র। ঋষভনাব্থর সব্ঙ্গ থাকা বৃষ মূণতশব্ক জৈনিব্মশর প্রতীক ণহব্সব্ব  ণরচয় 

বহন কব্র। সাম্প্রণতক কাব্ল ণসনু্ধ উ তেকায়  রবতশী প্রিরযুগীয় একাণিক বৃহোকার র্হব্রর 

ধ্বাংসাবব্র্ষ আণবষ্কার বথব্ক জৈনব্ের অণিে আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। এই র্হরগুণল সময়কাল আনুমাণনক 

ণিস্ট ূবশ তৃতীয় বা সম্ভবত চতুথশ সহস্রাব্ব্দর। ববেরণচত হওয়ার বহু  ূব্বশ জৈনিব্মশর অণিে রণক্ষত 

ণেল এমনিা অনুব্ময়।  

 তীথশঙ্করব্ের ঐণতহাণসক সতেতা সম্পব্কশ ৈানব্ত ণহনু্দিব্মশর প্রিান িমশগ্রে ঋব্েে-এ প্রথম 

তীথশঙ্কর ঋষভনাব্থর উব্িখ্  াওয়া যায়। এই গ্রব্ে (ের্ম-দ্বাের্ মণ্ডল) ঋষভনাথব্ক রুদ্র তুলে 

বেবতা বলা হব্য়ব্ে। জবণেকযুব্গর মানুব্ষরা ণনব্ৈব্ের রক্ষাব্থশ ঋষভনাব্থর নোয় একৈন মহৎ 

বেবতার আণবভশাব্বর প্রাথশনা কব্রব্েন। যার সহায়তায় আবার মানব তাব্ের সকল র্ত্রুব্ক ণনিন 

করব্ত বচব্য়ব্ে। ণবষু্ণ ুরাি ও ভাগবত ুরাি গ্রেেুণিব্ত এই তীথশঙ্করব্ক সুপ্রাচীনকাব্লর বেণি ণহব্সব্ব 

উব্িখ্ কব্রব্ে। প্রাচীনতম ব্রাহ্মিেবােী সাণহব্তে একণি িমশীয় সাংব্ঘর উব্িখ্  াওয়া  বগব্ে। এই 

সাংঘণি আসব্ল জৈনব্ের বব্লই অনুমান করা হয়। তার  রবতশী কুণেৈন তীথশঙ্করব্ক ণনব্য় ণবব্র্ষ 

ণকেু আব্লাচনা করা হয়ণন ইণতহাব্সর  াতায়।  রবতশী বাইর্তম তীথশঙ্কর বনণমনাথ ণেব্লন 

 াশ্বশনাব্থর  ূবশসূণর। জৈনণবশ্বাস অনুসাব্র, ণতণন  াশ্বশনাব্থর ৮০,০০০ বের আব্গ ৈন্ম গ্রহি 

কব্রণেব্লন। উির প্রব্েব্র্র মথুরা কঙ্কালী ণিলা নামক ণেণ ব্ত (আনুমাণনক ১৮৯০-৯১ ণিস্টাব্ব্দ) 

খ্ননকাযশ চালাব্না হব্য়ণেল। এই খ্ননকাব্যশর ফব্ল প্রাপ্ত ণকেু বেি বা প্রত্নসামগ্রী বযগুণল  রীক্ষা কব্র 

আব্লাইস অোন্টন ফুরার ৈাণনব্য়ব্েন - বনণমনাথ ও একৈন ঐণতহাণসক বেণিে ণেব্লন। মহাবীব্রর 

 ূবশসূণর তথা বতইর্তম তীথশঙ্কর  াশ্বশনাথ-এর কথা ভারতীয় ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায়। ণতণন 

আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ নবম-সপ্তম র্তাব্দীর বেণিে ণেব্লন। মহাবীর হব্লন চণব্বর্তম তথা সবশব্র্ষ 

জৈন তীথশঙ্কর।২৯ ণতণন বিশমান নাব্মও  ণরণচত। আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ ৫৯৯ অব্ব্দ বীরণনবশাি সম্বৎ 

অনুসাব্র জচত্রমাব্সর শুক্লা ত্রব্য়াের্ী ণতণথব্ত কার্ে  বগাত্রীয় এক ক্ষণত্রয় রাৈবাংব্র্ মহাবীর ৈন্ম গ্রহি 

কব্র। তার ণ তা ণেব্লন ইক্ষ্বাকু রাৈবাংব্র্র রাৈা ণসদ্ধাথশ ও মাতা ণেব্লন রাণন ণত্রর্লা (ণযণন আবার 

জবর্ালীর রাৈা বচতব্কর ভিী)। মাচশ বা এণপ্রল মাব্সর এই ণেনণিব্ত মহাবীর ৈয়ন্তী  াণলত হয়। 
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জৈনব্ের মতানুসাব্র প্রাচীন র্হর ক্ষণত্রয় কুন্দ লাচু্চয়াব্রর কুন্দল ুরব্ক তার ৈন্মিান মব্ন করা হয়। 

বতশমাব্ন িানণি ণবহাব্রর ৈামুই বৈলার ণসকাো মহকুমার অন্তগশত। জৈনণবশ্বাস অনুসাব্র, মহাবীব্রর 

ৈব্ন্মর  র ইে ৈমু্বদ্বী  নামক ণবশ্বব্কব্ের অক্ষ বমরু  বশব্ত তার জতলা শি ও অণভব্ষক অনুষ্ঠাব্নর 

আব্য়াৈন করা হব্য়ণেল। এইখ্াব্ন তার নামকরি করা হব্য়ণেল বিশমান। যণেও এই ণসদ্ধান্ত ণনব্য় 

মতণবব্রাি রব্য়ব্ে।  রবতশীকাব্লর আিুণনক ইণতহাসণবেরা মব্ন কব্রন - মহাবীব্রর ৈন্ম হব্য়ণেল 

কুন্দগ্রাব্ম। এই অঞ্চলণি বতশমান ভারতবব্ষশর ণবহার রাব্ৈের মুৈফফর ুর বৈলার বাব্সা কুন্দ নাব্ম 

 ণরণচত। মূলত উিরভারব্ত জৈনিব্মশর প্রািানে ববণর্ ণেল মহাবীব্রর  ূব্বশ ও সমকাব্ল। মহাবীর 

 রবতশীকাব্ল জৈনিব্মশর বকেণবনু্দ িানান্তণরত করব্ত থাব্ক েণক্ষি ভারব্তর ণেব্ক।৩০ এই মনীষী 

আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ ৫৯৯-৫২৭ সময়  যশন্ত ৈীণবত ণেব্লন।  

 রাৈ ুত্র মহাবীর প্রথম ৈীবব্ন ণবলাসবেসব্নর মব্িে বব্ো হব্য় উঠব্লও, বর্ষ ৈীবব্ন ণতণন 

কণঠন ব্রতযা ব্নর মিে ণেব্য় ণেন অণতবাণহত কব্রণেব্লন। বশ্বতাম্বর িমশগ্রে আচারাঙ্গ সূত্র৩১-এর 

ণদ্বতীয় অিোয় বথব্ক ৈানা যায়  াণরবাণরক সূব্ত্র ণতণন জৈনব্ের সাহচাযশ লাভ কব্রণেব্লন। তার 

ণ তামাতা ণেব্লন জৈন তীথশঙ্কর  াশ্বশনাব্থর অনুগামী। তারা ণেব্লন গৃহি জৈন। জৈন সম্প্রোয়গুণলর 

মব্িে তার ণববাহ প্রসঙ্গ ণনব্য় মতাননকে রব্য়ব্ে। ণেগম্বর মতাবলম্বীরা মব্ন কব্র - মহাবীব্রর 

ণ তামাতা তাব্ক যব্র্াো নামক একণি কনোব্ক ণববাহ করব্ত অনুব্রাি করব্ল বস সম্মত হয়ণন। 

অনেণেব্ক বশ্বতাম্বর বগাষ্ঠীর িারিা - মহাবীর অল্প বয়ব্স যব্র্াোব্ক ণববাহ কব্র। ণপ্রয়ের্শনা নাব্ম 

তাব্ের একণি কনোসন্তাব্নর ৈন্ম হব্য়ণেল। ণত্রর্ বের বয়ব্স মহাবীর রাৈকীয় সুখ্ ও  ণরবার তোগ 

কব্র আিোণত্মক জ্ঞাব্নর অনুসন্ধাব্ন সন্নোস গ্রহি কব্রণেব্লন। ণতণন অব্র্াকবৃব্ক্ষর নীব্চ কব্ঠার 

ত সোয় ণনমি হব্য়ণেব্লন। জৈনগ্রে কল্পসূত্র৩২ বথব্ক ৈানা যায় - মহাবীর অণিকা গ্রাম, চম্পা ুরী, 

প্রণতচম্পা, জবর্ালী, বনীৈগ্রাম, নালন্দা, ণমণথলা, ভণদ্রকা, অলভীকা,  াণিতাভূণম, োবিী ও  াবা ুরীব্ত 

চণির্ণি বষশাকাল অণতবাণহত কব্রণেব্লন। সাব্ে বাব্রা বের কব্ঠার ত সোর  র ৪৩ বের বয়ব্স 

ণতণন বকবল জ্ঞান বা সবশজ্ঞতা লাভ কব্রণেব্লন। জৈন িমশগ্রে উির-  ুরাি ও হণরবাংর্- ুরাি-এ এই 

ঘিনার ণবিাণরত ণববরি  াওয়া যায়। সূত্রকৃতাঙ্গ গ্রব্ে সবশজ্ঞতা িারিাণির বোখ্ো এবাং মহাবীব্রর 

অনোনে জবণর্ষ্টেগুণলর ণববরি  াওয়া যায়। সবশজ্ঞতা লাব্ভর  র ণত্রর্বের মহাবীর সারা ভারত 
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 ণরভ্রমি কব্রন। মানুষব্ক তার ণনব্ৈর ের্শন ণর্ক্ষা ণেব্ত থাব্ক। জৈনণবশ্বাস অনুসাব্র মহাবীব্রর 

বচাি হাৈার সন্নোসী, িমত্রশ হাোর সন্নোণসনী, এক োি ঊনষািহাোর োবক (গৃহি) ও ণতন লাখ্ 

আঠাব্রা হাৈার োণবকা (গৃহি নারী) অনুগামী ণেল। তার অনুগামী রাৈনেবব্গশর মব্িে উব্িখ্ব্যাগে  

ণেব্লন মগব্ির রাৈা বেণিকা (ণযণন ণবণম্বসার নাব্মও  ণরণচত ণেব্লন), অব্ঙ্গর রাৈা কুণিক ও 

ণবব্েব্হর রাৈা বচতক। জৈন িমশগ্রে অনুসাব্র, মহাবীর  াবা ুরী (অিুনা ণবহাব্র অবণিত) ণনবশাি লাভ 

কব্রন। এই সমব্য় তার প্রিান ণর্ষে বগৌতম স্বামী বকবল জ্ঞাব্নর অণিকারী হব্য়ণেব্লন। মহাবীব্রর 

বমাক্ষ িানণিব্ত বতশমাব্ন ৈলমণন্দর নাব্ম একণি জৈনমণন্দব্রর অণিব্ের কথা ৈানা যায়। মূণতশতব্ত্ত্ব 

প্রিানত মহাবীরব্ক উ ণবষ্ট বা েণ্ডায়মান অবিায় অণিক িাব্ন ণচণত্রত করা হব্য়ব্ে। তার মূণতশর নীব্চ 

প্রতীক ণচহ্ন ণহব্সব্ব থাব্ক ণসাংব্হর মূণতশ। প্রব্তেক তীথশঙ্কব্রর একণি ণনণেশষ্ট প্রতীক থাব্ক, যার দ্বারা 

 ূৈক অণতসহব্ৈ তীথশঙ্করব্ের আলাো কব্র ণচণহ্নত করব্ত  াব্র।  

 জৈন িমশগ্রে মহা ুরাি ও ণত্রষণষ্ঠ-র্কল- ুরুষ-চণরত্র৩৩-এ মহাবীব্রর  ূবশৈন্মগুণলর ণববরি 

 াওয়া যায়। সাংসাব্রর আবতশনর্ীল চব্ক্র একণি আত্মা অসাংখ্েবার ৈন্মগ্রহি কব্র। একৈন তীথশঙ্কর 

যখ্ন কব্মশর কারিগুণলব্ক খু্াঁব্ৈ  ায় এবাং রত্নত্রয় গব্ে বতাব্ল। তখ্ন বথব্ক তার ৈন্মগ্রহি করা শুরু 

হয় বব্ল জৈনরা ণবশ্বাস কব্র। জৈন িমশগ্রেগুণলব্ত মহাবীব্রর তীথশঙ্কর রূব্  ৈব্ন্মর আব্গ আরও 

োণব্বর্ণি ৈব্ন্মর কথা বোখ্ো কব্রব্ে।  ূব্বশর একণি ৈব্ন্ম মহাবীর ভরতচক্রবতশীর  ুত্র মারীণচরূব্  

ৈন্মগ্রহি কব্রণেব্লন। জৈনআগম মহাবীব্রর প্রিান ণর্ষে বগৌতম গিির তার উ ব্ের্গুণল সাংকণলত  

কব্রণেল যা বমাি বাব্রাণি খ্ব্ণ্ড  াওয়া যায়। জৈনিব্মশর প্রণতণি সম্প্রোব্য়র ণভন্ন ণভন্ন মতাের্শ 

সম্পব্কশ সমূ্পনশ িারিা এই গ্রেগুণল বথব্ক  াওয়া যায়। বসসমব্য় গুরু বা ণ তামাতারা তাব্ের 

সন্তানব্ের বমৌণখ্কভাব্ব বয সকল ণর্ক্ষামূলক গল্প করত বসইগুণল এই গ্রব্ে আব্লাচনা করা হব্য়ব্ে। 

ণেগম্বর মতাবলম্বীরা মব্ন কব্র আচাযশ ভূতবলী হব্লন বর্ষ জৈন সন্নোসী। এই মনীষীর জৈনিব্মশর 

প্রামািে র্াস্ত্র সম্পব্কশ যব্থষ্ট জ্ঞান ণেল। মহাবীব্রর মুখ্-ণন:সৃত উ ব্ের্গুণল মহাবীব্রর বেহাবসাব্নর 

 র তার কব্য়কৈন অনুগামী ণমব্ল ওই সকল তথেগুণল  ুনরুদ্ধার কব্র আগম র্াব্স্ত্রর মব্িে ণলণ বদ্ধ 

কব্রণেল। ণিস্ট রবতশী প্রথমর্তাব্দীব্ত আচাযশ িরা বসন কতৃশক আচাযশ  ুষ্পেন্ত ও আচাযশ ভূতবলীব্ক 

উ ব্ের্গুণলর তত্ত্বাবিাব্নর োণয়ে বেওয়া হব্য়ণেল। তারা বসই আব্ের্ অনুসাব্র তাল াতায় 
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ষিখ্ণ্ডাগম নামক একণি গ্রে রচনা কব্রণেল। এই গ্রেণি ণেগম্বর সম্প্রোব্য়র মব্িে ববর্ েব্দ্ধয় একণি 

গ্রে। ণেগম্বর সম্প্রোব্য়র মব্িে বয কয়ণি িমশগ্রে  াওয়া ণগব্য়ণেল বসইগুণলর মব্িে তুলনামূলক ভাব্ব 

এই গ্রেণি সবব্চব্য় প্রাচীন। জৈন আগমগুণলব্ত সন্নোসী ও গৃহি জৈনব্ের  ালনীয়  াাঁচণি প্রিান 

ব্রব্তর কথা এইখ্াব্ন উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। বযগুণল আবার মহাবীর ণনৈস্ব জনণতক আের্শগুণলর সব্ঙ্গ 

যুি কব্র বোখ্ো কব্রণেব্লন। বযখ্াব্ন মহাবীব্রর ের্শব্ন আিণি মূলণভণি (ণবশ্বাব্সর নীণত), ণতনণি 

অণিণবেো (দ্রবে, ৈীব, ও অৈীব) ও  াাঁচণি জনণতক আেব্র্শর উ ণিণত লক্ষ করা যায়। বযগুণলর 

উব্ির্ে ণেল মানব ৈীবব্নর মান উন্নত করা। মহাবীর তার বািীর মব্িে ণেব্য় সবশো সামাণৈক র্াণন্ত, 

ণনরা িা ও একণি বুণদ্ধেীপ্ত সমাব্ৈর কথা বব্লব্েন। এই সমাৈ আনব্ত বগব্ল বয বেণি ও সমাৈ 

উভব্য়র আত্ম-সাংযম অভোস ৈরুণর বসকথা বব্লব্েন। যণত বৃষব্ভর ণতব্লায় ণ্ণণি গ্রব্ে মহাবীব্রর 

ৈীবব্নর সব্ঙ্গ যুি প্রায় সকল ঘিনা মুখ্ি কব্র রাখ্ার উ ব্যাগী আকাব্র আব্লাচনা করা হব্য়ব্ে। 

আচাযশ ণৈনব্সব্নর মহা ুরাি গ্রেণি আণে ুরাি ও উির ুরাি গ্রব্ের সাংকলন। ণিস্ট রবতশী 

অষ্টমর্তাব্দীব্ত তার ণর্ষে আচাযশ গুিভদ্র এই গ্রেণি সমূ্পিশ কব্রব্ে। উির ুরাি গ্রব্ে মহাবীব্রর 

ৈীবন কথা ণতনণি  ব্বশ বমাি আঠাব্রাব্র্া আঠাব্রাণি বোব্ক বণিশত হব্য়ব্ে। ৮৫৩ ণিস্টাব্ব্দ অসগ 

মহাবীব্রর ৈীবন অবলম্বব্ন বিশমানচণরত নাব্ম একণি সাংসৃ্কতকাবে রচনা কব্রণেব্লন। সামন্ত ভব্দ্রর 

স্বয়মু্ভব্িাত্র হল চণব্বর্ৈন তীথশঙ্করব্ক ণনব্য় রণচত স্তুণত কণবতা। এখ্াব্ন আিণি বোব্ক মহাবীব্রর 

গুিাবণল কীতশন করা হব্য়ব্ে। আচাযশ সামন্ত ভব্দ্রর (আনুমাণনক ৬০০ ণিস্টাব্ব্দ) যুিোনুর্াসন হল 

বচৌষণট্টণি বোব্ক ণবনেি একণি কাণবেক মহাবীর স্তুণত।৩৪ জৈনকণব ভগচন্দ (১৬১৩- ১৬১৮ ণিস্টাব্দ) 

মহাবীরাষ্টক বিাত্র নাব্ম একণি বিাত্র রচনা কব্রণেব্লন।  াশ্বশনাব্থর ণনবশাব্ির  র তার ণর্ষে শুভেি 

সন্নোসীব্ের প্রিান হব্য়ণেব্লন। শুভেব্ির  র যথাক্রব্ম হণরেি, আযশসমুদ্র, প্রভা ও বকর্ী সন্নোসীব্ের 

প্রিান ণহব্সব্ব ণনযুি হব্য়ণেব্লন। উিরািেয়ন নামক বশ্বতাম্বর িমশগ্রব্ে মহাবীব্রর ণর্ষে ও বকর্ীর 

মব্িে একণি কব্থা কথব্নর ণববৃণত িরা  ব্েব্ে। বযই বাতশালা  বথব্ক ৈানা যায় বকর্ী ও তার 

অনুগামীরা মহাবীরব্ক তীথশঙ্কর ণহব্সব্ব স্বীকার কব্র ণনব্য় মহাবীব্রর সব্ঙ্গ বযাগ ণেব্য়ণেল। 

সুিমশস্বামীর  র  াাঁচৈন সূত্রব্কবলী জৈন সমাৈব্ক বনতৃে ণেব্য়ণেল। ভদ্রবাহু ণেব্লন সবশব্র্ষ 
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সূত্রব্কবলী। ভদ্রবাহুর  ব্র আরও সাতৈন (মতান্তব্র এগাব্রা ৈন) জৈন সমাৈব্ক বনতৃে ণেব্য়ণেল। 

এর র িীব্র িীব্র জৈনর্াস্ত্র সম্পব্কশ জ্ঞান সমাৈ বথব্ক ম্লান হব্ত থাব্ক।  

 এই িমশমত সকল ৈীণবত প্রািীর প্রণত অণহাংসার ণর্ক্ষা বেয়। জৈন িমশাবলম্বীরা মব্ন কব্র 

অণহাংসা ও আত্ম-সাংযম হল বমাক্ষ এবাং ৈন্ম-মৃতুের চক্র বথব্ক মুণিলাব্ভর  ো। তারা িমশচব্ক্রর 

প্রতীকীর মব্িে ণেব্য় সতে ও অণহাংসার  ব্থ ণনরন্তর যাত্রার মািেব্ম ৈন্ম-মৃতুের হাত বথব্ক রক্ষা 

 াওয়ার কথাব্ক বেি কব্র। অণহাংসা জৈনিব্মশর প্রিান ও সবশাণিক  ণরণচত জবণর্ষ্টে। বকাব্নারকম 

আব্বব্গর তােনায় বকাব্না ৈীণবত প্রািীব্ক হতো করাব্ক জৈনিব্মশ ণহাংসা বলা হয়। এই প্রকাব্রর 

কাৈ বথব্ক েূব্র থাকাব্ক জৈনিব্মশ অণহাংসা নাম বেওয়া হব্য়ব্ে। প্রণতণেব্নর কাৈকব্মশ অণহাংসার 

আের্শণিব্ক প্রািানে বেওয়া জৈনিব্মশর একণি গুরুে ূিশ জবণর্ষ্টে। তারা মব্ন কব্র প্রব্তেক মানুষ 

ণনব্ৈব্ের মব্িে বাকোলা  ও বকাব্নারকম আোন-প্রোব্নর সময় অণহাংসার চচশা করব্ব। কাৈ, বাকে 

বা ণচন্তার মািেব্ম অনেব্ক আঘাত করা বথব্ক ণবরত থাকব্ব – তাহব্ল জৈনিব্মশর উন্নণত সম্ভব। মানুষ 

োো সমি ৈীণবত প্রািীর প্রণত জৈনরা অণহাংসা ব্রত ালন কব্র থাব্ক। ৈীবব্নর িরন ও অেৃর্ে 

ৈীবনসহ ৈীবব্নর আকৃণত সম্পব্কশ জৈনব্ের িারিা অতেন্ত ণবিাণরত। জৈন িমশমব্ত ণহাংসার ণ েব্ন 

উব্ির্ে ও আব্বগগুণল কাব্ৈর বথব্কও ববণর্ গুরুে ূিশ। তারা ণবশ্বাস কব্র এইগুণলর মব্িে ণেব্য় 

কমশবন্ধব্নর কারি লুণকব্য় থাব্ক। জৈনিব্মশ আত্মরক্ষার ৈনে ণহাংসা বা যুদ্ধ বমব্ন বনওয়া হয়। বকাব্না 

জসনে যখ্ন আত্মরক্ষার ৈনে কাউব্ক হতো কব্র। বকউ ঘৃিা বা প্রণতব্র্াব্ির বব্র্ কাউব্ক হতো কব্র 

– এই েুণি ণহাংসার িরন সমূ্পিশ আলাো। র্াণন্ত ূিশ সমািানসূত্র না  াওয়া বগব্ল বসব্ক্ষব্ত্র এইগুণল 

প্রব্য়াব্গর  রামর্শ বেওয়া হব্য়ব্ে। ঐণতহাণসকভাব্ব স্বীকৃত বয বমৌযশ সাম্রাব্ৈের প্রণতষ্ঠাতা চেগুপ্ত 

বমৌযশ (আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ ৩২২-২৯৮ অব্দ) বর্ষ ৈীবব্ন ভদ্রবাহুর ণর্ষেে গ্রহি কব্রণেব্লন। 

চেগুব্প্তর ব ৌত্র অব্র্াক (ণিস্ট ূবশ ২৭৩-২৩২ অব্দ) ববৌদ্ধ আেব্র্শর দ্বারা অনুপ্রাণিত হব্য়ণেব্লন। 

অব্র্াব্কর ণর্লাণলণ গুণলব্ত জৈনব্ের উব্িখ্  াওয়া যায়। কণথত আব্ে অব্র্াব্কর ব ৌত্র (ণিস্ট ূবশ 

২২৪-২১৫ অব্দ) সুহিী নামক এক জৈনসন্নোসী কতৃশক জৈনিব্মশ িমশান্তণরত হব্য়ণেব্লন। ণতণন 

উজ্জণয়নীব্ত বাস করব্তন। ণতণন ববর্ ণকেু জৈনমণন্দর িা ন কব্রণেব্লন।  রবতশীকাব্ল বযসকল 

মণন্দব্রর উৎস ণবিৃত হব্য়ণেল। বসগুণলব্ক তার ণনণমশত মণন্দর বব্ল উব্িখ্ করা হয়। ভারতীয় 
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ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায় বমৌযশ সম্রাি চেগুপ্ত বমৌব্যশর রাৈেকাব্ল এক দ্বাের্ বষশবো ী েুণভশব্ক্ষর 

প্রােুভশাব ঘব্ি।৩৫ এই সময় আচাযশ ভদ্রবাহু েুণভশব্ক্ষর হাত বথব্ক রক্ষা  াওয়ার ৈনে কিশািক অঞ্চব্ল 

চব্ল যায়। ভদ্রবাহুর ণর্ষে িূলভদ্র মগব্ি বথব্ক যায়। ভদ্রবাহুর অনুগামীরা মগব্ি প্রতোবতশন করব্ল 

অঙ্গ র্াব্স্ত্রর প্রামাণিকতাব্ক বকে কব্র িূলভদ্র ও তাব্ের মব্িে ণববাে বাব্ি। মগিবাসী জৈনরা এই 

সময়কাল বথব্ক বশ্বতবস্ত্র  ণরিান করব্ত শুরু কব্র। ভদ্রবাহুর অনুগামীব্ের কাব্ে এই রীণতণি 

গ্রহিব্যাগে বব্ল মব্ন হয় না। তারা মব্ন কব্র ব াষাক  ণরতোগ কব্র নি থাকাই ণেল জৈন 

র্াস্ত্রানুব্মাণেত ণবণি। এই বস্ত্র  ণরিানব্ক বকে কব্র জৈন সমাৈ ণেগম্বর ও বশ্বতাম্বর নাব্ম েুণি েব্ল 

ভাগ হব্য় যায়। ণেগম্বর জৈনরা বস্ত্র  ণরতোগ কব্র নি অবিায় ৈীবন অণতবাণহত কব্র। বশ্বতাম্বর 

জৈনরা বশ্বতবস্ত্র  ণরিান কব্র। ণেগম্বব্ররা বস্ত্র  ণরিান করাব্ক জৈন মতগুণলর ণবশ্বাব্সর  ণর েী 

মব্ন কব্র থাব্ক। তাব্ের মব্ত জৈনমতবাে অনুসাব্র সমূ্পিশ নি অবিায় ৈীবনযা ন করা উণচত। 

ণেগম্বর মতাবলম্বীরা এই রীণতব্ক মানেতা ণেব্য় প্রাচীন েমি প্রথা-ণিব্ক সাংরক্ষি কব্র চব্লব্ে। 

জৈনিব্মশর ইণতহাস সাংক্রান্ত বয তথেগুণল  াওয়া যায় বসগুণল অণনণিত ও খ্ণণ্ডত। জৈনব্ের মব্ত 

রাৈা ণবণম্বসার (আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ ৫৫৮-৪৯১) অৈাতর্ত্রু (আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ ৪৯২-৪৬০) ও 

হষশঙ্ক রাৈবাংব্র্র উেয়ন জৈনিব্মশর  ৃষ্ঠব্ াষক ণেব্লন। নন্দ সাম্রাব্ৈে (আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ ৪২৪-

৩২১) জৈনিমশ প্রসার লাভ কব্রণেল। মহাব্মঘবাহন রাৈবাংব্র্র সম্রাি খ্ারব্বল ণেব্লন িমশসণহষু্ণ 

রাৈা। ণতণন জৈনিব্মশর  ৃষ্ঠব্ াষকতা কব্রণেব্লন। উেয়ণগণরর উৎকীিশ ণলণ  বথব্ক ৈানা যায় ণতণন 

প্রথম তীথশঙ্কর আণেনাব্থর একণি মূণতশ ণনমশাি কব্রণেল। সন্নোসীব্ের ৈনে গুহাণনবাস জতণর 

কব্রণেব্লন। গেশণভির  ুত্র ণবক্রমাণেতেব্ক জৈনরা তাব্ের িব্মশর  ৃষ্ঠব্ াষক বব্ল মব্ন কব্র। ণতণন 

ণেব্লন ণবণর্ষ্ট জৈনসন্নোসী ণসদ্ধব্সন ণেবাকব্রর ণর্ষে। অনুমান করা হয় রাৈা র্াণলবাহন 

ণবক্রমাণেব্তের র্াসব্নর অবসান ঘণিব্য়ণেব্লন। এই রাৈা ণেব্লন জৈনিব্মশর এক ণবণর্ষ্ট  ৃষ্ঠব্ াষক। 

ণিস্ট ূবশ ণদ্বতীয় র্তাব্দী বথব্ক ণিস্ট রবতশী  ঞ্চম র্তাব্দী  যশন্ত মথুরা জৈনিব্মশর একণি গুরুে ূিশ 

বকে হব্য় উব্ঠণেল। যার প্রমাি  াওয়া যায় চীনা যশিক ণহউব্য়ন সাাং (৬২৯-৬৪৫ ণিস্টাব্দ) এর 

ণববরি বথব্ক। ণতণন ৈাণনব্য়ব্েন রাৈগৃব্হর কাব্ে জবর্ালী, নালন্দা ও  ুণ্ড্রবিশব্ন অসাংখ্ে জৈনরা বাস 

করত। ণতণন তার সমসামণয়ক কাব্ল কণলঙ্গব্ক জৈনিব্মশর প্রিান বকে মব্ন কব্রণেব্লন। ণসদ্ধব্সন 
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ণেবাকব্রর ণর্ষে বাপ্পাভণট্ট কব্নৌব্ৈর রাৈা অমব্ক (ণিস্ট রবতশী অষ্টমর্তাব্দী) জৈনিব্মশ িমশান্তণরত 

কব্রণেল। ণিস্ট রবতশী প্রথম ও ণদ্বতীয় র্তাব্দী বথব্ক বাপ্পাভণট্ট অব্মর বনু্ধ বাক ণতব্ক িমশান্তণরত 

কব্রণেল। এই বাক ণত ণেব্লন ণবখ্োত প্রাকৃতবগৌেবাহ কাব্বের রচণয়তা। ণদ্বতীয় র্তাব্দীর উৎকীিশ 

ণলণ গুণল বথব্ক ৈানা যায় - তার ভারব্ত আগমব্নর  ূব্বশ ণেগম্বর ও বশ্বতাম্বর সম্প্রোব্য়র মব্িে 

জৈনিব্মশর ণবভাৈন ঘব্ি ণগব্য়ণেল।  

 চারব্র্া চুয়াব্ন্না ণিস্টাব্ব্দ জৈনর্াস্ত্র রচনার ৈনে বিভী সভার আব্য়াৈন করা হব্য়ণেল। ণেগম্বর 

সম্প্রোয় এই র্াস্ত্রগুণলব্ক অপ্রামাণিক বব্ল প্রতোখ্োন কব্রব্ে। জৈনসন্নোসী ণসলুঙ্গ সূণর যােব 

রাৈবাংব্র্র রাৈা বনরাৈব্ক (৭২০-৭৮০ ণিস্টাব্দ) লালন ালন কব্রণেল। চালুকে রাৈবাংব্র্র 

প্রণতষ্ঠাতা মূলরাৈ ণনব্ৈ জৈন না হব্লও একণি জৈনমণন্দর ণনমশাি কব্রণেব্লন ৈনস্বাব্থশ। ভীব্মর 

(১০২২-১০৬৪ ণিস্টাব্দ) রাৈেকাব্ল ণবমল নাব্ম এক জৈনগৃহি আবু  বশব্তর চূোয় অব্নকগুণল 

মণন্দর ণনমশাি কণরব্য়ণেব্লন। জৈনসন্নোসী বহমচে সূণর (ৈন্ম ১০৮৮ ণিস্টাব্দ) আি বের বয়ব্স 

সন্নোসী বেবচে কতৃশক েীণক্ষত হব্য়ণেল। ণতণন ণেব্লন জৈনিব্মশর একৈন ণবণর্ষ্ট বেণিেময়  ুরুষ। 

গুৈরাব্ত জৈনিব্মশর প্রসাব্র ণতণন গুরুে ূিশ ভূণমকা গ্রহি কব্রণেল। বহমচে বসালাণঙ্ক রাৈবাংব্র্র 

রাৈকুমার  ালব্ক জৈনিব্মশ িমশান্তণরত কব্রণেব্লন। আচাযশ বহমচে ণেব্লন একৈন জৈন ণণ্ডত, কণব 

ও বহুণবেো ণবর্ারে। ণতণন বোকরি, ের্শন, ভাষাণবজ্ঞান ও সমসামণয়ক ইণতহাব্সর উ র গ্রে রচনা 

কব্রণেব্লন। ৈীবির্ায় ণতণন একৈন মহা ণণ্ডব্তর স্বীকৃণত অৈশন কব্রণেব্লন। ণতণন ণনৈ মণহমাগুব্ি 

কণলকালসবশজ্ঞ (কণলযুব্গর সব ণকেু ৈাব্নন ণযণন) উ াণিব্ত ভূণষত হব্য়ণেব্লন। তার অনুব্প্ররিাব্ত 

ণসদ্ধরাৈ কতৃক রণচত হব্য়ণেল বোকরি গ্রে ও বযমন - সরস্বতী-কোভরি৩৬ নামক গ্রেণি। ণসদ্ধ-

বহম-র্ব্দানুর্াসন৩৭ নামক একণি  াণিণনর অনুকরব্ি বোকরি বহমচে ণনব্ৈ রচনা কব্রণেব্লন। ণতণন 

দ্বের্রায় নাব্ম একণি কাবেরচনা কব্রন বযখ্াব্ন বোকরি বোখ্ো করা হব্য়ব্ে। এখ্াব্ন বসালাণঙ্ক 

রাৈবাংব্র্র ইণতহাসব্ক  ুঙ্খানু ুঙ্খ তুব্ল িরা হব্য়ব্ে। গ্রেণি সমসামণয়ক যুব্গর গুৈরাত অঞ্চব্লর 

ইণতহাব্সর একণি গুরুে ূিশ উ াোন ণহব্সব্ব ণবব্বণচত হব্য়ব্ে। কাবোনুপ্রকার্ নাব্ম ণতণন একণি গ্রে 

রচনা কব্রণেব্লন। গ্রেণি কাশ্মীণর অলাংকারণবে মন্মব্তর কাবেপ্রকার্  গ্রব্ের আেব্ল রণচত। এই 

গ্রব্ে ণতণন আনন্দবিশন ও অণভনবগুপ্ত প্রমুখ্ অনোনে  ণণ্ডতব্ের রচনা বথব্ক উদৃ্ধণত ণেব্য়ব্েন। 
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অণভিান-ণচন্তামণন বহমচে রণচত একখ্াণন অণভিান। ণবণভন্ন অথশব্বািক র্ব্দগুণলব্ক একব্ত্র ণনব্য় 

ণতণন অব্নকাথশ বকাষ নাব্ম আব্রকণি অণভিান রচনা কব্রন।  ূব্বশবেবহৃত অ-সাংসৃ্কত র্ব্ব্দর একণি 

অণভিান রচনা কব্রণেব্লন বেণর্-র্ব্দ-সাংগ্রব্হা (বেণর্-নাম-মালা) নাব্ম। ণনগেু বসস নাব্ম ণতণন 

উণদ্ভেণবজ্ঞান সাংক্রান্ত একণি অণভিান গব্ে তুব্লণেব্লন। এই মহান মণনষীর গণিতণবেোব্ত 

 ারের্শীতার কথা িরা  ব্ে। ণতণন তার  ূবশসূণর বগা াব্লর অনুসরব্ি ণফব্বানাণচ্চ রাণর্মালার একণি 

আণে াঠ সূচনা কব্রণেব্লন, যার সাহাব্যে প্রকৃণতর জবণচত্রে ণবব্েষি করা যায়। এগুণল োো তার 

অনোনে রচনাগুণল হল েন্দানুর্াসন (েন্দ), অলাংকার চূোমণি (অলাংকার র্াব্স্ত্রর িীকা), বযাগ-র্াস্ত্র 

(বযাগ সাংক্রান্ত সন্দভশ), প্রমাি-মীমাাংসা (নোয়র্াস্ত্র) ও বীতরাগ-বিাত্র (প্রাথশনা)। 

 জৈনিব্মশর  তাকায়  াাঁচণি রাং থাব্ক - কমলা/লাল, হলুে, সাো, সবুৈ আর কাব্লা/গাি নীল। 

এই  াাঁচণি রাং  ঞ্চ রব্মষ্ঠী (অণরহন্ত, ণসদ্ধ, আচাযশ, উ ািোয়, সািু) অথবা  ঞ্চমহাব্রত (অণহাংসা, 

সতে, অব্িয়, ব্রহ্মচযশ, অ ণরগ্রহ) এর প্রতীক।  তাকার বিশসমূহ ণভন্নাথশ বহন কব্র, যথা –সাো হল 

অণরহন্ত এর প্রতীক। আত্মা সকল আসণি (বক্রাি, মায়া, ঘৃিা) ৈয় কব্র। আব্ত্মা লণব্ধর মািেব্ম 

ণেবেজ্ঞান ও শ্বাশ্বত সুখ্ অৈশন কব্র বসই সময়ব্ক ণচণহ্নত কব্র। সাো রাং র্াণন্ত বা অণহাংসাব্ক 

ববাঝায়। লাল হল ণসদ্ধপ্রাণপ্তর প্রতীক। আত্মা বমাক্ষ ও সতে আত্মি করব্ল এই রব্ঙর মিে ণেব্য় 

বসইগুণল প্রকার্ কব্র। লাল রাং সতেবাণেতা প্রকার্ কব্র। হলুে আচাযশ এর প্রতীক, ণযণন 

উ ািোয়গব্ির প্রিান। হলুে অব্চৌযশবৃণিব্ক (চুণর না করা) গুরুে বেয়।সবুৈ উ ািোয়-এর প্রতীক, 

যারা  ুব্রাণহতব্ের র্াস্ত্র সম্পব্কশ ণর্ক্ষা ণেব্য় থাব্ক। সবুৈ ব্রহ্মচযশ প্রকার্ কব্র। গাি নীল বা কাব্লা 

সািু বা মুণন বা  ুব্রাণহত-এর প্রতীক। যার দ্বারা অ ণরগ্রহ ববাঝায়।  তাকার বকেণিত স্বণিকা 

আত্মার অণিব্ের চারণি ির প্রকার্ কব্র, যথা - স্বগশবাসী সিা, মনুষে,  শু  ক্ষী  তঙ্গ ও বৃক্ষ এবাং 

নরকবাসী সিা। স্বণিকার উ রি ণতনণি ণবনু্দ জৈনিব্মশর রত্নত্রয়ব্ক ণনব্েশর্ কব্র। বযগুণল হল - 

সমেকের্শন (সণঠক ণবশ্বাস বা েৃণষ্টভণঙ্গ), সমেকজ্ঞান (সণঠক জ্ঞান), সমেকচণরত (সণঠক আচরি)। 

ণতনণি ণবনু্দর উ রি বক্রব্রখ্াণি মহাণবব্শ্বর সব্বশাচ্চ িান ও ণবশুদ্ধ র্ণির আিার ণসদ্ধণর্লার প্রতীক। 

যা  াতাল, ভূব্লাক ও েুেব্লাব্কর ঊব্ধ্বশ অবণিত। বযসকল আত্মা বমাক্ষ অৈশন কব্র বযমন অণরহন্ত বা 

ণসদ্ধ, তারা ণসদ্ধণর্লায় বাস কব্র বব্ল জৈনরা ণবশ্বাস কব্র। ‘মূলসাংঘ’ নাব্ম বযই সাংঘণির ঐণতহাণসক 
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ভাব্ব উব্িখ্  াওয়া যায়, বসিা আসব্ল একণি প্রাচীন জৈনসন্নোসী সাংঘ। এখ্াব্ন মূল র্ব্ব্দর আক্ষণরক 

অথশ ণর্কে ণহব্সব্ব বেবহৃত হব্য়ব্ে। মূলসাংঘ হল প্রিান ণেগম্বর জৈনসাংঘ। বতশমান ণেগম্বর 

জৈনসম্প্রোয় ও মূলসাংঘ এই েুণি আেব্ত এক বলা চব্ল। আচাযশ কুন্দকুন্দ (আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ 

প্রথম র্তক) এই মূলসাংব্ঘর সব্ঙ্গ যুি ণেব্লন। ণিস্ট ূবশ ৫২ অব্দ এই সময়কাব্লর মব্িে  ণেগম্বর 

সম্প্রোয়ব্ক ণনব্য়  ঞ্চণিকায়সময়সার নামক একণি গ্রে রচনা কব্রণেব্লন।৩৮ এই সাংব্ঘর প্রাচীনতম 

উব্িখ্  াওয়া যায় ৪৩০ ণিস্টাব্ব্দ। মূলসাংঘ আবার কব্য়কণি র্াখ্ায় ণবভি। আচাযশ ইে নন্দীর 

শ্রুতাবতার ও ভট্টারব্কর নীণতসার অনুসাব্র। আচাযশ অহশেবালী জৈনসন্নোসীব্ের একণি সব্ম্মলন 

আব্য়াৈন কব্রণেব্লন এবাং ণবণভন্ন বগাষ্ঠীর নামকরি কব্রণেব্লন। চারণি প্রিান বগাষ্ঠী হল - নন্দীগি, 

এই গব্ির েুণি প্রিান উ র্াখ্া রব্য়ব্ে, বলৎকরগি, সরস্বতীগি (প্রাচীনতম উব্িখ্ ১০৭১ ণিস্টাব্দ) 

ও বের্ীয়গি,  ুিকগি (প্রাচীনতম উব্িখ্ ৮৬০ ণিস্টাব্দ)। বসনগি যারা ণৈনব্সব্নর র্াখ্ার 

অন্তভুশি। এণিব্ক আব্গ  ঞ্চস্তু  বা সুরাি বলা হত (প্রাচীনতম উব্িখ্ ৮২১ ণিস্টাব্দ)। বেবগি 

অকলঙ্ক বেব্বর র্াখ্া। ণসাংহগি েবি ববলব্গালা ও মুেণবণদ্রর ভট্টারব্করা বের্ীয়গব্ির অন্তগশত। 

হুমবাব্ৈর ভট্টারব্করা বলৎকরগব্ির অন্তগশত। উির ভারব্তর ণবণভন্ন ণেগম্বর সাংঘ কাষ্ঠ সাংব্ঘর 

অন্তগশত। মূলসাংঘ ও কাষ্ঠসাংব্ঘর আচারগত ণভন্নতা খু্ব সামানে। জৈনব্ের ণকেু অণহাংসার মূণতশ গব্ে 

বতালা হব্য়ব্ে - ভারব্তর মহারাি রাব্ৈের নাণসব্কর কাব্ে মাণঙ্গ-িুণঙ্গব্ত রাখ্া হব্য়ব্ে জৈনতীথশঙ্কর 

ঋষভনাব্থর মূণতশ। এণি ণবব্শ্বর উচ্চতম জৈনমূণতশ, যার উচ্চতা একব্র্া আিফুি। জৈনব্ের  ণবত্র 

 াহাে মাণঙ্গ-িুণঙ্গর গাব্য় বখ্াোই কব্র এই মূণতশণি ণনমশাি করা হব্য়ব্ে। জৈনসন্নোণসনী আণযশকা 

জ্ঞানমতী মাতাণৈ ও আণযশকা চন্দনামতী মাতাণৈর তত্ত্বাবিাব্ন এই মূণতশণি ণনণমশত হব্য়ব্ে। মাণঙ্গ-িুণঙ্গ 

 াহােণি মহারাব্ির জৈনসমাব্ৈর কাব্ে  ণরণচত চারণি ণসদ্ধ তীথশব্ক্ষব্ত্রর মব্িে অনেতম ণহব্সব্ব 

ণবব্বণচত হয়। িানীয় মারাণঠ জৈন ও কন্নেগা জৈনব্ের কাব্ে এণি ণবব্র্ষ গুরুে ূিশ একণি তীথশিান। 

এই  াহাব্ের চূোয় ও  ােব্েব্র্ অব্নকগুণল জৈনমণন্দর গব্ে উব্ঠব্ে। জৈনব্ের ণবশ্বাস ণনরানব্বই 

বকাণি জৈনমুণন এই  াহাব্ে বমাক্ষলাভ কব্রণেব্লন।  

 বগৌতম বুব্দ্ধর ৈন্ম ও মৃতুের সময়কাল সম্বব্ন্ধ ণনণিত তথে  াওয়া না বগব্লও, অনুমান করা 

যায় ৫৬৩-৪৮৩ ণিস্ট ূবশ এই সময়কাল তার ৈীবনকাল ণহব্সব্ব িরা হয়। প্রাচীন গ্রেগুণল বথব্ক 
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আরও প্রমাি  াওয়া যায় বযখ্াব্ন বলা হব্য়ব্ে ণসদ্ধাথশব্গৌতম র্াকেৈনব্গাষ্ঠীব্ত ৈন্মগ্রহি কব্র। এই 

বগাষ্ঠী ণিস্ট ূবশ  ঞ্চম র্তাব্দীব্ত ভারতীয় উ মহাব্েব্র্র উির- ূবশাঞ্চব্ল মূল ভূখ্ন্ড বথব্ক সাাংসৃ্কণতক 

ও বভৌব্গাণলক ভাব্ব ণকেুিা ণবণিন্ন অবিায় একণি কু্ষদ্র গিতি বা বগাষ্ঠীতি ণহব্সব্ব র্াসন করত। 

ণসদ্ধাথশ বগৌতব্মর ণ তা শুব্দ্ধািন একৈন ণনবশাণচত বগাষ্ঠী ণত ণেব্লন, যারও  ররাৈে র্াসব্নর োণয়ে 

ণেল। ববৌদ্ধ ঐণতহোনুসাব্র, বগৌতম অিুনা বন াব্লর লুণম্বনী নগব্র ৈন্মগ্রহি কব্রন ও কণ লা বস্তুব্ত 

বে হব্য় ওব্ঠন। ণিস্ট ূবশ ষষ্ঠ র্তাব্দীব্ত প্রাচীন ভারব্তর অণসত নামক একৈন  ণরব্রাৈক ত স্বীর 

কথা ৈানা যায়। ণযণন কণ লাবস্তু৩৯ নগব্র ণসদ্ধাথশ বগৌতব্মর ৈব্ন্মর  র তার ণ তা শুব্দ্ধািব্নর 

আমিব্ি আব্সন। নবৈাত ণর্শুব্ক বেব্খ্ ভণবষেদ্বািী কব্রণেব্লন ণর্শু বগৌতম  রবতশীকাব্ল একৈন 

রাৈচক্রবতশী বা বুদ্ধপ্রাপ্ত হব্ব। প্রাচীন ভারব্তর মহাৈন ে বথব্ক  াওয়া যায় মগি সাম্রাব্ৈের র্াসক 

ণবণম্বসাব্রর রাৈেকাব্ল বগৌতমবুদ্ধ ৈীণবত ণেব্লন। বগৌতমবুদ্ধ রাৈা ণবণম্বসারব্ক ণর্ক্ষাোন 

কব্রণেব্লন এবাং একণি ণভকু্ষ সাংঘ প্রণতষ্ঠা কব্রণেব্লন (আনুমাণনক ৫৫৮–৪৯১ ণিস্ট ূবশ)। রাৈা 

ণবণম্বসাব্রর উিরসূণর অৈাতসত্রুর র্াসনকাব্লর প্রথমণেব্ক বগৌতমবুব্দ্ধর ৈীণবতকাল বব্ল িরা হয়। 

এই গিনা বথব্ক অনুমান করা হয় বুদ্ধ ণেব্লন জৈন তীথশঙ্কর মহাবীব্রর কণনষ্ঠ এবাং সমসামণয়ক।৪০ 

বুব্দ্ধর ৈীবব্নর  ূবশ বা সমকাল ৈুব্ে ণেল জবণেক ব্রাহ্মিেবাে আৈীবক, চাবশাক, জৈনিমশ ও অঞ্জন 

প্রভৃণত প্রভাবর্ালী েমি ণচন্তািারার প্রসাব্রর কাল। প্রাচীন ভারব্তর ব্রহ্মৈল সুি নামক একণি গ্রব্ে 

এই িরব্নর বাষণট্ট-ণি মতবাব্ের কথা উব্িখ্ করা রব্য়ব্ে। এই সকল মতবােগুণলর যারা িারক এবাং 

বাহক ণেব্লন তারা হব্লন - মহাবীর,  ূরি কস্ত্স , মক্খ্ণল বগাসাল, অণৈত বকর্কম্বলী,  কুি 

কচ্চায়ন, সঞ্জয় ববলণঠঠ ুি প্রমুখ্ প্রভাবর্ালী োর্শণনকগি। তাব্ের মতগুণল সম্বব্ন্ধ ণবিৃত বোখ্ো করা 

রব্য়ব্ে সামান্নফল সুি নামক গ্রব্ে। অনুমান করা যায় বগৌতমবুদ্ধ ও তাাঁর  ূবশপ্রচণলত মতবােগুণলর 

দ্বারা আ ন মাগশ ের্শব্নর  থব্কও বণিশত কব্রণেল। বুব্দ্ধর প্রিান েুই ণর্ষে সাণর ুি ও বমাগ গিান 

প্রথম ৈীবব্ন ণেব্লন সাংর্য়বােী সঞ্জয় ববলণঠঠ ুির প্রিান ণর্ষে। ণত্রণ িব্ক উব্িখ্  াওয়া যায় 

বগৌতমবুদ্ধ তার প্রণতদ্বন্দ্বী মত িারার সমথশকব্ের সব্ঙ্গ ণবতব্কশ অাংর্ গ্রহি কব্র থাকত। বুদ্ধ ণনব্ৈও 

ণেব্লন সমসামণয়ক কাব্লর অনেতম েমি োর্শণনক। প্রমাি  াওয়া বগব্ে বয আলার কালাম ও উিক 

রাম ুি নাব্ম েুই োর্শণনক ও ঐণতহাণসক চণরত্র। যারা বুদ্ধব্ক িোব্নর েুণি ণভন্ন  দ্ধণতব্ত ণর্ক্ষা 
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ণেব্য়ণেল। বুব্দ্ধর ৈীবনকথায় ৈন্ম, বয়ুঃপ্রাণপ্ত, সন্নোসগ্রহি, আিোণত্মক অনুসন্ধান, ববাণিলাভ, ণর্ক্ষাোন 

ও মৃতুে  যশন্ত এই সাতণি িারাব্ক  যশায়ক্রব্ম স্বীকার করা হব্য়ব্ে। প্রথাগত ৈীবনী গ্রেগুণলব্ত ণবণভন্ন 

ণববরব্ির সতেতা সম্পব্কশ মতাননকে খু্ব কম বক্ষব্ত্র বেখ্া যায়। বগৌতব্মর সময়কাল বা তার মৃতুের 

কব্য়ক র্তাব্দীর  র  যশন্ত তার ৈীবন সম্বব্ন্ধ ণলণখ্ত বকান তথেসূত্র  াওয়া যায় না। তার  রবতশী 

প্রায় েুই র্তাব্দী এই সমব্য়র মব্িে সম্রাি অব্র্াক বগৌতমবুব্দ্ধর ৈন্মিাব্ন তীথশ করব্ত ণগব্য় লুণম্বনীব্ত 

িম্ভ িা ন কব্রণেল। তার অনে একণি িব্ম্ভ ণবণভন্ন িমশীয়  ুাঁণথর উব্িখ্ রব্য়ব্ে। যার দ্বারা বমৌযশযুব্গ 

ণলণখ্ত ববৌদ্ধঐণতব্হের অণিব্ের কথা প্রমাণিত হয়।  ূবশ আফগাণনিাব্নর ৈালালাবাব্ের ণনকব্ি হাড্ডা 

হব্ত আণবষৃ্কত ণিস্ট ূবশ তৃতীয় বথব্ক প্রথম র্তাব্দীব্ত গান্ধারী ভাষায় রণচত ও খ্ব্রাষ্ঠী ণলণ ব্ত 

ণলণখ্ত। সাতার্ণি বাব্চশর োব্লর গান্ধার ববৌদ্ধ  ুাঁণথগুণল বতশমাব্ন ণিব্ক থাকা ববৌদ্ধ  ুাঁণথগুণলর মব্িে 

প্রাচীনতম ণহব্সব্ব ণবব্বণচত হব্য়ব্ে। 

 কণ লাবস্তু বথব্ক বগৌতমবুব্দ্ধর যাত্রা শুরু হব্য় এণর্য়া মহাব্েব্র্র বাইব্রও এই িব্মশর 

প্রভাব েণেব্য় রব্য়ব্ে। িানব্ভব্ে ববৌদ্ধিব্মশর রূব্ র ণকেুিা  ণরবতশন ঘব্িব্ে। বযমন - ণতব্বণত 

ববৌদ্ধিব্মশ ণহমালব্য়র বকাব্ল অবণিত ণবব্র্ষ ণকেু অঞ্চব্ল চণচশত ববৌদ্ধিমশ যা তার ণনৈস্ব জবণর্ব্ষ্টে এক 

স্বতি রূ লাভ কব্রব্ে। মূলত ণতব্বত, ভুিান, ভারব্তর ণসণকম, লাোখ্ উ তেকা, তাওয়াাং, মব্ঙ্গাণলয়া, 

রাণর্য়া। উির- ূবশ ণচব্নর ণকেু অাংব্র্র অণিবাসীগি অনুর্ীলন কব্র থাব্ক ণতব্বণত ববৌদ্ধিমশ। ণতব্বণত 

ববৌদ্ধিব্মশ ণবণবি প্রকাব্রর িারা এবাং মতবাব্ের অণিে থাকব্লও এণি মুখ্েত চার িারায় ণবভি। যথা 

- ণনাংমা, কাণগয়ু, বগলুগ এবাং সাকে। ববৌদ্ধিব্মশর এই সকল িারাগুণল ববৌদ্ধব্ের ণতনণি মূল র্াখ্া 

মহাযান, হীনযান এবাং বজ্রযাব্নর ণর্ক্ষার আের্শ বহন কব্র চব্লব্ে। এই িারার মতবাে বকান বকান 

মতানুসাব্র বজ্রযান মহাযাব্নর একণি অণবব্িেে অঙ্গ। বন াব্ল প্রাপ্ত ইণতহাস বথব্ক বযসকল তথেগুণল 

 াওয়া যায় তাব্ত ণনওণলণথক যুব্গর ববর্ ণকেু উ াোন  াওয়া যায়। ণনব্েশর্ করা রব্য়ব্ে বয 

ণহমালয়ান অঞ্চব্ল প্রায় ৯০০০ বের বথব্ক মানুষ বসবাস কব্র আসব্ে। অনুমান করা হয় প্রায় 

২৫০০ বের  ূব্বশ বন াব্ল ণতব্বতী-বামশীয় ৈনব্গাষ্ঠীর বসবাস ণেল। ১৫০০ ণিস্ট ূব্বশ ইব্ন্দা ইরানীয় 

বা আযশ ৈাণতব্গাষ্ঠী এই ণহমালয়ান উ তেকায় প্রব্বর্ কব্র। ১০০০ ণিস্ট ূবশ কাব্ল এই অঞ্চব্ল 

ণবণভন্ন বগাষ্ঠীর ৈনে স্বতি রাৈে এবাং ণকেু কনব্ফডাব্রর্ন গব্ে উব্ঠব্ে। এমন একণি কনব্ফডাব্রর্ন 
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ণেল সাণকয়া যার একসময়কার রাৈা ণেব্লন ণসদ্ধাথশ বগৌতমবুব্দ্ধর ণ তা শুদ্ধিন (৫৬৩-৪৮৩ 

ণিস্ট ূবশ)। ২৫০ ণিস্ট ূবশ এই অঞ্চলণি উির ভারব্তর বমৌযশসাম্রাব্ৈের অিীব্ন আব্স। ণিস্ট রবতশী 

চতুথশ র্তাব্দীব্ত এণি গুপ্ত সম্রাব্ৈের অিীব্ন একণি  ুতুল রাব্ি  ণরিত হয়।  ঞ্চম র্তাব্দীর বর্ষ 

বথব্ক শুরু কব্র  রবতশী ববর্ ণকেুিা সময় র্াসন কব্র একেল র্াসক যারা সািারিভাব্ব ণলিণব 

নাব্ম  ণরণচত। ণলিণব সাম্রাব্ৈের  তন হয় অষ্টম র্তাব্দীব্ত এবাং সূচনা হয় বনওয়াণর যুব্গর। ৮৭৯ 

সাব্ল বনওয়াণরব্ের রাৈে শুরু হব্ল সমগ্র রাব্ির উ র তাব্ের ণনয়িি ণেল না। একাের্ র্তাব্দীর 

বর্ষ ভাব্গ বন াব্লর েণক্ষিাাংর্ েণক্ষি ভারব্তর চালুকে সাম্রাব্ৈের অিীব্ন আব্স। চালুকেব্ের 

রাৈেকাব্ল বন াব্লর িমশীয় ণবষব্য় বো ক  ণরবতশন আব্স কারি সব রাৈাই ণহনু্দ িব্মশর 

 ৃৃ্ষ্ঠব্ াষকতা কব্রব্ে এবাং ববৌদ্ধিব্মশর প্রসাব্রর ণব রীব্ত ণহনু্দিব্মশর প্রচাব্র অবোন বরব্খ্ব্ে। দ্বাের্ 

র্তাব্দীব্ত বযসব রাৈা অণিষ্ঠান কব্র তাব্ের নাব্মর বর্ব্ষ সািারি একণি র্ব্দ ণেল মি যার অথশ 

হব্ি কুিীগীর। বগাখ্শারাৈ  ৃথ্বীনারায়ি র্াহ কব্য়ক ের্ক িব্র যুব্দ্ধর  র কাঠমানু্ড উ তেকা েখ্ল 

কব্র বোিবে রাব্ৈে ণবভি বন ালব্ক একণি রািীয় সাংহণত োন কব্র। বন াব্লর ইণতহাব্স এইসময় 

বথব্ক একণি র্ণির্ালী বকেীয় ঐকেবদ্ধ রাি ণহব্সব্ব ণহমালব্য়র বকাল বথব্ক বন াব্লর যাত্রা শুরু 

কব্রণেল এমনিা বলা যায়। এই  ৃথ্বীনারায়ি র্াহব্ক আৈব্কর বন াব্লর প্রণতষ্ঠাতা বলা যায়। 

ণসনু্ধসভেতা বথব্ক শুরু কব্র প্রাচীনযুব্গর েীঘশকাল ৈুব্ে ভারতবব্ষশ জৈনিব্মশর প্রভাব সমাব্ৈ চব্ল 

এব্সব্ে। জৈন চণব্বর্তম তীথশঙ্কর মহাবীব্রর বেহাবসাব্নর  ব্র জৈনিব্মশর ণবনার্ হব্য় যায়ণন। 

 রবতশীকাব্লর এই িারার ণকেু েমি জৈনিব্মশর  থব্ক এণগব্য় ণনব্য় বগব্ে। জৈনিব্মশর সমকাব্লর 

অনে একণি িমশ হল ববৌদ্ধিমশ। েুই িব্মশর মব্িে ণকেু ণভন্ন িোনিারিা থাকব্ল একথা স্বীকার করব্ত 

হয় বয ববৌদ্ধিমশ জৈনিমশ বথব্ক ণকেু আের্শ গ্রহি কব্র আ ন িারাব্ক  ুষ্ট কব্রব্ে। ববৌদ্ধিব্মশ িূ  

 ূৈার কথা বলা হব্য়ব্ে। জৈন িমশাবলম্বীব্ের বক্ষব্ত্র উব্িখ্ে – 

জর্ব িমশীব্ের প্রািাব্নের  ূব্বশব্বৌদ্ধ ও জৈন িমশীরাও এখ্াব্ন বহুলাোয় প্রভুে কব্র বগব্েন মব্ন হয়। 
ণসব্দ্ধশ্বর মণন্দব্রর মব্িে আৈও বয মূণতশ  ূণৈত হব্য়ব্ে হব্ি তা জৈন তীথশাংকর  াশ্বশনাব্থর মূণতশ। এই 
মণন্দব্রর কাব্ে ভূগভশ হব্ত কব্য়কণি িূ  আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। বকান বকান ঐণতহাণসক মব্ন কব্রন ঐগুণল 
ববৌদ্ধ সমাণি বা র্ারীণরক বচইয়। ণকন্তু এিব্ল মন্তবে করা যায় – জৈনব্ের মব্িেও ঐরূ  কারব্ি 
সমাণি িূ  গঠন করা হত। িূ   ূৈা বা আরািনা জৈনরা ববৌদ্ধব্ের  ূব্বশ আরম্ভ কব্রণেব্লন। বহু 
ঐণতহাণসক মব্ন কব্রন ভারব্ত জৈন বা ববৌদ্ধযুব্গর বহু ূব্বশও িূ   ূৈা প্রচণলত ণেল বেবতার প্রতীক 
ণকাংবা ভণিভাৈন  রব্লাকগত বেণির সমাণি ণহব্সব্ব।৪১  
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জৈনব্ের সব্ঙ্গ ববৌদ্ধব্ের  ারস্পণরক সম্পকশ গব্ে ওঠার কথা এইভাব্ব ইণতহাব্স বারবার উব্ঠ 

এব্সব্ে। জৈন র্াস্ত্রগুণল বথব্ক একথা ৈানা বগব্ে বয মহাবীব্রর মতাবলম্বীরা আিাত্মেচচশার ৈনে জচব্তে 

অবিান করত। ৈানা যায় বগৌতমবুদ্ধ এই জচতেগুণলর সম্মান প্রোন করত। তার গৃহী ভিব্ের এই 

জচব্তের প্রণত আগ্রহ বেখ্াব্ত উৎসাহ প্রোন করব্তন।  

২.৩) ণহনু্দ-ববৌদ্ধযুগ 

ভারতীয় উ মহাব্েব্র্ সমব্য়র বস্রাত িব্র ণভন্ন িমশীয় আবব্হর প্রভাব লক্ষ করা বগব্ে। তাাঁব্ের মব্িে 

ণহনু্দিমশ হল প্রচণলত একণি আিোণত্মক মতবাে। এই ণহনু্দ িমশাবলম্বীরা ণনব্ৈব্ের িমশমতব্ক সনাতন 

িমশ নাম ণেব্য় থাব্ক। ণহনু্দিব্মশর জবণর্ষ্টেগুণলর মব্িে বলৌণকক, জবণেক ণহনু্দিমশ, জবষ্ণবিমশ ও 

র্ািিব্মশর মব্তা ভণিবােী িারাগুণলর ৈণিল মতবাব্ের সমন্বয়  ণরলণক্ষত হয়। বযাগ এবাং 

কমশব্যাব্গর িারিাগুণলর সব্ঙ্গ ণহনু্দিব্মশর ণকেু ণমল বেখ্া যায়। ণহনু্দিমশ একাণিক িমশীয় ঐণতব্হের  

সমন্বব্য় গণঠত। এই িব্মশর বকাব্না একক প্রণতষ্ঠাতার প্রমাি এখ্ন লক্ষ করা যায় না। অনুমান করা 

যায় জবণেকযুগ (১৭৫০–৫০০ ণিস্ট ূবশ) এই সমব্য় প্রচণলত জবণেকিব্মশর মব্িে সনাতনিব্মশর ণর্কে 

গ্রণথত ণেল –  

ঋব্েব্ের বিাত্রগুণলর মব্িে আযশব্ের িমশণবশ্বাব্সর আণেরূব্ র সাক্ষাৎ বমব্ল। এর মূব্ল ণেল প্রকৃণতর 
 ূৈা, যা প্রকৃণতরব্েবব্েবীর  ূৈায়  ণরিণত লাভ কব্রণেল। আণেম সবশপ্রািবাে ণেল এর অনেতম 
জবণর্ষ্টে। ঋক-জবণেক আযশরাব্যমন সবশত্র প্রাব্ির, বতমনই বহু বেবব্েবীর, অণিব্ে ণবশ্বাসী ণেল। 
প্রকৃণতর বাহেরূ  ও তার বেবব্েবীর উ র তারা মনুষে চণরব্ত্রর বোষ গুি আব্রা  করত। কখ্নও বা 
বেবব্েবীব্ক  শুর আকার ণেব্য় তারা প্রকৃণতর সব্ঙ্গ সাংব্যাগ রক্ষা করত। উোহরি স্বরূ  বলা যায় বয, 
মাব্ঝ মাব্ঝ ইেব্ক ষাাঁে এবাং অণিব্ক বতৈী বঘাো কল্পনা করা হত।৪২  

ণহনু্দিমশব্ক ণবব্শ্বর প্রাচীনতম ৈীণবত িমশণবশ্বাস নাব্ম আখ্ো বেওয়া হব্য় থাব্ক। ণহনু্দিমশব্ক  ৃণথবীর 

প্রাচীনতম িমশ বব্ল মব্ন করা হয়। এই িব্মশর মূব্ল ণকেু ণচরন্তন কতশব্বের কথা উব্িখ্ করা থাব্ক 

বযমন - সততা, অণহাংসা, জিযশর্ীলতা, সমব্বেনা ও আত্মণনয়িন ইতোণে। ণহনু্দিব্মশর মব্িে বাণহেক 

আচার-ণবচাব্রর বথব্ক  রম সব্তের জ্ঞানব্ক সবশো মুখ্েিান োন করা হয়। ণহনু্দণবশ্বাস অনুযায়ী এই 

িব্মশর গুরুে ূিশ ণবষয় হল  ুরুষাথশ। বযখ্াব্ন মানবৈীবব্নর সণঠক উব্ির্ে ণবকাব্র্র কথা বলা হয়। 

বযগুণল হল - িমশ (নীণত), অথশ, কাম এবাং বমাক্ষ যার অথশ, ৈন্ম মৃতুের  ুন:  ুন: ৈন্ম (ইহব্লাব্ক বা 

স্বগশাণে অনেব্লাব্ক) বথব্ক মুণিকমশ (কাৈ, অণভপ্রায় ও ফল) এবাং ণবণভন্ন িরব্নর বযাগসািনা (বমাক্ষ 

লাব্ভর  থ)। ণহনু্দব্ের ণনতেকব্মশর তাণলকায় আব্ে  ূৈা, অচশনা, োন, িোন,  াণরবাণরক সাংস্কার, 
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বাণষশক অনুষ্ঠান এবাং তীথশযাত্রা। ঋব্েব্ের মব্িে োনস্ত্িণতর উব্িখ্ করা রব্য়ব্ে। বকান রাৈা বকান 

 ুব্রাণহতব্ক কী কী সামগ্রী োন কব্রণেল বসইগুণল যত্ন সহকাব্র উব্িখ্ করা রব্য়ব্ে। োতার  ব্ক্ষ 

োনণক্রয়ার শুভাশুব্ভর কথা এই গ্রব্ে উব্িখ্ করা রব্য়ব্ে। বকউ বকউ সমাৈ ও সভেৈগব্ত ৈাগণতক 

সুখ্ বেব্ে  ারমাণথশক র্াণন্তর আর্ায় ও বমাক্ষলাব্ভর উব্িব্র্ে সন্নোস গ্রহি কব্র থাব্ক। ৈনসাংখ্োর 

ণবচাব্র ণহনু্দিমশ, ণিস্টিমশ ও ইসলাব্মর  ব্র ণবব্শ্বর ণদ্বতীয় বৃহিম িমশমত। এই িব্মশর অনুগামীব্ের 

সাংখ্ো আনুমাণনক একব্র্া  াঁয়ণত্রর্ বকাণি। এব্ের মব্িে একব্র্া ের্ব্কাণি ণহনু্দমব্ত ণবশ্বাসী মানুষ 

বাস কব্রন ভারব্ত। আনুমাণনক বন াল (৩৩,০০০,০০০), মণরর্াস (২৫০,০০০) ও ইব্ন্দাব্নর্ীয় দ্বী  

বাণলব্ত (৩০০,০০০) উব্িখ্ব্যাগে সাংখ্োয় ণহনু্দরা বাস কব্রন। ণহনু্দিব্মশর র্াস্ত্রগ্রব্ের সাংখ্ো রব্য়ব্ে 

অসাংখ্ে। ণহনু্দর্াস্ত্রগুণল মূলত শ্রুণত ও িৃণত এই েুই ভাব্গ ণবভি। ণহনু্দ র্াস্ত্রমালায় িমশ-সম্পণকশত 

শ্রুত বা েৃষ্ট আণে ণচন্তারাণর্ব্ক শ্রুণতণবনোব্স ণবনেি করা হব্য়ব্ে। র্াস্ত্রীয় এই মাণলকাণি গণঠত হব্য়ব্ে 

নূেনতম ণেয়ািরণি গ্রেমালার সাংণমেব্ি। এই গ্রেণিব্ক ভাগ করা হব্য়ব্ে এইভাব্ব - চারণি ববে 

(ঋব্েে, সামব্বে, যৈুব্বশে েুণি শুক্লযৈুব্বশে-কৃষ্ণযৈুব্বশে ও অথবশব্বে), েয়ণি ববোঙ্গ (ণর্ক্ষা, কল্প, 

বেৌতসূত্র, গৃহেসূত্র, িমশসূত্র, রূ্ল্ব্েসূত্র, বোকরি,  াণনণন রণচত অষ্টািোয়ী, ণনরুি, যাষ্ক সাংকণলত ণনরুি 

বযখ্াব্ন ববব্ে বেবহৃত র্ব্দাণের অণভিান, েন্দ, ণ ঙ্গল ণবনেি েন্দসূত্র, বৈোণতষ, লগি বণিশত 

বৈোণতষ)। আঠাব্রাণি ব্রাহ্মি, নয়ণি আরিেক, বতব্রাণি উ ণনষে, চারণি উ ব্বে, কুণেণি সাংণহতা বা 

িৃণত বা নীণতর্াস্ত্র (ব্বোঙ্গান্তভুশি কল্পব্েিীভুি নীণতর্াস্ত্র সাংকলন)। েুণি সমন্বয়ী - গীতা ও ব্রহ্মসূত্র 

এইভাব্ব শ্রুণতর্াব্স্ত্রর ণবিার ঘব্িব্ে। মণিব্ষ্ক তথে িারি কব্র রাখ্ার প্রণক্রয়া ণকাংবা মণিব্ষ্ক িারিকৃত 

তথেব্ক িৃণত বলা হয়। এই প্রণক্রয়ায় প্রথব্ম তথে আহরি কব্র মণিব্ষ্ক ৈমা করা হয়। েরকার 

অনুযায়ী বসই তথে আবার ভান্ডার বথব্ক খু্াঁব্ৈ ণনব্য় আসা হয়। ৈমাকৃত তথে হাণরব্য় বগব্ল ণকাংবা 

সময়মত খু্াঁব্ৈ  াওয়া না বগব্ল তা েূবশল িৃণতর্ণির লক্ষি। অতোণিক মানণসক চাব্ র কারব্ি িৃণত-

বেৌবশলে বেখ্া বেয়। এই িৃণতব্ত বসকাব্লর মানুষ ণকেু সাণহতেব্ক িারি ও বহন করত। এইভাব্ব 

িৃণতর্াস্ত্রগুণল মানুষ বমৌণখ্কভাব্ব একপ্রৈন্ম বথব্ক অনে প্রৈব্ন্মর ণেব্ক েণেব্য় ণেত। এই িৃণত 

র্াস্ত্রগুণলর কব্য়কণি ভাগ রব্য়ব্ে - সাংব্বেী িৃণত, স্বল্প বময়ােী িৃণত ও েীঘশ বময়ােী িৃণত। কব্য়ক 

বসব্কন্ড বা তার কম সময় বয িৃণত িায়ী হয় তাই হল সাংব্বেী িৃণত। একণি  াব্ত্রর ণেব্ক এক 



119 
 

 লক তাকাব্নার ফব্ল  াত্রণির আকার বকমন ণেল, বিশ ণক ণেল ইতোণে বয সব তথে আমাব্ের 

মণিব্স্ক সাংরণক্ষত হব্য় যায় তা হল সাংব্বেী িৃণতর উোহরি। একসাণর র্ব্দ এক বসকব্ন্ডর 

 যশব্বক্ষব্ির  র যতগুব্লা মব্ন রাখ্া যায় তা সাংব্বেী িৃণতর উোহরন। অণিকাাংর্ সময়  যশব্বক্ষক 

যা বেব্খ্ সব মব্ন রাখ্ব্ত  াব্র না। সাংব্বেী িৃণত ণতন িরব্নর হয়। ণকেু বেখ্ার মািেব্ম বয সাংব্বেী 

িৃণত ৈমা হয় তা আইকণনক সাংব্বেী িৃণত, বযমন - বৃণষ্টর সময় ণবৈণল। ণকেু বর্ানার ফব্ল বয 

সাংব্বেী িৃণতর ৈমা হয় তা ইব্কাইক সাংব্বেী িৃণত। বযমন - কাব্ঠ গতশ করার সময় ব ব্রব্কর 

উ র হাতুণের আঘাব্তর র্ব্দ। স্পব্র্শর ৈনে সৃণষ্ট সাংব্বেী িৃণত হল হোণিক সাংব্বেী িৃণত। 

আইকণনক িৃণত এক বসকব্ন্ডর ও কম সমব্য়র ৈনে িায়ী হয়। ইব্কাইক িৃণত েুই বথব্ক ণতন 

বসকব্ন্ডর ৈনে িায়ী হয়। িৃণতর এই জবণচব্ত্রর ৈনে শ্রুণত র্াব্স্ত্রর তুলনায় িৃণতর্াব্স্ত্রর আনুর্াসণনক 

গুরুে কম হব্য় যায়। বলা যায় িৃণত সাণহতে হল ণবণভন্ন  জবণচত্রময় গ্রব্ের সাংকলন। এই সাংকলব্নর 

মব্িে অন্তভুশি করা হয় েয়ণি ববোঙ্গসহ (ব্বব্ের ঐণিক চচশা), মহাকাবে (মহাভারত ও রামায়ি), 

িমশসূত্র এবাং িমশর্াস্ত্র (বা িৃণতর্াস্ত্রসমূহ), অথশর্াস্ত্র, ণবণভন্ন  ুরাি, কাবে বা কণব সাণহতে এবাং বো ক 

ভাষে বা বোখ্ো  াওয়া যায়। একই িৃণত অথচ প্রব্তেক িৃণতসাণহব্তেরই ণভন্ন  াঠব্কর কাব্ে আলাো 

আলাো সাংস্করন ও বোখ্ো  াওয়া যায়। তব্ব একথা উব্িখ্ে বয প্রাচীন ও মিেযুগীয় ণহনু্দ ঐণতব্হের 

মব্িে িৃণতব্ক সবব্চব্য় অবাি বব্ল িারিা করা হত। বযব্কান বেণি এই সাণহতে ণলখ্ব্ত বা  ুনণবশনেি 

করব্ত সক্ষম হত। এই গ্রেগুণলব্ত িমশতত্ত্ব, ের্শন ও  ুরাি আব্লাণচত হব্য়ব্ে এবাং িমশানুর্ীলন 

সাংক্রান্ত নানা তথে ণববৃত হব্য়ব্ে। এই গ্রেগুণলর মব্িে ববে৪৩ সবব্চব্য় প্রাচীন, সবশপ্রিান ও সবশাব্ ক্ষা 

গুরুে ূিশ গ্রব্ের িান অণিকার কব্র। অনোনে প্রিান িমশগ্রেগুণল হল উ ণনষদ্৪৪,  ুরাি৪৫, ও ভারতীয় 

মহাকাবে রামায়ি৪৬ ও মহাভারত৪৭। ভগবদ্গীতা৪৮ নাব্ম  ণরণচত মহাভারব্তর কৃষ্ণ-কণথত একণি 

অাংর্ ণবব্র্ষ গুরুে সম্পন্ন িমশগ্রব্ের মযশাো ব ব্য় থাব্ক।  

 ণহনু্দিব্মশ উ াসনা তথা আরািনার একণি ণবব্র্ষরীণত ববর্ গুরুব্ের োণব রাব্খ্। এই 

আরািনা প্রণক্রয়ার সব্ঙ্গ ভণি র্ব্দণির ববর্ বযাগ রব্য়ব্ে। মিেযুব্গ ভণিভাব েলেল হব্য় 

জচতনেব্েব্বর ৪৯ আগমব্নর  র বথব্ক বাাংলা সাণহতে ও ইণতহাব্স এক নতুন যুব্গর সূচনা হব্য়ণেল। 

 ূৈনীয় বেবতা বা বেণির প্রণত ণবব্র্ষ অনুরাগ বা বপ্রমব্ক ভণি বলা হয়। ণনব্ৈর আরািে ঈশ্বব্রর 
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ণনকি সমূ্পিশ আত্মসম শব্ির প্রথাব্ক ভণি নাব্ম অণভণহত করা বযব্ত  াব্র। ভণির  ব্থ ণযণন 

ঈশ্বব্রা াসনা কব্র, তাব্ক ভিনাম বেওয়া বযব্ত  াব্র। এই সকল ভণিবােীব্ের ের্শনব্ক ভণিমাগশ 

নাম বেওয়া হয়। ভণিবাে বকান একণি র্াখ্া বা িমশসম্প্রোব্য়র মতব্ক ণঘব্র গব্ে ওব্ঠণন। এখ্াব্ন 

ণহনু্দিব্মশর একাণিক র্াখ্াসম্প্রোব্য়র মূলণভণি স্বরূ  গব্ে উব্ঠব্ে। এই ৈনে ণবণভন্ন সম্প্রোয় ণভন্ন 

ভাব্ব ভণিবাব্ের একাণিক বোখ্ো প্রোন কব্র থাব্ক।  াণরভাণষক অব্থশ ভণি র্ব্ব্দর উব্িখ্ ববে-এ 

 াওয়া যায়ণন বব্ল ণকেু সমাব্লাচক মব্ন কব্রন এই র্ব্দণির উৎ ণি হব্য়ণেল ব ৌরাণিক যুব্গ। 

জবণেক সাণহতেগুণল ণবব্েষি করব্ল বেখ্া যায় বসখ্াব্ন ভণিভাব্বর ণকেু অভাব বনই –  

ববব্ের মব্ি বেবতাব্ের উব্িব্র্ে বয প্রাথশনা-বাকে উচ্চাণরত হইয়াব্ে, তাহার সমিিাই বকবল 
োনিোব্নর আব্বেন ত্র নয়। বকান বকান বক্ষব্ত্র বেবতার সণহত কণবর বনু্ধে ও ভাব্লাবাসার সম্পব্কশর 
কথাও বলা হইয়াব্ে। এবাং একণি বক্ষব্ত্র বসই সম্পকশ ণবব্র্ণষত হইয়াব্ে ‘স্বােু’ (অথশাৎ মিুর) র্ব্ব্দর 
দ্বারা- যসে বত স্বােু সখ্োং স্বাদ্বী প্রিীতীরণদ্রবুঃ।৫০  

এইভাব্ব ইেব্েবব্ক িরি করা হব্য়ব্ে। বকাথাও ইেব্েবব্ক সব্ম্বািন করা হব্য়ব্ে প্রগাি আন্তণরক 

ভাব্বর সমন্বব্য়। বযখ্াব্ন রচণয়তা ৈাণনব্য়ব্ে তার মন ইে প্রর্াংসায় আকাণঙ্ক্ষত হব্য়ব্ে। স্ত্রী বযমন 

ভাব্ব তার স্বামীব্ক আণলঙ্গন কব্র, একইভাব্ব তার স্ত্িণতগুণল ইেব্ক আণলঙ্গন কব্র যায়। ইব্ের 

ণেক বথব্ক রচণয়তার মন কখ্নও বযন ণবমুখ্ না হয়, এমন প্রাথশনা করা হব্য়ব্ে। ভণিবাে ঈশ্বর 

বপ্রমব্ক প্রথা এবাং আচার-অনুষ্ঠাব্নর ঊব্ধ্বশ িান বেয়। ঈশ্বর ও মানুব্ষর মব্িে বপ্রণমক-বপ্রণমকা, বনু্ধ, 

ণ তামাতা-সন্তান ও প্রভু-ভৃতে ইতোণে মানণবক সম্পকশ ভণিবাব্ের প্রিান িম্ভ। ঈশ্বব্রর বকাব্না ণনণেশষ্ট 

রূ  ঈশ্বব্রর ণনরাকার রূ , বা গুরুর প্রণত ভণি ভণিবাব্ের ণবব্র্ষ অঙ্গরূব্  িরা  ব্েব্ে। বেবতা 

বরুি স্ত্িণতব্ত ভব্ির হৃেয় আকুণলত হব্য়ব্ে। বরুিব্েবব্ক উব্ির্ে কব্র বব্লব্ে –  

বহ বরুি, আণম ণক স্বীয় তনুর দ্বারা বতামার সহবেন কণরব্ত  াণরব? কব্ব আণম বতামার ণচব্ি সাংলি 
হইব? বহ বরুি, আণম এমন ণক অণিক অ রাি কণরয়াণে যাহার ৈনে তুণম এই স্ত্িণতকারী বনু্ধব্ক 
ণৈঘাাংসা কণরব্তে? বহ েুেশম বতৈস্বী বরুি, আমার বসই অ রাব্ির কথা বল যাহাব্ত আণম  া রূ্নে 
হইয়া র্ীঘ্রই নমস্কাব্রর দ্বারা বতামাব্ক অচশনা কণরব্ত  াণর।৫১  

জবণেক সাংণহতায় ভণি ভাবনা অঙু্কণরত হব্লও, বসই ভাবনার ণবিারলাভ ঘব্িণেল উ ণনষব্ের যুব্গ। 

ণহনু্দিব্মশ সম্প্রোয় বভব্ে ভণিবাব্ের ণনণেশষ্ট ণভন্নরূ  প্রচণলত হব্য়ব্ে। বযমন - জর্ব্বরা ণর্ব ও 

ণর্বসম্পণকশত বেবব্েবীগব্ির ভি। জবষ্ণব্বরা ণবষু্ণ ও তার অবতারগব্ির ভি এবাং র্াব্িরা 

মহার্ণির ণবণভন্ন রূব্ র ভি। বকাব্না ণনণেশষ্ট বেবতার প্রণত ভণি থাকব্ল অনে বকাব্না বেবতাব্ক 

 ূৈা করা যাব্ব না – এমন বকাব্না ণবিান ণহনু্দিব্মশ উব্িখ্ করা বনই। ভগবদ্গীতা প্রথম িমশগ্রে 
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বযখ্াব্ন ভণি র্ব্দণিব্ক প্রথম িমশীয়  থ অব্থশ উব্িখ্ করা হয়। এর ণবিাণরত বোখ্ো বেওয়া হয় 

ভাগবত ুরাি নামক গ্রব্ে। ভগবেগীতার ভণিভাব্বর সব্ঙ্গ মুণ্ডক উ ণনষে-এর ভণিভাবনার সােৃর্ে 

রব্য়ব্ে। এই উ ণনষব্ে বলা হব্য়ব্ে ভগবাব্নর অনুগ্রব্হ ভব্ির  রম আেয়। বতশমান সমাব্ৈ ভণির 

বয বোখ্ো, তা প্রথম  াওয়া বগব্ে বশ্বতাব্শ্বত উ ণনষব্ে।৫২ ভণি আব্ন্দালব্নর বপ্রক্ষা ি ণবব্েষি 

করব্ল ৈানা যায় েণক্ষি ভারত বথব্ক ভণিবাব্ের উত্থান হব্য়ণেল। এই ভণিবাব্ের প্রবিারা ণেব্লন 

েুই ণভন্ন িমশসম্প্রোব্য়র বলাক, যথা - জবষ্ণব অলবর ( ণিস্ট রবতশী ষষ্ঠ-নবম র্তাব্দী) ও জর্ব 

নায়নার ( ঞ্চম-ের্ম ণিস্টাব্দ) নামক সম্প্রোব্য়র অন্তগশত। ভণিবাে ও ভণিবােী সাণহতে সমগ্র 

ভারব্ত েণেব্য় বেওয়ার ণ েব্ন এই েুই িমশীয় বগাষ্ঠীর বলাব্করা ণেল প্রিান অনুব্প্ররিা। ণিস্ট রবতশী 

দ্বাের্ বথব্ক অষ্টাের্ র্তাব্দীর মিেবতশী সমব্য় ভণিআব্ন্দালন সমগ্রভারব্ত ণবিার লাভ কব্র উঠব্ত 

সক্ষম হব্য়ণেল। ভারব্ত ভণিবাব্ের প্রভাব শুিু েুই িব্মশর মব্িে সীমাবদ্ধ না বথব্ক, ভারতীয় অনোনে 

িমশগুণলর মব্িে প্রভাব ণবিার কব্রণেল। ভণিবাে ভারতীয় সামণগ্রক সমাব্ৈর একণি অণবব্িেে অঙ্গ 

হব্য়  ব্েব্ে। িমশীয় বথব্ক িমশণনরব্ ক্ষ অব্নক ণবষব্য় আৈ ভণিবাব্ের োয়া সুস্পষ্ট।  

 জর্ব ে হল ণহনু্দিব্মশর প্রিান চার িমশমব্তর মব্িে অনেতম একণি িমশমত। এই মব্তর 

অনুগামীব্ের জর্ব নাব্ম অণভণহত করা হয়। জর্বিব্মশ ভগবান ণর্বব্ক একমাত্র সব্বশাচ্চ ঈশ্বর বব্ল 

মব্ন করা হয়। এই িব্মশর অনুগামীরা ভগবান ণর্বব্ক স্রষ্টা,  ালন কতশা, ধ্বাংস কতশা, সকল বস্তুর 

প্রকার্ ও ব্রহ্মস্বরূ  ণহব্সব্ব  ূৈাচ্চশনা কব্র। ভারতসহ বন াল ও শ্রীলঙ্কায় জর্বিমশ প্রচলন রব্য়ব্ে 

বতশমানকাল  যশন্ত। েণক্ষি ূবশ এণর্য়ার মালব্য়ণর্য়া, ণসঙ্গা ুর ও ইব্ন্দাব্নণর্য়াব্ত জর্বিব্মশর প্রসার 

লক্ষ করা যায়। জর্বিব্মশর প্রাচীন ইণতহাস রচনা করব্ত ববর্ ণকেু সমসোর সমু্মখ্ীন হব্ত হয়। 

বেবতা ণর্ব্বর প্রাথণমক অণিে খু্াঁব্ৈ  াওয়া যায় মব্হব্ঞ্জাোব্রা সভেতার মব্িে –  

মব্হঞ্জাব্োব্রর বসই ণবখ্োত বসই ণর্লব্মাহর বযখ্াব্ন বেখ্া যাব্ি একৈন ণর্াংওলা মানুষ একণি আসব্ন 
বব্স আব্েন। বসার এই ভণঙ্গব্ক এখ্ন আমরা ‘বদ্ধ বকািাসন’ বব্ল থাণক। মূণতশর বাহুেুণি বালায় োকা, 
েু’ াব্র্ বোব্িা বোব্িা মূণতশ – এক াব্র্ গণ্ডার আর মণহষ, অনে াব্র্ হাণত আর বাঘ। এই মুণতশণিব্ক 
ণনণদ্বশিায় আমরা ‘ শু ণত ণর্ব্বর মূল রূ ’ ণহব্সব্ব ণচণহ্নত করব্ত  াণর। জবণেক  শু ণত হব্লন গবাণে 
 শুব্ৈাব্তর বেবতা, ণতণন চরিভূণমব্ত  শুব্ৈাতব্ক রক্ষা কব্রন; ণকন্তু অরব্িের ণহাংস্র  শুব্ের সব্ঙ্গ 
তাাঁর বকাব্না সম্পকশ বনই। বরাং এই ণর্লব্মাহব্র বখ্াণেত মূল মুণতশণি হয়ত বকাব্না সািক  ুরুষ, ণযণন 
 শুব্ের সব্ঙ্গ ভাব ণবণনময় করব্ত  াব্রন।৫৩  
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ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায় হেপ্পাসভেতার মূল ণনণহত রব্য়ব্ে ৬০০০ ণিস্ট ূবশ বমব্হরগে সভেতার 

মব্িে।  াঞ্জাব ও ণসনু্ধঅঞ্চব্লর ণসনু্ধনে উ তেকায় ২৬০০ ণিস্ট ূবশ নাগাে ণসনু্ধসভেতার বেষ্ঠ েুণি 

র্হর হেপ্পা ও মব্হব্ঞ্জাোব্ো গব্ে উব্ঠণেল। এখ্াব্ন বৃহৎ ৈনবসণত গব্ে উব্ঠণেল। এই সভেতায় 

ণলখ্ন বেবিা, নগরব্কে, সামাণৈক ও অথশননণতক বেবিাগুণলর মব্িে জবণচত্রে লক্ষ করা যায়। ণবাংর্ 

র্তব্ক ণসব্ন্ধর সুকু্কব্রর কাব্ে মব্হব্ঞ্জাোব্োয় এবাং লাব্হাব্রর েণক্ষব্ি,  ণিম াঞ্জাব্ব হরপ্পায় 

খ্ননকাযশ চাণলব্য় ণসনু্ধসভেতার ধ্বাংসাবব্র্ব্ষর ণকেু অাংর্ উদ্ধ্বার করা হব্য়ণেল। ভারব্তর  ূবশ 

 াঞ্জাব্বর ণহমালব্য়র  ােব্ের্ বথব্ক েণক্ষব্ি গুৈরাত রাৈে  যশন্ত এই হেপ্পা সভেতার একাণিক বকে 

আণবষৃ্কত হব্য় চব্লব্ে। ভারব্তর  ণিব্ম অবণিত বালুণচিাব্ন এই সভেতার ণনের্শন  াওয়া বগব্ে। 

প্রত্নখ্নব্নর ফব্ল প্রাপ্ত প্রাচীন বব্রাঞ্জযুগীয় র্হব্রর ধ্বাংসাবব্র্ষ  াওয়া যায়। প্রাপ্ত তথেগুণলর সূত্র িব্র 

বব্রাঞ্জযুব্গর সব্ঙ্গ বতশমান র্তাব্দীর িমশীয় তত্ত্ব, আচার-আচরব্ির ও যব্থষ্ট বযাগ খু্াঁব্ৈ  াওয়া যায়। 

ণহনু্দিব্মশর মহান গ্রে মহাভারব্তর বিশিা অনুযায়ী কুরুবাংব্র্র কুলব্েবতা ণেব্লন ভগবান ণর্ব। এই 

কারব্ি কুরুবাংব্র্র একর্ত বকৌরব ও  ঞ্চ ান্ডব সব্ঙ্গ তাব্ের ণ তৃ ুরুষ সকব্ল জর্বিব্মশর উ াসক 

ণেব্লন। প্রাচীনযুব্গ বাাংলার বগৌব্েশ্বর মহারাৈ র্র্াঙ্ক ণেব্লন জর্বিব্মশর উ াসক। ণতণন তাাঁর নাব্মর 

প্রথব্ম ‘ রমনর্ব’ উ াণি বেবহার করব্তন। আযশাবব্তশ  াশু ত সম্প্রোয় সবব্চব্য় প্রাচীন 

জর্বিমশাবলম্বী। প্রাচীন বাাংলার বসনবাংর্ীয় রাৈারা ণেব্লন জর্বিব্মশর উ াসক। বসন রাৈারা তাাঁব্ের 

রাৈকাব্যশর শুরুব্ত ভগবান ণর্ব্বর িব্বর প্রচলন কব্রণেব্লন। বসন বাংব্র্র বর্ষ রাৈা লক্ষন বসন 

ণ তামহ ও ণ তৃব্েব্বর জর্বিব্মশর প্রণত অনুরাগ তোগ কব্র জবষ্ণবিমশ গ্রহি কব্রন। সহণৈয়া 

জবষ্ণবসািনার ণনয়ম নীণতব্ত বেি হব্য়, রাৈকাব্যশ অমব্নাব্যাগী হব্য়  ব্েণেব্লন। আনুমাণনক একৈন 

মুসণলম তুণকশ বসনা ণত ও তার মাত্র আঠাব্রা ৈন অশ্বাব্রাহী জসনেেব্লর দ্বারা আক্রমিব্ক বঠকাব্ত না 

ব ব্র  রাৈয় ণর্কার কব্রণেব্লন। রাৈা স ণরবাব্র  াণলব্য় ণগব্য় প্রথম রাৈিানী নবদ্বী  বথব্ক 

বনৌকা বযাব্গ ণদ্বতীয় রাৈিানী  ূবশবব্ঙ্গর মুন্সীগব্ঞ্জর ণবক্রম ুব্র চব্ল ণগব্য়ণেল। োণক্ষিাব্তে জর্বিব্মশর 

প্রভাব  ব্েণেল প্রকিভাব্ব –  

েণক্ষব্ির  িবরাৈবাংর্ এবাং  াণ্ডেরাৈবাংর্ ববৌদ্ধ-জৈনব্ের প্রভাব্ব আণসব্লও বচালরাৈবাংর্ ববৌদ্ধ-
জৈনব্ের প্রভাব্ব আণসব্লও বচালরাৈবাংর্ বরাবরই তাহাব্ের  রম্পরাগত জর্বিব্মশ অণবচণলত ণেল। 
তাণমলনাব্ের বয ৬৩ ৈন ণর্বভি নায়নমার-রূব্   ণরণচত, তাাঁহাব্ের ৈীবৎ-কাব্লর বর্ষ সীমাব্রখ্া 
নবম র্তাব্দী। সুতরাাং ের্ম র্তাব্দীর বর্ষভাব্গ (৯৮৫ ণিষ্টাব্দ) রাৈরাৈ বচাল যখ্ন কিশািব্কর একাাংর্ 
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অণিকার কণরয়া লইব্লন, তখ্ন বয রাৈিমশ জর্বিব্মশর সণহত নায়নমার ভিবৃব্ন্দর ৈীবনকাণহনী 
অণিকৃত অঞ্চব্ল প্রচারলাভ কণরব্ব ইহাই স্বাভাণবক। রাৈরাৈ বচাব্লর  ুত্র সুপ্রণসদ্ধ ১ম রাব্ৈে 
বচাব্লর রাৈেকাব্ল (১০১৮-১০৪৩ ণি.) জর্বিব্মশর প্রচার আরও ণকেুিা র্ণি সঞ্চয় কণরয়া থাণকব্ব। 
ইহারই ণঠক একর্ত বৎসর  ব্র আণবভূশত হন কিশািব্ক বীর জর্বিমশ সম্প্রোব্য়র অণদ্বতীয় িমশগুরু 
বসরন্ বা বসব্বশ্বর বা বসব।৫৪  

বগৌেীয় জবষ্ণবিব্মশ শ্রীনচতব্নের বযমন গুরুে ূিশ িান েখ্ল কব্র। একইভাব্ব কিশািব্কর জর্বিমশ  

ণবিাব্রর বক্ষব্ত্র বসব্বশ্বর ও ণবব্র্ষ ভূণমকা গ্রহি কব্রব্ে। ণতণন শুিুমাত্র ভি  ুরুব্ষর িান েখ্ল না 

কব্র বেবহাণরক ৈীবব্ন ণতণন ণেব্লন কায়মব্ন সািক। তার ভণি আব্ন্দালন এতিা প্রভাব ণবিার 

কব্রণেল বয ণতণন রাৈিানী কলোি নগব্র ণর্বানুভব মণ্ড  প্রণতষ্ঠা কব্রণেব্লন। বযখ্ান বথব্ক িীব্র 

িীব্র জর্বভণি আব্ন্দালন আরও ববণর্ বলর্ালী হব্য় উঠব্ত ব ব্রণেল। তৎকালীন বাাংলাব্েব্র্র 

ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায় - ণবশ্বসভেতা বশ্বতাব্শ্বতর উ ণনষে জর্বিব্মশর প্রথম সুসাংহত ের্শন গ্রে। 

 রবতশীকাব্ল িান, প্রথা ও ের্শন বভব্ে জর্বব্ের ণবণভন্ন র্াখ্া গব্ে উব্ঠব্ে। জর্বিব্মশর এই সুণবর্াল 

িমশীয় সাণহব্তের মব্িে একাণিক োর্শণনক মব্তর উব্িখ্  াওয়া যায়। এব্ের মব্িে অব্ভে (অনদ্বত), 

বভে (জদ্বত) ও বভোব্ভে (অনদ্বত ও জদ্বব্তর ণমেি) র্াখ্া ণবব্র্ষভাব্ব উব্িখ্ব্যাগে। বশ্বতাব্শ্বতর 

উ ণনষদ্  (ণিস্ট ূবশ ৪০০-২০০) জর্বের্শব্নর সবশপ্রাচীন গ্রব্ের োবী রাব্খ্। এই গ্রব্ে প্রথম জর্বের্শন 

সুসাংহত ভাব্ব বোখ্ো করা হয়। আরও ণকেু জর্বিারার গ্রব্ের নাম ৈানা যায় - ণর্ব ুরাি, ণলঙ্গ ুরাি, 

স্কন্দ ুরাি, অণি ুরাি ও বায়ু ুরাি বযগুণল হল জর্বব্ের প্রিান  ুরািগ্রে। এগুণলব্ক মহা ুরাব্ির 

আখ্ো বেওয়া হয়। জর্বব্ের ণকেু প্রিান উ  ুরাি রব্য়ব্ে, যথা- ণর্ব ুরাি, বসৌর ুরাি, ণর্বিমশ ুরাি, 

ণর্ব িব্মশাির  ুরাি, ণর্বরহসে  ুরাি, একাম্র ুরাি,  রার্র ুরাি, বণর্ষ্ঠণলঙ্গ  ুরাি, ণবখ্োে ুরাি ও 

ইতোণে। 

 জবষ্ণবিমশ হল ণহনু্দিব্মশর মূল চার র্াখ্াসম্প্রোব্য়র মব্িে একণি। বযখ্াব্ন ণবষু্ণর 

অবতাররূব্ র  ূৈা করা হয়। ণহনু্দ ুরাব্ি ভগবান ণবষু্ণর বয ের্াবতার ৫৫ উণিণখ্ত বেবতাব্ের মব্িে 

ণবব্র্ষ কব্র রাম ও কৃষ্ণব্ক এই র্াখ্ার মব্িে িরি করা হব্য়ব্ে। তাব্ের কাব্ে আণে বেবতা বা 

সব্বশাচ্চ ঈশ্বর রূব্  ণবষু্ণ ও কৃষ্ণব্ক িরা হয়। বতশমান জবষ্ণব জেবীভাবনায় ণবষু্ণ ও কৃষ্ণব্ক অণভন্ন 

ভাবা হয়। উভব্য়র মব্িে আরও ণকেু বেবতার নাম রব্য়ব্ে, বযমন - জবণেক বেবতা আণেতে ণবষু্ণ, 

উ ণনষব্ের বেবতা বাসুব্েব-কৃষ্ণ এবাং ব্রাহ্মি ও মহাভারব্তর নারায়ি। ণবষু্ণর সবশব্র্ষ অবতার 
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কৃষ্ণব্ক ণঘব্র বাাংলাব্েব্র্র জবষ্ণবভাবনার মব্িে ণবির প্রভাব  ব্েণেল। যার প্রমাি  াওয়া যায় 

বতশমান জবষ্ণব ভাবাের্শী সমাব্ৈর মব্িে। এই কৃব্ষ্ণর আগমন নতুন ণকেু নয়, বরাং ব ৌরাণিক যুগ 

বথব্ক এই কৃষ্ণকথার চচশা শুরু হব্য়ণেল -  

ভারতীয় সাণহব্তের ব ৌরাণিক যুব্গই কৃষ্ণকথার ণবকার্  ণরিণতর একিা উচ্চ সীমা স্পর্শ কব্রণেল, এ 
ণবষব্য় ণদ্বমত বনই।  ুরাি ও উ  ুরাি সমূহ এই কৃষ্ণকথার আেয় হব্য় উব্ঠণেল। ণকন্তু এই  ুরাি 
সমূব্হর আব্গও কৃষ্ণকথার নানা উ াোন ণেল ণবণক্ষপ্ত অবিায়। ণবব্শ্বর প্রাচীনতম ণলণখ্ত সাণহতে 
ণহব্সব্ব অণভনণন্দত ঋব্েব্ের মব্িেও আমরা কৃষ্ণ প্রসব্ঙ্গর প্রাথণমক আভাসণি ব ব্য় থাণক। আৈ 
আমরা বয কৃষ্ণব্ক মিেযুব্গর বাাংলা সাণহব্তে সবশবোপ্ত বেণখ্, তার মব্িে ণমণলত হব্য়ব্েন ‘ণবষু্ণ’, 
নারায়ি’, ‘হণর’ প্রভৃণত ণবণচত্র বেবসিা। ণকন্তু প্রাথণমক অবিাব্ত এাঁরা ণেব্লন  রস্পর  ৃথক।৫৬   

 ঋগব্বব্ের একণি বোব্ক ণবষু্ণব্ক ‘ব্গা া’ বব্ল সব্ম্বািন কব্রব্ে। বৃন্দাবব্নর কৃষ্ণব্ক  াওয়া যায় 

বগা ণর্শু রূব্ । ণিস্ট ূবশ সময় বথব্ক কৃষ্ণ চণরত্র গব্ে উঠব্ত শুরু কব্রণেল।  রবতশীকাব্ল জবষ্ণবীয়  

সাণহব্তে বসই রূব্ র ণবির বিশনা  াওয়া যায়। ভারব্ত কব্য়ক র্তাব্দীকাল জবষ্ণব িমশতত্ত্ব ণেল ভি, 

োর্শণনক ও  ণণ্ডতব্ের গব্বষিা এবাং তকশণবতব্কশর ণবষয়। কৃষ্ণব্ক ণনব্য় ণবণভন্ন িরব্ির গব্বষিার 

কাৈ ভারতসহ ইউব্রাব্  সাম্প্রণতক কব্য়ক ের্ক িব্র চালাব্না হব্য়ব্ে। ইউব্রাব্ র অক্সব্ফাডশ 

বসন্টার ফর ণে ণহনু্দ স্টাণডৈ ও ভণিব্বোন্ত কব্লব্ৈর মব্তা ণকেু ণর্ক্ষাপ্রণতষ্ঠাব্ন এই জবষ্ণব িমশতত্ত্ব 

ণনব্য় গব্বষিা শুরু হব্য়ব্ে। বযসকল সুিী বেণিরা এই কব্মশ উৎসাহ প্রোন কব্রব্ে তারা শুিুমাত্র 

ভারতবাসী নয় ণকেুৈন  ণিমীরাও রব্য়ব্ে। যথা - তমালকৃষ্ণ বগাস্বামী, হৃেয়ানন্দ োস বগাস্বামী, 

গ্রাহাম বর্উইগ, বকব্নথ আর. ভোলব্ ই, গাই ববক, ণস্টব্ভন আর. বরাব্সন ও প্রমুখ্ বোণিরা। ১৯৯২ 

সাব্ল ণস্টব্ভন বরাব্সন েে ৈানশাল অফ জবষ্ণব স্টাণডৈ নামক ণহনু্দ একণি গব্বষিা  ত্র চালু 

কব্রণেল। যার দ্বারা বণহণবশব্শ্বও জবষ্ণব তত্ত্বকথা প্রকার্ হব্ত ব ব্রণেল। এই  ণত্রকার মব্িে 

জবষ্ণবিমশ, ণবব্র্ষত বগৌেীয় জবষ্ণবিব্মশর উ র অণিক গুরুে বেওয়া হয়ণেল। সাম্প্রণতককাব্ল 

িমশসব্চতনতা, স্বীকৃণত ও িমশপ্রসাব্রর সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ ভারব্তর বাইব্রও জবষ্ণবব্ের সাংখ্ো উব্িখ্ব্যাগেভাব্ব 

বৃণদ্ধ ব ব্য়ব্ে। শুিুমাত্র এই  ণত্রকা োো আন্তৈশাণতক িব্র জবষ্ণবিব্মশর প্রসাব্র ণবব্র্ষ ভূণমকা 

ণনব্য়ব্ে বগৌেীয় জবষ্ণব র্াখ্াণি। যা সকব্লর কাব্ে ইসকনব্ের হব্র কৃষ্ণ আব্ন্দালব্নর প্রচার 

অণভমুখ্গত কাযশকলা  প্রণক্রয়া। বভৌব্গাণলক েূরেব্ক েূব্র সণরব্য় জবষ্ণবিব্মশর প্রসার বৃণদ্ধ ব ব্য় 

চব্লব্ে। জবষ্ণব িমশমব্তর প্রিান তাণত্ত্বকণেকগুণল ণনব্য় বোখ্ো করা রব্য়ব্ে ববে, উ ণনষে ও অনোনে 

ব ৌরাণিক র্াস্ত্রগুণলর মব্িে।  রবতশীকাব্ল জবষ্ণব িমশণবশ্বাস ও িমশানুর্ীলব্নর বক্ষব্ত্র ণবব্র্ষত ভণি ও 
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ভণিব্যাগ প্রসব্ঙ্গ জবষ্ণব িমশমব্তর প্রিান তাণত্ত্বকতার ণবষয়গুণল ণনখু্াঁত বিশনা করা রব্য়ব্ে ভগবদ্গীতা, 

 দ্ম ুরাি, ণবষু্ণ ুরাি ও ভাগবত  ুরাি প্রভৃণত গ্রেগুণলর মব্িে। জবষ্ণবরা ণহনু্দসমাব্ৈর অনেতম বৃহৎ 

একণি অাংর্, তারা অণিকাাংর্ বসবাস কব্র ভারব্ত। এই িব্মশর নাম বেওয়া হব্য়ণেল জবষ্ণবিমশ। এই 

জবষ্ণবিব্মশর অনুগামীব্েরব্ক জবষ্ণব নাব্ম অণভণহত করা হব্য় থাব্ক।  

 ণবষু্ণর ের্াবতার বথব্ক ৈানা যায় মূলত ভাগবতিমশ, আণে রামিমশ ও কৃষ্ণিব্মশর এই 

ণতব্নর সমন্বব্য় ণবষু্ণিব্মশর উদ্ভব ঘব্িণেল। ণবষু্ণিব্মশর উৎস ণবচার করব্ল একথা বলব্ত হয় বয, এই 

ণবষু্ণব্কণেক  ূৈার মূব্ল রব্য়ব্ে জবণেকিব্মশর সূত্র। বসণেক বথব্ক ণবচার করব্ল বেখ্া যায় 

জবণেকিব্মশর একণি অঙ্গণবব্র্ষ। তৎকাব্ল ণবষু্ণ ূৈার প্রািানে এই িমশব্ক অনোনে িমশীয় ঐণতহেগুণল 

বথব্ক  ৃথক কব্র বরব্খ্ণেল। ণবষু্ণিব্মশর আকাব্র ভারব্ত প্রথম জবষ্ণব িমশমব্তর চচশা শুরু হব্য়ণেল। 

ণবষু্ণিমশ ণেল ভারব্তর প্রথম একণি বের্ৈ সম্প্রোয়গত িমশমত। বযখ্াব্ন ণবষু্ণব্ক সকল অবতাব্রর 

উৎসস্বরূ  বব্ল স্বীকার কব্র বনওয়া হব্য়ব্ে। ণবষু্ণ নামণি সবশপ্রিান বেবতা ণহব্সব্ব মানে বেওয়া 

হব্য়ব্ে। এই বেবতা ণবষু্ণর সব্ঙ্গ অনোনে বযসকল বেবতাব্ের মব্িে অণভন্নতার োণব উব্ঠব্ে। তাব্ের 

মব্িে নারায়ি, বাসুব্েব ও কৃষ্ণ এই নামগুণল ববণর্ উব্িখ্ব্যাগে। এই সকল নামগুণলর সব্ঙ্গ প্রতেব্কর 

স্বকীয় ণেবে জবণর্ষ্টে ও বেষ্ঠে আব্রাণ ত হব্য় সাণহব্তে বিশনা করা হব্য়ব্ে। আণে মিেকাব্ল 

বাাংলাব্েব্র্ কৃষ্ণ ূৈার বতমন ণকেু বো কতা লক্ষ করা যায় না।  রবতশীকাব্ল এই বেবতা কৃষ্ণব্ক 

ণনব্য় বাাংলাব্েব্র্র সমাব্ৈ যব্থষ্ট উত্থান বেখ্া ণগব্য়ণেল। ণবব্র্ষ কব্র জচতনেব্েব্বর আগমব্নর  ব্র 

কৃষ্ণ বপ্রব্মর প্রবিতা আরও প্রকি হব্য়ণেল। বতশমাব্ন জবষ্ণবিব্মশর সাংণেষ্ট উ সম্প্রোয়সমূহ 

ণনব্ৈব্েরব্ক  রস্পর বথব্ক সমূ্পিশ  ৃথক মব্ন কব্র থাব্ক। তারা ণনব্ৈব্ের র্াখ্াব্ক বেষ্ঠ বব্ল মব্ন 

কব্র ণনব্ৈব্ের মব্িে ণববাে সৃণষ্ট কব্র। বযমন - কৃষ্ণিমশ জবষ্ণবিব্মশর একণি র্াখ্া। বযখ্াব্ন অবিান 

করব্ে বগৌেীয় জবষ্ণব, ণনম্বাকশ ও বিভাচাযশ প্রভৃণত সম্প্রোয়গুণল। যারা কৃষ্ণব্ক সব্বশাচ্চ ঈশ্বর বা স্বয়াং 

ভগবান মব্ন কব্র। ণবষু্ণ মব্তর অনুগামী জবষ্ণবরা এমনিা স্বীকার কব্র না। তাব্ের কাব্ে ণবষু্ণ বেষ্ঠ 

ঈশ্বর। জবষ্ণবিব্মশর ণবষু্ণব্কণেক সম্প্রোয়গুণল ণবষু্ণ বা নারায়িব্ক সব্বশাচ্চ বেবতা বব্ল মব্ন কব্র। 

ণবষু্ণর বেষ্ঠব্ের ণবশ্বাসণির মূল ণভণিস্বরূ  তারা গ্রহি কব্র  ুরাি বণিশত ণবষু্ণর ণবণভন্ন অবতাব্রর 

উ াখ্োনগুণলব্ক। বয উ াখ্োনগুণলব্ত ণবষু্ণর সব্ঙ্গ গব্ির্, সূযশ, েুগশা প্রমুখ্ বেবতার  াথশকে প্রণত ােন 
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কব্র তাব্ের উ ব্েবতার  যশাব্য়  যশবণসত করা হব্য়ব্ে। জবষ্ণব মব্ত ণহনু্দ ণত্রমূণতশর অনেতম বেবতা 

ণর্ব হব্লন ণবষু্ণর অনুগত ভি এবাং স্বয়াং এক জবষ্ণব। এই ভাবনার মব্িে  ব্ঞ্চা সনা র্ব্দণি ণবব্র্ষ 

গুরুে রাব্খ্ -  

 ব্ঞ্চা সনা র্ব্দণির অথশ ণবষু্ণ, ণর্ব, র্ণি, সূযশ ও গব্ির্ এই  ঞ্চ বেবতার উ াসনা। বব্ঙ্গ 
 ব্ঞ্চা সনার র্াস্ত্রীয় ঐণতব্হে জবষ্ণবিব্মশর ণবণর্ষ্ট িান ণেল।৫৭    

এই মব্তর ণবরুব্দ্ধ ণকেু অণভমত উব্ঠ এব্সব্ে – জবষ্ণব স্বামীনারায়ি এই মব্তর ণবব্রাণিতা কব্র 

ৈাণনব্য়ব্ে, ণর্ব ও ণবষু্ণ এক ঈশ্বব্রর েুই  ৃথকসত্ত্বা। স্বামীনারায়ব্ির মতবাে জবষ্ণবব্ের একণি 

সাংখ্োলঘু অাংব্র্র মতবাে। জবষ্ণবব্ের অ র একণি সাংখ্োলঘু অাংর্ আব্রাহাণমক িব্মশর সব্বশাচ্চ 

ঈশ্বব্রর সব্ঙ্গ ণবষু্ণব্ক একীভূত করার বচষ্টা কব্রব্ে। এই মতণি খু্ব ববণর্ ৈনণপ্রয়তা  ায়ণন। 

আব্রাহাণমক িব্মশর আিাহব্ক এব্কশ্বরবােী েৃণষ্টব্কাি বথব্ক বেখ্া হয়। ণতণন একক ণচরন্তন সত্ত্বা এবাং 

তার সৃষ্ট ৈগব্তর বাইব্র  ৃথকভাব্ব অবিান কব্রব্েন। ণবষু্ণব্ক ণহনু্দিব্মশর বহু বেববােী েৃণষ্টব্কাি 

বথব্ক বেখ্া হব্য়ব্ে। এখ্াব্ন সকল সত্ত্বা ঈশ্বব্র সমাণহত, এবাং ঈশ্বর সকল সত্ত্বার মব্িে অণিেমান। 

জবষ্ণবরা আরও মব্ন কব্র ঈশ্বর সতে বেণিেময় এবাং তার দ্বারা এই বহু বিশময় সৃণষ্টও সতে।  

 জবষ্ণব ের্শব্নর মূব্ল রব্য়ব্ে ণহনু্দিব্মশর কব্য়কণি বকেীয় িমশমত। যথা - বহু বেববাে, 

 ুনৈশন্ম, সাংসার, কমশ এবাং ণবণভন্ন বযাগর্াস্ত্র। ভণিব্যাব্গর বক্ষব্ত্র ণবষু্ণর প্রণত ভণির প্রণত এই িব্মশ 

সবশাণিক গুরুে আব্রা  করা হব্য় থাব্ক। এই বেবভণি সম্পব্কশ  ঞ্চরাত্র ও ণবণভন্ন সাংণহতায়, 

বযখ্াব্ন উব্িখ্ করা রব্য়ব্ে - ণবষু্ণর নাম-গান, ভৈন ও কীতশন, ভগবাব্নর রূ ণচন্তন কব্র ইষ্ট 

বেবতার  ূৈা করা। জচতনেভাগবত গ্রব্ে ভৈন-কীতশন সম্পব্কশ বলা হব্য়ব্ে -   

করাইব্ত চাব্হ প্রভু আ ন কীতশন।  
এতেব্থশ কব্র প্রভু সঘব্ন বরােন।। 
যত যত প্রব্বাি করব্য় নারীগি। 
প্রভু  ুনুঃ  ুনুঃ করব্য় ক্রন্দন।। 

‘হণর হণর’ বণল যণে ডাব্ক সবশৈব্ন। 
তাব্ব প্রভু হাণস চান শ্রীচেবেব্ন।। 
ৈাণনঞা প্রভুর ণচি সবশৈন বমণল। 
সোই বব্লন ‘হণর’ ণেয়া করতাণল।। 
আনব্ন্দ করব্য় সব্ভ হণর-সাংকীতশন। 
হণরনাব্ম  ূিশ জহল র্চীর ভবন।।৫৮    
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বভঙ্কব্িশ্বররূ ী ণবষু্ণর  ূৈার প্রচলন রব্য়ব্ে েণক্ষি ভারব্ত। বসই উব্িব্র্ে ণতরুমালা বভঙ্কব্িশ্বর নাব্ম 

একণি মণন্দর প্রণতষ্ঠা করা হব্য়ব্ে। ণবষু্ণ  ূৈার মিে ণেব্য় জবষ্ণবরা ভগবান ণবষু্ণব্ক তাব্ের অন্তব্র 

অণিণষ্ঠত করব্ত চায় কল্পনার মািেব্ম। এই ণবব্র্ষ অবিায় তারা তাব্ের ঈশ্বরব্ক অন্তযশামী বব্ল মব্ন 

কব্র। অন্তযশামী এই নামণির মব্িে নারায়ি নাব্মর ণবব্েষি করা হয়। ণহনু্দিব্মশর অনোনে িমশীয় 

সম্প্রোয়গুণলর মূল লক্ষ ণেল বমাক্ষলাভ বা  রমব্রব্হ্মর সব্ঙ্গ ণমলন। এই জবষ্ণবব্ের ৈীবব্নর উব্ির্ে 

ণেল ভগবান ণবষু্ণ বা তার ের্াবতাব্রর মব্িে, বযব্কাব্না একৈন অবতাব্রর বসবায় আত্মণনব্য়াগ করা। 

বসবার িান হব্ব মায়াময় ৈগব্তর বাইব্র জবকুেিাম বা এমন বকাব্না ৈায়গা বযখ্াব্ন থাকব্ব অনন্ত 

আনন্দ। ভাগবত  ুরাি অনুসাব্র জবষ্ণবব্ের সব্বশাচ্চ সত্ত্বার ণতনণি জবণর্ষ্টে রব্য়ব্ে – ব্রাহ্মি,  রমাত্মা 

ও ভগবান। ণবশ্বময় ণবষু্ণ, হৃেয়যামী ণবষু্ণ ও বেণিরূ ী ণবষু্ণ।  

 বগৌেীয় জবষ্ণবিব্মশ  ঞ্চতব্ত্ত্বর গুরুে অ ণরসীম। জবষ্ণবিব্মশর বমাি  াাঁচৈন মহান 

বেণিব্ের সমাব্বব্র্র ণচত্র প্রকার্ করা হব্য়ব্ে। যথা - জচতনে মহাপ্রভু, ণনতোনন্দ, অনদ্বত আচাযশ, 

গোির  ণণ্ডত ও শ্রীির ঠাকুর। জবষ্ণবরা েীক্ষাগ্রহি প্রণক্রয়াব্ক খু্ব গুরুেসহকাব্র অনুসরি কব্র। 

গুরু কতৃশক েীণক্ষত হব্য় গুরুর অিীব্ন তারা জবষ্ণবিব্মশর ণর্ক্ষা ালন কব্র থাব্ক। েীক্ষার সময় গুরু 

ণর্ষেব্ক বযমি োন কব্র বসই ণনণেশষ্ট মিণিব্ক  ূৈার অঙ্গরূব্  অনুচ্চাব্র বারাংবার আবৃণি কব্র 

ণর্ষে। এই বারাংবার মি আবৃণিব্ক ৈ  নাব্ম জবষ্ণব সমাব্ৈর কাব্ে ণবব্র্ষভাব্ব  ণরণচত। জবষ্ণব 

র্াস্ত্রগুণলব্ত েীক্ষা বনওয়া ও গুরুর অিীব্ন িমশানুর্ীলন করার ণনব্েশর্ বেওয়া রব্য়ব্ে। সহণৈয়া 

জবষ্ণবিব্মশর মব্িে এই গুরুবাব্ের যব্থষ্ট  ণরচয়  াওয়া যায়। তারার্ঙ্কর বব্ন্দো ািোয় রািা 

উ নোব্সর প্রণতণি েব্ত্র এই সহণৈয়া জবষ্ণবব্ের প্রণতিণব তুব্ল িরা হব্য়ব্ে। এই গুরুবাব্ের ফব্ল 

সৃণষ্ট হওয়া গুহেসািনার ক্ষণতকর প্রভাব বথব্ক কৃষ্ণোসী তার বাণলকা কনো বমাণহণনব্ক েূব্র সণরব্য় 

রাখ্ব্ত বচব্য়ণেল। এখ্াব্ন জবষ্ণবব্ের আরও  ণরচয়  াওয়া যায় -  

মণন্দব্র আৈ অব্নক যাত্রীর সমাগম। জবষ্ণব জবষ্ণবী এবাং এক বেিীর ণবলাসী গৃহি জবষ্ণব্বর ণভে 
ববণর্। তাব্ের ণভব্ের আর অন্ত নাই। সব্ঙ্গ আণেতা বসবাোসী। কারও একণি কারও েুণত, কারও 
কব্য়কণি। এমন আখ্োিারী জবষ্ণব মহান্ত আব্ে যাব্ের কব্য়ক গণ্ডা, তাব্ের আখ্োয় লীলা চব্ল। 
বোলযাত্রায় বোললীলা, ঝুলব্ন ঝুলনলীলা, রাব্স রাসলীলা, এমনণক বগা নতার মব্িে বস্ত্রহরিলীলাও 
নাণক হব্য় থাব্ক।৫৯   
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গীতাব্ত উণিণখ্ত রব্য়ব্ে গুরুর কাব্ে উ ণিত হব্য় সতোনুসন্ধাব্ন প্রবৃি হব্ত বলা হব্য়ব্ে। এই 

িব্মশর মব্িে গুরুর কাব্ে আত্মসম শি কব্র তার বসবায় ণনব্ৈব্ক উৎসগশ করব্ত উৎসাহ বেওয়া হয়। 

তারা গুরুব্ক আত্মজ্ঞানসম্পন্ন বেণি মব্ন কব্র। তাব্ের ণবশ্বাস গুরু একমাত্র বেণি ণযণন সতেব্ক 

উ লণব্ধ কব্রব্ে, শুিুমাত্র এই গুরু ৈগব্তর মানুষব্ক সব্তে উ নীত করব্ত  াব্র -  

বয শুনব্য় ঈশ্বর ুরীর  ুিেকথা। 
তার বাস হয় কৃষ্ণ াে দ্ম যথা।। 
যত বপ্রম মািব্বে- ুরীর র্রীব্র। 
সব্ন্তাব্ষ ণেব্লন সব ঈশ্বর ুরীব্র।। 
 াইয়া গুরুর বপ্রম কৃব্ষ্ণর প্রসাব্ে। 
ভ্রব্মন ঈশ্বর ুরী অণত-ণনণবশব্রাব্ি।। 
শ্রীকৃষ্ণনচতনে ণনতোনন্দচান্দ ৈান।  
বৃন্দাবন োস তেু  েযুব্গ গান।।৬০   

এই গুরুবাে োো জবষ্ণব সম্প্রোয়গুণল ণনৈস্ব ঐণতহে অনুসাব্র তাব্ের  ূবশতন আচাযশব্ের রচনাব্ক 

প্রামািে র্াস্ত্ররূব্  গ্রহি কব্র এব্সব্ে। জচতনেব্েব্বর আগমন এবাং ভণিবােী আব্ন্দালব্নর  র বথব্ক 

মানণসক ও সাাংসৃ্কণতক ণবষব্য় োণে বিব্ন। মানুষব্ক ঈশ্বরাণভমুব্খ্ চাণলত কব্র ঐশ্বণরক আনন্দ 

উ লণব্ধ করত। সমাব্ৈ যারা অতেন্ত েুগশত, অিুৎ বব্ল সমাব্ৈর কাব্ে ণবব্বণচত ণেল। তাব্েরব্ক 

জচতনেব্েব কৃব্ষ্ণর ৈীব বব্ল ণচণহ্নত কব্র সমাব্ৈর বচাব্খ্ তাব্ের অবিা বফরাব্ত বচষ্টা কব্রণেব্লন। 

জচতনেব্েব্বর ণনব্েশব্র্ সনাতন ও রূ  নাব্ম েুই বগাস্বামী ভণির্াস্ত্র রচনা কব্রণেব্লন। বযখ্াব্ন তারা 

গুরুর মাহাব্ত্মের কথা আরও ণবিাণরত বোখ্ো কব্র ৈানাণয়ব্ে – গুরুর প্রািানে ঈশ্বব্রর  ব্র। 

জচতনেব্েব্বর িমশীয়ভাবনায় শুিু ভগবান ও ভি মাঝখ্াব্ন ণকেু বনই। এখ্ন মাঝখ্াব্ন এব্লন গুরু 

এবাং ভগবান আর ভব্ির ণপ্রয় বা বপ্রণমকা বব্ল রইব্লন না। ভব্ির িান হব্য় বগল রািা। রািাব্ক  

ণনব্য় কৃব্ষ্ণর লীলা। এই লীলার সহায়ক ণেব্লন গুরু।৬১ িাতশবাে ও অনদ্বতবােী ের্শব্ন কণথত 

বযসকল মুখ্েবৃণি-র  াওয়া যায়। বসগুণলর আক্ষণরক অথশ অব্নকাব্থশ এই িব্মশর প্রিান আব্লাচে ণবষয় 

ণহব্সব্ব গ্রহি কব্রব্ে। বগৌেীয় জবষ্ণব সম্প্রোব্য়র িমশর্াস্ত্রগুণলব্ত উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে বয ণযণন ণবষু্ণ 

বা কৃব্ষ্ণর নাম ৈ  কব্র  ূৈা কব্র। ণতণন এই িমশানুর্ীলব্নর বক্ষব্ত্র মূল জবষ্ণব বব্ল  ণরগণিত 

হয়। একবার মাত্র কৃব্ষ্ণর  ণবত্র নাম ৈ  কব্রব্ে বসই বেণিও জবষ্ণব। এই সকল বেণিরা আবার 

জবষ্ণবব্ের কাব্ে সবশব্েষ্ঠ মানবীয় সত্ত্বা এবাং  ূৈনীয় হব্য় যায়। বয বেণি জবষ্ণব মব্ি েীণক্ষত হব্য় 
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ণবষু্ণর  ূৈায় আত্মণনব্য়াগ কব্র ণতণন জবষ্ণব। এগুণলর মব্িে একণি িমশ বয  ালন কব্র না বস কখ্ন 

জবষ্ণব হব্ত  াব্র না।  

 জবষ্ণব িমশাবলম্বীরা বমাি চারণি প্রিান উ র্াখ্ায় ণবভি। প্রব্তেক সম্প্রোব্য়র আের্শ 

বকাব্না ণনণেশষ্ট জবণেক চণরত্রব্ক (ণবষু্ণ বা কৃষ্ণ) বকে কব্র গব্ে উব্ঠব্ে। ৈীবাত্মা ও  রমাত্মাব্ক 

ণঘব্র বযসকল মতবাে গব্ে উব্ঠণেল বসগুণলর মব্িে সূক্ষ্ম  াথশকে রব্য়ব্ে। অণিকাাংর্ জবষ্ণব 

সম্প্রোব্য়র মূল মতবাে একই প্রকাব্রর। জবষ্ণবব্ের মব্িে ক াব্ল ণতলক অঙ্কনরীণত রব্য়ব্ে। জেণনক 

উ াসনার অঙ্গ ণহব্সব্ব ণতলক আাঁব্কন, ণতলক অঙ্কন কর্রন ণবব্র্ষ অনুষ্ঠান বা উৎসব উ লব্ক্ষ। 

ণবণভন্ন জবষ্ণব সম্প্রোয়গুণলর ণনৈস্ব ণতলক অঙ্কননর্লী রব্য়ব্ে। এগুণল সাংণেষ্ট সম্প্রোব্য়র ণসদ্ধাব্ন্তর 

প্রতীক ণহব্সব্ব  ণরণচত। সািারিত ণতলব্কর আকার ইাংব্রণৈ ‘Y’ অক্ষরণির মব্তা। েুই বা  

তব্তাণিক লম্বব্রখ্া এবাং নাব্কর উ র অ র একণি বরখ্া ণবণর্ষ্ট এই ণতলক ণবষু্ণ ে ও  ব্দ্মর 

প্রতীক। ভারব্ত মহাকাবে বলখ্ার কাল বথব্ক, ইণতহাস-এর যুগ বথব্ক ণবষু্ণ ূৈা প্রচণলত ণেল। 

ণবষু্ণিমশ ণেল ভারব্ত প্রচণলত একমাত্র িানীয় িমশসম্প্রোয়। ভগবদ্গীতায় জবষ্ণবিব্মশর িারিাণি 

স্পষ্টাকাব্র  াওয়া যায়। অাংর্ণি কৃষ্ণ ও অৈুশব্নর মব্িে কব্থা কথব্নর আকাব্র ণবিৃত রব্য়ব্ে। কৃষ্ণ 

ণবষু্ণর অনেতম অবতার এবাং এই অাংব্র্ অৈুশব্নর রব্থর সারণথ। ণদ্বতীয় চেগুপ্ত ও তার 

 রবতশীকাব্লর বহু রাৈা  রমভাগবত বা ভাগবত জবষ্ণব নাব্ম  ণরণচত ণেব্লন। 

 জর্বিমশ প্রভাণবত েণক্ষি ভারব্ত সপ্তম-ের্ম ণিস্টাব্ব্দর মিেবতশী সময়কাব্ল জবষ্ণবিব্মশর 

প্রসার ঘব্ি। এই অঞ্চব্ল জবষ্ণবিমশ আৈও প্রচণলত। তাণমলনােুব্ত বাব্রাৈন অলভর সন্ত ভণিমূলক 

বিাত্র রচনার মািেব্ম সািারি মানুব্ষর মব্িে জবষ্ণবিমশব্ক েণেব্য় ণেব্য়ণেল। অলভব্ররা বযসকল 

মণন্দব্র গমন কব্রণেল বা বয মণন্দরগুণল প্রণতষ্ঠা কব্রণেল বসগুণল ণেবেব্ের্ম নাব্ম  ণরণচত। তাণমল 

ভাষায় রণচত তাব্ের ণবষু্ণ বা কৃব্ষ্ণর বিাত্রকণবতাগুণল নালণয়রা বা ণেবেপ্রবন্ধম নাব্ম  ণরণচত। 

তাণমলনােুব্ত জবষ্ণবিব্মশর ৈনণপ্রয়তার মূব্ল এই সম্প্রোয় রব্য়ব্ে।  রবতশীকাব্ল রামানুৈাচাযশ, 

মািবাচাযশ, মানবল মামুণনগল, ববোন্ত বেণসকা, সুরোস, তুলসীোস, তোগরাৈ প্রমুখ্ আচাযশগব্ির 

প্রভাব্ব জবষ্ণবিমশ বো ক ৈনণপ্রয়তা লাভ কব্র। এডওয়াডশ ওয়াসবানশ হ ণকনস তার েে ণরণলণৈয়ন 

অফ ইণন্ডয়া গ্রব্ে ৈাণনব্য়ব্ে, ণবষু্ণিমশ জবণেক ব্রাহ্মিেিব্মশর সব্ঙ্গ সম্পকশযুি ণেল। এই িমশ ণেল 
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ব্রাহ্মিেিব্মশর একণি অাংর্। কৃষ্ণিব্মশর উদ্ভব হয় অব্ ক্ষাকৃত  রবতশীকাব্ল। আিোণত্মক বা জনণতক 

চণরব্ত্রর অনু ণিণত সব্ত্ত্বও ব্রাহ্মিব্ের কাব্ে কৃব্ষ্ণর তুলনায় ণর্ব অণিক গ্রহিব্যাগে হব্য় ওব্ঠ।  ব্র 

এই ণবষু্ণিমশ কৃষ্ণিব্মশর সব্ঙ্গ ণমব্র্ যায়। হ ণকনব্সর এই মতবােণি বতশমাব্ন সবশৈনগ্রাহে। সমগ্র 

ভারব্ত আৈ এক ণবরাি সাংখ্েক জবষ্ণব িমশাবলম্বীব্ের বেখ্া  াওয়া যায়।  ণিম মিেপ্রব্ের্, রাৈিান 

ও গুৈরাব্ির মব্তা  ণিমভারতীয় রাৈেগুণলব্ত তাব্ের সাংখ্োণিকে লক্ষ করা যায়। জবষ্ণবব্ের প্রিান 

প্রিান তীথশগুণল হল - গুরুভায়ুর মণন্দর, শ্রীরঙ্গম, বৃন্দাবন, মথুরা, অব্যািো, ণতরু ণত,  ুরী, মায়া ুর 

ও দ্বারকা। ণবাংর্ র্তাব্দীব্ত ভারব্তর বাইব্র উির ও েণক্ষি আব্মণরকা, ইউব্রা , আণিকা ও 

রাণর্য়ায় জবষ্ণবিমশ প্রসাণরত হয়। এই প্রসার সম্ভব হব্য়ণেল ১৯৬৬ সাব্ল অভয়চরিারণবন্দ 

ভণিব্বোন্ত স্বামী প্রভু াে প্রণতণষ্ঠত ইসকন আব্ন্দালব্নর ফব্ল।  

 ব ৌরাণিক মহাকাবেগুণলর মব্িে জবষ্ণবীয় প্রভাব রব্য়ব্ে চূোন্তাকাব্র। েুণি প্রণসদ্ধ ভারতীয় 

মহাকাবে রামায়ি ও মহাভারত জবষ্ণব ের্শন, িমশতত্ত্ব ও সাংসৃ্কণতর গুরুে ূিশ অাংর্। প্রথম মহাকাবে 

রামায়ি বযখ্াব্ন ণবষু্ণর অবতাররূব্  রাব্মর উ াখ্োন  ণরণচত। িমশনীণত, জনণতকতা ও মূলেব্বাব্ির 

ণবচাব্র ইণতহাব্স রামব্ক আের্শ রাৈা বব্ল উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। রাব্মর স্ত্রী সীতা, ভাই লক্ষ্মি ও ভি 

হনুমাব্নর আচরি জবষ্ণবব্ের ণনকি আেব্র্শর িান েখ্ল কব্রব্ে। রামায়ি মহাকাব্বের খ্লনায়ক 

রাবি একৈন রাৈা। যাব্ক সামব্ন বরব্খ্ জবষ্ণবব্ের করিীয় কাযশাবলী এবাং ণনন্দনীয় কাযশাবলীগুণলর 

নমুনা গব্ে বতাব্ল। ণদ্বতীয় মহাকাবে মহাভারত বকেীয় চণরত্র ণবষু্ণর অ র অবতার কৃষ্ণ। এই 

মহাকাব্বের মূল উ ৈীবে ণবষয় সম্পণির ৈনে  াণরবাণরক গৃহযুদ্ধ। এই যুব্দ্ধ কৃষ্ণ িাণমশক  াণ্ডব 

ভাতৃগব্ির  ক্ষাবলম্বন কব্র। কুরুব্ক্ষত্র যুব্দ্ধর প্রাগমুহুব্তশ কৃষ্ণ ও অৈুশব্নর বয কব্থা কথন হয় তা 

ভারতীয় ের্শব্নর একণি মূলেবান উ াোন। এই অিোয়ণি ভগবদ্গীতা নাব্ম ণহনু্দব্ের একণি স্বতি 

িমশগ্রব্ের মযশাো ব ব্য়ব্ে। ণহনু্দের্শব্নর উ র এই গ্রেণির বো ক প্রভাব রব্য়ব্ে। জবষ্ণবব্ের কাব্ে 

এই গ্রেণি ববণর্ মূলেবান। এই গ্রব্ের প্রণতণি বিবে কৃব্ষ্ণর ণনব্ৈর মুখ্ বথব্ক উৎসাণরত হব্য়ব্ে। 

প্রথমণেব্ক ণবষু্ণর প্রভাব জবষ্ণব সমাব্ৈ প্রকি থাকব্লও িীব্র িীব্র জবষ্ণব সম্প্রোয়গুণলব্ত কৃব্ষ্ণর 

মযশাো অতেন্ত সম্মানৈনক হব্য় উঠব্ত থাব্ক -  

ক্রমর্ কৃষ্ণই অসামানে হব্য় উঠব্লন। তার কারিসমূহ ণকেুিা অনুমান-প্রমাব্ির দ্বারা ণনব্িশয়। যাব্ক 
‘ণহনু্দ-ণবশ্ব’ বলা হয়, তাব্ত এক সমব্য় ৈঙ্গীবাে যব্থষ্ট প্রবল ণেল। আযশব্ের ভারব্ত আগমব্নর সময় 
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বথব্ক শুরু কব্র লক্ষিব্সব্নর  রাৈয়  যশন্ত সুেীঘশ কাব্ল ভারতীয় উ মহাব্েব্র্ কত বয যুদ্ধণবগ্রহ  
হব্য়ব্ে, তার সাংখ্ো ণিরভাব্ব ণনিশয় করা প্রায় অসম্ভব। অথচ বলা হয় বয, আিোণত্মকতা, র্ান্তরস, 
ভারতীয় ণহনু্দ-সভেতার প্রািবি! ক্রমর্ ৈঙ্গীবাব্ের ঐণতহে েুবশল হব্য় যায়। বহু রাব্ৈের ও রাৈবাংব্র্র 
ঘন ঘন উথান তন ঘব্ি। ভারতবষশ িুকব্রা িুকব্রা হব্য় যায়। সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ মুসলমানরা প্রথব্ম লুেব্নর, 
 ব্র রাৈেিা ব্নর উব্ির্ে ণনব্য় ভারব্ত এব্লন। ৈাতীয় ৈীবব্ন আবসাব্ের ো   েল। ববোব্ন্তর 
মায়াবােী ভাব্ষে হয়ব্তা তা ণকেুিা প্রণতণবণম্বত হব্য় থাকব্ব। সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ জবোণন্তক আিোণত্মকতার তত্ত্ব 
ণহনু্দিব্মশর জবণচব্ত্রর মব্িে একিা মূল সুর ণনব্য় এল।৬২  

বকাব্না সম্প্রোয় তাব্ক ণবষু্ণর  ূিশ অবতার বব্ল মব্ন কব্র। বগৌেীয় ও ণনম্বাকশ সম্প্রোয় তাব্ক 

ণবষু্ণসহ সকল অবতাব্রর উৎস মব্ন বব্ল কব্র। জবষ্ণব িমশাবলম্বীগি এই েুই মহাকাব্বের নানা অাংর্ 

অবলম্বব্ন নািে রচনা কব্র থাব্ক। এই নািকগুণল সাংণেষ্ট অবতাব্রর উৎসব্ব অণভনীত হয়। িমশগ্রে 

ণহব্সব্ব ভগবদ্গীতা বহু ণঠত। ইাংব্রণৈসহ ণবব্শ্বর একাণিক ভাষায় এই গ্রে অনূণেত হব্য়ব্ে।  

 র্ািিমশ হল ণহনু্দিব্মশর একণি র্াখ্াসম্প্রোয়। বযখ্াব্ন ণহনু্দ র্ণিবাব্ের িারিাব্ক উব্ন্মাচন 

কব্র এণগব্য় চব্লব্ে। ণহনু্দণেবে মাতৃকার্ণি বা নারীব্ের বেবীব্ে বরি কব্র ণনব্য় তাব্ক সব্বশাচ্চ 

ঈশ্বর মব্ন কব্র এই র্ািিব্মশর উদ্ভব হব্য়ণেল। এই িমশমতাবলম্বীব্ের র্াি নাব্ম অণভণহত করা 

হয়। প্রানগণতহাণসক যুগ বথব্ক ভারব্ত র্ণি ূৈা প্রচণলত ণেল। আনুমাণনক ২২,০০০ বেব্রর আব্গ 

ভারব্তর  োণলওণলণথক ৈনবসণতব্ত প্রথম বেবী ূৈার প্রমাি  াওয়া যায়।  রবতশীকাব্ল ণসনু্ধ 

সভেতার যুব্গ এই সাংসৃ্কণতর উন্নীত রূ  িরা  ব্ে। জবণেক যুব্গ র্ণিবাে  ূবশমযশাো হারাব্ল  ুনরায় 

ধ্রু েী সাংসৃ্কত যুব্গ তার  ুনরুজ্জীবন ও ণবিার ঘব্ি। ণহনু্দ ঐণতব্হের ইণতহাব্স নারী  ুনৈশাগরব্ির 

ইণতহাসরূব্  এই র্ণিবাব্ের উত্থান ণহব্সব্ব  ণরগণিত হয়। জেবীভাবনার মব্িে নারীবাব্ের আগমন, 

এই িারিার বীৈ বগ্রাণথত রব্য়ব্ে ভারতীয় র্ণিবােী ভাবনার মব্িে। ভারতবষশ মূলত র্ণিবাব্ের 

বের্। সৃণষ্টতত্ত্বব্ক ণঘব্র আণেব্েবীর কল্পনা  ৃণথবীর অনে বের্গুণলব্ত বেখ্া বগব্ে। এই ণবশ্ব-প্রসূণত 

একণি ণবশ্ব-র্ণিব্ক ভারতবষশ তার িমশৈীবব্নর মব্িে বযভাব্ব গ্রহি কব্রব্ে -  

 ৃণথবীর সমি আণেম সমাব্ৈই িমশব্চতনার িারািা ববণর্র ভাগ সমব্য় ণববণতশত হব্য়ব্ে এক 
মহামাতৃকাসিাব্ক বকে কব্র। যণে প্রে কব্রন, ণঠক কব্র, কখ্ন, বকাথায় এবাং বকন এই 
মাতৃকাসিার অণিে কল্পনা করব্ত শুরু কব্রণেল মানুষ, অণত আণেমকাল বথব্কই (সভেতার 
সূত্র াব্তরও আব্গ) আমাব্ের প্রবৃদ্ধ-প্রণ তামহবগশ প্রায় সমি  ৃণথবীব্তই ঐ মাতৃকা-কালব্ক 
ণবিৃতভাব্ব প্রণতষ্ঠা কব্রণেব্লন।৬৩    

এই র্ণিবাব্ের প্রভাব শুিু বয র্াি বা জর্বিব্মশর ও র  ব্েব্ে এমনিা নয়। ভারতবব্ষশর মাণিব্ত 

ববব্ে ওঠা সকল িমশমব্তর মব্িে এই প্রভাব লক্ষ করা বগব্ে। এমনণক ববৌদ্ধ ও জৈন িব্মশর মব্িে 
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এই প্রভাব বাে যায়ণন। ণহনু্দিব্মশর প্রিান ণতনণি ণবভাব্গর অনেতম র্ািিমশ। র্ািিমশ মব্ত বেবী  

হব্লন  রব্রহ্ম, ণতণন এক বা অণদ্বতীয়। অনে সকল বেব ও বেবী তার রূ ব্ভে মাত্র। ের্শন ও 

িমশানুর্ীলব্নর বক্ষব্ত্র র্ািিব্মশর সব্ঙ্গ জর্বিব্মশর সােৃর্ে লণক্ষত হয়। র্ািরা বকবলমাত্র ব্রব্হ্মর 

র্ণিস্বরূণ িী নারীমূণতশর  ূৈা কব্র থাব্ক। এই িব্মশ প্রিান  ুরুষব্েবতা হব্লন ণর্ব। র্ািিব্মশর 

ইণতহাস  যশাব্লাচনা করব্ল বেখ্া যায়, সাংসৃ্কত সাণহতে ও ণহনু্দ ের্শব্নর একাণিক গুরুে ূিশ গ্রেব্ক 

অনুব্প্ররিা ৈুণগব্য়ণেল র্ণিবাে। ৈনণপ্রয় ণহনু্দিব্মশর উ র এই মতবাব্ের প্রভাব রব্য়ব্ে অ ণরসীম। 

ভারতীয় উ মহাব্ের্ ও তার বাইব্র বহু অঞ্চব্ল তাণিক ও তাণিক  দ্ধণতসহ একাণিক  োয় র্াি 

িমশানুর্ীলন চব্ল। এই িব্মশর বৃহিম ও সবশাণিক প্রচণলত উ সম্প্রোয় হল েণক্ষি ভারব্তর শ্রীকুল 

(ণত্র ুরসুন্দরী বা শ্রী আরািক সম্প্রোয়)। উির ও  ূবশভারব্ত ণবব্র্ষত বঙ্গব্েব্র্র কালীকুল। 

র্ািণবশ্বাস অনুযায়ী শািবেবী সব্বশাচ্চ ও  রম জেবসত্ত্বা। ণতণন সমগ্র সৃণষ্টর উৎস ও স্বরূ  এবাং 

সবশৈীব্বর চামেকা র্ণি। ণবব্শ্বর িমশীয় ইণতহাব্স বকাথাও এই প্রকার সমূ্পিশ নারীতাণিক বেবিা খু্ব  

একিা বেখ্া না। র্াি মতবাে জেব নারীসত্ত্বায় ূিশ হব্ল তা  ুরুষ বা ৈে জেবসত্ত্বাব্ক অস্বীকার কব্র 

 াব্র না। উভয় প্রকার জেবসত্ত্বায় র্ণির উ ণিণত ণনণিয় থাব্ক না। জর্বসম্প্রোব্য়র আনুমাণনক  

প্রণতষ্ঠাতা আণের্াংকর তার প্রণসদ্ধ র্াি বিাত্র বসৌন্দযশলহরী-র প্রথম  াংণিব্ত উব্িখ্ কব্রব্েন - 

র্ণির সব্ঙ্গ ণমণলত হব্ল ণর্ব সৃণষ্টক্ষম হব্ত  াব্র, আর ণমলন না হব্ল র্ণির ক্ষমতা অ ূিশ থাব্ক। 

এই কথাব্ক র্ািিব্মশর মূলতত্ত্ব িব্র বেখ্া যায়, প্রািহীন ণর্ব্বর বেব্হর উ র েণ্ডায়মান বেবীকালীর 

বহু ণরণচত মূণতশণি এই তব্ত্ত্বর মূতশরূ । বঙ্গব্েব্র্ ণবণভন্ন সমব্য় মাতৃর্ণির আরািনার বেবীরূব্ র 

 ালাবেল হব্য়ব্ে। বসগুণলর মব্িে তিসািনাযুি কালীব্েবীর প্রািানে েীঘশকাল বৈায় ণেল -  

এই বেবী- ূৈার ইণতহাসিাই বাঙলাব্েব্র্র র্ািিব্মশর বক্ষব্ত্র প্রিান কথা নব্হ; প্রিান ণৈণনস হইল 
বেবীব্ক অবলম্বন কণরয়া বাঙলার তি-সািনা, এই তি-সািনা মুখ্েভাব্ব যুি হইয়া ণগয়াণেল কালী-
সািনা এবাং ের্মহাণবেোর সািনার সব্ঙ্গ, এবাং িীষ্টীয়  বষাের্ র্তক হইব্ত আমরা কালী এবাং 
অনোনে ের্মহাণবেোর সািনা অবলম্বব্ন ণবখ্োত র্ণি-সািকগব্ির কথা ৈানব্ত  াণর। আমরা  ূব্বশ 
কালী ূৈার ণবিান রচণয়তৃরূব্  কৃষ্ণানন্দ, ব্রহ্মানন্দ,  ূিশানন্দ প্রভৃণতর উব্িখ্ কণরয়াণে, ইহারা সািকও 
ণেব্লন। অনোনে সািকগব্ির মব্িে বষাের্ র্তব্কর সবশানন্দ ঠাকুর অণতর্য় প্রণসণদ্ধ লাভ কণরয়াণেব্লন। 
ণত্র ুরা বৈলার বমহার গ্রাব্ম তাহার আণবভশাব হয়। ণতণন র্বরূ ী ভৃতে  ূিশানব্ন্দর বেব্হর উ ব্র বণসয়া 
সািনায় ণসণদ্ধলাভ কণরয়াণেব্লন এবাং ের্মহাণবেোর সাক্ষাৎ লাভ কণরব্ত  াণরয়াণেব্লন বব্ল প্রণসণদ্ধ 
আব্ে।৬৪  
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অিশনারীশ্বর মূণতশব্ত ণর্ব ও র্ণির কথা ৈানা যায়। র্ণিব্ক মহাণবশ্ব বব্ল মব্ন করা হব্য়ব্ে। ণতণন 

বলর্াণলতা ও কমশক্ষমতার মূতশ প্রতীক। ণতণন  াণথশব ৈগব্তর অণিে ও সকল ণক্রয়ার  িাব্ত 

ণবেেমান কারিস্বরূ া ঐর্ীর্ণি। ণর্ব তার সহকারী  ুরুষ সত্ত্বা, ণতণন সমগ্র সত্ত্বার ণেবেব্ক্ষত্র প্রস্তুত 

কব্র। ণর্ব ণবনা র্ণি অথবা র্ণি ণবনা ণর্ব্বর আলাো কব্র বকাব্না অণিে বনই। র্ািিমশব্ক 

ৈীবনবােী ণহনু্দিমশ বব্ল আখ্ো বেওয়া হব্য়ব্ে। র্ািিব্মশর বেষ্ঠব্ের কথা উব্িখ্ করা রব্য়ব্ে 

জচতনেরূব্  র্ণি ও ব্রব্হ্মরসত্ত্বা নামক েুই ববাব্ির মিে ণেব্য়। ব্রহ্ম হল ৈেরূ ী র্ণি ও র্ণি হল 

ৈীবনরূ ী ব্রহ্ম (এখ্াব্ন ব্রহ্ম অব্থশ ণর্ব)। িমশীয় ণর্ল্পকলায় অিশর্ণি-অিশণর্ব বেবতা অিশনারীশ্বর 

মূণতশব্ত এই ণবশ্বৈীবনতত্ত্ব বৈারাব্লা ভাব্ব মূতশ হব্য়ব্ে। েুই ণলব্ঙ্গর মব্িে নারীসত্ত্বা মহাণবব্শ্বর প্রিান 

র্ণিস্বরূ া। সতেকাব্রর  রম সত্ত্বাব্ক ব ব্ত েুই ণলঙ্গব্ক  রম সত্ত্বার সব্ঙ্গ বযাগ করব্ত হব্ব।  ুরুষ 

ও নারী জেবসত্ত্বার েুই রূ । বািণবক, তুরীয় ও সব্বশশ্বরবােী সত্ত্বার এই স্বীকৃণত ণেবেৈননী সব্বশাচ্চ 

ণবৈব্য়র সারবিা। ণর্বরূ ী সািক এবাং র্ণিরূ ী তার সািনসণঙ্গনীর সব্ঙ্গ  ঞ্চমতব্ত্ত্বর যজ্ঞ অনুষ্ঠান 

হব্য় থাব্ক। বামাচার ও বকৌলাচার  ঞ্চমতব্ত্ত্বর সািনার মব্িে বেখ্া যায় েুণি ণভন্ন মতােব্র্শর 

সমাব্বর্। বামাচাব্রর সািকরা বামা হব্য়  রার্ণির  ূৈা কব্র। বকৌলসািকব্ের কাব্ে সমি ৈগৎ 

র্ণিময় এবাং ণতণন স্ত্রী র্ণি। ৈগব্তর সমি স্ত্রীসত্ত্বার মব্িে এই র্ণির প্রভাব রব্য়ব্ে।৬৫ িীব্র িীব্র 

তির্াব্স্ত্রর উদ্ভব্বর ফব্ল র্ণিব্েবীর নাব্মর বৃহৎ  ণরবতশন হব্য়ব্ে। বযমন - নিী, কা াণলকা, রৈকী, 

ববর্ো, বযাণগনী, শ্ব চী, মাণলকা নাণ তাঙ্গনা ও ইতোণে।  

 অনদ্বতব্বোন্ত ের্শন হল জবণেকের্শব্নর সব্বশশ্বরবােী িমশচচশার সািন- দ্ধণতগত একণি িারা। 

সব্বশশ্বরবােী। এই িমশমব্তর মব্িে মানুব্ষর সণতেকাব্রর সত্ত্বা আত্মা শুদ্ধ জচতনে এবাং  রমসতেব্ক 

শুদ্ধনচতনে বলা হয়। এই িব্মশর মূলকথা ণহব্সব্ব আসব্ল উ ণনষেগুণলর একণি সামণগ্রক বোখ্ো 

বেওয়া হয়। অনদ্বত ববোব্ন্তর প্রিান বোখ্োকতশা হব্লন আণের্ঙ্কর। ণতণন এই িাতশমব্তর প্রবতশক 

নন।  ূবশপ্রচলণচত অনদ্বতবােী মতগুণলব্ক ণতণন সুসাংবদ্ধ কব্রণেব্লন -  

বহু ণর্ষে ও প্রণর্ব্ষের দ্বারা র্ঙ্করাচাব্যশর প্রবণতশত োর্শণনক মত বা উ ণনষব্ের বোখ্ো ণিষ্টীয় সপ্তম 
র্তাব্দী হইব্ত অণবণিন্নভাব্ব চণলয়া আণসয়াব্ে। র্ঙ্করাচাযশ ণগণর,  ুরী, ভারতী, বন, অরিে প্রভৃণত ের্ণি 
সম্প্রোব্য়র সন্নোস-আেম প্রবণতশত কব্রন, এবাং চারণি প্রিান মঠ িা ন কব্রন। এইৈনে তাাঁহার মত 
সবশ ভারব্ত সুেীঘশকাল িণরয়া প্রচাণরত হইয়া  আণসব্তব্ে। বাচস্পণত ণমে নবম র্তব্ক র্ঙ্কব্রর ভাব্ষের 
উ র ভামতী নামক িীকা বলব্খ্ন।৬৬  

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A7%88%E0%A6%A6%E0%A6%BF%E0%A6%95_%E0%A6%A6%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%B6%E0%A6%A8
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A7%87%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%A6
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%9A%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%9A%E0%A6%BE&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B8%E0%A6%BE%E0%A6%A7%E0%A6%A8%E0%A6%BE&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A7%87%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%A6
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%86%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%AE%E0%A6%BE_(%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%81%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE)&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AA%E0%A6%B0%E0%A6%AE&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%B9%E0%A7%8D%E0%A6%AE
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%89%E0%A6%AA%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B7%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E2%80%8C
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%86%E0%A6%A6%E0%A6%BF_%E0%A6%B6%E0%A6%99%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%B0
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আণের্ঙ্করব্ক ঐণতহেবােী অনদ্বতব্বোব্ন্তর প্রণতষ্ঠাতা ও সাংস্কারক মব্ন করা হয়। ঐণতহাণসক ভাব্ব 

স্বীকৃত অনদ্বতব্বোন্ত ের্শব্নর প্রথম প্রবিা হল বগৌে াে, যার িোনি ভঙ্গীমায় একণি মূণতশ  াওয়া 

যায়। এই বেণিব্ক আণের্ঙ্কব্রর গুরুব্গাণবন্দ ভাগবব্তর গুরু বব্ল বকাথাও উব্িখ্ করা রব্য়ব্ে। তার 

হাব্ত শ্রীব্গৌে াোচাযশ নামক মব্ঠর প্রণতষ্ঠা হব্য়ণেল এমনিাও অনুমান করা হয়।  ািাতে এবাং 

প্রাচেবাব্ে েীঘশিায়ী ের্শন মব্তর প্রভাব ণবিাব্রর ফব্ল ভারব্তর নবে-ববোন্ত মত। ণহনু্দ 

ৈাতীয়তাবাব্ের উ র অনদ্বত ববোব্ন্তর প্রভাব্বর ৈনে অনদ্বত মতব্ক ণহনু্দের্শব্নর ববোন্ত র্াখ্া। বসই 

র্াখ্াগুণলর সািন দ্ধণতগুণলর মব্িে সবব্চব্য় র্ণির্ালী মতাের্শ বব্ল মব্ন করা হয়। ণহনু্দিব্মশর 

অনোনে সম্প্রোয়গুণলর মব্িে অনদ্বতবােী ণর্ক্ষার প্রভাব বেখ্া যায়। ভারতীয় সাংসৃ্কণতর বাইব্র 

অনদ্বতব্বোন্ত ণহনু্দ আিোত্মণবেোর উব্িখ্ব্যাগে মতাের্শ ণহব্সব্ব ণবব্বণচত হয়। ববোব্ন্তর প্রণতণি 

র্াখ্ার প্রিান িমশগ্রে হল উ ণনষদ্ , ভগবদ্গীতা ও ব্রহ্মসূত্র। অনদ্বত অনুগামীরা আত্মা ও ব্রহ্মজ্ঞান 

সাংক্রান্ত ণবেো বা জ্ঞাব্নর সাহাব্যে বমাক্ষলাভ করব্ত চায়। এই বমাক্ষলাভ একণি েীঘশকালীন প্রয়াস। 

এই িতাবেম্বীরা ির্ন কর্র গুরুর অধীর্ন সথর্ক প্রমশের্ণর িাধযর্ি সিােোভ করা সম্ভব। 

আমেশঙ্কর্রর পূর্বে অবদ্বতর্বোন্ত িতবার্ের প্রচেন মিে এিন ির্ন করা হয়। আমেশঙ্কর অবদ্বত 

তের্ক সুসাংহত ও পুনরুিীমবত কর্রমির্েন। মতমন শঙ্কর ভাগবেপাোচাযে বা আমে শঙ্করাচাযে নার্ি 

পমরমচত। অবদ্বতর্বোন্তর্ক মতমন ববমেক শার্স্ত্রর বযািযা মহর্সর্ব প্রমতিা কর্র। এই কার্ে মতমন অনযানয 

ববোমন্তক গুরু, সযিন শঙ্কর্রর গুরু সগামবি ভাগবতপাে, সগামবর্ির গুরু সগৌড়পাে, সগৌড়পার্ের গুরু 

অোমতবাের্ক গ্রহণ কর্র। তার বযািযা ও তার নার্ি প্রচমেত রচনাগুমে অবদ্বত সবোন্তেশের্নর 

প্রািামণক বযািযা বর্ে মবর্বমচত হয়। একথা মঠক সয আমেশঙ্কর্রর সুস্পি বযািযার েনয এই িতবােমি 

েনমপ্রয় ও প্রভাবশােী হর্য় উর্ঠমিে। ব্রহ্মসূত্র (৪০০-৪৫০ মিস্টাে) রচনার আর্গ সবোর্ন্তর সকার্না 

শািা সম্পর্কে সতিন মকিু োনা যায়মন। ব্রহ্মসূত্র ও শঙ্কর্রর িধযবতেী সির্য়র (মবর্শষত মিস্টপরবতেী 

অিি শতােীর িাঝািামঝ সিয়) কথা মবর্শষ োনা যায় না। এই সির্য় সেিা েুমি বই পাওয়া যায়, 

যথা - ভতৃেহমরর বাকযপেীয় (পঞ্চি শতােীর মদ্বতীয়াধে) ও সগৌড়পার্ের িাণু্ডকয কামরকা (সিি 

শতােী), যা সথর্ক এই েশের্নর মবষর্য়  িানুর্ষর ধারণা পমরোর হর্ত থার্ক। শঙ্কর তার রমচত 

গ্রন্থগুমের্ত মনেসম্প্রোর্য়র মনরানব্বই েন পূবেসূমরর নাি উর্িি কর্রর্ি। বৃহোরণযক উপমনষদ -এর 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%86%E0%A6%A6%E0%A6%BF_%E0%A6%B6%E0%A6%99%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%97%E0%A7%8B%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6_%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%97%E0%A6%AC%E0%A6%A4%E0%A6%AA%E0%A6%BE%E0%A6%A6&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%80%E0%A6%97%E0%A7%8C%E0%A6%A1%E0%A6%BC%E0%A6%AA%E0%A6%BE%E0%A6%A6%E0%A6%BE%E0%A6%9A%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF_%E0%A6%AE%E0%A6%A0&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%A8%E0%A6%AC%E0%A7%8D%E0%A6%AF-%E0%A6%AC%E0%A7%87%E0%A6%A6%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A4&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%81_%E0%A6%9C%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%80%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%A6
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%81_%E0%A6%9C%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%80%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%A6
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%81_%E0%A6%A6%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%B6%E0%A6%A8
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A7%87%E0%A6%A6%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A4
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%89%E0%A6%AA%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B7%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E2%80%8C
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AD%E0%A6%97%E0%A6%AC%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%97%E0%A7%80%E0%A6%A4%E0%A6%BE
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%B9%E0%A7%8D%E0%A6%AE%E0%A6%B8%E0%A7%82%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE_(%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%81%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE)&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AE%E0%A7%8B%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7&action=edit&redlink=1
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ভার্ষয শঙ্কর ব্রহ্মমবেযা সম্প্রোর্য়র গুরুর্ের প্রণাি োমনর্য়র্ি। প্রাক-শঙ্কর যুর্গর িতবােগুমে 

পরবতেীকার্ের শািাগুমের্ত বযবহৃত হর্ত সেিা যায়। শঙ্কর্রাত্তরকার্ের মবমভন্ন নবাগত িতাের্শের িধয 

মের্য় প্রাচীন সবোন্ত েশের্নর ধারণাগুমে মবকমশত হর্ত থার্ক। শঙ্কর তার পূবেবতেীকার্ের প্রচমেত 

অবদ্বতবাে িতমির্ক সুসাংহত রূপ মের্য়মিে। সিস্ত েশেনগুমের ির্ধয শঙ্কর্রর উমিমিত ভাষযগুমে 

েশেনশার্স্ত্রর ইমতহার্স গুরুত্বপূণে স্থান গ্রহণ কর্র রর্য়র্ি। তাুঁর প্রর্চিার ফর্ে অবদ্বত সবোন্ত ভারতীয় 

েশের্ন একমি প্রধান স্থান েিে করর্ত সেি হর্য়র্ি। ৭৪০ ণিস্টাব্দ সগৌড়পাে শ্রীর্গৌড়পাোচাযে িঠ 

স্থাপন কর্রমির্েন। এই ধিেস্থানমি েমেণ ভারর্তর সারস্বত ব্রাহ্মণর্ের প্রাচীনতি িঠ বর্ে ির্ন করা 

হয়। উপমনষদ, ভগবদ্গীতা ও ব্রহ্মসূত্র – এই মতন শ্রুমতশার্স্ত্রর উপর মভমত্ত কর্র অবদ্বত সবোন্ত 

িতবােমি প্রমতমিত। আমে শঙ্কর তার ভাষযগুমের্ত এই গ্রন্থগুমের োশেমনক ভাবনা মনর্য় আর্োচনা 

কর্র মনর্ের মসদ্ধার্ন্ত অিুি সথর্কর্ি। ধীর্র ধীর্র এই মতনমি ধিেগ্রন্থ ও ভাষযগুমের উপর মভমত্ত কর্র 

অবদ্বত িতবাে আরও প্রসামরত হর্য়র্ি। শঙ্কর্রর অনযতি প্রকরণ গ্রন্থ মবর্বকচূড়ািমণ-র ির্ধয 

োমনর্য়র্ি - ব্রহ্ম সতয, েগৎ মিথযা (েগর্তর পৃথক অমস্তত্ব সনই), এবাং আত্মা ব্রহ্ম সথর্ক পৃথক নয়। 

মচরন্তন, মনগুেণ, বচতনযরূপ সর্বোচ্চ সো ব্রহ্ম এক এবাং অমদ্বতীয়। িার্িার্গযাপমনষৎ-এ ব্রহ্মমচন্তার 

মবষর্য় োনার্না হর্য়র্ি – পরিাত্মার্ক সকানও গুণ বা রূপমবমশিরূর্প উপাসনা করার্ক ব্রর্হ্মাপাসনা 

বর্ে। এই রূপ বা গুণর্ক উপামধস্বরূপ ধরা হয়, সযগুমে তার স্বরূপগত নয়। উপাসনার েনয শার্স্ত্র 

এইগুমে উপমেি হর্য়র্ি।৬৭ উপমনষর্ের ভাষযর্ক অবদ্বতবার্ের প্রবিা সচর্তনভার্ব গ্রহণ কর্রমিে। 

মবর্বকচূড়ািমণ গ্রর্ন্থর রচনাকার্রর নাি মনর্য় সাংশয় রর্য়র্ি, তর্ব গ্রন্থমি শঙ্কর্রর রচনা মহর্সর্ব 

প্রচমেত। এই গ্রন্থমির ির্ধয বযি সিস্ত িতবার্ের সর্ে শঙ্কর্রর োশেমনক িতবােগুমের সম্পকে 

রর্য়র্ি। এই গ্রর্ন্থর বমহভূেত সকার্না বযািযার্ক শঙ্কর্রর বযািযাত িতবাে মকনা এই মনর্য় সাংশয় বতমর 

হর্য়র্ি। পািাতয েগর্ত অবদ্বত সবোন্ত িূেত একমি োশেমনক িতবাে মহর্সর্ব প্রচমেত। ভারতবর্ষে 

প্রচমেত অবদ্বতবার্ের ির্ধয সন্নযাস প্রথা স্থান সপর্য়ি। সযিার্ন েশেন ও সন্নযাস এই েুই ভাবনা 

অোেীভার্ব েমড়র্য় রর্য়র্ি। অবদ্বত ির্তর অমধকাাংশ প্রধান সেিকরা সন্নযাসী সাংর্ির সেসয। 

অবদ্বতবার্ের েশেন ও সন্নযাস এই েুই িূে ধারণার িূেযর্বাধ, আচরণ ও েশের্নর মেক সথর্ক আসর্ে 

একই ঐমতহয বহন কর্র চর্ের্ি। মতমন একেণ্ডী-র অন্তভুেি মকিু সন্নযাসীর্ক মির্র েশনািী সম্প্রোয় 
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স্থাপন কর্রমির্েন। এই আমেশঙ্কর তার ধিেপ্রচার্র চারমি িঠ প্রমতমিত কর্রমিে, যথা - পমির্ি 

দ্বারকা, পূর্বে েগন্নাথ পুরী, েমের্ণ শ্রীর্েমর ও উত্তর্র বেমরকাশ্রি। প্রমতমি ির্ঠর প্রধান কাযেপ্রধান 

মিে শঙ্কর্রর চার প্রধান মশষয। যারা সবোন্ত সম্প্রোয়র্ক পরবতেীর্ত সনতৃত্ব মের্য়মিে। মবষু্ণর 

েশাবতার্রর িত শঙ্করর্ক মশর্বর অবতার বর্ে ির্ন করা হয়। অবদ্বতসম্প্রোয় সরাসমর বশব নয়। 

বশবধর্িের সর্ে এই ির্তর সকাথাও সকাথাও সযাগ েে করা যায়। তারা শুিুমাত্র ণর্ব নয়, ণবষু্ণ 

এমনণক র্ণি, গি ণত ও অনোনে বেবতাব্ের  ূৈার স্ব ব্ক্ষ যুণি প্রোন কব্র থাব্ক। সমসামণয়ক 

র্ঙ্করাচাব্যশরা জবষ্ণবসম্প্রোয় অব্ ক্ষা জর্বসম্প্রোব্য়র দ্বারা ববণর্ প্রভাণবত হব্য়  ব্েণেল। 

অনদ্বতবাব্ের িারার গুরুরা এইভাব্ব িীব্র িীব্র িাতশসম্প্রোব্য়র সব্ঙ্গ ণমব্র্ বযব্ত থাব্ক। এই 

িাতশগুরুরা ণহনু্দিব্মশর ভণিবােী িারার সব্ঙ্গ জবণেক আচার-অনুষ্ঠাব্নর ণকেু ণবষব্য় ণমলন ঘণিব্য়ব্ে। 

র্ঙ্কব্রর মৃতুের  র অনদ্বত ববোব্ন্তর একাণিক র্াখ্ার উদ্ভব হয়। যার মব্িে েুণি র্াখ্া এখ্নও বতশমান 

রব্য়ব্ে।  

 অবদ্বতবার্ের ির্ধয উর্েশয ও মবর্ধর্য়র সচতনা বযতীত আরও একমি অনামে প্রাকৃমতক 

সর্চতনতার কথা উর্িি করা হর্য়র্ি। সযিার্ন উর্িি করা হর্য়র্ি পৃমথবীর্ত সিস্ত মকিু পরস্পর্রর 

সর্ে সম্পকেযুি, মকিু পৃথক নয়। একই সির্য় প্রমতমি বস্তু তার্ের স্বাতন্ত্রযয বোয় সরর্ি চর্ে। 

প্রািামণক ধিেগ্রন্থ প্রািামণকতার মভমত্তর্ত ববমেক ধিেশাস্ত্রর্ক মনম্নমেমিত ির্ি ভাগ করা যায়। শ্রুমত যা 

হে শাস্ত্র মহিুধর্িের সকন্দ্রীয় ধিেশাস্ত্র। মহিুধর্িের প্রধান উৎস এবাং সসই কারর্ণ মহিু মবমধবযবস্থায় 

এই গ্রন্থমি সবোমধক প্রভাবশােী। সৃ্মমত সযিার্ন মহিুধর্িের রীমতনীমতগুমের্ক মনমেেি করা হর্য়র্ি। 

উত্তর-ববমেক যুর্গ রমচত রািায়ণ, িহাভারত, িনুসৃ্মমত, যাজ্ঞবল্ক্য সৃ্মমত ইতযামে গ্রন্থগুমে এই শার্স্ত্রর 

অন্তগেত। এই ধিেশার্স্ত্রর ির্ধয িানুর্ষর ধিোচরর্ণর মনয়ি বযািযা করা হর্য়র্ি। রাো, সযাদ্ধা, ঋমষ ও 

সেবতার্ের বাংশতামেকা এবাং মহিুেশের্নর আর্োচনা পাওয়া যায়। মশিাচার যা হে সৎ আচরণমবমধ-

সাংিান্ত ধিেশাস্ত্র। আত্মতুমি সযগুমে িানুষর্ক সমঠক পথ মনণের্য় সাহাযয কর্র। মসমদ্ধগ্রন্থ প্রস্থানত্রয়ীর 

পর অবদ্বত পরম্পরায় চারমি মসমদ্ধগ্রর্ন্থর স্থান সেওয়া হর্য়র্ি। যথা - িণ্ডন মির্শ্রর (৭৫০-৮৫০ 

মিস্টাে) ব্রহ্মমসমদ্ধ, সুর্রশ্বর্রর (মিস্টীয় অিিশতােী) বনেিেমসমদ্ধ, মবিুিানর্ির (১২০০ মিস্টাে) 

ইিমসমদ্ধ, িধুসূেন সরস্বতী (১৫৬৫-১৬৬৫ মিস্টাে) অবদ্বতমসমদ্ধ। অবদ্বতর্বোর্ন্তর বযািযািূেক গ্রন্থগুমে 
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হে অিাবি সাংমহতা (প্রাক-শঙ্কর)। তের্বাধ নািক গ্রর্ন্থ অবদ্বতর্বোর্ন্তর পমরভাষার বযািযা পাওয়া 

যায়। আত্মর্বাধ, সবোন্তসার (রািানুে, ১০১৭-১১৩৭ মিস্টাে েিুবাকযবৃমত্ত েৃগ েৃশযমবর্বক, পঞ্চীকরণম , 

সবোন্ত-পমরভাষা (ধিেরাে অধ্বেরীন্দ্র), অবদ্বত-িকরি (েক্ষ্মীধর কমব), অপর্রাোনুভূমত, েমেণািূমতে 

সস্তাত্রম , পঞ্চেশী (মবেযারণয), সকৌমপন-পঞ্চকম , সাধন-পঞ্চকম , িণীষা-পঞ্চকম , েশর্োকী। আধুমনক 

ধিেগ্রন্থ অবদ্বত সবোন্ত সম্পর্কে বযািযািূেক গ্রন্থ আধুমনক কার্ে সেিা হর্য়র্ি। জ্ঞানর্যাগ স্বািী 

মবর্বকানর্ির বইগুমে পািার্তয অবদ্বত সবোর্ন্তর প্রসার্র মবর্শষ সহায়ক হর্য়মিে। অবদ্বত সবোন্ত 

েশের্নর মভমত্ত উপমনষদ , ভগবদ্গীতা ও ব্রহ্মসূত্র। অবদ্বর্বোর্ন্তর েক্ষ্ হে আত্মা ও ব্রর্হ্মর একাত্ব 

অনুভূমতর িাধযর্ি সিাে অেেন। আমেশঙ্কর্রর ির্ত, উপমনষদ , ভগবদ্গীতা ও ব্রহ্মসূর্ত্রর োশেমনক 

উপেমির িাধযর্ি ব্রহ্ম সম্পর্কে োনা সম্ভব। এিার্ন সিনযাস (আত্মসিীো), শ্রবণ (ঋমষর্ের বাকয 

সশানা), িনন (উপর্েশ ির্ন রািা) ও ধযান (তেিমস সর্তযর মচন্তা)। এই চারমি স্তর সপমরর্য় আসার 

বাতো সেওয়া হয়। 

 ববৌদ্ধিব্মশর অণিে শুরু হব্য়ণেল বগৌতমবুব্দ্ধর গৃহতোগ কব্র সন্নোস গ্রহব্ির  রবতশী সময় 

বথব্ক। এই িব্মশর প্রভাব ভারতবব্ষশর অভেন্তরীি অনোনে িমশগুণলব্ক প্রভাণবত করব্ত থাব্ক। মিস্টপূবে 

সময় বথব্ক শুরু কব্র মিস্ট রবতশী দ্বাের্ র্তক  যশন্ত ববৌদ্ধিব্মশর সময়কাল িরা হব্ল, ববৌদ্ধিব্মশর 

মব্িে এই সমব্য় চব্ল আসা অনোনে িমশীয় ভাবনাগুণল এব্স ণমণলত হব্য়ব্ে। জবষ্ণবিমশ বসখ্াব্ন 

ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব এব্স ণমণলত হব্য়ণেল। ণতব্বব্ত তাণিকতা বৃণদ্ধ ব ব্ত থাকব্ল, ণসাংহল ও ভারতবষশ 

বথব্ক ণভকু্ষিীরা েব্ল েব্ল ণহমালব্য়র ণেব্ক যাত্রা করব্ত থাব্ক। এইসকল নারীরা তিণসদ্ধা নাব্ম 

খ্োণত ব ব্ত থাব্ক। তারা বকউ বকউ অব্লৌণকক ক্ষমতার আণিকারী ণেব্লন। অতীর্ েী ঙ্কর ণতব্বত 

যাত্রার  ূব্বশ ববৌদ্ধব্েবী মঞু্জশ্রীর কৃ াণভক্ষা কব্রণেব্লন। তার এই প্রাথশনা এবাং বেবীর আব্ের্গুণল 

সম্পন্ন কব্রণেল একৈন জভরবী। জচতনেব্েব বষাের্ র্তাব্দীব্ত োণক্ষিাব্তে এইরকম একৈন জভরবীর 

সব্ঙ্গ সাক্ষাৎ কব্রণেল এমনিাও উব্িখ্  াওয়া যায়। ববৌদ্ধতাণিকব্ের মব্িে জভরবীচক্র গঠব্নর কথা 

ৈানা যায়। ববৌদ্ধব্ের অনুকরব্ি বঙ্গব্েব্র্ নারী ও  ুরুষ একসব্ঙ্গ বব্স এইরকম চক্র জতণর কব্র 

থাকত – 

ববৌদ্ধতব্ির সমি কথা ণহনু্দতব্ি িান  াইয়াব্ে – ণকন্তু ণহনু্দরা ভ্রব্মও ববৌদ্ধগব্ির উব্িখ্ কব্র নাই; 
তব্ব বিশমাব্ন ণহনু্দসমাব্ৈর সণহত যাাঁহারা  ণরণচত হইব্ত ইিা কব্রন, ববৌদ্ধ ও জৈন সমাৈ ও 
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সাণহব্তে তাাঁহাব্ের ভাল কণরয়া ৈানা েরকার। ববৌদ্ধিব্মশর বাণহব্রর বখ্ালসিা আমরা ব াোইয়া 
বফণলয়াণে, ণকন্তু তাহার প্রািিা আমাব্ের সমাৈ ও সাণহব্তেব্ক এমন ৈোইয়া িণরয়া আব্ে বয, তাহা 
এখ্ন ণবণিন্ন কণরয়া বেখ্ান অসম্ভব। ববৌদ্ধ সমাব্ৈর প্রব্তেকণি অঙ্ক ণহনু্দসমাব্ৈর উ র তাহার 
োয়া াত কণরয়া রণহয়াব্ে।৬৮   

এই ণেল ববৌদ্ধিব্মশর দ্বারা জবষ্ণবিব্মশর প্রভাব্বর প্রণতিণব। অনোনে জবষ্ণবীয় গ্রব্ের মব্িে ববৌদ্ধপ্রভাব 
লক্ষ করা যায়। 
 ভারব্তর িমশলক্ষ্মী সবশো ভারতীয় িমশীয় ভাবনাগুণলব্ক  ণর ািী কব্র গুণেব্য় বরব্খ্ সন্তুণষ্ট 

ব ব্য়ব্ে। র্াকেরাৈ ুত্র বগৌতম ৈীব্বর কষ্টব্মাচব্নর ৈনে, ৈীব্বর েুুঃখ্ভার ণনব্ৈর কাাঁব্ির ও র 

চাণ ব্য় ণনব্য়ণেল। বেবতারা যখ্ন চরম ণব যশব্য়র সমু্মখ্ীন হব্য়ণেল সমুব্দ্রাণত্থত ণবষ ণনব্য়। এই 

ণবব্ষর প্রব্কা  বথব্ক রক্ষা ব ব্ত বেবতারা ণর্ব্বর অনুসরি কব্র। ণর্ব বসই গরল ণনৈ কব্ে িারি 

কব্র। বুদ্ধ ঐণতহাণসক চণরত্র আর ণর্ব  ুরাব্ির কল্পনা। বুদ্ধ তৎকালীন সমাব্ৈ  াণলত িমশরীণতব্ত 

 শুবব্ির ণবরুব্দ্ধ রুব্খ্ োাঁণেব্য়ণেল। র্ারীণরক কষ্ট দ্বারা বমাক্ষলাভ এই িারিাব্ত বগৌতমবুদ্ধ ণবশ্বাসী 

না হব্য়, ণতণন মিেম  ো-বক গ্রহি কব্রণেল। ণতণন  ৃণথবীর মানুষব্ক সকল ৈীব্বর প্রণত ভালবাসব্ত 

ণর্ণখ্ব্য়ণেব্লন। ণতণন বযমন সমাব্ৈর উাঁচুিব্রর মানুষব্ের তার সাংব্ঘ িান ণেব্য়ণেব্লন। সমাব্ৈর 

 ণততব্েণির মানুষব্ের সাংব্ঘ িান ণেব্য় সকব্লর প্রণত উোরতা প্রোন কব্রণেল।৬৯ বেবতা ণর্ব্বর 

মব্িে ব ৌরাণিকতার প্রভাব কাণিব্য় িীব্র িীব্র বািব্বর মানুষ হব্য় ওঠার যাত্রা লক্ষ করা যায়। 

ণসদ্ধাচাযশ বথব্ক নাথসম্প্রোব্য়র উৎ ণি বযখ্াব্ন বগারব্ক্ষর চণরব্ত্রর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধযুব্গর চণরত্রবল, 

উচ্চনীণত ও গুরুভণি এই সকল ণবষয়গুণলর যব্থষ্ট সােৃর্ে রব্য়ব্ে। জবষ্ণবিব্মশর প্রিান িমশগ্রে গীতা 

যার সব্ঙ্গ ববৌদ্ধিব্মশর প্রিান গ্রে িম্ম ে এই েুণি গ্রব্ের যব্থষ্ট সােৃর্ে রব্য়ব্ে। ইণতহাস বথব্ক ৈানা 

যায় রাৈা স্কন্দগুপ্ত হূিব্ের দ্বারা আক্রান্ত হব্য়ণেল। জচণনক  ণরব্রাৈক ণহউব্য়ন সাাং-এর বিশনা বথব্ক 

এই বিব্বের সতেতা ৈানা যায়। ণতণন তাাঁর ভ্রমিবৃিাব্ন্ত উব্িখ্ কব্রব্েন ববর্ ণকেু হূিব্ের আক্রমব্ি 

গব্ে ওঠা ধ্বাংসাবব্র্ব্ষর কথা। এই সময় আক্রমিকারীব্ের ণবরুব্দ্ধ যুদ্ধ করার প্রব্য়াৈন হব্য়  ব্ে। 

তৎকালীন রাৈা বালাণেতে (৪৬৮ ণিস্টাব্দ), যাব্ক যুব্দ্ধর প্রব্রাচনা ণেব্ত গীতার প্রথমাাংর্ রণচত 

হব্য়ণেল -  

সহস্র বৎসব্রর প্রচণলত ববৌদ্ধসভেতার প্রণতণক্রয়ারূব্ ই গীতার সৃণষ্ট। একক বকান মব্তর  ব্ক্ষ হয়ত 
ণিণকয়া থাকা তখ্ন  সম্ভব ণেল না বসই কারব্ি সাাংখ্ে, বযাগ, ববে, উ ণনষে, সগুি, ণনগুশি, জবষ্ণব 
প্রভৃণত ণবণভন্ন মত ও গ্রব্ের বোকাবলী   একত্র সাংগহীত হয়।৭০   
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গীতার ণবণভন্ন বোব্কর মব্িে ববৌদ্ধিব্মশর ো   াওয়া যায় স্পষ্ট। বযমন - গীতার এবাং প্রবণতশতাং চক্রম 

বযখ্াব্ন ববৌদ্ধ িমশচব্ক্রর সব্ঙ্গ যব্থষ্ট সােৃর্ে রব্য়ব্ে। ব্রাহ্মিে র্ণির সব্ঙ্গ ণমব্র্ ববৌদ্ধতি নতুন একণি 

র্াি-সম্প্রোব্য়র ৈন্ম ণেব্য়ণেল। যাব্ক বকৌল নাব্ম অণভণহত করা হয়। এই বকৌল ও ববৌদ্ধ তাণিক 

সম্প্রোব্য়র মব্িে  ঞ্চকুব্লর উদ্ভব হব্য়ণেল - বডাম্বী, নিী, রৈকী, চণ্ডালী ও ব্রাহ্মিী। তব্ি এই 

কুলগুণলব্ক এব্ককণি র্ণি বা প্রজ্ঞা নাব্ম ণচণহ্নত করা হব্য়ব্ে। বের্ ণহব্সব্ব বাাংলাব্েব্র্ র্ণি ূৈার 

প্রিান বকে। বাাংলাব্েব্র্ কালী ূৈা ও েূগোপূোর ির্ধয মের্য় এির্না পুরর্না ঐমতহযর্ক বোয় সরর্ি 

চর্ের্ি। এই ব্রাহ্মণয শািভাবনার সর্ে সবৌদ্ধ িহাযান শািার মকিু ধযান-পমরকল্পনার মিে পাওয়া 

যায়। মহিুধর্িের সেবীর্ের ির্ধয সবৌদ্ধ সেবীর্ের অমস্তত্ব িুুঁর্ে পাওয়া যায়। সবোর্ন্তর অনযানয 

শািাগুমের ির্তা শঙ্কর্রর অবদ্বত িত মনর্ের্ক প্রধানত উপমনষদ, ভগবদ্গীতা ও ব্রহ্মসূত্রমভমত্তক বর্ে 

োমব কর্র। সিার্োচর্করা োমনর্য়র্িন – এই সবোন্ত েশের্নর ির্ধয িহাযান সবৌদ্ধধর্িের প্রভাব 

স্পিরূর্প ধরা পর্ড়র্ি। িহাযান শািার অন্তভুেি নাগােুেন প্রবমতেত িধযিক এবাং বসুবনু্ধ ও অসে 

প্রবমতেত (প্রথি সহস্রার্ের প্রথি ভার্গ) সযাগাচার িতবাে। এই েুমি ধারার ির্ধয স্মাতে েশের্নর প্রভাব 

মবর্শষ কর্র েে করা যায়। িহাযার্নর অনয সযসকে িতােশে রর্য়র্ি সযগুমে সরাসমর সবোর্ন্তর ির্ধয 

গ্রহণ করা হর্য়মিে। কাযেত সবৌদ্ধর্ের সিস্ত যুমিমবেযা, পদ্ধমত, বযািযা, ধযানধারণা, পমরভাষা এিনমক 

পরিতে সম্পর্কে তার্ের সযসকে েশেন রর্য়র্ি, সসগুমে গ্রহণ করা হর্য়র্ি। শঙ্কর মনর্ে সবৌদ্ধধিে 

গ্রহণ কর্রমির্েন। তার এই সবৌদ্ধধিে গ্রহণ করা যা পর্র সবৌদ্ধধর্িের পর্ে ভয়াংকর হর্য় োুঁমড়র্য়মিে। 

সবৌদ্ধর্ের ির্ন কর্র সর্বোচ্চ সতয হে শুদ্ধ বচতনয (মবজ্ঞমি-িাত্রা, সযাগাচার িত) এবাং মবর্শ্বর প্রকৃমত 

চারিুিী মিথযা। এই েুই মবশ্বাসর্ক সগৌড়পাে গ্রহণ কর্রমিে। এগুমের্ক মতমন িাণু্ডকয উপমনষদ -এর 

েশের্নর সর্ে একীভূত বর্ে প্রিাণ কর্রমির্েন। সগৌড়পাে সবৌদ্ধর্ের জ্ঞানতেিূেক আেশেবার্ের 

মবর্রামধতা কর্রমিে। সস োনায় স্বর্ে সেিা বস্তু এবাং বাস্তব েগর্তর বস্তুর ির্ধয মবস্তর পাথেকয 

রর্য়র্ি। যমেও সশষ পযেন্ত েুর্িাই মির্থয। মবজ্ঞানবাে শািার িূে িতবাে বচতর্নযর বহুত্ব ও 

েণস্থাময়ত্ব। অবর্শর্ষ এই ির্তর িুমিোর্ভর প্রমিয়ার্ক মতমন অস্বীকার কর্রমিে। নাগােুের্নর 

িধযিক েশেন সথর্ক অোত (অণুৎপাে) ধারণামি সগৌড়পাে গ্রহণ কর্র। এই অোমতবাে বা 

অসৃমিতর্ের িতবাে অথবা সৃমিতেহীন িতবাে যা সগৌড়পার্ের িূে েশেনতে। সবৌদ্ধ সামহমতযকরা 
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অোমতবার্ের ধারণা সম্পর্কে োমনর্য়র্ি - কারর্ণর সারবত্তা বর্ে মকিু সনই তাই কারর্ণর পমরবতেন 

সম্ভব। এই ধারণার মবপরীত বযািযা মের্য়র্ি সগৌড়পাে। মতমন সৃমি ও ধ্বাংসর্ক মির্থয বর্ে ধর্র মনর্য় 

চরি অবস্থার্ন সপৌঁিার্ত সচয়র্ি। সর্বোচ্চ সতয ব্রহ্মর্ক অনামে ও অপমরবতেনীয় বর্ে স্বীকার কর্রর্ি। 

মতমন োমনর্য়র্িন সর্বোচ্চ সতয হে েন্মোভ। পমরবতেন ও িৃতুযর অধীন এবাং অে অথোৎ েন্মহীন 

সতয। েগর্তর আপাত-বাস্তবতার্ক মিথযা বো হয় এবাং তার্ক মচরস্থায়ী ির্ন করা হয় না। 

মবমশিাবদ্বত সবোর্ন্তর প্রবিা যিুনাচাযে (েশি শতােী) শঙ্কর্রর অবদ্বতবার্ের মবর্রামধতা কর্র। তার 

মসমদ্ধরায় গ্রর্ন্থ অবদ্বতর্ক সবৌদ্ধধর্িের সর্ে তুেনা কর্র বর্ে সবৌদ্ধর্ের ির্তা অবদ্বতবােীরা জ্ঞান, জ্ঞাতা 

ও সজ্ঞয়-এর ির্ধযকার পাথেকযর্ক মিথযা ির্ন কর্র। অবদ্বত িায়ার মের্ক মনর্য় যায় এবাং সবৌদ্ধ িতবাে 

বুমদ্ধর মের্ক মনর্য় যায়। অপর মবমশি বদ্বতবােী োশেমনক রািানুোচাযে শঙ্করর্ক প্রচ্ছন্ন সবৌদ্ধ বর্ে 

অমভমহত কর্রর্িন। অবদ্বতর্বোর্ন্ত ভমির্যাগ ও কিের্যার্গর পথেুমির্ক সহকারী পথ বর্ে ির্ন করা 

হয়। ভমির্যার্গ ঈশ্বরর্ক সকার্না একমি মবর্শষ িূমতে রূর্প (কৃষ্ণ বা কােী) পূো করা হয়। আমেশঙ্কর 

মনর্ে মির্েন ভমির্যার্গর একেন অনযতি প্রবিা। আমে শঙ্কর মনর্ে একথা মবশ্বাস কর্রমিে সয 

ববমেক যাগযজ্ঞ, পূো ও ভমির সাধনা বযমির্ক জ্ঞার্নর পর্থ মনর্য় যায়। ভমির দ্বারা সিােোভ করা 

সকার্নাভার্ব সম্ভব নয়। ভমির্যার্গর পর্থ শুক্লগমতর্ত সিার্ে সপৌঁিার্না যায়। কিের্যাগ হে বযমিগত 

োভ বা েমতর মহর্সব না কর্র কতেবয কিে কর্র যাওয়া। আধুমনককার্ে স্বািী মবর্বকানি এই 

কিের্যার্গর প্রসর্ে োমনর্য়র্ি - কিের্যাগ হে সকে কিে ির্নার্যাগ সহকার্র কর্র তার ফে ঈশ্বর্র 

সিপেণ করা। আমেশঙ্কর সবে সথর্ক ঈশ্বর্রর একিাত্র প্রিাণ উদৃ্ধত কর্র সেমির্য়র্ি সয, ঈশ্বর যুমি ও  

মচন্তার অগিয। েগৎ আিযেেনকভার্ব ঐকযবদ্ধ এই সৃমির স্রিা মবর্শষ জ্ঞানসম্পন্ন। িানুষ ভাে ও 

িি কাে কর্র ইহকার্ে বা পরকার্ে ফে সভাগ কর্র। িানুষ মনর্ের কর্িের ফে ভার্ো-িি যাই 

সহাক না সকন সসগুমে কিনও মনর্ের্ক মের্ত পার্র না। একইভার্ব ফেোতা কিনও বচতনযমবহীন 

হর্ত পার্র না। কর্িের ফেোতা হে ঈশ্বর। শুধুিাত্র সৎকিে সতযজ্ঞান অেের্ন পর্রােভার্ব সাহাযয 

কর্র। প্রিার্ণর িাধযর্ি কর্িের অমস্তত্ব প্রিাণ করা সম্ভব নয়। সতয, অমহাংসা, েীর্ব সসবা ও েয়া হে 

ধিে এবাং মিথযা, মহাংসা, প্রতারণা, স্বাথেপরতা ও সোভ হে অধিে। অবদ্বত ির্তর মবকাশ ির্িমিে এক 
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বহুিুিী ধিেীয় ও োশেমনক সপ্রোপর্ি। সবৌদ্ধধিে, ববষ্ণবধিে, বশবধিে ও সবোর্ন্তর অনযানয শািাগুমের 

সর্ে অবদ্বতবার্ের ির্তর আোন-প্রোন ির্ির্ি। 

 আনুিামনক ৬৫০-১১০০ মিস্টাের্ক মহিুধর্িের ইমতহার্স উত্তর ধ্রুপমে মহিুযুগ বো হয়। যার 

পূবেবতেী যুগমির্ক মহিুধর্িের সুবণেযুগ (৩২০-৬৫০ মিস্টাে) বো হয়। গুিশাসনকাে (৩২০-৫৫০ 

মিস্টাে) সথর্ক হষে সাম্রার্েযর পতন (৬০৬-৬৪৭ মিস্টাে) ধ্রুপমে মহিুযুর্গর অন্তগেত। এই যুর্গ 

রােবনমতক েিতা সকন্দ্রীভূত হর্য়মিে, ববর্েমশক ও আন্তঃবামণেয প্রসামরত হর্য়মিে। আইনবযবস্থা 

সুসাংহত হর্য়মিে এবাং সােরতার সামবেক প্রসার ির্িমিে। এই যুর্গ িহাযান সবৌদ্ধধিে প্রসামরত হর্ত 

থার্ক। গুি রােবাংর্শর পৃির্পাষকতায় রেণশীে ব্রাহ্মণয সাংসৃ্কমত আবার পুনরুিীমবত হয়। সমাব্ৈ 

ব্রাহ্মিব্ের উচ্চিান  ুনুঃপ্রণতণষ্ঠত হয়। প্রথম ণহনু্দমণন্দর প্রণতণষ্ঠত হব্য়ণেল গুপ্ত  যুব্গ। গুপ্ত ও হষশ 

সাম্রাব্ৈের  তব্নর  ব্র ভারব্তর রাৈননণতক ক্ষমতার ণবব্কেীকরি শুরু হয়। বযখ্াব্ন ববর্ কব্য়কণি 

বব্ো রাৈে ও অব্নকগুণল আণেত রাব্ৈের উদ্ভব হয়। এই রাৈেগুণল সামন্ততাণিক বেবিার মািেব্ম 

বের্র্াসন করত। বোব্িা রাৈেগুণল বব্ো রাৈেগুণলর উ র ণনভশরর্ীল ণেল। এইসকল রাব্ৈের 

সম্রািরা বরাবর থাকত সািারব্ির িরাব্োাঁয়ার বাইব্র। রাোরা যর্থি মবোসবহুে েীবনযাপন করর্তা। 

প্রোরা তার্ের সেবতা ির্ন কর্র সর্ম্ান প্রোন করত। তামন্ত্রকিণ্ডেগুমের্ত রাোর্ের এই ববমশর্িযর 

মচত্র ধরা পর্ড়র্ি। রাোর্ক িণ্ডর্ের সকর্ন্দ্র কল্পনা করা হত। এইসিয় সকন্দ্রীয় রােবনমতক েিতার 

মবর্কন্দ্রীকরর্ণর ফর্ে ধর্িের ির্ধয আঞ্চমেকতা সেিা যায়। ধিের্ের্ত্র প্রমতর্যামগতার পমরর্বশ সৃমি হয় 

এবাং স্থানীয় সোকসাংসৃ্কমত ও ভাষাগুমে পমরপুি হয়। ব্রাহ্মণযবােী প্রথাবহুে মহিুধর্িের েিতা ধীর্র 

ধীর হ্রাস সপর্ত থার্ক। সপৌরামণক মহিুধিে সভর্ঙ বশবধিে, ববষ্ণবধিে, ভমিবাে ও তন্ত্র গ্রািীণ ও 

ভমিবােী এই শািাগুমের উদ্ভব িির্ত থার্ক। এই সম্প্রোয়গুমে তিনও সতিনভার্ব মবস্তারোভ কর্র 

উঠর্ত পার্রমন, তার্ের মবকার্শর এর্কবার্র প্রাথমিক পযোর্য় অবস্থান কর্রর্ি িাত্র। ধিেীয় 

শািাগুমের্ক স্থানীয় শাসকর্ের অনুগ্রহ পাওয়ার েনয প্রমতর্যামগতায় নাির্ত হর্য়মিে। এই েড়াইর্য় 

সয ধিে েয়োভ কর্রমিে সসই ধর্িের েীিেস্থায়ী হওয়ার রাস্তা িেবুত হর্য়মিে। প্রাচীনযুর্গর 

ধিোর্িাের্নর সের্ত্র এই েড়াই-এর প্রবণতা পরবতেীকাে িেেকার্বযর বেবীচমরত্র গঠর্ন অর্নকিামন 

সাহাযয কর্রমিে। 
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 এই  ণরণিণতব্ত ববৌদ্ধিমশ তার িান হারাব্ত শুরু কব্র। ভারত বথব্ক ববৌদ্ধিমশ অবলুপ্ত হব্ত 

শুরু কব্র। ববৌদ্ধিমশব্ক সমথশনকারী প্রাচীন ভারব্তর নগরসভেতা, বযখ্াব্ন সমগ্র বেব্র্ প্রচণলত ণবণভন্ন 

প্রথাগত িমশমব্তর প্রভাব্ব এই িমশ ণনব্ৈর িান হারাব্ত থাব্ক। বঙ্গব্েব্র্ রাৈ াি বেব্লর সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ 

ববৌদ্ধিমশ রাৈব্রাব্ষর সমু্মখ্ীন হয়। এই  ণরণিব্ত বগৌে াে উ ণনষদ্  বোখ্োয় ববৌদ্ধের্শনব্ক গ্রহি 

করব্ল ববৌদ্ধিমশ ণহনু্দিব্মশর অিীনি হব্য়  ব্ে। আত্মা ও ব্রহ্ম সৈীব সত্ত্বায়  যশবণসত হব্য় মায়াবাে-

এর ৈন্ম বেয়। বযখ্াব্ন আত্মা ও ব্রহ্মব্ক বেখ্া হব্ত থাব্ক শুদ্ধ জ্ঞাননচতনে ণহব্সব্ব। সাাংখ্েের্শব্নর 

মব্িে উ ণনষব্ের প্রভাব যব্থষ্ট ণনগূিভাব্ব রব্য়ব্ে। অনদ্বত ও কাশ্মীণর জর্বিমশ কালক্রব্ম, অবদ্বত 

িতাবেম্বীরা শঙ্করর্ক মশর্বর অবতার বর্ে িানর্ত শুরু কর্র। অমভনবগুি প্রবমতেত কািীমর বশবধিে 

আপাত অবদ্বত-অনুসারী একমি িতবাে এিনিা প্রচমেত রর্য়র্ি। যা অর্নক স্থার্ন অবদ্বত ির্তর 

অনুসরণ করর্েও, মকিু প্রধান সের্ত্র েুই ির্তর পাথেকয রর্য়র্ি। অবদ্বতর্বোর্ন্তর িূেমভমত্ত উপমনষদ, 

ভগবদ্গীতা ও ব্রহ্মসূত্র হর্েও, কািীমর বশবধিে বভরবতন্ত্র ও সকৌেতর্ন্ত্রর উপর প্রমতমিত। অমভনবগুি 

সগৌড়পাে প্রিুি অবদ্বতবােী োশেমনর্কর্ের দ্বারা প্রভামবত হর্য়মিে। িধ্ব মির্ে বদ্বতর্বোর্ন্তর প্রবতেক, 

এই িতবােমি মিে একমি ববষ্ণব িতােশে। এই েশের্নর ির্ধয অবদ্বতমবর্রাধী একমি উপমনষদ-বযািযা 

সেওয়ার সচিা করা হর্য়র্ি। ির্ধ্বর েীবনীকার নারায়ণ-এর সেিা িধ্ব-েীবনী গ্রন্থ। শঙ্কর ও িধ্ব 

মিে আেন্ম শত্রু। শঙ্করর্ক পৃমথবীর্ত েন্ম সনওয়া এক বেতয বর্ে উর্িি কর্রর্িন। িধ্ব-সাংিান্ত 

প্রচমেত সোককথাগুমের ির্ধয সেিা হর্য়র্ি, শঙ্কর্রর অনুগািীরা চিান্তকারী। তারা অনয 

ধিোবেম্বীর্ের িঠ পুমড়র্য়র্ি, গবামে পশু হতযা কর্রর্ি এবাং নারী ও মশশুর্ের হতযা করর্ত মদ্বধা 

কর্রমন। মহিু োতীয়তাবাে এবাং মহিু ধিেসাংস্কার আর্িাের্নর ির্ধয সবোন্তর্ক মহিুধর্িের সারিিে 

ধর্র সনওয়া হয়। অবদ্বতর্বোন্তর্ক মহিুধর্িের আধযামত্মক সোর শাস্ত্রীয় উোহরণ বর্ে ধর্র সনওয়া 

হয়। মহিু োতীয়তাবােীরা এই িতর্ক সিথেন কর্রর্ি। তারা অবদ্বত সবোন্তর্ক ভারতীয় ধিেগুমের 

সর্বোচ্চ রূপ বর্ে প্রচার কর্রর্ি। ফেস্বরূপ এই িতমি েনমপ্রয়তা সপর্য়মিে। এই নবয মহিু 

োতীয়তাবােীর্ের হার্ত অবদ্বতর্বোন্ত বযািযামি নবয-সবোন্ত নার্ি পমরমচত হয়। এই ধিে আধুমনক 

মবজ্ঞানীর্ের েৃমি আকষেণ কর্রমিে। তারা ির্ন কর্রর্ি তার্ের েনয পুর্রার্না িতগুমে চূড়ান্ত নয়। 

পরবতেীকার্ে মবর্বকানি িুমি অেের্নর েনয সিামধর উপর মবর্শষ গুরুত্ব আর্রাপ কর্রমিে। 
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উপমনষদ  বা শঙ্কর্রর িতবার্ের সকাথাও সিামধর উপর এর্তািা গুরুত্ব আর্রাপ করা হয়মন। শঙ্কর 

ধযান ও মনমবেকল্প সিামধর্ক আত্মা ও ব্রর্হ্মর একত্ব অনুভব করার েনয জ্ঞান অেের্নর পদ্ধমত বর্ের্ি। 

রাের্যাগ হে মবশ্ব ও মবশ্বস্বরূপ সথর্ক মনর্ের্ক সমরর্য় সনওয়ার ধযানপদ্ধমত। বযমি মবর্শ্বর চূড়ান্ত সো 

বা বচতর্নযর অনুভূমত প্রাি হয়।  

 এইভাব্ব ণহনু্দিব্মশর ণবণভন্ন র্াখ্াপ্রর্াখ্া বৃণদ্ধ কব্র ণবিারলাভ করব্ত থাব্ক ভারতবব্ষশর  

মাণিব্ত। ভারতবব্ষশ প্রথমণেব্ক িমশ ণনব্য় বতমন বকান ণববাে ণেল না। একই  ণরবাব্র ণবণভন্ন 

িমশীয়মতােব্র্শর সেব্সের বসবাস ণেল। তুকশী আক্রমব্ির  ব্র বমাি চারণি প্রিান িমশীয় মতােব্র্শর 

প্রকিভাব্ব প্রচলন ণেল, বযমন - বের্ীয় প্রাচীন বলৌণকক বেবতার  ূৈা, মহাযান ববৌদ্ধমব্তর একণি 

িানীয় রূ , বযাগী মত ও ব ৌরাণিক ব্রাহ্মিেমত। ব ৌরাণিক ব্রাহ্মিেমত, বযখ্াব্ন মূৃ্লত ণবষু্ণ-ণর্ব-চণ্ডী-

উ াসনা এই চার  দ্ধণতব্ত  ূৈা বৃণদ্ধ ব ব্ত থাব্ক। মুসলমান আক্রমব্ির  রবতশীকাব্ল এই প্রিান 

চারণি িারা ণমব্ল ণমব্র্ ৈন্ম বেয় ব ৌরাণিক ও অব্ ৌরাণিক নামক েুণি বৃহৎ ণভন্ন িারার। কালান্তব্র 

ণহনু্দিব্মশর রে বেল ঘব্ি। ণহনু্দিব্মশর সব্ঙ্গ সনাতনিব্মশর বযাগাব্যাগ ববাঝার বচষ্টা কব্র। ণহনু্দিমশ 

সম্পব্কশ সণঠক িারিা ব ব্ত জবষ্ণব, জর্ব, র্াি ও অনদ্বত ববোন্ত এই চারণি িব্মশর আব্লাচনা করা 

হব্য়ব্ে। ণহনু্দিব্মশর মব্িে িীব্র িীব্র কীভাব্ব ববৌদ্ধিব্মশর প্রব্বর্ ঘব্িণেল বসগুণল বেখ্াব্নার বচষ্টা করা 

হব্য়ব্ে। ণিস্ট ূবশকাল বথব্ক ববৌদ্ধিব্মশর উৎ ণি এবাং এই িমশ প্রাচীন ভারব্তর  ূবশাঞ্চল বথব্ক 

উৎ ন্ন হব্য় িীব্র িীব্র মগি, জবর্ালী, কার্ী, ববনারস প্রভৃণত রাব্ৈেগুণলব্ত প্রভাব ণবিার করব্ত 

সক্ষম হব্য়ণেল। ভারতবব্ষশর ণবণভন্ন অঞ্চলগুণলব্ত এই িব্মশর প্রভাব ণবিার লাভ কব্রণেল। একসময় 

সমগ্র বাাংলাব্েব্র্র মব্িে ণবিার লাভ কব্র। ভারতীয় অনোনে িমশগুণলর সব্ঙ্গ ণমব্র্ ণগব্য় কখ্নও 

ণনব্ৈব্ক বণিশত কব্রব্ে। কখ্নও ণমব্র্ বগব্ে অনে িমশব্স্রাব্তর গণতর কাব্ে। এইভাব্ব ভারতীয় 

ইণতহাব্স ণহনু্দ-ববৌদ্ধযুগ নাব্ম একণি নতুনযুব্গর সূচনা হব্য়ণেল।  

২. ৪) সাণহব্তের ইণতহাস চচশায় ববৌদ্ধ ও জৈন ভাবনার গুরুে  

ববৌদ্ধিমশ ভারতবব্ষশ প্রাচীন ভারব্তর  ূবশাঞ্চল বথব্ক উৎ ন্ন হব্য় িীব্র িীব্র মগি, জবর্ালী, কার্ী,   

ববনারস প্রভৃণত রাব্ৈেগুণলব্ত প্রভাব ণবিার করব্ত সক্ষম হব্য়ণেল। প্রাচীন ভারব্ত বযসকল সনাতন 

িব্মশর ণবব্রািী  ালনকৃত িব্মশর উৎ ণি ঘব্িণেল, বযমন - আৈীবক িমশ, জৈনিমশ ও ববৌদ্ধিমশ। 
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এগুণলর মব্িে ববৌদ্ধিব্মশর অণিে আৈও  ৃণথবীব্ত যব্থষ্ট প্রকি রব্য়ব্ে। এই িমশ সমগ্র এণর্য়া 

মহাব্েব্র্র অণিকাাংর্ অাংর্ ৈুব্ে প্রভাব ণবিার কব্রণেল। এই িব্মশর আ ন উোরতার েৃষ্টাব্ন্ত। 

জৈনিমশ শুিুমাত্র ভারতবষশ নয় তার বাইব্রও ববর্ প্রণত ণি লাভ কব্রণেল।  াশ্বশনাথ-ণর্ষে বর্ষ 

জৈনতীথশঙ্কর মহাবীর বগৌতমবুব্দ্ধর ণকেুকাল সময়  ূব্বশর মানব। তার কমশব্ক্ষব্ত্র ণেল মগি,  ািনা 

এইসকল অঞ্চলগুণলর মব্িে। ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায় বব্ঙ্গর রািভূণমব্ত মহাবীর ণকেুণেন অবিান 

কব্র আ ন িমশমত প্রচার কব্রণেল। ব ৌরাণিক যুব্গর খ্া োো ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায়, কৃষ্ণ-

সমাণেত বয আযশেিব্ম্মশর উত্থান ঘব্িণেল বসখ্াব্ন ব্রাহ্মিব্ক বেবতার আসব্ন বসাব্না হব্য়ণেল। 

জবণেকযুব্গ ব্রাহ্মিরা এতিা জস্বরাচারী ণেল না। মাহাভারত রণচত হওয়ার  রবতশীকাব্ল ব্রাহ্মিেপ্রথায় 

বয আমূল  ণরবতশন এব্সণেল। যার এই বগৌরব  তাকাবাহী িারক ও বাহক ণেব্লন শ্রীকৃষ্ণ। সম্রাি 

অব্র্াক এবাং অনোনে ববৌদ্ধরাৈারা ব্রাহ্মিব্েরব্ক সম্মান করত। মহাভারব্ত বলা হব্য়ব্ে – ব্রাহ্মব্ির 

বসবা করব্ল ইহব্লাক ও  রব্লাক মানুব্ষর সেগণত প্রাণপ্ত হয়। ববৌদ্ধিব্মশ বৈার ণেব্য় বলা হয় – 

কাউব্ক ণকেু বেওয়ার ক্ষমতা কারও বনই, কম্মশই বলাব্কর অেৃষ্ট ণনম্মশাি কব্র ও কম্মশই সব্বশফলপ্রসূ 

হয়। ভারতবব্ষশর িমশীয় ইণতহাব্স ব্রাহ্মিেবােী ভাবিারার সব্ঙ্গ ববৌদ্ধ ও জৈন এই অনবণেক িারা েুণি 

েীঘশকাল প্রাচীনভারব্ত সমান্তরালভাব্ব অবিান কব্রণেল। ণসনু্ধসভেতা বথব্ক প্রাপ্ত প্রথম তীথশঙ্কর 

ঋষভনাব্থর মূণতশ আণবষৃ্কত হওয়ার  র বথব্ক মহাবীব্রর সময়  যশন্ত। এই েীঘশ জৈনিব্মশর ইণতহাব্স 

ৈীব্বর প্রণত েয়ার কথা বলা হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধিব্মশর সময়কাল ণনিশারি করব্ত বগব্ল আমাব্ের  

আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ  ঞ্চম র্তাব্দী বথব্ক শুরু কব্র তুণকশ আক্রমব্ির প্রাককাল। এই সমব্য়র মব্িে 

প্রাপ্ত বগৌতমবুব্দ্ধর বািী বা প্রচণলত কাণহণন  াওয়া বগব্ে বসখ্াব্ন ৈীব্বর প্রণত েয়া প্রোব্নর কথা 

বলা হব্য়ব্ে। ব্রাহ্মিে প্রািানেব্কণেক গ্রে মহাভারত-এর মব্িে ৈীব্বর প্রণত অতোচার বথব্ক ণবরত 

থাকব্ত বলা হব্য়ব্ে।৭১  মহাভারব্তর অনুর্াসন  ব্বশ উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে – মানুব্ষর আত্মপ্রাব্ির মব্তা 

অনোনে প্রািীর প্রািব্ক ণপ্রয়বি ভাবা উণচত। যারা রসনাব্ক তৃপ্ত করব্ত  ারব্ল ণনব্ৈব্ক চণরতাথশ 

মব্ন কব্র, তাব্ের রাক্ষস বলা বযব্ত  াব্র। অ রণেব্ক বলা হব্য়ব্ে যারা মাাংস বভাৈন বথব্ক ণবরত 

থাব্ক, তাব্ের েুগশম অরিে মাব্ঝও বকাব্না ণহাংস্রৈন্তু আক্রমি কব্র না। প্রাচীন ভারব্তর এই গ্রব্ে 
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ব্রাহ্মিব্ের মাহাব্ত্মের কথা বলা হব্লও ৈীব্ব েয়া বেখ্াব্নার নীণতব্ক এব্কবাব্র েূব্র সণরব্য় রাখ্ব্ত 

 াব্রণন। 

 মিস্টপূবে সিয়কাে সথর্ক মিস্টপরবতেী কুষাণসাম্রার্েযর সিামির পর গুিসাম্রার্েযর (চতুথে-

পঞ্চি মিস্টাে) আগির্নর ফর্ে বাাংোয় সবৌদ্ধধর্িের সম্প্রসারণ বৃমদ্ধ সপর্য়মিে। সসসির্য় ভারর্তর 

বতেিান মবহার প্রর্ের্শর নােিা িহামবহারমি িহাযান শািার অধযয়র্নর সকন্দ্রমবিু হর্য় ওর্ঠ। নােিা 

নািক এই সবৌদ্ধ মশোর্কন্দ্রমির বহু শতােী ধর্র বৃহত্তর ও প্রভাবশােী সবৌদ্ধমবশ্বমবেযােয় মহর্সর্ব 

িযাত মিে। নাগােুেন এই মবশ্বমবেযাের্য় েীিেমেন মশেকতা কর্রমির্েন প্রিাণ পাওয়া যায়। গুি 

সাম্রার্েযর সির্য় সযসকে সবৌদ্ধ মশল্পকোগুমে বতমর হর্য়মিে পরবতেীকার্ে সিগ্র মবর্শ্বর কার্ি 

মবষয়মি অমবস্মরণীয় হর্য় রর্য়র্ি। হূন আিিণ এবাং মিমহরকূর্ের অতযাচার্রর পর সথর্ক ষি শতােী 

সথর্ক ভারর্ত সবৌদ্ধধর্িের প্রভাব েূবেে হর্য় পর্র। বচমনক পযেিক মহউর্য়ন সাাং-এর গ্রন্থ সথর্ক োনা 

যায় - অন্ধ্রপ্রর্েশ, তামিে নাড়ু, মবেয়ওয়াড়া তথা সিস্ত েমেণ ভারর্ত বযাপক েনমপ্রয় মিে। মতমন 

সনপার্ে েনিানবশূণয সবৌদ্ধস্তুর্পর বণেনা মের্য়মির্েন। সগৌড়রার্েযর রাো শশাঙ্ক কতৃেক সবৌদ্ধ 

মনপীড়র্নর কথা উর্িি কর্রর্িন। একই সির্য়র রাো হষেবধেন কতৃেক সবৌদ্ধধর্িের পৃির্পাষকতার 

ভূয়শী প্রশাংসা কর্রর্িন। হষেবধের্নর শাসনাির্ের সিামির পর অর্নক সিাি সিাি রার্েযর উত্থান 

ির্ি। যা পরবতেীর্ত গার্েয় উপতযকায় রােপুত োমতর উত্থান িিায় এবাং সবৌদ্ধ-রােবাংর্শর সিামি 

ির্ি। বাাংো অঞ্চর্ে পােসাম্রার্েযর উত্থার্নর পর সথর্ক সবৌদ্ধ-রােবাংশ পুনরায় তার্ের সগৌরব মফর্র 

পায়। এরপর বাাংোয় মহিু সসনরােবাংশ কতৃেক পােরােয আিিণ হর্ে সবৌদ্ধধর্িের প্রভাব কর্ি 

আর্স। সসন রাোর্ের পূবে পযেন্ত সবৌদ্ধধিে পােসাম্রার্েযর অধীর্ন থাকায় বাাংো সথর্ক সিি-দ্বােশ 

শতােীর্ত মসমকি, ভূিান এবাং মতব্বত এই অঞ্চেগুমের্ত িমড়র্য় পর্র। পাে রােবাংর্শর শাসনাির্ে 

বহু িমির ও সবৌদ্ধ মশল্পকোগুমে প্রমতমিত হর্য়মিে। মতমন আরও োনান ভারতবর্ষে তিন িানুর্ষর 

ির্ধয ধিোন্তমরত হওয়ার প্রবণতা েে করার ির্তা মিে। সসসিয় সবৌদ্ধ ধিোবেম্বীর্ের মহিধিে ও 

বেনধর্িে ধিোন্তরীত হর্ত সেিা সগর্ি। অনযমের্ক মহিু এবাং বেনরা সবৌদ্ধধিে গ্রহণ কর্রমিে। 

সবৌদ্ধধর্িের িহাযানশািা বাাংো ও িগর্ধর েন িানুষর্ক অিি সথর্ক দ্বােশ এই চারর্শা বির 

পমরচামেত ও মনয়মন্ত্রত কর্রমিে।৭২ েশি শতােীর্ত পাে রােবাংর্শর পরােয় ও ববষ্ণবীয় িতবাে 
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উত্থার্নর ফর্ে ভারতীয় উপিহার্ের্শ সবৌদ্ধধর্িের মবেুি হওয়ার পথ প্রশস্ত হর্ত থার্ক। এরপর 

ত্রর্য়ােশ শতর্ক তুকেী আিির্ণর (আনুিামনক ১২০১ ণিস্টাব্দ) ফর্ে ভারতবর্ষে সবৌদ্ধধর্িের পতন 

সোকচেুর সাির্ন সমূ্পণে হয়। সবৌদ্ধধর্িের এই ঐমতহামসক যাত্রাপর্থর ির্ধয মের্য় িূে সবৌদ্ধভাবনার 

অভযন্তর্র কার্ে কার্ে কর্য়কমি ভাববােী আর্িাের্নর উদ্ভাবন ির্িমিে। সবৌদ্ধধিে কর্য়কমি ভার্গ 

মবভি হর্ত শুরু কর্র – সথরবাে ও িহাযান এই েুমি িূে শািা। িহাযান শািার ির্ধয আরও মকিু 

মবভার্গর েন্ম হর্য়মিে, সযিন - বজ্রযান, কােচিযান ও সহেযান। অনয মের্ক বেনধিে পুণ্ড্রবধের্ন 

সবশ প্রভাব মবস্তার করর্ত সেি হর্য়মিে। প্রাচীনকাে সথর্ক বেনধর্িের চারমি শািার েন্ম হর্য়মিে। 

সযগুমে হে - তাম্রমেমিক, সকামিবষেীয়, পুণ্ড্রবধেনীয় ও োসী-িরবমিক। সযগুমের ির্ধয প্রথি মতনমি 

(তাম্রমেমিক, সকামিবষেীয় এবাং পুণ্ড্রবধেনীয়) প্রধান ধিেির্তর েন্ম হর্য়মিে বাাংোয় – 

আচারাঙ্গ সূত্র বণিশত কাণহনী বথব্ক বেখ্া যাব্ি, রাব্ির অব্ো-দ্রাণবেৈন প্রথব্ম জৈনমতব্ক ণবব্র্ষ 
আমল ণেত না, যণেও িী:  ূ: ণদ্বতীয় র্তব্কর আব্গই বাাংলাব্েব্র্ জৈনমত সুপ্রচাণরত ণেল।৭৩   

ণহউব্য়ন সাাং ববৌদ্ধিব্মশর বিশনার সব্ঙ্গ জৈনিব্মশর নমুনা ণকেুিা তুব্ল এব্নণেব্লন। বসখ্ান বথব্ক 

ভারব্ত সপ্তম র্তব্ক জৈনিব্মশর ক্ষীি অণিব্ের কথা ৈানা যায়। এই েুই িমশমত ববেণবব্রািী হব্য় 

ভারতীয় সাংস্কারব্ক  ণরতোগ করব্ত  াব্রণন। এই মতবাে েুণি েীঘশকাল িব্র ব ৌরাণিক সাংস্কাব্রর 

 াব্র্ অবিান কব্রণেল। 

 বাাংলাব্েব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর উত্থান- তন ঘব্িব্ে ণবণভন্ন সময় িব্র। ববৌদ্ধিব্মশর সূত্র াত বথব্ক 

শুরু কব্র বাঙাণলর সাণহতে ও সাংসৃ্কণতর মব্িে ববৌদ্ধিমশ প্রভাব ণবিার কব্র চব্লব্ে। একো 

ববৌদ্ধিব্মশর একিত্র আণি তে ণেল ভারতবব্ষশ। িীব্র িীব্র চট্টগ্রাম, কুণমিা এই সকল অঞ্চব্লর মব্িে 

ভারতীয় ববৌদ্ধিমশ সীণমত হব্য়  ব্ে। সম্রাি আব্র্াব্কর রাৈব্ের েু-এক র্তক  র বথব্ক ববৌদ্ধিমশ 

তার ণনৈস্বরূ  হারাব্ত থাব্ক। এই  ণরবতশন এতিা প্রকি হব্য় যায় বয, প্রথণমক িব্র ববৌদ্ধিব্মশর 

সব্ঙ্গ এই রূ বেলকারী ববৌদ্ধিব্মশর বতমন ণকেু সােৃর্ে খু্াঁব্ৈ  াওয়া যায় না। ণকেু ঐণতহাণসক 

ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণতর অবলুণপ্তর কথা বঘাষিা কব্র। যা েীঘশকাল িব্র সুপ্রচণলত ইণতহাস রূব্ গিে 

হব্য় এব্সব্ে। অণতসাম্প্রণতক কাব্ল গব্বষকরা এই ণবষব্য় সণন্দহান হব্য়, ণনখু্াঁতভাব্ব এই ণবষব্য় 

 ুনরায় গব্বষিা শুরু কব্রব্ে।  ূবশ গব্বষিায় প্রচণলত ধ্বাংস হব্য় যাওয়া ববৌদ্ধ মতবাে সম্পব্কশ নানা 

প্রে বতালা হব্য়ব্ে। এই িারার একৈন গব্বষক হব্লন হরপ্রসাে র্াস্ত্রী। ণযণন ঊনণবাংর্ র্তব্কর 
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বর্ষণেব্ক বাাংলার সাংসৃ্কণতব্ক ‘প্রিন্ন ববৌদ্ধসাংসৃ্কণত’ বব্ল সওয়াল কব্রণেব্লন। যা বাাংলা সাণহতে ও 

সাংসৃ্কণতর ইণতহাব্স ণবরাি আব্লােন তুব্লণেল। বসসমব্য় গব্ে ওঠা ণর্ক্ষাবেবিা, িমশিান, ণর্ল্পকলা যা 

মানুষব্ক ণবিব্য় অণভভূত কব্রব্ে। প্রাচীন ভারব্তর  াণল ভাষায় ণলণখ্ত সাণহতেগুণলব্ত বষাব্োর্ 

মহাৈন ব্ের মব্িে বব্ঙ্গর নাম উণিণখ্ত না হব্লও অঙু্গিণনকায়–এর মহাবগগ অাংব্র্ বঙ্গ নাব্মর 

উব্িখ্  াওয়া যায়। ববৌদ্ধ ৈাতব্কর কাণহণনব্ত রািবাসী একৈন যুবব্কর কথা ৈানা যায়, বয ণর্ক্ষার 

ৈনে তক্ষণর্লায় ণগব্য়ণেল। ববৌদ্ধগ্রে ণমণলন্দ প্রে ও ণেবোবোন এই েুণি গ্রব্ে ও  ুণ্ড্ররাব্ৈের নাব্মর 

উব্িখ্  াওয়া যায় – 

অণত প্রাচীন কাল বথব্ক ববৌদ্ধিমশ বঙ্গব্েব্র্ এবাং  ূবশাঞ্চব্লর আব্রা েূরবতশী অাংব্র্ গভীর প্রভাব ণবিার  
কব্রণেল। ববৌদ্ধ িব্মশর আণে প্রতেয়গুণল এবাং  রবতশী কাব্লর মহাযান ববৌদ্ধব্ের ণবণভন্ন মতবাে মগি 
 ািলী ুত্র হব্য় প্রাগব্ৈোণতষ চট্টল  যশন্ত প্রভাব ণবিার কব্র ণবব্র্ষত ব্রাহ্মিে সাংস্কার সাংসৃ্কণতর 
প্রাব্ন্তবাসী অন্তেৈ বেিী এবাং  িােবব্গশর ৈনসািারব্ির মব্িে মহাযানী ববৌদ্ধব্ের তিােয়ী বগাষ্ঠীগুণলর 
ণবব্র্ষ ভূণমকায় অবিান কব্র।৭৪ 

এইভাব্ব ববৌদ্ধিব্মশর ইণতহাব্সর সব্ঙ্গ বঙ্গব্েব্র্র বগৌরবাণন্বত ইণতহাসগুণল ৈুব্ে রব্য়ব্ে। প্রাচীন 

বাাংলার ইণতহাস ণনব্য় যণে বাঙাণলর ণকেু বগৌরব করার থাব্ক বসই ইণতহাস রণচত হব্য়ণেল 

বাাংলাব্েব্র্ ববৌদ্ধিমশ সম্প্রসারব্ির যুব্গ। জৈনব্ের সমব্য় বাাংলাব্েব্র্র অণিব্ের কথা ৈানা যায় 

আনুমাণনক মিস্টপূবে ষষ্ঠ র্তব্ক রাি অঞ্চব্ল অন্তভুশি বজ্রভূণম ও সুহ্মভূণমব্ত মহাবীর জৈনিমশ প্রচার 

করব্ত এব্সণেব্লন। বযখ্াব্ন তার অণভজ্ঞতা হব্য়ণেল খু্ব হতার্াৈনক। আয়ারাঙ্গ সুি  গ্রে বথব্ক 

আরও ৈানা যায় রািভূণমর বলাব্করা তার ণেব্ক কুকুর বলণলব্য় ণেব্য়ণেল। তার প্রণত নানাণবি অণর্ষ্ট 

বেবহার কব্রণেল। রািভূণমর মানুব্ষর আচার-বেবহার, ভূণমর অবিান ও  থঘাাঁব্ির ণবষব্য় এই গ্রেণি 

বথব্ক ৈানা যায়।৭৫ এই অঞ্চব্লর েুগশম ৈঙ্গল ও মানুব্ষর অর্ন-বসন বযগুণলর একণিও মহাবীর 

জৈব্নর রুণচকর ববাি হয়ণন। 

  াল রাৈাব্ের সমব্য় ববৌদ্ধতাণিক ের্শন ও নোব্য়র ণবব্র্ষ উত্থান ঘব্িণেল। এই বলখ্কব্ের 

মব্িে ণেব্লন কব্য়কৈন জৈনভাবালম্বী, কব্য়কৈন ববৌদ্ধভাবনার দ্বারা প্রভাণবত বলখ্কব্গাষ্ঠী। জৈন  

বলখ্ক ইেভূণত যাব্ক আবার বকাথাও বকাথাও উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে বগৌতম ইেভূণত (ব্গৌতম উ াণি) 

নাব্ম। এই মহান মনীষীর সময়কাল হব্য়ণেল আনুমাণনক ৬০৭-৫১৫ ণিস্ট ূবশাব্দ। ণতণন ণেব্লন 

মগিবাসী এবাং মূলত অিশমাগিী ভাষাব্ত সাণহতেচচশা কব্রব্েন। যার  রবতশীকাব্ল ণবক্রমাণেব্তের গুরু 
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ণসদ্ধব্সন ণেবাকর নোয়র্াস্ত্রব্ক যব্থষ্ট প্রািানে ণেব্য়ণেল। এই ণসদ্ধব্সনব্ক ণনব্য় নানা মতণবব্রাি জতণর 

হব্য়ণেল। ণকেু সমাব্লাচক অনুমান কব্রব্েন - এই ণসদ্ধব্সন আসব্ল ণবক্রমাণেব্তের নবরব্ত্নর 

অনেতম বেণি ক্ষ িক। নবম র্তাব্দীর ণেগম্বর সম্প্রোব্য়র সন্নোসী ণবেোনন্দ। ণযণন 

আপ্তমীমাাংসালঙৃ্কণত নামক গ্রব্ে সাাংখ্ে, বযাগ, জবব্র্ণষক, অনদ্বত, মীমাাংসক, সুগত, তথাগত, ণভঙ্গান, 

িম্মশকীণিশ, প্রজ্ঞাকর, র্বর স্বামী ভিৃশহণর প্রভৃণত বহু ণহনু্দ, ববৌদ্ধ ও জৈন গ্রেকারব্ের মতামত ণনব্য় 

এই গ্রব্ে নোব্য়র ণবিৃত আব্লাচনা কব্রণেব্লন। ণতণন  ূবশপ্রচণলত সকল মতাের্শব্ক বভব্ঙ বফব্ল 

ণনব্ৈর মতব্ক প্রণতষ্ঠা করব্ত বচব্য়ণেব্লন। ণৈনব্সব্নর আণে ুরাি নামক গ্রব্ে (৮৩৮ মিস্টাে) 

ণবেোনব্ন্দর রণচত নোয়গ্রব্ের প্রর্াংসা কব্রণেব্লন। ব ৌরাণিক যুগ বথব্ক শুরু কব্র বষাের্ র্তক এই 

সময়কাব্লর মব্িে আরও বযসকল নোয়াণয়ব্কর নাম  াওয়া বগব্ে তারা গুৈরাি, কাশ্মীর, উজ্জণয়নী 

এই িানগুণলব্ত বসবাস করত। বঙ্গব্েব্র্ জৈনব্ের যব্থষ্ট প্রণত ণির কথা ৈানা যায় প্রাপ্ত গ্রেগুণল 

বথব্ক। এই বৃহৎ িব্র জৈনপ্রভাব বঙ্গব্ের্ বথব্ক বলা  ব ব্য়ব্ে। জৈন ণবব্দ্বষী ণহনু্দরা এতিা 

জৈনব্ের প্রণত অসন্তুষ্ট ণেল বয তাব্ের সণরব্য় ণেব্য়, তাব্ের মণন্দর নষ্ট কব্র ক্ষান্ত হব্য়ব্ে।  াণলব্ত 

ণলণখ্ত ববৌদ্ধ িমশাবলম্বীব্ের নোয়গ্রব্ের মব্িে ণমণলন্দ প্রে (১০০ মিস্টাে) রাৈা ণমনাণ্ডাব্রর সব্ঙ্গ ণভকু্ষ 

নাগব্সব্নর তকশ-ণবতকশ এখ্াব্ন ণলণ বদ্ধ করা রব্য়ব্ে। রাৈসাহী বৈলার ক্ষণত্রয়কুব্লর ববৌদ্ধ 

চেব্গাণমন ণেল ববর্ খ্োণতসম্পন্ন একৈন জনয়াণয়ক। ণতণন অব্র্াক-আচাযশে নামক ববৌদ্ধগুরুর কাব্ে 

েীক্ষাপ্রাপ্ত হব্য়ণেল। র্ান্তরণক্ষত (৭৫০-৭৬৫ মিস্টাে) নামক বাঙালী ববৌদ্ধ ণযণন স্বভাব রীক্ষা,  

ইণেয় রীক্ষা, উভয় রীক্ষা ও প্রভৃণত গ্রেগুণল রচনা কব্রণেল। এই মহান  ণণ্ডত নালন্দায় ণর্ক্ষকতা 

কব্র খ্োণত অৈশন কব্রণেল। র্ান্তরণক্ষব্তর ণর্ষে কমলর্ীল বয তির্াব্স্ত্র  াণণ্ডতে অৈশন কব্রণেল। 

এই সকল ববৌদ্ধ ও জৈন প্রাচীন বাঙ্গালার কথা তুব্ল এব্ন ভারব্তর ইণতহাসব্ক বখ্াাঁৈার বচষ্টা করা 

হব্য়ব্ে। ইউব্রা ীয় ণচত্রকলার মব্তা ভারতীয় ণচত্রকলা বয শুিুমাত্র ণর্ল্পীর উিরাণিকারসূব্ত্র লাভ করা 

বৃণি মাত্র নয়। একথা প্রমাি কব্র বলার বচষ্টা করা বযব্ত  াব্র - ভারতীয় ণর্ল্পীর ণনকি এই 

ণচত্রকলা ৈাণতগত উিরাণিকারসূব্ত্র প্রাপ্ত  হব্য়ব্ে। ভারতবষশ নামক বেব্র্র প্রাচীনির বথব্ক সকল 

িব্রর সাণহব্তের উব্ন্মষ হব্য়ণেল িমশব্ক আেয় কব্র। িমশকথাগুণলব্ক বহন করব্ত ণগব্য় যুব্গ যুব্গ 

নতুন ভাষা ও নতুন সাণহতেগুণল সভায় আসন ব ব্ত শুরু কব্রণেল। বাঙ্গালা ভাষার ণবষব্য় এই 
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রীণতব্ক বমব্ন চব্লণেল। বাাংলা ভাষা যখ্ন সেেৈাত, এই বাাংলাভাষার রূ  যখ্ন অতেন্ত অ ণরিত 

তখ্ন সাংসৃ্কত ভাষাব্ক অবলম্বন কব্র বাঙাণল কণব  ণণ্ডব্তরা সাণহতেচচশা করত। যারা ণর্ণক্ষত ও 

অণভৈাত সমাব্ৈর ণব রীব্ত ণগব্য় সাণহতেচচশায় ইিুক ণেল তারা অণর্ণক্ষত ৈনসািারব্ির ববািগমে 

ভাষায় গল্প–গান–েো রচনা করত। এইভাব্ব প্রথব্ম ববৌদ্ধ ও জর্ব ণসদ্ধাচাযশব্ের দ্বারা বাঙ্গালা ভাষা 

সাণহব্তে প্রথম অনুর্ীণলত হব্য়ণেল। প্রাচীন মগি প্রব্েব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর উৎ ণি হব্লও, ব্রাহ্মিে 

সাংস্কাব্রর প্রভাব কাণিব্য় বসগুণল একণেন বঙ্গব্ের্ব্ক আব্লাণেত কব্রণেল। সণঠক সাল-তাণরখ্ ৈানা 

না বগব্লও অনুমান করা যায় বগৌতমবুদ্ধ ৈীণবত থাকব্ত বঙ্গব্েব্র্ এই িব্মশর ণবিার ঘণিব্য়ণেল।  

বমৌযশে ও গুপ্তযুব্গ ববৌদ্ধিব্মশর বযসকল ঐণতহে গব্ে উব্ঠণেল বসগুণল িীব্র িীব্র বর্ব্ষর েুই যুগ িব্র 

বাঙ্গলার ণনৈস্ব ঐণতব্হে  ণরিত হব্য়ণেল। এখ্ন ভারতবব্ষশর সমতল ভূণম বথব্ক ববৌদ্ধিমশ অন্তণনশণহত 

হব্য় বগব্ে এবাং ণহনু্দিমশ  ুনরায় প্রণতণষ্ঠত হব্য়ব্ে। এই ণহনু্দিমশ প্রাচীন জবণেকিমশ বথব্ক  ৃথক। এই 

িব্মশর অঙ্গ–প্রতেঙ্গ ববৌদ্ধিমশ ওতব্প্রাতভাব্ব ণমব্র্ রব্য়ব্ে। প্রথম িব্র বঙ্গব্েব্র্র িব্মশর সব্ঙ্গ আগত 

ববৌদ্ধিব্মশর মব্িে বযসকল ণভন্নতাগুণল বচাব্খ্  ব্েণেল। বসগুণল ওই েুই িব্মশর মানুব্ষর ণবভাৈনব্ক 

ববণর্ণেন িায়ী করব্ত  াব্রণন। অন্তব্র উভয় িব্মশর অন্তুঃিব্ল সমন্বয়ব্ক ববণর্ কব্র সাংঘণিত 

কব্রব্ে। যা ববণর্ কব্র িরা  ব্েব্ে  াল রাৈাব্ের রাৈেকাব্ল।  াল রাৈাব্ের সময় বথব্ক বঙ্গব্েব্র্ 

প্রচণলত মহাযান ববৌদ্ধিব্মশর সব্ঙ্গ িানীয় কতকগুণল বলৌণকক িমশ-সাংস্কাব্রর সাংণমেি আরম্ভ হয়।৭৬ 

সমাব্লাচকরা উব্িখ্ কব্রব্েন বাঙ্গালার জবষ্ণবিমশ ও ববৌদ্ধিব্মশর সুসেৃর্ সন্তান। এই প্রসঙ্গ বথব্ক  

উব্ঠ আব্স ণহনু্দ-ববৌদ্ধ সমন্বব্য়র কথা। ণহনু্দ ও ববৌব্দ্ধর মব্িে সামণগ্রক অব্থশ একিা সম্প্রীণতর ভাব 

ণেল যা সমকালীন সাণহতে, ণর্ল্পকলার মব্িে প্রণতফণলত হব্য়ব্ে। বসন রাৈাব্ের রাৈেকাল একাের্ 

বথব্ক দ্বাের্ র্তাব্দী এই সমব্য় গুপ্তযুব্গর উোর ণহনু্দিব্মশর িব্ল ৈাতোণভমানী প্রণতণক্রয়ার্ীল 

ব্রাহ্মিেবাে প্রণতণষ্ঠত হয়। বিশবেবিার ফব্ল সমাব্ৈর উচ্চবব্িশর সব্ঙ্গ ণনম্নবব্িশর মানুব্ষর সামাণৈক 

েূরে জতণর হয়। ফব্ল উচ্চবব্িশর বেবব্েবী ও ণনম্নবব্িশর বেবব্েবীব্ত ভাগ হব্য় যায়। এই ব্রাহ্মিেিমশ 

তৎকালীন বাাংলাব্েব্র্র ণবণভন্ন িাব্ন ণবণভন্ন সামাণৈক অবিার সমু্মখ্ীন হব্য় ণগব্য় ণবণভন্ন আেব্র্শর 

ণেক বথব্ক আবার নূতন সাংসৃ্কণত লাভ করব্ত থাব্ক। এই প্রণক্রয়ার মব্িে আিা বরব্খ্ ভারতবব্ষশ 

একসময় ণবণভন্ন বলৌণকক িমশমতগুণলর সৃণষ্ট হব্য়ণেল। সমাব্ৈর ও র মূল ণহনু্দিব্মশর প্রভাব যত 
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প্রবল হব্ত থাব্ক এই ণবণভন্নমুখ্ী বলৌণকক িমশসম্প্রোয়গুণল ততিা এক বকেগত আেব্র্শর আকষশব্ি 

আকৃষ্ট হব্য় এণগব্য় এব্সণেল। এইসমব্য় সমাব্ৈ ক্রব্ম  ুরাতন িমশ–ণবশ্বাব্সর মূল ণর্ণথল হব্য় 

নবাগত আেব্র্শর উ র মানুব্ষর আর্া ও আশ্বাস িাণ ত হব্ত থাব্ক। রক্ষির্ীল এই সমাৈ 

 ুরাতনব্ক এব্কবাব্র  ণরতোগ কণর উঠব্ত  াব্র না। তারা নূতনব্ক বযভাব্ব গ্রহি কব্রণেল বসগুণল 

 ুরাতব্নর রূ ান্তর হব্য় োাঁোয়।  াল রাৈাব্ের আমব্ল ববৌদ্ধিব্মশর সব্ঙ্গ বলৌণকক িব্মশর ণমেি 

বযভাব্ব স্পষ্ট হব্য়ণেল। বসখ্ান বথব্ক অনুমান করা যায় এই েুই সমাব্ৈর গ্রহি-বৈশব্নর প্রণক্রয়া 

আরও  ূবশ বথব্ক শুরু হব্য়ণেল। তুকশী আক্রমি এখ্াব্ন শুিুমাত্র অিুঘিব্কর কাৈ কব্রণেল। এইৈনে  

ণমে কতকগুণল বলৌণককিমশ বযমন স্পষ্টরূ   ায় বতমণন ণকেু ণমেসত্ত্ব বেবতাব্ের উদ্ভব হয়। 

ববৌদ্ধতাণিক ববৌদ্ধিব্মশর বেবতারা অবলুণপ্তর হাত বথব্ক রক্ষা ব ব্ত বলৌণকক ৈনৈীবব্নর সাংস্কার, 

ণবশ্বাস,  ূৈাচশনার মব্িে ণনব্ৈব্ের প্রণতিা ন কব্র। ণনব্ৈব্ের ণবব্লাব্ র হাত বথব্ক রক্ষা কব্র। এই  

নূতন  ুরাতব্নর ণমেব্ির ভাবনায় উৎ ন্ন বেবতারা নাম ব ব্য়ণেল ‘ণমেসত্ত্ব বেবতা’। যাব্ের আমরা 

বাাংলাসাণহব্তের ভাষায় মঙ্গলকাব্বের বেবতা ণহব্সব্ব  ণরচয় ব ব্য় থাণক। যারা  রবতশী সমব্য় ব্রাহ্মিে 

বেবায়তব্ন িান কব্র ণনব্ত থাব্ক। ব্রাহ্মিযাত্রার মব্িে বেষ্ঠ যাত্রা ণহব্সব্ব প্রাচীন ভারতবব্ষশর 

সময়কাল বথব্ক চব্ল আসব্ে িমশ ও সাংসৃ্কণত প্রচাব্র ণনুঃস্বাব্থশ ণবব্ের্ যাওয়া। বাাংলাব্ের্ বথব্ক  ূব্বশ 

এইরূ  ববৌদ্ধ ও জৈনিমশ প্রচাব্রর আর্ায় বলাক  াঠাব্না হত। বাাংলাব্ের্ একসময় যখ্ন ববৌদ্ধিব্মশর 

োবব্ন বভব্স ণগব্য়ণেল, তার  ূব্বশ জৈনিব্মশর ভূণম ণেল বাাংলাব্েব্র্। ণবব্র্ষ কব্র ব ৌণ্ড্রবিশব্ন 

জৈনিব্মশর প্রািানে ববণর্ ণেল।  াহাে ুব্র জৈনিব্মশর মণন্দর যা  ূবশকাল বথব্ক ণেল। ণেবোবোন গ্রব্ে 

ব ৌণ্ড্রবিশব্ন জৈনব্ের অণিব্ের কথা উব্িখ্ করা রব্য়ব্ে। ণহউব্য়ন সাাং বণিশত আৈীবকব্ের সব্ঙ্গ 

জৈনব্ের অব্নক ণমল ণেল। এই েুই মতব্ক ণঘব্র দ্বন্দ জতণর হব্য়ব্ে। প্রাচীন গ্রেগুণল বঙ্গব্েব্র্ 

জৈনব্ের প্রােুভশাব্বর কথা অনুমান করা যায় –  

 ূব্বশও বলা হইয়াব্ে বাাংলা বেব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর  ূব্বশ জৈন মব্তরই প্রােুভশাব ণেল। বাাঁকুো, মানভূম, 
বমণেনী ুর প্রভৃণত বৈলায়  অথশাৎ রাি বেব্র্ জৈন মূণতশ সবশত্র  াওয়া যায়।  ুরুণলয়া হইব্ত  াাঁচ মাইল 
েূব্র েররা গ্রাব্ম ১৯১৮ সাব্ল চুনীবাবু ও ডািার এ. বোনাৈশী র্াস্ত্রী অব্নকগুণল মূণতশ আণবষ্কার 
কণরয়াব্েন। োব্মাের নেীর িাব্র বাাঁকুোর বর্ষ সীমায় বতলকু ী গ্রাব্ম খু্ব ণবরাি ণবরাি জৈনমূণতশ 
 াওয়া ণগয়াব্ে। হয়ব্তা বসখ্াব্ন বকাব্না জৈন ণবহার বা তীথশিান ণেল। মানভূম  াতকুব্ম নেীতীব্র 
বেখ্া যায় চাণরণেব্ক শুিু  াষাি মূণতশ। তাহার মব্িে অণিকাাংর্ই হইল জৈন তীথশাংকরব্ের।৭৭  
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 ঞ্চব্কাি রাব্ৈে ণকেু জৈনমূণতশ  াওয়া যায় বযগুণল ণহনু্দিব্মশর বেবতারূব্   ূৈা ব ব্য় চব্লব্ে। 

এইমূণতশগুণলর  ূৈা কব্র ব্রাহ্মি  ুব্রাণহতরা। মূণতশগুণলর নীব্চ বতশমাব্নও জৈনব্লখ্ে রব্য়ব্ে। এই 

মূণতশগুণলর সামব্ন এখ্ন  শু বণল বেওয়া হয়। এই ঘিনাগুণল ণহনু্দ-ববৌদ্ধ সমন্বব্য়র মতবাে বঙ্গব্েব্র্ 

ণহনু্দ ও জৈন সমন্বব্য়র কথা প্রমাি কব্র।  

  ববৌদ্ধিমশ ভারতবব্ষশর বাইব্র েণেব্য়  ব্েণেল একসমব্য় ণবিৃতভাব্ব। ববৌদ্ধিব্মশর এই 

প্রসাব্রর বক্ষব্ত্র বাাংলাব্েব্র্র যব্থষ্ট ভূণমকা রব্য়ব্ে বব্ল ৈানা যায়। ণসাংহব্ল ববৌদ্ধিমশ প্রচারকারী 

ণবৈয় ণসাংহ এই নামণি ঐণতহাণসকভাব্ব িরিীয় হব্য় উব্ঠব্ে –  

সাংযুণিণনকাব্য় ভগবান বুব্দ্ধর বাাংলা বেব্র্র অন্তগশত বর্তক নামক নগব্র ণকেুণেব্নর ৈনে অবিান ও 
বাঙাণল ববৌদ্ধচাযশ বঙ্গীব্র্র উব্িখ্ আব্ে। অঙু্গরিরণনকাব্য়ও বঙ্গান্ত ুি নামক এক ৈন বাঙাণল ববৌদ্ধ 
ণভকু্ষর কথা ৈানা যায়।৭৮  

ণেবোবোন গ্রব্ে বণিশত আব্ে বুদ্ধভি োবিীর বেষ্ঠী অনাথণ ণ্ডে তার কনো সুমাগিাব্ক ণবব্য় 

ণেব্য়ণেল বাাংলা বেব্র্র অন্তগশত  ুণ্ড্রবিশব্নর একৈন ৈননক যুবব্কর সব্ঙ্গ। কণথত আব্ে সুমাগিার 

শ্বশুরালব্য়র সকব্ল ণেব্লন ণনগ্রশে। তাব্ের ববৌদ্ধিব্মশ েীক্ষা বেওয়ার ৈনে আমিি ৈানাব্ল। 

বগৌতমবুদ্ধ ণনব্ৈ তখ্ন আমিি রক্ষাব্থশ বঙ্গব্েব্র্ এব্সণেল। এই কথার প্রমাি  াওয়া যায় বক্ষব্মে 

রণচত ববাণিসত্ত্বাবোনকল্পলতা নামক গ্রব্ে। সুম া রণচত  াক-সম-বৈান-ৈাং নামক ববৌদ্ধগ্রব্ে 

মগিভদ্র নামক একৈন ৈননক বেণির বগৌতমবুদ্ধব্ক  ুণ্ড্রবিশব্ন আসার আমিন ৈানাব্নার কথা 

 াওয়া যায়। সম্রাি আব্র্াব্কর সময়কাব্ল ণতণন বয িূ গুণল ণনমশাি কব্রণেল তার বকাব্না ণচহ্ন 

বঙ্গব্েব্র্ এখ্নও  যশন্ত  াওয়া যায়ণন। ণদ্বতীয় র্তব্ক রণচত লণলতণবিব্র বঙ্গণলণ র উব্িখ্  াওয়া 

যায়। বক্ষব্মে রণচত গ্রে বথব্ক বব্ঙ্গ জৈনিব্মশর প্রচাব্রর কথা উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। বসসময় বব্ঙ্গ 

জৈনব্ের অবিা বতমন ণকেু ভাব্লা ণেল না। মানুষ তখ্ন  ূবশ প্রচণলত জৈনিমশ বেব্ে ববৌদ্ধিব্মশর প্রণত 

আকৃষ্ট হব্ত শুরু কব্রব্ে। গ্রেণিব্ত বলা হব্য়ব্ে জৈনব্ের ববৌদ্ধিব্মশ েীণক্ষত করব্ত বগৌতম বুদ্ধব্ক 

বব্ঙ্গ আহ্বান করা হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধিব্মশর নোয় জৈনিমশ গাব্ঙ্গয় উ তেকা িব্র ণবিৃণত লাভ কব্রণেল।  

 ভারতবব্ষশর ইণতহাব্সর সতেতা যাচাই কব্র ণনব্ত সাহাযে কব্র এই ববৌদ্ধ ও জৈনযুব্গর 

সমকালীন বলখ্কব্গাষ্ঠী। রাৈা ণবণম্বসার সম্পব্কশ ববৌদ্ধগ্রে বথব্ক ৈানা যায় - ণতণন বাাংলাব্েব্র্র 

সীমানায় অবণিত রাৈা অাংব্গর সব্ঙ্গ যব্থষ্ট বসৌহােশে ূিশ সেবেবহার করব্তন বব্ল ৈানা যায়। এই 



152 
 

অাংগ রাব্ৈের রাৈিানী ণেল চম্পা। রাৈা ণবণম্বসাব্রর বর্ষ ৈীবব্নর েুগশণত ঘণিব্য়ণেব্লন তার  ুত্র 

অৈাতর্ত্রু। এই বিশনাগুণল বথব্ক রাৈা রামচব্ের অণিব্ের কথা ৈানা যায় -  

ণবণম্বসার ও অৈাতর্ত্রু রাৈে সম্বব্ন্ধ বয সব ণববরি  াই তাব্ত তাাঁরা বয একণি সুণনণেশষ্ট নীণত 
অনুসরি কব্রণেব্লন তা স্পষ্ট হব্য় ওব্ঠ। বস নীণত হল গঙ্গার তীরবতশী যতিা সম্ভব অঞ্চল অণিকার 
কব্র বনওয়া। মব্ন হয় ভারব্তর ইণতহাব্স তাাঁরাই প্রথম নৃ ণত যাাঁরা ণবিীিশ সাম্রাৈে গঠব্নর কথা ণচন্তা 
কব্রণেব্লন। অবর্ে এমন িারিা প্রচণলত বয তাাঁব্ের আব্গও একাণিক রাৈচক্রবতশী ণেব্লন যাাঁব্ের 
আণি তে ণেল এক সমুদ্রতীর বথব্ক আর সমুদ্রতীর  যশন্ত ণবিৃত সারা বের্ ৈুব্ে। ণকন্তু োয়ার মব্তা 
অস্পষ্ট এই রাৈচক্রবতশীরা প্রায় সুণনণিতভাব্বই  রাক্রান্ত বমৌযশব্ের িৃণতর দ্বারা অনুপ্রাণিত 
গল্পকারব্ের অতুেণি-প্রসুত। গল্প ও উ কথার এই সব নায়ক—রাম তাাঁব্েরই একৈন—বুদ্ধ ূবশ যুব্গর 
ঐণতহাণসক চণরত্র বতা ণনিয়ই। ণকন্তু তাাঁব্ের ণব ুল ৈয়যাত্রা ও অসামানে ণবৈয়ব্গৌরব্বর বকাব্না 
ঐণতহাণসক সাক্ষে আমাব্ের ৈানা নাই।৭৯  

িমশীয় কারব্ি ণলণখ্ত গ্রেগুণলর মব্িে ঐণতহাণসক তত্ত্বব্ক তুব্ল িরার ৈনে ণলণখ্ত না হব্লও, গ্রে 

মব্িে  যশাপ্ত  ণরমাব্ি তথে খু্াঁব্ৈ বার করা যায়। ববৌদ্ধ ও জৈন এই প্রণতবােীিমশ েুণির উদ্ভব ও 

ণবকার্ শুিুমাত্র সমকালীন সমাব্ৈর িমশীয়  ণরব্বব্র্র ণবরুব্দ্ধ ণেল না। এমনণক সমাব্ৈর বমৌণলক 

 ণরবতশনগুণলব্ক মাণনব্য় ণনব্ত নতুন সমাব্ৈর প্রব্য়াৈনীয়তা অনুভব কব্রণেল। এই  ণরবতশন 

এব্সণেল প্রিানত অথশনীণতর হাত িব্র। এই অথশনীণতর সব্ঙ্গ সমাব্ৈর িমশীয় ও োর্শণনক 

 ণরকাঠাব্মার বযাগসূত্র, নতুন িমশবেবিার বযমন আগমন ঘণিব্য়ণেল। সমব্য়া ব্যাগী নতুন ণনয়ম-

কানুন চালু কব্রণেল। ৈাণতব্ভে প্রথার কোকণের ৈনে ব্রাহ্মিরা সমাব্ৈর সকল মযশাোর আসনগুণল 

েখ্ল কব্র আরাম-আব্য়ব্র্ ণেনাণত াত করব্ত শুরু কব্রণেল। ব্রাহ্মিব্ের ণবরুব্দ্ধ অব্রাহ্মি বগাষ্ঠীর 

মানুব্ষর  ুঞ্জীভূত বক্ষাভ িীব্র িীব্র ববব্ে উব্ঠণেল। এই  ণরণিণতব্ত েুই ক্ষণত্রব্য়র আহ্বাব্ন সারা 

ণেব্য় মানুষ নতুন কব্র বৈব্গ উঠব্ত বচব্য়ণেল। তারা ব্রাহ্মি র্াণসত েীঘশিায়ী সমাৈবেবিাব্ক বভব্ঙ 

গুাঁণেব্য় ণেব্য়ণেল। এই ভাবনার সব্ঙ্গ অব্রাহ্মিব্ের ভাবনার ণমলন ঘব্িণেল। েব্ল েব্ল মানুষ এই েুই 

ক্ষণত্রয় মানব্বর  াব্র্ এব্স োাঁোব্ত শুরু কব্রণেল -  

জৈন ও ববৌদ্ধ িব্মশর প্রিান আের্শ ণেল অণহাংসা এবাং বেবসা-বাণিব্ৈের সমৃণদ্ধসািন। এোো, বুদ্ধব্েব 
ৈাণতব্ভেহীন সমাব্ৈর কথা বঘাষিা কব্রণেব্লন। বকবল বয সমাব্ৈ সম্মান ও মযশাোর ণেক বথব্ক 
সম্পের্ালী বণিকরা ণ ণেব্য় ণেল তাই নে, জবণেক ব্রাহ্মিে িব্মশর বহু ণবণিণনব্ষি তাব্ের স্বাব্থশর 
 ণর েী ণেল। অথচ জৈন ও ববৌদ্ধ িব্মশ তাব্ের স্বাব্থশর  ব্ক্ষ অনুকূল মতবাে প্রচণলত হব্য়ণেল। 
উোহরিস্বরূ  বলা যায়, জবণেক িমশসূত্রগুণলব্ত িাকা িার ও সুব্ের বেবসাব্ক ঘৃিার বচাব্খ্ বেখ্া হত। 
সুেগ্রাহীতার হাব্ত ব্রাহ্মব্ির অন্ন গ্রহি ণনণষদ্ধ ণেল।৮০    
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বাণিৈেলক্ষ্মীর কলোব্ি ণিস্ট ূবশ ষষ্ঠ-সপ্তম র্তক বথব্ক বাণিব্ৈের অনেতম প্রিান অঙ্গ ণহব্সব্ব 

অথশলিীর কারবার বৃণদ্ধ ব ব্ত থাব্ক। জৈন এবাং ববৌদ্ধ গ্রোণেব্ত সুব্ের বেবসাব্ক বতমন খ্ারা  

নৈব্র বেখ্া হত না। এখ্াব্ন সমাব্ৈর বোবসা-বাণিব্ৈের বারবারব্ন্তর ৈনে ববর্ প্রর্াংসামূলক প্রর্ণি 

রচনা করা হব্য়ব্ে। সুব্ে অথশবৃণদ্ধর ণবষব্য় বকাব্না ঘৃিাসূচক বাকে রচনা কব্রণন। জবণেক গ্রেগুণলব্ত 

সমুব্দ্র  াণে বেওয়ার বো াব্র বযসকল ণবণিণনব্ষি জতণর কব্রণেল। বযমন - ববৌিায়ি তার িমশর্াব্স্ত্র 

সমুদ্রযাত্রাব্ক  া  বব্ল উব্িখ্ কব্রব্ে। এই ণবষব্য় বগৌতমবুদ্ধ আশ্বাসবািী শুণনব্য় ণেব্লন মানুষব্ক। 

যার উব্িখ্ রব্য়ব্ে প্রাক ব্বশর ববৌদ্ধ গ্রেগুণলর মব্িে। জবণেক িব্মশর এইসকল কব্ঠার ণনয়ম-কানুব্নর 

ববোৈালব্ক কাণিব্য় উঠব্ত অব্রাহ্মিরা ণবব্র্ষ কব্র জবর্ে এবাং বণিকব্েিীর মানুব্ষরা।  ূবশতন 

িমশীয়বেবিাব্ক তোগ কব্র নবআগত িমশীয়বেবিাব্ক বরি কব্র ণনব্য়ণেল।  

এই েুই ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর প্রভাব  রবতশী ণহনু্দিব্মশর মব্িে আত্মব্গা ন কব্র রব্য়ব্ে। যার 

ববণর্রভাগিা প্রমাি  াওয়া যায় উভয় িব্মশর জেবীভাবনার মব্িে। বঙ্গব্েব্র্ ণবণভন্ন সমব্য় একাণিক 

িব্মশর আগমন হব্য়ব্ে। বসই িমশগুণল ণকেুকাল িায়ী হব্লও একসময় বসই িমশীয়ভাবনার অবসান 

ঘব্িব্ে।  ুব্রাব্না ভাবনাগুণল নতুনিমশীয় ভাবনার মব্িে ণনব্ৈব্ের অণিে বৈায় বরব্খ্ চব্লব্ে। 

বাাংলাব্েব্র্র প্রাচীন ইণতহাস খু্াঁৈব্ত বগব্ল আমাব্ের সাণহব্তের ইণতহাস বথব্ক প্রথব্ম বাাংলাব্েব্র্ 

িব্মশর ইণতহাস খু্াঁব্ৈ বার কব্র। বসখ্াব্ন ভারতবব্ষশর ইণতহাস অনুসন্ধান করব্ত ণগব্য় ববৌদ্ধ ও জৈন 

িব্মশর ইণতহাস উব্ঠ আব্স। বযখ্ান বথব্ক ভারব্তর প্রাচীন ঐণতহেগুণল ণচণহ্নণতকরি সম্ভব হয়। 

২. ৫) উ সাংহার: 

বাাংলা সাণহতে ইণতহাব্সর রচনার ৈনে মিেযুব্গর সব্ঙ্গ  াঠব্কর  ণরচয় ঘিাব্ত মঙ্গলকাব্বের 

প্রব্য়াৈনীয়তা বযমন গুরুে রাব্খ্। প্রাচীন যুব্গর সব্ঙ্গ  াঠব্কর  ণরণচণত বৃণদ্ধ করব্ত ববৌদ্ধ ও 

জৈনযুব্গর িমশীয়সাণহতেগুণল যব্থষ্ট গুরুে রাব্খ্। মিস্টপূবে সমব্য় যখ্ন ববৌদ্ধ ও জৈনিমশ েুণির প্রচলন 

হব্লও, জৈনিমশ ভারতবব্ষশর বাইব্র খু্ব একিা ণবিার লাভ করব্ত  াব্রণন। ববৌদ্ধিমশ ভারতবব্ষশর 

বাইব্র সমগ্র এণর্য়া মহাব্ের্ব্ক আব্লাণেত করব্ত ব ব্রণেল। উভয় িব্মশর উৎসিল ণেল গাব্ঙ্গয় 

উ তেকা অঞ্চলগুণল। প্রাচীনযুব্গর ইণতহাব্স ববৌদ্ধিব্মশর তুলনায় জৈনিব্মশর ণচিাকষশক বিশনা যব্থষ্ট 

 াওয়া না। বতশমান ভারতবব্ষশ ববৌদ্ধিব্মশর তুলনায় জৈনিমশাবলম্বীব্ের প্রািানে ববণর্ বেখ্া যায়। 
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বগৌতমবুদ্ধ েীঘশ  াঁয়তাণির্ বের িব্র িমশ প্রচার কব্রন। তার মৃতুের  র তার এই িমশমত আরও 

ববণর্ খ্োণত ব ব্য়ণেল। প্রাচীন ভারব্ত প্রথব্ম জবণেক যুব্গর সূচনা হয়। বযখ্াব্ন ণকেু মানুষ শুিুমাত্র 

ণনব্ৈব্ের স্বাব্থশ সমাব্ৈর ণনয়ম-কানুব্নর বহর বাণেব্য় বতাব্ল। এই জবণেক ণনয়ব্মর দ্বারা বর্াণষত 

সমাৈ  ণরবতশন আকাঙ্ক্ষী হব্য় ওব্ঠ। এই  ণরবতশন আব্স জবণেক িব্মশর ণবব্রািী েুই িমশ। যারা 

ণিস্ট ূবশ সময় বথব্ক শুরু কব্র ণিস্ট রবতশী দ্বাের্ র্তাব্দী  যশন্ত ণনব্ৈব্ের অণিে বৈায় বরব্খ্ 

চব্লণেল। ণবব্ের্ী আক্রমব্ির ফব্ল ভারতবব্ষশর ইণতহাব্স এক নতুন অিোব্য়র সূচনা হয়। বযখ্াব্ন 

ণহনু্দিমশ নাব্ম একণি িমশীয় সম্প্রোব্য়র উত্থান ঘব্ি। এই িমশসম্প্রোয় ণনব্ৈব্ক প্রাচীন সনাতনিব্মশর 

অাংর্ ণবব্র্ষ বব্ল ণনব্ৈর  ণরণচণত বৃণদ্ধ করব্ত থাব্ক। একসমব্য় সমাৈ রক্ষার ৈনে জবণেকিব্মশর 

বাইব্র অনে বকাব্না ণবব্রািী িব্মশর প্রব্য়াৈন লক্ষ করা ণগব্য়ণেল। ববৌদ্ধ ও জৈন এই েুই িব্মশর 

েীঘশকাল অবিাব্নর  র তাব্ের কলুণষত হব্য় ওঠা সমাৈ বথব্ক মানুষ  ণরত্রান ব ব্ত অনেিব্মশর 

সাহাযে ণনব্ত বািে হয়। ভারতবব্ষশর ইণতহাব্স প্রাচীন ও মিেযুগ িব্র রাৈে কব্র যাওয়া এই ণতন 

িমশমতব্ক একব্ত্র  ার্া াণর্ োাঁে করাব্ল প্রথব্ম আব্স ববৌদ্ধ ও জৈন যুগ এবাং ণহনু্দ-ববৌদ্ধ যুগ। এই 

েুণি যুব্গর ণবভাৈব্নর ফব্ল ভারতবব্ষশর ইণতহাস ণকেুিা স্পষ্ট রূ  ব ব্য় যায়। যা সমগ্র ভারতবাসীর 

কাব্ে অতেন্ত গুরুব্ের। 
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িীকা 
১) ভট্টাচাযশ, অণমত্রসূেন (১৪১৯)। বঙ্গের্শব্ন বণঙ্কম । কলকাতা: ণমত্র ও বঘাষ।  ৃ. ৪৫।  
২) রামচণরত: রাম ালব্েব্বর  ুত্র মেন ালব্েব্বর মিী সন্ধোকর নন্দী এই রামচণরত  নামক কাবেণি রচনা 
কব্রন। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী তাল াতায় বলখ্া রামচণরত  ুণথণি আণবষ্কার কব্রন। এই কাব্বের মব্িে শ্রীরামচব্ের 
ৈীবনকাণহণন এবাং রাৈা রাম াব্লর ৈীবনকাণহণন দ্বেথশক অব্থশ একব্ত্র বিশনা করা হব্য়ব্ে।  ুাঁণথর বর্ষাাংব্র্ কণব 
ণনব্ৈর আত্ম ণরচয় ণলণ বদ্ধ কব্রব্েন। বযখ্ান বথব্ক ববর্ ণকেু ঐণতহাণসক ঘিনার সন্ধান  াওয়া বগব্ে। 
একণি বোব্ক বুদ্ধ, িমশ এবাং সব্ের বিশনা করা হব্য়ব্ে।  
সূত্র: বসন, সুকুমার (১৯৪০)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস । আণে হইব্ত ঊনণবাংর্ র্তাব্দীর প্রথমািশ  যশেন্ত। 
কলকাতা: মডািশ বুক এব্ৈন্সী।  ৃ. ১৭-২০।  
৩) ৈয়ব্েব্বর গীতব্গাণবন্দম্: গীতব্গাণবন্দম্ কাবেণি বগৌব্ের রাৈা লক্ষ্মি বসব্নর সভাকণব ৈয়ব্েব সাংসৃ্কত 
ভাষায় রচনা কব্রণেব্লন, গ্রেণির রচনাকাল দ্বাের্ র্তব্ক। নবরণসক ৈয়ব্েব এই কাব্বে রৃ্ঙ্গার রব্সর 
মািুযশবেঞ্জক বিশযুি জবেভশী রীণতর প্রব্য়াগ ঘণিব্য়ব্েন। কাবেণির বাব্রাণি সব্গশ যথা – সব্মােোব্মাের, 
সব্ক্লর্ব্কর্ব, মুগ্ধ মিুসূেন, ণস্নগ্ধ মিুসূেন, সাকাাংক্ষ  ুণ্ডরীকাক্ষ, কুেনবকুে, নাগরনারায়ি, ণবলক্ষলক্ষ্মী ণত, 
মন্দমুকুন্দ, চতুর চতুভুশৈ, সানন্দ োব্মাের, সুপ্রীণত ীতাম্বর।   
সূত্র: চব্ট্টা ািোয়, নৃব্ েকৃষ্ণ (সম্পাণেত) (১৩৬৬)। ৈয়ব্েব ও গীতব্গাণবন্দ । কলকাতা: বেব সাণহতে কুিীর। 
 ৃ. ১-২৯৯।  
৪) কবীেবচনসমুচ্চয়: এই গ্রব্ের সাংকলনকতশা ণেব্লন ববৌদ্ধরা এমনিা অনুমান করা যায়। এই গ্রব্ের 
এব্ককণি বোক সাংগ্রব্হর নাম ব্রৈো। প্রথব্ম সুগত ব্রৈো, তার র বলাব্কশ্বর বা অবব্লাণকব্তশ্বর ব্রৈো, এর র 
হণর ব্রৈো ও সূযশব্রৈো প্রভৃণত। গ্রব্ের সাংগ্রহকতশার নাম  াওয়া যায়ণন। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী  ুণথণি বন াল বথব্ক 
সাংগ্রহ কব্রণেব্লন। এই গ্রব্ে ববর্ ণকেু বাঙাণল রচণয়তার নাম  াওয়া যায়, যথা - বীযশণমত্র, শ্রীির নন্দী, 
অণভনন্দ বগৌে, মিু র্ীল ও প্রভৃণত।  
সূত্র: বসন, ণক্ষণতব্মাহন (১৯৫৮)। ণচন্ময় বঙ্গ । কলকাতা: আনন্দ।  ৃ. ১১৩-১১৪।  
৫) সেুণিকিশামৃত: কবীেবচনসমুচ্চয় কাবে রচনার ণকেু ণেন  ব্র রণচত হয় সেুণিকিশামৃত নামক গ্রেণি। 
বযখ্াব্ন রব্য়ব্ে মূলত ণকেু বোকসাংগ্রহ, বযগুণল যত্নসহকাব্র সাংগ্রহ কব্রণেব্লন লক্ষিব্সনব্েব্বর 
মহাসামন্তচূোমণি বিুোব্সর  ুত্র শ্রীির োস। গ্রেণি রণচত হব্য়ণেল ১১২৭-১২০৫ ণিস্টাব্দ এই সময়কাব্লর 
মব্িে। এই কাব্বের মব্িে ৈয়ব্েব, উমা ণত ির, র্রি, আচাযে বগাবিশন, বিায়ী ও লক্ষিব্সন প্রভৃণত বেণিব্ের 
নাব্মর উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। বকর্বব্সন ও যুবরাৈ ণেবাকর োোও আরও বাঙালী বেণিব্ের নাব্মর উব্িখ্ 
 াওয়া যায়।  
সূত্র: তব্েব।  ৃ. ১৭-২০।  
৬) প্রাকৃত-জ ঙ্গল:  অ ভ্রাংর্ েব্ন্দর লক্ষিণবচার ণবষয়ক গ্রে ণহব্সব্ব প্রাকৃত-জ ঙ্গল  গ্রেণি  ণরণচণত  ায়। 
আনুমাণনক চতুেশর্ র্তব্ক গ্রেণি ণলণখ্ত হব্য়ণেল। প্রাচীন অবশাচীন অ ভ্রাংর্ ভাষায় এখ্াব্ন অণিকাাংর্ 
কণবতাগুণল বলখ্া হব্য়ণেল। এখ্াব্ন ববর্ ণকেু কণবতায় প্রাচীন ণহণন্দভাষার প্রব্য়াগ লক্ষ করা বগব্ে। এই গ্রব্ের 
রচণয়তাব্ের মব্িে বাঙালীব্ের নাম উব্ঠ আব্স।  
সূত্র: তব্েব।  ৃ. ৩০-৩২।  
৭) ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। বাাংলা মঙ্গলকাব্বের ইণতহাস। কলকাতা: এ. মুখ্াৈশী এণ্ড বকাাং প্রাইব্ভি 
ণলণমব্িড।  ৃ. ১১। 
৮) শ্রীকৃষ্ণকীতশন: বেুচণ্ডীোস নাব্ম একৈন মিেযুগীয় কণব শ্রীকৃষ্ণকীতশন নামক এই কাবেণি রচনা 
কব্রণেব্লন। বযখ্াব্ন রািাকৃব্ষ্ণর প্রিয়কথাব্ক মূল ণবষয়বস্তু িব্র একণি আখ্োনকাবে রচনা কব্রণেব্লন। 
১৯০৯ সাব্ল বসন্তরঞ্জন রায় ণবদ্বদ্বিভ বাাঁকুো বৈলার ণবষু্ণ ুব্রর ণনকিবতশী কাাঁণকলো গ্রাম বথব্ক অযত্নরণক্ষত 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%9C%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AC
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%97%E0%A7%80%E0%A6%A4%E0%A6%97%E0%A7%8B%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A6%AE%E0%A7%8D
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%95%E0%A6%AC%E0%A7%80%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A6%9A%E0%A6%A8%E0%A6%B8%E0%A6%AE%E0%A7%81%E0%A6%9A%E0%A7%8D%E0%A6%9A%E0%A6%AF%E0%A6%BC
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B8%E0%A6%A6%E0%A7%81%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A3%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A7%83%E0%A6%A4&action=edit&redlink=1
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অবিায় এই কাব্বের একণি  ুণথ আণবষ্কার কব্রন। ১৯১৬ সাব্ল তারই সম্পােনায় বঙ্গীয় সাণহতে  ণরষে বথব্ক 
শ্রীকৃষ্ণকীতশন নাব্ম  ুণথণি গ্রোকাব্র প্রকাণর্ত হয়।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, অণমত্রসূেন (সম্পাণেত) (২০১৬)। বেু চণ্ডীোব্সর শ্রীকৃষ্ণকীতশন । কলকাতা: বে’ৈ  াবণলণর্াং। 
 ৃ. ১৭৫-২০০।  
৯) ইউসুফ-বৈাব্লখ্া: বাাংোসামহর্তযর সরািামন্টক কাবযধারার ির্ধয ইউসুফ-েুর্েিা কাবযমি সবশ গুরুত্ব রার্ি। 
পর্নর্রা শতর্ক শাহ িুহর্ম্ে সগীর এই কাবযমি রচনা কর্রমির্েন। মতমন মির্েন সগৌর্ড়র সুেতান মগয়াসউেীন 
আেি শার্হর (১৩৮৯-১৪১০) সভাকমব। কুরআর্ন ইউসুফ-সোর্েিার সপ্রিকামহমন আিাহর িমহিা প্রচার্রর 
নীমতমশো সেওয়া হর্য়র্ি। বাাংলা সাণহব্তের প্রথম মুসলমান কণব র্াহ মুহম্মে সগীর, বগৌব্ের সুলতান 
ণগয়াসউণিন আৈম র্াব্হর রাৈেকাব্ল (১৩৯৩-১৪০৯ ণিস্টাব্দ) ইউসুফ-বৈাব্লখ্া কাবেণি রচনা কব্রণেব্লন।  

সূত্র: গনী, ওসমান (২০০০)। ইসলাণম বাাংলা সাণহতে ও বাাংলার  ুাঁণথ। কলকাতা: রত্নাবলী।  ৃ. ৭৫।  

১০) রূ্নে ুরাি: িমশ ূৈা ণবষয়ক গ্রে রচনাকারী মিেযুব্গর বাঙাণল কণব হব্লন রামাই  ণন্ডত। আনুমাণনক 
১৩০০-১৪০০ মিস্টাে এই সময়কাব্লর মব্িে কণবর ৈন্ম হব্য়ণেল। রূ্নে ুরাি নামক গ্রেণির সময়কাল ও 
সণঠকভাব্ব ণনবশাচন করা সম্ভব হয়ণন। রামাই  ণণ্ডত রণচত এই গ্রব্ে প্রথম িমশ ূৈা ণনব্য় ণবিৃত বিশনা বেওয়া 
হব্য়ণেল। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী আণবষৃ্কত গ্রেণির নাম ণেল িম্মশ ূৈা  দ্ধণত। এই গ্রব্ের মব্িে িমশ  ূৈার আোব্ল 
ববৌদ্ধ িব্মশর উব্িখ্ রব্য়ব্ে বব্ল িারিা করা হয়। রামাই  ণন্ডত রণচত এই িমশ  ূৈার র্াস্ত্র গ্রে – রূ্নে ুরাব্ি 
ববৌদ্ধ িমশীয় তব্ত্ত্বর গ্রে, এমনিাও মব্ন করা হয়।  
সূত্র: বসন, সুকুমার (১৯৪০)। তব্েব।  ৃ. ৬৫০-৬৫৩।  
১১) বসক শুব্ভােয়া: হলায়ুি ণমে রণচত কাবে হল বসক শুব্ভােয়া। দ্বাের্ র্তব্ক কাবেণি রণচত হব্য়ণেল। ণহনু্দ 
বেবব্েবীর গীত ণবষয়ক ণকেু গীত  াওয়া যায় এখ্াব্ন,  ীরগাথা এখ্াব্ন  াওয়া যায়।  ীব্রর উব্িব্র্ে মানত 
করার প্রণক্রয়া এবাং ণব ব্ে আ ব্ে  ীব্রর কাব্ে প্রথব্ম যাওয়া এই রীণতগুণলর এখ্াব্ন স্পষ্টাকাব্র বোখ্ো করা 
রব্য়ব্ে।  
সূত্র: বসন, সুকুমার (১৪২৩)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: আনন্দ।  ৃ. ৩৯৭।  
১২) র্াস্ত্রী, শ্রীতীথশ ণত (সম্পাণেত) (২০১৮)। খ্নার বচন। কলকাতা: সাণহতে তীথশ।  ৃ. ৯।  
১৩) ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। তব্েব। ৬২-৬৩। 
১৪) োর্গুপ্ত, তব্মানার্ (১৯৫১)। প্রাচীন বাাংলা সাণহব্তের ইণতহাস। কলকাতা: কলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. 
৮৮।  
১৫) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। কণবকঙ্কি-চণ্ডী । কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ২৯।  
১৬) ভট্টাচাযশ, সুকুমারী (২০১২)। প্রবন্ধ সাংগ্রহ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: গাঙণচল।  ৃ. ১৪।   
১৭)বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। তব্েব।  ৃ. ৩২৩।  
১৮) েুগশাণকঙ্কর (১৩৭৭)। সভেতা ও িব্ম্মশর ক্রমণবকার্ । প্রথম অিোয়। কলকাতা:  াবণলণসণি ণপ্রন্টাসশ।  ৃ. 
৩৬৭।  
১৯) বগাস্বামী, অচুেত (১৯৬১)। বাাংলা উ নোব্সর িারা। কলকাতা:  াঠভবন।  ৃ. ১৪।   
২০) মুব্খ্া ািোয়, ণনর্ীথ (সম্পাণেত) (২০১৫)। রায়গুনাকর ভারতচব্ের অন্নোমঙ্গল। কলকাতা: প্রজ্ঞাণবকার্। 
 ৃ. ১৩৩।  
২১) জচতনে-ভাগবত: জবষ্ণব সন্ত কণব বৃন্দাবন োস ঠাকুর (১৫০৭–১৫৮৯ ণিস্টাব্দ) রণচত জচতনে মহাপ্রভুব্ক 
ণঘব্র একণি ৈীবনীগ্রে রণচত হব্য়ণেল যার নাম হল জচতনেভাগবত কাবে। এই গ্রেণি বাাংলা ভাষায় রণচত 
প্রথম জচতনে মহাপ্রভুর  ূিশাঙ্গ ৈীবনী গ্রে। এই গ্রব্ে জচতনেব্েব্বর ৈীবন বৃিান্ত এবাং বগৌেীয় জবষ্ণবিব্মশর 
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প্রবতশকরূব্  তার ভূণমকার ণবিাণরত ণববরি রব্য়ব্ে। গ্রব্ে রািা ও কৃব্ষ্ণর যুগ্ম অবতাররূব্  বগৌেীয় জবষ্ণব 
ভিসমাব্ৈ প্রচণলত জচতনেব্েব্বর অবতার তব্ত্ত্বর িমশীয় বোখ্ো প্রোন করা হব্য়ব্ে।  
সূত্র: বসন, সুকুমার (সম্পাণেত) (১৯৮৩)। কৃষ্ণোস কণবরাৈ ণবরণচত জচতনেচণরতামৃত লঘু সাংস্করি। কলকাতা: 
সাণহতে অকাব্েমী।  ৃ. ৭- ২২।  
২৩) চক্রবতশী, বরুিকুমার (সম্পাণেত) (২০১২)। বাাংলার ব্রত অবনীেনাথ ঠাকুর। কলকাতা: প্রজ্ঞাণবকার্।  ৃ. 
১৫।  
২৪) ণগণর, সতেবতী (২০০৭)। তব্েব।  ৃ. ৫৬।  
২৫) ণবেোণবব্নাে, কালীণকব্র্ার ও বচৌিুরী সুব্রর্ (সম্পাণেত) (২০১৭)। বৃহৎ বাব্রাব্মব্স বমব্য়ব্ের ব্রতকথা। 
কলকাতা: অক্ষয় লাইব্ব্ররী।  ৃ. ১৩২।  
২৬) নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) (২০১৫)। বকতকাোস বক্ষমানন্দ রণচত মনসামঙ্গল। কলকাতা: প্রজ্ঞা 
ণবকার্।  ৃ. ১৪-১৬।  
২৭) ভট্টাচাযশ, সুকুমারী (২০১২)। তব্েব।  ৃ. ৩৩।  
২৮) বসন, সুকুমার (১৯৯৯)। বঙ্গ ভূণমকা । কলকাতা:  ণিমবঙ্গ বাাংলা অকাব্েণম। ৃ. ১১০।  
২৯) চব্ট্টা ািোয়, বেবীপ্রসাে ও বসন, সুনীল (২০১২)। প্রাচীন যুব্গর কথা। কলকাতা: অনুষু্ট ।  ৃ. ১০৪।  
৩০) চব্ট্টা ািোয়,সুনীল (২০০৮)। প্রাচীন ভারব্তর ইণতহাস। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক 
 ষশৎ।  ৃ. ১৮০। 
৩১) আচারাঙ্গসূত্র: এই গ্রে বথব্ক আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ ষষ্ঠ র্তব্ক মহাবীব্রর রািব্েব্র্র ভ্রমব্ির কাণহণন 
ৈানব্ত  ারা যায়। এই বেব্র্ এব্স ণতণন বয সকল কণঠন  ণরণিণত ও অ মানৈনক অবিার সমু্মখ্ীন 
হব্য়ণেব্লন, তার ণবিাণরত ণববরি  াওয়া যায় আচারাঙ্গসূত্র নামক এই গ্রে বথব্ক। আচারাঙ্গসূত্র মব্ত, মহাবীর 
ণেব্লন সবশের্শী। এই গ্রব্ে ষষ্ঠীিারী সন্নোসীব্ের উব্িখ্  াওয়া যায় যাব্ের আৈীবকব্গাষ্ঠীর সন্নোসী বব্ল 
অনুমান করা হয়।  
সূত্র: বঘাষ, ত নকুমার (সম্পাণেত) (২০১৮)। বাাংলা ভাষায় জৈনিমশ চচশা। কলকাতা:  োণ রাস।  ৃ. ৬৬।  
৩২) কল্পসূত্র: কল্পসূত্র হল একণি জৈন িমশগ্রে। এই গ্রব্ে জৈন তীথশঙ্করব্ের ৈীবনী এবাং  রবতশীকাব্ল 
জৈনিব্মশর ণবণভন্ন র্াখ্াগুণলর নাম  াওয়া যায়। তীথশঙ্কর  াশ্বশনাথ ও মহাবীব্রর ৈীবনী এই গ্রব্ে ণবব্র্ষভাব্ব 
আব্লাণচত হব্য়ব্ে। বশ্বতাম্বর সম্প্রোব্য়র অন্তগশত জৈন সাণহব্তের েয়ণি র্াখ্ার মব্িে কল্পসূত্র গ্রেণিব্ক অনেতম 
বচেসূত্র মব্ন করা হয়। এই গ্রব্ের রচণয়তা হব্লন ভদ্রবাহু। তার গ্রব্ে বণিশত বগাোস গব্ির উব্িখ্ বথব্ক বয 
সকল র্াখ্াগুণলর নাম  াওয়া যায়, তার মব্িে চারণি র্াখ্ার নাম বঙ্গব্েব্র্র সব্ঙ্গ ৈুব্ে রব্য়ব্ে। বযগুণল হল - 
তাম্রণলণপ্তয়া তমলুক সহর, বকাণিবণষশয়া ণেনাৈ ুব্রর ণনকিি বানগে,  ুণ্ড্রবদ্ধশণনয়া বগুোর ণনকিি মহািান গে 
এবাং োসী খ্বশণিয়া বমণেনী ুব্রর ণনকিি খ্বশি। এই বিশনাগুণল বথব্ক বঙ্গব্েব্র্ জৈনিব্মশর ণবিৃণতলাব্ভর 
সাফেলতার ণেকণি িরা  ব্ে।  
সূত্র: তব্েব।  ৃ. ৫৮।  
৩৩) ণত্রষণষ্ঠ-র্কল- ুরুষ-চণরত্র: ণত্রষণষ্ট-র্লাকা- ুরুষ-চণরত্র বা বচৌষণট্ট মহৎ বেণির ৈীবনী, চণব্বর্ ৈন 
তীথশঙ্কর এবাং র্লাকা  ুরুষ নাব্ম  ণরণচত জৈনের্শব্নর অনোনে গুরুে ূিশ বোখ্ো গুণলব্ক একব্ত্র এই ৈীবনী 
মূলক গ্রব্ে আব্লাচনা করা হব্য়ব্ে। এই গ্রব্ে তাব্ের সন্নোসগ্রহি ও ৈন্ম-মৃতুের চক্র বথব্ক মুণিলাব্ভর 
ইণতবৃব্ির সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ জৈন প্রভাব্বর ণকাংবেন্তীমূলক ঘিনাগুণলর ণবিাণরত ৈানাব্না হব্য়ব্ে। গ্রেণি রচনা 
কব্রণেব্লন বেবচব্ের ণর্ষে বহমচে সূণর। ণতণন কণলকালসবশজ্ঞ উ াণি লাভ কব্রণেব্লন।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, অণমত (সম্পাণেত) (১৪১৫)। সায়ি মািবীয় সবশের্শনসাংগ্রহ চাবশাক-ববৌদ্ধ-জৈনের্শন। কলকাতা: 
সাংসৃ্কত  ুিক ভাণ্ডার।  ৃ. ১৭০।  
৩৪) তব্েব।  ৃ. ১৬৩।   
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৩৫) চব্ট্টা ািোয়, সুনীল (২০০৮)। প্রাচীন ভারব্তর ইণতহাস। প্রথমখ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গরাৈে ুিক ষশৎ। 
 ৃ. ৯৪।  
৩৬) সরস্বতী-কোভরি: জৈন সন্নোসীরা বেব্র আিমাস  ণরব্রাৈব্কর ৈীবনযা ন কব্রন এবাং বষশাকাব্লর 
চারমাস চতুমশাস উ লব্ক্ষে একৈায়গায় বাস কব্রন। বহমচে ও চতুমশাস উ লব্ক্ষেই আণহ্নলওয়াে ািব্ন 
অবিান কব্রণেব্লন। বসখ্াব্ন তার অণিকাাংর্ গ্রে রণচত হব্য়ণেল। এইসময় একো ণসদ্ধরাৈ সরস্বতী-কোভরি 
(বযণি লক্ষি প্রকার্ নাব্মও  ণরণচত) নাব্ম সাংসৃ্কত বোকরিসাংক্রান্ত একণি সন্দভশ আণবষ্কার কব্রন।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, অণমত (সম্পাণেত) (১৪১৫)। তব্েব।  ৃ. ১৭০।  
৩৭) ণসদ্ধ-বহম-র্ব্দানুর্াসন: এই সাংসৃ্কত বোকরিণি  াণিণনর অষ্টািোয়ী গ্রব্ের আেব্ল ণলণখ্ত। এই গ্রে মব্িে 
েয়ণি অিোয় রব্য়ব্ে। প্রব্তেকণি অিোয় বভাব্ৈর বোকরব্ির আেব্ল চারণি ভাব্গ ণবভি। ণসদ্ধ-বহম-
র্ব্দানুর্াসন গ্রব্ে েণি প্রাকৃত ভাষা অন্তভুশি হব্য়ব্ে। যথাক্রব্ম- প্রামািে প্রাকৃত (প্রকৃত  ব্ক্ষ মহারািী প্রাকৃত), 
বর্ৌরব্সনী, মাগিী, জ র্াচী, অনে বক্ষব্ত্র অনুণিণখ্ত চুণলকা জ র্াচী ও অ ভ্রাংর্ (প্রকৃত  ব্ক্ষ গুৈশর অ ভ্রাংর্, 
বযণি বসই সময় গুৈরাত ও রাৈিান অঞ্চব্ল প্রচণলত ণেল এবাং বযণি বথব্ক গুৈরাণত ভাষার উৎ ণি ঘব্ি)। 
এই গ্রেণি একমাত্র অ ভ্রাংর্ বোকরি।  
সূত্র: তব্েব।  ৃ. ১৭০।  
৩৮)  াল, ণব েভঞ্জন (২০১৪)। ভারতীয় ের্শন। কলকাতা: সাংসৃ্কত  ুিক ভাণ্ডার। ৃ. ১০০।  
৩৯) কণ লাবস্তু: কণ লাবস্তু উির প্রব্েব্র্র বতশমান গিয়াণরয়া অঞ্চব্লর  ূবশ নাম,  বযখ্াব্ন ববৌদ্ধিব্মশর প্রবতশক 
বগৌতম বুদ্ধ তার বালেকাল অণতবাণহত কব্রণেব্লন। অঞ্চলণি প্রাচীন র্াকেরাব্ৈের রাৈিানী ণেল। এখ্াব্ন 
বগৌতম বুব্দ্ধর  ণরবাব্রর গৃহ, উেোনসহ আব্রা ববর্ ণকেু  াণরবাণরক িা না রব্য়ব্ে। কণ লাবস্তু একসময় 
ববর্ সমৃদ্ধর্ালী রাৈে ণেল। আর এই িাব্নর রাৈা ণেব্লন বগৌতম বুব্দ্ধর ণ তা শুব্দ্ধািন। রাৈা শুব্দ্ধািব্নর 
প্রথমা মণহষীর গব্ভশই বগৌতমবুব্দ্ধর ৈন্ম হব্য়ণেল।  
সূত্র: বেুয়া, মব্নারঞ্জন (২০১৬)। ববৌদ্ধতীথশ  যশিন। কলকাতা: মহাব্বাণি।  ৃ. ২-৪।  
৪০) বসন, সুনীল ও চব্ট্টা ািোয়, বেবীপ্রসাে (২০১২)। তব্েব।  ৃ. ১০৪। 
৪১) বঘাষ, ণবনয়ব্তাষ (১৯৭৮)।  ণিমবব্ঙ্গর সাংসৃ্কণত। কলকাতা: প্রকার্ভবন।  ৃ. ১০৪। 
৪২) চব্ট্টা ািোয়, সুনীল (২০০৮)। তব্েব।  ৃ.৬৪।  
৪৩) ববে: ভূণমকা অাংব্র্র ১ নম্বর িীকা দ্রষ্টবে।  
সূত্র: বসু, বযাগীরাৈ (২০১৫)। ববব্ের  ণরচয়।  ণরমাণৈশত তৃতীয় সাংস্করব্ির  ুনমুশদ্রি। কলকাতা: ফামশা. বক. 
এল. এম.।  ৃ. ১-৫০।   
৪৪) উ ণনষে: উপমনষে মহিুধর্িের এক মবর্শষ ধরর্ণর ধিেগ্রর্ন্থর সিমি। এই গ্রন্থগুমের্ত মহিুধর্িের তামেক 
মভমত্তমি মবস্তামরতভার্ব আর্োমচত হর্য়র্ি। উপমনষর্ের অপর নাি সবোন্ত। ধিেপ্রাণ মহিুরা মবশ্বাস কর্র - 
উপমনষদ গুমের্ত সর্বোচ্চ সতয স্রিা বা ব্রর্হ্মর প্রকৃমত এবাং িানুর্ষর সিাে বা আধযামত্মক িুমি োর্ভর উপায় 
বমণেত হর্য়র্ি। উপমনষদ গুমে িূেত অথেবর্বর্ের পরবতেীকার্ে রমচত হর্য়মিে। সাংমহতা, ব্রাহ্মণ ও আরণযক  
এগুমেরও সশর্ষর মের্ক উপমনষর্ের অমস্তত্ব পাওয়া যায়।  

সূত্র: বসন, অতুল চে তত্ত্বভূষি, সীতানাথ বঘাষ, মব্হর্চে (সম্পাণেত) (২০০০)। উ ণনষে। অখ্ণ্ড সাংস্করি। 
কলকাতা: হরফ।  ৃ. ১৮-৪৮।  

৪৫)  ুরাি: মহিু, সবৌদ্ধ ও বেন অথোৎ সকে ধিোবেম্বী িানুর্ষর প্রাচীনকার্ের প্রমসদ্ধ বযমি বা বযমিবর্গের 
গুরুত্বপূণে কামহমন অবেম্বর্ন সয সকে আিযাময়কা রমচত হর্য়মিে সসগুমের্ক বো হয় পুরাণ। পুরার্ণ সৃমি সথর্ক 
প্রেয় পযেন্ত ব্রহ্মার্ণ্ডর ইমতহাস, রােনযবগে, সযাদৃ্ধবগে, ঋমষ ও উপর্েবতাগর্ণর বাংশবৃত্তান্ত এবাং মহিুধর্িের 
সৃমিতে, েশেন ও ভূর্গােতে এইসিস্ত মকিুই এিার্ন মেমিত হর্য়র্ি। পুরার্ণ সাধারণত মনমেেি সকার্না 
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সেবতার্ক প্রাধানয সেওয়া হয়, তািাড়াও অসুর, গন্ধবে, যে, িুমন এই সিস্ত মবর্শ্বর প্রাণীর্ের কথা বণেনা করা 
হয়।  

সূত্র: সরকার, সুিীরচে (সম্পাণেত) (১৩৭০)। ব ৌরাণিক অণভিান। কলকাতা: এম. ণস. সরকার. অোণ্ড সন্স 
প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  ৃ. ৩০৪-৩০৮।   

সূত্র: োস, হণরোস (সম্পাণেত) (১৪২১)। শ্রীশ্রী বগৌেীয়-জবষ্ণব-অণভিান । প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: সাংসৃ্কত বুক 
ণডব্ া।  ৃ.  ৪৫৫।  

৪৬) রামায়ি: রািায়ণ হে একমি প্রাচীন সাংসৃ্কত িহাকাবয। মহিু মবশ্বাস অনুযায়ী ঋমষ বাল্মীমক এই রািায়ণ 
িহাকাবযমি রচনা কর্রমির্েন। গ্রন্থমি মহিুশার্স্ত্রর সৃ্মমত সামহর্তযর অন্তগেত। পরবতেীকার্ের সাংসৃ্কত কাবয, 
ভারতীয় েীবনযাত্রা ও সাংসৃ্কমতর্ত এই কার্বযর প্রভাব অপমরসীি। ভারর্তর সাংসৃ্কমত সচতনার সিৌমেক 
উপাোনগুমেই প্রমতফমেত হর্য়র্ি রাি, সীতা, েক্ষ্মণ, ভরত, হনুিান ও রাবণ চমরত্রগুমের ির্ধয মের্য়।  

সূত্র: িুর্িাপাধযায়, হর্রকৃষ্ণ (সম্পামেত)। রািায়ণ কৃমত্তবাস মবরমচত। কেকাতা: সামহতয সাংসে। পৃ. ১০-২০।  

৪৭) িহাভারত: সাংসৃ্কত ভাষায় রমচত প্রাচীন ভারর্তর েুমি প্রধান িহাকার্বযর অনযতি একমি কাবয হে 
িহাভারত। এই িহাকাবযমি মহিুশার্স্ত্রর ইমতহাস অাংর্শর অন্তগেত। িহাভারত-এর িূে উপেীবয মবষয় হে 
সকৌরব ও পাণ্ডবর্ের গৃহমববাে এবাং কুরুর্েত্র যুর্দ্ধর পূবোপর িিনাবমে। এই আিযানভার্গর বাইর্রও েশেন ও 
ভমির অমধকাাংশ উপাোন এই িহাকার্বয সাংর্যামেত হর্য়র্ি। ধিে, অথে, কাি ও সিাে এই চার পুরুষাথে-
সাংিান্ত একমি আর্োচনা অাংশ এিার্ন সাংর্যামেত হর্য়র্ি। িহাভারত-এর রচময়তা মির্েন বযাসর্েব।  

সূত্র: বর্িযাপাধযায়, সেবনাথ (সম্পামেত) (১৯৯২)। কাশীোসী িহাভারত। কেকাতা: সামহতয সাংসে। পৃ. ১-৫৩। 

৪৮) ভগবদ্গীতা: শ্রীিদ্ভগবদ্গীতা বা গীতা যা িূেত সাতর্শা সোক সিমন্বত একমি মহিু ধিেগ্রন্থ। এমি প্রাচীন 
সাংসৃ্কত িহাকাবয িহাভারত-এর একমি অাংশমবর্শষ। গীতা একমি স্বতন্ত্র ধিেগ্রন্থ তথা একমি পৃথক উপমনষর্ের 
িযোো সপর্য় থার্ক। মহিুরা গীতা-সক ভগবার্নর িুিমনঃসৃত বাণী ির্ন কর্রন। মহিুধিে, েশেন ও সামহর্তযর 
ইমতহার্স গীতা এক মবর্শষ স্থার্নর অমধকারী। গীতা-র কথক কৃষ্ণ মহিুর্ের েৃমির্ত ঈশ্বর্রর অবতার পরিাত্মা 
স্বয়াং। গীতা-য় তার্ক বো হর্য়র্ি শ্রীভগবান। গীতা-র মবষয়বস্তু কৃষ্ণ ও পাণ্ডব রােকুিার অেুের্নর 
কর্থাপকথন।  

সূত্র: বগাস্বামী, প্রভু াে শ্রীল রািাণবব্নাে (অনূণেত) িৃণততীব্থশন, কৃষ্ণচে (সম্পাণেত) (২০০৬)। শ্রীমদ্ভাগবত্। 
কলকাতা:  ণগণরৈা।  ৃ. ১-২৪।    

৪৯) জচতনে মহাপ্রভু: মির্েন একেন ববষ্ণব সন্নযাসী এবাং সষাড়শ শতােীর মবমশি ববষ্ণব ধিে ও সিাে 
সাংস্কারক। মতমন অধুনা পমিিবর্ের নমেয়ায় েন্মগ্রহণ কর্রমির্েন। সগৌড়ীয় ববষ্ণবগণ তার্ক শ্রীকৃর্ষ্ণর 
পূণোবতার বর্ে ির্ন কর্রন। শ্রীকৃষ্ণবচতনয মির্েন ভাগবত পুরাণ ও ভগবদ্গীতা-য় উমিমিত েশের্নর মভমত্তর্ত 
সৃি ববষ্ণব ভমির্যাগ িতবার্ের একেন মবমশি প্রবিা। মতমন মবর্শষত রাধা ও কৃষ্ণ রূর্প পরি সোর পূো 
প্রচার কর্রন। োমতবণে মনমবের্শর্ষ অব্রাহ্মণ চণ্ডাের্ের কার্ি হর্র কৃষ্ণ িহািন্ত্রমি েনমপ্রয় কর্র তুর্েমির্েন।  

সূত্র: বব্ন্দা ািোয়, বেবাণর্স (১৯৯৭)। জচতনেচচশার  াাঁচব্র্া বের। কলকাতা: আনন্দ।  ৃ. ১-৪৩।  

৫০) ভট্টাচাযশ,  ণবষূ্ণ ে (১৯৬৩)। ভারতীয় ভণি সাণহতে।  কলকাতা: অক্ষয় লাইব্ব্ররী।  ৃ. ১২।  
৫১) তব্েব।  ৃ. ১২।  
৫২) তব্েব।  ৃ. ১৩।  
৫৩) রত্নাগর, ণর্ণরন (২০১৮)। হরপ্পা সভেতার সন্ধাব্ন বৃহির ণসনু্ধ উ তেকায়। কলকাতা: নোর্নাল বুক 
এব্ৈন্সী প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  ৃ. ৯৫-৯৬।  
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৫৪) ) ণবষূ্ণ ে, ভট্টাচাযশ ৃ (১৯৬৩)। তব্েব।  ৃ. ১৯৬।  
৫৫) ের্াবতার: ের্াবতার বলব্ত ণবষু্ণর প্রিান ের্ অবতাব্রর কথা বলা হব্য়ব্ে। জবষ্ণব ের্শব্ন বকাব্না ণবব্র্ষ 
উব্িব্র্ে মব্তশে অবতীিশ  রম সত্ত্বাব্ক অবতার নাব্ম অণভণহত করা হব্য় থাব্ক। ণবষু্ণর ের্ মুখ্ে অবতারব্ক 
একব্ত্র ের্াবতার নাব্ম ণচণহ্নত করা হয়। যারা হর্েন - মৎসে, কূমশ, বরাহ, নৃণসাংহ, বামন,  রশুরাম, রাম, 
কৃষ্ণ, বলরাম, কণি।  
সূত্র: বব্ন্দা ািোয়, অমল কুমার (১৯২১)। ব ৌরাণিকা। প্রথম খ্ণ্ড: অ- । কলকাতা: ফামশা বক এল এম 
ণলণমব্িড।  ৃ. ৪৫৫।  
৫৬) ণগণর, সতেবতী (১৯৮৮)। তব্েব।  ৃ. ১৯।  
৫৭) চক্রবতশী, রমাকান্ত (২০১৭)। বব্ঙ্গ জবষ্ণব িমশ । কলকাতা: আনন্দ।  ৃ. ১১।  
৫৮) বঘাষ, বাণরেবরি (সম্পাণেত) (২০১৫)। বৃন্দাবন োস-ণবরণচত শ্রী শ্রী জচতনেভাগবত । কলকাতা: বে’ৈ 
 াবণলণর্াং।  ৃ. ৬২।  
৫৯) বব্ন্দো ািোয়, তারার্ঙ্কর (১৪১৪)। রািা । কলকাতা: ণমত্র ও বঘাষ।  ৃ.৫২।   
৬০) বঘাষ, বাণরেবরি (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ১০৩।  
৬১) বসন, সুকুমার (১৯৭৮)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস । প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: আনন্দ।  ৃ. ৬২।  
 ৬২) চক্রবতশী, রমাকান্ত (২০১৭)। বব্ঙ্গ জবষ্ণব িমশ । কলকাতা: আনন্দ।  ৃ. ১১।  
৬৩) বসনগুপ্ত,  িব (২০০১)।  ূৈা- াবশব্ির উৎসকথা । কলকাতা:  ুিক ণব িী।  ৃ.৬৩।  
৬৪) োর্গুপ্ত, র্ণর্ভূষি (১৪০৯)। ভারব্তর র্ণি-সািনা ও র্াি সাণহতে। কলকাতা: সাণহতে সাংসে।  ৃ. ৭৬।  
৬৫) োস, উব্ েকুমার (২০১১)। র্াস্ত্রমূলক ভারতীয় র্ণিসািনা। কলকাতা: রামকৃষ্ণ ণমর্ন ইনণস্টণিউি অব 
কালচার।  ৃ. ৬৬০।  
৬৬) োর্গুপ্ত, সুব্রেনাথ (২০০৪)। ভারতীয় ের্শব্নর ভূণমকা । কলকাতা: ণচরায়ত প্রকার্ন।  ৃ. ১৬।  
৬৭) গম্ভীরানন্দ, স্বামী (সম্পাণেত) (১৯৯১)। উ ণনষে গ্রোবলী । কলকাতা: উব্দ্বািন কাযশালয়।  ৃ. ১০।  
৬৮) বসন, েীব্নর্চে (২০০৬)। বৃহৎবঙ্গ । কলকাতা: বদ্ব’ৈ  াবণলণর্াং।  ৃ. ৩২২।  
৬৯) ভট্টাচাযশ, সুকুমারী (২০১৩)। প্রবন্ধসাংগ্রহ – ৩ । কলকাতা: গাঙণচল।  ৃ. ৪৩৬।  
৭০) মহািণবর, িমশািার (১৯৫৪)। িম্ম ে। মূল ও বঙ্গানুবাে। কলকাতা: িমশাঙু্কর সভা।  ৃ. ৩০।  
৭১) বসন, েীব্নর্চে (২০০৬)। বৃহৎ বঙ্গ । কলকাতা: বে’ৈ  াবণলণর্াং ।  ৃ. ৫১।   
৭২) বেুয়া, সুণমতকুমার (সম্পাণেত) (২০১৮)। আর্া োর্ বাাংলা সাণহব্তে ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত । কলকাতা: 
বোাঁয়া।  ৃ. ৫৫।  
৭৩) বব্ন্দো ািোয়, অণসত (১৯৮৩)। বাাংলা সাণহব্তের ইণতবৃি। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: মডািশ বুক এব্ৈন্সী 
প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  ৃ. ৩৬।  
৭৪) গব্ঙ্গা ািোয়, র্মু্ভনাথ (১৯৯৪)। মিেযুব্গর িমশভাবনা  ও বাাংলা সাণহতে।  কলকাতা:  ুিক ণব ণি।  ৃ. ৬।  
৭৫) বব্ন্দো ািোয়, শ্রীকুমার (১৯৬৭)।বাাংলা সাণহব্তের ণবকাব্র্র িারা । কলকাতা: ওণরব্য়ন্ট বুক বকাম্পাণন । 
 ৃ. ১২।  
৭৬) বসন, েীব্নর্চে (২০০৬)। বৃহৎ বঙ্গ । কলকাতা: বে’ৈ  াবণলণর্াং ।  ৃ. ৩৩৫।  
৭৭) বসন, ণক্ষণতব্মাহন (১৯৫৮)। ণচন্ময় বঙ্গ । কলকাতা: আনন্দ।  ৃ. ১১।  
৭৮) সরকার,  ণবত্র (সম্পাণেত) (২০০৫)। বঙগে শি । প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: সমাৈ-রূ ান্তর সন্ধানী তৃতীয় 
সহস্রাব্দ সণমণত থাডশ ণমব্লণনয়াম কণমণি ফর বসার্োল ট্রোনণৈর্ন।  ৃ. ১১৬।  
৭৯) োর্গুপ্ত, অাংশু ণত (অনূণেত) (২০০৫)। অতীব্তর উজ্জ্বল ভারত। A. L. Basham ণলণখ্ত ‘The 
Wonder that was India’ নামক গ্রব্ের বাাংলা অনুবাে। কলকাতা: প্রব্গ্রণসভ  াবণলর্াসশ।  ৃ. ৬৭।   
৮০) ণসনহা, বগা াল চে (২০০৮)। ভারতবব্ষশর ইণতহাস। প্রাচীন ও আণে মিেযুগ। কলকাতা: প্রব্গ্রণসভ 
 াবণলর্াসশ।  ৃ. ২৩ 
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তৃতীয় অিোয় 

মঙ্গলকাব্বের বেবভাবনা ও ের্শব্ন, ববৌদ্ধ ও জৈন বেবভাবনা ও ের্শব্নর ব ৌরাণিক ও বলাকায়ত 

উ াোব্নর প্রণতগ্রহি  

৩. ০ ভূণমকা  

ববৌদ্ধিমশ বহুকাল স্বমণহমায় বাাংলাব্েব্র্ প্রণতণষ্ঠত হব্য় আ ন প্রবাহিারায় বাাংলাব্ের্ব্ক োণবত 

কব্রণেল। ববৌদ্ধিব্মশর  রবতশীব্ত ব্রাহ্মিেিমশ বাাংলাব্েব্র্ প্রণতষ্ঠা ও প্রসারলাভ কব্রণেল। বাাংলার 

আণেম ৈনসািারি অনাযশণবব্দ্বষী আযশগব্ির সভেতা ও কৃণষ্ট-সাংসৃ্কণতর প্রসারব্ক সহৈভাব্ব গ্রহি  

করব্ত  াব্রণন। ববৌদ্ধিব্মশর সব্ঙ্গ বাাংলার ৈনসািারব্ির আণত্মক সাংব্যাগ গব্ে উব্ঠণেল। সবশিব্মশর 

প্রণত সণহষু্ণ, ৈাণতব্ভে ও বিশণবব্দ্বষ এইগুণলব্ক ণ েব্ন বঠব্ল সবশিমশব্ক এক োতার নীব্চ আহ্বান 

ৈাণনব্য়ণেল। অনে িব্মশর মব্তা ববৌদ্ধিমশ অণভৈাতব্েিীর মব্িে আবদ্ধ না হব্য় বলাকমুখ্ীন প্রবাহিারায় 

প্রবাণহত হব্য় ৈনগব্ির ও র প্রািানে ণবিার করব্ত ব ব্রণেল। বাাংলার ইণতহাব্স  ালযুগ রাৈর্ণির 

 ণরব্ াষকতায় ববৌদ্ধিব্মশর সম্প্রসারি ও বলৌণকক িমশণবশ্বাব্সর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধিব্মশর সমন্বব্য়র সুবিশ যুগ। 

বসন-বমশি যুব্গর  িভূণমকা ব্রাহ্মিে ণর্ক্ষা সাংসৃ্কণতর প্রণতষ্ঠার যুগ। বসন রাৈসভায় বলাকৈীবব্নর   

িারাব্ক গুরুে না ণেব্য় অবব্হলায় বফব্ল রাব্খ্। তারা সহণৈয়া ববৌদ্ধিমশব্ক আেয় কব্র সমাব্ৈর 

অন্তরাব্ল বগা ন সািন  দ্ধণতব্ক স্বীকার কব্র চরম অিুঃ তনব্ক বডব্ক আব্ন। বাঙাণল ৈীবব্নর এই 

চরম ণব যশব্য়র সময় তুকশী আক্রমি হব্য়ণেল। ঐণতহাণসক রািসঙ্কব্ির ঝেঝঞ্জায় বাঙাণল সাণহতে ও 

সাংসৃ্কণত চচশার  থ অণনণেশষ্টকাব্লর ৈনে বন্ধ হব্য় যায়। তুকশী আক্রমব্িাির বাাংলাব্ের্ ববৌদ্ধিব্মশর 

চরম অবলুণপ্তব্ক স্বীকৃণত ৈাণনব্য়, ববৌদ্ধ ও বলৌণকক ৈনৈীবব্নর সমন্বব্য় সাংগণঠত সাংস্কার, ণবশ্বাস, 

 ূৈাচশনাব্ক অণভনন্দন ৈাণনব্য়ণেল। ববৌদ্ধ, জৈন ও বলৌণককিব্মশর বযৌথমূণতশিারী বেবব্েবীগি আযশ 

আণভৈাব্তে মণণ্ডত হব্য় ব্রাহ্মিে বেবায়তব্ন প্রণতষ্ঠা অৈশন কব্র। বলাকৈীবব্নর এই  ণরিণতব্ত 

ব্রাহ্মিেিমশ  ুনরায় ণনব্ৈর আত্মসম্প্রসারব্ির  থ খু্াঁব্ৈ  ায়। ববৌদ্ধ প্রভাণবত বলৌণকক িমশণবশ্বাব্সর 

ণচহ্ন ণহব্সব্ব মঙ্গলকাবেগুণল প্রমাি বহন কব্র চব্লব্ে। এইকারব্ি মঙ্গলকাবেব্ক যুগ-সণন্ধক্ষব্ির কাবে 

বলা হয়। অবণসত প্রায় ববৌদ্ধযুগ ও আগত প্রায় ব্রাহ্মিেবাব্ের প্রণতষ্ঠার যুগ, উি েুই যুব্গর সমগ্র 

জবণর্ষ্টেগুণল একব্ত্র মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে গ্রণথত রব্য়ব্ে। ফলত মঙ্গলকাব্বের বেবতা বিশনা ও কাব্ৈর 
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জবশণর্ব্ষ্টের মব্িে ব ৌরাণিক ও বলাকায়ত উভয় উ াোব্নর উ ণিণত লক্ষ করা যায় প্রিান এবাং 

অপ্রিান সকল মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে।  

৩. ১ মঙ্গলকাব্বের বেবভাবনা ও ের্শব্ন ববৌদ্ধ-জৈন বেবভাবনা ও ের্শব্নর ব ৌরাণিক উ াোন: 

ব ৌরাণিক র্ব্দণি বুঝব্ত হব্ল  ুরাি বলব্ত কী ববাঝায় এই ণবষব্য় স্বি িারিা থাকা প্রব্য়াৈন। 

 ুরাব্ির সব্ঙ্গ ইণতহাস র্ব্ব্দর আবার ণবব্র্ষ বযাগ রব্য়ব্ে। ইণতহাস বলব্ত প্রাচীনযুব্গর  ুব্রাব্না 

গল্প, বলাককথা, তথে ঞ্জী ও প্রভৃণত ণবষয়ব্ক একব্ত্র ববাঝাব্না হব্য় থাব্ক। িীব্র িীব্র এই  ুরাতন 

অব্থশ ইণতহাস এই িারিার  ণরবতশন ঘব্িব্ে -  

“ইণত হ আস  ুরািম্” – ‘এই রকমই ণেল বসকাব্লর বো ার’। এই বাকেণি  ব্র োাঁোইল একণি মাত্র 
 ব্ে- “ইণতহাস ুরািম্”।  েণিব্ক সমাহারদ্বন্দ্ব সমান মব্ন কণরয়া এই র্ব্দণিব্ক ভাণঙ্গয়া েুইণি র্ব্দ 
 াওয়া বগল- ‘ইণতহাস’ ও ‘ ুরাি’। ববব্ের  রবতশীকাব্ল এইভাব্ব প্রাচীন ণকেু কথাবস্তু ণবণভন্নৈাব্তর 
েুইণি বেিীব্ত ণবভি হইল। যাহাব্ক ‘ইণতহাস’ নাম বেওয়া হইল তাহাব্ত মানুষ লইয়াই কারবার, 
বসখ্াব্ন বেবতার প্রতেক্ষ আণবভশাব নাই। বেবতা মানুষরূব্  অবতীিশ হইয়া বযাগ ণেব্ত  াব্রন তব্ব 
তাাঁহার ভূণমকা ণকেু বগৌি। তব্ব মানুষ ণকেু ণকেু অব্লৌণকক কাৈ কণরব্ত  াব্র। ইণতহাব্সর  াত্র াত্রী 
মানুষই। ইণতহাব্সর ঘিনায় বািব্বর রঙ থাণকব্ব ণকন্তু বস ঘিনায় বািব ও কল্পনা  ৃথক করা যায় না। 
এই ৈনে ‘মহাভারত’ ইণতহাস।  ুরাব্ির কারবার প্রিানত বেবতা ও অসুর, কখ্নও কখ্নও বেবকল্প বা 
অসুরকল্প মানুষ লইয়া ।  ুরাব্ির মানুষব্ক ইণতহাব্স িরা যায় না, বািব্ব বতা নয়ই। বস সম্পিশভাব্ব 
ণমথলণৈর। ইণতহাব্সর তুলনায়  ুরাব্ি বেবতার অবতাব্রর বক্ষত্র অব্নক প্রর্ি।১  

শুিুমাত্র বেবাসুব্রর যুদ্ধ বিশনাব্ক আর ইণতহাস না বব্ল বলাক-ক্রমগত কথাব্ক ইণতহাস বলা বযব্ত 

 াব্র। মনুসাংণহতায় আবার ইণতহাব্সর বোখ্োয় বলা হব্য়ব্ে – িমশ, অথশ, কাম ও বমাক্ষ এই চার 

ণবষব্য়র সব্ঙ্গ সম্পকশযুি উ ব্ের্মূলক  ুরাবৃিব্ক বলা হয় ইণতহাস। মানুষ ৈীবব্নর িাব্ন সৃণষ্ট কব্র 

চব্ল, আর ইণতহাস হব্য় থাব্ক এই সৃণষ্টলীলার ের্শক। ইণতহাস তার স্বভাব জবণর্ব্ষ্টের মব্িে ণেব্য় 

প্রাচীন ঐণতব্হের ো  বরব্খ্ চব্ল। ইমতহার্সর ধারার ির্ধয প্রাচীনযুর্গর সিগ্র ধিেমবশ্বাসী সযিন - 

মহিু, সবৌদ্ধ ও বেন এইসকে ধিোবেম্বীর্ের আিযানিূেক ধিেগ্রন্থগুমের্ক বো হয় পুরাণ। পুরার্ণ 

সাধারণত মনমেেি সকার্না সেবতার্ক প্রাধানয সেওয়া হয় এবাং তার্ত ধিেীয় ও োশেমনক মচন্তার প্রাবেযতা 

েে করা হয়। পুরাণ নার্ি উমিমিত সকান গ্রর্ন্থর রচনা সম্পর্কে মনমেেি সিয়কাের্ক মনধোরণ করা 

যায় না। উোহরণ মহর্সর্ব বো সযর্ত পার্র - িহাভারত ও রািায়ণ–এর কথা। িহাভারত বযাসর্ের্বর 

হার্ত মেমিত হর্েও অনুিান করা যায় পূবেবতেী এক সহস্রাে কাে ধর্র এই কামহমনগুমে সিার্ের 

ির্ধয সিৌমিকভার্ব প্রচামরত হর্য় এর্সর্ি। বযসর্েব এই গ্রন্থমি রচনা কর্র মবমভন্ন পুরাণসিূর্হর 
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সাংকেক হর্য় উর্ঠর্িন। একিা সিয় পযেন্ত মেমিত পাঠযগুমের রচনাতামরি পুরার্ণর প্রকৃত 

রচনাতামরি নয়। পরবতেীকার্ে িধযযুগ সথর্ক আধুমনক যুগ পযেন্ত  এগুমের আকার ও রূপ পমরবমতেত 

হর্ত সেিা যায়। পুরার্ণর সবোর্পো প্রাচীন পাঠগুমে গুি সাম্রার্েযর (তৃতীয়-পঞ্চি মিস্টাে) 

সিসািময়ক। পুরাণগ্রন্থগুমে ভারর্তর নানা স্থার্ন রমচত হর্য়মিে। পুরার্ণর সািমগ্রক পার্ঠ মকিু 

সাধারণ ধারণা েমেত হয়। একমি পুরার্ণর উপর অপর আর্রকমি পুরার্ণর প্রভাব অর্ন্বষণ েুঃসাধয। 

তাই সাধারণভার্ব এগুমের্ক সিসািময়ক বর্ে ধর্র সনওয়া হয়। ণিস্টপূবে ৫০০ অর্ে রমচত িাির্গযা 

উপমনষর্ে পুরার্ণর একমি প্রাচীন উর্িি পাওয়া যায়। বৃহোরিেক উ ণনষে  ুরািব্ক  ঞ্চম ববে নাম 

বেওয়া হব্য়ব্ে। যা বথব্ক প্রাচীন যুব্গ  ুরাব্ির িমশীয় গুরুে সম্পব্কশ অবগত হওয়া যায়।  

 মৎসে ুরাি বথব্ক  ুরাব্ির ণবণভন্ন উ াোব্নর মব্িে, প্রিান  াাঁচণি উ াোন সমগ্র 

 ুরািগুণলব্ত উ ণিত থাকব্ত বেখ্া যায়। বযগুণলব্ক একব্ত্র  ঞ্চলক্ষি নাম বেওয়া হব্য় থাব্ক, যথা - 

সগশ, প্রণতসগশ, বাংর্ ও মন্বন্তর। মনুর র্াসনকাব্লর কথা এই র্াসনকাল একািরণি ণেবেযুগ বা  

বাংর্ানুচণরতম্ (রাৈবাংব্র্র ইণতহাস)।  ুরাব্ি বাংর্বৃিান্ত ণলণ বদ্ধ করার বক্ষব্ত্র ণবব্র্ষ গুরুে 

আব্রা  করা হব্য়ণেল। ণহনু্দ সাহব্তের  ুরািগুণলব্ক েুণি ভাব্গ করা হব্য়ব্ে, যথা - মহা ুরাি২ ও 

উ  ুরাি৩।  ুরাব্ির মব্িে লক্ষিীয় ণবষয়গুণল হল – 

ববব্ের মত  ুরাব্িও বহুব্েবতার উ াসনা প্রচণলত। এক বা একাণিক বেবতার মণহমা কীণতশত হব্য়ব্ে 
এক একণি  ুরাব্ি। অণিকাাংর্ মহা ুরাি ও উ  ুরাব্িও বহু বেবতার প্রসঙ্গ আব্ে।  ুরুষ বেবতার 
মব্িে ব্রহ্মা, ণবষু্ণ ও ণর্ব প্রিান। এ োোও আব্েন গব্ির্, কাণিশব্কয়, সুযশে, চে,  বন, বরুি, ইে, 
মেন, যম, কুব্বর, েক্ষ, অণি প্রভৃণত আরও কত বেবতা! র্ণি-বেবতা েুগশা বা  াবশতী। ণকন্তু তাাঁরও 
কত রূ ব্ভে – কালী, ৈগদ্ধাত্রী, অন্ন ূিশা প্রভৃণত র্ণিব্েবতারূব্   ূণৈতা। ণবষু্ণর বযমন আব্েন 
ের্াবতার, বতমণন আব্েন ের্ মহাণবেো – র্ণিব্েবতার প্রকারব্ভে। সরস্বণত, লক্ষ্মী,  সাণবত্রী, গায়ত্রী, 
গঙ্গা, যমুনা প্রভৃণত আরও বহু স্ত্রী-বেবতা র্ণি বগাষ্ঠীর অন্তভুশি। বকান বকান  ুরাব্ি ষষ্ঠী, র্ীতলা, 
মনসা প্রভৃণত বেবীব্ের সাক্ষাৎ  াওয়া যায়।৪  

 ুরাব্ির মব্িে িল ুরাি, কুল ুরাি নাব্ম েুণি  ুরাব্ির উব্িখ্  াওয়া যায়। সাংসৃ্কব্ত ‘িল’ র্ব্ব্দর অথশ 

হল ‘িান’।  ুরাব্ির এই ণবব্র্ষ তীব্থশর উৎ ণি ও মাহাত্মে বিশনা কব্র। িল ুরাব্ির ববণর্রভাগ 

বক্ষব্ত্র িানীয় ভাষায় রণচত হব্ত বেখ্া যায়।  রবতশীকাব্ল কব্য়কণি িল ুরাব্ির সাংসৃ্কত ভাষায় 

অনুবাে হব্ত বেখ্া যায়। সাংসৃ্কব্ত কুল র্ব্ব্দর অথশ  ণরবার বা বগাত্র। কুল ুরাব্ির মব্িে সািারিত 

ণনণেশষ্ট বব্িশর উদ্ভব, আখ্োন ও ণকাংবেণন্তর বিশনা বেওয়া হব্য় থাব্ক। কুল ুরািগুণল িানীয় ভাষায় 

ণলণখ্ত হব্য় থাব্ক আবার অব্নক বক্ষব্ত্র বমৌণখ্ক  রম্পরায় প্রচণলত হব্য় থাব্ক। ণহনু্দ  ুরািগুণল 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A7%83%E0%A6%B9%E0%A6%A6%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A6%A3%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%95_%E0%A6%89%E0%A6%AA%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B7%E0%A6%A6
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AE%E0%A6%A8%E0%A7%81
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%82%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A7%83%E0%A6%A4_%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%B7%E0%A6%BE
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োো জৈন ও ববৌদ্ধ সাণহব্তে ণকেু  ুরাব্ির উব্িখ্  াওয়া যায়। বযমন - ‘ব্বৌদ্ধ স্বয়মু্ভ  ুরাব্ি’ কাঠমানু্ড 

উ তেকার ইণতহাস বণিশত হব্য়ব্ে। জৈন  ুরািগুণলব্ত বণিশত হব্য়ব্ে জৈন বলাকগাথা, ইণতহাস ও 

ণকাংবেণন্তর কথা। জৈন ুরাি প্রাচীন কন্নে সাণহব্তের প্রিান উ াোন। এই  ুরািগুণলর মব্িে 

উব্িখ্ব্যাগে হল আচাযশ ণৈনব্সব্নর মহা ুরাি। উ  ুরািগুণলব্ক সম্প্রোয়ব্ভব্ে জবষ্ণব, র্াি, জর্ব, 

বসৌর, গাি তে ও অসাম্প্রোণয়ক - এই ণবভাগগুণলব্ত ভাগ করা হব্য়ব্ে। জবষ্ণব উ  ুরািগুণলর মব্িে 

থাব্ক ণবষু্ণিমশ  ুরাি, ণবষু্ণিব্মশাির  ুরাি, নরণসাংহ  ুরাি, বৃহন্নারেীয়  ুরাি ও ণক্রয়াব্যাগসার। র্াি 

উ  ুরািগুণলর মব্িে উব্িখ্ব্যাগে হল বেবী ুরাি, কাণলকা ুরাি, মহাভাগবত  ুরাি, বেবীভাগবত 

 ুরাি, ভগবতী  ুরাি, চণ্ডী ুরাি ও সতী ুরাি। জর্ব উ  ুরািগুণলর মব্িে উব্িখ্ব্যাগে হল ণর্ব ুরাি, 

বসৌর ুরাি, ণর্বিমশ  ুরাি, ণর্বিব্মশাির  ুরাি, ণর্বরহসে  ুরাি,  রার্র  ুরাি, বণর্ষ্ঠ জলঙ্গ  ুরাি ও 

ণবখ্োে  ুরাি। শুিুমাত্র সাম্ব  ুরাি-বক বসৌর উ  ুরাি বলা বযব্ত  াব্র। গাি তে উ  ুরািগুণলর 

মব্িে রব্য়ব্ে মুেগল  ুরাি ও গব্ির্  ুরাি। অসাম্প্রোণয়ক  ুরাি ভণবব্ষোির  ুরাি, কণ ল  ুরাি ও 

বৃহদ্ধমশ  ুরাি। এই  ুরািগুণলব্ক বকাব্না ণবব্র্ষ িমশীয় সম্প্রোব্য়র সব্ঙ্গ যুি করা যায় না। তাই 

এইরূ  নামকরি করা হব্য়ব্ে। 

 বাাংলাব্েব্র্র আণেম ৈনসািারি অনাযশণবব্দ্বষী আযশগব্ির সভেতা ও সসৃ্কণতগুণলব্ক 

সহৈভাব্ব গ্রহি করব্ত  াব্রণন। জবণেকিব্মশর ণব রীব্ত গব্ে ওঠা প্রথব্ম জৈনিমশ ও ববৌদ্ধিব্মশর 

সব্ঙ্গ বাাংলার ৈনসািারব্ির আণত্মক সাংব্যাগ গব্ে উব্ঠণেল েুইিব্মশর আ ন মণহমাবব্ল। প্রাচীনযুব্গ 

মহাবীর ও বুদ্ধ প্রবণতশত েুই িব্মশর বািীর মব্িে ফুণিব্য় বতালা হব্য়ণেল সবশিব্মশর প্রণত সণহষু্ণতা। 

ৈাণতব্ভে ও বিশণবব্দ্বষ এইগুণলব্ক ণ েব্ন বঠব্ল সবশিমশব্ক একণি োতার নীব্চ আহ্বান ৈাণনব্য়ণেল। 

ব্রাহ্মিেিব্মশর মব্তা জৈন ও ববৌদ্ধিমশ অণভৈাতব্েণির মব্িে আবদ্ধ না হব্য় বলাকমুণখ্ন প্রবাহিারায় 

প্রবাণহত হব্য় সািারি ৈনসািারব্ির মব্িে প্রািানে ণবিার করব্ত সক্ষম হব্য়ণেল। জৈনসন্নোসী 

মহাবীর ভগবান বুব্দ্ধর  ূবশবতশী িমশীয় প্রবিা ণেব্লন। বগৌতমবুদ্ধ মহাবীব্রর প্রচণলত িমশীয়  োর 

ণকেু জবণর্ষ্টে আ ন িব্মশর মব্িে গ্রহি কব্র ণনৈস্ব রূ োন কব্রণেল। িীব্র িীব্র জৈনিব্মশর প্রভাব 

বঙ্গব্েব্র্ ক্ষীি হব্ত থাব্ক। ব্রাহ্মিেিব্মশর চূোন্ত ণবব্রািীিব্মশর িান সমূ্পনশভাব্ব েখ্ল কব্র ণনব্ত থাব্ক 

বুদ্ধ প্রবণতশত ববৌদ্ধিমশ। উভয় িমশীয় জবণর্ব্ষ্টের মব্িে ণকেু সােৃর্ে লক্ষ করা যায় -  

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A7%8C%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%A7
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A6%AE%E0%A7%8D%E0%A6%AD%E0%A7%81_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%A0%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A1%E0%A7%81
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%95%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A8%E0%A6%A1%E0%A6%BC_%E0%A6%B8%E0%A6%BE%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%AF&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%9C%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A6%B8%E0%A7%87%E0%A6%A8&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AE%E0%A6%B9%E0%A6%BE%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3_(%E0%A6%9C%E0%A7%88%E0%A6%A8%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE)&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%B7%E0%A7%8D%E0%A6%A3%E0%A7%81%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%B7%E0%A7%8D%E0%A6%A3%E0%A7%81%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE%E0%A7%8B%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%B0_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%A8%E0%A6%B0%E0%A6%B8%E0%A6%BF%E0%A6%82%E0%A6%B9_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AC%E0%A7%83%E0%A6%B9%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A8%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A6%A6%E0%A7%80%E0%A6%AF%E0%A6%BC_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%BF%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A6%BE%E0%A6%AF%E0%A7%8B%E0%A6%97%E0%A6%B8%E0%A6%BE%E0%A6%B0&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AC%E0%A7%80_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B2%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A6%BE_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AE%E0%A6%B9%E0%A6%BE%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%97%E0%A6%AC%E0%A6%A4_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AC%E0%A7%80%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%97%E0%A6%AC%E0%A6%A4_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AC%E0%A7%80%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%97%E0%A6%AC%E0%A6%A4_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AD%E0%A6%97%E0%A6%AC%E0%A6%A4%E0%A7%80_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%9A%E0%A6%A3%E0%A7%8D%E0%A6%A1%E0%A7%80_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B8%E0%A6%A4%E0%A7%80_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%AC_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3_(%E0%A6%89%E0%A6%AA%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3)&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B8%E0%A7%8C%E0%A6%B0_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%AC%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE%E0%A7%8B%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%B0_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%AC%E0%A6%B0%E0%A6%B9%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%AF_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AA%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%B6%E0%A6%B0_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AC%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%B7%E0%A7%8D%E0%A6%A0%E0%A6%B2%E0%A7%88%E0%A6%99%E0%A7%8D%E0%A6%97_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%96%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A6_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A7%8D%E0%A6%AC_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AE%E0%A7%81%E0%A6%A6%E0%A6%97%E0%A6%B2_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%97%E0%A6%A3%E0%A7%87%E0%A6%B6_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AD%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%B7%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A7%8B%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%B0_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3&action=edit&redlink=1
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%95%E0%A6%AA%E0%A6%BF%E0%A6%B2_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A7%83%E0%A6%B9%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%A3
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1) Both accepted the theories of Karma, rebirth and Mokṣa (Nibbāna), 2) Both 
provided Vratas (Vows) but used different terms. Jainism used Paca-Vratas and 
Buddhism used Paca-Sla, 3) Both have their own three Gems or 'Tri Ratna'. Tri- 
Ratna of Jainism consists of right philosophy, right knowledge and right 
character. But in Buddhism, Ti-Rattana consist of the Budhha, Dhamma and 
Sangha, 4) Ahiṃsā (Non-violence) is the essential principle of both religions, 5) 
both emphasized right conduct, right knowledge and right wisdom as the way to 
achieve the enlightenment but they used different ideas of interpretation and 
ways of practice.৫  

ববৌদ্ধিমশ আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ  ঞ্চম র্তাব্দী বথব্ক স্বমণহমায় বাাংলাব্েব্র্ প্রণতণষ্ঠত হব্য় আ ন 

প্রবাহিারায় বাাংলাব্ের্ব্ক োণবত কব্রণেল েীঘশকাল িব্র। ববৌদ্ধিব্মশর  রবতশীব্ত  ুনরায় ব্রাহ্মিেিমশ 

বাাংলাব্েব্র্ প্রণতষ্ঠা ও প্রসারলাভ কব্রণেল। যার ইণতহাস রচনা করব্ত বগব্ল বাাংলাব্েব্র্র ণবণভন্ন 

রাৈাব্ের িমশীয় রীণতনীণতর ণকেুিা ভূণমকা লক্ষ করা যায়। ণবব্র্ষ কব্র  াল রাৈর্ণির (৭৭৫-১১৯৫ 

ণিস্টাব্দ)  ণরব্ াষকতায় ববৌদ্ধিব্মশর সম্প্রসারি ও বলৌণকক িমশণবশ্বাব্সর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধিব্মশর সমন্বয়  

সািব্নর উ ব্যাগী  ণরব্বর্ গব্ে উব্ঠণেল।  াল রাৈাব্ের  রবতশী বসন-বমশিযুব্গর (১০৪৫-১২১৫ 

ণিস্টাব্দ)  িভূণমকায় ব্রাহ্মিে ণর্ক্ষা সাংসৃ্কণতর  ুনরুত্থাব্নর সুবিশ সময় বব্ল ণবব্বণচত হয়। বসন 

রাৈসভায় ব ৌরাণিক ব্রাহ্মিেরীণতব্ক সামব্ন বরব্খ্, বলাকৈীবব্নর িারাব্ক গুরুে না ণেব্য় অবব্হলার 

নৈব্র বেখ্ব্ত শুরু কব্র। এই অবিায় গ্রামবাাংলার ববব্ে ওঠা বলৌণককিারাগুণল সহণৈয়া ববৌদ্ধিমশব্ক 

আেয় কব্র সমাব্ৈর অন্তরাব্ল বগা ন সািন  দ্ধণতর মিে ণেব্য় ণনব্ৈব্ের অণিে স্বীকার কব্র বনয়। 

বাাংলাব্েব্র্র সমাব্ৈ িমশীয়  ণরণিণতব্ত এক চরমতম অবক্ষব্য়র যুগ শুরু হয়। বাঙাণল ৈনৈীবব্নর 

এই ণব যশি িমশীয় অবিাকাব্ল তুকশী আক্রমি (১২০১ ণিস্টাব্দ) হব্য়ণেল। এই আক্রমব্ির ফব্ল 

ঐণতহাণসক রািসঙ্কব্ির ঝণিকার মাব্ঝ বাঙাণল সাণহব্তে ও সাংসৃ্কণত চচশার  থ অণনণেশষ্টকাব্লর ৈনে 

েরৈা বন্ধ হব্য় যায়। তুকশী আক্রমব্িাির বাাংলাব্ের্ ববৌদ্ধিব্মশর চরম অবলুণপ্তব্ক স্বীকৃণত ৈাণনব্য়, 

ববৌদ্ধ ও বলৌণকক ৈনৈীবব্নর সমন্বব্য় সাংগণঠত সাংস্কার, ণবশ্বাস,  ূৈাচশনাব্ক অণভনন্দন ৈাণনব্য় নতুন 

যুব্গর যাত্রা  থব্ক সূেৃি কব্রণেল। এই সুব্যাব্গ ববৌদ্ধ ও বলৌণককিব্মশর বযৌথমূণতশিারী বেবব্েবীগি 

যারা আযশ আণভৈাব্তে মণণ্ডত হব্য় ব্রাহ্মিে বেবায়তব্ন প্রণতণষ্ঠত হব্য় ণনব্ৈব্ের মণহমা কীিশন প্রচাব্র 

আগ্রহী হব্য় ওব্ঠ। বলাকৈীবব্নর এই  ণরিণতব্ত ব্রাহ্মিেিমশ েীঘশ অব্ ক্ষার  ব্র  ুনরায় ণনব্ৈব্ের 

আত্মসম্প্রসারব্ির রািা ণফব্র  ায়। ববৌদ্ধ ও জৈন প্রভাণবত বলৌণকক িমশণবশ্বাব্সর ণচহ্ন ণহব্সব্ব 
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মঙ্গলকাবেগুণল ববর্ ণকেু প্রমাি বহন কব্র চব্লব্ে, এইকারব্ি মঙ্গলকাবেব্ক যুগ-সণন্ধক্ষব্ির কাবে বলা 

হব্য় থাব্ক। জৈনিব্মশর  ব্র অবণসতপ্রায় ববে-ণবব্রািী ববৌদ্ধযুগ ও আগতপ্রায় ব্রাহ্মিেবাব্ের প্রণতষ্ঠার 

যুগ শুরু হয়। এই যুগগুণলর সমগ্র জবণর্ষ্টেগুণল একব্ত্র মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে গ্রণথত রব্য়ব্ে।  

ক. ণর্বমঙ্গলকাবে: ণর্ব র্ব্দণির অনে একণি অথশ হল  ণবত্র বযমি। যার ির্ধয প্রকৃমতর - সে, রে ও 

তি এই মতন গুর্ণর সিার্বশ থাকর্ব। প্রাচীনকার্ে িানুষ মবশ্বাস করত এই সেবতার নাি উচ্চারণ 

িাত্র িানুষ পাপিুি হর্ত পার্র। ভারতীয় প্রাগ-ববমেক সিার্ের সেবতা মহর্সর্ব অনুিান করা হয় 

সেবতা মশবর্ক। সযিান সথর্ক অনুিান করা হয় বতেিান সেবতা মশব প্রাগ-আযে সভযতা সথর্ক শুরু 

কর্র িেেকার্বযর সেবতা মশর্ব রূপান্তমরত হর্য়র্ি। প্রাচীন যুর্গর ধ্বাংসাবর্শষ সথর্ক সিকােীন ধিেীয়  

বযািযা যতিুকু পাওয়া সম্ভব হর্য়র্ি সসিার্ন সেিা সগর্ি, িাতৃকারূর্পর পূো সসিার্ন সবমশ প্রচমেত 

মিে। মসের্িাহর বা িামির পার্ত্র এই সকে নারীর্েবীর্ের সবশ প্রমতপমত্ত সেিা সগর্ি। মশর্বর 

অনুরূপ একেন সেবতার অমস্তর্ত্বর কথা োনা যায়। এই সেবতার িিা কর্র পূো হত বর্ে িামনকিা 

অনুিান করা যায়। প্রাি সেবতার সর্ে অর্নকগুমে মশবমের্ের ির্তা িূমতে আমবেৃত হর্য়র্ি।৬ সর্বোচ্চ 

স্তর্র মশবর্ক সর্বোৎকষে, অপমরবতেনশীে পরি ব্রহ্ম বর্ে ির্ন করা হয়। মশর্বর অর্নকগুমে রূর্পর 

ির্ধয সোশয় ও ভয়ঙ্কর িূমতে রর্য়র্ি। সোশয় রূর্প মতমন একেন সবেজ্ঞ সযাগী। মতমন বকোস পবের্ত 

সন্নযাসীর েীবন যাপন কর্রন। গৃহস্থ রূর্প মতমন পাবেতীর স্বািী। গর্ণশ ও কামতেক নার্ি এই সেবীর 

েুই পুর্ত্রর কথা োনা যায়। ভয়ঙ্কর রূর্প তার্ক বেতযমবনাশী বর্ে বণেনা করা হয়। মশবর্ক সযাগ, 

ধযান ও মশল্পকোর সেবতা ির্ন করা হয়। মতমন মচমকৎসা মবেযা ও কৃমষমবেযার আমবোরক। মশবিূমতের 

প্রধান ববমশিযগুমে হে তার তৃতীয় নয়ন, গোয় বাসুকী নাগ, েিায় অধেচন্দ্র, েিার উপর সথর্ক 

প্রবামহত গো, অস্ত্র মত্রশূে ও বােয ডিরু। মশবর্ক সাধারণত মশবমেে নািক মবিূতে প্রতীর্ক পূো করা 

হয়। সিগ্র মহিু সিার্ে মশবপূো প্রচমেত রর্য়র্ি। ভারত, সনপাে, শ্রীেঙ্কা, বাাংোর্েশ ও পামকস্তার্নর 

মকিু অাংর্শ মশবপূোর বযাপক প্রচেন েমেত হয়। সনাতন ধিেীয় শাস্ত্রসিূর্হ মশব পূোর্ক সবের্শ্রি ও 

সবোমধক ফেপ্রে বর্ে বণেনা করা হর্য় থার্ক। এিনও পযেন্ত মহিু সেবতা মশর্বর ির্ধয এই সকে 

ববমশিয সের্ি ির্হঞ্জোর্রার প্রাি িূমতেমির্ক আমে-মশব এর মনেশেন বর্ে োমব করা হর্য় থার্ক। এই 

িূমতেমি মহিু সেবতা মশর্বর মকনা এই মনর্য় িতমবর্রাধ বতমর হর্য়র্ি। বেনপন্থীর্ের সয চমব্বশেন 
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তীথেঙ্কর্রর নাি পাওয়া যায় তার্ের ির্ধয প্রথি তীথেঙ্কর ঋষভনাথ বা আমেনাথ এিনিা বেনরা োবী 

কর্র। মসনু্ধসভযতায় প্রাি এই িূমতেমির্ত সেিা যায় পুরুষ িূমতেমি হািুিুর্ড় সযাগভমেিায় বর্স রর্য়র্ি। 

তার পার্শ একমি ষাুঁড় আবস্থান কর্র রর্য়র্ি। প্রাচীনযুর্গর ধাংসাবর্শষ সথর্ক প্রাি ঋষভনার্থর 

ফের্ক সবেো একমি ষাুঁর্ড়র উপমস্থমত েে করা যায়। মশর্বর সর্ে ঋষভনার্থর এই সােৃশয 

িেেকার্বযর সেবতা মশর্বর ির্ধয বেন ভাবনার উপমস্থমতর কথা ির্ন করায়। প্রাচীনযুর্গ গািগািামে 

ও পশু, সযিন - কুমির, সাপ, ষাুঁড় এই সকে েন্তুর িূমতে পাওয়া যায়। তিনকার িানুর্ষর প্রধান 

েীমবকা মিে পশুপােন এবাং বনযপশুর চািড়া মের্য় সপাশাক বতমরর নিুনা পাওয়া যায়। নিী নার্ির 

একমি সপৌরামণক ষাুঁর্ড়র কথা োনা যায়, সয মিে মশর্বর বাহন। মশবর্ক পশুর্ের রোকারী সেবতা 

ির্ন করা হয়, তাই মশর্বর অপর একমি নাি হে পশুপমত, যার অথে গবামে পশুর সেবতা। ‘ণর্বায়ন’ 

কাব্বে সতী েক্ষযব্জ্ঞ যাওয়ার ৈনে ণর্বব্ক তুষ্ট করব্ত এবাং ণ তৃগৃব্হ যাওয়ার ৈনে ণর্ব্বর কাব্ে 

ণবোয় বচব্য়ব্ে যখ্ন তখ্ন ণর্বব্ক স্তুণতর েব্ল সতী বব্লব্ে -  

বা াব্ক ণবির কয়ো     ূণৈব বতামাব্র লয়ো 
যজ্ঞভাগ ণেয়াইব আব্গ।। 

নতুবা কণরব ভঙ্গ      াণ ৈাত  া  অঙ্গ 
ৈনণমব জর্ব্বর ভুবব্ন। 

ত সো কণরব তণথ    শু ণত হব্ব  ণত 
েরর্ন ণেব্ব তব্ াবব্ন।।৭ 

 শুব্ের বেবতা বব্ল ণর্ব্বর এইরূ  নামকরি করা হব্য়ব্ে। অথবশব্বে ও র্ত থব্রাহ্মিে-বত  শু ণত 

নাব্ম ণর্বব্ক সব্ম্বািন করা হব্য়ব্ে।  

 মঙ্গলকাব্বের বেবতা ণর্ব্বর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধ জেবীভাবনার ণকেু সােৃর্ে লক্ষ করা যায়। ববৌদ্ধব্ের 

অণমতাভকুব্লর একৈন ‘সপ্তর্ণতক হয়গ্রীব’ নাব্ম একৈন বেবতার নাম  াওয়া যায়। যার গঠন 

জবণর্ষ্টে সম্পব্কশ ৈানা যায় - অণমতাভকুব্লর এই বেবতা মহাবব্লর মব্তা বেখ্ব্ত ভীষিাকৃণত। 

োংিাকরাল বেন, সব্ শর আভরি, অণিজ্বালাসেৃর্ বকর্রাণৈ,  ণরিাব্ন বোঘ্রচমশ, খ্বশ ও লব্ম্বাের 

আকৃণতর এই রূ  সুরাসুরব্ের ভয় জতণরব্ত সাহাযে কব্র।৮ ণহনু্দব্েবতা ণর্ব্বর  ণরব্িয় বস্ত্র ণহব্সব্ব 

বোঘ্রচমশ বা বাঘোল বেবহৃত হয়। ণর্ব্বর অ র একণি নাম হে কৃণিবাস। কখ্নও কখ্নও ণর্ব 

বোঘ্রচব্মশর আসব্নর উ র উ ণবষ্ট থাব্ক। বোঘ্রচব্মশর আসন ণেল প্রাচীন ভারব্তর ঋণষব্ের ৈনে 

রণক্ষত একণি ণবব্র্ষ সম্মান। এই বেবতা ণর্ব্বর গলায় একণি সা  সবশো বর্াভা বৃণদ্ধ করব্ত থাব্ক। 
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‘ব্বাণিসত্ত্ব অবব্লাণকব্তশ্বর’ সম্প্রোব্য়র বেবতা ‘নীলকে’। যার গঠন সম্পব্কশ ৈানা যায় – ণদ্বভুৈ যার 

একণি হাব্তর ও র অনে হাত সমাণিমুদ্রায় ণবনেি থাব্ক। হাব্তর উ র নানা রত্ন  ণর ূিশ একণি 

ক ল থাব্ক, র্রীর ণনরলাংকার এবাং িোনাণবষ্ট অবিায় ণবরাৈ কব্র। েুণি ফিাির সা   রস্পর  ুি 

ৈণরব্য় েুই  াব্র্ োাঁণেব্য় থাব্ক। বেবতার কব্ে নীলবিশ ণবষগুণিকা থাব্ক। এই ণবষগুণিকার ৈনে এই 

বেবতার নাম রাখ্া হব্য়ব্ে নীলকন্ঠ। ণহনু্দব্ের বেবতা ণর্ব্বর এইরূ  নীলকে নাব্মর কথা ৈানা যায়। 

একণি ণমথ ও প্রচণলত রব্য়ব্ে, যথা - একবার বেবতা আর অসুরব্ের মব্িে যুদ্ধ বাব্ি অমৃত  ান 

কব্র অমশতে লাব্ভর ৈনে। এই যুব্দ্ধ বেবতারা ৈয়লাভ কব্র এবাং অমৃব্তর ৈব্নে বেবতারা সমুদ্রমেন 

করণেল। এই মেনকাব্ল একসমব্য় সমুদ্র বথব্ক হলাহল ণবষ উণত্থত হব্ত থাব্ক। বসই ণবব্ষ বেবতারা 

অজ্ঞান হব্য় যায় এবাং সৃণষ্ট ধ্বাংব্সর সমু্মখ্ীন এব্স উ ণিত হয়। বেবতাব্ের রক্ষা করার ৈনে ভগবান 

ণর্ব বসই মৃতুেোয়ী ণবষ  ান কব্র। বথব্ক বেবতা ণর্ব্বর কন্ঠ নীল হব্য় যায়। ভগবান ণর্ব নীলকে 

নাব্ম  ণরণচত হব্ত থাব্ক। এই ববৌদ্ধ ও ণহনু্দ বেবতার একত্রীকরি ণবষয়ণি এইরূ  – 

Apparently, the conception of this god has been modeled on the Hindu deity 
Siva, who is said to have saved the world from destruction by swallowing the 
poison that issued from the mouth of vasuki, the lord of serpents, while the gods 
and demons were churning the ocean together.৯  

ববৌদ্ধব্েবতা নীলকে ও ণহনু্দ বেবতা ণর্বরূ ী নীলকব্ের মব্িে সােৃব্র্ের জনকিেতা বৈায় রব্য়ব্ে। 

ববে-এ ণর্বব্ক এইৈনে আবার নীলগ্রীব ও ণর্ণতকে নাব্ম সন্তুষ্ট করব্ত বচব্য়ব্ে। ববৌদ্ধ বজ্রযাব্ন ণর্ব 

আবার ণতনণি ণবণভন্ন মূণতশব্ত প্রণতণষ্ঠত হব্য়ব্ে, বযমন- ঈর্ান, মব্হশ্বর ও মহাকাল। এই নামগুণল 

আবার ণহনু্দ  ুরাব্ি স্বীকৃত হব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বে ণর্ব্বর মহাকাল রূব্ র প্রকার্ ব ব্য়ব্ে। সতীর বেহ 

নার্ হব্য়ব্ে বসসময় ণর্ব্বর েক্ষযজ্ঞ নষ্ট করব্ত এই মহাকাল রূ  িারি কব্রণেল।  ুরাব্ি 

অষ্টণেক াব্লর বেষ্ঠ হল ঈর্ান বকাব্ির অণিণষ্ঠত বেবতা ঈর্ান। ববৌদ্ধতব্ি ঈর্ান বকাব্ির অণিণষ্ঠত 

বেবতা ঈর্ান। ণযণন বৃষারূি, ণত্ররূ্লিারী, বোঘ্রচমশিারী ও  ূিশচেসেৃর্ বিশ। ণহনু্দ ুরাি মব্ত ণবশ্বাস 

করা হয় - যখ্ন আব্লার উৎস ণেল না, অন্ধকাব্রর বকান সন্ধান ণেল না, এমনণক ণেন-রাব্তর বকাব্না 

বভোব্ভে ণেল না, সৎ-অসৎ-এর বকান নমুনা ণেল না। তখ্ন বথব্ক ভগবান ণর্ব্বর অণিে ণেল। 

ববমেক সনাতন ধর্িের িূেগ্রন্থ সবর্ের মশর্রাভার্গ বো হর্য়র্ি মশব ‘এক সকবেম’। সমূ্পণে সবোর্ন্ত  

মশব বযতীত আর সকার্না সেবতা সম্পর্কে এভার্ব বো হয়মন। সৃমির পূর্বে একিাত্র মশব বতেিান মিে। 

https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B8%E0%A6%AE%E0%A7%81%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AE%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A5%E0%A6%A8&action=edit&redlink=1
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মযমন েীোচ্ছর্ে ব্রহ্মারূর্প পৃমথবী সৃমি কর্রর্ি, মবষু্ণরূপ ধারণ কর্র পােন কর্রর্ি আবার রুদ্ররূপ 

ধারন কর্র সাংহার কর্র থার্ক। ব্রহ্মা-মবষু্ণ-মশব এই মতনরূর্পর মববতেন আসর্ে একসার্থ সৃমি-মস্থমত-

েয় এই মতর্নর মভন্ন মভন্ন রূপর্ভে িাত্র। এই মতনরূর্পর ির্ধয আসর্ে এক সত্বার মবমভন্ন বামহযক 

রূপ ফুর্ি উর্ঠর্ি শুধুিাত্র। মশব সৃমির প্রাক্কার্ে মবষু্ণর্ক উর্িি কর্রর্ি, মশব-মবষু্ণ-ব্রহ্মা এবাং রুদ্র 

নািক সেবতারা আসর্ে প্রর্তযর্ক এক। এই চার্রর ির্ধয সকার্না সভে সনই। সভে থাকর্ে বন্ধন হর্ত 

পার্র না। তথামপ এই মশবরূপ হে সনাতনরূপ। যা সকর্ের িূে স্বরূপ বর্ে কমথত রর্য়র্ি, এবাং 

সসইসর্ে সতয জ্ঞান ও অনন্ত স্বরূপ। ভগবান মবষু্ণ এবাং তার অনযানয অবতারগণ সবেো মশর্বর  

উপাসনা কর্র থার্ক। শ্রীকৃর্ষ্ণর আরাধয মহর্সর্ব পরর্িশ্বর মশবর্ক পাওয়া যায়। ভগবান মশর্বর বর্র 

মবষু্ণ বা কৃর্ষ্ণর ভগবত্ব োভ হর্য়মিে। মহিুধর্িের িূে স্তম্ভ মত্রশমির ব্রহ্মা, মবষু্ণ ও মশব এই মতন 

সেবতার ির্ধয সেবতা মশবই প্রধান। মতমন সিসািময়ক মহিুধর্িের মতনমি সবোমধক প্রাচীন সম্প্রোর্য়র 

অনযতি বশবসম্প্রোর্য়র প্রধান সেবতা। মশব স্মাতেসম্প্রোর্য় পূমেত ঈশ্বর্রর পাুঁচমি প্রধান রূপ যথা - 

গর্ণশ, মশব, সূযে, মবষু্ণ ও েুগো। এইগুমের ির্ধয মশব একেন গুরুত্বপূণে সেবতা। মহিুধর্িের 

প্রাচীনতি ধিেগ্রন্থ হে ঋর্েে (আনুিামনক ১৭০০-১০০০ ণিস্ট ূবশ)। ঋর্ের্ে রুদ্র নার্ি এক সেবতার 

উর্িি রর্য়র্ি। রুদ্র নািমি আেও মশর্বর অপর নাি মহর্সর্ব বযবহৃত হয়। ঋর্ের্ে যার্ক িরুৎগর্ণর 

মপতা বর্ে উর্িি করা হর্য়র্ি; িরুৎগণ হর্েন ঝঞ্ঝার সেবতার্ের ির্ধয একেন। ঋর্েে ও যেুর্বের্ে 

প্রাি রুদ্রম সস্তাত্রমির্ত রুদ্রর্ক নানা সের্ত্র মশব নার্ি বিনা করা হর্য়র্ি। এই সস্তাত্রমি মহিুর্ের 

মনকি একমি অমত পমবত্র সস্তাত্র। মশব শেমি ইন্দ্র, মিত্র ও অমির মবর্শষণ মহর্সর্ব বযবহৃত হত। 

ভগবান মশর্বর পরবতেীর্ত বতমর হওয়া রুদ্ররূপমি মবর্শষত ধ্বাংস, সাংহার ও প্রের্য়র মিমেত একমি 

রূপ। উোহরি – 

ঋব্েব্ে অণি, ণমত্র, বরুি, সণবতা, ভগ, অযশোমা,  ূষা ও ইে, ণবষু্ণ প্রভৃণত বেবতাগব্ির ণনকি জবণেক 
আযশেগি সূত্র, ণবি, ঐশ্বযশে ও শ্ত্রত্রুনার্ প্রভৃণত কামনা কণরয়াব্েন। ণকন্তু সাংহাব্রর বেবতা, মরুেগব্ির 
ণ তা, উগ্র রুব্দ্রর ণনকি তাহারা ভীত! অরিে ূিশ  াব্বশতে প্রব্েব্র্র যাযাবরগব্ির ণনকি ঝঞ্ঝা, ণবেুেৎ, 
বমঘগজ্জশন প্রভৃণত প্রাকৃণতক েুব্যশাগ অতেন্ত কষ্টোয়ক। তাই  তাহারা রুদ্রব্ক প্রসন্ন কণরবার ৈনে প্রাথশনা 
কণরব্তব্েন- বহ রুদ্র! আমাব্ের মব্িে যাাঁহারা বৃদ্ধ, যাহারা বালক, সন্তান ৈনণয়তা ,এবাং গভশি সন্তান ও 
আমাব্ের ণ তা মাতাব্ক বি কণরও না, আমাব্ের ণপ্রয় র্রীব্রর অণনষ্ট কণরও না। বহ  রুদ্র! আমাব্ের 
সন্তান এবাং অ র সকলব্ক, আমাব্ের বগা ও অশ্বণেগব্ক ণহাংসা কণরও না। বহ রুদ্র! বতামার বকা ানল 
আমাণেব্গর বীরগিব্ক বযন ণহাংসা না কব্র, আমরা সব্বশোই হবে লইয়া বতামাব্ক আহ্বান কণর।১০  
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 রবতশীকাব্ল ণর্ব র্ব্দণি বকবলমাত্র রুদ্র োো আরও ববর্ ণকেু জবণেক বেবব্েবীব্ের অণভিা রূব্  

বেবহৃত হব্য়বে।  

খ্. মনসামঙ্গলকাবে: মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে মনসামঙ্গলকাবে সব বথব্ক ববণর্ প্রাচীনতার োবী রাব্খ্। 

ঋগব্বব্ে-এ প্রথম স শ র্ব্ব্দর উব্িখ্  াওয়া যায়। জৈন বেবতাব্ের মব্িে  দ্মাবতী নাব্ম একৈন 

বেবীর উব্িখ্  াওয়া যায়। এই সেবী পদ্মাবতী সতইশতি বেন তীথেঙ্কর পাশ্বেনার্থর শাসন সেবী বা 

রেময়ত্রী সেবী মহর্সর্ব মবর্বমচত হয়। শাসন সেবতা মহর্সর্ব পাশ্বেযে নািক সেবতার উর্িি পাওয়া 

যায়। বেন সামহর্তয একমি গল্প প্রচমেত রর্য়র্ি সযিান সথর্ক োনা যায় - তাপস কািাথ নার্ি এক 

শ্রিণ গার্ির গুুঁমড়র্ত অমিসাংর্যাগ কর্র। ওই গার্ির সকাির্র থাকা এক নাগ ও নামগনীর িৃতুযবস্থা 

িমনর্য় আর্স। তিন এই সতইশতি তীথেঙ্কর পাশ্বেনাথ এই েুই নাগনামগনীর্ক ওই মবপে সথর্ক উদ্ধ্বার 

কর্রন। এই নাগেম্পমত িৃতুযর পর ইন্দ্র বা ধরর্ণন্দ্র ও পদ্মাবতী নার্ি েন্মগ্রহণ কর্রমিে। যারা 

পরবতেীকার্ে পাশ্বেনাথর্ক সিিিােীর অতযাচার্রর হাত সথর্ক রো কর্রমিে। বেন সশ্বতাম্বরপন্থীরা 

ির্ন কর্র পদ্মাবতী ধরর্ণন্দ্রর প্রধান পত্নীগর্ণর অনযতিা নয়। এই পাশ্বেনার্থর িূমতের সর্ে সবেো 

সার্পর উপমস্থমত েে করা যায়। জৈন  দ্মাবতী বেবীর মূণতশব্ত বেখ্া যায় হাব্ত সা  এবাং মুকুব্ি 

 াশ্বশনাব্থর বোব্িা একণি মূণতশ িারি কব্র থাব্ক। এই বেবীব্ক জৈন র্াব্স্ত্র সাব্ র রক্ষণয়ত্রী বেবী 

ণহব্সব্ব গিনা করা হব্য় থাব্ক। সব্ শর সব্ঙ্গ  াশ্বশনাব্থর সম্পকশ ণেল আৈব্ন্মর – 

Before his birth the queen saw a black snake crawling by the side of her bed. So 
named him Parshwanatha from child the prince had a soft corner for snakes. In 
his youth he become a fearless warrior.১১  

তাণিক ববৌদ্ধসম্প্রোব্য়র মব্িে ‘ৈাঙু্গলী’ নাব্ম একৈন বেবীর উব্িখ্  াওয়া যায়। এই 

ববৌদ্ধব্েবীর সব্ঙ্গ মনসামঙ্গলকাব্বের মনসাব্েবীর সােৃর্ে রব্য়ব্ে। ৈাঙু্গলীব্েবীর প্রাচীনে বুঝব্ত 

তির্াস্ত্র নামক গ্রব্ে উণিণখ্ত অাংর্ বথব্ক ৈানা যায় – ভগবান বুদ্ধ তার অনুগত ণর্ষে আনন্দব্ক 

ৈাঙু্গলীব্েবীর  ূৈার মি বগা ব্ন ণর্ক্ষা ণেব্য়ণেব্লন। সািনমালা গ্রব্ে স শব্েবীব্ক ৈাঙু্গলী নাব্ম 

অণভণহত করা হব্য়ব্ে। ণযণন সব্ শর অণিষ্ঠাত্রী বেবী এবাং স শ ণবষ ণবনার্কারী বেবী। 

স শোংর্ব্নর ণবষ ণবনষ্ট করব্ত এই বেবীর মি অণদ্বতীয়। বসই যুব্গ এই ৈাঙু্গলীব্েবীর প্রভাব 

ণেল প্রকি। স শ ণচণকৎসকব্ক বলা হত ৈাঙু্গণলক। সািনমালা গ্রব্ে বেবীর ণকেু রূ ণচব্ত্রর 
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ণনের্শন  াওয়া যায়। িোনীবুদ্ধ অব্ক্ষাভেকুব্লর এই বেবী সম্পব্কশ উব্িখ্ে – ৈাঙু্গলীর নাম শুনব্ল 

সা   াণলব্য় যায়, এই ণবশ্বাস বসকাব্লর ববৌদ্ধব্ের ণেল। তার নাম করব্ল সাব্ র ণবষ সঞ্চার 

কব্র না বব্লও তাব্ের ণবশ্বাস ণেল। এমনণক বকান বেণি সাব্ র মি মুখ্ি করব্ল ওই বেণি 

সারাৈীবন স শ ভয় বথব্ক মুণি ব ব্ত  াব্র। এই ৈাঙু্গলীব্েবী অথবশব্বে-এর স শণবষ 

ণবেোণন ুিা ণকরাতকনো বা ঘৃতাচী এবাং সরস্বতী বেবীর সমণন্বত মূণতশ। এই ণতনণি চণরব্ত্রর 

প্রভাব ৈাঙু্গলী বেবীর মব্িে কল্পনা করা হব্য়ব্ে। ৈাঙু্গলী ও মনসাব্েবীর অণভন্নতার কথা তার 

িোনমব্ি স্পষ্ট রব্য়ব্ে। ণবপ্রোস ণ ণ লাইব্য়র কাব্বে মনসাব্ক ৈাগুণল নাব্ম বন্দনা করা হব্য়ব্ে। 

তুকশী আক্রমব্ির হাত বথব্ক প্রািরক্ষা  াওয়া ববৌদ্ধরা প্রাি বাাঁচাব্ত বন াল, ণতব্বত ও ণতব্বত 

ব ণরব্য় ণবণভন্ন অঞ্চব্ল েণেব্য়  েব্ত থাব্ক। ৈাঙু্গলীব্েবী ব ৌঁব্ে যায় ণবব্লাব্ র  ব্থ, ণকন্তু 

ণবপ্রোস ণ ণ লাইব্য়র মনসামঙ্গলকাব্বে সামানে এই নামণির অণিে রব্য়ব্ে মাত্র। ববৌদ্ধ ভাস্কব্যশ 

ও সাণহব্তে নাগব্েবতা এবাং নাগগব্ির ণবব্র্ষ গুরুে ূিশ ভূণমকা অবলম্বন কব্রব্ে। ববৌদ্ধিব্মশর 

সবশৈীব্বর প্রণত উোরতা এই নাগব্ের মব্িে ণেব্য়  ণরসু্ফি হব্য়ব্ে। তারা এখ্াব্ন নবরূ  লাভ 

কব্রব্ে। ববৌদ্ধণর্ব্ল্প ও সাণহব্তে নাব্গরা ণহাংস্রতা হাণরব্য় বকামল রূব্ র অণিকারী হব্য়ব্ে। তারা 

মানব্বর প্রণত কূ্রর েৃণষ্টবষশি কব্রণন বরাং তারা মানব্বর প্রণত সহানুভূণতর্ীল মব্নর প্রমাি 

ণেব্য়ব্ে। এই নাব্গরা ৈলভাব্গর অণিবাসী, তারা বৃণষ্ট াতব্ক ণনয়িি করব্ত সক্ষম ণেল। 

ববৌদ্ধসাণহব্তে নাগরাৈ ণবরূ াক্ষ-এর নাব্মর উব্িখ্  াওয়া যায়। এই নাগরাৈ ণবরূ াক্ষ ণযণন 

চতুব্লশাক াব্লর অন্তগশত বেবতা। ণহনু্দ ুরাি বথব্ক অষ্টনাব্গর কথা ৈানা যায়। তাব্ের মব্িে 

বাসুকী, তক্ষক, বর্ষ, অনন্ত, কালীয় ও এলা ত্র এই সকল নাব্গব্ের প্রািানে বেখ্া বগব্ে 

সমাব্ৈ। ণহনু্দ ুরাি অনুসাব্র বেবতা ণবষু্ণর মাথার ও র বর্ষনাব্গর ফিা থাব্ক। এই ফিার 

ও র অবিান কব্র  ৃণথবী।  ুরাব্ি যখ্ন অমৃব্তর সন্ধান চব্লণেল তখ্ন রজু্জ ণহব্সব্ব বেবহৃত 

হব্য়ণেল বাসুকী নাগ। মঙ্গলকাব্বে বাসুকীনাব্গর সাহচব্যশ মনসা ববব্ে উঠব্ত থাব্ক। সুব্মরু 

 বশব্ত ণেল এই রাৈার রাৈে, ণকন্তু প্রিান বাসিান ণেল বভাগবতী-সমুদ্রতব্লর ণতনহাৈার বযাৈন 

েূব্র। মনসামঙ্গলকাবেগুণলব্ত উণিণখ্ত রব্য়ব্ে – নাগরাৈে অবিান করত  াতাল ুরীব্ত, যাব্ের 

বমঘ-বৃণষ্টব্ক আয়ব্ি আনার ণনের্শন রব্য়ব্ে। নাব্গব্ের সব্ঙ্গ মনসার আরও ণকেু সম্পব্কশর কথা 
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ৈানা যায়। ণর্ব মনসাব্ক তার কনোর প্রমাি ণেব্ত বলব্ল মনসা আ ন মূণতশ িারি কব্রব্ে 

এইভাব্ব -  

এতসুণন  েোবতী আন্তণরক্ষ হইল। 
ৈত সব নাগ লয়া সাণৈব্ত লাণগল।। 
নাব্গর হাব্র নাব্গর কঙ্কন নাব্গর বসন। 
নাব্গর সঙ্খ ণসনু্দর  েোর সাৈন।। 
নাব্গর খ্াি ণসাংহাসন নাব্গর ণবোন। 

নাব্গর ঝাণরব্ত ৈল খ্াব্য় নাব্গর বািাব্ত  ান।। 
সাণৈব্লক  েোবণত লইয়া নাগগি। 
বোণল্ব্শস নাব্গ হইল  েোর সাৈন।।১২  

ববৌদ্ধসাণহব্তে নাব্গব্ের এই অব্লৌণকক ক্ষমতার কথা উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। মহাণভণনিমব্ির সময় 

ভণবষেৎ বুদ্ধব্ক নাগরাৈ বরুি, মনস্বী, সাগর প্রভৃণত নাব্গরা সাহাব্যের প্রণতশ্রুণত বেয়। 

মনসামঙ্গলকাব্বে বেখ্া যায় চাাঁে সওোগর কাণলেব্হর কাব্ে এব্ল মনসার আব্েব্র্ বরুিব্েব ঝব্ের 

সৃণষ্ট কব্রব্ে। ববৌদ্ধসাণহব্তে এলা ত্র নাব্গর উব্িখ্ রব্য়ব্ে। এই এলা ত্র নাগ েদ্মব্বব্র্ বুদ্ধবািী 

েবি করত, সবশজ্ঞ বুদ্ধ এইকথা বুঝব্ত ব ব্র নাগব্ক তার স্বমূণতশব্ত আহ্বান ৈাণনব্য়ব্ে। এই নাগ 

তাব্ত সন্তুষ্ট হব্য় ণনৈরূব্  ণফব্র আব্স।  

 নাব্গব্ের র্ত্রু গরুে এইকথা ববৌদ্ধসাণহব্তে ও উণিণখ্ত রব্য়ব্ে। গরুব্ের অতোচাব্র 

উৎ ীণেত নাব্গরা ভগবান বুব্দ্ধর কাব্ে অতোচার বথব্ক  ণরত্রাব্ির উ ায় খু্াঁৈব্ত বচব্য়ব্ে। বুদ্ধ তখ্ন 

বজ্র াণি নামক বেবতাব্ক  াণঠব্য়, একণি চীবরব্ক অসাংখ্ে ভাব্গ ণবভি কব্র ণেব্ত বব্লন। এই 

চীবব্রর ৈনে গরুে নাব্গব্ের আর ক্ষণত করব্ত সক্ষম হয় না। এই কাণহণন বথব্ক মঙ্গলকাব্বের 

মনসার সাব্ ব্ের মব্িে ণর্ব্বর কে বথব্ক ণনগশত ণবব্ষর ণবতরি কাণহণন অনুপ্রাণিত একথা এব্কবাব্র 

অস্বীকার করা যায় না। ববৌদ্ধকাণহণনর মব্িে আরও একণি গুরুে ূিশ কাণহণন রব্য়ব্ে। বযখ্াব্ন বলা 

হব্য়ব্ে – ভগবান বুদ্ধ প্রজ্ঞা ারণমতা১৩ নামক ববৌদ্ধ গ্রেণি এই নাব্গব্ের কাব্ে গণিত বরব্খ্ণেব্লন। 

ণতণন ণনব্েশর্ ণেব্য়ণেব্লন যতণেন মানুষ এই গ্রব্ের মযশাো রক্ষায় অক্ষম থাকব্ব ততণেন এই গ্রব্ের 

অণিকারী থাকব্ব নাগৈাণত। নাগাৈুশন এই প্রজ্ঞা ারণমতা গ্রেণি নাব্গব্ের সাংস্পর্শ বথব্ক উদ্ধার 

কব্রণেব্লন। মঙ্গলকাব্বের বেবী মনসা ও  াতাল ুরীব্ত নাব্গব্ের মব্িে বব্ো হব্য় উব্ঠব্েন। বহু ূব্বশ 

তির্াব্স্ত্র এই বেবীর আরািনা করা হব্য়ণেল। মঙ্গলকাব্বের মনসাব্েবীর রূব্ র মব্িে ণেব্য় বযন বসই 

বেবীর রূ   ণরসু্ফণিত হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধর্াস্ত্র গ্রে ণবনয়বস্তুর অন্তগশত মহামায়ূরীণবেো সূত্র-এ 
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মনসাব্েবীব্ক অমব্ল, ণবমব্ল, ণনমশব্ল বেবীব্ক ভূণষত করা হব্য়ব্ে। তব্ি এই বেবী আিাত্মেব্লাব্ক 

অবিান কব্রব্েন। মিেযুব্গর সাণহব্তে মঙ্গলকাব্বের মনসাব্েবী কাবেরব্সর সঞ্চার কব্রব্েন। ভাস্কব্যশর 

মব্িে িীব্র িীব্র বেবী নাগরূব্ র  ণরবতশন ঘব্িব্ে। প্রথমণেব্ক বেবব্েবীমূণতশর  িাৎভাব্গ ণবব্ৈার 

সাংখ্োর ফিা ণনব্য় অবিান করব্তন। এই ফিার সাংখ্ো ক্রমাগত বৃণদ্ধ ব ব্ত বেখ্া বগব্ে, বযমন - 

ণতন,  াাঁচ ও সাতণি ফিারও েৃর্ে বেখ্া বগব্ে। দ্বাের্ র্তাব্দীর  র বথব্ক এই মূণতশব্ত ণবরাি 

 ণরবতশন ঘিব্ত বেখ্া যায়। নাগমূণতশগুণলর নীব্চর অাংব্র্ বলৈযুি হব্লও ও ব্রর অাংব্র্ মানবরূব্ র 

প্রকার্ ঘিব্ত বেখ্া যায়। ববৌদ্ধসাণহব্তে এই নাগরূ গুণল মঙ্গলকাব্বের মনসাব্েবীর রূ  প্রোব্ন 

সাহাযে কব্রব্ে। রাৈগীব্র  ুরাতাণত্ত্বক গব্বষিায় ণকেু নাগমূণতশর আণবষ্কার হব্য়ব্ে মণনয়ার মঠ বথব্ক। 

ওই নাগমূণতশগুণল িানীয় মানুব্ষর দ্বারা  ূণৈত হত বব্ল অনুমান করা যায়। িানীয় মানুব্ষরা মব্ন কব্র 

– এইসকল নাব্গরা লণখ্ন্দব্রর বাসরঘব্র প্রব্বর্ কব্র তাব্ক োংর্ন কব্রণেল। ভারতবব্ষশ বৃক্ষ ূৈা 

প্রাচীনকাল বথব্ক চব্ল আসব্ে। ববৌদ্ধসাণহব্তে নাব্গরা বৃক্ষব্েবতা ও বষশিব্েবতা রূব্   ণরণচণত 

ব ব্য়ব্ে। এলা ত্র নাগ ও ববাণিবৃক্ষব্ক  ূৈা কব্রব্ে। বাাংলাব্েব্র্ মানুব্ষর মব্িে সু্নহী বৃব্ক্ষর  ূৈার 

কথা ৈানা যায়। মঙ্গলকাবেগুণলব্ত মনসাব্েবীর অবিাব্নর িানস্বরূ  উব্িখ্  াওয়া যায় সীৈবৃব্ক্ষর 

নাব্মর কথা। ণবপ্রোস ণ ণ লাইব্য়র মনসা ‘ণসৈবৃব্ক্ষ’ অবিান কব্রণেব্লন। মনসা ব্রতকথায় মনসা 

ণনৈ  ূৈার প্রচলন করব্ত ণগব্য় বব্লব্েন, বয – আণম বাস করব ফিীমনসা গাব্ে। ের্হরা আর 

নাগ ঞ্চমীর ণেন, ওই গাব্ের ডাল এব্ন বাণেব্ত  ুব্ৈা কব্রা। প্রব্তেক বের ভাদ্রমাব্সর র্ণন ও 

মঙ্গলবাব্র আমার  ূব্ৈা কব্র  ান্তাভাত বভাগ ণেব্য়া, তাহব্ল কখ্নও সাব্ র ভয় থাকব্ব না।১৪ 

বাাংলাব্েব্র্র রাৈর্াহী ও ময়মনণসাংহ বৈলা বথব্ক বয মনসামূণতশগুণল  াওয়া বগব্ে বসখ্াব্ন বেখ্া 

বগব্ে – বেবী মূণতশর স্কব্ন্ধর েুই ার্ বথব্ক বৃক্ষর্াখ্া রব্য়ব্ে। একণি মূণতশর ডানহাব্ত রব্য়ব্ে 

বৃক্ষর্াখ্া। জৈনব্েবী  দ্মাবতীর ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায়, ণতণনও ণনম্ন ণহমালব্য় ৈন্ম গ্রহি  

কব্রণেব্লন। তার সহচর হল নাগরাৈ বা বর্ষনাগ।  

গ. চণ্ডীমঙ্গলকাবে: মঙ্গলকাব্বের চণ্ডীব্েবী হব্লন ণমেব্েবী। ণতণন িানব্ভব্ে ণনব্ৈর রূ   ণরবতশন 

কব্রব্েন। ণতণন বকাথাও ণবনাব্র্র বেবী, বকাথাও ভয়ঙ্করী, রিরণঙ্গিী মহাকালী রূব্  অণিণষ্ঠতা 

হব্য়ব্েন। ণহনু্দ-ববৌদ্ধ-জৈন ও অনাযশ ভাবনার একব্ত্র ণমলব্নর ফব্ল মঙ্গলকাব্বের এই চণ্ডীব্েবীর 
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সােৃর্ে ফুব্ি উব্ঠব্ে। জৈনব্ের বমাি বষাব্লাৈন ণবেোব্েবীর নাম ৈানব্ত  ারা যায়। যাব্ের মব্িে 

কালী, মহাকালী এবাং বগৌরী এই ণতনণি নাম  াওয়া যায় -  

That the Jains set a very high value on learning is proved by the importance 
they ascribed to one class of divinities described by them as Vidyadevis. They 
are, according to the Jain tradition, sixteen in number, at whose head is 
Sarasvati, the one Sruta-devi, the goddess of learning parexcellence. They are 
known by such names as Rohi! Prajiiapti, VajraSririlkhaUi, Kali, Mahakiili, Gauri, 
Manavi and others among  which we find the names of many. Yakshit is, but the 
iconography of these two orders is different.১৫  

 রবতশীকাব্ল এই কালী এবাং মহাকালী েুই বেবীর সব্ঙ্গ র্ণিব্েবীর সােৃর্ে লক্ষ করা যায়। এই 

বেবীব্ের সব্ঙ্গ  রবতশীকাব্লর মঙ্গলকাব্বের চণ্ডীব্েবীর বযাগ থাকািা বতমন ণকেু আস্বাভাণবক নয়। 

অণম্বকা নাব্ম একৈন বেবীর নাম  াওয়া যায়। ণযণন ণসাংহবাহনা, এই বেবীর সব্ঙ্গ ণহনু্দ বেবী েূগশার 

ণকেু সােৃর্ে লক্ষ করা যায়।  

 ববৌদ্ধ জেবীভাবনায় মঙ্গলকাব্বের চণ্ডীব্েবীর রূ  জবণর্ব্ষ্টের সােৃর্ে  াওয়া যায় ববর্ 

কব্য়কৈন ববৌদ্ধ বেবীব্ের মব্িে। যারা হব্লন প্রাথণমক ভাব্ব – বজ্রর্ারো১৬, নীলতারা১৭, একৈিা১৮, 

বজ্রিাব্তশ্বরী১৯ এই সকল ববৌদ্ধ বেবী। যাব্ের ঐণতহে গ্রহি কব্র মঙ্গলকাব্বের চণ্ডীব্েবী সমূ্পিশ রূ  

লাভ কব্রব্ে এমনিা িারিা করা যায়। এোোও ণকেু ববৌদ্ধ বেবী ও চণ্ডীমঙ্গল কাব্বের বেবীর 

জবণর্ব্ষ্টের সাণন্নব্িের কারব্ি ৈাঙু্গলীতারা,  িশর্বরী২০, কুরুকুিা ও বাসুলী২১-বক চণ্ডীব্েবীর  ূবশকাব্ল 

প্রচণলত একণি রূ  বব্ল মব্ন করা হব্য় থাব্ক। কুরুকুিা ণযণন অণমতাব্ভর স্ত্রী নাব্ম ণবব্র্ষভাব্ব 

উব্িখ্ব্যাগে। এই বেবীর ববর্ কব্য়কণি সািনার কথা ৈানব্ত  ারা বগব্ে। বযমন – ণতণন েুণি হাব্ত 

অবিান কব্র তার নাম শুক্ল কুরুকুিা। ণতণন চতুভুশৈা রূব্  ণবরাৈ কব্র তখ্ন তার নাম হয় 

বহবজ্রক্রম কুরুকুিা, উণড্ডয়ান কুরুকুিা ও কব্ল্পাি কুরুকুিা। এই বেবীর অষ্টভুব্ৈর মূণতশ  াওয়া 

যায়। এই বেবীর ের্শন ভীষিাকৃণত, ণবকরাল বেন, মুণ্ডমালা গলায়, জ্বলৎণ ঙ্গল বকর্রাণৈ, ললণজ্জহ্বা 

প্রভৃণত। অব্নক সমব্য়  ব্রাহ্মিেব্েবী েুগশার সব্ঙ্গ মঙ্গলকাব্বের চণ্ডীর সােৃর্ে বখ্াৈার বচষ্টা করা হব্য়ব্ে। 

ববৌদ্ধ মহাযান র্াখ্ার অব্ক্ষাভেকুব্লর বেবী হব্লন – একৈিা ও  িশর্বরী। এই ববৌদ্ধব্েবী একৈিার 

মি একবার েবি করব্ল অনুসরিকারীর ণনণবশঘ্নতা আব্স। বেণির ণনতে বসৌভাগে আব্স, িব্মশর প্রণত 

শুভভাবনা ণফব্র আব্স ও তার র্ত্রুর ণবনার্ ঘব্ি। সািনমালা গ্রে বথব্ক ৈানা যায় বয আযশ নাগাৈুশন 
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বভািব্ের্ বথব্ক এই বেবীর সািনা উদ্ধার কব্র এব্নণেব্লন। এই বেবীর মূণতশ সম্পব্কশ ৈানা যায়, 

একৈিার রাং নীল এবাং তার মূণতশ ভীষিের্শনা। তার বকর্রাণৈ ণ ঙ্গলবিশ এবাং অণিণর্খ্ার নোয় 

মিব্কর উ র উণত্থত হব্য় থাব্ক সবশো। ণতণন একমুখ্ী, ণদ্বভুৈা এবাং একণি হাব্ত কণত্রশ ও অ র 

হাব্ত কব্ াল িারি কব্র থাব্ক। ণতণন র্ব্বা ণর প্রতোলীি  ব্ে লম্বমান ভাব্ব োাঁণেব্য় থাব্কন। এই 

বেবীর চতুভুশৈ ও অষ্টভুব্ৈর মূণতশ  াওয়া বগব্ে। ববৌদ্ধব্েবী নীলতারা একৈিা নাব্ম  ণরণচত, উব্িখ্ে 

এই নীলতারা অব্নক ববণর্ উগ্ররূব্ র প্রকার্ লক্ষ করা বগব্ে। কাণলকা ুরাব্ি উণিণখ্ত মঙ্গলচণ্ডী 

নাব্মর আোব্ল ববৌদ্ধব্েবী নীলতারার অণিে বহন কব্র চব্লব্ে। অব্ক্ষাভেকুব্লর অনে একৈন বেবী 

হব্লন  িশর্বরী। এই মূণতশর  েতব্ল গব্িব্র্র মূণতশ বর্ায়াণয়ত অবিায় বেখ্া যায়। নীলতারা বেবীর  

সব্ঙ্গ চণ্ডী-রত্নামৃত গ্রব্ে বেবীর বন্দনা অাংব্র্ বলা হব্য়ব্ে – 

েুগশণত-নাণর্নী          েুণরত-বাণহনী 
েুজ্জশন-ত্রাণসনী মুিব্কর্ী 

ণগরীর্-নণন্দনী    ণগণরর্-বণন্দনী 
ণগণরর্-বমাণহনী বঘারব্বর্ী 

জভরবী ভীষিা   মৃব্গে-আসনা 
ণববর্-বাসনা  ণত্রনয়না 
...         ...         ... 

অমর-সণঙ্গনী         সমর-রণঙ্গিী 
ভূভয়-ভণঙ্গনী ভয়ঙ্করী।২২  

বজ্রিাব্তশ্বরী বেবীর প্রভাব ও  ব্েব্ে মঙ্গলকাব্বের বেবী চণ্ডীর ও ব্র। বজ্রিাব্তশ্বরী রত্নসম্ভব২৩-এর 

র্ণিস্বরূণ িী। চণ্ডীব্েবীর মূণতশব্ক ণঘব্র বযমন কাণতশক, গব্ির্, লক্ষ্মী ও সরস্বতী ণঘব্র থাব্ক। এই 

ববৌদ্ধ র্ণিস্বরূণ িী বেবীব্ক ণঘব্র ণকেু বেবতারা অবিান কব্রন, যারা হব্লন – মামকী২৪, তারা২৫, 

বলাচনা২৬ ও  াণ্ডরা২৭। এই বজ্রিাব্তশ্বরীব্েবী চণ্ডীব্েবীর মব্তা ববৌদ্ধ  শুকুব্লর বেবীরূব্   ূৈা 

ব ব্তন যার উব্িখ্  াওয়া যায় – এই বজ্রিাব্েশ্বরী বেবীর সব্ঙ্গ কতকগুণল ণহাংস্র  শুর সাংস্রব বেখ্া 

যায়। সম্ভবত অণেক ও দ্রাণবে ভাষাভাষী মৃগয়া-ৈীবীর সমাৈ বথব্ক এই বজ্রিাব্তশ্বরী বেবী বজ্রযান 

ববৌদ্ধ সমাব্ৈ প্রব্বর্ কব্রব্েন।  ঞ্চরক্ষা নামক ববৌদ্ধতিগ্রব্ে  ঞ্চব্েবীর উ াসনার কথা ৈানা যায়। 

এই  ঞ্চরক্ষার  ুাঁণথ প্রায় সকল ববৌদ্ধ গৃহব্ির বাণেব্ত  াওয়া রণক্ষত হয়। তারা ণবশ্বাস কব্র –  

ণহনু্দণেব্গর বযরূ  চণ্ডী, ববৌদ্ধব্ের বসইরূ   ঞ্চরক্ষা।  াাঁচৈন রক্ষাকতশা বেবী ববৌদ্ধ গৃহিব্ক সকল 
ণব ে-আ ে হইব্ত রক্ষা কণরব্ত সমথশ বণলয়া তাহাব্ের ণবশ্বাস। ণব ে-আ ে, অসুখ্ণবসুখ্, ঋিব্যাগ, 
ভূত, বপ্রত, ণ র্াচ, গ্রহাণের  ীো হইব্ত রক্ষা কণরব্ত এই বেবীরা অণদ্বতীয়। ণব ে-আ ব্ে এবাং 
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বরাগাণেব্ত  ঞ্চরক্ষা  ুণথ হইব্ত অাংর্ণবব্র্ব্ষর  াঠ বজ্রযানী ববৌদ্ধব্ের ণভতর এখ্নও প্রচণলত আব্ে। 
 ঞ্চরক্ষার  ুণথ খু্ব যত্ন কণরয়া বলখ্া হয়, ভাব্লা কাগব্ৈ বসানাণল-রুব্ াণল অক্ষব্র, নানারূ  রণঙন কু্ষদ্র 
ণচত্র সণহত এই  ুণথগুণল বলখ্া হয় এবাং সমব্য় সমব্য় এই  ুণথরই  ূৈা হয়।২৮    

বজ্রিাব্তশ্বরী বেবী  রবতশীকাব্ল ণহনু্দব্ের বাসুলী বেবীব্ত  ণরিত হব্য়ণেব্লন। ববৌদ্ধ ও অনোনে 

িব্মশর প্রভাব্ব যখ্ন জর্ব িব্মশর প্রভাব নষ্ট হব্য় বযব্ত থাব্ক। মানুব্ষর ভাবনায় উব্ঠ এব্সণেল নতুন 

জেবীকল্পনা। এই নতুন বেবতা ভাবনার মব্িে নতুন বেবীর উদ্ভব হব্লও, বসই বেবীব্ক হব্ত হব্য়ণেল 

ণর্ব্বর  ত্নী। ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব বৈায় ণেল ববৌদ্ধর্ণি বাসুলীর ক্ষমতা বহন কব্র। এই বেবীর 

 ণরচব্য় বলা যায় ণতণন অতেন্ত উেেমর্ীলা, যা তার নাব্মর জবণর্ব্ষ্টের মব্িেও িরা  ব্র। তাণিকব্েবী 

ণবর্ালক্ষীর সব্ঙ্গ বাসুলীব্েবীর ণমল রব্য়ব্ে বব্ল িরা হয়। ৈা াব্নর সপ্তব্কাণি বুদ্ধমাতৃকা চনণষ্টব্েবী 

এবাং চণ্ডীব্েবী সম-ঐণতহে বহন কব্রব্ে। ‘চনষ্টী’ ও ‘চণ্ডী’ র্ব্দ েুণির অথশ করব্ল োাঁোয় ‘অণত 

বকা নস্বভাবা বা কলহণপ্রয় নারী’। মঙ্গলকাবেিারার কণব মুকুন্দরাব্মর চণ্ডী বন্দনাব্ত বেবীর এই 

ভয়াংকর রূব্ র েণব িো  ব্েব্ে এইভাব্ব –  

ণবঘ্ন-ণবনাণর্নী            জভরবী ভবানী 
নব্গেনণন্দনী চণ্ডী। 

মুরৈ মণন্দরা           বীিা সপ্তস্বরা 
বাৈায়ো েুনু্দণভ ণডণণ্ড।।২৯ 

 মহাবস্তু গ্রব্ে বুদ্ধব্েব অভয়াব্েবীর র্রি ণনব্য় চরিবন্দনা কব্রব্েন। চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে বেখ্া যায় চণ্ডীর 

অনেনাম অভয়া। এই নাম বেবহার কব্র বলখ্া হব্য়ব্ে অভয়ামঙ্গলকাবে। ভব্ির মঙ্গলসািব্নর ৈনে 

সবশমঙ্গলা মঙ্গলচণ্ডীর  ূৈা প্রবণতশত হব্য়ণেল। এইরূ  ব্রহ্মনববতশ ুরাি-এ কণথত রব্য়ব্ে। বেবীচণ্ডী 

আযশ বা অনাযশ বযই বগাষ্ঠীর বথব্ক উৎ ন্ন বহাক না বকন এইকথা বলব্ত হব্ব বয - ব্রাহ্মিে, ববৌদ্ধ ও 

বলৌণকক সকল বগাষ্ঠীর র্ণিব্েবতার  ণরকল্পনা এই চণ্ডীব্েবীর রূ ণচন্তব্ন সাহাযে কব্রব্ে। জৈন ও 

ববৌদ্ধ এবাং ণহনু্দিব্মশর ণবণভন্ন বেবীব্ের সণম্মণলত রূ  মঙ্গলকাব্বের চণ্ডী।  

ঘ. িমশমঙ্গলকাবে: ধিেিেে িধযযুগীয় বাাংো সামহর্তযর িেেকাবযধারার একমি অনযতি শািা। এই 

কাবযরচনার প্রধান উর্েশয েমেণ বর্ের সেৌমকক ও সপৌরামণক সাংমিশ্রর্ণ গর্ড় ওঠা সেবতা 

ধিেঠাকুর্রর িাহাত্ময প্রচার করা। ধিেিেেকার্বযর সয েীিেকামহমন পাওয়া যায় তার ির্ধয েুমি ভাগ 

রর্য়র্ি, যথা - একণি ব ৌরাণিক ও অ রণি বলৌণকক। ব ৌরাণিক খ্ব্ণ্ডর মব্িে রব্য়ব্ে ‘হণরর্চব্ের 

 ালা’ বযখ্াব্ন বেখ্া যায় - রাৈা হণরর্চে (ব্কাব্না বকাব্না  ুণথব্ত হণরচে) ও রাণন মেনার সন্তানাণে 
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ণেল না বব্ল সমাব্ৈ উাঁচু বথব্ক নীচু সকল মানুব্ষর কাব্ে নানা প্রকার লাঞ্ছনা সহে করব্ত হত। 

একো রাৈা-রাণন সাংসার তোগ কব্র সািনায় ণনম্মণৈত হয়। একসমব্য় ঘুরব্ত ঘুরব্ত তারা বিুকা 

নেীর তীব্র সন্নোসীর বথব্ক িমশঠাকুব্রর  ূৈার  দ্ধণত বৈব্ন, তারা  ুত্রকামনা কব্র িমশ ূৈা কব্র। 

বেবতাব্ক সন্তুষ্ট করব্ত তারা চেবাব্ি ঝাাঁ  বেয়। বেবতার কাব্ে তারা প্রণতজ্ঞাবদ্ধ হয় বাব্রাবের  র 

িব্মশর ণনকি এই সন্তানব্ক বণল ণেব্ত হব্ব। এই র্ব্তশ তারা িমশঠাকুর-এর বথব্ক  ুত্রবর গ্রহি কবর। 

কালক্রবম লুইচে নাব্ম তাব্ের একণি সবশসুলক্ষিযুি  ুত্র সন্তাব্নর ৈন্ম হয়। ণকেু সময়  ব্র রাৈা-

রাণন িমশব্েবতাব্ক বেওয়া তাব্ের প্রণতশ্রুণত ণবিৃত হয়। উিুক মারফত লুইচব্ের খ্বর ব ব্য় 

যথাকাব্ল িমশঠাকুর এক ব্রাহ্মব্ির েদ্মব্বব্র্ এব্স উ ণিত হয় হণরর্চব্ের রাৈেরবাব্র। বস রাৈার 

অন্দরমহব্ল এব্স ৈানায় বয ণতণন  ূবশ ণেন বথব্ক উ বাস রব্য়ব্ে, শুব্ন রাৈা তাব্ক উ বাস ভঙ্গ 

করব্ত অনুব্রাি করব্ল, বস লুইচব্ের মাাংস বখ্ব্ত চায়। এই কথা শুব্ন রাৈা ও রাণন তাব্ক কাতর 

অনুনয়-ণবনয় করব্ত থাব্ক এই ইিা ণফণরব্য় ণনব্ত। বস উব্ে বব্ল লুইব্য়র মাাংস না ব ব্ল বস 

অনাহাব্র চব্ল যাব্ব। হণরর্চে রাণৈ হব্ল বস তাব্েরবক তার সব্ঙ্গ বব্স  ুত্রমাাংস ভক্ষি করার 

আব্ের্ বেয়। অগতো রাৈা ও রাণন লুইচেব্ক খ্ড়্গাঘাব্ত হতো কব্র তার মাাংস রন্ধন কব্র। বসই 

মাাংস খ্াওয়ার  ূব্বশ ব্রাহ্মিব্বর্ বেব্ে িমশঠাকুর স্বব্বর্ িারি কব্র। তাব্ের হাব্ত তাব্ের ণপ্রয় সন্তান  

লুইচেব্ক ণফণরব্য় বেয়। তখ্ন তারা লুইচব্ের মুখ্ বথব্ক ৈানব্ত  াব্র তাব্ক সন্নেসী ণনব্ৈর কাব্ে 

লুণকব্য় বরব্খ্ণেল। িমশঠাকুব্রর মায়ায় হণরর্চে মায়া-লুইব্ক হতো কব্রণেল। তারা আসব্ল লুইব্ক 

ণনব্ৈর বকাব্ল লুণকব্য় বরব্খ্ িমশঠাকুর রাৈা ও রাণনব্ক  রীক্ষা করণেল।  ুত্রব্ক অক্ষত অবিায় ণফব্র 

ব ব্য় রাৈা ও রাণন মহাখু্ণর্ হবয় মহাসমাব্রাব্হ িমশ ূৈার আব্য়াৈন কবর।৩০ 

 এই কাণহণনণি অণত প্রাচীন বব্ল মব্ন করা হয়। অনুমান করা হয়  ূব্বশ িমশ ূৈার আসব্র 

বকবল এই উ াখ্োনণি গীত হত। আৈও িমশ ূৈার ণদ্বতীয় ণেব্ন এই অাংর্ণি গীত হয়। সকল 

িমশমঙ্গলকাব্বে এই কাণহণনণি রব্য়ব্ে। বকাব্না বকাব্না িমশমঙ্গলকাব্বে আবার লাউব্সব্নর প্রিান 

উ াখ্োনণির বেব্ল বকবল এই গল্পণি িান ব ব্য়ব্ে। িমশমঙ্গলকাব্বে জৈনিব্মশর প্রভাব িরা  ব্ে এই 

কাণহণনব্ত বণিশত রাৈা হণরর্চে আর রাণন মেনার বেবতাব্ক সন্তুষ্ট রাখ্ব্ত কৃিসািনার মব্িে ণেব্য়। 

এবাং বিুকার তীব্র তারা বাব্ঘর োল ণবণেব্য় বব্স থাকা ব্রহ্মচারীর কাব্ে িমশ ূৈা  দ্ধণত ণর্ক্ষালাভ 
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কব্রণেল। এই িরব্ির ব্রহ্মচারীব্ের কথা ণহউব্য়ন সাাং তাাঁর গ্রব্ে উব্িখ্ কব্র বব্লব্েন - এখ্নও 

গাব্য় োইভি বমব্খ্ একেল সন্নোসী হাব্ত কমণ্ডলু ণনব্য় ঘুব্র ববোয় বাাংলাব্েব্র্। এই িরব্নর  

সন্নোসী রািব্েব্র্ ববণর্ বেখ্া বযত। জৈনগ্রে আচারাঙ্গ সূত্র বথব্ক ৈানা যায় মহাবীব্রর রাি বব্ঙ্গ 

প্রব্বব্র্র বক্ষব্ত্র নানাণবি প্রণতকূলতার কথা।  রবতশীকাব্ল জৈনিব্মশর প্রভাব  ব্েণেল এই রাি 

বেব্র্। তাই রাব্ির কাবে িমশমঙ্গল-এ রাণন মেনা লুইচেব্ক বি করব্ত বলা ব্রাহ্মিব্বর্ী িমশঠাকুরব্ক 

বব্লব্ে -  

অণহাংসা  রম িমশ      তব্ব বকন বহন কম্মশ 
ব্রহ্মময় অণতণথ হইয়া।।৩১ 

িমশমঙ্গলকাব্বের বেবতা িমশঠাকুব্রর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধিব্মশর সরাসণর বযাগ রব্য়ব্ে। িমশঠাকুব্রর  ূৈা কব্র 

বডামব্েণির মানুব্ষরা।  এই বেবতার প্রথম আণবভশাব হব্য়ণেল বিুকার তীব্র। িমশঠাকুব্রর র্ণিব্েবীর 

নাম কাণমনো। শ্রীযুি রাখ্ালচে িম্মশ ূৈাণবণি নাব্ম একণি  ুণথ আণবষ্কার কব্রণেব্লন বযখ্ান বথব্ক 

িমশঠাকুব্রর  ূৈাণবণি ও মি  াওয়া ৈায়। এই মিগুণল বথব্ক ববৌদ্ধিারিা আরও স্পষ্ট হব্য় যায়। 

হরপ্রসাে র্াস্ত্রী সমগ্র বাাংলার িমশঠাকুব্রর ণবণভন্ন মণন্দব্র ভ্রমি কব্র। তাব্ের  ূৈা দ্ধণত  যশব্বক্ষি 

কব্র িমশঠাকুব্রর মব্িে বয এখ্নও ববৌদ্ধিমশ ৈীণবত আব্ে এই ণসদ্ধাব্ন্ত উ নীত হব্য়ব্েন। ণতণন 

ৈাণনব্য়ব্েন -  

িমশঠাকুব্রর মূণতশ কিব্ র নোয়। এইণি বুণঝব্ত হইব্ল ববৌদ্ধিব্মশর অব্নক কথা বুণঝব্ত হয়। ববৌদ্ধব্ের 
ণতনণি রত্ন ণেল। ণতনণিই উ াসনার বস্তু- বুদ্ধ, িমশ ও সাংঘ। বুদ্ধ বণলব্ত র্াকেণসাংহ বুঝাইত, িমশ 
বণলব্ত গ্রোবলী বুঝাইত এবাং সাংঘ বণলব্ত ণভকু্ষমণ্ডলী বুঝাইত। বকাব্না বকাব্না সম্প্রোয় বুদ্ধব্ক প্রথম 
িান না ণেয়া িমশব্কই প্রথম িান ণেব্তন। তাাঁহাব্ের মব্ত ণত্ররত্ন হইত “িমশ, বুদ্ধ ও সাংঘ”। ক্রব্ম িমশ 
বণলব্ত িূ  বুঝাইত।  ূবশ  ূবশ প্রবব্ন্ধ বেখ্াইয়াণে বয মহাযান মব্ত র্াকেণসাংহ বকবলমাত্র বলখ্ক হইয়া 
োাঁোইয়াব্েন – ণত্ররব্ত্নর মব্িে তাাঁহার িান নাই। বসখ্াব্ন িোনীবুব্দ্ধরা আণসয়া উ ণিত ণহয়াব্েন। এই 
সকল িোনীবুদ্ধ অনাণে ও অনন্ত। িোনীবুদ্ধগব্ির মণন্দর ক্রব্ম িূব্ র গাব্য়ই আণসয়া উ ণিত হইল। 
অথশাৎ িমশ ও তথাগত এক হইয়া বগল। ৩২  

ববৌদ্ধ ণত্ররত্ন িূব্ র গাব্য় একসময় কুলুণঙ্গ বকব্ি অণমতাভ, অব্ক্ষাভে, রত্নসম্ভব, অব্মাঘণসণদ্ধ এবাং মূল 

িোনীবুদ্ধ এই সকল ববৌদ্ধব্েবতাব্ের ণমণলব্য় কুলুণঙ্গ কািা িূব্ র রূ  বেখ্ব্ত অব্নকিা মব্ন হয় 

কিব্ র মব্তা। িূ ব্ক আবার িরা হত িব্মশর প্রণতমূণতশ ণহব্সব্ব। িমশ-িূ -কি াকৃণত ববৌদ্ধ এই 

ণতন একব্েবতা হব্য় িরা ণেব্য়ণেল। ববৌদ্ধব্ের রূ্নেবাে ণনরঞ্জব্নর রূ্নেমূণতশ ণনমশাব্ি যব্থষ্ট সাহাযে 

কব্রব্ে। শুনোকার বয িমশণর্লা বসণি ববৌদ্ধব্ের প্রভাবৈাত রূ্নেবােী ভাবনার সব্ঙ্গ সম্পকশযুি। 
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এইৈনে িমশমঙ্গলকাব্বের আণেগ্রে রূ্নে ুরাি এবাং িমশমঙ্গল এই েুইব্য়র সৃণষ্টতব্ত্ত্বর সব্ঙ্গ রূ্নেবােী 

ববৌদ্ধব্ের সৃণষ্টতব্ত্ত্বর মব্িে যব্থষ্ট সােৃর্ে লক্ষ করা যায়। িমশব্েবতার উৎসব মূলত জবর্াখ্ী  ূণনশমায় 

 াণলত হয়, যা আসব্ল বুদ্ধ ূণিশমা। িমশ ূৈার একণি প্রব্য়াৈনীয় উ াোন হল র্ঙ্খ বতমণন ববৌদ্ধব্ের 

একণি বেবহৃত উ াব্েয় ণেল র্ঙ্খ।  

 মহিুর্ের সবশ মকিু সেবর্েবীর্ক ধিেঠাকুর্রর উৎস সেবতা বর্ে ির্ন করা হয়। যারা হর্েন  

সূযে, বরুণ, মবষু্ণ, যি ও মশব। িমশমঙ্গল কাবোনুযায়ী ণবশ্বাস করা হয় িমশঠাকুর হব্লন সব্বশাচ্চ বেবতা। 

ণতণন মহাণবব্শ্বর স্রষ্টা ও িারক। তার িান ব্রহ্মা, ণবষু্ণ ও ণর্ব্বর এই ণতন বেবতার ঊব্ধ্বশ। বকাথাও 

বকাথাও িমশ ণনব্ৈ এই ণতন বেবতার সমতুলে। িমশঠাকুর ণবশ্ব সৃণষ্ট কব্রব্েন। ণতণন আণেব্েবতা 

এমনিা রূ্নে ুরাি গ্রে বথব্ক ৈানা যায় -  

নণহ বরক নণহ রূ  নণহ ণেল বন্ন চীন। 
ববী সণস নণহ ণেল নণহ বাণত ণেন।। 
নণহ ণেল ৈল থল নণহ ণেল আকাস। 
বমরু মন্দাব ন ণেল ন ণেল জকলাস।। 
নণহ ণেল ণেণষ্ট আর নণহ ণেল চলাচল।৩৩ 

িমশরাব্ৈর প্রসব্ঙ্গ ণর্ব্বর সাযুব্ৈের কথা বলব্ত ণগব্য় উব্ঠ আব্স ণর্ব্বর গাৈব্নর কথা। িব্মশর 

উৎসব্বর নাম বেওয়া হব্য়ব্ে িব্মশর গাৈন। ণর্বণলব্ঙ্গর নমুনা ণহব্সব্ব বযমন  াথর বেবহৃত হয় 

বতমণন িমশঠাকুব্রর মূণতশ ণহব্সব্ব বেবহৃত হয়  াথর িুকব্রা।  াথব্রর গাব্য় আবার বসানা বা রূব্ ার 

বচাখ্ জতণর করা হব্য় থাব্ক। ণর্ব্বর অবিান বযমন জকলাব্স বতমণন িমশরাৈব্ক িমশ ূৈা ণবিান-এ 

জকলাস বথব্ক আহ্বান করা হব্য়ব্ে।  ুরাব্ি ণহনু্দব্েবতা যব্মর আব্রক নাম ণহব্সব্ব  াওয়া যায় 

িমশরাৈ র্ব্দণি। স্কন্দ  ুরাব্ি স্বয়াং ণর্ব যমব্ক িণি কব্র িমশরাৈ আখ্ো ণেব্য়ব্ে। বেবতা যব্মর রাং 

িবল বতমণন িমশরাব্ৈর বিশ ও সাো যা মঙ্গলকাবে বথব্ক  াওয়া যায়। সুকুমার বসন মব্ন কব্রব্েন - 

িমশব্েবতার সব্ঙ্গ ণহনু্দব্েবতা বরুব্ির সম্পকশ ণনগূি। ঐতব্রয় ব্রাহ্মব্ি বণিশত রাৈা হণরর্চে ও 

তাহার  ুত্র বরাণহব্তর বয কাণহণন রব্য়ব্ে। বসই কাণহণনর সব্ঙ্গ িমশমঙ্গলকাব্বে বণিশত হণরর্চে ও 

লুইচব্ের কাণহণনর যব্থষ্ট সােৃর্ে রব্য়ব্ে। বেবতা বরুি মূলত  ুত্রোব্নর ৈনে ণবব্র্ষ  ণরণচত 

বেবতা। বতমণন রাৈা হণরর্চেব্ক িমশরাৈ  ুত্রবর োন কব্রণেল। িমশব্েবতার সব্ঙ্গ ণবষু্ণর সম্পকশব্ক 
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অস্বীকার করা যায় না। ণবষু্ণর এক অবতার কি  বতমণন িব্মশর প্রতীক  াথর খ্ণ্ড হয় কি াকৃণত। 

িমশমঙ্গলকাব্বে একাণিকবার িমশ বেবতা ণবষু্ণ বা কৃব্ষ্ণর মূণতশব্ত আণবভূশত হব্য়ব্ে –  

বেণখ্ যণে চতুভুশব্ৈ    তব্ব  প্রভু  োমু্বব্ৈ 
মব্ৈ ণচি বমব্গ লব বর । 

শুণন বস্নব্হ মায়ািারী      হল ভি মব্নাহারী 
র্ঙ্খচক্রগো দ্মির।।৩৪ 

ণবষু্ণর অবতার রামরূব্ র মব্িে িমশব্েবতার উ ণিণত লক্ষ করা যায়। রাব্মর সব্ঙ্গ সম্পকশযুি  শু 

হল হনুমান, বতমণন িমশ ঠাকুব্রর বাহন উলুক বা হনুমান। িমশঠাকুব্রর সব্ঙ্গ ণহনু্দব্েবতা সূব্যশর যব্থষ্ট 

সােৃর্ে রব্য়ব্ে। বেবতাসূযশ ববব্ে ও  ুরাব্ি কুষ্ঠব্রাব্গর প্রণতকার কব্র বতমণন িমশঠাকুর কুষ্ঠব্রাগ 

প্রণতকাব্রর বেবতা ণহব্সব্ব রাি বব্ঙ্গ প্রচণলত। সূব্যশর আকৃণত বগালাকার বসণেক বথব্ক িব্মশর 

রূ্নেমূণতশর সব্ঙ্গ ণকেুিা সােৃর্ে রাব্খ্। বকাথাও বকাথাও িমশব্েবতার বাহন রূব্   াওয়া যায় বঘাোব্ক, 

বতমণন সূব্যশর সব্ঙ্গ বঘাোর সম্পব্কশর কথা মব্ন করায়।  

ঙ. অন্নোমঙ্গলকাবে: অপ্রিান মঙ্গলকাব্বের বেবীব্ের মব্িে একৈন উব্িখ্ব্যাগে বেবী হল অন্নোব্েবী। 

মঙ্গলকাব্বের ঐশ্বযশযুব্গর একৈন বেষ্ঠ মঙ্গলকাবে রচময়তা রায়গুণাকর ভারতচন্দ্র এই 

অন্নোিেেকাবযমি রচনা কর্রমির্েন। ভারতচর্ন্দ্রর কাবয িাড়া অনয সকার্না অন্নোিেেকাবয বাাংো 

িেেকাবয সামহর্তয পাওয়া যায় না। এই কাবয ির্ধয সেবী অন্নপূণোর িাহাত্মযযবযঞ্জক কামহমন বমণেত 

হর্য়র্ি। িধযযুর্গর অবসানকার্ে (১৭৫২ ণিস্টাব্দ) ভারতচন্দ্র এই কাবয রচনা কর্রমির্েন। বাাংোর্ের্শ 

প্রমতিায় এই অন্নপূণোর্েবীর পূোর প্রচেন কর্রমির্েন। তৎকােীন ভারতচর্ন্দ্রর পৃির্পাষক নমেয়ার 

রাো কৃষ্ণচে-এর অনুব্রাব্ি ভারতচে এই মঙ্গলকাবেণি রচনা কব্রণেব্লন। মঙ্গলকাব্বের রচণয়তার 

প্রাপ্ত ‘রায়গুিাকর' উ াণি রাৈা কৃষ্ণচব্ের বথব্ক  াওয়া। এই মঙ্গলকাবেণির নাম অন্নোমঙ্গলকাবে 

হব্লও, এইখ্াব্ন বমাি ণতনণি খ্ণ্ড রব্য়ব্ে। যথা - (ক) অন্নোমঙ্গল বা অন্নোমাহাত্মে, (খ্) ণবেোসুন্দর 

বা কাণলকামঙ্গল (গ) মানণসাংহ বা অন্ন ূিশামঙ্গল। অন্নোমঙ্গল খ্ব্ন্ড বেবী অন্নোর মাহাত্মে বিশনা করা 

হব্য়ব্ে। এই কাণহণনর প্রারব্ম্ভ েক্ষযজ্ঞ, সতীর বেহতোগ, ণর্ব- াবশতীর ণববাহ এই সকল ব ৌরাণিক 

কাণহণনগুণল তুব্ল িরা হব্য়ব্ে। অন্নোমঙ্গলকাব্বের অন্নোব্েবীর সব্ঙ্গ আগামবাগীব্র্র তিসার গ্রব্ে 

বণিশত অন্ন ূিশা জভরবী নাব্ম একৈন বেবীর সন্ধান  াওয়া যায়। অন্ন ূিশা বেবীর িোব্ন বেবীর রূ  

বিশনা করা হব্য়ব্ে, এইভাব্ব – রিবিশা, ণবণচত্র বস্ত্র ণরণহতা, মিব্ক অিশচেভূণষতা, অন্নপ্রোনরত, 
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িনভারনম্রা, নৃতেকারী চেব্র্খ্রব্ক বেব্খ্ আনণন্দতা েু:খ্নাণর্নী ভগবতীব্ক ভৈনা কণর।৩৫ 

অন্নোমঙ্গলকাব্বের বেবীর িোব্ন বলা হব্য়ব্ে - 

কৃ াবব্লাকন কর      ভব্ির েুরণত হর 
োণরদ্রে েুগশণত কর চূিশ 

তুণম বেবী  রাৎ রা    সুখ্োত্রী েুুঃখ্হরা 
অন্ন ূিশা অব্ন্ন কর  ূিশা।।৩৬ 

এই বেবীর সব্ঙ্গ ণহনু্দ ব ৌরাণিক বেবী লক্ষ্মী ও েূগশার যব্থষ্ট ণমল লক্ষ করা যায়। অন্ন ূিশা বেবীর বযই 

মূণতশণি  ূণৈত হয়, বাাংলাব্েব্র্ বসখ্াব্ন বেখ্া যায় - বেবীর  াব্র্ কুব্বর েণ্ডায়মান থাব্ক। এই 

কাব্বের ব ৌরাণিক অাংব্র্র সব্ঙ্গ মুকুন্দরাব্মর চণ্ডীমঙ্গলকাবে-এর ব ৌরাণিক অাংব্র্র যব্থষ্ট সােৃর্ে 

রব্য়ব্ে। অন্নোমঙ্গলকাব্বের বকৌণষকী বন্দনা অাংব্র্, বেবীর অনে নাম ণহব্সব্ব চণ্ডীর নাম  াওয়া যায় -  

বকৌণষণক কাণলব্ক   চণণ্ডব্ক অণম্বব্ক 
প্রসীে নগনণন্দণন 

চণ্ড ণবনাণর্ণন    মুণ্ডণন াণতণন 
শুম্ভণনশুম্ভঘাণতণন।।৩৭ 

এই কাব্বে লক্ষ্মীব্েবীর বন্দনা করা হব্য়ব্ে। অন্ন ূিশাব্েবীর হাব্ত অমৃব্তর  ান াত্র োন করা হব্য়ব্ে।  

চ. র্ীতলামঙ্গলকাবে: র্ীতলাব্েবীর প্রভাব ও প্রণত ণির কথা সমগ্র বাাংলাব্েব্র্ েণেব্য় রব্য়ব্ে। 

এমনণক বতশমান ভারতবব্ষশর ণবণভন্ন িাব্ন এই র্ীতলাব্েবীর  ূৈা দ্ধণত সম্পব্কশ ৈানা যায়। র্ীতলা 

বসন্তব্রাব্গর অণিষ্ঠাত্রী বেবী, এই বরাব্গর বৃণদ্ধ ও প্রর্মন েুব্িাই ণতণন করব্ত  ারব্তন। 

র্ীতলাব্েবীর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধ হাণরণত বেবীর যব্থষ্ট ণমল  াওয়া যায়। বন াব্ল ববৌদ্ধ হাণরণত বেবীব্ক    

বসন্তব্রাব্গর উ র্মকারী বেবীরূব্   ূৈা ব ব্ত বেখ্া বগব্ে। বন াব্লর ববৌদ্ধমণন্দব্রর  াব্র্ এই 

বেবীর মণন্দব্রর সন্ধান  াওয়া বগব্ে। তব্ব এই বেবীর মূণতশ েুইভাব্ব  াওয়া বগব্ে - বকাথাও ণতণন 

সন্তান হরিকাণরিী রূব্  আণবভূশত, বকাথাও তাব্ক সন্তানব্ক েুি োন করব্ত বেখ্া বগব্ে। মঙ্গলকাব্বে 

র্ীতলাব্েবীব্ক বচৌষণট্ট বরাব্গর ভার বেওয়া হব্য়ব্ে। বরাগ ণনরামব্য়র কথা উণিণখ্ত রব্য়ব্ে – বযখ্াব্ন 

ণর্ব জ্বর-জ্বালাসহ বচৌষণট্ট বসব্ন্তর ভার বেওয়া হব্য়ব্ে এই র্ীতলা বেবীর হাব্ত। র্ীতলা বেবীব্ক  

ব্রহ্মার েুণহতা বব্ল উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে -  

গাইলাম বগালককাণ্ড    দ্মকল্প সুিাখ্ণ্ড 
ব্রহ্মাকল্প ভি বোস ব্রহ্ম। 

বরাহকব্ল্পর হব্িশ  ব্রহ্মার     ঔরষ   ডব্ম  ব্দ্ম 
সুন র্ীতলার  ূিৈন্ম।৩৮ 
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এই র্ীতলাব্েবীর িব  াওয়া যায় স্কন্দ ুরাব্ির অবন্তেখ্ব্ণ্ড মকশব্িশ্বব্রর তীথশমণহমা বিশনা অাংব্র্। 

বযখ্াব্ন তাব্ক োণরদ্র েূরকারী বেবী ণহব্সব্ব ণচণহ্নত করা হব্য়ব্ে। ণহনু্দব্ের অথশাভাব নার্কারী বেবী 

ণহব্সব্ব  ূণৈতা হয় লক্ষ্মীব্েবী। র্ীতলাব্েবীব্ক েুগশার অাংর্ ণহব্সব্ব কল্পনা করা হব্য়ব্ে মঙ্গলকাব্বে। 

র্ীতলাব্েবী বযমন প্রথব্ম ভয়াংকরী হব্য় ণনমার সন্তানব্ের প্রাি নার্ কব্রব্ে।  ব্র আবার ণনমার 

কান্না শুব্ন তার সন্তানব্ের প্রািোন কব্রব্ে।৩৯ হাণরণত বেবীর ৈীবব্ন েুণি  যশাব্য় সমূ্পিশ হব্য়ব্ে 

প্রথব্ম ণতণন ণেব্লন কলণঙ্কত বেবী, ণযণন ত্রাস সৃণষ্ট করব্তন।  রবতশীকাব্ল ভগবান বুব্দ্ধর আর্ীবশাব্ে 

এই বেবী সকব্লর ভাব্লা করব্ত এণগব্য় এব্সব্েন। প্রথব্ম ণতণন ণর্শুণবনণষ্টর মব্িে ণেব্য় ণনব্ৈর 

অব্লৌণকক র্ণির প্রকার্ বেণখ্ব্য়ব্েন। ৈরাসুর নামক অসুব্রর মািেব্ম বেবী তার বরাব্গর প্রব্কা বৃণদ্ধ 

বা ণনরাময় কব্র ণেব্ত  ারব্তন। হণরব্েব্বর র্ীতলা মঙ্গলকাব্বে কণব বব্লব্েন -  

ৈরাসুর হণরব্ষ          রাৈ ুর প্রব্বব্র্ 
িণরব্ল নৃ ণততব্র 

ণপ্রণতব বসন্ত    বেই েুরন্ত 
বরাগগি চাণরণেব্গ িব্র। 

...           ...           ... 
নগব্র নগব্র             নৃ ণতর  ুব্র 

ৈত ণেল অ র ৈন 
রাৈার মণহণন        তাহাব্র িণরব্ল 

বকাব্ ব্ত বসন্তগি। 
রাৈার নন্দন       আণেল েয় ৈন 

প্রিাব্ন রাণখ্য়া তার 
নৃ ণতেুণহতা          চণলব্লন তথা 

গব্ল ৈার রতব্নর হার।৪০  

ণহনু্দব্েবী র্ীতলা ও ববৌদ্ধব্েবী হাণরণত উভব্য় বসন্তব্রাব্গর সব্ঙ্গ সম্পকশযুি। উভয়ব্েবীর  ূৈাণর 

ণেব্লন বডাম  ুব্রাণহত।৪১ এই জবণর্ব্ষ্টের দ্বারা মঙ্গলকাব্বের বেবীর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধব্েবীর বযাগ আরও 

স্পষ্ট হব্য়ব্ে।  ূব্বশ মানুব্ষর বেগ, কব্লরা, মহামাণর প্রভৃণত বেখ্া ণেব্ল মানুষ অব্ক্ষাভেকুব্লর বেবী 

 িশর্বরীর  ূৈা কব্র, বহাম কব্র বায়ুব্ক শুদ্ধ করব্তন। এই বেবীর েুখ্াণন প্রিরমূণতশ  ূবশবব্ঙ্গ 

আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। যা বথব্ক অনুমান করা যায়, বসই সমব্য়  াকামণন্দব্র এই বেবীর  ূৈার প্রচলন 

ণেল।৪২  িশর্বরী বেবীর রাং  ীতবিশ,  িশভূষিা,  িশবসন,  ণরণহতা ও প্রতোলীি  ব্ে মারীরূ  ণবঘ্নব্ক 

েণলত কব্রন। র্ীতলা মূণতশব্ত িরা  ব্ে বশ্বতাঙ্গী, ণেগম্বরী ণবব্স্ফািক, গলগণ্ড ও জ্বরপ্রোহোণয়নী। 
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 িশর্বরীর অচশনা কব্র বযমন মাব্রর হাত বথব্ক বরহাই  াওয়া যায়, বতমণন মঙ্গলকাব্বের এই বেবীর 

 ূৈা কব্র রাৈা তার সন্তানব্ের ণফণরব্য় ব ব্য়ব্েন।  

ে. ষষ্ঠীমঙ্গলকাবে: ষষ্ঠীব্েবী ববেবণহভূশতা, অবশাচীন  ুরাব্ি এই বেবীর  ূৈার কথা বলা হব্য়ব্ে। এই 

বেবীর বাহন কাব্লা ণবোল, ণর্শুর রক্ষাকতৃশরূব্  ণতণন অণিণষ্ঠত হব্য়ব্েন। এই বেবীর সব্ঙ্গ 

 রবতশীব্ত ব ৌরাণিক বেবী েুগশার সােৃর্ে বেখ্াব্না হব্য়ব্ে। এই বেবী ণবব্র্ষ কব্র সন্তান প্রোনকারী 

বেবী। সন্তান  ণরবৃিা হব্য় এই বেবীর অণিকাাংর্ মূণতশগুণল  াওয়া বগব্ে। এই বেবীর সব্ঙ্গ আবার 

জৈনব্েবী অণম্বকার সােৃর্ে লক্ষ করা যায়। জৈন তীথশঙ্কর বনণমনাব্থর র্াসনব্েবী রূব্   াওয়া যায় 

এই বেবীব্ক। জৈন ইকাণসণন অণম্বকা বেবীর বকাব্ল ও আব্র্ াব্র্ কব্য়কৈন ণর্শুর উ ণিণত লক্ষ 

করা যায়।৪৩ ববৌদ্ধ হাণরণতব্েবীর সব্ঙ্গ ষষ্ঠীব্েবীর সােৃব্র্ের প্রসঙ্গও উব্ঠ এব্সব্ে। প্রাচীনকাল বথব্ক 

বেখ্া বগব্ে ণর্শুর ৈব্ন্মর ষষ্ঠ ণেবব্স সুণতকাগৃব্হ ষষ্ঠীব্েবীর  ূৈার কথা উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। প্রায় 

সকল মঙ্গলকাব্বের নায়ক-নাণয়কার ৈন্মলাব্ভর  ব্র ষষ্ঠী ূৈা করব্ত বেখ্া বগব্ে। কালব্কতুর ৈব্ন্মর 

 ব্র ষষ্ঠীব্েবীর  ূৈা করা হব্য়ণেল -  

বগামুণ্ড িাণ ল ষষ্ঠী দ্বার-ডাণন-ভাব্গ। 
 ূৈা কণর িম্মশব্কতু তাব্র বর মাব্গ।। 
ণতন ণেব্ন ণনেয়ার সু ণথে  াচন। 
েয়ণেব্ন ষাণিয়ারা জকল ৈাগরি।। 
অষ্টডীব্ি অষ্টকলাই জকল িম্মশব্কতু । 
নয়ণেব্ন নবনিা জকল শুভ বহতু।। 
আনরূ  বোিসুত ণেবব্স ণেবব্স। 

ষষ্ঠী – ূৈা জকল তার একণত্রর্ ণেবব্স।।৪৪ 

র্ীতলাব্েবীব্ক স্ত্রী-সমাব্ৈর  ূৈে বেবী ণহব্সব্ব ববণর্  ণরণচত। এই বেবীর কমশণবণি ও রূ  জবণর্ষ্টে 

বেব্খ্ অনুমান করা যায়,  ৃণথবী সৃণষ্টর আণেকাল বথব্ক ণর্শুর মঙ্গলাব্থশ বযসকল বেবীর উদ্ভব হব্য়ণেল 

তাব্ের সকব্ল একব্ত্র ষষ্ঠীব্েবীর মব্িে এব্স ণমণলত হব্য়ব্ে। বাাংলাব্েব্র্ এই ৈনে বাব্রামাব্সর মব্িে 

ণবণভন্ন ষষ্ঠীব্েবীর উদ্ভব ঘব্িব্ে। রুদ্ররাম চক্রবতশী রণচত ষষ্ঠীমঙ্গল কাব্বের মব্িে ণতনণি কাণহণন 

 াওয়া বগব্ে, বযখ্াব্ন সবগুণলব্ত ব ৌরাণিকতার ো  রব্য়ব্ে।৪৫ প্রথম কাণহণনব্ত বলা হব্য়ব্ে 

কাণতশব্কর কথা। ণদ্বতীয় কাণহণনব্ত রব্য়ব্ে রাৈা বক্ষত্রণমব্ের মাতা বেবীষষ্ঠীর আর্ীবশাব্ে  ুত্রলাভ ও 

রাৈেলাব্ভর কাণহণন। তৃতীয় কাণহণনব্ত রব্য়ব্ে কলাবতীর উ াখ্োন। বাাংলাব্েব্র্ প্রাচীন কাল বথব্ক 

সূণতকা গৃব্হ ণর্শু ৈব্ন্মর ষষ্ঠ ণেব্ন এই ষষ্ঠব্েবীর  ূৈা হয়। িৃণতর্াব্স্ত্র এই রীণতর ণবিান  াওয়া 
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যায়।৪৬ ববৌদ্ধব্ের তাণিক সমাব্ৈর বেবী হাণরণত। যাব্ক ববৌদ্ধভাস্কব্যশ ণর্শু- ণরবৃতা, একণি ণর্শুব্ক 

মাতৃিনে োনরত, কাাঁব্ি েুণি ণর্শু,  াব্য়র কাব্ে ণর্শুরা বখ্লা করব্ে। এই ণর্শুব্ের মুব্খ্ 

মাতৃসাহচব্যশর আনব্ন্দর বরখ্া ফুব্ি উব্ঠব্ে। ববৌদ্ধকাণহণনব্ত  াওয়া যায় এই বেবীর  াাঁচব্র্া সন্তান 

ণেল, যার মব্িে চারব্র্া ণনরানব্বইণি সন্তান বস ণনব্ৈই হতো কব্র। সবশকণনষ্ঠ সন্তান ণ ব্ণ্ডালব্ক 

বগৌতমবুদ্ধ বঝালার মব্িে লুণকব্য় রাব্খ্, এই ঘিনায় লণজ্জতা যণক্ষিী ভগবান বুব্দ্ধর কাব্ে এব্স 

ণনব্ৈর ভুল স্বীকার কব্র ক্ষমা চায়। বস সন্তানোত্রী বেবীরূব্  প্রণতষ্ঠা  ায়।৪৭ প্রানগণতহাণসক 

আণবষ্কারব্ক লক্ষ কব্র একথা বলা যায় বয প্রাচীনকাল বথব্ক সমাব্ৈ ণর্শুর রক্ষাকতৃশ এবাং গৃহ-বেবতা 

রূব্  একৈন বেবীর  ূৈা হত। এই বেবীর সব্ঙ্গ ষষ্ঠীব্েবীর সেৃর্ থাকািা অসম্ভব নয়। 

ৈ. কাণলকামঙ্গলকাবে: মঙ্গলকাবে িারার মব্িে কাণলকামঙ্গলকাব্বের কব্য়কণি উোহরি  াওয়া যায়। 

তির্াব্স্ত্রর মব্িে ণেব্য় এই বেবীর ব ৌরাণিকতা োন করা হব্য়ব্ে। ণলঙ্গ ুরাি, ব্রহ্মনববতশ  ুরাি, 

কাণলকা ুরাি প্রভৃণত  ুরািগুণলব্ত ববর্ ণকেু কাণহণনর সব্ঙ্গ কাণলকামঙ্গব্লর কাণহণনর ববর্ সােৃর্ে  

 াওয়া যায়। কালীব্েবীর আবার ববর্ কব্য়কণি ণভন্নরূব্ র  ূৈা  াওয়ার কথা ৈানা যায়। বযমন - 

ভদ্রকালী, রক্ষাকালী, শ্মর্ানকালী, ণনণর্কালী, মহাকালী, উন্মিকালী প্রভৃণত। আগমবাগীব্র্র তিসার 

গ্রব্ে এই ভদ্রকালীর িোন  াওয়া বগব্ে। বেবীর কল্পনা অব্নকিা এইরূ  – মসীমণলনমুখ্ী, মুিব্কর্ী, 

রুদ্রমূণতশ, এবাং অতৃপ্ত বেন ৈগতব্ক গ্রাস করব্ত চাইব্ে। কালীমূণতশর ণকেু নমুনা প্রাচীন ভাস্কব্যশর 

মব্িে  াওয়া যায়। কলকাতার কালীঘাব্ির মূণতশব্ত এই জবণর্ষ্টে  াওয়া যায়। এই কালীব্ক 

মঙ্গলকাব্বের মব্িে আরািনা করা হব্য়ব্ে। কাণলকামঙ্গলকাব্বের বয কাণহণন  াওয়া যায়, বসই কাণহণনর 

সব্ঙ্গ জৈন কণব রাৈব্র্খ্র সুণরর ণলণখ্ত কাণহণনর যব্থষ্ট ণমল  াওয়া যায়। কালীব্েবীর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধ 

রত্নসম্ভবকুব্লর বেবী অ রাণৈতা, বজ্রব্যাণগনী ও প্রসন্নতারা এই সকল বেবীব্ের জনকিে লক্ষ করা 

যায়। নালন্দা বথব্ক অ রাণৈতা–র একণি মূণতশ  াওয়া যায় বযখ্াব্ন বেখ্া যায় বেবীর  াব্য়র নীব্চ 

গব্িব্র্র অবিান। এই বেবীর হাব্ত চব্ ি-মুদ্রা থাব্ক। বাব্ম  ার্যুি তৈশণন থাব্ক। এই বেবীর মুখ্ 

অণত ভয়াংকর, করাল এবাং বরৌদ্র।৪৮ বজ্রব্যাণগনী বেবী যাব্ক বেখ্ব্ত ণহনু্দব্েবতা ণেন্নমিার নোয়। এই 

বেবী ণনব্ৈর মিক েণক্ষি হিিৃত কণত্রশ দ্বারা কণতশত কব্র বাম হাত বব্ক্ষর কাব্ে িারি কব্র। এই 

বেবীর বাম ে সাংকুণচত ও ডান ে প্রসাণরত থাব্ক। তার কবন্ধ বথব্ক ণনুঃসৃত একণি রব্ির িারা 
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বেবীর মুব্খ্ যায়, বাণক েুণি িারা যায় তার  াব্র্ অবিানকারী বযাণগনীব্ের মুব্খ্। ববৌদ্ধব্েবী 

প্রসন্নতারা এই বেবীর মূণতশ অণত ভয়াংকর – 

বেনমণ্ডল বক্রাব্িাদ্ভাণসত, অণিণর্খ্ার নোয় তাাঁহার ণ ঙ্গল বকর্রাণৈ মিব্কর উ র উণত্থত হয়। ণতণন 
অষ্টমুখ্া ও বষাের্ভুৈা। আিণি েণক্ষি হব্ি খ্ট্বাঙ্গ, উৎ ল, বাি, বজ্র অঙু্কর্, মুদ্গর, কণত্রশ এবাং 
অভয়মুদ্রা প্রের্শন কব্রন। আিণি বাম হব্ি  ার্যুি তৈশনী, ক াল, িনু, খ্ট্বাঙ্গ , বজ্র,  ার্, বহ্মমুণ্ড 
এবাং রত্ন ূণরত ঘি িারিা কণরয়া থাব্কন। বেবী প্রতোলীি  ব্ে োাঁোইয়া বাম  ব্ে ইেব্ক এবাং েণক্ষি 
 ে দ্বারা উব্ েব্ক েণলত কব্রন এবাং েুই  ব্ের মব্িে রুদ্র, ব্রহ্মা ও অ রা র মারগিব্কণনব্ষ্পণষত 
কণরয়া থাব্কন।৪৯  

বাাংলা মঙ্গলকাব্বের সাণহব্তের িারায় কাণলকামঙ্গলকাব্বের কাণহণন ণবেোসুন্দব্রর  ালাণিব্ত বেবীর 

িোনবিশনা অাংব্র্ এইরূ  ের্শন  াওয়া যায়। 

ঝ. সারোমঙ্গলকাবে: সারো বা সরস্বতী বেবী হব্লন ণবেো বা চারুকলার অণিষ্ঠাত্রী বেবী। এই বেবীর 

কণল্পত মাহাত্মে রচনা করা ণেল কণবব্ের প্রিান উব্ির্ে। েয়ারাম রণচত সারোমঙ্গলকাব্বের একণি 

ণনের্শন  াওয়া যায়। মঙ্গলকাব্বের এই বেবীর সব্ঙ্গ জৈনব্ের বষাব্লাৈন ণবেোব্েবীর সােৃর্ে বৈায় 

রব্য়ব্ে। তাব্ের মব্িে সরস্বতী হল ণবেোর অণিষ্ঠাত্রীব্েবী। এই বেবী শ্রুত বেবতা এবাং ণবেোর 

অণিকাণরিী তীথশাংকর বা বকবলীব্ের জ্ঞাব্নর অণিষ্ঠাত্রী বেবী। ১৩২ ণিস্টাব্ব্দ জতণর একণি জৈনব্ের  

সরস্বতীব্েবীর মূণতশ  াওয়া যায়। বযখ্াব্ন বেবীর হাব্ত থাকব্ত বেখ্া যায়  ুিক। জৈনরা 

জ্ঞান ঞ্চমীব্ত সরস্বতীব্েবীর  ূৈা কব্র থাব্ক। ণহনু্দব্ের শুক্লা  ঞ্চমী আসব্ল জৈনব্ের জ্ঞান ঞ্চমী।৫০ 

জৈনব্ের এই বেবীর আবার ণদ্বভুৈ, চতুভুশৈ, অষ্টভুৈ এবাং বষাের্ভুৈ  যশন্ত  াওয়া যায়। 

ববৌদ্ধসমাব্ৈ ণহনু্দ সরস্বতীর নোয় ববর্ ণকেু বেবীর নাম উব্ঠ আব্স। বযমন - ণসতাতারা৫১, 

বজ্রতারা৫২, বাগীশ্বরী৫৩ ণযণন ববৌদ্ধব্ের মঞু্জশ্রী ণবেোর অণিষ্ঠাত্রী বেবী ণহব্সব্ব ববণর্  ণরণচত। 

ববৌদ্ধতব্ি সরস্বতী ণবণচত্র নাব্ম  ূণৈত হব্য় থাব্ক। বযমন - মহাসরস্বতী, বজ্রবীিাসরস্বতী, বজ্রসারো, 

আযশেসরস্বতী ও বজ্রসরস্বতী। মহাসরস্বতী ণযণন বশ্বত ব্দ্মর ও র অবিান কব্র। বাম হাব্ত বশ্বত দ্ম 

িারি কব্র। হাসেমুখ্ী, অণতকরুিাময়ী, বশ্বতচন্দন, বশ্বতকুসুম ও বশ্বতবস্ত্রিাণরিী, হারব্র্াণভতা, এবাং 

নানা অলাংকার  ণরিান কব্র থাব্ক। বজ্রবীিাসরস্বতী বেবী অব্নকাাংব্র্ মহাসরস্বতীর অনুরূ । বেবী 

বশ্বতবিশা ও হাব্ত বীিা িারি কব্র। বজ্রসারো এই বেবীর মূণতশব্ত বেখ্া যায় েুই হাব্ত বীিাবােনরত 

অবিায়। বাণক েুই হাব্ত  দ্ম ও  ুিকিারি কব্র। উজ্জ্বল বেহকাণন্ত ও বশ্বত ব্দ্মর ও র অবিান 

কব্র। আযশেসরস্বতী বেবী অব্নকাাংব্র্ বজ্রসারো বেবীর নোয়। এই বেবীর সন্ধান  াওয়া যায় 
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বন াণলব্ের বেবী মূণতশকল্পনার মব্িে। বজ্রসরস্বতী এই বেবীর ণতনণি মুখ্ এবাং ষেভুৈ এবাং প্রতোলীি 

 ব্ে অবিান কব্র। এই বেবীর বিশ শুভ্র, বাম হাব্ত িারি কব্র রি দ্ম আর েণক্ষি হব্ি িারি কব্র 

প্রজ্ঞা ারণমতা।৫৪ সরস্বতী বেবীর সব্ঙ্গ ণহনু্দ ব ৌরাণিক বেবতা ব্রহ্মা, ণবষু্ণ ও ণর্ব্বর সব্ঙ্গ সম্পকশযুি। 

 ুরাব্ি বেখ্া যায় ব্রহ্মার  ত্নী সরস্বতী। বাগব্েবীব্ক ব্রহ্মার  ত্নী ণহব্সব্ব ণচণহ্নত করা হয়  ুরাব্ি। 

বব্রে ণমউণৈয়াব্ম রাখ্া বগুো বৈলা বথব্ক প্রাপ্ত একণি সরস্বতী মূণতশ  াওয়া যায় বসখ্াব্ন বেখ্া যায় 

বেবী চতুভুশৈা – 

The four-armed figure is carved on a pointed stele with a pañcaratha. Pedestal. 
Sarasvati is represented sitting as in, her right leg pendent and resting on the 
back of a ram, which is crounching at the base of the pedestal between a pair of 
rosettes, with a kneeling worshipper and another rosette to1. In the u.r.h. the 
goddess holds an aksamala as well as a lotus.৫৫  

েয়ারাম োস রণচত মঙ্গলকাব্বের বেবী বন্দনা অাংব্র্ বেবীর রূব্ র মব্িেও এইরূ  বিশনা  াওয়া যায়।  

ঞ. সূযশমঙ্গলকাবে: মঙ্গলকাব্বের িারায় সূযশ মঙ্গলকাব্বের ও উব্িখ্  াওয়া যায়। মঙ্গলকাব্বের িারায় 

রামৈীবন রণচত সূযশমঙ্গলকাব্বের কাণহণন  াওয়া যায়। এই মঙ্গলকাব্বের সূযশব্েবতার সব্ঙ্গ  

ব ৌরাণিকতার ণনের্শন  াওয়া যায়। ববৌদ্ধ জবব্রাচনকুব্লর বেবী মারীচী, যার সব্ঙ্গ ণহনু্দ সূযশব্েবতার 

সােৃর্ে  াওয়া যায় – 

মারীচী ববৌদ্ধণেব্গর সূযশব্েবতা, বেবীরূব্  কণল্পতা হইয়াব্েন। ণহনু্দব্ের সূযশব্েবতা বযমন সপ্তারব্থ 
ণবচরি কব্রন, মারীচী বতমনই সপ্তরূ্কররব্থ আরূিা। মারীচীর ণববরি ববৌদ্ধতি গ্রব্ে প্রভূত  ণরমাব্ি 
েৃণষ্টব্গাচর হয় এবাং তাাঁহার রূ কল্পনাও নানা প্রকাব্রর বেখ্া যায়।৫৬   

এই মারীচী বেবীর ববণর্রভাগ প্রিরণনণমশত মূণতশগুণল অষ্টভুৈা ও ণত্রমুখ্ী। বিশ সূব্যশর নোয় স্বিশ এবাং 

রিবস্ত্র  ণরব্িয়। ণতনণি মুব্খ্র মব্িে প্রথম মুখ্ণি  ীতবব্িশর, বাম মুখ্ণি নীলবব্িশর ও েণক্ষি মুখ্ণি 

রিবব্িশর। বেবী রব্থর ও র আলীি  ব্ে োাঁণেব্য় থাব্কন। প্রাচীনযুব্গ প্রাপ্ত সূযশব্েবতার মূণতশব্ত ণঠক 

এই প্রকার জবণর্ষ্টে  াওয়া যায় – 

At the high base of the sculpture are the seven horses of súrya’s chariot, carved 
in profile, with the single wheel in the middle. Above, on the pañcaratha pedestal, 
is aruna, seated cross legged  behind a half lotus device, holding the whipe and 
reins.৫৭   

অণি ুরাব্ি সূযশব্েবতাব্ক বরুি, সূযশ, অরুি িাতা ত ন, সণবতা নাব্ম আহ্বান করা হব্য়ব্ে। মাব্কশব্ণ্ডয় 

 ুরাব্ি সূযশব্ক ব্রহ্মা-ণবষু্ণ-মব্হশ্বর রূব্  কল্পনা করা হব্য়ব্ে।  
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ি. রায়মঙ্গলকাবে: আণেম মানব সমাব্ৈর সব্ঙ্গ বনে  শুব্ের ণেল ণনতে প্রণতব্বর্ীর সম্পকশ। প্রণতব্বর্ী 

হওয়ার ৈনে এব্ক-অ ব্রর ও র প্রভাব বৈায় রাখ্ব্ত ণগব্য় উভব্য়র মব্িে আক্রমনাত্মক সম্পকশ গব্ে 

উব্ঠণেল। ণকেু  শু মানব্বর কাব্ে ব াষ মানব্লও ণকেু ণহাংস্র  শুর কাব্ে মানুষ বহব্র বযব্ত থাব্ক। 

এই সকল  শুব্ের বথব্ক রক্ষা ব ব্ত মানুষ একৈন কব্র বেবতার ৈন্ম ণেব্য়ব্ে। বযই বেবতার 

 ূৈার মব্িে ণেব্য় ওই সকল  শুব্েরব্ক প্রসন্ন করা সম্ভব হব্ব। মানুব্ষর আত্মরক্ষায় সহায় হব্ব। 

মঙ্গলকাব্বের একৈন  শুব্ের রক্ষা কতশা হব্লন – েণক্ষি রায়। ণযণন মূলত বাব্ঘর বেবতা। প্রাচীন 

ভারতবষশ বথব্ক এই বাব্ঘর  ূৈার প্রচলন ণেল। ণসনু্ধ সভেতায় (ণিস্ট ূবশ ২৬০০-১৯০০) বযখ্াব্ন 

সীব্লর মব্িে এক-রৃ্ঙ্গ ষাাঁে, বাঘ, বাইসন কুৈণবণর্ষ্ট ষাাঁে ও ইতোণে  শুব্ের বেখ্া যায়। এই 

 শুগুণলব্ক বকাব্না বেবতার প্রণতমূণতশ ণহব্সব্ব িরা বযব্ত  াব্র। ণকেু ঐণতহাণসক বব্লব্েন এই 

 শুগুণলর মূণতশ হয়ত বসই সমাব্ৈর মানুব্ষর বগাত্র বা বাংব্র্র প্রতীক হওয়ার সম্ভাবনা রাব্খ্। 

মব্হব্ঞ্জাোব্রা সভেতার (২৬৫০-১৯৭৫ ণিস্ট ূবশ) ণর্লব্মাহর বযখ্াব্ন - একৈন মানুষ একণি আসব্ন 

বব্স আব্ে ‘বদ্ধ বকািাসন’ ভণঙ্গব্ত। তার েুণি বাহু বালায় োকা। এই মানবাকৃণত মূণতশণির েু াব্র্ 

রব্য়ব্ে ণকেু  শু মূণতশ। এক াব্র্ গণ্ডার ও মণহষ আর অনে াব্র্ হাণত ও বাঘ।৫৮ প্রাচীন সভেতায় 

প্রাপ্ত  শু ণত মূণতশ যার মব্িে জৈনপ্রভাব বতশমান বব্ল োবী করা হব্য়ব্ে। বসখ্াব্ন এই বাব্ঘর 

উ ণিণত লক্ষ করা বগব্ে। ববৌদ্ধব্ের বেবতাকুব্লর মব্িে ববর্ ণকেু বেবতার বসন বেখ্া বগব্ে 

বোঘ্রোল। বযমন - ববাণিসত্ত্ব অবব্লাণকব্তশ্বর কুব্লর বেবতা ণসাংহনাে। এই বেবতার মি াব্ঠ 

মানুব্ষর অসুখ্-ণবসুখ্ েূর হব্য় যায়। এই বেবতার মূণতশণি এইরূ  - বিশ বশ্বত, ণত্রব্নত্র, ৈিামুকুিিারী, 

বোঘ্রচমশ  ণরণহত এবাং ণসাংব্হর ও র মহারাৈ লীলায় উ ণবষ্ট।৫৯ রায়মঙ্গলকাব্বের কাণহণনর ণতনণি 

 ালা  াওয়া যায়। যথা - ক) রায়-গাণৈ-যুদ্ধ খ্) রতা বাউণলয়া গ)  ুষ্পেি বণিক  ালা। ণদ্বতীয়  ালা 

‘রতা বাউণলয়া’  ালার কাণহণনণি এইরূ  - রতা বাউণলয়ার সব্ঙ্গ তার  ুত্র বুলচে একণেন বব্ন যায় 

কাঠ কািব্ত। অব্নক খু্াঁব্ৈ বসণেন বব্ন তারা ভাব্লা বকাব্না কাঠ ব ল না। এর র বেবতা েণক্ষি রায় 

তাব্ক স্বপ্নাব্ের্ ণেল যণে বস সমাঙ্গ রুণির  ূব্ৈা কব্র তাহব্ল তার উব্ির্ে সািন হব্ব। রতা 

বাউণলয়া তখ্ন  ূব্ৈা করব্ত স্বীকার হয়। এর র ণনণেশষ্ট সমব্য়  ূৈার আব্য়াৈন না বেব্খ্ বেবতা 

অসন্তুষ্ট হয় এবাং অণভর্া  ণেব্ত উেগ্রীব হয়। বেবতাব্ক সন্তুষ্ট করব্ত তখ্ন রতা ণনব্ৈর মাথা বকব্ি 
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বেবতাব্ক অ শন করব্ত চায়। বেবতা তখ্ন ববাঁব্ক বব্স এবাং েণক্ষি রায় রতা  ুত্র বলুচব্ের মুণ্ড 

চায়। এই বঘাষিায় রতা েুুঃণখ্ত হব্য় বেবতার কাব্ে অনুব্রাি করব্ত থাব্ক এই ইিা ণফণরব্য় ণনব্ত। 

বেবতা তার কথা না শুনব্ল রতাব্ক প্রব্বাি ণেব্ত হণরর্চব্ের কাণহণনর কথা মব্ন কণরব্য় ণেব্ত 

থাব্ক।৬০  ুরাব্ি বণিশত এই শুনুঃব্র্ব্ র কাণহণন ও হণরর্চব্ের কাণহণনর মব্িে ণ তা তার  ুত্রব্ক 

বেবতার কাব্ে বণল ণেব্য়ণেল তাব্ের ইষ্টব্েবতাব্ক সন্তুষ্ট করব্ত। এই কাব্বের কাণহণনর মব্িে 

ব ৌরাণিকতার বোাঁয়াব্ক এইভাব্ব বিব্ন আনা হব্য়ণেল মঙ্গলকাব্বের জবণর্ষ্টে অনুযায়ী।   

 ঠ. গঙ্গামঙ্গলকাবে: ণবষু্ণর  েণনগশত ৈল বথব্ক গঙ্গার উৎ ণি হব্য়ণেল। বসখ্ান বথব্ক ণর্ব্বর ৈিায় 

গঙ্গাব্ক িারি কব্রণেল। গঙ্গা মাহাত্মে এবাং ভাগীরথ কতৃক মব্তশে গঙ্গা আনয়ন এই ণবষয়গুণলব্ক মূল 

উ ৈীবে ণবষয় কব্র কব্য়কণি মঙ্গলকাবে রণচত হব্য়ব্ে, বযগুণলব্ক নাম বেওয়া হব্য়ব্ে গঙ্গা 

মঙ্গলকাবে। গঙ্গাব্েবীর মূণতশ ূৈা লক্ষ্মী বা সরস্বতী অনোনে বেবতাব্ের মব্তা তব্তািা প্রভাব ণবিার 

করব্ত  াব্রণন। গঙ্গাব্েবীর  ূৈা ণঠক বকান সময় বথব্ক ণবিার লাভ কব্রণেল তা সণঠক কব্র ৈানা 

যায়ণন। সরস্বতী নেীব্ক ণঘব্র বেবী  ব্ে উন্নীত হওয়ার ভাবনা বথব্ক একসময় গঙ্গার বেবীে  ে 

লাভ অব্নক সহৈ হব্য়ণেল। প্রাচীন সভেতায় ণকেু ণবণচত্র বেবীরূব্ র মূণতশ  াওয়া বগব্ে। বসখ্াব্ন 

নেীব্ক বেবীরূব্   ূৈা করার আলাো কব্র প্রমাি বসভাব্ব  াওয়া যায়ণন। প্রাচীন সাণহব্তে গঙ্গা নেীর 

মাণি, ৈল এগুণলব্ক অতেন্ত  ণবত্র মব্ন করা হত। ভারতবব্ষশর অনোনে প্রিান  াাঁচণি নেীর (যমুনা, 

অণচরাবতী, সরভূ, মহানেী ও গঙ্গা) মব্িে গঙ্গা নেীব্ক অনেতম মব্ন করা হয়।  ূব্বশ সরস্বতী বয 

মণহমার অণিকারী হব্য়ণেল িীব্র িীব্র গঙ্গা বসই গুব্ির অণিকারী হব্য় উব্ঠব্ে। সরস্বতীর সব্ঙ্গ 

ব ৌরাণিক ব্রহ্মার বযাগ ঘিাব্না হব্য়ব্ে, একইভাব্ব গঙ্গাব্ক ব ৌরাণিক ণর্ব্বর সব্ঙ্গ যুি করা হব্য়ব্ে। 

গঙ্গানেীর বহুল উব্িখ্  াওয়া যায়  াণল সাণহব্তের মব্িে। ববৌদ্ধৈাতক বথব্ক ৈানা যায় - গঙ্গানেীর 

ণমগসম্মতা নাব্ম একণি ণহমবন্ত র্াখ্ার কথা। বুদ্ধ যখ্ন রাৈগৃহ বথব্ক জবর্ালী যায়,  ািলী ুত্র  ার 

হওয়ার সময় বসখ্াব্ন ণবব্র্ষ ণকেু অনুষ্ঠান হব্য়ণেল। যা  রবতশীব্ত বগৌতমতীথশ নাম ব ব্য়ব্ে। বুদ্ধ 

যখ্ন জবর্ালী বথব্ক রাৈগৃব্হ ণফব্র এব্সণেল বসসময় বসখ্াব্ন গঙ্গাব্রাহি উৎসব হব্য়ণেল।৬১ এই 

বেবীব্ক বকে কব্র সপ্তের্ র্তব্ক রণচত ণকেু কাব্বের সন্ধান  াওয়া যায়। মািবাচাব্যশর  ুণথণি 

ণকেুিা ববণর্ প্রাচীন বব্ল অনুমান করা যায়। ৈয়রাম রণচত গঙ্গামঙ্গল, ণদ্বৈ কমলাকান্ত রণচত গঙ্গার 
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 াাঁচালী, ণদ্বৈ বগৌরাঙ্গ প্রিীত গঙ্গামঙ্গল ও সীতারাম সুর ণবরণচত ৈাহ্নবীমঙ্গলকাবে। এই 

ৈাহ্নবীমঙ্গলকাব্বের বমাি আঠাব্রাণি  ালা রব্য়ব্ে। যথা - বেব সম্ভাষি, গঙ্গার ৈন্ম, বণল উ াখ্োন, 

ভাগীরথ ৈন্ম, সগর বাংর্  ালা, বসৌোস মুি  ালা, গৃিশর  ালা, বভকব্ভকী  ালা, বকীমুি, কালকল্প 

উ াখ্োন, প্রয়াগ মাহাত্মে, মািব সুব্লাচনা  ালা, সুব্লাচনা হরি, মািব স্বগশবাস, বারািসী মাহাত্মে, 

কৃষ্ণনৃ  স্বগশবাস, গঙ্গার ণববাহ তব্ব বষাের্  ালাণি খ্ণণ্ডত তাই নাম ৈানা যায়ণন।৬২ এই মঙ্গলকাব্বের 

ণবষয়বস্তুর ণেব্ক লক্ষ করব্ল বেখ্া যায়। ণবষয় ণনবশাচব্ন কণব সমূ্পিশ মহাভারব্তর কাণহণন ও 

 দ্মা ুরাব্ির কাণহণনর ণবষব্য়র ণেব্ক ববণর্ নৈর ণেব্য়ণেব্লন। 

ড.  ঞ্চাননমঙ্গলকাবে: রঘুনন্দন ণলণখ্ত েুণি  ঞ্চাননমঙ্গলকাবে  াওয়া যায়। এই কাব্বের কাণহণনর 

মব্িে বেখ্া যায় ব ৌরাণিকতাব্ক েুাঁব্য় যাওয়ার লক্ষি। কাণতশব্কর হাব্ত তারক বীব্রর উদ্ধ্বাব্রর 

কাণহণনব্ক ণঘব্র যখ্ন বেবতারা ণচণন্তত তখ্ন ণর্বব্ক অনুব্রাি করা হয় গান গাইব্ত। ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও 

জৈন এই সকল িব্মশর বেষ্ঠ বেবতা আণেব্েবতা ণর্ব্বর ণবগণলত সাংগীত িারা বথব্ক, বেবতা 

 ঞ্চানব্নর ৈন্ম হয়। ববৌদ্ধিব্মশ অণমতাভ কুব্ল একৈন বেবতা  াওয়া যায় ণযণন কাণতশব্কয় নাম িারি 

কব্রব্ে। এই বেবতা ময়ূব্রর ও র অবিান কব্র। রিবিশ, ষণু্মখ্, চতুভুশৈ যার েুণি েণক্ষি হাব্ত 

থাব্ক র্ণি বর্ল ও বজ্র থাব্ক অনে বাণক েুই বাম হাব্ত িব্র কুকু্কি বা মুরগী। একণি েণক্ষি ও 

একণি বাম হাত দ্বারা অঞ্জণল প্রের্শন কব্র।৬৩ এই বেবতার সব্ঙ্গ  ঞ্চানন বেবতার ণকেু সােৃর্ে আর্া 

করা বযব্ত  াব্র। বলৌণকক কাণহণনব্ত বেখ্া যায় মঙ্গলকাব্বের নায়ক মণিময়  ঞ্চানন বেবতার িরি 

কব্র কারাগার বথব্ক মুণি ব ব্য়ণেল।  ঞ্চানন মঙ্গলকাব্বে অনোনে মঙ্গলকাবেগুণলর যব্থষ্ট প্রভাব 

বেখ্া যায়। 

ে. সুবচনীমঙ্গলকাবে: সুবচনীমঙ্গলকাবে-এর আর একণি নাম হল সুভো মঙ্গল। নারীব্ের সমাব্ৈ  ূৈা 

করার প্রণক্রয়া বহুকাল িব্র চব্ল আসব্ে। সমাৈ সৃণষ্টর বগাো বথব্কই নারীব্ের বেবী ভাবনায় দ্বারা 

প্রভাণবত হব্ত বেখ্া বগব্ে। সুভোমঙ্গলকাব্বে বেখ্া যায় এই বেবী আরািনা করা হয় গৃব্হ বকাব্না 

শুভকমশ হব্ল।৬৪  মঙ্গলকাব্বের এই বেবীর মব্তা ববৌদ্ধিব্মশর বেবীব্ের মব্িে এইরূ  ণকেুৈন বেবতার  

উ ণিণত বেখ্া যায়। ববৌদ্ধব্ের  ঞ্চরক্ষাব্েবী যারা ববৌদ্ধগৃহিব্ক সকল ণব ে বথব্ক রক্ষা কব্র চব্ল। 

এই বেবীব্ের মব্িে রব্য়ব্ে – মহা প্রণতসরা, মহাসাহস্রপ্রমণেশনী, মহামিানুসাণরিী, মহাণসতবতী ও 
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মহামায়ূরী বেবী। গৃহব্ির বাণেব্ত এই বেবীর  ুাঁণথ অণতযত্ন সহকাব্র রক্ষা করা হয়। ণনষ্পন্ন 

বযাগাবলীব্ত এই বেবীব্ের সম্পব্কশ ণবিাণরত উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। 

ি. তীথশমঙ্গলকাবে: তীব্থশর মাহাত্মেব্ক ণনব্য় ণলণখ্ত একণি মঙ্গলকাবে হল এই তীথশমঙ্গলকাবে। 

প্রাচীনকাব্ল বযসকল ভ্রমিকাণহণন ণলণখ্ত হত বসই িারাব্ক এখ্াব্ন মঙ্গলকাবে নাম বেওয়া হব্য়ব্ে। 

তীথশমঙ্গলকাবেণির রচণয়তা ণবৈয়রাম বসন। এই কাব্বে ব ৌরাণিক বেবতা ণর্বব্ক কাব্বের ণবষয়বস্তু 

ণহব্সব্ব গ্রহি করা হব্য়ব্ে। প্রাচীনকাব্লর সকল িমশীয় মতবাে জৈন এবাং ববৌদ্ধিব্মশর মব্িে ণেব্য় 

সমাব্ৈ ণবণভন্ন নাব্ম চব্ল আসা বেবতা ণর্ব্বর প্রণতণষ্ঠত বাসিান কার্ীব্ক কাব্বের ণবষয়বস্তু করা 

হব্য়ব্ে। এখ্াব্ন তীব্থশর গুনাগুব্ির কথা আব্লাচনা করা হব্য়ব্ে। ভারতীয় িমশীয় সাণহব্তের ণেব্ক লক্ষ 

করব্ল বেখ্া যায়, সকল িমশীয় মতবােগুণল ণনৈ িমশব্ক্ষত্রগুণল মাহাত্মে বিশনার ণেব্ক ণবব্র্ষ বৈাে 

ণেব্য়ব্েন। এই মঙ্গলকাবেণি এই ভাবনা বথব্ক উৎ ন্ন হব্য়ব্ে।  

ত. অনোনে মঙ্গলকাবে: অপ্রিান মঙ্গলকাব্বের মব্িে অণত অল্প উণিণখ্ত কব্য়কৈন বেবব্েবীর নাম 

 াওয়া যায়। এইসকল বেবতাব্ের ণঘব্র বৃহৎ বকাব্না মঙ্গলকাবে রণচত হব্ত  াব্রণন। এই বেবতাব্ের 

ণঘব্র ণলণখ্ত  াাঁচালী আকাব্রর গ্রেগুণলর বর্ব্ষও মঙ্গল র্ব্দণি ৈুব্ে বেওয়া হব্য়ব্ে। বযমন - 

লক্ষ্মীমঙ্গল, কণ লামঙ্গল, বরোমঙ্গল ও বগাসাণনমঙ্গল। লক্ষ্মীমঙ্গলকাব্বে বেবীভাগবত অবশাচীন  ুরাব্ির 

নবমস্কন্দ অনুকরব্ি এই মঙ্গলকাবেণি ণলণখ্ত হব্য়ব্ে। লক্ষ্মীব্ক িন-সম্পণির বেবী ণহব্সব্ব মঙ্গলকাব্বে 

বেখ্াব্না হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধব্ের বেবী িনে-তারা ণযণন ঐশ্বব্যশের বেবী। এই বেবী চতুভুশৈা, শুক্লবিশা ও 

বসৌমেের্শনা। মূল েুণি হাব্ত উৎ ল মুদ্রা প্রের্শন কব্র, ণদ্বতীয় েুণি হাব্ত অক্ষসূত্র ও বরেমুদ্রা প্রোন 

কব্র। বেবী হণরেবিশা, বসৌমেের্শনা ও নরবাহনা।৬৫ কণ লামঙ্গলকাবে বযখ্াব্ন কণ লা বিনু অ হরব্ির 

কাণহণন রব্য়ব্ে। ব ৌরাণিক বেবতা ব্রহ্মাব্ক ৈুব্ে বেওয়া হব্য়ব্ে। বরোমঙ্গলকাবে বযখ্াব্ন বরব্েশ্বরী 

বেবীর মাহাত্মেকীিশন করা হব্য়ব্ে। ণত্র ুরা বৈলার নন্দণকব্র্ার নামক একৈন কণবর হাব্ত এই 

কাবেণি ণলণখ্ত হব্য়ণেল। বগাসাণনমঙ্গলকাবে ও কামাখ্োমঙ্গলকাবে বযখ্াব্ন কামরূ  কামাখ্োর ণকেু 

বলৌণকক বেবতার মাহাত্মে কথা বিশনা করা হব্য়ব্ে। ব ৌরাণিক বেবতাব্ের সব্ঙ্গ বলৌণকক বেবীব্ের 

সাংব্যাগ ঘিাব্না হব্য়ব্ে এই মঙ্গলকাবেগুণলব্ত।  
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৩. ২ মঙ্গলকাব্বের বেবভাবনা ও ের্শব্ন, ববৌদ্ধ-জৈন বেবভাবনা ও ের্শব্নর বলাকায়ত উ াোন  

বাাংলার বলৌণকক িব্মশর উ র ব ৌরাণিক আণভৈাতে আব্রা  করা মঙ্গলকাব্বের প্রিান উব্ির্ে ণেল। 

ণঠক বযমন োণক্ষিাব্তের তাণমল অঞ্চব্লর প্রচণলত বলৌণকক িব্মশর সব্ঙ্গ ব্রাহ্মিেিব্মশর সাংণমেব্ির ফব্ল 

সমাব্ৈ এক নতুন িমশাবিার সৃণষ্ট হব্য়ণেল। একই ভাব্ব বাাংলাব্েব্র্ প্রথব্ম জৈনব্ের সব্ঙ্গ ণহনু্দব্ের 

এইরূ  একণি সাংণমণেত ৈাণতর উদ্ভব হব্য়ণেল। তুকশী আক্রমব্ির ফব্ল ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই ণতন 

িমশাবলম্বী মানুষব্ের সাংণমেি ঘব্ি। বাাংলার বলাকায়ত িব্মশর বেবতারা সুব্যাগ বুব্ঝ ণহনু্দ ব ৌরাণিক 

বেবভাবনার মব্িে প্রব্বর্ কব্র ণনব্ৈব্ের িান ণচরিায়ী কব্র ণনব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বের জেবীভাবনায় 

ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই ণতন জেবীভাবনায় ব ৌরাণিকতার ো  রব্য়ব্ে। মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে ণহনু্দ-

ববৌদ্ধ ও জৈন এই ণতন িমশীয় সমাব্ৈর বলাকায়ত িমশভাবনাগুণলও এব্স ণমণলত হব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বের 

রচনাকাল সম্পব্কশ ৈানা যায় বয ত্রব্য়াের্ বথব্ক অষ্টাের্ র্তাব্দী এই সমব্য়র মব্িে মঙ্গলকাব্বের 

রচনাকাব্লর প্রমাি  াওয়া বগব্লও, এই কাবেগুণলর আখ্োব্নর মূল রূ  আরও প্রাচীন। সমগ্র 

মঙ্গলকাব্বের কণবরা প্রচণলত বলৌণকক উৎসব্ক ণনব্ৈব্ের কাব্বের মব্িে ণবণভন্নভাব্ব গ্রহি কব্রব্ে। 

িমশীয় বক্ষব্ত্র বলৌণকক র্ব্ব্দর অথশগত  ণরণি সম্পব্কশ মাথায় রাখ্া েরকার – ব্রাহ্মিে  ুরািবণহভূশত 

এবাং ব ৌরাণিক প্রভাব্বর  ূব্বশ বা  ব্র ণহনু্দ সমাব্ৈ বয সমি ণবষয়গুণল আণবভূশত বা অনুপ্রণবষ্ট 

হব্য়ণেল বসগুণলব্ক বলৌণকক ভাবনার অন্তভুশি বব্ল িরা বযব্ত  াব্র। এই বলৌণকক উ াোনগুণল 

েীঘশণেন ণেল বমৌণখ্ক। এই ণলণখ্ত মঙ্গলকাব্বের প্রব্য়াৈব্ন ওই উ াোনগুণল ণলণখ্ত রূ  ব ব্য়ব্ে 

মঙ্গলকাব্বের মব্িে। মঙ্গলকাবে মব্িে প্রাপ্ত এই সকল বলাকায়ত উ াোন ও কাণহণনগুণলর স্পর্শ 

এতিাই গভীর ণেল বয কখ্নও কখ্নও ব ৌরাণিকতার প্রভাব এখ্াব্ন োণ ব্য় ণগব্য়ব্ে। ব ৌরাণিকতা 

বসখ্াব্ন ম্লান হব্য় িরা ণেব্য়ব্ে, ৈাতীয় আেব্র্শর ৈয় হব্য়ব্ে।  ুরাব্ির সব্ঙ্গ বলাকায়ব্তর সামঞ্জব্সের 

বেবিান ঘব্িব্ে।  

ক. ণর্বমঙ্গলকাবে: বলৌণকক বেবতাব্ের মব্িে ণর্ব্বর অণিে সবব্চব্য় প্রাচীন। বাাংলাব্েব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর 

অবসাব্নর  র ণহনু্দিব্মশর  ুনরুত্থান ঘব্ি। ব ৌরাণিক বেবতাব্ের মব্িে বেবতা ণর্ব্বর বলাকায়ত 

সাংস্পব্র্শ সবশাব্গ্র ণমলন ঘব্িণেল। সমাব্ৈর আ ামর ণহনু্দ ৈনসািারি ণর্বব্ক ণনব্ৈব্ের ৈাতীয় 

আের্শ ণহব্সব্ব বমব্ন ণনব্য়ণেল। বঙ্গব্েব্র্ ণর্ব চণরব্ত্রর  ুরাি বণহভুশত আরও একণি অণভনব রূব্ র 
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প্রকার্ ঘব্িব্ে। মঙ্গলকাব্বে বণিশত ণর্ব এব্কবাব্র বাঙাণলর ণনৈস্ব ণর্ব। প্রাচীনযুব্গ রণচত খ্নার 

বচনগুণল বযমন ণেল ববণর্রভাগ গ্রামে কৃণষণবষয়ক। হরপ্পাসভেতা বথব্ক প্রাপ্ত বেবহৃত যি াণতর মব্িে 

কৃণষকাব্ৈর প্রব্য়াৈনীয় বস্তুসমূহ  াওয়া বগব্ে। এই কৃণষকাব্ৈর ৈনে েরকার হত র্িসামথশে গবাণে 

 শুর।  শুচারিবৃণি ও যব্থষ্ট গুরুে বরব্খ্ব্ে বসই সমাৈ বেবিায়। ণসনু্ধ সভেতার প্রাপ্ত ণসলব্মাহব্র 

গবাণে  শু মূণতশর নমুনা  াওয়া যায়। মব্হব্ঞ্জাোব্রায় প্রাপ্ত সীব্ল মুণদ্রত একরৃ্ঙ্গণবণর্ষ্ট বেবতার 

উ ণবষ্ট মূণতশ  াওয়া বগব্ে। যাব্ক জৈনব্ের প্রথম তীথশঙ্কর আণেনাথ বব্ল মব্ন কব্রব্ে। ণহনু্দরা এই 

বেবতাব্ক ণর্ব্বর প্রাচীন  শু ণত রূ  ণহব্সব্ব কল্পনা কব্রব্ে। এই  শু ণতব্ক সমগ্র  শুর 

বেবতারূব্  কল্পনা করা হব্য়ব্ে। এই বেবতার সব্ঙ্গ বাহন ণহব্সব্ব রব্য়ব্ে ষাাঁে। প্রাচীন সভেতার এই 

মূণতশগুণলব্ত গবাণে  শুর প্রণত েদ্ধাভাব িরা  ব্েব্ে। এই ববাি বথব্ক তারা  শুব্েরব্ক তাব্ের 

বেবতার  াব্র্ ৈায়গা কব্র ণেব্য়ব্ে।৬৬ মঙ্গলকাব্বে একাণিকবার বেবতা ণর্বব্ক বৃষধ্বব্ৈর ও র 

আসন গ্রহি করব্ত বেখ্া  বগব্ে। বেবতা রুব্দ্রর  েব্ন থাব্ক  শুচমশ। বেবতা ণর্ব কৃণিবাস হওয়া 

সব্ত্ত্বও ণতণন নি। বেবতা ণর্ব্বর এই ব ার্াব্কর প্রণত অনীহা বঙ্গব্েব্র্র নি জৈন সন্নোসীব্ের 

প্রভাবৈাত এমনিা বলা বযব্ত  াব্র। এইণেব্ক বেবতা রুদ্ররূব্ র স্বরূ   াওয়া যায় অনাবৃত। 

সূযশাণির বতৈব্ক বযমন সমিিুকু আবৃত করা যায় না। রুদ্র-ণর্ব-ণেগম্বর–এর বতৈ ের্ণেক বোপ্ত 

হব্ত থাব্ক। যা সহব্ৈ িারি করা যায় না।  দ্ম ুরাব্ি উণিণখ্ত রব্য়ব্ে ণর্ব যখ্ন সমাব্ৈর 

নীচবেণিব্ের বমলাব্মর্া কব্র তখ্ন বস থাব্ক উলঙ্গ। মশব তার সবোর্ে ভস্ম িার্ি বব্ল তার অনে 

এক নাম হব্য়ব্ে ণবভূণত। ণর্ব্বর জভরবরূব্  ণর্ব্বর প্রাচীন ভারতীয় শ্মর্ান জবরাব্গের ের্শব্নর সব্ঙ্গ 

যুি রব্য়ব্ে। রক্ষির্ীল ব্রাহ্মিেবাব্ের সব্ঙ্গ সম্পকশহীন কব্য়কণি বগাষ্ঠী এই মত অনুযায়ী ণর্ব উ াসনা 

কব্র থাব্ক।  বথরবাে ববৌদ্ধিব্মশর  াণল িমশগ্রব্ে এই শ্মর্ান সািনার উব্িখ্ রব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বে 

েক্ষযজ্ঞ অাংব্র্ এইরূ  বিশনা  াওয়া যায় -  

অমঙ্গল সকল লক্ষি তার শুন। 
মহাব্েব নাম ণকন্তু মহাব্প্রত বযন।। 
ভূত-বপ্রত-প্রমথ-অসুর লয়ো সঙ্গ। 
শ্মর্াব্ন র্ব্বর  ারা সোই উলঙ্গ।। 
ভুৈঙ্গ ভূষি অঙ্গ ণচতাভি গায়। 

বেব মাব্ঝ বস ণক সাব্ৈ বেখ্ো ডর  ায়।।৬৭ 
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ণহউব্য়ন সাাং ভারত ভ্রমব্ি এব্স এক িরব্ির ক্ষ িক সন্নোসী বেব্খ্ণেব্লন। বসই সন্নোসীব্ের বিশনার 

সব্ঙ্গ ণর্ব্বর এইরূব্ র যব্থষ্ট জনকিেতা রব্য়ব্ে। ববৌদ্ধব্ের নীলকে–এর গলায় সবশো একণি সব্ শর 

উ ণিণত লক্ষ করা যায়। মানুব্ষর সব্ শর ভয়ভীণত বথব্ক, স শব্ক  ূৈনীয় কব্র তুব্লণেল। 

ববৌদ্ধবজ্রযাব্ন কব্য়কণি  শুব্ক বেবতা ণহব্সব্ব কল্পনা কব্র  ূৈা করা হয়। ণনষ্পন্নাব্যাগাবলীব্ত 

এইসকল  শুমুখ্ী বেবী চতুষ্টব্য়র কথা ৈানব্ত  ারা যায়। এই সকল বেবীরা চতুমুশখ্া, চতুভুশৈা এবাং 

তারা বজ্রাঙু্কর্ী প্রমুখ্ বেবতাব্ের প্রতীক ণচহ্ন িারি কব্র। বেবতা ণর্ব্বর তৃতীয় নয়ন যা বহুল চণচশত 

ণবষয়। ণর্ব্বর তৃতীয় নয়ন দ্বারা মশব কাির্ক ভস্ম কব্রণেব্লা। এই ণতন নয়ব্নর ৈনে ণবণভন্ন 

র্াস্ত্রগ্রব্ে ণর্ব্বর ত্রেম্বকম্ নাব্মর উব্িখ্  াওয়া যায়। এই তৃতীয় চকু্ষব্ক সািারিত ণর্ব্বর ণেবেচকু্ষ 

মব্ন করা হয়। ণর্ব্বর এই ণেবেচকু্ষ প্রাণপ্তর নোয় ববৌদ্ধৈাতব্ক ণসণব (ণর্ণব) নাব্ম চারব্র্া ণনরানব্বই 

সাংখ্েক ৈাতক  াওয়া যায়। বযখ্াব্ন বলা হব্য়ব্ে -  ুরাকাব্ল ণর্ণব রাব্ৈের অণবষ্ট ুর নগব্র ণর্ণব 

রাৈকুমার রাৈে করার সময়, ণতণন প্রাসাব্ের গাব্য় েয়ণি োনর্ালা ণনমশাি কব্র েয়লক্ষ মুদ্রা 

প্রণতণেন োন করত। একণেন রাৈা একৈন অন্ধব্ক বেব্খ্, ণনব্ৈর েুণি বচাখ্ বসই অন্ধব্ক োন 

করব্ত চায়। রাৈার নগরবাসী ও অন্দরমহব্লর সকব্লর বারি করা সব্ত্ত্বও, রাৈা ৈীবকব্ক বডব্ক 

ণনব্ৈর েুণি চকু্ষ বসই অন্ধ বেণিব্ক োন কব্র। ণকেুণেন  ব্র রাৈার অন্ধে ের্া তার ণনব্ৈর কাব্ে 

ববাঝা মব্ন হব্ত থাব্ক। বস বেবতার িরি বনয়। বেবরাৈ র্ক্র সন্তুষ্ট হব্য় ওই রাৈার চকু্ষ েুণি 

ণফণরব্য় ণেব্ত চায়। একণেন বেবরাৈ র্ক্র রাৈাব্ক  ুষ্কণরিীর ঘাব্ি বব্স থাকব্ত বেব্খ্। রাৈাব্ক 

বডব্ক েুণি বর ণেব্ত চায়। বেবতার কাব্ে তখ্ন ণর্ণব রাৈা তার অন্ধে ের্া বমাচন না হব্ল মৃতুে বর 

চায়। বেবরাৈ র্ক্র রাৈাব্ক ৈানায় যণে বস সতেণক্রয়া কব্র তাহব্ল বস েুণি বচাখ্ই ণফব্র  াব্ব। 

ণর্ণব রাৈা প্রথম সতেণক্রয়া কব্র বব্ল - উচ্চ-নীচ বয বকান যাচক তার কাব্ে এব্স যা বচব্য়ব্ে বস 

তাব্ক সবণকেু োন কব্রব্ে। এই সতেণক্রয়ার ফব্ল বস একণি চকু্ষ ণফব্র  ায়। এর র বস ণদ্বতীয় 

সতেণক্রয়ার ৈনে বব্ল – তার কাব্ে এক অন্ধ বেণি বচাখ্ চাইব্ল, তাব্ক তার েুণি বচাখ্ োন কব্রব্ে। 

এইকথা বলার  র রাৈা তার ণদ্বতীয় বচাখ্ণিও ণফব্র  ায়। বেবরাৈ র্ব্ক্রর অনুভাব বব্ল এই 

ণেবেচকু্ষর মািেব্ম বস একর্ বযাৈন েূব্র অবণিত সমি ণকেু েৃণষ্টব্গাচর করব্ত সক্ষম হয়। 

ণর্ণবরাব্ৈর এই অব্লৌণকক চকু্ষপ্রাণপ্তর কথা সমগ্র বেব্র্ প্রচার  ায় এবাং বেব্র্র ৈনসািারি িমশ ব্থ 
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চাণলত হব্ত থাব্ক।৬৮ ণর্ব্বর সহচব্রর নাম হল নন্দী। বয বলবান এবাং তাব্ক সবসময় ণর্ব্বর 

আব্র্ াব্র্ তার সবশক্ষব্ির সঙ্গী ণহব্সব্ব  াওয়া যায়। গুরুর আব্ের্  ালন করব্ত বস সবশো উৎসুখ্। 

বতমণন ববৌদ্ধ ৈাতব্ক আঠার্ নম্বর বুদ্ধ-এর  ূবশকথার নাম নণন্দণবলাস। বযখ্াব্ন ববাণিসত্ত্ব বগাৈন্ম 

প্রাপ্ত হব্য়ণেল। গল্পণি হল এইরূ  - ববাণিসব্ত্ত্বর এই বগাৈব্ন্ম নাম ণেল নণন্দণবলাস। তরুি বয়স 

বথব্ক বস এক ব্রাহ্মব্ির কাব্ে যব্ত্ন  াণলত হব্ত থাব্ক। ববাণিসত্ত্ব একণেন ব্রাহ্মব্ির উ কার করব্ত 

বচব্য় মাণলকব্ক বব্ল। আ ণন বকাব্না এক বেষ্ঠীব্ক ণগব্য় বলুন আমার গরু খু্ব বলবান বস একসব্ঙ্গ 

একব্র্া গাণে ববাঝাই সব্মত একসব্ঙ্গ িানব্ত  াব্র। একথা শুব্ন একৈন বেষ্ঠী একব্র্া মুদ্রা বাণৈ 

রাব্খ্।  রণেন সকাব্ল নণন্দণবলাসব্ক স্নান কণরব্য় এবাং শুদ্ধ কণরব্য় গাণের সব্ঙ্গ ৈুব্ে বেয়। ব্রাহ্মি 

গাণের ও র ণনব্ৈ চব্ে বব্স আস্ফালন করব্ত করব্ত বব্ল – ওব্র বেমার্ বৈাব্র িান। এই কথা 

শুব্ন ববাণিসব্ত্ত্বর রাগ হয়। ভাব্ব বস বেমার্ নয় তবু তার মাণলক তাব্ক বেমার্ বলব্ে। বস গাণে না 

বিব্ন ণির হব্য় থাব্ক, ব্রাহ্মিব্ক ণর্ক্ষা ণেব্ত বচব্য়। এই ঘিনায় ব্রাহ্মি ণনব্ৈর লব্সর কথা বভব্ব 

অণনদ্রায় রাণত্রযা ন করব্ত থাব্ক। ব্রাহ্মব্ির এই ের্া বেব্খ্ নণন্দণবলাস তখ্ন ব্রাহ্মিব্ক বডব্ক 

ণৈজ্ঞাসা কব্র ঠাকুর আণম ণক কখ্নও আ নাব্ক বকাব্না কষ্ট ণেব্য়ণে? বকাব্না ক্ষণত কব্রণে? কখ্নও 

ণক আ নার বকান ভাাঁে বা দ্রবে বভব্ঙ্গণে বা অিাব্ন মলমূত্র তোগ কব্রণে? তাহব্ল আ ণন আমায় 

বেমাস বলব্লন বকন? তখ্ন ব্রাহ্মি তার ভুল বুঝব্ত  াব্র। নণন্দণবলাস আবার বব্ল এবার আ ণন 

বকাব্না বেষ্ঠীর সব্ঙ্গ বাণৈ িরুন েু’ব্র্া মুদ্রা। বসই ভাব্ব ব্রাহ্মি  ি রাখ্ল এবাং নণন্দণবলাব্সর গাণের 

সব্ঙ্গ একব্র্া গাণে ৈুব্ে ণেব্য়। গাণের ও র ণনব্ৈ বব্স ণমষ্ট কথায় বলব্ত লাগল - যােু আমার, 

বাো আমার িানব্তা বেণখ্ গাণে। একসব্ঙ্গ ৈুব্ে রাখ্া একব্র্াণি গাণে বিব্ন ণনব্য় বযব্ত থাব্ক। 

ব্রাহ্মব্ির েু’ব্র্া মুদ্রা লাভ হয়। বেষ্ঠী খু্ণর্ হব্য় আরও ণকেু মুদ্রা নণন্দণবলাসব্ক োন কব্র বযগুণলও 

ব্রাহ্মব্ির হব্য় যায়।৬৯ এইভাব্ব নন্দীর কথা হয়ত মঙ্গলকাব্বের ণর্ব্বর সব্ঙ্গ ৈুব্ে বগব্ে। ণর্বকীিশন 

 ালায়ও বেখ্া যায় নন্দী বব্ো প্রভু ভি, ণর্ব্বর ণনন্দা শুনব্ত না ব ব্র বব্ল –  

ণর্ব্বর বসবক নন্দী ৈাব্ন নানা সণন্ধ। 
বোখ্ো কর ো বণলল ববোন্তব্বে আণে।। 
কল্পকল্পান্তব্র কথা  ুরাব্ির মত। 

েক্ষ লক্ষে কর ো কব্হ শুব্ন সভাসে।। 
 ূব্বশ র্চী সণহব্ত বসণবত ণর্ব্ব র্ক্র। 
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বৃন্দাবক বৃন্দ তাব্ত হইব্লন বক্র।। 
বব্ল ইণন বেবরািী তুণম বেবরাৈ । 

ণেগম্বর বেব্খ্ মায়ো ভাল নব্হ কাৈ।। ৭০ 
ণর্ব্বর মিব্কর বকর্রাণর্ থাব্ক ৈিাবদ্ধ অবিায়। এই কারর্ণ মশর্বর অপর নাি েিী বা কপেেী। 

মশর্বর এক হার্ত সবসিয় থার্ক মত্রশূে। মশর্বর হার্ত ডিরু নার্ি একপ্রকার বােযযন্ত্র সশাভা পায়। 

নিরাে নার্ি পমরমচত মশর্বর নৃতযরত িূমতের এক মবর্শষ রূপ। ডিরুধারর্ণর েনয মনমেেি একমি িুদ্রা 

বা হস্তভমেিা ডিরুহস্ত নার্ি পমরমচত। ডিরু একমের্ক আবার কাপামেক সম্প্রোর্য়র প্রতীক মহর্সর্ব 

বযবহৃত হর্য় থার্ক। সবৌদ্ধর্ের বত্রর্েযার্কশঙ্কর নার্ি একেন সেবতার কথা োনর্ত পারা যায় 

সাধনিাো সথর্ক। বত্রর্োকযশঙ্কর নার্ি সেবতা মযমন অবর্োমকর্তশ্বর। এই সোর্কশ্বর উমিয়ান নার্ি 

পমরমচত। িধযযুর্গ উমিয়ার্ন তর্ন্ত্রর একমি মবিযাত পাঠস্থান। বত্রর্োকযশঙ্কর বা উমিয়ান সোর্কশ্বর 

পূো বহুে প্রচমেত মিে। সনপার্ে এই সেবতার একমি সব্রার্ঞ্জর িূমতে পাওয়া সগর্ি। সযিার্ন সেিা যায় 

সেবতার - একিুি মবমশি, েুই বাহু, মত্র-নয়ন যুি। িস্তর্ক েিা, েুমি হার্তর ির্ধয এক হার্ত অঙু্কশ 

ও অপর হার্ত বজ্র। মতমন বজ্রপযোঙ্কাসর্ন পর্দ্মর উপর বর্স ধযানিি এবাং পরর্ন নানামবধ গহনা ও 

মেবযাভরণ। তার শরীর্রর রঙ োে।৭১ মশর্বর িস্তর্ক একমি অধেচন্দ্র মবরাে কর্র। সযকারর্ণ মশর্বর 

অপর নাি চন্দ্রর্শির। মশর্বর রুদ্ররূর্প এরূপ অধেচর্ন্দ্রর বযবহার েে করা সগর্ি। ববমেক 

পরবতেীকার্ে সামহর্তয চন্দ্রর্েবতা সসাি ও রুর্দ্রর একত্রীকরর্ণর সিয় সথর্ক মশর্বর সর্ে এই 

ববমশিযমি যুি হর্য়মিে। বারাণসী মশর্বর মপ্রয় নগরী। এই স্থানমি পরবতেীকার্ে মহিুর্ের পমবত্রতি 

তীথেগুমের ির্ধয অনযতি েশেনীয় স্থার্ন পমরণত হর্য়র্ি। েে যর্জ্ঞর পর্র মশর্বর বকোর্স মফর্র 

যাওয়ার বণেনা করা হর্য়র্ি এই কাবযির্ধয। মহিু ধিেগ্রর্ন্থ এই নগরী আবার কাশীধাি নার্ি মবর্শষ 

পমরমচমত সপর্য়র্ি। ণর্বসঙ্কীতশব্নর বগৌরীর রন্ধনর্ালা–বত  াওয়া বগব্ে মব্িশের মানুব্ষর খ্ােোখ্াব্েের 

বিশনা। এই বেবতারা বলৌণকক মানুষব্ের মত ণনব্ৈব্ের  াওনা বুব্ঝ ণনব্ত কলহ করব্ত ণ ে া হত 

না। যার বিশনা  াওয়া যায় ‘হরব্গৌরীর কলহ’ অাংব্র্। জৈন তীথশঙ্কর ঋষভনাব্থর সব্ঙ্গ কৃণষর বযাগ 

 াওয়া যায়। রাব্মশ্বর কাব্বে কৃণষর ণববরি বেওয়া হব্য়ব্ে এই ভাব্ব যথা -  

চষ ণত্রব্লাচন চাষ চষ ণত্রব্লাচন। 
নব্হ োসোসী আণে োে  ণরৈন।। 
চরব্ি িণরয়া চণ্ডী চেচূব্ে সাব্ি। 
নরব্ম গরব্ম কয় ভয় নাই বাব্ি।।৭২  
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এই অাংব্র্ চাণষব্ের সুখ্-েুুঃব্খ্র বয বিশনা বেওয়া হব্য়ব্ে তা একান্তই বলৌণকক। ণর্ব লাঙ্গল ণনব্য় 

ভূণম কষশব্ি বগব্ে। বীব্ৈর ৈনে বগব্ে কুব্বব্রর বাণে। অনিন বথব্ক মুণি ব ব্ত ণর্ব ণত্ররূ্ল বভব্ঙ 

লাঙল প্রস্তুত করব্তও ণদ্বিা কব্রণন।  

খ্. মনসামঙ্গলকাবে: উৎব্সর ণেক বথব্ক মনসামঙ্গলকাবেগুণল বলৌণককতার  ণরচয় বহন কব্র চব্লব্ে। 

হরপ্পা-মব্হব্ঞ্জাোব্ো সভেতার প্রত্নসামগ্রী বথব্ক প্রাপ্ত র্ীব্ল বেখ্া যায় বয ণর্ব মূণতশর েু’ াব্র্ প্রাথশনার 

ভণঙ্গব্ত েুণি সাব্ র বখ্াণেত মূণতশ আাঁকা রব্য়ব্ে। ববে,  ুরাি, মহাভারত ও ববৌদ্ধ ৈাতক গ্রেগুণলব্ত 

নাগ ও সাব্ র উব্িখ্  াওয়া বগব্ে। নাগ ও সা  একই অথশ বহন কব্র ণকনা এই ণনব্য় মতণবব্রাি 

রব্য়ব্ে। নাগ বলব্ত গন্ধভশ, যক্ষ বা ণকন্নর ৈাতীয় একব্েণির উ ৈাণতব্ক ববাঝাব্তা। জৈন তীথশঙ্কর 

 াশ্বশনাব্থর মাথার ও র সাব্ র ফিা বেখ্া যায়। এই তীথশঙ্কব্রর মাথায় সাতণি ফিাযুি স শেত্র বেখ্া 

যায়। তার  াব্র্ অবিানকারী যক্ষী  দ্মাবতীর মাথায় আবার  াাঁচণি ফিাযুি স শেত্র বেখ্া যায়। জৈন 

তীথশঙ্কর সু াশ্বশনাথ-এর মাথার ও র এক,  াাঁচ, সাত ও নয়ণি ফিাযুি স শেত্র বেখ্া যায়। কাশ্মীব্র 

নাগ উ াণি ণবণর্ষ্ট এক ৈাণতর কথা ৈানব্ত  ারা যায় কলহন্-এর রাৈতরণঙ্গনী বথব্ক। বযখ্াব্ন 

উণিণখ্ত হব্য়ব্ে নীলনাগ নামণি। ণযণন একো কাশ্মীব্রর রাৈা ণেব্লন। এই উণি বথব্ক অনুমান করা 

যায় নাগ আসব্ল বকান ৈাণতণবব্র্ষ। মহাভারত-এ নাগ একণি স্বতিৈাণত ণহব্সব্ব গিে হব্য়ব্ে, যারা 

আযশণবব্রািী ৈাণত নাব্মই  ণরণচত ণেল। ণহনু্দ ও ববৌদ্ধভাস্কব্যশ নাগ ও সব্ শর ণভন্নতার কথা বলা 

হব্য়ব্ে। বযখ্াব্ন আরও বলা হব্য়ব্ে বয এই ৈাণতর রাৈা বা নাগরাৈ ণযণন কখ্নও সাব্ র মূণতশ 

িারি করব্ত  ারব্তন। অিশনাগ ও অিশমানব কল্পনার রূ । এই ৈাণতর অণি ণত বাসুণক স শরাৈ 

রূব্   ূৈা ব ব্ত শুরু কব্র। নাগরাৈ বাসুণকর ভণগনী বাাংলাব্েব্র্ এব্স মনসা রূ লাভ কব্রব্ে।৭৩ 

অনুব্ময় বয এই নাগৈাণতরা সা ব্ক বিাব্িম৭৪ ণহব্সব্ব বেবহার করত বব্ল তাব্ের এইরকম নামকরি 

হব্ত  াব্র। মহাভারত-এর সমব্য় যা ণেল মানবসমাব্ৈর একিা র্াখ্া মাত্র  ব্র তা হব্য় যায় 

সরীসৃ । ববৌদ্ধৈাতব্ক নাগরাৈ নামক একণি কাণহণন  াওয়া যায়। বযখ্াব্ন বলা হব্য়ব্ে - বারািসীব্ত 

ব্রহ্মেি নাব্ম এক রাৈা বাণিৈেযাত্রায় যায় এবাং প্রথব্ম ণকেুণেন তার বনৌকা সমুদ্র  ব্থ চলব্ত শুরু 

করব্লও। ণকেুণেন  ব্র একণেন সমুব্দ্র ঝে উঠব্ল বণিব্কর সমি বনৌকা ডুব্ব যায়। এর ফব্ল 

সমুব্দ্রর মাব্েরা বনৌকার সকল মানুষব্ক বখ্ব্য় বফব্ল। শুিুমাত্র বসই বণিক বকাব্নাক্রব্ম প্রাি ণনব্য় 
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ণফব্র আব্স। বস ৈন ব্ে উব্ঠ এব্স ণভক্ষা কব্র ণেনাণত াত করব্ত থাব্ক। তাব্ক গ্রামবাসীরা 

ব াষাক ণেব্ত চাইব্ল বস বকাব্না রকম ব াষাক  ণরিাব্নর ৈনে গ্রহি কব্র না। এব্ত গ্রামবাসীরা 

সকব্ল খু্ণর্ হব্য় সন্নোসীরূ ী বণিকব্ক করণম্বক অব্চলক বা নি সন্নোসী নাম বেয়। এই সন্নোসীব্ক 

নাগরাৈ  াগুর ও সু িশরাৈ েুৈব্ন সম্মান করত। একণেন সু িশরাৈ এই সন্নোসীব্ক বব্ল নাব্গব্ের 

বথব্ক বযন বস তাব্ের সহৈভাব্ব িরার গুপ্ত উ ায় বৈব্ন বনয়। এই ভণ্ড সন্নোসী নাগরাৈব্ক েল 

কব্র তাব্ের েীঘশণেন ণর্কারীর হাত বথব্ক ববাঁব্চ থাকার উ ায় বৈব্ন বনয়। নাগরাৈ সন্নোসীরূ ী 

বণিকব্ক ৈানায় - আমরা বে বে  াথর বখ্ব্য় শুব্য় থাণক। আমাব্ের ওৈন খু্ব ভারী হব্য় যায়। 

সু িশরা আমাব্ের মাথা িব্র তুলব্ত বগব্ল আমরা তাব্ের োংর্ন কণর। এই বগা ন কথাগুণল সন্নোসী 

সু িশরাৈব্ক বব্ল বেয়। এই উ াব্য় সু িশরাৈ নাগরাৈব্ক িব্র বফব্ল। নাগরাৈ বখ্ব্োণি করব্ত 

থাব্ক। নাব্গর এই েুুঃখ্ শুব্ন সু িশরাৈ তাব্ক িমশকথা বর্ানাব্ত থাব্ক। নাগরাৈ সন্তুষ্ট হব্য় সু ব্িশর 

কাব্ে  ুত্রজ্ঞাব্ন প্রাি ণভক্ষা চায় ও নাগরাৈ তার প্রাি ণফব্র  ায়। তারা আবার বসই ভণ্ড সন্নোসীর 

আেব্ম যায়। নাগরাৈ সন্নোসীব্ক কারুর বগা ন তথে অব্নের কাব্ে ফাাঁস কব্র বেওয়ার র্াণি বেয়।৭৫ 

এই নাগ ও সব্ শর একাত্মতা এখ্নও লক্ষ করা যায় োবিমাব্সর নাগ ঞ্চমীব্ত। ণতণথণি নাগ ঞ্চমী 

নাব্ম  ণরণচত হয়, এবাং মানুষ ওই ণেন সব্ শর উব্িব্র্ে  ূৈা বেয়। সমাব্ৈ ৈীণবত সব্ শর  ূৈার 

সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ মূলত স শ ূৈার প্রচলন শুরু হব্য়ণেল। এখ্নও ণকেু সমাব্ৈর মব্িে বাস্তুসাব্ র  ূৈার 

প্রচলন বেখ্া যায়। তিসাণহব্তে উণিণখ্ত বয এই বািরূ ী স শব্েবতা নররি ণ  াসু হব্য় ওব্ঠ। 

নররি না ব ব্ল এই স শ বেণি ও তার  ণরবাব্রর ক্ষণতসািব্ন প্রবৃি হয়। এই বলৌণকক ণবশ্বাস 

বথব্ক মিেযুব্গ নরবণল বেওয়া হত স শব্েবতার সামব্ন।৭৬ সমাৈ সৃণষ্টর বগাোর ণেব্ক তাকাব্ল বেখ্া 

যায় বয মানুষ মূলত ভয় বথব্ক বেবতা সৃণষ্টব্ত উৎসাহী হব্য়ণেল। এই বেবতাব্ক ণনয়িি করার ৈনে 

সমাব্ৈর অনে একেল মানুষ ণনযুি ণেল। যারা সমাব্ৈ েদ্ধার  াত্র হব্য় উব্ঠণেল। স শ ও সাব্ র 

রক্ষণয়ত্রী বেবী মনসাব্ক এইরূ  একব্েণির মানুৃ্ষ। যারা বলাকসমাব্ৈর বচাব্খ্ ণনয়িি করত জবেে বা 

ওঝা বেণি ণহব্সব্ব। যারা এক প্রকার অব্লৌণকক ক্ষমতা ণেব্য় সা ব্ক ণনয়িব্ি রাখ্ত বব্ল মব্ন করা 

হত।৭৭ বৃব্ক্ষর সব্ঙ্গ সাব্ র সম্পকশ বো ক উভব্য় উবশরার্ণির প্রতীক ণহব্সব্ব বেবহৃত হয়।৭৮ মনসার 
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সব্ঙ্গ সু্নহীবৃব্ক্ষর বযাগ রব্য়ব্ে। মনসাব্ক তার ণ তা ণর্ব ঘুমন্ত অবিায় এই সু্নহীবৃক্ষতব্ল একা বফব্ল 

বরব্খ্ ণগব্য়ণেল। মনসা ূৈার ৈনে ণর্ব বরোব্নর সময় নানা দ্রব্বের সব্ঙ্গ একথা উব্িখ্ কব্রব্েন -  

আখ্ণ্ড ণসব্ৈর ডাল কণরয়া বরা ি। আতব তণু্ডল রম্ভা নানা আব্য়াৈন।। 
কণরব বতামার  ূৈা বেবাসুরগব্ি।৭৯  

গােণির বরাগ প্রণতব্রািক ক্ষমতা রব্য়ব্ে প্রকি। সা  ৈলব্েবতার প্রতীক ও  ূবশ ুরুষব্ের আত্মার 

বযাগসূত্র বব্ল ণবব্বণচত হব্য়ব্ে।  

 মনসামঙ্গলকাব্বের সমগ্র কাণহণনগুণলর মব্িে বকেীয়গত ণমল রব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বের 

ণনয়মানুসাব্র এখ্াব্ন বেবখ্ণ্ড এবাং আব্খ্ণিকখ্ণ্ড নাব্মর ভাগ রব্য়ব্ে। েুণি কাণহণন  রস্পর এইরূ  – 

বিুকার তীব্র িমশ বেবতা ণনরঞ্জব্নর ের্শব্নর আর্ায় ণর্ব বাব্রা বের ত সো কব্রন। ণতণন কাণলেব্হ 

প্রতেহ ফুল তুলব্ত যান। বসন্ত আগমব্নর ফব্ল  ণরব্বব্র্র বপ্রমমুব্খ্ার আবহাওয়ায়  দ্মবব্ন ণর্ব 

একণেন কামাসি হব্য়  ব্েন এবাং বসখ্াব্ন তার বীযশস্খলন হয়। এই বীযশ  দ্মনাণল ববব্য় চব্ল যায় 

 াতাব্ল, বযখ্াব্ন বাসুণক মাতা বসই বীযশ ণেব্য় জতণর কব্রন মনসা নামক এক কনো।  দ্মনাণল ববব্য় 

যাওয়ার ৈনে মনসার অনে নাম হয়  দ্মাবতী।  দ্মাবতী একণেন ণর্ব্বর সব্ঙ্গ বেখ্া কব্র বেবতা 

ণর্বব্ক তাব্ের ণ তা- ুত্রীর সম্পকশ সম্বব্ন্ধ ৈানায়। ণর্ব ত্নী চণ্ডী মনসাব্ক বমব্য় ণহব্সব্ব বমব্ন ণনব্ত 

চায় না। ণ তা ণর্ব বািে হব্য় তাব্ক অনেিাব্ন বরব্খ্ আব্স। কনোব্ক বরব্খ্ আসার সময় ণর্ব্বর বচাখ্ 

বথব্ক বয ববেনাশ্রু গণেব্য়  ব্েণেল, যার বথব্ক ৈন্ম হয় বনতা নামী এক কনোর। বয মনসার 

বেখ্ভাব্লর োণয়ে  ালন কব্রন। ণবশ্বকমশার হাব্ত জতণর ণসৈুয়া বা সাতাণল  বশব্তর ঘব্র মনসার 

বাসিান ণনণেশষ্ট হয়। এণেব্ক বেবতারা সমুদ্রমেব্ন নামব্ল, সমুব্দ্রর তলব্ের্ বথব্ক ণবষ উব্ঠ আব্স। 

সৃণষ্টব্ক বাাঁচাব্ত যা ণর্ব  ান কব্রন। এই ণবব্ষর প্রব্কাব্  ণর্ব অসুি হব্য় বগব্ল বেবসভায় মনসার 

ডাক আব্স, ণতণন ণ তার বেহ রক্ষাব্থশ সমগ্র গরল বাইব্র ববর কব্র সাব্ ব্ের মব্িে ণবণলব্য় বেন। 

মনসার ণবব্য় হয় ৈরৎকারুর সব্ঙ্গ। তাব্ের একৈন  ুত্র ৈন্ম হয় যার নাম হয় আণিক। এই সন্তান 

ৈব্ন্মৈব্য়র স শযব্জ্ঞর হাত বথব্ক স শকূলব্ক রক্ষা কব্র।  

 মতশেখ্ব্ণ্ড বেখ্া যায় – মব্তশের চম্পকনগব্রর চাাঁে সওোগর ণযণন অতেন্ত ণর্ব উ াসক। 

একণেন মাতা চণ্ডী তাব্ক মনসা সম্পব্কশ সতকশ কব্র বেন। মনসা মব্তশে  ূৈা প্রচাব্র এব্স চাাঁব্ের েুই 

প্রৈা ঝালু, মালুর  ূৈা আোয় কব্র। যাব্ের বথব্ক মনসা  ূৈার ঘি এব্ন  ূৈা ণেব্ত বব্স সোগর 
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 ত্নী সনকা, চাাঁে এই  ূৈা িাব্ন এব্স মনসার ঘিব্ক  াব্য় লাণথ বমব্র বভব্ঙ বফব্লন। এর র বথব্ক 

শুরু হয় চাাঁে-মনসার লোই। চাাঁব্ের মহাজ্ঞান অ হরি কব্র মনসা, িন্বন্তণরর মৃতুে ঘণিব্য়, চাাঁব্ের 

 ুত্রব্ের হতো কব্র মনসা চাাঁব্ের বথব্ক  ূৈা আোব্য়র বচষ্টায় থাব্কন। চাাঁে অনে বথব্ক ৈানায় – বয 

হাব্ত  ুাঁণৈ আণম বেব রূ্ল াণন, বস হাব্ত না  ূণৈব চোাংমুণে কাণন। এই কথায় মনসা আরও বরব্গ 

ণগব্য় চাাঁব্ের বাণিব্ৈের সকল ণডঙা ডুণবব্য় ণেব্য় তাব্ক  ুনরায় ণনুঃস্ব কব্র বেয়। অনেণেব্ক চাাঁব্ের 

বর্ষ সম্বল একমাত্র  ুত্র লক্ষ্মীন্দর ণেব্ন ণেব্ন বে হব্য় ওব্ঠ, চাাঁে সব কষ্ট ভুব্ল  ুব্ত্রর ণবব্য় ণঠক 

কব্র উৈাণন নগব্রর এক ববব্নর বমব্য় ববহুলা নামিারী কনোর সব্ঙ্গ। ভণবষেদ্বািী কাণিব্য় উঠব্ত চাাঁে 

তার  ুত্র ও  ুত্রবিূর ৈনে সাতাণল  বশব্ত বলাহার বাসর ঘর বানায়। বসখ্াব্ন কালনাণগনী এব্স 

লক্ষ্মীন্দরব্ক োংর্ন কব্র এবাং সোগর  ুব্ত্রর মৃতুে হয়। এই মৃত স্বামীব্ক ণনব্য় ববহুলা বভলায় কব্র 

গাঙুব্রর ৈব্ল বভব্সণেল। যাত্রা ব্থর বহু ণব েব্ক ণ েব্ন বফব্ল ববহুলা একণেন এব্স উ ণিত হয় 

বনতার ঘাাঁব্ি। বনতার সব্ঙ্গ বস যায় ইব্ের সভায়, বসখ্াব্ন নৃৃ্তে  ণরের্শন কণরব্য় বেবতাব্ের তুষ্ট 

কব্র। বস স্বামীর প্রাি ণফব্র  ায়। চাাঁব্ের হাণরব্য় যাওয়া সম্পণি ও  ুত্রব্ের ণফণরব্য় বেওয়া হয়। 

ণবণনমব্য় চাাঁেব্ক মনসা  ূৈা করব্ত বব্ল। চাাঁে  ূৈা ণেব্ত রাণৈ হয়। বস র্তশ রাব্খ্ বয হাব্ত ণর্ব্বর 

 ূৈা কব্র বসই হাব্ত মনসার  ূৈা না কব্র বাম হাব্ত  ূৈা ণেব্ত চানক। বেবী মনসা খু্র্ী হব্য় 

তাব্তই রাণৈ হব্য়ণেব্লন।  

 কাণহণনব্ত বেখ্া যায় বলৌণকক ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব রব্য়ব্ে। বকননা ববৌদ্ধ ‘নাগরাৈ’ ৈাতব্ক 

বেখ্া বগব্ে নাব্গর মৃতুে রহসে েল কব্র বৈব্ন ণনব্য়ব্ে সন্নোসী। মঙ্গলকাব্বে বণিশত ববহুলার কাণহণনব্ত 

সাতাণল  বশব্ত ববহুলা ও লক্ষ্মীন্দব্রর বাসিান ণনিশাণরত হয়। েীঘশণনকায়-এ বণিশত রব্য়ব্ে সাত নামক 

 াহাব্ে নাব্গব্ের বাস ণেল। এই সাত ও সাাঁতাণল  াহাে যাব্ের মব্িে ণকেুিা জনকিেতা িরা  ব্ে।৮০ 

ণবপ্রোস ণ ণ লাই-এর মনসামঙ্গলকাব্বের অষ্টম ালার প্রথম অাংব্র্র বিশনা  াওয়া যায় - বযখ্াব্ন 

বেখ্া যায় চাাঁব্ের  ুত্রব্ের বব্ির ৈনে মনসার অনুব্রাব্ি রাণৈ হয় বোাঁোসা । বোাঁোসা ণি সব্ঙ্গ বনয় 

িামাইর রথণি। বসই সময়িা ণেল আষািমাস, মব্তশে তখ্ন সকলিাব্ন বৃণষ্টর প্রব্কা । মৎসে এবাং 

বভব্কব্ের প্রােুভশাব ববব্ে যায়। এই সময় একৈন কৃষক মাে িরব্ত আল ববাঁব্ি গাই বকব্ি বঘানা 

ব ব্ত রাব্খ্ মাে িরব্ত। বোাঁো ব ি ভব্ে বভক এবাং মাে বখ্ব্য় আরাম কব্র ঘুণমব্য় ভাসব্ত ভাসব্ত 
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বঘানার মব্িে আিব্ক যায়। কৃষক এব্স তার বোহারণি তুলব্ল বসখ্াব্ন িরা  ব্র বোাঁো সা ণি এবাং 

তাব্ক বমব্র বফলার  ণরকল্পনা করা হয়।৮১ এই কাণহণনর সব্ঙ্গ ‘হণরতমাত-ৈাতক’ নামক 

ববৌদ্ধৈাতব্কর কাণহণনর সব্ঙ্গ অব্নকাাংব্র্ ণমল রব্য়ব্ে। যথা - একবার বারািসীর রাৈা ব্রাহ্মেব্ির 

রাৈেকাব্ল ববাণিসত্ত্ব নীলমণূ্ডক বা বোঙ রূব্  ৈন্ম গ্রহি কব্রণেল। বসসমব্য় মানুষ মাে িরার ৈনে 

নেী, খ্াল, ণবব্ল বঘািা বা ঘুণি ব ব্ত রাখ্ত। একণেন এইরকম একণি বঘািায় অব্নক মাে েুব্ক 

আিব্ক  ব্েণেল। এই মােগুণলব্ক খ্াওয়ার ৈনে একণি বোাঁোসা  েুব্ক  ব্েণেল। সকল মাব্েরা 

একব্ৈাি হব্য় সা ণিব্ক আক্রমি কব্র। সা ণি আক্রান্ত হব্য় প্রাি ণনব্য়  াণলব্য় বাাঁব্চ ও ৈব্লর িাব্র 

আিমরা হব্য় সুব্য় থাব্ক। এমন সময় বসখ্াব্ন একণি বোঙ এব্ল সা ণি তার  রাৈব্য়র কাণহণন 

শুণনব্য় বব্ল এই কাৈ কী ণঠক কব্রব্ে মাব্েরা? ববাণিসত্ত্ব রূ ী বোাং তখ্ন বব্ল তুণমও বতা বতামার 

নাগাব্লর মব্িে ব ব্য় মাব্েব্ের বখ্ব্য় ণনব্ত ণ ে া হওণন। মাব্েরা বতামাব্ক বেব্ে বেব বকন। একথা 

শুব্ন মাব্েরা ভাব্ব র্ত্রুর বর্ষ রাখ্ব্ত বনই তাই তারা ৈল বথব্ক উব্ঠ এব্স সা ণির প্রািান্ত কব্র 

আবার ৈব্ল চব্ল যায়।৮২ মনসামঙ্গলকাব্বের গ্রোরব্ম্ভ ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব্বর ফব্ল এই মঙ্গলকাব্বে 

িমশঠাকুব্রর প্রব্বর্ ঘব্িব্ে। মনসামঙ্গলকাবেগুণল ণবণভন্ন অঞ্চলব্ভব্ে ণদ্বণবি রূ লাভ কব্রব্ে। 

উিরবঙ্গীয় কণব ণবভূণত তার কাবে মব্িে ৈাণনব্য়ব্েন – বেবতা ণর্ব একো িমশ ূৈার কথা ভুব্ল 

ণগব্য়ণেব্লন। বসই কথা হঠাৎ মব্ন  েব্ল ণতণন িমশ ূৈার ফুল আনব্ত মানস সব্রাবব্র যান। বসই 

িাব্ন তার ণনগশত বীযশ ণবনু্দ  দ্মনাণল ববব্য়  াতাব্ল যায়। তার ও র বাসুণকর ণেণিব্য় বেওয়া ৈব্ল 

ৈন্ম হয় বেবী মনসার - 

ঘন ঘন ণ এ মিু, ঘন যায় সঙ্গ। কামরব্স মব্হব্র্র  ুলণকত অঙ্গ।। 
িণলয়া হব্রর বীযশ  ব্ে  দ্ম াব্ত। ৈয় ৈয়  ুষ্পবৃণষ্ট।।  

হর হারাইল বীযশে  দ্ম াব্ত থুয়ো।  াতাল ভুবব্ন বগল  দ্মনাল বায়ো।। 
গণেয়া  ণেল বীযশে বাসুকীর বকাব্ল। যব্ত্ন বাসুকী লয়ো থুইল তাম্র বখ্াব্ল।। 
বাসুণক আণনঞা ণেল ণবিাতার িান। ণবিাতা  াইয়া তাহা কণরল ণনম্মশাি।।৮৩ 

মনসামঙ্গলকাব্বের কাণহণনর চণরত্রণচত্রব্ি রব্য়ব্ে বলৌণকক ণবশ্বাব্সর প্রভাব। বলাকণবশ্বাস বা 

বলাকসাংস্কাব্রর িারিাগুণল গব্ে উব্ঠব্ে মানুব্ষর ৈীবন-যা ব্নর ও র ণনভশর কব্র। বযগুণলর ণভণি 

সবশো জবজ্ঞাণনক যুণি তব্ত্ত্বর ও র ণনভশর কব্র গব্ে ওব্ঠ না। এখ্াব্ন িান  ায় মিতি, কুসাংস্কার ও 

বলাকণচণকৎসা ণবণিগুণল। মঙ্গলকাব্বের চণরত্রগুণলব্ক ণবব্েষি করব্ল বেখ্া যাব্ব বয - বসগুণল  ূব্বশর 
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িারিাগুণল দ্বারা ণনয়ণিত হব্য়ব্ে। তাব্ের মব্িে বলৌণকক জবণর্ষ্টে রব্য়ব্ে। মনসাব্েবীর মব্তশে 

 ূৈাপ্রচাব্রর উব্িব্র্ে স্বগশভ্রষ্টা ঊষা ও অণনরুদ্ধব্ক, কণবরা বলৌণকক কব্র এাঁব্কণেব্লন। মঙ্গলকাব্বের 

বপ্রক্ষা ব্ি ণেল জৈন, ববৌদ্ধ ও ব্রাহ্মিেিব্মশর প্রভাব। ববৌদ্ধিমশাবলম্বীরা ণবশ্বাস করত ৈাগুণলব্েবীর 

সাব্ র ণবষ নার্ করার অব্লৌণকক ক্ষমতা রব্য়ব্ে। প্রাচীনকাব্ল যারা সাব্ র ণবব্ষর প্রভাব নষ্ট করব্ত 

সক্ষম হত তাব্ের বলাকায়ত মানুষ ৈাগুণল নাব্ম ণচণহ্নত করত। বসই নামানুসাব্র ববৌদ্ধব্ের এই 

ৈাঙু্গলী বেবীর নামকরি ও উৎ ণি হব্য়ণেল। চাাঁেব্বব্ন যখ্ন ববহুলার সব্ঙ্গ লক্ষ্মীন্দব্রর ণবব্য়র  াকা 

কথা বলব্ত যান। বস ববহুলার ণকেু  রীক্ষা ণনব্ত চায়। বলাহার কলাই ডাল রান্না করব্ত বলব্ল, 

ববহুলা মনসাব্ক িরি কব্র। এই অসািে সািন কব্র -  

বহনকাব্ল চাাঁেব্বব্ন কব্হ আর কথা ।  
যণে বস বতামার কনো হয়  ণতব্রতা।। 
বলাহার কলাই ণেব্ব কণরয়া রন্ধন। 

বসই িনী ণবভা কব্র আমার নন্দন।।৮৪ 

ঘিক ণববাব্হর কথা  াকা করব্ত তুলসী বেল কব্র। মনসামঙ্গলকাব্বের কণব বকতকাোব্সর কাব্বের 

প্রণতণি অাংব্র্ বলাকায়ত প্রভাব স্পষ্ট রব্য়ব্ে। ববৌদ্ধতি গুপ্তসািনায় মব্ির দ্বারা অসম্ভবব্ক সম্ভব 

করার কথা ৈানা যায়। এই ণবশ্বাসব্ক বকে কব্র ববহুলা তার মৃত স্বামীব্ক ণনব্য় ববণরব্য়  ব্েণেল 

গাঙু্গব্রর ৈব্ল মান্দাব্রর বভলাব্ক সম্বল কব্র। তার বসৌভাব্গের ফলাফল বাণের বলাব্কব্ের ববাঝার 

সুণবিাব্থশ বাণেব্ত বরব্খ্ যায় ণকেু অব্লৌণকক নমুনা -  

বহর বেখ্ সাইল িান ণসৈান শুখ্ান। 
ভাৈা কলাই বেখ্ কব্র ঠন ঠন।। 
আর বেখ্ হণরদ্রা ণসৈান শুখ্ান। 

এই  ণতন দ্রবে বেখ্ থুইলাম ণবেেমান।। 
ণসৈান িাব্নব্ত যণে বমলব্য় অঙু্কর। 
তব্ব ৈাণনবা ববউলা বগল বেব ুর।। 
ণসদ্ধ হণরদ্রাব্য় যণে বমণলব্বক বগৈ। 

তব্ব ৈাণনবা ববউলা সাণিল ণনৈ কাৈ।। 
ভাৈা কলাই যণে বমণলব্লক  াত। 

তব্ব ৈাণনবা ববউলা ণৈয়াইল প্রািনাথ।৮৫  
িন্বন্তরী ওঝা প্রসব্ঙ্গ মির্ণির আরও ণনের্শন রব্য়ব্ে। ণতণন মির্ণির দ্বারা মনসার হরি কব্র 

বনওয়া সকল িন-সম্পণি  ুনরায় চাাঁে সোগরব্ক ণফণরব্য় ণেব্ত  ারব্তা। ৈগজ্জীবব্নর মনসা 

মঙ্গলকাব্বে ঝাে-ফুাঁক, মি-তব্ির প্রভাব ববণর্ বেখ্া বগব্ে। ণর্ব্বর কব্ের ণবষ নাব্র্র সমব্য় মনসা 
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মব্ির কারসাণৈ বেণখ্ব্য় বেবতা ণর্বব্ক রক্ষা কব্রণেল। মঙ্গলকাব্বের কণবরা বলাকপ্রচণলত ণকেু শুভ, 

অশুভ লক্ষব্ির কথাও বব্লণেব্লন। বকতকাোব্সর কাব্বে মনসার ণর্ব্বর প্রািোন অাংর্ বণিশত হব্য়ব্ে 

এইভাব্ব –   

ণবয়ণনর বায় ণেয়া  বাহব্র ণচয়াইয়া 
বাব্ র ণবষ ঝাব্ে ববণি। 

…              …              … 
 রম মি শুণন   ঠাকুর রূ্ল াণি 

উ াণরয়া ণেল কালকূণি।।৮৬ 

ববৌদ্ধিব্মশর বেবী ৈাগুণলর নোয় মনসা মব্ির সাহাযে গরব্লর প্রব্কা  বথব্ক ণ তার প্রাি ণফণরব্য় 

এব্নব্েন। মনসামঙ্গলকাবে ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাবব্ক কাণিব্য় উঠব্ত  াব্রণন। এই িারার কণবগি আ ন 

মব্নর মািুযশ ণেব্য় ববৌদ্ধ বলাকায়ত ণবশ্বাসব্ক ণনব্ৈব্ের কাব্বের মণহমা বৃণদ্ধব্ত বেবহৃত কব্রব্েন।  

গ. চণ্ডীমঙ্গলকাবে: বাাংলার সমগ্র র্ণিব্েবীব্ের মব্িে চণ্ডীব্েবীর প্রকৃণত সবশাণিক ৈণিল। বাাংলাব্েব্র্ 

ণবণভন্ন সমব্য় বলাকায়ত িব্র বযই সকল স্ত্রীরূ ী র্ণিব্েবীব্ের উদ্ভব হব্য়ণেল তাব্ের একব্ত্র 

সাংণমণেত রূ  হল বেবী ‘চণ্ডী’। বাাংলাব্েব্র্র িমশীয় সাণহব্তের ইণতহাব্সর ণেব্ক লক্ষ করব্ল বেখ্া 

যায়  সবশাব্ ক্ষা ৈনণপ্রয় ও  ূণৈত মহার্ণিরূ ী বেবীর নাম ণহব্সব্ব উব্ঠ আব্স বেবীচণ্ডীর কথা। 

ব্রহ্মেনববতশ ুরাি–এ এই র্ণিব্েবীর বযইসকল নামগুণল  াওয়া যায় বসগুণল হল - েূগশা, নারায়িী, 

ঈর্ানী, ণবষু্ণমায়া, ণর্বা, সতী, ণনতো, সতো, ভগবতী, সবশািী, সবশমঙ্গলা, অণম্বকা, জবষ্ণবী, বগৌরী, 

 াবশতী ও সনাতনী। ‘চণ্ডী’ র্ব্দণির মব্িে অনাযশ সমাব্ৈর বলাকায়ত প্রভাব খু্ব স্পষ্ট হয়। মঙ্গলকাব্বের 

এই চণ্ডীরব্েবীর সব্ঙ্গ জৈনব্েবী অণম্বকার ণকেু বলাকায়ত জবণর্ব্ষ্টের সােৃর্ে লক্ষ করা যায়। চণ্ডীমঙ্গল-

এর অণিব্েবতা ণহব্সব্ব িরা হয় েূগশাব্েবীব্ক। েূগশাব্েবীর সব্ঙ্গ বযমন তার সন্তাব্নরা ণঘব্র থাব্ক। 

জৈন অণম্বকা বেবীও বতমণন থাব্ক সন্তান  ণরণবষ্টা হব্য়। জৈন িমশাবলম্বীরা সন্তানব্ের মঙ্গলাব্থশ এই 

বেবীর  ূৈা কব্র থাব্ক। এই অণম্বকা বেবীব্ক প্রথব্ম ণহনু্দ ুরাব্ি বেবতা রুব্দ্রর ভণগনী রূব্   াওয়া 

যায়।  ব্র তাব্ক রুব্দ্রর  ত্নীরূব্  আরািনা করা হব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বে চণ্ডীব্েবীব্ক ঈর্ান  ত্নী বলা 

হব্য়ব্ে। এই বেবীর অবিান কব্রন তিভাবনার মব্িে বযকথা উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে মঙ্গলকাবেমব্িে -  

তুণম রমা তুণম বািী     বযাগণনদ্রা নারায়নী 
ণগণর-কনো ঈর্ান- গৃণহিী। 

আগম-ণনগম-তি     বীৈরূ া নানা-মি 
ববেমাতা ণবব্শ্বর ৈননী।৮৭  
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‘চণ্ডী’ নামণি আসব্ল অবশাচীন  ুরাি বথব্ক প্রাপ্ত হব্য়ব্ে। মহাভারত–এর  ূব্বশ বেবী চণ্ডী–বক ণর্ব 

 ত্নীরূব্   াওয়া যায় না। রামায়ব্ি ‘চণ্ড’ র্ব্ব্দর স্ত্রীণলব্ঙ্গর প্রকার্ প্রথম  াওয়া যায় রামায়ি-এ। 

অথবশব্বে-এ অ ব্েবতা চণ্ডকনোব্ের উব্িখ্  াওয়া যায়। হণরবাংব্র্ বরাগৈনক অ বাে ণহব্সব্ব চণ্ডী-

র উব্িখ্  াওয়া যায়। বঙ্গব্েব্র্ আরও ণকেু বলৌণকক চণ্ডী বেবীর নাব্মাব্িখ্  াওয়া যায়, যাব্ের 

এব্খ্াব্না বলাকায়ত িব্র  ূৈা হব্য় থাব্ক। যথা - নািাইচণ্ডী, বঘােচণ্ডী, উেনচণ্ডী, কুলুইচণ্ডী, শুভ বা 

সুবচনীচণ্ডী, খ্াোচণ্ডী, রথাইচণ্ডী, উদ্ধারচণ্ডী, রিচণ্ডী, ওলাইচণ্ডী, বসনচণ্ডী, অবাকচণ্ডী, কলাইচণ্ডী, 

ককাইচণ্ডী, বেলাইচণ্ডী ও মঙ্গলচণ্ডী। মঙ্গলচণ্ডীর আবার ণকেু নাম  াওয়া যায় বযমন - বারব্মব্স 

মঙ্গলচণ্ডী বা ণনতোমঙ্গলচণ্ডী, ৈয়মঙ্গলচণ্ডী, হণরষমঙ্গলচণ্ডী, কুলুইমঙ্গলচণ্ডী, সঙ্কিমঙ্গলচণ্ডী, 

উেয়মঙ্গলচণ্ডী, ভাউিামঙ্গলচণ্ডী ও ইতোণে। চণ্ডীব্েবীব্ক মঙ্গল র্ব্দ দ্বারা  ণরবৃি করার কারি হয়ত 

এই চণ্ডীব্েবীর ভীষিা প্রকৃণতর ৈনে। তার কাে বথব্ক অমঙ্গব্লর আর্ঙ্কা ববণর্ থাব্ক। তাব্ক সন্তুষ্ট 

রাখ্ব্ত এবাং অণপ্রয় নামণি েূব্র রাখ্ব্ত এই মঙ্গল র্ব্দণির বেবহার হয়। চণ্ডীব্েবীর নাম অভয়া, বযই 

নাব্ম বেবীব্ক  াওয়া যায় ববর্ ণকেু িাব্ন। এই ণবন্ধেবাণসনী এবাং চণ্ডমুণ্ডমণহষাসুরণবনাণর্নী নন, 

আবার ণতণন অভয়া। প্রাচীন চণ্ডীমঙ্গলকাব্বের কণবরা ণনব্ৈব্ের কাব্বের নাম ণেব্তন অভয়ামঙ্গলকাবে। 

এই অভয়া মূণতশব্ত বেবী সঙ্কিনাণর্নী ও েীন উদ্ধাণরিী রূব্ ও  ূণৈতা হব্য় থাব্ক -  

সঙ্কি তরাইয়া রাখ্ তুয়া  েতব্ল।। 
ব্রহ্মাণে িণবলা যণে যথ বেবগি। 
অভয়া বরো বস বয ণেলা েরর্ন।। 
অভয়াএ ববাব্ল বতারা না ভাণবঅ ডর। 
সাংহাণরব্ত যাই আণম মঙ্গল অসুর।।৮৮ 

অভয়ামঙ্গলকাব্বে যখ্ন কালব্কতু বব্নর সকল  শুব্ের অতোচার কব্র এবাং বনে  শুরা চণ্ডীব্েবীর 

িরি বনয়। বেবী  শুব্ের অভয় োন কব্র এবাং কালব্কতুব্ক প্রািী হতো বথব্ক প্রণতহত কব্র। 

বেবীর বনরাব্ৈে সকব্ল প্রব্বর্ করব্ত  াব্র, যতক্ষি না বসসকল প্রািীব্ের মব্িে ণহাংসা প্রব্বর্ কব্র।  

 এই অভয়ামঙ্গলকাব্বে এবাং চণ্ডীমঙ্গলকাব্বের বয কাণহণন  াওয়া যায়। যার মব্িে রব্য়ব্ে 

উৎসৈাত ববৌদ্ধব্লৌণকক উ াোব্নর সমাহার। মঙ্গলকাব্বের জবণর্ষ্টে অনুযায়ী এখ্াব্ন েুণি উ াখ্োন 

বিশনা  াওয়া যায়। যথা - একণি িন ণত উ াখ্োন, ণদ্বতীয়ণি আব্খ্ণিক খ্ণ্ড বা কালব্কতুর উ োখ্োন। 

িন ণত উ াখ্োব্ন রব্য়ব্ে – িন ণত নাব্ম একৈন সোগব্রর কথা। একণেন  ায়রা ওোব্ত ণগব্য় 
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বেখ্া হয় তার খু্েতুব্তা র্োণলকা খু্িনার সব্ঙ্গ। যার রূব্  মুগ্ধ হব্য় সোগর ণদ্বতীয় ণববাব্হর প্রিাব 

 াঠান ৈনােশন ওঝাব্ক ণেব্য়। এর র তাব্ের ণবব্য় হয়, ণকন্তু সোগরব্ক রাৈার ডাব্ক কাৈ সারব্ত 

র্ীঘ্র বযব্ত হয় বগৌব্ে। খু্িনাব্ক বরব্খ্ যান তার  ূব্বশর ভণগনী ও বতশমাব্ন সতীন হব্য় যাওয়া লহনার 

হাব্ত। তাব্ের েুৈব্নর ভাব্লাবাসার সম্পকশ বমব্ন ণনব্ত  াব্র না তাব্ের বাণের েীঘশকাব্লর 

 ণরচাণরকা েুবশলা োসী। বস লহনাব্ক ভুল বুণঝব্য় খু্িনার ও র অতোচার শুরু কব্র। স্বামীর বচাব্খ্ 

খু্িনাব্ক খ্ারা  করব্ত লহনা তিমব্ির সাহাযে বনয়। স্বামীর নামাণঙ্কত একণি ণচণঠ খু্িনাব্ক ণেব্য়, 

তার ণনয়মণবণি বমব্ন চলব্ত বািে কব্র। বযই ণচণঠব্ত ণেল শুিু েুব্ভশাব্গর সহে করার কথা – কারি 

বসখ্াব্ন বলা হব্য়ণেল খু্িনার ৈনে একব্বলার ভাত বরাি। তার বর্াবার িান বেয় বোঁণকর্াব্ল ও 

 ণরিাব্নর ৈনে  াব্ব ণেন্নবস্ত্র। এই ণচণঠ েল একথা বৈব্ন খু্িনা বািে হব্য় বস এই গুণল বমব্ন বনয়। 

একণেন োগল চোব্ত ণগব্য় বস ক্লান্ত র্রীব্র ঘুণমব্য়  েব্ল, তার সবশর্ী োগলণি হাণরব্য় যায়। বসই 

োগল খু্াঁৈব্ত ণগব্য় তার  ঞ্চ বেবকনোব্ের সব্ঙ্গ সাক্ষাৎ হয়। যাব্ের বথব্ক বস চণ্ডীব্েবীর  ূৈা ণর্ব্খ্ 

বনয়। বস বেবী ূৈা কব্র, আ ন োগল ণফব্র  ায়। এইণেব্ক তাব্ের স্বামী ণফব্র এব্ল লহনা স্বামীর 

বচাব্খ্ খু্িনাব্ক খ্ারা  কব্র বেখ্াব্লও, সোগর বসই কথায় কান বেন না। লহনা জর্বস্বামীর কাব্ে, 

খু্িনার চণ্ডী ূৈার কথা ৈানাব্ল, এব্ত সোগর কু্রদ্ধ হব্য় ডাণকনী  ূৈা বব্ল চণ্ডী ূৈাব্ক অবব্হলা 

কব্রন।  ূৈার ঘি লাণথ বমব্র বভব্ঙ বেন। সোগর বাণিব্ৈে বগব্ল রািায় বেব্খ্ ‘কমব্লকাণমনী রূ ’ 

ণকন্তু আসব্ল এিা ণেল চণ্ডীর েলনা। বেব্র্র রাৈাব্ক ণগব্য় কমব্লকাণমনীর কথা বলব্লও বস 

সময়মব্তা এইরূ  বেখ্াব্ত  াব্র না। সোগর কারাবন্দী হন। খু্িনার  ুত্র শ্রীমন্ত মাতা চণ্ডীর কৃ ায় 

ণসাংহল রাব্ৈে ণগব্য় রাৈার র্তশ মব্তা রাৈাব্ক কমব্লকাণমনী রূ  বেখ্ায়। রাৈকনো ও অিশরাব্ৈের 

অণিকারী হয়। ণ তা িন ণতব্ক োণেব্য় ণনব্য় সব্ঙ্গ সম্পণি ণনব্য় ণফব্র এব্স বেবী চণ্ডীর  ূৈা কব্র।  

 ণদ্বতীয় খ্ণ্ড কালব্কতুর উ াখ্োব্ন  াওয়া যায় – চণ্ডীর মতশেব্লাব্ক  ূৈা প্রচাব্রর কাণহণন। 

ইে ুত্র নীলাম্বর ও  ুত্রবিূ োয়া এই উব্ির্ে সািব্নর ৈনে মব্তশে আব্স এবাং বোি কালব্কতু ও 

ফুিরা নাব্ম ৈীবনিারি কব্র। কালব্কতু জর্র্ব বথব্কই ভয়হীন, বীর ও বলর্ালী বালক। বোি কনো 

ফুিরার সব্ঙ্গ তার ণবব্য় হয়। বস বন বথব্ক  শু ণর্কার কব্র ৈীবন ণনবশাহ করত, তার অতোচাব্র 

আর না থাকব্ত ব ব্র  শুরা বেবী চণ্ডীর কাব্ে নাণলর্ কব্র। বেবী তাব্ের রক্ষার ৈনে ণনব্ৈ 
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স্বিশব্গাণিকার রূ িারি কব্র। কালব্কতু সারা বব্ন ণর্কার না ব ব্য় এই বগাণিকাব্ক বাণে এব্ন 

ণব ব্ে  ব্ে। বেবী প্রথব্ম েদ্মব্বব্র্ ফুিরাব্ক েলনা কব্র ণকন্তু  ব্র ণনব্ৈর মূণতশ িব্র রাৈে িা ব্নর 

ৈনে তাব্ের প্রচুর সম্পণি ণেব্য় যান। এই রাৈে আক্রমি হব্ল কালব্কতু বেবী চণ্ডীর িব কব্র মুণি 

লাভ কব্র। এর র বেবী মাহাব্ত্মের কথা চতুণেশব্ক েণেব্য়  ব্ে।  

 আব্খ্ণিকখ্ব্ণ্ডর কাণহণন মুকুন্দ চক্রবতশী ব ব্য়ণেব্লন মূলত বলৌণকক ববৌদ্ধৈাতক বথব্ক। 

ববৌদ্ধব্ের ৈাতক গ্রব্ের একব্র্া আিণত্রর্ সাংখ্েক ৈাতব্কর নাম হল বগািাৈাতক।৮৯ বারািসীরাৈ 

সুপ্রভ, ণনব্ৈর  ুত্রব্ক রাৈণসাংহাসন বথব্ক বণঞ্চত করব্ত,  ুত্রবিূসহ তাব্ের ণনবশাসন বেয়। তারা 

বব্ন বকানরকব্ম  শু- াণখ্ বমব্র বখ্ব্য় কব্ষ্ট ণেনযা ন করব্ত থাব্ক। একণেন একণি ণবোল বগািা 

বমব্র তাব্ের আেব্মর সামব্ন বফব্ল বরব্খ্ যায়। সুব্তৈ বগািাণিব্ক আহাব্রর ৈনে বসদ্ধ কব্র। োল 

োণেব্য় রাখ্া বেব্খ্ তার  ত্নীর এই বস্তুণি বখ্ব্ত ইব্ি কব্র। রাৈকনোর সুব্তব্ৈর প্রণত ভাব্লাবাসার 

অভাব অনুভব কব্র সমূ্পিশ বগািাণি একাই বখ্ব্য় বফব্ল।  ত্নীব্ক ৈানায় বগািাণি  াণলব্য় বগব্ে। 

রাৈকনো এইকথা ণবশ্বাস কব্র না। রাৈকনোর স্বামীর ভাব্লাবাসা ণনব্য় মব্ন প্রে ৈাব্গ। এই অবিা 

চলাকালীন বসই রাব্ৈের রাৈার মৃতুে হয়। অমাতেরা এব্স রাৈকুমারব্ক রাব্ৈে ণফণরব্য় ণনব্য় ণগব্য় 

রাৈার  ব্ে বসান। রাৈকনো, রাৈরানী হব্য়ও একথা ভুলব্ত  াব্র না। এই বগািাৈাতব্কর সব্ঙ্গ 

সােৃর্ে বৈায় বরব্খ্ব্ে কালব্কতুর উ াখ্োন-এর সব্ঙ্গ। মঙ্গলকাব্বের কণব মুকুব্ন্দর কালব্কতুর কাণহণন 

ও ববৌদ্ধ বগািাৈাতক েুইব্য়র মব্িে বেখ্া যায় - নায়ক-নাণয়কারা বব্ন বাস কব্র, তাব্ের প্রিান কমশ 

ণেল মৃগয়াণবৈয়। বন বথব্ক ৈীবন িারব্ির ৈনে আহার সাংগ্রহ করত। েুণি গব্ল্প বগািা বা বগাণিকা 

নায়ব্কর প্রণত প্রসন্ন হব্য়ব্ে। বর্ষ যশন্ত বগািা লাব্ভর  ব্র তাব্ের রাৈেলাভ হব্য়ব্ে। কালব্কতু জতণর 

কব্রব্ে নতুন রাৈে, আর সুব্তৈ ণফব্র বগব্ে  ুরব্না রাব্ৈে।  

 ৈাতক সাংখ্ো ণতনব্র্া বতণত্রর্ বযখ্াব্ন ‘ব্গািাৈাতক’-এর নোয় আর একণি কাণহণন  াওয়া 

যায়। এখ্াব্ন স্বামী-স্ত্রী তারা েুৈব্ন বব্ন বাস কব্র। একণেন তাব্ের এক বোি রান্না করা বগািা 

উ হার বেয়।  ত্নীর অবতশমাব্ন তার স্বামী সমূ্পিশ বগািার মাাংস ণনব্ৈ একা বখ্ব্য় বফব্ল আর তার 

 ত্নীব্ক ৈানায় বগািাণি  াণলব্য় বগব্ে। তার  ত্নী সমি ণবষয়িা বুঝব্ত ব ব্র স্বামীব্ক ণকেু বব্ল না। 

এর র তারা  থ চলার ক্লান্ত েূর করব্ত ও ৈল ান করব্ত বৈতবব্ন প্রব্বর্ কব্র। বসখ্াব্ন 
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গন্ধকুণিব্ত র্ািা তাব্ের ৈনে অব্ ক্ষারত ণেল। তখ্ন র্ািা তাব্ক প্রে কব্র - উ াণসব্ক বতামার 

স্বামী বতামার সম্বব্ন্ধ ণহতকাম, সব্স্নহ ও উ কারক? এই প্রব্ের উিব্র রমিী ৈানায় – আণম আমার 

স্বামী সম্বব্ন্ধ ণহতকাণঙ্খিী ও বস্নহ রায়িা। আমার স্বামী আমার প্রণত ণনুঃব্স্নহ। তখ্ন র্ািা তাব্ক বব্ল 

এই বেণির আসব্ল জবণর্ষ্টে এইরকম। বস যখ্ন বতামার গুি মব্ন কব্র তখ্ন বতামাব্ক সবশব্েষ্ঠ 

ণহব্সব্ব গ্রহি কব্র। তাব্ের  ূবশকাণহণন মব্ন কণরব্য় বেয় বযখ্াব্ন একবার তার এই স্বামী রাৈা ণেল 

এবাং রাণনর সুকৃতকাব্যশর ৈনে তাব্ক সমগ্র রাৈে োন কব্রণেল।৯০ এই কাণহণনর সব্ঙ্গ খ্াণনকিা 

সােৃর্ে  াওয়া যায় িন ণত উ াখ্োব্নর। বযখ্াব্ন িন ণতব্ক ণববাহ করার  র বথব্ক খু্িনার ৈীবব্ন 

নানাণবি কব্ষ্টর আগমন হয়। খু্িনা সবণকেু বুঝব্ত ব ব্রও সহে কব্র, স্বামীব্ক ণকেু ৈানায় না। স্বামী 

দ্বারা প্রতেক্ষ ও অপ্রতেক্ষ সকল অতোচারব্ক মুখ্ বুব্ৈ সহে কব্র, এমনণক িন ণত খু্িনাব্ক ভুল 

ববাব্ঝ।  ব্র িন ণত ণনব্ৈর ভুল বুঝব্ত ব ব্র খু্িনাব্ক আ ন কব্র বনয়।  

 ববৌদ্ধব্েবী বজ্রিাব্েশ্বরী যাব্ক  শুব্ের বেবতা বলা হব্য় থাব্ক। এই বেবী  শুব্ের রক্ষাকতৃশ 

ণহব্সব্ব ণবব্বণচত হব্তন। মুকুন্দ চক্রবতশী তার কাব্বে ণেগ-বন্দনা অাংব্র্ বলৌণকক বেবতা ণনরঞ্জব্নর 

উব্িখ্ কব্র বব্লব্েন –  

আণে বেব বণন্দব ঠাকুর ণনরঞ্জন। 
যাাঁহার সৃৈন সৃণষ্ট সকল ভুবন।। 

মাতা বসুমতী বান্দা বৈাে কণর হাথ। 
ববৌদ্ধরূব্  বণন্দব ঠাকুর ৈগন্নাথ।।৯১  

কাব্বের মব্িে বেবীর কমব্লকাণমনী রূ িারি, বযখ্াব্ন ঐেৈাল ণবভূণতর স্বাক্ষর বহন কব্রব্ে। 

ববৌদ্ধব্েবী একৈিা যার িব উচ্চারি করব্ল মানুব্ষর ণনণবশঘ্নতা আব্স, র্ত্রুর ণবনার্ও হয়। 

মঙ্গলকাব্বের চণ্ডীব্েবী িন ণত  ুত্র শ্রীমন্ত, খু্িনা ও কালব্কতু প্রব্তেব্ক ণনব্ৈব্ের ণব ে বথব্ক 

উদ্ধাব্রর ৈনে বেবীচণ্ডীব্ক িরি কব্রব্েন। বসসকল কাব্ৈ প্রব্তেব্ক সফল হব্য়ব্ে। খ্নার বচব্নর 

সময়কাল সম্পব্কশ ৈানা যায় – ণহনু্দ-ববৌদ্ধ-ব্রাহ্মিে সমাব্ৈর সমন্বব্য়র সমব্য় এইগুণল গণঠত হব্য়ণেল। 

বসখ্াব্ন বেখ্া যায় স্বািেসম্পব্কশ সব্চতন হব্ত মানুষ ঝােব্ফাাঁব্কর সাহাযে ণনব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বেগুণলব্ত 

বেখ্া যায় ণবণভন্ন বলৌণকক প্রভাব্বর মািেব্ম েীঘশায়ু কামনা ও সুস্বাব্িের ৈনে প্রাথশনার েৃর্ে অণঙ্কত 

হব্য়ব্ে। হরপ্রসাে র্াস্ত্রীর ববব্ির বমব্য় উ নোব্সর মব্িে বেখ্া যায়, বসকাব্লর সমাব্ৈ উচ্চিব্রর 

ক্ষমতার্ালী মানব বব্ল তারা গিে হত যারা বাণিৈেযাত্রা এবাং সম্পণির অণিকারী হত।৯২ এই বেণির 
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বলাব্কব্ের সকলিব্মশর বলাব্করা ণনব্ৈব্ের েল ভারী করব্ত ণনব্ৈব্ের ণেব্ক আকণষশত করব্ত চাইত। 

ণবিবা িনী ববব্ির বমব্য়ব্ক ণনব্য় ণবণভন্ন িমশীয় বগাষ্ঠীর মব্িে সৃণষ্ট হয় ণবব্রাি। এই চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে 

বেখ্া যায় িন ণতর হাব্ত বেবী চণ্ডী  ূৈা ব ব্ত চায়। িন ণত সমাব্ৈর উাঁচুিব্রর মানুষ, তার কাব্ে 

স্বীকৃত হব্ল সোগব্রর অনুগত সকল প্রৈার কাব্ে বেবী স্বীকৃণত ব ব্ত  াব্র। এই মঙ্গলকাব্বের বেবী 

বযব্কান প্রকাব্র কাৈ হাণসল করব্ত বচব্য়ব্েন। বযমন ভাব্ব ববৌদ্ধ ণভকু্ষরা েুব্বলা এব্স ববব্নর 

বমব্য়ব্ক সু রামর্শ ণেব্ত থাব্ক বযাণগনী হব্ত।৯৩  তৎকালীন সমাব্ৈ প্রচণলত শুভাশুব্ভর ভাবনা অথশাৎ 

কুসাংস্কারগুণলব্ক এই চণ্ডীমঙ্গল কাব্বের মব্িে বিব্ন আনা হব্য়ব্ে। বযমন – ণদ্বৈমািব্বর কালব্কতু 

ণর্কাব্র ণকেু না ব ব্য় আব্ক্ষ  কব্র বব্লব্ে –  

গুরুবাব্র েণক্ষি স্বব্র রৈনী প্রভাব্ত। 
এহার কারব্ি বমাে স্পণন্দল েণক্ষি হাব্ত।। 
এহার কারব্ি খ্ঞ্জন বেণখ্নু কমব্ল। ৯৪ 

ববৌদ্ধ বযাগীব্ের বলখ্া গ্রে চযশা ব্ে বেখ্া বগব্ে প্রচণলত প্রবাে এবাং িাাঁিার বেবহাব্রর বাহুলেতা, এই 

চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে বেবহৃত হব্য়ব্ে সমাব্ৈ প্রচণলত ণবণভন্ন িাাঁিা-প্রবাে-প্রবচন।  

ঘ. িমশমঙ্গলকাবে: ধিেিেেকার্বযর উপাোন িূেত রাঢ় বাাংোর সেৌমকক রােবনমতক ও সািামেক 

উপাোনর্ক সকন্দ্র কর্র গর্ড় উর্ঠমিে। ধিেঠাকুর বের্ের্শর রাঢ় অঞ্চর্ের গ্রািীণ েনসাধারণ কতৃেক 

পূমেত একেন বেন-সবৌদ্ধ-মহিু এই মতন ধিেীয়ভাবনা দ্বারা গমঠত একেন মিশ্র সেবতা মহর্সর্ব 

পমরগমণত হর্য় থার্কন। এই িেেকার্বযর ির্ধয বেবতা জবণর্ব্ষ্টে ইসলাণম িারার ণকেু জবণর্ব্ষ্টের নমুনা 

 াওয়া যায়। নরণসাংহ বসুর িমশমঙ্গলকাব্বে ণহনু্দ-মুসণলম সম্প্রোব্য়র সম্প্রীণতর কথা উব্িখ্ করা 

হব্য়ব্ে। এই কণব বন্দনা  ব্বশ ণহনু্দ বেবব্েবীর সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ মুসণলম  ীর  য়গম্বরব্ের বন্দনা কব্রব্েন। 

লাউব্সব্নর হাকণ্ড যাত্রা  ব্থ, লাউব্সন বযমন কণ ল মুণনর আেম ের্শন কব্রণেল, রাব্মর বসতুবন্ধন 

ের্শন কব্রণেল বতমণন গে মান্দারব্ন লাউব্সন  ীব্রর বমাকাম ের্শন কব্রণেল। কণব লাউব্সনব্ক মক্কা 

মণেনার ঘরও ের্শন কণরব্য়ব্েন। আিুণনককাব্লর িমশমঙ্গলকাবে িারার কণব নরণসাংহ বসুর ণভন্নিব্মশর 

প্রণত সমেৃণষ্ট ব াষব্ির মহানুভবতা হয়ত ণতণন আয়ে কব্রণেব্লন তার ণবিমশী রাৈার ণনকি েীঘশকাল 

কাব্ৈ ণনযুি থাকার ফলশ্রুণতস্বরূ । ণতণন  াঠান বাংর্ৈাত রাৈা আসােুিাহ খ্াব্নর রাৈেরবাব্র 

ওকালণতর কাব্ৈর সব্ঙ্গ যুি ণেব্লন।৯৫ িমশমঙ্গলকাব্বের বেবতা িমশরাৈ ‘িমশণর্লা’ দ্বারা  ূণৈত হব্য় 

থাব্ক। এই িমশণর্লার সব্ঙ্গ ববৌদ্ধণর্লার বযাগ বখ্াাঁৈা হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধ রূ্নেমূণতশর সব্ঙ্গ িমশব্েবতার 
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সােৃর্ে রব্য়ব্ে এমনিা গব্বষকরা মব্ন কব্রব্েন। বকাথাও একণি ণসাঁেুর মাখ্াব্না  াথর বা প্রিরখ্ণ্ড 

রাখ্া হয় গাব্ের তলায়। মণন্দব্র বরব্খ্  ূৈা করা হয় এরূ  প্রিরখ্ণ্ড। এই ঠাকুব্রর ণনণেষ্টশ বকাব্না 

আাঁকার বনই। এই িমশব্েবতার সব্ঙ্গ ণহনু্দ প্রভাণবত অঞ্চব্ল ণবষু্ণর কূমশমূণতশর নোয়  ূৈা করা হয়। 

ঘনরাব্মর িমশমঙ্গলকাব্বের বন্দনা অাংব্র্ িমশব্েবতাব্ক কূমশরূব্  িমশব্ক বন্দনা করা হব্য়ব্ে -  

ৈব্লর উ ব্র মহী কব্র িলমল। 
সৃণৈলা বাসুকী কূম্মশ অষ্ট কুলাচল।। 
সুব্মরু  ব্বশত জহল সকব্লর মূল। 
 ণরমাব্ি  ৃণথবী জহল সুপ্রতুল।। 
সপ্ত স্বগশ  াতাল  ৃণথবী সপ্ত দ্বী । 
ব্রহ্মিাম জবকুে জকলাস নাগাণি ।। 
আ ণন কণরলা সৃণষ্ট অণখ্ল আিান।৯৬ 

ণরৈলী তার Tribes and Castes of Bengal গ্রব্ে বেণখ্ব্য়ব্েন ণহনু্দ প্রভাণবত অঞ্চব্লর বাইব্র 

িমশঠাকুব্রর মৎসে ুি ণবণর্ষ্ট নরাকৃণত িমশঠাকুব্রর  ূৈা হব্য় থার্ক। ববশাি, বেযি ও আষাঢ় িার্সর 

পূমণেিা মতমথর্ত অথবা ভাদ্রিার্সর সাংিামন্তর মেন ধিেঠাকুর্রর মবর্শষ পূো করা হর্য় থার্ক। প্রধানত 

বাউমড়, বাগমে, হামড়, সডাি ইতযামে মনন্মর্শ্রমণর িানুর্ষরা ধিেঠাকুর্রর পূো কর্র থার্ক। আচারাঙ্গ সূত্র 

নামক গ্রে বথব্ক ৈানা যায় এই অঞ্চল ণেল আণেবাসীব্ের বাসভূণম। এই জৈনগ্রব্ে বণিশত রাি 

অঞ্চব্লর মানুব্ষর জবণর্ব্ষ্টের সব্ঙ্গ কণবকঙ্কন মুকুন্দরাব্মর কাব্বে বণিশত রাি অঞ্চব্লর মানুব্ষর বিশনায় 

যব্থষ্ট সােৃর্ে  াওয়া যায়। এই িমশমঙ্গলকাব্বের বয সকল সন্নোসীব্ের বেখ্া যায় তাব্ের মব্িে োই 

ভি মাখ্া সন্নোসীব্ের উ ণিণত লক্ষ করা বগব্ে। যারা িমশঠাকুব্রর  ূৈার মাব্সর একমাস িব্মশর 

বসবক হব্য় থাব্ক। ণহউব্য়ন সাাং-এর বিশনা বথব্ক  াওয়া যায় - ণতণন ভারতবব্ষশ ভ্রমিকাব্ল রািবব্ঙ্গ  

এইরূ  ণকেু সন্নোসীব্ক ঘুব্র ববোব্ত বেব্খ্ণেব্লন। িমশমঙ্গলকাব্বের মব্িে ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই 

ণতন িব্মশর বলৌণকক জবণর্ষ্টেগুণল এব্স সণম্মণলত হব্য়ব্ে এই কাব্বের বলাকায়ত কাণহণনর মব্িে। ববৌদ্ধ 

ের্শব্ন ‘ভাবনা-ণহতৈনক সপ্ত ণবণি’ নামক বয সকল ণবণির কথা উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে, বসগুণলর মব্িে 

একণি হল আলা -আব্লাচনা। বযখ্াব্ন বলা হব্য়ব্ে - রাৈননণতক, ভয়ৈনক, কাব্মািী ক ও 

বদ্বষমূলক আব্লাচনা না করা।  ণত্রকা, উ নোস ও সারহীন গ্রোণে  াঠ না করা, বযগুণলর প্রভাব্ব 

বযাগীর িোন ণনণমব্ির অন্তদ্ধশান হয়। বযসকল আযশেসম্মত ণমতালাব্  বযাগীর ণহত সাণিত হয়। 

তৃষ্ণাক্ষয়কর আলা , সসব্ন্তাষ আলা , অসৎসঙ্গ বজ্জশন ও সমাণি-প্রজ্ঞা-ণবমুণিমূলক আলা  বযাগীর 
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 ব্ক্ষ ণহতৈনক।৯৭ ববৌদ্ধের্শব্নর এই মব্তর সব্ঙ্গ িমশমঙ্গলকাব্বের গঠব্নর সােৃর্ে  াওয়া যায়। যখ্ন 

রঞ্জা  ুত্রলাব্ভর বচষ্টায় ণচণন্তত হব্য়  ব্ে। সুমলা রঞ্জাব্ক হণরর্চব্ের  ুত্রলাব্ভর কাণহণন শুণনব্য়; 

রঞ্জাব্ক  ুত্রলাব্ভর ৈনে আরও উৎসাহী কব্র বতাব্ল। এর র বহু বািাণবঘ্নব্ক অণতক্রম কব্র রঞ্জা িমশ 

বেবতাব্ক সন্তুষ্ট কব্র  ুত্র লাউব্সনব্ক লাভ কব্রব্ে।  

 িমশমঙ্গলকাব্বের কাণহণন কব্য়কণি  ালায় ণবভি থাব্ক। এই  ালাগুণলর প্রথম ণেব্কর 

অাংব্র্ থাব্ক রাৈা হণরর্চব্ের কাণহণন। বযখ্াব্ন রাৈা হণরর্চব্ের  ুত্রলাব্ভর কাণহণন বণিশত রব্য়ব্ে। 

 রবতশী  ালাগুণলব্ত বণিশত হব্য়ব্ে লাউব্সব্নর উ াখ্োন। িমশমঙ্গলকাব্বের ণদ্বতীয় কাণহণনণি গব্ে 

উব্ঠব্ে লাউব্সব্নর বীরে গাথাণিব্ক বকে কব্র। িমশ ূৈার ঘরভরা অনুষ্ঠাব্নর ৈনে এই কাণহণনণিব্ক 

গীত আকাব্র চণব্বর্  ালায় ণবভি কব্র বাব্রা ণেন িব্র গাওয়া হয়। এই কাণহণনণির অ র নাম 

বাব্রামণত বা বামশাণত। িমশঠাকুর মব্তশে  ূৈা প্রচাব্রর ৈনে উৎসুক ণেব্লন। এমন সময় স্বব্গশর নতশকী 

ৈাম্ববতী র্া গ্রি হব্য় বমণত নগব্র ববিুরাব্য়র কনোরূব্  ৈন্মগ্রহি কব্রন। তার নাম হয় রঞ্জাবতী। 

রঞ্জাবতীর মেমে মির্েন সগৌর্ড়শ্বর্রর রােিমহষী এবাং তার োো িহািে মির্েন সগৌর্ড়শ্বর্রর িন্ত্রী। 

সগৌর্ড়শ্বর্রর মবর্দ্রাহী সািন্ত তথা চণ্ডীর বরপুত্র ইিাই সিার্ষর সর্ে যুদ্ধ করর্ত মগর্য় সগৌর্ড়শ্বর্রর 

অপর সািন্ত তথা সঢকুরগর্ড়র অমধপমত কণের্সর্নর িয় পুত্র ও পুত্রবধূগণ যুর্দ্ধ মনহত হন। কণের্সন 

মনর্েও পরামেত হন। কণের্সনর্ক সান্ত্বনাস্বরূপ সগৌর্ড়শ্বর মনে শযামেকা রঞ্জাবতীর সর্ে তার মববাহ 

সেন। মববার্হর পর রঞ্জাবতীর্ক মনর্য় কণের্সন িয়নাগর্ড় নতুন সাির্ন্তর পর্ে অমধমিত হন। এমের্ক 

বৃদ্ধ কণের্সর্নর সর্ে সবার্নর মববাহ হওয়ায় েুি হন িহািে। সগৌর্ড়শ্বর্রর কার্ের প্রমতবাে করর্ত 

না সপর্র কণের্সর্নর সর্েই শত্রুতা কর্রন মতমন। কণের্সনর্ক বারবার পুত্রহীন বর্ে গামে মের্ত 

থার্কন িহািে। এর্ত মবচমেত হর্য় রঞ্জাবতী পুত্রকািনায় কর্ঠার কৃচ্ছ্রসাধন সহ ধিেঠাকুর্রর পূো 

করর্ত থার্কন। যথাকার্ে ধিেঠাকুর্রর কৃপায় এক স্বগেভ্রি সেবতা রঞ্জাবতীর গর্ভে েন্ম সনন। তার 

নাি রািা হয় োউর্সন। এর্ত সিার্ধ উন্মত্ত হর্য় িহািে ইিা সির্ি নার্ি এক অনুচরর্ক পামঠর্য় 

োউর্সনর্ক অপহরণ করর্েন।  

 ধিেঠাকুর কপূেরমবিু সথর্ক আোো একমি সির্ে সৃমি কর্র রঞ্জাবতীর্ক মের্েন। তার নাি 

হে কপূের ধবে। এমের্ক ধিেঠাকুর্রর আজ্ঞায় হনুিান োউর্সনর্ক উদ্ধার কর্র রঞ্জাবতীর সকার্ে 
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মফমরর্য় মের্েন। এইভার্ব রঞ্জাবতী হর্েন েুই পুর্ত্রর েননী। ির্ি োউর্সন বর্ড়া হর্য় ওর্ঠ। 

সেিাপড়া ও অস্ত্রমবেযায় অেেন কর্র মবর্শষ েেতা এবাং িিযুর্দ্ধও হর্য় ওর্ঠ এক অপ্রমতরথ সযাদ্ধা। 

সগৌর্ড়শ্বরর্ক মনে বীরত্ব সেমির্য় িযামত অেের্নর উর্ের্শয সস ভাই কপূের ধবের্ক মনর্য় সগৌর্ড়র 

উর্ের্শয যাত্রা কর্র। পর্থ সযর্ত সযর্ত সস বাি, কুমির ইতযামে মহাংস্র েন্তু বধ করর্ত করর্ত এর্গার্ত 

থার্ক। সস মনর্ের িযামত বৃমদ্ধ করর্ত থার্ক। ভ্রিা নারীর্ের প্রর্োভন এমড়র্য় সস বনমতক শুমচতার 

পমরচয় সেয়। সগৌর্ড় সপৌঁর্ি োউর্সন িহাির্ের চিার্ন্ত বিী হয়। সগৌর্ড়শ্বরর্ক বাহুবে সেমির্য় িুমশ 

কর্র সস অমচর্রই িুমিোভ কর্র। সগৌর্ড়শ্বর তার্ক প্রচুর পুরস্কার ও িয়নাগর্ড়র ইোরা সেন। সগৌড় 

সথর্ক সফরার পর্থ কােু সডাি ও তার বউ েিযার সর্ে োউর্সর্নর সিযতা হয়। োউর্সন তার্ের 

িয়নাগর্ড় মনর্য় আর্স এবাং কােুর্ক তার সসনাপমত পর্ে মনর্য়াগ কর্র। িহাির্ের চিার্ন্ত 

সগৌর্ড়শ্বর্রর রাো োউর্সনর্ক কািরূর্পর তৎকােীন েিতা থাকা রাোর্ক েিন করর্ত পাঠার্না হয়। 

োউর্সর্নর উন্নমতর্ত অসন্তুি অহাংকারী িহািে সভর্বমির্েন প্রবে প্রতাপশােী কািরূপরার্ের সর্ে 

যুদ্ধ করর্ত মগর্য় োউর্সর্নর িৃতুয অবশযম্ভাবী। ধিেঠাকুর্রর কৃপায় োউর্সন কািরূর্পর রাোর্ক  

পরামেত কর্র তার কনযা কমেোর্ক মববাহ কর্র সুস্থ শরীর্র সের্শ মফর্র আর্স। যা সের্ি িহািে 

ঈষোর আগুর্ন েগ্ধ হর্ত থার্ক। সস পুনরায় চিার্ন্ত কর্র সগৌর্ড়শ্বরর্ক মের্য় োউর্সনর্ক মশিূে রােয 

আিিণ করর্ত পাঠান। োউর্সন সসিার্ন মগর্য় সোহার গণ্ডার সকর্ি মশিূে রােকনযা কানাড়ার্ক 

মববাহ কর্র মফর্র আর্স। োউর্সনর্ক সকার্নাভার্ব হারার্ত না সপর্ড় িহাির্ের সিাধ আরও বৃমদ্ধ 

সপর্ত থার্ক। তার চিার্ন্ত অেয় নর্ের তীর্র ইিাই সিার্ষর সর্ে োউর্সর্নর প্রবে যুদ্ধ বাুঁর্ধ। যুব্দ্ধ 

ইোই বঘাষ  রাণৈত ও ণনহত হয়। এর র মহামে লাউব্সনব্ক অনেভাব্ব ণব াব্ক বফলার বচষ্টা 

কব্র। বস বকৌর্ব্ল বগৌব্েশ্বরব্ক ণেব্য় লাউব্সব্নর প্রণত আব্ের্ করাব্লন - লাউব্সন যণে সণতে 

িমশঠাকুব্রর বর ুত্র হয়। তাহব্ল তাব্ক  ণিব্ম সূব্যশােয় ঘণিব্য় বেখ্াব্ত হব্ব, নব্চৎ তাব্ক মৃতুেেণ্ড  

বেওয়া হব্ব। হাকন্দ নামক িাব্ন িমশঠাকুব্রর কব্ঠার ত সো কব্র লাউব্সন এই অসািেণি সািন 

কব্র। লাউব্সন যখ্ন হাকব্ন্দ ত সো করণেল, তখ্ন বসই সুব্যাব্গ মহামে ময়নাগে আক্রমি কব্র। 

মহামব্ের আক্রমি আিকাব্ত ণগব্য় যুব্দ্ধ স ত্নী কালুরাব্য়র মৃতুে হয়। লাউব্সব্নর প্রথমা স্ত্রী কণলঙ্গা 

বীরবীক্রব্ম এই যুব্দ্ধ প্রািতোগ কব্র। বর্ব্ষ বীরাঙ্গনা কানাোর হাব্ত  রাণৈত হব্য় মহামে  াণলব্য় 
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বযব্ত বািে হন। বেব্র্ ণফব্র িমশঠাকুব্রর িব কব্র সকলব্ক  ুনরায় বাাঁণচব্য় বতাব্ল লাউব্সন। মব্তশে 

িমশঠাকুব্রর  ূৈা হয়। মহামে তার কৃত  াব্ র ৈনে কুষ্ঠ বোণিগ্রি হয়। েয়া রবর্ হব্য় লাউব্সন 

িমশঠাকুব্রর ণনকি প্রাথশনা কব্র তাব্ক বরাগ বথব্ক মুণি বেয়। এর র  রম বগৌরব্ব ণকেুকাল রাৈে 

কব্র  ুত্র ণচত্রব্সব্নর হাব্ত রাৈেভার তুব্ল ণেব্য় স্বগশাব্রাহি কব্র লাউব্সন।৯৮  

 কাণহণনব্ত বেখ্া যায় অব্লৌণকক উ াব্য় মৃতব্ের  ুনরায় ৈীণবত কব্র বতালা হব্য়ব্ে। এই 

অব্লৌণকক উ াব্য় অসম্ভবব্ক সম্ভব করার িারিা মানুব্ষর আণেম ভাবনাৈাত। স্বব্গশর বেবতা মব্তশের 

মানব্বর কাব্ে বনব্ম এব্সব্ে কখ্নও ভিব্ক তার প্রণতশ্রুণতর কথা মব্ন কণরব্য় ণেব্ত, আবার 

কখ্নও ভব্ির ডাব্ক সারা ণেব্য়। এই সবই হব্য়ব্ে বলখ্ব্কর তৎকালীন সমাব্ৈর ণবশ্বাস ও 

বলাকায়ত আচাব্রর কথা মাথায় বরব্খ্। ধিেিেেকার্বযর ধারার আরও মকিু প্রধান কমবর নাি পাওয়া 

যায় সযিন - রূপরাি চিবতেী মযমন সিেশ শতােীর কমব। এই কার্বযর অনয একেন সপৌরামণক কমব 

হর্েন িয়ূরভি যার্ক ধিেিেেকার্বযর আমেকমব বর্ে উর্িি করা হয়। শযািপমণ্ডত, ধিেোস, রািোস 

আেক, সীতারাি োস, যেুনাথ বা যােবনাথ পমণ্ডত ও সিোরাি চিবতেী। এই সকল কাবেকাব্রর 

কাণহণনর মব্িে সােৃর্ে বৈায় রব্য়ব্ে।  

 িমশঠাকুব্রর বাহন হল বঘাো। ণবণভন্ন িাব্ন হাণত এবাং উলুকবক িমশঠাকুব্রর বাহন ণহব্সব্ব 

 াওয়া যায়। রাি অঞ্চব্ল ব াোমাণি ও কাব্ঠর জতণর বঘাো ণেব্য় িমশঠাকুব্রর  ূৈা করা হয়। 

গ্রামবাসীরা িমশঠাকুব্রর কাব্ে বঘাো মানত কব্র এবাং িমশ ূৈার সময় মাণির বঘাো বণল বেওয়া হয়। 

অনাযশ ৈাণতর প্রভাব্ব অনাযশ বেবতার িমশঠাকুব্রর সব্ঙ্গ বঘাোর বযাব্গর একিু ইণতহাস রব্য়ব্ে। 

নণডশক ৈাণতব্গাষ্ঠী ভারব্ত বঘাো ও বলাহার বেবহার প্রবতশন কব্র। এই নণডশকৈাণতর মব্িে সূযশ ূৈার 

প্রচলন লক্ষ করা বগব্ে। িমশঠাকুব্রর সব্ঙ্গ সূযশবেবতার সােৃর্ে এবাং বসই ভাবনা বথব্ক িমশ ূৈায় 

বঘাো মানত করা এমন ণকেু অস্বাভাণবক নয়। িমশব্েবতার উ াসনা বা বন্দনার মব্িে িবল বা সাো 

রব্ঙর বযাগ অনুমান কব্র। িমশঠাকুব্রর ভিরা সাো োগল, সাো মুরগী ও সাো  ায়রা বণল ণেব্য় 

থাব্ক -  

িবল আসন        িবল ভূষি 
িবল চন্দন গায়। 

িবল অম্বর       িবল চামর 
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িবল  ােুকা  ায়।।৯৯  

এই সাোবব্িশর সব্ঙ্গ সম্পকশ বৈায় রাখ্ব্ত হয়ব্তা িব্মশর অনুগামী সন্নোসীরা র্রীব্র োইভি বমব্খ্ 

থাব্ক। িব্মশর গাৈন উৎসব্বর গান ও নাচগুণল স্পষ্টত অনাযশ সাংসৃ্কণত বথব্ক উব্ঠ এব্সব্ে বব্ল 

অনুমান করা হয়। মাথার খু্ণল ণনব্য় নাচ গাৈব্নর একণি অঙ্গ, যাব্ক অনাযশ সাংসৃ্কণত বথব্ক উৎসাণরত 

বব্ল মব্ন করা হয়। এগুমে দ্রামবড় বা মতব্বমত-চীনা উৎস সথর্ক আগত। ধিেঠাকুর তথাকমথত 

মনম্নবগেীয় িানুষর্ের সেবতা। ব্রাহ্মণযধর্িে যিন মনন্মবর্গের িানুষর্ক গ্রহণ করা হত না তিন তারা 

মনর্ের্ের সোকায়ত সেবতার্ের পূোর আসর্ন অমধমিত কর্র। অনযানয ধর্িের ববমশিযর্ক মনর্ের্ের 

ভাবনার ির্ধয গ্রহণ কর্র এমগর্য় চর্ে। গুিযুর্গ ব্রাহ্মণরা ের্ে ের্ে এর্স বাাংোয় বসবাস করর্ত শুরু 

কর্র। তারা বাাংোর্ের্শর আমে বামসিা মিে না। ধিেঠাকুরর্ক সমূ্পণে ব্রাহ্মণয সেবতা বো চর্ে না। 

ধিের্েবতা সকার্না সের্ত্র বযমিগত সেবতা মির্েন না। মতমন তৎকােীন সিার্ে পূমেত একেন 

গণর্েবতা। সসসির্য় িানুষ সগািীবদ্ধ ভার্ব এই ধিের্েবতার পূো করত। হামড়, সডাি ও চণ্ডাে এই 

সির্ি িাওয়া বৃহৎ সািামেক সগািীগুমের িানুর্ষরা এই সেবতার পূো সবমশ করত। ধিেঠাকুর্রর পূোর 

উৎসবর্ক বো হয় ধর্িের গােন। বাাংোর পমিগ্রার্ি মশর্বর গাের্নর কথা োনা যায়। ধর্িের গাের্নর 

সর্ে মশর্বর গাের্নর মকিু ববসােৃশয রর্য়র্ি। িব্মশর গাৈব্ন বঘাোর বেবহার আবর্েক ণকন্তু ণর্ব্বর 

গাৈব্ন এই আবর্েকতা লক্ষ করা যায় না। গাৈব্নর সন্নোসীব্ের ভি বলা হব্য় থাব্ক। তারা এই 

 ূৈা চলাকালীন এমন কতকগুণল অনুষ্ঠান  ালন কব্র থাব্ক, যা অব্ন্তেষ্টী সৎকার প্রথার অনুরূ । 

এই িব্মশর গাৈনবক আবার িমশঠাকুর ও বেবী মুণির ণববাহ উৎসব বব্ল মব্ন করা হয়। িমশব্েবতাব্ক 

আবার রূ্নেরূব্  কল্পনা করা হব্য়ব্ে। এই বেবতার ৈন্ম, ৈরা ও মৃতুেব্বাি ণনব্য় ভীণত বনই এরূ  

কল্পনা কব্র িমশঠাকুরব্ক কল্পনা করা হব্য়ব্ে -  

নাণহ আণে মিে অন্ত      কর  ে কায়  ান্ত 
বর্াক মৃতুে ৈরা ৈন্ম ভয়। 

উিুক উ ব্র ভর          রূ্নেগণত ণনরন্তর 
রূ্নেরূ ী সোনন্দময়।।১০০ 

এই রূ্ব্নের সব্ঙ্গ ববৌদ্ধিব্মশর যব্থষ্ট বযাগাব্যাগ রব্য়ব্ে। ববৌদ্ধ মব্ত রূ্নে র্ব্দ বথব্ক েুই প্রকার 

প্রতীণত ৈব্ন্ম। প্রথম অাংব্র্ ঘি রূ্নে বলব্ত ৈলাণে আব্িব্য়ের অভাব ববাঝা যায়, তব্ব এখ্াব্ন 

ঘিাণের অণবেেমানতা ববাঝায় না। ণদ্বতীয় অাংব্র্  ি রূ্নে বলব্ত ববাঝায় সবশরূ্নেতা। ববৌদ্ধিব্মশর এই 
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সবশরূ্নেতার সব্ঙ্গ মঙ্গলকাব্বের িমশব্েবতার সাংব্যাগ লক্ষ করা বগব্ে। এইভাব্ব িমশমঙ্গলকাব্বের মব্িে 

ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই ণতন িব্মশর বলাকায়ত উ াোব্নর সমাহার আবৃত হব্য় রব্য়ব্ে।  

ঙ. অন্নোমঙ্গলকাবে: অন্নোমঙ্গলকাব্বের িারার অনেতম কণব ভারতচে রায়গুিাকর। যার কাব্বে 

প্রথাণসদ্ধ মঙ্গলকাবে িারার  ূবশ ঐণতহে ও আণঙ্গকব্ক অনুসরি করব্লও, ণবষয়বস্তুর অবতারিায় ণকেু 

নতুনব্ের ণনের্শন বরব্খ্ব্েন। অনোনে মঙ্গলকাব্বের নোয় অন্নোমঙ্গলকাবেণি গ্রামীি  িভূণমবত গব্ে 

উঠব্ত  াব্রণন। কাবেণি একান্তই রাৈসভার কাবে ণহব্সব্ব গব্ে উব্ঠব্ে। ভারতচে এই কাব্বের 

আখ্োনবস্তু সাংগ্রহ কর্রমির্েন - কাশীিণ্ড উপপুরাণ, িাকের্ণ্ডয়পুরাণ, ভাগবতপুরাণ, মবেহর্নর সচৌর-

পঞ্চামশকা (সচৌরীসুরতপঞ্চামশকা)। ‘মেতীশবাংশাবেীচমরম’ এই োতীয় মকিু সপৌরামণক গ্রন্থ এবাং 

সসইসর্ে সোকপ্রচমেত েনশ্রুমত সথর্ক মকিু উপাোন সাংগ্রহ কর্র। অন্নোব্েবীর জবণর্ব্ষ্টের মব্িে 

রব্য়ব্ে বলৌণকক ভাবনার প্রণতিণব। অন্নোব্নর মব্িে ণেব্য় বেবী ভব্ির আহার বৈাগার কব্রব্েন। 

কাব্বে অন্নোন অাংর্ণি এইরূ  – 

অন্ন ূিশা  ণেব্ল ণর্ব্বব্র অন্ন। 
অন্ন খ্ান ণর্ব সুখ্সম্পন্ন।। 
কারি-অমৃত  ূণরত কণর। 
রত্ন- ান ব্ত্র ণেলা ঈশ্বরী।। 
সঘৃত  লাব্ন্ন  ূণরয়া হাত। 

 রব্র্ন হব্র হণরব্ষ মাতা।।১০১ 

ণর্ব্বর খ্াবার বিশনায় বয সকল র্ব্দ বেবহৃত হব্য়ব্ে বসখ্াব্নও বলাকায়ত মানব্বর খ্াবার গ্রহব্ির েৃর্ে 

স্পষ্ট হব্য়ব্ে। বযমন - চুকু চুকু চুকু চুষে চুণষয়া, চুমুব্ক চক চক ব য় ণ য়া ও ইতোণে। অন্ন ূিশা 

বেবীর মূণতশকল্পনায় েূগশা ও লক্ষ্মীর সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ ভূণম বা  ৃণথবীব্েবীর কল্পনাব্ক ৈুব্ে বেওয়া হব্য়ব্ে। 

এই মঙ্গলকাব্বে বলাকায়ত উ াোব্নর যব্থষ্ট প্রািানে বেখ্া বগব্ে। কারি কাব্বে বেবী মায়া কব্র বুেীর 

রূ  িারি কব্র। বলাকণবশ্বাস অনুযায়ী কার্ীর গুিগান করা হব্য়ব্ে। মিেযুব্গর প্রচলন অনুযায়ী 

বসইসমব্য়র ণবণভন্ন সাণহব্তের মব্িে বডামনীর উ ণিণত লক্ষ করা যায় বখ্য়া- ারা ারকাণরিীর রূব্ । 

অন্নোমঙ্গলকাব্বে কণব ঈশ্বরী নাব্ম একৈন  ািুনীর উব্িখ্ কব্রব্েন। বয ণনব্ৈর সন্তানব্ের মঙ্গলাব্থশ 

বেবীর কাব্ে বর বচব্য় ণনব্য়ব্ে মব্িশের সবশো সন্তান ণচন্তায় বেি মাতার মব্তা। উোহরি -  

বর মাব্গা মব্নানীত যাহা চাব ণেব।। 
প্রিণময়া  ািুনী কণরব্ে বযাে হাব্ত। 
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আমার সন্তান বযন থাব্ক েুব্ি ভাব্ত।। 
তথাি বণলয়া বেবী ণেলা বরোন। 

েুব্ি ভাব্ত থাণকব্বক বতামার সন্তান।।১০২  

অব্লৌণকক উ াব্য় বেবী েস্পব্র্শ  ািুনীর কাব্ঠর বসাঁউণত বসানার বসাঁউণতব্ত  ণরিত হব্য়ব্ে। এই 

বেবী জবণর্ব্ষ্টের মব্িে রব্য়ব্ে অনাহারীব্ক অন্ন দ্বারা  ূিশ করার েণব।  

চ. র্ীতলামঙ্গলকাবে: র্ীতলাব্েবী লক্ষ্মীব্েবীর নোয় োণরদ্রে েূর কব্র। বলাক ণবশ্বাসানুসাব্র বাণস 

জনব্বেে ণেব্য় র্ীতলাব্েবীর  ূৈা করা হয়। োণক্ষিাব্তে র্ীতলাম্মা নাব্ম একৈন বলৌণককব্েবীর উব্িখ্ 

 াওয়া যায়। ণযণন মূলত ৈব্লর বেবী। মঙ্গলকাব্বের র্ীতলাব্েবীর মব্িে ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই 

সকল িব্মশর বলাকায়ত উ াোব্নর উ ণিণত িরা  ব্েব্ে। অবশাচীন ব ৌরাণিক সাণহব্তে এবাং আয়ুব্বশে 

গ্রব্ে র্ীতলাব্েবীব্ক মহামারী বসন্তব্রাব্গর অণিকারী এবাং প্রর্মব্নর বেবী বব্ল উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। 

বেবীর িোনমব্ি বেবীর ণচত্র আাঁকা হব্য়ব্ে এইভাব্ব – বেবীর মুখ্মণ্ডব্ল ব্রনণচহ্ন অণঙ্কত, ণযণন 

গেশভবাণহনী, মাথায় সুবব্িশর কুলা বা সূ শ, বামকব্ক্ষ ৈল ূিশ কলস, েণক্ষি হব্ি িৃত সম্মাৈশনী। বেবীর 

গঠন সজ্জার মব্িে লুণকব্য় রব্য়ব্ে বলৌণককতার প্রকার্।১০৩ বেবীর বাহন হল গেশভ, এই  শুণি অণত 

সহব্ৈ মানুব্ষর বর্েতা স্বীকার কব্র বনয় এবাং মানুব্ষর জেনণন্দন ৈীবব্নর নানাণবি উ কাব্র লাব্গ। 

আয়ুব্বশে গ্রব্ে উণিণখ্ত রব্য়ব্ে গেশভীর েুব্ির সব্ঙ্গ বসন্ত বরাব্গর ঘণনষ্ঠ বযাগ রব্য়ব্ে। গেশভীর 

েুগ্ধ াব্ন বসব্ন্তর গুণি অতোণিক প্রকাণর্ত এবাং ণবিাণরত হব্ত  াব্র না। র্ীতলাব্েবীর বকামব্রর 

কলসীব্ত থাব্ক শুদ্ধ র্ীতল ৈল, যা ণেব্য় বসন্ত বরাগীর র্রীরব্ক ঠাণ্ডা রাখ্া হয়। জৈনব্ের 

ৈীবনযাত্রাব্ত বেখ্া যায় শুদ্ধৈব্লর গুরুে। তারা  ানীয় ৈলব্ক ৈীবানু মুি করব্ত কা ব্ের িুকব্রা 

বেবহার কব্র থাব্ক। জৈনব্ের মব্িে সম্মাৈশনী বেবহাব্রর প্রথা লক্ষ করা যায়। বেবীর মাথায় রাখ্া 

কুলার কাযশকাণরতা ণবব্েষি কব্র ববাঝা যায় বরাগীর কষ্ট ও যিিা ণবব্লাব্ র বক্ষব্ত্র এই দ্রবেগুণল 

প্রব্য়াৈনীয়তা অস্বীকাযশ। সম্মাৈশনী দ্বারা মানুব্ষর ণব ে েূর করা হয় এমনণি বলৌণকক ণবশ্বাব্স িরা 

 ব্ে। গ্রামবাাংলার গােতলা এবাং র্হব্রর  াোর বমাব্ে বমাব্ে এই র্ীতলা বেবীর মণন্দব্রর সন্ধান 

 াওয়া যায়। সকল িাব্ন বয বেবীর মূণতশ থাব্ক এমনণি নয়। বকাথাও বকাথাও আবার বেবীর প্রতীক 

মব্ন কব্র শুিু একণি ৈল ূিশ ঘণি রাখ্া হয়। র্ীতলাব্েবীর প্রাচীনরূ   াওয়া যায় কু্ষদ্র ব্রি ণচহ্নযুি 

ণর্লাখ্ব্ণ্ডর মব্িে।  
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 র্ীতলামঙ্গলকাব্বের ববর্ ণকেু  ালার নাম  াওয়া যায় ণবণভন্ন কণবব্ের প্রাপ্ত র্ীতলামঙ্গলকাবে 

বথব্ক। অঞ্চল এবাং সমব্য়র ণভন্নতার ৈনে এই মঙ্গলকাব্বের কাণহণনগুণল কখ্নও কখ্নও আাংণর্ক 

 ণরবণতশত হব্য়ব্ে। বঙ্গীয় সাণহতে  ণরষে বথব্ক প্রাপ্ত একণি র্ীতলামঙ্গলকাবে  াওয়া যায়। বযখ্াব্ন 

বেখ্া বগব্ে একণি কাব্বের মব্িে স্বতি চারণি  ালা রব্য়ব্ে আবার যাব্ের বলখ্করাও স্বন্তি। ওই গ্রব্ে 

বণিশত  ালা গুণল হল – বগাকুল  ালা, ণবরাি  ালা, চেব্কতুর  ালা ও রঘুনাথ েব্ির  ালা। 

চেব্কতুর  ালায় বেখ্া যায় – র্ীতলা মব্তশে  ূৈাপ্রচাব্রর ৈনে ৈরাসুরব্ক ণনব্য়াগ করব্ত চায়। 

ৈরাসুর ও তার সব্ঙ্গ বচৌষণট্ট বসন্তব্ক ডাকব্লন। সকব্ল ণমব্ল ণসদ্ধান্ত কব্র একসাব্থ কাব্ৈ ববণরব্য় 

 ব্ে। তারা এই ণসদ্ধান্ত কব্র – ৈরা প্রথব্ম মানুব্ষর বেব্হ প্রব্বর্ কব্র,  ব্র বেবী র্ীতলা তাব্ক 

অনুসরি কব্র। র্ীতলা েদ্মব্বব্র্ বচৌষণট্ট বসব্ন্তর ঝুণে মাথায় ণনব্য় রাৈা চেব্কতুর রাব্ৈের ণেব্ক 

এব্গাব্ত লাগব্লন। এর র রাৈ অন্ত: ুব্র বগব্ল রানীসহ রাৈ অন্ত: ুব্রর রমিীরা তাব্ক বেব্খ্ মুখ্ 

ণফণরব্য় বনয়। এই ঘিনায় বেবী অ মাণনতব্বাি কব্র কু্রদ্ধ হন। র্ীতলাব্েবী নগব্রর  ব্থ বখ্লারত 

বালকব্ের মব্িে এই বসন্ত বরাব্গর বীৈ েণেব্য় বেন। বালব্করা বসন্ত বরাব্গর কবলগ্রি হয়। 

রাৈসভায় ণগব্য় বেবী জর্বরাৈা চেব্কতুব্ক ণর্ব  ূৈা বেব্ে র্ীতলা  ূৈা করব্ত বব্লন। রাৈা এই 

অনুব্রাব্ি কু্ষণ্ণ হব্য় বেবীব্ক অ মান কব্র তাণেব্য় বেন। এর র র্ীতলা বেবী ৈরাসুরব্ক আব্ের্ 

বেন রাব্ৈে বসব্ন্তর প্রভাব আরও বাণেব্য় তুলব্ত। রাৈ ুব্ত্ররা এই বরাব্গর কবল বথব্ক বরহাই  ায় 

না। বর্ষ  যশন্ত রাৈার ডাব্ক সারা ণেব্য় তার রাৈেব্ক রক্ষা করব্ত ভগবান ণর্ব ণনব্ৈ এব্স ণনৈ 

ভিব্ক র্ীতলা  ূৈা করব্ত আব্ের্ বেন। রাৈা চেব্কতু র্ীতলা  ূৈা কব্র হাণরব্য় যাওয়া সন্তান ও 

রাৈে উভয় ণফণরব্য়  ায়।   

ণদ্বৈ ণনতোনব্ন্দর র্ীতলামঙ্গলকাব্বের বগাকুল  ূৈা অাংব্র্ িরা  ব্েব্ে সরাসণর ণকেু ববৌদ্ধ 

বলৌণকক ণবশ্বাব্সর েণব। বযখ্াব্ন নন্দরািী নন্দরাৈব্ক বডব্ক ণকেু অমঙ্গলসূচক লক্ষি বেব্খ্ ব্রাহ্মি 

বুেীর উব্িব্র্ বব্লব্ে –  

বুেী মুব্খ্ এত শুণন, চমৎকার নন্দরািী, 
অন্ধকার বেব্খ্ েু’নয়ব্ন। আকার্ ভাণঙ্গল মাব্থ,  
প্রায় বুণঝ বুণে হইব্ত, বগাকুল মণৈল এত ণেব্ন।। 
ব্রাহ্মিী মনুষে নয়, যণক্ষিী ডাণকনী হয় মাণঘনী 
বযাণগনী রাক্ষণসনী। অশ্রু মুব্খ্ ত্রাস  ায়ো, 
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নব্ন্দর ণনকব্ি ণগয়া, বর্াকাতুব্র কব্হ বৈার াণন।।১০৪  

বুেীব্ক নন্দরািী সব্ম্বািন কব্রব্ে বযাণগনী ডাণকনী রাক্ষণসনী প্রভৃণত র্ব্দগুণলর দ্বারা। ববৌদ্ধব্েবী 

 িশর্বরী ণযণন অব্ক্ষাভেকুব্লর বেবী। যার  ণরচয় ণেব্ত ণগব্য় বলৌণকক কাযশণবণির কথা উব্িখ্ করা 

হব্য়ব্ে –  

 ূব্বশ মহামাণর বেখ্া ণেব্ল বলাব্ক মহািূমিাব্ম বেবব্েবীর  ূৈা কণরয়া র্ব্ব্দর তরব্ঙ্গ েূণষত হাওয়া শুদ্ধ 
হইত। বহাব্মর শুদ্ধ ণঘ  ুণেয়া বয িূম উেগত হইত, তাহাব্তও েূণষত হাওয়া শুদ্ধ হইত।  িশর্বরীর  ূৈা 
মি বহাম ইতোণের েূণষত হাওয়া শুদ্ধ কণরবার র্ণি ণেল বণলয়া মাণরকাব্ল তাাঁহার  ূৈার প্রচলন 
হইয়াণেল।১০৫     

র্ীতলাব্েবীর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধ বলাকায়ত বেবী হাণরণতর বযাগাব্যাগ রব্য়ব্ে। ববৌদ্ধ বলৌণকক ণবশ্বাস ণহনু্দ 

বেবতা জবণর্ব্ষ্টের মব্িে এব্স ণমণলত হব্য়ব্ে –  

Hariti is a Yaksini. It is difficult to ascertain whether Hindus has taken citala from 
the Buddhistic Hariti or the Buddhist is from the Hindu Citala. I am inclined to 
think that the Hindus are the borrowers. Because always call her a goddess and 
from of kali, but the Buddhist call her a Yaksini.১০৬ 

ণদ্বৈ েুগশারাব্মর র্ীতলামঙ্গলকাব্বের ৈন্ম ালায় বেখ্া যায় ব্রহ্মা ও ণর্বসহ সকল বেবতারা ণমব্ল যজ্ঞ 

কব্রন। বেবতার যজ্ঞব্বেীব্ত ণঘ আহূণত বেওয়া হয়। এই যজ্ঞব্বেী বথব্ক উৎ ন্ন হয় র্ীতলাব্েবীর –  

বণসল বেবসভা। আনণন্দত হব্য় যজ্ঞ আরণম্ভল 
ব্রহ্মা।। ঘন ঘন বঘার র্ব্দ হয় র্ঙখ্নাে। 

যব্জ্ঞর র্ব্ব্দ সব্ব গুণনল প্রমাে।। বব্স ব্রহ্মা কুণ্ডিাব্র 
তাণর বাম ণভব্ত। ঘৃব্তর কলসী আণন োণলব্ে কুব্ণ্ডব্ত।। 
প্রকাণ্ড অণির বতৈ অণি নাণহ তুব্ি। অণির ণভতর 

হইব্ত কনো এক উব্ঠ।। কনোর বতব্ৈব্ত অণি ণনভি হইল।১০৭  

র্ীতলাব্েবীর নাব্মর মব্িে রব্য়ব্ে বলৌণককতার প্রকার্। বসন্তব্রাব্গর মব্তা অঙ্গ প্রোহকারী বরাব্গর 

রক্ষণয়ত্রীর নাম হব্য়ব্ে ণব রীতাথশক, অথশাৎ বসব্ন্তর মব্তা ভয়াবহব্রাগব্ক আয়ব্ি আনব্ত এই বেবীর 

নাম রাখ্া হব্য়ব্ে র্ীতলা। এই বরাগব্ক প্রর্মন কব্র ভিব্ক রক্ষা করব্বন তাই এইরূ  নামকরি। 

র্ীতলাব্েবীর  ণরচব্য় আরও একণি সম্ভাবনার ণেকব্ক এব্কবাব্র অস্বীকার করা যায় না। র্ীতলা 

চণ্ডীোব্সর বাসুলীর মব্তা ণবব্র্ষ র্ণিসম্পন্ন র্ীতলা নাব্মর একৈন ডাণকনী বা ববৌদ্ধ সন্নোণসনীর 

 ণর ূরক। এই রমিী বসন্তব্রাগ ণনবারব্ি  ারের্শী ণেব্লন। এই বরাব্গর প্রণত তার েক্ষতা ৈনসমাব্ৈ 

তাব্ক ঐশ্বণরক ক্ষমতার অণিকাণরিী কব্র তুব্লণেল। প্রাচীনকাব্লর ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায় মানুষ 

ণবণভন্ন বরাগব্র্াক ও মহামারী বথব্ক মুণি ব ব্ত নরবণল ণেব্য় থাকত। মহামারী বথব্ক এণেব্য় 
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থাকব্ত বেবতাব্ক সন্তুষ্ট রাখ্ব্ত আব্গ বথব্ক র্ীতলাব্েবীর সামব্ন বণল বেওয়া হত। ণ ণিলাতি-এ 

র্ীতলাব্েবীর িোনমি  াওয়া যায়, বযখ্াব্ন বেবীব্ক র্ীতলাব্ক ণবব্স্ফািক, উগ্রতা  এইভাব্ব বোখ্ো 

করা হব্য়ব্ে। হণরব্েব্বর র্ীতলামঙ্গলকাব্বের মব্িে সািু ুত্র কারাগাব্র বব্স বেবীবন্দনা  করব্ত ণগব্য় 

বব্লব্েন – মুিব্কর্ী ণ ঙ্গলব্লাচন, গব্ল মুণ্ডমালা ও প্রভৃণত।১০৮ হণরব্েব্বর র্ীতলামঙ্গলকাব্বে 

মৃতসঞ্চাণরিী মি–এর উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। যার সাহাব্যে মৃত মানুষব্ক  ুনরায় ৈীণবত করা যায়। এই 

মব্ির মব্িে রব্য়ব্ে ঐেৈাণলক ক্ষমতার কথা, যা ববৌদ্ধিব্মশর তি সািনার ণেকব্ক ইণঙ্গত কব্র।  

ে. ষষ্ঠীমঙ্গলকাব্বে: ষষ্ঠীব্েবী ববেবণহভূশতা, প্রাচীন সাংসৃ্কত  ুরাি বা িমশসাণহব্তে এই বেবীর িান হয়ণন, 

অবশাচীন  ুরািগুণলব্ত এই অনণভৈাত বেবীর উ ণিণত িরা  ব্েব্ে। এই বেবীর  ূৈা দ্ধণত, মূণতশ 

 ণরকল্পনাগুণলর সব্ঙ্গ আণভৈাত বেবভাবনার সব্ঙ্গ বকান ণমল বনই। ষষ্ঠীব্েবীর বাহন হল সমাব্ৈর 

খু্ব  ণরণচত ব াষে কাব্লা ণবোল। ষষ্ঠীমঙ্গলকাব্বের খু্ব ববণর্ সাংখ্েক কাণহণন  াওয়া যায়ণন। কণব 

র্ঙ্কর রণচত ষষ্ঠীমঙ্গলকাব্বের একণি কাণহণন  াওয়া যায় – একণেন বেবী ষষ্ঠী সুব্লাচনাব্ক  ূৈা 

প্রচাব্রর কথা বলব্ল তারা ণেলী  নগব্র যাওয়ার ণসদ্ধান্ত বনয়। ওই নগব্রর রাৈা ৈয়ণসাংহ যার সাত 

রািী ণেল, ণকন্তু তাব্ের বকান সন্তান ণেল না। বসই রাব্ৈে বুেীর েদ্মব্বব্র্ ণগব্য় রাৈসভায় হাণৈর  

হব্ল, রাৈা ভুল বুব্ঝ বেবীব্ক তাণেব্য় বেয়, তখ্ন বেবী নেীর ঘাাঁব্ি বোিরািীব্ক  ুত্রবর বেন। 

যথাসমব্য় তার একণি  ুত্রসন্তান ৈন্মায়, ণকন্তু অনে রািীরা তাব্ক ণহাংসা করত। ণর্শু রাৈ ুত্রব্ক ৈব্ল  

বফব্ল বেয় এবাং রাৈাব্ক ণমব্থে কথা বব্ল। রাৈা রািীর কাি-কুব্িা ৈন্ম বেওয়ার অ রাব্ি তাব্ক বি 

করার ণনব্েশর্ বেন।  াত্র-ণমব্ত্রর অনুব্রাব্ি রািীব্ক বঘাোর্ালায় বন্দী কব্র রাব্খ্ন। বেবীষষ্ঠী রািীব্ক 

এব্স বরাৈ ণনব্য় বযত বাচ্চাব্ের মাতৃেুগ্ধ খ্াওয়াব্নার ৈনে আবার সময় মব্তা বন্দীর্ালায় বরব্খ্ বযত। 

রািীর প্রণতণেন রাব্ত রাৈগৃব্হর বাইব্র যাওয়ার কথা রাি হব্য় বগব্ল রাৈা রািীব্ক ণদ্বচাণরিী বব্ল 

সব্ন্দহ কব্রন। রািী রাৈাব্ক সব্রাবব্রর কাব্ে ণনব্য় ণগব্য় ষষ্ঠীব্েবীর সব্ঙ্গ সাক্ষাৎ কণরব্য় বেয়। 

বেবীষষ্ঠী রাৈার সাত সন্তানব্ক ণফণরব্য় ণেব্লন। এর র বথব্ক এই ণেলী নগব্র ষষ্ঠী ূৈা শুরু 

হয়।১০৯  

 ষষ্ঠীমঙ্গলকাব্বের এই কাণহণনর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধব্ের ণর্শুমার-ৈাতব্কর সামানে ণমল  াওয়া যায়। এই 

মঙ্গলকাব্বে ণর্শুব্ের বেবী ৈব্লর মব্িে বাাঁণচব্য় বরব্খ্ণেল রািীব্ের হাত বথব্ক। ববৌদ্ধ এই বলৌণকক 
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কাণহণনব্ত রব্য়ব্ে – মানুষ খ্াওয়া কুমীব্রর কথা।১১০ ণর্শুরা ৈব্ল স্নাব্ন বযব্ত  েন্দ কব্র, আর 

কুমীর সুব্যাগ বুব্ঝ ণর্শুব্ের বখ্ব্য় বফলত। ববৌদ্ধ মাব্য়ব্ের সুসু বা ণর্শুমার– এর কাণহণন বাঙাণল 

মাব্য়ব্ের কাব্ে এব্স ৈলষষ্ঠী নাব্ম  ণরণচত হব্য়ব্ে, এই সম্ভাবনাব্ক অস্বীকার করা যায় না। এই 

মঙ্গলকাব্বে বেখ্ব্ত  াওয়া যায় একণি কাব্লা ণবোব্লর উ ণিণত রব্য়ব্ে, আবার ববৌদ্ধ যণক্ষিীর 

কাণহণনব্ত বেখ্া যায় বস ণহাংসা  রায়ি হব্য় নবৈাত ণর্শুব্ের হতো কব্র। অরিেষষ্ঠীর কাণহণনব্ত 

বেখ্া যায় বোি বউ ণনব্ৈ  ূৈার জনব্বেে ভক্ষন কব্র কাব্লা ণবোব্লর ঘাব্ে বোষ চাণ ব্য়ব্ে। 

বর্ষ যশন্ত কাণহণনর অব্ন্ত ববৌদ্ধ যণক্ষিী বুব্দ্ধর আর্ীবশাব্ে বেবীব্ে আসীন হব্য়ব্েন। বোিবউ 

বেবীষষ্ঠীর কৃ ায় সন্তানব্ের ণফণরব্য় ব ব্য় মাতৃব্ের  ব্ে  ুনরায় আসীন হব্য়ব্েন। জৈনব্ের বেবী 

অণম্বকা যার মূণতশব্ত বেখ্া যায় ষষ্ঠীব্েবীর মূণতশর নোয় বেবীমূণতশর সব্ঙ্গ ণকেু ণর্শুমূণতশ। বাাংলাব্েব্র্ 

প্রাপ্ত মূণতশর মব্িে এইরূ  ববর্ ণকেু মাতৃরূ ী মূণতশ  াওয়া বগব্ে। বসই মাতৃমূণতশর সব্ঙ্গ হাসব্ত 

বখ্লব্ত থাকা ণকেু ণর্শুব্ের মূণতশব্ক সবশো একসব্ঙ্গ অবিান করব্ত বেখ্া বগব্ে। বাাংলাব্েব্র্ প্রাপ্ত 

জৈন ইকাসা এবাং ইকাণসনী বেবব্েবীরূব্ র একই আসব্ন বসা কতগুণল মূণতশ আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। 

বসখ্াব্ন বেখ্া যায় এই বেবীব্ের বকাব্ল ণর্শুমূণতশ অবিান কব্র রব্য়ব্ে।১১১ বঙ্গব্েব্র্র এই বলাকায়ত 

ভাবনা  রবতশীকাব্ল বঙ্গব্েব্র্র জেবীকল্পনার মব্িে উব্ঠ এব্সণেল। বসই ভাবনাগুণল মঙ্গলকাব্বের 

ষষ্ঠীব্েবীর মূণতশ কল্পনাব্ত সাহাযে কব্রব্ে। 

ৈ. কাণলকামঙ্গলকাবে: তির্াস্ত্র বথব্ক ৈানা যায় কালী চণ্ডীব্েবীর অনে আর একণি রূ মাত্র। 

মঙ্গলকাব্বের এই কাণলকাব্েবীর জবণর্ষ্টেগুণল ণবব্েষি করব্ল বেখ্া যায়। এই বেবীর উৎ ণি হব্য়ব্ে 

ণনন্মিব্রর অনাযশ সমাৈ বথব্ক। এমনণক এই বেবীর মব্িে আসাব্মর নরমুণ্ড ণর্কারী নাগৈাণতর 

প্রভাব থাকব্ত  াব্র এমনিা অনুমান করা হব্য়ব্ে। কাণলব্েবীর সব্ঙ্গ সমগ্র অনাযশসমাব্ৈর মানুষ 

ণনব্ৈব্ের র্ণি জেবীভাবনার একত্রীকরি ঘণিব্য়ব্ে এবাং কাণলব্েবীর অৈস্র নামকরি কব্রব্ে। প্রাচীন 

ও মিেযুব্গর সাণহতে বথব্ক ৈানা যায় েসুে বা তস্কব্ররা এই র্ণিব্েবীর  ূৈা করত। কাণলকা 

মঙ্গলকাব্বের কাণহণন বথব্ক ৈানা যায় - রাৈকুমার সুন্দর রাৈা বীরণসাংব্হর কনো ণবেোর রূ গুব্ির 

কথা শুব্ন তাব্ক  াওয়ার আর্ায় ভদ্রকালীর উ াসনা কব্র।১১২ বলৌণকক ণবশ্বাস বথব্ক কাণলকাব্েবীর 

কাব্ে নর,  শু এমনণক ফল বণল বেওয়া হব্য় থাব্ক। কাণলকামঙ্গলকাব্বের কাণহণন ণবেোসুন্দর  ালার 
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সব্ঙ্গ ববৌদ্ধৈাতক গ্রব্ের অন্তগশত ‘উমমগগ ৈাতক’-এর কাণহণনর যব্থষ্ট ণমল রব্য়ব্ে। জৈনগ্রে বচৌর-

 ঞ্চাণর্কার কাণহণনর সব্ঙ্গ স্বল্প সােৃর্ে  াওয়া যায়। জৈনকণব রাৈব্র্খ্র সূরীর বলখ্াব্ত প্রথম এই 

ণবেোসুন্দব্রর কাণহণনর সূত্র াত ঘব্িণেল – উজ্জণয়নীর ণেগম্বর সন্নোসী ণবর্ালাকৃণতর ণর্ষে মেনকীণতশ। 

ণযণন সকল বেব্র্র তাণকশকব্ের ৈয় কব্র এবাং রাৈা কুন্তীব্ভাৈব্ক ণনব্ৈর প্রণতভা দ্বারা মুগ্ধ কব্রন। 

রাৈা কুন্তীব্ভাৈ তাব্ক রাৈার  ূবশ ুরুষব্ের উব্ির্ে প্রর্ণিবাকে রচনার কাব্ৈ ণনব্য়াগ কব্র। কাব্ৈর 

সুণবিাব্থশ রাৈপ্রাসাব্ের ণনকি থাকার ৈনে একণি বাসিান বেওয়া হয়। মেনকীণতশ রাৈাব্ক অনুব্রাি 

কব্রন বস ণেব্ন বহু বোক জতণর করব্ত  ারব্বন যণে তাব্ক তার উচ্চাণরত বোকগুণল ণলব্খ্ রাখ্ার 

ৈনে একৈন বলাক বেওয়া হয়। এই কাব্ৈর ৈনে রাৈা রাৈকনোব্ক ণনব্য়াগ কব্রন।  েশার আোব্ল 

বথব্ক রাৈকনো এই  েগুণলর ণলণখ্ত রূ  ণেব্ত থাব্ক। মেনকীণতশর সুমিুর কেস্বব্র রাৈকনো 

ণেগম্বর সািুর প্রণত প্রিয়াসি হব্য়  ব্ে। উভব্য় তাব্ের প্রিয় ভাবাব্বব্গ  ূিশ হব্য় ণগব্য় ণনব্ৈব্ের 

মূল কাব্ৈর কথা ভুব্ল যায়। তখ্ন রাৈা এই কাব্ৈর বখ্াাঁৈ ণনব্ত ণগব্য় ৈানব্ত  াব্রন, তার কাব্ৈ 

ণবলম্ব হওয়ার কারি রাৈকনো ও মেনকীণতশর প্রিয়। এই অবিা বথব্ক মুণির ৈনে এবাং ণেগম্বর 

সািুব্ক তার কাব্যশর েণ্ড ণহব্সব্ব রাৈা মেনকীণতশর প্রািনাব্র্র আব্ের্ বেন। এই কথা ৈানব্ত ব ব্র 

রাৈকনো ও তার বণত্রর্ৈন সখ্ী ণমব্ল হাব্ত েুণর ণনব্য় রাৈাব্ক ৈানায়। যণে ণবনা অ রাব্ি 

মেনকীণতশর প্রাি যায় তাহব্ল তারা একব্ৈাি হব্য় আত্মহতো করব্ব। সকব্লর প্রাি বণলোব্নর ৈনে 

োয়ী হব্ব রাৈা। রাৈা মিীব্ের সব্ঙ্গ  রামর্শ কব্র রাৈকনোব্ক মেনকীণতশর সব্ঙ্গ ণববাহ বেন।১১৩ 

জৈন ও ববৌদ্ধব্েবীর রূ কব্ল্পর মব্িে মঙ্গলকাব্বে বণিশত কাণলকাব্েবীর রূ বিশনার সব্ঙ্গ যব্থষ্ট সােৃর্ে 

 াওয়া যায়।  

ঝ. সারোমঙ্গলকাবে: মঙ্গলকাব্বের বাঙাণল কণবরা ব ৌরাণিক বেবী সরস্বতীর সকল জবণর্ষ্টে বৈশন 

কব্র। মঙ্গলকাব্বের অনোনে সকল স্ত্রী-বেবতার মব্তা এই বেবী চণরত্রণিব্ক  ুনগশঠন কব্রব্ে। 

 ূবশকাব্ল িনীগৃব্হ সারোমঙ্গলকাব্বের গীত অনুণষ্ঠত হত। সারোমঙ্গলকাব্বের কাণহণনব্ত  াওয়া যায়– 

সুব্রশ্বর রাব্ৈের রাৈা সুবাহুর বকাব্না  ুত্র সন্তান না থাকায় বস  ুব্ত্রর ৈনে বেবতা ণর্ব্বর কাব্ে 

ত সো কব্র। ভগবান ণর্ব রাৈা সুবাহুর ত সোয় সন্তুষ্ট হব্য়  ুত্রসন্তান বর বেয়। যার নাম রাখ্া হয় 

লক্ষির। এই  ুত্রব্ক ণবেোোব্নর বহুণবি প্রব্চষ্টা করা হব্লও, লক্ষির বকাব্না ভাব্বই ণবেো অৈশন 
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করব্ত  াব্র না। রাৈা অণত কব্ষ্ট এই মূখ্শ  ুব্ত্রর মৃতুেেণ্ড আব্ের্ বেন। বকািাব্লর েয়ায় রাৈকুমার 

লক্ষির োো  ায় এবাং প্রাি ণনব্য় ৈঙ্গব্ল  াণলব্য় যায়। বসখ্ান বথব্ক বস একো মণলনব্বব্র্ জবব্েব 

রাব্ৈে এব্স উ ণিত হয়। ণনৈ  াণণ্ডব্তের দ্বারা সকব্লর মন ৈয় কব্র। অবব্র্ব্ষ বেবী সরস্বতী 

ণনব্ৈ এব্স জবব্েব রাব্ৈের রাৈাব্ক লক্ষিব্রর আসল  ণরচয় ণেব্য় রাৈকনোব্ের সব্ঙ্গ ণববাব্হর 

বেবিা কব্র। রাৈকুমার ণনৈ বেব্র্ ণফব্র যায়, ণ তা ুব্ত্রর ণমলন হয়।১১৪ মঙ্গলকাব্বের এই কাণহণনর 

মব্িে বকান  ুরাব্ির প্রভাব তব্তািা বেখ্া যায় না। এখ্াব্ন বাাংলাব্েব্র্র বলৌণকক উ াোব্নর সমাহার 

ববণর্ িরা  ব্ে। ণহনু্দতব্ি সরস্বতীর বো ক ৈনণপ্রয়তা লক্ষ করা বগব্ে একসমব্য়। ববৌদ্ধ মহাযান 

তব্ি এই সরস্বতীর প্রভাব িরা  ব্েব্ে  রবতশীকাব্ল। ববৌদ্ধতব্ি ণবণচত্র নাব্ম সরস্বতীব্েবীর উ ণিণত 

লক্ষ করা যায়। জৈনিব্মশ সরস্বতীব্েবীর উ ণিণত িরা  ব্েব্ে। এই জৈন সরস্বতীর বাহন ণহব্সব্ব 

হাাঁসব্ক ণনবাণচশত করা হব্য় থাব্ক।১১৫ মঙ্গলকাব্বের বেবী সরস্বতীর বাহন ণহব্সব্ব  াওয়া যায় ৈলচর 

প্রানী হাাঁসব্ক এবাং েুহাব্ত থাব্ক বীিা। ববৌদ্ধ ৈাঙু্গলীমূণতশব্ত বেখ্া যায় বেবীর হাব্ত থাব্ক বীিা। 

ববৌদ্ধগ্রব্ে বণিশত অনোনে সরস্বতী বেবীর সব্ঙ্গ হাাঁস এবাং বীিার সম্পকশ লক্ষ করা বগব্ে। 

ঞ. সূযশমঙ্গলকাবে: সূযশ ূৈার মব্িে অনাযশ সমাব্ৈর প্রভাব রব্য়ব্ে। ণবব্র্ষ কব্র  ূবশবব্ঙ্গর কুমারী 

বমব্য়ব্ের ‘মাঘমণ্ডল ব্রত’-এর মব্িে ণেব্য় প্রাচীন বাাংলার বলৌণকক সূব্যশা াসনার একণি িারা ববাঁব্চ 

রব্য়ব্ে। চার- াাঁচ বের বয়সী ণকব্র্ারী কুমারীরা সূব্যশােব্য়র  ূব্বশ র্যো তোগ কব্র মাব্ঘর র্ীব্ত 

 ুকুরঘাব্ি এব্স হাব্ত একণি কব্র ফুল ণনব্য় সূযশব্েব্বর উব্িব্র্ে ণকেু বলৌণকক েো আবৃণি কব্র। 

এই েোগুণলর মব্িে ণেব্য় সূযশব্েবতার জর্র্ব, বযৌবনপ্রাণপ্ত, ণববাহ এই সকল ণবষয়গুণল তুব্ল িরা 

হয়। সূযশমঙ্গলকাব্বের একণি কাণহণন  াওয়া বগব্ে। বযখ্াব্ন গ্রেণির নামকরি করা হব্য়ব্ে - আণেতে 

চণরত। বলখ্ক রামৈীবন ময়মনণসাংব্হ প্রচণলত করমাণে ব্রব্ত প্রচণলত কাণহণনব্ক তার মঙ্গলকাব্বের 

ণবষয়বস্তু ণহব্সব্ব গ্রহি কব্রণেব্লন। আসব্ল এই করমাণে ব্রতণি হল সূযশব্েব্বর উ াসনার ণভন্ন নাম 

মাত্র। অনে কণব মালাির বসুর কু্ষদ্র কাব্বে সূযশব্ক অষ্টব্লাক াল নাব্ম উব্িখ্ কব্রব্েন।১১৬ এই 

কাব্বের কাণহণনব্ত বেখ্া যায়  াবশতী ুব্রর রাৈা অনঙ্গব্র্খ্র তার  ত্নী এবাং  ুত্রব্ক ণফব্র ব ব্য়। 

সকল অমঙ্গল বথব্ক মুণি ব ব্ত সাতৈন হােী ৈাণতর মানুব্ষর ণর্রব্িব্ের ণনব্েশর্ বেন। ওই 

সাতৈন হােীর ৈননীরা  ুত্রব্র্াব্ক ণবহ্বল হব্য়  ব্র। যা বেব্খ্ সূযশ বেবতা উি সাতৈন হােীর প্রাি 

ণফণরব্য় বেন। এই অব্লৌণকক েৃর্ে বেব্খ্ রাৈার সূযশব্েবতার প্রণত ণবশ্বাস বৃণদ্ধ  ায় এবাং সূব্যশর  ূৈা 
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কব্রন। সূযশব্েব্বর মূণতশব্ত বেখ্া যায় সাতণি বঘাোয় িানা রব্থ সূযশব্েব  বব্স থাব্ক। যার বিশ রণিম 

ও ণদ্বভুৈ ণবণর্ষ্ট। এই রিবিশ অণমতাভকুব্লর বেোতক।১১৭ মানুষ মূলত সূব্যশর সপ্ত তুরগব্ক সূব্যশর 

সপ্তরণশ্ম এমনিাই কল্পনা করা হব্য়ব্ে। এই সাত িরব্ির সাতণি রণশ্মব্ক একব্ত্র সাংব্ক্ষব্  

‘Vibgyor’ নাব্ম ণচণহ্নত করা হব্য় থাব্ক। ববৌদ্ধ জবব্রাচনকুব্লর বেবী মারীচী যার রব্থর সাতণি রণশ্ম 

সাতণি রূ্কর বিব্ন ণনব্য় যায়। র্তসহস্র বের  ূব্বশ ণহনু্দ এবাং ববৌদ্ধরা এই সপ্তরণশ্মর ণবব্েষি 

কব্রণেল।  

ি. রায়মঙ্গলকাবে: বোঘ্রবাহব্ন আণবভুশত েণক্ষিরাব্য়র মণহমাকীিশন করা এই মঙ্গলকাব্বের প্রিান 

উব্ির্ে। বোব্ঘ্রর অণিকারী বেবতাব্ক রায় বা রাৈ উ াণি বেওয়া হব্য় থাব্ক। ণনন্মবব্ঙ্গ বোব্ঘ্রর 

উৎ াত ববণর্ থাকায় আর এই অঞ্চলণি বাাংলার েণক্ষি ণেব্ক অবণিত হওয়ায় এই বেবতাব্ক েণক্ষি 

রায় নাম বেওয়া হব্য়ব্ে।১১৮ বোঘ্র অিুেণষত অঞ্চল সুন্দরবব্নর মানুষ বাব্ঘর হাত বথব্ক বরহাই ব ব্ত 

এইরূ  বোঘ্রব্েবতার কল্পনা কব্রব্ে। এই বেবতার বসনাবাণহনী হয় বব্নর বাব্ঘরা। উিরবব্ঙ্গর 

বোব্ঘ্রর  বেবতার নাম বসানারায়। এই  ূৈাব্ক  শু ূৈার অন্তগশত ভাবনা বথব্ক উদূ্ভত এমনিা 

অনুমান করা হব্য় থাব্ক। েণক্ষিরাব্য়র প্রতীক ণহসব্ব ণসাঁেুরমণণ্ডত প্রিরখ্ণ্ড  াওয়া যায়। বষাের্-

সপ্তের্ র্তব্কর অব্নক  ূবশ বথব্ক এই বোঘ্র ূৈার কথাব্ক মঙ্গলকাব্বের মব্িে রূ  বেওয়া হব্য়ব্ে। 

ববৌদ্ধব্ের মব্িে এইরূ  বোঘ্র বেবতার উব্িখ্  াওয়া বগব্ে। ণতব্বব্ত  ঞ্চ মহারাৈ নামক একৈন 

বেবতার উব্িখ্  াওয়া বগব্ে। ণযণন সমি অণনষ্টকারী র্ণির আক্রমি বথব্ক ভিব্ক রক্ষা কব্র। 

ববৌদ্ধ বোঘ্র ৈাতক-এর কাণহণনর সব্ঙ্গ মঙ্গলকাব্বের রায়মঙ্গল বেবতা গব্ে ওঠার ইণতহাস কতক 

অনুমান করা যায়। বোঘ্র ৈাতক-এর কাণহণনব্ত বেখ্া যায় - একণি বব্ন ববাণিসব্ত্ত্বর বৃক্ষব্েবতারূব্  

ৈন্মগ্রহিকাব্ল বসই বব্ন ণসাংহ ও বাব্ঘর  েণচহ্ন বেব্খ্ ভব্য় ভীত হব্য় বসই বব্ন সািারি মানুব্ষর 

আনাব্গানা খু্ব একিা বেখ্া বযত না। এই বেব্খ্ ওই বব্নর অনে একৈন বৃক্ষব্েবতা অসন্তুষ্ট হয়। 

ববাণিসব্ত্ত্বর বারি করা সব্ত্ত্বও ওই বন বথব্ক ণসাংহ ও বাঘব্ক ভয় বেণখ্ব্য় ণবতারি কব্র। এর 

ণকেুণেন  ব্র মানুষ ওই বব্ন ণসাংহ ও বাব্ঘর  েণচহ্ন না বেখ্ব্ত ব ব্য় বাঘভীণত বকব্ি যায়। বন 

বকব্ি ণনব্ৈব্ের প্রব্য়াৈব্ন বাসিান এবাং চাব্ষর উ ব্যাগী ৈণম জতণর কব্র। বৃক্ষরূ ী বেবতার ণনব্ৈর 

প্রাব্ির আর্ঙ্কা বেখ্া যায় এবাং বস তখ্ন ণসাংহ এবাং বোঘ্রব্ক ণফণরব্য় আনব্ত যায়।১১৯ এইখ্াব্নও 

বেখ্া যায় মানুষ বাব্ঘর ভয় বথব্ক মুণি ব ব্ত চায়। এই রায়মঙ্গলকাব্বের মূব্ল রব্য়ব্ে বাব্ঘর ভয় 
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বথব্ক ণনিাব্রর ৈনে বেবতার গুিগান। জৈনব্ের বেবতা সমাব্ৈ এইরূ   শুব্ের ণঘব্র বলাকায়ত 

িব্র বেবতা  ণরকল্পনার কথা ৈানা যায়। 

ঠ. গঙ্গামঙ্গলকাবে: গঙ্গামঙ্গলকাব্বের ণবষয়বস্তুর ণেব্ক লক্ষ করব্ল বেখ্া যায় এখ্াব্ন মানব্বর বলাকায়ত 

িব্রর ভাবনা বথব্ক মঙ্গলকাব্বের উদ্ভব হব্য়ণেল। ণক্রয়াব্যাগসাগব্র বয কাণহণন  াওয়া যায় বসখ্াব্ন 

বেখ্া যায়। রাৈ ুত্র মািব যুবতী রমিীর স্নানরতা েৃর্ে বেব্খ্, বসই রমিীব্ক প্রাথশনা কব্র এবাং বসই 

নারী র্রীর বিশনায় মতশেব্লাব্কর োয়া স্পষ্ট িরা  ব্ে। গঙ্গানেীর ৈলব্ক মানুষ জেণনক ৈীবন 

অণতবাণহত করার ৈনে বেবহার করত। এই নেীর গুিগান করব্ত মঙ্গলকাব্বের গীত রণচত হব্য়ণেল। 

ভারতীয় ৈনৈীবব্ন গঙ্গানেীর মণহমা েণেব্য় বযব্ত থাব্ক এবাং বর্ব্ষ গঙ্গা একণি বৃহৎ তীথশিাব্ন 

 ণরিত হয়। গঙ্গার ৈল মানব্বর কাব্ে সবশ া হরিকারীরূব্  গণিত হয়। বলৌণকক ণবশ্বাস বথব্ক 

আরও উব্ঠ আব্স গঙ্গা ের্শন, গঙ্গাস্নান, গঙ্গাৈল  ান এবাং গঙ্গা াব্ে র্ব সৎকার প্রভৃণত ইহকাল ও 

 রকাব্লর  াব্থয় হব্য় মানুষব্ক মুণির উ ায় ণহব্সব্ব  ণরগণিত হয়।১২০ বলাকমব্ত গঙ্গার েূরবতশীব্ত 

মানুষ িনী হব্য় ববাঁব্চ থাকার বচব্য় গঙ্গার তীব্র বাস কব্র হতেণরদ্র অবিাব্ত ণেনাণত াত করব্তও 

সুখ্ অনুভূত হয়। গঙ্গাব্েবীর বাহন হল মকর। নেীব্ত প্রচুর মকর বাস কব্র। এই মকব্রর হাত 

বথব্ক বরহাই ব ব্ত মানুষ মকরব্ক গঙ্গাব্েবীর বাহনরূব্  কল্পনা কব্রব্ে। নেীমাতৃক বঙ্গব্েব্র্ ববৌদ্ধ 

ও জৈন িব্মশর প্রভাব ণবিারকাব্ল এইরূ  মাতারূ ী বেবীমূণতশর  ূৈার প্রচলন লক্ষ করা বগব্ে। 

ববৌদ্ধব্ের অষ্টণেক াব্লর বেবতা বরুি যার বাহন ণহব্সব্ব  াওয়া যায় মকরব্ক। এই বেবতা বরুি 

জবব্রাচনকুব্লর বেোতক ণহব্সব্ব বশ্বতবিশ ও সব্ শর নাগ ার্ িারি কব্র। এই মঙ্গলকাব্বের এই 

গঙ্গাব্েবীর রূব্ র সব্ঙ্গ ববৌদ্ধ ণর্শুমাব্রর কাণহণনব্ত প্রাপ্ত বেবীরূব্ র সব্ঙ্গ খ্াণনকিা সােৃর্ে থাকব্ত 

 াব্র।  

ড.  ঞ্চাননমঙ্গলকাবে: এই মঙ্গলকাব্বের ণবষয়বস্তুর মব্িে বলাকায়ত মানব্বর ণবির প্রভাব লক্ষ করা 

বগব্ে। অনোনে মঙ্গলকাব্বের জবণর্ব্ষ্টের নোয় এই মঙ্গলকাব্বের বেবতা  ঞ্চানন। ণযণন ণনৈ প্রচাব্রর 

আর্ায় ব্রাহ্মব্ির েদ্মব্বব্র্ মব্তশে এব্স উ ণিত হয়। অবন্তী ুব্রর রাৈবাণেব্ত বচৌষণট্টবোণির প্রব্কা  

বাোয় এবাং রাৈ ুত্র মণিময়ব্ক এই বোণির বথব্ক বরহাই বেয় না। বর্ব্ষ রাৈা রাৈ ুত্র মণিময়ব্ক 

বাাঁচাব্ত বেবতার ণনব্েশব্র্ এই বেবতার  ূৈা কব্র। এই মণিময়ব্ক ণেব্য়  রবতশীব্ত মঙ্গলকাব্বের 
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বেবতা আরও ণবণভন্ন বেব্র্ ণনৈ  ূৈার প্রচলন কব্র। এই মঙ্গলকাব্বের বেবতার সব্ঙ্গ মহাযান ববৌদ্ধ 

সমাব্ৈর বেবতা জবণর্ব্ষ্টের ণকেু সােৃব্র্েব্ক এব্কবাব্র অস্বীকার করা যায় না।  

ে. সুবচনীমঙ্গলকাবে: সুবচনী ব্রব্তর কথাব্ক সুভো মঙ্গলকাব্বের রূ  বেওয়া হব্য়ব্ে। এই সুভো 

মঙ্গলকাব্বের কাণহণনণি  াাঁচালীর েব্ঙ ববণর্ বলখ্া হব্য়ণেল। মানুব্ষর মঙ্গব্লর ৈনে এই কাবে এবাং 

বেবীর কল্পনা করা হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের বেবী কল্পনার মব্িে এইরূ  শুভভাবনার লক্ষি বেখ্া 

যায়। বযমন - ববৌদ্ধব্ের বেবী সুমণত, ণবণভন্ন তারাব্েবীর রূ , এবাং জৈনব্ের ইকাণসণন বেবীর মব্িে 

এই মাতৃরূব্ র কল্পনায় এই শুভ লক্ষব্ির প্রকার্ রব্য়ব্ে।  

ি. তীথশমঙ্গলকাবে: ভ্রমব্ির কাণহণনব্ক বকে কব্র এই মঙ্গলকাব্বের ণবষয়বস্তু গব্ে উব্ঠণেল। এই 

তীথশব্ক্ষত্রগুণল মব্তশের মাণিব্ত গব্ে উব্ঠণেল। এই তীব্থশর মাহাত্মেগুণল ণনব্য় কণবরা ণনব্ৈব্ের মব্নর 

এবাং সমাব্ৈর ভাবনাব্ক কাবে মব্িে গ্রণথত করব্ত বচব্য়ব্েন। তীথশমঙ্গলকাব্বের রচণয়তা ণবৈয়রাম 

বসন। ণযণন কৃষ্ণচে বঘাব্ষর তত্ত্বাবিাব্ন বস কার্ী যাত্রা কব্র। কণব এই যাত্রা ব্থর েীঘশ বিশনা 

ণেব্য়ব্েন এবাং ববর্ ণকেু ৈায়গার নাম উব্িখ্ কব্রব্েন। বযমন - নবদ্বী , হাাঁেরা, ণঝনুকঘাাঁিা, 

িুঙ্গীবালী, ৈলঙ্গী, রাৈমঙ্গল, মুব্ঙ্গর, গয়া, রামনাথ, কার্ী, প্রয়াগ, ণবন্ধেণগণর ও ইতোণে। তারা বযব্হতু 

নেী ব্থ যাত্রা শুরু কব্রণেল তাই গঙ্গার তীরবতশী র্হরগুণলর বিশনা করা হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের 

মব্িে ণবণভন্ন বেণিব্ের ভ্রমি কাণহণন ণলব্খ্ রাখ্ার প্রচলন বেখ্া বগব্ে। ণহউব্য়ন সাাং-এর ভারত 

ভ্রমব্ির কথা বথব্ক ৈানা যায় ৈমু্বদ্বীব্ র রাৈা কণনষ্ক এবাং এক বালব্কর জতণর অব্লৌণকক 

বৈাোিূ -এর কথা। এই িূ ণি সম্পব্কশ বগৌতমবুদ্ধ ভণবষেৎ বািী কব্র বগব্েন -  

যখ্ন এই িূব্  সাতবার অণিোহ ও সাতবার  ুনণনমশাি হব্ব, তখ্ন িরািাম বথব্ক তার িব্মশরও অন্ত 
হব্ব।১২১  

ণহউব্য়ন সাাং যখ্ন ওই িাব্ন এব্স উ ণিত হব্য়ব্েন, তখ্ন বসই িাব্ন চতুথশবার অণিকাব্ণ্ডর  র 

 ুনরায় ণনমশাি কাৈ চলব্ে। যা এখ্ন ববৌদ্ধব্ের  ুিেিান ণহব্সব্ব ণবব্বণচত হয়। জৈনব্ের কল্পসূত্র, 

আচারাঙ্গ সূত্র গ্রেগুণল বথব্ক ৈানা যায় একো প্রাচেব্েব্র্ জৈনিব্মশর সবশপ্রিান বকে ণেল 

একসমব্য়।১২২ যা ববৌদ্ধব্ের ববাণিসে-কল্পলতা, ণেবোবোন ও ইতোণে গ্রেগুণল বথব্ক ববৌদ্ধ ও 

জৈনব্ের মহৎ তীথশিানগুণল সম্পব্কশ ণবিাণরত আব্লাচনা  াওয়া যায়।  

ত. অনোনে মঙ্গলকাবে: অনোনে মঙ্গলকাব্বের মব্িে লক্ষ্মী মঙ্গলকাবে, কণ লা মঙ্গলকাবে, বগাসানী মঙ্গল 

ও বরো মঙ্গলকাবে এই কাবেগুণলর মব্িেও বলৌণকক ভাবনার যব্থষ্ট প্রভাব িরা  ব্র। লক্ষ্মীব্েবী 
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ভব্ির আহার বৈাগাব্ত সাহাযে কব্র। বাণক মঙ্গলকাব্বের বেবতারা ণবব্র্ষ ণকেু িাব্নর খ্োতনামা 

হব্য় ওঠার ৈনে তাব্ের ণঘব্র বলাকায়ত ভাবনার সব্ঙ্গ ব ৌরাণিব্কর সাংণমেি ঘণিব্য় মঙ্গলকাবে রচনা 

করা হব্য়ব্ে। ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই সকল িব্মশর বলাকায়ত ভাবনাগুণল এব্স মঙ্গলকাব্বের 

কাণহণনব্ত িান কব্র ণনব্য়ব্ে।    

 ৩. ৩ উ সাংহার  

বাাংলা মঙ্গলকাব্বের উদ্ভব ও ণবকাব্র্র ৈনে বয সময় ও সমাৈভাবনাব্ক ণবব্র্ষ গুরুে বেওয়া হয়, তা 

ণেল আণেমিেযুগ বথব্ক শুরু কব্র সমগ্র মিেযুগ। বযখ্াব্ন মানুষ আত্মসাংকব্ির মুব্খ্ামুণখ্ হব্য়ণেল। 

ভারতবব্ষশ  ূব্বশ চব্ল আসা িমশ বযমন সমাব্ৈর বৃহৎ অব্ঙ্ক ববৌদ্ধ এবাং সামানে ণকেু জৈনিব্মশর প্রভাব 

ণেল। এই অবিায় ণবব্ের্ী র্ণির আক্রমব্ি মানুষ ণেব্র্হারা হব্য়  ব্ে। মানুষ তখ্ন একসব্ঙ্গ 

িমশসঙ্কি ও অথশসঙ্কব্ির সমু্মখ্ীন হয়। তখ্ন মানুষ বয বকান উ াব্য় নানাণবি লোই-এর মব্িে ণেব্য়  

ণনব্ৈব্ের অণিে ণিণকব্য় রাখ্ব্ত বচব্য়ণেল। এই ণিব্ক থাকার ৈনে তারা তাব্ের  ার্া াণর্ চব্ল 

আসা সমাব্ৈর অনোনে িমশীয় ভাবানা ও ণবশ্বাসগুণলব্ক আাঁকব্ে িরব্ত বচব্য়ব্ে। তাব্ের  ূব্বশর িমশীয় 

বা সামাণৈক িারিাগুণল  ণরবণতশত এবাং কখ্ব্না কখ্ব্না ণবকৃত হব্য়ব্ে। সমাব্ৈর এই সকল 

ভাবনাগুণলব্ক সমাব্ৈর ণকেু প্রণতণনণিব্েণির মানুষ আবার কখ্ব্না বা ণর্ণক্ষত মানুব্ষরা তাব্ের এই 

অবিার কথাব্ক সাণহব্তে রূ োন কব্রব্ে। এই কাবে গেব্ত ণগব্য় ব ৌরাণিক ও বলাকায়ত বেবতাব্ের 

আেয় ণনব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বের বেবতাব্ের চণরব্ত্র এবাং গব্ল্পর কাণহণনব্ত ণমেসমাব্ৈর প্রণতফলন 

ঘব্িব্ে। এই বেণির কণবরা ণনব্ৈব্ের ণবশ্বাব্সর সব্ঙ্গ অনোনে িমশীয় সম্প্রোব্য়র ব ৌরাণিক ও 

বলাকায়ত ণবশ্বাসব্ক কাবে মব্িে এব্নব্ে। এই অনে িমশীয়ব্গাষ্ঠী বসিা ব ৌরাণিক বা বলৌণকক যাই 

বহাক, বসগুণলর সব্ঙ্গ ণনৈ িোন-িারিাগুণলর ণমেি ঘণিব্য় নতুন সাণহতে সৃণষ্টর বপ্ররিা োন কব্রব্ে। 

মঙ্গলকাবেগুণলব্ত ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই ণতন িব্মশর ব ৌরাণিক ও বলৌণকক সকল জবণর্ব্ষ্টেগুণলব্ক 

ণচণহ্নত করা যায়। 
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১) বসন, সুকুমার (২০১৪)। ভারতীয়-আযশ সাণহব্তের ইণতহাস । কলকাতা: বে’ৈ  াবণলণর্াং।  ৃ. ৮৪।  
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ণবশ্বাস অনুযায়ী মহা ুরাব্ির সাংখ্ো আঠাব্রা এবাং এগুণল েয়ণি কব্র  ুরািযুি ণতনণি  ৃথক বেণিব্ত ণবনেি 
রব্য়ব্ে।  
সূত্র: হক, মুহম্মে এনামুল, লাণহেী, ণর্বপ্রসন্ন, সরকার, স্বব্রাণচষ (সম্পাণেত)। বাাংলা একাব্ডমী বেবহাণরক 
বাাংলা অণভিান। োকা: বাাংলা একাব্ডমী।  ৃ. ২৭৯।  
৩) উ  ুরাি: উ  ুরাি হল এক বেণির ণহনু্দ িমশগ্রে।  ুরাি সাণহব্তের ণেক বথব্ক ণবচার করব্ল 
মহা ুরািগুণলর িাব্নর ণঠক  ব্র এই  ুরািগুণল গুরুে রাব্খ্। অষ্টাের্ মহা ুরাব্ির অণতণরি  ুরািগুণলব্ক 
বলা হব্য়ব্ে উ  ুরাি। এই  ুরািগুণলর অণিকাাংর্ মহা ুরািগুণলর রণচত হব্য় যাওয়ার  রবতশীকাব্ল রণচত 
হব্য়ণেল।  
সূত্র: বব্ন্দো ািোয়, অমলকুমার (১৯৮৫)। ব ৌরাণিকা ণবশ্বব্কাষ ণহনু্দিমশ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: ফামশা বক এল  
এম প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  ৃ. ২২৯।  
৪) ভট্টাচাযশে, হাংসনারায়ি (২০০৪)। ণহনু্দব্ের বেবব্েবী উদ্ভব ও ক্রমণবকার্ । প্রথম  বশ। কলকাতা: ফামশা বক 
এল  এম প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  ৃ. ১৯।  
৫) Shakya, Miroj (২০১৫)। Jainism and Buddisim: A Comparative Survey of Their Ethics.  
 California, Department of Buddhist Chaplaincy University of The West Los Angeles. পৃ. 
১৬.  
৬) চব্ট্টা ািোয়, বেবীপ্রসাে ও বসন, সুনীলকুমার (২০১২)। প্রাচীন যুব্গর কথা। কলকাতা: অনুষু্ট ।  ৃ. ৫২।  
৭) চক্রবতশী,  ঞ্চানন (সম্পাণেত) (১৩১৭)। রাব্মশ্বর রচনাবলী। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: বঙ্গীয় সাণহতে  ণরষৎ। 
 ৃ. ৩৬৫।  
৮) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (২০১৫)। ববৌদ্ধব্ের বেবব্েবী ণবনয়ব্তাষ ভট্টাচাযশ। কলকাতা: ণচরায়ত।  ৃ. ৬০।  
৯) Bhattacharyya, Benoytosh (2013). The Indian Buddhist Iconography. New Delhi: 
Cosmo Publication. পৃ. ১৬৯.  
১০) চক্রবতশী,  ঞ্চানন (সম্পাণেত) (১৩১৭)। রাব্মশ্বর রচনাবলী। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: বঙ্গীয় সাণহতে  ণরষৎ। 
 ৃ. ১০৬।  
১১) Gupte, R. S. (1972). The Iconography of The Hindus Buddhist and Jains. Bombay: D. 
B Taraporavala Sons and Co Private Limited. পৃ. ১৭৫।  
১২) োর্গুপ্ত, শ্রীতব্মানার্ (২০১১)। সুকণব নারায়ি বেব্বর  দ্ম ুরাি। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. 
২৪।  
১৩) প্রজ্ঞা ারণমতা: প্রজ্ঞা ারণমতা ববৌদ্ধব্ের িমশগ্রব্ের নাম। রূ্নেবাব্ের আণেগ্রে অষ্টসাহণস্রকা প্রজ্ঞা ারণমতা 
এবাং ণবজ্ঞানবাব্ের আণেগ্রে  ঞ্চণবাংর্ণত-সাহণস্রকা প্রজ্ঞা ারণমতা। মহাযান বথব্ক উদূ্ভত সকল ববৌদ্ধ র্াখ্ার 
কাব্ে এই গ্রে সম্মাব্নর সব্ঙ্গ গৃহীত হয়। নাগাৈুশন এই গ্রেণি নাগব্লাক বথব্ক উদ্ধার কব্রণেব্লন। িোনীবুদ্ধ 
অব্ক্ষাব্ভের সন্তণতব্ের মব্িে প্রজ্ঞা ারণমতা গ্রেণি একিু ণবব্র্ষে লাভ কব্রব্ে। এই গ্রেব্ক বেবীরূব্  কল্পনা 
করা হব্য়ব্ে বজ্রযাব্ন। এই বেবীর ণবণভন্ন মূণতশ  াওয়া বগব্ে, বযমন – একিাব্ন ণতণন একমুখ্ ও ণদ্বভুৈ িারি 
কব্রন। বশ্বত ব্দ্মর ও র বব্স থাব্কন, তাাঁর বিশ ও শুভ্র। ণতণন েণক্ষিহব্ি রি দ্ম এবাং বাম হাব্ত 
প্রজ্ঞা ারণমতা  ুিক িারি কব্রন। এই বেবীর মাথায় অব্ক্ষাব্ভের কু্ষদ্র মূণতশ ণচহ্ন িারি কব্র।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ৭৭। 
১৪) ণবেোণবব্নাে, কালীণকব্র্ার (সম্পাণেত) (২০১৭)। বমব্য়ব্ের ব্রতকথা। কলকাতা: অক্ষয় লাইব্ব্ররী।  ৃ. ৭৫।  

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%81%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE
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১৫) Munshi, K. M, Majumdar, R. C (edited) (1960).  The Age of Imperial Unity. Bombay: 
Bharatiya Vidya Bhavan. পৃ. ৪৩০। 
১৬) বজ্রর্ারো: বজ্রযান তব্ির বেবী হব্লন বজ্রসারো। এই বেবীর মূণতশব্ত  াওয়া যায়, শুভ্র ব্দ্মর ও র ণতণন 
বব্সন। একণি মুখ্ ও েুণি হাত থাব্ক। বাম হাব্ত থাব্ক  ুিক আর েণক্ষি হাব্ত থাব্ক  দ্ম। এই বেবীর সব্ঙ্গ 
চারৈন আবরিব্েবতা থাব্কন, যথা –প্রজ্ঞা, বমিা, মণত ও িৃণত। ববৌদ্ধ এই বেবীর সব্ঙ্গ ণহনু্দ বেবী সরস্বতীর 
সােৃর্ে লক্ষে করা যায়।  
 সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ১৩৫।  
১৭) নীলতারা: নীলবব্িশর তারা নাব্ম েুইৈন বেবীব্ক  াওয়া যায়। একণি একৈিা ও অ রণি মহাণচনতারা। 
একৈিার অব্নকগুণল নীলমূণতশ রব্য়ব্ে। ণদ্বতীয় মহাণচনতারা ণযণন একমুখ্ী, চতুভুশৈা ও র্ববাহনা।  
 সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ১০৬।  
১৮) একৈিা: অব্ক্ষাব্ভেকুব্লর এই বেবীর মিরাৈব্ক মহার্ণির্ালী বলা হব্য়ব্ে। এই বেবীর মি একবার 
েবি করব্ল ণনণবশঘ্ন হওয়া যায়, ণনতে বসৌভাগে হয়, র্ত্রু ধ্বাংস হয়, িব্মশ মণত হয়। একৈিা বেবীর রাং নীল, 
তার মূণতশ ভীষিের্শনা, বকর্রাণৈ ণ ঙ্গলবিশ, অণিণর্খ্ার নোয় মিক। ণতণন একমুখ্ী এবাং ণদ্বভুৈা, এখ্াব্ত থাব্ক 
কণত্রশ ও অ র হাব্ত থাব্ক ক াল। এই বেবীর চতুভুশৈ ও অষ্টভুৈ মূণতশও  াওয়া যায়। কণথত আব্ে নাগাৈুশন 
বভািব্ের্ বথব্ক এই বেবীর সািনা উদ্ধার কব্র আব্নন।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ৭৬।  
১৯) বজ্রিাব্তশ্বরী: বজ্রিাব্তশ্বরী িোনীবুদ্ধ রত্নসম্ভব্বর র্ণিরূব্  গিে হন। গুহেসমাৈতব্ি ‘ঈষশারণত’ মি ে 
বথব্ক উৎ ন্ন হব্য় মি ুরুষরূব্  আণবভূশত হন। মাথার ও ব্র এই বেবী কুলণচহ্ন রত্নসম্ভব্বর মূণতশ িারি 
কব্রন। এই বেবীর েুই াব্র্ েুণি  দ্ম থাব্ক।  
 সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ৩২।  
 ২০)  িশর্বরী: অব্ক্ষাভে সন্তণতব্ের মব্িে  িশর্বরী একৈন উব্িখ্ব্যাগে বেবী।  ূব্বশ মহামাণর বেখ্া ণেব্ল 
বলাব্ক মহািূমিাব্ম বেবব্েবীর  ূৈা কণরয়া র্ব্ব্দর তরব্ঙ্গ েূণষত হাওয়া শুদ্ধ করা হত। বহাব্মর শুদ্ধ ণঘ  ুব্ে 
বয িূম উেগত হত, তাব্ত েূণষত হাওয়া শুদ্ধ হত।  িশর্বরীর  ূৈা মি বহাম ইতোণের েূণষত হাওয়া শুদ্ধ 
করবার র্ণি ণেল বব্ল মাণরকাব্ল তার  ূৈার প্রচলন হব্য়ণেল। এই বেবী অব্ক্ষাব্ভের কু্ষদ্রমূণতশ মাথায় িারি 
কব্রন কুলণচহ্ন বৈায় রাখ্ব্ত। এই বেবীর রাং হলুে, মাণররূ  ণবঘ্নরাণৈর ও র োাঁণেব্য় থাব্কন।  িশভূষিা ও 
 িশবসন  ণরিান কব্র।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ৭৭।  
২১) বাসুলী: মিেযুব্গ বাাংলার রাব্ির সমাব্ৈ বাসুলী বেবীর ণবব্র্ষ প্রণত ণি িরা  ব্রব্ে। বাসুলী বলৌণকক 
গ্রামেব্েবী,  রবতশীব্ত ব ৌরাণিক প্রভাব্ব এই বেবী ণহনু্দ ও ববৌদ্ধ েুই িব্মশর মানুব্ষর কাব্েই  ূৈা ব ব্য়ব্েন। 
এই বেবী ব ৌরাণিক বেবী  াবশতীর সব্ঙ্গ  রবতশীব্ত সােৃর্ে জতণর কব্রব্েন। বাসুলীর প্রাপ্ত িোনমি বথব্ক 
চন্ডীর সব্ঙ্গ বাসুলীর সােৃব্র্ের কথা ৈানা যায়। তাণিকব্েবী ণবর্ালক্ষীর সব্ঙ্গ এই বেবীর ণমল আব্ে বব্ল 
অনুমান করা হয়। প্রাক-জচতনেযুব্গর কণব বেু চণ্ডীোস বাসুলীর বসবক ণেব্ল, শ্রীকৃষ্ণকীতশন  কাব্বে বলখ্ক 
ণনব্ৈ একথা উব্িখ্ কব্রব্েন।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)।বাাংলা মঙ্গলকাব্বের ইণতহাস। কলকাতা: এ. মুখ্াৈশী অোন্ড বকাাং প্রাইব্ভি 
ণলণমব্িড।  ৃ. ৪৪১-৪৪৩। 
২২) র্োমাচরি,  ণণ্ডত (অনূণেত) (২০০৭)। চণ্ডী-রত্নামৃত শ্রী শ্রী মাকশব্ণ্ডয় চণ্ডীর সরল  েোনুবাে। কলকাতা:  
বেব সাণহতে কুিীর।  ৃ. ২।  
২৩) রত্নসম্ভব: বেবনাস্কন্ধ বথব্ক িোনীবুদ্ধ রত্নসম্ভব্বর উৎ ণি। ‘রত্নিৃক’ মি ে বথব্ক মি ুরুষরূব্  এই 
বেবতার আণবভশাব হয়। এই বেবতার বিশ  ীত এবাং বরেমুদ্রা প্রের্শন কব্রন। এই বেবতা ণসাংহব্ক বাহন 
কব্রব্েন এবাং রত্নব্ক প্রতীক ণচহ্নরূব্  িারি কব্রব্েন।   
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সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ৩০।  
২৪) মামকী: বুদ্ধর্ণি মামকী অব্ক্ষাব্ভের র্ণিরূব্   ণরগণিত হন। ‘ব্দ্বষরণত’ মি ে বথব্ক উৎ ন্ন হব্য় 
মি ুরুষরূব্  আণবভূশত হয়। মাথার ও ব্র অব্ক্ষাভে মূণতশ িারি কব্রন,  াব্র্  দ্ম থাব্ক বযখ্াব্ন অব্ক্ষাব্ভের  
প্রতীকণচহ্ন বজ্র থাব্ক।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ৩১। 
২৫) তারা: বুদ্ধর্ণি তারা, ণযণন অব্মাঘণসণদ্ধর র্ণিররূব্  গিে হব্য়ব্েন। গুহেসমাব্ৈর মব্ত ‘বজ্ররণত’ মি ে 
বথব্ক উৎ ন্ন হব্য় মি ুরুষরূব্  আণবভূশত হয়। বেবীর মাথার ও ব্র কু্ষদ্র অব্মাঘণসণদ্ধর মূণতশ িারি কব্র 
স্বকুব্লর  ণরচয় বেয়। এই বেবতার বিশ হণরত বা সবুৈ এবাং েুই  াব্শ্বশ েুণি  ব্দ্মর উ র কুলণচহ্নরূব্  েুণি 
ণবশ্ববজ্র প্রের্শন কব্রন।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ৩২।  

২৬) বলাচনা: বুদ্ধর্ণির বলাচনা বা বরাচনা জবব্রাচন িোনীবুব্দ্ধর িোনীবুব্দ্ধর র্ণিরূব্  গিে হন। ‘ব্মাহরণত’ 
মি ে বথব্ক ঘনীভূত হব্য় মি ুরুষরূব্  আণবভূশত হন। বেবী মাথার ও ব্র কু্ষদ্র জবব্রাচন মূণতশ িারি কব্র 
ণনৈ কূব্লর  ণরচয় বহন কব্র। এই বেবতার বিশ সাো এবাং  াব্র্ থাকা  ব্দ্মর ও র চক্র থাব্ক কুলণচব্হ্নর 
প্রতীকরূব্ ।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ৩২।  
 ২৭)  ান্ডরা: বুদ্ধর্ণি  াণ্ডরা বা  াণ্ডরবাণসনী অণমতাব্ভর র্ণিরূব্   ণরগণিত হয়। ‘রাগরণি’ মি ে বথব্ক 
ঘনীভূত হব্য় মি ুরুষরূব্  আণবভূশত হন। এই বেবতা মাথার ও ব্র একণি কু্ষদ্র অণমতাভ-মূণতশ িারি কব্রন। 
এই বেবতার বিশ লাল, েুই  াব্র্ থাকা কমব্লর ও র কুলণচহ্নরূব্  েুণি  দ্ম রাখ্া হয়।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ৩২।  
২৮) ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (২০১৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ১০২।  
২৯) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। কণবকঙ্কি-চণ্ডী। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ১৫।  
৩০) েি, ণবণৈতকুমার ও েি, সুনন্দা (সম্পাণেত) (২০০৯)। মাণনকরাম গাঙু্গণল-ণবরণচত িমশমমঙ্গল। কলকাতা: 
কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৩৬-৭৮।  
৩১) মহা াত্র,  ীযূষ কাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১২)। ঘনরাম চক্রবতশী-ণবরণচত শ্রীিমশমঙ্গল। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৩৯।  
৩২) বচৌিুরী, সতেণৈৎ, ভট্টাচাযশ, সুণমত্রা ও বেবপ্রসাে, বসনগুপ্ত, ণনণখ্ব্লশ্বর, বব্ন্দো ািোয়, অঞ্জন (সম্পাণেত) 
(২০০১)। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রচনা-সাংগ্রহ। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক  ষশৎ।  ৃ. ৪০৯।  
৩৩) বসু, নব্গেনাথ (সম্পাণেত) (১৩১৪)। রূ্নে ুরাি রামাই  ণণ্ডত প্রিীত। কলকাতা: ণবশ্বব্কাষ বপ্রস।  ৃ. 
৮৮।  
৩৪) মহা াত্র,  ীযূষ কাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১২)। তব্েব।  ৃ. ১০৩।  
৩৫) ভট্টাচাযশ, হাংসনারায়ি (২০১৫)। ণহনু্দব্ের বেবব্েবী উদ্ভব ও ক্রমণবকার্। তৃতীয়  বশ। কলকাতা: ফামশা 
বকএলএম প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  ৃ. ৩১২।  
৩৬) মুব্খ্া ািোয়, ণনর্ীথ (সম্পাণেত) (২০১৫)। রায়গুনাকর ভারতচব্ের অন্নোমঙ্গল। কলকাতা: প্রজ্ঞাণবকার্। 
 ৃ. ৯।  
৩৭) তব্েব।  ৃ. ৫।  
৩৮) মুব্খ্া ািোয়, অতনুর্াষি (সম্পােক) (২০১৮)। র্ীতলামঙ্গল সমগ্র। কলকাতা: ের্ণেণর্।  ৃ. ৩২১।  
৩৯) তব্েব।  ৃ. ৩৯৪-৩৯৭।  
৪০) মণ্ডল,  ঞ্চানন (সম্পাণেত) (১৯৬০)। হণরব্েব্বর রচনাবলী রায়মঙ্গল ও র্ীতলামঙ্গল। সাণহতে প্রকার্–৪। 
র্াণন্তণনব্কতন: ণবশ্বভারতী।  ৃ. ১৮৬-১৮৭।  
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৪১) োর্, আর্া (২০১৮) বেুয়া, সুণমত (সম্পাণেত)।বাাংলা সাণহব্তে ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত। কলকাতা: বোাঁয়া।  ৃ. 
১৮৯।  
৪২) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৭৭।  
৪৩) Gupte, R.S. ( 1972)। তর্েব। পৃ. ১৮২।  
৪৪) বব্ন্দো ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। তব্েব।  ৃ. ১৬৯।  
৪৫) ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। তব্েব।  ৃ. ৯১২।  
৪৬) তব্েব।  ৃ. ৯০৭।  
৪৭) োর্, আর্া (২০১৮) বেুয়া, সুণমত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ১৯২।  
৪৮) Bhattacharyya, Benoytosh (edited) (2013)। তর্েব। পৃ. ৩৪৫।  
৪৯) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৯১।  
৫০) ভট্টাচাযশ, হাংসনারায়ি (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৩২-৩৩।  
৫১) ণসততারা: অব্মাঘণসণদ্ধকুব্লর একৈন বেবী হল ণসততারা। এই বেবী চতুভুশৈা, শুক্লবিশা ও বসৌমেের্শনা।  
মূল েুই হাব্ত উৎ ল মুদ্রা ের্শন কব্র। ণদ্বতীয় েুই হাব্ত থাব্ক অক্ষসূত্র ও বরেমুদ্রা। এই বেবীর সব্ঙ্গ 
মহামায়ূরী বেবী এবাং মারীচী থাব্ক। এই অব্মাঘণসণদ্ধকুব্ল েুইৈন বেবী থাব্ক মহাশ্রীতারা এবাং ষেভুৈ – 
ণসততারা। মহাশ্রীতারা এই বেবীর বসৌমেের্শনা এবাং করুিা রায়িা। বেবীর বিশ হণরে, একমুখ্ ও ণদ্বভুৈা। 
েুইহাব্ত িমশচক্র মুদ্রা প্রের্শন কব্র এবাং েুই  াব্র্ উৎ ল বর্াভা  ায়। সুবিশ ণসাংহাসব্ন নানা  ুষ্পরাণৈণনণমশত 
গণের ও র মহারাৈ লণলতাসব্ন বব্স থাব্ক। ষেভুৈ – ণসততারা বেবী যার রাং সাো, ণতনণি মুখ্ এবাং েয়ণি 
হাত। এই বেবী  ব্দ্মর ও র অিশ যশাব্ঙ্ক বব্স থাব্ক। বেবীর মূল মুখ্ বশ্বত, েণক্ষি মুখ্  ীত এবাং বাম মুখ্ 
নীল।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (প্রিীত), ণভকু্ষ, সুমন াল ও মুব্খ্া ািোয়, রব্মর্চে (সম্পাণেত) (২০১৫)। ববৌদ্ধব্ের 
বেবব্েবী। কলকাতা: মহাব্বাণি বসাসাইণি।  ৃ. ৬২-৬৩।  
৫২) বজ্রতারা: বজ্রতারা তাণিকব্ের মব্িে ববর্ ৈনণপ্রয় বেবী ণেব্লন। এই বেবীর মূণতশ নানা রকব্মর  াওয়া 
যায়। ণনষ্পন্নব্যাগীব্ত এই বেবীর  ণরবার মণ্ডলীর খ্বর  াওয়া যায়। বজ্রতারার বিশ  ীত এবাং ণতণন 
বজ্র যশাঙ্কাসব্ন িোনমি থাব্ক। বেবী রূ লাবিেবতী, নবব্যৌবব্নাণদ্ভন্না এবাং সবশলঙ্কারভূণষতা। এই বেবীর চারণি 
মুখ্ ও অষ্টভুৈা এবাং ের্ব্েবী- ণরবৃতা। এই বেবীর চারণি েণক্ষি হাব্ত থাব্ক বজ্র,  ার্, র্ঙ্খ ও র্র। এবাং 
চারণি বাম হাব্ত থাব্ক বজ্রাণঙ্কত অঙু্কর্, উৎ ল, িনু ও তৈশনী। এই বেবীর প্রিান চার মুখ্ে ণের্ায় চারৈন 
বেবী অবিান করত। যথা -  ূবশ দ্বাব্র বজ্রাঙু্কর্ী, েণক্ষি দ্বাব্র বজ্র ার্ী,  ণিম দ্বাব্র বজ্রব্স্ফািী ও উির দ্বাব্র 
থাব্ক বজ্রঘণ্টা। উব্ধ্বশ থাব্ক উষ্ণীষণবৈয়া এবাং ণনব্ন্ম সুম্ভা অবিান কব্র।  
সূত্র: ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (প্রিীত), ণভকু্ষ, সুমন াল ও মুব্খ্া ািোয়, রব্মর্চে (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব। 
 ৃ. ৫৮।   
৫৩) বাগীশ্বরী: ববাণিসত্ত্ব এই মঞু্জশ্রীর আকৃণত কুমারাকৃণত, কুঙু্কমারুিবিশ, সবশালাংকারভূণষত, একভুৈ ও ণদ্বভুৈ। 
এই বেবী ণসাংব্হর লণলতাসব্ন এক  া লণম্বত কব্র বব্স। এই বেবীর বাব্ম উৎ ল এবাং তার েণক্ষি হাত 
সাবলীল ভাব্ব রণক্ষত থাব্ক।  
সূত্র: চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৪৬-৪৭।  
৫৪) Bhattacharyya, Benoytosh (edited) (2013)। তর্েব। পৃ. ৪১৪-৪১৬।  
৫৫) Rahman, Mukhlesur (1998). Sculpture in The Varendra Research Museum: A 
Descriptive Catalogue. Rajshahi: Varendra Research Museum University of Rajshahi. পৃ. 
৩২৭.  
৫৬) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৮৩-৮৪।  
৫৭) Rahman, Mukhlesur (1998). তর্েব। পৃ. ২৪৮. 
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৫৮) বসু, কাব্বরী (অনূণেত) রত্নাগর, ণর্ণরন (২০১৮)। হরপ্পা সভেতার সন্ধাব্ন। কলকাতা: নোর্নাল বুক  
এব্ৈণন্স প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  ৃ. ৯৫-৯৬।  
৫৯) মুব্খ্া ািোয়, রব্মর্ চে ও ণভকশু, সুমন াল (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৩১।  
৬০) মণ্ডল,  ঞ্চানন (সম্পাণেত) (১৯৬০)। তব্েব।  ৃ. ২৭৩।  
৬১) ভট্টাচাযশ, ববলা (সম্পােক মণ্ডলী) (২০০৪-২০০৫)। ববৌদ্ধব্কাষ Encyclopaedia of Buddhism। তৃতীয় 
খ্ণ্ড।। কলকাতা:  াণল ণবভাগ কণলকাতা ণবশ্বণবেয়ালয়।  ৃ. ৪৩৯।  
৬২) ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। তব্েব।  ৃ. ৯৫২।   
৬৩) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৮৭।  
৬৪) ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। তব্েব।  ৃ. ৯৬১।   
৬৫) চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৬৩।  
৬৬) বসু, কাব্বরী (অনূণেত) হাণবব, ইরফান (২০১৯)। ণসনু্ধ সভেতা। ভারতবব্ষশর মানুব্ষর ইণতহাস-২। 
কলকাতা: নোর্নাল বুক এব্ৈণন্স প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  ৃ. ৮০।  
৬৭) রাব্মশ্বর, ভট্টাচাযশ (১৩১০)। ণর্বায়ন। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ১১।  
৬৮) বঘাষ, সুিাাংশুরঞ্জন (অনূণেত ও সম্পাণেত) (২০১৭)। ৈাতক সমগ্র। কলকাতা: কাণমনী প্রকার্ালয়।  ৃ. 
৫২৩-৫২৫।   
৬৯) তব্েব।  ৃ. ৩৩-৩৪।  
৭০) হালোর, বযাণগলাল (সম্পাণেত) (১৯৫৭)। ণর্ব সাংকীিশন বা ণর্বায়ন। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  
 ৃ. ৩৪।  
৭১) ভট্টাচাযশ, ববলা (সম্পােক মণ্ডলী) (২০০৪-২০০৫)। ববৌদ্ধব্কাষ Encyclopaedia of Buddhism।  ঞ্চম 
খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল ণবভাগ কণলকাতা ণবশ্বণবেয়ালয়।  ৃ. ৬৫৫।  
৭২) রাব্মশ্বর, ভট্টাচাযশ (১৩১০)। তব্েব।  ৃ. ১১।  
৭৩) মণ্ডল, ইনু্দভূষি (১৯৯৯)। বাাংলা মঙ্গলকাব্বে বলৌণকক উ াোন। কলকাতা: সাণহতেব্লাক।  ৃ. ৫১।  
৭৪) বিাব্িম: বযসব প্রািী বা বস্তুর সব্ঙ্গ সামাণৈক  ুব্ঞ্জর প্রতীকমূলক সম্বন্ধ বতশমান তাব্ের বিাব্িম বব্ল। 
এই সামাণৈক বগাষ্ঠীর মানুব্ষরা মব্ন কব্রন, বিাব্িম তাাঁব্ের ব ৌরাণিক  ূবশ ুরুব্ষর ণনের্শন।  
সূত্র: চক্রবতশী, বরুিকুমার (সম্পাণেত) (২০১২)। বঙ্গীয় বলাকসাংসৃ্কণত বকাষ। কলকাতা: অ িশা বুক 
ণডণেণবউিাসশ।  ৃ. ২০৮।  
৭৫) বঘাষ, সুিাাংশুরঞ্জন (অনূণেত ও সম্পাণেত) (২০১৭)। তব্েব।  ৃ. ৫৬০-৫৬৩।   
৭৬) ণনগুিানন্দ (২০১১)। মানুষ বণলর তি ও অ তি। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  ৃ. ৩৫।  
৭৭) মণ্ডল, ইনু্দভূষি (১৯৯৯)। তব্েব।  ৃ. ৫২।  
৭৮) ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। তব্েব।  ৃ.২৬০।  
৭৯) নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) ২০১৫। বকতকাোস বক্ষমানব্ন্দর মনসামঙ্গল। কলকাতা: প্রজ্ঞা ণবকার্।  ৃ. 
২৩।  
৮০) বসন, অঞ্জন ও ইসলাম, বর্খ্ মকবুল (সম্পাণেত) (২০১২)। স শ-সাংসৃ্কণত ও মনসা। কলকাতা: বঙ্গীয় 
সাণহতে সাংসে।  ৃ. ২৯।  
৮১) ণবশ্বাস, অণচন্তে (সম্পাণেত) (২০০২)। ণবপ্রোস ণ ণ লাইব্য়র মনসামঙ্গল। কলকাতা: রত্নাবলী।  ৃ. ১১৮-
১১৯।  
৮২) বঘাষ, ঈর্ানচে (অনূণেত) (১৩১৯)। ৈাতক। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  ৃ. ১৪৮।   
৮৩) নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৭৮।   
৮৪) ভট্টাচাযশ, ণবৈনণবহারী (সম্পাণেত) (২০০০)। বকতকাোস বক্ষমানব্ন্দর মনসামঙ্গল। কলকাতা: সাণহতে  
অকাব্েণম।  ৃ. ২৮।  
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৮৫) োর্গুপ্ত, ৈয়ন্তকুমার (সম্পাণেত) (১৯৬২)। কণব ণবৈয়গুব্প্তর  দ্ম ুরাি। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৪৪৩।  
৮৬) নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) ২০১৫। তব্েব।  ৃ. ৩৮।  
৮৭) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। কণবকঙ্কি – চণ্ডী। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ২৭।  
৮৮) োস, আশুব্তাষ (সম্পাণেত) (১৯৫৭)। অভয়ামঙ্গল। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ১৭।  
৮৯) বসন, সুকুমার (সম্পাণেত)। কণবকঙ্কি ণবরণচত চণ্ডীমঙ্গল। কলকাতা: সাণহতে অকাব্েণম।  ৃ. ২৩।  
৯০) ভট্টাচাযশ, ববলা (সম্পােক মণ্ডলী) (২০০০-২০০১)। ববৌদ্ধব্কাষ Encyclopaedia of Buddhism। তৃতীয় 
খ্ণ্ড। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়  াণল ণবভাগ।  ৃ. ৪৭৩-৪৭৫।  
৯১) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। তব্েব।  ৃ. ২০-২১। 
৯২) ভট্টাচাযশ, বেবপ্রসাে, ভট্টাচাযশ, সুণমত্রা, বসনগুপ্ত, ণনণখ্ব্লশ্বর, বচৌিুরী, সতেণৈৎ (সম্পাণেত) (১৯৯১)। 
হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রচনা-সাংগ্রহ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: রাৈে ুিক  ষশে।  ৃ. ২০৫। 
৯৩) ভট্টাচাযশ, বেবপ্রসাে, ভট্টাচাযশ, সুণমত্রা, বসনগুপ্ত, ণনণখ্ব্লশ্বর, বচৌিুরী, সতেণৈৎ (সম্পাণেত) (১৯৯১)। 
তব্েব।  ৃ. ২৪৫।  
৯৪) ভট্টাচাযশ, সুিীভূষি (সম্পাণেত)। ণদ্বৈমািব রণচত চণ্ডীমঙ্গল গীত। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. 
৫২।  
৯৫) বসু, তারা ে (২০০৬)। নরণসাংহ বসুর িমশমঙ্গল সমাৈ ভাবনা। বিশমান: রাি সাংসৃ্কণত  ণরষে।  ৃ. ১৫।  
৯৬) মহা াত্র,  ীযূষ কাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১২)। তব্েব।  ৃ. ১৪।  ৪এ 
৯৭) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত) (২০১৪)। বগৌতম বুব্দ্ধর িমশ ও ের্শন। বুদ্ধ ও ববৌদ্ধিমশ ণসণরৈ-গ্রেমালা ২। 
কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  ৃ. ২২৪।  
৯৮) েি, ণবণৈতকুমার ও েি, সুনন্দা (সম্পাণেত) (২০০৯)। তব্েব।  ৃ. ১-৬০৬।  
৯৯) তব্েব।  ৃ. ১-২।  
১০০) তব্েব।  ৃ. ১০।  
১০১) মুব্খ্া ািোয়, ণনর্ীথ (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৬০।  
১০২) তব্েব।  ৃ. ১৩৩।   
১০৩) ভট্টাচাযশ, হাংসনারায়ি (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ১৫০।  
১০৪) বসু, ণত্র ুরা (১৯৮৭)। ণবিৃত কণব ও কাবে। কলকাতা:  ুিক ণব িী।  ৃ. ৩০।  
১০৫) ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১৫)। তর্েব।  ৃ. ৭৭।  
১০৬) Sastri, Haraprasad (1897). Discovery of Living Buddhism in Bengal. Calcutta: R.  
Dutta Hare Press. পৃ. ২০.  
১০৭)  বসু, ণত্র ুরা (১৯৮৭)। ণবিৃত কণব ও কাবে। কলকাতা:  ুিক ণব িী।  ৃ. ২।  
১০৮) মণ্ডল,  ঞ্চানন (সম্পাণেত) (১৯৬০)। তব্েব।  ৃ. ২০৫।  
১০৯) ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। তব্েব।  ৃ. ৯১২-৯১৪।  
১১০) োর্, আর্া (২০১৮) বেুয়া, সুণমত (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ১৯৪।   
১১১) Rahman, Mukhlesur (1998)। তব্েব।  ৃ. ৭২৬।  
১১২) বব্ন্দো ািোয়, অণসত কুমার (১৯৯৩)। বাাংলা সাণহব্তের ইণতবৃি। তৃতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: মডািশ বুক  
এব্ৈন্সী  ৃ. ১৮১।  
১১৩) বসন, সুকুমার (১৪২৩)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: আনন্দ।  ৃ. ৪২০-৪২২।  
১১৪) ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। তব্েব।  ৃ. ৯১৬-৯১৮।  
১১৫) ভট্টাচাযশ, হাংসনারায়ি (২০১৫)। তর্েব।  ৃ. ৩২-৩৩।  
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১১৬) ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)।  ৃ.৯৪৮।  
১১৭) ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (প্রনীত) মুব্খ্া ািোয়, রব্মিে ও ণভকু্ষ, সুমন াল (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ.  
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চতুথশ অিোয় 

মঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধ ও জৈন ভাবনার িমশীয়, সামাণৈক ও সাাংসৃ্কণতক তাৎ যশ 

৪. ০ ভূণমকা  

মঙ্গলকাবেগুণলব্ত উব্ঠ আসা সমাৈবািবতা ও কণবব্ের নবাগত কণল্পত বেবভাবনাগুণলর জবণর্ষ্টেগুব্ি 

এই কাবেগুণল হব্য় উব্ঠণেল যুগ সণন্ধক্ষব্ির কাবে। প্রাচীনভারব্তর বঙ্গব্েব্র্ ববৌদ্ধ ও জৈনযুব্গর 

অবসান ঘণিব্য়  ুনরায় নব ব্রাহ্মিেিব্মশর  ুনরুত্থান ঘিব্ত শুরু কব্রণেল। অণিব্ের লোইব্য় ণিব্ক 

থাকব্ত ববৌদ্ধ ও জৈনিমশগুণল ণনব্ৈব্ের িমশীয় ববোৈালব্ক ণকেুিা খ্াব্িা কব্র হব্লও সমাব্ৈর 

অনোনে িমশীয়ভাবনাগুণলর মব্িে প্রব্বর্ কব্র ণনব্ৈব্ের অণিে বৈায় রাখ্ার বচষ্টা চাণলব্য়ণেল। 

সমাব্ৈর সমগ্র িমশীয় ভাবনাগুণলর মব্িে একত্রীকরি ঘিব্ত শুরু কব্র। এই সমন্বব্য়র বথব্ক মিেযুব্গ 

ব ৌঁব্ে বাাংলা কাবেসাণহব্তের িারায় এক যুগ্ম ভাবনা দ্বারা প্রব্িাণেত হব্য় মঙ্গলকাব্বের যাত্রা থ ণবিার 

লাভ কব্রণেল। মহাবীব্রর জৈনিব্মশর অভেন্তব্র বাাংলাব্েব্র্র বলৌণকক ও ব ৌরাণিক জেবীভাবনার 

প্রব্বব্র্র নমুনা। জৈনিব্মশ মূণতশ ূৈার প্রচলব্নর কথা ৈানা যায়। মহাবীব্রর  ব্র বঙ্গব্েব্র্ র্াকে ুত্র 

বগৌতমবুব্দ্ধর প্রচণলত িমশ এব্স ব ৌঁোয়। সমব্য়র কালব্স্রাব্ত ববৌদ্ধিব্মশর মহাযান র্াখ্ায় তিভাবনার 

মব্িে ণেব্য় ণকেু ববৌদ্ধ বেবতাব্ের রূ কল্পনার েৃষ্টান্ত এব্স িরা  ব্ে। ববৌদ্ধতিসািনার সাংস্পব্র্শ 

এব্স একেল ববৌদ্ধব্যাগী ‘গুহেসািন’ নাম ণেব্য় সমাব্ৈর অন্তরাব্ল, এই সািন প্রণক্রয়ার মব্িে ণেব্য় 

ণকেু ববৌদ্ধব্েবতার আরািনা করব্ত থাব্ক। ববৌদ্ধিব্মশর এই কণল্পত বেবতাভাবনার মব্িে লুণকব্য় 

রব্য়ব্ে অনে িমশীয়ভাবনাগুণলর সব্ঙ্গ সমন্বব্য়র েৃষ্টান্ত। ববৌদ্ধসািনার এই ভাবনার মব্িে গতানুগণতক 

সামাণৈক িমশীয় ভাবনার বাইব্র বলাকচকু্ষর আোব্ল তিভাবনায় প্রভাণবত নতুন িমশীয় আচার  দ্ধণতর 

প্রচলন শুরু হয়। সমাব্ৈর নারী- ুরুব্ষর জেণহক সম্পকশব্ক িব্মশর নাম ণেব্য় বেবহার করার বচষ্টা 

চালাব্না হয়। এই সািব্করা সমাব্ৈ িব্মশর নাব্ম স্বাভাণবক জেনণন্দন আচরিব্ক গভীর ণবকৃত কব্র 

তুলব্ত থাব্ক। সমাব্ৈ িব্মশর নাব্ম ঘুি িরাব্না  ণরণিণতব্ত বাাংলায় ণবব্ের্ী রাৈার আক্রমি বনব্ম 

আব্স। যার ফব্ল ত্রব্য়াের্ র্তব্ক ভারতবব্ষশর িমশীয়, সাাংসৃ্কণতক ও সামাণৈক  ণরব্বব্র্ ণব ুল 

 ণরবতশন আসব্ত থাব্ক। তুকশী আক্রমব্নাির ভারতবব্ষশ ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর অণিে সমূ্পিশ মুব্ে যায় 

এবাং সমাব্ৈ নতুন িব্মশর অণিে লক্ষ করা যায়। এই নতুন আণবভূশত িব্মশর জেবী  ণরকল্পনায়, 
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অবণসত ববৌদ্ধ-জৈন িব্মশর জেবীকল্পনার ো  বথব্ক যায়। েীঘশকাল িব্র প্রচণলত ববৌদ্ধ ও জৈন িব্মশর 

প্রভাব নব উদূ্ভত সমাব্ৈর মব্িে গ্রণথত হব্য় বথব্ক যায় নব উৎ ণি হওয়া সমাৈ, সাংসৃ্কণত ও িমশীয় 

 ণরব্বব্র্র মব্িে।  ূব্বশর িমশীয় িারিাগুণল রূ ান্তণরত হব্য় মিেযুব্গর সমাব্ৈ লাণলত ও  াণলত হব্ত 

থাব্ক। িারিাগুণলব্ক মিেযুব্গর সাণহব্তে বযইভাব্ব বেবহার করা হব্য়ব্ে, বসখ্াব্ন িমশীয় আচরি বা 

িারিা গুণলব্ক ণভন্নাব্থশ ণচণহ্নত করব্ত বগব্ল ববগ ব ব্ত হয়। এই নবাগত সমণন্বত সমাব্ৈর িমশীয়, 

সাাংসৃ্কণতক ও সামাণৈক অবিার মব্িে প্রকাণর্ত যুগ্ম ভাবনাগুণল এখ্াব্ন আব্লাণচত ণবষয় হব্য়ব্ে।  

৪. ১ মঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধ ও জৈন ভাবনার িমশীয় তাৎ যশ  

মিেযুব্গর বাাংলা সাণহব্তের প্রব্তেকণি  াতায় বয সাম্প্রোণয়কতার নমুনা  াওয়া যায় বসখ্াব্ন মূলত 

ণহনু্দ-মুসলমান সম্পব্কশর কথা ববাঝাব্না হব্য় থাব্ক। প্রাচীন ভারব্তর সাণহতোঙ্গব্ন েুই ণভন্ন ৈাণতর 

বরখ্াণচব্ত্রর বাইব্রও ণহনু্দব্ের ণবণভন্ন সম্প্রোব্য়র ণবব্রাি এবাং ণবব্ভব্ের েণব িরা  ব্র। বসই 

ণবব্রািব্ক অণতক্রম কব্র সমন্বয়ী বচতনায় ব ৌঁোব্নার প্রব্চষ্টা লক্ষ করা বগব্ে। ণহনু্দব্ের উচ্চবিশ ও 

ণনন্মবব্িশর সম্পব্কশর মব্িে বয ণবণিন্নতা এবাং েূরব্ের েণব িরা  ব্র বযখ্াব্ন সাম্প্রোণয়কতার গন্ধ 

 াওয়া যায়। যার উোহরি রব্য়ব্ে প্রাচীন ভারতীয় সাণহতে চযশা ে নামক গ্রব্ে –  

নগর বাণহব্রাঁ বডাণম্ব বতাব্হাণর কুণেআ 
েই বোই বাইণস বাহ্ম নাণেআ।।ধ্রু।। 
আব্লা বডাণম্ব বতাএ সম কণরব্ষ মাঁ সাঙ্গ 
ণলখ্ি কাহ্ন কা াণল বৈাই লাঙ্গ ।।ধ্রু।।১  

সমাব্ৈ বেণিণভণিক এই সাম্প্রোণয়কতার ৈনে ণভন্নিমশী রাৈাব্ের উত্থান  তন। তৎকালীন র্াসক ও 

রাৈানুগামী বেণিব্ের অনে িব্মশর প্রণত জবরীভাব এই সমি ণকেুর ৈনে সমাব্ৈ ববব্ের উত্থাব্নর সময় 

বথব্ক সাম্প্রোণয়কতার আভাস উ লণব্ধ করা যায়। একণেব্ক জবণেক িব্মশর কমশযব্জ্ঞ ব্রাহ্মিরা সমাব্ৈ 

ণনব্ৈব্ের কতৃে প্রব্য়াব্গ বেি হব্য়  ব্র। অনেণেব্ক অব্রাহ্মি সম্প্রোব্য়র মানুষ বকািঠাসা হব্য় 

ণনব্ৈব্ের অণিে বৈায় রাখ্ব্ত অনবণেক জৈন ও ববৌদ্ধিব্মশর অনুসারী হব্ত থাব্ক। এই অনবণেক 

িমশীয়ভাবনাগুণলর মব্িে ণেব্য় মূলত জবণেক কমশকাব্ণ্ডর বাইব্র ৈনসািারিব্ক ববর কব্র আনার প্রব্চষ্টা 

চালাব্না হব্য়ণেল। প্রব্তেকণি িমশীয়ব্নতারা ণনব্ৈব্ের িমশীয় িোন-িারিাব্ক ৈনসািারব্ির কাব্ে 

সহৈভাব্ব ণকেু ণনয়ব্মর মব্িে আবদ্ধ কব্র ব ৌঁব্ে বেওয়ার বচষ্টা কব্রণেল। এই প্রব্চষ্টায় তারা 

সফলতা ব ব্ত থাব্ক। জৈনিব্মশ বলা হব্য়ব্ে -  
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অণহাংসা  রম িমশ, এিা জৈন িব্মশর একিা বব্ো জবণর্ষ্টে। অব্নেরাও ণহাংসাব্ক  া  বব্লই  ণরহার 
করব্ত বব্লব্েন। ণকন্তু অণহাংসাব্ক জৈনরা বয উচ্চতায় ণনব্য় বগব্েন, তা অনেত্র েৃষ্ট হয় না। প্রতেক্ষ 
ণহাংসা বতা বব্িই,  ব্রাক্ষ ণহাংসাও বসখ্াব্ন  া ৈনক এবাং বসই  া  বকবল  া কারীব্কই স্পর্শ কব্র 
না, যার ৈনে ণহাংসা করা হয়, তাব্কও স্পর্শ কব্র। অণনিাকৃত ৈীব-ণহাংসাও যাব্ত না হয়, বসৈনে 
জৈনের্শব্ন অব্নক বলাকাচার উদ্ভাণবত হব্য়ব্ে।২  

মানুব্ষর মব্িে  া  ুব্িের িারিাগুণলব্ক বভব্ঙ বভব্ঙ ৈনসািারব্ির কাব্ে েণেব্য় ণেব্ত থাব্ক। এই 

িারিাগুণলব্ক বকে কব্র সািারি মানুষ ণহাংসা ভুব্ল ণগব্য় অণহাংসার ণেব্ক আগ্রহী হব্ত থাব্ক। 

একইভাব্ব ববৌদ্ধিমশব্ক সকল মানুব্ষর কাব্ে ব ৌঁোব্নার ৈনে িব্মশর মূল কথা, ণনয়ম, কানুন এগুণলব্ক 

সহৈ করািা ৈরুণর হব্য়  ব্র। 

 ববৌদ্ধিমশব্ক সহৈ করব্ত ণগব্য় ণনবশাি, অদ্বয়বাে এই ভাবনাগুণলব্ক সহৈ সরল রূ ায়ন 

প্রব্য়াৈন হব্য়  ব্ে। এইভাব্ব ৈন্ম বনয় সহৈযান৩ নাব্ম একণি ববৌদ্ধ িমশীয়সম্প্রোব্য়র। অনবণেক 

এই িমশীয় ভাবনাগুণলব্ক সহৈ করার প্রণক্রয়ার মব্িে ণেব্য় ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর অভেন্তব্র বোণভচার 

প্রব্বর্ কব্র। ভগবান বুদ্ধ  ঞ্চকাব্মা ব্ভাগ ণনবারব্ির ৈনে বহু প্রব্চষ্টা চাণলব্য়ণেব্লন। বসখ্াব্ন 

সহৈযানীব্ের হাত িব্র ববৌদ্ধিব্মশর মব্িে এই  ঞ্চকাব্মা ব্ভাগ ভাবনা  ুনরায় ৈাল ণবিার কব্র 

বফব্ল। সমগ্র ববৌদ্ধিমশব্ক গ্রাস কব্র বফব্ল, ফলস্বরূ  ববৌদ্ধিমশ অিুঃ তব্নর ণেব্ক এণগব্য় বযব্ত 

থাব্ক। এই ববৌদ্ধ সহণৈয়াব্ের দ্বারা রণচত চযশা ে নামক গ্রে। বযখ্াব্ন সন্ধোভাষায় বেহতব্ত্ত্বর গান 

ণলণখ্ত রব্য়ব্ে। তাব্ের রণচত এই গানগুণলর মব্িে ণেব্য় সািারি মানুষব্ক তারা ববাঝাব্নার বচষ্টা 

কব্র - আকার্, কামিাতু, রূ িাতু, অরূ িাতু, সুব্মরু, অথশাৎ সমি ৈগৎব্রহ্মাণ্ড বেব্হর মব্িে অবণিত 

রব্য়ব্ে। ববৌদ্ধ মহাযানব্ের মতানুসাব্র বযসকল প্রণক্রয়ার মব্িে ণেব্য় মানুষ আ ন উন্নণতলাব্ভর কথা 

বা ণনবশািলাব্ভর কথা বযভাব্ব কল্পনা কব্রণেল। হীনযানব্ের বক্ষব্ত্র ণনবশািলাব্ভর প্রণক্রয়া সমূ্পিশ 

 াব্ে ণগব্য়ণেল। এই হীনযান সম্প্রোব্য়র ববৌদ্ধণভকু্ষব্ের মব্িে িীব্র িীব্র ণবলাণসতার  ণরমাি চরব্ম 

উঠব্ত থাব্ক। তাব্ের ব ার্াব্কর ৈনে বেবহৃত হব্ত থাব্ক বরর্ব্মর কা ে, তারা ইণেয়াসণির 

ণেব্কও অনুপ্রণবষ্ট হব্য়  ব্েণেল।৪ এই আরাম ণপ্রয় ববৌদ্ধ ণভকু্ষব্ের দ্বারা প্রচণলত ববৌদ্ধ িমশমব্তর 

 ণরব্প্রণক্ষব্ত  ূব্বশর ববৌদ্ধ মহাযানীব্ের িমশমতগুণল ৈনসািারব্ির কাব্ে অণত কণঠনব্বাি হব্ত থাব্ক। 

বসসময় সহৈযানী ববৌদ্ধরা সািারি মানুষব্ক সহৈ ববৌদ্ধ  ব্থর বখ্াাঁৈ বেখ্াব্ত থাব্ক। তারা বব্লন 

শুিুমাত্র িারিী৫  াঠ করব্ল ববৌদ্ধ িব্মশর অনুসারী হওয়া যাব্ব। ববৌদ্ধিমশাবলম্বী হব্য় ওঠার এই সহৈ 
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রািা মানুষব্ক অণতসহব্ৈ আকৃষ্ট কব্রণেল।  রবতশীকাব্ল এই িারিীর ণবণভন্ন রূ  ণরবতশন হব্য়ণেল। 

যা ববৌদ্ধিমশব্ক সমাব্ৈর ণ েব্নর ণেব্ক বঠব্ল ণেব্ত থাব্ক। ববৌদ্ধিব্মশর এইবহুণবি মব্তর সামব্ন  

এব্স  ব্র তুকশী আক্রমি (১২০১ ণিস্টাব্দ), যার প্রভাবব্ক কাাঁণিব্য় ওঠা ববৌদ্ধিমশাবলম্বীব্ের  ব্ক্ষ সম্ভব 

হয়ণন। মুসলমাব্নরা যখ্ন ভারতবষশ আক্রমি কব্রণেল তখ্ন তারা জৈন, ববৌদ্ধ ও ব্রাহ্মি এই সকল 

িমশগুণলব্ক ণনব্ৈব্ের ণবব্রািী িমশমত বভব্ব ভুল কব্রণেল। তারা সমাব্ৈ থাকা ব্রাহ্মিব্ের সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ 

ণবহাব্র থাকা অস্ত্রহীন ববৌদ্ধণভকু্ষ, োইভিমাখ্া ণচমিািারী জৈন সন্নোসীব্ের প্রণত সহানুভূণত না 

বেণখ্ব্য় সকব্লর প্রণত তব্রায়াব্লর আঘাত নাণমব্য় আব্ন। অসহায় মানুষগুণলব্ক নৃর্াংসভাব্ব হতো 

কব্র চব্ল। এই ঘিনার  রবতশী প্রায় েু’ব্র্া বের বাাংলা সাণহব্তের ইণতহাব্স নতুন বকান উচ্চ মাব্নর 

সাণহব্তের ফসল উৎ ন্ন হব্ত  াব্রণন। েু’ব্র্া বের  ব্র যখ্ন সমাৈব্ক খ্াণনকিা ণিণতর্ীল হওয়ার 

নমুনা  াওয়া যায়। বসসমব্য় ণিতসমাব্ৈর ণেব্ক েৃণষ্ট বফরাব্ল বেখ্া যায় সমাৈ সমূ্পিশ নতুন 

কতকগুণল ণবব্র্ষ িারিায় ণবশ্বাসী হব্য় ণফব্র োাঁণেব্য়ব্ে। বসই নতুন সমাব্ৈর িমশীয়, সাংসৃ্কণত ও 

সামাণৈক সকল ণেক বথব্ক এই  ণরবতশব্নর রূ   ণরলণক্ষত হব্য়ণেল। এই নতুন সমাব্ৈ জৈন ও 

ববৌদ্ধিব্মশর আর বতমন বকান অণিে  াওয়া যায় না।  ুব্রাব্না িমশীয় ণবশ্বাস নতুন সমাব্ৈর অভেন্তব্র 

বথব্ক যায় ফল্গুিারার মব্তা। এই িারা অণবকৃত অবিায় নতুন সমাব্ৈ খু্ব একিা গ্রহিব্যাগে হয়ণন। 

ববণর্রভাগ বক্ষব্ত্র ববৌদ্ধ ও জৈন িারিা, ভাবনা এবাং ণবশ্বাসগুণল যথাক্রব্ম ণবকৃত হব্য় নতুন 

ণমেসমাব্ৈ িান ব ব্য়ণেল। যার নমুনা  াওয়া যায় ণমেসমাব্ৈর সাণহতে মঙ্গলকাবেগুণলর মািেব্ম। 

 জৈনিব্মশ গুরুর কথা বলা হব্য়ব্ে। এই িব্মশ বমাি চণব্বর্ৈন তীথশঙ্কব্রর উব্িখ্  াওয়া 

যায়। এই তীথশঙ্করগি মূলত জৈনিমশাবলম্বীব্ের কাব্ে গুরুর নোয়  ূণৈত হব্য় থাব্ক। জৈন তীথশঙ্করগি 

কৃিসািব্নর মািেব্ম সকল তত্ত্ব, রাগ, বদ্বষ, কামনা, বাসনা এই ইণেয়ৈাত ণবষয়গুণলব্ক ৈয় কব্র 

বকবল জ্ঞান লাভ কব্র ণসদ্ধ ুরুষ হব্য়ণেব্লন। জৈনরা ঈশ্বব্র ণবশ্বাস না কব্র এই ণসদ্ধ ুরুষব্ের 

উ াসনা করব্তন। এই সকল ণসদ্ধ ুরুষরা বদ্ধৈীব হব্য় ণনৈ ণনৈ সািনায় কব্মশর বন্ধন বথব্ক 

সমূ্পিশ মুি হব্য়  ূিশজ্ঞান, র্ণি ও আনব্ন্দর অণিকারী হব্য় বমাক্ষলাভ কব্রব্েন। তারা ণবশ্বাস কব্র 

প্রণতণি ৈীব ণনৈ প্রব্চষ্টায় ণৈনব্ের প্রেণর্শত  ব্থ  ূিশ, সবশর্ণিমান, সবশজ্ঞ, মুি ও অসীম আনব্ন্দর 

অণিকারী হব্ত  াব্র। গুরুর বািীব্ক এই িমশ মতাবলম্বীরা জেববািী মব্ন কব্র েদ্ধার সব্ঙ্গ গ্রহি কব্র 
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চব্ল। বতইর্তম তীথশঙ্কর  াশ্বশনাথ তার মূলনীণত চতুযশাম–এর প্রণতষ্ঠা কব্রণেব্লন। বযখ্াব্ন তাাঁর 

অনুসারীব্ের জেনণন্দন ৈীবব্ন চলার  ব্থ  ালন করব্ত বলা হব্য়ব্ে - অব্চৌযশবৃণি, অপ্রণতহত, 

অণহাংসা এবাং সতে এই চারণি মতব্ক।৬ জৈন িমশাবলম্বীরা এই মতাের্শগুণলব্ক অক্ষব্র অক্ষব্র  ালন 

করার বচষ্টা করত। এখ্নও জৈন সমাব্ৈ এই রীণত অবোহত রব্য়ব্ে। অনেণেব্ক ববৌদ্ধিব্মশ গুরুর 

উ াসনার উব্িখ্  াওয়া যায়। ণহনু্দ এবাং ব্রাহ্মিেিব্মশ গুরুর উ াসনা না কব্র বেবতার উ াসনা করা 

হব্য় থাব্ক। এখ্াব্ন ববৌদ্ধ ও জৈন এবাং ণহনু্দিব্মশর মব্িে সব বথব্ক বে বেবিান। ব্রাহ্মিেণহনু্দর 

িমশসািনায় অিোত্মসািনা ণেল একান্ত বেণিক বা বেণিব্কণেক। এখ্াব্ন উণিষ্ট বেণির  ূণৈত ভগবান 

বা বেবতার সব্ঙ্গ আহ্বানকারী বেণির একক আোন-প্রোন চব্ল। ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর মব্িে আরািনা 

ও উ াসনার িান রব্য়ব্ে। এখ্াব্ন বেখ্া যায় সািনার চূোব্ন্ত অথশাৎ বমাক্ষলাব্ভর সািনায় সািক 

একান্ত বেণি মানুষ ণহব্সব্ব িরা বেয়।৭  

 ববৌদ্ধ ও জৈন এই েুণি অনবণেক িব্মশর মব্িে বকাথাও ণনব্ৈর িমশীয় মতাের্শব্ক অব্নের 

ও র চাণ ব্য় বেওয়ার কথা ভগবান বুদ্ধ বা তীথশঙ্কররা বব্লনণন। এই সকল গুরুরা তার ণর্ষেব্ের 

যুণি ও ণবচাব্রর মব্িে ণেব্য়  ৃণথবীর সকল ণবষয়ব্ক গ্রহি করব্ত ণর্ণখ্ব্য়ব্ে। বযমন মহা ণরণনবশাি 

সূত্র নামক গ্রব্ে বুদ্ধ তার ণর্ষে আনন্দব্ক বব্লব্ে – বতামরা আমার কথা ণবশ্বাস বকাব্রা না। যুণি 

ণেব্য় ণবচার কব্র তব্বই বসগুণল মানব্ব।৮ বাাংলাব্েব্র্ সমব্য়র সব্ঙ্গ তাল ণমণলব্য় িীব্র িীব্র 

প্রাচীনকাব্লর ববৌদ্ধ ও জৈন িমশগুণল ণবণভন্ন র্াখ্ায় ণবভি হব্য় ণগব্য় ণবণচত্র রূ  লাভ কব্রণেল। 

কালক্রব্ম জৈনিমশ প্রিান েুণি সম্প্রোব্য় ণবভি হব্য় যায় - বশ্বতাম্বর ও ণেগম্বর নাব্ম। োর্শণনক 

ণসদ্ধান্ত ণবচাব্র এই েুই সম্প্রোব্য়র মব্িে বতমন বকান মতব্ভে বনই। শুিুমাত্র িমশীয় আচার-আচরব্ির 

ণেক বথব্ক উভয় সম্প্রোব্য়র  াথশকে লক্ষ করা যায়। বশ্বতাম্বররা ণেল ণকেুিা উোর েী আর 

ণেগম্বররা ণেল কট্টর েী। ণেগম্বররা মব্ন কব্র সন্নোসীব্ের সকল প্রকাব্রর সম্পণি  ণরতোগ করা 

উণচত। তারা বস্ত্রব্ক একিরব্ি সম্পণি মব্ন কব্র, বস্ত্র  ণরিান বথব্ক ণবরত থাব্ক। বশ্বতাম্বব্ররা বস্ত্র 

 ণরিাব্নর স ব্ক্ষ যুণি বেয়। ণেগম্বর েীরা আরও মব্ন কব্র  ূিশজ্ঞানী ণসদ্ধগি খ্ােে বেণতব্রব্ক 

ৈীবন িারি করব্ত  াব্র। বশ্বতাম্বর েীরা এই মব্তর সব্ঙ্গ একমত হব্ত  াব্রণন।৯  মিস্টপরবতেী 

সপ্তম র্তাব্দী নাগাে বাাংলাব্েব্র্ মহাযান ববৌদ্ধিব্মশর বযসকল র্াখ্াগুণল গব্ে উব্ঠণেল। বযমন – 
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সণম্মতীয়বাে, সবশাণিবাে, মহাসাাংণঘক ও প্রভৃণত ববৌদ্ধ সম্প্রোয়গুণলর সমাব্ৈ ণবব্ষর্ প্রণত ণি বেখ্া 

ণগব্য়ণেল। ণিস্টীয় অষ্টম র্তাব্দী বথব্ক দ্বাের্ র্তাব্দী  যশন্ত মহাযানী ঐণতব্হে এক জবেণবক  ণরবতশন 

এব্সণেল। বযখ্াব্ন মি, তি, মুদ্রা, নোস, মণ্ডল প্রভৃণত তাণিক ণক্রয়াকলা  বা বযাগণবণিগুণল মহাযান 

ববৌদ্ধিব্মশ প্রব্বর্ কব্র। ববৌদ্ধব্ের িমশীয় ৈগব্ত এক অণভনব তাণিক ববৌদ্ধভাবনার ৈন্ম হয়। এই 

সময়কাব্লর মব্িে বাাংলা ও মগব্ির মানুব্ষর আচার বেবিার ণেব্ক লক্ষ করব্ল বেখ্া যায়, তাব্ের 

 ণরচাণলত ও ণনয়ণিত কব্রণেল এই তাণিক ববৌদ্ধিমশ নাব্ম  ণরণচত িমশীয়ভাবনাণি।১০ তিভাবনা 

সম্পব্কশ ৈানা যায় প্রাচীনকাব্ল এই ভাবনা গুহে অবিায় ণেল প্রায় ণতনব্র্া বের। ভারতবব্ষশ  াল 

রাৈাব্ের উত্থাব্ন ণসদ্ধাচাযশব্ের প্রভাব ও প্রণত ণি বৃণদ্ধ ব ব্য়ণেল। যাব্ের প্রভাব্ব এই তিভাবনা 

আরও সমাব্ৈর অভেন্তব্র প্রব্বর্ করব্ত থাব্ক। এই তাণিক সমাব্ৈর শ্রীবৃণদ্ধর সুবশিযুব্গর ইণতহাস 

 াওয়া যায় বসন আমব্ল। রাৈা বিাল বসব্নর (১১১৯-১১৬৯ ণিস্টাব্দ) নাব্ম প্রচণলত একণি 

কাণহণনব্ত বেখ্া যায় – লক্ষ্মি বসন একসময় ৈানব্ত  াব্র বয তার ণ তা বিাল বসন বকান এক 

চণ্ডালরমিীর সব্ঙ্গ বগা ব্ন গুহেসািনায় বেি নেীর তীব্র কুিীর ববাঁব্ি। এই কথার সতেতা যাচাই 

করব্ত ণগব্য় যুবরাৈ ৈানব্ত  াব্রন তার ণ তা ওই চণ্ডালরমিীব্ক ণনব্য় ণনৈশব্ন তাণিক র্ণিসািনা 

কব্র চব্লব্েন।১১ তিসািনার নাব্ম রাি ও বব্রেভূণমব্ত বগা ব্ন সাংগণঠত হওয়া ণক্রয়াকলা  সমাব্ৈ 

বনণতবাচক প্রভাব সৃণষ্ট কব্রণেল। বঙ্গব্েব্র্ বহুকাল র্াণন্ত বৈায় থাকায় রাৈাসহ সমগ্র প্রৈার মব্নও 

অলসতা বাসা বাাঁিব্ত শুরু কব্রণেল। অতণকশত জবব্েণর্ক আক্রমি বের্ীয় রাৈবেবিাব্ক খু্ব সহব্ৈ 

আঘাত করব্ত ব ব্রণেল। তখ্ন বের্ীয় িমশীয়ব্বাব্ি  ণরবতশন আব্স।  

  নতুন রাৈার আগমব্নর মব্িে ণেব্য় নতুনিব্মশর বািী েণেব্য়  েব্ত থাব্ক সমাব্ৈর মব্িে। 

সমাব্ৈ ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর অণিে ণবনাব্র্র সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ ভারতবব্ষশ প্রাচীনযুব্গর বর্ষ হয়। সূচনা হয় 

মিেযুগ নাব্ম নতুন যুব্গর। এই মিেযুব্গর সমগ্র অাংর্ ৈুব্ে িমশব্ক বকে কব্র গব্ে উব্ঠণেল িমশীয় 

সাণহতে। এই সাণহতেকমশ মঙ্গলকাবে নাব্ম  ণরণচণত ব ব্য়ণেল। এই মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে িরা  ব্ে 

ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন সিাব্ক ণনব্য় গব্ে ওঠা ণমেসত্ত্ব বেবতাব্ের গুিকীিশন। বসইসব্ঙ্গ িরা  ব্ে 

সমাব্ৈর বহুণবি ঘিনার প্রণতিণব। মঙ্গলকাব্বের ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায় মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে 

প্রাচীনতম মঙ্গলকাবে হল মনসামঙ্গলকাবে। এই মঙ্গলকাব্বের মব্িে বেবী চণরব্ত্রর বিশনা ও বেবীর 
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কমশকাব্ণ্ডর মব্িে ববৌদ্ধ ও জৈনঐণতহে ফুব্ি উব্ঠব্ে। জৈনব্ের বেবী  দ্মাবতী ণযণন সব্ শর অণিষ্ঠাত্রী 

বেবী। এই বেবীর সাহচব্যশ সাব্ ব্ের উ ণিণত লক্ষ করা যায়। জৈন েীরা ণবশ্বাস কব্র এই বেবীর 

নাম মব্ন করব্লও সাব্ র ভয় েূব্র থাব্ক। ববৌদ্ধরা ণবশ্বাস কব্র তাব্ের ৈাঙু্গলী বেবীর নাব্ম সাব্ রা 

 াণলব্য় যায়। সািনমালা গ্রব্ে উচ্চাণরত একণি মব্ির কথা ৈানা যায়, বযখ্াব্ন বলা হব্য়ব্ে এই মিণি 

উচ্চারব্ির ফব্ল সাব্ র মাথা সপ্তিা সু্ফণিত হব্ত থাব্ক। বাাংলাব্েব্র্র মঙ্গলকাব্বের মনসাব্েবী 

 ূব্বশাি  দ্মাবতী বেবী, ৈাঙু্গলীব্েবী অথবশব্বব্োি স শণবষ ণবনাব্র্র ণবেোয়  ারের্শী ণকরাতকনো বা 

ঘৃতাচী। সরস্বতীব্েবী এই সকল বেবীব্ের সমণন্বত রূ মাত্র। ণবৈয়গুব্প্তর রণচত মনসামঙ্গলকাব্বের 

নাম  াওয়া যায়  দ্ম ুরাি। বণরর্াল বথব্ক এই কণবর ববর্ কব্য়কখ্াণন গ্রে উদ্ধার করা হব্য়ণেল। 

কণব নারায়িব্েব ও তার মঙ্গলকাব্বের নামকরি কব্রণেব্লন  দ্ম ুরাি। মনসামঙ্গলকাব্বের এই 

নামকরব্ির মব্িে জৈনব্েবী  দ্মাবতীর প্রভাব রব্য়ব্ে এমনিা অনুমান করা যায়। মঙ্গলকাব্বের সৃণষ্ট 

হব্য়ণেল মিেযুব্গ, এই সৃণষ্টর েুই-ণতন র্তাব্দী  ূব্বশ তির্াব্স্ত্রর িোব্ন সািব্কর অন্তব্লশাব্ক 

বসবাসকাণরিী সাব্ র ণবষব্ক প্রণতহত করব্ত ৈানা এক বেবী রূব্ র ণচত্রাঙ্কন হব্য় ণগব্য়ণেল বসই 

শুভক্ষি বথব্ক। ববৌদ্ধর্াস্ত্র গ্রে ণবনয়বস্তুর অন্তগশত মহামায়ূরীণবেো সূত্র–বত মনসাব্েবী বযরূব্  

অণিণষ্ঠত হব্য়ণেব্লন। তাণিকব্ের বয বেবীরূ  সািব্কর মানসব্লাব্ক উৎ ন্ন হব্য় আিোত্ম মণহমায় 

ভূণষত হব্য়ণেব্লন। বাাংলা মঙ্গলকাবেগুণলব্ত আসব্ল বসই বেবীরূ গুণল মঙ্গলকাব্বের কণবব্ের 

মনসাব্েবীর রূ  ণচন্তব্ন সাহাযে কব্রব্ে। মনসামঙ্গলকাব্বের বলখ্ার ণবষয়বস্তু গ্রহব্ি এবাং বেবী 

চণরব্ত্রর জবণর্ষ্টে ণনমশাব্ি বপ্ররিা ৈুণগব্য়ব্ে। বাঙাণলর নারীব্ের চণরব্ত্র স্বামীপ্রািা ও ভণি ূিশ মব্নাভাব 

জতণর করব্ত মনসামঙ্গলকাব্বের ববহুলা চণরত্রণি অব্নকাব্থশ সাহাযে কব্রব্ে। বাসর ঘব্র তার স্বামীর 

সাব্ র কামব্ে ৈীবননার্ হব্ল এই অবলা নারী মব্নর ণবশ্বাসব্ক সব্ঙ্গ ণনব্য় মান্দাব্রর বভলায় বচব্  

অণনণিত ভণবষেব্তর উব্িব্র্ে যাত্রা কব্রব্ে। তার ণ তা-মাতা তাব্ক ণফব্র বযব্ত ণচণঠ ণলখ্ব্ল বস 

বযব্ত অস্বীকার কব্রব্ে। বস বকান ণকেুর ণবণনমব্য় মৃত  ণত লখ্াইব্ক বেব্ে বযব্ত চায়ণন।১২ 

চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে খু্িনা বয সণতব্নর অতোচার সহে কব্র স্বামীর মঙ্গলকামনা কব্রব্ে। তার সতীব্ের 

 রীক্ষা বনওয়া হব্য়ব্ে তখ্নও বস ণ ণেব্য় না এব্স স্বামীব্ক কলব্ঙ্কর হাত বথব্ক রক্ষা করব্ত ণবনা 

বাকেবেব্য়  রীক্ষার ময়োব্ন অবতীিশ হব্য়ব্ে -  

যণে বস হাম সতী     খু্লনা যুবতী  
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সাণৈব্ত ৈল হউক ণিত।। 
ণনব্বেন  কণর        সাণৈব্ত ৈল ভণর  

চণলল জ্ঞাণত বরাবব্র।  
সতোথশ তব্ি       ণির হইল রব্ন্ধ্র  
এক ণতল মাত্র নাণহ ঝব্র।।  

বণিক সভাব্য়         মব্নব্ত ভয়  াব্য়  
জরল বযন ণচব্ত্রর ব াতণল।  

রাঘবেব্ি জকল বহলা     এহা ণক োওয়াব্লর বখ্লা  
 রীক্ষা ইহাব্র নীণহ ববাণল।। 

 রীক্ষাব্ত এোইল খু্লনা কাণমনী।  
স্ত্রীব্য়- ুরুব্ষ বলাব্ক ণেল ৈয়-ধ্বণন।।১৩  

 ঞ্চের্ র্তব্কর মনসামঙ্গলকাব্বে বেবতা ণর্ব চণরব্ত্র কাণলব্ল ন করা হব্য়ব্ে। ণহনু্দব্ের প্রাচীন 

বেবতা ণর্ব নীচু ৈাণতর স্ত্রী-বলাব্কর সব্ঙ্গ সম্পকশ গব্ে তুব্লব্ে -  

ডুমণনর রূ  বেণখ্ অণত ণবলক্ষি। 
কাব্ম ববেকুল ণসব সাত  াচ মন।। 

ডুমণন ববাব্ল বমার বডাম ণগব্েত গাওয়াব্ল। 
একাস্বব্র বখ্ওা মুণঞ বেম ঘাব্ির কুব্ল।। 
ডুমণনর ববাব্ল ণসব  রম বকৌতুব্ক। 

বচাব্র ভাণ্ডার  াইব্ল বৈন সাত হাব্ত বলাব্ি ।। 
কাোর িব্র ডুমণন জবব্স লাব্স ববব্স।। 
বখ্ব্ন ২ ডুমণনর গাব্য়র কা ে জখ্ব্স।। 
ইসে কিাব্ক্ষশ তব্ব হাব্সত ডুমণন। 

কামবাব্ন মহাব্েব্বর না িব্র  রাণন।।১৪ 
ববৌদ্ধব্ের রণচত চযশা ে নামক গ্রেণির ের্ নাং  ব্ে এইরূ  সহৈ বপ্রব্মর েৃর্ে িরা  ব্েব্ে। 

সমাব্ৈর উাঁচুব্েণির বলাব্করা ণেব্নর ববলায় বোি ৈাব্তর রমিী বব্ল যাব্ের ঘৃিা করত। রাব্তর 

অন্ধকাব্র তাব্ের ঘব্র প্রব্বর্ করত ণনব্ৈব্ের স্বাথশ চণরতাব্থশ। কাব্বে উণিণখ্ত  েণি হল -  

নগর বাণহব্রাঁ, বডাণম্ব, বতাাঁব্হাণে কুণেআ 
েুই বোাঁই বাইণস বাহ্ম নাণেলা। 

আব্লা বডাণম্ব বতাএ সম কণরব্ব বমা সাঙ্গ। 
ণনণখ্ি কাহ্ন কা াণল বৈাই লাঙ্গ।১৫  

মনসামঙ্গলকাব্বের ণবষয়বস্তুর মব্িে ববৌদ্ধিব্মশর িমশীয় বভোব্ভব্ের ভাবনা এব্স ণমণলত হব্য়ব্ে। 

এখ্াব্ন শুিু আব্খ্ণিকখ্ব্ণ্ড প্রভাব বফব্লণন। বেবখ্ব্ণ্ড ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব এব্তািা তীব্র হব্য়  ব্েণেল 

বয, কণবরা আণেব্েবতা ণর্বব্ক কলুণষত করব্ত ণদ্বিা কব্রণন।  
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 প্রিান মঙ্গলকাব্বের একৈন বেবী হব্লন চণ্ডী। যার সব্ঙ্গ ববৌদ্ধব্েবী একৈিার সেৃর্ িরা 

 ব্েব্ে। মঙ্গলকাব্বের বেবীচণ্ডী  শুব্ের অণিষ্ঠাত্রী বেবীরূব্   ূৈা ব ব্য়ব্ে। কালব্কতুর অতোচাব্র 

বব্নর  শুরা অণতষ্ঠ হব্য় উঠব্ল, তারা বেবী চণ্ডীর কাব্ে ণগব্য় এই েূরাবিা বথব্ক  ণরত্রাব্ির উ ায় 

খু্াঁৈব্ত বব্লন। তখ্ন বেবী তার ভিব্ের বাাঁচাব্ত বগাণিকারূ  িারি কব্রব্েন –  

 শুগব্ি বর ণেয়া উ ায় ণচণন্তলা। 
বসইখ্াব্ন সুবিশ-বগাণিকা-রূ - হইলা।। 
কাঞ্চন ণৈণনয়া তনু বেণখ্ব্ত সুন্দর। 
হইলা বগাণিকা-রূ  অণত মব্নাহর।। 
 ব্থ রব্হ চণ্ডী হইয়া সুবিশ-বগাণিকা। 
কালব্কতু কানব্ন যাইব্ত  াব বেখ্া।।১৬  

এখ্াব্ন বেবী জৈনতীথশঙ্কর ও বুব্দ্ধর মব্তা মানবেরেী হব্য় িরা ণেব্য়ব্েন। জৈনিব্মশ বয  ঞ্চমহাব্রত-র 

উব্িখ্  াওয়া বগব্ে বসখ্াব্ন অণহাংসা নামক একণি ব্রব্তর উব্িখ্  াওয়া যায়। বযখ্াব্ন বলা হব্য়ব্ে - 

গণতর্ীল এবাং গণতহীন সমি প্রকার ৈীব্বর প্রণতণহাংসা বথব্ক ণবরত থাকাব্ক অণহাংসা বলা হয়। 

জৈনব্ের আের্শ িাবর সকব্লর প্রাি রক্ষা করা। জৈন সািব্করা ণনষ্ঠার সব্ঙ্গ অণহাংসাব্রত  ালব্নর 

ৈনে একখ্ণ্ড বস্ত্র নাব্ক ববাঁব্ি শ্বাস-প্রশ্বাস গ্রহি বজ্জশন কব্র। শ্বাস-প্রশ্বাস চলার সময় বাতাব্স 

ভাসমান বকান সূক্ষ ৈীব্বর বকানভাব্ব বযন ক্ষণত না হয় বসইণেব্ক বখ্য়াল বরব্খ্ এই বেবিা গ্রহি 

কব্র। তারা মব্ন কব্র বয বকাব্না ণনকৃষ্টমাব্নর ৈীব্বর মব্িে লুণকব্য় থাব্ক মহৎ এবাং বৃহৎ হওয়ার 

সম্ভাবনা। তারা মব্ন কব্র প্রব্তেক ৈীব্বর অনেপ্রািীর ৈীবব্নর প্রণত সেয়র্ীল হওয়া উণচত, বসইরূ  

উ ব্ের্ বেওয়া হব্য়ব্ে।১৭ জৈন তীথশঙ্করব্ের মব্তা বগৌতমবুদ্ধ মানুব্ষর উন্নণতর ৈনে ৈীবন উৎসগশ 

কব্রণেব্লন। বুব্দ্ধর েব্র্া ব্েব্র্র মব্িে প্রথম উ ব্ের্ ণেল ৈীবহতো না করা। মঙ্গলকাব্বের 

বেবীচণ্ডীর জবণর্ব্ষ্টের মব্িে জৈনতীথশঙ্কর এবাং বুব্দ্ধর বসই সুর ববব্ৈ উব্ঠণেল। ববৌদ্ধগ্রে বথব্ক ৈানা 

যায় একণেন ভগবান বুদ্ধব্ক তার ণর্ষেরা  শু হতোর ফল ৈানব্ত চাইব্ল। ণতণন তখ্ন তার ণর্ষেব্ের 

উব্ির্ে বব্লব্েন - একৈন ববেজ্ঞ ব্রাহ্মি  শুবি কব্র চারব্র্া ণনরানব্বইবার ৈন্ম ণনব্য়ব্ে এই 

 ৃণথবীব্ত। প্রব্তেকবার তাাঁর মিকব্েেব্নর ফব্লই মৃতুে হব্য়ব্ে।  শুবি কব্র কখ্নও বকান মানব্বর 

সদ্গণত হয় না। যণে বকান মানব্বর দ্বারা ৈীব অণনিাবর্ত প্রািী বি হয় তাহব্ল বসই কব্মশর ৈনে 

তাব্ক বক্লর্ ব ব্ত হয়।১৮ মঙ্গলকাব্বের চণ্ডীব্েবী তার আণেত ভি কালব্কতুব্ক এই  া  কাৈ বথব্ক 

েূব্র রাখ্ব্ত বচব্য়ব্েন। চণ্ডীব্েবীব্ক িরিকারী  শুব্ের প্রািণবনাব্র্র  থ বথব্ক রক্ষা কব্রব্েন।  
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 জৈনিব্মশ ব্রহ্মচযশ  ালব্নর কথা বলা হব্য়ব্ে। এই ব্রহ্মচযশ র্ব্ব্দর অথশ ববাঝাব্ত বলা হব্য়ব্ে 

সবশপ্রকার কামনা ণনব্রাি করার কথা। জৈনরা ণবশ্বাস কব্র সাংযমী হব্ল মানুব্ষর মন, বাকে ও স্বগশাণে 

কামনায়, অসাংযব্মর প্রেয় োব্ন অসাংযম বথব্ক যায়। বাহোভান্তব্র িূল-সূক্ষ, ঐণহেক- ারণত্রক, সাক্ষাৎ 

ও অসাক্ষাৎ অসাংযম েূর করা উণচত। জৈনব্ের এই কব্ঠার সাংযব্মর উোহরি  াওয়া যায় ববৌদ্ধব্ের 

আচরব্ির মব্িে। বুদ্ধচণরত–এ উণিণখ্ত রব্য়ব্ে মার ববাণিসত্ত্বব্ক ব্রহ্মচযশ  ালব্নর মব্িে ণেব্য়  ুিে 

সঞ্চব্য়র  থ বেণখ্ব্য়ব্ে। বগৌতমবুদ্ধ ণভকু্ষব্ের সািাণসব্ে চলার ণনব্েশর্ ণেব্য়ব্েন। তাব্ের সাংযমী হব্ত 

 থ বেণখ্ব্য়ব্েন। ণভকু্ষব্ের সব্ঙ্গ প্রব্য়াৈনীয় ণৈণনস মব্ন কব্র আিণি ণৈণনস রাখ্ব্ত বব্লব্েন। যথা 

- ণতনণি বস্ত্রখ্ণ্ড, একণি  াত্র, একণি সূচ, বকামব্রর একণি তাগা ও ৈল োাঁকার একণি বনকো। এই 

ণবষয়গুণলর বাইব্র অনে বকান অণতণরি ণবষয় সব্ঙ্গ বহন করব্ত বারি কব্রণেব্লন বগৌতম বুদ্ধ। 

িম্ম ে নামক গ্রব্ে ভগবান বুদ্ধ তার সাংব্ঘর ণভকু্ষব্ের উব্িব্র্ে বব্লব্েন - বয বেণি সাংসাব্র বথব্ক 

ণহাংসা বথব্ক মুি থাব্কন। সবাইব্ক ণনব্ৈর ণপ্রয় সন্তাব্নর মব্তা বস্নহ কব্রন, ণনব্ৈর বেব্হর এবাং 

ইণেব্য়র ও র সাংযম রাব্খ্ন বসই বেণি অচুেত লাভ কব্রন। ণভকু্ষব্ের আহার, চলাব্ফরা এবাং 

কথাবাতশায়ও সাংব্যামী হব্ত ণর্ক্ষা ণেব্য়ণেব্লন। মঙ্গলকাব্বের মব্িে এই ব্রহ্মচযশ িারিার োয়া াত লক্ষ 

করা বগব্ে। িমশমঙ্গলকাব্বের িমশব্েবতার রূ াঙ্কব্নর বক্ষব্ত্র ব্রহ্মচযশ িারিাব্ক ৈুব্র বেওয়া হব্য়ব্ে -  

ভি আর্া  ূিশ হব্ব  া  যাব্ব নার্। 
 ুব্িের প্রভাব্ব হব্ব  ৃণথবী প্রকার্।। 
এত শুণন সানব্ন্দ সবাই অনুগামী। 
হাকন্দ ণনকব্ি এল অণখ্ব্লর স্বামী।। 
বসইখ্াব্ন রয় রব্থ যত বেবগি। 

ব্রহ্মচারী হব্লা হণর ব্রহ্ম সনাতন।।১৯  
 জৈনিব্মশ বমাব্ক্ষর কথা বলা হব্য়ব্ে। তাব্ের মব্ত মানবৈীবব্নর  রম লক্ষ হল বমাক্ষলাভ করা। 

আক্ষণরক অব্থশ ভাবব্ত বগব্ল েুুঃখ্ণনবৃণি হল বমাক্ষ। ৈীব স্বভাবেুুঃখ্ী নয়, তারা সুখ্ অৈশন করব্ত 

ণগব্য় েুুঃখ্ অৈশন কব্র বফব্ল। মানবৈাণত  থভ্রষ্ট হব্য় েুুঃব্খ্র সাগব্র  ণতত হয়। তারা স্বাভাণবক 

ঈশ্বরে হাণরব্য় ভবসাগব্রর চতুণেশব্ক ণবরামহীন েুুঃখ্তরব্ঙ্গর মব্িে হা হুতার্ করব্ত থাব্ক। তাাঁব্ের 

এই খ্ারা  অবিার ৈনে োয়ী হয় আসব্ল ণনব্ৈরা। তাাঁব্ের এই েীনতা আত্মকৃত ও  রকৃত নয়। 

মানবৈাণতব্ক যণে সণঠক  ব্থ  ণরচালনা করা যায় তাহব্ল তারা এই েুুঃখ্ভূণম বথব্ক মুণি ব ব্ত 
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 াব্র। এই সণঠক  ব্থর ণনব্েশর্ বমব্ন যারা এণগব্য় বগব্ে তারা বমাক্ষ লাভ কব্রব্ে এবাং তীথশঙ্কর 

উ াণিব্ত ভূণষত হব্য়ব্ে।  

 একইভাব্ব ববৌদ্ধিব্মশও বমাক্ষ বা ণনবশািলাব্ভর  থব্ক মব্ন বরব্খ্ এণগব্য় চলা হয়। 

বগৌতমবুদ্ধ ৈাণনব্য়ব্েন এই  ৃণথবীর মায়াৈাল বথব্ক বরহাই ব ব্ত হব্ল মুণির প্রব্চষ্টা চাণলব্য় বযব্ত 

হউত। এই ৈনে ণনবশািলাব্ভর রািাও মানুষব্ক বেণখ্ব্য়ব্েন। িম্ম ব্ের েু’ব্র্া োণব্বর্ নম্বর  ব্ে 

বিশনা কব্রব্েন – যণে বকান বেণি সবসময় সৈাগ থাব্ক, যারা রাতণেন ণনবশািলাব্ভর প্রব্চষ্টায় 

ণর্ক্ষারত থাব্ক। যারা ণনবশািপ্রাণপ্তর ণেব্ক প্রযত্নর্ীল থাব্ক। এই সকল বেণিব্ের  ৃণথবীর বাণহেক 

বক্লর্ কম হয়।২০ মঙ্গলকাব্বের বেবতাব্ের র্রনাথশীরা তাব্ের উণিষ্ট বেবতাব্ের কাব্ে এব্সব্ে ণব ে 

বথব্ক মুণিলাব্ভর আকাঙ্ক্ষায়। কালব্কতু যখ্ন যুব্দ্ধ  রাণৈত হব্য় কারাগাব্র বন্দী হব্য় থাব্ক তখ্ন 

বসই বেবীচণ্ডীর িব ৈ  কব্র। এই বন্ধন ের্া বথব্ক মুণি ব ব্ত চায়। তখ্ন বেবীর গুিগান কব্র 

কালব্কতু এইভাব্ব -  

হি বষাব্ে কব্রাাঁ স্ত্িণত        হণরষ হইয়া মণত 
ণহত কর হব্রর কাণমনী। 

হুহুঙ্কার ণেয়া হানা     হত কর নৃ ব্সনা  
ণহমণগণর  রাৈার নণন্দনী।।  

বক্ষমঙ্করী মুণিশ িণর     ক্ষয় কর যথ অণর  
ক্ষম বোষ অভয়া  াব্বশতী। 

ক্ষব্ি ক্ষব্ি প্রিণময়া     ণক্ষণত তব্ল বলািাইয়া 
ক্ষয় কর োব্সর েুগশণত।।২১  

মঙ্গলকাব্বের মব্িে জৈন ও ববৌদ্ধ মুণিলাব্ভর রািা এইভাব্ব িীব্র িীব্র এব্স ণমণলত হব্য়ব্ে। 

 জৈনিব্মশ  ঞ্চমহাব্রত২২–র কথা ৈানা যায়, বযখ্াব্ন একণি ব্রব্তর নাম হল অব্িয় বা 

বচৌযশে। এই অব্িয়-এর অথশ ববাঝাব্ত বলা হয় যণে বকান বেণির বফব্ল যাওয়া, ভুব্ল যাওয়া অথবা 

অ হৃত দ্রবে বৈব্ন বভাগ করা হয়। অব্নের দ্রবে ণবনা অনুমণতব্ত গ্রহি না করা। অনেব্ক চুণর করব্ত 

প্রব্রাণচত কব্র, আবার দ্রবে ক্রয়-ণবক্রব্য়র বক্ষব্ত্র কম ওৈন বেবহার কব্র বেণিব্ক ঠকাব্নার প্রব্চষ্টা 

এই সমি ণকেু বচৌযশেবৃণির নানারূ । জৈনগৃহীব্ক এই সকল  ণরতোগ করব্ত হব্ব। বুদ্ধ তার িমশ 

মব্িে ের্ণবি অশুভব্ক  ণরহার করব্ত বব্লণেব্লন। বযগুণলর মব্িে ণদ্বতীয় মতণি ণেল – অ হরি না 

করা, অথবা বল ূবকশ কাউব্ক ণকেু বথব্ক ণবরত না কব্র। সকলব্ক ণনব্ৈর  ণরেব্মর ফল বভাগ 

করার সুব্যাগ কব্র বেওয়া।২৩ মঙ্গলকাব্বের একৈন বেষ্ঠ অপ্রিান বেবী হব্লন র্ীতলা। এই বেবীব্ক 
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ণঘব্র ণলণখ্ত মঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর প্রভাব লক্ষ করা বগব্ে। র্ীতলাব্েবীর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধব্েবী 

হাণরণতর সেৃর্ রব্য়ব্ে। র্ীতলাব্েবীর  ূৈার প্রথা বহুণেন বথব্ক চব্ল আসব্ে বলৌণকক সমাব্ৈ। 

প্রামািে ণহব্সব্ব কার্ীর ঘাব্ির ও ব্র র্ীতলামণন্দব্রর কথা উব্িখ্ করা বযব্ত  াব্র। এই মণন্দব্র 

প্রথব্ম  ূৈা ণেব্য়  ূৃ্নোথশীরা ণবশ্বনাব্থর মণন্দব্রর ণেব্ক  া বাোয়।২৪ ণতব্বব্ত ববৌদ্ধমণন্দব্রর  াব্র্ 

এই হাণরণত বেবীর মূণতশ রাখ্া থাব্ক। একণেব্ক বযমন ণহনু্দ-ববৌদ্ধ এই েুইিব্মশর বেবীর অবিান মব্ন 

কণরব্য় বেয় - প্রথব্ম এই েুই বেবীব্ক  ণরের্শন কব্র,  ূৈাচশনা কব্র সন্তুষ্ট করব্ত  ারব্ল। মূল 

মণন্দব্রর অভীষ্ট বেবতাব্ের ণেব্ক যাত্রা করা যাব্ব এবাং বসই যাত্রা সফল হব্ব। ববৌদ্ধযণক্ষিী, বয  

 ূবশৈব্ন্মর তার ণতনসন্তাব্নর মৃতুের প্রণতব্র্াি গ্রহি করব্ত ণগব্য়,  রবতশী কব্য়কৈন্ম িব্র প্রণতণহাংসা 

 রায়িা যণক্ষিী হব্য় তার স্ব ত্নীর সন্তানব্ের হতো কব্রণেল। বর্ষ যশন্ত ভগবান বুব্দ্ধর সহায়তায় 

যণক্ষিী  ুনরায় স্বাভাণবক রমিীর নোয় মাতৃব্ের স্বাে গ্রহি কব্রব্ে। ণনব্ৈর ভুল বুঝব্ত ব ব্র ণনব্ৈর 

ভুল সাংব্র্ািন কব্রব্ে। মঙ্গলকাব্বের ষষ্ঠীব্েবীর কথা ৈানা যায়। এই বেবীর  ূৈার জনব্বেে খ্াওয়ার 

অ রাব্ি গৃহব্ির বাণের নববিূণির, সন্তানব্ের অ হরি কব্রব্ে ষষ্ঠীব্েবী। তার ণনব্ৈর বাহন কাব্লা 

ণবোলব্ক ণেব্য়।২৫ এই বেবী তার ভুল বুঝব্ত ব ব্র, নববিূণির বোষ মা  কব্র, তার সন্তানব্ের 

ণফণরব্য় ণেব্য়ণেব্লন। বুদ্ধ প্রিীত িব্মশর বািী প্রণতধ্বণনত হব্য়ব্ে। ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই ণতনিব্মশর 

িমশীয় আচরিগুণল একই ভাব্ব বর্ব্ষাি মঙ্গলকাব্বের মব্িে এব্স সণম্মণলত হব্য়ব্ে। র্ীতলা এবাং ষষ্ঠী 

বেবীর চণরত্র গঠব্ন সাহাযে কব্রব্ে।  

 জৈনিমশীয় মব্ত ণবশ্বাস কব্র কব্মশর গণত বা আস্রব মানব বন্ধন বাোয়। সাংবর এব্ন বেয় 

মুণির রািা। তাব্ের মব্ত আত্মা স্বরূ ত মুি এবাং বসইসব্ঙ্গ অনন্ত জ্ঞান, র্ণি ও আনব্ন্দর 

অণিকারী হয়। কব্মশর ৈনে আত্মার বদ্ধাবিা সৃণষ্ট হয়।  ূবশৈব্ন্ম কৃতকব্মশর ফব্ল বভাগ, লালসা, 

কামনা-বাসনার সৃণষ্ট হয়। এই কামনা-বাসনার ৈনে আত্মাব্ক বেহ িারি করব্ত হয়। এই বেহ িারি 

কব্র  ূবশৈব্ন্মর কমশফল বভাগ কব্র। ববৌদ্ধিব্মশর মব্িেও কমশফল লাব্ভর  োব্ক ণবশ্বাস করা হব্য়ব্ে। 

ববৌদ্ধৈাতক গ্রব্ে ভগবান বুব্দ্ধর ণবগত বহু ৈব্ন্মর কথা ও কাণহণন বিশনা করা হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধরা 

ণবশ্বাস কব্র বকবলমাত্র একৈব্ন্মর কৃতকমশ দ্বারা বকউ সমেকবুদ্ধ লাভ করব্ত  াব্র না। বগৌতমবুদ্ধ 

ববাণিসত্ত্ব অথশাৎ বুদ্ধাঙু্কররূব্  বকাণিকল্পকাল িব্র  ৃণথবীর নানাণবি ৈীবন্ত প্রািীরূব্  ৈন্মগ্রহি কব্র। 
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 শু- াণখ্-কীি-মানুষ-বেবতা প্রভৃণত নানাৈাতীয় অসাংখ্ে বযাণনব্ত ৈন্মৈন্মান্তর গ্রহি কব্র। এই সকল 

ৈব্ন্মগুণলব্ত োন-জমত্রী-আণহাংসা প্রভৃণতর অনুষ্ঠান দ্বারা ক্রমান্বব্য় অণমত প্রজ্ঞা ও ণবভূণত লাভ কব্র 

সমেক বুদ্ধে লাভ কব্র। ববৌদ্ধরা এই অবিাব্ক অণভসমু্বদ্ধ অবিা বব্ল থাব্ক। এই অবিা বথব্ক বুদ্ধ 

ৈাণতিরতা লাভ কব্র ণনব্ৈর  ূবশৈব্ন্মর কথা িরি কব্র। এই সব  ূবশৈব্ন্মর কথা ণর্ষেব্ের 

িব্মশা ব্েব্র্র মব্তা বর্ানাব্তন। এভাব্ব তাব্ের চণরব্ত্রর উৎকষশ সািব্নর দ্বারা ণনবশাব্ির  ব্থ ণনব্য় 

বযব্তন। ৈাতব্কর মব্িে বেখ্া যায় বুব্দ্ধর ৈন্মান্তব্রর কাণহণন রব্য়ব্ে সমূ্পিশরূব্ । বযখ্াব্ন বেবব্লাক 

বথব্ক শুরু কব্র মব্তশে এবাং  াতাল ুরী এই সকল িাব্নই বুব্দ্ধর আনাব্গানার কথা উণিণখ্ত রব্য়ব্ে। 

মঙ্গলকাব্বে এই ৈন্মান্তব্রর রীণতব্ক গ্রহি করা হব্য়ব্ে। বযমন - চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে ইে ুত্র নীলাম্বর বয 

ণর্ব ূৈার ফুল কুণেব্য় আব্ন, একণেন বস ফুল কুণেব্য় আনার  র বস ফুব্ল মব্হশ্বব্রর  ূৈা বেওয়া 

হয়। বসই ফুব্লর মব্িে বেবী চণ্ডী ণ  ীণলকার েদ্মব্বব্র্ লুক্কাণয়ত থাব্ক এবাং যথাসমব্য় ণর্বব্ক োংর্ন 

কব্র। এই ণ  ীণলকাযুি ফুল বতালার অ রাব্ি ণর্ব নীলাম্বরব্ক মব্িশে বোি ুত্র কালব্কতুরূব্  

ৈন্মগ্রহব্ির অণভর্া  বেয় -  

বেণখ্য়া হব্রর বকা  বব্ল  ুরন্দর। 
বমার বোষ নাণহ  ুষ্প বতাব্ল নীলাম্বর।।  
নীলাম্বব্র ণৈজ্ঞাসা কব্রন রূ্ল াণি। 
ভয় বতণৈ নীলাম্বর কহ সতেবািী।। 
কণহল কুমার সতে বয বেণখ্ল বব্ন। 
চণন্দকার সতে কথা হর জকল মব্ন।।  
বমার বসবা োণে তুণম অনে কর সাি। 
বসুমতী চল ঝাি হও ণগয়া বোি।।২৬  

অনোনে মঙ্গলকাব্বে স্বব্গশর অপ্সরাব্ের মব্তশে ৈন্মগ্রহব্ির েণব িরা  ব্ে। বযখ্াব্ন - মনসামঙ্গলকাব্বে 

ঊষা ও অণনরুব্দ্ধর মব্তশে আগমন হব্য়ণেল বেবতাব্ের অণভর্াব্  ণনব্ৈব্ের কৃতকব্মশর ফল খ্ণ্ডন 

করব্ত। নীলাম্বব্রর সব্ঙ্গ তার  ত্নী োয়াব্ক বেখ্া যায় তার স্বামীর একৈব্ন্মর কৃতকব্মশর ফলব্ভাগ 

করব্ত ণদ্বতীয়বার ৈন্মগ্রহি কব্রব্ে।  ূবশৈন্মৈাত কমশফল বভাব্গর ণবষয়ণি এইভাব্ব প্রথব্ম জৈন  ব্র 

ববৌদ্ধ অবব্র্ব্ষ মঙ্গলকাব্বের ভাবনার মব্িে এব্স অবিান কব্রব্ে।  

 মানবৈাণত  ৃণথবী সূচনার কাল বথব্ক তাাঁব্ের বথব্ক ববর্ী র্ণির্ালী ৈন্তু এবাং অেৃর্ের্ণিব্ক 

ভয় ব ব্য় এব্সব্ে। এই বচতন-অব্চতন র্ণির কাব্ে  রাৈয় স্বীকার কব্র মানুষ এই িারিাগুণলব্ক 

আরও মব্নর মব্িে গ্রণথত কব্র রাখ্ব্ত বচব্য়ব্ে। বযভাবনা বথব্ক মানুব্ষর মব্িে ইহকাল ও  রকাব্লর 
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ভাবনার উৎ ণি হব্য়ব্ে। মানুষ ৈন্মাব্নার  ব্র সহৈ ববািবুণদ্ধ বৃণদ্ধর সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ কমশফল সম্পব্কশ 

ভাবব্ত ণর্ব্খ্ব্ে। এই ভাবনাগুণল িান-কাল- ণরব্বব্র্র কথা মাথায় বরব্খ্  রবতশীকাব্ল ৈন্ম ণেব্য়ব্ে 

িমশীয়ব্বাব্ির। বলা যায় িমশ বকান বেণিণবব্র্ব্ষর সৃষ্ট হব্ত  াব্র না। িমশ হল এমন একণি ণবষয় যা 

বহুণেন চচশার ফব্ল সবশাঙ্গীি হব্য় িরা বেয়। বকান ণবণর্ষ্ট বেণিণবব্র্ব্ষর আগমব্নর ফব্ল িব্মশররূ  

গঠব্ন খ্াণনকিা বেল আসব্ত  াব্র মাত্র। িব্মশর মূল কথা একই বথব্ক যায়। ভারতবব্ষশ প্রথমণেব্ক 

ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর প্রািানে থাকব্লও, সমব্য়র সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ অনোনে িব্মশর প্রািানে বৃণদ্ধ ব ব্য়ব্ে। ওই 

েুই িমশীয়ভাবনাব্ক সমূ্পিশ অস্বীকার কব্র নতুন িমশ প্রণতণষ্ঠত হব্ত  াব্রণন। ণহনু্দব্ের মূল িমশগ্রে 

গীতা, যাব্ক সবশর্াস্ত্রময়ী বলা হয়। এই গ্রব্ের মব্িে ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর মূল আের্শগুণলব্ক ণকেুিা 

 ণরবতশন কব্র ণনব্ৈব্ের মব্তা কব্র ভাষান্তব্রর মািেব্ম ণেব্য় ণিণকব্য় বরব্খ্ব্ে। এই িমশীয়ভাবনার 

আের্শগুণল ব্রাহ্মিেিমশব্ক  ুনরায় সৈীব কব্র তুব্লণেল। ববৌদ্ধিব্মশর োর্শণনক তত্ত্ব এবাং আের্শগুণল 

ব্রাহ্মিেব্ের প্রচণলত িব্মশর মব্িে অঙ্গীভূত হব্য় বযব্ত বেখ্া যায়।২৭ ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর বলৌণকক 

ভাবনাগুণলর সব্ঙ্গ ব্রাহ্মিে বলৌণকক ভাবনাগুণল যুি হব্য় জতণর হব্য়ণেল মঙ্গলকাব্বের িারা। এই 

িমশগুণল  রস্পব্রর মব্িে অঙ্গাঙ্গী সম্পকশ গঠন কব্র ফল্গুিারার নোয় ৈীণবত রব্য়ব্ে। মঙ্গলকাবেগুণলর 

সব্ঙ্গ ববৌদ্ধ ও জৈন এই সমগ্র িমশীয়ভাবনাগুণলর মব্িে সামাণৈক ও সাাংসৃ্কণতক ণেব্কর সােৃর্ে 

অবোহত থাকব্ত বেখ্া ণগব্য়ণেল। 

৪. ২ মঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধ ও জৈনভাবনার সামাণৈক তাৎ যশ  

জৈনিব্মশর প্রসব্ঙ্গ প্রথব্ম উব্ঠ আব্স প্রথম সাণরর চণব্বর্ৈন তীথশঙ্কব্রর নাম। এই চণব্বর্ৈন বেষ্ঠ 

মানব্বর ৈীবব্নর ইণতহাস বথব্ক প্রমাণিত হয় ভারতবব্ষশ েীঘশকাল িব্র জৈনিব্মশর অণিে চব্ল 

আসণেল। প্রথমণেব্ক এই িব্মশর প্রভাব মগি, বকাসল, ণবব্েহ এবাং অঙ্গ এই সকল রাৈেগুণলর মব্িে 

সীমাবদ্ধ ণেল। ণবব্র্ষ কব্র বমৌযশযুব্গ ভারতবব্ষশ জৈনব্ের প্রভাব বৃণদ্ধ ব ব্ত থাব্ক। বমৌযশসম্রাি 

চেগুপ্ত জৈনিমশ দ্বারা েীণক্ষত হব্য়ণেব্লন। কণলঙ্গরাৈ খ্ারব্বল ও জৈনিমশাবলম্বী ণেব্লন এমন প্রচণলত 

মত রব্য়ব্ে। প্রাচীন ভারব্ত বযকয়ণি প্রণতবােী িমশ গব্ে উব্ঠণেল তাব্ের মব্িে এই িমশণি সবব্থব্ক 

ববণর্ ণহনু্দিব্মশর সব্ঙ্গ আ স কব্র ণনব্য়ণেল সমব্য়র সব্ঙ্গ তাল ণমণলব্য় চলব্ত ণগব্য়। প্রথম িব্র এই 

িমশমতণি কতকগুণল জনণতকতার ণবষয়ব্ক সামব্ন বরব্খ্ এব্গাব্ত বচব্য়ণেল। ণহনু্দিব্মশর ণকেু ণকেু 



246 
 

মতােব্র্শর ণবব্রািীতা করা বথব্ক ণবরত বথব্কব্ে। ণহনু্দব্ের ণবষয়গুণলব্ক ণনৈ িমশ মব্িে গ্রহি 

কব্রব্ে। জৈনিমশ িীব্র িীব্র ণহনু্দিব্মশর সামাণৈক  ণরব্বব্র্র মব্িে ণমব্র্ বযব্ত থাব্ক। ণিস্ট ূবশ 

 ঞ্চম র্তাব্দীব্ত বগৌতমবুব্দ্ধর আণবভশাব  বশ বথব্ক শুরু কব্র তাাঁর িমশ প্রচারকাব্লর মব্িে স্বয়াং 

বুব্দ্ধর বাাংলাব্েব্র্ প্রব্বব্র্র কথা সণঠকভাব্ব ৈানা যায় না। বাাংলাব্েব্র্ মানুব্ষর মুব্খ্ মুব্খ্ প্রচণলত 

ণমথ এবাং ণকাংবেন্তীর মব্িে ণেব্য় বঙ্গব্েব্র্ বগৌতমবুব্দ্ধর িমশবািী প্রচাব্ররর কাণহণন প্রচণলত রব্য়ব্ে। 

র্াকে ুব্ত্রর কণ লাবস্তুব্ত ৈন্ম হব্লও ভারতবষশসহ  াশ্বশবতশী বের্গুণলব্ত ববৌদ্ধিমশ েণেব্য়  েব্ত 

থাব্ক। একসমব্য় জবণেক ণবব্রািী িমশীয় সম্প্রোয় ণহব্সব্ব ববৌদ্ধিমশ প্রণতণষ্ঠত হব্য় খ্োণত অৈশন 

করব্লও। গুপ্ত সাম্রাব্ৈের উত্থাব্নর সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ জবণেক সাংসৃ্কণত ও বিশােম  ুনরায় মাথা চাো ণেব্য় 

উঠব্ত থাব্ক। এই নতুন সাংসৃ্কণত ব্রাহ্মিেিমশ নাব্ম সমাব্ৈ  ণরণচণত ব ব্য়ণেল। েীঘশণেন িব্র চব্ল 

আসা ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব সমাব্ৈ ণিণমত হব্ত থাব্ক। ণবব্র্ষ কব্র বলৌণকক ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব ক্রমর্ 

ক্ষীি হব্ত হব্ত  ঞ্চম র্তাব্দীর শুরুব্ত এব্স ণনব্ৈব্ের  ূবশ অণিে হাণরব্য় বফব্ল। প্রাচীন ভারতীয় 

আযশসমাব্ৈ ব র্া অনুযায়ী বমাি চারণি ভাব্গ ভাগ করা হব্য়ণেল। যথা - র্াসকব্েণি, যাৈক বা 

 ুব্রাণহত বেণি, সািারি বেণি এবাং আযশগব্ির প্রণত র্ত্রুভাবা ন্ন অনাযশ অথশাৎ কৃষ্ণবব্িশর 

মনুষেৈাণত। এখ্াব্ন এই প্রব্তেকণি বেণি এব্ক-অ রব্ক বর্াষি করার অণিকার রাখ্ত। এই অনাযশ 

বেণির ও র প্রথম ণতন বেণির মানুষ একব্ত্র অণিকারব্বাি চালাব্ত থাব্ক।২৮ ব্রাহ্মি, ক্ষণত্রয়, জবর্ে ও 

রূ্দ্র এই চার বেণির মানুব্ষর ণবভাৈব্ন সমাব্ৈ ৈাত াব্তর ণবভাৈন ভীষি কব্ঠার ণনয়ব্মর মব্িে 

আবদ্ধ হব্ত থাব্ক। জৈন সন্নোসীরা এই প্রাচীন সমাব্ৈর ৈাণতব্ভে প্রথাব্ক ণনব্ৈব্ের মব্িে গ্রহি 

কব্রণেল। অনেণেব্ক ববৌদ্ধিব্মশর প্রিান আকষশি ণেল সবশ িব্মশর বলাব্কব্ের বকান রকম ণবভাৈন না 

কব্র বুদ্ধ প্রচাণরত িব্মশর মব্িে প্রব্বব্র্র অণিকার বেওয়া হব্য়ণেল। ববৌদ্ধ িমশাবলম্বীরা ণবশ্বাস কব্র 

বয – অনুর্ীলন, আচার, িমশচচশা ও সািনার উ ব্র সকল আিোণত্মক উন্নণত ণনভশর কব্র। ৈন্মগত বা 

বিশগত কারি এখ্াব্ন বকাব্নারকম গুরুে  ায় না। বসই সমব্য় ব্রাহ্মিগি সমাব্ৈর উচ্চিাব্ন বথব্ক 

প্রবল আণি ব্তের দ্বারা সমাব্ৈ উচ্চব্েণির িান েখ্ল কব্র ণনব্ৈব্ের আণথশক উন্নণতব্ত সো বেি 

থাকত। ববৌদ্ধ সন্নোসীরা রাৈা ও প্রর্াসব্নর আনুকূব্লে বা ণভক্ষাবৃণিব্ত যা ণকেু উ াৈশন করত তাাঁর 

বৃহৎ অাংর্ ণবহাব্রর প্রব্য়াৈব্ন োন কব্র থাকত। ববৌদ্ধিব্মশর উন্নণত অবোহত থাকব্লও ভারব্তর ণকেু 
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অাংব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব তখ্নও ববর্ ণেল। গুহাণচত্রগুণল বথব্ক িরা  ব্ে মঠ বা জচতেগুণল ণেল 

বলাকণর্ক্ষার আখ্র বা বকে। ববৌদ্ধিব্মশর প্রিানর্ণি ণেল ণভকু্ষব্ের বেণিগত ণবিহীনতা, ণভক্ষাবৃণি ও 

অকৃতোর ৈীবন। বে বে বযসকল প্রাচীর ণচত্রাণে  াওয়া বগব্ে ণবহার বা গুহাব্ত বসগুণল বথব্ক উব্ঠ 

আব্স বয - আিুণনব্কর ণচত্র প্রের্শব্নর মব্তা তখ্নও বেওয়াব্ল অণঙ্কত েণব বেণখ্ব্য় েমব্িরা  ুরাি, 

ৈাতক ও িব্মশর বািী বোখ্ো কব্র সািারি মানুব্ষর কাব্ে িমশব্ক সহৈ কব্র ব ৌঁব্ে ণেত। বকান মহৎ 

প্রব্চষ্টা প্রণতণষ্ঠত হব্ত বযমন েীঘশকাল সময় বনয়। বসই িারিা ণবনষ্ট হব্ত সময় বনয়। রাৈর্ণির 

আেয় হারাব্লও ভারতবব্ষশ ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব ণিণমত হব্ত সময় ণনব্য়ণেল ণবগত চার- াাঁচ র্তক 

ৈুব্ে এই েীঘশ সময়ব্ক। ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব্ব ণর্ক্ষার বো ক প্রসার ঘব্িণেল যার ফব্ল মানুব্ষর মব্ন 

সামাণৈক এবাং রাৈননণতক গিতাণিক ববাি সঞ্চাণরত হব্য়ণেল। ববৌদ্ধিব্মশর ৈনসািারব্ির সমতার 

সব্ঙ্গ গিতাণিক ভাবাব্বব্গর বণলষ্ঠ ৈাগণতক প্রকার্ বেখ্া বগব্ে অষ্টম র্তব্কর বর্ব্ষর ণেব্ক  

ভারব্তর  ূবশব্েব্র্।  ূবশভারব্ত  ালবাংব্র্র প্রণতষ্ঠা হয় বগা াল (৭৫০ ণিস্টাব্দ) নামক রাৈার হাব্ত, 

ণযণন ববৌদ্ধিব্মশর রক্ষক ণেব্লন। এই বাংব্র্র প্রণত ণিব্ত ববৌদ্ধব্ের ক্ষমতা ণকেুিা বৃণদ্ধ ব ব্য়ণেল 

 ূবশব্েব্র্।  ূবশব্েব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব বােব্ত থাকব্ল ববৌদ্ধপ্রাপ্ত  ুাঁণথর ববণর্রভাগ অাংর্  াওয়া যায় 

এই অঞ্চল গুণলব্ত। এখ্াব্ন ণকেু ণবহার প্রণতষ্ঠা ব ব্য়ণেল যাব্ের মব্িে উব্িখ্ব্যাগে হল নালন্দা, 

বযখ্াব্ন ণবেোচচশার সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ চারুণর্ব্ল্পর ও ববর্ প্রণত ণির কথা ৈাণনব্য়ণেব্লন তশাগ-োম-বরৃ্তান-

ণলাং-বোস ববৌদ্ধ ণবহাব্র প্রণতষ্ঠাতা তারানাথ। তার দ্ াল-ণকে-েুস-'বখ্ারবলা-'ই-বুোং-ণগে-ব্স্কার-বোস-

ব্খ্া-বনের-খু্াংস গ্রে ণলণখ্ত হব্য়ণেল ১৬০৮ ণিস্টাব্ব্দ।২৯ এই গ্রব্ে তৎকালীন সমাব্ৈ ববৌদ্ধিব্মশর 

প্রণত ণির কথা বৃহৎ ভাব্ব বিশনা করা হব্য়ব্ে। বযখ্ান বথব্ক ৈানা যায় - ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব্ব 

ৈনসাংহণত গব্ে উব্ঠণেল। রাৈা হষশবিশব্নর সময়  যশন্ত এই িব্মশর অন্তুঃিল  যশন্ত বেখ্া বগব্ে এই 

িব্মশর সুফল সবশিমশসণহষু্ণতা।  

 ক. সন্নোসীব্ের সামাণৈক কতশবে: জৈনিব্মশর মূব্ল ণেল ণকেু জনণতক ণনয়ব্মর মব্িে আবদ্ধ হব্য় 

ণনব্ৈব্ের িমশব্ক রক্ষা করার প্রব্চষ্টা। জৈনিব্মশর অনুগামীরা ণনব্ৈব্ের িব্মশর কথা প্রচাব্রর ৈনে 

ভারতবব্ষশর বাইব্র বতমন প্রব্চষ্টা কব্রণন বব্ল জৈনব্ের ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায়। বেব্র্র মব্িে এই 

িমশ িায়ীভাব্ব ণনব্ৈব্ের িব্মশর ণভত মৈবুত কব্র িা ন করব্ত সক্ষম হব্য়ণেল। ভারতবব্ষশর মব্িে 
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জৈনিমশ ণনব্ৈর অণিে বৈায় বরব্খ্ চব্লব্ে। জৈন সন্নোসীরা ণনব্ৈব্ের ণনয়ব্মর মব্িে প্রাচীন ভারব্তর 

সমাব্ৈ চব্ল আসা অনোনে িব্মশর আচার-অনুষ্ঠানগুণলব্ক ণনব্ৈব্ের মব্িে গ্রহি করব্ত থাব্ক। জবণেক 

সমাব্ৈর বেবতায়নব্ক ণনব্ৈব্ের মব্িে গ্রহি কব্র। চেগুপ্ত বমৌব্যশর (৩৪০-২৯৮ ণিস্ট ূবশ) 

রাৈেকাব্ল ভারতবব্ষশ বয েুণভশব্ক্ষর কথা ৈানা যায়। জৈনসন্নোসী গঙ্গাতীর তোগ কব্র োণক্ষিাব্তের 

ণেব্ক িানান্তণরত হব্য় যায়। জৈনিমশ প্রিান েুণি েব্ল ণবভি হব্য় যায়। বসসমব্য় মহাবীব্রর ণনয়মব্ক 

ভদ্রবাহু কব্ঠারভাব্ব বমব্ন চলব্ত থাব্ক। তারা জৈনব্ের নিতাব্ক সমথশন কব্র। উির ভারব্ত 

বযসকল জৈনরা অবিান কব্রণেল তাব্ের গুরু ণহব্সব্ব বমব্ন ণনব্য়ণেল িূলভদ্রব্ক। ণযণন মহাবীব্রর 

 ূবশবতশী তীথশঙ্কর  াশ্বশনাব্থর অনুসরি কব্রণেব্লন।৩০ জৈনিব্মশ গৃহীব্ের মঙ্গব্লর কথা অনোনে িব্মশর 

তুলনায় ববণর্  ণরমাব্ি ভাবনার মব্িে রাখ্া হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধিব্মশর ইণতহাস  যশাব্লাচনা করব্ল বেখ্া যায় 

প্রথমণেব্কর ববণর্রভাগ ববৌদ্ধ িমশানুসারীরা ণেল গৃহী মানুষ। িীব্র িীব্র ববৌদ্ধণভকু্ষরা মানুষব্ক ঘর 

বেব্ে ববণরব্য় আসব্ত উৎসাহী কব্র তুব্লণেল। ববৌদ্ধিব্মশর মব্িে তোব্গর কথা এই িমশব্ক আরও 

বেষ্ঠব্ের আসব্ন ব ৌঁব্ে ণেব্য়ণেল। বগৌতমবুদ্ধ বচব্য়ণেব্লন েমিব্ের ণনব্য় সাংঘ গব্ে তুলব্ত, 

 রবতশীকাব্ল নারীব্ের ৈনে একণি সাংঘ ণনমশাি কব্রণেব্লন। বুব্দ্ধর সাংব্ঘ উচ্চনীচ, িনীেণরদ্র সকল 

িব্রর মানুষব্ক একব্ত্র সাংব্ঘ িান ণেব্য় তৎকালীন সমাব্ৈ অনেরকম েৃষ্টান্ত জতণর কব্রণেব্লন। 

সমাব্ৈর মঙ্গলকামনা কব্র বুদ্ধ তার িব্মশর মব্িে ণববাব্হর বকান িান ণেল না।৩১ বগৌতমবুদ্ধ ণনকাব্য় 

গৃহীব্ের ৈনে ণকেু বািী উব্িখ্ কব্র বগব্েন। বযখ্াব্ন করনীয় জেণনক কাযশাবলীর উব্িখ্ করা 

হব্য়ণেল। ণসঙ্গাব্লাকিবাে সূত্র নামক গ্রব্ে বযগুণল ববৌদ্ধব্ের গৃহীণবনয় নাব্ম  ণরণচত। এখ্াব্ন গৃহী 

ৈীবব্ন  ালনীয় ণনব্েশর্াবলী  াওয়া যায়। ববৌদ্ধ গৃহীরা এই িব্মশ েীণক্ষত হব্ল তারা উ াসক-উ াণসকা 

নাব্ম  ণরণচণত ব ত। এই ববৌদ্ধ ণভকু্ষরা ণত্রর্রি৩২-এর র্রিা ন্ন হয়,  ঞ্চর্ীল৩৩  ালন কব্র, 

উব্ াসথ ণেব্ন িমশকথা েবি কব্র, ণভকু্ষব্ের চীবর প্রোন কব্র। ণবহার ণনমশাব্ন ও ণবহাব্রর বয 

বকাব্না কাব্ৈ সাহাযে কব্র, চারণি  ুিেিান৩৪ ও বুব্দ্ধর অণিসম্বণলত িূ   ণরের্শন করা, এই সমি 

কমশগুণল তারা  ালন কব্র থাব্ক। ববৌদ্ধ ণবহারগুণল সমাব্ৈর উন্নণত সািব্ন বেবহৃত হব্ত থাব্ক। 

ববৌদ্ধিব্মশ গৃহীব্ের অবোন ণবব্র্ষভাব্ব উব্িখ্ব্যাগে হব্য়ব্ে। তাব্ের আগমব্নর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধিব্মশ 
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বেবতায়ব্নর প্রব্বর্ ঘব্ি। তাব্ের আগমব্ন ববৌদ্ধিব্মশর মব্িে  ূৈা দ্ধণত, ণক্রয়াকমশ, আচার ও 

অনুষ্ঠানাণে অব্নক বৃৃ্ণদ্ধ ব ব্য়ণেল। মূল ববৌদ্ধিমশ বলৌণককিব্মশর সব্ঙ্গ ণমর্ব্ত থাব্ক –  

 ববৌদ্ধ ও ণহনু্দব্ের  রস্পর ঘাত প্রণতঘাব্ত বসব্েব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর গণ্ডীর ণভতব্র তাণিক ণক্রয়াকাণ্ড প্রব্বর্ 
লাভ কণরয়াব্ে। ণহনু্দণেব্গর বয িমশ প্রিালী সবশাব্ ক্ষা আিুণনক, বন ালী ববৌব্দ্ধরা বসই তাণিক  দ্ধণত ণনৈ 
িমশ মব্িে ণনণবষ্ট কণরয়াব্েন। ইাঁহারা ণর্ব র্ণি গব্ির্, কুমার জভরব হনুমান, রুদ্র মহারুদ্র, মহাকাল 
মহাকালী, অণৈতা অ রাণৈতা, উমা ৈয়া চণ্ডী,ণত্রেব্র্শ্বরী, ইেী ক াণলনী কব্ম্বাণৈনী, বঘারী বঘাররূ  
মহারূ া, মাণলনী ক ালমালা, খ্ট্টাঙ্গা  রশুহিা বজ্রহিা, মাতৃকা বযাণগনী  ঞ্চডাণকনী, ডাণকনী যজ্ঞ গন্ধবশ 
গৃহব্েবতা, ভূত ণ চার্ জেতে প্রভৃণত তব্িাি বেবব্েবীগিব্ক স্ব-সম্প্রোব্য়র িান োন কণরয়াব্েন। বকবল 
বেবাণে গ্রহি কণরয়া ণনরি হন নাই, তি র্াব্স্ত্রর মিাণে এবাং সাব্ঙ্কণতক আাঁকব্ৈাাঁকও গ্রহি কণরয়াব্েন।৩৫   

বন াব্ল এই তাণিকমব্তর আণেগুরু ণেব্লন ব ব্র্ায়ার-ণনবাসী অসঙ্গ নামিারী একৈন সািক। এই 

তিগুণলব্ত বযসকল বেবব্েবীর ভাবনার উেয় হব্য়ণেল বসগুণল বহুকাল িব্র ণবণভন্ন িব্মশর সব্ঙ্গ 

সহাবিাব্নর ফব্ল অনেিব্মশ রূ ান্তণরত হব্য়ণেল। তুকশী আব্ক্রামব্িাির বাাংলাব্েব্র্ ববৌদ্ধিব্মশর 

অবলুণপ্তব্ক স্বীকার কব্র ণনব্য়। ববৌদ্ধ ও বলৌণকক ৈনৈীবব্নর সমন্বব্য় সাংঘণিত সাংস্কার, ণবশ্বাস, 

 ূৈাচশনাব্ক েদ্ধার সব্ঙ্গ অণভনন্দন ৈাণনব্য়ণেল। ববৌদ্ধ মহাযান র্াখ্ার মব্িে বেবতাব্ের প্রব্বর্ ঘিব্ত 

থাব্ক। ববৌদ্ধব্েবী প্রজ্ঞা ারণমতা যাব্ক ববাণিসব্ত্ত্বর সকল গুিাবলীর মূতশরূ  ণহব্সব্ব িরা হব্য় থাব্ক। 

ণহনু্দিব্মশর সাংস্পব্র্শ এব্স বুব্দ্ধর  ত্নী ণহব্সব্ব কল্পনা করা হব্য়ব্ে এই প্রজ্ঞা ারণমতা বেবীব্ক।৩৬ 

ববৌদ্ধ ও বলৌণককিব্মশর বযৌথ মূণতশিারী বেবব্েবী যারা ণেব্লন। তারা আযশ আণভৈাব্তে মণণ্ডত হব্য় 

ব্রাহ্মিে বেবায়তব্ন প্রণতণষ্ঠত হব্য় ণগব্য়ণেল। তুকশীব্ের অতোচাব্রর েু’ব্র্া বের  ব্র বেখ্া যায় 

ববৌদ্ধিমশ আলাো কব্র বতমন আর বাাংলাব্েব্র্ অণিে বৈায় রাখ্ব্ত  াব্রণন। এই েীঘশ সময়কাব্লর 

মব্িে  ুরব্না ববৌদ্ধিব্মশর অবসাব্ন বয নতুন ব্রাহ্মিেিমশ এব্সণেল। বসখ্াব্ন বেখ্া যায় নতুন িব্মশর হাত 

িব্র নতুন সমাৈ বেবিা এব্স িরা ণেব্য়ব্ে। নতুন সমাব্ৈ অথশাৎ প্রাচীন যুব্গর  র আগত 

নবেমিেযুগ বযখ্াব্ন নব আণবভুশতা বেবব্েবী ণবষয়ক মঙ্গলকাবে সাণহব্তে এই েৃষ্টান্তব্ক তুব্ল িব্রব্ে। 

এই বেবতাব্ের সন্তুষ্ট করব্ত ভিরা ণনব্ৈব্ের অঙ্গ বকব্ি ণেব্য় বেবতাব্ক সন্তুষ্ট করব্ত বচব্য়ব্ে। 

ণবণনমব্য় আরািে বেবতা ভিব্কও বয বকাব্না ণব ে বথব্ক উদ্ধ্বাব্রর ৈনে বনব্ম এব্সব্ে বািব্বর 

মাণিব্ত। িমশমঙ্গলকাব্বে  ণিম উেয়  ালা বযখ্াব্ন ভি সন্নোসীব্ের বেখ্া যায় ণনব্ৈর কমশ বেবতার 

হাব্ত সম্পন্ন করব্ত অব্ ক্ষা কব্রব্ে। ভিরূ ী সন্নোসীরা িুলায় লুণিব্য়  ব্ে ণনব্ৈব্ের ৈীবন তোগ 

কব্রব্ে। বেবতা এব্স ভিব্ের উব্ির্ে সািন কব্রব্ে -  
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 ণিম উেয় ণেল ভকতবৎসল।  
বয ৈন বেণখ্ল তার চতুবশগশ ফল।।  
একই মব্নব্ত বযবা করব্য় ণবশ্বাস। 
মব্নাবাঞ্ছা ণসদ্ধ হয় র্ত্রু যায় নার্।। 
ব্রাহ্মব্ি শুণনব্ল হয় ববব্ে ণবর্ারে। 

ভূ ণত শুণনব্ল রাৈে কব্র ণনরা ে।।৩৭  

এখ্াব্ন ৈাত াব্তর ণবভাৈন কব্র বলা হব্য়ব্ে রূ্দ্র, জবর্ে এবাং মণহলারা একই বেবতার গুিগান 

ভণিসহকাব্র শুনব্লও তাব্ের  ুিেলাব্ভর ফলাফল ণবণভন্ন হব্য় থাব্ক। 

খ্. ৈাতকমশ: জৈনিব্মশর মব্িে মানব ণর্শু ৈন্মকাব্ল ণকেু বমব্য়ণল আচার-অনুষ্ঠান  ালন কব্র থাব্ক। 

জৈনরা ণবশ্বাস কব্র ণ তা-মাতার কাে বথব্ক আমরা বয বেহ িারি কণর বসিা বকাব্না আকণিক 

ঘিনা নয়। আমাব্ের প্রািন কমশফল ণহব্সব্ব মানব বকমন র্রীর িারি করব্ব বসগুণল ণনণেশষ্ট করা 

হব্য় থাব্ক  ূবশ বথব্ক। আয়ুষ্কাল কতখ্াণন হব্ব এবাং বিশ বকমন হব্ব বসিাও মানব্বর দ্বারা ঘব্ি যাওয়া 

 ূব্বশর কমশফল দ্বারা ণনয়ণিত হব্য় থাব্ক।৩৮ তারা ণর্শু ৈন্মগ্রহি করব্ল বলাকায়ত ণকেু কব্মশর 

মািেব্ম নবৈাত ণর্শুর সম্বিশনা কব্র থাব্ক। ববৌদ্ধগৃহীরা নবৈাত সন্তান ভূণমষ্ঠ হব্ল বসই সন্তানব্ক 

অভেথশনা ৈানাব্ত বাণের বমব্য়রা উলুধ্বণন ণেব্য় স্বাগত ৈানায়। এই উলুধ্বণনর মিে ণেব্য় গৃহী তাাঁর 

প্রণতব্বর্ীব্ের কাব্ে সুখ্বর ব ৌঁব্ে ণেব্য় থাব্ক। ণর্শু ভূণমষ্ঠ হওয়ার  ব্র নবৈাত ণর্শু এবাং তার মা 

উভয়ব্ক  ণরষ্কার ৈব্ল িুব্য় স্নান করাব্না হয়। প্রসূণতর গৃব্হ আগুন জ্বাণলব্য় রাখ্া হয়। সাতণেন 

সন্তানসহ মাতা ঔর্চ  ালন কব্র এবাং সপ্তম ণেব্ন ণর্শুণির মাথা কামাব্না হয় এর ব্র তাব্ের শুদ্ধ 

বব্ল িব্র বনওয়া হয়। ববৌদ্ধ ৈাতকগ্রব্ে বেখ্া যায় স্বয়াং বুদ্ধ ববাণিসত্ত্ব লাব্ভর  ূব্বশ  ূবশৈব্ন্মর 

কমশফব্লর ৈনে বারবার ণভন্ন প্রািীর রূ িারি কব্র ৈন্মগ্রহি কব্রব্ে। মঙ্গলকাবেগুণলব্ত ভূণমষ্ঠ 

হওয়ার  ব্র ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর নোয় ণকেু বলাকাচার  ালন কব্র থাব্ক। বযমন - চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে 

কালব্কতুর ৈন্মগ্রহব্ির সমব্য় সূণতকাগৃব্হ আগুন বজ্বব্ল রাখ্ার কথা উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে।  দ্ম ুরাি-

এ লণখ্ন্দব্রর ৈন্মগ্রহব্ির অাংর্ণি এইরূ  -  

স্নান করাইয়া ৈব্ল     মাঠুর মাথাব্য় জতল ডাব্ল  
ৈব্য় ধ্বণন ণেল সব্বশৈন। 

বেণখ্য়া  ুব্ত্রর মুখ্    বসানকার বে সুখ্ 
বাব্ৈ সব ণবণবি বাৈন।। 

বতউর মৃদ্গ বাব্ৈ    আনণন্দত সব্বশ রাব্ৈে  
হইল  ুত্র চাব্ন্দা ভাগেবান। 
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োক বোল বাব্ৈ কাো    সব্বশ রাৈে  াইল সাো  
শুণনয়া আনন্দ সব্বশৈন।।  

ণর্ঙ্গা ডমু্ভর বাব্ৈ    সুমিুর বেব রাব্ৈ  
ঝাৈর বাৈব্য় ঘন ঘন। 

গাইব্নব্ত গীত গাব্য়    সুলণলত শুণন তাব্য়  
নিশকীব্য় নাব্চ আর গাব্য়।।৩৯  

ববৌদ্ধ ও জৈনিমশগুণলব্ত গৃহীরা ৈাতকমশ ণহব্সব্ব বযসকল বলাকাচার  ালন কব্র থাব্ক। বসগুণলর 

মব্িে ণকেু  রবতশীকাব্লর মঙ্গলকাব্বের সমাৈবেবিার মব্িে লুকাণয়ত রব্য় বগব্ে। 

গ. ণববাহ: জৈনব্ের ণববাব্হর সমব্য় ববর্ ণকেু আচার  ালন করা হব্য় থাব্ক। জৈন ণববাহ সাংস্কার-

ণবণি নামক গ্রব্ে জৈনব্ের ণববাব্হর  ূব্বশ, ণববাহকাব্ল এবাং ণববাব্হর  রবতশীকাব্লর সাংস্কার সম্পব্কশ 

বৃহৎ ভাব্ব আব্লাচনা করা হব্য়ব্ে। বযখ্াব্ন বলা হব্য়ব্ে ণববাব্হর ৈনে  াত্র ও  াত্রীর বয়স হব্ব 

যথাক্রব্ম কুণে এবাং বষাব্লা। জৈনরা ণববাব্হর  ূব্বশ  াত্র এবাং  াত্রী েুই  ণরবাব্রর সেসেরা একব্ত্র 

বব্স ণববাহ সাংক্রান্ত সমি রকব্মর আব্লাচনা কব্র থাব্ক। জৈনব্ের ণববাব্হ কনোব্ক  ি বেওয়ার 

রীণত প্রচণলত রব্য়ব্ে। ণববাব্হর ৈনে একণি ববণে সাৈাব্না হয়, এবাং  াত্র  াত্রীর বাণের েরৈা  যশন্ত 

বঘাোয় চব্ে আব্স।  াত্রীর ণ তা কনো সম্প্রোন কব্র, ণববাহ িব্ল উভব্য়র বগাত্র ভীষি গুরুে 

রাব্খ্। ণববাহ আসব্র  রস্পর এব্ক-অ ব্রর মুখ্ের্শন কব্র। আগুনব্ক সাক্ষী বরব্খ্ এব্ক-অ ব্রর 

হাত িব্র আগুনব্ক সাতবার প্রেণক্ষি কব্র সপ্ত েী নামক ণববাহচার  ালন কব্র। ণববাহ সম্পন্ন হব্ল 

গুরুৈব্নরা তাব্ের আর্ীবশাে কব্র থাব্ক। অবব্র্ব্ষ কনোণি তাাঁর স্বামীর গৃহ উব্িব্র্ে যাত্রা শুরু হয়। 

ণববাব্হর সমব্য় বেখ্া বগব্ে ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের মব্িে ণকেু আচার প্রায় একরকমভাব্ব  ালন করা হব্য় 

থাব্ক। ববৌদ্ধব্ের ণববাহ ও কব্য়কণি  যশাব্য়র মব্িে ণেব্য় সম্পন্ন হব্য় থাব্ক। ববৌদ্ধব্ের সমাব্ৈ  াত্র-

 াত্রী ণনবশাচব্নর বক্ষব্ত্র ণ তা-মাতা বা অণভভাবকব্ের যব্থষ্ট গুরুে থাব্ক। তাব্ের মতামত  বশ চুব্ক 

বগব্ল েুই  ব্ক্ষর সম্মণতব্ত একিা বোি ঘব্রায়া অনুষ্ঠাব্নর মািেব্ম  াত্র- াত্রীব্ক আর্ীবশাে কব্র। 

তার র ণববাহ নামক শুভকব্মশর উব্িব্র্ে যাত্রা শুরু কব্র থাব্ক। এই ববৌদ্ধব্ের মব্িে বগাত্র ণবব্র্ষ 

গুরুে ব ব্য় থাব্ক। ণহনু্দব্ের মব্িে এই রীণতর ণকেুিা সাংরণক্ষত হব্ত বেখ্া বগব্ে। বযখ্াব্ন ণববাহ 

মণ্ডব্   াত্র- াত্রীব্ক স্বব্গাব্ত্রর হব্ত বেখ্া বগব্ে। মঙ্গলকাব্বে প্রাপ্ত ণকেু রীণতর উোহরি হল -  

সবশবথা আমার  ুব্ত্র কনো বেহ োন। তুণম আণম েুাঁব্হ এক ইব্থ নাণহয়ান।।  
সায় সোগর বব্ল শুনহ ববহাই। বতামা আণম কুিুণম্বতা কত ভাব্গে  াই।। 
সায়বানো সণহত ঘিক ৈনােশব্ন। ণবভার ণনিশয় লি কব্র বসইখ্াব্ন।। 
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 ুব্ত্রর সম্বন্ধ করা চাাঁে সোগর।  রম হণরব্ষ তব্ব বগল ণনৈ ঘর। 
আণসয়া যব্তক কথা সনকাব্র কয়। লখ্াই সম্বন্ধ আণম কণরলুাঁ ণনিশয়।৪০  

ণহনু্দরা এখ্নও ববৌদ্ধব্ের মব্তা জৈেষ্ঠ মাব্স বাণের সবব্থব্ক বে সন্তান বা জৈষ্ঠ  ুব্ত্রর ণববাহ ণেব্ত 

ণকেুিা ণদ্বিা ববাি কব্র। অনোনে মঙ্গলকাবেগুণলব্ত আরও নানাণবি ণববাব্হর ৈনে প্রব্যাৈে ণনয়মাবলী 

উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। বযগুণলর মব্িে ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের ণনয়ব্মর সব্ঙ্গ সােৃর্ে বরব্খ্ এণগব্য় চব্লব্ে।  

ঘ. গুরুর ভূণমকা: ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশ বযসকল িাব্ন িমশীয় গুরুব্ের উ ণিণতর কথা ৈানা যায়। 

বসই িানগুণলব্ত বেখ্া যায় এই সকল গুরুরা িমশীয় কাযশাবলী োো সামাণৈক ণবব্র্ষ ণকেু কাব্ৈ 

ণনব্ৈব্ের যুি বরব্খ্ সমাব্ৈর উন্নণতর ণচন্তাসািন কব্রব্ে। জৈনব্ের িমশগুরুরা  ঞ্চমহাব্রত-এর মব্িে 

বয  াাঁচণি নীণতর সমাহার ঘণিব্য়ব্ে। বসখ্াব্ন বেখ্া যায় তারা মানুষব্ক সমাব্ৈ সুিভাব্ব ববাঁব্চ থাকার 

ৈনে ণকেু সুণর্ক্ষামূলক নীণতব্ক একব্ত্র সাংঘবদ্ধ কব্রব্ে। বযমন - এখ্াব্ন বলা হব্য়ব্ে ণহাংসা বথব্ক 

েূব্র থাকার কথা, সবশো সতে কথা বলা। জৈনগুরুরা অহশৎব্ের ৈনে এইসকল কণঠন ণনয়ম কানুন 

চালু করব্লও গৃহী জৈনব্ের ৈনে রীণতগুণলব্ক ণকেুিা লাঘব কব্রব্ে। গৃহীব্ের মুণিলাব্ভর ৈনে 

ণত্ররব্ত্নর কথা উব্িখ্ কব্রে। জৈনগৃহীরা গৃব্হ বথব্ক যাব্ত ণনব্ৈর মুণিলাব্ভর কথা ণচন্তা করব্ত 

 াব্র বসইণেব্ক নৈর বরব্খ্ব্ে। ববৌদ্ধিব্মশ গুরুব্ক বেখ্া যায় সবশো ববৌদ্ধগৃহীব্ের মঙ্গলাব্থশ ণচণন্তত 

বথব্কব্ে। ববৌদ্ধিব্মশ গুরুর প্রািানে ণেল। গুরুর সাহাযে তারা ৈীবব্ন চলার  থ অনুসন্ধান করত। 

চযশা ে গ্রব্ের  ে মব্িে এরূ  উণিণখ্ত রব্য়ব্ে -  

ণেি কণরও  ণরমাি। লুই ভিই গুরু  ুণিআ ৈাি। 
সঅল সমাণহঅ কাণহ করঅই। সুখ্েুব্খ্ব্তাঁ ণনণচত মণরআই।।৪১  

ববৌদ্ধ সাংঘগুণলব্ত গুরুরা ণর্ষেব্ের সমুব্খ্ সকল ৈীব্বর কলোনাব্থশ েীঘশ িমশকথা আব্লাচনা করত। 

বুদ্ধ তার িমশকথা ভারতবষশসহ বেব্র্র বাইব্র প্রচাব্রর ৈনে উৎসাহী কব্র তুলব্ত থাব্ক। বুদ্ধ তার 

সাংব্ঘর  ণভকু্ষব্ের উব্িব্র্ে এইরূ  ণনব্েশর্ বেন – মানুব্ষর মঙ্গল এবাং সুব্খ্র ৈনে  ৃণথবীর চাণরণেব্ক 

ববৌদ্ধিমশ প্রচার  করব্ত হব্ব। একই রািায় েুৈন ণভকু্ষর যাত্রায় ণনব্ষিাজ্ঞা ৈাণর কব্র। ণভন্ন ণভন্ন 

রািায় যাত্রা শুরু করব্ল অল্প সমব্য় ববৌদ্ধ িমশকথা ববণর্ ণবিৃণত লাভ করব্ত  ারব্ব এইরূ  

সম্ভাবনার কথা অনুমান করা হব্য়ণেল। ণভক্ষা গ্রহিকাব্ল ণভকু্ষরা গৃহীব্ের োর্শণনক ণর্ক্ষা োন করত। 

ববৌদ্ধগুরুরা মানুব্ষর মন বথব্ক ণববাে, কলহ, ণহাংসাবুণদ্ধ এই সমি ণকেুব্ক েূব্র সণরব্য় রাখ্ার ণনব্েশর্ 

ণেব্য় থাকত। ববৌদ্ধগুরুব্ের এইসকল সামাণৈক উন্নণতমূলক কাযশকলা  তাাঁব্েরব্ক সমাব্ৈ আরও 
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সম্মানীয় কব্র তুব্লণেল। মঙ্গলকাবেগুণলব্ত এই গুরুর প্রভাব বেখ্া বগব্ল, এখ্াব্ন বেণি ণনৈ কল্পনা 

ও ণবশ্বাস দ্বারা বেবতার মূণতশ ণনমশাি কব্র। এই কণল্পত বেবতাব্ক সামব্ন বরব্খ্ ণনব্ৈব্ের ইষ্টসািব্ন 

ণনমণজ্জত হয়। ববৌদ্ধগুরুব্ের বাসিান ণেল মব্তশে ণকন্তু ণহনু্দব্ের বেবতাব্ের ণবচরব্ির িান ণেল স্বব্গশ। 

তারা ভব্ির ডাব্ক মাণিব্ত বনব্ম আব্স। মানুষ ৈাগণতক ণবষয় এবাং সমসো বথব্ক মুণি ব ব্ত এই 

বেবতাব্ের সাহাযে গ্রহি কব্র থাব্ক। প্রাচীনকাব্ল মানুব্ষর আয়ব্ির বাইব্র সকল ঘিনাব্ক অর্রীরী 

বব্ল মব্ন কব্র থাব্ক। এই সমি ণকেুর সাংরক্ষি ক্ষমতায় বকাব্না কণল্পত মূণতশ িা ন কব্র চব্ল। 

মঙ্গলকাবে রচণয়তারা ণনব্ৈব্ের সমাব্ৈ এইরূ  ভয়ঙ্কর ৈন্তু এবাং মরিোয়ী বরাগগুণলব্ক ণবণবি 

বেবীরূব্ র  ূৈা করব্ত শুরু কব্র। যার ণকেু উোহরি মঙ্গলকাব্বের মব্িে িব্র রাখ্া হব্য়ণেল। বযমন 

- বসন্তব্রাব্গর হাত বথব্ক বরহাই ব ব্ত কল্পনা করা হব্য়ণেল বেবী র্ীতলার –  

প্রিমব্হা র্ীতলাই     বতামার মণহমা গাই। 
ব্রনমাই ব্রহ্মার তনয়া 

বক ৈাব্ন বতামার স্তুণত    তুণম স্বগশ তুণম ণখ্ণত 
র্রিাগব্তর কর েয়া।৪২  

এই বেবী বচৌষণট্ট বসব্ন্তর অণিষ্ঠাত্রীব্েবী। ণযণন ণনব্ৈর  ূৈা প্রচাব্রর উব্িব্র্ে, প্রথব্ম এই বরাগ 

মানুব্ষর মব্িে ণবিার কব্রন। ণনৈ  ূৈালাভ করার  র আবার মানুব্ষর মব্িে বথব্ক এই বরাগ তুব্ল 

ণনব্য়ব্েন। এমনিা মঙ্গলকাবেগুণলব্ত বেখ্াব্না হব্য়ব্ে। বর্ব্ষ মানুষব্ক সমাব্ৈর মব্িে সুিভাব্ব ববাঁব্চ 

থাকার আর্শীবািী কব্রব্েন। বেবতার বেওয়া ণনয়মাবলী মানুষ গুরুর বচব্নর নোয় ণনব্ৈব্ের মঙ্গলাব্থশ 

অক্ষব্র অক্ষব্র  ালন কব্রব্েন। সকল িব্মশর মানুব্ষরা তাব্ের কণল্পত িমশগুরুব্ক ণনব্ৈব্ের 

আিোণত্মক ৈীবব্নর  থ প্রের্শক বব্ল মব্ন কব্রব্ে।  

ঙ. বাণিৈেযাত্রা: ভারব্তর অথশনীণত বেবিায় জৈনব্ের অবোন ণেল যব্থষ্ট প্রর্াংসনীয়। জৈনিব্মশ সবশো 

বাণিণৈেক গুিাবলীব্ক ণবব্র্ষ গুরুে বেওয়া হব্য়ব্ে। প্রাচীনকাব্ল সমাব্ৈ বেবসা-বাণিব্ৈের বক্ষব্ত্র 

বতমন গুরুে বেওয়া  হয়ণন। জৈনিব্মশর প্রবিারা বেবসা-বাণিব্ৈের প্রণত ণবব্র্ষ উৎসাহ বেণখ্ব্য়ব্েন 

তাব্ের এই নতুন েৃণষ্টভণঙ্গ মানুষব্ক জৈনিব্মশর প্রণত আকৃষ্ট কব্র তুব্লণেল। জৈনিব্মশ বেণিগত 

সম্পণির বক্ষব্ত্র কব্ঠার ণনব্ষিাজ্ঞা রাখ্া হব্ল, ণর্ল্পৈাত দ্রবোণের বক্ষব্ত্র এই সকল ণনয়মগুণল প্রব্যাৈে 

ণেল না।  ণিম উ কূব্লর সামুণদ্রক বাণিৈে এবাং তৎসাংক্রান্ত আণথশক বলনব্েব্নর বক্ষব্ত্র ণবব্র্ষ 

আকষশি বেখ্াব্না হব্য়ণেল।৪৩ জবণেক িমশগুণলর ণবরুব্দ্ধ প্রণতবােী িমশ ণহব্সব্ব গব্ে ওঠা এই 
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ববৌদ্ধিব্মশর মব্িে বেবসা-বাণিব্ৈের  ব্ক্ষ যব্থষ্ট বৈাোব্লা যুণি বেওয়ার ণনের্শন  াওয়া বগব্ে। ববৌদ্ধ 

চযশা ে গ্রব্ে কামণলকার  ব্ে বাণিৈেযাত্রার বিশনা  াওয়া যায় -  

বসাব্ন ভণরতী করুিা নাবী। রূ  বথাই নাণহক ঠাবী 
বাহতু কামণল গঅিউব্বব্সাঁ। বগলী ৈাম বহুেই কইব্সাঁ 
খু্ণণ্ট উ ােী বমণলণল কািী। বাহতু কামণল সেগুরু  ুিী 

মাঙ্গত চণিব্ল চউণেস চাহঅ। বকেুআল নাণহ বকাঁ ণক বাহবব্ক  ারঅ 
বাম োণহি চা ী ণমণল ণমণল মাগা। বািত ণমণলল মহাসুহসঙ্গা।৪৪   

চযশা েব্ক বকে কব্র বযই সকল উ নোস ণলণখ্ত হব্য়ণেল বসখ্াব্ন বেখ্া যায় ভুসুকু াে বাণিব্ৈে 

যাওয়ার কথা েীঘশভাব্ব বিশনা করা হব্য়ব্ে। বযখ্াব্ন উণিণখ্ত রব্য়ব্ে - ভুসুকু  ত্নী সুব্লখ্া র্হব্র 

যাওয়ার  ব্থ বের্াখ্ব্ক বস বব্ল বযন তার োো ভুসুকুর খ্বর এব্ন বেয়। েীঘশণেন হল ভুসুকু 

বাণিব্ৈের ৈনে গৃহ োেব্লও বস আর বাণে ণফব্র আব্সণন। যাব্ের বনৌকায় ভুসুকু বাণিব্ৈে করব্ত 

বগব্ে ণকন্তু বকউ ৈাব্ননা তারা কব্ব ণফরব্ব। তাব্ের মানুব্ষরাও ৈাব্ন না বাণিব্ৈের বনৌকা কব্ব 

ণফব্র আসব্ব। বেবসা-বাণিব্ৈের বক্ষব্ত্র মানুব্ষর জনণতকতার ণবষব্য় সব্চতন হব্ত উৎসাহ ণেব্য়ব্ে। 

মঙ্গলকাবেগুণলব্ত বাণিৈেযাত্রার বিশনা যব্থষ্ট স্পষ্ট ভাব্ব বেওয়া হব্য়ব্ে। বকননা বসইসমব্য় সমাব্ৈর 

যারা বাণিব্ৈে বযত তাব্ের সমাব্ৈ উাঁচুিানীয় বেণি ণহব্সব্ব বেখ্া হত। মনসামঙ্গলকাব্বে রব্য়ব্ে চাাঁে 

সোগব্রর বাণিৈেবিশনা –  

সনকার ববাব্ল বরাষ চাাঁে সোগর। অবর্ে সফর যাব চেো মিুকর।। 
নানা দ্রবে নানা ভক্ষে লয় ণমঠা ৈল। যুঝার গাের লয়, বতব্লঙ্গা োগল।। 
 বশবণতয়া তাৈী ণনল ণর্কারী সয়চান। তবক ববলক ণনল কামান কৃ াি।। 
নায় বসো গীত গায় গাঠোর গাবর। শুভক্ষব্ি যাত্রা কব্র চাাঁে সোগর।। 

... ... ... 
চাাঁে সোগর সপ্ত ণডঙ্গার ঠাকুর। নবখ্ণ্ড এোইয়া বগল বহুেূর।। 

বুব্দ্ধর কাণ্ডার বাব্হ বাাঁকা োব্মাের। বদ্ধশমান এোইয়া চণলল সের।।৪৫  

ববেণবব্রািী িমশগুণলর নোয় মঙ্গলকাব্বে সমাব্ৈর উন্নণতর কথা বভব্ব বাণিব্ৈের ণবষয়ব্ক গুরুে বেওয়া 

হব্য়ব্ে।  

চ. কৃণষকাৈ: জৈনিব্মশ অণহাংসার ও র বৈার বেওয়া হব্য়ণেল। কৃষকব্েিী এই িব্মশর মব্িে খু্ব 

একিা প্রব্বব্র্র অণিকার  ায়ণন। কৃণষকাব্যশর সময় অব্নক কীি তব্ঙ্গর প্রািনার্ হব্য় থাব্ক 

অণনিাকৃত ভাব্ব হব্লও, এই কাব্ৈ  ৃণথবী, অ , বতৈ, বায়ু, বনস্পণত ও এস এই েয় প্রকার 

ৈীব্বর সাংহার হওয়ার সম্ভাবনা থাব্ক। লাঙল চাব্ষর সময় মাণিৈাত সুক্ষ প্রািীর মৃতুে প্রািনার্ হব্য় 
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থাব্ক। চাল, ডাল বসদ্ধ করার সময় ণকেু বনস্পণতকায়, অ কায়, অণিকায় ও বায়ুকায় এই ৈাতীয় 

প্রািনার্ হব্য় থাব্ক। প্রথম ণেব্ক ণকেু জৈন অহশতরা অণি সাংব্যাব্গ জতণর খ্াবারব্ক গ্রহি করত না 

অৈাব্ন্ত প্রািনাব্র্র ভব্য়।  রবতশীব্ত জৈন েবিরা আগুন দ্বারা রান্না করা খ্াবার গ্রহি কব্র থাব্ক।৪৬ 

জৈনিব্মশর ইণতহাব্স বেখ্া যায় মব্হব্ঞ্জাোব্রা সভেতার খ্ননকাযশ বথব্ক  শু ণত নামক  ুরুষমূণতশণি 

আণবষৃ্কত হব্য়ণেল। এই মূণতশণি জৈনিব্মশর প্রথম তীথশঙ্কর ঋষভনাথ-এর মূণতশ বব্ল অনুমান কব্রব্ে 

জৈনরা। এই ণচব্ত্রর মব্িে কৃণষৈাত উ াোব্নর উ ণিণত লক্ষ করা বগব্ে। ববৌদ্ধিব্মশর প্রবিা 

বগৌতমবুদ্ধ ণেব্লন র্াকে  ুত্র। র্াকেব্ের প্রিান ব র্া ণেল কৃণষকাৈ। ৈাতব্কর ণনোনকথায় 

শুব্দ্ধািনব্ক মহারাৈা বলা হব্য়ব্ে। এখ্াব্ন বসকাব্লর চাষবাব্সর বিশনা  াওয়া বগব্ে, যথা - তাব্ের 

বীৈব ব্নর উৎসব হত। বসণেন বেবতাব্ের উব্ির্ে র্হরণি সাণৈব্য় বতালা হত। বাণের সকল 

বলাব্করা তখ্ন নতুন ব ার্াক  ণরিান কব্র নবসাব্ৈ সণজ্জত হত। রাৈা শুব্দ্ধািব্নর এক হাৈার 

লাঙল চলত। ওই বীব্ৈাৎসব্বর ণেন বলব্ের বৈায়াল বসানাণল াত ণেব্য় বমাো হব্য় থাব্ক। রাৈা 

শুব্দ্ধ্বািন ণনব্ৈও চাষবাস করব্তন। বগৌতমবুদ্ধ চাষবাব্সর বক্ষব্ত্র সবশো উৎসাহ ণেব্য়ণেব্লন। 

বগৌতমবুদ্ধ চাব্ষর বক্ষব্ত্র আিোণত্মক জনণতকতাব্ক যুি কব্র কৃণষকাব্যশ প্রবৃি হব্ত বব্লব্েন।৪৭ 

কৃণষকাব্ৈর বক্ষব্ত্র জনণতকতাব্ক ৈুব্ে ণেব্য় বব্লব্েন যণে বকাব্না বেণি চাব্ষর বক্ষব্ত বীৈ ব ন 

কব্র। অনে বকাব্না বেণি র্সে বকব্ি ণনব্য় যায় তাহব্ল বসব্ক্ষব্ত্র চাষকারী বেণির ক্ষণত হব্ত  াব্র। 

সমাব্ৈ ণবরৃ্ঙ্খলা শুরু হব্ত  াব্র। বুদ্ধ কৃণষকাব্ৈর সব্ঙ্গ আিোণত্মকতাব্ক ৈুব্ে ণেব্য়ব্ে, েদ্ধার বীৈ 

ব ন কব্র আিোণত্মক চাষ করব্ত বব্লব্ে। মঙ্গলকাবেগুণলব্ত এরূ  চাব্ষর বেবিার কথা বলা হব্য়ব্ে 

বারাংবার। বযমন কালব্কতু গুৈরাি নগর  িন কব্র বুলান মণ্ডলব্ক নগব্র বসার অনুমণত বেয়। বব্ল 

ইব্ি মত চাষচষার ৈনে। ইব্ি মত চাষ করব্ত  ারব্ল মানুব্ষর ৈীণবকা ণনবশাব্হ সুণবিা হব্ত  াব্র 

এমনিা অনুমান করা হব্য়ণেল। চযশা ব্ে চাব্ষর কথা উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। ণহনু্দিব্মশর আণেব্েবতা 

ণর্ব্বর সব্ঙ্গ মঙ্গলকাব্বের কণবরা চাব্ষর সম্পকশ ৈুব্ে ণেব্য়ব্েন। বয ণর্ব ণহনু্দব্ের ঘব্র ঘব্র  ূণৈত 

হয় বেবতার আসব্ন বব্স। বসই বেবতার হাব্ত মিেযুব্গর কণবরা লাঙব্লর ফলা তুব্ল ণেব্য়ণেব্লন -  

ণেন সাত বরণষয়া ণেব্লক ঈর্াব্ন।  
জহল হাল-প্রবাহ ণর্ব্বর শুভক্ষব্ি।। 
আরব্ম্ভ উগালো বগল একর্ত কুো। 
 েো বগল  াে বযন  ব্বশব্তর চূো।। 
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েুেব্ণ্ড োণেয়া হাল হালো বগল ঘব্র।  
বান্ধ আণল জবকাব্ল বাণন্ধল এক ব্র।। 
বচাি মার ো হুহুঙ্কাব্র হাণলয়া তুব্ল চা । 
র্ঙ্কর সাবাণস বেন বভলা বমার বা ।।৪৮  

এই মঙ্গলকাব্বে আরও বেখ্া যায় এর র জচত্রমাব্স ণর্ব চাষ সমূ্পিশ কব্র। চাব্ষর ৈণম জতণর করার 

রীণত, বীৈ ববানার  দ্ধণত যথাব্যাগেভাব্ব বিশনা কব্র বসসমাব্ৈ চাষবেবিার েণব তুব্ল িব্রব্েন।  

ে. সমাব্ৈর আইন-কানুন:  ৃণথবী সৃণষ্টর মূহুতশকাল বথব্ক প্রথম যখ্ন মানুব্ষর উদ্ভব হব্য়ণেল তখ্ন 

মানুষ একলা বাস করত। যখ্ন মানুষ প্রব্য়াৈব্নর তাণগব্ে একসব্ঙ্গ বসবাস করব্ত শুরু কব্র। 

বসসময় বথব্ক তারা ণকেু অণলণখ্ত ণনয়ম-কানুন জতণর কব্র। এই ণনয়মাবলী লেব্নর ৈনে র্াণির 

বেবিা গ্রহি করা হব্য়ণেল। জৈনিব্মশ বতমণন ণকেু জনণতক ণনয়মাবলীর কথা বলা হব্য়ব্ে। বকাব্না 

বেণির বফব্ল যাওয়া, ভুব্ল যাওয়া বা অ হৃত দ্রবে বৈব্ন বভাগ করা। অনেব্ক চুণর করব্ত প্রব্রাণচত 

করা এমনণক দ্রবে ক্রয়-ণবক্রব্য়র সময় কম ওৈন বেবহার করা এই সমি ণকেু বচৌযশবৃণির মব্িে িরা 

হয়। এগুণলব্ক জৈননীণতব্ত সমগ্রভাব্ব েূব্র সণরব্য় রাখ্ার কথা বলা হব্য়ব্ে।৪৯ ববৌদ্ধ সমাৈবেবিায় 

ও এইরূ  ণকেু ণনয়মাবলীর উব্িখ্  াওয়া বগব্ে। বযখ্াব্ন সমাব্ৈর মব্িে ণবরৃ্ঙ্খলা সৃণষ্টকারী 

বেণিব্ের র্াণির বেবিা করা হব্য়ব্ে। চযশা ব্ে বেখ্া যায় ভুসুকু াব্ের বাণিৈেযাত্রার সব্ঙ্গ ৈলেসুের 

কথা উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। বযখ্াব্ন বের্াখ্ মব্ন কণরব্য় ণেব্য়ব্ে বসকাব্লর বনৌকা ব্থ ৈলেসুের ভয় 

ণেল। এই ৈলেসুেরা মানুষব্ক হতো কব্র তাব্ের সকল সম্পণি হরি কব্র ণনত। বাণেব্ত চুণর হব্ল 

নগর প্রণতণনণির কাব্ে নাণলর্ ৈানাব্নার েণবও চযশা ব্ে িরা  ব্েব্ে। সম্রাি অব্র্াক তার রাৈেব্ক 

সুি ভাব্ব  ণরচালনা করার ৈনে ববর্ ণকেু নীণত গ্রহি কব্রণেব্লন। রাৈকাযশ  ণরচালনার ৈনে 

ণবণভন্ন িব্র ববর্ ণকেু বলাক ণনব্য়াগ কব্রণেব্লন। অব্র্াব্কর তৃতীয় মুখ্ে ণগণরর্াষব্ি ৈানা যায় 

সমাব্ৈর সবশিব্র বখ্াাঁৈখ্বর রাখ্ার ৈনে ণতণন  ণরষে নামক একেল সাংিা গঠন কব্রণেব্লন। যারা 

রাৈার ণনব্েশর্ মিী মব্হােয়গব্ির কাব্ে ব ৌঁব্ে বেওয়া, েূব্রর বা কাব্ের রাৈ কমশচারীব্ের কাব্ে 

রাৈার ণনব্েশর্ ব ৌঁব্ে বেওয়ার কাৈ কব্র থাকত। এই  ণরষেবগশ রাৈা এবাং অনোনে কমশচারীব্ের 

মব্িে সম্পকশ বৈায় বরব্খ্ চলত। প্রণতব্বেক নামক একব্েণির রাৈ কমশচারী যারা প্রৈাব্ের মঙ্গল-

অমঙ্গব্লর খ্বর দ্রুত এব্স রাৈার কাব্ে ব র্ করত।৫০ সমাব্ৈ অননণতক কমশরত বেণির কব্ঠার 

র্াণির ণনব্েশর্ বেওয়া হব্য়ণেল। মঙ্গলকাব্বের মব্িে সমাব্ৈর অননণতক বেণিব্ের ৈনে ণকেু কব্ঠার  
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বেবিা বনওয়ার েণব িরা  ব্েব্ে। বযখ্াব্ন কনকরণচত বাণর চুণরর অ বাব্ে িীবর  ুত্রব্ক, রাৈার 

কাব্ে িব্র ণনব্য় যায় বকািাল। েৃর্েণি এরূ  – 

বেণখ্য়া বকািাল বে কুণ ত হইল   তৈশন গৈশন কণর কণহব্ত লাণগল। 
কনকমুণণ্ডত বাণর বেণখ্ বৈ কাহার   বকমব্ন  াইব্ল বাণর কহ ত সিশর। 
এব্তক বকািাল শুণন হইল বকা ীত   রাৈাব্র কণহয়া ণেব ফল সমণচত।৫১  

চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে বেখ্া বগব্ে ভারুেব্ির অতোচার বথব্ক বরহাই ব ব্ত বাৈাণররা কালব্কতুর কাব্ে 

সুণবচার বচব্য়ব্ে।  

ৈ. নারী স্বািীনতা: প্রাচীন ভারব্তর সমাব্ৈ নারী স্বািীনতার ণেকণি ণেল ণবব্র্ষ লক্ষ করার মত 

ণবষয়। বসসমব্য় নারীরা সমাব্ৈর ণকেু ণবষব্য় ণবব্র্ষ গুরুে ূিশ ভূণমকা  ালন কব্র থাকত। ণিস্ট ূবশ 

চতুথশ র্তাব্দীব্ত ভারতীয় নারীব্ের সামণরক বাণহনীব্ত বযাগোব্নর কথা ৈানা বগব্ে। চেগুপ্ত বমৌব্যশর 

সমব্য় নারী রক্ষীবাণহনীর কথাও ৈানা বগব্ে। এই রক্ষী বাণহনী বব্ন ণর্কাব্র ববব্রাব্ত  ারত বব্ল 

ৈানা যায়। গ্রীক  যশিক সিগামস্থমনস (৩৫০-২৯০ ণিস্ট ূবশ) তার ভারত ভ্রমি গ্রব্ে ৈাণনব্য়ব্েন 

আব্লকৈান্ডাব্রর ভারত আক্রমিকাব্ল  াঞ্জাব্বর রমিীরা  ুরুষব্ের সব্ঙ্গ যুদ্ধ কব্রণেল। রাৈের্াষব্ি 

এই নারীরা ণবব্র্ষ ভূণমকা গ্রহি কব্র থাকত। নারীরা তখ্ন  াণ্ডেৈাণতব্ক ণনব্ৈব্ের র্াষব্ির অিীব্ন 

রাখ্ত। জৈনব্ের মব্িে িমশীয় বভোব্ভব্ের ৈনে বয েুণি ণভন্ন সম্প্রোয় জতণর হব্য়ণেল। বসখ্াব্ন এই 

েুই সম্প্রোব্য়র মব্িে নারীব্ের ণবণভন্ন ভূণমকা বেখ্া বগব্ে। জৈনিব্মশ নারীব্ের আিোণত্মক ও জনণতক 

ৈগব্ত ভারতীয় অনোনে িমশীয় সম্প্রোব্য়র নারীব্ের তুলনায় বকণেয় িাব্ন বরব্খ্ ভাবা হত। তারা 

িমশীয় উ াসনার বক্ষব্ত্র সবশো অতোণিক ববণর্ কব্র যুি বথব্ক িমশীয় কাৈব্ক এণগব্য় ণনব্য় যায়, 

বযমন -  ূৈা করা, উ বাস করা ইতোণে। জৈনিব্মশ বষালসতী৫২ নামক কাণহণন  াওয়া বগব্ে বসখ্াব্ন 

জৈন নারীব্ের গুরুব্ের ণবষয়ণি আরও স্পষ্ট কব্রব্ে। এই বষালসতীব্ক জৈনরা  ুিেবতী বব্ল মব্ন 

কব্র। তাব্েরব্ক জৈন গৃহী রমিীরা ণনব্ৈব্ের আের্শ বব্ল মব্ন কব্র।  

 ববৌদ্ধিব্মশ প্রথম ণেব্ক নারীব্ের বতমন গুরুে ণেব্য় বেখ্া হত না। বগৌতমবুদ্ধ সাংব্ঘ নারীব্ের 

প্রব্বব্র্র অণিকার ণেব্ত চায়ণন। িীব্র িীব্র বুব্দ্ধর ভাবনায়  ণরবতশন আব্স এবাং নারীব্ের ৈনে 

আলাো সাংঘ জতণর কব্রণেব্লন। ববৌদ্ধিব্মশ নারীব্ের ভূণমকা গুরুে ব ব্ত থাব্ক। র্াকেবাংব্র্র 

বহুরমিী গৃহকত্রশী, বিূ ও কনোব্ের েবি  ে লাভ কব্রণেল। ববৌদ্ধব্ের সমব্য় বেখ্া বগব্ে নারীরা 

সমাব্ৈর  ুরুষব্ের সব্ঙ্গ সমাৈ এবাং  ণরবাব্রর রক্ষার ণকেু োণয়ে ণনব্য় থাকত। বযমন - মহাবাংব্স 
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ণবরিী োসীর উব্িখ্  াওয়া যায়। অব্র্াক ব্রাহ্মি এই রমিীব্ক আিৈন ণভকু্ষর োণয়ে ণনব্ত বলা 

হব্য়ণেল। ণবরিী োসী প্রতেহ এই আিৈন ণভকু্ষর যথাব্যাগে বেখ্ভাল কব্র সন্তুষ্ট কব্র  ুব্িের 

অণিকারী হব্য়ণেল। ৈানা যায় বকান এক ববৌদ্ধ গৃহী ণর্ষে ববৌদ্ধ ণভকু্ষব্ের বেখ্ভাব্লর োণয়ে বাণের 

মণহলা োসীব্ের ণনব্য়াগ কব্রণেব্লন।৫৩ ববৌদ্ধিব্মশর সব্ঙ্গ যুি আরও ণকেু মহীয়সী নারীর নাম  াওয়া 

বগব্ে। এই সকল ববৌদ্ধ রমিীরা সকল িরব্নর সমাব্ৈর কলোি মূলক কাব্ৈর সব্ঙ্গ ণনব্ৈব্ের যুি 

বরব্খ্ণেল। 

  মিেযুব্গর বাাংলা সাণহতে মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে সমাব্ৈ নারীব্ের যব্থষ্ট প্রািানে বেখ্া বগব্ে। 

মঙ্গলকাবেগুণলর জেবীভাবনায় বেখ্া যায়, বসখ্াব্ন নারী বেবতার যব্থষ্ট প্রািানে িরা  ব্েব্ে।  

মঙ্গলকাবে গঠব্ন বেবতার তুলনায় বেবীব্ের ণঘব্র ববণর্ কাবে রণচত হব্য়ব্ে। যা বথব্ক অনুমান করা 

যায় বসসমব্য় মানুষ  ুরুষব্েবতার তুলনায় সমাব্ৈর মানুষ নারী বেবীব্ের প্রণত ভরসা বরব্খ্ স্বণি 

ব ব্ত বচব্য়ব্েন। মঙ্গলকাবেগুণলব্ত বণিশত সমাৈণচব্ত্রর মব্িে বেখ্া যায় নারীরা বসই সমব্য় শুিুমাত্র 

ঘব্র বব্স থাকত না। তারাও  ুরুষব্ের সব্ঙ্গ ৈীণবকা ণনবশাব্হর ৈনে ঘব্রর বাইব্র ববণেব্য় আসত। 

চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে কালব্কতু ৈঙ্গল বথব্ক  শুণর্কার কব্র ণনব্য় আব্স আর ফুিরা বসই  শুর মাাংস 

মাথায় কব্র হাাঁব্ি ণবণক্র করব্ত ণনব্য় যায়। মাাংস ণবণক্রর িাকা ণেব্য় সাংসার চালাব্নার প্রব্য়াৈনীয় 

দ্রবেসামগ্রী সাংগ্রহ কব্র আব্ন। কালব্কতু  ুনরায়  ব্ররণেন ণর্কাব্র ণগব্য় যাব্ত আরও ণর্কার করব্ত 

 াব্র বসৈনে তার খ্ােোখ্াব্েের ণেব্কও যব্থষ্ট েৃণষ্ট রাব্খ্ ফুিরা। িমশমঙ্গলকাব্বে  াওয়া যায় লখ্োর 

মত বীর নারীব্ক। বয  ুব্ত্রর মৃতব্েহ সামব্ন বরব্খ্ স্বামীব্ক যুব্দ্ধর বক্ষব্ত্র উৎসাহ ণেব্য়ব্ে -  

লখ্ো বব্ল নাথ ণকেু নাই আর মব্ন।  
ণবফল সকল হলো বাোর ণবহব্ন।। 
এখ্ন বসব্নর িার িাণর অভাণগনী। 
তব্ব শুণি সমব্র সাৈন কর তুণম।। 
স্বিব্মশ থাণকব্ল ৈয় ৈাণন সণবব্র্ব্ষ। 

প্রাি বগব্ল প্রাি  াব্ব প্রভু এব্ল বেব্র্।। 
 ুত্রব্র্াব্ক মহাবীর  রান ণবকল।  
সমব্র সাৈন কব্র র্ত্রুসম বল।।  

অণত তীক্ষ্ণ বহতোর ণনব্লক অণস োল।  
বিা র  ণরল ণর্ব্র কনক ণমর্াল।।৫৪   
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এই কাব্বে কণলঙ্গা সকলব্ক সমর সাব্ৈ উেবুদ্ধ কব্রব্ে। মনসামঙ্গলকাব্বে স্বামীর প্রাি ণফব্র ব ব্ত 

ববহুলা স্বব্গশর বেবতার কাব্ে েুব্ি যায়। মনসা ণবব্দ্বষী ণর্ব্বর উ াসক শ্বশুর চাাঁে সওোগরব্ক মনসা 

 ূৈা ণেব্ত স্বীকার করায়। এইসকল ঘিনা বসসমব্য় সমাব্ৈর নারীব্ের চণরত্রব্ক স্পষ্ট কব্র।  

ঝ. বারবণিতায় স্বাভাণবকতা: প্রাচীন ভারব্তর ণেব্ক লক্ষ করব্ল বেখ্া যায় চেগুপ্ত বমৌব্যশর (৩২০-

২৯৮ ণিস্ট ূবশ) রাৈেকাব্ল চািকে বকৌণিলের অথশর্াস্ত্র৫৫ নামক একণি গ্রে রচনা কব্রন। বসখ্াব্ন 

বমাি  ব্নব্রাণি ণবভাগ রব্য়ব্ে গ্রব্ে তার মব্িে একণি ণবভাব্গ নারীব্ের ণনব্য় বৃহৎ আব্লাচনা 

কব্রব্েন। এখ্াব্ন উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে রাৈননণতক উব্ির্ে সািব্নর ৈনে রমিীব্ের বেবহার করা হত। 

বযমন - রাৈার অণভসণন্ধ ৈানব্ত, রাৈার  ররাি নীণত অব্গ্র বুঝব্ত এবাং উ ৈাতীয় বনতাব্ের মব্িে 

ণববাে সৃণষ্টর ৈনে সদ্বাংর্ীয় মণহলা এবাং সমাব্ৈর বারবণিতাব্ের বেবহাব্রর প্রািানে ববণর্ কব্র লক্ষ 

করা বগব্ে। ববৌদ্ধিব্মশর ইণতহাব্স এরূ  ণকেু নতশকী বা বারবণিতাব্ের উ ণিণত লক্ষ করা বগব্ে। 

নৃতে-গীত ণবেোয়  িীয়সী নতশকীব্ের কথা ৈাতক গ্রব্ে উণিণখ্ত হব্য়ব্ে। যারা মূলত রাৈার আব্মাে-

প্রব্মাব্ের ণবষব্য় ণবব্র্ষ িোন ণেব্তন। র্াকে ুত্র বগৌতমব্ক এইরূ  নারীব্ের দ্বারা েলনায় ভুণলব্য় 

রাখ্ার বচষ্টা করা হব্য়ণেল। বগৌতমবুদ্ধ এই ণমথো লালসার গ্রাব্স তণলব্য় যায়ণন। জবর্ালীব্ত অদু্ভে  

একণি ণনয়ব্মর কথা ৈানা যায় - বযখ্াব্ন সব্বশাঙ্গসুন্দরী রমিী কখ্ন ণববাহ করব্ত  ারব্ব না। তাব্ক 

ৈনসািারব্ির আনব্ন্দর ৈনে উৎসগশ করা হব্ব। এই জবর্ালীব্ত অম্ব ালী নামক একৈন গণিকার 

কথা ৈানা যায়। বয রূব্ -গুব্ি ববর্ খ্োণতর অণিকারী হব্য় উব্ঠণেব্লন। এই অম্ব ালীর গব্ভশ 

ববৌদ্ধিমশাবলম্বী রাৈা ণবণম্বসার অভয় নাব্ম একৈন  ুত্র সন্তাব্নর ৈন্ম ণেব্য়ণেব্লন। এই অম্ব ালীর 

ণনকি ভগবান বুদ্ধ িমশাব্লাচনা কব্রণেব্লন বব্লও ৈানা যায়। বসসমব্য় ণ তা ও  ুত্র একই 

গণিকাগৃব্হ যাওয়ার অণিকার ণেল। বারবণিতা গভশবতী হব্য়  েব্ল বসিা ণেল লজ্জার কাণহণন। 

ণবণম্বসার ও তার  ুত্র অভয় উভব্য় সালবতীর প্রণত মুগ্ধ ণেল। সালবতীর গব্ভশর সন্তান বস  ণরতোগ 

করব্ল ভগবান বুদ্ধ স্বয়াং তাব্ক গ্রহি করব্ত আগ্রহী হয়।৫৬ ববৌদ্ধ যুব্গ আরও বহু বারবণিতা রমিীর 

নাম  াওয়া যায়। বযমন -  েুমাবতী,  ণসণরমা, সামা, সুলসা ও প্রভৃণত যারা ববৌদ্ধ ণভকু্ষিী সাংব্ঘ 

 রবতশীকাব্ল প্রব্বর্ কব্রণেল। চযশা ব্ে বেখ্া বগব্ে তখ্ন নগব্রর বাইব্র বসবাসকারী বডাণম্বরা 
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 ুরুষব্ের বযৌন লালসা ণনবারি করত। সমাব্ৈর উচু বেণির মানুষব্ের রাব্তর অন্ধকাব্র সমাব্ৈর 

বাইব্র বসবাসকারী এই বারবণিতাব্ের উব্িব্র্ে যাত্রা লক্ষ করা বগব্ে।  

 মঙ্গলকাব্বের মব্িে এই গণিকাব্ের উব্িখ্  াওয়া যায়। চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে কালব্কতুর গুৈরাি 

রাৈে  িনকাব্ল বেখ্া বগব্ে সকল সম্প্রোব্য়র মানুব্ষর আগমন ঘব্িব্ে। হাাঁব্ির এক াব্র্ বারবিূব্ের 

উ ণিণত। বযখ্াব্ন কণব বব্লব্েন এই বারবিূব্ের কাব্ে লম্পি  ুরুষরা তাব্ের বাসনা  ূরব্ির আর্ায় 

এব্স থাব্ক। িমশমঙ্গলকাব্বে বেখ্া যায় লাউব্সব্নর  ত্নীব্ক অনোনে রমিীরা গণিকা সমান গঠন ঠাি 

বব্ল ণতরসৃ্কত কব্রব্ে। এই উণি বথব্ক অনুমান করা যায় বসই সমব্য়র নারীরা এই বারবণিতা 

সম্পব্কশ অবগত ণেল। বসই সমাব্ৈ বারাঙ্গনা  ণিব্ত গমন, সমাব্ৈর অনে আর  াাঁচণি ঘিনার নোয় 

হয়ত স্বাভাণবক ণেল। মঙ্গলকাব্বের কণবরাও ভগবান ণর্ব চণরব্ত্রর মব্িে এই  রনারীর প্রণত 

কামভাবনার প্রবৃণি ব াষি করব্ত ণ ে া হয়ণন। ণর্ব্বর সমু্মব্খ্ ভীম এই নীচুৈাব্তর  রনারীর 

বচহারার বিশনা ণেব্য়ব্ে -  

ণনণন্দয়া কুব্ন্দর কণল      সকল ের্নগুণল 
চামর ণনণন্দয়া বকর্ চারু। 

নবঘন ণৈণন বিশ     গৃণিয়া ণৈণনয়া কিশ 
কাব্মর কামান ণৈণন ভুরু।। 
কব্ে কমু্ব  ালে ণতরস্কার 

মালুর ণনণন্দয়া িন      মূিশা যার ণত্রভুবন 
মাঝায় মৃব্গে  ণরহার।  

কণরবর ণৈণন কর     নখ্ ণনণন্দ র্র্ির  
রামরম্ভা ণৈণন ঊরুব্ে।৫৭  

ণর্ব এই বাগণেনীর উব্ির্ে প্রিয় আকাঙ্ক্ষায় যাত্রা কব্রব্ে।  

 ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই ণতনণি িমশ  ারস্পণরক সহাবিাব্নর ফব্ল সকল িমশীয় ভাবনার 

মানুষব্ের মব্িে সামাৈব্ক সুষ্ঠভাব্ব  ণরচালনার ৈনে ববর্ ণকেু জবণর্ব্ষ্টর আোন-প্রোন হব্য়ব্ে। 

জৈনিমশ ণনব্ৈব্ের অণিে রক্ষাব্থশই খ্াণনকিা ণহনু্দিব্মশর সব্ঙ্গ আব্ াস কব্র বনয়। তাব্ের গ্রোবলী, 

ণনয়মাবলী সব্বব্ত ণহনু্দ ঐণতব্হের নমুনা বচাব্খ্  ব্র। মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে অনবণেক ববৌদ্ধিমশ োো, 

জৈনিব্মশর খ্াণনকিা প্রকার্ জবণর্ষ্টে িরা  ব্ে। এই নমুনাগুণল মিেযুব্গর সমাব্ৈর মব্িে প্রাচীন 

ভারতীয় নীণত-বেবিাগুণল অণিে বৈায় বরব্খ্ব্ে। প্রাচীন ভারব্তর  ণরতোৈে িমশীয়ভাবনাগুণল 

মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে অনুপ্রব্বব্র্র অণিকার ব ব্য়ব্ে। বলাকায়ত িারিাগুণল এই মঙ্গলকাব্বের মব্িে 
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ণনব্ৈব্ের ৈাল ণবিার কব্রব্ে। বযমন - আনুমাণনক নবম র্তব্ক প্রাপ্ত রূ্নে ুরাি ৫৮ নামক একণি 

গ্রব্ের কথা ৈানা যায়। বযখ্াব্ন ববৌদ্ধ বলাকায়ত ভাবনার যব্থষ্ট প্রভাব লক্ষ করা যায়। এই গ্রব্ের 

মব্িে িমশঠাকুব্রর বিশনা  াওয়া যায়। এই িমশঠাকুব্রর  ূৈা বতশমাব্ন ণহনু্দব্ের মব্িে বেখ্া যায়।  ূব্বশ 

এই বেবতার  ূৈা সমাব্ৈর উাঁচু িব্রর বলাব্করা বমব্ন বনয়ণন। িীব্র িীব্র এই বেবতাব্ের 

অনুপ্রব্বব্র্র কাৈ চব্লব্ে সমাব্ৈর অভেন্তব্র। রূ্নে ুরাি হল প্রাথণমক িব্র প্রাপ্ত িমশ বেবতার 

 ূৈাণবণি।  রবতশীকাব্ল এই বেবতার  ূৈার ণনয়মাবলীর নাম বেওয়া হয় িমশ ূৈাণবিান । এই নতুন 

জতণর হওয়া গ্রেণি  ুব্রা ুণর ণহনু্দ সাংস্করি এমনিা নয়। এই ণহনু্দগ্রেণি রূ ায়ব্ির বক্ষব্ত্র সমূ্পিশ 

কৃণতব্ের অণিকারী হব্য়ব্েন রঘুনন্দন নাব্ম একৈন  ুাঁণথকার। ণযণন গ্রেণিব্ক ববৌদ্ধপ্রভাব থাকা ণহনু্দ 

বাঙাণলয়ানার রূ  োন কব্রব্েন। এই রঘুনন্দন সাংসৃ্কত ভাষায় ণকেু ববৌদ্ধ মহাযান র্াখ্ার ণকেু 

র্াস্ত্ররচনা কব্রব্েন। একইভাব্ব ববৌদ্ধ িমশগ্রব্ে ববৌদ্ধ বেবতাব্ের আনাব্গানা উব্ঠ আব্স। বযমন - 

ণহনু্দ বেবতা ব্রহ্মা, ণযণন ভগবান বুব্দ্ধর বনু্ধর মব্তা ণব ব্ে আ ব্ে এব্স সাহাব্যের হাত বাণেব্য়ব্েন। 

বগৌতমবুব্দ্ধর বেহতোগ কাব্ল বয আকার্বািী বর্ানা ণগব্য়ণেল। অনুমান করা হয় বসগুণল আসব্ল ণেল 

ব্রহ্মার ণবলা ধ্বণন। সকল জবণেক এবাং অনবণেক িমশগুণলর সমাৈ জবণর্ষ্টে এব্কবাব্র লুপ্ত না হব্য়, 

মিেযুব্গ নব রূ লাভকারী মঙ্গলকাব্বের সমাৈ ভাবনার মব্িে ৈীণবত রব্য়ব্ে বগাত্রান্তণরত হব্য়।  

৪. ৩ মঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধ ও জৈন ভাবনার সাাংসৃ্কণতক তাৎ যশ  

 ৃণথবী সৃণষ্টর আণেমাবিায় মানুষ যখ্ন িীব্র িীব্র সভে হব্য় উঠব্ত শুরু কব্রণেল তখ্ন তারা প্রথব্ম 

ণনতে প্রব্য়াৈনীয় ণৈণনব্সর বেবহার ণর্খ্ব্ত শুরু কব্রণেল। বযমন - আগুন,  াথব্রর অস্ত্র,  শু ালন 

ও চাষবাস বযগুণল মানুব্ষর ৈীণবকা ণনবশাব্হর বক্ষব্ত্র অতেন্ত প্রব্য়াৈনীয় হব্য় উব্ঠণেল। মানুষ  

বযৌথভাব্ব বাস করব্ত শুরু কব্র এবাং মানুষ গ্রাব্মর গুরুে অনুভব করব্ত থাব্ক। বসখ্াব্ন মানুষ 

 শু ালন শুরু কব্র, বমব্য়রা সুব্তা বকব্ি কা ে ববানার বচষ্টা কব্র ণনতে প্রব্য়াৈনীয় দ্রব্বের বক্ষব্ত্র 

সমাৈব্ক সাহাযে করব্ত থাব্ক। স্ত্রী- ুরুষ ণমণলব্য় সকল মানবৈাণতর হাব্ত সৃষ্ট সমাব্ৈ নানাণবি 

নতুন ভাবনার উদ্ভব হব্ত থাব্ক। মানুব্ষর মব্িে সাংসৃ্কণতর ভাবনা এব্স সমাব্ৈর মব্িে প্রব্বর্ করব্ত 

থাব্ক। এই সাংসৃ্কণতর মব্িে অবিান কব্র িমশ, ভাষা, ণর্ল্প ইতোণে ণবষয়গুণল। প্রাচীন ও মিেযুব্গ 

ভারব্তর আযশভাষাভাষী সমাৈভাবনার মব্িে সাণহতে, সাংসৃ্কণতর উদ্ভব হব্য়ণেল মূলত িমশব্ক আেয় 
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কব্র। যখ্ন বয রাৈার আগমন হব্য়ব্ে, ক্ষমতার্ালী বসই রাৈার িমশব্ক বকে কব্র বারাংবার 

সমাৈভাবনার রাংবেল ঘব্িব্ে। এই নতুন সামব্ৈর অভেন্তব্র মানুব্ষর সাাংসৃ্কণতক ভাবনাব্তও 

 ণরবতশন ঘব্িব্ে। এই  ণরবতশব্নর িারা বৈায় রব্য়ব্ে মানুব্ষর ণর্ল্পভাবনার মব্িে। মানুব্ষর সাণহতে 

ভাবনাব্ত এব্সব্ে  ণরবতশন। প্রাচীন ভারত বথব্ক প্রাপ্ত এখ্নও  যশন্ত সবশব্র্ষ নমুনা মব্হব্ঞ্জাোব্রা 

সভেতা। বযখ্াব্ন একণেব্ক ণহনু্দব্ের আণেব্েবতা ণর্ব অনেণেব্ক জৈনব্ের প্রথম তীথশঙ্কর আণেনাথ বা 

ঋষভনাব্থর অণিে ণনব্য় সাংর্য় চব্ল আসব্ে। এই েুই সম্প্রোব্য়র মানুব্ষরা অণিব্ের লোইব্য় 

ণনব্ৈব্ের ৈয়ী বঘাষিা করব্ত ণগব্য় ণনব্ৈব্ের সমাৈ, সাংসৃ্কণতর সব্ঙ্গ  ূব্বশর সমাৈ ও সাংসৃ্কণতর মব্িে 

বয সকল নানাণবি সােৃর্ে রব্য়ব্ে বসগুণলব্ক খু্াঁব্ৈ বার করব্ত বচব্য়ব্ে। বসখ্াব্ন এব্কবাব্র েুণি 

ণভন্নিারার িমশীয়ব্বাি জবণেক এবাং অনবণেক ভাবনার মব্িে সাংসৃ্কণতগত ণকেু ণমল। ণিস্ট ূবশ ষষ্ঠ র্তক 

বা মহাবীব্রর সময়  যশন্ত জৈনিমশ গভীরভাব্ব প্রভাব ণবিার কব্রণেল ভারতীয় সমাব্ৈ। এর র 

বগৌতমবুব্দ্ধর আণবভশাব এবাং তার প্রচণলত ববৌদ্ধিমশ। এই েুইব্য়র মব্িে ণকেু সাংসৃ্কণতগত সােৃর্ে িরা 

 ব্ে।  ূবশকাল বথব্ক চব্ল আসা ণহনু্দসমাৈ, জৈনসমাৈ ও ববৌদ্ধসমাৈ এই ণতনণি সমাব্ৈর মব্িেও 

সাংসৃ্কণতগত সােৃর্ে। ভারতবব্ষশর ইণতহাব্স মিেযুব্গ বাাংলাসাণহব্তের িারায় মঙ্গলকাবে রণচত হব্য়ব্ে। 

প্রাচীন ভারতীয় সমাব্ৈর সাংসৃ্কণতর নমুনাগুণল মঙ্গলকাব্বের সমাৈ সাংসৃ্কণতর মব্িে ৈায়গা েখ্ল 

রব্য়ব্ে।  

ক.  ূৈা  দ্ধণত: জৈনিব্মশর প্রথম িব্র জৈনগৃহীব্ের নানাণবি বেবব্েবীর  ূৈা বথব্ক েূব্র থাকব্ত 

বলা হব্য়ব্ে। মানুষ ৈীবব্ন তার কমশফল বভাগ কব্র। বেবতা  ূৈা দ্বারা কমশফল লাঘব করা যায় না। 

বকবলমাত্র অনাসণি ণেব্য় মানুষ কাম, বক্রাি, বমাহ ও ঐশ্বযশ বথব্ক েূব্র থাকা যায়।  রবতশীকাব্ল 

জৈনিব্মশর মব্িে ণবণভন্ন বেবতার  ূৈা প্রচলন শুরু হব্য়ণেল। মণহলা বেবতার  ূৈা হব্ত বেখ্া বগব্ে, 

বযমন - বেবী  দ্মাবতী, জৈনব্েবী অণম্বকা ও ইতোণে। জৈনরা তাব্ের তীথশঙ্করব্ের র্াসনব্েবীর 

আলাো কব্র  ূৈা করত, সাংসাব্রর মঙ্গল কামনায়। জৈনরা তীব্থশর আের্শ ও তীব্থশর বািী ণবশুদ্ধ 

মব্ন েবি করত। জৈনরা জকবলেপ্রাপ্ত  ুরুষব্ক  ূৈনীয় বব্ল মব্ন কব্র। তারা েী াবণল, র্ারে  ূৈা, 

জ্ঞান, র্ীতলা  ূৈা, মকর সাংক্রাণন্ত এইসকল অনুষ্ঠানগুণল ণহনু্দব্ের নোয়  ালন কব্র থাব্ক। জৈনব্ের 

‘র্ম্বস্বরী ব্রত’, এই ব্রব্তর মূল কথা হল ক্ষমা যাঞ্চনা করা। যার অথশ হল ক্ষমাোন করা। কখ্নও 
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কারও অমঙ্গব্লর কথা ভাবা যাব্ব না। ণিস্ট ূবশ তৃতীয় ও চতুথশ র্তাব্দীব্ত ভারতবব্ষশ গ্রীকব্ের 

আগমব্নর কথা ৈানা যায়। ভারতীয়ব্ের সব্ঙ্গ তাাঁব্ের জ্ঞান-ণবজ্ঞান, ণর্ক্ষা ও সাংসৃ্কণতর ভাবনার 

আোন প্রোন হয়। ভারতবব্ষশ গ্রীকব্ের আগমব্নর বহু  ূবশ বথব্ক গুহাণচত্র এবাং অনোনে ণর্ব্ল্পর 

মািেমগুণল বথব্ক এই ণনৈস্বতার প্রমাি  াওয়া যায়। এই ণর্ল্পকলাগুণলর মব্িে প্রাচীন ভারতবব্ষশর 

িমশ, সমাৈ, সাংসৃ্কণতর কথা ণনণহত রব্য়ব্ে। ববৌদ্ধিব্মশর মব্িে বয েুণি সম্প্রোব্য় ণবভি হব্য়ণেল, 

তাব্ের মব্িে ববৌদ্ধ হীনযান সম্প্রোব্য়র মব্িে বকান বেবতার রূ  কল্পনা বা বেবতা  ূৈা দ্ধণতর কথা 

ৈানা যায়ণন। ভগবান বুব্দ্ধর মৃতুের চার- াাঁচ র্তক  র বথব্ক ণবহারগুণলব্ত বুদ্ধ মূণতশ প্রণতষ্ঠা কব্র, 

বসই মূণতশর  ূৈা করার রীণত প্রচণলত হব্ত বেখ্া যায়। ক্রব্ম এক এক কব্র িোনী বুব্দ্ধর মূণতশর 

সাংখ্ো বৃণদ্ধ ব ব্ত থাব্ক। বযমন - অণমতাভ, অব্ক্ষাভে, জবব্রাচন, রত্নসম্ভব ও অব্মাঘণসণদ্ধ শুিুমাত্র 

বুব্দ্ধর এই  াাঁচপ্রকার িোনী বুদ্ধ মূণতশব্ত এব্স থাব্ম। এই  ঞ্চ তথাগব্তর সব্ঙ্গ জৈনব্ের র্াসনব্েবীর 

নোয় িীব্র িীব্র বুব্দ্ধর সব্ঙ্গ যুি হব্ত থাব্ক  াাঁচৈন র্ণি বেবী, যথা – বলাচনা, মামকী, তারা, 

 াণু্ডরা ও আযশোতাণরকা এই  াাঁচৈন র্ণিব্েবী। এই  াাঁচৈন র্ণিব্েবীর সব্ঙ্গ  াাঁচৈন ববাণিসত্ত্ব 

রূ ও  ািা ণেব্য় বৃণদ্ধ ব ব্ত থাব্ক।৫৯ বগৌতমবুদ্ধ ণনব্ৈ বেবতা ণবশ্বাস না করব্লও তার ণর্ষেরা– 

ডাণকনী, বযাণগনী, বপ্রত, বপ্রণতনী, ণ র্াচ, ণ র্াণচনী ও প্রভৃণতব্ের  ূৈা করব্ত শুরু কব্র। তাব্ের 

 ূৈা ভাবনার মব্িে শুভ এবাং অশুভ সকল কল্পনার সব্ঙ্গ বেবতার মূণতশ কল্পনা কব্র, সকল অশুভ 

র্ণি বথব্ক ণনব্ৈব্ের রক্ষা করব্ত বচব্য়ব্ে। অশুভ র্ণিব্ক  ূব্ৈা ণেব্য় সন্তুষ্ট রাখ্ব্ত বচব্য়ব্ে। 

এইভাব্ব ববৌদ্ধ মহাযান র্াখ্ায় িীব্র িীব্র ববৌদ্ধব্েবতা মূণতশ বৃণদ্ধ ব য়ব্ে। বসই সমব্য়র ববৌদ্ধ 

বেবতাব্ের ণকেু বিশনা  াওয়া যায় হরপ্রসাে র্াস্ত্রীর ববব্নর বমব্য় উ নোস বথব্ক -  

বকাব্না বকাব্না প্রজ্ঞা–মূণতশ োাঁোমূণতশ – সবশাঙ্গসুন্দর, েুই হাত েুই  া, সবশ-অলাংকার-ভূণষত। বসই-গুণল  
েণক্ষিণেক হইব্ত আণসব্ত সকব্লর আব্গ  াওয়া যাইত। তাহার  র বসামূণতশ : তাহার  র তারামূণতশ: 
তাহার  র  ঞ্চিোনী বুব্দ্ধর  ঞ্চর্ণি – বলাচনা, মামকী, তারা,  াণু্ডরা, আযশোতাণরকা। তাহার  র, বজ্র 
তারা, বজ্রবারাহী, রূ্য়ব্রর মব্তা মুখ্: তাহার  র বজ্রব্যাণগনী, তাহার  র বজ্রিাব্তশ্বরী। সব মূণতশ 
তামায় জতয়াণর, আর বসানার মুখ্  াতলা  াব্ত বমাো। ইহাব্ত কখ্নও মণরচা  ব্ে না, সবশোই চকচক 
কব্র।  ণিব্মর র্াণেব্ত প্রজ্ঞাব্ের ণেব্ক মুখ্ কণরয়া োাঁোইয়া আব্েন – উ ায়-মূণতশ অথবা বুদ্ধমূণতশ। 
বকাব্না ৈায়গায় বুদ্ধব্েব োাঁোইয়া উ ব্ের্ ণেব্তব্েন; বকাব্না ৈায়গায় বণসয়া িোন কণরব্তব্েন; বকাব্না 
ৈায়গায় একহাত মাণিব্ত ণেয়া রাণখ্ব্তব্েন।৬০  

ববৌদ্ধিমশ বহুণেন িব্র িীব্র িীব্র ভাঙব্নর ণেব্ক এণগব্য় ণগব্য়ণেল। বগৌতমবুদ্ধ প্রথব্ম মণহলাব্ের 

ববৌদ্ধসাংব্ঘর মব্িে িান ণেব্ত চায়ণন। বগৌতমীর অনুব্রাব্ি স্ত্রীব্লাব্কব্ের ববৌদ্ধিব্মশ েীণক্ষত কব্র 
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ণভকু্ষিী কব্রণেব্লন এবাং তখ্ন বথব্ক ববৌদ্ধ সাংব্ঘর ণনয়মব্ক আরও কব্ঠার কব্রণেল। প্রথব্ম ণভকু্ষ ও 

ণভকু্ষিীরা এক ণবহাব্র রাণত্রবাস করব্ত  ারব্তন না। বগৌতম বুব্দ্ধর বেহাবসাব্নর কব্য়ক বেব্রর 

মব্িে, বগৌতমবুদ্ধ প্রিীত সকল ণনয়মাবলী, রক্ষিা-ববক্ষি দ্ধণতব্ত বেল ঘিব্ত থাব্ক। ণভকু্ষ-ণভকু্ষিীরা 

ববৌদ্ধিব্মশর ণনয়মাবলীব্ক ণর্ণথল কব্র এই িব্মশর সারবস্তুব্ক ধ্বাংব্সর ণেব্ক বঠব্ল ণেব্ত থাব্ক। 

ববৌদ্ধিব্মশর উোর মব্নাভাব, বযখ্াব্ন বকানরকম বভোব্ভে োো সমগ্র মানব্বর প্রব্বব্র্র অণিকাব্রর 

ফলশ্রুণত ববৌদ্ধিমশব্ক খ্াণনকিা  তব্নর ণেব্ক বঠব্ল ণেব্য়ণেল। এই উোরতার ফব্ল ণবহারগুণলব্ত 

ণভকু্ষ-ণভকু্ষিীব্ের ণভর বােব্ত থাব্ক। ণভকু্ষরা িব্মশর নাব্ম অলসতায় ৈৈশণরত হব্য় ণগব্য়, ণনব্ৈব্ের 

জেনণন্দন প্রব্য়াৈনীয় কাব্ৈর প্রণত ণবমুখ্ হব্ত থাব্ক। তারা ণনতে ণভক্ষার কাৈ বথব্ক ণবরত থাকব্ত 

শুরু কব্র। ণবহাব্রর নাব্ম থাকা ৈণম ৈায়গা বথব্ক বয  ণরমাি আয় হত, বসগুণলব্ত ণবহাব্রর ণভকু্ষরা 

বকাব্নারকব্ম ণেন অণতবাণহত কব্র চালাব্ত চাইত। এই অভাব্বর মাব্ঝ ণবহাব্রর শ্রী  াোব্ত থাব্ক। 

ভারতবব্ষশর র্াসন ক্ষমতায় ববৌদ্ধিমশ ণবিমশী রাৈাব্ের প্রণত ণির সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ ববৌদ্ধ- ণণ্ডতব্ের রাৈ 

সম্মানপ্রাণপ্ত বন্ধ হব্য় বযব্ত থাব্ক। আসল ববৌদ্ধণভকু্ষব্ের অবিা করুি হব্ত থাব্ক। বগৌতমবুদ্ধ প্রাকৃত 

ভাষায় িমশপ্রচার কব্রণেল। বসই সমব্য় েীঘশকাল  ব্র ভারতবব্ষশ আনুমাণনক দ্বাের্ র্তব্ক ববৌদ্ধ 

ণসদ্ধাচাযশব্ের সািনতত্ত্ব-জ্ঞা ক ও আিোণত্মক ণবষয়ক চযশাগীণত রণচত হব্য়ণেল সান্ধেভাষায়। ববৌদ্ধ 

সািনতত্ত্ব ও ববৌদ্ধ সািনঘণিত ণকেু গান  াওয়া যায়, বযখ্ান বথব্ক সহণৈয়া ভারতীয় ববৌদ্ধব্ের 

সাংসৃ্কণতর  ণরচয়  াওয়া যায়। ত্রব্য়াের্ র্তব্ক বঙ্গব্েব্র্ মুসলমান অণিকাব্রর  ব্র নূতন সমাৈ 

জতণর হব্য়ণেল। ববৌদ্ধিমশাবলম্বীরা বর্ষণেব্ক ণহনু্দিব্মশর ভাবনার সব্ঙ্গ ণমব্র্ যায়। ববৌদ্ধ মতাের্শ প্রজ্ঞা, 

উ ায় ও ববাণিসত্ত্ব, ণবজ্ঞানবাে, করূিাবাে, ের্শন, র্ীল ভুব্ল ণগব্য়, ণনব্ৈব্ের প্রব্য়াৈন মব্তা 

ববৌদ্ধিমশব্ক গব্ে বতাব্ল। এই ববৌদ্ধরা বঙ্গব্েব্র্র ণকেু বলৌণকক ণবশ্বাব্সর সব্ঙ্গ যুি হব্য় তারা ণহনু্দ 

সাংস্কাব্রর সব্ঙ্গ ণবশ্বি হব্ত থাব্ক। যথা – েূগশা ূৈা, কালী ূৈা, মনসা ূৈা, র্ীতলা ূৈা, ডাণকণন ূৈা, 

গ্রামেব্েবতার  ূৈা,  ঞ্চভূব্তর  ূৈা ও  শু- ক্ষী প্রভৃণত বলী প্রথা শুরু কব্র।৬১ ববৌদ্ধিমশ বুদ্ধ 

প্রবণতশত ণবশ্বব্প্রব্মর বািীর মূলব্স্রাত বথব্ক সব্র এব্স নতুন ণের্ায় যাত্রা শুরু কব্র। বগৌতমবুদ্ধ 

ণনব্ৈ ণবশ্বাস করব্তন এবাং তার ণর্ষেব্ের ণর্ক্ষা ণেব্তন - ণবব্র্ষ িাব্ন ণগব্য় ণকাংবা ণবব্র্ষ মি 

 ব্ে, অথবা ণবব্র্ষ অনুষ্ঠাব্নর দ্বারা মুণিলাভ করা যায় না। এই বলাকায়ত ণবশ্বাব্সর অরব্িে মানুষ 
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যখ্ন  থ হাণরব্য়ণেল তখ্ন ভগবান বুদ্ধ এই সহৈ কথাণি আণবষ্কার ও প্রচার করার ৈব্নে এণগব্য় 

এব্সণেব্লন। বব্লণেব্লন স্বাথশতোগ কব্র, সবশভূব্ত েয়া ণবিার কব্র, অন্তর বথব্ক বাসনাব্ক ক্ষয় 

করব্ল মানব্বর মুণি সম্ভব। বকান ণবব্র্ষ তীথশব্ক্ষব্ত্র ণগব্য়, ণবব্র্ষ বকান িাব্নর ৈব্ল স্নান করব্ল, 

অণিব্ত আহুণত ণেব্ল অথবা বেবতার উব্িব্র্ে মি উচ্চারি করব্ল বমাক্ষ লাভ হয় না।৬২ এই সহৈ 

কথাণি প্রমাি করব্ত একৈন রাৈকুমারব্ক রাব্ৈের বলাভ বেব্ে,  ণরবারব্ক  ণরতোগ কব্র, 

সারাৈীবন কৃিসািব্নর মব্িে ণেব্য় ৈীবন কািাব্ত হব্য়ব্ে। বসখ্াব্ন তার িমশাবলম্বীরা বেবতার উব্ির্ 

 শুবণল ণেব্য়, অবণর্ষ্টাাংর্  শুর বেব্হর মাাংস প্রসােী ণহব্সব্ব ণনব্ৈরা বভাৈন করত।  াবশতে 

বাাংলাব্েব্র্র চট্টগ্রাব্ম একব্েণির চাকমা ববৌদ্ধসম্প্রোয় বেখ্া যায়। যারা তাব্ের আরািো ববৌদ্ধ মা-

লক্ষী-মা বেবীর সামব্ন রূ্কর ও বমারগ বণল ণেব্য় বেবীব্ক সন্তুষ্ট রাখ্ব্ত চায়। ববৌদ্ধিব্মশ ণবষয়াসণির 

কথা বলা হয় না। ববৌদ্ধব্ের সমব্য় ভারতবব্ষশ ণর্ল্প, ণবজ্ঞান, বাণিৈে ও সাম্রাৈের্ণি সমগ্র ভারতবব্ষশ 

বো কভাব্ব ণবিার লাভ কব্রণেল। মঙ্গলকাবে সৃণষ্টর ইণতহাস বথব্ক ৈানা যায় - আফগাণনিাব্নর 

উ তেকায়  াঠাব্নরা মুসণলম িব্মশ েীণক্ষত হব্য় যখ্ন মুসলমানিমশব্ক  ৃণথবীর মব্িে প্রচাব্র 

আত্মণনব্য়াগ কব্র। ত্রব্য়াের্ র্তব্ক তারা বঙ্গব্েব্র্ এব্স উ ণিত হয়। বঙ্গব্েব্র্ এব্স ববৌদ্ধ 

ণবহারগুণলব্ক ধ্বাংস কব্র, সব্ঙ্গ  াথব্রর মূণতশগুণলব্ক িূণলসাৎ কব্র। ণকেু ববৌদ্ধণভকু্ষ এই ঘিনায় মারা 

যায়, বাণকরা ণতব্বত, বন াল, বমশা প্রভৃণত িাব্ন  াণলব্য় যায়। এর ব্র বাাংলায় ববৌদ্ধ ুাঁণথ, ববৌদ্ধব্ের 

ভাবনা বা ণবেোর প্রকার্ একরূ  বন্ধ হব্য় যায়। ণকেু ববৌদ্ধ ঐণতহাণসকণবে মব্ন কব্রন - অণন্তম 

বুদ্ধব্ের ইণেয়াসণি, কুকব্মশণলপ্ত, ভূতব্প্রব্তর  ূৈা এগুণলর প্রায়ণিি ণহব্সব্ব বনব্ম আব্স মুসলমান 

আক্রমি।৬৩ এই আক্রমব্ির  রবতশী েু’ব্র্া বের বাাংলার ইণতহাব্স বনব্ম আব্স অন্ধকার যুগ। এই 

অন্ধকার বকব্ি সমাৈ আবার স্বাভাণবক হব্ত থাব্ক। এই সময়ব্ক সমাৈ মিেযুগ নাব্ম ণচণহ্নত করা 

হব্য় থাব্ক। এই যুব্গ ববৌদ্ধব্ের বতমন সরাসণর বকান অণিে খু্াঁব্ৈ  াওয়া যায় না। ববৌদ্ধব্ের 

সম্প্রোয় গঠব্নর ণেব্ক আব্েৌ বতমন বকান লক্ষ ণেল না। তারা ণনণেশষ্ট বকাব্না সাম্প্রোণয়ক ণক্রয়াকমশ, 

আচার অনুষ্ঠাব্নর আব্বষ্টন জতণর কব্র ণনব্ৈব্ের স্বাতিে রক্ষার বচষ্টা কব্রণন। ভারব্তর আযশসমাৈ 

তার ণচরন্তন জবণর্ষ্টে ণেব্য় ববৌদ্ধিমশব্ক গ্রহি করার প্রব্চষ্টা চাণলব্য়ণেল। এই েুই ঘিনার সমন্বব্য় 

ববৌদ্ধিমশ ব্রাহ্মিে সাংসৃ্কণতর মব্িে আ নাব্ক সমূ্পিশ ণনমণজ্জত কব্র বেয়। ববৌদ্ধব্ের আচার, অনুষ্ঠান 



266 
 

ণহনু্দব্ের আচার-অনুষ্ঠাব্ন  ণরিত হব্য়ণেল এবাং ববৌদ্ধমণন্দর ণহনু্দমণন্দব্র  ণরিত হব্য়ণেল।৬৪ এই 

আগত নতুন যুব্গ সমাৈ সাংসৃ্কণতব্ত ণবরাি  ণরবতশন এব্সণেল। যার নমুনা বিশনা করা হব্য়ণেল 

মঙ্গলকাবেসমূব্হর মব্িে। ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ণমেসাংসৃ্কণতব্ক বকে কব্র বয সকল বেবব্েবীর আণবভশাব 

হব্য়ণেল তাব্ের গুিগান এই মঙ্গলকাব্বের মূল ণবষয় হব্য় উব্ঠণেল। মঙ্গলকাবেগুণলব্ত বণিশত সাংসৃ্কণতর 

মব্িে ববৌদ্ধ ও জৈন সাংসৃ্কণতর প্রভাব  ণরলণক্ষত হব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বের মব্িে বণলোব্নর মণহমা কীিশন 

করা হব্য়ব্ে। িমশমঙ্গলকাব্বে হণরর্চব্ের কাণহণনব্ত বেখ্া যায় - গৃব্হ অণতণথ ণহব্সব্ব আগত একৈন  

সন্নোসীর সামব্ন হণরর্চে তার  ুত্র লুইচেব্ক বণল না ণেব্ত চাইব্ল, ণর্শু লুইচে তার ণ তা- 

মাতাব্ক বণল ণেব্ত উেবুদ্ধ কব্রব্ে। তার ণ তা হণরর্চেব্ক ৈাণনব্য়ব্ে তাব্ক বণল ণেব্য় বযন তার 

বকাণি  ূবশ ুরুষব্ের উদ্ধ্বার কব্র। বণল এবাং  ূৈা দ্বারা বেবতাব্ক সন্তুষ্ট করব্ল মানব্বর সকল উব্ির্ে 

সািন হয়। লুইচব্ের কথা ণবশ্বাস কব্র রাৈা হণরর্চে তার  ুত্রব্ক বণল ণেব্য় সন্নোসীর  ূৈা করব্ত 

বচব্য়ব্ে -  

বাোর বচন শুণন বাাঁিাইল বুক। 
 ুব্ত্র বণল ণেয়া বাো  ূব্ৈন বুভুক।। 
বকৌতুক বেব্খ্ন প্রভু বেব করতার। 
 ণর াণি মহা ূৈা বষাল উ চার।। 
সকল  ূৈার সার মহাবণল োন।৬৫  

ণনব্ৈব্ের কাযশণসণদ্ধর ৈনে মানুষ বেবতার  ূৈা করত মঙ্গলকাব্বের সমব্য়।  

খ্. মণহলাচার: বযব্কান সমাৈ গব্ে ওঠার ণ েব্ন বযমন  ুরুব্ষর ণকেু ভূণমকা থাব্ক। বসই সমাব্ৈর 

মব্িে ণবণভন্ন সাংস্কার গব্ে বতালা এবাং বসগুণলব্ক বাাঁণচব্য় রাখ্ার ণ েব্ন নারীব্ের যব্থষ্ট গুরুে ূিশ 

ভূণমকা থাব্ক। প্রাচীন ভারব্তর সমাব্ৈ বেখ্া যায় ণবণভন্ন িব্মশর সমাহার বসখ্াব্ন থাকব্লও নারীব্ের 

আচরিীয় রীণত-নীণত প্রায় একইভাব্ব  াণলত হত। প্রাচীন ভারব্ত নারীব্ের িমশীয় ৈীবন  ালব্ন 

বতমন অণিকার ণেল না। তখ্ন মব্ন করা হত সমাব্ৈ নারীব্ের ৈন্ম হব্য়ব্ে ণববাহ কব্র, সুিভাব্ব 

স্বামী ও সন্তান  ালন কব্র গৃব্হ র্াণন্ত বৈায় রাখ্া। সমাব্ৈর উাঁচুিাব্ন বসবাসকারী সামানে ণকেু 

নারীব্ের ণর্ক্ষা গ্রহব্ির কথা ৈানা যায়। ববব্ের কব্য়কণি বিাত্র নারীব্ের দ্বারা রণচত হব্য়ব্ে বব্ল 

অনুমান করা হয়। জৈনগ্রব্ে বকৌর্াম্বী নামক একৈন নারীর কথা ৈানা যায়, ণযণন িমশ-ের্শন ণর্ক্ষা ও 

চচশার ৈনে সারাৈীবন অণববাণহত অবিায় ৈীবন-যা ন কব্রণেব্লন।৬৬ জৈনর্াস্ত্রগুণল বথব্ক নারীব্ের 
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সম্পব্কশ ৈানা যায় তারা ণববাব্হর সময় স্ত্রী-িব্নর অণিকারী হব্ত  ারত। োবিীর একৈন রমিী ণযণন 

একব্র্াণি চাকার মালণকন ণেব্লন। জৈননারীরা সমাব্ৈ মণহলাচার ণহব্সব্ব জৈন অষ্টমঙ্গল  ালন কব্র 

থাকত যা এখ্নও জৈনসমাব্ৈ প্রচণলত রব্য়ব্ে। এই অষ্টমঙ্গব্লর মব্িে থাব্ক – স্বণিক, শ্রীবৎস, 

নেোডশ, কল্পবৃক্ষ, ভদ্রাসন, কলস, মৎসে, ে শন বা মৃগরাৈ, বৃক্ষ, নাগ, কলস, বেৈন, জৈয়ন্তী, বভরী, 

েী  বা ব্রাহ্মি, বগৌ হুতার্ন, ণহরিে, ঘৃত, আণেতে, অ  ও রাৈা। জৈন ণববাব্হর সমব্য় নারীরা ণবব্র্ষ 

ণকেু সাংস্কার  ালন কব্র থাব্ক। যথা - জৈনরা ণববাব্হর  ূব্বশ ‘ব্খ্াল বরি’ উৎসব  ালন কব্র থাব্ক। 

বযখ্াব্ন একণি রূব্ ার বেব্ি নারব্কাল আর ণকেু র্গুন ণনব্য় বব্রর বাণেব্ত যাওয়া শুভ বব্ল মব্ন 

কব্র। মূল ণবব্য়র অনুষ্ঠান বমব্য়র বাণেব্ত হব্য় থাব্ক। জৈনরা ণববাব্হর  ূব্বশ ‘হলণে ণসব্রামণি’ নামক  

একণি আচার  ালন কব্র থাব্ক। ণববাহ বাসব্র বর এবাং বিূর গ্রণে বন্ধন করা হয়। যার মূল উব্ির্ে 

হল েুই  ণরবাব্রর মব্িে বন্ধন। ণবব্র্ষ কব্র ণভন্ন  ণরবাব্রর েুণি মানুব্ষর মব্িে বন্ধন জতণর করা। 

কনো ণবোয় অাংব্র্ আব্স সব বথব্ক করুি অাংর্ বযখ্াব্ন কনোর ণ তা-মাতা তার কনোব্ক বব্রর 

হাব্ত তুব্ল বেয়। কনোর মাতা তখ্ন কনোর হাব্ত তুব্ল বেয় একণি কাাঁচা িাকা এবাং সামানে ণকেু 

চাল। যা তার স্বামীর গৃব্হ ব ৌঁোব্নার  াব্থয়।  

 ববৌদ্ধসমাব্ৈর মব্িে ণকেু মণহলা সাংস্কাব্রর কথা ৈানা যায়। ববৌদ্ধিব্মশ িমশরক্ষার বক্ষব্ত্র 

এবাং ববৌদ্ধ বথরীগাথা রচনার ণবষব্য় নারীব্ের ণবব্র্ষ ভূণমকার কথা ৈানা যায়। ববৌদ্ধব্ের ণববাব্হর 

ববণর্রভাগ অাংর্ সম্পন্ন হত বমব্য়র বাণেব্ত। বগৌতমবুব্দ্ধর ণববাহ হব্য়ণেল যব্র্ািরার ণ তৃগৃব্হ। 

ববৌদ্ধব্ের ণববাহ কব্য়কণি  ব্বশর মব্িে ণেব্য় সাংঘণিত হত। বযমন - বর কনোর গৃব্হ প্রব্বর্ করব্ল 

তাব্ের গৃব্হর রমিীরা একণি বরিকুলা ৬৭–র মব্িে কাাঁচা হলুে, িান, েূবশা, আম্র িব, একণি ৈল ূিশ 

ঘি ও জতল-প্রেী  বরব্খ্ কুব্লাণিব্ক সাৈায়। তারা বরিকুলায় রাখ্া প্রব্তেকণি দ্রবেব্ক শুভলক্ষব্ির 

প্রতীক মব্ন কব্র। প্রব্তেকণি দ্রব্বের আলাো আলাো গুি রব্য়ব্ে, যথা - সৈীবতা, েৃিতা, বসৌন্দযশ, 

েীঘশৈীবী ও ণমলব্নর কামনার প্রতীক ণহব্সব্ব বেবহৃত হয়। বরব্বব্র্ গৃব্হ আসা যুবকব্ক এই 

বরিকুব্লা ণেব্য় কনোর গৃব্হ অণভব্ষক করা হয়। ণববাব্হর  ূব্বশ হলুে ববাঁব্ি বর-কব্নব্ক মাখ্াব্না হয়, 

যা হলণে অনুষ্ঠান নাব্ম  ালন করা হব্য় থাব্ক। ণববাব্হর ণেন বর ক্ষ মাঙ্গণলক দ্রবে ও বাৈনা ইতোণে 
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সহব্যাব্গ কব্নব্ক স্বামীর গৃব্হ আনব্ত বমব্য়র বাণে যায়।৬৮ বসই সমব্য় ণবব্য়র আসব্র বভাৈন ও োন 

েুব্িাই চলত।  

 মঙ্গলকাব্বের বক্ষব্ত্র ণববাহবাসব্র মণহলারা ণকেু আচার  ালন কব্র থাব্ক। কণবকঙ্কি মুকুন্দ 

চক্রবতশীর চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে কালব্কতুর ণববাহ-উব্েোগ অাংব্র্, বেখ্া যায় হণরি, মণহষ বকব্ি বভাৈব্নর 

বেবিা করা হব্য়ব্ে। বসখ্াব্ন বনু্ধব্ের ণনমিি কব্র বভাৈব্নর উব্িব্র্ে ডাকা হব্য়ব্ে। ণবব্য়র  ূব্বশ 

ফুিরার অণিবাস করা হব্য়ব্ে। ণববাহ বাসব্র মণহলারা শুভাশুভ বমব্ন োেনা তলা বগাবর মাণি ণেব্য় 

বলব্ , আল না বেওয়া হয়। ফুিরার গাত্রহণরদ্রা বাব্স শুদ্ধ করা হব্য়ব্ে। কালব্কতুর বরযাত্রীরা 

বেমচা কাো বাণৈব্য় ণবব্য় করব্ত বগব্ে। কালব্কতুর ণববাহ অাংব্র্ বরব্ির সময় মাথায় িান, েূবশা 

বেবহার করা হব্য়ব্ে। কালব্কতুর গলায়  োব্না হব্য়ব্ে বনফুব্লর মালা।৬৯ অন্নোমঙ্গলকাব্বে ণর্ব্বর 

ণববাহ বাসব্র বগৌরীর ণ তা ণহমালয়ব্ক োনসজ্জা ণনব্য় বব্সব্ে। বসখ্াব্ন বরব্বব্র্ ণর্ব এব্ল তাব্ক 

বরব্ির সমব্য় বমনকার ণকেু মণহলাচাব্রর রীণত বেখ্া যায় -   

ত্রব্য়াগি সব্ঙ্গ কণর প্রেী  িণরয়া।  
লইয়া ণনেণনডালা হুলাহুণল ণেয়া।। 
বব্রর সমুব্খ্ মাত্র বমনকা আইলো।  
 ালাবার  ব্থ ণগয়া হণর োাঁোইলা।।৭০  

অনোনে সকল মঙ্গলকাব্বেও মণহলাচাব্রর নমুনা  াওয়া যায়। ণববাহ বাসব্র বমব্য়রা উলুধ্বণন ণেব্য় 

ণববাহসভায় খু্ণর্র আব্মৈ আনার বচষ্টা কব্র। বােেযি দ্বারা ণববাব্হর সভাব্ক মুখ্ণরত কব্র রাখ্ত।  

গ. মানত বেওয়া: জৈনসম্প্রোব্য়র মব্িে ব ৌরাণিক বেবণবশ্বাব্সর মব্িে বলৌণকক িারিা ব াষি করা 

হব্য়ব্ে। জৈন কোব্লণ্ডাব্র বেব্র েুবার (মাচশ-এণপ্রল ও বসব্িম্বর-অব্টাবর) নয়ণেন কব্র উ বাস 

অনুষ্ঠান  ালন করার রীণত বেখ্া যায়। বষশাকাব্ল জৈনসন্নোসীরা চারমাস িব্র একিাব্ন অবিান কব্র 

িমশকথা  ালন কব্র। এই অনুষ্ঠানব্ক জৈনরা চাতুমশাসে নাম ণেব্য় থাব্ক। এই অনুষ্ঠাব্নর বর্ষ ণেন 

তারা একব্ত্র সমভাসাণর উৎসব  ালন কব্র থাব্ক। কাণতশক মাব্সর  ূণনশমায় ণহনু্দরা যখ্ন ণেওয়ালী 

উৎসব  ালন কব্র জৈনরা তখ্ন ণনবশাি উৎসব  ালন কব্র। বযখ্াব্ন তারা চূরান্ত মুণি কামনা কব্র। 

জৈনরা প্রণত বাব্রাবের অন্তর কিশািব্ক অবণিত ঋষভিাথ বা বাহুবলীর মূণতশব্ত মিক অণভব্ষক 

অনুষ্ঠান  ালন কব্র থাব্ক। সব্তব্রা ণমিার বাহুবণলর মূণতশব্ক ৈল, েুগ্ধ, ফুল ও ণকেু দ্রব্বের দ্বারা 
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স্নান করাব্না হয়। এই অনুষ্ঠাব্ন কব্য়ক লক্ষ জৈনব্ের সমাব্বর্ ঘব্ি। যারা ণনবশািলাব্ভর আর্ায় এই 

িাব্ন এব্স উ ণিত হয়।  

 ববৌদ্ধিব্মশর মব্িে বগৌতমবুদ্ধ িমশপ্রচারকাব্ল ণনবশাব্ির ণবষব্য় যব্থষ্ট গুরুে ণেব্লও। ববৌদ্ধরা 

ণনব্ৈব্ের উব্ির্ে বথব্ক েূব্র সব্র আসব্ত থাব্ক। ববৌদ্ধরা ণনব্ৈব্ের বোব্িা বোব্িা উব্িব্র্ে সািব্নর 

ৈনে বেবতা আরািনা কব্র থাব্ক। বযমন - ববৌদ্ধরা  ুত্র কামনায়, ণপ্রয়ৈব্নর বরাগমুণির ৈনে, 

প্রবাব্স সন্তান-স্বামী যারা বাস কব্র তাব্ের মঙ্গলকামনায় ও ণবণভন্ন ণব ে বথব্ক মুণির ৈনে মানত 

কব্র থাব্ক। ববৌদ্ধ চযশা ে-এ ‘সুখ্রাণত্র ব্রত’-এর উব্িখ্  াওয়া যায়। এই ব্রব্তর উব্িব্র্ে হল বুব্দ্ধর 

কাব্ে সকব্লর মঙ্গলকামনা করা।৭১ এই ব্রতব্ক তারা  ণবত্র অনুষ্ঠান মব্ন কব্র থাব্ক। ববৌদ্ধরা 

ণনব্ৈব্ের িমশিাব্ন উ ণিত হব্য় ইণপ্সত ফল লাব্ভর আর্ায় বেবতার  ূৈা ণেব্য় প্রেী  ও িূ  বজ্বব্ল 

থাব্ক। তারা মানব মুণি কামনার আর্ায় বদ্ধ  শু াণখ্ মুি কব্র বেওয়ার প্রণতশ্রুণত বেয় বেবতাব্ক। 

আতশব্ের সাহাব্যের হাত বাণেব্য় ণেব্ত িমশিাব্ন িাকা য়সা োন-িেব্নর মানত ও কব্র তারা। এরূ  

ণকেু েৃব্র্ের েৃষ্টান্ত  াওয়া যায় ববব্নর বমব্য় উ নোব্স। বযখ্াব্ন মায়া তার জবিবেের্া বথব্ক েূব্র 

থাকব্ত স্বামীর েীঘশায়ু কামনা কব্র বেবতার কাব্ে। বস বেবতার কাব্ে মানত কব্র –  

ঠাকুর, আমায় ণবিবা কণরও না, আমার স্বামীর ৈীবন োও।  ূণিশমা-অমাবসোয় ব্রাহ্মিবাণে ণসিাব্ভাৈে 
 াঠাইয়া এই কামনাই কণরত। বুদ্ধ মণন্দব্র েী  ণেয়াও এই কামনাই কণরত। ণভকু্ষ-সন্নোসীব্ক ণভক্ষা 
ণেয়াও এই কামনাই কণরত।৭২  

বাাংলাব্েব্র্র গৃহী ববৌদ্ধরা গৃব্হ বথব্ক মাব্স চারণি উব্ াসথ  ালন কব্র। প্রব্তেক মাব্সর অমাবসো ও 

 ূণনশমা এই েুই ব্ক্ষ। এইসমব্য় তারা ণবহাব্র ণগব্য় ণকেু িমশীয় আচরি  ালন কব্র  ণরবাব্রর 

মঙ্গলকামনায়। মাব্সর চতুণেশবব্স গৃহী ববৌদ্ধরা সারাণেন ণবহাব্র অবিান কব্র গৃহী ৈীবব্নর নানাণবি 

ঝঞ্ঝাি বথব্ক েূব্র থাকব্ত প্রাথশনা কব্র। ণহনু্দিব্মশ বেবতা  ূৈা কব্র ণনব্ৈব্ের কামনা  ূরি করব্ত 

ইিা প্রকার্ কব্র। মিেযুব্গ রণচত মঙ্গলকাবেগুণলব্ত এই মানত ণবষয়ণি খু্ব গুরুে ূিশ ভূণমকা  ালন 

কব্রব্ে।  

 মঙ্গলকাব্বের যুগ ভব্র উব্ঠণেল মানুব্ষর কুসাংস্কার, অন্ধ ণবশ্বাস এই সকল িারিাগুণলর দ্বারা। 

বসসমব্য় মানুষ এব্ক-অ ব্রর প্রণত ণবশ্বাস হীনতায় ভুগব্ত থাব্ক। এব্ক-অনেব্ক ঠণকব্য় ণনব্ৈর 

ৈব্য়ািাব্স বমব্ত ওঠা এই সমি ণকেু সমাৈব্ক নীণত হীনতার ণেব্ক বঠব্ল বেয়। সমাব্ৈর এই 

অসহায়  ণরণিণত বথব্ক উদ্ধার ব ব্ত মানুষ জেবণনভশর হব্য়  ব্েণেল। এইসকল বেবতারা ণনব্ৈব্ের 
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ভব্ির মঙ্গলাব্থশ অব্নের ক্ষণত করব্ত ণ ে া হব্তন না। ণনব্ৈর  ূৈা ব ব্ত মানব্বর ও র 

বৈারৈুলুম করব্ত ণ ণেব্য় থাব্কণন। নবআণবভূশত বেবতারা ভব্ির মব্নাবাঞ্ছা ূরি করব্ত স্বগশ বেব্ে  

বািব্বর মাণিব্ত এব্স িরা ণেব্য়ণেল। ভিরা এইসকল মঙ্গলময় বেবতাব্ের উব্িব্র্ ণনব্ৈব্ের 

উব্ির্ে  ূরব্ি অথবা ইণপ্সত ফললাব্ভর আর্ায় ণবণভন্ন বস্তু বা কাণয়ক কষ্ট স্বীকার মানত কব্র থাব্ক। 

িমশমঙ্গলকাব্বে সামুলার মুব্খ্ িমশব্েবতার মাহাব্ত্মের কথা শুব্ন রাৈা হণরর্চে এবাং রািী রঞ্জাবতী 

 ুত্রলাব্ভর ইিায় িমশব্েবতার কাব্ে মানত কব্র। বেবতাব্ক সন্তুষ্ট করব্ত ণকেু কব্ঠার  রীক্ষার  

সমু্মখ্ীন হয় -  

উ ব্ের্ ব ব্য় সুখ্ী হব্য় রানী রাৈা। 
আরণম্ভলা বিুকায় অনাব্েের  ূৈা।। 
অনাহাব্র স্ত্রী  ুরুব্ষ বোাঁব্হ ণেবারাণত্র। 
কায়ৈ কামনা কব্র বক্লর্ কব্র কণত।।  
চতুণেশব্ক অনল কণরয়া প্রজ্বণলত।  
উধ্বশ ে অিণর্ব্র রব্হ অণবরত।। 
অঙ্গ হইল অবসন্ন অর্ন ণবহব্ন।। 
তথাণ হ তবু ণচি মি তাাঁর চরব্ি।।  
প্রতেহ  ূৈার  ব্র অঘশে োন সুব্র।  
নৃতে কব্র রাৈা রানী উধ্বশবাহু কব্র।। 
ভাব্ব হয় ণবমণহত ভূব্ম গণে যায়। 

োতা কৃষ্ণ বকাথা বব্ল কাাঁব্ে উভরায়।। 
ক্ষব্ি বব্ল ৈয় ৈয় ৈয় ণনরঞ্জন। 
অ ুত্রব্ক  ুত্র বেহ  ণতত াবন।।৭৩  

কণবকঙ্কব্ির চণ্ডীমঙ্গলকাব্বে বেবতার সামব্ন কালব্কতুর ণ তামাতা মানত কব্রব্ে যণে তাব্ের 

সন্তানলাভ হয় তব্ব তারা বসই সন্তানব্ক বেবীর োস কব্র রাখ্ব্ব।  

ঘ. তি সাংসৃ্কণত: জৈনিব্মশর মব্িে অণহাংস  দ্ধণতব্ত মানুব্ষর মুণির  থ সন্ধাব্নর কথা বলা হব্য়ব্ে। 

এই িব্মশ ণবশ্বাসী মানুব্ষরা ণকেু  দ্ধণত অবলম্বব্নর দ্বারা ণনবশািলাব্ভর বচষ্টা কব্রব্ে। এই জৈনিব্মশর 

মব্িে সমব্য়র সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ তাণিকগুব্িরও প্রব্বর্ ঘব্িণেল। জৈনমণন্দরগুণলর মব্িে ণকেু অব্লৌণকক 

ঘিনার প্রকাব্র্র কথা ৈানা যায়। জৈনিব্মশ ণবণভন্ন রব্ঙর গুাঁব্ো ণেব্য় ডায়াগ্রাব্মর ণচত্র অঙ্কন কব্র, 

বসখ্াব্ন নারব্কালব্ক শুভ বমব্ন  ূব্ৈা করা হয়। এই ণবণভন্ন রব্ঙর গুাঁব্ো ণেব্য় আাঁকা ডায়াগ্রাব্ম 

সমাব্ৈ সম্পে সমৃ্বণদ্ধর ণবষব্য় বেবতার উব্িব্র্ে প্রসাে ণেব্য়  ূব্ৈা কব্র থাব্ক। ত্রব্য়াের্ র্তক 

বথব্ক জৈনভাবনার মব্িে এই তব্ির স্পর্শ লাগব্ত শুরু কব্র। জৈনিব্মশর মব্িে নানাণবি তিসাংস্কার 
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বৃণদ্ধ ব ব্ত থাব্ক। জৈনব্ের মব্িে মব্ির প্রােুভশাব বেখ্া বগব্ে। এই মিগুণল প্রাকৃত ভাষায় রণচত 

হব্য়ণেল। এই মিগুণলর প্রর্াংসা কব্রব্েন জৈনঋণষ ও ত স্বীরা। যারা মূলত িোব্নর মব্িে ণেব্য় 

জৈনসমাব্ৈ েদ্ধার অণিকারী হব্য় উব্ঠণেব্লন। জৈনব্ের এই মিগুণলর অথশ বোখ্ো করব্ল বসখ্াব্ন 

তব্ির কথা ৈানা বগব্ে। জৈন মণন্দরগুণলর  াব্র্ এই তাণিক ডায়াগ্রামগুণল ণবণক্র হব্ত বেখ্া বগব্ে। 

ণকেু অপ্রকাণর্ত জৈনগ্রব্ের উোহরি  াওয়া যায়। বযসকল  াণু্ডণলণ গুণল বথব্ক জৈন রীণত-নীণত, 

আচার-আচরব্ির কথা ৈানা বগব্ে।  

 বগৌতমবুদ্ধ যখ্ন িমশপ্রচার কব্রণেব্লন তখ্ন ণতণন মূলত ণনবশাি লাব্ভর ৈনে মানবব্ক ণর্ক্ষা 

ণেব্য়ব্েন। মানব নানাণবি কমশবন্ধব্নর দ্বারা  ৃণথবীব্ত  ুনশৈন্মলাভ কব্র। বগৌতমবুদ্ধ তার ণর্ষেব্ের 

মুণির  থ বেণখ্ব্য়ণেব্লন। বগৌতম বুব্দ্ধর ণতব্রািাব্নর  ব্র ববৌদ্ধ িমশাবলম্বীরা বুব্দ্ধর ণনবশাি মাগশব্ক 

সণরব্য় বরব্খ্ ণনব্ৈব্ের মব্তা কব্র এণগব্য় বযব্ত থাব্ক। ববৌদ্ধ মাহাযানীরা বগৌতম বুদ্ধ প্রচণলত 

প্রথাগুণলব্ক ণনব্ৈব্ের প্রব্য়াৈব্ন সহৈলভে কব্র ৈনসািারব্ির কাব্ে প্রকার্ করব্ত থাব্ক। ণনব্ৈরা 

এই নব দ্ধণতব্ত বুদ্ধ উ াসনা করব্ত শুরু কব্র। তৎকাব্ল বাাংলাব্ের্সহ, ণসণকম, ভুিান, লাোখ্, 

বন াল ও প্রভৃণত অঞ্চলগুণলব্ত ববৌদ্ধতব্ির প্রভাব এব্তািাই ণবিারলাভ কব্রণেল বয ববৌদ্ধ মণন্দব্র 

ববৌদ্ধমূণতশব্ক সব্ঙ্গ বরব্খ্ তাণিক বেবতাব্ের  ূৈার উোহরি  াওয়া যায়। ববৌদ্ধ কালচক্রযান-এ বলা 

হব্য়ব্ে তিসািনার কথা। বিশনা করা হব্য়ব্ে বতশমান ও ভণবষেৎ এই ণনব্য় সমব্য়র চাকা অণবরাম 

ঘুব্র চব্লব্ে। এই আবব্তশ কাল বা সময় সবণকেু সৃণষ্ট কব্র চব্লব্ে। এই তিণক্রয়ার মূল উব্িব্র্ে হল 

সািব্নর দ্বারা কাব্লর চক্রব্ক িব্ধ কব্র বেওয়া। যার মািেব্ম ৈন্ম-মৃতুে বরাি হব্ব এবাং মানুষ 

 ুনৈশব্ন্মর চক্র বথব্ক বরহাই  াব্ব।৭৪ কলকাতার  াশ্বশবতশী অঞ্চল সুভাষগ্রাম নামক িাব্ন হাণে ণঝ 

চণ্ডী নাব্ম একৈন ববৌদ্ধ তাণিকব্েবীর কথা ৈানা যায়। েণক্ষি চণব্বর্ রগিার ণবণভন্ন িাব্ন নারায়িী, 

ণবর্ালাক্ষী, েী লক্ষ্মী নাব্ম ণবণভন্ন তাণিক চণ্ডীমূণতশগুণলর  ূৈা হব্য় থাব্ক। কালীব্েবীর ণকেু 

তাণিকমূণতশর  ূৈা হব্য় থাব্ক বাাংলাব্েব্র্র ণবণভন্ন অঞ্চব্ল। ণর্ব্বর বয বুব্োণর্ব মূণতশণি  াওয়া যায় 

বসখ্াব্ন ববৌদ্ধ তাণিকণর্ব্বর রূ ান্তর মাত্র। ণবক্রম ুব্রর ববৌদ্ধ ণবহাব্র অবিান করব্তন কুমার আচাযশ 

ণযণন তাণিক গ্রব্ের িীকা রচনা কব্রণেব্লন। প্রণসদ্ধ তিাচাযশ জতলা াে চট্টগ্রাব্মর  ণণ্ডত ণবহাব্রর 

আচাযশ ণেব্লন। বতশমান বাাংলাব্েব্র্র বগুোর কৃষ্ণনগব্র অবণিত ণবহারণি ণেল ববৌদ্ধ তিসািনার 
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সবব্চব্য় বৃহৎ বকে। বসসমব্য়র তাণিক গ্রব্ে চুরাণর্ৈন তি ণসদ্ধাচাব্যশর নাব্মাব্িখ্  াওয়া যায়। 

বাাংলার তিসািনা গুহেসািনায়  ণরিত হওয়ার েৃষ্টান্ত  াওয়া যায় হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রণচত ববৌদ্ধ 

চযশাগীণতব্কাষ নামক গ্রব্ে। বযখ্াব্ন বজ্রযানী বেব-বেবীর  ূৈা বন্ধ হব্য় বগব্ে। নাগাৈুশব্নর রূ্নেবােব্ক 

বকে কব্র ববৌদ্ধ তিসািনার ণকেুিা শ্রীবৃণদ্ধ ঘব্িণেল। মানুষ রূ্নেবাব্ের তত্ত্বকথা সহব্ৈ উ লণব্ধ 

করব্ত সক্ষম না হব্লও যােুমি, মণ্ডল, িারিী, বীৈ এগুণলব্ক খু্ব সহব্ৈ গ্রহি কব্রণেল। যােু, বিানা 

বর্ীকরি প্রভৃণত মির্ণিব্ক কাব্ৈ লাণগব্য় মানুষ তাণবৈ িারি প্রণক্রয়াব্ক সহৈভাব্ব গ্রহি 

কব্রণেল। এই তিসািনার মব্িে অব্লৌণকক ক্ষমতার প্রব্য়াগ করব্তও বেখ্া বগব্ে। এই তব্ির গুরুরা 

প্রচার কব্রব্েন মিবব্ল তারা বেবতাব্ের ণনব্ৈব্ের অিীব্ন আনব্ত সক্ষম। মানুষ অণত র্ীঘ্র 

ফললাব্ভর আর্ায় তাণিকগুরুব্ের সাংস্পব্র্শ আসব্ত শুরু কব্র এবাং তাণিক িমশীয়ভাবনার সব্ঙ্গ 

ৈণেব্য়  েব্ত থাব্ক।  

 প্রাচীনভারব্ত ণহনু্দ তিসািনার কথা ৈানা যায়। মিেযুব্গর মঙ্গলকাব্বের ভাবনার মব্িে এই 

তিসািনার ইণঙ্গত  াওয়া যায়। মনসামঙ্গলকাব্বে চাাঁে সওোগব্রর রাব্ৈে বেবী মনসা  ূৈা  াওয়ার 

আর্ায়, চাাঁে সওোগরব্ক  ূৈা ণেব্ত বািে করব্ত চায়। বসই আর্ায় সওোগব্রর বাগানসহ সাংসাব্রর 

আরও ণকেু ক্ষয়ক্ষণত কব্র। িন্বন্তণর ওঝা মি  ব্ে ৈল ণেণিব্য় ণেব্য় বসগুণল  ুনরায় ণফণরব্য় 

ণেব্য়ব্ে। এই মঙ্গলকাব্বের বর্ষাাংব্র্ বেখ্া যায় মনসাব্ক  ূৈা ণেব্ত রাণৈ হব্ল, মনসা সওোগব্রর 

মৃত সকল  ুত্রব্ক  ুনরায় ৈীণবত কব্র ণেব্য়ব্েন মি ো ৈল ণেণিব্য় ণেব্য়। মনসার মি ো ৈল 

ণেণিব্য় ণেব্য় চাাঁেব্বব্ন তার হারাব্না সম্পণি ও ণফণরব্য় ব ব্য়ণেল। ববহুলার মব্িে অব্লৌণকক র্ণির 

প্রকার্ রব্য়ব্ে। ববহুলা লক্ষ্মীন্দরব্ক ৈীণবত করব্ত স্বব্গশর  ব্থ যাত্রা কব্র উিীিশ হব্য়ব্ে। 

র্ীতলামঙ্গলকাব্বে সািুরা তাণিক  দ্ধণতব্ত র্ীতলার িব কব্রব্েন শ্মর্াব্ন -  

ণর্য়ব্র র্ীতল মাতা     ণসদ্ধ বমাক্ষে ণসণদ্ধোতা  
ণর্শুোব্স র্ীঘ্র কর ত্রাি।  

ণিরঙ্গমা িৃণতরণঙ্গ    িীর কর ণিমা চণণ্ড  
ণিয়াইয়া কর োণে ণিয়ান।। 

রব্য় ণর ু রাৈ ভৃব্তে      বরাব্গশ্বরী রাসরব্থ 
রক্ষ বমাব্র োে বরাগ ুর।।  

িব্য়ব্ত ণক ৈাণন স্ত্িণত    তুণম স্ত্িণত তুণম গণত  
তুণম বমার তা  কর েূর।।৭৫   
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এই কাব্বে বেবী িব্বর  ব্র, বেবী র্ীতলা শ্মর্াব্নর সমগ্র মরাব্ক ৈীণবত কব্র বেন তার ক্ষমতা 

ণেব্য়। িমশমঙ্গলকাব্বে লাউব্সন  ণিব্ম সূব্যশােয় কব্র অসািে সািন কব্রণেল।  ুত্রলাব্ভর আর্ায় 

হণরর্চে ও রঞ্জাবতী বালুকাভূণমব্ত তাণিক  দ্ধণতব্ত িমশব্েবতার আরািনা কব্রব্ে।   

ঙ. বেবতার ণচত্রাঙ্কন ও োন-িোন  দ্ধণত: প্রাচীনকাল বথব্ক শুরু কব্র ভারতবব্ষশ জৈনিব্মশর প্রােুভশাব 

লক্ষ করা বগব্লও, জৈনিব্মশর মব্িে মূণতশ ূৈার প্রচলন ববর্ ণকেু সময়  ব্র প্রব্বর্ কব্রণেল। 

জৈনণবহাব্র সূযশব্েবতার  ূৈার অণিব্ের কথা ৈানা যায়। বযমন - ৈগেীর্ ুব্রর তাম্রর্াসব্ন ভগবান 

সহস্ররণশ্মর অথশাৎ সূব্যশর বেবকুল প্রণতষ্ঠার উব্িখ্  াওয়া যায়। ব ৌণ্ড্রবিশব্ন গুল্মগণন্ধকা গ্রাব্ম বয 

প্রাচীন জৈনণবহাব্রর অণিে  াওয়া বগব্ে,  রবতশীকাব্ল সূব্যশর বেউল প্রণতণষ্ঠত হব্ত বেখ্া বগব্ে।৭৬  

জৈন বেব ূৈার কথা উব্িখ্ করব্ত হব্ল বলব্ত হয় ব্রাহ্মিে মব্তর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধ ও জৈন মত এব্েব্র্ 

আব্লাচে সমব্য় যথাভাব্ব প্রচণলত হব্য়ণেল। বসসমব্য় জৈনরা বেবতার  ূৈা এবাং জৈন ণবহারগুণলব্ত 

োন িোন করব্ত বেখ্া বগব্ে। ৈগেীর্ ুব্রর তাম্রর্াসব্ন  াওয়া যায় বভাণয়ল নামক একৈন জৈন 

িমশাবলম্বী বেণির নাম। ণযণন জৈনণবহার এবাং সূযশ-বেবকুব্ল ভূণমোন কব্রণেব্লন। বতশমাব্ন 

বাাংলাব্েব্র্র  াহাে ুর তাম্রর্াসব্ন  াওয়া যায় ব্রাহ্মি নাথর্মশা ও তার  ত্নী রামী বিব্গাহালীর 

জৈনণবহাব্র প্রণতমার বসবা ূৈার ৈনে ভূণম োন কব্রণেব্লন।  

 ববৌদ্ধ বেবতায়ব্ির প্রথব্ম বেবতা  ূৈার কথা বলা না হব্লও িীব্র িীব্র এই িব্মশর মব্িে 

অসাংখ্ে বেবতার ণচত্রাঙ্কব্নর েণব িরা  ব্েব্ে। ববৌদ্ধব্ের মব্িে বেখ্া বগব্ে সূযশ  ূৈার প্রচলন। বযমন 

- ববৌদ্ধব্ের বেবী মারীচী ণযণন জবব্রাচনকুব্লর প্রিান বেবী। মারীচী ববৌদ্ধব্ের সূযশব্েবীরূব্   ূণৈত 

হব্ত বেখ্া যায়। ণহনু্দব্ের সূযশব্েবতা বযমন সপ্তাশ্বরব্থ আসীন হন ণহনু্দব্ের কল্প ৈগব্ত বতমণন 

মারীচী বেবী সপ্তরূ্কব্রর জতণর রব্থ আরূিা হব্য় থাব্কন।৭৭ মারীচী বেবীর ণববরি ববৌদ্ধতাণিক 

গ্রেগুণলব্ত প্রভূত  ণরমাব্ি েৃণষ্টব্গাচর হব্য়ব্ে। ষষ্ঠ র্তাব্দীব্ত প্রাপ্ত ‘গুিইঘর তাম্রর্াসব্ন’ বেখ্া যায় - 

মহারাৈা রুদ্রেি মহাযাণনক র্াকেণভকু্ষ র্াণন্তব্েব্বর উব্িব্র্ে তার প্রণতণষ্ঠত অবব্লাণকব্তশ্বর আেম-

ণবহাব্র ণভকু্ষসাংব্ঘর বসবার ৈনে এবাং ণবহাব্রর ভিাবব্র্ষ বমরামব্তর ৈনে ভূণম োন কব্রব্েন। 

 রমব্সৌগত রাৈা িমশ াল তার এক মহাসামব্ন্তর ণবষু্ণমূণতশর বসবা ূৈার ৈনে গ্রাম োন কব্রণেব্লন। 

 াল বাংব্র্র বেষ্ঠ রাৈা মেন াব্লর প্রিানা রানী  ট্টমহাব্েবী ণচত্রমণতকা মাহাভারত  াব্ঠর ৈনে 
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 ণণ্ডত ভট্ট ুত্র বব্িশ্বরস্বাণম র্মশাব্ক বুদ্ধ ভট্টারকম উণির্ে ণহব্সব্ব একণি গ্রাম োন কব্রণেব্লন। 

 রমনবষ্ণব সামলবমশা ভীমব্েব প্রণতণষ্ঠত ববৌদ্ধব্েবী প্রজ্ঞা ারণমতা মূণতশর বসবা ূৈার ৈনে ভগবন্তাং 

বাসুব্েব ভট্টারকম্ উণির্ে ভূণম োন কব্রণেব্লন। ‘ব্র্াভারাম ুর তাম্রর্াসব্ন’প্রাপ্ত বগৌতমেি ণযণন 

নাব্ম ও িমশীয়ভাব্ব ববৌদ্ধ হব্লও েুৈন ব্রাহ্মিব্ক ভূণমোন কব্রণেব্লন।৭৮ জৈন ও ববৌদ্ধিব্মশর 

বেবতায়ব্নর বয েণব িরা  ব্েণেল তার ণকেুিা নমুনা মঙ্গলকাব্বের বেবভাবনার মব্িেও িরা  ব্ে। 

মঙ্গলকাবেগুণলর মব্িে িমশমঙ্গলকাব্বের বেবতা ভাবনায় সূযশব্েবতার আরািনা করা হব্য় থাব্ক। 

হরপ্রসাে র্াস্ত্রী িমশমঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধপ্রভাব আণবষ্কার কব্রণেব্লন। িমশমঙ্গলকাব্বের অনেতম সম্পােক 

েীব্নর্চে বসন ও িমশমঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধপ্রভাব উ লণব্ধ কব্রব্েন। িমশ ূৈার  ুব্রাণহত ণহব্সব্ব গণিত 

হয় বডাম সম্প্রোব্য়র বেণি। উচ্চবব্িশর ণহনু্দরা তাই এই বেবতার বথব্ক খ্াণনকিা েূরে বরব্খ্ চলত। 

প্রাচীনভারব্ত মানুষ ৈরা এবাং বোণি বথব্ক মুণি ব ব্ত সূযশব্েবতার আরািনা করত িমশমঙ্গলকাব্বের 

িমশব্েবতাব্ক মানুষ ৈরা-বেণি বথব্ক মুণি ব ব্ত আরািনা কব্রব্ে। ববৌদ্ধ বেবভাবনায় বযই সকল 

বেবীমূণতশর অঙ্কন করা হব্য়ণেল তাব্ের রূব্ র সব্ঙ্গ মঙ্গলকাব্বে বণিশত বেবীরূব্ র যব্থষ্ট সােৃর্ে 

 াওয়া যায়। সাংসৃ্কণতব্ত বেবীরা ভিব্ের মানসব্লাব্ক প্রায় কাোকাণে রূ  ণনব্য় িরা ণেব্য়ব্ে। বযমন 

– ববৌদ্ধব্েবী  িশর্বরী, যার  ূৈা করব্ত হব্ল বহাম করব্ত হত, বকননা এই বহাব্ম ণঘ,  ুণেব্য় েূণষত 

বাতাসব্ক শুদ্ধ করা হত। বেবীর মূণতশব্ত িরা  ব্র মুখ্ রিবিশ ও লণলত হাসে।৭৯ মঙ্গলকাব্বের বেবী 

র্ীতলা যার ক াব্ল লাগাব্না হব্য়ব্ে চওো কব্র ণসাঁেুব্রর ণি , চুল এব্লা কব্র বেবীব্ক জভরবীর 

ববব্র্ অঙ্কন করা হব্য়ব্ে –  

জভরবীর ববব্র্ চব্ল শুন ভগবণত, সহব্রর মব্িে আব্ে অব্নক বসণত।  
...         ...       ... 

নানামব্তা জনণবদ্ধ করএ সাবিান গণ্ডার বমষ য়ৈা বণলোন। 
কৃৃ্তাঞ্জণল হয়া রাৈা তব স্ত্িণত কণর ৈনম সফল মাতা কর গ ইশ্বণর। 
র্ঙখ্ ঘণ্টা োক বোল বাৈায় সহব্র আণর্ মি িূনা ব াোয় মিক-উ ব্র। 

 ূৈায় সন্তুষ্ট মাতা হইল তখ্ন রাৈার তব্রব্ত বব্ল মিুর বচন।৮০  

িমশমঙ্গলকাব্বে লাউব্সব্নর মাতা  ুত্রলাভ কব্র খু্ণর্ হব্য় ণবপ্রব্ের মব্িে বগািন ও িরিীিন োন 

কব্রব্ে। িব্মশর নাব্ম োন-িোন ভারতবব্ষশর মানব্বর মব্িে ণচরকাল বৈায় ণেল।  

চ. বৃক্ষ ূৈা: আণেম সমাব্ৈর ণেব্ক ণফব্র তাকাব্ল বেখ্া যায় মানব সমাৈ প্রথব্ম ৈঙ্গব্ল বসবাস 

করত। ৈঙ্গব্ল অবণিত সকল উণদ্ভে এবাং প্রািী বথব্ক রক্ষা ব ব্ত মানুষ ৈঙ্গব্লর  ূৈা করব্ত শুরু 
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কব্র। আণেম সমাব্ৈর এই ভাবনা বথব্ক মানুষ সমাব্ৈ বসবাস করব্ত শুরু করব্লও  ুব্রাব্না 

ণবশ্বাসব্ক সমাব্ৈর মব্িে বরব্খ্ ভরি-ব াষি করব্ত থাব্ক। জৈনব্ের সাংস্কাব্র বৃক্ষব্ক  ূৈনীয় বব্ল 

গ্রহি কব্রব্ে। জৈনব্ের বয চণব্বর্ৈন তীথশঙ্কব্রর নাম  াওয়া যায় জৈন ইণতহাব্স। বসই তীথশঙ্করব্ের 

মূণতশকল্পনার সব্ঙ্গ তারা গাব্ের ণচত্র ৈুব্ে ণেব্য়ব্ে। বযমন - জৈনতীথশঙ্কর ঋষভনাথ, অণৈতনাথ, 

অণভনন্দনাথ ও অনোনে তীথশঙ্কব্রর সব্ঙ্গ বৃব্ক্ষর সম্পকশ ৈুব্ে থাকব্ত বেখ্া বগব্ে।  বাাংলাব্েব্র্র 

বব্রে ণমউণৈয়াম-এ জৈনতীথশঙ্করব্ের বয কব্য়কণি মূণতশ সাংরণক্ষত হব্য়ণেল বসখ্াব্নও তীথশঙ্করব্ের 

মূণতশর সব্ঙ্গ গাব্ের সম্পকশ ৈুব্ে রব্য়ব্ে। বাাংলাব্েব্র্ প্রাপ্ত ঋষভনাব্থর মূণতশব্ত েণ্ডায়মান তীথশঙ্কব্রর  

মাথার উ ব্র গাব্ের ডাব্ল ণকেু লতা- াতা ৈণেব্য় রব্য়ব্ে।৮১  জৈন মণহলাচাব্রর মব্িে বৃক্ষ  ূৈার 

সরাসণর প্রচলন বেখ্া বগব্ে।   

 ববৌদ্ধব্ের মব্িে এই বৃক্ষব্েবতার  ূৈা করব্ত বেখ্া বগব্ে। ববৌদ্ধব্ের মব্িে ববাণিবৃক্ষ নামক 

একণি বৃব্ক্ষর কথা ৈানা যায়, যা বুদ্ধব্ের কাব্ে  রম  ণবত্র এবাং  ূৈনীয় ণেল। অমরাবতীব্ত এরূ  

ববাণিবৃব্ক্ষর অণিব্ের কথ ৈানা যায় ববৌদ্ধগ্রেগুণল বথব্ক। এই ববাণিবৃব্ক্ষর ণচব্ত্র বেখ্া যায় একণি 

গাে ববেীব্ত বঘরা রব্য়ব্ে। বসই ববেীর সামব্ন কব্য়কৈন মানব-মানবী হাাঁিুমুব্ে, হাতব্ৈাে কব্র 

আরািনার ভণঙ্গব্ত বব্স রব্য়ব্ে।৮২ দ্বী বাংর্ বথব্ক ৈানা যায় শ্রীলঙ্কায় ববৌদ্ধিমশ প্রচারকাব্ল চতুরঙ্গ 

মহাব্সনা আর ণভকু্ষিীব্ের সব্ঙ্গ উিম ববাণিবৃব্ক্ষর একণি র্াখ্া ণনব্য় যাত্রা কব্রণেব্লন। এই 

ববাণিবৃব্ক্ষর র্াখ্া সীমান্তব্েব্র্র ণনকিবতশী হব্লই বেবগি মব্নারম ক্রীো করব্ত থাব্ক। বেবতারা 

 ণরিে ও  ুষ্প, ণেবে মন্দার  ুষ্প এবাং ণেবে চন্দন চূিশ আকার্ বথব্ক বণষশত হব্ত থাব্ক। বেবতারা 

র্ািার ববাণির্াখ্ার কাব্ে  ূৈা ণনব্বেন কব্র। নাগরাৈ, নাগকনো, নাগ ুত্ররা সকব্ল এই ববাণির্াখ্ার 

 ূৈা কব্র থাব্ক। জৈন এবাং ববৌদ্ধব্ের এই বৃক্ষ ূৈার আচার রীণতগুণল  রবতশীকাব্ল মিেযুব্গর 

মঙ্গলকাব্বের মব্িে িরা  ব্ে। বৃক্ষ ূৈার সব্ঙ্গ বৃক্ষব্েবতার রূ কল্পনা করা হব্য়ব্ে। মনসামঙ্গলকাব্বে 

মনসার প্রণতরূ  ণহব্সব্ব সু্নহী বৃব্ক্ষর প্রচলন বেখ্া বগব্ে। বলাকায়ত িব্র বৃক্ষ  ূৈার কথা ৈানা যায় 

নাগ ঞ্চমীর ণেন মনসা ব্রতকথা  ালন করা হয়। বসখ্াব্ন সু্নহীবৃব্ক্ষর ডাল  ুব্ত বসই ডাব্লর  ূব্ৈা 

করা হব্য় থাব্ক। বযমন - বমণেনী ুর অঞ্চব্ল নাগ ঞ্চমীর ণেন ণত্রণর্রা ফিীমনসার ডাল বভব্ঙ এব্ন 

প্রব্তেব্ক তাব্ের ণনৈ ণনৈ আণঙনায়  ুাঁব্ত মা-মনসার  ূৈা কব্র থাব্ক। বসখ্াব্ন মানুষ মনসার 



276 
 

বাহনব্ের ভয়  ায় এবাং ণবণভন্ন সা ব্ের (ৈলখ্ণরস, কাল বকউব্ি, ববাো, ণচণত, অশ্বনাগ ও ইতোণে) 

হাত বথব্ক রক্ষা ব ব্ত ণত্রণর্রা মনসাগাব্ের  ূৈা কব্র থাব্ক।৮৩  মনসামঙ্গলকাব্বের মব্িে এই বৃক্ষ 

 ূৈার েণব িরা  ব্ে -  

কাণিশক মাব্সর  ূৈা কহব্ন না যায়। কুহু ণতণথ সুহু বৃব্ক্ষ  ূণৈব বতামায়।। 
আখ্ণ্ড ণসব্ৈর ডাল কণরয়া বরা ি। আতব তণু্ডল রম্ভা নানা আব্য়াৈন।। 
কণরব বতামার  ূৈা বেবাসুরগব্ি। বনৌতন সকল দ্রবে হইব আঘব্ন।।৮৪  

বেবী মনসার সব্ঙ্গ আণেম মানব্বর বৃক্ষ ূৈার রীণতব্ক মানুষ সাংযুি বরব্খ্ব্ে।  

 ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই ণতন সম্প্রোব্য়র মানুষ সমাব্ৈর এব্ক-অ ব্রর  ার্া াণর্ অবিান 

করার ফব্ল তাব্ের মব্িে ভাবগত ও আচরিগত সকল জবণর্ব্ষ্টের আোন-প্রোন হব্য়ব্ে। এই ণতন 

সমাব্ৈর িমশ, সমাৈ ও সাংসৃ্কণত সবণেক বথব্ক সমাব্ৈর মব্িে বমলবন্ধন ঘব্িণেল যার প্রমাি এখ্নও 

সমাৈ বহন কব্র আসব্ে। প্রাচীনভারত বথব্ক শুরু কব্র রািীয়র্াসন বেবিার  ণরবতশব্নর সব্ঙ্গ িমশ, 

সমাৈৈীবন এবাং সাংসৃ্কণতর ণেক বথব্ক নানণবি সাংকব্ির মব্িে ণেব্য় এণগব্য় বযব্ত হব্য়ব্ে ভারতীয় 

ঐণতহেব্ক। জৈনব্ের েুণি সম্প্রোয় এবাং ববৌদ্ধিব্মশর প্রিান েুণি ণবভাৈব্নর  রবতশীকাব্ল, ভারতীয় 

সমাব্ৈর ববৌদ্ধব্ের উির মহাযানকাল বযখ্াব্ন নবাগত ববৌদ্ধব্ের নানাণবি অদু্ভে আের্শ, ণবণভন্ন 

মতবাে  ও নানাণবি আচরি বযগুণলর সব্ঙ্গ ণমব্র্ যাওয়া ব্রাহ্মিেিমশ ও সমাব্ৈর উির-িাতশ-ব ৌরাণিক 

ব্রাহ্মিেিমশ, সমাৈ, বেবায়তন, আচার-ণবচার প্রভৃণত িারিাগুণল সৃণষ্ট হব্য়ণেল। এখ্াব্ন গব্ে উব্ঠণেল 

নূতন ববৌদ্ধিমশ ও সমাৈ বনাম নূতন ব্রাহ্মিেিমশ ও সমাৈ।৮৫ জৈনভাবনা, ববৌদ্ধভাবনা এবাং তাব্ের 

িোনিারিাগুণল তৎকালীন রািীয় ও অথশননণতক অবিার  ণরবতশনগত প্রভাব্বর ফব্ল ণবণভন্ন ণবব্রাি ও 

সাংঘাব্তর মািেব্ম মিেযুব্গর ব্রাহ্মিেিব্মশর অন্তরাব্ল অনোনে িমশগুণল রূ বেল কব্র রব্য়ব্ে। বযগুণলর 

আসল রূব্ র কাব্ে ণফব্র বযব্ত হব্ল জৈন ও ববৌদ্ধিব্মশর েীঘশ ইণতহাসব্ক  ুঙ্খানু ুঙ্খ  যশব্বক্ষি 

করা প্রব্য়াৈন। মিেযুব্গর সামাণৈক, সাাংসৃ্কণতক ও িমশীয় কাযশাবলী সম্পব্কশ অবগত হওয়া প্রব্য়াৈন। 

সকল িব্মশর মব্িে ঐব্কের িারাব্ক ণচণহ্নত করা সম্ভব হব্ত  াব্র। এই ঐব্কের িারাব্ক ণচণহ্নত করা 

সম্ভব হব্ল ভারতবব্ষশর মহান ঋণষব্ের উদ্ভব এবাং বণহণবশব্শ্বর হাতোণনব্ত তাব্ের উোর েৃণষ্টভণঙ্গর 

কারব্ি সমগ্র ণবব্শ্বর কাব্ে তারা গ্রহিীয় হব্য় উব্ঠণেব্লন। তাব্ের িমশীয় বাতশাগুণল  ুনরায় ণবব্শ্বর 

কাব্ে  ুনরুজ্জীণবত করা প্রব্য়াৈন। এইসকল মহান িমশীয়ভাবনা এবাং তাব্ের কমশকাব্ণ্ডর কথা ব ৌঁব্ে 

যাব্ব সমাব্ৈর অতল গহ্বব্র। ইণতহাসব্ক বাে ণেব্য় নতুন সভেতা বযমন গেব্ত  াব্র না, বতমণন 
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 ুরব্না সমাব্ৈর িমশ, সাংসৃ্কণতব্ক বাে ণেব্য়ও নতুন সমাৈ গব্ে উঠব্ত  াব্র না। জৈন ও ববৌদ্ধিব্মশর 

প্রভাবব্ক সণরব্য় বরব্খ্ মঙ্গলকাব্বের যুগ সূচীত হব্ত  াব্রণন, উভব্য়র মব্িে নােীর িান রব্য়ব্ে।  

 ৪. ৪ ভারতীয় ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন বেবব্েবী এবাং জবব্েণর্ক ববৌদ্ধ ও জৈন বেবব্েবীর মূণতশ, ণচত্র 

প্রকরব্ির তুলনামূলক আব্লাচনা  

প্রাচীন ভারব্তর সমাব্ৈর ণেব্ক ণফব্র তাকাব্ল বেখ্া যায় বসখ্াব্ন িব্মশর িান ণবব্র্ষ গুরুে ূিশ ণেল। 

বসসমব্য় ণভন্ন ণভন্ন িমশমব্তর সমাব্বর্ বেখ্া যায়। বযগুণলর মব্িে ণহনু্দ, ববৌদ্ধ এবাং জৈন এই ণতন 

িমশণবশ্বাস ভারতবব্ষশ উৎ ণি লাভ করব্লও ভারতবব্ষশর বাইব্র এই িমশমতগুণল সামানে ণকেু বের্ বা 

বেব্র্র অন্তভুশি অঞ্চব্ল এই িমশমতগুণল প্রভাব ণবিার করব্ত সক্ষম হব্য়ণেল। সযিন - মহিুধিে হে 

প্রাচীন ভারর্তর উপিহার্ের্শর ির্ধয আধযামত্মক ভাবনা দ্বারা প্রভামবত একমি প্রাকৃমতক ধিে। এই 

ধিোবেম্বীরা মনর্ের্ের ধিেিতর্ক সনাতন ধিে নার্ি অমভমহত কর্র থার্ক। মহিুধিে সারা পৃমথবীবযাপী 

প্রকামশত একমি ধিে নয়। এই ধর্িের সকার্না একক প্রমতিাতা সনই। অনামেকাে সথর্ক এই পরম্পরা 

চর্ে আসর্ি সেৌহযুগীয় ভারর্তর ঐমতহামসক ববমেকধর্িে এই ধর্িের মশকড় মনবদ্ধ মিে। মহিুধিের্ক 

মবর্শ্বর প্রাচীনতি েীমবত ধিেমবশ্বাস বা প্রাচীনতি েীমবত প্রধান িতবাে আিযা সেওয়া হর্য় থার্ক। 

এই ধর্িের ির্ধয মচরন্তন কতের্বযর কথা বো হর্য় থার্ক, সযিন - সততা, অমহাংসা, বধযেশীেতা, 

সির্বেনা ও আত্মমনয়ন্ত্রর্ণর পাশাপামশ আর্রা অর্নক ভাবনা সযগুমে িানুষর্ক েীবর্নর পর্থ 

উন্নমতোর্ভর উপায়। এই ধিে িানুষর্ক সবেো বামহযক আচার মবচার্রর সথর্ক পরি সতয জ্ঞার্নর পর্থ 

িুিয স্থান সেয়। েনসাংিযার মবচার্র মহিুধিে মিস্টধিে ও ইসোর্ির পর মবর্শ্বর তৃতীয় বৃহত্তি ধিেিত 

মহর্সর্ব িযামতোভ কর্রর্ি। মহিুির্ত মবশ্বাসী িানুষ বসবাস কর্র মবর্শষ কর্র ভারতবর্ষে। সনপাে, 

িমরশাস ও ইর্িার্নশীয়ার বামে দ্বীর্প সযিার্ন মকিু সাংিযায় মহিুরা বসবাস কর্র থার্ক।  

 সবৌদ্ধধিে হে িূেত সগৌতি বুদ্ধ কতৃেক প্রচামরত একমি ধিেমবশ্বাস এবাং েীবনেশেন। 

সবৌদ্ধধিে আপাত অর্থে েীবন েশের্নর কথা বর্ে। সগৌতিবুদ্ধ তার ধিেিত প্রচার্রর েনয প্রমতজ্ঞাবদ্ধ 

হর্য়মির্েন এবাং সকে প্রাণীেগর্তর ির্ধয এবাং মবর্শ্বর সবেত্র এই ধিে প্রচার্রর ইচ্ছা প্রকাশ 

কর্রমির্েন। মতমন ির্ন কর্রমির্েন িানুর্ষর ির্ধয অগমণত বনমতকতার মবচুযমত থার্ক, সসগুমে 

মনর্ের্ের িধয সথর্ক মনিূেে কর্র ধিেপ্রচার্র ির্নার্যাগী হর্ত হর্ব। সবেো সততার উপেমি রািার 
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প্রমতজ্ঞাবদ্ধ হর্ত হর্ব। বুর্দ্ধর িতবাের্ক অনুভব করার পথ সমঠকভার্ব িুুঁর্ে বার করর্ত হর্ব।৮৬ 

আের্কর সির্য় এর্স সবৌদ্ধ অনুসারীর্ের সাংিযা মহর্সব করর্ে সেিা যায় সবৌদ্ধধিে হে মবর্শ্বর চতুথে 

বৃহত্তর অাংর্শ প্রচমেত একমি ধিে। বুর্দ্ধর পমরমনবোর্ণর পর্র ভারতীয় উপিহার্েশসহ এমশয়ার মবমভন্ন 

অঞ্চর্ে সবৌদ্ধ ধর্িের প্রসার হর্ত থার্ক। ভারতবর্ষের বাইর্রও সযিন- শ্রীোংকা, ভারত, ভুিান, সনপাে, 

োওস, কর্ম্বামডয়া, িায়ানিার, চীন, োপান, ির্োমেয়া, থাইেযাি, মভর্য়তনাি ও সকামরয়া-সহ পূবে ও 

েমেণ-পূবে এমশয়ার অর্নক সের্শ এই সবৌদ্ধধর্িের অনুসারী হর্ত সেিা যায়। সবর্চর্য় সবমশ সবৌদ্ধ 

ধিোবেম্বীরা বাস কর্র চীর্ন। বাাংোর্ের্শর উপোতীর্ের বৃহত্তর অাংশ সবৌদ্ধধর্িে েীমেত হর্ত সেিা 

সগর্ি। 

 বেনধিে হে প্রাচীন ভারর্ত উৎপন্ন হওয়া একমি ধিে। এই ধিে সকে েীমবত প্রাণীর প্রমত 

অমহাংসার মশো সেয়। প্রাচীনকার্ে বেনপন্থীরা ির্ন করত অমহাংসা ও আত্ম-সাংযি হে সিাে এবাং 

েন্ম-িৃতুযর চি সথর্ক িুমিোর্ভর একমি রাস্তা। বেনির্ত মেন নািক শ্রর্দ্ধয় বযমির্ের দ্বারা আচমরত 

ও প্রচামরত পর্থর অনুগািীর্ের বর্ে বেনপন্থী। বেনধিের্ক অর্নক সিয় শ্রিণ প্রথা সথর্ক উদ্গত 

ধিেিত বো হর্য় থার্ক। মবর্শ্বর প্রাচীনতি ধিেিতগুমের ির্ধয অনযতি একমি স্থান েিে কর্র রর্য়র্ি 

এই ধিেিত। প্রথি তীথেঙ্কর ঋষভনাথ এবাং সবের্শষ তীথেঙ্কর িহাবীর-এর সিয় পযেন্ত বেনধর্িের 

মবস্তার ির্িমিে। িহাবীর্রর পর্র মিস্টরবতেীকার্ে আরও কর্য়কেন অহেৎ-সের িাধযর্ি বেনধিে 

প্রচামরত হব্ত থাব্ক ভারতবষশ ও বণহভশারব্তর বের্গুণলব্ত। আিুণনক ণবব্শ্ব জৈনিমশাবলম্বীব্ের সাংখ্ো 

 ূব্বশর বচব্য় তুলনামূলকভাব্ব অব্নকাাংব্র্ কব্ম বগব্লও এই িমশীয়ভাবনা একসময় ববর্ প্রভাবর্ালী 

হব্য় উব্ঠণেল। বতশমান ভারব্ত জৈন িমশবলম্বীব্ের আনুমাণনক সাংখ্ো প্রায় ১০,২০০,০০০। উত্তর 

আর্িমরকা, পমিি ইউর্রাপ, েূরপ্রাচয, অর্েমেয়া ও মবর্শ্বর অনযত্রও মকিু বেন ধিোবেম্বীর্ের সেিা 

যায়। 

ক. ণহনু্দিমশ: প্রাচীনভারতীয় সমাব্ৈ ণহনু্দিব্মশর উৎ ণি হব্লও এই িমশমত ণবিৃণতলাভ কব্রব্ে েীঘশ 

অঞ্চল ৈুব্ে। ভারতবব্ষশর বাইব্র কব্য়কণি বেব্র্ এই িমশ বতশমাব্ন অণিে বৈায় বরব্খ্ব্ে। চীব্ন এই 

িব্মশর অণিে সম্পব্কশ ৈানা যায় -  

About 1316 A.D. he sent some learned bhikkhus and scholars to Ceylon and 
induced the great monk called Mahasami Sangharaja to come to Siam. Under his 
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inspiration and the active efforts of the King, Buddhism and Pali literature not 
only obtained a firm footing but also spread to a number of small Hinduized 
states in the territory now called Laos, such as Alavirastra, Khmerrastra, 
Suvarnagrama, Unmarga-sila, Yonakarastra, and Haripunjaya. Many of these still 
possess their local chronicles written in Pali. From this time onwards, Buddhism 
flourished in Siam and the neighbouring regions, and Brahmanism declined until 
it almost disappeared, leaving only a few traces in public ceremonies and 
customs.৮৭  

এই িব্মশর মব্িে বেখ্া যায় ণকেু সামাণৈক আচার-অনুষ্ঠাব্নর সব্ঙ্গ বেবতাব্ের আণবভশাব ঘব্িব্ে। 

বযখ্াব্ন মানুষ এই বেবতাব্ের ও র ণবশ্বাস বরব্খ্ ৈীবব্নর  ব্থ এণগব্য় চব্ল। এই িব্মশর ণবব্র্ষ 

বেবতারা হব্লন - সূযশ, ণর্ব, ণবষু্ণ, প্রৈা ণত ব্রহ্মা, গব্ির্, র্ণি বেবীকালী এবাং মাতৃকা বেবীর 

উ ণিণত লক্ষ করা যায়। প্রাচীন ভারব্তর অনোনে বযসকল বেব্র্ ণহনু্দিব্মশর প্রািানে ণবিারলাভ 

করব্ত বেখ্া বগব্ে বসখ্াব্ন ণহনু্দ বেবতাব্ের উ ণিণত লক্ষ করা বগব্ে। বযমন - ণহনু্দব্ের বেবতা সূযশ 

যাব্ক বসৌর ৈগব্তর প্রিান বসৌর বেবতা মব্ন করা হয়। এই বেবতাব্ক আণেতেগব্ির অনেতম বেবতা 

মব্ন করা হয়। ণহনু্দ  ুরািগুণলব্ত উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে এই বেবতা কর্ে  ও তার অনেতমা  ত্নী 

অণেণতর গভশৈাত  ুত্র। বকাব্না বকাব্না  ুরাি মব্ত ণতণন ইব্ের  ুত্র। সূযশ প্রিাম বোক বথব্ক সূব্যশর 

বিশনা  াওয়া যায় এইরূ  - ৈবা ুব্ষ্পর মত বলাণহত বিশ, অন্ধকারনার্ক মহােুেণতণবণর্ষ্ট 

সব্বশ া ণবনার্ক কর্ে  ুত্র সূযশ। সূব্যশর বকর্ ও বাহু উভব্য়র বিশ বসানালী। ণতণন সাতণি বঘাো দ্বারা 

বাণহত রব্থ চব্ে আকার্ ব্থ  ণরভ্রমি কব্রন। সূব্যশর রব্থর বঘাোগুণল সাতণি  ৃথক  ৃথক রব্ঙর, 

যা রঙিনুর সাত রব্ঙর প্রতীক মব্ন করা হয়। ণতণন সপ্তাব্হ সাতণেব্নর মব্িে রণববাব্রর অণি ণত 

বব্ল মব্ন করা হয়। এই রথারূি সূযশব্েব তাব্ঞ্জার ঘরানার ণচত্রকলা বথব্ক  াওয়া যায় যা ঊনণবাংর্ 

র্তাব্দীব্ত প্রাপ্ত। ণহনু্দ িমশীয় সাণহব্তে সূযশ বেবতাব্ক যব্থষ্ট গুরুে প্রোন করা হব্য়ব্ে। ণতণন একমাত্র 

বেবতা যাব্ক মানুষ প্রতেহ  ৃণথবীব্ত প্রতেক্ষ করব্ত  াব্র।  রবতশীকাব্ল জর্ব ও জবষ্ণব মব্ত সূযশব্ক 

যথাক্রব্ম ণর্ব ও ণবষু্ণর ণবণভন্ন রূ ব্ভে মব্ন কব্র ণনব্ৈব্ের িমশীয় মতবােব্ক এণগব্য় ণনব্য় যায়। 

জবষ্ণব্বরা সূযশব্ক সূযশনারায়ি নাম ণেব্য় তার  ূৈা কব্র থাব্ক। জর্ব িমশতব্ত্ত্ব ণর্ব্বর অষ্টমূণতশ রূব্ র 

অনেতম মূণতশ  াওয়া যায় সূযশমূণতশ। ণহনু্দ ুরাব্ি সূব্যশর আরও কব্য়কণি নাম  াওয়া যায়। যথা - 

ণববস্বান, রণব বা আগুন াণখ্, আণেতে বা অণেণতর  ুত্র,  ূষা বা বেষ্ঠ  া নার্ক, ণেবাকর বা ণেব্নর 

স্রষ্টা, সণবতৃ বা উজ্জ্বলকারী, অকশ বা রণশ্ম, ণমত্র বা বনু্ধ, ভানু বা আব্লাক, ভাস্কর, গ্রহ ণত ও ইতোণে। 
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বাাংলাব্েব্র্র বব্রে ণমউণসয়াব্ম কব্য়কণি সূযশমূণতশ  াওয়া যায়। বযখ্াব্ন সূব্যশর রূ বিশনা  াওয়া যায় 

বসই সূব্যশর রূ  ও কাব্যশর সব্ঙ্গ ইরান ও  াণর্শয়াব্নর সূযশব্েবতার ণকেু সােৃর্ে  াওয়া যায়।  াণর্শয়ান 

বেবতাব্ের মব্িে ণমথরা (উণেত সূব্যশর বেবতা) যাব্ক উণেত সূব্যশর বেবতা মব্ন করা হয়। এই ণমথরা 

সম্প্রোব্য়র বেবতাব্ের অণিব্ের কথা প্রাচীন বরাম নগরীর মব্িে  াওয়া যায়।  াণর্শয়াব্ত এই 

ণমথরাইসম্ কাে-এর আগমন ঘব্িব্ে বৈারাণেয়াণনসম্ নামক সম্প্রোব্য়র বেবতার বথব্ক।  াণর্শয়ান    

বলাককথা এবাং ণমথ বথব্ক ৈানা যায় বেবতা ণমথরা প্রথব্ম ণেব্লন কলোব্ির বেবতা।  ব্র তার রূ  

 রবণতশত হব্য়ব্ে। হভার কিা ( ূিশ সূব্যশর বেবতা) যাব্ক  ূিশ সূব্যশর বেবতা মব্ন করা হয়।৮৮ এখ্াব্ন 

বহণলওব্ড্রামাস নামক একৈন বেবতার কথা ৈানা যায়, ণযণন সূব্যশর সব্ঙ্গ সম্পকশযুি ণেব্লন। তাব্ক 

সূব্যশর বাতশাবহক বেবতা মব্ন করা হয়। যার মূণতশব্ত থাব্ক একণি উজ্জ্বল মুকুি, হাব্ত থাব্ক মর্াল 

ও একণি বলাব। এই জবণেক সূযশব্েবতার সব্ঙ্গ ইণৈব্প্তর রা অথবা রাআ নামক বেবতার সােৃর্ে লক্ষ 

করা যায়। বমণক্সব্কার রায়মী নামক বেবতার সব্ঙ্গ বাাংলার রায় বেবতার সােৃব্র্ের সম্ভাবনার কথাও 

অস্বীকার করা যায় না। 

 মহিুর্ের সেবতা মবষু্ণ মযমন মত্রিূমতের (ব্রহ্মা, মবষু্ণ, মশব) অনযতি সেসয। মহিুধর্িের মত্রিূমতে  

ধারণায় ব্রহ্মার্ক মবশ্বচরাচর্রর সৃমির প্রতীক, মবষু্ণর্ক মস্থমতর প্রতীক ও মশবর্ক ধ্বাংর্সর প্রতীক রূর্প 

কল্পনা করা হর্য়র্ি। সেবতা মবষু্ণ মহিুর্ের কার্ি মবর্শ্বর প্রমতপােক সেবতা রূর্প পমরমচত হর্য়র্ি। 

মবষু্ণর্ক ববষ্ণব সম্প্রোর্য়র সেবতা কৃর্ষ্ণর সর্ে যুি করা হর্য়র্ি। স্মাতেপমণ্ডত আমেশাংকর তার গ্রর্ন্থ 

উর্িি কর্রর্িন, স্মাতে ির্ত ঈশ্বর্রর সয পাুঁচমি প্রধান রূর্পর উর্িি করা হর্য়র্ি ভগবান মবষু্ণ 

তার্ের ির্ধয অনযতি একেন। মহিুপুরার্ণ সেবতা মবষু্ণর রূর্পর বণেনা পাওয়া যায় এইরূপ। যথা - 

গাত্রবণে িন সির্ির নযায় নীে বা িনশযাি, চতুভূেে এবাং শঙ্খ-চি-গো-পদ্ম ধারণ কর্র থার্ক। মহিু 

ধিেীয়গ্রন্থ ভগবদ্গীতা-য় বণেনা করা হর্য়র্ি মবষু্ণর মবশ্বরূর্পর। ভগবদ্গীতা অনুসার্র, ধর্িের পােন 

এবাং েুর্ির েিন ও পাপীর ত্রার্ণর েনয মবষু্ণ অবতার গ্রহণ কর্রর্ি বারবার। পুরার্ণ মবষু্ণর 

েশাবতার্রর উর্িি করা হর্য়র্ি। মবষু্ণর এই েশ প্রধান অবতার্রর ির্ধয নয় ের্নর েন্ম অতীর্ত 

হর্য়র্ি এবাং এক ের্নর েন্ম ভমবষযর্ত কমেযুর্গর সশষের্ি হর্ব বর্ে মহিুরা মবশ্বাস কর্র থার্ক। 

মবষু্ণ সহস্রনার্ি সৃমিকতো ব্রহ্মার উমির্ত মবষু্ণর্ক সহস্রর্কামি যুগ ধামরর্ন নার্ি উর্িি করা হর্য়র্ি। 
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যার অথশ হল ণবষু্ণর অবতারগি সকল যুব্গ ৈন্মগ্রহি কব্র থাব্ক। সাণহতে, ণচত্রকলা, ভাস্কযশ প্রভৃণত 

বক্ষব্ত্র ণবষু্ণমূণতশর উ ণিণত লক্ষ করা যায়। বাাংলাব্ের্ ও  ণিমবঙ্গসহ ভারব্তর ণবণভন্ন মণন্দর ও 

ৈােুঘব্র ণবষু্ণর অব্নক মূণতশ  াওয়া যায়। কলকাতার ‘ইণণ্ডয়ান ণমউণৈয়াম’-এ ববর্ কব্য়কণি ণবষু্ণমূণতশ  

সাংরণক্ষত রব্য়ব্ে। বসখ্াব্ন ণকেু মূণতশব্ত ণবষু্ণর অণন্তম র্যোর রূ , বকাথাও  াওয়া যায় র্ঙ্খ-চক্র-

গো- দ্ম িারী ণবষু্ণর চতুভুশৈ মূণতশ। 

 বাাংলাব্েব্র্র রাং ুর বৈলা বথব্ক কব্য়কণি বব্রাব্ঞ্জর ণবষু্ণমূণতশ উদ্ধ্বার হব্য়ব্ে। বসখ্াব্ন 

ভারতীয় ণবষু্ণমূণতশর নোয় বেবতা ণবষু্ণ  দ্মাসব্ন, র্যোর ভণঙ্গমায় আসীন হব্য়ব্ে। বসখ্াব্ন ণবষু্ণর 

চতুভুশৈ েণ্ডায়মান মূণতশর নমুনাও  াওয়া বগব্ে। ণহনু্দব্ের ণত্রমূণতশর অনে একৈন বেবতা হব্লন ণর্ব। 

যাব্ক ণহনু্দিব্মশর অনেতম একৈন বেষ্ঠ বেবতা মব্ন করা হব্য়ব্ে। এই বেবতাব্ক সনাতন িব্মশর 

র্াস্ত্রগ্রেগুণলব্ত  রমসত্ত্বা রূব্  কল্পনা করা হয়। ণর্বব্ক সৃণষ্ট-ণিণত-প্রলয় এই ণতব্নর অণিষ্ঠাতা 

বেবতা মব্ন করা হয়। এই বেবতাব্ক ৈন্মরণহত, র্াশ্বত, সবশকারব্ির কারি; আবার স্ব-স্বরূব্  

বতশমান, সমি বৈোণতর বৈোণত ও তুরীয়, অন্ধকাব্রর অতীত, আণে ও অন্তণবহীন বব্ল প্রিাম মব্ি 

উব্িখ্ করা হব্য়ব্ে। ণহনু্দ ুরাব্ি মব্ন করা হয়  ৃণথবীব্ত যখ্ন আব্লা ণেল না, অন্ধকার ণেল না, ণেন 

ণেল না, রাণত্র ণেল না, সৎ-অসব্তর বভোব্ভে ণেল না তখ্ন বথব্ক ভগবান ণর্ব্বর অণিে ণেল। 

জবণেক গ্রেগুণলব্ত বেবতা ণর্ব সম্পব্কশ েীঘশ আব্লাচনা করা হব্য়ব্ে। ণহনু্দ ুরাব্ি ভগবান ণবষু্ণ এবাং 

তার অবতার স্বরূ গুণল ণর্বউ াসনা কব্র থাব্ক। ণহনু্দিব্মশর ণতনণি সবশাণিক প্রাচীন সম্প্রোব্য়র 

অনেতম জর্ব সম্প্রোব্য়র প্রিান বেবতা হব্লন ণর্ব। িাতশ সম্প্রোব্য়র  ূণৈত  াাঁচৈন ঈশ্বব্রর প্রিান 

রূব্ র মব্িে (গব্ির্, ণর্ব, সূযশ, ণবষু্ণ ও েুগশা) ণর্ব্বর কথা ৈানা যায়। ণহনু্দরা সব্বশাচ্চ িব্র ণর্বব্ক 

সব্বশাৎকষশ অ ণরবতশনর্ীল  রম ব্রহ্ম মব্ন করা হয়। ণর্ব্বর আবার অব্নকগুণল সোর্য় ও ভয়ঙ্কর 

মূণতশ রব্য়ব্ে। সোর্য় রূব্  ণতণন একৈন সবশজ্ঞ বযাগীরূব্  িরা বেয়। জকলাস  বশব্ত সন্নোসীর 

ৈীবন-যা ন কব্র, গৃহি রূব্  ণতণন ণহমালয় কনো বগৌরীর  ণতব্েবতা। তাব্ের গৃব্হ গব্ির্ ও 

কাণতশক নাব্ম েুণি  ুব্ত্রর কথা ৈানা যায়। ণর্বব্ক বযাগ-িোন ও ণর্ল্পকলার বেবতা মব্ন করা হয়। 

বেবতা ণর্ব ণচণকৎসা ণবেো ও কৃণষণবেোর অণিণষ্ঠত বেবতা এমনিা মব্ন করা হয়। বেবতা ণর্ব্বর 

ভারব্ত বয সকল মূণতশ  াওয়া যায় বসখ্াব্ন বেখ্া যায় - ণর্বমূণতশর ক াব্ল থাব্ক তৃতীয় নয়ন, গলায় 

https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B6%E0%A7%88%E0%A6%AC%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE
https://bn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A4_%E0%A6%B8%E0%A6%AE%E0%A7%8D%E0%A6%AA%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%A6%E0%A6%BE%E0%A6%AF%E0%A6%BC&action=edit&redlink=1
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AA%E0%A6%9E%E0%A7%8D%E0%A6%9A%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AC%E0%A6%A4%E0%A6%BE_%E0%A6%AA%E0%A7%82%E0%A6%9C%E0%A6%BE
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AA%E0%A6%9E%E0%A7%8D%E0%A6%9A%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AC%E0%A6%A4%E0%A6%BE_%E0%A6%AA%E0%A7%82%E0%A6%9C%E0%A6%BE
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%97%E0%A6%A3%E0%A7%87%E0%A6%B6
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A7%82%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF_(%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AC%E0%A6%A4%E0%A6%BE)
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A6%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%97%E0%A6%BE
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%B9%E0%A7%8D%E0%A6%AE
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AF%E0%A7%8B%E0%A6%97%E0%A7%80
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%95%E0%A7%88%E0%A6%B2%E0%A6%BE%E0%A6%B8_%E0%A6%AA%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%A4
https://bn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B8%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%B8&action=edit&redlink=1
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%97%E0%A6%A3%E0%A7%87%E0%A6%B6
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%95_(%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AC%E0%A6%A4%E0%A6%BE)
https://bn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AF%E0%A7%8B%E0%A6%97_(%E0%A6%A6%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%B6%E0%A6%A8)&action=edit&redlink=1
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A7%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A8
https://bn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%A4%E0%A7%83%E0%A6%A4%E0%A7%80%E0%A6%AF%E0%A6%BC_%E0%A6%A8%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A6%A8&action=edit&redlink=1
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থাব্ক নাব্গর মালা। মাথার ৈিার ও র অবিান কব্র অিশচে, ৈিার মব্িে বথব্ক ণনগশত হয় গঙ্গা, 

হাব্ত থাব্ক ণত্ররূ্ল ও ডমরু বােে। ণহনু্দব্ের মব্ত ণর্বব্ক ণর্বণলঙ্গ নামক ণবমূতশ প্রতীকরূব্   ূৈা 

করা হব্য় থাব্ক।  

 ণর্বমূণতশ গঠন ণনব্য় একাণিক িমশীয়সম্প্রোব্য়র িারিা একণত্রত হওয়ার সম্ভাবনা রব্য়ব্ে। 

যার ণনের্শন  াওয়া যায় মহারাব্ির জর্বব্েবতার মব্িে। মহারাব্ি কৃণষ ও  শু ালব্নর  বেবতা ণেব্লন 

খ্াব্ণ্ডাবা, ণযণন মূলত একৈন িানীয় বেবতা। মহারাব্ি এই খ্াব্ণ্ডাবা বেবতার প্রিান উ াসনাব্কে 

ণেল বৈৈুণর। এই খ্াব্ণ্ডাবা বেবতার রূ কল্পণি খ্াণনকিা ণহনু্দব্েবতা ণর্ব্বর নোয়, এই বেবতার  ূৈা 

 দ্ধণত ণর্ব ূৈার মব্তা হয়। ভারতবব্ষশর বাইব্র বন াল, শ্রীলঙ্কা, বাাংলাব্ের্ এবাং  াণকিাব্নর ণকেু 

অাংব্র্ ণর্ব ূৈার বো ক প্রচলন লক্ষ করা যায়। ভারতবব্ষশর এই  াশ্বশবতী বের্ বন াল, সযিার্ন 

বেব্র্র িানুর্ষর িমশণবশ্বাব্সর মব্িে রব্য়ব্ে ণবণভন্ন িমশীয়বগাষ্ঠী এবাং িমশীয়ণবশ্বাব্সর জবণচত্রেতা। এই 

বেব্র্র গিতব্ির ভাবনার মব্িে একণি বহু-সাাংসৃ্কণতক, বহু-ৈাণতগত, বহু-ভাষাগত এবাং বহু-িমশীয় 

ভাবনার  ূিশবের্। এই বেব্র্র প্রিান িমশ ণহব্সব্ব ণহনু্দিমশবক িরা হয়। এখ্াব্ন ণহনু্দবের ণবব্র্ষ 

কব্য়কণি তীথশব্ক্ষত্র গব্ে উঠব্ত বেখ্া সগর্ি। মহিুধর্িের সেবতা মশবর্ক সনপার্ের মহিুধর্িের ির্ধয 

বযাপকভার্ব পূমেত হর্ত সেিা যায়। সনপার্ে একমি বৃহৎ পশুপমতনাথ িমির্রর মনেশেন পাওয়া যায়। 

কাঠিিুর্ত অবমস্থত এই মশবিমিরমি মবর্শ্বর সবেবৃহত্তি মশবিমির মহর্সর্ব িযামতোভ কর্রর্ি। যা 

মবর্শ্বর সকে তীথেযাত্রী এবাং পযেিকর্ের আকমষেত কর্র। সনপার্ের পােপা সেোর িহািমরয়ুনযায়া 

মশবাসন নািক স্থার্ন ভগবান মশর্বর একমি সবে বৃহৎ ধাতব িূমতে পাওয়া যায়। এই ণর্ব্বর মূণতশব্ত 

রব্য়ব্ে গলায় সা , মাথার ও র ৈিা বািা, হাব্ত ণত্ররূ্ল ও ডমরু। বাাংলাব্েব্র্র োকা ণমউণৈয়াব্ম 

সাংরণক্ষত বাাংলাব্ের্ বথব্ক প্রাপ্ত কব্য়কণি ণর্ব্বর মূণতশ  াওয়া যায়। বযখ্াব্ন ণর্ব্বর মূণতশগুণলর মব্িে  

একই িরব্ির জবণর্ষ্টে ও ণচহ্ন অিুি রব্য়ব্ে। বব্রে ণমউণৈয়াব্ম সাংরণক্ষত বেবতা ণর্ব্বর কব্য়কণি 

মূণতশ  াওয়া যায় যা রাৈর্াহী বৈলার তাব্নার অঞ্চল বথব্ক প্রাপ্ত। মশর্বর সর্ে তার বাহন নিী 

রর্য়র্ি সবেো। এই মশব িূমতের মতনমি িুি, বার্রামি হাত, হার্ত থাকর্ি কর্পাে, মত্রশূে এবাং 

ডিরু।৮৯ 

https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%97%E0%A6%99%E0%A7%8D%E0%A6%97%E0%A6%BE_(%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AC%E0%A7%80)
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%BF%E0%A6%B6%E0%A7%82%E0%A6%B2
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A1%E0%A6%AE%E0%A6%B0%E0%A7%81
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%AC%E0%A6%B2%E0%A6%BF%E0%A6%99%E0%A7%8D%E0%A6%97
https://bn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%96%E0%A6%BE%E0%A6%A3%E0%A7%8D%E0%A6%A1%E0%A7%8B%E0%A6%AC%E0%A6%BE&action=edit&redlink=1
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9C%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%BF
https://bn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%A8%E0%A7%87%E0%A6%AA%E0%A6%BE%E0%A6%B2%E0%A7%87_%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%81%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE&action=edit&redlink=1
https://bn.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%80%E0%A6%B2%E0%A6%99%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%AF%E0%A6%BC_%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%81%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE&action=edit&redlink=1
https://bn.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AA%E0%A6%BE%E0%A6%95%E0%A6%BF%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A7%87_%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%81%E0%A6%A7%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AE
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 সেবতা ব্রহ্মার্ক মহিুধিোবেম্বীরা সৃমির সেবতা জ্ঞার্ন পূো কর্র থার্ক। মবষু্ণ ও মশর্বর 

সর্ে সেবতা ব্রহ্মা মহিুর্ের মত্রিূমতে সেবতার ধারণার ির্ধয মবরাে কর্র থার্ক। ববমেক সেবতা 

প্রোপমতর্ক মহিুর্ের সেবতা ব্রহ্মার স্বরূপ ির্ন করা হর্য় থার্ক। সেবতা ব্রহ্মার পত্নীরূর্প পাওয়া 

যায় মহিুর্ের মবেযার সেবী সরস্বতীর নাি। ব্রহ্মার্ক িােয় ভাষায় সেবতা সবরাহিা নার্ি মচমিত করা 

হর্য় থার্ক। থাইেযার্ির সেবতাভাবনার ির্ধয ব্রহ্মার উপমস্থমত েে করা যায়। তার্ের এই ব্রহ্মারূপী 

সেবতার নাি ফ্রা সফ্রাি। বাাংোর্ের্শ ব্রহ্মার্ক বহরি বা মবমরমঞ্চ নার্ি পূো করা হর্য় থার্ক। ব্রহ্মা 

িূমতের্ত সেিা যায়, চতুিুেি মবমশি সেবতা পর্দ্মর আসর্ন অবস্থান কর্র। এই সেবতা কিনও োে 

পর্দ্ম, কিনও সশ্বতহাংর্সর উপর আসীন হর্য় থার্কন। এই সেবতার গার্য়র রাং োে সগৌরবণে এবাং 

সেবতা েীিে এবাং উন্নত অেধারী। এই সেবতার চারমি হাত যার উপর্রর বািহার্ত থার্ক কিণ্ডেু, 

ডানহার্ত থার্ক স্রুব। নীর্চর বািহার্ত থার্ক স্রুব এবাং ডানহার্ত েপিাো। মহিুপুরাণ সথর্ক োনা 

যায় এই সেবতার বািপার্শ থার্ক আেযস্থােী, সরু্ম্র্ি থার্ক সবে এবাং ঋমষগণ। সেবতা ব্রহ্মার 

বািপার্শ অবস্থান কর্র এবাং ডানপার্শ সরস্বতী সেবী মবরামেত থার্কন। প্রাচীনকার্ে ঋমষগণ 

ব্রহ্মাররূপ এইভার্ব ধযার্নর ির্ধয কল্পনা কর্র থার্ক। মহিুপুরাণ সথর্ক োনা যায় সৃমির প্রারর্ম্ভ ব্রহ্মা 

প্রোপমতর্ের সৃমি কর্রমির্েন। যারা িানবোমতর আমেমপতা রূর্প পমরগমণত হন। িনুসৃ্মমত গ্রর্ন্থ এই 

প্রোপমতর্ের নাি পাওয়া যায়। যার্ের নািগুমে মিে এরূপ, যথা - িারীমচ, অমত্র, অমেরস, পুেস্ত, 

পুেহ, িতুে, বমশি, প্রর্চতস বা েে, ভৃগু ও নারে। সিমষে নার্ি পমরমচত সাত িহান ঋমষর স্রিা 

মির্েন এই সেবতা ব্রহ্মা। যারা পরবতেীকার্ে ব্রহ্মার্ক মবশ্বসৃমির কার্ে সহায়তা কর্রন।  

 মহিু ধিোবেম্বীর্ের ির্ত শািসম্প্রোর্য়র প্রধান সেবী হর্েন কােী। এই সেবীর অনয নাি 

শযািা বা আেযাশমি। মহিুধর্িের ির্ধয সয তর্ন্ত্রর আমবভোব হর্য়মিে, সসিার্ন সেবীকােী হর্েন 

েশিহামবেযা-র প্রধান তামন্ত্রক সেবী। শািরা ির্ন কর্র সেবীকােী মবশ্বব্রহ্মাণ্ড সৃমির আমে কারণ। 

বাঙামে মহিুর্ের কার্ি কােীর্েবীর িাতৃরূর্পর পূো মবর্শষভার্ব েনমপ্রয়। মহিুপুরাণ ও তন্ত্র সামহর্তয 

সেবীকােীর মবমভন্ন রূর্পর বণেনা পাওয়া যায়। সযিন - েমেণাকােী, ভদ্রকােী, মসদ্ধকােী, গুহযকােী, 

িশানকােী, িহাকােী, রোকােী, কৃষ্ণকােী ও প্রভৃমত। কােীিূমতের মকিুরূর্পর পূো হর্য় থার্ক, যথা 

- ব্রহ্মিয়ী, ভবতামরণী, আনিিয়ী, করুণািয়ী ও ইতযামে। এই সেবীর চার হার্ত থার্ক যথাির্ি - 
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িড়্গ, অসুর্রর মিন্ন িস্তক, বর ও অভয়িুদ্রা। এই সেবীর গোয় থার্ক নরিুর্ণ্ডর িাো। এই সেবীর 

গার্য়র রাং হয় কার্ো, িাথায় আেুোময়ত চুে। এই সেবী মশর্বর বুর্কর ওপর্র েমেণপে অর্গ্র সরর্ি 

েণ্ডায়িান অবস্থায় থার্ক। ব্রহ্মযািে নািক তন্ত্রগ্রন্থ সথর্ক োনা যায় সেবীকােী হর্েন বাাংোর্ের্শর 

অমধিাত্রী সেবী। বাাংোর্ের্শ প্রাি সেবীকােীর িূমতের সর্ে ভারতবর্ষের কােীর্ের রূর্পর হুবহু মিে 

পাওয়া যায়। কেকাতার কােীিাি িমিরমি ভারতবর্ষের সবর্চর্য় মবিযাত একমি কােীিমির মহর্সর্ব  

গণনা করা হয়। এই স্থানর্ক আবার সতীপীঠ মহর্সর্ব ধরা হর্য় থার্ক। অনযানয মবিযাত কােী 

িমির্রর মনেশেন পাওয়া যায়, যথা - েমের্ণশ্বর কােীবামড়, আেযাপীঠ, ঠনঠমনয়া কােীবামড়, মফমরমে 

কােীবামড় ইতযামে। ভারতবর্ষের অনযত্র কর্য়কমি মবিযাত কােীিমির্রর কথা োনা যায়। সযিন - 

আসার্ি কািািযা, মত্রপুরার্ত মত্রপুর্রশ্বরী কােীিমির। বাাংোর্ের্শর রােধানী ঢাকা শহর্র অবমস্থত 

রিনা কােীিমির একমি প্রাচীন কােীিমির। সযিার্ন ভারতবর্ষের মহিুর্েরনযায় কােীর্েবীর পূো হর্য় 

থার্ক। 

 মহিুর্ের মবেযার সেবী মহর্সর্ব পমরমচত হর্েন সেবী সরস্বতী। এই সেবীর্ক জ্ঞান, সাংগীত, 

মশল্পকো, বুমদ্ধ ও মবেযার মহিু  সেবীরূর্প কল্পনা করা হর্য় থার্ক। ববমেক শাস্ত্র ঋর্ের্ে প্রথি 

সরস্বতী সেবীর নার্িার্িি পাওয়া যায়। ববমেক যুগ সথর্ক আধুমনক যুগ পযেন্ত এই সেবী মহিুধর্িের 

একেন গুরুত্বপূণে সেবী মহর্সর্ব গমণত হর্য়র্িন। মহিুপুরাণ ির্ত বসন্তপঞ্চিী অথোৎ িাি িার্সর 

শুক্লাপঞ্চিী মতমথর্ত সরস্বতী পূো কর্র থার্ক। জ্ঞান, সাংগীত ও মশল্পকোর সেবী মহর্সর্ব ভারর্তর 

বাইর্র োপান, মভর্য়তনাি, বামে (ইর্িার্নমশয়া) ও িায়ানিার্র সরস্বতী পূোর প্রচের্নর কথা োনা 

যায়। এই সেবীর িূমতে সাধারণত থার্ক এইরূপ, যথা - এই সেবী থার্কন আেযন্তমবহীনা, সশ্বতপর্দ্ম 

আসীনা, সশ্বতপুর্ষ্প সশামভতা, সশ্বতবস্ত্র-পমরমহতা, সশ্বতচির্ন চমচেতা, শুভ্রবণো এবাং অেঙ্কার্র ভূমষতা 

এবাং সশ্বতগর্ন্ধ অনুমেিা। এই সেবীর একহার্ত থার্ক সশ্বত রুদ্রার্ের িাো, অনয হার্ত থার্ক 

সশ্বতবীণা। এই সেবীর রূপকল্পনায় মদ্বভূে আবার কিনও চতুভূেে িূমতে ধারণ কর্র। এই সেবীর বাহন 

মহর্সর্ব থার্ক হাুঁস। উত্তর ও েমেণ ভারর্ত সাধারণত িয়ূরবাহনা চতুভূেো সরস্বতী সেবী পূমেত হন। 

এই চতুভুেো সেবী চার হার্ত অেিাো, কিণ্ডেু, বীণা ও সবেপুস্তক ধারণ কর্র। বাাংোর্ের্শ এক 

হার্ত পুস্তক ও অনযহার্ত বীণাধারী সরস্বতী সেবীর পূো হর্ত সেিা যায় শুক্লা পঞ্চিী মতমথর্ত। 
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োপার্নর সবন যাইর্তন নার্ি একেন োপামন সবৌদ্ধর্েবীর নাি োনা যায়। এই সেবীর রূপকল্পনায় 

িামনকিা মহিুর্েবী সরস্বতীর অনুসরণ েে করা যায়। এই সেবীর ির্ন্ত্রর সর্ে মহিুসরস্বতী সেবীর 

পূোর ির্ন্ত্রর সযাগার্যাগ রর্য়র্ি এিনিা অনুিান করা হয়। োপামনরা এই সেবীর্ক পঞ্চভূর্ত যা মকিু 

প্রবহিান বা প্রবার্হর আকার্র ইমন্দ্রয়গ্রাহয হয়। সসই সিস্ত উপাোর্নর সেবী বর্ে মচমিত কর্র থার্ক। 

সবন যাইর্তন সেবীর সর্ে েে, সিয়, শে ও বাকয, সেীত এবাং জ্ঞান এই সিস্ত মকিুর সম্পকে 

রর্য়র্ি।  

 মহিুধর্িের অনয একেন পমরমচত সেৌমকক সেবী হর্েন িনসা। এই সেবীর্ক সর্পের 

অমধিাত্রী সেবী ির্ন করা হয়। প্রধানত বাাংোর্েশসহ ভারতবর্ষের উত্তরপূবে অঞ্চেগুমের্ত এই সেবীর 

পূো হর্য় থার্ক। ভারতবর্ষের অনযানয অঞ্চর্ে এই সেবীর অল্পিাত্রায় পূোর প্রচের্নর মনেশেন পাওয়া 

যায়। পূবেকাে সথর্ক এই সেবীর সর্ে সার্পর মবর্শষ সযাগার্যাগ মিে বর্ে ির্ন করা হত। 

সপেোংশর্নর হাত সথর্ক রো সপর্ত, সার্পর মবষ সথর্ক প্রমতকার সপর্ত, প্রেনন ও ঐশ্বযেোর্ভর 

উর্েশ পূো করা হত। এই সেবীর পূো করর্ত িি প্রমতস্থাপন করা হর্য় থার্ক। িানব সির্ের গমত 

অথোৎ প্রবাহিানতার িাধযি হর্ো সৃমি। এই িনসা িি হর্ো গভেবতী নারীর প্রতীক। এই িনসা িি 

ফসর্ের উবেরতার প্রতীক মহর্সর্ব পমরগমণত হয়। এই িির্ক প্রেনন শমির প্রতীক মহর্সর্ব কল্পনা 

করা হর্য়র্ি। িনসার আরও মকিু পমরচয় পাওয়া যায়, সযিন - সস নাগ-রাে বাসুকীর ভমগনী এবাং 

ঋমষ েরৎকারুর পত্নী। পুরাণ ও মকাংবেমন্ত অনুসার্র িনসার্ক মশর্বর কনযা ির্ন করা হর্য় থার্ক। 

মহিু ধিেীয়গ্রন্থগুমের্ত িনসার্ক মবষহমর বা মবষ ধ্বাংসকামরণী, মনতযা বা মচরন্তনী ও পদ্মাবতী নার্ি 

মচমিত করা হর্য় থার্ক। সেবী িনসার িূমতের্ত সেিা যায় - সেবী সপে-পমরর্বমিত, একমি পর্দ্মর উপর 

বর্স থার্ক আবার কিনও একমি সার্পর উপর োুঁমড়র্য় থার্কন। এই সেবীর িাথার ওপর সাতমি 

সার্পর ফনা সেবীর্ক িাউমনর ির্তা সঢর্ক রার্ি। মহিুপুরাণ সথর্ক মশব পত্নী চণ্ডীর দ্বারা িনসার 

একমি সচাি পুমড়র্য় সেওয়া হয়। িনসার্ক একচেু-মবমশি সেবী ও বো হর্য় থার্ক। উত্তরপূবে 

ভারর্তর হাোং উপোমতর িানুর্ষরা তাই এই সেবীর্ক কামণ সেউ নার্ি পূো কর্র থার্ক। বাাংোর্ের্শ 

িনসার্েবীর িূমতের্ত সেিা যায় সার্পর উপমস্থমত। বকাব্না বকাব্না মূণতশব্ত আবার  াাঁচ মাথাযুি সাব্ র 
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ফিাও বেবী মনসার মাথার ও ব্র েব্ত্রর ভূণমকা  ালন কব্র থাব্ক। বাাংলাব্ের্ ও ভারব্ত এখ্নও 

আষাি মাব্স মনসা ূৈা কব্র থাব্ক। 

 ণহনু্দব্ের িব্নর বেবীরূব্   ূণৈত হন লক্ষ্মী বা মহালক্ষ্মী বেবী। আিোণত্মক সম্পণি, বসৌন্দযশ 

ও বসৌভাব্গের বেবী ণহব্সব্ব লক্ষ্মী বেবীব্ক মব্ন করা হব্য় থাব্ক। এই বেবীব্ক ণহনু্দরা বেবতা ণবষু্ণর 

 ত্নীজ্ঞাব্ন  ূৈা কব্র থাব্ক। এই বেবীর বাহন হল ব াঁচা। বেবীর ণকেু মূণতশব্ত বেখ্া যায়, লক্ষ্মীব্েবী 

ব াঁচার ও র বব্স থাব্ক, বেবীর কাাঁব্খ্ থাব্ক িন ূিশ কলণস। লক্ষ্মীব্েবীর িব্ব বেবীর রূ ণি বিশনা 

করা হব্য়ব্ে, যথা - এই বেবী চতুভুশৈা, বেবীর ডান হাব্ত থাব্ক  ার্ আর অক্ষমালা, বাম হাব্ত থাব্ক 

 দ্ম এবাং অঙু্কর্। বেবীর অনে েুই হাব্তর মব্িে বেগ্র হাব্ত িারি কব্রন স্বিশ দ্ম ও েণক্ষি হাতণি 

প্রসাণরত থাব্ক বরোত্রীর নোয়। এই বেবী  দ্মাসব্ন উ ণবষ্টা, শ্রীরূ া, ণত্রব্লাকমাতা, বগৌরবিশা,  

সুন্দরী, সবশালঙ্কার ভূণষতা এই ভাব্বই বেবীব্ক িোব্ন কল্পনা করা হয়। ণহনু্দব্ের গৃব্হ বকাৈাগরী 

 ূণিশমায় লক্ষ্মী ূৈার রীণত প্রচণলত রব্য়ব্ে। ভারতবব্ষশ বেবীলক্ষ্মীর ণতনবার  ূৈা হব্য় থাব্ক। 

ভারতবব্ষশ ফসব্লর উৎ ন্নব্ক বকে কব্র প্রিান ণতনণি লক্ষ্মী বেবীর  ূৈা হব্য় থাব্ক। বযমন - ফাল্গুন 

মাব্স বীৈ ব ব্নর  ূব্বশ হণরতা-বেবী বা সবুৈবব্িশর বেবী। চাণষরা এই ব্রত ালন কব্র রণববাব্র ও 

বৃহস্পণতবাব্র, বেবী ূৈা কব্র ঘর বথব্ক বীৈ বার করা হয়। ণদ্বতীয় লক্ষ্মী ূৈা হব্য় থাব্ক আণশ্বন 

মাব্স। এই সময় ফসব্লর রাং বসানার মব্তা হয় বব্ল এই লক্ষ্মীব্েবীব্ক স্বিশলক্ষ্মী বা হলুেবব্িশর লক্ষ্মী 

বলা হব্য় থাব্ক। তৃতীয় লক্ষ্মীব্েবীর  ূৈা হব্য় থাব্ক অঘ্রাি মাব্স। এইসময়  াকা িান ঘব্র আনার 

 ালা, এই বেবীর নাম হল অরুিা লক্ষ্মী। এই লক্ষ্মীব্েবীর সব্ঙ্গ বমণক্সব্কায় একৈন র্ব্সের বেবী 

 াওয়া যায় – 

A special group of deities called Centeotl presided over the agriculture of Mexico, 
each of whom personified one or other of the various aspects of the maiza-plant. 
The chief goddess of maize, however, was Chicomecohault (seven-servent). her 
name being an allusion to the fertilising power of water, which element the 
Mexicans symbolished by the serpent. As Xiolen she typified or xiolet, or green 
ear of the maize.৯০  

এই িাব্নর নারীব্ের মব্িে ণকেু লক্ষ্মীব্রত  ালন করার রীণতও লক্ষ করা যায়। ণহনু্দব্ের লক্ষ্মী মূণতশ 

কল্পনার সােৃর্ে আরও ণনকি হয়। 
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খ্. ববৌদ্ধব্েবতা: প্রাচীন ভারতবব্ষশ আনুমাণনক ণিস্ট ূবশ ষষ্ঠ র্তব্ক বগৌতমবুব্দ্ধর ৈন্ম হয়। এর র 

ণতণন গৃহতোগ কব্র ববাণিপ্রাপ্ত হব্য় ববৌদ্ধিমশ প্রচলন কব্রন। ভারতসহ ভারতবব্ষশর বাইব্র ববৌদ্ধিমশ 

প্রচাব্র মনণনব্বর্ কব্রন। বগৌতম বুব্দ্ধর মৃতুের  ব্র ববৌদ্ধ িমশাবলম্বীরা ববৌদ্ধিমশব্ক ভারতবব্ষশর 

বাইব্র প্রচার করব্ত উৎসাহ বেণখ্ব্য়ব্েন। সম্রাি আব্র্াক ণযণন ববৌদ্ধিব্মশক ভারতবব্ষশর বাইব্র প্রচার 

করব্ত ণনব্ৈর  ুত্র কনোব্ক ণনযুি কব্রণেব্লন। প্রথম মহাসভার দ্বারা ভারতবব্ষশর সকল ণভকু্ষব্ের 

সমু্মব্খ্ সম্রাি অব্র্াক সবৌদ্ধধিের্ক প্রচার কব্র ণবণভন্ন বেব্র্ ববৌদ্ধিমশ প্রচারক বপ্ররি করার ণসদ্ধান্ত 

বনন। সকল িাব্ন একণি কব্র িম্ভ ণনমশাি করার ণনব্েশর্ বেওয়া হয়। বযমন – কাশ্মীর এবাং গান্ধাব্র 

 াঠাব্না হয় মজ্ ঝণন্তকব্ক, মহণষশ-মণ্ডব্ল  াঠাব্না হয় মহাব্েবব্ক। সুবিশ ভূণমব্ত  াঠাব্না হয় বসান ও 

উিরব্ক এবাং লঙ্কায়  াঠাব্না হয় মব্হে ও সব্ঙ্গ ণকেু ণভকু্ষব্ক।৯১ বগৌতমবুদ্ধ ণনব্ৈ কখ্নও তার 

ণর্ষেব্ের বেবতা ূৈার কথা বব্লনণন। সমব্য়র সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ যখ্ন ববৌদ্ধিমশ েুণিভাব্গ ণবভাণৈত হব্য় 

যায়। তখ্ন মহাযান ববৌদ্ধ র্াখ্ায় ণকেু বেবতা  ূৈার প্রথা শুরু হব্য় বগব্ে। ভারতবব্ষশর বাইব্র যখ্ন 

মহাযানী ববৌদ্ধিমশ প্রচার ব ব্ত থাব্ক তখ্ন মহাযানীব্ের এই বেবতায়ন ভারতবব্ষশর বাইব্র প্রচাণরত 

হব্ত থাব্ক। মহাযান ববৌদ্ধিব্মশর ইণতহাস লক্ষ করব্ল বেখ্া যায়, এই ধিেীয়িতমি ভারতবষে সথর্ক 

বাাংোর্েশ, সনপাে, ভুিান, চীন, তাইওয়ান, সিার্োমেয়া, সকামরয়া, োপান, মভর্য়তনাি, ইর্িার্নমশয়া, 

িাের্য়মশয়া ও মসোপুর্রর ির্তা েমেণ, পূবে ও েমেণপূবে এশীয় সেশগুমের্ত িমড়র্য় পর্ড়মিে। 

আফগামনস্তান, থাইেযাি, কর্ম্বামডয়া, োওস, িােদ্বীপ, পামকস্তান, শ্রীেঙ্কা, ব্রহ্মর্েশ, ইরার্নর ির্তা 

অনযানয েমেণ ও েমেণপূবে এশীয় সেশগুমের্ত। িধয এমশয়ার অনযানয সেশগুমের্ত এই িতবাে 

প্রসামরত হর্য়মিে। সবৌদ্ধধিে চীন, োপার্নর সেন, বুদ্ধর্েত্র সবৌদ্ধধিে, মনমচর্রন সবৌদ্ধধিে ও 

মভর্য়তনামি সবৌদ্ধধিে বতেিার্ন িহাযান সবৌদ্ধ সম্প্রোর্য়র প্রধান উপশািা। বজ্রযান শািার্ক িহাযান 

শািার অন্তগেত বর্ে ধরা হয়, মতয়ানতাই, সতনোই, মশাংগন সবৌদ্ধধিে ও মতব্বর্তও এই িহাযান 

শািার সবৌদ্ধধিে প্রচমেত মিে। ভারতীয় সবৌদ্ধর্ের ির্ধয সযিন সেবতার রূপকল্পনা কর্র মবমভন্ন 

পূোপদ্ধমত শুরু কর্র। ভারতবর্ষের বাইর্র প্রচামরত সবৌদ্ধধর্িের ির্ধয মকিু সেবতার রূপ কল্পনা কর্র 

পূোপদ্ধমতর প্রচেন হয়। ভারতবব্ষশ বযমন ণকেু ববৌদ্ধব্েবতার মূণতশ  াওয়া যায় বতমণন ভারতবব্ষশর 

বাইব্র প্রচণলত ববৌদ্ধ বের্গুণলব্ত ববৌদ্ধ বেবতাব্ের মূণতশ  াওয়া যায়। 
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 ভারব্তর বাইব্রর ববৌদ্ধব্েবতাব্ের রূ  এবাং কাযশাবলীব্ত সােৃর্ে ও জবসােৃর্ে উভয় িরা 

 ব্ে। বযমন - ববৌদ্ধব্েবতার ববণর্  ণরমাি বেবতার রূ  কল্পনা করা হব্য়ণেল ববৌদ্ধ তাণিকভাবনার 

মব্িে। তব্ির মব্িে ণবব্র্ষ কব্র বেবীর্ণির কল্পনার বক্ষব্ত্র ণবব্র্ষভাব্ব সম্পকশ রব্য়ব্ে। তব্ির 

বেবীসািনার মব্িে  রবতশীকাব্লর ববৌদ্ধব্ের বেবী ূৈার িারিা লুণকব্য় ণেল। ববৌদ্ধব্ের এই 

তিভাবনায়  ূণৈত বেবীব্ের মব্িে ণহনু্দব্ের র্াি -প্রভাব  লক্ষ করা যায়। ণহনু্দ-ববৌদ্ধ বেবীব্ের 

জবণর্ব্ষ্টের মব্িে যব্থষ্ট সােৃর্ে লক্ষ করা যায়। বযমন – ণহনু্দব্েবী তারা, যাব্ক ণহনু্দ উ  ুরাি ও 

তব্ির মব্িে এই তারাব্েবীব্ক  াওয়া যায়। তারা -বীবে র ণকেু নাম  াওয়া যায়, যথা- ববৌদ্ধতারা, 

উগ্রতারা, একৈিা বেবী এই নাব্ম ণচণহ্নত করা হব্য় থাব্ক। সবৌদ্ধর্ের মচত্তিমণ তারা যা তারার একমি 

রূপ সযমি মতব্বমত সবৌদ্ধধর্িের সগোগ শািায় সর্বোচ্চ সযাগ তর্ন্ত্র বহুেভার্ব প্রচমেত। এই সেবীর 

গাত্রবণে সবুে সেিার্না হয়, এই সেবীর হমরততারার সর্ে সযাগসূত্র রর্য়র্ি। েমেণ ভারর্ত িমেরববনী 

তারা নািক একেন তারার নাি োনা যায়। এই সেবীর আমবভোবকাে মনর্য় বো হয় শূনযবার্ের 

প্রমতিাতা নাগােুের্নর সির্য় (১৫০–২৫০ ণিস্টাব্দ) এই সেবী আমবভূেত হর্য়মির্েন বর্ে কমথত আর্ি। 

সবৌদ্ধধর্িের সকার্না সকার্না সম্প্রোর্য়র ির্ধয একুশ তারা-র রূপর্ক স্বীকৃমত সেওয়া হর্য় থার্ক। 

মতব্বর্ত সবৌদ্ধধর্িের চারমি সম্প্রোয় প্রতযহ সকার্ে একুশ তারা সস্তাত্র আবৃমত্ত কর্র মের্নর যাত্রা শুরু 

কর্র। মতব্বমত ও সবৌদ্ধরা তারার্ক স্তব কর্র ওুঁ তার্র তু তার্র তুর্র সসাহা। মতব্বমত সবৌদ্ধধর্িে 

আযেতারার্ক সেতসুন সোেিা (rje btsun sgrol ma) বো হয়। তারা সেবীর্ক মতব্বর্তর সাফর্েযর 

প্রতীক সেবী ির্ন করা হয়। োপার্নও এই তারা সেবীর অমস্তর্ত্বর কথা োনা যায়। চীর্ন সেবী 

তারার্ক তারা সবাসাতু আবার সকাথাও তারার্ক সেৌোও পূসা সেবী নার্িও মচমিত করা হর্য় থার্ক। 

সোককথা সথর্ক োনা যায় অতীশ েীপাংকর যিন েন্মগ্রহণ কর্রমির্েন বাাংোর্ের্শ তিন তার িুর্ির 

আেেমি মিে সবৌদ্ধর্ের তারার্েবীর নযায়। গৃহী কেযাণশ্রীর উপাসযর্েবী মির্েন আযেতারা বা শমিরূপী 

তারার্েবী।৯২ এই উপাসযর্েবী রাণীর গর্ভে মফর্র এর্সমির্েন এিনিাও অনুিান করা হয়। সোকিুর্ি 

িমড়র্য় পর্ড় সয তার ের্ন্মর সিয় সেবতার্ের দ্বারা পুষ্পবৃমি হর্য়মিে। 

 ববৌদ্ধব্ের মব্িে িীব্র িীব্র  ঞ্চিোনী বুব্দ্ধর  ূৈা আরম্ভ হব্য়ণেল। যাব্ের নাম ণেল এইরূ  

- জবব্রাচন, রত্নসম্ভব, অণমতাভ, অব্মাঘণসণদ্ধ ও অব্ক্ষাভে। এই বুদ্ধ মূণতশগুণল প্রব্তেব্ক আলাো 
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আলাো স্কব্ন্ধর অণিষ্ঠাত্রী বেবতা। এই ববৌদ্ধরা সকব্লই িোনাসব্ন সমাণি অবিায় থাব্ক। প্রব্তেক 

বুদ্ধমূণতশব্ত একণি কব্র মুখ্ এবাং েুণি হাত থাব্ক। এই মূণতশগুণলর বনত্র িোনণিণমত এবাং অিশণনমীণলত 

অবিায় থাব্ক।  ণরিাব্ন থাব্ক ণত্রচীবর এবাং অলাংকারণবহীন র্রীর। এই বেবতাব্ের রাং ও বাহন 

ণভন্ন ণভন্ন হয়। বুদ্ধব্ের মব্িে আণেবুব্দ্ধর মূণতশ  াওয়া যায়, যাব্ক ববৌদ্ধ বেবমণ্ডব্লর প্রিান মব্ন করা 

হয়। এই িোনীবুব্দ্ধর প্রব্তেব্কর আলাো আলাো রূ  ও থাব্ক। নালন্দাব্ত বুব্দ্ধর আলাো আলাো 

মুদ্রার বুদ্ধমূণতশ  াওয়া যায়। ৈাভায় বুব্দ্ধর ণবণভন্ন মুদ্রায় অণঙ্কত মূণতশর একণি বেি  াওয়া বগব্ে। 

বসই বেব্ি বুব্দ্ধর বতব্রাণি বুদ্ধ মূণতশ বখ্াণেত রব্য়ব্ে।৯৩ ৈাভায়প্রাপ্ত এই ববৌদ্ধ মূণতশগুণলব্ত কব্য়কণি 

বুদ্ধমূণতশব্ক িোনাসব্ন আণবষ্ট থাকব্ত বেখ্া যায়। যাব্ের মব্িে ণকেু মূণতশ কমলাসব্ন অণিণষ্ঠত থাব্ক। 

 াল ও বসনব্ের সমব্য় গব্ে ওঠা বন াব্ল এইরূ  ণকেু বব্রাব্ঞ্জর ববৌদ্ধমূণতশর নমুনা আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে।  

 ববৌদ্ধব্েবী  িশর্বরী অব্ক্ষাভেকুব্লর বেবী। যাব্ক ববৌদ্ধরা বেগ, কব্লরা ও বসব্ন্তর 

অণিষ্ঠাত্রী বেবী। ভারতীয় ববৌদ্ধব্ের কল্পনায় এই বেবীর মূণতশব্ত বেখ্া যায় গাব্য়র রাং হলুে, ণতনণি 

মুখ্ এবাং েয়ণি হাত থাব্ক। বাাংলাব্েব্র্র মুন্সীগঞ্জ এলাকা বথব্ক  িশর্বরী বেবীর একণি মূণতশ 

আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে।  িশর্বরীব্েবীর এই মূণতশ অণনন্দেসুন্দর একণি ববৌদ্ধব্েবী প্রণতমা। বযখ্াব্ন  িশর্বরী 

বেবীরমূণতশ বথব্ক অনুমান করা যায়, ণতণন উ ৈাতীয় নারী, ণযণন  ণরব্িয় ণহব্সব্ব বৃক্ষ ত্রাণে  ণরিান 

কব্রন। স্ফীত উের ণবণর্ষ্ট এই বেবী প্রতেয়ালীি ভণঙ্গব্ত রুিতার প্রতীক েুৈন  ুরুষব্ক  েেণলত 

অবিায় োাঁণেব্য় থাব্কন। এই মূণতশব্ত বেখ্া যায় বেবী ণতন মাথা ও আিবাহু ণবণর্ষ্ট।৯৪ মূণতরশ েয় 

হাব্ত ঘণের কািা অনুযায়ী রব্য়ব্ে যথাক্রব্ম অঙু্কর্, তীর, বজ্র,  িশগুি, িনুক ও তৈশনী মুদ্রা। তাব্ের 

সব্ঙ্গ সবশো েুৈন  ার্শতব্েবীব্ক উ ণিত থাকব্ত বেখ্া যায়। একৈন বেবী গািার উ ব্র উ ণবষ্ট 

অবিায় থাব্কন।  িশর্বরীব্েবীর ববণের নীব্চ গব্ির্ মূণতশ বেখ্া যায়, যার এক হাব্ত থাব্ক তরবাণর 

ও অনে হাব্ত থাব্ক োল। এই ভাস্কযশণি ণবঘ্ন বা বাাঁিাব্ক প্রকার্ কব্র। এই মূণতশর উ ব্র মাব্ঝ 

অব্মাঘণসণদ্ধসহ  ঞ্চব্বাণিসত্ত্ব েৃর্েমান থাব্ক। এই মূণতশণি আণবষৃ্কত হওয়ার  র বথব্ক বাাংলাব্েব্র্র 

ৈাতীয় ৈােুঘব্র রণক্ষত রব্য়ব্ে। এই ভাস্কযশণির গঠব্নর সময়কাল আনুমাণনক এগাব্রা র্তক। 

 ববৌদ্ধব্ের বেবতা ৈম্ভল, ণযণন অব্ক্ষাভে এবাং রত্নসম্ভব এই েুই কুব্লই উ ণিত থাব্ক।  

ণকন্তু বসখ্াব্ন প্রব্তেককুব্লর ৈম্ভলমূণতশ তাব্ের মাথার ও র ণনৈস্বকুব্লর ববৌদ্ধমূণতশ িারি কব্র থাব্ক। 



290 
 

ৈম্ভল সািারিত িনসম্পব্ের বেবী। ববৌদ্ধ গৃহীরা মব্ন কব্র এই বেবতার মি ৈ  করব্লও 

িনসম্পব্ের বৃণদ্ধ হয়। এই বেবতার ণতনণি মুখ্ থাব্ক, ষেভুৈ ও প্রজ্ঞাণলণঙ্গত। এই বেবীর বব্িশর রাং 

নীল। এই বেবীর আরও একণি মূণতশর কথা ৈানা যায়, বযখ্াব্ন এই বেবতা স শভূষব্ি আবৃত। 

কুমারাকৃণত, উলঙ্গ, প্রতোলীি  ব্ে সুপ্ত িনেব্ক  েেণলত কব্র োাঁণেব্য় থাব্ক এবাং মুখ্ বথব্ক অনগশল 

িনরত্নাণে ণনগশত হব্ত থাব্ক। এই ৈম্ভল বেবতার মূণতশ বন াল ও বাাংলাব্ের্ বথব্ক আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। 

বন াল বথব্ক প্রাপ্ত ৈম্ভল মূণতশণির গাব্য়র রাং নীল, গাব্য় সামানে অলাংকার থাব্ক  রব্ন থাব্ক িুণত, 

প্রতোলীি  ব্ে ববণেব্ত আসীন। ডান হাব্ত থাব্ক োন  াত্র এবাং বাম হাব্ত থাব্ক িনাণে।৯৫  

বাাংলাব্েব্র্র োকার ণবক্রম ুর বথব্ক প্রাপ্ত ববৌদ্ধমূণতশব্ত বেখ্া যায়, বেবতার গাব্য়র রাং নীল, 

কুমারাকৃণত, গাব্য় অলাংকার থাকব্লও বেবতার র্রীব্র বকাব্না বসন বনই। প্রতোলীি  ব্ে আসীন, 

মাথার ও র রব্য়ব্ে ণনব্ৈর কুব্লর প্রতীক মূণতশ। 

 জচণনক  ণরব্রাৈক ফা-ণহব্য়ন ভারতবষশ ভ্রমিকাব্ল বেব্খ্ণেব্লন একণি রব্থর মব্িে ণতনণি 

মূণতশব্ক একব্ত্র বরব্খ্ রথণিব্ক রািায় ভিব্ের সমু্মখ্ ণেব্য় বিব্ন ণনব্য় যাওয়া হব্য়ব্ে। যাব্েরব্ক 

ণতণন ববৌদ্ধমূণতশ বব্ল অনুমান কব্রণেব্লন। ণতণন আরও বেব্খ্ণেব্লন, ওই বেবতাব্ের মব্িে বকব্ে 

থাকা ববৌদ্ধমূণতশণির, েুই াব্র্ থাব্ক েুণি ববাণিসব্ত্ত্বর মূণতশ। অনুমান করা হয় ৈগন্নাব্থর রথযাত্রায় 

ববৌদ্ধব্ের রথযাত্রার অনুকরি করা হব্য়ণেল। ববৌদ্ধরা সািারিত িমশব্ক স্ত্রীরূব্  কল্পনা কব্র থাব্ক। 

 াথব্রর মব্িেও বেবীমূণতশর ণনের্শন  াওয়া যায়। বন াব্ল এই বেবীব্ক প্রজ্ঞা ারণমতা নাব্ম উব্িখ্ 

করা হয়। সািনমালা গ্রে বথব্ক এই বেবীরূ  সম্পব্কশ ৈানা যায়, এই বেবী  ুিব্কর অণিষ্ঠাত্রী বেবী। 

বেবী কনককাণন্ত, বর্াভন ের্শনা এবাং চতুভুশৈা। হাতণগণলব্ত থাব্ক যথাক্রব্ম িমশচক্র মুদ্রা এবাং  ুিক 

ও রত্নাণঙ্কত ধ্বৈা। এই প্রজ্ঞা ারণমতা বেবী আসব্ল ৈগন্নাথ মূণতশর সব্ঙ্গ থাকা সূভদ্রা মূণতশর 

 ূবশরূ ।৯৬ ববৌদ্ধরা বহুণেন  যশন্ত বুদ্ধ ব্ের চক্রণচব্হ্নর মূণতশ প্রস্তুত কব্র তার  ূৈা কব্র থাকত। 

ভারতীয় যােুঘব্র একণি প্রজ্ঞা ারণমতা বেবীর মূণতশ আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। বেবীর একণি মুখ্, েুণি হাত, 

বজ্রাসব্ন  ব্দ্মর ও র অবিান কব্রন। বজ্রযাব্ন ণবণভন্ন প্রকার তব্ির উ ণিণতর কথা ৈানা যায়। 

 ভারতবব্ষশর বাইব্র চীব্ন ণকেু তিসাণহব্তের ণনের্শন  াওয়া যায়। প্রথম িব্র চীব্নর 

ববৌদ্ধিব্মশ তব্ির উ ণিণত না থাকব্লও আনুমাণনক ৭১৬ ণিস্টাব্ব্দ শুভকর নাব্ম এক ববৌদ্ধতাণিক 
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সন্নোসী প্রথম চীব্ন ববৌদ্ধতি প্রচার কব্রণেব্লন। ণযণন আতশবেণিব্ের উদ্ধাব্রর ৈনে বুদ্ধ ও 

ববাণিসব্ত্ত্বর সব্ঙ্গ চীনা Shen-বের প্রভাব বমব্ন ণনব্য় নতুন বেবতামণ্ডলীর সৃণষ্ট কব্রন। যারা মি দ্বারা 

আহ্বান করব্ল মানুব্ষর সাহাব্যে এণগব্য় আব্স।৯৭ বসখ্াব্ন অসাংখ্ে িাণরিীর উোহরি  াওয় যায়। বয 

িারিীগুণল চীনা ভাষায় অনুবাণেত হব্তও বেখ্া বগব্ে। এই তব্ির বেবীব্ের মব্িে উব্িখ্ব্যাগে 

একৈন হব্লন চুন্দা বেবী। এই বেবী শুক্লবিশা, এই বেবী তার স্বণচহ্ন অক্ষসূত্র থব্ক কমণ্ডলু  যশন্ত 

বঝালাব্না থাব্ক। ণব্রণির্ ণমউণৈয়াব্ম চুন্দাব্েবীর একণি মূণতশ সাংরণক্ষত অবিায়  াওয়া যায়। এই  

বেবীর েুণি হাত, একণি মুখ্ এবাং বেবী শুক্লবিশা। বজ্রযাব্ন ববৌদ্ধব্ের মব্ত তাব্ের বেবমণ্ডব্লর আণে 

বেবতা আণেবুদ্ধব্ক সৃণষ্টর আণে কারি রূ্নে বা বজ্র বব্ল মব্ন কব্র। তাব্ের মতানুযায়ী এই রূ্নে হয় 

সবশবো ী, সবশকারি, সবশর্ণির আিার এবাং সবশজ্ঞ। তারা মব্ন কব্র সৃণষ্টর প্রব্তেক অিু রমািুব্ত বজ্র 

ণবেেমান হয়। সৃণষ্টর সমি বস্তু হয় স্বভাবশুদ্ধ, রূ্নেরূ , ণনুঃস্বভাব ও বুেবুেস্বরূ , বকবলমাত্র রূ্নেই 

ণনতে। আণেবুদ্ধ হব্লন বসই রূ্ব্নের রূ কল্পনা মাত্র। আণেবুদ্ধ যখ্ন বেবতাকাব্র কণল্পত হন তখ্ন 

তার নাম হয় বজ্রির এবাং ণতণন কমব্লর উ র িোনাসব্ন উ ণবষ্ট থাব্কন। এই বেবতার মূণতশব্ত 

থাব্ক েুণি হাত, যা বব্ক্ষর উ র বজ্রহূাঁকার মুদ্রায় সণজ্জত থাব্ক। েণক্ষি হাব্ত থাব্ক বজ্র ও বাম 

হাব্ত থাব্ক ঘণ্টা।  ণরিাব্ন থাব্ক ণবণচত্র বস্ত্রাণে এবাং ণতণন সকল প্রকার অলাংকাব্র ভূণষত অবিায় 

থাব্কন। এই বেবতার র্ণি বকাথাও বকাথাও প্রজ্ঞা ারণমতার সব্ঙ্গ যুগনদ্ধ মূণতশব্ত বেখ্ব্ত  াওয়া 

যায়। র্ণির েণক্ষি হব্ি কণত্রশ ও বাব্ম ক াল থাব্ক। বজ্রিব্রর মূণতশ েুই প্রকাব্র কণল্পত হইয়া 

থাব্ক। এখ্াব্ন থাব্ক একণি একক মূণতশ ও অ রণি হল যুগনদ্ধ মূণতশ। একণি হল রূ্নেমূণতশ ও অ রণি 

হল ববাণিণচি মূণতশ। 

 বন াব্ল বজ্রিব্রর অনে একণি মূণতশ  াওয়া যায়। ববৌদ্ধিব্মশ তত্ত্বজ্ঞাব্নর কথা আব্লাণচত 

হব্য় থাব্ক হীনযাব্নর মব্িে। রবীেনাব্থর মব্ত ববৌদ্ধিব্মশর হৃেব্য়র ণেকণি প্রকাণর্ত হয় ববৌদ্ধ 

মহাযানী ভাবনার মব্িে। এই সম্প্রোব্য়র িমশীয়ভাবনাগুণল ভারতবব্ষশর বাইব্র প্রচার ব ব্য়ণেল। র্োম, 

চীন, ৈা ান, ৈাভা, বন াল ও প্রভৃণত বেব্র্ এই মহাযান র্াখ্াগুণল ণবব্র্ষভাব্ব েণেব্য়  ব্েণেল। 

মহাযান সম্প্রোয় নানা ৈাণত ও তাব্ের নানাণবি ণক্রয়াকমশ, মিতি,  ূৈাচশনা একব্ত্র প্রবাণহত হব্ত 

থাব্ক। এক মেনেণ্ড দ্বারা মণথত হব্ত থাব্ক।৯৮ বন াব্ল ববৌদ্ধিব্মশর মহাযান র্াখ্ার মব্িে বজ্রযানী 
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ভাবনার উ ণিণত লক্ষ করা যায়। বন াব্লর বজ্রভাবনার মব্িে উৎ ন্ন হব্য়ব্ে ববৌদ্ধ বজ্রযাব্নর 

বেবতা। এই বজ্রযাব্নর বেবতা বজ্রযান যাব-য়ুম, যার মূণতশব্ত বেখ্া বগব্ে বেবতার একণি মুখ্, েুণি 

হাত যা বুব্কর বজ্রহুাংকার ভণঙ্গব্ত রাখ্া থাব্ক,  দ্মাসব্ন বজ্রাসব্ন উ ণবষ্ট থাব্কন। বন াব্ল প্রাপ্ত এই 

বেবতার মব্িে বেখ্া যায় বেব র্রীর অলাংকাব্র ভূণষত। 

 ববৌদ্ধসাংব্ঘর মব্িে মঞু্জশ্রীর িান হয় সবার উ ব্র। সকল ববাণিসব্ত্ত্বর মব্িে মঞু্জশ্রী এবাং 

অবব্লাণকব্তশ্বর সবশপ্রিান বেবতা ণহব্সব্ব  ণরগণিত হয়। ববৌদ্ধিমশ অনুসরিকারী সকল বেব্র্ এই 

মঞু্জশ্রীর  ূৈা প্রচণলত হব্ত বেখ্া যায়। এইকারব্ি ভারত, বন াল, ণতব্বত, চীন, ৈা ান ও 

মাঞু্চণরয়াসহ এই সমি বেব্র্ মঞু্জশ্রীর প্রিরমূণতশ এবাং ণকেু িাতুমূণতশ  াওয়া বগব্ে। সুখ্াবতী বূহ 

নামক গ্রব্ে ববৌদ্ধ বেবতা মঞু্জশ্রীর নাম  াওয়া যায়। সািনমালা গ্রব্ে মঞু্জশ্রীর অব্নকগুণল রূব্ র কথা 

ৈানা যায়। বযগুণলর বিশনা বথব্ক বেখ্া যায়, এই বেবতার অব্নকগুণল রূ  ও বব্িশ কণল্পত হব্য়ব্ে। 

এই রূ কল্পনা ও িোনগুণল  াব্ঠর ফব্ল ণভন্ন ণভন্ন মঞু্জশ্রীব্ক সহব্ৈ ণচণহ্নত করা যায়। এইসকল 

মঞু্জশ্রীরা হব্লন - বাক্ বা বজ্ররাগমঞু্জশ্রী, িমশ িাতু বাগীশ্বর, মঞু্জব্ঘাষ, ণসনদ্ধকবীর, বজ্রানঙ্গ, নাম 

সঙ্গীণত মঞু্জশ্রী, বাগীশ্বর, মঞু্জবর ও প্রভৃণত বেবতার মূণতশ। মঞু্জশ্রীর মব্িে নামসঙ্গীণত নামক বেবতার 

রূ  কল্পনা ণবব্র্ষ গুরুে রাব্খ্। এই মূণতশব্ত বেখ্া যায় মঞু্জশ্রী ণত্রমুখ্ ও চতুভুশৈ ণবণর্ষ্ট। এই 

বেবতার বিশ রিণমণেত বগৌর, িোনাসব্ন উ ণবষ্ট থাব্কন। এই বেবতার ণতনণি মুব্খ্র মব্িে প্রিান 

মুখ্ণি লাল, েণক্ষি মুখ্ণি নীল এবাং বাম মুখ্ণি শুষ্ক। এই বেবতার চার হাব্ত যথাক্রব্ম থাব্ক - 

প্রজ্ঞা ারণমতা  ুিক, খ্ড়্গ, িনু ও বাি। এই বেবতার আভরব্ি ভূণষত থাব্কন, মাথার ও র মুকুব্ির 

উ র একণি কু্ষদ্র অব্ক্ষাভে মূণতশ বেখ্া যায়। বন াব্ল ববৌদ্ধ নামসঙ্গীণত মঞু্জশ্রীর একণি মূণতশ  াওয়া 

যায়। বযখ্াব্ন বেখ্া যায় এই মঞু্জশ্রীর ণতনণি মুখ্ ও চারণি হাত রব্য়ব্ে। গাব্য়র বিশ রিাভ এবাং 

বজ্র যশাঙ্ক  দ্মাসব্ন উ ণবষ্ট থাব্কন।৯৯ আযশমঞু্জশ্রীমূলকল্প নামক গ্রব্ে মঞু্জশ্রীর  ূৈা দ্ধণত ণলণখ্ত 

রব্য়ব্ে। ণত্রবাঙু্কর রাৈে বথব্ক এই গ্রেণি ো াব্না হব্য়ণেল। এই গ্রব্ে ববৌদ্ধ মহাযানী র্াখ্ার কথা 

বিশনা করা হব্য়ব্ে। এই গ্রেণি ববৌদ্ধ গুহেসমাৈ সৃণষ্টর  ূবশবতশী রচনা বব্ল অনুমান করা হয়। 

ববৌদ্ধব্ের এই তিযাব্নর মব্িে আরও অব্নক ডাণকনী, বযাণগনী, ণ র্াচী, যণক্ষিী, জভরব, বুদ্ধগব্ির 

উ াসে হব্য় িরা বেয়। অণভিোনািরতি, সম্বরবজ্র,  ীঠ বশ, বজ্রসত্ত্ব,  ীঠব্েবতা, বভরুক, বযাগবীর, 
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 ীঠমালা, বজ্রবীরষেব্যাগসম্বর, অমৃতসঞ্জীবনী, বযাণগনী, কুলডাক, বযাণগনী বযাগহৃেয় 

বুদ্ধকা াণলকব্যাগ, মঞু্জবজ্র, নবাক্ষরালীডাক, বজ্রডাক, বচামক, প্রভৃণত অব্নক জভরব ও বযাণগনীর 

 ূৈা দ্ধণত ও শুরু হয় ববৌদ্ধসমাব্ৈ। ববাণিসত্ত্ব ও বযাণগনীব্ের িোনব্ক সািন বলা হব্য় থাব্ক, 

সািনমালা  ুিব্ক এই িোনগুণলব্ক উণিণখ্ত করা হব্য়ব্ে। এই গ্রব্ে ববৌদ্ধব্েবতা বজ্রবারাহী, 

বজ্রব্যাণগনী, কুরুকুিা, মহাপ্রণতসরা, মহামায়ূরী, মহাসাহস্র প্রমণিশনী ও প্রভৃণত ণবণভন্ন বযাণগনীব্ের িোন 

এখ্াব্ন উব্িখ্ রব্য়ব্ে। তিসািনার ‘অদ্বয়তত্ত্ব’ ভাবনায় ‘অিশনারীশ্বর তত্ত্ব’–এ বামভাব্গ থাব্কন বেবী 

ভগবতী, আর েণক্ষিভাব্গ থাব্কন ভগবান। ববৌদ্ধরা তিসািনার এই ভগবান্ এবাং ভগবতীব্ক 

আণেবুদ্ধ ও আণেব্েবীর সব্ঙ্গ সাংযুি থাকার কথা বলা হব্য়ব্ে। ববৌদ্ধতব্ি সব্বশশ্বর ভগবান্ এবাং 

সব্বশশ্বরী ভগবতীর কথা বলা হব্য়ব্ে, যথা - শ্রীব্হবজ্র, শ্রীব্হরুক, শ্রীবজ্রির, শ্রীবব্জ্রশ্বর, শ্রীবজ্রসত্ত্ব, 

মহাসত্ত্ব, শ্রীমন্মহাসুখ্, শ্রীচণ্ডব্রাষি প্রভৃণত রূ  িারি কব্রব্েন। ণতণন বকাথাও বজ্রিােীশ্বরী, 

বজ্রবারাহী, কখ্নও ভগবতীপ্রজ্ঞা বা প্রজ্ঞা ারণমতা অথবা বেবী জনরাত্মা। এই ভাবনার সব্ঙ্গ 

স্বাভাণবকভাব্ব ণহনু্দব্ের মব্হশ্বর-মব্হশ্বরী এবাং ববৌদ্ধ সব্বশশ্বর-সব্বশশ্বরী িারিা ও হয়ত ণকেু িাব্ন 

একাকার হব্য় বগব্ে। 

 নাথ োর সব্ঙ্গ ববৌদ্ধ তিভাবনার সম্পকশ রব্য়ব্ে বব্ল মব্ন করা হয়। ববৌদ্ধব্ের মব্িে 

থাব্ক র্ণি আরািনার কথা। নাথ েীব্ের একমাত্র আের্শ থাব্ক ণনব্ৈর মব্িে অদ্বয় র্ণি উ লণব্ধ 

করা। অমরে অৈশন ও ণেবে বেব্হর কায়সািব্নর দ্বারা  ুনরায় ণেবেব্েহ লাভ করার আরািনা করা 

হয়। চে হব্য় যায় বসাম বা অমৃব্তর উৎস ণযণন মানবব্েব্হ অবণিত সহস্রা অঞ্চব্লর নীব্চ থাব্ক। 

এই ণনযশাস  ণরেৃর্েমান মানবব্েহব্ক ণিণকব্য় রাখ্ব্ত সাহাযে কব্র। এই প্রণক্রয়াব্ক সণঠকভাব্ব 

বেবহার করব্ত  ারব্ল অমরে অৈশন সম্ভব হয়। এখ্াব্ন ণকেু বািা আব্স, বযমন - বেব্হর মব্িে 

অবণিত বসাম বথব্ক ক্ষণরত অমৃতণবনু্দ সূযশ শুব্ষ ণনব্ত চায়। এই সূযশ বাস কব্র মানবব্েব্হর 

নাণভমূব্ল। এই অমৃতব্ক সূব্যশর হাত বথব্ক রক্ষা করা েরকার। তা সম্ভব একণি উ াব্য়, বেব্হর মব্িে 

অবণিত একণি আাঁকাবাাঁকা স শাকার নালী থাব্ক যার েুণি মুখ্। এই নালীব্ক আবার র্ণঙ্খনী নাব্ম 

ণচণহ্নত করা হব্য় থাব্ক। এই নালীর মুখ্ ণেব্য় বসামরস ক্ষণরত হয়, এই দ্বারব্ক ের্মদ্বার নাম বেওয়া 

হয়। নাথ েীরা মব্ন কব্র এই মুখ্ণি বন্ধ করব্ত  ারব্ল কাল বা মৃতুেরূ ী সূব্যশর গ্রাস বথব্ক 
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বসামরসব্ক রক্ষা করা সম্ভব হয়। এইৈনে প্রব্য়াৈন কায়সািন। তাণিক গ্রব্ে কুলকুণ্ডণলনীব্ক 

ৈাগাব্নার  দ্ধণতর দ্বারা অমৃতক্ষরি বরাি করা বযব্ত  াব্র। ববৌদ্ধতব্ির চক্রব্ভে বযাগমাগশ-এ বয 

ণতনণি প্রিান নােীর উ র ণসদ্ধাচাযশব্ের সািনা ণনভশরর্ীল, যার প্রিানণির নাম বেওয়া হব্য়ব্ে 

অবিূতবযাগ। এই বযাগসািনার মব্িে ববৌদ্ধব্ের িমশীয় আচার-আচরি খ্াণনকিা ণনভশরর্ীল হব্য় 

 ব্েণেল। বন াব্ল প্রণতণষ্ঠত নাথব্যাগীব্ের মব্িে এই কায়সািনার কথা বলা হব্য় থাব্ক। 

 ববৌদ্ধতব্ির গুহেসািনা, রহসেময়তা, গূিাথশক মি, যি, িারিী, বীৈ-মণ্ডল প্রভৃণত সমি 

ণবষয়গুণল আণেম বকৌম সমাব্ৈর যােুর্ণি বথব্ক উদু্ভত হব্য়ব্ে বব্ল মব্ন করা হয়। ববৌদ্ধব্ের রণচত 

বোহা ও গীণতগুণলর মব্িে আরও নতুন নতুন বেবব্েবীর উব্িখ্  াওয়া যায়। বযমন - বেবী জনরাত্মা, 

জনরামণি, বডাম্বী, চণ্ডালী, মাগঙ্গী, র্বরী ও প্রভৃণত। ববৌদ্ধতব্ি আচাযশ অসঙ্গ সম্বব্ন্ধ বলা হব্য়ব্ে  বশত 

কান্তারবাসী সুবৃহৎ বকৌমসমাৈব্ক ববৌদ্ধিব্মশর সীমার মব্িে আকষশি করার ৈনে ভূত, বপ্রত, যক্ষ, রক্ষ, 

বযাণগনী, ডাণকনী, ণ র্াচ ও মাতৃকাতব্ির নানা বেবব্েবী অসঙ্গ মহাযাব্নর বেবায়তব্ন িান 

ণনব্য়ণেব্লন। ভারতবব্ষশর বাইব্র ণবণভন্ন গুহে, মি, যি, িারিী প্রভৃণত প্রব্বর্ কব্রণেল মহাযান িোন-

কল্পনার  ূৈাচাব্র, আনুষ্ঠাণনক ণক্রয়াকব্মশর মব্িে। র্ণির িারিার মব্িে আণেম তাণিক আচার-আচরি 

মহাযান ববৌদ্ধিব্মশ আচণরত অনুষ্ঠানগুণলর মব্িে ণনণহত রব্য়ব্ে। ববৌদ্ধরা নারী ুরুব্ষর সণম্মণলত 

ণমথুনমূণতশর দ্বারা বুদ্ধ, ববাণিসত্ত্ব ও তাব্ের র্ণিসমূহগুণলব্ক উ িাণ ত করব্ত থাব্ক। এই িারিাগুণল 

ভারব্তর বাইব্রর বের্গুণলব্ত বেবতাসমূব্হর উত্থাব্ন শ্রীবৃণদ্ধ ঘিাব্ত সাহাযে কব্র।  

গ. জৈন বেবতা: প্রাচীন ভারব্তর িমশ ণহব্সব্ব  াওয়া যায় জৈনিমশব্ক। এই িব্মশর মব্িে মানুষ 

আসণি, আকাঙ্ক্ষা, বক্রাি, অহাংকার, বলাভ ইতোণে আন্তণরক আব্বগগুণলব্ক ৈয় করার কথা বলা হব্য় 

থার্ক। বেনধিে সম্পর্কে বো হয় শ্রিণ প্রথা সথর্ক উদ্গত ধিেিত হে এই বেনধিে। প্রাচীন ভারর্তর 

এই বেনধিেমি ভারর্তর ির্ধয মবসৃ্তমতোভ কর্রমিে মবর্শষ ভার্ব। ভারতবষে বাইর্রর মকিু সের্শ এই 

ধিেমি িমড়র্য় পর্ড়মিে। সযিন - পামকস্তান, উত্তর আর্িমরকা, পমিি ইউর্রাপ, েূরপ্রাচয, অর্েমেয়াসহ 

ও মবর্শ্বর অনযানয কর্য়কমি সের্শ বেন ধিোবেম্বীর্ের সেির্ত পাওয়া যায়। ভারতবর্ষের অনযানয 

ধিেিতগুমের ির্তা প্রাচীন ভারতীয় সিার্ে রােবনমতক ও অথেনীমতর মবষর্য় বেনর্ের প্রভাব 

মবর্শষভার্ব েে করা যায়। বেনরা তার্ের ধিেীয় ইমতহার্স চমব্বশেন তীথেঙ্কর্রর নাি উর্িি কর্র 
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থার্ক। যার্ের প্রচমেত ধিেীয়মশো রীমত-নীমতগুমেই বেনধর্িের িূে মভমত্ত মিে। বেনধর্িের এই 

চমব্বশেন তীথেঙ্কর্রর িূমতে পরবতেীকার্ে বেনধিোবেম্বীরা অঙ্কন কর্র। তীথেঙ্করর্ের িূমতের সর্ে এই 

ধিোবেম্বীরা তার্ের শাসনর্েবীর িূমতে কল্পনা কর্র থার্ক। বেনর্ের এই িূমতেগুমে ভারতবর্ষের 

বেনর্ের ির্ধয পূমেত হর্ত থার্ক। ভারতবর্ষের বাইর্র সেশগুমের্ত এই বেনধর্িের িূমতেগুমে গর্ড় 

উঠর্ত সেিা সগর্ি। 

 পমিিবর্ের রাঢ়অঞ্চর্ে বেনধিে মবস্তার োভ কর্রমিে প্রাচীনকার্ে। আধুমনককার্ের 

পমিিবর্ের বধেিান সেোর নািকরণ করা হর্য়মিে বেন তীথেঙ্কর িহাবীর বা বধেিার্নর নািানুসার্র। 

পমিিবর্ের পুরুমেয়া, সিমেনীপুর ও বাুঁকুড়া সেোগুমে সথর্ক অসাংিয পাথর্রর বেন ভাস্কযে ও অনযানয 

পুরাবস্ত্ত্ত আমবেৃত হর্য়র্ি। সযসকে িূমতেগুমের ির্ধয মকিু িূমতে পূমেত হয়। মকিু বেন িূমতে োেুির্র 

সাংরমেত থাকর্ত সেিা যায়। এই অঞ্চর্ে প্রাি িূমতেগুমের ির্ধয আবার কর্য়কমি বৃহোকার ও 

অমনিযসুির তীথেঙ্কর িূমতে পমিিবর্ের বাুঁকুডা সেোর বহুোরা ও হরমিশ্র এবাং বধেিান সেোর  

িেের্কাি সথর্ক পাওয়া সগর্ি।  ণিমবব্ঙ্গর উিরাাংব্র্র অাংর্গুণল জৈনিব্মশর সমৃদ্ধ বকে মব্ন করা 

হয়। ণেনাৈ ুর বৈলার ইিাহার অঞ্চব্লর অন্তগশত সুব্রাহর গ্রাম বথব্ক ঋষভনাব্থর একণি মূণতশ 

আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। এই মূণতশণি  দ্মাসব্নর ও র অণিষ্ঠান কব্র, যার েুণি হাত িোনীমুদ্রায় রাখ্া থাব্ক, 

এই মূণতশণি সবশাব্ঙ্গ সমূ্পিশ ব ার্াকহীন অবিায় ণবরাৈ কব্র। বস ৈাতকমুিা  ণরিান কব্র, আর এই 

মূণতশর ণ েব্ন থাব্ক প্রভাবলী। এই বেবতা মূণতশর ণ েব্ন েুণি  ুরুষমূণতশ উ ণিত থাব্ক। ঋষভনাব্থর 

এই মূণতশর সব্ঙ্গ তার বাহন ষাাঁব্ের উ ণিণত লক্ষ করা যায়।১০০ জৈনব্ের ণদ্বতীয় তীথশঙ্কর অণৈতনাথ, 

যার প্রাপ্ত মূণতশব্ত বেখ্া যায় ণতণন কায়তসগশ ভণঙ্গমায় োাঁণেব্য় থাব্কন, যার বাহন ণহব্সব্ব  াওয়া যায় 

গৈ বা হাণতব্ক। এই তীথশঙ্কব্রর সব্ঙ্গ উ ণিত থাব্ক বকবলরক্ষা সপ্ত িশা, এবাং ইকাসা অণৈতবালা 

মূণতশ। জৈনব্ের এই তীথশঙ্কব্রর এরূ  েুণি বব্রাব্ঞ্জর মূণতশ  াওয়া বগব্ে  ণিমবব্ঙ্গর বাাঁকুো বৈলায়।১০১ 

জৈনব্ের অষ্টমতম তীথশঙ্কর চেপ্রভ। এই তীথশঙ্কব্রর মূণতশ সাংরণক্ষত হব্ত বেখ্া বগব্ে ণবহাব্রর  ািনা 

ণমউণসয়াব্ম। এই মূণতশণিব্ত লাঞ্চনা ণহব্সব্ব থাব্ক চে। বকবল্ গাে ণহব্সব্ব উ ণিত থাব্ক 

নাগব্কর্ব্রর লতা। এই তীথশঙ্কব্রর র্াসনব্েবী ও র্াসনব্েবতা ণহব্সব্ব উ ণিত থাব্ক ণবৈয়া এবাং 

ভ্রুকুণি। এই তীথশঙ্কর মূণতশব্ক বকাথাও বকাথাও কাব্য়াৎসগশ ভণঙ্গমায় োাঁণেব্য় থাব্ক,  রয়াঙ্কাসব্ন বব্স 
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থাকব্তও বেখ্া যায়। বযখ্াব্ন ণতণন থাব্কন িোনীমুদ্রায়, চাাঁে এখ্াব্ন মাঝখ্াব্ন র্ীষশচব্ক্রর নোয় 

অবিান কব্র। েুই াব্র্ েুণি মকব্রর উ ণিণত লক্ষ করা যায়। 

 ণর্ল্পনর্লীর ণেক বথব্ক একণি অণনন্দেসুন্দর একণি  াশ্বশনাথ মূণতশ বাাংলাব্েব্র্র ণেনাৈ ুব্রর 

ৈােুঘব্র সাংরণক্ষত হব্ত বেখ্া যায়। এই মূণতশণি কাব্য়াৎসগশ ভণঙ্গব্ত  ব্দ্মর উ র েন্ডায়মান থাব্ক। 

এই তীথশঙ্কর মূণতশর মাথার ও র সবশো একণি  ূিশফিা ণবণর্ষ্ট সপ্তবাসুণকনাব্গর উ ণিণত লক্ষ করা 

যায়। এই তীথশঙ্কব্রর  ার্শব্েবতা ণেক ালব্ের প্রাণির উ ব্র চলন্ত অবিায় বেখ্া যায়। র্াসনব্েবী 

চব্ক্রশ্বরীব্ক তার ববণের নীব্চ অবিান করব্ত বেখ্া যায়। এই ভাস্কযশণিব্ক আনুমাণনক এগাব্রা র্তব্ক 

জতণর বব্ল অনুমান করা হয়। জৈনব্ের বতব্রাতম তীথশঙ্কর ণবমলনাথ। যার মূণতশ  ািনা ণমউণসয়াব্ম 

সাংরণক্ষত হব্ত বেখ্া যায়। এই মূণতশণি আলূরা ভণঙ্গমায় অবিান কব্র। মূণতশণির সব্ঙ্গ প্রতীক ণহব্সব্ব 

থাব্ক ৈমু্ব বকবলরক্ষ, এবাং তীথশঙ্কব্রর র্াসনব্েবতা ও বেবীরূব্  উ ণিত থাব্ক সনু্মখ্ ও ণবণেতা। 

জৈনব্ের বষালতম তীথশঙ্কর র্াণন্তনাথ–এর একণি মূণতশ সাংরণক্ষত হব্ত বেখ্া বগব্ে বাাংলাব্েব্র্র বব্রে 

ণমউণসয়াব্ম। এই মূণতশণি বাাংলাব্েব্র্র বগাোগাণের মাননেল অঞ্চল বথব্ক আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। এই জৈন 

মূণতশণিব্ক কাব্য়াৎসগশ ভণঙ্গমায় বেখ্া যায়। এখ্াব্ন তীথশঙ্কব্রর হাতেুণি বখ্ালা অবিায় থাব্ক। র্রীব্র 

বকান ব ার্াক বেখ্া যায় না, মাথার চুলগুণল বকাাঁকোব্না আবিায় বেখ্া যায়। এবাং এই মূণতশর সব্ঙ্গ 

েুণি  ুরুষ মূণতশ ণত্রভঙ্গ ভণঙ্গমায় উ ণিত থাব্ক। এই তীথশঙ্কব্রর ববণের নীব্চ গব্ির্ মূণতশসহ নবগ্রহ 

মূণতশ বখ্াণেত থাকব্ত বেখ্া যায়। এই মূণতশণির সৃণষ্টকালও আনুমাণনক এগাব্রা র্তক িব্র বনওয়া 

বযব্ত  াব্র।১০২ 

 জৈনব্ের বাইর্তম তীথশঙ্কর হব্লন বনণমনাথ। এই তীথশঙ্কব্রর র্াসনব্েবতা ও বেবীরা হব্লন 

যথাক্রব্ম বগাব্মি এবাং অণম্বকা। জৈনব্ের এই অণম্বকাব্েবীর ণবব্র্ষ  ূৈার প্রচলন  াওয়া বগব্ে 

জৈনব্ের সমাব্ৈ। িীব্র িীব্র এই বেবীর ণবিৃণত ঘিব্ত থাব্ক অনেব্ের মব্িে তাই বাাংলার বিরাব্কািা 

ণর্ব্ল্প অণম্বকা বেবীর মূণতশর অণিে  াওয়া যায়।  ণিমবব্ঙ্গর েণক্ষি চণব্বর্ রগিা বৈলার নালব্গারা 

অঞ্চল বথব্ক এই অণম্বকা বেবীর একণি বব্রাব্ঞ্জর মূণতশ আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। বসখ্াব্ন বেখ্া যায় এই বেবী 

আমগাব্ের নীব্চ  ব্দ্মর ও র অবিান কব্র থাব্কন। এই বেবীর বাম কাব্ির ও র একণি ণর্শু এবাং 

ডানহাব্তর মব্িে ণদ্বতীয় আর একণি উলঙ্গ ণর্শু মূণতশব্ক বখ্লারত অবিায় বেখ্া যায়। এই বেবীর 
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সব্ঙ্গ থাকা গােণি ফব্ল  ণর ূিশ থাব্ক। বেবীর বাহন ণহব্সব্ব উ ণিত থাকব্ত বেখ্া যায় ণসাংহব্ক।১০৩ 

জৈনব্ের বতইর্তম তীথশঙ্কর  াশ্বশনাথ। এই বেবতার বাহন ণহব্সব্ব  াওয়া যায় সাব্ র উ ণিণত। 

বেবোরু ও িাতণক হল এই তীথশঙ্কব্রর বকবল্ বৃক্ষ। এই তীথশঙ্কব্রর র্াসনব্েবতা ণহব্সব্ব  াওয়া যায় 

িরব্নে ও  দ্মাবতীব্ক। এই তীথশঙ্কব্রর মূণতশব্ত বেখ্া যায় একণি বৃহৎ সাব্ র ফিা, তাব্ক সবশো 

বরাে ও বৃণষ্ট বথব্ক রক্ষা কব্র চব্লব্ে।  ণিমবব্ঙ্গর বাাঁকুো ও  ুরুণলয়া বৈলা বথব্ক  াশ্বশনাব্থর মূণতশ 

আণবষৃ্কত হব্য়ব্ে। বযখ্াব্ন এই তীথশঙ্কর আলূর ভণঙ্গমায় অবিান কব্র থাব্ক, এবাং  ব্দ্মর আসব্নর 

উ ব্র অণিণষ্ঠত থাব্কন। জৈনব্ের সবশব্র্ষ অথশাৎ চণব্বর্তম তীথশঙ্কর মহাবীর। এই তীথশঙ্করব্ক  

সািারিত উ ণবষ্ট বা েণ্ডায়মান অবিায় ণচণত্রত করব্ত বেখ্া যায়। তার ববণের নীব্চ থাব্ক তার 

প্রতীক ণহব্সব্ব ণসাংহ মূণতশর উ ণিণত। প্রব্তেক তীথশঙ্করব্ের ণনণেশষ্ট একণি কব্র প্রতীক থাব্ক, এই 

প্রতীকগুণল বেব্খ্ আসব্ল প্রব্তেক তীথশঙ্করব্ের আলাোভাব্ব ণচনব্ত  ারা যায় সহব্ৈই। মহাবীব্রর 

এই ণচহ্নণি সািারিত তীথশঙ্কর মূণতশর  াব্য়র নীব্চ উৎকীিশ করা হব্য় থাব্ক। অনযানয তীথেঙ্কর্রর ির্তা 

িহাবীর্ররও একমি শ্রীবৎস মচি থার্ক। এই তীথেঙ্কর িূমতেমি বজ্রাসন ভমেিায় অবস্থান কর্র, এবাং 

হাত েুমি একমি হার্তর ওপর অনয হাতমি সিাো অবস্থায় রািা থার্ক। সপাশাকহীন এই তীথেঙ্কর 

িূমতেমির সচাি েুমি িুমেত অবস্থায় থার্ক। রােস্থার্নর শ্রীিহাবীরমে িমির্র এইরূপ একমি িহাবীর্রর  

িূমতে পূমেত হর্ত সেিা সগর্ি। 

 জৈনব্ের আরও কব্য়কৈন জৈন তীথশঙ্করব্ের  ূৈা ব ব্ত বেখ্া বগব্ে। তাব্ের 

র্াসনব্েবতাব্েরও আলাো কব্র মূণতশ গব্ে  ূৈা করব্ত বেখ্া বগব্ে। জৈনিব্মশর বেবতা জভরব-এর 

অণিব্ের কথা ৈানা যায়। এই জেবীরূ ী জভরবব্ের মণহমা ণকেুিা গুপ্ত অবিায় থাব্ক। সািারিভাব্ব 

ৈনসমব্ক্ষ  ুরাি -কাণহণন র উব্িখ্ করা হব্লও বচৌষণট্ট জভরব ও তাব্ের সণঙ্গনী বচৌষণট্ট বযাণগনীর কথা   

ৈানা যায়। যারা তিমব্ত ণবণবি র্ণির আিাররূব্  কণল্পত হব্য় থাব্ক। এই জভরবরা ণবণভন্ন  ূৈা, 

উ চার ইতোণের মািেব্ম জভরবীর্ণিব্ক তুষ্ট কব্র জভরব্বর প্রসাে লাভ করব্ত চায়। এই সািনিারা 

েীঘশ কাল িব্র চব্ল আসব্ে। বন াব্লর জভরবিব্মশ ণবব্র্ষ কব্র ণহনু্দ ও ববৌদ্ধ তব্ির এক অনবেে 

ণমব্র্ব্লর নমুনা লক্ষ করা যায়। বন াব্ল প্রাপ্ত জভরব মূণতশগুণলব্ত বসই ণমব্র্ব্লর ো  ণকেুিা স্পষ্ট 

করা যায়। জৈন তীথশঙ্করব্ের সব্ঙ্গ থাকা ণকেু র্াসনব্েবতারা  রবতশীব্ত জৈনব্ের মব্িে স্বতিিারার 
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বেবতারূব্   ূৈা ব ব্ত থাব্ক। উোহরিস্বরূ  নাব্মাব্িখ্ করা বযব্ত  াব্র  দ্মাবতী বেবীর কথা। 

এই বেবীর সব্ঙ্গ জৈনরা সাব্ র বযাগাব্যাগ িা ন কব্র থাব্ক। এই বেবীর প্রাপ্ত মূণতশব্ত বেবীর সব্ঙ্গ 

বাহন ণহব্সব্ব বচাব্খ্  ব্ে সাব্ র উ ণিণত। এই বেবী  দ্মাসব্ন অণিণষ্ঠত হয়, এবাং হাব্ত থাব্ক 

সা । ণতণন সব্ শর অলঙ্কাব্র সণজ্জত হব্য় থাব্কন। মুম্বাইব্য়র ওয়ালাব্কশ্বর জৈন মণন্দব্র এই  দ্মাবতী 

বেবীর একণি মূণতশ  ূণৈত হব্ত বেখ্া যায়।  

৪. ৫ উ সাংহার: 

ভারতবব্ষশর মিেযুব্গ বাাংলা সাণহতোণতহাব্সর ণেব্ক লক্ষ করব্ল বেখ্া যায়, বসখ্াব্ন মঙ্গলকাব্বের 

িারার মব্িে  ূবশতন সমাব্ৈ প্রচণলত ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর িমশীয়, সাাংসৃ্কণতক ও সামাণৈক ভাবনাগুণল 

িান েখ্ল করব্ত থাব্ক। শুিু বেব্র্র মব্িেই নয়, বেব্র্র বাইব্রও এই িমশীয়ভাবনাগুণল ণনব্ৈব্ের 

ণবিৃণত ঘিাব্ত থাব্ক। বকাথাও ওই বেব্র্র  ূবশ প্রচণলত িমশীয়ভাবনাগুণলব্ক ণবব্লাব্ র মব্িে ণেব্য়, 

আবার বকাব্না বেব্র্ বসই অঞ্চব্লর িানীয় িমশীয়ভাবনাগুণলর মব্িে ণেব্য়। বযমন - ণতব্বব্ত 

ববৌদ্ধিব্মশর প্রচলব্নর  ূব্বশ বসখ্াব্ন প্রচণলত ণেল বযান িমশ। বযখ্াব্ন গাে,  াথর, মাণিব্ক  ূৈা করা 

হত এবাং বসখ্াব্ন মানুষব্ক ইেৈাব্ল বর্ীভূত করার প্রণক্রয়াও রব্য়ব্ে। ণতব্বব্তর মানুব্ষর প্রিান 

উব্ির্ে ণেল প্রকৃণত  ূৈা করা। এই সমব্য় রাৈর্ণির হাত িব্র ণিস্ট রবতশী ষষ্ঠ র্তব্ক বন াব্ল 

ববৌদ্ধিব্মশর প্রব্বর্ ঘব্ি। একণেব্ক ণতব্বব্তর েণক্ষি- ণিম অাংব্র্র রাৈা অাংশুবমশার কনো ভ্রুকুণি, 

অনেণেব্ক চীব্নর রাৈকনো ওব্য়ন চোঙ-এর হাত িব্র।১০৪  একইভাব্ব জৈনিমশ ণনব্ৈর ৈাল ণবিার 

করব্ত করব্ত েণেব্য়  ব্ে  ৃণথবীর অনেত্র। 

  াহাে ুব্রর তাম্র ব্ি জৈন আচাযশব্ের নাম খু্াঁব্ৈ  াওয়া যায়। বসই সমাব্ৈ জৈনগৃহীব্ের 

অসাংখ্ে উোহরি  াওয়া যায়। ভারতবব্ষশ ববৌদ্ধব্ের  ূব্বশ জৈনব্ের আগমন ও প্রসার ঘব্িণেল। 

বঙ্গব্েব্র্ ববৌদ্ধব্ের তুলনায় জৈনিমশ ণবিৃণত লাভ কব্রণেল। ভারতবব্ষশর অভেন্তব্র ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের 

বেবতার মূণতশতব্ত্ত্বর সব্ঙ্গ ভারব্তর বাইব্র ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের মব্িে গব্ে ওঠা জেব রূ কল্পনায় সােৃর্ে 

বৈায় থাকব্ত বেখ্া বগব্ে। সকল ণভন্ন িমশীয় সমাৈগুণল গব্ে উব্ঠণেল আসব্ল একই জবণর্ব্ষ্টের 

দ্বারা। সমাৈগুণলব্ত বেবতার রূ  কল্পনার বক্ষব্ত্র িরা  ব্েব্ে একই প্রবৃণি। উোহরিস্বরূ  উব্িখ্ 

করা বযব্ত  াব্র বেবী সরস্বতীর কথা। ভারতীয় মঙ্গলকাবে, ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের মব্িেও এই বেবী 
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ণবণভন্ন নাব্ম িরা  ব্েব্ে। ভারব্তর বাইব্র ৈা ান ও চীব্নও  াওয়া বগব্ে ণবেোর বেবীব্ক আলাো 

আলাো নাব্ম। এই সকল বেবীচণরব্ত্রর মূণতশতব্ত্ত্বর মব্িে  াওয়া বগব্ে  ুিব্কর বযাগাব্যাগ। মিেযুব্গর 

মঙ্গলকাব্বের মব্িে ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের অণিে  াওয়া যায়। ভারব্তর বাইব্র প্রচণলত ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের 

সব্ঙ্গও ভারতীয় ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের অণিে একইভাব্ব বৈায় থাব্ক প্রকৃণতর স্বাভাণবক প্রবৃণির 

সহব্যাব্গ। মানুষ ণবণভন্ন বেব্র্ অবিান করব্লও তাব্ের সহৈাত প্রবৃণি তাব্ের মব্িে একই তােনার 

উব্দ্রক কব্র থাব্ক। 
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স্বয়াং স্ত্রী বগা ার সব্ঙ্গ সহৈ সািনায় ণলপ্ত হব্য়ণেব্লন। চযশা ব্ে (১৯০৭) উণত্থত বয – লুই াে, সরহ াে, 
কাহ্ন াে প্রমুখ্ বেণিরা এই সহৈযান সািনার সািক ণেব্লন।  
সূত্র: হালোর (ব্ে), মণিকুন্তলা (২০১০) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত)। ববৌদ্ধিব্মশর ইণতহাস। কলকাতা: 
মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  ৃ. ২২৮-২৩৪।  
৪) ভট্টাচাযশ, বেবপ্রসাে, ভট্টাচাযশ, সুণমত্রা, বসনগুপ্ত, ণনণখ্ব্লশ্বর, বচৌিুরী, সতেণৈৎ (সম্পাণেত) (১৯৯১)। 
হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রচনা-সাংগ্রহ।  তৃতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: রাৈে ুিক  ষশে।  ৃ. ৩৭৩।  
৫) িারিী: িারিী বা রক্ষামি বযগুণল মহাযান সাণহব্তে বৃহৎ এবাং গুরুে ূিশ িান েখ্ল কব্র রব্য়ব্ে। জবণেক 
আর্ীবশােক মি ও ৈােুমিগুণল ভারতীয় ৈনমানব্সর মব্িে এতিাই প্রভাব ণবিার কব্রণেল বয, ববৌদ্ধিব্মশও এর 
প্রভাব  ব্র এবাং তারাও ণব ে আ ে বথব্ক রক্ষা ব ব্ত ৈােুমি ও  ণরিা বা  ণরত্রািমব্ির প্রব্য়াগ শুরু 
কব্র। ববৌদ্ধ ও ণহনু্দ বেব-বেবীব্ের উব্িব্র্ অসাংখ্ে স্ত্িণত, প্রাথশনা মি ও িারিী রণচত হব্য়ণেল। সাংণক্ষপ্ত 
প্রজ্ঞা ারণমতা সূত্রগুণল বযমন, অল্পক্ষরা প্রজ্ঞা ারণমতা ইতোণে িারিীরূব্  বেবহৃত হত। উোহরিস্বরূ  বলা 
যায় - যােুর উব্িব্র্ে ণলণখ্ত বমঘ সূত্র িারিীর হল একণি উৎকৃষ্ট মাব্নর িারিী।  
সূত্র: বচৌিুরী, ণবনব্য়েনাথ (২০১৪) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত)। ববৌদ্ধ সাণহতে। কলকাতা: মহাব্বাণি।  ৃ. 
২৬৫।  
৬) মুব্খ্া ািোয়, বেবাণর্ষ (সম্পাণেত) (২০১৭)। ভারব্তর রাৈননণতক ইণতহাস। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: স্বািে 
ণর্ক্ষা উন্নয়ন।  ৃ. ২০।  
৭) রায়, নীহাররঞ্জন (২০০৩)। ভারব্তণতহাস ণৈজ্ঞাসা। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: বদ্বৈ।  ৃ. ৩৮।  
৮) বচৌিুরী, সািনকমল (২০১৭)। ইণতহাব্সর আব্লায় বগৌতম বুদ্ধ । কলকাতা: করুিা।  ৃ. ৩।  
৯) ণত্র াঠী, যেু ণত ও ণত্র াঠী, অশ্রুব্লখ্া (সম্পাণেত) (২০১৫)। ভারতীয় ের্শন  ণরচয়। কলকাতা: ণব. এন. 
 াবণলব্কর্ন।  ৃ. ৭১।  
১০) োর্, আর্া, (২০১৮) বেুয়া, সুণমত (সম্পাণেত)।বাাংলা সাণহব্তে ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত। প্রথম খ্ণ্ড। 
কলকাতা: বোাঁয়া।  ৃ. ১৯০। 
১১) চব্ট্টা ািোয়, নৃব্ েকৃষ্ণ (সম্পাণেত) (১৩৬৫)। ৈয়ব্েব্বর গীতব্গাণবন্দম্। কলকাতা: বেব–বপ্রস।  ৃ. ২।  
১২) রায়, বসন্তরঞ্জন (সম্পাণেত) (১৩১৬)।কণব বক্ষমানন্দ োস প্রিীত মনসামঙ্গল। কলকাতা: বঙ্গবাসী- ইব্লক্ট্রা। 
 ৃ. ৫১।  
১৩) ভট্টাচাযশে, সুিীভূষি (সম্পাণেত) (১৯৬৫)। ণদ্বৈ মািব রণচত মঙ্গলচণ্ডীর গীত। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ২০৫-২০৬।  
১৪) োর্ গুপ্ত, তব্মানার্ (সম্পাণেত) (২০১১)। সুকণব নারায়ি বেব্বর  দ্ম ুরাি। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ১০-১১।  
১৫) বসন, সুকুমার (সম্পাণেত) (১৯৫৬)। তব্েব।  ৃ. ৫৮।  
১৬) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। কণবকঙ্কি – চণ্ডী। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ২১৬।   
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১৭) ণত্র াঠী, যেু ণত ও ণত্র াঠী, অশ্রুব্লখ্া (সম্পাণেত) (২০১৫)। ভারতীয় ের্শন  ণরচয়। কলকাতা: ণব. এন. 
 াবণলব্কর্ন।  ৃ. ৮৫।  
১৮) ণমত্র, কৃষ্ণকুমার (১৯৯৮)। বুদ্ধচণরত ও ববৌদ্ধিব্মশর সাংব্ক্ষব্  ণববরি। কলকাতা: করুিা।  ৃ. ৯৩।  
১৯) মহা াত্র,  ীযূষ কাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১২)। ঘনরাম চক্রবতশী-ণবরণচত শ্রী িমশমঙ্গল। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৬৭৭।  
২০) জ্ঞানবজ্র, কমশা (োস, রামকৃষ্ণ) (অনূণেত) (২০১৭)। িম্ম ে। কলকাতা: তথাগত।  ৃ. ২৫১।  
২১) ভট্টাচাযশে, সুিীভূষি (সম্পাণেত) (১৯৬৫)। ণদ্বৈ মািব রণচত মঙ্গলচণ্ডীর গীত। কলকাতা: কণলকাতা  
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ১০৯-১১০।  
২২)  ঞ্চমহাব্রত: জৈনরা সমেক্ চণরত্র  লাব্ভর প্রতোর্ায়  ঞ্চমহাব্রত  ালন কব্র থাব্ক। এই  ঞ্চমহাব্রব্তর 
মব্িে থাব্ক  াাঁচণি নীণত যথা - অণহাংসা, সতে, অব্িয়, ব্রহ্মচযশ এবাং অ ণরগ্রহ। অণহাংসা বলব্ত জৈনরা 
মানবৈাণতব্ক ণহাংসা বথব্ক েূব্র থাকব্ত বব্লব্ে। ণহাংসা করা, ণহাংসার কথা ণচন্তা করা, ণহাংসার কথা বলা 
অথবা ভাবনার মব্িে রাখ্া, ণহাংসা করাব্না বা ণহাংসাব্ক সমথশন করা ইতোণে ণবষয়গুণলব্ক বোষযুি মব্ন কব্র 
বসগুণল বথব্ক েূব্র থাকব্ত বলা হব্য়ব্ে। সতে কথাব্ক সবশো অণহাংসা দ্বারা ণনয়ণিত করব্ত বলা হব্য়ব্ে। তারা 
ণনব্ৈর ৈীবব্নর নোয় অব্নের ৈীবনব্কও মূলে বেয়। অব্নের সম্পণিব্ক ণবনা অনুমণতব্ত গ্রহি করব্ত 
ণনব্ষিাজ্ঞা ৈাণর কব্রব্ে, এই অবিার নাম ণেব্য়ব্ে অব্িয়। ব্রহ্মচযশ বযখ্াব্ন মানবব্ক সাংযমী হব্ত ণর্ক্ষা 
ণেব্য়ব্ে। অ ণরগ্রহ বলব্ত বুণঝব্য়ব্ে ণবষয়বাসনা বথব্ক বেহব্ক েূব্র রাখ্ব্ত বলা হব্য়ব্ে।  
সূত্র: ণত্র াঠী, যেু ণত ও ণত্র াঠী, অশ্রুব্লখ্া (সম্পাণেত) (২০১৫)। ভারতীয় ের্শন  ণরচয়। কলকাতা: ণব. এন. 
 াবণলব্কর্ন।  ৃ. ৮৫-৮৬।  
২৩) র্ীলভদ্র, ণভকু্ষ (১৪২২)। বুদ্ধবািী । কলকাতা: মহাব্বাণি।  ৃ. ৭৬।  
২৪) ণনগূিানন্দ (১৩৭৯)। বেব বেউল ভারত। কলকাতা: করুিা।  ৃ. ৯৪।  
২৫) োর্, আর্া, (২০১৮) বেুয়া, সুণমত (সম্পাণেত)।বাাংলা সাণহব্তে ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত। প্রথম খ্ণ্ড। 
কলকাতা: বোাঁয়া।  ৃ. ১৯২।  
২৬) বব্ন্দো ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। কণবকঙ্কি-চণ্ডী। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ১৫৪।  
২৭) বচৌিুরী, সািনকমল (১৪২০)। গীতা ও বুদ্ধ । কলকাতা: করুিা।  ৃ. ৩৭।  
২৮) হালোর (ব্ে), মণিকুন্তলা (রণচত) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত) (১৪২৩)। ববৌদ্ধিব্মশর ইণতহাস। বুদ্ধ ও 
ববৌদ্ধিমশ ণসণরৈ – ৪। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈণন্স।  ৃ. ৪।  
২৯) ণমত্র, অব্র্াক (২০১৪)। ভারব্তর ণচত্রকলা। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: আনন্দ।  ৃ. ৯৪।  
৩০) চব্ট্টা ািোয়, সুনীল (২০০৩)। প্রাচীন ভারব্তর ইণতহাস। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক 
 ষশৎ।  ৃ. ৯৪।  
৩১) বেুয়া, প্রিবকুমার (২০০৭)। বাাংলাব্েব্র্র ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত। োকা: বাাংলা একাব্ডমী।  ৃ. ৮৫। 
৩২) ণত্রর্রি: ববৌদ্ধ সাণহব্তে বুদ্ধ, িমশ ও সাংঘব্ক ণত্ররত্ন বলা হয়। এই ণত্ররব্ত্নর আেয় গ্রহিই হল প্রকৃত 
 ব্ক্ষ ণত্রর্রি। বুব্দ্ধর চরব্ি র্রি গ্রহি করার অথশ হল জ্ঞানীর র্রি, িব্মশর র্রি বযখ্াব্ন থাব্ক সদ্ধব্মশর 
র্রি ও সাংব্ঘর র্রব্ির অথশ হল সৎ বেণিগব্ির র্রি। প্রকৃৃ্ত বুদ্ধানুরাগীরা এই ণত্রর্রি গ্রহি কব্র। 
র্রিাগব্তর ভয়, সিাস, েুুঃখ্, েুগশণত এগুণলব্ক হনন কব্র ণবনার্ কব্র বব্ল এর নাম হব্য়ব্ে শরণ। সবৌদ্ধ 
ধিোবেম্বীরা শাকযিুমন বুর্দ্ধর সাির্ন এই রত্নত্রয় গ্রহণ কর্রন। মত্রশরর্ণর িন্ত্রগুমে হে যথা - 
ক) বুদ্ধাং র্রিাং গিাণম।  
খ্) িম্মাং র্রিাং গিাণম।  
গ) সাংঘাং র্রিাং গিাণম।  
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সূত্র: মুখ্াৈশী, বন্দনা (২০০৪-২০০৫) ভট্টাচাযশ, ববলা (সম্পাণেত)। ববৌদ্ধব্কাষ ।  ঞ্চম খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল 
ণবভাগ কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৬৪১-৬৪২।  
৩৩)  ঞ্চর্ীল: র্ীল র্ব্ব্দর অথশ হল চণরত্র। ববৌদ্ধ ের্শব্ন এই র্ব্দণির অথশ ববাঝায় সৎ চণরত্র অব্থশ, যাব্ক 
আবার জনণতক চণরত্রও বলা বযব্ত  াব্র। ভগবান বুদ্ধ তাাঁর ণর্ষেব্ের জনণতক শুদ্ধতা বৈায় রাখ্ব্ত  াাঁচণি 
নীণতব্ক অনুসরি করব্ত বব্লন, যথা –  
ক) প্রািী হতো না করা।  
খ্) ণমথো কথা না বলা।  
গ) অ ব্রর ণবষয় অ হরি না করা বা চুণর না করা।  
ঘ) সুরা ও মােকদ্রবে বসবন না করা।  
ঙ) অনবি কামাচার সম্পব্কশ ণলপ্ত না হওয়া।  
এই নীণতগুণল বথব্ক ণবরত থাকার ণর্ক্ষা ে গ্রহি করাব্না হয়। এই নীণতগুণলব্ক যারা অবলম্বন কব্রন তারা 
বুব্দ্ধর আরও কাব্ে ব ৌঁব্ে যায়।  
সূত্র: মিুণমতা, চব্ট্টা ািোয় (২০১৩) চোিাৈশী, অণমতা (সম্পাণেত)। ভারতীয় িমশনীণত। কলকাতা: যােব ুর 
ণবশ্বণবেোলয় প্রকার্না।  ৃ. ২৭৫।  
৩৪) চারণি  ুিেিান: সুিণ িব্কর প্রথম ণবভাগ ও সাংকলনগ্রব্ের হল েীঘণনকায়। এই ণনকাব্য় বমাি ৩৪ ণি 
েীঘশ মাব্ র সূত্র রব্য়ব্ে। ওই সূত্রগুণলর মব্িে ববৌদ্ধ োর্শণনক তত্ত্ব বা মব্তর ণবব্েষি করা হব্য়ব্ে। প্রব্তেকণি 
সূত্র এব্ককণি বোি গ্রে ণবব্র্ষ বলা বযব্ত  াব্র। এই ণনকাব্য়র মব্িে প্রাক্ বুদ্ধ ও বুদ্ধকালীন ভারতবব্ষশর 
রাৈনীণত, ের্শন, অথশনীণত ও িমশিাব্নর বিশনা করা হব্য়ব্ে েীঘশাকাব্র। ভগবান বুদ্ধ এই িাব্ন বব্লব্েন 
ববৌদ্ধব্ের ভ্রমব্ির চারণি িাব্নর নাম যথা – লুণম্বনী, বুদ্ধ গয়া, সারনাথ ও কুর্ীনারা। এই চার  ুিেিাব্ন ভ্রমি 
না করব্ল ববৌদ্ধব্ের ৈীবন সমূ্পিশ হয় না।  
সূত্র: বচৌিুরী, ণবনব্য়েনাথ (২০১৪) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত)। তব্েব।  ৃ. ৪৩-৪৭।  
৩৫) ঠাকুর, সব্তেেনাথ (১৪১৮)। ববৌদ্ধিমশ। কলকাতা: করুিা।  ৃ. ১৩৮-১৩৯।  
৩৬) চব্ট্টা ািোয়, সুনীল (২০০৩)। প্রাচীন ভারব্তর ইণতহাস। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক 
 ষশৎ।  ৃ. ১৭৬।  
৩৭) মহা াত্র,  ীযূষ কাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১২)। তব্েব।  ৃ. ৬৪৮।  
৩৮) ণত্র াঠী, যেু ণত ও ণত্র াঠী, অশ্রুব্লখ্া (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৮৩।  
৩৯) োসগুপ্ত, ৈয়ন্তকুমার (সম্পাণেত) (২০০৯)। কণব ণবৈয়গুব্প্তর  দ্ম ুরাি। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৩০২।  
৪০) নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) ২০১৫। বকতকাোস বক্ষমানব্ন্দর মনসামঙ্গল। কলকাতা: প্রজ্ঞা ণবকার্।  ৃ. 
২০৪।  
৪১) চক্রবতশী, ৈাহ্নবীকুমার (সম্পাণেত) (২০০৫)। চযশাগীণতর ভূণমকা।  কলকাতা: ণড. এম. লাইব্ব্ররী।  ৃ. 
২০৫।  
৪২) মণ্ডল,  ঞ্চানন (সম্পাণেত) (১৯৬০)। হণরব্েব্বর রচনাবলী রায় মঙ্গল ও র্ীতলা মঙ্গল। সাণহতে প্রকার্ – 
৪। র্াণন্তণনব্কতন: ণবশ্বভারতী।  ৃ. ১৭৫।  
৪৩) চব্ট্টা ািোয়, সুনীল (২০০৩)। তব্েব।  ৃ. ৯৫।  
৪৪) চক্রবতশী, ৈাহ্নবীকুমার (সম্পাণেত) (২০০৫)। তব্েব।  ৃ.  ২০৭-২০৮।   
৪৫) নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ১৮৫-১৮৬।  
৪৬) চব্ট্টা ািোয়, সুনীল (২০০৩)। তব্েব।  ৃ. ৯৫।  
৪৭) ভট্টাচাযশ, চব্োেয় (অনূণেত) বকাসাম্বী, িমশানন্দ (২০১৫)। ভগবান বুদ্ধ। কলকাতা: সাণহতে অকাব্েণম।  ৃ. 
১০৫।    
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৪৮) হালোর, বযাণগলাল (সম্পাণেত) (২০১২)। রাব্মশ্বব্রর ণর্ব-সঙ্কীিশন বা ণর্বায়ন। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ২৩৪। 
৪৯) ণত্র াঠী, যেু ণত ও ণত্র াঠী, অশ্রুব্লখ্া (সম্পাণেত) (২০১৫)। তব্েব।  ৃ. ৮৬।   
৫০) রায় আচাযশে, সুণচত্রা (২০১৪)। অব্র্াক অণভব্লখ্। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৫২।  
৫১) মণ্ডল,  ঞ্চানন (সম্পাণেত) (১৯৬০)। তব্েব।  ৃ. ১৮৩।  
৫২) বষালসতী: জৈন িমশাবলম্বীব্ের মব্িে মূলত ‘সতী’ র্ব্দণি নারীব্ের গুিগান বোখ্ো করব্ত বেবহার করা 
হব্য়ব্ে। যাব্ের মহৎ কমশগুণলব্ক নারীব্ের  থচলার  রামর্শ বেওয়া হব্য় থাব্ক। জৈনিব্মশ এইরূ   বষাব্লা ৈন 
প্রণতণনণি বেণির নারীর নাব্মাব্িখ্  াওয়া যায়। যারা হব্লন যথাক্রব্ম – ব্রাহ্মী, সুন্দরী, চন্দনবালা, রাণৈমণত, 
বদ্রৌ েী, বকৌর্লো, মৃগবতী, সুলর্া, সীতা, সুভদ্রা, ণর্বা, কুন্তী, েময়ন্তী,  ুষ্পচূলা, প্রভাবতী ও  দ্মাবতী।  
সূত্র: Joshi, Ratanlal (edited) (2000). Uttaradhyayana-sutra. Solana: Shri Shri Sadhu Marg 
Jaina Sanskriti Rakshak Sanggha.  ৃ. ৩৬০।  
৫৩) লাহা, ণবমলাচরি (২০১৩)। ববৌদ্ধরমিী। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈণন্স।  ৃ. ১৬।  
৫৪) েি, ণবণৈতকুমার ও েি, সুনন্দা (সম্পাণেত) (২০০৯)। মাণনকরাম গাঙু্গণল-ণবরণচত িমশমঙ্গল। কলকাতা: 
কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ৫৩৩।  
৫৫) অথশর্াস্ত্র: এই গ্রন্থমি হে চাণকয রমচত একমি সুপ্রাচীন রাষ্ট্রনীমত মবষয়ক গ্রন্থ। সিৌযে সম্রাি চন্দ্রগুি সিৌর্যের 
শাসনকার্ে রমচত এই গ্রন্থমি প্রাচীন ভারর্তর রাষ্ট্রনীমত ও শাসনসাংস্কার্রর একমি গুরুত্বপূণে প্রািাণয ইমতহাস।  
সূত্র: shamashastry, R (translated and edited) (1951). Kautilya’s Arthashastra. New Delhi:  
Mysore Press.  ৃ. ১-৫৮৯।  
৫৬) সামন্ত, সুবল (সম্পাণেত) (১৪২৫)। নারী ঔ নোণসক সাংখ্ো। কলকাতা: এবাং মুর্াব্য়রা।  ৃ. ৩৮৮। 
৫৭) হালোর, বযাণগলাল (সম্পাণেত) (২০১২)। তব্েব।  ৃ. ২৫৯।  
৫৮) মুব্খ্া ািোয়, প্রভাত কুমার (১৩৮৮)। বাাংলায় িমশসাণহব্তে বলৌণকক উ াোন । কলকাতা: ণড. এম. 
লাইব্ব্ররী।  ৃ. ৫৯।  
৫৯) রায়, র্রৎকুমার (১৪০৭)। ববৌদ্ধ ভারত। কলকাতা: করুিা।  ৃ. ১২৬।  
৬০) বচৌিুরী, সতেণৈৎ, ভট্টাচাযশ, বেবপ্রসাে, ভট্টাচাযশ, সুণমত্রা, বসনগুপ্ত, ণনণখ্ব্লশ্বর, বচৌিুরী, সতেণৈৎ 
(সম্পাণেত) (১৯৯১)। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রচনা-সাংগ্রহ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে ুিক  ষশে।  ৃ. 
২১২-২১৩। 
৬১) বেুয়া, ব্রহ্মানন্দ প্রতা  (২০১৩)। বাাংলায় ববৌদ্ধিমশ। কলকাতা: ণনণখ্ল ভারত বাঙাণল ববৌদ্ধ সাংগঠন।  ৃ. 
১৭০।  
৬২) বসু, সুণৈতকুমার, মণ্ডল, সুব্িনু্দ, ভট্টাচাযশ, সুত া, োস, নব্রেনাথ, ভট্টাচাযশ, বগৌতম (১৪১৫)। রবীেনাথ 
বুদ্ধব্েব ও ববৌদ্ধ সাংসৃ্কণত। কলকাতা: ণবশ্বভারতী গ্রেণবভাগ।  ৃ. ৪৩।  
৬৩) বচৌিুরী, সতেণৈৎ, ভট্টাচাযশ, বেবপ্রসাে, ভট্টাচাযশ, সুণমত্রা, বসনগুপ্ত, ণনণখ্ব্লশ্বর, বচৌিুরী, সতেণৈৎ 
(সম্পাণেত) (১৯৯১)। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রচনা-সাংগ্রহ। তৃতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে ুিক  ষশে।  ৃ. 
৩৮১।  
৬৪) রায়, র্রৎকুমার (১৪০৭)। ববৌদ্ধ ভারত। কলকাতা: করুিা।  ৃ. ১২৭।  
৬৫) মহা াত্র,  ীযূষ কাণন্ত (২০১২)। তব্েব।  ৃ. ৪২।  
৬৬) চব্ট্টা ািোয়, সুনীল (২০০৮)। তব্েব।  ৃ. ৭৭। 
৬৭) বরিকুলা: বরি র্ব্ব্দর অথশ সসম্মাব্ন অভেথশনা করা। বেবতা, বর (ণববাব্হর  াত্র) –বক নানা উ করব্ি 
অচশনা করা। আর এই অচশনার ৈনে ণবণবি উ করি সাৈাব্না হয়, র্সোণে ঝাোর ৈনে বেবহৃত অিশবৃিাকার  
ডালাব্ক। এব্ক বরিডালা ও বলা হয়, যার অথশ োাঁোয় বরব্ির উ কব্ি সণজ্জত ডালা।  
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সূত্র: হক, মুহম্মে এনামুল, লাণহেী, ণর্বপ্রসন্ন, সরকার, স্বব্রাণচষ (সম্পাণেত) (২০১৪)। বেবহাণরক বাাংলা  
অণভিান। োকা: বাাংলা একাব্ডণম।  ৃ. ২৭৭ ও ৮৩৩।  
৬৮) বেুয়া, প্রিবকুমার (২০০৭)। বাাংলাব্েব্র্র ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত। োকা: বাাংলা একাব্ডমী।  ৃ. ৮৮।  
৬৯) বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। কণবকঙ্কি–চণ্ডী। কলকাতা: কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  ৃ. ১৭৯।  
৭০) মুব্খ্া ািোয়, ণনর্ীথ (সম্পাণেত) (২০১৫)। রায়গুিাকর ভারতচব্ের অন্নোমঙ্গল। কলকাতা: প্রজ্ঞাণবকার্। 
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৭৫) মুব্খ্া ািোয়, অতনুর্াসন (সম্পাণেত) (২০০৪)। র্ীতলামঙ্গল সমগ্র। কলকাতা: ের্ণেণর্।  ৃ. ৪৪৭।  
৭৬) বসন, সুকুমার (১৯৯৯)। বঙ্গ ভূণমকা। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ বাাংলা আকাব্েণম।  ৃ. ১০৭।  
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উ সাংহার 

সিয়-পমরসর্রর পারম্পযে এবাং গ্রন্থনা মহর্সর্ব এিার্ন মবর্েষণ করা হর্য়র্ি ‘মঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধ ও জৈন 

বেবভাবনা: ব ৌরাণিক ও বলাকায়ত উ াোন সন্ধান ও ণবব্েষি’ গব্বষিা অণভসন্দভশণিব্ক। প্রাচীনকাল 

বথব্ক চব্ল আসা একাণিক িমশীয় মতােব্র্শর প্রািানেতা ভারতীয় সমাৈভাবনার ণবষব্য় শুিুমাত্র 

সমকালব্কই প্রভাণবত কব্রণন, এই প্রভাব েণেব্য়  ব্েণেল ভারতীয় সমাব্ৈর উিরকাব্লর মব্িেও। 

ফব্ল ভারতীয় সমাৈ গঠব্নর মূব্ল  ণরলণক্ষত হব্য়ব্ে ণমেিমশীয়-সাংসৃ্কণতর বমলবন্ধন। এই সমাব্ৈ 

গব্ে ওঠা সাণহব্তের মব্িে এই ণমেসাংসৃ্কণতর িারিাগুণল ণনমণজ্জত রব্য়ব্ে - সামাণৈক ণক্রয়াকলা , 

িমশীয় আচরিণবণি, নারীব্ের  ূৈা দ্ধণত, বেবতাব্ের মূণতশকল্পনা ও ণবণভন্ন প্রণক্রয়ার মািেব্ম। যা এই 

সুেীঘশ গব্বষিা  ণরকল্পনার  ণরণিব্ত স্পষ্ট করা হব্য়ব্ে। 

  জৈনিব্মশর প্রণতষ্ঠাতা মহাবীর ও ববৌদ্ধিব্মশর র্ািা বগৌতমবুদ্ধ েুৈব্নই  ূবশ ভারব্তর মনীষী 

ণেব্লন। তাাঁব্ের িব্মশর প্রচারভূণম প্রাচেব্েব্র্র (মগি, ণমণথলা ও অঙ্গ) মব্িেই সীণমত ণেল না। তাাঁব্ের 

িমশীয় মতােব্র্শর প্রভাব বাাংলার মাণিব্তও বনব্ম এব্সণেল ণকেুিা সমব্য়র বেবিাব্ন। প্রাচীন ভারতীয় 

সমাব্ৈ এই েুই িব্মশর  ূবশকাব্ল প্রচণলত ণেল  ুরাতন আযশিমশ। যা ববেবাহে বব্লই ণচণহ্নত হব্য়ব্ে। 

সমব্য়র সব্ঙ্গ তাল ণমণলব্য় চলব্ত ণগব্য় এই ণতনণি িমশীয় মতাের্শব্ক সমাব্ৈর মব্িে অণিে বৈায় 

রাখ্ব্ত নানাণবি উত্থান- তব্নর মিে ণেব্য়  থ অণতক্রম করব্ত হব্য়ব্ে। অণিব্ের লোইব্য় িমশগুণল 

হাণরব্য় বফব্লব্ে তাব্ের ণনৈস্ব আকৃণত ও প্রকৃণত। সকল িমশীয় মতগুণলর মব্িে ঘব্ি বগব্ে এক 

আিযশ সাংব্যাগসািন। জৈন িমশাবলম্বীরা মব্ন কব্র ৈীবব্ন তোগ ও  ণবত্রতার মিে ণেব্য় কব্মশর 

সািনা করা প্রব্য়াৈন। একইভাব্ব মহাবীব্রর উিরকাব্ল বগৌতম বুদ্ধ এই িারিাব্ক তাাঁর ণনব্ৈর 

প্রচাণরত িব্মশর মব্িে গ্রহি কব্রণেব্লন। মহাবীর ও বগৌতমবুদ্ধ-এর প্রচণলত িমশমত েুণি েীঘশকাল িব্র 

ভারতভূণমব্ত অণিে রক্ষা কব্র চব্লণেল। কাব্লর ণনয়ব্ম এই েুই িমশীয় মতােব্র্শর অবসান ঘব্িব্ে 

ণঠকই ণকন্তু নবআগত িমশমব্তর মব্িে ণেব্য় ববৌদ্ধ ও জৈন িব্মশর বীৈ ব ন কব্র বরব্খ্ বগব্ে। 

মুসলমান র্াসব্নর বগাোর ণেব্ক ভারতীয় সমাব্ৈ ণহনু্দ িব্মশর প্রািানে লক্ষ করা ণগব্য়ণেল। এই ণভন্ন 

িমশাবলম্বীব্ের আগমব্নর  ব্রই সামব্ৈ উাঁচুনীচু িমশীয় বভোব্ভে মুব্ে ণগব্য় সমাৈব্ক এক ণির িমশীয় 

ভাবনার মব্িে এব্স ণমণলত হব্ত বেখ্া বগব্ে। জৈন ও ববৌদ্ধমহান সম্প্রোব্য়র উ াসে বেবব্েবী 
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ব্রাহ্মিেতাণিক উ াসনার মব্িে রূ বেল কব্র ণনব্ৈব্ের রক্ষা কব্রব্ে। এই সময়কাব্লর মব্িে ণলণখ্ত 

হওয়া সাণহব্তের মব্িেও এই িৃণত কাণহণন উব্িখ্ হব্ত বেখ্া যায়। 

  প্রকৃত ব্ক্ষ সমাব্ৈর অসম নীণত-বেবিা এবাং র্াসব্কর কমশণবণির ও র নৈরোণর এই েুই 

ণবষব্য়র ও র গুরুে ণেব্য় গব্ে ওব্ঠ সাণহতেভাবনার একণি অাংর্। বাাংলা সাণহতে ইণতহাব্সর িারায় 

মিেযুব্গর সব্ঙ্গ  াঠব্কর  ণরচয় ঘিাব্ত মঙ্গলকাব্বের প্রব্য়াৈনীয়তা বেখ্া বেয়। বতমণন প্রাচীন যুব্গর 

সব্ঙ্গ  াঠব্কর  ণরণচণত বৃণদ্ধ করব্ত ববৌদ্ধ ও জৈনযুব্গর িমশীয়সাণহতেগুণল যব্থষ্ট গুরুে রাব্খ্। 

মানুব্ষর ণনব্ৈর  াওয়া না  াওয়ার কাণহণন বযমন এখ্াব্ন বৈারাব্লা হব্য়ব্ে। সমাব্ৈর ব ৌরাণিক 

বেবতাব্ক সণরব্য় ণকভাব্ব প্রণতষ্ঠা করা হব্য়ণেল নবাগত বেবতাব্ের বসকথাও ৈানাব্না হব্য়ব্ে। যার 

মব্িে ণেব্য় বের্-ৈাণত-সিার  ণরচয় উজ্জ্বল হব্য় িরা বেয়। ণিস্ট ূবশ র্তাব্দীব্ত ববৌদ্ধ ও জৈনিমশ 

েুণির প্রচলন হব্লও, জৈনিমশ ভারতবব্ষশর বাইব্র খু্ব একিা ণবিার লাভ করব্ত  াব্রণন। ববৌদ্ধিমশ 

ভারতবব্ষশর বাইব্র সমগ্র এণর্য়া মহাব্ের্ব্ক আব্লাণেত কব্রণেল। প্রাচীন যুব্গর ইণতহাব্স ববৌদ্ধিব্মশর 

তুলনায় জৈনিব্মশর ণচিাকষশক বিশনা খু্ব ববণর্ বেখ্া যায় না। বতশমান ভারতবব্ষশ ববৌদ্ধিব্মশর তুলনায় 

জৈনিমশাবলম্বীব্ের প্রািানে ববণর্ বেখ্া যায়। বগৌতম বুদ্ধ েীঘশ  াঁয়তাণির্ বের িব্র িমশ প্রচার 

কব্রণেব্লন। তাাঁর মৃতুের  র তাাঁর প্রচাণরত িমশমত আরও ববণর্ খ্োণত অৈশন কব্রণেল। প্রাচীন 

ভারব্ত প্রথব্ম জবণেক যুব্গর সূচনা হয়, বযখ্াব্ন ণকেু মানুষ শুিুমাত্র ণনব্ৈব্ের স্বাব্থশ সমাব্ৈর ণনয়ম-

কানুব্নর বহর বাণেব্য় বতাব্ল। জবণেক ণনয়ব্মর দ্বারা বর্াণষত সমাৈ  ণরবতশন আকাঙ্ক্ষী হব্য় ওব্ঠ। 

সমাব্ৈ এই  ণরবতশন আব্স জবণেক িব্মশর ণবব্রািী েুই িব্মশর হাত িব্র। এর র ণবব্ের্ী আক্রমব্ির 

ফব্ল ভারতবব্ষশর ইণতহাব্স এক নতুন অিোব্য়র সূচনা হয়। বযখ্াব্ন একণি নবাগত ণমেিমশীয় 

সম্প্রোব্য়র উত্থান ঘব্ি। মানুষ েীঘশণেন জবণেক িব্মশর মব্িে ণেব্য়  ণরচাণলত হব্ত ণগব্য় একসময় 

বযমন ববব্ে ণনব্য়ণেল ববেণবব্রািী িমশীয় মতাের্শগুণলব্ক। ববৌদ্ধ ও জৈন এই েুই িব্মশর েীঘশকাল 

অবিাব্নর  র তাব্ের কলুণষত হব্য় ওঠা সমাৈ বথব্ক মানুষ  ণরত্রান ব ব্ত আবার ণভন্নিব্মশর 

সাহাযে ব ব্ত আগ্রহী হয়। ভারতীয় সমাব্ৈ গব্ে ওব্ঠ ববৌদ্ধ ও জৈন যুগ এবাং ণহনু্দ-ববৌদ্ধ যুগ। যা 

সমকালীন বলখ্কব্েরও সাণহতে রচনার বক্ষব্ত্র রসে ৈুণগব্য়ণেল। 
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  সমাব্ৈর প্রণতণনণিব্েণির একেল মানুষ বসইসব্ঙ্গ ণকেু ণর্ণক্ষত মানুষ তাব্ের এই অবিার 

কথাব্ক সাণহব্তে রূ োন কব্রব্ে ণনব্ৈব্ের অণিব্ের কথা  ুনুঃপ্রণতণষ্ঠত করব্ত। তারা মঙ্গলকাবেগুণল 

গব্ে তুলব্ত ণগব্য় ব ৌরাণিক ও বলাকায়ত বেবতাব্ের আেয় ণনব্য়ব্ে। মঙ্গলকাব্বের বেবতাব্ের 

চণরব্ত্র এবাং গব্ল্পর কাণহণনব্ত ণমেসমাব্ৈর ও সাংসৃ্কণতর প্রণতফলন ঘব্িব্ে। এই বেণির কণবরা 

ণনব্ৈব্ের ণবশ্বাব্সর সব্ঙ্গ অনোনে িমশীয় সম্প্রোব্য়র ব ৌরাণিক ও বলাকায়ত ণবশ্বাসব্ক কাবে মব্িে 

এব্ন ৈুব্ে ণেব্য়ব্ে। বসগুণলর সব্ঙ্গ ণনৈ িোন-িারিাগুণলর ণমেি ঘণিব্য় নতুন সাণহতে সৃণষ্টর বপ্ররিা 

গ্রহি কব্রব্ে। মঙ্গলকাবেগুণলব্ত ণহনু্দ-ববৌদ্ধ ও জৈন এই ণতন িব্মশর ব ৌরাণিক ও বলৌণকক সকল 

জবণর্ব্ষ্টেগুণলব্ক আলাো ভাব্ব ণচণহ্নত সম্ভব হয় ণনখু্াঁত ণবচার ণবব্েষব্ির মািেব্ম। 

ভারতবব্ষশর মিেযুব্গ বাাংলা সাণহব্তের ইণতহাব্সর ণেব্ক লক্ষ করব্ল বেখ্া যায়, বসখ্াব্ন  

মঙ্গলকাব্বের িারার মব্িে  ূবশতন সমাব্ৈ প্রচণলত ববৌদ্ধ ও জৈনিব্মশর িমশীয়, সাাংসৃ্কণতক ও সামাণৈক 

ভাবনাগুণল িান েখ্ল কব্র রব্য়ব্ে। যা সহবিাব্নর ফব্ল প্রকৃণতর ণনয়ব্মই সাংঘণিত হব্য়ব্ে। বেব্র্র 

বাইব্রও এই িমশীয়ভাবনাগুণল ণনব্ৈব্ের ণবিৃণত ঘিাব্ত থাব্ক। ওই বেব্র্র  ূবশ প্রচণলত 

িমশীয়ভাবনাগুণলব্ক ণবব্লাব্ র মব্িে ণেব্য়, বকাব্না বেব্র্ বসই অঞ্চব্লর িানীয় িমশীয়ভাবনাগুণলর মব্িে 

ণনব্ৈব্ের প্রণতণষ্ঠত কব্র। একইভাব্ব জৈনিমশ ণনব্ৈর অণিকার ণবিার করব্ত করব্ত েণেব্য়  ব্ে 

 ৃণথবীর ণবণভন্ন প্রাব্ন্ত। বতশমান বাাংলাব্েব্র্র  াহাে ুব্রর তাম্র ব্ি জৈন আচাযশব্ের নাম খু্াঁব্ৈ  াওয়া 

যায়। বসই সমাব্ৈ জৈনগৃহীব্ের অসাংখ্ে উোহরি  াওয়া যায়। ভারতবব্ষশ ববৌদ্ধব্ের  ূব্বশ জৈনব্ের 

আগমন ও প্রসার ঘব্িণেল। বঙ্গব্েব্র্ ববৌদ্ধব্ের তুলনায় জৈনিমশ ণবিৃণত লাভ কব্রণেল। ভারতবব্ষশর 

অভেন্তব্র ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের বেবতার মূণতশতব্ত্ত্বর সব্ঙ্গ ভারব্তর বাইব্র ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের মব্িে গব্ে 

ওঠা জেব রূ কল্পনায় সােৃর্ে বৈায় থাকব্ত বেখ্া বগব্ে। উোহরিস্বরূ  উব্িখ্ করা বযব্ত  াব্র 

বেবী সরস্বতীর কথা। ভারতীয় মঙ্গলকাবে, ববৌদ্ধ ও জৈনব্ের মব্িে এই বেবী ণবণভন্ন নাব্ম িরা 

ণেব্য়ব্েন।  

 সকল ণেক বথব্ক ণবচার ণবব্েষি কব্র এই ণসদ্ধাব্ন্ত এব্স উ নীত হওয়া যায় বয, ণহনু্দ-

ববৌদ্ধ ও জৈন এইসকল িমশগুণল বহুকাল  ার্া াণর্ সহাবিাব্নর ফব্ল সকল িমশগুণলর মব্িে 

মতবাব্ের আোন-প্রোন হব্য়ণেল। ণহনু্দমব্ত যাব্ক জকবলে ণহব্সব্ব বিশনা করা হব্য়ব্ে, ববৌদ্ধমব্ত 
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বসিা ণনবশাি নাম ব ব্য়ব্ে। একইভাব্ব সমাব্ৈ জৈনিব্মশর আচণরত রীণত ও প্রথাগুণলর ো  ণহনু্দ ও 

ববৌদ্ধ িব্মশর মব্িে বেখ্া যায়। তুকশী আব্ক্রামব্িাির েু’ব্র্া বের  ব্র বাাংলাসাণহব্তে মিেযুব্গর সূচনা 

হব্য়ণেল। এই সামাব্ৈ সরাসণর ববৌদ্ধিমশ বা জৈনিব্মশর প্রভাব বসভাব্ব বচাব্খ্  ব্ে না। সমাব্ৈর  

অন্তুঃিব্ল তখ্নও জৈন ও ববৌদ্ধিব্মশর প্রভাব ণেল। তুকশী আক্রমব্ির (১২০১ ণিস্টাব্দ) ফব্ল বাাংলার 

আথশ-সামাণৈক-রাৈননণতক-িমশীয়  ণরণিণতর আমূল  ণরবতশন ঘব্িণেল। আযশ-অনাযশ বগাষ্ঠীর 

সাাংসৃ্কণতক সাংঘষশ ও সমন্বয় ঘব্িণেল যাব্ক সাংক্রাণন্তকাল বলা হব্য়ব্ে, তুকশী আক্রমি এই প্রণক্রয়াব্ক 

সাংঘণিত করব্ত অনুঘিব্কর কাৈ কব্রণেল। সবণেক বথব্ক ণব যশি উচ্চবব্িশর বলাব্করা ণনব্ৈব্ের 

অণিে রক্ষার ৈনে ণনম্নবব্িশর সব্ঙ্গ বমলবন্ধব্ন উব্েোগী হব্য়ণেব্লন। িমশসাংসৃ্কণতর বক্ষব্ত্র এই  বশ 

অতেন্ত ৈরুণর। অনাযশ বলাকায়ত অন্তেৈ বেবতারা আত্মপ্রণতষ্ঠার ৈনে আযশ ব্রাহ্মিেব্েবতাব্ের সব্ঙ্গ 

প্রণতব্যাণগতায় বনব্ম সাংঘষশ ও সমন্বব্য়র  র প্রণতষ্ঠালাব্ভ সক্ষম হব্য়ব্ে। ণনম্নবব্িশর বেবতাব্ের মব্িে 

উচ্চবব্িশর বেবতাব্ের জবণর্ষ্টে আব্রাণ ত হব্য়ণেল। সমাব্ৈ ক্রব্ম  ুরাতন িমশ–ণবশ্বাব্সর মূল ণর্ণথল 

হব্য়  ব্েণেল, এবাং নবাগত আেব্র্শর প্রণত মানুব্ষর আর্া ও আশ্বাস িাণ ত হব্ত থাব্ক। রক্ষির্ীল 

এই সমাৈ  ুরাতনব্ক এব্কবাব্র  ণরতোগ করব্ত  াব্র না; তাাঁব্ের নূতনব্ক গ্রহি করার প্রণক্রয়ার 

মব্িে  ুরাতব্নরই রূ ান্তর হব্য় রইল। এই নূতন  ুরাতব্নর ণমেব্ির ভাবনায় উৎ ন্ন বেবতারা নাম 

ব ব্য়ণেল ণমেসতে বেবতা। জৈন এবাং ববৌদ্ধরা ভণিসহকাব্র বয সকল বেবতাব্ের  ূৈা কব্র থাব্ক। 

ণহনু্দরা বসই সকল বেবতাব্ের নাম  ণরবতশন কব্র ণনব্ৈব্ের  ূৈে বেবতা ণহব্সব্ব গ্রহি কব্রব্ে। 

একইভাব্ব জৈন ও ববৌদ্ধ আচার-ণবণিগুণলব্ক মিেযুব্গর সমাৈ ণনব্ৈব্ের প্রব্য়াৈন মব্তা সামানে 

অেল-বেল কব্র ণনব্ৈব্ের সাংসৃ্কণত বব্ল বহন কব্র চব্লব্ে। 

 হাৈার বেব্রর  ুব্রাব্না ণনবশাণচত গ্রেগুণল  াব্ঠর  ব্র এই ণসদ্ধাব্ন্ত এব্স উ নীত হওয়া 

যায় বয চলমান সমাব্ৈ সাাংসৃ্কণতক আচার রীণত দ্ধণতগুণলর থাব্ক এক ণবব্র্ষ প্রবাহমানতা। 

মঙ্গলকাব্বের মব্িে প্রাপ্ত বেবতাব্ের বিশনায়  াওয়া যায় যুগ যুগ বথব্ক চব্ল আসা জৈন এবাং ববৌদ্ধ 

বেবব্েবীব্ের আচার-আচরিগত ণবষব্য়র সােৃর্ে। সময়ানুক্রব্ম বেখ্া বগব্ে সমাব্ৈর অভেন্তব্র এই 

গ্রহি-বৈশব্নর প্রণক্রয়াগুণল িারাবাণহকতা বৈায় বরব্খ্ চব্লব্ে। বযগুণলব্ক সাণহব্তের মব্িে বথব্ক 

ণবব্েষি কব্র ণমেসাংসৃ্কণতর বো াব্র আরও স্পষ্ট িারিা ব াষি করা বযব্ত  াব্র। ণহনু্দ-ববৌদ্ধ এবাং 
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ণহনু্দ ও জৈনব্ের ণমেসাংসৃ্কণতব্তও এমনিাই িরা  ব্েব্ে। মঙ্গলকাবেগুণলর বাইব্র রব্য়ব্ে  ুনরায় 

উণত্থত নবব্রাহ্মিেবাব্ের জবণর্ষ্টে ও অভেন্তব্র রব্য়ব্ে হাৈার বেব্রর  ুব্রাব্না ক্ষব্য় যাওয়া ববৌদ্ধ ও 

জৈন ঐণতহে। যা  ণরবতশন,  ণরবৈশন ও ণববতশব্নর মব্িে ণেব্য় ণনব্ৈব্ের মূল অবিাব্ক ণনরবণিন্ন 

বরব্খ্ব্ে একাণিক সমব্য়ও। সমব্য়র সব্ঙ্গ সব্ঙ্গ সমাৈ-রাি-অথশনীণতর বযমন  ণরবতশন ঘব্িব্ে বতমণন 

সামাণৈক রীণত-নীণতর ও  ণরবতশন ঘব্িব্ে। যা অতেন্ত স্বাভাণবক ণনয়ম প্রকৃণতর। সমাব্ৈর আচার 

 দ্ধণতগুণলর মব্িে ঐণতব্হের িারাবাণহকতা বৈায় বথব্কব্ে। বযগুণল হয়ত সামানে রূ ান্তণরত হব্য়ব্ে 

নতুন সমাব্ৈ এব্স। মূল ণবষয়বস্তু আসব্ল একই রব্য় বগব্ে। একণি সমাৈ ভাবনা ও সাংসৃ্কণতর সব্ঙ্গ 

ণবণভন্ন সমাৈ ভাবনা ও সাংসৃ্কণত এব্স ণমণলত হব্য় বয সমাৈভাবনা ববণর্ যুব্গা ব্যাগী ও ক্ষমতার্ালী 

হব্ত  াব্র বসই ণিব্ক থাব্ক। বসই সমাৈভাবনাগুণল এণগব্য় যাওয়ার  থব্ক আরও প্রর্ি কব্র। ৈন্ম 

বেয় এক ণমেসমাৈ ও ণমেসাংসৃ্কণতর। এই ণমে সমাৈভাবনার মব্িে আগত সকল ‘নেবী’ ভাবনার 

মব্িেও থাকব্ব একাণিক িমশীয় সমাব্ৈর জেবী ণরকল্পনা। বাাংলা সাণহব্তের িারায় আব্লাণচত ণহনু্দ-

ববৌদ্ধ সমাৈ ও সাংসৃ্কণত এবাং ণহনু্দ ও জৈন সমাৈ-সাংসৃ্কণতর িারাগুণলব্ক  রস্পর ববাঝার ৈনে এই 

মঙ্গলকাবেগুণল খু্ব সহায়ক মািেম হব্য় উব্ঠব্ে। মঙ্গলকাব্বের মব্িে একাণিক িমশীয়ভাবনার 

সাংণমেব্ির িারিাব্কও এক অনে মাত্রা ণেব্য়ব্ে। সময় এবাং সমব্য়র  াঠক্রমব্ক িারি কব্র রব্য়ব্ে 

মঙ্গলকাবেগুণল। এই ণর্ল্প সাণহতেগুণলব্ক ণবব্েষি কব্রই অণতক্রান্ত সমব্য় এব্স োাঁণেব্য়ও বসই 

সময়কাল ও সমাৈভাবনাব্ক অনুিাবন করা যায়। মঙ্গলকাব্বে ববৌদ্ধ ও জৈন বেবভাবনার ব ৌরাণিক ও 

বলাকায়ত উ াোনগুণল সন্ধান ও ণবব্েষব্ির মব্িেই এই গব্বষিা অণভসন্দব্ভশর কাৈণি যুি থাকব্ত 

সব্চষ্ট হব্য়ব্ে।  
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312 
 

ণচত্র  

 

   

ক. মহিু সেবতা মশব: কাণলয়াচক ৩ নাং 
ব্লক,  ারলাল  ুর, মালো। 

ি. সবৌদ্ধ সেবতা নীেকণ্ঠ: সারনাথ 
মিউমেয়াি, বারাণসী। 

গ. বেন তীথেঙ্কর ঋষভনাথ: শ্রী 
মেগম্বর বেন বড় িমির, মনউ মেিী। 

   

   

ঘ. ণহনু্দব্েবী মনসা: কাণলয়াচক ৩ নাং 
ব্লক,  ারলাল  ুর, মালো।  

ঙ. ববৌদ্ধব্েবী ৈাঙু্গলী: উইমকমপমডয়া 
 তামরি: ১২/১/২০২২। 

চ. জৈন বেবী  দ্মাবতী: শ্রী আত্মা 
বিভ জৈন িাকশ, ণেিী। 
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ে. ণহনু্দব্েবী চণ্ডী: জবষ্ণব্েবী মণন্দর, 
কুলু-মানাণল, ণহমাচল প্রব্ের্। 

ৈ. ববৌদ্ধব্েবী একৈিা: উইমকমপমডয়া 
তামরি: ১২/১/২০২২। 

ঝ. ববৌদ্ধব্েবী চুন্দা: নোর্নাল 
ণমউণৈয়াম, ণনউ ণেিী। 

   
 
 
 

   

ঞ. গাৈব্নর িমশব্েবতা: ৈণঙ্গ ুর, 
মুণর্শোবাে।  

ি. ণর্বণলঙ্গ:  াহাে ুর ববৌদ্ধণবহাব্রর 
গাব্য়, নওগাাঁব্ৈলা, বাাংলাব্ের্ 

ঠ. বেবী অন্ন ূনশা: কার্ী, বারািসী। 
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ড.  ণহনু্দব্েবী র্ীতলা: কাণলয়াচক ৩ 
নাং ব্লক,  ারঅনু  নগর, মালো।  

 ে. ববৌদ্ধব্েবী  িশর্বরী:  
উইমকমপমডয়া 

তামরি: ১২/১/২০২২। 

ণ. সবৌদ্ধ পঞ্চরো সেবী: 
উইমকমপমডয়া 

তামরি: ১২/১/২০২২।  
 
 
 
 
 

   

   

ত. বেবী ষষ্ঠী: উইমকমপমডয়া 
তামরি: ১২/১/২০২২। 

থ. সবৌদ্ধর্েবী হামরমত এবাং পমঞ্চকা: 
ইমণ্ডয়ান মিউমেয়াি কেকাতা।  

 ে. বেনর্েবী অমম্বকা: শ্রী মেঙু্কশাে 
সূরী বেন োোবামড়, মেিী।  
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ধ. মহিুর্েবী কামে: কাণলয়াচক ৩ নাং 
ব্লক,  ারলাল  ুর, মালো।  

ন. সবৌদ্ধ হায় গ্রীভ: মহিােয়ান 
মনয়াংিযাপ সবৌদ্ধ সগাম্পা, িানামে। 

প. সবৌদ্ধর্েবী অপরামেতা: সারনাথ 
মিউমেয়াি, বারাণসী। 

   
 
 
 
 

  

   

ফ. মহিু সরস্বতী: যােব ুর 
ণবশ্বণবেোলয়। 

ব. ববৌদ্ধ মহাসরস্বতী: জবষ্ণব্েবী 
মণন্দর, কুলু-মানাণল, ণহমাচল প্রব্ের্।   

ভ. জৈন সরস্বতী: জবষ্ণব্েবী মণন্দর, 
কুলু-মানাণল, ণহমাচল প্রব্ের্।  
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ম. ণহনু্দব্েবতা সূযশ: ইমণ্ডয়ান মিউমেয়াি 
কেকাতা। 

য. সবৌদ্ধর্েবতা িারীচী: সারনাথ 
মিউমেয়াি, বারাণসী। 

র. কাণিশব্কয়: ইমণ্ডয়ান মিউমেয়াি 
কেকাতা। 

 
 
 
 

   

 
ে. সেৌমককর্েবতা বনমবমব ও 

েমেণরায়: বকিামে, পমিিবে। 

 
শ. পশুপমত: উইমকমপমডয়া 
তামরি: ১২/১/২০২২। 

 
ষ. বাবা  ঞ্চানন: বারুই ুর, 

কলকাতা। 
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স. ণহনু্দব্েবী গঙ্গা: ববনারস ঘাাঁি। 
কার্ী।  

হ. বুর্দ্ধর প্রথি ধিেপ্রোন: সারনাথ, বারাণসী।   

 
 
 

 

    

  

ড়. সবৌদ্ধস্তুপ: পাহাড়পুর, নওগাুঁ সেো বাাংোর্েশ। 
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গ্রন্থপমঞ্জ 

আকর গ্রে 

জ্ঞানবজ্র, কমশা (োস, রামকৃষ্ণ) (অনূণেত) (২০১৭)। িম্ম ে।  কলকাতা: তথাগত।  

েি, ণবণৈতকুমার ও েি, সুনন্দা (সম্পাণেত) (২০০৯)। মাণনকরাম গাঙু্গণল-ণবরণচত িমশমঙ্গল। কলকাতা: কণলকাতা 

ণবশ্বণবেোলয়।  

োর্ গুপ্ত, তব্মানার্ (সম্পাণেত) (২০১১)। সুকণব নারায়ি বেব্বর  দ্ম ুরাি। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

োর্গুপ্ত, ৈয়ন্তকুমার (সম্পাণেত) (১৯৬২)। কণব ণবৈয়গুব্প্তর  দ্ম ুরাি। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

োস, আশুব্তাষ (সম্পাণেত) (১৯৫৭)। অভয়ামঙ্গল। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) (২০১৫)। বকতকাোস বক্ষমানন্দ রণচত মনসামঙ্গল। কলকাতা: প্রজ্ঞা ণবকার্। 

বব্ন্দা ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। কণবকঙ্কি–চণ্ডী। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

বব্ন্দো ািোয়, শ্রীকুমার ও বচৌিুরী, ণবশ্ব ণত (সম্পাণেত) (২০১১)। কণবকঙ্কি-চণ্ডী। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

ণবশ্বাস, অণচন্তে (সম্পাণেত) (২০০২)। ণবপ্রোস ণ ণ লাইব্য়র মনসামঙ্গল। কলকাতা: রত্নাবলী।  

ণবশ্বাস, অণচন্তে (সম্পাণেত) (২০১০)। ৈগজ্জীবন বঘাষাব্লর মনসামঙ্গল। কলকাতা: রত্নাবলী। 

ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। বাাংলা মঙ্গলকাব্বের ইণতহাস। কলকাতা: এ. মুখ্াৈশী অোন্ড বকাাং প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  

ভট্টাচাযশ, ণবৈনণবহারী (সম্পাণেত) (২০০০)। বকতকাোস বক্ষমানব্ন্দর মনসামঙ্গল। কলকাতা: সাণহতে  অকাব্েণম।  

ভট্টাচাযশে, সুিীভূষি (সম্পাণেত) (১৯৬৫)। ণদ্বৈ মািব রণচত মঙ্গলচণ্ডীর গীত। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

মণ্ডল,  ঞ্চানন (সম্পাণেত) (১৯৬০)। হণরব্েব্বর রচনাবলী রায় মঙ্গল ও র্ীতলা মঙ্গল। সাণহতে প্রকার্–৪। র্াণন্তণনব্কতন: 

ণবশ্বভারতী। 

মহা াত্র,  ীযূষ কাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১২)। ঘনরাম চক্রবতশী-ণবরণচত শ্রী িমশমঙ্গল। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

মুব্খ্া ািোয়, অতনুর্াষি (সম্পাণেত) (২০১৮)। র্ীতলামঙ্গল সমগ্র। কলকাতা: ের্ণেণর্।  

রায়, বসন্তরঞ্জন (সম্পাণেত) (১৩১৬)। মনসামঙ্গল কণব বক্ষমানন্দ োস প্রিীত। কলকাতা: বঙ্গবাসী- ইব্লক্ট্রা। 

বসন, সুকুমার (সম্পাণেত)। কণবকঙ্কি ণবরণচত চণ্ডীমঙ্গল। কলকাতা: সাণহতে অকাব্েণম। 

হালোর, বযাণগলাল (সম্পাণেত) (২০১২)। রাব্মশ্বব্রর ণর্ব-সঙ্কীিশন বা ণর্বায়ন। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়। 
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অমভধান 

চক্রবতশী, ৈগন্নাথ (১৯৯৬)। ৈাতীয় অণভিান। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: আনন্দ।  

চিবতেী, নীর্রন্দ্রনাথ ও আকার্েমি বানান উপসমিমত (সম্পামেত) (২০০৫)। আকার্েমি বানান অমভধান। কেকাতা: 
পমিিবে বাাংো আকার্েমি। 

বব্ন্দা ািোয়, হণরচরি (১৯৭৮)। বঙ্গীয় র্ব্দব্কাষ। প্রথম খ্ণ্ড অ-গ। ণনউ ণেিী – সাণহতে অকাব্েণম।  

সরকার, সুিীরচে (সম্পাণেত) (১৩৭০)। ব ৌরাণিক অণভিান। কলকাতা: এম. ণস. সরকার. অোণ্ড সন্স প্রাইব্ভি 
ণলণমব্িড।   

হক, মুহম্মে এনামুল, লাণহেী, ণর্বপ্রসন্ন, সরকার, স্বব্রাণচষ (সম্পাণেত)। বাাংলা একাব্ডমী বেবহাণরক বাাংলা অণভিান। 
োকা: বাাংলা একাব্ডমী। 

 

সহায়ক গ্রন্থপমঞ্জ  

বাাংো গ্রন্থ 

গর্োপাধযায়, পাথেমেৎ (২০১০)। সািময়কপত্র প্রসর্ে। কেকাতা: পারুে প্রকাশনী।  

গব্ঙ্গা ািোয়, র্মু্ভনাথ (১৯৯৪)। মিেযুব্গর িমশভাবনা  ও বাাংলা সাণহতে।  কলকাতা:  ুিক ণব ণি।   

গনী, ওসমান (২০০০)। ইসলাণম বাাংলা সাণহতে ও বাাংলার  ুাঁণথ। কলকাতা: রত্নাবলী। 

গম্ভীরানন্দ, স্বামী (সম্পাণেত) (১৯৯১)। উ ণনষে গ্রোবলী । কলকাতা: উব্দ্বািন কাযশালয়।  

গুি, িনীন্দ্রভূষণ (১৪০৭)। মসাংহর্ের মশল্প ও সভযতা।  কেকাতা: মবশ্বভারতী গ্রন্থনমবভাগ। 

বগাস্বামী, অচুেত (১৯৬১)। বাাংলা উ নোব্সর িারা। কলকাতা:  াঠভবন। 

বগাস্বামী, প্রভু াে শ্রীল রািাণবব্নাে (অনূণেত) িৃণততীব্থশন, কৃষ্ণচে (সম্পাণেত) (২০০৬)। শ্রীমদ্ভাগবত্। কলকাতা:   
ণগণরৈা। 

বঘাষ, ইর্ানচে (২০০৮)। ৈাতক-মঞ্জরী।  কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

বঘাষ, ইর্ানচে (অনূণেত) (১৪০৮)। ৈাতক। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

বঘাষ, ইর্ানচে (অনূণেত) (১৪০৮)। ৈাতক। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

বঘাষ, ইর্ানচে (অনূণেত) (১৪০৮)। ৈাতক। ষষ্ঠ খ্ণ্ড। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

বঘাষ, ইর্ানচে (অনূণেত) (১৪১১)। ৈাতক। চতুথশ খ্ণ্ড। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী ।  

বঘাষ, ইর্ানচে (অনূণেত) (১৪১৪)। ৈাতক। তৃতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী ।  

বঘাষ, ইর্ানচে (অনূণেত) (১৪১৪)। ৈাতক।  ঞ্চম খ্ণ্ড। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী ।  
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বঘাষ, ত নকুমার (সম্পাণেত) (২০১৮)। বাাংলা ভাষায় জৈনিমশ চচশা। কলকাতা:  োণ রাস। 

বঘাষ, বাণরেবরি (সম্পাণেত) (২০১৫)। বৃন্দাবন োস-ণবরণচত শ্রী শ্রী জচতনেভাগবত । কলকাতা: বে’ৈ  াবণলণর্াং।  

বঘাষ, সুবীর (২০১১)। ব্রহ্মবান্ধব উ ািোয়। কলকাতা:  ণিম বাাংলা অকাব্েণম। 

চক্রবতশী, ণচন্তাহরি (২০১০)। ণনবন্ধ সাংগ্রহ-১ তি। কলকাতা: গাঙণচল।  

চক্রবতশী, ৈাহ্নবীকুমার (সম্পাণেত) (২০০৫)। চযশাগীণতর ভূণমকা।  কলকাতা: ণড. এম. লাইব্ব্ররী।  

চক্রবতশী, বরুিকুমার (সম্পাণেত) (২০১১)। বলাককথার সাতকাহন। কলকাতা: অ িশা বুক ণড্রণিণবউি।  

চক্রবতশী, বরুিকুমার (সম্পাণেত) (২০১২)। বাাংলার ব্রত অবনীেনাথ ঠাকুর। কলকাতা: প্রজ্ঞাণবকার্।  

চক্রবতশী, রৈনীকান্ত (২০০৯)। বগৌব্ের ইণতহাস । প্রথম ও ণদ্বতীয় খ্ণ্ড একব্ত্র। কণলকাতা: বে’ৈ   াবণলণর্াং। 

চক্রবতশী, রমাকান্ত (২০১৭)। বব্ঙ্গ জবষ্ণব িমশ । কলকাতা: আনন্দ।  

চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (২০১৫)। ববৌদ্ধব্ের বেবব্েবী ণবনয়ব্তাষ ভট্টাচাযশ। কলকাতা: ণচরায়ত। 

চব্ট্টা ািোয়, তুষার (১৯৮৫)। বলাকসাংসৃ্কণতর িেরূ  ও স্বরূ  সন্ধান। কলকাতা: এ. মুখ্াৈশী অোন্ড বকাম্পাণন প্রাইব্ভি 
ণলণমব্িড।  

চব্ট্টা ািোয়, নৃব্ েকৃষ্ণ (সম্পাণেত) (১৩৬৫)। ৈয়ব্েব্বর গীতব্গাণবন্দম্। কলকাতা: বেব–বপ্রস।  

চব্ট্টা ািোয়, সুনীল (২০০৩)। প্রাচীন ভারব্তর ইণতহাস। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক  ষশৎ। 

চর্িাপাধযায়, সুনীে (২০০৮)। প্রাচীন ভারর্তর ইমতহাস। মদ্বতীয় িণ্ড। কেকাতা: পমিিবে রােয পুস্তক পষেৎ।  

বচৌিুরী, েুলাল (সম্পাণেত) (২০০৪)। বাাংলার বলাকসাংসৃ্কণত ণবশ্বব্কাষ। কলকাতা: আকাব্েণম অব বফাকব্লার।  

বচৌিুরী, ণবনব্য়ে নাথ  ও বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত) (২০১৪)। ববৌদ্ধ সাণহতে। বুদ্ধ ও ববৌদ্ধিমশ ণসণরৈ। কলকাতা: 
মহাব্বাণি। 

বচৌিুরী, সতেণৈৎ, ভট্টাচাযশ, বেবপ্রসাে, ভট্টাচাযশ, সুণমত্রা, বসনগুপ্ত, ণনণখ্ব্লশ্বর, বচৌিুরী, সতেণৈৎ (সম্পাণেত) (১৯৯১)। 
হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রচনা-সাংগ্রহ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে ুিক  ষশে।  

বচৌিুরী, সতেণৈৎ, ভট্টাচাযশ, সুণমত্রা ও বেবপ্রসাে, বসনগুপ্ত, ণনণখ্ব্লশ্বর, বব্ন্দো ািোয়, অঞ্জন (সম্পাণেত) (২০০১)। 
হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রচনা-সাংগ্রহ। তৃতীয় খ্ণ্ড।  কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক  ষশৎ।   

বচৌিুরী, সািনকমল (১৮১২)। মহাবাংর্ । কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

বচৌিুরী, সািনকমল (২০০৫)। থু বাংর্ । কলকাতা: করুিা প্রকার্নী। 

বচৌিুরী, সািনকমল (২০১৭)। ইণতহাব্সর আব্লায় বগৌতম বুদ্ধ । কলকাতা: করুিা প্রকার্নী ।  

বচৌিুরী, সািনকমল (অনূণেত) (১৪০৯)। ণবশুদ্ধ সূিণন াত। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত) (২০১৪)। বগৌতম বুব্দ্ধর িমশ ও ের্শন। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  
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বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত) হালোর (ব্ে), মণিকুন্তলা (২০১০)। ববৌদ্ধিব্মশর ইণতহাস। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক 
এব্ৈন্সী।  

জ্ঞানবজ্র, কিো (অনূমেত) (২০১৭)। ধর্ম্পে। কেকাতা: তথাগত।   

ঝাাঁ, র্ণিনাথ (১৯৯৯)। বিবােী বাউল উদ্ভব সমাৈ সাংসৃ্কণত ও ের্শন। কলকাতা: বদ্ব’ৈ প্রকার্নী।  

ঠাকুর, রথীেনাথ (অনূণেত) (১৪০৭)। অশ্বব্ঘাব্ষর বুদ্ধচণরত। কলকাতা: ণবশ্বভারতী গ্রেণবভাগ।  

ঠাকুর, রবীেনাথ (২০১৭) বচৌিুরী, সুকমল ও বোনাৈশী, ণবশ্বনাথ (সম্পাণেত)। বুদ্ধব্েব। Introducing Mahayan 
Buddhism। কলকাতা: The Asiatic society।  

ঠাকুর, সব্তেেনাথ (১৪১৮)। ববৌদ্ধিমশ। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী । 

তকেবাগীশ, ফণীভূষণ (সম্পামেত ও অনূমেত) (১৯৬১)। নযায়েশেন (র্গৌতিসূত্র) বাৎসযায়ন ভাষয। প্রথি িণ্ড।  

বতওয়ারী, হণরপ্রসাে ও বতওয়ারী, নৃণসাংহবাে (২০১৯)। ভগবান মহাবীব্রর ণসদ্ধভূণম ও জৈন কালচক্র। কলকাতা: 
বসামলতা। 

ণত্র াঠী, যেু ণত ও ণত্র াঠী, অশ্রুব্লখ্া (সম্পাণেত) (২০১৫)। ভারতীয় ের্শন  ণরচয়। কলকাতা: ণব. এন.  াবণলব্কর্ন।  

েি, অক্ষয় কুমার (১৩১৮)। ভারতীয় উ াসক সম্প্রোয়। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী। 

েি, অক্ষয় কুমার (১৪১৩)। ভারতীয় উ াসক সম্প্রোয়। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

েি, রব্মর্ (১৪০৩)। প্রাচীন ভারতবব্ষশর সভেতার ইণতহাস । প্রথম খ্ণ্ড: প্রথম ভাগ। কলকাতা: েী ায়ি। 

েত্ত, শ্রীরর্িশ চন্দ্র (অনূমেত) (১৮৮৬)। ঋর্েে সাংমহতা। চতুথে অিক। কেকাতা: কেকাতা: গবনের্িন্ট যর্ন্ত্র িুমদ্রত।  

োর্, আর্া (১৯৬৯)।বাাংলা সাণহব্তে ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত। কলকাতা: কোলকািা বুক হাউস।  

োর্, আর্া (রণচত) বেুয়া, সুণমত (সম্পাণেত) (২০১৮)। বাাংলা সাণহব্তে ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত। কলকাতা: বোাঁয়া।  

োর্গুপ্ত, অাংশু ণত (অনূণেত) (২০০৫)। অতীব্তর উজ্জ্বল ভারত। A. L. Basham ণলণখ্ত ‘The Wonder that was 
India’ নামক গ্রব্ের বাাংলা অনুবাে। কলকাতা: প্রব্গ্রণসভ  াবণলর্াসশ।  

োর্গুপ্ত, তব্মানার্ (১৯৫১ )। প্রাচীন বাাংলা সাণহব্তের ইণতহাস। কলকাতা: কলকাতা ণবশ্বণবেোলয়। 

োর্গুপ্ত, নণলণননাথ (১৩৫৫)। বাঙ্গালায় ববৌদ্ধিমশ। কলকাতা: এ. মুখ্াৈশী। 

োর্গুপ্ত, র্ণর্ভূষি (১৪০৯)। ভারব্তর র্ণি-সািনা ও র্াি সাণহতে। কলকাতা: সাণহতে সাংসে।  

োর্গুপ্ত, সুব্রেনাথ (২০০৪)। ভারতীয় ের্শব্নর ভূণমকা। কলকাতা: ণচরায়ত প্রকার্ন।   

োস, উব্ েকুমার (২০১০)। র্াস্ত্রমূলক ভারতীয় র্ণি সািনা। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: রামকৃষ্ণ ণমর্ন ইন্সণিণিউি অব  
কালচার।  

োস, উব্ েকুমার (২০১১)। র্াস্ত্রমূলক ভারতীয় র্ণিসািনা। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: রামকৃষ্ণ ণমর্ন ইনণস্টণিউি অব 
কালচার।  
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োস, হণরোস (সম্পাণেত) (১৪২১)। শ্রীশ্রী বগৌেীয়-জবষ্ণব-অণভিান । প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: সাংসৃ্কত বুক ণডব্ া। 

েুগশাণকঙ্কর (১৩৭৭)। সভেতা ও িব্ম্মশর ক্রমণবকার্। প্রথম অিোয়। কলকাতা:  াবণলণসণি ণপ্রন্টাসশ।   

নস্কর, সনৎকুমার (সম্পাণেত) (১৯৯৪)। কণব-কঙ্কিচণ্ডী। কলকাতা: রত্নাবলী।  

ণনগূিানন্দ (১৩৭৯)। বেব বেউল ভারত। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

 াল, ণব েভঞ্জন (২০১৪)। ভারতীয় ের্শন। কলকাতা: সাংসৃ্কত  ুিক ভাণ্ডার। 

বেুয়া, ণৈব্তে লাল (২০১৪)। েী ঙ্কর শ্রীজ্ঞান অতীর্। োকা: অনেিারা। 

বেুয়া, েী ক কুমার (২০০৮)। ববৌদ্ধ িমশ ও ের্শন। কলকাতা: ববৌদ্ধ িমশাঙু্কর সভা।  

বেুয়া, প্রিবকুমার (২০০৭)। বাাংলাব্েব্র্র ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত । োকা: বাাংলা একাব্ডমী।  

বেুয়া, ববিীমািব (অনূণেত) (বুদ্ধাব্দ ২৪৮৩)। মিেম-ণনকায়, েয়ািন-উমাবতী। ণসণরৈ-৩। কলকাতা: বযাব্গে-রূ সীবালা 
ণত্রণ িক ববাডশ।  

বেুয়া, ববিীমািব (অনূণেত) (বুদ্ধাব্দ ২৫৫৫) বচৌিুরী, বহব্মনু্দণবকার্ (সম্পাণেত)। ণনবশাণচত রচনাবলী। কলকাতা: ববৌদ্ধ 
িমশাঙু্কর সভা।  

বেুয়া, ব্রহ্মানন্দ প্রতা  (২০১৩)। বাাংলায় ববৌদ্ধিমশ। কলকাতা: ণনণখ্ল ভারত বাঙাণল ববৌদ্ধ সাংগঠন।  

বেুয়া, ণর্মূল (২০১২)। বাাংলার ববৌদ্ধ ইণতহাস-ঐণতহে ও সাংসৃ্কণত, চট্টগ্রাম। বাাংলাব্ের্: অব্নামা সাাংসৃ্কণতক বগাষ্ঠী।  

বেুয়া, সুিাাংশুণবমল (২০০৮)। বাাংলায় ববৌদ্ধিমশ ও সাংসৃ্কণত। কলকাতা: ববৌদ্ধিমশাঙু্কর সভা।  

বেুয়া, সুমঙ্গল (অনূণেত) (১৩৪১)। অঙু্গির-ণনকায়। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: িমশািার ববৌদ্ধ গ্রে প্রকার্নী।  

বব্ন্দা ািোয়, অমল কুমার (১৯২১)। ব ৌরাণিকা। প্রথম খ্ণ্ড: অ- । কলকাতা: ফামশা বক এল এম ণলণমব্িড।  

বব্ন্দা ািোয়, অণসতকুমার (১৯৯৫)। বাাংলা সাণহব্তের ইণতবৃি। কলকাতা: মডািশ বুক এব্ৈণন্স। 

বব্ন্দা ািোয়, বেবাণর্স (১৯৯৭)। জচতনেচচশার  াাঁচব্র্া বের। কলকাতা: আনন্দ।  

বর্িাপাধযায়, পাুঁচকমড় (২০২০)। মহিু সক। কেকাতা: সূত্রধর।  

বব্ন্দো ািোয়, অনুকূল চে (১৯৬৬)। বুদ্ধ ও ববৌদ্ধিমশ। কলকাতা: ফামশা বক. এল. মুব্খ্া ািোয়।  

বব্ন্দো ািোয়, অব্মালকুমার (২০০১)। ব ৌরাণিকা। কলকাতা: ফামশা বক এল এম (প্রাইব্ভি) ণলণমব্িড।  

বব্ন্দো ািোয়, তারার্ঙ্কর (১৪১৪)। রািা । কলকাতা: ণমত্র ও বঘাষ। 

বর্িযাপাধযায়, সেবনাথ (সম্পামেত) (১৯৯২)। কাশীোসী িহাভারত। কেকাতা: সামহতয সাংসে। 

বব্ন্দো ািোয়, বেবনাথ (সম্পাণেত) (১৯৯২)।  দ্মাবতী ৈায়সী ও আলাওল । প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক 
 ষশে।  
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বব্ন্দো ািোয়, ব্রব্ৈেনাথ (১৪১৭)। বাাংলা সামণয়ক- ত্র ১২৭৫ (ইাং ১৮৬৮)—১৩০৭ (ইাং ১৯০০)। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা:  
বঙ্গীয় সাণহতে  ণরষৎ।  

বব্ন্দো ািোয়, শ্রীকুমার (১৯৬৭)।বাাংলা সাণহব্তের ণবকাব্র্র িারা । কলকাতা: ওণরব্য়ন্ট বুক বকাম্পাণন।  

বসু, অঞ্জণল (সম্পাণেত) (২০১৫)। সাংসে বাঙালী চণরতাণভিান। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: সাণহতে সাংসে।  

বসু, কাব্বরী (অনূণেত) রত্নাগর, ণর্ণরন (২০১৮)। হরপ্পা সভেতার সন্ধাব্ন। কলকাতা: নোর্নাল বুক এব্ৈণন্স প্রাইব্ভি 
ণলণমব্িড।   

বসু, তারা ে (২০০৬)। নরণসাংহ বসুর িমশমঙ্গল সমাৈ ভাবনা। বিশমান: রাি সাংসৃ্কণত  ণরষে। 

বসু, ণত্র ুরা (১৯৮৭)। ণবিৃত কণব ও কাবে। কলকাতা:  ুিক ণব িী।  

বসু, নব্গেনাথ (সম্পাণেত) (১৩১৪)। রূ্নে ুরাি রামাই  ণণ্ডত প্রিীত। কলকাতা: ণবশ্বব্কাষ বপ্রস। 

বসু, মিীেব্মাহন (২০০১)। চযশা ে। কলকাতা: সাণহতে বসবক সণমণত।   

বসু, বযাগীরাৈ (২০১৫)। ববব্ের  ণরচয়।  ণরমাণৈশত তৃতীয় সাংস্করব্ির  ুনমুশদ্রি। কলকাতা: ফামশা. বক. এল. এম.। 

বসু, র্ঙ্করীপ্রসাে (১৪১৮)। ণবব্বকানন্দ ও সমকালীন ভারতবষশ। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: মণ্ডল বুক হাউস।  

বসু, র্ঙ্করীপ্রসাে (১৪১৮)। ণবব্বকানন্দ ও সমকালীন ভারতবষশ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: মণ্ডল বুক হাউস।  

বসু, র্ঙ্করীপ্রসাে (২০০৩)। চণ্ডীোস ও ণবেো ণত। কলকাতা: বদ্ব’ৈ প্রকার্নী।  

বসু, সুণৈতকুমার, মণ্ডল, সুব্িনু্দ, ভট্টাচাযশ, সুত া, োস, নব্রেনাথ, ভট্টাচাযশ, বগৌতম (১৪১৫)। রবীেনাথ বুদ্ধব্েব ও ববৌদ্ধ 
সাংসৃ্কণত। কলকাতা: ণবশ্বভারতী গ্রেণবভাগ। 

বসু, সুণৈতকুমার, মণ্ডল, সুব্িনু্দ, ভট্টাচাযশ, সুত া, োস, নব্রেনাথ, ভট্টাচাযশ, বগৌতম (১৪১৫)। রবীেনাথ বুদ্ধব্েব ও ববৌদ্ধ 
সাংসৃ্কণত। কলকাতা: ণবশ্বভারতী গ্রেণবভাগ।  

বাগচী, প্রব্বািচে (২০০১)। ববৌদ্ধিমশ ও সাণহতে। কলকাতা: ণবশ্বভারতী গ্রেনণবভাগ।  

ণবেোণবব্নাে, কালীণকব্র্ার ও বচৌিুরী সুব্রর্ (সম্পাণেত) (২০১৭)। বৃহৎ বাব্রাব্মব্স বমব্য়ব্ের ব্রতকথা। কলকাতা: অক্ষয় 
লাইব্ব্ররী।  

ণবেোভূষি, সতীর্ চে (১৪১৩)। বুদ্ধব্েব অথশাৎ বগৌতম বুব্দ্ধর সমূ্পিশ ৈীবন চণরত ও উ ব্ের্। কলকাতা: করুিা 
প্রকার্নী।  

ণবেোরত্ন, কালীপ্রসন্ন (২০১১)। বুদ্ধব্েব-চণরত । কলকাতা: করুিা প্রকার্নী। 

ণবশ্বাস, ণেলী  কুমার (২০০৬)। ইণতহাস ও সাংসৃ্কণত। প্রবন্ধ সাংগ্রহ : ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: সারস্বত লাইব্ব্ররী।   

ববরা, নণলনী (২০১৯)। সুবিশব্রিু সুবিশব্রখ্া। কলকাতা: বে’ৈ  াবণলণর্াং। 

সবামধ, ভেন্ত রাহুে (মবপশযনাচাযে) (২০০০, অর্টাবর)। আেশে ববদ্ধাঞ্চী আচারসাংমহতা সিযক োন। িুম্বাই: মভেু সঙ্ঘার্চ 
ইউনাইর্িড বুমদ্ধস্ট মিশন।  
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ব্রহ্মচারী, র্ীলানন্দ (১৩৯৮)। অণভিমশ-ে শি । অখ্ণ্ড সাংস্করি। উির চণব্বর্  রগিা: মহাব্যাগী জ্ঞানীশ্বর িাণষ্ট ববাডশ।  

ব্রহ্মচারী, র্ীলানন্দ (বুব্ধাব্দ ২৫২৭)। ণবশুণদ্ধমাগশ  ণরক্রমা। উির চণব্বর্  রগিা: মহাব্যাগী জ্ঞানীশ্বর িাণষ্ট ববাডশ।  

ভট্টাচাযশ,  ণবষূ্ণ ে (১৯৬৩)। ভারতীয় ভণি সাণহতে।  কলকাতা: অক্ষয় লাইব্ব্ররী। 

ভট্টাচাযশ, অণমত (সম্পাণেত) (১৪১৫)। সায়ি মািবীয় সবশের্শনসাংগ্রহ চাবশাক-ববৌদ্ধ-জৈনের্শন। কলকাতা: সাংসৃ্কত  ুিক 
ভাণ্ডার। 

ভট্টাচাযশ, অণমত্রসূেন (১৪১৯)। বঙ্গের্শব্ন বণঙ্কম। কলকাতা: ণমত্র ও বঘাষ। 

ভট্টাচাযশ, অণমত্রসূেন (সম্পাণেত) (২০১৬)। বেু চণ্ডীোব্সর শ্রীকৃষ্ণকীতশন । কলকাতা: বে’ৈ  াবণলণর্াং। 

ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০০)। বাাংলা মঙ্গলকাব্বের ইণতহাস। কলকাতা: এ. মুখ্াৈশী অোন্ড বকাাং প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  

ভট্টাচাযশ, আশুব্তাষ (২০০৪)। বাাংলার বলাকসাণহতে। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: এ. মুখ্াৈশী অোন্ড বকাাং প্রাইব্ভি ণলণমব্িড।  

ভট্টাচাযশ, চব্োেয় (অনূণেত) বকাসাম্বী, িমশানন্দ (২০১৫)। ভগবান বুদ্ধ। কলকাতা: সাণহতে অকাব্েণম। 

ভট্টাচাযশ, বেবপ্রসাে, ভট্টাচাযশ, সুণমত্রা, বসনগুপ্ত, ণনণখ্ব্লশ্বর, বচৌিুরী, সতেণৈৎ (সম্পাণেত) (১৯৯১)। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রচনা-
সাংগ্রহ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: রাৈে ুিক  ষশে।   

ভট্টাচাযশ, নব্রেনাথ (২০০০)। ভারতীয় িব্মশর ইণতহাস। কলকাতা: বৈনাব্রল ণপ্রন্টাসশ অোন্ড  াবণলর্াসশ প্রাইব্ভি 
ণলণমব্িড।  

ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (রণচত) মুব্খ্া ািোয়, রব্মর্চে ও ণভকু্ষ, সুম াল (সম্পাণেত) (২০১৫)। ববৌদ্ধব্ের বেব-বেবী। 
কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী। 

ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ (সম্পাণেত) ১৩৬২। সািনমালা। প্রথম খ্ণ্ড। ণৈ. ও. এস. অদ্বয়বজ্র সাংগ্রহ। র্াণন্তণনব্কতন: 
ণবশ্বভারতী।  

ভট্টাচাযশ, ণবনয়ব্তাষ, চক্রবতশী, র্োমলকাণন্ত (সম্পাণেত) (২০১৫)। ববৌদ্ধব্ের বেবব্েবী। কলকাতা: ণচরায়ত প্রকার্ন। 

ভট্টাচাযশ, ববলা (কাযশকারী সম্পাণেকা) ও সম্পােক মণ্ডলী (২০০০-২০০১)। ববৌদ্ধব্কাষ। তৃতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল 
ণবভাগ কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

ভট্টাচাযশ, ববলা (কাযশকারী সম্পাণেকা) ও সম্পােক মণ্ডলী (২০০৪-২০০৫)। ববৌদ্ধব্কাষ। চতুথশ খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল ণবভাগ 
কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

ভট্টাচাযশ, ববলা (কাযশকারী সম্পাণেকা) ও সম্পােক মণ্ডলী (২০০৪–২০০৫)। ববৌদ্ধব্কাষ।  ঞ্চম খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল 
ণবভাগ কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

ভট্টাচাযশ, ববলা (কাযশকারী সম্পাণেকা) ও সম্পােক মণ্ডলী (২০০৭)। ববৌদ্ধব্কাষ। ষষ্ঠ খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল ণবভাগ 
কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়।  

ভট্টাচাযশ, রমিচে (২০০৩)। বগৌতম বুদ্ধ। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী। 

ভিাচাযে, মশবেীবন (২০২১)। মহিুধর্িের োশেমনক পিভূমি। কেকাতা: সূত্রধর।  



325 
 

ভট্টাচাযশ, সুকুমারী (২০১২)। প্রবন্ধ সাংগ্রহ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: গাঙণচল। 

ভট্টাচাযশ, সুকুমারী (২০১৩)। প্রবন্ধসাংগ্রহ – ৩ । কলকাতা: গাঙণচল।  

ভিাচাযে, সুর্রন্দ্রনাথ (সম্পামেত) ও হােোর, িানসী (১৪১২ বোে)। বার্রািার্সর সির্য়র্ের ব্রতকথা। কেকাতা: মে সেে 
পুস্তকােয়।  

ভট্টাচাযশে, হাংসনারায়ি (১৯৯৭)। ণহনু্দব্ের বেবব্েবী উদ্ভব ও ক্রমণবকার্ । প্রথম  বশ। কলকাতা: ফামশা বক এল এম 
(প্রাইব্ভি) ণলণমব্িড।  

ভট্টাচাযশে, হাংসনারায়ি (১৯৯৭)। ণহনু্দব্ের বেবব্েবী উদ্ভব ও ক্রমণবকার্ । ণদ্বতীয়  বশ। কলকাতা: ফামশা বক এল এম 
(প্রাইব্ভি) ণলণমব্িড।  

ভট্টাচাযশে, হাংসনারায়ি (২০০৩)। ণহনু্দব্ের বেবব্েবী উদ্ভব ও ক্রমণবকার্ । তৃতীয়  বশ। কলকাতা: ফামশা বক এল এম 
(প্রাইব্ভি) ণলণমব্িড।  

সভোনি, স্বািী (১৩৫৩)। আত্মজ্ঞান। কেকাতা: শ্রী রািকৃষ্ণ সবোন্ত িঠ।  

মৈুমোর, রব্মর্চে (২০০২)। বাাংলাব্েব্র্র ইণতহাস প্রাচীন যুগ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: বৈনাব্রল  াবণলর্াসশ।  

মৈুমোর, শ্রীণবৈয়চে (১৯২৫)। বথরীগাথা । োকা: সািনা লাইব্ব্ররী।  

মণ্ডল, ইনু্দভূষি (১৯৯৯)। বাাংলা মঙ্গলকাব্বে বলৌণকক উ াোন। কলকাতা: সাণহতেব্লাক।  

মহািণবর, িমশািার (১৯৫৪)। িম্ম ে। মূল ও বঙ্গানুবাে। কলকাতা: িমশাঙু্কর সভা।  

মহািণবর,  ণণ্ডত িমশািার (বুব্ধাব্দ ২৫৫৩)। সদ্ধব্মশর  ুনরুত্থান। কলকাতা: িমশািার ববৌদ্ধ গ্রে প্রকার্নী।  

ণমত্র, অমব্লনু্দ (১৪০৭)। রাব্ির সাংসৃ্কণত ও িমশঠাকুর বীরভূব্ম প্রাপ্ত তথোব্লাব্ক।  

ণমত্র, অব্র্াক (২০১৪)। ভারব্তর ণচত্রকলা । প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: আনন্দ।  

ণমত্র, কৃষ্ণকুমার (১৯৯৮)। বুদ্ধচণরত ও ববৌদ্ধিব্মশর সাংব্ক্ষ  ণববরি। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

মুখ্াৈশী, বন্দনা (২০০৪-২০০৫) ভট্টাচাযশ, ববলা (সম্পাণেত)। ববৌদ্ধব্কাষ।  ঞ্চম খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল ণবভাগ কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  

মুব্খ্া ািোয়, বেবব্রত (১৯৭৮)। চীব্ন ববৌদ্ধ সাণহতে। কলকাতা: বঙ্গীয় ৈাতীয় ণর্ক্ষা ণরষে।  

মুব্খ্া ািোয়, প্রভাত কুমার (১৩৮৮)। বাাংলায় িমশসাণহব্তে বলৌণকক উ াোন। কলকাতা: ণড. এম. লাইব্ব্ররী।  

মুব্খ্া ািোয়, মহুয়া (২০০৪)। বগৌেীয় নৃৃ্তে প্রাচীন বাাংলার র্াস্ত্রীয় নৃৃ্তেিারা। কলকাতা: ো এণর্য়াণিক বসাসাইণি।  

িুর্িাপাধযায়, শুর্ভিুর্শির (অনূমেত) িহার্েবন, মি. এি. মপ. (২০১৮)। শঙ্করাচাযে। মনউ মেিী: নযাশনাে  বুক ট্রাস্ট 
ইমণ্ডয়া।   

রত্নাগর, ণর্ণরন (২০১৮)। হরপ্পা সভেতার সন্ধাব্ন বৃহির ণসনু্ধ উ তেকায়। কলকাতা: নোর্নাল বুক এব্ৈন্সী প্রাইব্ভি 
ণলণমব্িড। 
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রায় আচাযশে, সুণচত্রা (২০১৪)। অব্র্াক অণভব্লখ্। কলকাতা: কণলকাতা ণবশ্বণবেোলয়। 

রায়, নীহার রঞ্জন (১০৮২)। বাঙাণলর ইণতহাস। আণে  বশ। কলকাতা: বলখ্ক সমবায় সণমণত।  

রায়, ণবেোণনণি বযাব্গর্চে (১৩৯৭)। বাঙ্গালা র্ব্দব্কাষ। কলকাতা: ভূৈশ ত্র।  

রায়, র্রৎকুমার (১৪০৭)। ববৌদ্ধ ভারত। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

লাহা, ণবমলাচরি (২০১৩)। ববৌদ্ধরমিী। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈণন্স। 

লাণহেী, ণর্বপ্রসন্ন (সম্পাণেত) (২০১৪)। বাাংলা একাব্ডণম বেবহাণরক বাাংলা অণভিান। োকা: বাাংলা একাব্ডণম। 

োমহড়ী-শর্ম্েণা, শ্রীযুি েূগোোস (সম্পামেত) (১৩২৭)। ওুঁ সবে ঋর্েে-সাংমহতা। চতুথে অধযায়। হাওড়া: পৃমথবীর িুদ্রাযন্ত্র।  

র্রীফ, আহব্মে (২০০৫)। বাঙালী ও বাঙলা সাণহতে। প্রথম খ্ণ্ড। োকা: ণনউ এৈ  াবণলর্াসশ।  

র্াস্ত্রী, ৈয়ব্েব গব্ঙ্গা ািোয় (১৯৯৯)। লণলতণবির। কলকাতা: সাংসৃ্কত  ুিক ভাণ্ডার।  

র্াস্ত্রী, শ্রীতীথশ ণত (সম্পাণেত) (২০১৮)। খ্নার বচন। কলকাতা: সাণহতে তীথশ।  

শাস্ত্রী, শ্রীরািনারায়ণ েত্ত ও ভিাচাযে, শ্রীেুগো প্রসন্ন (অনূমেত) (২০১১)। শ্রী শ্রী চণ্ডী। সগারেপুর: গীতা সপ্রস।   

র্াস্ত্রী, হরপ্রসাে (১৩৫৮)। হাৈার বেব্রর  ুরাি বাঙ্গালা ভাষায় ববৌদ্ধগান ও বোহা । কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  

র্াস্ত্রী, হরপ্রসাে (২০০১)। হরপ্রসাে র্াস্ত্রী রচনা সাংগ্রহ। তৃৃ্তীয় খ্ণ্ড। কলকাতাুঃ  ণিমবঙ্গ রাৈে  ুিক  ষশে।  

র্ীলভদ্র, ণভকু্ষ (১৪২২)। বুদ্ধবািী। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  

র্ীলভদ্র, ণভকু্ষ (অনূণেত) (২০১১)। েীঘ ণনকায়। (অখ্ণ্ড) বুদ্ধ ও ববৌদ্ধিমশ ণসণরৈ—৬। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  

র্ীলভদ্র, ণভকু্ষ (অনূণেত) (২০১৫)  াল, সুমন (সম্পাণেত)। সুি ণন াত। (অখ্ণ্ড) বুদ্ধ ও ববৌদ্ধিমশ ণসণরৈ—৬। কলকাতা: 
মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  

র্োমসুখ্া,  ূরিচাাঁে (১৩৫৫)। জৈন ের্শব্নর রূ ব্রখ্া । কলকাতা: আর, এন, চোিাণৈশ এন্ড বকাাং। 

র্োমাচরি,  ণণ্ডত (অনূণেত) (২০০৭)। চণ্ডী-রত্নামৃত শ্রী শ্রী মাকশব্ণ্ডয় চণ্ডীর সরল  েোনুবাে। কলকাতা: বেব সাণহতে 
কুিীর।  

শ্রী শ্রী সতযর্েব, ব্রহ্মমষে (২০১০)। সাধন সির বা সেবী িাহাত্ময। সগারেপুর: গীতা সপ্রস। 

সরকার, িীব্রেনাথ (অনূণেত) (২০০৪)। বুদ্ধ এবাং তার িম্ম অজ্ঞতাই েুুঃব্খ্র মূল  কারি। অষ্টম খ্ণ্ড। নাগ ুর: ইণণ্ডয়ান 
বুণদ্ধষ্ট কাউণন্সল।  

সরকার,  ণবত্র (সম্পাণেত) (২০০৫)। বঙগে শি। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: সমাৈ-রূ ান্তর সন্ধানী তৃতীয় সহস্রাব্দ সণমণত 
থাডশ ণমব্লণনয়াম কণমণি ফর বসার্োল ট্রোনণৈর্ন।  

সরকার, সািনচে (১৪০৪) বচৌিুরী, সুব্কামল (সম্পাণেত)। ববৌদ্ধ ণর্ল্প ও িা তে। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  

সাাংকৃতোয়ন, রাহুল (২০০৯) চব্ট্টা ািোয়, মলয় (সম্পাণেত)। ববৌদ্ধ ের্শন। কলকাতা: ণচরায়ত।  
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সাহা, ণব ুল (২০১১)। ণহউব্য়ন সাব্ঙর ভারত ভ্রমি। কলকাতা: আশুব্তাষ ণলব্থাগ্রাণফক বকাম্পাণন। 

ণসনহা, বগা াল চে (২০০৮)। ভারতবব্ষশর ইণতহাস। প্রাচীন ও আণে মিেযুগ। কলকাতা: প্রব্গ্রণসভ  াবণলর্াসশ।  

বসন, অতুল চে তত্ত্বভূষি, সীতানাথ বঘাষ, মব্হর্চে (সম্পাণেত) (২০০০)। উ ণনষে। অখ্ণ্ড সাংস্করি। কলকাতা: হরফ। 

বসন, অমূলেচরি (১৯৯৯)। অব্র্াকচণরত। কলকাতা: ৈীনরতন বমব্মাণরয়াল ট্রাষ্ট।  

বসন, কৃষ্ণণবহারী (প্রিীত) বঘাষ, বাণরেবরি (সম্পাণেত) (২০০৪)। অব্র্াক চণরত। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী।  

বসন, ণক্ষণতব্মাহন (১৯৫৮)। ণচন্ময় বঙ্গ । কলকাতা: আনন্দ।  

বসন, ণক্ষণতব্মাহন (২০১০)। ণহনু্দিমশ। কলকাতা: আনন্দ।  

বসন, েীব্নর্ চে (২০০২) বব্ন্দো ািোয়, অণসতকুমার (সম্পাণেত)। বঙ্গভাষা ও সাণহতে। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ 
রাৈে  ুিক  ষশৎ।  

বসন, েীব্নর্ চে (২০০২) বব্ন্দো ািোয়, অণসতকুমার (সম্পাণেত)। বঙ্গভাষা ও সাণহতে। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা:  ণিমবঙ্গ 
রাৈে  ুিক  ষশৎ।  

বসন, েীব্নর্ চে (২০০৬)। বৃহৎ বঙ্গ। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: বদ্ব’ৈ  াবণলণর্াং।  

বসন, েীব্নর্ চে (২০০৬)। বৃহৎ বঙ্গ। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: বদ্ব’ৈ  াবণলণর্াং।  

সসন, সেবব্রত (১৯৫৫)। ভারতীয় েশেন। কেকাতা: বযানােেী পাবমেশাসে।  

বসন, নবীনচে (বুদ্ধাব্দ ২৫০০)। অণমতাভ। কলকাতা: বপ্রণসব্ডন্সী লাইব্ব্ররী।  

বসন, প্রব্বািচে (২০০১) েি, ভবব্তাষ (সম্পাণেত)। বাাংলার ইণতহাস সািনা। ণবণবি ণবেো সাংগ্রহ—৯। কলকাতা: 
 ণিমবঙ্গ বাাংলা আকাব্েণম।  

বসন, রামোস (১৯৯৭) বঘাষ বাণরেবরি (সম্পাণেত)। বুদ্ধব্েব তাাঁহার ৈীবন ও িমশনীণত। কলকাতা: করুিা প্রকার্নী ।  

বসন, সুকুমার (১৪২৩)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস। ণদ্বতীয় খ্ণ্ড। কলকাতা: আনন্দ।  

বসন, সুকুমার (১৯৪০)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস । আণে হইব্ত ঊনণবাংর্ র্তাব্দীর প্রথমািশ  যশেন্ত। কলকাতা: মডািশ 
বুক এব্ৈন্সী। 

বসন, সুকুমার (১৯৭০)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস। প্রথম খ্ণ্ড  ূবশািশ। কলকাতা: ইস্টানশ  াবণলর্াসশ।  

বসন, সুকুমার (১৯৭৮)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: ইস্টানশ  াবণলর্াসশ। 

বসন, সুকুমার (২০১৪)। ভারতীয়-আযশ সাণহব্তের ইণতহাস । কলকাতা: বে’ৈ  াবণলণর্াং। 

বসন, সুকুমার (২০১৬)। বাঙ্গালা সাণহব্তের ইণতহাস। প্রথম খ্ণ্ড। কলকাতা: আনন্দ। 

বসন, সুকুমার (সম্পাণেত) (১৯৫৬)। চযশাগীণত- োবলী । বিশমান: সাণহতেসভা।  
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বসন, সুকুমার (সম্পাণেত) (১৯৮৩)। কৃষ্ণোস কণবরাৈ ণবরণচত জচতনেচণরতামৃত লঘু সাংস্করি। কলকাতা: সাণহতে 
অকাব্েমী।  

বসনগুপ্ত, ণনণখ্ব্লশ্বর (২০১৩)। উেীচে ববৌদ্ধিমশ ও অনোনে প্রসঙ্গ। কলকাতা: সাণহতেশ্রী।  

বসনগুপ্ত,  িব (২০১১)।  ূৈা াবশব্ির উৎসকথা। কলকাতা:  ুিক ণব ণি।  

বসনগুপ্ত, সুকুমার (সম্পাণেত) ও সম্পােক মণ্ডলী (১৯৮৫-৮৬)। ববৌদ্ধব্কাষ । ষষ্ঠ খ্ণ্ড। কলকাতা:  াণল ণবভাগ কণলকাতা 
ণবশ্বণবেোলয়।  

িণবর, প্রজ্ঞানন্দ (অনূণেত) (২০১০)। বুদ্ধবাংর্। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  

স্বামী, সমি  ুন্নানন্দ (২০১৭)। বচৌিুরী, সুকমল ও বোনাৈশী, ণবশ্বনাথ (সম্পাণেত)।  াণলভাষা ও  াণল ণত্রণ িক। Buddha 
And Buddhism. কলকাতা: The Asiatic society।  

হাৈরা, কানাইলাল (২০১৪) ণভকু্ষ, সুমন াল (সম্পাণেত)। আণেবুদ্ধ। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক এব্ৈন্সী।  

হালোর (বে), মণিকুন্তলা (২০১০)। ববৌদ্ধিব্মশর ইণতহাস । বুদ্ধ ও ববৌদ্ধিমশ ণসণরৈ – ৪। কলকাতা: মহাব্বাণি বুক 
এব্ৈন্সী। 

হালোর, অণসতকুমার (২০১০)। অৈন্তা। কলকাতা: লালমাণি।  

বহাব্সন, বসণলনা (২০১৮)।  েব্ন্দর  াাঁচ উ নোস। কলকাতা: ণেয়া। 
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 ত্র- ণত্রকা ণঞ্জ 
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