
 
 

 

দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থানেকিģক সািহত�-সংƅৃিত: পিরেবশবাদী দৃিŻভি¿েত 

িবচার-িবেŸষণ 

Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থানেকিģক সািহত�-সংƅৃিতর মেধ� Ʊলাকায়ত মানুেষর যাপনিচেøর মূল নকশা 

ধরা থােক। এই সমƌ Ʊদবেদবী Ʊলাকায়ত মানুেষর Ĵিতিদেনর জীবনযাপেনর Ʊমৗন সা¢ী। মানুেষর 

Ĵিতিদেনর জীবনযাপেনর নানা িচĜাভাবনা Ʊথেক ŭś কের কামনার িবিচø Ĵকাশ এই Ʊদবেদবীেক 

িঘেরই আবিতƳত হয়। বাংলার িবƌীণƳ অÕেল Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান Ʊদখেত পাওয়া যায়। Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীর থান Ʊলাকায়ত মানুেষর Ʊকবলমাø ধেমƳর পিরসর নয়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী মানুেষর 

Ĵিতিদেনর নানা সমস�া, চািহদা Ʊথেক ŭś কের সুখ-দুঃেখর সহায়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান ²ােমর 

মেধ�, রাƌার ধাের, পুকুর পােড় বা ²ােমর ĴাĜ সীমানায় Ʊদখেত পাওয়া যায়। দি¢ণবে¿র ‘²াম� 

Ʊদবেদবী’ ও ‘আÕিলক Ʊদবেদবী’র থান মানুেষর জীবন-জীিবকার কারেণ গেড় উেঠেছ। জল-জ¿ল 

Ʊঘরা এখানকার মানুষেক Ĵিতিনয়ত নানা িবśĆ শি�র সে¿ �মাগত লড়াই কের বাঁচেত হয়। এই 

সবƳা÷ক অসহায় পিরিƐিতেত মানুষ Ʊকােনা শি�র কােছ আŴয় িনেত Ʊচেয়েছ। মানুেষর জীবন-

জীিবকার িনরাপóাজিনত চািহদা Ʊথেক দি¢ণবে¿র বƝ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান Ʋতির হেয়েছ। 

এছাড়া দি¢ণবে¿র Ʊদবেদবী Ʊলাকায়ত মানুেষর Ĵজননেকিģক, উবƳরতােকিģক মানিসকতা Ʊথেক 

উেঠ এেসেছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর সে¿ মানুেষর অরণ�েকিģক জীবনযাপেনর নানা িচƠ ঐিতহ�-

পরŐরায় বািহত। এই Ʊদবেদবী Ʊয মানুেষর অরণ�েকিģক জীবন Ʊথেক উেঠ এেসেছ, তা Ʊদবেদবীর 

পূজাচার ও মূিতƳভাবনার মেধ� ধরা পেড়। ফেল এই Ʊদবেদবীর সে¿ Ĵকৃিতর সŐকƳ িনিবড়। Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীর থান Ĵকৃিতর মু� Ĵা¿েণ অবƐােনর মধ� িদেয় Ʊলাকায়ত মানুেষর আিদম Ĵকৃিতেকিģক 

জীবনযাপেনর মানিসকতাই Ĵিতফিলত হয়।  

দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান বাংলার ইিতহােসর িবশাল কালপবƳেক ধারণ কের 

আেছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান Ʋতিরর ইিতহাস িবেŸষণ করেল বাংলার রাজৈনিতক, সামািজক ও 

ধমƳীয় ইিতহােসর নানা িবƘৃত অধ�ায় সামেন চেল আেস। দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান 



 
 

িনমƳােণ পাল ও Ʊসন যুগ Ʊথেক ŭś কের মুসলমান শাসকেদর ªśüপূণƳ অবদান Ʊদখা যায়। 

থানেকিģক আখ�ােন তাই বŬাল Ʊসন, আলীবদƳী খাঁ Ĵভৃিত শাসেকর নাম িফের িফের আেস। বাংলার 

জিমদাির শাসন কােল বƝ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান Ʋতির হেয়েছ। দি¢ণবে¿র বƝ থান Ʋতিরেত 

জিমদােরর সরাসির হƌে¢প Ʊদখা যায়। এছাড়া দি¢ণবে¿র Ʊবশ িকছু অÕল তার সাংƅৃিতক 

ঐিতহ�ধারার মধ� িদেয় Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থানেক জীবĜ কের Ʊরেখেছ। Ʊলাকায়ত মানুেষর 

অরণ�েকিģক, উবƳরতােকিģক িবųােসর মধ� িদেয় উেঠ আসা এই Ʊদবেদবীর থােন পািলত আচার-

অনুŽােন পিরেবেশিচĜার নানা িদক Ĵকািশত হয়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থােন পািলত আচার-আচরণ, 

পূজা-পĆিত ও Ʊদবেদবীেকিģক Ʊমৗিখক আখ�ােন পিরেবশ সংর¢ণ ভাবনা Ĵকািশত হয়।    

“দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থানেকিģক সািহত�-সংƅৃিত: পিরেবশবাদী দৃিŻভি¿েত 

িবচার-িবেŸষণ” িশেরানােম গেবষণাপøিট চারিট অধ�ােয় িবভািজত। গেবষণার Ĵথম অধ�ায় হল— 

‘ভারেত পিরেবশ ভাবনার িবিবধ ধারা-Ʋবিচø’। িďতীয় অধ�ােয়র িশেরানাম— ‘দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীর থান: ƗŜপ ও িববতƳন’। এছাড়া গেবষণার তৃতীয় অধ�ােয়র িশেরানাম হল— ‘Ʊ¢øসমী¢া: 

পĆিত, সমী¢া ও Ĵাথিমক উপাদান সং²হ’। গেবষণার চতুথƳ অধ�ায় হল— ‘থানেকিģক আখ�ান: 

পিরেবশবাদী দৃিŻেত িবচার ও িবেŸষণ’। এছাড়া Ʊ¢øসমী¢া Ʊথেক ĴাĮ Ʊমৗিখক আখ�ানªিলর 

িলিখতŜপ ‘পিরিশŻ’-এ রাখা হেয়েছ।  

 গেবষণার Ĵথম অধ�ােয় ভারেত পিরেবশ ভাবনার ধারা-Ʋবিচø িনেয় আেলাচনা করা 

হেয়েছ। এই গেবষণার Ʊমৗিলক িজÑাসা Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থানেকিģক সািহত�-সংƅৃিতেত 

Ʊলাকায়ত মানুেষর পিরেবশভাবনা কীভােব Ĵকািশত হেয় চেলেছ তার ƗŜপ পাঠ করা। ফেল এই 

িবষেয় আেলাচনার জন� ভারেতর পিরেবশ ভাবনার ধারা Ʊবাঝা খুবই ªśüপূণƳ। আমরা জািন Ʊয, 

ভারতীয় সভ�তার একিট বড় িদক হল ধমƳ। Ĵাচীন ভারতবেষƳর মানুষ Ĵকৃিতেক কখেনাই িনেজর 

Ĵিতপ¢ িহেসেব ভােবিন বরং ভারতীয় সভ�তার িবকাশ Ĵকৃিতর Ʊকােলই গেড় উঠেত Ʊদখা যায়। 

Ĵাচীন ভারতবেষƳর জীবনদশƳেন মানুষ Ĵকৃিতর সে¿ িনেজর গভীর আ÷ীয়তার টান অনুভব কেরেছ। 

আর Ʊসইজন� Ĵকৃিতেক তারা অপর িহেসেব ভােবিন। Ĵকৃিত Ʊথেক মানুষ িনেজর Ĵেয়াজনীয় 

উপাদান ŴĆার সে¿ ²হণ কেরেছ। Ĵাকৃিতক সŐদেক লুéনকারী মানিসকতা ďারা এই সমেয়র 



 
 

মানুষ সং²হ কেরিন; পারƒিরক আদান-Ĵদােনর মধ� িদেয় Ĵাচীন ভারেতর জীবন অিতবািহত 

হেয়েছ। পিরেবেশর সমƌ Ĵােণর Ĵিত সমান মমüেবাধ Ĵাচীন ভারতবেষƳর জীবনদশƳেন Ĵিতফিলত 

হেত Ʊদখা যায়। পিরেবেশর উপাদানেক মানুষ িনছক Ʊকােনা জড় বƍ বেল মেন কেরিন।  মানুষ 

পিরেবেশর সমƌ উপাদানেক পরম ŴĆার সে¿, সজীব Ʊভেব পুেজা কেরেছ। মানুষ এই পেবƳ 

Ĵকৃিতেক Ʊকান দৃিŻভি¿ Ʊথেক পাঠ করেছ তা Ʋবিদক সািহেত�র মাধ�েম জানা যায়। Ʋবিদক সািহেত� 

Ĵকৃিতর অপার দানেক নানা ভােব বণƳনা করেত Ʊদখা যায়। Ʊবেদর নানা সুে� Ĵকৃিতেক র¢া করার 

কথা বারবার উÄািরত হেয়েছ। Ĵাচীন ভারেত মানুষ Ĵকৃিতল° হেয়ই জীবন অিতবািহত করেত 

Ʊচেয়েছ। এই সমেয় Ĵেয়াজেনর অিতির� Ʊবিশ িকছু চাওয়ার মানিসকতা Ʊচােখ পেড় না। আসেল 

ভারতবেষƳর আধাি÷ক পিরেবেশ Ʊভাগেকিģক জীবনযাপন Ĵাধান� পায়িন। ফেল আজেকর সমেয় 

যখন পাŮােত�র Ʊভাগেকিģক মানিসকতার জন� পিরেবশ চমরভােব িবপĨ হেÅ Ĵাচীন ভারেতর 

Ʊতমন িকছু Ʊদখা যায় না আর এইজন� Ĵাচীন ভারেত পিরেবশিচĜার আেলাচনা Ĵাসি¿ক ও জśির। 

অধ�ােয়র ŭśেতই Ĵকৃিত ও পিরেবশ সŐেকƳ আেলাচনা করা হেয়েছ। Ĵকৃিত ও পিরেবেশর 

আেলাচনার মধ� িদেয় আজেকর সমেয় পিরেবশ িবপĨতার  ƗŜপেক সম�কভােব Ʊবাঝা যায়। আমরা 

জািন Ĵকৃিতর িনজƗ সóা আেছ। এখােন Ĵকৃিত িনেজই সŐূণƳ। িকĝ এই Ĵকৃিতর অিƌü 

অেনকাংেশ িনভƳর কের মানুেষর Ʋনিতক িবচােরর মানদেë। এই Ĵকৃিতর ƗŜপ সŐেকƳ জানেল 

মানুেষর Ĵকৃিত সŐিকƳত ধারণা কীভােব বদল হেÅ তার ইিতহাস জানা সŕব হয়। আবার পিরেবশ 

সŐেকƳ বলা হয়, মানুষ Ʊয পিরমëেল বাস কের তার চারপােশর সমƌ পিরসেরর সমবােয়ই এর 

অিƌü। Ĵকৃিত Ʊযমন তার আপন অিƌƗ িনেয় Ɨয়ংসŐূণƳ। পিরেবশ Ʊসই তুলনায় অেনকখািন িনভƳর 

কের মানুেষর হƌে¢েপর উপর। মানুষ তার চারপােশর পিরসরেক Ʊযমন কের সাজােব তার উপর 

িনভƳর কেরই পিরেবশ আকার ধারণ কের। পিরেবেশর ভােলা-মেĢর উপর মানুেষর হাত অেনকাংেশ 

কাজ কের। Ĵকৃিত মানুেষর হƌে¢প ছাড়া গিঠত হয়। িকĝ পিরেবশ গেড় ওেঠ মানিবক নানা 

সংগঠেনর সমবােয়। এই কারেণ বািড়র পিরেবশ, ²ােমর পিরেবশ বা ƅুল-কেলেজর পিরেবেশর কথা 

Ĵচিলত হেয়েছ। পিরেবশ িবপĨতার সমেয় দাঁিড়েয় তাই খুব জśির হেয় পেড় ভারতীয় ঐিতহ�গত 

পিরেবশ ভাবনােক িফের Ʊদখা। এই অধ�ােয় Ʊবদ, রামায়ণ, মহাভারেত মানুেষর Ĵকৃিত িনেয় 



 
 

িচĜাভাবনার কথা আেলাচনা করা হেয়েছ। Ʋবিদক যুগ ও তার পরবতƳী সমেয় মানুষ Ĵকৃিতেক পুেজা 

কেরেছ। এই সমেয় ভারতীয় সভ�তার িবকাশ Ĵকৃিতেক সে¿ িনেয়ই। Ʊবেদর সময় মানুষ সমƌ 

কাজকেমƳ Ĵকৃিতর অবদানেক পরম ŴĆার সে¿ Ƙরণ কেরেছ। Ʊবেদর নানা সূে� Ʊদখা যায় Ĵিতিট 

Ʊদবতা Ʊকােনা না Ʊকােনা Ĵাকৃিতক শি�েক িনয়Ğণ করেছ। Ʊবেদর সূে� Ʊয Ʊদবতার বĢনাগান 

আেছ তােত একই সে¿ Ʊযমন Ʊদবতােক সĝŻ করার মানিসকতা Ʊদখা যায় Ʊতমন কের আবার Ʊসই 

Ʊদবতার ďারা িনয়িĞত Ĵাকৃিতক শি�েক সĝŻ করার মানিসকতা Ĵিতফিলত হয়। পৃিথবীেক 

মাতাŜেপ কŧনা ও তার সে¿ আকােশর িমলেনর মধ� িদেয় সারা পৃিথবী শস�বতী হওয়ার বণƳনায় 

Ʋবিদক মানুেষর Ʊয মেনাভাব পাওয়া যায় তা আজেকর সমেয় সে¿ Ʊমেল না। আজেকর সমেয় 

পিরেবশ িবপĨ তার বড় কারণই হল মানুেষর Ĵকৃিত Ʊথেক িনিবƳচাের Ʊশাষণ করার মানিসকতা। 

Ʋবিদক সমাজ পৃিথবীেক মাতার সে¿ তুলনা কের িনেজেক তার সĜান Ʊভেব, তার কােছ শস� Ʊথেক 

জীবেনর নানা Ĵেয়াজন ĴাথƳনা কেরেছ। এই মানিসকতার জন� Ʋবিদক যুেগ পিরেবশ িবপĨতার 

মুেখামুিখ হয়িন। ঋে¶েদর িবিভĨ সূে� পৃিথবীর সমƌ Ĵােণর Ĵিত মানুেষর কৃতÑতা ধরা পেড়েছ । 

Ʊযখােন Ĵাকৃিতক সŐদেক Ʊকােনাভােবই Ʊজার কের Ʊনওয়া নয় ; Ĵাকৃিতক সŐদেক নানা আচার-

অনুŽান ও আেবদন-িনেবদেনর মধ� িদেয়ই Ʊপেত Ʊচেয়েছ। Ʊবেদর িবিভĨ জায়গায় পৃিথবীেক মাতা ও 

আকাশেক িপতা বলা হেয়েছ। এই মাতা ও িপতার Ʊযৗথ িমলেনর ফসল হল পৃিথবীর সমƌ সĜান। 

Ʊবেদ Ʊকবল পৃিথবীর ƌবগান Ʊদখা যায় না। এখােন একইসে¿ উÄািরত হেয়েছ পৃিথবীর সমƌ Ĵাণ 

ও অ-Ĵােণর Ĵিত সমান মযƳাদা ও ªśেüর কথা। এই একই ভাবনার িবƌার Ʊদখেত পাওয়া যায় 

ƱবৗĆ ও Ʋজন ধেমƳ। ভারতবেষƳর আধ�াি÷ক পিরেবেশ সমƌ উপাদােনর উপর Ʋবদ মিহমা আেরােপর 

মধ� িদেয় মানুষ আসেল পিরেবেশর সংর¢েণর কথা পেরা¢ভােব উÄারণ কেরেছ। তাই Ĵাচীন 

ভারেত পিরেবেশর শৃ¾লায় Ʊতমন Ʊকােনা ªśতর সমস�া Ʊদখা যায় না। এই অধ�ােয় রামায়ণ, 

মহাভারেতর  যুেগ মানুেষর পিরেবশ ভাবনােক আেলাচনা করা হেয়েছ। এই অধ�ােয়র ªśüপূণƳ অংশ 

জুেড় আেলািচত হেয়েছ ƱবৗĆ ও ƲজনধেমƳ Ĵকািশত পিরেবশভাবনার ƗŜপ। ƲজনধমƳ Ʊথেক ŭś কের 

ƱবৗĆধেমƳর ইিতহােস Ĵকৃিত বড় অংশ জুেড় আেছ। Ʊগৗতম বুেĆর জĩ, িনবƳাণ Ʊথেক ŭś কের 

সমািধ পযƳĜ Ĵকৃিতেক Ʊকģ কেরই িবকিশত হেয়েছ। এই পেবƳ মানুেষর জগৎ ও জীবন সŐেকƳ 



 
 

িবেশষ Ñান লাভ করার জন� Ĵকৃিতর ভূিমকা ªśüপূণƳ িছল। এই দুই ধেমƳর মেধ� িকছু Ʊমৗিলক 

পাথƳক� থাকেলও Ʊমােটর উপর Ĵকৃিতেক র¢া, সংর¢ণ ও িবƌােরর উপর সবাই Ʊজার িদেয়েছন। 

Ʋজন ধেমƳ ‘সবƳĴাণবাদ’-এর উপর িবেশষ কের Ʊজার Ʊদওয়া হেয়েছ। ƲজনধেমƳ িবেųর সমƌ 

উপাদানেক দুই ভােগ ভাগ করা হয়— জীব ও অজীব। িকĝ এই দুইেয়র অিƌü অেনকাংেশ িনভƳর 

কের পারƒিরক আদান-Ĵদােনর উপর। ƲজনধেমƳ Ĵকৃিতর Ĵিত মানুেষর দায়বĆতার কথা Ɨীকার 

করা হেয়েছ। এই ধেমƳ বলা হয়, Ĵাণ ও অĴাণ িমিলেয় মানুষ এই জগেতর সবƳেŴŽ Ĵাণী, তাই 

মানুেষর Ʋনিতক দািয়ü হল এই সমƌ উপাদােনর সংর¢ণ করা। ƲজনধমƳ Ʊথেক ŭś কের 

ƱবৗĆধেমƳর মূল কথা হল অিহংসা। এই অিহংসা, পিরেবেশর সমƌ Ĵাণ ও অĴােণর Ĵিত বিষƳত 

হওয়ার কথা বলা হেয়েছ। এই ধারণা Ʊথেকই ƲজনধেমƳর ‘সবƳĴাণবাদ’ ধারণার উĉব। মানুেষর 

Ʊভাগেকিģক মানিসকতার জন� আজেকর সমেয় পিরেবশ িবপĨ। এছাড়া মানুষ Ĵেয়াজেনর বাইের 

িগেয় সÕয়েকিģক মানিসকতার জন� Ĵকৃিত তার িবপুল সŐদ িনেয়ও িনঃƗ হেত বেসেছ। Ʋজন ও 

ƱবৗĆ ধেমƳ মানুেষর এই মানিসকতােক সমােলাচনা করা হেয়েছ। ƲজনধেমƳ বলা হেয়েছ Ʊয, ŉমর 

Ʊযমন কের ফুেলর Ʊথেক মধু সং²হ কের ফুেলর Ʊকােনা ¢িত না কেরই, Ʊতমন কের মানুষেকও 

Ĵকৃিত Ʊথেক Ĵেয়াজনীয় উপাদান িনেত হেব। ƲজনধেমƳ একটা িবষয় ªśüপূণƳ িদক িনেদƳশ কের, 

Ʊযখােন বলা হেÅ পৃিথবীর সমƌ Ĵাণ বা সমƌ িকছু এেক অপেরর Ĵিত িনভƳরশীল এবং একিটর 

পতন অন� Ĵােণর অিƌü সংশয়াপĨ কের Ʊতােল। বাƍতেĞ বলা হয় Ʊয পিরেবেশর সমƌ উপাদান 

শৃ¾িলত ও পরƒেরর উপর িনভƳরশীল তাই এেক অপেরর সংর¢ণ খুবই জśির। ƲজনধেমƳ িঠক 

এই কথাই বলা হয়। এই দুই ধমƳভাবনায় মানুেষর দুঃেখর কারণ িহেসেব মানুেষর Ʊভাগবাদী 

িচĜাভাবনােক দায়ী করা হেয়েছ। আর এই Ʊভাগবাদী িচĜার জন�ই মানুষ Ĵকৃিতেকও Ʊভাগ�পণ� কের 

তুেলেছ। এই দুই ধমƳমেত িহংসা ও Ʊভাগ Ʊথেক িবরত থাকেত বলা হেয়েছ। ƱবৗĆধেমƳ Ĵকৃিত িবেশষ 

Ɛান Ʊপেয়েছ। Ʊগৗতম বুĆ জীবেনর সমƌ ĴÑা লাভ কেরেছন Ĵকৃিতর শাĜ সমািহত পটভূিমকায়। 

ƱবৗĆধেমƳ মানুেষর আ÷েকিģকতা Ʊথেক দূের িগেয় সবার জন� ভাবার কথা বলা হেয়েছ। আর এই 

একই িবষয় তােদর ধমƳভাবনায় িবেশষ Ɛান লাভ কেরেছ। ƱবৗĆধমƳ-সংƅৃিতেত পিরেবশ িনেয় Ʊয 

আেলাচনা বা িচĜাভাবনার কথা আেছ তার িনিরেখ ‘িডপ ইেকালিজ’র তô গেড় উেঠেছ। ƱবৗĆধেমƳ 



 
 

পিরেবেশ বসবাসকারী জীবজ ও অজীবজ উপাদােনর সে¿ মানুেষর গভীর সŐেকƳর কথা বলা 

হেয়েছ। Ʊসখােন বলা হেয়েছ Ĵকৃিত পিবø। ƱবৗĆধেমƳ পিরেবশ িনেয় িচĜাভাবনার মেধ� বন�Ĵাণী ও 

উিĉদেক সংর¢ণ করার কথা বলা হেয়েছ। এবং পিরেবেশ Ĵেত�েকর বাঁচার অিধকােরর কথা বলা 

হেয়েছ। বৃ¢ ও বনভূিমেক সংর¢ণ করা ƱবৗĆধেমƳ আধ�াি÷ক কাজ বেল উেŬখ করা হেয়েছ। 

ƱবৗĆধেমƳ এই িবųেক ‘গৃহ’ বেল উেŬখ করা হেয়েছ। এই ‘গৃহ’ কারাগােরর সমাথƳক শŀ নয়। এই 

গৃেহর ধারণা অেনক ব�াĮ, Ʊকােনা বĆতার কথা এই গৃেহর ধারণায় আেস না। এই ধেমƳ বলা হেয়েছ 

Ĵেত�ক মানুষ জেĩর পর ও মৃতু�র পেরও এই গৃেহ আŴয় Ʊনয়। আসেল এই গৃেহর ধারণার মধ� 

িদেয় ƱবৗĆধেমƳ পৃিথবীর সমƌ মানুষ Ʊথেক তার সমƌ পিরসরেক একিট সমবােয়র মেধ� আনেত 

Ʊচেয়েছ। ƱবৗĆধেমƳর ‘ধŗ’র ªśüপূণƳ িবষয় হল বন ও বন�Ĵাণীেক সংর¢ণ করা। ƱবৗĆধেমƳর 

পিরেবশ-িবষয়ক িচĜার মূল কথা হল পৃিথবীর সমƌ Ĵাণেক সমান মযƳাদা িদেয় বাঁিচেয় রাখা। এরপর 

এই অধ�ােয় Ʊলাকায়ত দশƳেন পিরেবশভাবনা িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। Ʊলাকায়ত মানুষ িবিভĨ 

িবśĆ শি�েক জয় করেত নানা জাদুিবųাস ও সংƅােরর ďারƐ হেয়েছ। Ʊলাকায়ত মানুষ িবিভĨ 

অেলৗিককতা ও জাদু িবųাসেক িনভƳর কের আচার-অনুŽান ও িবিধ-িনেষধ Ʋতির কেরেছ। এই সমƌ 

কমƳকােëর মধ� িদেয় দলবĆ মানুেষর পিরেবশভাবনা Ĵকাশ Ʊপেয়েছ আর এই পিরেবেশর িবিভĨ 

উপাদােনর উপর পরবতƳী সমেয় Ʊদবü আেরাপ কেরেছ। ƱলাকধেমƳ Ĵকৃিতপূজার Ĵাধান� Ʊসই Ĵাচীন 

কাল Ʊথেক Ĵচিলত। কৃিষ ও অথƳৈনিতক জীবেনর িবিভĨ Ĵেয়াজেনর জন� এরা Ĵকৃিতপূজার সে¿ 

ধমƳভাবনা যু� কেরেছ। Ʊলাকায়ত সমােজর ধমƳভাবনার মূেল আেছ Ĵকৃিতেক পূজা। Ʊলাকায়ত সমাজ 

পিরেবশ Ʊথেক নানা উপাদান Ʊনওয়ার জন� িবিভĨ জাদুিবųােসর ďারা চািলত হেয়েছ। জীবেন Ʊবঁেচ 

থাকার Ĵেয়াজনীয় উপাদান পাওয়ার জন� এই সমাজ অনুকরণমূলক,ƒশƳমূলক আচার-আচরেণর ďারা 

চািলত হেয়েছ। এবং এই মানিসকতার জন� পিরেবেশর Ʊকােনা উপাদান তারা Ʊজার কের বা 

Ʊভাগেকিģক মানিসকতার ďারা সং²হ কের না। ফেল এই সমােজর সে¿ Ĵকৃিতর সŐকƳ সবসময় 

পারƒিরক সহাবƐােনর হেয় থােক। আজেকর সমেয় বৃিŻ হওয়া ও না হওয়ার কারণ িহেসেব 

ƲবÑািনক যুি� Ʊদখা হয়। এবং বৃিŻ যােত হয়, ƲবÑািনক ভােব যােত তার বাƌবায়ন হয় তার ƱচŻা 

করেত Ʊদখা যায়। িকĝ Ʊলাকায়ত মানুষ এই িদেক পা বাড়ায় না। Ʊলাকায়ত মানুেষর যিদ বৃিŻ 



 
 

দরকার হয় তাহেল িবÑােনর Ʊথেক ƱলাকিবÑােনর উপর Ʊবিশ িবųাস কের।  এবং Ʊলাকায়ত সমাজ 

নানা অনুকরণমূলক আচার-আচরেণর ďারা বৃিŻ ĴাথƳনা কের। তাই Ʊলাকায়ত সমাজ Ʊকােনা ভােঁড় 

িছČ কের Ʊসখান Ʊথেক বৃিŻর অনুকরণ কের বা ব�ােঙর িবেয় Ʊদয়। এবং তারা িবųাস কের এর 

ফেল বৃিŻ হেব। ফেল আজেকর সমেয় যখন মানুষ ƲবÑািনক িচĜায় ভর কের Ĵকৃত সত� জানেত 

পারেছ Ʊতমন কের Ĵকৃিতর উপর আিধপত� িবƌার কের তােক িবপĨ বা ĕংেসর িদেক Ʊঠেল িদেÅ 

যা Ʊলাকায়ত মানুেষর মেধ� Ʊদখা যায় না। এই সমƌ ƒশƳমূলক ও আচরণমূলক আচার-অনুŽান Ʋতির 

হেয়েছ Ĵাক-Ʋবিদক যুেগ। আযƳরা ভারেত এেস এই সমƌ আচার-অনুŽান Ʊথেক অেনক িকছু িনেয় 

িনেজেক সমৃĆ কেরেছ। আজেকর সমেয় বট অųõ Ʊথেক নানা ধরেনর বৃ¢-পূজার মেধ� আিদবাসী, 

অনাযƳ নরনারীর পািলত আচােরর Ƙৃিত বহন কের চেলেছ। এই সমƌ অনুŽােন মানুেষর Ĵকৃিতর অন� 

Ĵাণেক র¢া ও সংর¢েণর িবষয় ধরা আেছ। ফেল বলা যায় Ʊয,  Ʊলাকায়ত সমােজর মেধ� পিরেবশ 

র¢ার মূল বীজমĞ লুিকেয় আেছ।  

ভারতীয় সভ�তার �িমক অ²গিতর সে¿ সে¿ মানুেষর উৎপাদেনর ধরন-ধারণ বদল হয়। 

এই উৎপাদেনর ধরন বদেলর জন� মানুষ Ĵকৃিতেক সŐেদর দৃিŻেত Ʊদখেত ŭś কের। এর 

অিনবাযƳ ফল িহেসেব পিরেবশ িবপĨতার সূøপাত হয়। Ʊবেদর সমেয় পিরেবেশর শৃ¾লা বা ভারসাম� 

পুেরাপুির অটুট িছল বলা যায় না। িকĝ Ʊসই সমস�া আজেকর সমেয়র মেতা িবরাট আকার ধারণ 

কেরিন। বতƳমােন মানুষ Ĵাকৃিতক সŐদেক িনেজর মুনাফার জন� অবােধ লুট কের চেলেছ আর 

এইজন� ভারত তথা িবųপিরেবশ আজ িবপĨ। পিরেবশ িবপĨতার সমেয় দাঁিড়েয় মানুষ পিরেবশ 

সংর¢েণর জন� নানা আেĢালন গেড় তুেলেছ। এই অধ�ােয় ভারেত সংগিঠত কেয়কিট আেĢালেনর 

গিত-Ĵকৃিত িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। এই Ĵসে¿ ‘িবশনিয়’Ʊদর পিরেবশ আেĢালন সবার Ĵথেম 

আেলািচত হেয়েছ। এই সőদায় বৃ¢ তথা পিরেবেশর সমƌ উপাদানেক পরম যেö লালনপালন 

কেরন। পিরেবশ র¢ার জন� পরবতƳী সমেয় অেনক আেĢালন হেয়েছ। এবং পিরেবশেকিģক 

আেĢালেনর জন� অেনেকর Ĵাণ িগেয়েছ। এই পিরেবশ র¢ার আেĢালন, তার হােতখিড় এই 

িবশনিয়রা Ĵথেম িশিখেয়েছ বেল মেন করা হয়। গাছ ও পŭেদর জন� আ÷দােনর কািহিন Ʊশানা যায় 

১৭৩০ ি¨Ɖােŀ অমৃতােদবীর গাছ র¢ার জন� Ĵাণ Ʊদওয়ার ঘটনার মধ�েম। Ʊযাধপুেরর রাজা অভয় 



 
 

িসংেহর বািড়র Ʊমরামিতর জন� Ʊখজরািল ²ােম গাছ কাটেত যায়। অমৃতােদবী এই গাছ কাটার 

Ĵিতবাদ কেরন ও Ĵিতবাদ ƗŜপ িনেজর Ĵাণ Ʊদন। এরপর এই আেĢালন পােশর ²ােম ছিড়েয় 

পেড়। এবং এই পিরেবশ আেĢালেনর জয় হয়। আসেল এই সőদায় Ĵকৃিতর সমƌ Ĵাণেক র¢া 

করার কথা বেলেছ। এই ধেমƳর ªś কৃžসার হিরণেক মারেত বারণ কেরেছন। Ʊকননা এই হিরণ 

ªśর অবতার। পৃথবীেত Ʊকােনা ধমƳ-সőদায়েক Ĵকৃিতর জন� Ĵাণ িবসজƳন িদেত Ʊদখা যায়িন। এই 

িদক Ʊথেক িবশনিয়েদর এই আেĢালন আজেকর সমেয় পিরেবশবাদী আেĢালেন অন� মাøা Ʊযাগ 

কের। আসেল এই িবশনিয়েদর ধেমƳ Ĵকৃিতর বড় ভূিমকা ²হেণর কারণ হল এেদর বাƌব অিভÑতা। 

এককােল যখন এরা Ĵকৃিতর Ʊকােল লািলতপািলত হেয়েছ তখন বুঝেতই পােরিন Ĵকৃিতর 

অবদানেক। তাই এরা িনিবƳচাের Ĵকৃিতেক িনধন কেরেছ। যখন Ʊসই সবুজ ²াম খরা ও অনাবৃিŻর 

কবেল পড়ল তখন তারা সেচতন হেয় ওেঠ। ফেল এই সőদােয়র Ĵকৃিতেক পুেজা ও তােক সংর¢ণ 

করার Ʊ¢েø িনেজর জীবন Ʊথেক উেঠ আসা অিভÑতার ফল িহেসেবই ধরা হয়।একইভােব িচপেকা 

আেĢালন পিরেবশ র¢ার ইিতহােস ªśüপূণƳ অধ�ােয়র সূচনা কের। নারীর সে¿ Ĵকৃিতর Ʊয সŐকƳ, 

এই আেĢালন Ʊসই ঐিতেহ�র কথা বেল। এই আেĢালেন বৃ¢েক জিড়েয় ধের, বৃ¢ িনধেনর িবśেĆ 

নারীর Ʊয Ĵিতবাদ তার মাধ�েম বলা হয় Ʊয, বৃ¢েক কাটা মােন নারীর জীবĜ অিƌüেক Ʊলাপাট 

করার সািমল। এই আেĢালেন Ʊমেয়রা অরেণ�র সŐদেক বাইেরর মুনাফাকামী ব�বসায়ীেদর Ʊথেক 

র¢া কের ইিতহাস সৃিŻ কের। এই আেĢালেনর Ʊমৗিলক Ĵű হল অরণ� কী Ʊদয়? উóের বলা হয় 

অরণ� জল, মািট আর িনমƳল বাতাস Ʊদয়। আর এই সমেƌর সমবােয় Ʊবঁেচ থােক বন�Ĵাণ Ʊথেক 

মানুেষর যাবতীয় অিƌü। িচপেকা আেĢালেন নারীর অবƐানই মুখ� হেয় ওেঠ। এই অধ�ােয় িচপেকা 

আেĢালেনর মধ� িদেয় পিরেবশ র¢ার জন� সংগিঠত আেĢালেনর নানা ƌরেক Ʊদখােনা হেয়েছ। এই 

অধ�ােয় পিরেবশর¢ার জন� সংগিঠত আেĢালেনর িবিভĨ অিভমুখ িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। 

এবং এর মধ� িদেয় ভারতবেষƳর পিরেবশপােঠর ইিতহাসেক Ʊদখা হেয়েছ। িচপেকা Ʊযমন তুেল ধের 

অরেণ�র Ĵিত মানুেষর িনভƳরতা, Ʊযখােন মানুষ তােদর আজেĩর অরণ�েকিģক জীবনযাপেনর 

ধারােক বজায় রাখেত আেĢালন কেরিছল। িনয়মিগিরর পিরেবশ র¢ার জন� আেĢালন আবার একিট 

নতুন িদকেক উেĩািচত কের। উিড়ষ�ার কালাহািë ও রায়গড় Ʊজলায় Ʊয িবƌৃত Ʋশলমালা আেছ, 



 
 

তােক Ʊকģ কের এখানকার আিদ জনজািত Ʊকাĥেদর ধমƳ-িবųাস গভীরভােব জুেড় আেছ। এরা 

িবųাস কের এই Ʋশলমালায় ‘িনয়ম’ নােম Ʊদবতার বাস। এই িনয়ম রাজার তােদর যাবতীয় 

Ʊদখােশানা কের। এই ধেমƳর িবųাস Ʊকবলমাø ওই Ʋশল ƱŴণীেতই আবĆ Ʊনই। এই Ʊদবতার Ĵভাব 

Ʊবশ িকছু এলাকা জুেড় আেছ। এই Ʋশল ƱŴিণেত যখন ব§াইেটর খিন পাওয়া যায় আর তা খনন 

করার কথা বলা হয় Ʋতির হয় বৃহৎ আেĢালেনর পটভূিম। আসেল এখােন ব§াইট খনন করেল 

এখানকার বাƍতĞ চরমভােব ¢িত²ƌ হেব। ফেল Ʊগাটা আেĢালনিট ধেমƳর Ʊমাড়েক মানুেষর 

পিরেবশ সংর¢েণর মানিসকতা Ĵকািশত হেয়েছ। এছাড়া এই অধ�ােয় ভারতবেষƳর পিরেবশ 

িবপĨতার Ʊমৗিলক কারণªিল িনেয় িবƌািরত আেলাচনা করা হেয়েছ। এই অধ�ােয়র ªśüপূণƳ অংশ 

হল রবীģনােথর পিরেবশিচĜা। ভারতবেষƳর পিরেবশ িনেয় আেলাচনা করেত Ʊগেল রবীģনাথ ছাড়া 

কখেনাই সŐূণƳ হয় না। Ĵাচীন ভারেতর পিরেবশিচĜা রবীģ-সািহেত�র মেধ� িদেয় Ʊবাঝা যায়। িতিন 

Ĵাচীন ভারেত Ĵকৃিতর Ʊকােল সভ�তার িবকােশর কথা উেŬখ কেরেছন। আর এই কথা বলেত িগেয় 

িতিন Ĵাচীন ভারেতর পিরেবেশ িচĜার ƌর-পরŐরােক তুেল ধেরন। িতিন একই সে¿ আধুিনক নগর 

সভ�তায় মানুেষর Ĵকৃিত Ʊথেক িবÅĨতার ইিতহাসেক ব�াখ�া কেরন। ভারেতর পিরেবশিচĜার 

িনভƳরেযাগ� দিলল হল রবীģসািহত� ও তাঁর িচĜাভাবনা। আসেল রবীģসািহত� ও পিরেবশ ভাবনার 

মাধ�েম ভারেত Ĵকৃিতর সে¿ মানুেষর সŐেকƳর ইিতহাস বুঝেত পারা যায়। ফেল ভারেত Ĵকৃিতর 

সে¿ মানুেষর সŐেকƳর ধারা-Ʋবিচø পােঠ রবীģনােথর পিরেবশ ভাবনা Ĵাসি¿ক হেয় পেড়।  

গেবষণার িďতীয় অধ�ােয় আেলািচত হেয়েছ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর ƗŜপ ও ƲবিশŻ�। Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবী Ĵসে¿ Ĵথেমই ‘আÕিলক Ʊদবতা’ ও ‘²াম Ʊদবতা’ িনেয় আেলাচনা হেয়েছ। এই অধ�ােয় 

ƱলাকধেমƳর সে¿ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর সŐেকƳর ইিতহাস পাঠ করা হেয়েছ। এই সমƌ Ʊদবেদবীর 

সে¿ মানুেষর অরণ�েকিģক জীবনযাপেনর ইিতহাস জিড়েয় আেছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর মূিতƳভাবনার 

মেধ� এই িবষেয়র হিদশ পাওয়া যায়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর মূিতƳ-পূজার Ʊ¢েø িমŴ-পĆিত Ʊদখা যায়। 

Ʊকােনা Ʊকােনা Ʊদবেদবী Ʊকবলমাø Ĵতীেক পূিজত হেÅন আবার Ʊকােনা Ʊকােনা Ʊদবেদবী Ĵতীক ও 

মূিতƳ সমানভােব পূিজত হেয় আসেছ। মানুষ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর মূিতƳ ছাড়াও এেদর Ʊয সমƌ Ĵতীেক 

পুেজা িদেয় থােক তােদর মেধ� উেŬখেযাগ� হল— ১। িশলাখë ২। ঘট ৩। বৃ¢ ৪। মুëমূিতƳ ৫। পŭর 



 
 

Ĵতীক । এছাড়া মািটর িঢিবেক Ʊলাকায়ত মানুষ Ʊদবেদবী মেন কের পুেজা িদেয় থােক। মানুেষর মেন 

যখন Ʊকােনা মূিতƳভাবনা আেসিন তখন এই সমƌ শি�েক িবিভĨ Ĵতীেক পুেজা কের এেসেছ। 

পরবতƳী সমেয় মানুেষর মেন িশŧভাবনা Ʊথেক ŭś কের ধেমƳর উেĩষ হয় তখন এেদর মূিতƳ-পূজা 

ŭś কের। ফেল Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর মূিতƳভাবনার মধ� িদেয় Ʊলাকায়ত মানুেষর Ʊদবেদবীেকিģক 

িচĜাভাবনার ƌর-পরŐরা পাওয়া যায়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী Ʊয অনাযƳেদর ďারাই পূিজত হেতন তা এই 

Ʊদবেদবীর মূিতƳভাবনায় Ĵকািশত। Ʊকননা এই সমƌ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর Ŝপ ও Ɨভাব আিদম, উ² 

মেনাভাবাপĨ। বাংলার Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর উ²তা িবƖািরত Ʊচাখ ছাড়াও এই Ʊদবেদবীর Ʊচােখর রং 

িনবƳাচেন ধরা পেড়। বƝ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর Ʊচাখ রে�র মেতা লাল হেয় থােক।  উদাহরণ িহেসেব 

দি¢ণবে¿র জা²ত ও অিধক পূিজত পÕানেĢর মূিতƳভাবনা সŐেকƳ এই কথা বলা যায়। পÕানেĢর 

উ² Ɨভাব Ʊবাঝােত িবƖািরত Ʊচােখর সে¿ Ʊচােখর রং লাল করা হয়। আবার Ʊকােনা Ʊকােনা 

Ʊদবতার উ²তা Ʊবাঝােত সামেনর দু’িট দাঁত Ʊবর করা থােক এবং এই Ʊদবেদবীেক Ʊদেখ রা¢স 

বেল মেন হয়। অনাযƳেদর Ʊদবেদবী বেলই এেদর মূিতƳেক ভয়ºর কের আঁকা হেয়েছ।  

Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর সাজসÎা এই Ʊদবেদবীর মূল ƲবিশŻ� Ĵকাশ কের। দি¢ণবে¿র 

Ʊদবেদবীর Ʊপাশাক-পিরÅদ অÕল ও ধমƳ Ʊভেদ আলাদা হয়। Ʊদবেদবীর Ʊপাশাক বƝে¢েø তােদর 

কাযƳকািরতার উপর িনভƳর কের িনবƳাচন করা হয়। Ʊযমন দি¢ণরায় Ʊযখােন ƱযাĆা িহেসেব পূিজত 

হন Ʊসখােন তাঁর Ʊপাশাক অেনকটা Ʊসনাপিতর মেতা ঝকঝেক। বাśইপুেরর ধপধপীেত দি¢ণরােয়র 

Ʊ¢েø Ʊদখা যায় এই Ʊদবতােক বীর ও ƱযাĆার Ʊপাশাক পরােনা হেয়েছ ও এই Ʊদবতার হােত বĢুক 

আেছ। আবার Ʊকােনা Ʊকােনা Ɛােন দি¢ণরায়েক বােঘর Ʊদবতা িহেসেব পুেজা করার রীিত Ʊদখা যায়। 

এই সমƌ অÕেল দি¢ণরায় বােঘর উপর উপিবŻ ও সাধারণ Ʊপাশাক পের পূিজত হন। 

Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর Ʊপাশাক-পিরÅেদ একিট উেŬখেযাগ� িবষয় হল, এই সমƌ Ʊদবেদবীর 

Ʊপাশাক অেনক সময় শাƎীয় Ʊদবতার মেতা আড়ŔরপূণƳ হয় না। দি¢ণবে¿র অেনক Ʊদবতা Ʊদখা 

যায়, যােদর হাঁটুর উপের মিলন একখë ধুিত সŔল এবং গােয় অন� Ʊকােনা বƎ Ʊনই। আবার Ʊকােনা 

Ʊকােনা Ʊদবতার Ʊ¢েø Ʊদখা যায় এই ধুিতেক Ʊকামেরর সে¿ আঁট কের রাখার জন� গােমাছা জড়ােনা 

থােক। দি¢ণবে¿র Ʊ¢েø পাঁচু ঠাকুেরর এমন Ʊপাশাক Ʊদখা যায়। এছাড়া পÕানেĢর দুই সহচর 



 
 

Ʊপঁেচা ও Ʊখঁেচার Ʊপাশাক এইরকম হেয় থােক। আবার Ʊকােনা Ʊকােনা Ʊদবতার Ʊ¢েø Ʊদখেত পাওয়া 

যায় Ʊয, তারা Ʊকবলমাø ধুিত পের আেছন। Ʊলাকায়ত মানুষ এই সমƌ Ʊদবেদবীর আিদ উৎস মেন 

Ʊরেখ এেদর গােয় আড়ŔরপূণƳ বƎ দান কেরিন। আিদম মানুষ যখন বনজ¿েল ঘুের Ʊবড়াত ও 

Ʊপাশাক পরার মেতা সভ� অবƐায় আসেত পােরিন, Ʊসই সময় Ʊথেকই তারা এই সমƌ Ʊদবেদবীেক 

পুেজা কের আসেছ। আিদম মানুষ Ʊযমন অরেণ�, Ĵকৃিতর মেধ� Ĵাকৃিতক ভােবই থাকত, Ʊতমন 

কেরই তােদর পূিজত Ʊদবতােদর তারা কŧনা কের িনেয়িছল। পরবতƳী সমেয় মানুষ তথাকিথত সভ� 

হেল ও ƱসৗĢযƳেবােধর জাগরণ হেল Ʊপাশাক পরেত ŭś কের। িকĝ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী আজেকর 

সমেয়ও তােদর মূল ƗŜপেক ভুলেত পােরিন বা মানুষ তােদর আিদেক ভুলেত চায়িন। ফেল 

Ĵকৃিতল° এই সমƌ Ʊদবতা আজেকর সমেয়ও Ĵাকৃিতক ভােব Ʊখালা আকােশর নীেচ অবƐান 

কেরন। Ʊলৗিকক Ʊদবীর Ʊ¢েø ধেমƳর িনিরেখ Ʊপাশাক বদল হয়। উদাহরণ িহেসেব বনিবিবর উেŬখ 

করা যায়। Ʊযখােন বনিবিব িহĢুেদর ďারা পূিজত হন Ʊসখােন এই Ʊদবীর Ʊপাশাক বাঙািল িহĢু ঘেরর 

Ʊমেয়র মেতা। এখােন Ʊদবী সুĢর শািড় পের থােকন। এছাড়া গলায় হার ও মাথায় মুকুেটর সে¿ সে¿ 

সারা অে¿ অলºার িদেয় সাজােনা থােক। আবার মুসলমান অধু�িষত অÕেল বনিবিবর Ʊপাশাক 

এেকবাের খানদানী মুসলমান ঘেরর িকেশারীর মেতা। এই Ʊদবীর পিরধােন িপরান বা ঘাঘরা, পাজামা 

থােক। এছাড়া পােয় জুেতা, Ʊমাজা Ʊথেক ŭś কের চুল িবনুিন করা থােক সে¿ ওড়নাও Ʊদখেত 

পাওয়া যায়। বাংলার Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর Ʊপাশাক-পিরÅেদ নানা িবষেয় সমােবশ ঘেটেছ। আবার 

Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর পূজা-পĆিত ও উপকরেণর মেধ� নানা ƌর Ʊদখা যায়। Ʊবদ পুরােণর আেগ আিদম 

জনজািতেদর ďারা এই সমƌ Ʊদবেদবী পূিজত হত তা এেদর পূজা-পĆিত ও পূজার উপকরণ Ʊদখেল 

Ʊবাঝা যায়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর পূজা-পĆিত ও পূজার উপকরেণর Ĵাথিমক ƌের Ʊদখেত পাওয়া যায় 

Ʊয, এই সমƌ Ʊদবেদবীর পূজায় Ʊকােনা ŅাƢেণর Ĵেবশািধকার Ʊনই। এই সমƌ Ʊদবেদবীর পুেজােত 

Ʊকােনা শাƎীয় বা িনিদƳŻ মĞ উÄািরত হয় না। সাধারণত অŅাƢণ সőদায় িনেজর মেতা কের এেদর 

পুেজা কের থােক। এছাড়াও থােনর Ʊসবক এেদর পুেজা কের থােক। িকĝ বতƳমােন এেদর পুেজােত 

ŅাƢণ Ĵেবশ Ʊদখা যায়। এছাড়াও এই সমƌ Ʊদবেদবীর পুেজােত নানা মĞ উÄারণ করেত Ʊদখা 

যায়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর মূিতƳর িববতƳন ধারায় Ʊযমন নানা পিরবতƳন এেসেছ Ʊতমন এেদর পূজা-



 
 

পĆিতর নানা বদল হেয়েছ। Ʊয Ʊদবতার আরাধনা িছল একাĜ Ʊলাকায়ত মানুেষর, অŅাƢণ 

সőদােয়র িনজƗ এলাকা; ŅাƢণ� সőদােয়র Ĵেবেশর ফেল এর অেনক বদল ঘেট যায়। এই Ĵসে¿ 

বলা যায় Ʊয, এই সমƌ Ʊদবেদবীর পুেজােত ŅাƢণ সőদায় অনুĴেবশ কśক না Ʊকন এর মূল 

ƲবিশŻ� ও উপাদােনর Ʊতমন Ʊকােনা পিরবতƳন হয় না। আসেল Ʊয Ʊকােনা ঐিতহ�বাহী সংƅৃিতর 

ƲবিশŻ�ই হল িনেজর িবপুল কেলবের নানা ²হণ-বজƳন কেরও িনেজর Ʊমৗিলক ƲবিশŻ� অটুট রােখ। 

Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর পূজার উপকরেণর মেধ� এই সমƌ Ʊদবেদবীর আিদ উৎস-রহস� লুিকেয় 

আেছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর পুেজায় উপকরণ িহেসেব আিমষ ও িনরািমষ দুই Ĵকার উপাদান Ʊদখা 

যায়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী পূিজত হয় ²ােমর িনŏিবó ƱŴিণর ďারা। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর পুেজােত এই 

সমƌ মানুষ অিত সামান� ফলফুল ও ধানদূবƳা িদেয় সĝŻ করেত চায়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর িনত� 

পুেজার িদেন সাধারণত এইরকম উপাচার Ʊদখেত পাওয়া যায়। িকĝ বাৎসিরক পুেজার িদেন Ʊয সমƌ 

উপাচার িদেয় এই সমƌ Ʊদবেদবীর পুেজা করা হয় তার মধ� িদেয় এই Ʊদবেদবী Ʊলাকায়ত মানুেষর 

কত কােছর Ʊযমন কের Ʊবাঝা যায় একইভােব এই Ʊদবেদবী Ʊয মানুেষর অরণ�েকিģক জীবন Ʊথেক 

উেঠ এেসেছ তা পিরŹার হয়। Ʊলাকায়ত মানুষ িবিভĨ চািহদা ও সমস�া Ʊথেক মু� হওয়ার জন� নানা 

উপাচােরর সে¿ এইসব Ʊদবতােদর পুেজা কের থােক। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর পুেজােত উপাচার িহেসেব 

হাঁস, Ʊমারগ, পাঁঠা বিল Ʊদওয়া, Ʊপাড়া মাছ-কাঁকড়া Ʊদওয়া, তরল পানীয় অথƳাৎ মদ দান করা ও 

সেবƳাপির এই সমƌ Ʊদবেদবীর হােত তীর, ধনুক, মুªর, কুঠার Ĵভৃিত অƎ থােক ও পূজায় Ʊকােনাও 

শাƎীয় মĞ উÄািরত  হয় না। ফেল Ʊবাঝা যায় Ʊয, এই Ʊদবেদবী Ʊকােনাভােবই শাƎীয় Ʊদবেদবী নয়। 

আিদম অরণ�চারী সাঁওতাল, মুëা Ĵভৃিত জনজািতর ďারাই এইসব Ʊদবেদবী পূিজত হত। Ʊকননা 

এেদর পূজা-পĆিত ও উপাচার সবই আিদবাসী, বনবাসী সőদােয়র আচার-সংƅৃিতর সে¿ স¿িতপূণƳ। 

এই Ʊদবেদবীর পূজা-পĆিতর Ʊয বদল হেয়েছ তা পরবতƳীকােল সংেযাজেনর কারেণই। ফেল এই 

অধ�ােয় Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর ƗŜপ-ƲবিশেŻ�র আেলাচনা Ĵসে¿ এই Ʊদবেদবীর উৎপিóর ইিতহাস 

Ʊদখা হেয়েছ। আবার এই Ʊদবেদবীর মূিতƳভাবনা, পূজাচার ও পূজাচােরর পĆিত-উপকরেণর  ƲবিশŻ� 

Ʊদখােনা হেয়েছ।  



 
 

এই অধ�ােয়র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান িনেয় িবƌািরত আেলাচনা করা হেয়েছ। Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীর থােনর ƗŜপ Ʊথেক ŭś কের এই থােনর িববতƳেনর ইিতহাস িবƌািরত আেলাচনা করা 

হেয়েছ। এই অংেশ Ĵথেমই কােক থান বেল তার আেলাচনা করা হেয়েছ। Ʊখালা আকােশর নীেচ, 

²ােমর ĴােĜ বা রাƌার ধাের কাঁচা বা পাকা Ʊকােনা Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর আƌানােক থান বলা হয়। 

Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর Ʊয সমƌ থান আেছ তার িকছু সাধারণ ƲবিশŻ� হল— 

(ক) সাধারণত থানªিল Ʊখালা আকােশর নীেচ অবƐান কের। 

(খ) িকছু িকছু থান Ʊকােনা গােছর তলায় বা গােছর উপেরও থােক। তাছাড়া ঘন বনজ¿ল বা 

Ʊঝাপঝােড়র মেধ�ও  Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান থাকেত পাের। 

(গ) থানªিল সাধারণত রাƌার ধাের বা ²ােমর ĴােĜ অবিƐত হয়। 

(ঘ) থােনর পােশ একিট গাছ বা পুকুর থাকা Ĵায় অিনবাযƳ ƲবিশŻ�। 

(ঙ) Ʊকােনা Ʊকােনা জায়গায় একিট মািটর ƍপ বা িঢিবেক থান িহেসেব পুেজা করা হয়। 

(চ) থানªিল Ĵাকৃিতকভােবই িবরাজ কের অথƳাৎ থানªিলেক Ĵিতিদন পিরŹার বা পুেজা Ʊদওয়া হয় 

না। সĮােহর বা বছেরর একিট িনিদƳŻ িদেন থানেক পিরŹার করা হয়। আপাতভােব থানªেলােক Ʊদেখ 

মেন হেত পাের Ʊয এই Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেদর Ʊকউ ভােলাবােস না। 

(ছ) থােন Ʊদবতার মূিতƳ থাকেতও পাের আবার নাও পাের। Ʊকােনা Ʊকােনা থােন Ʊদবতার মূিতƳ 

িহেসেব এক খë পাথর বা মািটর Ʊঢলা পূজা করা হয়। 

(জ) Ʊদবেদবীর থানªিল এককভােব বা একিøতভােব অবƐান কের। 

এই অধ�ােয় Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থােনর আিভধািনক অথƳ িনেয় িবƌািরত আেলাচনা করা 

হেয়েছ। এছাড়া দি¢ণবে¿র থানªিল Ĵিতিট পাড়ায়, ²ােমর ĴাĜ-সীমানা Ʊথেক ŭś কের Ʊঝাপঝাড় 

জ¿েলর কােছ Ʊকন Ʋতির হয় তার কারণ বণƳনা করা হেয়েছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান িনমƳােণ 

মানুেষর জীিবকা ªśüপূণƳ ভূিমকা ²হণ কের। ফেল এখােন Ʊকান Ʊকান কােজর িনিরেখ Ʊদবেদবীর 

থান Ʋতির হেয়েছ তার Ʊযৗি�ক ব�াখ�া Ʊদওয়া হেয়েছ। Ʊযমন উদাহরণ িহেসেব বলা যায়, দি¢ণবে¿ 

Ʊযসমƌ মানুেষর জীবন-জীিবকা জ¿েলর উপর িনভƳরশীল। Ʊসইসমƌ অÕেল বনিবিবর থান Ʊবিশ 

Ʊদখা যায়।   



 
 

এই অধ�ােয়র Ʊশেষ দি¢ণবে¿র কেয়কিট Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থােনর উৎপিó, ƗŜপ ও 

িববতƳেনর ইিতহাস িবƌািরত আেলাচনা করা হেয়েছ। এখােন উদাহরণ িহেসেব পÕানেĢর থােনর 

উেŬখ করা যায়— আিদগ¿ার িবƌীণƳ অÕেল পূিজত Ʊলৗিকক Ʊদবতা হেলন পÕানĢ। এই Ʊলৗিকক 

Ʊদবতার থান অÕেলর Ĵায় Ĵিতিট ²াম ও পাড়ায় Ʊদখেত পাওয়া যায়। এই Ʊদবতার থানেক িদেয় 

দি¢ণবে¿র সভ�তা-সংƅৃিত ও সেবƳাপির অথƳনীিতর িবকােশর ধারােক পাঠ করা যায়। দি¢ণবে¿ 

পÕানেĢর থান িবিভĨ ভােব Ʊদখেত পাওয়া যায়। পÕানেĢর Ʊবশ িকছু থান মােঠর ধাের, ²ােমর 

মেধ� Ʊকােনা রাƌার ধাের, পুকুর পােড়, িবিভĨ গােছর তলায় Ʊখালা আেশর নীেচ Ʊদখেত পাওয়া যায়। 

Ʊকােনা Ʊকােনা থান পাকা অথƳাৎ ছাদযু� থান। আবার িকছু থান, Ʊযªিলর িভত ও িতন িদক পাকা 

হেলও তােত Ʊকােনা ছাদ Ʊদওয়া হয়িন। এর কারণ িহেসেব বলা যায় Ʊয, এই Ʊলৗিকক Ʊদবতা Ʊকােনা 

বĆতার মেধ� থাকেত ভােলাবােসন না। এই Ʊলৗিকক Ʊদবতা উĩু� আকােশর নীেচ Ĵাকৃিতকভােব 

থাকেত পছĢ কেরন। Ʊ¢øসমী¢ার ĴাĮ তেথ� Ʊদখা যায়, জয়নগেরর কয়াল পাড়া ও র�াখাঁ পাড়ায় 

পÕানেĢর থানªিল এখনও একইভােব আেছ। র�াখাঁ পাড়ার পÕানĢ যিদও পাকা থােন আেছন। 

থানিট আিদ গ¿ার পােড়ই অবিƐত। থােনর িভতের Ʊবশ খািনক গেতƳর িভতর পÕানĢ িবরাজ 

কেরন। আবার পাল পাড়ায় Ʊদখা যায় Ʊয, একিট Ĵাচীন Ʊতঁতুল গােছর নীেচ পÕানেনর থান। Ʊতঁতুল 

গাছিটেক Ʊবদীর মত কের বাঁিধেয় Ʊদওয়া হেয়েছ। ²ােমর মানুষেদর Ʊথেক Ʊশানা যায় Ʊয, তারা 

একবার এই থানিটেক পাকা করেত Ʊচেয়িছল। িকĝ পÕানĢ তােদর আেদশ Ʊদন Ʊযন তােক আবĆ 

না করা হয়। Ʊকননা িতিন Ʊখালা আকােশর নীেচ থাকেত পছĢ কেরন। আবার Ʊবশ িকছু পÕানেĢর 

থান পণƳকুিটেরর মেতা। কািশনগের মাইিবিবর হাট িবিবমার নাম Ʊথেক হেয়েছ। এই হােটই 

পÕানেĢর থান আেছ। এখােন িতিন Ʊবশ রাজকীয়ভােবই িবরাজ কেরন। এছাড়া পÕানĢ Ʊয থােন 

থােকন Ʊসখােন অন� Ʊদবেদবী থাকেলও িতিন Ĵধান Ʊদবতা িহেসেব পূিজত হন। পÕানেĢর থানªিল 

সাধারণত Ʊকােনা Ĵাচীন বটবৃে¢র তলায় থাকেত Ʊদখা যায় আর Ʊসই কারেণ এই গােছর Ʊকউ ¢িত 

কের না। ²ােমর মানুষ বট ও অųেõর িবেয় িদেয় Ʊরাপন কের। এবং এইসব বৃে¢র িনেচ সাধারণত 

পÕানেĢর থান থােক।  



 
 

 এই অধ�ােয়র এেকবাের Ʊশেষ দি¢ণবে¿ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান Ʋতিরর ইিতহাসেক 

আেলাচনা করা হেয়েছ। এখােন Ʊদখােনা হেয়েছ জল-জ¿ল Ʊঘরা মানুেষর জীবন-জীিবকার কারেণ 

Ʊদবেদবীর থান Ʋতির হেয়েছ। তাছাড়া জ¿লকািটর থান বলার Ĵসে¿ এই থােনর উৎপিóর ইিতহাস 

Ʊদখা হেয়েছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান Ʋতিরেত বাংলার জিমদার, মুসলমান শাসক Ʊথেক ŭś কের 

Ʊলাকায়ত মানুেষর নানা আিধৈদিবক ও আিধেভৗিতক ভাবনা কীভােব কাজ কেরেছ তা আেলািচত 

হেয়ছ। 

 গেবষণার তৃতীয় অধ�ােয়  Ʊ¢øসমী¢ার পĆিত, সমী¢া ও Ĵাথিমক উপাদান সং²হ িনেয় 

আেলাচনা করা হেয়েছ। এছাড়া Ʊ¢েøর সে¿ সমী¢েকর সŐেকƳর নানা ƌর এই অধ�ােয় আেলাচনা 

করা হেয়েছ। এই অধ�ােয় Ʊলাকসংƅৃিতর গেবষণার Ʊ¢øসমী¢ার ªśেüর িদক সবার আেগ 

আেলািচত হেয়েছ। Ʊলাকায়ত সমােজর সািহত�-সংƅৃিত বুঝেত Ʊগেল Ʊ¢øসমী¢া ªśüপূণƳ। ‘Ʊলাক’-

এর সামি²ক পিরচয় ও তােদর পািলত সংƅৃিতেক বুঝেত Ʊগেল Ʊকােনা িবদ�ায়তিনক পিরসের সŕব 

নয়। িবদ�ায়তিনক পিরসের ƱলাকসংƅৃিতচচƳা বা Ʊবাঝাপড়া Ʊযন জল ছাড়া মােছর মেতা। Ʊলাকসংƅৃিত 

Ʊবাঝার জন� তô Ʊযমন ªśüপূণƳ িঠক Ʊতমন কেরই ªśüপূণƳ হেয় পেড় Ʊলাকায়ত সমাজ Ʊথেক 

পাওয়া তথ�। Ʊলাকসংƅৃিত পাঠ বা Ʊবাঝাপড়া সŐূণƳ তখনই হয় যখন Ʊ¢ø Ʊথেক পাওয়া তেথ�র 

উপর তেôর আেলা পেড় তািôক আকার ধারণ কের। আবার Ʊ¢ø Ʊথেক পাওয়া তথ� নতুন Ʊকােনা 

তেôর িদক-িনেদƳশ করেত পাের। এই িďমুখী Ñান Ĵি�য়ার মধ� িদেয়ই Ʊলাকসংƅৃিত চচƳা সফল 

হেত পাের। Ʊলাকায়ত মন ও তােদর সাংƅৃিতক কমƳকাë বুঝেত Ʊগেল এই ²ামীণ, Ʊকৗম� সমােজর 

অĢরমহেল Ĵেবশ করেত হয়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের বাংলার Ĵায় সমƌ অÕেল Ĵিতিদন 

িকছু না িকছু আচার-অনুŽান পািলত হয়। দি¢ণবে¿ বােরা মােস Ʊতেরা পাবƳণ এই Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের অনুিŽত হেয় চেলেছ। এই সমƌ Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের মানুেষর মুেখ মুেখ 

অজƙ Ʊমৗিখক আখ�ান Ĵচিলত আেছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের এই আচার-অনুŽান ও 

Ʊমৗিখক আখ�ান একমাø Ʊলাকায়ত মানুেষর কােছ িগেয় তােদর সে¿ আলাপচািরতার মধ� িদেয়ই 

পাওয়া যায়। ফেল এই গেবষণা Ʊ¢øসমী¢া ছাড়া সŕব নয়।  



 
 

 এই অধ�ােয় Ʊ¢øসমী¢ার অÕল িনবƳাচেনর কারণ আেলািচত হেয়েছ। Ʊয Ʊকােনা 

িবদ�ায়তিনক পিরসের Ʊ¢øসমী¢ািভিóক গেবষণায় Ʊ¢øসমী¢ার অÕল িনবƳাচন নানা কারেণ 

ªśüপূণƳ হেয় পেড়। বাংলার সব অÕেল Ʊ¢øসমী¢া কের গেবষণা করা এক Ĵকার অসŕব। এই 

গেবষণার িনবƳািচত অÕল হল দি¢ণ চিŃশ পরগনার িকছু অংশ। আসেল এই গেবষণার জন� এমন 

একিট Ʊ¢ø িনবƳাচন করা হয় Ʊযখােন আিদম সভ�তা ও ঐিতেহ�র সে¿ Ʊযাগসূø আেছ। মানুেষর 

পিরেবশপাঠ বা পিরেবশভাবনা িনেয় সময় ও Ɛােনর িনিরেখ পাঠ করা খুবই জśির। গেবষণার 

এইসব িবষেয়র িদক Ʊথেক আিদগ¿া বরাবর অÕল উপযু� Ʊ¢ø। নাগিরক পিরসের বাস কের 

মানুষ তার ঐিতহ�েক ভুেল যায়; নগেরর সে¿ তাই Ĵকৃিতর পারƒিরক সহাবƐােনর সŐকƳ গেড় 

ওেঠ না। আবার নগর Ʊথেক দূের থাকা Ʊলাকায়ত সমাজ ঐিতহ�েক বƝলাংেশ লালন কের। 

আিদগ¿ার সে¿ বাংলার সামািজক-অথƳৈনিতক ও ধমƳীয় ইিতহাস যু�  আেছ এবং আিদগ¿ার সে¿ 

িনŏগাে¿য় ব-ďীপ অÕেলর ধমƳীয় ভাবােবগ যু� হেয় একিট গেবষণার পিরসর Ʋতির কের। এই 

আিদগ¿ার গিতপেথর সে¿ যু� অÕেলর নানা সাংƅৃিতক ও ধমƳীয় িবষয় ম¿লকােব� ªśüপূণƳ Ɛান 

অিধকার কেরেছ। অŻাদশ শতাŀীেত রিচত কৃžরােমর রায়ম¿ল-এ এই নদীর ªśüপূণƳ ভূিমকা 

Ʊদখা যায়। Ʋচতন�েদব নীলাচেল যান এই আিদগ¿ার পথ ধের। বৃĢাবন দােসর Ʋচতন�ভাগবত (১৫৩৫ 

ি¨) Ʊথেক জানা যায় Ʊয, Ʋচতন�েদেবর যাøাকােল আিদগ¿ার তীরবতƳী িবিভĨ Ɛােন অবƐান ও 

Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী Ʊথেক ŭś কের িশবেকিģক পূজাচার, এই এলাকাªিলর ধমƳীয় মাহা÷� Ʋতির 

কেরেছ। এর সে¿ Ʋতির হেয়েছ িবিভĨ ĴিসĆ তীথƳে¢ø। এই সমƌ অÕল আেগ জ¿েল পূণƳ িছল। 

জল ও জ¿ল িছল মানুেষর জীিবকা িনবƳােহর Ĵধান পথ। এই অÕেল Ʊজেল, বাগিদ, Ĵভৃিত িনŏবেণƳর 

মানুষ বসবাস কের এবং এরা মূলত জল-জ¿েলর ওপর িনভƳর কেরই জীিবকা িনবƳাহ কের। 

আিদগ¿ার Ĵবাহ ধের Ʋচতন�েদেবর যাøা ও নানা ঘােট রািøযাপেনর মধ� িদেয় এই সমƌ এলাকার 

Ʊকৗিলন� বৃিĆ হেয়েছ । আবার দি¢ণবে¿র এই সমƌ এলাকায় ŅাƢণ বসিত হেয়েছ ªĮযুগ Ʊথেক। 

ªĮযুেগ ভূিমদান সূেø বƝ ŅাƢণ এই সমƌ অÕেল এেস বসিত কের। এছাড়া দি¢ণী ŅƢ¢িøয় 

বংশেদর আগমন Ʊসন আমেল বৃিĆ পায়। এইসমƌ অÕেল ŅাƢণেদর আগমন সব Ʊথেক Ʊবিশ বৃিĆ 

পায় মুসলমান শাসনকােল। বƝ ŅাƢণ িনেজেদর মান-সŗান বজায় রাখেত এই িনŏগাে¿য় অÕেল 



 
 

চেল আেস। এরপের ইংেরজ শাসনকােল জ¿ল হািসল কের বসিত Ɛাপেনর ব�বƐা হয়। এই সমেয় 

রাঁচী, ছিøশগড়, পুśিলয়া, বাঁকুড়া, ঝাড়খë Ĵভৃিত এলাকা Ʊথেক আিদবাসী অথƳাৎ Ʊকাল, মুëা, ওঁরাও 

Ĵভৃিত জনজািত নানা সুিবধার জন� এই সমƌ অÕেল আেস তােদর সমƌ সাংƅৃিতক ঐিতহ�েক সে¿ 

িনেয়। Ʊমেদনীপুর ও উিড়ষ�া Ʊথেক নানা বেণƳর মানুষ এই িনŏগাে¿য় অÕেল বসিত Ɛাপেনর জন� 

আেস। সবেশেষ পূবƳব¿ Ʊথেক বƝ মানুষ সুƐ জীবনযাপেনর Ĵত�াশায় বসিত Ɛাপন কের। ফেল 

আিদগ¿ার দুই তীরবতƳী অÕেল িমŴ-সংƅৃিতর পিরসর Ʊদখ যায় । এছাড়া এখােন িনŏবেণƳর মানুেষর 

পািলত সংƅৃিত ও ŅাƢণ�বােদর সে¿ তার িবেরাধ-সমīয় অÕেলর সংƅৃিতেক সমৃĆ কের। 

এখানকার সংƅৃিতর সে¿ িমেশ আেছ গ¿ািরিড সভ�তার সংƅৃিতগত ঐিতহ�। আিদগ¿া Ĵসে¿ 

আমােদর মেন আেস গ¿ািরিড সভ�তার কথা। বতƳমােন আিদগ¿ার দুই পােশর জনবসিত Ʊসই 

গ¿ািরিড সভ�তার ঐিতহ�েক লালন কের চেলেছ। সব িমিলেয় আিদগ¿ার দুই পােড়র অÕল ও 

Ʊলাকায়ত সমাজ-সংƅৃিত িবƌৃত গেবষণার পিরসর Ʋতির কের। গেবষণায় আিদগ¿ার দুই পােড়র 

অÕল ও িনŏ গাে¿য় অÕল সব িদক Ʊথেক উপযু� বেল িনবƳািচত করা হেয়েছ।  

এই অধ�ােয় Ʊ¢েøর সে¿ সমী¢েকর সŐকƳ Ʊদখােনা হেয়েছ। এখােন একজন 

Ʊ¢øসমী¢ক কীভােব Ʊ¢ø Ʊথেক তথ� অহরণ করেব তার িবƌািরত আেলাচনা করা হেয়েছ। এরপর 

Ĵাক-Ʊ¢øসমী¢ার ªśü িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। Ʊলাকসংƅৃিত িনেয় গেবষণায় Ĵাক-

Ʊ¢øসমী¢া একিট ªśüপূণƳ িবষয়। এই পেবƳই Ʊ¢øসমী¢ার জন� সামি²ক ĴƍিতপবƳ Ʊসের িনেত 

হয়। অথƳাৎ Ʊ¢øসমী¢ার জন� Ʊকান অÕেল যাওয়া হেব Ʊথেক ŭś কের, Ʊ¢øসমী¢ার মূল 

Ĵবণতা, কীভােব তথ� সং²হ করা হেব, তার িবশদ পিরকŧনা এই Ĵাক-Ʊ¢øসমী¢া পেবƳই Ʋতির 

করা হয়। Ĵাক-Ʊ¢øসমী¢ার আেলাচনা Ĵসে¿ ‘পাইলট সােভƳ’ িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। Ʊ¢ø 

Ʊথেক তথ� সং²হ িনরĜর Ĵি�য়া হেত পাের না। িবেশষত, Ʊকােনা িবদ�ায়তিনক পিরসের গেবষণা 

করেল Ʊ¢øসমী¢ার ধরণ, সময় ও অেথƳর িনিরেখ িঠক করা উিচত। এইজন� Ʊকােনা 

Ʊ¢øসমী¢ােকিģক গেবষণায় ‘পাইলট সােভƳ’ ªśüপূণƳ। Ʊকননা এই ‘পাইলট সােভƳ’র মাধ�েম Ʊকােনা 

এলাকার Ʊভৗেগািলক অবƐান বা অÕল সŐেকƳ জানা যায়। এই ‘পাইলট সােভƳ’র পের আেলািচত 

হেয়েছ মূল Ʊ¢øসমী¢ায় যাওয়ার আেগ Ʊকান Ʊকান িবষয় সমী¢কেক মাথায় রাখেত হয় বা একজন 



 
 

সমী¢ক Ʊ¢েø যাওয়ার আেগ Ʊকান Ʊকান িজিনস সে¿ িনেত হয়। এরপর এই অধ�ােয় 

Ʊ¢øসমী¢ার পĆিত িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। Ʊ¢ø Ʊথেক নানা পĆিতেত তথ� সং²হ করা 

যায়। তার মেধ� দু’িট পĆিত হল- ‘িনয়মিনŽ পĆিত’ (formal method) এবং ‘ঘেরায়া পĆিত’ 

(informal method)। এই িনয়মিনŽ পĆিতেত Ʊ¢øসমী¢া একিট িনিদƳŻ ছক Ʊমেনই হয়। অথƳাৎ 

Ʊ¢øসমী¢ায় Ʊয Ĵűপø থােক তার িভিóেত উóর তথ�দাতােদর Ʊথেক Ʊনওয়া হয়। Ʊ¢øসমী¢ায় 

ঘেরায়া পĆিত খুবই ªśüপূণƳ। এই পĆিতেত রাƌার চােয়র Ʊদাকান বা Ʊকােনা থােনর কােছ তাস 

Ʊখলার জায়গায় মানুেষর সে¿ আলাপচািরতার মাধ�েম Ʊয তথ� পাওয়া যায় তা এেকবােরই খাঁিট । 

চলেত চলেত, চােয়র Ʊদাকােন চা Ʊখেত Ʊখেত মানুষেদর কাছ Ʊথেক Ʊয সমƌ তথ� পাওয়া যায়, Ʊসই 

তেথ� নানা িদক Ĵকািশত হয়। এই সমƌ তথ� জীবĜ, কাযƳত কথা বেল। আসেল Ʊ¢øসমী¢া যখনই 

Ʊকােনা িনিদƳŻ ছক িনভƳর হয় তােত Ʋবিচø থােক না। ফেল Ʊ¢øসমী¢ােত িনিদƳŻ তথ� ছাড়া তার 

মেধ� অন� িকছু পাওয়া যায় না। এ Ĵসে¿ বলা যায় ঘেরায়া পĆিত তখনই কাযƳকরী হেয় উঠেব যখন 

Ʊকােনা সমী¢ক িনেজর আিমüেক জািহর না কের ঐ সমƌ মানুষেদর একজন হেয় উঠেবন। 

সমী¢ক িনেজর িশ¢ার অহংেবাধ িদেয় যিদ দূরü Ʋতির কের রােখ তাহেল Ʊলাকায়ত মানুষেদর কাছ 

Ʊথেক সŐূণƳ তথ� পাওয়া সŕব হয় না।  

Ʊলাকসংƅৃিত গেবষণায় Ʊ¢øসমী¢ার নানা পĆিত Ʋতির হেয়েছ। এই পĆিতর মেধ� একিট 

ªśüপূণƳ হল, ব�ি�গত তথ� সং²হ। এখােন একজন সমী¢ক Ʊকবলমাø একজন ব�ি�র সে¿ কথা 

বেল িবশেদ তথ� সং²হ কের। এই সং²হ পĆিতেক বেল ‘সামনা-সামিন’ পĆিত। এছাড়াও তথ� 

সং²েহর আর একিট পĆিত হল দলগতভােব তথ� সং²হ পĆিত। অথƳাৎ, তথ�দাতারা দলগতভােব 

এক জায়গায় জড় হেবন, সমী¢ক তােদর Ʊথেক তথ� সং²হ করেবন বা Ʊকােনা অনুŽােনর সময় 

সমী¢ক Ʊসখােন িগেয় সরাসির Ʊ¢ø Ʊথেক তথ� সং²হ করেবন। যিদও সমী¢ক িনেজর পিরিƐিত 

অনুযায়ী এই দুই পĆিত একসে¿ Ĵেয়াগ করেত পােরন। Ʊকােনা অÕেলর সংƅৃিত সŐেকƳ 

সমী¢েকর Ñান বা জানােশানা নানা ভােব হেত পাের। তার মেধ� িবেশষত Ʊলাকসংƅৃিতর Ʊ¢েø, 

Ʊযখােন Ʊ¢øসমী¢া ªśüপূণƳ Ɛান অিধকার কের আেছ Ʊসখােন এই Ʊবাঝাপড়া সাধারণত দুইভােব 

হেয় থােক— ‘পূবƳÑান পĆিত’ (prior knowledge) ও ‘তাৎ¢িণক Ñান পĆিত’র (instant 



 
 

knowledge)- মাধ�েম। Ʊ¢øসমী¢ার Ʊকােনা Ʊকােনা Ʊ¢েø আেগ Ʊথেকই ওই এলাকা বা Ʊসখান 

Ʊথেক Ʊয তথ� সং²হ করা হেব তার হাল-হিককত Ʊজেন Ʊ¢øসমী¢া করােক পূবƳÑান পĆিত বেল। 

এে¢েø নানা বই ও পø-পিøকা পেড় Ʊসই এলাকার সািহত�-সংƅৃিত সŐেকƳ আেগ Ʊথেক ধারণা 

িনেয় একজন সমী¢ক Ʊ¢েø উপিƐত হন। আবার সমী¢ক তার সমীি¢ত অÕল সŐেকƳ Ʊকােনা 

পূবƳÑান ছাড়াই Ʊ¢েø উপিƐত হন। Ʊ¢েø িগেয় সরাসির এলাকার মানুষেদর সে¿ কথা বেল Ʊসই 

এলাকার িবশেদ Ñান লাভ কের। এই Ʊয পূবƳ Ñান ছাড়াই Ʊকােনা এলাকার সািহত�-সংƅৃিত সŐেকƳ 

তাৎ¢িণকভােব জানােক তাৎ¢িণক Ñান আহরণ পĆিত বলা হয়। িকĝ এই ধরেনর Ʊ¢øসমী¢া 

পĆিতেত Ʊবশী অেথƳর Ĵেয়াজন হয় এবং এেত অেনক Ʊবিশ সময় যায়। Ʊ¢øসমী¢ায় যােদর Ʊথেক 

তথ� পাওয়া যায় তােদর Ʊ¢øবĥু বলা হয়। এইসমƌ পĆিতর মেধ� আমার গেবষণায় িনবƳািচত পĆিত 

সŐেকƳ আেলাচনা করা হেয়েছ। এই অধ�ােয়র Ʊশেষ Ʊ¢øসমী¢ার কেয়কিট উদাহরণ সহেযােগ 

একজন Ʊ¢øসমী¢েকর কীভােব Ʊ¢øসমী¢া করা উিচৎ, Ʊকান Ʊকান পĆিত অবলŔন করেল Ʊ¢েø 

Ʊথেক Ĵেয়াজনীয় তথ� পাওয়া Ʊযেত পাের তা িবশেদ আেলাচনা করা হেয়েছ।  

গেবষণার চতুথƳ অধ�ায় গেবষণার Ĵধান অংশ। এই অধ�ােয় পিরেবশবাদী সািহত�তেôর 

আেলােক Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থানেকিģক সািহত�-সংƅৃিত তািôক ব�াখ�া করা হেয়েছ। এই অধ�ােয়র 

ŭśেতই Ʊলাককথা িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। Ʊকননা Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর সািহত� Ʊলাককথার 

মেধ� পেড়। ফেল Ʊলাককথা সŐেকƳ িবশেদ জানা জśির। Ʊলাককথার কেব জĩ হেয়েছ তার 

ইিতহাস পাওয়া সŕব নয়। Ʊসই Ĵাচীন কাল Ʊথেক, ইিতহােসর Ʊকান অĥকারময় সময় Ʊথেক মানুষ 

গŧ বলেত ও ŭনেত ভােলাবাসত। আর এই গŧ বলা ও Ʊশানা Ʊথেকই Ʊলাককথার জĩ হেয়েছ বেল 

মেন করা হয়। Ʊলাককথায় একইসে¿ Ɛানীয় ও সবƳজনীন ƲবিশŻ� ধরা থােক। Ʊলাককথায় Ʊযমন 

Ɛানীয় ƲবিশŻ�েক ধের Ʊরেখ তার ঐিতহ�েক িটিকেয় রােখ বা Ɛানীয় ƲবিশŻ�েক তুেল ধের Ʊতমন 

কের Ʊলাককথার ƲবিশেŻ�র মেধ� জাতীয় বা িনিবƳেশষ ƲবিশŻ�েক Ʊদখা যায়। Ʊযখান Ʊথেক একিট 

Ʊলাককথার সে¿ নানা Ʊদেশর Ʊলাককথার িমল খঁুেজ পাওয়া যায়। একিট Ʊলাককথায় ĴöĴিতমা বা 

আেকƳটাইপগত ƲবিশŻ� আেছ, Ʊযখান Ʊথেক Ʊলাককথার মূল বা অটুট িবষেয়র সĥান করেত পারা 

যায়। আমরা জািন Ʊলাককথার মেধ� এই ĴöĴিতমাগত ƲবিশŻ� সমাজ-সভ�তার নানা পিরবতƳেনর 



 
 

মেধ� িনেজেক অপিরবিতƳত রােখ। এই ĴöĴিতমার হাত ধেরই িবিভĨ Ʊদেশর Ʊলাককথার মেধ� িমল 

পাওয়া যায়। Ʊলাককথার মেধ� Ʊলাকায়ত মানুেষর Ĵিতিদেনর নানা সমস�া, নানা চািহদার Ĵকাশ 

Ʊদখেত পাওয়া যায়। এই িহেসেব Ʊলাককথােক জাতীয় সািহত� বলা Ʊযেত পাের। Ʊলাককথার সে¿ 

Ƙৃিত ও Ŷিতর সŐকƳ িনিবড়ভােব যু�। Ʊলাককথা Ʊযেহতু মুেখ মুেখ বংশ-পরŐরায় Ĵবািহত হয় 

তাই এখােন Ʊলাককথার আŴয়Ɛল িহেসেব Ƙৃিতর ভূিমকা Ĵধান। Ʊলাককথার কথক, িযিন গŧ 

বেলন, Ƙৃিত তার Ĵধান অবলŔন। কথেকর গŧিট বলবার সমেয় ƱŴাতার মেন গŧিটেক বা 

আখ�ানেক ছিবর মেতা কের ƱŴাতার Ʊচােখর সামেন ভািসেয় িদেত হেব; না হেল কথক ƱŴাতােক 

আকষƳণ করেত পারেব না। ফেল Ʊলাককথার মেধ� Ƙৃিত Ʊযমন ªśüপূণƳ Ʊতমন কের Ŷিত সমান 

ªśüপূণƳ হেয় দাঁড়ায়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের গেড় ওঠা Ʊলাককথায় ধেমƳর সŐকƳ 

গভীরভােব যু�। িকĝ Ʊলাককথার মেধ� ধমƳীয় অনুষ¿ Ĵেবশ করেল এর মূল সজীবতা হািরেয় যায়। 

আমরা জািন Ʊয, Ʊলাকায়ত সমােজ Ʊলাককথাªিল সৃিŻেত ধমƳীয় Ĵভাব খুব Ʊবশী কাযƳকরী নয়। 

Ʊলাককথার মেধ� Ʊয নীিতর Ĵচার Ʊদখা যায় তা মানুষ ও তার সমাজেক ধের রাখার জন�। িকĜ এই 

Ĵচার যিদ একাĜই ধেমƳর Ĵেয়াজেন হেয় থােক তাহেল তা Ʊলাককথাই থােক না। আমরা জািন Ʊয 

বুĆজাতক Ĵথম পেবƳ Ʊয নীিতর Ĵচার কেরিছল তা Ʊলাককথার আŴেয় িকĝ পরবতƳী সমেয় এই 

জাতকªিল এেকবােরই ƱবৗĆধেমƳর Ĵচারক হেয় পেড়; এর ফেল Ʊলাককথাªিল তার সজীবতা হািরেয় 

Ʊফেল। বাংলার Ʊলাককথা ধমƳীয় Ĵভাব ďারা সবƳদা চািলত হয়িন। Ʊমৗিখক আখ�ানªিলর মেধ� ধমƳীয় 

অনুষ¿ এেলও তােত কখেনাই ধমƳীয় Ʊগাঁড়ািম Ĵেবশ কেরিন। আর এইজন� বাংলার এই সমƌ 

Ʊলাককথা তার সজীবতা ও আকষƳণেক আজও বজায় Ʊরেখেছ। দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেকিģক 

Ʊলাককথার মেধ� Ʊদবেদবীর কথা থাকেলও তােত Ʊলাকায়ত ধমƳই Ĵধান িবষয় হেয় ওেঠিন বা ধমƳ 

Ĵচার এই সমƌ Ʊলাককথার মূল িবষয় হেয় ওেঠিন। বাংলার Ʊলাককথা নীিত Ĵচােরর উেদশ� বা 

সমাজ সংƅােরর উেăেশ� Ʋতির হয়িন। বাংলার ²ামীন সমাজ িনেজেদর নানা হািস-কাĨা বুেন চেলেছ 

এই সমƌ Ʊলাককথার মেধ�। িকĝ আমরা জািন Ʊয বাঙািলর জাতীয় চিরেøর মেধ� ধেমƳর Ĵভাব সব 

সময় কাজ কেরেছ। ফেল Ʊলাককথার মেধ�ও ধেমƳর অনুĴেবশ Ɨাভািবকভােবই Ĵেবশ কেরেছ। এই 

Ʊলাককথার আেলাচনা Ĵসে¿ দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেকিģক সািহেত�র িবষয়ৈবিচø আেলাচনা 



 
 

করা হেয়েছ। দি¢ণবে¿র Ʊলাকায়ত মানুেষর Ĵিতিদেনর জীবনযাøা Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের 

অিতবািহত করেত হয়। এই িনভƳরতা Ʊথেকই Ĵিতিট Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের নানা কািহিন Ʋতির 

হেয়েছ। এই সমƌ আখ�ান এক Ĵজĩ Ʊথেক পরবতƳী Ĵজেĩর মেধ� ভয়, ভি� ও অেলৗিককতার 

Ʊমাড়েক Ĵবািহত হয়। Ʊলাকায়ত সমােজর এই সমƌ আখ�ান Ʊকবলমাø Ɛানীয় ƲবিশŻ�েক ধারণ কের 

না। এই সমƌ আখ�ান ²াম-অÕেলর Ʊবড়া টপেক িবিভĨ জায়গার মেধ� ছিড়েয় পেড়। এই িবিভĨ 

জায়গায় ছিড়েয় পড়ার Ʊ¢েø Ʊয Ʊদবেদবী িনেয় আখ�ানিট Ʋতির হেয়েছ Ʊসই Ʊদবেদবীর মাহাে÷�র 

উপর িনভƳর কের। িতিন যতটা জা²ত হেয় Ʊলাকায়ত মানুেষর মেন িবরাজ করেবন Ʊসই Ʊদবেদবী 

িনেয় অসংখ� Ʊমৗিখক আখ�ান Ʋতির হয়। বাংলার বƝ থান ও Ʊদবেদবী এই Ʊমৗিখক আখ�ােনর মধ� 

িদেয় আজও সমানভােব পূিজত হেয় আসেছন। Ʊকননা, ওই Ʊদবেদবীর মাহা÷�েকিģক আখ�ান িবিভĨ 

এলাকার মানুষ ŭেন Ʊদবেদবীর কৃপা িভ¢া করেত Ʊসই িনিদƳŻ থােন উপিƐত হয়। এর ফেল Ʊসই 

Ʊদবেদবীর থান শ� িভত পায় ও ভ� সমাগেমর ফেল জীবĜ হেয় ওেঠ। বাংলার Ʊদবেদবীেক Ʊকģ 

কের Ʊয Ʊমৗিখক আখ�ান Ĵচিলত তা নানা িবষেয়র সমবােয় Ĵচািরত বা Ĵচিলত। এই সমƌ আখ�ােন 

Ʊকবলমাø Ʊদবেদবীর মাহা÷� Ĵচািরত হয় না। আমরা যিদ এই সমƌ আখ�ােনর Ʊথেক Ʊদবেদবীর 

মাহা÷� িবষয়ক ছċ আড়ালেক সিরেয় রািখ তাহেল এই সমƌ আখ�ােনর মেধ� বাংলার সামািজক, 

ঐিতহািসক, সাংƅৃিতক ও মানুেষর Ĵিতিদেনর যাপনিচøেক Ĵকািশত হেত Ʊদখা যায়। Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীেকিģক এই সমƌ আখ�ােন Ʊলাকায়ত মানুেষর পিরেবশ ভাবনা গভীরভােব Ĵকািশত হয়।  

 দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর Ʊয সমƌ িবষয়েক Ʊকģ কের Ʊমৗিখক আখ�ান গেড় উেঠেছ 

তা এই অধ�ােয় িবƌািরতভােব আেলাচনা করা হেয়েছ। এই অংেশর Ĵথেম থান উৎপিó িনেয় Ʊয 

সমƌ আখ�ান গেড় উেঠেছ তার িবশেদ িববরণ Ʊদওয়া হেয়েছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান ও তার 

উৎপিó িনেয় নানা রকেমর আখ�ান Ĵচিলত আেছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান Ʋতির হওয়া িনেয় Ʊয 

সমƌ আখ�ান Ĵচিলত আেছ তােত থান Ʋতির হওয়ার কারণªিল হল— 

১) Ʊকােনা ঐিতহািসক ব�ি�র ďারা থান Ʋতির ও পূজার Ĵচলন। 

২) দি¢ণবে¿ Ʊকােনা Ʊদবেদবীর Ɨıােদেশর মাধ�েম বƝ থান Ʋতির হেয়েছ।   



 
 

৩) Ʊলাকায়ত মানুেষর Ʊকােনা িকছু ĴািĮ ও Ʊসই পাওয়ােত Ʋদব অনু²হ আেছ বেল ধের Ʊনওয়া। 

এরপর Ʊসই ব�ি�র ďারা থান ĴিতŽা করা হয়। 

৪) Ĵাকৃিতক দুেযƳােগর হাত Ʊথেক Ʋদব-সহায়তায় র¢া পাওয়া ও থােনর িনমƳাণ। 

৫) পিতত জিম বা বনজ¿েলর মেধ� Ʊথেক Ʊকােনা পাথর বা িশলাখë পাওয়া ও তােক Ʊদবতা মেন 

কের Ʊসখােনই থান Ʋতির হয়। জ¿ল কাটার সময় থান Ʋতির হেল তােক জ¿লকািটর থান বেল। 

৬) মানুেষর সĜান লােভর আশায় Ʊদবেদবীর কােছ মানত কের। এই সĜান লােভর ফেল ওই ব�ি� 

থান Ʋতির কের। এই সĜান লাভ ও থান Ʋতির িনেয় Ʊলাকায়ত সমােজ অেনক আখ�ান Ĵচিলত 

আেছ। 

৭) বাংলায় িশেবর থান Ʋতির হওয়ার িপছেন অেনক আখ�ান Ĵচিলত আেছ তার মেধ� একিট 

উেŬখেযাগ� কািহিন হল Ʊয, Ʊকােনা দু­বতী গাভী মানুষেক দুধ না িদেয় Ʊকােনা পিরত�� মােঠর 

িনিদŻƳ জায়গায় িনেজ Ʊথেকই দুধ Ʊদয়। পের মানুষ জানেত পাের Ʊসখােন িশবিল¿ আেছ। মানুষ Ʊসই 

িশবিল¿েক তুেল Ʊসখােনই Ʊলাকায়ত িশেবর থান Ʋতির কের। 

৮) জিমর শস� পাহারা Ʊদওয়ার জন� Ʊ¢েতর কাছাকািছ িনিদƳŻ Ʊদবতার থান Ʋতির করা হয়। এবং 

এই থানেক িনেয় বƝ আখ�ান Ĵচিলত আেছ। 

৯) Ʊলাকায়ত সমােজ িবিভĨ Ʊরাগ Ʊথেক Ʊদবেদবীর ঔষধ Ʊখেয় সুƐ হয়। ²ােমর মানুষ এই Ʋদব 

অনু²েহ ŴĆা ও ভি� ভের Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান Ʋতির কের। 

১০) জীবন ও জীিবকার সে¿ যু� এই সমƌ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী। Ʊলাকায়ত মানুেষর জীিবকার 

অেনকাংেশ িনভƳর কের এই সমƌ Ʊদবেদবীর উপর। Ʊলাকায়ত সমাজ তােদর জীিবকার জন� থান 

Ʋতির কের। 

 আবার Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর িব²হেক Ʊকģ কের অসংখ� আখ�ান Ʋতির হেয়েছ। দি¢ণবে¿র 

আিদগ¿ার দুই পাড় বরাবর Ʊয সমƌ থান পাওয়া যায় তার Ʊকােনা Ʊকােনা থােন Ʊদবেদবীর িব²হ 

Ʊদখেত পাওয়া যায়। আবার Ʊকােনা Ʊকােনা থােন Ʊদবেদবীর মূিতƳ Ʊনই। এই মূিতƳিবহীন থােন পাথেরর 

িব²হ থােক এবং Ʊলাকায়ত মানুষ Ʊসই পাথরেকই পুেজা কের। এছাড়া থােন মািটর িঢিব, পাথর 

Ʊথেক ŭś কের গাছেক Ʊলাকায়ত মানুষ িনিদŻƳ Ʊদবেদবী মেন কের পুেজা কের। এই সমƌ িব²হ, 



 
 

মূিতƳর উõান ও তার ĴিতŽা িনেয় বাংলার Ʊলাকসমােজ Ĵচুর আখ�ান Ĵচিলত আেছ। আমরা আেগই 

বেলিছ Ʊয, Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেক মানুষ ভয়িমিŴত ভি�ভের পুেজা কের। এই Ʊদবেদবীর পুেজা িনেয় 

অসংখ� আখ�ন Ʊলাকায়ত সমােজ Ĵচিলত আেছ। এই সমƌ আখ�ােন Ʊয িবষয়ªিল থােক তাহল— 

১) পূজায় বিলদান বĥ হওয়া িনেয় আখ�ান Ʋতির হয়। 

২) পূজা িনেয় Ĵচিলত আখ�ােন আমরা Ʊদখেত পাই পূজার িদেন বা পূজার িনিদƳŻ সমেয় Ʊকােনা ফুল 

Ʊফােট।  Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থােন এমন ঘটনা ঐিতহ�-পরŐরায় ঘেট আসেছ। এই ফুল Ʊফাটার মধ� 

িদেয় Ʊদবেদবী পূজা ŭśর সংেকত পাঠায় বেল Ʊলাকায়ত মানুষ িবųাস কের। এই িবষয় িনেয় 

দি¢ণবে¿ বƝ অখ�ান Ĵচিলত আেছ।  

৩) পুেজার িদেন ফুল Ʊফাটার মেতা Ʊকােনা িনিদŻƳ Ĵাণী বা পাথেরর আিবভƳাব হয়। এই িনেয় বƝ 

আখ�ান Ʋতির হেয়েছ।  

৪) পুেজার দািয়েü Ʊকান পুেরািহত থাকেবন বা থােনর Ʊসবায়ত Ʊক হেবন Ʊসই িনেয় িববাদ ও 

সমাধান িনেয় আখ�ান গেড় উেঠেছ।  

৫) পুেজার সমেয় ùিটর ফেল অেলৗিকক ঘটনা ঘেট ও Ʊসই িনেয় আখ�ান Ʋতির হয়। 

Ʊলাকায়ত সমােজ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর পুেজা িনেয় আখ�ােনর িবষয় Ʊমােটর উপর এমনই হেয় থােক।  

এছাড়া Ʊদবেদবীর Ʊকাপ ও কৃপা িনেয় বƝ আখ�ান Ʊলাকায়ত সমােজ Ĵচিলত আেছ। ফেল 

দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের Ʊয সমƌ আখ�ান গেড় উেঠেছ তারমেধ� নানা িবষেয়র 

সমােবশ Ʊদখা যায়।  

এই গেবষণাপেøর মূল িজÑাসা হল পিরেবশবাদী সািহত�-সমােলাচনার দৃিŻভি¿েত Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীেক িঘের Ʋতির হওয়া আখ�ােনর তািôক িবেŸষণ। ফেল চতুথƳ অধ�ােয় এই পিরেবশবাদী 

সািহত�তô িনেয় িবƌািরত আেলাচনা করা হেয়েছ। এই অধ�ােয় পিরেবশবাদী সািহত�তেôর জĩ, 

উĉব ও এই তেôর ƲবিশŻ� িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। িবংশ শতাŀীর Ʊশষ িদেক সািহত�েক 

িবচার-িবেŸষণ করার জন� পিরেবশবাদী সািহত�তেôর মাধ�েম সািহত� ও পিরেবশেক পাঠ করার 

পিরসর Ʋতির হয়। সািহত� সমােলাচনার এই ধারািট িবংশ শতাŀীেত সুøপাত হেলও এই ধারা অŧ 

সমেয় খুবই জনিĴয় সািহত� সমােলাচনার ধারা হেয় ওেঠ। পিরেবশবাদী সািহত� সমােলাচনার সূøপাত 



 
 

১৯৭০-৮০-এর দশক Ʊথেক ŭś হেলও এই সািহত�তô জনিĴয় ও সবƳƌের Ɨীকৃত হয় ১৯৯০ সাল 

নাগাদ। পাŮােত�র িকছু গেবষক ও অধ�াপক সািহেত� পিরেবশ িনেয় িচĜাভাবনা ŭś কেরন। 

িবদ�ায়তিনক পিরসের অধ�াপক ও গেবষক নানা পø-পিøকায় Ʊলখােলিখর মধ� িদেয় এই ধারািটেক 

সবার সামেন হািজর কেরন। অধ�াপক গলেফিš এই িবষেয় সবেচেয় উেŬখেযাগ� নাম। িতিন 

িবদ�ায়তিনক পিরসের এই সািহত�তôিট িচĜাভাবনা ও Ĵসার করেত িকছু ªśüপূণƳ পদে¢প ²হণ 

কেরন। গলেফিš ১৯৯০ সােল Ʊরেনার ইউিনভািসƳিট অফ নেভাদােত অধ�াপক িহেসেব িনযু� হন। 

গšেফিšর এই পদিটর নাম িছল—‘Professor of literature and the environment’। ফেল 

আমরা বুঝেত পাির এই পদিটর মধ� িদেয় িতিন সািহত� ও পিরেবশ পােঠর ধরণ বা সািহত� ও 

পিরেবেশর সŐকƳেক নতুন কের ভাবেত ŭś কেরন। সািহত� ও পিরেবেশর সŐেকƳর খিতয়ানেক 

Ʊবাঝােনার জন� গলেফিš ও ফমƳ (Fromm)-এর সŐাদনায়  The Ecocriticism Reader: 

Landmarks in Literary Ecology (1996) নােম ²Ġিট Ĵকািশত হয়, যা পিরেবশবাদী সািহত� 

সমােলাচনা তô পাকা িভেতর উপর Ɛাপন কেরন। এই সমেয় আরও কেয়কিট ²Ġ Ĵকািশত হয়, যা 

এই সািহত�তôিটেক আরও িবƌৃিত দান কের। এই Ĵসে¿ উেŬখ করা Ĵেয়াজন ইেকাি�িটিসিজম 

কথািট Ĵথম ব�বহার কেরন ইউিলয়াম śকাটƳ তাঁর Literature and Ecology: An Experimental 

in Ecocriticism ²েĠ। এই সমেয়ই Ʊµন লভ ( Glen Love) Ĵকাশ কেরন American Nature 

Writing: New Contexts, New Approches। এই দুইিট বই Ĵকােশর ফেল সািহেত� পিরেবশ 

িনেয় িচĜাভাবনা Ĵসািরত হেত Ʊদখা যায়।  এই বছেরই Ɛািপত হয় ASLE (Association for the 

Study of Literature and Environment)। এই সংƐািটর Ĵথম সভাপিত িহেসেব িনবƳািচত হন 

ƅট Ɯিভক (Scott Slovic)। এই সংƐািটর Ĵধান কাজ িছল সািহত�েক নতুন কের িচĜাভাবনা করার 

Ʊ¢ø Ʋতির করা (redrew)। এই শাখিট খুব শী¸ িবিভĨ Ʊদেশ ছিড়েয় পেড়। এই সংƐািট মানুষ ও 

পিরেবেশর মেধ� Ʊয সŐকƳ তােক নতুন কের তুেল ধের। এছাড়াও Ĵকৃিতেকিģক Ʊলখােক এই 

সংƐার মধ� িদেয় সবার সামেন Ĵকাশ করা হয়। এই সংƐািট যখন Ĵথম ŭś হয় তখন সদস� িছল 

মাø িতিরশ জন িকĝ কেয়ক বছেরর মেধ� এই সংখ�া দাঁড়ায় সােড় সাতেশার কাছাকািছ। ফেল Ʊবাঝা 

যায় এই সািহত� শাখািটর জনিĴয়তার ধরনেক। ASLE Ĵেত�ক বছের দুইবার কের ASLE News 



 
 

এবং ISLE (Inter Disciplanry Studies in Literature and Environment) নােম পিøকা 

Ĵকাশ কেরণ। ASLE-এর Ĵিøকা Ĵকাশ ও কােজর Ʊমৗিলক উেăশ�ই হল সারা পৃিথবীেত পিরবশ-

সŐিকƳত সেচতনতা বৃিĆ করা ও এই সŐিকƳত পø-পিøকা ও গেবষণাপø Ĵকাশ করা। এই সংƐা 

পিরেবশ ও মানুেষর পািলত সংƅৃিতর আĜঃসŐকƳেক Ʊদখার ƱচŻা কের। ISLE নােম পিøকািট 

পিরেবশবাদী সািহত� সমােলাচনার ধারােক অেনক দূর পযƳĜ এিগেয় Ʊদয়। এই পিøকার িবিভĨ 

সংখ�ায় পিরেবশেকিģক সািহত�েক তািôক দৃিŻেকাণ িদেয় Ʊদখার সূøপাত হয়। এছাড়াও এই 

পিøকার মােধ�েম সািহত� ও পারফিমƳং আেটƳর সŐকƳেক পিরেবশ ভাবনার িনিরেখ পাঠ করা হয়। 

পিরেবশবাদী সািহত�তô Ĵথম িদেক খুবই সীমাবĆ পিরসের িবরাজ কের। এই পেবƳ Ĵকৃিতেকিģক 

Ʊলখােকই ªśü Ʊদওয়া হত।  িকĝ সমেয়র অ²গিতর সে¿ সে¿ পিরেবেশর ভয়াবহ িবপĨতার জন� 

মানুষেক পিরেবশ সŐেকƳ নতুন কের ভািবেয় তুেলেছ। পিরেবশ িবপĨতার জন�ই পিরেবশবাদী 

সািহত�তেôর পিরধী আরও িবƌৃত আকার ধারণ কের। পিরেবশবাদী সািহত�-সমােলাচনা তôেক 

আমরা এই সমেয়র Ʊথেকই ‘আĜঃিবদ�া’ এই তকমা িদেত পাির। Ʊকননা, এই সািহত� সমােলাচনা 

তôিট তার িবশাল পিরধীেত নানা িবষেয়র আĜঃসŐকƳ গেড় ওেঠ। 

      পিরেবশবাদী সািহত�-সমােলাচনা তôিটর পিরধী এতই িবƌৃত Ʊয Ʊকােনা একিট সংÑায় এর 

সম�ক ধারণা Ʊদওয়া সŕব নয়। পিরেবশবাদী সািহত�তôেক খুব সহজ কের বুঝেত Ʊগেল বলেত হয়, 

সািহত� ও আমােদর চারপােশর Ʊয Ʊভৗত পিরেবশ তার মেধ�কার সŐকƳেক পাঠ করার একিট 

তািôক অবƐান। আমরা Ʊযমন নানা তô িদেয় সািহত�েক িবচার-িবেŸষণ কির। Ʊযমন নারীবাদী 

সািহত�তেô আমরা Ʊদখেত পাই িল¿-রাজনীিতর ďারা সািহত�েক পাঠ করা হেÅ। আবার মা§Ƴীয় 

সািহত�-বী¢ায় Ʊদখা হয় উৎপাদেনর পĆিত ও ধরেনর জন� নতুন নতুন ƱŴিণর ďĤ-সংঘাত ও 

সমīয় Ĵভৃিত িবষয়ªিল সািহেত� কীভােব বিণƳত হেÅ। পিরেবশবাদী সািহত�তেô সািহত�েক 

পৃিথবীেকিģক দৃিŻভি¿েত Ʊদখা হয়। এই সািহত�তেô Ʊদখা হয় একিট কিবতা বা সেনেট Ĵকৃিত 

কীভােব Ĵিতফিলত হেÅ; একিট উপন�ােসর কাঠােমায় বা ķেট Ĵকৃিত কীভােব ভুিমকা পালন 

করেছ। এছাড়া Ʊলখক Ʊকান মূল�েবােধর ďারা চািলত হেয় উপন�ােস বা সািহেত� Ĵকৃিতেক বণƳনা 

করেছন Ʊসটাও এই তেô Ʊদখা হয়। Ʊলখক যখন Ʊকােনা সািহত� রচনা করেছন তখন Ʊসই সািহেত� 



 
 

Ĵকৃিতেক িনেয় Ʊকান ইেÅ Ĵকাশ করেছন বা পিরবেশর সÎা Ʊকমন হেব তার Ʊকােনা িদশা িতিন 

িদেÅন িকনা তা Ʊদখা হয়। আমরা জািন Ʊয, Ĵকৃিতেক Ʊদখা ও তােক Ʊবাঝার Ʊ¢েø নারী ও 

পুśেষর দৃিŻভি¿ সমান নয়। এই সািহত�তô Ĵকৃিতেক নারী ও পুśষ কীভােব Ʊদখেছ তা বুঝেত চায় 

এবং যিদ এেদর Ʊদখার মেধ� Ʊকােনা িভĨতা থােক তাহেল Ʊসই িভĨতার কারণ কী? এই তািôক 

পিরসরিট বুঝেত চায় মানুেষর বন�তা সŐিকƳত ধারণার ƗŜপ। এই সািহত�তô Ʊদখেত চায় 

আমােদর Ĵিতিদেনর িচĜা-ভাবনায় ও কাজকেমƳ Ĵকৃিত কীভােব ধরা পড়েছ? পিরেবশবাদী 

সািহত�তô আমােদর Ĵকৃিত পােঠর ঐিতহ� বা তার ইিতহাসেক বুঝেত চায়। আমােদর চারপােশর 

পিরেবশ ĴিতমুƝেতƳ পিরবিতƳত হেয় চেলেছ। পিরেবেশর এই পিরবতƳেনর কারণ এই সািহত�তô 

বুঝেত চায়। বতƳমােন Ĵকৃিত ও সংƅৃিত, এই দুই পিরসরেক এমন কের ভাবা হয় Ʊযেকােনা একিট 

মাøািতির� বাড়েল অপরিটর সমূেল ¢িত হেব অথƳাৎ মানুেষর সংƅৃিতর Ĵসার হেল Ĵকৃিতর িবƌার 

কমেব ও পিরেবেশর ¢িত হেব। ফেল মানুেষর পািলত সংƅৃিত ও Ĵকৃিতর িবপরীত অবƐান Ʊদখা 

যায়। িকĝ পিরেবশ সািহত�তেô এই দুইেয়র Ʊকােনা িবেরাধ মানা হয় না। এই সািহত�তô মানুেষর 

পািলত সংƅৃিতেকই পিরেবশ র¢ার মূলসূø িহেসেব ধরা হয়। এখােন বলা হয় Ĵকৃিত ও সংƅৃিতর 

মেধ� িবেভদ কের Ʊকানভােবই Ĵকৃিতেক র¢া করা যােব না বরং Ĵকৃিতেক র¢া করেত হেল 

মানুেষর সংƅৃিতেক Ĵকৃিতর Ĵিত সংেবদনশীল কের পালন করেত হেব। আসেল পিরেবশবাদী 

সািহত�তô মানুেষর িচরায়ত সংƅৃিতেত Ĵকৃিত-পূজার Ĵচলন িছল Ʊসই ইিতহাসেক সামেন আেন। 

আমােদর মেন কিরেয় Ʊদয় Ʊয, আমােদর সংƅৃিতেত Ĵকৃিত র¢ার মানিসকতা িছল যা আজেকর 

পরবিতƳত সমাজ কাঠােমায় মানুষ Ĵকৃিতেক, সংƅৃিতর িবেরাধী করেছ িনেজেদর ¢ুČ ƗােথƳর জন�। 

নারীবাদী দাশƳিনক ভ�াল ķামউড Ĵকৃিত ও সংƅৃিতর িবেরাধ Ĵসে¿ বেলন Ʊয, পাŮােত� এই ধারণা 

অেনক আেগ Ʊথেকই Ĵচিলত িছল। িতিন বেলন পাŮােত� Ĵকৃিতেক মানুষ তার সংƅৃিতর অপর 

িহেসেব Ʊদেখেছ। আমরা জািন এই ধারণা Ĵকৃিত ও মানুেষর সŐেকƳর এই িďüবাদী ধারণা ²ীক 

দাশƳিনক Ʊķট Ʊথেক ƱদকাতƳ পযƳĜ Ĵসািরত ও Ĵচার লাভ কেরেছ। এই িďেüর ধারণার ফেল Ĵকৃিত 

ও মানুেষর পািলত সংƅৃিতর মেধ� Ʊকাথাও সমতার কথা বলা থােক না; এরফেল এেক অপেরর 

উপর আিধপেত�র ধারণাই ি�য়াশীল থােক। আমরা জািন Ʊয, ি¨Żীয় ধারণায় মানুষ Ĵকৃিতর উপর 



 
 

আিধপত� িবƌার কের এবং িনেজেক সব িকছুর Ʊথেক ƱŴŽ বেল মেন কের। িবশ শতেক আেমিরকায় 

জন মুইর (১৮৩৮-১৯১৪) এই ধারণা Ʊথেক সের এেস ‘অিধিবদ�ক’-Ʊচতনায় Ĵকৃিত Ʊযভােব ধরা 

Ʊদয় Ʊসই Ʊচতনার ďারা Ĵভািবত হেয় Ĵকৃিত সংর¢েণর কথা বেলন। মুইর বƝমািøক ঈųেরর কথা 

বেলন, Ʊযখােন পিরেবেশর সমƌ িকছুেতই ঈųেরর অবƐান ও Ĵকাশ িবদ�মান। ফেল পিরেবেশর 

সমƌ Ʋজব-অৈজব উপাদানেক র¢া ও সংর¢ণ করা মানুেষর আধ�াি÷ক কতƳব�। এই ভাবনা Ʊথেকই 

িতিন ‘িসেয়রা  াব’ ĴিতŽা কেরন যা আেমিরকায় পিরেবশ সংর¢েণ জন� ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন 

কের চেলেছ। ইেকাি�িটিসিজম সাőিতক সমেয় মূলত চারিট পিরসরেক ªśü Ʊদয়— নাĢিনক 

িদক, সামািজক িদক, ƲবÑািনক িদক ও সাংƅৃিতক িদক।  যিদও এই সািহত�তô Ʊকােনা একিট 

িবষেয়র মেধ� আবĆ থােক না। মানুেষর দশƳন-িচĜা, তার পািলত ধমƳ-ভাবনা Ʊথেক ŭś কের 

সািহত�-সংƅৃিত সমƌ িকছুর সমবােয় িবƌৃত হেয়েছ। পিরেবশবাদী সািহত� সমােলাচনার তôিটেক 

আĜঃিবদ�ার সমােলাচনা তô িহেসেব Ʊদখা হয়; Ʊযখােন সািহত�, দশƳন, সমাজ-সংƅৃিত, ধমƳ Ʊথেক 

ŭś কের মানুেষর পািলত সমƌ িকছু ভীড় কের এর তôিবেų Ɛান কের িনেয়েছ।  

       এই অধ�ােয়র Ʊশেষ পিরেবশবাদী সািহত�তô িদেয় Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর সািহত�-সংƅৃিতেত 

Ĵকািশত পিরেবশভাবনার ƗŜপেক িবেŸষণ করা হেয়েছ। এহাড়া Ʊদবেদবীর থান, পুকুর ও বৃে¢র 

অবƐােনর মাধ�েম Ĵকািশত Ʊলাকায়ত মানুেষর পিরেবশ ভাবনােক পাঠ করা হেয়েছ।  বাংলার 

Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের Ʊয সমƌ আখ�ান Ĵচিলত আেছ তা নানা িবষেয়র সমবােয় Ʋতির 

হেয়েছ। আমরা আেগই বেলিছ এই সমƌ আখ�ােনর মেধ� Ʊলাকায়ত মানুেষর মেনর হিদশ পাওয়া 

যায়। এই আখ�ানªিলর আপাত সরলতা বা ছċ আড়ালেক সিরেয় িদেল বাংলার সামিজক, রাজৈনিতক 

ও ধমƳীয় ইিতহাসেক খঁুেজ পাওয়া যায়। বাংলার সমাজ ইিতহাস িনমƳােণ এই আখ�ানªিল Ʊযমন িবųƌ 

উপাদান, Ʊতমিন এই আখ�ােনর মধ� িদেয় Ʊলাকায়ত সমােজর পিরেবশ ভাবনার ধরন-ধারণেক 

পাওয়া যায়। আমরা জািন Ʊলাকায়ত মানুেষর সে¿ Ĵকৃিতর সŐকƳ আজĩ কােলর। Ʊলাকায়ত মানুষ 

তার যাপনিচেøর মেধ� Ĵকৃিত ªśüপূণƳ ভূিমকা পালন কের। আর এই Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেক পূজাচার 

ও আখ�ােনর মেধ� মানুেষর পিরেবশ ভাবনা Ĵকািশত হয়। আমরা জািন এই Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী 

উবƳরতা শি�র Ĵতীক। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেকিģক আখ�ােন এই উবƳরতােকিģক বƝ কািহিন পাওয়া 



 
 

যায় Ʊযখােন মানুষ তার সািহত�-সংƅৃিতর মধ� িদেয় Ĵকৃিতর Ʊথেক সহায়তা িভ¢া করেছ এবং 

পিরেবশেক র¢া করার িবষেয় সেচতনার Ĵচার করেছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থানেকিģক সািহত�-

সংƅৃিতর মাধ�েম Ʊলাকায়ত মানুষ পিরেবশ সংর¢েণর িচĜােক Ĵকাশ কের চেলেছ আবহমানকাল 

Ʊথেক।  

    আমরা জািন Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান রাƌার ধাের, মােঠর পােশ বা Ʊঝাপঝাড় Ʊথেক ŭś কের 

²ােমর মােঝ বা Ʊকােনা Ʊলাকালেয়র মেধ� থােক। থান মানুেষর ধমƳীয় িচĜাভাবনা ও সংƅৃিত পালেনর 

পিরসর। এই থানªিলর অবƐােনর জন� থান ও তার আশপােশ কংি�েটর জ¿ল হেত Ʊদখা যায় না। 

Ʊকননা থােনর জিমেক Ʊদবেóার জিম বলা হয় ও তা িনŹর থােক। আজেকর সমেয় যখন সব িদেক 

ইঁটকােঠর ইমারত গেড় উঠেছ Ʊসখােন এই সমƌ থানªিলর Ʊবিশরভাগ Ʊ¢েø পাকা মিĢের 

পযƳবিসত হয় না। এবং এর চারপােশর সবুজেক উৎখাত করেত Ʊদয় না। থানªিল থাকার জন� এর 

চারপােশর জীবৈবিচø অটুট থােক। ফেল এই থােনর জন� এই এলাকার বাƌতĞ িঠক থােক। Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীর থােনর চারপােশ অেনক বৃ¢ Ʊদখা যায় এবং এই বৃে¢র সে¿ থােনর িনকট সŐকƳ। 

Ʊলাকায়ত মানুষ এই সমƌ গােছ Ʊদবü আেরাপ কের বা ওই গােছ Ʊদবতার আŴয় আেছ বেল কŧনা 

কের ওই গােছর Ʊকােনা ¢িত কের না। এছাড়া দি¢ণবে¿র Ʊদবেদবীেকিģক এমন অেনক আখ�ান 

পাওয়া যায় Ʊযখােন Ʊদবেদবী মানুষেক Ɨıােদশ িদেÅন Ʊযন এই থােনর গাছ কাটা না হয়। আমরা 

জািন Ʊয থােনর চারপােশ Ʊয জিম বা থানেক মানুষ ব�ি�গত মািলকানা বেল মেন কের না। থান ওই 

²ােমর বা অÕেলর সবার; তাই ওই অÕল বা ²ােমর সবাই এই থান ও তার চারপােশর পিরেবশেক 

র¢া করার দািয়ü Ʊনয়। এই সািহত�তô Ʊকবল সািহত� ও পিরেবেশর সŐকƳ িনেয় কথা বেল না, 

মানুেষর যাবতীয় কমƳকােë পিরেবশ ভাবনা কীভােব Ĵকািশত হেয়েছ আেলাচনা করা হয়। একইভােব 

আমরা Ʊদখেত পাই Ʊয, মানুেষর পািলত ধমƳীয় পিরসের পিরেবশ র¢া সরাসির Ĵকািশত না হেলও 

তার ধমƳ ভাবনায় পিরেবশ র¢ার িবষয়িট লুিকেয় থােক। দি¢ণবে¿ বৃ¢ ও তার তলায় Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীর আƐানা Ĵিতিট ²ােম Ʊদখা যায়। Ʊদবেদবীেকিģক আখ�ােন Ʊদখা যায় Ʊয, Ʊয বৃে¢র 

তলায় Ʊয থানিট আেছ Ʊসই বৃ¢ নানা Ĵাকৃিতক দুেযƳােগর হাত Ʊথেক থানিটেক র¢া কের। আর 

Ʊসজন� Ʊদবেদবীর ƒŻ িনেদƳশ থােক Ʊকােনাভােবই Ʊসই বৃ¢েক Ʊযন কাটা না হয়। এছাড়া আমরা 



 
 

Ʊদখেত পাই এই সমƌ বৃে¢ নানা Ĵজািতর জীব বসবাস কের। Ʊলাকায়ত মানুষ মেন কের এই 

জীেবর সে¿ থান ও Ʊদবেদবীর গভীর সŐকƳ আেছ। Ʊলাকায়ত ভাবনায় সমƌ জীব Ʋদব শি� যু� 

এবং এরা মানুষেক নানাভােব সহায়তা কের। ফেল এেদর ভূিমকা পাহারাদােরর মেতা হয়। এেদর 

¢িত করেত Ʊগেল মানুেষর সমূহ িবপদ হয়। এরপর Ʊদবেদবীর পুকুেরর মধ� িদেয় Ʊলাকায়ত 

মানুেষর পিরেবশ ভাবনার ƗŜপেক আেলাচনা কর হেয়েছ। দি¢ণবে¿র Ĵিতিট থােনর পােশ পুকুর 

বা িদিঘ থােক। Ʊদবেদবীর থােনর পােশ এই পুকুর বা িদিঘ থাকা অিনবাযƳ। Ʊলাকায়ত সমাজ এই 

থােনর পােশ পুকুরেক Ʊদবেদবীর পুকুর বেল থােক। Ʊলাকায়ত সমাজ এই পুকুেরর জলেক পিবø 

বেল মেন কের পান কের। ফেল মানুষ এই পুকুেরর জেল িনত�িদেনর কাজ কের না। অথƳাৎ, এই 

পুকুের মানুষ Ʊনাংরা Ʊফেল না, কাপড় পিরŹার কের না বা গবািদ পŭর Ƒান করায় না। এর ফেল 

পুকুেরর বাƌতĞ অটুট থােক। মানুষ এই পুকুের সাĮািহক বা বাৎসিরক পুেজার িদেন Ƒান কের, 

পিবø হেয় থােন পুেজা Ʊদয়। এই Ĵসে¿ উেŬখ করা Ĵেয়াজন Ʊয, এই পুকুেরর জল Ʊদবীর 

চরণামৃত করা হয় ও Ʊসই জল পান কের মানুষ নানা Ʊরাগ Ʊথেক মুি� পান। Ʊলাকায়ত সমােজ এই 

পুকুর িনেয় অেনক অেলৗিকক কািহিন Ĵচিলত আেছ। তারা Ʊদেখেছন Ʊয এই পুকুের Ʊদবেদবী Ƒান 

কেরন। পুকুর িনেয় এই সমƌ আখ�ােন আমরা Ʊদখেত পাই Ʊয, এই পুকুরেক মানুষ সমানভােব ŴĆা 

কের ও Ʊকউ এই পুকুরেক ব�ি�গত সŐিó বেল ভােব না। আজেকর সমেয় যখন সমƌ পুকুর বা 

জলাশয় ভিতƳ কের মানুষ বসিত Ɛাপন করেছ এবং তারফেল  পুরেনা পুকুর আজ িবপĨ হেয় 

পেড়েছ। আর এর ফেল পুকুের বসবাসকারী নানা Ĵজািতর অিƗü আজেকর সমেয় িবপেদর মুেখ 

পেড়েছ। সেবƳাপির এই পুকুেরর অিƌü Ʊলাপােটর কারেণ পিরেবেশর ভারসাম� চরমভােব িব· হেয় 

পড়েছ। এই সমেয় Ʊদবেদবীেকিģক পুকুর পিরেবশ িবপĨকারী মানিসকতার মেধ� ধরা না িদেয় বরং 

পিরেবশ র¢াকারী হেয় Ʊদখা Ʊদয়। এই অধ�ােয় Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থােনর মেধ� Ʊলাকায়ত সমােজর 

পিরেবশ ভাবনার ƗŜপেক আেলাচনা করা হেয়েছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান Ĵাকৃিতকভােব 

অবƐােনর মধ� িদেয় মানুষ পিরেবশ সংর¢েণর ভবনােক Ĵকাশ কের। এই Ʊদবেদবীর থানেক পাকা 

বা ছাদযু� করেত চাইেলও তা Ʊকােনাভােব সŕব হয় না। এরমধ� Ʊলাকায়ত মানুেষর পিরেবশ 

ভাবনা Ĵকাশ পায়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থান মািটর Ʊদওয়াল, উপের খড় বা টািলর ছাদ Ʊদখেত 



 
 

পাওয়া যায়। ²ােম Ʊয সমƌ থান Ʊদখা যায় তার অিধকাংশ মািটর এবং এই থানªিল এইভােবই 

Ĵজেĩর পর Ĵজĩ িটেক আেছ। এই থানªিলেত সারা বছর Ʊকােনা সংƅার করা হয় না, Ʊকবলমাø 

বাৎসিরক পুেজার িদেন এই থানেক Ʊমরামত করা হয়। িকĝ এই সমƌ থানেক Ʊকােনাভােবই পাকা 

করা হয় না। মানুেষর অথƳৈনিতক ও জীবনযাপেনর উĨিত আসা সেôও এই সমƌ থানেক পাকা 

ছাদযু� কের Ɛায়ী করা হয় না। Ʊলাকায়ত সমােজ এই সমƌ থানেক পাকা না করা িনেয় বƝ 

আখ�ান পাওয়া যায় Ʊযখান Ʊথেক জানেত পারা যায় Ʊকন এই সমƌ Ʊদবেদবীর থানেক পাকা করা 

হেÅ না বা Ʊকন তারা িদেনর পর িদন উĩু� Ĵকৃিতর মােঝই থােকন। আমরা জািন Ʊয এই সমƌ 

Ʊদবেদবীর সে¿ Ĵকৃিতর Ʊযাগ িনিবড়। এই সমƌ Ʊদবতার পূজা-পĆিত Ʊথেক ŭś কের তােদর নানা 

ƲবিশŻ� Ʊসই আিদম, Ʊকৗম ও অরণ�চারী সভ�তার ƲবিশŻ�েক বহন কের। বতƳমান যĞ সভ�তার কবেল 

পেড় যখন সমƌ িকছু যেĞ পিরণত হেÅ, মানুষ Ĵকৃিত Ʊথেক িবিÅĨ হেয় নগেরর পাকা ইমারেতর 

মেধ� আŴয় খঁুজেছ। তখন এই সমƌ Ʊদবতারা পিরেবেশর উĩু� আকােশর মােঝ িনেজর আŴয় 

খঁুেজ Ʊনওয়ার মেধ� নগর সভ�তার Ĵসােরর িবśĆাচরণ করেছ। আখ�ােন Ʊদখা যায় এই সমƌ 

Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী Ʊখালা আকােশর নীেচ, ঝড়-বৃিŻ ও Ʊরােদর মেধ� থাকেত ভােলাবােসন। এই 

Ʊদবতারা Ʊকােনা বĆতার মেধ� থাকেত চান না। ফেল বলা যায় Ʊয, দি¢ণবে¿র Ʊদবেদবীর থান 

Ĵাকৃিতকভােব অবƐােনর মধ� িদেয় মানুেষর সে¿ Ĵকৃিতর িনিবড় সŐেকƳর ঐিতহ�েক বহন কের 

চেলেছ। এই Ʊদবেদবীর থােনর সািহত�-সংƅৃিতেত Ʊলাকায়ত মানুেষর সবƳĴাণবােদর ধারণা Ʊদখা 

যায়। থােনর চারপােশর পিরেবেশর সমƌ জীবজ-অজীবজ Ĵানেক সমান ªśü িদেয় Ʊদখা হয়। 

পিরেবশবাদী সািহত�তেô মানুেষর সে¿ অন� জীবকুেলর সŐেকƳর খিতয়ান Ʊদখেত ও বুঝেত চায়। 

আসেল মানুষ Ʊকবল আিধপেত�র মানিসকতা িনেয় অন� জীবেদর Ʊদখেছ িকনা নািক, অন� জীবেদর 

Ĵিত সমমযƳাদা িনেয় Ʊদখেছ এবং তােদর র¢ণােব¢েণর জন� Ĵেয়াজনীয় ব�বƐা িনেÅ এই সমƌ 

িকছুেক পিরেবশেকিģক সািহত�তô িবচার-িবেŸষণ কের। উদাহারণ িহসােব বলা যায় Ʊয, থােনর 

পােশ Ʊয বৃ¢ থােক তােত নানা Ĵজািতর পািখ বাসা Ʋতির করা ছাড়াও Ʊসই বৃে¢ Ʊমৗমািছ বাসা 

Ʋতির কের। এই পািখ ও নানা পতে¿র বাসা বাঁধা িনেয় Ʋতির হওয়া আখ�ােন মানুষ এই সমƌেক 

িনেজর ব�বসািয়ক কােজ ব�বহার কের না। এই বৃে¢র সমƌ Ĵাণী বা পত¿ ƗÅেĢ� জীবনধারণ 



 
 

কের। ফেল থােন বসবাসকারী Ĵানীর সে¿ মানুেষর আি÷ক সŐকƳ Ʋতির হয়। সপƳ-ভীিত দি¢ণবে¿র 

জলজ¿েলর মানুেষর কােছ িনত� িদেনর সমস�া। মানুষ সােপর Ʊথেক র¢া পাওয়ার জন� তােক ভয়-

িমিŴত ŴĆা Ʊথেক পুেজা কের থােক। িকĝ মানুষ িনেজর ব�বসািয়ক িচĜায় বা অেথƳর জন� িবিভĨ 

Ĵজািতর সাপেক িনিবƳচাের পাচার কের। এছাড়া সাপেক শù িহেসেব গণ� কের তার চরম ¢িত 

করেত চায়। আর এই কারেণ িবিভĨ Ĵজািতর সাপ আজেক িবপĨতার মুেখামুিখ হেয়েছ। Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীর থােন সপƳেকিģক আখ�ানªিলেত সাপেক মানুষ ভি� সহকাের পুেজা কের । বতƳমান 

সমেয় ত¢ক সাপ িবপĨ Ʊকবলমাø মানুেষর িকছু ƗাথƳ চিরতাথƳ করার জন�। িকĝ দি¢ণবে¿র 

Ʊদবেদবীর থােনর পিরসের এই সােপর আলাদা মযƳাদা আেছ। আমরা Ʊদখেত পাই Ʊয, Ʊলৗিকক 

Ʊদবেদবীর থােন এই সােপর অবাধ িবচরণ ও মানুষ তার ¢িত কের না। এবং তােক পরম যেö 

র¢ণােব¢ণ কের। এই Ʊয থােনর সে¿ জিড়ত উিĉদ ও Ĵাণীর Ĵিত মানুেষর Ʊয মানিসকতা তােত 

আসেল পিরেবেশর সমƌ Ĵাণেক সমান ªśü কথাই উÄািরত হয় । আজেকর সমেয় যখন সবাই 

িনেজর আিধপত� িনেয়ই িচিĜত; Ʊসখােন এই সমƌ থানেকিģক আখ�ান ও Ʊলাকায়ত মানুেষর 

পিরেবশেকিģক িচĜার ফেল পিরেবেশর ভারসাম� অটুট থােক। আিদম সময় Ʊথেকই মানুষ িবųাস 

করত Ʊয, আকাশ, বৃিŻ, ঝড়, গাছ, নদী, সমুČ, পাহাড়, বন Ʊথেক ŭś কের Ĵকৃিতর সমƌ উপাদান 

িনছক Ʊকােনা জড় িবষয় নয়। আিদম মানুষ ভাবত Ĵকৃিতর সমƌ কমƳকােëর মেধ� Ʊকােনা না Ʊকােনা 

অেলৗিকক শি� কাজ করেছ। এই সমƌ শি�র উপেরই মানুেষর অিƌü িনভƳর করেছ। ফেল মানুষ 

পিরেবেশর সমƌ িবষয়েক সমান ªśü িদেয় এেসেছ। মানুেষর এই ভাবনা Ʊথেকই সবƳĴাণবােদর 

ধারণা জĩ িনেয়েছ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থােন ও এই সমƌ Ʊদবেদবী িঘের আখ�ােন আমরা Ʊদখেত 

পাই Ʊয, বৃ¢, পাথর, নুিড়, কাঠ, মািট Ʊথেক ŭś কের িবিভĨ উপাদানেক মানুষ পুেজা করেছ। 

Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থােন এই ‘না-মানুষ’Ʊদর পুেজার মধ� িদেয় পিরেবেশর সমƌ িকছুেক সমান 

ªśü Ʊদওয়ার মানিসকতার সে¿ সে¿ পিরেবেশর ভারসাম� র¢ার মানিসকতা Ĵকাশ পায়। িকছু 

আখ�ােন Ʊদখা যায় Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী িনেজই Ʊলাকায়ত মানুেষর পিরেবশ র¢ার জন� এিগেয় 

আসেছন। আসেল আমরা আেগই বেলিছ Ʊয, Ʊলাকায়ত সমাজ তােদর সমƌ িকছু অসহয়তা এই সমƌ 

Ʊদবদবীর উপর Ʊছেড় িদেয় িনরাপেদ থাকেত চায়। িনেজর অসহায়üেক মানুষ তার পূিজত Ʊদবতার 



 
 

কােছ জািনেয় িনিŮেĜ িদন কাটােত চায়। ফেল Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর আখ�ােন Ʊদখা যায় Ĵকৃিতর সে¿ 

Ʊদবেদবী িনেজই যুĆ করেছ যােত Ʊলাকায়ত সমােজর পিরেবশ িঠক থােক। আমরা জািন দি¢ণবে¿র 

বƝ ďীপভূিম নদী ďারা ƱবিŻত। এখানকার মানুেষর জীবন ও জীিবকার সে¿ নদী Ʊযমন ªśüপূণƳ 

ভূিমকা ²হণ কের Ʊতমন কের নদী এখানকার মানুেষর Ĵিতিদেনর সমস�া। এখানকার দুবƳল নদী-বাঁধ 

Ʊভেঙ বছেরর নানা সমেয় জল ঢুেক ²ােমর জনজীবন ও পিরেবশেক নŻ কের। মানুষ এই সমস�ার 

সমাধান সব সময় করেত পাের না। মানুষ যখন এই Ĵকৃিতর সে¿ Ʊপের ওেঠ না তখন তােদর 

পূিজত Ʊদবেদবীর কােছ আŴয় Ʊনয়। মানুষ িবųাস কের তােদর এই সমস�ােক সমাধান করেব তােদর 

পূিজত Ʊদবেদবী। এবং আখ�ােন Ʊদখা যায় Ʊয, নদীর সে¿ Ʊদবেদবী যুĆ করেছ যােত নদীর জল 

²ােম Ĵেবশ করেত না পাের। ফেল দি¢ণবে¿র Ʊদবেদবী সরাসির Ʊলাকায়ত পিরেবেশর র¢ক হেয় 

ওেঠন। বাংলায় Ʊয সমƌ Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী পাওয়া যায় ও তােদর িনেয় Ʊয সমƌ আচার-অনুŽান 

Ʊলাকায়ত সমােজ পািলত হয় তােত মানুেষর উবƳরতােকিģক িবųাস Ĵবলভােব যু� আেছ। আসেল 

দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর অিধকাংশ কৃিষ-সহায়ক Ʊদবতা, উবƳরতার Ʊদবতা। ফেল এই 

Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের Ʊমৗিখক আখ�ােন কৃিষ ও উবƳরতার কথা উেঠ এেসেছ। বতƳমান সমেয় মানুষ 

অিধক মুনাফার জন� কৃিষ Ʊথেক ŭś কের উৎপাদেনর সমƌ পিরসের সার, কীটনাশেকর ব�বহার 

করেছ। আর এর ফেল পিরেবেশর িবপুল ¢িত হেÅ। িকĝ Ʊলাকায়ত সমােজ মানুষ শস� Ʊথেক ŭś 

কের জীবেনর Ĵেয়াজনীয় উপাদান Ʊপেত িবÑােনর Ʊথেক এই Ʊদবেদবীর উপর Ʊবিশ িনভƳর কের। 

Ʊদবেদবীর আখ�ােন তাই Ʊদখা যায় Ʊয, মানুষ Ʊবিশ শস� Ʊপেত Ʊবনাকী ঠাকুেরর পুেজা কের ও পুকুর 

Ʊথেক মাছ Ʊপেত মাকাল ঠাকুেরর পুেজা কের। মানুেষর এই িবųােসর ফেল পিরেবেশর ¢িত হয় 

না। আধুিনক সমেয় মানুষ Ʊকােনা ভূিমর বĥ�া দশা Ʊঘাচাবার জন� নানা Ĵযুি� ব�বহার কের Ʊসই 

ভূিমর উপর মানুষ আিধপত� িবƌার করেছ, Ʊসখােন Ʊলাকায়ত মানুষ এই সমƌ Ʊদবেদবীর কােছ 

আেবদন জািনেয় নানা জাদু িবųােসর মধ� িদেয় ভূিমর উবƳরতেক বজায় রাখার কথা বলেছ। আর 

এরমেধ� Ʊলাকায়ত মানুষ পিরেবেশর ভারসাম� বজায় রােখ। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেক িঘের Ʊয আচার-

অনুŽান Ʊলাকায়ত মানুষ পালন কের তার মধ� িদেয় মানুেষর Ĵকৃিতেক তুŻ করার মানিসকতা Ĵকাশ 

পায়। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থােন পŭ-পািখর বিল Ĵথা আিদম কাল Ʊথেকই চেল আসেছ। Ʊদবেদবীর 



 
 

থােন পŭ-পািখর বিল Ʊদওয়ার মেধ� মানুষ তােদর পূিজত Ʊদবেদবীেক তুŻ কের। Ʊদবেদবীর থােন 

বিলদােনর মেধ� Ʊলাকায়ত মানুেষর Ʊয মানিসকতার Ĵকাশ ঘেট তােত উবƳরতােকিģক মানিসকতা 

ধরা আেছ। ফেল Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীেক Ʊকģ কের Ʊয সমƌ আখ�ান গেড় উেঠেছ তােত Ʊলাকায়ত 

মানুেষর Ĵকৃিতর সে¿ একা÷ হেয় থাকার কথাই উÄািরত হেয়েছ। এই Ĵকৃিত ল° হেয় 

জীবনযাপেনর মেনাভােবর জন� পিরেবেশর ভারসাম� বজায় থােক। এছাড়া Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থােন 

মানুেষর পািলত আচার-আচরণ ও উবƳরতােকিģক জাদু িবųােসর মেধ� Ʊলাকায়ত মানুষ তার ঐিতহ� 

লািলত Ĵকৃিতর সে¿ সŐেকƳর কথা বেল চেল। Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থানেকিģক সািহত�-সংƅৃিতেত 

নানা িবষেয়র মেধ� মানুেষর পিরেবশভাবনা Ĵকািশত হয়। বতƳমান সমেয় যখন সারা িবেųর পিরেবশ 

িবপĨতার মুেখামুিখ। মানুষ যখন Ĵকৃিতর সে¿ সŐকƳ িছĨ কের কংি�েটর জ¿েল আŴয় িনেÅ। 

Ʊসখােন দি¢ণবে¿র Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থানেকিģক সািহত�-সংƅৃিতেত আধুিনক সমেয়র িবপরীত 

মানিসকতা Ʊদখা যায়। আমরা এই Ʊদবেদবীর থানেকিģক সািহেত� Ʊদখেত পাই মানুষ Ʊদবেদবীেক 

সামেন Ʊরেখ পিরেবেশর সংর¢েণর কথা বলেছ। এই Ʊদবেদবীর পূজা-পĆিত, আচার-আচরেণর 

মেধ� মানুষ পিরেবেশর সমƌ Ĵােণর সমান ªśেüর কথা বলেছ ও তােক সংর¢েণর কথা উÄারণ 

করেছ। ফেল বলা যায় Ʊয, Ʊলৗিকক Ʊদবেদবীর থানেকিģক সািহত�-সংƅৃিতেত Ʊলাকায়ত মানুষ 

তােদর ঐিতহ� পরŐরায় ĴাĮ Ĵকৃিতর সে¿ সŐেকƳর ইিতহাস বুনন কের চেলেছ। থানেকিģক 

সািহত�-সংƅৃিতর মাধ�েম পিরেবশ সংর¢েণর কথা উÄারণ কের চেলেছ।  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

সংি¢Į ²ĠপিØ 

²Ġ  

বাংলা 

আহেমদ, ওয়ািকল। বাংলার Ʊলাকসংƅৃিত। ঢাকা: বাংলা একােডিম। ১৯৭৪। 

ইĢু, কমল। ভারতীয় সামািজক সমস�া। কলকাতা: বানী Ĵকাশন। ২০০৮। 

ইĢুভূষণ, অিধকারী ( সŐা)। ƱলাকধমƳ: অতীত ও বতƳমান। কলকাতা: পূবƳািČ Ĵকাশন। ১৯৮৯। 

ইসলাম, মযহাśল। Ʊলাককািহিন সং²েহর ইিতহাস। ঢাকা: ƉুেডেĖােয়জ। ১৩৭৬। 

ªĮ, ŭেভĢু। Ĵাচীন ভারেত পিরেবশ িচĜা। কলকাতা: সািহত� সংসদ। ২০১২।  

Ʊঘাষ, অমল কুমার। বাংলা সািহেত� অেলৗিকক ও অিতĴাকৃত। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৮৯। 

Ʊঘাষ, িবনয়। পিŮমবে¿র সংƅৃিত( চতুথƳ খë)। কলকাতা: Ĵকাশ ভবন। ১৯৮৬। 

Ʊঘাষ, িবনয়। পিŮমবে¿র সংƅৃিত( তৃতীয় খë)। কলকাতা: Ĵকাশ ভবন। ১৯৮০।  

Ʊঘাষ, িবনয়। বাংলার সংƅৃিতর সমাজতô। কলকাতা: Ĵকাশ ভবন। ১৩৮৬। 

Ʊঘাষ, রীতা। বাংলার Ʊলাককথার Ŝপতô ও ƗŜপ সĥান। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ২০০৩। 

Ʊঘাষ, িশĴা। Ʊলাকসংƅৃিতর আিঙনায়। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৯৭। 

চ�বতƳী িচĜাহরণ। িহĢুর আচার অনুŽান। কলকাতা: প�ািপরাস। ১৩৭৭।  

চ�বতƳী, িনশীথ। Ʋবিদক Ʊলাকসংƅৃিত। কলকাতা: এবং মুশােয়রা । ২০১০। 

চ�বতƳী, পাথƳ। Ĵকৃিত পিরেবশ িনসগƳনীিত: রাজৈনিতক ও দাশƳিনক অনুসĥান। কলকাতা: Ʊসতু। ২০১২।  

চ�বতƳী, বśণ কুমার। Ʊলাক উৎসব ও Ʊলাকেদবতা Ĵস¿। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৮৪। 

চ�বতƳী, বśণকুমার (সŐা)। Ʊলাককথার সাত কাহন। কলকাতা: অপণƳা বুক িডিƊিবউটাসƳ। ২০১১। 

চ�বতƳী, বśণকুমার। Ĵস¿: Ʊলাকপুরাণ। কলকাতা: অপণƳা বুক িডিƊিবউটাসƳ। ১৯৯১। 

চ�বতƳী, বśণকুমার। বাংলার Ʊলাক সািহত� চচƳার ইিতহাস। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৯৯। 

চেÛাপাধ�ায়, ড. তুষার। Ʊলাকসংƅৃিত পােঠর ভূিমকা।  কলকাতা: Ʊদ’জ। ২০০১।  

চেÛাপাধ�ায়, তুষার। Ʊলাকসংƅৃিতর তôŜপ ও ƗŜপ সĥান। কলকাতা: এ. মুখাজƳী অ�াę ƱকাŐানী Ĵাঃ িলঃ। ১৯৮৫। 

চেÛাপাধ�ায়, ƱদবীĴসাদ। অ²িĠত রচনা: দশƳন, িবÑান, মনƌô। কলকাতা: অবভাস। ২০১১।  

চেÛাপাধ�ায়, সাগর। দি¢ণ চিŃশ পরগনা Ʊজলার পূরাকীিতƳ। কলকাতা: পিŮমব¿ তথ� ও সংƅৃিত িবভাগ। ২০০৫। 

চেÛাপাধ�ায়, Ʊসৗগত( সŐা)। Ʊলাককথার বণƳমালা।  কলকাতা: ব¿ীয়সািহত� সংসদ। ২০১৪। 

Ʊচৗধুরী কািমল�া, িমিহর। বাংলার নারী সংƅৃিত। কলকাতা: পুনŮ। ২০০৩। 



 
 

Ʊচৗধুরী, কমল। Ĵাচীন ব¿সািহেত� িহĢু-মুসলমান। কলকাতা: িবųভারতী ²Ġালয়। ১৩৬০। 

Ʊচৗধুরী, ড. সুেকামল। Ʊগৗতম বুেĆর ধমƳ ও দশƳন। কলকাতা: মহােবািধ বুক এেজিĬ। ১৯৯৭। 

Ʊচৗধুরী, দুলাল। বাংলার Ʊলাকউৎসব। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৮৫।  

Ʊচৗধুরী, Ĵমথ। উóর চিŃশ পরগনার ইিতবৃó। কলকাতা: মেডল পাবিলিশং হাউস। ১৯৮৭। 

Ʊচৗধুরী, সাধনকমল। বাংলায় ƱবৗĆধমƳ ও বা¿ালী ƱবৗĆেদর �মিববতƳন। কলকাতা: কśণা Ĵকাশনী। ২০০২।  

ছাটুই, তুিহনময়। Ʊলৗিকক সমাজ ও সংƅৃিতর দপƳেণ পীর, গাজী, িবিব ( দি¢ণ ২৪ পরগনা)। কলকাতা: ১৯৯৮। 

জানা, মনীģনাথ। সুĢরবেনর সমাজ সংƅৃিত। কলকাতা: িদলীপ বুক হাউস। ১৯৮৪। 

ঠাকুর, রবীģনাথ। িচĨপøাবলী। কলকাতা: িবųভারতী ²Ġনিবভাগ। ১৯৬০।  

দাস, বৃĢাবন। ŵ ŵ Ʋচতন�ভাগবত। কলকাতা: Ʊদ’জ। ১৯৯৫। 

Ʊদবনাথ, Ʊদালা। সািহত� িবচাের পিরেবশেকিģক দৃিŻভ¿ী। কলকাতা: ²Ġিমø, ২০১৩। 

নĢী চ�বতƳী, কিবতা। বাংলাসািহেত� পিরেবশেচতনা। কলকাতা: আশাদীপ। ২০১৭।  

নƅর, ƱদবŅত। বাংলার Ʊলাকেদবতা ও সমাজ সংƅৃিত। কলকাতা: আনĢ পাবিলশাসƳ। ২০১৮। 

বসাক, শীলা। বাংলার িকংবদিĜ। কলকাতা: আনĢ পাবিলশাসƳ। ২০১৩। 

বসু, Ʊগােপģকৃž। বাংলার Ʊলৗিকক Ʊদবতা। কলকাতা: Ʊদ’জ Ĵকাশনী। ১৯৬৬।  

বাগচী, দীপক কুমার। ভারতীয় দশƳন। কলকাতা: Ĵগিতশীল Ĵকাশক। ১৯৯৭। 

িবųাস, অিচĜ� ( সŐা)। Ʊলাকসংƅৃিত ও বাংলা সািহত�। কলকাতা: অØিল পাবিলশাসƳ। ২০০৮। 

িবųাস, মĖু। সুĢরবেনর Ʊলাককথা। কলকাতা: অ¢র Ĵকাশনী। ২০১২। 

ভÛাচাযƳ, আŭেতাষ। বাংলার-Ʊলাকসংকৃিত। নয়ািদিŬ: ন�াশানাল বুিক ÞাƉ। ২০০৫। 

ভÛাচাযƳ, নেরģনাথ। ধমƳ ও সংƅৃিত: Ĵাচীন ভারতীয় ƱĴ¢াপট। কলকাতা: আনĢ। ১৯৯৬।  

ভÛাচাযƳ, িমিহর (সŐা) । ƱলাকŶিত। কলকাতা: Ʊলাকসংƅৃিত ও আিদবাসীবাসী Ʊকģ তথ� ও সংƅৃিত িবভাগ। ১৯৯৯।  

ভÛাচাযƳ, ŵ সত�নারায়ণ (সŐা)। কিব কৃžরাম দােসর ²Ġাবলী। কলকাতা: কলকাতা িবųিবদ�ালয়। ১৯৫৮। 

ভÛাচাযƳ, সুকুমারী। Ĵাচীন ভারত: সমাজ ও সািহত�। কলকাতা: আনĢ পাবিলশাসƳ। ১৩৯৪। 

ভÛাচাযƳ, হংসনারায়ণ। িহĢুেদর Ʊদবেদবী: উĉব ও �মিবকাশ। কলকাতা: ফামƳা Ʊকএল এম Ĵাইেভট িলিমেটড। ১৯৮০।  

ভু�, অিনĢ�। পিরেবশ Ĵস¿: তেô ও তেথ�। কলকাতা: িমøম। ২০০৬। 

মজুমদার, তুিলকা। বাংলার বনেদবতা। কলকাত: ল¢ী নারায়ণ ƱĴস। ২০০৭। 

মজুমদার, িদব�েজ�ািত। আিদবাসী ƱĴেমর Ʊলাককথা। কলকাতা: এবং মুশােয়রা।  

 মজুমদার, িদব�েজ�ািত। আিদবাসী িমথকথা। কলকাতা: পরŐরা। ২০১৩। 



 
 

মজুমদার, িদব�েজ�ািত। Ʊলাককথার ঐিতহ�। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৮৬।  

মজুমদার, িদব�েজ�ািত। Ʊলাককথার টাইপ Ʊমািটফ ইনেডকস। কলকাতা: গাঙিচল। ২০১২। 

মজুমদার, িদব�েজ�ািত। Ʊলাককথার িলিখত ঐিতহ�। কলকাতা: গাঙিচল। ২০০৯। 

মজুমদার, িদব�েজ�ািত। Ʊলাকসংƅৃিতর ভিবষ�ৎ ও Ʊলাকায়ত মন। কলকাতা: গাঙিচল। ২০১০। 

মëল, কৃžকালী। দি¢ণ ২৪ পরগনা আÕিলক ইিতহােসর উপকরণ। বাśইপুর:  ১৯৯৭। 

মëল, কৃžকালী। দি¢ণ চিŃশ পরগনার িবƘৃত অধ�ায়। কলকাতা: নব চলিĜকা। ১৯৯৯। 

মëল, কৃžকালী। সুĢরবেনর কেয়কিট মূিতƳ-ভাƅযƳ। কলকতা: নব চলিĜকা। ২০১০। 

মëল, বেরĢু (সŐা)। ďীপভূিম সুĢরবন। কলকাতা: Ʊছাঁয়া। ২০২০।   

মëল, সুিজত কুমার (সŐা)। বনিবিবর পালা।  কলকাতা: গাঙিচল। ২০১০।  

সরকার, কল�াণ কুমার। পিরেবশিবদ�াবাদ পিরেবশ ও রাজনীিত: িবেদশ-িবų ও ভারতবষƳ একিট অনুসিĥৎসু বী¢া। 
কলকাতা: Ĵে²িসভ পাবিলশাসƳ। ২০১৫। 

সরকার, Ĵণব। বাংলার Ʊলাকসমাজ ইিতহাস ও সংƅৃিত। কলকাতা: Ʊলাক। ২০১৩। 

সরকার, Ʊরবতীেমাহন। Ʊলাকসংƅৃিতর পĆিতিবদ�া। Ʊলাকসংƅৃিত ও আিদবাসী সংƅৃিত Ʊকģ। ২০০৫।  

সাঁতরা, তারাপদ। কলকাতার মিĢর, Ɛাপত�, অলংকরণ, ŜপাĜর। কলকাতা: আনĢ পাবিলশাসƳ। ২০০২। 

সাঁতরা, তারাপদ। পিŮমবাংলার ধমƳীয় Ɛাপত�: মিĢর ও মসিজদ। কলকাতা: পিŮমব¿ বাংলা আকােদিম। ১৯৯৮। 

সাহা, সØীব। ধমƳীয় উিĉদ Ʊলাককথা, সংƅৃিত ও আধুিনক িবÑান (১) । কলকাতা: কানন Ĵকাশনী। ২০১৩। 

সাহা, সØীব। ধমƳীয় উিĉদ Ʊলাককথা, সংƅৃিত ও আধুিনক িবÑান (২) । কলকাতা: কানন Ĵকাশনী। ২০১৪। 

সুর, সুিজত। বনিবিব- উৎস সĥােন। কলকাতা: Ʊলাকেলৗিকক Ĵকাশনী। ১৩৮৮। 

Ʊসন, অØন ও িসংহ উদয়নারায়ণ (সŐা)। িমথ সািহত� সংƅৃিত। কলকাতা: ভাষা বĥন Ĵকাশনী। ১৯৯১।  

Ʊসন, অতুলচģ, তôভূষণ, সীতানাথ ও Ʊঘাষ, মেহশচģ ( অনুিদত ও সŐািদত)। কলকাতা: উপিনষদ। হরফ Ĵকাশনী। 
২০১০।  

Ʊসন, Ʊগাপীনাথ। পিŮমবে¿র Ʊলাকসংƅৃিত ও সািহত� Ĵসে¿। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৩৯৪। 

Ʊসন, Ʊসৗেমন। Ʊলাকসংƅৃিতর তô িজÑাসা। কলকাতা: Ʊলাকসংƅৃিত ও আিদবাসীবাসী Ʊকģ তথ� ও সংƅৃিত িবভাগ। 
২০০৩।   

ƱসনªĮ, পŬব ( সŐা)। Ʊলাকপুরাণ ও সংƅৃিত। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৮২।  

ƱসনªĮ, পŬব।  Ʊলাকপুরাণ ও সংƅৃিত। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৯৫। 

ƱসনªĮ, পŬব। পূজা পাবƳেণর উৎসকথা। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৩৯১। 

হািবব, ইরফান। মানুষ ও পিরেবশ: ভারতবেষƳর বƌতািĞক ইিতহাস। কলকাতা: Ĵে²িসভ পাবিলশাসƳ। ২০১৫।  



 
 

হালদার, িবমেলĢু। দি¢ণবে¿র জনসংƅৃিত ও ইিতহাস িবিচøা(Ĵথম খë)। কলকাতা: চতুথƳ দুিনয়া। ২০০১। 

হালদার, মØু। Ĵাচীন বাংলার মিĢর Ɛাপত�। কলকাতা: উবƳী Ĵকাশনী। ২০১৩। 

Ʊহােসন, Ʊমাহা.। Ʊমাশাররফ। Ĵস¿ পুরাকীিতƳ। ঢাকা: িদব� Ĵকাশ। ২০১২।  

 

ইংেরিজ  

Buell, Lawrence. The Enviornmental Imagination: Thoreau, Nature writing and Formation Of 
American Culture. Havard University Press. 1995. 

Carson, Rachel. Silent Spring. London: Penguin Classics. 2000. 

Frederick O, Waage (ed.). Teaching environmental Literature: Materials, Methods, resources. New 
York: MLA. 1985. 

Garrard Greg, I. Beginning: Pollution, Ecocriticism. London & New York: Routledge. 2007.  

Garrard, Greg( ed.). The Oxford Handbook of Ecocriticism. New York: Oxford University press. 2014.  

Glotfelty, Cheryll and Harold, From ( eds.) The Ecocritism Reader: Landmarks in Literary Ecology. 
London: University of Georgia. 1996. 

Huggan, Graham & Tiffin, Helen. Post Colonial Ecocriticism: Literature, animal, Environment. 
London & New York: Rouledge. 2010.  

Kerridge, Richard. Environmentalism and Ecocriticism: Literary Therory and Criticism. New York: 
Oxford University Press. 2007. 

Love, Glean A. Practical Ecocriticism: Literature, Biology and Environment. London: University Of 
Virginia Press. 2003. 

Waugh, Patricia (ed.) Literary Theory and criticism. New York: Oxford University Press. 2006. 

 

Ĵবĥ 

Ʊঘাষ, িদলীপ। ‘জটার Ʊদউল এক অনন� Ɛাপত� কীিতƳ’। সুেচতনা, ৪০ তম সংকলন। বাśইপুর। ২০১৬। 

Ʊঘাষ, সØয়। ‘জটার Ʊদউল: সাংƅৃিতক নৃতেôর দৃিŻেকান Ʊথেক’। ²ােমাĨয়ন কথা, তৃতীয় সংখ�া। আŭরালী ²ােমাĨয়ন 

পিরষদ। ২০১৫। 

Ʊচৗধুরী, ড. দুলাল। ‘দি¢ণরায়’। বাঘ ও সংƅৃিত। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৮০। 

দাস, ড. Ʊগৗতম কুমার। ‘সুĢরবেনর জলবায়, Ĵকৃিত ও পিরসংখ�ান’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø, তৃতীয় সংখ�া। 
২০০৩। 

নƅর, ƱদবŅত। ‘রায়িদিঘ কºনদীঘী ও লুĮতীথƳ জটা’। ²ােমাĨয়ন কথা, চতুথƳ সংখ�া। আŭরালী ²ােমাĨয়ন পিরষদ। 
২০১৩। 

নƅর, ধুজƳিট। ‘সুĢরবেনর ²ামেদবতা ও সবƳজনীন Ʊমলা-উৎসব’। ŵখë সুĢরবন। কলকাতা: দীপ Ĵকাশন। ২০০৫।  



 
 

নƅর, ধূজƳিট। ‘দি¢ণ চিŃশ পরগনার গাজন: ƲশবĴভাব ও ধমƳীয় অনুষ¿’। ²ােমাĨয়ন কথা, চতুথƳ সংখ�া। আŭরালী 

²ােমাĨয়ন পিরষদ। ২০১৬। 

নƅর, ধূজƳিট। ‘সুĢরবেনর Ʊলাকজীবন ও Ʊলাকসংকৃিত’। সুেচতনা, িďতীয় সংখ�া। বাśইপুর: িততীষƳা ²ািফƅ ƱসĖার। 
২০১৪।  

পøনবীশ, Ʋসকত। ‘Ʊবািধবৃ¢’। সুĢরবেনর মুখ, চতুথƳ সংখ�া। ক�ািনং: সুĢরবন অনুভব। ২০১৫। 

পুরকাইত, Ʊদবাংŭ। ‘দি¢ণ চিŃশ পরগনার Ʊমলাআ ও উৎসব: আিলদার িবিবমার Ʊমলা’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন 
সংƅৃিতপø, নদী সংখ�া-৭, চতুদƳশ সংখ�া। Ʊসানারপুর। ২০১৪। 

Ʊপয়াদা, ƱদবĴসাদ। ‘দাśময়ী দূগƳা, িবশালা¢ী ও অন�ান� Ʊদবী এবং িকংবদিĜ’।  িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø, িবংশ 

সংখ�া। Ʊসানারপুর। ২০১৭। 

বসু, Ĵেসনিজৎ। ‘িøপুরাসুĢরী মিĢর: িকংবদিĜ-সমী¢া’। সািহত�তে�া। বারাসাত: িমেলিনয়াম িĴĖাসƳ। ২০১৩।  

বাগ, রাধানাগ। ‘িববািহত বট-অųõ’। Ʊলাকপিরচয়। বাখরাহাট: Ʊলাকপিরচয় গেবষণা পিরষদ। ২০১৪। 

ভÛাচাযƳ, ড. আŭেতাষ। ‘িনŏবে¿র ব�া¸-িবųাস ও সািহত�। বাঘ ও সংƅৃিত। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৮০।   

ভÛাচাযƳ, নĢদুলাল। ‘সুĢরবেনর Ʊলাকসংƅৃিত Ĵসে¿’। ŵখë সুĢরবন। কলকাতা: দীপ Ĵকাশন। ২০০৫। 

ভূঞ�া, ফাşিন। ‘বনিবিব পালাগানঃ বনিবিব ও দি¢ণরােয়র ƗŜপ িনণƳেয় একিট মনঃসমী¢ণ’। সমকােলর িজয়নকািঠ, 
িďতীয় খë। কলকাতা: িগির িĴĖ সািভƳস। ২০০৮। 

মজুমদার, Ʊমেহন। ‘আটঘরার দমদমা িঢিপ আর কািলদাস দেóর অনুেĴরণা Ʊটেন িনেয় Ʊগল Ɛানীয় ইিতহাস চচƳা’। 
সুেচতনা (িďতীয় সংখ�া)। রাজগড়া: িততীষƳা ²ািফƅ ƱসĖার। ২০১২। 

মëল, অজয়। ‘Ʊ¢øানুসĥােন আেলােক সেĢশখািলর চড়ক’। অিভযাøী Ʊফরী: Ʊলাকউৎসব সংখ�া, Ĵথম সংখ�া। কলকাতা: 

Ʊফরী। ২০১২।  

মëল, অØিল িবকাশ। ‘সুĢরবেনর Ʊলাকসংƅৃিতঃ বনজীবী সőদােয়র Ʊদবেদবী-বনিবিব ও দি¢ণরায়’। িনŏগাে¿য় 
সুĢরবন সংƅৃিতপø: জীবন-জীিবকা-সংƅৃিত-১,ষŽ সংখ�া। Ʊসানারপুর। ২০১০।  

মëল, উóম কুমার। ‘সুĢরবন: আিদবাসী সংƅৃিতর সংকট’। সমকােলর িজয়নকািঠ (যু± সংখ�া)। বাśইপুর: এল িট এম 

²ািফƅ। ২০১৫। 

মëল, কৃžকালী। ‘দি¢ণ চিŃশ পরগনার মিĢর িশŧ: Ʊকশেবųর মিĢর’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø। ২০০২।  

মëল, Ʊগৗতম। ‘দি¢ণ চিŃশ পরগনার ‘ďীপচëী’ আসেল নারায়ণীতলার ‘নারায়ণী’। ²ােমাĨয়ন কথা, িďতীয় সংখ�া। 
আŭরালী ²ােমাĨয়ন পিরষদ। ২০১৩। 

মëল, জীবন। ‘জাঁতাল Ʊমল’। ²ােমাĨয়ন কথা, Ĵথম ও িďতীয় সংখ�া। আŭরালী ²ােমাĨয়ন পিরষদ। ২০১৪। 

মëল, Ʋশেলģনাথ। ‘সুĢরবেনর Ʊমলা ও উৎসব: কাশীপুেরর ধেমƳর জােতর Ʊমলা’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø, নদী 
সংখ�া-৭, চতুদƳশ সংখ�া। Ʊসানারপুর। ২০১৪। 

িমø, সনৎকুমার। ‘দি¢ণবে¿র Ʊলাকেদবতা বাঘ’। বাঘ ও সংƅৃিত। কলকাতা: পুƌক িবপিণ। ১৯৮০।  

িমদ�া, Ʊদবীশংকর। ‘জটার Ʊদউল’। ²ােমাĨয়ন কথা, িďতীয় সংখ�া। আŭরালী ²ােমাĨয়ন পিরষদ। ২০১৩। 



 
 

িমদ�া, Ʊদবীশºর। ‘দি¢ণ চিŃশ পরগনার Ʊলৗিকক Ʊদবী: Ʊবনািক’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø, চতুথƳ সংখ�া। 
Ʊসানারপুর। ২০০৪। 

িমদ�া, Ʊদবীশºর। ‘মাকাল ঠাকুর: Ĵö সংƅৃিতর Ĵা¿েণ’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø, পÕম সংখ�া। Ʊসানারপুর। 
২০০৫। 

িমিƎ, ড. সুভাষ। ‘সুĢরবেনর Ʊলৗিকক Ʊদবী বনিবিব: একিট পযƳােলাচনা’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø, পÕম সংখ�া। 
Ʊসানারপুর। ২০০৫। 

মৃধা, শশাº Ʊশখর। ‘সুĢরবেনর Ʊলাকসংƅৃিতর িবিভĨ পযƳায়’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø জীবন-জীিবকা-সংƅৃিত, 

সংখ�া-৬, øেয়াদশ সংখ�া। ২০১৩। 

রমা, মëল। ‘পিরেবশ আেĢালেন নারীর ভূিমকা’। ঋতবীনা: িবų পিরেবশ ভাবনা। কলকাতা: ইĖারন�াশানাল িĴিĖং। 
২০০৯।  

সরকার, Ĵদু�ৎ। ‘বারাঠাকুর’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø, ďািবংশ সংখ�া। Ʊসানারপুর। ২০১৮। 

সরদার, Ĵদু�ৎ কুমার। ‘সুĢরবেনর ƱমরীগØ অÕেলর Ʊলাকায়ত জীবন ও ²ামীন সংƅৃিত’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন 
সংƅৃিতপø, তৃতীয় সংখ�া। ২০০৩। 

সরদার, মায়ারানী। ‘দি¢ণ চিŃশ পরগনা এবং সুĢরবেনর Ʊলাকেদবতাও উৎসব: ধমƳঠাকুর ও ধেমƳর জাত’।  িনŏগাে¿য় 
সুĢরবন সংƅৃিতপø, ďািবংশ সংখ�া। Ʊসানারপুর। ২০১৮। 

সদƳার, সত�চরণ। ‘সুĢরবেনর নদীতীের বসবাসকারী আিদবাসীেদর জীবন ও জীিবকা’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø, 
নদী সংখ�া-৩, চতুথƳ সংখ�া। Ʊসানারপুর। ২০০৯। 

িসরাজ, সাজাহান। ‘সুĢরবেনর Ʊমলা, পাবƳণ ও সাংƅৃিতক িববতƳন’। ŵখë সুĢরবন। কলকাতা: দীপ Ĵকাশন। ২০০৫। 

ƱসনªĮ, Ĵদীপকুমার। ‘পিরেবশ উĨয়ন ও সাŘাজ�বাদী রাজনীিত’। ঋতবীনা: িবų পিরেবশ ভাবনা। কলকাতা: 

ইĖারন�াশানাল িĴিĖং। ২০০৯।  

হালদার, িবেমেলĢু। ‘সুĢরবেনর Ʊলাকাচারঃ পূজা পাবƳেণ-গাছড়া-লতা-পাতার ব�বহার’। িনŏগাে¿য় সুĢরবন সংƅৃিতপø 
জীবন-জীিবকা-সংƅৃিত, সংখ�া-৬, øেয়াদশ সংখ�া। ২০১৩। 

 

 

পিøকা 

চেÛাপাধ�ায়, অঘƳ�চĢন। জটার Ʊদউল এর ইিতবৃó। কুলতলী: Ĵভাবতী অফেসট িĴĖাসƳ। ২০১২।  

Ʊচৗধুির কািমল�া, িমিহর। রােঢর Ʊলৗিকক Ʊদবেদবী। ƱলাকদপƳণ (Ĵথম সংখ�া)। নদীয়া: Ʊলাকসংƅৃিত িবভাগ, কল�াণী 

িবųিবদ�ালয়। ২০০৫। 

ছাটুই, সেĜাষ কুমার। ময়দা ও ময়দার পাতালেভদী কালী। দি¢ণা কালীবাড়ী উĨয়ন কিমিট।  

দাস, আনĢ। সুĢরবেনর অÕিলক ইিতহাস, সুĢরবন সংখ�া-৭। ক�ািনং: অিধকারী িĴিĖং ƱসĖার।  

পাল, সত�Ņত (সŐা)। Ʊসানারপুেরর ইিতহাস। Ʊসানারপুর: অনুভব Ĵকাশনী। ২০০৪। 



 
 

মëল, শ�ামাপদ। আয়ত: গাছপালা িবেশষ সংখ�া। কলকাতা: মাইিত িডিটিপ। ২০১৩। 

সরকার, Ĵণব। সংবাদপেø Ʊসকােলর Ʊমলা ও উৎসব। কলকাতা: পċনাভ ইমেĴশান। ২০১০। 

সরকার, Ĵণব। সুĢরবেনর আÕিলক জীবন, িবųাস ও Ʊলাকসংƅৃিত। কলকাতা: পċনাভ ইেőশান। ২০১০।   
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