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মুখবন্ধ 

১৮৬৭ সালে জন্মগ্রহণ কলেন মার্গালেট এলেজালবথ ননাবল্ এক নরালটস্ট্যান্ট লিস্ট্ ধমগাবেম্বী পলেবালে। তাাঁে 

জীবলনে স্বপ্ন লিে লিলিকা হওযা। েন্ডলন লতলন একালধক সু্কলে লিিকতা কলেলিন এবং লনলজ একলট সু্কে রলতষ্ঠা 

কলেলিলেন। ১৯৯৮ লিস্ট্ালে স্বামী লবলবকানলেে আহ্বালন মার্গালেট ভােতবলষগ এলেন নমলযলেে মলধয লিিা 

লবস্তালেে উলেলিয। স্বামী লবলবকানলেে লনকট লিষযত্ব গ্রহণ কলে লতলন ভলর্নী লনলবলেতা নালম পলেলিলত োভ 

কেলেন। লনলবলেতা বঙ্গলেলি লবলিষত কলেকাতায নে নকবেমাত্র নােী লিিাে বযবস্থা কলেলিলেন তা নয, লতলন 

একই সলঙ্গ ভােতবলষগে োজনীলতলত তথা ভােতবলষগে স্বাধীনতা সংগ্রালমে আলোেলন সলিযভালব জল়িলয পল়িন। 

ভােতবলষগ নােী লিিা, জাতীয লিিা, সালহতয, ইলতহাস, লবজ্ঞান, লিত্রাঙ্কন, সিস্ত্র আলোেন রভৃলত নিলত্র লতলন 

গুরুত্বপূণগ ভূলমকা গ্রহণ কলেলিন। ১৯১১ সালেে ১৩ই অলটাবে শুিবাে সকালে লনলবলেতা োলজগলেং-এ নেহতযার্ 

কলেন। লহমােলযে তুষাে লিখলে সূলেগােলয েলয রভাত সূলেগে রথম আলো েখন কলিে মলধয এলস প়িে সলঙ্গ  

সলঙ্গ লনলবলেতাে আত্মা লবেীন হলয োয অসীম অনন্ত সত্তায। ভােতবষগলক তাাঁে সবগস্ব অপগণ কলে লহমােলযে 

লনজগন নিাল়ি শ্মিান রান্তলে পলবত্র ভূলম খলে লিেিালন্তলত লনলবলেতা হলেন লনলিতা। ভােতবষগলক তাাঁে সবগস্ব োন 

কলে লনিঃস্ব ̶ লেক্ত লনলবলেতা হলেন লিে লনলিতা। লনলবলেতাে পূলবগ বা পলে নকান লবলেিী বা লবলেলিনী লনলবলেতাে 

মত কলে ভােতবষগলক ভােবাসলত পালেনলন। 

লনলবলেতাে জলন্মে নতে বিে পলে বাংোে মালটলত এক মুসেমান পলেবালে জন্মগ্রহণ কলেলিলেন নবর্ম নোলকযা। 

নবর্ম নোলকযাে লপতৃ পলেবালে নমলযলেে জনয মািাসায লিিাে নেমন বযবস্থা লিে না নতমলন তাাঁলক থাকলত 

হলযলিে পেগানসীন হলয। তাই রথার্ত লিিাে লতলন লবলিষ সুলোর্ পানলন। বযলক্তর্ত আগ্রলহ এবং লনলজে ব়ি 

োোে ও লেলেে সাহিলেগ লতলন বাংো এবং ইংলেলজ নিখাে সুলোর্ নপলযলিলেন। লনলজে জীবলন লতলন অনুভব 

কলেলিলেন মুসেমান সমালজ নমলযলেে লিিাে সুলোর্ না থাকাে কােলণ তাো পেগানসীন হলয থাকলত এবং 

পুরুষতলেে কালি নতজানু হলয থাকলত বাধয হন। মুসেমান সমালজ পশ্চােপেতাে কােণই নে তালেে নমলযলেে 

লিিাে সুলোর্ োলভে বযবস্থা না থাকা, ধমগীয অন্ধলবশ্বাস, কুসংস্কাে ইতযালে ̶  এ কথা নবর্ম নোলকযা তাাঁে জীবন 

লেলয অনুভব কলেলিলেন। তাই রথলম ভার্েপুলে এবং পলে কেকাতায লতলন নমলযলেে মলধয লিিাে লবস্তালেে 

জনয সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস সু্কে রলতষ্ঠা কলেন। তাাঁে অনবেয নেখনী পুরুলষে বােংবাে আঘালতও নথলম 

থালকলন, বেঞ্চ আলো িুেধাে িালনত হলযলি। তাাঁে সালহতযকৃলত লনলজে নাম বা েলিে উলেলিয নয রকৃতপলি 

সালহলতযে মধয লেলয লতলন রবে পোিান্ত পুরুষতালেক মুসেমান সমালজে লবরুলে েৃঢ়তাে সলঙ্গ ে়িাই কলে 

নর্লিন। তাাঁে লিিাোলনে রধান েিয েলেও লিে মুসেমান সম্প্রোলযে নমলযলেে মলধয লিিাে লবস্তাে কো, নােী 

জার্েণ ঘটালনা, নােীে উন্নযন ও িমতাযন, তবুও লহেু সম্প্রোলযে নােীলেে নিলত্রও লতলন একই ধেলনে সুলোর্ 
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সৃলিে স্বপলি নজাোলো েুলক্ত লেলযলিন। লনেন্তে ে়িাই কলে ১৯৩২ সালেে ৯ ই লিলসম্বে নবর্ম নোলকযাে আত্মা 

মেলেহ তযার্ কলে িূলনয লবেীন হয। 

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা েুজনই লকিুটা সময একই সমযকালে কেকাতায সলিয থাকলেও 

পেস্পলেে মলধয সািাৎ হলযলিে লকনা বা পেস্পলেে কােগধাো সম্বলন্ধ জ্ঞাত লিলেন লকনা নস সম্বলন্ধ নকান রামাণয 

নলথ আজও পাওযা োযলন। েুজলনই অলবভক্ত বঙ্গলেলি নমলযলেে মলধয লিিা লবস্তালেে নিিা কলেলিন, েুজলনই 

েথািলম লহেু এবং মুসেমান সমালজে নমলযলেে জার্েলণ, উন্নযলন ও িমতাযলনে জনয সলিয নথলকলিন; 

েুজলনই লিলেন নস েুলর্ে রলতলষ্ঠত নেলখকা এবং েুজলনই বাংোে সমালজে উন্নযলনে স্বলপ্ন সলিয নথলকলিন 

পবগত রমাণ বাধাে সমু্মখীন হওযা সলেও। 

আজ ভােতবলষগে তথা বাংোে লবলিষত নমলযলেে মলধয নে উন্নযন এবং িমতাযন আমো েিয কেলি তাে 

লপিলন েলযলি ভলর্নী লনলবলেতাে এবং নবর্ম নোলকযাে আমৃতুয লনেেস রযাস। লকন্তু এতদ্ সলত্বও ভােতবলষগ 

তথা বঙ্গভূলমলত এাঁলেে েুজলনে লিিা ও সমাজ ভাবনা লনলয নকান তুেনামূেক আলোিনা হলযলি এরূপ রমাণ বহু 

বৎসে ধলে লনেন্তে সংলিি সালহলতযে পেগালোিনাে পলেও পাওযা োযলন। তাই বতগমান র্লবষণায র্লবলষকা  এই 

েুই মহীযসী নােীে লিিা ভাবনা এবং সমাজ ভাবনা লনলয র্লবষণায ব্রতী হলযলিন। 

সমগ্র র্লবষণালট র্লবলষকা নমাট সাতলট অধযালয সমূ্পণগ কোে নিিা কলেলিন। রথম অধযাযলট হে র্লবষণাে 

পটভূলম ̶  নেখালন রািীন ভােত নথলক নোলকযা পেগন্ত নােী লিিাে একলট রামাণয লিত্র তুলে ধোে নিিা কো 

হলযলি। এিা়িাও এই অধযালয েলযলি র্লবষণাে রলযাজনীযতা এবং তাৎপেগ, সমসযাে লববৃলত, র্লবষণাে রশ্ন, 

র্লবষণাে উলেিয এবং র্লবষণাে সীমা লনলেগিকেণ।  

লিতীয অধযালয র্লবলষকা র্লবষণাে সলঙ্গ সংলিি সালহতয সমূলহে পেগালোিনাে রযাস নপলযলিন। এই অধযালয 

র্লবষণাে সলঙ্গ সম্পলকগত র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনাে েিয, উলেিয, ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা 

সম্বলন্ধ সংঘলটত লকিু র্লবষণাে পেগালোিনা এবং র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনাে িকলক তুলে ধলেলিন। 

তৃতীয অধযালয র্লবলষকা ঐলতহালসক র্লবষণা পেলত লনলয লবসৃ্তত আলোিনা কলেলিন। িতুথগ অধযালয র্লবলষকা েুই 

মহীযসী লিিালবে ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে সংলিপ্ত জীবনীে পেগালোিনা কলেলিন। পঞ্চম অধযালয 

ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে লিিাভাবনাে লবলভন্ন লেক লনলয র্লবলষকা পেগালোিনা কলেলিন এবং তলন্নষ্ঠ 

হলয রাপ্ত তথযলক সামথগয অনুোযী েথােথভালব লবিাে ও লবলিষলণ সলিয হলযলিন। 

ষষ্ঠ অধযালয র্লবলষকা, ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনাে একলট তুেনামূেক আলোিনা 

কলেলিন। সপ্তম অধযালয র্লবলষকা তাে র্লবষণায রাপ্ত তথয সম্বলন্ধ আলোিনা কলেলিন এবং বতগমান কালে  
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লিিালিলত্র ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ও সমাজ ভাবনাে রাসলঙ্গকতা তুলে ধোে নিিা 

কলেলিন। 

ভলর্নী লনলবলেতা আেযন্ত অলত উন্নত গুণমালনে পাশ্চাতয লিিায লিলিতা লিলেন। অনযলেলক নবর্ম নোলকযা লনজ 

রলিিায নসই েুলর্ে িত বাধা-লবপলত্ত সলেও স্বলিলিকা হলত নপলেলিলেন। এই েুই ঐলতহালসক িলেত্রলক নবাঝাে 

জনয র্লবলষকা নে তথয সংগ্রহ কলেলিন তা এাঁলেে সম্বলন্ধ রাপ্ত তলথযে রাথলমক উৎস এবং নর্ৌণ উৎস নথলক। 

রাথলমক উৎস লহসালব লনলবলেতাে নেখা লিলিপত্র, ‘স্বামীজীলক নেরূপ নেলখযালি’ (‘The Master as I saw him’) 

ও ‘স্বামীজীে সলহত লহমােলয’ (‘Notes of some Wanderings with the Swami Vivekananda’) 

ইতযালেলক র্লবলষকা বযবহাে কলেলিন। নর্ৌণ উৎস লহলসলব মূেত িঙ্কেী রসাে বসু লেলখত ‘লনলবলেতা নোকমাতা’ 

গ্রলেে িােলট খে এবং লবষু্ণপে নে েলিত ‘সমকালেে নরিাপলট ভলর্নী লনলবলেতা’ (েেস্থ) রভৃলত পুস্তকগুলেলক 

বহুেভালব বযবহাে কলেলিন। এিা়িাও অনযানয নেখক নেলখকাে লবলভন্ন পুস্তলকে উপে, র্লবষণা অলভসেলভগে 

উপে এবং র্লবষণা পলত্রে উপে লনভগে কলেলিন। রব্রালজকা মুলক্তরাণা েলিত ‘ভলর্নী লনলবলেতা’ গ্রে এবং 

লনঝগলেণী সেকাে, লেলন লনলবলেতাে রতযি সালন্নধয োভ কলেলিলেন ̶ তাাঁলেে নেখালক লবলিষভালব বযবহাে 

কলেলিন। 

নবর্ম নোলকযা সম্বলন্ধ র্লবষণাে রাথলমক উৎসরূলপ ‘নোলকযা েিনাবেী’ আেযন্ত র্লবলষকা বযবহাে কলেলিন। 

নর্ৌণ উৎস লহলসলব নর্াোম মুেলিে েলিত ‘োসসুেেী নথলক নোলকযা : নােী রর্লতে একলিা বিে’, খেকাে 

আেুে নমালমন সম্পালেত ‘নরিণ’ ত্রত্রমালসক পলত্রকাে নবর্ম নোলকযাে স্মেণ সংখযা, সমু্বে িিবতগীে ‘অেলে 

অন্তলে ̶  উলনি িতলক বাঙালে ভিমলহো’, নোলকযা সম্বন্ধীয র্লবষণা অলভসেভগ এবং নোলকযা সম্বলন্ধ লবলভন্ন 

র্লবষণা পলত্রকা বযবহৃত হলযলি। 

এই র্লবষণায বযবহৃত লবলভন্ন পুস্তক পুলস্তকাে এবং পত্রপলত্রকাে জনয র্লবলষকা োেবপুে লবশ্বলবেযােলযে নকন্দ্রীয 

গ্রোর্াে, োমকৃষ্ণ লমিন ইনলস্ট্লটউট অফ কােিাে, নর্ােপাকগ -এে গ্রোর্ােলক বহুে পলেমালণ বযবহাে কলেলিন। 

এই েুই গ্রোর্ালেে গ্রোকােীকর্ন বতগমান র্লবলষকালক রলযাজন অনুোযী েলথি সাহােয কলেলিন। সলবগাপলে এই 

র্লবষণাে িাো র্লবলষকা ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে রলত তাে অন্তলেে অকপট শ্রো ভলক্তলক 

লনলবেন কলেলিন।  

 

 



 

[4] 
 

 
রথম অধযায 

র্লবষণাে পটভূলম 

__________________________________________________________________________________ 

১.১    ভূলমকা  
১.১.১    রািয এবং পাশ্চালতয নােী রর্লতে লবকাি  
১.১.২    রািীন ভােলত নােী লিিা 
১.১.৩    ত্রবলেক েুলর্ নােী লিিা 
১.১.৪    পেবতগী ত্রবলেক েুলর্ নােীলেে অবস্থান 
১.১.৫    নবৌে ও ত্রজন ধলমগে সমযকালে নােীলেে অবস্থান 
১.১.৬    নারীশিক্ষায় রািীন ভােলতে লকিু বযলতিমী লিত্র 
১.১.৭    মধযেুলর্ নােীলেে অবস্থান 
১.১.৮    লব্রলটি িাসন কালে নােীলেে অবস্থান 
১.১.৯    োজা োমলমাহন োয, ব্রাহ্ম সমাজ ও নােী 
১.১.১০    পলেত ঈশ্বে িন্দ্র লবেযাসার্ে ও নােী জার্েণ 
১.১.১১    বলঙ্কমিন্দ্র িলটাপাধযায ও নােী উন্নযন  
১.১.১২    ব্রহ্মানে নকিবিন্দ্র নসন ও নােী উন্নযন 
১.১.১৩    পলন্ডত লিবনাথ িাস্ত্রীে নােী উন্নযন লবষলয েৃলিভলঙ্গ  
১.১.১৪    নােী জার্েলণ েবীন্দ্রনাথ িাকুলেে ভূলমকা  
১.১.১৫    নােী জার্েলণ স্বামী লবলবকানলেে ভূলমকা 
১.১.১৬    লবংি িতােীলত নােী মুলক্তে েুই পলথকৃৎিঃ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা       
১.১.১৭    ভলর্নী লনলবলেতাে ভাবােিগ 
১.১.১৮    নবর্ম নোলকযাে পূবগবতগী বাংোয নােী লিিাে নরিাপট 
১.১.১৯    নবর্ম নোলকযাে জীবনােিগ   
১.২    র্লবষণাে রলযাজনীযতা এবং তাৎপেগ  
১.৩    সমসযাে লববৃলত  
১.৪    র্লবষণাে রশ্ন সমূহ  
১.৫    র্লবষণাে উলেিয সমূহ     
১.৬    র্লবষণাে সীমালনলেগিকেণ  
         তথযসূত্র  
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রথম অধযায 

র্লবষণাে পটভূলম 

১.১ ভূলমকা : 

১.১.১ রািয এবং পাশ্চালতয নােী রর্লতে লবকাি :  

আধুলনককালে সমগ্র পৃলথবী জুল়িই নােী রর্লত একলট লবলিষভালব আলোলিত লবষয। এই ভাবনা নথলক উলি 

এলসলি ‘Women Study’ বা ‘Gender Study’। এই লবষলয সমাজতালেক, মলনালবে, লিিালবে রমুখো 

র্ভীেভালব লিন্তাভাবনা কলেলিন এবং একেে বুলেেীপ্ত লিিাথগীলক এই লবষলয র্লবষণা কলমগ েুক্ত কলেলিন। 

পুরুষতে েুলর্ েুলর্ নােীলক পলেবালেে মলধয আটলক নেলখলি। নােীলক িৃঙ্খলেত কো পুরুলষে কাজ লিে। 

কােণ িলক্তিােী পুরুষো নােীে নেহ এবং মলনে ওপে অলধকাে রলতষ্ঠা কেলত লর্লয নােীলক কলেলিন 

িৃঙ্খলেত। পুরুষ এমনভালব েুলর্ েুলর্ নােীলক কোযত্ত কলেলি োলত নােী ভাবলত লিলখলি নে নস অবো। তাে 

এককভালব নকান কাজ কোে এবং লসোন্ত গ্রহণ কেবাে অলধকােটুকুও লিে না। এমনলক আজও অলধকাংি 

লিলিতা, উপাজগনিীো নােী নে নকালনা ধেলনে লসোন্ত গ্রহলণে জনয পুরুলষে উপে লনভগেিীে। নােী অবো ̶  

এই ভাবনালক লমলথ পলেণত কোে োলযত্ব পােন কলেলি পুরুষ। তাই িৃঙ্খলেত নােী েুলর্ েুলর্ বাধয হলযলি  

সবলকিুলক সহয কেলত। তাে এই অনন্ত সহয িলক্তলক আমো তুেনা কেলত পালে নকবেমাত্র সবগংসহা পৃলথবীে 

সলঙ্গ। পুরুষ োাঁল়িলযলি উৎপােনিীেতাে নকলন্দ্র, আে নােী নসখালন সন্তান উৎপােলনে এবং োেন পােলনে 

জনয লনলজলক কলেলি োযবে। তাই নােী েুলর্ েুলর্ রৃ্লহে র্লেবে জীবলন লনলজলক কলেলি অন্তেীণ। 

রািীনকালে মাতৃতালেক সমাজবযবস্থা িমি লপতৃতালেক সমাজ বযবস্থায পলেণত হলযলি পুরুলষে আলধপতয 

লবস্তালেে কামনা নথলক। নােী হলয উলিলি পুরুলষে কালি সম্পে ̶  নে সম্পেলক নভার্ কোে, েখে কোে, েিা 

কোে োলযত্বও গ্রহণ কলেলি পুরুষ। লপতৃতালেক সমাজ বযবস্থায নােী ভুলে নর্লি তাে অলমত বীেগ এবং 

বুলেমত্তালক। নােী হলয উলিলি একলট লবলিষ নশ্রণী নে সবগলতাভালব পুরুষতলেে উপে সমূ্পণগভালব লনভগেিীে।  
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ফলে সমালজ ত্রতলে হে লেঙ্গ ত্রবষময বা নােী-পুরুলষে অসম অবস্থান। পুরুষতালেক সমাজ বযবস্থায নােী 

স্বাধীনভালব নবাঁলি থাকবাে এবং স্বলনভগে হওযাে ইলেটাই হালেলয নফলে ফলে মানুষ লহলসলব নােীে নে বাাঁিবাে 

অলধকাে েলযলি, সালমযে অলধকাে েলযলি নসকথা নােী ভুলে োয অথবা পুরুলষে িালপে কালি নস ভুলে নেলত 

বাধয হয। বাাঁিবাে এই অলধকােলবাধ নথলকই সৃলি হলযলি সামযবাে তথা সমাজতলেে ভাবনা। রািীন ভােলতে 

ইলতহাস প়িলে পাওযা োয ভােলত সামযবােী ভাবনাে লবকাি ঘলটলিে ত্রবলেক েুর্ নথলক। 

সামযবােী ভাবনা তথা পেবতগীকালেে সমাজতে নােী সমাজলক িমি বেলে লেলযলি। নােী নে েক্তমাংলসে 

মানুষ, তােও নে পুরুলষে নযায স্বাভালবক িালহো েলযলি এ কথা নমলযো বুঝলত নিলখ সমাজতলেে পতকাতলে। 

এইভালব নােী তাে সম্বলন্ধ পুরুষ সমালজে র্ল়ি নতাো অেীক নেবী রলতমাে িলব নথলক লনলজলক নবে কলে 

আনলত শুরু কলে। নর্াপা মজুমোে (োস) (২০১১) লেলখলিন, “ত্রনিঃিলেযে বাতাবেণ নথলক নবলেলয এলস নােী 

লনলজলক রকাি কেলত নিিা কলেলি। আে এই ভালবই নানা রলশ্ন লবেীণগ হলযলি নােীে মন ও মনন। নস রশ্ন 

কলেলি, নকন নােী েলেলতে মলতা সমাজ নথলক শুধু সাজা পালব? লনলজলকই নােী রশ্ন কলেলি, নক সৃলি কলেলি 

নােীে লবরুলে সমালজে সব অনুিাসন? এেুলর্ে নােীে সংগ্রাম তাই ঘুলে োাঁ়িালনাে সংগ্রাম নেখালন নস 

লনলজলকই রশ্ন কলেলি নকন হােলবা? নকন ভাঙলবা? নকন পেবি হলয থাকলবা? পুরুষ আলি নেখালন একইভালব 

নােীও থাকলব নসখালন।” (নর্াপা মজুমোে (োস), ২০১১। পৃ. ৩) 

সুতোং নােীবােী ভাবনাে নকলন্দ্র এলো পুরুলষে োসত্ব নথলক, নিাষণ নথলক, িাসন নথলক নােীলেে মুলক্ত। নােীে 

মুলক্ত তাে সম্বলন্ধ ত্রতলে কো রথালসে নেবী ভাবনা নথলক। নােীো মুলক্ত িাইে অলিিা, অজ্ঞতা, কুসংস্কাে, 

ধমগান্ধতা েলথি সংখযায সন্তান জন্মোন না কোে অলধকাে নথলক। নােী রর্লত ভাবনায এই সমস্ত লবষলযই 

েুলক্তলসে ভাবনা পািিলমে মলধয স্থান কলে লনে।  

ফোলস লবপ্লব (১৭৮৯-১৮১৫), আলমলেকাে লিল্পলবপ্লব, োলিযাে স্বাধীনতা লবপ্লব এবং পেবতগীকালে ভােতবলষগ 

োজা োমলমাহন োয, পলেত ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্ে, পলেত লিবনাথ িাস্ত্রী, মহলষগ নেলবন্দ্রনাথ িাকুে এবং ব্রহ্মানে 

নকিব িন্দ্র নসলনে হাত ধলে েথািলম পাশ্চাতয এবং রািয ভূলমলত ঘটলো নােীে নবজার্েণ। ভােতবলষগ 

সহমেণ রথা েে, লবধবা লববাহ রবতগন, বােযলববাহ েে, নােী লিিাে সুলোর্ ইতযালেে মধয লেলয নােী রর্লতে 
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নেউ এলস োর্লো িহে নথলক গ্রালমে সমস্ত নােীলত। নােী-পুরুলষে মলধয লবলভে রািীে ধীলে ধীলে নভলঙ 

প়িলত শুরু কলে। পুরুলষে হাত নথলক খলস পল়ি ইলেমত স্ত্রীে সলঙ্গ লববাহলবলেে বা স্ত্রীলক পলথ বসালনাে 

অলধকাে নথলক মুলক্ত। পলেবাে তলেে মলধয নমলযলেে পলি োম্পতয জীবলনে বলনযােলট িমি সুলস্থলত োভ 

কলে। লপতা-মাতাে মৃতুযে পলে লববালহতা নমলযো নপে সম্পলেে অলধগক ভার্ োলভে অলধকাে, তালেে হালত 

এলো স্বামীে হাত নথলক লববাহ লবলেলেে অলধকাে এবং লিশু সন্তালনে অলভভাবকলত্বে অলধকাে। 

নােী লবষলয র্লবষণাে ফসে হে নােী ও পুরুলষে সমানালধকাে এবং পুরুলষে রকৃলত ও নোর্যতা লেঙ্গ 

লনেলপি। এে ফলে ধমগলক নতুনভালব লবলিষলণে রলযাজনীযতা নেখা লেে। ভােতবলষগ লহেু এবং মুসলেম 

সমালজ পুরুলষে বহুলববাহ রথা, লহেু সমালজে োাঁঢ়রথা, মুসলেম সমালজে বাাঁেী রথা নথলক নমলযলেে ঘটলো 

মুলক্ত। সমাজতলে নােী বাস্তলব েক্তমাংলসে নােীলত পলেণত হে পুরুষতলেে তোয িাপা পল়ি থাকা নথলক মুক্ত 

হলয। নােী রমাণ কেলো লবেযা, বুলে, নমধা, মনলনে লবভাজন হয না। লিিা নােীে মলধয সৃলি কেে নিতনা ো 

নােীে অন্তেলোকলক স্পিগ কেে, আে এে নথলক োনা বাাঁধে নােী রর্লতে সুলনলশ্চত ভাবনা ও সলিতনতা। 

নােী িমি পুরুলষে সলঙ্গ কাাঁলধ কাাঁধ লমলেলয লিিা, সালহতয, লবজ্ঞান, োজনীলত, ধমগতে এমনলক লবলিালহে 

আলঙনায লনলজে সামথগযলক কেে রলতলষ্ঠত। 

ঊনলবংি িতােীলত ১৮২৯ সালে সতীোহ রথা লনলষেকেণ, ১৮৫৬ সালে লবধবা লববাহ আইন পাি, ১৮৭২ 

সালে নতুন লবধবা লবলধ আইন পাি, ১৮৯১ সালে সহবাস সম্মলত আইন রবতগন ও সলঙ্গ নকৌেীনয রথা লবলোধী 

আলোেন ইতযালেে মধয লেলয নােীে অলধকাে রলতলষ্ঠত হে এবং নােীে সলিতনতাে লবকাি ঘটে ̶ ো লবসৃ্তলত 

োভ কেে লবংি িতােী হলয একলবংি িতােীলত। 

কালবয, সালহলতয, েিগলন, োজনীলতলত নােীিিগা শুরু হে অলবভক্ত ভােতবলষগ। ১৮২৪ নথলক ১৮৭৩ সালেে মলধয 

বাংো সালহলতয মাইলকে মধুসূেন-এে আলবভগাব নােীলক লেে স্বাতলেযে অলধকাে। ১৮৬২ সালে বীোঙ্গনা কালবয 

মধুসূেন নােীে বযলক্তত্ব ও স্বাতলেযে উলিাধন ঘটালেন। নােীে লনলজে কথা বোে নিলত্র ত্রতলে হে 

নমািোোলযনী মুলখাপাধযালযে সম্পােনায ‘বঙ্গমলহো’ পলত্রকা (১৮৭০), থাকমলনে সম্পােনায ‘অনালথনী’ (১৮৭৫) 

পলত্রকায, সালহতয সম্রাট বলঙ্কমিলন্দ্রে ‘কৃষ্ণকালন্তে উইে’ (১৮৭৮) উপনযালস এবং নেবী নিৌধুোনী (১৮৮৪) 
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উপনযালস, স্বণগকুমােী নেবীে ‘ভােতী’ পলত্রকায, কৃষ্ণেলিনী বসু ও িযামালঙ্গনী নেে সম্পােনায ‘নসাহালর্নী’ 

পলত্রকায এবং ১৯০৮ সালে নবর্ম নোলকযা সাখাওযাত নহালসলনে ‘সুেতানা’ে স্বপ্ন’ রভৃলতলত নমলযো লনলজলেে 

কথা বলেলিন, লনলজলেে িমতাযলনে স্বপ্নলক তুলে ধলেলিন। ১৯১৩ সালে িেৎিলন্দ্রে ‘নােীে মূেয’ এবং ১৯১৪ 

সালে েবীন্দ্রনালথে ‘স্ত্রীে পত্র’ রভৃলতলত নােী মুলক্ত নপলত নিলযলি পুরুষতালেকতাে েৃঢ় নার্পাি নথলক রকৃলতে 

উোে োলিলণযে মলধয। তাে িেীলে এলস নেলর্লি মুলক্তে নেউ, মলনাজর্লত নপলযলি মুলক্তে আস্বােন। 

োজা োমলমাহন োলযে ‘ব্রাহ্মসমাজ’ (১৮২৮ সালেে ২০ আর্স্ট্), নকিবিন্দ্র নসন এে ‘ব্রালহ্মকা সমাজ’ (১৮৬৫) 

ত্রতলে কলেলিে নােীমুলক্তে বাতাযন। মুম্বাইলত ি. আত্মাোম পানু্ডেঙ্গ এে রলিিায স্ত্রী লিিাে রসাে এবং পেগা 

রথাে অবসান কলল্প রলতলষ্ঠত হয ‘রাথগনা সমাজ’ (১৮৬৭)। নােী জালতে উন্নলত এবং েলেলিে মলধয লিিাে 

লবস্তাে ও কেযালণে েলিয নকিবিন্দ্র নসন স্থাপন কলেন ‘ভােতীয সংস্কাে সলমলত’ (১৮৭০)। পলেতা েমা বাঈ 

এে রলতলষ্ঠত ‘আেগ সলমলত’ (১৮৮২), স্বণগকুমােী নেবী’ে ‘সখী সলমলত’ (১৮৮৬) ও ‘নােী লিিা সলমলত’ (১৯১০), 

কৃষ্ণভালমনী োস এে ‘ভােত শ্রী মহামেে’ (১৯১৩) ইতযালে সমাজ কেযাণকে সংর্িন মলহোো লনলজোই রলতষ্ঠা 

কলেন এবং েি হালত পলেিােনা কলেন। 

োজনীলত নিলত্রও নমলযলেে আত্মরকাি লিে েলথি গুরুত্বপূণগ। এাঁলেে মলধয মাোম কামা (১৮৬১ – ১৯৩৬), 

নমালহনী নসন (১৮৬৩ - ১৯৫৫), ভলর্নী লনলবলেতা (১৮৬৭ - ১৯১১), নজযালতমগযী র্াঙু্গলে (১৮৮৯ - ১৯৪৫), 

মলনােমা বসু (১৮৯৪ – ১৯৭২), েীো নার্ (১৯২৬) রমুখলেে কমগকাে নমলযলেে রলত পুরুষলক শ্রোিীে কলে 

নতালে। শ্রলমক আলোেলনে ননত্রী সুধা োয, িটকে শ্রলমক আলোেলনে ননত্রী সলন্তাষ কুমােী নেবী এবং নবর্ম 

সালকনা ফারুক নমাযালজো রমুখ মলহোো লকংবেলন্ত শ্রলমক ননত্রী রূলপ আত্মরকাি োভ কলেন এবং রমাণ 

কলেন নে নমলযো নকান নিলত্রই পুরুলষে নথলক কম নয। িমি ভােতবলষগে স্বাধীনতা আলোেন এবং শ্রলমক 

আলোেলন নমলযলেে অংিগ্রহণ আলো তীব্রতে হলয ওলি। লহেু মুসেমান উভয সম্প্রোলযে মলহো িহে, 

মফিঃস্বে, গ্রালমও োজননলতক কমগকালেে মলধয জল়িলয পল়িন এবং লনলজে কৃলতত্ব ও নোর্যতালক রমাণ কলেন। 

এাঁলেে মলধয েুকল়ি বাো নেবী, কল্পনা েত্ত, উজ্জ্বো মজুমোে, েীো নার্, ইেুমতী ভটািােগ, ইো নসন, আভা েত্ত, 

িান্তিীো পালেত, ঊলমগো বাো পাইযা, লনমগে নলেনী নঘাষ, রফুল্লমুখী বসু রমুখলেে নাম উলল্লখলোর্য (িযামেী 
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গুপ্ত, ১৪১৬)। মুসেমান সম্প্রোলযে মধয নথলক োজননলতক স্বাধীনতা আলোেলন ঝাাঁলপলয পল়িন নেলি আেুে 

কালেে, ফালতমা নবর্ম, নবর্ম িালযস্তা ইকোমুল্লাহ রমুখ মলহোো। 

১.১.২ রািীন ভােলত নােী লিিা : 

নবে পূবগবতগী সমলযে লেলখত ইলতহাস এখনও পাওযা োযলন৷ লকন্তু নবে পূবগ কালে রািীন ভােলতে আলেম 

অলধবাসীো নে লিলিত লিলেন তাে েলথি রমাণ এখনও েলযলি৷ নেমন আেগ পূবগ কালে ভােলতে পলশ্চম ভালর্ে 

আলেম জনজালত অসুে সম্প্রোলযে মানুলষো নোহা র্োলনা এবং নোহাে েেপালত ত্রতলেে কালজ েলথি েিতা 

নেলখলযলিন৷ বতগমান ঝা়িখলেে নিাটনার্পুে মােভূলম অঞ্চলে এখনও লবলভন্ন আলেম জনজালতে ইাঁট ও পাথে 

লেলয ত্রতলে োজরাসালেে ধ্বংসাবলিষ েলযলি, নেখালন রািীন উন্নত স্থাপতয লবজ্ঞালনে রমাণ নমলে৷ আলেম 

অলধবাসীলেে জ্ঞালনে লবলভন্ন নিত্র লনলয নে ‘Indigenous Knowledge System’ বা ‘Ethnic Knowledge 

System’ লনলয বতগমালন র্লবষণা কো হলে তালত রমালণত জীবন-োপলনে রলযাজলন লবলভন্ন নিলত্র তাাঁো জ্ঞান 

লবজ্ঞানলক বযবহাে কেলত জানলতন এবং নসই জ্ঞান লবজ্ঞানলক বযবহালেক জীবলন রলযার্ কলে তাাঁো আজ পেগন্ত 

লনলজলেেলক লটলকলয োখলত নপলেলিন, অবেুপ্ত হলয োনলন৷ আলেম জনজালত সমালজ পুরুষ এবং নােী উভযই 

তাাঁলেে মলতা কলে অরথার্ত লিিায লিলিত লিলেন৷ সুতোং আেগলেে আর্মলনে পূলবগ ভােতবলষগ জনজালত 

মানুষলেে মলধয লিিাে েলথি রিাে এবং রসাে লিে।  

আেগো পলশ্চম লেক লেলয ভােতবলষগ রলবি কলেন এবং রথলম লসনু্ধ নেীে অববালহকা জুল়ি বসবাস কেলত শুরু 

কলেন৷ পেবতগীলত রািীন জনজালত মানুষলেে সালথ েুে কলে িমি ভােলতে পূবগ লেলক অগ্রসে হন এবং আেগ-

অনােগ সংসৃ্কলতে মলধয সংলমশ্রণ ঘলট। 

অনােগ জনজালত মলহোলেে সলঙ্গ আেগ পুরুষলেে লববাহও এই সময নথলক শুরু হয বলে পলেতো মলন কলেন, 

োে ফেশ্রুলতলত আেগ-অনােগে সংলমশ্রলণ িঙ্কে জালতে উদ্ভব হয৷ আেগ-অনােগে সংলমশ্রলণ সংসৃ্কলতে নিলত্রও 

নতুনলত্বে রলতষ্ঠা ঘলট৷ আেগো ভােলত আসাে পে লবলভন্ন সমলয নে োিগলনক সতয তাাঁো অনুভব কলেলিলেন 

তালক মলেে বা সূলত্রে আকালে ত্রতলে কলেন এবং বংি পেম্পোয বা লিষয-লিষযা পেম্পোয নসই জ্ঞানলক 
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পেবতগী রজলন্মে হালত ‘শ্রুলতে’ মাধযলম তুলে নেন৷ অলনক পলে সংসৃ্কত বণগমাোে সৃলি হয এবং িমি লবলভন্ন 

সতযিিা ঋলষ এবং লবেূষীর্লণে অলভজ্ঞতােব্ধ সতযলক তাাঁো মলেে আকালে লেলপবে কলেন এবং পেবতগী 

রজলন্মে হালত তুলে নেন৷ সুতোং ত্রবলেক েুলর্ে রথম নথলকই পুরুষ এবং নােী উভযই নে লিিা এবং জ্ঞান 

লবজ্ঞালনে অঙ্গলন েৃঢ়ভালব পা নফলেলিলেন তাে েলথি রমাণ ত্রবলেক সালহলতয পাওযা োয৷ সুতোং এককথায 

বো োয নে ত্রবলেক সালহতয নকবে মাত্র মেিিা ঋলষলেে িাো পূণগতা পাযলন নসখালন বহু লবেুষী নােীে অবোন 

েলযলি৷ তাই ভােতবলষগ নােী লিিাে ইলতহাস েলথি রািীন হলেও আজও এই লবষলয েলথি িিগাে সুলোর্ 

েলযলি৷ কােণ ত্রবলেক েুলর্ তথা নবে পেবতগী কালে নােীে লিিা লকভালব ভােতবলষগে লিিা সংসৃ্কলত এবং জ্ঞান 

লবজ্ঞালনে নিত্রলক পলেপুি কলেলি তাে লবজ্ঞান সম্মত আলোিনাে রলযাজনীযতা আজও নিষ হযলন৷ 

রািীন ভােতীয সভযতায লবলিষত ঋক লবলেে েুলর্ ভােতবলষগে নােীো মেগাোে সলঙ্গ অলতউচ্চ স্থান অলধকাে 

কেলতন এবং তাাঁো লিলেন সমালজে অনযতম মূে স্তম্ভ। নােীোও সলবগাচ্চ নবৌলেক ও আধযালত্মক লবকালিে জনয 

সবগোই সলিি লিলেন৷ নে (২০২৩) এে কথায “ভােলত স্ত্রী লিিাে র্লত রকৃলত রািীন কাে নথলক লবংি 

িতােীে রথমাধগ পেগন্ত অথগাৎ স্বাধীনতাে পূবগকাে পেগন্ত একলট লবপেীতধলমগতাে মধয লেলয এলর্লযলি৷ কােণ 

রািীনকালে স্ত্রী লিিা এবং নমলযলেে অলধকালেে লিত্র লিে উজ্জ্বে৷ সমলযে অগ্রর্লতে সলঙ্গ সলঙ্গ লিিাে বযালপ্ত 

কলমলি, সঙু্কলিত হলযলি পলেলধ৷ আবাে ঊনলবংি িতােীলত ইংলেলজ লিিাে রভালব নােী লিিাে বযালপ্ত এবং 

রসােণ ঘলটলি৷ এই লবপেীতধলমগতাে কােণ লবলিষণ কেলত না পােলে লনলবলেতা, নোলকযা এবং সমকােীন 

রর্লতিীে লিন্তাভাবনাে অলধকােী বযলক্তলেে সমাজ এবং নােী লিিা ভাবনাে নরিাপটলক নবাঝা সম্ভব নয।”  

সুপণগা গুপ্তু (২০১৪) ‘ইলতহালস নােী : লিিা’ গ্রলে ‘রািীন ভােতীয সালহলতয নমলযলেে লিিাে অলধকাে’ রবলন্ধ 

লেলখলিন, “আজলকে লেলন এই কােণ গুলে উপস্থাপন ও লবলিষলণে অলপিা োলখ নেলহতু ভােতীয সমাজ 

মানলস নােী লিিাে রকৃলত ও পলেলধ এবং নােীে পালেবালেক ও সামালজক অবস্থান সম্পলকগ ধােণা এখনও স্পি 

হলয ওলিলন৷ সৃ্মলতিাস্ত্র গুলেে সলঙ্গ োাঁলেে লকিু পলেিয আলি তাাঁলেে নিালখ লনশ্চয ধো পল়িলি উোে এবং 

েিণিীে, এই উভয ধাোয িন্দ্ব ও লিধাে মধয লেলয রািীন কালে ভােতীয নােীে অথগননলতক অলধকাে রলতলষ্ঠত 
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হলযলি। েুভগালর্যে লবষয, রধানত লিিাে অভালব পোধীন নােী কখলনাই লনলজে অলধকাে টুকু বুলঝ লনলত 

পালেলন৷” 

১.১.৩ ত্রবলেক েুলর্ নােী লিিা : 

আধুলনক নােীবােী নেখক নেলখকা এবং ঐলতহালসলকো ো-ই বেুন না নকন ত্রবলেক েুলর্ এমনলক নবে পূবগবতগী 

েুলর্ও ভােতীয নােীো নে লিলিতা লিলেন এবং তাাঁলেে সামালজক অবস্থান নে উচ্চাসলন লিে তা লবলভন্ন 

ঐলতহালসক তকগালতত ভালব রমাণ কলেলিন৷ ত্রবলেক সালহলতয বহু লবেুষী নােীে কথা আমো জানলত নপলেলি 

োাঁো লিলেন সতযিিা এবং মেস্রষ্ঠা। ফলে স্বাভালবক ভালব ত্রবলেক েুলর্ ঋলষলেে সমতুেয আসলন এই সকে 

নােীো অবস্থান কেলতন। রায ২০০০ বিে ধলে নে সকে রাতিঃ স্মেণীযা ভােতীয নােীো ভােতবলষগে নােী 

জালতলক নর্ৌেবালিত এবং অনুরালণত কলেলিন তাাঁলেে মলধয কলযকজন হলেন - নঘাষা, লবশ্ববাো, অপাো, 

নোপামুিা, বার্ামূ্ভলন, র্ার্গী, ত্রমলত্রযী, নোিা, কদ্রু, জুহু, ভার্ালস্ত্রলন, নপৌলোমী, জলেতা, শ্রো-কামাযনী, লসকতা, 

সুেভা, উবগিী, সােঙ্গা, েমী, ইন্দ্রানী, সালবত্রী, নেবোনী, ননাধা, আকৃি ভাষা, নপৌপাযন, কুমােী (ঐতলেয ব্রাহ্মণ, 

৪/২৫/৪), ব়িবা রালতলথযী (আশ্বোযন রৃ্হযসূত্র), রমুখ (নে, ২০২৩)। 

অথবগ নবলে নেখলত পাই ব্রহ্মিেগ ব্রত পােলনে পে লিলিতা নােী লববালহে অলধকাে োভ কলেন৷ নেমন- 

‘ব্রহ্মিলেগণ কনযা েুবাবং লবেলত পলতম’ (XI.5.18)। অথগাৎ ব্রহ্মিেগব্রত পােলনে মাধযলম কনযা তাে পলি উপেুক্ত 

লিিা সমূ্পণগ কলে একজন েুবক পুরুষলক পলতরূলপ োভ কেলত পালেন। সুতোং অথবগলবেও রলতলট কনযালক 

লিিাে পেগাপ্ত সুলোর্োলনে কথা বলেলিন। নবে পেবতগীকালেও নমলযলেে লিিাে এই ধাো ভােতবলষগ অনুসেণ 

কো হত। সুতোং অথবগলবেও স্বীকাে কলেলিন নােী লিিাে রলযাজনীযতালক। কােণ একজন লিলিতা নােী 

তাে পলেবােলক আেিগ পলেবাে লহসালব র্ল়ি তুেলত সিম। তাই রলতযক বাবা মা েীঘগজীলব এবং পলেত 

কনযাোলভে ইো কেলতন৷ বৃহোেণযক উপলনষে এ রসলঙ্গ বলেলিন, “ে ইলেদ্ েুলহতা নম পলেতা জালযত 

সবগামাযুলেযালেলত স লতলেৌেনং পািলযত্বা সলপগষমন্তম িীযাতাম্ ইলত”  (VI.4.17)। 

িতপথ ব্রাহ্মলণও বো হলযলি,  



 

[12] 
 

“েদ্ র্াযলন্ত উদ্ র্াতােিঃ পত্নী কনমব তৎ” (XIV. 3.1.35) 

অথগাৎ উত্তে ত্রবলেক েুলর্ উের্াতার্ণ েজ্ঞ নত নে সামর্ান কেলতন তা অতীলত েজমান পত্নীেই কেনীয লিে।  

অথগাৎ েজমান পত্নী েলে েলথি লিলিতা না হলতন তা হলে তাাঁে পলি শুলন শুলন আযত্ত কলে সামর্ান কো সম্ভব 

লিে না। একথা নথলক এটুকু লনলশ্চত ভালব বো োয নে ত্রবলেক েুলর্ নমলযো সকলেই লিলিতা লিলেন। 

িতপথব্রাহ্মণ (1.7.2.1) এবং ঐতলেয ব্রাহ্মলণ (33.1) নকবেমাত্র পুত্র রালপ্তে আকাঙ্খাে উপে গুরুত্ব নেওযা 

হলযলি এবং উলটা লেলক কনযালক নবে লবেযা োন না কলে তা়িাতাল়ি লবলয লেলয পুত্রবতী কোলনাে রলত 

সমালজে েৃলি পল়িলি৷ সুতোং উত্তে ত্রবলেক েুর্ নথলক নমলযলেে লিিাে সালবগক সুলোর্ িমি সঙু্কলিত হলত 

থালক৷ 

উত্তে ত্রবলেক েুলর্ আেগো অনােগলেে হালেলয িমি নকানিাসা কেলত থালকন এবং তাাঁলেে েুবতী স্ত্রীলেে লববাহ 

কলেন৷ অনােগ পত্নীো নেলহতু লিলিতা লিলেন না তাই তাাঁলেে পলি লবশুে মে উচ্চােণ সম্ভব লিে না৷ তাই 

েলজ্ঞ স্বামীে সলঙ্গ অনােগ স্ত্রীে বসাে এবং েজ্ঞ কলমগ অংিগ্রহণ কোে অলধকাে িমি সঙু্কলিত হলত থালক। এ 

রসলঙ্গ লবলিি বযাকেণলবদ্  পালণলন লেলখলিন, 

“পতুযলনগা েজ্ঞ সংলোর্”। 

কােণ উত্তে ত্রবলের্ েুলর্ ব্রাহ্মণো মলন কেলতন নে, ভুে মে উচ্চােলণ েজ্ঞ সমূ্পণগতা পালব না, েলজ্ঞ অভীি 

ফেোভ হলব না এমন লক ভুে মে উচ্চােণকােীে মৃতুয পেগন্ত হলত পালে। তাই বলিষ্ঠ ধমগ সূলত্র (XVIII.18) বো 

হলযলি, 

“কৃষ্ণবণগা তু জা বামা সা েমণায ন ধমগায”। 

অথগাৎ কালো েলঙে অনােগ নমলযো নকবেমাত্র পলতলক েমলণ পলেতৃলপ্ত নেলব, ধমগলিলত্র বা েলজ্ঞ অংিগ্রহণ 

কেলত পােলব না। নেলহতু অনােগ নমলযো নবেপাি কলে নবলেে মে উচ্চােলণে সামথগয োভ কলেনা তাই অনােগ 

পত্নী গ্রহণ কেলে নস নকবেমাত্র স্বামীলক নেৌন পলেতৃলপ্ত নেলব লকন্তু স্বামীে সলঙ্গ েজ্ঞ কলমগ বা অনযানয ধমগ কলমগ 
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অংিগ্রহণ কেলত পােলব না। তাই স্বাভালবক ভালবই অনােগ নােীলক ধমগসলঙ্গনী না কোে লবধান আলোপ 

কলেলিলেন ত্রতলত্তেীয ব্রাহ্মণ। নেলহতু ধমগপত্নী িা়িা পুরুষ একাকী েলজ্ঞ অংিগ্রহলণে অলধকােী নন, তাই নসই 

েুলর্ পুরুষলেে পলি েজ্ঞ কলমগ অলধকাে োলভে জনয লনলজে বলণগে লিলিতা স্ত্রীলক লববাহ কো বাধযতামূেক 

হলয উলিলিে। 

বহু ব্রাহ্মণ, োজা, নশ্রষ্ঠী, বা ধনীো োলক স্ত্রীে মেগাো লেলযলিন তালক েজ্ঞ কলমগ অংিগ্রহলণে অলধকাে নথলক 

বলঞ্চত কেবাে সাহস ও সামথগয ধমগিাস্ত্র রলণতালেে লিে না। তাই ব্রাহ্মণো নকৌিলে সমস্ত নােীে রণবমে (ওাঁ) 

উচ্চােলণে অলধকাে নকল়ি ননন। রণব মে উচ্চােলণে অলধকাে না থাকায নমলযো িমিিঃ সামর্ালন অংিগ্রহলণে 

অলধকাে হাোন এবং েজ্ঞকলমগ অংিগ্রহলণে সুলোর্ নথলক বলঞ্চত হন। তাই উত্তে ত্রবলেক েুর্ নথলক নােীে 

লিিাে অলধকাে সঙু্কলিত হলত থালক।  

লিি জন্মপুবগ ৬০০-৩০০ অলে পালণলনে বযাকেলণ, ‘িাত্রীিাো’ (“িাত্রযােযিঃ িাোযাম”, VI.2.86) থাকাে কথা 

জানা োয। পালণলনে বযাকেলণ ‘উপাধযাযা’ ও ‘আিােগা’ িলেে বযবহালে রমাণ হয নে রািীনকালে নােীো 

অধযাপনা কেলতন। নােে সৃ্মলতলত বো হলযলি নমলযো লিিাে অলধকাে হাোলনায িমি স্বাতেয তথা স্বাধীনতা 

হালেলযলিন (XIII.30)। ঋগ লবলেে ‘সূেগা লববাহসূলক্ত’ স্বীকাে কো হলযলি নে, পলেবাে ও সমালজ নােীে স্থান 

সুউলচ্চ েলযলি(X.85)। 

ত্রবলেক েুলর্ বােয লববালহে স্বপলি নকান রমাণ পাওযা োয না৷ ঋগ লবে (১০/২৭/১২), েজুলবগে (৮/১) এবং 

অথবগলবলেে (১১/৫) সূলত্র বো হলযলি নে, ব্রহ্মিেগাবস্থায েথােথ ভালব লিিাোভ কোে পে নমলযো স্বযং পলত 

লনবগািন কেলবন৷ নমলযলেে লববাহ কেলত হলব এমন নকান বাধযবাধকতা ঋগ লবলে পাওযা োযলন৷ ঋগ লবলেে 

২/১৭/৭ সূলত্র নেখা োয অলববালহতা কুমােী নমলযো লপতৃরৃ্লহ বসবাস কেলিন। 

ত্রবলেক েুলর্ নে সকে নােী েীঘগ লেন বা সাোজীবন লববাহ না কলে লিিাোভ এবং জ্ঞান িিগা কেলতন তাাঁলেে 

বো হত ‘ব্রহ্মবালেনী’ এবং নে সকে নােী লিিাোন কেলতন তাাঁলেে বো হত ‘উপাধযাযা”। লিিাোলনে 

অলধকােী এবং মেস্রিা নােীেও উলল্লখ পাওযা োয ত্রবলেক িাস্ত্র সমূলহ। বহু নােী ঐ েুলর্ েলেত কোলতও 
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পােেলিগতা অজগন কলেলিলেন (িতপথব্রাহ্মণ,৩/২/৪/৬) মুের্লেনী, লবশ্পো, বলিমলত, িিীযসী, রমুখলেে নাম 

উলল্লখ কো নেলত পালে েুেলবেযায পােেলিগতা অজগলনে জনয (ঋগ লবলেে েিম মেলে ১০২ সূক্ত েিনীয)। 

ঋগ লবলেে েুলর্ বহু নােী মে েিনা কলেলিন৷ নেমন- নোমিা (১.১২৬), নোপামুিা(১.১৭৯), লবশ্ববাো (৫.২৮), 

অপাো (৮.৯১.৭), েমী (১০.১০), বসুিজাযা (১০.২৭ - ২৮), নঘাষা (১০.৩৯), সূেগা (১০.৮৫), ঊবগিী (১০.৯৫), 

সেমা( ১০.১০৮), বাক (১০.১৫৪), ইন্দ্রানী (১০.১৪৫), ইন্দ্রজননী (১০.১৫৩), লববস্বৎকনযা েমী (১০.১৫৪), িিী 

(১০.১৫৯), সাপগোলঙ্গ (১০.১৮৯) রমুখলেে নাম উলল্লখলোর্য। নবে পেবতগী কালে বহু নােী লিিা নিলত্র 

লনলজলেে রলতলষ্ঠত কলেলিন৷ এলেে মলধয অলনলকই লিলেন মেস্রিা, নেমন- র্ার্গী, ত্রমলত্রযী, বাৎসী। পুোকালে 

নবে অধযযনকােী এমনলক নবলেে মেস্রিাো অলনলকই অধযাপনাও কেলতন৷ নমলযো সালবত্রী মে ও র্াযত্রী মে 

জলপেও অলধকােী লিলেন। 

“পুোকালে তু নােীণাং নমৌিীবন্ধনম্ ঈষযলত। 
অধযাপনং তু নবোনাং সালবত্রী বিনং তথা”।। (নর্ৌতমসৃ্মলত) 

 
হােীত সৃ্মলতলত বো হলযলি ব্রহ্মবালেনী নােীো আজীবন অলববালহতা নথলক ব্রহ্মিেগ েিা, উপনযন, অলিসলমন্ধন, 

নবোধযযন ইতযালে সমস্ত কাজই কেবাে অলধকােী লিলেন। 

েলেও ত্রবলেক েুলর্ নমলযলেে সম্বলন্ধ অলনক ইলতবািক উলক্ত েলযলি লকন্তু একই সলঙ্গ অলনক ননলতবািক উলক্তও 

েিয কো োয৷ ঋগ লবলে পেগন্ত নমলযলেে সম্বলন্ধ ননলতবািক উলক্ত েিয কলে। 

“ইন্দ্রলশ্চো তেব্রবীৎ লস্ত্রযা অিাসযং মনিঃ 
উলতা অহ িতুং েঘুম্ ”৷৷ (৮/৩৩/১৮) 

“ন ত্রব নস্ত্রণালন সখযালন সলন্ত 
সাোবৃকাণাং হৃেযালনযতা”।।(১০/৯৫/১৫) 

 
ঋগ লবলেে উলল্ললখত রথম সূত্রলটলত বো হলযলি নে, ইলন্দ্রে মলত নােীে মনলক িাষণ কো োয না, তাে বুলে ও 

িাসন জ্ঞান েঘু। লিতীয সূত্রলটলত বো হলযলি নে, ইন্দ্র রকৃতই বলেলিন নােীে রণয স্থাযী নয। তাে হৃেযলট 

বৃলকে (ননকল়ি বাঘ, নিযাে, কাক বা িলত্রযলেে) নযায। 
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িতপথব্রাহ্মণ, বৃহোেণযক উপলনষে, বাযুপুোণ ইতযালেলত নমলযলেে সম্বলন্ধ ননলতবািক বক্তবয েলযলি৷ শ্রীমদ্ভর্বৎ 

র্ীতায শ্রীকৃষ্ণ নমলযলেেলক ত্রবিয এবং িূিলেে সলঙ্গ পাপলোলন বলেলিন৷ মহাকালবযে েুলর্ও নােীো উচ্চলিলিতা 

লিলেন, এবং মলোচ্চােণ ও েজ্ঞানুষ্ঠালনে অলধকালেণী লিলেন৷ োমাযলন েিেলথে স্ত্রী নকৌিেযা (োমাযণ -

২.২০.১৫), বােীে স্ত্রী তাো (োমাযণ - ৪.১৬.১২), োলমে স্ত্রী সীতা (োমাযণ - ৪.১৫.৪৮), কুলন্ত (মহাভােত 

৩.৩০৫.২০) রমুখলেে জীবলন রমান পাওযা োই নে তাাঁো লিলিতা লিলেন। নিৌপেীও নে েলথি লিলিতা লিলেন 

তাে রমাণ পাই তাাঁে োজনীলত, নযাযনীলত এবং আধযালত্মক জ্ঞান নথলক৷ ‘অলভজ্ঞান িকুন্তেম্ ’ কালবয আমো নেলখ 

কণ্বমুলনে জনয িকুন্তো নানা িালস্ত্র পােেলিগতা অজগন কলেলিলেন৷ অলত্রমুণীে স্ত্রী অনসূযা নানা িাস্ত্র পাি 

কলেলিলেন এবং সীতালক নস সম্বলন্ধ উপলেিও লেলযলিলেন৷ কােীোস েলিত ‘কুমােসম্ভব’ কালবযও পাওযা োয 

উচ্চলিলিতা নােীে কথা৷ তলব মহাভােলত ভীষ্ম নােীে সম্বলন্ধ লনকৃি কথা বলেলিন৷ 

‘মনুসংলহতায’ কখলনা নােীে সম্বলন্ধ ইলতবািক কথা আবাে পেিলণ ননলতবািক কথাও বো হলযলি৷ মনুসংলহতাে 

লবলভন্ন নিালক (৩.৬২, ৯, ২৬, ৯.২৭ – ২৮, ৩.৬০, ৯.৪৬, ৯.৩, ৯.১০) নমলযলেে রলত েলথি শ্রো নপাষণ কো 

হলযলি। তলব স্ত্রী লিিা লবষলয হয লতলন নীেব নথলকলিন অথবা নমলযলেে লিিাে লবলোলধতা কলেলিন। 

লববালহতা নােীলেে সম্বলন্ধ মনু সুউচ্চ ধােণা নপাষন কলেলিন (৩.৫৬, ৩.৫৭), লপতাে সম্পলত্তলত পুত্র ও কনযাে 

সমান অলধকােলক মনু লনলজ স্বীকৃলত লেলযলিন (৯.১৩০), আবাে বহু সূলত্র লতলন নমলযলেে সম্বলন্ধ ননলতবািক 

কথাও বলেলিন (২.১৬, ৯.১০, ১১.৩৬ - ৩৭)।  

স্ত্রী লিিা সম্বলন্ধ মনু স্পি কলে লকিু না বেলেও নিলেলেে নযায নমলযলেেলকও নে সেলত্ন োেনপােন এবং 

লিিাোন কেলত হলব নসকথা স্বীকাে কলেলিন৷ নেমন- 

“কনযালপযবং পােনীযা লিিানীলযলত েত্নতিঃ”। 

হীলেন্দ্রনাথ েত্ত মলন কলেন নে, মনু সবগাঙ্গীন লিিা রণােীে রবক্তা লিলেন। কােণ মনু রবলতগত লিিা লিিাথগীে 

িেীে, লিত্ত, মন, বুলে, আত্মা, এই সকলেেই লবকাি সাধলনে েলিয রবলতগত। িা. লজ. এস. অযাোলন্ডে বলেলিন, 
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মনু নেভালব সুস্থ জীবন োপলনে জনয লনলেগি নমৌলেক নীলতগুলে রণযন কলেলিন নসরূপ জাতীয লিিা বযবস্থা 

ভােলত পূলবগ িােু লিে না৷ ( মনুে “বনগাশ্রমধমগ”, পৃ- ১৪২)  

 

১.১.৪ পেবতগী ত্রবলেক েুলর্ নােীলেে অবস্থানিঃ 

পেবতগী ত্রবলেক েুলর্ (১০০০ িীিঃপূিঃ -৬০০ িীিঃপূিঃ) নােীো মাতৃরূলপ ও নেবীরূলপ পূলজতা হলতন। তাাঁো সম্মান 

ও সম্ভ্রলম নেবত্ব োভ কেলতন ো ঐ সমযকাে লবলভন্ন মহাকালবয নখালেত হলযলি। সীতা, নিৌপেী, ত্রকলকযী, 

রুলিণী, সালবত্রী, সতযভামা রমুখো লিলেন তৎকােীন সমালজে ত্রনলতকতা, েৃঢ়মানলসকতা, সাহলসকতা, সাম্মালনক 

পেমেগাোে মূতগ রতীক। নােীত্বলক পলবত্রতাে রতীক রূলপ রলতষ্ঠা কেলত সিম হলযলিলেন সীতা, সালবত্রী, 

অনসূযা, এবং েমযন্তী তাাঁলেে অপাে পলতভলক্তে মাধযলম। সম্পলত্তে উপে নােীলেে িতগহীন অসীম অলধকাে এবং 

অথগননলতক স্বাধীনতা লিে পুরুলষে মলতাই। নস েুলর্ মাতৃরূপা র্ঙ্গা, র্ান্ধােী, পাবগতী, উত্তো এবং কুন্তী নেবী 

রূলপই পলের্লনত হলতন। নেসব নােীো লবলভন্ন নেবতালক মলন মলন লবলয কেলতন তালেেলক লবলভন্ন মলেলে 

পুলোলহতলেে নসবায সাোজীবন কাটালত হত। এই নােীো পলেলিতা লিলেন নেবোসী নালম। িলত্রয নােীো 

েুেলিলত্র নোর্োন কেলতন এবং পুরুষ ত্রসলনকলেে সলঙ্গ সমান তালে েুে কেলতন। েুেলবেযায তাাঁলেে 

পােেিগীতা সলতযই আজও আমালেে লবলস্মত কলে। পুরুলষো সমূ্পণগভালব নেৌনতাে জনয নােীলেে উপে 

লনভগেিীে লিলেন। নােীলেে ইোে লবরুলে তাাঁো নেৌনািালে লেপ্ত হলত পােলতন না।  
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১.১.৫ নবৌে ও ত্রজন ধলমগে সমযকালে নােীলেে অবস্থানিঃ 

আনুমালনক িীিপূবগ ৬০০ অলে নবৌেধলমগে সুিনা হয। নবৌেধলমগে মূেকথা িালন্ত এবং পালথগব নমাহ নথলক মুলক্ত। 

এমন এক বৃহৎ মানব ধলমগে নিলত্রও নর্ৌতমবুে রথম লেলক নােীলেে রলবি লনলষে কলেলিলেন। পেবতগীলত 

বুলেে লরয লিষয এবং ভ্রাতুষু্পত্র আনে এবং পালেকা মাতা নর্ৌতমীে অনুলোলধ নবৌে সংলঘ নমলযলেে রলবি 

অলধকাে োন কলেন নর্ৌতম বুে। োাঁো নবৌে লভিুণী হলতন তাাঁো নবৌে লভিুকলেে মলতাই লবেযা িিগাে সুলোর্ 

নপলতন এবং সামালজক মেগাোও োভ কেলতন। ‘মাধব মােতী’ নাটলক নেখা োয, কামেলক নালম এক নবৌে 

লভিুণী েখন লবেযা িিগা কেলতন নসই সময বহু িাত্র তাাঁলক সহলোলর্তা কেলতন। কামেলকে মলতা অনযানয বহু 

নবৌে লভিুণী িাস্ত্র িিগায ও ধলমগে অনুিীেলন েলথি কৃলতলেে পলেিয লেলযলিন। লবিাখাে মলতা ধনী পলেবালেে 

নমলযো নানা েকম লবেযািিগাে সুলোর্ নপলতন। পেবতগী কালে িীেভটালেকা, লবজযংকা, মন্ডন লমলশ্রে স্ত্রী উভয 

ভােতী এবং আলো পলে োনী েিীবাঈ রমূখ স্মেণীয বযলক্তলত্বে নাম উলল্লখলোর্য। 

নবৌে ও ত্রজন ধলমগে সমযকালে (৬০০ িীিঃপূিঃ -২০০ িীিঃপূিঃ) লেঙ্গ সমতা সালবগক নিলত্র পােন কো হত নেমন- 

লিিা, সংসৃ্কলত, ধমগ। সঙ্ঘলমত্রা লিলেন নবৌেধলমগে লিলিকা। জযন্তী জীবনবযাপী অলববালহতা লিলেন েিগন লবষলয 

িিগা কোে জনয, ো তৎকােীন নােীলেে জ্ঞানিিগাে স্বাধীনতালকই রমাণ কলে। নে নকান নােী নবৌেলভিুনী 

সলঙ্ঘে সেসযা হলয লেন কাটালত পােলতন। নসই েুলর্ নােীলেে আথগসামালজক ও োজননলতক অবস্থা নতমন 

একটা সলন্তাষজনক লিে না। 

১.১.৬ নােীলিিায রািীন ভােলতে লকিু বযলতিমী লিত্রিঃ   

রািীন ভােলত এেকম একলট সামালজক অবিয মূেক অবস্থাে মলধযও লকিু বযলতিমী লিত্র পলেেলিত হয। 

সালহতয ও লিল্প নিলত্র রািীন ভােতীয মলহোলেে অবোন র্ভীে িাপ নেলখলি। অসংখয লিলিতা নােী তাাঁলেে 

রলতভাে মাধযলম লনলজলেে রলতষ্ঠা েিায কােগকেী হলযলিন। নসই সময লিলিতা মলহোলেে েুলট নশ্রলণলত ভার্ 

কো হলযলি- (১) ব্রহ্মবালেনীস - োো সাো জীবন অলববালহত নথলক নবলেে িিগা কেলতন। (২) সলেযাৎভাস - 
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োো লববালহে পূবগসময পেগন্ত নবে িিগা কেলতন। মহলষগ কাতযাযন মলহো লিিকলেে উপাধযায বা উপাধযাযী নাম 

লেলযলিন। সম্রাট অলিাক তাাঁে লনলজে কনযালক নবৌে ধমগ রিালেে কালজ লনেুক্ত কলেলিলেন। অপেলেলক ত্রজন 

ধমগগ্রে নথলক জানা োয োজকুমােী নকাসাম্বী, জযন্তী, রমুখো জীবনভে নকামােগ ধমগ পােন কলেলিন শুধুমাত্র ধমগ 

এবং েিগন িিগাে জনয। নবৌে লভিুণীো বহু নস্তাত্র েিনা কলেলিন নেগুলে আজও বহুে রিলেত। সংসৃ্কত সালহলতয 

পােেলিগতা রমাণ কোে পািাপালি সঙ্গীত, লিল্প এবং অঙ্কন লবেযালতও িমৎকাে রলতভাে রকাি েলযলি। 

োজনীলত এবং রিাসলনক নিলত্রও নােীলেে উলল্লখলোর্য ভূলমকা েিয কো োয। সাতবাহন সম্রাজ্ঞী, নযনীকা 

তাাঁে অরাপ্ত বযস্ক পুলত্রে পলেবলতগ লনলজ োজযভাে সামলেলিন। একই েকম ভালব রভাবতী, লিতীয িন্দ্র গুলপ্তে 

কনযা তাে লিশু পুত্র বক্তক-এে হলয গুপ্ত সাম্রালজযে িাসনভাে সামলেলিন। গুপ্ত সাম্রালজযে পেবতগী সমলয 

কাশ্মীে, ওল়িষযা, অন্ধ্র রভৃলত োলজয নােীলেে িাো িাসলনে েৃিান্ত েলযলি। িােুকয োজবংলিে োজা রথম 

লবিমালেলতযে সময রালেলিক িাসন ভাে সামোলতন োজকুমােী লবজযভটলেকা। কন্নঢ় অঞ্চলে গ্রাম এবং 

রালেলিক িাসন ভাে লিে মলহোলেে উপেই। তলব সম্ভ্রান্ত মলহোো লিিােীিাে সুলোর্ সুলবধা নপলেও সাধােণ 

মলহোো অবলহো ও োঞ্ছনাে অন্ধকালে লনমলিত লিলেন। ঐলতহযবাহী রািীন ভােলতে সমযসীমা হে ২৫০০ 

িীিঃপূিঃ - ২৫০ িীিঃপূিঃ পেগন্ত। রত্নতত্ব লবেযা, রািীন গ্রে সমূহ ও লিল্পকো নােীলেে জীবনোত্রাে একলট জীবন্ত 

লিত্র তুলে ধলে। খনন কালেগে ফলে রাপ্ত উপাোন সমূহ পলেষ্কাে কলে নেয নে নেবী মূতগীে আোধনা রািীন 

ভােলত রিলেত লিে। লবশ্বাস কো হত নে নেলব িলক্তই জীবনলক ধােণ কেত এবং বাাঁলিলয োখত। আেগো 

ভােত আিমলণে পে ধীলে ধীলে লহেু ধলমগে উত্থান, নবৌে ধমগ, ত্রজন ধলমগে রসাে মানব জালতলক জ্ঞালনে 

আলো এলন নেয। আেগো রধানত বসবাস শুরু কলে লসনু্ধ নেীে তীলে এবং কােিলম লবিাে লসনু্ধ সভযতাে 

পতন হয (২৫০০ িীিঃপূিঃ - ১৫০০ িীিঃপূিঃ)। বতগমালন এই স্থানলট পালকস্থালনে অন্তর্গত ো একসময অখন্ড ভােত 

ভূলমে অলবলেেয অঙ্গ লিে। রািীন লসনু্ধ সভযতাে একলট অনযতম গুরুত্তপূণগ স্থান হে ‘নোথাে’, বতগমালন ো 

গুজোট। অনযানয উন্নত িহে গুলে মলহলিােল়িা এবং হেপ্পা। এই রািীন িহেগুলে লবখযাত তালেে সুেে নর্ে 

পলেকািালমা এবং জীবনোত্রাে জনয। এই িহেগুলেে উন্নত কৃলষরণােী এবং বালনলজযক পেলত বতগমান সভযতাে 

কৃলষ বালনজযলকও হাে মানায। রািীন এই সভযতায একলট সুেে নােী মূলতগ পাওযা োয োে অবস্থান ভলঙ্গমা 

নেলখ মলন হয নে এই সময নমলযো লিে আত্মলবশ্বাসী এবং সম্মালনে অলধকালেণী। এিা়িা অসংখয মালটে মূলতগ 
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ও নখেনা পাওযা োয ো রমাণ কলে সুেে পলেবাে পলেকািালমালক। আপাত েৃলিলত মলন হয নে এই লসনু্ধ 

সভযতা লবলিষ নকান রাকৃলতক লবপেগলযে ফলে লসনু্ধ নেীে র্লতপথ পলেবতগন হলয োওযায ধংসরাপ্ত হয৷ এই 

নথলক এটা লবশ্বাস কো হয নে আেগো নে সময এলেলিে ভূলমপুত্রলেে উপে আিমন কলে তাে পূলবগই লসনু্ধ 

সভযতা পুলোপুলে ধ্বংস হলয লর্লযলিে। এই আেগ জালতো লিে সুেীঘগকায ও নর্ৌেবণগ—এখানকাে মূেবাসীলেে 

তুেনায। আেগো এই মূে বাসীলেে উপে আলধপতয লবস্তাে কলে তালেে োসত্ব বৃলত্তলত বাধয কলে। োে ফেস্বরূপ 

জালতলভে রথাে উত্থান হয। আেগলেে মলধয োো নবে েিনা কেে এবং নবে িিগাে সলঙ্গ েুক্ত থাকে তাো 

কােিলম ব্রাহ্মণ পুলোলহলত পলেণত হে। ব্রাহ্মণ পুলোলহতো োজননলতক ও ধমগীয িমতাে আলধপতয অপে লতন 

নশ্রলণে (িলত্রয, ত্রবিয, িূি) উপে কালযম কেলত শুরু কলে। ব্রাহ্মণলেে েলিত নবেই পেবতগীকালে হলয ওলি 

লহেু ধলমগে মূে সােবস্তু। সবলিলয রািীন নবেলট হে ঋগ লবে। ো েলিত হলযলি ব্রাহ্মণলেে িাো। এই ধমগীয 

গ্রেলট রথম লবলভন্ন নেব নেবীে সম্পলকগ বণগনা নেয। পৃলথবী সৃলিে একলট ইলতহাস পাওযা োয এই গ্রলে, 

নেখালন বলণগত হলযলি নেবী অলেলত পৃলথবী সৃলি কলেন। এই পৃলথবী নেলব পৃথ্বী নালম মলতগ পূলজতা হন। ঋগ লবলে 

নে আেিগ নােীমূলতগে লিত্র অলঙ্কত হলযলি তা কনযারুপী। এই কনযালট নসৌেেগয, ঔজ্জ্বেয এবং আনলেে রতীক। 

ঋগ লবলে বলণগত এই নােী লিত্রলট পৃলথবীে সম্ভাবয মানব জীবলনে উৎস রূলপ পলের্লণত হয। সম্ভবত ত্রবলেক 

েুলর্ে নিষ লেলক ব্রাহ্মণযবাে এবং লপতৃতালেক সমাজ বযবস্থাে ভীত িক্ত হলত থালক। একথা রমালনত হয 

ঋগ লবলে (X.১৪.৯) নেখালন সমস্ত লপতৃপুরুষর্লনে সমলবত পূজাে কথা বো হলযলি। অথবগ নবলে (xvii.২.৪৯) 

নকবেমাত্র পালেবালেক লভলত্তলত লপতৃপূজাে েীলত রবলতগত হলযলি। িতপথ ব্রাহ্মণ (I.৭.২.১) এবং ঐতলেয 

ব্রাহ্মলণ (৩৩.১) নকবেমাত্র পুত্র রালপ্তে জনয েজ্ঞ অনুষ্ঠালনে আলযাজলনে কথা উলল্ললখত হলযলি। কােণ এলত 

বলণগত হলযলি নে পুত্র হলব লপতাে উত্তেসূলে এবং ইহলোলকে পলেত্রাতা। 
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১.১.৭ মধযেুলর্ নােীলেে অবস্থানিঃ 

ভােলতে ইলতহালস মধযেুলর্ে সূিনা হয মুসেমান িাসন রলতষ্ঠাে মধয লেলয। এই সময লহেু ও মুসেমান উভয 

সম্প্রোলযে নমলযোই মুক্ত লিিা বযবস্থা নথলক বলঞ্চত হত। পলেবালেে মলধয নথলক নেটুকু সম্ভব হত তৎকােীন 

নমলযো নসইটুকু লিিা অজগন কেলত পােত। এলেে পুরুষাধীন সম্পলত্ত মলন কো হত এবং খুব কমই সুলোর্ 

থাকত বাল়িে বাইলে নবলোলনাে। লফলোজিাহ তুঘেক (১৩০৯–১৩৮৮) নমলযলেে মলেে মসলজে র্মলন 

লনলষধাজ্ঞা জালে কলেলিলেন। এইেকমটা লবশ্বাস কো হত নে েলে তাো বাল়িে বাইলে োয তলব অননলতক কলমগ 

লেপ্ত হলত পালে, তৎকােীন িাসক ধনী বযলক্তো অলনকগুলে লববাহ কেলত পােত এবং একলট জাযর্ালত 

অলনকগুলে পলেিালেকা োখলত পােত নেলটে নাম লিে ‘হালেম’। নেখালন পলেবালেে নমলযো সম্মানজনক আসন 

নপত না, নসখালন পুরুলষো েলথষ্ঠ সম্মানজনক আসন োভ কেত। এমনলক োজপুত্রোও েুলে পোজলযে পে 

তালেে স্ত্রীলেে ও োসীলেে হতযা কেত লনলজলেে সম্মান েিাে জনয। কােণ এই সময েুলে নকান োজা 

পোলজত হওযাে পে পোলজত োজাে সমস্ত সম্পলত্ত এমনলক নমলযলেেও জযী োজা ও ত্রসনযলেে মলধয নস 

সম্পলত্তে সমান বন্টন হত। এই সময নােীলেে লবেুমাত্র স্বাধীনতা লিে না। তালেে জীবন লিে অতযন্ত কলিন, 

সম্মান ও ভালোবাসাহীন। লহেু ধলমগে মলধয সহমেণ রথা এই সময কলিাে ভালব পালেত হত। তলব োজ 

পলেবাে, জলমোে বা়িীলত জন্মগ্রহণকােী নমলযো লকিুটা সুলবধা নভার্ কেত। অেেমহলে নথলকই রােলম্ভক লিিা 

অজগন কেলত পােত এবং পলে োজননলতক নিলত্রও পলেবালেে কতগালেেও পোমিগ লেলত পােত। সুেতানা 

োলজযা তাে লপতা ইেতুৎলমলসে (১২১১-১২৩৬) মৃতুযে পে লসংহাসলন বলসন। োলজযা তাে রলতভা, বুলে এবং 

অসাধােণ িাসন েিতায নােী জালতে িমতাযন কলেলিলেন। লতলন েুেলবেযা, ত্রসনলেে পলেিােনা এবং 

রিাসলনক কােগভাে সামোলনাে রলিিন োভ কলেলিলেন নিাটলবোয। লতলন মুসেমান নােীলেে পেগা রথা নথলক 

মুলক্ত লেলযলিলেন এবং নে নকান নিলত্রই পুরুষলেে মলতাই সমান অলধকালে উপলস্থত থাকাে অনুমলত োন 

কলেলিলেন। সুেতানা োলজযা নেখালন বসলতন তাে িােপালি মলহো নেহেিী থাকলতা (ইেফান হালবব)। একথা 

উলল্লখলোর্য মধযেুলর্ে রথম লেলক বণগ লনলবগলিলষ সবাে জনযই সহমেণ রথা লিে।  
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মুঘেলেে িাসনকালে নােী জালতে উপে বাধা লনলষলধে নব়িাজাে আেও বৃলে পায। নশ্রলণ, সম্প্রোয, ধমগ 

লনলবগলিলষ সমস্ত নােীে উপেই পুরুলষে অলবিাে সীমা িাল়িলয োয। এই সময সাধােণ পলেবালেে নমলযো 

লপতাে মৃতুযে পে উত্তোলধকাে হওযাে অলধকাে নপত না সম্পলত্তে উপে৷ জাট, আলহে, নমওযালট নর্াষ্ঠীে মলধয 

লবধবালেে পুনলবগবালহে েীলত লিে৷ নােীো রৃ্হস্থালেে সমস্ত কাজ কোে পে িাষবালসে কালজও নোর্ লেত। মুঘে 

িাসলকো সহমেণ রথাে উপে লকিুটা হস্তলিপ কলেন এবং এলটলক ঐলেক রথায রূপান্তলেত কলেন। সম্রাট 

হুমাযুন এই রথালটলক সমূ্পনগ লনলষে কেলত নিলযলিলেন লকন্তু সলিক পেলিপ লনলত পালেনলন। সম্রাট আকবে 

তাাঁে ২২ বিলেে োজত্বকালে লকিু পলেেিগক লনেুক্ত কলেলিলেন োলেে কাজ লিে এটা সুলনলশ্চত কো নে নকান 

লবধবাই নেন তাে লনলজে ইোে লবরুলে স্বামীে লিতায লনলজলক না পুল়িলয মালে। উত্তে ভােলতে োজ পলেবাে 

গুলেে মলধয লবলিষ কলে োজপুতনাে োজ পলেবালে সহমেণ রথা অলতমাত্রায রিলেত লিে। তাে রমান নমলে 

েখন ১৭২৪ সালে োজা অলজত লসং এে মৃতুযে পলে নমাট ৬৪ জন তাাঁে লিতায লনলজলেে উৎসর্গ কলেলিলেন। 

বুলন্ডে োজা বুে লসং এে েখন সলেে সমালধ হয ৮৪ জন নােী তাাঁে মৃতুযে খবে নপলয লনলজলেে উৎসর্গ কলেন। 

পুলো ভােতভূলমে মলধয মুঘে সাম্রালজযে আমলে বাংোলতই সবলিলয নবলি সতী মৃতুয হলযলি। এই সময মুসলেম 

সম্প্রোয ভুক্ত নােীো মক্তলব লর্লয বা পলেবালেে মলধয নথলকই আেলব, ফােলস ভাষা লিখলত পােলতা। তাে 

পািাপালি নমলযো োলত নকাোণ পাি কেলত পালে তাে জনয তালেে লনযলমত নকাোণ পালিে অভযাস কোলনা 

হত। ১৭০০ িতলক গুজোলটে মহালফজ খানায সংেলিত েলেে, েস্তালবজ নথলক এই সম্বলন্ধ অলনক তথযই 

পাওযা োয। আকবে এবং অনযানয মুসেমান সম্রাটো নকউ নকউ োজস্ব নথলক বালেকালেে জনয লিিাে 

আলযাজন কেলতন। মধযেুলর্ মুসেমান সমালজে নযায লহেু সমালজে নমলযলেেও লিিা লিে পলেবাে নকন্দ্রীক। 

লবলভন্ন মঙ্গেকালবয এে উোহেণ নমলে। এই সমযকাে মলহো কলব িন্দ্রাবতীে নাম লবলিষ ভালব উলল্লখলোর্য। 

মুসেমান িাসলনে অবসান এবং লব্রলটি িাসলনে সূত্রপাত নােী সমালজে নিলত্র একলট ব়ি আঘাত হালন। 

মধযেুলর্ নেটুকু রর্লতে েৃিান্ত নমলে লব্রলটি িাসন কালে তাে িূ়িান্ত অবনলত হয৷ 
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১.১.৮ লব্রলটি িাসন কালে নােীলেে অবস্থানিঃ 

ঊলনি িতলকে শুরুলত লিিা, অলধকাে এবং স্বাধীনতায নমলযো িমি নকান িাসা হলয পল়ি৷ সাধােণ মানুলষে 

োলেিয, লিিাে অভাব, অনযলেলক জলমোে নশ্রলণে অতযািালে এবং ধমগীয লনপী়িলন আথগসামালজক পলেকািালমালত 

িেম ত্রবষলমযে সূিনা হয। পুরুষ রধান সমাজ বযবস্থায নােী জালতে উপে ননলম আলস েিণিীেতা ও লনযম 

নীলতে নব়িাজাে। ধলমগে নোহাই লেলয সমাজ নােীলেে েমন কলে োখত এবং তালেে লনতান্ত নভার্য বস্তুলত 

পলেণত কলে। লহেু ধলমগে মাহাত্ময বেলত লকিুই লিে না। সমাজ নকবে ব্রাহ্মণ পুলোলহতলেে নেখালনা পলথ 

িেলত থালক এবং তালেে রস্তালবত আিাে অনুষ্ঠানগুলেলকই গুরুত্ব লেলত থালক। সমালজ নােীলেে অমেগাো, নােী 

লনেগাতন, বধূ লনেগাতন, বধূ হতযা একলট লনতয ত্রনলমলত্তক ঘটনায পলেণত হয। অিােি িতােীে মধযভার্ নথলক 

িীিান লমিনােীো ধমগ রিালেে উলেলিয িালেলেলক িল়িলয পল়ি। তালেে উলেিযই লিে িীিান ধলমগে নে মানব 

নরম তা অসহায সম্বেহীন মানুষলেে মলধয লবলেলয নেওযা। ধমগ রিােকালে ভােলতে অসহায নােী সমালজে 

েুেগিা তালেে নিালখ পল়ি। বাংোে তথা ভােলতে নােী কেযালণে উলেলিয তালেে জনয লিিা রলতষ্ঠান লনমগান 

কলেন িীিান লমিনােীো। ওই সময বহু লিলিত বাঙােী নমলযো তালেে সহলোলর্তা কেলত আগ্রহ রকাি 

কেলে লমিনােীোও নবি উৎসাহ পান। ১৭৬০ িীিালে লমলসস নহালজস কেকাতায রথম নমলযলেে জনয একলট 

সু্কে স্থাপন কলেন। এই লবেযােলয নমলযলেে ফোলস ভাষা এবং নৃতযকো নিখালনা হত। তলব নকলে বলেলিন 

কেকাতায রথম মলহোলেে লবেযােয রলতষ্ঠাে কৃলতত্ব লমলসস লপট্স এে। ১৭৯২ সালে বাঙােী নমলযলেে নেখা, 

প়িা, ও সূিীে কাজ নিখালনাে জনয লমলসস নকাপেযান্ড একলট লবেযােয স্থাপন কলেলিলেন। লমলসস পাইন 

নমলযলেে জনয একলট নবালিগং সু্কে স্থাপন কলেন। নকলে ১৭৯৬ সালে লেনাজপুলে নমলযলেে লিিাে জনয একলট 

লবেযােয স্থাপন কলেন। তলব লবেযােযগুলেলত সাধােণ ঘলেে নমলযো আসত না। িীষ্ঠান লমিনােীো এলেলিে 

নমলযলেে লিিাোলন আগ্রহী লিে শুধুমাত্র ধমগান্তলেত কোে উলেলিযই। োইলহাক, তৎকােীন সমালজে উাঁিুতোে 

মানুষলেে একটা ব়ি অংি নােী লিিা লবস্তালে রলতলোধ কলেলিে। এই সময নিাভা বাজালেে োজা োধাকান্ত 

নেব নর্াাঁ়িাপেীলেে রলতলোলধে লবরুলে নসাচ্চাে হলযলিলেন এবং নােী লিিাে রলযাজনীতা লনলয সলিতনতা 
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লবস্তালেে জনয পলেত নর্ৌেলমাহন লবেযােঙ্কােলক লেলয একলট িাস্ত্রীয েুলক্ত সলমত পুস্তক েিনা কলেন। এই 

পুস্তকলটে নাম হে ‘স্ত্রী লিিা লবধাযক’, নেলট রকালিত হয ১৮২২ সালে।  

 

১.১.৯ োজা োমলমাহন োয, ব্রাহ্ম সমাজ ও নােীিঃ 

এইরূপ পেস্পে লবপেীতমুখী রলতলিযা েুক্ত সামালজক নরিাপলট আধুলনক ভােলতে অগ্রেূত োজা োমলমাহন 

োয ভােলতে মালটলত জন্ম ননন ১৭৭২ সালেে ২২ নম। অলবভক্ত বাংোে হুর্লে নজোে োধানর্ে গ্রালম তাাঁে জন্ম 

হয একলট অলত উচ্চ ব্রাহ্মণ পলেবালে। ত্রিিবকাে নথলকই রলতভাবান োমলমাহন লবেযািিগাে রলত র্ভীে আগ্রহী 

লিলেন। রথম জীবলনে প়িাশুনা লনলয লবতকগ থাকলেও এটুকু পলেষ্কাে নে লতলন গ্রালমে পািিাোলতই তাাঁে 

বাংো, সংসৃ্কত এবং পােলস ভাষাে লিিা অজগন কলেলিলেন। পেবতগীলত পাটনাে একলট মািাসালত পালসগ এবং 

আেলব ভাষাে িিগা কলেন। তােপে তাাঁলক নবনােলস পািালনা হয সংসৃ্কত ভাষায লিিা োভ কোে জনয। 

োমলমাহন োয সংসৃ্কত নিলখন লহেু ধমগ িাস্ত্রগুলে পাি কোে জনয। এিা়িা তাাঁে ইংলেজী, েযালটন এবং গ্রীক 

ভাষাে উপে নে পালন্ডতয তা লবস্মযকে। োমলমাহন তাাঁে সমাজ, লিিা ও আধযালত্মক নিতনায একজন সমূ্পনগ 

মানুষ লিলেন। তাাঁে পালন্ডতয আে অসাধােণ বযলক্তত্ব তাাঁলক ‘োজা’ উপালধ এলন লেলযলিে মুঘে সম্রাট লিতীয 

আকবলেে কাি নথলক। নবোন্ত এবং উপলনষে পালিে পে নে েিগন উপেলব্ধ কলেন তা তাাঁে েুলক্তবােী 

এলকশ্বেবােলক মজবুত কলে৷ লতলন লহেু ধলমগে মূলতগ পূজাে লবরুলে নসাচ্চাে হন। ১৭৯৬-১৭৯৭ সালে উইলেযাম 

নকলে, সংসৃ্কত পলেত ত্রসহােেন লবেযাবার্ীি, এবং োমলমাহন োয এই লতনজন লমলে একলট ধমগীয বই েিনা 

কলেন, “The One True God”। োজা োমলমাহন োলযে বহুলবধ সমাজ সংস্কাে মূেক কালজে মলধয ব্রাহ্ম 

সমাজ রলতষ্ঠা এবং ব্রাহ্ম সমালজে কমগসূিী গুলেলক রূপাযন কো সবলিলয নবলি রিংসাে োবী োলখ।  

ভােতীয সমাজ বযবস্থায ধলমগে নে নর্াাঁ়িা সংস্কাে লিে তালক উৎখাত কোে জনয ১৮২৪ িীিালে ব্রাহ্ম সমালজে 

রলতষ্ঠা কলেন োজা োমলমাহন োয। মূলতগ পূজাে লবরুলে ব্রাহ্ম সমাজ লনেন্তে কাজ কলেলি। েুলক্তহীন ধমগীয 

আিাে অনুষ্ঠানগুলে িমি সাধােণ মানুষলক ধলমগে োস্তা নথলক ভ্রি কেলত থালক। নবে নবোন্ত উপলনষলেে 
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ভাবনা গুলেে ভ্রান্ত রূপ জনসমলি নপৌিালনাে ফলে সমাজ লেন লেন কুসংস্কালেে পাাঁলক লনমলিত হলেে োে 

নথলক মুলক্ত নপলত সমকােীন সমাজ ব্রাহ্ম সমাজলক অনুসেণ কেত। এিা়িা ব্রাহ্ম সমালজে অপে একলট কমগসূলি 

লিে োলঞ্ছত নােী সমালজে অলধকাে ও মেগাো রলতষ্ঠা। সতীোহ রথা োমলমাহলনে অন্তেলক লনেন্তে েগ্ধ কেত। 

ত্রিিলবই োমলমাহন রতযি কলেলিলেন মাত্র ১৭ বিে বযলস তাাঁে নবৌলেে লনোরুণ মমগস্পিগী সহমেণ। লতলন 

নেলখলিলেন কলযকজন মানুষ তাাঁে ব়ি ভাই জর্লমাহলনে লবধবা স্ত্রী অেকামিেীলক টানলত টানলত লিতাে লেলক 

লনলয োয। োমলমাহন নসসময রলতবাে কলেলিলেন লকন্তু একজন লিশুে কথা নকই বা নিালন! পেবতগীকালে 

োমলমাহন তাাঁে লবলভন্ন নেখা এবং বকৃ্ততায উলল্লখ কলেলিন নে নবলিেভার্ নিলত্রই লবধবাো নস্বোয সহমেণ 

বেণ কেত না, তালেে আত্মীয, রলতলবিীো নজাে পূবগক তালেে স্বামীে লিতায পুল়িলয মােলতা নকবে পলেবালেে 

সম্মান েিাে জনয। লতলন এও বলেলিন নে রাযিই নেখা নেত লবধবাে নোভী আত্মীয-পলেজলনো মৃত স্বামীে 

সম্পলত্তে অলধকাে োলভে জনয লবধবালক সহমেলণ বাধয কেত। জ্বেন্ত লিতায লবধবাে রিন্ড আতগনালে েখন 

সমস্ত রকৃলত লিহলেত হত তখন পলেজলনো সমস্বলে বলে উিত “মহাসতী! মহাসতী! মহাসতী!” োমলমাহন েখন 

েঙপুলে লিলেন লতলন খবে পান অপে এক লবধবা নবৌলেে সহমেলণে োাঁলক লতলন অতযন্ত সম্মান কেলতন, 

নসলেনই নর্াপলন লতলন রলতজ্ঞা ননন, েতলেন না পেগন্ত এই লনষু্ঠে রথাে লবলোপ সাধন কেলত পালেন, লতলন 

লবশ্রাম ননলবন না। োমলমাহন কেকাতাে শ্মিান ভূলমলত নেলতন লবধবা মলহোলেে বুলঝলয সহমেণ রথাে 

লবরুলে জনমত র্ল়ি তুেলত। এমনলক োো সহমেলণে জনয আসলতন তালেেলকও বুলঝলয লনেস্ত কেলতন। 

লবধবা নােীলেে সমলবত কলে লতলন লব্রলটি সেকালেে কালি একলট আলবেন পত্র জমা নেন সতীোলহে লবরুলে। 

এবং েিনা কলেন একলট নিাট পুলস্তকা ̶  “A conference between an Advocate for, and an 

Opponents of the practice of burning widows Alive” (1818 Published in Bengali and 

English)। এই পুলস্তকালট লতলন রস্তুত কলেন লহেু ধমগগ্রে গুলেে সলিক মূেযাযন এবং তাে বাস্তব ত্রনলতকতা 

উপস্থাপলনে জনয। ১৮২০ সালে রকালিত অনয একলট েিনা “A Second Conference” এ সমালোিনা 

কলেলিন নােী জালতে অলধকাে লনলয। নােীো নস সময লনকৃি রাণী রূলপ পলের্লনত হত। োমলমাহলনে মলত, 

নােীলেে লপলিলয থাকাে কােণ তালেে রকৃলত নয, বেং তালেে উপেুক্ত পলেিেগা ও লিিাে অভাবই লপলিলয 

থাকাে মূে কােণ। োমলমাহন তীব্র ভৎগসনাে সলঙ্গ বলেলিন “What I lament, is that seeing the 
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women thus dependent and exposed to every misery, you feel for them no compassion 

that might exempt them from being tied down and burnt to death”। ঊনলবংি িতলকে 

রােলম্ভ োমলমাহন োয নে সমাজ ও ধমগ সংস্কাে আলোেন শুরু কলেলিলেন তাে সুফে ভােতবাসী বতগমান লেলন 

নভার্ কেলি। মহলষগ নেলবন্দ্রনাথ িাকুলেে কথালট এে সাথগক রমাণ,- 

োমলমাহন োয নে সমলয (১৮২৫ মতান্তলে, ১৮১৪) কেকাতায আলসযা উপলস্থত হলেন তখন সমুেয বঙ্গভূলম 

অজ্ঞানান্ধকালে আেন্ন লিে; নপৌত্তলেকতাে বাহযা়িম্বে তাে সীমা নথলক সীমালন্ত পলেবযাপ্ত লিে... বঙ্গভূলম 

লতলমোবৃত অেণযভূলম োিসভূলম লিে, ভ্রিািালেে লপিাি সকে তাহালত োজত্ব কলেত। োমলমাহন নে সময তাাঁে 

কমগেজ্ঞ শুরু কলেন নসসময তাাঁে পালি োাঁল়িলয তাাঁলক সাহােয কোে মলতা নোলকে বল়িাই অভাব লিে। লমথযা, 

অজ্ঞানতা- েূনগীলতগ্রস্থ সমাজপলতলেে তীব্র রলতলোলধে লবরুলে লতলন একাই েল়ি নর্লিন। কালো অন্ধকাে োলত্রে 

মলধয লতলন আলোে লিখা জ্বালেলযলিন। োমলমাহন োয েখন ভােতবলষগ জন্মগ্রহণ কলেন তখন এখালন িতুলেগলক 

কােোলত্রে অন্ধকাে লবোজ কলেলতলিে। লমথযা ও মৃতুযে লবরুলে তাাঁহালক সংগ্রাম কলেলত হইযালিে।... অজ্ঞালনে 

মলধয মানুষ নেমন লনরুপায, নেমন অসহায, এমন আে নকাথায? োমলমাহন োয েখন জাগ্রত হইযা বঙ্গ 

সমালজে িালেলেলক েৃলিপাত কলেলেন তখন বঙ্গ সমাজ নসই নরতভূলম লিে। তখন শ্মিান-স্থলে রািীনকালেে 

জীবন্ত লহেুধলমগে নরতমাত্র োজত্ব কলেলতলিে। তাহাে জীবন নাই; অলস্তত্ব নাই, নকবে অনুিাসন ও ভয আলি 

মাত্র। (োমলমাহনিঃ িলেত্রপূজা, েবীন্দ্রনাথ িাকুে। পৃ. ৫১৭)। ১৮০০-১৮৬০ সাে পেগন্ত লিিালিলত্র সমগ্র 

বঙ্গভূলম এক র্ভীে অন্ধকালে লনমলিত লিে, তখন লবেযািিগা বেলত লকিু মানুষ নস্বোয তালেে অলজগত জ্ঞান লকিু 

নিলেলেে মলধয নজাে কলে িল়িলয নেন। এই বযবস্থালট নটাে বা িতুষ্পািী বযবস্থা নালম পলেলিত লিে। এই সময 

িাত্রো সংসৃ্কত, বযাকেণ, সালহতয, েিগন, নবে রভৃলত লবষলয িিগা কেত। স্ত্রী লিিা লিে এইসময অকল্পনীয। আট  

নয বিে বযলস নমলযলেে লববাহ সম্পন্ন হত। তােপে শ্বশুে বা়িীে কাজকমগ, োন্না কো এবং নোকজনলেে 

খাওযালনা এটাই জীবলনে সবগস্ব। সন্তান রসব ও সন্তান রলতপােন এবং স্বামীে নসবা এে বাইলে তাে লনলজে 

জীবন বেলত আে লকিুই লিে না। স্বামী ও সন্তালনে মঙ্গে কামনায ব্রত উপবাস কলে নকলট নেত নেৌবলনে 

স্বনগময লেনগুলে। নপলট লবেযা না থাকায তাো বুঝলতই পােতনা নে তালেেও লকিু গুরুত্বপূণগ কাজ েলযলি 
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সমালজে জনয। ১৮২৩ সালে ইি ইলন্ডযা নকাম্পানী ভােলতে লিিালিলত্র বালষগক একেি টাকা বযায কোে রস্তাব 

লেলে একলেলক লহেু পলন্ডলতো লনলজলেে সংসৃ্কত লিিাে উন্নলতে কথা ভালব অনযলেলক লকিু মানুষ পাশ্চাতয 

লিিা জ্ঞান লবজ্ঞান িিগাে জনয নসই টাকা বযয কেলত িান। এই সময োজা োমলমাহন োয লিিাখালত বোে 

অলথগে লবষলয ব়িোট েিগ আমগহাস্ট্লক একলট লিলি নেলখন (১৮২৩, লিসম্বে ১১)। 

লিলিে লবষয বস্তু হে এরূপ---“মহামানয সেকাে বাহােুে েলে উপলে উলল্ললখত উদ্ভট লিিালক উৎসাহ নেওযাে 

লনেথগকতা সম্বলন্ধ সমযক উপেলব্ধ কেলত িান, তলব আলম অনুলোধ কেব মহামানয নেন অনুগ্রহ কলে েিগ 

নবকলনে পূবগবতগী কালেে ইউলোলপে লবজ্ঞান ও সালহলতযে অবস্থালনে সলঙ্গ নবকলনে পেবতগী সমলযে লিিাে 

নিলত্র নে অগ্রর্লত হলযলি তাে তুেনা কলে নেলখন।” 

লব্রলটি জালতলক েলে রকৃত জ্ঞান সম্বলন্ধ সমূ্পনগ অজ্ঞ োখাই উলেিয হত তলব সু্কেমানযলেে িাো পলেলবলিত 

লিিা বা রথালক নবকলনে েিগন িাো কখলনাই স্থানিুযত হলত নেওযা হত না। লব্রলটি আইন সভাে উলেিয েলে 

এই হয নে, এই নেিলক অন্ধকাোেন্ন কলে োখলত হলব, তলব তাে জনয সংসৃ্কত লিিা বযবস্থা সবলিলয 

উপেুক্ত। লকন্তু নেলহতু সেকালেে উলেিয হে, নেিীয নোলকলেে উন্নলত লবধান কো, তাই সেকাে অবিযই 

আেও উোে ও উন্নত লিিা বযবস্থাে রবতগন কেলবন। োে মলধয থাকলব অঙ্ক, রকৃলতলবজ্ঞান, েসাযন িাস্ত্র, 

িেীে লবজ্ঞান, ও অনযানয রলযাজনীয লবজ্ঞান। মিুলেকৃত অলথগ ইউলোলপ লিিারাপ্ত কলযকজন নমধাবী ও পলন্ডত 

বযলক্তলক লনলযার্ কলে এবং রলযাজনীয পুস্তক সাজসেিামসহ একলট কলেলজে বযবস্থা কলেই তা কো সম্ভব ।  

লিবনাথ িাস্ত্রী, োমতনু োলহ়িী, োজা োমলমাহন োয, িােকানাথ িাকুে, রসন্ন কুমাে, োধাকান্ত নেব রমুখ 

েুলক্তবােী বযলক্তো ভােলতে উন্নযলনে জনয অতযন্ত উলিি লিলেন। ভােলতে সমাজ পলেকািালমাে মলধয 

আধুলনকতাে নকান নিাাঁযা লিে না। জ্ঞান আহেলনে নকান িুধা লিে না, ো নেলখ তাাঁো লনেন্তে োবী 

জালনলযলিলেন লব্রলটি সেকালেে কালি োলত ভােলতে লিিাে সমৃলেে জনয উপেুক্ত পলেকািালমা র্ল়ি নতাো 

হয। এেই ফেশ্রুলতলত লহেু কলেজ ১৮১৭ সালেে ২০ জানুযােী কেকাতায স্থালপত হয। োমলমাহলনে 

সমসামলযক কালে নে ধেলনে লিিাে উপলোলর্তা লিে তাে নথলকও বহুগুন আধুলনক ভাবনা লিে োজা 
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োমলমাহন োলযে। লতলন ভােতীযলেে জনয নে ধেলনে লিিা বযবস্থাে রস্তাব নেলখলিলেন তা তাাঁে েূেেলিগতা 

এবং অর্াধ জ্ঞালনে পলেিয। তাাঁে মলত সংসৃ্কত লিিাে নিলয ইংলেলজ লিিা ও লবজ্ঞান লিিা অলনক নবলি 

উপলোর্ী এবং লবজ্ঞান সম্মত। লতলন লবশ্বাস কেলতন পাশ্চাতয লিিাে অগ্রর্লত হলেই নেিীয মানুষলেে আধুলনক 

লিিায আলোলকত কো সম্ভব। এলেলিে লিিা বযবস্থাে লবষয রূপাযলন োমলমাহলনে রস্তাব লিে র্লনত, েিগন, 

রকৃলত লবজ্ঞান, েসাযন এবং অযানাটলম। এই লবষযলট জানলত পাো োয লব্রলটি র্ভনগে নজনালেে েিগ 

আমগহাস্ট্লক নেখা তাে একলট লিলি নথলক,- “লব্রলটি আইন সভাে নীলত েলে হত এলেিলক অন্ধকালে লনমলিত 

োখা, তাহলে সংসৃ্কত লিিা বযবস্থা নস নীলত রূপাযলণ সবগালপিা সহাযক হত। লকন্তু নেলহতু এলেিীয জনর্লনে 

উন্নলতসাধনই সেকালেে উলেিয, তাই তাাঁো রযাসী নহান হন উোে ও কুসংস্কােমুক্ত লিিাবযবস্থাে 

পৃষ্ঠলপাষকতায, োে মলধয অন্তভুগক্ত হলব র্লনত, রকৃলত লবজ্ঞান, েিগন, েসাযন এবং অযানাটলমে মত অলত 

রলযাজনীয লবজ্ঞান।”  

নােী লিিাে উন্নলতে জনয রথম এবং রধান নে কাজলট োমলমাহন কলেলিলেন তা হে ১৮২৯ সালে েিগ নবলন্টং 

এে আমলে সতীোহ রথা নোলধে জনয আইন রণযন। আধুলনক ভােলত োমলমাহন োয শুধু একাই সতীোহ 

রথাে লবরুলে কথা বলেলিলেন তা নয। রািীন ও মধযেুলর্ও নকউ নকউ এই রথাে লবরুলে সমালোিনা 

কলেলিলেন। স্বপন বসু তাাঁে ‘সতী’ নামক গ্রলে লেলখলিন, “রািীন কালেই সতীোহ রথাে কলিােতম সমালোিনা 

কলেন হষগবধগলনে সভাকলব বানভট। সপ্তম িতােীে এই নেখক ‘কােম্বেী’-নত নেলখন— িাস্ত্রকালেো অনুমেণলক 

নে কৃতজ্ঞতা রকালিে রণােী বলেযা লনলেগি কলেন উহা বাহযত নমাহ মাত্র। মূঢ় বযলক্তোই নমাহ বিতিঃ ঐ পলথ 

পোপগণ কলেন। ভতগা উপেত হইলে তাহাে অনুর্মন কো মুখগতা রকাি কো মাত্র। ইহালত লকিুই উপকাে নাই। 

অনুমেণ পলতব্রতাে েিণ নয। লবলবিনা কলেলে স্বাথগপে নোলকোই েুিঃসহ লবেহ েেনা সহয কলেলত না পালেযা 

অনুমেণ অবেম্বন কলেন। নকহ বা অহংকাে রকালিে লনলমত্ত এই পলথ রবৃত্ত হন৷ ফেতিঃ ধমগ বুলেলত রায 

নকহ অনুমৃত হয না। কলযক িতােী রািীলন এই কুরথালট নে আসলে সমূ্পণগ অিাস্ত্রীয তাে স্বপলি নবি 

কলযকলট অকাটয রমাণ লেলযলিন িালস্ত্রে উেৃলত লেলয  ̶  

১) িাস্ত্রানুোযী পলতে অনুর্মন অবিয কতগবয নয। 
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২) িালস্ত্র নকান কাময বা রালপ্তে জনয কাজলক অথগাৎ ‘কামযকমগ’-নক লনো কো হলযলি। এ অলপিা ব্রহ্মিেগ নশ্রয। 

৩) িালস্ত্রে লবধালন মৃলতে স্ত্রী নস্বোয সহমেণ কেলত পালেন, অথগাৎ ‘সহমৃতা’ হলত পালেন। লকন্তু রিন্ড বে 

রলযালর্ সহমেলণ বাধয কো হলে। তাই এই অমানলবক রথা বন্ধ হওযা উলিত। 

১৮১৯ এে আর্লি োমলমাহন লব্রলটি সেকালেে কালি পুনোয আলবেন কলেন। ১৮২৩ সালে পুলেলিে লেলপালটগ 

এই বাংোলেলি নকবেমাত্র ৫৭৫ লট সহমেলণে ঘটনা ঘলট। এে মলধয ৩২ জলনে বযস ২০ বিে বযলসেও 

লনলি, ২০৮ জলনে বযস ২০-৪০ বিে। লবলভন্ন সতীোলহে স্থালন ঘুলে ঘুলে োমলমাহন লবধবালেে সহমেণ নথলক 

লবেত কেলতন। এে জনয তাাঁলক সমালজে উচ্চবলর্গে মানুলষো সমাজিুযত কলেলিলেন। লতলন লনলজ তাাঁে রবন্ধ 

‘লবধবাে পুনোয লববাহ’-নত একথা স্পি কলেলিন। োমলমাহন োয ‘আত্মীয সভা ত্রবিলক’ স্ত্রীলিিাে 

রলযাজনীযতা সম্পলকগ নে র্ভীে জ্ঞানর্ভগ আলোিনা কলেলিলেন তা লহেুলেে নর্াাঁ়িালমলক নভে কলে নমলযলেে 

জীবলনে উলেিযলক িুাঁলত নপলেলিে এবং ধমগ বযবসাযী নর্াাঁ়িা লহেুলেে িত লবরুেতা সলেও নসই আলো লনভলত 

এমনলক ম্লান হলত পালেলন, বেং িমি রেীপ্ত হলযলি। োমলমাহলনে সমযকালে নর্াাঁ়িা পেীো নমলযলেে লিিাে 

লবলোলধতা কেলতন। কােণ তাাঁলেে মলত নমলযো বুলেহীনা। োমলমাহন ধমগবযবসাযীলেে তথা সমাজপলতলেে 

লবলোধীতা কলেলিলেন এই ভালব নে, “রথমত বুলেে লবষলয স্ত্রীলোকলেে বুলেে পেীিা নকানকালে েইযালিন নে 

অনযালসই তাহালের্লক অল্পবুলে কলহন? কােণ লবেযালিিা এবং জ্ঞানলিিা লেলে পলে বযলক্ত েলে অনুভব ও গ্রহণ 

কলেলত না পালে তখন তাহালক অল্পবুলে কহা সম্ভব হয; আপনাো লবেযালিিা, জ্ঞালনাপলেি স্ত্রীলোকলক রায নেন 

নাই। তলব তাহাো বুলেহীন হয ইহা লকরুলপ লনশ্চয কলেন?” োমলমাহন বুলঝলিলেন নে নােীে লিিা বযতীত 

সতীোহ রথা লনবােণ সম্ভব নয এবং নােীে নিতনােও জার্েণ ঘটালনা রায অসম্ভব। 

এইসব লকিুে পলেও োমলমাহন তাাঁে লনলজে জীবেিায নতমন নকান সম্মান পানলন। লবেযাসার্ে তাাঁলক সশ্রে 

রণাম জালনলযলিন তাাঁে রলতকৃলতে রলত নজা়ি হালত নমস্কাে কলে। েবীন্দ্রনাথ িাকুে তাাঁে র্ভীে ভালোবাসা ও 

শ্রো উজা়ি কলে লেলযলিন লনলজে নেখায।  
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“নহ োমলমাহন, আলজ িলতক বৎসে কলে পাে 
লমলেে নতামাে নালম নেলিে সকে নমস্কাে 
মৃতুয অন্তোে নভলে োও তব অন্তহীন োন 
োহালকিু জোজীণগ তাহালত জার্াও নবরাণ। 
োহা লকিু মূঢ় তালহ লিলত্তে পেিমলন তব 

এলন লেক উলিাধন, এলন লেক িলক্ত অলভনব।” 
 

োজা োমলমাহন োয আজও সমানভালব রাসলঙ্গক কােণ লতলন নে আধুলনক লবজ্ঞান মনস্ক কুসংস্কােমুক্ত ভােতীয 

সমাজ নিলযলিলেন তাে আংলিক রূপাযন হলযলি, আেও অলনকটাই বালক। ভােলতে সমাজ বযবস্থাে লবলভন্ন স্তলে 

এখনও বহু কুসংস্কালেে মধয লেলয ভােতীযলেে জীবনলস্রাত বলয িলেলি। োই নহাক োমলমাহন িা়িা বঙ্গভূলম 

তথা সমগ্র ভােত সামালজক অগ্রর্লতলত একলিা বিে লপলিলয নেত।  

 

১.১.১০ পলেত ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্ে ও নােী জার্েণ : 

সমাজ সংস্কালেে উলেিয লনলয এবং নােী লিিা রসালেে জনয, কুসংস্কাে মুক্ত সমাজ র্িলনে জনয োজা 

োমলমাহন োয নে লিোস্থাপন কলেলিলেন নসই কালজই ব্রতী হলয তাে ধাোবালহকতা বজায োখলত বঙ্গভূলমলত 

জন্ম ননন আে এক মহামানব ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্ে। লতলন বাংোে পলশ্চম নমলেনীপুে নজোে বীেলসংহ গ্রালম 

লপতা িাকুেোস বলোপাধযায এবং মাতা ভর্বতী নেবীে নকালে জন্ম ননন ১৮২০ সালেে ২৬ নি নসলেম্বে। মাত্র 

৯ বিে বযলস লবেযাসার্ে েখন ব়িবাজালে ভার্বত িেলনে বাল়িলত লপতাে সলঙ্গ থাকা শুরু কলেন, এইসময 

ভার্বলতে নিাট নমলয োসমলনে র্ভীে মাতৃলেহ ঈশ্বেিন্দ্রলক স্পিগ কলেলিে ো তাাঁে মলধয পেবতগী ত্রবপ্ললবক 

মানলসকতায ভােতীয নােীলেে অবস্থাে উন্নলতে সংকল্প লনলত সাহােয কলে। জ্ঞালনে রলত র্ভীে আগ্রহ 

ঈশ্বেিন্দ্রলক লবলভন্ন লবষলয পালন্ডতয অজগলন সাহােয কলেলিে। নে সমলয ঈশ্বেিলন্দ্রে আলবভগাব অথগাৎ তাে িাত্র 

জীবন নসই সময োমলমাহলনে জীবনকাে নিলষে লেলক। োমলমাহলনে আলবভগালব সমাজ ও সংসালে নে 

আলো়িন ত্রতলে হলযলিে, নে েুলক্তবােী ভাবনাে উলন্মািন হলযলিে, লবেযাসার্ে তাে সূত্র ধলেই বাঙােীে জীবনলক 

সুেে কোে কালজ লনলজলক সমপগণ কলেন। লতলন পাশ্চলতযে জ্ঞান লবজ্ঞান এবং মুক্ত লিন্তাে সলঙ্গ রািীন সালহতয 
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ও জ্ঞালনে লমেন ঘটালেন। নসই সলঙ্গ নােীমুলক্তে আলোেলনে অঙ্গ লহসালব স্ত্রী লিিাে োলযত্বলট েৃঢ়ভালব তুলে 

ননন লনলজে হালত। বাংোে রৃ্হবলে নােী সমাজলক মুলক্তে পথ নেখালত কমগেজ্ঞ শুরু কলেন। এই রসলঙ্গ 

নকোেনাথ ভটািােগ লবেযাসার্লেে সম্পলকগ লেলখলিন ̶ “ওইসব েুলক্তবােী ধযান ধােণা সম্পলকগ লবেযাসার্ে অবলহত 

লিলেন লনিঃসলেলহ। লকন্তু তাাঁে পথটা লিে স্বতে। উন্নত নেি নথলক উন্নত লিন্তা অবিযই আসলত পালে, লকন্তু 

নেলিে বা জালতে লনজস্ব ত্রবলিিযলক না বুঝলে, না জানলে শুধু অনুকেণ আে ওপলেে তোে আলো়িন নবলিেূে 

নেলত পালে না। সমাজটালক লতলন পুঙ্খানুপুঙ্খ রূলপ লিনলতন। নকননা লতলন এলসলিন লনলিে তো নথলক। লতলন 

জানলতন লিল্প লবপ্ললবে নিতনা ও মূেযলবাধ আমোলন কলে মধযেুর্ীয সমাজ বযবস্থায তা আলোপ কো োয না। 

বহুমুলখ সামালজক সংগ্রালমে বযাপক কমগকালন্ড তাাঁে এমন একক েিতা বাংোলেলিে ইলতহালস সলতযই েুেগভ ও 

লবস্মযকে। েবীন্দ্রনালথে ভাষায নসইজনয লবেযাসার্ে এই বঙ্গ নেলি একক লিলেন। লবেযাসার্ে তাাঁে ‘বণগ পলেিয’ 

েিনাে মাধযলম জনর্লনে মলধয মাতৃভাষায লিিাে পথলক সুর্ম কেলত নিলযলিলেন। তাাঁে সাংবালেকতাে 

জীবলনে নথলক লতলন সমালজে লবলভন্ন সমসযাগুলেে সম্পলকগ সমযক ধােণা পান। এিা়িা লবলিি লবজ্ঞানীলেে 

জীবনিলেত েিনাে মাধযলম লবজ্ঞান নিতনালক িল়িলয লেলত নিলযলিলেন। 

লবেযাসার্ে লিলেন েুলক্তবােী ও আধুলনক মানলসকতাে মানুষ। লতলন সমস্ত েকলমে কুসংস্কাে ও অন্ধলবশ্বালসে 

নঘাে লবলোলধতা কেলতন এবং বযলক্তর্তভালব সবলকিুলক েুলক্ত লেলয লবশ্বাস কেলতন। ধলমগে নালম অন্ধ হলয 

লতলন আজগুলব ধমগািেণলক অনুসেণ কেলতন না। অনযায, অলবিাে ও কুসংস্কালেে মূলোৎপাটন কোই লিে 

লবেযাসার্লেে মূে েিয। জাত-পাত-ধমগ বলণগে নভোলভেলক লমলটলয নফেলত লতলন সংসৃ্কত কলেলজে অধযি 

থাকাকােীন সকে ধলমগে ও বলণগে িাত্র িাত্রীলেে জনয ভলতগে সুলোর্ কলে লেলযলিলেন। সম্ভবত লবেযাসার্েই 

রথম অনবতলনক র্ণলিিাে কথা বলেলিলেন। আজ নথলক রায ১৬০ বিে আলর্ (লসলেম্বে ২৯, ১৮৫৯) নিাট 

োটলক লিলি লেলখ সেকােী ভালব অনবতলনক র্ণলিিাে লতলন োবী নতালেন নেলট অপূণগই নথলক োয। তাাঁে নেখা  

লিলিে একলট অংি নেওযা হে ̶ তািা়িা নেলিে সম্ভ্রান্ত ও মধযলবত্ত নশ্রলণে নোলকোই েখন লিিাে সুফে সম্পলকগ 

নতমন সলিতন নয, তখন শ্রলমক নশ্রলণে নস নবাধ থাকলত পালে না। এই অবস্থায শ্রলমক নশ্রলণে লিিা লবষলয 

লিন্তা কলে নকান োভ ননই। সেকালেে সলতযই েলে তালেে লিিা নেওযাে সাধু উলেিয থালক তাহলে নেন তাাঁো 
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অনবতলনক লিিা নেওযাে বযবস্থা কলেন। রসঙ্গত বেলি এেকম বযবস্থা নবসেকােী ভালব নেটুকু কো হলযলি 

তালত নকান ফে হযলন। আত্মীয সভাে ত্রবিলক োজা োমলমাহন োয স্ত্রী লিিাে রলযাজনীযতা সম্পলকগ জ্ঞালনে 

নে আলো জ্বালেলযলিলেন, ধমগ বযবসাযীলেে িত রলতলোধ, সলেও রেীপ্ত হলযলি ঈশ্বলেে হালত। লতলন এলট 

বুলঝলিলেন নে আইন রনযণ কলে বহু লববাহ, বােযলববাহ ও অনযানয কুরথাগুলেলক সমাজ নথলক সমূ্পণগ লবলোপ 

কো সম্ভব নয। তাে জনয রলযাজন লিিা ও সলিতনতা বৃলে, লবলিষ কলে সবগজনীন স্ত্রীলিিাে সবলিলয নবলি 

রলযাজন লিে।  

১৮৫৪ সালে উলিে নিসপযাি রকালিত হয। তালত পাশ্চালতযে জ্ঞান লবজ্ঞালনে রসালেে উপে নজাে নেওযা হয। 

লবেযাসার্ে রািীন ভােলতে সালহতয ও সংসৃ্কলতে ঐলতহযলক নসই পাশ্চাতয নিতনাে সলঙ্গ নমেবন্ধন কোন। এখালন 

উলল্লখলোর্য নে নসসমলয নােীলিিা ও নােীমুলক্ত আলোেলনে ধােক ও বাহক লিলেন লবেযাসার্ে। তলব োধাকান্ত 

নেব(১৭৮৪-১৮৬৭), নেলবন্দ্রনাথ িাকুে (১৮১৭-১৯০৫), নকলে সালহব (১৭৬১-১৮৩৪), নিলভি নহযাে (১৭৭৫-

১৮৪২), নবথুন (১৮০১-১৮৫১), িাফ সালহব, লিলোলজও (১৮০৯-১৮৩১), োমতনু োলহল়ি (১৮১৩-১৮৯৮), 

নেভালেন্ড কৃষ্ণ নমাহন (১৮১৩-১৮৮৫), তালেণী িেণ লমত্র (১৭৭২-১৮৩৭), হটু লবেযােঙ্কাে (১৭৭৫-১৮৭৫), 

োমকমে নসন (১৭৮৩-১৮৪৪), ভবানী িেণ বলোপাধযায (১৭৮৭–১৮৪৮), মলতোে িীে (১৭৯২-১৮৫৪), জন 

ক্লাকগ মািগমযান (১৭৯৪-১৮৭৭), নীেমলন বসাক (১৮০৮-১৮৬৪), পযালেিাাঁে লমত্র (১৮১৪-১৮৮৩) এবং মহাত্মা 

োমলমাহন োয (১৭৭২-১৮৩৩), রমুখ মণীষীলেে নােী লিিা ও সবগজনীন লিিা লবষলয সেথগক ভাবনা ও 

উৎসাহ ঈশ্বেিলন্দ্রে নােী মুলক্ত আলোেলনে পথলক সুর্ম কলেলিে সলেহ ননই। তাই সামালজক কুসংস্কালেে 

ঘাাঁলটলকই ঈশ্বেিন্দ্র ভাঙলত নিলযলিলেন।  

১৮১৯ সালে কলযকজন লব্রলটি মলহোে আলথগক সাহালেয লফলমে জুলভনাইে নসাসাইলট ত্রতেী হয ো নমলযলেে 

লিিাে জনয লবেযােয স্থাপন কলে। অপেলেলক ইযংলবঙ্গে েে স্ত্রী লিিা রসালেে জনয রবে আলোেন র্ল়ি 

নতালে। ঐ সময লিলোলজওে অনুর্ামী োমলর্াপাে নঘাষ এবং েলিনােিন মুখাজগী স্ত্রী লিিা রসালে লবলিষ 

ভূলমকা ননন। েলিনােিন লবনা ভা়িায লনজ বাল়িলত িােু কেলেন ‘কযােকাটা লফলমে সু্কে’ (১৮৪৯)। ১৮৫০ 

সালে লবেযাসার্ে এই লবেযােলয নসলিটালে পলে োলযত্ব ননন। নবথুন সালহলবে উলেযালর্ এবং মহলষগ নেলবন্দ্রনাথ 
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িাকুলেে সাহালেয লবেযােযলটে শ্রীবৃলে ঘলট। ১৮৫৭ সালেে ১৫ই এলরে লবেযাসার্ে বধগমালনে নজৌগ্রালম একলট 

বালেকা লবেযােয স্থাপন কলেন। বাবু নবলর্াপাে মজুমোলেে বাল়িলত ২৮ লট নমলয লনলয সু্কেলট শুরু হয। লতলন 

এই লবেযােযলটলক িাোলনাে জনয মালসক ৪৭ টাকা সেকালেে তেফ নথলক অনুোন রাথগণা কলেন। লকন্তু সেকাে 

এই সু্কেলটে জনয মাত্র ৩২ টাকা মিুে কলেন। সেকালেে কাি নথলক আলথগক সাহােয নপলয লবেযাসার্ে তাই 

অলনক নবলি উৎসালহত নবাধ কলেলিলেন। তাই মাত্র ৬ মালসে মলধয বধগমান, নেীযা, নমলেনীপুে, হুর্লে এই 

িােলট নজোয নমাট ৩৫ লট বালেকা লবেযােয স্থাপন কলেন। এই ৩৫ লট সু্কলে িাত্র- িাত্রীে সংখযা লিে ১৩৮০ 

জন । এই ৩৫ লট বালেকা লবেযােয রলতষ্ঠা হওযাে পে নসগুলো পলেিােনা কোে জনয উপেুক্ত বযযভাে লব্রলটি 

সেকাে লেলত নাোজ হলে লবেযাসার্ে লি.লপ.আই নক একলট পত্র লেখলেন, “হুর্লে, বধগমান, নেীযা এবং 

নমলেনীপুে নজোয অলনকগুলে গ্রালম বালেকা লবেযােয রলতলষ্ঠত কলেযালিোম। লবশ্বাস লিে, সেকাে হইলত মিুেী 

পাওযা োইলব। স্থানীয অলধবাসীো সু্কে রৃ্হ ত্রতযালে কোইযা লেলে সেকাে খেি পত্র িাোইলবন। ভােত সেকাে 

লকন্তু ওই িলতগ সাহােয কলেলত নাোজ, কালজই সু্কেগুলে তুলেযা লেলত হইলব। লকন্তু লিিকবর্গ নর্া়িা হইলত 

মাইনা পান নাই। আিাকলে সেকাে এই বযয মিুে কলেলবন।” (ব্রলজন্দ্রনাথ বলোপাধযায, ১৩৬২। পৃ. ৭০) সু্কে 

অফ লিলেটে লবেযসার্লেে লিলিে কথা জালনলয বাংো সেকােলক লেলখলিন,- “পলেলতে পলত্রে সলহত সংেুক্ত 

লববেণীে রলত সেকালেে েৃলি আকষগণ কলেলতলি; নকননা, স্ত্রীলিিা সম্পলকগ এই কমগিােীে নস্বোকৃত এবং 

অনা়িম্বে পলেশ্রলমে কথা সেকালেে না জানাই সম্ভব। েূেবতগী স্থালনে অনযলবধ কতগলবযে গুরুভাে োাঁহাে উপে 

নযস্ত; কতৃগলত্বে লবলিষ উচ্চ পলেও লেলন অবলস্থত নন, এমন এক বযলক্ত কতৃগপলিে লবলিষ সাহােয ও সহানুভূলত 

বযলততও গ্রাম সমূলহ েলে এতটা কলেযা থালকলত পালেন, সেকালেে অনুলমােন ও সাহােয পাইলে নসই লেলক 

কতটাই লতলন কলেলত পালেলতন। আে েলে আন্তলেক রলিিা সলেও ইহালত নসই কমগিােীে অপমান ও আলথগক 

িলত স্বীকাে কলেলত হয, তাহা হইলে স্ত্রী লিিাে রিালে লক লনরুৎসালহে ভাবই না আলসযা পল়িলব?” (তলেব, 

পৃ. ৭১) ১৮৫৮ সালে ২২ নি জুোই সু্কে লিলেটলেে লিলি ভােত সেকালেে কালি পািালনা হয। তৎকােীন 

লব্রলটি সেকাে ২২ নি লিলসম্বে ১৮৫৮ সালে পত্রলটে উত্তলে জানান নে পলেলতে িাো রলতলষ্ঠত লবেযােযগুলেে 

রকৃত খেি ৩৪৩৯৫ টাকা সেকাে বহন কেলবন। আে লবেযাসার্ে রলতলষ্ঠত এবং সেকাে সমলথগত মলিে 

সু্কলেে জনয ভােত সেকাে অনলধক একহাজাে টাকা বযলযে অনুমলত লেলতলিন োে লকিু পলেমান টাকা 
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লবেযাসার্ে লনলমগত লবেযােলয বযয হলব। লকন্তু নিষ পেগন্ত লব্রলটি সেকাে লবেযাসার্লেে রলতলষ্ঠত লবেযােযগুলেলক 

অনুলমােন নেনলন। ফেস্বরূপ লব্রলটি সেকালেে সলঙ্গ লবেযাসার্লেে িন্দ্ব শুরু হয। তাাঁে রলত লব্রলটি সেকালেে 

এই বযবহালে অসন্তুি হলয পলেত লবেযাসার্ে সু্কে এস. আই পে নথলক ইস্তফা নেন। কম নহাক লক নবলি লতলন 

উভয পলেসলেই স্ত্রীলিিাে রলত রবে আগ্রহী লিলেন। তাই কেকাতা লবশ্বলবেযােয নথলক রথম োতলকাত্তে 

লিগ্রী অজগনকােী কুমােী িন্দ্রমুখী বসুলক পুেসৃ্কত কেলত এবং তাাঁে অন্তলেে র্ভীে আনেলক রকাি কেলত 

িন্দ্রমুখী বসুলক একলট নিক্সলপযে েিনাবেী উপহাে নেন। বইলত িন্দ্রমুখীে রলত নেখালট হে ̶ 
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১.১.১১ বলঙ্কমিন্দ্র িলটাপাধযায ও নােী উন্নযনিঃ  

ঊলনি িতলকে অপে একজন লবলিি বাঙােী সালহলতযক, সালহতয সমালোিক এবং আধুলনক লবজ্ঞান মনস্ক মানুষ 

লেলন লবেযাসার্লেে সমসামলযক লিলেন লতলন আে নকউ নন বলঙ্কমিন্দ্র িলটাপাধযায। বতগমান উত্তে ২৪ পের্না 

নজোে ত্রনহালট িহলেে লনকট স্থানীয কাাঁিােপা়িা গ্রালম ২৬ নি জুন ১৮৩৮ সালে জন্ম ননন বলঙ্কমিন্দ্র। বলঙ্কমিন্দ্র 

িলটাপাধযালযে আলে লনবাস লিে হুর্লে নজোে নেিমুলখা গ্রালম। বলঙ্কমিলন্দ্রে পূবগপুরুষ োমজীবন িলটাপাধযায 

কাাঁিাে পা়িাে েঘুলেব নঘাষালেে কনযালক লববাহ কলেন। োমজীবলনে পুত্র অথগাৎ বলঙ্কলমে রলপতামহ োমহলে 

িলটাপাধযায মাতামলহে সম্পলত্ত নপলয কাাঁিাে পা়িায িলে আলসন এবং নসখালনই স্থাযীভালব বসবাস শুরু কলেন। 

োমহলেে নপৌত্র োেব িলন্দ্রে তৃতীয পুত্র হলেন বলঙ্কমিন্দ্র িলটাপাধযায। ত্রিিব কাে নথলকই বলঙ্কমিলন্দ্রে 

রলতভাে কথা বহুে আলোলিত। সংসৃ্কত ও বাংো উভয সালহলতযই লতলন অসাধােণ রলতভাে রকাি নেলখলযলিন। 

সংসৃ্কত সালহলতয জ্ঞান থাকায শ্রীমদ্ভর্বৎর্ীতাে উপে লতলন সীমাহীন জ্ঞান আহেণ কলেন। বাংো ভাষাে রথম 
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সাথগক  ঔপনযালসক লিলেন বলঙ্কমিন্দ্র িলটাপাধযায। েূলর্গিনলেনী হে রথম সাথগক উপনযাস নেলট বাংো সালহলতযে  

িাে খুলে নেয। লবেযাসার্লেে রায সমকােীন সালহতয সম্রাট বলঙ্কমিন্দ্র তাাঁে উপনযালসে মাধযলম নমলযলেে লবধবা 

লববাহ, বােযলববাহ, বহু লববাহ এবং সলবগাপলে নােী লিিা সংিান্ত সমসযাগুলে তাাঁে উপনযালস ফুলটলয তুলেলিন। 

লতলন তাাঁে সালহলতযে মলধযই অতযািালেতা নােীলক তুলে ধলেলিন পুরুলষে অতযািালেে লবরুলে। ে়িাই কেলত 

লিলখলযলিন নােীলক তাে লনলজে অলধকাে বুলঝ লনলত, তাই তাাঁে সালহলতয অলনকাংলি নােীে রাধানয নেখলত 

পাই। “নােী লিলিতা হলে লবধবা হলব” এই কুসংস্কােলটলক লতলন নভলঙ নফলেলিন তাাঁে সালহলতযে মাধযলম। 

বলঙ্কমিন্দ্র তাাঁে ‘নেবী নিৌধুোনী’ উপনযালস রফুল্ল তথা নেবী নিৌধুোনী জ্ঞালন র্লেমায ঐশ্বলেগ এক অসামানয 

বযলক্তত্ব। ‘িন্দ্রলিখে' উপনযালস ত্রিবলেনীে নরমলক ভালোবাসাে পলি তুলে ধোে নিিা কলেলিন। বাে বাে 

নরলমে জয নেলখলযলিন। ‘কপােকুন্ডো’ উপনযালস কপােকুন্ডোে উলক্ত আজও বহু নােীবােীলক িমলকত কলে 

“েলে জালনতাম স্ত্রীলোলকে লববাহ োসীত্ব তলব কোলপ লববাহ কলেতাম না।” বলঙ্কমিলন্দ্রে অনযতম সামালজক 

উপনযাস ‘লবষবৃি’-নত তৎকােীন সমালজে পটভূলমলত লবধবা কুেনলেনীে নরলমে লিত্রলক অঙ্কন কলেলিন ো 

তাাঁে রর্লতিীে আধুলনক মানলসকতােই পলেিয বহন কলে। বাংো সালহলতয বলঙ্কমিন্দ্রই রথম নােীে 

অন্তেলোলকে রূ্ঢ় েহসযলক আলবষ্কাে কেলত সিম হলযলিলেন। ‘কৃষ্ণ কালন্তে উইে’ উপনযালস নোলহনীও 

তৎকােীন েিণিীে লহেু সমালজ েীলত নীলতে লবরুলে এক েুলর্ালপালোর্ী রবে রলতবােী নােী িলেত্র। আবাে 

‘সীতাোম’ উপনযালস শ্রী নেন এলকবালে আধুলনক িলেত্র। তাই নস লনলিগধায বেলত পালে —“আলম নতামাে 

লববালহত স্ত্রী, নতামাে সবগলস্বে অলধকালেণী, আলম শুধু নতামাে েযা েইব নকন?” বলঙ্কমিন্দ্র লহেু লববালহে কটে 

নর্াাঁ়িালম তথা ব্রাহ্মণযবালেে লিকে লিাঁল়ি তাে বাইলেও জীবনলক অনযভালব উপলভার্ কোে মেনা লেলযলিন। 

বলঙ্কম পূবগবতগী এবং সমসামলযক োমলমাহন, লবেযাসার্ে, পযালেিাাঁে লমত্র, োধানাথ লসকোে রমুখো ো লিন্তাও 

কেলত পালেনলন, সমাজ নালম রলতষ্ঠানলটে নসই বহুমুখী ভাবনা গুলেলক লতলন তাাঁে উপনযালসে মাধযলম তুলে 

ধলেলিন। লতলন বলেলিন “স্ত্রী পুরুলষে সমান ভালর্ে সমলিলক সমাজ বলে।” উভলযে সমান উন্নলতলত সমালজে 

উন্নলত। বলঙ্কমিন্দ্র নে আসলেই একজন সমালজে শুভাকাঙ্খী লেলন সবগোই, নােী জালতে মুলক্তে কথা লিন্তা 

কলেলিন। বলঙ্কমিন্দ্র নােীলক সংসাে, পলেবাে এবং সমালজে নকন্দ্রলবেু মলন কেলতন। একই সলঙ্গ নােী পুরুলষে 
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নিলত্র সমালজে ত্রবষমযমূেক আিেণলক নমলন লনলত পালেনলন। তাই নমলযলেে সামগ্রীক লিিাে জনয লনলজ 

একলট লিিা রকল্প ‘িতুলবগধা বৃলত্ত’ে সুসামিসয অনুিীেলনে বযবস্থা ননন। তাাঁলেে জনয িেীেিিগা, সঙ্গীতলবেযা 

এবং রৃ্হকলমগে পালিে রলতও গুরুে নেন। বলঙ্কমিলন্দ্রে ‘সাময’ নামক রবলন্ধে পঞ্চম অথগাৎ নিষ পলেলেলে 

বলঙ্কমিলন্দ্রে নােীবােী িলেলত্রে েৃিান্ত পাই।এখালন বলঙ্কমিন্দ্র সালহলতযক কম, সমাজবােী নবলি। রবলন্ধে কলযকলট 

োইন তাাঁে এই নােীবােলক রলতলষ্ঠত কলে।  

ক) “মনুলষয মনুলষয সমানালধকাে লবলিি। স্ত্রীর্ণও মনুষয জালত, অতএব স্ত্রীর্ণও পুরুলষে তুেয অলধকােিালেনী। 

নে নে কালেগ পুরুলষে অলধকাে আলি, স্ত্রীর্লণেও নসই নসই কালেগ অলধকাে থাকা নযাযসঙ্গত।”  

খ) “স্বভাবর্ত ত্রবষময থালকলেই নে অলধকাের্ত ত্রবষময থাকা নযাযসঙ্গত, ইহা আমো স্বীকাে কলে না। এ কথালট 

সামযতলত্বে মূলোলেেক।” নে সকে লবষলয স্ত্রী পুরুলষে অলধকাে ত্রবষময নেখা োয, নস সকে লবষলয স্ত্রী পুরুলষ 

েথাথগ রকৃলতর্ত ত্রবষময নেখা োয না। েতটুকু নেখা োয ততটুকু নকবে সামালজক লনযলমে নোলষ। নসই সকে 

সামালজক লনযলমে সংলিাধনই সাময নীলতে উলেিয। লবধবা লববাহ কতটা জরুলে লিে নসই সময তা বলঙ্কমিন্দ্র 

উপেলব্ধ কলেলিলেন। লতলন নেলহতু জানলতন নে বােয লববালহে কােলণ বহু নমলয অতযন্ত কম বযলস পলত হাো 

হত আে পলত লবলযালর্ে পে বালক জীবনটা িূ়িান্ত কলিে মলধয কাটালনা তাে পলি কতটা লবভীলষকাময তা 

নীলিে উেৃলত নথলক পলেসু্ফট হয। নেলট ‘রিাে’ পলত্রকায রকালিত ‘ধমগ ও সালহতয’ রবলন্ধ রকালিত হয, “আট 

বৎসলেে কুমােী কনযা লবধবা হইযালি, নে ব্রহ্মিলেগে লকিু জালন না োহা ষাট বৎসলেে বু়িােও েূোিেণীয নসই 

ব্রহ্মিলেগে পী়িলন পীল়িত কলেযা তাহালক কাাঁোইলত হইলব। আপলন কাাঁলেলত হইলব, পলেবােবর্গলক কাাঁোইলত 

হইলব, নলহলে ধমগ থালক না।” বহু লববালহে লবলোধীতা কলে বলঙ্কমিন্দ্র বলেলিন “মনুষয জালতে মলধয কাহােই 

বহু লববাহ নীলত সঙ্গত হইলত পালে না। নকহই বলেলব না নে ওই স্ত্রীর্নও পুরুলষে নযায বহু লববালহে 

অলধকালেণী হউন; সকলেই বলেলব, পুরুলষে স্ত্রী’ে নযায একমাত্র লববালহ অলধকাে।” বলঙ্কমিন্দ্র মুসেমান 

সম্প্রোযলকও বহু লববাহ নথলক লনবৃত্ত থাকাে পলি েুলক্ত খা়িা কলে নেন। তাাঁে কথায, “এলেলি অলধগক লহেু, 

অলধগক মুসেমান। েলে বহু লববাহ লনবােলণে জনয আইন হওযা উলিত হয, তলব লহেু মুসেমান উভলযে সম্বলন্ধই 

নসই আইন হওযা উলিত।”এই নথলক রমালনত হয নে বলঙ্কমিন্দ্র শুধুমাত্র লনলজে নাম েি রলতষ্ঠাে জনয সালহতয 
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িিগা কেলতন না, বেং তাে একমাত্র উেিয লিে সমালজে লিত্রলটলক তাাঁে সালহলতযে মাধযলম জনসমলি ফুলটলয 

নতাো। আিলেক অলথগ সমাজ সংস্কােক উপালধলট না নপলেও মনলন ও লিন্তলন বলঙ্কমিন্দ্র আসলে একজন সমাজ 

সংস্কােক, লিিানুোর্ী, আধুলনকমনস্ক, নােীবােী, সলবগাপলে একজন সমাজবােী। 

 

১.১.১২ ব্রহ্মানে নকিবিন্দ্র নসন ও নােী উন্নযনিঃ 

১৮৪৯ সালেে নম মালস বাঙােী ভি ঘলেে নমলযলেে সুলিিাে উলেলিয নবথুন সালহব এবং অনযানয গুণীজনলেে 

ঐকালন্তক রলিিায ত্রতলে হলযলিে ‘কলেকাতা লফলমে সু্কে’, নেলটে নামকেণ লবেযাসার্ে লনলজ কলেলিেন। 

ঊনলবংি িতােীে রথমালধগ বাংোলেলি নােী লিিায এক নতুন নেউ োলর্৷ ঊনলবংি িতােীে লিতীযালধগ নােী 

লিিাে নে পেলত লিে তা েুলট নশ্রলণলত লবভক্ত লিে। একলট হে ধলমগে নথলক লবিুযত হলয সমূ্পণগ আধুলনক 

উপালয নােী লিিাে রিাে োে রলিিা কলেলিলেন লবেযাসার্ে। লবেযাসার্ে রলতলষ্ঠত বালেকা লবেযােয, নবথুন 

রলতলষ্ঠত কেকাতা লফলমে সু্কে, এবং কেকাতা লবশ্ব লবেযােয রভৃলতলত ধমগ সংস্রবহীন লিিা বযবস্থা িােু লিে। 

অপেলেলক ধলমগে বন্ধলন নথলক স্ত্রী লিিাে রসাে লকভালব কো সম্ভব তাে রযাস িালেলযলিলেন ব্রাহ্ম সমালজে 

অনযতম ননতা ব্রহ্মানে নকিবিন্দ্র নসন। লতলন এবং তাাঁে অনুর্ামীো সকলে লবশ্বাস কেলতন নে, “ধমগশুনযলিিা 

লিিাই নলহ, নসই লিিা অধিঃপতলনে মূে। নকিবিন্দ্র নসন লিিালিলত্র নােী পুরুলষে সমান অলধকালেে উপে 

সবগো গুরুত্ব লেলতন। লিিা সম্পলকগ তাাঁে ভাবনা লিে সবগ েুলর্ে উপলোর্ী েথা, নমলযলেে এমন লিিা লেলত 

হলব োলত তাো উপেুক্ত মা, আেিগ স্ত্রী, নবান এবং কনযা হলয উিলত পালে। তলব তাাঁে লিিা ভাবনায নােী 

পুরুলষে মলধয লিিাে ত্রবষময েিয কো োয োে েথাথগতা আধুলনক ভােলত অনুপলোর্ী। তাাঁে মত অনুসালে নে 

লবষযগুলে নমলযলেে নিখালনাে রলযাজন ননই নসগুলে হে উাঁিু স্তলেে বলনক লবেযা, জযালমলত, েলজক, নমটা 

লফলজক্স এবং নমন্টাে সাইন্স। লতলন িাইলতন নমলযলেে লিিা সীমাবে থাক ধমগতত্ব এবং নীলত লবষযক বই 

নেমন- ইলতহাস, ভূলর্াে, পালটর্লনত, বযাকেণ, নবালধােয, ‘িলেতাবেী’, ‘িারূপাি’, ‘সুিীোে উপাখযান’ 

সদ্ভাবিতক, বামােলিকা, Elementary Principles of Science রভৃলত। তাাঁে মলত স্ত্রীলিিা হলব স্ত্রীজলনালিত, 
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লিিাে মলধয নকান পুরুষােী ভাব লবলিি লিিণীয লবষযবস্তু থাকলব না। লতলন মলন কেলতন নমলযলেে রধান 

কাজ হলব সন্তান োেন পােন এবং রৃ্হস্থালে েিা। নােীলত্বে পলেপূণগ লবকাি এবং আত্মমেগাোলবালধে কথা লতলন 

ভালবন লন। স্ত্রী লিিাে লবষলয নকিবিলন্দ্রে এই নর্াাঁ়িামীে জনয পেবতগী কালে তাাঁে অনুর্ামীো আোো হলয লর্লয 

পৃথক বালেকা লবেযােয স্থাপন কলেন। এইসব অনুর্ামীলেে মলধয লিলেন িােকানাথ র্লঙ্গাপাধযায, েূর্গালমাহন 

োস, আনে নমাহন বসু রমুলখো।  

 

১.১.১৩ পলন্ডত লিবনাথ িাস্ত্রীে নােী উন্নযন লবষলয েৃলিভলঙ্গিঃ 

নকিবিন্দ্র নসলনে সমসামলযক আলেক মহাপুরুষ লেলন বঙ্গভূলমে নােী লিিা এবং সমাজ কেযালনে কালজ 

অনুঘটলকে মলতা কাজ কলেলিলেন লতলন হলেন পলন্ডত লিবনাথ িাস্ত্রী (১৮৪৭-৩০.০৯.১৯১৯)। তাাঁে লনলজে কথা 

নথলকই তাাঁে জীবন আেিগ সম্পলকগ অলনকখালন আভাস পাওযা োয। ‘সাধােণ ব্রাহ্ম সমালজে সংস্রলব োহা লকিু 

কলেযালি তাহাই আমাে জীবলনে রধান কাজ’। ধমগরাণ পুরুষ লহলসলব পলেলিত থাকা সলেও তাাঁে কমগজীবনলক 

নকান ভালব অবলহো কো োয না। তাাঁে কমগ জীবলনে লবস্তােলক লতনলট ধাোয লবভক্ত কো োয। রথমলট হে 

লিিকতা, লিতীযলট হে সমাজ নসবা ও সমাজ সংস্কাে এবং তৃতীয ও সবগলিষলট হে স্বলেি সাধনা। োজা 

োমলমাহন োয, পলেত ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্ে, ব্রহ্মানে নকিবিন্দ্র নসন, মহলষগ নেলবন্দ্রনাথ িাকুে, সালহতয সম্রাট 

বলঙ্কমিন্দ্র, েবীন্দ্রনাথ িাকুে, স্বামী লবলবকানে রমুখ মহাপুরুলষো সমাজ সংস্কালেে নে লবপ্লব সৃলি কলেলিলেন 

তাে নেউ বঙ্গভূলমে সীমানা িাল়িলয সাো ভােতভূলমলক স্পিগ কলেলিে। লিক এই সমলয বতগমান েলিন িলিি 

পের্না নজোে িালবল়ি নপৌঁতা অঞ্চলে লপতা হোনে ভটািােগ এবং মাতা নর্ােকমলন নেবীে নকালে ৩১ নি 

জানুযােী ১৮৪৭ সালে জন্ম ননন লিবনাথ িাস্ত্রী। লবেযাসার্লেে পথ অনুসেণ কলেই লিবনাথ িাস্ত্রী সমালজে 

ননলতবািক সংস্কাে নেমন- জালতলভে, বহুলববাহ, ধনী র্েীব ত্রবষময রভৃলতে লবরুলে সংগ্রাম িালেলয োন। 

জালতলভে রথা সম্বলন্ধ লিবনাথ িাস্ত্রীে ভাবনায ফোলস লবপ্ললবে সামালজক সালমযে আেিগ রলতফলেত হয। 

োমলমাহন ও নেলবন্দ্রনাথ জালতলভে রথাে কুফে সম্পলকগ অবলহত লিলেন তবুও তাাঁো জালতলভে রথাে লবরুলে 
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আলোেলনে পলথ অগ্রসে হনলন। কােণ নসই সময সমাজ জালতলভে রথা লবেুলপ্তে জনয মানলসক ভালব রস্তুত 

লিে না। তাাঁলেে মলত লিিাে মাধযলম সলিতনতা সবাে আলর্ রলযাজন। লবেযাসার্লেে লবধবা লববাহ আলোেলন 

লিবনাথ িাস্ত্রী রতযিভালব অংিগ্রহণ কলেলিলেন। বােয লববাহ রলতলোলধে নিলত্রও তাাঁে ভূলমকা লিে 

অপলেসীম। লিবনাথিাস্ত্রী নকািলবহালে বােয লববালহে পে নকিবিলন্দ্রে লনকট নে রলতবাে পত্র পািান তালত 

পলেষ্কাে নেলখন- ‘আমো বােয লববাহলক পাপ মলন কলে।’ লিবনাথ িাস্ত্রী তাাঁে লনলজে লিন্তা ভাবনাে অনুরূপ 

ভাবনা সম্পন্ন লকিু েুবক লনলয লনলজে একলট সংর্িন র্ল়ি তুলেলিলেন এবং রলতযকলক লেলয িপথ 

কলেলযলিলেন নে,- ‘আমো লনলজে একুি বৎসলেে পূলবগ লববাহ কলেব না, নকান বালেকালক তাহাে নষা়িি 

বৎসলেে পূলবগ পত্নীরূলপ গ্রহণ কেব না, এবং নে লববালহ পুরুলষে বযস একুলিে এবং বালেকাে বযস নষা়িি 

বৎসলেে কম নসরূপ লববালহ নকান রকাে সাহােয কলেব না৷’ ( লবলপনিন্দ্র পাে, সত্তে বৎসে। পৃ. ২২৩) 

নােী লিিাে নিলত্র লিবনাথ িাস্ত্রীে পেলিপ আজও কােগকেী। তাাঁে মলত উাঁিু স্তলেে র্লনত, জযালমলত, েলজক, 

নমটালফলজক্স, নমলটলেযাে সালযন্স ইতালে লবষয নােী লিিাে পািযসূিীে মলধয োখাে পিপাতী লিলেন। ২২ নং 

নবলনপুকুে নেলন মাত্র পাাঁিলট িাত্রী লনলয লতলন একলট উচ্চ নশ্রনীে নবালিগং সু্কে রলতষ্ঠা কলেন। সু্কলেে নাম নেন 

‘লহেু মলহো লবেযােয’। লবেযােলযে নেখাশুনাে োলযলত্ব লনেুক্ত হন ইংেযান্ড নথলক আর্ত কুমােী এিলযি এবং 

পলেত লনেুক্ত হন অবোবান্ধব িােকানাথ র্লঙ্গাপাধযায। েলেও এই লবেযােযলট পলে বন্ধ হলয োয। এেপে ১৯৭৬ 

সালে মািগ মালস লিবনাথ, িােকানাথ, আনেলমাহন বসু, েূর্গালমাহন োস লমলে লবশ্বলবেযােলযে পািযসূিীলক 

অনুসেণ কলে বালের্ি নোলি একলট পৃথক লবেযােয স্থাপন কলেন। লবেযােযলটে নামকেণ কলেন ‘বঙ্গ মলহো’ 

লবেযােয। এই লবেযােলযে িাত্রীো লিে সমস্ত খযাতনামা মানুষলেে আত্মীয। এইরূপ কলযকজন উলল্লখলোর্য 

হলেন আিােগ জর্েীি িন্দ্র নবালসে ভলর্নী স্বনগরভা বসু (আনেলমাহলনে পত্নী), েূর্গালমাহন োলসে েুই কনযা 

নেলি অবো বসু লেলন লিলেন আিােগ জর্েীি িন্দ্র নবালসে স্ত্রী এবং সেো োয লেলন লিলেন রসন্ন কুমাে োলযে 

পত্নী রমুখো। লিবনাথ িাস্ত্রী েখন ১৮৮৮ সালে ইংেযান্ড ভ্রমলণ োন নসখালন লকন্ডাের্ালটগন সু্কলেে লিিা বযবস্থা 

সম্বলন্ধ ধােণা োভ কলেন এবং নেলি নফোে সময লতলন ফ্রলযলিে জীবনীসহ লকন্ডাের্ালটগন লিিাবযবস্থাে 

পেলতে উপে েলিত কলযকলট বই লনলয আলসন। নেলি লফলে লকন্ডাের্ালটগন পেলত অনুসেণ কলে ব্রাহ্ম বালেকা 
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লবেযােয রলতষ্ঠা কলেন। লিবনাথ িাস্ত্রীই লিলেন কেকাতায লকন্ডাের্ালটগন লবেযােয রলতষ্ঠাে পলথকৃৎ। লতলন তাাঁে 

‘আত্মিলেত’ এ লেলখলিন -“লিশুলেে এই (লকন্ডাের্ালটগন) লিিা রণােী আমাে এত ভালো োলর্যালিে নে আলম 

আলসবাে সময লকন্ডাের্ালটগলনে রলতষ্ঠাতা ফ্রলযলবলেে জীবন িলেত ও মুক্ত লিিা রণােীে কলযকখালন গ্রে 

লকলনযা আলনোম।” (লিবনাথ িাস্ত্রী, আত্মিলেত, পৃ. ২২)। ইংেযালন্ড নােী আলোেলনে ননতৃ লমলসস বাটগোেলক 

নেখাে পে লিবনাথ িাস্ত্রীে মলন নােী িলক্তে উপে এক লবলিষ রতযয র্ল়ি উলি। লতলন ভাবলত শুরু কলেন 

ইংেযালন্ডে নােী িলক্ত নেমন নেলিে একলট লবলিষ সম্পে এ নেলিে নােীর্নও েলে লিিাে মাধযলম নিতনা, আে 

নিতনা নথলক মুলক্তে পলথ অগ্রসে হয তলব ভােতভূলমে পলেবতগন সুলনিলিত। লতলন লবশ্বাস কেলতন স্ত্রী লিিা 

এবং জন লিিাে উন্নলত িা়িা সামালজক উন্নলত অসম্ভব। তাাঁে কথায “আমো নেি লহতকে বা সমাজ সংস্কাে 

সাধক নে লকিু আলোিনা কলে তাহাে রভাব আমালেে রৃ্লহ বা সমালজে লনম্নস্তলে নপৌঁিায। নােীর্লনে ও 

জনসাধােলনে লিিাে অভাবই ইহাে রধান কােণ”। 

 

১.১.১৪ নােী জার্েলণ েবীন্দ্রনাথ িাকুলেে ভূলমকািঃ  

ঊনলবংি িতােীে নিষভালর্ এবং লবংি িতােীে রথমলেলক বঙ্গভূলম এমন এক বহুমুখী রলতভাধে মহামানলবে 

জন্ম নেয োে কৃলতত্ব আসমুি লহমািে নপলেলয সমগ্র লবশ্বলক স্পিগ কলে। এই মহামানব আে নকউ নন একজন 

বাঙােী কলব, নেখক, র্ীলতকাে, োিগলনক, এবং সলবগাপলে একজন সমাজ সংস্কােক েবীন্দ্রনাথ িাকুে। লতলন 

জন্মগ্রহণ কলেন তৎকােীন কেকাতাে এক লবখযাত নজা়িাসাাঁলকাে িাকুে পলেবালে ৭ই নম ১৮৬১ সালে। ত্রিিব 

নথলকই রলতভাবান এই মানুষ রথার্ত লিিায লিলিত না হলযও লবলভন্ন লবষয ও ভাষাে উপে অসাধােণ 

পালন্ডতয অজগন কলেন। মাত্র আট বিে বযলস কলবতা নেখা শুরু কলেন এবং েুবাবস্থালতই সালহতয সৃলিে মাধযলম 

লনলজে বযলতিমী সোে রকাি ঘটান। লব্রলটি সেকালেে নিাষণ নীলতে তীব্র সমালোিক লিলেন কলবগুরু 

েবীন্দ্রনাথ। বঙ্গভূলম তথা ভােলত সামালজক পলেলস্থলত এবং নােী লিিাে অবস্থাে সমালোিনা তাাঁে সালহতয কলমগে 
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উপে বাে বাে ফুলট উলিলি। পুনশ্চ কাবযগ্রলে সাধােণ নমলয কলবতালটলত স্ত্রী লিিাে লবষযলটে উলল্লখ পাওযা 

োয নেখালন একলট সাধােণ নমলয িেৎিলন্দ্রে কালি অনুলোধ জানালে ̶ 

‘পালয পল়ি নতামাে, একটা র্ল্প নেলখা তুলম িেৎবাবু... 
মােলত পাস করুক এম.এ 
কলেকাতা লবশ্বলবেযােলয, 

র্লনলত নহাক রথম নতামাে কেলমে এক আাঁিল়ি।.... 
নমলযটালক পালিলয োও ইউলোলপ। 

নসখালন োো জ্ঞানী, োো লবিান....োো লিল্পী 
েে নবাঁলধ আসুক ওে িােলেলক 

নজালতলবগলেে মত আলবষ্কাে করুক ওলক, 
শুধু লবেুষী বলে নয, নােী বলে।” 

 
েবীন্দ্রনাথ িাকুে শুধুমাত্র কলব, রাবলন্ধক, উপনযালসক, নিাটর্ল্পকাে, সঙ্গীত স্রিা নন, লতলন একই সলঙ্গ মানবতাে 

পূজােী এবং সামলগ্রক নবাধ বা নিতনাে অলধকােী এক মহান ঋলষ, োে সলঙ্গ জল়িলয আলি মানুলষে কেযাণ, 

নেি জালত এবং লবশ্বমালনে মঙ্গে লিন্তা, আে লিিাে িাোই নসই কেযাণ সম্ভব। এে জনয রলযাজন সবগবযালপ 

লিিাে রকাি। জালত, ধমগ, বণগ, লেঙ্গ, িমতা বা অিমতা নেখালন নকান ভালব লবিােগ লবষয নয। 

লিিা নেলহতু মনুষযত্ব োলভে একমাত্র পথ, তাই লিিাই সকলেে সমান অলধকাে। এখালন ধনী-েলেি, উচ্চ-লনি, 

ব্রাহ্মণ-িূি, নােী-পুরুলষে নকান নভোলভে ননই। “োহা লকিু জালনবাে নোর্য তাহাই লবেযা, তাহা পুরুষলকও 

জালনলত হইলব নমলযলকও জালনলত হইলব - শুধু কালজই খাটাইবাে জনয নে তাহা নয, জালনবাে জনযই।” (স্ত্রী 

লিিা, লিিা)। েবীন্দ্রনালথে পালেবালেক ও সাংসৃ্কলতক নরিাপট তাাঁলক নােী জালতে লিিা ও লবেযা িিগাে লবষলয 

লবলিষ আগ্রহী কলে নতালে। ১৯২২ সালে লতলন স্ত্রী লিিাে লবষলয িীলতি িন্দ্র েত্তলক নে লিলি নেলখন তালত 

তাাঁে ভাবনাে লকিুটা পলেিয নমলে  ̶  “আমালেে পুরুলষো লবজ্ঞান লিিা কলেযাও মলনে লভতে মুলক্ত োভ 

কেলত পালে নাই। অন্তিঃপুলে লিিাে রলবি না ঘলটলে আমালেে মেণং ধ্রুবং। লনশ্চয জালনলবন সাধযমত 

স্ত্রীলিিাে সম্বলন্ধ েিযপলথ িলেলত নিিা কলেব।”  
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নজা়িাসাাঁলকাে িাকুে পলেবাে লিিা এবং সংসৃ্কলতে নকন্দ্রলবেু লিে। েবীন্দ্রনাথ ত্রিিলবই রতযি কলেলিলেন নে 

িাকুে পলেবালে লকভালব রালিযে নর্াাঁ়িা ধযান ধােণালক নপিলন নফলে নবৌিান এবং নমলযো লবেযা িিগা, সঙ্গীত িিগা, 

সাংসৃ্কলতক িিগা এমনলক অলভনলযও অংিগ্রহণ কেলতন। মহলষগ নেলবন্দ্রনাথ িাকুে তাাঁে ব়ি নমলয নসৌোলমনীলক 

নবথুন সালহলবে রলতলষ্ঠত লবেযােলয ১৮৫২ সালে ভলতগ কলেন। এই নথলক রমালণত হয নে তৎকােীন নােী 

লিিাে সম্পলকগ নে ভ্রান্ত ধােণা লিে নেমন, নমলযো লিলিতা হলেই লবধবা হলব তা নথলক মুলক্তে আলো ি়িালত 

সাহােয কলে িাকুে পলেবাে। েবীন্দ্রনালথে মলত লবেযা েুই রকাে। একলট লবশুে জ্ঞালনে, অপেলট হে 

বযবহালেক। লবশুে জ্ঞান োলভে নিলত্র নমলয পুরুলষে নকান পাথগকয নাই। লকন্তু বযবহালেক জ্ঞান অজগলন নমলয 

পুরুলষে পাথগকয থাকায স্বাভালবক কােলণ সমালজ পুরুষ নে সব ভূলমকা পােন কলে নমলযো সব নিলত্র একই 

ভূলমকা পােন কলে না। নমলযলেে মলনে রকৃলত পুরুলষে নথলক আোো নসই কােলণ তালেে জীবলন লবেযাে 

বযবহােও স্বতে। আজকাে লবলিালহে নঝাাঁলক একেে নমলয এই রাথলমক ধােণালটলক অস্বীকাে কলেন। তাো 

মলন কলেন নমলয পুরুষ উভলযে নিলত্র লবেযাে বযবহাে ও উপলোর্ীতা সমান। এটা লনতান্তই তালেে নিালভে 

কথা। নিালভে কােণ হে এই নে পুরুষ তাে আপন কমগ পলথ িেলত িেলত সমালজ এক লবলিষ কতৃগত্ব োভ 

কলেলি। নমলযলেে নকান নকান নিলত্র বাধয হলয পুরুলষে আনুর্তয স্বীকাে কেলত হলযলি। কলব এই আনুর্তযলক 

অলনবােগ বলে মলন কলেন না। কলব বলেলিন “...ভালোবাসাে অংি নমলযলেে স্বভালব নবলি আলি ̶  এই নলহলে 

সন্তান মানুষ হইত না, সংসাে লটলকত না। নেহ আলি বলেযাই মা সন্তালনে নসবা কলে, তাে মলধয েযা নাই। 

নরম আলি বলেযাই স্ত্রী স্বামীে নসবা কলে, তাে মলধয েযা নাই।” োো একথা মানলত িায না তাো আসলে 

এলকশ্বে িাসন কতগাে মলনাবৃলত্তই পােন কলে। সমাজ ও সভযতায নেমন নােী পুরুলষে সামিসযতাে রলযাজন 

আলি নতমনই মানলসক স্তলেও সামিসযতাে রলযাজন আলি। কলবে কথায – “.…স্বামী নেখালন ঝাাঁজালো নসািা 

ওযাটাে িায, স্ত্রী নসখালন সুিীতে িালবে জে এলন হালজে কলে।” নে জীবলনে মাহাত্ময নােী পুরুলষ সলম্মলেত 

অখন্ড সম্পে তালত উভলযেই সমান অলধকাে সভযতালক পূণগতা এলন লেলত সহাযতা কলে। লকন্তু েুর্ েুর্ ধলে 

সমালজ নােীো নকন লপলিলয েলযলি তাে কােণ অনুসন্ধান কেলত লর্লয কলব সমালজে অসম বযবস্থা, সামালজক 

লবলধ লবধান, সংস্কাে, সলবগাপলে পুরুষতালেক সমাজ বযবস্থালক োযী কলেলিন। েবীন্দ্রনাথ অনুভব কলেলিলেন 
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‘লিলত্তে বলেিাো’ নথলক মুলক্তে জনয সবাে আলর্ রলযাজন লিিা। সমাজ সংসালে পুরুলষে পালি সমান 

অলধকাে লনলয মেগাোে সলঙ্গ মাথা তুলে নবাঁলি থাকাে মানলসকতায ফুলট উলিলি েবীন্দ্র সৃি লিত্রাঙ্গোে উলক্তলত :  

“আলম লিত্রাঙ্গো, নেবী নলহ, নলহ আলম সামানয েমনী 
পূজা কলে োলখলব মাথায, নস-ও আলম নই, 

অবলহো কলে পুলষযা োলখলব লপলি, নসও আলম নলহ…।” 
 

েবীন্দ্রনাথ তাাঁে সালহতয েিনায নােীলক সবগো আত্মলবশ্বাসী, সংলবেনিীে, বযলক্তত্বমযী এবং মানলবকতায অলত 

উজ্জ্বেরূলপ সৃলি কলেলিন। এই রূপ নােী লিত্র ফুলট উলিলি কলবে ‘মহুযা’ কাবযগ্রলেে সবো কলবতায ̶ 

“শুধু িূলনয নিলয েব? নকন লনলজ নালহ েব লিলন 
সাথগলকে পথ 

নকননা িুটাব নতলজ সন্ধালনে েথ 
েুধগষগ অলশ্বলে বাাঁলধ েৃঢ় বের্া পালি”। 

 
‘নােীে মনুষযত্ব’ রবলন্ধ তাই েবীন্দ্রনালথে উলক্ত ̶  “জ্ঞান িা়িা, আলত্মাপেলব্ধ িা়িা স্বাধীনতা হলতই পালে না… 

আজ এে এমন েুর্ েখন নমলযো মানবলত্বে পূণগ মূেয োবী কলেলি। জননাথগং মহাভার্া বলে তালেে র্ণনা কো 

হলব না। সমূ্পনগ বযলক্ত লবলিষ বলেই তাো হলব র্ণয। মানব সমালজ এই আত্মশ্রো লবস্তালেে মত এত বল়িা 

সম্পে আে লকিুই হলত পালে না। র্ণনায মানুলষে পলেিয পাওযা োয না, পূণগতালত তাে পলেমাণ।” লিিাে 

নিলত্র একীভবন েতিন না হলে ততিন পেগন্ত লিিাে সাফেয সমালজ উপেব্ধ হওযা সম্ভব নয। আে লিিাে 

এই একীভবন তখনই সম্ভব েখন ধনী-েলেি, জালত-ধমগ, বণগ, িমতা, অিমতা, িহে- গ্রাম, উপজালতে ত্রবলিিয 

এবং ভাষার্ত িলেত্র লনলবগলিলষ সকলেে জনয সমান লিিাে অলধকাে সুলনলশ্চত কো হলব়ি 

১.১.১৫ নােী জার্েলণ স্বামী লবলবকানলেে ভূলমকািঃ   

েবীন্দ্রনালথে সমসামলযক আে এক মহাত্মাে জন্ম হয ভােতভূলমলত োাঁে নবোন্ত েিগন এবং উৎসীর্গকৃত মলনাভাব 

ভােলতে সমাজ জীবন, ধমগীয নিতনা এবং জনর্লণে লিিাে রর্লতলক ত্বোলিত কলে বহুগুন। এই মহামানলবে 

জন্ম হয ১৮৬৩ সালেে ১২ জানুযােী লব্রলটি ভােলতে কেকাতায। বাঙােী কাযস্থ পলেবালে জন্ম লবলবকানলেে। 
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পূবগনাম লিে নলেন্দ্রনাথ েত্ত৷ ত্রিিব কাে নথলকই ধমগ এবং আধযালত্মক লিন্তায তাাঁে র্ভীে মলনালোর্ লিে। 

পেবতগীলত গুরু োমকৃষ্ণ নেলবে সালন্নধয োলভে পে সন্নযাস গ্রহণ কলেন এবং লবলবকানে নালম নব আত্মায 

রূপান্তলেত হন। োমকৃষ্ণ নেলবে মৃতুযে পে লবলবকানে সাো ভােত পলেভ্রমন কলেন এবং ভােতীয জনর্ণ ও 

সমাজ জীবন সম্পলকগ রতযি জ্ঞান োভ কলেন। ভােতীয সমালজে েূেবস্থা পেগলবিণ কলেণ লবলবকানে 

এতটাই বযলথত হলযলিলেন নে েূেগিাগ্রস্থ অসহায মানুলষে জনয লনলজে জীবন পণ োলখন। লতলন িপথ ননন, 

েতলেন ভােলত অসহায, িুধাতগ মানুলষে জীবলন সুখ না আলস লতলন সুলখে িেযা ননলবন না। লতলন স্বপ্ন নেখলতন 

লনম্ন জালত রূলপ পলের্লনত অসহায নােী সমাজ একলেন নজলর্ উিলব, সমালজ সমান অলধকাে োভ কেলব৷ 

লবলবকানে মলন কেলতন নােী এবং িূি জালত উন্নত না হলে সমালজে আসে উন্নলত অধোই নথলক োলব; আে 

এই েুই নশ্রলনে উপে লনপী়িন ভােতীয সমালজে রধান বযালধ। তাাঁে কথায- “In India, There are two 

great evils -trampling on the women and grinding the poor শ ংবা “Never forget! women 

and the people - they have to be raised first.”  

তাাঁে েৃঢ় লবশ্বাস লিে নে নমলযলেেলক লনলজলেে ভার্য জয কেলত লনলজলেেলকই সলিি হলত হলব। লতলন 

বলেলিন- “নমলযলেে লিিা বযাপালে আমালেে ধমগ বাধা নেয না।... নমলযলেে লিিা লেলত হইলব, তাহালের্লক 

র্ল়িযা তুলেলত হইলব। রািীন পুস্তলক আমো আেও নেলখ- নিলে ও নমলযো উভলযই লবশ্বলবেযােলয পাি গ্রহণ  

কলেলতলি, লকন্তু পেবতগীকালে সমস্ত জালতে লিিাই অবলহলেত হইযালি।” ব্রাহ্মণযবালেে রভালব স্ত্রী জালতে রলত 

হীন ভাব সমালজ রকট হলত থালক। এই লবষলয রলতবালেে সুলে লবলবকানে বলেলিন- “নমলযলেে পূজা কলেই 

সব জাত ব়ি হলযলি। নে নেলি নে জালত নমলযলেে পূজা ননই, নসই নেি নসই জাত কখনও ব়ি হলত পালেলন, 

কলস্মনকালে পােলবও না। নতালেে জালতে নে এত অধিঃপতন ঘলটলি তাে রধান কােণ এই সব িলক্ত মূলতগে 

অবমাননা কো।” নােীো হলেন িলক্ত রূলপনী, এই িলক্তে অবমাননা হলে, নেি ও জালতে অবিয লনলশ্চত। 

ইউলোপীয নেিগুলে উন্নত হলযলি পলোিভালব কালমে িাো নােীলেে পূজা কলে। এক িতােী পূলবগই 

লবলবকানে নােী লিিাে গুরুত্ব উপেলব্ধ কলেলিলেন। লতলন নােীলেে জনয নে রকাে লিিাে কথা বলেলিন তা 

তালেেলক নিখালব লবনয, নম্রতা, ত্রধেগ এবং লনলজে স্বতেয স্বাধীনতা। লতলন এমন এক নােী মূলতগ নিলযলিলেন 
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লেলন রৃ্হকলমগে পািাপালি সমাজ ও সংসৃ্কলতে নর্ৌেবলক গ্রহণ কেলবন। বালেকালেে জনয লবেযােয স্থাপন, 

িাত্রীলনবাস র্ল়ি নতাো বা লবধবালেে জনয আশ্রম র্ল়ি নতাো রভৃলত কালজে মলধযই নকবে লবলবকানলেে নােী 

লিিা ভাবনা সীমাবে লিে না। তাাঁে ভাবনা লিে লকভালব নােী জালতে মলধয এক অনন্ত িলক্তে সঞ্চাে কো 

সম্ভব। লবলবকানলেে কথায -“কীভালব তালেে মলধয আগুন ধলেলয নেওযা োয, োলত তাো মিাে হলয উিলত 

পালে োে লিিায অর্লনত নােী লনলজলেে জ্বালেলয তুেলত পােলব।” নােী িলক্তে উপে স্বামীজীে অর্াধ আস্থা 

লিে। এই লবষলয লতলন বলেলিন ̶  ‘পাাঁিি পুরুলষে সাহালেয ভােতবষগলক জয কেলত পঞ্চাি বিে োর্লত পালে, 

লকন্তু পাাঁিি নােীে িাো নস কাজ কো নেলত পালে মাত্র কলযক সপ্তালহ।” লকন্তু নােীে এই সম্ভাবয িলক্তে লবকাি 

অধোই নথলকলি োে আতগনাে বালে বালে লববাকানলেে কলে ধ্বলনত হলযলি – “নকাথায নসই নােী?” লতলন 

নিলযলিলেন নােীে সমান অলধকাে, আধযালত্মক অলধকাে, মানব সভযতা সৃলিলত পুরুলষে নযায সমান অলধকাে। 

লবলবকানে আলমলেকা ভ্রমলণ আলমলেকান নােীলেে সম্পলকগ জ্ঞান োভ কোে পে বুলঝলিলেন নে এই েকম 

লনিঃস্বাথগ মহৎমনা এবং পলবত্র নােীলেে তুেনায ভােতীয নােীো না কতটা পেেলেত এবং বলঞ্চত। লতলন 

আলমলেকান মলহোলেে সম্পলকগ বেলত লর্লয বলেলিন,- “কতিত সুেে পালেবালেক জীবন আলম নেলখলি। 

কতিত জননী নেলখলি, োলেে লনমগে িলেলত্রে, লনিঃস্বাথগ অপতয নেলহে বেনা কোে ভাষা আমাে ননই। কতিত 

কনযা ও কুমােী নেলখলি, োো ‘িাযানা নেবীে েোটস্থ তুষাে কলনকাে নযায লনমগে’- আবাে নসই সলঙ্গ তাাঁো 

লবেিণ লিলিতা এবং আধযালত্মক উচ্চ গুন সম্পন্না।’’ আলমলেকান নােীলেে অনুরূপ িলেলত্র উন্নীত কেলত 

ভােতীয মলহোলেে সবাে আলর্ রলযাজন আধুলনক লিিা। স্ত্রী লিিা নকমন হলব,কীভালব তা রোন কো সম্ভব 

হলব, এই লনলয স্বামীজী লবস্তে ভাবনা লিন্তা কেলতন, কখনও কখনও এমন সব আকাি কুসুম কল্পনা কেলতন 

োে হযত বাস্তবাযন এলকবালেই সম্ভব নয। লতলন ভােতীয নােীলেে জনয নে েকম লিিা পলেকল্পনা কলেলিলেন 

তা লিে ধমগ নকলন্দ্রক এবং লবজ্ঞান নকলন্দ্রক। মানুলষে মলধয নে নেবত্ব তাে বলহিঃরকাি কোই লিে লবলবকানলেে 

লিিা ভাবনাে মূে উলেিয। লবলবকানলেে ভাবনায নে লবষযগুলে নােী লিিাে পািযিলম অন্তভূগলক্তে রলযাজন  ̶ 

রথমত, নােীলেে লবজ্ঞান লবষযক পািোন কেলত হলব, তলব তা ধমগলক সলেলয নয।  

লিতীযত, স্বামীজীে মলত ধযান পোযন ভাবনাই ত্রবজ্ঞালনক সূি েৃলি োলভে উপায। 
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তৃতীযত, পুোন, ইলতহাস, রৃ্হকােগ, ঘেকন্নাে লনযম ও আেিগ িলেত্র র্িলনে নীলত গুলে লবজ্ঞালনে সহাযতায 

লিখলত হলব। 

িতুথগত, মাতৃভাষাে মাধযলম রাথলমক লিিা িাই, তােপে সংসৃ্কত, ইংলেি, ইলতহাস, ভূলর্াে, লবজ্ঞান, র্লনত, 

পািাপালি হালতে কাজ, সূিীলিল্প, বুনন, বযন, কুলটে লিলল্পে অলনক লকিু, েন্ধন ও শুশ্রুষা। পাশ্চাতয জ্ঞান 

লবজ্ঞান নেমন লিখলত হলব নতমনই ভােতীয েিগনলকও জানলত হলব। 

পঞ্চমত, র্লনতলক এমন ভালব লিখলত হলব োলত মলনে িৃঙ্খো আলস এবং লনখুাঁত ও লনভুগে ভালব সতয সন্ধালন 

রবণতা আলন। ইলতহাস জানলত হলব এমনভালব োলত কালেগে সলঙ্গ কােলণে সম্পকগ সাধন কেলত সিম হলব। 

লিিা নকবে বস্তু নকলন্দ্রক হলব না বেং তা নবালধ রূপান্তলেত হলব। 

ষষ্ঠত, নােী এবং পুরুষ উভযলকই কৃলষ ও বালনজয, লিল্প এবং লবিয িাো সম্পলকগ পাি োন কো উলিত। 

সপ্তমত, নেলিে সাংসৃ্কলতক এবং ধমগীয নিতনাে উপে লভলত্ত কলে লিিা নীলত লনধগােণ কো উলিত। তালত 

মানুলষে অলত সহলজ লিত্তসূ্ফলতগ ঘলট।  

স্বামীজী নেলখলিন পাশ্চালতযে নােীবােী নমলযো সমান অলধকালেে জনয ে়িাই কলেলিন। লকন্তু এই ে়িাই কোে 

মানলসকতা ভােতীয মলহোলেে মলধয লতলন খুাঁলজ পানলন, তাে কােণ হযত েীঘগলেন পুরুষতালেক সমালজ 

পেেলেত হলত হলত নমলযো লনলজলেে অলধকালেে কথা ভুেলত বলসলি। তালেে অন্তে আত্মালক নিতনাে 

আলোলক আলোলকত কেলত নকান এক সাহলসনী, উোে মনস্কা এবং নেলিে জনয লনলবলেত রাণ নােীে রলযাজন 

লিে। লবলবকানলেে লনেন্তে ভাবনা লিে একজন নােীে লেলন তাাঁে কালঙ্খত কমগেলজ্ঞ সালমে হলবন। লতলন 

রতযািা কলেলিলেন রথম লেলক ভােতীয নােীলেে কাি নথলকই এই সহলোলর্তা পাওযা োলব। নস আিা লতলন 

কলেলিলেন ‘ভােতী’ পলত্রকাে সম্পালেকা শ্রীেুক্তা সেো নঘাষালেে কাি নথলক। এই সেো নেবীও লিলেন 

স্বলেলিে কেযাণ কালমনী, োে উপে স্বামীজীে অপাে আস্থাে কথা জানলত পাো োয তাাঁে নেখা িয ও িলিলি 

এলরলেে নেখা েুলট পত্র নথলক - “রভু করুন, নেন আপনাে মলতা অলনক েমনী এলেলি জন্মগ্রহণ কলেন, এবং 

স্বলেলিে উন্নলত কলল্প জীবন উৎসর্গ কলেন।” লকন্তু স্বামীজীে আিাপূনগ হযলন। েি েি লনপীল়িত, োলঞ্ছত নে 
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নােীে েুিঃখ নবেনায অধীে স্বামী লবলবকানলেে মমগস্পিগী আলবেন নকান ভােতীযলক নয, লবলেিীলনলক সবগস্ব 

তযালর্ উিুে কলেলিে। 

১৮৯৫ এে ১০ ই নলভম্বে েলববাে তালেলখ ইংেযালন্ডে েন্ডনলস্থত একলট নিৌলখন বসলত এোকা নিেলসে 

অেূেবতগী লপযলেলকা অথবা েলিন নবেগ্রালভযাে ৬৩ নসন্ট জলজগস নোলি (বতগমান নাম নসন্ট জলজগস ড্রাইভ) 

নেলি ইসালবে মালর্গসলনে আমেলন তাাঁে বাল়িে ত্রবিক খানাে ঘলে স্বামীজীে সলঙ্গ সািাৎ হে লমস এলেজালবথ 

মার্গালেট ননালবলেে। এই ঐলতহালসক সািাত নকবেমাত্র একলট মানুলষে সালথ আে একলট মানুলষে নয বেঞ্চ 

“একলট নেলিে সলঙ্গ আে একলট নেলিে, একলট সভযতাে সলঙ্গ আে একলট সভযতাে, একলট সংসৃ্কলতে সালথ 

আে একলট সংসৃ্কলতে, একলট ধলমগে সালথ আে একলট ধলমগে লমেন।” (সিীব িলটাপাধযায, ভােলতে স্বামীলজিঃ 

স্বামীজীে ভােত)। এ নেন লহেু ধলমগে নপৌত্তলেক লবশ্বালসে সলঙ্গ অলপৌত্তলেক িীলিয নরালটস্ট্ান্ট ধলমগে 

মহালমেন, এক আইলেি জালতে নকলটক েলক্তে সালথ ভােতীয আেগ েলক্তে মহাসমিয। মাত্র েি বিে বযলসই 

মার্গালেট তাে বাবাে এক নরালটস্ট্ান্ট ধমগোজক বনু্ধে কালি লেবয ভলবষযৎবাণী শুলনলিলেন নে ভােতবষগ একলেন 

মার্গালেটলক আকুে আহ্বান কেলব। নসই িালক সা়িা লেলয মার্গালেটলক ভােলত নেলত হলব। নসই নথলক নীেলব 

নেন মার্গালেট লনলজলক রস্তুত কলে িলেলিলেন ভােলতে বৃহৎ কমগেলজ্ঞ সালমে হলত। মার্গালেট এলেজালবথ 

ননাব ে েখন মাতৃর্লভগ আলসন তখন মা নমেী হযালমেটন (১৮৪৫-১৯০৯) ঈশ্বলেে কালি ভালব সন্তানলক লনলবেন 

কলে বলেলিন নে, তাাঁে রথম সন্তান সুস্থ স্বাভালবক ভালব জন্মগ্রহণ কেলে লতলন নসই সন্তানলক ঈশ্বলেে কালজ 

নেলবন। মার্গালেলটে লপতা সযামুলযে ননাব ে (১৮৪৩-১৮৭৭),নরালটস্ট্ান্ট িালিগে ধমগোজক লিলেন। ধমগরাণ এই 

মানুষলট মৃতুযে পূলবগ নিষ িেযায স্ত্রীলক নিলক বলেলিলেন নে এলেজালবলথে জীবলন একলেন ঐিী আহ্বান 

আসলব। নসলেন নেন নমেী হযালমেটন মার্গালেলটে ঐিী জীবলন পেলিপ নফোে নিলত্র বাধা হলয না োাঁ়িান। 

েলেও মার্গালেলটে সলঙ্গ স্বামীজীে সািালতে লবষলয লবলভন্ন মতামত েলযলি। লনলবলেতা লনলজ ‘The master as I 

saw Him’ গ্রলে বলেলিন স্বামীজীে সলঙ্গ তাাঁে সািাত ১৮৯৪ এে নলভম্বে মালসে মাঝামালঝ ‘ওলযস্ট্ এলন্ডে’ 

একলট ড্রলযং রুলম হয। নােীবােী এবং উোেপেী নেলি ইসালবে মালজগসন কার্লজে লবজ্ঞাপন নথলক জানলত 

পালেন লরলন্সপ হলেে লবলবকানলেে ভাষণ োলনে সম্পলকগ। লতলন স্বামীজীে ভাষণ শুলন িমৎকৃত হলয তাাঁলক 
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তাাঁে লনলজে ত্রবিক খানায ভাষণ নেওযাে জনয আমেন জানান। নসই সলঙ্গ স্বল্প কলযক জন লবলিষ পলেলিত 

মলহোলেে স্বামীজীে ভাষণ শুনলত আহ্বান কলেলিলেন আে তালেে মলধয লিলেন আিালো বৎসে বযলস মার্গালেট 

এলেজালবথ ননাব ে। 

১৮৯৬ সালেে ১ো এলরে স্বামীজী লিতীয বালেে জনয েন্ডলন আলসন এবং েন্ডলনে লপকালিলেে েযযাে 

ইনলস্ট্লটউট অফ নপন্টালসে র্যাোলেলত োজলোর্, ভলক্তলোর্, কমগলোর্, জ্ঞানলোর্, সবগজনীন ধমগ, ধলমগে 

রলযাজনীযতা এবং আত্মাে ধােণা সম্পলকগ বকৃ্ততা নেন। এই সময নথলকই লনলবলেতা িমার্ত বেলত থালকন নে 

লতলন ভােতবলষগ আসলত িান এবং ভােতবলষগে মানুলষে জনয কাজ কেলত িান। লনলবলেতা ভােলত লর্লয তাাঁে 

কালজ আত্মলনলযার্ কেলত আগ্রহী - নস সম্বলন্ধ স্বামীজী সমযকভালব অবলহত লিলেন, তাই ৭ই জুন(১৮৯৬) 

তালেলখ লতলন তাাঁে লরয লিষয মার্গালেটলক আলবর্ ভলে একলট অসাধােণ লিলি লেলখন োে মলধয লেলয আত্মরকাি 

কেলেন ভাবীকালেে বীে সন্নযাসী স্বামী লবলবকানে। লিলিলট লনম্নরূপ...  

‘৬৩, নসন্ট জলজগস নোি, েন্ডন, ৭ই জুন, ১৮৯৬ 

লরয লমস ননাব ে, 

আমাে আেিগলক বস্তুতিঃ অলত সংলিলপ রকাি কো োইলত পালে - মানুলষে কালি তাহাে অন্তলনগলহত নেবলত্বে 

রিাে এবং জীবলনে রলত কালেগ নসই নেবত্ব - লবকালিে পো লনধগােণ।  

কুসংস্কালেে লনর্ল়ি আবে এই সংসাে৷ নে উৎপীল়িত, নস পুরুষ হউক অথবা নােীই হউক, তাহালক আলম 

করুণা কলে; আে নে উৎপী়িক নস আমাে অলধকতে করুণাে পাত্র।  

এই একটা ধােণা আমাে লনকট লেবালোলকে নযায স্পি হইযা উলিযালি নে, সকে েুিঃলখে মূে অজ্ঞতা, আে 

লকিু নলহ। জর্ৎলক আলোক লেলব নক? আলত্মাৎসর্গই লিে অতীলতে নীলত, এবং হায! েুর্ েুর্ ধলেযা তাহাই 

িলেলত থাকলব। োাঁহাো জর্লত সবগালপিা সাহসী ও বলেণয, “বহু জনলহতায বহুজনসুখায” তাাঁহালেে আলত্মাৎসর্গ 

কলেলত হইলব। অনন্ত নরম ও করুণায পূণগ িত িত বুলেে আলবভগাব রলযাজন।  
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জর্লতে ধমগগুলে এখন রাণহীন বযঙ্গমালত্র পেগবলসত। জর্ৎ িায িলেত্র। জর্লত আজ নসইরূপ নোলকেই 

রলযাজন, োহালেে জীবন নরম-রেীপ্ত, োহাো সমূ্পণগ স্বাথগিূনয। নসই নরম রলতযক বাকযলক বলেে নযায 

িলক্তিােী কলেযা তুলেলব। ইহা আে নতামাে লনকট কুসংস্কাে নলহ লনলশ্চত। নতামাে মলধয একটা জর্ৎ- 

আলো়িনকােী িলক্ত রেন্ন েলহযালি। আে ধীলে ধীলে আেও অলনক আলসলব। আমো িাই সাহসপূণগ বাণী, আে 

তাহাে অলপিা অলধক সাহলসক কমগ। নহ মহারাণ; উি, জালর্া! জর্ৎ েেণায েগ্ধ হইলতলি, নতামাে লক লনিা 

সালজ? এস আমো আহ্বান কলেলত থালক, েতিণ পেগন্ত লনলিত নেবতা জাগ্রত না হন, েতিণ পেগন্ত অন্তলেে 

নেবতা এই আহ্বালন সা়িা না নেন। জীবলন ইহা অলপিা ব়ি আে লক আলি, ইহা অলপিা আে নকান  কাজ 

মহত্তে? আমাে অগ্রসে হওযাে সলঙ্গ লবসৃ্তত কমগ-পো আলসযা পল়িলব। আলম নকান পলেকল্পনা কলে না। 

কােগরণােী আপলন র্ল়িযা ওলি ও কােগ সাধন কলে। আলম শুধু বলে জালর্া, জালর্া। অনন্ত কালেে জনয আমাে 

অফুেন্ত আিীবগাে।’ (রব্রালজকা মুলক্তরাণা, ১৯৮৫। পৃ. ৩৯-৪০)  

ইলত 
শুভািীবগােক  
লবলবকানে  
 
স্বামীজীে আধযাত্ম নিতনায এবং নবোন্ত েিগলন রভালবত হলয মার্গালেট ননাব ে স্বামীজীে লিষযত্ব গ্রহণ কলেন। 

লবলবকানে লনলজও মার্গালেলটে লবষলয েৃঢ় রতযযী লিলেন, লতলন লনেন্তে লনলবলেতাে হৃেলয আগুন জ্বাোলনাে 

জনয অলির্ভগ বাণীে রলযার্ কেলতন। নেমন একলেন কথা রসলঙ্গ সামানয উপেলি স্বামীজী মার্গালেলটে উলেলিয 

বেলেন,-- “স্বলেলিে নােীর্লণে কেযাণকলল্প আমাে কতকগুলে সংকল্প আলি, আমাে মলন হয নসগুলেলক কালেগ 

পলেণত কেলত তুলম লবলিষভালব সাহােয কেলত পাে।” ( তলেব, পৃ. ৪০) লনলবলেতাে সমস্ত সো নজলর্ উলিলিে 

স্বামীজীে নসই বেলনলঘগালষ উচ্চালেত আহ্বালন। এই আহ্বালন সা়িা লেলয লনলবলেতাে লভতেকাে মহারাণ 

সবগরকাে বযলক্তর্ত বাধা বন্ধন উলপিা কলে তযার্, নরম ও করুণাে মূলতগমান লবগ্রহ স্বামী লবলবকানলেে লনকট 

আত্ম উৎসলর্গে মলে েীলিত হলেন। 
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স্বামীজী তাাঁে এই ভলবষযলতে কমগপোে কথা তুলে ধলেলিন, লকন্তু নকাথাও লনলবলেতালক ভােলত এলস কাজ কোে 

জনয আহ্বান জানানলন। লনলবলেতা লকিুটা হতাি হলেও মলন মলন লস্থে কলেই লনলযলিলেন নে ভােতভূলমই তাাঁে 

লিতীয জন্মভূলম অথগাৎ কমগ েলজ্ঞে পীিস্থান। ১৮৯৬ সালেে ১৬ই লিলসম্বে স্বামীজী েন্ডন নথলক ভােলতে 

উলেলিয েওনা হলেন, ওলেলক ইংেযালন্ড স্বামীজীে নবোন্ত ভাবনা রিালেে কালজ ঝাাঁলপলয পল়িন লনলবলেতা। লকন্তু 

লতলন মলন রালণ িাইলিলেন ভােলত এলস স্বামীজীে কালজ আত্মলনলযার্ কেলত। তাাঁে সমস্ত লিন্তা, নিতনা, স্বপ্ন ও 

জার্েণ, বুলে ও সত্তা জুল়ি লিে ভােতবষগ। স্বামীজীে কাি নথলক েখনই নকান লিলি নপলতন তখনই লনলবলেতাে 

মলন আকাঙ্খা নজলর্ উিত হযলতা স্বামীজী তাাঁলক ভােলত আসাে লনলেগি নেলবন। ১৮৯৭ এে ২০নি জুন, ৪িা 

জুোই এবং ২৩ নি জুোই স্বামীজী মার্গালেটলক েন্ডলন নথলকই ভােলতে জনয কাজ কোে লনলেগি লেলযলিলেন। 

স্বামীজীে এলহন লনোি জনক আিেলণে কােণ লিে মার্গালেট ভােলতে জেবাযুলত কতখালন লনলজলক মালনলয 

লনলত পােলবন? এই ভাবনা ভােলতে অজ্ঞতা, কুসংস্কাে, সংকীণগতালক অলতিম কলে ভােলতে নসবায লতলন 

অগ্রসে হলত পােলবন লকনা, এিা়িা ভােতীযলেে উলপিা, ঘৃনা, এবং লনমগম সমালোিনা সহয কলে একজন 

লবলেিীলনে পলি কাজ কোে মলতা রিন্ড মানলসক েৃঢ়তা এবং উোে নরমেৃলি, িােীলেক সামথগয রভৃলত েলযলি 

লকনা তা োিাই কলে লনলতই স্বামীজীে লকিু কােলবেম্ব মার্গালেটলক ভােলত আসাে লনলেগি লেলত। লকন্তু স্বামীজীে 

সব পেীিালতই মার্গালেট কৃলতলত্বে সলঙ্গ উত্তীণগ হন। এই সময লবলিষ ভালব স্বামীজী অনুভব কলেলিলেন নে 

ভােলতে এই িেম েুেগিাে লেলন নােী লিিাে লবস্তাে, তালেে অলধকাে রলতষ্ঠা, এবং সলবগাপলে জনজার্েলণে 

জনয মার্গালেলটে মলতাই বহুলবধ গুন সম্পন্ন একজন নােীে রলযাজন। তাই ১৮৯৭ সালে ২৯ নি জুোই স্বামীজী 

আলবর্ ভো বালকয লনলবলেতালক নেলখন ভােতভূলমলত আসাে জনয।  

এই লিলিে রলতযকলট োইন লিে রিন্ড উৎসাহ ও উেীপনা বযািক ো পল়ি মার্গালেট হলেন আেও শুে, েৃঢ়, 

ইস্পাত, কলিন। তাাঁে লভতলে নজলর্ উিে এক ঘুমন্ত লসংহী। লতলন বুঝলত পােলেন ভােতবলষগ তাাঁলক কাজ 

কেলত হলব অসংখয বাধা লবপলত্তে মলধয-- লকন্তু লতলন নতা রস্তুত ভােলতে কালজ, নেিমাতৃকাে কালজ, গুরুে 

কালজ ঝাাঁপ নেওযাে জনয এবং আলত্মাৎসলর্গে জনয। এমনলক লনলজে সবটুকু লবলেলয নেওযাে জনয। স্বামীজীেও 

মার্গালেলটে উপে সমূ্পণগ লবশ্বাস ও আস্থা নজলর্ ওলি ো তাাঁে নেখাে মাধযলম পলেসু্ফট হয- “নতামালক 
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অকপটভালব বলেলতলি, এখন আমাে েৃঢ় লবশ্বাস হইযালি নে, ভােলতে নসবা কালজ নতামাে অলিষ সাফেয োভ 

হইলব। ভােলতে জনয, লবলিষত নােী সমালজে জনয, পুরুষ অলপিা নােীে একজন রকৃত লসংলহনীে রলযাজন। 

ভােতবষগ এখনও মহীযসী নােীে জন্মোন কলেলত পালেলতলি না, তাই অনয জালত হইলত তাহালক ধাে েইলত 

হইলব। নতামাে লিিা, ঐকালন্তকতা, পলবত্রতা, েৃঢ়তা, অসীম রীলত, সলবগাপলে নতামাে ধমনীলত রবালহত নকলটক 

েক্তই নতামালক সবগো নসই উপেুক্ত নােী রূলপ র্িন কলেযালি। লকন্তু ‘নশ্রযাংলস বহু লবঘ্নালন’। এলেলিে েুিঃখ, 

কুসংস্কাে, োসত্ব রভৃলত লকেৃি, তুলম ধােণা কলেলত পালেলব না। এলেলি আলসবাে পে তুলম লনলজলক অধগ উেঙ্গ 

অসংখয নেনােী পলেলবলিত নেলখলত পাইলব। তাহালেে জালত ও বণগ সম্বলন্ধ লবকট ধােণা, তাহাো নশ্বতাঙ্গলের্লক 

ভলযই হউক বা ঘৃনায হউক এ়িাইযা িলে; এবং তাহাোও ইহালের্লক তীব্র ঘৃনা কলে। পিান্তলে, নশ্বতাঙ্গো 

নতামালক লিটগ্রস্ত মলন কলেলব এবং নতামাে রলতযকলট র্লতলবলধ সলেলহে িলি নেলখলব।... েলে এসব সলত্বও 

তুলম কলমগ রবৃত্ত হইলত সাহস কে, তলব অবিযই নতামালক িতবাে স্বার্ত সম্ভাষণ জানাইলতলি। কলমগ ঝাাঁপ 

লেবাে পূলবগ লবলিষভালব লিন্তা কলেও এবং কমগালন্ত েলে লবফে হও, লকংবা কখনও কলমগ লবেক্ত আলস, তলব 

আমাে লেক হইলত লনলশ্চত জালনও নে, আমালক আমেণ নতামাে পালিই পাইলব তা তুলম ভােতবলষগে জনয কাজ 

কে আে নাই কে, নবোন্ত ধমগ তযার্ই কে আে ধলেযাই থাক, ‘মেদ্ কী বাত, হাথীলক োাঁত’। একবাে বালহে 

হইলে আে লভতলে োওযা োয না। নতামালক লনলজে পালয োাঁ়িাইলত হইলব। লমস মূোে লকংবা অনয কাহােও 

কালি আশ্রয েইলে িলেলব না। অনন্ত ভালোবাসা জালনলব (২৯ নি জুোই, ১৮৯৭)। লনলবলেতা এবাে সমস্ত িলক্ত 

সঞ্চয কলে মানলসক ভালব রস্তুত হলেন ভােতভূলমলত আসাে জনয। লনলবলেতা তাাঁে আত্মীয-স্বজন, স্বলেি, 

রলতষ্ঠা সমস্ত লকিু লবসজগন লেলয রস্তুত ইংেযান্ড িা়িলত। রথম লেলক লনলবলেতাে এই আত্মবলেোলনে ভাবনা 

লিে নকবে স্বামীজীে মুখ নিলয, অনযলেলক স্বামীজী তখন পেগন্ত মার্গালেট সম্পলকগ উোসীন। আসলে স্বামীজী 

এমনই এক মানুষ লিলেন নে কাউলক গ্রহণ কোে আলর্ তাাঁলক সনাক্তকেণ কলে তাাঁলক লিলন লনলতন। লকন্তু 

লনলবলেতাে র্ভীে ভালোবাসা এবং গুরুে রলত অর্াধ ভলক্ত অনাযালসই স্বামীজীে মন জয কলে ননয। মানলসক 

নোোিে েতই কলিন নহাক না নকন মার্গালেট তাাঁে লনলজে নসবাকালেগ লনলজলক উৎসর্গ কোে লিন্তায লিলেন 

অটে। লতলন পলে উপেলব্ধ কলেলিন নে এই মহৎ নসবা কােগ নকবে নকান বযলক্তর্ত মধুে সম্পলকগে উপে লনভগে 
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কলে সম্ভব নয। কালো রীলতে জনয লকিু কো আনেোযক, লকন্তু নকান নশ্রষ্ঠ আেিগ নকান বযলক্ত লবলিলষ রীলতে 

নথলক অলনক ব়ি। লবলবকানলেে ইোও লিে অনুরূপ ̶ লনলবলেতা নেন বযলক্তলত্বই আবে না থালকন - বযলক্তে 

উলধগ নে অনন্ত সত্তা, সকে েৃি বস্তু োে অলত তুে ও লবকৃত বলহিঃরকাি মাত্র, নস অলনবগিণীয সত্তাে লবমে 

নজযালতলক লনলবলেতাে হৃেলয উদ্ভালসত হউক এই লিে স্বামীজীে অলভরায। এই তে হৃেযঙ্গম কো সহজ লিে 

না, লকন্তু েতই লনলবলেতাে লনকট গুরু লিলষযে রকৃত সম্পকগ পলেসু্ফট হলযলি ততই ঘাত রলতঘালতে অবসান 

হলয তাাঁে হৃেয মধুে লেগ্ধ েলস পলেপূণগ হলয উলিলি। 

 

১.১.১৬ লবংি িতােীলত নােী মুলক্তে েুই পলথকৃৎিঃ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা  

ভলর্নী লনলবলেতা একজন অযাংলো আইলেি বংলিাদু্ভত সমাজকমগী, নেলখকা এবং স্বামী লবলবকানলেে লিষযা 

লহলসলব নবলি পলেলিত। স্বামী লবলবকানলেে সলঙ্গ সািাৎ হওযাে পে নথলক লতলন মনলস্থে কলেন ভােতলক তাাঁে 

কমগলিত্র লহসালব নমলন লনলত। ১৮৯৮ লিিালেে ১৩ নলভম্বে লতলন কেকাতায একলট বালেকা লবেযােয রলতষ্ঠা 

কলেন এবং এে সলঙ্গ লতলন নানা ধেলনে কেযাণমূেক কালজে সলঙ্গ জল়িলয পল়িন। সকে বলণগে ভােতীয নােীে 

জীবন োত্রাে উন্নলতে েলিয লতলন কাজ শুরু কলেন। স্বনামধনয ভােতীয েবীন্দ্রনাথ িাকুে, জর্েীি িন্দ্র বসু, 

অবনীন্দ্রনাথ িাকুে, লিলেন লনলবলেতাে বনু্ধ স্থানীয৷ েবীন্দ্রনাথ িাকুে তাাঁলক ‘নোকমাতা’ আখযা লেলযলিলেন।  

অপেলেলক নবর্ম নোলকযা জন্মগ্রহণ কলেন ৯ ই লিলসম্বে ১৮৮০ সালে। লতলন একজন বাঙােী নােীবােী, 

নেলখকা, মলহো লিিালবে এবং োজননলতক কমগী। লতলন েলিন এলিযাে নােী মুলক্তে জনয কাজ কলেন এবং নােী 

পুরুষ উভয নশ্রলণে সামযতাে কথা বলেলিন। নােী ও পুরুষ উভয জালতে মলধয নে নভে বা পাথগকয েলযলি তাে 

কােণ লহসালব লতলন নােী জালতে অলিিালকই োযী কলেলিন। লতলন োবী কলেন নে, আথগসামালজক নিলত্র নােী 

জালত লপলিলয বলেই সামালজক নিলত্র অবলহলেত, আবাে আথগসামালজক নিলত্র লপলিলয থাকাে কােণ লিিাে 

অভাব। নবর্ম নোলকযা তাাঁে ‘মলতিূে’ গ্রলে বলেলিন নে সভযতাে আলেেলি নকান এক অজানা কােলণ মানব 

জালতে এক অংি (পুরুষ) িলম নানা লবষলয উন্নলত কেলত থালক। অপে এক অংি (নােী) সলঙ্গ সলঙ্গ নসরূপ 
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উন্নলত কেলত না নপলে পুরুলষে সহিেী বা সহধলমগনী না হলয োসী হলয নর্ে। লতলন আলো নোর্ কলেন নে স্ত্রী 

জালত বহুকাে ধলে োসীপনা কেলত কেলত োসলত্ব অভযস্ত হলয পল়িলি। ‘মলতিূে’ গ্রলেে রথম খলন্ড নোলকযা 

আলোিনা কলেলিন ‘স্ত্রী’জালতে অবনলত এবং অধগালঙ্গনী লহসালব লকভালব লনলজলেেলক সবগো পুরুষ জালতে নথলক 

েুবগে মলন কেত। এইভালব মানলসক স্তলে একরকাে লনম্নবর্গীয রাণী লহসালব সমালজে কালি লবলবলিত ো কম 

নবলি আজও সমালজে সবগস্তলে লবোজমান। নোলকযা নসই নােী জালতে হালেলয োওযা মেগাো, সম্মান ও নর্ৌেব 

পুনোয লফলেলয আনাে আরাণ নিিা িালেলযলিন। ো পেবতগী সমলয সমান তালে সেকালেে িাো বা সমালজে 

বুলেজীবীলেে িাো খুব একটা উৎসাহ পাযলন। নসই কােলণই আজও নোলকযাে ভাবােিগ ও নােী জালতে উন্নলতে 

রলযাজনীযতা আলোিনা ও র্লবষণাে রাসলঙ্গকতা েলযলি।  

 

১.১.১৭ ভলর্নী লনলবলেতাে ভাবােিগিঃ  

‘‘নহ মহারান, ওলিা জালর্া, জর্ৎ েেণায েগ্ধ হইলতলি, নতামাে লক লনিা সালজ? এস আমো আহ্বান কলেলত 

থালক, েতিণ পেগন্ত লনলিত নেবতা জাগ্রত না হন, েতিণ পেগন্ত অন্তলেে নেবতা এই আহ্বালন সা়িা না নেন৷ 

জীবলন ইহা অলপিা ব়ি আে কী আলি, ইহা অলপিা আে নকান কাজ মহত্তে।... আলম শুধু বলে জালর্া, 

জালর্া..”। (লমস মার্গালেট ননাব েলক ৭জুন ১৮৯৬ েন্ডন নথলক স্বামীজী নে লিলি নেলখন তাাঁে অংিলবলিষ)  

(রব্রালজকা মুলক্তরাণা, ১৯৮৫। পৃ. ৩৯-৪০)   

এই সংসাে কুসংস্কালে আবে৷ সকে েকম েুিঃলখে মূলে অজ্ঞতা, আে লকিু নয৷ জর্তলক আলো নেলব নক? 

আত্ম উৎসর্গই লিে অতীলতে নীলত, েুর্ েুর্ ধলে তাই িেলত থাকলব। োাঁহাো জর্লত সবগালপিা সাহসী তাাঁলেেই 

আলত্মাৎসর্গ কেলত হলব৷ “নহ মহারান, জালর্া! জর্ৎ েেণায েগ্ধ হইলতলি, নতামাে লক লনিা সালজ?” (তলেব) 

ধলমগে নালম, মানুলষে অন্তলনগলহত নেবলত্বে নালম সমগ্র লবলশ্বে মানুলষে কেযাণ কামনায স্বামীজীে নসই উোত্ত 

আহ্বান লনলবলেতাে সমগ্র লিত্তলক নাল়িলয লেে। স্বামীজী এই লিলিলট লেলখলিলেন েন্ডন নথলক ৭ জুন ১৮৯৬ 

আযােেযান্ড েুলহতা লমস্ মার্গালেট ননাব েলক৷ মার্গালেট লিলিলট পল়ি স্তব্ধ, অলভভূত। তযার্- নরম - করুণায 
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পলেপূণগ মার্গালেলটে মন, সমস্তেকম বযলক্তর্ত বাধাবন্ধনলক উলপিা কলে মনলস্থে কেলেন- ভােত ভুলমলত আসাে 

জনয।  

১৮৯৬ িীিালেে ৭ই জুলনে পলত্র স্বামীজী আলবর্ ভলে মার্গালেলটে নে অন্তেলেবতালক আহ্বান কলে লিলেন, 

১৮৯৭ িীিালেে ২৯ নি জুোই নসই জাগ্রত অন্তেলেবতালকই লতলন স্বার্ত জানালেন৷ ২৯ নি জুোই এে পত্র 

৭ই জুলনে পলত্রে পলেণলত। 

“... নতামালক লনলজে পালয োাঁ়িাইলত হইলব, লমস মূোে লকংবা অনয কাহােও আশ্রয েইলে িলেলব না”। 
“... েলে এসব সলেও তুলম কলমগ রবৃত্ত হইলত সাহস কে, তলব অবিয নতামালক িতবাে স্বার্ত সম্ভাষণ 
জানাইলতলি”। 
“…আলম আমেণ নতামালক সাহােয কলেব...| “মেদ্ কী বাত হাথীলক োাঁত” - একবাে বালহে হইলে আে লভতলে 

োওযা োয না”| 

“…অনন্ত ভালোবাসা জালনলব” (২৯ নি জুোই, ১৮৯৭)।(তলেব, পৃ. ৫১)  

লনলবলেতালক ভােলত আহ্বান জালনলযই লনলজে োলযত্ব নিষ কেলেন না স্বামীজী| স্বামীজী লমস ননাবল্ লক পলেলিত 

কোলনাে কাজ শুরু কলে লেলেন — ১৯ আর্স্ট্ ১৮৯৭ লমলসস ওলে বুেলক নেলখন, “লমস মার্গালেট ননাব ে নালম 

এক ইংলেজ তরুণী ভােলত আসলত এবং এখানকাে অবস্থা জানলত খুবই আগ্রহী, োলত নস ইংেলন্ড লফলে লর্লয 

ভােলতে জনয লকিু কাজ কেলত পালে”| ১৮৯৮ সালেে ২৮ নি জানুযােী স্বামীজীে আহ্বালন লমস্ মার্গালেট 

ননাব ে ভােতবলষগ এলেন৷ কেকাতাে লখলেেপুে নজলটলত লতলন জাহাজ নথলক নামলেন৷ রথম লকিুলেন কেকাতাে 

নিৌেঙ্গীে ইংলেজ পল্লীলত নথলক স্বামীজীে বযবস্থাপনায এলেন বার্বাজাে পল্লীে ১৬ নং নবাসপা়িা নেলন৷ মালযে 

লনলব়ি সালন্নধযোভ এবং রািয ভাব সমূহ আত্মীকেলণে জনয লনলবলেতা বার্বাজালে ১০/২ নবাসপা়িা নেলন রথম 

৮-১০ লেন থাকলেন - স্বামীজীে অলভরায অনুোযী| লনলবলেতা শ্রীমালযে, মাতৃলেলহ আবে - হলত থাকলেন এবং 

মালযে কমগসমূহ েিয কেলত থাকলেন৷ সােো মা এবং লনলবলেতা েুজন-েুজনলক র্ভীেভালব ভালোবালসন এবং 

েুজলনই লিলেন বুলেমতী৷ েুজলনে মলধয ভালবে লবলনমলযে নিলত্র সবলিলয ব়ি বাধা হলয োাঁ়িালতা ভাষা তাই 

লনলবলেতা বাঙাো ভাষা নিখাে জনয বযাকুে হলয প়িলেন, কােণ ভাষা িা়িা লতলন মালযে সালথ কথা বেলত 
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পােলবন না৷ লনলবলেতা অতযন্ত েত্নসহকালে নথলম নথলম বাংো ভাষা বেলতন - তা লিে সাধু বাংো। িঙ্কেী রসাে 

বসু লেলখলিন- “লনলবলেতাে বাংো শুলন [শ্রীমা] খুব হাসলতন; বেলতন, ও বাংো নবলেে সমলযে, লনলবলেতা সাধু 

বাংো বেলতন, অতযন্ত নথলম নথলম েত্ন কলে৷ লসস্ট্াে লিলস্ট্ন অলনক দ্রুত বেলত পােলতন| িেলত[িলেত] 

ভঙ্গীলত। তলব শ্রীমা সকলেে কথা বুঝলত নপলেই খুিী”। (‘লনলবলেতা নোকমাতা’, রথম খে, রথম পবগ, পৃ. 

২৬৭) ২৮ এলরে ১৮৯৮ স্বামী স্বরুপানলেে লনকট নথলক লনলবলেতাে বাংো লিিা শুরু হয৷ (রব্রালজকা 

মুলক্তরাণা, ২০০৫। পৃ. ৮৬) খুব দ্রুত লনলবলেতা  বাংো ভাষা আযত্ত কলেন। তাাঁে বাংো নিখাে উলেিয েুলট 

লিে - শ্রীমাে কথা লিকমত ভালব অনুধাবন কো এবং সু্কলেে িাত্রীলেে সলঙ্গ সহজ ভালব কথা বো।  

লবলবকানে মলন কেলতন - ‘নােী ও জনর্লনে’ উন্নলতে উপেই ভােলতে উন্নলত লনভগেিীে; এবং লিিাে িাো 

নসই উন্নলত সাধন সম্ভবপে, স্বামীজী তাই লনলবলেতালক আহ্বান কেলেন ভােলত নােী লিিাে কালজ। (িঙ্কেী 

রসাে বসু, লনলবলেতা নোকমাতা, লিতীয খে। পৃ. ৬)। 

কােণ রথম পলেিলযে সমলযই স্বামীজী বুলঝলিলেন নে, লনলবলেতা একজন েি কমগী, বুলেমতী, লিিাব্রতী এবং 

লিিাতালেক। লনলবলেতাে এই পলেিযলক গুরুত্ব লেলয এস. নক ে যাটলক্লফ লেলখলিন- “লনলবলেতা ফ্রলযলবলেে 

লিিানীলতে ঘলনি অনুিীেনকােী৷ তাাঁে লিিকলেে একজন লিলেন নপস্তােৎলসে লিিাতলেে সবগালধক নমৌলেক 

এক ইংলেজ অনুর্ামী”। এই লিিানীলত লনলবলেতা লকভালব তাাঁে সু্কলে বাস্তবরূপ লেলযলিলেন তাও ে যাটলক্লফ 

জালনলযলিন৷ (তলেব)।  

লিিা সম্বলন্ধ লবলভন্ন সমলয লনলবলেতা ো সব লেলখলিন তালক একলত্রত কলে তাাঁে নেহেিাে পে একলট বই নবে 

হয ‘Hints on Education’। মিগান লেলভউ তাাঁে লিিালিন্তাে নশ্রষ্ঠলত্বে সম্পলকগ নেলখ (আর্স্ট্ ১৯১৫), “অনয 

সকে লবষয অলপিা নে - লজলনসলট ভলর্নী লনলবলেতাে এলকবালে রালণে লজলনস, নসলট লনিঃসলেলহ ভােতীয 

র্লনে লিিা। … আমালেে লবশ্বাস, নর্াখলে রমুলখে রলিিাে ফলে বতগমান ভােতবলষগ বহুসংখযক মানুষ লিিাে 

লবলিষ রলযাজন সম্বলন্ধ অবলহত, লকন্তু খুব অল্পসংখযক মানুষই লিিাে রূপ লক হওযা উলিত নস লবষলয অবলহত। 

লনলবলেতা আমালেে লনখুাঁত লিিাে লবষলয মূেযবান ধােণা োন কলেলিন৷” (তলেব)। 
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লনলবলেতাে লিিালিন্তা পূণগতায নপৌঁিালনা রসলঙ্গ ‘নবঙ্গেী’ পলত্রকা (২৪ মািগ ১৯১২ সংখযা) লেলখলিে – “পাশ্চালতয 

তাাঁে জন্ম, ভােলত কমগজীবন ও মৃতুয – ইলন পৃলথবীলক েুই লেক লেলয সমৃে কলেলিন৷ ভােলতে সুেে সুকুমাে 

নােী আেলিগে সলঙ্গ েুক্ত কলেলিলেন ইউলোপীয ঐলতহযরাপ্ত সুেৃঢ় মনলস্বতা এবং েৃলি ভলঙ্গে আধুলনকতা”। 

আধুলনক লবজ্ঞান লিিাে রলযাজনীযতা েলযলি লকন্তু রািীন কালেে নমৌনতা, মাধুেগ, লনষ্ঠা, ধমগভাব লবসজগন লেলয 

নয। নে লিিা বতগমান কালেে রলতযক নােীলক একাধালে ভােলতে অতীত কালেে সকে নােীে নশ্রষ্ঠত্ব লবকালি 

সহাযতা কেলত সমথগ, তাই হলব আেিগ লিিা। 

ি. েেুনাথ সেকালেে নেখায নেখা োয লিিা রসালেে নিলত্র লনলবলেতাে হৃেলযে বযাকুেতা এবং েেণাোযক 

আকুলত। লতলন লেলখলিন – “লনলবলেতা বেলতন, লিিা! আ –হা ! নসই হে ভােলতে সমসযা। লকভালব ভােলত 

খাাঁলট লিিা, জাতীয ধাোয লিিা লেলত হলব; লকভালব তালেে পুলো মানুষ কলে তুেলত হলব, ভােতবলষগে খাাঁলট 

সন্তান কলে তুেলত হলব – ইউলোলপে বালজ নকে নয – নসই - হে সমসযা। নতামালেে লিিা হলব েতখালন 

মলস্তলষ্কে, নসই পলেমান হৃেলযে এবং সোে। তা হলব জীবন্ত নোর্সূত্র - নতামালেে সলঙ্গ অতীলতে এবং আধুলনক 

পৃলথবীে।” (তলেব, পৃ. ৬-৭)  

 ১৮৯৮ সালেে ২৮ নি জানুযােী লনলবলেতা ভােলত আলসন নােী লিিাে সম্প্রসােলণে জনয কােণ স্বামীজী 

িাইলতন নােীলেেলক লিিা লেলত হলব আে তাই লনলবলেতা নেলহতু স্বামীজীলক তাাঁে গুরু, আিােগয, লপতা লহলসলব 

গ্রহণ কলেলিলেন তাই লতলন ওই কালজ ঝাাঁলপলয পল়িলিলেন। লকন্তু ১৯৩০ সালেে ১৩ই জানুযােী স্বামীজীলক 

লেলখলিন লনলবলেতা, …“আলর্ ভাবতাম, আলম ভােলতে নােীলেে জনয কাজ কেলত িাই; এই ধেলনে নানা 

সুমহান ত্রনবগযলক্তক ভাবোলজ পূণগ থাকত মলস্তলষ্ক, লকন্তু িলমই লনলশ্চত ভালব নসই উচ্চ লিখে নথলক ননলম এলসলি; 

আজ আলম েলে লকিু কেলত িাই, তাে একমাত্র কােণ - আমাে লপতাে ইো তাই...।”  

২২নি নসলেম্বে ১৯০০ তালেলখ নেখা তাাঁে লিলিলত স্বামীজী লনলবলেতালক আিীবগাে কলেলিলেন,  

‘ভােলতে ভলবষযৎ সন্তালনে তলে 
তুলম হও বনু্ধ, োসী, গুরু – একাধালে’। 
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স্বামীজীে সঙ্কলল্পত নে ব্রত তা লনলবলেতা উদ্ োপন কেলত রাণপাত কলেলিলেন কােণ এে ফলেই ভােলতে 

কেযাণ সম্ভব। লনলবলেতাে তযার্ ও নসবা ভােলতে ইলতহালস গুরুত্বপূণগ। 

লনলবলেতা েখন ভােলত আলসন তখন তাাঁে েুই পালি লিলেন েুই মহামানব, স্বামী লবলবকানে এবং েবীন্দ্রনাথ 

িাকুে। স্বামীজীে কাি নথলক লতলন লিলখলিলেন ‘লিিা হে অন্তলনগলহত পূনগলত্বে লবকাি’। আে েবীন্দ্রনাথ মলন 

কেলতন ‘ব্রহ্মোলভে িাো মনুষযত্ব অজগনই লিিা’। ভলর্নী লনলবলেতা এই েুই মহামানলবে,সাহিলেগ এলসও তাাঁে 

লনজস্বতা বজায নেলখলিলেন, তাই লতলন বলেলিলেন- “লিিাে মাধযলম লভতলেে জাগ্রত িলক্তলক জাতীয জীবলনে 

সলঙ্গ েুক্ত কলে বযলক্তর্ত জীবনলক জাতীয জীবলনে কালি বলেোন কোই লিিা৷ জালতননপুণয আে বযলক্তর্ত 

িমতা লহলসলব মানুলষে লভতলে ো আলি তালক জালর্লয নতাোই লিিা৷ এই ভালবই র্ল়ি ওলি উচ্চ 

জাতীযতালবাধ৷ জালতে ত্রবলিিযগুলে লিিাথগীে নেলহ-মলন-রালণ ফুলট ওলি। নেি জালর্, নেি এলর্লয িলে, অসীম 

িলক্তে উপে লনভগে কলে রলতলট জীবন নজলর্ ওলি৷ এেফলে িাত্র িাত্রীো লবলেিী ভাব নথলক লনলজলক েিা 

কেলত সমথগ হয৷” (স্বামী সুপণগানে, ২০১৭, পৃ. ৪৯০) লনলবলেতা বুলঝলিলেন, লিিক হলত নর্লে নেি ও জালতে 

ঐলতহযলক বুঝলত হলব, ঐলতলহযে পাি লনলত হলব -তলবই ঐলতলহযে পািোন সম্ভব। কােণ ঐলতলহযে মলধযই নতা 

ভলবষযলতে রলযাজনলক খুাঁজলত হলব৷ এভালবই লতলন ভােতীযলেে নিলযও ভােতীয হলয আমালেে ভােততে 

লিলখলযলিন, তাাঁে িাত্রীলেে লিলখলযলিন৷ ১৮৯৮ িীিালে ১৩ই নলভম্বে স্বামীজীে ইোয বার্বাজালে নবাসপা়িা 

নেলন লনলবলেতা নমলযলেে জাতীয আেলিগ লিিা নেবাে জনয সু্কে রলতষ্ঠা কলেন। রধানত লিলস্ট্ন ও সুধীো 

নেবী লিলেন সু্কলেে লিলিকা। োবনযরভা বসু ও আেও নকউ নকউ আসলতন এই কালজ সহাযতা কোে জনয। 

সু্কেলট ধীলে ধীলে ব়ি হলত োর্ে। লনলবলেতা কখনও কখনও িাত্রীলেে লবলভন্ন েিগনীয স্থালন লনলয নেলতন 

নব়িালত এবং এভালব লতলন লিিা োন কেলতন। সু্কলেে খেি িাোলনাে জনয লতলন বই ও পত্র পলত্রকায 

নেখালেলখ কেলতন এবং বকৃ্ততা োলনে মাধযলম অথগ উপাজগন কেলতন, নে টুকু অথগ উপাজগন হত পুলোটাই 

থাকত সু্কলেে জনয। সু্কেলটে নালমেও পলেবতগন হয। রথলম নাম লিে ‘োমকৃষ্ণ সু্কে ফে র্ােগস’। পাশ্চাতয 

বনু্ধো নাম লেলযলিলেন ‘লবলবকানে সু্কে’। স্থানীয নোলকো বেত ‘লনলবলেতাে সু্কে’। ১৯১৮ সালে োমকৃষ্ণ 
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লমিন এই সু্কেলটে োলযত্ব ননওযাে পে নাম হয ‘োমকৃষ্ণ লমিন লসস্ট্াে লনলবলেতা র্ােগস সু্কে’। ১৯৬৩ লিিালে 

সু্কেলটে োলযত্ব ননয োমকৃষ্ণ সােো লমিন। তখন নাম হয ‘োমকৃষ্ণ সােো লমিন লসস্ট্াে লনলবলেতা র্ােগস 

সু্কে’ | সেকালেে লবলোলধতা সলেও সু্কলে রাথগনাে সময ‘বলে মাতেম্’ র্ান কোলতন। বাচ্চালেেও লতলন এই 

েকম লিিা লেলতন৷ রলতলট িাত্রীে লেলপাটগ লতলন লনলজই ত্রতলে কেলতন। তালত লিিাথগীে পলেবাে, পালেপালশ্বগক 

অবস্থা সব লকিুেই উলল্লখ থাকত। পা়িাে সকলেে সালথ লতলন লমিলতন। কখনও লতলন লিিলযত্রী, কখনও 

নেহমযী জননী, কখনও বা একলনষ্ঠ েৃঢ় রলতজ্ঞ কমগী, কখনও িাত্রী, কখনও নসলবকা, আবাে কখনও র্ভীে 

আধযালত্মকতায লনমিা, রলতলট নিলত্র লতলন অননযা, অসাধােণ। লতলন লিিাথগীলেে নিখালতন নেিলক 

ভালোবাসলত। লতলন লবশ্বাস কেলতন রলতলট মানুলষে মলধয জালত-ধমগ-লনলবগলিলষ েলে ‘আমাে ভােত’ এই নবাধ 

জাগ্রত হয তলব রকৃত ধমগলনেলপিতা আসলত বাধয। লতলন লবশ্বাস কেলতন ভালোলবলস নে নকান কাজ কেলে, 

একলেন না একলেন নসই কালজ পূণগতা আসলবই। সমালজে উন্নলতে মূে নকন্দ্রলবেু হলেন ‘মা’, কােণ নােীজালত 

সমালজে মা। মালযে জ্ঞালনে আলোলকই লিশু নবল়ি ওলি, ভলবষযলত সমাজলক এলর্লয লনলয োয। 

লনলবলেতা বীোঙ্গনাে ভূলমকায অবতীণগা হলয নমলযলেে পূণগমাত্রায রসু্ফলটত কেলেন নেি ও েলিে কেযাণকলল্প। 

লনলবলেতাে কথায- “নােীলক লনিঃসলেলহ সকে কালেগ লনপুণ হলত হলব৷ এই ভালব নে নকান অবস্থায সমান 

েিতা োভ, পত্নীলত্বে পূলবগ নােীত্ব এবং নােীলত্বে পূলবগ মানবলত্ব আরুঢ় হওযাে ত্রবলিিয অজগন- রলতযক েুলর্ 

নােীলিিাে েিয বলে র্ণয হওযা উলিত।” (ভােতবাণী, শ্রীসােো মি, ১৯৯৯, পৃ. ২২) 

েবীন্দ্রনাথ বেলিন - “আমো সকে লনলয বলস আলি... নর্াপন ভালোবাসায”। লনলবলেতা তাাঁে নর্াপন 

ভালোবাসালক লনিঃিলে নেলে লেলযলিলেন ভােতমাতাে োঙা িেলণ। তাই মাতৃলেলহ ভালোলবলস জীবন্ত লিব 

নসবাে আেিগ লনলয িাত্রীলেে জীবনলক উন্নত আেলিগ এবং বাস্তবমুখী লিিায র্ল়িলিলেন েবীন্দ্রনালথে নোকমাতা 

লনলবলেতা৷ লনলবলেতা হলয ওলিলিলেন আেিগ লিিলযত্রী। পলেলিলষ রব্রালজকা সতযব্রতরাণাে উলক্তলট না বেলেই 

নয, তা হে – “এই নে ভােত এখন একলবংি িতােীে িও়িা লসাঁল়িলটলত োাঁল়িলয ইলঙ্গত কেলি একটু একটু 

কলে নসই লিিাে অবিযম্ভাবী সুফেলটলক- তাে বীজলট লকন্তু লনলবলেতা নবাসপা়িাে কানার্লেে সু্কে বাল়িলত নিাট 
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নিাট নমলযগুলেে অপলেণত নকামে মলন অলত সতকগ ভালব নোপন কলেলিলেন৷ আমো নােীজালত তালেেই 

উত্তেসূেী, লকন্তু লক লনলবগকাে উলপিাে ইলতহাস! এমনলক এই একলবংি িতােীলতও পুরুলষে অলধকাে সমালজে 

তোয তোয রেন্ন থাকলেও কলযকলট বযলতিমী নিত্র িা়িা নবি অলনকাংলিই লনেগলিে মলতা রকট হলয 

উলি। নােীে ঊধ্বগতলনে ইলতহালসে নখাাঁলজ পালয পালয লিক নপৌঁলি নেলত হলবই ১৬ নম্বে নবাস পা়িা নেন, 

বার্বাজালেে েেজায-- নেখালন ঘলটলিে নােীনিতলনযে অন্তিঃপ্লাবী লবপ্লব। আে ঐ একলিেলত বাোোয, নিাট 

নিাট ঘলে, একটু খালন আকাি উলিালন জেরপালতে মলতা আিল়ি পল়িলিে ব্রত পােলনে িলক্ত” । (রব্রালজকা 

সতযরানা, পৃ. ৪৮৪ - ৪৮৫)।  

লনলবলেতালক ভােলত আহ্বান জালনলযলিলেন স্বামীজী নােী লিিা ও নােী জার্েলণে রসাে ঘটালনাে জনয। লকন্তু 

নিষ পেগন্ত ভলর্নী লনলবলেতা, স্বামীজীে আিানুরূপ হলয উলিলিলেন ভােতবালসে ভলর্নী, নসলবকা, মাতা এবং 

বান্ধবী হলয - এখালনই লনলবলেতাে লনলবলেতা হলয ওিাে সাথগকতা।  

স্বামী লবলবকানে এবং ভলর্নী লনলবলেতা নে বঙ্গনােীে তথা ভােত নােীে কথা বলেলিন তালত আোো কলে 

লহেু- মুসেমান, লিস্ট্ান নােীে কথা বো হলে না। নসখালন সমস্ত মলহোে কথা বো হলযলি। এে রমাণ পাই 

আমো ৪ িা নফব্রুযােী পেগন্ত রলতযক বকৃ্ততাে লবষয বস্তুলত – ‘আলজকাে সমসযা’, ‘লিিা’, ‘বুের্যা ও লহেু ধলমগ 

ইহাে স্থান’, ‘ভােলত মুসেমান’, ‘রকৃত গুরুভলক্ত’ ও ‘লহেু মুসেমালনে লমেন’। এে নথলক আমো বুঝলত পালে 

নে, লতলন বুলঝলিলেন জালত-ধমগ-লনলবগলিলষ সমস্ত ভােতবালস এক না হলে নেি কখনও িলক্তিােী হলত পালে না।  

লব্রলটি ভােলত নােী লিিা এবং নােীজার্েণ ঊনলবংি িতক নথলকই ধীলে ধীলে এলর্লযলি। মুসেমান নােীলেে 

ও লিিাে সূিনা হয ঊনলবংি িতলকে লিতীযাধগ নথলক। মুসেমান সমাজ নথলক বহু মানব লহনতষী নােী ও পুরুষ 

অনুধাবন কেলত শুরু কলেন নােী লিিাে রলযাজনীযতাে কথা। লহেু সমালজে নকান নকান এলর্লয থাকা বযলক্তে 

নযায মুসেমান সমালজও বহু নােী এবং পুরুষ অন্তিঃপুেবালসনীলেে লিিাোন কালেগ এলর্লয আলসন। 
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১.১.১৮ নবর্ম নোলকযা পূবগবতগী বাংোয নােী লিিাে নরিাপটিঃ 

লনলবলেতা কেকাতায বঙ্গনােীলেে নক লিলিত কলে নতাোে জনয েখন ে়িাই কলেলিলেন তখন বঙ্গলেলি লকিু 

মুসেমানোও নােীলেে লিিা নেওযাে জনয সলিি হন। মহম্মে র্জনী েখন ভােতবলষগে সম্পেলক েুেন কলে 

লনলয োওযাে জনয ভােতবষগলক আিমণ কলেলিলেন তখন নথলকই ভােলত মুসেমানো স্থাযীভালব বসবাস কেলত 

শুরু কলেন৷ ১২০৫ িীিালেে কািাকালি সমলয কতুবুলেন আইবক স্থাযীভালব ভােলত রিাসন পলেিােনা ও 

সাম্রাজয লবস্তালেে কালজ মলনালনলবি কলেন। সুতোং ধলে ননওযা নেলত পালে নে কতুবুলেন আইবলকে 

সমযকালে ভােতবলষগ ইসোম ধলমগে রবতগন ও রসাে ঘলট। নমাঘে সাম্রাজয রলতলষ্ঠত হওযাে মলধয লেলয 

ভােতবলষগ মুসেমানলেে অবস্থান এবং ইসোলমে রসাে িূ়িান্ত রূপ পায। মধযেুলর্ মুসেমান নমলযো জনলিিাে 

অঙ্গ লিলেন না, কােণ বৃহত্তে মুসেমান সমালজ ওই েুলর্ নােী লিলেন ব্রাতয এবং অপাংলক্তয। লব্রলটি সেকাে 

ভােলত রলতলষ্ঠত হওযাে পূলবগ পুরুলষে লিিাে হাে লিে ১২% এবং নমলযলেে নিলত্র এই হাে লিে ০.৫%। 

মুসেমান োজত্বকালে ভােতবলষগ লিোিলেত নটাে এবং িতুষ্পািী লভলত্তক সংসৃ্কত লিিা নভলঙ প়িলত থালক, এবং 

আেলব-ফােলস লভলত্তক ইসোলম লিিাে বা়িবা়িন্ত হলত থালক মক্তব এবং মািাসাে মধয লেলয। মক্তব স্তলে অথগাৎ 

রাথলমক স্তলে নিলেলেে তুেনায অলধক সংখযক নমলয নেখাপ়িা কেলেও মািাসা বা মাধযলমক লিিা স্তলে 

নমলযলেে সংখযা নিলেলেে তুেনায কম থাকলতা। নমলযলেে পলি ধমগলিিা লিে অবিয রলযাজনীয। মুসেমান 

পুরুষলেে তুেনায মুসেমান নােীলেে স্বািেতাে হাে লিে নবলি - ৩৫% (লিলেন মুসলভ, ২০১৪)। ঊলনি 

িতলকে লিতীয ভার্ নথলক বাংোে মুসেমান সমালজ আধুলনকতাে সূিনা হয এবং নকান নকান মুসেমান পুরুষ 

বুঝলত শুরু কলেন নে, নােী লিিা এবং নােী জার্েণ িা়িা মুসেমান সমালজে পলেবতগন সম্ভব নয। ফলে ঊলনি 

িতলকে লিতীয ভার্ নথলকই মুসেমান নমলযো রলতষ্ঠান লভলত্তক রথার্ত লিিায রলবি কেলত শুরু কলেন 

কােণ তাাঁো বুঝলত পালেন নে, নােীমুলক্ত এবং নােীে িমতাযলনে জনয রলযাজন নমলযলেে লিিা।  

Gile and Smoke (1977) এে কথায, “Education for women has both microscopic and 

macroscopic implications, that is, education may transform the attitude and self-image of 

the individual women.” এ সম্বলন্ধ Boulding (1977) এে উলক্তলট হে, “When you educate a male 
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you invest only in one person when you educate a female you invest not only in that 

one person, but all the children she will bear.” সুতোং নেলেলত হলেও লিলিত মুসেমানো বুঝলত 

সমথগ হলযলিলেন নে নমলযো লিলিতা হলে সংসালেে লবলভন্ন কাজকলমগ অংিগ্রহণ কেলত পােলবন। লহেু 

মুসেমান উভয সমালজই নমলযলেে লিিাে লবলিষ সুলোর্ লিে না। ইংলেজ িাসনকালে োজা োমলমাহন োয, 

পলেত ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্ে, পলেত লিবনাথ িাস্ত্রী, ব্রহ্মানে নকিব িন্দ্র নসন রমুখলেে নিিায লহেু সমালজ নােী 

লিিাে লকিুটা অগ্রর্লত ঘটলেও মুসেমান সমালজ তখনও পেগন্ত নমলযলেে লিিাে লবষলয লবলিষ নকান 

ইলতবািক ভাবনা গ্রহণ কো হযলন। (আেুে েলতফ, ‘Mohamedan Education in Bengal’)। নমলযলেে 

রলতষ্ঠান লভলত্তক লিিাে লবলোধীতা কলেলিন কেকাতা মািাসাে নমৌেবী আেুে হালকম। কােণ লহলসলব আেুে 

হালকম বলেলিন নে, নমলযলেে পেগানসীন োখলত হলব এবং ধমগীয আিেণ লবলধ মানলত হলব। সযাে ত্রসযে 

আহলমে খাাঁ লনলজও মুসেমান নমলযলেে লিিাে লবলোধীতা কলেলিন (গ্রাহাম, ১৯০৯)। তাাঁে মত লিে মুসেমান 

নমলযলেে আথগ সামালজক অবস্থা তালেে লিিাে অনুকুে নয। লকন্তু ইসোম ধমগ নমলযলেে লিিাে অলধকাে 

লেলযলি। উপাজগন কলে সমালজে োলযত্ব পােলনে নিলত্রও তালেে উপে নকান লবলধলনলষধ ননই। এমনলক 

উপালজগত অথগ লনলজে ইোমত খেি কেলত পালে, বযবসায োর্ালত পালে বা নকান েুিঃস্থ আত্মীযলক সাহােয 

কেলত পালে। হজেত মহম্মে মলহোলেেলক সব ধেলনে আইন সংিান্ত িমতা এবং ভূলমকা পােলন পুরুলষে 

সলঙ্গ লনখুাঁতভালব সমালজ রলতলষ্ঠত কলেলিন (সফীউলন্নসা, ১৪২৯, পৃ. ১৬৮ - ১৬৯)।   

১৮৮৪ সালে ‘নসন্ট্রাে নযািনাে মহালমিান’ এে পি নথলক েিগ লেপলনে কালি মুসেমানলেে লিিাে লবষলয নে 

োবী নপি কো হয তালত মুসেমান নমলযলেে লিিাে লবষলয নকান বক্তবয লিে না অথগাৎ েিগ লেপলনে কালি 

মুসেমানলেে লিিা লবষলয নে বক্তবয নপি কো হলযলিে তালত আেুে েলতফ, নমৌেবী আেুে হালকম, সযাে 

ত্রসযে আহলমে খাাঁ রমুখলেে নােী লিিা লবষলয মলতে রলতফেন েিয কো োয। 

ঊনলবংি িতােীে লিতীযাধগ নথলক লিলিত এবং লিন্তািীে নকান নকান মুসেমান তাাঁলেে নমলযলেে লিিাে 

রলযাজনীযতা সম্পলকগ সলিতন হলয ওলিন ফলে ১৮৯৭ সালে কেকাতায মুসেমান নমলযলেে জনয সু্কে নখাো 

হয (মুসলেম র্ােগস সু্কে, জানুযােী ১৭, ১৮৯৭)। ১৯০৩ সালে ‘বঙ্গীয রালেিীক মুসেমান লিিা সলমলত’-ে পি 
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নথলক ত্রসযে ওযালজে নহালসন মুসেমান নমলযলেে লিিাে পলি নজাোলো বক্তবয রকাি কলেন এবং ঐ সভায 

লমেজা সুজাত আেী নবর্, নমলসরুলেন আহলমে রমুখ লিলিত মুসেমানো মুসেমান নমলযলেে লিিাে স্বপলি 

নজাোলো মত নেন।  

লবংি িতােীে রথম ভার্ নথলক মুসেমান পুরুষ-মলহোলেে িাো পলেিালেত লবলভন্ন পত্র পলত্রকায মুসেমান 

নেখক নেলখকাে মুসেমান সমালজে উন্নযলন তালেে নমলযলেে লিিা সম্বলন্ধ মত োন কলেন। এরূপ কলযকলট 

পলত্রকা হে ‘লমলহে ও সুধাে’ ( ১৩০৯ বঙ্গাে), ‘আে ইসোম পলত্রকা’ (১৩২৬ বঙ্গাে), ‘সওর্াত পলত্রকা’ (১৯১৯ 

িীিাে), ‘লমেলক সওর্াত’(১৯২৭ িীিাে) রভৃলত। 

ত্রসযে আমীে আেী তাাঁে নেখা বই ‘The Real Status of Women in India’ নত মুসেমান সমালজে 

নমলযলেে লিিায লপলিলয থাকাে নপিলন পুরুষলেে ননলতবািক মলনাভাবলক োযী কলেন৷ Ali, Ameer (1899), 

এে নেখা বই ‘The Influence of Women in Islam’ এ তাাঁে মলতে সপলি নজাোলো েুলক্ত তুলে ধলেন- 

“The honest reformer can take heart by the example of the brahmo ladies who for the 

last fifty years held their position in Indian society with dignity and self respect”। 

ঊনলবংি িতােীে নিষভার্ নথলক মুসেমান নমলযলেে জনয কখলনা পৃথক সু্কলে, কখলনা লহেু মুসেমান নমলযলেে 

একই সু্কলে লিিা োলনে জনয সু্কে রলতষ্ঠা কো হয। নেমন নবথুন সু্কে ও কলেজ কেকাতা (১৮৪৯), ইলিন 

র্ােগস সু্কে, োকা (১৮৯৬-১৮৯৭), নেলি ব্রযালবানগ কলেজ, (১৯৩৯), মুসলেম র্ােগস সু্কে (জানুযােী ১৭, ১৮৯৭), 

আখতাে বানু নমলমালেযাে র্ােগস সু্কে (১৯০৯), সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস সু্কে (১৯১১) ইতযালে। 

ঊনলবংি িতােীে রথম নথলক লবলভন্ন পত্র পলত্রকায বাঙােী মুসেমান নমলযো লনযলমত লেখলত থালকন মুসেমান 

নমলযলেে লিিা এবং কেযান লবষলয৷ এরূপ কলযকলট পলত্রকা হে- ‘নবনূে’ (১৮০৩-১৯০৭), ‘লে মুসেমান’ 

(১৯০৬-১৯৩৬), ‘রবাসী ইসোম রিােক’ (১৯০০-১৯৩৬), ‘বাসনা’ (১৯০৯), ‘মুসেমান িলনকযাে’ (১৯০৮), 

‘বঙ্গনূে’,  ‘মহম্মেী’, ‘নমাযালজন’ (১৯৩০), ‘নকালহনূে’ (১৯১১), ‘সওর্াত’ (১৯১৮-১৯৪৬), ‘বুেবুে’, ‘নবর্ম’, 

‘অলিষা’ (১৯২১, সম্পালেকা সুলফযা খাতুন)। 
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‘অলিষা’ পলত্রকালট নােী লিিাে অগ্রর্লতলত জনমত র্িলন উলল্লখলোর্য ভূলমকা গ্রহণ কলে। এই সময মুসেমান 

নমলযলেে লিিালক সমথগন কলে এবং পেগা রথাে নযায সামালজক কুসংস্কালেে লবরুলে র্লজগ উলি বহু লিলিতা 

মুসেমান নােী। এলেে মলধয নবর্ম নোলকযা, নজালবো খাতুন, লমলসস এম. েহমান, খাযরুলন্নষা, কলেমুলন্নষা, 

সলহফা বানু, সুলফযা কামাে, সামসুন্নাহাে মােুে, ফলজোতুলন্নসা রমুখলেে নাম উলল্লখলোর্য সযাে ত্রসযে আহলমে 

খাাঁ (আলের়্ি আলোেলনে জনক) মুসেমান নমলযলেে পাশ্চাতয লিিাে রলত লবমুখতাে কােণ লবলিষণ কলে 

বলেলিন, “সেকােী ভাষা লহলসলব ইংলেজী ভাষাে বযবহােলক মুসেমানো ধমগ লবলোধী বলে মলন কেলতন। 

তািা়িা অলথগে অভাব, অলবভাবকলেে অবলহো, পলেশ্রম লবমুখতা, লহেুলেে লবলোধীতা, সেকােী উৎসালহে 

অভাব, লবলভন্ন লিিা রলতষ্ঠালন মুসেমান সেকােী কমগিােীলেে অরতুেতা রভৃলতও আংলিক ভালব োযী লিে” 

(েিনা িিবতগী, পৃ. ৮৩)। মুসলেম নমলযলেে লিিায রতযিভালব অংিগ্রহণ কলে োো নােী লিিালক এলর্লয 

লনলয এলসলিন তালেে মলধয উলল্লখলোর্য কলযকজন হলেন,  

১) িাওোতুলন্নসা (১৮৩২-১৯১০)-- এই মলহযসী নােী লনলজ সু্কলে প়িাে সুলোর্ না নপলেও সমাজ নসবা এবং 

নােী লিিাে স্বপলি সংগ্রাম কলেন। ভাষালেযা গ্রালম রলতলষ্ঠত তাে সু্কে নথলক নেসকে কৃতীো নবে হলযলিন 

তালেে মলধয লবলিি ভাষালবে িিঃ মহম্মে িহীেুল্লাহ, ভাষা আলোেন কােী মুসলেম আবেুে কলেম, িিঃ মুতগাজা 

বলসে, পযালেিেণ সেকাে রমুখলেে নাম উলল্লখলোর্য।  

২) নবাব ফযজুলন্নসা নিৌধুলে (১৮৩৪-১৯০৩)-- এই মলহযসী মলহো তাাঁে নােী লিিা ও নােীে অলধকাে েিায 

সংগ্রামী ভূলমকা পােলনে জনয ইলতহালস লিে অমে হলয থাকলবন। পূবগ বাংোে অজ পা়িার্াাঁলযে এই মলহো নােী 

লিিা এবং জার্েলণে মিাে জ্বাোলেন এবং লবলনমলয নপলেন সমালজে কটুলক্ত, অতযািাে ও অসংখয বাধা। লতলন 

অনুভব কলেলিলেন নােী লিিাে উন্নযন, ইংলেজী লিিা গ্রহলণে রলযাজনীযতা এবং নােীে উন্নযলনে গুরুত্ব। 

নােী লিিাে নিলত্র তাে কৃলতত্ব গুলে হে-- 

ক) লনজ জন্মভূলম পলশ্চম র্াাঁ’ নত একলট মািাসা স্থাপন, 
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খ) কুলমল্লা িহলে শুধুমাত্র নমলযলেে জনয স্থাপন কলেন একলট রাথলমক লবেযােয, ো কােিলম ত্রিে নােী 

বালেকা লবেযােলযে সালথ লমলি োয, 

র্) ১৮৭৩ সালে কুলমল্লা িহলে একলট হাইসু্কে স্থাপন কলেন, বতগমালন এলট ফযজুলন্নসা উচ্চ বালেকা লবেযােয 

এবং ফযজুলন্নসা মলহো কলেজ নালম পলেলিত, (নবাব ফযজুলন্নসা নিৌধূোনী, ২০০৫, আজকাে পলত্রকা, ১৯ নি 

নফব্রুযােী,) 

ঘ) লবশ্বলবেযােলযে লনযমতাসু্কলে পেীিা গ্রহলণে বযবস্থা কলেন, 

ঙ) পুরুলষে উপে অথগননলতক ভালব লনভগেিীে অলিলিতা নােী সমাজ ও অলবভাবকলেে িাো িালপলয নেওযা 

অনযায, অইসোলমক অননলতক নবাঝালক িালপলয নেওযা মুসলেম মলহোলেে উপে জর্েে পাথলেে নযায নিলপ 

বলস অনযায। এখান নথলক মুলক্তে জনয ফযজুলন্নসা নােী লিিালক স্বাবেম্বী হওযা রলযাজন বুলঝলিলেন,  

ি) নিলেলেে লিিাে জনয লতলন ত্রতলে কলেন সু্কে, নহালস্ট্ে এবং নখোধূোেও বযবস্থা কলেন,  

ি) সমাজ নসবাে কালজ লিলিত েুবক েুবতীলেে উিুে কলেন,  

জ) তাাঁে বযলক্তর্ত পািার্ালেে েেজাও আগ্রহী লিিাথগীলেে জনয উনু্মক্ত কলে নেন। এক কথায জলমোলেে অথগলক 

সলিক ভালব লিিাে উন্নলতলত বযয কলেন।  

১৮৯৮ সালে মহাোনী লভলটালেযা ফযজুলন্নসালক তাাঁে মহানুভবতা ও জনলহতকে কালজে স্বীকৃলত লহলসলব ‘নবাব’ 

উপালধলত ভূলষত কলেন। ফযজুলন্নসা রথম মলহো লেলন ‘নবাব’ উপালধলত ভূলষত হন।  

৩. খুলজস্তা আখতাে বানু (১৮৭৩-১৯১৯)-- নমলেনীপুলেে লবখযাত সুহোওযালেগ পলেবালে জন্মগ্রহণ কলেন খুলজস্তা 

আখতাে বানু। তখনকাে লেলন পেগারথা এবং পালেবালেক েিণিীেতাে মলধয জলন্ম এবং ব়ি হলযও ভােতীয 

মুসলেম মলহোলেে মলধয লতলন রথম নকলিজ লবশ্বলবেযােয নথলক লসলনযে লিলগ্র োভ কলেন। 
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(‘সাপ্তালহক কেম’ ইে সংখযা, ২০০৬। পৃ. ৫০-৫১, ২২-২৯ অলটাবে)। কেকাতা লবশ্বলবেযােলয লতলন রথম 

িাকুলে কো মুসলেম মলহো লেলন কলেকাতা লবশ্বলবেযােলয এম. এ. ক্লালস পেীিক লনেুক্ত হলযলিলেন। (কেকাতা 

লবশ্বলবেযােয কলমিন লেলপাটগ, ১৯০৪)। ১৯০৯ সালে খুলজস্তা আক্তাে বানু কেকাতায রথম নমলযলেে জনয সু্কে 

রলতষ্ঠা কলেন। পেবতগীকালে এই সু্কেলটে নাম পলেবলতগত হলয ‘সুহোওযালেগ নবর্ম মুসলেম র্ােগস  সু্কে’ হয। 

লতলন অনুভব কলেলিলেন সমাজলক উন্নত কেলত হলে নমলযলেে লিিাে রলযাজন এবং আেও ভালো হয েলে 

নমলযো লিলিকা হলত পালে। সু্কলে মুসলেম নমলযো লিলিকা হলয এলে তালক নেলখ অনয মুসলেম িাত্রীো নেমন 

লিিা গ্রহলণে জনয উেীলপত হলব নতমলন মুসেমান নিলে এবং পুরুষোও মুসেমান নমলযলেে লিিাে 

রলযাজনীযতা অনুধাবন কেলব। লতলন তাে েিতাে কমগ কুিেতা লেলয নমলযো োলত স্বাধীনভালব কাজ কেলত 

পালে এবং লনলজলেেলক র্ল়ি তুেলত পালে তাে জনয সলিয ভূলমকা লনলযলিলেন। তাই জীবলনে সব নথলক 

স্বণগােী লেন গুলেলক সু্কলেে উন্নলতে কালজ বযয কলেন। ১৯০৯ সালে রলতলষ্ঠত সু্কেলট ১৯১৩ সালেে ১৬ ই 

নফব্রুযােী ৫৬ নং লমেজা র্ালেব স্ট্রীলট স্থানান্তলেত হয (‘হাজাে বিলে বাঙােী নােী’, মহম্মে সামসুে হক, 

পািক সমালবি, োকা, ২০০০)। খুলজস্তা আখতাে বানু নকবেমাত্র একজন উচ্চলিলিতা বাঙােী মুসলেম মলহো 

লিলেন না, লতলন লিলেন একজন নােী লিিালবে। অলবভক্ত বাংোয মুসেমান নমলযলেে লিিা লবস্তালে খুলজস্তা 

আখতাে বানু উজ্বে েৃিান্ত। ১৯১২ সালেে ১২ ই জানুযােী কেকাতাে বলস্তলত বলস্তলত ঘুলে ঘুলে কাজ কেবাে 

সময লতলন কলেো নোর্ািান্ত হলয মাো োন। 

৪) লবলব তালহেনলনিা - ইংলেজী লিিা বযবস্থাে রবে নেউ লহেু সমাজলক উলিলেত নেমন কলেলিে নতমলন 

মুসেমান সমাজলকও নকান নকান নিলত্র না়িা লেলত নপলেলিে। লবলব তালহেনলনিালকও ইংলেজী লিিা রভালবত 

কলেলিে। তাাঁে সম্বলন্ধ লবস্তালেত লকিু জানা না নর্লেও এটুকু জানা নর্লি নে লতলন রথম মুসেমান মলহো লেলন  

লবশুে র্লেয তাাঁে েিনা রকাি কলেন নস েুলর্ে লবখযাত বাংো পলত্রকা ‘বামালবালধনী’ে ‘বামা েিনা লবভালর্’। 

১৮৬৪ সালেে অলটাবে নলভম্বে মালসে আলর্ই ‘বামালবালধনী’ পলত্রকাে েপ্তলে লবলব তালহেনলনিা তাে নেখালট 

পািান (লর্াোম মুলিগে, ১৯৯৩। পৃ. ৯০)। ‘বামালবালধনী’ পলত্রকালত এই সমলয একলট লবজ্ঞলপ্ত নবলেলযলিে োলত 

পাাঁিজন মুসলেম মলহোে উলেলিয বো হলযলিে নে এই নেখাগুলে রকৃতই তাাঁলেে, একথা “েিলযত্রীো অনুগ্রহ 
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পূবগক ভালো কলেযা রমান লেযা পািাইলে” তাাঁদের েিনা রকাি কো হলব। (‘বামালবালধনী পলত্রকা’, অলটাবে-

নলভম্বে, ১৮৬৪)। ‘বামালবালধনী পলত্রকা’য তালহেনলনিা তখনকাে র্েয ভাষায ো লেলখলিলেন তাে নপিলন 

েলযলি ‘পঞ্চতেকথামুখম’এে সুস্পি রভাব৷ পলেত লবষু্ণিমগা ‘পঞ্চতে’ এে ভুলমকালত লেলখলিন,  

‘‘অজাতমৃত মূলখগলভযািঃ 
মৃতাজালতৌ সুলতা বেম্ 

েতলস্তৌ স্বল্পেুিঃখায 
োবৎ জীবং জল়িােলহৎ।” 

 
‘বামালবালধনী পলত্রকায’ তালহেনলনিা নে নেখা পািান তালত নেলখন নে, “এই আমালেে সংসালে মূখগ হইযা 

কূেকালমনী র্লনে কলেবে ধােণ কো নকবে লব়িম্বনা মাত্র। অজাত এবং মৃত পুত্র নকবে একবাে েুিঃখোযক, 

লকন্তু মূখগ সন্তান নে কত েুিঃখ োযক ইহা কাহাে না লিত্ত নিলত্র জার্লেত হইযালি।” এখালন স্পি তালহেনলনিা 

‘পঞ্চতে’ বইলট পাি কলেলিলেন। এই বইলটে রকাি নমাটামুলট ৩০০০-৩৫০০ হাজাে বিে পূলবগ বলে 

ঐলতহালসকো মলন কলেন। 

 

১.১.১৯ নবর্ম নোলকযাে জীবনােিগ : 

রািীনকাে নথলকই ভােতভূলম সমৃে হলযলি মহলষগ মহাত্মালেে পোপগলণ। ভােলতে সমাজ পলেকািালমা লবিাে 

কলে তাে পলেবতগলনে জনয জীবনবযাপী সংগ্রাম কলে নর্লিন রলতযলকই। রািীন ঋলষ অর্স্থয, অলত্র, ভেিাজ ও 

নর্ৌতম নথলক শুরু কলে আধুলনক ভােলত োজা োমলমাহন োয, ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্ে, লবলবকানে, মহাত্মা র্ান্ধী, 

ভীমোও আলম্বেকে, নজযালতোলেতযফুলে, এযালনলবসান্ত এবং মাোে নটলেজা রমুখো রলতযলকই লনলজলেে জ্ঞান, 

অনুভূলত আে নিতনালক কালজ োলর্লয ভােতীয সমাজ বযবস্থাে এক আমূে পলেবতগন কেলত নিলযলিলেন। ভােত 

হে একলট লবলবধ ধমগ - জালত এবং সম্প্রোলযে বাসভূলম আে এই লবলবলধে মলধয লমেন ঘটালনা সম্ভব হলযলি 

এইসব লবলভন্ন মহাত্মালেে ভাবনা ও আেিগলক িল়িলয লেলয নিতনাে লবকালিে মাধযলম। ঊনলবংি িতােীলত 

এমনই এক মলহযসী নােীে জন্ম হয বাঙােী মুসলেম পলেবালে েংপুে নজোে পাযোবে গ্রালম। লতলন জন্মসূলত্র 
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একজন রভাবিােী বংলিে সন্তান। তাাঁে লপতা জালহরুলেন মহম্মে আবুআলে হাযোে সালবে লিলেন একজন 

জলমোে এবং বহুভাষী। লতলন িােবাে লববাহ কলেন। েহতুলনযসা সালবো নিৌধুোনীে সলঙ্গ তাাঁে লববালহে ফলে 

নোলকযাে জন্ম হয৷ অনযানয আেও েুই নবান ও লতন ভাইলযে সলঙ্গ নোলকযা বল়িা হন। নোলকযাে বল়িা ভাই 

হলেন ইব্রালহম সালবে এবং লেলে কলেমুলন্নসা খাতুন নিৌধুোনী। এই েুজলনেই নোলকযাে জীবলনে উপলেই 

অলনক রভাব েলযলি। কলেমুলন্নসা নিলযলিলেন বাংো ভাষা প়িলত নেখালন তাে পলেবাে নিলযলিলেন লতলন 

আেলব বা পালসগ মাধযলম প়িাশুনা করুন। ব়ি ভাই ইব্রালহম নোলকযা এবং কলেমুলন্নসালক ইংলেজী এবং বাংো 

নিখান। কলেমুলন্নসা নিৌে বিে বযলস লবলয কলেন এবং পলে একজন মলহো কলব লহলসলব আত্মরকাি কলেন। 

তাাঁে েুই সন্তান আবেুে কলেম র্জনাবী এবং আবেুে হালেম র্জনাবী। এাঁো েুজন োজনীলতলবে লহলসলব খযালত  

অজগন কলেলিলেন লব্রলটি সেকালেে আমলে। নবর্ম নোলকযা আিালো বিে বযলস ১৮৯৮ সালে ৩৮ বিে বযসী 

খান বাহােুে সাখাওযাত নহালসনলক লববাহ কলেন। লেলন লিলেন উেুগভাষী ভার্েপুে লিলস্ট্রলটে নিপুলট নমলজলস্ট্রট 

(ভার্েপুে বতগমালন লবহাে)। খান বাহােুে কৃলষ লবেযাে উপে বযালিোে লিলগ্র অজগন কলেন ইংেযান্ড নথলক এবং 

লতলন ইংেযালন্ডে েলযে এলগ্রকােিাোে নসাসাইলটে সেসয লিলেন। তাাঁে রথম স্ত্রীে মৃতুযে পে নোলকযা খাতুনলক 

লববাহ কলেন। একজন মুক্ত লিন্তাে অলধকােী এই মানুষলট নোলকযালক বাংো এবং ইংলেলজ ভাষাে লিিা িালেলয 

নেলত সাহােয কলেন। লতলন উৎসাহোন কলেন নেখাে জনয এবং তাাঁে উপলেলি নোলকযা বাংো ভাষালক তাাঁে 

সালহতয িিগাে রধান ভাষা লহসালব গ্রহণ কলেন। ১৯০২ সালে ‘লপপাসা’ নামক রবন্ধলট রকালিত হওযাে মাধযলম 

তাাঁে সালহতয জীবলনে সূিনা হয। পেবতগী সমলয এলকে পে এক মূেযবান সালহতয সৃলি উপহাে লেলযলিন। তাাঁে 

নেখা বই গুলে হে- ‘মলতিূে’, রথম খন্ড (১৯০৪), ‘সুেতানাস লড্রম’ (১৯০৮), এলট রকালিত হয লিক তাাঁে 

স্বামীে মৃতুযে (১৯০৯ সাে) আলর্। সুেতানাস লড্রম এই গ্রলে নোলকযা নেলখলযলিন নােী সমাজ েলযলি উাঁিু স্তলে 

এবং পুরুষ সমাজ তাে অধীলন। লতলন এই গ্রলে এও নেলখলযলিন নােী লবেযাে লিন্তাে জ্ঞান নেমন ̶  নসৌেিলক্ত 

িালেত উনান, উ়িন্ত র্া়িী এবং নমঘ ঘনীভবনকােী েে ো সমালজে উপকালে আসলত পালে। এলটলক একলট 

লবদ্রুপাত্মক নেখা বলে মলন কো হয। ১৯২২ সালে রকালিত হয ‘মলতিূে’ এে লিতীয খন্ড। এেপে ১৯২৪ এ 
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রকালিত হয ‘পদ্মোর্’ নালম একলট উপনযাস, ‘God gives, Man robs’ এলট রকালিত হয ১৯২৭ সালে। 

একই বিলে রকালিত হয ‘Education Ideas for the Modern Indian Girl’।   

‘অবলোধবাসীলন’ রকালিত হয ১৯৩১ সালে। ‘বলের্ত’ নালম নিাট র্ল্পলটও এই সমলয রকালিত হয। ‘নােীে 

অলধকাে’ একলট অসমূ্পনগ রবন্ধ। নবর্ম নোলকযা লবলভন্ন পত্র-পলত্রকা নেমন- (সওর্াত, মহম্মেী, নবরভা, 

মুসেমান সালহতয পলত্রকায লনযলমত নেখালেলখ কেলতন। স্বামীে মৃতুযে পাাঁিমাস পলে নবর্ম নোলকযা একলট 

উচ্চলবেযােয রলতষ্ঠা কলেন-- ‘সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস হাইসু্কে’। এই লবেযােযলট ভার্েপুলে মাত্র পাাঁিজন 

উেুগভাষী িাত্রী লনলয শুরু হয। স্বামীে পলেবালেে সলঙ্গ সম্পলত্তর্ত লববালেে ফেস্বরূপ লতলন বাধয হন তাাঁে 

লবেযােযলটলক ১৯১১ সালে কেকাতায স্থানান্তলেত কেলত। লতলন এই লবেযােযলট সুেেভালব িলিি বিে ধলে 

িালেলযলিন। 

নবর্ম নোলকযাে জীবন লবলিষণ কলে নেখলে এটা নবাঝা োয নে লতলন একজন মুসলেম পলেবালেে নমলয 

হওযাে কােলণ সোসলে রথার্ত লিিাে সুলোর্ পানলন। নেটুকু লিলখলিন পলোিভালব লনলজে বল়িা ভাই 

ইব্রালহম সালবলেে কাি নথলক এবং পেবতগী কালে স্বামীে সহলোলর্তায। ধমগীয নর্াাঁ়িামী এবং পুরুষ জালতে 

আলধপলতয নকানিাসা হলয নকলটলি নবর্ম নোলকযাে ত্রিিব ও ত্রকলিাে। লতলন লনলজে উপেলব্ধ লেলয বুলঝলিলেন 

নােী সমাজ েলযলি এক র্ভীে অন্ধকালে আে মুসলেম নােী সমাজ নতা িেম েুেগিায। পুরুষলেে িাো লনলমগত 

কৃলত্রম লনযমগুলে কলিাে ভালব পােন কেলত বাধয হত নােী সমাজ। মুসলেম নােী সমালজে অন্ধকাে ভলবষযৎ 

নেলখ নবর্ম নোলকযা লনলজলক লস্থে োখলত পালেনলন। লতলন শুধুই লিন্তা কলেলিন নে নকান উপালয মলহো 

সমাজলক সমালজে মূে নস্রালত লফলেলয আনলত হলব নেন তাো সমানভালব পুরুলষে কাাঁলধ কাাঁধ লমলেলয সমূ্পনগ 

স্বাধীনভালব কাজ কেলত পালে। আে এই অনুভূলত ও তালর্ে নথলক লতলন নেখালেলখ শুরু কলেন। এিা়িা লতলন 

মুসলেম নােী সমালজে লিিা ও সামালজক অবস্থাে পেগালোিনা কোে জনা একলট ইসোলমক মলহো সংর্িন 

ত্রতেী কলেন। নসই সংর্িন লিে ‘আিুমালন খাওযালতলন ইসোম’। তাাঁে সমাজ সংস্কােে লবলভন্ন পেলিপগুলে এই 

সংস্থাে আলোিনা িলিে লসোন্ত অনুোযী গ্রহণ কেলতন, লবলিষভালব নােী সমাজলকন্দ্রীক সমসযাগুলে লনলয৷ 

নবর্ম নোলকযাে ‘মলতিূে’ (রথমখন্ড) গ্রেলট কলযকলট রবলন্ধে সংকেন। ‘স্ত্রীজালতে অবনলত’, - নেখালন লতলন 
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ভােতীয নােী সমালজে েূেগিাে এক জ্বেন্ত লিত্র অঙ্কন কলেলিন। পালেবালেক জীবলন একজন োসীে নথলক 

নবলিলকিু সুলবধা নপত না পলেবালেে মলহোো। নেখালন লতলন নেলখলযলিন অেঙ্কাে বা ভূষণ পেলনে েীলত 

তালেেলক রৃ্লহে িাে নেওযালেে মলধয বেী কলে োখাে একলট নর্াপন ষ়িেে, লবলিষ কলে লববালহতা নােীো 

সমূ্পণগরূলপ োসীবৃলত্ত কলেই জীবন কাটাত। অনয আে একলট রবন্ধ ‘অধগালঙ্গনী’ নত পেগালোিনা কলেলিন পেগা 

রথাে উপে, নেখালন লতলন ইলঙ্গত লেলযলিন নােীো অধগালঙ্গনী হওযা সলেও সমালজে সলিক সুলোর্ না পাওযায 

মানলসক োসলত্ব পলেণত হলযলিে। সমূ্পনগ সমাজ নথলক নােীলেে আোো কলে োখাে উলেিয এই পেগা রথাে 

রিেন। লতলন এই গ্রলে উলল্লখ কলেলিন নােী জালতে উন্নলত এবং অগ্রর্লতে জনয নে রকালেে সম্পে এবং 

বস্তুে আলযাজন থাকা জরুলে তাে অভাব।  

‘মলতিূে’ (লিতীয খলন্ড) এ নবর্ম নোলকযা সমালোিনা কলেলিন পুরুষতালেক পলেকািালমালত ধমগীয গ্রেগুলেলক 

লকভালব লনলজলেে অনুকুলে বযাখযা কলে তাে িাো নােী সমালজে জীবন এবং কতগবয গুলেলক পলেিােনা কেত। 

এই গ্রলে পুরুষতালেক সমালজে কলিাে সমালোিনা কলে আধুলনক সমালজ নােীলেে অলধকাে রলতষ্ঠাে উপায 

গুলে নিালখ আঙুে লেলয নেলখলয লেলযলিন। তাাঁে মলত আধুলনকতা বেলত নবাঝায আধুলনক লিিা পেলত ো 

নমলযলেে ধলমগে ভাষা নিখালনাে পািাপালি উচ্চলিিায রলবলিে সুলোর্ কলে নেয। এিা়িা লতলন মলন কেলতন 

অন্ধভালব পলশ্চমী সভযতা সংসৃ্কলতে অনুকেণ একলট ভ্রালন্ত মাত্র। বেং এলকবালে লিশু সময নথলক মজবুত লিিা 

পলেকািালমাই নমলযলেে লবশ্বলজা়িা খযালত এবং নােী পুরুষ লনলবগলিলষ সামযতা এলন লেলত পালে। লতলন এটাও 

পলেষ্কাে কলেলিন ভােলতে এই বযালতিমী পুরুষতালেক বযবস্থা আেও খাোপ হলযলি ঔপলনলবলিকতাে পে 

নথলকই।  

নবর্ম নোলকযাে একলট বযলতিমী সৃলি ো নােী িমতাযলনে পলি লবিলে সমালোিনা কলে লনষু্ঠে ধমগীয আিাে 

অনুষ্ঠান গুলেে লবরুলে মত নপাষণ কলেলিাে Sultana’s dream’ নামক গ্রেলটলত নােী সমালজে সবলেলক 

লনলজলেে আলধপতয কালযম কলেলিন এবং পুরুষতালেক অলবিালেে সমু্মখীন হলয তালেে আলধপলতযে লবরুলে 

লনলজলেে অনুভূলত ও মেগাোলক রলতষ্ঠা কলেলিন। এই গ্রলে নােীজালতলক পুরুষজালতে নথলক নবলি িলক্তিােী ও 

উন্নত কলে নেখালনা হলযলি। নবর্ম নোলকযা তাাঁে ‘নসৌেজর্ৎ’ এ নেলখলযলিন লপতা র্ওহে তাাঁে নযজন পুত্রী 
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লনলয নবজায খুলি তালেে িত আহ্লাে েথাসাধয পূেলণে নিিা কলেন, সমালজে সবেকম নর্াাঁ়িালমলক উলপিা 

কলে। লতলন তাাঁে নমলযলেে লিলখলযলিন লমথযা কথা না বেলত এবং সমালজ মাথা উাঁিু কলে বাাঁিলত। আে তাে 

জনয রলযাজনীয লিিা নে আবিযক নস লবষলযও েলথষ্ঠ উৎসাহ রোন কেলতন নমলযলেে, তালত র্ওহে এে স্ত্রী 

নূেজাহান খুবই র্লবগত কােন তাাঁে লনলজে নমলযো েিণিীেতাে বাইলে লর্লয জর্ৎলক জানাে নিিায েলযলি। 

অপেলেলক জাফওে আলে র্ওহে এে িযােক অথগাৎ নমলযগুলেে মামা একজন পুরুষতালেক সমালজে রতীক। 

লেলন নিলযলিন নমলযো ঘলেে অেলেই জীবন কাটাক, তালেে মলধয লিিাে সঞ্চাে হলেই তাো মাথা তুলে 

োাঁ়িাবাে নিিা কেলব এবং পুরুষজালতে লসোন্ত গুলেলক স্বীকাে কেলত অস্বীকাে কেলব। এই রবলন্ধ র্ওহে 

আলে নবর্ম নোলকযাে মুখপাত্র োে মুখ লেলয লতলন বলেলযলিন নমলযো লিিা নপলে তলবই সমাজ এলর্ালব। 

রথার্ত ধযান ধােণাে বাইলে লর্লয নতুনলক গ্রহণ কোে উোেতা ভীষণ জরুেী। এই রসলঙ্গ র্ওহে জাফওে 

এে েিণিীে কথাে রসলঙ্গ বলেলিন- ‘‘আমালেে পূবগপুরুলষো নেেপলথ ভ্রমণ কলেন নাই, নটলেগ্রালফ সংবাে 

পািান নাই, নসজনয তাাঁহালেে লকিু আটকাইযা লিে লক? তলব আমো নটলেগ্রাফ পািাই নকন, নেের্াল়িলত উলি 

নকন?” আেও একধাপ এলর্লয র্ওহে পুরুষ এবং নােীে সমান োলযত্ব কতগবয লনলয বেলত লর্লয বলেলিন,- 

“োহা আমালেে জনয আবিযক, তাহা আমালেে মলহোলেে জনযও রলযাজন। তাাঁহাো আমালেে আবযিক অনুোযী 

বস্তুই নতা নজার্াইযা থালকন। গ্রাময িাষাে স্ত্রীো জলমে কাজ জালন, আিাে নমােিা রস্তুত কলেলত জালন না, 

কােণ িাষালেে তাহা আবিযক হয না৷ ইউলোপীয কালমনীো পান সালজলত জালন না; কােণ ইউলোপীয পুরুষলেে 

তাহা আবিযক হয না। আবাে আমালেে কুেবাোো িাষা স্ত্রীলেে মলতা ধান ঝাল়িলত জালন না, নেলহতু আমালেে 

তাহা রলযাজন হয না। িলম আমো কালে, কাটলেট, পুল়িযং খাইলত লিলখলতলি, আমালেে রৃ্লহনীোও তাহা 

োাঁলধলত লিলখলতলিন। আমালেে িা়িা তাহালেে স্বতে অলস্তত্ব কই? এবং তাহালেে িা়িা আমালেে লনেলপি  

অলস্তত্ব কই? সু্কে কলেলজে লিিা নেমন আমালেে আবিযক, তদ্রুপ তাাঁহালেে রলযাজন। নতামাে পালেবালেক 

জীবন অলপিা আমাে র্াহগস্থয জীবন অলধক সুলখে, ইহা তুলম অবিযই স্বীকাে কলেলব। নতামাে সমস্ত সুখ - েুিঃখ 

নতামাে স্ত্রী কখলনাও হৃেযঙ্গম কলেলত পালেলব না।” (Sultana’s dream). 
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জাফলেে বযলক্তলত্বে মধযলেলয ত্রস্বোিােী পুরুষতালেক মানলসকতাে রকাি ঘলটলযলিন নবর্ম নোলকযা েখন র্ওহে 

অলভলোর্ কলেন, “নতামাে সমস্ত সুখ - েুিঃখ নতামাে স্ত্রী কখনও হৃেযঙ্গম কলেলত পালেলব না”। উত্তলে জাফওে 

আেী বলেন, - “তাহা না পারুন; লকন্তু আমাে মলতে লবরুলে একলট কথাও উচ্চােণ কলেন না। আলম েলে 

লেনলক োলত্র বলে, লতলনও বলেন --‘হযাাঁ, লেবয নজযাৎো।’ আবাে েলে আলম অমাবসযা োলত্রলক লেন বলে, লতলনও 

বলেলবন ‘হযাাঁ, নেৌি বল়িা রখে”। 

উোে মলনে অলধকােী লপতা র্ওহে েখন তাে নমলযলেে নসৌেজর্ৎ এে পলেিয কোলেন এবং তালেে 

রলতযকলক নসৌেজর্ৎ এে এক একলট স্বাধীন গ্রহ লহসালব বণগনা কেলেন, তাে নমলযো লনলজলেে অবস্থান ও 

অলস্তত্ব সম্পলকগ সলিতন হে। নমলযগুলেে মামা জফওে আেীে িত লবদ্রুপ সলত্বও নমলযগুলেে নসৌেজর্ৎ এে 

জ্ঞান আহেলণে আকাঙ্খা অটুট লিে। তাো উপেলব্ধ কলেলিে নে, লনজ লনজ গুরুত্ব ও মেগাোয নেমন গ্রহ নিত্র 

বতগমান তাো রলতযলকই এক একলট নকালহনূে, ো জ্ঞান স্বরূপ আলোলক উজ্জ্বে। র্ওহে এে এক নমলয 

আখতালেে কথায – “অেয আিা আমালেে জনয কযো হইলত নকালহনূে বালহে কলেযালিন”। 

‘নসৌেজর্ৎ’ নামক রবন্ধ নথলক আমো এই লিিা পাই নে, সমালজে অন্তর্গত রলতলট মানুষই লবলিষ িমতাে 

অলধকােী, রলতযলক উপেুক্ত সুলোর্, স্বাধীনতা এবং সহলোলর্তা নপলে লনজ লনজ গুলণ রলতযলকই নকালহনূে হলয 

উিলব। আবাে নকান একলট অংি সুলোর্ সুলবধা নথলক বলঞ্চত হলে তাোই সমাজলক পশ্চালত নটলন োখলব। 

জাফে আেী ধমগীয নর্াাঁ়িামী নথলক নমলযলেে স্বাধীনতা লেলত িানলন কােণ লনলজে আলধপতয বজায োখাে ননিায 

সতয লক তা জানলত তালেে লবলবক কখলনা সা়িা নেযলন। সুতোং সতয অনুসন্ধান কেলত হলে এবং রকৃত 

উন্নলতে স্বাে নপলত নর্লে লনলজে মলনে সমস্ত বৃলত্তগুলেলক উনু্মক্ত কলে লেলত হলব, নতুনলক গ্রহণ কোে জনয 

রস্তুত থাকলত হলব।  

অলনলকে ধােণা নে পলশ্চলমে নেলি লবংি িতােীলত নােী মুলক্ত আলোেলনে হাত ধলে নােী জাতীে িমতাযন 

হলযলি। লকন্তু বাস্তলব সপ্তম িতােীলত ইসোম ধলমগে পযর্ম্বে পুরুষ মহম্মে নােী জালতে উন্নলত ও সবগস্তলে 

সমান অলধকালেে রলিিা িালেলযলিন। ইসোম ধমগ নােী জালতলক সবেকম স্বাধীনতা নেওযাে কথা বেলেও তাে 
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বাস্তলব বযবহালেক রলযার্ হযলন। ফেস্বরূপ নােী জালতে অবস্থা আেও খাোপ হলযলি এবং েখন আজ আমো 

একলবংি িতােীলত োাঁল়িলয নােী মুলক্ত ও নােী লিিাে রসালেে কথা বলে তখন অনযতম নােীবােী মহীযসী 

নবর্ম নোলকযাে কথা মাথায আলস লেলন নিলযলিলেন নােী জালতে বুলে ও মুলক্তবােী মানলসকতাে লবকাি। 

নবর্ম নোলকযা একলট লবখযাত মুসলেম পলেবালে জলন্মলিলেন এবং সাোজীবন কখনই মুসলেম ধলমগে আলবর্ ও 

েীলত নেওযাজ নথলক নবলেলয আলসনলন বেং লতলন লবশ্বাস কেলতন নে “ধমগই হে জাতীযতালবাধ, আধযালত্মকতা, 

ত্রনলতক অগ্রর্লতে উৎস” (‘মলতিূে’, ২য খে, রবন্ধ ‘নূে’- ই- ইসোম’, পৃ. ৭১)। েলেও আজলকে লেলন নমলযো 

অলনকাংি নিলত্রই স্বাধীনতা োভ কলেলি। তলব তাে নবলিেভার্ই পুরুষ জালতে ইো আে সহানুভূলতে সালবগক 

িমতাযলন সহাযক নয। লতলন লেলখলিন, “আমো লভিা বা সহানুভূলত িাই না, আমো িাই জন্মর্ত অলধকাে, ো 

ইসোম ধমগ মলহোলেে ১৩০০ বিে পূলবগই নেওযাে কথা বলেলিন।” 

মুসেমান সমালজ বতগমালন নােী লিিাে রসাে লকিুটা হলেও, এো লিতীয নশ্রলনে নার্লেক হলযই নথলক নর্লি। 

বাল়িলত এলেে লেন অলতবালহত হয রৃ্হস্থােীে কালজে মলধযই। আবাে নে লকিু জন বাল়িে বাইলে নবলেলয 

সেকালে নবসেকালে েপ্তলে কমগেত তাো একজন পুরুষ কমগীে সমান মেগাো পাযনা। 

িলক্তিােী নােীবােী রবক্তা নবর্ম নোলকযা তাাঁে ‘উন্নলতে পলথ’ (‘The way of Advancement’) রবলন্ধ  

নােীলেে নে রকালেে উন্নলতে কথা বলেলিন তা হে, রকৃত লিিা অজগলনে মাধযলম জীবলনে সবগস্তলে, সবগলিলত্র 

স্বাধীন ভালব লবিেণ কো। লকন্তু বতগমালন নােীজালত নকবে বাল়িে বাইলে নবলেলয লকিু কোলকই স্বাধীনতা এবং 

অগ্রর্লত বলে। নোলকযা এইেকম স্বাধীনতাে জনয ে়িাই কলেনলন। আমালেে আজলকে নমলযো সাধােণ লবজ্ঞান, 

ইংলেজী, অঙ্ক, সমাজ লবজ্ঞান এবং েিগন সব লবষলযে উপে িিগা কো সলেও তালেে মলধয ত্রনলতক ও আধযালত্মক 

নকানও উন্নলতই হযলন ো রমাণ কলে নে আমালেে নেলিে লিিা নীলত জালতে সালবগক উন্নলতলত সহাযক নয; 

লিিানীলতলত সংলিাধলনে রলযাজন। আমো আমালেে আিলেক অলথগ লিলিত কলেলি বলট, লকন্তু পলেপূণগ আেিগ 

নার্লেক র্ল়ি তুেলত পােলি না। েলে আমো একটু ভালো কলে নজে লেই সমালজে আসে লিত্রটা এরূপ নে, 

আমালেে নমলযো সমূ্পণগ সুেলিত নয, সুেলিত নবাধ কলে না ো নােী জালতে স্বাধীনতা ও অগ্রর্লতে অভাবলকই 
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ইলঙ্গত কলে। আজও আমালেে বাল়িে নমলযো োস্তায নবলোলে নেৌন নহনস্থা ও অযালসি আিমলণে লিকাে হয, 

বাল়িে িাে নেওযালেে মলধয র্াহগস্থয লহংসা ও পলণে জনয মৃতুয বেণ কলে। এই সবলকিু পুলো সমাজলক এক 

রলশ্নে মুলখ নফলে নেয নে বাস্তলবক অলথগ নােী সমাজ কতটা মুলক্ত নপলযলি বা স্বাধীনতা রলতষ্ঠা কেলত 

নপলেলি। এই রলশ্নে উত্তে খুাঁজলত নর্লে নে উত্তেলট পাওযা োয তা হে আমো লিলিত হলযলি, লকন্তু লিিাে 

রকৃত আলোয লনলজলেেলক সমৃে কেলত পালেলন; আমো লিিাে বযবহাে নকবে পালথগব উন্নলতে জনয কলে 

থালক, ত্রনলতক নিতনা ও আধযালত্মক জ্ঞান লবকালিে জনয নয।  

নবর্ম নোলকযা নে ধেলণে লিিানীলতে কথা বলেলিন তাে আেিগ রূপ হে তাাঁে েলিত উপনযাস “পদ্মোর্” এে 

‘তালেণীভবন’ নেখালন লতলন লিিানীলতে রস্তাব লেলযলিন ো এক আেিগ সমাজ র্িলন সহাযক। তাাঁে রস্তালবত 

লিিানীলতলত লমথযা ইলতহাস পালি লনলষধাজ্ঞা লেলযলিন এবং নীলত ও ধমগ লিিাে উপে নজাে লেলযলিন। নোলকযা 

িানলন তথাকলথত লিলিতা নােী, বেং তাাঁে েিয লিে একজন ভালো নমলয, ভালো রৃ্হবধূ, একজন ভালো মলহো 

- ো সলবগাপলে একজন ভালো নার্লেক ত্রতলে কেলব, নে তাে লনলজে সংসৃ্কলতলক ভালোবাসলব, এবং জালত ও 

নেলিে মেগাো েিায সলিি থাকলব। নবর্ম নোলকযাে মলত ভােলতে নিলত্র লবলিষ কলে পুরুষতালেক নে 

সামালজক পলেকািালমা নসটাই ভােতীয নােী জালতলক একটু একটু কলে নপিলন লনলয নর্লি। লব্রলটি 

সাম্রাজযবালেে লিকাে হওযাে কােলণ নােীলেে এই েূেবস্থা িেলম ওলি। নবর্ম নোলকযা তাাঁে ভাব ও আেিগলক 

নকবে মুসলেম মলহোলেে অবস্থাে পলেবতগলনে জনযই বযবহাে কলেনলন বেং এলিযা মহালেলিে লবস্তীণগ অঞ্চলেে 

সামালজক পলেসলে অলধকাে রলতষ্ঠা, সামযতা ও লিিাে রসালেে পািাপালি নােী জালতে সম্ভাবয রলতভাে সালবগক 

লবকালিে উপে নজাে লেলযলিন। 

১.২ র্লবষণাে রলযাজনীযতা এবং তাৎপেগ : 

ভােতবলষগ ইংলেজ িাসন কালে স্বামী লবলবকানে এবং নস েুলর্ে অনযানয মহামানবো অনুভব কলেলিলেন নে 

নমলযলেে উন্নলত এবং িমতাযন িা়িা নকবেমাত্র পুরুষলেে পলি সমাজলক এলর্লয লনলয োওযা সম্ভব নয। 

োজা োমলমাহন োয নথলক পলেত ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্ে, বলঙ্কমিন্দ্র, মহলষগ নেলবন্দ্রনাথ িাকুে, পলেত লিবনাথ 
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িাস্ত্রী, ব্রহ্মানে নকিবিন্দ্র নসন রমুখ ভােতীয মনীষীো তাই পুরুষলেে লিিা ও িমতাযন-এে পািাপালি 

নমলযলেে লিিা এবং িমতাযলনে উপে গুরুত্বোলনে রলযাজনীযতা অনুভব কলেন। লবেযাসার্ে এবং অনযানয নস 

েুলর্ে মনীষীলেে নিিায অলবভক্ত বঙ্গলেলি অলনক গুলে নােীলিিা রলতষ্ঠান স্থালপত হলযলিে। লকন্তু নসই রলতষ্ঠান 

গুলেলত ভােতীয নােীলেে জনয ভােতীয ভালবে সলঙ্গ সামিসযপূণগ লিিাোলনে বযবস্থা লিে না এমন লক নসই 

সমলয তাাঁো নকানরূপ লিন্তা কলেলিলেন লকনা তােও লনলশ্চত রমাণ বতগমান র্লবলষকাে হালত ননই। আধুলনক 

কালে সম্ভবত লনলবলেতা রথম ভােতীয ভালব ভােতীয নােীলেে লিলিতা কলে নতাোে জনয নিিা কলেলিলেন। 

আযােেযালন্ড নরালটস্ট্ান্ট ধমগাবেম্বী পলেবালে লনলবলেতা জন্মগ্রহণ কলেলিলেন। খুব নিাট নবো নথলকই লতলন 

মলনে মলধয অসংখয গুরু র্ম্ভীে রশ্ন কেলতন এবং সু্কলেে লিলিকালেে লনকট নসই রশ্ন গুলে োখলতন, ো তাাঁে 

মলতা অল্পবযসী নমলযে কাি নথলক নস েুলর্ রতযালিত লিে না। আিালো বিে বযস পেগন্ত লনলবলেতা অলত উন্নত 

গুণমালনে পাশ্চাতয লিিায লিলিতা হন। নিাটলবো নথলকই রািয ভাবধাোে রলত তাাঁে অন্তলে শ্রো এবং লনষ্ঠাে 

ভাব নজলর্লিে। আিালো বিে বযলস লতলন লবেযােলয লিলিকাে পলে নোর্ নেন। ইংেযালন্ড থাকা কােীন লতলন 

নস নেলিে বহু েিস্বী সালহলতযক, োিগলনক, লবজ্ঞানী এবং লিত্র লিল্পীে সালন্নধয োভ কলেন এবং তাাঁলেে সলঙ্গ 

ভালবে আোন- রোলন সমথগ হন। ঐ সমলয লতলন রিুে বই প়িােও সুলোর্ নপলযলিলেন। স্বাভালবক ভালবই তাাঁে 

পলি নােীবােী এবং নােী মুলক্ত আলোেলনে অগ্রেূত হলয ওিা, স্বামী লবলবকানলেে লিন্তা ভাবনালক সমগ্র লবলশ্ব 

িল়িলয নেওযা এবং ঊনলবংি িতােীে ভােতীয সমস্ত নিলত্রে মহা মানবলেে রভালবত কো লিে সমলযে 

অলপিা মাত্র। স্বামী লবলবকানে নসই মহা নতজলস্বনী অলি কনযাে মলন আগুন ধোলত নপলেলিলেন। েন্ডলন থাকা 

লনলবলেতালক এক লিলিলত লেলখলিলেন, “ভােলতে জনয, লবলিষত ভােলতে নােী সমালজে জনয পুরুলষে নিলয 

নােীে, একজন রকৃত লসংলহনীে রলযাজন।... নতামাে লিিা, ঐকালন্তকতা, পলবত্রতা, অসীম রীলত, েৃঢ়তা এবং 

সলবগাপলে নতামাে ধমনীলত রবালহত নকলটক েক্তই নতামালক সবগথা নসই উপেুক্ত নােী রূলপ র্িন কলেলি” 

(রব্রালজকা মুলক্তরাণা, ১৮৯৫। পৃ. ৫০-৫১)। ইংেযালন্ড মার্গালেট ননালবলেে মলধয স্বামীজী নেলখলিলেন এক জর্ৎ 

আলো়িনকােী িলক্তলক। লিলিলত লবলবকানে তাই সবগান্তিঃ কেলণ লনলবলেতালক ভােলত নােীলিিা এবং নােীমুলক্ত 
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আলোেলন ঝাাঁলপলয প়িাে জনয আহ্বান কলে্ণ। লবলবকানে বুলঝলিলেন লনলবলেতা ভােতীয ভালব ভােতীয 

নােীলেে লিিাোলনে জনয লতলন রকৃতই রলযাজনীয ভূলমকা গ্রহন কেলত পােলব।  

মার্গালেট লিলেন নসই নকলটক েক্ত বহনকােী লসংলহনী, োাঁে ঐকালন্তকতা, লিিা, পলবত্রতা, তাাঁলক কলে তুলেলিে 

অনযনযা। তাই স্বামীজী লনলবলেতাে নোর্যতা সম্বলন্ধ লনিঃসলেহ লিলেন বলেই লনলবলেতালক সবগান্তিঃকেলণ স্বার্ত 

জালনলযলিলেন ভােতবলষগ। লনলবলেতালক সমূ্পণগ ভােতীযভালব ভালবত কলে তাাঁে অন্তেোলজয এক লবোট পলেবতগন 

ও রস্তুলত ঘলটলয তাাঁলক নােী লিিাে োলযত্ব লনলত বলেন। লনলবলেতা রকৃত লহেু নােীে নিাখ লেলয জর্ৎলক 

নেখলত লিখলেন। লতলন র্ল়ি তুেলেন নমলযলেে জনয এমন একলট লবেযােয নেখালন রািয-পাশ্চালতযে ো লকিু 

সুেে, লনমগে এবং পলবত্র তা একলত্রত হলয র্ল়ি তুেলব তাাঁে সু্কলেে িাত্রীলেে। রকৃতপলি লনলবলেতা হলয 

উলিলিলেন ভােতবষগ তথা সমগ্র লবলশ্বে নােী মুলক্তে রতীক। 

লনলবলেতাে মলত লিিা সবসমলযই আত্মলিিা। নকউ কাউলক লকিু নিখালত পালে না। None is really taught 

by another. True teaching is always self teaching. তাাঁে মলত নােী লিিা এবং ভােলত রলতলট নােীে 

জাতীযতালবালধে পাি োভ কো অতযন্ত জরুেী। তাই লনলবলেতা র্ল়ি তুেলেন বালেকা লবেযােয নেখালন রলতলট 

নমলযে লভতলে থাকা অনন্ত িলক্ত লিিারূপ িালবকালিে িাো উলন্মালিত হলব। 

ঊনলবংি িতােীে আে এক মহীযসী নােী নবর্ম নোলকযা বতগমান বাংোলেলিে েংপুলেে পাযোবে গ্রালম এক 

ঐলতহযবাহী পলেবালে জন্মগ্রহণ কলেলিলেন। নোলকযাে বাবা উেুগ, ফােলস এবং আেলব ভালো জানলতন লকনা তাে 

নকান লনলশ্চত রমাণ ননই । ধমগীয োসলত্বে েৃঢ় বন্ধলনে মলধয থাকাে কােলণ নোলকযাে লপতা নোলকযালক 

নকবেমাত্র নকাোণ প়িলতই লিলখলযলিলেন। নোলকযা তাাঁে লেলে কলেমুলন্নসাে কালি উেুগ, ফােলস, আেলব এবং 

বাংো নিলখন। তাাঁে ব়িভাই ইব্রালহম সালবলেে কালি ইংলেলজ নিলখন। মাত্র পাাঁি বিে বযস নথলকই তাাঁলক 

পেগানসীন থাকলত হলতা। নোলকযাে লবলয হয তাাঁে নথলক রায আিালো/ উলনি বিলেে ব়ি ত্রসযে সাখাওযাত 

নহালসলনে সালথ। স্বামীে সাহিলেগ লতলন অসাধােণ ঔোেগ োভ কলেলিলেন এবং পালেবালেক পেগানসীন জীবন 

নথলক মুলক্ত োভ কলেন। নর্াোম মুেলিে (১৯৯৩) লেলখলিন, “নোলকযালক তাাঁে স্বামী সাখাওযাত নহালসন নােী 
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মুলক্তে ধােণা লেলয েীলতমলতা অনুরালণত কলেলিলেন, নােীে স্বাধীনতা এবং নােী পুরুলষে সিমতাে কথা 

নবাঝালত সমথগ হলযলিলেন”। (লর্াোম মুেলিে, ১৯৯৩। পৃ. ১৭৪-১৭৫)। স্বামীে মৃতুযে পে অলনক বাধা 

লবপলত্তলক এল়িলয ভার্েপুলে মাত্র পাাঁিলট নমলযলক লনলয একলট সু্কে শুরু কলেন। আত্মীযলেে রলতকূেতায 

কেকাতায এলস ১৯১১ সালেে ১৬ ই মািগ আটলট িাত্রীলক লনলয স্বামীে সৃ্মলতে উলেলিয শুরু কলেন ‘সাখাওযাত 

নমলমালেযাে র্ােগস সু্কে’। রথম লেলক সু্কেলট নকবেমাত্র উেুগভাষী িাত্রীলেে জনয রলতলষ্ঠত হলযলিে। সমালজে 

লবলভন্ন নিলত্র অবোন সলেও নোলকযাে সবলিলয বল়িা পলেলিলত নােীমুলক্ত আোেলনে কমগী এবং নরেণা োত্রী 

লহলসলব। তাাঁে মলত োস বযবসা েলেও লনলষে লকন্তু রলতলট ঘলেই এ বযবসা পুলোপলে লবোজ কেলি; কােণ 

নমলযলেে অবস্থা িীতোসীলেে নিলয নকানঅংলি উন্নত নয। নকবে তাই নয নমলযলেে মন লিেোসীলত পলেণত 

হলযলি। সমালজ রিলেত ভাষায এবং মূেযলবালধ এই োসত্ব স্বীকৃত এবং রলতলষ্ঠত। নােীে অসীম োসত্ব, 

অপমান এবং আত্মসম্মানলবালধে অভালবে কােণ েীঘগকালেে অলিিা। পুরুষ িালসত সমাজ ধলমগে নালম নােীে 

োসত্বলক রালতষ্ঠালনক রূপ লেলযলি, তালক লিেস্থালযত্ব লেলযলি অলেৌলকক মলহমা লেলয। 

নবর্ম নোলকযা রথম নােী পুরুলষে সমকিতাে োবী নতালেন এবং নিষ পেগন্ত লতলন নিলয লিলেন নােী 

পুরুষলক িাল়িলয োলব। পুরুলষে সমকিতা োলভে জনয লতলন নিলযলিলেন নমলযো স্বাধীন ভালব জীলবকা অজগন 

কেলব -নকোলন নথলক জজগ, বযালেস্ট্াে, মযালজলস্ট্রট ইতযালে হলব। নে সমলয নোলকযা এই রতযািা কলেলিলেন 

তখন তাাঁে উলক্ত লিে নসেুলর্ে সমালজে কালি অবান্তে েুোিা এবং েুিঃসাহলসে, এমনলক উপহালসে।   

নোলকযাে মলত নােীলক পুরুলষে সমকিতা নপলত হলে নােীে আত্মাে লবকাি ঘটালত হলব। আত্মাে লবকাি 

লনভগে কলে লিিাে ওপে। লতলন লেলখলিন তাাঁে কালে নমলযলেে নেমন নজলর্ ওিাে ইো ননই নতমলন সমালজে 

িাশ্বত মূেযলবাধ ও নােীে নজলর্ ওিাে পলি সহাযক নয। তাই নমলযলেেলক আপন রলিিায লিলিতা হলত 

হলব। নেখালন এই রলিিাে অভাব নসখালন ঈশ্বেও সহাযক নন। তাই নোলকযা নিলযলিলেন সংকীণগতা মুক্ত নােী 

লিিা োে মধয লেলয নমলযলেে িমতাযন ঘটলব।  
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লনলবলেতা এবং নোলকযা েুজলনই নােী লিিা, নােী জার্েণ এবং নােীে িমতাযলনে কথা বলেলিন। এজনয 

েুজলনই আপন রলিিায বহু বাধালক অলতিম কলে বালেকা লবেযােয স্থাপন কলেলিন। রায একই সমলয 

েুজলনই কেকাতায কাজ কলেলিন। অথি েুজলন পেস্পেলক লিনলতন বা পেস্পলেে কালজে সম্বলন্ধ লকিু 

জানলতন এ সম্বলন্ধ নকান তথয পাওযা োযলন।  

লবংি িতােীে রথম ভালর্ লনলবলেতা এবং নোলকযা এই েুই মহীযসী নােী, নমলযলেে লিিায গুরুত্বপূণগ ভূলমকা 

পােন কলেলিলেন এবং নসই েুলর্ে তথা পেবতগীেুলর্ে সমাজ বযবস্থাে উপলোর্ী কলে র্ল়ি তুেলত নিলযলিলেন 

সমস্ত নােীলক। তাই লনলবলেতাে লিন্তায নােী িলক্ত উত্থালনে সলঙ্গ সলঙ্গ িূি িলক্তে উত্থালনে কখাও আলি। 

স্বামীজীে স্বপ্নলক অণুধাবন কলে লতলন অনুভব কলেলিলেন  ̶  নােীিলক্তে জার্েণ ঘটলি, িূি জার্লি। িৃঙ্খে 

লিাঁল়ি নফেলি। ঘটনাে পট পলেবতগন হলত নবাধ হয োলত্রও কাটলবনা। লনলবলেতা নিলযলিন লবলবকানলেে 

সামযবােলক রলতলষ্ঠত কেলত আে তাই লনলজও ঝাাঁলপলয পল়িলিন নসকালেে সমাজতালেক আলোেলন। স্বামীজীে 

নযায লনলবলেতাও লবশ্বাস কেলতন নে, মানুলষে মলধয নে িলক্ত আলি তালক জালর্লয তুেলত হলব। তালেেলক নবে 

কলে আনলত হলব তালেে বতগমান অবস্থা নথলক। রলযাজলন ধমগলকও এ কালজ বযবহাে কেলত হলব, লনলবলেতাে 

এই লিিা ও সমাজ ভাবনা রলতফলেত হলযলি ‘মিানগ লেলভউ’ পলত্রকাে লবলভন্ন সংখযায। 

লনলবলেতাে রায সমসামলযক লিলেন নবর্ম নোলকযা। তাাঁে সমাজ ভাবনালতও সেে অথি বলেষ্ঠ কলে ১৯০৪ 

সালে মাত্র ২৬ বিে বযলস পুরুষ িালষত সমালজে লবরুলে রবে রলতবাে কলেলিন এবং বলঞ্চত নমলযলেে 

সকে নযােয অলধকােলক লিলনলয ননওযাে কথা বলেলিন। নখযাে োখলত হলব নোলকযা নকান আধুলনক 

ধমগলনেলপি পলেবালে জন্মগ্রহণ কলেনলন, জলন্মলিলেন েংপুলেে পাযোবে গ্রালমে এক ঐলতহযিােী মুসলেম 

পলেবালে। নোলকযা নােীে স্বাধীনতা এবং নােী-পুরুলষে সমকিতাে কথা নজাে লেলয বলেলিন। নোলকযাে 

সমকালে নে সমস্ত নােী নােীমুলক্ত সম্বলন্ধ সকেলক সলিতন কলে নতাোে কালজ লনলজলেে বযাপৃত কলে 

নেলখলিলেন “তাাঁো নকউ নোলকযাে মত একই সলঙ্গ তাাঁলেে েিনায এবং বাস্তব জীবলন নােী জার্েলণে জনয 

সবগাত্মক রযালস লনলজলেেলক লনলযালজত কলেনলন, নবাধ হয কৃষ্ণভালমনী োস অথবা সেো নঘাষােও নন।” 
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(তদেব, পৃ. ১৭৭)। কৃষ্ণভালমনীে রধান েিয লিে স্বলেলিে নােীলেে হীনেিা নথলক নটলন নতাো, লকন্তু 

কৃষ্ণভালমনী লিলিতা নমলযলেে উপাজগন কো উলিত বলে স্বীকাে কলেনলন। এিা়িাও লহেু-মুসোলনে লমলেত 

জাতীযতাে ধােণা তাাঁে পলেিলয রকলটত লিে না। লতলন লহেু পলেিলয লিলেন অতন্ত রকট। লতন মলন কেলতন 

ভােলতে েুেগিাে জনয মুসেমান এবং লিস্ট্ানো োযী। লকন্তু কৃষ্ণভালমনীে কলনষ্ঠা নোলকযা েুলক্তসহকালে নসাচ্চাে 

হলযলিলেন নে নমলযো শুধুমাত্র লিলিতা হলেই হলবনা তাাঁলেে উপাজগনিীোও হলত হলব, তলবই তাো হলব 

স্বাধীন। 

আজ একলবংি িতােীে রথম েুই েিক সলবমাত্র অলতিান্ত। বতগমান র্লবষণায রায একলিা বিে লপিলন 

লফলে আবাে এই েুই নােীে সমাজ ভাবনা এবং লিিা ভাবনালক নতুন ভালব লবলিষণ কোে এবং লফলে নেখবাে 

রলযাজনীযতা তথা বতগমালনে নােী লিিায এই েুই মহীযসী নােীে সমাজ এবং লিিা ভাবনাে রাসলঙ্গকতালক 

আলোিনা কেবাে নিিা কো হলযলি ।  

 

১.৩ সমসযাে লববৃলত : 

বতগমান এই র্লবষণাে মূে উলেিয হে ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনা 

তুলে ধো এবং বতগমান সমালজ তাে রাসলঙ্গকতা খুাঁলজ নবে কো। আধুলনক তথয রেুলক্তে এই অভাবনীয 

উন্নযলনে েুলর্ মানুষ অলনক নবলি োলেক হলয োলে এবং মানলবকতা িমিই নোপ পালে। এে ফলে সমালজ 

লবলভন্ন ধেলনে সামালজক সমসযা নেখা লেলে। এমনলক লিিালিলত্রও এই ধেলনে মূেযলবাধ হীনতাে রভাব েিয 

কো োলে। লনলবলেতা এবং নোলকযা েুজলনই লিলেন মহীযসী বযলক্তলত্বে অলধকােী। েুজলনই লিলেন মানলবকতাে 

পথ রেলিগকা। তাই বতগমান র্লবলষকাে মলন এই রলশ্নে আলবভগাব ঘলটলি নে, এই ধেলনে পুলোধা বযলক্তলত্বে 

স্পিগ থাকাে পলেও বতগমান সমাজ বযবস্থাে র্লত রকৃলত পালট োলে নকন? তাহলে লক আমো অথগাৎ বতগমান 

রজন্ম এাঁলেে নেখালনা পলথে উলটা পলথ হাাঁটলি? এই রশ্ন র্লবলষকাে মাথায বাে বাে নজলর্ উলিলি। এবং এই 

সমসযাে সমাধালনে নখাাঁলজ লনলবলেতা ও নোলকযাে েূেেলিগতালক পুনোয জাগ্রত কলে পেবতগী রজলন্মে কালি 
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নপৌঁলি নেওযা রলযাজন বলে র্লবলষকা মলন কলেলিন। এমনলক সংলিি সালহলতযে পেগালোিনা কলে নেখা নর্লি 

নে, এাঁলেে আেিগলক খুাঁলজ নবে কলে জনমানলস লবলেলয নেওযাে এখনও অলনক সুলোর্ েলযলি। তাই বতগমান 

র্লবষণাে মূে সমসযালট হে “ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনািঃ একলট 

লবলিষণমূেক আলোিনা।”  

১.৪ র্লবষণাে রশ্ন সমূহ : 

১. লিিাে েিয সম্পলকগ লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত কী এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা কতখালন? 

২. লিিাে পািযিম সম্পলকগ লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত কী এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা কতখালন? 

৩। লিিণ পেলত সম্পলকগ লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত কী এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা কতখালন? 

৪। িৃঙ্খো সম্পলকগ লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত কী এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা কতখালন? 

৫. বতগমান সমালজে সাম্প্রোলযক সমসযা েূেীকেলণ লনলবলেতা ও নোলকযাে মতােিগ কতখালন রাসলঙ্গক? 

৬. বতগমান সমালজে সামালজক সমসযা োলেলিে লনবােণ কলল্প লনলবলেতা ও নোলকযাে ভাবনা লিন্তা কতখালন 

রাসলঙ্গক? 

১.৫ র্লবষণাে উলেিয সমূহ : 

১. লিিাে েিয সম্পলকগ লনলবলেতা এবং নোলকযাে লিন্তা ভাবনালক খুাঁলজ নবে কো এবং তাে বতগমান 

রাসলঙ্গকতা লনধগােণ কো৷  

২. লিিাে পািযিম সম্পলকগ লনলবলেতা এবং নোলকযাে লিন্তা ভাবনালক খুাঁলজ নবে কো এবং তাে বতগমান 

রাসলঙ্গকতা লনরূপণ কো৷ 
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৩. লিিা োলনে পেলত সম্পলকগ লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে নে েৃলিভলঙ্গ তা খুাঁলজ নবে কো এবং তাে 

বতগমান রাসলঙ্গকতা লনরূপণ কো। 

৪. িৃঙ্খো সম্পলকগ লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে মলনাভাবলক খুাঁলজ নবে কো এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা 

নবাঝাে নিিা কো। 

৫. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনালক আলোিনা কো এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা 

আলোিনা কো। 

৬. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিাভাবনা এবং সমাজভাবনা বতগমান সমালজে সাম্প্রোলযক লহংসা 

েূেীকেলণ কতখালন রাসলঙ্গকতা বযাখযা কো। 

৭. সাম্প্রলতক কালেে সমসযা – োলেিয েূেীকেলণে জনয তাাঁলেে লিন্তাভাবনাে নে েূেেলিগতা তা খুাঁলজ নবে কো। 

১.৬ র্লবষণাে সীমালনলেগিকেণ : 

বতগমান র্লবষণাে মূে সমসযালট হে “ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনািঃ  

একলট লবলিষণ মূেক আলোিনা।” ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে সমূ্পণগ জীবনােিগ তুলে ধো এবং তাে 

রাসলঙ্গকতা লনধগােণ কো একজন র্লবলষকাে পলি রায অসম্ভব। তাই উক্ত সমসযালটলক লনলয র্লবষণা কো 

এবং লনলেগি সমলয তা সমূ্পণগ কোে জনয এে সীমালনলেগিকেণ রলযাজন বলে র্লবলষকা মলন কলেলিন। এই 

র্লবষণাে সীমালযতকেলণে নিত্র গুলে হে :  

১। লিিা সংিান্ত সমসযা অথগাৎ লিিাে েিয, পািযিম, পেলত ও িৃঙ্খো সম্পলকগ লনলবলেতা ও নোলকযাে লিন্তা 

ভাবনাে পুনোলোলিানা।  

২। বতগমান লবলভন্ন ধেলনে সামালজক সমসযা নেমন োলেিয, সাম্প্রোলযক সমসযা ইতযালে েূেীকেলণ তাাঁলেে লিন্তা 

ভাবনাে েূেেলিগতা তুলে ধো। 
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তথযসূত্রিঃ  

➢ নর্াপা মজুমোে (োস) (২০১১)। নােী রর্লতে ধাোয নবর্ম নোলকযা সাখাওযাত নহালসন। লপএইি.লি 

(বাংো) উপালধে জনয রেত্ত র্লবষণা অলবসন্ধভগ, বাংো লবভার্, উত্তেবঙ্গ লবশ্বলবেযােয। পৃ. ৩ 

➢ িযামেী গুপ্ত (সম্পা) (আষাঢ় ১৪১৬)। একসালথ। র্ণতালেক মলহো সলমলত, কেকাতা।   
➢ োমলমাহনিঃ িলেত্রপূজা, েবীন্দ্রনাথ িাকুে, েবীন্দ্রেিনাবেী িতুথগ খন্ড, লবশ্বভােতী পৃ. ৫১৭ 

➢ ব্রলজন্দ্রনাথ বলোপাধযায (১৩৬২)।সালহতয সাধক েলিত মাো। ২য খন্ড, ৫ম সংস্কেণ,কেকাতা, পৃ. ৭০ 

➢ ব্রলজন্দ্রনাথ বলোপাধযায (১৩৬২) । তলেব, পৃ.৭১ 

➢ স্বপন বসু (১৪০৪)। বাঙালে সমালজ স্ত্রী লিিািঃ লিবনাথ িাস্ত্রী ভূলমকা। ‘পলশ্চমবঙ্গ লিবনাথ িাস্ত্রী সংখযা, 

নকােকাতা।  

➢ লবলপনিন্দ্র পাে (পুস্তক রকািনাে সময অজ্ঞাত)। সত্তে বৎসে। পৃ. ২২৩ 

➢ সিীব িলটাপাধযায (পুস্তক রকািনাে সময অজ্ঞাত)। ভােলতে স্বামীলজিঃ স্বামীজীে ভােত। 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। ভলর্নী লনলবলেতা। লসস্ট্াে লনলবলেতা র্ােগস সু্কে, বার্বাজাে, নকােকাতা। 

পৃ. ৩৯-৪০ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব, পৃ. ৪০ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব, পৃ. ৩৯-৪০ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব।  

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব পৃ. ৫১  

➢ িঙ্কেী রসাে বসু। লনলবলেতা নোকমাতা, রথম খে, রথম পবগ, পৃ. ২৬৭) 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (২০০৫)। ভলর্নী লনলবলেতা। লসস্ট্াে লনলবলেতা র্ােগস সু্কে, বার্বাজাে, নকােকাতা। 

পৃ. ৮৬ 

➢ িঙ্কেী রসাে বসু। লনলবলেতা নোকমাতা। লিতীয খে। পৃ. ৬  

➢ িঙ্কেীরসাে বসু ( ১৯১১)। মিগান লেলভউ। কেকাতা।  
➢ িঙ্কেীরসাে বসু (১৯১১)। তলেব ।  
➢ িঙ্কেীরসাে বসু ( ১৯১১)। মিগান লেলভউ। কেকাতা। পৃ. ৬-৭ 

➢ স্বামী-ত্রিতনযানে (সম্পা.) ( ২০১৭)। ভােত নিতনায ভলর্নী লনলবলেতা। উলিাধন কােগােয, নকােকাতা। পৃ. 

৪৯০ 

➢ ভােতবাণী (১৯৯৯)। শ্রীসােো মি, েলিলণশ্বে, কেকাতা,  পৃ. ২২  
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➢ সুপনগা গুপ্ত (সম্পােনা)।  ইলতহালস নােী : লিিা। রলগ্রলসভ পাবলেিাসগ, কেকাতা- ৭৩   

➢ সফীউলন্নসা (১৪২৯)। ইসোম ধলমগ নােীে অলধকাে েিা। সঙ্খসাথী, িতুথগ -পঞ্চম সংখযা, পৃ. ১৬৮ – ১৬৯ 

➢ নবাব ফযজুলন্নসা নিৌধূোনী, একোম আেী (২০০৫)।  েলববাসেীয, আজকাে পলত্রকা, ১৯ নি নফব্রুযােী 

➢  সাপ্তালহক কেম (২০০৬)। ইে সংখযা, বষগ -২৫, পৃ. ৫০-৫১, ২২-২৯ অলটাবে 

➢ মহম্মে সামসুে হক (২০০০)। হাজাে বিলে বাঙালে নােী। পািক সমালবস োকা।  

➢ নর্াোম মুেলিে (১৯৯৩)। নােীরর্লতে একলিা বিেিঃ োসসুেেী নথলক নোলকযা  অবসে রকািনা 

সংস্থা।  পৃ. ৯০ 

➢ বামালবালধনী পলত্রকা (১৮৬৪) অলটাবে – নলভম্বে।  

➢ আবেুে কালেে (সম্পা) (২০০৬)।  ‘মলতিূে’, ২য খে, রবন্ধ ‘নূে’-ই-ইসোম’, নোলকযা েিনাবেী। পৃ. ৭১ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। ভলর্নী লনলবলেতা। লসস্ট্াে লনলবলেতা র্ােগস সু্কে, বার্বাজাে, নকােকাতা। -

পৃ. ৫০-৫১,  

➢ নর্াোম মুেলিে (১৯৯৩)। নােীরর্লতে একলিা বিেিঃ োসসুেেী নথলক নোলকযা  অবসে রকািনা সংস্থা। 
পৃ. ১৭৪-১৭৫ 

➢ নর্াোম মুেলিে (১৯৯৩)। তলেব পৃ. ১৭৭  
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লিতীয অধযায 
সংলিি সালহলতযে পেগালোিনা 

__________________________________________________________________________________ 
২.১    ভুলমকা 

২.১.১    সম্পলকগত র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনাে কলযকলট সুলনলেগি েিয 

২.১.২    সম্পলকগত র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনাে উলেিয  

২.২    লনলবলেতা সম্বলন্ধ সংঘলটত লকিু র্লবষণাে পেগালোিনা  

২.৩     নোলকযা সম্বলন্ধ সংঘলটত লকিু র্লবষণাে পেগালোিনা  

২.৪   র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনাে িক 

         তথযসূত্র  
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লিতীয অধযায 

সংলিি সালহলতযে পেগালোিনা 

২.১ ভূলমকািঃ 

লিিা লবজ্ঞালন লিিােিগন একলট অতযন্ত গুরুত্বপূণগ র্লবষণাে নিত্র। েখন নথলক লিিালবজ্ঞান স্বাধীনভালব 

আলোিনাে লবষযবস্তু হলযলি তখন নথলকই লিিা েিগন র্লবষণাে অনযতম নিত্র। রকৃতপলি ‘লিিা’ এবং 

‘েিগন’ নেন একলট মুিাে েুলট লবপেীত লেক। একই ঘটনালক লিিা এবং েিগন েুলট লভন্ন েৃলিলকাণ নথলক লবিাে 

কলে থালক। রািীনকাে নথলকই ভােতবলষগ েিগন লবষলয র্ভীে আলোিনা তথা অনুসন্ধান িােু েলযলি। সুতোং 

এটাই রতযালিত নে লিিা েিগন লবষলয ভােতবলষগ েলথি সংখযক র্লবষণা হলযলি। লকন্তু রতযািাে তুেনায 

লিিােিগন লবষলয েলথি সংখযায উন্নতমালনে র্লবষণা হযলন।  

লিিা এবং েিগন এই লবষয েুলট এত র্ভীে এবং অঙ্গাঙ্গী ভালব জল়িত নে নকবেমাত্র লিিা িেলট বযবহাে 

কেলেও তাে পশ্চাৎপলট েিগন লবষযলট উলি আলস। রকৃতপলি সতযলক জানলত হলে েিগন লবষলয র্লবষণা কো 

জরুেী। Voltaire- এে মলত “The discovery of what is true and the practice of that which is 

good are the two most important objects of philosophy”। 

রালযালর্ক র্লবষণাে নিত্র সমূহ নেমন সতযলক খুাঁলজ বাে কলে নতমলন েিগন তথা লিিােিগলনে র্লবষণাও মানব 

কেযাণ এবং উন্নযলনে পথলক রিস্ত কলে। রািীন ভােলতে লিিালিলত্র র্লবষণাে নমৌলেক লভলত্ত লিে োিগলনক 

এবং আধযালত্মক রকৃলতে। অযালেস্ট্টলেে লিষয অযালেলস্ট্ালজনাস (Aristoxenus) োিগলনক এবং আধযালত্মক 

রকৃলতে নমৌলেক র্লবষণাে লবষলয বলেলিন, 

“An Indian seeker met Socrates in Athens and asked the industrious savant, ‘What is the 

scope of your philosophy?’ Soctrates replied, ‘An enquiry into the phenomenon that is 
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man.’ The Indian loughed and then explained to the perplexed philosopher, ‘How can 

you make any inquiry into the phenomenon that is man without first knowing God’?” 

ভােতবলষগ রািীনকাে নথলকই লিিাপেলতে নকলন্দ্র লিে েিগলনে নমৌলেক জ্ঞান। তলব সমলযালিত রলিিণ গুলেে 

গুরুত্ব কখলনাই হ্রাস কো হযলন। লব্রলটি ভােলত ১৯৪১ সাে নথলক ১৯৫০ সালেে মলধয রথম লিিােিগন লবষলয 

েুলট Ph.D. র্লবষণা হলযলি। ১৯৪১ সাে নথলক ১৯৮৩ সালেে মলধয লিিােিগলনে নমাট একাত্তেলট Ph.D.-ে 

জনয র্লবষণা হলযলি। তলব এই সমস্ত র্লবষণাে মূে রলতপােয লবষয লিে লবলভন্ন লিিা োিগলনকলেে লিিালিন্তা। 

Sixth Survey of Research in Education [(N.C.E.R.T.) (২০০০)] পেগন্ত লবলভন্ন লিিা োিগলনকলেে মলধয 

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা সম্বলন্ধ কলযকলট Ph.D.-ে জনয র্লবষণা নিালখ পল়িলি। মাকসুো খাতুন 

(১৯৯৪) নবর্ম নোলকযা সম্বলন্ধ র্লবষণা কলেলিন। লতলন নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা এবং তাে রলযার্ সম্বলন্ধ 

র্লবষণা কলেলিন। েলেও ওই সমযকালেে মলধয েবীন্দ্রনাথ, স্বামী লবলবকানে, শ্রী অেলবে, সবগপল্লী োধাকৃষ্ণন, 

পলেত ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্ে, মহাত্মা র্ান্ধী, সালবত্রী বাঈ ফুলে, লজডু্ড কৃষ্ণমূলতগ রমুখলেে লবষলয বহু র্লবষণায 

হলযলি। ২০০১ সাে নথলক ২০২২ সাে পেগন্ত ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযালক লনলয অল্প কলযকলট 

কাজ হলযলি। নেমন- নর্াপা মজুমোে (োস) (২০১১) নােী রর্লতে ধাোয নবর্ম নোলকযা সাখাওযাত সম্বলন্ধ 

লপএইি.লি. উপালধে জনয র্লবষণা কলেন। সমকােীন নরিাপলট নবর্ম নোলকযাে জীবনী, সালহতযিিগা এবং তাাঁে 

কমগধাো লবষলয েীঘগ র্লবষণা কলেলিন। নেিমা খাতুন (২০১৮) বতগমান নরলিলত নবর্ম নোলকযা সাখাওযাত 

নহালসলনে লিিাভাবনা এবং তাে রলযার্ লবষলয র্লবষণা কলেলিন। 

সান্তনা োয (১৯৮৭) ভলর্নী লনলবলেতাে সামালজক এবং োজননলতক আেিগ সম্বলন্ধ লপএইি.লি. উপালধে জনয 

র্লবষণা অলভসেভগ জমা লেলযলিন। তাাঁে মলত আযােেযালন্ডে জাতীযতাবােী আলোেলনে িাো লনলবলেতা 

ইংেযালন্ড থাকাকােীন রভালবত হলযলিলেন ফলে ভােতভূলমলত লনলবলেতা এলস েখন েিয কেলেন নে এখালনও 

স্বাধীনতাকামী ভােতীযো লব্রলটিলেে অপিাসলনে লবরুলে লবপ্ললব নমলত উলিলি, তখন লনলবলেতা নসই লবপ্ললব 

নোর্ নেন। 
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সুিীে পাে (২০০৯) লনলবলেতাে েৃলিভলঙ্গলত ভােলতে জাতীযতাবাে এবং লিিা লনলয র্লবষণা কলেন। তাাঁে 

র্লবষণাে টাইলটে লিে ̶ “Nationalist Discourse and Education in India: Views of Sister 

Nivedita”। এই র্লবষণা অলভসেলভগ লসস্ট্াে লনলবলেতা ভােতবলষগে পুনজগার্েলণ নে ভূলমকা পােন কলেলিলেন 

নস সম্বলন্ধ এবং ভােলত জাতীযতাবােী আলোেন ও লনলবলেতাে লিিাতে সম্বলন্ধ লবসৃ্তত আলোিনা কলেলিন। 

সম্পলকগত র্লবষণা পেগালোিনা সমূলহে (Review of related literature) গুরুত্ব সম্বলন্ধ Krathwohl (1988) 

বলেলিন, “Review of Literature in any study is not a cup of tea. It requires scholarly 

maturity. Good review of literature is a sign of professional maturity. It shows one’s 

grasp of the field, one’s methodology sophistication in critiquing other’s research and 

the breath and depth of one’s reading.” 
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২.১.১  সম্পলকগত র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনাে কলযকলট সুলনলেগি েিযিঃ   

১. নে নকান র্লবষণাে উলেিয র্িলন এবং উলেলিযে পােেলিগতা অজগলন সম্পলকগত র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনা 

একলট অনযতম লভলত্ত লহলসলব কাজ কলে। েখন নকান র্লবষক লনলজে র্লবষণা নিলত্র েলথি সংখযক র্লবষণা 

পত্র এবং র্লবষণা সেভগলক পেগালোিনা কলেন এবং তাে ওপে লভলত্ত কলে তাে র্লবষণাে বলনযাে ত্রতলে কলেন,  

তখন নসই র্লবষণা েলথি উন্নত গুণমালনে হলয ওলি।  

২. সম্পলকগত র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনা ফলে র্লবষক র্লবষণাে মূে বলনযােলট খুাঁলজ নবে কলেন োে উপে 

লভলত্ত কলে লতলন লনেন্তে লবজ্ঞানসম্মত পেলত অবেম্বন কলে পেীিা-লনেীিা িাোলত পালেন। 

৩. সম্পলকগত র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনাকালে র্লবষক েখন সম্পলকগত র্লবষণা গুলেে সমালোিনা কলেন তখন 

লতলন বুঝলত পালেন পূবগবতগী র্লবষলকে রাপ্ত তলথযে সলঙ্গ বতগমান র্লবষলকে রাপ্ত তলথযে মলধয কতখালন লমে 

বা অলমে েলযলি। একই সলঙ্গ র্লবষক বুঝলত পালেন রলতলষ্ঠত সলতযে সলঙ্গ তাে র্লবষণায রাপ্ত তলথযে 

কতখালন সম্পকগ েলযলি। স্বাভালবক ভালবই র্লবষক েখন র্লবষণাে ফোফে সম্বলন্ধ আলোিনা কলেন, 

সংলিপ্তসাে রস্তুত কলেন এবং পেবতগীকালেে র্লবষকলেে লেিা নেখান তখন নসলট অলনক নবলি বাস্তবসম্মত 

এবং গ্রহণলোর্য হয। সুতোং সম্পলকগত সালহতয সমূলহে পেগালোিনা সংলিি র্লবষক / র্লবলষকালক র্লবষণায 

সলিক পথ নেখায। 

৪. সম্পলকগত র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনা কেলে র্লবষক / র্লবলষকা একই কালজে লিত্বকেণ রূপ নোষ নথলক 

মুক্ত থাকাে সুলোর্ পান এবং অনযানয র্লবষক এে কালজে মলধয খামলতটুকু খুাঁলজ নবে কোে সুলোর্ পান। ফলে 

তাাঁে র্লবষণা হলয ওলি অলনক নবলি লবজ্ঞানসম্মত। 
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২.১.২  সম্পলকগত র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনাে উলেিয :  

i) সম্পলকগত র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনা নথলক র্লবষক তাাঁে র্লবষণা নিলত্র সীমাগুলে লিলিত এবং সংজ্ঞালযত 

কেলত পালেন। 

ii) সংলিি সালহতয সমূলহে পেগালোিনা িাো র্লবষক অরলযাজনীয সমসযা গুলেলক লিলিত কেলত পালেন এবং তযার্ 

কেলত পালেন। লতলন তাে র্লবষণাে পূবগবতগী র্লবষণাে ইলতবািক ফেগুলেলক লনবগািন কেলত পালেন নেগুলে 

জ্ঞালনে লেক নথলক তালক সমৃে কেলব এবং তাে র্লবষণালক আলো কােগকেী কলে তুেলব। 

iii) সংলিি সালহতযসমূলহে পেগালোিনাে মাধযলম র্লবষক অলনোকৃত লিত্বকেণ গুলেলক পলেহাে কেলত পালেন। নে 

সকে র্লবষণােব্ধ ফোফে সুরলতলষ্ঠত এবং সবগজন গ্রাহয বলে স্বীকৃত হলযলি লতলন নসগুলেলক র্লবষণাে 

রলযাজলন মাত্র বযবহাে কেলত পালেন।  

iv) সংলিি র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনা িাো র্লবষক র্লবষণা পেলত সম্বলন্ধ সুস্পি ধােণা োভ কেলত সমথগ হন।  

v) সংলিি র্লবষণা সমূলহে পেগালোিনাে িাো র্লবষক পূবগবতগী র্লবষলকো নকান লনলেগি র্লবষণাে নিলত্র কী কী 

লবষলয র্লবষণা হওযা জরুলে বলে মলন কলেলিন নস সম্বলন্ধ লনলেগি ধােণা োভ কলেন। 
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২.২ লনলবলেতা সম্বলন্ধ সংঘলটত লকিু র্লবষণাে পেগালোিনা : 

Banerjee, R. and Biswas, P. (2016) তালেে রবন্ধ “The Role of Sister Nivedita in Empowering 

Women of Modern India” নত আধুলনক ভােলত নমলযলেে িমতাযলন ভলর্নী লনলবলেতাে ভূলমকা সম্বলন্ধ 

আলোিনা কলেলিন। সমগ্র আলোিনালটলক তাাঁো িােলট পেগালয ভার্ কলেলিন – ১. কমগলোর্ী লহসালব ভলর্নী 

লনলবলেতাে ভূলমকা, ২. সমাজলসবী লহলসলব লনলবলেতাে ভূলমকা, ৩. নােীে িমতাযলন ভলর্নী লনলবলেতাে উেযত 

নেখনীে ভূলমকা এবং ৪. আধুলনক ভােলতে নমলযলেে লিিায লনলবলেতাে ভূলমকা। রলতলট পেগালয নেলখকাো 

লনলবলেতাে নেখা বই এবং লিলিপলত্রে উপে লভলত্ত কলে র্লবষণা পত্রলটলক রস্তুত কলেলিন। নসই েুলর্ অথগাৎ 

লব্রলটি ভােলত নমলযলেে লিিা এবং িমতাযলন লনলবলেতাে গুরুত্বপূণগ ভূলমকা এখালন আলোলিত হলযলি। 

আচার্য পরদমি (2017) নেখক তাাঁে র্লবষণা রবন্ধ “লনলবলেতা : অননযা অলিকনযা ও নােীমুলক্তে রতীক” এ 

লনলবলেতাে নােীমুলক্ত ভাবনালক বযাখযা কলেলিন। স্বামীজী লনলবলেতালক আহ্বান জালনলযলিলেন ̶  “নহ মহারাণ, 

ওলিা জালর্া, জর্ৎ েেণায েগ্ধ হলে। নতামাে লক লনিা সালজ?” অথগাৎ স্বামীজী নিলযলিলেন লনলবলেতা নেন 

লনলজলক জর্লতে কেযালণ লনলযালজত কলেন। লনলবলেতাে নসবােলিগ মুগ্ধ হলয েবীন্দ্রনাথ মন্তবয কলেলিলেন, 

“লনলজলক এমন কলে সমূ্পণগভালব লনলবেন কলে নেবাে আশ্চেগ িমতা আলম আে নকান মানুলষ রতযি কলে 

নাই।” আিলেক অলথগ এই কথাগুলে সতয।  

নােী মুলক্ত সম্বলন্ধ অনুসন্ধান কেলে জানা োলব এই লবষলয ভলর্নী লনলবলেতাে লনজস্ব ভাবনা লিে রকট। 

নেকস্ হযাম সু্কলে লিিকতা কোে সময মাত্র একুি বিে বযলস মার্গালেট নােীে অলধকাে সম্বলন্ধ িযলট রবন্ধ 

নেলখন। ওই রবন্ধগুলে একালধকবাে মুলিত হলয সমকােীন সমালজ লনলজলেে রাসলঙ্গকতালক রমাণ কলেলি। 

তৎকােীন লব্রলটলনে নােী মুলক্ত আলোেলনে নরিাপলট এই রবন্ধগুলেলক লবিাে কেলে পূণগাঙ্গ সমাজ র্িলন 

লনলবলেতাে সৃজনাত্মক েৃলিভলঙ্গে পলেিয নমলে। িাত্রী জীবলন মার্গালেট এলেজালবথ ননাবল্ [পেবতগীকালে ভলর্নী 

লনলবলেতা] লিলেন সুবক্তা ও সুলেলখকা। লিলিকা লহসালব তাাঁে অননযতা লিে তাৎপেগপূণগ। ১৮৯৫ সালে স্বামী 

লবলবকানলেে সািাৎ োলভে পে লনলবলেতাে মলধয নােী মুলক্ত নিতনাে সু্ফেণ ঘলট। স্বামীজী বলেলিলেন “পূণগ 
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নােীলত্বে আেিগ পূণগ স্বাধীনতা”। স্বামীজীে এই বাণীে িাো রভালবত হলয ভলর্নী লনলবলেতা ঝাাঁলপলয পল়িন 

নােীমুলক্ত আলোেলন। লনলবলেতাে মলনই নমলযলেে লিিা তালেেলক লবলবিক নােীলত পলেণত কেলব এবং তাো 

সমালজে লনম্ন নশ্রলণ নথলক উচ্চ নশ্রণীলত সাধােণ মানুষলক উন্নীত কেলত পােলব। তাাঁে মলত রকৃত লিিা রাপ্ত 

নােী েথাথগ কতগবয পােলনে মাধযলম লনলজে উন্নলত এবং সমালজে উন্নলত ঘটালত পােলব। লনলবলেতা বুলঝলিলেন 

নােী মুলক্তে অথগ নকবেমাত্র কতকগুলে লনষু্ঠে রথা নথলক মুক্ত হওযা নয। উপেুক্ত লিিাোভ কলে নমলযো 

লনলজলেে স্বরূপ সম্বলন্ধ সলিতন হলব। নােীমুলক্ত বযতীত নােীে িমতাযন সম্ভব নয। 

মুলখাপাধযায, অলেলত (২০১৭) তাাঁে রবন্ধ “পলেলবি ভাবনায এবং নােী লিিাে জার্েলণ ভলর্নী লনলবলেতা”- নত 

লনলবলেতাে নােী লিিা এবং নােীে জার্েণ সম্বলন্ধ ভাবনালক রকাি কলেলিন। নেলখকাে মলত, “সনাতন 

ভােতবলষগ লিিা, সমাজ, আেিগ, সংসৃ্কলতলক হৃেযঙ্গম কেলত হলে এবং ভলবষযৎ ভােতবলষগ উলন্মষ ও উত্তেলণে 

েলিয সাফেয মলেত হলত হলে ভােত লনলবলেত রাণা ভলর্নী লনলবলেতাে লিন্তাধাো, কমগ ও আেলিগে রলত 

শ্রোিীে হলয তাাঁলক হৃেযঙ্গম কেলত হলব। লবেুষী, বাস্তববােী, িুেধাে বুলে ও নমধা সম্পন্ন এই মহীযসী নােী 

ভােতবলষগ উত্তেলণে নসাপানগুলে লিলিত কেলত নপলেলিলেন, তা হে আমালেে জাতীযতালবাধ, জাতীয নিতনাে 

পুনজগার্েণ এবং সলবগাপলে নােী জালতে পুনরুত্থান। তাাঁে মলত, নােী এবং পুরুষ উভলযে রলিিা িা়িা সমালজে 

সবগাঙ্গীণ উন্নলত সম্ভব নয। আে এজনয রলযাজন ভােতবলষগ নােীজালতে অভুযত্থান। লনলবলেতাে মলত সবগালগ্র 

রলযাজন নােী লিিা, তাহলেই আসলব নােী মুলক্ত এবং নােী স্বাধীনতা। 

নেলখকা আলো জালনলযলিন নে, নােী লিিা রসলঙ্গ তাাঁে েৃলিভলঙ্গ লিে আন্তজগালতক। লনলবলেতাে মলত রাথলমক 

স্তলে লিিা হলব জাতীযতা লভলত্তক এবং পেবতগী স্তলে তা হলব আন্তজগালতক স্তলেে। লনলবলেতাে লিিায রািয ও 

পাশ্চালতযে এক অদু্ভত নমেবন্ধন েিয কো োয। লতলন লনলশ্চত লিলেন নে, রকৃত লিিা সমস্ত সংকীণগতা েূেীভূত 

কলে রকৃত মানবতাে পলথ তালক উন্নীত কেলব। সমস্ত অনযালযে লবরুলে, িলক্তিােী নিাষলকে লবরুলে সঙ্ঘবে 

হলয লবলিাহ নঘাষণা কেলত সাহস নোর্ালব। লনলবলেতা লেলখলিন, “…the question that had to be solved 

for Indian women, therefore, is a form of education that might attain this and of 

developing the faculties of soul and mind in harmony with one another. One such a 



 

[90] 
 

form shall be successfully thought out and its adequacy demonstrated, we shall without 

further, have an era amongst us of women's education.” 

Swami Balabhadrananda (2018)। নেখক “Sister Nivedita’s Concept of National Education in 

India” রবলন্ধ ভলর্নী লনলবলেতাে জাতীয লিিা ভাবনা লনলয আলোিনা কলেলিন। জাতীয লিিা সম্বলন্ধ 

লনলবলেতাে বক্তবয খুবই স্পি। নেখক এই রসলঙ্গ লনলবলেতাে উেৃলতলক তুলে ধলেলিন। “Education! Ah, 

that is the problem of India. How to give true education, national education: how to 

make you full men, true sons of Bharatvarsha and not poor copies of Europe? Your 

education should be an education of the heart and the spirit and of the spirit as much 

as of the brain; it should be a living connection between yourselves and your past as 

well as modern world.” নেখক নেলখলযলিন নে, লনলবলেতাে মলত জাতীয লিিা বেলত রািীন ভােলত সমস্ত 

লিিা ো েুলর্ েুলর্ লবকলিত হলযলি এবং ো পাশ্চালতযে লিিা বযবস্থাে সলঙ্গ লমলশ্রত কলে ভােতীয লিিাথগীলেে 

সামলন তুলে ধো হলব। এে িাো ভােতীয িাত্র-িাত্রীো হলয উিলব রকৃত ভােতবষগীয। ফলে এই লিিা তালেে 

হৃেয এবং নবৌলেক সামথগযলক লবকলিত কেলব এবং অন্তে আত্মালক জাগ্রত কেলব। ভােতবলষগে রলত লনলবলেতা 

লিলেন অতযন্ত শ্রোবান। স্বামীজীে আহ্বালন ভােলত আসাে পূলবগ নতে বিে লতলন ইংেযালন্ডে িযলট সু্কলে লিলিকা 

তথা লিিালবে লহলসলব কমগেতা লিলেন। এে মলধয নিলষে সু্কেলট লতলন লনলজে হালত রলতষ্ঠা কলেলিলেন। 

লনলবলেতা পাশ্চালতযে লিিা বযবস্থা সম্বলন্ধ নেমন নজলনলিলেন নতমলন লবলবকানলেে সালন্নলধয এলস ভােতীয 

আত্মালক স্পিগ কেলত নপলেলিলেন এবং ভােতবলষগ েুর্ েুর্ ধলে িলে আসা লিিা বযবস্থালক অন্তে নথলক গ্রহণ 

কলেলিলেন। তাই লনলবলেতাে মলধয আমো নেলখ রািয এবং পাশ্চালতয ো লকিু সুেে, লনমগে এবং পলবত্র তাে 

বুলেেীপ্ত রকাি। সলিক অলথগই লনলবলেতা হলয উলিলিলেন এক আন্তজগালতক বযলক্তমযী নােী, আে এে জনয 

রলযাজন লিে তাাঁে গুরু স্বামী লবলবকানলেে বেকলিন বযলক্তলত্বে স্পিগ। লনলবলেতা েিয কলেলিলেন স্বামীজীে 

জীবনিিগা এবং তাাঁে রলতলট বাণীে মলধয লিে জাতীযতাবালেে ভাবনা। স্বামীজী হলয উলিলিলেন নস েুলর্ে নশ্রষ্ঠ 

জাতীযতাবােী। স্বামীজী এবং লনলবলেতা েুজলনই অনুভব কলেলিলেন জাতীয লিিা বযবস্থাে রলযাজনীযতালক। 
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স্বামীজী এবং লনলবলেতা উভলযে মত লিে জাতীয লিিা বযবস্থায আধুলনক লিিাে সমস্ত লবষয অন্তভুগলক্ত োভ 

কেলব। এে ফলে লিিাথগীো অনুভব কেলব স্বলেি নরম এবং স্বলেলিে রলত তালেে োযবেতালক। লনলবলেতা 

লবশ্বাস কেলতন নে সমগ্র ভােতভূলমলত েত েকলমে সমসযা েলযলি তাে মলধয তালেে রধান সমসযা হে 

স্বলেিবাসীে মলধয জাতীযতালবাধলক জাগ্রত কো এমনলক অথগননলতক এবং োজননলতক সমসযা নথলক এই সমসযা 

অলধক গুরুত্বপূণগ। লতলন বলেলিন, “…the practical process and the economic disaster are only 

side-issues; …the one essential that is realization of her (India’s) Nationality by the 

Nation.” কােণ মানুষ েখন রকৃত অলথগ জাতীযতাবােী হলয উিলব তখন তাো স্বতিঃসূ্ফতগভালব জাতীয 

রলযাজনীযতাে লেলক নজে নেলব এবং ভলবষযলত লনলজোই জাতীয স্তলেে সমস্ত সমসযাে সমাধান কেলব। তাই 

লনলবলেতাে কথায – “The whole task now is to give the word Nationality to India ̶  in all its 

breadth and meaning. The rest will do itself. India must be obsessed by this great 

conception. Hindu and Mohammedan must become one in it, with a passionate 

admiration of each other. It means new views of history, of custom, and it means the 

assimilation of the whole Ramakrishna-Vivekananda in Religion ̶  the synthesis of all 

religious ideas.” লনলবলেতাে মলত নােী লিিা বেলত নমলযলেে িমতাযন এবং মুলক্তে পথলক নবাঝায। তাাঁে 

মলত উপলনষলেে ভাবধাোে সলঙ্গ আধুলনক েুলর্ে ভাবধাোে সংলমশ্রলণ জাতীয লিিা ত্রতলে সম্ভব। জাতীয লিিায 

লহেু এবং মুসেমালনে সমান গুরুত্ব থাকলব। তাাঁে কথায, “You must love the different communities 

in India. Love them where you differ most. For a nationality all things are necessary. 

Singly each community is a crippled and maimed limb… the Indian people has a great 

future in all world by its very complexity.”  

Mukherjee, Saradindu (2018)। রাবলন্ধক তাাঁে নেখা রবন্ধ “A Message for the Youth of India : 

Relevance of Sister Nivedita’s Teachings in the 21st  Century”- এ লনলবলেতাে লিিাোন পেলতে 
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আজও রাসলঙ্গকতা কতখালন নস সম্বলন্ধ লবস্তালেত আলোিনা কলেলিন। লিিাে উপাোন এবং লিিাে অথগ সম্বলন্ধ 

লনলবলেতাে বযাখযা হে ̶ 

“Evidently Education ̶ that process which is not merely the activity of the reading and 

writing mill, but all the preparedness that life brings us for all the functions that life 

demands of us - Education is vitally determined by circumstances of place.” লনলবলেতাে মলত 

নে নকান জ্ঞালনে নমৌলেক লভলত্তলট হে মানুষ নেন তালেে লনকট নভৌলর্ালেক পলেলবিলক ভালোভালব জানলত 

পালে। কােণ নে নকান সমাজবযবস্থায সামালজক র্িন িােীলেক শ্রলমে উপে লনভগেিীে। অনযলেলক শ্রলমক 

অবিযই নকান লনলেগি স্থালন বাস কলে আে এভালবই আমো আমালেে লিন্তন এবং আেলিগে নর্াপন তথযগুলেলক 

জানলত সমথগ হই। লনলবলেতাে মলত আমালেে জাতীযতাবালেে মূে সুেলট বাধা েলযলি র্ীতা নামক পলবত্র গ্রলে। 

লনলবলেতা েিয কলেলিন ভােতীযলেে নালমে মলধযই তালেে রািীন সম্পলেে সন্ধান েুলকলয েলযলি। 

ভােতীযলেে লিন্তলনে মলধয োিগলনক লিন্তা এবং লবজ্ঞান এলসলি একলট মুিাে এলপি ওলপলিে নযায। নেখক 

জালনলযলিন নে, লনলবলেতা রলতলেলনে জীবলনে নিাট নিাট ঘটনা নথলক িাত্রীলেে পািোন কেলতন। বসা, িৃঙ্খো 

এবং পলেষ্কাে-পলেেন্নতাে ওপে লনলবলেতাে নজে লিে সবগোই সতকগ। বই মুখস্থ কো লবেযা পিে কেলতন 

না। রলতলট লিিাথগীে লভতলে েুলকলয থাকা সুপ্ত সম্ভাবনালক লতলন তুলে ধেবাে নিিা কলেলিন। লনলবলেতা 

ভােতীযলেে িাো ভােলতে লনজস্ব ইলতহাস েিনাে উপে গুরুত্ব লেলেন। রলতযলক নেন লনলজলক জানলত পালে 

অনযথায অনযলক জানা তাে পলি লকভালব সম্ভব? লনলবলেতাে লিিাোলনে পেলত তাাঁে লনজস্ব মননিীেতাে 

ফসে। পাশ্চাতয এবং রািয ভাবধাোে সমস্ত নসৌেেগ এবং সম্পেলক লতলন একলত্রত কলেলিন তাাঁে লিিাোন 

পেলত েিনা কেবাে কালে। 

Basak, S. (1992) “Sister Nivedita and Women's Education in Bengal in the First Decade of 

the 20th Century”- লবষলয র্লবষণা কলেন। এই র্লবষণা পলত্র র্লবষক লনলবলেতাে বযলক্তত্ব এবং এে 

লিিার্ত রভালবে লবলভন্ন লেক অনুসন্ধান কোে নিিা কলেলিন। লবংি িতােীে রথম েিলক ভােলতে অলনক 

লবলিি বযলক্তলত্বে মলধয সবলিলয বহুমুখী লিলেন ভলর্নী লনলবলেতা।  লনলবলেতা লিলেন একজন আইলেি 
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ভিমলহো। 1898 সালেে জানুযালেলত লতলন ভােলত এলসলিলেন। রাথলমকভালব নমলযলেে লিিামূেক কালজ 

সহাযতা কোে জনয লতলন স্বামী লবলবকানলেে সবলিলয লনলবলেত পলশ্চমা লিষযা হলয ওলিন। এই র্লবষণাপলত্রে 

মূে েিয লিে লবংি িতােীে রথম েিলক বাংোয নােী লিিাে অগ্রর্লতলত ভলর্নী লনলবলেতাে ভূলমকা খুাঁলজ 

নবে কো এবং মূেযাযন কো। 

লনলবলেতাে লিিামূেক রকল্প রথম নথলকই অলথগে অভালবে মলধয ভুর্লিে। কাশ্মীলেে মহাোজা এবং 

লনলবলেতাে লনলজে সঞ্চয নথলক স্বামীজীলক নেওযা সামানয অথগ লেলয সু্কেলট শুরু হলযলিে। লকন্তু এে নকালনা 

স্থাযী তহলবে বা আলযে নকালনা স্থাযী উৎস লিে না। বালজলট অন্তভুগক্ত কো এক টাকা মালসক লফও লিশুো নকউ 

নেযলন। এই আলথগক সমসযা সমাধালনে জনয লনলবলেতা স্বামীজীে পোমলিগ তাাঁে সু্কলেে তহলবে সংগ্রলহে জনয 

আলমলেকায বকৃ্ততা ভ্রমলণ েওনা হন। 

 উলল্লখ কো হলযলি নে, লনলবলেতা তাাঁে নমলযলেে লবলভন্ন হস্তলিল্প -- আাঁকা, লিত্রাঙ্কন এবং সূাঁলিে কালজ তালেে 

েিতা লবকালিে জনয উৎসালহত কেলতন। লতলন অতযন্ত মূেযবান কার্লজ এবং কাোমালটলত তাাঁে নমলযলেে  িাো 

ত্রতলে স্বতিঃসূ্ফতগ নকিাগুলে র্লবগে সালথ বলহোর্তলেে কালি রেিগন কলেলিলেন। লড্রেস এবং নর্মসও িােু কো 

হলযলিে। ১৯১০ সালে, কম্পাউলন্ড একলট বর্গাকাে েন নোর্ কো হলযলিে, োলত তাাঁে 'নিাট লহেু নমলযো 

তালেে িাল়ি পলে লবলকে 4 টায বযািলমন্টন নখেলত পালে'। মালঝ মালঝ, লনলবলেতা িাত্রীলেে জনয নিাট 

লপকলনক এবং আউলটংলযে বযবস্থা কেলতন। রবীণলেেলক লমউলজযাম ও লিল়িযাখানা নেখালত লনলয নেলতন 

লতলন। এগুলে লিে সংলিপ্ত লিিামূেক ভ্রমণ ো জ্ঞালনে সলঙ্গ ঘটত আনলেে সংলমশ্রন।    

এইভালব 'লনলবলেতাে সু্কে', আলথগক ত্রেনযতা সলেও উন্নলত কেলত থালক (োলজগলেংলয লনলবলেতাে অকােমৃতুয 

পেগন্ত, অলটাবে, 1911)।  1918 সালে সু্কেলট োমকৃষ্ণ লমিলনে সালথ অলধভুক্ত হয এবং এে নাম নেওযা হয- 

'োমকৃষ্ণ লমিন লসস্ট্াে লনলবলেতা র্ােগস সু্কে'। বতগমালন, এলট 'োমকৃষ্ণ সােো লমিন লসস্ট্াে লনলবলেতা র্ােগস 

সু্কে' নালম পলেলিত কােণ এলট শ্রী সােো মলিে সন্নযালসনীলেে িাো পলেিালেত হয।   
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আমালেে আেও মলন োখা উলিত নে ভলর্নী লনলবলেতা লনলজে অজালন্ত, একজন লিিালবে এবং একজন সমাজ 

সংস্কােলকে ত্রিত ভূলমকায লমলেত হলযলিলেন। র্লবষক েখন কেকাতাে বার্বাজাে এোকায তাাঁে সু্কলে 

নোর্োনকােী নিাট নমলয এবং রাপ্তবযস্ক মলহোলেে র্িন লবলিষণ কলেন - েুলট লজলনস স্পিভালব নবলেলয 

আলস। রথমত, তাাঁে  'লকন্ডাের্ালটগন' সু্কলেে লিশুো বযাপকভালব লবলভন্ন বণগ এবং সামালজক পটভূলম নথলক 

এলসলিে, েলেও তাো সাধােণভালব লহেু সম্প্রোলযে অন্তভুগক্ত। লনলবলেতা এই সামালজক-সাংসৃ্কলতক পলেলবি 

সম্পলকগ অতযন্ত সলিতন লিলেন, নেলট তাাঁে সু্কলেে অন্তর্গত। লতলন তাাঁে সু্কলে নোর্োনকােী রলতলট লিশুে 

জালতর্ত সম্পকগ এবং সামালজক পটভূলম উলল্লখ কলেলিন; তালেে উপলস্থলত, অগ্রর্লত, নোর্যতা এবং সাধােণ 

আিেণ তাাঁে লনলজে  নেলজস্ট্ালে সাবধানতাে সালথ লেলপবে কলেলিন।    

সমাজ সংস্কােলকে ভূলমকায লনলবলেতািঃ   লবংি িতােীে রথম লেলকে বাংোে লহেু সমালজে আলেকলট অতযন্ত  

গুরুত্বপূণগ এবং মমগস্পিগী লবষয লিে লবধবা। সু্কলেে রাপ্তবযস্ক লবভালর্ নোর্োন কেলত আসা অল্পবযসী নমলযলেে 

একলট ব়ি সংখযক লিে বােয লবধবা। লনলবলেতাে সহানুভূলত এবং েযাে নকান সীমা লিে না, েখন লতলন এই 

নমলযলেে সালথ আিেণ কেলতন। রফুল্লমুখী এবং লর্লেবাো নঘালষে মলতা বােয লবধবাো লনলবলেতাে কাি নথলক 

নেহপূণগ মলনালোর্ নপলযলিলেন, েখন লতলন তালেে বাল়িলত লর্লয অলভভাবকলেে কালি অনুলোধ কলেলিলেন 

োলত তাাঁো তাাঁলেে নমলযলেে স্বাভালবক সু্কে সমলযে বাইলেও সু্কলে থাকলত নেয। লিিালবে ও লিলিকা 

লনলবলেতা  এখালন ঊনলবংি িতােীে মহান সমাজ সংস্কােক ও মানবতাবােী পলন্ডত ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্লেে সলঙ্গ 

লমলি নর্লিন।  

ভলর্নী লনলবলেতাে র্ােগস সু্কে একলট ঐলতহালসক রলযাজন পূেণ কলেলি। কােন বাংোে েলেি, নর্াাঁ়িা, 

অলিলিত নােীলেে একলট অংিলক জাতীয মূে নস্রালত লনলয আসলত সিম হলযলি। স্বামী লবলবকানে েখন 

মার্গালেট ননালবেলক তাাঁে নেলিে মলহোলেে জনয কাজ কোে আমেণ জালনলযলিলেন তখন তাাঁে মলন নে  স্বপ্ন 

লিে তালক বাস্তব রূপ লেলযলিন লনলবলেতা। কৃলতত্ব নে লতলন তাাঁে বুলেমত্তা, লিিার্ত র্ভীেতা  এবং পাশ্চাতয 

েুলক্তবালেে সালথ, বাঙালে নােীলেে এই অংলিে সালথ লনলজলক সমূ্পণগরূলপ একীভূত কেলত নপলেলিলেন। লতলন 
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তাাঁলেেই একজন হলয উলিলিলেন তাাঁলেে ভালোবাসা, সম্মান এবং আস্থা অজগন কলেলিলেন এবং আমালেে নেলি 

নােী উন্নযলনে জনয অসামানয উৎসলর্গে উোহেণ স্থাপন কলেলিলেন।   

Biswas, S. (2014) “From Noble to Nivedita: Sister Nivedita and Her Passages Through 

India, 1895-1911”- লবষলয র্লবষণা কলেন। এই র্লবষণাপত্রলট বীে সন্নযাসী স্বামী লবলবকানলেে স্কলটি 

জন্মগ্রহণকােী আইলেি লিষযা মার্গালেট ননালবলেে (1867-1911) 1896-পেবতগী জীবন এবং ভলর্নী লনলবলেতা 

লহসালব জনজীবলন তাাঁে পেবতগী স্বীকৃলতে উপে আলোিনা কলেলি।    

ননালবে, লবলবকানেলক তাাঁে গুরু লহসালব গ্রহণ কোে লসোন্ত ননওযাে এবং তাাঁে আধযালত্মক এবং িােীলেক 

িলক্ত লবলনলযালর্ে জনয একলট নিত্র লহসালব ভােতলক নবলি  লনলযলিলেন এবং ননওযাে পলে 1898 সালেে 

20নি জানুযােী লতলন ভােলত এলসলিলেন স্বামীলজে আহ্বালন।  তাে রাথলমক বিেগুলে তীথগস্থান পলেেিগন, 

বকৃ্ততায অংি ননওযা এবং বাংো ও ভােলতে বুলেজীবীলেে  সালথ নতুন পলেলিলত ত্রতলেলত বযয হলযলিে। তাাঁে 

রাথলমক লিলিপলত্রে নবলিেভার্ই এই রথম ইমলরিলনে উলল্লখ কলে ো তালক একলট অপলেলিত নভৌর্লেক এবং 

সাংসৃ্কলতক েযান্ডলস্কপ লনলয আলোিনা কেলত সিম কলেলিে। োইলহাক, এলট তাাঁে লনলজে নেলিে সালথ মালঝ 

মালঝ সামানয লমে লিে ো একলট 'বাল়িে মলতা অনুভূলত' ত্রতলে কলেলিে। এই ধেলনে লমেগুলে রাযিই খুব 

নমৌলেক হলত পালে, তবুও ভােত নথলক তাাঁে রাথলমক লিলিলত এই সােৃিযপূণগ উলল্লখগুলে লিে ো লবলবকানলেে 

বৃলত্তে মলধয তাাঁে আলমলেকান এবং লব্রলটি বনু্ধলেে সালথ লবলিষভালব সাো বুে, লমলসস হযামন্ড, নজালসফাইন 

মযালক্লওি এবং লিলস্ট্ন লগ্রনলস্ট্লিেলক অনুোর্ীভালব মলন োখা হলযলিে। 

1898-1900 সালে তাাঁলক কেকাতাে বুলেজীবীলেে মলধয একজন লবলিি বক্তা লহসালব রলতলষ্ঠত হলত নেখা 

লর্লযলিে। িহলেে লবলিি পাবলেক প্লযাটফমগগুলেলত তাাঁে রলবিালধকাে তাাঁলক ব্রাহ্ম সমালজে (আলে এবং 

নবলবধান উভয েেই) নবি কলযকজন লবলিি সেলসযে সালথ ঘলনষ্ঠ নোর্ালোর্ এলন নেয - লবলপন িন্দ্র পাে, 

লবলিষ কলে েবীন্দ্রনাথ িাকুে এবং বসু পলেবােগুলেে  েলথি তাৎপেগপূণগ ভূলমকা লিে। লহেু ধলমগে 'লবশ্ব' ননতা 

লহসালব লবলবকানলেে উলি আসাে লবষলয ব্রাহ্মসমালজে স্বীকৃলত লিে অস্পি। তাাঁে পেবতগী জীবলন, নকিব িন্দ্র 
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নসন োমকৃলষ্ণে কািাকালি িলে লর্লযলিলেন এবং তাাঁে সঙ্গ নিলযলিলেন, লকন্তু আলে ব্রাহ্মসমালজে মলনাভাব 

লবলবকানে এবং োমকৃষ্ণ লমিলনে রলত লিে শুষ্ক এবং কলিন।     

ভােতমাতাে নিতনাে মূতগ রতীক লহলসলব লনলবলেতাে আলবেন শুধু কেকাতাে েুবকলেেই অনুরালণত কলেলন 

তাে বাইলেও িল়িলয পল়িলিে। নেমন আে. লস. মজুমোে িেমপেী োজনীলতে লেলক আকৃি হন, লস. সুব্রহ্মলনযা 

ভােতী, একজন অগ্রর্ামী আধুলনক তালমে কলব এবং সাংবালেক লহসালব আত্মরকাি কলেন। লনলবলেতাে ভােতীে 

জীবনীকাে,  নরমা নেকুমাে এই ত্রবিকলটলক স্বলেিী আলোেন এবং নােী লিিাে রলিিাে িাো অনুরালণত 

িেমপেী মতােলিগে সালথ ভােতীয উপেলব্ধ এবং সমৃ্পক্ততাে একলট উলল্লখলোর্য পলেবতগলনে জনয োযী 

কলেলিন। 1907 সাে নার্াে, ভােতী পলত্রকা মািালজ লতেক, োজপত োয, অেলবে এবং লবলপন িন্দ্র পালেে 

িাো উত্থালপত িেমপেী োজনীলতে বাতগা সংর্লিত কেলত ও রিাে কেলত র্ভীেভালব জল়িলয পল়ি।   

O’Doherty, M. (2018) “Sister Nivedita—A Psychological Reassessment”- লবষলয র্লবষণা 

কলেলিন।  এই র্লবষণা পলত্র র্লবষক লনলবলেতাে লিলি গুলেে িাো তাাঁে বযলক্তত্ব তুলে ধোে নিিা কলেলিন এবং 

নেলখলযলিন নে লতলন লিলেন একজন জলটে এবং আকষগণীয বযলক্ত। লতলন একজন সন্ত নােী লহলসলব বযাপকভালব 

সমােৃত। লতলন 1895 সালে ত্রবোলন্তক স্বামী লবলবকানেলক অনুসেণ কলেলিলেন, তাাঁলক গুরু লহসালব গ্রহণ 

কলেলিলেন এবং ভােতীয মলহোলেে লিিাে জনয স্বামীজীে িাো লনলজলক লনলবলেত কলেলিলেন। লতলন 

িযাংর্যানলন জন্মগ্রহণ কেলেও আইলেি ইলতহালসে খুব কম তাাঁে নেখায েলযলি কােণ তাে রধান কাজ লিে 

ভােলত।    

লনলবলেতা তাাঁে সমস্ত িলক্ত ভােতীয জাতীযতাবালেে জনয বযয কলেলিলেন। লতলন একজন সলিয লবপ্লবী লিলেন।  

তাাঁে বযলক্তলত্বে সলবগাত্তম রকাি সম্ভবত  েিয কলে তাে সংরৃ্হীত লিলিগুলেলত। লতলন লনলজলক লবলভন্ন মানুলষে 

কালি লভন্নভালব উপস্থাপন কলেলিলেন। লিলিপলত্রে বাইলে লতলন োজনীলত সমূ্পণগরূলপ তযার্ কলেলিলেন। অনযলেে 

কালি তাাঁর ধমগীয লবশ্বাস সম্পলকগ খুব কমই বলেলিন।  লতলন এমন একজন বুলে েীপ্ত এবং লিত্তাকষগক বযলক্তত্ব 

লিলেন োে আনুষ্ঠালনক লিিা নষাে বিে বযলস নিষ হলযলিে। লনলবলেতা হাজাে হাজাে লিলি লেলখলিলেন এবং 



 

[97] 
 

মালঝ মালঝ তাাঁে লনলজে নমজালজে পলেবতগন এবং পুরুষলেে সালথ তাাঁে বনু্ধলত্ব অসুলবধা সম্পলকগ উলির্ রকাি 

কলেলিলেন লিলিপলত্র। লবলবকানে তাাঁে অনযতম লিষযা লনলবলেতালক লেলযলিন আলত্মক িলক্ত, ভােত মাতাে রলত 

রশ্নাতীত আনুর্তয ও ভালোবাসা এবং সনাতন লহেু িাস্ত্র সমূহ এবং নবোন্ত সম্পলকগ র্ভীে  জ্ঞান ও 

অনুসলন্ধৎসা। কখনও স্বামীজী ভলর্নী লনলবলেতালক নেমন কালি নটলন লনলযলিন নতমলন কখনও তাাঁলক েূলে নিলে 

লেলযলিন, জালত লনলবলেতা লনলজে নভতলেে অনন্ত িলক্তলক অনুভব কেলত পালেন এবং লনলজে পালয োাঁ়িালত 

পালেন।  

লনলবলেতা, েলেও অতযন্ত ধালমগক তবুও রাযিই সলেহ কেলতন নে লতলন পলবত্রতাে পলথ আলিন লকনা ? 

লবলবকানে তাাঁলক নে জীবলনে রলত আহ্বান জালনলযলিলেন তাে রলত লতলন সতয এবং একলনষ্ঠ লকনা?  এলট 

নকবে অলস্থে েহসযবােীে 'অন্ধকাে োত' লিে না; এলট একলট উপেলব্ধ লিে নে লতলন আধযালত্মক োত্রা বা 

সাধনাে নিলয সাংবালেকতা এবং সলিযতায লনলজলক অলধক লনলবলেত কলেলিলেন। তাাঁে বযলক্তর্ত ধমগতে 

নবলিেভার্ই লিে আধযাত্মবাে এবং লিস্ট্ লবজ্ঞান - নবোন্ত নয। লবলবকানে তাাঁে লিস্ট্ লবজ্ঞালনে লবশ্বাসলক 

লনরুৎসালহত কোে নিিা কলেনলন, কােণ লতলন লিলখলযলিলেন নে, সমস্ত আধযালত্মক োস্তাই মানুষলক একই 

জ্ঞালনে লেলক পলেিালেত কলে। লতলন েহসযময অলভজ্ঞতাে জনয নকানও োলব কলেনলন, এমনলক এই সলতযে 

জনয নিাক রকাি কলেলিলেন নে অনযো 'নঘামটাে আ়িালে' নথলক লবলবকানলেে বাতগা নপলযলিলেন েখন লতলন 

পানলন।  এলট অবিযই তাাঁে জনয একলট ধাক্কাে মলতা এলসলিে নে লবলবকানে তাাঁে বনু্ধ লবপ্লবী অেলবেলক তাাঁে 

কাোর্ালে হালজে কলেলিলেন, েলেও পলে, ে যাটগলক্ললফে কালি একলট লিলিলত (21 জুোই 1909), লতলন অেলবলেে 

লবশ্বাসলক উপহাস কলেলিলেন নে ঈশ্বলেে কাি নথলক তাে লমিন েিা কো নহাক।  

ভােলত থাকাকােীন লনলবলেতা লতনবাে ইউলোপ এবং মালকগন েুক্তোলে ভ্রমণ কলেলিলেন। লতলন আবাে ইংেযালন্ড  

ে যাটলক্ললফে সালথ নেখা কলেন এবং তাাঁে জীবলনে নিষ পেগন্ত তাাঁে সালথ লিলিলত নোর্ালোর্ োলখন। লিলিগুলে 

লতলন একজন  সাংবালেক লহসালব লেলখলিলেন- নেখালন রকালিত তাাঁে তীক্ষ্ণবুলে  এবং উোে হাসযেস রলযার্ 

এে িমতা। এই লিলিগুলেলত অনযানয সংবােোতালেে নথলক তাাঁে স্বে লিে আোো। সাধােন ভালব সাংবালেকো 
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হয োজননলতকভালব িতুে এবং তালেে হাসযেস রাযই অলত লনম্ন গুনমালনে হয। ে যাটলক্লফই একমাত্র োে সালথ 

লতলন বাংোয লবপ্লবী কােগকোপ সম্পলকগ তাাঁে অন্তেৃগলি নিযাে কলেন, এবং লতলন খুব কমই অনযলেে কালি তাাঁে 

ভলযে কথা উলল্লখ কলেন নে পুলেি তাাঁলক গুপ্তিেবৃলত্তে জনয সলেহ কেলি এবং তাাঁলক নকালনা লবপলে নফেলত 

পালে। রকৃতপলি, লতলন নজালসফাইন মযাকলেওিলক ধমক  লেলযলিলেন নে তাাঁে োজননলতকভালব সলিযতালক 

নেন সবগো অস্বীকাে কো হয। একই সমলয, লতলন পযালেলস অবলস্থত একজন ভােতীয জাতীযতাবােীে রলত তাে 

অবজ্ঞা রকাি কলে ে যাটলক্লফলক অকপলট লেলখলিলেন: 'কৃষ্ণবমগা িযামলজলক অবলিলষ শ্বাসলোধ কলে হতযা কো 

হলযলি শুলন আমাে নে লক পলেমান আনে অনুভব কো উলিত তা আপনালক বো অসম্ভব।'  

তাাঁে লনলজে কাজ লিে নবলিেভার্ই নেখা এবং প়িালনা।  তাাঁে লনলজে বই িা়িাও, লতলন লবলবকানলেে কাজগুলে 

সম্পােনা কলেলিলেন এবং জীবলবজ্ঞানী জর্েীি িন্দ্র বসুে সালথ কাজ কলেলিলেন নেখালন তাাঁে বইগুলেলত 

উলদ্ভলেে মলধয নিতনা   রমাণ কেলত নেখায সাহােয কলে ।  লতলন ে যাটলক্ললফে জনয সংবাে সংগ্রহ কলেলিলেন, 

শুধুমাত্র তাাঁলক নকান রস্তাব কলেনলন বেং তাাঁলক আলমলেকাে লেলক লনলেগি কলেলিলেন মযার্ালজন এবং তাাঁে 

কমগজীবলন সাহােয কোে জনয।   

Biswas, I. (2020) এে র্লবষণাে লিলোনাম- “Sister Nivedita and the Upliftment of Indian 

Women.” এই র্লবষণায র্লবষক অনুসন্ধান কলেলিন নে লসস্ট্াে লনলবলেতা লিলেন ভােলতে একজন লবলিি 

বযলক্তত্ব। স্বামী লবলবকানলেে আেলিগ লতলন লনখুাঁত জীবনধাো খুাঁলজ নপলযলিলেন। লতলন ইউলোপ নথলক ভােলত 

এলসলিলেন শুধুমাত্র সুলবধাবলঞ্চত ভােতীযলেে সাহােয কোে জনয। স্বামীজী তাে নাম নেন 'লনলবলেতা'। লতলন 

নােী লিিাে জনয অলনক কাজ কলেলিন।  তাাঁে লবলিষ ধেলনে লিিণ পেলত এবং উোেতা তাাঁে সু্কেলক খুব 

জনলরয কলে তুলেলিে। লনলবলেতা শুধু একজন লিলিকাই লিলেন না, একজন সমাজ সংস্কােকও লিলেন। 

ভােতীয সমালজ তাাঁে অবোন অসাধােণ। উোেভালব লতলন ভােলতে অগ্রর্লতে জনয তাাঁে সমস্ত জীবন উৎসর্গ 

কলেন। এই র্লবষণাপত্রলট মূেত নােী লিিায লনলবলেতাে অবোন এবং একজন সমাজ সংস্কােলকে ভূলমকাে 

ওপে আলোকপাত কলেলি । র্লবষণাে রধান উলেিয লিে  ১. নােী লিিা সম্পলকগ স্বামী লবলবকানলেে েৃলিভলঙ্গ 
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আলোিনা কো। ২. নােী লিিায ভলর্নী লনলবলেতাে আলবর্রবণ কালজে ভূলমকা আলোিনা কো। ৩. ভােতীয 

সমালজে রলত ভলর্নী লনলবলেতাে ভলক্ত বযাখযা কো। 

স্বামী লবলবকানে ভােতীয মলহোলেে করুণ অবস্থা লনলয ভীষণ ভালব লিলন্তত লিলেন। লতলন লনলবলেতালক তালেে 

উন্নলতে  োলযত্ব লনলত অনুলোধ কলেলিলেন। লনলবলেতা স্বামীজীে একজন মহান অনুসােী লিলেন এবং লতলন 

কখনই তাাঁে রস্তাব অমানয কলেনলন। কেকাতায নপৌঁলি স্বামীজীে আিা পূেলণে নিিা কলেন। নােী লিিাে জনয 

লতলন বার্বাজালে একলট সু্কে িােু কলেন। লতলন জানলতন নে এই উলেযার্লট লকিু লনলেগি সমলযে, লকন্তু লবশ্বাস 

কেলতন নে এলট ভলবষযলত রসালেত হলব। লনলবলেতা েিয কলেলিলেন নে লনেিেতা এবং কুসংস্কাে ভােতীয 

সমালজে েুলট রধান অসুলবধা। এই ধেলনে মলনাভাবই ভােলতে পশ্চাৎপেতাে রধান কােণ। নােীোও সমালজে 

একলট অংি, তাই সমূ্পণগ উন্নলতে জনয তালেে উন্নলত অপলেহােগ।   

লনলবলেতা ভােতীয মলহোলেে মলধয একলট অননয গুণ েিয কলেলিলেন। তাো লনেেসভালব এবং লনিঃস্বাথগভালব 

তালেে পলেবালেে নসবা কলে। সকাে নথলক শুরু হওযা কাজ িলে োত পেগন্ত। তাো পলেবালেে রলতলট 

সেসযলক সান্ত্বনা নেওযাে জনয তালেে লনজস্ব ইো এবং সুখ লবসজগন নেয। নােীলত্বে এই ঐলতহয লনলবলেতালক 

লবলস্মত কলে। লতলন ভােতীয মলহোলেে রকৃলতলত ভলক্ত েিয কলেলিলেন। লতলন তালেে জীবনলক উন্নত কোে 

নিিা কলেলিলেন লকন্তু মেগাো অিুণ্ন োখলত িান। লতলন কখনই ভােতীয মলহোলেে কালি পলশ্চমী জীবনোপলনে 

রস্তাব লেলত িানলন। লতলন তালেে ধমগীয নিতনা ও সহনিীেতাে রিংসা কলেন। রালিযে বই প়িাে পোমিগ 

লেলযলিন লনলবলেতা। তাাঁে  মলত, সালহলতযে এই অংিগুলে নােীে মনলক উন্নত ও  সমৃে কেলত পালে। লতলন 

ভােতীয নােীলেে পলবত্রতা ও লনলেগাষ গুনলক বজায োখলত নিলযলিলেন। তাাঁে মলত, পলেবালেে ব়িলেে সম্মান 

কোে আেিগ একলট মহান গুণ। লতলন এগুলে শুধু লহেু মলহোলেে জনযই নয, মুসলেম মলহোলেে জনযও 

বলেলিলেন। লনলবলেতা সব নােীলক নবান বলে িাকলতন। লতলন নেলখন নে ভােত ত্রবলিত্রযময ধলমগে নেি । 

লনলবলেতাে মলত, বযাপক উন্নযন ভলবষযৎ লিিাে উপে লনভগে কলে। লতলন লবশ্বাস কেলতন নে  ভােত োলেে 

উন্নলতে জনয  লিল্প ও বালণলজযে ভূলমকা গুরুত্বপূণগ।   তলব উন্নলত শুধুমাত্র জ্ঞানী বযলক্তলেে িাোই সম্ভব হলব। 
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কালের্লে লিিা গুরুত্বপূণগ, তলব জালতে অগ্রর্লতে জনয উন্নত র্লবষণােও রলযাজন েলযলি ।  লতলন উচ্চ 

র্লবষণা িা়িা কালের্লে লিিালক বৃিলবহীন িাখা, লিক়িলবহীন পুলষ্পে মলতা বলে উলল্লখ কলেলিন।  একলট 

উন্নত জালতে জনয সবগো সমূ্পণগ অগ্রর্লত রলযাজন। লতলন মানলবক ঐকযলক গুরুত্ব লেলযলিন। তাাঁে মলত, একলট 

ঐকযবে জালত িক্ত ও সাহসী হলয োাঁ়িালব। লিিা নসই স্ব-রেলিগত অবস্থায নপৌঁিালনাে রলবিিাে।  

ভলর্নী লনলবলেতা লিলেন একজন মহানুভব, মমতামযী, র্লতিীে মলহো। লতলন স্বামী লবলবকানলেে একজন মহান 

ভক্ত লিলেন। লবলবকানলেে জীবনেিগন তাাঁলক রভালবত কলেলিে। লতলন ভােলত এলস স্বামীজীে নেখালনা পলথ 

হাাঁটলত শুরু কলেন।। লতলন বুঝলত নপলেলিলেন নে লিিাে মাধযলম ভােতীয মলহোলেে েুলভগার্ বন্ধ হলয  োলব । 

নােী লিিায ভলর্নী লনলবলেতাে অবোন র্ভীেভালব তাৎপেগপূণগ।  

Rai, S. (2018) এে র্লবষণাে লিলোনাম-‘Indian Education System: A Comprehensive Analysis by 

Sister Nivedita’. এই র্লবষণা লনবলন্ধ র্লবষক ভলর্নী লনলবলেতাে মলত রকৃত ভােতীয লিিাে  লেকগুলে 

লনলয র্লবষণা কলেলিন। এখালন ‘রকৃত লিিা’এে অথগ হে মানবতাে রকৃত েলিয নপৌঁিালনাে জনয সলিক 

লিিাে পথ ত্রতলেে  অপলেহােগ উপাোনগুলেে উপে নজাে নেওযা। ভলর্নী লনলবলেতা তাাঁে র্ভীে লবলিষণ এবং 

র্ভীে র্লবষণাে পে, নিখাে সহাযক সেিাম, নিখাে উলেিয এবং নিখাে ফোফে, এই লতনলট নমৌলেক 

উপাোন ভােলতে  জাতীয লিিাে উপে তাাঁে  েিনায লবিেভালব বণগনা কলেলিন। লিিাে ধােণাে লপিলন 

অবিযই একলট ঐকযবে িলক্ত থাকলত হলব োলক লতলন 'লিিাে আত্মা' বলে অলভলহত কলেন ো হৃেযলক 

রলিলিত কলে এবং মনলকও রলিলিত কলে। লতলন মলন কেলতন লিিালক জালত র্িলনে অনযতম হালতযাে 

লহলসলব বযবহাে কো রলযাজন। তাাঁে মলত লিিাে অনযতম রধান কােণ লহসালব তরুণ রজলন্মে মলন জ্ঞান 

িল়িলয নেওযাে জনয লিন্তাে তেঙ্গ ত্রতলে কেলত হলব। এই ধেলনে লিিা োভ কো একজন মানুষই তাাঁে 

মাতৃভূলমে নসবা কেলব ।   

ভলর্নী লনলবলেতা বলেলিলেন নে নকানও লনলেগি লবষয নিখাে নিলয একাগ্রতাে রলিিণ লিিাে কালিত েিয 

হওযা উলিত। তাাঁে মলত একলট লনখুাঁত লিিায লতনলট লভন্ন উপাোন লবলবিনা কো এবং অনুিীেন কো উলিত। 
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রথম উপাোনলট সহাযক সেিাম। তলব অলনলকই লিিার্ত রলিযাে এই ধাপ সম্পলকগ অবর্ত নন। 

নসৌভার্যবিত,  ভােতীয সভযতা এই সতযলট সম্পলকগ সলিতন লিে নে এলট হে 'মন'  ো লিিাে রাথলমকভালব 

নমাকালবো কো গুরুত্বপূণগ উপাোন। লিতীযত, লিিাে উলেিয, এলট সাধােণভালব সমগ্র লিিাে কথা বলে 

নেখালন লিিাে রধান উলেিয  আত্ম উপেলব্ধ।   এইভালব অলজগত সমসামলযক জ্ঞান লবশ্ববযাপী লিলিত মলনে 

সালথ নোর্ালোলর্ে লভলত্ত ত্রতলে কলে। একবাে উপলেে েুলট উপাোন সমূ্পণগরূলপ অলজগত হলে তা লিিাে 

ফোফলেে লেলক লনলয োলব অথগাৎ রকৃত লিিাে জনয মনলক রস্তুত কেলব। তৃতীয অপলেহােগ উপাোন হে 

লনলজলক একজন গুরুে কালি সমপগণ কো। এলট একজন লিিাথগীলক সামলগ্রকভালব মানবতাে সম্পলে  অবোন 

োখলত রস্তুত কলে নতালে। এই তৃতীয রধান ফযাটেলট সাধক এবং লবলশ্বে অলনক লবখযাত পলেতলেে ত্রতলে 

কলেলি। লিিাে এই ধােণা ো নিষ পেগন্ত অনিতবালে রূপান্তলেত হয, ো ভলর্নী লনলবলেতাে একলট অসাধােণ 

ধােণা! এলট ঋলেলেও উলল্লখ আলি “একং সদ্  লবরা তৎ বহুধা বেলন্ত।”    

জালত হে মানুষ-নেি ও ধলমগে সমিয। নে বযলক্ত তাে জন্মভূলমলক (লেি) নসবা কেলত আগ্রহী এবং নসই 

মালটলত জন্মগ্রহণকােী এবং বসবাসকােী মানুষলেে অবিযই এে ধমগ বা সভযতাে সালথ একলট জীবন্ত সংলোর্ 

র্ল়ি তুেলত হলব। ধমগ হে রধান িলক্ত ো রিলেত রথা এবং নবাঝাপ়িাে ঐলতহযর্ত লিন্তা ও লবশ্বাসলক 

একলত্রত কলে, ো একলট ত্রজব এবং ধমগীযভালব ঐকযবে সমাজ ত্রতলে কলে। এলট একলট জালতে ধমগ ো নসই 

জালতে মানুলষে িলেত্র এবং ভার্যলক র্িন কেলব। তাই লনলবলেতাে লিিাে ধােণা একলট জালতে সন্তানলেে 

হৃেলয জাতীয আেলিগে জীবন্ত উপলস্থলত ত্রতলে কেলত সফে হলব।  

লসস্ট্াে লনলবলেতা নে লবষলয নজাে লেলযলিলেন তাে মলধয একলট সবলিলয উলল্লখলোর্য লবষয হে নে, লবলেিী 

সংসৃ্কলতে স্থানলট রকৃত লিিাবযবস্থাে শুরুলত কখনই নয।  রকৃত অগ্রর্লত ঘটালত হলব জানা নথলক অজানা, 

অন্তেঙ্গ নথলক েূে, লনকট নথলক েূে পেগন্ত। ভােতীয লপতামাতাো রাযই তালেে সন্তানলক লবজ্ঞালন েিতা 

অজগলনে জনয লবলেলি নেলত নেন! লকন্তু নিলেলট  ভােত িা়িাে আলর্ তালক কলযকলট গুরুত্বপূণগ কাজ কেলত 

হলব: ১• ত্রবজ্ঞালনক পেলতগুলে অজগন কো। 2• লবলেলি অধযযন কো লবষলযে সালথ রাসলঙ্গক সমস্ত স্বলেিী 
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পেলত নিখা।  ৩• আলেম লিল্পলক তাে লনলজে আধুলনক লিিাে সালপলি লবিাে কো।  ৪• আন্তিঃ বযবধান 

লবলিষণ কেণ। ৫•  অধযযন এবং পেীিাকেণ।   

ভলর্নী লনলবলেতা পলশ্চমাো ো লেলত নিলযলিলেন তাে নসোটাই নপলযলিলেন এবং ভােতীয লিিালক নে নতুন 

পলথে লেলক অগ্রসে হলত হলব নস সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা ভীষণ স্পি। লতলন বলেন, পলশ্চমাো নশ্রষ্ঠ কােণ 

তাো নে নকালনা লেলক মহান ঐকযবে  িলক্তে গুরুত্ব উপেলব্ধ কলে- এমনলক স্ব-লিিাে নিলত্রও। এই ভােতলক 

পলশ্চমালেে নথলক লিিা লনলত হলব। জামগালন বা আলমলেকাে তুেনায, ভােত তাে জনসংখযাে রলত হাজালে নবলি 

সংখযক রলতভা ত্রতলে কলে: লকন্তু জামগালন এবং আলমলেকা জাতীযতাবােী সমসযা এবং িযালেিগুলে সমাধালনে 

জনয জাতীয মনলক অলভমুখী কেলত খুব পলেলিত! তাই ভােতীয সমসযাে রলত ভােতীয মনলক অলভমুখী কো 

ভােলতে জনয অতযন্ত উলিলর্ে লবষয। এে জনয বযলক্ত কেযালণে পলেবলতগ সমালজে কেযালণে রলতস্থাপন কেলত 

হলব। তাই আমালেে ভােলতে সন্তানলেে পাশ্চাতয লিিাে রলযাজনীযতাগুলে কী তা নেখা এবং ভােলতে জাতীয 

লিিায উপেুক্ত পেলতলত এে ত্রবলিিযগুলেলক একীভূত কো। 

ভলর্নী লনলবলেতা লবেে লিিালবেলেে মলধয একজন লেলন অনুিীেন এবং উপেলব্ধ উভলযে মাধযলম ভােতলক 

অমূেয নসবা লেলযলিন। লতলন লবশ্বাস কেলতন নে রািয এবং পাশ্চাতয সংসৃ্কলতে মলধয ো লকিু নসো তাে সমিয 

একলট মহান লিিামূেক আলোেলনে লনউলক্লযাস র্িন কেলব। রািীনলক আধুলনক কো এবং আধুলনকলক 

জাতীযকেণ কো ভােতীয লিিাে েিয। সাোলেলি (ইলতমলধয কেকাতা, হাযিাবাে, মহাোে, নতলেঙ্গানা এবং 

গুজোলট) লনলবলেতাে কমগপেলত সম্প্রসােণ কোই িযালেি। তাই ভলর্নী লনলবলেতাে পলেকলল্পত লিিা বযবস্থায 

ভােতীয তরুণলেে একক রজন্মলক রলিিণ লেলয, ভােত অবিযই লবলশ্বে আধযালত্মক ও সাংসৃ্কলতক ননতা 

লহসালব তাে রকৃত অবস্থালন উিলব। 

Inaga, S. (2004) এে র্লবষণাে লিলোনাম- Sister Nivedita and Her "Kali The Mother, The Web 

of Indian Life", and Art Criticism: New Insights into Okakura Kakuzō's Indian Writings 

and the Function of Art in the Shaping of Nationality. এই লনবলন্ধ র্লবষক নেলখলযলিন নে 

কীভালব লনলবলেতা ইউলোপ ও ভােলতে নোভাষী হলয ওলিন এবং কীভালব লতলন ভােতীয িাত্রলেে একলট নতুন 
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জালতে অনুলরেণা হলয ওলিন। ভলর্নী লনলবলেতাে অকাে মৃতুযে পেপেই আনে নক. কুমােস্বামী তাে 

পানু্ডলেলপগুলে সম্পােনা কলেন এবং ‘Myths of The Hindus and Buddhists’ লিলোনালম তা রকাি 

কলেন। কুমােস্বামী বইলটে মুখবন্ধ শুরু কলেলিলেন এই বলে নে "পলশ্চমা বা ভােতীয পািকলেে কালি লসস্ট্াে 

লনলবলেতাে নকালনা পলেিলযে রলযাজন ননই"। এইভালব লসস্ট্াে লনলবলেতা নসই সমলযে পািকলেে মলধয উচ্চ 

মেগাোে অলধকােী হলয ওলিন।  লতলন নে সমস্ত বই লেলখলিলেন তাে মলধয উলল্লখলোর্য হে, েয ওলযব অফ 

ইলন্ডযান োইফ, কালে  ো মাোে ইতযালে। ভােতীয িাত্রীলেে কালি লতলন লিলেন একলট নতুন জালত র্িলনে 

অনুলরেণা।    

ভলর্নী লনলবলেতা ভােলত ধলমগে পুনিঃরলতষ্ঠা বা "জাতীয নযাযপোযণতা" রাথগনা কেলিন। লতলন সংকলটে মুহুলতগ 

বােবাে উচ্চ আেলিগে পতাকা তুলে ধোে কথা বলেলিন। ভলর্নী লনলবলেতাে ভশবষ্যৎ বানীশি আংলিকভালব 

সংেলিত লকন্তু নজাোলো বালিতাে িাো বাস্তবালযত হলযলিে, োে মাধযলম ভলর্নী লনলবলেতা এই ত্রিলল্পক 

সাফেযগুলেলক পাশ্চাতয মূেযলবালধে োয এবং রালিযে রলতলিযাে মলধয মুলখামুলখ হওযাে নরিাপলট একলট নতুন 

"ভােতীয" লিল্প ত্রতলেে লবজয লহসালব উেোপন কলেলিলেন।   

Sahoo, S. (2018) “Women Empowerment in Bengal and Sister Nivedita: A Sequential 

Accolade.” লবষলয র্লবষণা কলেন। এই র্লবষণা পলত্র পলশ্চমবলঙ্গে নােীলেে অবস্থাে পলেবতগলন লনলবলেতাে 

অবোলনে উপে মলনালনলবি কো হলযলি। এই র্লবষণা পত্রলট ভােত জুল়ি তাাঁে িতবষগী জন্মবালষগকী উেোপলনে 

রাক্কালে, পলশ্চমবলঙ্গে পোধীন নােী ও নমলয লিশুলেে উন্নলতে জনয একলট অধযযন। নােীলেে লিিালক সলতজ 

কোে েলিয লনলবলেতালক লবলবকানে কেকাতায আসাে জনয আমেণ জালনলযলিলেন, কােণ তৎকােীন সমালজ 

নােীলেে েথােথ লিিা িা়িাই লনকৃি অবস্থায জীবনোপন কেলত হলযলিে। বতগমান র্লবষণায রধানত লনলবলেতা 

কীভালব বাংোয নােীলেেলক লিলিত কলে এবং তালেে স্বলনভগে হলত নিখালনাে মাধযলম িমতাযলনে জনয 

লকভালব পলেশ্রম কলেলিলেন তাে আলোকপাত কো হলযলি।   
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লবলবকানে লবশ্বাস কেলতন নে জ্ঞানীয িমতাযন িা়িা নােীলেে মুলক্তে অলিষণ শুরু হলব না। আে লিিা হে 

জ্ঞানীয িমতাযলনে মূে লভলত্ত। তাই লতলন লনলবলেতাে মাধযলম নােীলেে িমতাযলনে পথলক রিস্ত কেলত 

নিলযলিলেন, লেলন 1895 সালে েন্ডলন লবলবকানলেে সালথ সািালতে আলর্ ইলতমলধযই সলিযভালব একলট 

মাধযলমক লবেযােলয সুইস লিিা সংস্কােক নপস্তালোলজ (1746-1827) এবং জামগান লিিালবে ফ্রলযলবে (1782-

1852) এে ধােণা লনলয সলিযভালব প়িালনাে কাজ শুরু কলেলিলেন।। লিশুলেে বযলতিমী িালহো এবং অলিষ 

সম্ভাবনা েলযলি এই স্বীকৃলতে লভলত্তলত আধুলনক লিিাে লভলত্ত স্থাপন কলেলিন। ফ্রলযলবে এে 'লকন্ডাের্ালটগন' 

নামক লিিাে পেলতলট লনলবলেতালক ভীষণ ভালব রভালবত কলেলিে এবং তাই লতলন নমলযলেে লিিা নেওযাে 

জনয 13ই নলভম্বে, 1898 সালে কেকাতাে বার্বাজাে এোকায নমলযলেে জনয একলট সু্কে উলিাধন কলেন এবং 

একই পেলত রলযার্ কলেন। নমলযলেে লিলিত কোে জনয তাে রলতশ্রুলত এতটাই লিে নে লতলন নমলযলেে 

সু্কলে নোর্োলনে জনয তালেে উৎসালহত ও অনুরালণত কেলত বাল়িলত বাল়িলত নেলতও লিধা কলেনলন। ভলর্নী 

লনলবলেতা তাাঁে িাত্রীলেলক জাতীযতাবােী নিতনায লিলিত কোে জনয কলিাে পলেশ্রম কলেলিলেন। তাই, লতলন  

তাাঁে সু্কলে রাথগনা লহসালব 'বলে মাতেম' িােু কলেলিলেন। একটা সমলয তাাঁে সু্কে র্ভীে আলথগক সংকলট 

ভুর্লিে। তাই, লনলবলেতা তাে সু্কলে আলথগক সহাযতা রোলনে জনয 1900 সালে ইংেযান্ড এবং আলমলেকায তাাঁে 

বনু্ধলেে সাহােয লনলয ‘োমকৃষ্ণ লর্ল্ড অফ নহল্প ইন আলমলেকা’ র্িন কলেন। লতলন লমস্ট্াে এবং লমলসস 

নেলর্লটে কালি তাাঁে  ‘োমকৃষ্ণ সু্কে ফে র্ােগস রকল্প’ লেলখলিলেন, রকাি কলেলিলেন এবং পালিলযলিলেন--  

লনলবলেতালক তাাঁো সু্কে িাোলত রিুে অথগ সাহােয কলেলিলেন। 1902 সালে নবালম্বলত লহেু নেলিস নসািযাে 

ক্লালব, লনলবলেতালক "ভােতীয নােীলত্বে গুণাবেী" লনলয ভাবলত বো হলযলিে। লতলন উত্তে লেলযলিলেন, "আলম 

মলন কলে এই লবষলয আপনাে সালথ কথা বো আমাে পি নথলক লনিক কল্পনা হলব কােণ ভােতীয নােীত্ব 

আমাে নিলয আপনাো রলতযলকই ভােভালব নবালঝন  এবং অনুিীেন কলেন। এলট লনলবলেতাে খুব লবনযী 

মলনাভাব; ভােতীয নােীত্ব সম্পলকগ তাে বেং একলট ইলতবািক ধােণা লিে ো লতলন র্ল়ি তুলেলিলেন কােণ লতলন 

'আমালেে নযায জীবনোপন কলেলিলেন এবং আমালেে লনলজলেে মলধয একজন হলয আমালেে জানলত 

নপলেলিলেন'।    
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একজন নােী লহলসলব লনলবলেতা পুরুষিালসত সমালজ নােীে েুিঃখজনক অবস্থা উপেলব্ধ কলেলিন এবং অনুভব 

কলেলিন। লতলন পুরুষলেে িাো নােীলেে পোধীনতা পেগলবিণ কলেলিন।  লতলন রতযি কলেলিলেন নে বাংোয 

নােীলেেলক পুরুলষে তুেনায লনকৃি সব োলযত্ব বহন কেলত হয। পুরুলষে সমান অলধকাে নভার্ কোে কথা 

থাকলেও নােীো ঘলেে িাে নেযালেে মলধয বেী থালক ঘলোযা োলযত্ব পােলনে জনয। লতলন এই ভযানক সতয 

সম্পলকগ সলিতন লিলেন নে পুরুষতালেক আিেণলবলধ পুরুষলক "লবষয" এবং মলহোলক "বস্তু" এে অবস্থালন 

নেলখলি। একজন মলহোে অলস্তত্ব শুধুমাত্র পুরুলষে সালথ সম্পকগেুক্ত। লনলবলেতাে রধান েিযও লনিঃসলেলহ 

নােীলেে লনলিযতাে লবরুলে পলেিালেত হলযলিে োো োসত্বলক তালেে ভার্য লহসালব গ্রহণ কলে িলেলি । 

পযালসলভলট মলহোলেে একলট অপলেহােগ িালেলত্রক ত্রবলিিয এবং এই লনলিযতা জন্মর্তভালব লনধগালেত হয না, বেং 

সামালজকভালব হলয থালক। এইভালব লনলিযতা ো 'নমলযলে' মলহোে অপলেহােগ ত্রবলিিয হে একলট ত্রবলিিয ো 

তাে মলধয রাথলমক বিে নথলকই লবকাি োভ কলে। লকন্তু ত্রজলবক বযাপালে এটা বো ভুে; রকৃতপলি এলট তাে 

সমাজ িাো তাে উপে আলোলপত একলট লনযলত। লতলন এমন একজন লিিক লিলেন লেলন নােীলেে লনলিয 

ভূলমকা ও অবস্থান র্িলন ইলতবািক ভূলমকা পােন কলেলিলেন। একই সমলয, লনলবলেতা নেটা নবউলভাযালেে 

নিলয নবলি অনুভব কলেলিলেন তা হে একজন মলহোে ‘পযালসলভলট’ তাাঁর অলিিাে কােলণও ঘলট। লিলিত না 

হলে নােীো কখনই তালেে অধীনস্ত অবস্থা নথলক লনলজলেে মুক্ত ও িমতাযলনে জ্ঞান পালব না। তাই, লনলবলেতা 

মলন কলেন, লিিা একজন নােীে জ্ঞানীয িমতাযলনে জনয অপলেহােগ, ো নিষ পেগন্ত পুরুষতালেক সমালজ 

তালক তাে অবস্থাে সামলগ্রক উন্নলতে লেলক লনলয োয।  

 ভলর্নী লনলবলেতা লনলজই লিলেন একলট রলতষ্ঠান; সাধােণভালব নােীলেে জনয এবং লবলিষ কলে বাংোে 

নােীলেে জনয তাাঁে লনিঃস্বাথগ অবোন কখলনাই খালটা কো োলব না। বাংোে নােীলেে স্বাবেম্বী হওযাে জনয 

লিলিত ও লনলেগিনাে মাধযলম লতলন বাংোে নােীলেে জনয একলট লসাঁল়ি স্থাপন কলেলিলেন োে মাধযলম তাো 

তালেে সলবগাত্তম িমতাযলনে ধালপ আলোহণ কেলত পালে।    
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Mallick, S. (2013)  “Swami Vivekananda and Sister Nivedita at Crossroads” লবষলয র্লবষণা 

কলেলিন।  এই র্লবষণা অধযযলন র্লবষক ভলর্নী লনলবলেতা এবং স্বামী লবলবকানলেে মলধয সম্পলকগে লবষযলট 

তুলে ধলেলিন এবং তাাঁলেে লবজয এবং ট্র্যালজলিগুলে সলতযকালেে মানুষ র্ল়ি নতাোে জনয কতখালন বাস্তব তা 

তুলে ধলেলিন।  লনলবলেতা লিলেন একজন রর্লতিীে এবং আেিগবােী । তাাঁে ভােতবলষগে লহেুলেে জনয একলট 

স্থাযী ভালোবাসা লিে, এবং এলট লিে মূেত লবলবকানলেে আেলিগে রলত তাাঁে শ্রোে কােলণ।  লনলবলেতা 

সবলিলয  সুখী এবং পলেপূণগ হলতন েলে লতলন স্বামীজী নক আজীবন সঙ্গী লহলসলব নপলতন। লকন্তু েখন লতলন তাাঁে 

গুরুে ঘলনষ্ঠ হওযাে নিিা কলেলিলেন, লতলন তাাঁলক রতযাখযান কলেলিলেন।  অনযলেলক “স্বামীজী লিলেন একজন 

তযার্ী পুরুষ। ভলর্নী লনলবলেতা বলেন, “লতলন লববাহ এবং বযলক্তর্ত নরমলক অবমাননা কলেন এবং স্বীকাে 

কলেন নে স্বামী ও স্ত্রীে মলধয সম্পকগ মা ও সন্তালনে মলধয সম্পলকগে মলতাই  অথগপূণগ।  লতলন লবলয কেলতন 

শুধুমাত্র তাাঁে মালযে সুলখে জনয, তলব তাাঁে লববাহলোর্য বযস নপলেলয োয এবং লতলন নিলযলিলেন নসই স্বাধীনতা 

ো সমস্ত আইন ভঙ্গ কলে অলজগত হলযলিে।  লতলন নিক্সলপযলেে নোলমও এবং জুলেলযট পল়ি লবলিষভালব 

উপলভার্ কলেলিলেন। কখনও কখনও লতলন একজন বলেোনকােী বীে, এক রকাে িুিলবে নেবতা বা 

নবেনাোযক রলমলথউলসে আত্ম-রলতমূলতগ তুলে ধেলতন, ো ঈশ্বেী মালযে িাো মানবজালতে কেযালণে জনয 

আত্মতযালর্ে উলেলিয কো হলযলিে।  

লবলবকানেও লনশ্চযই মলনামুগ্ধকে এই উেযমী েুবতীে বযলক্তত্ব িাো রভালবত হলযলিলেন। "রকৃতপলি", নেমন 

লেলজে নেমন্ড উলল্লখ কলেলিন, "মার্গালেট রায একজন সুেিগনা, বাকপটু, এবং সুেে সালজ সলিত েুবতী 

সন্নযালসনী লিলেন। বহু অনুষ্ঠালন, কলথাপকথলনে সময, লবলবকানে অসংখয োবী এবং ইলঙ্গত কলেলিন, ননাবেলক  

একজন বীেত্বপূণগ বযলক্তত্ব লহসালব ভাবলত উৎসালহত কলেলিন”। স্বামীজীই রথম মার্গালেটলক ভােলতে জনর্লণে 

উন্নলতে জনয তাে জীবন উৎসর্গ কোে পোমিগ লেলযলিলেন এবং তালক রলযাজনীয সমস্ত সাহালেযে রলতশ্রুলত 

লেলযলিলেন। এই আমেলণ লতলন এতটাই অলভভূত হলযলিলেন নে তাাঁে সন্তুলিে সালথ লতলন লনিঃসংলকালি এবং 

লনিঃিতগভালব তাাঁলক রস্তাব লেলযলিলেন এবং লনলজলক রস্তুত কলেলিলেন। 
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লনলবলেতা (মার্গলেলটে নতুন নাম) আসলে কখলনাই একজন তযার্ীে কমগজীবলন লবশ্বাস কলেনলন। লতলন ভাে 

নপািাক এবং কেকাতাে অলভজাতলেে সঙ্গ পিে কেলতন এবং নােীত্ব এবং স্ত্রীে ভূলমকা সম্পলকগ তাাঁে েৃঢ় 

মতামত লিে। এমনলক 'লেলঙ্গে লমেন' সম্পলকগ লতলন নবি স্পিবােী লিলেন। সম্ভবত লতলন ভােলত লবলবকানলেে 

সালথ কাজ কোে জনয স্থাযীভালব বাল়ি নিল়ি োওযাে লসোন্ত লনলযলিলেন এবং তাাঁলক নবাঝালনা হলযলিে নে তাাঁে 

োলযত্ব সামালজক কাজ এবং নােী লিিাে মলধয থাকলব। লতলন তাাঁে উত্তে কেকাতাে সু্কলে মুলিলময লকিু েলেি 

লিশুলেে ইংলেলজ নিখালনাে পিপাতী লিলেন না, এবং নসই কাজ িাো লতলন লনরুৎসালহত হলযলিলেন।  তাাঁে 

কােগকোপগুলে বহু রকালেে লিে ো তাাঁে জীবনলক একলট নতুন মাত্রা লেলযলিে এবং জীবলনে এক একলট  

লবলিষ লেক উলন্মািন কলেলিে।   ভলর্নী লনলবলেতাে জীবলনে এক একলট লেক  লিিাে এক একলট নকাসগ, 

িলক্তে পাি এবং ভলক্ত লহলসলব আত্মরকাি কলেলি। এইভালব ভােলত আর্মন লিে সলতযকাে অলথগ তাাঁে জীবলনে 

একলট উপেলব্ধ। অনিত নবোলন্তে প্রভাদব উদে আসা ধমগীয েিগন িাো একলট সতয ক  শনদবশেতা অনুভব 

 দরশিদেন ো শ্রী োমকৃষ্ণ িাো শুে, একীভূত এবং রিংলসত। স্বামী লবলবকানে এই নবোন্তলক নতুন ভালব 

বযাখযা  দরদিন। লনলবলেতা এবং তাাঁর গুরুে বণগনাে মাধযলম আমো স্বামীজীে মলধয নেলখলিোম নোর্ীে একলট 

ভােসামযপূণগ জীবলনে েহসয, নসই েহসযময আধযালত্মক ধন ো ভােত হাজাে হাজাে বিে ধলে েত্ন সহকালে 

লনধগােণ কলেলি।  

Mukherjee, P. A (2017) এর র্লবষণাে লিলোনাম- “Sister Nivedita’s Vision on Education in 

India.”  এই  র্লবষণায র্লবষক অনুসন্ধান কলেলিন নে, ভলর্নী লনলবলেতাে কালি ভােতবষগ লিে একলট 

আেিগ, একলট লকংবেলন্ত, একলট রতীক, একলট আলোেন, একলট লিন্তা। অতযন্ত েত্ন সহকালে লতলন ভােতীয 

জীবনধাো, লিন্তাভাবনা, লিল্পকো এবং স্থাপতয অধযযন কলেলিলেন োলত লতলন তাাঁে গুরু  তাাঁলক লেলয নে োলযত্ব 

পােন কোলত নিলযলিলেন তা পােন কোে জনয লতলন নেন পুলোপুলে রস্তুত হলত পালেন। েৃলিভলঙ্গ র্ত লেক 

নথলক লতলন পুলোপুলে 'ভােতীয' হলয উলিলিলেন এবং  একজন রর্লতিীে ভােতীলযে নিলয ভােতলক লতলন 

নবলি ভালোলবলসলিলেন। রকৃতপলি লনলবলেতা ভােতীয জনজীবলনে অলনক লববেণ পল়িন এবং উপেলব্ধ কোে 
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নিিা কলেন। বতগমান এই র্লবষণালত ভােলত লনলবলেতাে েৃলিভলঙ্গ এবং লিিাে আেিগ লনলয আলোকপাত কো 

হলযলি।  

লতলন তাে নিালখে সামলন স্পি নেখলত নপলযলিলেন নে,  ভােলত নতুন জীবন এবং িলক্ত সঞ্চাে কোে জনয 

একলট পথ অনুসেণ কো উলিত োলত ভােতীযো একলট র্লতিীে জালত হলয উিলত পালে।  এবং এলটই লিে 

রলতলট ভােতীযে োলেত স্বপ্ন।   

ভলর্নী লনলবলেতাে েৃলিভলঙ্গ লিে সবগাঙ্গীণ এবং ভােলতে জাতীয আলোেন সম্পলকগ তাে ধােণা লনিক নকান 

োজননলতক আলোেন নয, লিল্প উন্নযন, সালহতয, লবজ্ঞান, ইলতহাস, সমাজলবজ্ঞান, লিিা এবং নোকসংসৃ্কলতও 

এে অন্তভুগক্ত লিে। লতলন এলটলক নকবে জাতীয আলোেন নয, জাতীযতাবাে বলে অলভলহত কলেলিন এবং লতলন 

এই জাতীযতাবােলক জাতীয নবজার্েণ লহসালব োলব কলেলিলেন। স্বামী লবলবকানলেে ভােতীয ঐলতলহযে লভলত্তে 

উপে একলট পুনরুলত্থত ভােত র়্িাে ভাবনা তাাঁে মলধয লিে।  এক েিক ধলে িল়িলয থাকা তাাঁে কােগকোলপে 

সমযকালে এলটলক একলট কােগকেী আকাে নেওযাে নিিা কলেলিলেন।  

েবীন্দ্রনাথ িাকুে তাাঁদ  ‘জনর্লণে মা’ (নোকমাতা) বলে িাকলতন, িটে জর্েীি িন্দ্র বসু তাাঁদ  'নেলি অফ েয 

েযাম্প'-এে সালথ তুেনা কলেলিলেন এবং শ্রী অেলবে নভলবলিলেন লতলন 'অলি' (লিখামযী)। লতলন নর্াখলে ও 

লতেলকে োিগলনক এবং পথরেিগক এবং অবনীন্দ্রনাথ িাকুে এবং নেোে বসুে ‘মহালশ্বতা’ লিলেন । িন 

নসাসাইলটে েুবকোও তাাঁে নালম িপথ কেলতন।  লনলবলেতা স্বামীজীে রতযািা পূেলণ বেপলেকে লিলেন।  

লনলবলেতা রালন্তক জনসাধােণ এবং উলপলিত নােীলেে লিলিত কোে কালজ লনিক োলযত্বলবাধই নয; লতলন বেং 

তাাঁে আভযন্তেীণ আত্মাে লনলেগি িাো পলেিালেত হলযলিলেন।  লনলবলেতা বুঝলত নপলেলিলেন নে লিিাই ভােলতে 

রধান সমসযা। কীভালব সমূ্পণগ মানুষ হলত হলব, ভােলতে সলতযকালেে সন্তান হলত হলব—এলটে সম্পলকগ অজ্ঞতায 

লিে ভােতবাসীে মূে সমসযা। লিিা অবিযই অপলেহােগ আত্মাে মলতা হলত হলব এবং এলট অবিযই অতীত এবং 

আধুলনক লবলশ্বে মলধয একলট সংলোর্ স্থাপন কেলব। লিিাে পলেকল্পনালট এমনভালব রস্তুত কো উলিত ো 

নকবে হৃেযহীন োলেক রাণী নয, রকৃত ভােতীয এবং মানুষ ত্রতলে কেলব ।  
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লনলবলেতা এই সতয উপেলব্ধ কলেলিলেন নে,  সনাতন ধমগ কখনই লবজ্ঞান বা মুক্ত লিন্তাে লবরুলে োাঁ়িাযলন। 

নকউ ঈশ্বলে লবশ্বাস কেলত পালে আবাে নকউ নাও কেলত পালে, লকন্তু েতলেন একজন ত্রনলতক ও আধযালত্মক 

গুন সম্পন্ন মানুষ থাকলবন, ততলেন একজনলক জালতে আেিগ লহলসলব জনসাধােলণে কালি পূলজত ও সম্মালনত  

কো োলব।  বুে নকান বযলক্তর্ত ঈশ্বলে লবশ্বাস কলেনলন তবুও তাাঁলক অবতাে লহসালব লবলবিনা কো হয। কলপে 

বযলক্তর্ত ঈশ্বলে লবশ্বাস কেলতন না; তাাঁে সাংখয পেলতলত লতলন বলেলিলেন, ‘একজন বযলক্তর্ত ঈশ্বলেে 

অলস্তলত্বে নকালনা রমাণ ননই লেলন মহালবলশ্বে স্রিা। লনলবলেতা বুঝলত নপলেলিলেন নে মুক্তলিন্তা রািীনকালে 

লহেুলেে রহেী লিে।  প্রাচীন াদে ভারতীয়দের মদযয নকান ধমগান্ধতা লিে না, নকান সাম্প্রোলযকতা লিে না; 

তাাঁো নবে বেলত একগুে বইলক নবাঝানলন বরং কবদের রলতলট অিেলক সতয বলে নমলন লনলয লিলেন। নবে 

বেলত তাাঁো বুলঝলযলিন রজ্ঞা ও সতযলক।    

Pramanik, S. (2018) এর গদবষ্ণার শিদরানাম শিে-- “Nivedita: The Lady with the Lamp--an 

Incarnation of Empowered Woman.”- এই লবষলয র্লবষণা কলেলিন।  এই র্লবষণাপলত্র ভলর্নী 

লনলবলেতাে জীবন, ভূলমকা ও কমগকাে তুলে ধোে নিিা কো হলযলি। লতলন নমলযলেে লিলিত কোে ইো লনলয 

একলট বালেকা লবেযােয সংর্লিত কলেন এবং ভােতীয নমলযলেে লিিাে জনয ঐলতহযর্ত ভােতীয 

মূেযলবাধগুলেলক একলত্রত কলেন, ো “পালেবালেক আেিগ” িাো রলতফলেত হলযলি । লনলবলেতা মলন কেলতন নে 

ইলতহাস অধযযলনে মাধযলম লবশ্ব েৃলিভলঙ্গে লবকাি, ভূলর্াে এবং লবজ্ঞান অধযযলনে মাধযলম "নার্লেক আেিগ" এে 

মূে শভশিদ  র্িন কলে। 1897 নথলক 1911 সালেে মলধয ভােলত রায 14 বিলেে সংলিপ্ত জীবলন লনলবলেতা  

জাতীয কলমগে রধান নিত্রগুলেলত স্থাযী অবোন নেলখলিলেন ো রাথলমক জাতীযতাবােী আলোেনলক সংজ্ঞালযত 

কলেলিে। লতলন একজন লনলবলেতরাণ সমাজকমগী লহলসলব কেকাতায নপ্লর্ মহামােীে আিমলনে সময একলট 

গুরুত্বপূণগ ভূলমকা পােন কলেলিলেন। লতলন নকলন্দ্র "বে" সহ জাতীয পতাকাে একলট নরালটাটাইপ লিজাইন 

কলেলিলেন এবং লহেু ও নবৌে উভয ধলমগই নসই রতীকলটে নকন্দ্রীযতা এবং িলক্তে একলট লবিে লববেন 

লেলখলিলেন। ভলর্নী লনলবলেতাে মলতা লবলেিী আে নকউ থাকলত পালে না, লেলন লনিঃিতগভালব ভােতলক 
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ভালোলবলসলিন এবং ভােতীয সমালজে জনয আেিগ হলয উলিলিলেন।  স্বামীজীে একলনষ্ঠ লিষযা লহলসলব লতলন 

লিলেন সলবগাচ্চ। একজন নমটালফলজলিযান লহসালব, লতলন মহালবলশ্বে েহলসযে একজন আগ্রহী পালিকা লিলেন। 

নেলখকা লহলসলব লতলন লিলেন অতুেনীয়া । একজন লবপ্লবী লহলসলব লতলন লিলেন লনভগীক। লবজ্ঞালনে র্ভীে 

উপেলব্ধে সালথ, একজন লবজ্ঞানমনস্ক োিগলনক লহসালব, লতলন লিলেন সবগলশ্রষ্ঠ । একজন সমাজকমগী লহলসলব 

লতলন লিলেন অতুেনীয। সূলিকমগ নথলক শুরু কলে আধুলনক লবজ্ঞান পেগন্ত ো লকিু  সলবগাত্তম সব লবষলয লিে তাাঁে 

র্ভীে আগ্রহ। 

লনলবলেতা স্বামীজীে কাি নথলক আধযালত্মকতা এবং নসবা কোে েীিা নপলযলিলেন। তালক লনলবলেতা নাম নেওযা 

হলযলিে  "ঈশ্বলেে রলত উৎসর্গীকৃত" লহলসলব। লতলন রথম পলশ্চমী মলহো লিলেন োলক একজন ভােতীয 

সন্নযাসীলন লহলসলব গ্রহণ কো হলযলিে। স্বামী লবলবকানে নসই সময নেলিে উত্তে এবং পলশ্চম অংলি ধমগ, 

ইলতহাস, ভূলর্াে এবং জালততলেে উপে বকৃ্ততা কলেলিলেন। শনদবশেতা তাাঁে  আত্মাে বাল়ি এবং লনযলত খুাঁলজ 

নপলযলিলেন এই ভােতবলষগ।  লনলবলেতা উলল্লখ কলেলিন নে স্বামীজীে রলতলট বকৃ্ততায় লতলন মুগ্ধ লিলেন। 'েয 

মাস্ট্াে অযাজ আই স লহম'-এ লতলন তাাঁর গুরু সম্পলকগ লেলখলিন:- তাাঁে এই আলোিনায, োজপুলতে বীেত্ব, 

লিখলেে লবশ্বাস ,  মহেতলেে সাহস, সাধুলেে ভলক্ত, এবং মহৎ নােীলেে পলবত্রতা ও অলবিেতা, সবই পুনোয 

নজলর্ উলিলিে ।  

নমলযলেে লবলিষ কলে লহেু লবধবা োাঁলেে জীবন অসম্মানজনক হলয উলিলিে তাাঁদের লিলিত কোে ইো লনলয 

লনলবলেতা একলট বালেকা লবেযােয নখালেন। 1898 সালেে 13 নলভম্বে কেকাতাে বার্বাজাে এোকাে 16 

নবাসপা়িা নেলন কােী পুলজাে লেন লতলন সু্কে িােু কলেন। স্বামী লবলবকানে, এবং শ্রী োমকৃলষ্ণে অনযানয 

লিষযলেে উপলস্থলতলত সােো নেবী সু্কেলট উলিাধন কলেলিলেন। সােো নেবীে সালথ তাাঁে রথম সািাত তাাঁে 

জনয একলট েুেগান্ত লবস্ময লিে। মা সারো লনলবলেতালক  আমাে নমলয বলে নেলহে সালথ শুলভো জালনলযলিলেন 

রথম েিগলন। লনলবলেতা লিলেন সােো মালযে ঘলনষ্ঠ সহলোর্ী। পলবত্র মা সােো নেবী সু্কে খুেলত এলস 

আিীবগাে কেলেন, “আলম রাথগনা কলে নে, ঐশ্বলেক মালযে আিীবগাে সু্কে এবং নমলযলেে উপে বলষগত নহাক; 
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এবং সু্কে নথলক রলিলিত নমলযো আেিগ নমলয হলয উিলত পালে”। সােো নেবীে রলত লনলবলেতাে শ্রো 

রলতফলেত হলযলিে এই বালকয। "লতলন সলতযই সবলিলয সহজ, সবলিলয লনেীহ িদ্মলবলি, একজন িলক্তিােী 

এবং সবগলশ্রষ্ঠ নােী।" শনদবশেতার লনলবেন একলট কােলণে জনয এতটাই লিে নে লতলন নমলযলেে সু্কলে 

নোর্োলনে জনয বাল়িলত বাল়িলত নেলতন। ভলর্নী লনলবলেতা সবগো তাাঁর িাত্রীলেে জাতীযতাবােী নিতনায লিলিত 

কোে নিিা কলেলিলেন। লতলন তাে সু্কলে রাথগনা লহলসলব 'বলে মাতেম'  র্ান র্াওযাে রিেন কলেন। লতলন 

লবশ্বাস কেলতন নে ভােতীয নমলযলেে লিিাে জনয ঐলতহযর্ত ভােতীয মূেযলবালধে সমিয কো উলিত - ো 

"পালেবালেক আেিগ" িাো রলতফলেত হলযলি। লতলন ইলতহাস, ভূলর্াে এবং লবজ্ঞালনে অধযযলনে মাধযলম লবশ্ব 

েৃলিভলঙ্গে লবকাি এে কথা বলেলিন এবং লতলন এই লবষযগুলেলক আধুলনক লিিাে মূে লভলত্ত লহসালব লবলবিনা 

কলেলিলেন।  

লতলন লবলবকানলেে 'মানুষ-র়্িাে'- ধােণালক ‘জালত-র্িন’-এে মূে লভলত্ত লহলসলব গ্রহণ কলেন।  লতলন ভােলত 

"জাতীযতাে"- ধােণালট িােু কোে জনয  রলিিা িাোলত শুরু কলেলিলেন এবং এলটলক মানুলষে হৃেলয ও মলনে 

মলধয স্থাপন কলেলিলেন। তাাঁে জাতীযতাে সংজ্ঞাে অথগ হে মানুষ এই ভূলমলক তালেে আধযালত্মক আবাস লহসালব 

অনুভব কেলব, লিলিত কেলব এবং এলটলক নার্লেলকে আত্ম-ধােণাে একলট অপলেহােগ অংি লহলসলব তুলে 

ধেলব। তাাঁর কালি এলট লিে জাতীযতাে সলবগাচ্চ রূপ, ো নার্লেক সমালজে র্লতিীেতাে উপে লভলত্ত কলে, 

জালতে োজননলতক েৃলিভলঙ্গে উপে লনভগে কলে না। 

কলিাে পলেশ্রম তাাঁর স্বালস্থযে উপে লবরূপ রভাব নফেলত শুরু কলে। ভলর্নী লনলবলেতা 28 অলটাবে 1867 সালে 

আযােেযালন্ড জন্মগ্রহণ কলেন এবং 13 অলটাবে 1911 সালে পলশ্চমবলঙ্গে োলজগলেংলয 43 বিে বযলস মাো োন। 

মালটে কনযালক সম্মান জানালত, নেখালন তাাঁলক োহ কো হলযলিে নসই পলবত্র স্থালন পলে একলট সমালধ উত্থালপত 

হলযলি।     
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Rani, S.L.T. (2020) এর র্লবষণাে লিলোনাম- “Sister Nivedita: The Embracer of India: ভলর্নী 

লনলবলেতা, একজন আইলেি ভিমলহো শুধুমাত্র ভােতীয সংসৃ্কলতলক সম্মান কলেনলন, লতলন এলটলক একলট নতুন 

পলথে লেিা নেলখলযলিন। লতলন  ভােলত তাাঁে নসবাে বাহন লহলসলব লিিালক নবলি লনলযলিলেন। তৎকােীন 

অলনক ভােতীয বুলেজীবীে  লবপেীলত লর্লযলিলেন লনলবলেতা োাঁো পলশ্চমা লিিালক রিলেত সামালজক কুফে েূে 

কোে একমাত্র উপায বলে মলন কেলতন।  তাাঁে লিিাে ধােণালটে মাধযলম নেিীয ঐলতহয েলিত হলযলিে এবং 

লতলন কখলনাই পুলোলনা সবলকিুলক উপল়ি নফো এবং নতুনলক নতুন কলে নতুনভালব রলতস্থাপন কোে 

পিপাতী লিলেন না।  নমলযো তাে কালজে নকন্দ্রলবেুলত অলনক নবলি জাযর্া জুল়ি লিলেন। লতলন মলন কেলতন 

নে ভােতীয মলহোো, রিলেত ধােণাে লবপেীলত, অজ্ঞ নয। তাো একলট অননয উপালয িমতালযত হলযলিে 

এবং তালেে িলেত্র, লবশ্বাস, করুণা এবং অনযলেে রলত নসবাে অপলেসীম িলক্ত লিে। লতলন তাাঁলেে আধুলনক 

লিিায লিলিত কোে নিিা কলেলিন। এমনলক লনলজে জীবলনে ঝুাঁলক লনলযও লতলন 1906 সালে কেকাতাে নপ্লর্ 

এবং বাংোে েুলভগলিে সময েলেি ও লনিঃস্বলেে জনয লনলজলক উৎসর্গ কলেলিলেন।  

লতলন ভােতীয মলহোলেে সম্পলকগ সবসময একলট ভালো েৃলিভলঙ্গ োখলতন এবং তাাঁে মূে লভলত্ত লিলেন পলবত্র 

মা সােো নেবী। তাাঁলক অনুসেণ কলে লতলন আত্মতযার্ এবং লনিঃস্বাথগতা লিলখলিলেন। মা লিলেন তাাঁে হৃেলযে 

সবলিলয কালিে এবং লতলন লিলেন মালযে লরয ‘খুলক’। তাাঁে উপলস্থলতলত লতলন মালযে নেলহে মলধয একলট লিশুে 

মলতা আিেণ কলেলিলেন, লতলন তাাঁে জনয ত্রতলে কো নিাট উপহােগুলে স্বােলে গ্রহন কলেলিলেন। লতলন 

লেলখলিন, “আমাে কালি সবগোই মলন হলযলি নে  লতলন ভােতীয নােীলত্বে আেিগ লহলসলব শ্রী োমকৃলষ্ণে নিষ 

কথা”।    

লনলবলেতা সবগো ভােলতে মলহোলেে "আমালেে মলহো" বলে সলম্বাধন কলেলিন। লতলন সবসময ভােতীয স্ত্রীে 

লবশ্বস্ততা এবং ভােতীয মালযে সমূ্পণগ লনিঃস্বাথগ এবং নরমময রকৃলতে রিংসা কলেলিন। লতলন এই ধােণাে 

লবরুলে লিলেন নে ভােতীয নােীো অজ্ঞ এবং লনেগালতত। মািাজ মলহো সমালবলিে জনয নেখা একলট লিলিলত 

লতলন লেলখলিলেন নে ‘স্বামী লবলবকানলেে েৃঢ় লবশ্বাস লিে নে ভােলতে ভলবষযত ভােতীয পুরুষলেে নিলয 

ভােতীয মলহোলেে উপে নবলি লনভগে কলে’। লতলন নিলযলিলেন নে তাাঁো লিলিত নহান তলব এলট একলট জাতীয 



 

[113] 
 

এবং সৃজনিীে লিিা হওযা উলিত। নস সময নেসব নােী লবশ্বলবেযােলয নেলতন তাাঁো নকবে পলশ্চমা লিন্তাধাো ও 

সভযতা িাো রভালবত লিলেন। লতলন এমন লিিা নিলযলিলেন নেখালন পুরুলষে পািাপালি নােীোও জালতে 

অলস্তলত্বে নকন্দ্রলবেু হলয উিলত পােলব। লতলন নজাে লেলযলিলেন নে ভােতীয নােীলেে তপস্বীনীলত থাকা উলিত 

এবং জালত র্িলন তাাঁলেে পলেবালেে উলির্লক  রসালেত কলে জালত র্িলন অংিগ্রহণ কো উলিত। পলেবালেে 

েত্ন ননওযাে উলেিয হলব জালতে িলক্তলত অবোন োখা।   

স্বামী লবলবকানলেে রতযয নথলক অনুরালণত হলয নে নােীো একলট জালতে অগ্রর্লতে মূলে েলযলি, লতলন তালেে 

লিিাে রলত তাাঁে রলিিালক উৎসর্গ কলেলিলেন। তলব ননলটলজনলেে সালথ আিেণ কোে সময লতলন একলট 

নশ্রষ্ঠলত্বে পেলত অবেম্বন কলেন। ভােলত তাাঁে রথম বকৃ্ততাে সময  লতলন নজাে লেলয বলেলিলেন নে লতলন 

ভােলতে নসবা কোে জনয নসখালন লিলেন।   পলশ্চলম রিুে সালহলতযক, বুলেমত্তা এবং উচ্চতা থাকা সলেও এলট 

ভােলতে অন্তলনগলহত মহে এবং রজ্ঞা ো তাাঁলক এই ভূলমলত লনলয এলসলি এবং লতলন লবলবিনা কলেলিলেন নে 

তাে লনলজে লিিা সলব শুরু হলযলিে। লিিকতা লনলবলেতাে হৃেলযে খুব কািাকালি লিে এবং লতলন োত্রা শুরু 

কোে আলর্ এই লবষলয নতুন লভলত্ত ত্রতলে কলেলিলেন। লবলবকানলেে (লেলন 1895-96 সালে েন্ডলন অলধলবিন 

কলেলিলেন) লনলবলেতালক নেলট আকৃি কলেলিে তা নকবে নবোলন্তে উপে তাাঁে বকৃ্ততাই নয, ভােলত নমলযলেে 

লিিাে লবষলযও তাাঁে লিন্তাভাবনা লিে। লনলবলেতা লেলন তাে মৃতুযে আলর্ পেগন্ত নতলো বিে ভােলত কালটলযলিন, 

1898 সালে একলট সু্কে নখালেন, িালে িালে লর্লয লপতামাতাে কালি তালেে নমলযলেেলক তাাঁে সু্কলে পািালনাে 

জনয অনুলোধ কলেলিলেন। লনলবলেতা তাাঁে রলিিায অলবিে লিলেন এবং সু্কলে উচ্চ উপলস্থলত নেখলত শুরু 

কলেন। স্বল্প সম্পলেে সালথ কাজ কেলেও, লতলন তাাঁলেে মলন জ্ঞালনে ভান্ডাে স্থাপন কলেলিলেন ো লিন্তা ও 

সামালজক পেীিাে নিলত্র অলিষলণে নতুন নিত্র উনু্মক্ত কলেলিে, তাাঁদের অলস্তত্ব এবং রভালবে বৃত্তলক রিস্ত 

কলেলিে। স্বাধীনতাে জনয জাতীয সংগ্রালম মলহোলেে পেবতগী অংিগ্রহলণে লভলত্ত ত্রতেী কলেলিলেন লনলবলেতা।  

মানবতাবােী লহলসলব লনলবলেতাে কাজও লিে অসাধােণ। 1899 সালে কেকাতায নপ্লর্ রােুভগালবে সময এবং 

1906 সালেে ইস্ট্ নবঙ্গে েুলভগলিে সময লতলন তাে লনলজে জীবনলক একলট ব়ি লবপলেে মলধয নফলেলিলেন। 

পূবগ বাংোে েুলভগলিে সময বহু কি স্বীকাে কলে পল্লীলত তাাঁে োলযত্ব পােলনে পে লতলন একলট সংিমলণ  
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আিান্ত হন। মযালেলেযাে মাোত্মক রূপ পুনরুোে কেলত তাাঁে অলনক সময নেলর্ োয এবং মযালেলেযা তাাঁে 

স্বালস্থযে িলত কলে।  অবলিলষ  এলটই তাাঁলক অকাে মৃতুযে লেলক লনলয োয। েবীন্দ্রনাথ িাকুে লেলন তাাঁলক কাি 

নথলক নেলখলিলেন এবং "তাে অসাধােণ িলক্ত অনুভব কলেলিলেন",তাাঁলক "লোকা মাতা" (জনর্লণে মা) বলে 

উলল্লখ কলেলিলেন।    

Banerjee, S. N. (2021) এর র্লবষণাে লিলোনাম- “Nivedita: Religion and Society – An 

Impeccable Act of Civic Service by The Sister During Calcutta Plague Pandemic”. এই 

র্লবষণায র্লবষক নমৌলেক লিিাে মাধযলম নােীে িমতাযন এে লবষযলট অনুসন্ধান কোে নিিা কলেলিন এবং 

এ লবষলয তৎকােীন ভােলতে সামালজক ও সালহলতযে অগ্রর্লতলত ভলর্নী লনলবলেতাে অবোনলক তুলে ধলেলিন।  

তলব তাাঁে রধান কাজ লিে তাাঁে গুরু স্বামী লবলবকানলেে মতামত এবং ধমগীয লিন্তাধাোলক রিাে কো এবং 

নসই কােলনই লতলন ভােতলক তাাঁে স্থাযী কালজে নিত্র লহলসলব নবলি লনলযলিলেন।  ভােতীয সমালজ রিলেত 

েিণিীেতা, অজ্ঞতা এবং লনেিেতাে কােলণ স্বামীজীে বাতগালক বাস্তলব রূপান্তলেত কো তাাঁে জনয নমালটও 

মসৃণ োত্রা লিে না।লসই কাজ কেলত লর্লয লতলন বাধাে সমু্মখীন হলযলিলেন। মার্গালেট 28লি জানুযােী 1898 

তালেলখ ভােলত এলসলিলেন, েখন নপ্ললর্ে রােুভগাব ইলতমলধযই নবালম্ব িহলে িল়িলয পল়িলিে। মহামােীে 

বযবস্থাপনায লনলবলেতা আমালেে সমাজ তাাঁে লনভগীক এবং লনেেস নসবাে জনয সমাজ সংস্কালে তাাঁে অবোন 

ভীষণ ভালব স্মেণীয।  

লমস মার্গালেট ননাবল্  28নি জানুযােী 1898-এ ভােলতে মালট স্পিগ কলেলিলেন এবং স্বামী লবলবকানে 

বযলক্তর্তভালব তাাঁলক স্বার্ত জানান । মার্গালেলটে আর্মলনে অলনক আলর্ নথলকই নবালম্ব নপ্লর্ (1896 ) এে 

রভাব পলেেলিত হলযলিে। স্বামীজীে আহ্বান এতটাই রবে লিে নে, লনলজে জীবলনে লনোপত্তাে লেলক নকালনা 

নখযাে না কলেই লতলন তাাঁে পলেবাে ও জন্মভূলম নিল়ি গুরুে সলঙ্গ কাজ কোে জনয মনলস্থে কলেলিলেন। 17 

নফব্রুযােী, 1898 তালেলখ মার্গালেট ব্রাহ্ম র্ােগস সু্কে পলেেিগন কলেন এবং সু্কলেে ইনিালজগে সালথ পলেিয 

কলেন। ভােলত তাাঁে লনেুলক্তে রাথলমক উলেিযই লিে নােী লিিাে রসাে। মার্গালেট 11 ই মািগ 1898 তালেলখ 

কেকাতাে স্ট্াে লথলযটালে োমকৃষ্ণ লমিন িাো সংর্লিত এবং স্বামী লবলবকানলেে সভাপলতলত্ব একলট নসলমনালে 
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রথম জনসাধােলণে কালি আত্ম রকাি কলেন।  নশ্রাতালেে সালথ তাাঁর পলেিয কলেলয লেলয, স্বামীজী তাাঁে  

"ভােলতে জনয একলট উপহাে" বণগনা কলেলিলেন। ইংেযালন্ড ভােতীয অধযাত্মবালেে রসালেে উপে তাাঁে বকৃ্ততা 

নসই সভায উপলস্থত লবিান নশ্রাতালেে মুগ্ধ কলেলিে। 1898 সালেে 25নি মািগ শ্রীোমকৃলষ্ণে আলেলি 

লবলবকানলেে িাো েীিা ননওযাে লিক পলে লতলন অলনকগুলে লিযাকোলপ লনমি হন নেমন সযাে নজ  লস 

নবালসে েযাব পলেেিগন কো, কােী মলেলে বকৃ্ততা নেওযা, তাাঁে গুরুে সালথ উত্তে ভােত ভ্রমণ কো, ধমগীয 

বকৃ্ততা নেওযা, র্ােগস সু্কে উলিাধন কো ইতযালে।  

1899 সালেে রথম লেলক, নপ্লর্ আেও রলতলহংসা লনলয কেকাতায লফলে আলস।  রলতলেন িত িত নোলকে 

মৃতুয হয। স্বামীজী ধমগ ও বণগ লনলবগলিলষ সমস্ত লবভালর্ স্বাস্থযলসবা বযবস্থা রোলনে জনয িূ়িান্ত অগ্রালধকাে 

লেলযলিলেন এবং এই উলেলিয লনলবলেতা এবং তাাঁে েুই সন্নযাসীলন লিষযালক লনেুক্ত কলেলিলেন। লনলবলেতা লমস 

মযাকলেওিলক 12 ই মািগ 1899 তালেলখে একলট লিলিলত লেলখলিলেন, “তােপে আমো নপ্লর্ সম্পলকগ কথা 

বেোম ো এই পা়িায িল়িলয পল়িলি এবং সাো বাংোয িল়িলয পল়িলি” । লনলবলেতা নপ্লর্ আিান্ত এোকায 

লর্লয একলট সমীিা কলেন এবং রলযাজনীয লজলনসপলত্রে তালেকা ত্রতলে কলেন।  লতলন নোর্ীলেে লিলকৎসাে 

জনয একলট অস্থাযী লিসলপনসালে নখালেন । পুলো কাজলট এত েিতাে সালথ কো হলযলিে নে েখন সেকােী 

স্বাস্থয আলধকালেক এোকালট পলেেিগন কেলত আলসন, তখন লতলন নেখলত পান নে রলযাজনীয সবলকিু অলনক 

আলর্ই সম্পন্ন হলযলি। নস্বোলসবকো েলে েলে জনর্লণে কাি নথলক অথগ সংগ্রহ কলেলিন, বাল়িলত 

জীবাণুনািক লবতেণ কলেলিন। লনলবলেতা নস্বোলসবকলেে আত্মতযালর্ে অনুিীেলনে মাধযলম নার্লেক জীবলনে 

জনয একলট নতুন ধােণা লেলযলিলেন ।  

লব্রলটি সেকাে লনলবলেতাে র্ভীে সমৃ্পক্ততা িাো অনুরালণত হলযলিলেন। বার্বাজাে এোকাে লিলকৎসাে োলযলত্ব 

থাকা  লিলকৎসক আে লজ কে বলেন, “এই েুলেগালর্ে সময বার্বাজালেে রলতলট বলস্তলত ভলর্নী লনলবলেতাে 

মমতামযী রূপ নেখা নর্লি। লতলন তাাঁর লনলজে অবস্থাে কথা লিন্তা না কলে অনযলেে অথগ লেলয সাহােয 

কলেলিলেন। এক সময েখন তাাঁর লনলজে খাবালে শুধু েুধ এবং ফে লিে, তখন নোর্ীে লিলকৎসাে খেি 
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নমটালত লতলন েুধ নিল়ি লেলযলিলেন। িািঃ কে আেও জালনলযলিন নে লতলন লনলবলেতালক বার্ বাজালেে একলট 

বলস্তলত একজন লিশু নোর্ীলক নসবা কেলত নেলখলিন। লবলকলে আবাে নোর্ী নেখলত এলস লতলন নেলখলিন 

লনলবলেতা তখনও ওই এোকাে সযাাঁতলসাঁলত আবহাওযা-েুক্ত কুাঁল়িঘলে লিশুলটলক নকালে লনলয বলস আলিন।  

লনলবলেতা তাাঁর রভুে লিিালক হৃেলয গ্রহণ কলেলিলেন। লতলন ধমগ, তযার্ এবং নসবাে ধােণাগুলেলক ধােণ কলে 

এবং তা রলযার্ কলেলিলেন েখন ভযঙ্কে বুলবালনক নপ্লর্ কেকাতায মাোত্মক আকালে িল়িলয পল়িলিে। তাে 

েৃলিভলঙ্গ তাাঁর রভুে র্লতিীে যমযা-যদমযর ধােণাে একলট েৃিান্ত উপস্থাপন কলে নেলট সলিয তযার্ এবং অলনযে 

ভালোে জনয লনিঃস্বাথগ নসবা। “এটাই নসই েিয োে লেলক আলম নতামালক লনলয োলে। োলেিয, শুেতা এবং 

আত্মতযালর্ে রলত ভােবাসাে সালথ আপনালক অবিযই পলেপূণগ নার্লেলকে বযবহালেক নিতনা ও সংসৃ্কলতলক 

লনলজে মলধয একলত্রত কেলত হলব। এগুলে হে নসই অবস্থা োে অধীলন আপনাে লবশ্বাস রসু্ফলটত হলব,” স্বামীজী 

লনলবলেতালক বলেলিলেন।  

নপ্ললর্ে সময লনলবলেতাে নসবা র্লতিীে ধলমগে রূপান্তে, মানবতাে মলধয ঈশ্বলেে নসবা এবং মানুলষে মলধয 

সবগলশ্রষ্ঠ নেবলত্বে রলযার্ িা়িা আে লকিুই লিে না। রকৃতপলি, লনলবলেতাে এই কাজলট লিে স্বামীজীর র্লতিীে 

ধমগ, এবং মানুলষে মলধয সবগলশ্রষ্ঠ নেবলত্বে রলযালর্ে অলথগ বযবহালেক নবোন্ত। তাাঁর সাফলেযে লপিলন েহসয লিে 

নে লতলন তাাঁর নেহ, মন এবং আত্মালক বযাপকভালব নসবাে কালজ লনেুক্ত কলেলিলেন। কেকাতাে র্েম 

জেবাযুলত নপ্ললর্ে লবরুলে তাাঁর েুই মালসে ে়িাই তাাঁর স্বাস্থযলক এবং জীবনলক লবপন্ন কলেলিে, লকন্তু নপ্লর্ 

মহামােীে লবরুলে ে়িাইলয লতলন লনেেস লিলেন। তাাঁে নসবা রিালেে জাাঁকজমকপূণগ রেিগলনে িাো পলেশ্রুত 

লিে না লকন্তু শুে পলেমালণ ো একজলনে আত্মালক সবগিলক্তমান, অনিলতে লেলক িালেত কেলত পালে। তাাঁর স্ব-

লনেুক্ত নসবাে কীলতগ অনুকেণ কো মানবজালতে নসবা এবং ঈশ্বলেে নসবাে সমাথগক। 
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২.৩ নোলকযা সম্বলন্ধ সংঘলটত লকিু র্লবষণাে পেগালোিনা : 

Begum, A. (2021)  “Begum Rokeya Sakhawat Hossain’s Sultana’s Dream: An Echo of 

Enlightened Women’s Leadership in the Feminist Utopia.” – এই লবষলয র্লবষণা কলেলিন। এই 

র্লবষণা পলত্র র্লবষক নেলখলযলিন নে, সুেতানাে স্বপ্ন (১৯০৫ সালে নেখা, ১৯০৮ সালে রকালিত) নোলকযা 

সাখাওযাত নহালসন (১৮৮০-১৯৩২) িাো নেখা একলট নােীবােী ইউলটালপযা। লতলন একজন মুসলেম নােীবােী 

নেলখকা এবং সমাজ সংস্কােক লেলন লব্রলটি ভােলত বসবাস কেলতন, ো এখন বাংোলেি। নবর্ম নোলকযা তাাঁে 

জীবলনে শুরুলতই খুব ভালোভালব উপেলব্ধ কেলত নপলেলিলেন নে, লিিাই একমাত্র নােী সমালজ অগ্রর্লতে এবং  

মুলক্তে িালবকালি। তাাঁে জীবলনে উলেিয লিে বাঙােী মুসলেম সমালজ নােী লিিাে রসাে ঘটালনা কােণ লতলন 

লবশ্বাস কেলতন নে, লিিা েলে নােীলেে মলধয সলিকভালব ধােণ কো হয তাহলে তা তালেে আলোলকত কেলব 

এবং কলিাে লপতৃতে ও রিলেত েীলতনীলতে বাধা নথলক তালেে মুক্ত কেলব। অতএব, তাাঁে নেখাে অংি 

(সুেতানাে স্বপ্ন) শুধু নােী লিিা নয, নােীে িমতাযলনে অবকািালমা র্ল়ি তুেলত তাে সৃজনিীে িাতুলেগে 

স্বািে ধলে নেলখলিন। এই রবলন্ধে উলেিয হে লিিা কীভালব উদ্ভাবনী লিন্তািলক্তে সলঙ্গ নােী ননতৃত্ব রলতষ্ঠাে 

মূে িালেকা িলক্ত লহলসলব কাজ কলে তা খুাঁলজ নবে কো।   

নবর্ম নোলকযা সাখাওযাত নহালসন তাাঁে সংলিপ্ত জীবলন রবন্ধ, উপনযাস, ইউলটালপযা, কলবতা, হাসযেস এবং 

নােী অলধকাে এবং অনযানয সামালজক লবষয লনলয বযঙ্গাত্মক রবন্ধ বাংো ও ইংলেলজ উভয ভাষালতই লেলখলিন। 

তাে নেফালেলন্সযাে ইংলেলজ অংিগুলে হে: সুেতানাে স্বপ্ন, পদ্মোর্, র্ি লর্ভস, মযান েবস, আধুলনক ভােতীয 

নমলযলেে জনয লিিামূেক আেিগ এবং তাাঁে রায বালোলট ইংলেলজ নেখলন। নবর্ম নোলকযা লিলেন নােী লিিাে 

রকৃত পথরেিগক।  নােী লিিাে রলযাজনীযতা অনুভব কলে লতলন মুসলেম মলহোলেে জনয একলট বালেকা 

লবেযােয রলতষ্ঠা কলেন। এই র্লবষণাে অপে একলট উলেিয লিে নবর্ম নোলকযাে লনখুাঁত নােী ননতৃলত্বে 

সৃজনিীেতালক রমাণ কো ো লিিাে িাো আলোলকত হলযলিে। 
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মূেত, নবর্ম নোলকযা েুলট কল্পকালহনী লেলখলিন: একলট সুেতানাে স্বপ্ন (1905) এবং অনযলট পদ্মোর্ (1924)। 

েলেও রথমলট একলট লনিক স্বপ্নেিগন, একলট কাল্পলনক নেলি স্থালপত লকন্তু পদ্মোর্ নসেকম নয, বেং এলট 

েলকে লনজস্ব সময এবং স্থালনে অন্তর্গত এবং এলট নে সমসযাগুলে রকাি কলে তা স্পিতই সমসামলযক। নবর্ম 

নোলকযাে "সুেতানাে স্বপ্ন" একলট কল্পনারসূত এবং উচ্চালভোষী আখযান ো 1905 সালে ইলন্ডযান নেলিস 

মযার্ালজলন রকালিত হলযলিে । এলট লিে ভােলতে রথম মযার্ালজন, ো মলহোলেে জনয একজন মলহো িাো 

রলতলষ্ঠত ও সম্পালেত হলযলিে। এলট নােীবােী কল্পলবজ্ঞালনে রথম উোহেণগুলেে মলধয একলট। 

এই নিাট র্ল্পলট নেলি েযান্ড নালম একলট জাযর্ায নসট কো হলযলি নেখালন পুরুষো পেগাে লপিলন থালক এবং 

মলহোো পুরুষলেে নিলয অলনক ভাে নেি িাোয। এই নােীবােী ইউলটালপযালত, নােীো লবশ্বলক িাসন কলে 

নেলহতু সমাজ তালেে নসৌে ওলভন, উ়িন্ত র্াল়ি এবং ক্লাউি কনলিন্সালেে উদ্ভাবলনে মাধযলম িালন্তলত বসবাস 

কলে এবং সমৃে হয, ো "নেলি েযান্ড" এে জনসংখযালক রিুে পলেেন্ন জে সেবোহ কলে এবং পুরুষলেে, 

োলেে " সবলকিুে জনয উপেুক্ত" বলে মলন কো হয, তালেে ঘলেে মলধয বন্ধ কলে নেওযা হয।  

নবর্ম নোলকযা নােীলেে লবজ্ঞান ও রেুলক্তে জর্লতে সালথ পলেলিত হওযাে গুরুলত্বে উপে লবলিষ নজাে নেন। 

এই নামহীন নেলি, পুরুষ বযলক্তো লনেথগক এবং অলবোম েুলে লেপ্ত হয, োে ফলে তালেে নেলিে মূেযবান 

সম্পে লনিঃলিষ হয। লবপেীলত, মলহো পলেসংখযানগুলে তালেে মনলনে উন্নলতে জনয আেও উৎপােনিীে েলিয 

লবকলিত হয। নবর্ম নোলকযা অসামানযভালব েুলট লবশ্বলবেযােলযে েৃিযকল্প এাঁলকলিলেন, নেগুলে মলহোলেে জনয 

একলট একলিলটযা লবশ্ব হলব নেখালন অলভনব লস্কমগুলে ত্রতলে কো হলব এবং পেবতগীলত বাস্তবালযত হলব।   

েলেও নোলকযা তাাঁে সমস্ত জ্ঞান, সম্পে এবং িলক্ত নােী লিিাে অগ্রর্লতে জনয লনেুক্ত কলেলিলেন, তলব 

পালেবালেক লবলোধ এবং তাাঁর লপতামাতা, স্বামী এবং সন্তানলেে মৃতুযে মলতা লকিু ঘটনা এবং নক্ললিে কােলণ 

1909 নথলক 1914 সাে পেগন্ত তাাঁর সালহলতযক কমগজীবলন িূনযতা নেখা লেলযলিে। মূেত লতলন তাাঁে েুই 

লিশুকনযালক হালেলযলিন; একলট 5 মাস বযলস এবং অনযলট িাে মাস বযলস (কাইযুম, 2013)। নোলকযা হযলতা 

এই কলিে কােলণই ১৯০৯ নথলক ১৯১৪ সালেে মলধয সালহতয েিনা কেলত পালেনলন। 
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আেও নেখা োয নে নােী লিিাে রসালেে পািাপালি তালেে িমতাযলন নোলকযা গুরুত্বপূণগ ভূলমকা পােন 

কলেলিলেন। মূেত, রায 150 বিে আলর্ নোলকযা বাঙালে নােীলেে িমতা অজগলনে নে স্বপ্ন নেলখলিলেন তা 

এখনও পেগন্ত নােী ননতৃত্ব রলতষ্ঠাে অনযতম নমৌলেক মাপকালি লহলসলব েলয নর্লি। সামলগ্রকভালব, নােীমুলক্ত 

এবং িমতাযলনে জনয সলবগাত্তম লবষযলট কল্পনা কোে জনয তাাঁে সাহস এবং িতুেতা লিে ।  লতলন 

আশ্চেগজনকভালব মলহোলেে মলধয েুকালনা সম্ভাবনা খুাঁলজ নবে কেলত পালেন োে জনয আজলকে আলোলকত 

মলহো রলতলনলধে অবোন লবশ্ববযাপী িীলষগ নপৌঁলিলি। এইভালব, নবর্ম নোলকযাে ইউলটালপযা এই সমসামলযক 

আধুলনক লবলশ্বে লনখুাঁত সােৃিয হলয উলিলি নেখালন আমালেে আলোলকত নােীো পূণগ স্বাযত্তিাসলনে সালথ োে 

পলেিােনা কলে থালক।  

Sultana, S. (2021) “Contribution of Savitribai Phule And Begum Rokeya Sakhawat Hossain 

In Women-Education Reform”  লবষলয র্লবষণা কলেলিন। এই র্লবষণালত েুই নেলিে নােী লিিাে েুই 

পলথকৃৎ োো একজন নােীে অলস্তত্ব ও অলধকাে রলতষ্ঠাে জনয সাোজীবন সংগ্রাম কলেলিন তাাঁলেে অবোন লনলয 

আলোিনা কো হলযলি। এই র্লবষণাে রধান নকন্দ্রলবেু লিলেন সালবত্রীবাই ফুলে এবং নবর্ম নোলকযা 

সাখাওযাত নহালসন। নােী লিিা সংস্কালে তাাঁলেে অবোন তুেনামূেকভালব আলোিনা কো হলযলি এবং 

সমসামলযক নােী লিিা সংিান্ত সমসযা এবং এই েুই নারীর শিক্ষা ভাবনার তাৎপেগলক এই র্লবষণালত তুলে 

ধো হলযলি।    

নােী লিিাে রসালে সালবত্রীবাই ফুলে নজযালতোওলযে বনু্ধ উসমান নিলখে নবান ফালতমা নিলখে ঘলনষ্ঠ 

সহলোলর্তা নপলযলিলেন। সালবত্রী এবং ফালতমা একলট লিিক-রলিিণ রলতষ্ঠালন রলিিণ নিষ কলে উসমান 

নিলখে বাল়িলত একলট সু্কে শুরু কলেন। িাত্রীলেে সু্কলে নেলত অনুরালণত কোে জনয, সালবত্রীবাই েলেি 

িাত্রীলেে জনয উপবৃলত্ত শুরু কলেলিলেন। লিিাে গুরুত্ব সম্পলকগ অলভভাবকলেে লিলিত কোে জনয লনযলমত 

অলভভাবক-লিিক সভাে আলযাজন কেলতন। ফেস্বরূপ পুলনে সেকালে সু্কলেে তুেনায তাাঁলেে সু্কলে নমলযলেে 

ভলতগে হাে লিে অলনক নবলি। 1848 নথলক 1852 সাে নার্াে স্বামী-স্ত্রী জুলট মহাোে জুল়ি নমলযলেে জনয 18লট 
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সু্কে খুেলত সিম হলযলিলেন । 1876 সালেে েুলভগলিে সময তাাঁে েলেি িাত্র িাত্রীলেে জনয 52লট লবনামূলেযে 

খাবালেে নহালস্ট্ে  ত্রতলে কেলত সিম হলযলিলেন। 1852  সালে লব্রলটি সেকাে ফুলে পলেবােলক সম্মালনত 

কলেন এবং সালবত্রীবাইলক 'নসো লিলিকা' র সম্মান োন কলেন।  

“লিিা মালনই নকালনা লবলিষ ধােণা বা সাংসৃ্কলতক েীলতনীলত অনুসেণ কো নয। ঈশ্বে আমালেে অলনক সম্ভাবনা 

লেলযলিন এবং কলিাে পলেশ্রম এবং অধযবসালযে মাধযলম নসই রাকৃলতক অনুষেলক র্ল়ি নতাোে জনয লিিা 

একমাত্র উপায। আমালেে অনুষলেে েথােথ বযবহাে লনলশ্চত কো আমালেে কতগবয। আল্লাহ আমালেে হাত, পা, 

নিাখ, কান, মন এবং লিন্তা কোে িমতা লেলযলিন। আমো েখন লনলজে হালত ভালো কাজ কলে, নিালখ নেলখ, 

কান লেলয শুলন এবং েুলক্তসঙ্গতভালব লিন্তা কেলত পালে, তালক বলে লিিা” (“স্ত্রীজালতে অবনলত”/ নােীে 

অবস্থাে অবনলত, নবর্ম নোলকযা সাখাওযাত নহালসন)। 

লবলযে পে নোলকযাে লিিায উৎসাহ আেও নবল়ি োয। তাাঁে স্বামী খান বাহােুে সাখাওযাত নহালসন ভার্েপুলেে 

(লবহাে) নিপুলট মযালজলস্ট্রট লিলেন। পলশ্চম (ইংেযান্ড) নথলক লিলিত বাহােুে সাখাওযাত লিলেন একজন উোে 

ও রর্লতিীে লিন্তাধাোে মানুষ লেলন নােী লিিালক পুলোপুলে সমথগন কেলতন। লতলনই নোলকযালক প়িালিানায 

সাহােয কলেলিলেন। পলে তাাঁে সহাযতায লতলন নসই সমলযে ভােতীয সামলযকীলত তাাঁে নেখা রকাি কেলত শুরু 

কলেন। তাাঁে স্বামী লববালহে খুব অল্প াে পদরই অরতযালিতভালব মাো োন। 1909 সালে তরুণী নোলকযালক 

একা নেলখ োন। সমস্ত েুেগিা সলেও লতলন কান্না এবং নিালকে কালি নলত স্বীকাে কেলত রস্তুত লিলেন না, বেং 

তাাঁে রবে-ইো লেলয লতলন তাাঁে জীবলনে আেও ব়ি উলেিয খুাঁলজ নপলযলিলেন। তাাঁে স্বামীে মৃতুযে পাাঁি মাস 

পলে, লতলন তাাঁর স্বামীে সৃ্মলতলত ভার্েপুলে একলট উচ্চ লবেযােয রলতষ্ঠা কলেন এবং তাাঁে স্বামীে নেলখ োওযা 

10,000 টাকাে উত্তোলধকাে েথােথভালব বযবহাে কলে "সাখাওযাত  নমলমালেযাে র্ােগস হাই সু্কে" নামকেণ 

কলেন। রাথলমকভালব লতলন মাত্র পাাঁিজন লিিাথগী লনলয লবেযােযলট িােু কলেন। 1910 সালে, লতলন তাাঁে সৎ 

কনযাে স্বামী এবং সৎ কনযাে সালথ লকিু সম্পলত্ত-লববালেে কােলণ সু্কেলট বন্ধ কেলত বাধয হন।  লতলন 

কেকাতায আলসন এবং 1911 সালে মাত্র আটজন িাত্র লনলয সু্কেলট পুনোয িােু কলেন। পলে 1915 সালে এই  
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সংখযা নবল়ি িুোলিলত উন্নীত হয। ভােলতে র্ভনগে নজনালেে এবং ভাইসেলযে স্ত্রী নেলি নিমসলফািগ 1917 

সালে সু্কেলট পলেেিগন কলেন। 1931 সালে, এই সু্কেলটলক একলট ইংলেলজ মাধযম র্ােগস হাই সু্কলে উন্নীত কো 

হয। নসই েুলর্ এলট কল্পনাতীত লিে কােণ নসই েুলর্ মাতৃভাষালতও নমলযলেে লিিাে বযাপালে সমাজ উোসীন 

লিে। নোলকযা অলনক সময লবলভন্ন কােলণ এই সু্কেলটলক লবলভন্ন জাযর্ায স্থানান্তে কেলত বাধয হন ।  

এমনলক নর্াাঁ়িা অলভভাবকলেে নবাঝালনাে জনয নোলকযা ঘলে ঘলে রিাে িাোন। লতলন রাথলমকভালব বাবা-

মালযে োলব পূেলণে জনয নঘা়িায টানা র্াল়িে বযবস্থা কলেলিলেন, োলত নমলযো লনোপলে সু্কলে নেলত পালে-তার 

জনয। লতলন বযলক্তর্তভালব পেযা রথাে লবরুলে লিলেন।  শুধু নমলযলেে লিিায আপস না কোে জনয এবং বাবা 

মা এে োলব পূেলণে জনয লতলন ওই ব যবস্থা কলেলিলেন।  পলে লতলন িাত্রীলেে জনয লবনামূলেয বাস সালভগলসে 

বযবস্থাও কলেন। 1968 সালে, অবলিলষ, সু্কেলট কেকাতাে েিগ লসনহা নোলি স্থাযী (বতগমান) লিকানা পায। লতলন 

"নভালকিনাে নট্র্লনং" এে একজন কটে সমথগক লিলেন কােণ লতলন নােীে অথগননলতক স্বাধীনতায লবশ্বাস 

কেলতন। তাাঁে ভাষায, “নমলযলেে লিলিত করুন এবং তালেে কমগলিলত্র নিল়ি লেন, তাো তালেে লনলজলেে 

জীলবকা লনবগাহ কেলব” (‘নবর্ম নোলকযা নোিনাবেী’, পৃ. ২৮)। তাাঁে "বৃলত্তমূেক লিিা"র মহাত্মা র্ান্ধী কতৃগক 

রিালেত "নমৌলেক লিিা" ধােণাে সালথ অলনকটা লমে লিে। বৃলত্তমূেক রলিিণ িা়িাও, তাাঁে সু্কলেে পািযিলম, 

"মূেযলবালধে লিিাে" গুরুত্বলক আেিগ মা হওযাে জনয রিাে কো হলযলিে কােণ মালযো হলেন সন্তালনে রথম 

লিিক । তাাঁর "ওলপন-এযাে-সু্কলেং" রবীন্দ্রনাথ িাকুে িাো রিালেত লিিায রকৃলতবালেে েৃলিভলঙ্গ" এে মলতা। 

লতলন ভালো লিিলকে রলযাজন অনুভব কলেন এবং লনলজই মলহো লিিকলেে রলিিণ লেলত থালকন। 

লতলন "আিুমান-ই-খাওযালতন-ই-ইসোম (ইসোমী মলহো সলমলত) নালম একলট জনলহতকে রলতষ্ঠান শুরু 

কলেলিলেন োে উলেিয লিে েলেি মুসলেম মলহোলেে আলথগক ও লিিার্ত সহাযতা রোন কো এবং মুসলেম 

মলহোলেে অলধকালেে লবষলয জনমত র্ল়ি নতাো এবং মুসলেম পুলোলহতো (নমৌেলভ) লকভালব ধমগীয িালস্ত্রে 

অপবযাখযা লেলয মুসলেম নােীলেে কেস্বেলক েমন কলেন নস সম্পলকগ সলিতন কো।    
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Islam1, M.S. & Islam, R. (2012) এর র্লবষণাে লিলোনাম- “Emancipation of Women through 

Education and Economic Freedom: A Feminist Study of Begum Rokeya’s Utopias”- এই 

র্লবষণা পত্রলট  নবর্ম নোলকযাে ইউলটালপযা সুেতানাে স্বপ্ন এবং পদ্মোলর্ে আলোলক েলিণ এলিযাে লবলিষ 

কলে বাংোলেলি নােীে জর্তলক অনুসন্ধান কলেলি।  লপতৃতলেে িৃঙ্খে নথলক নােীলেে মুলক্ত এবং লিিা ও 

অথগননলতক স্বাধীনতাে মাধযলম নমলযলেে িমতাযলনে জনয নে পথ লতলন নেলখলযলিন তা খুাঁলজ নবে কোই লিে 

এই র্লবষণাে একলট অনযতম উলেিয। বাংোলেলিে মলতা েলিণ এলিযাে নেলি নােীলেে অবস্থা িমার্ত 

নিািনীয হলয পল়িলিে। নবর্ম নোলকযা একজন লিিালবে, সমাজকমগী,সংস্কােক এবং নােীলেে মুলক্তোতা 

লহলসলব আলবভূগত হলযলিলেন। রায একি বিে আলর্ নােীে করুণ েুেগিা, ো পুরুষলেে িাো সৃি এবং নযােয 

বলে মলন কো হয, নবর্ম নোলকযা তা রতযি ভালব উপেলব্ধ কলেলিলেন।  একজন আইকলনক বযলক্তত্ব লহলসলব 

নােীবােী নোলকযা লনমগম পুরুষ িালসত সমালজে কবে নথলক তালেে মুলক্তে জনয নােীলেে লিিা এবং 

অথগননলতক স্বাধীনতাে উপে নজাে লেলযলিলেন। র্লবষণায বো হলযলি নে লিিা এবং অথগননলতক স্বাধীনতা 

নােীে িমতাযলনে লভলত্ত ত্রতলে কলে। এই র্লবষণাপত্রলট লিিা এবং অথগননলতক স্বাধীনতাে মাধযলম নােীে 

িমতাযন ও মুলক্তে রকৃলত ও পলেলধ লনলযও অনুসন্ধান কলেলি, নেমনলট নোলকযা তাে ইউলটালপযাস: ‘সুেতানাে 

স্বপ্ন’ এবং ‘পদ্মোর্’-এ আত্মলনভগেিীেতাে আকালে রকাি কলেলিন। 

আমো েখন নবর্ম নোলকযাে েৃলিলকাণ নথলক লেঙ্গ-অলধকালেে নােীবােলক অলিষণ কলে, তখন আমো নেখলত 

পাই নে লতলন অনযানয নােীবােীলেে নিলয লভন্নভালব নােীে নমৌলেক লবষযগুলো লনলয কাজ কলেন। নোলকযা 

নােীে অভযন্তেীণ জর্ৎ উলন্মািন কোে আগ্রহ নেলখলযলিন োলত তাো বুঝলত পালে নে নর্াাঁ়িা পুরুষতালেক 

সমাজ তালেে লনলজলেে সুলবধালথগ অমানুষ লহসালব বযবহাে কলে। একজন নােীসুেভ ট্র্ালন্সলন্ডন্টালেস্ট্ লহলসলব, 

নোলকযা এই লবশ্বাসলক অস্বীকাে কলেলিন এবং তাাঁে "আত্মা"নক একলট বুলেবৃলত্তক অবস্থায উন্নীত কোে জনয 

তাে নশ্বে আকািালক অলতিম কলেলিন নেখালন তাাঁে কাজ এবং নােীমুলক্তে েিগন বাংোলেিী নােীলেে 

ভলবষযত রজলন্মে জনয লবশ্বলক র্িন কেলত সহাযতা কলেলি। তাাঁে সুেতানাে স্বলপ্ন নোলকযা, লভলটালেযান 

নােীবােী ভালজগলনযা উেলফে মলতা  অলতিান্ত ধােণাে পলেিয লেলযলিন। নোলকযাে নােীবােী অবস্থান রমাণ 
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কলে নে, সলিক লিিা অজগলনে পেগাপ্ত সুলোলর্ে মাধযলম নােীলেে অথগননলতকভালব স্বাধীন হলত হলব ো তালেে 

আত্মলবশ্বাস ক  লনলশ্চত কেলত পালে। এই নিলত্র তাো পুরুষলেে িাো পলেকলল্পত এবং রলযার্ কো সমস্ত 

ধেলণে েমলনে লবরুলে রলতবাে কেলত সিম হলব। ভালজগলনযা উেফ একইভালব এই মত নপাষণ কলেন নে 

"একজন মলহোে েলে কথাসালহতয লেখলত হয তলব তাে লনজস্ব অথগ এবং একলট ঘে থাকলত হলব। নোলকযা 

এবং উেফ উভলযই লবশ্বাস কলেন নে নােীলেে মুলক্ত তখনই সম্ভব েখন তাো স্বাধীনভালব লিন্তা কেলত, স্বােলেয 

শ্বাস লনলত এবং পুরুলষে উপে  লনভগেতা িা়িাই তালেে জীবন পলেিােনা কোে জনয অথগ উপাজগন কেলত 

পালে। নোলকযা েুলক্ত নেন নে, মানুলষে সম্ভাবনাে পলেপূণগতালক সুলখে লনলেলখ নয, স্বাধীনতাে লনলেলখ লবিাে 

কেলত হলব। লনলিয ও লনস্তব্ধতায লনলজে অলস্তত্ব বজায োখাে নিলয স্বাধীনতা আেও নবলি গুরুত্বপূণগ। মুক্ত 

হওযাে জনয একজন বযলক্তলক অবিযই তাে জীবলনে পশুত্ব অলতিম কেলত হলব এবং জীবলনে একলট  

েুলক্তবােী মানলসকতা র্ল়ি নতাোে েলিয নেলর্ থাকলত হলব।  বাংোলেিী নােীো নবর্ম নোলকযাে আেিগলক 

অনুসেণ কলেলিন কােণ লতলন সলতযকাে অলথগ নােীমুলক্তে পলি কথা বলেলিন। 

 

পুরুষ-িালসত সমাজ নথলক নােী মুলক্তে লিিা একলট অপলেবতগনীয এবং অলনধগালেত রলিযা । লিিা নােীলেে 

কলিাে েিতাে সালথ জীবলন এলর্লয নেলত সাহােয কলে। একই সমলয, এলট কলিাে লপতৃতালেক এবং 

নেৌনতাবােী লনযলমে বাধা েঙ্ঘন কলে স্বাধীনতাে সালথ লবকলিত হলত এবং লবিেণ কেলত সিম কলে লনলজলক 

মুক্ত কলে নতালে । নোলকযা লিলেন একজন সলতযকালেে  লিিাে মাধযলম নােীমুলক্তে লবপ্ললবে সাধক ও মলিে। 

নোলকযা লবশ্বাস কলেন, রকৃত লিিা মালন নকালনা লবলিষ জালত বা জালতে অন্ধ অনুকেণ নয। বেং এটা 

রাকৃলতক জ্ঞান বা িলক্তে মাধযলম মানুলষে ইলন্দ্রলযে অনুষলেে লবকাি ো ঈশ্বে আমালেে লেলযলিন । সংকীণগতায 

স্তব্ধ সমাজলক পলেবতগলনে নরেণা লনলয এলট সবগো মানুষলক এলর্লয লনলয োয। 

লিিা েলথি পলেমালণ গুণর্ত পলেবতগন আলন এবং একজন বযলক্তে নমৌলেক রবৃলত্তে লবকাি ঘটায। লিিা 

মানুলষে িমতাযলনে িালবকালি ধােণ কলে এবং জীবলনে আনেলক রিস্ত কলে ো নবর্ম নোলকযাে কাজগুলেলত 
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নজাে নেওযা হলযলি। নোলকযা সাোজীবন তাাঁে ভাইলযে কালি কৃতজ্ঞ লিলেন লেলন তাাঁদ  লিিায অনুরালণত ও 

সাহােয কলেলিলেন কােণ লতলন একলট েিণিীে পলেবালেে কনযা লিলেন। কৃতজ্ঞতাস্বরূপ, লতলন তাাঁর ভাইলক 

পদ্মোর্ উৎসর্গ কলেলিলেন। লতলন একাকীত্ব, ত্রবষময এবং সলবগাপলে পুরুষতালেক সমালজে লবরুলে ে়িাইলযে 

অনযতম অস্ত্র লিিা লেলযলিলেন। খুব অল্প বযলসই নোলকযা,  অলেৌলক্তক রলতপােলনে লবরুলে ে়িাই কোে 

লসোন্ত ননন।  

সুেতানাে স্বপ্ন এবং পদ্মোর্ নোলকযাে সৃজনিীেতা ও তাাঁে বুলেবৃলত্তক সঙ্গীলতে নকন্দ্রলবেু রকাি কলে। লতলন 

তাাঁে কালজে  মলধয তাাঁে বযলক্তর্ত সহানুভূলত, মানবতা, হাসযেস, সৃজনিীেতা এবং বাস্তববােলক লিলত্রত 

কলেলিন। এটা সকলেে িাো স্বীকৃত  নে "েলিণ এলিযায নােীমুলক্ত ও লিিাে ইলতহালস...নোলকযাে মলতা 

একজন বযলক্তত্ব সলতযকালেে একলট  হীো" (বার্িী,  পৃ. 11)। নোলকযা রলতলট নােীে আত্ম-উন্নযন এবং েি 

েি েুবতী নমলযে মুলক্ত এবং লিিাে মলধয গুরুত্বপূণগ নোর্সূত্র সম্পলকগ র্ভীেভালব সলিতন লিলেন। বাংোলেলি 

নমলযলেে লিিাে সমসযা আজও েেণাোযকভালব তীব্র। বাংোলেলি এমন অলনক জাযর্া আলি নেখালন আমো 

নোলকযাে সমলয নে িলব নেলখলিোম নসই িলবই রিলেত আলি। কনযা লিশুো এখনও লপতামাতা, ভাই, স্বামী 

এবং আবাে তালেে লনলজে নিলে সন্তান এবং নালত-নাতলনলেে করুণাে উপে লনভগেিীে। এলট লনষু্ঠে 

পুরুষতলেে একলট িি ো এখনও বাংোলেিী পুরুষলেে মলন কাজ কেলি। নােী হয পুরুলষে োস বা 

ইলন্দ্রযজর্লতে বস্তু; তানেে লবলভন্ন উপালয অধিঃপতন হয. পুরুষো কুসংস্কাে, নর্াাঁ়িা ধমগীয েীলতনীলতে সাহালেয 

লকিু নকৌিের্ত লনযম ত্রতলে কলে, ো নােীলেে অলিলিত এবং অথগননলতকভালব অসেে থাকাে জনয তালেে 

নথলক লনকৃি থাকলত নবাঝায। এটা েুভগার্যজনক নে তাো লিিাে অভালবে কােলণ পুরুষলেে ধূতগ আিেণ বুঝলত 

পালে না। 

নবর্ম নোলকযা েলিণ এলিযা লবলিষ কলে বাংোলেলিে হতভার্য, অসহায ও সুলবধাবলঞ্চত নােীলেে ত্রাণকতগা 

রূলপ হলয ওলিন এক মহান কেস্বে। লতলন আজও রাসলঙ্গক েখন আমো সমালজ নােীলেে নিািনীয অবস্থা 

নেলখ। আমো েখন নেলখ নে  নমলযলট তাে জীবলনে রথম পেগালয লববাহ বন্ধলন আবে, তখন আমালেে 
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নোলকযাে কথা মলন পল়ি; আমো তাাঁে ইউলটালপযা অধযযন কোে নিিা কলে। েখন নেখা োয, অযালসি 

লনলিলপে মাধযলমও একলট নমলযলক লবলভন্নভালব নহয কো হয, একজন নােী তাে স্বামীে লনষু্ঠেতাে লিকাে হয, 

একজন নােী অলভিপ্ত, লনজগন জীবনোপন কলে, তখন আমো ‘সুেতানাে স্বপ্ন’ ও ‘পদ্মোলর্ে’ মধয লেলয 

নোলকযাে কান্না খুাঁলজ। েলে একলট নমলয নীেলব কি পায কােণ তাে পলেবাে, রকৃতপলি একলট লপতৃতালেক 

পলেবাে তালক সু্কে, কলেজ বা লবশ্বলবেযােলয নেলত বাধা নেয, তলব নোলকযা আমালেে সামলন জ্বেন্ত ধূমলকতু 

লহসালব উপলস্থত হন। তাাঁর ইউলটালপযা, সলতযকালেে নিতনায, এই নােীলেেলক তালেে সীমাবে পৃলথবী নথলক 

জার্ালনাে পথ ত্রতলে কলেলি। েলে নকান মলহো একলট কনযা সন্তালনে জন্ম নেয তলব স্বামী এবং তাাঁে পলেবাে 

মলহোে রলত নিাভ ও অসম্মান রেিগন কলে। এসব কােলণ নােীো িােীলেক ও মানলসকভালব িলতগ্রস্ত হয। 

এসব নিলত্র নবর্ম নোলকযা অনুলরেণাোযী বযলক্তত্ব লহলসলব এলর্লয আলসন। নোলকযাে সবলিলয আলোলিত 

কাজ সুেতানাে স্বপ্ন এবং পদ্মোর্ পুরুলষে িৃঙ্খে নথলক এই নােীলেে মুলক্তে রলবিিাে লহলসলব আলবভূগত হয। 

আসলে নোলকযা নে স্বপ্ন নেলখলিলেন তা হে নােীে নমৌলেক মানবালধকালেে স্বপ্ন।  লতলন পুরুষিালসত সমাজ 

নথলক নােীলেে রলত নকালনা সহানুভূলত িানলন। পুরুলষে নসলকলে লপতৃতালেক লববাে নথলক নােীে মুলক্তে জনয 

নোলকযাে স্বপ্ন রলতলট নােীে স্বপ্ন। এই স্বপ্ন সলতয হলব েলে নােীে রলত পুরুলষে ঐলতহযর্ত েৃলিভলঙ্গে  

পলেবতগন কো হয এবং নােীলক "আোো" লহলসলব নয বেং পুরুলষে বনু্ধ এবং সমালজ অবোনকােী লহলসলব 

লবলবিনা কো হয। 

Quayum, M.A. (2016) “Gender and Education: The Vision and Activism of Rokeya 

Sakhawat Hossain.”- লবষলয র্লবষণা কলেলিন। এই র্লবষণাে মাধযলম র্লবষক অনুসন্ধান কলেলিন নে, 

নোলকযা সাখাওযাত নহালসন (1880-1932) লিলেন ঔপলনলবলিক বাংোে একজন অগ্রর্ামী নােীবােী নেলখকা, 

লিিালবে এবং লিিাকমগী ।  লতলন শুধুমাত্র ভােতীয সামালজক ও সাংসৃ্কলতক লপতৃতলে র্ভীেভালব আবে 

মূেযলবাধ নথলক নােীলেে মুলক্তে নিিা কলেনলন, মুসলেম নমলযলেে জনয সু্কেও স্থাপন কলেলিলেন োে মাধযলম 

নমলযলেে িমতাযলনে জনয তাে ধােণা সলিযভালব অনুসেণ এে বযবস্থা কলেন। এই লনবন্ধলট নোলকযাে 
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নােীবােী মতােিগ এবং ভােতীয নােীলেে, লবলিষ কলে বাঙালে মুসলেম নােীলেে উন্নলতে জনয রৃ্হীত তাে 

লিিামূেক কমগসূিীলক অনুসন্ধান কলেলি। র্লবষক এ রসলঙ্গ েুলক্ত লেলত কচদয়দিন নে েলেও একলট নর্াাঁ়িা 

পলেবালে নোলকযা জন্মগ্রহণ কলেলিলেন এবং নকানও রথার্ত লিিা িা়িাই কলিাে পলেশ্রলম নবল়ি উলিলিলেন, 

তবুও নোলকযাে নসই লবেে েূেেলিগতা এবং সাহস লিে তাাঁে সমলযে সামালজক অবস্থালক িযালেি কোে মলতা। 

তাাঁর নেখায বহু পুোলনা লেঙ্গ রথালক উপহাস কো হলযলি, এমনলক তাে ইউলটালপযান আখযান সুেতানাে স্বলপ্ন 

([1905], 1908) একলট নেলিেযান্ড ত্রতলে কলে লেঙ্গ সম্পকগলক উলট নেয, নেখালন পুরুষো ঘলেে মলধয সীমাবে 

থালক এবং নােীো োে পলেিােনা কলে ।  লতলন নােীলেে অজ্ঞতা েূেীকেণ এবং তালেে আত্মলবাধ জাগ্রত 

কোে পেলিপ গ্রহলণে মাধযলম, কেকাতায একলট সু্কে স্থাপন কলেন এবং মুসলেম মলহোলেে জনয 

অযালসালসলযিন, আিুমানী-খওযালতন- ত্রতলে কলেন এবং  বলস্তে মলহোলেে লিলিতা কোে জনয নরাগ্রাম 

পলেিােনা কোে বযবস্থা কলেন।    

নোলকযা লিলেন একজন অতযন্ত রিংসনীয এবং লনলবলেতরাণ নেলখকা লেলন রায লতন েিক ধলে নােীে সমসযা 

লনলয লেলখলিন, এবং লবলভন্ন ধাোযও - কলবতা, লবতকগমূেক রবন্ধ, কল্পকালহনী এবং রূপক আখযান নথলক শুরু 

কলে সামালজক বযঙ্গ, বালেগস্ক, লিলিপত্র এবং সাংবালেকতামূেক কথাবাতগা বলেলিন।  সব লমলেলয লতলন নেলখ 

নর্লিন পাাঁিলট বই এবং অসংখয অসংরৃ্হীত রবন্ধ, র্ল্প, কলবতা ও লিলিপত্র। তাাঁে বইলযে মলধয েলযলি ‘মতীিূে’ 

(A String of Sweet Pearls), Vols I (1904) এবং II (1922); ‘সুেতানাে স্বপ্ন’ ([1905], 1908); ‘পদ্মোর্’ 

(রুলব, 1924) এবং ‘অলবাধবালসনী’ (েয নজনানা উইলমন, 1931)। এগুলেলত নেখাে র্ভীেতা এবং রিস্ততাে 

কােলণ সমালোিকো রাযিই তাাঁলক েুলর্ে নসো মলহো নেখক লহসালব লবলবিনা কলেন। তাাঁলক নকবে তাাঁে সহ-

মুসলেম নেখকলেেই নয বেং তাাঁে লহেু সমকিলেেও এলর্লয োলখ। তাে সমসামলযক, নেখক এবং সমালোিক 

নমালহতোে মজুমোে, উোহেণস্বরূপ, তালক তাাঁে বযলসে 'আত্মা এবং নিতনা' বলে অলভলহত কলেলিন (ত্রসযে, 

2011, পৃ. 17)। লিবনাোযণ োলযে অলভমত লিে কর্ তাাঁে সমলযে অনয নকান নেখক, লহেু বা মুসলেম, নোলকযা 

নে ধেলনে েৃঢ় রতযলযে সালথ লেলখলিন তা সলতয রিংসনীয। আবেুে হাই, নালম একজন সালহলতযক 

ইলতহাসলবে বলেলিন, রবীন্দ্রনাথ ো ুদরর আমলে নে সকে মুসলেম নােী বাঙালে নেলখকা লহলসলব খযালত 
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নপলযলিলেন তাাঁলেে মলধয নবর্ম নোলকযাই লিলেন রথম ও নশ্রষ্ঠ'। অলত সম্প্রলত, েওিন জাহান (1988, পৃষ্ঠা. 

1-3) তাাঁদ  বাঙালে মুসলেম সমালজে রথম এবং রধান নােীবােী বলে আখযালযত কলেলিন লেলন তাাঁে কেম 

বযবহাে কলেলিলেন শুধুমাত্র সমাজ সংস্কালেে জনয।   

নোলকযা শুধু একজন স্বপ্নিিাই লিলেন না, একজন বাস্তববােী কমগীও লিলেন। লতলন তাাঁর েৃলিভলঙ্গ পুনলবগলবিনা 

কলেলিলেন এবং এলটলক বাস্তলব রূপান্তে কলেলিলেন। রথম এবং সবগালগ্র লতলন লিিাে মূেয ও তাৎপলেগ লবশ্বাসী 

লিলেন। লতলন মলন কেলতন নে, 'অজ্ঞালনে পেগা' েূে না কলে ভােতীয মলহোো তালেে বতগমান েুেগিা এবং 

েুভগালর্যে লবরুলে ে়িাই কেলত পালে না বা মানুষ লহসালব তালেে রকৃত মূেয খুাঁলজ নপলত পালে না। এটা মাথায 

নেলখই লতলন মুসলেম নমলযলেে জনয একলট সু্কে খুলেলিলেন োে নাম লিে ‘সাখাওযাত নহালসন নমলমালেযাে 

সু্কে’।  

লতলন তাাঁে লনলজে সু্কে খুলে নমলযলেে লিিাে সুলোলর্ে অভাব পূেণ কেলত নিলযলিলেন। সাধােণভালব নােী 

লিিা এবং লবলিষ কলে মুসলেম নমলযলেে লিিাে রলতকূে পলেলবলি এ ধেলনে উলেযার্ ননওযা তাে জনয 

অবিযই অতযন্ত ঝুাঁলকপূণগ লিে। এটা আেও নবলি রাধানয নপলযলিে কােণ নোলকযা লনলজ একজন মলহো এবং 

একজন লবধবা লিলেন। ধমগীয নর্াাঁ়িাো  িীঘ্রই তাাঁর লবরুলে কেঙ্ক ি়িালত শুরু কলেলিে। নকউ নকউ অলভলোর্ 

কলেলিন নে 'একজন েুবতী লবধবা একলট সু্কে স্থাপন কলেলিলেন শুধুমাত্র তাে নসৌেেগ সমাজলক নেখালনাে 

জনয' (সুলফ, 2001, পৃ. 84)। অনযো 'অলভলোর্ কলেলিন নে তাাঁে সঙ্গীো পলততা এবং সমালজে ননাংো লিে' 

(বার্লি, 2005, পৃ. x)। এমনলক নকউ নকউ তাাঁদ  সোসলে 'একজন  নবিযা এবং তহলবে আত্মসাৎকােী' বলেও 

উলল্লখ কলেলিন (গুপ্ত, 2013, পৃ. 28)। লকন্তু এসব লকিুই নোলকযাে সংকল্পলক  না়িা লেলত পালেলন বেং লতলন 

সমূ্পণগ েৃঢ়তা এবং পূণগ রতযলযে সালথ তাাঁর লমিন লনলয এলর্লয োন । সমালজে নর্াাঁ়িা নশ্রণীে িাো এই ধেলনে 

লনতয লনপী়িলনে পািাপালি, সু্কেলট সফেভালব পলেিােনা কোে জনয নোলকযালক লকিু বযবহালেক সমসযাও 

নমাকালবো কেলত হলযলিে। উোহেণস্বরূপ, লতলন লনলজ কখলনা সু্কলে োনলন, তাই নশ্রণীকলিে পলেলবলি 

কীভালব প়িালত হয বা কীভালব সু্কে রিাসন িাোলত হয নস সম্পলকগ তাে নকালনা জ্ঞান লিে না। নোলকযা 
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বলেলিলেন নে, 'আলম েখন পাাঁিজন িাত্র লনলয সু্কে শুরু কলে, তখন এটা আমাে কালি সবলিলয আশ্চেগজনক 

মলন হলযলিে নে একজন লিলিকা কীভালব একই সমলয পাাঁিজন িাত্রীলক প়িালত পালেন' (মাহমুে, 2009, পৃ. 

32)।  এই ঘাটলত কালটলয ওিাে জনয এবং সু্কে রিাসলনে অলভজ্ঞতা অজগলনে জনয, লতলন কেকাতাে নবি 

কলযকলট ব্রাহ্ম ও লহেু সু্কে পলেেিগন কলেলিলেন, নেখালন লতলন লপ নক োয, োজকুমােী োস, সেো োয এবং 

আবাো নবালসে মলতা নসই সমলযে ননতৃস্থানীয বাঙালে লিিালবে নেে সালথ নেখা কলেলিলেন এবং শুধু 

লিলখলিলেন তাই নয, তালেে সালথ আজীবন বনু্ধত্বও র্ল়ি নতালেন। 

নোলকযা লবশ্বাস কেলতন নে, লিিাে উলেিয শুধুমাত্র লিলগ্র অজগন এবং িাকলে নখাাঁজা হওযা উলিত নয; লিিা 

হওযা উলিত স্বাস্থযকে এবং সামলগ্রক, োলত এলট বযলক্তে সমস্ত লেলকে অথগাৎ িােীলেক, ত্রনলতক ও মানলসক 

লবকালি সাহােয কলে।  'নােীে পতন'-এ, লতলন বলেলিন নে, লিিা 'অযাকালিলমক লিলগ্র' অজগলনে জনয নয, বা 

'একলট সম্প্রোয বা জালতলক অন্ধভালব অনুকেণ কো' নয, বেং তা হলব 'বযলক্তে সহজাত ফযাকালট' র্ল়ি 

নতাোে জনয।  

এিুলকিনাে আইলিযােস ফে ইলন্ডযান র্ােগস'-এ লতলন রস্তাব কলেন নে নেলহতু লিিা মালন 'জীবলনে জনয 

রস্তুলত' এবং 'সমূ্পণগ জীবনোপলনে জনয', তাই লিিাথগীলেে বুলেবৃলত্তক, িােীলেক ও ত্রনলতকভালব রলিলিত 

হওযা উলিৎ। লতলন পোমিগ নেন নে,  'ত্রনলতক লিিা [উলিত] অবলহো কো উলিত নয',। তা িা়িাও লিিালক 

আধুলনক ও রািীন, বস্তুর্ত এবং আধযালত্মক সব লেলকই কালজ োর্ালত হলব, োলত লিিাথগীো জীবলনে লবলভন্ন 

রলতলোর্ী িলক্ত সম্পলকগ ভােসামযপূণগ সলিতনতা র্ল়ি নতালে এবং পাশ্চাতয জ্ঞান অজগলনে সময ভােতীয লহসালব 

তালেে পলেিয হাোলত না পালে।  

‘েয িন’-এ নোলকযা নােীলেে পোমিগ লেলযলিলেন, -‘আপনাে অলধকাে ও সুলোর্-সুলবধা েিাে জনয লনলজো 

সলমলত র্িন করুন। লতলন সবগো নােীে সলম্মলেত পলেিলযে উপে নজাে লেলযলিলেন কােণ লতলন লবশ্বাস কেলতন 

নে শুধুমাত্র একলট ঐকযবে ও সংর্লিত রলিিাে মাধযলম নােীো কুসংস্কাে, লনপী়িন এবং লনেিেতাে লবরুলে 

ে়িাই কেলত পালে এবং নােী লিিা ও িমতাযলনে পলি জনমতলক উৎসালহত কেলত পালে। এই লবষযলট 
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মাথায নেলখ, লতলন সমালজে সুলবধাবলঞ্চতলেে সাহােয কোে অলভরালয 1916 সালে মুসলেম মলহোলেে জনয 

আিুমান-ই-খাওযালতন-ই-ইসোম নালম একলট সলমলত র্িন কলেন। সলমলতে েিয লিে েলেি লবধবালেে আলথগক 

সহাযতা রোন, েলেি পলেবােলক তালেে নমলযলেে লবলয লেলত সহাযতা কো এবং সলবগাপলে বলস্তে মলহোলেে 

মলধয সািেতা কমগসূলি বাস্তবাযন কো। এ রসলঙ্গ বাংোলেলি নেলখকা সুলফযা কামাে স্মেণ কলেলিন, কীভালব 

লতলন আিুমালনে কমগকালে জল়িত লিলেন, নোলকযা কীভালব তালেে কেকাতাে বলস্তলত মলহোলেে সাহােয কোে 

জনয পািালতন এবং কীভালব কখনও কখনও িত্রু পুরুষলেে তালেে এোকায রলবলি বাধা লেলতন।  কখনও 

কখনও উেুগভাষী মুসেমানো মলন কেত নে লহেুো তালেে সালথ কাজ কেলত এলসলি । লহেু ও মুসলেম উভয 

নােীে সমিলয র্লিত এই নস্বোলসবকো িালে িালে লর্লয মলহোলেে প়িা, নেখা, নসোই, সূলিকমগ বা লিশু েত্ন 

বা বযলক্তর্ত স্বাস্থযলবলধ সম্পলকগত লবষযগুলে নিখালতন। সলমলতে তাৎিলণক উলেিয লিে েলেি ও সুলবধাবলঞ্চত 

মলহোলেে অবস্থাে উন্নলত সাধন কো, োলত তাো তালেে লেঙ্গর্ত অলভজ্ঞতাগুলে ভার্ কলে লনলত পালে এবং 

নিষ পেগন্ত লনপী়িন ও অলবিালেে লবরুলে একলট সলম্মলেত কেস্বে খুাঁলজ নপলত পালে।  

একজন 'নােীবােী অগ্রমাতা শহসাদব নোলকযা ভােতীয মলহোলেে অবস্থালক উপিম কোে জনয তাাঁে হৃেয ও 

আত্মা কাজ কলেলিে।  লতলন তাাঁর সহকমগী 'নবানলেে' তালেে 'কাোবাস' এবং েুেগিাে ঊলধ্বগ উলি তালেে 

অলধকাে ও স্বাধীনতাে জনয োাঁ়িালত অনুরালণত ও অনুরালণত কোে জনয একজন নেলখকা লহসালব তাাঁে কাজ 

শুরু কলেলিলেন। লতলন কখনও কখনও কলিাে এবং কালস্ট্ক বযঙ্গাত্মক িাো তালেে রলোলিত এবং উস্কালন লেলয 

এলট কলেলিলেন, কখনও কখনও বুলেমান এবং মৃেু উৎসাহ লেলয মানুষ লহসালব তালেে সলতযকালেে সম্ভাবযতা 

নেলখলযলিলেন। রলতলট নিলত্র, লতলন লিিাে উপে নজাে লেলযলিলেন কােণ লতলন লবশ্বাস কেলতন নে লিিাই 

নােীলেে জনয তালেে বতগমান েুভগার্য কালটলয ওিাে এবং তালেে লবষযবস্তু এবং স্বতিঃসূ্ফতগতা খুাঁলজ পাওযাে 

একমাত্র উপায। লকন্তু তাাঁে রলিিা নকবে তাাঁে নেখাে মলধযই সীমাবে লিে না; লতলন কল্পনাে জর্ৎ নথলক 

রালযালর্কতা এবং অনুিীেলনে লেলক পা োলখন, লবলিষ কলে মুসলেম নমলযলেে লিিাে জনয একলট সু্কে 

নখাোে মাধযলম োো নসই সমলয সমালজে সবলিলয লপলিলয প়িা অংি লিে। োলত তালেে মলধয নশ্রাতাত্ব এবং 
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সলম্মলেত পলেিলযে অনুভূলত ত্রতলে কো োয, নসইসালথ বলস্ত এোকায বসবাসকােীলেে লবলভন্ন আলথগক ও 

সািেতা কমগসূলিে মাধযলম নসবাে কাজ শুরু কলেন।  

Mahmud, R. (2016) এর র্লবষণাে লিলোনাম- “Rokeya Sakhawat Hossain: Tireless Fighter of 

Female Education and their Independence – A Textual Analysis.” এই র্লবষণায র্লবষক 

অনুসন্ধান কলেলিন নে, বাংোে রথম মুসলেম নােীবােী লিন্তালবে, নেলখকা এবং লিিালবে নোলকযা নােী 

স্বাধীনতা এবং নােী লিিাে সমথগলন তাাঁে রলিিাে জনয একজন লকংবেলন্ত বযলক্তত্ব। একলট আধুলনক, উোে ও 

ত্রবজ্ঞালনক েৃলিভলঙ্গ লনলয লতলন কল্পনা কলেলিলেন নে লিিাে মাধযলম নােীো  লবলিষ কলে মুসলেম নােীো মানুষ 

লহলসলব তাাঁলেে পূণগ সম্ভাবনায নপৌঁিালত পােলব এবং পুরুলষে উপে লনভগে না কলে তালেে লনজস্ব স্বাথগ অনুসেণ 

কেলব। তাাঁে জীবেিায বা তাে আলর্, লকিু বযলক্ত মুসলেম নােীলেে লিলিত কোে উলেযার্ লনলেও বাঙালে 

মুসলেম সমালজ নোলকযাই রথম লেলন লিিাে রসােলক নােীে মুলক্ত ও অগ্রর্লতে সালথ েুক্ত কলেন। তাাঁে রধান 

েিয লিে নােীমুলক্ত। বাঙালে মুসলেম সমালজ নােী লিিাে রসােই  লিে তাাঁে একমাত্র লনষ্ঠা। লতলন লবশ্বাস 

কেলতন নে লিিা েলে সলিকভালব নেওযা হয, তাহলে তা নােীলেে আলোলকত কেলব এবং কলিাে লপতৃতালেক 

ও নেৌনতাবােী লনযলমে বাধা নথলক তালেে লনলজলেেলক মুক্ত কেলব। লকন্তু নোলকযা েলেও নােী লিিাে পলি 

লিলেন, আশ্চেগজনকভালব, তাাঁর নকালনা রালতষ্ঠালনক লিিা লিে না । তাাঁে ভাই ও নবান নর্াপলন তাাঁলক বাংো ও 

ইংলেলজ প়িলত ও লেখলত লিলখলযলিলেন । এই র্লবষণাপলত্র নোলকযা কীভালব তাাঁে জীবলনে লতক্ত অলভজ্ঞতাে 

মধয লেলয পুরুষিালসত সমালজ নােীো নে সমসযাে সমু্মখীন হয তা লনণগয কলেলিলেন এবং কীভালব লতলন 

পলেবাে, সমাজ ও োলেে লবষলয নােীলেে িমতাযলনে জনয সমাধালনে রস্তাব লেলযলিন তা তুলে ধো হলযলি। 

নোলকযা লিলেন রর্লতিীে লিন্তাধাোে একজন স্বলিলিতা নােী। তাাঁে অন্তেৃগলিপূণগ নিাখ লেলয লতলন শুধু নােীলেে 

েুিঃখ-েুেগিাই নেলখনলন, তাো কীভালব লিিা নথলক বলঞ্চত হলযলি তাও নেলখলিন। লতলন বুঝলত নপলেলিলেন নে 

তালেে েুেগিা নথলক মুলক্ত লেলত নােী জার্েণ অপলেহােগ। এে মাধযলম লতলন নােী লিিাে ব্রত লনলযলিলেন এবং 

সমালজ নােীে অমানলবক অবস্থালনে লবরুলে লেখলত কেম ধলেলিলেন। এই েুলট লেক লিে এলক অপলেে 
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পলেপূেক। কােণ, নােী লিিাে পূবগ িতগ হলো নােীে আত্মসলিতনতা এবং আত্মসলিতনতা নােীলক লিিাে জনয 

রলোলিত কলে। বতগমান লবলশ্ব নোলকযাে সমলয নােীো কতটা লপলিলয লিে তা কল্পনা কো োয না। নসই সমলয, 

একলেলক সমালজ েিণিীে রভাব লিে, এবং অনয লেলক নােীলেে আত্মসলিতনতাে অভাব লিে, তালেে রকৃত 

মানুষ লহসালব লনলজলক র্ল়ি নতাোে সুলোর্গুলেলত নিলে নেওযাে মানলসকতা লিে না। নকালনা নকালনা নিলত্র 

নােীো লনলজোই নােী লিিাে লবরুলে লিলেন। তাই ধমগীয নর্াাঁ়িালম ও সামালজক বাধা লবপলত্তলক জয না কলে 

তালেে জার্েণ সম্ভব লিে না। নোলকযা বুঝলত নপলেলিলেন নে, লিিা হে নসই িলক্ত ো নােীলেে পথ নেখালত 

পালে, আত্মলনভগেিীে হলত সাহােয কেলত পালে, লমথযা কুসংস্কােমূেক লবশ্বালসে লভলত্তহীন ভযলক জয কেলত 

পালে এবং সমালজ তালেে সলিক মানুষ লহলসলব রলতলষ্ঠত কেলত পালে। নসই স্বলপ্নে কথা মাথায নেলখ লতলন 

সু্কে (সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস সু্কে) এবং মলহোলেে জনয সংর্িন (আিুমান-ই-খাওযালতন-ই-ইসোম) 

রলতষ্ঠা কলেন। লতলন বাংো ও ইংলেলজ উভয ভাষায নবি লকিু বই েিনা কলেলিন। লতলন তাাঁে নেখায পলেবাে 

ও সমালজ নােীে নিািনীয অবস্থা লিলত্রত কলেলিন। এবং পািাপালি লতলন নেলখলযলিলেন নে নসই সমলয 

নােীলেে েমন কতটা তীব্র লিে। "নবঙ্গে উইলমনস এিুলকিনাে কনফালেন্স"-এ তাাঁে বকৃ্ততা এ রসলঙ্গ উলল্লখ 

কোে মলতা। 

আলর্ই বো হলযলি, নোলকযাে সমলয নােীলেে িোলফো িাে নেযালেে মলধয সীমাবে লিে এবং বাইলেে জর্ত 

নথলক তাো লিে লবলেন্ন। তালেে লিিা ধমগীয লিিাে নালম পলবত্র কুেআন অধযযলনে মলধয সীমাবে লিে এবং 

তা মক্তব বা মািাসায প়িালনা হত না, রলিিকলেে হাউস লটউটে লহলসলব লনেুক্ত কো নহালতা র্াাঁরা কািাকালি 

মসলজলেে নমৌেবী  লিলেন । নােীলক বেী অবস্থায লিিা গ্রহণ কেলত হলতা এবং বাইলেে জর্ত সম্পলকগ 

তালেে নকালনা ধােণা লিে না। কােণ তখনকাে সমগ্র মুসলেম সমাজ পুরুলষে জনয লিিাে রলযাজনীযতা 

অনুভব কলেলন, নােীে জনয নতা বলটই। আে নােীলক িাে নেযালেে মলধয বেী কলে োখা লিে নসকালেে েীলত। 

োো এই রথাগুলে স্থাপন কলেলিে তালেে লবশ্বাস লিে নে তাো ো কলেলি তা মলহোলেে লনোপত্তা লনলশ্চত 

কোে একমাত্র উপায। এসব রথাে আলধলকযে ফলে নােীে জীবন হুমলকে মুলখ পল়িলিে। 
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নোলকযা নােীে পোধীনতাে েুলট মূে লবষয লিলিত কলেলিন- িােীলেক েুবগেতা এবং অথগননলতক লনভগেতা। 

“অলনক মানুষ মলন কলেন নেলহতু নােীো পুরুলষে আলযে ওপে লনভগেিীে, তাই তালেে কতৃগত্ব নমলন লনলত 

হলব। সম্ভবত নােী, রথলম িােীলেক পলেশ্রলম অিম হলয, অলনযে আহেণ কো সম্পলে লনলজে ভেণ-নপাষণ 

কেলত বাধয লিে। িােীলেক িমতায পুরুষো রথলম নােীলেে পোলজত কলে পলে তালেে অধীনস্থ কলে, এে 

পে অথগননলতক অঞ্চে নথলক লবতাল়িত এবং িলক্তহীন হলয পল়ি। স্বাধীনতাে রথম িতগ হলো অথগননলতক 

স্বাধীনতা। নোলকযা উপেলব্ধ কেলতন, নে সমালজ নােী শুধু অন্ন, বস্ত্র ও বাসস্থালনে জনয পুরুলষে ওপে 

লনভগেিীে, নস সমালজ নােীে মুলক্তে স্বপ্ন সমূ্পণগ কল্পনা। তাাঁর লবলভন্ন নেখায লতলন অথগননলতক স্বাধীনতাে বাতগা 

রিাে কলেলিন। নে সমালজ নােীো আলথগকভালব সমূ্পণগভালব পুরুলষে ওপে লনভগেিীে, নস সমালজ নােীে মুলক্তে 

কথা বো অথগহীন। তাাঁে লবলভন্ন নেখায লতলন অথগননলতক স্বাধীনতাে বাতগা রিাে কলেলিন- “স্ত্রী জালতে 

অবনলত”, “নিলেলসযা হতযা” এবং “পদ্মোর্”। “পদ্মোর্” উপনযালসে মূে লবষয অথগননলতক স্বাধীনতা। 

নােীে মুলক্তলক নকলন্দ্র নেলখ নোলকযা তাাঁর নেখায নােীে অলধকাে ও সুলোর্-সুলবধা রলতষ্ঠাে জনয পুরুষতলেে 

লবরুলে অলবোম সংগ্রাম কলেলিন। নসই মুলক্তে েিয লিে পুরুলষে সমান অলধকাে। লতনলট উলেিয লিে- ১। 

লনজগনতা রথা লবেুপ্ত  কো, ২। অজ্ঞতাে অন্ধকাে েূে কো, এবং ৩। অথগননলতক স্বাধীনতা অজগন। আে এসব 

উলেিয অজগলনে মাধযম লিে লিিা; তালেে স্ব-রলতষ্ঠাে জনয, মলহোলেে স্ব-নরেণামূেক লিিা রলযাজন। 

নোলকযা বলেন, লিিাে অভালব আমো স্বাধীনতা অজগলনে অলোর্য হলয পল়িলি। অলোর্য হওযাে কােলণ আমো 

আমালেে স্বাধীনতা হালেলযলি। েুলবগাধয নোলকো তালেে স্বালথগে জনয আমালেে লিিা নথলক বলঞ্চত কলেলি। 

নোলকযা নিলযলিলেন নােীে মুলক্ত, তালেে উন্নলত; এবং রশ্ন কলেলিন, আমো েলে জ়ি থালক তলব সমাজ 

কীভালব এলর্লয োলব? নােী ও পুরুলষে স্বাথগ লভন্ন নয, অলভন্ন। তালেে জীবলনে েিয বা উলেিয োই নহাক না 

নকন, আমালেেও তাই।  আমালেে মলধয এমন গুণ থাকা উলিত োলত আমো জীবলনে বস্তুর্ত এবং আধযালত্মক 

উভয নিলত্রই পুরুষলেে পািাপালি িেলত পালে। নোলকযাে কালি নােী-পুরুষ একই িেীলেে েুলট অঙ্গ। একলট 

র্াল়ি নেমন েুই িাকা বা েুই হাত লেলয পূণগ হয, নতমলন একলট সমাজ নােী-পুরুষ উভলযে িাো সমূ্পণগ হয। 
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সুতোং, সমালজে মূে লবকাি মালন নােী-পুরুষ উভলযে লবকাি। একলটলক অবলহো কেলে অনযলটে উন্নলত 

কেলত পালে না। একলট র্াল়ি এক িাকায িেলত পালে না। তাই নােীলেে মূে নস্রাত নথলক লবলেন্ন কেলে 

সমাজ ঝুাঁলক প়িলব। সমাজলক মসৃণভালব িেলত সাহােয কোে জনয, নোলকযা িান নােী ও পুরুষ উভলযই 

পািাপালি োাঁ়িান- “আমালেে বাধযবাধকতা হে সমালজে উপে একলট ভযানক নবাঝা হওযালক পলেতযার্ কো 

এবং পুরুষলেে সঙ্গী, সহকমগী  হওযা এবং আমো নেভালব পালে তালেে সমথগন কো। তলব েুলর্ েুলর্ োো 

সমালজে সংস্কাে ও কেযালণ জীবন উৎসর্গ কলেলিন, তালেে কলিাে সমালোিনা, অপবাে ও লনোে মধয লেলয 

নেলত হয। নোলকযাও এে বযলতিম নন। সামালজক নর্াাঁ়িা এবং ধমগীয নর্াাঁ়িাো লনজগন নােীলেে সম্পলকগ তাাঁে 

আলপাষহীন লতেস্কাে এবং মতামলত িুব্ধ হলযলিে। তালেে নকউ নকউ তালেে নেখাে মাধযলম নোলকযালক লনোি 

কোে নিিা কলেলি। নওলসে আেী খান ইউসুফলজ (1864-1924), একজন লবখযাত মুসলেম নেখক, নবনুে 

পলত্রকায একলট সংখযা রকাি কলেন এবং নোলকযাে সমালোিনা কলেন। 

লবংি িতােীে রথম েিক নথলক মৃতুয পেগন্ত নোলকযা লবনা লবেলতলত সমালজে জনয কাজ কলে নর্লিন। এ 

সময লতলন অনুভব কলেন নে, অলধগক জনসংখযালক অলিলিত ও লনজগন নেলখ নেি বা জালতে উন্নযন সম্ভব নয। 

তাই লতলন নােী মুলক্তে জনয লনলজলক উৎসর্গ কলেলিন। লতলন লবশ্বাস কেলতন নে লিিা হে নসই মাধযম ো 

নােীলেে অজ্ঞতা েূে কেলত পালে এবং তালেে পোধীনতা সম্পলকগ সলিতন কেলত পালে। তাে িূ়িান্ত েিয লিে 

নােীমুলক্ত এবং লিিাই লিে নসই স্বাধীনতা অজগলনে রলবিিাে। 

Roy, A.K. (2019) “Educational Thoughts of Begum Rokeya And Her Contribution in the 

Upliftment of Women Education in Bengal.”- লবষলয র্লবষণা কলেলিন।  এই র্লবষণায র্লবষক 

অনুসন্ধান কলেলিন নে 19 িতক লিে লব্রলটি িাসনাধীন অলবভক্ত বাংোয নবজার্েলণে সময। এলট োজা 

োমলমাহন োলযে সালথ শুরু হলযলিে এবং লবেযাসার্ে, নকিব িন্দ্র নসন এবং অনযানযলেে মত বাস্তববােীলেে 

িাো অবযাহত লিে। সংস্কালেে নিতনা শুধু লহেু বাঙালে সমাজলকই রভালবত কলেলন বেং মুসলেম বাঙালে 

সমাজলকও রভালবত কলেলি। মুসলেম সম্প্রোলযে মলধয সংস্কালেে নরেণা 19 িতলকে নিলষে লেলক ঘলটলিে 
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এবং 20 িতলকে রথম লেলক তা অবযাহত লিে। নবর্ম নোলকযা লিলেন অলবভক্ত বাংোয মুসলেম জার্েলণে 

জননী। লতলন নসই নােীলেে েেভুক্ত লিলেন োলেেলক বাঙালে ভিমলহো বো হত- ভালজগনা উেলফে ত্রতলে "নতুন 

নােী" এে মতই একলট ধােণা। লতলন মুসলেম নােীলেে মুলক্তে জনয তাাঁর জীবন উৎসর্গ কলেলিলেন োো পেগা 

এবং অনযানযলেে মলতা কলিাে ধমগীয েীলত অনুসেণ কেলতন। লতলন বুঝলত নপলেলিলেন নে মুসলেম মলহোলেে 

লিিাে সুলোর্ নেওযা উলিত। ভােলতে নােী লিিাে ইলতহালস লতলন একজন উলল্লখলোর্য বযলক্তত্ব লেলন েলথি 

লনভগীক লিলেন এবং মুসলেম সম্প্রোলযে ধমগীয রধানলেে (নমৌেবী) কলিাে সমালোিনাে পলোযা কলেনলন। 

বতগমান রবলন্ধ নবর্ম নোলকযাে লিিা-লিন্তা এবং লব্রলটি িাসকলেে আলধপলতয অলবভক্ত বাংোয নােী লিিাে 

উন্নযলন তাাঁে অবোনলক সমালোিনামূেকভালব পেগালোিনা কোে নিিা কো হলযলি। এই র্লবষণা পলত্রে রধান 

উলেিযগুলে হেিঃ  

(i) নবর্ম নোলকযাে লিিার্ত লিন্তালক সমালোিনামূেকভালব তুলে ধো এবং 

(ii) উপলনলবলিত ভােলত নােী লিিাে উন্নযলন নোলকযাে ভূলমকা আলোিনা কো।  

নোলকযাে লিিাে েিগন তাাঁে লনলজে জীবলনে অলভজ্ঞতাে উপে লভলত্ত কলে র্ল়ি উলিলিে। লতলন তাে 

েৃলিভলঙ্গলত একজন আেিগবােী লিলেন। লতলন রতযি কলেলিলেন বাঙালে মুসলেম সম্প্রোলযে নােীো রািীন 

ধমগীয েীলতনীলত এবং পুরুষতালেক আলধপলতযে কােলণ কীভালব নভালর্ন। তালেে েুিঃখ েূে কোে জনয লতলন 

লিিাে রলযাজনীযতা অনুভব কলেলিলেন। লতলন একলট নতুন েুলর্ে একলট নতুন নভালেে স্বপ্ন নেলখলিলেন। 

ইসোলমে অপবযাখযা লহসালব লতলন মুসলেম নােীে অকথয েুেগিাে  কােণলট সলিকভালব সনাক্ত কলেলিলেন। লতলন 

নােী লিিাে ব্রত লনলযলিলেন। লকন্তু ইসোলমে ধমগীয লনলেগলিে নালম েখন মুসলেম নােীলেে বলহলবগশ্ব নথলক 

লবলেন্ন কো হলযলিে তখন এটা সহজ কাজ লিে না। নস সময সমালজে উচ্চ নশ্রণীে মুলিলময লকিু মুসলেম নােী 

শুধুমাত্র ধমগীয লিিাে সুলোর্ নপলযলিলেন। নমৌেবীো তালেে বেী অবস্থায পলবত্র নকােআন লিিা লেলতন। 

রথলম লতলন নােী লিিা ও তালেে মুলক্তে সমথগলন লবলভন্ন রবন্ধ, বই ইতযালে লেখলত শুরু কলেন। স্বামীে সাহােয 
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ও উৎসালহ লতলন ভার্েপুলে একলট বালেকা লবেযােয িােু কলেন। নস উলেলিয তাাঁে স্বামী ত্রসযে সাখাওযাত 

নহালসন তালক 10,000 টাকাে উত্তোলধকাে রোন কলেন। তাাঁে স্বামীে মৃতুযে পাাঁি মাস পলে, লতলন তাাঁে লরয 

স্বামীে স্মেলণ নসখালন একলট উচ্চ লবেযােয রলতষ্ঠা কলেন এবং এলটে নাম নেন "সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস 

হাই সু্কে"। এলট ভার্েপুে-এ শুরু হলযলিে। 1910 সালে, তাে সৎ নমলযে স্বামীে সালথ পালেবালেক সম্পলত্ত 

লনলয লবলোলধে কােলণ তাাঁদ  সু্কে বন্ধ কেলত বাধয কো হয। একই বিলে লতলন নকােকাতায (তখন কেকাতা) 

আলসন। লতলন তাে জীবলনে মূেমে তযার্ কলেনলন ো লিে মুসলেম নােীলেে মুলক্ত। লতলন ১৯১১ সালেে ১৬ মািগ 

এখালন ১৩ নম্বে সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস হাই সু্কেলট পুনোয িােু কলেন। রথলম নসখালন মাত্র আটজন 

িাত্রী লিে। ধীলে ধীলে লিিাথগীে সংখযা নবল়ি 1915 সালে িুোলিলত পলেণত হয। নেলি নিমসলফািগ, র্ভনগে 

নজনালেলেে স্ত্রী এবং ভােলতে ভাইসেয 1917 সালে সু্কেলট পলেেিগন কলেন। পলে এলট একলট মধয বালেকা 

লবেযােলয উন্নীত হয। 1931 সালে, এলট আবাে একলট উচ্চ ইংলেলজ বালেকা লবেযােলয উন্নীত হয। লবেযােযলট 

লবলভন্ন স্থালন স্থানান্তলেত হয। িাত্র সংখযা বৃলে এবং অনযানয লকিু কােলণ। 1931 সালে, এলট লিে 13, 

ইউলোলপযান অযাসাইোম নেন, 1932 সালে 162, নোযাে সাকুগোে নোি এবং 1938 সালে 17, েিগ লসনহা নোি 

এবং আলেপুে নহলস্ট্ং হাউস। 1968 সালে েখন এলট অবলিলষ 17, েিগ লসনহা নোলি স্থানান্তলেত হয তখন 

সু্কেলটে একলট স্থাযী লিকানা হয।   

নবর্ম নোলকযা অলবভক্ত বাংোয নােী লিিাে একজন লহনতষী লিলেন। মুসলেম সমালজে রলতরূপ হওযা সলেও, 

লতলন মুসলেম নােীলেে মেগাো সম্পলকগ েুলর্ েুলর্ েৃলিভলঙ্গ পলেবতগন কেলত নিলযলিলেন োো এমনলক মানুলষে 

অলধকাে নথলকও বলঞ্চত লিে। লতলন েিয কলেলিন নে সমালজে তথাকলথত নর্াাঁ়িা পুরুষো তালেে লনলজলেে 

সুলবধাে জনয সম্প্রোযলক লবভ্রান্ত কলে এবং এইভালব মানুষ লহসালব নােীে লবকাি বাধাগ্রস্ত হয। লতলন সলতযই 

উপেলব্ধ কলেলিলেন নে লিিাে মলধয এমন িলক্ত েলযলি ো নােীলেে আত্মলনভগেিীে হওযাে পথ নেখালত পালে, 

লমথযা কুসংস্কােমূেক লবশ্বালসে লভলত্তহীন ভযলক জয কলে এবং সমালজ লনলজলক সলিক মানুষ লহসালব রলতলষ্ঠত 

কেলত পালে। এই েৃলিভলঙ্গ মাথায নেলখ লতলন বাংোে িাত্রীলেে জনয একলট সু্কে স্থাপন কলেলিলেন। । মুসলেম 
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নমলযলেে লিিাে জনয লতলন বাংো ও ইংলেলজ উভয ভাষায নবি লকিু বই লেলখলিন। শতশন তাাঁর িাত্রীলেে 

মানলসক অনুষলেে উন্নলতে জনয পািযিম লনবগািন কলেলিলেন। বৃলত্তমূেক েিতাে উপে তাে নজাে মহাত্মা র্ান্ধী 

কতৃগক রৃ্হীত "নমৌলেক লিিা" ধােণাে অনুরূপ। "ওলপন এযাে সু্কলেং" এে রলত তাাঁর সমথগনও তাাঁর রর্লতিীে 

আধুলনক লিিার্ত লিন্তাে আলেকলট লেক। 

ভােলতে নােী লিিাে ইলতহালস, নোলকযা একজন লকংবেলন্ত বযলক্তত্ব লেলন নােীে স্বাধীনতা ও লিিাে জনয 

সমথগন কলেলিলেন এবং ে়িাই কলেলিলেন৷ লতলন একজন েূরিিা লিলেন৷ লতলন অনুভব কলেলিলেন নে জ্ঞান, 

েৃলিভলঙ্গ, উৎপােনিীেতাে নিলত্র নােীো পুরুলষে সমান হলব লিন্তাভাবনা ও বুলেমত্তায েলে তালেে সুলোর্ 

নেওযা হয। তালেে সুলোর্ রোন এবং স্বাধীনতাে জনয তালেে অন্তোত্মালক জাগ্রত কোে জনয, লবলিষ কলে 

মুসলেম নােীলেে লিিাে সুলোলর্ে জনয তাাঁর সংগ্রাম বাংোে নােী লিিাে ইলতহালস উলল্লখলোর্য তাাঁে লিিার্ত 

আেিগ লিে বাস্তববাে ও রর্লতিীেতাে লমশ্রণ। 

 

Shamsunnahar Mahmud (1937) “নোলকযা জীবনী” (Rokeya Jibani) নামক র্লবষণা সেলভগ মাহমুে 

নোলকযাে জন্ম নথলক মৃতুয পেগন্ত সমযকালেে রলতলট ঘটনাে অনুপুঙ্খ পেগালোিনা কলেলিন। নোলকযাে জীবনী 

লনলয পেবতগীকালে নেসকে র্লবষক কাজ কলেলিন তাাঁো নোলকযাে জীবনী নথলক রলযাজনীয তথয গ্রহণ 

কলেলিন। নোলকযাে মানবতাবােী লিন্তাভাবনা এবং কমগ, মুসেমান সমালজে নমলযলেে জনয তাাঁে সুর্ভীে 

অনুভূলত, কালজে রলত োযবেতা এবং সলবগাপলে সমস্ত কালজে মলধয নরমোন নোলকযালক সমগ্র লবলশ্ব একজন 

মানবতাবােী লহলসলব রলতলষ্ঠত কলেলি। 

Moshfeda Mahmud (1965) তাাঁে র্লবষণায নোলকযা লিলিপলত্র নোলকযাে সম্বলন্ধ ধােণা পাওযাে নিিা 

কলেলিন। “পলত্র নোলকযা পলেলিলত” (“Patrey Rokeya Parichiti”) গ্রলে পত্রসালহতয গুলেলক কাোনুিলম 

সালজলযলিন, নসগুলেে লবসৃ্তত লবলিষণ কলেলিন এবং একই সমলয অনযানয োো নোলকযালক লিলি লেলখলিন নসই 

লিলিগুলেলকও কাোনুিলম সালজলযলিন এবং বযাখযা কলেলিন। নোলকযাে নকান নকান লিলি নেমন বযলক্তর্ত লিে 
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নতমলন কতকগুলে লিে অলফলসযাে। নোলকযাে লিলিপলত্র নোলকযাে র্িনমূেক লিন্তাভাবনাে রমাণ পাওযা োয। 

একই সলঙ্গ তখনকাে সমাজ বযবস্থাে নরলিলত মুসেমান সমালজে উন্নযলন লবলিষত মুসেমান নােী সমালজে 

উন্নযলন নোলকযাে েূেেৃলিলক স্পিভালব এই গ্রলে বযাখযা কো হলযলি। তখনকাে মুসেমান সমাজ নমলযলেে জনয 

লিিা বযবস্থাে সমূ্পণগ পলেপেী লিে। তাাঁো তালেে নমলযলেে পেগানলসন কলে োখলত এবং লিিাে আলোক নথলক 

বলঞ্চত নেলখ নকবেমাত্র স্বামীে িালহো তৃলপ্ত, রৃ্হকমগ এবং সন্তান জন্মোন ও োেন পােন কোই নমলযলেে 

োেন-পােন জীবলনে একমাত্র উলেিয বলে মলন কেলতন। নোলকযাে লবলভন্ন লিলিপলত্র নসই সমযকাে 

পুরুষতালেক মুসেমান সমালজে অতযন্ত হতািা বযিক ননলতবািক লিন্তাভাবনাে রলতফেন ঘলটলি। নসই েুলর্ে 

মুসেমান সমালজ তালেে নমলযলেে সম্বলন্ধ মূেযলবাধও নোলকযাে লিলিপলত্র ধো পল়িলি। লবলভন্ন লিলিে নরলিলত 

নোলকযাে ে়িাইলযে ভযংকে লিত্র আমালেে নিালখে সামলন উলি আলস।  

Motahar Hossain Sufi (1986) তাাঁর “নবর্ম নোলকযা : জীবনী ও সালহতয” (“Begum Rokeya Jiban O 

Sahitya”) নামক র্লবষণালত নবর্ম নোলকযাে সমগ্র জীবন এবং তাাঁে বুলেেীপ্ত কমগকােলক সুেেভালব তুলে 

ধলেলিন। নোলকযাে উপলে নসই কালে নে সমস্ত র্লবষণা হলযলিে নসগুলেে তাৎপেগপূণগ লবলিষণ কলেলিন। এই 

র্লবষণা কমগলট অধযযন কেলে নবর্ম নোলকযাে মানলসক, সামালজক, নবৌলেক, রালিালভক এবং ত্রনলতক 

লেকগুলেলক লবলিষলকে েৃলিলত নেখা োয। 

Hasina Joardar and Safiuddin Joardar (1980)- তাাঁলেে র্লবষণাে লিলোনাম লিে “Begum Rokeya : 

The Emancipator”। এই র্লবষণালত সংলিি র্লবষকো নোলকযাে সমাজ ভাবনা এবং নসই সমলযে নরলিলত 

ওই ভাবনাে গুরুত্ব কতখালন তা লবলিষণ কলেলিন। র্লবষকো নেলখলযলিন নসই সমলযে মুসেমান নােী 

সমালজে উন্নযলন নোলকযাে লিন্তাভাবনা এবং কাজকমগ নকমন লিে। 

Habiuzzaman (2016) তাাঁে “Education of Muslim Women in Colonial Bengal” িীষগক র্লবষণায 

লব্রলটি িাসলন বঙ্গলেলি মুসেমান সমালজ নমলযলেে অবস্থা নকমন লিে নসই লবষলয অনুপুঙ্খ বযাখযা লেলযলিন। 

লব্রলটি িাসনকালে মুসেমান সমাজ লিে অতযন্ত েিণিীে। তাো নমলযলেে পেগানলসন কলে োখলতন। নমলযলেে 

লিিাে রায নকান বযবস্থাই লিে না। লকিু লকিু অলভজাত পলেবাে তালেে নমলযলেেলক রৃ্হ লিিলকে কালি 
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লিিাোলনে বযবস্থা কেলতন মাত্র। ওই সমযকালে েখন নোলকযাও জলন্মলিলেন এবং কালজে মলধয ঝাাঁলপলয 

পল়িলিলেন তখন মুসেমান সমালজ নমলযলেে লিিাে নকান বযবস্থাই লিে না, তাই নকান নকান মুসেমান পলেবাে 

তালেে নমলযলেে নিলেলেে সালথ রাথলমক স্তলে মক্তলব পািালতন আেলব ভাষা নিখাে জনয এবং নকাোন প়িবাে 

সামথগয অজগলনে জনয। ওই সকে মক্তলব নমলযলেে আধুলনক লিিাোলনে নকান বযবস্থা লিে না, োলত কলে 

তালেে মুলক্তোভ সম্ভব হয। নকান নকান মহীযসী মুসেমান নােী ওই সমযকালে মুসেমান নমলযলেে লিিা, 

িমতাযন, এবং মুলক্তে পথ নেখালনাে উলেলিয সু্কে ত্রতলেে কাজ শুরু কলেলিলেন। এলেে মলধয নোলকযা লিলেন 

নসই েুলর্ে অনযতম নােী। 

Tanaya Afrosa (2016) তাাঁে র্লবষণা রবন্ধ “নোলকযা সাখাওযাত নহালসন (১৮৮০-১৯৩২) : বাংোে মুসেমান 

সমালজ নােী লিিাে রসালে এক নজহালে কনযা”- এ নবর্ম নোলকযাে নােী লিিা ভাবনা সম্বলন্ধ লবসৃ্তত 

আলোিনা কলেলিন। এই আলোিনা রসলঙ্গ র্লবলষকা নবর্ম নোলকযাে সংলিপ্ত জীবনীও তুলে ধলেলিন। লতলন 

বাংো একালিমী োকা নথলক রকালিত ‘নোলকযা েিনাবেী’নত (১৯৮৪) সম্পােক আেুে কালেে এে সম্পােলকে 

লনলবেন নথলক একলট গুরুত্বপূণগ উেৃলত তুলে ধলেলিন ̶  “…লমলসস আে. এস. নহালসলনে ভিহৃেয মুসেমালনে 

জনয এক ত্রেব আশ্বাস। লনবাত লনষ্কম্প মুসেমান অন্তিঃপুলে েলে এলহন বুলেে েীলপ্ত, মালজগত রুলি, আত্মলনভগেতা 

ও লেলপ কুিেতাে জন্ম হয, তলব আজও ভয নকন বাংোে মুসেমানলেে নঘাাঁলিনা? তলব আজও নকন লনলজলক 

পলেলবিলনে সন্তান ও জর্লতে অলধবাসী বলে পলেলিত কেবাে সাহস তাে হয না?” নেলখকা নোলকযাে উলক্ত 

উেৃত কলে নেলখলযলিন নিাটলবোয নোলকযা পা়িাে মলহোলেে সামলনও নবে হবাে সুলোর্ নপলতন না। ১৯১১ 

সালেে ১৬ই মািগ নোলকযা নমলযলেে লিিাে জনয কেকাতায একলট লবেযােয স্থাপন কলেন। ১৯১৫ সালে সু্কেলট 

উচ্চ রাথলমক পেগালয, ১৯১৭ সালে লনম্ন মাধযলমক পেগালয এবং ১৯৩০ সালে মাধযলমলক উত্তীণগ হয। নেলখকা তাাঁে 

রবলন্ধ নোলকযাে লিিাোলনে উলেিয, পেলত এবং নােী লিিাে রলযাজনীযতা লবষলয লবস্তালেত আলোিনা 

কলেন। 
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২.৪ গদবষ্ণা সমূহ পর্যাদোচনার ি  (Review of Related Literature Matrix) 

Title of the 

Article/Research 

Paper 

Author/s 

and Year 

of 

Publicatio

n 

Journal/Book

/Link 

Objective (s) Findings 

Sister Nivedita 

and Women's 

Education in 

Bengal in the 

First Decade of 

the 20th Century 

Basak, S. 

(1992) 

 

Indian History 

Congress 

 

লবংি িতােীে 

রথম েিলক 

বাংোয নােী 

লিিাে অগ্রর্লতলত 

ভলর্নী লনলবলেতাে 

ভূলমকা খুাঁলজ নবে 

কো এবং মূেযাযন 

কো। 

 

 1. লনলবলেতা তাাঁে নমলযলেে 

লবলভন্ন হস্তলিল্প-আাঁকা, 

লিত্রাঙ্কন এবং সূাঁলিে কালজ 

েিতা লবকালিে জনয 

উৎসালহত কলেলিলেন। 

2. ভলর্নী লনলবলেতা লনলজে 

অজানলতই, একজন 

লিিালবে এবং একজন 

সমাজ সংস্কােলকে ত্রিত 

ভূলমকায লনলজলক রকাি 

কলেলিলেন। 

3. ভলর্নী লনলবলেতাে 

র্ােগস সু্কে একলট 

ঐলতহালসক রলযাজন পূেণ 

কলেলি। 

 

 

From Noble to 

Nivedita: Sister 

Biswas, 

S. 

Indian History 

Congress 
স্বামী লবলবকানলেে  

আইলেি শিষ্যা 

1. 1898-1900 সালে তাাঁলক 

কেকাতাে বুলেজীবীলেে 
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Nivedita and Her 

Passages 

Through India, 

1895-1911 

(2014), মার্গালেট ননালবলেে 

(1867-1911) 

1896-পেবতগী 

জীবন এবং ভলর্নী 

লনলবলেতা লহসালব 

জনজীবলন তাাঁে 

পেবতগী স্বীকৃলতে 

উপে আলোিনা 

কো। 

মলধয একজন লবলিি বক্তা 

লহসালব রলতলষ্ঠত হলত নেখা 

লর্লযলিে। 

2 তাাঁে রাথলমক  

লিলিপলত্রে নবলিেভার্ই এই 

রথম ইমলরিলনে উলল্লখ 

কলে ো তাাঁলক একলট 

অপলেলিত নভৌলর্ালেক এবং 

সাংসৃ্কলতক েযান্ডলস্কপ লনলয 

আলোিনা কেলত সিম 

কলেলিে। 

Sister Nivedita—

A Psychological 

Reassessment 

O’Dohert

y, M. 

(2018) 

History 

Ireland , Vol. 

26, No. 1 

১। লনলবলেতাে লিলি 

গুলেে িাো তাাঁে 

বযালক্তত্বলক তুলে 

ধো।  

২। লনলবলেতা 

কীভালব লনলজলক 

লবলভন্ন মানুলষে 

কালি লভন্নভালব 

উপস্থাপন 

কলেলিলেন তা 

বযাখযা কো। 

লনলবলেতাে বযলক্তর্ত 

ধমগতে নবলিেভার্ই লিে 

আধযাত্মবাে এবং লিস্ট্ 

লবজ্ঞান, নবোন্ত নয। 

লবলবকানে তাে লিস্ট্ 

লবজ্ঞালনে লবশ্বাসলক 

লনরুৎসালহত কোে নিিা 

কলেনলন, কােণ লতলন 

লিলখলযলিলেন নে সমস্ত 

আধযালত্মক োস্তাই মানুষলক 

একই জ্ঞালনে লেলক 

পলেিালেত কলে। 

Sister Nivedita 

and the 

Biswas, 

I. (2020) 

International 

Journal of 

Research on 

১. নােী লিিা 

সম্পলকগ স্বামী 

লনলবলেতা নেলখন নে ভােত 

ত্রবলিত্রযময ধলমগে নেি। 

লনলবলেতাে মলত, বযাপক 
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Upliftment of 

Indian Women 

Social and 

Natural 

Sciences Vol. 

V 

লবলবকানলেে 

েৃলিভলঙ্গ আলোিনা 

কো। ২. নােী 
লিিায ভলর্নী 

লনলবলেতাে 

আলবর্রবণ কালজে 

ভূলমকা আলোিনা 

কে। ৩. ভােতীয 

সমালজে রলত 

ভলর্নী লনলবলেতাে 

ভলক্ত বযাখযা কো। 

 

উন্নযন ভলবষযৎ লিিাে 

উপে লনভগে কলে। লতলন 

নেলিে উন্নযলন লিল্প ও 

বালণলজযে ভূলমকাে 

গুরুত্বলক স্বীকাে কলেন, 

তলব উন্নলত শুধুমাত্র জ্ঞানী 

বযলক্তলেে িাোই সম্ভব 

হলব। 

Indian Education 

System: A 

Comprehensive 

Analysis by 

Sister Nivedita 

Rai, S. 

(2018) 

International 

Journal of 

Social 

Sciences 

এই র্লবষণাপলত্র 

লবলেিী সংসৃ্কলত 

এবং ভলর্নী 

লনলবলেতাে িাো 

অনুধাবন কো 

ভােতীয লিিাে 

উপে এে রভাব 

সম্পলকগ লবস্তালেত 

আলোিনা কো 

হলযলি। 

লনলবলেতাে মলত একলট 

লনখুাঁত লিিায লতনলট লভন্ন 

উপাোন অনুিীেন কো 

উলিত 

i) নিখাে েে 

ii) লিিাে উলেিয 

iii) লনলজলক একজন গুরুে 

কালি সমপগণ কো। 

ভলর্নী লনলবলেতাে 

পলেকলল্পত লিিা বযবস্থায 

ভােতীয তরুণলেে একক 

রজন্মলক রলিিণ লেলয, 

ভােত অবিযই লবলশ্বে 
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আধযালত্মক ও সাংসৃ্কলতক 

ননতা লহসালব তাে রকৃত 

অবস্থালন উিলব। 

Sister Nivedita 

and Her "Kali 

The Mother, The 

Web of Indian 

Life 

Inaga, S. 

(2004) 

Japan 

Review 
কীভালব লনলবলেতা 

ইউলোলপ ও 

ভােলতে নোভাষী 

হলয ওলিন এবং 

কীভালব লতলন 

ভােতীয িাত্রলেে 

একলট নতুন জালতে 

অনুলরেণা হলয 

ওলিন তা নফাকাস 

কো। 

এই অধযযলনে রধান 

ফোফেগুলে হে  

ভলর্নী লনলবলেতাে েৃলিলকাণ 

নথলক,  

১)ভােতীয জনজীবলনে  

সমসামলযক রলতলিযা তুলে 

ধো।  

২)"ধমগ" লহসালব "জাতীয 

নযাযপোযণতা।  

৩) ঘলোযা লবপ্লব বা 

"লভতে নথলক লবজয", 

৪) "রািয আধযালত্মকতা" 

৫)ভােতীয আেিগবাে এবং 

স্বলেি আলোেন। 

৬) ভােতীয লিলল্পে 

"জাতীয নবজার্েণ", 

 

Women 

Empowerment in 

Bengal and 

Sister Nivedita: 

Sahoo, 

S. (2018) 

International 

Journal for 

Innovative 

Research in 

Multidiscipli

এই র্লবষণাপত্রলট 

পলশ্চমবলঙ্গে 

নােীলেে অবস্থাে 

লববতগলন লনলবলেতাে 

লনলবলেতা বাংোয 

নােীলেেলক লিলিত কলে 

এবং তালেে স্বলনভগে হলত 

নিখালনাে মাধযলম 

িমতাযলনে জনয লকভালব 
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A 

Sesquicentennial 

Accolade 

nary Field অবোলনে উপে 

মলনালনলবি 

কলেলি। 

পলেশ্রম কলেলিলেন তা 

নকন্দ্রীভূত কো হলযলি। 

বাংোে নােীলেে স্বাবেম্বী 

হওযাে জনয লিলিত ও 

লনলেগিনাে মাধযলম লতলন 

বাংোে নােীলেে জনয 

একলট লসাঁল়ি স্থাপন 

কলেলিলেন োে মাধযলম 

তাো তালেে সলবগাত্তম 

িমতাযলনে ধালপ আলোহণ 

কেলত পালে। 

 

Swami 

Vivekananda and 

Sister Nivedita 

at Crossroads. 

Mallick, 

S. (2013) 

IJECT Vol. 4, এই র্লবষণা 

অধযযলন র্লবষক 

ভলর্নী লনলবলেতা 

এবং স্বামী 

লবলবকানলেে মলধয 

সম্পলকগে উপে েৃলি 

লনবে কলেলিন। 

এই র্লবষণা পত্রলট এই 

েুলট আকষগণীয বযলক্তলত্বে 

একলট অধযযলনে সালথ 

আলোিনা কলেলি এবং 

তালেে লবজে এবং 

ট্র্যালজলিগুলে সলতযকালেে 

মানুষ র্ল়ি নতাোে জনয 

কতখালন বাস্তব তা তুলে 

ধলেলিন। 

Sister Nivedita’s 

Vision on 

Education in 

India. 

Mukherj

ee, P. A 

(2017) 

International 

Journal of 

History, 

Archaeology, 

Indology & 

Numismatics 

ভােলত লনলবলেতাে 

েৃলিভলঙ্গ এবং 

লিিাে আেিগ তুলে 

ধো 

ভলর্নী লনলবলেতাে েৃলিভলঙ্গ 

লিে সবগাঙ্গীন এবং ভােলতে 

জাতীয আলোেন সম্পলকগ 

তাাঁে ধােণা, ো তাাঁে কালি 

লনিক োজননলতক 

আলোেন নয, লিল্প উন্নযন, 
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সালহতয, লবজ্ঞান, ইলতহাস, 

সমাজলবজ্ঞান, লিিা এবং 

নোকসংসৃ্কলত অন্তভুগক্ত লিে। 

Nivedita: The 

Lady with the 

Lamp-an 

Incarnation of 

Empowered 

Woman. 

Pramani

k, S. 

(2018) 

International 

Research 

Journal of 

Humanities, 

Language 

and 

Literature 

ভলর্নী লনলবলেতাে 

জীবন, ভূলমকা ও 

কমগকাে তুলে ধো। 

1897 নথলক 1911 সালেে 

মলধয ভােলত রায 14 

বিলেে সংলিপ্ত অবস্থালন, 

লনলবলেতা জাতীয কলমগে 

রধান নিত্রগুলেলত স্থাযী 

অবোন নেলখলিলেন ো 

রাথলমক জাতীযতাবােী 

আলোেনলক সংজ্ঞালযত 

কলেলিে। 

Sister Nivedita: 

The Embracer of 

India 

Rani, 

S.L.T. 

(2020) 

RJPSS Sept. 

2020 Vol. XLV 
লসস্ট্াে লনলবলেতাে 

কাজ লবলিষণ 

কো। 

লনলজে জীবলনে ঝুাঁলক 

লনলযও লতলন 1906 সালে 

কেকাতাে নপ্লর্ এবং 

বাংোে েুলভগলিে সময 

েলেি ও লনিঃস্বলেে জনয 

লনলজলক উৎসর্গ 

কলেলিলেন। 

স্বামী লবলবকানলেে রতযয 

নথলক অনুরালণত হলয নে 

নােীো একলট জালতে 

অগ্রর্লতে মূলে েলযলি, 

লতলন তালেে লিিাে রলত 

তাে রলিিালক উৎসর্গ 

কলেলিলেন। 

Nivedita: Banerjee ResearchGate লনলবলেতাে বতগমান লনবন্ধলট নপ্লর্ 
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Religion and 

Society – An 

Impeccable Act 

of Civic Service 

by The Sister 

During Calcutta 

Plague Pandemic 

, S. N.  

(2021) 

েৃলিভলঙ্গলত নমৌলেক 

লিিাে মাধযলম 

নােীে িমতাযন। 

রখযাত লবজ্ঞানী িিঃ 

নজ লস নবালসে 

লবশ্বস্ত সহিে, 

তৎকােীন ভােলতে 

সামালজক ও 

সালহলতযক 

অগ্রর্লতলত ভলর্নী 

লনলবলেতাে অবোন 

তুলে ধো। 

মহামােীে সময "লেলি 

উইথ েয েযাম্প"-এে 

লনলবলেত রলিিাে রলত 

উষ্ণ শ্রো লনলবেন কলে 

এবং নকালভি-১৯-এে 

কােলণ বতগমান সঙ্কট 

পলেিােনা কোে জনয লতলন 

নে তযার্ স্বীকাে কলেলিলেন 

তা নথলক অনুলরেণা 

ননওযাে নিিা কো হলযলি। 

“The Role of Sister 

Nivedita in 

Empowering 

Women of Modern 

India” 

Banerjee, 

Ranita 

and 

Biswas, 

Prathrta 

(2016) 

Women’s 

Education in 

India- Past 

Predicament

s and Future 

Possibilities 

আধুলনক ভােলত 

নমলযলেে িমতাযলন 

ভলর্নী লনলবলেতাে 

ভূলমকা সম্বলন্ধ 

আলোিনা কো। 

এই র্লবষণা পলত্র নে সমস্ত 

লবষলযে রলত গুরুত্ব 

আলোপ কো হলযলি তা 

হে 

১  .কমগলোর্ী লহসালব ভলর্নী 

লনলবলেতাে ভূলমকা, ২ .

সমাজলসবী লহলসলব 

লনলবলেতাে ভূলমকা, ৩ .

ভলর্নী নােীে িমতাযলন 

লনলবলেতাে উেযত নেখনীে 

ভূলমকা এবং ৪ . আধুলনক 

ভােলতে নমলযলেে লিিায 

লনলবলেতাে ভূলমকা। 
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“লনলবলেতা : অননযা 

অলিকনযা ও নােীমুলক্তে 

রতীক” 

Acarya 

Paremesh 

(2017) 

উদ্ভালসত মলহমািঃ 

নশ্বতপদ্ম 

লনলবলেতা 

লনলবলেতাে নােীমুলক্ত 

ভাবনালক বযাখযা কো।  
এই রবলন্ধ র্লবষক 

নেলখলযলিন নে  ,নােী মুলক্তে 

অথগ নকবেমাত্র কতকগুলে 

লনষু্ঠে রথা নথলক মুক্ত 

হওযা নয , উপরু্ক্ত 

শিক্ষাোভ এে মাধযলম 

নমলযলেে লনলজলেে স্বরূপ 

সম্বলন্ধ সলিতন কো। 

নােীমুলক্ত বযতীত নােীে 

িমতাযন সম্ভব নয।  

 

“পলেলবি ভাবনায এবং 

নােী লিিাে জার্েলণ 

ভলর্নী লনলবলেতা” 

মুলখাপাধযায 

অলেলত 

)২০১৭(  

উদ্ভালসত মলহমািঃ 

নশ্বতপদ্ম 

লনলবলেতা 

ভােত লনলবলেতা রাণা 

ভলর্নী লনলবলেতাে 

লিন্তাধাো, কমগ ও 

আেলিগে রলত শ্রোিীে 

হলয তাাঁলক হৃেযঙ্গম 

কো।  

এই রবলন্ধ নেখালনা হলযলি 

নে, কীভালব একজন 

লবেুষী, বাস্তববােী, িুেধাে 

বুলে ও নমধা সম্পন্ন এই 

মহীযসী নােী ভােতবলষগ 

উত্তেলণে নসাপানগুলে 

লিলিত কলেলিলেন এবং 

নসগুলে কীভালব হে 

আমালেে জাতীযতালবাধ, 

জাতীয নিতনাে পুনজগার্েণ 

এবং সলবগাপলে নােী জালতে 

পুনরুত্থালন সহাযতা 

কলেলিে।  

“Sister Nivedita’s 

Concept of National 

Education in India” 

Swami 

Balabhadr

ananda 

Sister 

Nivedita and 

Her 

ভলর্নী লনলবলেতাে 

জাতীয লিিা ভাবনা 

লনলয আলোিনা কো। 

এই রবলন্ধ নেখক 

নেলখলযলিন নে, লনলবলেতাে 

মলত জাতীয লিিা বেলত 
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(2018)। Contribution

s to India 

রািীন ভােলত সমস্ত লিিা 

ো েুলর্ েুলর্ লবকলিত 

হলযলি এবং ো পাশ্চালতযে 

লিিা বযবস্থাে সলঙ্গ লমলশ্রত 

কলে ভােতীয লিিাথগীলেে 

সামলন তুলে ধো হলযলি ো 

হৃেয এবং নবৌলেক 

সামথগযলক লবকলিত কলে 

এবং অন্তে আত্মালক জাগ্রত 

কলে।  

“A Message for the 

Youth of India : 

Relevance of Sister 

Nivedita’s 

Teachings in the 

21st   Century” 

Mukherje

e, 

Saradindu 

(2018) 

Sister 

Nivedita and 

Her 

Contribution

s to India 

লনলবলেতাে লিিাোন 

পেলতে আজও 

রাসলঙ্গকতা কতখালন 

নস সম্বলন্ধ লবস্তালেত 

আলোিনা কো। 

রলতলট লিিাথগীে লভতলে 

েুলকলয থাকা সুপ্ত 

সম্ভাবনালক লতলন তুলে 

ধেবাে নিিা কলেলিন। 

লনলবলেতা ভােতীযলেে 

িাো ভােলতে লনজস্ব 

ইলতহাস েিনাে উপে 

গুরুত্ব লেলযলিন। 

রলতযলক নেন লনলজলক 

জানলত পালে অনযথায 

অনযলক জানা তাে পলি 

সম্ভব নয। লনলবলেতাে 

লিিাোলনে পেলত তাাঁে 

লনজস্ব মননিীেতাে 

ফসে। 

Gender and 

Education: The 

Vision and 

Quayum, 

M.A. 

SAGE 

(Journal of 

Social Values) 

নোলকযাে নােীবােী 

মতােিগ এবং 

ভােতীয নােীলেে, 

লহেু ও মুসলেম উভয 

নােীে সমিলয র্লিত এই 

নস্বোলসবকো িালে িালে 
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Activism of 

Rokeya Sakhawat 

Hossain 

(2016) লবলিষ কলে বাঙালে 

মুসলেম নােীলেে 

উন্নলতে জনয রৃ্হীত 

তাে লিিামূেক 

কমগসূিী অনুসন্ধান 

কো। 

লর্লয মলহোলেে প়িা, 

নেখা, নসোই, সূলিকমগ বা 

লিশু েত্ন বা বযলক্তর্ত 

স্বাস্থযলবলধ সম্পলকগত 

লবষযগুলে নিখালতন। 

 

Rokeya Sakhawat 

Hossain: Tireless 

Fighter of 

Female 

Education and 

their 

Independence – 

A Textual 

Analysis 

Mahmud

, R. 

(2016) 

International 

Journal on 

Studies in 

English 

Language and 

Literature 

(IJSELL) 

বাংোে রথম 

মুসলেম নােীবােী 

লিন্তালবে, নেলখকা 

এবং লিিালবে 

নবর্ম নোলকযাে 

নােী স্বাধীনতা এবং 

নােী লিিাে 

সমথগলন তাে রলিিা 

তুলে ধো। 

একলট আধুলনক, উোে ও 

ত্রবজ্ঞালনক েৃলিভলঙ্গ লনলয 

লতলন কল্পনা কলেলিলেন নে, 

লিিাে মাধযলম নােীো, 

লবলিষ কলে মুসলেম নােীো 

মানুষ লহলসলব তালেে পূণগ 

সম্ভাবনায নপৌঁিালত পােলব 

এবং পুরুলষে উপে লনভগে 

না কলে তালেে লনজস্ব স্বাথগ 

অনুসেণ কেলব। 

Educational 

Thoughts of 

Begum Rokeya 

And Her 

Contribution in 

the Upliftment 

of Women 

Education in 

Bengal 

Roy, 

A.K. 

(2019) 

International 

Journal of 

Research in 

Social 

Sciences 

(i) নবর্ম 

নোলকযাে লিিার্ত 

লিন্তালক 

সমালোিনামূেকভা

নব পেীিা কো। 

(ii) উপলনলবলিত 

ভােলত নােী লিিাে 

উন্নযলন নোলকযাে 

নবর্ম নোলকযাে লিিা-

লিন্তা এবং লব্রলটি 

িাসকলেে আলধপলতয 

অলবভক্ত বাংোয নােী 

লিিাে উন্নযলন তাাঁে 

অবোনলক 

সমালোিনামূেকভালব 

পেগালোিনা কো হলযলি। 
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ভূলমকা তুলে ধো। 

 

Begum Rokeya 

Sakhawat 

Hossain’s 

Sultana’s Dream: 

An Echo of 

Enlightened 

Women’s 

Leadership in 

the Feminist 

Utopia 

Begum, 

A. (2021) 

International 

Journal for 

Asian 

Contemporar

y Research, 

Volume 1 

১. এই রবলন্ধে 

উলেিয হে লিিা 

কীভালব উদ্ভাবনী 

লিন্তািলক্তে সলঙ্গ 

নােী ননতৃত্ব 

রলতষ্ঠাে মূে 

িালেকা িলক্ত 

লহলসলব কাজ কলে 

তা খুাঁলজ নবে কো। 

2. নবর্ম নোলকযাে 

লনখুাঁত নােী 

ননতৃলত্বে 

সৃজনিীেতালক 

রমাণ কো োো 

লিিাে িাো 

আলোলকত 

হলযলিে। 

নােী লিিাে রসালেে 

পািাপালি তালেে 

িমতাযলন নোলকযা 

গুরুত্বপূণগ ভূলমকা পােন 

কলেলিলেন। 

নবর্ম নোলকযাে 

ইউলটালপযা এই 

সমসামলযক আধুলনক 

লবলশ্বে লনখুাঁত সােৃিয 

হলয উলিলি নেখালন 

আমালেে আলোলকত 

নােীো পূণগ 

স্বাযত্তিাসলনে সালথ োে 

পলেিােনা কলে। 

 

Emancipation of 

Women through 

Education and 

Economic 

Islam1, 

M.S & 

Islam, R 

(2011) 

SUST Journal 

of Social 

Sciences, 

Vol. 18 

নবর্ম নোলকযাে 

ইউলটালপযা 

সুেতানাে স্বপ্ন এবং 

পদ্মোলর্ে আলোলক 

লিিা এবং অথগননলতক 

স্বাধীনতা নােীে 

িমতাযলনে লভলত্ত ত্রতলে 

কলে। এই 

র্লবষণাপত্রলট লিিা 
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Freedom: A 

Feminist Study 

of Begum 

Rokeya’s Utopias 

েলিণ এলিযাে 

লবলিষ কলে 

বাংোলেলি নােীে 

জর্তলক অলিষণ 

কো। 

এবং অথগননলতক 

স্বাধীনতাে মাধযলম 

নােীে িমতাযন ও 

মুলক্তে রকৃলত ও পলেলধ 

লনলযও অনুসন্ধান 

কলেলি। 

Contribution of 

Savitribai Phule 

And Begum 

Rokeya Sakhawat 

Hossain In 

Women-

Education 

Reform 

Sultana, 

S. (2021) 

EduQuad 

(Internationa

l & Peer 

Reviewed 

Journal of 

Education) 

সালবত্রীবাঈ ফুলে 

এবং নবর্ম 

নোলকযা সাখাওযাত 

নহালসন এই 

র্লবষণাে রধান 

নকন্দ্রলবেু লিলেন। 

 ১) নােী লিিা 

সংস্কালে তালেে 

অবোন 

তুেনামূেকভালব 

আলোিনা কো । 
২) সমসামলযক 

নােী লিিা সংিান্ত 

সমসযা এবং এই 

েুই নােীে তাৎপেগ 

তুলে ধো । 

সালবত্রী এবং ফালতমা 

একলট লিিক-রলিিণ 

রলতষ্ঠালন রলিিণ নিষ 

কলে উসমান নিলখে 

বাল়িলত একলট সু্কে শুরু 

কলেন। িাত্রলেে সু্কলে 

নেলত অনুরালণত কোে 

জনয, সালবত্রীবাই েলেি 

িাত্রলেে জনয উপবৃলত্ত 

শুরু কলেলিলেন। 

নবর্ম নোলকযা 

"আিুমান-ই-

খাওযালতন-ই-ইসোম 

(ইসোমী মলহো সলমলত) 

নালম একলট জনলহতকে 

রলতষ্ঠান শুরু 

কলেলিলেন োে উলেিয 

লিে েলেি মুসলেম 

মলহোলেে আলথগক ও 

লিিার্ত সহাযতা রোন 

কো এবং মুসলেম 

মলহোলেে অলধকালেে 
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লবষলয জনমত র্ল়ি 

নতাো । 

“নোলকযা জীবনী” Shamsunn

ahar 

Mahmud 

(1937) 

Rokeya 

Jiboni 

নোলকযাে জন্ম নথলক 

মৃতুয পেগন্ত সমযকালেে 

রলতলট ঘটনাে অনুপুঙ্খ 

পেগালোিনা কো।  

নোলকযাে মানবতাবােী 

লিন্তাভাবনা এবং কমগ, 

মুসেমান সমালজে 

নমলযলেে জনয তাাঁে 

সুর্ভীে অনুভূলত, 

কালজে রলত োযবেতা 

এবং সলবগাপলে সমস্ত 

কালজে মলধয নরমোন।  

“পলত্র নোলকযা 

পলেলিলত” 
Moshfeda 

Mahmud 

(1965) 

Patre Rokeya 

Porichiti 

নোলকযাে পত্রসালহতয 

গুলেলক কাোনুিলম 

সাজালনা এবং নসগুলেে 

লবসৃ্তত লবলিষণ।  

নোলকযাে লবলভন্ন 

লিলিপলত্র নসই সমযকাে 

পুরুষতালেক মুসেমান 

সমালজে অতযন্ত হতািা 

বযিক ননলতবািক 

লিন্তাভাবনাে রলতফেন 

ঘলটলি। নসই েুলর্ে 

মুসেমান সমালজ তালেে 

নমলযলেে সম্বলন্ধ 

মূেযলবাধও নোলকযাে 

লিলিপলত্র ধো পল়িলি। 

লবলভন্ন লিলিে নরলিলত 

নোলকযাে ে়িাইলযে 

ভযংকে লিত্র আমালেে 

নিালখে সামলন উলি 

আলস। 

“নবর্ম নোলকযা  : Motahar 

Hossain 

Begum 

Rokeya : 

১ (নবর্ম নোলকযাে 

সমগ্র জীবন এবং তাাঁে 

নবর্ম নোলকযাে 

মানলসক, সামালজক, 
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জীবনী ও সালহতয” Sufi 

(1986) 
Jiban O 

Shahitya 

প্ত কমগকােলক বুলেেী

সুেেভালব তুলে ধো।  

২। ররোকেযোর উপকর 
রেই েোকে রে েমস্ত 
গকেষণো হকযছিে 
রেগুছের তোৎপেযপূণয 
ছেকেষণ েরো। 

নবৌলেক, রালিালভক 

এবং ত্রনলতক 

লেকগুলেলক লবলিষলকে 

েৃলিলত নেখা োয। 

“Begum Rokeya : 

The Emancipator” 
Hasina 

Joardar 

and 

Safiuddin 

Joardar 

(1980) 

Begum 

Rokeya: The 

Emancipator 

নোলকযাে সমাজ 

ভাবনা এবং নসই 

সমলয নরলিলত ওই 

ভাবনাে গুরুত্ব 

কতখালন তা লবলিষণ 

কো।  

র্লবষকো নেলখলযলিন 

নসই সমলযে মুসেমান 

নােী সমালজে উন্নযলন 

নোলকযাে লিন্তাভাবনা 

এবং কাজকমগ নকমন 

লিে। 

 

“Education of 

Muslim Women in 

Colonial Bengal” 

Habiuzza

man 

(2016) 

NU Journal 

of 

Humanities, 

Social 

Sciences & 

Business 

Studies. 

লব্রলটি িাসলন বঙ্গলেলি 

মুসেমান সমালজ 

নমলযলেে অবস্থা নকমন 

লিে নসই লবষলয 

অনুপুঙ্খ বযাখযা কো। 

লব্রলটি িাসনকালে 

মুসেমান সমাজ লিে 

অতযন্ত েিণিীে। তাো 

নমলযলেে পেগানলসন কলে 

োখলতন। নমলযলেে 

লিিাে রায নকান 

বযবস্থাই লিে না। লকিু 

লকিু অলভজাত পলেবাে 

তালেে নমলযলেেলক রৃ্হ 

লিিলকে কালি 

লিিাোলনে বযবস্থা 

কেলতন মাত্র। 

“নোলকযা সাখাওযাত Tanaya Women’s নবর্ম নোলকযাে নােী নেলখকা তাে রবলন্ধ 
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নহালসন )১৮৮০-১৯৩২:(  

বাংোে মুসেমান সমালজ 

নােী লিিাে রসালে এক 

নজহালে কনযা” 

Afrosa 

(2016) 

Education in 

India Past 

Predicament

s and Future 

Possibilities 

লিিা ভাবনা সম্বলন্ধ 

লবসৃ্তত আলোিনা কো। 

নোলকযাে লিিাোলনে 

উলেিয, পেলত এবং 

নােী লিিাে 

রলযাজনীযতা লবষলয 

লবস্তালেত আলোিনা 

কলেন। 
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তৃতীয অধযায 

র্লবষণাে পেলত 

৩:১ ভূলমকািঃ  

বতগমান র্লবষণালট একলট গুনর্তমান লভলত্তক লিিািিগা। র্লবলষকা এখালন র্লবষণাে নক্সা রস্তুত কেলণ লবলভন্ন 

পেলত গ্রহণ কলেলিন সুলিলন্তত ভালব। র্লবলষকা তাাঁে সুপােভাইজাে এে সলঙ্গ আলোিনা কলে বতগমান র্লবষণায 

তালেক লবলিষণ পেলতে রলযার্ কলেলিন। এলট একলট ঐলতহালসক র্লবষণা নেখালন ইন্টােলভউ পেলতলক 

বযবহাে কো হলযলি।  

গুনর্তমানলভলত্তক র্লবষণা সম্বলন্ধ Hiatt (1986) বলেলিন, “Qualitative Research lays emphasis on 

discovering and understanding the experiences, Perspectives, and thoughts of 

Participants ̶  that is, qualitative research explores meaning, purpose or reality.”  

এই পেলতলত লফল্ড ননাট গ্রহণ, সািাৎকাে পেলত, পােস্পলেক নফাকাস গ্রুপ আলোিনা, ফলটাগ্রাফ, নেকলিগং 

ইতযালেলক বযবহাে কো হয। এই পেগালয লবলভন্ন পেলতলত নে সমস্ত তথয সংরৃ্হীত হয নসগুলেে অনুপুঙ্খ 

লবলিষণ কো হয এবং নসখান নথলক র্লবষক/র্লবলষকা একলট লনলেগি লসোলন্ত উপনীত হলয থালকন। 

Denzin and Lincoln (2005, p.3) -এে মলত, “Qualitative researcher study things in their 

natural settings, attempting to make sense of, or interpret Phenomena in terms of the 

meanings people bring to them.” 

গুনর্তমানলভলত্তক র্লবষণায র্লবষক নকস স্ট্ালি পেলত, এথলনাগ্রালফক পেলত, সািাৎকাে পেলত, নফাকাস 

গ্রুপ পেলত ইতযালে এক বা একালধক পেলত বযবহাে কলে সংরৃ্হীত তলথযে লবলিষণ কলেন।  
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Denzin (2006) বলেলিন, - In this approach researchers can not set aside their experiences, 

perception, biases and thus can not pretend to be objective by the researchers. 

এই ধেলনে র্লবষণাে অনয একলট গুরুত্বপূণগ ত্রবলিিয হে নে, গুণর্তমান লভলত্তক র্লবষণা তুেনামূেক ভালব 

নতুন এবং বতগমালনে র্লবষকো এই পেলতে উপে অলধক গুরুত্ব লেলেন। নমাটামুলটভালব ১৯৮০ সাে নথলক 

সমগ্র লবলশ্বই এই পেলতে বহুে বযবহাে শুরু হলযলি (Denzin, 2006)। 

Merriam (2009, p.13) -এে মলত, Qualitative Researchers are interested in understanding 

the meaning people have constructed, that is how the people make sense of their world 

and the experiences they have in the world. 

এই পেলতলত র্লবষণায অংিগ্রহণকােীে পেগলবিণ কো হয, তাে সািাৎকাে ননওযা হয, ো অবিয 

বণগনামূেক।Sociologists using this method typically reject positivism and adopt a form of 

interpretive sociology ( Perkinson and Drislane, 2011). 

গুনর্তমানলভলত্তক এবং ঐলতহালসক পেলতলত বতগমান র্লবষণালটলক সমূ্পণগ কো হলযলি।  

৩.২ ঐলতহালসক র্লবষণাে পেলত :  

লিিালবজ্ঞালনে র্লবষণায ঐলতহালসক র্লবষণাে বযবহাে অলনক রািীন। ঐলতহালসক পেলতলত র্লবষণাে নিলত্র 

নৃতালেকোও েলথি আগ্রহ নেলখলযলিন। Bernar Cohn এে মলত, “Historical Anthropology than will 

be the delination of cultures, the location of these in historical time through the study of 

events which effect and transform structures and the explanation of the consequences of 

these transformation. These will not yield a scientific theory of social change such as 

nineteenth century scholars shought but rather history of change.” 

Young এে মলত, Historical method is the induction of principles through research into the 

past and social forces which have shaped the present.” রকৃতপলি অতীলতে নলথভুক্ত লবষযগুলেলক 
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সমালোিনাে মাধযলম পেীিা কো সম্ভব হয ঐলতহালসক পেলতলত। তাই লবলভন্ন সমাজতেলবে, লিিালবে, নৃতালেক 

এবং োিগলনকো এই পেলতলত র্লবষণা কলেন। 

Waan Dalean ঐলতহালসক র্লবষণায পাাঁিলট পেগালযে কথা বলেলিন ̶ 

১. সমসযালটলক লিলিতকেণ কেলত হলব, সমসযালটে সংজ্ঞা োন কেলত হলব এবং সমসযালটলক লবসৃ্তত নরিাপলট 

বযাখযা কেলত হলব। 

২. তথয সংগ্রলহে উৎসলটলক লিলিতকেণ কেলত হলব োে উপে লভলত্ত কলে র্লবষণায সংলিি তথযগুলেলক সংগ্রহ 

কো হলব। সমসযা-লভলত্তক তথয এবং উপালত্তে সংগ্রহকেণ এই পেগালযে একলট গুরুত্বপূণগ ত্রবলিিয।  

৩. নে সকে উৎস নথলক তথয সংগ্রহ কো হলব তাে সমালোিনাপূণগ মূেযাযন কেলত হলব। 

৪. র্লবষণালটে সম্ভাবয অনুমানগুলে ত্রতলে কেলত হলব োে উপে লভলত্ত কলে সংরৃ্হীত তথয ও লিলত্রে বযাখযা োন 

সম্ভব হলব।  

৫. লবলভন্ন সংরৃ্হীত ঐলতহালসক উপাোলনে লবলিষণ কেলত হলব, উপাোনগুলেলক পেগাযিলম এবং লবজ্ঞানসম্মত 

পেলতলত সলিতকেণ কেলত হলব এবং সলবগাপলে একলট উপসংহালে উপনীত হলত হলব। 

৩.২.১ ঐলতহালসক র্লবষণায বযবহৃত তথয :  

Mauli ঐলতহালসক র্লবষণাে উৎস এবং ঘটনাগুলেলক েুলট রধান ভালর্ ভার্ কলেলিন ̶ 

১. ঐলতহালসক তথয সমূহ  

২. ঐলতহালসক র্লবষণায বযবহৃত অবলিি উপাোন সমূহ। 

উৎসগুলেলক Waan Dalean ঐলতহালসক উপাত্তগুলেে উপে লভলত্ত কলে ভার্ কলেলিন ̶ 

i) রাথলমক উৎস  
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 ঐলতহালসক র্লবষণায বযবহৃত রাথলমক উৎস গুলে হে ̶ 

১. রত্নতে (Archieology) 

২. আত্মজীবনী (Autobiography) 

৩. সেকালে কার্জপত্র (Archives) 

৪. সেলণকা (Diary) 

৫. জীবাশ্ম (Fossil) 

৬. অতীত ভাষণ লববৃলত (Past Speech Statement) 

৭. পেগটলকে র্ল্প (Stories written by tourist) 

৮. বযলক্তর্ত লিলিপত্র (Letters written by the concern person) 

৯. বযলক্তর্ত বই (Books written by the person) 

ii) নর্ৌণ উৎস  

. ঐলতহালসক র্লবষণায লনম্নলেলখত নর্ৌণ উৎসগুলেলক তথয সংগ্রলহে জনয বযবহাে কো হয।  

১. লবশ্বলবেযােয বুলেলটন  

২. সমসামলযক পত্রপলত্রকা সমূহ 

৩. নে বযলক্ত বা রলতষ্ঠান সম্বলন্ধ র্লবষণা কো হলে তাাঁলক / নসই রলতষ্ঠানলক লনলয নকান কােগলববেণী বা মূে 

বযলক্তে সালন্নলধয আসা অপোপে বযলক্তে িাো লেলখত পুস্তক ইতযালে।  

৪. মানলিত্র 

 

Waan Dalean -এে কথায রাথলমক উৎসগুলে হে - ঐলতহালসক র্লবষণাে নমৌলেক উপাোন (“The basic 

material of historical research”)  
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ঐলতহালসক র্লবষণায নে সকে নলথপত্র/ঐলতহালসক েলেে বযবহৃত হয নসগুলে হে –  

i) সেকালে নলথপত্র / েলেে সমূহ  

ii) বযলক্তর্ত নলথপত্র / েলেে সমূহ  

iii) লবলভন্ন রকালেে িলব, ঐলতহালসক মযাপ সমূহ, ঐলতহালসক স্থান / ঐলতহালসক েলেলেে ফলটা, ঐলতহালসক 

নস্কি সমূহ, ঐলতহালসক মুিা, ঐলতহালসক মূলতগ, লবলভন্ন লিোলেলপ / তাম্রলেলপ ইতযালে। 

iv) রকালিত র্লবষণায বযবহােলোর্য উপাোন সমূহ। 

v) োলেক উপাোন সমূহ। নেমন- নটপ নেকিগাে, লভলিও, অলিও কযালসট ইতযালে। 

ঐলতহালসক লকিু লকিু ভিাবলিষও এই ধেলনে র্লবষণাে পলি সহাযক নেমন- ঐলতহালসক ঘেবাল়ি, ঐলতহালসক 

আসবাবপত্র, লবলভন্ন রকালেে েেপালত, নপািাক-পলেেে, মৃতলেলহে অংিলবলিষ ইতযালে। ঐলতহালসক র্লবষণায 

হালত নেখা উপাোনগুলেও েলথি গুরুত্বপূণগ। 

 

বতগমান র্লবষণায র্লবলষকা নােী লিিা এবং সমাজ ভাবনায ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে সম্বলন্ধ 

তুেনামূেক আলোিনা কোে রযাস নপলযলিন। এই র্লবষণালটলক নােী লিিাে আলঙ্গলক নেখা োয। ভােলত নােী 

লিিা লবষলয ঐলতহালসক পেলতলত খুব নবলি র্লবষণা েিয কো োয না। Fourth Survey of Research in 

Education (1983 – 1988) এে রথম খলে নােী লিিাে উপলে ওই সমযকাে পেগন্ত নে সকে র্লবষণালক লনলয 

আলোিনা কো হলযলি তাে মলধয উলল্লখলোর্য কলযকলট হে ̶ Mathur (1978), Misra (1961), Rai (1955), 

Vakil (1965), Desai (1972), Naik (1949), Dave (1971), Lakhar (1976), Das (1979), Rajlakshmi 

(1984) রমুখো। এই সকে র্লবষকো উন্নত গুণমালনে র্লবষণা কলেলিন। 

নােী লিিা লবষলয র্লবষণায ঊনলবংি এবং লবংি িতােীলত নমলযলেে লিিাে রলযাজনীযতা এবং লক ধেলনে 

রলযাজনীযতা লিে নস সম্বলন্ধ র্লবষকো লবলভন্ন মতামতলক উপস্থাপন কলেলিন। নকান নকান র্লবষণায সমাজ 

সংস্কােলেে নােী লিিা নিলত্র ভূলমকা লনলয আলোিনা হলযলি। নােী সম্বন্ধীয এই সমস্ত র্লবষণায র্লবষকো 
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লবলভন্ন ধেলনে উপনযাস, নিাটর্ল্প, আত্মজীবনী, জীবনীমূেক গ্রে, মলহোলেে িিগা হয এমন পত্রপলত্রকা, মলহো 

রলতষ্ঠালনে ইলতহাস ইতযালেলক র্লবষণাে উৎস লহসালব বযবহাে কলেলিন। 

বতগমান র্লবষণায র্লবলষকা লনলবলেতাে পত্রাবেী, লনলবলেতা েিনা সমূহ, লনলবলেতা সম্পলকগত লবলভন্ন গ্রে সমূহ, 

সমকালে সংবােপলত্র বযবহৃত তথযসমূহ, লনলবলেতালক নেখা লবলভন্ন লিলি, পত্রাবেী (স্বামী লবলবকানে িাো লেলখত 

লিলিপলত্রে অখে সংস্কেণ), লনলবলেতাে উপে সংর্লিত লবলভন্ন র্লবষণাে অলভসেভগ এবং র্লবষণা পত্র, লনলবলেতা 

সম্পলকগত রবন্ধ সমূহলক লনলবলেতাে র্লবষণায রাথলমক এবং নর্ৌণ উৎস লহলসলব বযবহাে কলেলিন। 

র্লবষণায নবর্ম নোলকযা সম্পলকগত তথয সংগ্রলহে জনয র্লবলষকা লনম্নলেলখত রাথলমক এবং নর্ৌণ উৎসগুলেলক 

বযবহাে কলেলিন ̶ নোলকযা েিনাবেী, নোলকযা সম্পলকগত লবলভন্ন নেখলকে নেখা বই, নোলকযা সম্পলকগত রবন্ধ 

সমূহ, লবলভন্ন পত্রপলত্রকা নেগুলেলত নোলকযা সম্পলকগত র্লবষণা পত্র রকালিত হলযলি, নোলকযা সম্পলকগত র্লবষণা 

অলভসেভগ। 

৩.২.২ পেগলবিণ :  

নকালনা রাথলমক উৎস নথলক ঐলতহালসক র্লবষণায পেগলবিণ পেলতলত তথয সংগ্রহ কো হয। পেগলবিলণে 

নিলত্র পেগলবিক তাে লবলভন্ন ইলন্দ্রযগুলেলক বযবহাে কলেন। লবজ্ঞালনে পেগলবিলণে িাো তথযলক লেলপবে কো 

হয এবং এে জনয রলযাজনীয েেপালতলক বযবহাে কো হয। পেগলবিণ নেমন গুনর্তমানলভলত্তক হয (লেখালন 

নকালনা একলট উপাোন এে উপলস্থলত বা অনুপলস্থলতলক নবাঝায) অথবা সাংখযমানলভলত্তক (লেখালন পেগলবিণলোর্য 

ঘটনাে/উপাোলনে সংখযা বা পলেমাপ কো হয)।  

৩.২.৩ সািাৎকাে পেলত :  

 লিিালবজ্ঞালনে র্লবষণায তথয সংগ্রলহে নিলত্র বযবহৃত পেলত গুলেে মলধয সািাৎকাে একলট উলল্লখলোর্য 

পেলত। Bennery and Hughus সািাৎকােলক একলট ত্রবজ্ঞালনক পেলতরূপ স্বীকৃলত লেলযলিন। নকান একলট 

লনলেগি উলেিয লনলয েুই বা তলতালধক বযলক্ত েখন একলট লবষলয - আোপ আলোিনা কলেণ তখন তালক 

সািাৎকাে বলে। Young এে মলত, “Interview is a systematic method by which a person 

enters more or less imaginatively into the life of a comparative stranger.” লনলেগি লকিু তথয 
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উত্তেোতাে কাি নথলক নবে কলে আনাে েলিয সািাৎ গ্রহণকােী এবং উত্তে োতাে মলধয নে কলথাপকথন 

তালক সািাৎকাে বলে (Moser and Kalton)।  

সািাৎকাে গ্রহণ পেলতে সবলিলয গুরুত্বপূণগ কলযকলট সুলবধা হে ̶  

১. নমনীযতা এই পেলতে অনযতম ত্রবলিিয। 

২. রশ্নোতা িাইলে অলনক জলটে এবং কলিন রলশ্নে উত্তে উত্তেোতাে কালি জানলত িাইলত পালেন।  

৩. উত্তেোতাে আিেণও এই পেলতলত পেগলবিণ কো োয।  

৪. সািাৎকাে গ্রহণকােী িাইলে লনলজে মত কলে এই পেলতে পলেলবিলক লনযেণ কেলত পালেন।  

৫. এই পেলতে লনভগেলোর্যতা নবলি এবং এে েলথি রলযার্ নোর্যতা েলযলি।  

৬. সলবগাপলে এই পেলতলত রশ্নকতগা এবং উত্তেোতাে মলধয র্ভীে লমথলিযা সম্পন্ন হয। 

সািাৎকাে পেলতলত এক বা একালধক বযলক্ত রশ্ন কলেন এবং এক বা একালধক বযলক্ত তাে উত্তে নেন, 

স্বাভালবকভালব সািাৎকাে পেলতলত একজন উত্তেোতালক একজন রশ্নকতগা রশ্ন কলেন। একালধক উত্তেোতা 

থাকলে পেগাযিলম এলককজনলক রশ্ন কো হয। এই পেলতলত সািাৎ োনকােীে কাি নথলক সািাৎ 

গ্রহণকােীে কালি তথযসমূহ আলস। সািাৎকালেে এলট হে রাথলমক উলেিয। তলব তলথযে সঞ্চােন একই সলঙ্গ 

উভয লেলক ঘটলত পালে। অলনকলিলত্র সািাৎকালে উত্তেোতা রশ্নকতগালক রশ্ন কলেন। 

 

৩.২.৪ বতগমান র্লবষণাে নক্সা :  

র্লবলষকা বতগমান র্লবষণায গুণর্তমান লভলত্তক র্লবষণা পেলতলক বযবহাে কলেলিন। এই পেলতলত লতলন 

লনম্নলেলখত উৎগুলে নথলক রলযাজনীয তথয সংগ্রহ কলেলিন।  
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(ক) রাথলমক উৎসসমূহ ̶  নবর্ম নোলকযাে েিনাবেী, নবর্ম নোলকযাে লিলিপত্র, নবর্ম নোলকযাে িলব, 

Complete works of Nivedita, Letters of Nivedita, pictures and documents on Nivedita 

ইতযালে।  

(খ) নর্ৌন উৎসসমূহ – নবর্ম নোলকযা এবং ভলর্নী লনলবলেতা সম্বলন্ধ েলিত লবলভন্ন পুস্তক সমূহ, র্লবষণাপত্র 

এবং র্লবষণা অলভসেভগ, সমকালেে লবলভন্ন পত্রপলত্রকা এবং সংবােপলত্রে কালটং ইতযালে।  

৩.২.৫ র্লবষণায বযবহৃত সহাযক সেিাম সমূহ : 

সািাৎকাে গ্রহণ - বতগমান র্লবলষকা িাে জন রলথতেিা অধযাপক োো লনযলমতভালব ভলর্নী লনলবলেতা এবং 

নবর্ম নোলকযালক লনলয িিগা কলেন তাাঁলেে সািাৎকাে গ্রহণ কলেলিন। এই সািাৎকােলটলত পূবগপলেকলল্পত 

রশ্নমাো র্লবলষকা বযবহাে কলেলিন। 

৩.৩ তলথযে লবলিষণ  : 

র্লবলষকা র্লবষণায বযবহৃত রাথলমক উৎস এবং নর্ৌণ উৎস নথলক লনলবলেতা এবং নোলকযা সম্বলন্ধ নে সকে 

তথয নপলযলিন নসগুলেে অনুপুঙ্খ লবলিষণ কলেলিন, রাপ্ত তথযগুলেে সতযতা োিাই কলেলিন এবং এই উৎসগুলে 

সম্বলন্ধ লবলভন্ন সমালোিলকে লবলিষণ গুলেলক মলনালোর্ সহকালে পাি কলেলিন এবং নসই অনুোযী র্লবষণালটলক 

োাঁ়ি কলেলযলিন।  
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িতুথগ অধযায 
ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে সংলিপ্ত জীবনী 

__________________________________________________________________________________ 
৪.১    ভূলমকা 
৪.২    মার্গালেট এলেজালবথ ননালবে নথলক লসস্ট্াে লনলবলেতায রূপান্তে 
৪.৩    নবর্ম নোলকযাে সংলিপ্ত জীবন কালহনী  
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িতুথগ অধযায 

ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে সংলিপ্ত জীবনী 

৪.১ ভূলমকািঃ 

বঙ্গলেলি তথা নর্াটা ভােতবলষগ নকান কালেই লবলিষ ভালব নজাে নেওযা হযলন নমলযলেে নেখাপ়িা লিলখলয 

তালেে মানলসক লবকাি ঘটালনাে উপে, নমলযো নেখাপ়িা জানলব এবং অথগননলতক নিলত্র এবং সামালজক নিলত্র 

গুরুত্বপূণগ ভূলমকা তাো পােন কেলব একথাও ভাবা হত না। উলনি িতলক নমলযলেে প়িালিানাে সুলোর্ খুব 

একটা নবলি লিে না। আমালেে নেলি লিিাে বযাপালে ব্রাহ্মসমালজে নমলযো এলর্লয নর্লেও লকিু সংখযক 

রলতলষ্ঠত পলেবালে নমলযলেে বাল়িে লভতলেই প়িালিানাে বযাপােটা সীমাবে থাকত৷ গ্রামাঞ্চলে নমলযলেে 

প়িালিানা কো লনেনীয লিে৷ এ রসলঙ্গ একলট ঘটনাে উলল্লখ কো োয৷ পলবত্রতা স্বরুলপণী শ্রীমা সােো নেবী 

প়িলত জানলতন৷ িাকুে শ্রীোমকৃলষ্ণে ভাইলঝ েিীলেলেও বই প়িলতন৷ তালত িাকুলেে ভালি হৃেয শ্রীমালযে 

হাত নথলক বই নকল়ি লনলয বলেলিলেন, “নিলষ লক নাটক নলভে প়িলব?” (বেনা ভটািােগ, ২০১৭। পৃ. ৫) এই 

লিে তখনকাে অবস্থা।  

১৮৩০- এে লেলক লহেু কলেলজ নেখাপ়িা লিলখলিলেন নে তরুণো অথবা ঐ কলেজ নথলক পাি কলে 

নবলেলযলিলেন, পেবতগীলত তাাঁো অলনলকই বঙ্গলেলিে তথাকলথত নবজার্েলণ ননতৃত্ব লেলযলিলেন৷ তাাঁো রবে ঘৃণা 

এবং রলতবােী মলনাভাব নেলখলযলিলেন ধমগীয আিাে, সামালজক রলতষ্ঠান এবং লিোিলেত মূেযলবালধে রলত৷ 

১৮৩৮ সালেে সমািাে েপগলণ একলট নেখায নবয লিলিতলেে সম্পলকগ বো হলযলি - 

“পুরুষলেে এইরূপ অবস্থাে পলেবতগন হইলে লক মূখগ স্ত্রীলেে সলঙ্গ তাহালেে সম্প্রীলত হইলবক৷ লেবসীয মানলসক 

ও িােীলেক পলেশ্রলমে পে পুরুলষে নে সান্ত্বনা ও সাহালেযে আবিযকতা তাহা লক ঐ অজ্ঞান স্ত্রীে লনকলট পাইলত 

পালেলবন৷ ঐ স্ত্রীে লনকলট লতলন লক আপনাে অন্তিঃকেণীয বাতগা রকাি কলেলত পালেলবন?” (নর্াোম মুেলিে, 

২০১২। পৃ. ৬) )  
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োাঁো স্ত্রী লিিাে লবলোলধতা কলেলিলেন, তাাঁলেে েিয কলে জ্ঞানাঙু্কে পলত্রকা লেলখলিে : নিলেলেে লিিা লেওনা 

তাহলে নমলযলেে লিিা নেবাে ও েেকাে হলব না৷ সমকালেে তুেনায োাঁলেে লিন্তা লিে অতযন্ত রাসলঙ্গক, 

কমগলবমুখ সমালজ লবেে বযলতিম লহলসলব োাঁো সামালজে অগ্রর্লতে োলযত্ব লনলযলিলেন, কলিাে পলেশ্রম 

কলেলিলেন, বালকয এবং কলমগ োাঁো অলভে, এমন েুইজন মলহযসী বযলক্তত্ব হলেন- ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম 

নোলকযা। 

ঊলনি িতলকে নিষ এবং লবংি িতলকে নর্া়িাে লেলক বাঙালে মুসেমান সমালজ লবলিষ কলে নােী সমালজে 

অবনত অবস্থা, অলধকােহীনতালক নেখালনা হলযলি পুরুলষে লনোরুণ স্বাথগপেতাে নরিাপলট। কবগম করাদ য়া 

সমাজজীবলন পুরুলষে এই েৃলিে পলেবতগন নিলয বলেলিন – “নে িকলটে এক িি ব়ি (পলত) এবং এক িি 

নিাট (পত্নী) হয, নস িকট অলধক েূলে অগ্রসে হইলত পালে না, - নস নকবে একই স্থালন (রৃ্হলকালণই) ঘুলেলত 

থালকলব। তাই ভােতবাসী উন্নলতে পলথ অগ্রসে হইলত পালেলতলিন না”। (ি. লমজান েহমান, ২০১২। পৃ. ৮) 

এত িতােী নপলেলয োওযাে পে আজও আমো একটু সমালজে লেলক ভালো কলে েিয কেলেই নেখলত পাই 

নােীলেে েুোবস্থা কতখালন। তাই আজ এখন এই মুহূলতগ োাঁল়িলয আমালেেলক আবােও এই মহীযসী বযলক্তত্বলক 

অনুধাবন কেলত হলব। 

 

৪.২ মার্গালেট এলেজালবথ ননালবে নথলক লসস্ট্াে লনলবলেতায রূপান্তে : 

সমগ্র সৃলিে মূলে নে অখে ত্রিতনযসত্তা েলযলি, লবলভন্ন েীো ত্রবলিলত্রযে মলধয তােই রকাি লনলখে লবশ্বলক মলহমা 

োন কলেলি। মানুষ জীবলন তােই অনুপম অলভবযলক্ত, নে জীবনলক আশ্রয কলে নসই ত্রিতনযসোে লেবয রকাি 

ঘলট, তাে রলত আিেলণ, তাে রলত কালেগ নে মধুে নজযালতিঃ রসু্ফলটত হয, তা সমস্ত জনমানবলক নকবে মাত্র 

আকৃিই কলে না, নবলিতনায উিুে কলে৷ ভলর্নী লনলবলেতাে মলধয নসই ত্রিতলনযে আলবভগাবলক েিয কলে কলব 

েবীন্দ্রনাথ বলেলিন- ‘মানুলষে সতযরূপ, লিৎরুপ নে লক, তাহা নে তাাঁহালক জালনযালি নস নেলখযালি৷ মানুলষে 
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আন্তলেক সত্তা সবগরকাে সূ্থে আিেণলক এলকবালে লমথযা কলেযা লেযা কীরূপ অরলতহত নতলজ রকাি পাইলত 

পালে তাহা নেলখলত পাওযা পেম নসৌভালর্যে কথা৷ ভলর্নী লনলবলেতাে মলধয নসই অপোহত মহেলক সমু্মলখ 

রতযি কলেযা আমো ধনয হইযালি”। (রব্রালজকা মুলক্তরাণা, ১৯৮৫। পৃ. ১)। 

ভলর্নী লনলবলেতাে মলধয নে ত্রেবী িলক্তে এক লবলিষ রকাি ঘলটলিে, ভােলতে জাতীয জীবলনে নবজার্েলণে 

রলত পেলিলপ তাহাে পলেিয পাই। লিিায, নসবায, সালহলতয, লবজ্ঞালন, লিলল্প, োজনীলতলত তাাঁে অবোন ভােত 

- ইলতহালস লিেস্মেণীয৷ 

নমাটামুলট লতনলট পলবগ ভলর্নী লনলবলেতাে জীবনকােলক ভার্ কো নেলত পালে৷ এই লতনলট পবগ কী সুেে ভালব 

একলট পবগ আে একলট পলবগে সলঙ্গ সম্পকগ েুক্ত, ̶ 

রথম পবগ ̶  তাাঁহাে জন্মকাে নথলক শুরু কলে স্বামী লবলবকানলেে সলঙ্গ নেখা হওযা পেগন্ত৷ এই সময লবলভন্ন 

ঘটনাে পলেলরলিলত তাাঁে িলেলত্রে অননযসাধােণ গুনগুলেে লবকাি ঘলট এবং এে সলঙ্গ সলঙ্গ রবে ভালব তাাঁে 

মলধয নেখা লেলযলিে সংিয ও অলনশ্চযতা। 

লিতীয পবগ ̶  এই পলবগ তাাঁে জীবনকাে শুরু হয লবলবকানলেে সলঙ্গ সািাৎ এে পে। লনলবলেতাে জীবলন লিতীয 

পলবগে সূিনা কােলক ভলবষযৎ জীবলনে রস্তুলত পবগ বেলে লকিু ভুে হয না৷ স্বামী লবলবকানলেে িাো লতলন 

কতখালন রভালবত হলযলিলেন এবং তাাঁে লিন্তাজর্লত নে পলেবতগন ঘলটলিে তা লনলবলেতাে স্বলেলখত বই গুলে 

নথলক রমাণ নেয।  

তৃতীয পবগ ̶ এই পলবগ ঘলট তাাঁে বৃহৎ এক কমগলিলত্র রলবি। নীেব লনেেস কলমগে মধয লেলয তাাঁে এলর্লয 

োওযা রলতলেন, রলতমুহূলতগ – আত্মলবসজগনই লিে তাাঁে জীবলনে মূে ব্রত৷ লনলবলেতা জানলতন, “ব্রলতে 

উেোপলন, রাণপাত কোই জীবলনে আেিগ, লসলেে জনয বযাকুে হওযা নলহ।”( তলেব, পৃ. ৩) অধযাত্মসাধনাে 

নকন্দ্র ভােতভূলম লিে তাাঁে কমগস্থে। লতলন এমন এক মহামানবী লিলেন নে, অলনক সময তাাঁলক নেলখ েক্তমাংলস 

র্লিত নেলহে অলস্তে লকনা তা লনলয মলন সংিয জার্ত৷ কােণ কখনও লতলন নোক লিিলযত্রী, কখনও 
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নেহলবর্লেত জননী, কখনও কতগবযলনষ্ঠ মাযা-মমতায জল়িত েৃঢ় রলতজ্ঞ কমগী, কখনও লবনীতা িাত্রী, অথবা 

নসলবকা, আবাে কখনও ভর্বদ্ভালব লবলভাো ̶  লবলভন্ন ভালবে সমালবি পলেেলিত হত একই িলেলত্র৷  

লনলবলেতাে পূবগ নাম মার্গালেট এলেজালবথ ননাব ে, লপতামহীে নাম অনুসালে লিশুে নামকেণ হলযলিে মার্গালেট 

এলেজালবথ। ১৮৬৭ িীিালেে ২৮ নি অলটাবে উত্তে আযােেযালন্ডে িানর্যানন নালম এক নিাট িহলে তাাঁে জন্ম 

হয৷ তাাঁে লপতা সযামুলযে লেিমন্ড ননাব ে নপিায লিলেন একজন ধমগোজক৷ তাাঁে মাতাে নাম নমেী ইসালবে৷ 

১৮৭৭ িীিালে মাত্র েি বিে বযলস তাাঁে লপতাে মৃতুয হয৷ তাাঁে লপতাে মৃতুযে পলে তাাঁে মা েুলট কনযা ও এক 

পুত্রলক লনলয লপতা হযালমেটলনে কালি িলে আলসন৷ হযালমেটন আযােেযালন্ডে স্বাধীনতা আলোেলনে লবলিি ননতা 

লিলেন৷ মার্গালেলটে িলেলত্রে মলধয মাতামলহে িালেলত্রক গুণাবেী পলেেলিত হয৷ উলন লিলেন সো সলতযে 

পূজােী। ধলমগে রলত অনুোর্, নেিাত্মলবাধ এবং োজনীলতে রলত মার্গালেলটে আকষগণ নেখা োয কােণ 

মার্গালেলটে লপতা ও লপতৃপুরুষ এবং মাতামলহে আেলিগে রভাব পল়িলিে মার্গালেলটে উপে৷ 

মার্গালেলটে পািযজীবন কালট েন্ডলনে িালিগে অধীলন এক নবালিগং সু্কলে, কলিাে লনযম িৃঙ্খোে মধয লেলয৷ 

মার্গালেট লিলেন তীক্ষ্ণ নমধাবী সম্পন্ন। লতলন পািয লবষয িা়িাও লবলভন্ন লবষয লনলয প়িালিানা কেলতন-- সালহতয, 

সঙ্গীত, কোলবেযা, পোথগলবেযা, উলদ্ভেলবেযা, সবলকিুলতই লিে তাাঁে সমান আগ্রহ। সু্কে জীবন ১৮৮৪ িীিালে নিষ 

কলে মাত্র সলতলো বিে বযস নথলকই লিিকতাে কালজ লনেুক্ত হন এবং ১৮৯২ িীিালে উইম্বল্ডলন একলট সু্কে 

স্থাপন কলেন এবং লনজস্ব পেলতলত নসখালন লিিা লেলত শুরু কলেন৷ অল্পলেলনে মলধযই তাাঁে নাম িল়িলয পল়ি 

ভালো লিিালযত্রী লহলসলব৷ লতলন নানা পলত্রকায রবন্ধ লেখলতন এবং লকিুলেলনে মলধযই েন্ডলনে বুলেজীবী 

মহলেে একজন ভালো নেলখকা লহলসলব তাাঁে পলেিয র্ল়ি ওলি। Wimbaldon Literary Society রলতষ্ঠা 

কলেন লতলন৷ লিত্রলবেযায লিিা োভ কলেন লিল্পী এলবনজাে কুক এে কাি নথলক। আে ধলমগে রলত লিে তাাঁে 

রবে আকষগণ। নিাটলবো নথলকই িালিগে অধীলন লতলন লনযলমত নসবা ও কাজ কেলতন। বাস্তব জীবলন েলথি 

সফে হলেও িালিগে অধীলন রথার্ত ধমগজীবন তাাঁলক িালন্তে সন্ধান লেলত পালেলন৷ হযালেফযাক্স লবেযােলয 

অধযযনকালেই তাাঁে মলন ধমগ সম্বলন্ধ রথম রশ্ন জালর্৷ ওই লবেযােযলট লিে কংলগ্রলর্িনালেস্ট্ িালিগে অধীলন৷ ঐ 

জাতীয লবেযােয গুলেলত নীলত লিিাে উপে লবলিষ কলে গুরুত্ব নেওযা হত৷ নসই রিলেত নীলত লিিা একলেলক 
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নেমন েীনতা, সংেম, স্বাথগতযার্, পলবত্রতা রভৃলত গুণগুলেে লবকালি সহাযতা কেত অপে লেলক, তাে কলিােতা, 

অতযলধক লবলধলনলষধ ও অনয ধলমগে রলত অনুোে মলনাভাব িলেলত্র উোেতাে সৃলিলত বাধা হলয োাঁ়িাত। অল্প 

বযস নথলকই মার্গালেলটে মন লিে সবেকলমে সংকীণগতা লবলোধী৷ তাই লবেযােলয এই পলেলবি তাাঁলক পীল়িত 

কেত৷ তাাঁে মলন হলত োর্ে ধমগজীবলন এত অসলহঞু্চতা, অনুোেতা নকন? “হৃেয এখালন অহেহ লনপীল়িত, 

লক্লস্ট্, ধমগানুভূলতে সহর্ামী উোে আলোেলনে এখালন অভাব৷ ধমগজীবলন িলেবাে একটা পথ লনলেগি কলেযা 

নেওযা হইযালি, আে িািগ নেন, উেযত িাসনেে হলস্ত ভ্রুকুলট কলেযা িালহযা আলি, এতটুকু এলেক ওলেক 

হইলেই সবগনাি৷ োহাো ইহাে অনুর্ামী তাহালেে মলধয োলিলণযে অভাব সবগোই, তাহাো অপে ধমগাবেম্বীলেে 

রলত অসলহষু্ণ। নীলতে আলবর্হীনতা িলেলত্রে সুকুমাে বৃলত্তগুলেলক উৎপালটত কলেযালি। মার্গালেলটে মলন লনেন্তে 

রশ্ন জালর্লত োলর্ে োজকীয সংকীণগতাে উলধগ নকান উোে এবং মানবীয ধমগ লক নাই”? (তলেব, পৃ. ১৫) নে 

েত েুলক্তবােী, তাে সংিযও তত রবে। মাত্র আট বিে বযলসই মার্গালেলটে লিন্তািলক্ত আশ্চেগ পলেণলত োভ 

কলেলিে৷ েুলক্ত িাো লবলিষণ কেলত লর্লয িীিান মতবালেে সতযতা সম্বলন্ধ তাাঁে সলেহ জার্ে, বহু লবশ্বাস ও 

আিাে মলন হে লমথযা, অসঙ্গত। ফলে িমিই, আনুষ্ঠালনক ভালব িীস্ট্ান ধলমগে রলত শ্রো তাাঁে কমলত োর্ে৷ 

িলম মার্গালেট র্ীজগা োওযা নিল়ি লেলেন৷ তাাঁে মলন হে রাণহীন, শুষ্ক আিাে-অনুষ্ঠালন নোর্ লেলয সলতযে সন্ধান 

কো লব়িম্বনা মাত্র৷ লকন্তু তাও মালঝ মালঝই এই মানলসক েেণা নথলক মুলক্ত পাওযাে জনয লর্জগায িুলট নেলতন - 

মলন কেলতন এবাে একটু এই েেণা নথলক মুলক্ত পালবন৷ লকন্তু সমস্ত মলন হওযাই লিে বৃথা আ়িম্বে মাত্র। 

েীঘগ সাত বৎসে নকলট নর্ে৷ মার্গালেট এে হৃেয িত লবিত হলয উিে এই সলেহসংঘলষগ। এেই মলধয লতলন 

অলনক বই, অলনক জ্ঞানী বযলক্তে সলঙ্গ আলোিনা কলেলিন এবং োিগলনক মতবােগুলে লনলয অলনক লিন্তা ও 

র্লবষণা কলেলিন, লকন্তু সবলকিুই বৃথা৷ হিাৎ তাাঁে মলন হে লবজ্ঞান অনুিীেলনে িাো হযত রকৃত সলতযে সন্ধান 

পাওযা োলব৷ তাই লতলন িাোলেন লবজ্ঞান সাধনা৷ লতলন িমার্ত িলেলিন এক কূে নথলক অপে কূলে৷ এই 

সংিযশুে, লবস্তীণগ সার্ে নথলক নক তাাঁলক উোে কেলব? এমন সময তাাঁে হালত এলস প়িে বুলেে জীবনী 

“Light of Asia”। আগ্রলহে সলঙ্গ লতলন তা পল়ি নফেলেন এবং মলন কেলেন এবাে হযলতা সলতযে উদ্ ঘাটন 
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সম্ভব হলব৷ লকন্তু আিা পূণগ হে না৷ সংিয নথলক লতলন মুলক্ত োভ কেলত পােলেন না লিকই তলব তাাঁে ধােণা 

েৃঢ় হে এই নে, মুলক্তে স্বরূপ সম্বলন্ধ বুলেে বাণী িীস্ট্ান ধমগোজকলেে মুলক্তবযাখযা অলপিা অলধকতে সঙ্গত৷ 

আিাে পলঙ্কে ধমগ সম্বলন্ধ অলনশ্চযতা তাাঁে মনলক বযালথত কলে তুেলেও অধযাত্মবাে তাাঁে জীবলন িমি সুেৃঢ় 

হলত থাকে৷ িািগ রিলেত ধমগািেলণে লবশ্বাস নি হলয োওযায আলর্ে নসই সহজ-সেে আলবর্পূণগ ধমগীয 

মলনাভাবলট লিে না ; তাে পলেবলতগ জাগ্রত হলযলিে সতযলক জানবাে এক কলিাে সংকল্প, জীবলনে সব েহসয 

নভে কোে এক রবে আকাঙ্খা – ধমগ লক সতয হইলত পৃথক? মার্গালেলটে েুলক্তবােী মন বলে, ‘না, ধমগ ও সতয 

এক’। তলব নকাথায নসই ধমগ? নে ধলমগ সকলেে স্থান, োহা উোে এবং অকপলট সকেলক আলেঙ্গন কলেলত 

পালে? নে ধলমগ নকবে লনলেগি পোবেম্বী কলযকজলনে পলি নলহ, পেন্তু জালত, ধমগ, বণগ লনলবগলিলষ সকলেে পলি 

েভয৷ (তলেব, পৃ. ১৭) আধযালত্মক জীবলনে এই সংগ্রালম মার্গালেট অবসন্ন হলয প়িলেন৷ অন্তলে এক রবে 

িূনযতা অনুভব কেলত োর্লেন। সকে েুলক্ত ও তলকগে অতীত েুলঙ্গগয সতযলট তাাঁে লনকট উেঘালটত হলব না? 

জর্লত এমন নকউ লক নাই লেলন ধমগলক রতযি রূপ লেলত পালেন? 

জীবলনে এই সমস্তেকম অিালন্ত লিেকালেে জনয েূে হলয নর্ে ভােতীয সন্নযাসী স্বামী লবলবকানলেে সালন্নলধয। 

েন্ডলনে এক অলভজাত পলেবালেে বাল়িলত ১৮৯৫ সালেে নলভম্বে মালস এক সন্ধযায স্বামীজী ভােতীয নবোন্ত 

েিগন বযাখযা কলেলিলেন৷ এখালনই মার্গালেট স্বামীজীলক রথম েিগন কলেলিলেন এবং স্বামীজীে িাো ধমগ বযাখযা ও 

স্বামীজীে বযলক্তলত্বে রলত লতলন মুগ্ধ হলযলিলেন৷ এেপে েন্ডলনে নানা জাযর্ায বকৃ্ততা ও রশ্ন উত্তে ক্লাস 

কলেলিন স্বামীজী। স্বামীজীে রলতলট বযাখযা নিানাে জনয মার্গালেট সবগত্র উপলস্থত থাকলতন এবং িমার্ত রশ্ন 

কলে সব সংিয লতলন েূে কেলত িাইলতন। িমার্ত নসই রশ্ন-উত্তে গুলে লনলয লনলজ মলন মলন লিন্তা কেলতন৷ 

তাাঁে লবশ্বাস হে অবলিলষ, নে ধমগজীবলনে সন্ধালন এতলেন লতলন লেিাহাো হলেলেন তাে সন্ধান লতলন খুাঁলজ 

নপলেন এক ভােতীয সন্নযাসীে নথলক, অবলিলষ মার্গালেট স্বামীজীলক তাাঁে গুরু বলে বেণ কলে লনলেন৷ 

স্বামীজীে পূবগ নাম লিে নলেন্দ্রনাথ েত্ত। তাাঁে গুরু লিলেন শ্রীোমকৃষ্ণ। নিাটলবোয তাাঁে নাম লিে র্োধে 

িলটাপাধযায৷ নিাটলবোয লতলন োমাযণ, মহাভােত, শ্রীমদ্ভর্বত র্ীতা ইতযালেে কথা শুলন লিখলতন৷ পলোপকালেণী 
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োনিীে নতজলস্বনী োলন োসমলন রলতলষ্ঠত েলিলণশ্বলেে কােী মলেলে নোর্ নেন লতলন পূজাে কালজে জনয। 

শ্রীোমকৃলষ্ণে তযার্-তপসযা-ভলক্ত ঈশ্বে নরলমে নেন এক জীবন্ত মূলতগ। এই মহাপুরুষ একলেলক নেমন িাক্ত, 

ত্রবষ্ণব ইতযালে লভন্ন লভন্ন লহেু সম্প্রোলযে ভালব সাধনা কলে লসলে োভ কলেলিলেন নতমলন আবাে মুসেমান ও 

িীস্ট্ ধলমগে ভালবও সাধনা কলে নপৌঁলিলিলেন অভীি েলিয৷ তাই লতলন সহলজই লনলজে উপেলব্ধ নথলক বেলত 

পােলতন “েত মত তত পথ” অথগাৎ এক একটা ধমগ এক একলট পথ, সব ধলমগেই এক েিয - ঈশ্বে োভ। 

সকে জীলবই ঈশ্বে আলিন তলব মানুলষে মলধয তাাঁে নবলি রকাি৷ নলেন্দ্রনাথ তাাঁে গুরু শ্রীোমকৃলষ্ণে কালি 

সবগো সমালধ অবস্থায থাকাে আিীবগাে রাথগনা কেলে শ্রীোমকৃষ্ণ তাাঁলক লতেস্কাে কলে বলেলিলেন শুধুমাত্র 

লনলজে মুলক্ত েলথি নয, জর্লতে েুিঃখ নমািলনে জনয লবিাে বট র্ালিে মত আশ্রযস্থে হলয উিলত হলব৷ 

নেহতযালর্ে কলযকলেন আলর্ শ্রীোমকৃষ্ণ লেলখ নেলখলিলেন,“নলেন লিলি নেলব”।(বেনা ভটািােগ,২০১৭।পৃ. ১০) 

মার্গালেলটে সতযলনষ্ঠা, েৃঢ়তা, স্পিবালেতা ও সবাে ওপলে তাাঁে মানব েেেী মলনে পলেিয নপলেন স্বামীজী৷ 

পোধীন ভােতবলষগে সমস্ত েকম েুিঃখ-েুেগিা, েেণা অনুভব কেলতন স্বামীজী এবং লতলন মলন কেলতন এই সমস্ত 

েকম েুিঃখ-েুেগিা ও েেণা নথলক মুলক্ত পাওযা তখনই সম্ভব েখন নােীলেে অবস্থাে উন্নলত ঘটালনা সম্ভব হলব। 

আে নােীলেে অবস্থাে উন্নলত সম্ভব তখনই, েখন নােীলেে জনয উপেুক্ত লিিাে লবস্তাে ঘটালনা সম্ভব হলব৷ 

তখন নােীো লনলজোই লনলজলেে সমসযাে সমাধান কেলত সলিি হলব, নােীো আত্মলনভগেিীে এবং আত্মলবশ্বাসী 

হলব৷ আে মার্গালেটলক নেলখ স্বামীজীে মলন হলযলিে মার্গালেট হলেন নসই নােী লেলন ভােতবলষগ নােীলিিাে জনয 

উপেুক্ত হলবন। তাই লতলন ভােতবলষগে সাধােণ মানুলষে লবলিষত নােীলেে লিিাে কালজ মার্গালেটলক আহ্বান 

কেলেন; “নতামালক অকপটভালব বলেলতলি, এখন আমাে েৃঢ় লবশ্বাস হইযালি নে, ভােলতে কালেগ নতামাে অলিষ 

সাফেযোভ হইলব। ভােলতে জনয, লবলিষতিঃ ভােলতে নােী সমালজে জনয, পুরুষ অলপিা নােীে ̶  একজন 

রকৃত লসংলহনীে রলযাজন। ভােতবষগ এখনও মহীযসী নােীে জন্মোন কলেলত পালেলতলি না, অনয জালত হইলত 

তাহালক ধাে কলেলত হইলব। নতামাে লিিা, ঐকালন্তকতা, পলবত্রতা, অসীম রীলত, েৃঢ়তা এবং সলবগাপলে নতামাে 

ধমনীলত রবালহত নকলটক েক্তই নতামালক সবগথা নসই উপেুক্ত নােীরূলপ র্িন কলেযালি?” (রব্রালজকা মুলক্তরাণা, 

১৮৯৫। পৃ. ৫০-৫১) 
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১৮৯৮ িীিালে নমাম্বাসা জাহালজ ইংেযান্ড নথলক েওনা হলয ২৮ নি জানুযােী কেকাতা নপৌঁিান মার্গালেট৷ 

লখলেেপুে িলক তাাঁলক অভযথগনাে জনয স্বযং স্বামীজী লনলজই উপলস্থত লিলেন৷ এখালন স্বামীজীে ভােত র্িলনে 

কালজ নোর্োন কেলত মার্গালেট তাাঁে স্বলেি, আত্মীয-বনু্ধ, রলতলষ্ঠত জীবন সবই নিল়ি িলে আলসন কেকাতায৷ 

লকন্তু রথলম নতা মার্গালেটলক ভােতবষগলক লিনলত হলব তাই স্বামীজী অসীম ত্রধেগ ও মমতা লনলয লেলনে পে লেন 

মার্গালেট এে সামলন তুলে ধোে নিিা কলেন ভােলতে ইলতহাস, েিগন, সালহতয, জনজীবন, সমাজতত্ব, রািীন 

এবং আধুলনক মহাপুরুষলেে জীবনী। েুিঃখ-োলেিযপূণগ কুসংস্কাোেন্ন পোধীন নে ভােতবষগ নিালখে সামলন েলযলি 

তাে আ়িালে েলযলি আধযালত্মকতাে ঐশ্বলেগ পূণগ তযার্- নসবা ও তপসযাময এক মহান ভােতবষগ। ভােতবলষগে 

এই অতুেনীয রূপ মার্গালেলটে সামলন তুলে ধেলেন স্বামীজী৷ িমিই মার্গালেট ভােতবষগলক ভালোবাসলত শুরু 

কেলেন এবং ভােতীয জীবন গ্রহলণে রবে আকাঙ্খা তাাঁে মলধয নজলর্ উিে, িমিই লতলন এবং ভােতবষগ লমলি 

একাকাে হলয উিে। 

১৮৯৮ িীিালেে ১৭ ই মািগ সাোবুে ও মযাক ক্লাউলিে সলঙ্গ শ্রীমা সােো নেবীে সালথ পলেলিত হলত োন 

মার্গালেট। ‘আমাে নমলযো’ এই বলে তালেে সােো মা সলম্বাধন কলেন এবং তালেে সলঙ্গ রসাে গ্রহণ কলেন। 

লনলবলেতা মুগ্ধ হলয লেনলটলক িালযলেলত ‘a day of days’ বলে উলল্লখ কলেন। ভালোবাসা, পলবত্রতা, মাধুেগ, 

সেেতা এবং জ্ঞালনে রলতমূলতগ সােো মা লবধাতাে নেন এক আশ্চেগতম সৃলি; ধীলে ধীলে মার্গালেট হলয উিলেন 

সােো মা’ে আেলেে খুলক। 

১৮৯৮ লিস্ট্ালেে ২৫ নি মািগ স্বামীজী মার্গালেটলক মেেীিা লেলয নাম োখলেন ‘লনলবলেতা’। লনলেগি লেলেন 

তাাঁলক, আজীবন কলিাে সংেম অবেম্বন কেলত আে বুলেে মলতা মানবলসবায আলত্মাৎসর্গ কেলত। মার্গালেলটে 

জীবলন ভর্বৎ পােপলদ্ম ঐকালন্তক আত্মাহুলতরুপ নে লনলবেন পেবতগী কালে তা-ই তাাঁলক লনলবলেতা নালমে 

সাথগকতা এলন নেয। এে সূত্রপাত তাাঁে জলন্মে পূলবগই মাতৃর্লভগ ঘলটলিে। রথম সন্তানধােলণে ভয ও বযাকুেতা 

নমেী হযালমেটনলক অলভভূত কলেলিে৷ তাই ধমগভীরু নমেী ভলবষযলতে লিন্তা না কলে হযলতা মলনে আলবলর্ই 

আর্ত সন্তালনে মঙ্গে কামনাে জনয নেবতাে িেলণ একান্ত মলন রাথগনা জালনলযলিলেন- লনোপলে েলে নস 
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জন্মগ্রহণ কলে, তলব নেবতাে কালজই তাাঁলক উৎসর্গ কেলবন৷ বস্তুতিঃ নসলেন সেে মলন নেবতাে কালি নে 

রাথগনা জালনলয লিলেন নসটা মার্গালেলটে সৃ্মলতপলট অলঙ্কত লিে লকনা তা সলেলহে তলব নেলেন স্বামীজী 

মার্গালেলটে নামকেণ কেলেন ‘লনলবলেতা’ নসলেন মার্গালেলটে মা নমেী নভলবলিলেন আজ কনযাে জীবলনে নসই 

উলেিয সফে হলযলি। তাই লতলন নসলেন পূলবগে কথা স্মেণ কলে মার্গালেলটে বান্ধবী মযাক ক্লাউলিে কালি বণগনা 

কলেণ। তাাঁে র্ভগকালেে কথা। পেবতগী জীবলন লনলবলেতাে একমাত্র উলেিয লিে ভােতবলষগে নসবা কো৷ 

ভােতবলষগে কেযালণই জর্লতে কেযাণ - স্বামীজীে এই কথায লতলন লবশ্বাস কেলতন৷ জর্তলক সাোজীবন 

কেযালণে পথ নেখালব - ভােতবলষগে এই আধযালত্মকতাে আেিগ। তাই তাাঁে ভােতলসবা আসলে লিে সমগ্র 

মানবজালতে নসবা। 

নমলযলেে লিিাে জনয নে নকন্দ্র রলতষ্ঠা কেলত স্বামীজী উিুে হলযলিলেন তা পলেিােনা কোে জনয ভােলতেই 

নকান নােী েলে এই কালজে ভালেে োলযত্ব ননয তলব তাে জনয লতলন নিিা িালেলয লিলেন নানাভালব। এমন লক 

‘ভােতী’ পলত্রকা সম্পালেকা শ্রীেুক্তা সেো নঘাষােলক উচ্চ রিংসা কলে পত্র লেলখলিলেন - ‘রভু করুন, নেন 

আপনাে মত অলনক েমণী এলেলি জন্মগ্রহণ কলেন ও স্বলেলিে উন্নলতকলল্প জীবন উৎসর্গ কলেন’৷ (তলেব, পৃ. 

৪৪ – ৪৫) 

কত আিা লনলয স্বামীজী বতগমান ভােতবলষগে অবনলতে কথা এবং অবনলত নথলক মুলক্ত পাওযাে জনয নে নােী 

জার্েলণে রলযাজন তা লবসৃ্ততরূলপ আলোিনা কলেলিলেন লিলিলত সেো নঘাষালেে কালি । নকবে লিলিত 

জনসাধােলণে মলধয লিিাে রিাে এবং ঐ উলেলিয ভােলতে রধান িহেগুলেলত নকন্দ্র স্থাপন নকবেমাত্র 

পুরুষলেে জনয নয, নােীর্লণে জনযও অনুরূপ বযবস্থাে রলযাজন। লকন্তু নসটা কো নসই সময লিে অতযন্ত 

কলিন৷ সেো নঘাষালেে কাি নথলক পাওযা উত্তে স্বামীজীে আিা পূণগ কেে না, স্বামীজীে মলন হে ত্রমলত্রযী, খনা 

েীোবতী, সালবত্রী ও উভযভােতীে জন্মভূলমলত লক আে নকানও নােীে এ সাহস হলব না? অবলিলষ, েি েি 

লনপীল়িত, োলঞ্ছত নেনােীে েুিঃখ নবেনায অধীে স্বামী লবলবকানলেে কাতে আলবেন নকান ভােতীয নােীলক নয 

লবলেলিনী মার্গালেটলক সবগস্ব তযালর্ উিুে কলেলিে৷ 
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স্বামীজীে ইোয বার্বাজালেে নবাসপা়িা ১৬ নং নেলন লনলবলেতা ১৮৯৮ িীিালেে ১৩ নলভম্বে মালস নমলযলেে 

সু্কে রলতষ্ঠা কলে ভােলতে জাতীয আেলিগ নােী লিিাে কাজ শুরু কেলেন। 

১৯০২ সালে ৪ই জুোই স্বামীজী নেহ েিা কলেন। লনলবলেতাে সামলন েলযলি স্বামীজীে অসমাপ্ত অলনক কাজ। 

তাই স্বামীজীে নেহেিাে পলে তাাঁে নিাক োপন কোে মলতাও সময ননই। ভােতবলষগ বাস কলে লনলবলেতা 

অনুভব কলেলিলেন লব্রলটলিে িাসলনে নালম নিাষণলক। তাই লতলন ভােতবাসীে এই ত্রনলতক অধিঃপতন, েুবগেতা 

ভােতবলষগে উন্নলতে পলথে কাাঁটা তাে পোধীনতা, ইতযালে নথলক নেিলক মুক্ত কোে জনয রবে আকাঙ্খায লতলন 

োজনীলতে সলঙ্গ লনলজলক েুক্ত কলে নফেলেন৷ স্বামীজীে আলেি লিে নেন োজনীলতে সালথ োমকৃষ্ণ মি ও 

লমিলনে নকান সম্পকগ না থালক তাই লতলন োমকৃষ্ণ লমিলনে সলঙ্গ রতযি নোর্ লিন্ন কেলেন লকন্তু অন্তলেে 

নোর্ালোর্ নকান কালেই লিন্ন হযলন। তাই সংলঘে সন্নযাসী, মলিে অধযি স্বামী ব্রহ্মানে, শ্রীসােো মা রমুখলেে 

সলঙ্গ তাাঁে আজীবন শ্রো ও রীলতে সম্পকগ লিে৷ তাই লতলন লনলজলক পলেিযও লেলতন ‘োমকৃষ্ণ লবলবকানলেে 

লনলবলেতা’ বলে৷ 

নর্াটা ভােতবষগ জুল়ি লনলবলেতা লবলবকানলেে আেিগ সকলেে কালি নপৌঁলি নেওযাে জনয নানা জাযর্ায বকৃ্ততা 

নেওযা শুরু কেলেন৷ তাাঁে ভাষলণ তযার্ ও তপসযাে রলতমূলতগ লনলবলেতাে আন্তলেক আলবেন সাধােণ মানুলষে 

হৃেয স্পিগ কলেলিে। অলনলকে মলধযই স্বলেিভাবনা নজলর্ উিত। লতলন তালেে আহ্বান কেলেন, সমস্ত 

সামালজক ও ধমগীয নভোলভে ভুলে ঐকযবেভালব স্বলেি জননীে নসবাে জনয এলর্লয আসলত। িাত্রলেে লতলন 

সৎ, পলেশ্রমী ও লনভগীক হলত উপলেি লেলতন এবং বেলতন, নতামো বীে সন্নযাসী লবলবকানলেে নেলিে নিলে 

তাই নতামালেে িেীে ও মলনে লেক নথলক বীে হলত হলব এবং ভােত জননীলক অন্তে লেলয ভালোবাসলত হলব 

এবং পূজা কেলত হলব৷ 

১৯০৫ লিস্ট্ালে কাজগলনে বঙ্গভঙ্গ আইনলক নকন্দ্র কলে ভােতবলষগ লবলিষ কলে বাংোয স্বলেিী আলোেন শুরু 

হে। নেলিে মানুষ রকালিয লব্রলটি িাসলনে লবলোলধতা শুরু কেে এই রথমবাে৷ এই আলোেলনে ননতা ও 

কমগীলেে লনলবলেতা নানা ভালব সাহােয কলে িেলেন, ভােতবষগলক পোধীনতা নথলক মুক্ত কোে জনয৷ 
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ভােতবষগলক সবলেক লেলয জাগ্রত কলে তুেলত হলব – নে ভােতবষগ তাাঁে গুরুে লিে-আোধযা নেবী। লবপ্লবী 

আলোেলনে রধান ননতা শ্রী অেলবে ও অনযানয লবপ্লবী ননতা ও েুবকলেে সলঙ্গ লনলবলেতাে ঘলনষ্ঠ নোর্ালোর্ 

লিে, নেি নসবায লনলযালজত স্বাথগিূনয রাণ গুলেলক লতলন োজলোষ নথলক েিা কোে জনয সবগো ত্রতলে থাকলতন৷ 

এবং লনলজে বনু্ধলেে নথলক গুপ্ত খবে নজার্া়ি কেলতন এবং লবপ্লবীলেে আলর্ নথলকই সাবধান কেলতন এবং 

তাাঁলেে নানা পোমিগ লেলয সাহােয কেলতন। নিিা িাোলতন োলত ভােতবলষগে উপে লব্রলটি সেকালেে 

জনলবলোধী কাজকলমগে কথা ইংেযালন্ড িল়িলয পল়ি ও তাে লবরুলে জনমত ত্রতলে হয৷ লতলন লনলজলক আ়িালে 

নেলখ লবলবকানলেে ইো অনুসালে জন্মসূলত্র োাঁো ভােতীয তালেেলকই োজননলতক এই আলোেলন এলর্লয 

োওযাে জনয উিুে কেলতন। ভােতবষগলক লনলবলেতা স্বলেি বলেই গ্রহণ কলেলিলেন তাই ভােতবাসীে েুিঃখ- 

লবপলে লনলজে রাণ তুে কলে নে নকান কালজ ঝাাঁলপলয প়িলতন৷ নেমন ১৮৯৯ িীিালে নপ্লর্ নোর্ কেকাতায 

মহামােীে রূপ ধােণ কেলে লনলবলেতা নপ্লর্ নোর্ীলেে নসবা কোে কালজ ঝাাঁলপলয পল়িন। লনলবলেতাে সলঙ্গ 

লিলেন লমিলনে সন্নযাসীো৷ নোর্ রলতলোলধে জনয মানুলষে বসবালসে পল্লীগুলেে আবজগনা পলেষ্কাে কোে জনয 

লনলজ হালত ঝা়ুি-বােলত লনলয সাফাইলযে কাজ কেলতন। নপ্লর্ নোর্ মালনই নে মৃতুয এবং এে ফলে নে তাাঁেও 

নপ্লর্ নোর্ হলত পালে এসব কথা তাাঁে মলন আসত না৷ লনলবলেতালক নেলখ নসবা কালজ নোর্ লেলযলিলেন স্থানীয 

অলনক েুবক৷  

েলেও নসই সময নিাাঁযািুাঁলযে েীলত রিলেত লিে তাও নে নকান অসুলবলধ এবং েুিঃলখে সময লনলবলেতা 

রলতলবিীলেে পালি লর্লয োাঁ়িালতন৷ ব্রাহ্মণ পলেবালেে লনষ্ঠাবতী এক লবধবা শ্রীোমকৃষ্ণলক ‘নর্াপাে’ বলে 

িাকলতন৷ নসই নর্াপালেে মা েখন খুব অসুস্থ তখন লনলবলেতা তাাঁলক লনলজে বাল়িলত নেলখ নসবা শুশ্রূষা কলে 

লিলেন৷ ‘সাো জীবন লতলন মহা - আিােী লিলেন, নসই নর্াপালেে মাও তাাঁে নসবা লনলত কুো কলেনলন’। (ভলর্নী 

লনলবলেতাে সাধগিত জন্মজযন্তী স্মােক সংখযা, ২০১৯। পৃ. ২৩) অথগাৎ ভালোবাসাে পলবত্রতায সমালজ নে আিাে 

লবিালেে র্লন্ড তা তখন নভলঙ্গ লর্লযলিে৷ লনলবলেতাে নসবা ও ভালোবাসাে নকান তুেনা লিে না। 

পূবগবলঙ্গ এক সময েূলভগি ও বনযা নেখা লেলে লনলবলেতা সঙ্গীসাথী লনলয নসখালন নসবাকালেগ নেলর্ পল়িন৷ েুিঃখ 

েুেগিাগ্রস্থ মানুষোও লনলবলেতাে করুণা, মাযা-মমতা নেলখ তাাঁলক আপনজন বলে মলন কেলতন। স্বামীজীে সমলয 
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ভােতীয ত্রবজ্ঞালনক জর্েীিিন্দ্র বসুলক লবখযাত ত্রবজ্ঞালনকো তাাঁলেে সম মেগাো লেলত নমালটই োজী লিলেন না 

এবং লবলেিী সেকােও নকান সাহােয কেলত িাইলতন না লকন্তু লনলবলেতা মাতৃলেহ লনলয এলর্লয এলসলিলেন এই 

মহান ত্রবজ্ঞালনকলক সাহােয কোে জনয এবং নানান সুলোর্ সুলবধা নেওযাে জনয সেকােী মহলে লনলজে রভাব 

খাটালতন৷ স্বামীজীে আেিগ অনুোযী, ভােতবলষগ লবজ্ঞান সাধনাে স্থান অতযন্ত গুরুত্বপূণগ। লতলন মলন কেলতন, 

নবোন্ত ও লবজ্ঞানিিগা এই েুলযে সমিলযই আেিগ ভােতবষগ র্ল়ি উিলব।  

শুধু লবজ্ঞানিিগাে নিলত্রই নয, লিল্প আলোেন র্ল়ি নতাোে লপিলনও তাাঁে ভূলমকা লিে অনস্বীকােগ৷ হযালভে ও 

অবনীন্দ্রনাথ িাকুেলক লনলয নে জাতীয ধাোয লিল্প আলোেন র্ল়ি উলিলিে, লিল্পািােগ নেোে বসু োে নশ্রষ্ঠ 

পলেণলত – লনলবলেতাে অবোন তাে নপিলন অপলেসীম৷ জাতীয ধাোে ইলতহাস েিনাে জনযও লতলন েলমিিন্দ্র 

েত্ত এবং েেুনাথ সেকালেে মলতা ঐলতহালসকলেে সবগো নরেণা লেলযলিন। 

ভােতবলষগ এলস েখন লতলন স্বামীজীে ভাবধাোয জাতীযতালবালধে জার্েলণ আত্মলনলযার্ কেলেন তখনই লতলন 

বুলঝলিলেন এ বযাপালে এক মাত্র অস্ত্র হলব নেখনী৷ তাই লতলন মিানগ লেলভউ, নস্ট্টসমযান, অমৃতবাজাে পলত্রকা, 

রবুে ভােত, বােভােতী ইতযালে এলেিীয এবং অলনক লবলেিী পত্রপলত্রকায লনযলমত ভালব ধমগ, সালহতয, 

সমাজতে, লিল্পতে, োজনীলত ইতযালে লবলভন্ন লবষলয রবন্ধ লেখলতন। তাাঁে নেখা উলল্লখলোর্য গ্রেগুলে হে - 

‘Kali the Mother’, ‘Web of Indian Life’, ‘Cradle Tales of Hinduism’, ‘The Master as I saw 

him’. 

এতসব বযস্ততাে মলধযও লনলবলেতা তাাঁে রলতলষ্ঠত সু্কেলটে রলত কখনও মলনালোর্ হাোন লন। নসই সময 

অলভভাবকো প়িাশুনাে পিপালত লিলেন না লকন্তু লনলবলেতা িাত্রী নজার্া়ি কলেলিলেন বার্বাজালেে পা়িায 

পা়িায ঘুলে। লতলন নমলযলেে র্লণত, ভূলর্াে, রকৃলত লবজ্ঞান এবং লকিু লকিু ইংোলজ ভাষাও প়িালতন এবং 

নেখাপ়িাে সলঙ্গ সলঙ্গ নসোই, িলব আাঁকা, হালতে কাজ নিখালতন, বযাযাম ও িেীেিিগা কেলত বেলতন, সলবগাপেী 

তাাঁে উলেিয লিে ভােতীয সংসৃ্কলতে সলঙ্গ লিিাথগীলেে পলেিয কলেলয নেওযা। লনলবলেতা মলন কেলতন এই 

সু্কলেে িাত্রীলেে মধয নথলকই ভলবষযলত র্ার্গী, ত্রমলত্রযীো আবাে ভােতবলষগ আলবভূগত হলব৷ 
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সু্কলে িাত্রীলেে লতলন েলিলণশ্বে, লিল়িযাখানা, লমউলজযাম নব়িালত লনলয নেলতন এবং িাত্রীলেে খাওযাে ইলে 

হলে নিাট নিাট িােপাতাে নিাঙায ফে, লমলি সালজলয নখলত লেলতন এবং িাত্রীলেে খাওযা হলয নর্লে লতলন 

লনলজই ঝুল়িলত নিাঙ্গাগুলে লনলয নফলে লেলতন। লতলন িাত্রীলেে খাওযালত ভালোবাসলতন। আে এভালবই লতলন 

নসবা কেলতন তাাঁে আেলেে িাত্রীলেে। তাাঁে জীবলন আলথগক অনটন নেলর্ই থাকত৷ লতলন খুবই সাধােণ ভালব 

জীবন কাটালতন৷ সু্কলেে খেি িাোলনাে জনয অলথগে রলযাজন তাই লতলন নেলি লবলেলি বকৃ্ততা কলে অথগ সংগ্রহ 

কেলতন৷ এত পলেশ্রম িেীে আে সহয কেলত পােে না। খুব অল্প, মাত্র ৪৪ বিে বযলস ১৯১১ সালে ১৩ ই 

অলটাবে োলজগলেংলয লতলন নেহতযার্ কলেন। লনলজলক সমূ্পণগভালব ভােতবলষগে নসবায লনলবেন কলে, 

ভােতবষগলক আপন কলে, ভােতবষগলক ভােলবলস তাাঁে গুরুে নেওযা লনলবলেতা নাম লতলন সাথগক কলে নর্লেন। 

৪.৩ নবর্ম নোলকযাে সংলিপ্ত জীবন কালহনী : 

ঊনলবংি িতােীলত নােী জার্েলণে অগ্রেূত, সমাজসংস্কােক, লিিাসংস্কােক, লিন্তা ও নিতনায রর্লতিীে 

মলনাভালবে, েৃঢ়লিতা, স্বীয কতগলবয অটে নে মলহযসীে বযলক্তত্ব আমালেে নিালখ পল়ি লতলন হলেন নবর্ম 

নোলকযা৷ ইংলেজী ১৮৮০ িীিালে ৯ই লিলসম্বে এক মুসলেম েিণিীে পলেবালে েংপুে নজোে পাযোবে গ্রালম 

জন্মগ্রহণ কলেন। 

নোলকযাে লপতাে নাম জলহরুলেন নমাহম্মে আবু আেী সালবে৷ মাতাে নাম োহাতুলন্নসা সালবে নিৌধুোনী। 

নোলকযাে লতন নবান লিলেন আে েুই ভাই। নবানলেে নাম হে – কলেমুলন্নসা, নোলকযা ও হমাযাো। ভাইলেে 

নাম হে – ইব্রালহম সালবে ও খলেে সালবে। নোলকযাে বাবা রিুে ধন সম্পলেে মালেক হলেও উলন খুব ধমগান্ধ 

লিলেন। অতযন্ত নর্াাঁ়িালম, অন্ধলবশ্বাস, কুসংস্কালেে মলধয জন্মগ্রহণ কেলেও, সব ভাই-নবান িমার্ত নিিা কলে 

লর্লযলিন এই কুসংস্কালেে নব়িাজাে নথলক মুলক্ত পাওযাে জনয৷ তাই নোলকযাে ব়ি ভাই ইব্রালহম ও খলেে 

সালবে পলেবালেে ঐলতহয নভলঙ রথম ইংলেজী লিখলেন এবং েুভাই-ই কেকাতায নসন্ট নজলভযাসগ কলেলজ 

নেখাপ়িা কলেন এবং আধুলনক লিিায লিলিত হওযাে ফে স্বরূপ অলিিা ও কু-লিিায নমা়িা এই সমাজলক 

মুক্ত কেলত তালেে মন লবলিাহী হলয ওলি। তাো উপেলব্ধ কেলত শুরু কলেন নেিলক জাগ্রত কেলত হলে রথলম 
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েেকাে নােীলেে জালর্লয নতাো৷ তাই তাো এই কাজ শুরু কেলেন লনলজলেে নবানলেে লিলিত কোে মাধযলম - 

বাংোে নােীজালতলক কুলিিা, কুসংস্কালেে অলভিাপ নথলক মুক্ত কেলত তৎপে হলয ওলিন৷  

নমলযলেে নেখাপ়িায নে লবলধলনলষধ নসসময সমালজ রিলেত লিে নসই লবলধলনলষধলক জলহরুলেন খুব নবলি 

রাধানয নেনলন। তাই তাাঁে আত্মীয স্বজন অলনলকে কাি নথলক তাাঁলক কু-কথা শুনলত হলযলিে। নোলকযাে মা 

লিলেন োকাে লবখযাত নিৌধুেী পলেবালেে নমলয, তাই সমালজ কলিন পেগা রথা থাকলেও লতলন সন্তানলেে লিিাে 

বযাপালে লিলেন সংস্কাে মুক্ত। রধানত তাাঁে উৎসালহই তাাঁে নমলযলেে মলধযও নেখাপ়িাে রলত রবে আগ্রহ 

সঞ্চালেত হলযলিে৷ 

নেখাপ়িাে রলত নোলকযাে আগ্রহ লিে সহজাত৷ পলেবালেে র্তানুর্লতক েীলত অনুোযী নিাটলবোয লিিাোভ 

কলেলিলেন আেবী ও ফােলস ভাষায৷ লকন্তু লতলন ওইটুকুলত সীমাবে থালকন লন। ইংলেজী ও বাংো নিখাে জনয 

উেগ্রীব হলয পল়িন এবং মালযে কালি আলজগ জানান৷ তাাঁে েুই ভাই র্ভীে ভালব উপেলব্ধ কলেলিলেন তাাঁে 

প়িাশুনাে রলত তীব্র আগ্রহলক। তাই তাাঁে মালযে কালি অনুমলত লনলয নোলকযালক নেখাপ়িা নিখালনাে জনয 

বাল়িলতই একজন ইংলেজ মলহো লিলিকালক লনলযার্ কলেন৷ লকন্তু তখনকাে কুসংস্কালে আেন্ন সমাজ নমলন 

লনলত পােলো না নে একজন লবলেলিনী বাল়িে অন্তিঃপুলে োতাযাত কেলি, এলত পেগারথা নি হলে ̶ এই লনলয 

সমালোিনায মুখে হলয উিলেন রলতলবিীো ও আত্মীযস্বজনো। তাই নবলিলেন ইংলেলজ নিখাে সুলোর্ নপলেন 

না নোলকযা ওই লবলেলিনী লিলিকাে কাি নথলক। লকন্তু এই নেলখ নথলম থাকলেন না নোলকযাে ব়ি োো রুকু 

এবং ব়িলেলে কলেমুলন্নসা। 

ব়ি োো ইব্রালহম (রুকু) লনলজই লতলন নবানলক বাল়িলত নর্াপলন নিখালত োর্লেন ইংলেজী এবং নসই সলঙ্গ 

ব়িলেলে কলেমুলন্নসা তাাঁলক বাংো নিখাবাে োলযত্ব লনলেন৷ এই ভালবই নোলকযাে েখন আট নয বিে বযস 

তখন বাল়িলতই ইংলেলজ ও বাংো লিিাোভ কো শুরু হে৷ এই প়িালিানা কোে সমযলট নোলকযাে জীবলনে 

এক বৃহৎ অধযায, প়িালিানা নিখাে জনয তাাঁলক পা়িা রলতলবিী ও আত্মীয স্বজনলেে কাজ নথলক কতইনা র্িণা 

সহয কেলত হলযলিে। লকন্তু ত্রধেগিীে নোলকযা লনলজে েিয নথলক কখনও লপিুপা হনলন। বেং বো িলে, এই সব 
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বাস্তলবে লতক্ত অলভজ্ঞতা নোলকযালক কলে তুলেলিে আলো নবলি েৃঢ় ও রলতজ্ঞাবে – নজেী। সমস্ত র্িণা-

বাধালবপলত্ত মুখ বুলজ সহয কলে একাগ্রলিলত্ত লতলন তাাঁে লবেযািিগাে কাজ িালেলয োন, কােণ নোলকযাে কালি 

তখন ওই আট-নয বিে বযলসই েিণিীে সমালজে লিত্রলট স্পি হলয উলিলিে। তাই লতলন নবােখাে অন্তোলে 

রুে জীবলন মুলক্তে সন্ধান খুাঁলজ নপলযলিলেন লিিাে আলোে মধয লেলয। তাাঁে েৃলি আকৃি হলযলিে সমালজে 

সমস্ত অন্ধকাে নকাণগুলেে রলত লবলিষ কলে ওই বযস নথলকই নোলকযা উপেলব্ধ কেলত শুরু কলেলিলেন 

নমলযলেে জীবলনে কলিাে সীমাবেতাে কুফেগুলে সম্পলকগ। তাই লতলন তাাঁে লবলভন্ন নেখাে মাধযলম নমলযলেে 

নজলর্ ওিাে জনয আহ্বান জালনলযলিন, জাগ্রত হওযাে কথা বলেলিন বালে বালে। 

ওই সময নমলযলেে ইো-অলনোলক গুরুত্ব নেওযা হত না এবং তাাঁলেে স্বাধীন ভালব মতামত রকাি কোেও 

নকান সুলোর্ লিে না। নোলকযাে লেলে কলেমুলন্নসাে নেখাপ়িাে রলত লিে রবে আগ্রহ। লকন্তু কলেমুলন্নসাে লবলয 

হলয োয মাত্র নতলো বিে বযলস। নসই সময এই েকম বযলসই লবলয নেওযাে েীলত রিলেত লিে। নোলকযাে 

লেলে নোলকযালক খুবই নেহ কেলতন এবং নোলকযালক লতলন আত্মীয স্বজলনে নিালখে আ়িালে েত্ন লনলয বাংো 

নিখালতন৷ তাই নোলকযা ব়িলেলেে নেহ ও লবেযানুোলর্ে কথা কৃতজ্ঞতাে সলঙ্গ আজীবন স্মেণ কলেলিন৷ 

কৃতজ্ঞতাে রমাণ স্বরুপ পেবতগীকালে লতলন তাাঁে ইংোলজ পুস্তক 'Sultana's dream' ও বাংো গ্রে ‘মলতিূে’ 

২য খে ব়ি লেলেলক উৎসর্গ কলেলিন।  

 

লববালহত জীবন - 

১৮৯৬ সালে ১৬ বিে বযলস নোলকযাে লবলয হয ভার্েপুলেে নিপুলট মযালজলস্ট্রট ত্রসযে সাখাওযাত নহালসলনে 

সালথ। লবলযে পে লতলন নবর্ম নোলকযা সাখাওযাত নহালসন নালম পলেলিতা হন। তাাঁে স্বামী লিলেন একজন 

মুক্তমনা মানুষ। নোলকযালক লতলন নেখালেলখ কেলত উৎসাহ নেন এবং লতলন নােীলেে লিিা নেওযাে পিপাতী 

লিলেন। তাই লতলন একলট সু্কে ত্রতলেে জনয অথগ আোো কলে নেলখ োন। নোলকযা সালহতযিিগা শুরু কলেন 

১৯০২ সালে ‘লপপািা’ নালম একলট বাংো র্লল্পে মধয লেলয। 
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১৯০৯ সালে সাখাওযাত নহালসলনে মৃতুযে পাাঁি মাস পে নমলযলেে জনয একলট সু্কে রলতষ্ঠা কলেন ভার্েপুলে 

এবং নাম নেন নোলকযা সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস সু্কে। ১৯১০ সালে সাখাওযালতে রথম স্ত্রীে কনযা ও 

জামাতাে সলঙ্গ সম্পলত্ত লনলয ঝালমোে ফলে সু্কে বন্ধ কলে লতলন কেকাতায িলে োন । এখালন ১৯১১ সালেে 

১৫ই মািগ লতলন সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস সু্কে পুনোয িােু কলেন মাত্র ৮ জন িাত্রীলক লনলয এবং কলযকলট 

নবঞ্চ লনলয৷ িাে বিলেে মলধয তা নবল়ি োাঁ়িায ৮৪-নত। ১৯৩০ সালেে মাঝামালঝ এলট হাই সু্কলে পলেণত হয৷ 

সাংর্িলনক কমগকাে - 

সু্কে পলেিােনা ও সালহতয িিগাে পািাপালি জীবলনে নিষ লেন পেগন্ত সাংর্িলনক ও সামালজক কমগকালন্ড নোলকযা 

লনলজলক বযস্ত োলখন। ১৯১৬ সালে লতলন মুসলেম বাঙালে নােীলেে সংর্িন ‘আিুমালন খাওযালতলন ইসোম’ 

রলতষ্ঠা কলেন৷ লবলভন্ন সভায লতলন তাাঁে বক্তবয তুলে ধেলতন। ১৯২৬ সালে কেকাতায অনুলষ্ঠত ‘বাংোে নােী 

লিিা’ লবষযক সলম্মেলন নোলকযা সভাপলতত্ব কলেন৷  

১৯১০ িীিাে নথলক নোলকযাে নেখা র্ল্প, রবন্ধ ইতযালে লবলভন্ন পলত্রকায িাপা হলত শুরু কলে। নোলকযা তাাঁে 

নেখাে মাধযলম অসহায নােীে নবেনালক পেম মাযা মমতা এবং েুলক্তে িাো তুলে ধেলত োর্লেন৷ এলক এলক 

তাাঁে জীবেিায তাাঁে ৫লট বই রকালিত হয৷ বইগুলে হে ‘মলতিূে’ (রথম খে, ১৯০৪)। ‘মলতিূে’ (১৯০৪) 

রবন্ধগ্রলে নোলকযা নােী পুরুষলক সমান েৃলিলত নেলখলিন৷ এিা়িাও নোলকযা নােীলেে সামালজক, অথগননলতক ও 

োজননলতক অলধকালেে নিলত্র পুরুষলেে সমকি োবী কলেলিন৷ নােীলেে লপলিলয প়িাে কােণ লহসালব লিিাে 

অভাবলকই লতলন মূেত োযী কলেলিন৷  তাাঁে ‘সুেতানাে স্বপ্ন’ (১৯০৫), রবলন্ধ নবর্ম নোলকযা একলট রবলন্ধ 

ইউলটালপযান সমাজ বযবস্থাে কথা নভলবলিন নেখালন নােীলেে ভূলমকা সবগালগ্র। (নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬। পৃ. 

১০২) ‘পদ্মোর্’ (১৯২৪) তাাঁে েলিত উপনযাস৷ ‘অবলোধ বালসনী’ (১৯৩১) কতকগুলে নিাট কালহনীে সমাহাে। 

এই বইলত নবর্ম নোলকযা পেগারথা এবং তাাঁে কুফেগুলে সেস কলে নিাট র্লল্পে আকালে রকাি কলেলিন। 

ঊনলবংি িতােীলক বো হয বাংো তথা ভােলতে নব নিতনাে উিীবলনে েুর্৷ এই সময পোধীন নেলি সমাজ-

সংসৃ্কলত, োজনীলত ও অথগননলতক নিলত্র বযাপক সংস্কাে আলোেলনে সূত্রপাত হলযলিে৷ নবজাগ্রত ভােলত 
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সামালজক মুক্ত লিন্তাে লবকাি, কুসংস্কাে, লিিা ও সমাজসংস্কালেে নিলত্র োাঁো পথ রেিগলকে োলযত্ব গ্রহণ 

কলেলিলেন, তাাঁলেে মলধয অনযতম হলেন নবর্ম নোলকযা। অলিিা, কু-লিিা ও কুসংস্কালে আেন্ন সমালজে 

মূেলস্রাত নথলক লপলিলয প়িা বাঙ্গােী মুসেমান সমালজ নােীমুলক্ত আলোেলনে রথম সূত্রপাত কলেলিলেন 

নোলকযা৷ নসই সময নমলযলেে বযলক্ত স্বাধীনতা বলে লকিুই লিে না। তালেে জীবন আবে থাকত নানা ধমগীয 

অনুিাসন ও কুসংস্কালেে র্লেলত৷ এমনই এক কলিন পলেলবি-পলেলস্থলতলত আলবভূগত হলযলিলেন নবর্ম নোলকযা৷  

মুসেমান সমালজ নােীলিিা ও নােীজার্েলণে অগ্রেূত লিলেন নবর্ম নোলকযা। আজ মুসেমান সমালজে নমলযো 

ঘলেে বাইলে এলস নেখাপ়িা লিখলিন। এসব সম্ভব হলযলি নবর্ম নোলকযাে নােীলিিা আলোেলনে কােলণ৷ 

নোলকযাে জীবলনে একমাত্র েিয ও আেিগ লিে নমলযলেে লবলিষ কলে মুসলেম সমালজে নমলযলেে অজ্ঞানতাে 

অন্ধকাে নথলক নবে কলে লনলয জ্ঞালনে আলোয রলবি কোলনা৷ লতলন সামালজক সলিতনতা সৃলিে নিিা কলেলিন 

তাাঁে েিনাে মধয লেলয। ধলমগে নালম নােীে রলত নে অনযায অলবিাে িলে তা নোধ কেলত নিলযলিন৷ এমনলক 

নমলযলেে লিিা আে পিে অনুোযী নপিা লনবগািন কোে কথা বলেলিন, কােণ লতলন তাাঁে নেখায লবলভন্ন ভালব 

ফুলটলয তুলেলিন নে সমালজ নােী-পুরুষ একসলঙ্গ কাজ না কেলে সমাজলক কখলনাই এলর্লয লনলয োওযা সম্ভব 

হলব না৷ তাই লতলন নমলযলেেলক পুরুষলেে মত সমান ভালব কমগ কোে কথা নেমন বলেলিন নতমলন বলেলিন, 

নমলযলেেও “রকৃত সুলিিা িাই োহালত মলস্তষ্ক ও মন উন্নত হয”। (নবর্ম নোলকযা েিনাবেী, ১৯৮৪। পৃ. ২১) 
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তথযসূত্রিঃ 

➢ বেনা ভটািােগ ( ২০১৭ )। লনলবলেতা :  আলোে েূতী। শ্রীিােো মি, েলিলণশ্বে, নকােকাতা। পৃ. ৫ 

➢ নর্াোম মুেলিে (২০১২)। নােী রর্লতে একলিা বিে : োসসুেেী নথলক নোলকযা। অবসে রকািনা সংস্থা, 

োকা। পৃ. ৬  

➢ ি. লমজান েহমান (সংকেন ও সম্পােনা) (২০১২)। অধগাঙ্গী, নশ্রষ্ঠ রবন্ধ নবর্ম নোলকযা। কথা রকাি, 

িাহবার্, োকা।  পৃ. ৮ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। ভলর্নী লনলবলেতা। লসস্ট্াে লনলবলেতা র্ােগস্ সু্কে, বার্বাজাে, নকােকাতা। 
পৃ. ১  

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব,  পৃ. ৩  

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব,   পৃ. ১৫ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব,   পৃ. ১৭ 

➢ বেনা ভটািােগ ( ২০১৭ )। লনলবলেতা : আলোে েূতী। শ্রীিােো মি, েলিলণশ্বে, নকােকাতা।  পৃ. ১০ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। ভলর্নী লনলবলেতা। লসস্ট্াে লনলবলেতা র্ােগস্ সু্কে, বার্বাজাে, নকােকাতা। 
পৃ. ৫০-৫১ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তদেব, পৃ. ৪৪-৪৫ 

➢ শ্রী সুিান্ত েত্ত (সম্পা।)(২০১৯)।ভলর্নী লনলবলেতাে সাধগিত জন্মজযন্তী স্মােক সংখযা। নকােকাতা।পৃ. ২৩  

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। নোলকযা েিনাবেী। বাংো একালিমী, োকা। পৃ. ১০২ 

➢ নবর্ম নোলকযা েিনাবেী (১৯৮৪)। বাংো একালিমী, োকা। পৃ. ২১ 
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পঞ্চম অধযায 
ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা 

__________________________________________________________________________________ 
 
৫.১    ভূলমকা  
৫.২    লিিাে েিয সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত  
৫.৩    লিিাে পািযিম সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত 
৫.৪    লিিণ পেলত সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত 
৫.৫    িৃঙ্খো সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে মতামত 

তথযসূত্র 
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পঞ্চম অধযায 

ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনািঃ 

৫.১ ভূলমকা : 

অবলোলধে োরুন েেনা নোলকযা বযলক্তর্ত জীবলন উপেলব্ধ কলেলিলেন। একলিা বিে পলে একুি িতােীলত 

আমো এলস নপৌঁলিলি তবুও নেখলি এখলনা হযলতা বালহযক ভালব নে অবলোধ রথা নস সময রিলেত লিে এখন 

তা মানলসক র্হ্বলে রলবি কলেলি। অথগাৎ নমলযো এখলনা সলিকভালব লনলজে লসোন্ত লনলজ লনলত পােলিন না, 

এ নেন আে এক ভযাবহ অবলোধ রথা নােীলেে গ্রাস কেলি আে এে নথলক নবলোলনাে একমাত্র উপায হে 

লিিা। লসস্ট্াে লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা েুজলনই নসই সময বলেলিন নমলযলেে লিলিতা কেলত পােলে 

নমলযো লনলজো লনলজলেে সমসযাে সমাধান কেলত পােলব এবং সমাজও সুেে নথলক আেও সুেে হলয উিলব। 

তাই এখন বতগমান পলেলস্থলতলত োাঁল়িলয আমালেে িপথ লনলত হলব নে ভলর্নী লনলবলেতা এবং নোলকযা নেভালব 

নিখালনাে কথা বলেলিলেন তা অনুিীেন কলে লিিাবযবস্থালক আেও মজবুত কেলত হলব তাহলেই নমলযলেে 

মলনে মলধয এখনও নে অবলোধ রথা স্থাযী েলযলি নসটাে নথলক মুলক্ত পাওযা সম্ভব হলব। 

 

৫.২ লিিাে েিয সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত : 

“অলিলিত স্ত্রী নোলকে িতলোষ সমাজ অম্লান বেলন িমা কলেযা থালক, লকন্তু সামানয লিিা রাপ্ত মলহো নোষ 

না কলেলেও সমাজ নকান কলল্পত নোষ িত গুন বাল়িলয নস নবিােীলক ঐ ‘লিিাে’ ঘাল়ি িালপলয নেয এবং িত 

কলে সমস্বলে বলে থালক ‘স্ত্রী লিিালক নমস্কাে’।” (নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬। পৃ. ১৮) বতগমালন অলধকাংি 

নোলক লিিালক নকবে িাকুলে োলভে পথ মলন কলে। মলহোর্লণে িাকুলে গ্রহণ অরলযাজনীয সুতোং এই সকে 

নোলকে িলি স্ত্রী লিিা সমূ্পণগ অনাবিযক।  
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‘লিিাে’ অথগ নকান সম্প্রোয বা জালত লবলিলষ ‘অন্ধ অনুকেণ’ নয। ঈশ্বে নে স্বাভালবক জ্ঞান বা িমতা 

লেলযলিন, নসই িমতালক অনুিীেলনে িাো বৃলে কোই লিিা। এই গুলণে সদ্ বযবহাে কোই কতগবয এবং 

অপবযবহাে কোই নোষ। ঈশ্বে নােী পুরুষ লনলবগলিলষ সকেলক হাত, পা, নিাখ, কান, মন, বুলে এবং লিন্তািলক্ত 

লেলযলিন। েলে আমো অনুিীেলনে িাো হাত-পা সবে কলে, হাত িাো সৎ কােগ কলে, নিাখ িাো মনলোর্ 

সহকালে নেলখ (বা Observe কলে), কান িাো মলনালোর্ পূবগক শুলন এবং লিন্তািলক্ত িাো আেও সূক্ষ্ম ভালব লিন্তা 

কেলত লিলখ তাহলে তালকই বলে রকৃত লিিা। আমো নকবে ‘পাি কো লবেযা’-নক রকৃত লিিা বলেনা। 

(তলেব, পৃ. ১৯) 

অপেলেলক লনলবলেতা ভােতীয নােীে ভলবষযৎ উলল্লখ কলে বলেলিন লিিাে রলযাজন আলি। লকন্তু লিিা লক 

ধেলনে হলব তা রশ্ন। ইংলেজী লিখলত ও প়িলত পাোই লিিা নয। মানুষ হওযাে লিিা োভ কো িাই। 

উন্নলতে সম্ভাবণাে মূলে নে অন্তোয গুলে বতগমান, তা েূে কেলত পােলে ভােতীয নােী েথাথগ লিিাে আধাে 

হলব।  

‘স্ত্রী জালতে অবনলত’ রবলন্ধ নোলকযা নােী জালতে নোষগুলেে সমালোিনা কলেন। নবর্ম নোলকযাে মলত ̶  “স্ত্রী 

জালতে কলযকলট েূোলোর্য বযালধ হে ̶  অলোর্যতা, অসলন্তাষ, পেলনো, লহংসা এবং মূখগতা…”। 

“The five worst maladies that afflict the female mind are : indocility, discontent, slander, 

jealousy and silliness... such is the stupidity of her character, that it is incumbent on 

her, in every particular, to distrust herself and to obey her husband.” (Japan, the Land of 

the Rising Sun) (তলেব, পৃ. ১২)।  

লনলবলেতাে মলত একলট জাতীয লিিাে রথম এবং সবগালগ্র আলস জাতীয আেলিগে লিিা। তলব আমালেে মলন 

োখলত হলব, লিিাে রধান েিয হে সহানুভূলত ও লিশুে নবৌলেক লবকাি। আমো নতুন ো লকিুই কলে বা ভালব 

তা আমালেে অতীলতে নে নর্ৌেবময ইলতহাস েলযলি তাে উপে লনভগে কলেই কো উলিত। লিিকলেে উলিত 

িাত্র-িাত্রীলেে জানা নথলক অজানাে লেলক, সেে জ্ঞান নথলক জলটে জ্ঞালনে লেলক পািলকে মনলক লনলবি 
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কেলব। ভােলত একলট সলতযকালেে জাতীয লিিা বযবস্থা ভােতবষগ এবং ভােতবাসীে রলত তযালর্ে জনয মনলক 

রস্তুত কেলব।  

ভলর্নী লনলবলেতা তাাঁে রথার্ত লিিা সমূ্পণগ কোে পেই মাত্র সলতে বিে বযলস শুরু কলেন লিিকতাে কাজ। 

লতলন রথলম উত্তে ইংেযালন্ডে – নেক লিসলট্র্ট-এ একলট লবেযােলয লিিকতা শুরু কলেন। তােপে লতলন 

োর্লবলত িলে োন এবং একলট অনাথ আশ্রলম লিিাোন কলেন। একজন লিলিকা িা়িাও তাাঁে অনয আে একলট 

পলেিয আলি তা হে লতলন একজন নেলখকা। লতলন নে সময লিিকতাে কাজ শুরু কলেন তখন লব্রলটলন 

লিিালক নকন্দ্র কলে এক লবলিষ আলোেন র্ল়ি উলি ো পাশ্চালতযে সমস্ত নেলি িল়িলয পল়ি ̶  এলটই নতুন 

লিিা আলোেন নালম পলেলিত (New Education Mement)। সুইস লিিালবে নজাহান নপস্তােৎলস এবং তাাঁে 

জামগান িাত্র নফ্রিলেক ফ্রলযলবে র্ভীেভালব উপেলব্ধ কলেলিলেন নে েলেি জনর্লনে মলধয লিিাে রসাে খুব 

রলযাজন। নপস্তােৎলস লনলজ সাো জীবন েলেি ও সমালজে লপলিলয প়িা মানুলষে জনয লিিলকে ভূলমকায কাজ 

কলেন। লতলন লবশ্বাস কেলতন নে লিশুলক নিখালনাে সবলিলয ভালো উপায হে নে, লনলজে অলভজ্ঞতা ও জ্ঞানলক 

লিশুে মান অনুসালে সেেীকেণ কলে ননওযা, মূতগ নথলক লবমূতগ ধােণাে লেলক লিশুলক পলেিােনা কো এবং 

পলেলিত নথলক অপলেলিত ধােণাে লেলক োওযাে জনয লিশুে মনলক ত্রতেী কো।  

স্বামীজীে মত ভলর্নী লনলবলেতাও মলন কেলতন নে, লিিা হে নকান লিশুে অনুভূলত আে পিেলক রলিিণ 

নেওযা। লনলবলেতাে েিয লিে শুধু লিিাোন কো বা তথয সম্ভাে লিিাথগীলেে মলধয িল়িলয নেওযা নয, বেং 

লিিাে েিয হলব মানব সম্পলেে লবকাি সাধন।  

লনলবলেতা র্লনত লিখলনে লবষলয লনলজে ধােণা বেলত লর্লয তাাঁে লনলজে নেখায বলেলিন নে পালটর্লনত একলট 

অতযন্ত গুরুত্বপূনগ লিিনীয লবষয। কােণ েলেও রথার্ত পালটর্লনলতে জ্ঞান িা়িাও রািীন কালেে অলনক জ্ঞানী 

মানুলষে পলেিয লমলেলি তবুও একথা নজাে লেলয বো োয নে নকান সভয সমালজ োেীয পলেকািালমাে মলধয 

সংখযা তলেে জ্ঞান না থাকলে নে নকান কাজ সম্পােন কেলত অসুলবধাে সমু্মমীন হলত হলব। লনলবলেতা র্লনত 

লিখলনে নিলত্র বলেলিন নে লিশুলক েলে লজজ্ঞাসা কো হয নে লতন আে েুই এ নোর্ কেলে কত হয, তা নকান 
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লিশুে জনয কাময লিখন নয, কােণ তাে লিখন আেও নর্া়িা নথলক শুরু হওযা েেকাে। লতলন বেলতন লিিক 

লক নবাঝালনাে নিিা কেলিন তা সুলনলশ্চত কো েেকাে এবং লতলন এে একলট পলেষ্কাে ধােণা লিশুলক নেওযা 

েেকাে বলে বলেলিন। লতলন একলট মূতগ ধােণাে উপে লভলত্ত কলে র্লণলত লিিলণে কথা বলেলিন। নেমন, 

লতনলট কমোলেবু, লতনলট বাোম, লতনজন ভাই, লতনজন নবান এইসব ধােণালক সামলন আনলত হলব। কমগ 

সম্পােলনে মাধযলম লিিা গ্রহণলক আমো সবলিলয গুরুত্বপূণগ স্থান লেই, তলব সংখযা তলেে লিিা েলে নাসগালে 

নর্ম এে মাধযলম নেমন, লতনলট িল়িে মলধয একলট েুলকলয লেলয েলে লিশুলক ভাববাে সুলোর্ কলে নেওযা হয 

তলব নসটা অলনক নবলি স্থাযী ও কােগকে লিখন হলব।  

একি বিলেে নবলি পূলবগ অলবভক্ত ভােতবলষগ, বতগমালন ো বাংোলেলি, নবর্ম নোলকযা একজন েিণিীে 

মুসেমান পলেবালে জন্মগ্রহণ কলেন এবং লনলজে অেময ইো িলক্তলক কালজ োলর্লয সমগ্র মানব জালতে কালি 

ভােতীয লিিা বযবস্থা, নােী লিিা, লিশুে উপেুক্ত েত্ন রভৃলত লবষলয নূতন লের্ন্ত খুলে লেলযলিন। নবর্ম 

নোলকযা লিিাে উপে গুরুত্ব লেলযলিন কােণ লতলন উপেলব্ধ কলেলিন নে, লিিাই একমাত্র লবষয ো সমালজ 

সামিসযপূনগ পলেলবি সৃলি কেলত পালে। রািীন েুর্ নথলক এই লিিাে উপে নজাে নেওযা হলযলি লকন্তু সবসময 

নকান না নকান নশ্রলনে মানুষ লিিাে নথলক বলঞ্চত হলযলিন লকিু লবলিষ কােলণে জনয। লিিাই হে মানব 

সভযতাে উন্নলতে একমাত্র অনুঘটক। নকান নেলিে অথগনীলতে লবকালিে জনয লিিা হে রাথলমক িতগ।  

লিিা হে একলট পেলত োে মাধযলম নার্লেকো জ্ঞান, অলভজ্ঞতা, েিতা ও সমালজ নবাঁলি থাকাে উপেুক্ত আিেণ 

অজগন কলে। লনলেগি নকান পেলতে বাইলে লর্লযও একজন জ্ঞান োভ কেলত পালে, অলভজ্ঞতা োভ কেলত পালে, 

তলব এই লিিা মানব সম্পলেে উন্নলতে জনয নকান কালজ আলস না। লিিা মানুলষে মলধয সতয ও লমথযা, লিক ও 

ভুলেে পাথগকয লনণগয কোে একলট স্বাভালবক সলিতনতা র্ল়ি নতালে। লিিাে জনয মানুষ তাে লনজস্ব িমতা ও 

েিতালক বযবহালেে উপলোর্ী কলে নতালে। লিিা অজগলনে সলঙ্গ সলঙ্গ সমান্তোলে িােীলেক, মানলসক, 

আধযালত্মক সামালজক নবাধ সবলকিুে লবকাি হয। আমালেে েিয লিে, লিিা এমন একলট ভলবষযৎ ত্রতলে কেলব 

নে নসখালন রলতলট নে- নােী সলিগাচ্চ সুলবধা নভার্ কেলব এবং তালেে কালি লবলভন্ন ভালব কমগ সংস্থালনে 

সুলোর্ থাকলব। আেিগর্ত লিিা হওযা উলিত র্নতালেক অথগাৎ সবগজনীন। সব মানুলষে জনয সমান মালনে 
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লিিাে সুলোর্ ো আমালেে নেলি নকবে োজননলতক কােলণ এখনও অজগন কো সম্ভব হযলন। রেুলক্তর্ত লিিা 

বা কালের্লে লিিাে পলেকািালমা এতটাই স্বল্প পলেসলে নে মধযলবত্ত, লনম্নমধযলবত্ত পলেবালেে সন্তালনো সুলোর্ 

পায না, আে র্েীব পলেবালেে নিলে নমলযলেে নিলত্র তা অেীক কল্পনা িা়িা আে লকিু নয।  

অযালেস্ট্টে লবশ্বাস কেলতন, সব মানুলষই লিখলত ইেুক। লতলন এও বলেলিন নে মানব জালত নবাঁলি থালক তাে 

কো নকৌিে আে েুলক্তবােী মলনে িাো। তাাঁে মলত একজন লিল্পী সোে মানুষ একজন অলভজ্ঞ মানুলষে নথলক 

নবলি জ্ঞানী, কােণ একজন অলভজ্ঞ মানুষ নকবে নকান মূতগ বা লবমূতগ লবষলযে সম্পলকগ নসই টুকুই জালনন নেটুকু 

লতলন নেলখলিন। অনযলেলক একজন সৃজনিীে মানুষ তাে কােণ সমূহ লবস্তালেত ভালব জালনন।  

নবর্ম নোলকযা তাাঁে ‘Sultana's Dream’ (সুেতানাে স্বপ্ন) নামক নিাট লবজ্ঞান লভলত্তক র্লল্প নে লিত্রলট অঙ্কন 

কলেলিন তা হে নেলি েযান্ড নামক আেিগ ভূলমে োনী-নােী সমালজে বুলেমত্তালক লবলিষভালব রলিলিত কোে 

জনয লবেযােয, মহালবেযােয, লবশ্বলবেযােয র্ল়ি নতালে োলত তাো তালেে জীবলনে লসোন্ত লনলজোই লনলত পালে, 

নেলিে অথগননলতক লবকালি সাহােয কেলত পালে এবং এমনলক সংকটকােীন পলেলস্থলতলত নেিলক িত্রুে হাত 

নথলক েিা কেলতও পালে। নোলকযা বলেলিন নে লিিাে উলেিয নকবে জালতলক অন্ধভালব অনুকেণ কো নয, 

বেং বযলক্তে অভযন্তেীন িলক্তলক, ো ভর্বালনে োন, তাে লবকাি সাধন কো। নোলকযাে মলত সবলিলয নবলি 

লবজ্ঞান সম্মত আলবষ্কাে হে জ্ঞালনে রাসলঙ্গকতা। জ্ঞান িল়িলয নেওযাে পেলতর্ত পলেকািালমাই হে লিিা৷  

 

৫.৩ লিিাে পািযিম সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত : 

স্বামীজীে মলতা ভলর্নী লনলবলেতাও একজন র্ভীে ভাবনা ও আেলিগে রলতমূলতগ। লতলন লিশুে অন্তলনগলহত গুপ্ত 

ভাবনাে উৎকষগতায গুরুত্ব লেলযলিলেন। তাাঁে মলত রকৃত িলক্তে উৎস হে হৃেয, তাে আলর্ বুলে বৃলত্তক 

সেিাম একলট লনিক সামানয আলযাজন মাত্র। লনলবলেতাে মলত লিিা রথম ও সবগালগ্র একজন বযলক্তে অনুভূলত 

এবং পিলেে রলিিলণে সালথ সম্পলকগত। অথগাৎ আমো অনুভূলত ও পিেলক রলিিণ না লেলে একজন 

লিশুলক লিলিত কো োলব না। এলিলত্র নস লকিু কােগ সম্পােলনে মধয লেলয শুধুমাত্র লকিু নবৌলেক নকৌিে 
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আযত্ত কলে থালক মাত্র। এইসব নকৌিে লিলখ নস তাে রুলজ নোজর্ালেে উপায নখাাঁলজ লকন্তু কখনই লনলজলক 

রকৃত লিিায লিলিত বলে োবী কেলত পালে না। লনলবলেতা লবশ্বাস কেলতন নে লিিাে রাথলমক স্তলে 

অনুভূলতে রলিিণ িা়িা আে লকিুই গুরুত্বপূণগ নয। লনলবলেতা একলট নিাট ভা়িাে ঘলেে কুলটলে একলট লবেযােয 

স্থাপন কলেন। তাাঁে সামলন সবলিলয বল়িা বাধা লিে কুসংস্কাে কালটলয অলবভাবকো তালেে সন্তানলেে লবেযােলয 

পািালত িাইলতন না। লতলন অলনক কলি লবলভন্ন বযলসে কলযকলট নমলযলক নজার্া়ি কলে তালেে প়িা, নেখা, 

নপলন্টং, অঙ্কন, স্বাস্থযলবলধ এবং কাোমালটে মলিলেং লিলখলযলিলেন। লতলন তাাঁে লিিা রণােী রািয ও পাশ্চালতযে 

সংলমশ্রলন র্ল়ি নতালেন। একজন লিিালবে লহলসলব ভলর্নী লনলবলেতাে খযালত লিে অসামানয এমনলক েখন তাাঁে 

সলঙ্গ স্বামী লবলবকানলেে সািাৎ হযলন তখনও লতলন েেলন একজন বুলেমলত নার্লেক ও লিিালবে লহলসলব 

েলথি সুনাম অজগন কলেলিলেন। লতলন লিিা োলনে পেলত লনলয ১৮৯২ সাে নথলক র্লবষণা শুরু কলেন। 

‘লকনসলে নর্ট’ লবেযােলয লতলন পেবতগীকালে পলেলিত হন নেলি, লেপন এবং নেলি ইসালবে মােলর্স এে সলঙ্গ 

োাঁো েেলন একলট সালহতয রলতষ্ঠালনে সলঙ্গ েুক্ত লিলেন। ো পেবতগী সমলয সীলসম ক্লাব নালম পলেলিলত োভ 

কলে। 

লনিঃসলেলহ সুইস লিিা সংস্কােক নহইনলেি এবং তাাঁে জামগান িাত্র, লিশু মনস্তত্বলবে নফ্রিলেি ফ্রলযলবে ভলর্নী 

লনলবলতোে অলনক লিিা সংিান্ত ধােণালক রভালবত কলেলিন। লনলবলেতাে মলত মানুলষে মন একলট গুরুত্বপূণগ 

লবষয। লিিা গ্রহলণে নিলত্র, নস আধযালত্মক লিিাই নহাক লকংবা নকান লবলিষ নকৌিে বা েিতা লিিাই নহাক, ̶ 

সবলকিুই লনভগে কলে মলনে অবস্থাে উপে। লতলন নিলযলিলেন লিশুে মনলক বুলঝ নসই অনুসালে লিিণ পেলত 

অনুসেণ কেলত। লতলন নজাে লেলযলিন স্বলেিীয ইলতহাস বা নর্ৌেব র্াথাে লিিা োন কোে উপে। তাাঁে ত্রতলে 

পািিলমে মলধয ভােতীয েিগনিাস্ত্র, লবজ্ঞান, র্লনত এে পািাপালি বৃলত্তমূেক লিিা নেমন নসোই, মালটে লজলনস 

বানালনা, বুনুলনে কাজ, হস্ত লিলল্পে লিিাে উপে নজাে লেলতন। বৃলত্তমূেক লিিা নপলে নমলযো স্বলনভগে হলত 

পােলব। তাাঁে মলত স্বলেিীয ঐলতহযলক না নজলন নকউ বতগমানলক সলিকভালব জানলত বা বুঝলত পােলব না। 
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 ঔপলনলবলিক ভােলত নােী মুলক্ত আলোেলনে একজন অনযতম পলথকৃৎ লিলেন নবর্ম নোলকযা। লতলন রথম 

লেলক মুসেমান সমালজে নােী সমাজলক সলিক পলথ লনলয আসাে সকে রকাে রলিিা কলেন। লতলন ভােতীয 

মুসেমান সমালজে নমলযলেে কালি ধ্রুবতাোে মলতা পথরেিগক ও লেক লনলেিগক। লতলন তাাঁে সমস্ত জীবন লেলয 

কলিােভালব পলেশ্রম কলেলিন। সমস্ত মুসেমান নােী সমাজলক লিিাে আলঙ্গনায আনাে জনয। নসজনয তাাঁলক 

লব্রলটি িাসলনে অধীলন অলবভক্ত বাংোে নােী লিিাে একজন অনযতম বযলক্তত্ব লহসালব স্বীকাে কো হলযলি। 

নবর্ম নোলকযা অলনকগুলে বই নেলখন োে নবলি ভার্ই মুসেমান সমালজে নােীলেে করুন অবস্থাে লিত্রলক 

রকাি কলেলি, আবাে এই লপলিলয প়িাে কােণ লহসালব লতলন লিিালক োযী কলেলিন। লতলন মলন কলেন 

মুসলেম নমলযো েলে পেগাপ্ত লিিা নপত, তাহলে মুসেমান সমালজে লিত্র আোো লকিু হত। নোলকযাে সমস্ত 

জ্ঞান আে অলভজ্ঞতা তাাঁে লনজস্ব জীবন নথলক পাওযা। তাাঁে লিন্তা ভাবনা ও আেলিগ লতলন একজন আেিগবােী। 

লতলন রতযি কলেলিলেন নে বাঙােী মুসেমান মলহো সমাজ ভুর্লি বহুলেন ধলে লিোিলেত ধলমগে নর্াাঁ়িা িাসলন 

এবং লপতৃতালেক সমালজে অতযািালে। তালেে কলিে অবসালনে একমাত্র উপায, ো নোলকযা নভলবলিলেন, তা 

হে লিিা। নবর্ম নোলকযা স্বপ্ন নেলখলিলেন নে তাাঁে সমালজ নােীোও পুরুলষে মলতা সমান অলধকাে ও মেগাো 

পালব। লতলন মুসলেম সমালজ নােী জালতে লিিাে জনয রাণপণ নিিা কলেলিন ̶  লকন্তু এটা নকান সহজ কাজ 

লিে না কােণ মুসলেম নােী সমাজ ধলমগে কােলন বাইলেে জর্ৎ নথলক লবলেন্ন লিে। তাাঁে স্বামীে মৃতুযে পাাঁি 

মাস পে স্বামীে সৃ্মলতে উলেলিয লতলন ‘সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস’ হাইসু্কে রলতষ্ঠা কলেন মাত্র পাাঁিজন 

লিিাথগী লনলয। নবর্ম নোলকযাে এই ভাবনা ও আেিগ সাধােণ বাঙােী মুসেমান সমালজে বৃত্ত নপলেলয সবগস্তলে 

সমাজ বযবস্থালক স্পিগ কলেলিে। লিিাে পািিলমে রূপলেখা নেভালব লতলন লনমগাণ কেলত নিলযলিলেন তা 

আসলেই কােগকেী ও আেিগ একলট রূপলেখা ো বতগমান লেলনও সমান রাসলঙ্গক। শুধু তাই নয এই 

পলেকািালমাে সমূ্পণগ রলযালর্ সমালজে আমূে পলেবতগন হওযাে সম্ভাবনা েলযলি। নবর্ম নোলকযা তাাঁে লনলজে  

রলতলষ্ঠত লবেযােলযে পািিলমে রূপলেখা লনলজই লিক কেলতন। লতলন পািিলমে মলধয লবলভন্ন লবষযলক অন্তভুগক্ত 

কলেলিলেন। নেমন, ১. নকাোণ অথগাৎ ধলমগে লিিা, স্বজালতে অলস্তত্বলক নবাঝালত নর্লে ধলমগে িিগা খুব রলযাজন। 

২. ইংলেজী- লবলেলিে সংসৃ্কলতলক লিনলত নর্লে, নসই নেলিে ভাষালক েপ্ত কেলত হয আে ইংলেজী ভাষায 
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নেলহতু পৃলথবীে লসংহভার্ মানুষ কথা বলেন, তাই লবশ্বজনীন সংসৃ্কলতে অংি হওযায ইংলেজী ভাষাে লিিা 

অলনবােগ। এিা়িা লতলন পিিলমে মলধয অন্তভুগক্ত কলেলিলেন ̶  ৩. উেুগ ভাষা, ৪. পালসগ ভাষা, ৫. নহাম নালসগং, ৬. 

ফাস্ট্ এইি, ৭. োন্না, ৮. নসোই, ৯. িেীে লিিা, এবং ১০. নপিার্ত লিিা।  

নবর্ম নোলকযা অন্তলেে আত্মায একজন লিিালবে লিলেন। তাাঁে লবেযােয িাোলনাে নিলত্র লতলন খুব সামানয 

সহলোলর্তা নপলযলিলেন ইংলেজলেে কাি নথলক, তলব লতলন খুব সহলজ নহলে োওযাে মলতা মানুষ লিলেন না। 

লনলজে বযলক্তর্ত আয লতলন লবেযােলযে উন্নলতে জনয বযয কেলতন। লতলন িেীে লিিাে উপে নজাে লেলত 

বলেলিন কােণ লতলন লবশ্বাস কেলতন এলত নমলযো িােীলেক লেক নথলক সিম ও আত্মলবশ্বাসী হলবন। লতলন 

নপিার্ত লিিাে কথাও বলেলিন োলত নমলযো আলথগক লেক নথলক সাবেম্বী হলত পালে। এিা়িা নবর্ম নোলকযা 

মূেযলবালধে লিিা অনুলমােন কলেলিলেন োলত নমলযো আেিগ কনযা, বধূ এবং মা হলয উিলত পালে। 
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৫.৪ লিিণ পেলত সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত : 

লিিণ পেলত : ভলর্নী লনলবলেতা  

ভলর্নী লনলবলেতা বলেলিন ̶ “আলম ভােতলক ভালোবালস, কােণ জর্লতে ধমগমত গুলেে মলধয ো নশ্রষ্ঠ ও উৎকৃি 

ভােত তাে জন্মোত্রী।” (রব্রালজকা মুলক্তরাণা, ১৯৮৫। পৃ. ২৩১) “...নহ ভলির্ন, আপনালেে সকলেে রলত 

আমাে একান্ত ভালোবাসা আলি, কােণ আপনাো এই ভােতভূলমে কনযা। আপনালেে লনকট আমাে অনুলোধ, 

আপনাো পাশ্চাতয সালহলতযে পলেবলতগ এই মলহমাময রািয সালহলতযে অনুিীেন করুন। আপনালেে সালহতয 

আপনালেে উন্নত কেলব। আপনালেে পালেবালেক জীবলনে নে সেেতা ও র্াম্ভীেগ, তা নেন অটুট থালক। রািীন 

কালে এই পালেবালেক জীবলন নে পলবত্রতা লিে এবং ো এখনও আপনালেে ঘলে েলযলি, নসই পলবত্রতা অিুন্ন 

োখলবন। পাশ্চালতযে আধুলনক েীলতনীলত ও আ়িম্বে এবং তাে ইংলেজী লিিা নেন আপনালেে লবনম্র নসৌজনয 

নি না কলে। ...আমাে এই অনুলোধ নকবে লহেু ভিীর্লনে কালি নয, মুসেমান ভিীনলকও আমাে এই 

অনুলোধ। আপনাো সকলেই আমাে ভিী, কােণ নে নেিলক আলম স্বলেিরূলপ গ্রহণ কলেলি, এবং নেখালন আলম 

আমাে গুরুলেব লবলবকানলেে অলভলরত কাজ কলে নেলত আিা কলে, আপনাো সকলেই নসই নেলিে কনযা।” 

(তলেব, পৃ. ২৩১) লনলবলেতা লক সুেে ভালব উপেলব্ধ কলেলিলেন এবং তাই লতলন সকলেে কালি অনুলোধ 

কলেলিলেন সকলেে মলধয োলত এই িালেলত্রক ত্রবলিষ্ঠগুলে অিুন্ন থালক, তা নেন নকান ভালবই নি হলয না োয।  

ভােতীয নােীে ভলবষযৎ উলল্লখ কলে লতলন বলেলিন, লিিাে রলযাজন আলি। লকন্তু লিিা কী ধেলণে হলব তাই 

রশ্ন। ইংলেজী লেখলত ও প়িলত পাোই লিিা নয। মানুষ হওযাে লিিা োভ কো িাই। উন্নলতে সম্ভাবনাে মূলে 

নে বাধাগুলে বতগমান, তা েূে কেলত পােলে েথাথগ লিিাে পলেলবি র্ল়ি উিলব। োে ফলে সকলেে মলধয র্ল়ি 

উিলব পলবত্রতা, লবশ্বস্ততা, ঐকালন্তকতা, েৃঢ়তা, ও অসীম রীলত, উোেতা, ও স্বাথগিূনযতা, ো মনলক আগ্রলহে সলঙ্গ 

সতযলক গ্রহণ কোে নরেণা নেয। 

লনলবলেতা বলেলিলেন ̶ 
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‘...মালক সন্তুি কলেবাে জনয অলধক জানাে রলযাজন নাই - নকবে তাাঁহালক ভালোবাস’ (তলেব, পৃ. ১৩৫) আে 

োলক ভালোবাসা োয তাে অলভেলষত কালেগ জীবন সমপগন কত আনেোযক। এই কথালট আমালেে স্মেণ 

কলেলয নেয নে একজন লিিলকে হৃেয পলেপূণগ থাকলব ভালোবাসা িাো, আে ভালোবাসা থাকলে লিিক 

লিিাথগীলেে সলিক পলথ এলর্লয লনলয নেলত পােলবন।  

‘সতযলক সজীব কলেযা নতালে িলেত্র, সবগরকাে সাহালেযে সফেতা লনভগে কলে নরলমে উপে, নকান বালকযে 

লপিলন লিলত্তে েতটা একাগ্রতা তাহাই বাকযলটলক িলক্ত রোন কলে।’- এ হে মার্গালেলটে লিন্তাে বলহিঃরকাি। 

(তলেব, পৃ. ৩৩)  

স্ত্রী লিিা সম্বলন্ধ লনলবলেতাে লিন্তাধাো েিয কলে আমো অবাক হই, পূলবগ স্ত্রী লিিা আলোেলন রথম েুলর্ 

এলিলত্র নে সকে সমসযা লিে, আজও তাে সমূ্পণগ সমাধান হলযলি বলে বো িলে না। পুরুষ ও নােী লনলয 

সমাজ র্লিত হয। উভলয লমলেই রৃ্হ এবং সমালজে লবলভন্ন রকাে রলযাজন সালমে হয। অতএব সমালজে 

সবগাঙ্গীণ উন্নলতে জনয লবলভন্ন রকাে কােগ ও লিিাে রলযাজন আলি এবং রলযাজন লকিু পলেবতগলনে। তলব এই 

পলেবতগন কীরূপ হলব তাই রশ্ন। আেলিগে রলত েিয নেলখ লিিাবযবস্থা কেলত হলব।  

লনলবলেতা বলেলিন ̶ 

‘নে লিিা বুলে লভলত্তক উলন্মষ সাধন কলেলত োইযা নম্রতা ও কমগ লনযত লবনি কলে, তাহা রকৃত লিিা হইলত 

পালে না। … সুতোং ভােতীয নােীর্লণে জনয এমন একলট লিিা বযবস্থা রলযাজন, োহাে েিয হইলব মানলসক 

ও আধযালত্মক বৃলত্ত গুলেে পেস্পলেে সহলোলর্তায লবকাি সাধন।’ (Hints on National Education in 

India, pp. 54-55) (তলেব, পৃ. ৪০১ - ৪০২)  

আমো নেখলত পাই স্বামীজীে মানস কনযা লনলবলেতা। তাাঁেই মত মানুলষে অন্তলনগলহত িলক্তে লবকািলক বলেলিন 

লিিা। নসই সলঙ্গ িাই নেিলক ভালোবাসা ও নেিলরম।  
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লনলবলেতাে সু্কেলট েখন বার্বাজালে নবাসপা়িা নেলন লিে নসখালন নীলি খালনকটা বাোোে মলতা লিে। নসখালন 

খুব নিাট নমলযো ক্লাস কেত, উপলে কলযকলট ঘেও ক্লাস লহলসলব বযবহৃত হত। তাে মলধয একলট লসস্ট্ালেে 

নিাবাে ঘে লিে ও নসই ঘেলটে একপালি লতলন নেখাপ়িা কেলতন। তখন সু্কলে একজন মাত্র লিিলযত্রী লিলেন, 

লতলন নিাট নমলযলেে প়িালিানা নেখালতন এবং বল়িালেেও সাহােয কেলতন। ব়ি নমলযোও রলযাজন মলতা 

নিাটলেে ক্লাস লনলতন। এে মধয নথলক আমো বুঝলত পালে নে উনাে উলেিযই লিে লকিু লিিলযত্রী ত্রতলে কো। 

এবং এে নথলক আমো এটাও বুঝলত পালে নে উলন নমলযলেে এইসব কাজ কলেলয নমলযলেেলক আত্মলনভগেিীে 

ও সাহসী কলে তুেলত নিলযলিলেন। এিা়িাও বার্বাজাে পলল্লে রৃ্হস্থ ঘলেে অলনক মলহোো, নমলযলেে ‘মা’-ো, 

িাকুমা’ো মালঝ মালঝ সু্কলে আসলতন লনলবলেতাে কালি নসোই লিখলত এবং অলনক অভাব গ্রস্থ মলহোো এলস 

তালেে বাচ্চাে জামা পযান্ট ত্রতলে কলেলয লনলয নেলতন। নসই ত্রতলে কোে জনয ো কাপ়ি, সুলতা োর্ত তাে খেি 

বহন কেলতন লনলবলেতা লনলজই। অলনলক এমনও লিলেন োো লনলবলেতাে কালি সাহােয িাইলত আসলতন, 

তালেেলকও লনলবলেতা েথাসাধয সাহােয কেলতন এবং তালেেলক লকিু কাজ লেলতন ̶  নসোই রভৃলতে কাজ, 

োলত তাো শুধু শুধু সাহােয ননওযা নথলক লনলজলেেলক মুক্ত োখলত পালে এবং লনলজোই সাবেম্বী হলত পালে। 

এে নথলক আমো লিিা পাই একজন লিিক হলবন উোে রকৃলতে এবং লতলন সবগো নিিা কেলবন োলত 

একজন লিিাথগী সাবেম্বী হলত পালে, তাে সলিক উপায বলে নেওযা। এে ফলে লিিাথগীলক কােও উপে 

লনভগেিীে হলত হলব না, লনলজে রলযাজনীয বযযভাে বহন কোে জনয।  

রভাবিালেনী লনলবলেতা, পলেলিলত ও বনু্ধত্ব সুলত্র অলনক পলেবালেে সলঙ্গ আবে হলয পল়িলিলেন লকন্তু তাও তাাঁে 

কমগলিলত্রে লেলক সমূ্পণগরূলপ নজে নেলখলিলেন। তালক সবগোই নেখা নেত েলেি রৃ্হস্থ, পল্লীবধূ ও রৃ্লহনীলেে 

িাো নবলিত থাকলত। অনযানয সু্কে গুলেে মলতা তাাঁে সু্কলে নকান মাইলন ননওযা নতা হত না উপেন্তু রলযাজলন 

নপনলসে, বই, কার্জ লেলয নমলযলেে সাহােয কো হত। অথগাৎ আমো নেখলত পাই লনলবলেতাে সলঙ্গ রলতলবলি 

বা ঘলনি বনু্ধ মহলেে সম্পকগ লিে খুবই মধুে। লনলবলেতা লনলজে েলিয লিলেন এলকবালে লস্থে, লতলন সবসময 

তাাঁে কাজ সম্বলন্ধ সলিতন থাকলতন। অথগাৎ, লিিক হলবন লনলজে কালজে রলত সলিতন এবং োলযত্বিীে। 
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লনঝগলেনী সেকাে লিলেন লনলবলেতাে এক রতযি িাত্রী। লতলন লেলখলিন - “(লনলবলেতা) েখন আমালেে প়িালতন 

তখন আমো তাাঁলক লিিক বা গুরুে নিলয বনু্ধ বলে নবলি মলন কেতাম, নেন লতলন আমালেে কত আপনজন। 

তাাঁলক আমালেে একটুও ভয হত না, তাাঁে কালি আমো প়িবাে সময ভুে কেলে তাাঁে লিে নসই িমাপূণগ নেহ 

হালস। এখনও নসকথা মলন হয”। (লনঝগলেনী সেকাে, আনে বাজাে পলত্রকা, িতবষগ সংকেন, ২০২২। পৃ. ১০৭)  

এখান নথলক আমো বুঝলত পালে একজন লিিক নেমন লিিাথগীে গুরু হলবন লিক একই সলঙ্গ লিিাথগীে বনু্ধও 

হলবন, আবাে লিিক হলবন হালসখুলি ও সলহষু্ণ স্বভালবে অলধকােী। লনঝগলেনী সেকাে লেলখলিন, ̶  “হিাৎ 

লসস্ট্াে নসই ঘলেে মলধয এলস োাঁ়িালেন এবং আবাে আমালেে সকলেে লেলক তাকালেন নেন এক েৃলিলত সমস্ত 

নেলখ লনলেন, তাে পে আমালেে কালি এলস রলতযকলক সমূ্পণগ নসাজা হলয বসলত বেলেন। আমো েলিত হলয 

তা়িাতাল়ি নসাজা হলয বসোম লকন্তু োলেে বসা তখনও তাে মলনামত হযলন, তালেে লতলন নমরুেন্ড নসাজা নেলখ 

লকভালব বসলত হয, লনলজ লিক কলে বলসলয নেলখলযলেলেন, ও েৃঢ়ভালব আমালেে বেলেন, নতামো সবগোই 

নসাজা হলয বসলব, লনিু হলয, কুাঁলজা হলয বা নবাঁলক িূলে কখলনা বসলব না। এই কলযকলট মাত্র কথা বলে লতলন 

আবাে িলে নর্লেন। এে পলেও েখনই লতলন আমো সাবধান হওযাে পূলবগই আমালেে প়িাে ঘে লেলয নকান 

েেকালে অনয ঘলে নেলতন, তখন আমালেে মলধয নকউ নসাজা হলয না বসলে লনলজই ধলে নসাজা কলে বলসলয 

লেলয নেলতন, আমোও খুব অরস্তুত হলয নেতাম। একলট েৃলি পালতই লতলন নমলযো নক লক কেলি সবই বুঝলত 

পােলতন নকান অনযায বা নযায লকিুই নর্াপন থাকত না।” (তলেব, পৃ. ১০৭) 

লনঝগলেনী সেকালেে এই উলক্তলটে িাো আমালেে কালি পলেষ্কাে নে একজন লিিক হলবন রখে েৃলি সম্পন্ন, 

োে নিালখে আ়িালে নকান কাজ কো সম্ভব হলব না।  

সুধীো লেলে, লিলশ্চযানা লিলেন লনলবলেতাে সু্কলেে লিিালযত্রী। সুলধো লেলে, একলেন লিলশ্চযানালক বলেলিলেন -

“আমো নতা সন্নালসনী, এত নিাট নিাট লবষলয আসলক্ত থাকা লক ভালো?” নকান একলেন লিলশ্চযানা র্লল্পে িলে 

এই কথা লনলবলেতালক বলেলিলেন, লনলবলেতা তৎিনাৎ বলেলিলেন ̶  “এেকম মলনাভাবলক কখনও রশ্রয নেলব 

না”। (তলেব, পৃ. ১০৭)  নকান সামানয েুবগেতাও লতলন সহয কেলত পােলতন না। সামানয ত্রুলট, অেসতা, ফাাঁলক 
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েুকাবাে উপায ননই। এমনলক সুলধো লেলে ও লিলশ্চযানা পেগন্ত নকউ লনলবলেতাে তীক্ষ্ণ েৃলিে নথলক নেহাই 

নপলতন না। সুতা, নপনলসে, কার্জ রভৃলত এতটুকু লজলনসও লতলন নি কো পিে কেলতন না।  

লনলবলেতাে ওই উলক্তলটে িাো পলেষ্কাে নে, লিিক হলবন সবগোই কলিাে পলেশ্রমী এবং লিিলকে মলধয নকান 

ভাব লবোলসতাে রকাি পালব না। নকবেমাত্র জীলবকা লনবগালহে উপায লহলসলব গ্রহণ না কলে োো লিিা োলনে 

মধয লেলয লনলজে সোলক রকাি কলে এক অলনবগিনীয আনে োভ কলে, তালেে লিিা রণােী স্বভাবতই 

লিোিলেত পথ নথলক লভন্ন। লনলবলেতা অঙ্ক, ইলতহাস ও িলব আাঁকা নিখালতন। লতলন সাধােণ সু্কলেে মলতা পািয 

পুস্তক িাো ইলতহাস প়িালতন না, লতলন লনলজই ইলতহালসে র্ল্প বলে নেলতন এবং িাত্রীো শুনলতন। লতলন নেলেন 

নে লবষযলট আেম্ভ কেলতন নসই লবষযলটে মলধয নেন লতলন এলকবালে িুলব নেলতন। লসস্ট্াে লনলজ সমস্ত 

োজপুতনা ঘুলে নবল়িলয লিলেন, নস সম্বলন্ধ র্ল্প নিানালতন লিিাথগীলেে। োজপুত জালতে নিৌেগ, বীেগ, নেলিে 

জনয তযার্, কি সলহষু্ণতা, আবাে োজপুত নােীলেে বীেত্ব র্াথা, আত্ম-সম্মান এই সব লতলন অলির্ভগ ভাষায 

বণগনা কেলতন এবং নসই সময তাাঁে মুলখে ভাব লবলভন্ন ভালবে িটায উদ্ভালসত হত এবং লিিাথগীো তা নেলখ 

মুগ্ধ হত। এলককলেন মহাভােলতে র্ল্পও বেলতন এবং নসখান নথলক রশ্ন কেলতন ̶  “মহাভােলতে নােী 

িলেলত্রে মলধয নকান নােী িলেত্র সবলিলয নবলি ভালো োলর্?” রলশ্নে উত্তে লেলত িাত্রীো ইতস্তত নবাধ কোয 

লতলন লনলজই বেলেন--- “মহাভােলতে নশ্রষ্ঠ নােী িলেত্র র্ান্ধােী।” কুরুলিত্র মহােুলে োওযাে সময রালণে 

অলধক সন্তানো েখন জননীে িেলণ রণাম কলে আিীবগাে রাথগনা কলেন, তখন র্ান্ধােী জানলতন লনলশ্চত ভালব 

এ েুলেে ফে লক এবং ধমগ নকান পলি, তবু ও লতলন লনলিগধায বলেলিলেন, ‘েত্রধমগ স্তলতাজয’। র্ান্ধােী এমন 

এক িলেত্র লিলেন োাঁে স্বামী েৃলিহীন লিলেন বলে লতলন লনলজে নিাখও নবাঁলধ লনলযলিলেন। পৃলথবীে সমস্ত সুখ, 

আনে নথলক লতলন লনলজলক লবেত নেলখ লিলেন। লনলবলেতাে কথাগুলে নিানা মাত্র সব িাত্রীো মহান নােী িলেত্র 

র্ান্ধােীে মলহমাে কালি ম্লান হলয নর্ে। এখালন লনলবলেতা লক সুেে ভালব বযাখযা কেলেন অলনযে জনয লনলজলক 

লকভালব লবলেলয লেলত হয। লনলবলেতা এরূপ লবলভন্ন আলোিনাে মাধযলম লবষযবস্তু লিিাথগীলেে সামলন তুলে 

ধেলতন। আেও একলেন লনলবলেতা ক্লালস বেলিন----“েুলেে সময অগ্রর্ামী নে েে শুধু পেবতগী েলেে পথ 



 

[201] 
 

রস্তুত কেবাে জনয লনলজে জীবন োন কলে, আমো নসই লনোি েে। একথা নতামো নভালো না, আমালেে কাজ 

শুধু পথ রস্তুত কো।” (তলেব, পৃ. ১০৮) 

লনলবলেতা সপ্তালহ একলেন রায একঘন্টা সময এই সমস্ত উপাখযান এবং ইলতহালসে রধান রধান ঘটনা ও িলেত্র 

লিিাথগীলেে সামলন আলোিনা কেলতন োলত লিিাথগীো নসই সব িলেলত্রে িাো উিুে হয এবং তালেে আিেলণে 

মলধয নেন তা রলতফলেত হয৷  

লনলবলেতা লক সুেেভালব প়িালতন এবং নেলকান লবষয নবাঝালতন। নকান লিিাথগী নকান লবষয বুঝলত না পােলে 

লনলবলেতা নকানরূপ লবেক্ত না হলয তালক বালে বালে নবাঝালতন। লনঝগলেনী সেকাে লেলখলিন ̶  “লতলন অঙ্ক 

নিখালতন নখোে মতন কলে। একজলনে পে আে একজনলক মুলখ মুলখ রশ্ন কেলতন, আমোও মুলখ মুলখ উত্তে 

লেলয নেতাম। একলেন ক্লালস নলেিনলেনী লেলে অলঙ্কে ক্লালস বালে বালে ভুে কেলিলেন। লসস্ট্াে তাে লেলক 

লবলিষ মনলোর্ী হলয তালক লজলনসটা নবাঝালত নিিা কেলিলেন। েখন নলেিনলেনী লেলে উত্তে লেলত বালে বালে 

লবফে হলেে তখন অজ্ঞাতসালে আলম উত্তেটা লেলয লে। লসস্ট্াে তখন এলকবালে র্ম্ভীে হলয নর্লেন এবং 

আমালক ‘এই রশ্নলট কো হলযলিে’ লকনা জানলত িাইলেন। তােপে আবাে লনযলমত পে পে রশ্ন কেলত 

োর্লেন, লকন্তু আমালক সমূ্পণগরূলপ বাে লেলয।” (তলেব) এে িাো নবাঝা োয একজন লিিলকে মলধয থাকলব 

অনন্ত এক ত্রধেগ এবং লতলন কখনও লিিাথগীে রলত নকানরূপ লবেলক্তকে মলনাভাব রকাি কেলবন না।  

লনলবলেতা িলব আাঁকা ও েং তুলেে কাজ নিখালতন এত সহজভালব নে সকে লিিাথগী সহলজই তাে নিখালনা 

রণােী আযে কেলত পােত। কত আল্পনা, মালটে িাাঁি, মালটে নবলনপুতুে, পুোন কালশ্মেী সালেে কাজ, কাাঁথাে 

কারুকােগ লসস্ট্াে সংগ্রহ কেলতন এবং োলেে এসব নিখাে আগ্রহ নেখলতন তালেেলক সু্কলে নিলক এলন সােলে 

লিিা লেলতন। সু্কলেে িাত্রীো েখন নকান আেপনা এাঁলক লসস্ট্ােলক উপহাে লেলতন উলন খুব খুলি হলতন এবং 

নসগুলেলক েত্ন কলে নেলখ লেলতন। 

লনলবলেতা তাাঁে সু্কলেে বাচ্চালেে নব়িালত লনলয োওযাে মাধযলম লিিা লেলতন। নবৌে েুলর্ে স্থাপতয লিল্প, মূলতগ, 

সূ্তপ, লিোলেলপে উপে তাে র্ভীে আগ্রহ লিে।এসম্বলন্ধ োলত তাাঁে সু্কলেে বাচ্চালেে জ্ঞান বাল়ি তাই 
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বাচ্চাগুলেলক একলেন লমউলজযালম লনলয োন। নবৌে েুলর্ে নানােকম মূলতগ ও স্থাপতয লনেিগন লিে নসখালন। 

নসগুলে বাচ্চালেে নেখান ও নস সম্বলন্ধ বুলঝলয বলেন তালেে। লতলন একলট নিাঙায কলে লকসলমস, আখলোট 

রভৃলত লনলয লর্লযলিলেন লমউলজযালম নব়িালত োওযাে সময। তাাঁে েখন মলন হে তাে বাচ্চালেে লখলে নপলযলি 

তখন লতলন ওই নিাঙা রফুল্ল নেবীে হালত লেলয বেলেন সবাইলক ভার্ কলে লেলত। েথােথ ভালব রফুল্ল নেবী 

সবাইলক ভার্ কলে লেলয লসস্ট্ােলকও হাত পাতলত বেলেন। লসস্ট্াে রলতযলকে স্বভাব খুব ভালো আত্মস্থ কেলত 

পােলতন। লসস্ট্াে তখন রফুল্ল নেবীলক বেলেন ̶ “েুিু নমলয, নেলখ নতামাে কতটা আলি?” রফুল্ল নেবী বেলেন 

“আমাে অলনক আলি বলে আে লকিুলত নিাঙা খুলে নেখালেন না। লসস্ট্াে লকন্তু োর্ না কলে এমন লমলিভালব 

হাসলেন নেন তাে হালসলত এই কথায বেলত িাইলিলেন ̶ ‘এটাই এলেলিে নমলযলেে পলি স্বাভালবক। অলনযে 

জনয তাো বযস্ত হয। লনলজে জনয তাো লকিুই োখলত িায না’। (তলেব, পৃ. ১০৮) লনলবলেতা বাচ্চালেে লনলয 

সবসময খুব সলিতন থাকলতন এবং লতলন বাচ্চালেে খাওযালত খুব ভালোবাসলতন। বাচ্চালেে জে নতিা পাওযায 

লসস্ট্াে একটু বযস্ত হলেন। বাচ্চালেে জে খাওযালবন বলে নেখলেন সামলনই একলট কে েলযলি লকন্তু জে 

খাওযালনাে জনয নকান পাত্র ননই। বাচ্চাগুলেে মলধয এক বাচ্চা সহসা েুলট হাত জুল়ি অিলেে মলতা কলে জে 

খাওযা শুরু কেলে তা নেলখ লসস্ট্াে অবাক হন এবং লসস্ট্ােও জে খাওযা লিলখ নর্লেন। লসস্ট্াে সবসময 

িাইলতন নে পলেলবলি লতলন আলিন নসখানকাে েীলতনীলত আেব কাযো গুলে লিলখ লনলত। লমউলজযালম লসস্ট্াে 

নেলেন বাচ্চালেে লনলয এলসলিলেন নসলেন লমউলজযালমে কলযকলট ঘে িুনকাম ও নমোমত হলেে। নসই োো 

নমোমত কেলিলেন তালেে মলধয একজন ক্লান্ত হলয শুলয পল়িলিলেন লমউলজযালমে একধালে। তা নেলখ লসস্ট্াে 

নিাাঁলট আঙুে লেলয বেলেন নতামো নকান িে কলোনা এবং কথাও বলোনা উলন ঘুমালেন। োলত না ওই 

মানুষলটে ঘুম ভালঙ তাই লসস্ট্াে লনলজও নসখান নথলক খুব আলস্ত আলস্ত িেলত োর্লেন। এখান নথলক নবাঝা 

োয লিিক লিিাথগীলেে ভালোবাসলবন আন্তলেকতাে সলঙ্গ এবং তালেে সকে লেলকে রলত নেমন নজে োখলবন 

লিক নতমলনভালব বাচ্চালেে লনযম- লনষ্ঠা নিখালবন এবং অলনযে পালি লকভালব সমলয অসমলয থাকলত হয তাও 

লিিক লিিাথগীলেে নিখালবন। লনলবলেতা ক্লাস রুলম লিকালর্া ধমগ মহাসভায নতাো স্বামীজীে একখালন িলব 

নেলখলিলেন। তা নেলখলয বাচ্চালেে বেলতন – “আমাে গুরুলেব বেলতন নে, এইভালব োাঁ়িালে, মন অলনক উচ্চ 
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স্তলে উলি োয। নতামোও সবগো মাথা উাঁিু কলে োাঁ়িালত নিিা কেলব।” (তলেব, পৃ. ১০৯) লসস্ট্াে সবসময 

িাইলতন তাে সু্কলেে লিিাথগীলেে মলধয লনযম, লনষ্ঠা, ভালোবাসা, শ্রো কোে মলনাভাব, আত্মলনভগেিীেতা নেন 

র্ল়ি উলি। 

লসস্ট্াে স্বভালব একলেলক নেমন কলিাে লিলেন লিক ততটাই লিলেন নেম মলনে। সুধীো নেবী লনলবলেতাে কথা 

বেলত লর্লয একলেন বলেলিন - “উপলে কলিােতা নভে কেলে নে লক অসীম নেহ পাোবাে, নসই অমৃলতে 

আস্বােন একবাে নপলে আে নভাো োয না।” (তলেব, পৃ. ১০৭) পেবতগীকালে সুধীো নেবীলক গ্রহণ কেলত 

হলযলিে লনলবলেতাে সু্কলেে সমূ্পণগ ভাে। লসস্ট্ালেে আেিগ রিালেে জনযই লতলন জীবন পণ কলেলিলেন। 

এককথায লসস্ট্াে খুব সহজ কথায এবং লিিাথগীলেে উপলোর্ী বাস্তব অলভজ্ঞতা র্লল্পে আকালে তুলে ধলে লিিা 

লেলতন। লিশু লিিায নতা বলটই এমনলক ব়িলেে লিিা োলনে নিলত্রও কলিনতম লবষযলক মূত্তগ এবং 

লিিাথগীলেে অলভজ্ঞতা, উপলোর্ী উোহেণ সহ তুলে ধেলত পােলে লিিাথগীলেে নেমন আগ্রহ বৃলে পালব, নতমলন 

তাো সহলজ লবষযলটলক আযে কেলত সমথগ হলব। লনলবলেতা স্বামী লবলবকানেলক কথা লেলযলিলেন নে, মানুলষে 

মলধয স্বাধীনতাে নিতনা এবং মনুষযত্ব নবাধ জাগ্রত কেলত লতলন রাণপলণ নিিা কেলবন। লনলবলেতাে লিিা 

োলনে পেলতলক লবলিষণ কেলে এই সতযলটলক নবাঝা োয। 

এখান নথলক লসস্ট্াে লকভালব সু্কলেে বাচ্চালেে নিখালতন তা নেমন নবাঝা োলে লিক নতমলনভালব লসস্ট্াে 

লিলেন একজন েৃঢ়লিতা, আধুলনক মনস্কা, সমাজলসবী, স্পিবােী এবং লনলভগক মলনে মানুষ।  
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লিিণ পেলত : নবর্ম নোলকযা 

নোলকযা বলেলিন, একলট পলেবালে পুত্র ও কনযালক লিিা অজগলনে সমান অলধকাে লেলত হলব। আমো সকলেই 

নোলকযালক একজন নােীবােী ও সমাজকমগী লহলসলব নজলন এলসলি, লকন্তু এে বাইলেও তাে একটা জর্ৎ লিে --

-লতলন লিলেন একজন র্ভীে লিন্তক। নোলকযা লবলবক ও েুলক্তলক আশ্রয কলে তাাঁে কলমগ অগ্রসে হলযলিলেন। 

এে নপিলন লিে তাাঁে বযাপক অধযযন। সমকােীন পত্র পলত্রকা এবং গ্রোলে লতলন নে লনযলমত প়িলতন, তাে 

উলল্লখ েলযলি তাাঁে লবলভন্ন েিনায। নমলে কেলে (Marie Corlli, 1850-1924) লিলেন নসকালেে নবস্ট্ নসোে। 

তাাঁে আসে নাম নমলে মযাকায, ইলন জানলতন সমালজে নকান লবষযগুলে লনলয নবলি নেখালেলখ কেলে জনলরয 

হওযা োয  ̶  তাই লতলন ধমগীয আলবর্লক এবং নােীে স্বাধীনতা, নােীে আপন পলেিয স্থাপনলক লনজস্ব লথম 

লহসালব গ্রহণ কলেন। লতলন পুরুষ িালসত সমালজে লবরুলে নােী লবলিাহলক ভাষা লেলযলিলেন। The murder 

এে নযায Delicia (1896) উপনযালসও নােী মুলক্ত ধােণালক তুলে ধলেলিলেন। 

আে এেকম একটা কালহনী োো ইংলেজী জালনন না তাাঁো নতা আত্মস্থ কেলত পােলবন না, তাই নোলকযা 

উপনযালসে কালহনীলটলক সংলিপ্তভালব পলেলবিন কেলেন বাংো ভাষায। 

এে নথলক আমো বুঝলত পালে সমালজে মানুষ গুলেে নকামে মন গুলেলক না়িা নেওযাে জনয বতগমালন সমালজে 

নে লবষযগুলে রলযাজন নসগুলে লনলয নেখালেলখ কোে রলযাজনীযতা। নেমন বো নেলত পালে বতগমালন মানুলষে 

মলধয মূেযলবালধে লবকাি িমিই িীণ হলে ̶ তাই আমো েলে মানুলষে মলধয মূেযলবালধে লবকাি ঘটালত িাই 

তাহলে নসই সম্পলকগ নেখালেলখ কেলত হলব খুব সহজ সেে ভাষায নেলট রলতলট মানুষ সুেেভালব গ্রহণ কেলত 

পােলব।  

১৮৭০ এে েিলক লবজ্ঞান নতা েূলেে কথা, র্লনতলকও নােী লিিাে অনুপলোর্ী লহলসলব ধো হত। লকন্তু লবজ্ঞান 

লবষলয তাাঁে র্ভীে আগ্রহ লিে। কােণ লহলসলব ধো োয নে, তাাঁে স্বামী নেলহতু লবজ্ঞান মনস্ক লিলেন তাই 

নোলকযাও স্বামীে রভালব রভালবত হলযলিলেন। নোলকযাে লবজ্ঞান মনস্কতা তাাঁে লিন্তা নিতনালক আলো েুলক্তবােী 

ও সমুজ্জ্বে কলেলিে। লতলন নে লবজ্ঞান মনস্ক লিলেন আমো তাে পলেিয পাই তাাঁে নেখা ‘সুেতানাে স্বলপ্ন’।  
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নসৌে িলক্তলক কালজ োলর্লয তাো োন্না নথলক েুে জয ̶  সবই কেলত পালে। লবংি িতােীে শুরুলত নোলকযা 

েখন এই কথা লেলখলিন তখন এটালক অসম্ভব বা অবাস্তব মলন হলেও আজ আমো েখন একুি িতলক 

নপৌঁলিলি, তখন নেখলি এই নসৌে িলক্ত কতটা কালজ োর্লি। এে মাধযলম নোলকযা নে েূেেৃলি সম্পন্ন লিলেন 

এবং বাস্তব পলেলস্থলতলক কতটা বুলঝলিলেন তাে রমাণ পাওযা োয। 

নোলকযা তাাঁে পদ্মোর্ উপনযালসে িতুথগ পলেলেলে ‘তালেণী ভবন’ এ নেলখলযলিন নে লবেযােলয সব ধলমগেই 

লিিলযত্রী লনেুক্ত কো হলযলি এবং তালেে মলধয লক সুেে লমে। সকলেই নে এক ঈশ্বলেে সন্তান। “এই তালেণী 

ভবলনে িাত্রীলেে েুপাতা প়িলত লিলখলয লবশ্বলবেযােলযে িাাঁলি নেলে লবোলসতাে পুতুে র্িন কো হয না। 

লবজ্ঞান, সালহতয, ভূলর্াে, ইলতহাস, অঙ্কিাস্ত্র ̶ সবই লিিা নেওযা হয, লকন্তু লিিা রণােী লভন্ন৷ লমথযা ইলতহাসলক 

কেস্থ কলেলয তালেেলক লনলজে নেি এবং নেিবাসীলক ঘৃনা কেলত লিিা নেওযা হয না৷ নীলতলিিা, ধম্মগ লিিা, 

িলেত্র র্িন রভৃলত লবষলয অলধক মলনালোর্ োন কো হয। বালেকালের্লক অলত উচ্চ আেলিগে সুকনযা, সুরৃ্লহনী 

ও সুমাতা হলত এবং নেি ও ধম্মগলক রালণে অলধক ভােবাসলত লিিা নেওযা হয। লবলিষতিঃ তাো 

আত্মলনভগেিীে হয এবং ভলবষযৎ জীবলন নেন কাষ্ঠপুত্তলেকাবৎ লপতা, ভ্রাতা বা স্বামী পুলত্রে র্েগ্রহ না হয ̶ এই 

লবষলয লবলিষ েৃলি োখা হয।”(নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬। পৃ. ২৭০) 

এ ভালব লিিা নকমন হলব নোলকযা ‘তালেণী ভবন’ এে মাধযলম তাাঁে মলনে ভাব রকাি কলেন। নোলকযা 

নমলযলেে নেলহতু আত্মলনভগেিীে হলত বলেলিলেন তাই িাত্রী কমগীো সূলিকমগ কলেন, িেকা কালটন, তাাঁত কাপ়ি 

নবালনন, বই বাাঁধান এবং লমলি ত্রতলে কলেন, নকউ আবাে লিলিকা হবাে জনয লিিা গ্রহণ কলেন। নালসগং ও 

টাইলপং নিলখন নকউ নকউ। 

নোলকযা বলেলিন, একটা পলেবালেে পুত্র ও কনযাে নেেকম সমকিতা থাকা রলযাজন লিিা নিলত্রও নসটাে 

রলযাজন। তাই লতলন সাধােণ লিিাে নিলত্র নােী পুরুলষে ত্রবষমযলক অলেৌলক্তক বলে লবলবিনা কলেন। পতঙ্গ 

ভীলত েূে কোে জনয নোলকযা বলেলিন, “রকৃত সুলিিা িাই োহালত মলস্তস্ক ও মন উন্নত (brain ও mind 

cultured) হয।” (তলেব, পৃ. ৪৫) 
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নোলকযাে মলত, “সুলিিাে অভালবই হৃেয বৃলত্ত সংকুলিত হলয োয।”(নবর্ম নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬।পৃ. ৪৪) 

রকৃত লিিা কালক বলে নস কথা বেলত লর্লয লতলন বলেলিন, “লিিাে অথগ নকান সম্প্রোয বা জালত লবলিলষে 

অন্ধ অনুকেণ নয বেং সৃলিকতগা নে স্বাভালবক জ্ঞান বা িমতা লেলযলিন নসই িমতালক অনুিীেলনে মাধযলম 

বাল়িলয নতাোই লিিা। মানুলষে মলধয রকৃলত র্ত নে িমতা বা গুণ েলযলি নসগুলোে সিযবহাে কো তাে 

কতগবয এবং অপবযবহাে কো অনযায।” (তলেব, পৃ. ১৯)  

লতনলট গুরুত্বপূণগ মত েিয কো োলে এই কথাগুলেে মলধয : লিিা অন্ধ অনুকেণ নয মানুলষে মলধয েলযলি 

সৃলিকতগা রেত্ত স্বাভালবক জ্ঞান বা িমতা োলক অনুিীেন বা বযবহালেে মাধযলমই বা়িালনা োয। এে মধয লেলয 

আমো নেখলত পাই নোলকযা লিিা লবজ্ঞালনে একলট গুরুত্বপূনগ লেক তুলে ধলেলিন। লিিা কখলনাই নকান 

বযলক্তে অন্ধ অনুকেণ হলত পালে না। লিশুো অলনক লকিু লিলখ বল়িালেে কাি নথলক অনুকেলণে মাধযলম। নসটা 

লবলিষত নিাট বযলস। তােপে মানুষ তাে লবিাে, েুলক্ত ও ইো িাো অনুকেণ কেলব। মানুলষে মলধয 

বযলক্তনবষময েলযলি আে এই গুলণে লভন্নতা রকৃলতেই রলযাজলন। তাই বযলক্তে নবোয ো সতয এক জালতে 

নবোযও তাই সতয। এক এক জালত বা সম্প্রোলযে নরলিত এক এক েকম। এক জালতে জনয ো রলযাজন 

অনয জালতে জনয তা রলযাজন নাও হলত পালে। তাই লিিানীলত রণযন কোে সময রলতযকলট জালতে নরিাপট 

লবলবিনা কো েেকাে। এটা েলে না হয তাহলে নকান জালতে অন্তলনগলহত লবকাি সলিক ভালব সম্ভব নয। সুতোং 

লিিাে অথগ অন্ধ অনুকেণ নয। নোলকযা একথা লবশ্বাস কেলতন নে, লিিা অন্ধ অনুকেণ নয বেং স্বতিঃসূ্ফতগ 

আত্মঅনুিীেন, তাই রকৃত লিিা বা লিিা রণােীে সাথগকতা আলস - বযলক্তে লনজস্ব িমতাে লবকালিে মাধযলম।  

নোলকযা বলেলিন সৃলিকতগা নে জ্ঞান বা িমতা লেলযলিন তা অনুিীেলনে মাধযলম বাল়িলয নতাোই লিিা৷ এখালন 

অনুিীেন কোে অথগ হলে লনযলমত িিগা কো এবং লিশু লনযত আপলনই নিলখ না, অলভজ্ঞজলনে লনলেগিনালতই 

নিলখ। তাই নোলকযা েখন অনুিীেলনে কথা বলেন তখন তা ফ্রলযলবলেে কথাে রলতধ্বলন বলে মলন হয। 

নোলকযাে মলত মানুলষে মলধয রকৃলতর্ত নে িমতা বা গুণ েলযলি নসগুলেে সিযবহাে কো তাে কতগবয এবং 

অপবযবহাে কো অনযায।  
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নোলকযাে কালি শুধু পাি কো লবেযা রকৃত লিিা নয। তাাঁে মলত, শুধু সনে োভ কেলেই মানুষ লিলিত হয 

না, জ্ঞান ও গুলণে সিযবহাে কেলত পাো, ‘মলস্তস্ক ও মন উন্নত’ কেলত পাোটাই হলে লিলিত জলনে মূেযাযলনে 

মাপকালি। এই বক্তলবযে উপে লভলত্ত কলেই হযত বো হয, নোলকযাে মলত লিিাে েিয হে মলস্তস্ক ও মন 

উন্নত কো। অতএব মলস্তলস্কে উন্নযনলক লিিাে েিয বলে নোলকযা তাাঁে বুলেমত্তাে পলেিয লেলযলিন। 

নোলকযা বলেন, “সৃলিকতগা আমালেেলক নে হাত, পা, নিাখ, কান, মন এবং লিন্তা িলক্ত লেলযলিন, আমো েলে 

নসগুলেলক সলিকভালব বযবহাে কলে, হাত লেলয সৎকাজ কলে, নিাখ লেলয কােগকে ভালব নেলখ, কান লেলয 

মনলোর্ সহকালে শুলন এবং লিন্তািলক্ত লেলয আেও সুক্ষ্মভালব লিন্তা কেলত লিলখ তলব নসটাই রকৃত লিিা।” 

(তলেব)  

মুখস্থ কো নে রকৃত লিিাে পেলত হলত পালে না, নস কথা নোলকযা লবশ্বাস কেলতন। তাই লতলন বলেন 

“তাহালেে বাকিলক্ত নকবে আমালেে লিখান বুলে উচ্চােণ কলেবাে জনয নলহ”। (তলেব, পৃ. ১৯৯) 

নোলকযাে মলত, নকবেমাত্র অলনযে বক্তবয শুলন বা মুখস্থ কলে তা রকাি কলে নেওযাই রকৃত লিিা নয, নিাখ, 

কান এবং লিন্তািলক্তে েথােথ ভালব বযবহালেে মাধযলম রকৃত লিিা োভ কো সম্ভব। তাাঁে মলত, নর্াটাকতক বই 

প়িা বা েু’িত্র কলবতা লেখলত পাো লিিা নয। লতলন নিলযলিলেন নসই লিিা ো লিিাথগীলক নার্লেক অলধকাে 

অজগন কেলত সিম কেলব। এই লিিা মানলসক ও িােীলেক েুই েকলমে হলত হলব। (তলেব, পৃ. ২৭২) 

নোলকযা বুঝলত নপলেলিলেন ত্রবজ্ঞালনক ও মানলবক উভয ধেলনে জ্ঞান না থাকলে লিিাথগীে মানলসক লবকাি 

সুষম হলব না। ঐলতহালসক ও নভৌলর্ালেক লবষলয লিিাোলনে নিলত্র লবলভন্ন স্থালন পলেলবি ও মানুলষে সম্বলন্ধ 

জ্ঞান োলনে উপলে নোলকযা গুরুত্ব লেলযলিন। ো লকিু েেকাে তাে সবই লিিাথগীে পািিলমে অন্তভুগক্ত হলব।  

ত্রনলতকতাে লিিাে নিলত্র নোলকযা লিিাথগীলেে মলধয নে সমস্ত গুনাবেীে লবকাি ঘটালনাে কথা বলেলিন নসগুলে 

হে সতযবােীতা, আত্মলনভগেতা, সাহলসকতা, কতগবযলবাধ, একতা, লিষ্ঠািাে (লেমন ব়িলেে সম্মান নেওযা এবং 

নিাটলেেলক নেহ রভৃলত)। 
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‘নসৌেজর্ৎ’ র্ল্পলটলত লবলভন্ন িলেলত্রে কথাবাতগা বা আলোিনাে মাধযলম লতলন এ সম্পলকগ তাাঁে মতামতলট 

সুেেভালব ফুলটলয তুলেলিন। আমো ‘নসৌেজর্ৎ’ র্ল্পলটলত নেখলত পাই রলতলট িলেত্র রলতলট িলেলত্রে রলত 

কতটা োলযত্বিীে এবং এলক অপলেে ভালোবাসাে বন্ধলন আবে। আবাে ‘স্ত্রী জালতে অবনলত’ রবলন্ধ লিিাে 

অভালব নমলযলেে মলধয নে ভীরুতা েলযলি এবং আলো নে পাাঁিলট েূোলোর্য বযালধ েলযলি নসগুলেে কথা লতলন 

বলেলিন ̶ ‘অলোর্যতা, অসলন্তাষ, পেলনো, লহংসা এবং মূখগতা’ (তলেব, পৃ. ১২)  

এগুলেলক লতলন নানা েকম ভালব তাাঁে রবলন্ধ তুলে ধলেলিন এবং আত্মলনভগেিীে হলত বলেলিন। তাাঁে কথায, 

“নে পলেশ্রম আমো ‘স্বামী’ে রৃ্হকালেগ বযয কলে, নসই পলেশ্রম িাো লক স্বাধীন বযবসা কলেলত পালেব না?” 

(তলেব, পৃ. ২১) সাহলসকতাে নে রলযাজন জীবলন এলর্লয িোে জনয নস কথালটও, লতলন স্মেণ কলেলয 

লেলযলিন। তাই লতলন আহ্বান জালনলযলিন ‘‘অতএব জার্, জার্ নর্া ভলর্নী”! “রথলম জালর্যা উিা সহজ নলহ, 

জালন; সমাজ মহা নর্ােলোর্ বাধাইলব জালন; ভােতবাসী মুসেমান আমালেে জনয ‘কৎে’ এে (অথগাৎ রাণেলন্ডে) 

লবধান লেলবন এবং লহেু লিতানে বা তুষানলেে বযবস্থা লেলবন, জালন! (এবং ভলিলেলর্ে ও জালর্বাে ইো নাই, 

জালন!) লকন্তু সমালজে কেযালণে লনলমত্ত জালর্লত হইলবই। বলেযালি ত নকান ভাে কাজ অনাযালস কো োয না। 

কাোমুক্ত হইযাও র্যালেলেও বলেযালিলেন, লকন্তু োহাই হউক পৃলথবী ঘুলেলতলি (“but nevertheless it 

(Earth) does move”)! আমালের্লকও এইরূপ লবলবধ লনেগাতন সহয কলেযা জালর্লত হইলব।” (তলেব, পৃ. ২০)  

এভালবই নোলকযা তাাঁে নেখাে মাধযলম মুসেমান মলহোলেে উেীলপত কেলত নিলযলিলেন এবং নমলযলেে মলধয 

সাহলসকতাে মলনাভাবলট রলবি কোলত নিলযলিলেন। 

‘সুরৃ্লহনী’ রবলন্ধে মাধযলম লতলন বযক্ত কলেলিন নে একলট নমলযে মলধয েলে রকৃত লিিা না থালক তাহলে নস 

লকভালব - ক) রৃ্হ এবং রৃ্হসামগ্রী পলেষ্কাে ও সুেে রূলপ সাজাইযা োলখলব?  

খ)পলেলমত বযলয সুিারূ রূলপ রৃ্হস্থলে সমূ্পনগ কলেলব? 

র্) েন্ধন ও পলেলবিন কলেলব? 
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ঘ) সূিী কমগ কলেলব? 

ঙ) পলেজনলের্লক েত্ন কলেলব? 

ি) সন্তান পােন কো, ইতযালে কলেলব এবং মানুষ কলেলব? 

এই কােগগুলে এলেলি লকরূলপ হয আে লক রূলপ হওযা উলিত তা লতলন বুঝলবন লকভালব ̶  তাে জনয িাই রকৃত 

অলথগে লিিা। “েমণীে জনয আজ পেগন্ত নে সব কত্তগবয লনধগালেত আলি তাহা সাধন কলেলতও বুলেে রলযাজন। 

অথগ উপািগলনে লনলমত্ত পুরুষলেে নেমন মানলসক লিিা (mental culture) আবিযক, রৃ্হস্থােীে জনয 

রৃ্লহণীলেেও তদ্রূপ মানলসক লিিা (mental Culture) রলযাজনীয।” (তলেব, পৃ.- ৪১)  এখালন এই ‘সুরৃ্লহনী’ 

রবলন্ধে মাধযলম লতলন আেও একলট লিিা লেলত নিলযলিলেন নে, লিশুলেেলক লকভালব বাল়িে কালজে নোলকে 

রলত সেয বযবহাে আমো নিখাব ̶ “সিোিে নেখা োয, ব়ি ঘলেে বােলকো ভােী োলম্ভক হয, তাহাো িাকেলক 

লনতান্ত নর্ণয লক নেন মলন কলে। নবতনলভার্ী হইলেই ভৃতযবর্গ নে মানুষ এবং তা তাহালেেও স্বীয পোনুসালে 

মান অপমান জ্ঞান আলি, সুকুমাে মলত লিশুলের্লক একথা বুঝাইযা নেওযা উলিত। অলনক রৃ্লহণী লনলজে পুত্র 

কনযাে নোষ বুলঝন না, তাাঁহাো িাকেলকই অেথা িাসন কলেন। ওরুলপ লিশুলক রশ্রয নেওযা অনযায।” (তলেব, 

পৃ. ৪০) এে মাধযলম আমালেে বুঝালত হলব আমালেে কতগবয হলব, আমালেে নিখালত হলব োলত আমালেে বােক 

বালেকাো সকলেে রলত নশ্রষ্ঠ, িান্ত, লবনযী বযবহাে রেিগন কলে। 

লতলন আেও বলেলিন ̶   “েুকাইযা লকিু শুনা উলিত নলহ, সাবধান!” (তলেব, পৃ. ৮৩)  

নোলকযা ‘স্ত্রী জালতে অবনলত’ রবলন্ধ নে েূোলোর্য বযলধ গুলে নেমন পেলনো এইসব না কলে এবং বৃথা 

কান্নাকালট বা তাসলখোয সময নি না কলে সমযলটলক আনলেে সলঙ্গ কাটালনাে জনয লতলন পািিলম 

সহপািিলমক কােগাবেী নেমন িলব আাঁকা, র্ান নিখাে পলি মত রকাি কলেলিন। নোলকযা তাাঁে রলতলষ্ঠত 

লবেযােলযে পািিলম হালতে কাজলক একটা লবলিষ স্থান লেলযলিলেন, এবং লিিাথগীলেে হালতে কাজগুলে লনলয 

পেগাে বাইলে আসাে রলযাজনীযতাও উপেলব্ধ কলেলিন। এভালব তালেে হালতে কাজগুলে েলে রেিগনীে বযবস্থা 

কো োয তাহলে নমলযো সহলজই আত্মলনভগেিীে এবং সাবেম্বী হলত পােলব। 
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লতলন বলেলিন “লিিা মানলসক ও িােীলেক উভয লবধ হওযা িাই।” ‘িেীলে সূ্ফলতগ না থাকলে মলনও সু্ফলতগ থালক 

না’। লতলন আেও বলেলিন ̶  “শুধু ঘুো নফো কেলেই বযাযাম হয না। তুলম রলতলেন অন্তত আধঘন্টা 

নেৌ়িালেৌল়ি কলেও।” (তলেব, পৃ. ১৮) এে মাধযলম আমো বুঝলত পালে লতলন িােীলেক ভালব পলেশ্রম কোে কথা 

বলেলিন আে বলেলিন িােীলেক পলেশ্রম না কেলে স্বাস্থয এলকবালে মালট হলয োলব। তাই লতলন োলিলখো, 

নোঁলকে সাহালেয ধানভানা, োাঁতাে আটা রস্তুত কোে কথা বলেলিলেন। লবি িতলকে রথম েিক নথলকই লতলন 

তাাঁে লবেযােলয লনযলমত লড্রে কোলনাে বযবস্থাও কলেলিলেন।  

লিিাোন পেলতে নিলত্র নবর্ম নোলকযা বাস্তববােী ও রলযার্বােী েৃলিভলঙ্গ বযবহাে কলেলিলেন বলে মলন কো 

হয। সাধােণত লতলন রশ্ন-উত্তে পেলত বযবহালেে রলত ইলঙ্গত লেলযলিন। ‘Sultana's Dream’- এ আমো তাে 

রমাণও পাই। লতলন ওইখালন তাাঁে সলঙ্গ লেলন লিলেন তাাঁলক িমার্ত রশ্ন কলে নর্লিন। নোলকযা এক জাযর্ায 

বলেলিন “আলম কাে নমঘমাো নেলখযা ও নেখাইযা রশ্ন কলেব। নতামো এখন আমালক রশ্ন কলেযা বুলঝযা 

েও।” (তলেব, পৃ. ৮৫) তাে এই বক্তলবয বাস্তববােী েৃলি ফুলট উলিলিে। বাস্তববােীো রতযি ও অলভজ্ঞতাে 

মাধযলম লিিাোলনে পিপালত। তাাঁো নবলি গুরুে নেন বাস্তব বস্তু বা ঘটনালক পেগলবিণ কলে জ্ঞান োভ কোয, 

লনলিয পিন পািনলক তাাঁো গুরুত্ব নেনলন। নোলকযা লিিাোলনে বা লিিাোভ কোে পেলত লহলসলব 

পেগলবিলণে মাধযলম জ্ঞান োভ, অনুসন্ধাণ, নশ্রনীকেণ, পেীিলণে উপে গুরুত্ব লেলযলিলেন। পেীিণ িা়িা 

লবজ্ঞান নিখা সম্ভব নয, তাই লতলন পেীিলণে মাধযলম লবজ্ঞান লবষযগুলে নিখালনাে কথা বলেলিলেন। এে ফলে 

লিিাথগীো আনে সহকালে লিখলত পালে। ‘নসৌেজর্ৎ’ এ আমো নেলখলি লতলন ভ্রমলনে মাধযলমও অল্প কলে 

রকৃলতে লবলভন্ন লবষয নেলখলয লকভালব লিিা নেওযা োয তা তুলে ধলেলিন লবলভন্নভালব। লিিাোলনে নিলত্র 

লিিলকে ভূলমকা নকমন হলব বা লিিলকে আিেণ নকমন হলব এবং লিিলকে নোর্যতা নকমন হলব নসলট একলট 

গুরুত্বপূনগ লবষয।  

নোলকযাে লিিা ভাবনায লিিলকে ভূলমকা সম্বলন্ধ আলোিনা েিয কো োয। একজন লিিলকে ভূলমকা হলব 

আন্তলেকতা পূণগ। ‘নসৌেজর্ৎ’ এ আমো এে রমাণ পাই। ‘নসৌেজর্ৎ’-এ কথক/লিিক র্ওহে আেী তাাঁহাে 
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সপ্তম কনযা সুলেযা’ে (বযস ৬ বৎসে) নানা েকলমে রশ্ন এবং লিিকলক লবেক্ত কেবাে পেও “লপতা (লিিক) 

লকন্তু ইহালত লবেক্ত না হইযা বেং আলমাে নবাধ কলেযা হালসলতলিন।”( তলেব, পৃ. ৮০) 

‘নসৌেজর্ৎ’ এ নোলকযাে নেখা---‘লহমালিও লিক র্ওহলেেই (লিিক/লপতা) মত সলহষু্ণ।’ সুতোং লিিক হলবন 

সলহষু্ণ এবং হালসখুলি। ধমক লেলয লিশুলক লনযেণ কো োলব না, ভােবাসাে িাো তালেে হৃেলযে অন্তিঃস্থলে 

লিিকলক রলবি কেলত হলব। তাাঁে মলত িালস্ত বা ধমলকে িাো লিিকলক লনযেণ কো োলব না। লিশুে 

নবাঝবাে সামথগয অনুোযী তালেে বুলঝলয বেলত পােলে তাো স্বতিঃসূ্ফতগ ভালবই লিিায আনে োভ কেলব এবং 

আত্মিৃঙ্খোয অভযস্ত হলব। নযাযসঙ্গত এবং মলনালবজ্ঞান সম্মত উপালয লিশুলক িাসন কেলবন? অেথা িাষণ 

কেলবন না। 

নোলকযাে মলত লিিলকে থাকলব লবলভন্ন লবষলয জ্ঞান (Versatile knowledge)। লিিাথগীলেে লবলভন্ন রলশ্নে 

জনয লতলন রস্তুত থাকলবন। অেথা লবিলেত হলবন না। লিিাথগীে মলধয োলত নকানরূপ ‘অহংলবালধে’ রকাি না 

ঘলট নস লবষলয লিিক সো সতকগ থাকলবন। লিিক লিিাথগীলেেলক নে নকান ধেলণে লিিামূেক আলোিনায 

অংিগ্রহণ কেলত উৎসালহত কেলবন এবং সলিক েুলক্ত-তলকগে িাো লবজযী হলত নিখালবন। এিা়িাও নোলকযা 

লিিাথগীলেে লবলভন্ন রকালেে পুেস্কাে োলনে িাো উৎসালহত কোে পিপাতী লিলেন। লতলন লিিাথগীলেে মলধয 

“বালিতা, বাক িাতুেগয, বাক লিৌেগয, বাকেুলেে” লবকালিে পলি মত রকাি কলেলিন। (তলেব, পৃ. ১০০)  

লিিাথগীে সামথগয লবষলয নবর্ম নোলকযাে বক্তবয একলবংি িতােীলতও নে নকান লিিালবেলক গ্রহণ কেলত বাধয 

কলে। ‘নসৌেজর্ৎ’ নামক রবলন্ধ (মলতিূে, লিতীয খে) লতলন স্বীকাে কলেলিন, সূলেগে িতুলেগলক লবলভন্ন গ্রহ গুলে 

অবস্থান কলে এবং রলতযলক তালেে সমযমত সূেগলক রেলিণ কলে। অথগাৎ সমস্ত গ্রহ একই সমযকালেে মলধয 

সূেগলক রেলিণ কলে না। বাস্তলব লিিাগ্রহলণে নিলত্র রলতলট লিিাথগী তাে সামথগ এবং অনযানয সুলোর্-সুলবধা 

অনুোযী লনলজে মলতা কলে লিিা গ্রহণ কেলব। ‘নসৌেজর্ৎ’ এে গ্রহলেে নযায এটাই লিিাথগীলেে বযলক্তর্ত 

পাথগকয বা স্বাধীনতা। আধুলনক মলনালবেো এলকই বলেলিন লিিাথগীে বযলক্ত স্বাতেয (Individual difference)। 
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লিিাথগীলেে মলধয স্বাভালবক ভালবই অলনক ত্রবষময থাকলব এমনলক তালেে মতামলতে মলধযও Dissimilarity 

(ত্রবসােৃিয) থাকলব। লতলন রকৃলত নথলক অলনক উোহেণ লেলয লবষযলটলক সুস্পি কলে তুলেলিন। (তলেব)  

নােী লিিা লবষলয তাাঁে অলভমত ̶  নেলহতু, “অবোলেেও িিুকণগ আলি, লিন্তািলক্ত আলি, উক্ত (স্বাধীন ভালব 

মতামত রলতষ্ঠাে এবং অপলেে মতামত গ্রহণ কেবাে) িলক্ত গুলেে অণুিীেন েথা লনযলম হওযা উলিত। 

বাক িলক্ত নকবে আমালেে লিখান বুলে উচ্চােণ কলেবাে জনয নলহ।” (তলেব, পৃ. ১০১) শতশন আলো বলেলিন 

রলতটা নমলযলক নসই লিিা লেলত হলব োে িাো তাো সতয অথগাৎ ঈশ্বলে েিয নেলখ, ঈশ্বলেে উপে অটে 

লবশ্বাস নেলখ লনজ লনজ কতগবয পলথ িলে। নসই লিিা নমলযলেে লেলত হলব োলত সব অবস্থালতই সতযলক 

আাঁকল়ি নেলখ সতযপলথ িলে, নকান অবস্থালতই লমথযালক গ্রহণ না কলে। কােণ সতযভ্রি হলেই অধিঃপতন 

অবিযম্ভাবী। (তলেব) পেবতগীকাে মহাত্মা র্ান্ধীে নেখায এবং বক্তলবয এই একই কথা উলি এলসলি। শ্রীোমকৃষ্ণ 

ঘেণী সােোমালযে কথালতও নোলকযাে বক্তলবযে রলতফেন নেখলত পাই। ভােতীে েিগলনও বো হলযলি নে, 

“সতযং ব্রুযাৎ…”। 

নোলকযা আেও বলেলিন, নমলযলেে লিিা এমন হলব নে তালেে মলধয নযাযপোযনতা, কলিােতা, নকামেতা এবং 

নরলমে নযায সদু্গণগুলেে লবকাি ঘটলব। সতয হলব স্বে এবং সুলনমগে। সলতয রলতলষ্ঠত নােী সমগ্র পলেবাে এবং 

সমাজলক ঐলকযে পলথ, নযালযে পলথ এবং নরলমে পলথ পলেিালেত কেলত এবং রলতলষ্ঠত কেলত সমথগ হলব। 

(তলেব) 

নোলকযা েখন লবেযােয রলতষ্ঠা কলেন তখন লিিাবযবস্থা লিে লিিকলকলন্দ্রক, লকন্তু নোলকযাে এই ‘নসৌেজর্ৎ’ 

রবন্ধলটে িাো আমো বুঝলত পালে উলন লিিালিলত্র লিিাথগীলেেই রাধানয নেওযাে কথা বলেলিলেন। অথগাৎ 

লিিাবযবস্থা হলব লিিাথগী নকলন্দ্রক। 

লিিাে েিয, লবষযবস্তু, পেলত, পলেলবি সম্পলকগ নোলকযাে বক্তবযগুলে পেগালোিনা কলে নেখা োলে মানুলষে 

মানলসক, সামালজক, রালিালভক, অথগননলতক অথগাৎ সালবগক উন্নযন সম্ভব ̶  একমাত্র লিিাে িাোই, এ সম্বলন্ধ 

তাাঁে নকান কুো লিে না। তাই লতলন নজাে র্োয বলেলিন— নকান রলতষ্ঠালনে লনধগালেত লকিু পািিম অনুসেণ 
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কলে বা বই মুখস্থ কলে নে লিলগ্র োভ কো হয তা রকৃত লিিাে অথগ বহন কলে না। রকৃত লিিা হলব বাস্তব 

নকলন্দ্রক, ইলন্দ্রযগুলেলক সলিকভালব বযবহাে কেলত পাো, সৃজনিীেতাে লবকাি ঘটালনা এবং ো সতয উদ্ ঘাটন 

কেলত রযাসী হওযা। নেলহতু বযলক্তলক লনলয র্লিত হয সমাজ তাই বযলক্তে উন্নযনই সামালজক উন্নযনলক লনলশ্চত 

কেলত পােলব এবং সমালজে সকে েকম বাধা নপলেলয একলট সভয সুেে সমাজ েিনা কো সম্ভব হলব। 

নোলকযাে নেখা লবলভন্ন রবন্ধ গুলে পেগালোিনা কলে নেখা োলে নে উলন লিলেন একজন সমাজলসবী, সতযিিা, 

মননিীে, সালহলতযক, রর্লতিীে মানলসকতা সম্পন্ন লিিালবে। লবংি িতলকে রথম ভালর্ই লতলন লিিা লবষলয 

নে বক্তবয নেলখলিন নসই সব বক্তবয আমো একলবংি িতােীলত োাঁল়িলযও নেখলত পালে তা কতটা মূেযবান ও 

কতটা গ্রহণলোর্য একলট সুেে রর্লতিীে সমাজ র্িলনে নিলত্র।  

 

 

৫.৫ িৃঙ্খো সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে মতামত : 

িৃঙ্খো সম্পলকগ লনলবলেতাে মতামত : 

পাশ্চাতয লিিায লিলিতা আযােেযান্ড েুলহতা ভলর্নী লনলবলেতা রািীন ভােলতে লিিা-সংসৃ্কলত ও সমাজ বযবস্থালক 

র্ভীেভালব অনুভব কলেলিন এবং রািয ও পাশ্চালতয লিিা ভাবনাে ো লকিু সুেে, লনমগে এবং পলবত্র ̶  তাে 

সলম্মেলন নােী লিিালক তাাঁে লবেযােলযে মাধযলম রলতষ্ঠা লেলত নিলযলিন। লনলবলেতাে গুরু স্বামী লবলবকানে 

লিলেন ত্রবোলন্তক। লতলন নবোন্ত তথা ভাববােলক েুলর্াপলোর্ী কলে ত্রতলে কলেলিলেন। তাাঁেই লিষযা তথা 

উত্তেসূলে ভলর্নী লনলবলেতা স্বামীজীে অন্তলেে আহ্বালন ভােতবলষগ আলসন নমলযলেে জনয ভােতীয ভালব লিিা 

লেলত। রািীন ভােলত গুরুকুে লভলত্তক এবং পেবতগী েুলর্ নবৌে লিিা বযবস্থায িৃঙ্খোে ধােণা লনলবলেতালক 

রভালবত কলে। তাই লিিাঙ্গলন িাত্রীলেে মলধয িৃঙ্খোে বীজবপন কেলত লতলন সলিয ভূলমকা লনলযলিলেন। 

িাত্রীলেে লিিাোন কালে িৃঙ্খোে রথম পাি লহলসলব লনলবলেতা বেলতন, “নতামো সবগোই নসাজা হলয বসলব; 



 

[214] 
 

নীিু হলয, কুাঁলজা হলয বা নবাঁলক িূলে কখলনা বসলব না।” (লনলবলেতা লবেযােয িতবষগ স্মােক পলত্রকা, ১৮৯৮-

১৯৯৮। পৃ. ৫০) । 

নবাধ হয লনলবলেতাই বাঙােী নমলযলেে রথম নসাজা হলয নমরুেে খা়িা কলে বসাে পাি নেন। এই ঋজু বা 

নসাজা হলয বসা ও োাঁ়িালনাে বযালপ্ত বহুেূে ̶  জীবলনে সমস্ত রলতকূেতাে লবরুলে নসাজা ভালব োাঁ়িালত না 

পােলে অনযায বাাঁকাপলথ রলবি কেলব জীবনলক নি কেলত। এভালবই লতলন রলতবাে কেবাে লিিা লেলযলিন। 

নমলযলেে িৃঙ্খো লবষলয লনলবলেতা লেলখলিন “পুোতন রথাে মলধয নােীর্ণ নকবে িৃঙ্খো নয, জীবলনে উলেিয 

োভ কলেযালি।” (রব্রালজকা মুলক্তরাণা, আনেবাজাে পলত্রকা, িতবষগ সংকেন, ২০২২। পৃ. ২২৩) সুতোং 

রািীনকাে নথলকই ভােতীয নমলযলেে মলধয নে সহজাত িৃৃ্ঙ্খোে নবাধ েলযলি তালক লনলবলেতা স্বীকাে 

কলেলিন।  

লনঝগলেণী সেকাে স্বীকাে কলেলিন, লনলবলেতা সমস্ত িাত্রীলক মাথা উাঁিু কলে বসবাে এবং োাঁ়িালনাে লিিা 

লেলযলিন। তাাঁে কথায… “লনলবলেতা বালেকা লবেযােয হলতই নে নমলযলেে এই [স্বাবেম্বলণে িলক্ত অজগন] বেবৃলে 

ও আত্মলিতনা লবকালিে বীজ বপন রথম আেম্ভ হলযলিে, তাে আে ভুে ননই। েীঘগ িলল্লি েিে আলর্ [এই 

েিনলটে সমযকাে ১৯৪৮] আলর্ লনলবলেতা এই লবলিষ উলেিয রলণালেত হলযই বার্বাজাে নবাসপা়িাে মলতা 

পুোতন অখযাত পল্লীলত অল্পসংখযক নমলয লনলয অনা়িম্বেভালব সু্কে স্থাপনা কলেলিলেন।” (লনঝগলেণী সেকাে 

েিনা সংগ্রহ, ১৯৯১। পৃ. ২০)  

লনলবলেতাে মলত লিিাে রথম এবং রধান গুরুত্বপূণগ লবষয হে লিিাথগীে অনুভুলতলক রলিিণ নেওযা, তাে 

পিে এবং অপিেগুলেলক লবলিষ রূপ নেওযা। লনলবলেতাে মলত আমো েতিণ না লিশুে অনুভুলত এবং পিে 

গুলেলক রলিলিত কেলত না পােলি ততিণ লিশুে লিিাোন সম্ভব। লিশুে নবৌলেক নিত্রলক উেীলপত কেলে নস 

লনলজে খাবাে এবং কমগসংস্থান কেলত পােলব কােণ বুলে শুধুই একলট বালহযক ধােণা। লকন্তু লনলজে হৃেযলক 

অপলেে জনয উলন্মালিত কেলত পােলব না। লিশুে িৃঙ্খোে সম্বলন্ধ লনলবলেতা স্বতিঃসূ্ফতগ িৃঙ্খোে উপে গুরুত্ব 

লেলযলিন। লিশুে লিিা তথা িৃঙ্খো সম্বলন্ধ লনলবলেতা লবলিি লিিালবে নপস্তােৎলসে িাো অলধক রভালবত 
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হলযলিলেন। লতলন মলন কেলতন একজন লিশুে আে এক জন লিশুে রলত ভালোবাসা ও সহানুভূলতে লবকািলক 

নবলি মাত্রায গুরুত্ব লেলত হলব। নিলেলমলযলেে সমূ্পণগ মুক্ত পলেলবলি উপেুক্ত লিিলকে তোবধালন পািোন 

কেলত পােলে লিশু িৃঙ্খো লবষলয সলিক রলিিণ োভ কেলব। স্বতিঃসূ্ফতগ িৃঙ্খো একবাে লিশুে মলধয জাগ্রত 

হলে তালক আে বাইলে নথলক িৃঙ্খোে রলিিণ লেলত হযনা। 
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িৃঙ্খো সম্বলন্ধ নোলকযাে মতামত : 

িাত্রাবস্থায িৃঙ্খোবে জীবন অতযন্ত গুরুত্বপূণগ। রািীন ভােত নথলক আজ পেগন্ত সমস্ত লিিালবে লনলশ্চত ভালব 

স্বীকাে কলেলিন নে িৃঙ্খো লিিাথগীলেে জীবলন অপলেহােগ। লবংি িতােীে রথম লেলক লবলিি নােীবােী, 

সমাজলসবী এবং লিন্তালবে নবর্ম নোলকযাও িাত্রাবস্থায লিিাথগীলেে জনয িৃঙ্খোে গুরুত্বলক স্বীকাে কলেলিন। 

নোলকযাে কথায, “The period of studentship was a time for Vigorous discipline. Rigid rules 

were laid down for the conduct of the pupils including hygienic, moral and religious 

precepts and the regulation of good manners. Implicit obedience was expected and 

obtained from the student by the teacher and there were elaborate rules for the respect 

due to the latter.” (‘Educational Ideals for the Modern Indian Girl’, নোলকযা েিনাবেী, পৃ. 

৪৯৩) সুতোং নোলকযা ক়িা িৃঙ্খোে লবষলয মত রকাি কলেলিন। তাাঁে মত লিে িাত্র-িাত্রীলেে মধয িৃঙ্খোলক 

জালর্লয তুেলত এবং রলতলষ্ঠত কেলত েৃঢ় িৃঙ্খো রলযাজন। িাত্রাবস্থায োো লনযলমত িৃঙ্খোবে জীবনোপন 

কলেন তাো ব়ি হলযও িৃঙ্খোে মলধযই জীবন পলেিেনা কেলত সমথগ হলবন। নে সকে লিিাথগী িৃঙ্খোে মলধয 

জীবন অলতবালহত কেলত সমথগ হয তালেে িােীলেক, মানলসক এব ত্রনলতক নখত্র গুলেে লবকাি ঘলট। রািীন 

ভােলত লিিাথগীলেে িােীলেক, মানলসক এবং ত্রনলতক লবকালিে জনয িৃঙ্খোে গুরুত্বলক নোলকযা লবংি 

িতােীলতও সমান গুরুত্ব লেলয স্বীকাে কলেলিন। তাাঁে কথায, “Yet in this civilized and advanced 

generation we must acknowledge the Value of Indian methods.” (নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬। 

তলেব) লতলন রািীন ভােলত এবং লবংি িতােীলত িালন্তলনলকতলনে উনু্মক্ত রান্তলে র্ালিে তোয বলস 

লিিাোলভে গুরুত্বলক শ্রোে সালথ স্বীকাে কলেলিন। িােীলেক িৃখো েিাে জনয নখো ধূোে রলযাজনীযতা 

এবং ত্রনলতকতাে লবকালিে জনয মূেযলবালধে লিিাে উপে লতলন গুরুত্ব লেলযলিন। লতলন বলেলিন নে, নখোধূো 

এবং মূেযলবালধে লনেন্তে িিগা রািীন ভােলতে লিিাপেলতে সলঙ্গ আধুনীক ভােলতে লিিাে সেেনেলখকেণলক 

স্বীকৃলত নেয। তাাঁে মলত, আমালেে রর্লতে ধীে র্লতলত উন্নলতে কােণ, “the Indian mind is slow to 
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accept innovation but that which is traditional and of proved utility finds ready 

favours.” (তলেব) 

রািীন ভােলত নিলেলমলযো িেীে িিগাে জনয সাোলেন লবলভন্ন ধেলণে স্বাস্থযরে কাজ কেত। লনযলমত িেীেিিগাে 

ফলে তালেে মলধয স্বতিঃসূ্ফতগ িৃঙ্খোলবাধ নজলর্ উিত। লিিাথগীলেে সুস্বাস্থয েিায এবং ত্রনলতক আিেলণে 

রলিিলণ গুরু কলিাে লনযমাবেী রলযার্ কেলতন। রািীন ভােলত লিিা পেলতে ধাাঁলি নবর্ম নোলকযা আেিগ 

লিিাে একলট রূপলেখা ও নীলতে রলতলিত্র েিনা কলেন।    
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তথযসূত্রিঃ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। ‘স্ত্রীজালতে অবনলত’, নোলকযা েিনাবেী। বাংো একালিমী, োকা। পৃ. 

১৮ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব, পৃ. ১৯ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব, পৃ.- ১২ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। ভলর্নী লনলবলেতা। লসস্ট্াে লনলবলেতা র্ােগস্ সু্কে, বার্বাজাে, নকােকাতা। 

পৃ. ২৩১ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব। 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব, পৃ. ১৩৫ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব, পৃ. ৩৩ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (১৯৮৫)। তলেব, পৃ. ৪০১-৪০২ 

➢ লনঝগলেনী সেকাে (২০২২)। ভলর্নী লনলবলেতা ও তাাঁহাে বালেকা লবেযােয। আনে বাজাে পলত্রকা, িতবষগ 

সংকেন। পৃ. ১০৭  

➢ লনঝগলেনী সেকাে (২০২২)। তদেব। 

➢  লনঝগলেনী সেকাে (২০২২)। তদেব। 

➢ লনঝগলেনী সেকাে (২০২২)। তদেব। পৃ. ১০৮ 

➢ লনঝগলেনী সেকাে (২০২২)। তদেব। 

➢ লনঝগলেনী সেকাে (২০২২)। তদেব। 

➢ লনঝগলেনী সেকাে (২০২২)। তদেব। পৃ. ১০৯ 

➢ লনঝগলেনী সেকাে (২০২২)। তদেব। পৃ. ১০৭ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। নোলকযা েিনাবেী। বাংো একালিমী, োকা। পৃ. ২৭০  
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➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ৪৫ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ৪৪ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ১৯ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব।  

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ১৯৯ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (১৯৮৪)। তলেব। পৃ. ২৭২ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ১২ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ২১ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ২০ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ৪১ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ৪০ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ৮৩ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ১৮ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ৮৫ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ৮০ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ১০০ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব। পৃ. ১০১ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব।  

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব।  

➢ লনলবলেতা লবেযােয িতবষগ স্মােক পলত্রকা (১৯৯৮ নলভম্বে)। লিতীয ভার্, পৃ. ৫০ 

➢ রব্রালজকা মুলক্তরাণা (২০২২)। ভলর্নী লনলবলেতাে েৃলিলত ভােতীয নােী। আনে বাজাে পলত্রকা, িতবষগ 

সংকেন, রবন্ধ ও কলবতা। পৃ. ২২৩ 
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➢ লিত্রা নেব (সম্পা।)(১৯৯১)। লনঝগলেণী সেকাে েিনা সংগ্রহ। আনে পাবলেিাসগ, কেকাতা,  পৃ.  ২০  

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। নোলকযা েিনাবেী। বাংো একালিমী, োকা। পৃ. ৪৯৩  

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব।  

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব।  
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ষষ্ঠ অধযায 
ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনা 

__________________________________________________________________________________ 
 
৬.১    ভূলমকা  
৬.২    ভলর্নী লনলবলেতাে সমাজ ভাবনা 
৬.৩    নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনা  
৬.৪    োলেিয েূেীকেলণ লনলবলেতা ও নোলকযাে ভাবনা  

৬.৪.১    োলেিয েূেীকেলণ লনলবলেতাে ভাবনা  
৬.৪.২    োলেিয েূেীকেলণ নোলকযাে ভাবনা  
৬.৫    সাম্প্রোলযক সমসযাে সমাধালন লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে লিন্তা ভাবনাে েূেেলিগতা 

তথযসূত্র 
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ষষ্ঠ অধযায 

ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনা 

৬.১ ভূলমকা : 

আজলকে সমাজ বযবস্থাে বহুলবধ সমসযাে উৎপলত্ত একলেলন হযলন, েুর্ েুর্ ধলে সমাজ লববতগলনে মাধযলম 

সলতযে উপেলব্ধ নথলক িমার্ত লবিুযত হওযাে ফে স্বরূপ হে এই সমসযা গুলে ̶  অসতয, অনািাে, উাঁিু-লনিু 

নভেভাব, জালতলভে, অসৃ্পিযতা, নর্াাঁ়িালম, সাম্প্রোলযকতা এবং োলেিয। সমালজ সামযবালেে কথা রািীন 

গ্রেগুলেলত সবসময উলল্লখ কো হলযলি। লকন্তু তা মুলিলময নবেজ্ঞ পলেলতে কালিই সীমাবে লিে। আে এই 

নবেজ্ঞ পলেলতো পেবতগী সমলয োজতালেক িাসলনে রভালব এবং স্বাথগ িলেতাথগ কোে উলেলিয এলটলক বংি 

পেম্পোয পেমেগাো লহসালব রলতষ্ঠা কলেলিন। োে ফেস্বরূপ অলোর্য, অজ্ঞানী মানুষও নসই পেমেগাো নভার্ 

কোয ধমগ ও িালস্ত্রে নীলতগুলেলক লনলজলেে আনুকূলেয রলযার্ কেলত কেলত সবাে অজালন্তই একলট িেম 

ত্রবষমযময সামালজক পলেকািালমা ত্রতলে হয সমূ্পনগ ভ্রান্ত ধােনাে উপে লভলত্ত কলে। ইংলেজী িে ‘Socialism’ 

কথালটে লবলভন্ন ভালব পলেতো বযাখযা কলেলিন। ‘Political Ideal’ (Page -231) বইলটলত Bernard লেলখলিন 

--- ‘Socialist ideal is a sentiment so obviously common to many who are not professed 

socialists and not in the programme of any socialist party’। সমালজে েুলট লবপেীতমুখী লিযা হে 

র্িনাত্মক এবং ধ্বংসাত্মক। একলেলক নেমন মালেক নশ্রণী নিাষণ ও লনপী়িনলক অস্ত্র কলে সমালজ একলট অসাময 

পলেলস্থলত উৎপন্ন কলে। নতমলন অপেলেলক োেীয বযবস্থা সবলকিুে উলেগ লর্লয সমতা আনলত িায। এেকমই 

একলট ধােণা আে. লজ. নর্লটে তাাঁে Political Science (page - 401) - গ্রলে লেলখলিন “Instrument of 

production should be owned and operated and their products distributed by the 

organised community।” 



 

[223] 
 

পালনলনে বযাকেণ মলত সমাজ িলেে অথগ কেলে োাঁ়িায ‘জনসমূহ, মনুষযসংঘ, নোকসমূেয’। অপেলেলক 

ইংলেজীলত Society িেলটে অথগ হে --- “Broad grouping of people having common traditions” 

(The Oxford English Dictionary.) রািীন ভােলতে ভাবনাও লিে পুলোপুলে সামযবালেে পলিই ো পেবতগী 

সমলয িমি নোপ নপলয োয। আমালেে উপলনষলেে শুরুে লেলকই মনুষযজালতলক অমৃলতে পুত্র লহসালব বণগনা 

কো হলযলি। োলত নবাঝা োয নে সকে মানুষই সমান, কালোে উপে কালোে মালেকানা িলে না আে মানুষ 

হলয অপে মানুলষে উপে অতযািাে এ নতা পশুলত্বেও অধম। মানুলষে মলধয নকবে েযা, পেলহত, নসবা ও 

মমতাে সম্পকগই লবেযমান থাকা উলিৎ। র্ীতায বো হলযলি, নে নকবে লনলজে স্বালথগে কথা ভালব, লনলজে উেে 

পূলতগলতই বযস্ত নস আসলে পাপই খায। “ভুিলত নত ত্বঘং পাপা নে পিন্তযাত্মকােণাৎ।” (শ্রীমদ্ভর্বের্ীতা, ৩/১৩) 

অপে একলট রািীন ভােতীয গ্রে ‘মনুসংলহতা’ - নতও সাময ভাবনালক তুলে ধো হলযলি। এখালন উলল্লখ কো 

হলযলি নেলিে অথগনীলতলক সুলস্থে োখলত রজালেে কাি নথলক কে সংগ্রহ কো রলযাজন তলব অলধক মাত্রায 

নয। মনুসংলহতায নকান োজাে লনলজে োলজযে রজালেে নিাষণ উৎপী়িন কলে কে সংগ্রহ কোয লনলষধাজ্ঞা 

েলযলি। োলজযে বযবসাযী সম্প্রোলযে বযবসাযীক কলমগ োজালক কে নেওযাে লবলধ েলযলি। (মনুসংলহতা, ৭ম 

অধযায, ১৩৭ নং নিাক)। রািীন ভােতবলষগে সমাজবযবস্থাও র্ল়ি উলিলিে সমতাে উপে লভলত্ত কলেই। নস সময 

সমস্ত স্তলেে মানুলষে সমালজ সবগলিলত্র সমান অলধকাে লিে। স্কেপুোলনে িােি অধযালয েলেি অসহায 

মানুলষে সুেিাে কথা বো হলযলি। এিা়িা র্বালে পশু নথলক শুরু কলে কীটপতঙ্গ পেগন্ত সবােই সমান অলধকাে 

ও সুেিাে রলযাজন। নবৌে ধলমগে রবতগক নর্ৌতমবুে ও ত্রবষ্ণব ধলমগে রবতগক শ্রীনিতনয নেবও সমালজ 

সামযবালেে বাণী শুলনলযলিন। ধলমগে পলথ, সম্প্রোয ও জালতে নালমে উাঁিু-লনিু এই ভাবনাে লভলত্তলত নে 

লবলভলেে রািীে লিে তা সমূ্পণগ নভলঙ্গ লেলয এক নতুন সমালজে কথা বলেলিন। ‘খালে নপলট ধমগ হযনা’— 

শ্রীোমকৃলষ্ণে এই কথাে মাধযলম রমালণত নে োলেিয েূেীকেণ সবাে আলর্ রলযাজন, তােপে লিিাে ও ধমগ 

িালস্ত্রে িিগা।  

বতগমান ভােলত সামযবাে রলতষ্ঠাে নিলত্র রধান বাধা হে বণগলবলিষ, জালত-ধমগ লবলিষ। রািীন ভােলত িূিলেে 

হালত রস্তুত কো খাবাে অনযানয জালতগুলে লনলিগধায গ্রহণ কেত, এমনলক ব্রাহ্মণোও। লকন্তু পেবতগী সমলয েত 
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সময নর্লি োজা সামন্তলেে পৃষ্ঠলপাষকতায ব্রাহ্মণো লনলজলেে আলধপতয অনযানয জালতগুলেে উপে কালযম 

কলেলিন। লনলজলেে সুলবধামত ‘উপলনষে’, ও পুোলণে কথাগুলেলক পলেবতগন কলে লনলযলিন। মহাভােলত 

(সভাপবগ, ৪, ২২৪-২২৫) েুলধলষ্ঠে েখন োজসূয েজ্ঞ কলেলিলেন তখন খাবাে রস্তুত কলেলিে িূিো ো রমাণ 

কলে নে রািীন ভােলত জালত লবভাজন লিে নকবে কালেগে লভলত্তলত। আে রলতযক কালেগে সলঙ্গ েুক্ত মানুলষেই 

সমান সম্মান ও মেগাো লিে। লবলিষ্ঠ পলেত শ্রীজীব নযাযতীথগ বলেলিন, “িূিলক নবে পাি হইলত লনবৃত্ত কোে 

রলযাজন এই নে সমালজ েলে নবে পাি কলেলে সমস্ত অভাব লমলটযা োইত, মানুলষে আহােগ নপািাক পলেেে 

সমস্ত লনবগাহ হইত তাহা হইলে নবে পালি কাহােও অনলধকাে বো হইত না, নে সকে কালেগে ভাে িূি জালতে 

উপে অলপগত নস সকে কােগও সমালজ অপলেহােগ, কাহালকও না কাহালকও কলেলতই হইলব। এই জনয কমগ লবভার্ 

বযতীত উপাযান্তে নাই”। এিা়িা মনু সংলহতায উলল্লখ পাওযা োয িূি গুরুে কথা, অথগাৎ নসই সময নকান 

নোর্য িূলিেও নবেপালি অলধকাে লিে। অধযাপক এম. এন. শ্রীলনবাস েিয কলেলিন নে ভােতীয সমাজ বযবস্থায 

জাত পালতে উপে নকান লবলিষ বন্ধন লিে না। নে সময অলপিাকৃত লনিু জালতে মানুলষো ব্রাহ্মণ বা িলত্রয 

স্তলে উন্নীত হওযাে জনয লনেন্তে রযাস কেত। এই পেলতলটলক শ্রীলনবাস — ‘Sanskritization’ বলেলিন। 

তাাঁে মলত “Sanskritization is the process by which a low hindu caste, or tribal or other 

group, changes its customs, ritual, ideology and way of life in the direction of a high, 

and frequently ‘twice – born’ caste.” 

স্বামী লবলবকানলেে নবোন্ত ভাবনাে মূলে লিে স্বাধীনতা। সমস্ত োজননলতক, সামালি্ িােীলেক, মানলসক ও 

আধযালত্মক নিলত্র স্বাধীনতা। ভােতবষগলক স্বাধীন কোে েলিয লতলন লবলভন্ন সমযই োজনযবলর্গে িালে িালে 

ঘুলেলিন, সবাইলক লমলেত কোে রযাস িালেলযলিন। লবলবকানলেে কথায ̶  “We see that the whole 

universe is working. For what?... For liberty; from the atom to the highest being, 

working for the one end, liberty for the mind, for the body, for the spirit. All are always 

trying to get freedom, flying away from bondage. The sun, the moon, the earth, the 
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plants are trying to fly away from bondage.”  (Complete Works of Swami Vivekananda, 

Karma- Yoga, vol- 1, P. 99)  

সমাজ সম্পলকগ লবলবকানলেে ধােণালট হে নে- এলট একলট রাকৃলতক রলতষ্ঠান এবং রকৃলতর্ত ভালবই মানুষ 

সমাজভুক্ত রাণী। গ্রীক োিগলনক অযালেস্ট্টে এে ধােণালক রাধানয লেলয স্বামীজী বলেলিন মানুষ নকবে মাত্র 

একলট পলেবােভুক্ত বযলক্তত্ব নয, নস একই সলঙ্গ বৃহত্তে সমাজভুক্তও বলট। সমাজ সম্পলকগ স্বামীজীে েৃলিভলঙ্গ 

র্ল়ি উলিলি নবোন্ত েিগনলক লভলত্ত কলেই। লতলন লবশ্বাস কেলতন নে সমালজে উলেিয হে ঐকযলক অনুভব 

কো। তাাঁে কথায “To move slowly towards the infinite whole.”  

সমাজ তথা োে সম্বলন্ধ লবলিি সমাজতেী কােগ মাকগস ও ভােলতে রথম সমাজতেী স্বামী লবলবকানলেে ভাবনাে 

মলধয অলনক লমে পাওযা োয। 

স্বামীজীে মলত সমালজ অলনকগুলে লনলেগি লবভাজন েলযলি ো সমালজ লবলভন্ন নশ্রণীে জন্ম লেলযলি। নশ্রণী লভলত্তক 

লবভাজন, ধমগ লভলত্তক লবভাজন, ভাষা লভলত্তক লবভাজন, বণগ লভলত্তক লবভাজন, অথগ-সম্পে লভলত্তক লবভাজন ̶  

এইগুলে মানুলষ মানুলষ লবলভলেে সৃলি কলে। আে একলট লবলভেমুক্ত ঐকযবে োে র্ল়ি তুেলত োলেে ধােণাে 

রলযাজন ো সমস্ত লবভাজন, বযলতিম ও অসমযনতালক এক সুলত্র নর্াঁলথ োখাে জনয িাসন রণােী রণযন 

কেলব। এই রসলঙ্গ মুখাজগী তাাঁে ‘The Philosophy of Man Making’ গ্রলে লেলখলিন--- “According to 

the Marxists, cleavage arose owing to economic development resulting in the system of 

private property, and the state authority was brought to birth to safeguard properly 

relation under the cover of low. The state is thus an unethical institution, judged by the 

standard of social values, it is an unnecessary evil.” 

 

 



 

[226] 
 

৬.২ ভলর্নী লনলবলেতাে সমাজ ভাবনািঃ 

‘োমকৃষ্ণ লবলবকানলেে লনলবলেতা’ রতযি কলেলিলেন নে তাাঁে গুরুে মলধয ভােতবলষগে সবলকিু বতগমান——

সামালজক লিত্র, অথগননলতক লভত, আধযালত্মক নিতনা ও ধমগীয পলেকািালমা। লতলন রতযি কলেলিলেন তাাঁে গুরুে 

লনেন্তে েক্তিেণ েুিঃখী, লনপীল়িত, বলঞ্চত মানুষলেে মুলক্তে কামনায। স্বামীজীে কলে লতলন শুলনলিলেন,-----

“আমালেে সকে সংগ্রাম মুলক্তে জনয। আমো সুখও িাইনা েুিঃখও িাইনা ̶  মুলক্ত িাই”। লবলবকানলেে স্বপ্নলক 

লনলবলেতা লনলজে স্বপ্ন কলেলিলেন। স্বামীজী INDIA িেলট নে আলবলর্ে সলঙ্গ উচ্চােণ কেলতন তা তাাঁে নেলিে 

রলত র্ভীে ভালোবাসা, উেীপ্ত নিৌেগ এবং তীব্র আকাঙ্খা নথলক। স্বামীজীে INDIA িলেে উচ্চােলণ লক লিে 

জানা ননই, নসই স্বে শুলন ভলর্নী লনলবলেতা এবং লসস্ট্াে লিলস্ট্ন ভােত নরলম পল়িলিলেন। নসই স্বেলিলপে 

মলধয লিে লক অকুে ভালোবাসা, লক জ্বাোমযী বাসনা, লক তীব্র আকাঙ্খা, লক অনন্ত পূজা, লক র্ভীে লবষাে, লক 

উেীপ্ত নিৌেগ এবং লক পলবত্র ভােবাসা ̶  ভােবাসা এবং ভােবাসা। লবলবকানলেে বে বাণীলত এবং আঘালত 

আঘালত মার্গালেট ননাব ে ত্রতেী হলেন ভলর্নী লনলবলেতালত। লবলবকানলেে আহ্বালন নজলর্ উিলেন ভলর্নী 

লনলবলেতা। লবলবকানলেে কথাে রলতধ্বলন লনলবলেতাে কলে। লবলবকানলেে সলঙ্গ সািাৎ হওযাে পূবগ নথলকই 

সমাজতলেে সলঙ্গ লনলবলেতাে পলেিয ঘলট। লবলবকানলেে অলির্ভগ বাণীলত লনলবলেতা িমি হলয ওলিন এক 

মলহযসী নােীলত লেলন সবগান্তকেলণ ভােতভূলমে জনয লনলবলেত রাণ। এভালবই মার্গালেট এলেজালবথ ননাব ে হলয 

ওলিন ভােত েুলহতা, কনযা, নসলবকা ও বান্ধবী, লবলবকানলেে মানস কনযা হলয উিলেন ভােতেুলহতা।  

লবলবকানলেে সলঙ্গ সািাৎ হওযাে আলর্ নথলকই সমাজতলেে সলঙ্গ লনলবলেতাে পলেিয ঘলটলিে। ১৮৯৭ সালে 

েখন োমকৃষ্ণ লমিন েুিঃস্থ ও েুর্গতলেে মলধয নসবামূেক কাজ কেলত নিলযলিন, তখন লনলবলেতা জানলত পাোে 

সলঙ্গ সলঙ্গ রলতলিযা জালনলযলিলেন নে এই নসবামূেক কাজ পৃলথবীে সমস্ত সমাজবােীলেে রিংসা আোয কলে 

ননলব। লবলিষ কলে সমকােীন ইউলোপীয শ্রলমক, কৃষলকো মালেক নশ্রলনে অতযািালেে লবরুলে আলিাি র্ল়ি 

তুেলিে তালেে অলধকাে রলতষ্ঠাে জনয।  
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স্বামীজীে কথাে রলতধ্বলন লনলবলেতাে ‘Democratic Feeling in England’ রবলন্ধ। এই রবলন্ধ লনলবলেতা 

লেলখলিন, “েলেি েখন েলেিতে হলে, ধনী নসখালন টাকাে স্তুপ জলমলয োলে আে এই েুই নশ্রণীে বযবধান 

িলমই বলধগত আকালে মুখবযাোন কলেলি।” লতলন আেও বলেলিন, ‘‘লবলিষ অলধকােলভার্ী নশ্রণী নেলিে পলি 

পের্ািা, লবলিষ অলধকােলভার্ী নেি পৃলথবীে পলি পের্ািা…।”  

নে জালত তাে সকে সন্তালনে সুখলক কলযকলট নোলকে সুখসম্পলেে কালি উৎসর্গ কলে লেলযলি নস জালত 

ইলতমলধযই মৃতুযপলথ পা বাল়িলযলি। 

 

সমাজ সম্পলকগ সলিতন লনলবলেতা নিলযলিলেন লরন্স িপট লকলনে ‘নফ্রঞ্চ লেলভালেউিন’ বইলট রকালিত হওযাে 

সলঙ্গ সলঙ্গ বইলটে উপে একলট পূণগমূেযাযন ত্রতলে কেলত। োলত সেকাে লিিাে সম্প্রসালে সলিি হয। োলিযালত 

নেখালন বহুসংখযক ইলিলনযাে, রলিিণরাপ্ত লিলিত সমাজ, ভূতালত্বক েেকাে ̶  নসখালন োলিযাে নকন্দ্রীয 

সেকাে লিিাে সংলকািন ঘটাবাে জনয সলিি। লনলবলেতা নবাঝালত নিলযলিন ভােতবলষগে মলতা একলট এতব়ি 

নেলিও লবলভন্ন নিলত্র লিলিত মানব সম্পলেে রলযাজন। নসই রলযাজন লমটলি না কােণ েিগ কাজগলনে ভ্রান্ত 

লিিানীলত ভােতীযলেে জনয লিিাে সংলকািন ঘলটলযলি। ত্রনোজয তলেে রবক্তা িপট লকন তাাঁে নেখায তুলে 

ধলেলিন োলিযাে তরুন সমাজ লকভালব রলতবােী হলয উিলিন নসন্ট লপটােসবার্গ এে মেীলেে লবরুলে। কােণ 

ওই সকে মেীো নজােপূবগক তালেে ভাবনা লিন্তাগুলেলক োলিযাে সাধােণ মানুলষে উপে িালপলয লেলত 

নিলযলিলেন। তাো মুলখ বেলতন আেলিগে কথা লকন্তু বাস্তলব তাাঁো লবপেীত কাজ কেলতন। োে ফে স্বরূপ 

সাধােণ মানুলষে েুেগিা িেলম ওলি। লনলবলেতা ওই তেলটলক তুলে ধোে মাধযলম ভােলতে লিলিত সমাজলক 

আসন্ন রুি লবপ্ললবে িলব নেখালত নিলযলিলেন।  

লনলবলেতাে আধুলনক পুনমূগেযাযলনে মাধযলম লতলন নবাঝালত নিলযলিন ফোলস লবপ্লব এবং রুি লবপ্ললবে মলতা 

ভােলতও লবপ্লব শুরু নহাক। রলযাজলন োলিযাে লবপ্লবীলেে নযায আমালেে তরুণলেেও আঘালতে পথ ধেলত 

হলব। রুি লবপ্লবীলেে নযায আমালেে তরুণলেেও িল়িলয প়িলত হলব গ্রালম র্লি, লিলিত কেলত হলব 
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সবগসাধােণলক, লবপ্লবী ভাবধাোয উিুে কেলত হলব আসমুি লহমািে নকালট নকালট ভােতবাসীলক, সমাজতলেে 

ভাবধাোয েীলিত কেলত হলব সমস্ত মানুষলক। লনলবলেতা নিলযলিলেন ভােতবষগ নথলক ভূলমোস রথাে অবসান 

এবং জলমোেী রথাে লবলোপ। লনলবলেতাে মূেযাযলন োলিযা এবং ভােত েুলট নেলিই গ্রামাঞ্চলেে মানুলষে মলধয 

ঐকয েলযলি। নসই কােলণই েুলট নেলিে নিলত্রই রবে জনমত র্ল়ি নতাোে নিলত্র মুিলকে লকিু হলব না। 

লনলবলেতাে মলধয পাশ্চাতয নথলক তুলে আনা নকান সমাজতালেক ভাবনা ভােলতে নিলত্র কােগকােী হলব না বেং 

ভােতভূলমে রািীন ঐলতহয ও সামযবালেে সলঙ্গ আধুলনক লবজ্ঞানমনস্ক ভাবনাে সংলমশ্রলনই এই কােগ সম্ভব। 

ভােতবলষগ লনলবলেতাে অবোন সম্পলকগ স্বামী নোলকশ্বোনে নে উলক্তলট বযক্ত কলেলিন তা হে ̶  “If the 

country was astir again and fast moving forward, it was entirely due to her ceaseless 

efforts; she urged, appealed, argued, cajoled or scolded, only to make the people feel 

confident, work hard and shape their destinies as they thought best, without waiting for 

others to shape Them from them.” (Swami Lokeswarananda, ২০১৮। পৃ. ৩০৫)   

লনলবলেতা নকবেমাত্র Socialist ভাবধাোয অনুপালণত লিলেন এমন নয, লতলন একই সলঙ্গ Socialist লিলেন। 

তাাঁে লবলভন্ন নেখায এবং লিলিলত তাাঁে সমাজতেী ভাবধাোে অবকাি েিয কো োয। নেমন, জলমে উপলে 

কৃষলকে অলধকাে পলবত্র এবং সবগাত্মক। লতলন লেলখলিন, আমালেে নেখলত হলব আর্ামী বহুিতােী পেগন্ত জলমে 

উপলে কৃষকলেে অলধকাে নেন বেবৎ থালক। নকবেমাত্র আলথগক িমতাে িাো নকউ নেন জলমে অলধকােলক 

জন্মর্ত অলধকাে লহলসলব না ভালব। তাাঁে মলত িধু ভােতবষগ নয পৃলথবীে লবলভন্ন োলে এমনলক নজলনভালতও 

লতলন েিয কলেলিন সমালজে একলট নশ্রণী রাসাে-নহালটলে মখমলে নমা়িা আসবালব বসবাস কলেন, আকে 

পান-নভাজলন লনলযালজত থালকন, শুধুমাত্র সংবােপত্র পল়িন বাজালে টাকাে ওিানামা নবাঝাে জনয। লকন্তু এো 

পৃলথবীে সবলিলয র্লবগত মহৎবংিধাোলক নিালখও নেলখন না, কােণ তাাঁো নিাট মালপে কৃষক, আপসহীন 

নোকানোে বা সাধােণ শ্রলমকলশ্রণী। তাই লনলবলেতাে মলত ইংেযালন্ডে োে বলঞ্চত, অবলহলেত, অতযািালেত ̶  

নসই সমস্ত কৃষক-শ্রলমক সাধােণ মানুলষে অলধকাে রলতষ্ঠাে সংগ্রাম ‘র্ণতালেক সংগ্রাম’  লহসালব লিলিত।  
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লনলবলেতা স্বিলি নেলখলিন ইংেযান্ড নসই সমলয নকন্দ্রীভূত হলে কােখানা অঞ্চলে। বালনলজযে ওিাপ়িায লনযলেত 

হলে অর্লনত মানুলষে ভালর্যে ওিা প়িা, আে েন্ডন িহে নবকালে ভলতগ। নবকাে েুবক েুবতীলেে মুলখ 

ত্রনোলিযে িাযা। তাই সাধােণ মানুষ তখন লভ়ি কেলত শুরু কলেলি সমাজতেীলেে িােপালি, তাো 

সমাজতেীলেে কথা শুনলত িাইলি। সমাজতলে লবশ্বাসী লনলবলেতা তাই আিা রকাি কলেলিন নে ইংেযালন্ড িীঘ্রই 

শুরু হলব সমাজতালেক লবপ্লব এবং মানুলষে কালি িমি সুস্পি হলব সমাজতলেে রকৃতরূপ। কােণ লনলবলেতাে 

মলত, োলেিয এবং ত্রনোিয ইংেযালন্ডে সাধােণ মানুষলক িমি গ্রাস কলেলি। লতলন অনুভব কলেলিলেন নে 

সবগহাোলেে রলতলট রজন্ম িমি জাতীয উত্তোলধকাে নথলক বলঞ্চত হলয আেও োলেিয বেণ কেলত এবং 

হতািাে র্ভীলে লনমলিত হলত বাধয হলে। আে এই সামালজক এবং অথগননলতক হতািা সমাজতালেক 

আলোেনলক আসন্ন কলে তুেলি। নে নকান ইন্ধন বারুলেে সূ্তলপ অলিসংলোর্ ঘটালব। লতলন ে যাটলক্লফলক লিলিলত 

লেলখলিলেন নে ̶  ইউলোলপ নে নকান মুহূলতগ আগুন জ্বলে উিলত পালে। সমাজতালেক আলোেলনে পলি এই 

আগুন জ্বলে ওিা সহাযক হলব। লনলবলেতাে লিন্তায িূি িলক্তে উত্থালনে কথাে উলল্লখ েলযলি। (লবষু্ণপে নে, 

‘সমকালেে নরলিলত আলোে েুযলত লনলবলেতা’, র্েস্থ)। 

১৯০৮ সালে অলটাবে মালস ভলর্নী লনলবলেতা ে যাটলক্লফলক জানালেন নে ইউলোলপ সমাজতালেক লবপ্লব শুরু হলত 

আে লবলিষ নেেী ননই। 

১৯০৮ লিলিে সতযাসতয ধো প়িলো ১৯১১ সালে েখন লবশ্ব নেখে ইংেযালন্ডে মালটলত ঝাাঁলপলয পল়িলি 

সমাজতালেক লবপ্লব এবং সংঘষগ। 

১৯১০ সালেে ৩১ নি আর্স্ট্ লনলবলেতা েুলট লিলি লেখলেন পাশ্চালতযে েুই সমাজতালেক ে যাটলক্লফ এবং ি. 

নিনীলক। ে যাটলক্লফলক লেখলেন, “হযাাঁ, ধমগঘট! ফোলস লবপ্ললবে তুেয লকিু শুরু হলয োলব না লক?... িূি জার্লি। 

িৃঙ্খে লিাঁল়ি নফেলি।... লক নেখলবা আমো? অলপিা কলে আলি নকান বস্তু? ঘটনাে পট পলেবতগন হলত নবাধ 

হয োলত্রও কাটলব না।” 
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ি. নিনীলক লেলখলিন, “পাশ্চাতয নেি নবসৃলিে িােরালন্ত। ভাবলি, তাহলে লক িূি সমসযা সম্বলন্ধ স্বামীজীে 

ভলবষযৎবাণী সফে হবাে পলথ! জর্ৎ! জর্ৎ! পলেবতগমান পৃলথবী! ঘটনাে সলপগে র্লত ̶ মানবাত্মা তাে 

রতযিেিগী।… তাহলে লক িূি সমসযা সম্বলন্ধ স্বামীজীে ভলবষযৎবাণী সফে হবাে পলথ?” (তলেব) 

১৯১১ সালেে ৩১ নি আর্স্ট্ ইংেযালন্ডে সমাজতালেক আলোেন সম্বলন্ধ লেখলত লর্লয বলেলিন নে সমাজতেও 

নশ্রণীহীন সমাজ সৃলিে কথা বলে। তাই লেলখলিন, “তাে লবোট নপিী েলথে িূণগ কেলি। মধযলবলত্তে স্বপ্নস্বর্গ ওই 

ধনী রৃ্লহে িােপথ লেলয েৃিযমান নকানলকিুলক তাে ববগে বে শ্রো কেলত বা অবযাহলত লেলত রস্তুত নয।” 

(তলেব) লনলবলেতা সেে ববগেতা বেলত িূিিলক্তলক বুলঝলযলিন এবং ধনবানলেে িলক্তলত নেলখলযলিন পিনিীে 

লবকৃলতলক। ১৯১১ সালে ১৪ ই নসলেম্বে লনলবলেতা ে যাটলক্লফলক লেলখলিন “িমতা ও সম্পে এে নিলয ব়ি 

নেক আে লকিু ননই। নেলহ েক্ত মাংলসে কাোর্ালে আধযালত্মক তমসাে নসই নেক; তাে তুেনায ধমগঘট, িুধা 

ও েুবগেতাে নেকও নশ্রয।” (তলেব) ঐলেন ে যাটলক্লফলক আে একলট লিলিলত লেখলেন, “শ্রলমকলেে মলধয রিােক 

িাই ̶ োাঁো তালেে েৃলিে রসাে ঘটালবন, মানবতালবাধ তালেে মলধয জার্ালবন, মানবজালতে ঐকযলবালধে নিতনা 

তালেে মলধয আনলবন, পথ নেখালবন আলত্মাৎসলর্গে। েলে এমন ঘলট, েলে লবিাে অধযাত্ম উৎস নথলক িলক্ত 

আহেণ কো হয, েলে তযার্ধমগী মানুষ সৃলি কো োয, তলবই তালেে মলধয পূণগ িলক্তমান ননতাে জন্ম ঘটলব।” 

(তলেব)। 

সুতোং লনলবলেতা নকবেমাত্র কৃষক বা সাধােণ র্লেব মানুষলেে কথাই ভালবনলন, একই সলঙ্গ লিন্তা কলেলিন 

শ্রলমক নশ্রণীে কথাও। লবলবকানলেে সামযবালেে ভাবনালক রলতলষ্ঠত কেবাে েলিয লনলবলেতা কৃষক-শ্রলমক-

শ্রমজীবীলেে সমাজতালেক আলোেলন সালমে কেলত সলিি হলযলিলেন। লতলন মলন কেলতন নে সমাজতে 

শ্রমজীবীলেে নেমন ঐকযবে কেলব নতমলন তালেেলক আলত্মাৎসলর্গে জনযও পথ নেখালব। লনলবলেতা সমস্ত 

শ্রমজীবী কৃষকলশ্রণী ও বলঞ্চতলেে স্বালথগে অনুকূলে কেম ধলেলিন এবং মানুলষে মলধয লবলিালহে অলিলিখালক 

জ্বাোলত নিিা কলেলিন। তাাঁে মত লিে সমস্ত ধেলনে সংগ্রামী আলোেলনে লভলত্ত হলব মানবতালবাধ। লতলন 
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মানুলষে মলধয েুলকলয থাকা অন্তলনগলহত িলক্তলক জালর্লয তুেলত নিলযলিন, তালেেলক নবে কলে আনলত নিলযলিন 

বতগমান অবস্থা নথলক, রলযাজলন ধমগলকও এ কালজ বযবহাে কেলত নিলযলিন।  

লনলবলেতা ‘মিানগ লেলভউ’ পলত্রকায িপট লকলনে ত্রনোজযতেলক লবলিষণ কলেলিন এবং নসই রসলঙ্গ োলিযাে 

নযায ভােলতও তরুণ লবপ্লবীো অগ্রজ ও বযস্কলেে সহাযতা নথলক বলঞ্চত হলবন নজলনও তরুন সমাজলক 

লবপ্ললবে পলথ অগ্রসে হলত উিুে কলেলিন। লতলন নিলযলিন ভােলতে লবপ্লবীোও োলিযাে লবপ্লবীলেে নযায পলথ-

রান্তলে িল়িলয প়িলব গ্রালম-র্লি, লিলিত কেলত হলব সবগসাধােণলক, লবপ্লবী ভাবধাোয উিুে কেলত হলব 

আসমুি লহমািে নকালট নকালট ভােতবাসীলক, সমাজতলেে ভাবধাোয েীলিত কেলত হলব সমস্ত মানুষলক এবং 

সলবগাপলে ভােতবষগ নথলক ভূলমোস রথাে উলেে ঘটালত হলব ও জলমোেী িাসলনে অবসান আনলত হলব। 

‘নোকমাতা লনলবলেতা’ (তৃতীয খন্ড) নত িঙ্কেীরসাে বসু বলেলিন লনলবলেতা সমাজতে লবষলয িপট লকলনে িাো 

লবলিষভালব রভালবত হলযলিলেন। (পৃ. ২৪৮-২৪৯) িপট লকন লনলবলেতালক রভালবত কলেলিন সািাৎকােকালে 

নিলষে কলযকলট উলক্তলত – “স্বাধীনতা নেওযা হলযলি? স্বাধীনতা কখনও নেওযা হয না। স্বাধীনতা সবগোই নকল়ি 

ননওযা হয।… সাহস বনু্ধ, সাহস। নজলনা, নকানভালবই স্বাধীনতালক েীঘগকাে আটলক োখা োয না।” (তলেব)  

লনলবলেতা তাাঁে লবলভন্ন নেখায এবং বক্তলবযে মলধয স্বীকাে কলেলিন নে ভােলতে সামযবােলক অস্বীকাে কলে 

সমাজতালেক ধােণাে পূণগাঙ্গ লবকাি কখলনাই সম্ভব নয। পাশ্চাতয নথলক তুলে লনলয আসা নকান ধােণা ভােতবলষগ 

কােগকেী হলব না, তাে রূলপে মলধয েতই নজৌেুষ এবং িাকলিকয থাক না নকন। লনলবলেতাে সমস্ত স্বপ্ন, সমস্ত 

লিন্তলনে লবষযবস্তু লিে ভােতবষগ। তাাঁে সাধনা লিে জর্লতে সমু্মলখ ভােতবষগলক পলেলিত কোলনা এবং ভােলতে 

মমগবাণীলক ভােতবাসীে হৃেযঙ্গম কোলনা। 

  



 

[232] 
 

৬.৩ নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনা : 

নবর্ম নোলকযা নে সময বঙ্গভুলমলত জন্ম ননন, নস সমলয ভােতবষগ লিে লব্রলটি সেকালেে তোবধালন। 

ঔপলনলবলিক িাসলনে ক়িা নিাষণ নীলতলত সমাজ নামক রলতষ্ঠানলট এলকবালেই লবেস্ত। সমালজে রলতলট স্তম্ভ 

ঔপলনলবলিক মানলসকতাে লিকাে হলযলিে। কােিলম নেটুকু সমাজ সংস্কালেে রলযাজন লিে তা লব্রলটি 

সেকালেে িাো লবেুমাত্র হযলন। অপেলেলক আথগসামালজক নরিাপট বঙ্গবাসীে অগ্রর্লতে অনুকূলে লিে না। তাে 

উপে মুসেমান সমালজে েিণিীেতা নমলযলেে সমাজ জীবলনে মূে নস্রাত নথলক লবলেন্ন কলে নেয, সকলেে 

েৃলিে অলর্ািলে। আে পুরুষজালত লনলজলেে উন্নলতে কথা ভাবলত ভাবলত একসময নেলখ নে তাো একা হলয 

পল়িলি, সঙ্গ নেওযাে জনয নকউ ননই। তখনই তালেে নজে পল়ি নােী জালতে উপে ̶  লহেু – মুসেমান উভয 

সম্প্রোলযে নােী লিিাে অগ্রর্লত নস সমলয রায রুে লিে। লহেু নােী লিিাে জনয সলিি হলেও মুসেমান 

সম্প্রোয তখনও এ বযাপালে লবলিষ নকান ইলতবািক ভাবনা গ্রহণ কলেলন। 

একথা—‘Mohamedan Education in Bengal’ িীষগক রবলন্ধ Abdul Latif এে কথায রলতফলেত হলযলি। 

কেকাতা মািাসাে নমৌেবী আেুে হালকলমে মত লিে, ধমগীয কােলণ নমলযলেে পেগানসীন োখলত হলব এবং ধমগীয 

আিেণ লবলধ মানলত হলব-----সুতোং নমলযলেে রালতষ্ঠালনক লিিায পািালনা হলব না। এমনলক মুসেমান 

আধুলনকতাে জনক সযাে ত্রসযে আহলমে খাাঁও মুসেমান নমলযলেে লিিাে লবলোধী লিলেন। ‘বামালবালধনী’ 

পলত্রকায লবলভন্ন বাঙােী মুসলেম নােীো এই সমলয লনযলমত লেখলতন। এই পলত্রকালট বাঙােী মুসলেম নােী 

সমালজে মলধয সলিতনতা বৃলেলত নবি ভালোেকম ভূলমকা লনলযলিে। এিা়িাও অনযানয পলত্রকাগুলে হে ‘নবনূে’ 

(১৮০৩-১৯০৭), ‘লে মুসেমান’ (১৯০৬-১৯৩৬), ‘নকালহনূে’ (১৯১১), ‘সওর্াত’ (১৯১৮–১৯৪৬), রভৃলত। 

একলেলক নােী লিিালক সমথগন এবং অনযলেলক পেগা রথাে মলতা অনযানয সামালজক কুসংস্কােগুলেে লবরুলে 

র্লজগ উলি তৎকােীন লিলিত মুসেমান বযলক্তত্বো। নে সব বযলক্ত নােী লিিা তথা মুসেমান নমলযলেে সামালজক 

উন্নযলনে স্বপলি একই সলঙ্গ নসাচ্চাে হলযলিলেন তাাঁো হলেন নবর্ম নোলকযা, নজালবো খাতুন, লমলসস এম. 

েহমান, খাযরুলন্নসা, কলেমুলন্নসা, সলহফা বানু, সুলফযা কামাে, িামসুন্নাহাে মামুে, ফলজোতুলন্নসা রমুখ। এিা়িাও 



 

[233] 
 

আেুে েলতফ, ত্রসযে আলমে আলে, জাোোবােী, ত্রসযে ইসমাইে নহালসন লসোলজ, এস. ওযালজে আলে, মীে 

নমািােফ নহালসন, ি. মহম্মে িলহেুল্লা, কাজী ইমোেুে হক, হুমাযূন কবীে নিৌধুেী রমুখ লিলিত সমাজ 

সংস্কােকলেে নাম উলল্লখলোর্য।  

অিােি এবং ঊনলবংি িতােীলত শুধু ভােতবষগ নয ইউলোলপে নেিগুলেলতও নােী লিিাে রায নকান সুলোর্ই 

লিে না। ১৮৭০ সাে নার্াে নকান নকান নেলি নােী লিিাে রিেন হলেও তাে একমাত্র উলেিয লিে নমলযলেে 

রৃ্হকলমগ লনপুণ কলে নতাো এবং সন্তান রলতপােলন সমথগ কলে নতাো। ফোলস লবপ্ললবে কালে রুলিা তাাঁে 

‘Emile’ (১৭৬২) গ্রলে লেলখলিন “পুরুলষে সম্পলকগে লনলেলখই নােীলক লিিা নেওযা েেকাে-- পুরুষলক খুলি 

কোে জনয, তাে কালজ বযবহৃত হওযাে জনয, তালেে িাো সম্মালনত হওযাে জনয, ভালোবাসা পাওযাে জনয, 

ত্রিিলব তালেে রলতপােন কোে জনয, ত্রকিলেে েত্ন ননওযাে জনয, তালেে পোমিগ নেওযাে জনয, সান্ত্বনা 

নেওযাে জনয, জীবনলক সুেে ও সহনীয কলে নতাোে জনয।” 

অপেলেলক এলঙ্গেস নেলখন---“মাতৃস্বে নেলেন পাোভূত হয নসলেনই পৃলথবীে ইলতহালস নােীে পোজয ঘলট। 

রৃ্লহে কতৃগত্বও পুরুলষে হালত িলে োয; নােীে মেগাো িুন্ন হয এবং নােীে োসলত্বে সূিনা হয।” (োিগুপ্ত, 

২০০৬)। উোেননলতক নােীবােী লগ্রম সাো নােী জালতে স্বপলি মতামত লেলত লর্লয বলেলিন, পুরুলষে সমান 

অলধকাে রলপ্তই নােীলেে জনয েলথি নয। নােীে অবস্থাে উন্নলতে জনয রলযাজন সামালজক পলেবতগন। নােীলেে 

লিলিত কোে মাধযলম তালেে নবৌলেক লবকাি ঘটালে তাো স্বাধীনতা অজগলনে পথ খুাঁলজ ননলব। 

নকান নকান সমাজবােী নােীলেে নভাটালধকালেে কথাও বলেলিন োলত তাো োজননলতক ভালব সমান অলধকােী 

হয। সুসান. লব. অযান্টলনও বলেলিন--- নভাটালধকাে নােীে উপে পুরুলষে রভুত্ব এবং পালেবালেক এোকাে মলধয 

নােীে োসলত্বে অবসান ঘটালব। নবর্ম নোলকযা হতািাে সলঙ্গ বলেলিন,---“In India almost all the doors 

to wealth, health and wisdom are shut against muslims on the plea of inefficiency.” 

(Rokeya Rachanaboli, 2006. P. 491)  
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উক্ত সমলয নর্াাঁ়িামী ও ভ্রান্ত ধােনা লহেু ধলমগে মানুষলেে মলধযও সমান মাত্রায লিে ো নবর্ম নোলকযা তাাঁে 

রবলন্ধ লেলখলিন। িাস্ত্রজ্ঞ লহেুোও তাাঁলেে নমলযলেে লিলিত কোে পলেবলতগ অল্পবযলস লববালহে আলযাজন 

কেত ̶ “It is an irony of fate that the Hindus who are bound by their cartload of Shastras 

to treat women like slaves and cattle and to get their daughters married before they are 

hardly above their girlhood, i.e. within ten years of age...” ( তলেব) 

লবংি িতলকে রথম লেলক বঙ্গভূলমে মুসেমান সমালজে মলধয বাংো ভাষা নথলক উেুগ ও আেলব ভাষাে উপে 

নবলি নজাে নেওযা হত। এিা়িা উলল্লখলোর্য নে নস সময কেকাতাে বুলক বাংো মাধযলম প়িাশুনাে জনয 

মুসেমান নমলযলেে নকান লবেযােয লিে না। নোলকযা ভীষণভালব মুসেমান নমলযলেে জনয একলট বাংো মাধযলমে 

লবেযােয নিলযলিলেন, নসই উলেলিয লতলন ‘লে মুসেমান’ নামক ত্রেলনক পলত্রকায নিখ মুলজবে েহমালনে উলেলিয 

একলট সম্পােকীয লিলি নেলখন নেখালন উলল্লখ কলেন, “What I regret is that in the capital of a 

presidency inhabited by an overwhelming majority of Bengali - speaking people, there is 

not a single institution for mussalman girls where education is imparted through 

medium of Bengali. If any separate school for Bengali speaking mussalman girls be 

needed it ought to be started without delay.” (Letter to Mujibar Rahaman; R.S. Hossain, 

‘The Musalman’, Nov 30, 1917) (তদেব। পৃ. ৫২০)  

নবর্ম নোলকযা নে সময তাাঁে সমাজ কেযাণ কােগিম শুরু কলেন, নসলট এলকবালে অনুবগে ভােতভূলম লিে না। 

নানালবধ রলতকূেতা সলেও তাাঁে কমগ পোলক অলনকটা েসে জুলর্লযলিে পূবগবতগী সমাজ কমগীলেে লনেেস কমগ 

রলিিা। ১৮২৪ সাে নার্াে লবলভন্ন লিস্ট্ান লমিনােী সংস্থা কেকাতা, িুাঁিু়িা, বধগমান, োকা, িটগ্রালম ৭১ লট নােী 

লিিা লবেযােয স্থাপন কলেন নেখালন রায ১২৭০ জন নিলে নমলয প়িাশুনা কেত (‘সমািাে েপগণ’)। সনাতন 

লিিা বযবস্থায নেখালন নেখাপ়িাে নকান সুলোর্ লিে না, নসখালন লিস্ট্ান লমিনােীলেে িাো লবেযােয, পািিম, 

পেীিা বযবস্থাে মাধযলম মূেযাযলনে বযবস্থা হয। নােী লিিা রসালেে রলযাজনীযতা সম্পলকগ ‘লহবাোলনযান 

অলক্সোলে নসাসাইলট’ে লেলপাটগ হে ̶  “স্ত্রী লিিা নকবে কেকাতাে মলধয সীমাবে থাকলত পালে না। সমগ্র 
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মহালেলি এে লনশ্চয বযালপ্ত ঘটলব। সমগ্র নেলি জ্ঞালনে আলো ও সংবাে রিালেে নকন্দ্র হলব এই কেকাতা, 

তখন লহেু মলহোো সমালজ রভাব লবস্তাে কলে সামালজক পলেবতগন কেলত সিম হলব।... লিিাে িাো জ্ঞালনে 

আলো রাপ্ত হলয কুসংস্কােলক েূে কেলত সলিি হলব”। (মলল্লকা বযানাজগী, ২০১৪। পৃ. ৫১) 

ভােলত নমাট জনসংখযা এবং তালেে জীবন োপন কতকাংলি লনভগে কলে নেলিে ধমগীয লবশ্বাস ও সামালজক 

েীলতনীলতে উপে। োলেলিযে জন্ম হয এই েকম লবলিষ সামালজক নরিাপট নথলক। ভােত একলট নানা জালত, 

নানা ধলমগে নেি ̶  সুতোং সাধােণ ভালবই সমালজে অলনকগুলে স্তে ত্রতলে হয। আে সমস্ত স্তলেে সাধােণ 

মানুলষে কালি সেকাে কতৃগক রণীত রকলল্পে আলথগক সাহােয নপৌঁিায না। ফেস্বরূপ লকিু স্তলেে মানুষ সহাযহীন 

হলয েলেি মানুলষ পলেণত হন। নোলকযাে মলত ধমগীয নর্াাঁ়িালম নে নকান মানুষলক একলট লনলেগি সীমাে মলধয 

নবাঁলধ োলখ। অথগ উপাজগলনে জনয লবলশ্বে েেবালে সাধােণ মানুষ লনলজলক তুলে ধলেনা। ফলে ধাোবালহক ভালব 

এই োলেিয িেলতই থালক নকান পলেবাে, সমাজ ও নকান একলট লনলেগি নশ্রলনে মানুলষে জীবলন।  

একলবংি িতােীলত এলসও নমলযো এখনও োসী নথলক নর্লি। নমলযলেে এটাই হে িেম েুেগিা। নোলকযা তাাঁে 

‘স্ত্রী জালতে অবনলত’ রবলন্ধ বলেলিন, “আলেম কালেে অবস্থা নকহই জালন না বলট, তবু মলন হয নে পুোকালে 

েখন সভযতা লিেনা নকান অজ্ঞাত কােণ বিত মানব জালতে এক অংি (নে) নেমন িলম নানা লবষলয উন্নলত 

কলেলত োলর্ে, অপে অংি (নােী) তাহাে সলঙ্গ সলঙ্গ নসরূপ উন্নলত কলেলত পালেেনা বলেযা পুরুলষে সহিেী বা 

সহধলমগনী না হইযা োসী হইযা পল়িে।” (নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬। পৃ. ১১-১২)  

সম্ভবত সুলোলর্ে অভাবই নােী জালতে োসী হওযাে রধাণ কােণ। স্ত্রী জালত সুলবধা না নপলয সংসালেে সকে 

রকাে কাজ নথলক অবসে লনলযলি এবং এলেে এই অিম ও অকমগনযতা ও অেসতা নেলখ পুরুষ জালত এলেে 

সাহােয কেলত আেম্ভ কেে। িলম নােীো েতই সাহােয নপলত শুরু কেে পুরুলষে নথলক, নােীো ততই অকমগনয 

হলত োর্ে৷ এলেলিে লভিুকলেে সলহত আমালেে নবি তুেনা হলত পালে। লভিুকো নেমন লভিা গ্রহণ কেলত 

অভযস্ত হলয পল়ি। লভিুকো তাে ফলে লনলজলেেলক অকমগনয কলে নতালে এবং অেলস পলেণত হয, লেলনে পে 

লেন তালেে কালজে রলত অলনহা নেখা নেয ̶  লিক নতমলন নােী জালত পুরুলষে িাো লভিা গ্রহণ কেলত কেলত 
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লনলজলক অকমগনয কলে তুলেলি এবং এই অকমগনযতা তালেেলক েুবগে কলে নতাোয তালেে মলধয ভলযে সঞ্চাে 

হয ো তালেে মলধয একলট স্বভাবর্ত কােলণ পলেনত হয। লনলজলক পুরুষ জালতে তুেনায লনকৃি ভাবাে 

কােলণই সবগস্তলে অথগাৎ তালেে সামালজক রলতষ্ঠা, অথগননলতক সুলবধা এবং োজননলতক আলধপতয সবলথলক 

বলঞ্চত হয। আে েীঘগ সময ধলে সমালজে একলট অলত রলযাজনীয অঙ্গ অলকলজা হলয থাকায সমাজ সভযতা 

নােী জালতে নথলক রাপয উপহাে নথলক বলঞ্চত হয ো এখন সমাজ–সভযতা-োে নামক এখন রলতষ্ঠানলক িমি 

েুবগে কলে নতালে, োে এক অনযতম বালহযক রকাি হে োলেিয। আে এই অসামিসযতাে কােলণ োলেিয 

এখনও িেম লিখলে। নােীো নেলেন সকে রকাে ভয নথলক মুক্ত হলয স্বাধীন ভালব কাজ কেলব, অলনযে উপে 

লনভগেিীে না হলয লনলজই লনলজে জীবন অলতবালহত কোে িমতাটুকু অজগন কেলব নসই লেন এই োলেিয নথলক 

মুলক্ত োভ কো সম্ভব হলব।  

নবর্ম নোলকযা মুসেমান সমালজে লবলভন্ন সমসযাে লেলক মুসেমান সমাজলক েৃলি লেলত বলেলিন। লবংি 

িতােীে রথম ভালর্ মুসেমান পুরুষো কথায কথায ‘তাোক’ লেলতন। ফলে ওই সমস্ত নমলযো স্বামীে ঘলে 

এমনলক বাবাে ঘলেও স্থান না নপলয নিাট নিাট নিলেলমলযলেে লনলয লভিাজীবীলত পলেণত হলতন। অলিলিতা 

মুসেমান নমলযো লনলজলেে সুেে ধমগ, সুেে সামালজক আিাে রথা লবসজগন লেলয এক অদু্ভত েকলমে জালনাযাে 

সাজলতন। (তলেব, পৃ. ২৪৯)   

‘ধ্বংলসে পলথ বঙ্গীয মুসলেম’ রবলন্ধ নোলকযা নেলখলযলিন উপেুক্ত লিিাে অভালব মুসেমান নােী পুরুষ লনলজ 

ধমগলক তযার্ কলে পলেে ধমগলক গ্রহণ কেলিন। নোলকযাে অনযতম জীবনীকাে িামসুননাহাে ‘নোলকযা জীবনী’ 

নত লেলখলিন, “ঊনলবংি িতােীে নিষ ভালর্ অলিিা ও কুসংস্কালেে লভতে লেযা আলসযালিে জালতে সবলিলয 

ব়ি অকেযাণ। ইসোলমে সলতযকাে লিিা ভুলেযা হৃতসবগস্ব মুসেমান নসলেন হাবুিুবু খাইলতলিে কুসংস্কাে আে 

নর্া়িালমে পাাঁলক।” (নোলকযা জীবনী, িামসুননাহাে, পৃ. ২২)  

নোলকযাে মলত উপেুক্ত লিিাে অভালব মুসেমান সমাজ নানালবধ কুসংস্কালেে জালে জল়িলয পল়ি। ইসোলমে 

মূে আেিগ সামযবাে ও ভাতৃলত্বে নীলত নথলক ভােতীয মুসলেম তথা বাঙালে মুসলেম সম্প্রোয অলনক েূলে সলে 
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লর্লযলিে। ধমগীয অনুিাসন গুলেলক লবকৃতভালব বযাখযা কো হত। মুসেমান সমালজে মলধয সলতযকালেে সাহসী 

সংস্কােলকে অভাব লিে রকট। তাই নোলকযালক সমাজসংস্কােলকে ভূলমকালতও োাঁ়িালত হয। ‘অধগাঙ্গী’ রবলন্ধ 

নোলকযা স্বীকাে কলেলিন নে উপেুক্ত লিিাে অভালব মুসেমান নমলযলেে মন োসত্ব নথলক মুক্ত হলত পালে না। 

তাো বাস্তবলক বুঝলত এবং গ্রহণ কেলত অসমথগ। লকন্তু উপেুক্ত লিিা নপলে মুসেমান নমলযো পুরুলষে রাধানয 

না নমলনও স্বেলে লবিেণ কেলত পােলবন, জ্ঞান ও লবজ্ঞালনে অনুিীেলনে কৃলতত্ব নেখালত পােলবন, এমনলক 

লবলেিী আিমণ নথলক স্বলেিলক েিা কেলত পােলবন। ‘Sultana’s Dream’ নামক নেখায এই কথাই 

নোলকযা স্পি কলে জালনলযলিন। 

লতলন নিলযলিলেন মুসেমান নােী পুরুষ এমনলক লহেু নােীোও োলত সমস্ত েকলমে লনেগাতন, লনলষ্পষণ ও 

নিাষলণে নব়িাজাে নথলক মুক্ত হলত পালেন। অধযাপক মওোনা মলনরুিামান ফলেেী ‘নােী আলোেন ও নবর্ম 

নোলকযা’ রবলন্ধ জালনলযলিন নে, নোলকযা নিলযলিলেন েিণিীেতা, রলতলিযািীেতা ও পশ্চাৎমুখীতা গ্রালস 

আবে থাকা মুসেমান সমাজ নেন উলি োাঁ়িায। লতলন আলো বলেলিন, “Islam also teaches that male 

and female are equally bound to say their daily prayers five times, and so on.” (‘God 

Gives, Man Robs’, লে মুসেমান পলত্রকায নোলকযা রসঙ্গ। পৃ. ২৩)  

লবধবা লববাহ সম্বলন্ধ নোলকযা লহেু এবং ইসোম ধলমগে ফাোকলক খুব স্পি কলে রকাি কলেলিন। লতলন ‘োনী 

লভখালেণী’ রবলন্ধ বলেন নে, “লহেু স্ত্রীলক মৃত স্বামীে সলহত নপা়িাইযা মালেবাে বযবস্থা আলি। লবধবা র্ণ এমন 

সহমৃতা না হইলেও জীবনৃ্মতা হইযা থালক। তাহালেে (লহেুলেে) র্াল়ি-নবাঝাই  িালস্ত্রে বযবস্থা এই নে, লবধবা 

শুধু লিতীযবাে লববাহ হইলত লবেত থালকলেই িলেলব না। নােীে উলিত নে, স্বামীে মৃতুযে পে সবগরকাে সুখােয 

তযার্ কলেযা মাত্র ফে-মূে খাইযা নকানরূলপ বাাঁলিযা থালক।” লকন্তু ইসোম নােীলক পুনলবগবালহে অনুমলত লেযালি, 

লবধবাে রলত নকান অতযািাে নাই; তাহাে বসন, ভূষণ, আহাে সম্বলন্ধ নকান বাাঁধা লনযম নাই।.. লহেুর্ণ রাণপলণ 

লবধবা লববাহ রিেলনে নিিা কলেলতলিন। আে আমালেে তথাকলথত আিোফর্ণ সপ্তম বষগীযা লবধবা কনযালক 

লিে-লবধবা োলখযা নর্ৌেব নবাধ কলেন।” (নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬। পৃ. ২৯০-২৯১) 
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 ১৯১৬ লিস্ট্ালে নবর্ম নোলকযা ‘আিুমালন খাওযালতলন ইসোম’ নামক এক মুসলেম মলহো সলমলত স্থাপন 

কলেন। এই সলমলতে উলেিয লিে মুসলেম নমলযলেে নীলতলিিা, ধমগলিিা, িলেত্র র্িন রভৃলত লবষলয অলধক 

মলনালোর্ োন কো। বালেকা লের্লক অলত উচ্চ আেলিগে সুকনযা, সুরৃ্লহণী ও সুমাতা হইলত এবং নেি ও ধমগলক 

রালণে অলধক ভােবালসলত লিিা নেওযা হত। (তদেব, পৃ. ৩২৯) লতলন েলেি পলেতযক্তা পথকনযালেে কেযালণে 

জনয এবং পলততালেে পুনবগাসলনে জনয রলতষ্ঠা কলেলিলেন ‘নােী তীথগ’ নামক রলতষ্ঠান। (‘পলথ রান্তলে’, ত্রেলনক 

ইলত্তফাক পলত্রকা, ১৩.১২.১৯৯৮)  

নোলকযা বােযলববালহে িূ়িান্ত লবরুোিেণ কলেলিন। ‘Sultana’s Dream’ নামক পুলস্তকায লতলন বােযলববাহ এবং 

পণরথা অবসালনে জনয োলব জালনলযলিন। একুি বৎসে বযলসে পূলবগ নকান কনযাে োলত লববাহ না হয নসজনয 

লতলন আইন রণযন কেলত অনুলোধ কলেন। ‘োনী লভখালেণী’ রবলন্ধ লতলন জালনলযলিন নে, ইসোম ধমগ 

স্ত্রীলোকলক সমূ্পণগ স্বাধীনতা লেলযলি। মুসেমান সমালজ নস্বোকৃত সম্মলত িা়িা নকান নােীে লবলয হলত পালে না। 

অথগাৎ মুসেমান সমালজ পলোিভালব বােযলববাহ েলহত হলযলি। লকন্তু বাস্তবলট নে লভন্ন তা নোলকযা ‘God 

Gives, Man Robes’ নামক লনবলন্ধ লেলখলিন “Many a time a bride bitterly bewails her fate on 

being compelled to marry a bridegroom whom she knows to be a drunkard or an old 

man of sixty, but the marriage celebration proceeds despite her silent protest. And so-

called respectable families in our society take pride in preventing widow-marriage, no 

matter whether the widow be a girl of thirteen or a child of seven years of age!” (নোলকযা 

েিনাবেী, ২০০৬। পৃ. ৪৯১) 

নোলকযা মুসেমান সমালজ অনযায পলথ লববাহ লবলেে বা লতন তাোক রথাে লবলোলধতা কলেলিন। কােণ 

নেলহতু মুসেমান সমালজ ইসোম ধমগমলত লববাহ সমূ্পণগ হয ̶ পাত্র-পাত্রীে সম্মলতে িাো তাই লববাহ লবলেে বা 

তাোক ও উভলযে সম্মলতিলম হওযা উলিত। লকন্তু এক পলি নকবে স্বামী বহুলোলকে সামলন স্ত্রীলক নেলখ বা 

স্ত্রীলক শুলনলয লতন তাোক উচ্চােণ কলেন ̶ 
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“আলযন তাোক বালযন তাোক, 
তাোক তাোক, লতন তাোক, 
আজ জরুলে লেোম তাোক।” 

 
‘পদ্মোর্’ উপনযালস লতলন অকােণ তাোলকে লবরুলে আইন রণযলনে জনয রস্তাব নপি কলেলিন। (তলেব, পৃ. 

৩৯১) আবাে ‘নােীে অলধকাে’ রবলন্ধ নোলকযা তাোক কালে নমলযলেে উপে লকরূপ লনেগাতন হত নস সম্বলন্ধ 

সংলিপ্ত আলোিনা কলেলিন। (তদেব, পৃ. ২৫৭) নোলকযা স্পি কলে বুলঝলযলিন নে পেলতলত লতন তাোক 

নেওযা হয তা সমূ্পণগ ইসোম লবধালনে লবপেীত ও লবকৃত। তাই নবর্ম নোলকযা অনযাযকােীলেে লবরুলে ে়িাই 

কেলত বাধয হলযলিলেন, ো লিে তাাঁে মলতা লিলিতাে পলি এলকবালে ‘ফেজ’ বা অবিয কতগবয। মুসেমান 

সমালজে রলত তাাঁে আহ্বান নে ইসোলম নে পেলতলত নােী পুরুলষে সম্মলতিলম লতন তাোক নেওযাে বযবস্থা 

েলযলি নসই লবলধ গুলেলক েপ্ত কেলত হলব এবং সমাজ নথলক অনযায ভালব তাোক রলযালর্ে রথা বন্ধ কেলত 

হলব। নমলযলেেলক এ বযাপালে আেও নবলি উলেযার্ী হলত হলব। 

নবর্ম নোলকযা লিলেন মুসেমান নােী মুলক্তে লেিােী। রায একি বিে আলর্ েখন মুসেমান সমাজ অন্ধ 

পুরুষতালেকতাে মলধয আটলক লিে তখন লতলন তাাঁে সমালজ নমলযো লকভালব নিালষত ও অতযািালেত হয তালক 

পুঙ্খানুপুঙ্খভালব তুলে ধলেলিন এবং নােী মুলক্তে পথরেিগলনে েুরূহ কাজ কলেলিলেন। ১৯০৫ সাে নথলক 

১৯৩২ সালেে মলধয লতলন নে সমস্ত নেখা লেলখলিন তাে মলধয নর্াাঁ়িা সংস্কালে আেন্ন লপলিলয থাকা মুসেমান 

সমালজে নমলযো লকভালব অতযািালেত হয তা তাাঁে লবলভন্ন নেখায রকাি কলেলিন। মুসেমান মেলি ধো, িলয 

োওযা সমাজলক লতলন আঘাত কলেলিলেন তাাঁে িুেধাে লিন্তা এবং নেখনীে িাো। লতলন বুলঝলিলেন মুসেমান 

নমলযো লপলিলয েলযলি কােণ তালেে অলিিা। এই অলিিাে কােলণ তালেে মলধয নিতনাে লবকাি ঘলটলন। 

নিতনাহীন সমাজ কুসংস্কালে আেন্ন থাকলব, অন্ধলবশ্বাসলক জল়িলয োখলব এলটই স্বাভালবক। লতলন েিয 

কলেলিলেন মুসেমান সমালজে মলধয ভযাবহ লেঙ্গনবষময। তাাঁে েুলক্তগ্রাহয এবং মলনালনষ্ঠ নেখা লেলয লতলন 

মুসেমান সমাজলক বালে বালে আঘাত কলেলিন, এবং তালেে মলধয নিতনালক জার্ালত নিলযলিন। 
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মুসলেম নােী সমালজ নমলযলেে অবনলতে কােণ নবর্ম নোলকযা রথম তুলে ধলেন তাাঁে নেখা ‘স্ত্রীজালতে 

অবনলত’ (১৩১০ বঙ্গাে) রবলন্ধ। এই রবলন্ধ নবর্ম নোলকযা নােী এবং পুরুষ নে সমকি, লবেযা-বুলেলত তাো 

নে পেস্পে নথলক এলর্লয বা লপলিলয ননই নস কথা েুলক্ত লেলয নেলখলযলিন। মুসেমান সমাজ জীবন কলিােভালব 

পুরুষতালেক লিে। নমলযো নসখালন ব্রাতয। তাো নকবেমাত্র পুরুলষে নভালর্ে সামগ্রী এবং সন্তান জন্মোন ও 

পলেবালেে োেন পােন তালেে একমাত্র কাজ। তাাঁে মলত পুরুলষে নযায নােী জন্মর্তভালব লকিু অলধকাে 

নপলযলি, বালক অলধকােটুকু তালক অজগন কেলত হলব। লতলন বলেলিন, “একটা পলেবালে পুত্র ও কনযায নে 

রকাে সমকিতা থাকা উলিত আমো তাহাই িাই। নেলহতু পুরুষ সমালজে পুত্র আমো সমালজে কনযা। আমো 

ইহা বলে না নে ‘কুমালেে মাথায নেমন উষ্ণীষ লেযালিন, কুমােীে মাথাযও তাহাই লেলবন।’ বেং এই বলে, 

কুমালেে মস্ত লিেস্ত্রালণ সাজাইলত েতখালন েত্ন ও বযয কো হয, কুমােীে মাথা োলকবাে ও়িনা খানা রস্তুলতে 

লনলমত্তও ততখালন েত্ন বযয কো হউক।” (তলেব, পৃ.  ৩৮) 

মুসেমান সমালজ পুরুষ এবং নােীে সমতা এবং নােীে রর্লতে কথা রথম বলেলিন নোলকযা। লতলন বালে বালে 

আঘাত লেলয বুলঝলযলিন নে নমলযলেে অলিিা, অজ্ঞতা ও নিতনাহীনতা তালেেলক রৃ্হপালেত পশু পালখে নযায 

পোধীন কলেলি। ‘স্ত্রীজালতে অবনলত’ রবলন্ধ লতলন লেলখলিন, “আমালেে েখন স্বাধীনতা ও অধীনতা জ্ঞান বা 

উন্নলত ও অবনলতে নে রলভে তাহা বুলঝবাে সামথগটুকুও থালকে না, তখন কালজই তাাঁহাো ভূস্বামী, রৃ্হস্বামী 

রভৃলত হইলত িলম আমালেে ‘স্বামী’ হইযা পল়িযালিন।” (তলেব, পৃ. ৩০) নোলকযাে মত লিে মুসেমান 

সমালজে নমলযলেে সলঙ্গ নকবেমাত্র সাধােণ লভখালেলেে তুেনা কো োয। এই লভখালেে নযায িলেত্র মুসেমান 

নমলযলেেলক োসীলত পলেণত কলেলি। সমালজ লেঙ্গনবষময নে নােীে অবনলতে কােণ তা লতলন ‘স্ত্রীজালতে 

অবনলত’ রবলন্ধ তুলে ধলেলিন। তাাঁে মত লিে নমলযলেে নকান র্যনা পো উলিত নয, কােণ পুরুষোই র্যনা 

র্ল়িলয নেয এবং এই র্যনাগুলোই নমলযলেে োসলত্বে লনেিগন। তাাঁে মলত পুরুষলক রেুব্ধ কোে জনয নমলযো 

লনলজলেেলক সুেেী কলে নতালেন। আে এে িাো নমলযো লনলজলেে হীনমনযতা নবাধলক রলতষ্ঠা কলেন। লতলন 

নিলযলিন নমলযলেে মলধয আত্ম-উপেলব্ধ ঘটুক এবং তালেে নিতনাে লবকাি ঘটুক। নমলযলেে মলনে কলি জ্ঞান 

সূেগালোলকে রলবি লতলন রতযািা কলেলিন। তাাঁে মত লিে মুসেমান নমলযো লিিা গ্রহণ কেলে তা মুসেমান 
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পুরুষলেে পলি িেম লবভীলষকা হলয উিলব। তাাঁে কথায, “…আমালেে অবস্থা আমো লিন্তা না কলেলে আে নকহ 

আমালেে জনয ভালবলব না।” (তলেব, পৃ. ৩৭) নােী েতলেন না স্বাধীনতা অজগন কেলব ততলেন কমগলিলত্র নস 

সস্তায লবলকলয োলব। এই নেখালত নোলকযা নে রকৃতই একজন সমাজলবজ্ঞানীে েৃলিসম্পন্ন নসকথা নবাঝা োয। 

নবর্ম নোলকযা লিলেন সতযিিা। লতলন মুসলেম সম্প্রোলযে নমলযলেে মলধয আধুলনকতা তথা স্বাধীনতাে ভাবলক 

রলতষ্ঠা কলেলিন। পেগানসীন মুসেমান নমলযলেে লতলন তাোক রথা, বাাঁলে রথা রিলেত জীণগ কুসংস্কালে িূ়িান্ত 

আঘাত নহলনলিন। 

লতলন বাঙ্গােীে শ্রমলবমুখতা, পেশ্রীকাতেতা, পেমুখালপলিতা ইতযালেলক লনো কলেলিন। লতলন এইভালব আঘাত 

কলেলিন নে বাঙ্গােীে বযবসা কো উলিত। বযবসা বযতীত বাঙ্গােী জালত আলথগকভালব স্বযম্ভে হলয উিলত 

পােলবনা। লতলন লেলখলিন, “বালণজয আমালেে রধান বযবসা… বালণজয বযবসায নে কলিন পলেশ্রম আবিযক তাহা 

বজগন কলেযালি।” (তলেব, পৃ. ৪২) এই রবলন্ধ লতলন পলেশ্রম লবমুখ, আোমলরয বাঙ্গােীলেে লবদ্রূপ কলেলিন এবং 

বলেলিন বাঙ্গােী জালত আে পুরুষ নয। 

মুসেমান নমলযলেে লতলন োসত্ব নথলক নবলেলয আসাে জনয আহ্বান কলেলিন। ‘অধগাঙ্গী’ রবলন্ধ লতলন বলেলিন, 

“আমালেে একলট নোর্ আলি ̶  োসত্ব।” োসত্ব ভুলে নেলেন সমাজ পুরুষ এবং নােীলক সমান অলধকাে নেলব 

নসলেন নে-নােীে সমিলয একলট সুস্থ সমাজ র্ল়ি উিলব। এে জনয রলযাজন পুরুষ এবং মলহোলেে মলধয 

সমান অলধকাে, সমান অবস্থান এবং সমকিতা। এই অংলি স্বামী লবলবকানলেে ভাবনাে রলতফেন নেলখ 

নোলকযাে ভাবনাে মলধয। মুসলেম সমালজ কলথত আলি নে, “েুইজন নােী একজন নলেে সমতুেয।” লতলন এই 

ভাবনালক অস্বীকাে কলেলিন। তাাঁে মলত িােীলেক েুবগেতাে কােলণ নােী-পুরুলষে ওপে লনভগেিীে লকন্তু তাই 

বলে পুরুষ নােীে রভু হলত পালে না। লতলন বালে বালে বলেলিন নে পুরুলষো আমালেে সুলিিা নথলক পশ্চাৎপে 

নেলখ আমালেে অকমগণয কলে তুলেলিন। সম্পলত্ত লবভাজলনে নিলত্র পুত্র এবং কনযাে নে সমান অলধকাে ো 

ইসোলম স্বীকৃত তাে পলি েুলক্ত লেলয বুলঝলযলিন মানবতাবােী নোলকযা। নেিলরমী নোলকযাে স্বজালত রীলত 

নথলক নবাঝা োয নোলকযা কতখালন নেি এবং নেলিে মানুষলেে ভালোলবলস লিলেন। 
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মুসেমান নমলযলেে নবােখা পো লনলয বহু নেখক নেলখকা রলতবাে কলেলিন, লকন্তু নোলকযা নবােখালক স্ত্রীজালতে 

উন্নলতে অন্তোয বলে স্বীকাে কলেনলন। বেঞ্চ লতলন মলন কেলতন নে নবােখা নমলযলেে রূপলক আেও উন্নত 

কলেলি এবং নমলযলেে িােীনতালক বজায নেলখলি। 

নোলকযা েিনাবেীে ‘রৃ্হ’ নামক রবলন্ধ নোলকযা বলেলিন নে নমলযলেে রকৃত অলথগ নকালনা ঘে ননই। তাো 

লপতাে সম্পলত্তেও অলধকােী নয। মহম্মেীয আইলন লপতাে সম্পলত্তলত পুত্র কনযাে সমান অলধকােলক স্বীকাে 

কো হলযলি। নোলকযা সম্পলত্ত লনলয মহম্মেীয আইলন পুত্র-কনযা সমানালধকালেে পলি উেযত খ়িলর্ে নযায 

নেখনী ধলেলিন এবং মুসেমান সমালজ লবলিষত মুসেমান নমলযলেে েৃলি আকষগণ কলেলিন। কােণ মুসেমান 

সমালজ লববালহতা নমলযলেেলক সম্পলত্তে অলধকাে নথলক অনযায ভালব সলেলয োখা হয। নেলহতু মুসেমান নমলযো 

অলধকাংি নিলত্রই অলিলিতা তাই তালেে পলি তালেে জনয মহম্মেীয আইলন লক বো হলযলি তা তালেে 

জানাে উপায লিে না। নোলকযা এখালন মুসেমান নমলযলেে জীবলনে অনযতম সামালজক সমসযা নথলক মুলক্তে 

পথ নেলখলযলিন। মুসেমান নমলযলেে সমালজ নোলকযাে আর্মন এবং তাাঁে লিন্তাধাোে রকাি নেন সূেগালোলকে 

মত রলবি কলেলি। নোলকযা সলিক অলথগ মুসেমান সমালজ হলয উলিলিন নমলযলেে পথরেিগক। রায একিত 

বিে আলর্ নোলকযাে এই সমাজ ভাবনা আমালেে অবাক কলে, কােণ নসই সমলয মুসলেম সমালজ নকান 

অবলোধবালসনী নমলযে পলি এই ধেলনে ভাবনালিন্তা আজও কি কলল্পত। 

‘নূে ইসোম’ নামক রবলন্ধ নােীলক অবরুে োখাই নে সামালজকীকেলণে লেঙ্গলভলত্তক রূপ তা িূ়িান্ত লবলোলধতা 

কলেলিন নোলকযা। (তলেব, পৃ. ১০৬) নোলকযা তাাঁে সৃি ‘র্ওহে’ নামক িলেত্রলক লেলয বলেলযলিন, “আমো নে 

সামালজক লনযলমে বিবতগী হইযা স্ত্রী নোকলেে এমন উপাসনা ̶  স্রিাে সৃলি ত্রবলিত্রয েিগন হইলত বলঞ্চত োলখ 

ইহাে জনয ঈশ্বলেে লনকট লক উত্তে লেব? …অবোলেেও িিু কণগ আলি, লিন্তা িলক্ত আলি উক্ত িলক্তগুলেে 

অনুিীেন েথা লনযলম হওযা উলিত। তাহালেে বাক িলক্ত নকবে আমালেে লিখান বুলে উচ্চােণ কলেবাে জনয 

নলহ।” (তলেব, পৃ. ১১১-১১৫) ‘পদ্মোর্’ উপনযালস লসলেকা-নক লেলয বলেলযলিন, “নতামো পোঘাত কলেলব আে 

আমো নতামালেে পেলেহন কলেব নসলেন আে নাই।” ( তলেব, পৃ. ২৮৯) 
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‘Sultana's Dream’ রকৃতপলি তৎকােীন পুরুষ িালসত সমালজে ওপে মুসলেম নােীে এক ভযঙ্কে রলতলিাধ 

বা পুরুষতলেে লবরুলে নসাচ্চাে রলতবাে। লতলন লেলখলিন, “This is a ladyland, free from sin and  

harm. Virtue herself reigns here.” (তলেব, পৃ. ৪৮৮) অকমগণয ও উেযমহীন পুরুষ সমালজে রলত 

নোলকযাে নসাচ্চাে কেস্বে রলতধ্বলনত হলত নেলখ ‘পদ্মোর্’ উপনযালস। নোলকযা সৃি িলেত্র লসেীকা বলেলি, 

“নতামো পোঘাত কলেলব আে আমো নতামালেে পেলেহন কলেব নসলেন আে নাই।” (তলেব, পৃ.- ২৮৯) 

নোলকযা বুলঝলিলেন রিলেত কাি বা কযো জ্বাোলন রূলপ নবলি লেন বযবহাে কো োলব না। একলেন আসলব 

নেলেন রাকৃলতক সম্পে মানুলষে অলবমৃষযকালেতাে কােলণ িীঘ্রই নিষ হলব। তাই লবজ্ঞানমনস্ক নোলকযা সূলেগে 

উত্তাপলকই জ্বাোলন বা িলক্তরূলপ বযবহাে কলে েূেেৃলি ও লবজ্ঞানমনস্কতাে পলেিয লেলযলিলেন। নোলকযাে আলর্ 

অিযকুমাে েত্ত (১৮২০ - ১৮৮৬), োলজন্দ্রোে লমত্র (১৮২২ - ১৮৯১), স্বণগকুমােী নেবী (১৮৮০) রমুখো 

সালহলতয লবজ্ঞান িিগাে পথ রস্তুত কলেলিলেন। সুেতানাে স্বলপ্ন আধুলনক লবজ্ঞালনে িমলবকাি ও তাে পলেণলত 

নকমন হলব নস সম্বলন্ধ সুস্পি মত জালনলযলিন। নোলকযাে জীবনীকাে িামসুননাহাে মাহমুে এই রসলঙ্গ 

লেলখলিন, “এ েুলর্ আমো নেলখলত পাই কামাে পািা, মুলসালেলন রমুখ মহামানব জীবনকালেই লনলজে আোধয 

কালেগে ফে নভার্ কলেলত পালেলতলিন। এলেক লেযা ইহালেে ভালর্যে সলহত নোলকযাে ভালর্যে তুেনা হয। 

ইহালেেই মত নোলকযােও জীবেিালত তাাঁহাে সালধে স্বপ্ন বাস্তবরূপ োভ কলেযা লিে।” (নোলকযা জীবনী, 

২০০৯। পৃ. ৬২-৬৩) 

নোলকযা তাাঁে আধুলনক সমাজলবজ্ঞান সম্মত লিন্তাভাবনাে পলেিয লেলযলিন লেঙ্গনবষময েূেীকেলণে উপে বক্তবয 

নেলখ। লহেু সমালজে লবেুষী নােী অরু েত্ত, তরু েত্ত (১৮৫৬ – ১৮৭৭) রমুখলেে সালহতযিিগা ও ইংলেলজ ভাষাে 

উপে বুযৎপলত্ত লতলন েিয কলেলিলেন। তাই লতলনও নমলযলেে জনয পৃথক লবশ্বলবেযােয, মলহো লরলন্সপাে, নকালটগ 

মলহো লবিােক এবং উলকে, সেকালে েপ্তলে মলহো অলফসাে রমুখলেে কথা বলেলিন। লতলন নে শুধুমাত্র লেঙ্গ 

লবভাজলনে লবপলি কথা বলেলিন তাই নয, একইসলঙ্গ নােীে িমতাযলনে স্বপলি নজাোলো েুলক্ত রেিগন 

কলেলিন। ‘নিলেলিযা হতযা’ -নত নিলেলিযা ও লমস্ট্াে কেলেঅলনে কলথাপকথলন সমাজ বযবস্থাে লবরুলে 

নিলেলিযাে মুখ লেলয নোলকযা িলপটাঘাত কলেলিন। নিলেলিযা বেলি, “বলট? েখন পুরুলষো স্ত্রীলোক লের্লক 



 

[244] 
 

িতুষ্প্রািীলেে অভযন্তলে আবো োলখত ̶ নেমন র্বালেপশুলক নখাাঁযাল়ি োখা হয এবং তাহালেে লবলবিনায েতটুকু 

খােয েমণীলেে পাওযা উলিত মলন কলেত, তাহাই তাহালেে লেত ̶  আে নােীর্ণ অবাধয হইলে তাহালেে রহাে 

কলেত। হইলত পালে, নসকাে সুলখে লিে। লকন্তু আলম তাহাে পিপাতী নলহ। আলম জর্লতে িলমান্নলত নেলখলত 

িাই ̶ আলম িাই সভযতা ̶ োহালত নােী ও পুরুষ সুলিিা োভ কলে।” (নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬। পৃ. ১৩৩-

১৩৪) 

লববাহ, পেবতগীলত লতন তাোক নােীলক হযত লপিাি হৃেযহীন স্বামীে নথলক মুলক্ত নেয লকন্তু নােীে িেীে এবং 

মলন লিেস্থাযীভালব নথলক োয িােীলেক অতযািালেে রমাণ এবং মানলসক অতযািাে লনিঃিলে ঘটায েক্তিেণ। 

নােী লনেগাতলনে রলতভূ পুরুষ সম্বলন্ধ তাাঁে বক্তবয, “কুকুে পুরুষ অলপিা নশ্রষ্ঠ; েলে স্বাথগপেতা, ধূতগতা এবং 

কপটািােলক সেগুণ বো োয তলব অবিয পুরুষজালত কুকুলেে তুেনায নশ্রষ্ঠ।” (তলেব, পৃ. ১৪৭) সমালজ তথা 

লনজ পলেবালেে পুরুলষে েম্ভ ও আলধপতয, নােীে উপে অতযািাে এবং েেণা নথলক মুলক্তে পথ খুাঁলজলিন 

নোলকযা তাাঁে সালহতয সৃলিে মলধয। তাই নোলকযা বালেকা লের্লক আহ্বান জালনলযলিন, “আইি ভলর্লন। 

নতামোও নোর্োন কে; আমো নকাোলে িাো ভূলম রস্তুত কলে, নতামো স্বহলস্ত বীজ বপন কে।” (তলেব, পৃ. 

১৫৩) তাাঁে ‘জ্ঞানফে’ রবলন্ধ ইস্ট্ ইলন্ডযা নকাম্পালনে অপিাসন ও নিাষলণে লবরুলে, ভােতবষগলক েুেলনে 

লবরুলে লতলন রবে রলতবাে কলেলিন ‘জ্ঞানফে’ নামক রবলন্ধ। লতলন বুলঝলিলেন পুরুষলেে সলঙ্গ সলঙ্গ 

নমলযলেেলকও লিিায এবং কলমগ এলর্লয নেলত হলব। তলবই সমালজে অগ্রর্লত সম্ভব। আে এখালনই নোলকযাে 

স্বলেিলরম এবং স্বাজাতযলবাধ রকালিত হলযলি। 

নমলযলেেও নে লিশুপােন লবলধ, সাধােণ পালেবালেক লিলকৎসা ইতযালেে জ্ঞান থাকা জরুেী, নমলযলেেও নে 

পুলিকে খালেযে রলযাজন, লনযলমত বযাযাম কো আবিযক নস লবষলয ‘লিশুপােন’ নামক নিাটর্লল্প নোলকযা স্পি 

বক্তবয েুলক্ত সহকালে তুলে ধলেলিন। মুসেমান সমালজ বহুলববাহ এবং নমলযলেে বােযলববাহ নোলকযাে 

অন্তিঃকেণলক নাল়িলয লেলযলিে। লবেযাসার্লেে ভাবধাোয রভালবত নোলকযা ভলবষযলতে রৃ্লহণী তথা বংিধলেে 

জননীে িােীলেক ও মানলসক স্বালস্থযে উপে গুরুত্ব লেলযলিন। নমলযো অলভিপ্তা নয, তাো কাঙালেনীও নয। 

পুরুষ জালত তালেে জীবনলক কলে তুলেলি অলভিপ্ত এবং কাঙালেনী। 
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নোলকযাে সালহতযিিগা নকান নােলনক তলেে রকাি নয, তাাঁে সালহতয সমাজ জার্েলণে জনয সুলেলখত হলযলিে। 

সালহলতযে আলঙ্গলক নোলকযা একজন সুলনপুণ সমাজ সমীিক। তাাঁে বেবাে ভলঙ্গমালত নে েৃপ্ততা, নে সাহস, নে 

নসাচ্চাে ধ্বলন রলতধ্বলনত হলযলি তালত লতলন নকবেমাত্র একজন সমাজ সমীিকই নন, লতলন একজন সতযিিা 

লবেুষী। তাাঁে লবলভন্ন নেখায নোলকযা পুরুষতালেকতাে লবরুলে নমলযলেে উলি োাঁ়িালনাে স্বপলি েৃপ্ত বক্তবয 

নেলখলিন। নমলযলেে লবলযে নিলত্রও নমলযো োলত মলনামত পাত্র পিে কেলত পালে নসই লবষলয নোলকযা তাাঁে 

ভাবনা স্পি কলেলিলেন। সমালজে পলেবতগন নে নকবেমাত্র বাইলে নথলক হয না, অন্তিঃপুলেে মলধযও নে নসই 

পলেবতগনলক আনা জরুেী এ লবষলয নোলকযা লিলেন নসাচ্চাে। কেকাতা নে ভােতবষগ নয, কলযকজন ধনী বযলক্ত 

নে ভােতবলষগে জনর্ণ নয একথা বুলঝলয নোলকযা বলেলিন নেলিে সাধােণ িালষে েুিঃখ েেণাে কথা। কুলটে 

লিল্প, স্বলেিী আলোেন ইতযালে লবষলযও লতলন রবন্ধ েিনা কলেলিন। 

নবর্ম নোলকযা রকৃত অলথগই নােী রর্লতে অগ্রেূত। লতলন বলেলিন, “বুক িুলকযা বে মা। আমো পশু নয; বে 

ভলর্নী! আমো আসবাব নয; বে কলনয! আমো জল়িাযা অেংকাে রূলপ নোহাে লসেুলক আবে থালকবাে বস্তু 

নয; সকলে সমস্বলে বে, আমো মানুষ! আে কােগত নেখাও নে আমো সৃলি জর্লতে নশ্রষ্ঠ অংলিে অলধগক।” 

(তলেব, পৃ.- ৪০০) নােীে রলত লনমগম অবমাননাে লবরুলে নোলকযা লিলেন রবে রলতবােী। তাই লতলন লতন 

তাোক রথাে লবরুলে রবে রলতবাে কলেলিন। মৃতুযে নিষ মুহূতগ পেগন্ত নােীে অলধকালেে স্বপলি আলোেন 

কলেলিন, মুসেমান নমলযলেে পথ লিলনলযলিন, রলতবালেে ভাষা লেলযলিন, লতলন হলয উলিলিন মুসেমান নােী 

সমালজে লেিােী। সুতোং নোলকযাে সমাজ ভাবনা বতগমান সমলযও সমানভালব রাসলঙ্গক। েবীন্দ্রনালথে নৃতযনাটয 

‘লিত্রাঙ্গো’ নোলকযাে নেখনীলত নতুন রূপ লনলযলি। এইখালন নােী ভাবনা সম্বলন্ধ েবীন্দ্রনাথ এবং নোলকযা একই 

সুলে বাাঁধা পল়িলিন। নর্াোম মুেলিে- এে কথায ̶ “কনযা নন, স্ত্রী নন, লতলন নে একজন বযলক্ত এ পলেিয তাাঁে 

মলধয অকলম্পত।” (‘োসসুেেী নথলক নোলকযা ̶  নােী রর্লতে একি বিে, ১৯৯৩। পৃ. ১৫৫) নোলকযা লিলেন 

নােী মুলক্তে রতীক, পুরুষতলেে লিকে ভাঙাে কালের্ে ̶  আধুলনক সমাজ আজও নসই পলথে পলথক। 

ইসোলম নােী মুলক্তে কথা বো হলযলি লকন্তু লবলভন্ন সমলয লবলভন্ন নেখক নােী মুলক্তে রসঙ্গলক িাপা নেওযাে 

নিিা কলেলিন। নোলকযা ইসোমী েিগন িাোই লনলজে বুলেমত্তাে রলযালর্ নসসব লবধালনে পুনজগলন্মে নিিা 
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কলেলিন। নোলকযা লিলেন নােীবােী এবং নােী মুলক্ত আলোেলনে অনযতম পথরেিগক। লতলন নসই েুলর্ ধমগীয 

কলিােতা নথলক সমালজে মুলক্ত খুাঁলজলিন ধমগীয বন্ধন লিলথে হওযাে মলধয লকন্তু ইসোলমে রমালণত লবধান 

নমলনই লতলন মুসেমান সমাজলক পলেিালেত হলত বলেলিন। নোলকযাে সমাজ ভাবনা আেযন্ত নােী লিিা, নােীে 

িমতাযন এবং নােী মুলক্তে আলোেন লভলত্তক। লতলন বুলঝলিলেন সমালজে উন্নলত ঘটালত হলে নমলযলেে উন্নলতে 

রলযাজন। লবলবকানে বলেলিন নােী ও পুরুষ এই েুলট িানাে উপে সমানভালব ভে লেলয সমাজ এলর্লয োয। 

সুতোং নে সমালজ নােীো লপলিলয থালক নসই সমাজ তাে অলধগক িানাে উপে ভে কলে অথগাৎ নকবেমাত্র পুরুষ 

িলক্তে সহাযতায এলর্ালত পালে না। নেলহতু মুসেমান সমালজ নমলযো নবােখাে মলধয োকা থালক এবং লিিাে 

সুলোর্ নথলক লবলেন্ন তাই নোলকযাে সমাজ ভাবনা নােীে ভাবনায পলেণত হলযলি। 

 

৬.৪ োলেিয েূেীকেলণ লনলবলেতা ও নোলকযাে ভাবনা : 

একসময ভােতবলষগে লবপুে ধন সম্পলেে রলত রেুব্ধ হলয মধযরািয নথলক েুেনকােীো বালেবালে ভােলত 

এলসলিলেন এবং েলথে ভালব ধনেত্ন েুেন কলে লনলয নর্লিন। নিষ পেগন্ত লকিু লকিু েুেনকােী ভােতবলষগই 

স্থাযীভালব নথলক োন এবং ভােলতে িাসনভাে লনলজো গ্রহণ কলেন। মধযেুর্ নথলকই ইংলেজ োজত্ব পেগন্ত 

িাসক নশ্রণী ভােতবলষগ রজা সাধােণলক িলে-বলে-নকৌিলে েৎপলোনালস্ত নিাষণ কলেলিন। একই সলঙ্গ 

ভােতীযো োলত মাথা তুলে োাঁ়িালত না পালে তাই ভােতবলষগে লিেন্তন লিিাবযবস্থালক ধ্বংস কলে নেন। এে 

সবলিলয মাোত্মক রভাব পল়িলিে সাধােণ রজাবর্গ এবং নমলযলেে উপে। িমি মানুষ লিিাে আলোক নথলক 

েূলে সলে লর্লয অলিিা, কুসংস্কাে ও ধমগান্ধতাে অতলে িুলব নেলত থালক। মানুষ লিিাে অভালব রথলম লিন্তন 

িলক্ত ও পেবতগীলত কমগিলক্ত হালেলয োলেলিযে কবলে পল়ি। ঊনলবংি িতােীে নিষাধগ নথলক লবংি িতােীে 

রথমাধগ পেগন্ত সবগসাধােণ তথা নমলযো কমগহীন হলয োলেিযলক বেণ কেলত বাধয হয। এই রূপ নরিাপলট 

ভােতবলষগ এলসলিলেন ভলর্নী লনলবলেতা এবং এখালনই জলন্মলিলেন নবর্ম নোলকযা। 
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৬.৪.১ োলেিয েূেীকেলণ লনলবলেতাে ভাবনা :  

লনলবলেতা নে সময কেকাতায আলসন তখন িালেলেলক অধগউেঙ্গ পুরুষ ও নােীে মলধয লতলন লনলজলক আলবষ্কাে 

কলেন। বঙ্গবাসীলেে মলধয কুসংস্কাে, অন্ধলবশ্বাস, ধমগান্ধতা এবং োলেিয লিে েলন্ধ্র েলন্ধ্র। লবলবকানলেে আন্তলেক 

আহ্বালন মার্গালেট ননাব ে এলেলি এলসলিলেন ভােতীয ভালব ভােতীয নমলযলেে মলধয লিিাে লবস্তাে ঘটাবাে 

েলিয। স্বামীজীে কথায িূি ও নােী জালতে উত্থান বযলতলেলক নেলিে উন্নলত সম্ভব নয। কােণ নে পালখে একলট 

িানা কাটা নর্লি নস তাে অপে িানালটে িাো আকালি উ়িলত পালে না। সুতোং নােী এবং িূি জালতে উন্নযন 

বযলতলেলক ভােত োলেে উন্নলত সম্ভব নয। লবলবকানলেে এই সুেূে রসােী লিন্তা লনলবলেতাে অন্তিঃকেণলক স্পিগ 

কলেলিে। লবলবকানে রূপ অলিসূ্ফলেলঙ্গে সংস্পলিগ মার্গালেট ননাব ে ভলর্নী লনলবলেতালত পলেবলতগত হলেন এবং 

লনলজলক পুলোপুলে ভােতীয ভালব র্ল়িলপলট লনলত োর্লেন। স্বামীজীে েিয লিে ভােতমাতাে োলেিয েূেীকেণ। 

অথগাৎ সমস্ত ভােতবাসী নেন োলেিযমুক্ত জীবন-োপন কেলত সমথগ হয। স্বামীজী বুলঝলিলেন এক োলেিয নথলক 

সমস্ত ধেলনে সমসযা সৃলি হয। নেলিে েুব সম্প্রোযলক োলেলিযে অলভিাপ মুক্ত কেলত তালেে উিুে কো 

রলযাজন। আে এই কালজ সব নথলক গুরুত্বপূণগ ভূলমকা পােন কেলত পালেন মা-নবালনো। লকন্তু এ জনয মা-

নবালনলেে সুলিিাে রলযাজন।  

নে সমলয মার্গালেট ননাব ে ভােলত আসলিন তাে বহু পূবগ নথলক অথগাৎ পলন্ডত ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্লেে সমযকাে 

নথলকই বালেকা লবেযােয রলতলষ্ঠত হলযলিে এবং নসখালন বহু সংখযক নমলয ও মলহো লনযলমত নেখাপ়িা 

কেলতন। লকন্তু লবেযাসার্লেে রলতলষ্ঠত বালেকা লবেযােয গুলেলত পাশ্চালতযে েলঙ লিিাোন কো হত। স্বামীজী 

নিলযলিলেন সমূ্পণগ ভােতীয এবং সনাতনী ভাবধাোয নমলযলেে লিিাে বযবস্থা কেলত। স্বামীজীে আন্তলেক 

আগ্রলহ লনলবলেতা সু্কে স্থাপন ও িালেলয লনলয োওযাে কালে লবলভন্ন ধেলনে পবগতরমাণ সমসযাে সমু্মখীন হন। 

োে মলধয আলথগক সমসযা লিে রবে। কেকাতা নথলক বঙ্গ নেলি বহু সংখযক ধনী বযলক্ত থাকা সলেও লনলবলেতাে 
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বালেকা লবেযােলযে রলতষ্ঠা কলল্প নকউই স্বতিঃসূ্ফতগভালব আলথগক সাহালেযে হাত বাল়িলয নেনলন। লকিু লবলেলি 

মলহোে আলথগক এবং অনযানয ধেলনে সহাযতায লনলবলেতা তাাঁে রলতলষ্ঠত বালেকা লবেযােযলট িালেলয লনলয নেলত 

নপলেলিলেন। িাত্রীো নকউই নবতন লেলতন না।  

লনলবলেতা বুলঝলিলেন নকবেমাত্র ভাষা লিিা ও তালেক লিিা লেলয নমলযলেে তথা বাঙােী সমালজে উন্নলত 

ঘটালনা সম্ভব নয। পলেবালে উন্নলত ঘটালত নর্লে নমলযলেে তালেক লিিাোলনে সালথ সালথ হালত-কেলম 

রলযালর্ক লিিাোলনে রলযাজনীযতা ভলর্নী অনুভব কলেন। তাই নমলযলেে লতলন আিাে ত্রতেী, বল়ি ত্রতেী, সূলি 

লিল্প, নসোই এবং পেবতগী সমলয, েন্ধনলিিা, লবলভন্ন ধেলনে আেপনা, মালটে িাাঁি, মালটে নবলনপুতুে, পুোন 

কাশ্মীেী িালেে কাজ, কাাঁথাে কারুকােগ, িলব আাঁকা ও েং তুলেে কাজ ইতযালে নিখালনাে বযবস্থা কলেলিলেন। 

হালত-কেলম এই রালযালর্ক লিিাোলনে মাধযলম লতলন তাে িাত্রীলেে স্বাবেম্বী এবং উপাজগনিীো কলে র্ল়ি 

তুেলত সলিি হলযলিলেন। লতলন বুলঝলিলেন নকবেমাত্র স্বামীে উপাজগলন সংসালে স্বেেতা আসলব না। সংসােলক 

োলেিযমুক্ত কেলত হলে স্বামীে পালি নথলক স্ত্রীলক উপাজগন কেলত হলব। আবাে উপাজগলন সিম নােী স্বাধীনতা, 

মুলক্ত এবং িমতাযন োভ কেলত পালে। মুলক্ত বেলত এখালন অজ্ঞতা, ধমগান্ধতা এবং কুসংস্কাে নথলক মুক্ত হলয 

মলহোলেে স্বাধীনতাে আলো নেখবাে কথা বলেলিন। েুবক তরুণলেেও লতলন লনলিযভালব বলস থাকাে লবলোধী 

লিলেন। সব সময লনলজে মনলক নকান কালজ লনলবি কলে োখলত পােলে মলনে মলধয কুলিন্তা এবং অেসতাে 

স্থান থাকলব না। েুপুেলবো োন্নাে নিলষ নমলযলেে ঘুমালনা অথবা র্ল্পগুজব ও পেিিগা কেবাে লতলন লবলোধী 

লিলেন। তাাঁে মত লিে ওই অবসে সমযটুকুলত নমলযো বল়ি, আিাে, সূলিে কাজ কেলে সময নেমন ভালোভালব 

কাটলব নতমলন ওইগুলে লবলি কলে নমলযো আলথগক স্বলনভগেতা অজগন কেলব। স্বাভালবকভালবই এরূপ নমলযো 

পলেবাে তথা লনকট সমালজে োলেিয নমািলন সহাযক হলব। 
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৬.৪.২ োলেিয েূেীকেলণ নোলকযাে ভাবনা :  

নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনাে একলট অনযতম লেক হে ভােতবাসী তথা বঙ্গবাসীলক োলেলিযে অলভিাপ নথলক 

মুক্ত কো। নােীবােী নোলকযাে সমস্ত লিন্তা ভাবনা এবং কমগকাে নকন্দ্রীভূত হলযলি নমলযলেে লিিা, িমতাযন 

এবং মুলক্তে েলিয। নমলযলেে সম্বলন্ধ বেলত লর্লয লতলন কখলনা কখলনা পুরুষলেে কথা বলেলিন, েলেও 

পুরুষলেে লনলয নোলকযাে সুস্পি নকান ভাবনা উলি আলসলন। নােীবােী নোলকযা নমলযলেে কথা বেলেও লতলন 

মূেত মুসেমান নমলযলেে কথাই বলেলিন। তাই স্বাভালবকভালবই তাাঁে লিিা ভাবনা, সমাজ ভাবনা এবং োলেিয 

েূেীকেলণে নিলত্র মুসেমান নমলযলেে রসঙ্গই মূেত উলি এলসলি। নোলকযা বলেলিন, “…পুো কালে েখন 

সভযতা লিে না, সমাজ বন্ধন লিে না তখন আমালেে (নমলযলেে) অবস্থা এরূপ লিে না। নকান অজ্ঞাত কােণ 

বিত মানবজালতে এক অংি (নে) নেমন িলম নানা লবষলয উন্নলত কলেলত োলর্ে, অপে অংি (নােী) তাহাে 

সলঙ্গ সলঙ্গ নসরূপ উন্নলত কলেলত পালেে না বলেযা পুরুলষে সহিেী বা সহধলম্মগণী না হইযা োসী হইযা পল়িে।” 

(নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬। পৃ. ১১-১২)  

নোলকযাে মলত নমলযলেে এই লবশ্ববযাপী অধিঃপতলনে কােণ নমলযলেে সুলোর্-সুলবধা োলভে অভাব। ধীলে ধীলে 

নমলযো অিম ও অকমগণয হলযলি। একসমলয নমলযলেেলক অেস লভিুকলেে সলঙ্গ তুেনা কো হলযলি। বহুকাে 

ধলে নমলযো োসী থাকলত থাকলত োসলত্ব অভযস্ত হলয পল়িলি এবং তালেে মন পেগন্ত োস (enslaved) হলয 

লর্লযলি। ফলে নমলযো আে সাহসী নয, স্বাবেম্বী নয। তাো এখন অলোর্য, পেলনোকােী, অপলেে উন্নলতলত 

লহংসাকােী, মূখগ এবং সবলকিুলতই তালেে অসলন্তাষ। অলনলকই বলে থালকন নে, নমলযো ‘েুলক্ত জ্ঞানহীন’ 

(unreasonable)। অলতেলিত কথা বো এবং লমথযা ভাষণ তালেে অেংকাে হলয োাঁল়িলযলি। পুরুলষে কালি 

বঙ্গবাোো ‘িীণাঙ্গী’, ‘নকামোঙ্গী’, ‘অবো’, ‘ভয-লবহ্বো’। পুরুলষে অলধক েলত্ন নমলযলেে ঘলটলি সবগনাি, তাই 

আজ বাংোে নমলযো নেন জ়িলপে। এে ফেশ্রুলতলত নমলযলেে নেলহ এবং মলন োলেিয আজ রকট।  
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নবর্ম নোলকযাে মলত নমলযলেেলকই এলর্লয আসলত হলব লনলজলেে োলেিয নথলক মুলক্ত োভ কেলত। নমলযো 

েলে লনলজো সলিি না হয, লনলজলেে উন্নলতে িাে লনলজো খুেলত এলর্লয না আলস, ভালর্যে উপলে লনলজলেে 

ভলবষযৎলক নিল়ি নেয তাহলে তাো পুরুলষে ধন হলয নথলক োলব। স্বাধীনতা, ওজলস্বতা এবং উপাজগলনে িলক্ত 

অজগন কেলত অপাের্ হলব। েতিণ না নমলযো েুলর্াপলোর্ী লিিা োভ কলে স্বাধীনভালব জীলবকা অজগলনে জনয 

সলিি না হলব ততিণ তাো েলেি থাকলব। এই রসলঙ্গ নোলকযা ‘স্ত্রীজালতে অবনলত’ রবলন্ধ লেলখলিন, “েলে 

এখন স্বাধীনভালব জীলবকা অজগন কলেলে স্বাধীনতা োভ হয, তলব তাহাই কলেব। আবিযক হইলে আমো নেিী 

নকোলন হইলত আেম্ভ কলেযা নেিী মযালজলস্ট্রট, নেিী বযালেস্ট্াে, নেিী জজগ ̶  সবই হইব! পঞ্চাি বৎসে পলে 

নেিী Viceroy হইযা এলেলিে সমস্ত নােীলক ‘োণী’ কলেযা নফলেব! উপািগন কলেব না নকন? আমালেে লক 

হাত নাই, না পা নাই, না বুলে নাই? লক নাই? নে পলেশ্রম আমো ‘স্বামী’ে রৃ্হকালেগ বযয কলে, নসই পলেশ্রম িাো 

লক স্বাধীন বযবসায কলেলত পালেব না?” (তলেব, পৃ. ২১) নোলকযাে মলত বঙ্গ নেলি নেিী নকোণী হওযাে কথায 

আশ্চেগ নবাধ হলেও পৃলথবীে অনযানয োলেে লবলিষত আলমলেকায, ইংেযালন্ড নেিী বযালেস্ট্াে লবেে নয। 

মুসেমান সমালজও নমলযো নে উচ্চলিলিতা এমনলক পুরুষলেে সলঙ্গ সমালন তাে লমলেলয সমালজে লবলভন্ন পলে 

আসীন েলযলিন। নকবে বঙ্গলেলিই এরূপ েমণী েত্ন ননই।  

নমলযো েলে পুরুষলেে সমকি হলয উপাজগন কলে তাহলে পলেবালে োলেিয ভূষণ হয না। নে সকে নমলযো 

িেীে এবং বুলেলক বযবহাে কলে উপাজগন কলে তাো ধন উপাজগলনে গুরুত্ব নবালঝ এবং কাপ়ি, র্যনা, োস-

োসী ইতযালেে নপিলন অনথগক বযয কেলত অস্বীকাে কলে। সুতোং মুসেমান পলেবাে গুলেলত েলে োলেিযলক 

েূেীকেলণে নিিা কো হয তাহলে মুসেমান নমলযলেে লিলিতা হলতই হলব এবং উপাজগলনে পলথ অগ্রসে হলতই 

হলব। নমলযলেেলকও কৃলষকালেগ অংিগ্রহণ কলে িসয উৎপােন কেলত হলব এবং অথগ উপাজগলনে জনয সলিি হলত 

হলব। নে পলেবালেে নমলযো লিলিতা, পলেশ্রমী এবং উপাজগনিীো নসই পলেবালে োলেিয বা অন্নকি বাসা বাাঁধলত 

পালে না।  
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নোলকযা ‘অধগাঙ্গী’ রবলন্ধ লেলখলিন, “আমো পুরুলষে নযায সুলিিা ও অনুিীেলনে সমযক সুলবধা না পাওযায 

পশ্চালত পল়িযা আলি। সমান সুলবধা পাইলে আমোও লক নশ্রষ্ঠত্ব োভ কলেলত পালেতাম না? আনিিব আত্মলনো 

শুলনলতলি, তাই এখন আমো অন্ধভালব পুরুলষে নশ্রষ্ঠত্ব স্বীকাে কলে, এবং লনলজলক তুে মলন কলে।… পুরুষর্ণ 

আমালের্লক সুলিিা হইলত পশ্চাৎপে োলখযালিন বলেযা আমো অকম্মগণয হইযা লর্যালি। ভােলত লভিু ও ধনবান  

̶ এই েুই েে নোক অেস; এবং ভিমলহোে েে কতগবয অলপিা অল্প কাজ কলে। আমালেে আোমলরযতা খুব 

বাল়িলযলি। আমালেে হস্ত, পে, মন, িিু ইতযালেে সিযবহাে কো হয না। েিজন েমণীেত্ন একত্র হইলে উহাো 

লবলিষতিঃ আপন আপন অধগালঙ্গে লনো লকংবা রিংসা কলেযা বাকপটুতা নেখায। আবিযক হইলে নকােেও 

িলে।” (তলেব, পৃ. ৩১-৩২)  

োলেিয নথলক মুলক্তে জনয নোলকযা ‘সুরৃ্লহণী’ নামক লনবলন্ধ কলযকলট গুরুত্বপূণগ লবষলয নমলযলেে মলনালোর্ 

আকষগণ কলেলিন  ̶ 

১. রৃ্হ নেমনই নহাক তালক সুেেভালব সালজলয নতাো সুরৃ্লহণীে কতগবয। আে এে জনয রলযাজন নমলযলেে 

লিিা। সুরৃ্লহণী পলেবােলক োলেিয নথলক মুক্ত োখলত সমথগ হলবন।  

২. পলেলমত বযয কো সুরৃ্লহণীে একলট রধান গুণ। পুরুষো বহু কি কলে নে অথগ উপাজগন কলেন, লিলিতা 

সুরৃ্লহণী নসই অলথগে সিযবহাে কেলবন, স্বামীে অল্প আলযে জনয কটু কথা বেলবন না, এরূপ লিলিতা রৃ্লহণী 

োলেিযমুক্ত পলেবাে ত্রতেী কেলত সিম।  

৩. “স্বামীে আয অনুসালে বযয কোই অলথগে সিযবহাে।” (তলেব, পৃ. ৩৫) 

৪. সুলিিা রাপ্ত না হইলে আমো (রৃ্লহণীো/মলহোো) টাকাে সিযবহাে লিলখব লকরূলপ?” (তলেব) রৃ্লহণীে 

সুলিিাে অভালব বহু নরলমক পুরুলষে অলনি সালধত হয।  
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৫. লিলিতা রৃ্লহণীে নকবেমাত্র োন্না লিখলেই িেলব না তালক লকিুটা লিলকৎসা লবেযা, েসাযনলবেযা, ধাত্রীলবেযা, 

খাবাে স্থালনে পলেলবি, উেযানলবেযা, নসোই, সূলিকােগয, পলেবােভুক্ত নোকলেে নসবা েত্ন কো, নোর্ীে নসবা 

শুশ্রূষা ইতযালে গুলণ গুণালিতা হলত হলব।   

নোলকযাে মলত লিিা নমলযলেেলক উপলেে লবলভন্ন গুণাবেী অজগলন সহাযতা কেলব। নমলযো উচ্চলিিা রাপ্ত না 

হলে সমাজও উন্নত হলব না। পলেবাে ও সমালজে োলেিযও ঘুিলব না। লতলন লেলখলিন, “আমো উচ্চলিিা রাপ্ত 

না হইলে সমাজ ও উন্নত হইলব না। েতলেন আমো আধযালত্মক জর্লত পুরুষলেে সমকি না হই, ততলেন পেগন্ত 

উন্নলতে আিা েুোিা মাত্র। আমালের্লক সকে রকাে জ্ঞানিিগা কলেলত হইলব।” (তলেব, পৃ. ৪৫)  

নোলকযাে লবলভন্ন নেখা নথলক এটুকু স্পি নে নমলযলেে উপেুক্ত লিিা িা়িা একলট সুস্থ-সুেে সমাজ র্ল়ি নতাো 

সম্ভব নয। লিলিতা নমলযোই পালে োলেিযমুক্ত পলেবাে ও সমাজ র্ল়ি তুেলত। 

 

৬.৫ সাম্প্রোলযক সমসযাে সমাধালন লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে লিন্তা ভাবনাে েূেেলিগতািঃ 

নবর্ম নোলকযা এবং লনলবলেতাে লিন্তাভাবনা এবং সমাজেিগন বতগমান সমালজে সাম্প্রোলযক লহংসাে 

লনস্পলত্তকেলণ কতখালন রাসলঙ্গক তা লনলম্ন আলোিনা কো হে...  

স্বামী লবলবকানে মার্গালেট এলেজালবথ ননাব েলক লিলিলত লেলখলিলেন নে তাাঁে (ননাব ে) মলতা একজন ‘লসংলহনী’-

ে রলযাজন লেলন ভােলত নােী িলক্তে লবকাি ঘটালত সমথগ হলবন। কােণ লতলন েিয কলেলিলেন মার্গালেলটে 

মলধয আত্মসংেম, বাক্পটুতা, রকৃত লিিা, নতজস্বীতা, রলযাজলন তকগ কোে সামথগয, বািীতা, বযলক্তত্ব এবং 

সলবগাপলে আইলেি েক্ত। বংিানুিলম মার্গালেলটে মলধয লিে আযােেযালন্ডে স্বাধীনতা আলোেলনে বীজ। তাই 

সলিক ভালবই লবলবকানে ভােলত তথা কেকাতায নমলযলেে লিিাোলনে জনয মার্গালেটলক লিলিত কলেলিলেন। 

লতলন এও বুলঝলিলেন নে মার্গালেট নকবেমাত্র নমলযলেে লিিাোলনে মলধয লনলজলক সীমাবে োখলত পােলবন 

না। তাাঁে লিন্তন ও সামলথগযে লবসৃ্তলত তাাঁলক অনাযালস কলমগে নব নব নিলত্র এলর্লয নেলত বাধয কেলব।  
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লবলবকানে মার্গালেটলক ব্রহ্মিেগ ব্রলত েীিা নেওযাে পে েখন উত্তে ভােত ও কাশ্মীে ভ্রমলণ সলঙ্গ লনলয োন 

ভােত আত্মালক নেখবাে, বুঝবাে এবং অনুভব কোে জনয ̶  তখনই মার্গালেট অনুভব কলেন নে স্বামীজীে মলধয 

সংকীণগ সাম্প্রোলযকতা লবলোধী েৃঢ় মলনাভাবলক। কাশ্মীলে ‘িীেভবানী’-ে মলেলে স্বামীজী স্থানীয এক মুসেমান 

লিকাো িােলকে কনযালক নেবীজ্ঞালন পূজা কলেন। এখালনই লনলবলেতা বুলঝলিলেন স্বামী লবলবকানে লহেু সন্নযাসী 

হলযও সমস্ত েকলমে ধমগীয সংকীণগতাে উলধ্বগ, েলেও স্বামীজী তাাঁে নেখাে মলধয খুব নবিী মুসেমান বা অনযানয 

সম্প্রোলযে মানুষলেে কথা বলেনলন। কােণ স্বামীজীলকও লহেু ব্রাহ্মণলেে সলঙ্গ এবং কেকাতায ব্রাহ্মণলেে সলঙ্গ 

লনেন্তে ে়িাই কেলত হলযলিে। স্বল্পাযু লবলবকানলেে পলি তাই মুসেমান সমালজে সমসযাে মলধয রলবি কো 

সম্ভব হযলন। এিা়িাও এই স্বল্প সমলযে মলধয স্বামীজী ভােলতে স্বাধীনতা আলোেলনে জনয ভােতবাসী তরুন ও 

েুবকলেে মলধয জাতীযতাবােী নিতনালক জালর্লয তুলেলিলেন এবং রকাোন্তলে বপন কলেলিলেন সিস্ত্র লবপ্ললবে 

বীজ। লনলবলেতাে মলধযও জন্মসূলত্র লিে এই বীজ। লতলন আপাত েৃলিলত ভােতবলষগে কেকাতাে লখলেেপুে 

নজলটলত পা নেলখলিলেন কেকাতায তথা ভােতবলষগ ভােতীযভালব নমলযলেে লিিাোলনে েলিয ̶ নে লিিা 

নকবেমাত্র বণগমাোে বা রালতষ্ঠালনক লিিা মাত্র নয, ো নােীে মলধয েুলকলয থাকা লসংহীে নতজ তথা 

মাতৃিলক্তলক জালর্লয তুেলব। স্বামীজীে আকলস্মক অন্তধগালনে পে লনলবলেতা হিাৎ কলে আলবষ্কাে কেলেন জাতীয 

জীবলনে আসন্ন উন্মােনালক। লনলবলেতা এক অননয ভূলমকায ভােত মাতাে অন্তলেে স্পেনলক অনুভব কেলেন ̶  

নর্ৌেবময ১৯০৫ সালে। রব্রালজকা নবোন্তরাণা তাাঁে ‘লনলবলেতা : লিেন্তন নরেণা’ নামক রবলন্ধ লেলখলিন 

মমগস্পিগী ভাষায লনলবলেতাে কথালক ̶  “শ্মিানলিতাে সামলন অজস্র সমালোিনা - লনো েখন স্তব্ধ হে তখনই 

সমস্ত জালত সা়িা লেক এক সুলে। নসই সুেলক ধােণ কলে নেলখলিলেন লনলবলেতা। নস- সুে জাতীযতাে। নসলেন 

লনলবলেতাে সামলন জাতীযতাই লিে জাগ্রত বাস্তব নেবতা। মহাসমালধলত েীন স্বামীজী নসলেন নেন ভােলতে 

অন্তলে বাইলে ওতলরাত। লনলবলেতা কলমগ ঝাাঁলপলয প়িলেন।” ( রব্রালজকা নবোন্তরাণা, ২০১৭, পৃ. ৫২) 

নবেু়ি মি নথলক লবলেন্ন হওযাে পে লনলবলেতাে বহুমুখী রলতভাে সু্ফেণ ঘলট। সাো পৃলথবী অবনত মস্তলক েিয 

কলে মলন োর্ কাটাে মত নেলখকা, িেীে ও মনলক ঝংকৃত কোে মলতা বক্তা, কথাবাতগায নমালহত কলে োখাে 

মত অসাধােণ িমতা, র্লতময বযলক্তত্ব এবং জ্বেন্ত আলত্মাৎস্বলর্গ উদ্ভালসত ভলর্নী লনলবলেতালক। ঋলষ অেলবলেে 
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কথায লতলন ‘লিখামযী’। নরম েীপ্ত ও স্বাথগিূনয লনলবলেতা তাাঁে জ্বাোমযী বকৃ্ততা এবং জেন্ত কলমগে সহাযতায 

ভােলতে এক রান্ত নথলক অনয রালন্ত িুলট নবল়িলযলিন জাতীযতা তথা সিস্ত্র লবপ্ললবে ভালব ভােতবাসীলক 

উিীলবত কেলত। তাাঁে অন্তলেে পলবত্র নহামলিখা োাঁলকই স্পিগ কলেলি লতলন হলয উলিলিন অলিময এবং 

বেকলিাে।  

েখন লবলেন্নতাবাে এবং স্বাথগপেতায মাতৃভূলম আেন্ন, তখন লনলবলেতা বলেলিন ̶  “আলম লবশ্বাস কলে ভােতবষগ 

এক, অখন্ড, অলবভাজয।” (তলেব, পৃ. ৫২ ) “জালতর্ত, ভাষার্ত অথবা োজননলতক নকান একলট লবলেন্ন কালহনী 

কখলনা ভােলতে রকৃত ইলতহাস হলত পালে না।” (তলেব, পৃ. ৫৪)  “ভােতীযলেে ঐকয সূত্রলট নকাথায েলযলি? 

তা আলি জনর্লণে অন্তলেে নেিলরলম।” (তলেব) েবীন্দ্রনাথ এই রসলঙ্গ লেলখলিন, “And Sister Nivedita 

has uttered the vital truths about Indian life.” অথগাৎ লনলবলেতা ভােতীয জীবন সম্বলন্ধ র্ভীে সতয 

সমূহ উচ্চােণ কলেলিন। (‘The Web of Indian Life’ গ্রলেে ভূলমকায েবীন্দ্রনাথ লেলখলিন।)  

লনলবলেতা পলোিভালব ও সাম্প্রোলযকতালক স্বীকাে কলেনলন। লতলন জাতীযতাবালে, ঐকয ও অখে ভােতবলষগে 

লিন্তায মি লিলেন। তাই স্বাভালবকভালবই সংকীণগ লহেু, মুসেমান, লিস্ট্ান, নবৌে ও পালসগ ধলমগে লবভাজনলক 

আোো কলে নেলখনলন। তাাঁে স্বে, মুক্ত ও সতয েৃলি লেলয ভােলতে জাতীযতা স্পেনলক হৃেলয অনুভব 

কলেলিলেন এবং তালকই তুলে ধলেলিলেন তাাঁে বে-লনলঘগাষ বাণীলত।  

স্বামী লবলবকানে, পযালট্র্ক নর্লিস, িপট লকন রমুখলেে কালি লতলন নপলযলিলেন Mutual Aid (পােস্পলেক 

সহাযতা), Co-operation (সহলোলর্তা), Self-organisation (স্বযংসংস্থা) রভৃলত ধােণা। লনলবলেতা স্বীকাে 

কলেলিন লবলবকানলেে সলঙ্গ তাাঁে “ভােত পলেিমা ও পৃলথবীে নানা নেি পলেভ্রমণ কালে লবলভন্ন জনলর্াষ্ঠীে 

সামালজক সংর্িন, রথা-রলতষ্ঠান, আলথগক সংর্িন রভৃলত সম্পলকগ লবপুে জ্ঞান আযত্ব কলেলিলেন।… িেমান 

বলি লবলবকানে লহমােলযে পলথ পলথ এবং সমুিবলি অধগ পৃলথবী পলেিমা কালে এই লবপুে জ্ঞান ভান্ডাে 

লিষযালক অকাতলে োন কলেলিলেন। (সান্ত্বনা োসগুপ্ত, ২০১৭। পৃ. ৬০)   
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লনলবলেতাে মলত ভােতবষগ র্ল়ি উলিলি নর্াষ্ঠীে পে নর্াষ্ঠী, সভযতাে পে সভযতা, েুলর্ে পে েুর্, বলহোর্ত 

মানবলর্াষ্ঠীে বনযা রবাহ লমলেলমলি এক হলয একলট জাতীয সত্তায পলেণত হলযলি। তাই এই অখে, অলবভাজয 

ভােতবলষগ জাতীয নিতনা একলট সুলেই স্পলেত ̶   নসখালন জালতে নালম, ধলমগে নালম সংকীণগ সম্প্রোলযকতাে 

নকান স্থান ননই। ঐকযবে ভােতীযলেে েত উপাোন ত্রবলিত্রয ততই তাে িলক্ত, তাে ঐশ্বলেগে রািুেগ। তাই 

ভােতবলষগে উপাোলনে ত্রবলিত্রয, জাতীয ধলমগে ত্রবলিত্রয, ভাষা ও সংসৃ্কলতে ত্রবলিত্রয ̶  জালত লহলসলব ভােতীযলেে 

িলক্তে েিণ। তাই লনলবলেতা সমূ্পণগত জালতলভে রথা তথা সাম্প্রোলযকতাে সংকীণগ ভাবনাে লবলোলধতা 

কলেলিন। 

বাঙােী নেলখকা, লিিালবে এবং নােীমুলক্ত আলোেলনে পলথকৃত নোলকযা সাখাওযাত নহালসন (১৮৮০-১৯৩২) 

নবর্ম নোলকযা নালম পলেলিত। নবর্ম নোলকযাে জন্ম এমন একলট সলন্ধিলন হলযলিে েখন সমূ্পণগ েলিণ 

এলিযাে লহেু মুসলেম সাম্প্রোলযক োঙ্গা ও েক্তিেলণে এক িূ়িান্ত অলভজ্ঞতা লিে নবর্ম নোলকযাে। এই সময 

বাংোে স্বলেিী আলোেন (১৯০৫-১৯১১) ও র্ালন্ধজীে স্বোজ আলোেেলনে সময, নে সময ভােলতে 

োজননলতক পলেলস্থলত িূ়িান্ত টানালপা়িলনে মলধয লেলয োলেে নসই সময সমগ্র ভােলতে োজনীলত নিাট নিাট 

খন্ড লিলবলে লবভক্ত হলয লব্রলটি োজলক উৎখাত কোে জনয সমগ্র িলক্ত এক কলে নেয নেিীয স্বাধীনতা রালপ্তে 

জনয। আে নসই সময লহেু, মুসলেম, লিখ ও অনযানয ধলমগে মানুলষো লনলজলেে অলধকালেে োবীলত পেস্পলেে 

মলধয োঙ্গায জল়িলয োয, োে ফেস্বরূপ নেলিে লবলভন্ন রালন্ত এই সাম্প্রোলযক নভোলভেলক নকন্দ্র কলে এক 

তুমুে আলো়িন সৃলি হয। নবর্ম নোলকযা তাাঁে জীবলন অলনকগুলে সাম্প্রোলযক োঙ্গাে সািী হলযলিন, নেমন-- 

১৯৩০ সালেে কানপুে োঙ্গা, কাশ্মীে োঙ্গা, এবং নভলোলেে সাম্প্রোলযক হানাহালন ̶ এই সবলকিুই ভােলতে 

অখন্ডতা এবং িালন্তপূণগ জীবনোত্রালক বযাহত কলে। নবর্ম নোলকযা লনলজ একজন মুসেমান মলহো, লতলন 

লনযলমত নকাোন প়িলতন এবং নকাোলনে সােমমগ নথলক লনলজে আেিগ র্ল়ি তুলেলিলেন এবং এই আেিগলক 

সমাজকেযালনে জনয বযবহাে কেলতন। লতলন নকাোন পল়ি জানলত পালেন নে জালতে মুলক্ত সমূ্পণগভালব মানলসক 

এবং সামালজক স্তলে না হলে সমালজে সালবগক লবকাি সম্ভব নয। নবর্ম নোলকযা একজন মহান নেিরলমকও 

লিলেন। লতলন সাোজীবন ভােতীয মূেযলবালধে িিগা কলেলিন এবং ভােলতে ঐলতহযলক জাতীয স্তলে উপস্থাপন 
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কোে নিিা িালেলয নর্লিন। একই েকম ভালব লতলন তাাঁে রবন্ধ ‘সুরৃ্লহণী’-নত লেলখলিন, “…আমো শুধু লহেু বা 

মুসেমান লকংবা পালসগ বা লিস্ট্ান অথবা বাঙােী, মান্দ্রাজী (মািাজী), মা়িওযােী বা পািাবী নলহ ̶  আমো 

ভােতবাসী। আমো সবগরথলম ভােতবাসী তােপলে মুসেমান, লিখ বা আে লকিু। সুরৃ্লহণী এই সতয আপন 

পলেবাে মলধয রিাে কলেলবন। তাহাে ফলে তাাঁহাে পলেবাে হইলত িুি স্বাথগ, লহংসা, নিষ ইতযালে িলম 

লতলোলহত হইলব এবং তাাঁহাে রৃ্হ নেবভবন সেৃি ও পলেজন নেবতুেয হইলব।” (নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬ পৃ. 

৩৯-৪০) 

পলেবালে নবল়ি ওিা সন্তান েখন পূণগ মানুলষ পলেণত হলব তখন আে জালত-ধমগ- বলনগে লভলত্তলত নকান নভোলভে 

থাকলব না। নোলকযা লবশ্বাস কেলতন নে, সমস্ত ধলমগেই এক মে, উলেিয একই ̶  আে তা হে মানব সমালজে 

উন্নলত সাধন এবং সমালজ ঐকয রলতষ্ঠা। ভােতীয নমলযলেে উন্নলতে জনয নোলকযা লনলজে ধমগগ্রে বাে লেলয 

সমস্ত ধলমগে মানুষলক উপলনষে, ভর্বৎ-র্ীতা প়িাে পোমিগ লেলযলিন। কােণ এই বই গুলেে মলধযই নোলপত 

আলি ভােলতে রািীন ঐলতহযবাহী লিিা ো রািীনতাে সলঙ্গ আধুলনকতালক লমলিলয মানব সমাজলক উন্নলত 

সাধলনে লিিা লেলযলি। লতলন েুলটা পেগালয লনলজে সমস্ত লিন্তা নিতনালক লবনযস্ত কলেলিন। রথমলট হে 

ভােতীযলেে লবশ্বাস কেলত হলব নে তালেে জাতীয পলেিয একলট র্লবগে লবষয। এবং তালেে লবশ্বাস োখলত 

হলব নেিীয লিিা পেলতে উপে। এবং লিতীয পেগালয লতলন এটাও নভলবলিন নে, পাশ্চাতয লিিাে উপাোন 

গুলেলকও গ্রহণ কেলত হলব। এবং এই ত্রিত পলথ ভােত েলে এলর্ায তাহলে একলট আধুলনক উন্নত ঐকযবে 

সমালজ পলেণত হলব। নোলকযা তাাঁে ‘সৃলিতে’ রবলন্ধ লহেু এবং মুসলেম িলেত্রগুলোলক লমলিলয লেলযলিন নেখালন 

লতলন নেলখলযলিন, জালহো নবর্ম, লসলেন নবর্ম, ননীবাো েত্ত এবং লবনাপালন নঘাষ একই িালেে তোয োত 

কালটলযলিন বনু্ধে মলতা। নসখালন ধমগ নকান বাধা হলয োাঁ়িালত পালেলন। ‘নরম েহসয’ নামক আত্মজীবনী র্লল্প 

নোলকযা বলেলিন--— আলম সমস্ত ধলমগে মানুষলক ভালোবালস—লহেু, লিস্ট্ান, মুসলেম লকন্তু নকন আলম লনলজে 

লবষলয ‘সলেগ্ধ’ [নে সলেহ কলে]। েলেও মানুলষে সাধােণ রবৃলত্ত হে সুেে ও আকষগণীয বস্তু বা লবষযলক 

ভালোবাসা। লকন্তু এই ভালোবাসা নকবে জালত- ধমগ- বলণগে ভাষাে মলধয সীমাবে থালক না। ভালোবাসা সমস্ত 

সীমালেখা অলতিম কলে োয। আমো সমস্ত মানুষই সিম এই ভালোবাসাে িমতায ো লেলয আমো সমূ্পণগ 
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লবপেীতধমগী পলেিলযে মানুষলক ভালোবাসলত পােলবা। েলে তাে সংসৃ্কলত- জালত- নশ্রলন সবলকিুই আোো হয 

তবুও। নবর্ম নোলকযা তাাঁে এই েিগনলক লনজস্ব অলভজ্ঞতা লেলয বযক্ত কলেলিন। তাাঁে ভালোবাসাে মানুষ লিে 

িম্পা, লেলন ওল়িষযাে এক অসৃ্পিয সম্প্রোযভুক্ত মলহো। তাাঁে বনু্ধ লিলেন একজন ইংলেজ মলহো লমলসস লি 

এবং উত্তে ভােলতে একজন বযস্কা মলহো োলক লতলন তাাঁে নপলিন্ট বলে উলল্লখ কলেলিন। েলেও এই 

মানুষগুলে লিলেন লভন্ন লভন্ন সংসৃ্কলতে, তবুও সবাই নক নোলকযা আপন কলে লনলযলিলেন। নোলকযা তাাঁে জীবন 

আেিগ লেলয আমালেে সামলন এটাই রলতষ্ঠা কলেলিন নে ভালোবাসাে উপে লভলত্ত কলে আন্তিঃসংসৃ্কলত ও 

আন্তিঃধলমগে মলধয এক অপাে সমিয সাধন কো সম্ভব। আমালেে একলবংি িতােীে নার্লেকলেেলক আধুলনক 

রেুলক্তে উপে ভে কলে নোলকযাে এই উোে মানলবক ধমগলক সাধােণ মানুলষে কালি নপৌলি লেলয এক অখন্ড 

ঐলকযে বীজ বপন কেলত হলব। এটাই আমালেে একমাত্র েিয, সাধনা ও আকাঙ্খা হওযা উলিত। নবর্ম 

নোলকযা উপলনষে পল়ি উপলনষলেে মূেমেলক রলতষ্ঠা কোে নিিা কলেলিন। এলট হে--- ‘বসুনধব কুটুম্বকম্ ’। 

এে অথগ হে লবশ্বজনীন ভ্রাতৃত্ব; সাো পৃলথবীই একলট পলেবাে।  

নবর্ম নোলকযা নে সমলয মুসেমান সমালজ ব়ি হলযলিন এবং পলেবাে ও সমালজে িত বাধা এবং লবলোধলক 

েমন কলে বাইলেে জর্ৎ-এ এলস োাঁল়িলযলিন তা রাযই অলবশ্বাসয। একলবংি িতােীে বতগমান সামালজক 

নরিাপলট োাঁল়িলয নসই সমযলক লবিাে কো অতযন্ত কলিন েখন মুসেমান নমলযো নবােখাে মলধয সীমাবে 

থাকলতন ̶ স্বামী, পুত্র, ভ্রাতা এবং লপতা বযতীত অনয নকান পুরুলষে সামলন নবে হওযাে কথা োাঁো কল্পনালতও 

ভাবলত পােলতন না। ‘নোলকযা েিনাবেী’-ে লবলভন্ন লনবন্ধ এবং র্ল্পগুলে প়িলে এ কথাে নেৌলক্তকতা জানা োয। 

নোলকযা তাাঁে নেখাে মলধয কলযকলট নিত্র বযতীত নকাথাও লহেু মলহোলেে রসঙ্গ নতালেনলন। লতলন মূেত 

লনলজে কমগকােলক নকন্দ্রীভূত কেলত নিলযলিন মুসেমান সমালজে লবলিষত্ব মুসেমান নমলযলেে উন্নলতকলল্প। এে 

অথগ এই নয নে লতলন সাম্প্রোলযক মলনাভাবাপন্ন লিলেন। মুসেমান সমালজে মধয নথলক উলি আসাে কােলণ 

তাাঁলক ঘলে বাইলে নে রবে িালপে সমু্মখীন হলত হলযলিে তােপে তাাঁে পলি আে লহেু সমালজে সমসযা লনলয 

মাথা ঘামালনা সম্ভব লিে না। অনযলেলক লহেু সমালজে মলধয রলবি কলে তালেে সমসযালক রতযি কোে লবলিষ 

সুলোর্ও নোলকযা পানলন।  
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লহেু মুসেমান লিখ লনলবগলিলষ লতলন ধমগলক সলেলয নেলখ সমস্ত বাঙােী তথা ভােতবাসীলক পেস্পলেে ভাই 

লহলসলব গ্রহণ কোে জনয আলবেন জালনলযলিন। তাাঁে লবলভন্ন নেখাে মলধয এই ভাবলট উলি এলসলি। তাাঁে কথায, 

“…ধালম্মগক হও বা নালস্তক হও, োই হইলত িাও, তাহালতই মানলসক উন্নলতে (Mental Culture) রলযাজন।” 

(তদেব, পৃ. ৪১) তাাঁে মলত সাম্প্রোলযকতালক সমূ্পণগভালব লবসজগন লেলত হলে “লিিা লবস্তােই এইসব অতযািাে 

লনবােলণ একমাত্র মলহৌষধ।” (তদেব, পৃ. ২৪) আে এজনয রথলম নমলযলেেলক রকৃত সুলিিা লেলত হলব ̶  

“োহা তাহালের্লক নার্লেক অলধকাে োলভ সিম কলেলব।” (তলেব) সুতোং নোলকযাে মত লিে ভােতবাসীলক 

সাম্প্রোলযকতাে অলভিাপ নথলক মুক্ত কেলত হলে পুরুষলেে সলঙ্গ সলঙ্গ সমস্ত মুসেমান নমলয এবং মলহোলেেও 

উপেুক্ত সুলিিাে বযবস্থা কেলত হলব। 

সাম্প্রোলযক ঐলকযে কথা বেলত নর্লে র্ালন্ধলজে অমুেয কথালট না বেলেই নয---- “Always aim at 

complete harmony of thought and word and always aim at purifying yours thoughts and 

everything will be well.”  
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ভাবনা, ইলতহালস নােী লিিা, নরালগ্রলসভ পাবলেিাসগ। পৃ. ৫১ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। নোলকযা েিনাবেী। বাংো একালিমী, োকা।  পৃ. ১১-১২ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব, পৃ. ২৪৯ 

➢ িামসুন নাহার (১৯৮৭)। করাদ য়া জীবনী। বুেবুে পাবশেশিং হাউস, িাশিনগর, ঢা া। পৃ. ২২ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)।  তলেব, পৃ. ২৩ 



 

[260] 
 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব, পৃ. ২৯০-২৯১ 

➢ আবেুে কালেে (সম্পা।) (২০০৬)। তলেব, পৃ. ৩২৯ 

➢ ‘পলথ রান্তলে’(১৩.১২.১৯৯৮) । ত্রেলনক ইলত্তফাক পলত্রকা।  
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সপ্তম অধযায 
আলোিনা 
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৭.৬    গদবষ্দ র সুপাশরি  
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সপ্তম অধযায   

আলোিনা 

৭.১ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা সম্পলকগ লবলিষজ্ঞলেে মতামত 

বতগমান র্লবলষকা একলবংি িতােীলত োাঁল়িলয ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ও সমাজ ভাবনাে 

রাসলঙ্গকতা কতখালন তা জানাে নিিা কলেলিন। এজনয বতগমান র্লবলষকা িােজন লবলিি লিন্তালবে তথা ভলর্নী 

লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা িিগায আধুলনক কালেে পলথকৃৎলেে সািাৎকাে গ্রহণ কলেন। এই সািাৎকােলট 

গ্রহলণে জনয র্লবলষকা কােগেিগী বা সুপােভাইজাে -এে সহাযতায িােলট মুক্ত রশ্নাবেী (Open-ended question 

naire) ত্রতলে কলেন এবং ভলর্নী লনলবলেতাে ও নবর্ম নোলকযাে িিগায অগ্রণী ভূলমকা ননওযা বযলক্তত্বলেে সমু্মখীন 

হন। নীলি িােজন বযলক্তলত্বে নেওযা রলশ্নাত্তেগুলে েথািলম পেগাযিলম সাজালনা হলযলি। 

   অধযাপক মলনালতাষ োিগুপ্ত 

 

 অধযাপক মলনালতাষ োিগুপ্ত ̶ েসাযন লবজ্ঞালন Ph.D. লিগ্রী রাপ্ত। নরলসলিলন্স কলেজ, কেকাতা লবশ্বলবেযােয, 

লবেযাসার্ে লবশ্বলবেযােয, োেবপুে লবশ্বলবেযােয, ননতাজী সুভাষ মুক্ত লবশ্বলবেযােয রভৃলতলত অধযাপনা কলেলিন। 
বতগমালন োমকৃষ্ণ লমিন ইনলস্ট্লটউট অফ কােিাে, নর্ােপাকগ, কেকাতালত ভােততে লবভালর্ লভলজলটং অধযাপক 

লহলসলব কমগেত। নবে, উপলনষে, পুোণ রািীন ভােলতে পলেলবি লবজ্ঞান, লবলবকানে, লনলবলেতা, েবীন্দ্রনাথ, 
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নবর্ম নোলকযা রমুখলেে লবষলয বহু পুস্তলকে েিলযতা এবং একজন েব্ধ রলতষ্ঠ রাবলন্ধক। ভােত এবং 

বাংোলেলি ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে েিনাে অনযতম পলথকৃৎ।  

রথম রশ্ন : লবলবকানে নকন ভলর্নী লনলবলেতালক আহ্বান জানালেন ভােতবলষগ আসাে জনয?  

লবলবকানে লনলবলেতালক রথম ভােতবলষগ আসবাে জনয আহ্বান জানানলন। কােণ লবলবকানলেে মলন হলযলিে 

নকান লবলেলিনীে পলি ভােতবলষগ কেযাণমযী নােীলেে লিিাোন কো এবং তালেে স্বিলক্তকেণ কো রায 

অসম্ভব। এখানকাে োলেি, অজ্ঞতা, কুসংস্কাে, অন্ধলবশ্বাস, রুি-জীণগ-িীণগ রায উেঙ্গ মানুষগুলেে পলি নকালনা 

লবলেলিনীে িাো লিিা গ্রহণ সহজ নয। লকন্তু একলেলক লনলবলেতাে পলি লিে ভােতবলষগ আসাে এবং স্বামীজীে 

হলয ভােত মাতাে নসবা কোে রলত ঐকালন্তক আগ্রহ এবং অনযলেলক তাাঁে বাবাে এক বনু্ধে ভলবষযৎবাণী নে 

ভােতবষগ নতামাে জনয আকুে হলয অলপিা কেলি। নতামালক নেলত হলব। এমন নয নে, লবলবকানলেে 

সমসামলযক কালে ভােতবলষগ নােী লিিাে বযবস্থা লিে না। লবেযাসার্ে এই কাজ শুরু কলেলিলেন এবং কতক 

অংলি সফেও হলযলিলেন ̶  েলেও তা লিে নমলযলেে জনয পাশ্চাতযধমগী লিিাে অনুকেণ। লবলবকানে 

নিলযলিলেন এমন একজন মহীযসীলক লেলন ভােতবলষগে নােীলেে কেযাণকলল্প আত্মলনলবেন কেলবন। লবলবকানে 

তাাঁে সমযকালে এমন কাউলক পানলন লেলন লনলবলেতাে নযায লিলিতা এবং একইসলঙ্গ লিলিকাও বলট। তাই 

লবলবকানে লনলবলেতালক ভােতবলষগ আসলত আহ্বান জালনলযলিলেন ভােতবলষগে নােী িলক্তে লিিা ও 

উন্নযনকলল্প। 

লিতীয রশ্ন  : নবর্ম নোলকযাে নােী লিিা লবস্তালেে রযাস এবং ভলর্নী লনলবলেতাে নােী লিিা 

রসালেে নে রলিিা তালেে মলধয সম্পকগ লক?   

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা এই েুই মহীযসী নােীে লিিা লবস্তালেে রযাস এবং রলিিাে মলধয 

সামানয লমে থাকলেও অলমেটাই নবলি। লনলবলেতা লকংবা নোলকযা নকউই বঙ্গলেলি রথম নমলযলেে জনয লিিাে 

কাজ শুরু কলেনলন। লবেযাসার্ে, নবথুন সালহব, মহলষগ নেলবন্দ্রনাথ িাকুে, পলেত লিবনাথ িাস্ত্রী, ব্রহ্মানে 

নকিবিন্দ্র নসন রমুখ বাঙালে কৃলত পুরুলষো লনলবলেতা এবং নোলকযাে পূলবগই নমলযলেে লিিাে কাজ শুরু কলে 
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লেলযলিলেন। লনলবলেতা এবং নোলকযাে রযাস নােী লিিায নতুন িলক্ত সঞ্চালেত কলেলিে। লনলবলেতা েলেও 

লবলবকানলেে আহ্বালন ভােতবলষগ এলসলিলেন নমলযলেে মলধয লিিাে লবস্তালেে জনয লকন্তু লতলন নকবেমাত্র নােী 

লিিাোলন লনলজলক বযাপৃত োলখনলন। লবজ্ঞান, সালহতয, েিগন, লিত্রাঙ্কন এবং োজনীলত নিলত্র লতলন অনাযালস পা 

নফলে লেলযলিলেন ̶ সমস্ত নিত্রলকই লতলন উেীলপত কলে নর্লিন। ভােতীয নমলযলেে জনয লিক নেমন লিিালট 

রলযাজন নতমনলটে বযবস্থা কলেলিলেন লনলবলেতা। কােণ লনলবলেতা ধেলত নপলেলিলেন ভােতীয নােীে অন্তলেে 

সুেলটলক। লতলন নকবেমাত্র রথার্ত লিিাোলনে মলধয লনলজলক আটলক োলখন লন, রথা নভলঙ লতলন লিিাোলনে 

নতুন লের্ন্তলক উলন্মািন কলেলিন। এই লহসালব লতলন একজন লিিা লবজ্ঞানী। নমলযলেে মলধয স্বতিঃসূ্ফতগ িৃঙ্খো, 

আত্মবলেোন ইতযালে লবষলযে উপে নেমন গুরুত্ব লেলযলিন, নতমলন নসই সমযকাে রলযাজন অনুোযী 

নমলযলেেলক ঘেকনযাে হালতে কালজে রলিিণও লেলযলিলেন। লিলিকা লহলসলব লনলবলেতা নেমন একজন সফে 

বযলক্তত্ব হলয উলিলিলেন নতমলন নেলখকা তথা পত্র সালহলতযক লহলসলবও তাাঁে সামথগয লিে রশ্নাতীত। 

নবর্ম নোলকযা লনলবলেতাে সমসামলযক লিলেন। তাাঁলক জীবলন অসংখয বাধাে সমু্মখীন হলত হলযলিে। আে তাই 

নমলযলেে মলধয আপন ভার্য জয কেবাে সামথগযটুকু ত্রতলে কলে লেলত নিলযলিলেন। নোলকযা বুলঝলিলেন লিিা 

বযতীত নমলযলেে উন্নলত সম্ভব নয। মুসেমান সমালজ এমনলক নকান নকান নিলত্র লহেু সমালজও বহুলববাহ, 

বােযলববাহ, পেগারথাে অলভিাপ নমলযলেেলক বলয লনলয নেলত হলেে। এই অবস্থাে মুলক্ত সম্ভব লিে নকবেমাত্র 

নমলযলেে লিিাে মাধযলম। তাই স্বাভালবকভালবই নমলযলেে মলধয লবলিষত মুসেমান সমালজে নমলযলেে মলধয 

লিিা লবস্তালেে জনয নোলকযা নিিা কলেলিলেন। নোলকযা েিনাবেীে রলতলট িলত্র নােী লিিাে জনয তাাঁে 

কতখালন বযাকুেতা লিে তাে রলতফেন আমো নেখলত পাই।  

লনলবলেতা লিলেন একজন লিিা লবজ্ঞানী। লবজ্ঞানীো লবজ্ঞান সাধনায মি নথলক লনতয নতুন আলবষ্কালেে েলিয 

উিুে হলয ওলিন। লনলবলেতাও নতমলন লবজ্ঞানীলেে নযায লিিালিলত্র লনতযনতুন আলবষ্কালেে ননিায নমলত 

থাকলতন। তাাঁে এ কাজ শুরু হলযলিে সুেূে েন্ডলন আে তাে পলেপূণগতা ঘলট ভােতবষগ তথা বঙ্গলেলি। 

অনযলেলক নবর্ম নোলকযা লিলেন একজন লিিালবে। কােণ লতলন তৎকােীন সমলযে রথার্ত সু্কে লিিাে 
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নঘোলটাপ নথলক লনলজলক বাে কেলত পালেনলন। লবজ্ঞানীলেে নযায লিিাে লবলভন্ন নিলত্র লনতয নতুন আলবষ্কালে 

নমলত উিলত পালেনলন, েলেও তাাঁে নসই সুলোর্ লিে।  

তৃতীয রশ্ন : ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা উভলযই লক সাম্প্রোলযকতাে ঊলধ্বগ উলি কাজ 

কেলত নপলেলিলেন?   

সাম্প্রোলযকতা বা সাম্প্রোলযক েৃলিভলঙ্গ বেলত নবাঝায লনজ সম্প্রোলযে রলত রীলত এবং অনয সম্প্রোলযে রলত 

লবলিষ। লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে নেখা বই, পত্র-পলত্রকা এবং লবলভন্ন সভাে বকৃ্ততা গুলে প়িলে 

স্পিভালব রতীযমান হয নে লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা নকউই সাম্প্রোলযকতাে নোলষ েুি লিলেন না। 

লনলবলেতা েলেও মূেত লহেু নমলযলেে লনলয কাজ কলেলিলেন, লকন্তু নকানভালবই মুসেমান বা অনয ধমগাবেম্বীলেে 

রলত লবলিষ পোযণ লিলেন না। রকৃতপলি মুসলেম সমালজে মলধয নস সমলয তাাঁে পলি কাজ কোে সুলোর্ 

লিে না। একজন লবলেলিনীে পলি মুসেমান মহল্লালত লর্লয পেগানসীন নমলযলেে লিিায উিুে কো নসই সমলয 

রায অসম্ভব লিে। তািা়িা বার্বাজাে অঞ্চে লিে মূেত লহেু অধুযলষত। বার্বাজালে লনলবলেতা বাস কেলতন 

এবং লনজরৃ্লহ বার্বাজাে পল্লীে নমলয এবং মলহোলেে লিিাে জনয নিিা কলেলিলেন। তাই আপাতভালব ভলর্নী 

লনলবলেতা নকবেমাত্র লহেু নমলযলেে লিিাে জনয নিিা কলেলিলেন এই কথালট সলিকভালব রলোজয নয।  

নবর্ম নোলকযালকও নকান অলথগই সাম্প্রোলযক বেলত পালেনা। লনলজ মুসেমান মলহো হওযাে কােলণ মুসেমান 

সমালজ নমলযলেে েেণালক লতলন উপেলব্ধ কেলত নপলেলিলেন। লতলন লনলজও সাো জীবন আপাতভালব নােীে 

সুলখে সুলোর্ োভ কলেনলন। নেলহতু মুসেমান সমালজে মলধযই তাে আনালর্ানা অলধক লিে এবং নেলহতু 

মুসেমান নমলযো লিিা নিলত্র এবং স্বিলক্ত অজগন কোে সুলোর্ পালেলেন না, তাই নোলকযা মুসেমান 

নমলযলেে মলধয লিিাে রসাে ঘটালত সলিি হলযলিলেন। লকন্তু তাাঁে সু্কলে বহু লহেু পলেবালেে নমলযোও লিিাে 

সুলোর্ নপলযলিলেন। এমনলক এখনও তাাঁে রলতলষ্ঠত সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস সু্কলে বহু সংখযক লহেু নমলয 

নেখাপ়িা কলেন। নবর্ম নোলকযাে নকান নেখায, বকৃ্ততায বা লিলিপলত্র নকানরূপ সাম্প্রোলযকতা লবলোধী বক্তবয 
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লিে না। তাই নকান অলথগই নবর্ম নোলকযালক সাম্প্রোলযক বো িলে না। েুজলনই সাম্প্রোলযকতাে ঊলধ্বগ উলি 

কাজ কেলত নপলেলিলেন। 

িতুথগ রশ্ন :  আজলকে সমালজ এই েুই মহীযসী নােীে লিিাভাবনাে রাসলঙ্গকতা কতখালন?  

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা এই েুই জন মহীযসী নােীে লিিা ভাবনা আজও অবিযই রাসলঙ্গক। 

লনলবলেতাে সম্বলন্ধ এক কথায বেলত পালে, তাাঁে লিিা ভাবনাে রাসলঙ্গকতা লতনলট লবলিষ নিলত্র  ̶ 

১. সাধােণ লিিা 

২. লবজ্ঞান ও সমাজলবজ্ঞান লিিা 

৩. লিশু লিিা। 

লিশু লিিা সবলিলয কলিনতম কাজ। পাশ্চালতযে নকান নকান নেলি সবলিলয বুলেেীপ্তো লিশু লিিক/লিলিকা 

লহলসলব লনেুলক্ত োভ কলেন। এজনয তালেে অলধক নবতনও নেওযা হয। কােণ একজন উন্নত গুণমালনে লিিক 

লিশুলেেলক ত্রতলে কোে সামথগয োলখন জালতে নমরুেে লহলসলব র্ল়ি তুেলত। লনলবলেতাে লিিা পেলত লনলয নে 

সমস্ত র্লবষণা হলযলি এবং তাাঁে রতযি িাত্রীো নে অলভজ্ঞতালক তুলে ধলেলিন তাে নথলক স্পি নে লনলবলেতা 

রকৃত অলথগই লিলেন একজন লিশু লিলিকা। বাস্তব উোহেণ রলযার্ কলে লতলন অতযন্ত কলিন এবং জলটে 

লবষযগুলেলক নবার্ত লিিাথগীলেে সামলন সহজভালব তুলে ধেলতন ̶  ো হলয উিলতা তালেে মলনে খােয। 

নবার্তা নমলযলেে এবং মলহোলেে লিিাোলনে নিলত্র লকভালব ইংলেলজে বণগগুলেলক রলযার্ কো োয নস সম্বলন্ধ 

লতলন অলত উচ্চগুণমালনে ভাবনা সমূহ নেলখ নর্লিন। লতলন আপাতভালব লবমূতগ লবষযগুলেলক িলবে মত 

লিিাথগীলেে সামলন উপস্থাপন কেলতন। Reading, Writing, Arithmetic লবষলয পািোন কালে লতলন ৫ লট 

জ্ঞালনলন্দ্রযলকই বযবহাে কেলতন।  

লতলন তাাঁে গুরুলেলবে মলতা লিিাথগীে অন্তলে নে সমূ্পণগতা রেন্ন হলয েলযলি তাে পলেপূণগ লবকালিে উপে 

গুরুত্ব লেলযলিন। একই সলঙ্গ লতলন নিলযলিলেন রলতলট একক লিিাথগী হলয উিলব একলট সমগ্র সমাজ। রলতলট 
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একক হলব Community Atom। তাে মত লিে রলতলট লিিাথগী তথা রলতলট লিশু এমন লকিু কলে োলব োলত 

নস সমালজে পলি সমালজে একজন হলয উিলত পালে। 

নবর্ম নোলকযা লিলেন একাধালে নেলখকা লিিাব্রতী। লতলন ে়িাই কলেলিলেন মুসেমান নমলযলেে পেগাে বাইলে 

সমালজে মূে নস্রালতে মলধয নবে কলে আনলত। এজনয লতলন নেখনীলক নেমন তুলে লনলযলিলেন নতমলন র্ল়ি 

তুেলিলেন মুসেমান নমলযলেে জনয একলট আধুলনক লিিা রলতষ্ঠান। তাাঁে ভাবনা অলনকখালন লিে একমুখী। 

মুসেমান সমালজ লবলিষত মুসেমান নমলযলেে অজ্ঞতা, কুসংস্কাে এবং অজ্ঞানতা তালেেলক এবং তালেে 

সন্তানলেেলক োলেলিযে েূপকালষ্ঠ েুর্ েুর্ ধলে কলেলি লনলষ্পলষত। রায একিত বিে আলর্ নবর্ম নোলকযা এই 

সতযলক অনুধাবন কেলত নপলেলিলেন। তাই রাতযলহক জীবলনে সুখ-স্বােেয এবং লনশ্চযতালক তযার্ কলে লতলন 

ঝাাঁলপলয পল়িলিলেন মুসেমান সমালজে লবলিষত মুসেমান নমলযলেে উন্নযলন। আজও পেগন্ত মুসেমান সমাজ 

একলিা বিে পূলবগে োলেি, অজ্ঞতা, কুসংস্কাে, ধমগান্ধতাে অলভিাপ নথলক মুক্ত হলত পালেলন, তাই আজও 

নোলকযাে লিিা ও সমাজ ভাবনা সমানভালবই রাসলঙ্গক। 

অধযাপক োধােমন িিবতগী 
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অধযাপক োধােমন িিবতগী ননতাজী সুভাষ মুক্ত লবশ্বলবেযােলযে উপািােগ লিলেন। লতলন োেলবজ্ঞালনে রলথতেিা 

অধযাপক লিলেন। অধযাপক িিবতগী বতগমালন োমকৃষ্ণ লমিন ইনলস্ট্লটউট অফ কােিাে, নর্ােপাকগ, কেকাতা -এে 

‘মানবালধকাে’ এবং ‘ভােততে িিগা’ লবষলযে লবলিি অধযাপক। সুবক্তা, িুেধাে েুলক্ত সমলিত সমালোিক তথা 

রাবলন্ধক লহলসলব পলেলিত। লবলবকানে, েবীন্দ্রনাথ, লনলবলেতা, নবর্ম নোলকযা রমুখলেে লবষলয লনেন্তে িিগােত 

এবং এাঁলেে উপলে রকালিত বইলত লতলন অধযায োন কলেলিন। 

রথম রশ্ন  :  লবলবকানে নকন ভলর্নী লনলবলেতালক আহ্বান জানালেন ভােতবলষগ আসাে জনয? 

লবলবকানে রথলমই মার্গালেট এলেজালবথ-এে মলধয েিয কলেলিলেন র্ভীে অনুসলন্ধৎসা। মার্গালেলটে আহ্বালন 

স্বামী লবলবকানে েন্ডলন তাে সু্কলে লর্লযলিলেন এবং েিয কলেলিলেন নে, মার্গালেট নকবেমাত্র একজন লিলিকা 

নয, একজন লিিা লবজ্ঞানী হওযাে সমস্ত উপকেণ েলযলি তাাঁে মলধয। লবলবকানলেে বকৃ্ততায, রর্া়ি পালেলতয, 

বযলক্তলত্ব এবং সলবগাপলে ভােতবলষগে রলত তাাঁে অনন্ত নরম মার্গালেটলক ভােলত আসাে জনয নভতে নথলক উিুে 

কলেলিে। মলন মলন মার্গালেট স্বামীজীলক গুরু বলে স্বীকাে কলেন। মার্গালেট একালধকবাে লিলিলত স্বামীজীলক 

লেলখলিন তাাঁে ভােলত আসাে ইোে কথা এবং লবলবকানলেে ননতৃলত্ব ভােতমাতাে নসবায আত্মলনলযার্ কোে 

আগ্রলহে কথা। লবলবকানে রথলমই লনলবলেতাে বযলক্তলত্বে িাো রভালবত হলযলিলেন লকন্তু তাাঁে সলেহ লিে 

একজন লবলেলিনী মলহো লেলন আপােমস্তক অলত উচ্চ গুণমালনে পাশ্চাতয লিিায লিলিতা, তাাঁে পলি ভােলত 

এলস ভােত মাতাে নসবা কো সম্ভব লকনা? কােণ ভােতবলষগে োলেিয, সবগসাধােলণে অজ্ঞতা, কুসংস্কাে, 

ধমগান্ধতা এবং ধমগলবলিষ, রলতকূে আবহাওযা এবং সলবগাপলে অধগ উেঙ্গ নােী পুরুলষে সমাহাে বঙ্গলেলি 

নমলযলেে লিিাোলনে গুরুত্ব লবষলয লবলবকানলেে নকান সলেহ লিে না। েলেও ইলতপূলবগ লবেযাসার্ে এবং 

অনযানযো বাংোে বহু স্থালন সাধােণ নমলযলেে লিিাে জনয লবেযােয স্থাপন কলেলিলেন। লকন্তু ভােতীয ভালব 

একলট সু্কলেে রলযাজনীযতা লবলবকানে র্ভীেভালব অনুভব কলেন। অথি এলেলি তাাঁে নিালখে সামলন এমন 

নকউ লিলেন না োাঁলক লেলয লতলন তাাঁে ভাবনা মত নমলযলেে জনয লিিাে বযবস্থা কেলত পালেন। তাই একরকাে 

বাধয হলয স্বামী লবলবকানে মার্গালেটলক ভােলত আসাে জনয আহ্বান জালনলযলিলেন। লতলন বুলঝলিলেন মার্গালেট 

এে লভতলেে বযলক্তত্ব, স্বাধীন নিতা মলনাভাব, কলমগ ঐকালন্তকতা এবং সলবগাপলে তাাঁে নকলটক েক্ত তাাঁলক এই 

লবলিষ কালজে জনয সবগলতাভালব উপলোর্ী কলেলি।  
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লিতীয রশ্ন : নবর্ম নোলকযাে নােী লিিা লবস্তালেে রযাস এবং ভলর্নী লনলবলেতাে নােী লিিা 

রসালেে নে রলিিা তালেে মলধয সম্পকগ লক? 

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা েুজলনই কেকাতায নথলক নমলযলেে লিিা লবস্তালে মলনালোর্ী 

হলযলিলেন। ইংেযান্ড নথলক আসাে কােলণ আযােেযান্ড েুলহতা মার্গালেট এলেজালবথ ননাব েলক ভােতবষগ সম্বলন্ধ 

এবং তাে সাধােণ মানুষ সম্বলন্ধ লবলবকানলেে সালন্নলধয পাি গ্রহণ কেলত হলযলিে এবং লবলবকানলেে 

বযবস্থাপনায ব্রহ্মিােী সোনলেে লনকট বাংো ভাষা লিখলত হলযলিে। লনলবলেতা বুলঝলিলেন নেিলক না জানলে 

নেলিে মানুষলক জানা োয না। আবাে নেলিে মানুষলক জানলত না পােলে তালেে সমসযাগুলো অনুধাবন কো 

সম্ভব নয। তাই লনলবলেতা এ নেলি নােী লিিাে রসালে ভূলমকা পােলনে পূলবগই লনলজলক ঐ কালজে জনয রস্তুত 

কলেলিলেন। লতলন ভােতীয ভালব ভােতীয নমলযলেে মলধয লিিা লবস্তালে মলনালোর্ী হলযলিলেন। তাাঁে পাশ্চাতয 

লিিা, লবলভন্ন লবষলয পালেতয, বালিতা, েন্ডলনে সমালজে উচ্চ সামালজক মেগাোে মানুলষে সলঙ্গ পলেিয এবং 

ওিাবসা, এলভিাে কুকু-এে সালন্নলধয লিত্রাঙ্কলন েিতা অজগন, রিুে বই প়িবাে অভযাস এবং সলবগাপলে লিলিকা 

তথা লিিালবে লহলসলব লনলজলক রলতলষ্ঠত কোে রযাস তাাঁলক এলেলি নমলযলেে লিিাকালেগ এলর্লয আসলত 

রলোলিত কলেলি। লনজস্ব ভালব লবজ্ঞানলভলত্তক পেলত অবেম্বন কলে লতলন এলেলিে নমলযলেে নেিীযভালব 

লিিাোলনে নিিা কলেলিন। 

নবর্ম নোলকযা বঙ্গ নেলি জন্মান এবং রথলম ভার্েপুলে ও অনলতকাে পলে কেকাতায তাাঁে কাজ শুরু কলেন। 

তাাঁে লিন্তা ভাবনা লিে মূেত মুসেমান নমলযলেে লিিালক নকন্দ্র কলে। েলেও তাাঁে এই কাজলট নসই সমলয সহজ 

লিে না। নকান নকান রর্লতিীে মুসলেম পলেবাে তাাঁলেে নমলযলেে জনয অেলেে িাে নেওযালেে মলধয লিিাে 

বযবস্থা কেলেও সামলগ্রকভালব মুসেমান সমাজ এবং তালেে নমলযো লিিাে আলঙনা নথলক েূলেই লিলেন। 

পশ্চাৎপে মুসলেম পলেবালেে নমলযলেেলক নসই সমলয লিিাে আলঙনায আনা সহজ লবষয লিে না। নোলকযাে 

ঐকালন্তক রলিিা, েৃঢ়লিতা মলনাভাব এবং কালজে রলত লনষ্ঠা তাাঁলক মুসেমান নমলযলেে জনয সু্কে রলতষ্ঠা কেলত 
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সিম কলেলিে। েলেও তাাঁে সমলযই তাাঁে িাো স্থালপত সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস সু্কলে মুসেমান নমলযলেে 

সালথ সালথ লহেু নমলযোও নেখাপ়িাে সুলোর্ নপলযলিলেন। 

উভলযে কমগপেলত এক লিে না। সমসযাে রকােলভে এবং মাত্রাও লিে লভন্ন লভন্ন। রায একই সমযকালে 

েুজলনই কেকাতালক লভলত্ত কলে নমলযলেে লিিাে বযবস্থা কলেলিলেন। লকন্তু েুজলনে মলধয কখলনা সািাৎ হযলন 

বা হলয থাকলেও এ লবষলয এখনও লকিু জানা োযলন। এমনলক একজন অনযজলনে কমগপেলত সম্বলন্ধ লবেুমাত্র 

জ্ঞাত লিলেন লকনা তাও জানা োযলন।  

তৃতীয রশ্ন : ভশগনী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা  উভলযই লক সাম্প্রোলযকতাে ঊলধ্বগ উলি কাজ 

কেলত নপলেলিলেন?   

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা নকউই সাম্প্রোলযক লিলেন না। আপাতভালব সূ্থে বুলেলত মলন হলত পালে 

েুজলনই লিলেন িেম সাম্প্রোলযক। লনলবলেতা জন্মর্তভালব নরালটস্ট্যান্ট লিস্ট্ান ধমগাবেম্বী। স্বামী লবলবকানলেে 

সালন্নলধয এলস নবোলন্তে পলথ লহেু ধমগ গ্রহণ কলেন এবং মার্গালেট এলেজালবথ ননাবল্ নথলক ভলর্নী লনলবলেতালত 

রূপান্তলেত হন। লতলন কেকাতাে বার্বাজাে অঞ্চলে থাকলতন। বার্বাজাে, িযামবাজাে, নিাভাবাজাে, হালতবার্ান 

রভৃলত স্থালন তখন নকবেমাত্র লহেু পলেবালেেই বাস লিে। তাই স্বাভালবকভালবই ভলর্নী লনলবলেতা লহেু 

পলেবালেে নমলযলেে লনলয সু্কে ত্রতলে কলেলিলেন এবং িাত্রীলেেলক লহেু ভালব র্ল়ি তুেলত সলিি হলযলিলেন। 

তাাঁে নেখায, লিলিপলত্র, বকৃ্ততায  ̶  নকাথাও লতলন মুসেমান নমলয বা লিস্ট্ানলেে রলত লবলিষ পোযণ লিলেন 

এমন কথা জানা োয না। 

নবর্ম নোলকযা অলভজাত মুসলেম পলেবালেে কনযা লিলেন। লবলযও কলেলিলেন একজন অলভজাত উচ্চলিলিত 

উচ্চপলে কমগেত মুসেমানলক। লপতৃ পলেবাে এবং স্বামীে ঘলে থাকাকােীন আপন রলিিায েথািলম লনলজে ব়ি 

োো এবং স্বামীে সালন্নলধয লিিাোলভে সুলোর্ নপলযলিলেন। বালকটুকু আপন রলিিায অজগন কলেলিলেন। 

মুসেমান নমলযলেে েুেবস্থা লতলন লনজ নিালখ রতযি কলেলিলেন এবং অনুভব কলেলিলেন অলিলিত-ধমগান্ধ-েলেি 

মুসেমান পলেবালেে নমলযলেে অসহায অবস্থা। ঐ সকে নমলযলেে কান্না তাাঁলক স্পিগ কলেলিে এবং তাাঁে 
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হৃেযলক িবীভূত কলেলিে। তাই িত বাধা লবলঘ্নে পাহা়িলক অলতিম কলে মুসেমান নমলযলেে লিিা এবং বৃলত্ত 

লিিাে বযবস্থা কলেলিলেন। তাাঁে নেখায, লিলিপলত্র, বকৃ্ততায নকাথাও লহেু, লিস্ট্ান, নবৌে ধলমগে লবলোলধতা 

নিালখ পল়িলন। এমনলক তাাঁে জীবেিালতই তাাঁে সু্কলে মুসেমান নমলযলেে সালথ সালথ লহেু নমলযোও নেখাপ়িা 

কেত। তাই স্বাভালবকভালবই এই রশ্ন আসা উলিত নয নে নোলকযা সাম্প্রোলযক লিলেন লকনা? 

িতুথগ রশ্ন : আজলকে সমালজ এই েুই মহীযসী নােীে লিিাভাবনাে রাসলঙ্গকতা কতখালন?  

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিাভাবনা ও সমাজ ভাবনাে রাসলঙ্গকতা আজও েলথিই েলযলি। 

স্বাধীনতাে পাঁিাত্তে বিে পলেও একি বিে পূলবগ ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা নে ভাবনালক রলতলষ্ঠত 

কলেলিলেন তা আজও সমান ভালব রলোজয। বতগমালন নমলযো ঘলে ঘলে উচ্চলিিা োভ কেলি। রাক লববাহ 

এবং লববাহ পেবতগী েুলর্ েথািলম লপতৃরৃ্লহ এবং স্বামীে রৃ্লহ তাো পূণগ স্বাধীনতা োভ কেলি। কমগলিলত্রও 

নমলযলেে অংিগ্রহণ েলথি নিালখ প়িাে মত। লকন্তু এতদ্ স্বলত্বও নমলযো আজও ঘলে-বাইলে এবং কমগস্থলে 

ধষগলণে লিকাে। িীেতাহালনও রাতযলহক ঘটনা। অলনক েকলমে সুলোর্ পাওযাে পলেও নমলযো আজও সমালজে 

মূেলস্রাত নথলক লবলেন্ন, একাকী। লিিাোভ কলেও সমালজে সবগস্তলে তালেে িমতাযন ঘলটলন। এমনলক বহু 

নিলত্র িমতাে নকন্দ্রলবেুলত নথলকও তালেে নকালনা লবষলয লসোন্ত গ্রহণ কোে িমতা এখলনা ননই। নকবেমাত্র 

পুাঁলথর্ত লবেযা নে অন্তলনগলহত িলক্তলক জাগ্রত কেলত পালে না। তাে রকৃি রমাণ বতগমালনে রথার্ত লিিায 

লিলিতা নমলযো। ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা নিলযলিলেন লিিাে মাধযলম নমলযলেে িমতাযন ঘটলব 

এবং তালেে মলধয স্বাধীন লিন্তাধাোে লবকাি ঘটলব। নেলহতু আজও তা সম্ভব হযলন তাই আজও ভলর্নী 

লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনাে রাসলঙ্গকতা হালেলয োযলন।  
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অধযাপক সনৎকুমাে নঘাষ   

 

অধযাপক সনৎকুমাে নঘাষ কেযাণী লবশ্বলবেযােলয লিিকতা কলেলিন। পেবতগীকালে েবীন্দ্রভােতী লবশ্বলবেযােলয 

লিিা লবভালর্ অধযাপক, লবভার্ীয রধান এবং কো অনুষলে অধযি রূলপ সুনালমে সলঙ্গ কাজ কলেলিন। অবসে 

গ্রহলণে পে অধযাপক নঘাষ ননতাজী সুভাষ মুক্ত লবশ্বলবেযােলয সু্কে অফ এিুলকিলন অধযাপক রূলপ েীঘগকাে 

কমগেত লিলেন। লিিালবজ্ঞান লবষলয র্লবষণাে জনয অধযাপক নঘাষ ভােলত এবং বলহভগােলত একজন পলেলিত 

বযলক্তত্ব। লিিা লবজ্ঞান লবষযক তাাঁে একালধক উলল্লখলোর্য বই রকালিত। লবলিি রাবলন্ধক অধযাপক নঘাষ ভলর্নী 

লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা িিগাে অনযতম পলথকৃৎ।  

রথম রশ্ন : ̶ লবলবকানে নকন ভলর্নী লনলবলেতালক আহ্বান জানালেন ভােতবলষগ আসাে জনয? 

রথমত হলে লবলবকানে লনলবলেতালক আযােেযান্ড নথলক লনলয এলেন না লনলবলেতা লনলজই লহেু ধলমগে নে 

ত্রবোলন্তক বযাখযা তাে রলত আকৃি হলয লনলজই এলেন, এ লনলয লিমত থাকলতই পালে। আমাে ধােণা লনলবলেতা 

লনলজই আগ্রহী হলেন ভােতীয েিগন বা নবোন্ত েিগনলক আলো ভালো কলে জানলত বা বুঝলত। ভােতীযলেে 

অবস্থা নকমন নসটা জানাে জনয লতলন লনলজই আগ্রহী হলযলিলেন এখালন আসাে জনয। এবং নেলহতু স্বামী 
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লবলবকানলেে রলতলষ্ঠত োমকৃষ্ণ লমিলনে সলঙ্গ েুক্ত হলেন ফলে  লতলন োমকৃষ্ণ লমিলন এলস নোর্োন কেলেন। 

েলেও পেবতগীকালে নসলটে লকিুটা পলেবলতগত হলযলিে। মূে উলেিয লিে ভােতীয সংসৃ্কলত, সভযতা, সমাজ জীবন 

নবাঝাে জনয এবং জানাে জনয তাাঁে এলেলি আর্মন। লবলবকানলেে নবোন্ত সম্পলকগত বকৃ্ততায উিুে হলযই 

লনলবলেতা এলেলি এলসলিলেন। লনলবলেতা লকন্তু রথম নথলকই লস্পলেিুযালেলস্ট্ক লিলেন, লবলভন্ন লর্জগায নেলতন,  

লবলভন্ন লবষয লনলয নেখালেলখ কেলতন লবলভন্ন লবষয Publish কেলতন এবং তাে মলধয একটা Spiritualism 

লিে এবং তাে সলঙ্গ ভােতীয নে Spirituality নসটালক লতলন নমোলনাে নিিা কলেলিন এবং লতলন বুঝলত 

পােলেন এতলেন ধলে লতলন ো জানলতন তাে নথলক অলনকটা আোো হলে এই ভােতীয েিগন তে। আে এই 

জনযই লনলবলেতা আকৃি হলযলিলেন ভােলত আসাে জনয।  এলস লতলন নেখলেন নে অলনক েকম কুলিিা েলযলি, 

অলনযম েলযলি, লবলিষ কলে নমলযলেে লিিাে নিলত্র। এসব নেলখ লতলন বুঝলত পােলেন নে এখালন একটা 

পলেবতগন েেকাে এবং নসই পলেবতগনটা লিিাে মধয লেলযই হলত পালে। তােপে লতলন এলস লবলভন্ন ধেলনে 

কােগিলমে সলঙ্গ জল়িলয পল়িন এবং Develop কোে নিিা কলেন। এটাই আমাে ধােণা। 

লিতীয রশ্ন : নবর্ম নোলকযাে নােী লিিা লবস্তালেে রযাস এবং ভলর্নী লনলবলেতাে নােী লিিা 

রসালেে নে রলিিা তালেে মলধয সম্পকগ লক? 

উনাো নে সময এলসলিলেন এবং নিিা কলেলিলেন নসটা একটা সময লিে। তাে আলর্ে অবস্থাটা নকমন ̶ 

আমালেে নেলি লবলভন্ন ধেলনে অলিিা, কুলিিা, নােীলেে লিিাে বযাপালে নকান বলোবস্ত লিে না এবং নােীো 

লক লিখলব লকভালব লিখলব নস লবষলযও নকালনা স্পি ধােণা লিে না। উনাো নেটা কলেলিলেন তা হে তালেে 

মলতা কলে নমলযলেে লিিাটা শুরু কলেলিলেন। নােী লিিা শুরু হলযলিে। তখন লনলবলেতা র্ােগস সু্কলে নে 

কজন িাত্রী ভলতগ হত এখন তাে নথলক অলনক নবলি িাত্রী ভলতগ হয। একটা expectation নতা েলযলিই। 

নসলেক নথলক এটা অন্তত পলেমাণর্ত লেক। একটা পলেবতগন নতা হলযলি। কােণ এখন বহু নমলযো সু্কলে 

প়িলি, কলেলজ প়িলি, ইউলনভালসগলট োলে, প়িলি এবং তাে সূিনাটা লকন্তু ঐ সময নথলকই হলযলি। 

লবেযাসার্ে শুরু কলেলিলেন তাে আলর্ই লকন্তু নমলযলেে জনয নে লিিা বযবস্থা নসটা লকন্তু লনলবলেতা এবং নবর্ম 

নোলকযাে উলেযালর্ই শুরু হলযলিে আমালেে এই অঞ্চলে। ভােতীয উপমহালেলিে এই অংিলটলত নবর্ম 
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নোলকযা নেমন মুসলেম নােীলেে লিিাে জনয গুরুত্ব আলোপ কলেলিলেন কােণ উলন নেলখলিলেন মুসলেম নােীো 

ভীষণ কলিে মধয লেলয িেলি। নমলযো তালেে স্বাধীন লিন্তাভাবনা, নিতনা রকাি কোে নকান সুলোর্ পালে না, 

অবরুে হলয েলযলি। এই লবষলয নোলকযাে একটা নেখা আলি ‘অবলোধবালসনী’। নোলকযা নমলযলেে এই অবস্থা 

গুলে অনুভব কলেলিলেন নসজনয লতলন মলন কলেলিলেন রথলম েেকাে হে নমলযলেে সলিক লিিাটা নেওযা। 

আে নবর্ম নোলকযাে Activity গুলে কেকাতালক লভলত্ত কলে শুরু হলযলিে লিকই লকন্তু তাে আলর্ শুরু হলযলিে 

ভার্েপুলে। ভার্েপুলে রিে লবলোলধতা হলযলিে পলেবালেে মলধয এবং পলেবালেে বাইলে। কেকাতায তােপে 

লতলন নসই Space টা নপলযলিলেন। কেকাতায লতলন সু্কে রলতষ্ঠা কেলেন, লিিাে বযবস্থা কেলেন। নসই সময 

লসস্ট্াে লনলবলেতা সু্কে এবং সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস সু্কে পেস্পে পেস্পেলক রভালবত কলেলিে লকনা 

নসলটও র্লবষণাে লবষয হলত পালে। 

আে নবর্ম নোলকযাে জন্মস্থান হলে েঙপুলে। ওই অঞ্চলেও তাাঁে রিুে অবোন আলি। লবলিষ কলে নিখাে 

সলঙ্গ সলঙ্গ হালত-কেলম কাজ কোে বযবস্থা লকন্তু ওই অঞ্চলে শুরু হলযলিে। তাে মালন আজলকে লেলন নেটালক 

আমো নভালকিনাে এিুলকিন এে কথা বেলি নসটা লকন্তু নবর্ম নোলকযা মুসলেম নােীলেে জনয লবেযােয 

লিিাে পািাপালি একটা বযবস্থা কলেলিলেন। এটা লকন্তু খুব গুরুত্বপূণগ একটা লেক। মালন স্বাবেম্বী হলয ওিাে 

জনয। শুধু স্বাবেম্বী নয নােীে িমতাযন কোে জনয নােীলক স্বাবেম্বী কলে নতাো রলযাজন - এটা নবর্ম 

নোলকযাে একটা ব়ি অবোন লিে। 

এলেলক লসস্ট্াে লনলবলেতাও লকন্তু একই েকম ভালব েখন োমকৃষ্ণ মলিে সলঙ্গ তাাঁে একটু মতলবলোধ হে, কােণ 

মি-লমিলনে নে আইন নসই আইলনে মলধয নতা উলন প়িলিলেন না। সু্কেগুলে পলেিােনা কোে নিলত্র তখন 

লতলন বাইলে নবলেলয এলস লনলজই শুরু কেলেন। োমকৃষ্ণ লমিলনে সলঙ্গ তাাঁে নোর্ালোর্ লিে লবলিষ কলে 

সােো মা-এে সলঙ্গ। লবলবকানলেে সমসামলযক অনযানয নেসব সেসযো লিলেন তালেে সলঙ্গ বযালক্তর্ত ভালব 

নোর্ালোর্ লিে। শুধু তাই নয লসস্ট্াে লনলবলেতা নসই সময আমালেে নেলিে নেসব মহাপুরুষ লিলেন – 

েবীন্দ্রনাথ, জর্েীিিন্দ্র বসু, অবনীন্দ্রনাথ িাকুে এলেে সলঙ্গ পলেলিত হলযলিলেন আে সুসম্পলকগ আবে 

হলযলিলেন। অবনীন্দ্রনালথে ভােতমাতাে িলব লকন্তু লনলবলেতাে অনুলরেণায হলযলিে। লনলবলেতাে একটা বইও 



 

[276] 
 

লিে - কালে েয মাোে। তাই লনলবলেতাে অবোন লিে বযাপক। মালন শুধু প়িালিানা নতা আলিই তাে সলঙ্গ সলঙ্গ 

েিগন লিন্তা, সমাজ নিতনা এবং লব্রলটি সম্পলকগ সুস্পি ধােণা ত্রতলে কলে নেওযা এই সমস্ত গুলে লকন্তু লনলবলেতা 

শুরু কলেলিলেন এবং কলেও লেলযলিলেন। এই লেক নথলক লনলবলেতাে ভূলমকা খুবই গুরুত্বপূণগ। 

তাে মালন উভলযই নিিা কলেলিন নে শুধু প়িালিানা নয, নােীলিিা নতা হলবই তাে সলঙ্গ সলঙ্গ নােী সলিতনতা, 

তালেে স্বাবেম্বী হওযা, তালেে িমতাে লবকাি ঘটালনা সবই োলত হয তাাঁো তাে নিিা কলেলিলেন। এই 

কােলণই এনালেে লিিাভাবনালক লিিােিগনও বো নেলত পালে লবলিষ কলে নােীলেে উন্নলতে জনয।  

মুসেমান নােী মুলক্ত আলোেলনে রবক্তা হওযা সলত্তও নসই  েুলর্ে মুসেমান সমাজ নে নবর্ম নোলকযালক হতযা 

কোে লবধান নেন লন – এেুলর্ োাঁল়িলয নসটালক আশ্চেগ বলে মলন হয।  

তৃতীয রশ্ন : ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা উভলযই লক সাম্প্রোলযকতাে ঊলধ্বগ উলি কাজ 

কেলত নপলেলিলেন?     

আলম নতা তাই মলন কলে। আে একলট লবষয লনলযও বেলত িাই। লসস্ট্াে লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা এই 

েুজলনে মলধয লনলবলেতা লকন্তু Trained Teacher লিলেন। Teacher Training এে সলঙ্গ লতলন (লনলবলেতা) 

েুক্ত লিলেন এবং pedagogy টা লতলন ভালো বুঝলতন নসই জনয লতলন Teaching Learning Process 

ভালোভালব Develop কলেলিলেন। ফলে এটা একটা লেক। 

আে অনযলেলক নবর্ম নোলকযাে Teacher Training সম্পলকগ নকান রথার্ত Training লিে না মালন 

pedagogy সম্পলকগ ধােণা লিে না। লকন্তু নোলকযাে র্ভীে বাস্তবলবাধ লিে নেলি নমলযলেে লক অবস্থা, তাো 

কতটা লিখলত পােলি বা পােলি না, নমলযলেে অসুলবধা গুলে নকাথায, বাধা গুলে নকাথায নসগুলে লতলন খুব 

ভালোভালব উপেলব্ধ কলেলিলেন এবং নসইগুলে তাে লিিা লিন্তাে মলধয এলসলিে। 

লনলবলেতা হলেন এলকবালেই খুব Sophisticated নেখাপ়িা জানা। Theory নথলক Practice এ আনাে নিিা 

কলেলিলেন, নে সমাজ জীবলন লকভালব নসটা রলযার্ কো োয। এটা একটা লেক। আে নবর্ম নোলকযা নসলিলত্র 
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লিক উলটা। লতলন বাস্তব অবস্থা নথলক লকিু Theory বা পেলত Develop কলে নসটালক রলযার্ কোে নিিা 

কলেলিলেন বলে আমাে মলন হয। 

েুলটা পেলতই লকন্তু আজলকে লেলন Teaching Method  এে নিলত্র খুব গুরুত্ব পূণগ, েুলটা পেলতই অবেম্বন 

কো হয। মালন একটা হলে নেটালক Pedagogy-ে ভাষায আমো বলে ̶ Abstruct নথলক Concrete আে 

একটা হলে Concrete নথলক Abstract এে লেলক। েুজলনই লকন্তু এই েুলটা পেলত রলযার্ কলে আমালেেলক 

নেলখলয লেলযলিন। Concrete নথলক Abstract এে ধােণা নবর্ম নোলকযাে। কােণ বাস্তলব লক অবস্থা নসটাে 

সম্পলকগ নোলকযাে খুব ভালো ধােণা লিে, তাই লতলন বুঝলত নপলেলিলেন নকান নকান জাযর্া গুলেলক আেও 

Develop কো উলিত নসই ভালব লতলন কেলেন এবং নিখালেন নমলযলেেলক। 

আে লসস্ট্াে লনলবলেতা হলেন উলটাপলথে, মালন লতলন Abstract নথলক Concrete এ লনলয নর্লিন। লতলন 

Theory বা তলে লক লক আলি নসগুলে খুব ভালো জানলতন এবং ইংলেলজটালক খুব ভালো জানলতন। এবং 

নসখান নথলকই সু্কলে লকভালব রলযার্ কো োয নসই বযবস্থাও লতলন কলেলিলেন। সংলিলপ এটাই আমাে মলন 

হয। 

িতুথগ রশ্ন : আজলকে সমালজ এই েুই মহীযসী নােীে লিিাভাবনাে রাসলঙ্গকতা কতখালন?  

লনশ্চযই। আসলে লিিাটাই নতা আসে। লিিাই নতা আমালেে লিন্তাভাবনা, আমালেে আিাে-আিেণ, আমালেে  

নবাধ, আমালেে ভাবনা এগুলেলক লনযেণ কলে। রকৃত লিিাে কথা এই েুজলনই নভলবলিলেন। সাধােণভালব নে 

লকিু মুখস্থ কলে পাস কলে োওযাে কথা লকন্তু এনাো বলেনলন। এই নে নবালধে লবকািটা েলে লিকমলতা হয 

তলবই লকন্তু আমালেে সমালজ নে সমস্ত সমসযাগুলে আলি, নে সমস্ত অস্বাভালবকতা গুলে েলযলি নসগুলে নথলক 

আমো মুলক্ত নপলত পােলবা। 

মলন োখলত হলব এনাো নকউই লকন্তু ধমগীয লিিাে কথা বলেনলন, একেমই বলেনলন। নতা ধমগীয লিিাে কথা 

নেখালন বলেনলন নসখালন ধমগলক লভলত্ত কলে হানাহালন এই সমস্ত বযাপােগুলেলতা কলম োওযাে কথা। কােণ নসটা 

বাে লেলয এনাো লনেলপি লিিাে কথাই বলেলিলেন। এবং সাখাওযাত নমলমালেযাে সু্কেও আজও নসই ভালবই 
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িেলি। বাংোলেলি নে সমস্ত সু্কেগুলে ত্রতলে কলেলিলেন নসগুলেে মলধয একটা সু্কে নোলকযা তাে লেলেে নালম 

ত্রতলে কলেলিলেন। নসই সু্কেগুলে িলে নবর্ম নোলকযাে ভাবধাোে মাধযলমই। োকা লবশ্বলবেযােলয নবর্ম নোলকযা 

হে নালম একলট হে আলি নেখালন িাত্রীো থালক। এই সবগুলে কোে উলেিয হে নবর্ম নোলকযালক স্মেলণ 

োখা এবং তাাঁে নে নীলত-আেিগ-লিিাভাবনা নসগুলেলক রলযার্ কো। আমালেে নেলিে তুেনায বাংোলেলি  

নবলি রলযার্ কো হলযলি নবর্ম নোলকযাে ভাবনালক। আে আমালেে নেলি লকিু লিিা রলতষ্ঠালন তাাঁে লিন্তা 

ভাবনা রলতফলেত হলযলি। 

তুেনায লনলবলেতা হলেন অলনক নবলি রসালেত মলনে, অলনক নবলি স্বাধীন লিন্তাে এবং অলনক নবলি 

নখাোলমোভালব লতলন লিিা ভাবনাটালক রিাে কলেলিলেন। নসইগুলে আজও িেলি। লসস্ট্াে লনলবলেতাে নালম 

অলনকগুলে লিিারলতষ্ঠান েলযলি। আমালেে োলজযে বাইলেও আলি। তালমেনা়ুিলত লসস্ট্াে লনলবলেতা নালম 

একালধক সু্কে েলযলি। আমালেে এখালন লসস্ট্াে লনলবলেতাে নালম সু্কে, কলেজ ও ইউলনভালসগলটও ত্রতলে হলযলি, 

নেমন লসস্ট্াে লনলবলেতা লবশ্বলবেযােয। এইসব গুলেে  উলেিয হলে লসস্ট্াে লনলবলেতালক স্মেণ কো এবং তাাঁে 

ো লিিাভাবনা নসগুলেে োলত রিাে ও রসাে হয এবং সাধােণ নােীলেে মলধয োলত তাে রলযার্ হয তাে 

বযবস্থা কো। লিন্তাভাবনাে নে ‘অবরুেতা’ েলযলি নসটাে োলত মুলক্ত ঘলট। লিিাে মাধযলম আসলে 

Empowerment বা িমতাযন বা স্বিলক্তকেণ আসলব। 

এখনও নে নমলযলেে মলধয সালবগকভালব িমতাযন হলে না তাে কােণ হলে আমো লিক লিক ভালব 

Implement কেলত পােলি না, আমো লিক মলতা ভালব রলযার্ কেলত পােলিনা।  

রশ্নিঃ সযাে তাহলে লকভালব আমো এলর্লয নর্লে এই জাযর্াটালক Achieve কেলত পােব? 

আসলে আমালেে েিয নতা লিক হলয নর্লি তাহলে এই েিযটালক লিক নেলখ, লস্থে নেলখ খুব Honestly 

এলকবালে সমূ্পণগ সততা বজায নেলখ েলে নিিা কো হয তাহলে লকিুটা ফে নতা আমো লনশ্চযই পালবা। অথগাৎ 

এই সাম্প্রোলযক হানাহালনটা কমলব বলে আিা কো োয, বা একলেন হযলতা উধাও হলয োলব এই সাম্প্রোলযক 

হানাহালন। এটাই মলন হয আমাে। Exactly নতা নকান Prescription নেওযা োলব না। 
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অধযাপক স্বপন মুলখাপাধযায 

 

অধযাপক স্বপন মুলখাপাধযায ‘The Statesman’ পলত্রকাে এলিলটালেযাে নবালিগ েীঘগকাে অনযতম বযলক্তত্ব লিলেন। 
পেবতগীকালে ঐলতহালসক র্লবষণা নিলত্র তাাঁে নাম ভােলত এবং বাংোলেলি বহু িলিগত। ইলতহালসে নরিাপলট 

তাাঁে েলিত অনবেয পুস্তকগুলে পািকলক ঋে কলে এবং েুলক্তবােী লিন্তাে নখাোক নোর্ায। লবলবকানে, েবীন্দ্রনাথ, 

লনলবলেতা, নবর্ম নোলকযা, মহাত্মা র্ান্ধী রমুখলেে লবষলয তাাঁে নেখা রবন্ধ পািককূেলক লবলিষভালব উেীলপত 

কলেলি। 

রথম রশ্ন : লবলবকানে নকন ভলর্নী লনলবলেতালক আহ্বান জানালেন ভােতবলষগ আসাে জনয?  

আমো জালন নে মার্গালেট এলেজালবথ ননাব ে অথগাৎ ভলর্নী লনলবলেতাে সলঙ্গ ১৮৯৫ লিস্ট্ালে েন্ডলন রথম স্বামী 

লবলবকানলেে সািাৎ হয। স্বামীজী উইম্বেেলন তাাঁে সু্কেও নেখলত োন। নসখালন লতলন নেলখন নে মার্গালেট 

একলট বযলতিমী লবেযাশ্রম পলেিােনা কলেন নেখালন নিাটো আনলেে সালথ নহলস নখলে লিিাজগন কলে। 

স্বামীজীে মলন পল়ি লিিাে আলোবলঞ্চত ভােলত পশ্চাৎপে নমলযলেে কথা। লতলন নিলযলিলেন ভােলতে নমলযলেে 

মলধয নে কেযাণমযী নসবাব্রতী রূপলট েলযলি তালক পূণগ মেগাো লেলয নমলযলেে হালত লিিাে হালতযাে তুলে লেলত 
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নে লিিা তালেে মলধয আত্মমেগাো নবালধে জার্েণ ঘটালব, নসই সলঙ্গ নােী িমতাযলনে পথ রিস্ত কেলব। এই 

লিিাে রসালেে জনয এমন একজন েেকাে লেলন ভােতীয সংসৃ্কলতলক ভালোলবলস নমলযলেে লিিা নেলবন এবং 

এ কালজ ঈশ্বলেে নসবাে মত লনলজলক লনলবেন কেলবন। লতলন মার্গালেলটে মলধয একই সলঙ্গ এক নতজলস্বনী 

লসংহী আবাে ভােলতে রলত লনলবলেত রাণা লিিলযত্রীলক রতযি কলেলিলেন। তাই ভােলতে নােী লিিাে 

রলযাজলন স্বামীজী লনলবলেতালক ভােলত আসাে জনয আহ্বান জানান বলে আমাে মলন হয। 

লিতীয রশ্ন : নবর্ম নোলকযাে নােী লিিা লবস্তালেে রযাস এবং ভলর্নী লনলবলেতাে নােী লিিা 

রসালেে নে রলিিা তালেে মলধয সম্পকগ লক?  

ভলর্নী লনলবলেতা ও মহীযসী নােী নোলকযা নবর্ম উভলয নিলযলিলেন নােীলক আপন ভার্য জয কেবাে নোর্য 

কলে তুেলত। উভলয বাংোে নােী মুলক্ত আলোেলনে পলথে লেিােী। লকন্তু লনলবলেতা রধানত বাংোে লহেু 

নমলযলেে মলধয কাজ কলেলিন এবং নবর্ম নোলকযা মূেত বাংোে মুসেমান নমলযলেে মলধয কাজ কলেলিন। 

েুজলনই নানা সামালজক বাধা অলতিম কলে নমলযলেে অন্তিঃপুে নথলক লিিাঙ্গলন লনলয আসলত নিিা কলেলিন। 

লকন্তু নবর্ম নোলকযাে কাজ লিে অলনক নবলি কলিন বলে আমাে মলন হয। লনলবলেতা েখন লবেযােয স্থাপন 

কেলিন তখন লহেু নমলযলেে মুলক্ত আলোেন শুরু হলয নর্লি। লবেযাসার্ে, নবথুন, নমলেকােলপন্টালেে রলিিায 

নমলযলেে সু্কেমুখী েলথে িাকা র়্িালত শুরু কলেলি। লকন্তু নবর্ম নোলকযা বাঙালে মুসেমান নােী মুলক্ত 

আলোেলনে পলথকৃৎ। ধমগান্ধ কুসংস্কাোেন্ন পুরুষিালসত সমালজ মুসেমান নােীলেে ভযঙ্কে লনপী়িলনে হাত 

নথলক মুক্ত কেলত লেলন একইসলঙ্গ কেম ধলেলিন এবং সংগ্রামী নিতনায মৃতুযভয উলপিা কলে জীবন উৎসর্গ 

কলেলিন লতলন নোলকযা নবর্ম। ‘Sultana’s Dream’ এে মলতা নে সযাটাযােধমগী েিনা নসটা পুলো মুসেমান 

সমালজ একটা লবপ্লব ঘলটলযলি। আমাে মলত মুসেমান নােী মুলক্ত আলোেলন নোলকযা সবলথলক ব়ি লবপ্লবী। 

নোলকযা মুসেমান নমলযলেে হালত অিলেে হালতযাে তুলে লেলত িাইলে তাে হাতখানাই নে নকলট নফো হযলন 

এটা নোলকযা নবর্লমে নসৌভার্য। 
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তৃতীয রশ্ন : ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা উভলযই লক সাম্প্রোলযকতাে ঊলধ্বগ উলি কাজ 

কেলত নপলেলিলেন?   

আপন সম্প্রোলযে মলধয কাজলক সীমাবে োখা আে সাম্প্রোলযকতা বা সাম্প্রোলযক েৃলিভলঙ্গ এক কথা নয। 

সাম্প্রোলযকতাে একটা নঞথগক লেক আলি। সাম্প্রোলযক মালন স্বসম্প্রোয রীলত শুধু নয অনয সম্প্রোলযে রলত 

অবজ্ঞা বা লবলিষ। বোে রলযাজন ননই লনলবলেতা এবং নোলকযা নবর্ম কালো েূেতম সীমাে মলধযও সাম্প্রোলযক 

ভাবনা রশ্রয পাযলন। লকন্তু লনলবলেতা ১৮৯৮ নথলক ১৯১১ এই অল্প সমলযে মলধয নকবে লহেু সম্প্রোলযে মলধযই 

লনলজে কমগময জীবন সীমাবে োখলত বাধয হলযলিন। লকন্তু তাাঁে েিনায মুসেমান সম্প্রোলযে নােীলেে 

জার্েলণে কথাও পাওযা োয। নোলকযা সাম্প্রোলযক লিলেন না এ কথা বোে আে অলপিা োলখ না, লকন্তু লনজ 

মুসেমান সম্প্রোলযে নােীলেে েুেগিা তাাঁলক এতটাই পীল়িত কলেলিে নে স্বামী মাো োওযাে পে িত বাধা 

অলতিম কলে তাাঁে নালম লবেযােয স্থাপন কলেন এবং মুসেমান সম্প্রোলযে নমলযলেে লিিা ও স্বাধীন ভাবনাে 

পািাপালি আত্মলবশ্বাস র্ল়ি নতাোে জনয রাণপণ নিিা কেলত থালকন। লতলন েলে আপন সম্প্রোলযে কথা না 

নভলব লনলজে সালহতয খযালতে লপিলন অগ্রসে হলতন তলব হযলতা অলনক নবলি খযালত নপলত পােলতন। লকন্তু 

স্বসম্প্রোলযে পোধীনতা, হতািা ও পী়িন তাাঁলক বযলথত কলে নতালে। লতলন লনজ সম্প্রোলযে বাইলে োওযাে 

মতন সমযও পানলন, সুলোর্ও পানলন। 

 

িতুথগ ও নিষ রশ্ন হেিঃ আজলকে সমালজ এই েুই মহীযসী নােীে লিিাভাবনাে রাসলঙ্গকতা 

কতখালন?  

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নোলকযা নবর্ম নমাটামুলট সমসামলযক। তালেে কমগ সাধনা রায এক সমলয এবং 

বাংোেই বুলক। ভলর্নী লনলবলেতাে কমগ সাধনাে লের্ন্ত নানা লেলক লবসৃ্তত। লতলন ভােতীয সংসৃ্কলত এবং লহেু 

েিগলনে বযাখযাতা, লিল্পলবত্তা, স্বাধীনতা সংগ্রামী, সাংবালেক, নেলখকা ও লিিাব্রতী। লকন্তু নোলকযা নবর্ম একাধালে 

অসাধােণ নেলখকা ও লিিাব্রতী। লকন্তু তাাঁে নেলখকাসত্তা ও লিিাোলনে একমাত্র উলেিয বাঙালে মুসেমান 
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নমলযলেে িমতাযলনে পথ খুলে লেলয তালেে সামালজক োসত্ব নথলক মুক্ত কো। তাাঁে জীবন সংগ্রাম একমুখীন। 

একলিা বিলেে বযবধান লকন্তু সমাজ কতখালন পলেবতগন হলযলি? লবলিষ কলে মুসেমান সমাজ নথলক ধমগান্ধতাে 

পাহা়ি রমাণ বাধা কতখালন েূে হলযলি? আজও লহেু সমালজ বণগলবলিষ ও নােীে উপে লনমগম সামালজক 

লনপী়িন কতটুকু বন্ধ হলযলি? েতলেন নােীলক সমাজ োলসে মলতা বযবহাে কেলব আমাে মলন হয ততলেন 

লনলবলেতা ও নোলকযা রাসলঙ্গক থাকলবন।    

উলল্ললখত িােজন বযলক্তত্ব পূবগ পলেকলল্পত সািাৎকাে পেলতলত ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা সম্বলন্ধ 

বতগমান র্লবলষকাে রলশ্নে সপলি নে উত্তেগুলে লেলযলিন তাে সাোংি রলশ্নে িলমক সংখযা অনুসালে সাজালনা 

হে ̶  

রথম রশ্ন : লবলবকানে নকন ভলর্নী লনলবলেতালক আহ্বান জানালেন ভােতবলষগ আসাে জনয? 

রথম রলশ্নে সাোংি  

ক. লবলবকানে লনলবলেতালক ভােতবলষগ আসাে জনয আহ্বান জালনলযলিলেন।  

খ. এই সময লবলবকানলেে নিালখ লনলবলেতাে নযায নকান নােী ধো পল়িনলন লেলন ভােতবষগলক ভালোলবলস তাাঁে 

নমলযলেে লিিাে জনয সবগতভালব নিিা কেলবন।  

র্. মার্গালেট এলেজালবথ ননাবল্  এে মলধয স্বামী লবলবকানে েিয কলেলিলেন র্ভীে অনুসলন্ধৎসা।  

ঘ. স্বামীজী েিয কলেলিলেন নে লনলবলেতা একজন নতজস্বী লসংহী এবং ভােতবলষগে রলত লনলবলেতা রাণা 

লিিলযত্রী। তাাঁে মলধয একজন লিিা লবজ্ঞানী হওযাে সম্ভাবয উপকেণ লিে। কােণ রথার্ত লিিাোলনে মলধয 

লতলন লনলজলক আটলক োলখনলন, রথা নভলঙ্গ লতলন লিিাোলনে নতুন লের্ন্তলক উলন্মািন কলেলিন। 

ঙ. একজন লবলেলিনীে পলি লক ভােতবলষগ নমলযলেে লিিা লবস্তালে কাজ কো সম্ভব?  

ি. লনলবলেতা ভােতীয নবোন্ত েিগন অধযাত্মবালেে রলত আকৃি হলযলিলেন।  

ি. ভােলত এলস লনলবলেতা অনুভব কলেন ̶ এখালন একটা পলেবতগন েেকাে এবং নসই পলেবতগন আসলত পালে 

লিিাে মধয লেলয।   
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লিতীয রশ্ন : নবর্ম নোলকযাে নােী লিিা লবস্তালেে রযাস এবং ভলর্নী লনলবলেতাে নােী লিিা 

রসালেে নে রলিিা তালেে মলধয সম্পকগ লক?  

লিতীয রলশ্নে সাোংি  

ক. লনলবলেতা লিলেন রকৃত অলথগই একজন লিিালবজ্ঞানী। আে নোলকযা লিলেন একজন লিিালবে। 

খ. লনলবলেতা লবজ্ঞানীলেে নযায লিিালিলত্র লনতযনতুন আলবষ্কালেে ননিায নমলত থাকলতন, লকন্তু নবর্ম নোলকযা 

নসই সমলযে রথার্ত সু্কে লিিাে নঘোলটাপ নথলক লনলজলক বাে কেলত পালেনলন।  

র্. লনলবলেতা এবং নোলকযা েুজলনই কেকাতায নথলক নমলযলেে লিিা লবস্তালেে নিিা কলেলিন।  

ঘ. লনলবলেতা বহু মনীষীে সালন্নধয নপলযলিন, ো নোলকযাে ভালর্য ঘলটলন।  

ঙ. উভলযে কমগপেলত এক লিে না এমনলক তাাঁো নে সমস্ত সমসযাে সমু্মখীন হলযলিলেন তাে রকােলভে ও 

মাত্রাও লিে লভন্ন।  

ি. নবর্ম নোলকযা মুসলেম নােীলেে জনয লবেযােয লিিাে পািাপালি লকিু হালত-কেলম কাজ নিখােও বযবস্থা 

কলেলিলেন।  

ি. নবর্ম নোলকযা নােীলক উপাজগলনে নিলত্র স্বাবেম্বী কোে মলধয লেলয নােীে িমতাযলনে জনয নিিা কলেলিন।  

জ. অবনীন্দ্রনালথে ভােতমাতাে িলব লনলবলেতাে অনুলরেণায ত্রতলে হলযলিে।  

ঝ. উভলযই নােী লিিা সহ নােী সলিতনতা, নমলযলেে স্বাবেম্বী হওযা এবং নমলযলেে িমতাে লবকাি ঘটালনাে 

নিলত্র নিিা কলেলিলেন।  

ঞ. লনলবলেতা মূেত বাংোে লহেু নমলযলেে মলধয এবং নোলকযা বাংোে মুসেমান নমলযলেে মলধয কাজ কলেলিন।  

ট. নোলকযা বাঙােী মুসেমান নমলযলেে পলথকৃত লিলেন।  
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তৃতীয রশ্ন : ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা উভলযই লক সাম্প্রোলযকতাে ঊলধ্বগ উলি কাজ 

কেলত নপলেলিলেন?   

তৃতীয রলশ্নে সাোংি  

ক. লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা নকউই সাম্প্রোলযকতাে নোলষ েুি লিলেন না। তাাঁলেে নেখা লিলিপত্র এবং 

বকৃ্ততাে মলধয নকাথাও সাম্প্রোলযকতাে সুে বালজলন।  

খ. েুজলনে নকউই অনয ধমগাবেম্বীলেে রলত লবলিষ পোযন লিলেন না।  

র্. লনলবলেতাে মত একজন লবলেলিনীে পলি নস সময মুসেমান মহল্লালত লর্লয পেগানসীন নমলযলেে লিিায উিুে 

কো লিে রায অসম্ভব।  

ঘ. লনলবলেতা লহেু অধুযলষত অঞ্চলে থাকাে কােলণ পল্লীে লহেু নমলয এবং মলহোলেে লিিাে জনয নিিা 

কলেলিলেন।  

ঙ. নবর্ম নোলকযা মুসেমান মলহো হওযাে কােলণ মুসেমান সমালজে নমলযলেে েেণালক অনুভব কেলত 

নপলেলিলেন বলে মুসেমান নমলযলেে লিিাে জনয আজীবন ে়িাই কলেলিন।  

ি. লনলবলেতা এবং নোলকযাে পািোলনে তালেক লেক এবং রলযার্ এে মলধয লকিু ফাোক েলযলি।  

ি. লনলবলেতা লিলেন Trained Teacher এবং নোলকযা লিলেন Self-made Teacher। 

 

িতুথগ ও নিষ রশ্ন হে আজলকে সমালজ এই েুই মহীযসী নােীে লিিাভাবনাে রাসলঙ্গকতা 

কতখালন?  

িতুথগ রলশ্নে সাোংি  

ক. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা আজও একলিা বিে পূলবগে নযায সমানভালব রাসলঙ্গক।  

খ. লনলবলেতা রকৃত অলথগ লিলেন একজন লিশু লিলিকা।  
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র্. তাাঁে নেওযা পাি লিিাথগীলেে মলনে খােয হলয উিত।  

ঘ. লিিাোলনে নিলত্র লতলন পাাঁিলট জ্ঞালনলন্দ্রযলক বযবহাে কলেলিন এবং সাফেয োভও কলেলিন।  

ঙ. লনলবলেতা তাাঁে গুরুে নযায লিিাথগীে অন্তলে েুলকলয থাকা সমূ্পণগতাে লবকালিে উপে গুরুত্ব লেলযলিন।  

ি. লনলবলেতাে ভাবনা লিে রলতলট লিিাথগী হলয উিলব একক সমাজ তথা Community Atom।  

ি. নোলকযা লিলেন একজন লিলিকা ও লিিাব্রতী।  

জ. নোলকযাে ভাবনা অলনকাংলি লিে একমুখী।  

ঝ. নোলকযা বুলঝলিলেন  োলেিয মুক্ত মুসেমান সমাজ র্ল়ি তুেলত হলে মুসেমান নমলযলেে লিলিতা কলে নতাো 

অপলেহােগ।  

ঞ. নমলযো আজ উচ্চলিলিতা হলেও সমালজে লবলভন্ন নিলত্র তাো িীেতাহানী ও ধষগলণে লিকাে।  

ট. পুাঁলথর্ত লিিা নপলেও আজলকে নমলযলেে মলধয অন্তোত্মাে লবকাি ঘলটলন। এই লবকালিে জনয একলবংি 

িতােীে নােী লিিা ভাবনায লনলবলেতা এবং নোলকযাে লিিা ভাবনাে রলতফেন ঘটালনা েেকাে।  

ি. লনলবলেতা এবং নোলকযা ধমগলনেলপি লিিাে কথা বলেলিন।  

ি. সততাে সলঙ্গ নিিা কেলে একলেন আমালেে মলধযকাে সাম্প্রোলযক হানাহালন বন্ধ হলয োলব আে এে জনয 

রলযাজন ভলর্নী লনলবলেতা ও নোলকযাে অসাম্প্রোলযক ভাবনাে রলযার্।  

ে. আমালেে সমালজ নমলযলেেলক আমো নেভালব োসীে মলতা নেলখ নসই েৃলিভলঙ্গ নথলক আমালেে নবে হলয 

আসলত হলব।  

ন. বণগলবলিষ ও নােীে উপে লনপী়িন বন্ধ কেলত না পােলে একলবংি িতােীলতও আমালেে সমাজ নথলক 

সাম্প্রোলযকতাে বীজলক পুলোপুলে তুলে নফো োলব না। 
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৭.২ আলোিনা 

ভােতবলষগ নমলযো সব লেক নথলক লপলিলয লিে। রাক লব্রলটি পবগ নথলক সমগ্র লবংি িতােী পেগন্ত নােীে 

পশ্চাৎপে অবস্থান নথলক নােী মুলক্তে সূলেগােলয িমার্ত উত্তেণ ঘলটলি। ঊনলবংি িতােীে সূিনা পলবগ শুরু 

হলযলিে নােী মুলক্ত আলোেন। লিল্প লবপ্ললবে হাত ধলে নে মানবতাবােী নিতনা সমগ্র ভােত ভূলমলত আিল়ি 

পল়িলিে নসই নিতনা পলেণত হলযলিে সংস্কােবােী আলোেলন। অন্ধকাে জর্লত বেী, ব্রাতয, অপাংলক্তয নমলযলেে 

মুলক্তে রলযাজনীযতা নেমন লকিু পুরুষ অনুভব কলেলিলেন নতমলন অনুভব কলেলিলেন লকিু নােী। ইতে রাণী 

রূলপ নমলযলেে অবস্থানলক গ্রহণ কেলত পালেলন নসলেলনে সমাজ। তাই রলযাজন হলযলিে নােী মুলক্ত ভাবনাে 

রথম সূলেগােলযে। ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা হলেন নসই েুই মহীযসী নােী োাঁলেে অন্তে নকাঁলেলিে 

নােী সমালজে মুলক্তে রতযািায। তাাঁো ঝাাঁলপলয পল়িলিলেন তাাঁলেে সবগিলক্ত লেলয। ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম 

নোলকযাে নােী লিিা ভাবনা এবং উন্নযলনে েলিয সমাজ ভাবনা নস েুলর্ে নরিাপলট লিে েলথি গুরুত্বপূণগ। 

ভলর্নী লনলবলেতা :   

মার্গালেট এলেজালবথ ননাবল্ [লেলন পেবতগীকালে ভলর্নী লনলবলেতা নালম পলেলিলত োভ কলেন] এে ঐকালন্তক 

আগ্রলহ এবং স্বামী লবলবকানলেে উোত্ত আহ্বালন ভলর্নী লনলবলেতা ভােলত এলসলিলেন ১৮৯৮ লিস্ট্ালেে জানুযালে 

মালস। লখলেেপুে িলক তাাঁলক স্বার্ত জালনলযলিলেন স্বযং স্বামী লবলবকানে। লনলবলেতাে ভােলত আসাে রধান 

কােণ নােী জালতে উন্নলত সাধন। স্বামী লবলবকানে লনলবলেতালক বলেলিলেন, “কখলনা ভুলেও না, নােী জালতে ও 

লনম্ন নশ্রণীে বযলক্তর্লণে উন্নলত সাধনই আমালেে মূেমে।” (রব্রালজকা মুলক্তরাণা, আর্স্ট্ ১৯৮৫। পৃ. ১৪৫) 

বাস্তলবকই তাই, লনলবলেতাে ধযান-জ্ঞান হলয উলিলিে ভােলতে নােী জালতে উন্নলত সাধন। স্বামী লবলবকানলেে 

নেহেিাে পে লনলবলেতা নানা কালজে সলঙ্গ েুক্ত হলয প়িলেও তাাঁে মন রাণ সবগো নােীজালতে উন্নযলনে লিন্তায 

বযাপৃত থাকত। লতলন লেলখলিন, “এখালন ভােলত ভলবষযৎ েমণী আমালেে হৃেয অলধকাে কলেযা আলিন, তাাঁহাে 

নসৌেেগ রলতলনযত আমালেে েৃলিপলথ উলেত হয। তাাঁহাে কেস্বে সতত আমালেে আহ্বান কলেলতলি।” (রব্রালজকা 

মুলক্তরাণা, ২০২২। আনেবাজাে পলত্রকা, িতবষ্য সং েন, পৃ. ২২২) 

এই নেলিে রলত এবং এলেলিে রলতলট নােী ও পুরুলষে রলত তাাঁে লনিঃস্বাথগ ভালোবাসা আমালেে অবাক কলে। 

রব্রালজকা মুলক্তরাণা’ে কথায, “ভলর্নী লনলবলেতা বলেযালিন : ভােতবষগলক আলম ভালোবালস, কােণ ভােত হইে 

জর্লতে সকে ধলমগে মলধয নশ্রষ্ঠ ও মহত্তম ধলমগে জন্মোত্রী… ভােতবষগই নসই নেি, নেখালন অন্তিঃপুে সেেতায 

ভো, নেখালন পালেবালেক জীবলনে আনে সবগালপিা অলধক। এই নসই নেি নেখালন নােীর্ণ লনিঃস্বাথগ ও 

অনেসভালব লবেুমাত্র অলভলোর্ না কলেযা রলতলেন সূলেগােয হইলত লিলিে লেগ্ধ সূেগাস্ত পেগন্ত লরযজলনে নসবায 
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বযবহৃত থালক। এই নেলিই মাতা ও মাতামহী-লপতামহীর্ণ পলেবােস্থ সকলেে রলযাজলনে রলত পূবগ হইলতই েিয 

োলখযা এবং লনলজে সুলখে রলত েৃলিপাত না কলেযা তাহালেে সুখ-স্বােলেযে লবধান কলেযা থালকন; এবং এই 

আত্মসুখ উোসীনতা ও লনিঃস্বাথগপেতাই ভােতীয নােীলক সলবগাচ্চ মলহমায রলতষ্ঠা কলেযালি।” (তলেব, পৃ. ২২২) 

লনলবলেতা েলেও ঊনলবংি িতলকে এলকবালে নিলষ ভােলত এলসলিলেন লকন্তু লবংি িতলকে এক েিক লতলন খুব 

কাি নথলক এবং অতযন্ত র্ভীেভালব ভােতীয নমলযলেে পেগলবিণ কোে এবং অনুভব কোে সুলোর্ নপলযলিলেন। 

তাে উপে লভলত্ত কলেই লতলন বলেলিলেন উপলেে বক্তবযলটলক। নসলেন লনলবলেতা নেভালব ভােতীয নােীলেেলক 

নেলখলিলেন আজ একলবংি িতােীলত তাে আমূে পলেবতগন ঘলট নর্লি। পোধীন ভােতবলষগ নমলযলেে অলিিা, 

কুসংস্কাে, বােযলববাহ, বেপূবগক সতীোহ, অন্তিঃপুে পেগারথা এবং পুরুষ অলপিা নােী জালতে হীন অবস্থা এবং 

নােীলেে হীনমনযতালবাধ তাাঁলক বযলথত কলে তুলেলিে। লতলন বুলঝলিলেন এে লপিলন রধান কােণ ভােতবলষগে 

পোধীনতা। নষা়িি িতােী নথলক লবংি িতােীে মধযভার্ পেগন্ত ভােতবষগ পোধীনতাে িৃঙ্খলে আবে লিে। 

লনলবলেতা সমগ্র ভােতবষগলক নেখাে, জানাে এবং নবাঝাে সুলোর্ নপলযলিলেন লবংি িতােীে রথম েিলক। নােী 

জালতে উপলে িত িত েুর্ বযাপী নে িােীলেক, মানলসক, রালিালভক, সামালজক এবং ত্রনলতক অতযািাে িলে লিে 

তাে ফলে নমলযো লনলজলেে নেবী সত্তালক ভুলে লর্লয নকবেমাত্র পুরুলষে িালহো পলেতৃলপ্তে এবং সন্তান ধােলণে 

েেরূলপ লনলজলক বুঝলত নিলখ। েুর্ েুর্ ধলে নােী জালতে এই অবমাননায রবে রলতবাে কলেলিলেন োজা 

োমলমাহন োয, পলেত ঈশ্বেিন্দ্র লবেযাসার্ে, সালহতয সম্রাট বলঙ্কমিন্দ্র, ব্রহ্মানে নকিবিন্দ্র নসন, পলেত লিবনাথ 

িাস্ত্রী, মহলষগ নেলবন্দ্রনাথ িাকুে রমুখ নসই কালেে মনস্বী বযলক্তো। নােীজালতে অবমাননায বযলথত হলয স্বামী 

লবলবকানে তাই বলেলিন, “িত িত েুর্বযাপী মানলসক, ত্রনলতক ও ত্রেলহক অতযািাে ভর্বতীে রলতমাস্বরূপ 

নােীলক সন্তান উৎপােন কলেবাে েেস্বরূপ কলেযা নফলেযালি এবং জীবন লবষময কলেযা তুলেযালি।” (তলেব, পৃ. 

২২৩) স্বামী লবলবকানে তাাঁে স্বভাবলসে ভলঙ্গলত রশ্ন তুলেলিন নে আমো ভােতীযো লক নমলযলেে উন্নলত কেলত 

পালে? একমাত্র তাহলেই আমালেে আিা আলি। কােণ লবলবকানে বােবাে বলেলিন নােী জালত এবং িূি জালতে 

উত্থান বযলতলেলক নকান োলেেই উন্নযন সম্ভব নয। নােী জার্েণ রসলঙ্গ তাাঁে উলক্ত, “নমলযলেে আলর্ তুেলত হলব, 

Mass -নক জার্ালত হলব; তলব নতা নেলিে কেযাণ  ̶  ভােলতে কেযাণ।” (স্বামী লবলবকানে, বাণী ও েিনা, নবম 

খে, 2002, পৃ. ১৭) বাণী ও েিনাে সপ্তম খলেে ২৫৪ পৃষ্ঠায স্বামী লবলবকানে লেলখলিন, “নমলযলেে পূজা কলেই 

সব জাত ব়ি হলযলি। নে-নেলি, নে-জালত নমলযলেে পূজা ননই, নস-নেি ̶ নস-জাত কখনও ব়ি হলত পালেলন, 

কলস্মন কালে পােলবও না।” (তলেব, সপ্তম খে, পৃ. ২৫৪) স্বামীজী নিলযলিলেন সমগ্র ভােতবলষগে রলতলট 

জনসাধােণলক আত্মলনভগেিীে হলয ওিাে পািোন কেলত এবং এে জনয নােী-পুরুষ, ব্রাহ্মণ-িলত্রয-ত্রবিয-িূি, 

ধনী-েলেি লনলবগলিলষ সকেলক লিলিত কলে তুেলত, োলত তালেে িলেত্র এবং বুলেবৃলত্তে লবস্তাে ঘলট। বাণী ও 

েিনাে সপ্তম খলে ২৮৪ পৃষ্ঠায আত্মলনভগেিীে হওযা’ে লিিাে স্বপলি লতলন বলেলিন ̶ “জনসাধােণলক েলে 

আত্মলনভগেিীে হলত নিখালনা না োয, তলব জর্লতে সমগ্র ঐশ্বেগ ভােলতে একটা িুি গ্রালমে পলিও পেগাপ্ত হলব 
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না। আমালেে কাজ হওযা উলিত রধানত লিিাোন ̶  িলেত্র এবং বুলেবৃলত্তে উৎকষগ সাধলনে জনয লিিা লবস্তাে।” 

(তলেব, পৃ. ২৮৪) 

লনলবলেতা স্বামীজীে িাো রভালবত হলেও লনলবগিালে তাাঁে সমস্ত বক্তবযলক নমলন লনলত রস্তুত লিলেন না ̶ ফলে রবে 

সংঘষগ লিে অলনবােগ। লনলবলেতা একলেলক নেমন েিয কলেলিলেন ভােতীয নােীলেে হীন অবস্থাে লিত্র নতমলন 

অপেলেলক লতলন অনুভব কলেলিলেন ভােতীয মনীষীলেলর্ে উচ্চতে িলেত্র ও কমগময জীবলনে পশ্চালত লিে তাাঁলেে 

জননীে অবোন। তাাঁে মলত, েলে আেিগ িলেত্রলকই আমো সবগালপিা মূেয লেযা থালক তলব নস লবষলয ভােলতে 

নযায নসৌভার্যিালেনী নেি আে একলটও ননই। নেলেলকই েৃলিপাত কলেলব নসলেলকই তাহালেে মলহমাময জীবন 

উদ্ভালসত। লনলবলেতাে েৃলিলত তাই লিলতালেে োনী পলদ্মনী, ঝাাঁলসে োনী, িাাঁে লবলব, োনী ভবানী, অহল্লাবাঈ, মযমন 

লসংলহে জািবী, মহাভােলতে র্ান্ধােী, সীতা ও সালবত্রী রমুখো উজ্জ্বেতে আেলিগে রমাণ লহলসলব লনলজলেে তুলে 

ধেলত নপলেলিলেন। আধুলনক েুলর্ পাশ্চাতয সমালজ নােীে নেরূপ আত্মরকাি তাহাই নােীে েথাথগ রকাি বলে 

লনলবলেতা স্বীকাে কলেনলন। কােণ লতলন লবলেলি পেগটলকে নযায েূে নথলক অবজ্ঞাপূণগ েৃলি লনলয ভােলতে সমাজ 

বযবস্থা ও তাে অন্তিঃপুে রথাে সমালোিনা কলেনলন। লতলন অতযন্ত কাি নথলক র্ভীেভালব পেগলবিণ কলেলিন 

ভােতীয েমণী লের্লক। ভােতীয নােী সম্বলন্ধ তাাঁে শ্রোপূণগ মলনাভাব লতলন তুলে ধলেলিন ‘The Web of Indian 

Life’ পুস্তলক। এিা়িাও ভােতীয পলেবালে মাতা, স্ত্রী এবং জাতীয সংসৃ্কলত ও ভাবধাোে েিলযত্রী রূলপ নমলযলেে 

নে রকৃত পলেিয তা লতলন তুলে ধলেলিলেন, ‘Detroit Free Press’ নামক পলত্রকায। এই পলত্রকায ভােতীয 

নােীলেে সম্বলন্ধ লনলবলেতাে মতামতলক পাি কলে এক আলমলেকান মলহো ঐ পলত্রকাে সমালোিনামূেক লিলি 

পালিলয লেলখলিলেন, “ভােতবলষগে পালেবালেক জীবলন নােীর্লণে স্থান সম্বলন্ধ এ পেগন্ত আমালেে সমুেয জ্ঞান 

লমিনােীলেে লনকট হইলত রাপ্ত। জননকা ইংলেজ মলহো, লমস ননাবল্ তাাঁহালেে [ভােতীয নােীলেে] জীবনোত্রাে 

নে উচ্চ আেিগ, মহত্ব, নসৌেেগ রভৃলতে বণগনা লেযালিন তাহা পালি আমো তাাঁহালেে সম্বলন্ধ নতুন এবং েথাথগ জ্ঞান 

আহেণ কলেোম।” (রব্রালজকা মুলক্তরাণা, ২০২২। আনেবাজাে পলত্রকা, িতবষ্য সং েন,  পৃ. ২২৩) 

লনলবলেতা লবলভন্ন সমলয লবলভন্ন নেখায রকাি কলেলিন নে ভােতীয নমলযো স্ত্রী রূলপ, কনযা রূলপ, ভলর্নী ও লিষযা 

রূলপও সবগোই পূণগতা োভ কলেলিন। লিস্ট্ান লমিনােীো ভােতীয নমলযলেে সম্বলন্ধ এবং পলেবালেে অেেমহে 

সম্বলন্ধ নে সমস্ত লনেনীয অপবাে েটনা কেলতন তাে অলধকাংিই লমথযা কল্পনা রসূত অলতিলযালক্ত। লতলন ‘Lamb 

among Wolves’ নামক রবলন্ধ লমিনােীলেে িাো পলেলবলিত সমস্ত অসতয ভাষণলক িুেধাে েুলক্ত সহলোলর্ 

খেন কলেলিন। ভােলতে জাতীয জীবলনে নশ্রষ্ঠ সম্পে ভােতীয নােীলেে মহৎ িলেত্র। আপাতভালব তালেে 

অিেজ্ঞান না থাকায লবলিষত ইংলেলজ সালহতয পালিে সামথগয অজগন না কোয তালেেলক লনেিে বা অলিলিত 

বো হয বলট লকন্তু বাস্তব ঘটনা তা নয। লনলবলেতাে মলত নে মা, িাকুেমা, লেলেমাো লনযলমত তাাঁলেে সন্তান-

সন্তলতলেেলক নবে-উপলনষে-পুোলণে র্ল্পর্াথা লনযলমত নিানান এবং ভােতীয সংসৃ্কলতে ধােক ও বাহক রূলপ 

পেবতগী রজলন্মে হালত সাংসৃ্কলতক সম্পলেে উত্তোলধকােলক তুলে নেন তথা উত্তোলধকােী হলয ওিাে রলিিণ 
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নেন তাাঁলেেলক লক উপালয লনেিে বা অলিলিতা বো সম্ভব। লতলন এও স্বীকাে কলেলিন নে নমলযলেে জনয 

লবজ্ঞান এবং আধুলনক লিিাে বযবস্থা কেলত হলব লিকই, লকন্তু পলেবাে পলেিােনাে জনয রৃ্হ কলমগে লিিা ধমগীয 

ভাবনা এবং ভােতীয নােীে লিেন্তন নমনীযতালক নকানভালবই লবসজগন লেলয নয। তাই পাশ্চালতযে অনুকেলন 

নােীলিিাে এবং সমালজ নমলযলেে অবস্থান সূলিত কোে িূ়িান্ত লবলোলধতা কলেলিন লনলবলেতা। ভােতীয ভাবলক 

অিুণ্ণ নেলখ রকৃত অলথগ ভােতীয হলয ওিাে লিিাে মলধয লেলয লতলন ভােতীয নােীলেে ত্রতলে কোে স্বপ্ন 

নেলখলিন। তাই তাাঁে ভাবনায ভােলত নােী লিিাে আেিগ, পািিম এবং লিিাোলনে পেলতলত লতলন নসই সমলযে 

এমনলক বতগমান সমলযে বহু নােীবােীলেে নথলক পৃথক হলযলিলেন। তাই পািোন কালে তাাঁে লবেযােলয 

লিিাথগীলেে িলেত্র র্িলনে জনয ইলতহালসে উপাখযানগুলেলক নেমন ভালব তুলে ধেলতন লিক নতমলন কলে 

লিিাোলনে পেলতলত লিে তাাঁে নতুনত্ব। িাসন তথা িৃঙ্খো েিা সম্বলন্ধ তাাঁে ভাবনাে মলধয লিে আশ্চেগ 

লবলিষত্ব। লনলবলেতাে সু্কলেে িাত্রী তথা লনলবলেতাে রতযি সংস্পিগ পাওযা লনঝগলেণী সেকাে -এে উলক্তলট এ 

লবষলয আমালেেলক নতুন ভালব আলোকপাত কলে। লতলন লেলখলিন, [ভলর্নী লনলবলেতা] “োাঁে উপলে অসন্তুি 

হলতন, স্বল্পকথায তাাঁে ভৎসগনা নেন নসই নোকলটে অন্তিঃস্থলে লবে হলয নেত। আলম লনলজও এ লবষলয ভুক্তলভার্ী, 

সু্কলে থাকলত েু’লেন লসস্ট্ালেে কালি লতেস্কাে োভ কলে। নস সময আমাে মলনে লনোরুণ অবস্থাে কথা এখনও 

মলন পল়ি। সামানয েু একলট কথা নে কীেকম কলিাে িালস্ত, োাঁো তাাঁে কালি লতেস্কাে োভ কলেলিন, তাাঁোই এ 

লবষলয ভালো বেলত পােলবন।” (লনঝগলেণী সেকাে, ২০২২, আনেবাজাে পলত্রকা, িতবষ্য সং েন ২০২২, পৃ. 

১০৮) 

লিিলযত্রী রূলপ লনলবলেতা লিলেন অনযানয লিলিকালেে নথলক এলকবালেই আোো। লতলন তাাঁে িাত্রীলেে বােবাে 

বেলতন নে, তাাঁে িাত্রীো নেন পূবগকালেে লহেু েমণীলেে তযার্, লনষ্ঠা, ভলক্ত, নসবাপোযণতা, আলশ্রত বৎসেতা ও 

সেেতা কখলনা হালেলয না নফলে কােণ ভােতীয লহেু েমণীলেে পূবগপুরুলষো সংসালেে নসবা কালেগে মলধয িুলব 

নথলকও অনাযালস উচ্চ আধযালত্মক অবস্থায নপৌঁলিলিলেন, ো অলনক নিলত্র তপসযাে িাো সম্ভবপে লিে না। 

ভােতীয লিলল্পে পুনরুিীবলন লনলবলেতাে রলিিা এবং রভাবলক ভােতীয লিত্রকোে সমঝোে বযলক্তো শ্রোে 

সালথ আজও স্মেণ কলেন। লিিলযত্রী রূলপ নশ্রণীকলি তাাঁে িাত্রীলেে লবলভন্ন লিল্পকােগ লিখলত সবগোই উৎসালহত 

কেলতন। লতলন েলত্নে সালথ লবলভন্ন ধেলনে আেপনা, মালটে িাাঁি, মালটে নবলনপুতুে, পুোন কাশ্মীলে িালেে কাজ, 

কাাঁথাে কারুকােগ সেলত্ন সংগ্রহ কেলতন এবং নমলযলেে েত্ন কলে নিখালতন। আেপনা নে এত সুেে হলত পালে 

এবং এলট নে এত মূেযবান লিল্প নস সম্বলন্ধ লনলবলেতাে পূলবগ নসই েুলর্ ভােতীয নােীলেে সামলন নকউ তুলে 

ধলেনলন। নবৌে েুলর্ে স্থাপতয, লিল্প, সূ্তপ, লিোলেলপ রভৃলতলত তাাঁে লিে অতযলধক অনুোর্। লতলন তাাঁে 

লিিাথগীনীলেে মলধয সকলেে রলত ভােবাসাে লিিা এবং মাথা উাঁিু কলে বসবাে এবং োাঁ়িাবাে লিিা লতলন তাাঁে 

িাত্রীলেেলক লেলযলিলেন। 
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ভলর্নী লনলবলেতাে সমাজ ভাবনাে সবলিলয ব়ি গুরুত্বপূণগ লেক হে ̶ লতলন ভােলতে সামালজক জীবনলক 

পুঙ্খানুপুঙ্খ লবলিষণ কলেলিন, তাে বযাখযাোন কলেলিন এবং পাশ্চালতযে সামলন ভােতীয সমাজ ভাবনাে গুরুত্বলক 

তুলে ধলেলিন। লতলন নিলযলিলেন োঙ্গে কোে মলতা কলে ভােতীয ভাবনালক িলষ নেখলত। তাই লতলন লেলখলিন, 

“Let me plough my furrow across India just as deep ̶  deep ̶  deep to the very centre of 

things, as it will go.” (Sankari Prasad Basu, ‘Letters of Sister Nivedita’, vol- II, 1982, p. 582) 

লবলভন্ন ধেলনে সামালজক সমসযাে সমাধান কেলত কেলত ভলর্নী লনলবলেতাে সমাজ ভাবনাে লিত্রলট ধীলে ধীলে 

একলট আকৃলত োভ কলে। রািীন ভােলতে নবে- উপলনষে, পুোন সমূহ, র্ীতা-ভার্বত এবং নবৌে ধমগ ও েিগলন 

এবং নবোন্ত েিগলন র্ভীে পালি লতলন মলনালনলবি কলেন। রািীন ভােলতে সমাজ ভাবনা এবং লনলবলেতাে কালেে 

ভােতীয সমালজে বাস্তব সমসযাে স্বরূপলক বুলঝ লনলবলেতাে মলন সমাজ ভাবনা তথা সমাজ নীলত একলট সুস্পি 

রূপ পলেগ্রহ কলেলিে। তাাঁে কথায, “…our theories do in fact spring out of our practical 

problems, and direct themselves towards their re-solution.” (Ibid, p. 1219) মানুষ এবং মানব 

সভযতাে রলত লবলিষত ভােতীয এবং ভােতীয সভযতাে রলত তাাঁে সহানুভূলত এবং আনুর্তয ভােতীয সমালজে 

র্ভীে অন্তিঃস্থলে রলবি কেবাে সুলোর্ কলে লেলযলিে লনলবলেতালক। ভােতীয সমাজলক বহু েূে নথলক অনযানয 

লবলেিীলেে মত লতলন নেলখনলন, লতলন নেলখলিন একজন ভােতীয নােী লহলসলব, লেলন সমস্ত অলথগই হলয 

উলিলিলেন ভােতীয নােী। এই একই ভাবনাে রলতধ্বলন আমো শুনলত পাই েবীন্দ্রনাথ িাকুলেে ‘নোকমাতা 

লনলবলেতা’ সম্পলকগত নেখায। ভােলতে সমাজ বযবস্থা লনলয নে সমস্ত লিন্তালবেো িিগা কলেলিন তাাঁলেে মলধয 

লনলবলেতাে নাম এলকবালে উপলেে সালেলত উলি আলস  ̶ কােণ রকৃত ত্রবজ্ঞালনক ভাবনা লনলয লনলবলেতা ভােতীয 

সমাজ বযবস্থালক নেখাে, লবলিষণ কোে এবং তাে বযাখযা োন কোে নিিা কলেলিন। তাাঁে কথায, “…the 

search for stereo truth is the best fruit of the best scientific training.” (Works of Sister 

Nivedita : Complete Works, vol- IV, p. 19) 

লনলবলেতাে সমাজ ভাবনাে নরিাপলট েলযলিন তাাঁে গুরু স্বামী লবলবকানে, আধুলনক সমাজ লবেযাে অনযতম জনক 

লপ. আলেকজান্ডাে লিলোলকন এবং পযালট্র্ক নর্লিস। সমাজতলেে একজন িাত্রীে নযায লতলন সমকালেে 

সমাজতালেক ভাবনাগুলেলক র্ভীেভালব পাি কলেলিন এবং এতদ্  স্বলত্বও লতলন অধযাপক পযালট্র্ক নর্লিলসে কাি 

নথলক রাপ্ত লিিালক স্বীকৃলত লেলযলিন। পযালট্র্ক নর্লিস ফ্রালন্সে লবলিি লিন্তালবে কলমট এে িাো লবলিষভালব 

রভালবত লিলেন। অধযাপক নর্লিস সমাজতলেে িিগায মানব রলতষ্ঠানগুলেলক (লেমন- লববাহ, পলেবাে, ধমগীয 

রলতষ্ঠান, লিিা রলতষ্ঠান, োজননলতক রলতষ্ঠান ইতযালে) ত্রবজ্ঞালনক ভাবনাে লনলেলখ তুলে ধলেলিন। লনলবলেতাে 

মলত পযালট্র্ক নর্লিলসে ত্রবজ্ঞালনক েূেেৃলি সুেে ভালব রকালিত হলযলি তাাঁে লবলভন্ন নেখায, “Correlation 

phenomena into hitherto unobserved sequences all the time.” (Letters of Sister Nivedita, 

vol- I, p. 323) পযালট্র্ক নর্লিস লনলবলেতালক লিলখলযলিলেন তাাঁে লবলভন্ন লিিাে মলধয লকভালব সম্পকগ ত্রতলে 
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কেলত হয। এ কথাে রলতধ্বলন শুনলত পাই লনলবলেতাে সমাজতালেক ভাবনাে উপে নেখা ‘The Web of India 

Life’ গ্রলেে ভূলমকা অংলি। নর্লিসলক তাাঁে ভাবনাে পশ্চালতে লিিক রূলপ স্বীকৃলত লেলয লনলবলেতা লেলখলিন, 

“In sending this book out into the world, I desire to record my thanks to… Prof. Patrick 

Geddes, who by teaching me to understand a little of Europe, indirectly gave me a method 

by which to read my Indian experience. …I am glad that I found my own place in the 

world before I met him.” (Ibid, p. 322) 

লনলবলেতা মলন কেলতন আধুলনক লবজ্ঞান লভলত্তক সমাজতালেক িিগা নস সমলয ভােলত লিে না। তাাঁে মলত 

সমাজতালেক িিগাে েিয ত্রনোিযবােলক রলতলষ্ঠত কো নয বেঞ্চ সামালজক সংর্িলনে মলধয রতযািা এবং 

উৎসাহলক সঞ্চালেত কো। অথগাৎ ভােতীয রািীন সমাজ ভাবনা এবং সামালজক েীলতনীলত গুলে নে নফলে নেবাে 

নয বেঞ্চ ত্রবজ্ঞালনক ভাবনাে িাো নসগুলেে পশ্চালত সতযলক লবলিষণ কো এবং মানুষলক জানালনা নে আপাত 

ভালব িােু থাকা ভােতীয সমাজ ভাবনা এবং সামালজক েীলতনীলত নকান কুসংস্কাে গ্রস্থ অন্ধকূপ নথলক উলি আসা 

নয। এে লপিলন েলযলি অলত উচ্চমালনে লবজ্ঞান। েুর্ েুর্ ধলে ভােতীয সতযিিা ঋলষো তাাঁলেে অলভজ্ঞতাে 

লনলেলখ নে সামালজক েীলতনীলত গুলেলক িােু কলে নর্লিন তাে লপিলন েুলকলয েলযলি আধুলনক ত্রবজ্ঞালনক ভাবনা। 

লনলবলেতা আধুলনক সমাজতালেক পেলতলত ভােলতে ইলতহালসে অনযতম রবক্তা লহলসলব পলেলিলত োভ কলেন। 

লতলন মনর়্িা নকান তলে বা লিোিলেতভালব িােু থাকা অভযাসলক স্বীকৃলত নেনলন। লতলন নিলযলিলেন ইলতহাস 

র্লবষণাে পশ্চালত থাকলব আধুলনক ত্রবজ্ঞালনক ভাবনা। েুলক্তলসে পেলতলত ঐলতহালসক সমস্ত তথয, সম্পে এবং 

ঘটনালক লতলন িুেলিো লবলিষণ কেবাে পেলত নেলখলয লর্লযলিন। আে এভালবই সমাজতালেক ভাবনাে লবলিষণ 

এবং বযাখযা োলনে নিলত্র লনলবলেতাে নেওযা পেলত আোোভালব স্বীকৃলত োভ কলেলি। েুলক্তসম্মত, ত্রবজ্ঞালনক 

এবং ধাোবালহক নবৌলেক সামথগযলক রলযার্ কেবাে কথা বলেলিন সমাজতালেক ভাবনাে লবলিষলণ এবং বযাখযা 

োলনে নিলত্র। অধযাপক পযালট্র্ক নর্লিস তাই স্বীকাে কলেলিন নে ভােতীয সমাজ ভাবনাে লবলিষলণ এবং বযাখযা 

োলনে নিলত্র লনলবলেতা তাৎিলণক মূতগ এবং লবমূতগ লিন্তন ও ত্রবজ্ঞালনক এবং োিগলনক লিন্তনলক একই সলঙ্গ তুলে 

ধলে একলট সলতয উপনীত হলত পােলতন। কােণ লনলবলেতা নপলযলিলেন নসই অন্তেৃগলি। (Nivedita Centenary 

Memorial Volume, 1967. pp. 87-88). 

মানব সমালজে সাধােণ নরিাপলটে উপে লভলত্ত কলে লনলবলেতাে সমাজতালেক ভাবনা র্ল়ি ওলিলন। লবলিি 

সমাজতালেক কলমট বলেলিন নে নকান মানব সমাজ হে একলট জলটে সংর্িন। মানব সমালজে এই জলটে 

সংর্িনলক বুঝলত নর্লে রলযাজন সমাজতলেে উপে লবলিষীকৃত জ্ঞান, ো ভলর্নী লনলবলেতাে মলধয লিে। 

লনলবলেতাে কথায, “Perhaps the very Foundation Stone of Sociological truth lies in that Unity 

of Humanity…” (Complete Works of Sister Nivedita, Vol- IV, P. 236) 
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পযালট্র্ক নর্লিলসে মত ভলর্নী লনলবলেতা ও আেিগ নখাাঁজাে িুধা অনুভব কলেলিন লিক নেমন কলে অন্ন ও রুলটে 

জনয িুধাতগ মানুষ হলনয হলয ঘুলে নব়িায। লনলবলেতাে কথায এে রমাণ নমলে ̶  “…We are first of all 

moral beings with social sympathies and an appetite for ideals that is quite as real as that 

for bread, and far more imperative…” (Sankari Prasad Basu 1982. ‘Letters of Sister 

Nivedita’, Vol- II, P. 1219) 

ভলর্নী লনলবলেতা তাাঁে সমাজতালেক ভাবনায মূেত ভােতীয সমাজ লনলয র্ভীে পেগলবিণ কলেলিন। ভােতীয 

সমাজ বযবস্থাে লপিলন নে ত্রনলতকতা এবং আেিগ েলযলি লতলন তালক অনুধাবন কলেলিন। স্বামী লবলবকানে এবং 

লবলিি সমাজতালেক কলমট এে পথ ধলে লতলন ভােতীয সমাজ বযবস্থাে অতীত নথলক বতগমান হলয ভলবষযৎলক 

ধলেলিন। তাাঁে মলত আেলিগে কখলনা মৃতুয হয না। নতুন নতুন আেিগ পুোতলনে উপলে নিলপ বলস মাত্র। 

ভােলতে বতগমান অবস্থা নরালথত েলযলি অতীলতে সমাজবযবস্থাে মলধয, ো তাাঁে নিালখ ভালব কালে ভােত আবাে 

আলোলকাজ্জ্বে ভলবষযলত লনলজলক রলতলষ্ঠত কেলব। রকৃতপলি সমাজতালেক লহলসলব লনলবলেতা ভােতীয সমাজ 

ভাবনালক পেীিা-লনেীিা কলেলিন একজন তেন্তকােী লহলসলব, নকান েকম ননলতবািক সমালোিনা কো নথলক 

লতলন লনলজলক লবেত নেলখলিন। তাই ভােতবলষগে অতীত নর্ৌেলবে সলঙ্গ লতলন বতগমানলক লমলিলযলিন এবং 

ভলবষযলতে আলোলকত লেকগুলেলক নখাাঁজাে নিিা কলেলিন। তাই লতলন নকান সমাজ সংস্কােলকে ভূলমকায লনলজলক 

োাঁ়ি কোনলন। লনলবলেতাে ভাবনায তাই ভােতবষগ তাাঁে নিালখে সামলন ভােতমাতা রূলপ উলি এলসলিন। 

েবীন্দ্রনালথে কথায ভলর্নী েখন বেলতন ̶  আমাে নেি, আমাে ভােতবষগ তখন নে সুেলট তাাঁে কলে ঝংকৃত হত 

নতমনলট আে কালোে র্োয নিানা োয না। লনলবলেতাে সমাজতালেক ভাবনা নথলক তাাঁে নমলযলেে জনয লিিা 

ভাবনালক লবলেন্ন কো সম্ভব নয। তাাঁে সমাজ ভাবনা এবং লিিা ভাবনা নেন এলক অপলেে পলেপূেক হলয উলিলি 

বা একই মুিাে েুলট লপি লহলসলব লহলসলব লনলজলক রলতলষ্ঠত কলেলি। তাাঁে কথায, “…was accustomed to 

Education for Centuries, to the preoccupation with race, in its proper sense of the term, 

environment to him was not all.” (Sankari Prasad Basu 1982. ‘Letters to Sister Nivedita’, 

Vol- II, P. 1244) 

ভােতবলষগে সাংসৃ্কলতক উৎস লনলয ভলর্নী লনলবলেতাে মলন নকান রশ্ন লিে না। বেঞ্চ লতলন বেলিন েুলর্ েুলর্ 

লবলেিীো আিমণ কলেলি ভােতবষগলক, লকন্তু ভােতবষগ লবলেিীলেে সংসৃ্কলতলক লনলজে মলধয আত্মস্থ কলেলি এবং 

লবলেিীলেেলকও ভােতবলষগে জাতীয বযবস্থাে মলধয অন্তভুগলক্তকেণ কলেলি। ভাষা বা বলণগে ওপে লভলত্ত কলে 

ভােতীয সমাজ বযবস্থাে লবভাজনলক লতলন স্বীকাে কলেনলন, বেঞ্চ লতলন বলেলিন সমস্ত ধেলনে কালজ েি 

মানুলষো সমলবত হলয ভােতীয সমাজলক র্ল়ি তুলেলিন। লতলন ভােতবলষগে লহেু এবং মুসেমানলক একলত্র 

থাকাে জনয আহ্বান জালনলযলিন কােণ একই অঞ্চলে লহেু এবং মুসেমালনে জন্ম। ভােতবলষগে লবলভন্নতাে মলধয 

ঐলকযে সুেলটলক ভলর্নী ধেলত নপলেলিলেন তাই সমগ্র ভােতবষগলক লতলন একলট অলবভক্ত সমাজ বলে স্বীকৃলত 
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লেলযলিন। নকান একলট অঞ্চলে মানুষ নে অলভজ্ঞতা অজগন কেলি তালক অনয অঞ্চলেে সঞ্চালেত কোে স্বপলি 

েুলক্ত নেলখলযলিন, সবলকিুে মলধয লতলন রকৃত সতযলটলক খুাঁলজ নবল়িলযলিন এবং তালক রলতলষ্ঠত কলেলিন। 

মহাত্মা র্ান্ধী, নেিবনু্ধ লিত্তেিন, শ্রী অেলবে নঘাষ রমুখ মনীষীলেে ননতৃলত্ব ভােতবলষগে স্বাধীনতাে জনয নে 

জাতীয আলোেন শুরু হলযলিে তাে রলত ভলর্নী লনলবলেতা আন্তলেক স্বীকৃলত জালনলযলিলেন, লবলভন্ন সমলয লতলন 

সলিযভালব জাতীয স্বাধীনতা আলোেলন অংিগ্রহণ কলেলিলেন এবং স্বপ্ন নেলখলযলিলেন অলবভক্ত ভােতবলষগে। 

লতলন স্বীকাে কলে নর্লিন অজ্ঞতাে কােলণ লবলেিীো ভােতবলষগে ঐকয এবং স্বাধীনতালক স্বীকাে কেলত পােলিন। 

লতলন ভােতবলষগ শ্রলমক আলোেন এবং শ্রলমক ঐকয, কৃষক ঐকয, নেে কমগিােীলেে অযালসালসলযিন এবং সেকালে 

কমগিােীলেে ঐলকযে স্বপলি নজাোলো েুলক্ত লেলযলিন। কােণ এে মাধযলম পেস্পে লনলজলেে ভাবনা এবং 

অলভজ্ঞতালক ভার্ কলে ননওযাে সুলোর্ পালব। নােীলিিা, নােীমুলক্ত, নােী জার্েণ এবং নােীে িমতাযলনে ধােণা 

লতলন োভ কলেলিলেন তাাঁে গুরু স্বামী লবলবকানলেে কাি নথলক। লনলবলেতা তাাঁে সমাজতালেক ভাবনাে মলধয 

গুরুে কাি নথলক উত্তোলধকাে সূলত্র পাওযা ভােতীয নােী লবষযক ভাবনাগুলেলক পেীিা-লনেীিা কলে নেখাে 

সুলোর্ নপলযলিন এবং েুলর্াপলোর্ী কলে তালক রলযার্ কলেলিন ও এই লবষলয ভলবষযলতে পথলনলেগি কলেলিন। 

িূি সমসযা লনলযও ভলর্নী লনলবলেতা তাাঁে গুরু স্বামী লবলবকানলেে অনুসেণ কলেলিন। কােণ লনলবলেতাে মলত 

ভােলতে জালত বযবস্থায কলমগে ওপে লভলত্ত কলে িােলট বণগ সৃলি হলযলিে। স্বামীজী িা়িাও শ্রীমেভর্বত র্ীতালত 

শ্রীকৃলষ্ণে উলক্ত লতলন পল়িলিলেন ̶  “িাতুেবণগং মযা সৃিম্ গুণ কমগ লবভার্িিঃ”। রািীনকালে জালত বযবস্থায কলমগে 

লবভাজন থাকলেও নসখালন নকউই ব্রাতয বা অসৃ্পিয লিে না। ভােতীয সমালজ বণগ বযবস্থায অসৃ্পিযতাে ধােণা 

অলনক পলে এলসলি তাই নােী এবং িূি জালতে উত্থালনে স্বপলি লনলবলেতা জযর্ান নর্লযলিন কােণ লতলন 

জানলতন এই েুই নশ্রণীে লিিা, জার্েণ এবং িমতাযন বযলতলেলক ভােতোলেে উন্নলত সম্ভব নয। এই 

নরিাপলটই তাাঁে নমলযলেে জনয লিিাবযবস্থা। েলেও স্বামী লবলবকানে লনলবলেতালক ভােতবলষগ আসাে জনয আকুে 

ভালব আহ্বান কলেলিলেন ভােতীযভালব ভােতীয নমলযলেে লিিাে বযবস্থা কোে েলিয। এই কালজ লনলবলেতা 

সাফেয নপলযলিলেন ̶ এই লবষলয নকান সলেহ ননই। স্বামীজীে নেহেিাে (৪ িা জুোই, ১৯০২) পলে লনলবলেতা 

ভােলতে জাতীয আলোেন এবং জাতীয উন্নযলনে লবলভন্ন নিলত্র সলিযভালব অংিগ্রহণ কোে কােলণ তাাঁে 

রলতলষ্ঠত নমলযলেে সু্কলেে জনয লতলন েলথি সময লেলত পালেনলন লিকই লকন্তু সব সময তাাঁে মলনে মলধয লবেযােয 

ভাবনা এবং নমলযলেে লিিা তাাঁলক না়িা লেত। 

ভলর্নী লনলবলেতা একলট জাতীয লিিা বযবস্থাে কথা লিন্তা কলেলিলেন নেখালন জালত, ধমগ, বণগ, লেঙ্গ লনলবগলিলষ 

সকলে লিিাে সুলোর্ োভ কেলব এবং সামথগয অনুোযী লনলজলক লবকলিত কেলত পােলব। একলট জাতীয 

লিিাবযবস্থা বযলতলেলক কখলনাই ভােতবষগ আবাে লনলজলক পূলবগে মলহমায রলতষ্ঠা কেলত পােলবনা। এই একই 

কথাে রলতধ্বলন শুনলত নপলযলি স্বামী লবলবকানে এবং েবীন্দ্রনাথ িাকুলেে নেখায। পেবতগীকালে সুভাষিন্দ্র বসুও 
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লবলবকানে-েবীন্দ্রনাথ-লনলবলেতাে সমাজ ও লিিা ভাবনাে সলঙ্গ একাত্মলবাধ কলেন। সুভাষ েিনাবেীে িলত্র িলত্র  

এে রমাণ পাই। 

লনলবলেতাে লহেু ধমগলভলত্তক সমাজ ও লিিা ভাবনাে রকৃত লিত্রলট ধো পল়ি লনলবলেতাে নেখায  ̶ 

“The religious education of Hinduism is a complete development not only of the religious, 

but also of the domestic and social mind. But the Department does not understand this. 

This image is a means of basing the idea of divine mercy for concrete sensation. The girls’ 

vratas, the cow-puja, and fifty other things, are a complete inclusion of this theory in 

Hinduism itself, and the right way would be to start from them, and go further if 

possible. Meanwhile, the beginning of education may be in the concrete, but its end lies 

in the trained attention, and power of concentrating the mind ̶ and that India 

understands, as Europe never can.” (‘Letters of Sister Nivedita’, Vol- II, P. 580) 

লনলবলেতাে সমগ্র ভাবনাে এবং কলমগে লনেগাসলক তাাঁে কথায তুলে ধো নেলত পালে, “Be a nation. Think 

great of yourselves. Believe in your organic relatedness. Imagine a life in which all have 

common interests, common needs and mutually complementary duties.” (Ibid, P. 664) 

অবাক লবস্মলয আমো তালকলয নেলখ েখন লনলবলেতা তাাঁে রতযািা নেলখ োন এই বলে নে ̶ নসই লেনলট কত না 

সুখকে হলব নেলেন আমাে নমলযো তাে পাতাে ওপে সংসৃ্কত ভাষায লেলখ আমাে ঘেখালনলক সালজলয নেলব। 

নবর্ম নোলকযা : 

নবর্ম নোলকযা সাখাওযাত নহালসলনে সমস্ত কালজে লপিলন মূে িালেকা িলক্ত লিে তাাঁে নােী লিিা সম্বন্ধীয ভাবনা 

এবং কীভালব ভােতবলষগে নােী জালতলক সলিতনতাে লেলক এলর্লয লনলয োওযা োয। এ সম্বলন্ধ তাাঁে উলক্তলট 

রলণধানলোর্য। Ferdousi (2014) নোলকযাে মৃতুযে কলযক বিে আলর্ Bengal Women’s Educational 

Conference -এ নোলকযাে বক্তলবযে একলট উেৃলতলক তুলে ধলেলিন ̶  “You shall be perhaps surprised 

to know that for the last twenty two years I have been weeping for the most unfortunate 

being of India. Do you know who they are? They are Indian women. Nobody’s heart ever 

wept for these being. The sorrows or the untouchable communities have moved the heart 

of Mahatma Gandhi. There are even people who think about animals, we find associations 

for the prevention of distress to animals here and there but to weep for women like you, 

who are Captive’s of speculation; there is not a single person in the whole of India.” 
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একলবংি িতােীলত আজলক নমলযলেে নে উন্নযন েিয কো োলে তাে লপিলন নবর্ম নোলকযাে রলিিা 

গুরুত্বপূণগ। ১৯০১ সালে নথলক ১৯৩২ সাে পেগন্ত নোলকযা তাাঁে লবলভন্ন সালহলতযে মলধয নােীে পালেবালেক 

পলেমেলে তাে লিিাে অলধকাে, পুরুলষে নোর্য সহধলমগণী হলয ওিাে অলধকাে, স্বলনভগেতাে অলধকাে, অনযালযে 

লবরুলে রলতবােী হওযাে অলধকাে এবং একলট পলেপূণগ নােীলত রূপান্তলেত হওযাে অলধকালেে কথা অতযন্ত 

েৃঢ়তাে সালথ তুলে ধলেলিন। লতলন তাাঁে নেখনীে মাধযলম সমস্ত ধেলনে রলতকূে অবস্থাে মলধয লবপন্ন নােীলক 

লবলভন্ন ভালব েুলর্লযলিন সাহস, নেলখলযলিন পলেত্রালণে পথ। লতলন আহ্বান জালনলযলিন নমলযলেেলক কমগজর্লত 

আত্মসলিতনতাে সালথ কলমগ রলবি কেলত। সলবগাপলে তাাঁে িলক্তিােী নেখনী উলি এলসলি নােীে জনয পুরুলষে 

নযায সমান অলধকালেে োলবলত। রকৃতপলি তাে নেখনী পুরুষ তলেে লবরুলে নেন উেযত এক িালণত তেবালে। 

নসলেন নবর্ম নোলকযাে লবরুলে সমগ্র মুসেমান সমাজ রলতবালে সালমে হলযলিলেন লকন্তু নোলকযাে একক 

রলিিালক নসলেলনে মুসেমান নােী সমাজ কুলনগি জালনলযলিলেন, কােণ মুসেমান মলহোো ততিলণ অজ্ঞানতাে 

অন্ধকাে নথলক মুলক্তে আস্বােন নপলত শুরু কলেলিন। 

নোলকযা অনুধাবন কলেলিলেন মুসেমান নমলযলেে পলেবালে তথা বৃহত্তে সমালজ পশ্চাৎপেতাে অনযতম কােণ 

তাাঁলেে মলধয লিিাে অভাব। েুর্ েুর্ ধলে অলিলিতা থাকা মুসেমান নােী সমাজ তাই হালেলযলিে নােী লহলসলব 

তালেে সলিতন থাকাে অলধকােলক। “লিিা আলন নিতনা, নিতনা আলন লবপ্লব।” নবর্ম নোলকযা সলিকভালবই 

অনুধাবন কেলত নপলেলিলেন নে মুসেমান নােী সমাজলক লিিাে আলোলক আলোলকত কলে তুেলত পােলে 

তালেে  মলধযকাে পবগত রমাণ বাধা লনলমলষ নভলঙ িুেমাে হলয োলব, আে তখনই মুসেমান নমলযলেে মলধয ঘটলব 

সমাজ লবপ্লব। তাই মুসেমান সমালজে নমলযলেেলক মূে নস্রালতে আলঙনায পুরুলষে সমকি কলে তুেলত নোলকযা 

আমৃতুয ধনুভগাঙ্গা পণ কলেলিলেন। এখালনই নোলকযাে ভাবনাে ত্রবলিিয। ঊনলবংি িতােীে নিষালধগ জন্মগ্রহণ কো 

পশ্চাৎপে মুসলেম সমালজ এক নােীে লিন্তন এবং কলমগে উত্থান লবংি িতােীে নথলক একলবংি িতােী পেগন্ত 

সমস্ত লিন্তালবেলক তাই না়িা লেলয োয। 

১৯১২-১৩ সালে মািাসা লিিা বযবস্থাে সংস্কাে ঘটালেও মুসেমান নমলযলেে লিিালিলত্র লবলিষ নকান অগ্রর্লত 

ঘলটলন। তাে কােণ অন্তিঃপুে বালসনী পেগানসীন মুসেমান নমলযলেে পেগা খুলে নেলখ নিলেলেে সলঙ্গ সহলিিায 

পািালনাে কথা ভাবলত পালেনলন নস েুলর্ে মুসেমান সমাজ। নকান নকান পলেবাে মক্তলব তালেে নমলযলেে 

পািালতন কােণ নসখালন পেগারথা বজায থাকত। কাজী আেুে ওেুে তাাঁে বাংোে জার্েণ রবন্ধ লেলখলিন, “লবংি 

িতােীে রথম এবং লিতীয েিক গুলেলতও মুসলেম সম্প্রোয ধমগীয কােলণ নমলযলেে পেগানসীন কলে োখলত বাধয 

হত।” (পৃ.- ২২) তাই নকান নকান মুসেমান মলহোে একক রলিিায মুসেমান নমলযলেে জনয লবেযােয স্থালপত 

হলেও বাস্তলব লিিা, সলিতনতা ও সমাজ ভাবনাে নিলত্র নমলযলেে মলধয লবলিষ নকালনা পলেবতগন েিয কো 

োযলন। সমগ্র মুসেমান নােী সমাজলক অধীে আগ্রলহ অলপিা কেলত হলযলিে ১৯০৯ সালেে ১ ো অলটাবে পেগন্ত 

অথগাৎ ভার্েপুলে নোলকযাে লবেযােলযে রলতষ্ঠাে লেলক। ১৯১১ সালেে ১৬ই মািগ ১৩ নম্বে ওযালেউল্লাহ নোলি 
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মাত্র আট জন িাত্রী ও েুলট বসাে নবঞ্চ লনলয নোলকযা শুরু কলেলিলেন ‘সাখাওযাত নমলমালেযাে র্ােগস সু্কে’। 
শুরুলতই লবলভন্ন বাধা-লবপলত্ত, আলথগক অনটন, সমালজে কুৎসা েটনা ও লমথযা অলভলোলর্ে পাহা়ি রমাণ নবেনা 

লনলয নোলকযা শুরু কেলেন একাকী পথ িো, সলঙ্গ লনলেন অর্লণত জনর্লণে সাহােয, ভােবাসা এবং আিীবগাে। 

লবলভন্ন মানুষ নোলকযালক এই কালজ আলথগক সহাযতা োন কলেন। এলেে মলধয অনযতম কলযকজন হলেন  ̶ 

নবালম্বে বালসো লমস্ট্াে মাোবােী, কেকাতাে মেহুম নওযাব বেরুলেন হাযোে, সযাে এ. নক. র্জনভী, িেফুলেন 

সালহব, ত্রসযে িামসুে হুো, জনাব মাহবুব আলে, মহম্মে সুেতান আহলমে, নমৌেবী এম. এস. আেুে বালে, জজ 

আলমন মহম্মে, লজ. এম. কালসমী, নবর্ম সুেতান জাহান, লমলসস লপ. নক. োয, লমলসস হাকাম, লমলসস সালকনা 

নিৌধুেী, নেলি নিমলস্ফািগ ও নেলি কােমাইলকে রমুখো। আেীর্ল়ি এক অলত েলেি মলহো হালতে নসানাে 

আংলটলট খুলে নোলকযাে হালত তুলে লেলযলিলেন সু্কলেে িাাঁো লহলসলব। লনোরুণ আলথগক রলতকূেতা, আলথগক 

অসেেতাে মলধয অপলেসীম ত্রধেগ লনলয নোলকযা র্ল়ি তুেলিলেন তাাঁে স্বলপ্নে লবেযােয ̶  মুসেমান নােী লিিাে 

পীিস্থান। 

নোলকযা নকানলেন সু্কলে োনলন অথি লতলনই হলয উিলেন নােী লিিাে কণগধাে। পেগানসীন মুসেমান নমলযলেে 

সু্কলে আনা-ননওযাে জনয লতলন র্াল়িে বযবস্থাও কলেলিলেন অলভভাবকলেে অনুলোলধ। এ রসলঙ্গ নোলকযা 

মলেযমলক ১৯১৫ সালে একলট লিলিলত নেলখন ̶  “The only reason I couldn’t answer to your letter is 

because I have little time. By Allah’s grace we have 70 students studying in five classes. 

The school was a primary school at this time. We also have to horse-drawn carriages, two 

pairs of horses, a syce and a driver. I have to keep an eye on everything. I even have to 

make sure that the horses are regularly messaged in the evening.” এই সমলয সু্কলে আনা 

ননওযাে কালে পেগারথা লবলঘ্নত হলে বলে বহু অলভভাবক এবং ‘কািলমাল্লা’-ো নোলকযালক িূ়িান্ত নহনস্থা 

কলেলিলেন, িালেলত্রক অপবাে লেলযলিলেন। লবলনমলয নোলকযা আলিপ কলে লেলখলিন, ̶ “আমাে হা়িভাঙ্গা খাটুলনে 

পলেবলতগ সমাজ লবস্ফালেত ননলত্র আমাে খুাঁলটনালট ভুে ভ্রালন্তে লিি অলিষণ কলেলতই বেপলেকে।” (নোলকযা 

পলেলিলত, পত্র নং- ১, ১৯৯৬। পৃ. ৫০৯)  

নস সমলয শুধু কািলমাল্লাো নয, ধমগান্ধ নমাল্লা নমৌেবীোও নোলকযাে লিিা লবস্তাে কােগিলমে অঙ্গ লহসালব লবেযােয 

স্থাপলনে রলিিালক লধক্কাে লেলযলিলেন। (লমাতাহাে নহালসন সুলফ, ২০০৯। পৃ. ৪৮)। এত লকিুে মলধযও মুসলেম 

সমালজ নােী লিিাে স্বপলি লবলিালহে রথম ধ্বজালট তুলে ধলেলিলেন লিিাব্রতী নবর্ম নোলকযা সাখাওযাত 

নহালসন। তাাঁে হাত ধলেই মুসেমান নােী সমালজে কেস্বে আে অশ্রুত েইে না। নমলযলেে সামলন খুলে নর্ে 

তালেে লিন্তা-নিতনাে এক বৃহত্তে জর্ৎ। 
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নোলকযা অনুধাবন কলেলিলেন নমলযলেে লিন্তা নিতনাে জার্েণ ঘটালত নর্লে শুধুমাত্র লবেযােয স্থাপন কোই েলথি 

নয। তাই লববাহ, তাোক রথাে লবলোলধতা, লিশুপােন লবলধ ইতযালে সম্বলন্ধ মুসেমান নােী সমাজলক জালর্লয 

তুেলত লতলন র্ল়ি তুেলেন ‘আিুমালন খাওযাতীলন ইসোম’ সংর্িন (১৯১৬, নফব্রুযালে)। লবস্মলযে উলিক কলে নে 

লবংি িতােীে রথলম একজন নােী লবলিষত একজন মুসলেম নােী মুসেমান সমালজে নমলযলেেলক সলিতন এবং 

সঙ্ঘবে কোে েলিয র্ল়ি তুলেলিন এক মুসলেম মলহো রলতষ্ঠান োলত কলে মুসেমান নমলযো এলর্লয নেলত 

পালেন পূণগতাে লেলক। এই রসলঙ্গ িামসুে নাহাে মাহমুে লেলখলিন, “র্ভীে অন্ধকালে নোলকযা লিিাে মঙ্গেেীপ 

জ্বালেলেন; সমালজে ভলবষযৎ জননীলের্লক লনলজে হালত র্ল়িযা তুলেবাে ভাে লনলেন; নসই সলঙ্গ মুসলেম নােীলেে 

সামালজক জীবন র্িন কলেবাে রলযাজনীযতা অনুভব কলেলেন।”(‘নোলকযা পলেলিত’, পত্র নং– ১, ১৯৯৬। পৃ.৫০) 

ওই রলতষ্ঠালনে কমগ সলমলতলত লনেুক্ত লিলেন বহু মুসেমান মলহো। এই সলমলতে মাধযলম নোলকযা একলেলক নেমন 

নােী লিিা এবং নােী জার্েলণে আলো িল়িলয লেলযলিলেন নতমলন সহায সম্বেহীনা লবধবা নােীলক সাহােয োন, 

োলঞ্ছত ও লনপীল়িত নােীে েিা, সমাজ পলেতযক্ত ও েুিঃস্থ নমলযলেে এবং অনাথ লিশুলেে সাহােয োন, 

োজননলতক সলিতনতা নমলযলেে মলধয জালর্লয নতাো এবং তালেে মলধয লবশ্ব ভ্রাতৃত্বলবাধলক জালর্লয নতাো লিে 

এই সলমলতে উলেিয। (র্ীতশ্রী বেনা নসনগুপ্ত, ১৯৯৯। পৃ. ২৪২ )  

এ রসলঙ্গ িামসুে নাহাে মাহমুে লেলখলিন, “আিুমালন খাওযাতীলন তাাঁহাে এই েীঘগকালেে জীবলন কী কী কাজ 

কলেযালি তাহাে লববেণ আলোিনা কলেলে নেখা োয, অতীলত বহু লবধবা নােী ইহাে লনকট হইলত অথগ সাহােয 

পাইযালি, বহু বযিঃরাপ্তা েলেিা কুমােী ইহাে সাহালেয সৎপাত্রস্থা হইযালি, বহু অভাবগ্রস্থা বালেকা ইহাে অলথগ 

লিিাোভ কলেযালি। …কলেকাতাে মুসেমান নােী সমালজ র্ত লবি বৎসলে িলমান্নলতে ধাোবালহক ইলতহাস 

আলোিনা কলেলে স্পিই নবাঝা োয এই সলমলত েীঘগকাে নোকিিুে আ়িালে মুসেমান সমাজলক কতখালন ঋণী 

কলেযা োলখযালি।” (িামসুে নাহাে মাহমুে, ১৯৯৬। পৃ. ৫০)  

এই সলমলতে অনযতম উলেিয লিে নােীলক লবলিষত মুসেমান নােী সমাজলক স্বলনভগে কলে নতাো। অসহায 

নমলযলেে সাহােযকলল্প নােীলিিা রলতষ্ঠান পলেিােনাে োলযত্বও এই সলমলতলকই লনলত বো হলযলি। নােী কেযাণ 

এবং নােীে সামালজক অলধকােলক রলতলষ্ঠত কেবাে জনয এখালন নমলযলেে লবলভন্ন ধেলনে হালতে কাজ নেমন – 

আিাে, িাটলন, নজেী, নমােিা ইতযালে ত্রতলেে বযবস্থা লিে, সূলি কমগ ও নসোই, নহাম নালসগং লিিাোলনে বযবস্থা 

লিে এবং একই সলঙ্গ মলহোলেে বাংো, ইংলেলজ ও উেুগ ভাষা লিিাে বযবস্থাও এই সলমলতলত লিে। তাই িামসুে 

নাহাে মাহমুে এই রসলঙ্গ লেলখলিন, “নােীে সামালজক, লিিা লবষযক ও আইনর্ত অলধকাে অনলধকাে েইযা 

সলমলত নে আলোেন কলেযালি তাহা এলকবালে লনেথগক হলয নাই। …ভােতবলষগে আর্ামী িাসন সংস্কালে নােীে 

োজননলতক অলধকাে সম্বলন্ধ এই সলমলত এককভালব এবং অনযানয নােী রলতষ্ঠালনে সলহত একলোলর্ েলথি কমগ 

তৎপেতাে পলেিয লেযালি।” ( তলেব, পৃ. ৩২) 
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নোলকযাে সমাজ ভাবনা িলবে মত উলি এলসলি আিুমালন খাওযাতীলনে কমগকালেে মলধয। নোলকযাে জীবন রবাহ 

সাখাওযাত নমলমালেযাে সু্কে হলয নেীে ধাোে মলতা আিুমালন খাওযাতীলন নামক নমাহনায এলস লমলেলমলি 

একাকাে হলয নর্লি। তাই নোলকযা স্বযং লেলখলিন – “আিুমালনে কার্জপত্র আলোিনা কলেযা নেখ, আমাে 

কমগজীবলনে বহু কথা তাহােই মলধয খুাঁলজযা পাইলব।” (তলেব, পৃ. ৫০) নোলকযা আিুমালন খাওযাতীলন বিলে 

একলট ‘লমোে মহলফে’ অনুষ্ঠান কেলতন। নসই সমলয লতলন বলস্তলত লর্লয নমলযলেে লিিাোন কমগসূলি লনলতন। 

পলেেন্নতা, পলেলবি সলিতনতা, কুলটে লিলল্পে রলিিণ, স্বাস্থযলবলধ সলিতনতা ইতযালে লবষলয লহেু-মুসেমান 

লনলবগলিলষ বলস্তে মলহোলেে লিিা লেলতন। তাই রকৃত অলথগ লতলন বাংোলেলিে বযাপক উন্নযলন এবং মুসেমান 

সমালজ নােী নিতনাে নতুন ফেক রলতষ্ঠা কেলত সমথগ হলযলিলেন। নেলেন তাাঁে লভতলে নতুন সা়িা নজলর্ উিে, 

নেলেন তাাঁে অপূবগ রালণ রেীলপে লিখা উজ্জ্বে হলয জ্বলে উিে, নসলেনই মুসেমান নােী সমালজ সৃলি হে নতুন 

নিতনা। অন্তিঃপুেিালেণী নােী লিিাহীনতাে জ়িতালক কালটলয, সমস্ত অপটুতালক সলেলয লেলয নোলকযাে ননতৃলত্ব 

রথম নেখে স্বাধীনতাে নতুন আলো। লতলন নে শুধু নমলযলেে লিিা লেলেন তাই নয তাাঁে স্বপ্ন সঞ্চালেত কেলেন 

নমলযলেে মালযলেে মলধয। তালেে মলধযও এলো নতুন আলো, মুক্ত বাতাস এবং স্বাধীন লিন্তা নিতনা। সমস্ত জীবন 

ধলে কৃেসাধন কলেলিন, নোলকে েুযালে েুযালে লফলেলিন নমলযলেে লিিা োন কোে আহ্বান লনলয ̶ লবলনমলয 

নপলযলিন শুধুই অপমান, উপহাস, িলেত্রহীনতাে েুনগাম। লকন্তু লতলন সলে আলসনলন। আেও িক্ত মুলিলত েৃঢ় 

পেলিপ নফলে এলর্লয লর্লযলিন তাাঁে আকালিত উলেিয সাধলনে েলিয ̶  ‘মলেে সাধন, লকংবা িেীে পাতন’। 
লতলন নমলযলেে মলধয জালর্লয তুেলেন আত্মমেগাোলবাধ, সমান অলধকাে োলভে আকািা, োজননলতক িমতাে 

অংিীোলেত্ব। নােী শুধু লনলজে স্বালথগই নজলর্ উিলব না, নস বেলে নেলব পুরুষ িালসত সমাজলক, নােীলক 

হীনমনযতা নবাধ নথলক তুলে লনলয োলব তাে অলধকালেে নিলত্র, নােী-পুরুলষে পালি োাঁ়িালব হালত-হাত ধলে, 

পলেবাে-সমাজ তথা োলেে নস হলয উিলব সজার্ রহেী। 

১৯২৫ সালে আেীর্ল়ি এক লিিা কনফালেলন্সে বকৃ্ততায নোলকযা নােীলত্বে নে জযধ্বজা উল়িলযলিলেন নসই 

সম্বলন্ধ এক রতযিেিগী লেলখলিন, “নস বৎসে আলের়্ি লিিা কনফালেলন্স নমলযলেে রলত অনযায অলবিালেে জনয 

বলম্বে আলতযা নবর্লমে ননতৃলত্ব নমলযো নে লবলিালহে ধ্বজা তুলেযালিলেন, নসলেনও বাংোে মুখ েিা কলেযা 

লিলেন এই অপূবগ নমলযলট। পুরুষ ননতা ও অসংখয জনতাে মলধয লনভগীক পেলবলিলপ প্লযাটফলমগ োাঁ়িাইযা পুরুলষে 

পিপাত ও অতযািালেে লবরুলে তীব্র রলতবাে উলত্তােন, পলেলিলষ লনলজে অলধকাে ও হক আোই কলেযা েওযা 

কম নপৌরুলষে কথা নয।” (সুতপা ভটািােগ, নোলকযা, পৃ. ৭২-৭৩)  

নোলকযা নে মুসেমান নােী সমাজলক জালর্লয তুেলিলেন এবং পুরুষ িালসত সমালজে মলধয নমলযলেে স্থানলটলক 

সম্মালনে স্তলে উন্নীত কলেলিলেন নসই লবষলয আলনাযাে নহালসন লেলখলিন ̶  “Muslim women gradually 

began to be involved with the programmes and activities of the Women's Education 
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Conference, All Bengal Women’s Conference and Bengal Women’s Education League. All 

these associations were founded in 1927 in Calcutta. … R. S. Hossain, a suffragist, a 

feminist and a social worker, got involved with the Education League alone with 

Saraladevi Chowdhurani, Mrinalini Sen, Kumudini Bose and others in order to press the 

government in enacting laws for the uplift of women.” (Anowar Hossain, 1873-1940. p. 

181) 

নবর্ম নোলকযা তাাঁে সমস্ত জীবন ধলে নােী জার্েণ তথা সমালজে জার্েলণ গুরুত্বপূণগ ভূলমকা পােন কলেলিন। 

তাাঁে আধুলনক লিন্তাধাো লবংি এবং একলবংি িতােীে বহু লিিালবে এবং সমাজতালেকলক লবলিষভালব উিুে 

কলেলি। নমলযলেে নভাটালধকালেে স্বপলি নবর্ম নোলকযা সলিয ভূলমকা লনলযলিলেন। িামসুে নাহাে মাহমুে তাই 

লেলখলিন, “নোলকযা শুধু কমগী লিলেন না, সলঙ্গ সলঙ্গ লতলন লিলেন স্বালপ্নক। নােী জার্েলণে নে অলভনব স্বপ্ন 

জীবলনে নসানােী ঊষায তাাঁহাে নিালখে সমু্মলখ জালর্যা লিে, তাহালকই বাস্তলব পলেণত কলেবাে নিিায তাাঁে সমস্ত 

জীবন অলতবালহত হয।” (নোলকযা জীবনী, ১৯৯৬। পৃ. ৬২)। লিন্তায এবং নিতনায নোলকযা লিলেন নস েুলর্ে 

নােী সমালজে এক অগ্রণী বযলক্তত্ব। মুসলেম সমালজ লতলন রথম লনলজে পথ লনলজই ত্রতলে কলেলিলেন। িূনয নথলক 

শুরু কলে তাাঁে োত্রা নিষ হয পূণগতায। অমাবসযাে র্াঢ়তে অন্ধকাে নথলক মুসলেম সমাজলক, লবলিষত মুসলেম 

নােী সমাজলক লতলন লনলয আলসন পূলণগমাে আলোলকাজ্জ্বে োলত্রলত। নিতনায লতলন েুলর্াত্তীণগা লকন্তু েুর্ 

মানলসকতালক ধলেই শুরু হলযলিে তাাঁে োত্রা। মুসেমান সমালজে েিণিীে মূেযলবাধলক অগ্রাহয কলে পুরুষতলেে 

খাাঁিায বেী মুসলেম মলহোলেে লতলন মুলক্ত লেলযলিলেন, নােীে বঞ্চনাে লবরুলে তুলে ধলেলিলেন লবলিালহে 

পতাকা। সামালজক নিতনাে জার্েণ ঘটালত লর্লয সমকাে নেলখলিে তাাঁে সমাজতালেক, র্ণতালেক, সামযবােী 

েৃলিভলঙ্গ এবং ে়িাকু িালেলত্রক র্িন। এখালনই নোলকযা েুলর্াত্তীণগা, কালোত্তীণগা। তাই সমকালেে র্লে নপলেলয 

আজও তাাঁলক লনলয পাি, র্লবষণা এবং আলোিনা সমানভালবই রাসলঙ্গক।  
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৭.৩ জাতীয় শিক্ষানীশত 2020—ভশগনী শনদবশেতা এবং কবগম করাদ য়ার ভাবনার 

প্রশতফেন 

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযালক লনলয তুেনামূেক আলোিনা কেলত লর্লয ভােলতে বতগমান জাতীয 

লিিানীলতে (National Education Policy, 2020) কথা উলি আলস। ২০২০ সালে নে জাতীয লিিানীলত পাি 

হয তালত বো হলযলি, “Pedagogy must evolve to make education more experiential, holistic, 

integrated, inquiry-driven, discovery-oriented, learner-centered, discussion-based, flexible, 

and of course, enjoyable.” (NEP, 2020. p. 3) ভলর্নী লনলবলেতা নে লিিা বযবস্থাে রিেন কলেলিলেন 

তাে মলধয জাতীয লিিানীলত ২০২০ -ে রলতফেন আমো নেখলত পাই। লতলন লিিাথগীলেে বযলক্তর্ত এবং 

পালেবালেক অলভজ্ঞতালক েলথি গুরুত্ব লেলতন তাাঁে পািোন কালে। নকান লবষলয প়িালনাে সময লতলন লিিাথগীলেে 

মলধয রশ্ন কোে মানলসকতা জালর্লয লেলতন। কােণ লতলন বুলঝলিলেন নে, মুখস্থ কলে নে লিিা বা অনযলক 

অনুকেণ কলে নে লিিা োভ হয তা রকৃত লিিা নয। মুখস্থ কো, পেীিা পাি কো, নম্বে পাওযা লবেযালক লতলন 

গুরুত্ব নেনলন। লতলন নিলযলিলেন নমলযলেে মলধয স্বতিঃসূ্ফতগভালব অলজগত অলভজ্ঞতালক পািয লবষলযে সলঙ্গ লমলিলয 

লনলয একলট সামলগ্রক (holistic) ভাবনা উলি আসুক। তাাঁে সমস্ত লিিা ভাবনা লিে সমলিত ভাবনা। লতলন লবলভন্ন 

লবষযলক আোো কলে নেলখনলন  ̶  বেঞ্চ আপাত লবলভন্ন লবষয গুলেে মলধয একলট সমিলযে নিিা কলেলিন। 

একলট ভাবনা বা একলট লবষযলক নকন্দ্র কলে লকভালব অনযানয লবষযগুলেলক পািোন কো োয নস লবষলয তাাঁে েীঘগ 

র্লবষণা রসূত অলভজ্ঞতালক লতলন লিিাোন কালেগ বযবহাে কলেলিন। লতলন লনলজ নেমন লনতযনতুন আলবষ্কালেে 

ননিায নমলত থাকলতন নতমলন লিিাথগীলেেও অলত সাধােণ আপাতত নিাট নিাট গুরুত্বহীন লবষলযে মলধয নতুন 

তথা লনতয সতযলক আলবষ্কালেে জনয উিুে কলে তুেলতন। পািিম রস্তুতকেণ, পািোন পেলত, িৃঙ্খোলবাধ 

ইতযালে সকে নিলত্রই লনলবলেতা তাাঁে নমনীয মলনাভাবলক রকাি এবং রলযার্ কলেলিন। লতলন তাাঁে 

িাত্রীলেেলকও নমনীয হলয উিলত উিুে কলেলিন। ভােতীয নােী িলেলত্রে মলধয নমনীযতা ও সহনিীেতাে 

অবহমানকাে বযাপী িিগালক লতলন সম্মান জালনলযলিন এবং লনলজে িাত্রীলেে মলধয নসই গুণাবেীে রকাি ঘটালনাে 

জনয নিিা কলে নর্লিন। লতলন েখন িাত্রীলেে লনলয লবলভন্ন জাযর্ায নেলতন তখন নসই স্থান সম্বলন্ধ পুঙ্খানুপুঙ্খ 

আলোিনা কেলতন এবং রলতলট িাত্রীলক নসই আলোিনাে পলেসলেে মলধয লনজস্ব মলনাভাবলক রকাি কেবাে 

সুলোর্ কলে লেলতন। েবীন্দ্রনাথ এবং অনযানযলেে সলঙ্গ বুের্যালত লর্লয একইভালব লতলন লনলজে অলভজ্ঞতা এবং 

অনুভূলতলক আলোিনাে পলেসলে তুলে ধলেলিন। আবাে ইলন েখন লিিাথগীলেে পািোন কেলতন তখন রকৃত 

অলথগই তা হলয উিত আনেপাি। লিিণ এবং লিখন রলিযা নে আসলেই একলট আনলেে অনুভূলত োলভে লবষয 

তা লনলবলেতাে পািোন পেলতলত রলতফলেত হলযলি। লনলবলেতাে রতযি িাত্রীলেে বযালন নসই কথা বালে বালে 

উলি এলসলি। 
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ভােলতে জাতীয লিিানীলত (২০২০) বাে বাে Equity-ে উপে গুরুত্ব লেলযলিন। লনলবলেতা তাাঁে িাত্রীলেে োে 

নেমন সহাযতা রলযাজন তালক নতমন সহাযতাই লেলতন। অথগাৎ, সহাযতাে োন হলয উিত লিিাথগীে রলযাজন 

লভলত্তক। রায একিত বিে আলর্ Equity লবষলয লনলবলেতাে নে েূেেৃলি তা একলবংি িতােীলত এলস ভােত 

সেকাে অনুধাবন কেলেন এবং ভােলতে জাতীয লিিানীলতলত তালক গুরুত্ব লেলেন। 

বতগমান লিিা রসলঙ্গ Sustainable development -এে উপে গুরুত্ব োলনে কথা বো হলযলি। লনলবলেতা অলত 

সাধােণ এবং অলত িুি লজলনস গুলেলকই লকভালব বযবহালেক কালজ োর্ালনা োয, নসই অলভজ্ঞতাে এবং েুলক্তলক 

লিিাথগীলেে মলধয সঞ্চালেত কেলতন। েবীন্দ্রনালথে ভাবনাে মলধযও লনলবলেতাে এই মলনাভালবে রলতফেন নেলখ। 

জাতীয লিিানীলত (২০২০) ভােলতে রািীন নর্ৌেব, রািীন সংসৃ্কলতে উত্তোলধকাে এবং রািীন ভােলতে জ্ঞান-

লবজ্ঞান িিগালক েলথি গুরুত্ব লেলযলিন। রািীনকাে নথলক ভােতীযো জ্ঞান, রজ্ঞা এবং সলতযে সাধনালক গুরুত্ব 

লেলযলিন। এ লবষলয রািীন ঋলষো এবং আিােগো জীবনলক সমূ্পণগরূলপ, সবগলতাভালব অনুভব কোে এবং আত্মাে 

মুলক্তে সাধলনে উপে গুরুত্ব লেলযলিন। রািীন ভােলতে তিিীো, নােো, লবিমিীো, বল্লভী রভৃলত স্থালনে 

লিিা রলতষ্ঠানগুলে লিিাোন এবং র্লবষণায নে উচ্চতায নপৌঁলিলিলেন জাতীয লিিানীলত (২০২০) তালক সম্মালনে 

সলঙ্গ স্মেণ কলেলিন। লনলবলেতা িাত্রীলেে পািোন কালে উলল্ললখত লবষযগুলেলক উলল্লখ কেলতন এবং তাাঁে মলনাি 

ভাষলণ লিিাথগীলেে অন্তলে অখে ভােতবষগ সম্বলন্ধ শ্রো, লবশ্বাস এবং ভালোবাসালক জালর্লয তুেলতন। রািীন 

ভােলতে জ্ঞান-লবজ্ঞান, সালহতয, সংসৃ্কলত, েিগন লবষলয লনলবলেতাে ভাবনা এবং একলবংি িতােীলত ভােত 

সেকালেে ভাবনাে মলধয নকাথাও সামানযতম পাথগকয পাওযা োয না। লতলন রাযই তাাঁে নমলযলেে র্ার্গী, ত্রমলত্রযী, 

অপাো, নঘাষা, লবশ্ববাো, সীতা, সালবত্রী, নিৌপেী, র্ান্ধােী, কুন্তী রমুখলেে লবষলয কালহনী নিানালতন, তাাঁলেে জীবন 

ও কমগলক লবলিষণ কেলতন এবং তাাঁে লিিাথগীলেেও নসই অনুভূলতে মলধয রলবি কোবাে নিিা কেলতন। এে 

িাো লতলন তাাঁে িাত্রীলেে মলধয রািীন েুর্ এবং মহাকালবযে েুলর্ নােীলেে রলত নেমন শ্রোে নবাধ জালর্লয 

তুেলতন নতমলন তালেে মলধয জালর্লয তুেলতন আত্মসম্মান নবাধ, আত্মশ্রো এবং আত্ম-স্বীকৃলতলক। 

জাতীয লিিানীলত (২০২০) সামালজক এবং অথগননলতক ভালব পশ্চাৎপেলেে লিিাে উপে গুরুত্ব লেলযলিন। এই 

কথাে রলতফেন আমো নেলখলি স্বামী লবলবকানে এবং েবীন্দ্রনাথ িাকুলেে লিিা ভাবনাে মলধয। লবলবকানলেে 

ভাবধাোয োত লনলবলেতাও লপলিলয প়িা নশ্রণীে লিিা এবং উন্নযলনে উপে গুরুত্ব লেলযলিন। 

নবর্ম নোলকযা পশ্চাৎপে, কুসংস্কালেে পলঙ্কে আবলতগ হাবুিুবু নখলত থাকা মুসলেম নমলযলেেলক অজ্ঞানতাে ও 

অলিিাে অন্ধকাে নথলক জ্ঞান ও লিিাে আলোলক নটলন এলন মুলক্ত লেলযলিন। মুসলেম সমাজ লবলিষত তালেে 

নমলযো েুর্ েুর্ ধলে লপলিলয লিে, এমনলক আজও অলনকাংলিই লপলিলয েলযলি। জাতীয লিিানীলত (২০২০) –নত 

সজ্ঞালন বা অজ্ঞালন ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে ভাবনাে রলতফেন তাই নেখলত পাই। 
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জাতীয লিিানীলত (2020) উচ্চ লিিায সমতা এবং এ ীভবন (Equity and Inclusion in Higher 

Education) সম্বলন্ধ আলোিনালত উচ্চলিিা রলতষ্ঠালনে কেণীয গুলে সম্বলন্ধ আলোিনা কেলত লর্লয বলেলিন, 

“Ensure sensitization of faculty, counselor, and students on gender - identity issue and its 

inclusion in all aspects of the HET (Higher Education Institution), including curricula” 

(Ibid, p. 42). সুতোং একলবংি িতােীলত োাঁল়িলয ভােত সেকালেে পলি মানবসম্পে উন্নযন মেকলক স্বীকাে 

কেলত হলযলি নে, উচ্চ লিিা রলতষ্ঠালনও নমলযলেে লিিা এবং সমসযাে লবষয গুলেলক কম গুরুত্ব লেলয লবিাে 

কেলে িেলব না। আে এজনয উচ্চলিিা রলতষ্ঠালনে লিিক-লিলিকা, নপিাোে মলনানবজ্ঞানীক, পোমিগোতা 

এমনলক লিিাথগীলেেও নমলযলেে লিিা এবং উচ্চলিিা রলতষ্ঠালন নমলযলেে সমসযা লবষলয েলথি অবলহত  রাদত 

হলব। ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা েুজলনই এ ি বিলেেও পূলবগ এই লবষলয সমালজে নিালখ আঙুে 

লেলয নেলখলযলিন এবং লনলজোও সলিযভালব নমলযলেে লিিা, স্বাধীনতা, উন্নযন, িমতাযন ইতযালে লবষলয সলিয 

ভূলমকা গ্রহণ কলেলিন। জাতীয লিিানীলত (2020) সমস্ত স্তলেে লিিাথগীলেে মলধয নে সমস্ত েিতা এবং লিখন 

সামদথযযর লবকাি ঘটালনাে কথা বলেলিন তাে অলনকগুলে ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা লিিণ-লিখন 

কােগিলম বহুেভালব বযবহৃত হদতা। নেমন – “creativity and innovativenesss, sense of aesthetics 

and art, oral and written communication, health and nutrition… wellness, sports, 

collaboration and teamwork, problem solving and logical reasoning, vocational exposure 

and skill, ethical and moral reasoning, values, gender sensitivity, citizenship skill and 

values, knowledge of India, environmental awareness including water and resource 

conservation…” ( ibid, p. 15) 

জাতীয লিিানীলত (2020) নত েলেও সোসলে ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে নালমে উলল্লখ ননই লকন্তু 

স্পিতই নবাঝা োয নে, এাঁদের লিন্তাভাবনা এবং কমগকালেে রলতফেন জাতীয লিিানীলতলত েলযলি। 
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৭.৪ উপসংহাে 

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা নকউই সমাজ-সংস্কালেে েলিয কাজ কলেনলন। েুজলনে রধান েিয লিে 

নমলযলেে মলধয লিিাে লবস্তাে। লনলবলেতা মূেত লহেু সমালজে মলধয নথলক লহেু পলেবালেে নমলযলেে লিিাে 

োলযত্ব লনজ আগ্রলহ কাাঁলধ তুলে লনলযলিলেন। অপেলেলক নবর্ম নোলকযা মুসেমান পলেবালেে নমলয হওযায লনলজে 

নিালখ নেলখলিলেন মুসেমান নমলযলেে েুেবস্থা। তাই লতলনও স্বতিঃরবৃত্ত হলয মুসেমান নমলযলেে লিিাোলনে 

োলযত্ব তাাঁে জীবলনে ব্রত লহসালব গ্রহণ কলেলিলেন। লনলবলেতা মুসেমান সমালজে মলধয রলবি কোে সুলোর্ 

পানলন এবং অনযলেলক পশ্চাৎপে মুসেমান সমালজ নমলযলেে মলধয লিিাে লবস্তাে কেলত নর্লে অলনক নবলি 

বাধাে সমু্মখীন হলতন। তলব বার্বাজালে লহেু পল্লীে লভতলে লহেু নমলযলেে লিিাে জনয সু্কে রলতষ্ঠা, িাত্রী 

সংগ্রহ এবং এে জনয অলথগে বযবস্থা কেলত লর্লয তাাঁলকও লবলভন্ন রকালেে বাধাে সমু্মখীন হলত হলযলি। অনযলেলক 

নোলকযাে সমস্ত জীবনই লিে সমসযায েীণগ। 

রায একই সমলয েুজলনই কেকাতায নমলযলেে মলধয লিিা লবস্তালেে জনয নিিা কলেলিন। লকন্তু েুজলনে মলধযই 

কখলনা সািাৎ হলযলি বা পেস্পে পেস্পেলক লিনলতন বা পেস্পে পেস্পলেে কালজে সলঙ্গ পলেলিত লিলেন 

এরূপ নকান রমাণ জানা োযলন। লনলবলেতা েলেও মূেত লহেু সমালজে মলধয লিিা লবস্তালে মলনালনলবি 

কলেলিলেন লকন্তু সংখযােঘু মুসেমান সম্প্রোয সম্বলন্ধ কখলনা নকান ননলতবািক উলক্ত কলেনলন। একই ভালব নবর্ম 

নোলকযা েলেও মুসেমান সমালজে নমলযলেে মলধয লিিা লবস্তালেে কালজ ব্রতী হলযলিলেন লকন্তু লতলনও কখলনা 

লহেু সমাজ বা লহেু মলহোলেে সম্বলন্ধ ননলতবািক উলক্ত কলেনলন বা ননলতবািক মলনাভাব নেখানলন। বেঞ্চ 

নোলকযাে লবলভন্ন নেখায লহেু মলহোলেে উোহেণ নটলনলিন ইলতবািক েৃলিলকাণ নথলক।  

ভলর্নী লনলবলেতা অলনলকে মলত একজন ত্রবজ্ঞালনক সমাজতালেক। কােণ সমাজবযবস্থা লনলয তাাঁে লিন্তাধাোে মলধয 

েিয কো োয আধুলনক ত্রবজ্ঞালনক বযাখযালক। স্বামী লবলবকানে, পযালট্র্ক নর্লিস, লিেলকন, কলমট রমুখ 

সমাজতালেকলেে িাো এবং রুি লবপ্ললবে িাো লনলবলেতা রভালবত হলযলিলেন। ভােতীয সমাজ বযবস্থা, ভােতীয 

বণগাশ্রমধমগী জালত বযবস্থা, ভােতবলষগে স্বাধীনতা লবপ্লব এবং ভােতবলষগে জাতীয লিিা বযবস্থা সম্বলন্ধ লতলন নে 

সমাজতালেক লবলিষণ কলেলিন তাে েথাথগতা আজও রাসলঙ্গক। লনলবলেতা পেবতগীকালেে সমাজতালেকো 

লনলবলেতালক ভােতবলষগ সমাজতলেে অনযতম বযাখযাতা লহলসলব গ্রহণ কলেলিন। ভােতবলষগ লনলবলেতাে অবোন 

সম্বলন্ধ স্বামী নোলকশ্বোনে নে উলক্তলট রকাি কলেলিন নসলট লবলিষভালব রলণধানলোর্য ̶  “If the country was 

astir again and fast moving forward, it was entirely due to her claseless efforts; She urged, 

appealed, argued, cajoled or scolded only to make the people feel confident, work hard 

and shape their destinies as they thought best, without waiting for others to shape them.” 

(Impact of Sister Nivedita on Indian society, 2018. p. 305) 
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নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনাও শুধু নসেুলর্ে জনয নয বতগমান কালেে জনযও সমানভালব রাসলঙ্গক। স্বলিলিকা 

নোলকযা শুধুমাত্র নেলখকা বা নমলযলেে জনয লিিা রলতষ্ঠালনে রলতষ্ঠাত্রী মাত্র লিলেন না, একই সলঙ্গ লতলন লিলেন 

একজন নসই েুলর্ে সমাজ সংস্কােক। তাাঁে মানলসক েৃঢ়তাে জনয লতলন ত্রধেগ এবং অধযবসালযে সলঙ্গ পবগত রমাণ 

রলতবন্ধকতালক নভলঙ গুল়িলয লেলয লনলজে কালজে জর্ৎ ত্রতলে কলেলিলেন। তাাঁে সালহতয কৃলতে রলতলট িলত্র 

ভােতীয মুসেমান নমলযলেে নিত্র লবলিলষ লহেু নমলযলেেও লিলিতা হওযাে, নজলর্ উিবাে, অথগ উপাজগন কোে 

এবং স্বিলক্তলত লনলজলক রলতলষ্ঠত কোে রলযাজনীযতালক েীপ্ত কলে রকাি কলেলিন। তাাঁে িুেধাে নেখনীলক 

লতলন বযবহাে কলেলিন মুসেমান সমালজে নমৌেবালেে লবরুলে, লবলিষত ‘কািলমাল্লা’নেে লবরুলে। লতলন 

বুলঝলিলেন ভােতবলষগ মুসেমান সমাজলক এলর্লয লনলয নেলত হলে শুধুমাত্র মুসেমান পুরুষলেে লিিা, অলথগাপাজগন 

এবং িমতাযন েলথি নয। মুসেমান নমলযলেেলকও পুরুষলেে সমকি কলে তুেলত না পােলে মুসেমান সমালজে 

অগ্রর্লত অসম্ভব। মুসেমান সমালজে পশ্চাৎপেতাে অনযতম কােণ মুসেমান নমলযলেে জনয পেগা রথা এবং 

তালেেলক লিিাে সুলোর্ নথলক বলঞ্চত োখা। তাাঁে মলত পুরুষ এবং মলহো মুসেমান সমালজও সমকি হলব এবং 

এলক অলনযে পলেপূেক হলব। নকবেমাত্র মুসেমান পুরুষলেে উন্নযন িাো মুসেমান সমালজে উন্নলত সাধন 

অসম্ভব। পুরুষ এবং নােী উভলযেই পলেপূণগ লবকাি ঘটা রলযাজন। নে নকালনা উন্নযলনে মূে েিয হে, নােী এবং 

পুরুলষে মলধয ঐকয সাধন। মুসেমান সমালজে সমাজ ভাবনা সম্বলন্ধ স্পিভালব নোলকযা বেলত নপলেলিলেন কােণ 

তাাঁে বুলেমত্তা, লিন্তলনে র্ভীেতা, ভাষা বযবহালেে সাবেীে েিতা, িালেলত্রক েৃঢ়তা এবং সলবগাপলে স্পি বক্তবয 

তুলে ধোে সামলথগযে জনয। তাই নোলকযা নকবেমাত্র একজন মুসলেম সমালজে নােী লিিা লবস্তালে অনযতম 

রবক্তা মাত্র লিলেন না, তাাঁে সমাজ ভাবনা, তাাঁে লিিা েিগন, আেিগ, লিন্তন, েৃলিভলঙ্গ এবং সামালজক সলিতনতা 

তাাঁলক একই সলঙ্গ মুসেমান সমালজ সমাজ ভাবনাে অনযতম পলথকৃৎ রূলপ স্বীকৃলত লেলযলি। লতলন মুসেমান 

নমলযলেেলক সমস্ত ধেলনে সংকীণগতা, নিাষণ, বঞ্চণা, সামালজক পতন, ধমগীয নর্াাঁ়িালম নথলক মুক্ত কেলত নিলযলিন 

এবং মুসেমান সমালজে উন্নযলনে েলিয নমলযলেেলক লিলিতা এবং িমতা অজগন কোলত নিলযলিন। নোলকযাে 

সমাজ ভাবনা লিে মানবতাবােী এবং েুলক্তবােী ভাবনাে সংলমশ্রণ। সাহলসে সলঙ্গ লতলন সমস্ত ধেলনে অনযালযে 

লবরুলে রলতলোধ সৃলি কলেলিন। তাাঁে সমস্ত িলক্তলক লতলন লনিঃলিলষত কলেলিন মুসেমান সমালজ পশ্চাৎপে 

মলহোলেে উন্নযলন এবং এে মধয লেলয মুসেমান সমালজে উন্নযলন। মুসেমান সমালজ মলহোলেে িমতাযলন তাাঁে 

ঐকালন্তক নিিা বতগমান সমলযে নরিাপলট আজও সমানভালব রাসলঙ্গক। 
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৭.৫ বতগমানকালে লিিা নিলত্র ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা’ে  লিিা ও 

সমাজ ভাবনাে রাসলঙ্গকতা :  

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা উভলযই লবংি িতােীে রথম ও লিতীয েিলক লিোিলেতভালব িলে আসা 

ভাবনা নথলক অলনকটা এলর্লয ভাবলত নপলেলিলেন। রকৃতপলি একিত বিে নপলেলয এলসও আজও আমো 

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনা এবং লিিা ভাবনাে রাসলঙ্গকতালক অস্বীকাে কেলত 

পালেনা। উলল্ললখত েুজন মহীযসী নােী বুলঝলিলেন নস েুলর্ে সমাজ বযবস্থায নমলযলেে নে অবস্থান িােু লিে তাে 

নথলক লহেু মুসলেম লনলবগলিলষ নমলযলেেলক নবে কলে আনলত না পােলে উপেুক্ত আধুলনক সমাজ র্ল়ি নতাো 

সম্ভব নয। স্বামী লবলবকানলেে অনযতম স্বপ্ন লিে নােী এবং িূলিে জার্েণ। তাাঁে মলত লিিালবস্তাে এবং জ্ঞালনে 

উলন্মষ িা়িা ভােতবলষগে উন্নলত সম্ভব নয। সাধােলণে নভতে আে নমলযলেে মলধয লিিাে লবস্তাে না কেলত 

পােলে নােী এবং িূলিে জার্েণ হলব না। ভােতবলষগে সমস্ত নমলযলেেলক তুেলত হলব, জনসাধােণলক জার্ালত 

হলব একমাত্র তাহলেই ভােতবলষগে কেযাণ সাধন হলব। আে এই কােলণ লতলন স্ত্রী লিিা এবং িূি জালতে লিিাে 

উপে অলতলেক্ত গুরুত্ব লেলযলিলেন। তাাঁে কথায, “Never forget! Women and the people ̶ they have 

to be raised first.” লবলবকানলেে লিষযা ভলর্নী লনলবলেতাও তাাঁে লিিা ভাবনায স্বামীজীে নযাযই নমলযলেে 

এবং সাধােণ মানুলষে লিিাে স্বপলি কাজ কলে নর্লিন। েবীন্দ্রনাথও মলন কেলতন স্বভালব সমূ্পণগ এক না হলেও 

মনুষযলত্ব নােী ও পুরুষ এক। েুজলনই িেীে-মন-ত্রজবতায পেস্পে নথলক পৃথক লকন্তু একই সলঙ্গ পেস্পলেে 

পলেপূেক। নকান একজনলক বাে লেলয আলেকজন অসমূ্পণগ। তাই লিিা রণােীলত নমলয পুরুলষ নকাথাও নকান 

নভে োখা উলিত নয। 

নোলকযা লবলবকানলেে ‘বাণী ও েিনা’ পল়িলিলেন লকনা বা েবীন্দ্রনালথে লিিা ভাবনাে সলঙ্গ তাাঁে নকান পলেিয 

হলযলিে লকনা তা আমো জালন না। লকন্তু নােী রর্লতে অগ্রনালযকা নবর্ম নোলকযা বুলঝলিলেন নে নােীে লিিা 

বযতীত সমালজে উন্নযন অসম্ভব। নােীে লিিা এবং সামলথগযে লবকাি বযতীত পুরুলষেও উন্নযন অসম্ভব। তাই 

লতলন মলন কেলতন পুরুলষে স্বাথগ এবং নােীে স্বাথগ কখলনাই লভন্ন নয ̶ একই। আজ নথলক রায নিই বিে পূলবগ 

নবর্ম নোলকযা র্ভীেভালব অনুধাবন কলেলিলেন নে, নােীে লিিা, উপাজগন সিমতা এবং উন্নলত বযতীত পুরুষ 

জালতে অগ্রর্মন অসম্ভব। সুতোং সমালজে উন্নযলন পুরুলষে সলঙ্গ নােীলকও লিিালিলত্র এবং সামালজকতায 

অন্তভুগলক্তে স্বপলি নোলকযা েৃঢ় এবং েীপ্ত কলে বক্তবয তুলে ধলেলিলেন, এমনলক হালত-কেলম তাাঁে ভাবনালক 

রলযার্ কলে নেলখলযলিলেন। 

েখন আমো ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে নােী লিিাোন রসলঙ্গ লিিাে উলেিয, পািিম, লিিাোলনে 

পেলত, নশ্রণীকলি এবং নশ্রণীকলিে বাইলে িৃঙ্খোলবাধ ইতযালে লবষলয আলোিনা কলে, তখন নেখলত পাই নে 
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একলবংি িতােীলতও নােীলিিা, নােী জার্েণ এবং নােীে িমতাযলনে নিলত্র তাাঁলেে নেখালনা পথ নকান অংলি 

ভুে লিে না। আজও আমো ে়িাই কলে িলেলি নমলযলেে সাবগজনীন লিিা, লিিালিলত্র নমলয এবং নিলেলেে 

সমান সুলোর্ সুলবধাে অলধকাে, নমলযলেেলক ঘলেে বাইলে উপাজগন কোে সুলোর্ সমলিে মলধয লেলয নােী 

স্বাধীনতা এবং নােী িমতাযলনে স্বপলি। আে এে িাোই নােী জালতে জার্েণ সম্ভব। ভলর্নী লনলবলেতা এবং 

নবর্ম নোলকযা েুজলনই উলল্ললখত েলিয কাজ কলেলিন। 

আমো জালন, “লিিা আলন নিতনা, এবং নিতনা আলন লবপ্লব।” লবলবকানে এবং েবীন্দ্রনালথে ভাবধাোয োত 

ভলর্নী লনলবলেতা এবং লনলজে জীবন লেলয নমলযলেে অবস্থালক অনুভব কো নবর্ম নোলকযা বুলঝলিলেন সমালজে 

উন্নযন ঘটালত না পােলে ভােতবলষগে উন্নযন অসম্ভব। লবলবকানে সমাজলক একলট পালখে সলঙ্গ তুেনা কলেলিন, 

োে েুলট িানা একই সমলয সমানভালব সিম না হলে পালখরূপ সমালজে উড্ডযনরূপ অগ্রর্মন সম্ভব নয। নকান 

একলট িানা েলে েুবগে থালক তাহলে অপে একলট িানাে উপে ভে কলে পালখরূপ সমাজ এলর্লয নেলত পালে না। 

সমালজে এই েুলট িানা হে েথািলম নােী এবং সাধােণ মানুষ অথগাৎ িূি জালত, োলক স্বামী লবলবকানে বলেলিন 

Mass। ভলর্নী লনলবলেতাে সমাজ ভাবনাে মলধযও নসই একই কথাই রলতফলেত হলযলি নে নােী এবং সমাজলক 

আমালেে জার্ালত হলব। অনযথায ভােতবলষগে অখেতা বজায োখা, ভােতবলষগে জাতীয জীবলনে উন্নযন এবং 

রলতলট ভােতীযে সালবগক লবকাি কখনই সম্ভব হলব না। নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনাে মলধযও একই কথাে 

রলতধ্বলন শুনলত পাই। নোলকযা মুসলেম সমালজ সমাজপলতলেে েিণিীে মলনাভালবে কলিাে সমালোিনা 

কলেলিলেন। মুসলেম সমাজপলতো ধলমগে নালম, লিোিলেত রথাে নালম নেভালব মুসলেম মলহোলেে মন, মলস্তষ্ক ও 

বুলেবৃলত্তলক বধ কলে িলেলিন তাে রবে রলতবাে কলেলিন নোলকযা। একইসলঙ্গ স্বীকাে কলেলিন নে, নােী 

লিিাে লবস্তাে বযতীত এই অবাধ হতযা েীোলক বন্ধ কো োলব না। স্ত্রী লিিাে িাো নোলকযা একলেলক নেমন 

নােীে অন্তলে আপন অলধকাে সম্পলকগ সলিতনতা, আত্মলবশ্বাস, আত্মলনভগেতা এবং আত্মমেগাো নবাধলক জালর্লয 

তুেলত নিলযলিন নতমলন নসই সকে লিলিতা নােীো পুরুষলেে স্বাথগ েিা লনলয কীভালব কাজ কেলব তথা 

সমালজে সালবগক উন্নযলন গুরুত্বপূণগ ভূলমকা পােন কেলব নস লবষলয তাাঁে সালহলতয লবলভন্ন িলেলত্রে মুখ লেলয 

লনলজে কথা বলেলিন। আজও আমো লবশ্বাস কলে নে নােীে উন্নযন বযতীত পুরুলষে উন্নযন সম্ভব নয। নােী এবং 

পুরুলষে উভলযে উন্নযন এবং ঐকয সাধন বযতীত সমালজে উন্নযন অেীক কল্পনা মাত্র। 

সুতোং স্বীকাে কেলতই হয নে ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনাে 

রাসলঙ্গকতা লবংি িতােী নপলেলয একলবংি িতােীলত আজও সমান ভালব রাসলঙ্গক। উত্তলোত্তে এই রাসলঙ্গকতা 

বৃলে পালে। এই লবষলয আেও র্ভীেভালব অনুসন্ধালনে রলযাজন। 
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৭.৬  র্লবষলকে সুপালেি : 

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনাে সম্বলন্ধ র্লবষণাে পে বতগমান র্লবলষকা 

লনম্নলেলখত সুপালেি গুলে কলেলিন  ̶ 

১. ভলর্নী লনলবলেতাে সমস্ত েিনা এবং লিলিপত্র ইংলেলজলত লেলখত হওযাে কােলণ সাধােণ মানুলষে পলি 

তালক অনুধাবন কো সম্ভবপে হয না। তাই লনলবলেতাে ভাবনালক সবগসাধােলণে মলধয িল়িলয লেলত হলে বাংো, 

লহলে এবং অনযানয আঞ্চলেক ভাষায তাে অনুবাে কো রলযাজন।  

২. নবর্ম নোলকযাে রায সমস্ত েিনা বাংো ভাষায সুলেলখত হওযাে কােলণ অবাঙালে এবং অ-বাংো 

ভাষীলেে পলি নোলকযা সম্বলন্ধ পাি গ্রহণ কো সহজসাধয হয না। তাই নোলকযাে সমস্ত লেলখত কমগলক ইংলেলজ, 

লহলে এবং অনযানয ভােতীয আঞ্চলেক ভাষায অনুবাে কো রলযাজন।  

৩. লবেযােয এবং মহালবেযােয স্তলেে পািযিলম ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে জীবনীে সম্বলন্ধ 

পাি ননওযাে সুলোর্ থাকা রলযাজন।  

৪. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনাে পািিম, লিিাোলনে পেলত, 

মূেযাযন, িৃঙ্খোে ভাবনা ইতযালে লবষলয লিিালবজ্ঞালনে িাত্র-িাত্রীলেে পাি গ্রহণ এবং িিগাে সুলোর্ থাকা 

রলযাজন।  

৫. ভােলতে জাতীয আলোেলন লনলবলেতাে গুরুত্ব, সালহতয-লবজ্ঞান-লিত্রাঙ্কন-ইলতহাস রভৃলতে িিগায ভলর্নী 

লনলবলেতা লকভালব ভােতবাসীলক উিুে কলেলিলেন নসই লবষলয লবস্তালেত পাি গ্রহলণে সুলোর্ থাকা জরুেী। 
সমাজলবজ্ঞান, ইলতহাস, োেলবজ্ঞান রভৃলত লবষলয িাত্র-িাত্রীলেে এ লবষলয লবসৃ্তত পালিে সুলোর্ থাকা রলযাজন।  

৬. পোধীন ভােতবলষগ মলহোলেে লিিা, জার্েণ, িমতাযন এবং সালবগক উন্নযলনে নিলত্র ভলর্নী লনলবলেতা 

এবং নবর্ম নোলকযাে গুরুত্ব লবস্তালেতভালব আলোিনাে োলব োলখ।  

৭. আজও পেগন্ত পলশ্চমবঙ্গ এবং বাংোলেলি মুসলেম সমালজে নমলযলেে পশ্চােপেতাে কােণ অনুসন্ধান 

কলে নবর্ম নোলকযাে েৃলিভলঙ্গলত লকভালব সমসযাে সমাধান সম্ভব নসই লবষলয আলোিনা েেকাে।  

৮. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে জীবনী, কমগ, বতগমানকালে তালেে রাসলঙ্গকতা ও রলযার্ সম্বলন্ধ 

আেও লবসৃ্তত িিগা হওযা জরুলে। 
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৭.৭ র্লবষণাে সীমাবেতা সমূহ : ̶ 

র্লবলষকাে েীঘগ সমলযে লনেেস রলিিাে পলেও বতগমান র্লবষণায লকিু সীমাবেতা নথলক  নর্লি  ̶ 

১. বতগমান কালেে লিিা বযবস্থায, পািিম েিনায এবং লিিাোলনে পেলতে অনুসেলণ ভলর্নী লনলবলেতা 

এবং নবর্ম নোলকযাে নকালনা রভাব েলযলি লকনা নস লবষলয বতগমান র্লবষণায পেগাপ্ত অনুসন্ধান কো হযলন।  

২. জাতীয লিিানীলত ২০২০ ‘Indian Knowledge System’ এবং ‘Sustainable Development’ 

লবষলয আলো িিগাে কথা বলেলিন। উলল্ললখত েুলট লবষলয ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিন্তাভাবনা ও 

কমগসাধনা নকমন লিে নস লবষলয বতগমান র্লবষণায পেগালোিনা কো হযলন।  

৩. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা মহীযসী নােীলত রূপান্তলেত হলত লর্লয নকান নকান রভাবলকে 

সালন্নলধয এলসলিলেন নস লবষলয ও লবসৃ্তত িিগা কো জরুেী লিে। 

 

৭.৮ পেবতগীকালে এই লবষলয আেও র্লবষণা সম্বলন্ধ সুপালেি (Further Scope of 

Research) : ̶ 

১. অলবভক্ত বঙ্গলেলি নােী লিিা এবং নােীজালতে উন্নযলন ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে রভাব। 

২. বতগমান মুসেমান সমালজ নমলযলেে পশ্চােপেতাে কােণ অনুসন্ধান এবং সমসযাে সমাধালন নবর্ম 

নোলকযাে কমগ সাধনাে রলযার্ লবষলয র্লবষণা।  

৩. ভােলতে জাতীয আলোেন এবং জাতীয সংহলত েিাে নিলত্র লবংি িতােীলত লনলবলেতাে ভূলমকা 

সম্বলন্ধ র্লবষণা।  

৪. বঙ্গলেলি সালহতযিিগা, লবজ্ঞানিিগা, সমাজলবজ্ঞান িিগা, লিত্রাঙ্কন িিগা লবষলয ভলর্নী লনলবলেতাে ভূলমকাে 

লবসৃ্তত পেগালোিনা।  

৫. লেঙ্গনবষময েূেীকেলণ নােী লিিাে রলযার্ এবং এই লবষলয ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে 

লিন্তাভাবনা লবষলয লবসৃ্তত আলোিনা।  

৬. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে সালহতযিিগা লবষলয আলোিনা। 
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১৯, ২০, ২১, ২৩, ২৪, ৩০, ৩১, ৩২, ৩৭, ৩৮, ৩৯, ৪০, ৪১, ৪২, ৪৪, ৪৫, ৬২, ৬৩, ৭১, ৮০, ৮৩, 

৮৫, ১০০, ১০১, ১০২, ১০৬, ১১১-১১৫, ১৩৩-১৩৪, ১৪৭, ১৫৩, ২৪৯, ২৫৭, ২৭০, ২৮৯, ২৯০-২৯১, 

৩২৯, ৩৯১, ৪০০, ৪৯১, ৪৯৩, ৫২০,  
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সারাংি (Summary) 

 ভূলমকািঃ  

আধুলনককালে সমগ্র পৃলথবী জুল়িই নােী রর্লত একলট লবলিষভালব আলোলিত লবষয। এই ভাবনা নথলক উলি 

এলসলি ‘Women Study’ বা ‘Gender Study’। এই লবষলয সমাজতালেক, মলনালবে, লিিালবে রমুখো 

র্ভীেভালব লিন্তাভাবনা কলেলিন এবং একেে বুলেেীপ্ত লিিাথগীলক এই লবষলয র্লবষণা কলমগ েুক্ত কলেলিন। 

পুরুষতে েুলর্ েুলর্ নােীলক পলেবালেে মলধয আটলক নেলখলি। নােীলক িৃঙ্খলেত কো পুরুলষে কাজ লিে। 

কােণ িলক্তিােী পুরুষো নােীে নেহ এবং মলনে ওপে অলধকাে রলতষ্ঠা কেলত লর্লয নােীলক কলেলিন 

িৃঙ্খলেত। পুরুষ এমনভালব েুলর্ েুলর্ নােীলক কোযত্ত কলেলি োলত নােী ভাবলত লিলখলি নে নস অবো। তাে 

এককভালব নকান কাজ কোে এবং লসোন্ত গ্রহণ কেবাে অলধকােটুকুও লিে না। এমনলক আজও অলধকাংি 

লিলিতা, উপাজগনিীো নােী নে নকালনা ধেলনে লসোন্ত গ্রহলণে জনয পুরুলষে উপে লনভগেিীে। নােী অবো ̶  

এই ভাবনালক লমলথ পলেণত কোে োলযত্ব পােন কলেলি পুরুষ। তাই িৃঙ্খলেত নােী েুলর্ েুলর্ বাধয হলযলি  

সবলকিুলক সহয কেলত। তাে এই অনন্ত সহয িলক্তলক আমো তুেনা কেলত পালে নকবেমাত্র সবগংসহা পৃলথবীে 

সলঙ্গ। পুরুষ োাঁল়িলযলি উৎপােনিীেতাে নকলন্দ্র, আে নােী নসখালন সন্তান উৎপােলনে এবং োেন পােলনে 

জনয লনলজলক কলেলি োযবে। তাই নােী েুলর্ েুলর্ রৃ্লহে র্লেবে জীবলন লনলজলক কলেলি অন্তেীণ। 

রািীনকালে মাতৃতালেক সমাজবযবস্থা িমি লপতৃতালেক সমাজ বযবস্থায পলেণত হলযলি পুরুলষে আলধপতয 

লবস্তালেে কামনা নথলক। নােী হলয উলিলি পুরুলষে কালি সম্পে ̶  নে সম্পেলক নভার্ কোে, েখে কোে, েিা 

কোে োলযত্বও গ্রহণ কলেলি পুরুষ। লপতৃতালেক সমাজ বযবস্থায নােী ভুলে নর্লি তাে অলমত বীেগ এবং 

বুলেমত্তালক। নােী হলয উলিলি একলট লবলিষ নশ্রণী নে সবগলতাভালব পুরুষতলেে উপে সমূ্পণগভালব লনভগেিীে।  

ফলে সমালজ ত্রতলে হে লেঙ্গ ত্রবষময বা নােী-পুরুলষে অসম অবস্থান। পুরুষতালেক সমাজ বযবস্থায নােী 

স্বাধীনভালব নবাঁলি থাকবাে এবং স্বলনভগে হওযাে ইলেটাই হালেলয নফলে ফলে মানুষ লহলসলব নােীে নে বাাঁিবাে 

অলধকাে েলযলি, সালমযে অলধকাে েলযলি নসকথা নােী ভুলে োয অথবা পুরুলষে িালপে কালি নস ভুলে নেলত 
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বাধয হয। বাাঁিবাে এই অলধকােলবাধ নথলকই সৃলি হলযলি সামযবাে তথা সমাজতলেে ভাবনা। রািীন ভােলতে 

ইলতহাস প়িলে পাওযা োয ভােলত সামযবােী ভাবনাে লবকাি ঘলটলিে ত্রবলেক েুর্ নথলক। 

নােী লবষলয র্লবষণাে ফসে হে নােী ও পুরুলষে সমানালধকাে এবং পুরুলষে রকৃলত ও নোর্যতা লেঙ্গ 

লনেলপি। এে ফলে ধমগলক নতুনভালব লবলিষলণে রলযাজনীযতা নেখা লেে। ভােতবলষগ লহেু এবং মুসলেম 

সমালজ পুরুলষে বহুলববাহ রথা, লহেু সমালজে োাঁঢ়রথা, মুসলেম সমালজে বাাঁেী রথা নথলক নমলযলেে ঘটলো 

মুলক্ত। সমাজতলে নােী বাস্তলব েক্তমাংলসে নােীলত পলেণত হে পুরুষতলেে তোয িাপা পল়ি থাকা নথলক মুক্ত 

হলয। নােী রমাণ কেলো লবেযা, বুলে, নমধা, মনলনে লবভাজন হয না। লিিা নােীে মলধয সৃলি কেে নিতনা ো 

নােীে অন্তেলোকলক স্পিগ কেে, আে এে নথলক োনা বাাঁধে নােী রর্লতে সুলনলশ্চত ভাবনা ও সলিতনতা। 

নােী িমি পুরুলষে সলঙ্গ কাাঁলধ কাাঁধ লমলেলয লিিা, সালহতয, লবজ্ঞান, োজনীলত, ধমগতে এমনলক লবলিালহে 

আলঙনায লনলজে সামথগযলক কেে রলতলষ্ঠত। 

ঊনলবংি িতােীলত ১৮২৯ সালে সতীোহ রথা লনলষেকেণ, ১৮৫৬ সালে লবধবা লববাহ আইন পাি, ১৮৭২ 

সালে নতুন লবধবা লবলধ আইন পাি, ১৮৯১ সালে সহবাস সম্মলত আইন রবতগন ও সলঙ্গ নকৌেীনয রথা লবলোধী 

আলোেন ইতযালেে মধয লেলয নােীে অলধকাে রলতলষ্ঠত হে এবং নােীে সলিতনতাে লবকাি ঘটে ̶ ো লবসৃ্তলত 

োভ কেে লবংি িতােী হলয একলবংি িতােীলত। 

কালবয, সালহলতয, েিগলন, োজনীলতলত নােীিিগা শুরু হে অলবভক্ত ভােতবলষগ। ১৮২৪ নথলক ১৮৭৩ সালেে মলধয 

বাংো সালহলতয মাইলকে মধুসূেন-এে আলবভগাব নােীলক লেে স্বাতলেযে অলধকাে। ১৮৬২ সালে বীোঙ্গনা কালবয 

মধুসূেন নােীে বযলক্তত্ব ও স্বাতলেযে উলিাধন ঘটালেন। নােীে লনলজে কথা বোে নিলত্র ত্রতলে হে 

নমািোোলযনী মুলখাপাধযালযে সম্পােনায ‘বঙ্গমলহো’ পলত্রকা (১৮৭০), থাকমলনে সম্পােনায ‘অনালথনী’ (১৮৭৫) 

পলত্রকায, সালহতয সম্রাট বলঙ্কমিলন্দ্রে ‘কৃষ্ণকালন্তে উইে’ (১৮৭৮) উপনযালস এবং নেবী নিৌধুোনী (১৮৮৪) 

উপনযালস, স্বণগকুমােী নেবীে ‘ভােতী’ পলত্রকায, কৃষ্ণেলিনী বসু ও িযামালঙ্গনী নেে সম্পােনায ‘নসাহালর্নী’ 

পলত্রকায এবং ১৯০৮ সালে নবর্ম নোলকযা সাখাওযাত নহালসলনে ‘সুেতানা’ে স্বপ্ন’ রভৃলতলত নমলযো লনলজলেে 

কথা বলেলিন, লনলজলেে িমতাযলনে স্বপ্নলক তুলে ধলেলিন। ১৯১৩ সালে িেৎিলন্দ্রে ‘নােীে মূেয’ এবং ১৯১৪ 
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সালে েবীন্দ্রনালথে ‘স্ত্রীে পত্র’ রভৃলতলত নােী মুলক্ত নপলত নিলযলি পুরুষতালেকতাে েৃঢ় নার্পাি নথলক রকৃলতে 

উোে োলিলণযে মলধয। তাে িেীলে এলস নেলর্লি মুলক্তে নেউ, মলনাজর্লত নপলযলি মুলক্তে আস্বােন। 

োজা োমলমাহন োলযে ‘ব্রাহ্মসমাজ’ (১৮২৮ সালেে ২০ আর্স্ট্), নকিবিন্দ্র নসন এে ‘ব্রালহ্মকা সমাজ’ (১৮৬৫) 

ত্রতলে কলেলিে নােীমুলক্তে বাতাযন। মুম্বাইলত ি. আত্মাোম পানু্ডেঙ্গ এে রলিিায স্ত্রী লিিাে রসাে এবং পেগা 

রথাে অবসান কলল্প রলতলষ্ঠত হয ‘রাথগনা সমাজ’ (১৮৬৭)। নােী জালতে উন্নলত এবং েলেলিে মলধয লিিাে 

লবস্তাে ও কেযালণে েলিয নকিবিন্দ্র নসন স্থাপন কলেন ‘ভােতীয সংস্কাে সলমলত’ (১৮৭০)। পলেতা েমা বাঈ 

এে রলতলষ্ঠত ‘আেগ সলমলত’ (১৮৮২), স্বণগকুমােী নেবী’ে ‘সখী সলমলত’ (১৮৮৬) ও ‘নােী লিিা সলমলত’ (১৯১০), 

কৃষ্ণভালমনী োস এে ‘ভােত শ্রী মহামেে’ (১৯১৩) ইতযালে সমাজ কেযাণকে সংর্িন মলহোো লনলজোই রলতষ্ঠা 

কলেন এবং েি হালত পলেিােনা কলেন। 

োজনীলত নিলত্রও নমলযলেে আত্মরকাি লিে েলথি গুরুত্বপূণগ। এাঁলেে মলধয মাোম কামা (১৮৬১ – ১৯৩৬), 

নমালহনী নসন (১৮৬৩ - ১৯৫৫), ভলর্নী লনলবলেতা (১৮৬৭ - ১৯১১), নজযালতমগযী র্াঙু্গলে (১৮৮৯ - ১৯৪৫), 

মলনােমা বসু (১৮৯৪ – ১৯৭২), েীো নার্ (১৯২৬) রমুখলেে কমগকাে নমলযলেে রলত পুরুষলক শ্রোিীে কলে 

নতালে। শ্রলমক আলোেলনে ননত্রী সুধা োয, িটকে শ্রলমক আলোেলনে ননত্রী সলন্তাষ কুমােী নেবী এবং নবর্ম 

সালকনা ফারুক নমাযালজো রমুখ মলহোো লকংবেলন্ত শ্রলমক ননত্রী রূলপ আত্মরকাি োভ কলেন এবং রমাণ 

কলেন নে নমলযো নকান নিলত্রই পুরুলষে নথলক কম নয। িমি ভােতবলষগে স্বাধীনতা আলোেন এবং শ্রলমক 

আলোেলন নমলযলেে অংিগ্রহণ আলো তীব্রতে হলয ওলি। লহেু মুসেমান উভয সম্প্রোলযে মলহো িহে, 

মফিঃস্বে, গ্রালমও োজননলতক কমগকালেে মলধয জল়িলয পল়িন এবং লনলজে কৃলতত্ব ও নোর্যতালক রমাণ কলেন। 

এাঁলেে মলধয েুকল়ি বাো নেবী, কল্পনা েত্ত, উজ্জ্বো মজুমোে, েীো নার্, ইেুমতী ভটািােগ, ইো নসন, আভা েত্ত, 

িান্তিীো পালেত, ঊলমগো বাো পাইযা, লনমগে নলেনী নঘাষ, রফুল্লমুখী বসু রমুখলেে নাম উলল্লখলোর্য (িযামেী 

গুপ্ত, ১৪১৬)। মুসেমান সম্প্রোলযে মধয নথলক োজননলতক স্বাধীনতা আলোেলন ঝাাঁলপলয পল়িন নেলি আেুে 

কালেে, ফালতমা নবর্ম, নবর্ম িালযস্তা ইকোমুল্লাহ রমুখ মলহোো। 
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ভলর্নী লনলবলেতা একজন অযাংলো আইলেি বংলিাদু্ভত সমাজকমগী, নেলখকা এবং স্বামী লবলবকানলেে লিষযা 

লহলসলব নবলি পলেলিত। স্বামী লবলবকানলেে সলঙ্গ সািাৎ হওযাে পে নথলক লতলন মনলস্থে কলেন ভােতলক তাাঁে 

কমগলিত্র লহসালব নমলন লনলত। ১৮৯৮ লিিালেে ১৩ নলভম্বে লতলন কেকাতায একলট বালেকা লবেযােয রলতষ্ঠা 

কলেন এবং এে সলঙ্গ লতলন নানা ধেলনে কেযাণমূেক কালজে সলঙ্গ জল়িলয পল়িন। সকে বলণগে ভােতীয নােীে 

জীবন োত্রাে উন্নলতে েলিয লতলন কাজ শুরু কলেন। স্বনামধনয ভােতীয েবীন্দ্রনাথ িাকুে, জর্েীি িন্দ্র বসু, 

অবনীন্দ্রনাথ িাকুে, লিলেন লনলবলেতাে বনু্ধ স্থানীয৷ েবীন্দ্রনাথ িাকুে তাাঁলক ‘নোকমাতা’ আখযা লেলযলিলেন। 

লনলবলেতাে লিিালিন্তা পূণগতায নপৌঁিালনা রসলঙ্গ ‘নবঙ্গেী’ পলত্রকা (২৪ মািগ ১৯১২ সংখযা) লেলখলিে – “পাশ্চালতয 

তাাঁে জন্ম, ভােলত কমগজীবন ও মৃতুয – ইলন পৃলথবীলক েুই লেক লেলয সমৃে কলেলিন৷ ভােলতে সুেে সুকুমাে 

নােী আেলিগে সলঙ্গ েুক্ত কলেলিলেন ইউলোপীয ঐলতহযরাপ্ত সুেৃঢ় মনলস্বতা এবং েৃলি ভলঙ্গে আধুলনকতা”। 

আধুলনক লবজ্ঞান লিিাে রলযাজনীযতা েলযলি লকন্তু রািীন কালেে নমৌনতা, মাধুেগ, লনষ্ঠা, ধমগভাব লবসজগন লেলয 

নয। নে লিিা বতগমান কালেে রলতযক নােীলক একাধালে ভােলতে অতীত কালেে সকে নােীে নশ্রষ্ঠত্ব লবকালি 

সহাযতা কেলত সমথগ, তাই হলব আেিগ লিিা। 

নবর্ম নোলকযা একলট লবখযাত মুসলেম পলেবালে জলন্মলিলেন এবং সাোজীবন কখনই মুসলেম ধলমগে আলবর্ ও 

েীলত নেওযাজ নথলক নবলেলয আলসনলন বেং লতলন লবশ্বাস কেলতন নে “ধমগই হে জাতীযতালবাধ, আধযালত্মকতা, 

ত্রনলতক অগ্রর্লতে উৎস” (‘মলতিূে’, ২য খে, রবন্ধ ‘নূে’- ই- ইসোম’, পৃ. ৭১)। েলেও আজলকে লেলন নমলযো 

অলনকাংি নিলত্রই স্বাধীনতা োভ কলেলি। তলব তাে নবলিেভার্ই পুরুষ জালতে ইো আে সহানুভূলতে সালবগক 

িমতাযলন সহাযক নয। লতলন লেলখলিন, “আমো লভিা বা সহানুভূলত িাই না, আমো িাই জন্মর্ত অলধকাে, ো 

ইসোম ধমগ মলহোলেে ১৩০০ বিে পূলবগই নেওযাে কথা বলেলিন।” 

মুসেমান সমালজ বতগমালন নােী লিিাে রসাে লকিুটা হলেও, এো লিতীয নশ্রলনে নার্লেক হলযই নথলক নর্লি। 

বাল়িলত এলেে লেন অলতবালহত হয রৃ্হস্থােীে কালজে মলধযই। আবাে নে লকিু জন বাল়িে বাইলে নবলেলয 

সেকালে নবসেকালে েপ্তলে কমগেত তাো একজন পুরুষ কমগীে সমান মেগাো পাযনা। 
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িলক্তিােী নােীবােী রবক্তা নবর্ম নোলকযা তাাঁে ‘উন্নলতে পলথ’ (‘The way of Advancement’) রবলন্ধ  

নােীলেে নে রকালেে উন্নলতে কথা বলেলিন তা হে, রকৃত লিিা অজগলনে মাধযলম জীবলনে সবগস্তলে, সবগলিলত্র 

স্বাধীন ভালব লবিেণ কো। 

 র্লবষণাে রশ্ন সমূহ: 

১. লিিাে েিয সম্পলকগ লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত কী এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা কতখালন? 

২. লিিাে পািযিম সম্পলকগ লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত কী এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা কতখালন? 

৩। লিিণ পেলত সম্পলকগ লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত কী এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা কতখালন? 

৪। িৃঙ্খো সম্পলকগ লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামত কী এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা কতখালন? 

৫. বতগমান সমালজে সাম্প্রোলযক সমসযা েূেীকেলণ লনলবলেতা ও নোলকযাে মতােিগ কতখালন রাসলঙ্গক? 

৬. বতগমান সমালজে সামালজক সমসযা োলেলিে লনবােণ কলল্প লনলবলেতা ও নোলকযাে ভাবনা লিন্তা কতখালন 

রাসলঙ্গক? 

 র্লবষণাে উলেিয সমূহ: 

১. লিিাে েিয সম্পলকগ লনলবলেতা এবং নোলকযাে লিন্তা ভাবনালক খুাঁলজ নবে কো এবং তাে বতগমান 

রাসলঙ্গকতা লনধগােণ কো৷  

২. লিিাে পািযিম সম্পলকগ লনলবলেতা এবং নোলকযাে লিন্তা ভাবনালক খুাঁলজ নবে কো এবং তাে বতগমান 

রাসলঙ্গকতা লনরূপণ কো৷ 

৩. লিিা োলনে পেলত সম্পলকগ লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে নে েৃলিভলঙ্গ তা খুাঁলজ নবে কো এবং তাে 

বতগমান রাসলঙ্গকতা লনরূপণ কো। 



 

[325] 
 

৪. িৃঙ্খো সম্পলকগ লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে মলনাভাবলক খুাঁলজ নবে কো এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা 

নবাঝাে নিিা কো। 

৫. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনালক আলোিনা কো এবং তাে বতগমান রাসলঙ্গকতা 

আলোিনা কো। 

৬. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিাভাবনা এবং সমাজভাবনা বতগমান সমালজে সাম্প্রোলযক লহংসা 

েূেীকেলণ কতখালন রাসলঙ্গকতা বযাখযা কো। 

৭. সাম্প্রলতক কালেে সমসযা – োলেিয েূেীকেলণে জনয তাাঁলেে লিন্তাভাবনাে নে েূেেলিগতা তা খুাঁলজ নবে কো। 

র্লবষণাে সীমালনলেগিকেণ: 

বতগমান র্লবষণাে মূে সমসযালট হে “ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনািঃ  

একলট লবলিষণ মূেক আলোিনা।” ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে সমূ্পণগ জীবনােিগ তুলে ধো এবং তাে 

রাসলঙ্গকতা লনধগােণ কো একজন র্লবলষকাে পলি রায অসম্ভব। তাই উক্ত সমসযালটলক লনলয র্লবষণা কো 

এবং লনলেগি সমলয তা সমূ্পণগ কোে জনয এে সীমালনলেগিকেণ রলযাজন বলে র্লবলষকা মলন কলেলিন। এই 

র্লবষণাে সীমালযতকেলণে নিত্র গুলে হে :  

১। লিিা সংিান্ত সমসযা অথগাৎ লিিাে েিয, পািযিম, পেলত ও িৃঙ্খো সম্পলকগ লনলবলেতা ও নোলকযাে লিন্তা 

ভাবনাে পুনোলোলিানা।  

২। বতগমান লবলভন্ন ধেলনে সামালজক সমসযা নেমন োলেিয, সাম্প্রোলযক সমসযা ইতযালে েূেীকেলণ তাাঁলেে লিন্তা 

ভাবনাে েূেেলিগতা তুলে ধো। 
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বতগমান র্লবষণাে নক্সা :  

র্লবলষকা বতগমান র্লবষণায গুণর্তমান লভলত্তক র্লবষণা পেলতলক বযবহাে কলেলিন। এই পেলতলত লতলন 

লনম্নলেলখত উৎগুলে নথলক রলযাজনীয তথয সংগ্রহ কলেলিন।  

(ক) রাথলমক উৎসসমূহ ̶  নবর্ম নোলকযাে েিনাবেী, নবর্ম নোলকযাে লিলিপত্র, নবর্ম নোলকযাে িলব, 

Complete works of Nivedita, Letters of Nivedita, pictures and documents on Nivedita 

ইতযালে।  

(খ) নর্ৌন উৎসসমূহ – নবর্ম নোলকযা এবং ভলর্নী লনলবলেতা সম্বলন্ধ েলিত লবলভন্ন পুস্তক সমূহ, র্লবষণাপত্র 

এবং র্লবষণা অলভসেভগ, সমকালেে লবলভন্ন পত্রপলত্রকা এবং সংবােপলত্রে কালটং ইতযালে।  

র্লবষণায বযবহৃত সহাযক সেিাম সমূহ: 

সািাৎকাে গ্রহণ - বতগমান র্লবলষকা িাে জন রলথতেিা অধযাপক োো লনযলমতভালব ভলর্নী লনলবলেতা এবং 

নবর্ম নোলকযালক লনলয িিগা কলেন তাাঁলেে সািাৎকাে গ্রহণ কলেলিন। এই সািাৎকােলটলত পূবগপলেকলল্পত 

রশ্নমাো র্লবলষকা বযবহাে কলেলিন। 

 তলথযে লবলিষণ: 

র্লবলষকা র্লবষণায বযবহৃত রাথলমক উৎস এবং নর্ৌণ উৎস নথলক লনলবলেতা এবং নোলকযা সম্বলন্ধ নে সকে 

তথয নপলযলিন নসগুলেে অনুপুঙ্খ লবলিষণ কলেলিন, রাপ্ত তথযগুলেে সতযতা োিাই কলেলিন এবং এই উৎসগুলে 

সম্বলন্ধ লবলভন্ন সমালোিলকে লবলিষণ গুলেলক মলনালোর্ সহকালে পাি কলেলিন এবং নসই অনুোযী র্লবষণালটলক 

োাঁ়ি কলেলযলিন। 
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ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে সংলিপ্ত জীবনীিঃ 

ভলর্নী লনলবলেতাে সংলিপ্ত জীবনীিঃ 

লনলবলেতাে পূবগ নাম মার্গালেট এলেজালবথ ননাব ে, লপতামহীে নাম অনুসালে লিশুে নামকেণ হলযলিে মার্গালেট 

এলেজালবথ। ১৮৬৭ িীিালেে ২৮ নি অলটাবে উত্তে আযােেযালন্ডে িানর্যানন নালম এক নিাট িহলে তাাঁে জন্ম 

হয৷ তাাঁে লপতা সযামুলযে লেিমন্ড ননাব ে নপিায লিলেন একজন ধমগোজক৷ তাাঁে মাতাে নাম নমেী ইসালবে৷ 

১৮৭৭ িীিালে মাত্র েি বিে বযলস তাাঁে লপতাে মৃতুয হয৷ তাাঁে লপতাে মৃতুযে পলে তাাঁে মা েুলট কনযা ও এক 

পুত্রলক লনলয লপতা হযালমেটলনে কালি িলে আলসন৷ হযালমেটন আযােেযালন্ডে স্বাধীনতা আলোেলনে লবলিি ননতা 

লিলেন৷ মার্গালেলটে িলেলত্রে মলধয মাতামলহে িালেলত্রক গুণাবেী পলেেলিত হয৷ উলন লিলেন সো সলতযে 

পূজােী। ধলমগে রলত অনুোর্, নেিাত্মলবাধ এবং োজনীলতে রলত মার্গালেলটে আকষগণ নেখা োয কােণ 

মার্গালেলটে লপতা ও লপতৃপুরুষ এবং মাতামলহে আেলিগে রভাব পল়িলিে মার্গালেলটে উপে৷ 

নমাটামুলট লতনলট পলবগ ভলর্নী লনলবলেতাে জীবনকােলক ভার্ কো নেলত পালে৷ এই লতনলট পবগ কী সুেে ভালব 

একলট পবগ আে একলট পলবগে সলঙ্গ সম্পকগ েুক্ত, ̶ 

রথম পবগ ̶  তাাঁহাে জন্মকাে নথলক শুরু কলে স্বামী লবলবকানলেে সলঙ্গ নেখা হওযা পেগন্ত৷ এই সময লবলভন্ন 

ঘটনাে পলেলরলিলত তাাঁে িলেলত্রে অননযসাধােণ গুনগুলেে লবকাি ঘলট এবং এে সলঙ্গ সলঙ্গ রবে ভালব তাাঁে 

মলধয নেখা লেলযলিে সংিয ও অলনশ্চযতা। 

লিতীয পবগ ̶  এই পলবগ তাাঁে জীবনকাে শুরু হয লবলবকানলেে সলঙ্গ সািাৎ এে পে। লনলবলেতাে জীবলন লিতীয 

পলবগে সূিনা কােলক ভলবষযৎ জীবলনে রস্তুলত পবগ বেলে লকিু ভুে হয না৷ স্বামী লবলবকানলেে িাো লতলন 

কতখালন রভালবত হলযলিলেন এবং তাাঁে লিন্তাজর্লত নে পলেবতগন ঘলটলিে তা লনলবলেতাে স্বলেলখত বই গুলে 

নথলক রমাণ নেয।  

তৃতীয পবগ ̶ এই পলবগ ঘলট তাাঁে বৃহৎ এক কমগলিলত্র রলবি। নীেব লনেেস কলমগে মধয লেলয তাাঁে এলর্লয 

োওযা রলতলেন, রলতমুহূলতগ – আত্মলবসজগনই লিে তাাঁে জীবলনে মূে ব্রত৷ লনলবলেতা জানলতন, “ব্রলতে 
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উেোপলন, রাণপাত কোই জীবলনে আেিগ, লসলেে জনয বযাকুে হওযা নলহ।”( তলেব, পৃ. ৩) অধযাত্মসাধনাে 

নকন্দ্র ভােতভূলম লিে তাাঁে কমগস্থে। লতলন এমন এক মহামানবী লিলেন নে, অলনক সময তাাঁলক নেলখ েক্তমাংলস 

র্লিত নেলহে অলস্তে লকনা তা লনলয মলন সংিয জার্ত৷ কােণ কখনও লতলন নোক লিিলযত্রী, কখনও 

নেহলবর্লেত জননী, কখনও কতগবযলনষ্ঠ মাযা-মমতায জল়িত েৃঢ় রলতজ্ঞ কমগী, কখনও লবনীতা িাত্রী, অথবা 

নসলবকা, আবাে কখনও ভর্বদ্ভালব লবলভাো ̶  লবলভন্ন ভালবে সমালবি পলেেলিত হত একই িলেলত্র৷  

নবর্ম নোলকযাে সংলিপ্ত জীবনীিঃ  

ঊনলবংি িতােীলত নােী জার্েলণে অগ্রেূত, সমাজসংস্কােক, লিিাসংস্কােক, লিন্তা ও নিতনায রর্লতিীে 

মলনাভালবে, েৃঢ়লিতা, স্বীয কতগলবয অটে নে মলহযসীে বযলক্তত্ব আমালেে নিালখ পল়ি লতলন হলেন নবর্ম 

নোলকযা৷ ইংলেজী ১৮৮০ িীিালে ৯ই লিলসম্বে এক মুসলেম েিণিীে পলেবালে েংপুে নজোে পাযোবে গ্রালম 

জন্মগ্রহণ কলেন। 

নোলকযাে লপতাে নাম জলহরুলেন নমাহম্মে আবু আেী সালবে৷ মাতাে নাম োহাতুলন্নসা সালবে নিৌধুোনী। 

নোলকযাে লতন নবান লিলেন আে েুই ভাই। নবানলেে নাম হে – কলেমুলন্নসা, নোলকযা ও হমাযাো। ভাইলেে 

নাম হে – ইব্রালহম সালবে ও খলেে সালবে। নোলকযাে বাবা রিুে ধন সম্পলেে মালেক হলেও উলন খুব ধমগান্ধ 

লিলেন। অতযন্ত নর্াাঁ়িালম, অন্ধলবশ্বাস, কুসংস্কালেে মলধয জন্মগ্রহণ কেলেও, সব ভাই-নবান িমার্ত নিিা কলে 

লর্লযলিন এই কুসংস্কালেে নব়িাজাে নথলক মুলক্ত পাওযাে জনয৷ তাই নোলকযাে ব়ি ভাই ইব্রালহম ও খলেে 

সালবে পলেবালেে ঐলতহয নভলঙ রথম ইংলেজী লিখলেন এবং েুভাই-ই কেকাতায নসন্ট নজলভযাসগ কলেলজ 

নেখাপ়িা কলেন এবং আধুলনক লিিায লিলিত হওযাে ফে স্বরূপ অলিিা ও কু-লিিায নমা়িা এই সমাজলক 

মুক্ত কেলত তালেে মন লবলিাহী হলয ওলি। তাো উপেলব্ধ কেলত শুরু কলেন নেিলক জাগ্রত কেলত হলে রথলম 

েেকাে নােীলেে জালর্লয নতাো৷ তাই তাো এই কাজ শুরু কেলেন লনলজলেে নবানলেে লিলিত কোে মাধযলম - 

বাংোে নােীজালতলক কুলিিা, কুসংস্কালেে অলভিাপ নথলক মুক্ত কেলত তৎপে হলয ওলিন৷  
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সু্কে পলেিােনা ও সালহতয িিগাে পািাপালি জীবলনে নিষ লেন পেগন্ত সাংর্িলনক ও সামালজক কমগকালন্ড নোলকযা 

লনলজলক বযস্ত োলখন। ১৯১৬ সালে লতলন মুসলেম বাঙালে নােীলেে সংর্িন ‘আিুমালন খাওযালতলন ইসোম’ 

রলতষ্ঠা কলেন৷ লবলভন্ন সভায লতলন তাাঁে বক্তবয তুলে ধেলতন। ১৯২৬ সালে কেকাতায অনুলষ্ঠত ‘বাংোে নােী 

লিিা’ লবষযক সলম্মেলন নোলকযা সভাপলতত্ব কলেন৷  

ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনািঃ 

 লিিাে েিয সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামতিঃ 

“অলিলিত স্ত্রী নোলকে িতলোষ সমাজ অম্লান বেলন িমা কলেযা থালক, লকন্তু সামানয লিিা রাপ্ত মলহো নোষ 

না কলেলেও সমাজ নকান কলল্পত নোষ িত গুন বাল়িলয নস নবিােীলক ঐ ‘লিিাে’ ঘাল়ি িালপলয নেয এবং িত 

কলে সমস্বলে বলে থালক ‘স্ত্রী লিিালক নমস্কাে’।” (নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬। পৃ. ১৮) বতগমালন অলধকাংি 

নোলক লিিালক নকবে িাকুলে োলভে পথ মলন কলে। মলহোর্লণে িাকুলে গ্রহণ অরলযাজনীয সুতোং এই সকে 

নোলকে িলি স্ত্রী লিিা সমূ্পণগ অনাবিযক।  

‘লিিাে’ অথগ নকান সম্প্রোয বা জালত লবলিলষ ‘অন্ধ অনুকেণ’ নয। ঈশ্বে নে স্বাভালবক জ্ঞান বা িমতা 

লেলযলিন, নসই িমতালক অনুিীেলনে িাো বৃলে কোই লিিা। এই গুলণে সদ্ বযবহাে কোই কতগবয এবং 

অপবযবহাে কোই নোষ। ঈশ্বে নােী পুরুষ লনলবগলিলষ সকেলক হাত, পা, নিাখ, কান, মন, বুলে এবং লিন্তািলক্ত 

লেলযলিন। েলে আমো অনুিীেলনে িাো হাত-পা সবে কলে, হাত িাো সৎ কােগ কলে, নিাখ িাো মনলোর্ 

সহকালে নেলখ (বা Observe কলে), কান িাো মলনালোর্ পূবগক শুলন এবং লিন্তািলক্ত িাো আেও সূক্ষ্ম ভালব লিন্তা 

কেলত লিলখ তাহলে তালকই বলে রকৃত লিিা। আমো নকবে ‘পাি কো লবেযা’-নক রকৃত লিিা বলেনা। 

(তলেব, পৃ. ১৯) 

অপেলেলক লনলবলেতা ভােতীয নােীে ভলবষযৎ উলল্লখ কলে বলেলিন লিিাে রলযাজন আলি। লকন্তু লিিা লক 

ধেলনে হলব তা রশ্ন। ইংলেজী লিখলত ও প়িলত পাোই লিিা নয। মানুষ হওযাে লিিা োভ কো িাই। 
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উন্নলতে সম্ভাবণাে মূলে নে অন্তোয গুলে বতগমান, তা েূে কেলত পােলে ভােতীয নােী েথাথগ লিিাে আধাে 

হলব।  

লিিাে পািযিম সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামতিঃ  

লিিাে পািযিম সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতাে মতামতিঃ 

লনলবলেতা লবশ্বাস কেলতন নে লিিাে রাথলমক স্তলে অনুভূলতে রলিিণ িা়িা আে লকিুই গুরুত্বপূণগ নয। 

লনলবলেতা একলট নিাট ভা়িাে ঘলেে কুলটলে একলট লবেযােয স্থাপন কলেন। তাাঁে সামলন সবলিলয বল়িা বাধা 

লিে কুসংস্কাে কালটলয অলবভাবকো তালেে সন্তানলেে লবেযােলয পািালত িাইলতন না। লতলন অলনক কলি লবলভন্ন 

বযলসে কলযকলট নমলযলক নজার্া়ি কলে তালেে প়িা, নেখা, নপলন্টং, অঙ্কন, স্বাস্থযলবলধ এবং কাোমালটে মলিলেং 

লিলখলযলিলেন। লতলন তাাঁে লিিা রণােী রািয ও পাশ্চালতযে সংলমশ্রলন র্ল়ি নতালেন। একজন লিিালবে লহলসলব 

ভলর্নী লনলবলেতাে খযালত লিে অসামানয এমনলক েখন তাাঁে সলঙ্গ স্বামী লবলবকানলেে সািাৎ হযলন তখনও লতলন 

েেলন একজন বুলেমলত নার্লেক ও লিিালবে লহলসলব েলথি সুনাম অজগন কলেলিলেন। লতলন লিিা োলনে 

পেলত লনলয ১৮৯২ সাে নথলক র্লবষণা শুরু কলেন। ‘লকনসলে নর্ট’ লবেযােলয লতলন পেবতগীকালে পলেলিত হন 

নেলি, লেপন এবং নেলি ইসালবে মােলর্স এে সলঙ্গ োাঁো েেলন একলট সালহতয রলতষ্ঠালনে সলঙ্গ েুক্ত লিলেন। 

ো পেবতগী সমলয সীলসম ক্লাব নালম পলেলিলত োভ কলে। 

লনলবলেতাে মলত মানুলষে মন একলট গুরুত্বপূণগ লবষয। লিিা গ্রহলণে নিলত্র, নস আধযালত্মক লিিাই নহাক লকংবা 

নকান লবলিষ নকৌিে বা েিতা লিিাই নহাক, ̶ সবলকিুই লনভগে কলে মলনে অবস্থাে উপে। লতলন নিলযলিলেন 

লিশুে মনলক বুলঝ নসই অনুসালে লিিণ পেলত অনুসেণ কেলত। লতলন নজাে লেলযলিন স্বলেিীয ইলতহাস বা 

নর্ৌেব র্াথাে লিিা োন কোে উপে। তাাঁে ত্রতলে পািিলমে মলধয ভােতীয েিগনিাস্ত্র, লবজ্ঞান, র্লনত এে 

পািাপালি বৃলত্তমূেক লিিা নেমন নসোই, মালটে লজলনস বানালনা, বুনুলনে কাজ, হস্ত লিলল্পে লিিাে উপে নজাে 

লেলতন। বৃলত্তমূেক লিিা নপলে নমলযো স্বলনভগে হলত পােলব। তাাঁে মলত স্বলেিীয ঐলতহযলক না নজলন নকউ 

বতগমানলক সলিকভালব জানলত বা বুঝলত পােলব না। 
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লিিাে পািযিম সম্পলকগ নবর্ম নোলকযাৃ্ে মতামতিঃ 

নবর্ম নোলকযাে ভাবনা ও আেিগ সাধােণ বাঙােী মুসেমান সমালজে বৃত্ত নপলেলয সবগস্তলে সমাজ বযবস্থালক 

স্পিগ কলেলিে। লিিাে পািিলমে রূপলেখা নেভালব লতলন লনমগাণ কেলত নিলযলিলেন তা আসলেই কােগকেী ও 

আেিগ একলট রূপলেখা ো বতগমান লেলনও সমান রাসলঙ্গক। শুধু তাই নয এই পলেকািালমাে সমূ্পণগ রলযালর্ 

সমালজে আমূে পলেবতগন হওযাে সম্ভাবনা েলযলি। নবর্ম নোলকযা তাাঁে লনলজে  রলতলষ্ঠত লবেযােলযে 

পািিলমে রূপলেখা লনলজই লিক কেলতন। লতলন পািিলমে মলধয লবলভন্ন লবষযলক অন্তভুগক্ত কলেলিলেন। নেমন, 

১. নকাোণ অথগাৎ ধলমগে লিিা, স্বজালতে অলস্তত্বলক নবাঝালত নর্লে ধলমগে িিগা খুব রলযাজন। ২. ইংলেজী- 

লবলেলিে সংসৃ্কলতলক লিনলত নর্লে, নসই নেলিে ভাষালক েপ্ত কেলত হয আে ইংলেজী ভাষায নেলহতু পৃলথবীে 

লসংহভার্ মানুষ কথা বলেন, তাই লবশ্বজনীন সংসৃ্কলতে অংি হওযায ইংলেজী ভাষাে লিিা অলনবােগ। এিা়িা 

লতলন পিিলমে মলধয অন্তভুগক্ত কলেলিলেন ̶  ৩. উেুগ ভাষা, ৪. পালসগ ভাষা, ৫. নহাম নালসগং, ৬. ফাস্ট্ এইি, ৭. 

োন্না, ৮. নসোই, ৯. িেীে লিিা, এবং ১০. নপিার্ত লিিা। 

লিিণ পেলত সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে মতামতিঃ 

লিিণ পেলত সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতাে মতামতিঃ  

লিিক হলবন সবগোই কলিাে পলেশ্রমী এবং লিিলকে মলধয নকান ভাব লবোলসতাে রকাি পালব না। নকবেমাত্র 

জীলবকা লনবগালহে উপায লহলসলব গ্রহণ না কলে োো লিিা োলনে মধয লেলয লনলজে সোলক রকাি কলে এক 

অলনবগিনীয আনে োভ কলে, তালেে লিিা রণােী স্বভাবতই লিোিলেত পথ নথলক লভন্ন। লনলবলেতা অঙ্ক, 

ইলতহাস ও িলব আাঁকা নিখালতন। লতলন সাধােণ সু্কলেে মলতা পািয পুস্তক িাো ইলতহাস প়িালতন না, লতলন 

লনলজই ইলতহালসে র্ল্প বলে নেলতন এবং িাত্রীো শুনলতন। লতলন নেলেন নে লবষযলট আেম্ভ কেলতন নসই 

লবষযলটে মলধয নেন লতলন এলকবালে িুলব নেলতন। লসস্ট্াে লনলজ সমস্ত োজপুতনা ঘুলে নবল়িলয লিলেন, নস 
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সম্বলন্ধ র্ল্প নিানালতন লিিাথগীলেে। োজপুত জালতে নিৌেগ, বীেগ, নেলিে জনয তযার্, কি সলহষু্ণতা, আবাে 

োজপুত নােীলেে বীেত্ব র্াথা, আত্ম-সম্মান এই সব লতলন অলির্ভগ ভাষায বণগনা কেলতন এবং নসই সময তাাঁে 

মুলখে ভাব লবলভন্ন ভালবে িটায উদ্ভালসত হত এবং লিিাথগীো তা নেলখ মুগ্ধ হত।  

লিিণ পেলত সম্পলকগ নবর্ম নোলকযাে মতামতিঃ  

নোলকযাে মলত, নকবেমাত্র অলনযে বক্তবয শুলন বা মুখস্থ কলে তা রকাি কলে নেওযাই রকৃত লিিা নয, নিাখ, 

কান এবং লিন্তািলক্তে েথােথ ভালব বযবহালেে মাধযলম রকৃত লিিা োভ কো সম্ভব। তাাঁে মলত, নর্াটাকতক বই 

প়িা বা েু’িত্র কলবতা লেখলত পাো লিিা নয। লতলন নিলযলিলেন নসই লিিা ো লিিাথগীলক নার্লেক অলধকাে 

অজগন কেলত সিম কেলব। এই লিিা মানলসক ও িােীলেক েুই েকলমে হলত হলব। (তলেব, পৃ. ২৭২) 

নোলকযা বুঝলত নপলেলিলেন ত্রবজ্ঞালনক ও মানলবক উভয ধেলনে জ্ঞান না থাকলে লিিাথগীে মানলসক লবকাি 

সুষম হলব না। ঐলতহালসক ও নভৌলর্ালেক লবষলয লিিাোলনে নিলত্র লবলভন্ন স্থালন পলেলবি ও মানুলষে সম্বলন্ধ 

জ্ঞান োলনে উপলে নোলকযা গুরুত্ব লেলযলিন। ো লকিু েেকাে তাে সবই লিিাথগীে পািিলমে অন্তভুগক্ত হলব।  

ত্রনলতকতাে লিিাে নিলত্র নোলকযা লিিাথগীলেে মলধয নে সমস্ত গুনাবেীে লবকাি ঘটালনাে কথা বলেলিন নসগুলে 

হে সতযবােীতা, আত্মলনভগেতা, সাহলসকতা, কতগবযলবাধ, একতা, লিষ্ঠািাে (লেমন ব়িলেে সম্মান নেওযা এবং 

নিাটলেেলক নেহ রভৃলত)। 

িৃঙ্খো সম্পলকগ ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে মতামতিঃ 

িৃঙ্খো সম্পলকগ লনলবলেতাে মতামতিঃ 

লিিাঙ্গলন িাত্রীলেে মলধয িৃঙ্খোে বীজবপন কেলত লতলন সলিয ভূলমকা লনলযলিলেন। িাত্রীলেে লিিাোন কালে 

িৃঙ্খোে রথম পাি লহলসলব লনলবলেতা বেলতন, “নতামো সবগোই নসাজা হলয বসলব; নীিু হলয, কুাঁলজা হলয বা 

নবাঁলক িূলে কখলনা বসলব না।” (লনলবলেতা লবেযােয িতবষগ স্মােক পলত্রকা, ১৮৯৮-১৯৯৮। পৃ. ৫০) । 
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নবাধ হয লনলবলেতাই বাঙােী নমলযলেে রথম নসাজা হলয নমরুেে খা়িা কলে বসাে পাি নেন। এই ঋজু বা 

নসাজা হলয বসা ও োাঁ়িালনাে বযালপ্ত বহুেূে ̶  জীবলনে সমস্ত রলতকূেতাে লবরুলে নসাজা ভালব োাঁ়িালত না 

পােলে অনযায বাাঁকাপলথ রলবি কেলব জীবনলক নি কেলত। এভালবই লতলন রলতবাে কেবাে লিিা লেলযলিন। 

িৃঙ্খো সম্পলকগ নবর্ম নোলকযাে মতামতিঃ  

নোলকযা ক়িা িৃঙ্খোে লবষলয মত রকাি কলেলিন। তাাঁে মত লিে িাত্র-িাত্রীলেে মধয িৃঙ্খোলক জালর্লয 

তুেলত এবং রলতলষ্ঠত কেলত েৃঢ় িৃঙ্খো রলযাজন। িাত্রাবস্থায োো লনযলমত িৃঙ্খোবে জীবনোপন কলেন 

তাো ব়ি হলযও িৃঙ্খোে মলধযই জীবন পলেিেনা কেলত সমথগ হলবন। নে সকে লিিাথগী িৃঙ্খোে মলধয জীবন 

অলতবালহত কেলত সমথগ হয তালেে িােীলেক, মানলসক এব ত্রনলতক নখত্র গুলেে লবকাি ঘলট। রািীন ভােলত 

লিিাথগীলেে িােীলেক, মানলসক এবং ত্রনলতক লবকালিে জনয িৃঙ্খোে গুরুত্বলক নোলকযা লবংি িতােীলতও 

সমান গুরুত্ব লেলয স্বীকাে কলেলিন। 
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ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনািঃ 

ভলর্নী লনলবলেতাে সমাজ ভাবনািঃ 

লবলবকানলেে সলঙ্গ সািাৎ হওযাে আলর্ নথলকই সমাজতলেে সলঙ্গ লনলবলেতাে পলেিয ঘলটলিে। ১৮৯৭ সালে 

েখন োমকৃষ্ণ লমিন েুিঃস্থ ও েুর্গতলেে মলধয নসবামূেক কাজ কেলত নিলযলিন, তখন লনলবলেতা জানলত পাোে 

সলঙ্গ সলঙ্গ রলতলিযা জালনলযলিলেন নে এই নসবামূেক কাজ পৃলথবীে সমস্ত সমাজবােীলেে রিংসা আোয কলে 

ননলব। লবলিষ কলে সমকােীন ইউলোপীয শ্রলমক, কৃষলকো মালেক নশ্রলনে অতযািালেে লবরুলে আলিাি র্ল়ি 

তুেলিে তালেে অলধকাে রলতষ্ঠাে জনয। সমাজ সম্পলকগ সলিতন লনলবলেতা নিলযলিলেন লরন্স িপট লকলনে ‘নফ্রঞ্চ 

লেলভালেউিন’ বইলট রকালিত হওযাে সলঙ্গ সলঙ্গ বইলটে উপে একলট পূণগমূেযাযন ত্রতলে কেলত। োলত সেকাে 

লিিাে সম্প্রসালে সলিি হয। োলিযালত নেখালন বহুসংখযক ইলিলনযাে, রলিিণরাপ্ত লিলিত সমাজ, ভূতালত্বক 

েেকাে ̶  নসখালন োলিযাে নকন্দ্রীয সেকাে লিিাে সংলকািন ঘটাবাে জনয সলিি। লনলবলেতা নবাঝালত 

নিলযলিন ভােতবলষগে মলতা একলট এতব়ি নেলিও লবলভন্ন নিলত্র লিলিত মানব সম্পলেে রলযাজন। নসই 

রলযাজন লমটলি না কােণ েিগ কাজগলনে ভ্রান্ত লিিানীলত ভােতীযলেে জনয লিিাে সংলকািন ঘলটলযলি। 

নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনািঃ 

নবর্ম নোলকযা মুসেমান সমালজে লবলভন্ন সমসযাে লেলক মুসেমান সমাজলক েৃলি লেলত বলেলিন। লবংি 

িতােীে রথম ভালর্ মুসেমান পুরুষো কথায কথায ‘তাোক’ লেলতন। ফলে ওই সমস্ত নমলযো স্বামীে ঘলে 

এমনলক বাবাে ঘলেও স্থান না নপলয নিাট নিাট নিলেলমলযলেে লনলয লভিাজীবীলত পলেণত হলতন। অলিলিতা 

মুসেমান নমলযো লনলজলেে সুেে ধমগ, সুেে সামালজক আিাে রথা লবসজগন লেলয এক অদু্ভত েকলমে জালনাযাে 

সাজলতন। (তলেব, পৃ. ২৪৯)   

‘ধ্বংলসে পলথ বঙ্গীয মুসলেম’ রবলন্ধ নোলকযা নেলখলযলিন উপেুক্ত লিিাে অভালব মুসেমান নােী পুরুষ লনলজ 

ধমগলক তযার্ কলে পলেে ধমগলক গ্রহণ কেলিন। নোলকযাে অনযতম জীবনীকাে িামসুননাহাে ‘নোলকযা জীবনী’ 
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নত লেলখলিন, “ঊনলবংি িতােীে নিষ ভালর্ অলিিা ও কুসংস্কালেে লভতে লেযা আলসযালিে জালতে সবলিলয 

ব়ি অকেযাণ। ইসোলমে সলতযকাে লিিা ভুলেযা হৃতসবগস্ব মুসেমান নসলেন হাবুিুবু খাইলতলিে কুসংস্কাে আে 

নর্া়িালমে পাাঁলক।” (নোলকযা জীবনী, িামসুননাহাে, পৃ. ২২)  

নোলকযাে মলত উপেুক্ত লিিাে অভালব মুসেমান সমাজ নানালবধ কুসংস্কালেে জালে জল়িলয পল়ি। ইসোলমে 

মূে আেিগ সামযবাে ও ভাতৃলত্বে নীলত নথলক ভােতীয মুসলেম তথা বাঙালে মুসলেম সম্প্রোয অলনক েূলে সলে 

লর্লযলিে। ধমগীয অনুিাসন গুলেলক লবকৃতভালব বযাখযা কো হত। মুসেমান সমালজে মলধয সলতযকালেে সাহসী 

সংস্কােলকে অভাব লিে রকট। তাই নোলকযালক সমাজসংস্কােলকে ভূলমকালতও োাঁ়িালত হয। ‘অধগাঙ্গী’ রবলন্ধ 

নোলকযা স্বীকাে কলেলিন নে উপেুক্ত লিিাে অভালব মুসেমান নমলযলেে মন োসত্ব নথলক মুক্ত হলত পালে না। 

তাো বাস্তবলক বুঝলত এবং গ্রহণ কেলত অসমথগ। লকন্তু উপেুক্ত লিিা নপলে মুসেমান নমলযো পুরুলষে রাধানয 

না নমলনও স্বেলে লবিেণ কেলত পােলবন, জ্ঞান ও লবজ্ঞালনে অনুিীেলনে কৃলতত্ব নেখালত পােলবন, এমনলক 

লবলেিী আিমণ নথলক স্বলেিলক েিা কেলত পােলবন। ‘Sultana’s Dream’ নামক নেখায এই কথাই 

নোলকযা স্পি কলে জালনলযলিন। 

োলেিয েূেীকেলণ লনলবলেতা ও নোলকযাে ভাবনািঃ  

োলেিয েূেীকেলণ লনলবলেতাে ভাবনািঃ 

নমলযলেে লতলন আিাে ত্রতেী, বল়ি ত্রতেী, সূলি লিল্প, নসোই এবং পেবতগী সমলয, েন্ধনলিিা, লবলভন্ন ধেলনে 

আেপনা, মালটে িাাঁি, মালটে নবলনপুতুে, পুোন কাশ্মীেী িালেে কাজ, কাাঁথাে কারুকােগ, িলব আাঁকা ও েং তুলেে 

কাজ ইতযালে নিখালনাে বযবস্থা কলেলিলেন। হালত-কেলম এই রালযালর্ক লিিাোলনে মাধযলম লতলন তাে 

িাত্রীলেে স্বাবেম্বী এবং উপাজগনিীো কলে র্ল়ি তুেলত সলিি হলযলিলেন। লতলন বুলঝলিলেন নকবেমাত্র স্বামীে 

উপাজগলন সংসালে স্বেেতা আসলব না। সংসােলক োলেিযমুক্ত কেলত হলে স্বামীে পালি নথলক স্ত্রীলক উপাজগন 

কেলত হলব। আবাে উপাজগলন সিম নােী স্বাধীনতা, মুলক্ত এবং িমতাযন োভ কেলত পালে। 
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োলেিয েূেীকেলণ নোলকযাে ভাবনািঃ 

নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনাে একলট অনযতম লেক হে ভােতবাসী তথা বঙ্গবাসীলক োলেলিযে অলভিাপ নথলক 

মুক্ত কো। নমলযো েলে লনলজো সলিি না হয, লনলজলেে উন্নলতে িাে লনলজো খুেলত এলর্লয না আলস, ভালর্যে 

উপলে লনলজলেে ভলবষযৎলক নিল়ি নেয তাহলে তাো পুরুলষে ধন হলয নথলক োলব। স্বাধীনতা, ওজলস্বতা এবং 

উপাজগলনে িলক্ত অজগন কেলত অপাের্ হলব। েতিণ না নমলযো েুলর্াপলোর্ী লিিা োভ কলে স্বাধীনভালব 

জীলবকা অজগলনে জনয সলিি না হলব ততিণ তাো েলেি থাকলব। এই রসলঙ্গ নোলকযা ‘স্ত্রীজালতে অবনলত’ 

রবলন্ধ লেলখলিন, “েলে এখন স্বাধীনভালব জীলবকা অজগন কলেলে স্বাধীনতা োভ হয, তলব তাহাই কলেব। 

আবিযক হইলে আমো নেিী নকোলন হইলত আেম্ভ কলেযা নেিী মযালজলস্ট্রট, নেিী বযালেস্ট্াে, নেিী জজগ ̶  

সবই হইব! পঞ্চাি বৎসে পলে নেিী Viceroy হইযা এলেলিে সমস্ত নােীলক ‘োণী’ কলেযা নফলেব! উপািগন 

কলেব না নকন? আমালেে লক হাত নাই, না পা নাই, না বুলে নাই? লক নাই? নে পলেশ্রম আমো ‘স্বামী’ে 

রৃ্হকালেগ বযয কলে, নসই পলেশ্রম িাো লক স্বাধীন বযবসায কলেলত পালেব না?” 

সাম্প্রোলযক সমসযাে সমাধালন লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযাে লিন্তা ভাবনাে েূেেলিগতািঃ 

লনলবলেতা পলোিভালব ও সাম্প্রোলযকতালক স্বীকাে কলেনলন। লতলন জাতীযতাবালে, ঐকয ও অখে ভােতবলষগে 

লিন্তায মি লিলেন। তাই স্বাভালবকভালবই সংকীণগ লহেু, মুসেমান, লিস্ট্ান, নবৌে ও পালসগ ধলমগে লবভাজনলক 

আোো কলে নেলখনলন। তাাঁে স্বে, মুক্ত ও সতয েৃলি লেলয ভােলতে জাতীযতা স্পেনলক হৃেলয অনুভব 

কলেলিলেন এবং তালকই তুলে ধলেলিলেন তাাঁে বে-লনলঘগাষ বাণীলত। তাই এই অখে, অলবভাজয ভােতবলষগ 

জাতীয নিতনা একলট সুলেই স্পলেত ̶   নসখালন জালতে নালম, ধলমগে নালম সংকীণগ সম্প্রোলযকতাে নকান স্থান 

ননই। ঐকযবে ভােতীযলেে েত উপাোন ত্রবলিত্রয ততই তাে িলক্ত, তাে ঐশ্বলেগে রািুেগ। তাই ভােতবলষগে 

উপাোলনে ত্রবলিত্রয, জাতীয ধলমগে ত্রবলিত্রয, ভাষা ও সংসৃ্কলতে ত্রবলিত্রয ̶  জালত লহলসলব ভােতীযলেে িলক্তে েিণ। 

তাই লনলবলেতা সমূ্পণগত জালতলভে রথা তথা সাম্প্রোলযকতাে সংকীণগ ভাবনাে লবলোলধতা কলেলিন। র াদকয়া 

সাোজীবন ভােতীয মূেযলবালধে িিগা কলেলিন এবং ভােলতে ঐলতহযলক জাতীয স্তলে উপস্থাপন কোে নিিা 
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িালেলয নর্লিন। একই েকম ভালব লতলন তাাঁে রবন্ধ ‘সুরৃ্লহণী’-নত লেলখলিন, “…আমো শুধু লহেু বা মুসেমান 

লকংবা পালসগ বা লিস্ট্ান অথবা বাঙােী, মান্দ্রাজী (মািাজী), মা়িওযােী বা পািাবী নলহ ̶  আমো ভােতবাসী। 

আমো সবগরথলম ভােতবাসী তােপলে মুসেমান, লিখ বা আে লকিু। সুরৃ্লহণী এই সতয আপন পলেবাে মলধয 

রিাে কলেলবন। তাহাে ফলে তাাঁহাে পলেবাে হইলত িুি স্বাথগ, লহংসা, নিষ ইতযালে িলম লতলোলহত হইলব এবং 

তাাঁহাে রৃ্হ নেবভবন সেৃি ও পলেজন নেবতুেয হইলব।” (নোলকযা েিনাবেী, ২০০৬ পৃ. ৩৯-৪০) 

আলোিনািঃ 

ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা সম্পলকগ লবলিষজ্ঞলেে মতামতিঃ 

বতগমান র্লবলষকা িােজন লবলিি লিন্তালবে তথা ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা িিগায আধুলনক কালেে 

পলথকৃৎলেে সািাৎকাে গ্রহণ কলেন। এই সািাৎকােলট গ্রহলণে জনয র্লবলষকা কােগেিগী বা সুপােভাইজাে -এে 

সহাযতায িােলট মুক্ত রশ্নাবেী (Open-ended questionnaire) ত্রতলে কলেন এবং ভলর্নী লনলবলেতাে ও 

নবর্ম নোলকযাে িিগায অগ্রণী ভূলমকা ননওযা বযলক্তত্বলেে সমু্মখীন হন। নীলি িােজন বযলক্তলত্বে নেওযা 

রলশ্নাত্তেগুলে েথািলম পেগাযিলম সাজালনা হলযলি। 

অধযাপক মলনালতাষ োিগুপ্ত ̶ েসাযন লবজ্ঞালন Ph.D. লিগ্রী রাপ্ত। নরলসলিলন্স কলেজ, কেকাতা 

লবশ্বলবেযােয, লবেযাসার্ে লবশ্বলবেযােয, োেবপুে লবশ্বলবেযােয, ননতাজী সুভাষ মুক্ত লবশ্বলবেযােয রভৃলতলত 

অধযাপনা কলেলিন। 

অধযাপক োধােমন িিবতগী- ননতাজী সুভাষ মুক্ত লবশ্বলবেযােলযে উপািােগ লিলেন। লতলন োেলবজ্ঞালনে 

রলথতেিা অধযাপক লিলেন। অধযাপক িিবতগী বতগমালন োমকৃষ্ণ লমিন ইনলস্ট্লটউট অফ কােিাে, নর্ােপাকগ, 

কেকাতা -এে ‘মানবালধকাে’ এবং ‘ভােততে িিগা’ লবষলযে লবলিি অধযাপক। 
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অধযাপক সনৎকুমাে নঘাষ- কেযাণী লবশ্বলবেযােলয লিিকতা কলেলিন। পেবতগীকালে েবীন্দ্রভােতী 

লবশ্বলবেযােলয লিিা লবভালর্ অধযাপক, লবভার্ীয রধান এবং কো অনুষলে অধযি রূলপ সুনালমে সলঙ্গ কাজ 

কলেলিন। 

অধযাপক স্বপন মুলখাপাধযায- ‘The Statesman’ পলত্রকাে এলিলটালেযাে নবালিগ েীঘগকাে অনযতম বযলক্তত্ব 

লিলেন। পেবতগীকালে ঐলতহালসক র্লবষণা নিলত্র তাাঁে নাম ভােলত এবং বাংোলেলি বহু িলিগত। 

রথম রশ্ন : লবলবকানে নকন ভলর্নী লনলবলেতালক আহ্বান জানালেন ভােতবলষগ আসাে জনয? 

রথম রলশ্নে উত্তলেে সাোংি  

ক. লবলবকানে লনলবলেতালক ভােতবলষগ আসাে জনয আহ্বান জালনলযলিলেন।  

খ. এই সময লবলবকানলেে নিালখ লনলবলেতাে নযায নকান নােী ধো পল়িনলন লেলন ভােতবষগলক ভালোলবলস তাাঁে 

নমলযলেে লিিাে জনয সবগতভালব নিিা কেলবন।  

র্. মার্গালেট এলেজালবথ ননাবল্  এে মলধয স্বামী লবলবকানে েিয কলেলিলেন র্ভীে অনুসলন্ধৎসা।  

ঘ. স্বামীজী েিয কলেলিলেন নে লনলবলেতা একজন নতজস্বী লসংহী এবং ভােতবলষগে রলত লনলবলেতা রাণা 

লিিলযত্রী। তাাঁে মলধয একজন লিিা লবজ্ঞানী হওযাে সম্ভাবয উপকেণ লিে। কােণ রথার্ত লিিাোলনে মলধয 

লতলন লনলজলক আটলক োলখনলন, রথা নভলঙ্গ লতলন লিিাোলনে নতুন লের্ন্তলক উলন্মািন কলেলিন। 

ঙ. একজন লবলেলিনীে পলি লক ভােতবলষগ নমলযলেে লিিা লবস্তালে কাজ কো সম্ভব?  

ি. লনলবলেতা ভােতীয নবোন্ত েিগন অধযাত্মবালেে রলত আকৃি হলযলিলেন।  

ি. ভােলত এলস লনলবলেতা অনুভব কলেন ̶ এখালন একটা পলেবতগন েেকাে এবং নসই পলেবতগন আসলত পালে 

লিিাে মধয লেলয।   
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লিতীয রশ্ন : নবর্ম নোলকযাে নােী লিিা লবস্তালেে রযাস এবং ভলর্নী লনলবলেতাে নােী লিিা 

রসালেে নে রলিিা তালেে মলধয সম্পকগ লক?  

লিতীয রলশ্নে উত্তলেে সাোংি  

ক. লনলবলেতা লিলেন রকৃত অলথগই একজন লিিালবজ্ঞানী। আে নোলকযা লিলেন একজন লিিালবে। 

খ. লনলবলেতা লবজ্ঞানীলেে নযায লিিালিলত্র লনতযনতুন আলবষ্কালেে ননিায নমলত থাকলতন, লকন্তু নবর্ম নোলকযা 

নসই সমলযে রথার্ত সু্কে লিিাে নঘোলটাপ নথলক লনলজলক বাে কেলত পালেনলন।  

র্. লনলবলেতা এবং নোলকযা েুজলনই কেকাতায নথলক নমলযলেে লিিা লবস্তালেে নিিা কলেলিন।  

ঘ. লনলবলেতা বহু মনীষীে সালন্নধয নপলযলিন, ো নোলকযাে ভালর্য ঘলটলন।  

ঙ. উভলযে কমগপেলত এক লিে না এমনলক তাাঁো নে সমস্ত সমসযাে সমু্মখীন হলযলিলেন তাে রকােলভে ও 

মাত্রাও লিে লভন্ন।  

ি. নবর্ম নোলকযা মুসলেম নােীলেে জনয লবেযােয লিিাে পািাপালি লকিু হালত-কেলম কাজ নিখােও বযবস্থা 

কলেলিলেন।  

ি. নবর্ম নোলকযা নােীলক উপাজগলনে নিলত্র স্বাবেম্বী কোে মলধয লেলয নােীে িমতাযলনে জনয নিিা 

কলেলিন।  

জ. অবনীন্দ্রনালথে ভােতমাতাে িলব লনলবলেতাে অনুলরেণায ত্রতলে হলযলিে।  

ঝ. উভলযই নােী লিিা সহ নােী সলিতনতা, নমলযলেে স্বাবেম্বী হওযা এবং নমলযলেে িমতাে লবকাি ঘটালনাে 

নিলত্র নিিা কলেলিলেন।  

ঞ. লনলবলেতা মূেত বাংোে লহেু নমলযলেে মলধয এবং নোলকযা বাংোে মুসেমান নমলযলেে মলধয কাজ 

কলেলিন।  

ট. নোলকযা বাঙােী মুসেমান নমলযলেে পলথকৃত লিলেন।  
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তৃতীয রশ্ন : ভলর্নী লনলবলেতা ও নবর্ম নোলকযা উভলযই লক সাম্প্রোলযকতাে ঊলধ্বগ উলি কাজ 

কেলত নপলেলিলেন?   

তৃতীয রলশ্নে উত্তলেে সাোংি  

ক. লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা নকউই সাম্প্রোলযকতাে নোলষ েুি লিলেন না। তাাঁলেে নেখা লিলিপত্র এবং 

বকৃ্ততাে মলধয নকাথাও সাম্প্রোলযকতাে সুে বালজলন।  

খ. েুজলনে নকউই অনয ধমগাবেম্বীলেে রলত লবলিষ পোযন লিলেন না।  

র্. লনলবলেতাে মত একজন লবলেলিনীে পলি নস সময মুসেমান মহল্লালত লর্লয পেগানসীন নমলযলেে লিিায 

উিুে কো লিে রায অসম্ভব।  

ঘ. লনলবলেতা লহেু অধুযলষত অঞ্চলে থাকাে কােলণ পল্লীে লহেু নমলয এবং মলহোলেে লিিাে জনয নিিা 

কলেলিলেন।  

ঙ. নবর্ম নোলকযা মুসেমান মলহো হওযাে কােলণ মুসেমান সমালজে নমলযলেে েেণালক অনুভব কেলত 

নপলেলিলেন বলে মুসেমান নমলযলেে লিিাে জনয আজীবন ে়িাই কলেলিন।  

ি. লনলবলেতা এবং নোলকযাে পািোলনে তালেক লেক এবং রলযার্ এে মলধয লকিু ফাোক েলযলি।  

ি. লনলবলেতা লিলেন Trained Teacher এবং নোলকযা লিলেন Self-made Teacher। 

 

িতুথগ ও নিষ রশ্ন হে আজলকে সমালজ এই েুই মহীযসী নােীে লিিাভাবনাে রাসলঙ্গকতা 

কতখালন?  

িতুথগ রলশ্নে উত্তলেে সাোংি  

ক. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা আজও একলিা বিে পূলবগে নযায সমানভালব রাসলঙ্গক।  

খ. লনলবলেতা রকৃত অলথগ লিলেন একজন লিশু লিলিকা।  



 

[341] 
 

র্. তাাঁে নেওযা পাি লিিাথগীলেে মলনে খােয হলয উিত।  

ঘ. লিিাোলনে নিলত্র লতলন পাাঁিলট জ্ঞালনলন্দ্রযলক বযবহাে কলেলিন এবং সাফেয োভও কলেলিন।  

ঙ. লনলবলেতা তাাঁে গুরুে নযায লিিাথগীে অন্তলে েুলকলয থাকা সমূ্পণগতাে লবকালিে উপে গুরুত্ব লেলযলিন।  

ি. লনলবলেতাে ভাবনা লিে রলতলট লিিাথগী হলয উিলব একক সমাজ তথা Community Atom।  

ি. নোলকযা লিলেন একজন লিলিকা ও লিিাব্রতী।  

জ. নোলকযাে ভাবনা অলনকাংলি লিে একমুখী।  

ঝ. নোলকযা বুলঝলিলেন  োলেিয মুক্ত মুসেমান সমাজ র্ল়ি তুেলত হলে মুসেমান নমলযলেে লিলিতা কলে 

নতাো অপলেহােগ।  

ঞ. নমলযো আজ উচ্চলিলিতা হলেও সমালজে লবলভন্ন নিলত্র তাো িীেতাহানী ও ধষগলণে লিকাে।  

ট. পুাঁলথর্ত লিিা নপলেও আজলকে নমলযলেে মলধয অন্তোত্মাে লবকাি ঘলটলন। এই লবকালিে জনয একলবংি 

িতােীে নােী লিিা ভাবনায লনলবলেতা এবং নোলকযাে লিিা ভাবনাে রলতফেন ঘটালনা েেকাে।  

ি. লনলবলেতা এবং নোলকযা ধমগলনেলপি লিিাে কথা বলেলিন।  

ি. সততাে সলঙ্গ নিিা কেলে একলেন আমালেে মলধযকাে সাম্প্রোলযক হানাহালন বন্ধ হলয োলব আে এে জনয 

রলযাজন ভলর্নী লনলবলেতা ও নোলকযাে অসাম্প্রোলযক ভাবনাে রলযার্।  

ে. আমালেে সমালজ নমলযলেেলক আমো নেভালব োসীে মলতা নেলখ নসই েৃলিভলঙ্গ নথলক আমালেে নবে হলয 

আসলত হলব।  

ন. বণগলবলিষ ও নােীে উপে লনপী়িন বন্ধ কেলত না পােলে একলবংি িতােীলতও আমালেে সমাজ নথলক 

সাম্প্রোলযকতাে বীজলক পুলোপুলে তুলে নফো োলব না। 
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উপসংহােিঃ  

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা েুজলনে রধান েিয লিে নমলযলেে মলধয লিিাে লবস্তাে। লনলবলেতা মূেত 

লহেু সমালজে মলধয নথলক লহেু পলেবালেে নমলযলেে লিিাে োলযত্ব লনজ আগ্রলহ কাাঁলধ তুলে লনলযলিলেন। 

অপেলেলক নবর্ম নোলকযা মুসেমান পলেবালেে নমলয হওযায লনলজে নিালখ নেলখলিলেন মুসেমান নমলযলেে 

েুেবস্থা। তাই লতলনও স্বতিঃরবৃত্ত হলয মুসেমান নমলযলেে লিিাোলনে োলযত্ব তাাঁে জীবলনে ব্রত লহসালব গ্রহণ 

কলেলিলেন। লনলবলেতা মুসেমান সমালজে মলধয রলবি কোে সুলোর্ পানলন এবং অনযলেলক পশ্চাৎপে মুসেমান 

সমালজ নমলযলেে মলধয লিিাে লবস্তাে কেলত নর্লে অলনক নবলি বাধাে সমু্মখীন হলতন। তলব বার্বাজালে লহেু 

পল্লীে লভতলে লহেু নমলযলেে লিিাে জনয সু্কে রলতষ্ঠা, িাত্রী সংগ্রহ এবং এে জনয অলথগে বযবস্থা কেলত লর্লয 

তাাঁলকও লবলভন্ন রকালেে বাধাে সমু্মখীন হলত হলযলি। অনযলেলক নোলকযাে সমস্ত জীবনই লিে সমসযায েীণগ। 

রায একই সমলয েুজলনই কেকাতায নমলযলেে মলধয লিিা লবস্তালেে জনয নিিা কলেলিন। লকন্তু েুজলনে মলধযই 

কখলনা সািাৎ হলযলি বা পেস্পে পেস্পেলক লিনলতন বা পেস্পে পেস্পলেে কালজে সলঙ্গ পলেলিত লিলেন 

এরূপ নকান রমাণ জানা োযলন। লনলবলেতা েলেও মূেত লহেু সমালজে মলধয লিিা লবস্তালে মলনালনলবি 

কলেলিলেন লকন্তু সংখযােঘু মুসেমান সম্প্রোয সম্বলন্ধ কখলনা নকান ননলতবািক উলক্ত কলেনলন। একই ভালব 

নবর্ম নোলকযা েলেও মুসেমান সমালজে নমলযলেে মলধয লিিা লবস্তালেে কালজ ব্রতী হলযলিলেন লকন্তু লতলনও 

কখলনা লহেু সমাজ বা লহেু মলহোলেে সম্বলন্ধ ননলতবািক উলক্ত কলেনলন বা ননলতবািক মলনাভাব নেখানলন। 

বেঞ্চ নোলকযাে লবলভন্ন নেখায লহেু মলহোলেে উোহেণ নটলনলিন ইলতবািক েৃলিলকাণ নথলক।  
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বতগমানকালে লিিা নিলত্র ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা’ে  লিিা ও সমাজ 

ভাবনাে রাসলঙ্গকতািঃ  

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা উভলযই লবংি িতােীে রথম ও লিতীয েিলক লিোিলেতভালব িলে আসা 

ভাবনা নথলক অলনকটা এলর্লয ভাবলত নপলেলিলেন। রকৃতপলি একিত বিে নপলেলয এলসও আজও আমো 

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে সমাজ ভাবনা এবং লিিা ভাবনাে রাসলঙ্গকতালক অস্বীকাে কেলত 

পালেনা। েখন আমো ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে নােী লিিাোন রসলঙ্গ লিিাে উলেিয, পািিম, 

লিিাোলনে পেলত, নশ্রণীকলি এবং নশ্রণীকলিে বাইলে িৃঙ্খোলবাধ ইতযালে লবষলয আলোিনা কলে, তখন 

নেখলত পাই নে একলবংি িতােীলতও নােীলিিা, নােী জার্েণ এবং নােীে িমতাযলনে নিলত্র তাাঁলেে নেখালনা 

পথ নকান অংলি ভুে লিে না। আজও আমো ে়িাই কলে িলেলি নমলযলেে সাবগজনীন লিিা, লিিালিলত্র নমলয 

এবং নিলেলেে সমান সুলোর্ সুলবধাে অলধকাে, নমলযলেেলক ঘলেে বাইলে উপাজগন কোে সুলোর্ সমলিে মলধয 

লেলয নােী স্বাধীনতা এবং নােী িমতাযলনে স্বপলি। আে এে িাোই নােী জালতে জার্েণ সম্ভব। ভলর্নী 

লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযা েুজলনই উলল্ললখত েলিয কাজ কলেলিন। আমো জালন, “লিিা আলন নিতনা, 

এবং নিতনা আলন লবপ্লব।” লবলবকানে এবং েবীন্দ্রনালথে ভাবধাোয োত ভলর্নী লনলবলেতা এবং লনলজে জীবন 

লেলয নমলযলেে অবস্থালক অনুভব কো নবর্ম নোলকযা বুলঝলিলেন সমালজে উন্নযন ঘটালত না পােলে 

ভােতবলষগে উন্নযন অসম্ভব। না। স্ত্রী লিিাে িাো নোলকযা একলেলক নেমন নােীে অন্তলে আপন অলধকাে 

সম্পলকগ সলিতনতা, আত্মলবশ্বাস, আত্মলনভগেতা এবং আত্মমেগাো নবাধলক জালর্লয তুেলত নিলযলিন নতমলন নসই 

সকে লিলিতা নােীো পুরুষলেে স্বাথগ েিা লনলয কীভালব কাজ কেলব তথা সমালজে সালবগক উন্নযলন গুরুত্বপূণগ 

ভূলমকা পােন কেলব নস লবষলয তাাঁে সালহলতয লবলভন্ন িলেলত্রে মুখ লেলয লনলজে কথা বলেলিন। আজও আমো 

লবশ্বাস কলে নে নােীে উন্নযন বযতীত পুরুলষে উন্নযন সম্ভব নয। নােী এবং পুরুলষে উভলযে উন্নযন এবং ঐকয 

সাধন বযতীত সমালজে উন্নযন অেীক কল্পনা মাত্র। 

সুতোং স্বীকাে কেলতই হয নে ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনাে 

রাসলঙ্গকতা লবংি িতােী নপলেলয একলবংি িতােীলত আজও সমান ভালব রাসলঙ্গক। উত্তলোত্তে এই রাসলঙ্গকতা 

বৃলে পালে। এই লবষলয আেও র্ভীেভালব অনুসন্ধালনে রলযাজন। 

র্লবষলকে সুপালেিিঃ  

ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনাে সম্বলন্ধ র্লবষণাে পে বতগমান র্লবলষকা 

লনম্নলেলখত সুপালেি গুলে কলেলিন  ̶ 
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১. ভলর্নী লনলবলেতাে সমস্ত েিনা এবং লিলিপত্র ইংলেলজলত লেলখত হওযাে কােলণ সাধােণ মানুলষে পলি 

তালক অনুধাবন কো সম্ভবপে হয না। তাই লনলবলেতাে ভাবনালক সবগসাধােলণে মলধয িল়িলয লেলত হলে বাংো, 

লহলে এবং অনযানয আঞ্চলেক ভাষায তাে অনুবাে কো রলযাজন।  

২. নবর্ম নোলকযাে রায সমস্ত েিনা বাংো ভাষায সুলেলখত হওযাে কােলণ অবাঙালে এবং অ-বাংো 

ভাষীলেে পলি নোলকযা সম্বলন্ধ পাি গ্রহণ কো সহজসাধয হয না। তাই নোলকযাে সমস্ত লেলখত কমগলক ইংলেলজ, 

লহলে এবং অনযানয ভােতীয আঞ্চলেক ভাষায অনুবাে কো রলযাজন।  

৩. লবেযােয এবং মহালবেযােয স্তলেে পািযিলম ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে জীবনীে সম্বলন্ধ 

পাি ননওযাে সুলোর্ থাকা রলযাজন।  

৪. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে লিিা ভাবনা ও সমাজ ভাবনাে পািিম, লিিাোলনে পেলত, 

মূেযাযন, িৃঙ্খোে ভাবনা ইতযালে লবষলয লিিালবজ্ঞালনে িাত্র-িাত্রীলেে পাি গ্রহণ এবং িিগাে সুলোর্ থাকা 

রলযাজন।  

৫. ভােলতে জাতীয আলোেলন লনলবলেতাে গুরুত্ব, সালহতয-লবজ্ঞান-লিত্রাঙ্কন-ইলতহাস রভৃলতে িিগায ভলর্নী 

লনলবলেতা লকভালব ভােতবাসীলক উিুে কলেলিলেন নসই লবষলয লবস্তালেত পাি গ্রহলণে সুলোর্ থাকা জরুেী। 
সমাজলবজ্ঞান, ইলতহাস, োেলবজ্ঞান রভৃলত লবষলয িাত্র-িাত্রীলেে এ লবষলয লবসৃ্তত পালিে সুলোর্ থাকা রলযাজন।  

৬. পোধীন ভােতবলষগ মলহোলেে লিিা, জার্েণ, িমতাযন এবং সালবগক উন্নযলনে নিলত্র ভলর্নী 

লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে গুরুত্ব লবস্তালেতভালব আলোিনাে োলব োলখ।  

৭. আজও পেগন্ত পলশ্চমবঙ্গ এবং বাংোলেলি মুসলেম সমালজে নমলযলেে পশ্চােপেতাে কােণ অনুসন্ধান 

কলে নবর্ম নোলকযাে েৃলিভলঙ্গলত লকভালব সমসযাে সমাধান সম্ভব নসই লবষলয আলোিনা েেকাে।  

৮. ভলর্নী লনলবলেতা এবং নবর্ম নোলকযাে জীবনী, কমগ, বতগমানকালে তালেে রাসলঙ্গকতা ও রলযার্ 

সম্বলন্ধ আেও লবসৃ্তত িিগা হওযা জরুলে। 
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