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ভূিমকাভূিমকাভূিমকাভূিমকা    

িশ	া স�িক�ত আেলাচনায় �থেমই উে�খ করা যায় েয িশ	ার মাধ�েমই একজন 

মানুষ আদশ� জীবেনর অিধকারী হয়( জীবন চলার পেথ িশ	া েয অপিরহায� তা বলার 

অেপ	া রােখনা( জ* েথেক মৃতু� পয�, �িতিনয়ত �েত�কিট মানুষেকই িশ	ার মেধ� 

িদেয় েযেত হয় একথা সত�( িক. হটা/ যিদ �0 ওেঠ িশ	া িক? িক4 বা িশ	া বলেত 

িঠক িক েবাঝায়? তাহেল ব�াপারিট অ6ি7কর হেয় দাঁড়ায়( কারণ �েত�ক ে	ে; 

িশ	ার �কৃত অথ� এবং তা/পয� সকল ব�ি= সমভােব >হণ কেরন না( আমরা �ায় 

�েত�েকই এ িবষেয় অবগত েয, আধুিনক িচ,ািবদ ্রা িশ	াতেB নতুন ভাবধারা 

�বত�েনর েচCা কেরেছন( তাঁরা �কৃত িশ	ার মাধ�েম একজন িশ	াথ�ীর সব�াEীন 

িবকাশ সাধন এবং আদশ� জীবন গেড় েতালার কথা বেলেছন( তাঁেদর িচ,ার েরশটা 

িকছুটা আধুিনক িশ	াতেB রেয় েগেছ বেল মেন হয়( িবিভF দাশ�িনক এবং িচ,ািবG 

িশ	ার মূল ল	�, �কৃিত, পHিত ইত�ািদ িবষেয় আেলাচনা কেরেছন( রবীIনাথ, 

িজJু কৃKমূিত�, L অরিবM �েত�েকই িশ	ার মূল ল	� িক হওয়া উিচত েস িবষেয় 

আেলাচনা কেরেছন( এঁরা �েত�েকই িশ	ার ল	� িনধ�ারণ করেত িগেয় েকােনা িNর 

গতানুগিতক িনিদ�C পHিতেক >হণ কেরন িন( এঁরা �েত�েকই 6ীকার কেরেছন  

িশ	ার ল	� আদশ� জীবন সৃিC হেলও, েসই আদশ� জীবন কখনই স�ূণ� Oেপ বP 

িনভ�র নয় বা তা েকােনা আধ�ািQক উপলিRও নয়( িশ	ার ল	� হল িশSর 

আেQাপলিRর মাধ�েম ব�ি=েTর স�ূণ� িবকাশ ঘিটেয় আদশ� জীবন রচনা করা।  
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সেব�াপির একিট শাি,পূণ� সমাজ গঠন করা, েযখােন �িতিট ব�ি= 6াধীন এবং 

স�িক�ত সVা।  

 এে	ে; িবেশষত রবীIনাথ এবং কৃKমূিত�র িশ	াতBই মূল আেলাচ� িবষয়( 

রবীIনাথ েবােধর িশ	ার মাধ�েম �াকৃিতক পিরেবেশ একজন ছাে;র ব�ি=েTর 

পিরপূণ� িবকােশর কথা বেলেছন( আর কৃKমূিত� �কৃত িশ	ার Wারা একজন ছাে;র 

মন7ািBক (Psychological) িদকdিলর িবকাশ সাধেনর মধ� িদেয় িহংসাQক 

সমােজর Oপা,র ঘটােত েচেয়েছন( 

 একথা বলা বাeল� েয, বত�মান িশ	া ব�বNা অেনকাংেশ তথ�িনভ�র এবং 

জীিবকােকিIক। এই �কার যািfক িশ	ায় িশি	ত হেয় মানুষ সমােজর মূল�েবাধেক 

ভুলেত বেসেছ( ফেল েদেশ িবিভF ধরেণর রাজৈনিতক, অথ�ৈনিতক, জািতিভিVক 

িবভাজন সৃিC হেয়েছ( এখন যািfক িশ	ায় িশি	ত হেয় সমােজ সু�িতিiত ভােব 

বসবাস করাই হল মানব জীবেনর অন�তম মুখ� উেjশ�( এর ফেল অিধকাংশ মানুষ 

ভীষণ রকেমর উkাকাlী, 6াথ�পর এবং আQেকিIক হেয় পড়েছ( উkাকাlার ফেল 

সমােজ �েত�েকই িবখ�াত হেত চাইেছ( এর Wারা ভয় ও Wেmর উ/পিV হেn( যা 

মানুেষ মানুেষ িবভাজন সৃিC করেছ( �েত�েকই �েত�েকর সেE লড়াই করেছ, মানুষ 

জীবেনর �কৃত আদশ� েথেক িবচু�/ হেয় যােn।  িশ	ার �কৃত অথ� িক Sধুই তাই? 

েবাধহয় না( 
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 মেন হয় েদেশর এই সম7 সমস�ার মূল কারণ সিঠক িশ	া পHিতর অভাব, 

িশ	া তথা জীবেনর মূল ল	� িনণ�েয়র অভাব( রবীIনােথর িশ	াতB এই�কার 

সমস�া েথেক িকছুটা হেলও আমােদর মুি= িদেত পাের( তাই �0 হল কৃKমূিত�র 

িশ	াতেB উে�িখত মন7ািTক িবকােশর িদকdিলর উপর doT িদেয় একজন িশS 

সাবলীলভােব রবীI িশ	াতেB উে�িখত েবােধর িশ	ার মধ� িদেয় ব�ি=েTর পিরপূণ� 

িবকাশ ঘটােত স	ম হয় িকনা? েসিট েদখা দরকার( যার Wারা িশSর আেQাপলিR 

হেব, জগেতর �িতিট মূল�েবাধেক েস উপলিR করেব এবং একিট শাি,পূণ� সমাজ 

গঠন করেব( আQার পরমাQােক উপলিR করার পথিট সহজতর হেব( সেব�াপির, 

রবীIনােথর ভাষায় েছাট আিম বেড়া আিমেত উVীণ� হেব( 

 �থম অধ�ােয় রবীI উWৃVতB (Surplus Theory) আেলাচনা করা হেয়েছ( 

রবীIনাথ মানুেষর মেধ� েয িবvOেপর কথা বেলেছন তার মেধ� উWৃেVর আভাস 

রেয়েছ(মানব সেত�র পূন�তা উপলিR করেত হেল �েত�কিট মানুেষর মেধ� েয উWৃV 

রেয়েছ তার wান �েয়াজন( িববত�েনর ধারায় ল	� করা যায় মানুষ েকবলমা; 

আQসংর	েণই িনেজেক সীমাবH রােখিন ( উWৃেVর সৃজনী শি= Wারা মানুষ অসীেমর 

সxান কের ( অন,েক জানেত চায়( যুগ যুগ ধের মানুষ আপন ব�ি=Tেক �কােশ 

�য়াসী হেয়েছ( এর Wারা েস িনেজেকই �কাশ কেরেছ( আর এই আQ�কাশ yমশ 

এক বৃহ/ সামzস� (Harmony) লােভর �েচCা( রবীIনােথর মেত, আQেবাধ েথেক 

িবvেবােধ, 6াথ� েথেক পরমােথ� উFীত হওয়াই মানুেষর ধম�( আর মানুেষর অ,িন�িহত 
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সৃজনী শি=র উWৃVই এই �কার �বণতার কারণ( তাই মানুষ সৃিCশীল হয়( ব�ি=সVা 

পরমসVােক উপলিR কের আনM লাভ কের( 

 িWতীয় অধ�ােয় রবীI িশ	াদশ�ন আেলাচনা করা হেয়েছ( আমরা �েত�েকই 

জািন রবীIনাথ উপিনষদীয় িচ,াধারার Wারা িবেশষ ভােব �ভািবত িছেলন( তাই 

রবীIদশ�েন উপিনষেদর �ভাব ~C( তাছাড়া দাশ�িনক িচ,াধারার িদক েথেক 

রবীIনাথেক একজন ভাববাদী (Idealist) িহসােব িচি�ত করা যায়( িতিন িবvাস 

করেতন সৃিCর মূেল আেছ এক সব�ব�াপী আধ�ািQক শি=, যা সকল সৃিCর মেধ� সতত 

িবকাশমান( মানবাQায়, মানবসমােজ সব�;ই এই শি=র িবকাশ িবরাজমান( িতিন 

এেক বেলেছন িবvেচতনা, যা পিরপূণ� আQিবকােশর মাধ�েম লাভ করা যায়( আর 

িশ	া এইOপ আQিবকােশর অন�তম �ধান মাধ�ম হেত পাের( রবীIনাথ িশ	ােক 

জীবন েথেক পৃথক কের েদেখনিন( তাঁর মেত, িশ	ার জন� জীবন নয়, জীবেনর জন� 

িশ	া( 

 রবীIনােথর িশ	াদশ�ন মূলত ত/কালীন ঔপিনেবিশক গতানুগিতক িশ	া 

ব�বNার িবoেH এক�কার �িতবাদ( তাঁর মেত �কৃত িশ	া হল তাই যা েকবলমা; 

তথ� পিরেবশনই কেরনা, যা িবvসVার সেE সমzস� েরেখ মানুেষর জীবনেক গেড় 

েতােল, ব�ি=েTর পিরপূণ� িবকাশ ঘটায়, যথাযথ মানুষ ৈতরী কের( এ�সেE তাঁর 

িশ	ার ল	�, গতানুগিতক িশ	া ব�বNার �িটdিল, আ�িমক পHিতেত িশ	ার 

পিরেবশ, পাঠ�yম, িশ	েকর ভূিমকা, নারীিশ	ার �েয়াজনীয়তা ইত�ািদ িবষেয় 
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আেলাচনা করা হেয়েছ( পাশাপািশ িশ	া েয আমােদর সVার েথেক িবিnF হেয় যােn 

তার অন�তম �ধান কারন Oেপ িতিন ইংরািজ ভাষার িশ	ােক িবেশষত দায়ী 

কেরেছন( তাই িশSর �াথিমক ভােব মাতৃভাষায় িশ	ার উপর িতিন িবেশষ doT 

িদেয়েছন- যা উ= অধ�ােয় আেলাচনা করা হেয়েছ( 

 তৃতীয় অধ�ােয় কৃKমূিত�র িশ	াদশ�ন আেলাচনা করা হেয়েছ( কৃKমূিত�র মেত 

িশ	ার মাধ�েম পরী	ায় পাশ কের, জীিবকা অজ�ন কের সুিনি�ত Oেপ বসবাস করাই 

িশ	ার মূল ল	� নয়( জীিবকা অজ�ন জীবেন অবশ�ই জoরী িক. Sধুমা; জীিবকা 

অজ�েনর জন� িশ	া >হণ করা হেল জীবেনর মূল ল	� েথেক িবচু�ত হেত হয়( তাই 

ছা;েদর িনেজেদরই �0িট করা উিচত েকন তারা িশি	ত হেত চাইেছ? এই 

তথাকিথত িশ	ার অথ� িক? তথা জীবেনর অথ� িক? তাঁর মেত �কৃত িশ	ার অথ� 

কখেনাই ইিতহাস, ভূেগাল, গিণত, পদাথ�িবদ�া িকংবা অন�েকােনা িবষয় েথেক তথ� 

আহরণ করা নয় বরং তা সত� না িমথ�া েসিট িবচার করা এবং েস িবষেয় �0 করেত 

েশখা িবেশষভােব দরকার( তাঁর মেত, যািfক িশ	ায় পারদশ�ী হেয় একজন ছা; 

একইসেE উkাকাlী, ঈষ�াপরায়ণ ও হতাশা>N হয়( উkাকাlা েথেক ভেয়র উ/পিV 

হয় - পরী	ায় পাশ করবার ভয়, িপতামাতা েক ভয়, চাকির হারােনার ভয়, মৃতু�েক 

ভয় ইত�ািদ ইত�ািদ( আর এই ভয় েথেকই Wm (conflict)-এর সৃিC হয় যা িবেভেদর 

উ/পিV ঘটায়( এখন �0 হল ভয় শূন� মন িনেয় স�ূণ� 6াধীনতার Wারা জগেত 

বসবাস করা যায় িকনা? তাঁর মেত একজন িশS 6য়ং তার পূব� �থাdিল েথেক মু= 

হেয় �কৃত িশ	ার Wারা শাি,পূণ� সমাজ গঠন করেত পাের, েযখােন একজন িশি	ত 
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ব�ি= সং�ারমু=, সংেবদনশীল, 6াধীন এবং বুিHস�ত wান িনেয় িনভ�েয় জগেত 

বসবাস করেত স	ম( 

 কৃKমূিত�র িশ	াতB অনুযায়ী িশ	ার ল	� এবং একিট িশSর �িত তার 

িপতামাতার ভূিমকা িঠক িকরকম হেব েস িবষেয় আেলাচনা করা হেয়েছ( তাছাড়া 

একিট িশSর মন িকভােব শত� (condition ) মু= এবং ভয় (fear) মু= হেয় 

6াধীনতা (Freedom) লাভ করেব েস িবষেয় আেলাচনা করা হেয়েছ এই অধ�ােয়( 

এে	ে; wান ও বুিHর মেধ� সামzস� থাকািট িবেশষ দরকার( কারণ বুিHস�ত wান 

(knowledge with Intelligence)-ই সমােজর জন� মEলময় হেব( তাই সমােজ 

শাি, �িতiা করেত হেল একজন ছা;েক �থেম িনেজেক শত�মু= হেত হেব।  একজন 

িহMু, মুসিলম বা একজন ক�াথিল� িহসােব কখনই নয়( কারন পূব� শেত�র 

ফলাফলdিল মানুেষ মানুেষ িবভাজন সৃিC কের( 

 চতুথ� অধ�ােয় রবীIনাথ এবং কৃKমূিত�র িশ	া দশ�েনর তুলনামূলক আেলাচনা 

করা হেয়েছ( রবীIনাথ এবং কৃKমূিত�র িশ	াতB পয�ােলাচনা করেল েদখা যায় এঁরা 

দুজেনই আদশ� িশ	ার মাধ�েম িশSর ব�ি=েTর পিরপূণ� িবকাশ ঘিটেয় শাি,পূণ� সমাজ 

গঠন করেত েচেয়েছন( তাহেল পাথ�ক�টা িঠক েকাথায়? যিদও তাঁেদর মেধ� অিতসূ	 

ৈবসাদৃশ� রেয়েছ এবং তা আেলাচনা করা হেয়েছ এই অধ�ােয়( রবীIনাথ এবং 

কৃKমূিত�র িশ	াদশ�ন পয�ােলাচনা কের েদখা যায় েয, কৃKমূিত� েযেহতু েকােনা আদশ� 

ভাবধারার Wারা �ভািবত হন িন তাই তাঁর িশ	াতেB েকােনা ভাবধারার �ভাব 
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পিরলি	ত হয় িন( যিদও আমরা জািন রবীIনাথ উপিনষদীয় িচ,াধারার Wারা 

ভীষণভােব �ভািবত িছেলন এবং তার �ভাব তাঁর জীবনদশ�ন এবং িশ	াদশ�েন ~C( 

তাছাড়া িশ	ািবষেয় তাঁর ভাবনার সােথ পা�াত� ভাববাদী (idealist) 

িশ	াদাশ�িনকেদর ভাবনার অেনকাংেশ িমল রেয়েছ এবং তা আেলাচনা করা হেয়েছ 

এই অধ�ােয়( তেব মূলত সাদৃশ�ই পিরলি	ত হয়( িক. কৃKমূিত�র িশ	াতেB িশSর 

মন7ািBক িদকdিলর িবকােশর উপর িব7ািরত আেলাচনা করা হেয়েছ যা রবীI 

িশ	াতেB িব7ািরত Oেপ আেলািচত হয়িন( যিদও রবীIনাথ 6য়ং িশSমেনর উপর 

doT িদেয়েছন( রবীIনাথ িশSমনেক কখেনাই উেপ	া কেরনিন( তাই বলা যায়, 

রবীIিশ	াতেB কৃKমূিত�র িশ	াতেB উে�িখত মন7ািBক (Psychological) 

িবকােশর িদকdিলর উপর doT আেরাপ করেল েবাধহয় রবীIািশ	াতB আরও বিলi 

হয়( 
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�থম�থম�থম�থম    অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়    
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রবীIরবীIরবীIরবীI    উWৃVউWৃVউWৃVউWৃV    তBতBতBতB        

 আমরা �ায় �েত�েকই এ িবষেয় অবগত েয, রবীIনাথ v˛z̨ ô!ò°Ïî#Î ̊ !â˛hs˛yïyÓẙÓ ̊

myÓẙ ≤Ã¶˛y!Óì˛ !äÈ Ï̂úò– !ì˛!ò õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ò ¢,!‹TÓ˚ õ)̂ Ïú xy Ï̂äÈ ~Ñ˛ ¢ì˛ƒ–  �েত�ক মানুেষরই 

জীবেন এক সেত�র েবাধ অজ�ন করা �েয়াজন( Sধুমা; এই সেত�র েবাধ অজ�ন 

করাই নয়, তা অজ�ন কের জগেত কেম�র মাধ�েম েসই সত� হেয় ওঠােতই জীবেনর 

পূণ�তা( জগ/েক আংিশকOেপ েজেন এবং আপন সত� েথেক দূের অবNান কের 

জীবেনর আংিশক সত�েক পূণ� সত� Oেপ দাবী করা যায় না( তাই মানব সেত�র পূণ�তা 

উপলR করেত হেল �েত�কিট মানুেষর মেধ� েয উWৃV আেছ তার wান �েয়াজন( 

 রবীIনাথ মানুেষর মেধ� েয িবvOেপর কথা বেলেছন তার মেধ� উWৃেVর 

আভাস রেয়েছ( উWৃেVর সৃজনীশি=র Wারা মানুষ অসীেমর সxান কের৷ উWৃেVর শি= 

Wারাই মানুেষর ইnা ও ভাবনা ছািপেয় যায় ত/কালীন েদশ-কােলর সীমানা( মানবেদহ 

েয Sধুমা; মি7�, পাকNলী, �দয়-এর ধারনকারী নয় েসকথা রবীIনাথ 6য়ং 6ীকার 

কেরেছন( 

 এ �সেE িতিন উে�খ কেরন :- 

 “Our living body has its vital organs that are important in 

maintaining its efficiency, but this body is not a mere convenient 
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sac for the purpose of holding stomach, heart, lungs and brains; it is 

an image – its higher value is in the fact that is communicates its 

personality. It has colour, shape and movement, most of which 

belong to the superfluous, that are needed only for self-expression 

and not for self-preservation.''১ 

 যুগ যুগ ধের মানুষ আপন ব�ি=T �কােশ �য়াসী হেয়েছ( আর এই সাধনায় 

মানুষ িনেজেকই �কাশ কেরেছ( এই আQ�কাশ এক yমশ বৃহ/ সামzস�  

(Harmony) লােভর �েচCা( মানুষ িনজ6 েকােনা অিভwতার সেE অ,�িনিহত 

সৃজনীশি=র সামzস� (Harmony) লাভ কের এবং েসই সমzস�সৃC ধারনার Wারা 

অন� মানুষ, জগ/ এবং িবv�কৃিতর সেE সামzস� লাভ কের( রবীIনােথর মেত, 

আQেবাধ েথেক িবvেবােধ, 6াথ� েথেক পরমােথ� উVীণ� হওয়াই মানুেষর ধম�( মানুেষর 

অ,িন�িহত সৃজনীশি=র উWৃVই এই �কার �বণতার কারন( এর Wারা মানুষ িনেজেক 

�কাশ কের( মানুষ েযন উWৃেVর পরী( 

 মানুেষর oপ, চািরি;ক মিহমা, সংগীত, সািহত�, নৃত�কলা, িশ�কলা, দশ�ন 

�ভৃিতর মাধ�েম েয উ/কেষ�র �কাশ ঘেট তা বারবার �মান কের, মানুেষর অ,র 

অসীম অন, সVার সxান কের( মানবজীবেন উWৃেVর 6Oপিট হল  তাই,  যা  তােক  

 
 
১ Tagore, Rabindranath, Ghosh, Sisir Kumar (ed.), Angel of Surplus, Visva Bharati, 2010, p.36.  
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ত/কালীন অবNার মেধ� সীমাবH রােখ না( তাই মানুষ সৃিCশীল হয়( সৃিCর মাধ�েম 

উপলিR কের েকবলমা; ব�ি=গত পিরচয় তার সত� পিরচয় নয়, িবvগত আQপিরচয় 

তার সত� পিরচয়( এই িবvগত আQ-পিরচেয়র আকুলতা আেস মানুেষর অ,েরর 

উWৃV েথেক( 

 মানুষ সৃিCর মধ� িদেয় েয কম�dিল কের, তার ে�রণা এেসেছ আপন ব�ি=Tেক 

�কাশ করার তািগদ েথেক( িনেজেক ছািপেয় যাওয়ার আকাlা েথেক েস অন,েক 

জানেত চায়( এই আকাlার চিরতাথ�তা লােভর উেjেশ�ই মানুষ সৃজনশীল কম� কের( 

আপন সীমা পার কের আনM লাভ কের।  যা তার ে�েম, েসৗMেয�� ও মহেB িবদ�মান( 

 তাই রবীIনাথ বেলেছন, "This crossing of the limit produces joy, 

the joy that we have in beauty, in love, in greatness. Self-forgetting, 

and, in a higher degree self- sacrifice, is our acknowledgement of 

this our experience of the infinite. This is the philosophy which 

explains our joy in all arts, ….”২ 

 মানুষ িবvাস কের েয, আপনােক বৃহেত উপলিR করাই সত�( অহংসীমার মেধ� 

সীমাবH থাকা অসত�( িনজ আQার সেE সামzস� িবধান কের মানুষ আনM লাভ 

কের( িনেজেক �কাশ কের আনM লাভ কের( 

 
২ Ibid, p.37. 
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 রবীIনাথ 6য়ং িনেজেক না জানােক এক �কার বxন বেলই মেন করেতন - 

"আপনাের জােন না েয, 

    েসই তার হেয়েছ বxন(’’৩ 

মানুষ ও পSর মেধ� পাথ�ক� মানুষ ও পSর মেধ� পাথ�ক� মানুষ ও পSর মেধ� পাথ�ক� মানুষ ও পSর মেধ� পাথ�ক� :::: 

 আমরা ল	� কেরিছ েয, িববত�েনর ধারায় মনুষ� জগ/ পSর জগ/ েথেক 

স�ূণ� Oেপ পৃথক Oপ িনেয়েছ( মানুষ চতু~দী ভিEমায় জীবন পিরত�াগ কের দু 

পােয়র উপর ভর কের দাঁিড়েয়েছ( িববত�েনর ধারায় ব�িতyম ঘটায় মানুষ( মানুষ 

ৈদিহক ভারসাম� বজায় রাখার ে	ে; নানািবধ অসুিবধার স�ুখীন হেয়ও দু'পােয় ভর 

কের দাঁিড়েয়েছ( পSর মেতা চারপােয় িনেচর িদেক ঝুঁেক জগ/েক েদখার িচরাচিরত 

িনয়মিট েমেন েনয় িন( 

 মানুষ তার �েয়াজেনর উেH� কম� করেত েচেয়েছ( পS এবং মানুেষর মেধ� 

সবেচেয় doTপূণ� পাথ�ক�িট হল - পS তার িনত� �েয়াজেনর সীমার মেধ�ই আবH, 

িক. মানুষ নয়( 

 

 
৩ Tagore, Rabindranath, Chitralipi 1, Visva Bharati, 2008, p.20. 
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 তাই রবীIনাথ ম,ব� কেরন, 

 "The most important distinction between the animal and man 

is this, that the animal is very nearly bound within the limits of its 

necessities, the greater part of its activities being necessary for its 

self-preservation and the preservation of race."৪  

 মানুষ Sধুমা; �েয়াজেনর সীমােতই আQসংর	ণ (Self preservation) 

কেরিন( �েয়াজেনর সীমা ছািড়েয় েস আকাশেক েদেখেছ, িশ� (Art) সৃিC 

(creation) কেরেছ তার উWৃেVর (surplus) কারেন( "The animals must have 

knowledge, so that their knowledge can be employed for useful 

purposes of their life. But there they stop."৫ অথ�া/ জীবন ধারেনর wান 

পSর মেধ� থাকেত হয়, িক. পS েসখােনই েথেম যায়( এর অিতির= জগ/েক 

জানেত েস েচCা কেরিন কখনও( 

 অনুOপভােবই �0 ওেঠ, জীবনধারেনর সাধারণ wান কী তাহেল মানুেষর জন� 

আবশ�ক নয়? উVের বলা যায় মানুষেকও বাঁচেত হয়( তাই জীবনধারেনর  

সাধারণ wান মানুেষরও িনি�তOেপ আবশ�ক( িক. মানুেষর মেধ� অিতির= একটা  

 
৪  Tagore, Rabindranath, Personality, Rupa Publicaitons, 2019, p.7. 
৫  Tagore, Rabindranath, On Art and Aesthetics A Selection of Lectures, Essays and Letters, 

Subarnarekha, 2005, p.13 
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সৃজনী (creative) শি= (energy) থােক েযটা তােক আQ-সংর	েণ (self-

preservation) সীমাবH রােখ না( 

 রবীIমেত, "For man, as well as for animals, it is necessary to 

give expression to fillings of pleasure and displeasure, fear, anger 

and love. In animals these imotional expressions have gone little 

beyond their bounds of usefulness. But in man, though they still 

have roots in their original purposes, they have spread their 

branches far and wide in the infinite sky high above their soil. Man 

has a fund of emotional energy which is not all occupied with his 

self-preservation. This surplus seeks its outlet in the creation of Art, 

for man's civilization is built upon his surplus."৬  

 অথ�া/ পS িনত� আS�েয়াজেনর মেধ�ই সীিমত থােক( িক. মনুষ�জািত 

ব�বহািরক িনত� আS�েয়াজেনর মেধ� সীিমত থােক না( মানুষ তার অনুভব 

(emotional) শি= (energy) Wারা অনে,র সxান কের( মনুষ� জািত তার আপন 

জগ/ সৃিC কের তার উWৃেVর কারেন( 

 
 
 
 
৬  Tagore, Rabindranath, Personality, Rupa Publicaitons, 2019, p.8. 
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 পS তার �েয়াজন ও আপন উপNিতটুকু েকI কের বাঁেচ( িক. মানুেষর মেধ� 

েসই �েয়াজনেক েপিরেয় এক সত� রেয়েছ আদশ�Oেপ; যা িনত� �েয়াজেনর আদশ� 

নয়( এই আদশ� তােক পূণ�তা েদয় এবং েস অন,েক লাভ কের( েসখােন েস সত� 

(True)( তখন ব�ি=গত সVােক ছািপেয় েস িবvমানেবর (Universal Man) সxান 

পায়, িনেজেক জানেত পাের( 

 রবীIনাথ যথাথ�ই বেলেছন, "Man is true where he feels his infinity, 

where he is devine, and the devine is the creator in him."৭ 

েচতনার িতনিট 7র েচতনার িতনিট 7র েচতনার িতনিট 7র েচতনার িতনিট 7র :::: 

 মানুষ তার অি7B �িতিiত কেরেছ মু= িনয়েমর ভিEমায়( Soর েথেকই তার 

দুপােয়র উপর ভর কের দাঁড়ােনার ঘটনািটেক �কৃিতর পুেরাপুির বাধ� না হওয়ার 

ইিEত Oেপ গন� করা েযেত পাের( জ. িনেচর িদেক ঝুঁেক েদেখেছ খÁ খÁ বPেক( 

আর মানুষ উপের মাথা তুেল যা েদখেলা তা েকবলমা; বP নয়, দৃশ�, িবিচ; বPর 

মেধ� ঐক�( মানুষ িনেজেক জানেলা স�ূণ�Oেপ( িনেজর সেE জাগিতক সকল বPর 

ঐক� অনুভব করেলা এবং তা কখনই িনেজর েথেক িবিnF কের নয়( 

 
 
 
 
৭ Tagore, Rabindranath, Ghosh, Sisir Kumar (ed.), Angel of Surplus, Visva Bharati, 2010, p.71.  
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 রবীIনাথ বেলেছন :- "The highest purpose of this world is not 

merely living in it, knowing it and making use of it, but realising 

our own selves in it through expansion of sympathy; not alienating 

ourselves from it and dominating it, but comprehending and uniting 

it with ourselves in perfect union."৮ 

 েচতনার িWতীয়7র েথেক সেব�াk7ের উFীত হওয়া আদেত ঐেক�র একরকম 

Oপা,র ঘটায়( িWতীয় 7েরর মানুষ এবং �কৃিত যুি= Wারাই ঐক�বH( িক. 

সেÄ�াk7ের মানুষ ে�ম ও অনুভব Wারা �কৃিতর সেE ঐক�বH( মানুষ তখন জগতেক 

খিÁতOেপ নয়, সম>Oেপ জানেত চায়( 

 েস িনেজেক �কৃিতরই একিট অংশOেপ অনুভব কের, কারন েস স�ক�ীত 

সVা( তখন অসীেমর িদেক মানুেষর মন �বৃV হয় এবং ক�নাবৃিVর সাহােয� মানুষ 

অসীমেক জানেত চায়, িনেজর মেধ�ই অসীমেক উপলিR করেত চায়, �কাশ করেত 

চায়।  যা রবীIনােথর গােনও ~C ---- 

  ‘‘সীমার মােঝ, অসীম, তুিম বাজাও আপন সুর – 

  আমার মেধ� েতামার �কাশ তাই এত মধুর। । ’’৯  

 
৮ Tagore, Rabindranath, Creative Unity, The Macmillan Company Of India Limtied, 1980, p.49. 
৯ ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ Ü#ì˛!Óì˛yòñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1427ñ ˛ô,.32–    
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 রবীIনাথ তার মানুেষর ধম� �বেx বেলেছন "মানুেষর েদেহ SেÈর পেদাFিত 

হল 	া;ধেম�, েপল েস হােতর েগৗরব, তখন মেনর সেE হল তার ৈম;ী( মানুেষর 

ক�নাবৃিV হাতেক েপেয় বসেলা( েদেহর জoরী কাজdেলা েসের িদেয়ই েস েলেগ 

েগল নানা বােজ কােজ( জীবন যা;ার কম�ব�বNায় েস whole-time কম�চারী রইল 

না( েস লাগেলা অভািবেতর পরী	ায়, অিচ,পূেব�র রচনায় - অেনকটাই অনাবশ�ক( 

মানুেষর ঋজু মু= েদহ মািটর িনকটNান ছািড়েয় েযেতই তার মন এমন একটা িবরাট 

রােজ�র পিরচয় েপেল যা অFবেÊর নয়, যােক বলা যায় িবwানËেÊর, আনMËেÊর 

রাজ�।" ১০ 

 নতুন জগেত �েবশ কের মানুষ তার ক�না িদেয় আপন মেনর মাধুরী িমিশেয় 

জগ/ রচনা কের( কারন মানুষ আেছ মুলত দুিট ভাব িনেয়( একিট জীবভাব, েযিট 

আমােদর অবগত( িWতীয়িট হল িবvভাব( তাই �াথিমক 7ের মানুষ তার 6াথ�সVার 

সম7 বPেক িনেজর েকIািভমুেখ আকষ�ন করেলও িWতীয়7ের েস তার উেH�( এই 

7ের মানুষ সৃজনশীল( এই 7ের মানুষ িনেজেক �কাশ কের( মানুেষর জীবন 

অধ�ােয়ই এই সৃজনশীলতার উদ�মিট আQ�কাশ কের( মানুেষর এই নবসৃিC�িyয়ায় 

েস তার �েয়াজন অিতির= কম� কের থােক।  তাই বত�মােন তার মেধ� যা রেয়েছ Sধুই 

তার মেধ� জীবনধারন তার কােছ অথ�হীন( কারন তা সীিমত( মানুষ তা িনেয় তৃÍ 

নয়( েস সৃিCশীল, কারন সৃিCই মুি=( 

 
১০ ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ  õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊ïõ≈ñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1418ñ ˛ô,.16–    
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 মানুষ তখন জগ/েক িবvজগ/Oেপ েদখেত উদ�ত হয়( �কৃিতর এক ব�বহার 

িনয়মেক অপিরহায� বেল েমেন েনয় িন( েস ক�না িদেয় 6াধীন হেত েচেয়েছ( মানুষ 

েসখােন ঐক�বH, মু= এবং একজন স�ক�ীত সVা( আপন ক�না িদেয় েস মুি=, 

পূণ�তা ও আনM লাভ করেত েচেয়েছ( বলা বাeল�, এই আনM লাভ না হেল তার 

আQা তার কােছ অথ�হীন যfনামা;( তাই বলা যায় মানবেদহ িWতীয় জ* লাভ 

কেরেছ, মুি= লাভ কেরেছ( তার নব সৃিC সVা ছািপেয় িগেয়েছ তার শরীর অিতির= 

বত�মান ব�বহািরক চািহদািভিVক জীবনেক।  কারন েসখােন মন েযাগদান কেরেছ( 

মেনর উপিNিত এক িবরাট পিরবত�ন ঘটায় মনুষ� জীবেন( তার সম7 চািহদাdিল 

ওলট-পালট হেয় যায় মেনর উপিNিতেত( তারপর েস তার মন অিতির= িকছুর সxান 

কের( নতুন িকছু �কাশ কের যা তার মেধ� িছলনা( 

 রবীIনাথ বেলেছন, "What is it in man that asserts its immortality 

in spite of the obvious fact of death? It is not his physical body or 

his mental organization. It is that deeper unity, that ultimate 

mystery in him, which, from the centre of his world, radiates its 

circumference; which is in his body, yet transcends the body, which 

is in his mind, yet grows beyond his mind; which, through the 

things belonging to him, express something that is not in them;  
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which, while occupying his present, overflows its banks of the past 

and the future."১১ 

 িতিন আরও বেলেছন – "It is the personality of man, conscious of 

its inexhaustible abundance, it has the paradox in it that it is more 

than itself. And this consciousness of the infinite, in the personal 

man, ever strives to make its expressions immortal and to make the 

whole world its own."১২  xÌ≈yÍ xò Ï̂hs˛Ó ̊ ≤Ã!ì˛ ~£z ˆâ˛ì˛òy!›˛Ó ̊ myÓẙ£z Óƒ!_´ 

!ÓŸªãÜÍ Ï̂Ñ˛ xy˛ôò Ñ˛ˆÏÓ ̊ˆòÎ–̊ 

‘‘‘‘েছাট আিমেছাট আিমেছাট আিমেছাট আিম’ ’ ’ ’ ও ও ও ও ‘‘‘‘বড় আিমবড় আিমবড় আিমবড় আিম’’’’    :::: 

 রবীIনােথর মেত, মানুেষর ইিতহাস হল তার ‘েছাট আিম’ েথেক ‘বড় আিম’ 

েত উFীত হওয়ার মধ� িদেয় এক�কার অ>গিতর ইিতহাস( মানুষ অন,কাল ধের 

তার 'েছাট আিম' েথেক 'বড় আিম’-র সত� �িতiায় রত হেয়েছ( মানিবক েচতনার 

দুিট 7ের আমরা ল	� কেরিছ মানুষ সিyয় Oেপ সৃিCশীলতার সেE যু= এবং েস 

সৃজনশীল( েস িনেজেকই �কােশ রত( েস তার িশ�সVা িদেয় সৃিC করেত চায় 

উপেভাগ করেত চায় েসৗMয�েক( 

 

১১ Tagore, Rabindranath, Ghosh, Sisir Kumar (ed.), Angel of Surplus, Viswa Bharati, 2010, p. 72. 
১২ Ibid, p.73.
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 উFত েচতন7র হল মানুেষর সৃিCশীল েচতনার 7র( এই 7ের মানুেষর েছাট 

আিম বা িনÏতর আQার �েয়াজনdিল সব�দা পূরণ হয় না( কারন তা মানুেষর বড় 

‘আিম’-র েচতনার �িত ঐক�তার আেবদন জানায়( তখন মানুেষর ‘েছাট আিম’ ‘বড় 

আিম’-র িদেক উVীণ� হয়( অথ�া/ আমার আিম মহা আিমেত উVীণ� হেয় সাথ�কতা লাভ 

কের( রবীIনােথর মেত, আQার পিরপূণ� সত�িট আেছ পরমাQার মেধ�( আমার আিম 

েসই একমা; মহা-আিমেতই সাথ�ক( এইজন� েস েজেন এবং না েজেনও েসই পরম 

আিমেকই খঁুজেছ( রবীIনােথর েলখা রাণু অিধকারীেক একিট িচিঠেত িবষয়িট সু~C 

হয় -- 
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15 ˆ¢ˆÏ≤Wz¡∫Ó˚ 1918 

Á§ 

üy!hs˛!òˆÏÑ˛ì˛ò 

Ó˚yí%ñ 
 .................................... xyõyˆÏîÓ˚Á ˆì˛õò ~£z «%˛o ã#ÓˆÏòÓ˚ ¢õhfl˛ ¢%Ö î%≠Ö ¶˛yúÓy¢yˆÏÑ˛ 

!â˛Ó˚ã#ÓˆÏòÓ˚ â˛úÓyÓ˚ ˛ôˆÏÌ !â˛Ó˚ã#ÓˆÏòÓ˚ ˆîÓì˛yˆÏÑ˛ v z̨Í¢Ü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ ÈÙÈ ì˛y £ˆÏú£z 

ˆäÈy›˛ xy!õÓ˚ ¢ˆÏD Óv ¸̨ xy!õÓ˚ !õú £ˆÏÓ ÈÙÈ ì˛y£ˆÏú£z xyõyˆÏîÓ˚ «%˛o ã#Óò ¢yÌ≈Ñ˛ £ˆÏÓ– 

xy˛ôòyÓ˚ !îˆÏÑ˛ ¢õhfl˛ ›˛yòˆÏì˛ ˆÜˆÏú£z ˆ¢ ›˛yò ˆ›§˛ˆÏÑ˛ òyñ ˆ¢ !ÓˆÏoyˆÏ£ ˆäÈy›˛ÈÙÈxy!õˆÏÑ˛ ~Ñ˛!îò 

˛ôÓ˚yhfl˛ £ˆÏì˛£z £Î˚– ~£z ãòƒ ˆäÈy›˛ÈÙÈxy!õ ˆãyˆÏv¸̨  [ Î ] £yˆÏì˛ ≤ÃyÌ≈òy Ñ˛Ó˚ˆÏâ˛ñ òõˆÏhfl˛£hfl˛ ÈÙÈ Óv ¸̨̂ ÏÑ˛ 

xyõyÓ˚ òõfl˛ÒyÓ˚ ¢ì˛ƒ ˆ£yÑ‰˛ñ !òˆÏãÓ˚ «%˛oì˛y ˆÌˆÏÑ˛ õ%!_´ ˛ôy£z– £z!ì˛ 29 ¶˛yo 1325 

ˆì˛yõyÓ˚ Ó˚!Óîyîy১৩ 

 

 

 

 

 

 

 
১৩ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ !â˛!‡˛˛ôe Sx‹Tyîü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1420ñ ˛ô,.76–    
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 ‘েছাট আিম’ হল 	ুÈ, 6াথ�সংকীণ�, িনেজর মেধ�ই সীিমত( আমােদর �াত�িহক 

অহংেবাধেক রবীIনাথ বেলেছন 'েছাট আিম’( তাঁর মেত, 'েছাট আিম' হল 

অহংেকিIক( তাই এিট হল িবেশষ( িতিন বেলেছন এই 'েছাট আিম' েক ‘বড় আিম’ 

হেয় উঠেত হেব( আর এই yমশ ‘হেয় ওঠা’ বা বৃহ/ এর িদেক অ>সর হওয়াটাই 

মানবজীবেনর পরমল	�( আিম েত সীমাবH থাকােত েকােনারকম সাথ�কতা েনই( তাই 

Being বা অি7T নয়, Becoming বা ‘হেয় ওঠা’-র েচCােতই সাথ�কতা( রবীIনাথ 

‘েছাট আিম' ও 'বড় আিম’েক 6তf কেরেছন( 'েছাট আিম' েক িতিন self বেলেছন - 

 "The self that is unyielding and narrow, that reflects no light, 

that is blind to the infinite."১৪ অথ�া/ self হল 	ুÈ এবং অসীম েথেক িবচু�ত( 

অন�িদেক ‘বড় আিম'েক িতিন soul বেলেছন- "It is only the soul, the one in 

man which by its very nature can overcome all limits, and finds its 

affinity with the supreme one."১৫ অথ�া/ soul 6ভাবতই সকল সীমােক 

অিতyম কের, অসীেমর সেE যু= হয়( 

 রবীIনােথর মেত, মানুেষর �কৃিতই হল েছাট আিম েথেক বড় আিমর িদেক 

অ>সর হওয়া( ‘বড় আিম' এবং 'েছাট আিম' র মেধ� তফা/িট হল 'বড় আিম’ 

পরমসBা( সব�দা িতিন পূণ� হেয় আেছন( অন�িদেক েছাট আিম-েক সব�দা পিরপূণ�  

 
 
 
১৪  Tagore, Rabindranath, Sadhana, Rupa Co., 2005, p.33.  
১৫ Ibid, p. 37. 
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হওয়ার েচCা করেত হয়( ‘েছাট আিম’ িক পাব, িক পায়িন তােতই সীমাবH( িক. এই 

পাওয়া অিতির= ‘হেয় ওঠা’-েতই পরম সাথ�কতা বেল িতিন মেন করেতন( িতিন 

বেলেছন -- "আমরা �েত�েকই একিদেক অত�, েছােটা, আর-একিদেক অত�, বড়( 

েয িদকটােত আিম েকবলমা;ই আিম - সকল কথােতই ঘুের িফের েকবলই আিম - 

েকবল আমার সুখ দুঃখ, আমার আরাম, আমার আেয়াজন, আমার �েয়াজন, আমার 

ইnা - েস িদকটােত আিম সবাইেক বাদ িদেয় আপনােক একা, কের েদখেত চাই-েয 

িদকটােত আিম েতা একিট িবMুমা;, েস িদকটােত আমার মত েছােটা আর েক আেছ! 

আর, েয িদেক আমার সেE সমে7র েযাগ, আমােক িনেয় িবvËÊােÁর পিরপূণ�তা - েয 

িদেক সম7 জগ/ আমােক �াথ�না কের, আমার েসবা কের, তার শতসহÔ েতজ ও 

আেলােকর নাড়ীর সূে; আমার সেE িবিচ; সÕx Nাপন কের, আমার িদেক তািকেয় 

তার সম7 েলাকেলাকা,র পরম আদের এই কথা বেল েয ‘তুিম আমার েযমন এমনিট 

েকাথাও আর েকউ েনই- অ,েরর মেধ� তুিম েকবল তুিম’, েসইখােন আমার েচেয় 

বেড়া আর েক আেছ(’’১৬ – আর এখােনই আমার সাথ�কতা(  

 বড় আিম হল ‘পরমাQা’ আর েছাট আিম হল ‘অহং’। এই ‘অহং’ তার 6াথ�েক 

অ6ীকার করেত পাের না( িনজ িবষেয় েস সদা িচি,ত( কারণ – 

 "All our egoistic impulses, our selfish desires, obscure our true 

vision of our soul. For they only indicate our own narrow self. When 

 
১৬  ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ üy!hs˛!òˆÏÑ˛ì˛ò S!mì˛#Î ̊Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1423ñ ˛ô,.352–    
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we are conscious of our soul, we perceive the inner being that 

transcends our ego and has it's deeper affinity with the all."১৭ অথ�া/ 

আমােদর আQেকিIকতা, 6াথ�পরতাdিল আQার �কৃত Oপিটেক েঢেক েদয়( িক. 

যখন আমরা আমােদর আQা স�েক� সেচতন থািক, তখন আQেকিIকতা yমশ 

অ~C হেত থােক এবং তখন সকেলর সেE গভীর স�েক� স�ক�ীত হেয় থািক( 

তাই বড় আিম হল বৃহ/, 6াথ�পরতা েথেক মু= এবং অসীেমর সেE যু=( 

 রবীIনাথ ‘বড় আিম' ও 'েছাট আিম’র �সেE আরও বেলেছন- "At one 

pole of my being I am one with stocks and stones. There I have to 

acknowledge the rule of Universe law.’’১৮ অন�িদেক িতিন বেলন - "But at 

the other pole of my being I am separate from all. There I have 

broken through the cordon of equality and stand alone as an 

individual. I am absolutely unique, I am I, I am incomparable. The 

whole weight of the universe cannot crush out this individuality of 

mine. I maintain it in spite of the tremendous gravitation of all 

things. It is small in appearance but great in reality."১৯ অথ�া/ যখন 

আমরা আমােদর 	ুÈ ব�ি=সVার িচ,ায় মØ থািক, তখন আমােদর  অহংেবাধ  জা>ত  

 
 
 
১৭ Tagore, Rabindranath, Sadhana, Rupa Co., 2005, p.23. 
১৮ Ibid, p. 57. 
১৯ Ibid, p. 57. 
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হয় এবং সকেলর েথেক িনেজেক পৃথক মেন কির( আপন সংকীণ� 6াথ�সVার িচ,ায় 

সদা ব�7 থািক(  

 িক. যখন মানুেষর ‘বড় আিম’ সংকীণ� অহংেবাধেক ত�াগ কের, সকেলর সেE 

িনেজেক িমিলত কের সম> িবেvর সেE ঐক�Nাপন কের, তখন ব�ি=সVা পরমসVােক 

উপলিR কের( পরমসত�েক উপলিR কের পরম আনM লাভ কের( সাধনায় িতিন 

িশSেদর উদাহরণ িদেয় িবষয়িট সু~C কেরন - "Children, when they begin to 

learn each separate letter of the alphabet, find no pleasure in it, 

because they miss the real purpose of the lesson; They become a 

source of joy to us only when they combine into words and 

sentences and convey an idea. Likewise our soul when detached and 

imprisoned within the narrow limits of a self loses it's significance. 

For its very essence is unity. It can only find out it's truth by 

unifying itself with others, and only then it has its joy.’’২০ 

 অথ�া/ একিট িশS যখন একিট অ	র �থম েশেখ তখন েসিটেত েকােনাOপ 

আনM হয়না( িক. যখন িশSিট কতকdিল শÙেক িমিলত কের একিট বাক� ৈতরী 

কের - তখন েসিট আমােদর আনেMর উ/েসর কারণ হেয় থােক( অনুOপভােবই  

‘েছাট আিম’ যখন তার সংকীণ� সীমােক অিতyম কের ‘বড় আিম'েত উVীণ� হয় তখন 

 

২০ Ibid, p. 23.  
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সকেলর সেE ঐক�লাভ কের আনM অনুভব কের( রবীIনাথ আরও বেলেছন - "It 

very often happens that our love for our children, our friends, or 

other loved ones, debars us from the further realization of our soul. 

It enlarges our scope of consciousness, no doubt, yet it sets a limit 

to its freest expansion. Nevertheless it is the first step, and all the 

wonder lies in this first step itself. It shows to us the true nature of 

our soul. From it we know, for certain, that our highest joy is in the 

losing of our egoistic self and in the uniting with others.’’২১ 

 এOেপ ‘েছাট আিম’ তার 	ুÈ 6াথ�সVা পিরত�াগ কের আQার �কৃত 

6Oপিটেক উপলিR কের ‘বড় আিম’েত পরম আনM লাভ কের( িক. এে	ে; 

অি7েTর ৈWতOপ ল	� করা যায়( একই মানেবর মেধ� দুইিট আিম িবরাজ কের( 

একই ব�ি=েত ‘েছাট আিম’ ও ‘বড় আিম’ অবNান কের( অহং হল 'েছাট আিম' এবং 

‘বড় আিম’ হল মানবাQা বা পরমাQা( ‘েছাট আিম’ আQেকিIক( রবীIদশ�েনর ন�ায় 

উপিনষেদও মানুেষর দুিট সVার কথা বলা হেয়েছ( ৈতেVরীয় উপিনষেদ বলা হেয়েছ – 

   ‘অহং বৃ	স� েবিরবা( কীিত�ঃ  পৃiং িগেরিরব( উH�পিবে;া বািজনীব 6মৃতমিÛ।  

   Èিবণং সব�চস4 ( সুেমধা অমৃেতাি	তঃ( ইিত ি;শেÜােব�দানুবচন4((’ ১(১০২২ 

 

২১ Ibid, p. 25. 
২২ xÓï)ì˛ñ Ñ˛y!úÑ˛yò® S¢¡ôy!îì˛Vñ v˛z̨ ô!ò°Ïî ¢õ@˘Ãñ !Ü!Óã̊y úy£ẑ ÏÓ Ó#̊ñ 2021ñ ˛ô,.186–
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 xÌ≈yÍ ¢Ç¢yÓ ̊ ~Ñ˛›˛y Óv˛ ̧ Üy Ï̂äÈÓ ̊ õì˛– !eüB%̨  }!°Ï xydK˛yò úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ~£z Ñ˛Ìy 

Ó Ï̂ú!äÈ Ï̂úò– ~äÈyv˛y̧Á !ì˛!ò Ó Ï̂ú!äÈˆÏúòñ ¢Ç¢yÓ ̊ òyõÑ˛ Ó,̂ Ï«˛Ó ̊ xy!õ£z v˛zÍ¢y£îyì˛y Óy 

Ñ˛õ≈≤ÃÓì≈˛Ñ˛– ˛ôÓ≈ì˛ !üÖ Ï̂Ó˚Ó˚ òƒyÎ ̊v˛zß̈ì˛ xyõyÓ ̊Ñ˛#!ì≈̨ – ¢)Î≈ ¢Ñ˛ú Ï̂Ñ˛ Öyîƒ ˆîò ~ÓÇ ~Ó ̊ö˛ Ï̂ú 

¢Óy£z xõÓc̊ ≤ÃyÆ £Î–̊ ¢)Î≈ ˆÎõò xõ,ìñ xy!õÁ ˆ¢£zÓÑ̊˛õ ˆüy¶˛ò xõ,ì˛– ¢)Î≈ ¢Ó!Ñ˛ä%ÈÓ ̊|ˆÏk≈̨  

~ÓÇ ÷k˛– xy!õÁ õ£yò ~ÓÇ ÷k˛ ˆÑ˛òòyñ xy!õÁ ˛ôÓõ̊Ó ·˛– xy!õ î#!Æõyòñ Ó ·˛Ó*̊˛ô ïòñ 

xy!õ v˛z_õ ˆõïy¢¡ôß̈ñ xy!õ xõ,ì˛ Á x«˛Î˚– xy!õ xyõyÓ ̊ xydyÓ ̊ õì˛£z v˛zIµúñ 

ˆãƒy!ì˛¢¡ôß̈– xy!õ ¶˛Î£̊#ò– õ,ì%̨ ƒ¶˛Î ̊xyõy Ï̂Ñ˛ fl˛ôü≈ Ñ˛ Ï̂Ó ̊òy– xy!õ x˛ô!Ó˚Óì≈̨ ò#Î–̊ ~ Ï̂«˛ Ï̂e 

x£Ç Ï̂Ñ˛ Ó,£_Ó ̊xˆÏÌ≈ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £ˆÏÓ– ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊õ Ï̂ì˛ Ú Ï̂äÈy›˛ xy!õÛ Ï̂ÌˆÏÑ˛ ÚÓv˛ ̧xy!õÛ Ï̂ì˛ 

v˛z_Ó˚̂ ÏíÓ ̊ õ Ï̂ïƒ !î Ï̂Î ̊ Ó,£Í xˆÏÌ≈ x£ÇÈÙÈ~Ó ̊ õ£_õÓ˚*˛ô!›˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Óẙ ÎyÎ˚– ~ Ï̂«˛ Ï̂e 

v˛z̨ ô!ò°Ï̂ ÏîÓ ̊òƒyÎ ̊ÓÓ̊#wîü≈ Ï̂òÓ˚ ¢yî,üƒ ú«˛ƒ Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚– Ó˚Ó#wòyÌ ÓˆÏú Ï̂äÈò ÈÙÈ ÚÚì˛y£ Ï̂ú ˆîÖy 

Îy Ï̂FäÈñ ~£z ÈÙÈ ˆÎ xy!õc ÓÛ Ï̂ú ~Ñ˛!›˛ !ã!ò¢ ~Ó ̊myÓẙ£z ãÜ Ï̂ì˛Ó ̊xòƒ ¢õhfl˛ÈÙÈ!Ñ˛ä%È £ Ï̂ì˛£z xy!õ 

fl˛∫ì˛s˛f– xy!õ ãyò!äÈ ˆÎ xy!õ xy!äÈñ ~£z ãyòy!›˛ ˆÎÖy Ï̂ò ãyÜ Ï̂äÈ ˆ¢Öy Ï̂ò x!hfl˛ Ï̂cÓ ̊¢#õy£#ò 

ãòì˛yÓ ̊õ Ï̂ïƒ xy!õ ~ Ï̂Ñ˛Óy Ï̂Ó ̊~Ñ˛õye– xy!õ£z £!FäÈ xy!õñ ~£z ãyòy›%̨ Ñ%̨ Ó ̊x!ì˛ ì˛#«¯̨  Ö Ï̂XÜÓ ̊

myÓẙ ~£z Ñ˛íyõye xy!õ xÓ!ü‹T Ó ·˛yu˛ Ï̂Ñ˛ !ò Ï̂ãÓ ̊ˆÌ Ï̂Ñ˛ ~ Ï̂Ñ˛Óy Ï̂Ó ̊!â˛Ó!̊Ó!FäÈß̈ Ñ˛ Ï̂Ó ̊!ò Ï̂Î˚ Ï̂äÈñ 

!ò!Öúâ˛Óẙâ˛Ó˚ Ï̂Ñ˛ xy!õ ~ÓÇ xy!õÈÙÈòy ~£z î%£z ¶˛y Ï̂Ü !Ó¶˛_´ Ñ˛ˆÏÓ ̊ˆö˛ Ï̂úˆÏäÈ–ÛÛ23 !Ñ˛ls˛ ÎÖò ~£z 

î%!›˛ xÇü Ï̂Ñ˛ xy¢ Ï̂ú ~Ñ˛£z ¢_yÓ ̊ î%!›˛ x!¶˛Óƒ!_´ Ó˚* Į̈̂ ô xy!Ó‹ÒyÓ ̊ Ñ˛Ó˚y £Î ̊ ì˛Öò ˙Ñ˛ƒúy¶˛  

Ñ˛ Ï̂Ó ̊˛ôÓõ̊¢ˆÏì˛ƒ v˛z̨ ôò#ì˛ £ Ï̂Î ̊˛ôÓõ̊ xyò® úy¶˛ Ñ˛Óẙ ÎyÎ–̊ ~£z ¢£yò%¶)̨ !ì˛Ó ̊õ Ï̂ïƒ !î Ï̂Î ̊Óƒ!_´  

 

২৩  ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ üy!hs˛!òˆÏÑ˛ì˛ò S!mì˛#Î ̊Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1423ñ ˛ô,.353–    
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!Ó Ï̂ü°Ï ˛ôÓõ̊ ¢_yÎ ̊!òˆÏã Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊Á !ÓˆÏŸªÓ˚ ¢õhfl˛ !Ñ˛ä%ÈÓ ̊¢ Ï̂D ¶˛yˆÏúyÓy¢yÓ ̊¢¡ôÑ≈̨  

fl˛iy˛ôò Ñ˛ˆÏÓ˚– ~£z ≤ÃÑ˛yÓ ̊¶˛y Ï̂úyÓy¢y ¢,ãòü#ú– 

 ~ Ï̂«˛ˆÏe Óƒ!_´¢_y xˆÏòƒÓ ̊ ¢ˆÏD fl˛∫ì˛s˛f £ Ï̂úÁ ¢Ñ˛ Ï̂ú£z ˆ¢£z ˛ôÓ˚õ¢_yÓ˚ xÇü– 

ÓÓ̊#wòyÌ õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛òñ xyõy Ï̂îÓ˚ ≤Ãyì˛ƒ!£Ñ˛ Ñ˛õ≈ ~ÓÇ £*îÎ ̊ Ó,!_Ó˚ ¢õhfl˛ ü!_´ !î Ï̂Î ̊ õyòÓ 

ˆÌˆÏÑ˛ õ£yõyò Ï̂Ó v˛z_Óí̊ ¢Ω˛Ó £Î˚– ì˛y£z !ì˛!ò ÓˆÏú Ï̂äÈò - "In its finite aspect the 

self is conscious of its separateness, and there it is ruthless in 

its attept to have more distinction than all others. But in its 

infinite aspect its wish is to gain that harmony which leads to its 

perfection and not its mere aggrandizement."24 xÌ≈yÍ õyò%°Ï ÎÖò ì˛yÓ ̊

fl˛∫yÌ≈!¢!k˛ˆÏì˛ xyÓk˛ ÌyˆÏÑ˛ ì˛Öò x Ï̂òƒÓ ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˆ¢ ˆÑ˛Óú£z !ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛ ˛ô,ÌÑ˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ x£Ç Ï̂Ñ˛ 

fl˛∫#Ñ˛yÓ ̊Ñ˛ Ï̂Ó–̊ !Ñ˛ls˛ ÎÖò ˆ¢ ì˛yÓ ̊x£Ç ˆÑ˛ x!ì˛e´õ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ì˛Öò x Ï̂òƒÓ ̊¢ Ï̂D ¢yõO¢ƒ !Óïyò 

Ñ˛ Ï̂Ó–̊ !ò Ï̂ãÓ ̊ õˆÏïƒ xòƒˆÏÑ˛ ~ÓÇ x Ï̂òƒÓ ̊ õˆÏïƒ !ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛ˆÏÓ–̊ ì˛Öò v˛z̨ ôú!∏˛ £Î ̊

ˆäÈy›˛ xy!õ ¢ì˛ƒ òÎ–̊ Óv˛ ̧xy!õ£z ¢ì˛ƒ Á ì˛yÓ ̊¢ Ï̂D xyõyÓ ̊!â˛Ó˚!î Ï̂òÓ ̊!õúò– ì˛y£z Ó˚Ó#wòyÌ 

Óẙò% x!ïÑ˛yÓ#̊ Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛!›˛ ˛ôˆÏe ˆú Ï̂Öò ÈÙÈ      

 

 
২৪  Tagore, Rabindranath, Sadhana, Rupa Co., 2005, p.71. 
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10 ˆ¢ˆÏ≤Wz¡∫Ó˚ 1918 

Á§ 

üy!hs˛!òˆÏÑ˛ì˛ò 

Ñ˛úƒyí#Î˚y¢%ñ 

 Ó˚yí% .................................... õyò%°Ï ˆ¢£z Ó˚Ñ˛õ !òˆÏãÓ˚ «%˛oì˛yÓ˚ õˆÏïƒ£z ÎÖò !òˆÏã ÌyˆÏÑ˛ 

ì˛Öò ì˛yÓ˚ Ñ,˛˛ôíì˛yÓ˚ xhs˛ ÌyˆÏÑ˛ òyñ ì˛Öò ˆ¢ {°Ï≈yÎ˚ ˆmˆÏ°Ï  Ñ˛^˘›˛!Ñ˛ì˛ £ˆÏÎ˚ ÁˆÏ‡˛– ì˛Öò ˆ¢ !òˆÏãÓ˚ 

¢õhfl˛ !Ñ˛ä%ÈˆÏÑ˛ !òˆÏãÓ˚ õˆÏïƒ£z ˆÓ§ˆÏï Ó˚yÖÓyÓ˚ ãˆÏòƒ£z Ó˚y!e!îò v z̨ÍÑ˛!Z˛ì˛ ~ÓÇ v z̨î@˘Ã £ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛ ÈÙÈ 

ì˛Öò£z ˆ¢ â˛yÓ˚!îÑ˛ˆÏÑ˛ ˆÑ˛Ó!ú ˆÖ§yâ˛y !îˆÏì˛ ÌyˆÏÑ˛– !Ñ˛ls˛ ÎÖ!ò ˆ¢ ãyˆÏò Óv ¸̨Ó˚ õˆÏïƒ ì˛yÓ˚ ≤Ã!ì˛¤˛yñ 

ÈÙÈ ~ì˛ Óv˛¸£z ˆ¢ñ ˆÎñ õ,ì%˛ƒÓ˚ õˆÏïƒÁ ì˛yÓ˚ xhs˛ ˆò£zó ~ì˛ Óv ¸̨£z ˆ¢ñ ˆÎñ ¢õhfl˛ î%≠Ö ˆüyÑ˛ «˛!ì˛ˆÏÑ˛ 

x!ì˛e´õ Ñ˛ˆÏÓ˚ x¢#ˆÏõÓ˚ !îˆÏÑ˛ ˆ¢ â˛ˆÏúˆÏâ˛ ~ÓÇ x¢#ˆÏõÓ˚ õˆÏïƒ£z !ò!Ó‹T £ˆÏÎ˚ xyˆÏäÈó ˆ¢£z 

xòˆÏhs˛Ó˚ õˆÏïƒ£z ì˛yÓ˚ ¢õhfl˛ ˆ≤ÃˆÏõÓ˚ ¢õhfl˛ xyòˆÏ®Ó˚ v z̨Í¢ñ ÈÙÈ ì˛Öò ˆ¢ xyÓ˚ xy˛ôòyÓ˚ ~›˛y Á›˛yñ 

x˛y˛ôòyÓ˚ ˆäÈy›˛ ˆäÈy›˛ ì˛#«¯˛ £zFäÈy !òˆÏÎ˚ x!fl įÓ˚ £ˆÏÎ˚ ˆÓv ¸̨yÎ˚ òy ÈÙÈ ˆ¢ Ñ˛yàyˆÏúÓ˚ õì˛ â˛y£z â˛y£z Ñ˛ˆÏÓ˚ 

òy ì˛Öò ˆ¢ xy˛ôòyˆÏÑ˛ xòyÎ˚yˆÏ¢ ì˛ƒyÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ .................... xy˛ôòyˆÏÑ˛ xy˛ôòyÓ˚ 

!â˛Ó˚hs˛ˆÏòÓ˚ õˆÏïƒ xò%¶˛Ó Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓó ãyòˆÏì˛ £ˆÏÓñ ~£z ˆäÈy›˛ÈÙÈxy!õ ¢ì˛ƒ òÎ˚ó ãyòˆÏì˛ £ˆÏÓ xy!õ 

Óv ¸̨ ~ÓÇ Óv ¸̨Ó˚ ¢ˆÏD xyõyÓ˚ !â˛Ó˚!îˆÏòÓ˚ !õúòñ ....................– £z!ì˛ 24 ¶˛yo 1325 

ˆì˛yõyÓ˚ Ó˚!Óîyîy25 

 

 

 

 
 
 
২৫ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ !â˛!‡˛˛ôe Sx‹Tyîü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1420ñ ˛ô,.73–    
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ÓÓ̊#wõòˆÏò !ÓŸªyò%¶)̨ !ì˛ ≠ 

~Öò v˛zm,_ ≤Ã¢ Ï̂D !ÓŸªyò%¶)̨ !ì˛Ó ̊ xò%¶˛Ó Ó˚Ó#wõò Ï̂ò !‡˛Ñ˛ Ñ˛ Ï̂Ó xy Ï̂¢ ˆ¢ !Ó°Ï Ï̂Î ̊ xyõÓẙ 

fl˛∫“!Óhfl˛Ó ̊xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛Ó˚ Ï̂Óy– 

 ÓÓ̊#wõòˆÏò ~£z xyÑ˛yCyÓ ̊≤ÃÌõ ¢)e˛ôyì˛ £Î ̊ˆÓyï£Îñ̊ ì§̨ yÓ ̊v˛z̨ ôòÎ˚ Ï̂òÓ ̊¢õÎ–̊ 1873 

¢y Ï̂ú ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊v˛z̨ ôòÎ˚ò £Î–̊ ì˛Öò ì§̨ yÓ ̊ÓÎ¢̊ õye ~Üy Ï̂Ó˚y ÓÍ¢Ó ̊òÎ ̊õy¢– Ó y·˛íõy Ï̂e£z 

òì%̨ ò Ó ·˛â˛yÓ#̊ Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôòÎ˚ Ï̂òÓ ̊ ˛ôÓ ̊ ÜyÎe̊#õs˛f ã˛ô Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £Î–̊ ~£z ÜyÎ˚e# õs˛f ÎÖò ≤ÃÌõ 

v˛zFâ˛yÓí̊ Ñ˛ Ï̂Óò̊ !ì˛!òñ ì˛Öò !ÓŸª≤ÃÑ,̨ !ì˛ˆÏÑ˛ xò%¶˛Ó Ñ˛ÓẙÓ ̊ì˛y!Üî ì§̨ yÓ ̊≤ÃÌõ xò%¶)̨ ì˛ £Î–̊ !ì˛!ò 

Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÚÚò)ì˛ò Ó y·˛í £ÁÎẙÓ ̊ ˛ô Ï̂Ó ̊ ÜyÎe̊# õs˛f›˛y ã˛ô Ñ˛ÓẙÓ ̊ !î Ï̂Ñ˛ Ö%ÓÈÙÈ~Ñ˛›˛y ˆG§̨ yÑ˛ 

˛ô!v˛ú̧–ÛÛ26 õs˛fã Ï̂˛ôÓ ̊¢õÎ˚ !ì˛!ò @˘Ã£õ[˛ú ¢ˆÏõì˛ xyÑ˛y Ï̂üÓ˚ !ÓÓẙ›˛ Ó*̊˛ôˆÏÑ˛ õˆÏò xyò Ï̂ì˛ ˆâ˛‹Ty 

Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ò– !ÓŸªyò%¶)̨ !ì˛Ó ̊ ˆâ˛‹Ty ~£z ≤ÃÌõ– ì˛§yÓ ̊ ÓÎ˚̂ Ï¢Ó ̊ Óyú Ï̂Ñ˛Ó ̊ ˛ô Ï̂«˛ Îì˛›%̨ Ñ%̨  v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Óẙ 

¢Ω˛Ó ì˛ì˛›%̨ Ñ%̨ £z !ì˛!ò Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– ÜyÎe̊# õ Ï̂s˛fÓ ̊ì˛yÍ˛ôÎ≈ v˛z!ò ˆ¢ ÓÎ˚̂ Ï¢ ˆÎ ¢¡ô)í≈Ó*̊ Į̈̂ ô Ó%G˛ˆÏì˛òñ 

~õò›˛yÁ òÎ–̊ xÌ≈yÍ õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊xhs˛ Ï̂Ó˚Ó ̊õˆÏïƒ ~õò ~Ñ˛›˛y !Ñ˛ä%È xyˆÏäÈ Îy ¢¡ô)í≈ òy Ó%G˛ Ï̂úÁ 

â˛ Ï̂ú– Ó˚Ó#wòyÌ ÓˆÏú Ï̂äÈòñ ÚÚxyõy Ï̂îÓ ̊ ˛ô!v˛¸ÓyÓ ̊á Ï̂Ó ̊üyòÓ§yïy Ï̂òy ˆõ Ï̂ãÓ ̊~Ñ˛ ˆÑ˛y Ï̂í Ó!¢Îẙ 

ÜyÎe̊# ã˛ô Ñ˛!Ó˚̂ Ïì˛ Ñ˛!Ó˚̂ Ïì˛ ¢£¢y xyõyÓ ̊î%£z ˆâ˛yÖ ¶˛!Ó˚Î˚y ˆÑ˛Óú£z ãú ˛ô!v˛¸̂ Ïì˛ úy!Üú– ãú 

ˆÑ˛ò ˛ô!v˛¸̂ Ïì˛ Ï̂äÈ ì˛y£y xy!õ !ò Ï̂ã !Ñ˛ä%Èõye£z Ó%!G˛ Ï̂ì˛ ˛ôy!Óú̊yõ òy–ÛÛ27 

 xy¢ Ï̂ú xyõy Ï̂îÓ ̊xhs˛ Ï̂Ó ̊xyÑ˛fl˛øyÍ ~õò ~Ñ˛ Ñ˛yã â˛ Ï̂ú Ó%!k˛ ¢Ó≈îy ì˛yÓ ̊ÓƒyÖƒy !î Ï̂ì˛ 

˛ôy Ï̂Ó ̊ òy– ÜyÎe̊# õ Ï̂s˛fÓ ̊ !Ó Ï̂ü°Ï ≤Ã¶˛yÓ ˛ô Ï̂v˛ ̧ ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊ õˆÏïƒ– !ì˛!ò ¢yïòyÎ ̊ Ó Ï̂úˆÏäÈò ÈÙÈ 

"…the text of our everyday meditation is the Gayatri, a verse 

which is considered to be the epitome of all the Vedas. By  

its help we try to realise the essential unity of the world with the  

 
 
২৬  ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ ã#Óòfl˛ø,!ì˛ñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1421ñ ˛ô,.49– 
২৭ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.51– 
  



 

 

31 

conscious soul of man; we learn to perceive the unity held 

together by the one Eternal Spirit, whose power creates the 

earth; the sky, and the stars and at the same time irradiates our 

minds with the light of a consciousness that moves and exists in 

unbroken continuity with the outer world."
28 ~ ˆâ˛ì˛òy !ÓŸª Ï̂â˛ì˛òy– 

 ÓÓ̊#w õò Ï̂ò ~£z v˛z̨ ôú!∏˛ ì˛#Ó ì˛Ó ̊ £Î ̊ ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊ !‡˛Ñ˛ v˛z̨ ôòÎ˚̂ ÏòÓ ̊ ˛ô Ï̂Ó£̊z 

üy!hs˛!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò ºõ Ï̂í– üy!hs˛!ò Ï̂Ñ˛ì˛ˆÏò !ÓŸª≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊õ Ï̂ïƒ !ì˛!ò ≤ÃÌõ fl ∫̨yï#òì˛yÓ ̊fl˛∫yî ˆ˛ô Ï̂úò– 

≤ÃÑ,̨ !ì˛ Ï̂Ñ˛ xò%¶˛Ó Ñ˛Ó˚̂ Ïúò– ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊ õ Ï̂ïƒ !òˆÏã Ï̂Ñ˛ xò%¶˛Ó Ñ˛Ó˚̂ Ïúò– ˛ô)̂ ÏÓ≈£z xyˆÏúy!â˛ì˛ 

£ Ï̂Î˚ Ï̂äÈ ˆÎ v˛zm,̂ Ï_Ó˚ ¢,ãò#ü!_´ õyò%̂ Ï°Ó ̊õˆÏïƒ ÷Ó&̊Ó ̊ˆÌˆÏÑ˛£z ÌyˆÏÑ˛ñ ì˛Ó%Á õyò%°Ï xÑ˛fl˛øyÍ ~Ó ̊

v˛zÍ Ï̂«˛˛ôò xò%¶˛Ó Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó ̊~ÓÇ Ó˚Ó#wã#ÓˆÏòÁ !Ó°ÏÎ!̊›˛ !¶˛ß̈ òÎ–̊ ~£z xyˆÏúyâ˛ƒ !Ó°ÏÎ!̊›˛Á 

ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊ !òã x!¶˛K˛ì˛yÓ ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ !¶˛!_ Ñ˛ Ï̂Ó–̊ ì§̨ yÓ ̊ ~£z x!¶˛K˛ì˛y ì§̨ yÓ ̊ Ñ˛!Óì˛y !òG≈̨ Ï̂ÓÓ̊ ̊

fl˛∫≤¿¶˛Dñ Ñ˛!Óì˛yÎ ̊≤ÃÑ˛y!üì˛– !ì˛!ò ì§̨ yÓ ̊xydã#Óò#ñ ã#Óòfl˛ø,!ì˛ ~ÓÇ xòyòƒ !Ó!¶˛ß̈ Ó˚â˛òy Ï̂ì˛ 

~£z Ñ˛!Óì˛yÓ ̊ ≤Ã¢ Ï̂D ˙!ì˛£y!¢Ñ˛ !ÓÓÓí̊ !î Ï̂Î˚̂ ÏäÈò– ÓÓ̊#wòyÌ Ñ˛úÑ˛yì˛yÓ ̊ ˛ôyüy˛ôy!ü !Ó!¶˛ß̈ 

fl˛iy Ï̂ò ÎÖò Ó¢Óy¢ Ñ˛ Ï̂Óò̊ñ ì˛Öò ˆ¶˛yÓ˚̂ ÏÓúyÎ ̊ !ì˛!ò ~Ñ˛ x¶)̨ ì˛˛ô)Ó≈ xò%¶)̨ !ì˛ úy¶˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ò– 

G%̨ úÓyÓẙ®y ˆÓ§̂ ÏÑ˛ ¢)Î≈̂ ÏÑ˛ ÜyäÈ=!úÓ ̊!˛ôäÈò ˆÌ Ï̂Ñ˛ v˛z‡˛ Ï̂ì˛ ˆî Ï̂Öò– ~£z î,üƒ ˆîˆÏÖ !ì˛!ò xò%¶˛Ó 

Ñ˛ Ï̂Óò̊ ì§̨ yÓ ̊ˆâ˛yˆÏÖÓ ̊¢yõ Ï̂ò ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˆÎò ~Ñ˛!›˛ ˛ôî≈y ¢!Ó˚̂ ÏÎ ̊ˆòÁÎẙ £ú ~ÓÇ ì˛Öò !ì˛!ò ¢Ñ˛ú 

Ólfl˛ Ï̂Ñ˛ ì˛Ó˚̂ ÏDÓ ̊õˆÏïƒ ò,ì˛ƒü#ú ÈÑ˛“òy Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– xò%¶)̨ ì˛ £Î˚ Ó˚Ó#wõò Ï̂ò ˆ¢Ô®Î≈– ~£z î,!‹T 

ˆÑ˛Óúõye £z!wÎî̊,!‹T òÎ ̊ ì˛y Ñ˛“òyî,!‹T ~ÓÇ ì˛y ¢¡ô)í≈Ó˚*ˆĮ̈ ô ˆâ˛ì˛òyÓ ̊ myÓ˚y xò%¶)̨ ì˛– 

~Ó*̊˛ô Ï̂â˛ì˛òy myÓẙ£z !ÓŸª≤ÃÑ,̨ !ì˛ Ï̂Ñ˛ xò%¶˛Ó Ñ˛Óẙ ÎyÎ–̊ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
২৮ Tagore, Rabindranath, Sadhana, Rupa Co., 2005, p.6.  
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আআআআমােদর সভ�তায় উWৃেVর মােদর সভ�তায় উWৃেVর মােদর সভ�তায় উWৃেVর মােদর সভ�তায় উWৃেVর �কাশ �কাশ �কাশ �কাশ :::: 

 আমােদর সভ�তায় (civilisation) িবিভF কােলñ িবিভF েদেশ উWৃেVর পরী 

আেস িভFOেপ( v˛zm,̂ Ï_Ó ̊≤ÃÑ˛yü £Î ̊Î%̂ ÏÜ Î% Ï̂Ü– 

 রবীIনাথ এ �সেE বেলন "Moghal Delhi and Moghal Agra show 

their human personality in their buildings. Moghal emperors were 

men, they were not mere administrators. … The memorials of their 

reigns do not persist in the ruins of factories and offices, but in 

immortal works of art - not only in great buildings, but in pictures 

and music and workmanship in stone and metal, in cotton and wool 

fabrics."২৯ 

 ভারতবষ�, পারস�, চীন িকংবা >ীেসর �ÞতািBক উপাদানdিল সত�ই তার 

মনুষ� ব�ি=Tেকই �কাশ কেরেছ যুেগ যুেগ( এেকই বলা যায় মানবজীবেনর উWৃV যা 

িচরকালীনতার ময�াদা লােভ Ëতী।  এই উWৃV Wারাই মানুষ সব�কালীন ঐক� �কােশ 

সমথ� হয়( 

 
 
 
 
২৯ Tagore, Rabindranath, Personality, Rupa Publicatios, 2019, p. 15. 
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 ì˛y£z রবীIনাথ বেলন, "For the true Principle of art is the 

principle of Unity.’’৩০ 

 তেব উে�খ করা �েয়াজন েয উWৃV �দV কম�dিলর সেE মানুেষর পািথ�ব 

�েয়াজনdিলর েকানরকম অসEিত েনই( সৃC বPর রপা,র সßব( আর মানুষ িনেজই 

তার দৃCা,( মানুষ িনেজ তার Oপা,র ঘিটেয়েছ( আর এই Oপা,েরর প�ােত রেয়েছ 

মানুেষর উWৃV যার Wারা েস শাি, ও সামzস� (Hermony) লাভ কেরেছ( উপলিR 

কেরেছ েসৗMয�েক ও তার িশ�ী সVােক( 

ে�রণার িনয়fে�রণার িনয়fে�রণার িনয়fে�রণার িনয়fন ন ন ন :::: 

 �সEত উে�খ�, যিদ আমরা ¢,!‹TÓ ̊õyïƒ Ï̂õ েসৗMয� উপেভাগ করেত চাই, তাহেল 

আমােদর কামনা ও ে�রণা সমূেহর উপর িনয়fণ অভ�াস করেত হেব বেল রবীIনাথ 

6য়ং মেন করেতন( একজন িশ�ী x˛ôÓ*̊˛ô সৃিC �কাশ করেত পােরন, যখন িতিন 

িনেজ আQশৃlলাপরায়ণ হন( এর অথ� Ñ˛Öò£z এই নয় েয, রবীIনাথ কেঠার তপস�ার 

উপেদশ িদেয়েছন( মুি= কিবতায় িতিন এই িবষেয় খুবই ~C ব�াখ�া িদেয়েছন( 

এখােন িতিন কেঠার তপস�ােক সমথ�ন কেরন িন।  কেঠার তপস�া বা অত�িধক 

আQসংযম এইdিল পিরত�াগই ে�য়( ì§̨ yÓ ̊õ Ï̂ì˛ñ সৃজনশীল অিভব�ি=র পিরপূণ� আকার  

 
৩০ Tagore, Rabindranath, Ghosh, Sisir Kumar (ed.), Angel Of Surplus, Viswa Bharati, 2010, p.65. 
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িশ�ীর ভারসাম� যু= চির;ই িনেদ�শ কের( মানুেষর গভীর েচতনােবাধ£z এক ঐক� 

�দশ�ন কের( এিট তখনই সßব, যখন সৃিCর িবিভF ৈবিশC�dিলর �িত সিঠক 

পHিতেত মেনােযাগ েদওয়া হয়( রবীIনােথর িবিভF নাটকdিল (অচলায়তন, তােসর 

েদশ) েত, অত�ািধক তপস�া এবং িনয়মানুবিত�তােক উপহাস করা হেয়েছ( È!ì˛!ò 

xì˛ƒy!ïÑ˛ ì˛˛ô¢ƒyÓ ̊ !Ó Ï̂Óẙï# !äÈ Ï̂úò– কারন মানুষ েচতনার ঐক� লাভ করেত চায়( িক. 

কেঠার !òÎõ̊yò%Ó!ì≈̨ ì˛y এবং বH সং�ার Óì≈̨ õyò ÌyÑ˛ Ï̂ú েচতনার উkতর 7র েথেক 

িনেÏ যাওয়ারÁ সßাবনা থােক( তাছাড়া কেঠার িনয়fণ সব�দা পুনরাবৃিV এবং 

একেঘেয়িম Wারা যু= Ìy Ï̂Ñ˛ – যা উWৃেVর সৃজনশীলতার িবেরাধী( অিত �াচুয�� এর 

দশ�নেক িবিàত কের( িক. একিট সুিবন�7 অিভব�ি=, সৃিC করেত সাহায� কের( 

অনুভূিত যু= Ñ˛õ≈ !ü“#Ó ̊Ñ˛yõòy Ï̂Ñ˛ ì,̨ Æ Ñ˛ˆÏÓ–̊    

ছুিট �সE ছুিট �সE ছুিট �সE ছুিট �সE :::: 

 �সEত উে�খ� েয, িশ� ও সৃজনশীলতা সমেx আেলাচনার ে	ে; রবীIনাথ 

ä%È!›˛ Óy অবসেরর doেTর কথা উে�খ কেরন( এখন �0 ওেঠ, অবসর কী 

সৃজনশীলতার একিট কারন? 

 রবীIনােথর মেত, উWৃেVর সৃজনীশি= একজন মানুষেক এবং তাঁর িচ,া 

সমূহেক এক 6াধীন উkতায়, এক েচতন7েরর পথিনেদ�শ কের( 
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 এইOপ 6াধীনতার অবNা রবীIনােথর কিবতা ছুিট-র সেE িবষয়িট তুলনীয়( 

রবীIনাথ কাজ-েখলা-সৃিC ও ছুিটর মেধ� এক ধারাবািহকতা আেছ বেল উে�খ 

কেরেছন( িতিন বেলেছন – "Joy without the play of joy is no joy at all –– 

play without activity is no play. Activitiy is the play of joy.’’৩১ অথ�া/ 

কােজর মেধ� েখলােতই আনM।
  িনেভ�জাল ছুিট েদবতােদর জন� ( রবীIনাথ িনেজ 

পরীেদর েদেশর ছুিট আিব�ার করেত চান, িক. এই জগেতর নয়।  েযখােন সÍােহর 

সব িদনdিল ছুিটর িদন, েসখােন ছুিটর িদেনর আেদৗ �েয়াজন হয়না( েযখােন সকল 

কােজর মেধ� িব�াম থােক েসখােন সকল কত�ব�ই আনM সহকাের অকত�ব� বেল েদখা 

হয়( অবসর বলেত সাধারণত আমরা �েয়াজন অিতির= সময়েকই বুেঝ থািক। 

আমরা েয অেথ� অবসরেক বুেঝ থািক রবীIনাথ উ= শÙিটর িভF অথ� >হণ 

কেরেছন( রবীIনাথ ‘অবসর’ শÙিট সÕেx একিট অিতসূâ তারতম� �দান 

কেরেছন( রবীIনােথর মেত, একজন ব�ি=েক তখনই সুখী বলা হেব, যখন তার 

অপিরব�াÍ সময় েদখারও সুেযাগ থােক( তার সমৃিH হল মানিসক, কারন িতিন তার 

অবসরেক কােজ লাগােত স	ম।  ì˛y§Ó˚ ̊õ Ï̂ì˛ñ অবসরেক সৃিCর মেধ� কাটােত হেব এবং 

েয কাজ করা হেব তা কখনই আমােদর মেনর উপর কেঠার চাপ সৃিC করেব না( 

 
 
 
 
 
৩১ Tagore, Rabindranath, Sadhana, Rupa Co., 2005, p.113. 
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 েদবতারা ছু!ট সৃিCর উেjেশ� কাটান আর মানুষও সৃিCশীল বেল এইOপ কের(  

ÓÓ̊#wòyÌ Ñ˛yã Á ä%È!›˛Ó ̊õ Ï̂ïƒ ˆõúÓı˛ò á!›˛ Ï̂Î˚ Ï̂äÈò– ì§̨ yÓ ̊ !ú!Öì˛ òy›˛Ñ˛ üyÓ˚̂ ÏîyÍ¢ Ï̂Ó !ì˛!ò 

Ñ˛y Ï̂ãÓ ̊õ Ï̂ïƒ£z ä%È!›˛ Ï̂Ñ˛ xy!Ófl˛ÒyÓ ̊Ñ˛ˆÏÓ˚̂ ÏäÈò ÓyúÑ˛ v˛z̨ ôò®Ó ̊â˛!Ó˚e!›˛Ó ̊õïƒ !î Ï̂Î ̊ÈÙÈ  

 ÚÚ¢ß̈y¢# ≠   .. ÓyäÈyñ ì%̨ !õ Ñ˛# Ñ˛yã Ñ˛Óä̊È⁄ xyã ˆì˛y Ñ˛yˆÏãÓ ̊!îò òy– 

 v˛z̨ ôò® ≠  .... xyã ä%È!›˛Ó ̊!îò– !Ñ˛ls˛ xyõyÓ ̊}í xy Ï̂äÈñ ˆüyï Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £ˆÏÓñ ì˛y£z xyã 

Ñ˛yã Ñ˛Ó!̊äÈ– 

 ‡˛yÑ%̨ Óî̊yîy ≠  ãÜ Ï̂ì˛ ˆì˛yõyÓ ̊xyÓyÓ ̊}í !Ñ˛ Ï̂¢Ó ̊¶˛y£z⁄  

 v˛z̨ ôò® ≠  ‡˛yÑ%̨ Óî̊yîyñ xyõyÓ ̊≤Ã¶%̨  õyÓẙ !Ü Ï̂Î˚̂ ÏäÈòñ !ì˛!ò ú Ï̂«˛Ÿª Ï̂ÓÓ̊ ̊Ñ˛y Ï̂äÈ }í# ÈÙÈ ˆ¢£zñ 

}í xy!õ ˛ô%§!Ì !ú Ï̂Ö ˆüyï ˆîÓ– 

 ¢ß̈ƒy¢# ≠  ...... Óú Ñ˛#ñ ~Ó ̊ˆâ˛ˆÏÎ ̊¢%®Ó ̊!Ñ˛ xyÓ ̊!Ñ˛ä%È xy Ï̂äÈÊ ì%̨ !õ ˛ôà‰!_´Ó ̊˛ôÓ ̊˛ôà‰!_´ 

!úÖäÈñ xyÓ ̊ ä%È!›˛Ó ̊ ˛ôÓ ̊ ä%È!›˛ ˛ôyFäÈ– ˆì˛yõyÓ ̊ ~ì˛ ä%È!›˛Ó ̊ xy Ï̂Îẙãò xyõÓẙ ˆì˛y ˛ô[˛ 

Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôyÓ˚Ó òy–ÛÛ32 

 xÌ≈yÍ অবসর সময় সৃিCর কাজ করেল েসিট হয় ছুিট( তাই কাজ হেব উপেভাগ 

বা আনM। তাঁর মেত, "Our day of work is not our day of joy –– for that 

we require a holiday; for, miserable that we are, we cannot find our  

 
 
 
৩২ ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ Ó̊Ó#w Ó̊â˛òyÓú# Sâ˛ì%̨ Ì≈ Ö[˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1428ñ ˛ô,.379–    
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holiday in our work."৩৩ অথ�া/ আমােদর কােজর িদনdিল আমােদর আনেMর 

িদন নয়, যার জন� আমরা আলাদা কের ছুিটর িদন চাই( িক. আমােদর কাজই 

আমােদর আনM হেল আলাদা কের একিট ছুিটর িদেনর �েয়াজন সিত�ই হয় না( তাই 

আমােদর কম�dিলেক বxনমু= হেত হেব( বxনমু= কম�dিল ছুিটর িদন সৃিC কের( 

তাই তখন আলাদা কের ছুিটর িদন চাইেত হয় না( 

উWৃে্Vর �েয়াউWৃে্Vর �েয়াউWৃে্Vর �েয়াউWৃে্Vর �েয়াজনীয়তা জনীয়তা জনীয়তা জনীয়তা :::: 

 এখন 6ভাবতই �0 ওেঠ এই উWৃেVর �েয়াজনীয়তা কী? বা তা থাকেলও িঠক 

কতটা? সিত�ই উWৃV ছাড়া কী মনুষ� জীবন অচল? - উVের বলা যায়, যিদ বলা হয় 

সEীত বা িচ;কলায় িক লাভ হয় আদেত? িচ;কলায় কী সািব�কOেপ অFবেãর অভাব 

দূর হয়? উVের বলা যায় না, £Î̊ Ï̂ì˛yñ সিত�ই হয় না( িক. সৃিCর মূল� !ক Sধুই তার 

উপেযাগীতায়? েবাধহয় না( যিদও বত�মান সমােজ দািড়েয় আমরা এমন অজÔ 

উদাহরন েদখেত পাই যােত িকনা িশ�কম� অFবেãর অভাব দূর কের থােক অেনক 

ে	ে;ই, যিদও তা সংখ�ায় কম( িক. সৃিCর মূল� কখনই Sধুমা; জীবনযা;ার 

উপেযাগীতায় নয়, মানবাQার পিরপূণ� িবকােশ( রবীIনাথ মেন করেতন এিট েকােনা 

দরকােরর আদেল আেস না, আবার কথায় কথায় এিটই মুখ� হেয় দাঁড়ায়( এিট ছািপেয় 

যায় মানুেষর �াণ পা;েক( এর Wারা মানুষ �কাশ কের তার আপন ব�ি=Tেক - 

এেতই তার ে�iতার পিরচয়।  

 
৩৩ Tagore, Rabindranath, Sadhana, Rupa Co., 2005, p.115. 
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 এিট বাড়িত, উWৃV( রবীIমেত, এই উWৃV মানুেষর পূব��দV একিট dণ( এিট 

এমন এক শি=, যা তার ক�নার সেE স�ক�যু=( েকােনা মানুষই  এর েথেক বিäত 

নয়( তেব সকেলর মেধ� এই উWৃেVর সেচতনতা ও �কাশ এক�কার নয়( উWৃV 

পয�ায়yেম আেস িকনা েসিট িনভ�র কের একজন ব�ি=র েচতন 7রdিলর উপর( এর 

�কােশর িনিদ�C েকােনা 	ণ েনই( েয েকােনা মানুেষর মেধ� এই উWৃেVর পরী 

(Angel) থাকেত পাের( এ �সেE উে�খ� েয, এই উWৃেVর অপব�বহারও ল	নীয় 

বত�মান ও অতীত সমােজ( উWৃেVর অপব�বহােরর Wারা মানুষ åংসাQক কাজকম� 

করেত পাের সমােজ – যা রবীIউWৃVতB িবেরাধী( 

আআআআপিVপিVপিVপিV    :::: 

 আমরা এখন পয�, যা আেলাচনা করলাম, েসই �সEিটেত কেয়কিট �ে0র 

স�ুখীন হেত হয়( �থমত, রবীIনাথ উWৃেVর সৃজনীশি= পSর মেধ� 6ীকার করেত 

রাজী নন( কারন েস আপনােক �কােশ ব�থ�।  িক. এখােন একিট �0 ওেঠ েয, 

িবষয়িট কতটা যুি=যু=? - কারন একজন মানুেষর ে	ে; উWৃেVর সৃজনীশি= 6ীকার 

করা হেয়েছ মানুেষর দৃিCভিE Wারাই।  িক. যিদ বলা হয়, মানুেষর �কাশভিE ~C 

আর পSর অ~C - তাহেল েবাধ হয় রবীIনােথর ব=েব� অসংগিত দৃC হয়, কারন 

পSর উWৃেVর উপলিR হয় কী হয় না, ì˛y তার তীËতার উপের িনভ�রশীল।  তার �কাশ 

যিদ দৃC না হয়, েসে	ে; একথা ধের েনওয়ার েকােনা কারন েনই েয পS উWৃেVর 

সৃজনীশি=র গÁীর বাইের( তাছাড়া Animal Ethics অনুযায়ী রবীIনােথর ব=েব� 
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অসEিত দৃC হয়( কারন এে	ে; পSেক মানুেষর ন�ায় doT েদওয়া হয়, যা রবীI 

উWৃV তেB উহ�( রবীIনাথ বেলেছন পS উWৃেVর সৃজনীশি=র বাইের( িতিন 

মানুষেকই সব�ািধক doT িদেয়েছন, পSেক নয়( 

 ~äÈyv˛y̧ñ xy Ï̂ÓÑ̊˛!›˛ ≤ÃŸ¿ Á Ï̂‡˛ñ Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ˚ õ Ï̂ì˛ñ ¢,!‹TÓ ̊õ)úƒ ã#ÓòÎyeyÓ ̊v˛z̨ ô Ï̂Îy!Üì˛yÎ ̊

òÎ ̊ ÈõyòÓdyÓ˚ ˛ô)í≈fl˛∫Ó*̊ Į̈̂ ôÓ˚ !ÓÑ˛y Ï̂ü– ¢!ì˛ƒ£z !Ñ˛ ì˛y£z⁄ ~ˆÏ«˛ Ï̂e ã#ÓòÎyeyÓ ̊ v˛z˛ô Ï̂Îy!Üì˛yÓ ̊

!îÑ˛!›˛ Ï̂Ñ˛Á ¢¡ô)í≈Ó*̊ˆĮ̈ ô x@˘Ãy£ƒ Ñ˛Óẙ ÎyÎ ̊ òy– Ñ˛yÓí̊ ì˛y xyõy Ï̂îÓ ̊ ã#Ó Ï̂òÓ ̊ ¢ Ï̂D 

Á Ï̂ì˛y Ï̂≤Ãyì˛¶˛y Ï̂Ó ã!v˛ì̧˛– 

 xyÓ˚Á Óúy ÎyÎñ̊ ˆÑ˛v˛z ˆÑ˛v˛z ÓúˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓò̊ñ Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊ !ü“# £ú ˆîÓˆÏcÓ ̊ !î Ï̂Ñ˛ 

xò%Üyõ#– x!ì˛ ¢)" xy Ï̂ÓÜÈÙÈ¢¡ôß̈ ~Ñ˛ãò õyò%°– ~£z ¢õhfl˛ =í ¢¡ôß̈ õyò%°Ïñ Ñ˛Öò£z 

ˆÑ˛y Ï̂òy ì˛_¥yÓïyˆÏòÓ˚ xï# Ï̂ò Ñ˛õ≈ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ òy– ì˛yÓ ̊Ñ˛õ≈=!ú ì˛yÓ ̊!òãfl˛∫ fl˛∫yï#òì˛y ≤ÃÑ˛yü 

Ñ˛ Ï̂Ó ̊!Ñ˛ä%È !Ó!ï!ò Ï̂°Ïï¢£– 

 ~ Ï̂«˛ˆÏe Óúy ÎyÎñ̊ õyò%°Ï Ñ˛# ~Ñ˛!›˛ Îs˛f ˆÎñ ˆ¢ Ñ˛!‡˛ò !òÎõ̊yò%¢y Ï̂Ó˚ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó⁄ 

õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊õò ~ì˛£z Óv˛ ̧Á !Ó!â˛eñ Á ~Ó ̊â˛y!£îy ~ì˛ !Ó!¶˛ß̈ ≤ÃÑ˛yÓ ̊ˆÎ ÈÙÈ ~!›˛ ~Ñ˛£z Ó, Ï̂_ ˛ôyÑ˛ 

Öy Ï̂Ó⁄ v˛zm, Ï̂_Ó ̊¢,ãò#ü!_´ ≤ÃÑ,̨ ì˛˛ôˆÏ«˛ õyò%°Ï̂ ÏÑ˛ õyòÓ¢%ú¶˛ ˜ì˛Ó#̊ Ñ˛ˆÏÓ ̊ ≤Ãõyí Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ˆÎñ ˆ¢ 

¢,!‹Tü#ú– ˆ¢ ˆÑ˛Óú ˛ôîy Ï̂Ì≈Ó ̊ ¢õ!‹Tõye òÎ–̊ Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ ̊ !òÎ˚õyò%Ó_#≈ì˛y myÓ˚y xyÓk˛ õyò%°Ïñ 

˛≤ÃÑ,̨ ì˛˛ô Ï̂«˛ ã#!Óì˛ òÎ–̊ ¢,!‹TÓ ̊õyïƒ Ï̂õ õyò%°Ï ˙Ñ˛ƒ úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Óñ̊ xyò® úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Óñ̊ !Ñ˛ls˛ ˛ô÷ 
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ÓƒÓ£y!ÓÑ̊˛ â˛y!£îy Ï̂ì˛£z ¢#õyÓk˛– !Ñ˛ls˛ õyò%°Ï ¢,!‹Tü#ú– xyÓ ̊ ~!›˛ v˛zm,̂ Ï_Ó ̊ ¢,ãò#ü!_´Ó ̊ õïƒ 

!î Ï̂Î£̊z ¢Ω˛Óñ ÷ï%õye ÓƒÓ£y!ÓÑ̊˛ ã#ÓòÎyeyÓ ̊v˛z̨ ô Ï̂Îy!Üì˛y !î Ï̂Î ̊ì˛y ÓƒyÖƒy Ñ˛Ó˚y ÎyÎ ̊òy–  
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রবীIরবীIরবীIরবীI    িশ	াদশ�নিশ	াদশ�নিশ	াদশ�নিশ	াদশ�ন     

 ~Öò xyõÓẙ õ)úì˛ Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊ !ü«˛yîü≈ò ~ÓÇ !ü«˛y ¢¡ôÑ˛#≈ì˛ Ó˚Ó#w õ Ï̂òy¶˛yÓ 

!ò Ï̂Î ̊xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛Ó˚ Ï̂Óy– Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊!ü«˛yîü≈ò ≤Ã¢ Ï̂D xy Ï̂úyâ˛òy ˛ô) Ï̂Ó≈ñ ~Ñ˛Ìy v˛ẑ ÏÕ‘Ö Ñ˛Óẙ 

îÓÑ̊˛yÓ ̊ ˆÎ Ó˚Ó#wòyÌ õ)úì˛ ~Ñ˛ãò Ñ˛!Ó– ¶˛yÓì̊˛#Î ̊ !Ó!¶˛ß̈ !Ó°Ï̂ ÏÎÓ̊ ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ !ì˛!ò ì§̨ yÓ ̊ ≤Ã¶˛yÓ 

!Óhfl˛yÓ ̊Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆÜ Ï̂äÈò– ¶˛yÓ˚ì˛#Î ̊ !ü«˛y Ó#̊!ì˛ ì˛yÓ ̊ˆÌˆÏÑ˛ Óyî ˛ô Ï̂v˛!̧ò– ì§̨ yÓ ̊ !ü«˛yîü≈ò ÷ï%õye 

ì˛ Ï̂_¥Ó ̊õˆÏïƒ ¢#õyÓk˛ Ìy Ï̂Ñ˛!ò– !ì˛!ò !ò Ï̂ã£z ì˛yÓ ̊Óyhfl˛Ó ≤Ã Ï̂ÎẙÜ Ñ˛ Ï̂Ó!̊äÈ Ï̂úò– ì§̨ yÓ ̊!ü«˛yîü≈ò 

¶˛#°Ïí¶˛y Ï̂Ó Óyhfl˛ÓÓyî#– îyü≈!òÑ˛ !â˛hs˛yïyÓ̊yÓ ̊ !îÑ˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ó˚Ó#wòyÌ Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛ãò ¶˛yÓÓyî# 

(idealist) !£¢y Ï̂Ó !â˛!£´ì˛ Ñ˛Óẙ ÎyÎ–̊ !ì˛!ò Ï̂ÎˆÏ£ì%̨  ¶˛#°Ïí¶˛y Ï̂Ó v˛z̨ ô!ò°Ïî#Î ̊ !â˛hs˛yïyÓẙÓ ̊myÓẙ 

≤Ã¶˛y!Óì˛ £ Ï̂Î!̊äÈˆÏúòñ ì˛y£z ÚÓÓ̊#wîü≈ò v˛z̨ ô!ò°Ï Ï̂îÓ ̊xy Ï̂úy Ï̂Ñ˛Û1 ¢,‹T– !ì˛!ò !ÓŸªy¢ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ò ˆÎñ 

¢,!‹TÓ ̊ õ)̂ Ïú xy Ï̂äÈ ~Ñ˛ ¢Ó≈Óƒy˛ô# xyïƒy!dÑ˛ ü!_´– ~£z ü!_´ ¢Ñ˛ú ¢,!‹TÓ ̊ õ Ï̂ïƒ ¢ì˛ì˛ 

!ÓÑ˛yüõyò– ˛ô,!ÌÓ#Ó ̊¢Ó!Ñ˛ä%ÈÓ ̊õ Ï̂ïƒ ~£z ¢_y ≤ÃÑ˛y!üì˛– õyòÓ¢õy Ï̂ãñ õyòÓ xydyÎ ̊¢Ó≈e ~£z 

ü!_´Ó ̊ !ÓÑ˛yü !ÓÓẙãõyò– ~ Ï̂Ñ˛ !ì˛!ò ÓˆÏú Ï̂äÈò !ÓŸª Ï̂â˛ì˛òy– ~£z !ÓŸª Ï̂â˛ì˛òy ¢%¢yõO¢ƒÓ*̊ Į̈̂ ô 

¢Ó≈e !ÓÓẙãõyò– ÓÓ̊#wòyÌ Ó Ï̂ú!äÈˆÏúòñ õyò%°Ï ~£z !ÓŸªˆÏâ˛ì˛òy Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛ÓẙÓ ̊ãòƒ ¢ì˛ì˛ 

ˆâ˛‹TyÎ ̊ Óì̊˛ ~ÓÇ ˛ô!Ó˚̨ ô)í≈ xyd!ÓÑ˛yˆÏüÓ ̊ õyïƒˆÏõ ì˛y úy¶˛ Ñ˛Óẙ ¢Ω˛Ó– !ü«˛y ~£zÓ*̊˛ô 

xyd!ÓÑ˛yˆÏüÓ ̊≤Ãïyò õyïƒõ £ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó–̊ 

 

 

 
১  õ%̂ ÏÖy˛ôyïƒyÎñ̊ Óõ̊yÓ̊Oòñ Ó!̊Ó¢ı˛ƒyñ !mì˛#Î̊ ¢ÇÖƒy Sâ˛ì%̨ Ì≈ Ó°Ï≈V ÓD#Î ̊ãyì˛#Î ̊!ü«˛y ˛ô!Ó°̊Ïîñ ã%ò 2005ñ ô,.18–    
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 õyò%°Ï ~ÓÇ xòƒyòƒ ≤Ãyí#Ó ̊ õ Ï̂ïƒ ¢ÓˆÏÌ Ï̂Ñ˛ Ó,£Í ˛ôyÌ≈Ñ˛ƒ £ú Èõyò%°Ï ˆâ˛‹TyÓ ̊ myÓẙ ì˛yÓ ̊

ú Ï̂«˛ƒ ˆ˛ôÔ§ Ï̂äÈ Ï̂äÈ xy!îõÎ%Ü ˆÌ Ï̂Ñ˛– !ÓŸª≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊ !òÎõ̊ Ï̂Ñ˛ ˛ô!ÓÓ̊!ì≈˛ì˛ Ñ˛ˆÏÓ ̊õyò%°Ï !ÓÑ˛yü úy¶˛ 

Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈ– ¢,!‹TÓ˚ ÷Ó&̊Ó ̊ˆÌ Ï̂Ñ˛£z õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊õ Ï̂ïƒ ~£z ≤ÃÓíì˛y ú«˛í#Î–̊ ì˛yÓ ̊ö˛ Ï̂ú õyò%°Ï ˛ôÓõ̊yò® 

úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó–̊ ì˛§yÓ ̊ã#Óò îü≈ Ï̂òÓ ̊õ)ú Ó_´Óƒ £ú ÈÙÈ !ÓŸª ˜Ó!â˛ Ï̂eÓ ̊õy Ï̂G˛ ì˛yÓ ̊˙ˆÏÑ˛ƒÓ ̊ !òÎõ̊ˆÏÑ˛ 

ˆã Ï̂òñ ì˛yˆÏÑ˛ xyò®Ó*̊ˆĮ̈ ô úy¶˛Ñ˛Óẙ£z £ú õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊ ã#Ó Ï̂òÓ ̊ ú«˛ƒ Á ¢yïòy– ÓÓ̊#w 

ã#Óòîü≈̂ ÏòÓ ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ !¶˛!_ Ñ˛ Ï̂Ó£̊z ÜˆÏv˛ ̧ v˛z Ï̂‡˛ Ï̂äÈ Ó˚Ó#w !ü«˛yîü≈ò– ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊ !ü«˛yîü≈ò 

¶˛#°Ïí¶˛y Ï̂Ó  ì§̨ yÓ ̊ ã#Óòîü≈ò myÓẙ ≤Ã¶˛y!Óì˛– ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊ !ü«˛yîü≈ò !Ó Ï̂ü°Ïì˛ ¶˛yÓÓyî# 

(Idealist) !â˛hs˛yïyÓẙÓ ̊¢ Ï̂D ¢yî,üƒ˛ô)í≈ ~Ñ˛Ìy ˛ô)̂ ÏÓ≈£z v˛z!Õ‘!Öì˛– ì˛ Ï̂Ó ~Ñ˛!îˆÏÑ˛ ì˛yÓ ̊!ü«˛yîü≈ò 

¶˛yÓÓyî# !â˛hs˛yïyÓẙÓ ̊ myÓẙ ≤Ã¶˛y!Óì˛ £ Ï̂ÎÁ̊ñ ≤ÃˆÏÎẙˆÏÜÓ ̊ ¢õÎ ̊ ú«˛ƒ Ñ˛Óẙ ÎyÎ ̊ ˆÎñ !ì˛!ò 

¶˛#°ÏíÓ*̊ Į̈̂ ô ≤ÃÑ,̨ !ì˛Óyî# Óy fl˛∫¶˛yÓÓyî# (Naturalist)È î,!‹T¶˛D# @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚̂ ÏäÈò– !ì˛!ò ˆÎõòñ 

!ÓŸªõyòÓydyÓ ̊ ˛ô!Ó˚ Ï̂≤Ã!«˛ Ï̂ì˛ õyòÓ ã#Ó Ï̂òÓ ̊ v˛ẑ Ïjüƒ !Ó Ï̂Ÿ’°Ïí Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈòñ !ü«˛yÓ ̊ ¢ÇK˛yÁ 

!î Ï̂Î˚̂ ÏäÈò ˆ¢£z ò#!ì˛Ó ̊v˛z̨ ôÓ˚ !¶˛!_ Ñ˛ Ï̂Ó–̊ 

!ü«˛y !Ñ˛⁄ ~ÓÇ ì˛yÓ ̊õ)ú ú«˛ƒ ≠ 

ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊õ Ï̂ì˛ñ ˆ¢›˛y£z ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛yñ Îy ˆÑ˛Óúõye ì˛Ìƒ ˛ô!Ó˚̂ ÏÓüò£z Ñ˛ Ï̂Ó ̊òy– Îy !ÓŸª¢_yÓ ̊

¢ Ï̂D ¢yõO¢ƒ ˆÓ˚ Ï̂Ö xyõy Ï̂îÓ ̊ã#Óò Ï̂Ñ˛ ÜˆÏv˛ ̧ ˆì˛yˆÏúñ Óƒ!_´ˆÏcÓ ̊ ˛ô)í≈!ÓÑ˛y Ï̂ü ¢y£yÎƒ ˛Ñ˛ Ï̂Ó–̊ 

ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊!ü«˛yîü≈ò !Ñ˛⁄ ÈÙÈ ì˛y ~Ñ˛›˛y Óy Ï̂Ñ˛ƒ Óú Ï̂ì˛ £ Ï̂ú Óúy ÎyÎñ̊ ~!›˛ !ü«˛yÌ#≈Ó ̊fl˛∫yï#òñ 

¢ì˛s˛fñ Óƒ!_´ Ï̂cÓ ̊ Á õò%°ÏƒˆÏcÓ ̊ ˛ô)í≈!ÓÑ˛yü ~Ó ̊ Ñ˛Ìy ÓˆÏú– xyÓ ̊ ì§̨ yÓ ̊ !ò Ï̂ãÓ ̊ ¶˛y°ÏyÎ ̊
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xhs˛Óx̊ydyÓ ̊ !ÓÑ˛yü– Ó˚Ó#wòyÌ ¢õ¢yõ!Î̊Ñ˛ Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ ¶˛#°Ïí¶˛y Ï̂Ó ¢õ Ï̂úyâ˛òy 

Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– 

 !ì˛!ò Ú!ü«˛yÛ ≤ÃÓ Ï̂ı˛ Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÈÙÈ ÚÚì%̨ !õ ˆÑ˛Óẙ!íÓ ̊ˆâ˛ Ï̂Î ̊Ó Ï̂v˛y̧ñ ˆv˛˛ô%!›˛ õ%ò Ï̂¢ Ï̂ö˛Ó ̊ˆâ˛ Ï̂Î ̊

Ó Ï̂v˛y̧ñ ì%̨ !õ Îy£y !ü«˛y Ñ˛!Ó˚̂ Ïì˛äÈ ì˛y£y £yv˛z£ẑ ÏÎÓ̊ ̊ õ Ï̂ì˛y ˆÑ˛yòe´ Ï̂õ ˛ôÎ≈hs˛ v˛z!v˛Î̧ẙ ì˛y£yÓ ̊ ˛ôÓ ̊

ˆ˛ô™ò Ï̂¶˛yÜ# ãÓẙã#í≈ì˛yÓ ̊õ Ï̂ïƒ äÈy£z ££zÎẙ õy!›˛ Ï̂ì˛ xy!¢Îẙ ˛ô!v˛Ó̧yÓ˚ ãòƒ ò Ï̂£Û ~£z õs˛f!›˛ ã˛ô 

Ñ˛!Ó˚̂ Ïì˛ ˆîÁÎẙÓ ̊!ü«˛y£z xyõy Ï̂îÓ ̊ˆî Ï̂ü ¢Ñ˛ Ï̂úÓ ̊ˆâ˛ Ï̂Î˚ ≤Ã Ï̂Îẙãò#Î ̊!ü«˛y ~£z Ñ˛Ìy›˛y xyõy Ï̂îÓ ̊

!ò!ü!îò õ Ï̂ò Óẙ!Ö Ï̂ì˛ ££ẑ ÏÓ– ~£z Ï̂›˛ Ó%!G˛ Ï̂ì˛ òy ˛ôyv˛y̧Ó ̊õ)ë˛ì̧˛y£z xyõy Ï̂îÓ ̊¢Ñ˛ˆÏúÓ ̊ˆâ˛ˆÏÎ ̊Ó Ï̂v˛¸y 

õ)ë˛ì̧˛y– xyõy Ï̂îÓ ̊¢õy Ï̂ã ~ Ñ˛Ìy xyõy!îÜ Ï̂Ñ˛ ˆÓyG˛yÎò̊yñ xyõy Ï̂îÓ ̊£zfl˛%ÒˆÏúÁ ~ !ü«˛y òy£z–ÛÛ2 

Ñ˛yÓí̊ xyõy Ï̂îÓ˚ Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ !ü«˛y ÓƒÓfl˛iyÓ˚ õ Ï̂ïƒ ¶˛yÓ˚ì˛ÓˆÏ°Ï≈Ó ̊xyîü≈̂ ÏÑ˛ fl˛iyò ˆîÁÎẙ £Î!̊ò– 

¶˛yÓì̊˛Ó°Ï≈ !â˛Ó!̊îò£z !Ñ˛ä%È ˜Ïò!ì˛Ñ˛ xyî Ï̂ü≈Ó ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ =Ó˚&c !î Ï̂Î ̊ ~ Ï̂¢ˆÏäÈñ !â˛Ó!̊îò£z !ÓŸª¢_yÓ ̊

!Ó!¶˛ß̈ ≤ÃÑ˛y Ï̂üÓ ̊õ Ï̂ïƒ ¢yõO¢ƒ !Óïyò Ñ˛ Ï̂Ó ̊~ Ï̂¢ˆÏäÈ– ì˛y£z ì˛yÓ ̊!ü«˛yÓ ̊ú«˛ƒ Î!î ì˛yÓ ̊ãyì˛#Î ̊

˜Ó!ü Ï̂‹TƒÓ ̊ ≤Ãì˛#Ñ˛ òy £Îñ̊ ì˛y£ Ï̂ú ì˛y ¢õy Ï̂ãÓ ̊ Ñ˛úƒyí ¢yïò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ÓƒÌ≈ £Î˚– ì˛y£z 

ˆîüÓy¢# Ï̂îÓ ̊ ~Ñ˛Ìy õˆÏò ÓẙÖˆÏì˛ £ Ï̂Ó ˆÏÎñ ¶˛yÓ˚ì˛ÓˆÏ°Ï≈Ó ̊ ~£z ¢yïòy Ï̂ì˛ Ó ì˛# £ÁÎẙ£z 

¶˛yÓì̊˛Óy¢#Ó ̊ !ü«˛yÓ ̊≤Ãïyò ú«˛ƒ– ì˛ Ï̂Ó ˆ¢ !ü«˛y ˆÑ˛Óú £z!w Ï̂Î˚Ó ̊ !ü«˛y òÎñ̊ ˆÑ˛Óú K˛y Ï̂òÓ ̊

!ü«˛yÁ òÎ–̊ ˆÓy Ï̂ïÓ˚ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ xyõy Ï̂îÓ ̊!ÓîƒyúˆÏÎ˚ fl˛iyò !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ì˛ˆÏÓ ˆ¢ !ü«˛y £ Ï̂Ó ÎÌyÌ≈ 

!ü«˛yñ ˛ô!Ó˚̨ ô)í≈ !ü«˛y– Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊!ü«˛yîü≈ò õ)úì˛ñ ~õò£z  ~Ñ˛  ÎÌyÌ≈õ%_´   !ü«˛yÓ ̊  Ñ˛Ìy  

 
 
 
 
২ ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ !ü«˛yñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1417ñ ˛ô,.132–    
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Ó Ï̂ú– Ó˚Ó#wòyÌ fl˛∫Î˚Ç ~ ≤Ã¢ Ï̂D !ü«˛y ≤ÃÓ Ï̂ı˛ ÓˆÏúò ÈÙÈ ÚÚˆÎõò Ñ˛!ÓÎ̊ẙ £v˛zÑ˛ñ xyõy Ï̂îÓ ̊ˆî Ï̂ü 

!ÓîƒyÓ ̊ ˆ«˛eˆÏÑ˛ ≤Ãyâ˛#Óõ̊%_´ Ñ˛!Ó˚̂ Ïì˛£z ££z Ï̂Ó– ... ˆ¢£z ü!_´ Ï̂Ñ˛ Á v˛zîƒõ Ï̂Ñ˛ ¢ö˛úì˛yÓ ̊ ˛ô Ï̂Ì 

≤ÃÓy!£ì˛ Ñ˛!ÓÎ̊ẙ fl˛∫yï#ò¶˛y Ï̂Ó ˆîü Ï̂Ñ˛ !ü«˛yîy Ï̂òÓ ̊ ¶˛yÓ ̊ xyõy Ï̂îÓ ̊ !ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛ ú£ẑ Ïì˛ ££ẑ ÏÓ– 

ˆî Ï̂üÓ ̊ Ñ˛y Ï̂ã Î§y£yÓẙ xyd¢õ˛ô≈í Ñ˛!Ó˚ Ï̂ì˛ â˛yò ~£z Ï̂›˛£z ì§̨ y£y Ï̂îÓ ̊ ¢ÓˆÏâ˛ˆÏÎ ̊ ≤Ãïyò Ñ˛yã–ÛÛ3 

~≤Ã¢ Ï̂D ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊õˆÏì˛ñ ˆÑ˛yˆÏòy !Ó Ï̂ü°Ï !Ñ˛ä%È !ò!î≈‹T !ü«˛y ≤Ãíyú# Ï̂Ñ˛ ãyì˛#Î ̊òy Ï̂õ !â˛!£´ì˛ 

Ñ˛Óẙ ˛ÎyÎ ̊òy– Ñ˛yÓí̊ fl˛∫ãyì˛#Î ̊Óy !Óãyì˛#Î ̊üy¢ Ï̂òÓ ̊myÓẙ ÎÖò ˆÑ˛y Ï̂òy ~Ñ˛!›˛ !ò!î≈‹T !ü«˛yÓ̊ 

xyîü≈ ˆÓ§ Ï̂ï ˆö˛úˆÏì˛ â˛yÎ ̊õyò%°Ï̂ ÏÑ˛ñ ì˛Öò ˆ¢›˛y Ï̂Ñ˛ Ñ˛Öò£z xyîü≈ !ü«˛y Óúy ÎyÎ̊ òy– ì˛Öò ~£z 

xyîü≈!›˛ ¢y¡±îy!ÎÑ̊˛ ~ÓÇ ˆîüÓy¢#Ó ̊ ãòƒ ˆ¢£z !ò!î≈‹T ¢#!õì˛!ü«˛yÓ ̊ xyîü≈ ¶˛#°ÏíÓ*̊ Ï̂˛ô 

¢yÇáy!ì˛Ñ˛ £ Ï̂Î˚ Á Ï̂‡˛ ~Ñ˛Ìy Ó˚Ó#wòyÌ ÓyÓÇ̊ÓyÓ˚ Óú Ï̂äÈò– ì˛y£z Ó˚Ó#wòyÌ ~õò ~Ñ˛ !ü«˛y 

≤Ã!ì˛¤˛y Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˆâ˛ Ï̂Î!̊äˆÏúòñ ˆÎ !ü«˛y fl˛∫ãy!ì˛Ó ̊òyòyò õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊òyòyò ˆâ˛‹TyÓ ̊myÓẙ â˛y!úì˛ £Î–̊ 

xyÓ ̊ì˛y Ï̂Ñ˛£z ãyì˛#Î ̊Óúy ÎyÎ–̊ 

 ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊!ü«˛yîü≈ò xò%ü#úò Ñ˛ Ï̂Ó ̊xyõÓẙ ˆî!Ö ˆÎñ !ü«˛yÓ ̊ú«˛ƒ !òí≈̂ ÏÎÓ̊ ̊ˆ«˛ Ï̂e 

!ì˛!ò ¶˛yÓÓyî# îü≈̂ ÏòÓ ̊¢ˆÏD ˜ÓK˛y!òÑ˛ î,!‹T¶˛!DÓ ̊ˆõúÓı˛ò á!›˛ Ï̂Î˚ Ï̂äÈò– !ì˛!ò ~Ñ˛ãò Óƒ!_´Ó ̊ 

Óƒ!_´ Ï̂cÓ ̊ ˛ô!Ó˚̨ ô)í≈ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ ̊ xfl˛f !£¢y Ï̂Ó Óƒ!_´ì˛y!s˛fÑ˛ ~ÓÇ ¢õyãì˛y!s˛fÑ˛ 

ú Ï̂«˛ƒÓ ̊ õˆÏïƒ ¢õß∫̂ ÏÎÓ̊ ̊ ˆâ˛‹Ty Ñ˛ˆÏÓ˚̂ ÏäÈò– Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊ !ü«˛yîü≈ò õ)úì˛ ¢õÑ˛yú#ò !ü«˛y 

ÓƒÓfl˛iyÓ ̊ !ÓÓ&̊ˆÏk˛ ≤Ã!ì˛Óyî ~ÓÇ ¢õÑ˛yú#ò ¢õy Ï̂ãÓ ̊ !ÓÓ&̊ Ï̂k˛ñ ~Ñ˛Ñ˛ÌyÎ ̊ì˛ÍÑ˛yú#ò !fl˛iì˛yÓfl˛iyÓ ̊

!ÓÓ&̊ˆÏk˛ ~Ñ˛ Ó!ú¤˛ Ñ˛Z˛fl˛∫Ó˚– ì˛§yÓ ̊õ Ï̂ì˛ õyò%°Ï ≤Ãy!ì˛¤˛y!òÑ˛ !ò!î≈‹T !ü«˛yÓƒÓfl˛iyÓ ̊Îs˛fíyÎ ̊ 

 
৩ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.128– 
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ãã≈!Óì̊˛– ~£z Îs˛fíyˆÏÑ˛ !ì˛!ò x Ï̂õyá Ó Ï̂ú ˆõˆÏò ˆòò!ò– ÓÓÇ̊ ¶˛!Ó°ÏƒÍ ≤Ãã Ï̂ß√Ó ̊ãòƒ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ 

xyÑ˛°Ï≈í#Î ̊~ÓÇ xyò®îyÎÑ̊˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ì%̨ ú Ï̂ì˛ Ó ì˛# £ˆÏÎ!̊äÈ Ï̂úò– !ì˛!ò xy◊!õÑ˛ !ü«˛y ˛ôk˛!ì˛ˆÏì˛ 

!ÓŸªy¢# !äÈ Ï̂úò– ≤Ãâ˛!úì˛ !ü«˛y ˛ôk˛!ì˛ Ï̂ì˛ !ì˛!ò ˆî Ï̂Ö!äÈ Ï̂úò Úˆì˛yì˛y Ñ˛y!£ò#Û–4 ÎyÓ ̊õ Ï̂ïƒ Ö§yâ˛y 

xyÓ˚ Óẙ!ü Óẙ!ü ˛ô%§!Ì !äÈú– ì˛§yÓ ̊õ Ï̂ì˛ñ !ü«˛y £ˆÏÓ ≤Ã!ì˛!î Ï̂òÓ˚ ã#ÓòÎyeyÓ ̊xD– â˛ú Ï̂Ó ì˛yÓ ̊

¢ Ï̂D ~Ñ˛ ì˛y Ï̂úñ úˆÏÎñ̊ ¢%̂ ÏÓ ̊~ÓÇ ì˛y Ñ˛Öò£z ˜îò!®ò Îy!˛ôì˛ x!¶˛K˛ì˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛ !Ó!FäÈß̈ òÎ–̊ 

ã#Óò â˛úyÓ ̊ ˛ô Ï̂Ì !ü«˛y ˆÎ x˛ô!Ó£̊yÎ≈ƒ ~Ñ˛Ìy ÓúyÓ ̊ x Į̈̂ ô«˛y ÓẙˆÏÖòy– ¢ Ï̂â˛ì˛ò ˆ£yÑ˛ Óy 

xˆÏâ˛ì˛ò ˆ£yÑ˛ ≤Ã!ì˛!òÎì̊˛ ≤Ã Ï̂ì˛ƒÑ˛!›˛ õyò%°Ï̂ ÏÑ˛£z !ü«˛yÓ ̊õïƒ !î Ï̂Î ̊ ˆÎ Ï̂ì˛ £Î–̊ !Ñ˛ls˛ £‡˛yÍ Î!î 

≤ÃŸ¿ ÁˆÏ‡˛ !ü«˛y !Ñ˛⁄ Èì˛y£ Ï̂ú x Ï̂òˆÏÑ˛Ó ̊˛ôˆÏ«˛£z Óƒy˛ôyÓ˚!›˛ xfl˛∫!hfl˛Ñ˛Ó ̊£ Ï̂Î ̊î§yv˛y̧Î–̊ ¢õ Ï̂ÎÓ̊ ̊¢ Ï̂D 

¢ Ï̂D õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊ õyò!¢Ñ˛ì˛yÓ˚ ˆÎõò !ÓÓì≈̨ ò áˆÏ›˛ Ï̂äÈñ ˆì˛õ!ò ˆ¢ !ü«˛y Ï̂Ñ˛Á !Ó!¶˛ß̈ î,!‹T Ï̂Ñ˛yí 

ˆÌˆÏÑ˛ ÓƒyÖƒy Ñ˛Óẙ ˆâ˛‹Ty Ñ˛Óẙ £ˆÏÎ˚ Ï̂äÈ– ÓÓ̊#w !ü«˛yì˛_¥ ~Ñ˛ fl˛∫yï#òñ fl˛∫ì˛s˛f !ü«˛yÓƒÓfl˛iyÓ˚ Ñ˛Ìy 

Ó Ï̂ú– 

 Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ !ü«˛y ÓƒÓfl˛iyÎ ̊¢yïyÓí̊ì˛ñ õyò%°Ï ˆÑ˛Óú ì˛Ìƒ xy£Óí̊ Ï̂Ñ˛£z !ü«˛y Ó Ï̂ú õ Ï̂ò 

Ñ˛Óì̊˛– !ü«˛ Ï̂Ñ˛Ó ̊ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ Óy Ó£z ˛ôˆÏv˛ ̧ ˆÎ¶˛y Ï̂Ó£z ˆ£yÑ˛ òy ˆÑ˛ò !Ñ˛ä%È òy ãyòy !Ó°ÏÎ˚̂ ÏÑ˛ 

ˆã Ï̂ò ˆòÁÎẙ£z !äÈú !ü«˛y– ~ Ï̂«˛ˆÏe ~Ñ˛ãò !ü«˛yÌ#≈Ó˚ õò ˆÎò ü)òƒ ãú˛ôye xyÓ ̊!ü«˛Ñ˛ Óy 

Ó£z ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˆ¢£z ˛ôye ˛ô)í≈ Ñ˛Óẙ£z £ú !ü«˛y– !Ñ˛ls˛ ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊õ Ï̂ì˛ñ !ü«˛y ˆÑ˛Óú ˛ô§%!Ì ˛ôv˛¸y 

òÎ–̊ ~Ó ̊Ñ˛yÓí̊ ÓƒyÖƒy Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ !ÜˆÏÎ ̊!ì˛!ò ÓˆÏúò ÚÚã#Ó Ï̂òÓ˚ ˆ«˛e Ï̂Ñ˛ Ó Ï̂v˛y̧ Ñ˛!ÓÎ̊ẙ ˆî!Ö Ï̂ì˛ ˛ôy£z 

òy Ó!úÎẙ£z ã#Óò Ï̂Ñ˛ ÓˆÏv˛y̧ Ñ˛!ÓÎ̊ẙ ˆì˛yúy ~ÓÇ Ó Ï̂v˛y̧ Ñ˛!Ó˚Î˚y  v˛zÍ¢Ü≈  Ñ˛!ÓÓ̊yÓ ̊ Ñ˛Ìy  xyõy Ï̂îÓ ̊ 

 
৪  ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ !ú!˛ôÑ˛yñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1427ñ ˛ô,.89–    
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fl˛∫¶˛yÓì˛ õ Ï̂ò£z xy Ï̂¢òy– ˆ¢ ¢¡∫̂ Ïı˛ ˆÎ›%̨ Ñ%̨  !â˛hs˛y Ñ˛!Ó˚ Ï̂ì˛ Îy£z ì˛y£y ˛ô%§!ÌÜì˛ !â˛hs˛yñ ˆÎ›%̨ Ñ%̨  Ñ˛yã 

Ñ˛!Ó˚̂ Ïì˛ Îy£z ˆ¢›%̨ Ñ%̨  xˆÏòƒÓ ̊ xò%Ñ˛Óí̊–ÛÛ5 ì˛y£z ã#Ó Ï̂òÓ ̊ ˆ«˛eˆÏÑ˛ Óv˛ ̧ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂ú !ü«˛yÓ ̊

ú«˛ƒ!›˛ !fl˛iÓ ̊ £ÁÎẙ îÓÑ̊˛yÓ˚– !ü«˛yÓ ̊ ú«˛ƒ !fl˛iÓ ̊ £ Ï̂ú ã#Ó Ï̂òÓ ̊ Ó,£ÍÓ˚*˛ô ˆîÖy ÎyÎ–̊ ~≤Ã¢ Ï̂D 

!ì˛!ò Ó Ï̂úò ÈÙÈ ÚÚ~£z ˛ôyÿ˛yì˛ƒ ˆîˆÏü ú«˛ƒ Ï̂Ó Ï̂ïÓ ̊xy£¥yò ¢Ñ˛ Ï̂ú£z ÷!ò Ï̂ì˛ ˛ôy£zÎ˚y Ï̂äó ˆõyˆÏ›˛Ó ̊

v˛z̨ ôÓ ̊ ¢Ñ˛ Ï̂ú£z ãy Ï̂ò ˆ¢ !Ñ˛ â˛yÎ ̊ ... ~£z ú«˛ƒ Ï̂ÓˆÏïÓ˚ !òõs˛fí xyõÓ˚y ˛ôy£z òy£z– ~£zãòƒ Ñ˛# 

˛ôy£ẑ Ïì˛ ££ẑ ÏÓ ˆ¢ !Ó°Ï̂ ÏÎ ̊x!ïÑ˛ !â˛hs˛y Ñ˛Óẙ xyõy Ï̂îÓ˚ ˛ô Ï̂«˛ xòyÓüƒÑ˛ ~ÓÇ ˆÑ˛yÌyÎ ̊ Îy£ẑ Ïì˛ 

££ẑ ÏÓ ì˛y£yÁ xyõyˆÏîÓ ̊¢ß√% Ï̂Ö fl˛ô‹T Ñ˛!ÓÎ̊ẙ !ò!î≈‹T òy£z–ÛÛ6 

 ì˛y£z õyòÓã#Ó Ï̂òÓ ̊ ˛ôÓõ̊ ú«˛ƒ!›˛ ≤ÃÌõì˛ñ fl˛ô‹T £ÁÎẙ îÓÑ̊˛yÓ–̊ ã#ÓˆÏòÓ˚ «%̨ o 

xyÑ˛yCy=!ú ì˛ƒyÜ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ Ó,£Í ã#Ó Ï̂òÓ ̊ú«˛ƒ !fl˛iÓ ̊ £ÁÎ˚y â˛y£z– xyõy Ï̂îÓ ̊ ˆîˆÏü ¢ Ï̂â˛ì˛ò¶˛yˆÏÓ 

~£z ú«˛ƒ Á xyîü≈ !fl˛iÓ ̊ £ Ï̂ú xyõyˆÏîÓ ̊ ˆîˆÏüÓ ̊ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ ¢ì˛ƒ xyÑ˛yÓ ̊ ˆîÁÎ˚y ¢Ω˛Ó– !Ñ˛ls˛ 

ã#Ó Ï̂òÓ ̊ˆÑ˛yˆÏòy ú«˛ƒ ˆò£z xÌâ˛ !ü«˛y xyˆÏäÈ ~£z !Ó°ÏÎ˚!›˛ ¢¡ô)í≈Ó˚*ˆĮ̈ ô xÌ≈£#ò– 

Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ !ü«˛y ÓƒÓfl˛iyÓ̊ e&!›˛ ~ÓÇ x¶˛ƒhs˛Ó̊#í !ü«˛y ≠ 

 !ü«˛y ã#Óò ~ÓÇ Îy!˛ôì˛ x!¶˛K˛ì˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛ !Ó!FäÈß̈ òÎ ̊ ÓÓ˚Ç ~Ñ˛ñ ~ Ñ˛Ìy ˛ô)̂ ÏÓ≈ 

v˛ẑ ÏÕ‘!Öì˛– Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ !ü«˛yÓƒÓfl˛iyÓ ̊ !òÎ˚̂ ÏõÓ ̊ ˆÌˆÏÑ˛ Ó˚Ó#w!ü«˛yîü≈ò ¶˛#°Ïí¶˛y Ï̂Ó !ÓˆÏÓẙï#– 

ÓÓ̊#wòyÌ ˆî Ï̂üÓ ̊õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊ãòƒ ˆÎ !ü«˛y Ñ˛yõòy Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ï̂äÈò ì˛y £z!w Ï̂Î˚Ó ̊ !ü«˛y  òÎ˚ñ ˆÓyˆÏïÓ ̊ 

 
৫ ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ !ü«˛yñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1417ñ ˛ô,.131–    
৬  ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.131– 
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!ü«˛y– !ì˛!ò õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛òñ !ü«˛yÓ ̊ãòƒ ã#Óò òÎñ̊ ã#Ó Ï̂òÓ ̊ãòƒ !ü«˛y– ÓÓ̊#wã#Óòîü≈̂ ÏòÓ ̊

òƒyÎ ̊ ÓẙÓ#w!ü«˛yîü≈̂ ÏòÁ õyò%°Ï ¶˛#°Ïí ¶˛y Ï̂Ó =Ó&̊c ˆ˛ôˆÏÎ˚ Ï̂äÈ– Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ !ü«˛y ÓƒÓfl˛iy Ï̂Ñ˛ 

ú«˛ƒ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ !Ómã Ï̂òÓẙ x Ï̂ò Ï̂Ñ˛ ¢õÎ£̊z ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊ ÓƒÓfl˛iy Ï̂Ñ˛ Èpipeline processÈ ÓˆÏú 

Ìy Ï̂Ñ˛ò– Óúy Óy˝úƒñ î%¶≈̨ yÜyÓ ̊ !Ó°ÏÎ˚ xyõy Ï̂îÓ ̊ ˆî Ï̂üÓ ̊Ó˝ õyò%°Ï !ü«˛y Óú Ï̂ì˛ ~ÖòÁ ˛ôÎ≈hs˛ 

~£z !Ó Ï̂ü°Ï ˛ôk˛!ì˛ˆÏÑ˛£z ˆÓy Ï̂G˛ò ~ÓÇ xyõy Ï̂îÓ ̊ ˆî Ï̂üÓ ̊ fl˛%Òú=!ú Ï̂ì˛ Óì≈̨ õyò xò%¢,ì˛ ˛ôk˛!ì˛ 

~Ó ̊ ˆÌˆÏÑ˛ Ö%Ó ˆÓ!ü v˛zß̈ì˛ òÎ–̊ ÓÓ̊#wòyÌ !ü«˛yÓ ̊ ~£z ïÓ˚ Ï̂òÓ ̊ x¢¡ô)í≈ì˛yÓ ̊ Ñ˛Ìy xò%¶˛Ó 

Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò ~ÓÇ ì˛yÓ ̊ v˛zß̈!ì˛ ¢yï Ï̂ò ≤ÃÎẙ¢# £ Ï̂Î˚ Ï̂äÈò– K˛yò ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢ÇÑ˛#í≈ õì˛Óy Ï̂îÓ ̊ãòƒ£z 

!ü«˛y Á !ü«˛yÓƒÓfl˛iy ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ~£z ¢ÇÑ˛#í≈ ïyÓí̊yÓ ̊¢,!‹T £ Ï̂Î˚ Ï̂äÈ– 

 ~ Ï̂«˛ˆÏe K˛yò Ï̂Ñ˛ xyõÓẙ î%¶˛y Ï̂Ü ¶˛yÜ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ !Ó°ÏÎ!̊›˛ Ó%G˛ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚– ~Ñ˛›˛y £z!wÎ@̊˘Ãy£ƒ 

x!¶˛K˛ì˛y !¶˛!_Ñ˛ È K˛yò ~ÓÇ xòƒ!›˛ !â˛hs˛yú∏˛ Á !Óõ)ì≈̨ – È~ˆÏ«˛ˆÏe ≤ÃŸ¿ Á Ï̂‡˛ ¢ÇÑ˛#í≈ xˆÏÌ≈ 

˛ô)Ó≈̨ ô%Ó&̊°Ï̂ ÏîÓ ̊ˆÓ˚ Ï̂Ö ÎyÁÎẙ ì˛_¥Üì˛ K˛yò Ï̂Ñ˛£z fl˛ø,!ì˛ !î Ï̂Î ̊xyÎ˚_ Ñ˛Ó˚y£z £ú !ü«˛yÓ ̊Ñ˛yã– !Ñ˛ls˛ 

~Ñ˛›%̨  !â˛hs˛y Ñ˛Ó˚̂ Ïú£z ˆÓyG˛y ÎyÎ ̊ ˆÎ ~£z ïyÓí̊yñ ¢ÇÑ˛#í≈ñ x¢¡ô)í≈ ~ÓÇ xyÇ!üÑ˛ ¢ì˛ƒ– Ñ˛yÓí̊ 

≤Ã Ï̂ì˛ƒÑ˛ ì˛_¥Üì˛ !Ó°Ï Ï̂Î˚Ó˚ ~Ñ˛!›˛ Óyhfl˛Ó !¶˛!_ ÌyÑ˛y ≤Ã Ï̂Îẙãò– ˜îò!®ò Îy!˛ôì˛ x!¶˛K˛ì˛yÓ ̊

K˛yò Ï̂Ñ˛ xyõÓẙ xyõy Ï̂îÓ ̊!â˛hs˛yñ Î%!_´ Á xhs˛≠¢õ#«˛yÓ˚ õïƒ !î Ï̂Î ̊xydfl˛i Ñ˛!Ó–̊ ì˛y£z ¢ì˛ƒK˛yò 

Ñ˛Öò£z ~Ñ˛ãò õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊õ Ï̂ïƒ Óy£ẑ ÏÓ ̊ˆÌˆÏÑ˛ ≤Ã Ï̂Óü Ñ˛!Ó˚̂ ÏÎ˚ ˆîÁÎẙ ÎyÎ ̊òy– xydˆÏâ˛‹TyÓ˚ õyïƒ Ï̂õ 

ì˛y xã≈ò Ñ˛Óẙ £Î–̊ Ó˚Ó#wòyÌ ~£z x¶˛ƒhs˛Ó#̊í !ü«˛yÓ˚ ˛ô«˛˛ôyì˛# !äÈˆÏúò– !ì˛!ò õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛òñ 

!ü«˛y@˘Ã£ Ï̂íÓ ̊ ì˛y!Üî!›˛ ˆ¶˛ì˛Ó ̊ ˆÌˆÏÑ˛£z v˛z̨ ôú∏˛ £Î–̊ ì§̨ yÓ ̊ õ Ï̂ì˛ñ ˆÑ˛yˆÏòy !fl˛iÓñ̊ Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ 

x˛ô!ÓÓ̊ì≈̨ ò#Î ̊ì˛ Ï̂ÌƒÓ ̊xy£Óí̊ Ñ˛Öò£z Ü!ì˛ü#ú ã#ÓˆÏòÓ ̊ãòƒ  v˛z̨ ô Ï̂ÎyÜ#  £Î ̊ òy–  õyò%°Ï  ˆÎ  
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ãß√Üì˛ ¢Ω˛yÓòy !ò Ï̂Î ̊ãß√yÎñ̊ ì˛yÓ ̊ ˛ôy!Ó˚̨ ôy!Ÿª≈Ñ˛ ˛ô!Ó˚ Ï̂Óü ˛ô!Ó!̊fl˛i!ì˛ ˆ¢£z ¢Ω˛yÓòyÓ ̊!ÓÑ˛yˆÏüÓ ̊

xò%Ñ)̨ ú òyÁ £ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ì˛y£z ˛ô!Ó˚Óì≈̨ òü#ú ˛ô!Ó˚ Ï̂Ó Ï̂üÓ ̊ ¢ Ï̂Dñ ¢yÌ≈Ñ˛ x!¶˛ˆÏÎyã Ï̂òÓ ̊ ãòƒ 

õyò%°Ï Ï̂Ñ˛ ≤Ã!ì˛ ˛ôîˆÏ«˛ˆĮ̈ ô ì˛yÓ ̊≤ÃÑ,̨ !ì˛≤Ãî_ fl˛∫¶˛yÓ Á ≤ÃyÌ!õÑ˛ xyâ˛Óí̊ ïyÓẙÓ ̊ ˛ô!Ó˚Óì≈̨ ò á!›˛ˆÏÎ ̊

â˛ú Ï̂ì˛ £Î–̊ ~£z ˛ô!ÓÓ̊ì≈̨ ò !ü«˛y– !ü«˛y £ú ì˛y£z ãß√ ˆÌ Ï̂Ñ˛ õ,ì%̨ ƒ ˛ôÎ≈hs˛ ~Ñ˛ x!Ó!FäÈß ̈

˛ô!ÓÓ̊ì≈̨ ò Á ˛ô!Óõ̊yã≈ò ≤Ã!e´Îẙ– ÓÓ̊#w !ü«˛yîü≈ò ~Ó ̊ ≤ÃÑ,̨ ‹T v˛zîy£Óí̊– ¢õhfl˛ ã#Óò£z ~£z 

≤Ã!e´Î̊yÓ ̊ xhs˛Ü≈ì˛– Ó˚Ó#wòyÌ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ ã#Óò ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˛ô,ÌÑ˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ˆîˆÏÖò!ò– !ì˛!ò Ó Ï̂ú Ï̂äÈò 

!ü«˛y £ Ï̂Ó ã#Ó Ï̂òÓ ̊¢ Ï̂D Á Ï̂ì˛yˆÏ≤Ãyì˛¶˛y Ï̂Ó ã!v˛ì̧˛–  

 ÓÓ̊#wòyÌ ~õò ~Ñ˛ ¢yÓú#ú fl˛∫ì˛≠fl˛≥)̨ ì≈̨  !ü«˛yÓ ̊ Ñ˛Ìy Ó Ï̂ú Ï̂äÈò Îy Ï̂ì˛ ì˛y ˆÑ˛yò¶˛y Ï̂Ó 

~Ñ˛ãò !ü«˛yÌ#≈Ó ̊Ñ˛yˆÏäÈ ˆÓyG˛y !£¢y Ï̂Ó v˛z̨ ôú∏˛ £ˆÏÓ òy ~ÓÇ !ü«˛yÓ ̊¢ Ï̂D ~õò ~Ñ˛ ≤Ãy Ï̂íÓ ̊

¢¡ôÑ≈̨  fl˛iy˛ôò £ Ï̂Óñ ˆÎ ì˛y Ï̂Ñ˛ !ò Ï̂ãÓ ̊ˆÌˆÏÑ˛ xyúyîy Ó Ï̂ú õˆÏò òy £Î–̊ ã#Óò Á !ü«˛y ~Ñ˛– 

Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ !ü«˛y ÓƒÓfl˛iy ~Ñ˛≤ÃÑ˛yÓ ̊ îõÓı˛Ñ˛Ó ̊ !äÈú äÈye äÈye Ï̂îÓ ̊ !òÑ˛›˛– ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊ !ü«˛yÎ ̊

ã#Óòâ˛Î≈yÓ ̊ Óy â˛â≈̨ yÓ ̊ ˆÑ˛yˆÏòy ≤Ã!ì˛ö˛úò !äÈú òy– !Ñ˛ls˛ ÓÓ̊#wòyÌ ~õò ~Ñ˛ !ü«˛yÓƒÓfl˛iy 

≤Ã!ì˛¤˛yÎ ̊ Ó ì˛# £ Ï̂ì˛ ˆâ˛ Ï̂Î˚̂ ÏäÈòñ Îy ~Ñ˛ãò !ü«˛yÌ#≈Ó ̊ ≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ ¢_yÓ ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛ !Ó!âäÈß̈ òÎ ̊ ÓÓÇ̊ 

~Ñ˛– ì§̨ yÓ ̊xyüy x!ïÑ˛yÓ#̊ˆÏÑ˛ ˆúÖy ˛ôe!›˛ Ï̂ì˛ !Ó°ÏÎ!̊›˛ xyÓ˚Á ¢%fl˛ô‹T £Î ̊ÈÙÙÈ 
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15 xy!Ÿªò 1337 

Á§ 

Óy!ú≈ò 

Ñ˛úƒyí#Î˚y¢%ñ 

 xyüyñ .................................... Ó˚y!üÎ˚yÎ˚ !ÜˆÏÎ˚!äÈú%õ ÁˆÏîÓ˚ !ü«˛y!Ó!ï ˆîÖÓyÓ˚ ãˆÏòƒ– 

ˆîˆÏÖ Ö%Ó£z !Ó!fl˛øì˛ £ˆÏÎ˚!äÈ– xy›˛ ÓäÈˆÏÓ˚Ó˚ õˆÏïƒ !ü«˛yÓ˚ ˆãyˆÏÓ˚ ¢õhfl˛ ˆîˆÏüÓ˚ ˆúyˆÏÑ˛Ó˚ õˆÏòÓ˚ 

ˆâ˛£yÓ˚y Óî‰ˆÏú !îˆÏÎ˚ˆÏäÈ ......................... !Ñ˛ls˛ xyõyˆÏîÓ˚ ˆîˆÏüÓ˚ Ñ,˛!°Ï ~Ñ˛!îˆÏÑ˛ õ)ë ¸̨ xyÓ˚ ~Ñ˛ 

!îˆÏÑ˛ x«˛õñ !ü«˛y ~ÓÇ ü!_´ î%£z ˆÌˆÏÑ˛£z Ó!M˛Èì˛ ......................... xy!õ ÓÓ˚yÓÓ˚ ÓˆÏú ~ˆÏ¢!â˛ 

!ü«˛yˆÏÑ˛ ã#ÓÎyeyÓ˚ ¢ˆÏD !õ!úˆÏÎ˚ â˛yúyˆÏòy v z̨!â˛ì˛– ~ÖyˆÏò ~ˆÏ¢ ˆÏîÖú%õ ~Ó˚y !ü«˛y›˛yˆÏÑ˛ 

≤ÃyíÓyò Ñ˛ˆÏÓ˚ ì%˛ˆÏúˆÏâ˛– ì˛yÓ˚ Ñ˛yÓ˚í ~Ó˚y ¢Ç¢yˆÏÓ˚Ó˚ ¢#õy ˆÌˆÏÑ˛ £zfl˛%ÒˆÏúÓ˚ ¢#õyˆÏÑ˛ ¢!Ó˚ˆÏÎ˚ Ó˚yˆÏÖ 

!ò– ~Ó˚y ˛ôy¢ Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ !Ñ˛¡∫y ˛ô![˛ì˛ Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ãˆÏòƒ ˆüÖyÎ˚ òy ÈÙÈ ¢Óπ≈̂ Ïì˛y¶˛yˆÏÓ õyò%°Ï Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ 

ãˆÏòƒ ˆüÖyÎ˚– xyõyˆÏîÓ˚ ˆîˆÏü !ÓîƒyúÎ˚ xyˆÏäÈñ !Ñ˛ls˛ !ÓîƒyÓ˚ ˆâ˛ˆÏÎ˚ Ó%!k˛ ÓˆÏv˛¸yñ ¢ÇÓyˆÏîÓ˚ ˆÏâ˛ˆÏÎ˚ 

ü!_´ ÓˆÏv˛¸yñ ˛ô%§!ÌÓ˚ ˛ôÇ!_´Ó˚ ˆÓyG˛yÓ˚ ¶˛yˆÏÓ˚ !â˛_ˆÏÑ˛ â˛yúòy Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ «˛õì˛y xyõyˆÏîÓ˚ ÌyˆÏÑ˛òy– 

Ñ˛ì˛ÓyÓ˚ ˆâ˛‹Ty Ñ˛ˆÏÓ˚!â˛ xyõyˆÏîÓ˚ äÈyeˆÏîÓ˚ ¢ˆÏD xyˆÏúyâ˛òy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ñ !Ñ˛ls˛ ˆîÖˆÏì˛ ˛ôy£z ì˛yˆÏîÓ˚ õˆÏò 

ˆÑ˛yˆÏòy ≤ÃŸ¿Á ˆò£z– ãyòˆÏì˛ â˛yÁÎ˚yÓ˚ ¢ˆÏD ãyòˆÏì˛ ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ˆÎ ˆÎyÜ xyˆÏäÈ ˆ¢ ˆÎyÜ ÁˆÏîÓ˚ 

!Ó!FäÈß¨ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏäÈ– ÁÓ˚y ˆÑ˛yˆÏòy !îò ãyò‰ˆÏì˛ â˛y£ẑ Ïì˛ ˆüˆÏÖ !òñ ÈÙÙÈ ≤ÃÌõ ˆÌˆÏÑ˛£z ˆÑ˛Ó!ú Ó§yïy 

!òÎ˚ˆÏõ ÁˆÏîÓ˚ ãy!òˆÏÎ˚ ˆîÁÎ˚y £Î˚ñ ì˛yÓ˚ ˛ôˆÏÓ˚ ˆ¢£z !ü!«˛ì˛ !ÓîƒyÓ˚ ˛ô%òÓ˚yÓ,!_ Ñ˛ˆÏÓ˚Û ÁÓ˚y 

˛ôÓ˚#«˛yÓ˚ õyÑ≈̨ y ¢Ç@˘Ã£ Ñ˛ˆÏÓ˚– xyõyÓ˚ õˆÏò xyˆÏäÈ üy!hs˛!òˆÏÑ˛ì˛ˆÏò ÎÖò î!«˛í xy!ö ̨ Ñ˛y ˆÌˆÏÑ˛ 

!ö˛ˆÏÓ˚ ~ˆÏ¢ õ£ydy!ãÓ˚ äÈyˆÏeÓ˚y !äÈú ì˛Öò ~Ñ˛!îò ì˛yˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ~Ñ˛ãòˆÏÑ˛ !ãK˛y¢y 

Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú%õñ xyõyˆÏîÓ˚ ˆäÈˆÏúˆÏîÓ˚ ¢ˆÏD ˛ôyÓ˚&ú ÓˆÏò ˆÓv˛¸yˆÏì˛ ˆÎˆÏì˛ £zFäÈy Ñ˛ˆÏÓ˚y !Ñ˛⁄ ˆ¢ Óú‰ˆÏúñ 

ãy!ò ˆò– ÈÙÈ ~ ¢¡∫̂ Ïı˛ ˆ¢ ì˛yˆÏîÓ˚ îú˛ô!ì˛ˆÏÑ˛ !ãK˛y¢y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ â˛y£zˆÏú– xy!õ Óú‰ú%õñ !ãK˛y¢y 

˛ôˆÏÓ˚ ˆÑ˛yˆÏÓ˚y !Ñ˛ls˛ ˆÓv ¸̨yˆÏì˛ ˆÎˆÏì˛ ˆÏì˛yõyÓ˚ £zFäÈy xyˆÏäÈ !Ñ˛òy xyõyˆÏÑ˛ ÓˆÏúy– ˆ¢ Óú‰ˆÏú xy!õ 

ãy!ò ˆò– xÌ≈yÍ ~ äÈye ˆÑ˛ˆÏ̂ Ïòy !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ fl ∫̨Î˚Ç !Ñ˛ä%È £zFäÈy Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ â˛Fâ≈˛y£z Ñ˛ˆÏÓ˚ òy ÈÙÙÈ ì˛yˆÏÑ˛ â˛yúòy 

Ñ˛Ó˚y £Î˚ ˆ¢ â˛ˆÏúñ xy˛ôò ˆÌˆÏÑ˛ ì˛yˆÏÑ˛ !Ñ˛ä%È ¶˛yÓˆÏì˛ £Î˚ òy– ~ Ó˚Ñ˛õ ¢yõyòƒ !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ õˆÏòÓ˚ 

~ì˛›˛y x¢yv ¸̨ì˛y Î!îÁ ¢yïyÓ˚íì˛ xyõyˆÏîÓ˚ äÈyeˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ˆîÖy ÎyÎ˚ òy !Ñ˛ls˛ ~Ó˚ ˆâ˛ˆÏÎ˚ xyˆÏÓ˚y 

~Ñ˛›%˛Öy!ò ü_´Ó˚Ñ˛ˆÏõÓ˚ !â˛hs˛ò#Î˚ !Ó°ÏÎ˚ Î!î ˛ôyv˛¸y ÎyÎ˚ ì˛ˆÏÓ ˆîÖy ÎyˆÏÓ ˆ¢ ãˆÏòƒ ~ˆÏîÓ˚ õò 

~Ñ˛›%˛Öy!òÁ ≤Ãlfl˛ì˛ ˆò£z– ~Ó˚y ˆÑ˛Ó!ú xˆĮ̈ ô«˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ÌyˆÏÑ˛ xyõÓ˚y v z̨̨ ôˆÏÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ !Ñ˛ ÓúˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚ 

ì˛y£z ˆüyòÓyÓ˚ ãˆÏòƒ– ¢Ç¢yˆÏÓ˚ ~ Ó˚Ñ˛õ õˆÏòÓ˚ õˆÏì˛y !òÓ˚&˛ôyÎ˚ õò xyÓ˚ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òy– 

................. !ü«˛y ˆÑ˛Óú ˛ô%§!Ì ˛ôv ¸̨yÓ˚ !ü«˛y òÎ˚– xyõyÓ˚ ˆäÈˆÏúˆÏõˆÏÎ˚ ~ÓÇ !ü«˛Ñ˛ˆÏîÓ˚ xy!õ 
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xˆÏòÑ˛ÓyÓ˚ ÓˆÏú!â˛ñ ˆúyÑ˛!£ì˛ ~ÓÇ fl ∫̨yÎ˚ì˛üy¢ˆÏòÓ˚ ˆÎ îy!Î˚cˆÏÓyï xyõÓ˚y ¢õhfl˛ ˆîˆÏüÓ˚ Ñ˛yäÈ 

ˆÌˆÏÑ˛ îyÓ# Ñ˛ˆÏÓ˚ Ìy!Ñ˛ üy!hs˛!òˆÏÑ˛ì˛ˆÏòÓ˚ ˆäÈy›˛ ¢#õyÓ˚ õˆÏïƒ ì˛y!Ó˚ ~Ñ˛!›˛ ¢¡ô)í≈Ó˚*˛ô !îˆÏì˛ â˛y£z– 

~ÖyòÑ˛yÓ˚ ÓƒÓfl įy äÈye Á !ü«˛Ñ˛ˆÏîÓ˚ ¢õˆÏÓì˛ fl˛∫yÎ˚_üy¢ˆÏòÓ˚ ÓƒÓfl įy £ÁÎ˚y îÓ˚Ñ˛yÓ˚ ÈÙÈ ˆ¢£z 

ÓƒÓfl įyÎ˚ ÎÖò ~ÖyòÑ˛yÓ˚ ¢õhfl˛ Ñ˛õ≈ ¢%¢¡ô)í≈ £ˆÏÎ˚ v z̨‡˛ˆÏÓ ì˛Öò ~£z›%˛Ñ%˛Ó˚ õˆÏïƒ xyõyˆÏîÓ˚ ¢õhfl˛ 

ˆîˆÏüÓ˚ ¢õ¢ƒyÓ˚ ˛ô)Ó˚í £ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ– Óƒ!_´Üì˛ £zFäÈyˆÏÑ˛ ¢yïyÓ˚í !£ˆÏì˛Ó˚ xò%Üì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆì˛yúÓyÓ˚ 

â˛Fâ≈̨ y Ó˚y‹T…#Î˚ Ó_ ,́ì˛yõˆÏM˛È îy§!v ¸̨̂ ÏÎ˚ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òyñ ì˛yÓ˚ ãòƒ ˆ«˛e ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚ ÈÙÈ ˆ¢£z ˆ«˛e 

xyõyˆÏîÓ˚ xy◊õ ................. ~ÖyˆÏò ~ˆÏ¢ xÓ!ï fl˛∫̂ ÏîˆÏüÓ˚ !ü«˛yÓ˚ Ñ˛Ìy xˆÏòÑ˛ ¶˛yÓˆÏì˛ £ˆÏÎ˚ˆÏâ˛– 

xyõyÓ˚ !ò≠¢£yÎ˚ ¢yõyòƒ ü!_´ !îˆÏÎ˚ !Ñ˛ä% ~Ó˚ xy£Ó˚í ~ÓÇ ≤ÃˆÏÎ˚yÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆâ˛‹Ty Ñ˛Ó˚Ó– !Ñ˛ls˛ 

xyÓ˚ ¢õÎ˚ Ñ˛£z ÈÙÈ xyõyÓ˚ ˛ôˆÏ«˛ ˛ôM˛ÈÓy!°Ï≈Ñ˛ ¢B˛“Á £Î˚ˆÏì˛y ˛ô)Ó˚í òy £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ≤ÃyÎ˚ !ì˛!Ó˚ü 

ÓäÈÓ˚ Ñ˛yú ˆÎõò ~Ñ˛y ~Ñ˛y ≤Ã!ì˛Ñ%˛úì˛yÓ˚ !ÓÓ˚&ˆÏk˛ ú!Ü ˆ‡˛ˆÏú Ñ˛y!›˛ˆÏÎ˚!äÈ ÈÙÈ xyˆÏÓ˚y î% â˛yÓ˚ ÓäÈÓ˚ 

ˆì˛õ!ò Ñ˛ˆÏÓ˚£z ˆ‡˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ ÈÙÈ !ÓˆÏü°Ï ~ˆÏÜyˆÏÓ òy ì˛yÁ ãy!ò ÈÙÈ ì˛Ó% òy!úü Ñ˛Ó˚Ó òy– ..........– 

£z!ì˛ 2 xˆÏQyÓÓ˚ 1930 

÷¶˛yò%ïƒyÎ˚# 

◊#Ó˚Ó#wòyÌ ‡˛yÑ˛%Ó˚7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
৭ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ !â˛!‡˛˛ôe Sx‹Tyîü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1420ñ ˛ô,.387–    
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õyì,̨ ¶˛y°ÏyÎ ̊!ü«˛y ≠ 

 xyõy Ï̂îÓ ̊ !ü«˛y ˆÎ xyõy Ï̂îÓ ̊ ¢_yÓ ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛ !¶˛ß ̈ £ Ï̂Î˚ Îy Ï̂FäÈ ì˛yÓ ̊ ~Ñ˛!›˛ Ñ˛yÓò̊Ó˚* Į̈̂ ô 

ÓÓ̊#wòyÌ £zÇ Ï̂Ó!̊ã ¶˛y°ÏyÎ˚ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ ¶˛#°Ïí ¶˛yˆÏÓ îyÎ#̊ Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– !ì˛!ò ÓˆÏú Ï̂äÈò ÚÚ!Óîƒy!ü«˛yÎ̊ 

xyõy Ï̂îÓ˚Á õò Öy!›˛ Ï̂ì˛ˆÏäÈòyñ xyõy Ï̂îÓ˚Á !ü«˛y≤Ãíyú# Ï̂ì˛ Ñ˛ Ï̂úÓ˚ xÇü ˆÓü#– ˆÎÈÙÈ¶˛y°ÏyÎ ̊

xyõy Ï̂îÓ˚ !ü«˛y ¢õyïy £Îñ̊ ˆ¢ÈÙÈ¶˛y°ÏyÎ ̊ ≤Ã Ï̂Óü Ñ˛!Ó˚̂ Ïì˛ xyõy Ï̂îÓ ̊xˆÏòÑ˛ !îò úy Ï̂Ü– ì˛ì˛!îò 

˛ôÎ≈hs˛ ˆÑ˛Óú my Ï̂ÓÓ̊ ̊Ñ˛y Ï̂äÈ î§yv˛y̧£zÎẙ £yì%̨ !v˛Ȩ̀ÙÈˆ˛ô›˛y ~ÓÇ Ñ%̨ ú%̨ ôÈÙÈˆÖyúyÓ ̊ì˛_¥ x¶˛ƒy¢ Ñ˛!Ó˚̂ Ïì˛£z 

≤Ãyíyhs˛ ££ẑ Ïì˛ £Î˚– xyõy Ï̂îÓ ̊ õò ˆì˛ Ï̂Óẙ ˆâ˛y Ï̂jy ÓäÈÓ ̊ ÓÎ˚¢ ££ẑ Ïì˛£z K˛y Ï̂òÓ ̊ xy Ï̂úyÑ˛ ~ÓÇ 

¶˛y Ï̂ÓÓ ̊ Ó¢̊ @˘Ã£í Ñ˛!Ó˚ÓyÓ˚ ãòƒ ö%̨ !›˛ÓyÓ ̊ v˛z̨ ôe´õ Ñ˛!Ó˚̂ Ïì˛ Ìy Ï̂Ñ˛ñ ˆ¢£z ¢õ Ï̂Î£̊z x£Ó£̊ Î!î 

ì˛y£yÓ ̊v˛z̨ ôÓ ̊!ÓˆÏîü# ¶˛y°ÏyÓ ̊ÓƒyÑ˛Óí̊ ~ÓÇ õ%Öhfl˛!ÓîƒyÓ ̊!üúyÓ,!‹TÓ°Ï≈í ££ẑ Ïì˛ ÌyˆÏÑ˛ñ ì˛ Ï̂Ó ì˛y£y 

˛ô%!‹Túy¶˛ Ñ˛!Ó˚ Ï̂Ó Ñ˛# Ñ˛!ÓÎ̊ẙ⁄ÛÛ8 xÌ≈yÍ ÓÓ̊#wòyÌ õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ò ÓyÇúy ¶˛y°ÏyˆÏÑ˛ xòÓÓì̊˛ Óã≈ò 

Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ˆÑ˛Óú £zÇˆÏÓ!̊ã !ü«˛yÎ ̊ !ü!«˛ì˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ â˛yÁÎẙ xyî Ï̂ì˛ x!ì˛ î%Ó≈ú ¶˛yÓòyñ Ñ˛yÓí̊ ˆ¢ 

!ü«˛yÎ ̊ !Óhfl˛y Ï̂ÓÓ̊ ̊ ˛ôÌ ¢ÇÑ˛#í≈– ÓÓ̊#wòyÌ ˆâ˛ Ï̂Î!̊äÈˆÏúò !ü«˛yÓ ̊ !Óhfl˛yÓ ̊ ˆ£yÑ˛– Ñ˛yÓí̊ !ü«˛y 

!Óhfl˛yÓ ̊úy¶˛ òy Ñ˛Ó˚ Ï̂ú ì˛yÓ ̊ˆÜÔÓÓ̊ ˆÑ˛yÌyÎ˚⁄ÈÙÈ~ Ñ˛Ìy ¢ì˛ƒ– Ú!ü«˛yÓ ̊Óy£òÛ ≤ÃÓˆÏı˛ ¢Ó≈ãò#ò 

!ü«˛yÓ ̊ ˛ô Ï̂Ì £zÇˆÏÓ!̊ã ˆÎ ¢Ó≈≤Ãïyò Óyïy ~ÓÇ õyì,̨ ¶˛y°Ïy Ï̂Ñ˛ xyõy Ï̂îÓ ̊ !ü«˛yÓ ̊Óy£ò òy Ñ˛Ó˚̂ Ïú 

ˆÎ ˛!ÓîƒyÓ ̊≤Ã¢yÓ ̊úy¶˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó òyñ ~Ñ˛Ìy ˆãy Ï̂Ó˚Ó ̊¢ Ï̂D£z !ì˛!ò xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ï̂äÈò– !ì˛!ò ~ 

≤Ã¢ Ï̂D xyˆÏ«˛˛ô Ñ˛ Ï̂Ó ̊Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÚÚõyì,̨ ¶˛y°Ïy ÓyÇúy Ó!úÎẙ£z !Ñ˛ Óyàyú# Ï̂Ñ˛  îu˛  !î Ï̂ì˛£z  ££ẑ ÏÓ⁄  

 
 
 
 
৮ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ ÓÓ̊#w Ó̊â˛òyÓú# S°Ï¤˛ Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1426ñ ˛ô,.574–    
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~£z xK˛yòÑ,̨ ì˛ x˛ôÓẙˆÏïÓ˚ ãòƒ ˆ¢ !â˛ÓÑ̊˛yú xK˛yò ££zÎẙ£z ÌyÑ˛ ... ¢õhfl˛ Óyàyú#Ó ̊ ≤Ã!ì˛ 

Ñ˛Îã̊ò !ü!«˛ì˛ Óyày!úÓ ̊~£z ÓẙÎ£̊z !Ñ˛ Ó£yú Ó!̊£ú⁄ ˆÎ ˆÓâ˛yÓẙ ÓyÇúy Ó Ï̂ú ˆ¢£z !Ñ˛ xyï%!òÑ˛ 

õò%¢Ç!£ì˛yÓ ̊ ü)o⁄ ì˛yÓ ̊ Ñ˛y Ï̂ò v˛zFâ˛!ü«˛yÓ ̊ õs˛f â˛!ú Ï̂Ó òy⁄ õyì,̨ ¶˛y°Ïy ££ẑ Ïì˛ £zÇ Ï̂Ó!̊ã ¶˛y°ÏyÓ ̊

õ Ï̂ïƒ ãß√ ú£zÎẙ ì˛ Ï̂Ó£z xyõÓẙ !mã ££zÛÛ⁄9 ÓúyÓy˝úƒ ~ xy Ï̂«˛ Į̈̂ ôÓ ̊ ≤ÃŸ¿ ¢õ@˘Ã Óyày!ú 

õò Ï̂òÓ–̊ ˆîüã ¶˛y°ÏyÓ ̊ ≤Ã!ì˛ ˆîüã õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊xfl˛ô,üƒì˛y ÓÓ̊#w !ü«˛yîü≈ò !Ó Ï̂Óẙï#– Ú!ü«˛yÓ̊ 

!Ó!Ñ˛Óí̊ÛÈÙ≤ÃÓ Ï̂ı˛Á ~Ñ˛£z õì˛ ú«˛ƒ Ñ˛Óẙ ÎyÎ–̊ ü£Ó˚̂ ÏÑ˛w#Ñ˛ Ë˛ô!òˆÏÓ!üÑ˛ !ü«˛yÓ˚ ¢õy Ï̂úyâ˛òy 

Ñ˛ Ï̂Ó ̊ !ì˛!ò Ó Ï̂úò ÚÚ~ Ñ˛y Ï̂ú Îy Ï̂Ñ˛ xyÏõÓẙ ~v%̨ ˆÏÑ˛üò Ó!ú ì˛yÓ ̊xyÓΩ̊˛ ü£ˆÏÓ–̊ ì§̨ yÓ ̊ !˛ôäÈˆÏò 

ÓƒÓ¢y Á â˛yÑ˛!Ó ̊â˛ Ï̂úˆÏäÈ xyò%°y!ÏDÑ˛ £ Ï̂Î–̊ ~£z !Ó Ï̂îü# !ü«˛y!Ó!ï ˆÓú̊ ÈÑ˛yõÓẙÓ ̊î# Į̈̂ ôÓ ̊õˆÏì˛y– 

Ñ˛yõÓẙ›˛y v˛zIµúñ !Ñ˛ls˛ ˆÎ ˆÎyãò Ï̂Îyãò ˛ôÌ Üy!v˛ ̧ â˛ Ï̂úˆÏäÈ ä%ÈˆÏ›˛ ˆ¢›˛y xı˛Ñ˛y Ï̂Ó ̊ ú%Æ– 

Ñ˛yÓÖ̊yòyÓ ̊Üy!v˛›̧˛y£z ˆÎò ¢ì˛ƒñ xyÓ ̊≤Ãyí ˆÓîòyÎ ̊˛ô)í≈ ¢õhfl˛ ˆîü›˛y£z ˆÎò xÓyhfl˛Ó–ÛÛ10 

 ÓÓ̊#wòyÌ !ü«˛yÓ˚ ¢yÓ≈ãò#òì˛yÓ ̊ ˛ô Ï̂Ì Óyïy !£¢y Ï̂Ó £zÇ Ï̂Ó˚!ã ¶˛y°ÏyÎ ̊!ü«˛y Ï̂Ñ˛ ≤Ãïyòì˛ 

îyÎ#̊ Ó Ï̂ú õ Ï̂ò Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– !Ñ˛ls˛ Ñ˛Öò£z !ì˛!ò ˛ô%̂ ÏÓẙ˛ô%!Ó˚ ˛ôy‡˛ƒe´õ ˆÌ Ï̂Ñ˛ £zÇ Ï̂Ó!̊ã Óy!ì˛ú Ñ˛ÓẙÓ ̊

Ñ˛Ìy Ó Ï̂ú!ò– !ì˛!ò Ó Ï̂ú Ï̂äÈòñ £zÇ Ï̂Ó!̊ã xyõy Ï̂îÓ ̊ˆüÖy â˛y£z£z ÷ï% ã#!ÓÑ˛y xã≈̂ ÏòÓ ̊ã Ï̂òƒ òÎ–̊ 

ˆÑ˛Óú £zÇˆÏÓ!̊ã ˆÑ˛òñ ö˛Óẙ!¢ñ ãyõ≈yò !üÖ Ï̂ú xyÓ ̊ ¶˛yú– !Ñ˛ls˛ ÷ï%£z £zÇÓẙ!ã ¶˛y°ÏyÎ ̊ !ò¶≈̨ Ó ̊

Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ¢yÓ≈ãò#ò !ü«˛y xy Ï̂¢òy– ˆÎ äÈye ÓyÇúy ãy Ï̂òñ £zÇÓẙ!ã ãy Ï̂ò òyñ ÓyÇúyÓ ̊

!ÓŸª!ÓîƒyúÎ=̊!ú Ñ˛# ì˛y Ï̂îÓ ̊ fl˛iyò !î Ï̂ì˛ x!òFä%ÈÑ˛⁄ ~£z ≤ÃŸ¿Á !ì˛!ò !ü«˛yÓ ̊ Óy£ò ≤ÃÓ Ï̂ı˛ 

Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– ÓÓ̊#wòyˆÏÌÓ ̊!ü«˛yÓ ̊¢yÓ≈ãò#òì˛y ì§̨ yÓ ̊!ü«˛yîü≈̂ ÏòÓ ̊~Ñ˛!›˛ =Ó˚&c˛ô)í≈ !îÑ˛– !Ñ˛ä%È  

 
৯ ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ Ó̊Ó#w Ó̊â˛òyÓú# SòÓõ Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1428ñ ˛ô,.623– 
১০ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ Ó̊Ó#w Óâ̊˛òyÓú# Sˆ°Ïyv˛̧ü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1427ñ ˛ô,.328–      
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ˆ◊í#Ó ̊ Óyàyú# ˆ¢£z ¢õÎ ̊ ¢õy Ï̂ã !ü!«˛ì˛ £ Ï̂Î ̊ ¶˛ÎB̊˛Ó ̊ Ó*̊˛ô ˆòÎ˚– Ó˚Ó#wòyÌ Ó Ï̂ú Ï̂äÈò 

ÚÚü£ÓÓ̊y¢# ~Ñ˛îú õyò%°Ï ~£z ¢%̂ ÏÎyÜ !ü«˛y ˆ˛ô Ï̂úñ õyò ˆ˛ô Ï̂úñ xÌ≈ ˆ˛ô Ï̂úñ ì˛yÓẙ£z £ú 

~òúy£ẑ Ï›˛òv˛ñxy Ï̂úy!Ñ˛ì˛– ˆ¢£z xy Ï̂úyÓ ̊ !˛ôäÈ Ï̂ò Óy!Ñ˛ ˆîü›˛y Ï̂ì˛ úyÜˆÏúy ˛ô)í≈ @˘Ã£í– ... 

~Ñ˛!î Ï̂Ñ˛ xyõy Ï̂îÓ ̊ ˆî Ï̂ü ¢òyì˛ò !ü«˛yÓ ̊ Óƒy!Æ Ó&̊k˛ £ˆÏÎ ̊ ãò¢yïyÓ˚̂ ÏíÓ ̊ õ Ï̂ïƒ K˛y Ï̂òÓ ̊

xòyÓ,!‹T !â˛Ó˚Ñ˛yú#ò £ Ï̂Î ̊î§yv˛y̧ Ï̂úyñ xòƒ!î Ï̂Ñ˛ xyï%!òÑ˛ Ñ˛y Ï̂úÓ ̊òì%̨ ò !ÓîƒyÓ ̊ˆÎ xy!Ó¶≈̨ yÓ £ú 

ì˛yÓ ̊≤ÃÓy£ Ó£zú òy ¢Ó≈ãò#ò ˆî Ï̂üÓ ̊x!¶˛õ% Ï̂Ö– ... ˆ¢£z ã Ï̂òƒ £zÇ Ï̂Ó˚!ã !ü Ï̂Ö Î§yÓ˚y !Ó!ü‹Tƒì˛y 

ˆ˛ôˆÏÎ˚ Ï̂äÈò ì§̨ y Ï̂îÓ ̊ õ Ï̂òÓ ̊ !õú £Î̊ òy ¢Ó≈¢yïyÓ˚̂ ÏíÓ ̊ ¢ Ï̂D– ˆî Ï̂ü ¢Ñ˛ Ï̂úÓ ̊ ˆâ˛ˆÏÎ ̊ ÓˆÏv˛¸y 

ãy!ì˛ Ï̂¶˛î ~£zÖy Ï̂ò£zñ ˆ◊í# Ï̂ì˛ ˆ◊í#ˆÏì˛ xfl˛ô,üƒì˛y–ÛÛ11 Ë˛ô!òˆÏÓ!üÑ˛ £zÇÓẙ!ã !ü«˛yÓ ̊!ÓÓ&̊ˆÏk˛ 

~õò xy Ï̂úyâ˛òy ì˛ÖòÑ˛yÓ ̊ˆ≤Ã«˛y˛ô Ï̂›˛ Ó˚Ó#w !ü«˛y îü≈̂ Ïò fl˛ô‹T– xyˆÏúy!â˛ì˛ ¢õ¢ƒy!›˛ ≤Ãy¢!DÑ˛ 

~ÓÇ Óì≈̨ õyˆÏòÁ ~!›˛ ~Ñ˛!›˛ =Ó&̊c˛ô)í≈ ¢õ¢ƒy ~Ñ˛Ìy ≤ÃÑ˛y Ï̂ü xyõy Ï̂îÓ ̊!mïy ˆò£z– 

 xòƒ!î Ï̂Ñ˛ ¶˛y°ÏyÓ ̊ ˆ«˛ Ï̂e xy Ï̂ÓÑ̊˛!›˛ ¢õ¢ƒy £ú xyõy Ï̂îÓ ̊ ¶˛y°ÏyÓ ̊ ¢ˆÏD ¶˛y Ï̂ÓÓ ̊

¢yõO Ï̂¢ƒÓ ̊ x¶˛yÓ– ÓyúƒÑ˛yú ˆÌ Ï̂Ñ˛£z !ü÷Ó ̊ ¶˛y°Ïy!ü«˛yÓ ̊ ¢ Ï̂D ¶˛yÓ!ü«˛yÓ ̊ !õúò £ÁÎẙ 

îÓÑ̊˛yÓ˚– Ñ˛yÓí̊ ÓyúƒÑ˛yú ˆÌ Ï̂Ñ˛£z Î!î ¶˛y°Ïy!ü«˛yÓ ̊¢ Ï̂D ¶˛yÓ!ü«˛y £Î ̊~ÓÇ ˆ¢£z ¶˛y Ï̂ÓÓ ̊¢ˆÏD 

ã#ÓòÈÈÙÈÎy˛ôò !òÎ!̊õì˛ £Î˚ ì˛Öò ã#ÓˆÏòÓ˚ õ Ï̂ïƒ ~Ñ˛›˛y ÎÌyÌ≈ ¢yõO¢ƒ fl˛iy!˛ôì˛ £Î˚– õyò%°Ï ¢£ã 

£ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ ̊~ÓÇ ì˛yÓ ̊õˆÏòÓ˚ ¶˛yÓ ¢£ˆÏã ≤ÃÑ˛yü Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy Ï̂Ó–̊ !Ñ˛ls˛ ì˛ÍÑ˛yú#ò Óyàyú# ¢õy Ï̂ã 

!Ñ˛ä%È Óƒ!_´ ÓyúƒÑ˛yú ˆÌˆÏÑ˛ £zÇÓẙ!ã ¶˛y°ÏyÎ ̊ !ü!«˛ì˛ £ Ï̂ì˛ ˆâ˛ Ï̂Î ̊ òy ˛ôyˆÏÓ ̊ £zÇÓ˚y!ã ¶˛y°Ïy!›˛ Ï̂Ñ˛ 

˛ô%̂ ÏÓẙ˛ô%!Ó˚ Ó˚Æ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ñ òy ˛ôy Ï̂Ó˚ ÓyÇúy¶˛y°Ïy Ï̂Ñ˛– ˆ¢ˆÏ«˛ Ï̂e ì˛y Ï̂îÓ ̊¶˛y°ÏyÓ˚ ¢ Ï̂D ¶˛y Ï̂ÓÓ˚ ¢yõO¢ƒ 

£Î ̊òy– ö˛úì˛ ì˛yÓẙ ì˛yˆÏîÓ ̊õ Ï̂òÓ ̊¶˛yÓ î%!›˛ ¶˛y°Ïy Ï̂ì˛£z ¢¡ô)í≈Ó˚* Ï̂˛ô ≤ÃÑ˛y Ï̂ü ÓƒÌ≈ £Î–̊ ~ ≤Ã¢ Ï̂D  

 
১১ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.329– 
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ÓÓ̊#wòyÌ ÓˆÏú Ï̂äÈò ÈÙÈ ÚÚ˛ô) Ï̂Ó≈ Ó!úÎẙ!äÈñ xyõy Ï̂îÓ ̊ ÓyúƒÑ˛y Ï̂úÓ˚ !ü«˛yÎ ̊xyõÓẙ ¶˛y°ÏyÓ ̊ ¢!£ì˛ 

¶˛yÓ ˛ôy£z òy– xyÓyÓ ̊ÓÎ¢̊ ££ẑ Ïú !‡˛Ñ˛ ì˛y£yÓ ̊ !Ó˛ôÓ#̊ì˛ á Ï̂›˛ó ÎÖò ¶˛yÓ ã%!›˛ Ï̂ì˛ Ìy Ï̂Ñ˛ ì˛Öò 

¶˛y°Ïy ˛ôyÁÎẙ ÎyÎ ̊òy– ... ¶˛y°Ïy!ü«˛yÓ ̊¢ Ï̂D ¢ Ï̂D ¶˛yÓ!ü«˛y ~Ñ˛e x!Ó Ï̂âäÈîƒ¶˛yˆÏÓ Ó,!k˛ ˛ôyÎ ̊òy 

Ó!úÎẙ£z Î%̂̊ ÏÓẙ˛ô#Î ̊ ¶˛yˆÏÓÓ ̊ ÎÌyÌ≈ !òÑ˛›˛¢Ç¢Ü≈ xyõÓẙ úy¶˛ Ñ˛!Ó ̊ òy ... xòƒ!î Ï̂Ñ˛Á ˆì˛õ!ò 

¶˛y Ï̂ÓÓ ̊¢ˆÏD ¢ Ï̂D£z xy˛ôòyÓ ̊õyì,̨ ¶˛y°ÏyˆÏÑ˛ î,ë˛ ̧¢¡∫ı˛ Ó*̊ˆĮ̈ ô ˛ôyò òy£z Ó!úÎ˚y õyì,̨ ¶˛y°Ïy ££ẑ Ïì˛ 

ì§̨ y£yÓẙ î)̂ ÏÓ ̊˛ô!v˛Î̧ẙ ˆÜˆÏäÈò ~ÓÇ õyì,̨ ¶˛y°ÏyÓ ̊≤Ã!ì˛ ì§̨ y£y Ï̂îÓ ̊~Ñ˛!›˛ xÓK˛y ã!ß√Îẙ ˆÜ Ï̂äÈ–ÛÛ12 

 ¶˛y°Ïy Á ¶˛y Ï̂ÓÓ ̊ ÎÌyÌ≈ ¢yõO Ï̂¢ƒÓ ̊ x¶˛yˆÏÓ õyì,̨ ¶˛y°ÏyÓ ̊ ≤Ã!ì˛ ~Ñ˛≤ÃÑ˛yÓ ̊ xò#£y ú«˛ƒ 

Ñ˛Óẙ ÎyÎ ̊ ì˛ÍÑ˛yú#ò !ü!«˛ì˛ ¢õy Ï̂ã– ì˛ÍÑ˛yú#ò !ü!«˛ì˛Óƒ!_´ Ï̂îÓ ̊ õ Ï̂ì˛ ÚÚ... ÓyÇúyÎ ̊ !Ñ˛ 

ˆÑ˛y Ï̂òy ¶˛yÓ ≤ÃÑ˛yü Ñ˛Óẙ ÎyÎ ̊ ~ ¶˛y°Ïy xyõy Ï̂îÓ ̊ õ Ï̂ì˛y !ü!«˛ì˛ õ Ï̂òÓ ̊ v˛z̨ ô Ï̂ÎyÜ# ò Ï̂£–ÛÛ13 

õyì,̨ ¶˛y°Ïy ≤ÃÑ,̨ ì˛Ó*̊ Į̈̂ ô òy ãyòyÎ̊ ì˛y Ï̂îÓ ̊ õyì,̨ ¶˛y°ÏyÓ˚ ≤Ã!ì˛ ~Ó*̊˛ô ¢ÇüÎ ̊ ˆîÖy ˆîÎ–̊ ì˛yÓẙ 

õyì,̨ ¶˛y°ÏyÓ ̊ õyïƒˆÏõ ÎÌyÎÌ ¶˛yÓ≤ÃÑ˛yü Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ÓƒÌ≈ £Î–̊ ¶˛y°ÏyÓ ̊ ¢ Ï̂D ˜îò!®ò ã#Ó Ï̂òÓ ̊

¢yõO¢ƒ Óƒy£ì˛ £Î̊ ~ÓÇ ¢ Ï̂Ó≈y˛ô!Ó ̊ã#Óò ˆÌ Ï̂Ñ˛ !ü«˛y e´õü !Ó!FäÈß̈˛ £ Ï̂ì˛ Ìy Ï̂Ñ˛– ì˛ÍÑ˛yú#ò 

˛ô!Ó!̊fl˛i!ì˛ Ï̂ì˛ ÓÓ̊#wòyÌ Ñ˛yõòy Ñ˛ Ï̂Ó!̊äÈ Ï̂úò ÈÙÈ ÚÚ~Öò xyõÓẙ !Óïyì˛yÓ ̊ !òÑ˛›˛ ~£z ÓÓ˚ â˛y!£ñ ... 

¶˛y Ï̂ÓÓ ̊¢!£ì˛ ¶˛y°Ïyñ !ü«˛yÓ˚ ¢!£ì˛ ã#Óò ˆÑ˛Óú ~Ñ˛e Ñ˛!ÓÎ̊ẙ îyÁ– 

 

 
১২ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ !ü«˛yñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1417ñ ˛ô,.18– 
১৩ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñÓ̊Ó#w Óâ̊˛òyÓú# S°Ï¤˛ Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1426ñ ˛ô,.572–    
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 xyõÓẙ xy!äÈ ˆÎò ÈÙÈ 

   ˛ôyò# Ï̂õ õ#ò˛!˛ôÎẙ¢# 

   ÷òì˛ ÷òì˛ úy Ï̂Ü £y!¢– 

 xyõy Ï̂îÓ˚ ˛ôy!òÁ xy Ï̂äÈ !˛ôÎẙ¢Á xy Ï̂äÈñ ˆî!ÖÎẙ ˛ô,!ÌÓ#Ó ̊ ˆúyÑ˛ £y!¢ Ï̂ì˛ Ï̂äÈñ ~ÓÇ 

xyõy Ï̂îÓ ̊â˛ Ï̂«˛ x◊& xy!¢ Ï̂ì˛ Ï̂äÈñ ˆÑ˛Óú xyõÓẙ ˛ôyò Ñ˛!Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy!Ó˚ Ï̂ì˛!äÈ òy–ÛÛ14 

 xÌ≈yÍ ¶˛yÓ Á ¶˛y°Ïy ÌyÑ˛y ¢ Ï̂_¥Á ì˛yÓẙ ì˛y ≤ÃÑ˛yü Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ÓƒÌ≈ £Î–̊ Ñ˛yÓí̊ £zÇÓẙ!ã 

~Ñ˛!›˛ !Óãyì˛#Î ̊¶˛y°Ïy– xyõy Ï̂îÓ ̊õyì,̨ ¶˛y°ÏyÓ ̊¢ˆÏD ~Ó˚ ü∑!Óòƒy¢ Á ˛ôî!Óòƒy Ï̂¢Ó ̊ˆÑ˛yò≤ÃÑ˛yÓ ̊

!õú !äÈúòy– ˆ¢ Ï̂«˛ Ï̂e ˆÑ˛y Ï̂òy !Ó°Ï̂ ÏÎ ̊ !ü÷Ó ̊ïyÓí̊y fl˛ô‹T £ÁÎẙÓ ̊ ˛ô) Ï̂Ó≈£z ì˛yˆÏÑ˛ õ%Öfl˛i Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ 

£ì˛– Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊ õˆÏì˛ñ ì˛ÍÑ˛yú#ò õy‹TyÓ ̊ õüy£zÓẙÁ ¶˛y Ï̂úy¶˛y Ï̂Ó ÓyÇúy !Ñ˛õ‰Óy £zÇÓẙ!ã 

ˆÑ˛y Ï̂òy›˛y£z ãyò Ï̂ì˛ò òy– ö˛ Ï̂ú ì˛yÓẙ !ü÷ Ï̂îÓ ̊ˆüÖy Ï̂òyÓ ̊ˆÌˆÏÑ˛ ¶%̨ ú›˛y ˆÓü# Ñ˛ Ï̂Ó ̊ˆüÖy Ï̂ì˛ò– 

È"Horse is a noble animal"
15
 - ~!›˛ Ï̂Ñ˛ !Ñ˛¶˛y Ï̂Ó ≤ÃÑ˛yü Ñ˛Óẙ ÎyÎ˚⁄ Î!î Óúy £Î ̊ˆáyv˛¸y 

~Ñ˛!›˛ õ£Í ãls˛ xÌÓy ˆáyv˛y̧ x!ì˛ v˛z§â%̨ î Ï̂Ó˚Ó ̊ ãyˆÏòyÎ˚yÓñ̊ !Ñ˛¡∫y ˆáyv˛y̧ ãls˛›˛y Ö%Ó ¶˛y Ï̂úy ÈÙÈ 

ˆ¢ Ï̂«˛ˆÏe ~£z ¢ÓÑ˛!›˛ Óí≈òy£z äÈye Ï̂îÓ ̊õò≠˛ô%ì˛ £ì˛ òy– ˆ¢ Ï̂«˛ˆÏe ˆÜ§yãy!õú !î Ï̂Î ̊x“ !ü Ï̂Ö 

ˆÑ˛y Ï̂òy≤ÃÑ˛y Ï̂Ó ̊¶%̨ ú›˛y£z ˆüÖy £ Ï̂ì˛y– ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊õ Ï̂ì˛ äÈyeÓẙ õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛y ÚÚ... Ú›˛y!òÎẙÈÙÈÓ%!òÎẙ 

ˆÑ˛y Ï̂òy õ Ï̂ì˛ ~Ñ˛›˛y  xÌ≈ Óy!£Ó ̊ Ñ˛!Ó˚ Ï̂ì˛  ˛ôy!Ó˚ Ï̂ú  ~  Îyey  Ó§y!â˛Îẙ  Îy£zñ ˛ôÓ#̊«˛yÎ ̊ ˛ôyü  ££zó  

 
 
১৪ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.572– 
১৫ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.567– 
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xy!˛ô Ï̂¢ â˛yÑ˛!Ó ̊ ˆãy Ï̂›˛Û–ÛÛ16 !ì˛!ò !Ó°ÏÎ!̊›˛ Ï̂Ñ˛ üB˛Óẙâ˛y Ï̂Î≈Ó ̊ Óyí#Ó ̊ ¢ Ï̂D ì%̨ úòy Ñ˛ Ï̂Ó ̊ xyÓ˚Á 

Ó Ï̂úò ÈÙÈ ÚÚ¢â˛Óẙâ˛Ó ̊ˆÎ xÌ≈›˛y Óy!£Ó ̊£Î ̊ì˛Í¢¡∫̂ Ïı˛ üB˛Óẙâ˛y Ï̂Î≈Ó ̊~£z Óâ˛ò!›˛ Öy Ï̂›˛Èó 

   xÌ≈õòÌ≈Ç ¶˛yÓÎ ̊!òì˛Ç 

   òy!hfl˛ ì˛ì˛≠ ¢%Ö Ï̂úü≠ ¢ì˛ƒõ–ÛÛ17 

 xÌ≈yÍ xÌ≈̂ ÏÑ˛ xòÌ≈ ÓˆÏú ãyò Ï̂ú ì˛y Ï̂ì˛ ¢%Ö Á ¢ì˛ƒ ˆÑ˛y Ï̂òy›˛y£z Ìy Ï̂Ñ˛ òy– ì˛y£z ì§̨ yÓ ̊

õ Ï̂ì˛ñ !ü÷Óẙ ˆÑ˛Óúõye ÓyÇúy !üÖ Ï̂ú ì˛yÓẙ £Îì̊˛ ÓẙõyÎí̊ Á õ£y¶˛yÓì̊˛ ˛ôv˛¸̂ Ïì˛ ˛ôyÓ˚̂ Ïì˛y– !Ñ˛ä%È 

òy !üÖ Ï̂ú ì˛yÓẙ xhs˛ì˛ ˆÖúy Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôyÓ˚̂ Ïì˛y Á ≤ÃÑ,̨ !ì˛ Ï̂Ñ˛ xò%¶˛Ó Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôyÓ˚̂ Ïì˛y– !Ñ˛ls˛ 

£zÇÓẙ!ã ¶˛y°ÏyÎ ̊!ü«˛yúy¶˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ !ÜˆÏÎ ̊!ü÷Óẙ ì˛y !üÖ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚!òñ ˆÖú Ï̂ì˛Á ˛ôy Ï̂Ó!̊òñ õ Ï̂òÓ ̊

¶˛yÓ ≤ÃÑ˛y Ï̂üÁ ÓƒÌ≈ Ó˚̂ ÏÎ˚̂ ÏäÈ– 

 ì˛y£z ≤ÃyÌ!õÑ˛¶˛y Ï̂Ó !ü÷Ó ̊õyì,̨ ¶˛y°ÏyÓ ̊õyïƒ Ï̂õ !ü«˛y £ÁÎẙ îÓÑ̊˛yÓ ̊ÓˆÏú Ó˚Ó#wòyÌ õ Ï̂ò 

Ñ˛ Ï̂Óò̊– ì˛y Ï̂ì˛ ¶˛yÓ Á ¶˛y°ÏyÓ ̊õ Ï̂ïƒ ¢yõO¢ƒ ¢£ Ï̂ã £Î˚– !ü÷Ó ̊õyì,̨ ¶˛y°ÏyÓ ̊≤Ã!ì˛ xy@˘Ã£ ÓyˆÏv˛–̧ 

≤Ã¢Dì˛ v˛ẑ ÏÕ‘Öƒ ì˛ÍÑ˛yú#ò ¢õy Ï̂ãÓ ̊ òƒyÎ ̊ Óì≈̨ õyò ¢õy Ï̂ãÁ ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊ ¢õ¢ƒy ˆîÖy ÎyÎ–̊ 

Óì˛≈õyˆÏò !ü«˛yÓ ̊ˆ«˛ Ï̂eÁ ì˛yÓ ̊!ÓˆÏü°Ï ˛ô!ÓÓ̊ì≈̨ ò £Î ̊!ò– ÚÚÓì≈̨ õyò !ü«˛y ~Ñ˛›˛y£z ≤Ã Ï̂Îẙã!òÑ˛ñ 

xì˛ƒ!ïÑ˛ ¢% Ï̂ÎyÜ  ¢ı˛yò#  Îy  õyò%°Ï̂ ÏÑ˛  Ó§yâ˛yÓ ̊ xyò®›%̨ Ñ%̨ Á  !î Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ ̊òyÛÛ18  Óì≈̨ õy Ï̂ò  ≤ÃyÎ ̊

 
 
 
১৬  ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.567–  
১৭ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.567– 
১৮ â˛ˆÏRy˛ôyïƒyÎ̊ñ ¢õ#Ó̊ñ ò®ñ !Ó°%å˛ôî S¢¡ôyîÑ˛Vñ !Ó!Óï ≤Ã¢D !Ó°ÏÎ ̊ÓÓ̊#wòyÌñ ÎyîÓ˛ô%Ó ̊!ÓŸª!ÓîƒyúÎ̊˛ñ 2015ñ ô,.47– 



 

 

58 

x!ïÑ˛yÇü v˛zFâ˛õïƒ!Ó_ Óyàyú#Óẙ ì˛yˆÏîÓ˚ ¢hs˛yò Ï̂îÓ ̊ ¶˛!Ó°ÏƒÍã#Óò ¢%!ò!ÿ˛ì˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £zÇÓẙ!ã 

õyïƒõ !Óîƒyú Ï̂Î ̊¶˛!ì≈̨  Ñ˛ˆÏÓò̊– ö˛úì˛ ≤ÃyÌ!õÑ˛ hfl˛Ó ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛£z ì˛yÓẙ £zÇÓẙ!ã ¶˛y°Ïy!›˛ Ï̂Ñ˛ ≤Ãïyíì˛ 

ÓÆ̊ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ â˛yÎ ̊~ÓÇ õ Ï̂òÓ ̊¶˛yÓ ≤ÃÑ˛yü Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ !ÜˆÏÎ˚ ¢õ¢ƒyÓ ̊¢¡ø%Ö#ò £Î–̊ ˆ¢ Ï̂«˛ˆÏe ÓyÇúy 

¶˛y°ÏyÓ ̊ ≤Ã!ì˛ x!ïÑ˛yÇü ˆ«˛ Ï̂e£z ì˛y Ï̂îÓ ̊ xò#£y ˆîÖy ÎyÎ–̊ xòƒ!îˆÏÑ˛ñ £zÇÓẙ!ã¶˛y°Ïy ˆÑ˛ 

¢¡ô)í≈Ó*̊ Į̈̂ ô ÓÆ̊ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ òy ˛ôyÓẙÎ ̊ x!ïÑ˛yÇü ÓyÇúy õyïƒ Ï̂õ ˛ô‡˛òÈÙÈ˛ôy‡˛òÓì̊˛ äÈyeÈÙÈäÈye#Óẙ 

£#òõòƒì˛yÓ ̊ fl˛∫#Ñ˛yÓ ̊ £Î–̊ ì˛y£z ≤ÃyÌ!õÑ˛hfl˛ Ï̂Ó ̊ õyì,̨ ¶˛y°ÏyÓ ̊ õyïƒˆÏõ !ü÷!ü«˛y !Ó Ï̂ü°Ï ≤ÃˆÏÎẙãò– 

~ Ï̂ì˛ v˛z_´ ¢õ¢ƒy!›˛Ó ̊ ¢õyïyò £Î̊ Ó Ï̂ú ÓÓ̊#wòyÌ õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ò– Î!îÁ £zÇÓ˚y!ã ¶˛y°ÏyÓ̊ 

=Ó&̊c Ï̂Ñ˛ !ì˛!ò ¢¡ô)í≈Ó*̊ Į̈̂ ô xfl˛∫#Ñ˛yÓ ̊Ñ˛ Ï̂Óò̊!ò Ñ˛ÖòÁ– 

xy◊!õÑ˛ !ü«˛y ≠ 

 ÓÓ̊#wòyÌ ì§̨ yÓ ̊ !ü«˛y!â˛hs˛y Ï̂Ñ˛ ≤Ãì˛ƒ«˛¶˛y Ï̂Ó ≤ÃˆÏÎẙÜ Ñ˛ÓẙÓ ̊ ãòƒ 1901 ¢y Ï̂ú 

üy!hs˛!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò xy◊õ ≤Ã!ì˛¤˛y Ñ˛ Ï̂Óò̊ ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊ ˆÑ˛yˆÏú ~ÓÇ ˛ôÓÓ̊ì˛#≈ Ñ˛yˆÏú 1921 ¢y Ï̂ú ~£z 

xy◊õ Ï̂Ñ˛ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛# !Óîƒyú Ï̂Î ̊ Ó*̊˛ôyhs˛!Óì̊˛ Ñ˛Óẙ £Î–̊ ÓÓ̊#wòyÌ õyò%°Ï ~ÓÇ ≤ÃÑ,˛!ì˛Ó ̊

xyïƒy!dÑ˛ !õú Ï̂òÓ ̊õ Ï̂ïƒ£z õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊!ÓÑ˛yˆÏüÓ ̊¢Ω˛yÓòy ú«˛ƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚!äÈ Ï̂úò– !ì˛!ò õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ò 

!ü÷ !ü«˛yÓ ̊ ãòƒ =Ó&̊c˛ô)í≈ v˛z̨ ôyîyò £ú ì˛yÓ ̊ â˛yÓ˚̨ ôy Ï̂üÓ ̊ ≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ ˛ô!Ó˚̂ ÏÓü!›˛– Óy!v˛¸áÓñ̊ 

xyÑ˛yüñ Óyì˛y¢ñ ˛ôÌáy›˛ñÜyäÈ˛ôyúyñ ã#Óãls˛ñ â˛wÈÙÈ¢)Î≈ñ ò«˛e ≤Ã¶,̨ !ì˛ !ò Ï̂Î ̊Ü!‡˛ì˛ Óy£ƒ ≤ÃÑ,̨ !ì˛ 

¢Ó¢õÎ£̊z !ü÷Ó ̊ !ü«˛yÓ ̊¢ Ï̂D xDy!D¶˛y Ï̂Ó ã!v˛ì̧˛ Ìy Ï̂Ñ˛– !ü÷Ó ̊Óy!£ƒÑ˛ x!¶˛K˛ì˛yÓ ̊ ˆ«˛ˆÏe 

≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ ü!_´Ó ̊xÓîyò xì˛ƒhs˛ =Ó&̊c˛ô)í≈– !ü÷ ˆÎ  ˆî Ï̂ü  Ó¢Óy¢  Ñ˛ˆÏÓ ̊ ì˛yÓ ̊ ãúñ  £yÁÎẙñ  
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≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ ¢ÇÜ‡˛òñ ˜ò¢!Ü≈Ñ˛ á›˛òyÓ!úñ ã#Óãls˛ñ Ñ˛#›˛˛ôì˛D ¢Ó£z ì˛yÓ ̊ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ !Ó Ï̂ü°Ï Ó*̊ Į̈̂ ô 

≤Ã¶˛y!Óì˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ~ÓÇ ì˛yÓ ̊ î,!‹T¶˛!D ïyÓí̊yñ õ Ï̂òy¶˛yÓ ≤Ã¶,̨ !ì˛ ¢,!‹T Ï̂ì˛ =Ó&̊c˛ô)í≈ ¶)̨ !õÑ˛y @˘Ã£í 

Ñ˛ Ï̂Ó–̊ !ì˛!ò ÓˆÏúˆÏäÈò ÈÙÈ ÚÚxy!õ ÓyúƒÑ˛y Ï̂úÓ ̊ !ü«˛yÓƒÓfl˛iyÎ ̊õˆÏò ÓˆÏv˛y̧ ˛ô#v˛y̧ xò%¶˛Ó Ñ˛ˆÏÓ!̊äÈ– 

ˆ¢£z ÓƒÓfl˛iyÎ ̊ xyõy Ï̂Ñ˛ ~ì˛ ˆÑœ̨ ü !îì˛ xyáyì˛ Ñ˛Ó˚ì˛ ˆÎ ÓˆÏv˛y̧ £ Ï̂Î˚Á ˆ¢ xòƒyÎ ̊ ¶%̨ ú Ï̂ì˛ 

˛ôy!Ó!̊ò– Ñ˛yÓí̊ ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊Ó«˛ ˆÌˆÏÑ˛ñ õyòÓã#Ó Ï̂òÓ ̊¢Çfl˛ôü≈ ˆÌ Ï̂Ñ˛ fl˛∫ì˛s˛f Ñ˛ˆÏÓ ̊ !ò Ï̂Î ̊ !ü÷ Ï̂Ñ˛ 

!Óîƒyú Ï̂ÎÓ̊ ̊ Ñ˛ˆÏúÓ ̊ õˆÏïƒ ˆö˛úy £Î–̊ ì˛yÓ ̊ xfl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ ˛ô!Ó˚ Ï̂Ó‹T Ï̂òÓ ̊ !ò Ï̂‹ô°Ï Ï̂í !ü÷!â˛_ 

≤Ã!ì˛!îò ˛ô#!v˛̧ì˛ £ Ï̂ì˛ Ìy Ï̂Ñ˛–ÛÛ19 ì˛y£z !ì˛!ò xyÓÁ̊ Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÈÙÈ ÚÚxyõyÓ ̊xyÑ˛yCy £úñ xy!õ 

ˆäÈˆÏú Ï̂îÓ˚ Ö%!ü Ñ˛Ó˚Óñ ≤ÃÑ,˛!ì˛Ó˚ ÜyäÈ˛ôyúy£z ì˛y Ï̂îÓ ̊xòƒì˛õ !ü«˛Ñ˛ £ˆÏÓñ ã#ÓˆÏòÓ˚ ¢£â˛Ó ̊£ Ï̂Ó ÈÙÈ 

~õ!ò Ñ˛ Ï̂Ó ̊ !ÓîƒyÓ ̊ ~Ñ˛!›˛ ≤Ãyí!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò ò#v˛ ̧ ˜ì˛!Ó ̊ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ì%̨ úÓ–ÛÛ20 ì˛y£z !ü÷ !ü«˛yÓ ̊ ãòƒ 

xy Ï̂úyñ Óyì˛y¢ñ ÜyäÈ˛ôyúyñ õ%_´ xyÑ˛yüˆÏÑ˛ !ì˛!ò â˛Ñ˛ñ Ï̂Óyv≈̨ ñ ˛ô%§!Ì £zì˛ƒy!îÓ˚ õ Ï̂ì˛y xyÓ!üƒÑ˛ 

Ó Ï̂ú õˆÏò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ò– 

 

 

 

 
১৯ ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛# @˘Ãs˛ií !Ó¶˛yÜñ 1419ñ ˛ô,.25–    
২০ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ Ó̊Ó#w Óâ̊˛òyÓú# Sâ˛ì%̨ î≈ü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1426ñ ˛ô,.249–    
 



 

 

Shaha, Shambhu, Faces 

SS248] Plate 28, Visva-Bharati, Kolkata, 2008
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Open air class in the campus (Santiniketan) 

 & Places of Visva-Bharati A collection of Phtographs

Bharati, Kolkata, 2008 

 

 

Bharati A collection of Phtographs, [R.B. Acc. no: 
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 ÓÓ̊#wòyÌ ≤Ãyâ˛#ò ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ ì˛ˆĮ̈ ôyÓ Ï̂òÓ ̊ xy◊!õÑ˛ !ü«˛yÓ ̊ ¶˛yÓïyÓẙÎ ̊ xò%≤Ãy!íì˛ £ Ï̂Î ̊

~£z !ÓîƒyúÎ ̊ fl˛iy˛ôò Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈ Ï̂úò– ≤Ãyâ˛#ò xy◊!õÑ˛ !ü«˛yÓ ̊ ¢Ó ˜Ó!ü‹Tƒ ~Ó˚ õ Ï̂ïƒ !ì˛!ò 

¢Ç Ï̂Îy!ãì˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˆâ˛ Ï̂Î!̊äÈ Ï̂úò– ã#ÓòÎy˛ô Ï̂òÓ ̊Ó#̊!ì˛ Ï̂ì˛ !ì˛!ò ¢Ó˚ú ¶˛yÓ˚ì˛#Î ̊ã#Ó Ï̂òÓ ̊v˛z̨ ôÓ ̊

!Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c !îˆÏÎ˚ Ï̂äÈò– !ì˛!ò Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÈÙÈ ÚÚ˛ô) Ï̂Ó≈£z xy¶˛y¢ !î Ï̂Î˚!äÈñ xy◊ Ï̂õÓ ̊ !ü«˛y ˛ô!Ó˚̨ ô)í≈ 

¶˛y Ï̂Ó ˆÓ§̨ Ï̂â  ÌyÑ˛ÓyÓ ̊ !ü«˛y– õÓẙ õò !ò Ï̂ÎÁ̊ ˛ôÓ#̊«˛yÎ ̊ ≤ÃÌõ ˆ◊í#Ó ̊ v˛zk≈̨  !üÖˆÏÓ ̊Á‡˛y ÎyÎñ̊ 

xyõy Ï̂îÓ˚ ˆîˆÏü ≤Ãì˛ƒ£ ì˛yÓ ̊ ˛ô!Óâ̊˛Î ̊ ˛ôy£z– ˆîÖy ÎyÎ˚ x!ì˛ ¶˛y Ï̂úy Ñ˛ˆÏú!ã ˆäÈ Ï̂úÓẙ ˛ôî!Ó 

x!ïÑ˛yÓ ̊ Ñ˛ Ï̂Óñ̊ !ÓŸª x!ïÑ˛yÓ ̊ Ñ˛ˆÏÓò̊y– ≤ÃÌõ ˆÌ Ï̂Ñ˛£z xyõyÓ ̊ ¢ÇÑ˛“ !äÈú xy◊ˆÏõÓ ̊ ˆäÈˆÏúÓẙ 

â˛yÓ!̊î Ï̂Ñ˛Ó˚ xÓƒÓ!£ì˛ÈÙÈ¢¡ôÑ≈̨  ÈÙÈ úyˆÏ¶˛ v˛zÍ¢%Ñ˛ £ˆÏÎ ̊ ÌyÑ˛ Ï̂Óó ¢ı˛yò Ñ˛Ó˚ Ï̂Óñ ˛ôÓ#̊«˛y Ñ˛Ó˚̂ ÏÓñ 

¢Ç@˘Ã£ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– ~ÖyˆÏò ~õò ÈÙÈ ¢Ñ˛ú !ü«˛Ñ˛ ¢õ Ï̂Óì˛ £ Ï̂Óò Î§y Ï̂îÓ ̊ î,!‹T Ó£ẑ ÏÎ˚Ó ̊ ¢#õyòy 

ˆ˛ô!Ó˚ Ï̂Îñ̊ Î§yÓẙ â˛«%̨ ‹øyòñ Î§yÓ˚y ¢ı˛yò#ñ Î§yÓẙ !ÓŸªÑ%̨ ì)̨ £ú#ñ Î§y Ï̂îÓ ̊xyò® ≤Ãì˛ƒ«˛ K˛y Ï̂ò–ÛÛ21 

≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ ˛ô!Ó˚̂ ÏÓ Ï̂ü !ü÷õˆÏòÓ ̊¢£ã Á fl˛∫ì˛≠fl˛≥)̨ ì≈̨  !ÓÑ˛yü ÓÓ̊#w !ü«˛y îü≈̂ ÏòÓ ̊~Ñ˛!›˛ 

!Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c˛ô)í≈ ú«˛ƒ– Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊ xy◊õ !Óîƒyú Ï̂Î˚Ó ̊ ~Ñ˛!›˛ !Ó Ï̂ü°Ï ˜Ó!ü‹Tƒ £ú v z̨ß√%_´ 

≤Ãyhs˛ Ï̂Ó˚ !ü«˛yîy Ï̂òÓ ̊ÓƒÓfl˛iy– ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊¢ˆÏD ¢Ç Ï̂ÎyÜ Ó˚«˛y Ñ˛ Ï̂Ó ̊õˆÏòÓ˚ â˛â≈̨ y Ñ˛ÓẙÓ˚ Ñ˛Ìy !ì˛!ò ì˛§yÓ ̊

!ü«˛yì˛ Ï̂_¥ v˛ẑ ÏÕ‘Ö Ñ˛ Ï̂Ó˚ò ~ÓÇ ì˛y ≤Ãì˛ƒ«˛¶˛y Ï̂Ó ≤Ã Ï̂ÎẙÜ Ñ˛ˆÏÓ!̊äÈˆÏúò üy!hs˛!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò 

Ó ·˛â˛Î≈y◊ˆÏõ– ˆ◊í#Ñ˛ Ï̂«˛Ó˚ â˛yÓ ̊ ˆîÁÎẙ Ï̂úÓ ̊ õ Ï̂ïƒ !ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ ̊ Óı˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ !ü«˛y ≤Ãîy Ï̂òÓ ̊

˛ô«˛˛ôyì˛# !ì˛!ò !äÈˆÏúò òy– xy◊ Ï̂õÓ ̊≤Ãy_´ò äÈye ¢%!≤ÃÎ ̊‡˛yÑ%̨ Ó ̊ÎÌyÌ≈£z ÓˆÏúˆÏäÈò ÈÙÈ ÚÚ¢Ó!Ñ˛ä%ÈÓ˚ 

õ Ï̂ïƒ ~õò ~Ñ˛›˛y xyò® !äÈúñ ˆÎ ì˛yÓ ̊ãòƒ ˆÎ ˆÑ˛yòÁ õ)úƒ ˆîÁÎẙ ÎyÎ–̊ Á£z ˆÖyúy  

 
২১ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ ÓÓ̊#w Ó̊â˛òyÓú# Sˆ°Ïyv˛̧ü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1427ñ ˛ô,.350–     
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xyÑ˛y Ï̂üÓ ̊ì˛úyÎ ̊≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊ ˆÑ˛y Ï̂ú ˆÓ Ï̂v˛ ̧Á‡˛yÓ ̊ ˆÎ !Ñ˛ õ)úƒ ì˛y !Ñ˛ !£¢yÓ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ˛ôyÁÎẙ ÎyÎ⁄̊ 

ì˛yÓ ̊¢ˆÏD Î!î õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊¶˛yˆÏúyÓy¢y Î%_´ £Îñ̊ ˆ¢ ˆì˛y fl˛∫ Ï̂Ü≈Ó ̊Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ £ Ï̂Î ̊î§yv˛y̧Î–̊ÛÛ22 

 ÓÓ̊#wòyÌ ˆÏÓyˆÏïÓ ̊ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ ì˛yÓ ̊ !Óîƒyú Ï̂Î ̊ fl˛iyò !î Ï̂ì˛ ˆâ˛ Ï̂Î˚!äÈˆÏúò– xÌ≈yÍñ 

Ñ˛úÑ˛yÓÖ̊yòyÓ ̊ î«˛ì˛yÓ ̊ !ü«˛y !Ñ˛õ‰Óy fl˛%ÒúÑ˛ Ï̂ú Ï̂ãÓ ̊ ˛ôÓ#̊«˛yÎ ̊ ˛ôy¢ ˆö˛ú òÎñ̊ ì˛ Į̈̂ ôyÓ Ï̂òÓ ̊

!ü«˛yÎñ̊ ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó˚ ¢ Ï̂D !õ!úì˛ £ Ï̂Î ̊ ˛ô!Ó˚̨ ô)í≈ !ü«˛yÓ˚ ˛ô«˛˛ôyì˛# !äÈ Ï̂úò !ì˛!ò– ì˛y£z ÓƒÓ¢y 

Óy!í Ï̂ãƒÓ ̊ ü£Ó ̊ Ñ˛úÑ˛yì˛y ˆäÈˆÏv˛ ̧ ¢%î)Ó ̊ ˆÓyú˛ô% Ï̂Ó ̊ !ì˛!ò ì˛yÓ ̊ fl˛∫ Ï̂≤¿Ó ̊ !ÓîƒyúÎ ̊ ≤Ã!ì˛¤˛y Ñ˛ Ï̂Ó ̊

!äÈ Ï̂úò– ì˛§yÓ˚ ú«˛ƒ !äÈú xÑ,̨ !eõ ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó˚ ¢¡ôˆÏÑ≈̨  ˆÌ Ï̂Ñ˛ !ü÷Ó ̊˛ôÕ‘#õ%Ö# ˆÓy Ï̂ïÓ˚ !ü«˛yÓ ̊myÓẙ 

!â˛ Ï̂_Ó ̊ !ÓÑ˛yü á›˛y Ï̂ì˛– !Ñ˛ls˛ ˛ôÓÓ̊ì˛#≈Ñ˛y Ï̂ú ì§̨ yÓ ̊ ~£z ¶˛yÓòy Ï̂Ñ˛ òì˛ fl˛∫#Ñ˛yÓ ̊ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £Î ̊

ì˛ÍÑ˛yú#ò ¢yõy!ãÑ˛ â˛y!£îyÓ ̊!òÑ˛›˛– Ñ˛yÓí̊ ì˛ÍÑ˛yú#ò ü£ Ï̂Ó˚Ó ̊fl˛∫FäÈú õïƒ!Ó_ ¢hs˛yò Ï̂îÓ ̊ì˛yÓ ̊

xy◊ Ï̂õ ¶˛!ì≈̨  Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £Î–̊ !Ñ˛ls˛ ì˛y Ï̂îÓ ̊ !˛ôì˛y õyì˛yˆÏîÓ ̊ x Ï̂òÑ˛yÇ Ï̂ü£z Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊ ˆÓy Ï̂ïÓ ̊

!ü«˛yÓ ̊ xÌ≈ ˆÓyˆÏG˛ò !ò Óy Ó%G˛ Ï̂ì˛ â˛yò!ò– ì˛y Ï̂îÓ ̊ Ñ˛y Ï̂äÈ õîò ˆõy£ò ì˛Ñ≈̨ yúB˛yÓ ̊ õ£yü Ï̂Î˚Ó ̊

ˆúÖy˛ôv˛y̧ Ñ˛ˆÏÓ ̊ ˆÎ Üy!v˛¸̂ Ïáyv˛y̧ â˛ Ï̂v˛ ̧ ˆ¢ Ñ˛Ìy!›˛ xˆÏòÑ˛ ˆÓ!ü xÌ≈Ó£ ÓˆÏú õ Ï̂ò £ Ï̂Î!̊äÈú 

ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊ îyü≈!òÑ˛ ¶˛yÓòyÓ ̊ ˆâ˛ Ï̂Î˚– ì˛yÓẙ ì˛yˆÏîÓ˚ ¢hs˛yò Ï̂îÓ ̊ ¶˛!Ó°ÏÍ ã#ÓˆÏòÓ ̊ Ñ˛Ìy ˆ¶˛ Ï̂Ó 

xy◊ Ï̂õÓ ̊òyòy!Óï !òÎõ̊ ˛ô!ÓÓ̊ì≈̨ ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛Á Óyïƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚ò– Ó˚Ó#wòyÌ fl˛∫Î˚Ç xy◊õ ≤Ã!ì˛¤˛y Ñ˛ Ï̂Ó ̊

!Ñ˛ä%È ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ Óyïƒ £ò ~ÓÇ õyò%°Ï Üv˛y̧Ó ̊ú Ï̂«˛ƒ ì˛§yÓ ̊remanticismÈ £y!Ó˚̂ ÏÎ ̊ÎyÎ–̊ 

Ñ˛yÓí̊ ì˛ÍÑ˛yú#ò ÓD Ï̂îˆÏüÓ ̊õyò%°Ï ì˛Ñ≈̨ yúB˛yÓ ̊õ£yü Ï̂ÎÓ̊ ̊ Ñ˛Ìy!›˛£z õ Ï̂ò ≤Ãy Ï̂í !ÓŸªy¢ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ò 

~ÓÇ Óì≈̨ õyò ¢õy Ï̂ãÁ xˆÏòÑ˛yÇ Ï̂ü£z !Ó°ÏÎ!̊›˛ ˆÓyï £Î˚ !¶˛ß̈ òÎ–̊  ì˛ÍÑ˛yú#ò  ¢õy Ï̂ã  !Óîƒy  

 
 
২২ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ¢%!≤ÃÎ̊ñ ˆäÈˆÏúˆÏÓúyÓ̊ üy!hs˛!òÑ˛ì˛òñ xyò®ñ 2012ñ ˛ô,.93–    
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õyòÓì˛yÓ ̊!ÓÑ˛yü Ñ˛Ó&̊Ñ˛ Óy òy Ñ˛Ó&̊Ñ˛ xÌ≈ v˛z̨ ôyã≈ò Ñ˛Óẙ›˛y£z õ%Öƒ v˛ẑ Ïjüƒ !äÈú ~ÓÇ ì˛y !ü«˛yÓÁ̊ 

õ)ú ú«˛ƒ È£ˆÏÎ˚ Á Ï̂‡˛– ˆ¢ Ï̂«˛ Ï̂e õ)ú ≤ÃŸ¿!›˛ ÁˆÏ‡˛ ˆúÖy˛ôv˛y̧ ˆÑ˛ò !üÖÓ⁄ !ÓîƒÓyò Î!î ïòÓyò 

òy £ò ì˛y£ Ï̂ú xyî Ï̂ì˛ ì˛yÓ˚ õ)úƒ !‡˛Ñ˛ Ñ˛ì˛Öy!ò⁄ xÌ≈yÍ !ÓîƒyÓyò £ Ï̂ú ì˛yÓ˚ ïòÓyò £ÁÎẙ›˛y£z 

Ñ˛yõƒ !äÈú– ÓúyÓy˝úƒ ~ !Ó°Ï Ï̂Î ̊¢ÇüÎ!̊›˛ ˆÑ˛Óúõye ì˛ÍÑ˛yú#ò ˆîü#Î ̊ !˛ôì˛yõy Ï̂îÓ ̊òÎ ̊ÓÓÇ̊ 

Óì≈̨ õyòÑ˛y Ï̂úÓ ̊ Ó˝ !˛ôì˛yõyì˛yÓ ̊ õ)ú ~ÓÇ õ%Öƒ ≤ÃŸ¿ ~!›˛– !Ñ˛ls˛ ÓÓ̊#wòyÌ Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ fl˛%Òú 

Üv˛¸̂ Ïì˛ â˛yò!ò– !ì˛!ò õyò%°Ï ˆÜyv˛y̧Ó ̊xy◊õ ˜ì˛Ó#̊ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˆâ˛ Ï̂Î˚!äÈˆÏúò– ~£z ˛ô!ÓÓ̊ì≈̨ ˆÏòÓ ̊Ñ˛yÓí̊ 

≤Ã¢ Ï̂D ¢%!≤ÃÎ ̊‡˛yÑ%̨ Ó ̊ÓˆÏú Ï̂äÈò ÈÙÈ ÚÚ˛ô,ÌÑ˛ £ˆÏÎ ̊ÌyÑ˛yÓ ̊¶˛Î›̊˛y£z £Î˚̂ Ïì˛y ~£z ≤Ã!ì˛¤˛yò Ï̂Ñ˛ ÜU˛!úÑ˛y 

≤ÃÓy Ï̂£ ˆÎyÜ !î Ï̂ì˛ Óyïƒ Ñ˛Óú̊– xÌâ˛ xyõÓẙ ˆì˛y ~Ñ˛ÓyÓ˚Á ˆ¶˛ˆÏÓ ˆîÖúyõ òy ˆÎ Ó˚Ó#wòyÌ 

˛!ò Ï̂ãÓ ̊¢Ó≈fl˛∫ ˛ôí Ñ˛ˆÏÓ ̊!Óîƒyú Ï̂ÎÓ̊ ̊Ñ˛yÓÖ̊yòy áÓ ̊ˆÌˆÏÑ˛ äÈyeäÈye# Ï̂îÓ ̊ˆ›˛ˆÏò ˆÓÓ ̊Ñ˛ Ï̂Ó ̊xyòyÓ£̊z 

ˆâ˛‹Ty Ñ˛ˆÏÓ!̊äÈ Ï̂úò–ÛÛ23 Ó˚Ó#wòyÌ ˆâ˛ Ï̂Î!̊äÈˆÏúò xy◊ Ï̂õÓ ̊ !ü«˛yÎ ̊ !ü÷ õ%Öƒ £ Ï̂Ó Á ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊

¢y!ß̈ Ï̂ïƒ !ü÷Ó ̊ !ÓÑ˛yü £ Ï̂Ó– ˆ¢ˆÏ«˛ Ï̂e !ü÷ Á ≤ÃÑ,̨ !ì˛ x!¶˛ß ̈£ˆÏÎ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ Óv˛ ̧xy!õ äÈy!˛ô Ï̂Î ̊

Îy Ï̂Ó ˆäÈy›˛ xy!õÓ ̊¢õhfl˛ â˛y!£îy Ï̂Ñ˛ ~ÓÇ õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊õ Ï̂ïƒ ¢¡ô!Ñ≈̨ ì˛ ¢_y ¢,!‹Tü#ú £ Ï̂Î ̊v˛z‡˛ˆÏÓ– 

!ü÷Óẙ ~Ñ˛!›˛ ¢yÌ≈Ñ˛ Á ˛ô!Ó˚˛ô)í≈ ã#Óò ˛ôy Ï̂Ó– ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊v˛z_´ Óy¢òy!›˛ Ó˚yí% x!ïyÓ˚#ˆÏÑ˛ ˆúÖy 

~Ñ˛!›˛ !â˛!‡˛ Ï̂ì˛ fl˛ô‹T £Î ̊ÈÙÈÈÙÈ 

 
 
 
 
 
 
 
২৩ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.47– 
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28 ã%úy£z 1918 

Á§ 

üy!hs˛!òˆÏÑ˛ì˛ò 

Ó˚yí%%ñ 

 .................................... ~Ó˚y ÎÖò Óv ¸̨ £ˆÏÓñ ÎÖò ¢Ç¢yˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yˆÏã ≤ÃˆÏÓü Ñ˛Ó˚ˆÏÓ ì˛Öò 

£Î˚ì˛ õˆÏò ˛ôv˛¸̂ ÏÓ ÈÙÈ ~£z xy◊ˆÏõÓ˚ ≤Ãyhs˛Ó˚ñ ~ÖyòÑ˛yÓ˚ üyˆÏúÓ˚ Ó#!ÌÑ˛yñ ~ÖyòÑ˛yÓ˚ xyÑ˛yˆÏüÓ˚ 

v z̨îyÓ˚ xyˆÏúy ~ÓÇ v z̨ß√%_´ ¢õ#Ó˚í ~ÓÇ ≤Ã!ì˛!îò ¢Ñ˛yˆÏú !ÓÑ˛yˆÏú ~ÖyˆÏò xyÑ˛yüì˛ˆÏú ò#Ó˚ˆÏÓ 

ÓˆÏ¢ ‡˛yÑ%˛Ó˚ˆÏÑ˛ ≤Ãíyõ– xyÓ˚ ˆ¢£z ¢ˆÏD xyõyˆÏîÓ˚ Ñ˛ÌyÁ õˆÏò ˛ôv ¸̨̂ ÏÓ– Î!î ~£z fl˛ø,!ì˛ˆÏì˛ ÁˆÏîÓ˚ 

õòˆÏÑ˛ v z̨îyÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ â˛!Ó˚eˆÏÑ˛ ¢Óú Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ÁÓ˚y Î!î ~£z !ÓŸªãÜÍˆÏÑ˛ ~ÓÇ !òˆÏãÓ˚ ã#ÓòˆÏÑ˛ Óv˛¸ 

Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆîÖ‰ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ì˛y£ˆÏú£z xyõÓ˚y ˛ô%Ó˚fl˛ÒyÓ˚ £ú ÈÙÈ ì˛y£ˆÏú ÁˆÏîÓ˚ ¢yÌ≈Ñ˛ ã#ÓˆÏòÓ˚ õˆÏïƒ xyõyÓ˚ 

ã#ÓòÁ ¢yÌ≈Ñ˛ £úñ ÁˆÏîÓ˚ ˛ô)ãyÓ˚ õˆÏïƒ xyõyÓ˚ ˛ô)ãyñ ÁˆÏîÓ˚ ≤ÃíyˆÏõÓ˚ õˆÏïƒ xyõyÓ˚ ≤Ãíyõ Ó˚ˆÏÎ˚ 

ˆÜú– £z!ì˛ 12 ◊yÓí 1325 

ˆì˛yõyÓ˚ Ó˚!Óîyîy24 

 
 
 
 
 
 
 
 
২৪  ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ !â˛!‡˛˛ôe Sx‹Tyîü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1420ñ ˛ô,.42–   

 

 



 

 

65 

˛ôy‡˛ƒe´õ ≠ 

 !ü«˛yÎ ̊=Ó&̊c˛ô)í≈ v˛z̨ ôyîyò £ Ï̂úy ˛ôy‡˛ƒe´õ– ˛ôy‡˛ƒe´õ !ü«˛yÓ ̊~Ñ˛!›˛ !Ó!ü‹T v˛z̨ ôyîyòñ Îy 

!ü«˛yÌ#≈Ó ̊Ñ˛y Ï̂äÈ !ü«˛y ≤Ã!e´Îẙ Ï̂Ñ˛ ¢yÌ≈Ñ˛ Ñ˛ˆÏÓ ̊ˆì˛y Ï̂ú– ˛ôy‡˛ƒe´õ Óú Ï̂ì˛ ˆÑ˛Óúõye Ñ˛ì˛Ñ˛=!ú 

˛ôy‡˛ƒ !Ó°ÏÎ˚ Ï̂Ñ˛£z ˆÓyG˛yÎ ̊òyñ ~Ñ˛ãò !ü«˛yÌ#≈Ó ̊¢yõ!@˘ÃÑ˛ ~ÓÇ ¢%¢Ç£ì˛ x!¶˛K˛ì˛yÓ ̊¢õ!‹T Ï̂Ñ˛Á 

ˆÓyG˛yÎ–̊ ì˛y£z !ü÷!ü«˛yÓ ̊¢yÌ≈Ñ˛ì˛y !ò¶≈̨ Ó ̊Ñ˛ˆÏÓ ̊ ˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õÓ ̊¢%!òÓ≈yâ˛ˆÏòÓ ̊v˛z̨ ôˆÏÓ˚Á– !ü«˛y £ú 

x!¶˛K˛ì˛yÓ ̊¢õ!‹Tñ ÎyÓ ̊õyïƒ Ï̂õ ~Ñ˛ãò !ü÷Ó ̊Óƒ!_´c !ÓÑ˛!üì˛ £Î ̊~ÓÇ v˛z̨ ôÎ%_´ ˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õÓ ̊

xò%ü#ú Ï̂òÓ ̊ myÓẙ ¢yõy!ãÑ˛ ˛ô!Ó˚̂ ÏÓ Ï̂üÓ ̊ ¢ Ï̂D !ü÷Ó ̊ ¢D!ì˛ !Óïyò £Î–̊ xyÓ ̊ v˛z̨ ôÎ%_´ 

˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õÓ ̊ !òÓ≈yâ˛ò !ò¶≈̨ Ó ̊ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ !ü«˛yÓ ̊ ¢%!ò!î≈‹T ú«˛ƒñ !ü«˛yÌ#≈Ó ̊ ≤Ã Ï̂Îẙãò ~ÓÇ !ü«˛ Ï̂Ñ˛Ó ̊

!Óâ˛«˛íì˛y Á x!¶˛K˛ì˛yÓ ̊v˛z̨ ôÓ–̊ 

 ÓÓ̊#w!ü«˛yì˛ˆÏ_¥ !ü«˛yÓ ̊xòƒì˛õ ˆÎyÜƒ Óy£Ñ˛ £ú ˛ôy‡˛ƒe´õ– ÓÓ̊#wòyÌ õˆÏò Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛òñ 

!ü«˛y Ï̂«˛ Ï̂e ˛ôy‡˛ƒe´õ!›˛ ~Ñ˛ãò !ü«˛yÌ#≈Ó ̊ã#Óò Á x!¶˛K˛ì˛yÓ ̊¢ˆÏD Î%_´ £ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ~ÓÇ ~!›˛ 

¢õyã ¢Çfl˛,Ò!ì˛Ó ̊ !Ó!¶˛ß̈ â˛y!£îy Ï̂Ñ˛ ˛ô!Ó˚̨ ô)í≈ Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ– !ì˛!ò ì§̨ yÓ ̊ !ü«˛y!â˛hs˛yÎ ̊ ˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õÓ ̊

¢ÇK˛y Ï̂Ñ˛ Óƒy˛ôÑ˛ x Ï̂Ì≈ @˘Ã£í Ñ˛ Ï̂Óò̊– ˆ¢ Ï̂«˛ Ï̂e ˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õÓ ̊ ¢#õyòy !ò!î≈‹T £ˆÏì˛ Óyïƒñ !Ñ˛ls˛ 

˛ôy Ï̂‡˛Ó ̊¢#õy ˆÎò ˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õ£z xyÓk˛ òy £Î–̊ ˛ôy‡˛ƒe´õ ˆÑ˛Óú ã#!ÓÑ˛yÓ ̊ˆ«˛ Ï̂e xyÓk˛ ÌyÑ˛ Ï̂Ó 

òy– ì˛yäÈyv˛y̧ !ü«˛y ÷ï% K˛yòâ˛â≈̨ y òÎñ̊ K˛yòñ ¶˛yÓ Á Ñ˛õ≈ ÈÙÈÈÙÈ !ì˛ Ï̂òÓ£̊z ¢yïòy– ¢D#ì˛ñ !â˛eyB˛òñ 

¶˛yfl˛ÒÎ≈ñ ò,ì˛ƒ äÈye Ï̂îÓ ̊ !ü«˛yã#Ó Ï̂òÓ ̊xD £ˆÏÓ– ˛ôy‡˛ƒe´õ Ï̂Ñ˛ ã#Ó Ï̂òÓ ̊ ¢ˆÏD á!ò¤˛¶˛y Ï̂Ó Î%_´ 

£ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ~ÓÇ ãyì˛#Î ̊ã#Ó Ï̂òÓ ̊˛≤Ã Ï̂Îẙã Ï̂òÓ ̊¢ˆÏD Î%_´ ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– xyÓ ̊õyì,̨ ¶˛y°Ïy  äÈyv˛¸y  ~  
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ˆÎyÜ Ñ˛Öò£z ¢Ω˛Ó òÎ˚– ~äÈyv˛y̧ Ñ˛õ≈¢yïòy Ï̂Ñ˛ñ ˛ôyÓfl̊˛ô!ÓÑ̊˛ ¢£ˆÏÎy!Üì˛ˆÏÑ˛ ˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õ Óy ì˛yÓ ̊

˛ôyüy˛ôy!ü ¢õyò =Ó&̊ Ï̂c fl˛iyò !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ~£z Ñ˛ Ï̂õ≈Ó ̊¢)̂ Ïe£z äÈyeÓ˚y â˛yÓ˚̨ ôyˆÏüÓ ̊¢õyãã#Ó Ï̂òÓ ̊

¢ Ï̂D ≤Ãì˛ƒ«˛¶˛yˆÏÓ Î%_´ £ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚̂ ÏÓ– 

 ÓÓ̊#wòyÌ õˆÏò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛òñ ˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õÓ ̊õyïƒ Ï̂õ !ü«˛yÌ#≈Ó ̊¢yõ Ï̂ò ¢Çfl˛,Ò!ì˛Ó ̊ ˛ô)í≈ Ó˚*˛ô!›˛ 

ì%̨ ˆÏú ïÓ˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– !ì˛!ò Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÈÙÈ ÚÚxyõy Ï̂îÓ ̊ˆî Ï̂üÓ˚ !Óîƒyú Ï̂Î ̊˛ôy‡˛ƒ˛ô%hfl˛ Ï̂Ñ˛Ó ̊˛ô!Ó˚!ïÓ ̊õ Ï̂ïƒ 

K˛yòâ˛â≈̨ yÓ ̊ˆÎ ¢ÇÑ˛#í≈ ¢#õy !ò!î≈‹T xy Ï̂äÈñ ˆÑ˛Óúõye ì˛y£z òÎñ̊ ¢Ñ˛úÓÑ̊˛õ Ñ˛yÓ&̊Ñ˛yÎ≈ñ !ü“Ñ˛úyñ 

ò,ì˛ƒÜ#ì˛Óyîƒñ òy›˛ƒy!¶˛òÎ ̊ ~ÓÇ ˛ôÕ‘#!£ì˛¢yï Ï̂òÓ ̊ ã Ï̂òƒ ˆÎ¢Ñ˛ú !ü«˛y Á â˛â≈̨ yÓ ̊ ≤Ã Ï̂Îẙãò 

¢õhfl˛£z ~£z ¢Çfl˛,Ò!ì˛Ó ̊xhs˛Ü≈ì˛ ÓˆÏú fl˛∫#Ñ˛yÓ˚ Ñ˛ÓÓ̊– !â˛ Ï̂_Ó˚ ˛ô)í≈!ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ ˛ô Ï̂«˛ ~£z ¢õ Ï̂hfl˛Ó£̊z 

≤Ã Ï̂Îẙãò xyˆÏäÈ Ó Ï̂ú xy!õ ãy!ò– Öy Ï̂îƒ òyòy ≤ÃÑ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ ≤Ãyí#ò ˛ôîyÌ≈ xyõy Ï̂îÓ˚ üÓ#̊ˆÏÓ˚ !õ!úì˛ 

£ Ï̂Î˚ xyõy Ï̂îÓ˚ ˆîÎ˚ fl˛∫yfl˛iƒñ ˆîÎ˚ Óúó ˆì˛õ!ò ˆÎ¢Ñ˛ú !ü«˛í#Î ̊ !Ó°Ï Ï̂Î ̊ õˆÏòÓ˚ ≤Ãyí#ò ˛ôîyÌ≈ 

xy Ï̂äÈ ì˛yÓ ̊¢Ó=!úÓ£̊z ¢õÓyÎ ̊£ Ï̂Ó xyõy Ï̂îÓ ̊xy◊ˆÏõÓ ̊¢yïòyÎ̊–ÛÛ25 ì˛y£z !ü«˛yÓ̊ v˛z Ï̂jüƒ £ˆÏì˛ 

£ Ï̂Ó !ÓŸªõyò Ï̂ÓÓ ̊¢Çfl˛,Ò!ì˛Ó˚ ¢ Ï̂D õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊ ˛ô!Ó˚â˛Î ̊á›˛y Ï̂òy ~ÓÇ ˛ôy‡˛ƒe´õ £ Ï̂Ó ˆ¢£z ¢Çfl˛,Ò!ì˛Ó ̊

Óy£Ñ˛– Ó˚Ó#wòyÌ ˛ôy‡˛ƒe´õ Óâ̊˛òyÓ ̊ ˆ«˛ Ï̂e ˆ¢£z ¢õhfl˛ !Ó°ÏÎ˚̂ ÏÑ˛£z @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò ˆÎ=!úÓ ̊

õïƒ!î Ï̂Î ̊ õyòÓ¢Çfl˛,Ò!ì˛ˆÏÑ˛ ≤Ã!ì˛ö˛!úì˛ Ñ˛Óẙ ¢Ω˛Ó £ Ï̂Ó– !ì˛!ò ì§̨ yÓ ̊ ˛ôy‡˛ƒe´ˆÏõÓ˚ !¶˛ì˛Ó ̊ ¶˛y°Ïyñ 

¢y!£ì˛ƒñ îü≈òñ !ÓK˛yòñ ˛≤ÃÑ,̨ !ì˛˛ôy‡˛ñ ¢ÇÜ#ì˛ñ ò,ì˛ƒñ !ü“Ñ˛úyÓ ̊ ˛ôyü˛ôy!ü !Ó!¶˛ß̈ÓÑ̊˛õ 

˛ôÕ‘#v˛zß̈Îò̊õ)úÑ˛ Ñ˛yã ~ÓÇ ¢yõy!ãÑ˛ Ñ˛yã Ï̂Ñ˛ xhs˛¶≈%̨ _´ Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ï̂äÈò– !ì˛!ò ≤Ãïyòì˛ õyì,̨ ¶˛y°ÏyÎ ̊

!ü«˛yÓ ̊ v˛z̨ ô Ï̂Ó ̊ !Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c xy Ï̂Óẙ˛ô Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ï̂äÈò– ~äÈyv˛y̧ ÓẙõyÎí̊ Á õ£y¶˛yÓì̊˛ Ï̂Ñ˛  

!ì˛!ò ˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õÓ ̊õˆÏïƒ xhs˛¶≈%̨ _´ Ñ˛ÓẙÓ ̊Ñ˛Ìy Ó Ï̂ú Ï̂äÈò–  !ì˛!ò  xòƒyòƒ  ¶˛y°ÏyÎ ̊ !ü«˛yÓ ̊ Ñ˛ÌyÁ  

 

২৫ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛# @˘Ãs˛ií !Ó¶˛yÜñ 1419ñ ˛ô,.148–    
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Ó Ï̂ú Ï̂äÈò– !Ó Ï̂ü°Ïì˛≠ ¢Çfl˛,Òì˛ ¶˛y°ÏyÓ ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ !ì˛!ò !Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c xyˆÏÓẙ˛ô Ñ˛ˆÏÓ˚̂ ÏäÈò– ¢¶˛ƒì˛yÓ ̊

x@˘ÃÜ!ì˛Ó ̊ãòƒ !ì˛!ò !ÓK˛y Ï̂òÓ ̊≤ÃˆÏÎẙãò#Îì̊˛y v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛ Ï̂Óò̊ ~ÓÇ ã#Ó Ï̂òÓ ̊x@˘ÃÜ!ì˛Ó ̊ãòƒ 

ã#Óòîü≈̂ ÏòÓ ̊≤Ã Ï̂Îẙãò#Îì̊˛y Ï̂Ñ˛ fl˛∫#Ñ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚̂ ÏäÈò– ì˛y£z !ÓK˛yò Á îü≈ò Ï̂Ñ˛ ˛ôy‡˛ƒe´ˆÏõÓ ̊xhs˛¶≈%̨ _´ 

Ñ˛ Ï̂Óò̊– !ÓŸª≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊ õïƒ !î Ï̂Î˚ !ü÷Ó ̊ !ÓÑ˛yü ¢yï Ï̂òÓ ̊ v˛ẑ ÏjˆÏüƒ !ì˛!ò ≤ÃÑ,̨ !ì˛˛ôy Ï̂‡˛Ó ̊ !ü«˛y 

˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õÓ ̊xhs˛¶≈%̨ _´ Ñ˛ˆÏÓ˚ò– Ñ˛yÓí̊ ≤ÃÑ,̨ !ì˛˛ôy‡˛ !ü÷ Ï̂Ñ˛ ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊˜Ó!â˛ Ï̂eÓ˚ ¢ Ï̂D ˛ô!Ó!̊â˛ì˛ Ñ˛ˆÏÓñ̊ 

˜ÓK˛y!òÑ˛ ˆâ˛ì˛òyÓ ̊v˛z Ï̂ß√°Ï á›˛yÎ ̊Á ˙Ñ˛ƒˆÏÓyï ¢,!‹T Ñ˛ˆÏÓ–̊ ≤ÃÑ,̨ !ì˛˛ôy Ï̂‡˛ !ü÷ ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊¢y£â˛ Ï̂Î≈£z 

≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ òyòy ˜Ó!â˛ Ï̂eƒÓ ̊˛ô!Óâ̊˛Î ̊˛ôy Ï̂Ó Á ì˛yÓ ̊õyò!¢Ñ˛ ãÜ Ï̂ì˛ ˙Ñ˛ƒ Ï̂Óyï Ü Ï̂v˛ ̧v˛z‡˛ Ï̂Ó– 

 üy!hs˛!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò xy◊ Ï̂õÓ ̊≤Ãy_´ò äÈye ¢%!≤ÃÎ̊ ‡˛yÑ%̨ Ó ̊ì§̨ yÓ˚ xy◊õ !ü«˛yÓ ̊ ˛ô‡˛ò ˛ôy‡˛ Ï̂òÓ ̊

x!¶˛K˛ì˛y ≤ÃÑ˛yü Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ !Ü Ï̂Î˚ Ó Ï̂úˆÏäÈò ÈÙÈ ÚÚ£zÇˆÏÓ!̊ãñ ÓyÇúyñ xB˛ñ £z!ì˛£y¢ñ ¶)̨ ˆÏÜyú ˆì˛y ¢Ó 

fl˛%Ò Ï̂ú£z ˛ôv˛y̧ Ï̂òy £ Ï̂Î ̊Ìy Ï̂Ñ˛– !Ñ˛ls˛ ≤ÃÑ,̨ !ì˛ ˛ôy‡˛ Óy £z!wÎ˚â˛â≈̨ yÓ˚ Ñœ̨ y¢ ˆÓyï£Î ̊¢Ó fl˛%Ò Ï̂ú Ìy Ï̂Ñ˛ òy– 

≤ÃÑ,̨ !ì˛˛ôy Ï̂‡˛Ó ̊Ñœ̨ y Ï̂¢ xyõÓẙ üy!hs˛!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò xy◊ Ï̂õÓ ̊¢Ó ÜyäÈ˛ôyúy ˆî Ï̂Ö Ï̂ÓÏv˛y̧ì˛yõ– ¢Ó Üy Ï̂äÈÓ ̊

òyõ ãyòì˛yõñ Ñ˛Öò ö%̨ ú ˆö˛y Ï̂›˛ñ ˛ôyì˛y G˛ˆÏÓ˚ñ Óy ö˛ú ï Ï̂Óñ̊ ~¢Ó xyõÓẙ ú«˛ƒ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ 

!üÖì˛yõ– ì˛y äÈyv˛y̧ ˆ˛ôyÑ˛yõyÑ˛v˛ ̧ ¢¡∫̂ Ïı˛Á ~£z Ñœ˛y Ï̂¢ ˆüÖy Ï̂òy £ì˛– ≤Ããy˛ô!ì˛Ó˚ !v˛õ Ï̂ÌˆÏÑ˛ 

=!›˛ Į̈̂ ôyÑ˛y !Ñ˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊£Îñ̊ ˆ¢£z ˆ˛ôyÑ˛y ¢yã Óîú Ñ˛ Ï̂Ó ̊!Ñ˛òyñ ˆÑ˛õò Ñ˛ Ï̂Ó£̊z Óy ì˛y =!›˛ Ó§y Ï̂ï ~ÓÇ 

xÓ Ï̂üˆÏ°Ï !Ñ˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ =!›˛ ö%̨ Ï̂›˛ ≤Ããy˛ô!ì˛ £Î ̊ ~¢Ó xyõÓẙ !â˛ò Ï̂ì˛ !üÖì˛yõ–ÛÛ26 !ì˛!ò xyÓÁ̊ 

Ó Ï̂úò ÈÙÈ ÚÚ£z!wÎâ̊˛â≈˛yÓ ̊ Ñœ̨ y¢Á Ö%Ó õãyÓ ̊ !äÈú– !ã!ò Ï̂¢Ó ̊ Áãòñ ~Ñ˛ãyÎÜ̊y ˆÌˆÏÑ˛ xyÓ ̊

~Ñ˛ãyÎÜ̊yÓ ̊î)Óc̊ ÈÙÈ ~¢Ó xy®yã Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛  !üÖì˛yõ  ~£z  Ñœ̨ y Ï̂¢ ........ ˛ ôy‡˛¶˛Ó Ï̂ò  ˆäÈy›˛ Ï̂ÓúyÎ ̊ 

 
২৬   ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ¢%!≤ÃÎ̊ñ ˆäÈˆÏúˆÏÓúyÓ̊ üy!hs˛!òÑ˛ì˛òñ xyò®ñ 2012ñ ˛ô,.50–    
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!ÓK˛yò !äÈú ~£zÓÑ̊˛õ£z ã#Óhs˛– Ó£z õ%Öfl˛i Ñ˛Óẙ £yì˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ xyõÓẙ xhs˛ì˛ Á£z ÓÎ˚¢›˛yÎ ̊ˆÓ£̊y£z 

ˆ˛ôˆÏÎ!̊äÈúyõ–ÛÛ27 Ñ˛yÓí̊ Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊õˆÏì˛ñ !ü«˛y ÷ï%õye ˛ô%§!ÌÜì˛ ì˛Ìƒ xy£Óí̊ Ñ˛Óẙ òÎ–̊ ì˛y£z 

!ì˛!ò !ÓŸª≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊ õyïƒˆÏõ £z!wÎâ̊˛â≈˛yÓ˚ x!¶˛K˛ì˛yÓ˚ myÓẙ !ü÷Ó ̊ ¢y!Ó≈Ñ˛ !ÓÑ˛yü Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ 

ˆâ˛ˆÏÎ!̊äÈ Ï̂úò– xïƒy˛ôÑ˛ xõÓò̊yÌ ˆáy°Ï !ü÷!ü«˛y ≤Ã¢ Ï̂D Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÈÙÈ ÚÚ£z!wÎ ̊ !ü«˛yÓ ̊¢)̂ Ïe£z 

á Ï̂›˛ ì˛yÓ ̊ Ó%!k˛Ó,!_Ó˚ v˛z Ï̂ß√°Ï– £z!wÎ ̊Ó,!_Ó˚ Óy£ẑ ÏÓ ̊ ˆÎ ~Ñ˛!›˛ Ó%!k˛ãÜÍ xy Ï̂äÈ ˆ¢ ì˛yÓ˚ ¢ı˛yò 

˛ôyÎ–̊ ì˛Öò ≤Ã Ï̂Îẙãò £Î ̊ì˛y Ï̂Ñ˛ !‡˛Ñ˛˛ôˆÏÌ â˛yúòyÓ ̊Îy Ï̂ì˛ ˆ¢ Ó%!k˛Ó,!_ Á £z!wÎ˚yò%ü#ú Ï̂òÓ ̊õ Ï̂ïƒ 

¢õß∫̂ ÏÎÓ̊ ̊¢y£y Ï̂Îƒ K˛y Ï̂òÓ ̊ãÜ Ï̂ì˛ xÓyï !Óâ˛Ó˚ Ï̂íÓ ̊¢%̂ ÏÎyÜ ˛ôyÎ–̊ÛÛ28 

 !ü÷!ü«˛yÎ̊ Ó˚Ó#wòyÌ fl˛∫yï#òì˛yÓ ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ !Ó Ï̂ü°Ï =Ó˚&c !î Ï̂Î˚ Ï̂äÈò– ì§̨ yÓ ̊ Ñ˛y Ï̂äÈ 

fl˛∫yï#òì˛yÓ ̊xÌ≈ £ú Óƒ!_´ Ï̂cÓ˚ ¢õhfl˛ ü!_´ v˛ẑ Ïß√yâ˛ò Ñ˛Ó˚y ~ÓÇ Óı˛òõ%_´ Óƒ!_´¢_yÓ ̊¢y£y Ï̂Îƒ 

!Ó Ï̂ŸªÓ ̊ ¢õhfl˛ !Ñ˛ä%È ¢ Ï̂D ˙Ñ˛ƒúy¶˛ Ñ˛Óẙ– Ó˚Ó#wòyÌ fl˛∫yï#òì˛y Óú Ï̂ì˛ Ñ˛Öò£z ˆfl˛∫FäÈyâ˛yÓ˚̂ ÏÑ˛ 

ˆÓyG˛yò˛ !ò– ì§̨ yÓ ̊!ü«˛y ˛ôk˛!ì˛ !äÈú ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊¢Ç Ï̂Îy Ï̂Ü ¢¡ô)í≈Ó*̊ Į̈̂ ô fl˛∫yï#òì˛yÓ ̊myÓẙ xyò Ï̂®Ó ̊

¢ Ï̂D !ü«˛y úy¶˛ Ñ˛Óẙ–  

 "The first principle he adopted was that the pupils must have 

freedom and be happy. He would not tolerate the restrictions of even a 

classroom Whatever protection its roof might afford. There is nothing 

so free as the open air, nothing so healthy, nothing so inspiring as  

the sky. The cool shade of the tree would welcome him and his pupils.  

 
২৭ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.51– 
২৮ ˆáy°Ïñ xõÓò̊yÌñ Ó!̊Ó¢ı˛ƒy Ó_,́ ì˛yõyúyñ ÓD#Î̊ ãyì˛#Î ̊!ü«˛y ˛ô!Ó°̊Ïîñ 1995ñ ˛ô,.29–    
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And the rays of the sun would weave changing patterns under the 

shade."
29 

 !ì˛!ò ì§̨ yÓ ̊ üy!hs˛!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò Ó ·˛â˛Î≈y◊ Ï̂õ äÈye Ï̂îÓ ̊ Ó ·˛â˛Î≈ ˛ôyú Ï̂òÓ ̊ Ñ˛Ìy ÓˆÏú Ï̂äÈòñ 

ˆì˛õ!ò ì˛y Ï̂îÓ ̊ ˆî£ õ Ï̂òÓ˚ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ ̊ ãòƒ fl˛∫yï#òì˛yÓ˚ ≤Ã Ï̂Îẙãò#Îì̊˛y fl˛∫#Ñ˛yÓ ̊ Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– ì§̨ yÓ ̊

xy◊ Ï̂õ äÈyeÓẙ !ò Ï̂ãÓẙ£z !ò Ï̂ã Ï̂îÓ ̊xyd!òÎs̊˛f Ï̂íÓ ̊¶˛yÓ˚ !òì˛– !Ó Ï̂ü°Ï ≤ÃˆÏÎẙãò òy £ Ï̂ú üy!hfl˛Ó ̊

ÓƒÓfl˛iyÁ !äÈú òy– Ñ˛yÓò̊ ì§̨ yÓ ̊õ Ï̂ì˛ñ Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ ̊üy¢òò#!ì˛ x Ï̂ÎyÜƒì˛yÓ ̊≤Ãõyí– !ì˛!ò fl˛∫yï#òì˛y Ï̂Ñ˛ 

xydÑ˛ì≈,̨ Ï̂cÓ ̊¢õì%̨ úƒÓ*̊ˆĮ̈ ô !Óâ˛yÓ ̊Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò– !ü÷Ó ̊Óƒ!_´ Ï̂cÓ ̊!ÓÑ˛y Ï̂üÓ ̊ãòƒ fl˛∫yï#òì˛y !Ó Ï̂ü°Ï 

≤Ã Ï̂Îẙãò#Î–̊ 

 "Freedom is necessary for growth of all kinds, mental or 

physical. Too much of routine throttles the growth of the pupil. In 

Gurudeva's School, except for the regular lessons, the children were 

free to choose their own hobbies and occupations. There were the 

games, and then, some read, some wrote, some tended the plants in 

their own gardens. They are reading was not confined to the text-

books, not their writing to 'exercises'. There was the story – telling 

group. There were so many other alternatives to choose form."
30
 xÌ≈yÍ 

ì˛yÓ ̊!ü«˛yÓƒÓfl˛iyÎ ̊˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õÓ ̊!Ó°ÏÎ ̊!òÓ≈yâ˛ Ï̂òÓ ̊ˆ«˛ˆÏe äÈye äÈye# Ï̂îÓ ̊¢¡ô)í≈ fl˛∫yï#òì˛y !äÈú–  

 
২৯ Tagore, Rabindranath, Roy, Kshitis (ed.), The Viswa Bharati Quarterly, Education Number VOL 

XII (Part I & II), 2004, p.13. 
৩০ Ibid, p. 13. 
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Ñ˛yÓí̊ ì§̨ yÓ ̊õ Ï̂ì˛ñ fl˛∫yï#ò¶˛yÓ ˆÌ Ï̂Ñ˛£z !ü«˛yÌ#≈Ó ̊¢,ãòü#ú ≤Ã!ì˛¶˛yÓ ̊!ÓÑ˛yü £Î ̊~ÓÇ ì˛yÓ˚ õïƒ 

!î Ï̂Î£̊z ˆ¢ !ò Ï̂ãˆÏÑ˛ ≤ÃÑ˛yü Ñ˛ Ï̂Ó–̊ ì§̨ yÓ ̊!ü«˛y˛ôk˛!ì˛ Ï̂ì˛ !ì˛!ò Üyı˛#!ãÓ ̊õ Ï̂ì˛y ¢,ãòü#ú Ñ˛y Ï̂ãÓ ̊

v˛z̨ ôÓ ̊ =Ó&̊c !îˆÏÎ˚̂ ÏäÈò– ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊ !ü«˛y ÓƒÓfl˛iyÎ ̊ !ü÷Ó ̊ ¢!e´Îì̊˛yÓ ̊ ¢%̂ ÏÎyÜ !äÈú– !ì˛!ò 

!ü«˛yÓƒÓfl˛iyÎ ̊ fl˛∫yÎ_̊üy¢ò Ó#̊!ì˛ ≤ÃÓì≈̨ ò Ñ˛ Ï̂Óò̊– ~£z ≤ÃÌy !Ó Ï̂ü°ÏÓ*̊ Į̈̂ ô xyï%!òÑ˛ ~ÓÇ 

õòhfl˛_¥!ò¶≈̨ Ó˚Á– ì˛yäÈyv˛y̧ ì§̨ yÓ˚ !ü«˛y ˛ôk˛!ì˛ˆÏì˛ñ !Ó!¶˛ß̈ ïÓ˚̂ ÏíÓ ̊ £yˆÏì˛Ó ̊ Ñ˛yãñ úy£ẑ ÏÓ !Ó ̊

ˆÜyäÈy Ï̂òyÓ˚ Ñ˛yãñ ˆÖúyñ òy›˛Ñ˛ñ Óâ̊˛òy Á x!¶˛òÓ £zì˛ƒy!î Ï̂Ñ˛ xhs˛¶≈%̨ _´ Ñ˛ˆÏÓò̊– ~£z !ü«˛y˛ôk˛!ì˛ 

Üy!ı˛ã#Ó ̊ Ó%!òÎẙ!î !ü«˛y˛ôk˛!ì˛Ó ̊ ¢ Ï̂D ¢yî,üƒ˛ô)í≈– ì˛yäÈyv˛y̧ äÈyeˆÏîÓ ̊ !Ó!¶˛ß̈ ÓÑ̊˛õ 

˛ôÕ‘#v˛zß̈Îò̊õ)úÑ˛ Ñ˛õ≈Á ˆüÖy Ï̂òy £ì˛– Îî%òyÌ ¢ÓÑ̊˛yÓ˚̂ ÏÑ˛ Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊ ˆúÖy ~Ñ˛!›˛ ˛ô Ï̂e 

!Ó°ÏÎ!̊›˛ ¢%fl˛ô‹T £Î ̊ÈÙÈÙÈ 
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2 ã%ò 1922 

Á§ 

üy!hs˛!òˆÏÑ˛ì˛ò 

◊k˛yfl˛ôˆÏî°Ï%ñ 

 ........................ ~Ñ˛Ìy xy˛ôòyÓ˚ ãyòy xyˆÏäÈ ˆÎñ ÎˆÏÌy!â˛ì˛ ˛ôk˛!ì˛ˆÏì˛ xy!õ !òˆÏã !ü«˛y 

úy¶˛ Ñ˛!Ó˚ òy£z– õˆÏò Ñ˛!Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò ˆ¢£z x!ü«˛yÈÙÈÓüì˛£z K˛yòyˆÏß∫°Ï̂ ÏíÓ˚ !Ó!£ì˛ ≤Ãíyú#ˆÏÑ˛ xy!õ 

x◊k˛y Ñ˛!Ó˚ .................–  

 xÓüƒ ~Ñ˛›˛y Ñ˛Ìy xyõyˆÏÑ˛ fl ∫̨#Ñ˛yÓ˚ Ñ˛!Ó˚ˆÏì˛ ££zˆÏÓ ˆÎñ ˜ÓK˛y!òÑ˛ì˛yˆÏÑ˛ xy!õ ˆÎõò õy!ò 

¶˛yÓ%Ñ˛ì˛yˆÏÑ˛Á ˆì˛õ!ò õy!ò– xyõyˆÏîÓ˚ xy◊ˆÏõÓ˚ ÓyÎ˚%ˆÏì˛ ˆ¢£z ¶˛yÓ%Ñ˛ì˛yÓ˚ v z̨˛ôyîyò Î!î !Ñ˛ä%È 

ÌyˆÏÑ˛ ì˛ˆÏÓ ˆ¢›˛y !Ñ˛ !â˛_!ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ ˛ôˆÏ«˛ £y!òÑ˛Ó˚⁄ ˆ¢£z ¢ˆÏD xyÓ˚ !Ñ˛ä%ÈÁ !Ñ˛ òy£z⁄ ~ÖyˆÏò ˆÎ 

Ñ,˛!°Ï!Ó¶˛yÜ ˆÖyúy ££zÎ˚yˆÏäÈ ì˛y£y Î!î Ñ˛yˆÏäÈ xy!¢Î˚y ˆî!ÖˆÏì˛ò ì˛ˆÏÓ ˆî!ÖˆÏì˛ ˛ôy£zˆÏì˛ò ˆÎ ì˛y£y 

ˆÎõò ˜ÓK˛y!òÑ˛ ˆì˛õ!ò Ñ˛yˆÏÎ≈ƒy˛ôˆÏÎyÜ#ñ ì˛y£yÓ˚ Ñ˛yÎ≈ƒˆÏ«˛e Á !ü«˛y≤Ãíyú# Ó˝Óƒy˛ôÑ˛ ............. 

~ÖyˆÏò ä%Èì˛yˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yãñ Ñ˛yõyˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yãñ â˛yõv˛¸y ˛ôyÑ˛y Ñ˛!Ó˚ÓyÓ˚ Ñ˛yã xyÓ˚Ω˛ ££zÎ˚yˆÏäÈ ............. 

......... £z!ì˛ 19 ˜ã¤˛ 1329 

 !Óò#ì˛ 

 ◊#Ó˚Ó#wòyÌ ‡˛yÑ%˛Ó˚ 
 [Recd. Darjiling, 6 June 1922]

31 

 

 
 
 
 
 
 
 
৩১ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ !â˛!‡˛˛ôe S˛ôM˛Èîü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1402ñ ˛ô,.21–    
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~äÈyv˛y̧ !ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ ̊ xyîü≈ ã#Óò Ü Ï̂v˛ ̧ ˆì˛yúyÓ ̊ úˆÏ«˛ƒñ Ó˚Ó#wòyÌ !ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ ̊ ˛≤Ã!ì˛!îò 

≤Ã¶˛y Ï̂ì˛ v˛z̨ ôy¢òy Ñ˛Óẙ Ï̂ì˛ò– ì˛yÓ˚̨ ôÓ ̊ òyòy Ñ˛ Ï̂õ≈Ó˚ õïƒ !î Ï̂Î ̊ ì˛y Ï̂îÓ ̊ ˜ò!ì˛Ñ˛ !ü«˛y Á 

¢õyã#Ó Ï̂òÓ ̊!ü«˛y ˆîÁÎẙ £ì˛ Îy xyîü≈ ã#Óò Ü‡˛ Ï̂òÓ ̊¢£yÎÑ̊˛– 

!ü«˛ˆÏÑ˛Ó̊ ¶)̨ !õÑ˛y ≠ 

 !ü÷Ó ̊ xyd!ÓÑ˛y Ï̂üÓ ̊ ˛ôˆÏÌ !ü«˛ Ï̂Ñ˛Ó ̊ ¶)̨ !õÑ˛y!›˛ !Ó Ï̂ü°Ï =Ó˚&c˛ô)í≈– ~Ñ˛ãò xyîü≈ 

!ü«˛Ñ˛£z xyîü≈ äÈyeÈÙÈäÈye# Ü Ï̂v˛¸ ì%̨ ú Ï̂ì˛ ¢«˛õ– Ó˚Ó#w!ü«˛yì˛ Ï̂_¥ !ü«˛ Ï̂Ñ˛Ó˚ ¶)̨ !õÑ˛y!›˛ !Ó Ï̂ü°Ï 

=Ó&̊c˛ô)í≈– ÓÓ̊#wòyÌ õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛òñ !ü«˛Ñ˛ ~ÓÇ !ü«˛yÌ#≈Ó˚ õ Ï̂ïƒ ¢£ãÈÙÈ¢Óú̊ ¢¡ôÑ≈̨  Ü Ï̂v˛ ̧òy 

v˛z‡˛ˆÏú ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛y £Î˚ òy– ì§˛yÓ˚ õ Ï̂ì˛ñ !ü«˛Ñ˛È ~ÓÇ !ü«˛yÌ#≈Ó ̊õˆÏïƒ ¶˛y Ï̂ÓÓ ̊xyîyòÈÙÈ≤Ãîy Ï̂òÓ ̊

õïƒ !î Ï̂Î£̊z !ü«˛y ¢Ω˛Ó˛ôÓ˚ £Î–̊ ì˛y£z !ü«˛Ñ˛ˆÏÑ˛ ¢£yÎ˚̂ ÏÑ˛Ó ̊¶)̨ !õÑ˛y!›˛ ˛ôyúò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £Î–̊ !ÓˆÏü°Ï 

¢£yò%¶)̨ !ì˛Ó ̊ myÓẙ£z !ü«˛yÌ#≈Ó ̊ õ Ï̂òÓ ̊ Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ xy¢y ÎyÎ ̊ ~ÓÇ ì˛yÓ ̊ !â˛hs˛ò «˛õì˛y !ÓÑ˛y Ï̂ü 

¢y£yÎƒ Ñ˛Óẙ ÎyÎ–̊  

 ì˛y£z !ü«˛Ñ˛ Á !ü«˛yÌ#≈Ó ̊õ Ï̂ïƒ ÎyˆÏì˛ xò%Ñ)̨ ú ~ÓÇ ≤Ã#!ì˛õÎ ̊¢¡ôÑ≈̨  fl˛iy!˛ôì˛ £Î ̊ˆ¢!›˛ 

ˆîÖy ≤Ã Ï̂Îẙãò– Ñ˛yÓí̊ ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊õ Ï̂ì˛ñ !ü«˛Ñ˛ Î!î Ñ˛ Ï̂‡˛yÓ ̊Óƒ!_´c !òˆÏÎ ̊!ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ ̊ˆÌ Ï̂Ñ˛ 

î)Óc̊ ÓãyÎ ̊ÓẙˆÏÖò ì˛y£ Ï̂ú !ì˛!ò !ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ ̊≤ÃÑ,̨ ì˛ ≤Ã Ï̂Îẙãò ˆõ›˛y Ï̂ì˛ ¢«˛õ £ Ï̂Ó òy– ì˛yäÈyv˛¸y 

!ü«˛Ñ˛ Ñ˛Öò£z !ü÷Ó ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ ì˛yÓ ̊ !òãfl˛∫ õì˛yõì˛!›˛ ≤Ã!ì˛fl˛iy˛ôò Ñ˛Ó˚̂ ÏÓò òy– Ñ˛yÓí̊ ~!›˛ 

!ü«˛yÌ#≈Ó ̊ !â˛hs˛ò «˛õì˛yÓ ̊ ˛ô Ï̂Ì ÓyïyÓ ̊ ¢,!‹T Ñ˛ Ï̂Ó–̊ xòƒ!î Ï̂Ñ˛ñ !ü«˛ Ï̂Ñ˛Ó ̊ Ñ˛yã £ú !ü«˛yÌ#≈̂ ÏÑ˛ 

÷ï%õye ì˛Ìƒ Ï̂Ñ˛!wÑ˛ !ü«˛y¶˛y Ï̂Ó ̊ ¶˛yÓẙe´yhs˛ òy Ñ˛ Ï̂Óñ̊ ˛≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ ˛ô!Ó˚̂ ÏÓ Ï̂ü ì˛yÓ ̊ !â˛hs˛ò«˛õì˛yñ 
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õ Ï̂òy Ï̂ÎyÜñ xy@˘Ã Ï̂£Ó ̊!Ó°Ï̂ ÏÎ˚ =Ó&̊c !î Ï̂Î ̊ì˛yÓ ̊xyd!ÓÑ˛y Ï̂ü ¢£yÎì̊˛y Ñ˛Óẙ– ì˛y£z !ü÷Ó ̊fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ 

!ÓÑ˛yü ≤Ã!e´Î̊y Îy Ï̂ì˛ Ñ˛úƒyíÑ˛Ó ̊˛ô Ï̂Ì ~ˆÏÜyÎ ̊ì˛yÓ ̊ãòƒ ¢%̨ ô!Óâ̊˛yúòy x˛ô!Ó£̊yÎ≈–   

òyÓ̊#!ü«˛y ≠ 

 ÓÓ̊#w !ü«˛yì˛ Ï̂_¥ òyÓ#̊ !ü«˛yÓ ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ =Ó&̊c ú«˛í#Î–̊ ¢õyã ì˛Ìy ˆî Ï̂üÓ ̊ v˛zß̈!ì˛ 

¢yï Ï̂òÓ ̊ ãòƒ òyÓ#̊ˆÏîÓ˚ !ü«˛y !Ó Ï̂ü°Ï ≤ÃˆÏÎẙãò ÓˆÏú !ì˛!ò õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ò– !ì˛!ò òyÓ#̊ ˛ô%Ó&̊°Ï 

!ò!Ó≈̂ Ïü Ï̂°Ï !ü«˛yÓ ̊¢õyò x!ïÑ˛y Ï̂Ó ̊ !ÓŸªy¢# !äÈ Ï̂úò– ì˛y£z ì§̨ yÓ ̊õ Ï̂ì˛ñ ˛ô%Ó&̊°Ï !ü«˛yÓ ̊xyˆÏúy Ï̂Ñ˛ 

xy Ï̂úy!Ñ˛ì˛ £ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚̂ Ïú òyÓ#̊ Ï̂îÓÁ̊ ì˛yÓ ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ó!M˛Èì˛ Ñ˛Óẙ v˛z!â˛ì˛ òÎ–̊ Ñ˛yÓ˚í !ü«˛y £ú 

õò%°Ïƒc úyˆÏ¶˛Ó ̊˛ôÌñ xyÓ ̊ˆ¢£z !ü«˛yÎ̊ ¢Ñ˛ Ï̂úÓ ̊¢õyò x!ïÑ˛yÓ ̊ÌyÑ˛y v˛z!â˛ì˛– 

 ÓÓ̊#wòyÌ òyÓ#̊!ü«˛y Ï̂Ñ˛ ¢õÌ≈ò Ñ˛ Ï̂Ó!̊äÈ Ï̂úò Ñ˛yÓí̊ ì§̨ yÓ ̊ õ Ï̂ì˛ñ ˛ô%Ó&̊ˆÏ°ÏÓ ̊ ˛ôyüy˛ôy!ü 

òyÓ#̊ Ï̂Ñ˛Á ì˛yÓ ̊ õò%°Ïƒc ~ÓÇ Óƒ!_´ Ï̂cÓ ̊ ˛ô!Ó˚˛ô)í≈ !ÓÑ˛yü á›˛y Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó !ü«˛yÓ ̊ õyïƒ Ï̂õ– !ì˛!ò 

Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÈÙÈ ÚÚ!Óîƒy Î!î õ%ò°Ïƒc úy Ï̂¶˛Ó˚ v˛z̨ ôyÎ ̊£Î˚ ~ÓÇ !Óîƒyúy Ï̂¶˛ Î!î õyòÓõy Ï̂e£z ¢£ãyì˛ 

x!ïÑ˛yÓ ̊Ìy Ï̂Ñ˛ ì˛ Ï̂Ó òyÓ#̊ˆÏÑ˛ ˆÑ˛yò ò#!ì˛Ó ̊ˆîy£y£z !îÎẙ ˆ¢ x!ïÑ˛yÓ˚ ££ẑ Ïì˛ Ó!M˛Èì˛ Ñ˛Ó˚y Îy£z Ï̂ì˛ 

˛ôy Ï̂Ó ̊ Ó%!G˛ Ï̂ì˛ ˛ôy!Óò̊y–ÛÛ32 xÌ≈yÍ òyÓ#̊ ~ÓÇ ˛ô%Ó&̊°Ï v˛z¶˛Î˚̂ ÏÑ˛£z !ü!«˛ì˛ £ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ~≤Ã¢ˆÏD 

xyüy x!ïÑ˛yÓ#̊ˆÏÑ˛ !ú!Öì˛ ~Ñ˛!›˛ ˛ô Ï̂e ì§̨ yÓ ̊x!¶˛≤ÃyÎ!̊›˛ xyÓ˚Á ¢%fl˛ô‹T £Î ̊ÈÙÈ 

 
 
৩২ ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ Ó̊Ó#w Ó̊â˛òyÓú# Sˆ°Ïyv˛̧ü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1427ñ ˛ô,.285–    
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19 ¶˛yo 1337 

Á§ 

Óy!ú≈ò 

Ñ˛úƒyí#Î˚y¢%ñ 

 ¶˛!_´ ................................... ~ÓyˆÏÓ˚ õˆÏò ¢B˛“ Ñ˛ˆÏÓ˚ ~ˆÏ¢!â˛ ˆõˆÏÎ˚ÈÙÈ!ÓŸª!ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ ãˆÏòƒ 

!Ñ˛ä%È ¢¡∫ú Ñ˛ˆÏÓ˚ !òˆÏÎ˚ ÎyÓ– ¶˛Ó˚ì˛ÓˆÏ°Ï≈ ˆÎ !ü«˛y≤Ãíyú# Á !ü«˛yÓƒÓfl įy xyˆÏäÈ ì˛yÓ˚ ˛ôD%ì˛y 

xyõÓ˚y ¢Óy£z ãy!ò– !Ñ˛ls˛ v z̨̨ ôyÎ˚ ˆò£z– ˆ˛ôˆÏ›˛Ó˚ îyˆÏÎ˚ ˆäÈˆÏúÓ˚y ~£z ÓƒÌ≈ì˛y fl ∫̨#Ñ˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ !òˆÏì˛ 

Óyïƒ ÈÙÈ !Ñ˛ls˛ ã#!ÓÑ˛yÓ˚ ãˆÏòƒ !ü«˛y ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ˆì˛õò x˛ô!Ó˚£yÎ≈ƒ £Î˚ !ò ~£zãˆÏòƒ Ó_≈õyò 

xÓfl įyÎ˚ xyõyˆÏîÓ˚ ˆîˆÏü !ÓîƒyîyˆÏòÓ˚ v z̨ÍÑ,˛‹T ≤Ãíyú# ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ãˆÏòƒ£z ≤ÃÓì≈̨ ò Ñ˛Ó˚y ¢Ω˛Ó˛ôÓ˚– 

Î!î Ñ˛ˆÏÓ˚ ì%˛úˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚ ì˛ˆÏÓ ~ÓyÓ˚Ñ˛yÓ˚ õˆÏì˛y ~£ẑ Ï›˛£z xyõyÓ˚ ˆü°Ï ¢yÌ≈Ñ˛ì˛y £ˆÏÓ– 

................................... £z!ì˛ 5 ˆ¢ˆÏ≤Wz¡∫Ó˚ 1930 

÷¶˛yò%ïƒyÎ˚# 

◊#Ó˚Ó#wòyÌ ‡˛yÑ%˛Ó˚33 

 

 

 

 
 
 
৩৩ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ !â˛!‡˛˛ôe Sx‹Tyîü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1420ñ ˛ô,.403–    
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 ì§̨ yÓ ̊ õ Ï̂ì˛ ì˛ÍÑ˛yú#ò ˛ô%Ó&̊°Ï̂ ÏÑ˛!wÑ˛ ¢õyã òyÓ#̊Ó ̊ ãòƒ ˆÎ ≤ÃÑ˛yÓ ̊ !ü«˛yÓ ̊ ÓƒÓfl˛iy 

Ñ˛ Ï̂Ó!̊äÈú ì˛y ÎÌyÎÌ !äÈúòy– ì˛y£z !ì˛!ò ÓˆÏú Ï̂äÈò ÚÚ!ò Ï̂ãÓ˚ v˛zîƒ Ï̂õ Á ü!_´ˆÏì˛ !ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛ õ%_´ 

òy Ñ˛!Ó˚̂ Ïú xˆÏòƒ õ%!_´ !î Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó ̊ òy– x Ï̂òƒ ˆÎ›˛y Ï̂Ñ˛ õ%!_´ Ó!úÎ˚y v˛z̨ ô!fl˛iì˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ˆ¢›˛y 

Óı˛ˆÏòÓ£̊z xòƒ õ)!ì≈̨ – ˛ô%Ó&̊°Ï ˆÎ fl˛f#!ü«˛yÓ ̊ äÈ§yâ˛ Ü!v˛Î̧ẙˆÏäÈ ˆ¢›˛y ˛ô%Ó˚&ˆÏ°ÏÓ˚ ˆÖúyÓ ̊ ˆÎyÜƒ ˛ô%ì%̨ ú 

Ü!v˛Ó̧yÓ˚ äÈ§yâ˛–ÛÛ34 ì˛y£z òyÓ#̊ Ï̂Ñ˛£z !ò Ï̂ãÓ˚ ˆâ˛‹TyÓ ̊myÓẙ£z õ%_´ £ Ï̂ì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ !ü«˛yÓ ̊

xyîü≈ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ã#ÓˆÏòÓ ̊Ó,£Í xyîü≈̂ ÏÑ˛ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– òyÓ#̊ Ï̂Ñ˛ ˆ¢ Ï̂«˛ Ï̂e Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ £ Ï̂ú 

â˛ú Ï̂Ó òy ì˛y Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ˆÏÓ ¢Ç¢y Ï̂Ó˚Ó ̊¢%Ö ¢,!‹T Ñ˛Óẙ£z ì˛yÓ ̊~Ñ˛õye xyîü≈ òÎ–̊ !ì˛!ò 

Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÚÚ~ Ñ˛Ìy ì§̨ y£y Ï̂Ñ˛ õ Ï̂ò Óẙ!Ö Ï̂ì˛ ££z Ï̂Óñ ¢hs˛yò Ü Ï̂¶≈˛ ïyÓí̊ Ñ˛Óẙ£z ì§̨ y£yÓ˚ â˛Óõ̊ ¢yÌ≈Ñ˛ì˛y 

òÎ–̊ !ì˛!ò ˛ô%Ó&̊ Ï̂°ÏÓ ̊xy!◊ì˛yñ úIy¶˛ Ï̂Î ̊ú#òy!Dò#ñ ¢yõyòƒ úúòy ò Ï̂£òó !ì˛!ò ì˛y£yÓ ̊¢ÇÑ˛ Ï̂›˛ 

¢£yÎñ̊ î%Ó*̊£ !â˛hs˛yÎ ̊xÇü# ~ÓÇ ¢% Ï̂Ö î%≠ˆÖ ¢£â˛Ó#̊ ££zÎẙ ¢Ç¢yÓ˚̨ ôˆÏÌ ì˛y£yÓ ̊ ≤ÃÑ,̨ ì˛ ¢£Îye# 

££ẑ ÏÓò–ÛÛ35 xÌ≈yÍ Ó˚Ó#wòyÌ õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ò ÷ï%õye ¢Ç¢yÓ ̊ ã#ÓòÎy˛ô Ï̂ò òyÓ#̊ã#Ó Ï̂òÓ ̊

fl˛∫yÌ≈Ñ˛ì˛y ˆò£z– ì˛yÓ ̊x!ì˛!Ó˚_´ xyî Ï̂ü≈Ó ̊≤Ã Ï̂Îẙãò Îy !ü«˛yÓ ̊õyïƒ Ï̂õ v˛z̨ ôú∏˛ £Î–̊ ÎyÓ ̊myÓẙ ˆ¢ 

ì˛yÓ ̊ !â˛hs˛yü!_´Ó ̊ !ÓÑ˛yü á›˛y Ï̂ì˛ ¢«˛õ– ~õò!Ñ˛ñ ¢Ç¢yÓ ̊ã#Óò !‡˛Ñ˛õì˛ ˛ô!Óâ̊˛yúòy Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛Á 

òyÓ#̊!ü«˛yÓ ̊ !Ó Ï̂ü°Ï ≤ÃˆÏÎẙãò Ó Ï̂ú£z !ì˛!ò õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ò– ˆ¢ˆÏ«˛ˆÏe ÚÚˆõ Ï̂Î˚Ó˚y Î!î Óy 

Ñ˛yr›˛ÈÙÈˆÏ£ Ï̂Üú Á ˛ô Ï̂v˛ ̧ ì˛Ó% !ü÷ Ï̂îÓ ̊ ˆfl˛£̈ Ñ˛!Ó˚̂ ÏÓ ~ÓÇ ˛ô%Ó˚&°Ï Ï̂îÓ ̊ !òì˛ƒhs˛ î)ÓÈ̊ÙÈäÈy£z Ñ˛!Ó˚ Ï̂Ó 

òy–ÛÛ36 ì˛y£z òyÓ#̊Óẙ !ü!«˛ì˛ £ Ï̂Î˚Á ¢õyã ¢Ç¢y Ï̂ÓÓ̊ ̊≤Ã!ì˛ Ñ˛ì≈˛Óƒ ˆÌ Ï̂Ñ˛ !ÓÓ˚ì˛ ÌyÑ˛ Ï̂Óòy Ó Ï̂ú£z 

!ì˛!ò õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛Èò– 

 
 
৩৪   ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ ÓÓ̊#w Ó̊â˛òyÓú# SˆÏ°Ïyv˛ü̧ Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1427ñ ˛ô,.285–    
৩৫ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.285– 
৩৬  ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ !ü«˛yñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1417ñ ˛ô,.139–    
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 !Ñ˛ls˛ ì˛ÍÑ˛yú#ò ¢õyã ˆõ Ï̂Î˚ Ï̂îÓ ̊ v˛zFâ˛!ü!«˛ì˛ Ñ˛ÓẙÓ ̊ ˆ«˛ Ï̂e ~Ñ˛≤ÃÑ˛yÓ ̊ ¶˛Î ̊ ˆÌˆÏÑ˛ 

ã#Ó Ï̂úy Ï̂Ñ˛ òyÓ#̊ˆÏîÓ˚ ˛ô%Ó&̊°Ï Ï̂îÓ ̊ ˆÌˆÏÑ˛ fl˛∫ì˛s˛f Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÓ˚ Ï̂Ö!äÈú– Ó˚Ó#wòyÌ ÓˆÏú Ï̂äÈò ÚÚˆõ Ï̂ÎÓ̊ẙ 

ˆõ Ï̂Î£̊z òÎñ̊ xyõÓẙ ì˛y£y!îÜ Ï̂Ñ˛ xK˛y Ï̂òÓ ̊ äÈ§y Ï̂â˛ ë˛y!úÎẙ ˆõ Ï̂Î ̊ Ñ˛!Ó˚Î˚y Ü!v˛Î̧˚y ì%̨ !úÎ˚y!äÈ–ÛÛ37 

Ñ˛yÓí̊ ì˛ÍÑ˛yú#ò ¢õyã ~Ñ˛Ìy !ÓŸªy¢ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛y ˆÎñ ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏîÓ ̊fl˛∫¶˛y Ï̂Ó ˆÑ˛Óúõye ¶˛y Ï̂úyÓy¢y Á 

ˆ≤Ãõ Ó˚̂ ÏÎ˚̂ ÏäÈ– ~Ó ̊x!ì˛!Ó˚_´ !Ñ˛ä%È ˆ¢Öy Ï̂ò ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Óò̊y– ì˛y£z ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏîÓ ̊¢¡∫̂ Ïı˛ !òÎõ̊ £ú 

÷ï%õye ¶˛y Ï̂úyÓy¢yÓ ̊ !òÎ̊õ– ì˛y£z ¢õyã ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏîÓ ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛ îy!Ó Ñ˛ Ï̂Ó ̊ Ìy Ï̂Ñ˛ ì˛y Ï̂îÓ ̊ Ñ˛õ≈=!ú 

ˆÎò ¢Ó≈îy£z ¢Ç¢y Ï̂Ó˚Ó ̊≤Ã!ì˛ ¶˛yúÓy¢y ≤ÃÑ˛yü Ñ˛ Ï̂Ó˚– xÌ≈yÍ ì˛ÍÑ˛yú#ò ¢õyã !ÓŸªy¢ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛y ˆÎ 

òyÓ#̊Óẙ ÷ï%õye !˛ôì˛yñ õyì˛yñ fl˛∫yõ# ¢hs˛yò Ï̂Ñ˛ ˆ¢Óy Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ ~ÓÇ ~£z!›˛£z ì˛y Ï̂îÓ ̊ã#Ó Ï̂òÓ˚ õ%Öƒ 

xyîü≈ £ˆÏÓ– e´õü ì˛ÍÑ˛yú#ò õ!£úyÓẙÁ ~£z Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ xyîü≈ Ï̂Ñ˛ ˆÜÔÓ˚̂ ÏÓÓ ̊ ¢ˆÏD !òã 

xyîü≈Ó*̊ Į̈̂ ô @˘Ã£í Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ÌyÑ˛ì˛– ö˛úì˛ fl˛∫yÌ≈̨ ôÓ ̊ ˛ô%Ó&̊ Ï̂°ÏÓẙ ì˛y Ï̂îÓ ̊≤Ã!ì˛ xì˛ƒyâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚ì˛– xyÓ ̊

òyÓ#̊Óẙ ì˛y Ï̂îÓ ̊ v˛z_´ v˛zFâ˛ xyî Ï̂ü≈Ó ̊ myÓẙ£z ¢õy Ï̂ã ˛ô#!v˛ì̧˛ ~ÓÇ Ó!M˛Èì˛ £ˆÏì˛ ÌyÑ˛ì˛– ~õì˛ 

xÓfl˛iyÓ˚ ãòƒ ÓÓ̊#wòyÌ xˆÏòÑ˛yÇ Ï̂ü òyÓ#̊ˆÏîÓ£̊z îyÎ˚# Ñ˛ˆÏÓò̊– Î!îÁ ì§̨ yÓ ̊ õˆÏì˛ ì˛ÍÑ˛yú#ò 

¢õy Ï̂ã ˛ô%Ó&̊°Ï Ï̂îÓ ̊îy¢cÁ òyÓ#̊Ó ̊ˆÌˆÏÑ˛ !Ó Ï̂ü°Ï v˛zß̈ì˛ !äÈúòy ì˛ÍÑ˛yú#ò Ó˚yãƒì˛s˛fñ Óy!íãƒì˛s˛f 

~ÓÇ ¢õy Ï̂ãÓ ̊!Ó!¶˛ß¨̂ Ï◊í#Ó ̊õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊≤Ã¶˛y Ï̂Ó– 

 xòƒ!î Ï̂Ñ˛ ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊õ Ï̂ì˛ !Ó÷k˛ K˛yˆÏòÓ ̊ˆ«˛ˆÏe òyÓ#̊ ˛ô%Ó&̊ˆÏ°ÏÓ ̊ ˆÑ˛y Ï̂òyÓ˚*˛ô ˛ôyÌ≈Ñ˛ƒ 

òy ÌyÑ˛ Ï̂úÁ ÓƒÓ£yˆÏÓÓ̊ ̊ˆ«˛ Ï̂e ˛ôyÌ≈Ñ˛ƒ Ó˚ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– !ì˛!ò ~≤Ã¢ Ï̂D Óú Ï̂äÈò ÚÚ!ÓîƒyÓ ̊î%̂ Ï›˛y !Ó¶˛yÜ 

xy Ï̂äÈ– ~Ñ˛›˛y !Ó÷k˛ K˛y Ï̂òÓñ̊ ~Ñ˛›˛y ÓƒÓ£y Ï̂Ó˚Ó–̊ ˆÎÖyˆÏò !Ó÷k˛ K˛yò ˆ¢Öy Ï̂ò ˆõˆÏÎÈ̊ÙÈ˛ô%Ó&̊ Ï̂°ÏÓ˚ 

 
 
৩৭ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.138–  
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˛ôyÌ≈Ñ˛ƒ òy£zñ !Ñ˛ls˛ ˆÎÖyˆÏò ÓƒÓ£yÓ ̊ ˆ¢Öy Ï̂ò ˛ôyÌ≈Ñ˛ƒ xy Ï̂äÈ£z–ÛÛ38 ì˛y§Ó ̊ õ Ï̂ì˛ òyÓ#̊ˆÏîÓ ̊ õyò%°Ï 

£ Ï̂ì˛ ˆÜˆÏú !Ó÷k˛ K˛yˆÏòÓ˚ !ü«˛y îÓ̊Ñ˛yÓ–̊ ÎyÓ ̊myÓẙ òyÓ˚# v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ˆÎ ì˛yÓ ̊îyÎ ̊

ˆÑ˛Óúõye ¶˛y Ï̂úyÓy¢yÓ ̊ îyÎ ̊ òÎñ̊ ì˛yÓ ̊ x!ì˛!Ó_̊´ ~Ñ˛ ú«˛ƒ Ó˚̂ ÏÎ˚̂ ÏäÈ ì˛yÓ ̊ ã#Ó Ï̂ò– Î!îÁ 

ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏîÓ˚ üÓ#̊Ó ̊ Á õ Ï̂òÓ ̊ ≤ÃÑ,̨ !ì˛ ˛ô,ÌÑ˛ £ÁÎẙÓ˚ Ñ˛yÓ˚ Ï̂í ì˛y Ï̂îÓ ̊ ÓƒÓ£yÓ˚ ˆ«˛e fl˛∫ì˛s˛f– !Ñ˛ls˛ 

!Ó÷k˛ K˛y Ï̂òÓ ̊ˆ«˛ Ï̂e òyÓ#̊ ˛ô%Ó&̊ Ï̂°ÏÓ ̊ˆÑ˛yòÓ*̊˛ô ˛ôyÌ≈Ñ˛ƒ ˛ô!Ó˚ú!«˛ì˛ £Î˚!ò ÓÓ̊#w!ü«˛yì˛ Ï̂_¥– ì˛y£z 

ì§̨ yÓ ̊!Óîƒyú Ï̂Î ̊!ì˛!ò òyÓ#̊ ~ÓÇ ˛ô%Ó&̊°Ï Ï̂îÓ ̊¢£!ü«˛yÓ ̊ÓƒÓfl˛iy Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈ Ï̂úò– 

ˆÓyˆÏïÓ ̊!ü«˛y ≠ 

 রবীI দশ�েনর মূলনীিতিট হল জগেতর সকল বPর সেE সমéয় সাধন করা( 

�কৃিত,মানুষ, পািরপািv�ক অবNা এবং িবvজগেতর সেE সমéয় সাধনই হল এর মূল 

ল	�( রবীIনােথর কােছ �কৃতিশ	া হল তাই যা একজন িশSেক পািরপািv�ক  সম7 

িকছুর  সেE সEিত লাভ  কের পিরপূণ�ভােব বসবাস করেত েশখায়, সকল িকছুর সেE 

স�িক�ত হেত েশখায়, সমéয়  Nাপন করেত েশখায়( তাই েবােধর িশ	া �েয়াজন( 

ৈশশব কােল িতিন িবদ�ালয় ত�াগ কেরিছেলন এবং পরবত�ীকােল িতিন �চিলত 

িশ	াব�বNার িবoেH িবেÈাহ কেরিছেলন( কারণ িতিন ল	� কেরিছেলন ত/কালীন 

তথ�েকিIক গতানুগিতক িশ	া ব�বNা িশSর চারপােশ অবিNত বPdিলর সেE সমéয়  

 
 
৩৮ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ ÓÓ̊#w Ó̊â˛òyÓú# SˆÏ°Ïyv˛ü̧ Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1427ñ ˛ô,.286–    
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িবধােনর িশ	া দান কেরনা( তাঁর মেত, আদশ� িশ	া �িতiােনর উেjশ�ই  হল 

জগেতর সম7 িকছুর সেE সমéেয়র মধ� িদেয় িশ	াথ�ীেক িশি	ত কের েতালা( েয 

িশ	ায় িশি	ত হেয় ছা;ছা;ীরা েকবল wান অজ�ন করেব না, সম7িকছুর সেE েযাগ 

Nাপনও করেব(  

 ভারতবেষ� িচরকালই  একেযাগ সাধেনর আদশ� রেয়েছ( তাই িশ	ার মাধ�েম 

ভারতবেষ�র এই আদশ�েক Nান িদেত হেব( িক. গতানুগিতক িশ	া ব�বNা েকবল 

তথ� �দান কের ছা;ছা;ীেদর  wানী কের েতােল, যার মেধ� ভারতবেষ�র েকােনা 

আদশ�েকই Nান েদওয়া হয়িন( রবীIনাথ বেলেছন - ÚÚ¶˛yÓì̊˛Ó°Ï≈ ˆÎ ¢yïòy Ï̂Ñ˛ @˘Ã£í 

Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈ ˆ¢ £ Ï̂FäÈ !ÓŸªÓ ·˛y Ï̂u˛Ó ̊¢ Ï̂D !â˛ Ï̂_Ó ̊ˆÎyÜñ xydyÓ ̊ˆÎyÜñ xÌ≈yÍ ¢¡ô)í≈ ˆÎyÜ– ˆÑ˛Óú 

K˛y Ï̂òÓ ̊ˆÎyÜ òÎñ̊ ˆÓy Ï̂ïÓ ̊ˆÎyÜ– 

  Ü#ì˛y Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÈÙÙÈ 

   £z!wÎẙ!í ˛ôÓẙíƒy˝!Ó!̊w Ï̂Î˚¶˛ƒ≠ ˛ôÓ˚Ç õò≠– 

   õò¢lfl˛ ˛ôÓẙ Ó%!k˛ˆÏÎ≈y Ó%̂ Ïk˛≠ ˛ôÓ˚ì˛lfl˛ ¢≠––ÛÛ39 
 

অথ�া/ সাধারণত ইিIয়গনেকই ে�i পদাথ� বলা হেয় থােক(িক. গীতায় ইিIয় 

অেপ	া মনেক ে�i বলা হেয়েছ( আবার মেনর েচেয় বুিHেক বড় বলা হেয়েছ  

এবং বুিHর েচেয় বড় হেলন িতিন, িযিন ে�i( ইিIেয়র সাহােয� িবেvর সম7  িকছুর 

 
৩৯ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ Ó̊Ó#w Óâ̊˛òyÓú# S¢Æõ Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1427ñ ˛ô,.701–     
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সেE মানুেষর েযাগ সাধন হয় তাই ইিIয়েক ে�i বলা হয়( িক. এই েযাগ আংিশক, 

ব�াপক নয়( তাই মনেক ে�i বলা হেয়েছ( কারন মেনর Wারাই wান েযাগ হয় ,যা 

ব�াপকতর( িক. েসই wােনর েযােগও িবেnদ রেয় যায়, তা স�ূণ� হয় না( তাই 

বুিHেক মন অেপ	া ে�i বলা হয়( কারন েবােধর Wারাই ৈচতন�ময় েযাগিট পূণ� হয়( 

রবীIনােথর মেত, এই েযােগর Wারাই মানুষ তাঁেক উপলিR কের িযিন সকেলর েচেয় 

ে�i, েসই পরম িতিন েক( গীতার এই ‘েযাগ’-এর ভাবনািটর উপর িভিV কের গেড় 

ওেঠ রবীIদশ�েনর ‘সমéয়’-এর ভাবনািট( আর এর Wারাই িতিন েবােধর িশ	ার 

সংwা িদেয়েছন( 

    রবীIনােথর মেত ভারতবেষ�র আদেশ�র মূল ল	�িট হল সকেলর সেE সকলেক 

যু= করা( তাই এিট ভারতবেষ�র িশ	ারও মূল ল	� হওয়া উিচত( তাই িতিন 

বেলেছন ÈÙÈ ÚÚ Ï̂Ñ˛Óú £z!wˆÏÎÓ̊ ̊!ü«˛y òÎñ̊ ˆÑ˛Óú K˛yˆÏòÓ ̊!ü«˛y òÎñ̊ ˆÓy Ï̂ïÓ ̊!ü«˛y Ï̂Ñ˛ xyõy Ï̂îÓ ̊

!Óîƒyú Ï̂Î ̊ ≤Ãïyò fl˛iyò !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– xÌ≈yÍñ ˆÑ˛Óú Ñ˛yÓÖ̊yòyÎ ̊ î«˛ì˛y!ü«˛y òÎ̊ñ fl˛%ÒúÈÙÈÑ˛ Ï̂úˆÏã 

˛ôÓ#̊«˛yÎ ̊ ˛ôy¢ Ñ˛Óẙ òÎñ̊ xyõy Ï̂îÓ ̊ ÎÌyÌ≈ !ü«˛y ì˛ Ï̂˛ôyÓ Ï̂ò ÈÙÈ ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊ ¢ Ï̂D !õ!úì˛ £ Ï̂Îñ̊ 

ì˛˛ô¢ƒyÓ ̊myÓẙ ˛ô!Óe £ Ï̂Î–̊ xyõy Ï̂îÓ ̊fl˛%ÒúÈÙÈÑ˛ˆÏú Ï̂ãÁ ì˛˛ô¢ƒy xy Ï̂äÈñ !Ñ˛ls˛ ˆ¢ õ Ï̂òÓ ̊ì˛˛ô¢ƒyñ 

K˛y Ï̂òÓ ̊ì˛˛ô¢ƒy– ˆÓy Ï̂ïÓ ̊ì˛˛ô¢ƒy òÎ–̊ÛÛ40  

 
 
 
৪০ ì˛ˆÏîÓñ ˛ô,.701–    
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 তাই ভারতবেষ�র এই সাধনােত Ëতী হেত হেল ভারতবেষ�র িবদ�ালয়dিলেক 

েকবল ইিIয় বা wােনর িশ	ার মেধ� সীিমত থাকেল চলেব না, যা িশSেক েকবল 

তথ� দান কের, জাগিতক সম7 িকছু েথেক িবিnF কের( ভারতবেষ�র 

িশ	া�িতiানdিলেত েবােধর িশ	ােক Nান িদেত হেব, েবােধর তপস�ায় Ëতী হেত 

হেব( 

 ì˛y§Ó ̊õˆÏì  v˛z_´ ì˛˛ô¢ƒyÎ ̊  õò Ï̂Ñ˛ ˛ô)Ó≈¢Çfl˛ÒyÓ ̊õ%_´ £ Ï̂ì˛ £Î–̊ ì˛y£z ~£z ì˛˛ô¢ƒyÎ ̊Ó ì˛# 

£ Ï̂ì˛ £ Ï̂ú ¢õhfl˛Ó˚Ñ˛õ ˛ô)Ó≈ ¢Çfl˛ÒyÓ=̊!ú ˆÌ Ï̂Ñ˛ õ%_´ £ˆÏì˛ £ Ï̂Ó Îy xyõy Ï̂îÓ ̊~£z ì˛˛ô¢ƒyÎ ̊Óyïy 

ˆîÎ–̊ ì˛ÍÑ˛yú#ò !ü«˛y ÓƒÓfl˛iyÓ ̊ î%ÓẙÓfl˛iy ú«˛ƒ Ñ˛ˆÏÓ˚ !ì˛!ò Ó Ï̂ú!äÈˆÏúò ÈÙÈ  ÚÚxˆÏòÑ˛ äÈye 

!Óîƒyú Ï̂Î ̊ÎyÎñ̊ ~õòÈÙÈ!Ñ˛ñ v˛z̨ ôy!ïÁ ˛ôyÎñ̊ xÌâ˛ !Óîƒy ˛ôyÎ ̊òy–ÛÛ41  xÌ≈yÍ ˆÑ˛Óúõye ˛ô%§!ÌÜì˛ 

ì˛Ìƒ õ%Öfl˛i Ñ˛ˆÏÓ ̊ ≤ÃÑ,̨ ì˛ x Ï̂Ì≈ !Óîƒyúy¶˛ Ñ˛Óẙ ÎyÎ ̊ òy Ó Ï̂ú !ì˛!ò õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ò– ì˛y£z !ì˛!ò 

~Ñ˛≤ÃÑ˛yÓ ̊ !ü«˛y ≤Ãâ˛úò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˆâ˛ Ï̂Î!̊äÈˆÏúò ì˛§yÓ˚ xy◊ Ï̂õ ˆÎÖy Ï̂ò !ü÷Ó˚ ¢ Ï̂D !ÓŸªãÜ Ï̂ì˛Ó ̊

ˆÎyÜ ÌyÑ˛ Ï̂Ó– ˛ôÓÓ̊ì˛#≈Ñ˛yˆÏú ~!›˛Ó ̊Ó,£Í ú Ï̂«˛ƒ !ì˛!ò !ÓŸª¶˛yÓ˚ì˛# !ÓŸª!ÓîƒyúÎ ̊≤Ã!ì˛¤˛y Ñ˛ Ï̂Óò̊– 

ˆÎÖy Ï̂ò !Ó Ï̂ŸªÓ˚ ¢Ñ˛ú äÈye !õ!úì˛ £ Ï̂Î˚ ˆÎyÜ ¢yï Ï̂òÓ˚ õ Ï̂ïƒ !î Ï̂Î ̊ ¢yõO¢ƒ úy¶˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– 

ˆÎÖy Ï̂ò !ü«˛y ˆÓy Ï̂ïÓñ̊ ÷ï%õye K˛yò xã≈̂ ÏòÓ ̊òÎ–̊ ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊õˆÏì˛ !ü«˛yÓ ̊õ Ï̂ïƒ ˆÓyïÈÙÈÓ%!k˛ 

Î%_´ òy £ Ï̂ú ˆ¢ !ü«˛y ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛y òÎ–̊ ì˛y£z ˆîˆÏüÓ ̊!ü«˛y ÓƒÓfl˛iy Ï̂Ñ˛ ÎÌyÌ≈ fl˛iyò !î Ï̂ì˛ £Îñ̊ ì˛y 

òy £ Ï̂ú ã#Ó Ï̂òÓ ̊¢õhfl˛ !îÑ˛ ˆÌˆÏÑ˛ ÓƒÌ≈ £ Ï̂ì˛ £Î–̊ 

 
৪১ ‡˛yÑ%̨ Óñ̊ ÓÓ̊#wòyÌñ üy!hs˛!òˆÏÑ˛ì˛ò S≤ÃÌõ Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#ñ 1423ñ ˛ô,.250–    
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 Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ ì˛ÌƒˆÏÑ˛!wÑ˛ !ü«˛y ÓƒÓfl˛iy !ü÷ Ï̂Ñ˛ ˆÑ˛Óú K˛y Ï̂òÓ ̊ì˛˛ô¢ƒyÎ ̊î#!«˛ì˛ Ñ˛ Ï̂Óñ̊ 

ÎyÓ ̊ ú«˛ƒ ˆÑ˛Óúõye ã#!ÓÑ˛y xã≈ò– !Ñ˛ls˛ ˆÓyˆÏïÓ ̊ !ü«˛yÓ ̊ myÓ˚y£z !ü÷ ¢Ñ˛ Ï̂úÓ ̊ ¢ Ï̂D 

¢¡ô!Ñ≈̨ ì˛ £Î–̊ ì˛y£z ì§̨ yÓ˚ õ Ï̂ì˛ ˆÑ˛Óú ì˛Ìƒ Ï̂Ñ˛!wÑ˛ Ñ,̨ !eõ !ü«˛y òÎñ̊ ˆÓy Ï̂ïÓ ̊ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ fl˛iyò 

!î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó !Óîƒyú Ï̂Îñ̊ ÎyÓ ̊myÓẙ !ü÷Óẙ !ÓŸªãÜˆÏì˛Ó ̊¢ Ï̂D ˆÎyÜ ¢yïò Ñ˛ Ï̂Ó ̊¶˛yÓì̊˛ÓˆÏ°Ï≈Ó ̊õ)ú 

˙!ì˛£ƒˆÏÑ˛ Ó£ò Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ– 

 Î!îÁ xy˛ô!_ £ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ñ ÓÓ̊#w!ü«˛yîü≈ò ¢¡ô)í≈Ó*̊ˆĮ̈ ô e&!›˛õ%_´ òÎ–̊ Óì≈̨ õy Ï̂ò 

ÓÓ̊#w!ü«˛y îü≈̂ ÏòÓ ̊ ≤Ãy¢!DÑ˛ì˛y !Ó°Ï Ï̂Î ̊ ≤ÃŸ¿˛ v˛z‡˛ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ˆÑ˛v˛z ÓúˆÏì˛£z ˛ôyˆÏÓò̊ 

ÓÓ̊#w!ü«˛yì˛_¥ ~Ñ˛!›˛ xÓyhfl˛Ó ˛ô!ÓÑ̊˛“òy õye– xy˛ô!_ £ˆÏì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ Ó˚Ó#w!ü«˛yì˛ Ï̂_¥ ˆî Ï̂üÓ ̊ 

xyÌ≈ÈÙÈ¢yõy!ãÑ˛ !îÑ˛!›˛ ¢¡ô)í≈Ó*̊ Ï̂˛ô v˛z£ƒ– ~ Ï̂«˛ˆÏe Óúy ÎyÎñ̊ ÓÓ̊#w!ü«˛yîü≈̂ ÏòÓ ̊ Óyhfl˛ÓyÎò̊ 

ÓÓ̊#wòyÌ fl˛∫Î˚Ç Ñ˛ Ï̂Ó!̊äÈ Ï̂úò üy!hs˛!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò Ó ·˛â˛Î≈y◊õ ≤Ã!ì˛¤˛yÓ ̊õïƒ !îˆÏÎ–̊ ì˛ˆÏÓ Óì≈̨ õy Ï̂ò ì˛yÓ ̊

Óyhfl˛ÓyÎò̊ ≤Ã¢ Ï̂D !Ñ˛ä%È ¢õ¢ƒyÓ ̊ ¢,!‹T £Î˚ !Ñ˛òy ˆ¢!›˛ !Óâ˛yÓ ̊ Ñ˛Óẙ îÓ˚Ñ˛yÓ–̊ ~äÈyv˛¸y ÓÓ̊#wòyÌ 

ˆâ˛ˆÏÎ!̊äÈ Ï̂úò !ü«˛y !Óhfl˛yÓ˚ ˆ£yÑ˛– !ì˛!ò ◊#!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò ≤Ã!ì˛¤˛y Ñ˛ Ï̂Óò̊ñ ˆÎÖyˆÏò £y Ï̂ì˛Ó˚ Ñ˛y Ï̂ãÓ ̊

õ Ï̂ïƒ !î Ï̂Î£̊z !ò¡!̈Ó_ !ü÷ˆÏîÓ ̊!ü«˛y ˆîÁÎẙ £ì˛ñ ÎyÓ ̊õyïƒ Ï̂õ ì˛yˆÏîÓ˚ fl˛∫yÓú¡∫# Ñ˛Óẙ £ì˛– Î!îÁ 

ÓÓ̊#w !ü«˛yì˛ˆÏ_¥ xyÌ≈ÈÙÈ¢yõy!ãÑ˛ !îÑ˛!›˛ ¢¡ô)í≈Ó*̊ˆĮ̈ ô v˛z£ƒ È!Ñ˛òy ÙÈ !Ó°ÏÎ˚!›˛ xy Ï̂úyâ˛òy ¢y Į̈̂ ô«˛–   

 ì˛ Ï̂Óñ xïƒy˛ôÑ˛ Îî%òyÌ ¢ÓÑ̊˛yÓ ̊ ~Ñ˛!›˛ ˛ô Ï̂e ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊ ã#Ójüy Ï̂ì˛£z Ó˚Ó#w!ü«˛y 

ÓƒÓfl˛iy !Ó°Ï Ï̂Î ̊≤ÃŸ¿ ˆì˛yˆÏúò– !ì˛!ò  Ó Ï̂úò  ˆÓyú˛ô%̂ ÏÓ˚Ó˚  äÈyeÓẙ  ˆÏÑ˛Óúõye  ¶˛y Ï̂ÓÓ ̊ !ü«˛y Ï̂Ñ˛£z 

@˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ–̊ ~ÖyòÑ˛yÓ ̊äÈyeÓẙ "exact knowledge  Ï̃ÓK˛y!òÑ˛  ≤Ãíyú#  ~ÓÇ  intellectual  
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discipline ˆü Ï̂Ö òy–ÛÛ42 ˆ¢!›˛ ˆüÖy Ï̂òy !Ó Ï̂ü°ÏÓ*̊ Į̈̂ ô îÓÑ̊˛yÓ ̊ Ó Ï̂ú !ì˛!ò õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ò– 

Î!îÁ ÓÓ̊#wòyÌ ~£z xy˛ô!_ ≤Ã¢ Ï̂D v˛z_Ó˚̨ ô Ï̂e Ó Ï̂úòñ ~Ó ̊Ñ˛yÓí̊ !ì˛!ò ˆÎõò Ï̃ÓK˛y!òÑ˛ì˛y Ï̂Ñ˛ 

õy Ï̂òò !‡˛Ñ˛ ˆì˛õ!ò ¶˛yÓ%Ñ˛ì˛y Ï̂Ñ˛Á õy Ï̂òò– ì˛y£z ì˛§yÓ˚ !Óîƒyú Ï̂Î ̊¶˛yÓ%Ñ˛ì˛yÓ ̊!Ó°ÏÎ˚!›˛ Ó˚̂ ÏÎ˚ Ï̂äÈ ~ÓÇ 

ì˛y Ñ˛Öò£z ì˛y äÈye Ï̂îÓ ̊ !â˛_ !ÓÑ˛yˆÏüÓ ̊ ˛ô Ï̂«˛ £y!òÑ˛Ó˚ òÎ–̊ Ñ˛yÓí̊ ˆ¢ÖyòÑ˛yÓ ̊ Ñ˛yÎ≈̂ Ï«˛e ~ÓÇ 

!ü«˛y≤Ãíyú# Ó˝ Óƒy˛ôÑ˛– 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
৪২ ‡˛yÑ%̨ Ó̊ñ ÓÓ̊#wòyÌñ !â˛!‡˛˛ôe S˛ôM˛Èîü Öu˛Vñ !ÓŸª¶˛yÓì̊˛#ñ 1995ñ ˛ô,.85–  
Îî%òyÌ ¢Ó̊Ñ˛yˆÏÓÓ̊ ̊ ~£z ˛ôe!›˛ ~ÓÇ ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊ v˛z_ÓÈ̊ÙÈ˛ôe ~Ñ˛¢ Ï̂D Îî%òyÌ Ú!ÓŸª¶˛yÓ̊ì˛#Ó̊ xò%õ!ì˛e´ Ï̂õÛ ≤ÃÓy¢# Ï̂ì˛ ≤ÃÑ˛yü 
Ñ˛ˆÏÓò̊– o‹TÓƒ ≤ÃÓy¢# ˜â˛eñ 1352– !Ñ˛ls˛ ≤ÃÓy¢#ˆÏì˛ ≤ÃÑ˛y Ï̂üÓ ̊ ¢õÎ ̊ Îî%òyÌ ì§̨ yÓ̊ ˛ôˆÏe !Ñ˛ä%È ˛ô!ÓÓ̊ì≈̨ ò Ñ˛ˆÏÓ˚̂ ÏäÈò– õ)ú˛ôe 
ÓÓ̊#w¶˛Ó Ï̂ò ¢ÇÓ̊!«˛ì˛–     
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কৃKমূিত�র িশ	াদশ�নকৃKমূিত�র িশ	াদশ�নকৃKমূিত�র িশ	াদশ�নকৃKমূিত�র িশ	াদশ�ন 

!ü«˛y Á !ü«˛yÓ ̊ú«˛ƒ (Education and its aim)     

 কৃKমূিত�র িশ	া দশ�েনর মূল ল	� হল �কৃত িশ	ার Wারা একিট শাি,পূণ� 

সমাজ গঠন করা( েযখােন একজন িশি	ত ব�ি= অনুভূিত�বণ, 6াধীন, �ভাবমু=, 

বুিHস�ত wান িনেয় ভয়শূন� ভােব জগেত বসবাস করেত স	ম।  তাঁর মেত, িশ	ার 

õyïƒ Ï̂õ কেয়কিট পরী	ায় পাশ কের, জীিবকা অজ�ন কের জগেত Nায়ী এবং 

সুিনি�তভােব বসবাস করা, িশ	ার মূল ল	� নয়( জীবেনর িব7ার অন,, অতল( 

তাই Sধুমা; জীিবকা অজ�েনর জন� িশ	া অজ�ন করা হেল, জীবেনর মূল ল	�িট েথেক 

িবচু�ত হেত হয়( জীিবকা জীবেন অবশ�ই জoরী( িক. Sধুমা; �িতিiত হওয়ািট 

জীবেনর �ধান ল	� কখনই নয় এই িবষয়িট গভীরভােব উপলিR করা দরকার( 

"So observe this whole phenomenon of life: 

getting a job, having a family, sex, pleasure, fear, 

pain, despair, anxiety, deepening sorrow, the 

enormity of all this, the complexity of all this. 

Just observe, not coldly as a scientist does 

through a microscope, but observe with 

tremendous passion.ÛÛ1 

 
 
১ Krishnamurti, J, Why are being educated?, Krishnamurti Foundation of India, 2018, p.36.
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 Sধুমা; গিণত, পদাথ�িবদ�া, ইিতহাস, ভুেগাল িক4বা অন� েকােনা িবষেয় তথ� 

সং>হ কের দ	তা অজ�েনর েথেক জীবনেক উপলিR করা অেনক েবশী �েয়াজনীয়( 

এে	ে; ছা;েদর িনেজেদর �0িট করা �েয়াজন েকন তারা িশি	ত হেত চাইেছ( এই 

তথাকিথত িশ	ার অথ� কী? তথা জীবেনর অথ� কী? কৃKমূিত�র মেত, �0dিল ছা;, 

িশ	ক, িপতা-মাতা তথা জগেতর সম7 মানুেষর জন�ই িবেশষ �েয়াজনীয়( তাঁর মেত, 

িশ	ার অথ� Sধুমা; িশ	ােকI েথেক, পাঠ�পু7ক েথেক িকছু তথ� আহরণ করা নয় 

বরং েসিট সত� না িমথ�া েসিট িবচার করা দরকার( �কৃিতেক অনুভব করা �েয়াজন( 

 তাই িতিন বেলেছন - "Education is not only learning from books, 

memorising some facts, but also learning how to look, how to listen 

to what the books are saying, whether they are saying something 

true or false. Education is not just to pass examinations, take a 

degree and a job, get married and settle down, but also to be able to 

listen to the birds, to see the sky, to see the extraordinary beauty of 

a tree, … touch with them."2 

 তাছাড়া Sধুমা; অথ� উপাজ�েনর লে	� িশি	ত হেয় একজন ছা; একই  

সেE yুH, ঈষ�াপরায়ন, উkাকাlী এবং হতাশা >N হয়( অন�িদেক, সমােজ সব�	ণই  

 
 
 
 
২ Krishnamurti, J, On Educaiton, Krishnamurti Foundation of India, 2018, p.7.
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িবশৃlলা এবং জািতিবেরাধ ঘটেত থােক( এে	ে; একজন ছা; িশি	ত হেয়ও িনেজর 

িনরাপদ থাকাটাই ে�য় বেল মেন কের( িশ	া বলেত িক এটােকই েবাঝায়⁄ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  

Ó Ï̂ú Ï̂äÈò "You know how to speak English, you are a little more 

cleaver, a little more tidy, a little more clean, that is all, is it not? 

And the boys get a technical job or become clerks or get some kind 

of government job, and that finishes it, does it not?"৩ অথ�া/ যািfক 

িশ	ায় িশি	ত হেয় জীিবকা অজ�ন করাটাই িশ	ার মূল ল	�।  েয িশ	া একজন 

ছা;েক ইংরািজ ভাষায় পারদশ�ী, পিরnF, চতুর ৈতরী কের।  িক. যািfকিশ	ায় 

পারদশ�ী হেলও একজন ছা; সামািজক স�েক�র ে	ে; সব�দা ভয় Á Wেm থােক বেল 

কৃKমূিত� মেন কেরন( !ì˛!ò Ó Ï̂úˆÏäÈò "So, education is, is it not, to enable 

you to meet all these problems. You have to he educated so as to 

meet all these problems rightly. That is what education is – not 

merely to pass a few examinations in some silly subjects in which 

you are not at all interested. Proper education is to help the student 

to meet this life so that he understands it and won't succumb, won't 

be crushed under it as most of us are. People, ideas, public opnion, 

country, climate, food – all that is constandly pushing  

you in a particular direction in which society wants you to go. Your  

 

 
৩ Krishnamurti, J, Talks with Students Varanasi 1954, Krishnamurti Foundation of India, 2018,p.2.
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education must enable you to understand this pressure, not to yield 

to it, but to understand it and to break through it, so that you, as 

an individual, as a human being, are capable of a great deal of 

initiative and not merely traditional thinking. That is real 

education.’’৪ িতিন বেলন যfিবদ�া একিট বৃহ/ সমাজ ৈতরী করেলও একটা ভােলা 

সমাজ ৈতরী কের না( ভােলা সমাজ বলেত শৃlলােক েবাঝায়, যার অথ� কখনই 

িনয়মানুবিত�তা নয়( তাই একজন ছা;েক অনুভূিত �বণ হেত হেব( অিত সূâভােব 

িবষয়dিল িচ,া করেত হেব( একজন ছা;েক িনেজেক অভ�,রীন িবষয়dিলেক 

উপলিR করেত হেব এবং একই সেE বািহ�ক িদেকর কম�িটেতও দ	তা অজ�ন করেত 

হেব( 

 অনুভূিত বুিH ও 6াধীনতা Wারাই আেস( Sধুমা; 6াধীনতা থাকেলই হেব না 

তার মেধ� শৃlলািট থাকা �েয়াজন( িশ	া েমধার উে*ষ ঘটায়( আর েমধা হল এক 

�কার শি= যা একজন ব�ি=েক ভয়শূন� হেয় িচ,া করেত স	ম কের( িক. 

েযেকােনা ধরেনর উkাকাlা উেWগ আেন( এইOপ উkাকাlা েকােনািদনই একিট 

~C, 6n েমধাস�F মেনর জ* েদয় না( আমােদর জীবেন অিধকাংশ ে	ে;ই ভয় 

বত�মান থােক( পরী	ায় পাশ করবার ভয়, চাকির হারােনার ভয়, মৃতু�েক ভয় তথা 

জীবনেক ভয়( এখন �0 হল ভয়শূন�ভােব জীবেন থাকা যায়  িকনা(  কৃKমূিত�র মেত  

 
 
 
৪  Ibid, p.3.
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জগ/ আসেল সুMর এবং েসৗMয�ময়( তাঁর মেত আমরা  �িতিনয়ত  জগ/েক  Lহীন 

বPেত পিরণত কের থািক( তাই অনুভেবর Wারা এর েসৗMয�, গভীরতা উপলিR করা 

�েয়াজন( িশ	া েকানিকছুেক অনুকরণ করা নয়, অনুসxান করা( আমােদর সমাজ, 

পিরবার, িশ	ক সকেলই একিট িশSেক এই সমােজর সেE মািনেয় চলার যািfক 

িশ	া িদেয় থােক( আর জ* েথেক মৃতু� পয�, একিট িশS েসdিল পালন করেত 

থােক( কারণ এিট েমেন েনওয়া সহজ এবং সুরি	ত( িক. এর মেধ� ভয় বত�মান 

থােক( এিট �কৃতপে	 েবঁেচ থাকা নয়( তাই জীবেন েবঁেচ থাকার অথ�িট একজন 

িশSেক িনেজেক উপলিR করেত হয়( আর েসিট সßব হয় স�ূণ� 6াধীনতার মাধ�েম( 

 কৃKমূিত�র মেত সম> জগ/ রাজনীিতিবদেদর Wারা পিরচািলত হয়( ডা=ার, 

ইিzিনয়ার, পুিলশ, উিকল, িমিলটাির ইত�ািদ অসংখ� উkাকাlী মানুষ জগেত বসবাস 

কেরন( এরা সকেলই উঁচুেত উঠেত িগেয় িনেজরাই িনেজেদর 	িত কেরন( সম> 

জগেত মানুষ এই উkাসেনর লে	� উ*V( একিদেক সাম�বাদীরা লড়েছ পুঁিজবাদীেদর 

সেE আবার সমাজবাদীরা এেদর দুজনেকই বাধা িদেn( ধেম� ধেম� হানাহািন হেn, 

িহংসা (violence) র সৃিC হেn( অথ�া/ সবাই সবার িবoেH লড়াই করেছ( ফলত 

পর~র িবেরাধী িবvাস, ধম�, জািত, সìদায়, পৃথক রােíর এই �কার িবেWেষ 

পৃিথবীর শাি7 ব�হত হেn( যা িশ	ার �কৃত আদশ� েথেক িবচু�ত( 

 তাই কৃKমূিত�র মেত, একিট ছাে;র কত�ব� িশি	ত হেয় সমােজর Wm  

িবেভদdিল দূর কের শাি,ময় সমাজ গঠন করা( তাই সমােজ শাি7 �িতiা করেত 
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হেল ছা;েদর অবশ�ই v˛z_´  িবষয়িট িনেয় ভাবেত হেব এবং িনেজেক �থেম শত�মু= 

হেত হেব, একজন মুসিলম বা একজন ক�াথিল� িহসােব কখনই নয়( এিট বুিHর 

একিট ৈবিশC� েযখােন, একজন ব�ি= সেচতনOেপ �ত�	 করেত পাের েয, 

শত�াধীনতা এবং পূব� সং�ােরর ফলাফলdিল িকOেপ িবিভF �কার রাজৈনিতক, 

জািতিভিVক, ভাষািভিVক িবভাজন সৃিC কের সমােজ।   

üì≈̨ õ%_´ õò (Unconditional Mind) 

 সাধারণত �িতটা মানুেষর মন শত�াধীন হয়( মানুষ িকছু িনিদ�C শত� েমেন তার 

কম�dিল কের( পূব� শত�dিল িনিদ�C িকছু কেম�রই ইিEত েদয়( শত�াধীন হেয় মানুষ 

শেত�র বাইের েকােনারকম কম� কেরনা( এে	ে; �0 ওেঠ, মন েযিট শত�াধীন হয় 

েসিট আসেল িকOপ? এিট িক িNর থাকেব, নািক শেত�র বাইের যােব অথবা শত�হীন 

হেত থাকেব? এবং এর েথেক মু= হেত হেল তার উপায়িট িঠক িক রকম? কৃKমূিত�র 

মেত, এিটর উVর খঁুজেত আমােদর বুিHর অনুশীলন করেত হয়( 

 তাঁর মেত, শত�হীন হেত হেল, আমরা কখনই এমন একজন ব�ি=েক অনুসরণ 

করব না িযিন বেলন- 'এটা কেরা', 'ওটা কেরা’( অথ�া/ েয ব�ি= িনেজ শত�াধীন িতিন 

তাঁর শত�dিল অনুসরণ কের িকছু িনিদ�C কেম�রই আেদশ েদন( তাই শত�হীন হেত 

হেল একজন ছা;েক অবশ�ই �থেম খঁুেজ েদখেত হেব েয, েস েকন শত�াধীন( িতিন 

বেলন, একিট িশS একিট িনিদ�C েদেশ, একিট িনিদ�C পিরেবেশ এবং একিট িনিদ�C 
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সং�ৃিতেত বড় হেয় ওেঠ( েস তার িপতা-মাতা েক েবিশরভাগ ে	ে;ই পয�েব	ণ 

কের( েস তার িপতা-মাতার Wারা �ভািবত হয়( তার িপতা-মাতার ধম� িহMু, মুসিলম 

অথবা কিমউিনC বা Capitalists হেত পাের( এে	ে; �িতিট িপতা-মাতা তার 

স,ানেক েশখায় ‘এটা কেরা’, ‘ওটা েকােরানা’।  অথ�া/ িকছু িনিদ�C কম� িশSিটর জন� 

েছেলেবলা েথেকই িনিদ�C কের েদওয়া হয়( িশSিটেক েসই কেম�র গিÁর বাইের অন� 

েকােনা �কার কম� করার অনুমিত েদওয়া হয়না( উদাহরণ 6Oপ ধরাযা� িশSিটর 

ঠাকুমা ৈদিনক মিMের যান এবং সম7রকম ধম�ীয় আচারণdিল পালন কেরন( এে	ে; 

িশSিট ৈশশব অবNা েথেক েসdিল েদেখ এবং yেম yেম েসdিল েমেন েনয়( আবার 

যিদ েকােনা িপতা-মাতা েকােনারকম ধম�ীয় �থা না মােনন তখন িশSিটও েসটার সেE 

িনেজেক মািনেয় েনয়( সাধারণত িশSর মন ও মি7� কাদার মত হয়( েসই কাদায় 

অিবরত ছাপ পড়েত থােক( েযমন একিট েরকেড� খাঁজ পেড়( কৃKমূিত� বেলেছন 

“The simple fact is that the mind, the brain of the child is like putty 

or clay and on that putty, impressions are made, like the grooves in 

a record. Everything is registered."৫ 

 সুতরাং সম7 িকছু িশSিটর মেন সেচতন বা অেচতন ভােব নিথভু= হেত 

থােক, যত	ণ পয�, না িশSিট yেম একজন িহMু বা মুসিলম বা ক�াথিল� বা 

একজন নাি7েক পিরণত না হয়( িবষয়িট স�েক� িশSিট সবসমেয় সেচতনও 

থােকনা( েকােনা িবেশষ একিট ধেম�  শত�াধীন  হেয়ই  মানুষ  পৃথক  হেত  থােক(  

 
৫ Krishnamurti, J, On Education, Krishnamurti Foundation of India, 2018, p.24.
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এ �সেE কৃKমূিত� বেলেছন "So in a child everything is registered 

consciously or unconsciously, unitil gradually he becomes a Hindu, 

Muslim, Catholic or a non-believer."৬ িবেশষ িবেশষ ধম�ই মানুেষ মানুেষ 

িবেভদ সৃিC কের(   

 িতিন আরও বেলন "He then makes divisions."7   অথ�া/ িবেশষ ধেম� 

ধম�াবলÕী হেয়ই িশSিট িবভাজন So কের(      

 তাহেল েদখা যােn, েকােনা িবেশষ ধেম� ধম�াবলÕী হেয়ই জগেতর �িতিট  

মানুষ িবভাজন করেত So কের( েযমন আমার ধম�, েতামার ধম�, আমার িবvাস, 

েতামার িবvাস, আমার জািত, েতামার জািত, ইত�ািদ ইত�ািদ(  

 õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊õò ¢¡ô)í≈ Ó*̊ˆĮ̈ ô üì˛≈yï#ò £ Ï̂ú !Ó¶˛yãò =!ú fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ ¶˛yˆÏÓ£z £ˆÏì˛ Ìy Ï̂Ñ˛– 

~Öò ≤ÃŸ¿ ÁˆÏ‡˛ñ !Ñ˛Ó*̊ˆĮ̈ ô ~Ñ˛ãò äÈy Ï̂eÓ ̊ õò ¢¡ô)í≈ Ó*̊ˆĮ̈ ô üì≈̨ £#ò £ Ï̂Ó⁄ ~Ñ˛ãò üì˛≈yï#ò 

Óƒ!_´ Ñ˛Öò£z ˛~ ˛≤Ã Ï̂Ÿ¿Ó ̊v˛z_Ó˚ !î Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓò̊ òy ~£z Ñ˛Ìy ˛ô)̂ ÏÓ≈£z xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛Ó˚y £ Ï̂Î˚ Ï̂äÈ– Ñ˛yÓí̊ 

!ì˛!ò !ò Ï̂ã£z !Ñ˛ä%È üì≈̨  ˆõ Ï̂ò â˛ Ï̂úò– Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  õˆÏò Ñ˛ Ï̂Ó˚òñ ~£z ≤Ã Ï̂Ÿ¿Ó ̊v˛z_Ó ̊~Ñ˛ãò äÈye Ï̂Ñ˛ 

!ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛£z v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ~Ñ˛ãò äÈye üì≈̨ yï#ò !Ñ˛òy ˆ¢!›˛ ≤ÃÌ Ï̂õ ì˛y Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ 

Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– xÌ≈yÍ ˆ¢ !ò Ï̂ã xò%¶˛Ó Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ ˆÎ ˆ¢  üì≈̨ yï#ò–  ì§̨ yÓ ̊ õ Ï̂ì˛ñ  ˆÑ˛v˛z  Ó Ï̂ú  !îú  

 
 
৬  Ibid, p. 24. 
৭ Ibid, p. 24. 
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~Ñ˛ãò Óƒ!_´ Ï̂Ñ˛ ˆÎ ˆ¢ ~Ñ˛ãò «%̨ îyì≈̨  Óƒ!_´ñ xyÓ ̊ˆ¢ !ò Ï̂ã£z ãy Ï̂ò ˆÎ ˆ¢ «%̨ îyì≈̨  ~£z î%!›˛ 

!Ó°ÏÎ ̊¢¡ô)í≈Ó*̊ Ï̂˛ô ˛ô,ÌÑ˛– 

 !‡˛Ñ˛ ~£zÓÑ̊˛õ ¶˛yˆÏÓñ Î!î ~Ñ˛ãò Óƒ!_´ ~Ñ˛!›˛ äÈye ˆÑ˛ Ó Ï̂ú ˆîÎ ̊ˆÎñ ˆ¢ ~Ñ˛ãò !£®% 

Óy õ%¢!úõ !£¢y Ï̂Ó üì≈̨ yï#ò ~Ñ˛ãò õyò%°ñ ì˛y£ Ï̂ú üì≈̨ £#ò £ÁÎẙ Ñ˛Öò£z ¢Ω˛Ó òÎ–̊ ~ˆÏ«˛ Ï̂e 

äÈye!›˛ Ï̂Ñ˛ !ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛£z !Ó°ÏÎ!̊›˛ ≤Ãì˛ƒ«˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ~ÓÇ xò%¶˛Ó Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– ì˛y Ï̂Ñ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò 

£ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó fl˛ô‹TÓ*̊ Į̈̂ ô ~ÓÇ xy Ï̂ÓÜ£#ò ¶˛y Ï̂Ó– ˛ôyüy˛ôy!ü äÈye!›˛ Ï̂Ñ˛ ˛ô)Ó≈ fl˛∫#Ñ,̨ ì˛ üì≈˛ =!ú ˆÌ Ï̂Ñ˛ 

õ%_´ £ Ï̂Î ̊ !Ó°ÏÎ ̊ =!ú Ï̂Ñ˛ !â˛hs˛y Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– Ñ,̨ °åõ)!ì≈˛Ó ̊ õ Ï̂ì˛ñ ~£zÓ*̊˛ô ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛yÓ ̊ !Ó°ÏÎ!̊›˛ 

Ñ˛!‡˛òì˛Ó ̊ òÎ–̊ v˛zîy£Óí̊ fl˛∫Ó*̊˛ô Óúy ÎyÎñ̊ ÎÖò xyõy Ï̂îÓ ̊ xD% Ï̂¤˛ ˆÑ˛y Ï̂òyÓ˚Ñ˛õ ÓƒyÌy úy Ï̂Ü 

ì˛Öò xyõÓẙ !Ó°ÏÎ!̊›˛ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ìy!Ñ˛ ~ÓÇ ~!›˛ xyõy Ï̂îÓ ̊xòƒˆÏÑ˛ Ó Ï̂ú !î Ï̂ì˛ £Î˚òy–   

 অনুOপ ভােব, ছা;িট যিদ িহMু £Î˚ তাহেল, ছা;িটেক িনেজেক �ত�	 করেত 

হেব েয, একজন িহMু িহসােব েস শত�াধীন( তােক মিMের েযেত হয়( তােক মfপাঠ 

করেত হয়( 'এটা' েস িবvাস কের এবং অন�িট কের না বা করেত চায়না এবং এই 

সম7 িবষয়িট স�েক� েস আQসেচতনও( এখন একজন ছা; সেচতন ও েস িনেজর 

েথেক জােন েয েস সত�ই শত�াধীন( তাহেল এে	ে; িWতীয় �0িট এOপ হেব েয, েস 

শত�হীন হেত চায় িকনা এবং শত�হীন হেত চাওয়ােত �0 উঠেত পাের েয, শত�াধীন 

হওয়ােত আসেল ভুলটা িঠক েকাথায়? বা েকন ছা;রা শত�হীন হেব? কারণ একজন 

ব�ি= িহMু িহসােব বা একজন ব�ি= মুসিলম িহসােব শত�াধীন( এিট আসেল 

	িতকারক( তাহেল �0 ওেঠ, এে	ে; আদেত কী 	িত হয়? তারা একইসেE তােদর 
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শত�, আদশ�, িবvাসdিল িনেয়ও েতা বসবাস করেত পােরন( অথ�া/ দুিট িভF ধেম�র 

মানুষ িভF িভF িবvাস িনেয় একই পেথ থাকেতই পােরন( িবেভদটা তাহেল িঠক 

েকাথায়? েযখােন রাজৈনিতক, সামািজক, অথ�ৈনিতক, ধম�িভিVক িবেভদ রেয়েছ 

েসখােনই Wm বত�মান( তাঁর মেত, শত� হল আসেল িবেভেদর একিট কারণ( 

 উদাহরণ6Oপ বলা যায় আমােদর েদেশ �ায়শই িহMু-মুসিলম অথবা অন� 

ধেম�র মেধ� দাEা বাঁেধ( ধেম� ধেম� হানাহািন হেয় মানুষ হত�া হয়( ধম�ীয় কারেণ 

এসম7 হানাহািনর �ভাব পেড় আমােদর সমােজ( এসম7 Wm হয় কারণ এে	ে; 

িবেভদিট বত�মান( 'আিম মুসিলম', 'তুিম িহMু’, এই িবেভদটাই মানুেষ মানুেষ িবেভদ 

ৈতরী কের( রাজৈনিতক ও অথ�ৈনিতক িদক েথেকও িবষয়িট িভF নয়(  

 ~Ñ˛Ìy ¢ì˛ƒ ˆÎñ ~£z ˛ô,!ÌÓ#ˆÏì˛ üy!hs˛˛ô)í≈¶˛y Ï̂Ó Ó¢Óy¢ Ñ˛Óẙ›˛y£z xyõy Ï̂îÓ ̊ ú«ƒ– 

xyõy Ï̂îÓ˚ !ü«˛yÓ ̊ xyîü≈Á ˛ô!Ó˚̨ ô)í≈ !ü«˛yÓ ̊ myÓẙ ~Ñ˛!›˛ üy!hs˛˛ô)í≈ ¢õyã Ü‡˛ò Ñ˛Ó˚y– ì˛y£z 

Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊õ Ï̂ì˛ñ ~Ñ˛!›˛ äÈy Ï̂eÓ ̊Ñ˛ì≈̨ Óƒ !ü!«˛ì˛ £ Ï̂Î ̊¢õy Ï̂ãÓ ̊m®µ !Ó Ï̂¶˛î=!ú î)Ó ̊Ñ˛ Ï̂Ó ̊üy!hs˛õÎ̊ 

¢õyã Ü‡˛ò Ñ˛Óẙ– ì˛y£z ¢õy Ï̂ã üy!hs˛ ≤Ã!ì˛¤˛y Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂ú äÈye Ï̂îÓ ̊xÓüƒ£z v˛z_´ !Ó°ÏÎ!̊›˛ !ò Ï̂Î ̊

¶˛yÓ Ï̂ì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ !òˆÏã Ï̂Ñ˛ ≤ÃÌ Ï̂õ üì≈̨ õ%_´ £ Ï̂ì˛ £ˆÏÓñ ~Ñ˛ãò õ%¢!úõ Óy ~Ñ˛ãò Ñ˛ƒyÌ!úÑ˛ 

!£¢y Ï̂Ó Ñ˛Öò£z òÎ–̊ ~!›˛ Ó%!k˛Ó ̊~Ñ˛!›˛ ˜Ó!ü‹Tƒ ˆÎÖy Ï̂òñ ~Ñ˛ãò Óƒ!_´ ¢ Ï̂â˛ì˛òÓ*̊ˆĮ̈ ô ≤Ãì˛ƒ«˛ 

Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ ̊ ˆÎñ üì≈̨ yï#òì˛y ~ÓÇ ü Ï̂ì≈̨ Ó ̊ ö˛úyö˛ú =!ú !Ñ˛Ó*̊ Į̈̂ ô !Ó!¶˛ß̈ ≤ÃÑ˛yÓ˚ Óẙã Ï̃ò!ì˛Ñ˛ñ 

ãy!ì˛!¶˛!_Ñ˛ñ ¶˛y°Ïy!¶˛!_Ñ˛ !Ó¶˛yãò ¢,!‹T Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ¢õy Ï̂ã– Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  Ó Ï̂úò "This is the 

factor of intelligence; becoming aware that one is conditioned, then 
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seeing the effect of that conditioning in the world, the divisions, 

nationalistic, linguistic and so on and seeing that where there is 

division there is conflict.ÛÛ8 

 ¢%ì˛ÓẙÇ !Ó Ï̂¶˛î ˆÌ Ï̂Ñ˛£z !Ó!¶˛ß̈≤ÃÑ˛yˆÏÓ˚Ó ̊m Ï̂®µÓ ̊¢,!‹T £Î˚ ~ÓÇ Ó%!k˛ (Intelligence)- Ó ̊È 

¢y£y Ï̂Îƒ£z ~›˛y v z̨̨ ôú∏˛ £Î ̊Ó Ï̂ú Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  õˆÏò Ñ˛ Ï̂Óò̊– ~Öò ≤ÃŸ¿!›˛ £úñ Ñ˛#Ó*̊ Į̈̂ ô ~Ñ˛ãò äÈye 

¢Çfl˛ÒyÓ ̊õ%_´ £ Ï̂Ó⁄ ¢Çfl˛ÒyÓ˚£#ò £ Ï̂ì˛ £ Ï̂ú ≤ÃÌ Ï̂õ õòˆÏÑ˛ xÓüƒ£z ¢Çfl˛ÒyÓ ̊õ%_´ £ˆÏì˛ £Îñ ~ÓÇ ̊

~ Ï̂«˛ˆÏe x˛ôÓ ̊Óƒ!_´Ó ̊Ó_´ Ï̂ÓƒÓ ̊≤Ã!ì˛ =Ó&̊c òy !î Ï̂Î ̊¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yÓ ̊¢ Ï̂D !Ó°ÏÎ!̊›˛ ≤ÃyÌ!õÑ˛ ¶˛y Ï̂Ó 

!ò Ï̂ã v˛z̨ ôú∏˛ Ñ˛Óẙ!›˛ Ï̂Ñ˛ !Ó Ï̂ü°Ï ≤ÃˆÏÎẙãò#Î ̊ ÓˆÏú Ñ,˛°åõ)!ì≈̨  õˆÏò Ñ˛ Ï̂Óò̊ ~ÓÇ ~!›˛ ˛ô)̂ ÏÓ≈£z 

xy Ï̂úy!â˛ì˛– ú«˛ƒ Ñ˛Óẙ ÎyÎñ̊ ˛ô)Ó≈ üˆÏì≈̨ Ó ̊ö˛úyö˛ú =!ú ˆÓü ¶˛ÎB̊˛Ó ̊Ó*̊˛ô ˆòÎ ̊¢õy Ï̂ã– ~!›˛ 

õyò%̂ Ï°Ï õyò%̂ Ï°Ï !Ó Ï̂¶˛î ¢,!‹T Ñ˛ Ï̂Ó ̊ãòÜí Ï̂Ñ˛ !Ó¶˛_´ Ñ˛ Ï̂Ó–̊ ¢õy Ï̂ã !£Ç¢yÓ ̊¢,!‹T £Î–̊ ~ˆÏ«˛ Ï̂e 

~Ñ˛ãò äÈye Ï̂Ñ˛£z !Ó Ï̂ü°Ï îy!Îc̊!›˛ !ò Ï̂ì˛ £Î˚– 

 äÈye!›˛ Ï̂Ñ˛ !ü«˛y@˘Ã£ˆÏíÓ ̊ ˛ôyüy˛ôy!ü ¢õyãÜ‡˛ Ï̂òÓ ̊ îy!Îc̊ !ò Ï̂ì˛ £ˆÏÓ– äÈye Ï̂îÓ ̊

˛ôÎ≈̂ ÏÓ«˛í Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £ˆÏÓ ˆÎñ !Ó°ÏÎ=̊!úÓ ̊ ˆ«˛ˆÏe Ó%!k˛¢¡øì˛ Ñ˛yÎ≈ £Î ̊ Ñ˛#òy– Î!î ≤ÃŸ¿ Á Ï̂‡˛ 

!Ñ˛¶˛y Ï̂Ó⁄ xÌ≈yÍ !Ñ˛¶˛y Ï̂Ó ì˛yÓẙ ~!›˛ Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ⁄ ì˛y£ Ï̂ú v˛z_ Ï̂Ó ̊ Óú Ï̂ì˛ £Î ̊ ˆÎñ ~£z Ú!Ñ˛¶˛y Ï̂ÓÛ 

ü∑!›˛Ó ̊ myÓẙ !ÓˆÏü°Ï ~Ñ˛!›˛ ˛ôk˛!ì˛ Ï̂Ñ˛£z Ï̂ÓyG˛yÎ–̊ ˛ô)Ó≈!òï≈y!Ó˚ì˛ !ÓˆÏü°Ï ˆÑ˛yˆÏòy ˛ôk˛!ì˛ Ï̂Ñ˛ 

xò%¢Óí̊ Ñ˛ Ï̂Ó ̊Ñ˛yã!›˛ Ñ˛Öò£z ¢¡ôß̈ Ñ˛Óẙ ÎyÎò̊y– Ñ˛yÓí̊ !Ó Ï̂ü°Ï ˛ôk˛!ì˛ xò%üy¢ò Ï̂Ñ˛£z ˆÓyG˛yÎ–̊  

 
 
 
৮ Ibid, p. 25. 
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ì˛y£z !ò Ï̂ãÓ ̊ õòˆÏÑ˛ ¢Çfl˛ÒyÓ ̊ õ%_´ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £ˆÏú ˆîÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ~!›˛Ó˚ ¢y Ï̂Ì !‡˛Ñ˛ Ñ˛# Ñ˛# !Ó°ÏÎ ̊

ã!v˛ì̧˛ ~ÓÇ ˆÑ˛ò xyõÓẙ ¢Çfl˛ÒyÓ£̊#ò £ Ï̂ì˛ â˛y£z òy Óy üì≈̨ yï#ò £ Ï̂Î ̊ÌyÑ˛yÓ ̊ ˛ôÿ˛y Ï̂ì˛ Ñ˛yÓí̊!›˛ 

Ñ˛#⁄ 

শত�াধীন হওয়ার কারণ �সেE কৃKমূিত� বেলেছন ÈÙÈ 

 "Why are you prejudiced? Because part of your conditioning is 

to be prejudiced, and in prejudice there is a great deal of comfort, a 

great deal of pleasure."9 

 অথ�া/ পূব� সং�ােরর মেধ� িদেয় জীবন যাপেন আরাম, আনM বত�মান থােক( 

এdিলর মেধ� িদেয় মানুষ একিট িন�য়তার জীবন পায়( িশ	াে	ে;ও অেনকসময় 

িবষয়িট িভF নয়( একিট িশ	া�িতiান েথেক বই এর তথ�dিল মুখN কের, পরী	ায় 

পাশ কের একিট ছা; িন�য়তার জীিবকা অজ�ন করেত পাের( িক. এে	ে; একজন 

ছাে;র িশি	ত হেয়ও �0 করার 	মতািট হািরেয় যায়( এdিলর মেধ� িদেয় মানুষ 

একিট িন�য়তার জীবন পায়( িক. এই শত�াধীনতা আসেল মানুেষর 	িত কের( তাই 

মানুেষর মন শত�হীন হওয়া �েয়াজন( 

 
 
 
৯ Ibid, p. 26. 
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 শত�হীন হওয়ার পাশাপািশ আমােদর চারপােশর �কৃিতেকও উপলিR করেত 

হেব( একজন ছা;েক সেচতন হেত হেব মািটর েসৗMেয�র �িত, উিîেদর রং, ছায়া, 

আেলার গভীরতা ও পািখেদর �িত( অথ�া/ একজন ছা;েক তার পািরপািv�ক সম7 

িকছুর �িতই সংেবদনশীল হেত হেব( একজন ছা;েক িচ,া করােত হেব েয, েস তার 

বxু বা তার পিরিচত অন� েকােনা ব�ি=র সেE কেথাপকথেনর সময় িঠক িকOপ 

আচরণ কের থােক( কৃKমূিত� বেলন "Now, look at the trees, at the hills, 

the shape of the hills, look at them, look at the quality of their 

colour, watch them. Do not listen to me. … . Look not with your 

mind but with your eyes.ÛÛ10 

 অথ�া/ জগেতর �িতিট বPেক, একজন ছা;েক েদখেত হেব মন ও েচাখ িদেয়( 

উিîদ, পাহােড়র আকৃিত, রে=র dণ সম7 িকছুই মন িদেয় অনুভব করেত হেব( 

বািহ�ক ও অভ�,রীন দুিট িদক েথেকই িবষয়িট স�ূণ�Oেপ উপলিR করেত হেব( 

শা7Oেপ অনুভব করেত হেব তার অভ�,ের কী কী ঘটেছ েসিট েদখার পর( এে	ে; 

েকােনা �কার িচ,া বাধা সৃিC কের কম�িটেত( এিট করেত পারেল একজন ছা; 

অবশ�ই অনুভূিতশীল হেব( আর তখন েস বািহ�ক এবং আভ�,রীণ দুিট ে	ে;ই 

িবেশষOেপ সেচতন হেব( ছা;িট উপলিR করেব তার বািহ�ক িদকটাই তার অভ�,রীণ 

িদক এবং দুিট িবষয় স�ূণ�Oেপ অিভF ( তাহেল েয �ত�	 করেছ এবং যা �ত�	 

করেছ দুিট িদক এক হেব( েসে	ে; পয�েব	কই হয় পয�েব	ণ( 

 
১০ Ibid, p. 26. 
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বুিHস�ত বুিHস�ত বুিHস�ত বুিHস�ত K˛yò (Knowledge With Intelligence) :  

 আমরা আমােদর ৈদনিMন জীবেন সাধারণত ঐিতহািসক, গািণিতক, ৈবwািনক, 

েভৗগিলক, ভাষািভিVক wান অজ�ন কের থািক( কৃKমূিত�র মেত wান িতন �কার( (১) 

ৈবwািনক (২) সামি>ক এবং (৩) ব�ি=গত wান( িতিন বেলেছন "There are these 

three kinds of knowledge-scientific, collective, personal.ÛÛ11 অথ�া/ আমরা 

িতন �কাের wান লাভ কের থািক( একিট ৈবwািনক wান ও সামি>ক wান Oেপ 

সম7 িকছু েথেক এক�কার wান আমার হয় এবং এই সম7 wান েথেক অিভwতার 

Wারা আমার িনজ6 এক�কার ব�ি=গত wান হয়( এখন �0 ওেঠ, এই িতনিট �কাের 

লR wান সামি>ক ভােব িক বুিH েজাগায়? অথবা �0 উঠেত পাের wান িক? এবং 

wান িক বুিHর সেE স�িক�ত? উ= �ে0র উVের বলা যায়, বুিH wানেক ব�বহার 

কের( বুিHর 6n Oেপ, বPগত Oেপ, িচ,ার 	মতা থােক( কৃKমূিত� বেলন 

"Intelligence is the quality of the mind that is very sensitive, very 

alert, very aware, … capable of thinking very clearly, objectively.ÛÛ12 

 
 
 
 
 
 
 
১১ Ibid, p. 20. 
১২ Ibid, p. 21. 
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 অথ�া/ বুিH এমন একিট অবNা েযখােন েকােনা �কার ব�ি=গত মতামত, 

অনুভূিত এবং পূব��থা Nান পায়না( 'বুিH' বলেত কৃKমূিত� direct understanding 

- েকই বুিঝেয়েছন(  

 বুিH হল মেনর একিট dণ যা িবেশষ অনুভূিত�বন, সেচতন ও সজাগ( বুিH 

~COেপ িচ,া করেত স	ম এবং এিট েকােনা িকছুর সেE জিড়ত না( কৃKমূিত�র 

মেত জগেত মানুষ িবিভF �কার শৃlলায় শৃlিলত হেয় বসবাস কের( েকােনা একিট 

ছাে;র হয়ত গিণত অথবা ইিzিনয়ািরং-এর যেথC wান থােক, ভােলা একিট িড>ী 

থােক এবং েসই ছা;িট একজন �থম ে�ণীর ইিzিনয়ারও হয়।  িক. এখন �0িট হল, 

ছা;িট একই সেE অনুভূিত �বণ ও সেচতনও হয় িকনা েসিট েদখা িবেশষ 

�েয়াজনীয়( অথ�া/ ছা;িট বPগত ভােব বুিH এবং understanding সহ িচ,া করেত 

স	ম িকনা অথ�া/ একজন ছাে;র wান ও বুিHর মেধ� ঐকিট আেছ িকনা বা wান ও 

বুিHর মেধ� েকােনারকম সামzস� আেছ িকনা েসিট েদখা িবেশষ �েয়াজন বেল 

কৃKমূিত� মেন কেরন( এ�সেE ছা;েদর িতিন �0 কেরন - 

 "Are you thinking objectively, clearly, with intelligence, 

understanding? Is there harmony between knowledge and 

intelligence, a balace  between  the  two?ÛÛ13  �0িট  িবেশষ  তা/পয�পূণ�( 

 
 
 
১৩ Ibid, p. 21.  
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অথ�া/ wান ও বুিHর মেধ� সামzস� (harmony) থাকা িবেশষ �েয়াজন( সেচতনতার 

সােথ একজন ছা;েক অনুভূিত�বণ হেয় িবষয়িট ~COেপ িচ,া করা দরকার( বুিHর 

েথেক একজন ছা; Sধুই পয�েব	ণ কের না, অনুভবও কের জগ/েক( তাই িতিন 

বেলেছন "Intelligence implies that you see the beauty of the earth, 

the beauty of the trees, the beauty of the skies, the lovely sunset, 

the stars, and the beauty of the subtlety.ÛÛ14 তাই wান ও বুিHর মেধ� 

সামzস� থাকা দরকার( যার Wারা �কৃিতেক অনুভবও করা যায়( 

 এখন �0 হল, আমােদর েদেশর ছা;রা এই �কার বুিH তােদর িবদ�ালয় 

েথেক, পাঠ�পু7ক েথেক অজ�ন কের িক? নািক Sধুমা; ছা;-ছা;ীরা িবদ�ালয় েথেক 

wান আহরণ কের( কৃKমূিত�র মেত, যিদ একজন ছা; েকােনা �কার বুিH বা অনুভুিত 

ছাড়াই wান সং>হ কের, তখন েসই wানিট ভীষণরকম ভােবই িবপদজনক হয়( 

বলাবাeল� এই�কার অনুভূিতহীন wান åংসাQক কােজ ব�বহার করা েযেত পাের( 

ধরা যা� একজন বাি= পারমাণিবক েবামা ৈতিরর িবেশষ wান অজ�ন কেরন 

েকােনারকম অনুভূিত ছাড়াই এবং েসে	ে; িতিন এই wানিটেক হয়ত åংসাQক 

কােজ ব�বহার করেত পােরন( কৃKমূিত� বেলন - "This is what the whole 

world is doing.ÛÛ15 xÌ≈yÍ ¢õ@˘Ã ãÜÍ বত�মােন এটাই কের চেলেছ, যা আমােদর 

�কৃত wােনর ল	� কখনই নয়( এে	ে; �0 উঠেত পাের েয, বুিH (intelligence)  

 
১৪  Ibid, p. 21. 
১৫ Ibid, p. 21. 
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ছাড়া একজন ব�ি=র wান (knowledge) সবে	ে;ই িবপদজনক হয় িকনা? অথবা 

আপিV উঠেত পাের েয, বুিH ছাড়া একজন ব�ি=র wান মEলময় কােজও ব�বহার 

করা েযেত পাের িকনা? তাই একথা বলার েকােনা কারন েনই েয বুিH ছাড়া wান 

সব�দা åংসাQক কেম�র কারন( অন�িদেক, এ �0ও ওেঠ েয, একজন ব�ি=র wান 

বুিHর সেE যু= নািক যু= নয় েসিট িনধ�ািরত হয় িকOেপ? উVের বলা যায়, একজন 

ব�ি=র wান বুিHস�ত হেল ব�ি=িট িবেশষOেপ সেচতন এবং অনুভূিত�বণ হেব।   

 অতএব একিট ছা; িবদ�ালেয় Sধুমা; িশ	ক-িশি	কার কাছ েথেক wান 

অজ�ন করেব না, েযিট বুিHর েথেক স�ূণ�Oেপ িবচু�ত( বুিHলR wান একজন ছা;েক 

অনুভূিত �বণ কের, ~COেপ িচ,া করেত সমথ� কের এবং এই�কার wান সমােজর 

জন� মEলময় বেল কৃKমূিত� মেন কেরন( আর িশ	ার মাধ�েম এই �কার wান লR 

না হেল একিট ছাে;র িশি	ত হওয়ািট আদেত অথ�হীন বেলই িতিন মেন কেরন( এই 

�কার বুিHস�ত wান লাভ কের একজন ব�ি= 6াধীনভােব জীবেন �িতিট পদে	েপ 

সিঠক িসHা, িনেত স	ম হয়( যা শাি,পূণ� সমাজ গঠেনর জন� অপিরহায�( 

িপতামাতা এবং িশ	েকর ভূিমকািপতামাতা এবং িশ	েকর ভূিমকািপতামাতা এবং িশ	েকর ভূিমকািপতামাতা এবং িশ	েকর ভূিমকা        ((((The Role of Parents and Teacher )The Role of Parents and Teacher )The Role of Parents and Teacher )The Role of Parents and Teacher ) 

 িশ	াে	ে; িশ	েকর ভূিমকা িবেশষ doTপূণ�( িশ	কই �কৃতিশ	ার Wারা 

নতুন �জ*েক গেড় েতােল( িশ	েকর েথেক So হয় �কৃত িশ	া( তাই িশ	েকর 

আেQাপলিR থাকা দরকার( সামািজক সম7 সং�ার dিল েথেক মু= থাকা দরকার( 
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সাধারণত একজন িশ	ক িনেজ েযিট েশেখন িতিন তার ছা;েদর েসটাই েশখান( 

েসে	ে; িশ	ক 6য়ং যািfক পHিতর মেধ� বড় হেয় উঠেল িতিন তার ছা;েদর েসই 

পHিতিট অনুসরণ করেত েশখান এবং ছা; ছা;ীরা েসই যািfকতােক েমেন িনেত 

থােক( ফলত সমস�ার সৃিC হয়( এই সমস�ার মূল কারন িশSরা নয় বরং িপতা মাতা 

এবং িশ	েকরা( তাই কৃKমূিত�র মেত িযিন িশ	কতা কেরন তােক �থমত িশি	ত 

কের েতালােতই সমস�া রেয়েছ( িতিন বেলেছন "The right kind of education 

beings with the educator, who must understand himself and be free 

from established patterns of thought; for what he is, that he 

imparts. If he has not been rightly educated, what can he teach 

except the same mechanical knowledge on which he himself has 

been brought up ? The problem, therefore, is not the child, but the 

parent and the teacher; the problem is to educate the educator."১৬  

 িশ	করা যিদ িনেজেদর স�েক� এবং ছা;েদর সেE স�ক� না বুেঝ Sধুমা; 

তেথ�র উপর িভিV কের িশ	া েদন তাহেল এর Wারা নতুন ধরেণর িশ	ার �চলন 

করা কখনই সßব নয়( এই �কার তথ�েকিIক িশ	া ছা;েদর িক ভােব ভাবেত হয় 

তা েশখায় না, িক ভাবেত হেব েসিট েশখায়, যা আQwান (self-knowledge)-এর 

পেথ বাধা সৃিC কের(  িতিন  �0  কেরন - "If we who are the educators do 

 
১৬  Krishnamurti, J, Education and the Significance of Life, Krishnamurti Foundation of India, 

2014, p.100. 
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not understand ourselves, if we do not understand our relationship 

with the child but merely stuff him with information and make him 

pass examinations, how can we possibly bring about a new kind of 

education?"১৭ তাই িশ	কেদর তার ছা;েদর সেE স�ক�িট েবাঝা দরকার( 

েকবলমা; তথ�েকিIক িশ	া পরী	ায় পাশ করেত েশখায় যা �কৃত িশ	ার ল	� 

নয়( এOপ িশ	া িকOেপ একিট নতুন িশ	ার �চলন করেব? িতিন আরও বেলন 

"The pupil is there to be guided and helped; but if the guide, the 

helper is himself confused and narrow, Nationalistic and theory-

ridden, then naturally his pupil will be what he is, and education 

become a source of further confusion and strife.’’১৮ তাই একজন 

িশ	কেক ছা;েদর িনকট সহায়েকর ভূিমকা পালন করেত হেব( তার িনেজর িচ,া 

ভাবনা চািপেয় না িদেয় যােত তারা িনেজরাই িনেজেদর িবষেয় সত�তা েক উে*াচন 

করেত পাের তার জন� সাহায� করেত হয়( িক. সমস�ািট হল িশ	ক িনেজই যিদ 

সংকীণ�মনা, জাতীয়তাবাদী এবং িবïা, হন তাহেল িতিন তার মতাদশ� অনুযায়ী 

ছা;েদর িশ	া েদেবন এবং তার ছা; ছা;ীরা এই �কার িশ	া >হণ করেব যা িববাদ, 

িবïাি, সৃিC করেব সমােজ( কারন েকােনা রাজৈনিতক বা েকান িনিদ�C িশ	া �ণালী 

সামািজক সমস�ার সমাধান কের না( 

 
 
 
 
 
১৭ Ibid, p. 100. 
১৮ Ibid, p. 100. 
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 তাই একজন িশ	ক যখন িশ	কতা করেত চান তখন তার িনেজেক �াথিমক 

ভােব েয �0িট করা দরকার তা হল িশ	কতা বলেত িতিন িঠক িক েবােঝন? িতিন 

িক �থা িসH িবষয়dিলেক অভ�াস মািফক পড়ােবন? যােত িশSরা পূব� শত�dিল 

(conditions) েমেন িনেয় সমােজর নগন� অংশ মা; হেয় উঠেব( নািক িতিন তােক 

একজন বুিHদীÍ, সংেবদনশীল ব�ি= িহসােব গেড় তুলেত চাইেবন েয তার চার পােশর 

সম7 মূল�েবাধেক উপলিR করেব, �0 করেব এবং আQwান (self knowledge) 

লাভ করেব( এে	ে; িশ	কেক তার িনেজর সম7 িচ,াভাবনা, মতামত, কাজকম� 

স�েক� সেচতন হেত হেব( কৃKমূিত�র মেত এই �কার সতক� ভাব েথেক �wার 

উে*ষ ঘেট( 6তঃðূত� �ত�	 wানই হল �wা, যা মানুষেক বxন মু= কের( একজন 

িশSেক �wাবান গেড় তুলেত হেল আমােদর িনেজেদর সমস�া dিলর �থেম সমাধান 

করা �েয়াজন( আমােদর ৈদনিMন জীবেন, ভয় অসুখী ভাব, হতাশা থােক এবং আমরা 

এdিল েথেক মু= নই( তাই আমােদর �থেম িনেজেদর মু= হেত হেব( েয িশ	ক 

িনেজই ভেয়র 6ীকার িতিন কখনই ভয়হীন অবNার তা/পয� ছা;েদর ব�াখ�া করেত 

পােরন না( অন�িদেক তার ভেয়র �ভাবও ছা;েদর উপর পড়েত থােক যা ত/	ণা/ 

�ত�	 নাও হেত পাের( সাধারণত ছা;-ছা;ীেদর িপতা-মাতা েক ভয়, ঈvর সংyা, 

ভয় থােক, আর তা দূরীভূত করেত হেল একজন িশ	েকর মন েক ভয় শূন� হেত 

হয়( এ�সেE িতিন বেলেছন – "Suppose, for example, that a teacher is 

afraid of public opinion; He sees the absurdity of his fear, and yet 

cannot go beyond it. What is he to do? He can at least acknowledge 

it to himself,  and  can help  his  students  to  understand  fear  by  
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bringing out his own psychological reaction and openly talking it 

over with them. This honest and sincere approach will greatly 

encourage the students to be equally open and direct with 

themselves and with the teacher."১৯ অথ�া/ যিদ একজন িশ	েকর জনমত 

সংyা, ভয় থােক এবং িতিন েসই ভয়েক অিতyম করেত না পােরন, তখন িতিন 

এিট 6ীকার কের ছা; ছা;ীেদর িনকট এই ভেয়র িবষয়িট আেলাচনা কের তা 

েবাঝােনার েচCা করেত পােরন( এই �কার আেলাচনা ছা;েদর িশ	েকর সেE 

কথাবলার ে	ে; িবপুল উ/সাহ েযাগােব।  পাশাপািশ িতিন ছা;-ছা;ীেদর �0 করেত 

েশখােবন( একজন িশ	েকর িনকট িশ	কতা িনছক একিট েপশা বা জীিবকা অজ�েনর 

উপায় হেল এর মেধ� েকােনা �কার আ,িরকতা থােক না( তাছাড়া তাঁর মেত একজন 

আদশ� িশ	ক কখনই 	মতাবান ব�ি= হেবন না( েয ব�ি= তার ছা;েদর পরী	ায় 

েকবলমা; দ	ভােব �থম ে�ণীেত পাস করার িশ	া েদন, িতিন কখেনাই আদশ� 

িশ	ক হেত পােরন না( তাই অনান� জীিবকার মত িশ	কতা েকবলমা; একিট িনছক 

েপশা বা কাজ নয়( িশ	কতা এমন একিট dরTপূন� কাজ যা একজন িশSেক সুসংহত 

মানব স,ান গেড় েতােল( আদশ� িশ	ক কােক বেল? এই �ে0র উVর �সেE িতিন 

বেলন –  

 

 
১৯ Ibid, p. 107. 
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 "Question: Whom would you call a perfect teacher? 

 Krishnamurti: Obviously not the teacher who has an ideal, nor 

he who is making a profit out of teaching, nor he who has built up 

and organization, nor he who is the instrument of the politician, nor 

he who is bound to a belief or to a country; but the perfect teacher, 

surely, is one who does not ask anything for himself, who is not 

caught up in politics, in power, in position. He does not ask 

anything for himself because inwardly he is rich. His wisdom does 

not lie in books; his wisdom lies in experiencing, and experiencing is 

not possible if he is seeking an end. Experiencing is not possible to 

him for whom the result is far more important than the means; to 

him who wants to show that he has turned out so many pupils who 

have brilliantly passed exams, who have come out as first-class 

M.A.s, B.A.s, or whatever it is. Obviously, as most of us want a 

result, we give scant thought to the means employed, and therefore 

we can never be perfect teachers …….. So a teacher must obviously 

be one who is not within the clutches of society, who does not play 

power politics or seek position or authority. In himself he has 

discovered that which is eternal, and therefore he is capable of 
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imparting that knowledge which will help another to discover his 

own means to enlightenment."২০ 

 ì˛y£z িশ	কেক সদা সতক� থাকেত হেব িতিন েযন কখনই ছা; ছা;ীেদর 

কত�াব�ি= না হেয় ওেঠন( xyîü≈ !ü«˛Ñ˛ Ï̂Ñ˛ ¢õhfl˛ ÓÑ̊˛õ «˛õì˛yñ Óẙã˜Ïò!ì˛Ñ˛ õì˛yîü≈ñ 

v˛zFâ˛fl˛iyò ˆÌˆÏÑ˛ î)̂ ÏÓ˚ ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ £Î–̊ !Î!ò !ü«˛Ñ˛ì˛yÓ˚ õïƒ !î Ï̂Î˚ ˆÑ˛y Ï̂òy ≤ÃÑ˛yÓ˚ !òãfl˛∫ fl˛∫yÌ≈ 

Ö§%ãˆÏÓò òy– আবার ছা;ছা;ীেদর সাফল� িশ	েকর সাফল� লােভর আকাñা হেয় 

উঠেল েসই িশ	া আQধারাবািহকতারই Oপ েনয়( তাই একজন িশ	কেক স�ূণ� 

6াধীনতার মধ� িদেয় ছা;ছা;ীেদর িশি	ত কের তুলেত হেব( ~äÈyv˛y̧ ~Ñ˛ãò !ü«˛Ñ˛ Ï̂Ñ˛  

ïò# Ü!ÓÓ̊ !ò!Ó≈ Ï̂üˆÏ°Ï ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛!›˛ !ü÷ Ï̂Ñ˛ ¢õyò õ Ï̂òy Ï̂Îy Ï̂Ü !ü«˛y !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ì˛y£z !ü«˛Ñ˛ 

÷ï%õye ì˛ Ï̂ÌƒÓ ̊ ˆÎyÜyòîyÓ ̊ òò– !ì˛!ò ~õò ~Ñ˛ãò Óƒ!_´ !Î!ò xydK˛yò úy Ï̂¶˛ ¢y£yÎƒ 

Ñ˛Ó˚ Ï̂Óò– Îy ˆÑ˛y Ï̂òy õ!®Ó˚ñ õ¢!ãî Óy Ü#ã≈yÎ ̊ ˛ôyÁÎẙ Îy Ï̂Ó òy– ~Ñ˛!›˛ òì%̨ ò ¢õyã Ü Ï̂v˛ ̧

ì˛%ú Ï̂ì˛ £ Ï̂ú ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ !ü«˛Ñ˛ Ï̂Ñ˛£z xyîü≈ !ü«˛Ñ˛ £ Ï̂ì˛ £Î˚– !Î!ò äÈye Ï̂îÓ ̊ !ü!«˛ì˛ Ñ˛ÓẙÓ ̊

˛ôyüy˛ôy!ü !ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛Á !ü!«˛ì˛ Ñ˛ˆÏÓ ̊ì%̨ úˆÏÓò–  

 উ= িবষয়িটেত িশ	েকর পাশাপািশ িপতামাতারও doT রেয়েছ( কারণ 

অিধকাংশ িপতামাতা তােদর ব�ি=গত উিWØতােক িনেয় সদা ব�7 থােকন ( সামািজক 

ৈনিতক অব	েয়র কথা িচ,া কেরন না( তারা তথ�েকিIক িশ	ায় িশি	ত কের 

তােদর স,ানেদর সমােজ �িতিiত করেত চান,  িববাহ  িদেত  চান,  ভিবষ�/  জীবন 

 
 
২০ Krishnamurti, J, Educating the Educator, Krishnamurti Foundation of India, 2022, p.31. 
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িনি�ত করেত চান এবং এইিটই তােদর স,ানেদর �িত তােদর �ধান এবং মুখ� 

কত�ব� হেয় ওেঠ( কৃKমূিত�র মেত এে	ে; িপতা মাতারা েযিট করেত চান বা7েব িঠক 

তার উেòািট হেয় থােক( িতিন বেলেছন- "If parents love their children they 

will not be nationalistic, they will not identify themselves with any 

country; for the worship of the State brings on war, which kills or 

maims their sons. If parents love their children, they will discover 

what is right relationship to property; for the possessive instinct has 

given property an enormous and false significance which is 

destroying the world. If parents love their children, they will not 

belong to any organized religion; for dogma and belief divide people 

into conflicting groups, creating antagonism Between man and 

man."২১ তাঁর মেত, িপতামাতারা আসেল স,ানেদর ভােলাবােসন না( যিদ 

ভােলাবাসেতন তাহেল স,ানেদর উপর পিরবার �থা, ধম�ীয় িবvাস ইত�ািদর উপর 

েজার িদেতন না( ধম�ীয় অনুশাসন, িবvাস মানুেষর মেন িবভাজন সৃিC কের, িহংসা 

(Violence) আেন, যুেHর উ/পিV ঘটায়( তাই তাঁর মেত এিটেক কখনই িপতামাতার 

ভােলাবাসা বলা যায় না যা রাíীয়, জািতগত ৈবরীভাব জািগেয় েতােল( যুH ও åংেসর 

সূচনা কের( িপতামাতােদর িনেজেদর �0 করা দরকার তারা েকন স,ান চান? 

Sধুমা;  তােদর  স�িVর  েদখােশানা  করার  জন� িক4বা তােদর নাম অ	য় রাখার  

 
২১ Krishnamurti, J, Education and the Significance of Life, Krishnamurti Foundation of India, 

2014, p.103. 
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জন�? উেদশ�িট এইরকম হেল িশSিট িনছক িপতামাতার বাসনার ফল 6Oপ ভীত, 

হতাশা>N একজন ব�ি= হেয় ওেঠ( তাই িপতামাতােদর েকােনা সংগিঠত ধেম�র মেধ� 

িনেজেদর আবH রাখা উিচত নয়( েকননা ধম�ীয় িবvাস মানুেষ মানুেষ িবেভদ সৃিC 

কের একথা পূেব�ই উে�িখত( িপতামাতার উkাকাlা স,ােনর Wেmর কারন( তাই 

িপতা মাতােক তােদর স,ানেদর সংেবদনশীল Oেপ কের গেড় েতালার িদেক দৃিCপাত 

করেত হেব( িপতামাতা ও িশ	েকর েযৗথ িশ	ার Wারা িশSর �wা লােভর িদেক 

িবেশষ doT িদেত হেব( যােত একজন িশS সমােজর সম7 মূল�েবাধ dিলেক �0 

করেত েশেখ। "It is the responsibility of the educator to create a new 

human being, to bring about a different human being fearless, self- 

reliant, who will create his own society."২২ তখন িশSিট িভF একজন ব�ি= 

হেব েয ভয়শূন�, 6িনভ�র এবং আপন সমাজ গঠেন স	ম( 

¶˛Î ̊(Fear) 

 xyõÓẙ ã#Ó Ï̂ò xyò® Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôˆÏ¶˛yÜ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ â˛y£z– !Ñ˛ls˛ xyõy Ï̂îÓ ̊ ã#ÓˆÏò Îì˛›˛y ¶˛Î ̊

Óì≈̨ õyò Ìy Ï̂Ñ˛ ì˛ì˛›˛y xyõÓẙ xyò®yò%¶)̨ !ì˛ Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó ̊ òy– xyõy Ï̂îÓ ̊ ˜îò!®ò 

ã#ÓòÎyeyÎ̊ !Ó!¶˛ß≤̈ÃÑ˛yÓ˚ ¶˛Î ̊ÌyˆÏÑ˛ ~ÓÇ xyÿ˛Î≈ãòÑ˛¶˛y Ï̂Ó xyõÓẙ ¶˛Î˚ Ï̂Ñ˛ ã#ÓˆÏòÓ˚ xÇüÓ*̊ Į̈̂ ô 

ˆõ Ï̂ò !ò£z– ≤Ã!ì˛!òÎì̊˛ ¶˛Î˚@˘Ãfl˛i £ˆÏÎ ̊ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ xyõÓẙ x¶˛ƒfl˛i ££z– 

 
২২ Krishnamurti, J, On Freedom, Krishnamurti Foundation of India, 2017, p.11. 
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 xyõy Ï̂îÓ˚ ã#ÓˆÏò õòhfl˛y!_¥Ñ˛ (Psychological)È ~ÓÇ !Ó!¶˛ßÓ̈Ñ̊˛õ ˜î!£Ñ˛ õyò!¢Ñ˛ 

¶˛Î ̊Óì≈̨ õyò Ìy Ï̂Ñ˛– ˆÑ˛y Ï̂òy Óƒ!_´ ì˛yÓ ̊!ò≠¢Dì˛y Ï̂Ñ˛ñ ˆÑ˛v˛z ì˛y fl˛f# Óy fl˛∫yõ# Ï̂Ñ˛ñ ˆÑ˛v˛z ¢õyã Ï̂Ñ˛ñ 

ˆÑ˛v˛zÓy ì˛yÓ ̊ã#ÓˆÏòÓ ̊ü)òƒì˛y Óy ~Ñ˛ Ï̂áˆÏÎ!̊õ Ï̂Ñ˛ ¶˛Î˚ ˆ˛ôˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ Ï̂ò– ~äÈyv˛y̧ xì˛#ì˛ñ Óì˛≈õyòñ 

¶˛!Ó°ÏƒÍ ˆÑ˛ ¶˛Î˚ !Ñ˛õ‰Óy õ,ì%̨ ƒ ¶˛ÎÁ̊ ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ–̊ ~Öò ≤ÃŸ¿!›˛ £ú xyõÓẙ Ñ˛# ¶˛Îõ̊%_´ £ Ï̂Î ̊

ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó⁄̊ Ñ˛yÓí̊ ~£z ¶˛Î ̊xyõy Ï̂îÓ ̊ ≤ÃÑ,̨ ì˛ xˆÏÌ≈ xyò®yò%¶)̨ !ìÈÙÈÓ ̊ ˛ô Ï̂Ì Óyïy ¢,!‹T Ñ˛ Ï̂Ó–̊ 

ì˛y£z ~£z !Ó°ÏÎ!̊›˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊¶˛Îõ̊%_´ £ÁÎẙÓ ̊˛ôÌ!›˛ xy!Ófl˛ÒyÓ ̊Ñ˛Ó˚y îÓÑ̊˛yÓ˚– 

 Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ õ Ï̂ì˛ñ ¶˛Î ̊ ˆÌˆÏÑ˛ õ%_´ £ÁÎẙ ¢Ω˛Ó ~ÓÇ ~Ñ˛ãò Óƒ!_´Ó ̊ v˛z_´ !Ó°ÏÎ!̊›˛ Ï̂ì˛ 

÷ï%õye ì˛_¥Ñ˛ÌyÓ ̊ õˆÏïƒ ¢#õyÓk˛ òy ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¶˛ˆÏÎ˚Ó˚ ¢yïyÓí̊ ˜Ó!ü‹Tƒ=!ú ˛ôÎ≈̂ ÏÓ«˛í Ñ˛Óẙ 

îÓÑ̊˛yÓ˚– ¶˛ˆÏÎÓ̊ ̊ ¢yïyÓí̊ ˜Ó!ü‹Tƒ ~ÓÇ ˛ô!ÓÑ̊˛y‡˛y Ï̂õy!›˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛ˆÏÓ£̊z ¶˛Îõ̊%_´ £ÁÎẙÓ ̊ ˛ôˆÏÌ 

x@˘Ã¢Ó ̊£ÁÎẙ ÎyÎ–̊ ~ Ï̂«˛ˆÏe Óƒ!_´!›˛ Ï̂Ñ˛ xÓüƒ£z ˛ô)Ó≈¢Çfl˛ÒyÓ ̊õ%_´ £ Ï̂ì˛ £Î–̊ Ñ˛yÓí̊ Óì≈̨ õy Ï̂òÓ ̊

¢ì˛ƒì˛y Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛ÓẙÓ ̊ ˆ«˛ Ï̂e ˛ô)Ó≈ ¢Çfl˛ÒyÓ=̊!ú ÓyïyÓ ̊¢,!‹T Ñ˛ˆÏÓ–̊ ì˛y£z õòˆÏÑ˛ ¢¡ô)í≈Ó*̊ Į̈̂ ô 

õ%_´  ÌyÑ˛y ≤Ã Ï̂Îẙãòñ ˆÎ õò ˆÑ˛y Ï̂òy≤ÃÑ˛yÓ ̊ !¢k˛y Ï̂hs˛ v˛z̨ ôò#ì˛ £Î ̊ òy– ˆÎõò ÈÙÈ Ú¶˛Î ̊ ˆÌˆÏÑ˛ 

Ñ˛Ö Ï̂òy õ%_´ £ÁÎẙ ÎyÎ ̊òyÛ Óy Ú¶˛Îõ̊%_´ £ÁÎẙ ¢Ω˛ÓÛñ xÌÓy Úxy!õ ˆÑ˛y Ï̂òy !Ñ˛ä%ÈˆÏì˛£z ¶˛Î ̊˛ôyÓ 

òyÛ ÈÙÈ ~Ó*̊˛ô !¢k˛yhs˛ Á £zFäÈyü!_´ ¶˛Îõ̊%_´ £ÁÎẙÓ ̊ ãòƒ xÌ≈£#ò– xÌ≈yÍ !Ó°ÏÎ˚!›˛ xò%¢ı˛yò 

Ñ˛ÓẙÓ ̊ãòƒ Óƒ!_´Ó ̊õò Ï̂Ñ˛ ≤ÃÌõì˛ ≤Ã¶˛yÓõ%_´ £ Ï̂Î ̊fl˛∫yï#ò¶˛y Ï̂Ó !Ó°ÏÎ!̊›˛ xò%¢ı˛yò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £Î–̊ 

 ~ Ï̂«˛ˆÏe Ú¶˛ÎÛ̊ÈÙÈ~Ó ̊ ˆÑ˛yˆÏòy≤ÃÑ˛yÓ ̊ òyõÑ˛Óí̊ òy Ñ˛ Ï̂Ó˚ñ ˆÑ˛w£#ò £ Ï̂Î ̊ ì˛y Ï̂Ñ˛ ˛ôÎ≈̂ ÏÓ«˛í 

Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £Î–̊ 
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 ¢ Ï̂â˛ì˛òhfl˛ Ï̂ÓÓ̊ ̊¶˛Î ̊xˆĮ̈ ô«˛y xyõy Ï̂îÓ ̊ú% Ï̂Ñ˛yˆÏòy ¶˛Î=̊!ú ˆÌˆÏÑ˛ õ%_´ £ÁÎẙ =Ó&̊c˛ô)í≈– 

~ Ï̂«˛ˆÏe ≤ÃŸ¿!›˛ £ú !Ñ˛¶˛yˆÏÓ ~Ñ˛ãò äÈye Óy Óƒ!_´ Ï̂¢=!ú v˛zî‰áy!›˛ì˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó⁄ !Ó Ï̂Ÿ’°Ï Ï̂íÓ ̊

õyïƒ Ï̂õ⁄ xÌÓy !Ó Ï̂Ÿ’°Ïí !Ñ˛ õò Ï̂Ñ˛ ¶˛Îõ̊%_´ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ¢«˛õ⁄ £zì˛ƒy!î– Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ õˆÏì˛ñ 

!Ó Ï̂Ÿ’°Ï̂ ÏíÓ ̊õïƒ !î Ï̂Î ̊¶˛Îõ̊%_´ £ÁÎẙ ÎyÎ ̊òy– Ñ˛yÓí̊ !Ó Ï̂Ÿ’°Ï̂ ÏíÓ ̊õ Ï̂ïƒ ÷ï%õye ˆÎ ¢õÎ ̊Ìy Ï̂Ñ˛ 

ì˛y òÎñ̊ ì˛yÓ˚ õ Ï̂ïƒ !Ó Ï̂Ÿ’°ÏÑ˛Á Ìy Ï̂Ñ˛ò– ~Öò ~£z !Ó Ï̂Ÿ’°ÏÑ˛ Î!î !v˛@˘Ã#ïyÓ#̊ñ ˆ˛ôüyÜì˛ !Ó Ï̂Ÿ’°ÏÑ˛Á 

£ò ì˛y£ Ï̂úÁ !ì˛!ò ¢õÎ ̊ !ò Ï̂Î ̊ !ÓˆÏŸ’°Ïí Ñ˛Ó˚ Ï̂Óò ~ÓÇ õ)ú Ñ˛Ìy!›˛ £ú !ì˛!ò !ò Ï̂ã£z ~Ñ˛ 

˛ô)Ó≈≤ÃÌyÓ˚ ˛ô!Óí̊!ì˛– ~ Ï̂«˛ Ï̂e Óƒ!_´!›˛ Î!î !ò Ï̂ã£z !ò Ï̂ãÓ˚ ¶˛Î˚ !Ó°Ï̂ ÏÎ ̊ !Ó Ï̂Ÿ’°Ïí Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ â˛yò 

ˆ¢ Ï̂«˛ˆÏeÁ !ì˛!ò ~Ñ˛ãò !Ó Ï̂Ÿ’°ÏÑ˛ ~ÓÇ ¢õy Ï̂úyâ˛Ñ˛ñ !Î!ò !ò Ï̂ã£z xy¢ Ï̂ú ~£z ¶˛Î ̊ ˆÑ˛ ¢,!‹T 

Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– xÌ≈yÍ Úx£ÇÛñ Úxy!õÛñ Úxy!õc ˆÓyïÛ ÈÙÈ ~=!ú Ï̂Ñ˛ !Ó Ï̂Ÿ’°ÏÑ˛ !ò Ï̂ã£z ˜ì˛Ó#̊ Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– 

xò%Ó*̊˛ô¶˛y Ï̂Óñ !ì˛!ò !ò Ï̂ã ˛ô)Ó≈≤Ã¶˛yˆÏÓ ≤Ã¶˛y!Óì˛ ~ÓÇ ¢õ Ï̂ÎÓ̊£̊z ˛ô!Óí̊!ì˛– v˛z_´ !Ó°ÏÎ!̊›˛Ó ̊

v˛z̨ ôú!∏˛ £ Ï̂ú Óƒ!_´!›˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚̂ ÏÓò Ï̂Î ˛ô!Ó˚Óì≈̨ Ï̂òÓ ̊ˆâ˛‹Ty Ï̂ì˛Á ¶˛Î ̊Ó˚ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– ~õì˛ xÓfl˛iyÎ ̊

!ì˛!ò ˛ô!ÓÓ̊!ì≈̨ ì˛ £ÁÎẙ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¢Ó˚ Ï̂ì˛ â˛y£z Ï̂Óò ~ÓÇ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Óò !ÓˆÏŸ’°Ïí Ñ˛Öò£z ¶˛Î ̊

ˆÌˆÏÑ˛ õ%!_´ !î Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ ̊ òy– !ì˛!ò v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚̂ ÏÓò !Ó Ï̂Ÿ’°ÏÑ˛ñ !ÓˆÏŸ’°Ïíñ !Óâ˛yÓÈ̊ÙÈ!Ó Ï̂Óâ˛Ñ˛ñ 

õ)úƒyÎí̊ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ¶˛Î ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛ õ%!_´ ˛ôyÁÎẙ ¢Ω˛Ó òÎ–̊ ~Ó˚*˛ô v˛z̨ ôú!∏˛Ó ̊ ˛ô Ï̂Ó ̊ Óƒ!_´!›˛ !Ó Ï̂Ÿ’°Ïí 

Ñ˛ÓẙÓ ̊!â˛hs˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛ õ%_´ £ò– xyÓ ̊ì˛Öò£z !ì˛!ò ¢Óẙ¢!Ó ̊≤Ãì˛ƒ«˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ¢«˛õ £ò– ì˛Öò ì˛yÓ ̊

õò ¢õÎ̊ñ !ÓˆÏŸ’°Ïíñ £zFäÈyñ fl˛∫≤¿ ÈÙÈ ¢õhfl˛!Ñ˛ä%È Ï̂Ñ˛ Óyî !î Ï̂ì˛ â˛yÎ–̊ Ñ˛yÓí̊ ì˛Öò ì˛yÓ ̊ õò 

¢¡ô)í≈Ó*̊ Į̈̂ ô ¢Ç Ï̂Óîòü#ú ~ÓÇ Ó%!k˛î#Æ £Î–̊ ~£z ¢Ç Ï̂Óîòü#úì˛y ~ÓÇ Ó%!k˛Ó ̊õïƒ !î Ï̂Î£̊z !ì˛!ò 

!Ó°ÏÎ!̊›˛ˆÏÑ˛ ≤Ãì˛ƒ«˛ Ñ˛ Ï̂Óò̊– 
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 ôÓ˚Óì˛#≈  ïy˛ô!›˛ Ï̂ì˛ñ Óƒ!_´!›˛ xò%¶˛Ó Ñ˛ˆÏÓò̊ñ !â˛hs˛y xyî Ï̂ì˛ ¶˛ Ï̂ÎÓ̊ ̊Ñ˛yÓí̊– ¶˛Î˚ !â˛hs˛yÓ£̊z 

ö˛ú– ïÓẙ ÎyÑ‰̨  Üì˛Ñ˛yú xyõyÓ ̊ˆÑ˛y Ï̂òy ÓƒyÌy !äÈú– ˆÎ£z ÓƒyÌyÓ ̊fl˛ø,!ì˛ xyõyÓ ̊ÌyˆÏÑ˛ ~ÓÇ xy!õ 

Ñ˛Öò£z â˛y£z òy ˆÎ ˆ¢£z ÓƒÌy!›˛ ˛ô%òÓẙÎ ̊!ö˛ Ï̂Ó ̊xy¢%Ñ˛– "… fear is there fear in itself"
23 

xÌ≈yÍ ¶˛ Ï̂ÎÓ̊ ̊õ Ï̂ïƒ£z ¶˛Î ̊Ìy Ï̂Ñ˛– ~Öò Üì˛Ñ˛yˆÏ̂ ÏúÓ ̊ÓƒyÌyÓ ̊!â˛hs˛y¶˛yÓòy Ñ˛Óẙ ~ÓÇ ˆ¢£z ÓƒyÌyÓ ̊

fl˛ø,!ì˛!›˛£z xyîˆÏì˛ xyÜyõ#Ñ˛y Ï̂úÓ ̊ÓƒyÌy ˛ôyÁÎẙÓ˚ ¶˛Î˚ÈÙÈ~Ó ̊Ñ˛yÓí̊– !Ñ˛ls˛ !â˛hs˛y ˆÑ˛Óúõye ¶˛ Ï̂Î˚Ó£̊z 

v˛zÍ˛ô!_ á›˛yÎ ̊òy– !â˛hs˛y xyÓyÓ ̊¢%Öyò%¶)̨ !ì˛Ó˚Á ¢,!‹T Ñ˛ Ï̂Ó–̊ ¶˛Î˚̂ ÏÑ˛ Ó%G˛ˆÏì˛ £ Ï̂ú ì˛y£z õyò%°Ï̂ ÏÑ˛ 

ì˛yÓ ̊ ¢%Öyò%¶)̨ !ì˛ Ï̂Ñ˛Á Ó%G˛ˆÏì˛ £Î–̊ ¶˛Î ̊ ~ÓÇ ¢%ÖˆÏ¶˛yÜ ≤Ã¢ Ï̂D Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ï̂Ñ˛ ≤ÃŸ¿ Ñ˛Óẙ £Î ̊ ~ÓÇ 

!ì˛!ò Ó Ï̂úò ÈÙÈ "If, as you say, fear and pleasure are related, can one 

remove fear and so enjoy pleasure completely?  

KRISHNAMURTI : Lovely, wouldn't it be? Take away all my fears so 

that I can enjoy myself in my pleasures. Everybody right through the 

world wants the same thing, some very crudely, some very subtly: to 

escape fear and hold on to pleasure. Pleasure – you smoke, it is a 

pleasure, yet there is pain within it because you may get a disease. 

You have had pleasure, whether as man or woman, sexually or 

otherwise, comfort and so on: when the other looks away you are 

jealous, angry, frustrated, mutilated.ÛÛ24  xyõÓẙ ≤Ã Ï̂ì˛ƒ Ï̂Ñ˛£z ¶˛Î ̊Óƒ!ì˛ Ï̂Ó˚̂ ÏÑ˛ ˆÑ˛Óú 

¢%Ö Ï̂¶˛yÜ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ â˛y£z– !Ñ˛ls˛ ¢%Öyò%¶)̨ !ì˛ xy¢ Ï̂ú !Ó°ÏÎ˚ Ï̂Ñ˛!wÑ˛– ì˛y «˛ífl˛iyÎ#̊Á– ÎÖò£z xyõÓẙ 

 
 
২৩ Krishnamurti, J, Questions and Answers, Krishnamurti Foundation of India, 2019, p.37. 
২৪  Krishnamurti, J, Beyond Violence, Krishnamurti Foundation of India, 2012, p.71. 
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ˆ¢£z !Ó°ÏÎ!̊›˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ !Óâ%̨ ƒì˛ ££z ì˛Öò xyõÓẙ £ì˛yüñ e%́ k˛ ~ÓÇ v˛z!m@¿ ££zñ ¢%Öyò%¶)̨ !ì˛Ó ̊x¶˛yÓ 

á Ï̂›˛– !ì˛!ò xyÓ˚Á Ó Ï̂úò ÈÙÈ  

 "Pleasure inevitably brings pain (we are not saying we cannot 

have pleasure); but see the whole structure and you will know then 

that joy, real enjoyment, the beauty of enjoyment, the freedom of it, 

has nothing whatsoever to do with pleasure or therefore with pain or 

fear. If you see that, the truth of it, then you will understand pleasure 

and give it its proper place.ÛÛ25 Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  ~Öy Ï̂ò xyò® (Joy) Á ¢%Ö (Pleasure) 

ÙÈ~Ó ̊õ Ï̂ïƒ ¢)" ì˛yÓ˚ì˛õƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈÏò– ¢%Ö Ï̂¶˛yÜ xy¢ Ï̂ú ¶˛Î ̊Á Îs˛fíyÓ ̊Ñ˛yÓí̊– ì§̨ yÓ ̊õˆÏì˛ ~£z 

¢õ@˘Ã !Ó°ÏÎ!̊›˛ ¢¡ôˆÏÑ≈̨  ¢ Ï̂â˛ì˛ò £ Ï̂ú v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Óẙ ÎyÎ˚ ≤ÃÑ˛,ì˛ xyò Ï̂®Ó ̊fl˛∫Ó*̊˛ô!›˛–  xyò®ñ ì˛yÓ ̊

ˆ¢Ô®Î≈ ~ÓÇ ì˛yÓ ̊ xhs˛!ò!£≈ì˛ fl˛∫yï#ò¶˛y Ï̂ÓÓ ̊ ¢ Ï̂D ¢%Ö Ï̂¶˛yˆÏÜÓ ̊ ˆì˛õò ˆÑ˛y Ï̂òy ¢¡ôÑ≈̨  ˆò£z– 

xÌ≈yÍ ≤ÃÑ,̨ ì˛ xyò Ï̂®Ó ̊õ Ï̂ïƒ ¶˛Îñ̊ Îs˛fíy ~=!ú Ìy Ï̂Ñ˛ òy– !Ó°ÏÎ!̊›˛Ó ̊¢ì˛ƒì˛y v˛z̨ ôú∏˛ £ Ï̂ú ì˛Öò 

xyõÓẙ ¢%Öyò%¶)̨ !ì˛ Ï̂Ñ˛ !Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c !î£z òyñ Ñ˛yÓí̊ ì˛y xyõy Ï̂îÓ ̊ Îs˛fíyÓ ̊ Ñ˛yÓí̊– xyÓ ̊ ~£z 

Îs˛fíyÓ ̊ ¶˛Î ̊xyõy Ï̂îÓ˚ õ Ï̂òÓ ̊ õˆÏïƒ£z Ìy Ï̂Ñ˛– Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  Îs˛fíy Ï̂Ñ˛ î%!›˛¶˛y Ï̂Ü !Ó¶˛_´ Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò ÈÙÈ 

üyÓ#̊!ÓÑ̊˛ñ ~ÓÇ õyò!¢Ñ˛ È– !ì˛!ò Ó Ï̂úˆÏäÈò ÈÙÈ  

 "Physical pain is a nervous response, but psychological pain 

arises when I hold on to things that give me satisfaction, for them I 

am afraid of anyone or anything that may take them away from me. 

The psychological accumulations pevent psychological pain as long as 

 
২৫ Ibid, p. 72.  
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they are undisturbed; that is I am a bundle of accumulations, 

experiences, which prevent any serious form of disturbance – and I do 

not want to be disturbed. Therefore I am afraid of anyone who 

disturbs them. Thus my fear is of the known.ÛÛ26 xì˛~Ó üyÓ#̊!ÓÑ̊˛ Ñ˛yÓí̊Óüì˛ 

xyõyÓ ̊Îs˛fíy £ú fl˛ÿÎ!̊ÓÑ˛ ≤Ã!ì˛!e´Îẙ– !Ñ˛ls˛ ˆÎ=!ú xyõyÓ ̊¢ls˛!‹TÓ ̊Ñ˛yÓí̊ ˆ¢=!ú Ï̂Ñ˛ x§yÑ˛ Ï̂v˛ ̧

ï Ï̂Ó ̊ ÌyÑ˛ˆÏú ˆ¢=!ú xyõyÓ ̊ õyò!¢Ñ˛ Îs˛fíyÓ ̊ Ñ˛yÓí̊ £Î–̊ Ñ˛yÓí̊ñ ≤Ã!ì˛õ%£)ˆì≈̨  ˆ¢=!ú Ï̂Ñ˛ 

£yÓẙ Ï̂òyÓ ̊ ¶˛Î ̊ xyõyˆÏÑ˛ Îs˛fíy ˆîÎ–̊ Îì˛«˛í ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊ ¢ls˛!‹TãòÑ˛ õyò!¢Ñ˛ ¢M˛ÈÎ ̊ !òÓẙ˛ôî 

Ìy Ï̂Ñ˛ ì˛y xyõyÓ ̊Ñ˛‹T !òÓyÓí̊ Ñ˛ Ï̂Ó–̊ !Ñ˛ls˛ ÎÖò£z ~=!ú ò‹T £Î ̊Óy ˆÑ˛v˛z ~=!ú Ï̂Ñ˛ ò‹T Ñ˛ˆÏÓ ̊

ì˛Öò£z xyõÓẙ ì˛yˆÏÑ˛ ¶˛Î ̊ ˛ôy£z– Ñ˛yÓí̊ õyò%°Ï £ú x!¶˛K˛ì˛y ~ÓÇ ¢M˛È Ï̂ÎÓ̊£̊z ¢õ!‹T– ì˛y£z ˆîÖy 

ÎyÎ ̊xK˛yì˛ ˆÑ˛yò !Ó°ÏÎ ̊òÎ˚ñ K˛yì˛ !Ó°ÏÎ ̊ˆÏÌ Ï̂Ñ˛£z xyõÓ˚y ≤ÃÑ,̨ ì˛˛ôˆÏ«˛ ¶˛Î ̊˛ôy£z–  

 ì˛y£ Ï̂ú ˆîÖy Îy Ï̂FäÈ ~£z î%!›˛ !Ó°ÏÎ ̊ xyhs˛≠ ¢¡ô!Ñ≈̨ ì˛– ~Ñ˛!›˛ Ï̂Ñ˛ òy Ó%̂ ÏG˛ xòƒ!›˛ Ï̂Ñ˛ 

ˆÓyG˛y ÎyÎ ̊òy– xÌ≈yÍ ˆÑ˛y Ï̂òy Óƒ!_´ ~õò›˛y Óú Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ò òy ˆÎñ !ì˛!ò ÷ï%õye ¢%Öyò%¶)̨ !ì˛ 

â˛yòñ î%≠Ö òÎ–̊ ïÓẙ ÎyÑ‰̨  ~Ñ˛ãò äÈy Ï̂eÓ ̊Üì˛ ÓäÈÓ ̊ ˛ôÓ#̊«˛yÎ ̊¢ö˛ú £ÁÎẙÓ ̊¢%Öyò%¶)̨ !ì˛ xy Ï̂äÈ 

~ÓÇ ˆ¢ !Ó°Ï Ï̂Î ̊ !â˛hs˛y Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ !Ü Ï̂Î˚ xyÜyõ#Ñ˛yú ˆ¢£z ¢%Öyò%¶)̨ !ì˛!›˛ ÌyÑ˛ Ï̂Ó !Ñ˛òy⁄ ÈÙÈ ~£z  

!â˛hs˛y!›˛£z ¶˛ˆÏÎÓ̊ ̊ãß√ ˆîÎ˚– xÌ≈yÍ !â˛hs˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛£z ¶˛ˆÏÎÓ̊ ̊v˛zÍ˛ô!_ £Î ̊ÈÙÈ !Ó°ÏÎ!̊›˛ ¢%fl˛ô‹T– ì˛y£z Óúy 

ÎyÎñ̊ !â˛hs˛y ≤ÃÑ,̨ ì˛˛ô Ï̂«˛ ¢%Öyò%¶)̨ !ì˛ Ï̂Ñ˛ !Óîƒõyò ÓẙÖyÓ˚ ˆâ˛‹Ty Ñ˛ Ï̂Ó ̊ xyî Ï̂ì˛ ¶˛ Ï̂Î˚Ó˚£z ˛ô!Ó˚̨ ô%!‹T 

ˆãyÜyÎ–̊ ì˛y£z !ì˛!ò Ó Ï̂ú Ï̂äÈò ÈÙÈ 

 
২৬  Krishnamurti, J, The First and Last Freedom, Krishnamurti Foundation of India, 2020, p.69. 
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"The link between pleasure and fear; the role of thought. 

Thought cannot reduce the uncertain unknown to terms  

of knowledge. Need to see the structure of fear. 

Psychologically, tomorrow may not exist. What does 

'To live wholly in the present' imply?"
27 

 ≤Ã¢Dì˛ ≤ÃŸ¿ Á Ï̂‡˛ñ õyò%°Ï !Ñ˛¶˛y Ï̂Ó !â˛hs˛yõ%_´ £ˆÏì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚⁄ Ñ˛yÓí̊ !â˛hs˛y £ú fl˛ø,!ì˛Ó ̊

˛≤Ã!ì˛!e´Îẙ– xyõy Ï̂îÓ ̊ ˜îò!®ò ã#Ó Ï̂ò ˛òyòy fl˛ø,!ì˛ Óì≈̨ õyò Ìy Ï̂Ñ˛– !Óîƒyú Ï̂Î ̊ ˛ô‡˛òÈÙÈ˛ôy‡˛ Ï̂òÓ ̊

ˆ«˛ Ï̂eñ x!ö˛ Ï̂¢ Ñ˛yãÈÙÈÑ˛õ≈ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ñ Óy!v˛ ̧!ö˛Ó˚̂ Ïì˛  xyõy Ï̂îÓ ̊fl˛ø,!ì˛Ó ̊≤Ã Ï̂Îẙãò £Î ̊~ÓÇ ì˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛ 

õ%_´ £ÁÎẙ xÓyhfl˛Ó Ó Ï̂ú õ Ï̂ò £ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó–̊ ì˛y£z !â˛hs˛yÓ˚ ãòƒ fl˛ø,!ì˛ Ï̂Ñ˛ îÓÑ̊˛yÓ˚– xyÓyÓ ̊~£z !â˛hs˛y 

¶˛ Ï̂Î˚Ó ̊Ñ˛yÓí̊– ì˛y£ˆÏú ~õì˛ xÓfl˛iyÎ ̊õò Ñ˛# Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ⁄ ≤ÃŸ¿!›˛ Á Ï̂‡˛– Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊õˆÏì˛ñ ˆÎ Óƒ!_´!›˛ 

fl˛∫Î˚Ç ¢õÎñ̊ !Ó Ï̂Ÿ’°Ïíñ !ò¶≈̨ Ó˚ì˛yÓ ̊ö˛úyö˛ú !Ó°Ï̂ ÏÎ ̊˛ô)̂ ÏÓ≈£z xÓÜì˛ ~ÓÇ !ì˛!ò ú«˛ƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò ˆÎñ 

ÚÎy !ÓîƒõyòÛ ì˛y Ï̂ì˛ ¶˛Î ̊Ìy Ï̂Ñ˛ xyÓyÓ ̊ì˛y ˆÌˆÏÑ˛ õ%_´ £ÁÎ˚yÓ ̊!â˛hs˛y Ï̂ì˛Á ¶˛Î ̊Ìy Ï̂Ñ˛ ÈÙÈ ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊

õ Ï̂òÓ˚ v˛z̨ ôú!∏˛Ó˚ hfl˛Ó!̊›˛ xòƒÓ˚Ñ˛õ– Ñ˛yÓí̊ ˛ô)̂ ÏÓ≈y_´ !Ó°ÏÎ=̊!ú Ï̂ì˛ ïyˆĮ̈ ô ïy Į̈̂ ô Îyey Ñ˛ˆÏÓ ̊

Óƒ!_´!›˛Ó ̊õò x¢yïyÓí̊ Ó%!k˛¢¡ôß̈ñ ¢ã#Ó ~ÓÇ ¢Ç Ï̂Óîòü#ú £Î–̊ ~Ó*̊˛ô õò ì˛yÓ ̊ ˛ô)Ó≈¢M˛ÈÎ ̊

=!ú Óã≈ò Ñ˛ Ï̂Ó ̊ õ%_´ £Î–̊ ì˛yÓ ̊ !â˛hs˛yÓ ̊ õˆÏïƒ ˆÑ˛yò ˆÑ˛w Ìy Ï̂Ñ˛ òyñ ˆÎ ˆÑ˛w ˆÌˆÏÑ˛ !ì˛!ò 

¶˛y Ï̂úyÈÙÈõ®ñ ˆîy°ÏÈÙÈ=í £zì˛ƒy!îÓ ̊õ)úƒyÎí̊ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ò– ì˛ Ï̂Óñ ˛ô)Ó≈!â˛hs˛yÓ ̊ˆÑ˛w!›˛ Óì≈̨ õyò òy 

ÌyÑ˛ Ï̂úÁ !â˛hs˛yÓ ̊x!hfl˛c Ìy Ï̂Ñ˛ ÈÙÈ Îy ¢¡ô)í≈Ó*̊ Į̈̂ ô !¶˛ß ̈~Ñ˛ !â˛hs˛y– ˛ô)̂ ÏÓ≈Ó ̊!â˛hs˛yÓ ̊ˆÑ˛w!›˛ Îy Îy 

¶˛yÓyÎ ̊ì˛y £ú ÈÙÈ Úxy!õÛñ ÚxyõyÓ ̊Óy!v˛Û̧ñ ÚxyõyÓ ̊¢hs˛yòÛñ ÚxyõyÓ ̊xy¢ÓyÓ˛ôeÛ £zì˛ƒy!î £zì˛ƒy!î– 

 
২৭ Krishnamurti, J, The Awakening of Intelligence, Krishnamurti Foundation of India, 2020, p.457. 
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xÌ≈yÍ Úxy!õÛñ Úxy!õÛ ~ÓÇ Úxy!õÛ ÈÙÈ ˆì˛£z ˛ô)Ó≈ Ï̂Ñ˛w!›˛ Óƒ!_´ Ï̂Ñ˛ ¢#õyÓk˛ Óẙ Ï̂Ö Îy m®µ Á 

!Ó¶˛yãò ¢,!‹T Ñ˛ Ï̂Ó–̊ !Ñ˛ls˛ Óì≈̨ õy Ï̂ò Óƒ!_´!›˛Ó ̊õò ¢¡ô)í≈Ó*̊ˆĮ̈ ô ˆÑ˛w£#ò– xyÓ ̊~Ó*̊˛ô ˆÑ˛w£#ò 

õò£z ¶˛Î˚̂ ÏÑ˛ ˆÑ˛y Ï̂òy ≤ÃÑ˛yÓ ̊òyõ òy !î Ï̂Î ̊≤Ãì˛ƒ«˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ Ó Ï̂ú Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  õ Ï̂ò Ñ˛ Ï̂Óò̊– ì˛Öò 

Ó!_´!›˛ ˛ô)̂ ÏÓ≈ Îy Ï̂Ñ˛ ¶˛Î ̊ Ó Ï̂ú ãyò Ï̂ì˛ò ˆ¢!›˛ ì˛yÓ ̊ Ñ˛y Ï̂äÈ ì˛Öò xì˛#ì˛ (past)– ~Óã̊òƒ 

ü,Cúy!Ó£#ò ~Ñ˛≤ÃÑ˛yÓ ̊ü,CúyÓ ̊îÓÑ̊˛yÓ ̊Ó Ï̂ú Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  õ Ï̂ò Ñ˛ Ï̂Óò̊– ì˛y£z !ì˛!ò Ó Ï̂úò ÈÙÈ 

 "Can you observe without the centre, not 

 naming the thing called fear, as it arises? 

 It requires tremendous discipline."28 

 xyÓ ̊~!›˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôyÓ˚̂ Ïú£z ≤ÃÑ˛yüƒ ¢ Ï̂â˛ì˛ò ¶˛Î ̊~ÓÇ ˆÜy˛ôò ¶˛Î ̊ ÈÙÈ î%≤ÃÑ˛yÓ ̊¶˛ Ï̂ÎÓ̊£̊z 

xÓ¢ò á Ï̂›˛– ì˛Öò Óƒ!_´Ó ̊õò ¢¡ô)í≈Ó*̊ˆĮ̈ ô fl˛∫yï#ò £Î–̊ !ì˛!ò Ó Ï̂úˆÏäÈò ÈÙÈ "when the mind 

is completely free, without any block, when the centre of recognition 

as the 'me' in not threre, you experience a certain joy? Haven't you 

experienced this state when the self is absent? Surely we all have."29  

xÌ≈yÍ ì˛Öò Óƒ!_´!›˛ ˆÑ˛w£#ò ~ÓÇ ì˛yÓ ̊ ¢_y!›˛ Úxy!õÛ ¢_y!›˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ õ%_´ ~ÓÇ xyò® Ï̂Ñ˛ 

xò%¶˛Ó Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ¢«˛õ–        

 
 
 
 
 
২৮ Krishnamurti, J, Beyond Violance, Krishnamurti Foundation of India, 2012, p.61. 
২৯ Krishnamurti, J, The First and Last Freedom, Krishnamurti Foundation of India, 2020, p.72. 
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6াধীনতা 6াধীনতা 6াধীনতা 6াধীনতা (Freedom)(Freedom)(Freedom)(Freedom)    

 কৃKমূিত� ব�ি= 6াধীনতার উপর িবেশষ doT িদেয়েছন( তাঁর মেত স�ূণ� 

6াধীনতার Wারাই একিট ব�ি= সিঠকOেপ িচ,া করেত স	ম হয়( ব�ি=র 6াধীনতা 

আেস ভয়শূন� মন েথেক যা সংেবদনশীল( 6াধীনতা বলেত কী েবাঝায়? বা 6াধীন 

হওয়ার অথ� কী? সাধারণত 6াধীনতা বলেত আমরা আমােদর ইnাdিলর পূণ�তালাভ বা 

জীবেনর িকছু দুঃখময় অিভwতা, কCদায়ক Ûৃিত েথেক মুি=লাভেক বুেঝ থািক( িক. 

এিটেক স�ূণ�Oেপ 6াধীনতা বলা চেলনা(তাই আমােদর 6াধীন হেত হেল িনেজেদর 

�0 করেত হয় আদেত আমরা 6াধীন হেত চাই িকনা( কৃKমূিত� বেলেছন – "first 

let us ask ourselves if we really want to be free. When we talk of 

freedom, are we talking of complete freedom or of freedom from 

some inconvenient or unpleasant or undesirable thing? We would 

like to be free from painful and ugly memories and unhappy 

experiences but keep our pleasurable, satisfying ideologies, formulas, 

and relationships. But to keep the one without the other is 

impossible, for, as we have seen, pleasure is inseparable from 

pain."৩০ অথ�া/ আমরা আনM বলেত দুঃখ েথেক িন�ৃিতেক বুেঝ থািক এবং 6াধীনতা  

 
 
৩০ Krishnamurti, J, Freedom From the Known, Krishnamurti Foundation of India, 2019, p.96. 
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বলেত যা বুিঝ 6াধীনতার অথ�িট স�ূণ�Oেপ পৃথক একিট িবষয়( তাই িতিন বেলন 

"is it freedom when you are free from something-free from pain, 

free from some kind of anxiety? Or is freedom itself something 

entirely different?’’৩১ তাই 6াধীনতার অথ� কখনই আমােদর উেWগdিল েথেক 

িন�ৃিত পাওয়া নয়(  

 কৃKমূিত�র মেত মু= হওয়ার অথ� গভীর েবাধ স�F হওয়া বা েমধা স�F 

হওয়া, যা সহেজ আেসনা( জ* েথেকই মানুষ িপতা-মাতা, সমাজ, সং�ৃিত, সরকার, 

িবvাস, কুসং�ারেক েমেন িনেত থােক( তার সেE জীবেন �িতিiত না হওয়া, 

পর�রা না মানার ভয়ও বত�মান থােক( এই ভয় কখনই একজন ব�ি=েক স�ূণ�Oেপ 

6াধীন হেত েদয়না( কারণ 6াধীনতা মেনর এমন একিট অবNা েযখােন েকােনাOপ 

বাধ�বাধকতা েনই, সুরি	ত থাকার ইnা েনই, সেব�াপির ভয় েনই( তাই িতিন বলেছন, 

"Freedom is possible only where there is no Fear. Fear prevents one 

from looking. It is like a mind that lives in darkness and is 

searching for light. Freedom is that movement of the mind and 

heart when there is no fear of any kind."৩২ অথ�া/ ভয়শূন�তা 6াধীনতার 

জ* েদয়( 

 
 
৩১ Ibid, p. 96. 
৩২ Krishnamurti, J, Why are being Educated?, Krishnamurti Foundation of India, 2018, p.24. 
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 �িতিট ব�ি=র জীবেন সুরি	ত থাকার ইnািট এক�কার আQ�ত�য় আেন( 

এর েথেকই মানুষ িবখ�াত হেত চায়( আর যখন েথেক মানুষ িবখ�াত হেত চায় তখন 

েথেক েস আর মু= নয়( তাঁর মেত, জগেত �িতিiত ব�ি=র সংখ�া অসংখ�( িক. 

6াধীন ব�ি=র সংখ�া খুবই কম( কারন িবেশষ িকছু হেত চাওয়ার লে	� মানুষ তার 

িপতামাতা, িশ	ক, আদশ� পুoষ, do িক4বা েকােনা মহাQার আদশ�েকই অনুসরণ 

কের থােক( মানুষ িবেশষ িকছু পর�রােক আঁকেড় ধের থােক যা তােক উkাকাlী 

কের থােক( আর এই উkাকাlা েথেকই িবিভF �কার ভেয়র উ/পিV হয় যা 

6াধীনতার িবেরাধী( 

 িক. েয মানুষ জীবেন িবেশষ িকছু হওয়ার অেযৗি=কতািটেক উপলিR কের 

এবং েকােনািকছু �ািÍর উেjেশ� সব�দা িyয়াশীল থােকনা, তখন তার �দয় সহজ ও 

সরল হয় এবং েসই ব�ি=ই স�ূণ�Oেপ মু= বেল কৃKমূিত� মেন কেরন( িতিন 

বেলেছন "Can you become conscious of that freedom? If you say, 'I 

am free', then you are not free. It is like a man saying, 'I am happy'. 

The moment he says, 'I am happy' he is living in a memory of 

something that has gone. Freedom can only come about naturally, 

not through wishing, wanting, longing. Nor will you find it by 

creating an image of what you think it is. To come upon it the mind 

has to learn to look at life, which is a vast movement,  without  the  
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bondage of time, for freedom lies beyond the field of 

consciousness."৩৩ অথ�া/ 6াধীনতা বলেত আমরা যা বুেঝ থািক এিট আদেত তা 

নয়( যখন আিম বিল ‘আিম 6াধীন’ – তখন আিম 6াধীন নই( অনুOপভােবই যখন 

আিম বিল ‘আিম সুখী’ – তখন আসেল আিম একিট Ûৃিতর সেEই যু= থািক যার মেধ� 

সময়ও যু=( তা কখনই আমােক 6াধীনতা িদেত পাের না( তাই 6াধীনতা িনজ6 

েকােনা 6াধীন হওয়ার ইnা েথেক আেসনা, 6াভািবকভােবই 6াধীনতািট আেস এবং 

এই�কার 6াধীনতার �িত সেচতন হওয়ার কথাই বেলেছন( 

 উ= িবষয়িটেত িশ	ার doTপূণ� ভূিমকা রেয়েছ( এে	ে; একজন ব�ি=র 

অন� েকান একজন ব�ি=েক অনুসরণ কের িবখ�াত হওয়া নয়, বরং েসই ব�ি=েক 

সহজ সরল অবNায় থাকেত সাহায� করাই হল িশ	ার কাজ( েকান �কার পূব� শত�েক 

েমেন েনওয়ার মেধ� 6াধীনতা েনই( িক. একজন ব�ি= �কৃতপে	 িনেজ যা েসিট 

উপলিR করার মেধ� 6াধীনতা রেয়েছ( একজন ব�ি=র েসৗMয�, অেসৗMয�, 

ঈষ�াকাতরতা এই সম7 িকছুেক উপলিR করা আদেত কিঠন( আবার একজন ব�ি= 

সাধারণ হওয়ােক স�ানজনক বেল মেনও কেরন না( ফলত েস িবখ�াত হেত চায়( 

িক. এই িবেশষ হেত চাওয়ার উkাকাlা জীবেন আদেত ভােলা িকছু ঘটায় না( 

ব�ি=িট িনেজেক উপলিR করেত পােরনা( আর িনেজেক উপলিR না করেত পারেল 

কখনই অন� মানুষ, সমাজেক উপলিR করা যায়না( 

 
৩৩ Krishnamurti, J, Freedom from the Known, Krishnamurti Foundation of India, 2019, p.101. 
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 কৃKমূিত�র মেত ব�ি=র ‘6’ (self) হল জিটল( এই সVািট েকবলমা; এইরকম 

নয় - েয �ুেল যায়, েখলাধুলা কের, ঝগড়া কের, চাকির কের, ভয় পায় ইত�ািদ 

ইত�ািদ( এর অিতির= একটা িকছু �nFOেপ থােক( তাই িপতা-মাতা, বই, 

সংবাদপ; ইত�ািদর েথেক �াÍ অিভwতা ওই সVার অংশ মা;( আর এই �কার 

উপলিR আেস েকান বাি=র েকােনািকছুেক অনুসরেণর সমািÍ েথেক( তাঁর মেত এিট 

সত�িবóব যা ব�ি=েক 6াধীন কের এবং এইOপ 6াধীনতার উে*ষ ঘটােনাই িশ	ার 

অন�তম �ধান কাজ( �কৃত িশ	ার মাধ�েমই একজন ব�ি=েক এই�কার দাসT 

েথেক মুি= িদেয় তার েমধার উে*ষ ঘটােনা যায়( েসে	ে; �কৃত িশ	ায় িশি	ত 

ব�ি=িট েকান দাশ�িনক বা আদশ�বাদীর িচ,ার Wারা �ভািবত না হেয় নতুন এক পৃিথবী 

গেড় েতােল( "So … one do to live a life in which there is complete 

freedom, without any contradiction."৩৪ অথ�া/ েযখােন একজন ব�ি= 

েকানOপ িবেভদ ছাড়াই স�ূণ�Oেপ 6াধীন হেয় জীবনযাপন করেব, মুি= ও 6াধীনতা 

লাভ করেব( 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
৩৪  Krishnamurti, J, Why are being Educated?, Krishnamurti Foundation of India, 2018, p.38. 
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Ó˚Ó#wòyÌ ~ÓÇ Ñ,˛°åõ)!ì≈˛Ó˚ !ü«˛yîü≈ Ï̂òÓ˚ ì%˛úòyõ)úÑ˛ xy Ï̂úyâ˛òy 

 ÓÓ̊#wòyÌ ~ÓÇ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  î%ã Ï̂ò£z !ü«˛y Ï̂Ñ˛ Ó,£Í xˆÏÌ≈ @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚̂ ÏäÈò– ~§Óẙ î%ã Ï̂ò£z 

!ü«˛y Ï̂Ñ˛ ã#Óò ˆÌˆÏÑ˛ ˛ô,ÌÑ˛ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ˆî Ï̂Öò!ò– ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊õˆÏì˛ñ ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛yÓ ̊xÌ≈ £ú ì˛y£z 

Îyñ Ó%!k˛Ó,!_Ó ̊ â˛â≈̨ yÓ ̊ myÓẙ ¢,ãòü#úì˛y ˆ¢Ô®Î≈ƒ Ï̂Óyï ˆÑ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˆüÖyÎ ̊ ~ÓÇ 

Óƒ!_´ Ï̂cÓ ̊ ˛ô!Ó˚̨ ô)í≈ !ÓÑ˛yü á!›˛ Ï̂Î ̊õyòÓ ã#Ó Ï̂ò ˛ô!Ó˚̨ ô)í≈ì˛y xyˆÏò– Ë˛ô!òˆÏÓ!üÑ˛ Üì˛yò%Ü!ì˛Ñ˛ 

!ü«˛y ÓƒÓfl˛iyÓ ̊ ˆáyÓ ̊ !Ó Ï̂Óẙï# !äÈ Ï̂úò ÓÓ̊#wòyÌ ~Ñ˛Ìy ˛ô) Ï̂Ó≈Ó ̊ xïƒyˆÏÎ ̊ xyˆÏúy!â˛ì˛ £ Ï̂Î˚ Ï̂äÈ– 

!ì˛!ò v z̨ß√%_´ ≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ ˛ô!Ó˚ Ï̂Ó Ï̂ü ¢yÓú#ú ˛ôy‡˛ƒe´ Ï̂õÓ ̊ õïƒ !î Ï̂Î ̊ ¢¡ô)í≈ fl˛∫yï#òì˛yÓ ̊ õyïƒ Ï̂õ 

!ü÷Ó ̊õyò!¢Ñ˛ ~ÓÇ üyÓ#̊!ÓÑ̊˛ !ÓÑ˛yˆÏüÓ ̊ ˛ô«˛˛ôyì˛# !äÈ Ï̂úò– ì˛y£z !ì˛!ò ÷ï% K˛y Ï̂òÓ ̊ !ü«˛y òÎ̊ 

ˆÓy Ï̂ïÓ˚ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ fl˛iyò !î Ï̂Î˚!äÈ Ï̂úò ì§̨ yÓ˚ üy!hs˛!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò Ó ·˛â˛Î≈y◊ Ï̂õ ~ÓÇ ˛ôÓ˚Óì˛#≈Ñ˛y Ï̂ú ~!›˛Ó ̊

Ó,£Í ú Ï̂«˛ƒ !ÓŸª¶˛yÓ˚ì˛# !ÓŸª!ÓîƒyúÎ ̊fl˛iy˛ôò Ñ˛ˆÏÓò̊–  

 xòƒ!î Ï̂Ñ˛ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  ÓˆÏú Ï̂äÈò ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛yÓ ̊xÌ≈ Ñ˛Öò£z ˛ôÓ#̊«˛yÎ ̊ ˛ôyü Ñ˛ Ï̂Óñ̊ ã#!ÓÑ˛y 

xã≈ò Ñ˛ˆÏÓñ̊ ¢õy Ï̂ã ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ £ Ï̂Îñ̊ ¢%!òÿ˛Îì̊˛yÎ ̊ã#ÓòÈÙÈÎy˛ôò Ñ˛Óẙ òÎ–̊ ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛y £ú ì˛y£z 

ÎyÓ ̊ õyïƒ Ï̂õ ~Ñ˛ãò !ü÷ ì˛yÓ ̊ ¢õhfl˛ ˛ô)Ó≈¢Çfl˛ÒyÓ=̊!ú ˆÌˆÏÑ˛ õ%_´ £ Ï̂Îñ̊ ¶˛Îü̊)òƒ õò !ò Ï̂Îñ̊ 

¢Ç Ï̂îòü#ú £ Ï̂Î ̊ ≤ÃÑ,̨ !ì˛ ì˛Ìy ãÜ Ï̂ì˛Ó ̊ ¢õhfl˛ Ólfl˛ Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy Ï̂Ó ̊ ~ÓÇ ¢yõy!ãÑ˛ 

!£Ç¢yñ !Ó Ï̂m°Ï=!ú î)Ó ̊Ñ˛ Ï̂Ó˚ ¢õy Ï̂ãÓ ̊Ó*̊˛ôyhs˛Ó ̊á›˛y Ï̂ì˛ ¢«˛õ £Î–̊ 

 ì˛y£ Ï̂ú ˆîÖy Îy Ï̂FäÈ ÓÓ̊#wòyÌ ~ÓÇ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ !ü«˛yîü≈ò ~Ñ˛!›˛ xòƒ!›˛Ó ̊ ˛ô!Ó˚̨ ô)ÓÑ̊˛– 

Î!îÁ !Ñ˛ä%È !Ó°Ï̂ ÏÎ ̊ ¢yî,üƒ ~ÓÇ ˜Ó¢yî,üƒ Óì≈̨ õyò– ≤Ã¢Dì˛ v˛ẑ ÏÕ‘Öƒñ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ !ü«˛y îü≈̂ Ïò 
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~Ñ˛ãò !ü÷Ó ̊ õòhfl˛y!_¥Ñ˛ (psychological)È !îÑ˛!›˛Ó ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ !Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c ˆîÁÎẙ £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– 

ÓÓ̊#wòyÌ ˆÓyˆÏïÓ ̊ !ü«˛yÓ ̊õyïƒ Ï̂õ ~Ñ˛!›˛ !ü÷Ó˚ xyd!ÓÑ˛y Ï̂üÓ ̊Ñ˛Ìy Ó Ï̂ú Ï̂äÈò– xyÓ˚ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  

~Ñ˛ãò !ü÷Ó ̊xyd v˛z̨ ôú!∏˛Ó˚ õyïƒ Ï̂õ ì˛yÓ˚ ¢õhfl˛˛ ˛ôy!ÓÓ̊y!ÓÑ̊˛ñ ¢yõy!ãÑ˛ñ ïõ#≈Î ̊¢Çfl˛ÒyÓ=̊!ú 

ˆÌˆÏÑ˛ õ%_´ £ Ï̂Î ̊≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛yÓ ̊õyïƒ Ï̂õ üy!hs˛õÎ ̊¢õyã Ü‡˛ Ï̂òÓ ̊Ñ˛Ìy Ó Ï̂ú Ï̂äÈò–  

 ~§Óẙ î%ã Ï̂ò£z v˛zß√%_´ ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊õyïƒˆÏõ !ü«˛yÓ ̊˛ô«˛˛ôyì˛# !äÈ Ï̂úò– üy!hs˛!ò Ï̂Ñ˛ì˛ò xy◊ Ï̂õ 

≤ÃÑ,̨ !ì˛ ˛ôy Ï̂‡˛Ó ̊ õyïƒˆÏõ !ü«˛yÓ ̊ ÓƒÓfl˛iy !äÈú ~ÓÇ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ }!°Ï ¶˛ƒy!ú !Óîƒyú Ï̂Î˚Á v˛zß√%_´ 

≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊ õyïƒ Ï̂õ !ü«˛y ˆîÁÎẙ £Î–̊ äÈye fl˛∫yï#òì˛yñ ¢yÓú#ú ˛ôy‡˛ƒe´õñ xyâ˛Ó˚í !ü«˛y ~ÓÇ 

!ü«˛ Ï̂Ñ˛Ó ̊ ¶)̨ !õÑ˛y!›˛Ó ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ î%ã Ï̂ò£z !Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c xy Ï̂Ó˚y˛ô Ñ˛ˆÏÓ˚̂ ÏäÈò– ì˛y£ Ï̂ú ì˛ö˛yÍ›˛y 

ˆÑ˛yÌyÎ⁄̊ î%ã Ï̂ò£z ~Ñ˛ xyîü≈ !ü«˛yÓ ̊Ñ˛Ìy Ó Ï̂ú Ï̂äÈò Îy ã#Ó Ï̂òÓ ̊¢ Ï̂D ¢yõO¢ƒ˛ô)í≈– ÓÓ̊#wòyÌ 

òyÓ#̊ !ü«˛yÓ ̊ ≤Ã Ï̂Îẙãò#Îì̊˛yÓ ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ !Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c !î Ï̂Î˚ Ï̂äÈò Î!îÁ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  ¢Çfl˛ÒyÓẙFäÈß ̈

¢õy Ï̂ãÓ ̊ ≤Ã¶˛yˆÏÓ !ü!«˛ì˛ òyÓ#̊Ó ̊ ÓƒÌ≈ì˛y Á ö˛úyö˛ú !Ó°Ï Ï̂Î ̊ xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛Ó˚̂ ÏäÈò– Ó˚Ó#wòyÌ 

õyì,̨ ¶˛y°ÏyÓ ̊ õyïƒˆÏõ !ü«˛yÓ ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ !Óhfl˛y!Óì̊˛ xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ï̂äÈòñ Îy Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ !ü«˛y ì˛ Ï̂_¥ 

ˆì˛õò¶˛y Ï̂Ó xyˆÏúy!â˛ì˛ £Î!̊ò– ~ Ï̂«˛ˆÏe v˛ẑ ÏÕ‘Öƒñ Ó˚Ó#wîü≈̂ Ïò ˆâ˛ì˛òyÓ ̊ hfl˛Ó=̊!úÓ ̊ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  

!Ó Ï̂Ÿ’°Ïí Ñ˛Óẙ £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ ~ÓÇ Ú Ï̂äÈy›˛ xy!õÛÈÙÈÓ ̊¢ÇÑ˛#í≈ fl˛∫yÌ≈¢_y ì˛ƒyÜ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ÚÓv˛ ̧xy!õÛ Ï̂ì˛ 

v˛z_Ó˚̂ ÏíÓ ̊Ñ˛Ìy Óúy £ˆÏÎ˚̂ ÏäÈ– xòƒ!î Ï̂Ñ˛ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊îü≈ Ï̂òñ Úxy!õÛ ¢_y!›˛ Ï̂Ñ˛ ì˛ƒyÜ Ñ˛ÓẙÓ ̊Ñ˛Ìy 

Óúy £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ Îy xyd Ï̂Ñ˛!wÑ˛ì˛yÓ ̊ãß√ ˆîÎñ̊ õyò%°Ï̂ ÏÑ˛ fl˛∫yÌ≈̨ ôÓ ̊Ñ˛ Ï̂Ó ̊ˆì˛y Ï̂ú– ì˛y£z ~Ñ˛ãò !ü÷Ó ̊

!ò Ï̂ãÓ ̊õ Ï̂ïƒ£z ì˛yÓ ̊õòhfl˛y!_¥Ñ˛ !îÑ˛=!úÓ ̊ !ÓÑ˛yˆÏüÓ ̊x¶˛ƒy¢ (Practice) á!›˛ Ï̂Î ̊¢õhfl˛ ÓÑ̊˛õ 

!£Ç¢yñ !Ó Ï̂m°Ïñ fl˛∫yÌ≈¢_y Ï̂Ñ˛ ì˛ƒyÜ Ñ˛ÓẙÓ ̊ Ñ˛Ìy Óúy £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– Ó˚Ó#wîü≈̂ Ïò Úx£ÇˆÏÑ˛Û ˛ô!Óì̊˛ƒyÜ 

Ñ˛ Ï̂Óñ̊ fl˛∫yÌ≈ ¢_y=!ú ì˛ƒyÜ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ˛ôÓõ̊xydyÎ ̊ ~Ñ˛c £ÁÎẙÓ ̊ Ñ˛Ìy Óúy £ Ï̂Î˚ Ï̂äÈñ xòƒ!î Ï̂Ñ˛ 
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Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  xy˛ôò fl˛∫yÌ≈¢_y=!ú ì˛ƒyÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ v˛z_õ xyâ˛Óí̊ñ¶˛yú ÓƒÓ£yÓ˚ñ x Ï̂òƒÓ ̊ ¢ Ï̂D ¢¡ôÑ≈˛ 

fl˛iy˛ôˆÏòÓ ̊ Ñ˛Ìy Ó Ï̂ú Ï̂äÈò– Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ Ñ˛yˆÏäÈ x!hfl˛ˆÏ_¥Ó ̊ ≤Ãïyò ú«˛í£z £ú ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ÌyÑ˛yñ 

¢¡ô!Ñ≈̨ ì˛ ÌyÑ˛yñ õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊¢ Ï̂D ≤ÃÑ,̨ !ì˛ ~ÓÇ ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊¢ Ï̂D õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊¢¡ôÑ≈˛ fl˛iy˛ôò Ñ˛Óẙ– ì§̨ yÓ ̊

õ Ï̂ì˛ñ !ü!«˛ì˛ õò !â˛hs˛y Ñ˛ Ï̂Óñ̊ ˆüyˆÏòñ ≤ÃŸ¿ Ñ˛ˆÏÓ ̊ ~ÓÇ ¢!e´Î ̊ £ Ï̂Î ̊ ¢õy Ï̂ã xyò® ¢£Ñ˛y Ï̂Ó ̊

Ó¢Óy¢ Ñ˛ Ï̂Ó–̊ Ó˚Ó#w !ü«˛yîü≈ò ~ÓÇ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ !ü«˛yîü≈̂ ÏòÓ ̊ ì%̨ úòy Ñ˛Ó˚ Ï̂ú  õ)úì˛ ¢yî,üƒ£z 

˛ô!Óú̊!«˛ì˛ £Î–̊ !Ñ˛ls˛ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ !ü«˛y ¶˛yÓòyÎ ̊ !ü÷Ó ̊õòhfl˛y!_¥Ñ˛ !îÑ˛!›˛Ó ̊ !Óhfl˛y!Ó˚ì˛ !ÓˆÏŸ’°Ïí 

Ñ˛Óẙ £ Ï̂Î˚ Ï̂äÈ Îy Ó˚Ó#wîü≈̂ Ïò !Óhfl˛y!Óì̊˛ ¶˛y Ï̂Ó xy Ï̂úy!â˛ì˛ £Î!̊ò– Î!îÁ ÓÓ̊#wòyÌ fl˛∫ÎÇ̊ !ü÷ 

õò Ï̂Ñ˛ !Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c !î Ï̂Î˚ Ï̂äÈò– !Ñ˛ls˛ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  ~Ñ˛ãò !ü÷Ó ̊õòhfl˛y!cÑ˛ !îÑ˛!›˛Ó ̊x!ì˛ ¢)" 

!Óâ˛yÓ ̊ !ÓˆÏŸ’°Ïí Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ï̂äÈòñ ÎyÓ ̊ myÓẙ ~Ñ˛ãò !ü÷ ˜üüÓ xÓfl˛iy ˆÌˆÏÑ˛£z ¢Ç Ï̂Óîòü#úñ 

ˆõïy¢¡ø˛ôß̈ñ Ó%!k˛î#Æñ fl˛∫yï#òñ fl˛∫ì˛s˛f ~Ñ˛ãò Óƒ!_´ £ˆÏÎ ̊ÁˆÏ‡˛– ˆÎ ¢õy Ï̂ãÓ˚ !£Ç¢ydÑ˛ !îÑ˛!›˛Ó ̊

Ó*̊˛ôyhs˛Ó ̊ á›˛y Ï̂ì˛ ¢«˛õ– xyÓ ̊ ¢õy Ï̂ãÓ ̊ Ó*̊˛ôyhs˛Ó ̊ á›˛y Ï̂ì˛ £ Ï̂ú ¢õy Ï̂ãÓ ̊~Ñ˛ ~Ñ˛ãò Óƒ!_´Ó ̊

Ó*̊˛ôyhs˛Ó ̊≤Ã Ï̂Îẙãò– 

 ÓÓ̊#wòyÌ ~ÓÇ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó˚ !ü«˛yîü≈ò ˛ôÎ≈y Ï̂úyâ˛òy Ñ˛Ó˚ Ï̂ú ~Ñ˛!›˛ !ÓˆÏü°Ï ˛ôyÌ≈Ñ˛ƒ 

˛ô!Óú̊!«˛ì˛ £Î–̊ ˆ¢!›˛ £ú È!ü«˛y !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó˚ !â˛hs˛yïyÓẙ !ÓˆÏü°Ï ˆÑ˛y Ï̂òy ¶˛yÓïyÓ˚yÓ ̊myÓẙ 

≤Ã¶˛y!Óì˛ £Î ̊ !ò– !Ó Ï̂ü°Ï ˆÑ˛y Ï̂òy xyîü≈ myÓẙ !ì˛!ò ≤Ã¶˛y!Óì˛ £ò !ò– ì˛y£z ì§̨ yÓ˚ !ü«˛yì˛ Ï̂_¥Á 

!Ó Ï̂ü°Ï ˆÑ˛yˆÏòy ¶˛yÓïyÓẙÓ ̊≤Ã¶˛yÓ ˛ô!Óú̊!«˛ì˛ £Î˚!ò– !Ñ˛ls˛ ÓÓ̊#w!ü«˛yîü≈̂ ÏòÓ ̊v˛z̨ ôÓ ̊v˛z̨ ô!ò°Ïî 

(Idealism)-~Ó ̊ ≤Ã¶˛yÓ fl˛ô‹T– xyõÓẙ ãy!òñ ÓÓ̊#wòyÌ v˛z̨ ô!ò°Ïî#Î ̊ !â˛hs˛yïyÓẙÓ ̊ myÓẙ 

!Ó Ï̂ü°Ï¶˛y Ï̂Ó ≤Ã¶˛y!Óì˛ £ Ï̂Î!̊äÈ Ï̂úò ~ÓÇ ì˛yÓ˚ v˛z̨ ôÓ˚ !¶˛!_ Ñ˛ˆÏÓ£̊z ÜˆÏv˛¸ Á Ï̂‡˛ ì§̨ yÓ˚ ã#Óòîü≈ò 

~ÓÇ ì§̨ yÓ ̊!ü«˛yîü≈òÁ ~Ó ̊ Ï̂Ì Ï̂Ñ˛ Óyî ˛ôˆÏv˛!̧ò ÈÙÈ Îy ˛ô)̂ ÏÓ≈Ó ̊xïƒy Ï̂Î£̊z v˛z Ï̂Õ‘!Öì˛– 
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 ì§̨ y Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛ãò ¶˛yÓÓyî# (Idealist) îyü≈!òÑ˛ (Philosopher) !£¢y Ï̂ÓÁ !â˛!£´ì˛ Ñ˛Óẙ 

ÎyÎ–̊ ì˛yÓ ̊ !ü«˛yîü≈̂ ÏòÓ ̊ õ)ú ¶˛yÓïyÓẙÓ ̊ ¢ˆÏD ¶˛yÓÓyî# !ü«˛y îyü≈!òÑ˛ Ï̂îÓ ̊ ¶˛yÓòyÓ ̊ !õú 

Ó˚̂ ÏÎ˚ Ï̂äÈ– ÓÓ̊#wòyÌ õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛òñ ¢,!‹TÓ˚ õ)̂ Ïú xy Ï̂äÈ ~Ñ˛ ü!_´– Îy ãÜ Ï̂ì˛Ó˚ ¢Ñ˛ú Óƒ!_´ Á 

Ólfl˛Ó˚ õ Ï̂ïƒ !ÓÑ˛yüõyò– !ì˛!ò ~ Ï̂Ñ˛ !ÓŸªˆÏâ˛ì˛òy ÓˆÏú Ï̂äÈò ~ÓÇ xydv˛z̨ ôú!∏˛ (Self-

realizaton)ÈÙÈÈÓ ̊õyïƒ Ï̂õ£z ì˛y úy¶˛ Ñ˛Óẙ ÎyÎ ̊Ó Ï̂ú !ì˛!ò õ Ï̂ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ò– ì˛y£z !ü«˛yÓ ̊õyïƒ Ï̂õ 

!ì˛!ò !ü÷Ó ̊xyd v˛z̨ ôú!∏˛Ó ̊Ñ˛Ìy ÓˆÏú Ï̂äÈò– xòƒ!î Ï̂Ñ˛ñ ¶˛yÓÓyî# îyü≈!òÑ˛ÜíÁ ˆ¢£z ¢ Ï̂ì˛ƒÓ£̊z 

xò%¢ı˛yò Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ï̂äÈò– "One of the major emphases of idealist philosophy is 

the search for truth."
1 Ñ˛yÓí̊ ¶˛yÓÓyî# îyü≈!òÑ˛Üí ã#ÓãÜÍ ¢£ !ÓŸªÓ ·˛y[˛ Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛ 

¶˛yÓõ)úÑ˛ ¢_yÓ ̊Óy xyïƒy!dÑ˛ (spiritual)È ¢_yÓ ̊xÇü Ó Ï̂ú õˆÏò Ñ˛ Ï̂Óò̊– ì§̨ y Ï̂îÓ ̊Ñ˛y Ï̂äÈ ãv˛ ̧

ãÜÍ äÈyv˛y̧ xyÓ˚Á ~Ñ˛!›˛ ãÜÍ Ó˚̂ ÏÎ˚ Ï̂äÈ Îy ¢ì˛ƒ ~ÓÇ !òì˛ƒ– ì§̨ y Ï̂îÓ ̊õˆÏì˛ñ ~£z ãÜÍ xyïƒy!dÑ˛ 

ãÜÍ– xyÓ ̊~£z ãÜ Ï̂ì˛Ó ̊x!ïŸªÓ ̊£ˆÏúò {ŸªÓ–̊ ì§̨ yÓẙ õ Ï̂ò Ñ˛ Ï̂Óò̊ ~£z {Ÿª Ï̂Ó˚Ó ̊õì˛£z ãÜ Ï̂ì˛Ó ̊

¢õhfl˛ õ)úƒ Ï̂Óyï=!úÁ !â˛Óh̊s˛ò ¢ì˛ƒ– "The idealist emphasis on the mental and 

spiritual qualities of human beings, has led many idealist 

philosophers to concentrate on the concept of individuals and their 

place in education. This flavor of idealism gives it a subjectivist 

orientation as opposed to its more objective aspects. The subjectivist 

side is held by many to be one of idealism's most redeeming features, 

especially in regard to education."È2  ˆÎˆÏ£ì%̨  ¶˛yÓÓy Ï̂î xïƒyd ãÜÍˆÏÑ˛ =Ó&̊c  

 
১ Ozmon, Howard A., Craver, Samuel M., Philosophical Foundation of Education, Merrill, 1995,  

p. 15. 
২ Ibid, p. 17. 
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ˆîÁÎẙ £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– ì˛y£z ¶˛yÓÓyî# !ü«˛yîü≈̂ ÏòÁ ˆ¢£z xyïƒy!dÑ˛ì˛y fl˛iyò ˆ˛ô Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– 

ÓÓ̊#w!ü«˛yì˛ˆÏ_¥Á !ü«˛y ˆÑ˛Óúõye Ólfl˛ ˆÑ˛!wÑ˛ òÎ ̊ ì˛y Óƒ!_´ Ï̂Ñ˛!wÑ˛– !Ó!¶˛ß̈ ˛ôyÿ˛yì˛ƒ 

¶˛yÓÓyî# îyü≈!òÑ˛ !ü÷ !ü«˛y !Ó°Ï̂ ÏÎ ̊ ì§̨ yˆÏîÓ ̊ õì˛yõì˛ Óƒ_´ Ñ˛ˆÏÓ˚ Ï̂äÈò– ì§̨ yˆÏîÓ ̊ õ Ï̂ïƒ ˆ≤’ Ï̂›˛yñ 

Ñ˛yr›˛ñ ö ̨ Î˚̂ ÏÓúñ ˆ˛ôhfl˛yúyÍ!¢ÈÙÈÓ ̊ òyõ !Ó Ï̂ü°ÏÓ*̊ Į̈̂ ô v˛ẑ ÏÕ‘Ö Ï̂ÎyÜƒ– ~§Óẙ ≤Ã Ï̂ì˛ƒ Ï̂Ñ˛£z ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊

õ Ï̂ì˛y£z !ü«˛y Ï̂«˛ Ï̂e õ)úƒˆÏÓyï ˆÑ˛ !ÓˆÏü°Ï =Ó&̊c !îˆÏÎ˚̂ ÏäÈò– !ü«˛yÓ ̊ õïƒ !î Ï̂Î£̊z ~§Óẙ !ü÷Ó ̊

â˛!Ó˚̂ ÏeÓ ̊!ÓÑ˛yü ¢yïò Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˆâ˛ Ï̂Î˚̂ ÏäÈò– "Idealists generally agree that education 

should not only stress development of the mind but should also 

encourage students to focus on all things that are of lasting value. 

Along with Plato, they believe that the aim of education should be 

directed toward the search for true ideas. Another important idealist 

aim is character development, since the search for truth demands 

personal discipline and steadfast character .… . What they want in 

society is not just the literate, knowledgeable person but the good 

person."
3 ì§̨ y£z ì˛y Ï̂îÓ ̊õ Ï̂ì˛ñ !ü«˛yÓ ̊xÌ≈ ˆÑ˛Óú£z !ü!«˛ì˛ Óy K˛yò# £ÁÎẙ òÎ ̊ÓÓ˚Ç ~Ñ˛ãò 

ÎÌyÎÌ ¶˛y Ï̂úy õyò%°Ï Ï̃ì˛Ó#̊ £ÁÎẙ– ˆÎ ã#Ó Ï̂òÓ ̊¢õhfl˛ õ)úƒ Ï̂Óyï=!úˆÏÑ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–  

 ÓÓ̊#wòyÌ !ÓŸªy¢ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛òñ ãÜ Ï̂ì˛Ó ̊¢Ó!Ñ˛ä%È£z ˛ôÓõ̊¢_yÓ ̊xÇü– õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊ Óƒ!_´¢_y 

ì˛yÓ ̊ ¢õhfl˛ ¢ÇÑ˛#í≈ fl˛∫yÌ≈¢_y ˆÌ Ï̂Ñ˛ õ%_´ £ Ï̂Î ̊ ˛ôÓõ̊¢_y Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛ Ï̂Ó–̊ ˆäÈy›˛ xy!õ Óv˛ ̧

xy!õ Ï̂ì˛ v˛z_#í≈ £ Ï̂Î ̊ ˙Ñ˛ƒúy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó–̊ ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊ Ñ˛õ≈!›˛ õyò%°Ï £z£ã#ÓˆÏò£z Ñ˛ˆÏÓ˚ñ Ñ˛yÓí̊ ì˛y 

Ñ˛!‡˛òì˛Ó ̊òÎ–̊ xò%Ó*̊˛ô¶˛yˆÏÓ£zñ ¶˛yÓÓyî xò%ÎyÎ#̊ñ õyò%°Ï ¢Ó≈ãò#ò ~Ñ˛ ¢_yÓ ̊xÇü ~ÓÇ ˆ¢£z  

 
৩ Ibid, p. 15. 
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K˛yò ì˛y Ï̂Ñ˛ ã#Óò ˛ô!Ó¢̊ Ï̂ÓÓ̊ ̊ õ Ï̂ïƒ£z v˛z̨ ôú∏˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £Î–̊ ~£z v˛z̨ ôú!∏˛Ó ̊ õïƒ !î Ï̂Î˚£z õyò%°Ï 

!â˛Óh̊s˛ò¢ì˛ƒ Ó ·˛ Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ–̊ xyÓ ̊xydv˛z˛ôú!∏˛Ó ̊õyïƒˆÏõ ã#ÓˆÏòÓ ̊˛ôÓõ̊ ¢ì˛ƒ Ï̂Ñ˛ 

v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Óẙ ÎyÎ–̊ ¶˛yÓÓyî# îyü≈!òÑ˛Üí õ Ï̂ò Ñ˛ Ï̂Óò̊ ÎÌyÌ≈ !ü«˛yÓ ̊ myÓẙ£z ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊

xydv˛z̨ ôú!∏˛ (self realization)È úy¶˛ Ñ˛Óẙ ¢Ω˛Ó– ÓÓ̊#wòyÌÁ ì§̨ yÓ˚ !ü«˛yì˛ Ï̂_¥ ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊

xydv˛z̨ ôú!∏˛Ó˚ v˛z̨ ôÓ˚ !ÓˆÏü°Ï =Ó&̊c !î Ï̂Î˚ Ï̂äÈò– ¶˛yÓÓyî# !ü«˛yîü≈ò xò%ÎyÎ˚#ñ õyò%°Ï ˆÎ Ï̂£ì%̨  

xyïƒy!dÑ˛ ã#Ó ì˛y£z ì˛y Ï̂Ñ˛ ì˛yÓ ̊ ¶˛yÓõÎ ̊ã#Óò ¢¡∫̂ Ïı˛ ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ñ˛Ó˚y£z £ú !ü«˛yÓ ̊ v˛z Ï̂jüƒ– 

ì˛y£z !ü«˛yÓ ̊xÌ≈ ˆÑ˛Óúõye ~Ñ˛!›˛ !ü÷Ó ̊ õ Ï̂ïƒ òì%̨ ò !Ñ˛ä%È !Ó°ÏÎ ̊ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛!Ó˚ Ï̂Î ̊ ˆîÁÎẙ òÎ ̊

ÓÓ˚Ç ì˛yÓ ̊ õˆÏïƒ Óì≈̨ õyò ¢%Æ ¢õhfl˛ ¢Ω˛yÓòy =!ú Ï̂Ñ˛ ˛ô!Ó˚fl˛≥)̨ ›˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛Óẙ– Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  

~ÓÇ Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊ õˆÏì˛Áñ äÈyeäÈye# Ï̂îÓ ̊ xhs˛ˆÏÓ˚ Óy£z Ï̂Ó ̊ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÑ˛y Ï̂òy !Ñ˛ä%È ≤Ã Ï̂Óü Ñ˛!Ó˚ Ï̂Î ̊

ˆîÁÎẙ ÎyÎ ̊ òy– ì˛y£z ì§̨ yÓẙ Ó Ï̂ú Ï̂äÈò !ü«˛ Ï̂Ñ˛Ó ̊ Ñ˛yã £ú äÈyeäÈye# Ï̂îÓ ̊ õ Ï̂ïƒÑ˛yÓ ̊ ¢õhfl˛ 

¢Ω˛yÓòy=!ú Ï̂Ñ˛ !ÓÑ˛y Ï̂ü ¢£yÎì̊˛y Ñ˛Óẙ– 

 ö ̨ Î˚̂ ÏÓúñ ˆ˛ôhfl˛yúyÍ!¢ ≤Ãõ%Ö !ü«˛yîyü≈!òÑ˛Üí !ü«˛ò˛ôk˛!ì˛ Ó˚â˛òyÓ ̊ˆ«˛ˆÏeÁ !ü«˛yÌ#≈Ó ̊

fl˛∫ì˛≠fl˛≥)̨ ì≈̨ ì˛yÓ ̊v˛z˛ôÓ ̊=Ó&̊c !î Ï̂Î˚̂ ÏäÈò– ˆÎ Ï̂£ì%̨  ¶˛yÓÓyî xò%ÎyÎ#̊ xydv˛z̨ ôú!∏˛Ó ̊myÓẙ ¢Ó≈ãò#ò 

xyïƒy!dÑ˛ ˆâ˛ì˛òy Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Óẙ ÎyÎ ̊ì˛y£z ~ˆÏ«˛ˆÏe xydü,Cúy (self-decipline)-!›˛ ÌyÑ˛y 

!Ó Ï̂ü°Ï îÓÑ̊˛yÓ˚ñ ˆÎ!›˛ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  ~ÓÇ Ó˚Ó#wòyÌ î%ã Ï̂ò£z xÓüƒ fl˛∫#Ñ˛yÓ ̊Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ï̂äÈò– Ñ,˛°åõ)!ì≈̨  õ Ï̂ò 

Ñ˛ Ï̂Óò̊ñ ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊ü,Cúy Óy£ẑ ÏÓÓ̊ ̊ˆÌˆÏÑ˛ !Ó!ï!ò Ï̂°Ï̂ ÏïÓ˚ õïƒ !î Ï̂Î ̊Ñ˛Öò£z xy Ï̂Óẙ!˛ôì˛ Ñ˛Óẙ ÎyÎ ̊

òy– ¶˛yÓÓyî# !ü«˛yîyü≈!òÑ˛ Ï̂îÓ ̊ òƒyÎ ̊ Ó˚Ó#wòyÌ ~ÓÇ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  !ü«˛y Ï̂«˛ Ï̂e ~Ñ˛ãò äÈy Ï̂eÓ ̊

fl˛∫yï#òì˛yÓ ̊v˛z̨ ôÓÁ̊ =Ó&̊c !î Ï̂Î˚ Ï̂äÈò– 



 

 

128 

 ˛≤Ã¢Dì˛ v˛ẑ ÏÕ‘Öƒ ˆÎñ ÓÓ̊#wòyÌ ˛ôÓõ̊ ~Ñ˛ ¢_yˆÏÑ˛ ˆõ Ï̂ò ã#Óò ~ÓÇ !ü«˛yÓ ̊ ú«˛ƒ 

!òí≈Î ̊ Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– ˆÎ !ü«˛y !ü÷Ó ̊ Óƒ!_´cÓ ̊ !ÓÑ˛yü á!›˛ Ï̂Î ̊ ì˛y Ï̂Ñ˛ ¢,ãòü#ú Ñ˛ Ï̂Óñ̊ ¢,!‹Tü#ú 

Ñ˛ Ï̂Ó–̊ ì˛Öò Óƒ!_´¢_y e´õü ˛ôÓõ̊¢_y Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ â˛yÎ–̊ xyÓ˚ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨  !ü÷Ó ̊

õòhfl˛y!_Ñ˛ !îÑ˛=!úÓ ̊ !ÓÑ˛yü á!›˛ Ï̂Î ̊ ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛yÓ ̊myÓẙ !£Ç¢ydÑ˛ ¢õy Ï̂ãÓ ̊Ó*̊˛ôyhs˛Ó ̊á›˛y Ï̂ì˛ 

ˆâ˛ˆÏÎ˚̂ ÏäÈòñ ˆÎ Óƒ!_´ ¢Çfl˛ÒyÓõ̊%_´ñ ¢ÇˆÏÓîòü#úñ ¶˛Îü̊)íƒ ~ÓÇ fl˛∫yï#ò £ Ï̂Î ̊¢õy Ï̂ãÓ ̊õ£c Ï̂Ñ˛ 

v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– ~ Ï̂«˛ˆÏe xòhs˛ Óy ˛ôÓõ̊¢_y Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚yÓ ̊!Ó°ÏÎ˚!›˛ v˛z£ƒ– ì˛y£z Óúy ÎyÎñ̊ 

ÓÓ̊#w!ü«˛yîü≈̂ Ïò ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛yÓ ̊õyïƒ Ï̂õ ¶˛yÓõÎ ̊xyîü≈ ~Ñ˛ ã#Óò Óâ̊˛òy =Ó˚&c ˆ˛ô Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– xyÓ ̊

Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ !ü«˛yîü≈̂ Ïò ¢!‡˛Ñ˛ !ü«˛yÓ ̊ myÓẙ õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ £ì˛yüyñ ¶˛Îñ̊ ˜îò!®ò ¢yõy!ãÑ˛ ~ÓÇ 

Óẙã Ï̃ò!ì˛Ñ˛ ¢õ¢ƒy =!ú ¢õyïy Ï̂òÓ ̊v˛z̨ ôÓ ̊x!ïÑ˛ =Ó˚&c xyˆÏÓ˚y˛ô Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ Ï̂äÈ ÈÙÈ Î!îÁ î%ã Ï̂ò£z 

!ü«˛yÓ ̊Óƒy˛ôÑ˛ xÌ≈!›˛£z @˘Ã£í Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈòñ Îy õ)úƒˆÏÓyˆÏïÓ˚ ¢M˛ÈyÓÑ̊˛ ~ÓÇ ã#Óò ˆÌ Ï̂Ñ˛ !Ó!FäÈß̈ òÎ–̊ 
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ôM˛Èõ xïƒyÎ ̊
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v˛z̨ ô¢Ç£yÓ̊ 

 ÓÓ̊#wòyÌ ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛yÓ ̊õyïƒ Ï̂õ ~Ñ˛ãò !ü÷Ó ̊xyd!ÓÑ˛y Ï̂üÓ ̊~ÓÇ Óƒ!_´c !ÓÑ˛y Ï̂üÓ ̊ 

Ñ˛Ìy ÓˆÏú Ï̂äÈò– ÎyÓ ̊ myÓẙ£z ~Ñ˛ãò Óƒ!_´ ÎÌyÎÌ ô!Ó˚̨ ô)í≈ õyò%°Ï £ˆÏÎ ̊ v˛z‡˛ˆÏÓ– ˆÎ ãÜ Ï̂ì˛Ó ̊

¢õhfl˛ !Ñ˛ä%ÈÓ ̊¢ Ï̂D ¢yõO¢ƒ (Harmony)È !Óïyò Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ– ì˛Öò ˆ¢ ì˛yÓ ̊Úx£ÇÛ ˆÌˆÏÑ˛ õ%_´ £ Ï̂Î ̊

Óv˛ ̧xy!õ Ï̂ì˛ v˛z_#í≈ £ˆÏÎ ̊˛ôÓõ̊ ˙Ñ˛ƒ (Deeper Unity) úy¶˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– xÌ≈yÍ ÚˆäÈy›˛ xy!õÛ ÚÓv˛ ̧

xy!õÛÈÙÈÓ˚ ¢ Ï̂D ¢¡ôÑ≈̨  fl˛iy˛ôò Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– ãÜ Ï̂ì˛Ó˚ ≤Ã!ì˛!›˛ Óƒ!_´ Á Ólfl˛Ó˚ õ Ï̂ïƒ ˆ¢ !ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛ ~ÓÇ 

!ò Ï̂ãÓ ̊õ Ï̂ïƒ ¢õhfl˛ !Ñ˛ä%ÈˆÏÑ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– Óƒ!_´¢_y ˛ôÓ˚õ¢_y Ï̂ì˛ !õ!úì˛ £ Ï̂Î ̊xyò® úy¶˛ 

Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– ˛ôÓõ̊ ¢ì˛ƒ (Truth) ˆÑ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó ÈÙÈÈÙÈ ÓúyÓy˝úƒ Îy Ó˚Ó#wîü≈̂ ÏòÓ˚Á xòƒì˛õ õ)ú 

Ó_´Óƒ– 

 ≤Ã!ì˛!›˛ õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊ÚˆäÈy›˛ xy!õÛÈÙÈÓ˚ ¢ÇÑ˛#í≈ fl˛∫yÌ≈¢_y!›˛ ì˛yÓ˚ ÚÓv˛ ̧xy!õÛÈÙÈˆì˛ v˛z_#í≈ £ÁÎẙÓ ̊

˛ô Ï̂Ì Óyïy ¢,!‹T Ñ˛ Ï̂Ó–̊ !Ñ˛ls˛ õyò%°Ï ÎÖò ì˛yÓ ̊ ¢ÇÑ˛#í≈ fl˛∫yÌ≈¢_y ˆÌˆÏÑ˛ õ%_´ £Î ̊~ÓÇ !Ó°ÏÎ!̊›˛ 

¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢¡ô)í≈ ¢ Ï̂â˛ì˛ò £ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ ì˛Öò£z ˆ¢ Óv˛¸ xy!õ Ï̂ì˛ v˛z_#í≈ £Î˚– !ò Ï̂ãÓ ̊ Ñ˛úƒy Ï̂íÓ ̊

˛ôyüy˛ôy!ü x˛ô Ï̂ÓÓ̊ ̊Ñ˛úƒy Ï̂íÓ ̊Ñ˛Ìy !â˛hs˛y Ñ˛ Ï̂Ó–̊ !Ñ˛ls˛ ~ Ï̂«˛ Ï̂e ¢õ¢ƒy!›˛ £úñ ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛yÓ ̊myÓẙ 

Óƒ!_´ Ï̂cÓ ̊ !ÓÑ˛yü á!›˛ Ï̂Î ̊~Ñ˛ãò Óƒ!_´Ó ̊ˆäÈy›˛ xy!õ ˆÌ Ï̂Ñ˛ Óv˛ ̧xy!õ Ï̂ì˛ v˛z_Ó˚ Ï̂íÓ ̊ !Ó°ÏÎ!̊›˛Ó ̊

Óyhfl˛ÓyÎò̊ !Ñ˛ xy Ï̂îÔ ¢Ω˛Ó⁄ Óy £ Ï̂úÁ ì˛y Ñ˛ì˛›˛y ¢Ω˛Ó⁄ ~äÈyv˛y̧ ≤ÃyÎ!̊ÜÑ˛ !îÑ˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ !Ó°ÏÎ!̊›˛ 

!Óâ˛yÓ ̊ Ñ˛Ó˚̂ Ïú xyÓ˚Á Óúy ÎyÎ̊ñ ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ ̊ ~£z xyîü≈!›˛ xyõy Ï̂îÓ ̊ ˜îò!®ò ã#Ó Ï̂ò  

!‡˛Ñ˛ Ñ˛ì˛›˛y ≤Ãy¢!DÑ˛⁄ !Ñ˛õ‰Óy  ÓÓ̊#w  !ü«˛yîü≈ò  Ñ˛#  ~Ñ˛ãò  Óƒ!_´Ó ̊ÈÙÈ xy Ï̂dy˛ôú!∏˛ (Self- 
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Realization)-Ó ̊myÓẙ ã#Óò ì˛Ìy ¢õy Ï̂ãÓ ̊õ)ú ¢õ¢ƒy=!ú ¢õyïyò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ¢«˛õ !Ñ˛òy⁄ ÈÙÈ 

≤ÃŸ¿=!ú ÁˆÏ‡˛ ~ÓÇ ~ Ï̂«˛ˆÏe Óúy ÎyÎñ̊ ÓÓ̊#wy!ü«˛yì˛_¥ v˛z_´ ¢õ¢ƒy=!úÓ ̊¢õyïy Ï̂òÓ ̊~Ñ˛!›˛ 

¢)e– 

 ≤Ã¢Dì˛ v˛ẑ ÏÕ‘Öƒñ Ó˚Ó#w !ü«˛yì˛_¥ xò%ÎyÎ#̊ñ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ Óì≈̨ õyò ¢õy Ï̂ã Ó*̊˛ô !îˆÏì˛ £ Ï̂ú 

òyòy!Óï ¢õ¢ƒyÓ ̊¢¡ø%Ö#ò £ Ï̂ì˛ £Î˚ ~Ñ˛Ìy ¢ì˛ƒ– ¢¡ô)í≈Ó*̊ Ï̂˛ô Ó˚Ó#w !ü«˛yì˛_¥ xò%ÎyÎ#̊ !ü«˛y 

ÓƒÓfl˛iy ≤Ã!ì˛¤˛y Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂ú Óì≈̨ õyˆÏò !Ó!¶˛ß̈ !ü«˛y ≤Ã!ì˛¤˛yò=!ú Ï̂Ñ˛ ¢õ¢ƒyÓ̊ ¢¡ø%Ö#ò £ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó 

ÈÙÈÈÙÈ ~!›˛ ~Ñ˛!›˛ ¢õ¢ƒy– xyÓyÓ ̊ ~£z ì˛ÌyÑ˛!Ìì˛ !ü«˛yÓƒÓfl˛iyÎ ̊ !ü!«˛ì˛ £ Ï̂Î ̊ x!ïÑ˛yÇü õyò%°Ï 

e´õü Îy!s˛fÑ˛ñ xyd Ï̂Ñ˛!wÑ˛ £ Ï̂Î ̊ ˛ôˆÏv˛¸ Ï̂äÈñ ã#ÓˆÏòÓ˚ õ)úƒ Ï̂Óyï Ï̂Ñ˛ £y!Ó˚ Ï̂Î˚ ˆö˛ Ï̂úˆÏäÈ ~!›˛Á 

xy Ï̂ÓÑ̊˛!›˛ Ó,£Í ¢õ¢ƒy– ~£z ãòƒ£z !Ñ˛ xyõÓẙ !ü!«˛ì˛ £!FäÈ⁄ Ñ˛yÓí̊ ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊!ü«˛y ¶˛#°Ïí¶˛yˆÏÓ 

ã#!ÓÑ˛y ˆÑ˛!wÑ˛– ~£z ≤ÃÑ˛yÓ ̊Îy!s˛fÑ˛ !ü«˛y ˛ôk˛!ì˛ x!ïÑ˛yÇü õyò%°Ï ˆÑ˛ v˛zFâ˛yÑ˛yC# Ñ˛ Ï̂Ó ̊ˆì˛y Ï̂ú– 

ì˛y£z ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊ !ü«˛yÎ ̊ !ü!«˛ì˛ £ˆÏÎ ̊ ≤Ã!ì˛!òÎì̊˛ xyõÓẙ v˛zFâ˛y¢ Ï̂òÓ˚ ú Ï̂«˛ƒ ˆ˛ôÔ§äÈy Ï̂ì˛ â˛y£z!äÈ 

ˆÑ˛y Ï̂òy ≤ÃÑ˛yÓ ̊¢ Ï̂hs˛y°ÏãòÑ˛ õ)úƒ Ï̂Óyï äÈyv˛y̧£z– ≤Ã Ï̂ì˛ƒˆÏÑ˛ ≤Ã Ï̂ì˛ƒ Ï̂Ñ˛Ó˚ ¢ Ï̂D úv˛y̧£z Ñ˛Ó˚!äÈñ ˛ô,!ÌÓ#Ó ̊

üy!hs˛ Óƒy£ì˛ £ Ï̂FäÈ ~ÓÇ xyî Ï̂ì˛ xyõÓẙ ¶˛yˆÏúy ÌyÑ˛!äÈòy– xyÓ˚ ~£z Îy!s˛fÑ˛ !ü«˛yÓƒÓfl˛iy ~£z 

≤ÃÑ˛yÓ ̊ ˛ô,!ÌÓ# Ï̂ì˛ õy!ò Ï̂Î ̊ â˛úyÓ ̊ãòƒ£z ≤Ã!ì˛!òÎì̊˛ äÈyeäÈye# Ï̂îÓ ̊ !ü!«˛ì˛ Ñ˛ˆÏÓ ̊ ì%̨ ú Ï̂äÈ– !ü«˛yÓ ̊

≤ÃÑ,̨ ì˛ xÌ≈ !Ñ˛ ÷ï%£z ì˛y£z⁄ ˆÓyï £Î ̊òy–  

 ~Öò ~£z ¢õ¢ƒy!›˛Ó ̊¢õyïyò Î!î Ö%§ã Ï̂ì˛ â˛y£z ì˛y£ˆÏú Óúy ÎyÎñ̊ Óì≈̨ õy Ï̂ò ˆîüã%̂ Ïv˛ ̧

!ü«˛y !ò Ï̂Î ̊ˆÎ xÓƒÓfl˛iy ~ÓÇ xÓẙãÑ˛ì˛y â˛úˆÏäÈ ì˛y Ï̂ì˛ ÓÓ̊#w !ü«˛yîü≈ò !Ñ˛ä%È ¢õ¢ƒyÓ ̊¢õyïyò  
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!ò!ÿ˛ì˛Ó*̊ˆĮ̈ ô ˆîÎ–̊ ì˛yÓ˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛ !Ñ˛ä%È›˛y £ Ï̂úÁ fl˛∫!hfl˛ ˆîÎ ̊~£z !ü«˛yì˛_¥– ì˛y£z ~£z !ü«˛yì˛ Ï̂_¥Ó ̊

!Ñ˛ä%È xyîü≈ Î!î xyõy Ï̂îÓ ̊Óì≈̨ õyò !ü«˛yÓƒÓfl˛iyÎ ̊Î%_´ Ñ˛Óẙ ÎyÎ ̊ì˛y£ˆÏú «˛!ì˛ !Ñ˛⁄ Ñ˛yÓí̊ ~£z 

≤ÃÑ˛yÓ ̊ !ü«˛yÓƒÓfl˛iy äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ Îy!s˛fÑ˛ì˛yˆÏÑ˛ î)Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ !Ó!¶˛ß̈ Ñ˛ˆÏõ≈Ó ̊õïƒ !îˆÏÎ ̊ì˛y Ï̂Ñ˛ ¢,!‹TÓ ̊

fl˛∫yî ˛ôy£ẑ ÏÎ˚ !î Ï̂ì˛ ¢«˛õ– ~£z ≤ÃÑ˛yÓ˚ !ü«˛yì˛ Ï̂_¥Ó ̊õïƒ !î Ï̂Î£̊z äÈyeäÈye#Óẙ !ò Ï̂ãˆÏÑ˛ xy!Ó‹ÒyˆÏÓÓ̊ ̊

˛ôÌ Ö%§ Ï̂ã ˛ôyˆÏÓ– Î!îÁ ¢Ó ¢õ¢ƒy=!úÓ ̊ ¢¡ô)í≈Ó*̊ Į̈̂ ô ¢õyïyò !ò!ÿ˛ì˛Ó˚*ˆĮ̈ ô ¢Ω˛Ó˛ôÓ ̊ òyÁ 

£ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó–̊ xyÓyÓ ̊ ~£z ≤ÃÑ˛yÓ ̊ !ü«˛yîü≈ò ¶˛yÓòy Ï̂Ñ˛ ˆÑ˛v˛z ˆÑ˛v˛z £Î˚ì˛ !ÓŸªõyòÓì˛yÓ*̊˛ô#Á 

Óú Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Óò̊– ì˛Ìy!˛ô ~£z≤ÃÑ˛yÓ ̊ !ü«˛yîü≈ò£z xyõy Ï̂îÓ ̊ !ÓˆÏü°ÏÓ*̊ˆĮ̈ ô Ñ˛yõƒ– Ñ˛yÓí̊ ≤ÃÑ,̨ ì˛ 

!ü«˛y£z ~Ñ˛ãò õyò%°Ï̂ ÏÑ˛ xyîü≈ õyò%°Ï !£¢y Ï̂Ó Ü Ï̂v˛ ̧ ˆì˛yˆÏú– Ï̂Óy Ï̂ïÓ ̊ !ü«˛y ã#Óò ì˛Ìy 

ãÜ Ï̂ì˛Ó ̊ ¢õhfl˛ !Ñ˛ä%ÈÓ˚ ¢ Ï̂D õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ ¢õß∫Î ̊ ¢yïò Ñ˛ Ï̂Ó–̊ õyò%°Ïñ ≤ÃÑ,̨ !ì˛ñ !ÓŸªãÜ Ï̂ì˛Ó ̊ ¢ Ï̂D 

!ü÷ Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛yd Ñ˛ Ï̂Ó–̊ ÓÓ̊#w îü≈̂ ÏòÓ ̊¢õß∫ÎÈ̊ÙÈ~Ó ̊¶˛yÓòy!›˛ ˆÓy Ï̂ïÓ ̊ !ü«˛yÓ ̊õïƒ !î Ï̂Î ̊Ñ˛yÎ≈Ñ˛Ó#̊ 

£Î–̊ ì˛y£z Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊ ˆÓy Ï̂ïÓ˚ !ü«˛yÓ ̊ õyïƒ Ï̂õ !ü÷Ó ̊ xy Ï̂dy˛ôú!∏˛Ó ̊ ˛ôÌ!›˛ xy!Ó‹ÒyÓ ̊ Ñ˛Óẙ 

îÓÑ̊˛yÓ˚– 

 ÓÓ̊#wòyÌ ~ÓÇ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ !ü«˛yì˛_¥ ˛ôÎ≈y Ï̂úyâ˛òy Ñ˛ Ï̂Ó˚ v˛z_´ ¢õ¢ƒy =!úÓ ̊¢õyïy Ï̂òÓ ̊

ˆ«˛ Ï̂e õ)ú ≤ÃŸ¿!›˛ £ú Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ !ü«˛yì˛ Ï̂_¥ v˛z Ï̂Õ‘!Öì˛ õòhfl˛y!_¥Ñ˛ !îÑ˛=!úÓ ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ !ÓÑ˛yü 

á!›˛ Ï̂Î ̊ ~Ñ˛ãò !ü÷ ¢yÓú#ú¶˛y Ï̂Ó ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ˚ ˆÓy Ï̂ïÓ ̊ !ü«˛yÓ ̊ õyïƒˆÏõ ì˛yÓ ̊ Óƒ!_´ Ï̂cÓ ̊

!ÓÑ˛yü á›˛y Ï̂ì˛ ¢«˛õ !Ñ˛òy⁄ ÈÙÈ ˆ¢!›˛ ˆîÖy îÓÑ̊˛yÓ–̊ Ñ˛yÓí̊ Ñ,̨ °åõ)!ì≈˛ !ü«˛y Ï̂«˛ˆÏe !ü«˛yÓ ̊¢!‡˛Ñ˛ 

˛ô!ÓÑ̊˛y‡˛yˆÏõyÓ ̊ ˛ôyüy˛ôy!ü ~Ñ˛ãò !ü÷Ó ̊õòhfl˛y!_¥Ñ˛ !îÑ˛=!úÓ ̊ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ ̊v˛z̨ ôÓ ̊ !Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c 

!î Ï̂Î˚̂ ÏäÈò ~ÓÇ ˆ¢ !Ó°Ï̂ ÏÎ ̊!Óhfl˛y!Óì̊˛ xyˆÏúyâ˛òyÁ Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ï̂äÈò– Î!îÁ ì˛yÓ ̊xÌ≈ Ñ˛Öò£z ~£z òÎ ̊ˆÎñ  
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ÓÓ̊#wòyÌ !ü÷ õò Ï̂Ñ˛ x@˘Ãy£ƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– Ó˚Ó#wòyÌ fl˛∫ÎÇ̊ !ü÷õò Ï̂Ñ˛ !ÓˆÏü°Ï =Ó&̊c !î Ï̂Î˚ Ï̂äÈò– 

!Ñ˛ls˛ ÓÓ̊#w !ü«˛yì˛ˆÏ_¥ ~Ñ˛ãò !ü÷Ó ̊ !ò Ï̂ãÓ ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ì˛yÓ ̊ õòhfl˛y!_¥Ñ˛ !îÑ˛=!úÓ ̊ !ÓÑ˛yˆÏüÓ ̊

x¶˛ƒy¢ (Practice) !Ó°Ï̂ ÏÎ ̊!Óhfl˛y!Óì̊˛ xy Ï̂úyâ˛òy £Î ̊!ò– ì˛y£z õ Ï̂ò £Îñ̊ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ !ü«˛yì˛_¥ 

xò%ÎyÎ#̊ñ ~Ñ˛ãò !ü÷Ó ̊≤ÃyÌ!õÑ˛ hfl˛Ó˚ ˆÌˆÏÑ˛£zñ ã#Óò ì˛Ìy ¢õy Ï̂ãÓ˚ ¢õhfl˛ õ)úƒ Ï̂Óyï=!ú Ï̂Ñ˛ 

≤ÃŸ¿ Ñ˛Óẙ v˛z!â˛ì˛– ˆ¢=!ú ¢ì˛ƒ òy !õÌƒy ì˛y Îyâ˛y£z Ñ˛Óẙ îÓÑ̊˛yÓ–̊ ì˛y Ï̂Ñ˛ ¢õhfl˛ ¢Çfl˛ÒyÓñ̊ ˛ô)Ó≈ üì≈˛ 

(Condition), ¶˛Î ̊ (Fear) ˆÌˆÏÑ˛ õ%_´ ÌyÑ˛y îÓÑ̊˛yÓ–̊ ãyÜ!ì˛Ñ˛ ¢õhfl˛ !Ó°Ï̂ ÏÎ ̊ ì˛yÓ ̊¢ Ï̂â˛ì˛ò 

£ÁÎẙ ≤Ã Ï̂Îẙãò– ì˛y Ï̂Ñ˛ !ü«˛y @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó ˆÑ˛yò≤ÃÑ˛yÓ ̊ v˛zFâ˛yÑ˛yCy äÈyv˛y̧£z– Ñ˛yÓí̊ 

v˛zFâ˛yÑ˛yCy !ÓÖƒyì˛ £ˆÏì˛ ˆüÖyÎ–̊ xyÓ ̊ v˛zââ˛y¢ Ï̂ò v˛z‡˛ Ï̂ì˛ !Ü Ï̂Î£̊z õyò%°Ï fl˛∫yÌ≈̨ ôÓ˚ (Selfish), 

£ì˛yüy (Depression)È @˘Ãfl˛iñ ¶˛Î ̊(Fear)È Î%_´ ~ÓÇ xydˆÏÑ˛!wÑ˛ £ˆÏÎ ̊˛ô Ï̂v˛ņ̃ m Ï̂®µÓ ̊¢,!‹T £Î–̊ 

ö˛ Ï̂ú õyò%°Ï !Ó¶˛yãò ÷Ó&̊ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ÈÙÈÈÙÈ xy!õ !£®%ñ ì%̨ !õ õ%¢!úõñ xyõyÓ ̊ˆîüñ ˆì˛yõyÓ ̊ˆîü £zì˛ƒy!î 

£zì˛ƒy!î– ~ˆÏÑ˛ xˆÏòƒÓ ̊ ¢ˆÏD úv˛y̧£z Ñ˛ Ï̂Ó ̊ xyÓ ̊ Îy !£Ç¢y Á Î%k˛ Ï̂Ñ˛£z xyõs˛fí ãyòyÎ̊– ì˛y£z 

~Ñ˛ãò !ü÷ Ï̂Ñ˛ ì˛yÓ ̊!˛ôì˛yÈÙÈõyì˛yñ ˛ô!ÓÓ̊yÓñ̊ ¢õyãñ ïõ#≈Îñ̊ Óẙã˜Ïò!ì˛Ñ˛ ¢õhfl˛ ÓÑ̊˛õ !ÓŸªy¢=!ú 

ˆÌˆÏÑ˛ ≤ÃÌ Ï̂õ õ%_´ £ˆÏÎñ̊ ãÜ Ï̂ì˛Ó ̊ ¢õhfl˛ !Ñ˛ä%ÈˆÏÑ˛ õò Á ˆâ˛yÖ !î Ï̂Î˚ ≤Ãì˛ƒ«˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– 

ò#ÓÓ̊ì˛yÓ ̊¢ˆÏD ≤ÃÑ,̨ !ì˛ Ï̂Ñ˛ xò%¶˛Ó Ñ˛Ó˚̂ Ïúñ˛ ì˛yÓ ̊Óy!£ƒÑ˛ ~ÓÇ x¶˛ƒhs˛Ó#̊ò !îÑ˛!›˛ ~Ñ˛ £Î–̊ xyÓ ̊

ì˛Öò ~Ñ˛ãò !ü÷ ¢ Ï̂â˛ì˛ò ~ÓÇ ¢ÇˆÏÓîòü#ú £ Ï̂Ó– ì˛Öò ˆ¢ ¢Çfl˛ÒyÓ ̊ õ%_´ñ ¶˛Îõ̊%_´ ~ÓÇ 

fl˛∫yï#ò £ Ï̂Óñ ˆÎ ã#Ó Ï̂òÓ˚ ≤ÃÑ,̨ ì˛ õ)úƒ Ï̂Óyï Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– ì˛y£z ~Ñ˛ãò äÈyeÓ ̊ fl˛∫ÎÇ̊ 

!ü«˛y@˘Ã£ Ï̂íÓ ̊ ˛ôyüy˛ôy!ü v˛z_´ x¶˛ƒy¢ (practice)È =!ú Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôyÓẙ›˛y£z Ñ˛yõƒ– ~Ó¢̊y Ï̂Ì 

xyõy Ï̂îÓ ̊!ü«˛yÓƒÓfl˛iyÎ ̊Ó˚Ó#wòy Ï̂ÌÓ ̊!Ñ˛ä%È !Ñ˛ä%È !ü«˛y ¶˛yÓòy Ï̂Ñ˛ Î%_´ Ñ˛Óẙ ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó–̊ ˆÎõò ˛ 
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ôy‡˛ƒe´ Ï̂õ ¢ÇÜ#ì˛ ò,ì˛ƒÑ˛úyñ òy›˛Ñ˛ ≤Ã¶,̨ !ì˛ ˆÑ˛ fl˛iyò !î Ï̂ú ¶˛yú– xyõÓẙ ˆâ˛‹Ty Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy!Óñ̊ 

Îì˛›˛y ¢Ω˛Ó ≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ ˛ô!Ó˚ Ï̂Ó Ï̂ü !ÓîƒyúÎ ̊ fl˛iy˛ôò Ñ˛Ó˚y ÎyÎñ̊ Îy Ï̂ì˛ !ü÷Óẙ ≤ÃÑ,̨ !ì˛Ó ̊ õyïƒ Ï̂õ 

fl˛∫ì˛≠fl˛≥)̨ ì≈̨  ¶˛y Ï̂Ó !ü«˛y @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ~ Ï̂«˛ Ï̂e ˆÑ˛y Ï̂òy ≤ÃÑ˛yÓ ̊Óy§ïyïÓẙ !òÎõ̊ ÌyÑ˛y Ñ˛yõƒ 

òÎ–̊ ~äÈyv˛y̧ ~Ñ˛ãò !ü÷ Ï̂Ñ˛ ÷ï%õye ã#!ÓÑ˛y xã≈ Ï̂òÓ ̊úˆÏ«˛ƒ !ü!«˛ì˛ Ñ˛Ó˚y £ˆÏÓ òy– !ü÷Ó ̊

!â˛hs˛ò «˛õì˛y !ÓÑ˛y Ï̂üÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ !ÓˆÏü°ÏÓ*̊ˆĮ̈ ô òãÓ˚ !î Ï̂Î˚ ≤ÃÑ,̨ !ì˛ Ï̂Ñ˛ xò%¶˛Ó Ñ˛ÓẙÓ˚ !Ó°ÏÎ!̊›˛Ó˚ v˛z̨ ôÓ ̊

=Ó&̊c xy Ï̂Óẙ˛ô Ñ˛Óẙ ˆÎˆÏì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚– ~Ó ̊ myÓẙ ~Ñ˛yÑ˛#c Ï̂Óyïñ !£Ç¢yñ Îy!s˛fÑ˛ì˛y =!ú î)Ó ̊ £ Ï̂ì˛ 

˛ôy Ï̂Ó–̊ ~äÈyv˛y̧ ÓÓ̊#wòy Ï̂ÌÓ˚ !ü«˛y !Óhfl˛y Ï̂Ó˚Ó ̊¶˛yÓòy!›˛Ó ̊v˛z̨ ôÓ ̊=Ó&̊c !îˆÏÎ ̊ïò#ÈÙÈÜÓ˚#Ó !ò!Ó≈̂ Ïü Ï̂°Ï 

¢Ñ˛ú !ü÷ Ï̂Ñ˛ !ü«˛yÓ ̊¢% Ï̂ÎyÜ ˆîÁÎẙÓ ̊ÓƒÓfl˛iy Ñ˛Óẙ ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– õ)úì˛ !ò¡Ó̈,_ !ü÷Óẙ Îy Ï̂ì˛ 

xy!Ì≈Ñ˛ ¢B˛ˆÏ›˛Ó ̊Ñ˛yÓ˚̂ Ïí !ü«˛yÓ ̊xyˆÏúy ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ó!M˛Èì˛ òy £Î ̊!Ó°ÏÎ!̊›˛ ¶˛yÓy îÓÑ̊˛yÓ˚–  

 xòƒ!î Ï̂Ñ˛ñ Óì≈̨ õyˆÏò x!ïÑ˛yÇü äÈye äÈye# £zÇÓẙ!ã õyïƒõ !Óîƒyú Ï̂Î ̊ ˛ô‡˛ò ˛ôy‡˛ Ï̂òÓ ̊

ö˛ Ï̂ú õyì,̨ ¶˛y°ÏyÓ˚ ≤Ã!ì˛ ì˛y Ï̂îÓ ̊ ≤ÃyÎü̊£z xò#£y ˆîÖy ÎyÎ–̊ ì˛y£z £zÇÓẙ!ã ¶˛y°ÏyÓ ̊ ˛ôyüy˛ôy!ü 

õyì,̨ ¶˛y°Ïy Ï̂ì˛Á !ü÷ Ï̂îÓ ̊ ¢yÓú#ú Ñ˛ Ï̂Ó ̊ Ü Ï̂v˛ ̧ ˆì˛yúy îÓÑ̊˛yÓ–̊ ~ Ï̂«˛ Ï̂e ~Ñ˛ãò !ü«˛Ñ˛ Ï̂Ñ˛ 

¢£yÎ˚̂ ÏÑ˛Ó ̊¶)̨ !õÑ˛y ˛ôyúò Ñ˛Óẙ£z Ñ˛yõƒ– ~Ó ̊ö˛ Ï̂ú !ü÷Ó˚y ≤ÃŸ¿ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ !üÖ Ï̂Óñ ˛ôy‡˛ƒ !Ó°ÏÎ ̊xy@˘Ã£# 

£ Ï̂Ó ~ÓÇ fl˛∫ì˛≠fl˛≥)̨ ì≈̨  ¶˛yˆÏÓ£z ì˛y @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ– xÌ≈yÍ ~Ñ˛ãò !ü÷ Ï̂Ñ˛ ~õò ¶˛y Ï̂Ó !ü«˛y ˆîÁÎẙ 

ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Óñ̊ Îy Ï̂ì˛ ì˛yÓ ̊ !ü«˛y Ï̂Ñ˛ Ñ˛Öò£z ã#ÓˆÏòÓ ̊ˆÌ Ï̂Ñ˛ !Ó!FäÈß̈ Ó Ï̂ú õˆÏò òy £Î–̊ ì˛y£z ÷ï% 

K˛y Ï̂òÓ˚ !ü«˛y òÎñ̊ ˆÓy Ï̂ïÓ˚ !ü«˛yÓ ̊ õyïƒ Ï̂õ !ü÷Ó ̊ãÜ Ï̂ì˛Ó˚ ¢õhfl˛ !Ñ˛ä%ÈÓ˚ ¢ Ï̂D ¢õß∫Î ̊ ¢yïò 

Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– ì˛Öò ~ Ï̂Ñ˛ x Ï̂òƒÓ ̊ ¢ Ï̂D ¢¡ô!Ñ≈̨ ì˛ £ Ï̂Ó– !ü÷Óẙ ¶˛y Ï̂úyÓy¢ Ï̂ì˛ !üÖˆÏÓ ≤ÃÑ,̨ !ì˛ˆÏÑ˛ñ 

õyò%°Ï Ï̂Ñ˛ñ ¢Ó≈̂ Į̈ ôy!Ó ̊!ÓŸª ãÜÍ Ï̂Ñ˛– ¢õhfl˛ fl˛∫yÌ≈̨ ôÓì̊˛y =!ú !òõ≈)ú £ Ï̂Ó– ¢¡ô!Ñ≈̨ ì˛ ¢_yÓ ̊õ Ï̂ïƒ  
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!î Ï̂Î£̊z !£Ç¢y î)Ó#̊¶)̨ ì˛ £ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó–̊ ~Ó˚ ö˛ Ï̂ú ¶˛yÓì̊˛Ó Ï̂°Ï≈Ó ̊õ)ú ˙!ì˛£ƒˆÏÑ˛ fl˛iyò ˆîÁÎẙ Îy Ï̂Ó– 

ì˛Öò Óƒ!_´¢_y ˛ôÓõ̊¢_yÎ ̊ v˛z_#í≈ £ˆÏÎ ̊ ˙Ñ˛ƒ (Unity) úy¶˛ Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ– ì˛ Ï̂Óñ ≤Ã¢Dì˛ v˛z Ï̂Õ‘Öƒ 

ÓƒÓ£y!ÓÑ̊˛ â˛y!£îy =!ú Ï̂Ñ˛ ¢¡ô)í≈ Ó*̊ˆĮ̈ ô v˛z Į̈̂ ô«˛y Ñ˛ˆÏÓ ̊ˆÑ˛yò ~Ñ˛ xyîü≈ myÓ˚y ˛ôÓ˚õ¢_yÎ ̊v˛z_#í≈ 

£ÁÎẙ £Î˚ì˛ xyõy Ï̂îÓ ̊õì˛ ¢Ç¢yÓ#̊ õyò%̂ Ï°ÏÓ ̊˛ô Ï̂«˛ ¢£ãì˛Ó˚ òÎ–̊  !Ñ˛ls˛  x¢Ω˛ÓÁ  òÎ–̊  Ñ˛yÓí̊ 

≤Ã!ì˛!òÎì̊˛ xyõÓẙ ~Ñ˛›%̨  ~Ñ˛›%̨  Ñ˛ Ï̂Ó ̊ˆâ˛‹Ty Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó˚ xyõy Ï̂îÓ ̊¢ÇÑ˛#í≈ fl˛∫yÌ≈=!ú ˆÌˆÏÑ˛ õ%_´ 

£ÁÎẙÓ˚ úˆÏ«˛ƒ– xyõy Ï̂îÓ ̊!ò Ï̂ãÓ˚ ˛ô!ÓÓ̊yÓ˚̂ ÏÑ˛ ¶˛yˆÏúyÓy¢yÓ ̊¢ Ï̂D ¢ Ï̂D xyd#Îfl̊˛∫ãòñ xyõy Ï̂îÓ ̊

≤Ã!ì˛ Ï̂Óü#ˆÏÑ˛ ¶˛yˆÏúyÓy¢ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó–̊ ì˛yˆÏîÓ˚ òyòyò ¢õ¢ƒyÎ ̊¢£ Ï̂Îy!Üì˛y Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó˚– ÎyÓ ̊õ Ï̂ïƒ 

!î Ï̂Î£̊z xyõÓẙ xyõy Ï̂îÓ ̊«%̨ o ¢#õy Ï̂Ñ˛ x!ì˛e´õ Ñ˛ Ï̂Ó ̊~Ñ˛ãò ¢¡ô!Ñ≈̨ ì˛ ¢_y £ˆÏÎ ̊v˛z‡˛ˆÏì˛ ˛ôy!Ó–̊ 

!ò Ï̂ãÓ ̊¶˛y Ï̂úy ÌyÑ˛yÓ ̊˛ôyüy˛ôy!ü x˛ô Ï̂ÓÓ̊ ̊¶˛y Ï̂úy ÌyÑ˛yÓ ̊!Ó°Ï Ï̂Î ̊!ò Ï̂ãˆÏÑ˛ !òÎ%_´ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy!Ó˚– 

≤Ã¢Dì˛ v˛ẑ ÏÕ‘Öƒ v˛z_´ !Ó°ÏÎ!̊›˛ ˛ôyÿ˛yì˛ƒ îyü≈!òÑ SîÓî̊# ˜ò!ì˛Ñ˛ì˛yV ˛Ñ˛ƒyÓú̊‰ !Ü!úÜyòÈÙÈ~Ó ̊

¶˛yÓòyÓ ̊ ¢ Ï̂D ¢yî,üƒ˛ô)í≈– Ñ˛yÓí̊ !ì˛!òÁ ~Ñ˛ãò Óƒ!_´Ó˚ !ò Ï̂ãÓ˚ ¶˛y Ï̂úy ÌyÑ˛yÓ ̊ ˛ôyüy˛ôy!ü 

xˆÏòƒÓ ̊ ¶˛y Ï̂úy ÌyÑ˛yÓ ̊ v˛z̨ ô Ï̂Ó ̊ !Ó Ï̂ü°Ï =Ó&̊c !îˆÏÎ˚ Ï̂äÈò– Óƒ!_´ˆÏcÓ ̊ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ˚ õyïƒ Ï̂õ ~!›˛ 

Ñ˛Ó˚ Ï̂ì˛ ˛ôyÓ˚ Ï̂ú !ò Ï̂ãÓ ̊¶˛yˆÏúy  ÌyÑ˛y ~ÓÇ xˆÏòƒÓ ̊¶˛y Ï̂úy ÌyÑ˛yÓ ̊õ Ï̂ïƒ !îˆÏÎ ̊~Ñ˛!›˛ üy!hs˛˛ô)í≈ 

¢õyã Ü‡˛ò Ñ˛ÓẙÓ˚ ú«˛ƒ!›˛ Óyhfl˛ÓyÎò̊ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– xyÓ˚ ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛yÓ˚ õ)ú ú«˛ƒ ˆÓyï£Î ̊~›˛y£z– 

ì˛y£z òy⁄ 

 ì˛y£z õ Ï̂ò £Îñ̊ Ñ,̨ °åõ)!ì≈̨ Ó ̊ !ü«˛yì˛ Ï̂_¥ v˛ẑ ÏÕ‘!Öì˛ !ü÷Ó˚ õòhfl˛y!_¥Ñ˛ (Psychological) 

!ÓÑ˛y Ï̂üÓ ̊ !îÑ˛!›˛Ó ̊ v˛z̨ ôÓ ̊ =Ó&̊c !îˆÏÎ ̊ ÓÓ̊#w !ü«˛yì˛ Ï̂_¥Ó ̊ ˆÓy Ï̂ïÓ ̊ !ü«˛yÓ ̊ õïƒ !î Ï̂Î ̊ !ü÷Ó ̊

xyd!ÓÑ˛yü á›˛y Ï̂òy ¢Ω˛Ó £ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó–̊ xyÓ ̊~£z ≤ÃÑ˛yÓ ̊ ÎÌyÌ≈  !ü«˛yÎ ̊ !ü!«˛ì˛  £ Ï̂Î ̊ ~Ñ˛ãò  
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ÎÌyÎÌ ˛ô!Ó˚̨ ô)í≈ õyò%°Ï ˜ì˛Ó#̊ £ Ï̂Ó– ˆÎ !ò Ï̂ãÓ ̊Ñ˛úƒy Ï̂íÓ ̊ ˛ôyüy˛ôy!ü ¢õy Ï̂ãÓ ̊Ñ˛úƒy Ï̂íÓ˚ Ñ˛Ìy 

!â˛hs˛y Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ– ì˛Öò Óƒ!_´¢_y x£Ç Ï̂Ñ˛ ì˛ƒyÜ Ñ˛ Ï̂Ó ̊ ˛ôÓ˚õ¢_y Ï̂Ñ˛ v˛z̨ ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– ÚˆäÈy›˛ xy!õÛ 

ÚÓv˛ ̧xy!õÛ Ï̂ì˛ v˛z_#í≈ £ˆÏÎ ̊¢yõO¢ƒ (Harmony)È úy¶˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó– Óƒ!_´¢_y ˛ôÓõ̊¢_yÎ ̊v˛z_#í≈ 

£ Ï̂Î ̊˙Ñ˛ƒ (Unity)È Á ˛ôÓ˚õ ¢ì˛ƒ (Truth)ÈÈÙÈˆÑ˛ v˛z˛ôú!∏˛ Ñ˛Ó˚ Ï̂Ó–  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

137 

    

>ôপzী>ôপzী>ôপzী>ôপzী    

 

১.  ঠাকুর, রবীIনাথ, িশ	া, িবvভারতী, কলকাতা, ১৪১৭( 

২.  ঠাকুর, রবীIনাথ, শাি,িনেকতন (�থম খÁ), িবvভারতী, কলকাতা, ১৪২৩( 

৩.  ঠাকুর,রবীIনাথ, শাি,িনেকতন (িWতীয় খÁ), িবvভারতী, কলকাতা, ১৪২৩( 

৪.  ঠাকুর, রবীIনাথ, িচিঠপ;  (পäদশ খÁ),িবvভারতী, কলকাতা, ১৪০২( 

৫.  ঠাকুর, রবীIনাথ, িচিঠপ; (অCাদশ খÁ), িবvভারতী, কলকাতা, ১৪২০( 

৬.  ঠাকুর, রবীIনাথ, রবীI রচনাবলী  (চতুথ� খÁ), িবvভারতী, কলকাতা, 

১৪২৮( 

৭.  ঠাকুর, রবীIনাথ, রবীI রচনাবলী  (ষi খÁ), িবvভারতী, কলকাতা, ১৪২৬( 

৮.  ঠাকুর, রবীIনাথ, রবীI রচনাবলী (সÍম খÁ), িবvভারতী, কলকাতা, ১৪২২( 

৯.  ঠাকুর, রবীIনাথ, রবীI রচনাবলী  (নবম খÁ), িবvভারতী, কলকাতা, 

১৪২৮( 
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১০.  ঠাকুর, রবীIনাথ, রবীI রচনাবলী  (Wাদশ খÁ), িবvভারতী,কলকাতা, 

১৪২২( 

১১.  ঠাকুর, রবীIনাথ, রবীI রচনাবলী (;েয়াদশ খÁ), িবvভারতী ,কলকাতা, 

১৪২২( 

১২.  ঠাকুর, রবীIনাথ, রবীI রচনাবলী  (চতুদ�শ খÁ), িবvভারতী ,কলকাতা, 

১৪২৬( 

১৩.  ঠাকুর, রবীIনাথ, রবীI রচনাবলী  (েষাড়শ খÁ), িবvভারতী ,কলকাতা, 

১৪২৭( 

১৪.  ঠাকুর, রবীIনাথ, জীবনÛৃিত, িবvভারতী >ôনিবভাগ ,কলকাতা, ১৪২১( 

১৫.  ঠাকুর, রবীIনাথ, মানুেষর ধম� ,িবvভারতী >ôনিবভাগ ,কলকাতা, ১৪১৮( 

১৬. ঠাকুর, রবীIনাথ, ধম� ,িবvভারতী >ôনিবভাগ,কলকাতা, ১৪১৬( 

১৭.  ঠাকুর, রবীIনাথ, ইংেরজী সহজিশ	া (�থম ভাগ), িবvভারতী, কলকাতা, 

১৪১৯( 

১৮.  ঠাকুর, রবীIনাথ, ইংেরজী সহজিশ	া ( িWতীয় ভাগ ) ,িবvভারতী ,কলকাতা, 

১৪২১( 

১৯.  ঠাকুর, রবীIনাথ, েছেলেবলা , িবvভারতী ,কলকাতা, ১৪২৪( 
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২০.  ঠাকুর, রবীIনাথ, িলিপকা  , িবvভারতী ,কলকাতা, ১৪২৭( 

২১.  ঠাকুর, রবীIনাথ, গীতিবতান, িবvভারতী ,কলকাতা, ১৪২৭( 

২২.  ঠাকুর,রবীIনাথ, েশষেলখা , িবvভারতী >ôনিবভাগ,কলকাতা, ১৪১৬( 

২৩.  ঠাকুর, রবীIনাথ, সািহেত�র পেথ ,িবvভারতী ,কলকাতা, ১৪২২( 

২৪.  ঠাকুর, রবীIনাথ, িবvভারতী ,িবvভারতী >ôনিবভাগ ,কলকাতা, ১৪১৯( 

২৫.  ঠাকুর, রবীIনাথ, দাস, নীলা (অনুবাদ), সাধনা, িসগেনট ে�স, কলকাতা, 

২০১৯( 

২৬.  মুেখাপাধ�ায়, �ভাতকুমার, রবীIজীবনী (�থম খÁ), িবvভারতী >ôনিবভাগ, 

কলকাতা, ১৪২০( 

২৭.  মুেখাপাধ�ায়, �ভাতকুমার, রবীIজীবনকথা, আনM, কলকাতা, ১৪২০( 

২৮.  পাল, �শা,কুমার, রিবজীবনী, আনM, কলকাতা, ১৪২০( 

২৯.  রায়, কমিলকা, রবীIনােথর সাধনা ব=তামালা একিট দাশ�িনক বী	া, 

কািরগর, কলকাতা, ২০১২( 

৩০.  রায়,ডাঃ কৃKা,রবীI মনেনর কেয়কিট ধারা ,রামকৃK িমশন ইনিõিটউট অব 

কালচার, কলকাতা ,২০২১( 
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