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ভূমিকা 

আত্মহত্যা নিয়ে সাধারণ মািুয়ের ময়ি ক ৌতূ্হল নিরনিয়ির। অত্ীত্  ায়ল আত্মহিি নিয়ে কত্মি 

ত্ানি  অিুসনিৎসা িা থা য়লও সাধারণ মািুে ন ন্তু আত্মহত্যা নিয়ে পাড়ার কমায়ড়, িায়ের 

কেনিয়ল, রয় র আড্ডাে আয়লািিা িানলয়ে কেয়ে। িত্তমায়ি যার কের কেয়ি আয়লািিা এয়স 

কপৌঁয়েয়ে ভািুতোল আড্ডা ত্থা কসাশ্যাল নমনিোর আয়লািিায়ত্ও। আত্মহত্যার ঘয়ে যাওোর পর 

সিয়িয়ে েিনিে ন েু আয়লািিার অিযত্ম হল আত্মহত্যা ারীর িযনিেত্ েীিয়ি ক াি পাওো, 

িা-পাওো িা হত্াশ্ার  ানহিী খুুঁয়ে কির  রা, এিং যনি কত্মি সূ্থল ক াি  ারণ কসভায়ি কিায়খ 

িা পয়ড় কসয়েয়ে নিয়ের নিয়ের মত্  য়র, নিয়ের অনভজ্ঞত্া ও কশ্ািা োলেয়ের সয়ে ন েু 

 েিা নমনশ্য়ে নিয়ে এ নে  ানহিী তত্নর  রা হে।  আর যনি ত্ার সয়ে েুয়ড় কিওো যাে ক াি 

 ায়ল নেভ িা-পাওোর  ানহিী ত্াহয়ল কসখায়ি আয়দালি, িনত্ আয়দালয়িরও কেউ ওয়ে। 

করানহত্ কভমুলার আত্মহত্যা কযভায়ি ভারত্িয়েতর যুি সমাে, নিম্নিেতীে মািুয়ের হয়ে িলা 

 ণ্ঠস্বরয়  কোরিার  য়রনেল, নিম্নিয়েতর উপর এখয়িা ঘয়ে িলা অিযায়ের কয েনি েিমািয়স 

ফুয়ে উয়েনেল, অনভয়িত্া সুশ্ান্ত নসং রােপুয়ত্র  ানহিী ন ন্তু নে  কত্মি িভাি কফয়ল নি।  

নিত্ীেনের কেয়ে সাধারণ মািুয়ের ময়ি কয ত্াৎেনণ  অিুভূনত্র সৃনি হয়েনেল ত্া হল নিস্মে। 

আপাত্ িৃনিয়ত্ সুখী, নিত্তিাি, নশ্নেত্ এই যুি নের আত্মহত্যার  ারণ খুুঁেয়ত্ নেয়ে ধাক্কা 

কখয়েনেল মধযনিয়ত্তর িাওো-পাওোর ধারণা। আর ত্াই ঘেিানে আসয়ল আত্মহত্যা িা খুি ত্া নিয়ে 

উত্তাল হয়েনেল েিমািস ত্থা কসাশ্যাল নমনিো। 
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আমার িযনিেত্ েীিয়ি আত্মহত্যার িনত্ িের যাে কসই সু্কল িেয়সই, যখি মায়ে মায়েই 

িািামায়ের  ায়ে নত্রসৃ্কত্ হয়ে, পরীোে আশ্ািুরূপ িম্বর িা কপয়ে ন ংিা হৃিে কভয়ে যাওো 

কিিা িিুনে িলত্ আর িাুঁিয়ত্ ইয়ে  য়র িা। ন ন্তু কস সি ঘেিা আত্মহত্যার রূঢ় িাস্তিয়  

কিিাে নি ত্খয়িা। এ িার এ  িায়িােল িিুর আত্মহত্যার খির কপয়ে ময়ি আয়ে যারপরিাই 

অিা  হয়েনেলাম। অমি ক্রমােত্ আড্ডা কময়র িলা, সিসমে হাল া কমোয়ে থা া িিুনে ক ি 

আত্মহত্যা  য়রয়ে কসনিি োিত্াম িা, িুেয়ত্ও পানর নি, অয়ি  পয়র শুয়িনেলাম িিুনে 

অিসািগ্রস্ত নেল িহুনিি, নিন ৎসাও িলনেল। এভায়িই েীিয়ি কিিা িিু, নিে ত্ার া, স্বে 

পনরনিত্ িা নিে কলখয় র আত্মহত্যা িারিার ধাক্কা নিয়েয়ে। িিুয়ির ময়ধয এ নে আয়লািিা 

িােশ্ই উয়ে আসত্। এ িল িলত্ কয আত্মহত্যা  য়র কস ভীরু, পালায়িার ময়িাভাি ত্ার, 

আয়র িল িলত্ িা আনম  খয়িা আত্মহত্যা  রয়ত্ পারি িা, অত্ সাহস কিই আমার। আনম 

অিা  হয়ে ভািত্াম ত্াহয়ল আত্মহত্যা ক   য়র, কয িুুঃসাহসী কস, িা কয ভীরু কস? 

আত্মহত্যা ারী অয়ি  সময়েই আত্মহত্যার নিপয়ে সওোল  য়র, এো ত্ার সয়িত্ি নসদ্ধান্ত, িা 

ন  মািনস  ভায়ি কস নিয়েও োয়ি িা কয কস  খি আত্মহত্যাে উিযত্ হয়ি, ত্া িলা  নেি। 

আত্মহত্যার সামানে  নি নে বুঝে নেওয়ার পাশ্াপানশ্ সানহয়ত্য আত্মহত্যার মববরণ ও মববর্তঝের 

এ নে ক্রমনিে তু্য়ল ধরার ময়ধয নিয়ে সানহত্য ও সমেয়  িুয়ে নিয়ত্ িাওোই আিার উয়েশ্য। 

িত্তমাি েয়িেণাপেনেয়ত্ আনম কিশ্ নিয়িয়শ্ আত্মহত্যার ইনত্হাস, আত্মহত্যা নিেয়ে িািা 

িাশ্তনি , ময়িানিি ও সমােনিজ্ঞািীয়ির আয়লািিায়  ক ন্দ্র  য়র িাংলা উপিযায়সর আত্মহত্যার 

ঘেিাগুনলর িিণত্া িুেয়ত্ কিয়েনে। আত্মহত্যা সম্পয় ত সমাে মািয়স কযমি ক্রম নিিত্তি ঘয়েয়ে 

নে  কত্মিই উনিশ্ নিশ্ শ্ত্য় র িাংলা ঔপিযানস য়ির সানহয়ত্য আত্মহত্যার রূপ িিয়লয়ে। 
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আয়ত্মাৎসয়েতর মনহমা, িযনিমািুয়ের িানহিা, অিানির ধারণায়  অনত্ক্রম  য়র সমাে ও 

পানরপানবতয় র ভূনম া স্পিত্র হয়েয়ে আত্মহত্যার ঘেিাগুনলয়ত্। 

গঝবষণার অেুসন্ধাে সিূহ, উঝেশ্য এবং প্রমর্পাদ্য 

এই গঝবষণা সন্দঝভত আমি অর্ীর্ নেঝক বর্তিাে অবমি পাশ্চাঝর্য ও প্রাঝযয আত্মহর্যার নে 

ইমর্হাস র্া খুুঁঝে নদ্ঝখমি, সিাঝে কীভাঝব আত্মহর্যা মবষয়ক ভাবোর ক্রিমববর্তে হঝে র্া 

খুুঁেঝর্ নযঝয়মি। িিত, দ্শ্তে, সিাে রােেীমর্ আত্মহর্যা মবষঝয় কী ভাবঝি র্ার উপর মেভতর কঝর 

এবং আত্মহর্যা মবষয়ক মবমভন্ন পাশ্চার্য র্ত্ত্বঝক নকন্দ্র কঝর আত্মহর্যার স্বরূপ ও িরেগুমিঝক 

মযমির্ কঝরমি। এই র্ত্ত্ব ও সিঝয়র সঝে মিমিঝয় আিরা বাংিা উপেযাঝস প্রাপ্ত আত্মহর্যাকারী 

যমরত্রগুমির সংকটঝক বুেঝর্ নযঝয়মি এবং এই যমরত্রগুমির আত্মহেঝের িঝিয মদ্ঝয় নিখক র্ো 

সিকািীে িােঝস আত্মহর্যার িারণা ও প্রবণর্াগুমিঝক রু্ঝি িঝরমি। আকর ও সহায়ক গ্রঝের 

সহায়র্ায় মবঝেষণাত্মক উপাঝয় এই গঝবষণার কােমট সমূ্পণত কঝরমি। 

িথম অধযাে 

আত্মহত্যার ইনত্হাস 

িািীি ক াি েিয়োষ্ঠীর ময়ধয  য়ি আত্মহত্যার িিলি হে কসই ইনত্হাস কখাুঁোর কিিা  য়রনে 

এই অিযাঝয়। আত্মহত্যার ইনত্হাস িািীি, সভযত্ার েয়ের আয়েই ত্থা নথত্ অসভয েিয়োষ্ঠীর 

ময়ধয আত্মহত্যার নিিশ্তি পাওো যাে৷  ১৬৬২  নিস্টায়ে এিওোিত নফনলয়পর ‘নিউ ওোর্ল্ত 

অফ  ওোিতস’  িইয়ত্ িথম ‘সুইসাইি’  শ্েনের  উয়েখ পাওো  কেয়লও আত্মহত্যার ইনত্হাস 

আয়রা িহু িািীি৷ কস সমেগুনলয়ত্ও আত্মহত্যার িযনিেত্ ও সামানে  -  এই িুই নভন্ন মাো 

নেল৷  এনস্কয়মায়ির ময়ধয কযমি িৃদ্ধ ও অসুস্থ মািুেনে খািয উৎপািয়ি অেম এিং কোষ্ঠীর অপয়রর 
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 ায়ে কিাো স্বরূপ হয়ে পড়য়ল নিয়েই আত্মহিয়ির পথ কিয়ে নিত্৷ এোড়াও রায়ের িনহুঃি াশ্ 

নহয়সয়ি আত্মহত্যার শ্রণাপন্ন হওোও িািীি েিয়োষ্ঠীগুয়লার এ নে ধরি নেল৷  এ েি 

ট্রনিেযন্ডারয়  ক াি  ারয়ণ কিােী সািযস্ত  রা হয়ল কস ত্াল োয়ের মাথাে উয়ে কিাোয়রাপ ারী 

িযনির িায়মাচ্চারণ  য়র োুঁপ নিয়ে িাণত্যাে  রয়ত্া ৷ 

িািীিত্ম আত্মহত্যার উয়েখ  য়ি ক াথাে পাওো যাে ত্াও কিখার কিিা  য়রনে। িািীিত্ম 

আত্মহত্যার িণতিা যা পাই ত্া হল এ নে নমশ্রীে  পযানপরাস যার িাম ‘এ নিসনপউে ওভার 

সুইসাইি’ (মত্ান্তয়র ‘িয িাোলে অফ এ নমসযািয়রাপ উইথ নহে ওউি কসাল’ )৷ এর রিনেত্ার 

ক াি িাম পাওো যাে িা৷  ময়ি  রা হে ২২৮৩ কথয়  ২০০০  নিস্টপূিতাে সমে ায়লর ময়ধয 

ক াি নমশ্রীে এনে রিিা  য়রি৷ ওর্ল্ ও মেউ কেস্টায়ময়ে উয়েনখত্ মবমভন্ন আত্মহর্যার প্রসে 

উঝেখ কঝরমি। ইহুনিয়ির ময়ধয আত্মহত্যা নিনেদ্ধ নেল৷  ইহুনি ধমত নিবাস অিুযােী েীিি কশ্ে 

 রার অনধ ার এ মাে   ঈবয়রর৷ ক িলমাে যখি ক উ হত্যা, কযৌি িযানভিার িভৃনত্ অপরায়ধ 

অপরাধী ত্খি আত্মহত্যা মািযত্া কপত্৷  

সময়ের সয়ে সয়ে আত্মহত্যায়  কিখার ধরি িিয়লয়ে।  খয়িা আত্মহত্যা ারীয়  আত্মহত্যার 

যথাযথ  ারণ কিখায়ত্ িলা হয়েয়ে, আিার এ ই সয়ে আত্মহত্যায়  সিয়িয়ে িড় অপরাধ িয়ল 

িানেয়ে নিয়ে আত্মহত্যা ারীর মৃত্য়িয়হর সয়ে সয়ে ত্ার পনরিারয় ও যয়থি সাো কিওো 

হয়েয়ে।  কিশ্  াল ধমত সমাে কভয়ি আত্মহত্যা নিেয়ে ভািিা ও ত্ার ক্রম নিিত্তিয়  পড়য়ত্ 

কিয়েনে আমরা। িযনিেত্ আত্মহত্যা িলয়ত্ মূলত্ মযতািা রোয়থত, েন্ত্রণার হাত্ কথয়  নিস্তার কপয়ত্, 

শ্ত্রুর হাত্ কথয়  রো কপয়ত্, নিে িস্তু িা িযনি ক  হানরয়ে, পনিেত্া রোয়থত আত্মহত্যার িণতিা 

পাওো যাে৷  নগ্র  ও করামািয়ির ময়ধযও আত্মহত্যার ধারণা িারিার িিয়লয়ে৷ িাশ্তনি য়ির 
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ময়ধযও এই নিয়ে মত্নভদ্ ঘয়েয়ে৷ নগ্র  ও করামািয়ির  ময়ধয মযতািার ধারণা অত্যন্ত উুঁিু এিং 

আত্মহত্যা ত্ায়ির  ায়ে নেল মযতািাহীিত্ার হাত্ কথয়  রো পাওোর এ নে উপাে৷ 

িনদত্ব এড়ায়ত্ এিং আত্মসম্মাি রোয়থত নগ্র  যুদ্ধাথতীয়ির ময়ধয আত্মহত্যার  িিলি নেল৷ কসে 

অোনস্টি কথয়  কসে থমাস পযতন্ত আত্মহত্যা নিয়ে পয়ে-নিপয়ে িািা মত্ স্থানপত্, 

িনত্স্থানপত্ হয়েয়ে৷ সিম শ্ত্ােীয়ত্ এমি অয়ি  ঘেিার  থা োিা যাে কযখায়ি আত্মহত্যাে 

উিযত্ িা অসফল আত্মহত্যার ময়ত্া ঘেিা ঘোয়িার ফয়ল কসই িযনিয়  িািত-এর পে কথয়  শ্ানস্ত 

কিওো হয়েয়ে৷ ন েু সমে পয়র িায়িতর কসই ময়িাভায়ির পনরিত্তি ঘয়ে৷ আত্মহত্যা ারীর মৃতু্যর 

পর ত্ার উয়েয়শ্য িাথতিা এিং ন েু ন েু কেয়ে মৃতু্য পরিত্তী ধমতীে নক্রো- লাপ ক  স্বী ার  য়র 

কিওো হে৷  যাথনল  িািত গুনলয়ত্ আত্মহত্যার ভািিা নিয়ে আয়লািিা োনর কথয় য়ে৷ এমি 

এ ো সমে এয়সয়ে যখি িািত অবিধ ও তিধ এই িুই ি ায়রর আত্মহত্যার  থা িলয়ে, আসয়ল 

আত্মহত্যায়  আর অস্বী ার  রা যায়ে িা ত্খি। 

পাশ্চায়ত্য আত্মহত্যার ইনত্হায়সর পাশ্াপানশ্ আমরা মূলত্ এনশ্োর ন েু কিয়শ্র আত্মহত্যার  থা 

কেয়িনে, োপায়ির প্রসে এঝসঝি, কযাদ্ধায়ির ভুল িা অপরায়ধর িােনশ্চত্ত নহয়সয়ি ন ংিা নিয়েয়  

অসম্মায়ির হাত্ কথয়  মুনি নিয়ত্ িা নিয়ের কিশ্ িা ধয়মতর িনত্ এ নিষ্ঠত্া িমায়ণর েিয 

আত্মহত্যাই নেল কসখায়ি সিয়িয়ে গ্রহণয়যােয পথ৷  

িুসমিি, মহনু্দ বা নবৌদ্ধ ধয়মত ত্থা র্াঝদ্র ধমতগ্রয়ে আত্মহত্যা নিয়ে  ী ধরয়ির িিিয রাখা হয়ে 

ত্ার ন েু িমুিা তু্য়ল ধরার ময়ধয নিয়ে আত্মহত্যার অত্ীত্ ইনত্হাসয়  খুুঁেয়ত্ কিয়েনে এই 

অধযায়ে। ইসলাম ধয়মত নিয়িতােয়  হত্যা ও আত্মহত্যা সমািভায়ি নিনেদ্ধ। ক ারায়ি িলা হয়েয়ে কয 

আমায়ির েীিয়ির মানল  আমরা িই, সুত্রাং ত্া নেনিয়ে কিওোর অনধ ারও আমায়ির কিই। 
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ক িলমাে আোই আমায়ির েীিিিাি  য়রি সুত্রাং 'আত্মা'ক  হত্যার অনধ ারও ক িল ত্াুঁর। 

আত্মহত্যা আসয়ল ঈবয়রর িনত্ অসম্মাি িিশ্তি। কিৌদ্ধ ধয়মতর নিিতাণয়  োেনত্  ভাোর িারা 

িযাখযা  রা সম্ভি িে িয়ল ধমতপাস রা ময়ি  য়রি৷   ারণ এনে এ নে অয়লৌন   িা 

অনত্োেনত্  অিস্থাি৷ সমস্ত িুুঃখ কথয়  নিমুনির অিস্থা৷  এই ধ্রুি অিস্থািয়  মৃতু্য পরিত্তী ধ্রুি 

অিস্থায়ির সয়ে নমনলয়ে নদ্খা োয় ো, আসয়ল নিিতাণ ক াি স্বেত িে,কযখায়ি কলা ান্তর  আত্মা 

অিস্থাি  য়র৷ কিৌদ্ধ নিিতাণ ও নহদু কমাে, এর ময়ধয এই পাথত য কয কিৌদ্ধরা  ক াি শ্াবত্ আত্মা 

িা সৃনি ত্তাে নিবাস  য়র িা৷ সর্ীদ্াহ, নেৌহর, প্রাঝয়াপঝবশ্ে- আত্মহেঝের োো উদ্াহরণ 

উপমির্ োকা সঝত্ত্বও আত্মহত্যার মত্ এ নে েরুনর নিেেয়  স্বী ৃনত্ নিয়েও িািয িাশ্তনি রা 

কসভায়ি আত্মহিয়ির সামানে  ও িযনিেত্  ারয়ণ নিয়ে আগ্রহ কিখািনি৷ ধমতশ্াস্ত্র ারয়ির কলখা 

কথয়  সহয়েই এই নসদ্ধায়ন্ত আসা যাে কয আত্মহত্যা িা আত্মহত্যার কিিায়  গুরুত্র পাপ িয়ল 

ময়ি  রা হত্। এই অধযায়ের কশ্য়ে আমরা তু্য়ল ধয়রনে কিশ্  াল কভয়ি েিনিে ন েু নিনশ্ি 

িযনিত্ব ত্থা েিনিে িনরেয়ির আত্মহত্যার সংনেি নিিরণী। 

নিত্ীে অধযাে 

আত্মহত্যার ধারণা: অত্ীত্ কথয়  িত্তমাি 

সিিশ্ শ্ত্য়  ইউয়রায়প করয়িসাুঁর সমে কথয়  আত্মহত্যা নিেয়ে ময়িাভাি অয়ি োই িিয়ল 

কযয়ত্ থায় , ইনন্ডনভেুোল িা িযনিমািুয়ের ধারণার সম্প্রসারয়ণর ফয়ল এই ভািিা তত্নর হে কয 

িয়ত্যয় র ভােয িা পনরণনত্র েিয কস নিয়েই িােী। এই সমে কথয়  আত্মহত্যার  ারণ সম্পয় ত 

ধারণাও িিলায়ত্ থায় । আত্মহত্যাে শ্ানস্ত, িােনশ্চয়ত্তর পাশ্াপানশ্ মািনস  ভারসামযহীিত্ার 

 থাও আয়স। ময়িািশ্তি ক্রমােত্ আয়লািিাে েুয়  পয়ড়। নশ্য়ের িসায়রর ফয়ল এ নিয়  কযমি 
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েে কিে এই িযনিত্ায়িাধ, অিযনিয়  ত্ারই সূে ধয়র হানের হে নিনেন্নত্া। এ নিয়  

অথতবিনত্  তিেময, েরীিী, যথাযথ ভনিেযয়ত্র অভাি – মািুেয়  নিনন্তত্  য়র কত্ায়ল, এই সমে 

কথয়  আত্মহত্যার  ারণ সম্পয় ত ধারণাও িিলায়ত্ থায় । আত্মহত্যায়  কিাোর েিয আমরা 

িথয়ম মািুয়ের িযনিত্ার  থা িয়লনে এিং নিনেন্নত্ার সয়ে কয আত্মহত্যার েভীর সম্প ত আয়ে 

ত্া কিখায়ত্ কিয়েনে। এ িসয়ে নিনেন্নত্া নিেয়ে নিনভন্ন িাশ্তনি ,  াে, কহয়েল, ফয়ারবাখ, 

মা তস, ফ্রয়েি ও ফ্রাঙ্কফুেত সু্কয়লর ভািিায়  তু্য়ল ধরয়ত্ কিয়েনে সংয়েয়প। এরপর আমরা 

আত্মহত্যার ধারণায়  েভীরভায়ি িুেয়ত্ কিয়েয়েি এমি  য়ে েি নিনশ্ি িাশ্তনি  ও ময়িানিয়ির 

আয়লািিা ও আত্মহত্যা নিেয়ে ত্াুঁয়ির ত্িয়  আত্মস্থ  রয়ত্ কিয়েনে। েযুঁ নপয়ের ফযালয়রে, এমিি 

িুয়খতইম,  ালত মার্ক্ত, মাসানর , কািত কমনিোর, িিিযয়  নিশ্য়ি পড়য়ত্ কিয়েনে আমরা। ফযালয়রে 

িথম আত্মহত্যায়  যথাযথ ত্য়থযর নভনত্তয়ত্ এ নে নিনিতি েয়  িাুঁধার কিিা  য়রি। ফরাসী 

পুনলশ্ অনফসার Jacques Peuchet পযানরয়সর মনহলায়ির আত্মহত্যা নিয়ে যা নলয়খনেয়লি ত্ার 

অিুিাি সহয়যায়ে নিয়ের ন েু িিিয তু্য়ল ধয়রি এয়ত্ মার্ক্ত, যা পয়র Eric Plaunt ও Kevin 

Anderson সম্পানিত্  ‘মার্ক্ত অি সুইসাইি’ নহয়সয়ি ি ানশ্ত্ হে। কয সমাে িযিস্থাে মািুে 

আত্মহত্যাে উিযত্ হে ত্া িিলায়ত্ কিয়েয়েি মার্ক্ত। এই Alteration of system এর নিেে 

কথয় ই নত্নি আত্মহত্যার আয়লািিাে কোয় ি। আত্মহত্যার নপেয়ি িযনিস্বাত্ন্ত্র্য োড়াও সমায়ের 

িভাি  ত্ গুরুত্বপূণত ত্া িুয়খতইম কিনখয়েয়েি। ময়িাসমীেয়ণর মদ্ক নেঝক আত্মহর্যাঝক বযাখযা 

করঝর্ যাইঝিে কমনিোর।এ নিংশ্ শ্ত্ােীর অযান্ড্রু সয়লাময়ির নিোি ও আত্মহত্যার সম্প ত 

নিেে  আয়লািিাও োুঁই কপয়েয়ে এই অধযায়ের আয়লািিাে। েয়িেণা  রয়ত্ নেয়ে আনম িত্তমাি 

সময়ের এ েি সাইয় ালনেস্ট ও এ েি সাইনক্রোনেয়স্টর সয়ে  থা িয়লনে, আত্মহত্যা সম্পয় ত 
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ত্ায়ির ধারণা কিাোর কিিা  য়রনে এিং কসই িানত্িীঘত িুনে সাোৎ  ার সংয়যানেত্ হয়েয়ে এই 

অধযায়ের কশ্য়ে। এই সিঝয় দ্াুঁমিঝয় আত্মহর্যাঝক বুেঝর্ ও উপেযাঝস আত্মহর্যাকারীর সিসযাগুমি 

মবঝেষণ করঝর্ এই সাক্ষাত্কার দু্মটর ভূমিকা অপমরসীি।  

রৃ্র্ীয় অধযাে 

উনিশ্ শ্ত্য় র বাংিা উপেযাঝস আত্মহত্যার নিিরণ 

আধুনি ত্ার এ  পনরণাম হল আত্মহত্যা। আধুনি ত্ার অপর পনরণাম ত্থা আধুনি  িাংলা 

উপিযায়স ক ি আমরা আত্মহত্যা এত্ কিনশ্  য়র পাি ত্া খনত্য়ে কিখি এিার। এই অধযায়ে 

আমরা উনিশ্ শ্ত্য় র িধাি ও সম ালীি অিযািয ঔপিযানস য়ির উপিযায়স আত্মহত্যার নিিরণ, 

ধরণ ও  ারণ কখাুঁোর কিিা  রি। এই অিযাঝয়র শুরুঝর্ নপৌরামণক কামহেী ত্থা রামােণ 

মহাভারয়ত্র িািা আত্মহত্যার ঘেিার উয়েখ  য়রনে এিং পাশ্াপানশ্ মধযযুয়ের িািা সানহত্যশ্াখাে 

আমরা আত্মহত্যার নিনভন্ন রূপ খুুঁয়েনে অনত্ সংয়েয়প। এই আত্মহত্যাগুনল উয়েখ  রার মূল 

 ারণ এই, কয পরিত্তী কেয়ে িাংলা উপিযায়সর শুরুর পযতায়ে এই আত্মহত্যার  য়ে নে রূপ িা 

িিণত্া নফয়র নফয়র এয়সয়ে।  ল াত্া ক নন্দ্র  িােনর  সমায়ে মধযনিয়ত্তর আেময়ি িা নরর 

েিয নশ্ো এিং নশ্োর িসায়র পােযপুস্ত  েিয িা অিযািয েয়িযর রিিা শুরু হে এিং নশ্নেত্ 

িাোনলর ময়ধয এই সমে িযনিস্বত্ন্ত্র্ত্ার পাশ্াপানশ্ তত্নর হল িযনিত্ায়িাধ। উনিশ্ শ্ত্য়  

উপিযাস তত্নর হয়েয়ে িযনিমািুয়ের িানহিার সয়ে ত্াল নমনলয়েই, আধুনি ত্ার অপর পনরণাম 

আত্মহত্যা, মূলত্ উপিযায়সই এইসমে ন েু আত্মহত্যার সম্ভািিা তত্নর  য়রয়েি কলখয় রা। 

িনঙ্কমিন্দ্র িয়টাপাধযাে ও ত্াুঁর সম ালীি অিযািয ঔপিযানস , রয়মশ্িন্দ্র িত্ত, িায়মাির 

মুয়খাপাধযাে, ত্ার িাথ েয়োপাধযাে, স্বণত ুমারী কিিী, মীর মশ্ররফ কহায়সি, শ্রীশ্িন্দ্র মেুমিার, 
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িয়েন্দ্রিাথ গুি িমুয়খর নিিতানিত্ উপিযায়স ন ভায়ি আত্মহত্যার িসে এয়সয়ে এিং ত্া  ত্ো 

েয়ের খানত্য়র, ত্ো সমায়ের িনলল নহয়সয়ি উয়ে এয়সয়ে কসই িযাখযা  রার কিিা  য়রনে । পূবত 

অধযায়ে আয়লানিত্ িািা আত্মহত্যার ত্য়ির সয়ে নমনলয়ে পড়ার কিিা  য়রনে এই 

আত্মহত্যাগুনলয় । িনঙ্কয়মর উপিযায়স আত্মহত্যার সয়ে েনড়য়ে থায়  মূলযয়িায়ধর  থা।  খিও 

কস মূলযয়িাধ উপিযায়সর িনরয়ের মূলযয়িাধ – আিার  খয়িা কলখয় র সামানে  মূলযয়িাধও ত্াুঁর 

উপিযায়স হত্যা িা আত্মহত্যার মত্ ঘেিায়  িভানিত্  য়রয়ে। িীয়রন্দ্র নসংয়হর অ ুয়ত্াভে 

আত্মত্যাে, িারার রােপুত্ পত্নীর আত্মত্যাে ন ংিা িঞ্চল ুমারীর নিেপায়ির আ াঙ্ক্ষার মধয নিয়ে 

আত্মাহুমর্র িমব স্পষ্ট হঝয় ওঝে, আয়েোর আত্মহত্যার কিিা, করানহণীর আত্মহত্যার কিিা ন ংিা 

 ানহনির শুরুয়ত্ িত্াপ-তশ্িনলিীর আত্মহত্যার নসদ্ধান্ত – এই সিই এই িযনিস্বাত্ন্ত্র্য ও 

অনধ ারয়িায়ধর ফলাফল। আমরা কিয়খনে কয িনঙ্কমিয়ন্দ্রর উপিযায়সই সিতিথম আত্মহত্যার নপেয়ি 

থা া ‘নিুঃসেত্া’ িাম  সমায়ের ি ৃত্ অসুখনে ধরা পয়ড়য়ে। ‘ পাল ুণ্ডলা’র আত্মহত্যায়  

অেযােয উপেযাঝসর আত্মহর্যার িঝর্া পানথতি  ারণ নিয়ে িযাখযা  রা যাে িা। ত্াই পােয় র 

ময়ির সহে কযৌনি ত্া নিয়ে এয়  নিিার  রাও যাে িা। যনিও আমায়ির ময়ি হয়েয়ে 

িনঙ্কমিয়ন্দ্রর হায়ত্ শুরু হওো এই আধুনি ত্ার যথাযথ উত্তরানধ ারী হয়ে উেয়ত্ পায়রি নি ত্াুঁর 

সম ালীি ঔপিযানসয় রা। িারিার এ ই িিণত্া নফয়র নফয়র এয়সয়ে এই সময়ের 

উপিযাসগুনলয়ত্ এিং কসই আত্মহত্যার অিুেেগুনলও ন েু সামানে  ত্থা িিনলত্ কমানেয়ফর 

ক্রমােত্ পুিনিতমতাণ োড়া  আর ন েু িে। এই আত্মহর্যাগুমিঝর্ পােয় র ময়ি অস্বনস্ত উৎপাি  

কত্মি ন েুই নেল িা।  ারণ কিয়ম, িুুঃয়খ, অনভমায়ি, নেঘাংসাে, অিানিয়ত্ কয আত্মহত্যা ত্া 

আমায়ির ময়ি খানি ো সহািুভূনত্ তত্নর  য়র। আর কিশ্, ধমত, আিয়শ্তর েিয আত্মত্যাে কত্া শুধু 
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সহািুভূনত্ িে িরং েিতয়িাধও তত্নর  য়র। মকন্তু র্া আিুমেক িােুঝষর েমটির্া ও মবমেন্নর্ার 

অমেবােত ফিশ্রুমর্ হঝয় প্রকাশ্ পায় মে র্খঝো। অিযনিয়  আত্মহত্যা নেল কলখ য়ির  ায়ে সি 

সমসযার এ  অভািিীে ওেুধ। কযখায়িই  ানহনিয়ত্ েনেলত্া, িন্দ্ব তত্নর হয়েয়ে, কসখায়িই Dues 

Ex Messina-র ময়ত্া আত্মহত্যার আমিািী  য়র  ানহনিয়  স্বনস্ত িাি  রা হয়েয়ে। 

িতু্থত অধযাে 

নিশ্ শ্ত্য় র উপিযায়স আত্মহত্যা: আধুনি  মািুয়ের সং ে 

উমেশ্ শ্র্ঝকর ভাবািুর্া, মবশ্বাস, বযমিঝের মবকাঝশ্র পমরবঝর্ত মবশ্ শ্র্ঝকর বাস্তবর্া ও 

আত্মমেজ্ঞাসার েন্ম হি। বমিিযন্দ্র র্াুঁর উপেযাঝস নে আদ্শ্তায়ে ঘমটঝয়মিঝিে র্ার পমরবঝর্ত 

বাস্তবর্া িাে নপি এই েুঝগর উপেযাঝস। িঝোদ্শ্তে খুব বি হঝয় উেি, ‘আুঁঝর্র কো’ বিঝর্ 

যাইঝিে রবীন্দ্রোেও। এই রােনেমর্ক ও সািামেক টািিাটাি অবিায় বাংিা সামহর্য োোভাঝব 

প্রভামবর্ হয়। একমদ্ঝক নেিে সরাসমর এই ঘটোবিী, আঝন্দািে,েন্ত্রণা বা বযেতর্ার কামহেী োুঁই 

নপি সামহঝর্য নর্িে সিাে মেণতীর্ এক িেে মেঝয় মিখঝর্ বসঝিে একদ্ি ঔপেযামসক। এই 

অিযাঝয় মবশ্ শ্র্ঝকর েুগিিত আঝিাযো কঝরমি ও প্রেঝিই রিীন্দ্রিায়থর উপিযায়স আত্মহত্যার 

িসে এঝসঝি, উনিশ্ শ্ত্য় র এ িম কশ্েভায়ে ও নিশ্ শ্ত্য় র শুরুয়ত্ ত্াুঁর উপিযায়স অনত্ 

সামািয ন েু আত্মহত্যার িসে এয়লও ত্ার ময়ধয কিশ্  য়ে নে অসমূ্পণত কথয়  কেয়ে। 

রিীন্দ্রিায়থর েীিিয়িাধয়  উপনিেয়ির েীিিয়িায়ধর সয়ে নমনলয়ে কিয়খ আমরা িুেয়ত্ কিয়েনে 

ক ি আত্মহত্যায়  নত্নি অঝেকসিঝয়ই কিনত্িাি  িৃনিয়ত্ কিয়খয়েি। র্বুও র্াুঁর ‘যরু্রে’ 

উপেযাঝসর আত্মহর্যাদু্মট মািুয়ের েনেল আধুনি  মিয়িরই পনরিাে । যা ভায়লা, যা নে  যা 

স্বাভানি  ত্ায় ই কিয়ে কিওোর সহে সমী রণ নিয়ে আধুনি  মািুয়ের আ াঙ্ক্ষায়  কয িযি 
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 রা যাে িা ত্া িিী িনরেনে কযি িমাণ  য়র কিে। রবীন্দ্রোঝের সৃি উপিযাসগুনলয়ত্ ক াথাও 

আধুনি ত্ার ক ায়িা লেণ ফুয়ে উয়েয়ে িান  ক িল উনিশ্ শ্ত্ ীে ভািিার িনত্ফলি হয়ে 

উয়েয়ে ত্া খনত্য়ে কিয়খনে এই অিযাঝয়। কোেেে আমায়ির আয়লািিার কেে িে, ত্াই আমরা 

ক িল এ নে-িুনে েয়ের উয়েখ  য়র িলয়ত্ কিয়েনে কয রিীন্দ্রিায়থর কোেেেগুনলয়ত্ িরং 

আধুনি  মািুয়ের সং ে ও কসই সয়ে যুি ন েু আত্মহত্যার িসে িহু িার এয়সয়ে।  

রিীন্দ্র পরিত্তী ঔপিযানস য়ির ময়ধয শ্রৎিন্দ্র িয়টাপাধযাে ন ংিা িভাত্ ুমায়রর কলখাে আধুনি ত্ার 

কসই সং ে আমরা খুুঁয়ে পাইনি িরং েেিীশ্ গুয়ির কলখাে আমরা আত্মহত্যার  ারণ নহয়সয়ি 

'আত্মনিগ্রহ' এর মত্ নিে  আধুনি  ও স্বাথতপর এ নে শ্ে খুুঁয়ে পানে। ত্ারাশ্ঙ্কর িয়দাপাধযায়ের 

রিিাে কিশ্ ন েু আত্মহত্যার নিিশ্তি আমরা কপয়েনে এিং সময়ের সয়ে সয়ে সানহয়ত্যর আত্মহত্যাে 

সমায়ের ভূনম া স্পিত্র হয়েয়ে। িুয়খতইম Anomic আত্মহত্যার  ারণ নহয়সয়ি অবথতবিনত্  

Anomy-র সয়ে সয়ে সম্পয় তর Anomy-র  থাও িয়লনেয়লি।ময়িাে িসু, বুদ্ধঝদ্ব বসু, মানি  

িয়দাপাধযাে ,নিমল  র, শ্নি িয়টাপাধযাে, সিঝরশ্ বসু, শ্ংকর, িিারুণ ভটািাযত ও সদীপি 

িয়টাপাধযােয়ির নিিতানিত্ ন েু উপিযাস অিু রয়ণ আত্মহত্যার  ারণ নহয়সয়ি আমরা সময়ের 

অনস্থরত্া ত্থা সমায়ের িযথতত্ার ভূনম া খুয়েনে। এই পয়িতর কলখয় রা সয়িত্িভায়িই আত্মহত্যায়  

ক াি নিনিতি  ারণ নিয়ে কিুঁয়ধ কফলার ে য়  আর মািয়ত্ িাইয়লি িা। েগদ্ীশ্ গুপ্ত, বুদ্ধঝদ্ব বসু 

বা িামেক বঝন্দাপািযাঝয়র হাঝর্ তর্মর যমরত্রগুমির আত্মহর্যা প্রসঝে নে স্বভামবকর্ার মেদ্শ্তে পাওয়া 

োয় ের্ পােকঝক মবমির্ কঝর। নকবি বযমিগর্ নকাে নশ্াক, অপ্রামপ্ত নেঝক অত্মহর্যার পে নবঝি 

নেয় ো র্ারা। সািামেক আঝিখয মেভতর এইসব নিখায় সািামেক সিসযা, অেতনেমর্ক সিসযার 

পাশ্াপামশ্ এঝসঝি সিাঝের নভঝে পিা তেমর্ক নবাঝির কামহেীও। ক ায়িার ম আড়াল িা করয়খই 
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ত্ারা িগ্নভায়ি আত্মহত্যার  ারণরূয়প নিনেন্নত্ায়  িা এ ান য়ত্বর কিাধয় ই পােয় র সাময়ি তু্য়ল 

ধরয়ত্ িাইয়লি। ক উ ক উ ক াি িযাখযাই  রয়লি িা। ক্রিাগর্ আত্মহর্যা করঝর্ োকা আিুমেক 

িােুষ মকভাঝব নসই আত্মহর্যাঝকও নিঝে মেঝয় নবুঁঝয োকার নযষ্টা কঝর নস কোই বঝিঝিে। এই 

আত্মহর্যাঝক অর্যন্ত স্বাভামবক বঝি নিঝে নেওয়া সন্দীপঝের উপেযাঝসর একমট বি িক্ষণ। এ  

অনত্ স্বাভানি  সত্য নহয়সয়ি আত্মহত্যার  থা িয়ল কেয়লি অিাোয়স। এই অধযায়ের কলখ য়ির 

রিিাে কয আধুনি ত্ার সিাি পাই ত্া কয সময়ের ফসল এিং আধুনি  মািুয়ের সং ে ত্া িলাই 

িাহুলয। নকাঝো েীমর্গর্ প্রঝে েয় বরং সুি ভাঝব, মেঝেঝক নেঝে বুঝে প্রমর্মদ্ে মর্ি মর্ি কঝর 

আত্মহর্যা করঝি নে আিুমেক িােুষ, র্াঝদ্র কো উঝে এঝসঝি এই পঝবতর গঝে ও উপেযাঝস। 

আধুনি  সময়ের নসম্পেম  নহয়সয়ি আত্মহত্যায়  অস্বী ার  রয়ত্ পায়রি িা নিশ্ শ্ত্য় র 

ঔপিযানসয় রা। িুুঃখ, হত্াশ্া, অিানি, কশ্ায় র ময়ত্া ক ায়িা  ারণ নিণতে  রার কিিাও  য়রি িা 

ত্াুঁরা, শ্ত্য় র নিত্ীোয়ধত এই অ ারণ আত্মহত্যার নিলানসত্া কথয়  খানি ো এনেয়ে নেয়ে 

আত্মহত্যার নপেয়ি থা া সামানে  নিনেন্নত্ায়িায়ধর িসে আয়স। আপাত্ িৃনিয়ত্ অয়ি সমে ত্া 

Altruistic িা Egiostic আত্মহত্যার রূপ ধয়র কথয় য়ে হেত্, ন ন্তু উপিযায়সর মূল সুয়রর সয়ে 

নমনলয়ে পড়য়ত্ কেয়ল সমায়ের িত্যে ও পয়রাে ভূনম ার  থা িারিার তু্য়ল ধয়রয়েি ত্াুঁরা। 

হারিােত যখি আত্মহত্যা  য়র, ত্খি ত্ায়  পােলানম নহসায়ি নিনিত্  রয়ল ভুল হয়ি।  ারণ িযনি 

হারিােতয়  নিয়ে ভািয়ত্ ভািয়ত্ ভুয়ল যাওো যাে িা ত্ার তত্নর হয়ে ওোর িৃহত্তর সামানে , 

সাংসৃ্কনত্  কিোপেয় । সরাসনর নিয়রায়হর িা নিয়ফারয়ণর  থা িা িলয়লও সমায়ের নে   য়র 

কিওো স্বাভানি ত্ার সংজ্ঞায়  অস্বী ার  রয়ত্ িাে নিমল  য়রর উপিযায়সর িনরয়েরা। এই সিঝয়র 
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উপেযাঝসর আত্মহর্যাগুমি বারবার পিায়ঝের কো িঝে এঝিও মকন্তু এই পিায়ে মকন্তু বযমি আমি-

র বযেত িঝোরে হঝয় পািাঝো িাত্র েয়। সিাঝের মবরুঝদ্ধ এ র্ার প্রমর্বাদ্। 

উপসংহার 

আধুনি  আত্মহিি: অ ারণ হিি, িান  সময়িত্ হিি? 

আত্মহর্যা মবষঝয় সিাে ও উপেযাঝস প্রবণর্ার ও িারণার নে মববর্তে িাোয় নরঝখই বিঝর্ 

নযঝয়মি নে ‘অকারণ’ আত্মহর্যা বঝি আিরা মক দ্ামগঝয় মদ্মেো নসইসব আত্মহর্যাঝকই োর 

নপিঝে আসঝি সিাে, রােেীমর্ বা রাঝের প্রভাব সবঝযঝয় নবমশ্? ভারর্বঝষতর ির্ নদ্ঝশ্ েখে 

প্রমর্মদ্ে হাোর হাোর কৃষক আত্মহর্যা করঝি, যুণী নকাটাি বা নরামহর্ নভিুিাঝদ্র নবুঁঝয োকঝর্ 

নদ্ওয়া হঝে ো, র্খে নকবি িঝোমবকিে বা একামকঝের কো বঝি ‘অকারণ’ আত্মহর্যা নখাুঁো 

মক খামেকটা মবিামসর্া েয়।সামহর্য নর্া সিাঝেরই িমব, যুণী নকাটািঝক মেঝয়ই নর্া িহাঝশ্বর্া 

নদ্বী ‘বযািখণ্ড’ মিখঝবে। আিরা র্াই সিাে করৃ্তক আত্মহর্যার কো বিঝর্ নযঝয়মি, আত্মহর্যাঝক 

‘সিঝবর্ হেে’ মহসাঝব নদ্খঝর্ নযঝয়মি নেখাঝে নকবি আত্মহর্যাকারী েয়, দ্ায়ী সকঝিই। 

সামহঝর্যর নক্ষঝত্র উমেশ্ মবশ্ শ্র্ঝকর ঔপেযামসঝকরা ক্রিমববর্তঝের িঝিয মদ্ঝয় আত্মাহুমর্,বযমিগর্ 

আত্মহর্যা, িঝোমবকিে ও অকারণ আত্মহর্যার স্তর নপমরঝয় সিাে মেণতীর্ আত্মহর্যার মদ্ঝক 

পােকঝক র্াকাঝর্ বািয কঝরঝিে। র্াই আত্মহর্যার নপিঝে োকা নভঝে োওয়া িে, মেেগর্ 

সিসযার কো ভাবঝিই হঝব ো, সিাে, অেতেীমর্, রাঝের িারণা, এই সব সব মকিুর খমর্ঝয় নদ্ঝখ 

র্ঝবই আত্মহর্যার একমট পূণতাে িারণা করা সম্ভব। গঝবষণা কাঝি উমেশ্ মবশ্ শ্র্ঝকর আত্মহর্যা, 

সিঝয়র প্রবণর্া বুেঝর্ নে নে উপেযাস মেঝয় কাে কঝরমি, র্ার বাইঝরও অঝেক অঝেক উপেযাস 

বামক রঝয় নগি মেশ্চয়, ভমবষযঝর্ এ মেঝয় আঝরা পিাঝশ্াো ও গঝবষণা করার ইঝে রইি। 
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গ্রন্থপঞ্জি 

 

বাাংলা আকর গ্রন্থ 

• কর, ঞ্জবমল, উপন্যাস সমগ্র ৩, আন্ন্দ পাবঞ্জলশাসস প্রাইভেট ঞ্জলঞ্জমভটড, ৪৫, ববঞ্জন্য়াভটালা 

বলন্, কলকাতা-৭০০০০৯ 

• কর, ঞ্জবমল – উপন্যাস সমগ্র ৭, আন্ন্দ পাবঞ্জলশাসস প্রাইভেট ঞ্জলঞ্জমভটড, ৪৫, ববঞ্জন্য়াভটালা 

বলন্, কলকাতা-৭০০০০৯ 

• গভগাপাধ্যায়, তারকন্াথ – হঞ্জরভে ঞ্জবোদ অথবা ন্ায়ক-ন্াঞ্জয়কা শূন্য উপন্যাস (ঞ্জিতীয় 

সাংস্করণ), শ্রী শরৎকুমার লাঞ্জহড়ী এন্ড বকাাং, কলকাতা, ১৩০৪ 

• বাাংলা গল্প সাংকলন (চতুর্থ খণ্ড), গঙ্গাপাধ্যায়, সুনীল(সাংকলন ও সম্পাদনা), সাহিতয 

অকাঙ্দহি, কলকাতা, ২০০৬ 

• গুপ্ত, জগদীশ – জগদীশ রচন্াবলী (ঞ্জিতীয় খণ্ড), গ্রন্থালয় প্রাইভেট ঞ্জলঞ্জমভটড, কলকাতা, 

১৩৯৬ 

• গুপ্ত, ন্ভগন্দ্রন্াথ – ন্ভগন্দ্র গ্রন্থাবলী (ঞ্জিতীয় খণ্ড), ?? 

• চভটাপাধ্যায়, বঞ্জিমচন্দ্র – বঞ্জিম রচন্াবলী (প্রথম খণ্ড), সাঞ্জহতয সাংসদ, ৩২ এ, আপার 

সারকুলার বরাড, কলকাতা, ১৩৬০ 

• চভটাপাধ্যায়,শঞ্জি-গদযসাংগ্রহ, ঞ্জিতীয় খণ্ড,আখযান্ঞ্জবঞ্জচত্রা,বদ’জ পাবঞ্জলঞ্জশাং, কলকাতা 

৭০০০৭৩, ১৯৯৭ 
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• চঙ্টাপাধ্যায়, সন্দীপন- উপন্যাস সমগ্র-১, আজকাল পাবহলশাসথ প্রাইঙ্েট হলহিঙ্টড, হব হপ 

৭, সসক্টর ৫, সল্টঙ্লক, কলকাতা ৭০০০৯১, ২০০৬  

• চঙ্টাপাধ্যায়, সন্দীপন- উপন্যাস সমগ্র-২, আজকাল পাবহলশাসথ প্রাইঙ্েট হলহিঙ্টড, হব হপ 

৭, সসক্টর ৫, সল্টঙ্লক, কলকাতা ৭০০০৯১, ২০১২  

• চঙ্টাপাধ্যায়, সন্দীপন- উপন্যাস সমগ্র-৩, আজকাল পাবহলশাসথ প্রাইঙ্েট হলহিঙ্টড, হব হপ 

৭, সসক্টর ৫, সল্টঙ্লক, কলকাতা ৭০০০৯১, ২০১৫ 

• চঙ্টাপাধ্যায়, সন্দীপন- গল্পসিগ্র (২য় খণ্ড), হিত্র ও স াষ পাবহলশাসথ প্রাাঃ হলাঃ, কলকাতা, 

২০০৫ 

• চঙ্টাপাধ্যায়, সজযাহতপ্রকাশ- হনবথাহচত সজযাহতপ্রকাশ, রায় সদঙ্বশ (সম্পা.), সদ’জ পাবহলহশাং, 

কলকাতা, ২০০৯ 

• দত্ত, রভমশচন্দ্র – রভমশ রচন্াবলী (উপন্যাস সমগ্র), বসু, কাঞ্চন্ (সম্পা.), ঞ্জরভেক্ট 

পাবঞ্জলভকশন্, কলকাতা, ১৯৯৬ 

• বদবী, স্বণসকুমারী – স্বণসকুমারী বদবী উপন্যাস সমগ্র (১ম খণ্ড), মুভখাপাধ্যায়, অরুণকুমার 

(সিলন্, সম্পাদন্, েূঞ্জমকা), বদ’জ পাবঞ্জলঞ্জশাং, কলকাতা, ২০০৯ 

• বদবী, স্বণসকুমারী – স্বণসকুমারী বদবী উপন্যাস সমগ্র (২য় খণ্ড), মুভখাপাধ্যায়, অরুণকুমার 

(সিলন্, সম্পাদন্, েূঞ্জমকা), বদ’জ পাবঞ্জলঞ্জশাং, কলকাতা, ২০০৯ 

• নন্দী, িহত- সেষ্ঠ গল্প, সদ’জ পাবহলহশাং, কলকাতা, ২০১০ 

• ঠাকুর, রবীন্দ্রন্াথ – গল্পগুচ্ছ, ঞ্জবশ্বোরতী, কলকাতা, ১৪১৮ 

• ঠাকুর, রবীন্দ্রন্াথ – রবীন্দ্র উপন্যাস সাংগ্রহ, ঞ্জবশ্বোরতী গ্রন্থণ ঞ্জবোগ, কলকাতা, ১৪১৮ 



16 

 

• ঠাকুর, রবীন্দ্রন্াথ – রবীন্দ্র রচন্াবলী (সপ্তম খণ্ড), ঞ্জবশ্বোরতী, কলকাতা, ১৪০২ 

• বভন্দযাপাধ্যায়, তারাশঙ্কর - তারাশঙ্কর রচন্াবলী (ঞ্জিতীয় খণ্ড), ঞ্জমত্র ও ব াে পাবঞ্জলশাসস, 

প্রাইভেট ঞ্জলঞ্জমভটড, ১০ শযািাচরণ সদ স্ট্রীট, কহলকাতা ৭৩, ১৩৮২ 

• বভন্দযাপাধ্যায়, তারাশঙ্কর - তারাশঙ্কর রচন্াবলী (পঞ্চি খণ্ড), ঞ্জমত্র ও ব াে পাবঞ্জলশাসস, 

প্রাইভেট ঞ্জলঞ্জমভটড, ১০ শযািাচরণ সদ স্ট্রীট, কহলকাতা – ৭৩, ১৩৯১ 

• বভন্দযাপাধ্যায়, তারাশঙ্কর - তারাশঙ্কর রচন্াবলী (সপ্তি খণ্ড), ঞ্জমত্র ও ব াে পাবঞ্জলশাসস, 

প্রাইভেট ঞ্জলঞ্জমভটড, ১০ শযািাচরণ সদ স্ট্রীট, কহলকাতা – ৭৩, ১৩৮৯ 

• বভন্দযাপাধ্যায়, তারাশঙ্কর - তারাশঙ্কর রচন্াবলী (অষ্টি খণ্ড), ঞ্জমত্র ও ব াে পাবঞ্জলশাসস, 
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