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শির োনোম  
উচ্চশিক্ষোয় প্রথম প্রজরে  আবোশিক ছোত্রীরে  অবস্থোন : প্রোশিক অশিজ্ঞতো এবং প্রোশতষ্ঠোশনক ববষময  
িূচনো 
জোশতশিশিক ববষময উচ্চশিক্ষো ক্ষক্ষরত্র একশি জশিল িমিযো যো  েৃিযমোনতো প্রকি নো হরলও প্রিোব অনুিূত 
হয়। আজরক  উচ্চশিক্ষো ক্ষকোরনো আকশিক প্রশতষ্ঠোন নয়, একশি স্পষ্ট ইশতহোি ও ঐশতরহয  ফিল। একশি 
প্রশতষ্ঠোন ও তৎিংলগ্ন পশ ির   চশ ত্র ও ববশিরষ্টয  একশি শনশেিষ্ট আথি-িোমোশজক ও  োজননশতক ক্ষপ্রক্ষোপি 
থোরক যো  শিশিরত শনশমিত ও িঞ্চোশ ত হয় িংশিষ্ট প্রশতষ্ঠোনশি  কোযিপ্রণোলী। উচ্চশিক্ষো পশ ির  িমোরজ  
শবশিন্ন স্তর   মোনুরষ  অংিগ্রহণ একশি ধো োবোশহক প্রশিয়োজোত। শিক্ষোনীশত িংস্কো , িোংশবধোশনক অশধকো  
ও িং ক্ষণ, চলমোন িোমোশজক আরদোলরন  একশি িশিশলত প্রিোব পরে উচ্চশিক্ষো  পশ ির  অথবো এই 
কোযিকো ণ িম্পরকি শনশমিত হরয় চরল একশি উচ্চশিক্ষো পশ ির   চশ ত্র। িোমোশজক প্রশতশি স্ত গুশল ক্ষযমন 
প্রশতশনয়ত শনরজরে  অবস্থোন বেল ক রছ, প্রশতশনয়ত বেরল যোরে পো স্পশ ক শবেযমোন ক্ষমতো িম্পকি। 
ক্ষমতো িম্পরকি  আপোত িশিিোলী প্রিোবকগুশল িরম অনয শবষয় এবং পশ ি রক প্রিোশবত কর  চরল। 
শবপ ীরত শিন্ন কোযিকো ণ ক্ষমতো িংগ্রহ ক রল পুন োয় বেরল যোয় অবস্থোন। প্রশতশষ্ঠত শবশ্বশবেযোলরয়  চশ ত্র 
ও পশ কোঠোরমো এই দ্বোশিক প্রশিয়োয় িরম বেরল যোয়। একশেরক িোমোশজক ববষময, আথি-িোমোশজক 
স্ত শবিোজন, শবেযমোন ক্ষমতো িম্পকি অনযশেরক িং ক্ষণ, ববষময শবর োধী আরদোলন, িরচতনতো বৃশি 
ইতযোশে  চলমোন দ্বোশিক িম্বন্ধ শবশ্বশবেযোলয় পশ ি রক একশি িমোগত রূপোির   মধয শেরয় শনরয় যোরে। 
এই প্রশিয়ো  মরধয পশ কোঠোরমোগত অিিুিশি অনযশেরক বোস্তব বেনশদরন তো  বযতযয় পশ শস্থশতরক স্বশবর োধী 
কর  ক্ষতোরল। শবশ্বশবেযোলয় পশ ির  উচ্চশিক্ষোয় প্রোশিক ছোত্রীরে  অশিজ্ঞতো ও অবস্থোন এই গরবষণো 
িদরিি  অশিষ্ট। 
পূবিবতিী ও শবেযমোন িূত্র  
প্রথম প্রজরে  করলজ ছোত্র ো ‘শিক্ষোমূলক অগ্রেূত’ তো ো তোরে  পশ বোর   প্রথম, বো প্রথমরে  মরধয 
একজন যো ো মোধযশমক প বতিী শিক্ষো গ্রহণ ক রত শুরু কর রছ।(Billson and Terry, 1982; Mitchell, 
1997) শকছু শচিোশবে তোরে  এমন ছোত্র শহিোরব বণিনো কর রছন যোরে  বোবো-মো করলরজ যোনশন। Billson 
& Terry এবং অনযোনয গরবষক ো তোরে  কোরজ  িংজ্ঞোশিরক এমন ছোত্ররে  অিিুিি কর রছন যোরে  
বোবো-মো করলরজ পেোরিোনো কর রছন, শকন্তু ক্ষকোনও শিশগ্র অজিন কর নশন এবং অনয ো তোরে  গরবষণোয় 
িংজ্ঞোশিরক িংকুশচত কর রছন এবং প্রথম প্রজরে  ছোত্র বলরত ক্ষকবলমোত্র ক্ষিই ছোত্ররে  অিিুিি কর রছন 
যো ো তোরে  পশ বো  ক্ষথরক প্রথম করলরজ ক্ষগরছ। (London, 1989) শকছু গরবষক এই ধ রন  ছোত্রছোত্রীরে  
মরধয অশিজ্ঞতোগত পোথিকয শনরয় গরবষণো কর রছন, যোরে   বোবো-মোরয়  শুধুমোত্র উচ্চ শবেযোলয় বো তো  কম 
শিশগ্র  রয়রছ, বনোম এমন শকছু ছোত্রছোত্রীরে  মরধয, যোরে  বোবো-মো ক্ষকোনও করলরজ পরেশছরলন শকন্তু শিশগ্র 
পোনশন এবং ক্ষয ছোত্রছোত্রীরে  বোবো-মো স্নোতক বো তো  ক্ষবশি শিশগ্র অজিন কর রছন এবং তো ো এই আলোেো 
ক্ষগোষ্ঠীগুশল  মরধয উরেখরযোগয ববশচত্রয খুুঁরজ ক্ষপরয়রছন (Pascarella et al. 2004; Sherlin, 2002)। এই 



 

গন্মবষণায় প্রথম প্রজন্মের কন্মলজ ছাত্রছাত্রীন্মের িংজ্ঞাশয়ত করা হন্ময়ন্মছ যান্মের বাবা-মা বা অশিিাবক 
উিন্ময়রই উচ্চ শবেযালয় শিক্ষা বা তার কম রন্ময়ন্মছ এবং মািযশমক িরবতেী শিশগ্র শুরু কন্মরনশন। এই িংজ্ঞাশি 
িমিামশয়ক গন্মবষণার িান্মথ িবন্মচন্ময় িামঞ্জিযিূণে বন্মল মন্মন হয়। যশেও প্রথম প্রজন্মের কন্মলজ ছাত্রছাত্রীর 
িংজ্ঞা িশরবশতেত হন্মত িান্মর। কন্ময়কশি প্রশতষ্ঠান তান্মের প্রথম প্রজন্মের কন্মলজ ছাত্রছাত্রীন্মের খশতয়ান রনয়, 
তান্মত রেখা যান্মে, তান্মের িংখযা ইউনাইন্মিি রস্টিন্মির কন্মলজ কযাম্পান্মি বােন্মছ (Mitchell, 1997; 
Padron, 1992; Terenzini et al., 1996)। িূবেবতেী গন্মবষণাগুশলন্মত িারাবাশহকিান্মব প্রথম প্রজন্মের 
শিক্ষাথেীন্মের জনয কন্মলন্মজ স্থানািরন্মক শবন্মিষিান্মব কশঠন বন্মল শচশত্রত করা হন্ময়ন্মছ (London, 1989; 
Terenzini et al., 1996)। রিন্মরশঞ্জশন (1994) এবং অনযানয গন্মবষকরা রয প্রশিয়ার মািযন্মম প্রথম প্রজন্মের 
শিক্ষাথেীরা কন্মলন্মজর িান্মথ খাি খাইন্ময় রনয় তান্মক ‘শবশেন্নতা’ বা িাশরবাশরক ঐশতন্মহযর লঙ্ঘন শহিান্মব 
বণেনা কন্মরন্মছন। রযন্মহতু কন্মলন্মজর অশিজ্ঞতা তান্মের িশরবান্মরর িিিূশমন্মত শছল না, তাই প্রথম প্রজন্মের 
শিক্ষাথেীন্মের অবিযই একশি নতুন িংসৃ্কশতর িান্মথ খাি খাইন্ময় শনন্মত হয়, মূলত কন্মলজ জীবন্মনর একান্মিশমক 
এবং িামাশজক িংসৃ্কশতর িন্মে। প্রাশিক ছাত্রীরা রয িম্প্রোন্ময়র মন্মিয অবশস্থত তান্মের জ্ঞান্মনর িান্মথ 
উচ্চশিক্ষার িম্পকে রবাঝার জনয এবং কীিান্মব শবশিন্ন িশরচন্ময়র শবশিন্ন অশিবযশির িম্পকে, শবন্মিষত বন্মণের 
িান্মথ িম্পশকেত িশরচয় যা একান্মিশমক অনুিীলন্মনর উির প্রিাব রফ্ন্মল এই শবষয়গুশলর আিঃিম্পকে 
রবাঝার জনয জরুশর হন্ময় ওন্মঠ (Jawitz 2012)। িারতীয় রপ্রক্ষািন্মি মূলত িশিমবন্মের িিিূশমন্মত প্রথম 
প্রজন্মের ছাত্রীন্মের অশিজ্ঞতা জাশতগত, রেশণগত, শলেগত এবং রিৌন্মগাশলক প্রাশিকতার শিশত্তন্মত প্রশতশষ্ঠত। 

শযশন সু্কল শিক্ষার িন্মে িশরশচত হন শন বা িুন্মযাগ িান শন, তার িিান যখন উচ্চশিক্ষার জনয শবশ্বশবেযালন্ময় 
আন্মিন তান্মক উচ্চশিক্ষা জগন্মত এবং শবশ্বশবেযালন্ময় ‘প্রথম প্রজে’ শহিান্মব িরা হয়। উচ্চশিক্ষায় ‘প্রথম 
প্রজে’ এমন একশি িব্দ যা দ্বারা আিজোশতক িান্মব রবাঝান্মনা হয় রিইিব ছাত্রন্মের যান্মের অশিিাবকন্মের 
উচ্চশিক্ষার িুন্মযাগ শছলনা। উচ্চশিক্ষার িশরকাঠান্মমার িন্মে খাি খাওয়ান্মত তান্মের রবি শকছু শকছু িমিযার 
িিুখীন হন্মত হয়। রয শবষয়শি মন্মন রাখা গুরুত্বিূণে রয এই শিক্ষাথেীন্মের উচ্চশিক্ষায় আনার অনযতম লক্ষয 
হল তান্মের প্রথম প্রজন্মের শিক্ষাশবে শহিান্মব রযাগোন্মন িক্ষম করা। যারা প্রথম প্রজন্মের ছাত্র শছল এবং 
িরবতেীন্মত শবশ্বশবেযালয়গুশলর মন্মিয একান্মিশমক িন্মে প্রন্মবিাশিকার অজেন করন্মব। একান্মিশমক অনুিীলন্মন 
অংিগ্রহণকারী বা অবোনকারী শহিান্মব, তারা জ্ঞান িম্প্রোয়গুশলন্মক ববশচত্রযময় করার িম্ভাবনা রান্মখ এবং 
তান্মের িন্মক্ষ যশে িমান্মলাচনামূলক শিশত্ত অজেন করা িম্ভব হয়, তন্মব এই ছাত্রছাত্রীরা িামাশজক গঠন 
(শিক্ষার মািযন্মম) এবং জ্ঞান গঠন (গন্মবষণার মািযন্মম) এবং িশরিন্মরর গণতাশিককরন্মণ অবোন রাখন্মত 
িক্ষম হন্ময় উঠন্মব। 

এরশিং গফ্মযান (1961) বলন্মছন ‘রিািাল ইিশিশিউিন’ এর িারণা। প্রশতষ্ঠান িম্পশকেত এই 
িারণায় রেখা যান্মে আবাশিকন্মের ওির ক্ষমতা প্রশতষ্ঠান একিাশক্ষক িান্মব প্রন্ময়াগ কন্মর। যা আবাশিকন্মের 
আত্ম িম্পন্মকে িারণান্মক প্রিাশবত কন্মর। রিািাল ইিশিশিউিন শহিান্মব শতশন রেখন্মছন কারাগার, মানশিক 
হািিাতাল, রবাশিেং সু্কল ইতযাশে। এই প্রশতষ্ঠান গুশলন্মত মূলত িামাশজক িান্মব ‘িেুর’, ‘িয়ংকর’ 



 

বযশিন্মের িংন্মিািন্মনর একশি উন্মেিযমূলকতা রন্ময়ন্মছ। এর ক্ষমতা প্রন্ময়াগ প্রণালী একিাশক্ষক। এখান্মন 
আবাশিকন্মের অংিগ্রহণ রনই। গফ্মযান আন্মরা বলন্মছন, এই শনশেদ্র একিাশক্ষক ক্ষমতার চলন্মনর জনয 
আবাশিকন্মের মন্মিয  প্রশতন্মরাি সৃ্পহা বতশর হয় এবং একশি ‘প্রশতন্মরািী আত্ম’ গন্মে ওন্মঠ। যার িন্মে 
প্রশতষ্ঠান্মনর ক্ষমতা লাগু করার প্রশিয়ার একশি দ্বি বতশর হয়। খুব কু্ষদ্র মাত্রায় প্রশতন্মরাি রথন্মক িংঘবি 
প্রশতন্মরাি বতশর হয় আবাশিকন্মের মন্মিয। প্রশতষ্ঠান্মনর মন্মিয িেিযন্মের, আবাশিক, কমেী, কতৃেিন্মক্ষর প্রশতশনয়ত 
িারস্পশরক রযাগান্মযাগ, আোনপ্রোন্মনর শিশত্তন্মত আবাশিকন্মের ‘আত্ম’-এর িারণাশি বতশর হয় এবং 
িশরবশতেত হন্মত থান্মক। আবাশিকন্মের এই ‘আত্ম’এর িারণা শস্থর িারণা নয়, প্রশতষ্ঠান্মনর িন্মে িম্বন্মন্ধর 
মাত্রা অনুিান্মর তা বেলায়। িরবতেীন্মত প্রশতষ্ঠানগুশলর চশরত্র বেন্মল যান্মে, যা িুনশনেশমেত প্রশতষ্ঠান শহিান্মব 
শচশিত করা যায়। রযখান্মন কতৃেিক্ষ এবং আবাশিকরা প্রশতশনয়ত িরস্পরন্মক প্রিাশবত করন্মছ, এখান্মন 
ক্ষমতা, শনন্মেেি একমুখী নয়, এখান্মন িরস্পরন্মক প্রিাশবত করার একশি অবকাি বতশর হয়। শবশ্বশবেযলন্ময়র 
হন্মস্টল শকিান্মব এই শরইনন্মিন্মন্টি প্রশতষ্ঠান্মনর আকার শনন্ময়ন্মছ, রিখান্মন কতৃেিক্ষ এবং আবাশিকন্মের মন্মিয 
একশি িারস্পশরকতার জে হয়, রযখান্মন শনশমেত ‘আত্ম’এর িন্মে প্রশতষ্ঠান্মনর প্রশতশনয়ত আিঃিম্পন্মকের 
শিশত্তন্মত শকিান্মব শনশমেত হন্ময় চন্মল প্রশতষ্ঠানশির চশরত্র এবং ববশিষ্টয– এই গন্মবষণায় শবষয়শি  শবশ্বশবেযালন্ময়র 
রক্ষন্মত্র িুনন্মরান্মিষন্মণর িুন্মযাগ রন্ময়ন্মছ। এই প্রশতন্মরািী আন্মত্মর িন্মে িংঘন্মষে বতশর হয় কু্ষদ্র মাত্রার প্রশতন্মরাি 
রথন্মক বৃহৎ আন্মন্দালন।  

এই িুনশনেশমেত প্রশতষ্ঠান্মন বযশি শবশিন্ন কারন্মণ যুি হয়। এই প্রশতন্মরাি যত কু্ষদ্র বা বৃহৎ আকান্মরই 
রহাক না রকন, রিািাল ইিশিশিউিন্মনর একশি গুরুত্বিূণে ববশিষ্টয। শনয়ম নীশতর শবরুন্মি, অবেমন্মনর শবরুন্মি, 
িশরন্মষবা িাবার জনয, এন্মক অন্মনযর জনয িান্মি োুঁোন্মনা, কো কতৃেিন্মক্ষর শবরুন্মি এবং নজরোরীর শবরুন্মি। 
এই প্রশতন্মরাি সৃ্পহা বতশর হয় আবািজীবন্মন। এই প্রশতন্মরাি সৃ্পহা মূলত আবািজীবন্মন অনযানয আবাশিক 
অথোৎ িহ–আবাশিকন্মের িন্মে শনতয রযাগান্মযাগ এবং প্রশতষ্ঠান্মনর কমেী, কতৃেিন্মক্ষর িন্মে রযাগান্মযান্মগর মািযন্মম 
শনশমেত হয়। অথবা এই প্রশতন্মরাি সৃ্পহা বতশর হয় প্রশতষ্ঠান্মন আিার আন্মগ তান্মের শনজস্ব, বযশিগত 
অশিজ্ঞতার মািযন্মম। িশিউ রজ শফ্শলপ্স তাুঁর ‘শে রগ্রন্মনিা বন্ময়জ রিন্মকন্ডারী সু্কল হন্মস্টল’(২০০৯)-এ বণেনা 
করন্মছন শকিান্মব হন্মস্টন্মল রাগী, বেন্মমজাজী, িহবতহীন ছাত্রন্মের শকিান্মব িংন্মিািন করা হত। এখান্মন 
িোন্মিানা ছাোও ছাত্রন্মের মন্মিয িামাশজক রযাগান্মযাগ বতশরর অবকাি শছল। বাকী ছাত্রন্মের রথন্মক হন্মস্টন্মলর 
ছাত্ররা অন্মিক্ষকৃত রবশি বশন্দ থাকন্মলও তান্মের এই বশন্দত্ব রবাঝার মত শছল না, হন্মস্টন্মল তারা শনন্মজন্মের 
এবং িামাশজক িান্মব শনন্মজন্মের িত্তান্মক উন্নত করার অবকাি রিত। হন্মস্টল তান্মের কান্মছ এন্মন শেত বহুশবি 
িমৃশির িুন্মযাগ।  

আত্মিশরশচশতর রবাি রকান্মনা শস্থর িারণা নয়, এই শহিান্মব যুশি শেন্মেন িুশজ স্কি। প্রশতষ্ঠান এবং 
ছাত্রন্মের প্রশতশনয়ত আোনপ্রোন্মনর মািযন্মম আত্ম িম্বন্মন্ধ িারণা বেন্মল রযন্মত থান্মক, এই িম শববশতেত 
আন্মত্মর িারণার িন্মে বেন্মল রযন্মত থান্মক বযশির আত্মিশরশচশতর রবাি (Scott, 2011)। নবশনশমেত প্রশতষ্ঠান্মনর 
মন্মিয এই আন্মত্মর রূিািন্মরর অবকাি অন্মনক রবশি। এন্মক্ষন্মত্র বেল হন্মত থান্মক িারস্পশরক িান্মব। বযশিন্মক 



 

একশেন্মক রযমন বেন্মল শেন্মত থান্মক প্রশতষ্ঠান রতমশন বযশি বা বযশি িমশষ্টর িাহচন্মযে িমাগত বেন্মল রযন্মত 
থান্মক প্রশতষ্ঠান্মনর চশরত্র। কারাগার বা রমন্টাল হািিাতান্মলর রথন্মক চশরত্রগত শেক রথন্মক শিন্ন হন্ময় িন্মে 
কন্মলজ, শবশ্বশবেযালন্ময়র হন্মস্টল। রিখান্মন শকিান্মব িারস্পশরক প্রিান্মব গণতাশিক িশরমণ্ডন্মল বেন্মলর িম্ভবনা 
রন্ময়ন্মছ তা খশতন্ময় রেখার অবকাি রন্ময়ন্মছ এই গন্মবষণায়। উোহরণ শহিান্মব এখান্মন শিঞ্জো রতাে  
আন্মন্দালন্মনর কথা বলা যায়, নবশনশমেত প্রশতষ্ঠান্মনর মন্মিয রিই িম্ভবনা বা অবকাি রন্ময়ন্মছ রযখান্মন 
আন্মন্দালন্মনর মািযন্মম প্রশতষ্ঠান্মনর িশরকাঠান্মমাগত বেল করা িম্ভব। এখন প্রশ্ন, এই িশরবশতেত িশরশস্থশতন্মত 
একজন আবাশিন্মকর আত্মিশরশচশতর রবাি রকন বেন্মল যায় এবং শকিান্মব বেন্মল যায় িংশিষ্ট প্রশতষ্ঠানশির 
িশরকাঠান্মমা এবং প্রশতষ্ঠান্মনর িন্মে আবাশিকন্মের আিঃিম্পকে। শবন্মিষ আথে-িামাশজক অবস্থান রথন্মক হীন 
আত্ম িশরচয় বা আত্ম িশরচয়হীনতা রথন্মক আবাশিক এবং ছাত্রী এই নতুন িশরশচশতর মন্মিয প্রন্মবি করন্মত 
িান্মর। িমাগত নতুন আোন প্রোন রথন্মক নতুন আত্ম-িশরচয় লান্মির িম্ভবনা বতশর হয়। আবার, শবন্মিষ 
িশরশচশতর রবান্মির িন্মে বযশি একাত্মতা রবাি কন্মর, বাকী অন্মনক িশরশচশত তান্মের িন্মে যুি থাকন্মলও 
রিগুশলর িন্মে তারা ততখাশন একাত্মতা রবাি কন্মর না (Shreeya, 2018)। আবাশিকন্মের িশরবশতেত 
আত্মন্মবাি যা েীঘে আবািজীবন্মন শনশমেত হয় তার িন্মে শবন্মরাি বাুঁন্মি প্রাশিক ছাত্রীশির শিছন্মন ররন্মখ আিা 
বাস্তবতার, রি রবখাি হন্ময় িন্মে। একশেন্মক রযমন নবশনশমেত আত্ম একজন ছাত্রীন্মক কন্মর রতান্মল শনন্মজর 
িম্বন্মন্ধ িশিিালী রতমশন শনন্মজর িম্প্রোন্ময়র শবেযমান ক্ষমতা িম্পন্মকের িন্মে এক িরন্মনর শবশেন্নতা বতশর 
হয়। শবষয়শি অন্মিষন্মণর অবকাি রন্ময়ন্মছ।   

বযশির িন্মে প্রশতষ্ঠান এবং িমশষ্ঠর িম্বন্ধ শবষন্ময় নীরা য়ূিাল রিশিি (2011) ‘িশলশিক্স ওব 
বীলংশগং’ বইন্মত শবিন্মে আিঃস্তর শিশত্তক আন্মলাচনার ববশিন্মষ্টযর িািিাশি বযশির িংযুশি এবং শবশেন্নতার 
রবাি শবষন্ময় আন্মলাচনা কন্মরন্মছন। কখন একজন শনন্মজর িশরশচত এলাকা, রগাষ্ঠীর বাইন্মর অনযত্র শবশেন্ন 
রবাি কন্মরন। শনন্মজর িশরশচত িশরিন্মরর বাইন্মর কীিান্মব একজন আত্ম–িশরশচশত এবং অশস্তত্ত্বন্মবান্মির িংকি 
রবাি কন্মরন। এই শবষয়শি প্রািশেক মন্মন হন্ময়ন্মছ যখন একজন েশলত ছাত্রী শনন্মজর িশরশচত রগাষ্ঠী, এলাকার 
বাইন্মর রমন্মরািশলিন শিশিন্মত আন্মিন, শবশ্বশবেযালন্ময় আন্মিন তা রেন্মির বাইন্মর না হন্মলও, স্থাশনক, রিৌন্মগাশলক 
িবশেক রথন্মক এতিাই আলাো রয তাুঁরা এক িরন্মণর শবশেন্নতা রবাি কন্মরন, রকান্মনা শকছুই তান্মের কান্মছ 
িশরশচত শহিান্মব প্রশতিাত হয় না। অশস্তন্মত্বর িংকন্মির রবাি বতশর হয়। নীরা য়ূিাল রিশিি আন্মরা বলন্মছন, 
বযশির িংযুশির রবাি শবশিন্ন িান্মব হন্মত িান্মর এবং শবন্মিষ রকান্মনা বস্তুর িন্মে একাত্মতা রবান্মির শিশত্তন্মত 
হন্মত িান্মর। এই িংযুশির রবাি িমাগত িশরবশতেত হন্মত িান্মর, তা শস্থর রকান্মনা িারণা নয়। বযশির 
িংযুশির রবাি একশি স্তরীিূত িারণা। স্থানগত, মাত্রাগত। তাুঁর মন্মত িামাশজক, রাজননশতক এই িংযুশির 
রবাি শবন্মিষণ করন্মত রগন্মল শতনশি িৃথক শবষয়ন্মক শচশিত করন্মত হন্মব যা দ্বারা িংযুশির রবাি শনশমেত হয়। 
প্রথমত, িামাশজক অবস্থান, শদ্বতীয়ত, মানুষজন্মনর িন্মে িশরশচশত, িমশষ্ঠ ও েন্মলর িন্মে বনকন্মিযর রবাি  
তৃতীয়ত, বনশতক এবং রাজননশতক মূলযন্মবাি যার দ্বারা একজন শনন্মজন্মের ও অনযন্মের শবচার কন্মর (Davis, 
2011) এই শবষয় গুশল িরস্পন্মরর িন্মে িংযুি। 



 

ক্ষমতায়ন্মনর একশি শনশেেষ্ট শলেগত অথে রন্ময়ন্মছ যা শবশিন্ন িরন্মনর িামাশজক শবিান্মগর মন্মিয এবং 
িবেত্র িুরুষ ও মশহলান্মের মন্মিয ক্ষমতার িম্পকেন্মক রূিািশরত কন্মর (Batiliwala 1993)। এই শবষন্ময় 
গন্মবষকরা ক্ষমতায়ন্মনর প্রশ্নশি বতশর কন্মরন্মছন িছন্মন্দর কাঠান্মমার মন্মিয । কবীন্মরর মন্মত, ক্ষমতায়ন হল 
রিই প্রশিয়া যার মািযন্মম মশহলারা রকৌিলগত জীবন রবন্মছ রনওয়ার ক্ষমতা অজেন কন্মরন (Kabeer, 2001)।  
নারীর ক্ষমতায়ন মান্মন নারীন্মের কী রবন্মছ রনওয়া উশচত তা শনিোরণ করা নয়,  বরং রবন্মছ রনওয়ার ক্ষমতা 
বাোন্মনা এবং রিই িছন্মন্দর ফ্লাফ্ল  িন্মবোচ্চ কন্মর রতালার কথা বলা হয় (Kabeer 1999)। কবীর 
ক্ষমতায়ন্মনর শতনশি আিঃিম্পশকেত প্রশিয়া িম্পন্মকে  বন্মলন্মছন - িম্পে (বস্তুগত, মানব ও িামাশজক িম্পন্মে 
প্রন্মবিাশিকার), কতৃেত্ব (আলাি-আন্মলাচনা, নিযাৎ করা ও প্রশতন্মরাি, শিিাি গ্রহন্মণর প্রশিয়া) এবং িাফ্লয। 
(িাল থাকার ফ্লাফ্ল)। ক্ষমতায়ন আন্মলাচনার রকন্দ্রশবনু্দন্মত েুশি িারণা রন্ময়ন্মছঃ কতৃেত্ব এবং ক্ষমতা। 
বািশলওয়ালার ক্ষমতায়ন রযিান্মব তত্ত্বাশয়ত কন্মরন্মছন, শতশন িামাশজক িশির িশরবতেন্মনর িূচক শহিান্মব 
শবষয় রেন্মখন্মছন  শতনশি আিঃিম্পশকেত প্রশিয়া- মতােিেন্মক চযান্মলঞ্জ করা; বস্তুগত, মানব ও বুশিবৃশত্তক 
িম্পে বযবহান্মরর িরণ িশরবতেন; এবং প্রশতষ্ঠান ও কাঠান্মমার রূিাির–রযগুশলর দ্বারা শকছুিা বুঝন্মত িাশর 
স্বশনিের রগাষ্ঠীর মন্মতা রয রকানও িমশষ্টগত শনমোণ প্রশিয়া (Batliwala, 1993)। আন্মন্দ্রয়া কনেওয়ান্মলর 
িাষায় (Cornwall, 2016) ক্ষমতায়ন এমন শকছু নয় যা মশহলান্মের প্রশত বা তান্মের জনয করা যায়। যখন 
মশহলারা তান্মের 'শিতন্মরর িশি' শচনন্মত িান্মরন এবং অনযানয মশহলান্মের িন্মে 'ক্ষমতা' প্রন্ময়ান্মগর জনয 
একশত্রত িান্মব কাজ কন্মরন, তখন তারা এন্মজন্ট শহিান্মব কাজ করার 'ক্ষমতা' অজেন কন্মরন; যখন তারা 
অশবচার ও ববষময রমাকান্মবলায় িশিশলতিান্মব কাজ কন্মরন, তখন এশি ইশতবাচক িামাশজক িশরবতেন্মনর 
'িশি' হন্ময় ওন্মঠ। 'শিতন্মরর ক্ষমতা' রকবল আত্মশবশ্বাি এবং আত্ম-মূলযন্মবািন্মকই রবাঝায় না, বরং 
শনিীেনমূলক কাঠান্মমা এবং প্রশতষ্ঠানগুশলন্মক িনাি ও চযান্মলঞ্জ করার ক্ষমতাও রবাঝায়। এশি একশি 
অিযিরীণ িশরবতেন, যার মািযন্মম একজন আেশিেক স্তন্মর িামাশজক অবস্থার উন্নশত ঘিায় এবং িমান্মজ 
নারীন্মের কাজ করার িীমা ও িীমানা শনন্ময় প্রশ্ন রতান্মল। 

জাশতিংন্মঘর স্থায়ী উন্নয়ন লক্ষযমাত্রা (SDG) শনম্ন এবং মিযম আন্ময়র রেিগুশলন্মক প্রিাশবত কন্মর 
এমন রবি কন্ময়কশি ববশশ্বক চযান্মলঞ্জ শচশিত কন্মর যার মন্মিয রন্ময়ন্মছ মানিিত শিক্ষা অজেন করা (SDG ৪), 
শলে ববষময েূর করা (SDG ৫), এবং িাশি ও নযায়শবচান্মরর জনয িশিিালী প্রশতষ্ঠান বতশর করা (SDG 
১৬)। উচ্চ শিক্ষা প্রশতষ্ঠানগুশল িািন্মিন্মনবল উন্নয়ন লক্ষযমাত্রার মূল চাশলকািশি শহিান্মব শবন্মবশচত, রযখান্মন 
এই প্রশতষ্ঠানগুশল শবশ্ববযািী শিক্ষাথেীন্মের িমান্মলাচনামূলক িান্মব ও বনশতকিান্মব শচিা করার জনয শিক্ষা ও 
প্রশিক্ষণ রেওয়ার কথা িাবা হয়। Levi and Rothstein (2018) িমান্মলাচনামূলক-ননশতক শবন্মিষণ এবং 
িুচারু শচিািাবনা প্রবতেন্মনর জনয িশরবতেন্মনর মূল এন্মজন্ট শহিান্মব এবং িাশবেক িান্মলার জনয িমান্মজর 
আেশিেক রূি গঠন্মন িহায়ক িূশমকা কাুঁন্মি রনওয়ার জনয শবশ্বশবেযালয়গুশলর িম্ভাবনা এবং োশয়ত্বন্মক স্বীকৃশত 
রেয়। শবশ্বশবেযালয়গুশলন্মক কীিান্মব িািন্মিন্মনবল উন্নয়ন্মন রনতৃত্ব শেন্মত হন্মব এবং কীিান্মব েীঘেন্মময়ান্মে তান্মের 
প্রশতশ্রুশতন্মত কাজ করন্মত হন্মব, এই লন্মক্ষয শবশ্বশবেযালয়গুশলন্মক প্রথন্মম শনন্মজন্মের শেন্মক তাশকন্ময় কাজ শুরু 



 

করা উশচত এবং িমান্মলাচনামূলক-ননশতক এন্মজন্ডার জনয অনযানয শবশ্বশবেযালয়, নাগশরক িমাজ িংগঠন 
এবং উচ্চশিক্ষা প্রশতষ্ঠান্মনর কতৃেিন্মক্ষর িান্মথ অংিীোশরত্ব গন্মে রতালা উশচত, এই শবষন্ময় তারা কথা বন্মলন। 
িরকাশর িণয িরবরান্মহর প্রশতশনশি শহিান্মব উচ্চ শিক্ষা প্রশতষ্ঠানগুশলন্মক উিযুি অবস্থান অজেন্মনর জনয উচ্চ 
শিক্ষার প্রন্ময়াজনীয় নতুন নকিার শবষন্ময় িুিাশরি করা উশচত– একথা উশেশখত হয়। এশি আমান্মের 
গন্মবষণার জনয গুরুত্বিূণে এবং প্রািশেক লক্ষয।  

Nair (2017) িারতীয় শবশ্বশবেযালয়ন্মক ঔিশনন্মবশিক যুগ রথন্মকই একশি রাজননশতক স্থান শহিান্মব 
বণেনা কন্মরন্মছন, যখন ১৯২০-এর েিন্মক এশি ‘জাশতগত িাথেন্মকযর িািন’ রক চযান্মলঞ্জ কন্মর জাতীয়তাবােী 
ও শবিবী আন্মন্দালন্মনর একশি গুরুত্বিূণে স্থান হন্ময় ওন্মঠ। শতশন উন্মেখ কন্মরন্মছন কীিান্মব িারতীয় শবশ্বশবেযালয় 
ঔিশনন্মবশিক িািন্মনর প্রন্ময়াজন রথন্মক শুরু কন্মর একশি আিুশনক আমলাতাশিক অশিজাতন্মের বতশর করার 
কথা শছল, তখন রথন্মক একশি বুশিজীবী, অশিজাতন্মের বতশর করা অবযাহত ররন্মখন্মছ। শকন্তু িমিামশয়ক 
িমন্ময় বাজান্মর শবন্মেিী ও রবিরকারী শবশ্বশবেযালয়গুশলর প্রন্মবন্মির আন্মগ িযেি এশি শবশেন্ন এবং অশিজাত 
রেশণ গঠন্মনর স্থান শছল, িনীন্মের জনয সু্কল থাকন্মলও িনীন্মের জনয রকানও শবশ্বশবেযালয় শছল না। তখনও 
িযেি িারতীয় রান্মের অথোয়ন্মন িশরচাশলত িাবশলক শবশ্বশবেযালয়গুশল রােীয় িতুেশক এবং কম শফ্-র কারন্মণ 
স্বল্প আন্ময়র মানুন্মষর কান্মছ নাগালন্মযাগয শছল এবং এর ফ্ন্মল শবশ্বশবেযালন্ময়র জায়গাগুশল িামাশজক বাস্তবতার 
িান্মথ রযাগান্মযান্মগর িুন্মযাগ কন্মর শেন্ময়শছল যা অনয রকাথাও উিলব্ধ শছল না। (Chaudhuri, 2011) শবগত 
কন্ময়ক েিন্মক উচ্চ শিক্ষায় শিক্ষাথেীন্মের িামাশজক অিিুেশি ও গঠন িশরবশতেত হওয়ার িশরন্মপ্রশক্ষন্মত, 
শচিাশবেগণ িাবশলক শবশ্বশবেযালয়ন্মক একশি ‘িশতযকান্মরর গণতাশিক স্থান’ হন্ময় ওঠার িন্মথ রেন্মখন্মছন, যা 
শিশছন্ময় রাখা রেশণ যান্মের শিক্ষার এবং বস্তুগত িম্পে, মূলিন্মনর অিাব রন্ময়ন্মছ তান্মের ‘িামাশজক 
গশতিীলতা’ শনশিত করার জনয গুরুত্বিূণে প্রাশতষ্ঠাশনক স্থান শহিান্মব প্রশতশনশিত্ব করন্মব। ছাত্র রফ্ন্মলাশিন্মির 
মািযন্মম উচ্চশিক্ষার জনয িংরক্ষণ নীশত এবং িহন্মযাশগতা অিত ছাত্রন্মের জনয বযািককরণ এবং 
গণতিীকরন্মণর িথ প্রিস্ত কন্মরশছল এবং শবশ্বশবেযালয় িমস্ত প্রিান িামাশজক রগাষ্ঠীগুশলর জনয িামযবােী 
িশরশস্থশতন্মত একশত্রত হওয়ার একমাত্র স্থান হন্ময় উন্মঠশছল। যশেও শবশ্বশবেযালয় এক িরন্মনর রাে-
বািযতামূলক িমতার স্থান এবং িারন্মতর আইনিিা, িংিে, শবচার শবিাগ বা আমলাতন্মির মন্মতা িমস্ত 
প্রশতষ্ঠান্মনর মন্মিয িবন্মচন্ময় রবশি অিিুেি, এশি একই িান্মথ নতুন ববষমযন্মক তুন্মল িন্মর, বতশর কন্মর এবং 
অগ্রিান্মগ রান্মখ (Deshpande 2016, Nair 2017)। 

িাবশলক শবশ্বশবেযালন্ময়র ববশিষ্টয এবং কাযেকাশরতা িম্পন্মকে িুশপ্রয়া রচৌিুরী (2011),অরুশণমা 
(2017), জানকী নায়ার (2017) শবিন্মে বন্মলন্মছন। িুশপ্রয়া রচৌিুরী (2011) জ্ঞান্মনর অথেনীশত শবষয়শিন্মত 
আন্মলাকিাত কন্মরন্মছন। শবশ্বশবেযালন্ময়র বতেমান িূশমকা এবং প্রতযাশিত িূশমকা িম্পন্মকে বন্মলন্মছন এবং 
শবশ্বশবেযালয় এখন্মনা িযেি ‘িাবশলক গুি’ িািারন্মণর িম্পশত্ত এবং গণতি রক্ষার িশরির শহিান্মব 
িশরগশণত হয়। (Choudhury, 2011) জ্ঞান্মনর অথেনীশত মূলত শেকশনন্মেেি কন্মর শবশ্বশবেযালন্ময়র শনয়শিত 
এবং প্রতযাশিত িূশমকার।  শতশন আন্মরা বলন্মছন, িনীন্মের জনয সু্কল শনশমেত হন্মলও এখনও অবশি আলাো 



 

িান্মব শবশ্বশবেযালয় শনশমেত হয় শন। িামাশজক িাময এবং নযায় প্রশতষ্ঠার িশরির শহিান্মব শবশ্বশবেযালয় িন্মম 
িংকুশচত হন্ময় আিার আিঙ্কা শতশন কন্মরন্মছন। জানকী নায়ার (2017) রেন্মখন্মছন জ্ঞরান্মনর অথেনীশতর আমুল 
বেন্মলর িান্মথ িান্মথ িন্মম জ্ঞান হন্ময় ঊন্মঠন্মছ িণয এবং শনয়শিত িণয। শিক্ষণ এবং গন্মবষণার িিশত বেলান্মত 
শুরু কন্মরন্মছ তার হাত িন্মর। শবগত কন্ময়ক েিক িন্মর এই প্রাশতষ্ঠাশনক িশরির িামাশজক রূিািন্মরর একশি 
রক্ষত্র শহিান্মব শিয়ািীল রথন্মকন্মছ। শতশন শিশছন্ময় রাখা রেশণর উচ্চশিক্ষায় হন্মস্টন্মলর উিন্মযাশগতার িািািাশি 
বলন্মছন কীিান্মব শবশ্বশবেযালন্ময় প্রিুর িাষা শিক্ষা অশনবাযে হন্ময় ওন্মঠ। িংরক্ষন্মণর মন্মিযও শকিান্মব ববষময 
শিন্মক আন্মছ, শকিান্মব ‘িংরশক্ষত’ এবং ‘অিংরশক্ষত’ আিন্মনর ছাত্র ও শিক্ষকন্মের মন্মিয বযবিান শিন্মক 
আন্মছ, এবং শকিান্মব শিক্ষার মািযন্মম এবং শিক্ষার িশরিন্মরর মন্মিয িামাশজক িাময ও নযায় প্রশতষ্ঠা িুেূর 
িরাহত (Dhawan, 2022) িমাজ শনমোণ, জ্ঞান শনমোণ শবষন্ময় ২০২০ িান্মল িঃ শিনা রজায় রবলুইশজ 
কলকাতায় একশি বিৃতায় উচ্চশিক্ষার শদ্বশবি রূিাির ক্ষমতার কথা উন্মেখ কন্মরন। প্রথমত, িামাশজকন্মক 
অবয়ব োন এবং জ্ঞান শনমোণ। (Belluigi, 2020)  

িতীি রেিিান্মণ্ড রেন্মখন্মছন কীিান্মব উচ্চবন্মণের িশরচয় এমন রয ‘আিুশনক রিিাোর িশরচয়’ যা 
িছন্দ অনুযায়ী গৃহীত বা বশজেত হয় বা দ্বারা িমূ্পণেরূন্মি িুনশলেখনন্মযাগয, রযখান্মন শনম্নবন্মণের িশরচয় এত 
অশবশ্বািযিান্মব রখাোই করা হন্ময়ন্মছ রয এশি অনযানয িমস্ত িশরচয়ন্মক ওিাররাইি কন্মর এবং তান্মের 
প্রশতশনশিত্ব করন্মত িান্মর এমন িশরশচশতর িন্মে একাত্মতা শবনষ্ট কন্মর। িুতরাং, আজন্মকর বন্মণের রকন্দ্রীয় 
িমিযা হল রয এশি তথাকশথত শনম্নবন্মণের জনয অশত-েৃিযমান এবং তথাকশথত উচ্চবন্মণের জনয অেৃিয। 
শনম্নবন্মণের জনয, যা জনিংখযার শবিাল িংখযাগশরষ্ঠ অংি গঠন কন্মর, বণেই তান্মের জনয একমাত্র উিলব্ধ 
িম্পে বন্মল মন্মন হয় যার িাহান্মযয তারা এমন একশি রখলায় তান্মের জীবন-িম্ভাবনা, আথে িামাশজক অবস্থান 
উন্নত করার রচষ্টা কন্মর রযখান্মন রখলার মাঠ িমান নয়। এখান্মন বণে-শিশত্তক রাজনীশত বতশর হন্ময় যায়। অনয 
অংিশি হল উচ্চবণে এবং যা অন্মনক কম িংখযক এবং তুলনামূলকিান্মব অন্মনক রবশি িমজাতীয়, তান্মের 
বন্মণের অবস্থান ইশতমন্মিয এমন একশি শিুঁশে বতশর কন্মরন্মছ যা এখন শনরািন্মে উৎখাত করা রযন্মত িান্মর। 
ঐশতহযবাহী বণেন্মক িুুঁশজ কন্মর এবং এশিন্মক িম্পশত্তর মন্মতা আিুশনক মূলিন, উচ্চশিক্ষাগত রযাগযতা এবং 
লািজনক রিিাগুশলর িি ঘাুঁশিগুশলন্মত রূিািশরত কন্মর, এই অংিশি আজ শনন্মজন্মক ‘বণেহীন’ বন্মল মন্মন 
কন্মর। 

যাইন্মহাক, মণ্ডল-িরবতেী িযোয় প্রমাণ কন্মর রয এই মিযশবত্ত রেশণর বণে-ন্মচতনা রথন্মক স্ব-অনুিূত 
উত্তরণ শছল শবভ্রাশিকর। ‘শদ্বতীয় গণতাশিক উত্থান’ এই উচ্চবণে রেশণন্মক তান্মের িুন্মযাগ-িুশবিা রক্ষার 
প্রন্ময়াজনীয়তা উিলশব্ধ করন্মত উশদ্বগ্ন কন্মর তুন্মলশছল। যশেও তান্মের কান্মছ শনম্নবন্মণের শবশিন্ন অংন্মির প্রন্মবন্মির 
জনয স্থান বতশর করা ছাো আর রকানও উিায় শছল না, শহনু্দ উচ্চবণে মিযশবত্ত রেশণর বে অংি শনম্নবন্মণের 
উত্থান্মনর প্রশতশিয়ায় অশিজাত শবন্মদ্রান্মহ জশেত শছল এবং বণে-শিশত্তক িংরক্ষন্মণর শবন্মরাশিতা কন্মরশছল 
(Krishnan, 2017; Upadhya 2016; Fernandes and Heller, 2006; Corbridge and Harriss 
2000)। রিঠ (1999) এই প্রশিয়াশিন্মক ‘বন্মণের রেণীশবিাগ’ শহিান্মব উন্মেখ কন্মরন্মছন রযখান্মন বণে নতুন 



 

অথেননশতক আগ্রহ এবং একশি রাজননশতক িশরচয় অজেন কন্মরন্মছ। এর িেিযরা এখন বৃহত্তর এবং একাশিক 
িামাশজক ও রাজননশতক িশরচন্ময়র মাশলক। ফ্লস্বরূি, নতুন আথে-িামাশজক গঠনগুশল রযমন ‘উচ্চ বণে’, 
অনগ্রির বণে (ওশবশি), েশলত বা এিশি এবং উিজাশত বা এিশি িমান্মজর িম্পে শনয়িন্মণর জনয 
প্রশতন্মযাশগতা কন্মরশছল, ঊর্ধ্েমুখী িামাশজক গশতিীলতার িারণা িহ িমস্ত বন্মণের মানুষন্মক িশিশলতিান্মব 
এবং স্বতিিান্মব অনুপ্রাশণত করার মিযন্মম। উচ্চবণেগুশল তান্মের ঐশতহযবাহী উচ্চতর মযোোর িম্পন্মের উির 
শনয়িন্মণর দ্বারা উিকৃত হন্ময়শছল, শনম্নবণেগুশল ইশতবাচক িেন্মক্ষন্মির রােীয় নীশতর মািযন্মম তান্মের িুশবিা 
অজেন কন্মরশছল, যার ফ্ন্মল িুরান্মনা মযোো বযবস্থা এবং নতুন ক্ষমতা বযবস্থার মন্মিয এক িরন্মনর িংশমেণ 
ঘন্মিশছল। 

১৯৯১ এর েিন্মক রয িেন্মক্ষি ‘রাজনীশতর মণ্ডলীকরণ’ নান্মম িশরশচত হন্ময় ওন্মঠ, তা িারন্মতর 
রাজনীশতর িামাশজক শিশত্তন্মক আমুল িশরবতেন কন্মর রেয়। নতুন আথে-িামাশজক রগাষ্ঠী শহিান্মব তান্মের 
রাজননশতক ও িামাশজক অবস্থান উিলশব্ধ করার জনয শনয়শিত িেন্মক্ষি শহিান্মব িংরক্ষণ নীশত বাস্তবায়ন্মনর 
জনয িরকারী প্রশতষ্ঠানগুশলর উির প্রিািশনক োশয়ত্ব িহ এিশি এবং এিশি-র িমিন্ময় শবেযমান িংরশক্ষত 
শবিাগগুশলন্মত ওশবশি-র শবিাগ যুি করা হন্ময়শছল। মণ্ডল কশমিন প্রশতষ্ঠার িরবতেীন্মত অিংরশক্ষত ‘িািারণ
’শবিান্মগর (General category) কল্পকাশহনী ‘িবেজনীন শবিাগ’ শহিান্মব েুবেল হন্ময় িন্মেশছল। িশরবন্মতে, 
িািারণ শবিাগশি িারতীয় জনিংখযার িংখযালঘু অংি গঠনকারী িুশবিাপ্রাপ্ত উচ্চ বন্মণের জনয একশি 
অশিবযশি হন্ময় ওন্মঠ (Deshpande, 2013)। িরকাশর চাকশর ও রকন্দ্রীয় িশরন্মষবায় শনন্ময়ান্মগর রক্ষন্মত্র একশি 
রকািা বযবস্থা রূিায়ন্মণর উন্মেিয শছল তথাকশথত অনগ্রির বন্মণের শনন্ময়াগ বৃশি করা এবং ‘অগ্রগামী’ 
উচ্চবন্মণের রলাকন্মের অনুিাত অশনবাযেিান্মব হ্রাি করা। এইিান্মব, মণ্ডল কশমিন্মনর িুিাশরিগুশলর 
প্রশতশিয়াগুশলর মন্মিয ‘অশচশিত বণেহীন’ ছাত্রীন্মের তীব্র প্রশতবাে অিিুেি শছল, যারা শকছু রক্ষন্মত্র িযাকািে 
িন্মরশছল যার উির রলখা শছল “আমরা রবকার স্বামী চাই না” (Chakravarti, 2002, p. 1)। এর অথে 
শছল রয, উচ্চবন্মণের রমন্ময়ন্মের িশবষযন্মতর জনয উন্মদ্বগন্মক প্রশতফ্শলত কন্মর িযাকািেগুশলন্মত বাতো িহ বণে 
বযবস্থার িুনরুৎিােন শহিান্মব এন্মন্ডাগাশম একশি প্রিাবিালী শনয়ম শহিান্মব অবযাহত শছল। যা িম্ভবত 
উচ্চবন্মণের িারতীয় প্রিািশনক িশরন্মষবায় যুি (আইএএি) স্বামীন্মের রথন্মক বশঞ্চত হওয়ার কারন্মণ উচ্চবন্মণের 
নারীন্মের মন্মিয শবরূিিান্মব প্রিাশবত হন্মব। এিা অকল্পনীয় শছল রয, শিশছন্ময় িো বন্মণের যারা িংরক্ষন্মণর 
কারন্মণ এই িুশবিাপ্রাপ্ত চাকশরগুশল েখল করন্মব, তারা এই যুবতী মশহলান্মের িম্ভাবয স্বামী হওয়ার জনয 
বন্মণের অলঙ্ঘনীয় বািা অশতিম করন্মব (Chakravarti, 2002; Dhareshwar, 1993)। শিক্ষা শবষন্ময় এই 
অিান্মমযর িিিূশমন্মত প্রাশিক ছাত্রীরা শুিুমাত্র উচ্চশিক্ষায় অংিগ্রহণ কন্মর েৃিযমান হন্ময় উঠন্মছন অথবা এই 
শদ্বমাশত্রক িূশমকায় অংি হন্ময় ঊঠন্মত িারন্মছন শকনা এবং এই প্রশিয়ার মন্মিয শক িরন্মণর িমিযার িিুখীন 
তারা হন্মেন এশি আন্মলাচনা করা বতেমান গন্মবষণা িন্দন্মিের লক্ষয। 

যাবতীয় িন্মচতনতা, চচোর িন্মরও রেখা যান্মে কীিান্মব প্রাশতষ্ঠাশনক ববষময শিন্মক আন্মছ, চুশন রকািাল, 
ররাশহত রিমুলান্মের ঘিনা ঘন্মি যান্মে িমাগত অথবা বনঃিন্মব্দ হাশরন্ময় যান্মে আন্মরা বহু ঘিনা। শবশ্বশবেযালন্ময় 



 

উচ্চশিক্ষাকান্মল প্রাশিক ছাত্রীরা শক িরন্মণর অশিজ্ঞতার মিয শেন্ময় যােন, এখনও শক িরন্মণর িমিযা তান্মের 
তাশেত কন্মর, রযগুশল হাশরন্ময় যান্মে বনঃিন্মব্দর ঘন অন্ধকান্মর? তান্মের অশিজ্ঞতার স্বাতিয এবং শবন্মিষত্ব শক, 
তান্মের শক একশি শিন্ন রচতনা জগত আন্মছ, কীিান্মব তান্মের উচ্চশিক্ষার অশিজ্ঞতা শবশ্বশবেযালন্ময়র একশি 
অনান্মলাশকত শেকন্মক শচশিত কন্মর। স্বািীনতা িরবতেীকান্মল ঔিশনন্মবশিক শিক্ষার বাইন্মর স্বন্মেিী শিক্ষার 
িুনগেঠন শক িমান্মজর িব স্তন্মরর ছাত্রছাত্রীন্মের স্বর শবশ্বশবেযালয় িশরিন্মর অিিুেি করন্মত িমথে হন্ময়শছল? 
েীঘে িমন্ময়র বযবিান্মন িংরক্ষণ, শিক্ষানীশত িংস্কার, িশলশি শনমোণ শক শবশ্বশবেযালন্ময় কাশিত গণতাশিক 
িশরির গন্মে তুলন্মত িক্ষম হন্ময়ন্মছ? ছাত্রীন্মের িশরবার, িমাজ, যাত্রািথ এবং শবশ্বশবেযালন্ময় তান্মের িময় 
যািন ইতযাশের শিশত্তন্মত প্রাশিক ছাত্রীন্মের বতেমান অবস্থান— এই গন্মবষণার অশিষ্ট। 
গন্মবষণার মূল প্রশ্ন   
 ১। প্রথম প্রজন্মের প্রাশিক আবাশিক ছাত্রীন্মের উচ্চশিক্ষার অশিজ্ঞতা এবং অশিজ্ঞতার বয়ান শনমোন্মণ আথে-
িামাশজক অবস্থান শকিান্মব শিয়ািীল থান্মক?  
২। িশরবান্মরর বাইন্মর শিক্ষাপ্রশতষ্ঠান্মনর হন্মস্টল শকিান্মব স্বতি িশরির শহিান্মব প্রাশিক ছাত্রীন্মের বাস্তবতান্মক 
আকার রেয়? 
৩। িাংশবিাশনক অশিকার িুন্মত্র শবশ্বশবেযালন্ময় প্রাশিক ছাত্রীন্মের অংিগ্রহণ এবং েৃিযমানতা শবশ্বশবেযালয় 
িশরকাঠান্মমা এবং উচ্চশিক্ষার িশরিন্মর শক িরন্মনর িারস্পশরক প্রিাব বতশর কন্মর?  
৪। স্ত্রীশিক্ষার িূচনা কান্মল উচ্চবগেীয় নারীর আবািজীবন্মনর িৃশতকথা এবং িমিামশয়ক হন্মস্টল 
জীবনন্মকশন্দ্রক িাশহন্মতয প্রশতফ্শলত নারীর আত্মন্মবান্মির আিঃস্তরশবনযাি শিশত্তক িাঠ শকিান্মব শিন্ন? 
এই চারশি প্রন্মশ্নর অশিমুন্মখ গন্মবষণাশি িশরচাশলত হন্ময়ন্মছ।  
গন্মবষণার প্রকরণ ও িিশত  
নারীবােী তাশত্ত্বক অবস্থান এবং েৃশষ্টন্মকাণ রথন্মক শবন্মিষন্মণর িিশতগত অবস্থান রথন্মক গন্মবষণা িশরচালনা 
করা হন্ময়ন্মছ। রকান েৃশষ্টন্মকাো্ণ রথন্মক রেখা হন্মে রকান্মনা শবষয় তার উির শনিের কন্মর িযেন্মবক্ষন্মণর ফ্লাফ্ল। 
প্রচশলত িযেন্মবক্ষন্মণর রীশত শিতৃতাশিক, িশরস্থশতর যা বযাখযা রেয় তান্মত অিংন্মবেনিীলতা এবং একন্মিন্মি 
িক্ষিাত উন্মেখন্মযাগয িান্মব বতেমান। নারীর েৃশষ্টন্মকাণ রথন্মক তার অশিজ্ঞতার কথা তার বয়ান্মন শুনন্মল 
উিলব্ধ হয় প্রচশলত বয়ান্মনর িন্মে তার িাথেকয। নারীবােী অবস্থান শবষন্ময়র একশি অশ্রুত স্বরন্মক প্রশতষ্ঠা 
রেয়। অবেমন্মনর শিন্ন মাত্রা অনুিূত হয় িুিন্মিাগীর কাছ রথন্মক তার অশিজ্ঞতার কথা শুনন্মল। এশেক 
রথন্মক নারীবােী গন্মবষণা িিশত নারীর অশিজ্ঞতান্মক শেন্ময়ন্মছ একশি শবন্মিষ জায়গা রযখান্মন প্রচশলত 
আন্মরাশিত ক্ষমতািালী স্বন্মরর প্রতাি রথন্মক স্বতি িান্মব নারীর স্বর উন্মঠ আন্মি তার শনজস্বতা ও শবন্মিষত্ব 
িন্মমত। প্রথমত, এই গন্মবষণায় নারীর অশিজ্ঞতা নারীবােী েৃশষ্টিশে রথন্মক আন্মলাশচত ও শবন্মিশষত হন্ময়ন্মছ। 
শদ্বতীয়ত, িারতীয় িমান্মজ নারী একমাশত্রক রকান্মনা রগাত্র নয়। রেশণ, িমে, বণে, জাশত, বয়ি, ইতযাশে অনুিান্মর 
বেন্মল যায় তান্মের বাস্তবতা ও শবেযমান বযবস্থার িন্মে তান্মের িম্পকে। ফ্লত বেন্মল যায়, তান্মের অশিজ্ঞতার 
বয়ান। তাই, উন্মেখন্মযাগযিান্মব এই গন্মবষণার েৃশষ্টও অিেৃেশষ্টিূণে। নারীবাে যশে িামাশজক ও িৃঙ্খলামূলক 



 

শনয়ম ও িীমানান্মক চযান্মলঞ্জ কন্মর থান্মক, একান্মিশমন্মত থাকার এবং জানার নতুন উিায় শনন্ময় আন্মি, তন্মব 
এশি তার শনজস্ব আশিিতযবােী িংস্করণ বতশর ও স্থায়ী কন্মরন্মছ, রগিশকশিং, ‘অির’ বাশনন্ময় রতালা, 
নীরবতা, উন্মিক্ষা এবং/অথবা আমান্মের বহু অশিজ্ঞতান্মক মুন্মছ রফ্ন্মলন্মছ। Govinda et al. (2020) 
রেশখন্ময়ন্মছন রয, প্রশতশি শিন্ন অবস্থান্মনর নারী শিন্ন অশিজ্ঞতার িিুখীন হন এবং তার অশিজ্ঞতার 
নযান্মরশিিশিও বেন্মল যায় তার অবস্থান্মনর িন্মে িামঞ্জিয ররন্মখ। তাই িামাশজক গন্মবষণায় এই আিঃস্তর 
শিশত্তক আন্মলাচনা জরুশর অশিজ্ঞতা ও বাস্তবতার ববশচত্রয উন্মঠ আিার জনয। প্রথম প্রজন্মের প্রাশিক ছাত্রী 
যারা উচ্চ শিক্ষা গ্রহন্মণর জনয শবশ্বশবেযালন্ময় এন্মিন্মছন তান্মের বাস্তবতা এবং অশিজ্ঞতা অনুিাবন করার জনয 
নারীবােী আিঃস্তর শবনযাি শিশত্তক আন্মলাচনা যন্মথািযুি হন্মব বন্মল মন্মন হন্ময়ন্মছ। এই আন্মলাচনা িিশত বা 
েৃশষ্টিশের মন্মিয িম্ভবনা রন্ময়ন্মছ িারতীয় রপ্রক্ষািন্মি রকান্মনা শবষন্ময়র একশি জশিলাশয়ত শবন্মিষণ গন্মে 
রতালার।   

উচ্চশিক্ষায় নারীর অংিগ্রহন্মণর িািািাশি বাংলা কথা িাশহন্মতয তা প্রশতফ্শলত হন্ময় চন্মলন্মছ 
িারাবাশহক িান্মব, শবশ্বশবেযালন্ময়র উচ্চশিক্ষা িশরিন্মর িামাশজক শবশিন্ন স্তন্মরর নারীন্মের অংিগ্রহণ শকিান্মব 
িাশহন্মতয উিস্থাশিত হন্ময়ন্মছ— এই গন্মবষণায় শবষয়শি রেখার রচষ্টা করা হন্ময়ন্মছ। একশি িূণে ছশব অনুিাবন্মনর 
জনয িাক্ষাৎকার শিশত্তক গন্মবষণার িািািাশি িাশহন্মতয উিস্থািনশি রেখা জরুশর। রয আথে-িামাশজক 
বাস্তবতায় শবন্মিষ স্বর গুরুত্ব িায় এবং শিন্ন স্বর বনঃিন্মব্দ িুন্মব যায় তার ছাি িমান্মজ এবং িাশহন্মতয 
প্রশতফ্শলত হন্ময় চন্মল িমািরান্মল। তাই িাক্ষাৎকার শিশত্তক শবন্মিষন্মণর িািািাশি িাশহন্মতয একই শবষন্ময়র 
উিস্থািন এখান্মন অন্মিষন্মণর রচষ্টা করা হন্ময়ন্মছ। রিষ অিযান্ময় আবািজীবন রকশন্দ্রক িাশহতয আন্মলাচনার 
রক্ষন্মত্রও নারীবােী িাশহতয িমান্মলাচনা িিশত এবং আিঃস্তর শবনযাি শিশত্তক েৃশষ্টন্মকাণ বযবহৃত হন্ময়ন্মছ। এই 
আন্মলাচনা িিশত একশেন্মক রযমন শলেনবষন্মমযর শেকশি শচশিত কন্মর রতমশন িামাশজক আিঃস্তর শবিাজন্মনর 
শেকশিও তুন্মল আন্মন। নারীবােী িাশহতয িমান্মলাচনা িাশহতয আন্মলাচনার একশি িারা শহিান্মব গন্মে উন্মঠন্মছ 
রযখান্মন নারীর স্বর শিন্নতা এবং স্বাতিযিহ প্রশতষ্ঠা করা হয় এবং শবন্মিষত নারীর িৃশতকথা, আত্মজীবনীর 
শবন্মিষত্ব চচো এই িারায় উন্মেখন্মযাগয জায়গা কন্মর শনন্ময়ন্মছ। নারীবােী িাশহতয িমান্মলাচনা িিশত িাশহতয 
আন্মলাচনার মন্মিয ক্ষমতা কাঠান্মমার উিস্থািনন্মক প্রশ্ন কন্মর এবং শিন্ন স্বন্মরর প্রশতষ্ঠান্মক গুরুত্ব রেয়। রিষ 
অিযান্ময়  েুশি উিনযান্মির িািািাশি চারশি িৃশতকথা আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। 
  নারীবােী গন্মবষণা রযন্মহতু গন্মবষন্মকর অবস্থানন্মক গুরুত্ব রেয় এবং অবস্থানগত েৃশষ্টন্মকান্মণর গুরুত্বন্মক 
স্বীকার কন্মর রিন্মক্ষন্মত্র গন্মবষন্মকর বযশিগত আত্মন্মবাি এবং যাত্রািথশিও গুরুত্বিূণে হন্ময় ওন্মঠ। আশম 
িাংশবিাশনক তাশলকা অনুিান্মর অনযানয অনগ্রির িম্প্রোয়িুি এবং িশরবার রথন্মক প্রথম উচ্চশিক্ষা ও 
গন্মবষণায় রযাগ শেন্ময় উচ্চশিক্ষার যাত্রা িচল ররন্মখশছ। িাশিশনন্মকতন্মন শবশ্বিারতী শবশ্বশবেযালন্ময় েীঘে এক 
েিন্মকর রবশি িময় হন্মস্টন্মল রথন্মক িোশুনা করার ির যােবিুর শবশ্বশবেযালন্ময় গন্মবষণায় শনন্ময়াশজত হন্ময়শছ। 
জাশতগত, রেশণগত এবং িাংসৃ্কশতক মূলিন শিশত্তক অবস্থান একজন ছাত্রীন্মক শকিান্মব প্রিাশবত কন্মর তার 
িন্মে একশি ঘশনষ্ট বাস্তশবক এবং মনস্তাশত্ত্বক রযাগ রন্ময়ন্মছ। প্রাথশমক িান্মব এই শবষন্ময় গন্মবষণা করার 



 

অনুিশন্ধৎিা বতশর হয় শনজস্ব অশিজ্ঞতা রথন্মক। রান্মজযর অনযানয শবশ্বশবেযালয়গুশলন্মত প্রাশিক ছাত্রীন্মের 
উচ্চশিক্ষার বযশিগত যাত্রা অনুিাবন্মনর ইো বতশর হয়। নারীবােী গন্মবষণা গন্মবষণার অশিম ফ্লাফ্ন্মলর 
মতই িমান গুরুত্ব রেয় গন্মবষণার প্রশিয়াশিন্মক রযখান্মন মূলত গন্মবষণাশি ‘হন্ময় ওন্মঠ’ এবং এই গন্মবষণাগুশল 
রযন্মহতু গন্মবষন্মকর মতামত বা েৃশষ্টিশের িন্মে িমান গুরুত্ব রেয় িামশষ্টক িান্মব গন্মবষণাশির শনমোণ িিশতন্মক 
রযখান্মন গন্মবষক অংিগ্রহণকারীন্মের িহন্মযাশগতায় এবং িশিয় অংিগ্রহন্মণ কাজশি িম্পন্ন কন্মরন। মানবীশবেযা 
গন্মবষণার শিতন্মর এই িামশষ্টক শনমোণ এবং জ্ঞানশনমোন্মণর রযৌথতান্মক গুরুত্ব রেয়। এন্মক্ষন্মত্রও 
অংিগ্রহণকারীন্মের েীঘেিমন্ময়র িংযুশি এবং একাত্মতা গন্মবষণাশিন্মক চাশলত কন্মরন্মছ। এই গন্মবষণাশি একশি 
রযৌথ জ্ঞানশনমোন্মণর প্রন্মচষ্টা শহিান্মব উন্মেখ করশছ। রমাি ছয়শি িযোন্ময় আশম শনন্মজ এবং অংিগ্রহণকারীরা 
একশি মানশিক রযৌথ প্রশিয়ার মন্মিয যািন কন্মরশছ যার ফ্লাফ্ল স্বরূি এই গন্মবষণা িন্দিে একশি আকার 
রিন্ময়ন্মছ। অংিগ্রহণকারীরা শনন্মজন্মের জীবন, আন্মত্মািলশব্ধ, আত্মশজজ্ঞািার একশি ররান্মতর মন্মিয রথন্মকন্মছন 
এবং তান্মের কথা তান্মের িাষায় বন্মলন্মছন। নারীবােী গন্মবষণা রয বনশতক অবস্থান এবং শনজস্ব জশিলাশয়ত 
রাজনীশত শনন্মজর মন্মিয িারণ কন্মর তার শবন্মিষত্ব হল, অংিগ্রহণকারীন্মের স্বন্মরর প্রকৃতরূন্মির (উি)স্থািন।  
   গন্মবষণার িিশত শহিান্মব গৃহীত হন্ময়ন্মছ গুণগত িিশত। গুণগত িিশতর মন্মিয লাইফ্ শহেী প্রকরণ 
বযবহৃত হন্ময়ন্মছ নমুনা িংগ্রন্মহর জনয। লাইফ্ শহেী শরিাচে প্রকরণ শহিান্মব গ্রহন্মণর প্রাথশমক কারণ, এই 
প্রকরন্মণ একজন বযশির জীবন ও অশিজ্ঞতা িম্পন্মকে িুঙ্খানুিুঙ্খ শববরণ িংগ্রহ করা িম্ভব। একজন বযশির 
কান্মছ কন্ময়কবার শবশিন্ন িমন্ময় বা শকছু িময় অির শফ্ন্মর শগন্ময় িাক্ষাৎকার রনওয়া হয়, এই িিশতন্মত। 
রিন্মক্ষন্মত্র অংিগ্রহণকারী তাুঁর বিবয, অনুিূশত িুশবনযস্ত িান্মব প্রকাি করার অবকাি িান। অংিগ্রহণকারীর 
বেনশন্দন জীবন, কমেবযস্ততা িযেন্মবক্ষণ কন্মর তাুঁর িশঠক অবস্থান িম্পন্মকে িমযক িারণা করা িম্ভব হয়। 
লাইফ্ শহেী শরিাচে একজন বযশির িম্পন্মকে িযোপ্ত তথয এবং িযেন্মবক্ষন্মণর অবকাি রেয় যা গন্মবষণার মূল 
উন্মেন্মিযর শেন্মক এশগন্ময় রযন্মত িহায়তা কন্মর। প্রথম প্রজন্মের প্রাশিক ছাত্রীন্মের িামশগ্রক শিক্ষাজীবন্মনর শচত্র 
তুন্মল আনার জনয লাইফ্ শহেী শরিাচে উিযুি হন্মব বন্মল মন্মন হন্ময়ন্মছ। প্রশতষ্ঠান অিস্থ বযশি বা বযশির 
আন্মত্মর িারণা িান্মঠর জনয মূলত প্রতযক্ষ িযেন্মবক্ষণ, রকি স্টাশি ইতযাশে রমথি বযবহৃত হয়, তুলনামূলক 
িান্মব কম বযবহৃত আন্মরা একশি রমথি হল এই লাইফ্ শহেী শরিাচে বা বযশির জীবন–ইশতহাি প্রকরণ 
রযখান্মন বযশির জীবন গিীর িযেন্মবক্ষণ িিশতর মািযন্মম িাঠ করা িম্ভব হয়। এখান্মন বযশির বযশিগত, 
শনজস্ব এবং জীবনীশিশত্তক শবষয়গুশলন্মত শবন্মিষ মন্মনান্মযাগ রেবার অবকাি বতশর হয়। জীবনীর িন্মে ইশতহাি 
এবং িামাশজক বাস্তবতার একশি িাযুজয বতশর হয় (Harrison,2009)। শবষন্ময়র িামাশজক িশরশস্থশতর 
িমাজশবজ্ঞান শিশত্তক বযাখযার িািািাশি তান্মের ঐশতহাশিক িান্মব অবস্থান এখান্মন শচশিত করা িম্ভব হয় 
(Shreeya, 2018)। বযশির আত্ম এবং প্রশতষ্ঠান্মনর িম্পকে একশেন্মক রযমন বযশির িাক্ষাৎকার রথন্মক উন্মঠ 
আন্মি রতমশন উন্মঠ আন্মি জীবনী, আত্মজীবনী এবং িৃশতকথায়। এইগুশল রথন্মক রবাঝা যায় ‘আত্মিশরশচশত 
আেন্মত একশি প্রবহমান িারণা’, ‘হন্ময় ওঠার িমাগত এবং িারাবাশহক প্রশিয়া’ (Scott, 2011) কীিান্মব 
বযশির আচরন্মণর শনমোণ এবং বযাখযা বতশর হন্মব বা িাঠ রনওয়া হন্মব, জীবন-ইশতহাি িিশত এখান্মন বযশির 



 

রপ্রক্ষািি রবাঝার জনয প্রন্ময়াজনীয় অবকাি রেয় যা রেখায় কীিান্মব প্রশতষ্ঠান্মনর শিতর বযশির অবস্থান 
একশি বৃহৎ িিিূশম বতশর কন্মর যা বযশির আত্ম-িশরশচশত শনমোণ আত্মন্মবান্মির শববতেনন্মক িূশচত কন্মর। 

এই গন্মবষণায় মূলত অশিষ্ট একশি শবন্মিষ প্রশতষ্ঠান্মন (শবশ্বশবেযালয়, হন্মস্টল) বযশির “আত্ম” এবং 
িামাশজক রপ্রক্ষািন্মির জশিল শদ্বিাশক্ষক িম্বন্ধ। রিািাল ইিশিশিউিন িম্পন্মকে বহুল িমাজতাশত্ত্বক কাজ 
হন্ময়ন্মছ, গফ্মযান ‘অযািাইলাম’ (Goffman,1961) এ রিািাল ইিশিশিউিনন্মক তত্ত্বাশয়ত কন্মরশছন্মলন, 
এথন্মনাগ্রাশফ্ক বণেনার দ্বারা ওয়াশিংিন্মন একশি রমন্টাল হািিাতান্মল িাঠ শনন্ময়। গফ্মযান এই িারণান্মক 
প্রশতশষ্ঠত কন্মরশছন্মলন রয, রিািাল ইিশিশিউিন এমন একশি প্রশতষ্ঠান রযখান্মন িেিযরা েীঘেিমন্ময়র জনয 
বন্দী থান্মক এবং এই প্রশতষ্ঠান্মনর রমৌশলক উন্মেিযই হল িেিযন্মের আত্ম-িশরশচশত বেন্মল রফ্লা (Scott, 
2011)। এই প্রশতষ্ঠানগুশলর প্রবণতাই হল, প্রাশতষ্ঠাশনক একাগ্রতা শবন্মিষ গুরুন্মত্বর িন্মে রেন্মখ এবং 
আবাশিকন্মের জীবন্মনর প্রশতশি রক্ষত্র শনয়িণ কন্মর (Smith, 2006)। এখান্মন আবাশিকরা শনয়ম রমন্মন রনয় 
অথবা প্রশতন্মরান্মির রাস্তা রখাুঁন্মজ। িরবতেীন্মত িুনশনেশমেত প্রশতষ্ঠান বা শরইনন্মিন্মন্টি প্রশতষ্ঠান্মনর িারণা বতশর 
হয়। রযখান্মন এই একিাশক্ষক শনন্মেেি িালন্মনর কাঠান্মমা আর শিয়ািীল থাকন্মছ না, এখান্মন প্রািশেক হন্ময় 
উঠন্মছ প্রশতশনয়ত িারস্পশরক আোনপ্রোন যার ফ্ন্মল েুশি িক্ষই শববশতেত হন্মে (Scott, 2011)। 
শবশ্বশবেযালন্ময়র হন্মস্টল এই নবশনশমেত প্রশতষ্ঠান্মনর মন্মিয আন্মলাশচত হন্মত িান্মর। এই প্রশতষ্ঠান্মন আবাশিকন্মের 
নবশনশমেত আন্মত্মর িন্মে িমিশরবশতেত প্রশতষ্ঠান্মনর িম্পকে এবং িারস্পশরকতা প্রিাব লাইফ্ শহেী শরিান্মচে 
উন্মঠ আিার িম্ভবনা রন্ময়ন্মছ। এই গন্মবষণায় লাইফ্ শহেী শরিান্মচে যারা অংিগ্রহণ কন্মরন্মছন, তান্মের 
প্রন্মতযন্মকর বয়ান আলাো। িমান্মজর িমস্ত নারীন্মক রযমন এক িঙশিন্মত আন্মলাচনা করা যায় না। আিঃস্তর 
শবনযাি শিশত্তক অশক্ষকাুঁচ বা  ইন্টারন্মিকিনাল রলি শেন্ময় রেখন্মল রযমন িামাশজক ছশবগুন্মলা উন্মঠ আন্মি 
ববশচত্রযিূণে িান্মব রতমশন রিখান্মনও রকান িািারণীকরণ িম্ভব নয়। প্রশত জন্মনর আলাো অশিজ্ঞতা, আলাো 
বয়ান। মাইন্মিা ইন্টারন্মিকিনাল রলি বযবহার করন্মল আন্মরা অন্মনক ববশচত্রয উন্মঠ আন্মি। লাইফ্ শহেী 
স্টাশি রিখান্মন প্রািশেক হন্ময় ওন্মঠ। অংিগ্রহণকারীন্মের প্রন্মতযন্মক শনন্মজন্মের মূলযন্মবাি ও অশিজ্ঞতার শিশত্তন্মত 
শবশ্বশবেযালন্ময়র িংন্মগ রযাগান্মযাগ স্থািন কন্মরন এবং অশিজ্ঞতা লাি কন্মরন। তান্মের এই অশিজ্ঞতার বয়ান 
কাযেকারণ ও প্রািশেকতা শবন্মিষণ করার রচষ্টা হন্ময়ন্মছ এই গন্মবষণায়। লাইফ্ শহশে শরিান্মচে িৃশতকথার 
শবন্মিষ গুরুত্ব রন্ময়ন্মছ। িৃশতকথার বয়ান একশেন্মক রযমন বযশির আিঃস্তর শবনযাি শিশত্তক অবস্থানন্মক 
শচশিত কন্মর রতমশন িম রূিািশরত আন্মত্মর শববতেন এখান্মন িূশচত করা িম্ভব হয়। লাইফ্ শহশস্ট শরিান্মচে 
িৃশতকথা একশি শবন্মিষ অবকান্মির িম্ভবনা বতশর কন্মর। একশেন্মক িাক্ষাৎকার শিশত্তক ছাত্রীন্মের বয়ান এবং 
িৃশতকথার শিশত্তন্মত নযান্মরশিি রথন্মক গন্মবষণার মূল লন্মক্ষয রিৌঁছান্মনার রচষ্টা করা হন্ময়ন্মছ 
গন্মবষণার রক্ষত্র ও নমুনা িংগ্রহ 
িশিমবন্মের েুশি শবশ্বশবেযালয়–শবশ্বিারতী এবং যােবিুর শবশ্বশবেযালয় এই গন্মবষনার রক্ষত্র। েুশি 
শবশ্বশবেযালন্ময় ছয়জন কন্মর রমাি বান্মরাজন প্রথম প্রজন্মের প্রাশিক আবাশিক ছাত্রীর ছশি িযোন্ময় িাক্ষাৎকার 
রনওয়া হন্ময়ন্মছ। উন্মেিযমূলক বা িারিাশিি নমুণা িংগ্রহ িিশত বযবহৃত হন্ময়ন্মছ। এছাোও েুশি প্রশতষ্ঠান্মনর 



 

চারজন কন্মর রমাি আিজন অিযািক এবং েুই জন কন্মর রমাি চারজন হন্মস্টন্মলর োশয়ত্বপ্রাপ্ত কমেীর 
িাক্ষাতকার রনওয়া হন্ময়ন্মছ। 

তথয িংগ্রন্মহর রক্ষন্মত্র েুশি প্রকরণ বযবহার করা হন্ময়ন্মছ। প্রথমত, বযশিগত ও িািারণ তথয িংগ্রন্মহর 
জনয প্রশ্নাবলী িূরণ করান্মনা হন্ময়ন্মছ। এবং অংিগ্রহণকারীন্মের বাস্তবতা অনুিাবন করার জনয শনশবে 
িাক্ষাৎকার িিশত বযবহার করা হন্ময়ন্মছ। ছশি িযোন্ময় তান্মের িাক্ষাৎকার রনওয়া হন্ময়ন্মছ। তথয িংগ্রন্মহর 
রক্ষন্মত্র লাইফ্ শহেী শরিাচে রমথিশি প্রন্ময়াগ করা হন্ময়ন্মছ। নমুনা িংগ্রন্মহর জনয উন্মেিযমূলক নমুনা িংগ্রহ 
িিশত বা িারিাশিি িযান্মম্পশলং িিশত গৃহীত হন্ময়ন্মছ। এই িিশতন্মত অশিষ্ট শবষন্ময়র লন্মক্ষয উন্মেিযমূলক 
িান্মবই নমুনা িংগ্রহ করা হয়। উচ্চশিক্ষায় প্রথম প্রজন্মের প্রাশিক এবং আবাশিক ছাত্রীন্মের অবস্থান শনণেয় 
রযন্মহতু এই গন্মবষণার প্রশতিােয শবষয় তাই নমুনা িংগ্রন্মহর রক্ষন্মত্র কন্ময়কশি িতে এবং িান্মিক্ষতা বজায় 
রাখন্মত হন্ময়ন্মছ। যান্মত প্রথম প্রজন্মের ছাত্রী শযশন প্রাশিক িম্প্রোন্ময়র অিিুেি এবং উচ্চশিক্ষার জনয 
শবশ্বশবেযালন্ময় এন্মিন্মছন, একই িন্মে শযশন শবশ্বশবেযালন্ময়র হন্মস্টন্মল রথন্মক িোশুনা চাশলন্ময় যান্মেন— এই 
শবষয়গুশলর িান্মিক্ষতা িূণে হয়। উচ্চশিক্ষা ও শবশ্বশবেযালন্ময়র একশি শবন্মিষ শেন্মকর বাস্তবতা এবং িশরশস্থশত 
অন্মিষণ করার রক্ষন্মত্র িারিাশিি িযান্মম্পশলং উিযুি হন্মব বন্মল মন্মন হন্ময়ন্মছ। নমুনা িংগ্রন্মহর রক্ষন্মত্র 
িাংশবিাশনক (Reserved Category) এবং আথে-িামাশজক এই েুই শেক রথন্মক প্রাশিকতান্মক রেখা হন্ময়ন্মছ।  
   হন্মস্টলজীবন শবষন্ময় বাংলা কথা িাশহন্মতযর রয িারা শনশমেত হন্ময় চন্মলন্মছ তার মন্মিয িামাশজক শবশিন্ন 
স্তন্মরর ‘শিশক্ষত’ এবং ‘আবাশিক’ নারীর স্বন্মরর উিস্থািন এবং প্রাশিক স্বন্মরর িূনযতা কন্ময়কশি রিক্সন্মির 
শিশত্তন্মত আন্মলাচনা করা হন্ময়ন্মছ। িাশিশনন্মকতন্মনর িূচনাকান্মল যা উচ্চশবত্ত নারীরা হন্মস্টন্মল রথন্মক উচ্চশিক্ষায় 
অংি শনন্ময়শছন্মলন তার মন্মিয েুন্মিা িৃশতকথা, রমা চিবতেীর ‘িরা থাক িৃশতিুিায়’, রাণী চন্মন্দর ‘িব 
হন্মত আিন’ এবং িমিামশয়ক িৃশতকথা অহনা শবশ্বান্মির ‘রমন্ময়ন্মের হন্মস্টলজীবন; অন্দন্মরর কথামালা’, 
ঋতা বিুর ‘শ্রীিেন্মনর শ্রীমতীরা’- এই েুশি িৃশতকথার আিঃস্তর শবনযাি শিশত্তক নারীবােী িমান্মলাচনা 
করা হন্ময়ন্মছ। এই েুই িময়কান্মলর িৃশতকথার মন্মিয ‘শিশক্ষত’, ‘আবাশিক’ নারীর স্বন্মরর শিন্ন উিস্থািন 
আন্মলাচনার িন্মে কথা-িাশহন্মতযর আন্মরা একশি িারা উিনযান্মির েুশি রিক্সি অহনা শবশ্বান্মির ‘আরশি নগর, 
শতন্মলাত্তমা মজুমোন্মরর ‘চাুঁন্মের গান্ময় চাুঁে’-এর নারীবােী আিঃস্তরশবনযাি শিশত্তক আন্মলাচনা করা হন্ময়ন্মছ। 
উচ্চশিক্ষায় অংি শনন্ময় িমান্মজর শবশচত্র স্তন্মরর নারীরা এবং শবন্মিষত প্রাশিক ছাত্রীরা আবািজীবন্মনর িশরক 
হন্মেন, তার ছাি িারাবাশহকিান্মব শকিান্মব বাংলা কথা িাশহন্মতযর মন্মিয প্রশতফ্শলত হন্ময় চন্মলন্মছ এই ছয়শি 
রচনা শবন্মিষন্মণর মািযন্মম আন্মলাচনা করা হন্ময়ন্মছ। নমুনা িংগ্রন্মহর রক্ষন্মত্র উন্মেিযমূলক নমুনা িংগ্রহ িিশত 
গৃহীত হন্ময়ন্মছ। 
অিযায় শবিাজন  
শবষয়শি আন্মলাচনার জনয গন্মবষণা িন্দিেশি কন্ময়কশি অিযান্ময় শবিি হন্ময়ন্মছ। 
িূশমকা - গন্মবষণার শবষয় এবং িিিূশম এই অিযান্ময়র উিজীবয। িূশমকা অংিশি িাুঁচশি উিশবিান্মগ 
িশরকশল্পত হন্ময়ন্মছ। উচ্চশিক্ষায় প্রাশিকতার বহুমাত্রা এবং ‘প্রথম প্রজে’ শবষয়শি আন্মলাচনার ির িংশিষ্ট 



 

শবষন্ময়র শবেযমান ও িূবেবতেী িূত্র (শলন্মিন্মরচার শরশিউ), অতঃির, এই গন্মবষণার উন্মেিয ও প্রশতিােয শবষয় 
উশেশখত হন্ময়ন্মছ। এই অংন্মি মূলত গন্মবষণার শবষয়শির রপ্রক্ষািি এবং শবষয়শি িম্পন্মকে অনুিশন্ধৎিার কারণ 
আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। িরবতেীন্মত গন্মবষণায় বযবহৃত িিশত ও প্রকরণ আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। গন্মবষণার জনয 
গৃহীত লাইফ্ শহশে রমথন্মির উিন্মযাশগতা আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। িশরন্মিন্মষ, এই গন্মবষণা উিস্থািন্মনর জনয 
িন্দিেশি শক শক অিযান্ময় শবিি হন্ময়ন্মছ তা উন্মেখ করা হন্ময়ন্মছ। 
প্রথম অিযান্ময়র শিন্মরানাম “স্বন্মেশি শিক্ষার িুনগেঠনকান্মল িামাশজক নযায় ও শলেিাময; শবশ্বিারতী এবং 
যােবিুর শবশ্ববেযালন্ময়র িূচনািবে”। এই অিযান্ময় মূলত এই গন্মবষণার রপ্রক্ষািি আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। 
ঔিশনন্মবশিক িািন্মনর িরবতেীকান্মল স্বন্মেশি শিক্ষার িুনগেঠনকান্মল িংশিষ্ট েুশি শবশ্বশবেযালন্ময়র শনমোণ এবং 
িঞ্চান্মরর ইশতবৃত্ত এই অিযান্ময়র মূখয শবষয়। রবীন্দ্রশিক্ষাশচিা প্রিূত শিক্ষাপ্রশতষ্ঠান শহিান্মব শবশ্বিারতী 
শবশ্বশবেযালন্ময়র স্বন্মেিী শিক্ষার িুনশনেমোন্মণ িহায়ক হন্ময় ওঠা এবং রবীন্দ্রনান্মথর উন্মেযান্মগ শবশ্বিারতীন্মত নারী 
শিক্ষার নান্দীিাঠ - এ শবষন্ময় আন্মলাকিাত করা হন্ময়ন্মছ। এই অিযায় কন্ময়কশি িান্মগ শবিি করা হন্ময়ন্মছ। 
প্রথমত, আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ ঔিশনন্মবশিক িািন্মনর িরবতেীকান্মল জাশতগঠন্মনর উন্মেন্মিয স্বন্মেশি শিক্ষার 
িুনগেঠন। শদ্বতীয়ত, বশণেত হন্ময়ন্মছ শকিান্মব বযশির িাশবেক শবকান্মির উিন্মযাগী শিক্ষাবযবস্থা িম্পন্মকে 
রবীন্দ্রনান্মথর শিক্ষােিেন ও িাবনাশচিা, শবশ্বিারতী শনমোণ, যা িমািরান্মল স্বন্মেিী শিক্ষাবযবস্থার শিশত্তস্থািন 
কন্মরশছল। তৃতীয়ত, শবন্মিশষত হন্ময়ন্মছ শকিান্মব শবশ্বিারতীন্মত নারীর উচ্চশিক্ষা ও রমন্ময়ন্মের প্রথম হন্মস্টল 
‘শ্রীিেন’ শনমোণ স্বন্মেিী নারী শিক্ষান্মক একশি শবন্মিষ রূি শেন্ময়শছল। িরবতেী অংন্মি আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ 
শকিান্মব িরািীন িারত রথন্মক স্বন্মেিী শিক্ষাশচিার িূত্র জাতীয় শিক্ষা কশমিন গশঠত হবার ির িারতীয় 
শিক্ষাশচিাশবেন্মের অক্লাি রবৌশিক েন্মম রিষ অবশি অবয়ব রিন্ময়শছল যােবিুর শবশ্বশবেযালয় শনমোন্মণর 
মািযন্মম। এই অিযান্ময় স্বািীনতা িরবতেীকান্মল ঔিশনন্মবশিক শিক্ষা বযবস্থার বাইন্মর জাশতর িমৃশির জনয 
স্বন্মেিী শিক্ষার িুনশনেমোন্মণর রক্ষত্র শহিান্মব আন্মলাচয েুশি শবশ্বশবেযালন্ময়র গন্মে ওঠার িিিূশম এবং এই 
িশরিন্মর শনেবন্মগের নারীর প্রন্মবন্মির রপ্রক্ষািি শবিৃত হন্ময়ন্মছ।  

এই অিযান্ময়র মূল যুশি িম হল, প্রথমত ঔিশনন্মবশিক শিক্ষাবযবস্থার বাইন্মর রেিীয় শিক্ষার শনমোণ, 
স্বন্মেশি শিক্ষার িুনগেঠন, িংরক্ষণ, িশলশি িংস্কার ইতযাশের িন্মরও ‘িুনগেঠন’ এবং ‘িংস্কার’ এর 
িরবতেী িন্মবে ‘রূিাির’ এর মািযন্মম প্রাশিক স্বন্মরর প্রশতষ্ঠা িাবার িম্ভবনা বতশর হন্মত িান্মর। শদ্বতীয়ত, 
ঔিশনন্মবশিক শিক্ষার ক্ষমতাতি রথন্মক রবশরন্ময় এন্মলও এন্মেন্মির বণোেমন্মকশন্দ্রক ক্ষমতাতন্মির িন্মে কীিান্মব 
িমন্মঝাতা কন্মরশছল এই েুই শবশ্বশবেযালয়, যার ছাি বতেমান্মন তান্মের ছাত্রছাত্রীন্মের প্রিাশবত করন্মছ। 
শদ্বতীয় অিযান্ময়র শিন্মরানাম “গন্মবষণায় অংিগ্রহণকারীন্মের িাশবেক তন্মথযর ররখাশচত্র”। এই অিযায় মূলত 
িংগৃহীত নমুনার িশরমাণগত তথয শবন্মিষণ। রয তথযগুশল একজন অংিগ্রহণকারীর আথে–িামাশজক অবস্থান 
ও গন্মে ওঠা শচশিত কন্মর এবং একজন বযশি শহিান্মব বুঝন্মত িহায়তা কন্মর, আিশি তাশলকায় শতনশি িযোন্ময় 
তথযগুশল িশরন্মবশিত হন্ময়ন্মছ - িািারন তথয, িাশরবাশরক ও িামাশজক িশরশস্থশত রকশন্দ্রক তথয, শবশ্বশবেযালয় 
ও হন্মস্টল িংিাি তথয। অিযায়শি গন্মবষণায় অংিগ্রহণকারীন্মের জনতাশত্ত্বক, িামাশজক এবং শিক্ষামূলক 



 

তন্মথযর উির আন্মলাকিাত কন্মরন্মছ। েুশি শবশ্বশবেযালন্ময়র অংিগ্রহণকারীন্মের িামশগ্রক িশরশচশতর জনয একশি 
বৃহত্তর কাঠান্মমা রেবার রচষ্টা করা হন্ময়ন্মছ। আথে-িামাশজক বাস্তবতা, বহুমাশত্রক িশরশচশত এবং িম 
িশরবতেনিীল আত্মন্মবান্মির মন্মিয প্রাশিক একজন ছাত্রীর অবস্থান িূশচত হয়। িশরবান্মর গাহেস্থয শহংিা, শলে 
ববষময, শববান্মহর চাি, িোন্মিানার জনয উিন্মযাগী িশরন্মবি এবং িশরন্মষবার অিাব তান্মের মানিজগতন্মক 
প্রিাশবত কন্মরন্মছ অনযশেন্মক শিশছন্ময় িো িামাশজক অবস্থান, আশথেক িমিযা, িাষাগত িমিযা উচ্চশিক্ষায় 
একশি িংকন্মির মুন্মখামুশখ োুঁে করায়। িািারণ তথয িংগ্রন্মহর প্রশ্নতাশলকা রথন্মক রয তথযগুশল উন্মঠ এন্মিন্মছ 
তার শিশত্তন্মত গন্মবষণায় অংিগ্রহণকারীন্মের আথে-িামাশজক অবস্থান এবং িাশরবাশরক িশরশস্থশত িুস্পষ্ট। 
তান্মের বহুমাশত্রক প্রাশিকতা যা তান্মের িশরবার, িামাশজক অবস্থান, শলে িশরচয়, জাশতগত িশরচয়, আশথেক 
অবস্থান, রিৌন্মগাশলক এলাকায় অবস্থান ইতযাশের দ্বারা শনশমেত। এই প্রাশিকতার বহুমাত্রা শবন্মিষন্মণর জনয 
প্রন্ময়াজনীয় তথয িাক্ষাৎকান্মর িংগৃহীত হন্ময়ন্মছ। এই তথযগুশল িরবতেী অিযায়গুশলন্মত শবস্তাশরত আন্মলাচনার 
রক্ষত্র প্রস্তুত কন্মরন্মছ। 
তৃতীয় অিযান্ময়র শিন্মরানাম “উচ্চশিক্ষায় প্রথম প্রজন্মের আবাশিক ছাত্রীন্মের অশিজ্ঞতার শবন্মিষত্ব এবং 
নবশনশমেত আত্মন্মবান্মির শবনযাি”। অিযান্ময় িশরবার রথন্মক শবশ্বশবেযালন্ময় উন্নীত হওয়া িযেি প্রথম প্রজন্মের 
প্রাশিক ছাত্রীরা শক িরন্মনর প্রশতকূলতার িিুখীন হন, আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। এই অিযায়শি ছয়শি িান্মগ 
িশরকশল্পত হন্ময়ন্মছ। শনশেেষ্ট আথে-িামাশজক স্তন্মর িশরবান্মরর মন্মিয একজন বযশি শহিান্মব এই ছাত্রীরা শকিান্মব 
রবন্মে ওন্মঠন, শক িরন্মনর িমিযা এবং িংকন্মির িিুখীন হন, িংশিষ্ট িমান্মজ, িাোয়, িশরবান্মর তান্মের 
শলেনবষন্মমযর অশিজ্ঞতা এবং শনন্মজর এলাকা রথন্মক শবশ্বশবেযালন্ময় উচ্চশিক্ষা িূন্মত্র তান্মের স্থানািন্মরর ববশিষ্টয 
আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। িরবতেী অংন্মি িশরবার এবং হন্মস্টল িশরির শহিান্মব এই ছাত্রীন্মের জীবন্মন, মানন্মি শক 
িরন্মনর প্রিাব রফ্ন্মল, তান্মের লক্ষয ও িম্ভবনা িূরন্মণ এই িশরির শকিান্মব িহন্মযাগী িূশমকা রনয় এবং 
আবাশিক িশরির শকিান্মব তান্মের শনজস্ব িশরির হন্ময় উন্মঠন্মছ শবন্মিশষত হন্ময়ন্মছ। উচ্চশিক্ষার িশরিন্মর 
তান্মের নবশনশমেত আত্মন্মবান্মির বতশর হন্ময় ওঠা এবং তৎিম্পশকেত িংকি আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। িাংশবিাশনক 
িংরক্ষন্মণর হাত িন্মর ‘প্রেত্ত বাস্তবতা’ রথন্মক শকিান্মব উচ্চশিক্ষার হাত িন্মর এই ছাত্রীরা ‘অশজেত বাস্তবতা
’র স্বপ্ন রেন্মখ মূলত এই শবষয়শি তৃতীয় অিযান্ময় অংিগ্রহণকারীন্মের িাক্ষাৎকান্মরর শিশত্তন্মত কন্ময়কশি 
শবষন্ময়র আন্মলান্মক আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। 

এই অিযান্ময়র মূল যুশি িরম্পরা হল, প্রাপ্ত বাস্তবতা রথন্মক অশজেত বাস্তবতার রয আশ্বাি ‘উচ্চশিক্ষা
’য় রেওয়া হয়– তার মিযবতেী বযবিান এবং আিািে েুই এর মািযন্মম শনশমেত হয় প্রাশিক ছাত্রীন্মের 
উচ্চশিক্ষার যাত্রা এবং অশিজ্ঞতার বুনি। িম্পশকেত প্রশতষ্ঠান, িশরিরগুশলর িন্মে একজন প্রাশিক ছাত্রীর 
িম্বন্ধ শলেগত এবং জাশতগত ক্ষমতা িম্পন্মকের ওির প্রশতশষ্ঠত। প্রাশিক ছাত্রীর উচ্চশিক্ষায় অংি রনওয়া 
রিই শবেযমান ক্ষমতা িম্পকেন্মক আন্মন্দাশলত কন্মর এবং িম্পন্মকের িমীকরণশির তৃতীয় মাত্রার জে রেয়। 
নব শনশমেত আত্মন্মবাি যা শবেযমান ক্ষমতা িম্পকেন্মক প্রশ্ন কন্মর। আথে-িামাশজক, রেশণ-জাশতগত বাস্তবতা রয 
আত্ম িশরশচশত রবাি এবং িংযুশির রবাি বতশর কন্মর তার শিশত্তন্মত শনশমেত হয় অশিজ্ঞতা। প্রাশিক ছাত্রীন্মের 



 

আথে-িামাশজক অবস্থান তান্মের অশিজ্ঞতা শনমোণ কন্মর এবং অশিজ্ঞতার স্বাতিয বতশর কন্মর যা তান্মের 
িাক্ষাৎকান্মরর িাষায় প্রশতফ্শলত। যা অনযানয ছাত্র এবং ছাত্রীন্মের অশিজ্ঞতা রথন্মক আলাো এবং স্বতি। 
িশরবান্মর তারা শলংগ ববষমাই রিন্ময়ন্মছ, রযখান্মন িশরবান্মরর িুরুষন্মের দ্বারা শনযোশতত, অনযশেন্মক তারা হন্মস্টল 
গণতাশিক িশরির তারা রিন্ময়ন্মছ, িমথেন রিন্ময়ন্মছ এবং িামন্মন এশগন্ময় যাবার শেিা রিন্ময়ন্মছ হন্মস্টন্মল 
শনন্মজরা স্বিশিকরণ করন্মত িারন্মছ, নবশনশমেত আত্ম রবাি বতশর করন্মত িক্ষম হন্ময়ন্মছ। িশরবার রথন্মক 
বাইন্মর এন্মি হন্মস্টন্মল তারা শনন্মজন্মের আশবস্কার কন্মরন্মছ। িশরির েুশি তান্মের শিন্ন আত্ম-িশরচন্ময়র িন্মে 
তান্মের শিন্ন িান্মব অশিত করার অবকাি বতশর কন্মরন্মছ। 
চতুথে অিযান্ময়র শিন্মরানাম “শবশ্বশবেযালয় িশরিন্মর প্রথম প্রজন্মের ছাত্রীন্মের ক্ষমতায়ন্মনর লোই, প্রাশিক 
অবস্থান এবং প্রাশতষ্ঠাশনক ববষময”। প্রশতষ্ঠান এবং িামাশজক স্তর শবিাজন প্রিূত ক্ষমতা িম্পন্মকের িন্মে 
অংিগ্রহণকারী প্রাশিক ছাত্রীন্মের আিঃিম্পকে এই অিযান্ময়র মূল শবষয়বস্তু। অিযায়শি কন্ময়কশি শবিান্মগ িাগ 
করা হন্ময়ন্মছ। উচ্চশিক্ষা িশরির প্রাশিক ছাত্রীন্মের ক্ষমতায়ন্মন শকিান্মব িেথেক িুশমকা রনয় শবন্মিশষত হন্ময়ন্মছ। 
শবশ্বশবেযালয় তান্মের এশগন্ময় যাবার শেিা রেশখন্ময়ন্মছ, শনন্মজর আথে-িামাশজক িশরশস্থশত, আত্ম-িিান, আত্ম-
মযোো শনমোন্মণ িহায়ক িুশমকা িালন কন্মরন্মছ। িরবতেী অংন্মি আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ, প্রথম প্রজন্মের প্রাশিক 
ছাত্রীরা শবশ্বশবেযালয় িশরিন্মর িমিযা। উচ্চশিক্ষা িশরিন্মর আত্ম -িশরশচশতর িংকি, শিক্ষান্মক্ষন্মত্র শবরশত 
রনবার কারণ, িাষাগত িমিযা, শবশ্বশবেযালয় িশরিন্মর জাশত, জাশতহীনতা এবং শবশেন্নতার িমিযা, বজেন্মনর 
বনিঃব্দ এবং নীরবতা এবং আনুগন্মতযর রাজনীশত, মানশিক স্বান্মস্থযর িমিযা, ‘উুঁচু’ এবং ‘নীচু’ িংসৃ্কশত 
এবং িাংসৃ্কশতক আশিিন্মতযর িমিযা, িাংসৃ্কশতক মুলিন্মনর অিাবজশনত িমিযা আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। 
শবশ্বশবেযালন্ময়র িহন্মযাগী প্রশতষ্ঠান হন্মস্টল এবং আবাশিকান্মের িম্বন্মন্ধ িামাশজক িাংসৃ্কশতক শনমোণ শবিৃত 
হন্ময়ন্মছ। িূবেবতেী অিযান্ময় মূলত হন্মস্টল শকিান্মব প্রাশিক ছাত্রীন্মের শনজস্ব িশরির হন্ময় ওন্মঠ এবং নবশনশমেত 
আত্মন্মবান্মির আিার হন্ময় ওন্মঠ রেখার রচষ্টা করা হন্ময়ন্মছ, এই অিযান্ময় হন্মস্টন্মলর মন্মিয শকিান্মব ববষমযিূণে 
শনয়মাবলী অনুিীলন করা হয় এবং রমন্ময়ন্মের হন্মস্টল িম্পন্মকে িামাশজক িাংসৃ্কশতক শনমোণ আন্মলাশচত 
হন্ময়ন্মছ। এই অিযান্ময়র মূল প্রশতিােয হল উচ্চশিক্ষা িম্পশকেত প্রশতষ্ঠানগুশলর প্রশতষ্ঠান ও িশরির শহিান্মব 
ববশিষ্টয, িামাশজক িাংসৃ্কশতক শনমোণ এবং প্রশতষ্ঠান গুশলন্মত চশচেত শলে, জাশত ও আথেিামাশজক ববষন্মমযর 
মন্মিয প্রথম প্রজন্মের প্রাশিক ছাত্রীন্মের অবস্থান। উচ্চশিক্ষা, হন্মস্টন্মল বিবান্মির বযবস্থা এবং শবশ্বশবেযালয় 
িূন্মত্র প্রাপ্ত শরন্মিািে তান্মের জীবন গঠন্মন শকিান্মব িেথেক িুশমকা রনয় িািািাশি শবশ্বশবেযালয় ও হন্মস্টল 
িশরিন্মর শকিান্মব প্রাশতষ্ঠাশনক এবং কাঠান্মমাগত িান্মব শলে এবং জাশত ববষমযিূণে শনয়মাবলী চচো কন্মর থান্মক 
আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। প্রথম প্রজন্মের ছাত্রীরা শকিান্মব এই ববষন্মমযর শিকার হয়, কারণ আশথেক অবস্থা এবং 
েূরন্মত্বর শিশত্তন্মত রেওয়া হয় হন্মস্টল তারফ্ন্মল রবশির িাগ আবাশিক... শিশছন্ময় িো রেশণর, প্রন্মতযন্মক প্রথম 
প্রজন্মের না হন্মলও এলাকাগত শেক রথন্মক প্রাশিক। রমি শিশজগুন্মলা ববষমযমূলক শনয়ম দ্বারা চাশলত হয়। 
এই নানাশবি ববষন্মমযর শবরুন্মি িারা িারত জুন্মে ‘শিঞ্জো রতাে’ আন্মন্দালন শুরু হন্ময়ন্মছ শবগত িাুঁচ-ছয় 
বছর িন্মর। শবশ্বশবেযালয় িশরিন্মর প্রথম প্রজন্মের প্রাশিক ছাত্রীরা শক িরন্মনর মনস্তাশত্ত্বক, মানশিক এবং 



 

বযবহাশরক অিুশবিা রিাগ কন্মরন অংিগ্রহণকারীন্মের িাক্ষাৎকান্মরর শিশত্তন্মত আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। িরবতেী 
অংন্মি শবন্মিশষত হন্ময়ন্মছ প্রাশিক ছাত্রীন্মের স্ব- প্রন্মণাশেত বযশিগত িংগ্রাম ও 'শিতন্মরর ক্ষমতা' রক জাশগন্ময় 
রতা রতালার মািযন্মম ক্ষমতায়ন আকার রনওয়ার  প্রশিয়া। অংিগ্রহণকারীন্মের িাক্ষাৎকান্মরর শিশত্তন্মত এই 
অিযান্ময় উচ্চশিক্ষা িশরিন্মর প্রাশিক ছাত্রীন্মের প্রশতকুলতা এবং এই িংগ্রান্মমর মিয শেন্ময় ক্ষমতায়ন্মনর 
অশিমুন্মখ যাত্রায় আন্মলাকিাত করা হন্ময়ন্মছ।       

এই অিান্ময়র মূল যুশি িরম্পরা হল, প্রথমত, িংরক্ষন্মণর মািযন্মম উচ্চশিক্ষা িশরিন্মর প্রাশিক 
ছাত্রীন্মের েৃিযমানতা বৃশি তান্মের ফ্লপ্রিূ অংিগ্রহন এবং িশিয়তান্মক স্বীকৃশত রেয় না। মিযবতেী বযবিান্মনর 
ধ্রুবক গুশল হল রয নঞথেক অশিজ্ঞতার িিুখীণ তারা হন। শদ্বতীয়ত, শবশ্বশবেযালয় িশরিন্মর প্রাশিক ছাত্রীর 
প্রাশিকতাো্র চশরত্র বহুমাশত্রক। রেণীগত, শলেগত, জাশতগত, রিৌগশলক – এই প্রাশিকতা গুশল একক িান্মব 
রয প্রিাব বতশর কন্মর, েুশি বা িবগুশল একশত্রত িান্মব শিন্ন প্রিাব বতশর কন্মর। প্রন্মতযক প্রাশিক ছাত্রীর 
অশিজ্ঞতা তাই শিন্ন। লাইফ্ শহশে শরিাচে রথন্মক এই বযশি অশিজ্ঞতার স্বাতিয উন্মঠ আন্মি। তৃতীয়ত, রয 
জাশতগত িশরশচশত শনন্ময় তারা আিন্মছ শবশ্বশবেযালন্ময়, রিিা রথন্মক তান্মের রবন্মরান্মত চায়। জাশতগত িশরশচশতর 
রথন্মক তারা ছাত্র এবং গন্মবষক শহিান্মব শনন্মজন্মের িশরশচশতন্মক গ্রহন্মন এবং উিস্থািন্মন আগ্রহী। গন্মবষণায় 
অংিগ্রহণকারীন্মের তান্মের বাশে রথন্মক অন্মনক েূন্মর উচ্চ শিক্ষা গ্রহন্মণর শিিাি রনওয়ার 'ক্ষমতা' রন্ময়ন্মছ। 
তারা তান্মের িশরবান্মরর িেিযন্মের িমথেন িহ অথবা ছাোই  উচ্চশিক্ষা গ্রহণ করন্মত িক্ষম হন্ময়ন্মছ। তারা 
তান্মের িশরবান্মরর প্রথম প্রজে যারা হন্মস্টন্মল রথন্মক এবং শবশ্বশবেযালয় কযাম্পান্মি প্রাশিক শিক্ষাথেী শহিান্মব 
শবশিন্ন চযান্মলন্মঞ্জর মুন্মখামুশখ হন্ময়ন্মছ তারিরও তারা জীবন্মন উচ্চ শিক্ষা গ্রহন্মণর শবষন্ময় গুরুত্বিূণে শিিাি 
রনওয়ার কতৃেত্ব প্রেিেন কন্মরন্মছ। তারা শবশ্বশবেযালয় কযাম্পান্মি কশঠন জীবনযািন কন্মরন্মছ এবং তার মন্মিয 
আন্মলাচনা, তকে, শবশিন্ন শবষন্ময় প্রশতন্মরাি রেশখন্ময়ন্মছ। িংরক্ষণ উচ্চশিক্ষায় তান্মের প্রন্মবিাশিকার শনশিত 
কন্মরন্মছ যান্মত তারা তান্মের স্বপ্নগুন্মলা অজেন করন্মত িান্মর তন্মব তান্মের যাত্রািথ িহজ শছল না। তারা তান্মের 
িমবয়িী িহিাঠীন্মের কাছ রথন্মক শবশিন্ন িরন্মনর কু্ষদ্র আগ্রািী আচরন্মণর মুন্মখামুশখ হন্ময়ন্মছ িবশকছুর মন্মিয 
িন্মম  তারা শনন্মজন্মের েক্ষতার উন্নশত কন্মরন্মছ এবং তান্মের শিক্ষাগত রযাগযতা প্রিাশরত কন্মরন্মছ। শকন্তু এখন 
ও এর ফ্ন্মল/দ্বারা অথেননশতক অবস্থা ও আন্ময়র উন্নশত হয়শন।   

যাইন্মহাক, তারা আত্মিিান, আত্মশবশ্বাি এবং আত্ম-মযোো অজেন কন্মরন্মছ কারণ তারা শনন্মজন্মের 
িুনরায় উদ্ভাবন কন্মরন্মছ, িুনশনেমোণ কন্মরন্মছ। এবং শনন্মজন্মের ক্ষমতায়ন্মনর জনয িংগ্রান্মম হাল ছােন্মত চায় 
শন। তারা িশরবার ও শবশ্বশবেযালন্ময়র কাঠান্মমার মন্মিয শবেযমান িামাশজক শনয়ম এবং শলেগত রেশণশবনযাি 
শনন্ময় প্রশ্ন তুন্মলন্মছ যা তান্মেরন্মক বহু রক্ষন্মত্র  িীমাশয়ত কন্মরন্মছ, তান্মের উির অতযাচার রনন্মম এন্মিন্মছ এবং 
তান্মের প্রাশিক কন্মরন্মছ। তারা আশিিতযবােী িংসৃ্কশতর চাশিন্ময় রেওয়ার শবরুন্মি লোই কন্মরন্মছ এবং তান্মের 
তথাকশথত 'শনকৃষ্ট' এবং 'শনম্ন' িংসৃ্কশত ও িাষার জনয লোই করার অশিকার প্রন্ময়াগ কন্মরন্মছ। তারা উিলশব্ধ 
কন্মর রয,  তারা একজন ছাত্র ও গন্মবষক শহিান্মব তান্মের িশরচয়ন্মক অগ্রাশিকার শেন্মত চায়, এবং তান্মের 
'বণে' িশরচন্ময়র শবরুন্মি লোই করন্মত চায়, রিন্মক্ষন্মত্র শবশ্বশবেযালন্ময়র 'বণেহীন' উচ্চবন্মণের িেিযরা প্রাশিক 



 

শিক্ষাথেীন্মের এই লোই এর িন্মথ বািা িৃশষ্ট কন্মরন্মছ। উচ্চবন্মণের শিক্ষাথেীরা তান্মের শবশিন্ন উিান্ময় মন্মন 
কশরন্ময় শেন্ময়ন্মছ রয তারা শবশ্বশবেযালন্ময় 'অনুিযুি' এবং শবশিন্ন শবষন্ময় 'অিাব' রন্ময়ন্মছ তান্মের, এর ফ্ন্মল 
উচ্চ শিক্ষার রক্ষন্মত্র তান্মের 'অির’ শহিান্মব শবন্মবচনা করার এবং শবশেন্ন কন্মর রেখার প্রবণতা বহাল 
রথন্মকন্মছ।   

এইিান্মব, তান্মের মন্মিয 'অিগেত িশি'  শবেযমান কাঠান্মমা এবং শনয়মগুশল িনাি করন্মত এবং 
প্রশতফ্শলত করন্মত িহায়তা কন্মরন্মছ যার ফ্ন্মল তারা ক্ষমতায়ন্মনর কশঠন িন্মথ এশগন্ময় যাওয়ার জনয তান্মের 
বযশিগত রচতনা বাোন্মত িক্ষম হন্ময়ন্মছ। তন্মব, তারা যা করন্মত িান্মরশন তা হল শবশ্বশবেযালয়গুশলর কাঠান্মমা 
িশরবতেন্মনর জনয িশিশলত িেন্মক্ষন্মি জশেত হওয়ার জনয, রি শবষন্ময় িক্ষম হওয়ার জনয অনযানয মশহলান্মের 
িান্মথ িংন্মযাগ স্থািন ও িাগ কন্মর রনওয়ার রক্ষত্র প্রস্তুত করন্মত, এবং 'ক্ষমতার িান্মথ' প্রশিয়ান্মক িক্ষম 
কন্মর তুলন্মত। এইিান্মব, যশেও তারা িৃথক িৃথক যুন্মি িাশমল হন্ময়ন্মছ এবং বযশিগত জীবন্মন ববষন্মমযর 
শবরুন্মি লোই করার জনয তান্মের 'শিতন্মরর িশিন্মক' স্বীকৃশত শেন্ময়ন্মছ, তারা অনয মশহলান্মের িান্মথ অনযায় 
ও ববষময রমাকান্মবলায় 'িশি' প্রন্ময়াগ করন্মত এখনও িাশমল হন্মত িান্মর শন, মূলত রয প্রশিয়াশির মন্মিয 
রন্ময়ন্মছ ইশতবাচক িামাশজক িশরবতেন্মনর 'িশি'। তান্মের লোইগুশল বযশিগত লোই শহিান্মব রন্ময় রগন্মছ 
এবং তান্মের িামাশজক অবস্থান্মন েুবেলতা ও অশনিয়তা এবং অথেননশতক ও িাংসৃ্কশতক মূলিন্মনর অিাব 
তান্মের কাঠান্মমাগত িশরবতেন্মনর জনয লোই করন্মত িক্ষম কন্মর তুলন্মত িান্মর শন। শকন্তু তারা তান্মের 
িম্প্রোন্ময়র মন্মিয শমশেত হন্ময় িমথেন রিন্ময়ন্মছ যা উত্তর-িূন্মবের উিজাশত িম্প্রোয় বা িাুঁওতাল  িম্প্রোয়  
ইতযাশে। যশেও রকান্মনা বে িরন্মনর রগাষ্ঠী গন্মে ওন্মঠশন, শকন্তু জরুশর এবং জরুশর িশরশস্থশতন্মত তান্মের 
তাৎক্ষশণক িহায়তা রেওয়া হন্ময়ন্মছ। তাই শবশ্বশবেযালয়গুশলন্মক আর ও স্থায়ী িিশতন্মত রূিািশরত করন্মত 
হন্মল আরও অন্মনক শকছুর িশিলন েরকার। 
িঞ্চম অিযান্ময়র শিন্মরানাম “হন্মস্টলজীবন রকশন্দ্রক বাংলা কথা- িাশহন্মতয আবাশিক ছাত্রীর উিস্থািন : একশি 
আিঃ স্তরশবনযাি শিশত্তক িাঠ”। এই অিযান্ময় আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ বাংলা িাশহন্মতয আবািজীবন্মনর িারাবাশহক 
উিস্থািনা ও হন্মস্টলজীবন রকশন্দ্রক িাশহতয। আন্মলাচনার িুশবিান্মথে এই অিযায় কন্ময়কশি িান্মগ শবিি করা 
হন্ময়ন্মছ। প্রথমত, বাংলা কথা িাশহন্মতয নতুন একশি প্রবণতা িীন্মর িীন্মর িশরলশক্ষত হন্মে, একশি নতুন 
িংরূি – হন্মস্টল জীবন রকশন্দ্রক িাশহন্মতয শনশমেত হন্ময় চন্মলন্মছ – রপ্রক্ষািি িহ একশি স্বতি রগাত্র প্রস্তাশবত 
হন্ময়ন্মছ। বাংলা িাশহন্মতযর শবশিন্ন আশেন্মক রেখা শেন্মে শিক্ষা প্রশতষ্ঠান্মনর আবািজীবন। হন্মস্টল জীবন িম্বন্মন্ধ 
রশচত হন্ময়ন্মছ এবং হন্ময় চন্মলন্মছ উিনযাি, আত্মজীবনী, িৃশতকথা। আবাশিক নারী আিঃস্তরশবনযান্মির শিশত্তন্মত 
শকিান্মব উিস্থাশিত হন্ময়ন্মছ – এই অিযান্ময়র প্রশতিােয। শদ্বতীয় অংন্মি শবন্মিশষত হন্ময়ন্মছ শবশ্বিারতীর প্রথম 
রমন্ময়ন্মের হন্মস্টল শ্রীিেন্মনর ‘উচ্চশবত্ত’ আবাশিকারর েুশি িৃশতকথা। িাশিশনন্মকতন্মনর িূচনাকান্মল রবীন্দ্র 
িাশন্নন্মিয আবািজীবন যািন কন্মরশছন্মলন রাণী চন্দ, রমা চিবতেী প্রমুখ। তাুঁন্মের শ্রীিেন্মন আবািজীবন্মনর 
িৃশতকথা শবিৃত হন্ময়ন্মছ। তৃতীয় অংন্মি আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ বাংলা িাশহন্মতযর িারাবাশহকিান্মব বশণেত হন্মস্টল 
জীবন, নারী ও িুরুষ আবাশিন্মকর উিস্থািন্মনর তারতময, িমান্মজর শবশিন্ন অবস্থান্মনর নারীর আবািজীবন্মনর 



 

অশিজ্ঞতা ও িাশহন্মতয তার প্রশতফ্লন, শকিান্মব িামাশজক অবস্থান অনুিান্মর বেন্মল যায় িৃশতকথার বয়ান। 
কথা িাশহন্মতযর মূলত েুশি িাখা উিনযাি এবং িৃশতকথায় উিস্থাশিত রমন্ময়ন্মের আবািজীবন িমিামশয়ক 
েুশি উিনযাি এবং েুশি িৃশতকথা অবলম্বন্মন আন্মলাশচত হন্ময়ন্মছ। শবশ্বশবেযালয় িশরিন্মর প্রাশিক নারীর 
অংিগ্রহন্মণর িমািরান্মল আবািজীবন রকশন্দ্রক কথা িাশহন্মতয প্রাশিক নারীর স্বন্মরর বনঃিব্দ এবং িমান্মজর 
শিন্ন অবস্থান্মনর নারীন্মের দ্বারা প্রাশিক নারীর উিস্থািন এই অিযান্ময়র মূখয শবষয়।  

এই অিযান্ময়র মূল যুশি িম হল, একশেন্মক উচ্চশিক্ষা জগন্মত প্রাশিক ছাত্রীন্মের আগমন রযমন 
িংরক্ষণ িন্মত্ত্বও িীশমত, অনযশেন্মক িাশহন্মতযও রেখা যান্মে এই স্বন্মরর অিাব। তারা উচ্চশিক্ষা রথন্মক লব্ধ 
নবশনশমেত আত্মন্মবাি শনন্ময় এশগন্ময় যাবার িুন্মযাগ িান্মে কম যার ফ্ন্মল রযমন চাকশরন্মত যুি হন্ময় অথেনীশতন্মত 
অংি শনন্মত িারন্মছ না অনয শেন্মক তান্মের িৃশতকথাও িাশহন্মতয আিন্মছ না। তারা উিস্থাশিত হন্মেন অন্মনযর 
রলখশনন্মত। ছাত্রী, গন্মবষক, এবং একজন স্বতি  নারী শহিান্মব শনন্মজন্মের িত্তা বা িশরশচশতর অংি রযমন 
রক্ষা কন্মর এশগন্ময় যাবার িন্মথ একিা িময় রথন্মম রযন্মত বািয হন্মেন, রতমশন রলখক িত্তাশিন্মকও তারা িারণ 
করার অবকাি িান্মেন না। অথবা িাংসৃ্কশতক মুলিন্মনর অিান্মব, গ্রহণন্মযাগযতার অিান্মব তান্মের 
শিক্ষাজীবন্মনর, আবািজীবন্মনর অশিজ্ঞতা আোন্মল রথন্মক যান্মে। উচ্চশিক্ষার মতই িাশহন্মতয, িৃশতকথায় 
তান্মের স্বন্মরর িূনযতা লক্ষ করার মত। 
উিিংহান্মর এই গন্মবষণা িম্পন্মকে িামশগ্রক যুশিিরম্পরা, রক্ষত্রিমীক্ষাকালীন িংকি, িশলশি শনমোন্মণর রক্ষন্মত্র 
অংিগ্রহণকারীন্মের িরামিে, গন্মবষণার ত্রুশি শবচুযশত এবং িরবতেী িম্ভবনা উন্মেখ করা হন্ময়ন্মছ। িশরন্মিন্মষ 
িংন্মযাশজত হন্ময়ন্মছ িহায়ক গ্রন্থিশঞ্জ।  
 

 
“Be your own policy maker.” রেওয়াল শলখন, যােবিুর শবশ্বশবেযালয়, রক্ষত্রিমীক্ষাকালীণ ছশব, ২০২২, শনজস্ব শচত্র।  

 
 



 

গ্রন্থিশঞ্জ  
চিবতেী, রমা, (১৪০৮), িরা থাক িৃশতিুিায়, রিন্মগার শরিাচে ইনশস্টশিউি, কলকাতা। 

চন্দ, রানী, (১৪০১), িব হন্মত আিন, শবশ্বিারতী গ্রন্থন শবিাগ, িাশিশনন্মকতন। 

শনন্ময়াগী, বানী, (২০০১), শ্রীিেন্মনর ইশতকথা, রবীন্দ্রিবন, িাশিশনন্মকতন। 

বিু, ঋতা, (২০১৬), শ্রীিেন্মনর শ্রীমতীরা, আনন্দ িাবশলিািে, কলকাতা। 

শবশ্বাি, অহনা, (২০০০) অহনা শবশচত্রা, আরশি নগন্মর তাুঁবু, প্রথম িংস্করণ, শমত্র ও রঘাষ িাবশলিািে, 

কলকাতা (িৃষ্ঠা ৩- ১১২) 

শবশ্বাি, অহনা, (২০০৯), রমন্ময়ন্মের হন্মস্টল-জীবন অন্দন্মরর কথামালা, গাঙশচল, কলকাতা। 

িট্টাচাযে, অশমত, (২০২৩), যােবিুর শবশ্বশবেযালয় ইশতহান্মি ও বযশিেিেন্মণ (১৯০৬-২০১৭), রিতু 

িাবশলন্মকিন, কলকাতা। 

মজুমোর, শতন্মলাত্তমা, (২০০৩), চাুঁন্মের গান্ময় চাুঁে, আনন্দ িাবশলিািে, কলকাতা। 

রিন, অশমতা, (১৯৭৭), িাশিশনন্মকতন্মন আেমকনযা, রিন্মগার শরিাচে ইিশিশিউি, কলকাতা। 
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