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Title- शाण्डिल्यभण्िसूते्र तथा नारदभण्िसूते्र भक्तिलक्षणं तत्स्वरूपं च 

Abstract 

मम गवेषणायााः क्तवषयाः ‘शाण्डिल्यभण्िसूते्र तथा नारदभण्िसूते्र भक्तिलक्षणं तत्स्वरूपं च’ इक्तत। 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र आध्याक्तत्समकतायााः प्राचुयं नारदभण्िसूते्र च पे्रमभक्त्सयााः प्राचयुं परिलक्ष्यते। 

अध्यायषटकेन गवेषणाकाययक्रमो क्तवन्य्तो भवक्तत। प्रथमे अध्याये शोधक्तवषयाः शोधकमयपद्धक्ततश्च 

आलोच्यते। क्तितीये अध्याये भक्तिशास्त्रम्, अक्तप च नवधा भक्तिक्तवमशयाः इक्तत क्तवषयम् आक्तित्सय 

आलोकपातं क्तक्रयते। ततृीयाध्याय्य नाम शाण्डिल्यभण्िसूत्र-समीक्षणम्, तत्र शाण्डिल्यभण्िसूते्र 

भक्तिलक्षण-क्तवमशयाः, भक्त्सयााः परिपक्वता, भक्त्सया मक्तिमा च इत्सयाक्तिकम् आलोचनम् उपन्य्यते। 

चतुथायध्याय्य नाम नारदभण्िसूत्र-क्तवमशयाः, नारदभण्िसूते्र भक्तिलक्षणम्, प्रेमभक्ति्वरूपम्, 

नारदभण्िसूत्रस्य उपािेयता च इत्सयाक्तिक्तवषकम् आलोचनं प्रक्ततपाद्यते। पञ्चमे अध्याये भक्तियोग्य 

मित्त्वम्, िाशयक्तनकनयेन वैष्णवभक्तिाः इत्सयाक्ति क्तवषये चयाय अक्त्त। षष्ठाध्याय्य नाम उपसंहृक्तताः इक्तत।  

भक्तिलक्षणम ् 

भक्त्सयााः तट्थलक्षणं—भक्तिाः भिं भगवताः क्तनवास्थानं प्रक्तत नेक्तत, भक्तिाः भिं भगवद्दशयनं काियक्तत, 

भक्तिाः भगवन्तं वशीकतुं समथाय भवक्तत, क्तचत्तशुिध््या क्तचत्तं द्रवीभयूते। मूण्डकिुक्तताः प्रोिवान्—पिाक्तवद्या 

एव भक्तिाः—  

सा पिा यया अक्षिमक्तधगम्यते। (मु.उ. १.१.५) 

भज् सेवायाम् इक्तत (धातुपाठाः १.११५३) धातोाः भावे भ्वाक्तिगणीयाः क्तस्त्रयां क्तिन् प्रत्सयययोगेन भक्तिशब्िो 

क्तनष्पद्यते। भगवक्तत िीकृष्णे संपूणयतया मनाःक्तनवेशनेन पूजनेन िीक्तवग्रि्य संमुखं िण्डवत्सप्रणक्ततक्तनवेिनेन 

च भि्य हृक्ति अक्तवचला भक्तिाः जागक्ततय। आत्समसमपयणेन गीताज्ञानं लभ्यते— 

मन्मना भव मद्भिो मद्याजी मां नम्कुरु। 

मामेवैष्यक्तस युक्त्सवैवमात्समानं मत्सपिायणाः।। (िी.भ.गी. ९.३४) इक्तत। 

वैक्तिकसाक्तित्सये भक्तिशब्ि्य प्रयोगो यादृशाः प्राप्यते तत्र कुत्राक्तप भिेाः पे्रमसंबन्ध्य अनुभकू्तताः न 

प्रक्ततध्वन्यते। ऋग्वेद ेिाधाया वणयनं पक्तवत्रभक्तिं व्यनक्ति— 

इिं ह्यन्वोजसा सुतं िाधानां पते। क्तपबा त्सव्य क्तगवयणाः।। (ऋ. ३.५१.१॰) 
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उपक्तनषिो भक्तिाः पिमात्समना सि जीवात्समनो व्याकुलतां तथा क्तनक्तवयशेषभावेन ईश्विप्रीक्ततं पिामशृक्तत। 

उपक्तनषक्ति भिािाध्यिेवयोाः क्तवशेषसंबन्धो न सूच्यते। उपक्तनषिीयभक्ति्तु मूलताः अिैतभक्तिाः 

क्तनगुयणवाक्तिनो भक्तिरूपेण गण्यते। श्वेताश्वतरोपण्नषण्द प्रथमताः ्पष्टतया भक्तिशब्ि्य प्रयोगो 

दृक्तष्टपथमायाक्तत— 

य्य िेवे पिा भक्तिययथा िेवे तथा गुिौ। 

त्यैते कक्तथता ह्यथायाः प्रकाशन्ते मिात्समनाः।। (श्वे.उ. ३.६.२३) इक्तत। 

श्रीमद्भागवत्पुराणे— 

लक्षणं भक्तियोग्य क्तनगुयण्य ह्यिाहृतम्। 

अितेुक्यव्यवक्तिता या भक्तिाः पुरुषोत्तमे।। (िी.भाग.३.२९.१२) 

श्रीमद्भागवतम् उच्चकल्पाक्तितां भक्तिं क्तववणृतुे, भक्तिाः ईश्वि्य अक्त्तत्सवं तथा ज्ञानम् आत्समनाः अक्त्तत्सवं 

व्यनक्ति। भक्तिशब्ि्य प्राथक्तमकसंज्ञा सेवारूपा, अत्रोच्यते आनुकूल्यपूवयकं िीकृष्ण्य 

नामिवणाक्ति्वरूपाणां भजनमेव भक्तिाः। िीमधसुूिनसि्वतीक्तसद्धान्तानुसािं भगवद्भावेन द्रवीभतू्य 

क्तचत्त्य सक्तवकल्पा तिाकाितापक्तत्तिेव भक्तिाः क्तनगद्यते। तथा क्ति—भण्िरसायन-ग्रन्थ्य टीकायाम्— 

द्रवीभावपूक्तवयका क्ति मनसो भगविाकािता सक्तवकल्पकवकृ्तत्तरूपा भक्तिाः। 

श्रीमद्भागवते साधनरूपा भक्तिाः नवधा वतयते— 

िवणं  कीतयनं क्तवष्णोाः ्मिणं पािसवेनम्। 

अचयनं वन्िनं िा्यं सख्यमात्समक्तनविेनम्॥  (िी.भाग. ७.५.२३ ) इक्तत। 

भगवताः नाम-रूप-गुण-लीला-तत्त्वकथाक्तिकं पे्रमपूवयकं िद्धया च िवणेन भिजनााः आनन्िेन अक्तभभतूा 

भवक्तन्त। िवणभक्तिप्राप्तये िद्धा-प्रणाम-सेवानां क्तवशेषताः सत्ससङ्गेन मिापुरुषाणां सङ्गेन प्रयोजनम् 

अक्त्त। कक्तलक्तवक्तशष्टकीतयनक्तवधानात्। संकीतयनं नाम न िुक्ततषु ्मृक्ततषु प्रक्तसद्धतया परिलक्ष्यते। कृतयुगे 

ध्यानेन यत्सफलं लभ्यते ते्रतायां यज्ञानुष्ठानेन िापिे अचयनक्तक्रयया यिवाप्यते तत्सकलौ संकीत्सयय केशवं 

प्राप्नुयात्। कीतयनभक्तिाः ईश्विेच्छया मिापुरुषाणां कृपया वा प्राप्यते। नवधा भक्तिष ुिेवक्तषयाः नाििाः संकीतयने 

अन्तभयवक्तत। भगवताः गुण-कमय-नाम-्वरूपाणां संकीतयनं क्तक्रयते। नारदभण्िसूते्र— ईश्विक्तव्मिणे 

पिमव्याकुलता इक्तत सूते्र ्पष्टरूपेण ्मिणभक्तिं प्रक्ततपत्स्यते अक्तप च एवमक्तप ध्वन्यते यत् गोक्तपकानां 

किाक्तप भगवताः िीकृष्ण्य मािात्सम्यज्ञानक्तव्मकृ्तताः न भयूात्। गुण-प्रेमसक्तित-नामकीतयनाक्तिक्तभाः 
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भगवत्स्वरूपध्यानवत् अक्त्मन् संसािे शीघ्रोद्धािकतृय साधनान्तिं नाक्त्त। िीभगवतो क्तिव्य-मङ्गलमय-

्वरूप्य धातुप्रक्ततमाक्तचतं्र मानसमूक्ततं वा िद्धापूवयकं िशयनेन क्तचन्तनेन पूजनेन सेवनेन वा  भिानां 

भगवताः  प्रेक्तम्ण तन्मयीभवनं पािसेवनं कथ्यते। पािोिकं पाद्यरूपमेव पािसंयुिजल्य पािोिकत्सवे 

शालग्रामपूजायां पािोिके तत्सपाद्ये च पािोिकशब्ि्य व्याविािाः परिलक्ष्यते। याः जनाः अक्त्मन् संसािे 

िीभगवताः पूजनं किोक्तत स एव िीभगवताः अक्तवनाक्तश आनन्ि्वरूपं पिमपिं प्राप्नुयात्। नारदभण्िसूते्र 

पूजाक्तिष्वनुिाग इक्तत पािाशययाः कथ्यते।  

भगवताः शास्त्रवक्तणयत्वरूपं नामकीतयनं धात्सवाक्तिक्तनक्तमयतमूक्ततयक्तचत्रपटाक्तिकं शिीिेण मनसा वा िद्धासक्तितं 

साष्टाङ्गप्रक्तणपातेन  अक्तखलचिाचिेषु पिमात्समनाः ्वरूपं मत्सवा िद्धापूवयकं प्रणामं कृत्सवा भिाः 

भगवत्सपे्रक्तम्ण मुग्धो भवक्तत, सा एव वन्िनभक्तिाः। परिचययया िा्यं प्रकाश्यते। भगवताः गुण-िि्य-

प्रभावािीन् ज्ञात्सवा िद्धया प्रेम्णा तक्त्मन्  ईश्विे सेवाप्रिशयनं आज्ञापालनं च िा्यभक्तिाः। सख्ये 

प्रीक्ततमूलको क्तवश्तभावाः अक्त्त। सख्यभक्त्सया भगवान् भिाधीनो भवक्तत, तताः त्य भि्य 

आनन्ि्य शान्तेश्च सीमा नाक्त्त। शिीिेण मनसा च िद्धया प्रेम्णा पिमात्समक्तन भगवक्तत सवयकमयणां 

समपयणम् एव आत्समक्तनवेिनभक्तिरूपेण गण्यते। गौणभक्तिाः मुिये साक्षात्ससाधनं भक्तवतुं न अियक्तत। 

कीतयनाक्तिगौणभक्तिसाधनाक्तन पिां भक्तिं कृत्सवा एव मोक्षाय प्रयुज्यन्ते। 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र भक्तिलक्षणम् 

शाक्तण्डल्यमिोियाः शाण्डिल्यभण्िसूते्र पिमेश्विं प्रक्तत अनुिागाः एव भक्तिाः क्तनगक्तिता—  

 सा पिानुिक्तििीश्विे।। 

भगवन्तम् अपनापन्य उपलक्तब्धाः, पिमात्समाव्यक्ततरििम् अन्यत् सवं संसािाक्तिकं व्यविािक्तनक्तमत्तं भवक्तत, 

केवलं पिमात्समा एव ्वकीय इत्सयुपलक्तब्धाः भक्तिाः। गुरुभक्तिाः िेवभक्तििक्तप ईश्विक्तभन्निेवतायााः 

भक्तिरूपेण बोध्यते—  

िेवभक्तिरितिक्त्मन् सािचयायत्। (शा.भ.सू. १.२.१८) इक्तत। 

शाक्तण्डल्यमते–सा पिानुिक्तिरूपा भक्तिाः मुख्या। कुताः? इतिापेक्तक्षतत्सवात्। इतिैाः 

आत्समज्ञानयोगगौणभक्तिक्तभाः ्व्य उपकाययतया भक्तिाः अपेक्तक्षता भवक्तत। भक्तिाः न केवलं ईश्विं प्रक्तत, 

अक्तप तु ईश्वि्य िामाक्तिकं लीलावतािं प्रक्तत कतयव्यम्। भगवान् वासुिेवाः सवयकािणकािणं भवक्तत, ईश्वि 

एव कताय, सवं खलु ईश्विेच्छया भवक्तत, ज्ञाने तथा भिौ कतायभावो न क्तवद्यते, कमयक्तण कतयव्यभावो क्तवद्यते 
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अिकंाि्य समवेतत्सवात्, अतो भिये अिकंािाः सवयथा वजयनीयाः। क्तचत्तशुिध््यथं ज्ञान्य 

आवश्यकताक्तवषये काश्यप-बाििायण-शाक्तण्डल्यािीनाम् आचायायणां भक्तिपरिभाषा परिलक्ष्यते। 

ऋक्तषणा काश्यपेन प्रोच्यते मुिये भगवताः ऐश्वयं ध्यातव्यम्, शाण्डिल्यभण्िसूते्र— 

तामैश्वययपिां काश्यपाः पित्सवात्। (शा.भ.सू.२.१.३) 

काश्यपाचाययाः तां भक्तिम् ऐश्वयां ब्रह्मप्रक्ततपक्तत्तं पिमैश्वयायक्तिमक्तिषक्तयणीं क्तनाःिेयसफलाम् इक्तत क्तचन्तयक्तत। 

िैतवािी आचाययाः काश्यपो ब्रह्मजीवयोाः क्तभन्नत्सवं ्वीकृतवान्। शुकिेवेन व्यासिेवेन च मन्त्रव्यम् एतत् 

पिमेश्विे अतीव प्रेमबोधे सत्सयक्तप सत्सयपे्रम ्वात्समक्तन एव भवक्तत, भगवतो ्वात्समक्तन प्रेम बलवत्तिं भवक्तत। 

बाििायणनये मनाः आत्समना संयोजनीयम्। शाण्डिल्यभण्िसूते्र— 

आत्समैकपिां बाििायणाः। 

आत्समतत्त्व्य क्तनत्सयं ध्यानं कतयव्यम्, अक्तवकल्पपिब्रह्मलाभाः एव क्तनक्तवयकल्पसमाक्तधप्राप्तेाः अव्था, 

आचायो जैक्तमक्तनाः नाम्ना तत्सकीतयनं फलाक्तधक्येन ्वीकिोक्तत। 

नाम्नेक्तत जैक्तमक्तनाः सम्भवात्। 

भक्तिाः क्तिक्तवधा –पिा अपिा च, तत्र पिा िेष्ठा प्रीक्ततरूपा मुख्या, अपिा तिनुकूलतया तिङ्गभतूा ततो 

न्यूना। ्मिणकीतयनाक्तिलक्षणा गौणी भक्तिाः अपिा। गौणभक्तिाः पिाभक्त्सयााः सिायका भवक्तत।  

व्तुताः शाण्डिल्यभण्िसूते्रषु िाशयक्तनकालोचना प्रमाणम्, प्रमेयाः(जीवाः जगत् सकृ्तष्टाः ईश्विाः मायााः), 

साधनम्(ज्ञानं कमय योगाः), मोक्षश्चेक्तत चतुष्टयेष ुक्तवषयेषु परिलक्ष्यते। भक्तिमागे मुख्यरूपेण इष्टिेव्वरूपं 

ज्ञातव्यम्। वेि्य ब्रह्मकाण्डे मुख्यरूपेण आिाध्य्वरूपं क्तनरूप्यते। इत्सयत्र  लौक्तककजगक्तत ज्ञानाभावे 

प्रेमाभावाः परिलक्ष्यते।    

सा पिाभक्तिाः एकान्तभावेन लभ्यते, श्रीमद्भगवद्गीतायाम् उच्यते—अनन्यो भिाः क्तनिन्तिं 

िवणकीतयनाक्तिक्तभाः भगवन्तम् उपासनया भगवत्सकृपया योगके्षमं प्राप्तुं शक्यते। अक्तववेक्तकनां क्तवषयेषु 

सुखसाधनेषु याः प्रीक्तताः अनुिागक्तवशेषाः उत्सपद्यते, भगवन्तम् अनु्मितो भिो यिा हृियात् ति ्

क्तवषयसुखाक्तिकम् उल्लंघ्य ईश्विे पिमेश्विे सिा क्तनिक्ततशयं सुखक्तनयतिागान् अनुभवक्तत तिा सा भक्तिाः। 

ब्रह्मक्तवषयकज्ञानक्तवििाि ्अक्तप अनुिागरूपया भक्त्सया व्रजगोक्तपकानां मुक्तिाः अभवत्। ज्ञानं खम्भा, भक्तिाः 

खम्भासािाय्येन पल्लक्तवता लता। इत्सयत्र खम्भा गौणसाधनं पिंतु पुक्तष्पत्वरूपं मुख्यसाध्यम्, ज्ञानं 

सिायकं भक्ति्तु लक्ष्यम्। 
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मिक्तषयशाक्तण्डल्येन क्तनगक्तितम्- अनन्यभक्तििािेण अ्माकं बुक्तद्धाः पिमात्समक्तन यिा लीना भवक्तत तिा सा 

पिाभक्तिरूपेण गण्यते।  

अनन्यभक्त्सया तद्बुक्तद्धबुयक्तद्धलयाित्सयन्तम्। (शा.भ.सू.३.२.४) इक्तत। 

अनन्यभक्त्सया केवलक्तनष्कामभक्त्सया त्य जीव्य बुदे्धाः अन्ताःकिण्य अत्सयन्तं लयाि ्

ब्रह्मानन्िप्राक्तप्तरूपा मुक्तिाः भवक्तत।  

 नारदभण्िसूते्र भक्तिलक्षणम ्

नाििमिोियेन भगवक्तत पिमपे्रम भक्त्सयााः बाह्य्वरूपरूपेण इत्सयाख्यायते, आन्ति्वरूपेण भक्तिाः 

अमतृ्वरूपा अक्तवनाक्तशनी इक्तत प्रोच्यते। िेवक्तषयाः नाििाः ्वभावेन जीवानां भगवद्भक्त्सया उद्दीपक 

आसीत्। कथ्यते य्य साक्षात्सकािो नाििेन भवक्तत त्य भगवद्दशयनम् अवश्यंभाक्तव भवेत्। 

नारदभण्िसूते्र— 

सा त्सवक्त्मन् पिमपे्रमरूपा।। 

‘पिमपे्रमरूपा’ इत्सयनेन ब्रह्मानन्ि एव उपन्य्यते। इष्टक्तचन्तनेन केवलं पिमपे्रम ब्रह्मानन्िं प्राप्तुं शक्यते। सूते्र 

‘अक्त्मन्’ इक्तत सवयनामताः प्रयोगो ध्वन्यते, न ईश्विशब्ि्य । ‘अक्त्मन्’ इत्सयनेन ईश्वि-ब्रह्म-आत्समा-िाम-

कृष्ण-इत्सयािीन् प्रक्तत भक्तिाः पिामशृ्यते। सा भक्तिाः तु अक्त्मन् पिमेश्विे अक्तवचक्तलताः तीव्रतम अनुिागाः 

एव सूच्यते।  

अथ नाििमुक्तनाः पािाशयय-गगय-शाक्तण्डल्य-नाििाक्तिक्तभाः भिाचाययाः क्रमशाः पूजनं, कथाक्तििवणम्, 

आत्समिक्तताः, भगवक्तत सवयकमयसमपयणेन व्याकुलता च भक्तिलक्षणाक्तन परिभाषयक्तन्त। नारदभण्िसूते्र 

गगायचायय्य मतानुसािं भागवत्सकथायां रुक्तचाः भक्तिाः इत्सयक्तभधीयते। इत्सयत्र ‘कथा’ इत्सयनेन 

भागवत्पुराणस्य कीतयन-तप-वेिाध्ययनाक्तिकं िरिकथा-्तोत्र-धमयशास्त्रपाठाक्तिकम् अक्तप संयुज्यते।    

कथाक्तिक्तष्वक्तत गगयाः।। (ना.भ.सू. १७) 

अताः िरिकथायाम् अनुिागाः एव भक्तिाः, इत्सयत्र ज्ञानेक्तन्द्रयाणां प्रधानता वतयते। नारदभण्िसूते्र नाििमुक्तनना 

भक्तिलक्षणं कृतं यत्र समपयण-क्तनिन्ति्मिण-पिमव्याकुलताशब्िानां प्रयोगो ध्वन्यते——   

नािि्तु तिक्तपयताक्तखलाचािता तक्ति्मिणे पिमव्याकुलतेक्तत।। (ना.भ.सू. १९) 
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‘तिक्तपयत’ इत्सयनेन भगवतो भगवच्चिणेषु अक्तखलकमयणां समपयणमेव ध्वन्यते, भगवतो लीला्वािनाथं 

पे्रमा्वािनाथयम् आक्तमत्सविक्षणं मूलताः अपरििाययतया वतयते। क्तव्मिणेन चेत् पिमव्याकुलता, ्मिणेन 

अवश्यमेव पिमानन्िो भक्तवष्यक्तत। 

पे्रमभक्त्सयां तत् पे्रम क्तकक्तमक्तत प्रशे्न नारदभण्िसूते्र प्राप्यते— 

अक्तनवयचनीयं पे्रम्वरूपम् मुका्वािनवत्।। (ना.भ.सू. ५१-५२) 

पे्रम अक्तनवयचनीयं भवक्तत, तत् वाङ्मनसोऽगोचिम्, पे्रम वाचा न व्यिंु शक्यते। अत्र हृक्ति क्त्थता प्रेमभक्तिाः 

हृक्ति्थााः कामा नश्यक्तन्त। नारदभण्िसूते्र पे्रम्वरूपप्रसङ्गेन— 

गुणिक्तितं कामनािक्तितं प्रक्ततक्षणवधयमानम् अक्तवक्तच्छन्नं सूक्ष्मतिम् अनुभवरूपम्।। 

(ना.भ.सू. ५३) इक्तत। 

सत्त्विज्तमांक्तस इक्तत गुणत्रयिक्तितं भवक्तत पे्रम। प्रक्ततक्षणवधयमानं पे्रम असीमं क्तनत्सयपरिवधयनशीलं, 

अक्तवक्तच्छन्नम् अखण्डं पे्रम आत्समनाः ्वरूपम्, सूक्ष्मतिं पे्रम सूक्ष्माि् अक्तप सूक्ष्मतिम्, अनुभवरूपम् 

अनुभतू्सया वेिनीयं भवक्तत। 

नारदभण्िसूते्र प्राप्यते फलरूपत्सवात्, भक्तिाः फलरूपा, न साधनरूपेण पिाभक्तिाः गण्यते। 

नारदभण्िसूते्र—  

्वयं फलरूपेक्तत ब्रह्मकुमािााः।। (ना.भ.सू. ३॰) 

व्रजगोक्तपकानां पे्रम एव फलरूपा— वा्तक्तवकं पे्रम इक्तन्द्रयतपृ्त्सयथं न, पिमेश्विे पे्रम क्तचत्तक्तवकृक्ततं नाशयक्तत, 

बन्धनमुिं च किोक्तत भिानाम्। वैिाग्यं ज्ञान्य साक्षात्सकािणं योगश्च साधनभक्त्सयााः साक्षात्सकािणं भवक्तत, 

अत एव वैिाग्ययोगौ पिाभिेाः अङ्गत्सवेन गण्येते। मद्भिानाञ्च ये भिा्ते मे भितमााः ्मतृााः। 

नारदभण्िसूते्र— 

भिा एकाक्तन्तनो मुख्यााः।। (ना.भ.सू. ६७) 

ये अनन्या भिा एकाक्तन्तनाः ऐकाक्तन्तकभावेन भगवन्तम् अनुिागं प्रिशययक्तन्त ते मुख्या इत्सयक्तभधीयते। 

प्रभकु्तिय केवलं एक एव, स एव क्तनयन्ता, स एव मम ्वामी। तिक्ततरििाः कश्चन ्वामी नाक्त्त, क्तनयामको 

नाक्त्त, भगवताः अन्यत् क्तकमक्तप नाक्त्त अिमक्तप नाक्त्म— इत्सयेव अनन्यता।  

भक्त्सया उपािेयताक्तवषये चयाय नारदभण्िसूते्र प्राप्यते— 
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यल्लब्ध्वा पुमान् क्तसद्धो भवक्तत अमतृो भवक्तत तपृ्तो भवक्तत।। (ना.भ.सू.  ४) 

भगवत्सयेकीभवनमेव अमतृ्य लक्षणम्। भक्तिरूक्तपणम् अमतृं लब्ध्वा, ‘लब्ध्वा’ इत्सयनेन ईश्विीयकृपा  

बुध्यते। त्मात्सकेनाप्युपायेन मनाः कृष्णे क्तनवेशयेत्। (िी.भाग. ७.१.३१)। यत् नपंुसकशब्िाः अताः ‘यत्’ 

इत्सयनेन पिमपे्रम क्तनक्तियश्यते। ‘पुमान्’ इत्सयनेन भक्तिाः सावयजनीना इक्तत ध्वन्यते। इिं पिमपे्रम्णाः लभ्यमाने 

सक्तत पुमान् क्तसद्धो भवक्तत ऐश्वयं लभते। क्तसद्ध्य अथयाः ईश्विे संपूणयतया समपयणं तन्मयता आिशयचरिताथयता 

च। नारदभण्िसूते्र— 

यत् ज्ञात्सवा मत्तो भवक्तत ्तब्धो भवक्तत आत्समािामो भवक्तत।। (ना.भ.सू. ६) 

भक्तिं ज्ञात्सवा भिो मत्तो पिमानन्िेन क्तवभोिो भवक्तत, भिाः ् तब्धो शान्तो भवक्तत, भि आत्समािामो भवक्तत 

अकामाः क्तनष्कामाः आप्तकामाः आत्समकाम स एव जनाः पिमात्समानं लभते, तक्त्मन् तन्मयो भवक्तत, 

पिमात्समक्तन िमते सन्तुक्तष्ट ं लभते भिाः। नाििमिोियेन ज्ञानं साधनरूपेण िशयक्तयत्सवा ज्ञानभक्त्सयोाः 

परिपूिकत्सवं सूक्तचतम्। भक्त्सयां सवेषाम् अक्तधकािाः अक्त्त। अताः भिेाः व्याख्या कतयव्या। पिमात्समनाः 

प्राप्त्सयथं भक्त्सया मक्तिमा अपािाः अक्त्त। िुक्तताः आि—भक्तििेवैनं नयक्तत।  

भक्त्याः महत्त्वम् 

भक्तिाः भिसापेक्षा— 

न तथा मे क्तप्रयतम आत्समयोक्तननय शंकि:। 

न च संकषयणो न िीनयवात्समा च यथा भवान्।। (िी.भाग. ११.१४.१५) 

क्तनिपेकं्ष मुक्तनं शान्तं क्तनवयिं समिशयनम्। 

अनुव्रजाम्यिं क्तनत्सयं पूयेयेत्सयङ्क्तघ्रिेणकु्तभ:।। (िी.भाग. ११.१४.१६) इक्तत। 

अताः िीकृष्णाः उद्भवम् उिवान् मम भिो मम यादृशाः क्तप्रयाः तत्ससदृशाः कोऽक्तप न मे भक्तवतुम् अियक्तत। 

ण्वष्णपुुराणे वासुिेवशब्ि्य  व्याख्यानसमये उच्यते—याः सवयत्र वसक्तत, सवयव्तुक्तन च यत्र क्तनवसक्तन्त स 

क्तविक्तद्भाः  वासुिेव इक्तत कथ्यते—सवयत्रासौ सम्तं च वसत्सयते्रक्तत वै यत:। तत: स वासुिेवेक्तत क्तवद्धक्तद्य: 

परिपट्यते।।  

श्रीमद्भागवत्पुराणे योग्य भेित्रयम् अङ्गीक्तक्रयते, तेषु एतत् त्रयम्— कमय ज्ञानं भक्तिश्च।  

योगास्त्रयो मया प्रोिा नणृां िेयोक्तवक्तधत्ससया। 
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ज्ञानं कमय च भक्तिश्च नोपायोऽक्त्त कुत्रक्तचत्।। (िी.भाग.  ११.२०. ६) इक्तत। 

श्रीमद्भगवद्गीतायाम् उच्यते तपक्त्वभ्याः अक्तधको योगी, ज्ञाक्तनभ्याः अक्तप अक्तधको योगी, कक्तमयभ्यश्चक्तधको 

योगी। अताः अजुयनाः त्सवं योगी भव इक्तत िीकृष्ण्य कथनम् अक्त्त। भक्तिपथे ये क्तवचिक्तन्त ते ्व्वाथं न 

अवलोक्य िीिरिं भजन्ते, तान् भक्तिसाधकान् प्रक्तत सिैव करुणामय्य सहृियदृक्तष्टाः क्ततष्ठक्तत, फलतो 

भक्तिमागयाः सवयथा अकुतोभयो मङ्गल्वरूपाः अक्त्त। ज्ञानमागो यथा असिायतािोषेण िषु्टाः कमयमागयाः 

च यथा पििीकातितािोषेण िषु्टाः पिंतु भक्तिमागयाः िोषियिक्तितो भवक्तत।  नारदभण्िसूते्र—तक्त्मन् तज्जने 

भेिाभावात्। भगवत्ससकं्तमलन्य उत्सकटोत्सकण्ठा जन्मजन्मान्ति्य युगयुगान्ति्य च पुण्यपुञ्जेन प्राक्तप्ताः 

संभवा। श्रीमद्भगवद्गीतायाां मागयत्रयेषु भक्तिमागय्य िेष्ठत्सवं प्रिक्तशयतम्।  

वैक्तिकिशयनं मूलताः ऋग्वेदसांण्ितायाां क्तनक्तितं िाशयक्तनकक्तचन्तनं यत् तु उपक्तनषक्तद्भाः अनुवतयते। अताःपिम् 

उपक्तनषक्तिकिशयनं पिमात्समाक्तवषयकम् आध्याक्तत्समकक्तचन्तनं क्तनक्तियशक्तत। अष्टमशताब्िेाः 

सनातनवैक्तिकधमयिक्षाथं पक्तततभाितवषय्य उद्धािितेवे भगवान् शंकिाचायो भाितभमूौ अवतीणयाः 

अभवत्। अताः सनातनधमायवलक्तम्बनं शंकिाचायं शंकिावतािरूपेण परिगण्यते। आध्याक्तत्समकप्रक्ततभाया 

असाधािण-व्यक्तित्सववान् ज्ञानमागी शंकिाचाययाः ्व्य जीवद्दशायां ज्ञानभक्तिकमयणां समन्वयं 

साक्तधतवान्। शंकिाचाययाः सगुणब्रह्मणाः तथा ईश्वि्य याथाथ्येण गुरुत्सवं ्वीकृतवान्। ईश्विं प्रक्तत 

िद्धोपासना एव ब्रह्मज्ञानलाभ्य सोपानम् इक्तत तेन ्वीकाययते। अक्तवद्यया अनात्समव्तुनाः सत्सयत्सवे अक्तप 

क्तवचािक्तवमशायि ् अनन्तिम् आत्समा सक्तच्चिानन्ि्वरूपं ब्रह्म केवलं क्तनत्सयम्, एतिेव मनक्तस क्तचन्तनम् 

अिैतनये भक्तिाः। शंकिाचायेण—  

्व्वरूपानुसन्धानाः भक्तिरुच्यते। (क्तव.च.ू) इक्तत। 

शंकिाचायेण क्तशव-क्तवष्ण-ुिेवी-गणेशािीनां क्तवक्तवधाक्तन भक्तििस-संबक्तलताक्तन स्त्रोत्राक्तण क्तविक्तचताक्तन, 

यथा—अच्युताष्टकम्— 

अच्युतं केशवं िामनािायणं कृष्णिामोििं वासुिेवं िरिम्। 

िीधिं माधवं गोक्तपकावल्लभं जानकीनायकं िामचन्द्रं भजे।। इक्तत। 

शंकिाचायो क्तिमालयात् कन्याकुमारिपययन्तं भातवषय्य चतुप्रायन्ते धमयप्रचाि्य मन्िाक्तकनीरूपं लीलाके्षतं्र 

मठचतुष्टयं ्थाक्तपतवान्, यथा— मिीशूि्य तुङ्गभद्रानिीतीिं शङ्ृगेिीमठम्, िािकायां गोमतीनिीतीिं 

साििामठम्, पूय्यां समुद्रोपकूलं गोवधयनमठम्, वद्रीनाथे च अलकानन्िानिीतीिं ज्योक्ततमठम्। 
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शंकिाचायायत् पिं भक्त्सयान्िोलन्य प्रक्तसद्धव्यक्तित्सवं िामानुजाचाययाः आसीत्, समयकालाः 

एकािशशताब्िी। िामानुजाचायय्य िाशयक्तनकक्तसद्धान्ताः भक्तिक्तसद्धान्तपोषकाः अक्त्त। िामानुजाः 

क्तचिक्तचक्तिक्तशष्ट ब्रह्मवािी। पिमेश्विाः अन्तयायमी क्तवश्व्य आत्समा, जीवाः तथा जगत् त्य शिीिम्। यथा 

शिीिम् आत्समाधीनं तथा जीवजगताः अक्त्तत्सवम् अक्तप पिमेश्विाधीनम् अक्त्त। पिमेश्विाः सगुणत्सवाि ्

उपा्याः, जीवन्य पिमसाध्यं तु पिमेश्विप्राक्तप्ताः। िामानुजाचायो मायां न ्वीकृतवान्। क्तवक्तशष्टािैतमते, 

जगि ्वा्तक्तवकम् ईश्विसषृ्ट,ं ईश्विो न मायोपक्तितमपिं ब्रह्म, विंच साक्षात्सपिब्रह्म, पिमेश्वि एव पािमाक्तथयकं 

सत्सयम्। भक्ति्वरूपक्तवषये श्रीभाष्ये प्रोच्यते— 

ध्रवुानु्मकृ्ततिेव भक्तिशब्िेनाक्तभधीयते।  

िामानुजानुसािं भक्तियोग्य सप्त साधनाक्तन सक्तन्त—क्तववेकाः क्तवमोकाः अभ्यासाः क्तक्रया कल्याणम् 

अनवसािाः अनुद्धषयश्च। अयं संप्रिायाः िीसंप्रिायाः इक्तत अक्तभधीयते।  

िामानुजाचायायत् पिं क्तनम्बाकायचायय्य समयकालाः िािशशताब्िी। िैतािैतवािे क्तनम्बाकायचायय्य 

मतानुसािं पुरुषोत्तमाः िीकृष्णाः एव ब्रह्म, ब्रह्मणाः ध्यान-्मकृ्तत-पिाभक्त्सयाक्तिना ब्रह्मज्ञानप्राक्तप्ताः तथा 

िवण-मनन-क्तनक्तिध्यासनेन ब्रह्मप्राक्तप्ताः उक्तल्लक्तखता। क्तनम्बाकय मते क्तचत्, अक्तचत्, ब्रह्म च पिाथयत्रयं क्तवद्यते। 

क्तनम्बाकय संप्रिाये व्यक्तष्टसमक्तष्टरूपाभ्यां भगवतो उपासना प्रचक्तलता। जडचेतनक्तनक्तवयशेषेण सवेषु पे्रमप्रिशयनं 

भगविपुासनायां सवोच्च्तिेण भिानां नयक्तत। िैतािैतव्याख्यानावसिेण क्तनम्बाकायचायेण उपा्य-

उपासक-साधनभक्ति-भक्तििस-मायाभेिेन पञ्च साधनाया क्तवषया उक्तल्लक्तखतााः सक्तन्त। िीमतो 

मध्वाचायय्य कालाः त्रयोिशशताब्िी। मध्वाचाययमते— भक्तििेव मुिेाः साधनम्, त्सयागाः भक्तिाः 

ईश्विानुभकू्ततश्च मुिेाः साधनाक्तन सक्तन्त। िीभगवताः सेवा एव प्रकृष्टसाधनरूपेण गण्यते। सेवा क्तत्रधा अङ्कनं 

नामकिणं तथा भजनम्। मध्वाचायेण ्वतन्त्ररूपेण पिमेश्विाः पितन्त्ररूपेण च जीवाः ्वीक्तक्रयते। माया 

भगवताः इच्छा, मोक्षश्च क्तवष्णपु्रसािम् अन्तिेण न लभ्यते। िामानुजाचाययाः तथा मध्वाचायय उभयमेव 

िौतिाशयक्तनकाः, आक्त्तकमतावलक्तम्बनौ तौ ्मकृ्ततमाधािीकृत्सय पञ्चरात्रम् उपजीव्येते। शंकिाचाययमते 

ईश्विजीवयोाः भेिाः औपाक्तधकाः मध्वाचाययमते भेि्तु पािमाक्तथयकाः। लीलािस्वािनाथं प्रक्तसद्धाः श्लोकाः 

बोधसारे— 

िैतं मोिाय बोधात् प्राक् प्राप्ते बोधे मनीषया। 

लीलाथं कक्तल्पतं िैतमिैतािक्तप सुन्ििम्।। (बोधसारः) इक्तत। 
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पञ्चिशशताब्द्यां भक्त्सयान्िोलन्य अन्यतमं पक्तथकृि् आसीत् िीचैतन्यमिाप्रभाुः। चैतन्यमिाप्रभाुः 

कश्चन वैष्णवगुरुाः आसीत।् िीकृष्ण्य माधुययलीलाक्तवकाशनमेव िीचैतन्यिेव्य जीवन्य साधना, 

िीचैतन्यिेव्य भावजीवन्य मूलतत्त्वं तथा वैष्णवसाक्तित्सय्य मूलसूतं्र यैाः उद्घाट्यते तेषु पञ्चजनेषु 

चत्सवािो िक्तक्षणापथवाक्तसनो गोपालभट्ट-रूप-जीव-सनातनगो्वाक्तमनाः आसन्। भगवान् िीचैतन्यिेवाः 

चतुणां वैष्णवसंप्रिायानां वैज्ञाक्तनकमपूणयतां ििूीकृत्सय क्तवज्ञानसंमतं शुद्धभक्तिक्तसद्धान्तं 

अक्तचन्त्सयभेिाभेिवािम् उपक्तिष्टवान्। अक्तचन्त्सयभेिाभेिवािे जीव एव तट्थाशिेाः परिणामक्तवशेषाः, 

ईश्विेण सि भेिो यथा वतयते तथा अभेिाः अक्तप वतयते, अत्र पितत्सवेन ईश्विेण सि जीवजगतोाः याः अक्तचन्त्सयाः 

युगपत् भेिाभेियोाः संबन्धाः वतयते। व्तुताः आत्समसुखेच्छासंबन्धसंयुित्सवाि ् मोिक्तमक्तितााः 

लौक्तककानुिागरूपााः ्नेिपे्रमिद्धाियाः सत्त्वोन्मुखिजाःप्रधानााः, भगवताः अनुिागरूक्तपणी भक्ति्तु 

मोिातीता अलैक्तककी शुद्धसत्त्वगुणमयी च प्रोच्यते। अतो भगवतो हृियक्तविारिणी साक्षात् मुक्तिप्रिाक्तयनी 

एव भक्तिाः। 

उपसंहयराः 

भक्तितत्त्व्य क्तनवयचनावसिेण शाण्डिल्यभण्िसूत्रां नारदभण्िसूत्रां च इक्तत ग्रन्थिये भक्तितत्त्वानाम् 

आलोचना अतीव मित्त्वपूणाय अक्त्त। िेवक्तषयणा नाििेन नारदभण्िसूते्र मिषेाः शाक्तण्डल्य्य नाम 

उक्तल्लख्यते— 

आत्समित्सयक्तविोधेनेक्तत शाक्तण्डल्याः।। 

नािि्य काल ईसापूवय-सप्तमशताब्द्या अग्रवती, त्मात् शाक्तण्डल्याः पूवयवती। नारदभण्िसूत्रां क्तनक्तश्चतू्रपेण 

उपक्तनषत्सपिवक्ततययुगे एव िूयते। मिक्तषयाः शाक्तण्डल्याः गगयमुक्तनं कौक्तण्डन्यं च िीक्षां ित्तवान्, अ्य गगायचायय्य 

कौक्तण्डन्य्य च उल्लेखाः नारदभण्िसूते्र प्राप्यते। एतेन शाण्डिल्यभण्िसूत्रस्य नारदभण्िसूत्रात् प्राचीनता 

परिलक्ष्यते। शाक्तण्डल्य्य भावना बुक्तद्धिीप्ता तथा नािि्य चेतना अतीव आवेगप्रवणा व्याविारिका च 

अक्त्त। 

कमय ज्ञान्य अङ्गाः भक्ति्तु कमयणाः अङ्गो भवक्तत। ज्ञानात् कमय न पथृक् क्तक्रयते, कमयणो ज्ञानम् अक्तप 

न क्तछद्यते भक्तििक्तप तथैव च। िद्धापुिाःसिं धमयभावना आयाक्तत। अतो भक्त्सया भगवतो वा्तक्तवकं ्वरूपं 

क्तवज्ञाय पिमपुरुषाथं क्तनवायणपिं प्राप्तुं शक्यते। शाण्डिल्यभण्िसूते्र ‘पिानुिक्तििीश्विे’ इक्तत लक्षणे अक्तप 

अनुिक्तिशब्ि्य संज्ञाप्रसङ्गेन िीकृष्ण्य कमनीयाकृक्ततिशयनेन अनुििानां गोपतरुणीनाम् अक्तप 

भक्तिफलं मुक्तिमेव िशययक्तत, नारदभण्िसूते्र अक्तप तथैव प्राप्यते। सेवा भक्त्सया प्रथमाङ्गरूपेण ् वीक्तक्रयते, 
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भक्त्सयााः क्तितीयाः अङ्गाः त्सयागाः, भक्त्सयााः ततृीयाः अङ्गाः यज्ञाः, व्यविािो भक्त्सयााः चतुथयाः अङ्गाः अक्त्त, 

अताः िवैीसंपत्त्या अजयनं भक्त्सयााः पञ्चमाः अङ्गाः।  

शाण्डिल्यभण्िसूते्र तथा नारदभण्िसूते्र मिक्तषयाः शाक्तण्डल्याः यां भक्तिं ऐश्वययपिां तथा आत्समैकपिाम् 

उिवान्, अक्तप च नाििाः यां भक्तिं ्वत:प्रमाणरूपां शाक्तन्तरूपां पिमानन्िरूपां च  कक्तथतवान्, त्यां 

साधनं साध्यं च समाक्तवष्टौ ्ताः। ्वत:प्रमाण-शाक्तन्तरूप-ईश्विभावपिायण-साधनाभ्यां कृत्सवा एव एकाः 

भिाः शुद्धभिो भक्तवतुमियक्तत। ् वत:क्तसद्धेाः अव्था शाक्तन्तरूपा। भिाः क्तवक्तवधसाधनाभ्यासेन एतां क्त्थक्तत ं

प्राप्नोक्तत। क्तचत्तवतृ्तीनां  क्तनिोधाः यत्र क्तवद्यते तत्र शाक्तन्ताः क्तविाजते, सा शाक्तन्ताः सत्-क्तचत् – इत्सयनयोाः 

ऊध्वायव्था। तताःपिम् आत्समैकपिा तथा पिमानन्िरूपा अव्था। बाििायणमते— सत्त्वगुण्य 

सवोच्चक्त्थक्तताः ईश्वितत्त्वम्, आत्समतत्त्व ंतु अ्माि ्क्तभद्यते। आत्समतत्त्वं क्तत्रगुणातीतं सत्त्वगुणात्सपिम्। एतेन 

जीवााः क्तनिाविणं सवयक्तवकाििक्तितं शान्तं भक्तवतुम् अियक्तन्त। भगवत्ससाक्षात्सकाि्वरूपमेव आत्सयक्तन्तकम् 

अनन्तं सुखं जीव्य वा्तक्तवकं लक्ष्यम् उदे्दश्यं मानवशिीिलाभ्य फलम् अक्त्त। यतो भक्तिशास्त्र्य 

सन्िेशाः अक्त्त यत्— शास्त्रेषु अनुभवाः एव प्रमाणत्सवेन ्वीक्तक्रयते। 
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