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ॐ कृष्णाय वासुदेवाय हरये परमात्मने।। 

प्रणतक्लशेनाशाय गोववन्दाय नमो नमः।। 
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प्रथमोऽध्यायः 

शोधविषयः शोधकममपद्धविश्च 

१. भूवमका 

नैतिकचेिनायााः उद्भवाः तवकासश्च भारिे चीनदेशे च पररलक्ष्यिे। प्राचीनबाइतबलस्य अन्ये च 

प्रारंतभकधर्मशास्त्राणां धातर्मकादेशानां नैतिकर्हत्त्वं सुस्पष्टरूपेण तचतििर्् अतस्ि। तहब्रुर्िे परर्ेश्वरस्य 

अतभधानं रोर्कतलप्या ‘Jehovah’ इति िद ् तवशु्रिर््। तितस्ियर्िे पररे्श्वरस्य अतभधानं ‘गड्’ 

(God)1। 

भक्तयााः ििस्थलक्षणं—भतताः भतं भगविाः तनवासस्थानं प्रति नेति, भतताः भतं भगवद्दशमनं कारयति, 

भतताः भगवन्िं वशीकिुुं सर्थाम भवति, तचत्तशुद्् या तचत्तं द्रवीभयूिे। रू्ण्डकशु्रतिाः प्रोतवान् परातवद्या 

एव भतताः—  

सा परा यया अक्षरर्तधगम्यिे। (रु्.उ. १.१.५) 

उपनिषनि स्पष्टरूपेण भततभावनायााः प्राकि्यं सूच्यिे। वैतदकभतेाः अङ्गियं विमिे— स्िुतिाः प्राथमना 

उपासना च। यज्ञे आहुतिाः प्रदीयिे, आहुतिर्ा्यरे्न ऋततवक् तदव्यशततर्् आह्वयति। यि् आह्वानर्् 

भतान् तदव्यिां प्रति नयति। भतताः एव र्नुष्यान् तदव्यिां प्रति नयति, अि एव यज्ञाः भतततवरोधी नातस्ि। 

तैनिरीयोपनिषनि छान्िोग्योपनिषनि बहृिारण्यकोपनिषनि च आतर्साक्षातकारस्य र्ागे भतताः अतस्ि। 

वासनारतहिो र्नुष्याः शोकरतहिो भतूवा वैराग्यातसंसाराि् तवरु्च्यिे, अतप च ईश्वरं प्रति श्रद्धा भक्तया 

अतनवायमाः अङ्गाः अतस्ि। आतर्साक्षातकाराय श्रद्धायााः रु्ख्यं स्थानं विमिे। 

२. शावडिल्यभविसूत्रग्रन्थस्य िथा नारदभविसूत्रग्रन्थस्य पररचयः 

ऋत ाः शातण्डल्यो भतततिज्ञासनाथामय शानण्िल्यभनिसूतं्र िथा देवत माः नारदो भततव्याख्यानाथामय 

िारिभनिसूतं्र तवरतचिवान्। िि देवत मणा नारदेन भतततव यकातन चिुरशीति-सङ्ख्यकातन सूिातण 

प्रणीिातन, र्हत मणा शातण्डल्येन च दव््यतधकशिातन शिातन वा र्ितभन्नतवेन सूिातण तनतर्मिातन।  

शाण्डिल्यभण्िसूत्रस्य पररचयः 

परर्कारुतणको शातण्डल्यर्होदयाः शानण्िल्यभनिसूते्र पररे्श्वरं प्रति अनुरागाः एव भतताः तनगतदिा—  

सा परानुरततरीश्वरे।। इति। 
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परर्ारा्ये अनुरतताः अनु-पश्चाि्, रतताः- रागाः। परर्भतेन शातण्डल्येन ज्ञानाद ्भक्तया भेदो रागशब्दस्य 

अथमश्च तनगद्यिे। ििाः उतं यद ् भक्तयााः फलर्नन्िर््। भततज्ञानयोाः सरु्च्चयाः, तवतवधसाधनर्ागे ु 

भततर्ागमस्य शे्रष्ठतवं द्योतयिे। तचत्तशुद्् यथुं ज्ञानस्य आवश्यकिातव ये काश्यप-बादरायण-िैतर्न्यातद-

आचायामणां भततपररभा ा पररलक्ष्यिे। गौणभतेाः भेदियं वण्यमिे। रु्ततकातर्नो यस्य कस्यातप कीिमनस्य 

अतधकाराः िीवातर्परर्ातर्नोाः ऐक्यर्् उपन्यस्यिे। अतन्िर्सूिेण शातण्डल्यर्होदयाः भततशरणं गन्िुर्् 

अनन्यभततर्ा्यर्ेन आतर्ित्त्वसाक्षातकारेण र्नुष्याणार्् ईश्वरप्राप्ेाः अपररहायमिार्् उतल्लतििवान्। 

नारदभण्िसूत्रस्य पररचयः 

नारदर्होदयेन भगवति परर्पे्रर् भक्तयााः बाह्यस्वरूपरूपेण इतयाख्यायिे, आन्िरस्वरूपेण भतताः 

अर्िृस्वरूपा अतवनातशनी इति प्रोच्यिे। उतं यद ्भततं प्राप्य पुर्ान् अर्िृं लब््वा ितृप्र्् आप्नोति, 

भक्तयां प्राप्ायां च िस्य िनस्य न कातप वासना उदेति, न िस्य शोकाः दभुामवाः द्वे श्च तिष्ठतन्ि केवलर्् 

आनन्दाः अनुभतविुं स िनाः शक्नोति। अथ नारदरु्तनाः पाराशयम-गगम-शातण्डल्य-नारदातद-भताचाययाः 

क्रर्शाः पूिनं, कथातदश्रवणर््, आतर्रतिाः, भगवति सवमकर्मसर्पमणेन व्याकुलिा च भततलक्षणातन 

पररभा यतन्ि। यथा भतताः स्वयंफलरूपा, प्रेम्णाः स्वरूपर््, भक्तया भेदाश्च दतशमिा िथैव नारदरु्तनना 

कुर्ार-व्यासाद ्आरभ्य बतल-हनुर्ि्-तवभी णपयमन्िं भताचाययाः ए ा भतताः शे्रष्ठा इति र्िं प्रस्िुिर््। 

३. शाण्डिल्यभण्िसूतं्र कथं नारदभण्िसूत्रस्य पूिमििी ? 

सप्त म ु नारदरु्तनाः देवत माः, शातण्डल्यस्ि ु र्हत माः आसीि।् भततसूिप्रणेिा र्हत माः शातण्डल्याः एव। 

बहृिारण्यकोपनिषनि चिुथाम्यायस्य वंशतनरूपके  ष्ठे ब्राह्मणे प्रथर्र्न्िे दृश्यिे–कौतशकाि् कौतशकाः, 

कौतण्डन्याि् कौतण्डन्याः, शातण्डल्याि् शातण्डल्याः।। (ब.ृउ. ४.६.१)। देवलस्य पुिाः कश्यपस्य पौिाः 

शातण्डल्याः आसीि्, शुक्लयिुवेदान्िगमिे शतपथब्राह्मणे अतप र्ह ेाः शातण्डल्यस्य उल्लेिाः प्राप्यिे, 

ऐतरेयब्राह्मणस्य काल ईसापूवुं दशर्शिकर््। अिाः शातण्डल्यर्होदयस्य सर्यकालाः अस्र्ातपूवमतर्ति 

स्वीतक्रयिे। श्रीमद्भागवतस्य रचनाकालाः  ष्ठशिकर्तस्ि, देव ेाः नारदस्य अनुपे्ररणायारे्व वेदव्यासेन 

श्रीमद्भागवतं तवरच्यिे, अिाः देव ेाः नारदस्य सर्यकालाः  ष्ठशिाब्द्यााः पूवमाः स्याि्। देव ेाः नारदस्य 

उल्लेिाः उपतन तद ब्राह्मणग्रन्थे ु च न प्राप्यिे, वरं च काव्ये ु रामायणे महाभारते तवतवधपुराणे ु 

श्रीमद्भागवत्पुराणे  च प्राप्यिे। देवत मणा नारदेन िारिभनिसूते्र र्ह ेाः शातण्डल्यस्य नार् उतल्लख्यिे—

आतर्रतयतवरोधेनेति शातण्डल्याः—इतयनेन। अतप च र्हत माः शातण्डल्याः गगमरु्तनं कौतण्डन्यं च दीक्षां 

दत्तवान्, अस्य गगामचायमस्य कौतण्डन्यस्य च उल्लेिाः िारिभनिसूते्र प्राप्यिे। एिेन शानण्िल्यभनिसूत्रस्य 

िारिभनिसूत्रात् प्राचीनिा पररलक्ष्यिे। शातण्डल्याचायमस्य भावना बुतद्धदीप्ा िथा नारदस्य चेिना 
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अिीव आवेगप्रवणा व्यावहाररका चातस्ि। शातण्डल्याचायेण शानण्िल्यसंनहतायााः नारदाचायेण च 

िारिपञ्चरात्रस्य लेिनाि ् परर्् उभौ भताचायौ भततसूिातण रतचिवन्िौ, ये ु भततसूिे  ु स्पष्टिया 

पाञ्चरािागर्र्िस्य प्रभावाः पररलक्ष्यिे। एवं च पञ्चर्दशर्शिाब्दीर््ये एव भततसूिाणां तनर्ामणकाल 

इति अवगम्यिे। 

४. शोधोद्देश्यं शोधपररवधश्च 

    शोधोद्देश्यम् 

र्र् गवे णायााः तव याः ‘शानण्िल्यभनिसूते्र तथा िारिभनिसूते्र भनिलक्षणं तत्स्वरूपं च’ इति। 

शानण्िल्यभनिसूतं्र िथा िारिभनिसूतं्र  एियोाः ग्रन्थयोाः भततदशमनिगति रु्ख्यं स्थानर्तस्ि। भतताः 

प्रीति-्यान-सेवा-श्रद्धा-प्रेर्-तयाग-ज्ञान-योग-यज्ञ-पूिा-दानातदशब्दैाः प्रतिपाद्यिे।  

उभौ भततसूिौ कृष्णभक्तयााः प्रबलसर्थमकौ स्िाः, यिाः अि व्रिगोतपकानां भतताः आदशमरूपेण तचतििा 

अतस्ि। शानण्िल्यभनिसूतं्र बहुलं ज्ञानगतभमिं िकम संतर्िं च, यि उपतन दाः दशमनानां च आधारेण 

ईश्वरप्राप्ेाः र्ागो दतशमिाः अतस्ि। अतस्र्न् भततसूिे छान्िोग्योपनिषिाः तैनिरीयोपनिषिाः 

श्वेताश्वतरोपनिषिाः ब्रह्मसूत्रस्य महाभारतस्य श्रीमद्भागवत्-िनृसंह-नवष्णपुुराणािां प्रभावाः िथा 

श्रीमद्भगवद्गीताया दाशमतनकित्त्वं बहुलर्् उपलभ्यिे। इिाःपरर्् ईश्वरप्राप्ेाः रु्ख्याः स्रोिाः पे्रर् एव, 

ितपे्रर्तव यकं तनवमचनं बाहुल्येन प्राप्यिे िारिभनिसूते्र। भगवतपे्रर् सत्त्वगुणान्वयेन र्नुष्याणां 

नैतिकरू्ल्यं सातत्त्वकिीवनदशमनं च िागतृय भौतिकिीवने आ्याततर्किायााः आस्वादर्् आनयति। 

अनयोाः भततसूियोाः चयाम संसारं प्रति वैराग्यं िनतयतवा भगवति पे्रर्प्रसारणाय सहायका भवति। 

अस्य अनुसन्धानस्य उदे्दश्यं शातण्डल्यभततसूिान्िगमिभततित्त्वानां िथा नारदभततसूिान्िगमि-

भततित्त्वानां तवशे्ल णं भततशास्त्रस्य अभ्यतहमितवं प्रदशमनरे्व च। 
शोधपररवधः 

अ्याय िकेन गवे णाकायमक्रर्ो तवन्यस्िो भवति।  

प्रथर्े अ्याये शोधतव याः शोधकर्मपद्धतिश्च आलोच्यिे। अतस्र्न् अ्याये भतूर्का, 

शानण्िल्यभनिसूत्र-ग्रन्थस्य िथा िारिभनिसूत्र-ग्रन्थस्य पररचयाः, शानण्िल्यभनिसूतं्र कथं 

िारिभनिसूत्रस्य पूवमविी?,  शोधोदे्दश्यं शोधपररतधश्च, शानण्िल्यभनिसूते्र शातण्डल्यस्य भततलक्षणेन 

सह िारिभनिसूते्र शातण्डल्यकृि-भततलक्षणस्य प्रासङ्तगकिा इतयातदकर्् आलोच्यिे।  
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तद्विीये अ्याये भततशास्त्रर्् इतयंशे भतत-शब्दस्य व्युतपतत्ताः, वैनिके उपनिषनि श्रीमद्भागवते 

िैवीमीमांसािशशिे भनिरसायिे च भततलक्षणर््; अतप च नवधा भतततवर्शमाः इति तव यर्् आतश्रतय 

आलोकपािं तक्रयिे। 

ििृीया्यायस्य नार् शानण्िल्यभनिसूत्र-सर्ीक्षणर््। िि शानण्िल्यभनिसूते्र भततलक्षण-तवर्शमाः, 

भक्तयााः पररपक्विा, भक्तया र्तहर्ा च इतयातदकर्् आलोचनर्् इतयि उपन्यस्यिे। 

चिुथाम्यायस्य नार् िारिभनिसूत्र-तवर्शमाः, िारिभनिसूते्र भततलक्षणर््, प्रेर्भततस्वरूपर््, 

िारिभनिसूत्रस्य उपादेयिा च इतयातदतव कर्् आलोचनं प्रतिपाद्यिे।  

पञ्चर्े अ्याये भततयोगस्य र्हत्त्वर््, दाशमतनकनयेन वैष्णवभतताः इतयातद तव ये चयाम अतस्ि।  

 ष्ठा्यायस्य नार् उपसंहृतिाः इति।  

५. शाण्डिल्यभण्िसूते्र शावडिल्यस्य भविलक्षणेन सह नारदभण्िसूते्र शावडिल्यकृि-

भविलक्षणस्य प्रासङ्विकिा 

िारिभनिसूते्र नारदाचायमाः कथयति—  

आतर्रतयतवरोधेन शातण्डल्याः। इति। 

इतयि आतर्तन रतिाः परार्शृ्यिे अथामि् आतर्तन पे्रर् एव सूच्यिे, अतवरोधेन न तवरोधेन, आतर्नो 

व्यतिररतं अन्ये ु सवे ु पातथमवसुिातदतवरोतध ु उदासीनिाप्रदशमनं शातण्डल्यर्िे भक्तयााः स्वरूपर्तस्ि। 

आतर्तन िपृ्े सति परर्ातर्नाः ितृप्िामयिे। आतर्रतिाः— आतर्तन एव रतिाः यस्य साः, आतर्ातभरु्िाः 

याः पुर्ान् स्वतस्र्न् एव िपृ्ो भवति रर्िे वा इतयथमाः आयाति। शानण्िल्यभनिसूते्र र्ह ेाः शातण्डल्यस्य 

भततलक्षणरे्वर््— 

सा परानुरततरीश्वरे।— 

ईश्वरे2 सगुणब्रह्मतण परानुरतताः परर्ाः अनुरागाः यतद व्यज्यिे ितहम सा भतताः। ईश्वरं प्रति परा अनुरतताः एव 

भतताः, इतयि पररे्श्वरे पे्ररै्व प्राकि्यिे। िारिभनिसूते्र ईश्वरस्य स्वरूपं न गहृ्यिे केवलं अतस्र्न् इतयनेन 

ईश्वरं परार्शृ्यिे िथा शानण्िल्यभनिसूते्र ईश्वरस्य स्वरूपवणमनं दृश्यिे। अतप च –                  

उभयपरां शातण्डल्याः शब्दोपपतत्तभ्यार््। (शा.भ.सू. २.१.३१) इति। 
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भतताः उभयपरा। यथा भगविाः ऐश्वयमस्य ्यानर्ावश्यकं िथैव आतर्ज्ञानस्य साधना अतप 

करणीया।‘उभयपरा’ यि आतर्रतिाः िथा परर्ातर्रतिाः द्वयर्ेव विमिे। शु्रतया िथा युक्तया एिि् तस्यिे 

यि् पंुसाः स्वस्य अन्िाःकरणं कदातचद् आतर्ना कदातचद् भगविा वा योिनीयर््। 

 

 

उल्लेिपतञ्िाः 

 

1    अयं ‘गड्’शब्दाः प्राचीनि्यूिातनकभा ायां प्रयताि् ‘घिूो-र््’ (Ghuto-m) शब्दाद ्तनष्पन्नाः भवति 

घिूो-र्् शब्दस्िु संस्कृि-हुिर्् शब्दाद् तनष्पन्नाः इति वदति प्रार्ातणकरू्धमन्यो र्हनीय-आक्सफोडम-

आङ्गलभा ाकोशाः। ‘गड्’शब्दस्य रू्लभिूाः अथो तवद्यिे यज्ञेन उपास्यो देवाः, हवनातदतभाः पूतििाः 

परर्ेश्वराः, भतैाः स्वर्नोरथपूतिमकारु्कैाः सेतविाः सवमशततर्ान् भगवान् इति। Śāṇḍilya Bhakti 

Sūtra (With Bhaktichandrikā by Nārāyana Tīrtha), Introduction pp. 6 

2   वेदातन्िकनये, िु अिण्डर्् अतद्विीयं चेिन्यं र्ायोपतहिर्् ईश्वराः भवति। स एव सत्त्वेनोपतहिो 

तवष्णरुरति रिसोपतहिो ब्रह्मेति  िर्सोपतहिो रुद्र इति चातभधीयिे। न िु लीलातवग्रहर्ािकृिोऽयं 

भेदाः। िथा सति प्रतिकल्पं लीलातवग्रहानन्तयेन ब्रह्मतवष्णरुुद्राणार््   आनन्तयप्रसङ्गाि्। अि एव 

रार्कृष्णादयो तवष्णोरविारा इति पौरातणकी प्रतसतद्धरप्युपपद्यिे। सत्त्वोपतहिं िं लीलातवग्रहर्् 

अङ्गीकरोति। याः च नवष्णपुुराणे तवष्णाुः नलङ्गपुराणे रुद्रो िेवीपुराणे देवीतयतभधीयिे स र्ायोपतहिं 

चैिन्यरे्वोच्यिे, ब्रह्महररहराणां िि् रू्लतवातभधानाि्।  Angirā Rishi. Daivī Mīmāṁsā 

Darśana: Rasapada & Utpattipada. 
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द्वितीयोऽध्यायः 

भद्विशास्त्रम ्

१. भद्वि-शब्दस्य व्युत्पद्वतः 

भज् सेवायामिमि (धािुपाठः १.११५३ ) धाि ः भावे भ्वामिगणीयः मियाां मिन् प्रत्ययय गेन भमिशब्ि  

मनष्पद्यिे। भमि-शब्िस्य आङ्गलप्रमिशब्िः भवमि Devotion, Devotion इमि मवशेष्यपिां 

ल्यामिनशब्िः Vovēre इत्यस्िाि् आगम्यिे। व्याकरणानुसारेण भमिः मिमवधा व्युत्पाद्यिे— भजनां 

भमिः— भजनां नाि रसनिेिि् शु्रमिषु शु्रयिे। भञ्जनां भमिः भञ्ज  आििदने। भाग  भमिः— यथा 

जीवात्िा परिात्िनः अांशः इमि मिन्िनिेव भमिः।  

वैद्वदकी भद्विः 

वेमिकसामित्यस्य मवकासकालः ६000-१२00 ईसापूवदः। ऋग्वेिकालः १५00—१२00 ईसापूवदः, 

वैमिकसामित्ये भमि-शब्िस्य प्रय ग  यादृशः प्राप्यिे िि कुिामप भिेः पे्रिसांबन्धस्य अनुभमूिः न 

प्रमिध्वन्यिे। वेिेषु अमग्नः किामप परब्रह्म कुिामप प्राणामग्नः क्वामप वा स्थूलामग्नरूपेण वर्णयदिे। 

ऋग्वेिसांमििायाः मवश्वामििस्य अग्निसूके्त प्रथििन्ि ऽयि्—  

ॐ अमग्निीळे पुर मििां यज्ञस्य िेविमृत्वजां ि िारां रत्नधाििि्।। 

िथा मि वेििन्िेषु िेवानाां स्िुमिषु शामन्ििन्िेषु ि श्रद्धा एव प्राकि्यिे। भमिभावनायाः प्राकि्यां 

वरुणसूिेषु सवादमधक्यि् उपलभ्यिे। स्ि िा ऋमषः वरुणिेवि् अपराधक्षिापनाथं िङ्गलप्रिानाथं ि 

प्राथदयिे— 

य आमपमनदत्य  वरुणः मप्रय सन् त्वािागाांमस कृणवि् सखा िे। 

िा ि एनस्वन्ि  यमक्षन् भजुेि यमन्ध ष्िा मवप्रः स्िुविे वरूथि्।। (श्री.भाग. ७.८८.६) 

इमि। 

उपनिषत्सु भद्विः 

उपमनषिीयभमिस्िु िूलिः अद्वैिभमिः मनगुदणवामिन  भमिरूपेण गर्णयिे। उपमनषिः कालः १000-

३00 ईसापूवदः। श्वेताश्वतरोपग्िषग्ि प्रथििः स्पष्टिया भमि-शब्िस्य प्रय ग  दृमष्टपथिायामि— 

यस्य िेवे परा भमियदथा िेवे िथा गुरौ। 
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िस्यैिे कमथिा ह्यथादः प्रकाशन्िे ििात्िनः।। (श्वे.उ. ३.६.२३)  इमि। 

ईशोपग्िषग्ि प्र च्यिे— 

यमस्िन् सवादमण भिूामन आत्िन्येवानुपश्यमि। 

सवदभिूषेु िात्िानां िि  न मवजुगुप्सिे।। (ई.उ. ६) इमि। 

यथा कठोपग्िषग्ि—    

नायिात्िा प्रविनेन लभ्य  न िेधया न बिुना शु्रिेन। 

यिेवैष   वणृिुे िेन लभ्यः िस्यैष आत्िा मववणृिुे िनुां स्वाि्।। (क.उ. २.२३) इमि। 

अि आत्िशब्िः पुरुष त्तिवािकः, प्रविनां नाि सस्वरेण वेिाध्ययनां परािशृ्यिे। अि स्वपिस्य 

आत्िीयवािकत्वेन स्वीयत्वेन वरणे सवादत्िभावरूपाां भगवत्कृपया पुमष्टभमिां  व्यनमि।  

श्रीमद्भागवते भद्विः 

भगवच्छब्िाि् भगवमद्वषयकि् इत्यथद: आयामि। भगवमि भिा: भागविा: भागविानाां कथा भागविि् 

इमि मद्वधा भागवि-शब्िस्य मस्थमि:। भगवन्िमििाप्रमिपािककथाि् अनुसतृ्य कृिां पुराणां श्रीमद्भागवतम् 

इमि। भागवत्पुराणस्य कालः ८00-९00 ईसापूवदः, श्रीमद्भागवद्भागवत्पुराणे— 

लक्षणां भमिय गस्य मनगुदणस्य ह्यिाहृिि्। 

अििेुक्यव्यवमििा या भमिः पुरुष त्तिे।। (श्री.भाग.३.२९.१२) 

दैवीमीमाांसादर्शिे भद्विः 

िैवीमीमाांसािशशिे अङ्गीरसिुनेः ििानुसारां भमिः भगवन्िां प्रमि अनुरागमवशेषा 

अलौमककेश्वरानुरागरूपा वा कमथिा। िैवीमीमाांसािशशिे – 

सानुरागरूपा 

स्नेिपे्रिश्रद्धामिरेकािलौमककेश्वरानुरागरूपा। (िै.िी.ि. १.७) इमि। 

भनिरसायिे भद्विः 

पञ्चिशशताबिेेः अद्वैिवेिान्िस्य िाशदमनकः िथा कृष्णभिः िधसुूिनसरस्वत्या मवरमििस्य 

भग्क्तरसायिस्य प्रथिे उल्लासे भिेः सािान्यलक्षणरूपेण अमभधीयिे— 
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दु्रिस्य भगवद्धिादद्धारावामिकिाां गिा। 

सवेशे िनस  वमृत्तभदमिररत्यमभधीयिे।। (भ.रसा. १.३) 

श्रीिधसुूिनसरस्विीमसद्धान्िानुसारां भगवद्भावेन द्रवीभिूस्य मित्तस्य समवकल्पा ििाकारिापमत्तरेव 

भमिः मनगद्यिे। 

२.  नवधा भद्विद्ववमशशः 

भक्त्याः अन्िगदिा साधनभमिः श्रवण-सांकीिदन-स्िरण-पािसेवन-अिदन-वन्िन-िास्य-

आत्िमनवेिनाद्यनेकप्रकारा समन्ि। श्रीमद्भागवते साधनरूपा भमिः नवधा विदिे— 

श्रवणां  कीिदनां मवष्ण ः स्िरणां पािसवेनि्। 

अिदनां वन्िनां िास्यां सख्यिात्िमनविेनि्॥ (श्री.भाग.  ७.५.२३)  इमि। 

श्रवणम ्

भगविः नाि-रूप-गुण-लीला-ित्त्वकथािीनाां पे्रिपूवदकां  श्रद्धया ि श्रवणेन भिजनाः आनन्िेन अमभभिूा 

भवमन्ि। श्रवणभमिप्राप्तये श्रद्धा-प्रणाि-सेवानाां मवशेषिः सत्सङ्गेन ििापुरुषाणाां सङ्गेन प्रय जनिमस्ि। 

किुदः प्रयत्नद्वारा ज्ञानेमन्द्रयेण कणेन यत्साध्यिे िि् श्रवणि् मजह्वया किेमन्द्रयेण ि यत्साध्यिे ित्कीिदनि्। 

िारिभग्क्तसूते्र नारििुमनना भगवि  नवधा भमिषु लीलाश्रवण-नािगुणकीिदनाभ्याां श्रवणकीिदनय ः 

उल्लेखः मियिे—  

ल केऽमप भगवदु्गणश्रवणकीिदनाि्। (ना.भ.सू. ३७) 

नािजपस्य मवमधः श्वासप्रश्वासाभ्याां िथा िनसा ध्यानां कुवदिा िन्िस्वरेण ईश्वरस्य नाि जपां कुवन् भिः 

भगवमि िन्िय  भवमि। प्रायः सवे प्रमसद्धाः भिाः साधवाः ि श्रवणां साधनाय उपय गां कृिवन्िः। 

ििाप्रभःु श्रीिैिन्यः कमथिवान् ग्शक्षाष्टके— 

नयनां गलिश्रधारया विनां गद्गदु्रद्धया मगरा। 

पुलकैमनदमििां वपुः किा िव नािग्रिणे भमवष्यमि।। इमि। 

कीतशनम ्

कमलमवमशष्टकीिदनमवधानाि्। सांकीिदनां नाि न शु्रमिषु स्िमृिषु प्रमसद्धः। कृियुगे ध्यानेन यत्फलां लभ्यिे 

िेिायाां यज्ञानुष्ठानेन द्वापरे अिदनमियया यिवाप्यिे ित्कलौ सांकीत्यद केशवां प्राप्नुयाि्। 
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कथाव्याख्यानामिना भिानाां सिीपे भगविः पे्रिकथनां एकान्िेन बिुमभः वा मिमलत्वा उच्िैः स्वरेण 

ईश्वरस्य नाि जपां कुवदन्, भगविः िररिामिकां  पे्रिपूवदकां  श्रद्धया उच्िैः शनैः वा पूजमयत्वा, वाद्यनतृ्येन 

सि वा मवना, मस्थत्वा उपमवश्य वा, मिव्यस्ि िैः पिैश्च ईश्वरस्य स्िुमिां कुवदन् प्राथदयन् भिैः एषा 

कीिदनभमिः मवधीयिे।  

भगविः गुण-किद-नाि-स्वरूपाणाां सांकीिदनां मियिे। यिा प्रविनां — ‘अपूवदिनन्िरिबाद्यिमनिेश्यि्’ 

इमि ििा ईश्वस्य ित्त्वस्वरूपाणाां कीिदनां भवमि, यिा ‘ईश्वरः सवदज्ञः सवदशमििान् परिियालुः’ इमि 

उच्यिे ििा गुणानाां कीिदनां भवमि, िथैव ‘क मिकन्िपदिलनां सौन्ियद-िाधयूद-मनधानि्’ रूपां कीिदयमि यिा 

ििा रूपस्य कीिदनां भवमि। िािात्म्यकीिदनिेवि्— जाके र ि क मि ब्रह्मर्णडा। नािकीिदनां सवोत्कृष्टि्। 

‘कीिद सांशब्िने’ कीिदनशब्िः उच्िस्वरेण गायनेन भवमि। कीिदनां एकाकी किुं शक्यिे परांिु सांकीिदनां 

एकाकी किुं नालि्। सांघीभयू कीिदनां सांकीिदनि्— यमि बिवः जनाः सिागत्य कीिदयमन्ि िमिद िि् 

सांकीिदनि्। पुराकाले नारि-वाल्िीमक-शुकिेव इत्याियः िथा अवादिीनकाले गौराङ्गििाप्रभ-ु

िुलसीिास-सुरिास-िुकाराि-िीरावाई इत्याियः भिाः भगविः नािकीिदनामिमभः परिां पिां प्राप्तवन्िः।  

स्मरणम ्

शुद्धभिैः नाि-रूप-गुण-प्रभावामि-अििृपूणद-कथानाां श्रवणां,  पे्रिपूवदकां  भागविश्रवणि्, भागविमवषये 

धामिदकपुस्िकानाां पठन-पाठनि्, भगविः नाि-जप-कीिदनामिकि्, भगविः  ि िामिमभः कारुर्णयेन  

स्िुमिप्राथदनि् ईश्वरििापुरुषािीनािाज्ञापालनां ि इत्यामिकां  साधकानाां उपयुदिस्िरणभमिप्राप्त्यथं1 

उपायाः समन्ि। श्रीमद्भगवद्गीतायाां भगवान् कमथिवान्--  

िस्िात्सवेषु कालेषु िािनुस्िर युध्य ि। (श्री.भ.गी. ८.७) 

अनन्यिेिा: सििां य  िाां स्िरमि मनत्यश:। (श्री.भ.गी. ८.१४) 

ध्रवु-भीष्ि-कुन्िी-सनकाियः स्िरणभक्त्या परिपिां प्राप्तवन्िः, जिायुपक्षी अमप भगवत्स्िरणेन परिगमिां 

प्राप्तवान्। 

पादसेवनम ्

श्रीभगवि  मिव्य-िङ्गलिय-स्वरूपस्य धािुप्रमििामििां िानसिूमिं वा श्रद्धापूवदकां  िशदनेन मिन्िनेन 

पूजनेन सेवनेन वा भिानाां भगविः पे्रमम्ण िन्ियीभवनां पािसेवनां कथ्यिे। शािेषु ििात्िनः 
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पािसेवनभिेः स्िुमिां कृिवन्िः। श्रीजीवग स्वािी प्र िवान्—पािसेवायाां पािशब्ि  भक्त्यैव मनमिदष्ट:। 

िि: सेवायाां सािरत्वां मवधीयिे।  पािसेवाशब्िेन सािरेण प्रीत्या वा सेवा ब ध्यिे। 

अर्शनम ्

यः जनः अमस्िन् सांसारे श्रीभगविः पूजनां कर मि स एव श्रीभगविः अमवनामश आनन्िस्वरूपां परिपिां 

प्राप्नुयाि्। ििािदनां नाि पूजा। पिािीनाां िानिन्यथा मि वैमशष््टयि्। िुलसीपि-मबल्वपि-विपिािीनाां 

िानि्, यथा— अष्टशिामधक-मबल्वपिाणाां प्रय गः भवमि गणेश-मशव-िूगादपूजामिषु 

मवमवधयज्ञमियासाधनाथदि्। शाग्डिल्यभग्क्तसूते्र-  

पिािेिादनिन्यथा मि वैमशष््टयि्।। (शा.भ.सू.२.२.१५) 

राजा पथृुः अम्बरीष इत्याियः अनेके भिाः आसन् ये मवमवधैः उपिारैः िनसा इमन्द्रयैश्च पूजमयत्वा 

अनायासेन भगवन्िां प्राप्तवन्िः। यथा उपािारािीन्  मवना केवलां भमिपूवदकां  पूजनेन द्रौपिी शाकपिेण, 

सुिािा िर्णडुलगुमिकैः, गजेन्द्रः पुष्पेण ि भगवन्िां पूजमयत्वा परिमसमद्धां प्राप्तवन्िः। 

वन्दनम ्

अि भगविः िरणपद्मां वमन्ििां भवमि। भगविः शािवमणदिस्वरूपां नािकीिदनां 

धात्वामिमनमिदििूमिदमििपिामिकां  शरीरेण िनसा वा श्रद्धासमििां साष्टाङ्गप्रमणपािेन अमखलिरािरेषु 

परिात्िनः स्वरूपां ित्वा श्रद्धापूवदकां  प्रणािां कृत्वा भिः यिा भगवत्पे्रमम्ण िुग्ध  भवमि, ििा सा एव 

वन्िनभमिः। 

दास्यम ्

पररियदया िास्यां प्रकाश्यिे। भगविः गुण-रिस्य-प्रभावािीन् ज्ञात्वा श्रद्धया पे्रम्णा िमस्िन्  ईश्वरे 

सेवाप्रिशदनां आज्ञापालनां ि िास्यभमिः। अस्या िास्यभक्त्याः आिशोिािरणि् श्रीलक्ष्िणः, िनुिान् 

इत्याियः।  िेिबुिध््या िु िास ऽिां जीवबुिध््या त्विांशक:। आत्िबुिध््या त्विेवािमिमि िे मनमश्चिा िमि:। 

सख्यम ्

िास्यापेक्षया सख्यस्य मवशेषत्वां सख्ये प्रीमििूलक  मवशस्िभावः अमस्ि। भगविः प्रभावित्त्वां रिस्यां 

िमििानां ि अवगम्य अिीव मवश्वासपूवदकां  मििभावेन रुच्यनुसारां िमस्िन् भगवमि अनन्यपे्रिभावप्रिशदनां 
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सख्यभमिः। सख्यभक्त्या उिािरणां यथा— श्रीमवभीषण-सुग्रीव-उद्धव-अजुदन-सुिािा-व्रजाङ्गना 

इत्याियः। 

आत्मद्वनवेदनम ्

शरीरेण िनसा ि श्रद्धया प्रेम्णा परिात्िमन भगवमि सवं किद सिपदणिेव आत्िमनवेिनभमिः। 

ग पाङ्गनाः, भिः प्रह्लािः, ििाराजः बमलश्च इत्याियः अस्याः आत्िमनवेिनभक्त्याः परिभिाः 

आसन्। शाग्डिल्यभग्क्तसूते्र िेषु कीिदनामिषु एकस्यामप अमिशयानुष्ठानेन सा भमिः बलविी भवमि, 

गौणभमिः िुिये साक्षात्साधनां भमविुां नािदमि। कीिदनामिगौणभमिसाधनामन पराां भमिां  कृत्वा एव 

ि क्षाय प्रयुज्यन्िे। िथा मि उच्यिे—                    

पराां कृत्वैव सवेषाां िथा ह्याि। (शा.भ.सू. २.२.२९) इमि। 

 

 

उल्लेखपमञ्जः 

 

1    अपमविः पमवि: वा सवादवस्थाां गि ऽमप वा।  

      य: स्िरेि् पुर्णडरीकाक्षां स बाह्याभ्यन्िरः शुमि:।। प.पु. ५.८॰. १२   

      स्िरणां श्रीिरेः पािपद्मां मनवादणकारणि्। ना.पञ्ि.२.७.१७ 
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 तृतीयोऽध्यायः 

शाण्डिल्यभण्िसूत्र-समीक्षणम ्

१. भण्िलक्षणण्िमशशः 

महण्षशणा शाण्डिल्येन भण्िलक्षणम ् 

शण्डिल गगगाण्िभ्यो यञ् शगण्डिल्यः मुण्िण्िशेषः। महण्षाः शगण्डिल्यः उक्तिगि् तस्य शाण्डिल्यभण्िसूते्र  

अथगतो भण्क्तण्िज्ञगसग। 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र परमतत्त्िम् इष्टिेिम् ईश्वरं प्रण्त अिुरण्क्तरेि भण्क्तः ण्िगण्ितग, यतो ण्ह परमेश्वरस्य 

अण्भमुखं पे्रम्णग एि िीिः अमतृरूपं मोकं्ष लभते। तथग ण्ह – 

सग परगिुरण्क्तरीश्वरे।1 

परमगत्मण्ि मिसः ण्स्थतत्िे अमतृत्िप्रगण्तः भिण्त, तिस्ंण्स्थते  अण्स्मि् ब्रह्मण्ण ण्स्थतः अयं(िीिगत्मग) 

परमगत्मिः अंशः। ‘रगग’ इण्त प्रशे्न—द्वेषप्रण्तपक्षभगिगद्रसशब्िगच्च रगगः। शाण्डिल्यभण्िसूते्र अिुरगग 

एि भण्क्तसंज्ञगयगं मूख्यरूपेण गडयते यत्र द्वेषः सिाथग त्यज्यः। रगगे द्वेषः ि ण्िद्यते— 

तस्मगत् द्वेषगियस्तु िैिम्। (शग.भ.सू. २.१.१९) 

िगसुिेि एि सण्च्चिगिन्िं ब्रह्म, अकगरमगत्रत्िगत् केिलं ण्िग्रहमगतं्र प्रत्यण्भज्ञयग 

इण्न्द्रयसण्न्िकषारूपसंस्कगरतः श्रीकृष्णः स्ियं परमगत्मग त्रैलोक्यस्िगमी अण्स्त। शाण्डिल्यभण्िसूते्र—    

िगसुिेिेऽपीण्त चेन्िगकगरमगत्रत्िगत्। (शग.भ.सू.  २.१.२६) 

सिाव्यगतत्िगि ्अन्तयगाण्मसत्त्िगि ्ण्िगुाणरूपगत्मण्ि भक्तः ि ण्कमण्प समपायण्त, गुणः प्रकृतेः धमाः, समपाणं 

केिलं सगुणसगकगररूपगत्मण्ि एि करणीयम्। 

काश्यपमते भण्िः 

ऋण्षणग कगश्यपेि प्रोच्यते मुक्तये भगितः ऐश्वयं ध्यगतव्यम्, शाण्डिल्यभण्िसूते्र— 

तगमैश्वयापरगं कगश्यपः परत्िगत्। (शग.भ.सू.२.१.३) 
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कगश्यपगचगयाः तगं भण्क्तम् ऐश्वयगं ब्रह्मप्रण्तपण्तं परमैश्वयगाण्िमण्द्वषण्यणीं ण्िःशे्रयसफलगम् इण्त ण्चन्तयण्त। 

द्वैतिगिी आचगयाः कगश्यपो ब्रह्मिीियोः ण्भन्ित्िं स्िीकृतिगि्। भगितः श्रीकृष्णस्य ऐश्वयाम् अिन्तं परंतु 

सः श्रीकृष्णः अण्खलरसगमतृण्सन्धःु, श्रीकृष्णस्य सग मगधयुालीलग श्रेष्ठग। 

बादरायणमते भण्िः 

शुकिेिेि व्यगसिेिेि च मन्त्रव्यम् यत् अण्स्मि् परमेश्वरे अतीि प्रेमबोधे सत्यण्प सत्यपे्रम स्िगत्मण्ि एि 

भिण्त, बगिरगयणिये मि आत्मिग संयोििीयम्। शाण्डिल्यभण्िसूते्र— 

आत्मैकपरगं बगिरगयणः। (शग.भ.सू.२.१.४) 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र—  

ब्रह्मण्ण एि िगि ्व्यगतम्— तत्प्रण्तष्ठग गहृपीठित्।— (शग.भ.सू.२.१.१२) 

आत्मण्चन्तिं ण्ििग अन्यत् सिं ण्िरथाकम्। बगिरगयणमते ज्ञगिेि आत्मग पण्ित्रगयते, मोहः तथग अण्िद्यग 

यिग ण्ििताते तिग द्वैतज्ञगिं िश्यण्त, िीिः परमधगम गन्तुं शक्िोण्त। ण्ििेकचिूामणौ मोक्षप्रगतये ब्रह्मणः 

तथग आत्मिः एकत्िबोधेि कैिल्यं ण्सध्यण्त। 

जैण्मण्नमते भण्िः 

आचगयो िैण्मण्िः िगम्िग तत्कीतािं फलगण्धक्येि स्िीकरोण्त। िन्ििभण्क्तिगम्िग िमस्कगरगण्िण्भः 

परगभण्क्तः भगियेत्— 

िगम्िेण्त िैण्मण्िः सम्भिगत्। (शग.भ.सू.२.२.६) 

भण्क्तपूिाकं िगमकीतािेि परगभण्क्तः प्रगप्यते। ण्ित्यं भगितः िगमश्रिणिपगण्िकं सिेषगं कृते कताव्यम्।  

२. शाण्डिल्यभण्िसूते्र भक्तयाः पररपक्िता 

भण्क्तः प्रीण्तस्िरूपग, भक्त्यगः पररणगमरूपेण ज्ञगिगण्िभ्यः भक्त्यगः तगत्पयं स्ियंफलरूपग इण्त आयगण्त। 

भण्क्तः ण्द्वण्िधग –परग अपरग च, तत्र परग शे्रष्ठग प्रीण्तरूपग मुख्यग, अपरग तििुकूलतयग तिङ्गभतूग ततो 

न्यूिग। गौणभण्क्तः परगभक्त्यगः सहगयकग भिण्त। भण्क्तः अिुरण्क्तः प्रीण्तः2 प्रेम प्रणयश्च समपयगायः, 

अिुरगगस्तथग ईश्वरण्िषयकगिुरगग इण्त व्यपण्िश्यते। 
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गौणभण्क्तः ण्त्रण्िधग शगण्डिल्यमते—गौणं ण्त्रण्िध्यमेि तगसगं मुख्येि सगहचयाश्रिणं तु स्तुत्यथं भिण्त— 

आताभण्क्तः ण्िज्ञगसगभण्क्तः अथगाण्थातगभण्क्तश्च। भक्तगयगं सिगाण्धकगरो िताते, ज्ञगिस्य अण्धकगरी 

सगधिचतुष्टयसम्पन्िः प्रमगतग एि िेिगन्तस्य अण्धकगरी भिेत्। ज्ञगििगि् ण्द्विोपूज्यो भण्क्तस्तु सगिाििीिग। 

ििधग भण्क्तः यथग बण्हःकल्यगणकगररणी तथग आन्तरकल्यगणकगररणी अण्प भिण्त, पिाततुल्यपगपं 

श्रिणकीतािस्मरणगण्ििग िश्यण्त, ििधग भण्क्तः प्रगयण्श्चतसगधिं भगित्प्रगण्तसगधकं च भिण्त। 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र—      

गौणं तै्रण्िध्यण्मतरेण स्तुत्यथात्िगत् सगहचयाम्। (शग.भ.सू. २.२.१७) 

भगितः स्फुण्तातो भगिििुग्रहगि ् भगित्स्िरूपज्ञगिगत् पे्रमिधािगत् तन्मगत्रण्िष्ठगण्िण्भः चरमं पे्रम एि 

सगध्यभण्क्तः। ध्यगिं भण्क्त-शब्ििगच्यग। अतः शाण्डिल्यभण्िसूते्र—  

ध्यगिण्ियमस्तु दृष्टसौकयगात्। (शग.भ.सू.२.२.१॰) 

भण्क्तः ध्यगि-शब्िेि अण्प अण्भधीयते। बहृदारडयकोपण्िषण्द— आत्मग िग अरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यः 

मन्तव्यः ण्िण्िध्यगण्सतव्यः—इत्यत्र श्रिणगत् परं मििं मििगत् च परं ध्यगिम् एिमेि इत्यत्र ध्यगिस्य 

ण्िण्शष्टतग द्योत्यते। पतञ्जण्ियोगसूते्र प्रोच्यते— 

यथगण्भमतध्यगिगिेि। (यो.सू. १.३९) 

गुरुशुशु्रषग शगस्त्रण्चन्तिं शमगण्िषटकसम्पण्तश्च एतगण्ि भण्क्तसहगयकगण्ि भिण्न्त। िगशाण्िकभगििगयगं 

िीिगत्मगपरमगत्मियोः संज्ञग ण्िरूप्यते, िीिः िगत् ईश्वरः प्रकृण्तः/मगयग प्रत्यण्भज्ञग सिेषगं प्रभगिः भक्त्यगं 

िगशाण्िकभगििगं िशायण्त। शाण्डिल्यभण्िसूते्र सगङ्ख्यिशािस्य प्रण्तध्िण्िः सूच्यते— 

चेत्यण्चतोिा ततृीयम—युक्तौ च सम्परगयगत्। (शग.भ.सू. २.१.१४-१५) 

िणृ्ष्णषु िगसुिेिः सिाशे्रष्ठः इण्त परमेश्वरस्य ण्िभणू्तिणािप्रसङ्गेि िगसुिेिस्य िगमकीतािं शू्रयते। अण्प च 

एिम् अिेि प्रकगरेण िगसुिेििि ्ब्रह्मण्लङ्गितयग प्रण्सदे्धषु िरगह-िणृ्संह-िगमि-रगमभद्रगण्िषु अितगरेषु 

भण्क्तः मुण्क्तफलग परगभण्क्तः इण्त बोध्यते। शाण्डिल्यभण्िसूते्र—   

िणृ्ष्णषु शे्रष््ठयेि तत्—एिं प्रण्सदे्धषु च। (शग.भ.सू. २.१.२८-२९) 

सग भण्क्तः ि केिलम् ईश्वरं प्रण्त अण्प तु तस्य कस्यगण्प अितगरं प्रण्त ण्ििेण्शतुं शक्यते, यथग िरगह-िृण्संह-

िगमि-रगमगण्िषु। 
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िस्तुतः शाण्डिल्यभण्िसूते्रषु िगशाण्िकगलोचिग पररलक्ष्यते प्रमगणम्, प्रमेयः(िीिः िगत् सणृ्ष्टः ईश्वरः 

मगयग), सगधिम्(ज्ञगिं कमा योगः), मोक्षश्चेण्त ण्िषयचतुष्टयषेु। महण्षाणग शगण्डिल्येि ‘मण्हमख्यगण्तः’ इण्त  

िगरिगचगयेण च ‘गुणमगहगत्म्यशण्क्तः’ इण्त शब्िो व्यिण्ियते। 

तथगण्प ि ण्िस्मताव्यं यि् अण्स्मि् भौण्तके िगण्त िैधीभण्क्तः परगभण्क्तद्वगरेण सगधकं मोक्षगय ियण्त। 

परमपे्रम आत्मिः उपगण्धं िगशयण्त। शु्रत्यगम् ईशोपण्िषण्द— 

ण्हरडयमयेि पगते्रण सत्यस्यगण्पण्हतं मुखम्। 

तत्त्ि पुपन्िपगिणृ ुसत्यधमगाय दृष्टये।। (ई.उ. १५) 

३. शाण्डिल्यभण्िसूते्र भक्तया मण्हमा 

भण्क्तः मुख्यतः ईश्वरगुणश्रिणगण्िण्भः अिन्यण्िषयोत्कडठगह्लगिण्िशेषििकतयग लौण्ककगिुरगगित् 

सुषु्ठतयग ग्रगह्यते। भक्तप्रह्लगिेि श्रीमद्भागिते —  

यग प्रीण्तरण्ििेकगिगं ण्िषयेष्ििपगण्यिी। 

त्िगमिुस्मरतः सग मे हृियगन्मगऽपसपातु।। (ण्ि.पु. १.२०.१७) इण्त। 

अण्ििेण्किगं ण्िषयेषु सुखसगधिेषु यः प्रीण्तः अिुरगगण्िशेषः उत्पद्यते, भगिन्तम् अिुस्मरतो भक्तो यिग 

हृियगत् ति ्ण्िषयसुखगण्िकम् उल्लंघ्य ईश्वरे परमेश्वरे सिग ण्िरण्तशयं सुखण्ियतरगगगि् अिुभिण्त तिग 

सग भण्क्तः। 

ज्ञगिं खम्भग, भण्क्तः खम्भगसगहगय्येि पल्लण्ितग लतग। इत्यत्र खम्भग गौणसगधिं परंतु पल्लण्ितं 

पुण्ष्पतस्िरूपं मुख्यसगध्यम् अण्स्त, ज्ञगिं सहगयकं भण्क्तस्तु लक्ष्यम्। पूिगपगठ-सेिि-तीथाव्रतगण्ि-कगयगाण्ण 

दृढगि ् दृढतरं भिण्न्त यम-ण्ियम-ध्यगि-ण्ित्यगण्ित्यिस्तुण्ििेक-समगण्ध-इत्यगण्ि-ज्ञगिसगहगय्येि। 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र— 

अत एि तिभगिगद्बल्लिीिगम्। (शग.भ.सू.१.२.५) 

भक्त्यगः पररशुण्द्धः ि प्रत्यक्षतो ण्िणेतुं शक्यते ज्ञगिप्रगमगडयित्, तस्मगत् भक्त्यगः पररशुिध््यगत्मकं ज्ञगिं 

लोकित् िगतण्लङ्गेभ्यः भगितः कथगश्रिणिगमकीतािगण्िकम् अशु्रपुलकगण्िण्िकगरैः अिुमीयते। 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र— 
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सम्मगि-बहुमगि-प्रीण्तण्िरहतेर-ण्िण्चण्कत्सगमण्हमख्यगण्त-तिथा-प्रगणस्थगि-तिीयतग-

सि ंतद्भगिगप्रण्तकूल्यगिीण्ि च स्मरणेभ्यो बगहुल्यगत्।। (शग.भ.सू.२.१.१८) इण्त। 

भगिण्त श्रीकृष्णे अिुािस्य सम्मगिेि, इक्ष्िगकोः बहुमगिेि, ण्ििरूस्य प्रीत्यग, गोपीिगं ण्िरहणे, उपमन्यो 

तथग श्वेतद्वीपिगण्सिगं ण्िण्चण्कत्सयग, भीष्म-व्यगसयोः ण्िरन्तरं भगितो मण्हमख्यगण्तिग, व्रििगण्सिगं तथग 

हिुमतः भगिते प्रगणण्स्थतयग, बण्लरगिस्य समपाणेि, प्रह्लगिस्य सिाभतूेषु भगिद्भगिेि, यथग हन्तुमगगते 

अण्प भगिण्त भीष्मस्य तण्स्मि् अप्रण्तकूल्येि च, एिं बहुभण्क्तपररशुण्द्धण्लङ्गगण्ि स्मणृ्तभ्यः 

पररलण्क्षतगण्ि सण्न्त। मिुष्यगणगं ण्िरन्तरं स्िकीयम् अन्तःकरणं परमगत्मण्ि योििीयम्। यगित्पयान्तं 

भगितः स्मरणं तगित्पयान्तं ण्चतशुण्द्धः, ज्ञगिमगगे िगि ् बगण्धतं ण्मथ्यग प्रण्तपत्स्यते तथैि भण्क्तमगगे 

अण्िरलतयग भगिण्च्चन्तिस्य समिेतकगरणगत् तस्यगः श्रेष्ठत्िमगपद्यते। 

ज्ञगिण्ियग सगधिम् अिुभणू्तस्तु सगध्यम्, अिुभणू्तरेि भण्क्तः।  

भक्त्यग मगमण्भिगिगण्त यगिगन्यश्चगण्स्म तत्त्ितः। (श्री.भ.गी. १८.५५) इण्त। 

भण्कं्त ण्ििग ज्ञगिं क्षणस्थगण्य भिण्त, भण्क्तहीिग आहुण्तः व्यथगा भिेत्। भण्कं्त ण्ििग कमा-ज्ञगि-योगगियः 

स्िकीयफलं िगतुं िगहाण्न्त, तिथं सग भण्क्तः मुख्यग यतः ते  कमा-ज्ञगि-योगगियः भण्क्तम् अपेक्षन्ते। 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र—                           

सग मुख्येतरगपेण्क्षत्िगत्। (शग.भ.सू.१.२. १) 

शगण्डिल्यमते, सग परगिुरण्क्तरूपग भण्क्तः मुख्यग। कुतः इतरगपेण्क्षतत्िगत्। इतरैः 

आत्मज्ञगियोगगौणभण्क्तण्भः स्िस्य उपकगयातयग भण्क्तः अपेण्क्षतग। कमाणग ण्चतशुण्द्धः योगेि 

ण्चतैकगग्रतग, अतः भण्क्तः लक्ष्य ं भण्क्तः सगध्यं िग भिण्त, आत्मसमपाणस्य ज्ञगिं च सगधिं भिण्त। 

शगण्डिल्यगचगयेण- 

योगस्तुभयगथामपेक्षणगत् प्रयगिित्। (शग.भ.सू.१.२.१॰) इण्त। 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र—    

तिेि कण्माज्ञगियोण्गभ्य आण्धक्यशब्िगत्। (शा.भ.सू.१.२.१३) इण्त 

महण्षाणग शगण्डिल्येि ण्िगण्ितम्- अिन्यभण्क्तद्वगरेण अस्मगकं बुण्द्धः परमगत्मण्ि यिग लीिग भिण्त तिग 

सग परगभण्क्तरूपेण गडयते।  
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अिन्यभक्त्यग तद्बुण्द्धबुाण्द्धलयगित्यन्तम्। (शग.भ.सू.३.२.४) इण्त। 

अिन्यभक्त्यग केिलं ण्िष्कगमभक्त्यग तेषगं िीिगिगं बुदे्धः अन्तःकरणस्य अत्यन्तं लयगि ्

ब्रह्मगिन्िप्रगण्तरूपग मुण्क्तः भिण्त।  

 

उल्लेखपण््िः 

 

1     भगिन्मण्हमगण्िज्ञगिगििु। पश्चगज्िगयमगित्िगििुरण्क्तररत्युक्तम्। (स्िप्िेश्वर टीकग) 

2      स्त्री-पुत्रगण्ि-ज्ञगिेि सुखण्िशेष उत्पद्यते, अतः तयग ण्िषयतयग स्िण्िषयकं संिेििगण्ििगमकं प्रत्यक्षम् 

उत्पद्यते, तगदृशं सुखमेि प्रीण्तः उच्यते। सुखसंिेििे ण्प्रयसंयुक्तगत् तगदृशसुखसंिेििगण्त्मकगयगं प्रीतौ 

ण्प्रयण्िषयतगण्ियम इण्त ईश्वरण्िषयतगण्ियमः ईश्वरभण्क्तस्िरूपेण प्रीण्तण्िशेषः। 
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चतुर्थोऽध्यायः 

नारदभक्तिसूत्र-विमर्शः 

 

१. नारदभक्तिसूते्र भविलक्षणम ्

महाभारतानुसारम् अखिलवेदज्ञो देवानाां पूज्य इखतहासपुराणाखदषु खवशेषज्ञः अतीतकल्पज्ञो धममतत्त्ववेत्ता 

खशक्षाकल्पव्याकरणाखदषु पखडितप्रवरः सांगीतखवशारदो यथाथममीमाांसकः प्रभावशाली व्याख्यानदाता 

मेधावी स्मखृतमान् नीखतशीलः कखवज्ञामनी ताखकम को योगी मोक्षाखधकाररणाां ज्ञाता तेजस्वी खवद्याखनखधः 

अकारणपे्रमी सदाचाररक्षको खवश्वखहतकारी महान् भक्तः तथा आचायम आसीद ्देवखषमः नारदः1। 

भक्त्या प्रयोजनां शास्त्रपाठेन शास्त्रानुध्यानेन परमाभखक्तप्राखतः, भखक्तरेव साध्यम् उदे्दश्यां वा। नारदभक्तिसूते्र 

भखक्तलक्षणां कृतम्—  

सा ्वखस्मन् परमपे्रमरूपा।। (ना.भ.सू. २) 

पे्रम इ्यस्यथो यद्यानन्दो गडयते तस्याः प्रकारत्रयां वतमते— वैषखयकानन्दो भजनानन्दो ब्रह्मानन्दश्चेखत। 

‘परमपे्रमरूपा’ इ्यनेन ब्रह्मानन्द एव उपन्यस्यते। इष्टखचन्तनेन केवलां परमपे्रम ब्रह्मानन्दां प्रातुां शक्तयते। 

भगवद्गीतायाां म्परो, मखचचत्तः, सवमधमामन् परर्यज्य मामेकां  शरणां ब्रज—एतैः वचनैः परमपे्रम एव 

अखभव्यज्यते, ‘तु’ इ्यनेन गौणभक्त्यादीनाां व्यावखृत्तः सूचयते। 

सूते्र ‘अखस्मन्’ इखत सवमनामतः प्रयोगो ध्वन्यते, न ईश्वरशब्दस्य। ‘अखस्मन्’ इ्यनेन ईश्वर-ब्रह्म-आ्मा-

राम-कृष्ण-इ्यादीन् प्रखत भखक्तः परामशृ्यते। सा भखक्तः तु अखस्मन् परमेश्वरे अखवचखलतः तीव्रतम 

अनुरागः एव सूचयते। भक्त्या बाह्यस्वरूपां परमपे्रमरूपा, भक्त्या खनजस्वरूपम् आभ्यन्तरस्वरूपां तु 

अमतृस्वरूपा आनन्दस्य पराकाष्ठा।  

पारार्यशस्य भविलक्षणम ् 

नारदभक्तिसूते्र पराशरनन्दनस्य भखक्तलक्षणे प्रकृष्टरूपेण भागवत्पुराणस्य प्रभावः पररलक्ष्यते। 

नारदभक्तिसूते्र प्राप्यते—  

पूजाखदष्वनुराग इखत पाराशयमः।। (ना.भ.सू. १६) 
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पूजायाां रखतः अनुराग एव भखक्तः। ईश्वरस्य प्रतीकरूपेण सगुणसाकारपूजायाां कमेखन्ियाणाां प्रधानता 

खवद्यते। आध्याख्मकजीवनस्य लक्ष्यां धमीयम् आचारानुष्ठानाखदकम् उ्सवपावमणव्रताखदकां  च पालनम्। 

भगवतः सांमुिां खन्यकीतमनध्यानयात्रामहो्सवाखदकायामणाां समावेशः पूजनखियासु अन्तभूमयते। पूजकः 

पूजया परमा्मना एकीभतूो भवखत। 

गगाशचायशस्य भविलक्षणम् 

नारदभक्तिसूते्र गगामचायमस्य मतानुसारां भागव्कथायाां रुखचः भखक्तः इ्यखभधीयते। इ्यत्र ‘कथा’ इ्यनेन 

भागवत्पुराणस्य कीतमन-तप-वेदाध्ययनाखदकां  हररकथा-स्तोत्र-धममशास्त्रपाठाखदकमखप सांयुज्यते।  

कथाखदखष्वखत गगमः।। (ना.भ.सू. १७) 

श्रीशुकदेवाद ् भागवतपुराणस्य कथाां राजा परीखक्षतः शु्रतवान्। भगवतः कथाां शू्र्वा एव शनैः शनैः 

वैधीभक्त्या रागानुरागाां भखक्तां  प्रखत भक्तो गचछखत।  

देिर्षः नारदस्य भविलक्षणम् 

आन्तररकभावेन प्राथमना आध्याख्मकस्तरे पखवत्रतायाः मूतमप्रतीको भवखत। नारदभक्तिसूते्र नारदमुखनना 

भखक्तलक्षणां कृतां यत्र समपमण-खनरन्तरस्मरण-परमव्याकुलताशब्दानाां प्रयोगो ध्वन्यते——   

नारदस्तु तदखपमताखिलाचारता तखिस्मरणे परमव्याकुलतेखत।। (ना.भ.सू. १९) 

जयपराजयसुिदःुिाखदखचन्ताव्यखतरेकात्  फलासखक्त्यागेन अहांकारममतारखहतेन पे्रमपूवमकां  केवलां  

परमाश्रयां परमगखतां परमसुहृद ् भगवन्तम् अनन्यभावेन परमश्रद्धया तैलधारावत् सदैव 

नामरूपकथागुणमाहा््यादीनाां स्मरणेन खनष्कामभावमाखश्र्य भगव्प्री्यथं परमानन्दप्राप््यथं यखद 

मनुष्यो दैखहकवाखचकमानखसककममखभः सदाचारां पालयेत्, इष्टदेवस्य  खवस्मरणेन यखद परमव्याकुलता 

हृखद अनुभवेत् तखहम स स्वयां भक्तः, तस्य एषा अनुभखूतः भखक्तः इ्यखभधीयते। ‘तदखपमत’ इ्यनेन भगवतो 

भगवचचरणेषु अखिलकममणाां समपमणमेव ध्वन्यते।  

२. पराभविस्िरूपम् 

भखक्तस्तु खिधा खवभज्यते गौणी भखक्तः पराभखक्तश्च। गौणी पुनखिमधा—वैधी रागाख्मका च। वैधी पुनः 

श्रवणाखदभेदेन नवधा रागाख्मका च हास्यरसाखदभेदेन चतुदमशधा खवभज्यते। तथा वैधी-रागाख्मका-

पराभेदाद ्भवखत भखक्तः खत्रखवधा। साधनदशायाां गौणी भखक्तः खसद्धावस्थायाां पराभखक्तः च खनगद्यते। अतः  
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गौणी भखक्तः सुकृतीं ददाखत, खनरन्तरम् अभ्यासतो भगव्कृपया सा गौणी भखक्तः भक्तां  पे्रमभखक्तां  प्रखत 

नयखत। ज्ञानी भक्त एव खनगुमणभखक्तां  सेवते। अत्र नारदभक्तिसूते्र आतम-खजज्ञासु-अथामखथम-भेदेन  गौणी भखक्तः 

खत्रधा खवभज्यते।  

यदा वैधीभखक्तां  कुवमन् भक्तस्य हृदये भगवन्तां प्रखत एवांखवधः अपूवमः अनुराग उ्पद्यते, यया भक्तो 

भगवद्भावसागरे खनमग्नः भू् वा अनाखवलम् आनन्दां लभते तदानीं तस्य चेतखस तैलधारावद् 

आनन्दामतृखसञ्चनकरः अखवखचछन्नो भखक्तरसप्रवाहो खवस्तायमते, इयां दशैव रागाख्मका प्रोचयते। अस्याां 

दशायाां भक्तो मनोमधपुो रसास्वादनेन उन्मत्तः सवमत्र प्रभमेुव पश्यन् खनरन्तरमान्दखनमग्नः खतष्ठखत। 

भक्तहृदयां साांसाररकेभ्यो खवषयेभ्यो खवरक्तां  भू्वा भगवखत अहखनमशां लीनां भवखत। एत्पररपक्तकदशा 

पराभखक्तरूपेण गडयते। नारदभक्तिसूते्र— 

भक्ता एकाखन्तनो मुख्याः।। (ना.भ.सू. ६७) 

पे्रमभक्त्याां तत् पे्रम खकखमखत प्रशे्न नारदभक्तिसूते्र प्राप्यते— 

अखनवमचनीयां पे्रमस्वरूपम् मुकास्वादनवत्।। (ना.भ.सू. ५१-५२) 

अखनवमचनीयां पे्रमस्वरूपम्, तत् वाङ्मनसोऽगोचरम् वाचा न व्यकु्तां  शक्तयते। अत्र हृखद खस्थता प्रेमभखक्तः 

हृखदस्थाः कामा नश्यखन्त। नारदभक्तिसूते्र पे्रमस्वरूपप्रसङ्गेन— 

गुणरखहतां कामनारखहतां प्रखतक्षणवधममानम् अखवखचछन्नां सूक्ष्मतरम् अनुभवरूपम्।। 

(ना.भ.सू. ५३) 

सत्त्वरजस्तमाांखस इखत गुणत्रयरखहतां भवखत पे्रम। कामः एव अखग्नः—कामः सांसारां जनयखत, पे्रम तु रसः, 

पे्रख्ण सन्तुखष्टः आनन्दः ्यागादयश्च वतमन्ते, कथम्–  

सा न कामयमाना खनरोधरूप्वात्।। (ना.भ.सू. ७) 

गोपीपे्रम एव शुद्धपे्रम, श्रीमद्भागवते— 

न मय्यावेखशतखधयाां कामः कामाय कल्पते। (श्री.भाग. १॰.२२.२६) 

नारदभक्तिसूते्र—                             

तत् तु खवषय्यागात् सङ्ग्यागाचच।। (ना.भ.सू. ३५) 

भक्तये स्सङ्गः आवश्यकः, मह्कृपा ईश्वरस्य इचछाव्यखतरेकेण कथमखप न भवखत।  
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एकादशप्रकारका प्रेमभखक्तः नारदाचायमः नारदभक्तिसूते्र कखथतवान्—  

गुणमाहा्मासखक्त-रूपासखक्त-पूजासखक्त-स्मरणासखक्त-दास्यासखक्त-सख्यासखक्त-    

कान्तासखक्त-वा्सल्यासखक्त-आ्मखनवेदनासखक्त-तन्मयासखक्त-परमखवरहासक्तादयः।। 

(ना.भ.सू. ८२) 

नारदभक्तिसूते्र भक्ताचायामणाम् उल्लेिः प्राप्यते—     

इ्येवां वदखन्त जनजल्पखनभमया एकमता कुमार-व्यास-शुक-शाखडिल्य-गगम-खवष्ण-ु

कौखडिन्य-शेष-उद्भव-आरुखण-बखल-हनुमखिभीषणादयो भक्ताचायामः।।  (ना.भ.सू. ८३) 

इखत। 

३. नारदभक्तिसूत्रस्य उपादेयता 

भक्त्या उपादेयताखवषये चयाम नारदभक्तिसूते्र प्राप्यते— 

यल्लब्धा पुमान् खसद्धो भवखत अमतृो भवखत ततृो भवखत।। (ना.भ.सू. ४) 

भगव्येकीभवनमेव अमतृस्य लक्षणम्। भखक्तरूखपणम् अमतृां लब्ध्वा, लब्ध्वा इ्यनेन ईश्वरीयकृपा  

बुध्यते। अतः ‘यत्’ इ्यनेन परमपे्रम खनखदमश्यते। पुमान् इ्यनेन भखक्तः सावमजनीना इखत ध्वन्यते। इदां 

परमपे्र्णः लभ्यमाने सखत पुमान् खसद्धो भवखत ऐश्वयं लभते। खसद्धस्य अथमः ईश्वरे सांपूणमतया समपमणां 

तन्मयता आदशमचररताथमता च। अतः नारदभक्तिसूते्र उचयते— 

यत् प्राप्य न खकखञ्चद् वाञ्छखत न शोचखत न देखष्ट न रमते नो्साही भवखत।। (ना.भ.सू. ५) 

इखत। 

अखप च नारदभक्तिसूते्र— 

यत् ज्ञा्वा मत्तो भवखत स्तब्धो भवखत आ्मारामो भवखत।। (ना.भ.सू. ६) 

भखक्तां  ज्ञा्वा भक्तो मत्तो परमानन्देन खवभोरो भवखत, भक्तः स्तब्धो शान्तो भवखत, भक्तः आ्मारामो 

भवखत अकामः खनष्कामः आतकामः आ्मकाम स एव जनः परमा्मानां लभते, तखस्मन् तन्मयो भवखत, 

परमा्मखन रमते सन्तुखष्टां लभते भक्तः। ्यागो खह पे्र्ण आधार उदयो वा, ्यागे वधममाने प्रे्णो खवकाशः 

अखप वखधमतो भवखत। गोखपकानाां स्वसुिवासना लेशतो नाखस्त, परसुिसुखि्वम्। नारदभक्तिसूते्र— 
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नास््येव तांखस्मस्त्सुिसुखि्वम्।। (ना.भ.सू.२४) इखत। 

नारदभक्तिसूते्र भक्त्या मखहमाप्रसङ्गेन— 

सा तु कममज्ञानयोगेभ्योऽप्यखधकतकरा।। (ना.भ.सू.२५) 

अन्यस्मात् सौलभ्यां भक्तौ।। (ना.भ.सू.५८) इखत। 

भखक्तस्तु वेदान्तागमता तस्माद ् भखक्तः उपक्तनषत्श्रीमद्भगवगद्गीताब्रह्मसूत्राणाम् अवल्बते।  ज्ञानसाधनां 

यमखनयमाखदकां  नीरसां भखक्तसाधनां श्रवणकीतमनाखदकां  च सरसम्। भखक्तः अतीव सुलभा। भक्त्या 

अखधकारी— भक्त्या गरर्णा भगवतः ऐक्तयलाभाद ् गोत्रां कुलो्पन्नः पखडितः धनी च इ्यादयः 

देहानुबखन्ध खमथ्या अहांबोधो वा खवदरूरताः भवखन्त। नारदभक्तिसूते्र— 

नाखस्त तेषु जाखत-खवद्या-रूप-कुल-धन-खियाखद-भेदः।। (ना.भ.सू.७२) 

परांपरागतां प्रातेषु नारायणीयधमम-पञ्चरात्रशास्त्र-सात्त्वतधमम-भागवतधमेषु, ऐकाखन्तकभक्त्या 

प्रपखत्तना्ना च प्रखसद्धः सनु्दरः सरलः परमकल्याणप्रदः मागमः एव नारदीय-भखक्त-मागमः, यस्य सवमव्यापी 

प्रचारः अखस्त।  

 

उल्लेिपखञ्जः 

 
1     नार शब्दस्याथमः जलां सवमदा तपमणकारणात् नारद इखत नाम अभवत्। 

      नारां तत् परमां पे्रम यो ददाखत स नारदः। नरस्य ध्यं नालां च तदनन्ततषृा्मकम्।  

      पे्रम अलांरखहतां अनन्तव्यासरूपम्, नार- अज्ञानां द- नाशकः स एव नारदः। भक्तिदर्शनम् 
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पञ्चमोऽध्यायः 

सर्वसाधनशे्रष्ठा भक्तः 

१. भक्तसूते्रषु भक्तयोगः सर्ोत्तमः  

वैदिकार्ााणाां धर्ाजीवनस्र् केन्द्रदवन्द्िदुः आसीि् र्ज्ञुः, परांतद क्ररे्ण  केनदित् स्वीकार्ाते र्ागर्ज्ञे िदुःखां न 

दवनश्र्दत  नादप शादन्द्तुः प्राप्र्ते। अतुः एकत उपदनषिो ज्ञानवादिनी ऋषीणाां ब्रह्मदवद्यारू्लका साधना, 

अपरतुः तद भदिर्ागाानदकूला उपासना पररलक्ष्र्ते। शाण्डिल्यभण्िसूते्र आध्र्ादमर्कतार्ाुः1 प्रािदर्ार्दस्त। 

शादडिल्र्र्ते पराभदिब्रह्मज्ञानर्ोुः ऐक्र्ां वताते-  

तिैक्र्ां नानामवैकमवर्दपादधर्ोगहानािादिमर्वत्। (शा.भ.सू. ३.२. १) 

शादडिल्र्र्तेन प्रथर्तुः ब्रह्मज्ञानां पश्चात् भदिुः उिेदत – 

प्रागदिां  ि। (शा.भ.सू. १.२.७) 

पूजर्ा भक्मर्ा अदवच्छेद्युः सांबन्द्धुः अदस्त, पराभक्मर्ा भगवतुः आराधनर्ा र्नोवाक्कार्कर्ादभुः 

साधकुः सवं िदुःखर्दतक्राम्र्दत, अत एव स भि इमर्दच्र्ते। 

भजनात् परर्ा भक्मर्ा र्नोवाक्कार्कर्ादभ:। 

तरमर्दखलां िद:खादन तस्र्ाद्भि इतीररत: ।। ( श्री.भ.गी. १७.२९) इदत। 

भगवन्द्तां प्रदत अपारर्् अनदराग एव भदिुः। भदिर्ागास्र् शतात्रर्र्दपलभ्र्ते—प्रथर्शतार्् आदतामवर््—

ईश्वरां प्रदत गभीरादताुः, दितीर्शतार््— शिमवां भक्मर्ाुः अनदशीलनार् अहामवर््, तृतीर्शतार््—

पर्दािस्तमवां सददवधा ि। रूपरसगन्द्धस्पशाशब्िेभ्र्ो भगवतो लीलार्ाधदर्ार्ास्वाद्यते, लीलास्वािनर्ेव 

भिेुः रू्लर््। आमर्ाव्र्दतररिर्् अदखलां नश्वरां ज्ञानर्ागे, भदिर्ागे तद सवं खलद भगवतो रूपर््। 

आदर्मवनाशुः तथा अहांकारनाश एव र्ागािर्स्र् सादृश्र्ां िशार्दत। भिो भगवन्द्तां दवना दकर्दप अन्द्र्त् 

न पश्र्दत, अस्र्ाां भक्मर्ाां सदवकल्पसर्ादधरेव दवद्यते। ईश्वरुः सवाशदिर्ान्, ईश्वराशीवाािवशाि ्भिो 

ज्ञानी अदप भदवतदर्हादत, भदिर्ागे भदिज्ञानर्ोुः सर्वेतमवात्।  

र्धदसूिनसरस्वती आह—साधनर्ागाा सवे र्ोगेदनदहताुः सदन्द्त। 

कर्ार्ोगोऽष्टाङ्गर्ोगो ज्ञानर्ोगो भदिर्ोग इदत िमवार: प्रर्थामवेन प्रदसद्धा: र्ोगा:।। 

इदत। 
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श्रीमद्भागवत्पुराणे र्ोगस्र् भेित्रर्र्ङ्गीदक्रर्ते, तेषद एतत् त्रर्र््— कर्ा ज्ञानां भदिश्च।  

र्ोगास्त्रर्ो र्र्ा प्रोिा नणृाां शे्रर्ोदवदधमसर्ा। 

ज्ञानां कर्ा ि भदिश्च नोपार्ोऽदस्त कद त्रदित्।। (श्री.भाग.  ११.२०.६) इदत। 

तथा दह सषृ्टुेः क्रर्ुः वदणातुः अदस्त व्र्दमक्रर्ाि।् भदिसाधनेषद दवषर्मर्ाग-सङ्गमर्ागर्ोुः उपदस्थदतुः 

दवद्यते। 

मर्ागे कर्ाफलमर्ागोऽदप वताते। (ना.भ.सू.६५) 

र्हदषाुः शादडिल्र्ुः उिवान्— कदर्ाज्ञादनर्ोदगभ्र्ुः कोऽदप शे्रष्ठुः भदवतदर्हादत परांतद  शे्रष्ठतर्ुः भिुः एव 

भवदत। र्द्यदप पूणाकार्ुः आप्तकार्ुः आमर्ारार्ुः परर्दनष्कार्ो भगवान् परर्स्वतन्द्त्रुः तथादप भिपे्रदम्ण 

पराधीनता भगवतुः स्वभावरूपेण गडर्ते। नारदभण्िसूते्र—तदस्र्न् तज्जने भेिाभावात्। 

भगवमसांदर्लनस्र् उमकटोमकडठा जन्द्र्जन्द्र्ान्द्तरस्र् र्दगर्दगान्द्तरस्र् ि पदडर्पदञ्जेन प्रादप्तुः सांभवा। 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र तिेव भदिुः कर्ाज्ञानर्ोदगभ्र्ुः आदधक्र्शब्िात् आदधक्र्ेन वताते—इमर्त्र भक्मर्ाुः 

आदधक्र्शब्िुः तस्र्ा उमकषं िशार्दत। साधनार्ाुः दवदवधर्ागेषद ज्ञान-र्ोग-कर्ा-तपस्र्ा-उपासनािर्ुः 

वतान्द्ते। भदिसाधनार्ाां कर्ा-ज्ञान-र्ोगािर्ुः गौणरूपेण स्वीदक्रर्ते। ज्ञानकर्ाणोुः पथृक्सत्तार्ा दवद्यर्ाने 

अदप ज्ञानां कर्ाणुः पररपक्कफलर््, परस्परां परस्परस्र् पररपूरकर्दस्त। कर्ार्ोगुः कर्ाकरणे दनर्ोजर्दत 

तथा ज्ञानर्ोगुः कर्ामर्ागे दनर्ोजर्दत।  

कर्ाकाडिप्रधानवेिाधाररतसांस्कारानदसाररदभुः वेिान्द्तसांबदलतज्ञानानदर्ादर्दभुः ि भिुः शे्रष्ठुः। 

शाण्डिल्यभण्िसूते्र नारदभण्िसूते्र ि श्रीमद्भागवतानदसाररे्व ज्ञान-कर्ा-र्ोगेभ्र्ो भदिुः श्रेर्सी इदत 

पररलक्ष्र्ते।  

२. दार्वक्नकनये रै्ष्णर्भक्तः 

प्रािीनकाले वणावैषम्र्ाधाररते ब्राह्मणप्रधानवैदिकधरे् अन्द्धदवश्वासाि ्वेिोपदनषिानाां कादठन्द्र्तर्ा ि 

एतेषाां तामपर्ार्वगतां सार्ान्द्र्जनानाां कृते कदठनर्दस्त, फलतुः तेषाां धर्ादवश्वास-पूजा-पावाणादिकां  

सरलतर्ा अवगन्द्तदर्् आदस्तकनर्े भक्मर्ा प्रर्ोजनां वताते।  

रं्कराचायवस्य नये भक्तः 

केरलप्रिेशस्र् कालादिग्रारे् नाम्बददिनादम्न ब्राह्मणपररवारे दिस्टपूवे अष्टरे् शतके एव  शङ्करािार्ास्र् 

आदवभाावुः अभवत्। शांकरािार्ेण ण्ववेकचिूामणौ —  
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र्ोक्षकारणसार्ग्रर्ाां भदिरेव गरीर्सी। 

स्वस्वरूपानदसन्द्धानुः भदिरुच्र्ते। (दव.ि.ू ३१) इदत। 

शङ्करािार्ास्र् ण्ववेकचिूामूणौ प्राप्र्ते जीवामर्दन परर्ामर्नुः अनदसन्द्धानां तथा जीवस्र् 

स्वरूपोपलब्धेुः प्रर्ास एव भदिुः। भक्मर्ा स्वरूपज्ञानां लभ्र्ते इमर्त्र भक्मर्ाुः शे्रष्ठमवां ग्राह्यते। 

शांकरािार्ेण र्न्द्र्ते— दनगदाणब्रह्म न जगतुः स्रष्टा, र्ार्ोपादधर्दिां  ब्रह्म तथा सगदणब्रह्म उपास्र्ां ब्रह्म वा 

ईश्वरो वा जगिसजृत्। शांकरािार्ेण रदितानाां भदिभावसांबदलतानाां स्त्रोत्राणाां पठनािेवावगम्र्ते तस्र् 

भदिसदलभर्ानदसकतार्ाुः।  

श्रीकृष्णाष्टकं गोण्वन्दाष्टकं प्रबोधसुधाकरश्च स्त्रोत्राणाां स्तददतप्रसङ्गे स्पष्टरूपेण श्रीमद्भागवतपुराणस्य 

प्रभावुः पररलक्ष्र्ते। गणेशपञ्चरत्नम्, जगन्नाथाष्टकम्, अन्नपूणााष्टकम्, कालभैरवमाष्टकं ि इमर्ािीदन।  

रामानुजाचायवस्य नये भक्तः 

शांकरािार्ाात् परां भदि-आन्द्िोलनस्र् प्रदसद्धव्र्दिमवमवेन रार्ानदजािार्ाुः वताते, सर्र्काल 

एकािशशताब्िी। रार्ानदजािार्ास्र् िाशादनकदसद्धान्द्तो भदिदसद्धान्द्तपोषकुः, रार्ानदजािार्ाानदसारां 

ब्रह्मणा सह जीवजगतुः अदस्तमवर्दप समर्ां परांतद पररे्श्वराधीनर््। रार्ानदजािार्ास्र् परब्रह्मवािो न दनगदाणो 

दनदवाशेषुः दिन्द्र्ात्रर््, वरां ि सदवशेषुः सगदणुः पररे्श्वर इदत ग्राह्यते। रार्ानदजस्र् तत्त्वां रू्लतुः अिैतां तथादप 

तत्र कदत दवशेषणादन वतान्द्ते, भदिुः ज्ञानदवशेषा, एनर्ा दवदशष्टतर्ा अर्ां र्तवािो दवदशष्टािैतवाि इदत 

कथ्र्ते।  भदिस्वरूपदवषर्े श्रीभाष्ये प्रोच्र्ते— 

ध्रदवानदस्र्दृतरेव भदिशब्िेनादभधीर्ते। उपासनापर्ाार्मवाद्भदिशब्िस्र्। 

अत एव श्रददतस्र्दृतदभरेवर्दभधीर्ते। 

क्नम्बाकावचायवस्य नये भक्तः 

रार्ानदजािार्ाात् परां दनम्बाकाािार्ास्र् सर्र्कालुः िािशशताब्िी। दनम्बाकाािार्ो िादक्षणामर् आसीत्। 

दनम्बाकाािार्ो बालगोपालस्र् उपासनार्ाां प्राधान्द्र्ां ििादत। दनम्बाका र्ते दित्, अदित्, ब्रह्म ि पिाथात्रर्ां 

दवद्यते। दित् तथा अदित् ब्रह्मणुः दभन्द्ने सदत अदभन्द्नमवर्् आपद्यते। अस्र् सांप्रिार्ानदसारां भेिाभेिाश्रर्ुः 

श्रीकृष्णुः एव वेिान्द्तस्र् दवषर्ुः।  

िैतािैतव्र्ाख्र्ानावसरेण दनम्बाकाािार्ेण उपास्र्-उपासक-साधनभदि-भदिरस-र्ार्ाभेिेन पञ्ि 

साधनार्ा दवषर्ा उदल्लदखताुः सदन्द्त, दशश्लोकी इदत ग्रन्द्थे— 
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उपास्र्रूपां तिदपासकस्र् ि कृपाफलां भदिरसस्ततुः परर््। 

दवरोदधनो रूपर्थैतिाप्तेज्ञेर्ा इरे्ऽथाा अदप पञ्ि साधददभुः।। (दशश्लोकी १॰) 

मध्र्ाचायवस्य नये भक्तः 

श्रीर्तो र्ध्वािार्ास्र् कालुः त्रर्ोिशशताब्िी, पञ्िदवांशदततरे् वषे अच्र्दतप्रकाशनाम्ना अिैतािार्ाात् 

र्ध्वुः िीक्षाां गहृीमवा पूणाप्रज्ञ इदत नार्करणर्भवत् र्ध्वािार्ास्र्। शांकरािार्ास्र् दनदवाशेषिशानस्र् 

दवरुद्धे पूणाप्रज्ञाभाष्ये वेदान्तदशानं तेन र्होिर्ेन प्रदतदष्ठतां, र्त् िैतवाि इमर्ाख्र्ार्ते। र्ध्वािार्ार्ते— 

भदिरेव र्दिेुः साधनर््, मर्ागुः भदिुः ईश्वरानदभदूतश्च र्दिेुः साधनादन। श्रीभगवतुः सेवा एव 

प्रकृष्टसाधनरूपेण गडर्ते। सेवा दत्रधा अङ्कनां नार्करणां तथा भजनर््। भजनां िशदवधां भवदत –  

वािा समर्ां दहतां दप्रर्ां स्वाध्र्ार्ुः, कार्ेन िानां पररत्राणां परररक्षणां, र्नसा िर्ा स्पहृा 

श्रद्धा िेदत। अतै्रकैकां  दनष्पाद्य नारार्णे सर्पाणां भजनर््। इदत। 

िैतवािे रव्र्ामर्कर्ज्ञुः, दवदशष्टािैतवािे िैताितैवािे ि भावनामर्कर्ज्ञुः अिैतवािे ि केवलामर्कर्ज्ञ 

इमर्दभधर्ा आभादसताुः भवदन्द्त।  

गौडीयरै्ष्णर्मते भक्तः 

पञ्ििशशताब्द्याां भदि-आन्द्िोलनस्र् अन्द्र्तर्ां पदथकृि ् आसीत् श्रीिैतन्द्र्र्हाप्रभदुः। श्रीिैतन्द्र्ुः 

शांकरािार्ाप्रवदतात-िशनार्ी-सन्द्न्द्र्ासीसांप्रिार्भदि-केशवभारमर्ाुः सकाशाि ्र्थादवदध सन्द्न्द्र्ासां तथा 

िशनार्ीसांप्रिार्भदि-ईश्वरपदर्ााुः ि र्न्द्त्रिीक्षार्् अदप गहृीतवान्। श्रीिैतन्द्र्लीला समर्ां िरूवगाहुः अदस्त। 

तमकृपाां दवना लीलासर्दरर्वगाहनां कल्पनातीतर््। श्रीर्हाप्रभदसाधनार्ाां लीलार्ाुः ऐश्वर्ाात् र्ाधदर्ारीदतुः 

लभ्र्ते। श्रीकृष्णलीलामर्कर्हापदराणेन श्रीमद्भागवता सह श्रीचैतन्यभागवतस्य सादृश्र्र्दप 

आश्चर्ाजनकां  पररगडर्ते। भगवान् श्रीिैतन्द्र्िेवुः ितदणां वैष्णवसांप्रिार्ानाां अपूणाताां िरूीकृमर् दवज्ञानसांर्तां 

शदद्धभदिदसद्धान्द्तर्् अदिन्द्मर्भेिाभेिवािर्् उपदिष्टवान्। अदिन्द्मर्शब्िस्र् अथाुः दिन्द्तातीतां 

तकाातीतर्दप। ईश्वर-जीव-जगतार्् इदत तत्त्वत्रर्ेषद र्ुः भेिाभेिसांबन्द्धुः अदस्त ईश्वरकृपर्ा एव तिवगन्द्तदां 

शक्र्ते। ण्शक्षाष्टके श्रद्धाभदि: द्योमर्ते— 

                     न धनां जनां न सून्द्िरीं कदवताां वा जगिीशकार्र्े। 

र्र् जन्द्र्दन जन्द्र्नीश्वरे भवताद्भदिवहतैदकी मवदर्।। (ण्शक्षाष्टकम् ४) 
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मर्ागुः आवश्र्कुः अदस्त। नारदभण्िसूते्र—सा एव ग्राह्या र्दर्दक्षददभुः। (ना.भ.सू. ३३)। अतुःपरां  

पञ्ििशशताब्िी एव भण्िरसामतृण्सन्धोोः रिनाकालुः, भण्िरसामतृण्सन्धौ श्रीरूपगोस्वार्ी 

प्रोिवान्— कृष्णदवषदर्नी रदतुः दवभावादिना पररपूरर्दत भदिरसे पररणर्ते ि। कृष्णदवषदर्नी रदतरेव 

भदिरसस्र् अदितीर्ुः स्थार्ीभावुः। रदतररर्ां भिदवशेषेण सख्र्-िास्र्-र्धदर-हास्र्-

करूणादिदवदवधरसरूपेण प्रतीर्ते।  

अतुः पररे्श्वरदवषर्के अलौदकके अनदरागे तद कार्ाभावाि ्ईश्वरे स्नेहादिव्र्वहारो नूनरे्व भदिपिवाच्र्ुः। 

भण्िसन्दभे श्रीजीवर्होिर्ेन—पररपूणासवाशदिदवदशष्टो भगवान् इदत।  

 

उल्लेखपदञ्जुः 

 

1      परर्ाक्षरां ॐ दह ब्रह्म, जीवामर्ानर्ध्र्ामर्नाम्ना ज्ञार्ते। अदध+आमर्न्—अध्र्ामर्, अध्र्ामर्+ठञ् 

प्रमर्र्ेन आध्र्ादमर्कशब्िो  दनष्पद्यते। उमपदत्तदवनाशसर्दन्द्वतोऽदखलुः पिाथा एवादभभतूुः, 

दहरन्द्र्र्ुः पदरुष एवादधिेवुः, वासदिेवोऽदधर्ज्ञुः िान्द्तर्ाार्ी । अध्र्ामर्स्र् जीवामर्नो दवषर्े 

दिन्द्तनर्ननादिकां  दह आध्र्ादमर्कदिन्द्तनर््। जीवामर्ा परर्ामर्नोऽशभतूमवात् परर्ामर्नुः 

दिन्द्तनरूपेण गडर्ते। आध्र्ादमर्कदिन्द्तनकारणािेव जीवामर्ा परर्ामर्ानां प्राप्र्ते। परर्ामर्ाप्रापनां 

जीवानाां परर्लक्ष्र्र््। Narayana Chandra Goswami. Sāṁkhyatattvakaumudī  



 

 
28 

 

षष्ठोऽध्यायः 

उपसंहृत ः 

अस्माकं धममः तथा संस्कृततः प्राचीनः अतस्त, ऋषीणां तपस्यायाः फलम्। तेषु ऋतषषु महतषमः शातडिल्यः 

काश्यपवंशीयो गोत्रकार आसीत्, छान्दोग्योपनिषनद महतषमः शातडिल्यः तत्त्वज्ञानी आसीत्। अतप च 

देवतषमः नारदः परमतवष्णभुक्तः आसीत्। ब्रह्मणो मानसपुत्रः तथा चाकु्षषमन्वन्तरेषु ऋतषष ु अन्यतमः 

आसीत् नारदः। भारतीयसंस्कृतेः  मूलभतूा आदशामः—अव्यक्तशतकं्त प्रतत तवश्वासः अध्यात्मभावना 

त्यागभावः प्रकृततपूजा समुदायभावो गोमातरृक्षणं सतहष्णतुा कममवादः तशक्षापद्धततः आदशमपररवारश्च 

बहुलं सतन्त।  

भक्तत्या अङ्गगः मानवो जित्वात ् प्राणमयः, प्राणमयात ् मनोमयः, मनोमयात् तवज्ञानमयः, अतःपरं 

तवज्ञानमयात्  आनन्दमयो भवतत। माता तपता आचायामः च – एतेषां त्रयाणां श्रद्धापूवमकं सेवा भक्तत्याः 

प्रथमाङ्गरूपेण गडयते। भोग्यवस्तूनां त्यागभावेन भोक्तव्यम्, त्यागः अन्तमुमखी प्रवतृतः, त्यागे 

तपसंयमयोः प्राधान्यं वतमते, भक्तत्याः तितीयः अङ्गः त्यागः। भोगोत्पादकसाधनेभ्यः यज्ञस्य1 प्राधान्यात् 

भक्तत्याः ततृीयः अङ्गः यज्ञः। जीवनधारणाथं प्राय: सामातजकसंबन्धः अतनवायमः—मगत्र्या िेषपररत्याग 

,संमानेन नम्रताप्रदशमनं सहानुभतू्या च करुणाप्रदशमनम् इत्यातदकम्। अतहसंा-अस्तेय-सत्य-ब्रह्मचयम-

अपररग्रहाः सामातजकजीवनस्य प्राणाः सतन्त, यः व्यवहारो भक्तत्याः चतुथमः अङ्गः। जीवनयात्रायां 

सुकृतस्य  पुडयकमामतण, पतवत्रता, शौच-सन्तोष-तपो-ब्रह्मज्ञान-ईश्वरप्रतणधानातन— तवकासस्य 

मूलस्तम्भरूपेण एतातन आसन्। अतः दगवीसंपत्त्या अजमनं भक्तत्याः पञ्चमः अङ्गः। इतन्ियाणां 

तवचारपूवमकं तवषयाद ् अपसायम मनतस बुतदं्ध तववेकं च तनयन्त्र्य दगव्यध्यात्ममागं गमनं भक्तानां कृते 

पतवत्रतासपंादनाय सोपानमतस्त। 

महतषमः शातडिल्यः यां भतक्तम् ऐश्वयमपरां तथा आत्मगकपराम् उक्तवान्, अतप च नारदाचायमः यां भतकं्त 

स्वत:प्रमाणरूपां शातन्तरूपां परमानन्दरूपां च  कतथतवान्, तस्यां साधनं साध्यं च समातवष्टौ स्तः। 

स्वत:प्रमाण-शातन्तरूप-ईश्वरभावपरायण-साधनाभ्यां कृत्वा एव एकः भक्तः शुद्धभक्तो भतवतुमहमतत। 

स्वत:तसद्धेः अवस्था शातन्तरूपा। भक्तः तवतवधसाधनाभ्यासेन एतां तस्थततं प्राप्नोतत। तचतवतृीनां  

तनरोधः यत्र तवद्यते तत्र शातन्तः तवराजते, सा शातन्तः सत्-तचत् – इत्यनयोः ऊध्वामवस्था। अतप च 

आत्मगकपरा तथा परमानन्दरूपा अवस्था। परमात्मतत्वं तह आनन्दरूपं भवतत। ईश्वरतवषये 

आत्मतत्वतवषये च भारतीयदशमने भेदो वतमते। बादरायणमते— सत्त्वगुणस्य सवोच्चतस्थततः ईश्वरतत्वम्, 

आत्मतत्वं तु अस्मात् तभद्यते। आत्मतत्त्वं तत्रगुणातीतं सत्त्वगुणात्परम्। एतेन जीवाः तनरावरणं 



 

 
29 

 

सवमतवकाररतहतं शान्तं भतवतुम् अहमतन्त। एतदेव नारदशातडिल्ययोः पराभतक्तस्वरूपं भतक्तसूत्रयोः 

वतणमतमतस्त। आत्मसाक्षात्काराय भक्तत्याः महत्त्वोपरर सवे सपं्रदायाः सहमताः सतन्त। 

कमम ज्ञानस्य अङ्गः भतक्तस्तु कममणः अङ्गः। ज्ञानात् कमम न पथृक् तियते, कममणो ज्ञानमतप न तिद्यते 

भतक्तरतप तथगव च। श्रद्धापुरःसरं धममभावना आयातत। अतो भक्तत्या पुमान् भगवतो वास्ततवकं स्वरूपं 

तवज्ञाय परमपुरुषाथं तनवामणपदं प्राप्ुं शक्तयते। पुतष्टतसद्धान्त ं भागवतपुराणोपरर आधाररतमतस्त, 

भतक्तसूत्रयोः भागवतस्य प्रभावः गोचरीभयूते कारणं वासुदेवः श्रीकृष्णः एव सवमकारणकारणम्। 

आचायमप्रततपातदतेषु रामानुज-मध्व-तनम्बाकम -वल्लभसंप्रदायषेु दाशमतनकतायाः आतधक्तये अतप 

भतक्ततसद्धान्तस्य मूलं भतक्तसूत्रप्रततपातदते तसद्धान्ते एव अतस्त।  

श्रीकृष्णः साक्षात्परब्रह्म, अतः श्रीकृष्णम् अवगन्तुं ब्रह्म ज्ञात्वा प्रथमतः वेदान्तः ज्ञातव्यः, अत एव 

शानडिल्यभनिसूते्र आध्यातत्मकतायाः प्रभावः भतक्ततवषये अतीव सहायकः अतस्त। तथगव 

श्रीकृष्णप्राप्ये सहृदयानुभवेन पे्रम एव कतमव्यम्, तदथं िारदभनिसूते्र पे्रमभक्तत्याः प्राबल्यं दतशमतम् 

अतस्त। शानडिल्यभनिसूत्रस्य तथा िारदभनिसूत्रस्य भगवत्सातन्नध्योपलतधधहतेुभतूं भतक्तदशमनं 

भगवतत्त्वसाक्षात्कारिारा अपवगमिारम् उद्घाट्य परमं पदं प्रापयतत भक्तप्रवरान्।  

 

 

उल्लेखपतञ्जः 

 

1     िव्यात्मकयज्ञः तथा भावनात्मकयज्ञो वगधीभतक्तः, केवलात्मकयज्ञश्च पराभतक्तः इत्यतभधीयते। अत्र 

अस्माकं हृदयं काम-वासना-सङ्ग-तहत-स्वाथम-दम्भ-प्रततष्ठा-मोह-संस्कार-जल्पना-कल्पनारतहतं 

कृत्वा तचतं शून्यतमव पररणमतयतुं सुन्दर उपायो भावनात्मकयज्ञे अतस्त। सवमत्र भगवत्दशमनं 

भागवदध््यानं भगवत्सेवा च, ध्यान-मनन-तनतदध्यासनेभ्यः इष्टभावेन पररभातवतः तत्सारूप्यं प्राप्यते 

भावनात्मकयज्ञे, ईशावास्यतमदं सवमम्—जगतत सवमम् ईश्वरेण प्रभातवतं भवतत एतत् तस्य अनुसरणम् 

अतस्त। Yajñatattva.. Ed. Compiled by Premananda Swamiji and Sadhu 

Aghornath Gupta. pp. 73-86 
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