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প্রস্তাবনা 

যাদবপুর ববশ্বববদযালয়ের দর্শন ববভায়ের সয়ে সম্বন্ধ েয়ে উয়েবিল এম. বিল. ডিডি সূত্রে। 

এম. ডিল. গত্রবষণা সন্দত্রভের ববষে বিল ‘Skepticism and It’s Value’। ভাবনা বিল 

পরবর্েীকাত্রল সংশয়বাত্রের উপর গত্রবষণা করার। এই ভাবনার পবরবর্শন ঘটয়লা 

রবীন্দ্রনায়ের The Religion of Man পাঠ করত্রর্ বেয়ে। ‘Man’s Universe’ গ্রন্থবটর এই 

প্রেম পডরত্রেত্রে রবীন্দ্রনাে এমন একবট ববষয়ের প্রডর্ দৃবি আকষশণ কয়রয়িন যা 

গভীরভাত্রব প্রভাডবর্ কত্রর এই অনুসডিৎসু মনত্রক। রবীন্দ্রনাে দদবিয়েয়িন কী জে, কী 

জীব, সব কুত্রলই সহাের্া ও সমন্বয়ের এক অদু্ভর্ পরম্পরা রয়েয়ি। একবট বনয়রট 

কেলািণ্ডয়ক ববয়েষণ করয়ল দয সকল কাবশণকণা পাওো যাে, র্ায়দর েেনের্ উপাদান 

বহসায়ব োয়ক ইয়লকট্রন, দপ্রাটন, বনউটন ইর্যাবদ। ববপরীর্ধমশী হয়েও এক অটুট বন্ধয়ন 

আবদ্ধ এরা। যয বিত্রনর িলশ্রুডর্ ওই কয়লা খণ্ডডি। ওই বন্ধন দয জীবকুয়লও অবযহর্ 

র্া েৃডি এড়ায়ডন রবীন্দ্রনাত্রের। বর্বন যেত্রখত্রেন, দয অসংিয দকাষ বদয়ে একবট প্রাণী দদহ 

েবের্ হে র্ায়দর ময়ধয বযবধান ও স্বার্ন্ত্র োকত্রলও এক অদু্ভর্ বনেয়ম র্ারা এয়ক অয়নযর 

সত্রে সহয়যাবের্া কত্রর চত্রল। যার আেু মাত্র কয়েকটা বির দসই দকাষই দীঘশােু দদয়হর 

স্বায়েশ ববনায়র্র পূবশ মুহূর্ে পযশন্ত কাজ কয়র চয়ল। র্খনই ময়ন প্রশ্ন দদিা বদল, দয বনেম 

জে ও জীবকুয়ল বহমান রয়েয়ি, মানবকুয়লই বা র্ার ববচুযবর্ ঘিত্রব দকন? সমবির স্বায়েশ 

বযবির আত্মর্যাে যবদ সৃবির বনেম হে, র্াহয়ল সামায়জর স্বায়েশ বযডি মানুষই বা দসই 

র্যায়ে এর্ পরামু্মখ হত্রব দকন? অডশডির্, অপাপডবদ্ধ ডশশুর মত্রযয যয প্রবণর্া অর্যন্ত 

স্পি, যসই পরােেত্রবায যুডিবােী র্োকডের্ ডশডির্ মনত্রক র্ত্রর্াখাডন স্পশে কত্রর না যকন? 



এর কারণ কী এই যয, স্বাত্রেের গডণ্ড অডর্ক্রমত্রণর অনুকুত্রল যস যকাত্রনা সুযুডি পান না? 

নীডর্েশেত্রন যর্মন যুডি ডক যনই? এই যুডির সিান করত্রর্ ডগত্রয় ডমল-যবন্থাত্রমর 

ইউডিডলডির্ত্রের উপর নজর পড়ল, যযখাত্রন সবোডযক সংখযত্রকর সবোডযক কলযাত্রণর সপত্রি 

যুডির অবর্ারণা করা হত্রয়ত্রে। শুযু পাশ্চাত্ত্য নয়, প্রাত্রচযও র্েডির যত্রেি জনডপ্রয়র্া 

রত্রয়ত্রে। র্া সত্রেও সমকালীন ভারর্ীয় োশেডনক মত্রন এই র্ে োগ কািত্রর্ বযেে। ডঠক কী 

কারত্রণ দেনডন্দন জীবত্রন বহুল অনুসৃর্ এমন একডি র্ে আযুডনক ভারর্ীয় োশেডনকত্রের 

না-পসন্দ হত্রয় উত্রঠত্রে? র্া সিান ডগত্রয় আত্রলাচয গত্রবষণা কমেডির অবর্ারণা। 

 একডি গত্রবষণাপত্রের পূণের্া প্রাডি গত্রবষত্রকর একক কৃডর্ত্ব নয়। বহু মানুত্রষর 

আশীবোে, অকৃডেম ভাত্রলাবাসা, প্রযত্ন এবং সহত্রযাডগর্ার সােেক রূপায়ন হল এই গত্রবষণা 

সন্দভে। প্রেত্রমই আডম ডবনম্র শ্রদ্ধা ও সহস্র যকাডি প্রণাম জানাই আমার পরম পূজনীয় 

আরাযয যেবর্াত্রক। যাাঁর অসীম কৃপা ও করুণা িাো আমার ময়র্া অবর্ সাধারণ এক 

িায়ত্রর পয়ে এই েয়বষণাপত্র দলিা সম্ভব হর্ না। এই েয়বষণাপত্র রচনার দীঘশ যাত্রাপয়ে 

যার বনরন্তর সাবিধয, সাহচযশ, মূলযবান পরামর্শ, উপয়দর্ ও অনুয়প্ররণা আমার পায়েে 

হয়েয়ি বর্বন হয়লন এই েয়বষণার র্ত্ত্বাবধােক র্ো যাদবপুর ববশ্বববদযালয়ের দর্শন 

ববভায়ের বর্েমান ববভােীে প্রধান অধযাপক দীপােন পট্টনােক মহার্ে। বর্বন শুধু 

র্োবধােক ডহত্রসত্রবই নন বরং জীবয়নর দয যকাত্রনা পবরবিবর্য়র্ সুপরামর্শ বদয়ে র্বি ও 

সাহস জুবেয়েয়িন। র্াাঁর দপ্ররণার্বির দজায়রই নানা প্রবর্কূলর্া কাবটয়ে বারবার নব নব 

উয়দযায়ে েয়বষণাকয়মশ ময়নাবনয়বর্ কয়রবি। র্ত্ত্বাবধােক বহসায়ব ওঁত্রক পাওো আমার কায়ি 

এক অডর্ডরি পাওনা। ওঁর প্রডর্ আমার কৃর্জ্ঞর্া জানাত্রনার সব শব্দই অপ্ররু্ল। র্াঁর 



প্রডর্ রইল আমার সডবত্রশষ কৃর্জ্ঞর্া ও আভূডম প্রণাম। প্রডর্ডি ডশশুর প্রেম ডশিক হল 

র্ার মা। মাত্রয়র কাত্রেই আমার ডশিার প্রেম হাত্রর্খডড়। ওরঁ চরত্রণ জানাই আমার 

ভডিপূণে প্রণাম। আমার স্বগেীয় ডপর্া, ডযডন আজ জীডবর্ োকত্রল এই গত্রবষণাকাযে যেত্রখ 

সব যেত্রক যবডশ আনডন্দর্ হত্রর্ন, র্ারঁ চরত্রণও ডবনম্র প্রণাম ডনত্রবেন কডর।  

যােবপুর ডবশ্বডবেযালত্রয়র েশেন ডবভাত্রগ োে হওয়ার সুবাত্রে যযসকল অযযাপক ও 

অযযাডপকাত্রের সাহচযে যপত্রয় যনয হত্রয়ডে র্ারঁা হত্রলন অযযাডপকা ইন্দ্রাণী সযানাল, অযযাডপকা 

ডপয়াডল পাডলর্, অযযাডপকা মযুডমর্া চত্রটাপাযযায়, অযযাডপকা যমৌসুমী গুহ, অযযাডপকা রূপা 

বত্রন্দযাপাযযায়, অযযাডপকা গাগেী যগাস্বামী, অযযাপক প্রীর্ম যঘাষাল প্রমুখ। এঁত্রের সকলত্রক 

আন্তডরক কৃর্জ্ঞর্া ও প্রণাম জানাই। এোড়াও ডবেযালয় যেত্রক ডবশ্বডবেযালয় এই েীঘে 

যাোপত্রে যয সকল ডশিক ডশডিকাত্রের সাডিযয যপত্রয়ডে ও নানাভাত্রব ঋদ্ধ হত্রয়ডে, র্াঁত্রের 

সকলত্রক কৃর্জ্ঞডচত্রত্ত্ প্রণাম জানাই। ডবত্রশষ কৃর্জ্ঞর্া ও প্রণাম জানাই বযেমান 

ডবশ্বডবেযালত্রয়র েশেন ডবভাত্রগর অযযাপক ি. রজর্ ভটাচাযে মহাশয়ত্রক, ডযডন প্রেম আমায় 

গত্রবষণা করার স্বপ্ন যেখত্রর্ ডশডখত্রয়ডেত্রলন। 

আন্তডরক যনযবাে জানাই যােবপুর ডবশ্বডবেযালত্রয়র েশেন ডবভাত্রগর ডবভাগীয় প্রযান 

িন্থগাডরক শ্রী ডবেুযৎ ডবহারী সরকার মহাশয় এবং সহাডয়কা িন্থাগাডরক শ্রীমডর্ কাকডল 

পাল মহাশয়াত্রক। যাাঁরা অকৃডেম সহত্রযাডগর্া কত্ররত্রেন এই গত্রবষণার জনয প্রত্রয়াজনীয় বই 

ও পে-পডেকা সংিহ করার কায়জ। এিাোও যােবপুর ডবশ্বডবেযালত্রয়র যকন্দ্রীয় িন্থাগাত্ররর 

সকল কমশীয়ক যনযবাে জানাই।  



এই গত্রবষণাকাযে সম্পি করার জনয প্রত্রয়াজন মত্রর্া ডনয়মানুযায়ী েুডি মঞু্জর কত্রর 

আমায় ডবত্রশষভাত্রব উপকৃর্ কত্ররত্রেন চুনারাম যগাডবন্দ যমত্রমাডরয়াল গভেত্রমন্ট কত্রলজ, 

মানবাজার-২, পুরুডলয়ার ভারপ্রাি আডযকাডরক ি. অডভডজৎ সরকার মহাশয়। র্াঁর প্রডর্ 

কৃর্জ্ঞর্া জানাই। আমার সহযডমেণী, ভাই, যবান ও ডনকি আত্মীয় পডরজন, যারা নানা 

প্রডর্কূল পডরডিডর্ত্রক অনুকূল কত্ররত্রে এবং লিয পূরত্রণ আমায় বদ্ধপডরকর কত্ররত্রে র্াত্রের 

কাত্রে আডম ডবত্রশষভাত্রব ঋণী। এত্রের প্রত্রর্যকত্রক যনযবাে জানাই। 

পডরত্রশত্রষ, যােবপুর ও বযেমান ডবশ্বডবেযালত্রয়র দসই সকল ভ্রারৃ্প্রবর্ম ও বনু্ধ, 

প্রয়োজয়ন যারা র্ায়দর সবটুকু উজাে কয়র বদয়েয়ি, র্ায়দর কো না বলত্রল এই কৃর্জ্ঞর্া 

জ্ঞাপন অসমূ্পণে যেত্রক যাত্রব। এই েুদ্র পবরসয়র সকয়লর নাম উয়েি করা সম্ভব না হয়লও 

আবম সয়বশার্ভায়ব যায়দর কায়ি বচরকৃর্জ্ঞ র্ারা দোমে মাবজ, বুদ্ধয়দব চযাটাবজশ, ভূর্নাে 

জানা, অসীম মাবজ, প্রয়সনবজৎ দবরা, উদে কুমার মণ্ডল, দসৌবমক সাহা, ভাস্কর পাল, রাহুল 
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ভূমিকা 

সভযতার অগ্রগতির সঙ্গে সঙ্গে িানুষের হামতযার হষযষে তার বুমি বা প্রজ্ঞা। মবজ্ঞান ও 

প্রযুমির হাত ধষর িানুে যয মবশ্বষক শুধু হাষতর িুষ ায কষরষে তা নয, আমবষ্কাষরর পর 

আমবষ্কার িানুষের জীবনযাত্রাষক সহজ যেষক সহজতর কষর তুষেষে। এই গ্রষহর একেত্র 

অমধপমত মহসাষব িানুে তার অমিত্ব জামহর কষরষে। শুধু এই গ্রহ কেন পৃতিবীর জল, স্থল, 

অন্তরীক্ষঙ্গে অতিক্রম েঙ্গর গ্রহান্তঙ্গর পাতি কেওয়ার োজও কস অঙ্গনেটাই কসঙ্গর কেঙ্গলঙ্গে। 

অেচ তার সিি যষেচ্ছ কষিের িষধযও যযন রষযষে এক অদৃশ্য মনযন্ত্রণ। তার সিি 

িানমবক কিেকাণ্ড এক অদৃশ্য সুষতায বাাঁধা রষযষে। প্রশ্ন হল এই তনয়ন্ত্রঙ্গের শুরু কোিা 

কিঙ্গে? জিজগৎ যেষক উমিদ ও প্রাণীজগৎ যযিন মকেু প্রাকৃমতক মনযষির অধীন, যতিনই 

পশুসিাজ যেষক িানবসিাষজর স্থামযত্ব মকেু সািামজক তনয়ন্ত্রঙ্গের অষপক্ষা রাষে। পশুেুঙ্গল 

ওই সািামজক তনয়ন্ত্রঙ্গের পুষরাটাই মনধোমরত হয মববতেষনর ধারায। দদমহক প্রবণতা, ক্ষিতা 

এবং পমরষবষশ্র প্রভাব পশুরাষজয আচরণসীিা মনধোরণ কষর। যকান প্রাণী কী পমরিাষণ কী 

কাজ সম্পাদন করষব, এবং কেনই বা তা যেষক মবরত হষব, তা এভাষবই ম ক হষয যায। 

মকন্তু িানবজীবষনর সবটুকু এভাষব পমরষবশ্গত শ্তে বা সহজাি প্রবৃতির দ্বারা মনধোমরত 

হয না। প্রাণী মহসাষব িানব আচরণও যয দজমবক মনযষির দ্বারা অষনকোমন মনযমিত, তা 

অস্বীকার করা যায না। মকন্তু িানবীয প্রবৃমি মকেুষক্ষষত্র যযিন অহহতুকী, যতিনই 

বহুষক্ষষত্র তা যস্বচ্ছাচারী। এই যস্বচ্ছাচাতরতায োগাি টাঙ্গন কে? যমদ প্রষতযক িানুে তার 

মনষজর ইচ্ছা ও স্বাধীনতার দ্বারা পমরচামেত হি, তা হষে সিাজ রণষক্ষষত্র পমরণত হত। 



 

মানব অতিত্বই হি তবপন্ন। তেন্তু মানতবে মূলযঙ্গবাধ ও ঔতিিয কবাঙ্গধর অেৃশ্য তনয়ন্ত্রে িাঙ্গে 

কেচ্ছািাতরিা কিঙ্গে বহুলাাংঙ্গশ্ই তনবৃি েঙ্গর বঙ্গলই মনুষ্য সমাজ এখনও তটঙ্গে রঙ্গয়ঙ্গে। 

সািামজক জীবষন তার এই দনমতক যচতনার গুরুত্ব যয অষনকোমন, তা অস্বীকার 

করা চষে না। প্রশ্ন হে সমাজবদ্ধ জীব তহসাঙ্গব িানুে িানুষের প্রমত যয দনমতক আচরণ 

কষর োষক, বা যয আচরণ অষনযর কাষে প্রতযাশ্া কষর, তা যকান দনমতক আদষশ্ের 

পরাকাষ্ঠায মবমধবি? যদশ্, কাে ও সম্প্রদায যভষদ দনমতক আদষশ্ের যয পমরবতেন হয, তা 

মবচাষর রােষেও এক সবেজনীন অপমরবতেনীয িূেযষবাধ যয সব সিাষজই োষক, তা 

অস্বীকার করা চষে না। ঐমতহামসক বা যভৌষগামেক কারষণ ওই িূেযষবাধ যকাোও উচ্চ, 

যকাোও সাধারণ। আজষকর পমরশ্ীমেত িষনর মবচাষর আমদি সািামজক মনযিসিূষহর 

অষনকগুমেই হযষতা দনমতক বষে গণয হষব না। তা সষেও দযা, ক্ষিা, সহানুভূমত, পরাষেে 

আত্মতযাগ মকেুিাত্রায সব সিাষজই রষযষে। এই যয দনমতক বাধযতা বা দাযবিতা এর 

উৎস কী? এই দনমতকতা যবাষধর জন্ম হয যকান পমরমস্থমতষত? কীভাষব িানুে দনমতক 

িূষেযর ধারণা গষে যতাষে? যকনই বা িানুে তার অন্তষর দনমতকতাষক গ্রহণ কষর,  বা 

োেন কষর? 

নানা পমরবতেন ও ঘাত প্রমতঘাষতর িধয মদষয িানুে যয দনমতকতাষবাধ ও দনমতক 

পরম্পরার উিরামধকারী হষযষে, তাষক একমট সুসংগম ত সুস্থ সিাজ বযবস্থার উপষযাগী 

কষর গষে তুেষত মগষয শ্াস্ত্র মহসাষব “নীমতমবদযা”-র জন্ম। যসই েষক্ষযই নীমতদাশ্েমনষকরা 

নানা প্রষশ্নর উির সন্ধান কষরষেন। যযিন যকান দনমতক আদশ্ে অনুসরণ কষর পে চো 

িানুষের কতেবয, তার কাষজর ভাষো-িন্দ মবচাষরর িানদণ্ড কী হষব, তার দনমতক 



 

কাজকষিের পমরমধ কতদূর মবিৃত হষব, তা মক িানব জগষতর িষধযই সীিাবি োকষব, 

নামক না-িানুেী জগিও তার িষধয অন্তভুেি হষব। কী িানুে, কী না-িানুে, মনষজর সীিা 

োমেষয অষনযর ভাবনায িানুে ভামবত হয যকন? তার িষধয যয পরােেষবাষধর পমরচয 

প্রাযই আিরা পাই, তার প্রষণাদন কী? 

এই প্রশ্নগুমে িূেত পাশ্চািয নীমততষের আতেঙ্গেই উত্থাতপি হঙ্গয় িাঙ্গে। তেন্তু 

এগুতল সাধারেভাঙ্গব প্রািয পাশ্চািয তনতবিঙ্গশ্ঙ্গষ্ সেল েশ্িঙ্গনর, সেল োশ্িতনঙ্গের প্রশ্ন। 

ভারিীয় েশ্িঙ্গনও প্রশ্নগুতলর আঙ্গলািনা হঙ্গয়ঙ্গে। িঙ্গব পাশ্চািয েশ্িঙ্গন কেভাঙ্গব “নীতিশ্াস্ত্র বা 

Ethics” দশ্েষনর একমট শ্াো মহসাষব আত্মপ্রকাশ্ কষরষে, ভারতীয পরম্পরায দনমতক 

প্রশ্নগুমের আষোচনা যসরকি স্বতন্ত্র যকাষনা শ্াোর অধীষন হযমন। ভারতবষেে দশ্েন হে 

একধরষনর জীবন মজজ্ঞাসা। যসই মজজ্ঞাসার অধীষন তে মজজ্ঞাসা, প্রিাণ মজজ্ঞাসা ইতযামদ 

যযিন আষস, যতিমন ধিে মজজ্ঞাসাও আষস। ওই ধিে মজজ্ঞাসা পৃেকভাষব গুরুত্ব পায 

ধিেশ্াষস্ত্র। এোষন ধিে ও নীমত প্রায সিােেক শ্ব্দ। তাই ধিে মজজ্ঞাসার পমরসষর, দনমতক 

প্রশ্নগুমের উির অনুসন্ধান করা হষযষে ভারতীয দশ্েষন। ধিে কী, কীষস ধিে রক্ষা হয, 

সন্ন্যাসী ও গৃহীর ধিে যেষক রাজধিে— কার ধিে কী হষব, তার পুঙ্খানুপুঙ্খ আষোচনা যযিন 

শ্রুমত, সৃ্মমত ও পুরাণামদষত মবশ্দভাষব করা হষযষে, যতিমন িানুে যকন ধষিের জীবনযাপন 

করষব, যোকমহত বা যোকসংগ্রষহর আদশ্েষক যকন িানযতা যদষব— যসইসব প্রষশ্নরও উির 

সন্ধান করা হষযষে। এই উিরগুমে সবেত্র এক নয। সম্প্রদায যভষদ উিষরর যভদ েক্ষয 

করা যায। দনমতকতার প্রষণাদন কী হষব তা মনষদেশ্ করষত মগষয, আমিকরা যযপষে 

যহাঁষটষেন, নামিকরা যসপষে হাাঁষটনমন। এিনমক আমিক প্রস্থান ও নামিক প্রস্থাষনর অন্দষর-



 

কন্দষর এইসব প্রষশ্নর উিষরও িতপােেকয মবির। প্রস্থান যভষদ উিরষভদ বা বযােযাষভদ 

যযিন প্রাচীন ভারতীয দশ্েনগুমেষত দৃষ্ট হয, যতিমন সিকােীন ভারতীয দাশ্েমনকষদর 

িষধযও এবযাপাষর িতাহনকযই েক্ষয করা যায। তষব প্রাচীন যেষক আধুমনক প্রায সব 

ভারতীয দাশ্েমনক ও সম্প্রদায যোকমহষতর বা মহতবাষদর আদশ্েষক িানযতা মদষযষেন। 

“নাষে সুেিমি ভূহিব সুেং...” — একো যযিন োষন্দাগয উপমনেষদ বো হষযষে, 

সবেভূষতর মহষত রত োকার আহ্বান রাো হষযষে শ্রীিিগবতগীতায, যতিমন “বহুজন 

মহতায বহুজন সুোয” — এই আদশ্ে গৃহীত হষযষে নামিক যবৌিদশ্েষন। 

পরািি প্রবৃতিঙ্গে ননতিে েমি বঙ্গল মানযিা কেওয়া হঙ্গয়ঙ্গে পাশ্চািয েশ্িঙ্গনও। সূ্থে 

সুেবাদী োো পাশ্চািয প্রায সকে দনমতক িতবাদই পরতহঙ্গি েমিঙ্গে দনমতক কিে বষে 

অনুষিাদন কষরন। তষব ম ক যকন পরমহষত বা পরকেযাষণ দনমতক কতোর প্রবৃি হওযা 

উমচত, যসই প্রষশ্ন পাশ্চািয নীমতমচন্তকরা একিত হষত পাষরনমন। এবযাপাষর কতেবযবাদীষদর 

দামব যেষক উষেশ্যবাদীষদর দামব যযিন আোদা, যতিমন সূ্থে সুেবাদীষদর যেষক 

উপষযাগবাদীষদর দামবও আোদা। উপষযাগবাষদর যযিন নানারূপ আষে, যতিমন 

উপষযাষগর বযােযাও সবেত্র এক নয। তোমপ পাশ্চািয উপষযাগবাদীষদর প্রায সবাই সবোমধক 

িানুষের সবোমধক কেযাষণর আদশ্েমটষক অনুষিাদন কষরন। যা যতষবতশ্ উপষযাগী, তা যয 

ততষবতশ্ গ্রহণষযাগয— এিন একটা ধারণা সাধারষণযও প্রচমেত। যেৌমকক ধারণা যেন 

দাশ্েমনকতষের েত্রোযা োভ কষর, তেন যসই তে জনমপ্রয হয়। পাশ্চািয উপষযাগবাষদর 

যক্ষষত্রও যসই ঘটনা ঘষটষে। সুে যয তার ঈমিত যসই সতযমটষক, িানুে কেমন েুষকাষত 
                                                           

োঙ্গদাগয উপতনষ্ে – ৭/২৩/১। 
িহািানব বুি, অমভমজৎ ভট্টাচাযে, পৃ. ৭৮। 



 

পাষর না, কিমতন সূ্থে আত্মসুষের িষধয স্বােেপর জীবনযাপনও সামাতজে জীব তহসাঙ্গব িার 

অনুষিাদন পায না। অঙ্গনযর প্রতি েিিঙ্গবযর দাযও কস অেীোর েরঙ্গি পাঙ্গর না। তেন্তু িাই 

বঙ্গল সমিরেম বাহয প্রাতিঙ্গে িুচ্ছ েঙ্গর েিিঙ্গবযর জীবনোপঙ্গনর োন্টীয় আেশ্িঙ্গে কমঙ্গন 

তনঙ্গিও কস গররাতজ। এই উভযসংকট যেষক িুমি যদওযার একটা যচষ্টা যস েুাঁষজ পায 

ইউমটমেমটতষে। 

এোষন বো দরকার যয, অষ্টাদশ্ ও ঊনমবংশ্ শ্তষক মবজ্ঞান ও প্রযুমির হাত ধষর, 

উৎপাদন বযবস্থার পমরবতেষনর পাশ্াপামশ্, উৎপাদষনর উপকরণগুমের িষধয সম্বষন্ধর 

যক্ষষত্রও পমরবতেন ঘষট। এই পমরবতেষনর যেউ প্রেি ইউষরাষপ েক্ষয করা যায, যা 

সামহতয, দশ্েন ও রাজনীমত সবষক্ষষত্রই প্রভাব যেষে। মশ্োযষনর হাত ধষর নীমতদশ্েষনর 

যক্ষষত্র ইউমটমেমট তষের উিব ঘষট। একমদষক আত্মবাদ ও সুেবাষদর সংকীণেতা, 

অনযমদষক যুমিসবেস্ব কান্টীয মবচারবাষদর কষ ারতা— এই দুষযর প্রমত িানুে যেন আস্থা 

হারাষত বষসষে, তেন বযমিস্বাষেের সষে সািামজকস্বােেষক যুি কষর যয উপষযাগবাষদর 

আমবভোব ঘঙ্গট, তা োভাতবেভাঙ্গবই সুশ্ীল সমাঙ্গজর োঙ্গে আেরেীয় হয়। সিাজরক্ষা ও 

দনমতকতা রক্ষার কে প্রঙ্গোেন তবিারশ্ীল মানুঙ্গষ্র মঙ্গধয িাঙ্গে, িাঙ্গে ধষিের েত্রোযা যেষক 

যবর কষর এষন যুমির উপর দাাঁে করাষনার িাতগেও কস অনুভব েঙ্গর। এোরঙ্গে যুমিবাদী 

ঊনমবংশ্ ও মবংশ্ শ্তষকর বযমিিানষস উপঙ্গোগবাে মবষশ্েভাষব গ্রহণষযাগয বষে 

প্রিীয়মান হয। তেমহসাষব উপষযাগবাষদর জনমপ্রযতা ইউষরাষপর সীিা োমেষয োপ 

যেষেমেে সুদূর ভারতবষেে। ইংষরজ উপমনষবশ্ পরাধীন ভারতবেে ইউষরাপীযষদর নানা 

আদবকাযদা অনুসরষণর সষে সষে, িষন িষন সায মদষত শুরু কষরমেে উপষযাগবাদী 



 

নীমততষে। প্রশ্াসক মহসাষব ভারতবষেে জন সু্টযাটে মিষের উপমস্থমত ভারতবষেে 

উপষযাগবাদী মচন্তা মবিাষরর পষে অনুঘটক মহসাষব কাজ কষর। রািষিাহন যেষক 

বমিিচন্দ্র, ঊনমবংশ্ শ্তষকর প্রেি মদষক যবশ্মকেু ভারতীয িনীেী এই নীমতদশ্েনষক 

সাদষর গ্রহণ কষরন। ইউমটমেমটতে সাধারণভাষব ভারতীযষদর কাষে গ্রহণষযাগয বষে 

মবষবমচত হওযার আর একমট কারণও মেে। মহতবাষদর একমট পরম্পরা ভারতভূমিষত 

প্রচ্ছন্ন্ই মেে। যসই উবেরা ভূমিষত পাশ্চািয মহতবাদীতে মহসাষব উপষযাগবাদ সহষজই 

উঙ্গেতষ্ি হয়। মচরাযত ভারতীয মহতবাষদর সষে পাশ্চািয উপষযাগবাষদর মিে ঊনমবংশ্ 

শ্তষকর ইংষরমজ মশ্মক্ষত ভারতীযষদর এই তেমটষক গ্রহষণ প্রেুব্ধ কষর। মকন্তু ক্রিশ্ই 

তাাঁরা উপেমব্ধ কষরন যয, পাশ্চািয উপষযাগবাদ ভারতীয মহতবাষদর সষে তুেনীয নয। এই 

উপেমব্ধ যেষকই পাশ্চািয উপষযাগবাদ সম্বষন্ধ মবরূপতা যদো যদয তাষদর িষধয। বেিানষস 

এই প্রমতমক্রযা মবষশ্েভাষব েক্ষয করা যগষেও, িহাত্মা গান্ধী যেষক রাধাকৃষ্ণণ, অষনক 

সিকােীন ভারিীয় মচন্তকই এই উপষযাগবাদী ভাবধারা সম্বষন্ধ মবরূপ প্রমতমক্রযা বযি 

কষরষেন। 

বতেিান গঙ্গবষ্ো অমভসন্দষভের অমভিুে হে উপষযাগবাদ সম্বষন্ধ সিকােীন ভারতীয 

মচন্তকষদর দৃমষ্টভমের িূেযাযন। এই প্রসঙ্গে “সমোলীন-ভারিীয়-েশ্িন”-এই শ্ব্দবন্ধতটর 

অিি স্পষ্ট েরা েরোর। সমোলীন, আধুতনে, এই শ্ব্দগুতলর বযবহাঙ্গর অঙ্গনেখাতন 

অতনতেিষ্টিা রঙ্গয়ঙ্গে। ‘গতকাে’, ‘আগািীকাে’ এইসকে অমভধাগুমের বযঞ্জনা যযিন 

মদনষভষদ বদষে যায, ‘সিকােীন’, ‘সিসািমযক’, ‘আধুমনক’ প্রভৃমত বণেনাগুমের তাৎপযেও 

যতিনই বদষে বদষে যায। ইংষরমজ সামহষতয ‘প্রাচীনযুগ’, ‘িধযযুগ’, ‘আধুমনকযুগ’, ‘উির 



 

আধুমনকযুগ’— এভাষব মচন্তার বহিানতাষক ধরার যচষ্টা হষযষে। মকন্তু ভারতীয যপ্রমক্ষষত 

কাষের এই সীিা মনমদেষ্ট করা বঙ্গিাই সিসযার। পাশ্চািয দশ্েষন সিকােীন দশ্েন বেষত 

মবংশ্ শ্তষকর দশ্েনষক যবাঝায, যা িূেত মবষেেণী (Analytic) এবং িহাষদশ্ীয 

(Continental) এই দুমট ধারায মবভি। মকন্তু ভারতীয পরম্পরায সিকাে ততোমন 

সুমনমদেষ্ট নয। এর একপ্রান্ত যমদ একমবংশ্ শ্তষকর মদ্বতীয দশ্ক হয, তাহষে শুরুর 

প্রান্তমট যয যকাোয তা মচমিত করা িুশ্মকে। মবষশ্েত পাশ্চািয দশ্েষন মবষেেণী ও 

িহাষদশ্ীয ধারার দাপষট মবংশ্ শ্তক পূবেবতেী পরম্পরা যযিন মনষ্প্রভ হষয পষেষে, 

ভারতবষেে মকন্তু তা হযমন। রািষিাহন, মবদযাসাগষরর সিযকাে যেষক বাংো তো 

ভারতবষেে মচন্তার যয ধারা প্রবামহত হষযষে, এই একমবংশ্ শ্তষক উপনীত হষযও তা 

প্রাসমেকতা হারাযমন। এই মবচার যেষক এোষন “সিকােীন ভারতীয দশ্েন” বেষত আিরা 

ঊনমবংশ্ ও মবংশ্ শ্তষকর ভারতীয দশ্েনষকই বুঝব। সিষযর এই পমরসষর যযসব 

দাশ্েমনক বা মচন্তষকর আমবভোব ঘষটষে, তাষদর অমধকাংশ্ই প্রতযক্ষ বা পষরাক্ষভাষব 

পাশ্চািয উপষযাগবাদ মবেষয তাষদর দৃমষ্টভমে বযি কষরষেন। তষব উপষযাগবাদ সম্বষন্ধ 

সিকােীন সব ভারতীয মচন্তষকর প্রমতমক্রযা মবচার কষর যদো এই কু্ষদ্র পমরসষর সম্ভব 

নয। এই মবষবচনা যেষকই উপষযাগবাদ সম্বষন্ধ সিকােীন মকেু ভারতীয দাশ্েমনষকর 

িূেযাযনষক মনবোমচত করা হষযষে। 

সিগ্র গষবেণা কিেমটষক পাাঁচমট অধযাষয মবভি করা হষযষে, এর সাঙ্গি েুক্ত হঙ্গয়ঙ্গে 

ভূমিকা ও উপসংহার। এই গষবেণা মনবষন্ধর প্রেি অধযাষযর মশ্ষরানাি “নীমতমবদযা ও 

দনমতক বাধযতার প্রশ্ন”। এোষন নীতিশ্াঙ্গস্ত্রর পটভূতম তবঙ্গেষ্ে েঙ্গর, কেন মানুষ্ সমাঙ্গজর 



 

অনয মানুঙ্গষ্র জনয তেেু েরঙ্গব বা ভাবঙ্গব— কসই প্রশ্নতট িুঙ্গল ধরা হঙ্গয়ঙ্গে। আর এই 

ননতিে বাধযিা কবাঙ্গধর উৎস েী হঙ্গি পাঙ্গর, কস সম্বঙ্গন্ধ প্রিতলি েৃতষ্টভতেগুতলর পাশ্াপাতশ্ 

পাশ্চািয নীতিেশ্িন কিঙ্গে পাওয়া তেেু সমাধান বা উিরও তবিার েঙ্গর কেখা হঙ্গয়ঙ্গে। এর 

মঙ্গধয যযিন যেষটা, অযামরস্টটষের সদ্-গুষণর নীমততে স্থান যপষযষে, যতিমন সুেবাদ, 

কান্টীয কতেবযবাদ ইতযামদ পাশ্চািয িতবাদগুমেও আষোমচত হষযষে। 

এই গষবেণা যযষহতু পাশ্চািয ইউমটমেমট তেষক যকন্দ্র কষর, তাই মদ্বতীয অধযাষয 

দনমতক বাধযতার উৎস সন্ধান করষত মগষয ইউমটমেমট তষের সিেেকরা যা যা বষে োষকন, 

তার একমট সংমক্ষপ্ত আষোচনা যপশ্ করা হষযষে। এই মদ্বতীয অধযাষযর মশ্ষরানাি হে 

“দনমতক বাধযতার বযােযায মিে যবন্থািীয উপষযাগবাদ”। যমদও ইউমটমেমট তষের অষনক 

রূপ বা প্রকার রষযষে, তষব ভারতীয িানষস যযষহতু উপষযাগবাষদর মিে ও যবন্থাি সম্মত 

আকারমট অমধক প্রভাব যেষেমেে, এবং পরবতেীকাষে সিাষোচনার সমু্মেীন হষযমেে, তাই 

এই অধযাষয িূেত যজষরমি যবন্থাি ও জন সু্টযটে মিষের বিবয তুষে ধরা হষযষে। 

মবষশ্েত যকন স্বােেপর িানুে পরাষেে প্রবৃি হষব যস সম্বষন্ধ যবন্থাি ও মিষের যুমিগুমের 

উপর মবষশ্ে দৃমষ্টপাত করা হষযষে।  

িৃিীয় অধযাঙ্গয়র তশ্ঙ্গরানাম “ঊনমবংশ্ শ্তষকর বেিানষস উপষযাগবাষদর প্রভাব”। 

সিগ্র ভারতবেে ইংষরজষদর উপমনষবশ্ হষেও যসই ইংষরজ শ্ামসত ভারতবষেের রাজধানী 

মেে কেকাতা। কাষজই কেকাতা তো বে সংসৃ্কমতষত ইংষরমজ মশ্ক্ষা ও ভাবধারার প্রভাব 

মেে সবোমধক। ইংষরমজ মশ্মক্ষত বাঙামেষদর অষনষকর িষধযই ইউমটমেমটতে মবষশ্েভাষব 

দাগ যকষটমেে। যার হাত ধষর বেীয যরষনসাাঁর সূত্রপাত বষে িষন করা হয যসই রাজা 



 

রািষিাহন রায, যার মচন্তায ইউমটমেমট তষের সবোমধক প্রভাব পষেমেে। রািষিাহষনর 

পরই যয বাঙামে িনীেীর িষধয মিে-যবন্থািীয দশ্েষনর প্রভাব েক্ষয করা যায, মতমন হষেন 

ঈশ্বরচন্দ্র মবদযাসাগর। ঊনমবংশ্ শ্তাব্দীর প্রেিাষধে কেকাতায মহনু্দ কষেষজর অধযাপক 

যহনমর েুই মভমভযান মিষরামজও-এর যনতৃষত্ব ‘ইযং যবেে’ নািক একমট দে গষে 

উষ মেে। এই দষের সদসযরা প্রগমতবাদী নাষি পমরমচত মেষেন। মিষরামজও এবং তাাঁর 

দষের প্রমতমট তরুণ সদসযষদর িষধয উপষযাগবাষদর প্রভাব েক্ষয করা যায। 

উপঙ্গোগবাঙ্গের প্রভাব যয বাঙামে িনীেীর রচনায সবোমধক প্রমতেমেত, মতমন হষেন 

বমিিচন্দ্র চষট্টাপাধযায। তাাঁর মচন্তা ভাবনায ভারতীয ও পাশ্চািয দশ্েষনর এক সিন্বয েক্ষয 

করা যায। তাাঁর রচনায েরামস দাশ্েমনক যকাাঁষতর দৃমষ্টবাদ, রুষশ্ার সািযবাদ, যবন্থাি ও 

মিষের মহতবাদ, িারউইন ও যেনসাষরর মববতেনবাষদর প্রভাব েষ্ট। এোোও িহমেে 

যদষবন্দ্রনাে  াকুর, অক্ষযকুিার দি, যকশ্বচন্দ্র যসন প্রিুে বাঙামে মনীষ্ীগে এই 

মিবাঙ্গের দ্বারা কিষবমশ্ প্রভামবত হষযমেষেন। এাঁষদর রচনা মবষেেণ কষর বেিানষস 

উপষযাগবাষদর প্রভাব কতোমন পষেমেে, তা তুষে ধরা হষযষে এই অধযাষয। 

চতুেে অধযাষযর মশ্ষরানাি “সিকােীন ভারতীয দাশ্েমনকষদর েৃতষ্টঙ্গি উপষযাগবাষদর 

বযেেতা”। বে তো ভারতীয িানষস উপষযাগবাষদর প্রভাব যযিন পষেমেে, যতিমন যসই 

উপষযাগবাদ সম্বষন্ধ ভারতীয িনীেীষদর যিাহভেও হষযমেে। েিখাতন সািা জাতগঙ্গয় 

প্রতিশ্রুতিমান নীতিিত্ত্ব তহসাঙ্গব এর আতবভিাব ঘঙ্গটতেল, পরবিিী োশ্িতনেঙ্গের তিন্তায় িা 

িিখাতন েুঙ্গভিেয বঙ্গল মঙ্গন হয়তন। তমল-কবন্থামীয় এই িঙ্গত্ত্বর তবরুঙ্গদ্ধ নানা আপতির 

অবিারো েঙ্গরঙ্গেন পরবিিী নীতিতিন্তেগণ। ভারতীয িনীেীষদর অমধকাংশ্ই এই পাশ্চািয 



 

মহতবাষদর মবরুষি মবষোদ্ গার কষরষেন। যয বমিিচন্দ্র একসিয পাশ্চািয মহতবাষদর দ্বারা 

মবষশ্েভাষব প্রভামবত হষযমেষেন, মতমনও পরবতেীকাষে এর মবরুষি যসাচ্চার হন। স্বািী 

মবষবকানন্দ, রবীন্দ্রনাে  াকুর, িহাত্মা গান্ধী, ঋমে অরমবন্দ যেষক রাষিন্দ্রসুন্দর মত্রষবদী 

যকউই পাশ্চািয উপষযাগবাদষক গ্রহণষযাগয বষে িষন কষরনমন। এইসকে সমোলীন 

ভারিীয় মনীষ্ীগণ পাশ্চািয ইউতটতলতট িঙ্গত্ত্বর তবরুঙ্গদ্ধ কেসব আপতি উত্থাপন কষরষেন 

যসগুমে তুষে ধরা হষযষে এই অধযাষয। 

দনমতক বাধযতার স্বােেক বযােযা যমদ পাশ্চািয উপষযাগবাদ মদষত না পাষর, বা যসই 

বযােযা যমদ সিকােীন ভারতীয মচন্তকষদর িনঃপূত নাহয, তাহষে প্রশ্ন যেষক যায, 

পরমহষত কিে করার যয প্রবণতা সািামজক িানুষের িষধয েক্ষয করা যায, তার মবকে 

বযােযা কী হষব? মবষশ্েত সবোমধষকর পমরবষতে সবেমহষত কিে করার যয আদষশ্ের কো তারা 

বষেন, কতোর মদক যেষক যসই আদশ্ে অনুসরষণর প্রষণাদন ম ক কী হষব? দনমতক 

বাধযতার এই মবকে বযােযা যপশ্ না কষর, জনমপ্রয ও বািষবামচত উপষযাগবাদীতষের 

অপকেেতা দামব করা সিীচীন বষে িষন হয না। এই উষেষশ্যই দনমতক বাধযতা বা 

সবেমহষত কিে করার প্রষণাদষনর সপষক্ষ ধ্রুপদী ভারতীয দশ্েন যযসব যুমি যপশ্ কষর, 

যসগুমে মবচার কষর যদোর যচষ্টা হষযষে এই গষবেণা কষিের পঞ্চি অধযাষয।  

এই গষবেণার অমন্তি অধযায হে উপসংহার। এই অংষশ্ িূেত উপষযাগবাদ প্রসষে 

সিকােীন ভারতীয দাশ্েমনকষদর দৃমষ্টভমের িূেযাযন স্থান যপষযষে। উপষযাগবাদ শুধু যয 

দাশ্েমনক িতবাদ মহসাষবই যজারাষো তাই নয, জীবষন প্রষযাষগর যক্ষষত্র, এিনমক 

রাষ্ট্রবযবস্থা পমরচােনার যক্ষষত্রও এমট মবষশ্ে উপষযাগী। বযমি যেষক সিাজ, সকেষক 



 

একসূষত্র গাাঁোর প্রযাসই এষক জনমপ্রয কষর তুষেষে। মনষজষক বমঞ্চত না কষরও যয 

অনযষদর মহতসাধন করা যায, যস পষের সন্ধান যদওযাষতই িতমটর অমভনবত্ব। তাসষেও 

সিকােীন ভারতীয একদে মচন্তক যেন এই িতবাদ সম্বষন্ধ তাষদর অনাস্থা জ্ঞাপন কষরন, 

তেন মবচার কষর যদো দরকার যয, তাষদর ওই অনাস্থা যপােষণর সারবিা কতোমন? 

শুধুিাত্র ভারতীয পরম্পরার সষে যবিানান বষে একমট দনমতক দৃমষ্টভমেষক বামতে কষর 

যদওযা যায না। যযসব আপমি তারা মিে যবন্থািীয তষের মবরুষি উত্থাপন কষরন, 

ইউমটমেমটতষের মদক যেষক যসগুমের যকাষনা সদুির যদওযা যায মক? মবষশ্েত ইউষরাপ, 

আষিমরকা যেষক যগাটা পৃমেবী ক্রিশ্ যয ভাবধারা গ্রহণ করষে, যামপত জীবন যাষক যবমশ্ 

যবমশ্ কষর সিেেন করষে, দনমতকতে মহসাষব তাষক বযেে বো কতোমন সংগত? অনযমদষক 

একোও ম ক যয, পমরবতেন িাত্রই অগ্রগমত নয। মবষশ্েত রবীন্দ্রনাে, মবষবকানন্দ যেষক 

গান্ধীজীর িষতা মবশ্বকেযাষণ উদ্ বুি িহাত্মারা যেন একমট তেষক দনমতকতার োেপত্র 

মদষত গেরামজ হন, তেন ওই তে সম্বষন্ধ তাষদর আশ্িা ও আপমির গুরুত্ব েমতষয 

যদেষতই হয। এই মবচার মবষবচনাই গুরুত্ব যপষযষে গষবেণা মনবষন্ধর উপসংহাষর। 

সিগ্র গষবেণাপত্রমট ইউমনষকাি কােপুরুে ১৪ পষযষন্ট িুমদ্রত হষযষে। মবিৃত 

উিৃমতগুমে ১২ পষযন্ট এবং ইনষিন্ট করা হষযষে, েষে যকাষটশ্ন মচি বমজেত হষযষে। 

তেযসূত্র এবং গ্রন্থপতি মনিোষণর যক্ষষত্র বতেিাষন যাদবপুর মবশ্বমবদযােষযর দশ্েন মবভাষগর 

‘দশ্েন বীক্ষা’ পমত্রকায মনষদেমশ্ত পিমত অনুসরণ করা হষযষে।   
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প্রথম অধ্যায় 

নীতিতিদ্যা ও ননতিক িাধ্যিার প্রশ্ন 

১.১ নীতিশাস্ত্রের পটভূতি 

যে যকাননা শাস্ত্র গনে ওঠার একটা পটভূতম থানক। একতট তিনশষ প্রনয়াজননক যকন্দ্র কনরই 

একতট তিনশষ শানস্ত্রর উৎপতি। জ্ঞান তিজ্ঞাননর যে যকাননা শাখার উৎপতি ঘনটনে 

এভানিই। তিজ্ঞান মাত্রই চায় পূিবাভাস এিং যসই পূিবাভাস অনুোয়ী তনয়ন্ত্রণ িযিস্থা গ্রহনণর 

মাধ্যনম মানি জীিননক সহজ ও উপনভাগয কনর িুলনি। তকন্তু এই পূিবাভাস সফল হনি 

পানর েতদ্ সংতিষ্ট তিষয় সম্বনে তিজ্ঞাননর তিশদ্ ও পুঙ্খানুপুঙ্খ জ্ঞান থানক। ওই জ্ঞান 

িানক যেমন তনয়ম প্রণয়ননর স্বাধ্ীনিা যদ্য়, যিমনই যসই তনয়মনক হাতিয়ার কনর ভািী 

ঘটনা সম্বনে সফল পূিবাভাস করার অতধ্কার যদ্য়। শাস্ত্রতটর চচবা েি িযাপক, তিশদ্ ও 

পুঙ্খানুপুঙ্খ হয়, সফল পূিবাভানসর হারও িিই অতধ্ক হয়। তিজ্ঞাননর মনিা কলা 

তিভানগর শাখাগুতলর উৎপতিও প্রনয়াজননই ঘনটনে। িা যস ইতিহাস, রাষ্ট্রিত্ত্ব, সমাজ 

তিজ্ঞাননর মনিা িাতত্ত্বক শাস্ত্র যহাক তকংিা নন্দনিত্ত্ব, ভাস্কেব তিদ্যার মনিা িযিহাতরক শাস্ত্র। 

েতদ্ও প্রনয়াজনতভতিক শানস্ত্রর িুলনায় অহহিুকী শাস্ত্র তহসানিই তিজ্ঞান িা কলানক যদ্খনি 

অযাতরস্টটনলর মনিা তচন্তাতিদ্রা যিতশ আগ্রহী তেনলন। িথাতপ তিজ্ঞান ও কলার শাখাগুতলর 

তিকানশ প্রনয়াজননর িাতগদ্ যে রনয়নে, িা অস্বীকার করনল সনিযর অপলাপ করা হনি।  

 দ্শবন শানস্ত্রর শাখা তহসানি নীতিতিদ্যার আতিভবািও প্রনয়াজন তনরনপক্ষ নয়। জ্ঞাননর 

স্বরূপ, উৎস ও সীমা তনধ্বারণ করনি তগনয় যেমন Epistemology িা প্রমাণ শানস্ত্রর 

উৎপতি, িস্তুর স্বরূপ উনমাচননর লনক্ষয যেমন সৃতষ্ট Metaphysics িা পরাতিদ্যার যিমনই 

                                                           

 “Since there are many kinds of actions and many arts and sciences, it follows that there are many ends 

also…” —The Nicomachean Ethics, Aristotle. p.1. 



 

িচনন, তলখনন ও মননন অকাটয হওয়ার িাতগনদ্ জম Logic িা িকবতিদ্যার। দ্শবননর শাখা 

তহসানি নীতিতিদ্যাও তনতদ্বষ্ট লক্ষয অতভমুনখ তিকতশি। সিয ও িনত্ত্বর জ্ঞান যেমন মানুনষর 

তচর ঈতিি, তচন্তায় শুদ্ধিা িজায় রাখার অন্তরিম িাতগদ্ যেমন িার রনয়নে, যিমতন সিয 

ও িত্ত্ব তিষয়ক শুদ্ধ তচন্তানক সুন্দর ও মঙ্গলময় কনমব রূপদ্ান করার একতট সুগভীর 

প্রনণাদ্নও িিবমান িার মনধ্য। এই প্রনণাদ্ন িানক চাতলি কনর এমন একতট শাস্ত্র গঠনন, 

ো কনমব পতরণি তচন্তানক সতঠক অতভমুখ তদ্নি পারনি। তচন্তার কমবময় এই রূপনক িলা 

হয় আচরণ। এই আচরনণর শুভাশুভ তিচার করনি না পারনল, শুভনের একতট আদ্শবনক 

সামনন যরনখ তননজর িথা অননযর আচরনণর মনধ্য কিখতন নযােযিা রনয়নে, যসটুকু িুনে 

তননি না পারনল মানুষ শাতন্ত পায় না। িাই যস সোন কনর এমন একতট শানস্ত্রর ো িার 

আচরণতিতধ্ তঠক কনর যদ্নি। একতট তিয়া িা একতট আচরণ নীতিগি ভানি তঠক কিখাতন 

ভানলা িনল গণয হনি, কখনই িা িা অনযায় হনি? যসই তিচারিুতদ্ধ িা নযায়-অনযায় যিাধ্নক 

একতট তদ্শা যদ্ওয়ার লনক্ষযই শাস্ত্র তহসানি নীতিতিদ্যার জম।  

নীতিতিদ্যা যে মানি আচরনণর তদ্শা যদ্ওয়ার লনক্ষযই গনে উনঠনে যস তিষয়তট 

স্পষ্ট হনি যে দু্তট শব্দনক তঘনর, নীতিশানস্ত্রর চচবা যকন্দ্রীভূি হনয়নে িানদ্র উপর 

আনলাকপাি কনর। নীতিতিদ্যানক যিাোনি পাশ্চানিয ‘Ethics’ শব্দতট িযিহৃি হয়। 

‘Ethos’ এই তগ্রক শব্দ যথনক ‘Ethics’ কথাতটর উৎপতি হনয়নে। ‘Ethos’ শব্দতটর অথব 

হল সামাতজক প্রথা, অভযাস িা আচরণ। এই অনথব ‘Ethics’ িলনি যিাোয় যসই শাস্ত্রনক, 

ো মানুনষর আচরণ এিং চতরনত্রর প্রশংসা ও তনন্দার েুতিসঙ্গি মান তনতদ্বষ্ট কনর যদ্য়। 

অনযতদ্নক ‘Ethics’ যক আিার ‘Moral Philosophy’ িা ‘নীতিদ্শবন’ নানমও অতভতহি 

করা হয়। উইতলয়াম ফ্রানেনা এনক যদ্নখনেন দ্শবননর যসই শাখা তহসানি ো ননতিকিা, 



 

ননতিক সমসযা, ননতিক অিধ্ারণ ইিযাতদ্ তিষনয় দ্াশবতনক তিচার তিনিষনণর কথা িনল।  

প্রসঙ্গি িলা দ্রকার যে, লযাতিন শব্দ ‘Mores’ যথনক ‘Moral’ শব্দতটর উৎপতি হনয়নে। 

এই শব্দতটর অথব হল রীতিনীতি িা অভযাস। সুিরাং নীতিতিদ্যার আনলাচয তিষয় হল 

মানুনষর ‘রীতিসম্মি আচরণ িা আভযাসজাি আচরণ’। পাশ্চািয নীতিতিদ্ মযানকতি 

নীতিতিদ্যার সংজ্ঞা তদ্নি তগনয় িনলনেন, ‘নীতিতিদ্যার আনলাচয তিষয় হল মানুনষর চতরত্র িা 

আচরনণর ঔতচিয িা ভানলাে’।  নীতিতিদ্যা িলনি আমরা সাধ্ারণি আচরণ সম্বেীয় 

আদ্শবমূলক তিদ্যানক িুতে। পাশ্চািয নীতিশানস্ত্রর অনযিম ভাষযকার ইউতলয়াম তলতলর মনি, 

সমাজস্থ িযতি কীরূপ আচরণ করনি, সমাজ জীিনন যকান কমবতট নযায়সংগি িনল সিবজন 

স্বীকৃি হনি, এিং যকান কমবতট তনন্দনীয় িনল িজবনীয়— িা আনলাচনা কনর যে শাস্ত্র, 

িানকই আমরা নীতিশাস্ত্র িনল থাতক।  সুিরাাং সািাতিক পতরিণ্ডস্ত্রের িস্ত্রযেই পাশ্চাত্ত্ে 

নীতিতিদ্োর আস্ত্রোচনা প্রাসতিক িাই সিািিদ্ধ িীি তিসাস্ত্রি মানুনষর আচরনণর িিে-

অিিে, ভাস্ত্রো-িন্দ, উতচি-অনুতচি ইিোতদ্ তনস্ত্রে আস্ত্রোচনা করাই এই শাস্ত্রের কাজ। 

এই সংজ্ঞাগুতল যথনক স্পষ্ট হয় যে সামাতজক মানুনষর আচরনণর ভানলা-মন্দ 

সংিান্ত আনলাচনা নীতিতিদ্যার মুখয উপজীিয। তকন্তু তজজ্ঞাসা যথনক োয় মানুনষর যে, 

আচরনণর ননতিক তিচানরর দ্াতয়ে নীতিতিদ্যার উপর নযস্ত হনে, িা যকান ধ্রনণর 

আচরণ? যেনকাননা ধ্রনণর আচরণ যে নীতিতিদ্যার তিচােব নয়, িা সহনজই অনুনময়। 

কারণ শরীরেন্ত্রীয়, অভযাসতসদ্ধ, প্রতিিিবমূলক এমন িহু আচরণ রনয়নে যেগুতল মানুনষর 

                                                           

 “Ethics is a branch of philosophy; it is moral philosophy or philosophical thinking about morality, moral 

problems and moral judgments.” – Ethics, William K Frankena, p. 4.  

 “Ethics is the science of conduct. It considers the actions of human beings with reference to their 

rightness or wrongness.” – A Manual of Ethics, John S. Mackenzie, p.1.  

 “We may define Ethics as the normative science of the conduct of human beings living in societies – a 

science which judges this conduct to be right or wrong, to be good or bad, or in some similar way.” –An 

Introduction to Ethics, William Lillie, p.1. 



 

ইোর দ্বারা তনয়তন্ত্রি হয় না। ওইসি অহনতেক তিয়ার তিচার অথবহীন। অিএি নীতিতিদ্যা 

যে মানুনষর ঐতেক তিয়ার েথাথবিা তিচানর প্রয়াসী হনি যসকথা না িলনলও চনল। আিার, 

আচরণ তিষয়ক আনলাচনা মননাতিদ্যাও কনর থানক। আধু্তনক মননাতিদ্নদ্র অনননক যেমন 

যজ তি ওয়াটসন ‘আচরণ সংিান্ত তিজ্ঞান’  তহসানি মননাতিজ্ঞাননর সংজ্ঞা তদ্নয়নেন। তকন্তু 

আচরণ তননয় ওই শানস্ত্রর আনলাচনা হনলও যে দৃ্তষ্টভতঙ্গ যথনক মননাতিদ্ আচরনণর তিচার 

কনরন িা িস্তুতনষ্ঠ দৃ্তষ্টভতঙ্গ। যসখানন আচরনণর আদ্শব গনে যদ্ওয়ার িা আচরনণর মূলযায়ন 

করার যকাননা যচষ্টা থানক না, থানক ভানলা-মন্দ, ঐতেক-অহনতেক সকল আচরনণর 

তিষয়তনষ্ঠ তিিরণ। 

প্রশ্ন যথনক োয় মানুনষর যে আচরনণর ননতিক মূলযায়নন নীতিতিদ্যা িৎপর যসই 

আচরণ কার প্রতি আচরণ? সানিতক আদ্শবতনষ্ঠ নীতিিদ্যায় মূলি মানুনষর প্রতি মানুনষর 

আচরণনকই ননতিক তিচানরর গতির মনধ্য রাখা হয়। তকন্তু সম্প্রতিক কানলর নীতিতিদ্রা 

মনন কনরন শুধু্ মানুনষর প্রতি মানুনষর আচরনণর ভানলা মনন্দর আনলাচনায় নীতিতিদ্যা 

সীমাতয়ি থাকনি পানর না। িার আনলাচনার যক্ষত্র আরও িযাপক হওয়া দ্রকার। মানুনষর 

গতিনক োতেনয় মনুনষযির প্রাণী, পশু, পাতখ, উতিদ্ ইিযাতদ্ সকল জীনির প্রতি মানুনষর 

আচরনণরও ননতিক মূলযায়ন হওয়া দ্রকার। কারণ তনজ যগাষ্ঠী িা যদ্শভুি তকংিা যদ্শ 

যগাষ্ঠী িতহভূবি সকল মানুনষর প্রতি যেমন মানুনষর ননতিক দ্াতয়ে রনয়নে, যিমতন মনুষয 

সমাজ িতহভূবি যে সকল নজি সিা রনয়নে িানদ্র প্রতিও মানুনষর তকেু ননতিক কিবিয 

রনয়নে। অিএি যে েুতিনি অনয িযতি িা যগাষ্ঠীর প্রতি একজন মানুনষর আচরণ উতচি 

িা অনুতচি িনল তিনিতচি হনি পানর, যসই একই েুতিনি পশু, পাতখ, লিা, গুল্ম, িৃক্ষ— 

সকল জীনির প্রতি িার আচরণও ননতিক তিচানরর তিষয় হনি পানর। 
                                                           

 A Text Book of Psychology (Part-I), P. N. Bhattacharyya, p.15. 



 

ননতিক আচরনণর অতভমুখ যে তিষয়, যসই তিষয় যে শুধু্মাত্র নজি সিা হনি, এমন 

দ্াতি মাননি নারাজ যিশ তকেু নীতিতিদ্। িাাঁনদ্র মনি নদ্ীনালা, জলাভূতম, িট যথনক 

সমুদ্র, পিবি, মরু, আকাশ, িািাস— সকনলর প্রতি মানুনষর আচরণ ননতিকিা িা 

নীতিতিদ্যার তিচােব। েতদ্ও তঠক কী কারনণ না-মানুষী জগনির প্রতি মানুনষর আচরণ 

ননতিক হওয়া িাঞ্ছনীয় যসই প্রনশ্ন সি নীতিতিদ্ একমি হনি পানরন না। িাাঁনদ্র 

অতধ্কাংশ না-মানুষী জগনির যকাননা স্বগি মূলয স্বীকার না কনর, যকিল সহায়ক মূলয 

স্বীকার কনরন। িানদ্র েুতি মানুনষর আচরণ েতদ্ নীতি সম্মি না হয়, িা হনল ক্ষতি হয় 

িার তননজরই। পশু পাতখ ধ্বংস হনল শুধু্ যে পতরনিশ নষ্ট হয় িা নয়, মানুনষর খাদ্য 

ভািানরও টান পনর। অরণয তিনষ্ট হনল িািানস জীিনদ্ায়ী উপাদ্ানগুতলর ভারসাময যেমন 

নষ্ট হনি, যিমতন জীিন োপননর প্রনয়াজনীয় নানা উপকরণ লাভ যথনক মানুষ িতিি 

হনি। জল, স্থল, অন্তরীক্ষ— মানুনষর অনযায় আচরনণ এগুতল েতদ্ দূ্তষি হয়, িা হনল এই 

পৃতথিীনি মানি সভযিা সংকনটর মুনখ পেনি। আর তঠক এই কারনণই না-মানুষী জগনির 

প্রতি মানুনষর আচরণ ননতিক তিচানরর অন্তভুবি হওয়া উতচি। তকেু নীতিতিদ্ রনয়নেন 

োরা না-মানুষী জগনির স্বগি মূলয স্বীকার কনরন। িানদ্র দৃ্তষ্টনি শুধু্ মানুনষর প্রনয়াজনন 

লানগ িনলই পশু, পাতখ, গােপালা এনদ্র প্রতি মানুনষর আচরণ ননতিক হওয়া কিবিয এমন 

েুতি তঠক নয়। িনি না-মানুষী জগনির স্বগি মূলয তঠক কী কারনণ থাকা উতচি, যসই 

প্রনশ্ন এই নীতিতিদ্রা একমি নন। 

কানজই যদ্খা োনে যে মানি আচরনণর মূলযায়নই নীতিতিদ্যার লক্ষয, িার যসই 

আচরণ মানুনষর প্রতিই যহাক তকংিা না-মানুষী জগনির প্রতি। িনি তননজর িা অননযর 

আচরণধ্ারানক ননতিক আদ্নশবর কতষ্টপাথনর োচাই কনর তননি না পারনল কিবিয অকিবিয 

তনধ্বারণ সম্ভি হয় না, সম্ভি হয় না সমাজ রক্ষা। আর তঠক এই কারনণই যস ব্রিী হয় 



 

ননতিক আদ্নশবর সোনন, নীতিশানস্ত্রর চচবায়। অিশয মানুনষর নীতিশাস্ত্র চচবার অনয একতট 

কারণও রনয়নে। যেতট িার সামাতজক িযিহানরর মূল তনয়ন্ত্রক হনি যসই আদ্শব অতভমুনখ 

তননজর সমগ্র জীিননক চাতলি করার িাতগদ্ও রনয়নে িার। একতদ্নক সমাজ রক্ষা, 

অনযতদ্নক আদ্শব অতভমুনখ আপন জীিননর উিরণ ঘটাননা— এই তদ্বতিধ্ প্রনণাদ্ন মানুষনক 

নীতিচচবার পনথ চাতলি কনরনে। ‘আত্মাননা যমাক্ষাথবং জগতদ্ধিায় চ’ — এই বিতদ্ক উপলতি 

নীতিশাস্ত্র গনে যিালার মূল যপ্ররণা। 

তকন্তু জগনির তহি তচন্তা মানুষনক ভাতিি কনর যকন? আত্মমুতি মানুনষর স্বাভাতিক 

ঈিা। মানুষ যেমন জমগি ভানি সুখ তপয়াসী, যিমতন দু্ুঃখ যথনক তচরিনর মুতি িার 

স্বাভাতিক িাসনা। আর এই দু্ুঃখ মুতির পনথ অগ্রসর হনি তগনয় যস এক সময় আতিষ্কার 

কনর, যে সুখ িার অতভলতষি িা আসনল দু্ুঃখানুতিদ্ধ। িখন সুখ দু্ুঃখ তনতিবনশনষ সিই যে 

পতরণানম দু্ুঃনখর এই উপলতি জানগ িার। উপলতির এই স্তনর সহসা উন্নীি হয় না 

যকউ। পরনি পরনি খুনল োওয়ার মনিা উপলতির িনম এই যচিনার অতধ্কারী হনি 

পানর যকউ যকউ; িনি যসই সংখযা যকাতটনক গুতটক। যচিনার এই উচ্চির স্তনর োনদ্র 

তিচরণ সুখ দু্ুঃখনক সমান জ্ঞানন পতরিযাগ কনরন িাাঁরা। এভানি দু্ুঃখ মুতির স্বাভাতিক 

ইো যথনক আত্মমুতির িিিী িাসনা উৎসাতরি হয়, একথা না হয় যমনন যনওয়া যগল, 

তকন্তু জগিতহি িা সমাজ রক্ষার যে দ্ায় িা জম যনয় কীভানি? স্বাভাতিক ভানিই োর 

লক্ষয আত্মসুখ িা আত্মমুতি। যসই আত্মনকতন্দ্রক িযতিসিা তঠক যকান প্রনণাদ্নন 

আত্মনকতন্দ্রকিার গতিনক অতিিম কনর সমাজ রক্ষা ও জগি তহনির ব্রি গ্রহণ কনর? 

একথা তঠক যে সিার মনধ্য জগি তহনির এই যিাধ্ সমান ভানি জাগরূক থানক না। 

অহংসিবস্বিার সংকীণবিায় আিদ্ধ থানক অতধ্কাংশ। তকন্তু স্বাথবপরিার যনানাজনল িাস 
                                                           

স্বাতম তশষয সংিাদ্ (পূর্ব্ব কাি), শ্রীশরচ্চন্দ্র চিিিবী, পৃ. ১০৫।



 

কনরও মানুষ যে িার িুনকর মনধ্য পরাথব তচন্তার িীজ িপন কনর চনল, একটু িতলনয় 

যদ্খনলই িা ধ্রা পড়স্ত্রি। নদ্নতন্দন সংিাদ্পনত্র যচাখ রাখনল িযাপারটা পতরষ্কার হনি। 

হিযা, ধ্ষবণ, চুতর, ডাকাতি ইিযাতদ্ দু্ষ্কনমবর ঘটনাগুতল সামননর সাতরনি িুনল এনন সংিাদ্ 

মাধ্যমগুতল েখন আমানদ্র দৃ্তষ্ট আকষবণ করনি চায়, িখন আসনল এটাই স্পষ্ট হয় যে 

পরাথব তচন্তার িীজ িার মনধ্য তনতহি থানক িনলই িযতিিমী ওইসি ঘটনা যিতশ কনর 

পাঠনকর নজনর পস্ত্রড়।  অতধ্কাংশ মানুষ ো কনর না, িা িাস্ত্রদ্র তিনিক োনি সায় যদ্য় 

না, ওই অপকমবগুনলা যসই িযতিিমী ঘটনার মনধ্যই পনে। িযতিিমগুনলানক িাদ্ তদ্নল ো 

অতধ্কাংশ মানুনষর মনধ্য স্বাভাতিক িা হল পতরিানরর জনয, যগাষ্ঠীর জনয, সমানজর জনয 

এমন তকেু না তকেু করা, োনি যসই সমানজর তহিরক্ষা হয়। অিশয শুধু্ মানুনষর যকন, 

এই পরাথব প্রিৃতি মনুনষযির পশুনদ্র মনধ্যও তকেু মাত্রায় লক্ষয করা োয়। সন্তান, সঙ্গী, 

সতঙ্গনী তকংিা দ্লভুি সদ্সযনদ্র জনয আত্মিযানগর তকেু নমুনা পশুকুস্ত্রের মনধ্য লক্ষয কতর 

আমরা। িনি তকনা িানদ্র ওই প্রিৃতি পুনরাপতর সহজাি। তকন্তু মানুষ শুধু্ সহজাি 

প্রিৃতির দ্াস নয়। ো সহজাি তিচারশীলিার শুদ্ধাতিনি িার েথােথিা পরখ কনর তননয় 

কনমব প্রিৃি হয় যস, িাই িার মনধ্য যে পরাথব প্রিৃতি পতরলতক্ষি হয় িা আকতিক িা 

আপতিক নয় িরং ধ্ারািাতহক ও তনরিতেন্ন। 

এই দ্াতির সানথ হয়নিা সহমি হনিন না অনননক। িারা িলনিন, তননজর 

ইোগুনলানক িাস্তনি রূপ তদ্নিই যে মানুষ নাচার, অননযর ভানলার জনয িার ভাতিি 

হওয়ার দ্াতি অননকখাতন িাোিাতে। একথা তঠকই যে তননজর ইোগুনলানক রূপাতয়ি 

করার স্বাধ্ীনিাই মানুনষর যনই। জজব িানবাডব শ হয়নিা তঠকই িনলনেন যে— 

স্বাধ্ীনিা িনল তকেু যনই। কারণ তদ্ননর অনধ্বকটা সময়ই মানুনষর যকনট োয় প্রকৃতির 

িীিদ্াসনে। খাদ্যগ্রহণ, পান, তনদ্রা, স্নানাতদ্ কমব— যেগুনলা জীিন রক্ষার অপতরহােব পূিবশিব, 



 

যসগুনলা সম্পাদ্ননই প্রায় িানরা ঘণ্টা অতিিাতহি হয় িার। অিতশষ্ট যে িানরা ঘণ্টা পনে থানক 

িার মনধ্য প্রায় আট ঘণ্টা তননজর পতরিানরর জনয তকেু না তকেু উৎপাদ্ন িা সম্পাদ্ন করনি 

হয় িানক। এভানি একজন মানুনষর তদ্ননর অতধ্কাংশ সময়ই চনল োয় প্রকৃতির এিং অপ্রাকৃি  

তিতভন্ন দ্ািীর িীিদ্াসনে। কানজই চতর্ব্শ ঘণ্টার মনধ্য িার হানি মাত্র চার ঘণ্টা থানক যেটানক 

ইো মি িযয় করনি পানর মানুষ।   

তকন্তু এখাননও িার ইোপূরণ তনভবর কনর কাতঙ্খি িস্তু ও অনথবর পেবাপ্ত সরিরানহর 

উপর। এভানি স্বাধ্ীনিার নানম পরাধ্ীনিার শৃঙ্খনল আিদ্ধ যে মানুষ পনরর ভািনায় 

ভাতিি হওয়া িার পনক্ষ তিলাতসিা নয় তক? 

তকন্তু ওই তিলাতসিা যে মানুষ যদ্খায় িার প্রমাণও আমরা পায়। ‘পনদ্ পনদ্ শি 

শি তননষনধ্র যডানর’ োর আচরণ িাাঁধ্া, তপিা মািা িা তশক্ষনকর উপনদ্শ— “মানুনষর 

জনয তকেু কর”, “মানুনষর যসিা কর” শুনন িার তিরি হওয়াই স্বাভাতিক। তকন্তু আশ্চনেবর 

িযাপার হল শি সীমািদ্ধিার মনধ্যও যস িার েথাসাধ্য যচষ্টা কনর ওই সি আহ্বানন সাড়া 

তদ্নি। পুত্র, কলত্র ও পতরিানরর গ্রাসাোদ্নন োর নাতভশ্বাস উঠনে অননযর জনয সামানয 

তকেু করনি পারার মধ্য তদ্নয় সস অিুি এক ধ্রননর আত্মপ্রীতি লাভ কনর। সুনোগ ও 

সময় যপনলই তননজর ও পতরিানরর িৃনির িাইনর োাঁতপনয় পড়ার একটা মানতসকিা িার 

মনধ্য অন্তশ্রুি যথনক োয়।  

প্রশ্ন হল এই পরাথব প্রনণাদ্ননর তনগে যকাথায়? জমগি ভানি অহংমুখী যে মানুষ 

িানক সমাজমুখী, পরানথব কাির কনর যিানল যকান হৃদ্য়িৃতি? আর পাাঁচটা প্রাণীর মনিা 

মানুষও জম লাভ কনর কিকগুতল স্বাভাতিক চাতহদ্া, প্রিণিা ও িৃতি তননয়। যে অভািনিাধ্ 

একতট পশুনক কনমব প্রিৃি কনর, যসই একই অভাি পূরনণর লনক্ষয প্রিৃি হনি যশনখ 

                                                           

Freedom, G. B. Shaw, Broadcast address, B.B.C. 17th June 1935. 



 

মানিতশশু। এই প্রিৃতি একান্তই স্বাথবপ্রনণাতদ্ি। রনির উপাদ্ানগুতলর মনধ্য ভারসাময রক্ষা, 

কু্ষধ্া, িৃষ্ণা, তনদ্রা, শ্বসন, যরচন, শারীতরক অনুশীলন— এজািীয় নজতিক প্রনয়াজনগুতলর 

দ্বারা িাতেি হনয়ই মানুনষর োিিীয় কমবিৎপরিা। যসখানন পরাথব ভািনার যকাননা স্থান 

যনই। তননজনক সুখী করার ও খুতশ করার ঐকাতন্তক ইো যথনক যে তশশুর সামাতজক 

আচরনণর সূত্রপাি সমানজর যিানে, নশশি যথনক িালয, নকনশার যথনক যেৌিনন উিীণব 

হওয়ার পনথ িার মনধ্য জম যনয় পরাথবনিাধ্। তকন্তু আত্মপরিা যথনক পরাথবপরিা 

মানুনষর মনধ্য দ্ানা িাাঁনধ্ কীভানি? 

এর উির তদ্নি তগনয় যকউ িলনি পানরন, প্রথাগি পরম্পরাস্ত্রক অনুসরণ করনি 

তগনয়ই িানুস্ত্রের িস্ত্রযে পরার্থপরিা িন্ম সনে। সন্ত্রাসিাদ্ী পতরমিনল যিনে ওঠা তশশুর 

যেমন সন্ত্রাসিাদ্ী হনয় ওঠার সম্ভিনা যিতশ থানক, যিমতন ননতিক পতরমিনল যিনে ওঠা 

তশশুর মনধ্য যে পরাথব প্রিৃতি যদ্খা যদ্য় িা পরম্পরার অে অনুসরণ োো তকেু নয়। তকন্তু 

এই সাফাই েনথষ্ট িনল মনন হয় না। কারণ িাইনর যথনক চাতপনয় যদ্ওয়া অভযাস অতচনরই 

তশতথল হনয় োয় েতদ্ না িানি অন্তনরর সায় থানক। পর কলযানণর ভািনা মানুনষর মনধ্য 

তনতহি থানক িনলই পরানথব আত্মিযানগর িীরগাাঁথাগুতল িার দৃ্তষ্ট আকষবণ কনর এিং িানক 

ওইরূপ কানজ উদ িুদ্ধ কনর। সুিরাং অন্তনরর যকাননা িাতগদ্ যথনক মানুষ অননযর জনয 

ভাতিি হয় যসই তজজ্ঞাসা যথনকই োয়। ননতিক িাধ্যিার এই উৎসতট আতিষ্কার করা 

নীতিদ্শবননর অনযিম দ্াতয়ে। মানুষ কী কারনণ ননতিক হয়, ননতিক জীিন োপননর 

িাতগদ্ তঠক যকাথায়, যস রহনসযর উনমাচন সম্ভি হনল যসই আদ্শব তশক্ষা িযিস্থা গনে 

যিালা যেনি পানর, ো ওই ধ্রননর িাধ্যিানিাধ্ মানুনষর মনধ্য উৎপন্ন করনি। ননতিক 

িাধ্যিা যিানধ্র উৎসতটনক জাননি পারনল মানুষ যকন অনয মানুনষর প্রতি আচরনণর সময় 

ঔতচিয যিানধ্র দ্বারা চাতলি হয় িা যেমন জানা োনি, যিমতন পশু, পাতখ, গােপালা— 



 

এসনির প্রতিও যে ননতিক আচরণ মানুষ কনর, িা করনি চায়, িার কারণতটও খুাঁনজ 

পাওয়া োনি। 

১.২ পরার্থস্ত্রিাস্ত্রযর উৎস সন্ধান: তকছু প্রচতেি িোখ্ো 

িানুে সকন পরাস্ত্রর্থ কিথ কস্ত্রর? িার আত্মিোস্ত্রের প্রস্ত্র াদ্ন সকার্া সর্স্ত্রক আস্ত্রস সস তিেস্ত্রে 

নানা িোখ্ো সাযারস্ত্র ে প্রচতেি। এই তিেস্ত্রে দ্াশথতনক দৃ্তিভতি িুস্ত্রে যরার আস্ত্রে এরকিই 

তকছু প্রচতেি িস্ত্রির উপর দৃ্তি সদ্ওো যাক। 

১.২.১ পরাথব ভািনার যিথীে িোখ্ো  

পরাথব ভািনার িাধ্যিা িা দ্ায় তঠক যকাথায়, িার িযাখযা তদ্নি তগনয় সাযার  ঈশ্বর 

তিশ্বাসীরা ঈশ্বনরর আনদ্নশর কথা িস্ত্রে র্াস্ত্রকন। িাাঁরা িলনি পানরন ননতিক কমব 

সম্পাদ্ননর এিং অহনতিক কমব যথনক তিরি থাকার যে িাতগদ্ আমরা মানুনষর মনধ্য লক্ষয 

কতর, িার উৎস হল ঈশ্বনরর আনদ্শ। ঈশ্বর সিবজ্ঞ, সিবশতিমান এিং সিবিভানি 

মঙ্গলময়। তিতন মানুষ ও জগনির স্রষ্টা। মানুনষর কাজ হল স্রষ্টা তহসানি যসই সিবশতিমান 

মঙ্গলময় ঈশ্বনরর প্রতি আনুগিয প্রদ্শবন করা। আর একমাত্র ঈশ্বরানদ্শ পালননর মধ্য 

তদ্নয় মানুনষর পনক্ষ ননতিক জীিন োপন করা সম্ভি। িাই ো ঈশ্বরাদৃ্ষ্ট িা পালন করনি 

তগনয় মানুষ ননতিক হনয় ওনঠ। এই মিিানদ্র একজন প্রিিা হনলন দ্াশথতনক যপইতল।  

এক তদ্নক অনন্ত নরক িানসর ভ্রূকুতট অনযতদ্নক সুখী জীিননর প্রনলাভন ও স্বগব 

িানসর হািোতন— এই দু্নয়র প্রভানি পাপ ও পুনণযর মনধ্য িফাৎ করনি যশনখ মানুষ। 

আর এভানিই ঈশ্বনরর তননদ্বশ মানয করনি তগনয় স্বভাি স্বাথবপর মানুষ পরাথবপর ও 

ননতিক হনয় ওনঠ। িাই ঈশ্বরানদ্শই মানিীয় পরাথবনিানধ্র মূল উৎস। 



 

এভানি ঈশ্বরানদ্নশর যদ্াহায় তদ্নয় ননতিক িাধ্যিাধ্কিা সৃতষ্টর যচষ্টা ধ্নমবও হনয়নে। 

প্রচতলি ধ্মবগুতলর অতধ্কাংশই ঈশ্বরিাদ্ী। যসই ঈশ্বনরর স্বরূপ তননয় ধ্মবগুতলর মনধ্য 

মিান্তর থাকনলও তিতনই যে সিবতনয়ন্তা, সৃতষ্ট, তস্থতি ও তিনানশর জাদু্দ্ি যে িাাঁরই হানি 

এই তিষয়তটনি ইসলাম যথনক তিষ্ট সকল ঈশ্বরিাদ্ী ধ্মবই একমি। অিশয নজন, যিৌনদ্ধর 

মনিা তনরীশ্বরিাদ্ী তকেু ধ্মবও রনয়নে, যেগুতল িযতি ও সমানজর কলযাণ তনতশ্চি করার 

লনক্ষয ধ্মবীয় অনুশাসননক প্রশ্নািীিভানি অনুসরনণর দ্াতি রানখ। ধ্মবগুতলর লক্ষয োই যহাক 

একতট তনতদ্বষ্ট ধ্মবতিশ্বানসর তদ্ক যথনক তিচার করনল ধ্মবীয় অনুশাসননক যমনন চলা একতট 

সম্প্রদ্ায়গি দ্ায়। তপিা, মািা, পূিবপুরুষ, আত্মীয়-পতরজন যে নীতি তনয়মনক মানয কনর 

এনসনে যসই পরম্পরানক অমানয করনল যস িার সমানজ তনতন্দি হনি িা সম্প্রদ্ায় যথনক 

তিিাতেি হনি— এই আশো একজন িযতির মনধ্য থানক। ধ্মবীয় অনুশাসন লঙ্ঘননর ওই 

দু্ুঃসহ পতরণতি মানুষনক তনজ তনজ ধ্মবীয় যগাষ্ঠীর অন্দনর প্রচতলি তনয়মগুতলনক মানয 

করনি িাধ্য কনর িনল দ্াতি কনরন অনননক। 

১.২.২ িাযেিাস্ত্রিায প্রসস্ত্রি সমাজিাতত্ত্বক িযাখযা 

এভানি যকাননা অতিনলৌতকক সিার অঙু্গতলনহলনন িা ধ্নমবর ধ্বজাধ্ারীনদ্র ভনয় মানুনষর 

ননতিক ও পরাথবপর হনয় ওঠার িযাখযা সন্তুষ্ট করনি পানরতন প্রকৃতিিাদ্ী তিজ্ঞানমনস্কনদ্র। 

ননতিক িাধ্যিার উৎস তহসানি ভগিি তিতধ্তিধ্াননর িা ধ্মবগুরুর জাতর করা হুকুনমর 

তিরুনদ্ধ িারা যমনননেন রাষ্ট্রীয় শাসননক। সমাজ িা রাষ্ট্র মানুষনক শাসন ও পীেননর প্রভূি 

ক্ষমিা রানখ। প্রাচীনকাল যথনকই সমাজ িযতির উপর তনয়ন্ত্রনণর একেত্র অতধ্কার যভাগ 

কনর এনসনে। দু্খবাইম (Durkhim) ও িাাঁর অনুগামী সমাজিাতত্ত্বকরা যদ্তখনয়নেন, যে 

িযতি জীিননর প্রতিতট অঙ্গনই একসময় পুনরাপুতরভানি তনয়তন্ত্রি হি, যে সমানজ িযতি 



 

িাস কনর িার দ্বারা। িৃহির অনমাঘ সামাতজক শতির কানে িযতি তেল িুে ও কু্ষদ্র, িৃণ 

হনি দ্ীনির। পরািমশালী ওই শতির মুনখামুতখ েখন িযতি হি, িখন সভয় ভতিনি 

সামাতজক নীতিতনয়নমর প্রতি আনুগিয প্রদ্শবন করা োো মানুনষর করার তকেুই থাকি না। 

এই সমাজ, ো পরিিবীকানল রানষ্ট্রর রূপ পতরগ্রহ কনর, তননজর স্বাথব রক্ষার জনয যে তনয়ম 

কানুন িা তিতধ্ তননষধ্নক আইন তহসানি িার সদ্সযনদ্র উপর চাতপনয় তদ্ি, িানকই 

ননতিক আদ্শব তহসানি গ্রহণ করি মানুষ। সামাতজক িা রাষ্ট্রীয় শতিনক এক অতিনলৌতকক 

প্রভাি রূনপ গণয করি যস। িাই সামাতজক িা রাষ্ট্রীয় অনুশাসন লঙ্ঘননর ভীতি যেমন 

িার মনধ্য প্রকট তেল, যিমনই প্রেন্ন তেল এই যিাধ্ যে, আনরাতপি ওইসি তনয়ম আসনল 

িানদ্রই মঙ্গনলর জনয। এভানি রানষ্ট্রর আইন লঙ্ঘননর শাতস্তর ভয় এিং আইন মানয 

করার মনধ্য তননজর মঙ্গল তনতহি রনয়নে— এই তদ্বতিধ্ িাতগদ্ স্বাথবপর মানুষনক পরাথবপর 

হনি িাধ্য কনর। 

১.২.৩ আত্মতসতদ্ধর উপায় তহসানি পরাথবতচন্তা 

সাধ্ারণ ভানি যে সমানজ আমরা িাস কতর, িার তকেু প্রথা ও ঐতিহয থানক যেগুতল যমনন 

চলনি িাধ্য থানক সমানজর প্রতিতট সদ্সয। সমানজ িার অতস্তে ও প্রগতি রক্ষার িাতগনদ্ 

সময় সময় তকেু প্রথা ও অধ্যানদ্শ জাতর কনর থানক সদ্সযনদ্র আচরণনক তনয়ন্ত্রনণর 

জনয। সমানজ িসিাসকারী সদ্সযরা ওইসি আচরণধ্ারানক যমনন চলনি িাধ্য থানক। 

যকাননা িযতি লক্ষয কনর যে, এককভানি যস তিতেন্ন ও দু্িবল। সমানজর অনযানয সদ্সযনদ্র 

সাহােয োো িার আত্মরক্ষা ও উনেশযরক্ষা হয় না। িাই আত্মস্বাথব রক্ষার স্বানথবই সমানজর 

স্বানথবর প্রতি উদ্াসীন থাকা িার পনক্ষ সম্ভি হয় না। যেসি তনয়ম প্রথা ও অনুশাসন 

                                                           

 Philosophy of Religion, John H. Hick, p. 30. 



 

সমাজ তননজর স্বানথব সদ্সযনদ্র উপর চাতপনয় যদ্য়, আত্মরক্ষার িাতগনদ্ই সমাজস্থ িযতি 

যসগুতলনক যমনন চলনি িাধ্য থানক। সামাতজক অনুশাসন যমনন চলার অভযাস যথনকই 

যকান ধ্রননর আচরণ করণীয় এিং যকান ধ্রননর আচরণ অকরণীয় সস িা তশনখ যফনল। 

সমানজর যচানখ যেসি িযতি মহান িনল প্রতসতদ্ধ লাভ কনরনে, যসই মহৎ িযতিনদ্র কমব ও 

আচরণধ্ারা আমানদ্র কানে দৃ্ষ্টান্ত হনয় দ্াাঁোয়। ওইসি দৃ্ষ্টান্ত অনুসরণ যেমন মানুষ কনর, 

যিমতন তননজর িুতদ্ধ িা অন্তদৃ্বতষ্টর দ্বারা ওই আচরণ ধ্ারানক সমথবন করার েুতিও যস 

আতিষ্কার কনর। েুতি িা নীতির মানদ্নি তননজর িা অননযর যকান কাজ করণীয় এিং 

যকান কাজ নয়, িার তিভাজন করনি সমথব হয় যস। 

১.২.৪ পরাথব ভািনায় প্রশংসা ও তনন্দার ভূতমকা 

যে ননতিক দৃ্তষ্টভতঙ্গ আমানদ্র মনধ্য থানক যসই দৃ্তষ্টভতঙ্গর উৎস তঠক কী? এর উিনর 

হয়নিা যকউ যকউ মানুনষর মনধ্য িিবমান এক আধ্যাতত্মক সিার কথা িলনিন। যকউ যকউ 

হয়নিা শাস্ত্রগ্রনের প্রভািনক এর জনয দ্ায়ী করনিন। হয়নিা ননতিক দৃ্তষ্টভতঙ্গ লানভর 

যক্ষনত্র এসনির ভূতমকা আনে। তকন্তু প্রশ্ন যথনক োয় ভানলা-মন্দ, েনথাতচি-অনুতচি এনদ্র 

মনধ্য যে িফাৎ আমরা করনি তশতখ িা আমরা কতর কী কনর? কী কনর িুতে যকানটা গ্রাহয 

এিং যকানটা িযাজয? িাস্তি জীিনন গ্রহণ ও িযানগর যে নীতি অিলম্বন কনর আমানদ্র 

পথ চলনি হয় িানদ্র উৎস কী? 

 অধ্যাপক তগলনফাডব িাাঁর ‘General Psychology’ গ্রনে মানুনষর মনধ্য ননতিক 

দৃ্তষ্টভতঙ্গ কীভানি জমায় িার একতট মনস্তাতত্ত্বক কারণ অনুসোন কনরনেন। তিতন 

যদ্তখনয়নেন—  

যকান আচরনণর অনুশীলন কাময এিং যকানতটর অনুষ্ঠান অকাময িা একতট তশশু িুেনি যশনখ 

িার জনমর পর। জনমর পর যথনক মা, ধ্াত্রী িা যকাননা পতরজননর িত্ত্বািধ্ানন যস িনো হনয় 



 

ওনঠ। এই িনো হওয়ার পনথ যস িমশ িুেনি যশনখ িার মা িা িত্ত্বািধ্ায়ক তঠক যকান 

ধ্রনণর আচরণ করনল যসটা িার পনক্ষ সুনখর হয়, আর যকান ধ্রনণর আচরণ করনল যসটা িার 

পনক্ষ কষ্টদ্ায়ক হয়। যস লক্ষয কনর তকেু আচরণ আনে যেগুনলা যস করনল িার মা িা পতরজন 

খুতশ হন। যেমন, িারা হাতসহাতস মুখ কনর যকামলভানি িানক স্পশব কনর তমতষ্ট সুনর িানক তকেু 

িনল। অনযতদ্নক আরও তকেু আচরণ আনে যেগুনলা যস েখন কনর িখন িার প্রতি প্রতিকূল 

প্রতিতিয়া হনয় থানক। তকেু আচরণ আনে যেগুনলা যস করনল মা িা পতরজননর মুখমিল কতঠন 

হনয় োয়। গলার স্বর হয় ককবশ এিং কনঠারভানি িানক স্পশব করা হয় িা নাোচাো করা হয়। 

স্বাভাতিকভানিই অনযনদ্র যকান আচরণ িার পনক্ষ সহনীয় িা সুনখর এিং যকান আচরণ 

অসহনীয় িা দু্ুঃনখর এই দু্নয়র মনধ্য িফাৎ করনি যশনখ যস। আর তঠক যসই যসই 

আচরণগুনলার পুনরািৃতি ঘটাননার যচষ্টা কনর যস যেগুনলা করনল িার প্রতি অনযনদ্র প্রতিতিয়া 

আননন্দর িা সুনখর হনি। অনযতদ্নক যে সি আচরণ তিরূপ প্রতিতিয়ার জম যদ্য় যসগুনলানক 

েথাসম্ভি পতরিযাগ করনি প্রয়াসী হয় যস।  

এভানি গ্রাহয ও িযানজযর, ভানলা ও মনন্দর মনধ্য প্রাথতমক একটা িফাি করনি সমথব হয় 

তশশু। এই ভানলা ও মনন্দর যিাধ্ মূলি পুরস্কার ও শাতস্ত দ্বারা তনয়তন্ত্রি হয়। েিই তশশু 

যোনটা যথনক িনো হনি থানক, িিই তশশু পতরিানরর সংকীণব যচৌহতে োতেনয় িৃহির 

সমানজ এনস পনে। যস িুেনি যশনখ িার যকান আচরণগুনলা পতরিার িা সমানজর কানে 

অনুনমাদ্ন পায় আর যকানগুনলা পায় না। যে যে আচরণগুনলা পতরিার পতরজন ও সমানজর 

প্রশংসা আদ্ায় কনর যসগুনলার অনুষ্ঠান করা আর িার যে আচরণ পতরিার ও সমানজ 

তনতন্দি হয় যসগুনলা পতরিযাগ করার এক স্বাভাতিক প্রিণিা গনে ওনঠ িার মনধ্য। সুিরাং 

মনস্তাতত্ত্বক তদ্ক যথনক তিচার করনল প্রশংসা ও তনন্দা, পুরস্কার ও তিরস্কার— এই দু্তট 

িার ননতিক দৃ্তষ্টভতঙ্গ গনে যিালার তভতিভূতম রচনা কনর। 
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১.২.৫ তিনিনকর তননদ্বশ ও পরতহি ভািনা 

এইভানি ঈশ্বনরর আনদ্শ, ধ্মবীয় কানুন িা রানষ্ট্রর আইননর সাহানেয ননতিক িাধ্যিার 

িযাখযা অননকনক সন্তুষ্ট করনি পানর না। কারণ ননতিক িাধ্যিানিাধ্ যকান িাহয শতির 

প্রভাি যথনক আনস না। এটা আমানদ্র সাধ্ারণ অতভজ্ঞিার তিষয় যে প্রায় যক্ষনত্রই দ্ায় 

পালননর মূনল যকানও না যকানও িাহয শতির প্রভাি থানক। তকন্তু এমন অননক যক্ষত্র 

রনয়নে যেখানন যে িাধ্যিানিানধ্র দ্বারা চাতলি হনয় আমরা পরাথবপর িই িার উৎস 

িাতহযক সকাস্ত্রনা শতির তননদ্বশ িা পুরস্কানরর প্রনলাভন িা তিরস্কানরর ভীতি নয়। যে কাজ 

ভানলা িনল আমরা িুতে িা যে কানেব আমানদ্র তিনিক সায় যদ্য় িা সম্পাদ্ননর একটা 

আকুতি অন্তর যথনক যিাধ্ কতর আমরা। প্রশ্ন হল অন্তর যথনক আসা এই যে শুভিুতদ্ধ, 

পনরর জনয তকেু করার এই যে আন্ততরক িাতগদ্ এর উৎস কী? সমাজ, রাষ্ট্র, আইন, ধ্মব 

িা অতিনলৌতকক সিার ভনয় নয়, িরং আপন অন্তর যথনক স্বনিাৎসাতরি হয় এই ননতিক 

িাতগদ্। তিনিকনিাধ্ই মানুষনক উদু্বদ্ধ কনর আত্মনকতন্দ্রকিার গতিনক অতিিম কনর 

অননযর স্বানথব, সমানজর কলযানণ আত্মতননয়াগ করনি। এমন িহু যক্ষত্র রনয়নে যেখানন 

অননযর জনয স্বিুঃসূ্ফিবভানি আত্মিযানগ প্রিৃি হয় মানুষ। যসখানন যপনাল যকানডর চাপ, 

ধ্নমবর অনুশাসন যকানওতকেুই থানক না। িার অন্তুঃকরণই িানক প্রিৃি কনর পরানথব কমব 

করনি। 

১.২.৬ পরার্থপরিার কারণরূনপ মানুনষর প্রকৃতি 

প্রনিযক মানুনষরই একটা তনতদ্বষ্ট প্রকৃতি িা স্বভাি রনয়নে। এই স্বভািই িানক ননতিক 

কনর যিানল। আসনল মানুনষর প্রকৃতিই এমন যে িার তদ্ক যথনক ননতিক জীিননক যিনে 

যনওয়া খুি স্বাভাতিক ও তিচারসম্মি একটা ঘটনা। যকাননা লক্ষয পূরণনক সামনন যরনখ 



 

মানুষ ননতিকিার অনুশীলন কনর না, তকংিা যকাননা উচ্চির ননতিক তনয়ম যথনকও 

মানুনষর ননতিক হওয়ার ঘটনাতট তনুঃসৃি হয় না। অনযানয পশুর মনিা মানুষও এক যরস্ত্রনর 

প্রাণী, তকন্তু তিচারশীলিার তনতরনখ যস অনয সকনলর যথনক আলাদ্া। মানুনষর এই 

স্বািন্ত্রসূচক নিতশষ্টযতটর কারনণই তিচারশীল জীি তহসানি তিনশষ ধ্রনণর তকেু আচরণ খুি 

েুতিসম্মি ভানিই িার কানে প্রিযাতশি। ওই প্রিযাতশি মাননর আচরণ করনি যস েতদ্ 

িযথব হয় িাহনল িার আপন প্রকৃতিই িানক িুতেনয় যদ্য় যে, কৃি আচরণতট েুতিেুি নয়। 

একতট কুকুর িা যিোল জািীয় প্রাণীর কানে যে আচরণ প্রিযাতশি নয়, মানুনষর কানে 

যসটাই প্রিযাতশি। তিচারশতি িা Power of Understanding-এর কারনণই জ্ঞাননর 

রানজয সি পশুনক সতরনয় িানুেস্ত্রক অননক যিতশ অগ্রসর হনি সক্ষম কনর। শুধু্ িাই নয়, 

এমন তকেু আচরণধ্ারানক অনুশীলন করনি মানুষনক প্রনণাতদ্ি কনর োনক ননতিক িলা 

োয়। যে িুতদ্ধমিার স্বাভাতিক সু্ফরণ জ্ঞানন িারই স্বাভাতিক সু্ফরণ ঘনট আচরনণ। আর োর 

কানে ো স্বাভাতিক, োর সম্পাদ্ন োর দ্বারা হানমশাই হনয় থানক, িার কাে যথনক যসই 

তিয়ার সম্পাদ্ন আমরা প্রিযাশা কনর থাতক। একতট পাতখর কানে যেমন ডানা যমনল 

আকানশ উনে োওয়া এিং শািনকর জনয খাদ্য সংগ্রহ কনর িাসায় যফরার ঘটনাতট 

স্বাভাতিক, যিমতন আপন সন্তাননর পতরনপাষনণর পাশাপাতশ অননযর জনয সহায়িার হাি 

িাতেনয় যদ্ওয়া একতট স্বাভাতিক িথা েুতিসঙ্গি আচরণ; োর িযিযয় িা িযতিিম 

আমানদ্র কানে অনেৌতিক িনল মনন হয়। একতট পাতখ যেমন শািনকর পতরনপাষণ 

সহজাি প্রিৃতির িনশ কনর থানক, যিমতন মানুষও সহজাি প্রিৃতির িনশ জীিননর 

অতধ্কাংশ কাজ সম্পাদ্ন কনর থানক। তকন্তু মানুনষর মনধ্য অতিতরি তহসানি ো রনয়নে 

যসই তিচারশতিই িানক সহজাি প্রিৃতির গতি অতিিম কনর আত্মস্বানথবর উনধ্বব উঠনি 

সহায়িা কনর। 



 

১.৩ পাশ্চাত্ত্ে নীতিিস্ত্রে বনতিক িাযেিা 

পাশ্চািয দ্শবনন নীতিতচন্তা িথা পরাথব ভািনার সূচনা গ্রীক দ্শবননর সময় যথনক শুরু হয়। 

কাতলক তিচানর গ্রীক দ্শবননর এই ধ্ারাতটনক দু্তট পনিব ভাগ করা হয়— প্রাক্ সনিতটস পিব 

এিং সনিতটস-উির পিব। প্রাক্-সনিতটস পনিব আমরা পাই যথলস, অযানাতিমযানডার, 

পারতমনাতডস, যহরাতিটাস, সেস্ত্রিাতিটাস প্রভৃতি িহু দ্াশথতনকস্ত্রক। ‘জগৎ কী ও যকন’ - এই 

প্রশ্নই এইসি দ্াশথতনকস্ত্রদ্র ভািনাে গুরুত্ব োভ কস্ত্ররতছে। িে, স্থে, অন্তরীক্ষ সিতিি ও 

িীি অযুেতেি এই পৃতর্িীর উৎপতত্ত্র িূস্ত্রে তিক কী রস্ত্রেস্ত্রছ সসই তিজ্ঞাসাস্ত্রক সািস্ত্রন সরস্ত্রখ্ 

এঁরা এক এক যরস্ত্রনর িেৎ িে েস্ত্রড় িুস্ত্রেস্ত্রছন। এই প্রাক্-সনিতটসীে দ্শবনন জগিনক 

জানার প্রনচষ্টাই তেল িুখ্ে। মানুনষর জীিন তকভাস্ত্রি আরও সুতিনেস্ত িস্ত্রি পাস্ত্রর এিাং আরও 

ভানলাভানি িাঁচস্ত্রি িানুে সকান পর্ গ্রি  করস্ত্রি সসই সি তিজ্ঞাসা িখ্ন িাঁস্ত্রদ্র িস্ত্রন 

দ্ানা িাঁস্ত্রযতন। জীিন, মৃিুয ইিযাতদ্ সিতকছুস্ত্রক স্বাভাতিক জাগতিক ঘটনা তিসাস্ত্রিই ধ্রা 

িি। জগনির অতস্তে সযিন অতনিােব, িানুস্ত্রের িীিনযারাও সিিতন অিশেম্ভািী তিসাস্ত্রি 

ে ে িি। দ্শবন আনলাচনার যকনন্দ্র তেল আতদ্ কারণানুসোননর িাযেস্ত্রি জগৎ রহসয 

উদ ঘাটন করা।  

পাশ্চাত্ত্ে ঐতিস্ত্রিে নীতিতচন্তার উদ্ে সস্ত্রিতটস্ত্রসর িীিনস্ত্রক সকন্দ্র কস্ত্রর। যুতির 

আস্ত্রোে পর্ চোর সয আহ্বান তিতন যুিকস্ত্রদ্র কাস্ত্রছ সরস্ত্রখ্তছস্ত্রেন, নোে অনোস্ত্রের িফাৎ 

করার সয তশক্ষা তিতন পর্চারীস্ত্রদ্র সদ্ওোর সচিা করস্ত্রিন, সিথপতর নোস্ত্রের প্রস্ত্রে, নীতির 

প্রস্ত্রে িীিন তিসিথস্ত্রনর সয িিান দৃ্িান্ত তিতন স্থাপন কস্ত্ররতছস্ত্রেন িা ইউস্ত্ররাপীে িানস্ত্রস 

বনতিক তচন্তার িন্ম সদ্ে। যেনটা রতচি সনিতটনসর ডায়ালগগুতল েক্ষে করস্ত্রে আমরা যদ্তখ 

সয, মনুষযিৃতিগুতলনক জগৎ ও জীিননর িযাখযায় প্রাসতঙ্গক কনর যিালা হনয়নে। িাই জগৎ 



 

ও জীিন আিাস্ত্রদ্র কাস্ত্রছ মানতিক জ্ঞাননর তিষয় িস্ত্রে উস্ত্রিস্ত্রছ। িেস্ত্রির আতদ্ 

কার ানুসন্ধাস্ত্রনর দ্াশবতনক প্রেতট ‘মানি জীিননর লক্ষয কী?’ এই বনতিক প্রশ্নতটনক 

অন্তভুবি কনর তননয়নে। 

১.৩.১ সদ গুনণর নীতিিত্ত্ব ও কিবিযনিাধ্ 

যেনটা িাঁর ‘Republic’ গ্রনে জগনির স্বরূপ, প্রকৃি জ্ঞাননর স্বরূপ এিং ননতিকিার 

স্বরূপ সাংিান্ত সয আস্ত্রোচনা কস্ত্ররস্ত্রছন, িা পরস্পর সংেুি িাতত্ত্বক পেবানলাচনার আকার 

ধ্ারণ কনরনে। ‘ভানলা’ িা ‘ননতিক’ িলনি আমরা কী িুতে, যকান মানি আচরণ ‘ভানলা’ 

িা ‘মন্দ’, ‘ননতিক’ িা ‘অহনতিক’, ‘উতচি’ িা ‘অনুতচি’— এই ধ্ারণা যকিল িাস্তি 

জীিননর সনঙ্গ সমৃ্পি নয়, প্রকৃি দ্াশবতনক অনুসোননর যমৌতলক যে চচবা িার সনঙ্গও এর 

যোগ তনতিে। 

যেনটার ননতিক মিিাদ্ Eudaemonism িা কলযাণিাদ্ নানম পতরতচি। তিতন 

মানিজীিনন এক পরম কলযাণ িা Summum bonum-এর কথা িনলনেন োর সানথ 

আননন্দর সযাে আনে।  এই কলযাণময় জীিন িলনি যেনটা যেমন ইতন্দ্রয়সুখ সিবস্ব 

জীিননক যিানেনতন, যিমতন শুধু্মাত্র তিচারিুতদ্ধর জীিননকও তননদ্বশ কনরনতন। কারণ 

শুযুিাত্র তিচারিুতদ্ধর জীিন িে সুখিতজবি জীিন। িাই এযরস্ত্র র িীিন আমানদ্র কাময 

হনি পানর না। কানজই যেনটার মনি, কলযাণময় জীিন হল এমন ো তিচারিতদ্ধ এিং 

ইতন্দ্রয়সুখ এই দু্ইনয়র সতম্মতলি রূপ; যেখানন যিৌতদ্ধক সুনখর পাশাপাতশ ইতন্দ্রয় সুনখরও 

সমান গুরুে রনয়নে। ইতন্দ্রয়সুখ িলনি তিতন তননদ্বাষ ও সংেি ইতন্দ্রয় সুখনক িুতিস্ত্রেস্ত্রছন। 

িাাঁর মনি, যে যকানও পানীয়নক আকষবণীয় করনি হনল যেমন িযু ও জনলর সুষম 

                                                           

 A History of Philosophy (Vol-I), F Copleston, p. 216.  



 

তমশ্রনণর প্রনয়াজন, যিমতন সুস্ত্রখ্র অনভুতি এিং তিচারিুতদ্ধর সংেম— এই দু্ইনয়র 

সংতমশ্রণই মানুনষর জীিননক কলযাণময় কনর িুলনি পানর। সেস্ত্রটার মনি, এই জেজগৎ 

হল আদ্শব জগনির একতট নকল মাত্র। সামানয িা আকানরর জ্ঞানই হল সনিবাচ্চ, জেিস্তুর 

জ্ঞান হল িুচ্ছ জ্ঞান। তেতন কলযাণময় জীিননর অতধ্কারী তিতন অিশযই েথাথব জ্ঞান অথবাৎ 

সামানয িা আকানরর জ্ঞাননর অতধ্কারী হনিন। মানুনষর পরম পুরুষাথব িা পরম কলযাণ হল 

ঈশ্বনরর জ্ঞান, তেতন আকার িা সামাননযর স্রষ্টা। 

যেনটা মনন কনরন, মানি জীিননর লক্ষয হল তিচারিতদ্ধসম্পন্ন জীিনোপন করা 

এিং ননতিক জীি তহনসনি মানুনষর উতচি িার িযতিনের পতরপূণব তিকাশ সাধ্ন করা। 

িানুস্ত্রের সমগ্র প্রকৃতির পূণবিা অিথনই িে আমানদ্র একমাত্র ননতিক আদ্শব এিং এই 

আদ্শব লানভর সনঙ্গ েি রনয়নে আনন্দ িা কলযাণ। এই আনন্দ িা কলযাণ শুধু্ 

ইতন্দ্রয়সুনখর মাধ্যনম সম্পন্ন হনি পানর না। িার জনয যিৌতদ্ধক সুখও প্রনয়াজন। এই 

যিৌতদ্ধক সুখ সদ গুনণর অনুশীলন োো সম্ভি নয়। যেনটা িাাঁর ‘Republic’ গ্রনে চারতট 

সদ গুনণর (cardinal virtues) কথা িনলনেন— প্রজ্ঞা (wisdom), সাহতসকিা 

(courage), তমিাচার (temperance) এিং নযায়পরায়ণিা (justice)।  যশষ দু্তট 

সদ গুনণর সনঙ্গ পরকলযানণর গভীর যোগ। তেতন নযায়পরায়ণ হনিন তিতন কখ্স্ত্রনাই আপন 

স্বানথব অনযনক িযিহার করনি পানরন না। নযায় যে শতিমাননর িা িলিিনরর স্বাথবরক্ষা নয় 

সনিতটনসর িয়ানন থ্রাতসনমকানসর মি খিন করনি তগনয় যস কথা িুতেনয় তদ্নয়নেন 

যেনটা।  শুধু্ িেুনদ্র স্বাথবরক্ষা এিং শত্রুনদ্র ক্ষতি সাধ্নও যেনটার মনি নযায় নয়। 

অননযর প্রতি অতমিাচারনক অনযায় তহসানিই গণয কনরনেন যেনটা। 

                                                           

 The Republic of Plato, H. M. Tichenor, (ed.), p. 30. 

Ibid. p.11.



 

অযাতরস্টটল ভানলানের ধ্ারণানক যকাননা িাহয তিষয় তহসানি যদ্নখনতন। িাাঁর মনি 

এতট যকাননা ক্ষমিা নয়, িরং মানি চতরনত্র তনতহি থাকা এক যরস্ত্রনর প্রিণিা, ো 

জীিননর আচরনণ ও চচবায় তিকতশি হনি হনি অিনশনষ পূণব ননতিক মূনলযর সোন যদ্য়। 

তিতন এই ননতিক গুনণর উৎসরূনপ মানিীয় িুতদ্ধ িা প্রজ্ঞার কথাই স্বীকার কনরনেন। 

অযাতরস্টটলীয় নীতিিনত্ত্বর যকন্দ্রতিনু্দনি রনয়নে মানিজীিননর লনক্ষযর ধ্ারণাতট। িাাঁর মনি 

মানুনষর অতস্তে তনেক একতট ঘটনা নয়, কােব তহসানি িার একতট তনতদ্বষ্ট লক্ষয আনে। 

অযাতরস্টটল যে পরম কারণ (Final Cause)-এর কথা িনলনেন যসখানন প্রতিতট জীিননর, 

প্রতিতট কানেবর তিকাশ যে যকাননা িৃহির পতরকতিি সিার অংশমাত্র িা িলা হনয়নে।  

অযাতরস্টটনলর মনি মানুনষর মনধ্য যে ননতিক গুণ সহজািভানি অতস্তেিান িার 

প্রকাশ ঘনট িার কিবিযমুখী আচরনণ এিং সৃতজি হয় ননতিক মূলয। অযাতরস্টটল যে সুিণব 

মধ্যম তিনু্দ তনিবাচননর কথা িনলনেন, িার মনধ্য ননতিক জীিননর সমূ্পণব রূপ ফুনট ওনঠ। 

িাাঁর মনি যেনকাননা চরমিাই অহনতিক। অথচ মানুনষর যে অনিৌতদ্ধক সিা এিং 

িােনাগুতল আনে, িা মানুষনক ওই চরম তিনু্দর তদ্নক টানন। অনযতদ্নক মানুনষর যিৌতদ্ধক 

সিা, প্রজ্ঞা িা িুতদ্ধ মানুষনক চরম তিপরীিমুখী তিনু্দর যথনক সতরনয় মধ্যম তিনু্দর তদ্নক 

তননয় আনস। অযাতরস্টটল মনন কনরন প্রতিতট মানুষ আলাদ্া, িাই িার যিৌতদ্ধক সিায় 

সাতিবকিার নীতি কােবকর হনলও, অনিৌতদ্ধক নজি-মানি িােনায় প্রতিতট মানুষ স্বিন্ত্র। 

এইজনয মধ্যম তিনু্দ সকনলর জনয এক এিং অতভন্ন অথব িহন কনর না। অযাতরস্টটল 

মানিজীিননর এই দ্বন্দ্বনক অিনলাকন কনরতেনলন এিং ননতিক মূনলযর উৎসরূনপ যিৌতদ্ধক 

ক্ষমিার উপরই গুরুে তদ্নয়নেন। তকন্তু ননতিকিার যে প্রিণিা মানুনষর মনধ্য সহজাি; 

িানক তনজ আচরনণ ও অভযানস প্রতিফতলি করনি যগনল, অনিৌতদ্ধক সিাজাি চরমিার 



 

অতভমুখী যে িােনা, িানক দ্মন করনি হয়, তনয়ন্ত্রণ করনি হয়। এই দ্বন্দ্ব স্বাভাতিক, তকন্তু 

িার ঊনধ্বব ওঠার ক্ষমিাও মানুনষর আনে। 

‘Nicomachean Ethics’ গ্রনে যদ্খা োয় যে, অযাতরস্টটল আনন্দ িা 

Happiness-যক মানিজীিননর লক্ষয িনল স্বীকার কনর তননয়নেন। িনি ভারিীয় দ্শবনন 

যমাক্ষ িা তনুঃনশ্রয়নসর ধ্ারণার সনঙ্গ অযাতরস্টটলীয় আননন্দর ধ্ারণার যমৌতলক পাথবকয 

থাকনলও, মানি জীিননর যে একতট সুতনতদ্বষ্ট লক্ষয আনে— এই তিষনয় উভয় মনির মনধ্য 

সাদৃ্শয লক্ষয করা োয়। অযাতরস্টটনলর মনি এই আনন্দময়িার প্রাতপ্ত ও উপলতি যকাননা 

তিতেন্ন িযতিনকতন্দ্রক জীিননর জনয নয়।  মানুষ যেনহিু সামাতজক জীি, িাই িার 

সামাতজক সিাই এই লক্ষযসাধ্নন অতভমুখ। িারঁ িস্ত্রি সকান কাি সুখ্দ্ােক িওোর িনে 

ভাস্ত্রো িে না, িরাং কািতট ভাস্ত্রো িস্ত্রেই সুখ্-প্রদ্ােক িে।  

 অযাতরস্টটল মনন কনরন যে, মানুনষর অন্তনরই মঙ্গলময়িা তিকানশর প্রিণিা 

িিবমান, মানুনষর িা অজবন করার প্রনয়াজন যনই। মানুষ ো করনি পানর, িার কানে ো 

কাময, ো ননতিক িনল তিনিতচি, িা হল চচবার মাধ্যনম যসই সদ গুণািতল তিকানশ সনচষ্ট 

হওয়া। এই জীিনময় অনুশীলনই মানুষনক সমৃদ্ধ কনর, তিকতশি কনর এিং মঙ্গনলর উৎস 

কনর যিানল। অথবাৎ মানুষ তননজই ননতিকিার উৎস। মানুষনক খুাঁনজ তননি হয় সদ্গুনণর 

যসই মধ্যতিনু্দ, ো চরমিার দূ্রিিবী।  যে যকাননা চরমিাই তনরাননন্দর কারণ। িাই 

গুণচচবার লক্ষয হল গুণতটর প্রাসতঙ্গক মধ্যতিনু্দ িা অ-চরম (non-extreem) অিস্থাননক 

আাঁকনে থাকা। আমানদ্র নজতিক িােনা, তনসৃ্পহিা, অজ্ঞান - এসি যনতিিাচক অনিৌতদ্ধক 

সিাগুনলা হয়নিা আমানদ্র চরম সীমার তদ্নক টানন তকন্তু িুতদ্ধ মানুষনক ভারসাময রক্ষার 

                                                           

 A Critical History of Greek Philosophy, W. T. Stace, p. 315. 

Ibid, p. 318. 



 

যচিনা যদ্য়। একজন ননতিক িযতি আননন্দর চরম সীমায় যেমন অিস্থান করনিন না 

যিমতন দু্ুঃনখর চরম সীমানিও তিতন থাকনিন না। প্রনিযক িযতি িার তনজস্ব গুণ ও 

ক্ষমিায় ভারসানমযর প্রিল সনচিন প্রনচষ্টায় দু্ই চরম সীমার মধ্যতিনু্দনি তস্থিধ্ী হনয় 

থাকনিন িার কনমব, তিকতশি করনিন এক সাতত্ত্বক আনন্দ যা তগ্রক ভাষায় Eudaemonia 

নানম খযাি। মানুনষর জীিনন সিবনশ্রষ্ঠ কামযিস্তুনক অযাতরস্টটল Eudaemonia িা আনন্দ 

িনলনেন। িাাঁর মনি এই Eudaemonia-এর জীিন তেতন োপন কনরন তিতন কখনই 

অননযর অতহনি প্রিৃি হনি পানরন না। এভানি পরম সুনখর জীিননর আদ্নশবর সনঙ্গ 

পরতহনি কনমবর আদ্শবতট অযাতরস্টটলীয় দ্শবনন তমনল োয়।   

১.৩.২ িাধ্যিানিাধ্ প্রসনঙ্গ সুখিাদ্ী িযাখযা 

যে মিিাদ্গুতল যকানও ন-ননতিক (Non-moral Value) মূনলযর উপর গুরুে তদ্নয় একতট 

কাজ িা তনয়নমর নযােযিা, অনযােযিা তিচানরর প্রস্তাি যদ্য় যসই মিিাদ্গুতলনক িলা হয় 

উনেশযিাদ্ (Teleological Theory)। যেনহিু উৎপাতদ্ি ফলাফল িা পতরণানমর তনতরনখই 

সংতিষ্ট কাজতটর ভানলাে িা মন্দে তনধ্বারনণর প্রস্তাি যদ্য় মিিাদ্ িাই এই ধ্রনণর 

মিিাদ্নক পতরণামিাদ্ িা ফলাফলসানপক্ষিাদ্ (Consequentialism) িনল অতভতহি করা 

হয়। এই পতরণামিাদ্ী ননতিক মানদ্িগুতল একতট কাজনক ভানলা িা েনথাতচি িনল গণয 

করনি িখনই েতদ্ যদ্খা োয় মনন্দর িুলনায় অতধ্কির ভানলা উৎপাদ্ননর ক্ষমিা 

কাজতটর রনয়নে; অথবাৎ তকনা যে ন-ননতিক মূলয সৃতষ্টর কারনণ কাজতটনক ভানলা িলা হনে 

যসই সৃষ্ট ন-ননতিক মূনলযর পতরমাণ িুলনামূলকভানি অতধ্ক। অপরাপর কমব িা তনয়ম যে 

পতরমাণ ন-ননতিক মূলয উৎপাদ্ন কনর সংতিষ্ট কমবতট িার িুলনায় অতধ্ক পতরমাণ মূলয 

সৃতষ্টর কারণ হয় িনল সম্ভািয তিকি কনমবর িুলনায় যসই কমবতটনক ভানলা িা উতচি িনল 



 

োেপত্র যদ্য় উনেশযিানদ্। এই ন-ননতিক মূলযতট তক যস প্রনশ্ন সকল উনেশযিাদ্ী একমি 

নয়; িা কারওর কানে সুখ, কারওর কানে সনন্তাষ, কানরার কানে উপনোগ, আিার কানরার 

মনি কলযাণ িা পূণবিা। িনি যকাননা কনমবর দ্বারা উৎপন্ন ফল িা ন-ননতিক মূনলযর প্রকৃতি 

তিষনয় পতরণামিাদ্ীনদ্র মনধ্য মিপাথবকয থাকনলও পতরমাণগিভানি অতধ্ক হওয়ার 

কারনণই যকাননা কাজনক িারা ভানলা িা েনথাতচি িনল দ্াতি কনরন। 

যে সকল উনেশযিাদ্ী মিিাদ্ পাশ্চািয নীতিিনত্ত্ব লক্ষয করা োয় িানদ্র মনধ্য 

অনযিম গুরুেপূণব একতট মিিাদ্ হল সুখিাদ্। োরা সুনখর মূনলয কাজ িা তনয়নমর 

নযােযিা তিচার কনরন িানদ্র িলা হয় সুখিাদ্ী। এই সুখিাদ্ীনদ্র মনধ্য যেমন আত্মিাদ্ীরা 

(Egoist) রনয়নেন যিমতন রনয়নেন পরিাদ্ীরা (Altruist), েতদ্ও এনদ্র মনধ্য 

আত্মিানদ্রই প্রাধ্ানয লক্ষয করা োয়। এই আত্মিাদ্ীনদ্র মনি মানুষ স্বভািিই 

অহংনকতন্দ্রক এিং আত্মিৃতপ্ত িার স্বাভাতিক কামনার তিষয়। িাই প্রনিযক মানুনষর 

একমাত্র কিবিয হল তননজর জনয অতধ্কিম সুখ লানভর যচষ্টা করা। আর যে কাজ এই 

লক্ষয অজবনন সাহােয কনর িাই ভানলা, িাই করণীয়; আর যে কাজ এই লক্ষয অজবনন 

অন্তরায় হয় িাই মন্দ এিং িাজয।  যকাননা কানজর ভানলাে-মন্দে তনধ্বারনণর সময় 

অননযর িানি সুখ হল, নাতক দু্ুঃখ িা িতলনয় যদ্খার প্রনয়াজন যিাধ্ কনরন না এই 

আত্মিাদ্ীরা। যকাননা কাজ করার ফনল কিবািযতি কী পতরমাণ সুখ লানভ সমথব হনে 

যসতটই একমাত্র তিনিচয িার কানে। সুখিাদ্ীনদ্র যকউ যকউ পরসুখ কামনার ঔতচিয 

সমথবন কনরন তঠকই, িনি তকনা আত্মপ্রসাদ্ লানভর উপায় তহসানি যসই তহহিষণানক 

যদ্নখন িাাঁরা। সকল সুখিাদ্ী, িা তিতন আত্মিাদ্ী হন িা পরিাদ্ী, অহংপ্রীতিই সিবতিধ্ 

                                                           

 An Introduction to Ethics, William Lillie, p.164. 



 

কানজর মূল যপ্ররণা— ‘আত্মতসতদ্ধই একমাত্র চাতলকাশতি’ । অযাতরতষ্টপাস, এতপতকউরাস, 

হিস্ প্রমুখ দ্াশবতনকগণ আত্মসুখিানদ্র প্রচারক। তসজউইক আত্মসুখিানদ্র দু্তট প্রকার 

উনেখ কনরনেন— সূ্থল িা অসংেি আত্মসুখিাদ্ (Gross egoistic hedonism) এিং 

মাতজবি িা সংেি আত্মসুখিাদ্ (Refined hedonism)। অযাতরতষ্টপাস প্রচাতরি সুখিাদ্ সূ্থল 

আত্মসুখিাদ্ নানম পতরতচি। অপরতদ্নক গ্রীক দ্াশবতনক এতপতকউরাস অযাতরতষ্টপানসর সূ্থল 

আত্মসুখিাদ্নক তকেুটা সংনশাধ্ন কনর সংেি িা পতরেন্ন আত্ম সুখিাদ্ প্রতিষ্ঠা কনরন। 

 এখন প্রশ্ন হল একজন সুখিাদ্ীর তিচানর পরানথব যেসকল কমব অনুতষ্ঠি হয় যসই 

সকল কনমবর প্রনণাদ্ন কী হনি? সুখতলিা োনক কনমব চাতলি কনর তিতন পনরর কলযাণ 

কামনায় ব্রিী হনিন সকন? এর উির তদ্নি তগনয় আত্মসুখিাদ্ীরা যে অিস্থান যননিন িার 

খাতনক পতরচয় আমরা ইতিপূনিব তদ্নয়তে। আত্মপ্রীতি োর সকল কনমবর চাতলকাশতি 

পরানথবকমব িার পনক্ষ স্বাভাতিক নয়। তকন্তু আত্মরক্ষার িাতগনদ্ই িানক অননকনক্ষনত্র 

পরাথবপর হনি হয়। কারণ সকাস্ত্রনা িানুস্ত্রের পনক্ষই এককভানি িার সকে উনেশযতসতদ্ধ 

সম্ভি হয় না। এককভানি িানুে দু্িবল িাই িহুর মনধ্য, যগাষ্ঠীর মনধ্য, সমানজর মনধ্য 

যথনকই আপন স্বাথবতসতদ্ধ করনি হয় িানক। যে সমাজ িা যগাষ্ঠীনি িানুে িাস কনর যসই 

সমাজ রতক্ষি না হনল, িানুস্ত্রের পস্ত্রক্ষ আত্মরক্ষা সম্ভি হয় না। িাই আত্মরক্ষার স্বানথব 

সমাজরক্ষানক উপায় তহসানি গ্রহণ করনি হয় িানক। সমানজর তনয়ম, যদ্নশর তনয়ম 

সকনলর স্বানথব রতচি। যসই তনয়ম লঙ্ঘন করনল শাতস্তর মুনখ পড়স্ত্রি হয়। িাই তকছু তকেু 

যক্ষনত্র আিাস্ত্রদ্র পরতহনি কাজ করা ছাড়া গিযন্তর সনই।  

                                                           

 Ethics, William K Frankena, p.20. 



 

সুনখর মানদ্নি সিতকেু তিচার করনলও আত্মসুনখর সংকীণব সীমায় আটনক থানকন 

না পরসুখিাদ্ীরা। যে সুখ একজন ননতিক কিবার ঈতিি িা যে সিনক্ষনত্র আত্মতসতদ্ধর 

মধ্য তদ্নয়ই আসনি এটা পরসুখিাদ্ীরা তিশ্বাস কনরন না। অননযর সুনখও মানুষ সুখী হনি 

পানর িনল িারা তিশ্বাস কনরন। তকন্তু পরসুনখর কামনা তকভানি আত্মিাদ্ী মানুনষর মনধ্য 

যদ্খা যদ্য়, এই িাধ্যিা িার মনধ্য সৃতষ্ট হয় তকভানি, এইসি প্রনশ্নর পরসুখিাদ্ী িযাখযা 

পরিিবী অধ্যানয় আস্ত্রোতচি হনয়নে।  

১.৩.৩ কান্টীয় কিবিযিাদ্ ও ননতিক িাধ্যিার তিচারিাদ্ী িযাখযা 

সকাস্ত্রনা কাস্ত্রির নযােযিা তনণবনয়র সময় িার দ্বারা উৎপন্ন ফলাফলনক তিচানরর মনধ্য রাখনি 

একান্ত নারাজ যে ননতিক মিিাদ্ িািে কিবিযিাদ্। পতরণামিাদ্ী ননতিকিার একান্ত 

তিনরাধ্ী এই িিিাদ্। এই িিানুযােী কমবফল কখ্স্ত্রনাই কনমবর ভানলাে তনধ্বারনণর 

মাপকাতঠ হনি পানর না। িেতির তননজর, পতরিার িা যগাষ্ঠীর, এমনতক রাষ্ট্র িা সমগ্র মানি 

জাতির, মনন্দর িুলনায় ভানলা যকাননা ফে উৎপাদ্ন করনে তকনা িা তিচার করনি 

গররাতজ কিবিযিাদ্ীরা। িানদ্র তিচানর যেতট কিবিয, ভানলা িা েথাথব িনল গৃহীি হনয়নে 

িার সম্পাদ্নই কিবিয, িা যস যে ফলই উৎপন্ন করুক না যকন।  

কিথিেিাদ্ীস্ত্রদ্র িস্ত্রি, ফলাফল নয় িরং িার ননতিক প্রকৃতিই একতট কাজনক নােয 

িা উতচি কনর যিানল। িনি যেতট নােয িা কিবিয যসতট কী কারনণ নােয িা কিবিয, িা 

তিচানরর যক্ষনত্র তঠক যকান তিষয়তটর তিনিচনা জরুতর— যসই প্রনশ্ন কিবিযিাদ্ীরা তভন্ন মি 

সপাে  কস্ত্ররন। োরা কমবকিবিযিাদ্ী (Act Deontologists) িারা একতট কাজ করণীয় 

তকনা যসই তিষনয় তসদ্ধান্ত যনওয়ার সময় যে পতরতস্থতিনি যসতট সম্পাতদ্ি হনে িা খতিনয় 

যদ্খনি চান। একতট তিনশষ পতরতস্থতিনি, তিনশষ একজন িযতি একতট তিনশষ কমব 



 

সম্পাদ্ন কনরন। ঔই িযতি ও িার পতরতস্থতি তিচার কনরই সংতিষ্ট কমবতটর সম্পাদ্ন িার 

যক্ষনত্র নােয তকনা, িা তনধ্বারণ করা উতচি িনল কমবকিবিযিাদ্ীরা মনন কনরন। যকান 

সাধ্ারণ তনয়মনক অভ্রান্ত ধ্নর তননয় তনতিবনশনষ সকল িযতির কিবিয তঠক করার তিনরাধ্ী 

িারা। কারণ প্রনিযক িযতির পতরতস্থতি তভন্ন তভন্ন। িাই একতট সিবজনীন তনয়মনক 

অনুসরণ কনর কিবিয তনধ্বারনণর পতরিনিব পতরতস্থতি অনুসানর যকানতট কিবিয যসই তসদ্ধান্ত 

তননি চান এরা। িনি সকাস্ত্রনাস্ত্রক্ষস্ত্রত্রই পতরতস্থতি তিনশনষ কমবতট কী ফলপ্রসি করনে িা 

তিনিচনায় রানখন না এরা। 

এই পতরতস্থতিমূলক নীতিিনত্ত্বর তিনরাতধ্িা কনরন তনয়ম কিবিযিাদ্ীরা (Rule 

Deontologists)। এই মিানুোয়ী পতরতস্থতি েিই তভন্ন তভন্ন যহাক িানদ্র মনধ্য একতট 

সামানযিা থানক। িাই এক িা একাতধ্ক সাধ্ারণ তনয়নমর কানে আনিদ্ন যরনখই ননতিক 

কিবানক কিবিয তঠক করনি হয়। প্রনিযকতট পতরতস্থতিনি যকানতট কিবিয িার তিচার 

িাস্তিসম্মি নয়। কারণ ওই তিচানরর জনয যে সময় ও সুনোনগর প্রনয়াজন, িাস্তনি িা 

ননতিক কিবার হানি থানক না। তনয়মানুসানর কিবিয তনধ্বারণ করনি না পারনল প্রনয়াজনীয় 

মুহূনিব কমবসম্পাদ্ন িযাহি হনি। একথা তঠকই যে তকেু যক্ষনত্র একাতধ্ক তনয়নমর মনধ্য 

দ্বন্দ্ব যদ্খা তদ্নি পানর। তকন্তু ওই দ্বনন্দ্বর তিনরাধ্ যথনক মুি হওয়ার জনয ননতিক কিবানক 

তনয়নমরই িরণাপন্ন হনি হয়। সুিরাং কিবিয তনধ্বারনণ তনয়মই সি। 

এই ফলাফল তনরনপক্ষিাদ্ী মননাভাি িাগ্ময় হনয় উনঠনে োর দ্শবনন তিতন হনলন 

জামবান নীতিতিদ্ ইমানুনয়ল কান্ট। কানন্টর দৃ্তষ্টনি উনেশয িা ফনলর তনতরনখ যকান কমবতট 

কিবিয িা করণীয় িা তনধ্বাতরি হয় না, হয় িযিহাতরক প্রজ্ঞার (Practical Reason) 

আনলানক। িাাঁর মনি তিচারশীল জীি তহসানি প্রজ্ঞাই মানুনষর পথপ্রদ্শবক হনি পানর। এই 



 

িযিহাতরক িুতদ্ধ যেনহিু মানুনষর তনজস্ব, িাই তননজই যস িার কনমবর ননতিক মূলয তিচার 

করনি পানর। এখাননই মানুনষর স্বকীয়িা। কান্ট তিশ্বাস করনিন যে মানুনষর িযিহাতরক 

িুতদ্ধ, কামনা িাসনা যথনক মুি হনয় তনুঃশিবভানি কিবিয পালন করনি পানর। তকন্তু পাতথবি 

কামনা, িাসনা, আসতি, আকাঙ্ক্ষা এগুতল আমানদ্র কিবিযপালনন িাধ্া হনয় দ্াাঁোয়। কান্ট 

মনন কনরন মানুষ এই দ্বন্দ্বনক অতিিম কনর িার িুতদ্ধ যথনক উৎসাতরি এক ইোর 

সাহানেয, োনক তিতন সতদ্ো িা Good will িনল অতভতহি কনরনেন। এই সতদ্োর দ্বারা 

তিনিনকর আনদ্শ তননদ্বশ যমনন মানুষ োনক কিবিয িনল উপলতি করনি িা িযিহাতরক 

প্রজ্ঞার দ্বারা অনুনমাতদ্ি হনি। কানন্টর মনি, এই জগনি তকংিা জগনির িাইনর সতদ্ো 

িযিীি এমন সকাস্ত্রনাতকেুনক কিনা করা োয় না ো তনুঃশিবভানি ভানলা।  

সতদ্ো ও কিবিযনিাধ্ দ্বারা প্রণীি যে যিৌতদ্ধক সিা, যস ো করণীয় িনল তনিবাচন 

কনর িা যে শুধু্ তননজর জনযই তনিবাচন কনর এমন নয়; িরং িা যস কনর সমস্ত তিশ্বিাসীর 

এক প্রতিতনতধ্ তহসানি। যস যে তনয়ম অনুসানর কাজ কনর যসই একই তনয়নম আপানমার 

জনসাধ্ারনণর পথ চলানি সায় রনয়নে িার।  এই একই অিস্থায় যসই পনথর পতথক 

সকনলই যহাক এটা অন্তর যথনক চাইনি পানর যেনকান ননতিক কনমবর কিবা। ফনল চুতর 

করা তমথযা িলার মনিা দু্ষ্কমবনক যস যেমন অনুনমাদ্ন করনি পানর না যিমনই যসইসি 

কমবনকও অনুনমাদ্ন করনি পানর না যেগুতল স্বাথবসিবস্ব। এভানি সতদ্ো সম্পন্ন তিনিকিান, 

কিবিযনিানধ্ উদু্বদ্ধ, প্রজ্ঞাশীল জীি তহসানি মানুষনক উপস্থাতপি কনর আত্ম-পনরর িযিধ্ান 

অতিিনমর একতট মহিী প্রয়াস লক্ষয করা োয় কানন্টর নীতি দ্শবনন। 

                                                           

 Kant’s Groundwork of the Metaphysics of Morals, H. J. Paton, p. 61. 

 Fundamental Principles of the Metaphysics of Morals, Immanuel Kant, p. 38. 



 

এই প্রসনঙ্গ উনেখ করা প্রনয়াজন যে, কানন্টর এই ননতিক আদ্শব েিখাতন মহান, 

তঠক িিখাতন িাস্তিানুগ নয়। তিতন উপাদ্ানতিহীন আকারসিবস্ব এমন এক নীতি দ্শবননর 

প্রস্তাি কনরনেন যেখানন মানুষনক োিিীয় আনিগ, আকাঙ্ক্ষা, কামনা, িাসনা, আনুভূতিশূনয 

এক তিচারসিবস্ব সিা তহসানি যদ্খা হনয়নে। সকল রকম অনুভূতিনক তিসজবন তদ্নয় 

কিবনিযর প্রতি অনুগি থাকার যে আদ্শব, োনক তলতল কৃচ্ছ্রিািানদ্র আদ্শব িনলনেন — 

িানি স্বাধ্ীন তনিবাচননর কিখাতন অিকাশ রনয়নে যস িযাপানর েনথষ্ট সনন্দহ রনয় োয়। 

আর একইসনঙ্গ এই যরস্ত্রনর আদ্শবনক অনুসরণ করা কিখাতন ননতিক যসই প্রশ্ন যথনক 

োয়। ননতিকিা যথনক ভািানিগনক তনিবাসন তদ্নল ননতিক জীিন দু্ুঃসহ, শুষ্ক, কৃতত্রম 

জীিনাচানর পেবিতসি হয়। 

 

                                                           

 An Introduction to Ethics, William Lillie, p.153. 



 

 

 

 

 

 

িďতীয় অধ�ায় 
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দ্বিতীয় অধ্যায় 

নৈতিক বাধ্যিার বযাখ্যায় তিল-ববন্থািীয় উপয াগবাদ 

২.১ উপয াগবাযের পটভূদ্বি 

ঊৈতবিংশ শিাব্দীর উষালযে ইিংলযাযের দ্বিন্তার জগযত ব  িিবাদ সববাতধ্ক আযলাড়ৈ 

ফেযেদ্বিে ফেদ্বট হল উপয াগবাদ। ইদ্বিয়েববস্ব েুখবাে এবং দ্ববিারেববস্ব কতববযবাে এই 

েুই একযেশেশবী িিবাযদর তবরূপ প্রতিতিয়া স্বরূপ নৈতিক সুখ্বাযদর এক ৈিুৈ রূপ 

আত্মপ্রকাশ কযর  া উপয াগবাদ ৈাযি পতরতিি। এই িিবাদ শীতে আত্মপ্রীদ্বতযক 

প্রাধ্ান্য ন্া দ্বেযয় পরকেযাযের উষ্মতাযক  থায াগয ি বাো ফেয়। কারে বযদ্বিগত েুযখর 

দ্বন্দ্বরযখ কিবপন্থা দ্বন্ধ্বারে করযে েিাজ ফটযক ন্া। অন্যদ্বেযক দ্ববযবযকর অনু্শােযন্ দ্ববশুদ্ধ 

বুদ্বদ্ধর স্বচ্ছ আযোযক পথ িোর আহ্বাযন্র িযধ্য উতু্তঙ্গ আেশবযক স্পশব করার িদ্বরয়া 

প্রয়াে থাকযেও আযবগ অনু্ভূদ্বতর পদ্বরিণ্ডযে ফবযে ওঠা, ফোযে গুযে ভরা িানু্যের পযে 

ফে ফিষ্টা কতখাদ্বন্ েেে হযব ফে দ্ববেযয় প্রশ্ন ফথযক  ায়। 

 প্রেঙ্গত উযেখ করা প্রযয়াজন্ ফ , ‘সুখ্ই িাৈব জীবযৈর লক্ষ্য ও আদশব’ – এই 

দৃতিভতি খু্ব একটা ৈিুৈ ৈয়। প্রািীৈ গ্রীক তিন্তাতবদ সাইযরৈাযসর (Cyrenaics) 

তিন্তাযিও এই ভাবৈার পদ্বরিয় পায়। এিৈতক তাাঁর পূযববও িাৈব ইতিহাযস এই দৃতিভতির 

সির্বৈ লক্ষ্য করা  ায়। পরবিবীকাযল দশবৈ ও সাতহযিয এই িিবােই সুখ্বাদ তহসাযব 

আত্মপ্রকাশ কযর। উপয াগবাদ এই সুখ্বাযদরই উত্তরসূতর। সুখ্ই উত্তি বা িাৈুযষর 

জীবযৈর আদশব এই তিন্তা সুখ্বাদ বর্যকই লাভ কযরযেৈ উপয াগবাদীরা। ব  ইিংযরতজ 

শব্দ ‘Hedonism’ বর্যক বািংলা ‘সুখ্বাদ’ শব্দতটর উৎপতত্ত বসতট গ্রীক শব্দ ‘Hedone’ 



 

বর্যক এযেযি।  ‘Hedone’ শব্দতটর ইিংযরতজ অর্ব ‘Pleasure’  াযক বািংলায় ইতিয়িুতি 

বলা িযল। সুখ্বাদ িযৈ কযর ব , িাৈুযষর প্রকৃতিই এিৈ ব  বস সুখ্ িায়। িার িাৈতসক 

গঠযৈর িযধ্য ব িৈ ইতিয় পতরিৃতির ব াোঁক রযয়যে বিিতৈ বসই িাৈতসক প্রবণিাযক 

নৈতিক বক্ষ্যে িাৈযিা বদওয়া প্রযয়াজৈ বযল িযৈ কযরৈ সুখ্বাদীরা। আিাযদর িৈ  া 

িায় িা অৈু ায়ী আিাযদর িাতলি হওয়া উতিি। িাই সুখ্ লাভই িাৈব জীবযৈর পরি 

আদশব। ব  িৈস্তাতিক সুখ্বাযদর উপর নৈতিক সুখ্বাদ দাোঁতড়যয় আযে বসই িৈস্তাতিক 

সুখ্বাদ তহউি, ববন্থাি, তিল ও ফবইযন্র িি ফকান্ ফকান্ োশবদ্বন্ক েিথবন্ কযরন্। তযব 

এরও বহু আযগ দ্ববদ্বশষ্ট চিদ্বন্ক দ্বিন্তাদ্ববে, ফিা-তজু (Mo-Tzu) এর িযধ্য েুখবাযের 

েিথবন্ েেয করা  ায়। তঠক বকাৈ সিযয় এবিং বকাৈ স্থাযৈ তিতৈ জন্মগ্রহণ কযরতেযলৈ 

িা জাৈা ৈা বগযলও প্রািীন্ িীযন্ এই দ্বিন্তার োেয পাওয়া  ায়। 

ইংযরজী ‘Utilitarianism’ শব্দদ্বটর বাংো প্রদ্বতশব্দ হে ‘উপয াগবাে’।  া 

েববাদ্বধ্ক েংখযক িানু্যের েববাদ্বধ্ক কেযাযের আেশব প্রিার কযর। সাধ্ারণভাযব ববন্থািযক 

উপয াগবাযদর প্রবিবক বযল িযৈ করা হয়। দ্বকন্তু ১৬৭২ োযে দ্বরিার্ব কাম্বারেযান্ড তাাঁর 

‘De Legibus Naturae’ ন্ািক গ্রযন্থ সববপ্রর্ি েববাদ্বধ্ক িঙ্গে বা কেযাযের ধ্ারোদ্বট 

বযি কযরন্। দ্বতদ্বন্ এই গ্রযন্থ উযেখ কযরন্ ফ , েববাদ্বধ্ক িঙ্গে বা কেযাযের েববিয় কতবা 

হযচ্ছন্ িহান্ স্রষ্টা দ্বন্যজই। পরবতবীকাযে ফজযরদ্বি ফবন্থাি (১৭৪৮-১৮৩২) কাম্বারেযাযন্ডর 

রিন্া িারা দ্ববযশেভাযব প্রভাদ্ববত হন্ এবং ‘An Introduction to the Principles of 

Morals and Legislation’ গ্রযন্থ ‘Utilitarianism’ শব্দদ্বট বযবহার কযরন্। তাাঁর পূযবব 

এই শব্দদ্বট আর ফকউ বযবহার কযরদ্বন্। তাই ফবন্থািযক উপয াগবাযের প্রবিা দ্বহযেযব 

                                                           

 Moore, Andrew. ‘Hedonism’, The Standford Encyclopedia of Philosophy, Fall 20 Arp 2004. 

https://plato.stanford.edu/entries/hedonism/ (Visited on: 20.01.2024) 
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গেয করা হয়। পরবতবীকাযে েুজন্ দ্বিদ্বটশ োশবদ্বন্ক  থাক্রযি ফজিে দ্বিে (১৭৭৩-১৮৩৬) 

এবং জন্ সু্টয়াটব দ্বিযের (১৮০৬-১৮৭৩) হাত ধ্যর এই িতবাে পদ্বরবদ্বধ্বত, দ্ববকতশি ও 

পদ্বরপূেবতা পায়। পরবিবীকাযল বহৈতর তসজউইক, িূযর প্রিুখ্ এই উপয াগবাদী 

পরম্পরাযক বহৈ কযর তৈযয়  াৈ। 

২.২ উপয াগবাযের পদ্বরিয়  

উপয াগবাে হে একদ্বট ফলাফলবাদী বা উযেশযবাদী িিবাদ,  া কিববযবাদ বর্যক সমূ্পণব 

আলাদা। কিববযবাদ ফলাফলযক তবিাযর ৈা বরযখ্ একতট কিব বা তৈয়যির নৈতিক প্রকৃতির 

উপর গুরুত্ব বদয়। অৈযতদযক ফলাফলবাদ িযের িুলৈায় একতট কিব সববাতধ্ক তক 

পতরিাণ ভাযলা-যক উৎপন্ন করযি পারযে িা তবযবিৈা কযর বদযখ্। এই ভাযলার সাযর্ 

নৈতিকিার বকাযৈা সম্বন্ধ বৈই বরিং িা ৈ-নৈতিক িূলয স্বরূপ। বকার্াও িা সুখ্, বকার্াও 

উপয াদ্বগতা, ফকাথাও অৈযতকেু। িযব, উপয াগবাযের েংজ্ঞা ফেওয়া একদ্বট েিেযার 

বযাপার। এর একদ্বট কারে  দ্বে হয় এর ন্ান্া রূপ ও তাযের জদ্বটেতা তা হযে আযরকদ্বট 

কারে হে উপয াগবােী ভাবধ্ারার বযপকতা। এদ্বট ফ  শুধু্ একধ্রযের োশবদ্বন্ক 

িতবােযক েূদ্বিত কযর তা ন্য়, এর িারা িযন্াভাব বা েৃদ্বষ্টভদ্বঙ্গগত একদ্বট ধ্ারোযকও 

ফবাঝায়। ফকউ  খন্ খুব বাস্তববােী হয় এবং প্রযয়াজন্ পূরযে েেে হয় দ্বকংবা ওই 

ধ্রযৈর িযন্াভাব েিথবন্ কযর; চেন্দ্বিন্ জীবযন্ তাযকও আিরা উপয াগবােী বযে 

অদ্বভদ্বহত কদ্বর। 

সাধ্ারণভাযব বলা  ায় উপয াগবাদ হল এিৈ একতট িিবাদ ব খ্াযৈ সববাতধ্ক 

সিংখ্যযকর সববাতধ্ক তহি উৎপাদযৈর উপর গুরুত্ব বদওয়া হয়। এই তহি আসযল সুখ্ বা 

ইতিয়িুতির ন্ািান্তর। তযব উপয াগবােীযের িযত আত্মেুখ ন্য়, েববোধ্ারযের 



 

দ্বহতোধ্ন্ই হে চন্দ্বতক জীবযন্র আেশব এবং তেনু্োযর কিবন্ীদ্বত প্রস্তুত করা কািয। 

এই উপয াগবােীরা ফ যহতু শুধু্ আপন্ েুখ বা স্বাযথবর কথা দ্বিন্তা কযর ন্া, পরদ্বহযতর 

কথা দ্বিন্তা কযর এবং ফকান্ কাজ বা দ্বন্য়ি অপযরর দ্বহতোধ্ন্ করযব তার উপর গুরুত্ব 

আযরাপ কযর, তাই এককথায় আিরা এযের দ্বহতবােী বেযত পাদ্বর। অদ্বধ্কাংশ দ্বহতবােী 

অযন্যর দ্বহত বেযত ফবাযঝন্ অযন্যর েুখযক। তযব িূযযরর িযতা ফকাযন্া ফকাযন্া বযদ্বতক্রিী 

দ্বিন্তাদ্ববে আযিন্  ারা দ্বহতবােী হযেও েুখবােী ন্য়। ফে  াই ফহাক ইউতটতলটাতরয়াৈরা 

েুখবােীই ফহান্ আর অ-েুখবােীই ফহান্ ফ যহতু পরদ্বহযতর কথা দ্ববযবিন্ায় ফরযখ কা ব 

েম্পােযন্র উপযেশ কযরন্ তাই এযের আিরা এককথায় দ্বহতবােী বেযত পাদ্বর। 

তহযির উপর গুরুত্ব বদওয়া, িার পতরিাণ পতরিাযপর বযবস্থা করা এবং িার 

েববাদ্বধ্কীকরযের পর্ অনু্সন্ধাৈ করার ফিষ্টা বেযটার বপ্রাটাযগারাস িতরযের িযধ্যও লক্ষ্য 

করা  ায়। সিস্ত সৎ গুণই ব  এক, বসকর্া প্রিাে করযি তগযয় সযিতটস তহিবাদী 

দৃতিভতি তহসাযব সুখ্বাদযক সির্বৈ কযরতেযলৈ এই  ুতিযি ব , ব সব িাৈতসক অবস্থা 

সুখ্দায়ক বকবল বসগুতলই িূলযবাৈ। অৈয ভাষায় বলা  ায়, বসগুতল এই কারযণ িূলযবাৈ 

ব , বসগুতল সুখ্দায়ক। বকউ বকউ গ্রীক ৈীতিিিযক িুখযত আত্মবাদী বযে িযন্ কযরন্, 

ব খ্াযৈ একজৈ বযতি িার কলযাণ বা তহযির জৈয কী করযব বসই তজজ্ঞাসার তৈদাৈ 

বদওয়া হযয় র্াযক। তকন্তু উপয াগবাদ একতট বযতি তৈরযপক্ষ্ িিবাদ। বেযটা ও 

অযাতরস্টটযলর অৈুগািী বস্টাতয়ক েম্প্রোয় একধ্রযৈর বযতিতৈরযপক্ষ্িা অৈুশীলৈ 

করযিৈ; ব খ্াযৈ এক তবিারশীল িৈ বর্যক অৈযযদর এিৈতক বাইযরর বলাযকযদরও 

কেযাে বা তহি তিন্তার উপর গুরুত্ব বদওয়া হি। আত্মিযাযগর খ্রীস্টীয় আদযশবর সযিও 

দ্বকিু অংযশ এই িতবাযের দ্বিে রযয়যে। বসই বর্যকই চন্ববযদ্বিক উপয াতগিার ধ্ারণাতট 



 

ক্রিশ গুরুত্ব বপযি র্াযক। সাম্প্রতিক কাযল পুৈঃজাগরযণর হাি ধ্যর এই চন্ববযদ্বিক 

তহযির ধ্ারণাতটই উপয াগবাে ন্াযি জন্দ্বপ্রয়তা লাভ কযর।  

এই তহিবাযদর দ্বভদ্বত্ত হে উপয াদ্বগতার ন্ীদ্বত।  ার দ্বারা ফবদ্বশরভাগ িাৈুযষর জন্য 

ফবদ্বশ িাত্রায় েুখ, স্বাচ্ছিয ও েুয াগ েুদ্ববধ্ার দ্বন্দ্বিতকরে করা হয়। এই িিবাদ অনু্োযর 

ফ  কাজ েববোধ্ারযের েুখ উৎপােযন্ উপয াগী ফে কাজ  থা থ বা ভাে। আর ফ  কাজ 

এরূপ েুখ উৎপােযন্ উপয াগী ন্য়, তা অনু্দ্বিত বা িি। েুতরাং উপয াদ্বগতা বা 

কা বকাদ্বরতাই হল চন্দ্বতক দ্ববিাযরর একিাে িান্দণ্ড। তত্ত্বগত দ্বেক ফথযক অদ্বধ্কাংশ 

উপয াগবােীর োদ্বব েুদ্বট। প্রথিত, ফকাযন্া কাজ করার বা ফকাযন্া দ্বন্য়ি দ্বন্ববািন্ করার 

েিয় ফেই কাজ বা দ্বন্য়ি দ্বহত বা উপয াগ েৃদ্বষ্ট করযি দ্বকন্া ফেটা দ্ববযবিন্ায় রাখযত 

হযব। অথবাৎ উপয াযগর কাযি আযবেন্ ফরযখই কাযজর ন্যা যতা দ্ববিার করযত হযব। এই 

উপয াগ কা বত ইদ্বিয় েুযখরই ন্ািান্তর। আর দ্বিতীয়দ্বট, ফ দ্বট েবযিযয় গুরুত্বপূেব, হে 

এই বযাপাযর দ্বন্দ্বিত হযত হযব ফ , ঐ কাজদ্বট করার েযে বা ঐ দ্বন্য়ি অনু্েরযের েযে 

েববাদ্বধ্ক েংখযক িানু্যের েববাদ্বধ্ক কেযাে ঘযটযি দ্বকন্া। ‘Greatest good of the 

greatest number’ এদ্বটযক দ্বহতবাযের িূেিন্ত্র বো িযে। 

উপয াগবাে একদ্বট িান্ব কেযােিূেক চন্দ্বতক, োিাদ্বজক ও রাজনন্দ্বতক 

িতবাে। পূযববই উযেখ করা হযয়যি ফ , ঊন্দ্ববংশ শতাব্দীযত ইংেযাযন্ড এই িতবাযের 

েূত্রপাত ঘযট। দ্ববংশ শতাব্দীর প্রথি দ্বেযক িাদ্বকবন্  ুিরাষ্ট্র ও ফ্রাযে এই িতবাে ফবশ 

প্রোর োভ কযর। উপয াগবাে অনু্োযর েববাদ্বধ্ক েুখ োভই িানু্যের জীবযন্র ফেষ্ঠ 

আেশব। গেতযন্ত্রর ফেযত্র ফ িন্ ফেই িতই গ্রহেয াগয হয়  া েংখযাগদ্বরযষ্ঠর িারা েিদ্বথবত, 

ফতিদ্বন্ এই ধ্রযের চন্দ্বতক দ্ববিাযরর ফেযত্র ফেই কাজযকই আিরা ন্ীদ্বতেম্মত বেব,  া 



 

েংখযাগদ্বরষ্ঠ িানু্যের েুখ-স্বাচ্ছিয দ্ববধ্ান্ কযর। অপযরর েুযখর দ্বেযক ন্া তাদ্বকযয় ফকবে 

দ্বন্যজর েুযখর কথা ভাবযে, দ্বন্যজর জন্য েববাদ্বধ্ক পদ্বরিাে েুখ োভ করা কষ্টোধ্য হযয় 

উযঠ। কারে ফ  িানু্ে অপযরর েুযখর কথা দ্বিন্তা কযরন্া, ফে অপযরর কাি ফথযক ফকান্ 

েুযখর আশা করযত পাযরন্া। প্রযতযকদ্বট িানু্ে তার দ্বন্যজর েুযখর জন্য অপযরর োহা য 

বা েহানু্ভূদ্বত প্রতযাশা কযর। িানু্ে দ্বন্যজর োযথ োযথ েববাদ্বধ্কজযন্র িঙ্গেও কািন্া 

কযর। কারে উপয াগবাে অনু্োযর, েিদ্বষ্টর কেযাযের িযধ্যই বযদ্বি কেযাে দ্বন্দ্বহত। 

জন্কেযাযের কথা দ্বিন্তা ন্া করযে বযদ্বিগত কেযাে োভ করা েম্ভব ন্য়। তযব 

ইউদ্বটদ্বেদ্বটতত্ত্ব অনু্ ায়ী ফ  বকাযৈা কেযােই দ্বন্ধ্বাদ্বরত হযব উপয াদ্বগতা ন্ীদ্বতর িাধ্যযি।  

২.৩ উপয াগবাযের ন্ান্া প্রকার 

োধ্ারেত পািাত্তয উপয াগবাযের েুদ্বট রূযপর কথা বো হয়, একদ্বট সূ্থে(Gross), অন্যদ্বট 

েং ত বা পদ্বরশীদ্বেত (Sophisticated)। এই েুই ধ্রযৈর দ্ববভাজযন্র েযঙ্গ ঐদ্বতহাদ্বেক 

ভাযব জদ্বেযয় রযয়যি ফজযরদ্বি ফবন্থাি ও জন্ সু্টয়াটব দ্বিযের ন্াি। উভযয়ই পরেুখবােী। 

দ্বকন্তু ফেই েুযখর প্রকৃদ্বত দ্বঠক ফকিন্ হযব, ফকান্ ধ্রযৈর েুযখর আদ্বধ্কয ঘটাযত পারযে 

ফকাযন্া কাজ বা দ্বন্য়ি ভাযো হযব ফেই প্রযশ্ন এই েুই োশবদ্বন্ক দ্বভন্ন িত ফপােে কযরযিন্। 

ফবন্থাযির দ্ববশ্বাে পদ্বরিােগত ভাযব অদ্বধ্ক েুখই িানু্যের ঈদ্বিত। তাাঁর িযত ন্ান্া েুযখর 

িযধ্য ফ  তারতিয তা ফকবে িাত্রাগত, উৎকেবগত বা গুেগত ন্য়।  দ্বে িাত্রাগত ভাযব 

েুদ্বট েিান্ েুখকর হয় তাহযে দ্বপযন্র ফখাাঁিার েযঙ্গ কাবয পাযঠর আন্যির বকাযৈা তোৎ 

করযত রাতজ ন্ন্ ফবন্থাি।  এ রকি অবস্থান্ আবার এযকবাযরই িৈঃপুত ন্য় দ্বিযের। 

ন্ান্া েুযখর িযধ্যই উৎকেবগত তোি ফ  রযয়যি ফেটা ফিযন্ ফন্ন্ দ্বিে। আর ফ  েুযখর 
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উৎকেব ববতশ তাই তাাঁর িযত ঈদ্বিত। ফ যহতু ন্ান্া েুযখর িযধ্য ফকান্ গুেগত ফভে ফবন্থাি 

স্বীকার কযরন্ ন্া তাই তাাঁর দ্বহতবাে সূ্থে বা অেং ত। আর ন্ান্া েুযখর িযধ্য গুেগত 

তোিদ্বটযক ফিযন্ ফন্ন্ বযে দ্বিযের অবস্থান্যক েং ত বা পদ্বরশীদ্বেত উপয াগবাে বো 

হয়। 

 উইদ্বেয়াি ফ্রাযেন্া তাাঁর ‘Ethics’ গ্রযন্থ উপয াগবাযের দ্বত্রিাদ্বত্রক দ্ববভাজন্ প্রস্তাব 

কযরন্— কিবদ্বন্ষ্ঠ উপয াগবাে (Act Utilitarianism), ন্ীদ্বতদ্বন্ষ্ঠ উপয াগবাে (Rule 

Utilitarianism), এবং োধ্ারে উপয াগবাে (General Utilitarianism)।   কিবদ্বন্ষ্ঠ 

উপয াগবাযে কযিবরই প্রাধ্ান্য। উপয াগবাযের এই রূপদ্বট  ারা েিথবন্ কযরন্ তারা 

ফকাযন্া দ্বন্য়ি বা দ্বিরািদ্বরত পথ ফিযন্ ফকাযন্া কাযজর ন্যা যতা দ্ববিার করযত রাদ্বজ ন্ন্। 

‘আিার ফকান্টা করা উদ্বিত হযব?’- এরকি প্রযশ্নর িযখািুদ্বখ হযয় কিবদ্বন্ষ্ঠ একজন্ 

উপয াগবােী দ্ববিার কযর ফেযখন্ ফ  দ্ববযশে ফেযশ, দ্ববযশে কাযে, দ্ববযশে পদ্বরদ্বস্থদ্বতযত 

দ্বতদ্বন্ রযয়যিন্ ফেই ফেশ, কাে ও পদ্বরদ্বস্থদ্বতযত ফকান্ কাজটা করযে েববাদ্বধ্ক িানু্যের 

েববাদ্বধ্ক দ্বহত হযব। আিরা জাদ্বন্ “েতয কথা বো োধ্ারেতঃ েকযের ভাযোর জন্য”, 

দ্বকন্তু এযেযত্র একজন্ কিবদ্বন্ষ্ঠ উপয াগবােী দ্ববিার কযর ফেখযবন্ ফ , এই পদ্বরদ্বস্থদ্বতযত 

েতয বেযে েকযের েববাদ্বধ্ক কেযাে হযব দ্বকন্া।   

একেে উপয াগবােী আযিন্  ারা স্থান্, কাে, পদ্বরদ্বস্থদ্বত দ্ববিার কযর প্রদ্বতদ্বন্য়ত 

আপন্ কতববয দ্বন্ধ্বারযের একান্ত দ্ববযরাধ্ী। তাযের িযত এই দ্ববিার েিয় োযপে। 

জীবযন্র প্রদ্বতদ্বট পেযেযপ দ্ববিারপূববক, দ্বেদ্ধান্ত গ্রহে পূববক কযিব প্রবৃত্ত হযত ফগযে 

কিবন্াশ তথা েববন্াশ হওয়ার আশো। তার তুেন্ায় অযন্ক েহজ ও কা বকরী পেযেপ 
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হে োধ্ারে দ্বন্য়যির কাযি আযবেন্ ফরযখ আপন্ কতববয দ্বন্ধ্বারে করা। একথা দ্বঠক ফ  

েবযেযত্র একটাই দ্বন্য়ি কিবকতবার কাযি আযে ন্া। এিন্ একাদ্বধ্ক দ্বন্য়ি কিবকতবার 

কাযি হাদ্বজর হযত পাযর,  াযের িযধ্য দ্ববযরাধ্ আযি। দ্বকন্তু িন্দ্ব থাকযেও ফেই দ্বন্য়যির 

িযন্দ্বর অবোন্ ঘটাযন্া  ায় এবং বযাপকতর একটা দ্বন্য়যির কাযি আযবেন্ ফরযখই ফেটা 

করা  ায়। ফিাটকথা দ্বন্য়িদ্বন্ষ্ঠ হযয়ই দ্বন্জ কতববয দ্বন্ধ্বারে করযত িান্ এই 

উপয াগবােীরা। তাই এযের দ্বন্য়িদ্বন্ষ্ঠ উপয াগবােী বো িযে। দ্বন্য়িদ্বন্ষ্ঠ উপয াগবাযের 

দ্বতন্দ্বট রূপ— আদ্বে ন্ীদ্বত উপয াগবাে (primitive-rule-utilitarianism), বাস্তব ন্ীদ্বত 

উপয াগবাে (actual- rule-utilitarianism), আেশব ন্ীদ্বত উপয াগবাে (ideal- rule-

utilitarianism)।

ফ্রাযেন্া কদ্বথত োধ্ারে উপয াগবাযের একজন্ অনু্গািী কতববয দ্বন্ধ্বারযের একটা 

দ্ববকল্প পযথর হদ্বেে ফেন্ আিাযের। দ্বতদ্বন্ িযন্ কযরন্ ফকান্টা েববাদ্বধ্ক িানু্যের পযে 

েববাদ্বধ্ক দ্বহতকর ফেটা বুযঝ ফন্ওয়ারও একটা েহজ উপায় আযি। িযন্ িযন্ একবার 

দ্ববযবিন্া কযর ফেখযত হযব আদ্বি ফ  কিবপন্থা গ্রহে করদ্বি ফেই কিব বা ফেই পন্থা  দ্বে 

েকযেই গ্রহে কযর তাহযে তার পদ্বরেদ্বত কী হযব? োধ্ারে উপয াগবাে অনু্ ায়ী প্রযতযক 

পদ্বরদ্বস্থদ্বতযত ফকান্ কাজ েবযিযয় ভাযো েে উৎপন্ন কযর ফে প্রশ্ন দ্বন্রথবক। “েবাই  দ্বে 

এযেযত্র এরকি কযর, তাহযে দ্বক হযব?”- োধ্ারে উপয াগবােীরা এরকি প্রশ্ন উত্থাপন্ 

কযরন্। োধ্ারে উপয াগবাে অনু্ ায়ী ফকান্ও কাজ  দ্বে একদ্বট পদ্বরযবযশ একজযন্র 

জন্য ভাযো হয়, তাহযে অন্য ফকউ একই পদ্বরযবযশ একই কাজ করযে ভাযো হযব। 

                                                           

Ibid, p. 40. 



 

উপয াগবাযের একদ্বট শাখা আযি ফ দ্বট েুখবাযের পথ পদ্বরতযাগ কযর। এই অ-

েুখবােী উপয াগবাযের প্রবতবক হযেন্ দ্বজ িূযর। ১৯১২ োযে প্রকাদ্বশত তাাঁর ‘Ethics’ 

গ্রযন্থ িূযর এিন্ এক প্রকার উপয াগবাে প্রিার কযরন্  া দ্ববশুদ্ধ েুখবােী পরবাযের 

পদ্বরপন্থী। িূযর ফেখান্ েুখ ভাযোত্ব দ্বন্ধ্বারযের িান্েণ্ড হযত পাযর ন্া, বরং এিন্ এক 

ধ্রযৈর িূেয আযি  াযক েববাদ্বধ্ক পদ্বরিাযে বৃদ্বদ্ধ করার আশা আিরা করযত পাদ্বর। 

েুখবােীরা ধ্যর ফন্ন্ ফ , জগযত েুখ িাো আর দ্বকিু ফন্ই- জ্ঞান্, ফেৌি ব, ন্ািদ্বন্ক ফবাধ্, 

চন্দ্বতক গুে ফকাযন্া দ্বকিুই ফন্ই। দ্বকন্তু িূযর িযন্ কযরন্ উদ্বেদ্বখত িূেযগুদ্বের েিন্বযয় ফ  

জগি চতদ্বর হযব তা অযন্ক ফবতশ িূেয প্রোয়ক জগৎ হযব। ফ  জগযত েুখ আযি তার 

তুেন্ায় ফ  জগযত েুযখর পাশাপাদ্বশ জ্ঞান্, ভাযোবাো, ন্ািদ্বন্ক ফবাধ্, িূেযযবাধ্ এেব 

রযয়যি তা অযন্ক ফবতশ পদ্বরিাযে দ্বহত েৃদ্বষ্ট কযর বযে িূযর িযন্ কযরন্। কাযজই দ্বতদ্বন্ 

শুধু্িাত্র েববাদ্বধ্ক েুখ েৃদ্বষ্টযক আেশব দ্বহোযব গেয কযরন্দ্বন্।  দ্বেও েববাদ্বধ্ক িানু্যের 

েববাদ্বধ্ক ভাযোর (য  ভাযোর েযঙ্গ েুখ িাোও অযন্ক দ্বকিু দ্বিযশ রযয়যি) উপয াগবােী 

িান্েযণ্ড আস্থা রযয়যি তাাঁর। বস্তুত েুযখর গুরুত্ব ফ  রযয়যি ফেটা পুযরাপুদ্বর অস্বীকার 

কযরন্ ন্া িূযর। দ্বকন্তু ফ  জগযত শুধু্ই েুখ আযি তার তুেন্ায় ফ  জগযত েিপদ্বরিাে 

েুযখর েযঙ্গ জ্ঞান্ আহরে, ফেৌি ব দ্ববোে, চন্দ্বতকতা এেব রযয়যি তা প্রথি জগযতর 

তুেন্ায় অবশযই ফেয় বযে িযন্ হযয়যি িূযযরর। 

কােব পপার উপয াগবাযের একদ্বট ন্ঞথবক আকাযরর প্রদ্বত আিাযের েৃদ্বষ্ট আকেবণ 

কযরযিন্। এই ধ্রযৈর উপয াগবাে আিাযের কাযি আহ্বান্ জান্ায় েবযিযয় ফবতশ 

েংখযক িানু্যের  াযত েবযিযয় কি পদ্বরিাে কষ্ট হয় তাাঁর দ্বেযক ন্জর দ্বেযত। এই 

িতবাে েববাদ্বধ্ক িানু্যের েববাদ্বধ্ক েুযখর োতব ন্া ফরযখ েববাদ্বধ্ক িানু্যের স্বল্পতি কযষ্টর 

বযবস্থার প্রদ্বত আযবেন্ রাযখ। উপয াগবাযের অন্যান্য রূযপর োযথ এর তোি এখাযন্ 



 

ফ , েববাদ্বধ্ক বৃদ্বদ্ধর দ্বিরািদ্বরত ধ্ারোযক েববাদ্বধ্ক হ্রাযের ধ্ারো িারা প্রদ্বতস্থাদ্বপত করা 

হযয়যি। এই িতবাযের েিথবকযের বিবয হে, েুখ বৃদ্বদ্ধর তুেন্ায় কষ্ট বৃদ্বদ্ধর বযাপারদ্বট 

অদ্বধ্কতি গুরুত্বপূেব। এতএব ফকাযন্া কাজ বা দ্বন্য়যির চন্দ্বতক িূেযায়যন্র েিয় ফেদ্বট 

কতখাদ্বন্ েুঃখ কযষ্টর আদ্বধ্কয ঘটাযচ্ছ ফেই বযাপারদ্বট দ্ববযবিন্ায় রাখা উদ্বিত। 

২.৪ বজযরতি ববন্থাি ও নৈতিক বাধ্যিার উপয াগবাদী বযাখ্যা  

বজযরতি ববন্থাি ১৭৪৮ সাযল লেৈ শহযর জন্মগ্রহণ কযরৈ। চশশযব দ্বতদ্বন্ বলখ্াপড়ায় 

অিযন্ত ভাযো তেযলৈ। িাত্র তিৈ বের বয়যস দ্বতদ্বন্ েযাতিৈ ও ইংযরদ্বজযত বলখ্া ইতিহাযসর 

গ্রন্থ পযড় বফযলতেযলৈ। েয় বের বয়যস তিতৈ েযাতিৈ ভাষা তলখ্যি পারযিৈ এবং সাি 

বের বয়যস এই ভাষায় কতবিা তলখ্যিৈ। পযৈর বের বয়যস তিতৈ তিতগ্রলাভ কযরৈ 

এবিং বাবার ইচ্ছাৈুসাযর আইৈ দ্বন্যয় পোযশান্া শুরু কযরৈ। তকন্তু বশষ প বন্ত আইৈ 

বযবসা তিতৈ কযরৈতৈ। আইৈতবযদর বপশা বেযড় তিতৈ আবার পড়াযশাৈার িযধ্য তৈযজযক 

দ্বন্যয়াদ্বজত কযরৈ। পরবতবীযত দ্বতদ্বন্ আইৈ ও প্রশাসৈ বযবস্থার সিংস্কার সাধ্যৈর বযাপাযর 

তৈযজর বদশ ও ইউযরাযপর অৈযাৈয বদযশর সরকারযক পরািশব তদযিৈ। ১৭৭৬ সাযল 

ফবন্থাযির তবখ্যাি রিৈা ‘Fragment of Government’ প্রকাতশি হয়। ১৭৮০ োযে 

প্রকাদ্বশত তাাঁর দ্ববখযাত ‘An Introduction to the Principles of Morals and 

Legislation’ গ্রযন্থ উপয াগবােযক একদ্বট েুেংবদ্ধ িতবাে রূযপ উপস্থাদ্বপত কযরন্।  

বযতির ন্ীদ্বতযবাধ্, িূেযযবাধ্ এবং  ুদ্বিযবাধ্যক সকল বক্ষ্যে প্রাধ্াৈয ফেওয়া 

ফবন্থাযির তহিবাযদর অন্যতি উযেশয দ্বিে। উপয াগবাদ আদযশবর তুেন্ায় বাস্তবযক ববতশ 

প্রাধ্ান্য ফেয়। তাই বাস্তব পতরতস্থতির বপ্রক্ষ্াপযট প্রদ্বতদ্বট তবষয়  ািাই করার প্রস্তাব রাযখ্ 

এই িিবাদ। বযতির সুখ্াৈুসন্ধাৈযক উেীতপি করা ও বিাট সুযখ্র পতরিাণ বাতড়যয় 



 

বিালা রাযের প্রধ্াৈ দাতয়ত্ব। উপয াগবাদ িাৈুষযক সিাজ-তবতচ্ছন্ন একক বযল িযৈ কযর 

ৈা। সিাযজর অৈযযদর সযি ঘতৈষ্ঠভাযব সম্পকব ুি। সবযিযয় ববতশ সিংখ্যক ৈাগতরযকর 

স্বাচ্ছেয তবধ্াৈ ব  আইৈ বা তসদ্ধান্ত করযি পারযব িাযকই বিযৈ তৈযি হযব। অর্বাৎ, 

উপয াগ হযব ব  বকাযৈা তবষযয়র গ্রহণ বা বজবযৈর তৈধ্বারক। উপয াতগিা  তদ প বাি ৈা 

হয় িাহযল ৈাগতরক িা বজবৈ করযি পারযব। এই উপয াতগিার িাপকাতঠযি সিাযজর 

 াবিীয় তবষয় তবিার করযি হযব।  

িযন্ানবজ্ঞাদ্বন্ক েুখবাযের উপর দ্বভদ্বত্ত কযর ফজযরদ্বি ফবন্থাি তাাঁর উপয াগবােী 

তত্ত্বদ্বট প্রদ্বতষ্ঠা কযরযিন্। তাাঁর িযত, প্রকৃদ্বত আিাযের েুখ এবং েুঃখ ন্ািক েুই োববযভৌি 

প্রভুর অধ্ীন্স্ত কযরযিন্।  তাই প্রদ্বতদ্বট িানু্ে দ্বন্যজর জন্য অদ্বধ্কতি েুখ োযভর 

আকাঙ্ক্ষায় এবং েুঃযখর হাত ফথযক িুদ্বি পাওয়ার ফিষ্টায় জীবন্ অদ্বতবাদ্বহত কযর। 

িানু্যের প্রদ্বতদ্বট দ্বক্রয়াকোযপর িূযে আযি তার দ্বন্যজর েুখ প্রাদ্বির তাদ্বগে। দ্বতদ্বন্ 

উপয াগবাযের ন্ীদ্বতদ্বট বযি করযত দ্বগযয় বযেযিন্— 

By the principle of utility is meant that principle which approves or disapproves 

of every action whatsoever, according to the tendency which it appears to have 

to argument or diminish the happiness of the party whose interest is in question: 

or, what is the same thing in other words, to promote or to oppose that 

happiness.  

অর্বাৎ ববন্থাযির িযি, উপয াদ্বগতার ন্ীদ্বত বেযত ফবাঝায় ফেই ন্ীদ্বতযক  া বকাযৈা কাজযক 

অনু্যিােন্ কযর বা অন্নু্যিােন্ কযর, ফ  প্রবেতা অনু্োযর এদ্বট  ুদ্বি ফেখাযত পাযর ফ  

                                                           

“Nature has placed mankind under the governance of two sovereign masters, pain and pleasure.” —  

Jeremy Bentham, An Introduction to the Principle of Morals and Legislation, p.1. 

 Ibid, p.2. 



 

কাযরা  দ্বে বকাযৈা স্বাথব েংদ্বিষ্ট থাযক তাযত অনু্যিােন্ ফেওয়া হয় তখৈই,  খন্ েুযখর 

িাত্রা বৃদ্বদ্ধ বা হ্রাযের েম্ভাবন্া থাযক। তাাঁর িযত, একতট কাযজর উপয াতগিা আযে বযল 

িযৈ করা হযব  তদ বসই কাজদ্বট বহু উপকার, আৈে, কলযাণ বা সুখ্ সুতৈতিি করযি 

পাযর ও একই সযি কি  ন্ত্রণা ববদৈা এবিং অপকার বর্যক বযতিযক বরহাই তদযি পাযর। 

 উপয াদ্বগতা বেযত ফবন্থাি কী বুদ্বঝযয়যিন্ তা বযি করযত দ্বগযয় দ্বতদ্বন্ িন্তবয 

কযরযিন্— 

By utility is meant that property in any object, whereby it tends to produce 

benefit, advantage, pleasure, good, or happiness, or to prevent the happening of 

mischief, pain, evil, or unhappiness to the party whose interest is considered: if 

that party be the community in general, then the happiness of the community: if 

a particular individual, then the happiness of that individual.  

ফবন্থাি েুযখর োযথ েং ি, িদ্বরত্র, ন্যায়দ্ববিার ইতযাদ্বের প্রযয়াজন্ীয়তাও স্বীকার কযরযিন্। 

তযব তাাঁর িযত এগুদ্বের ফকান্ স্বগতিূেয ফন্ই। এই গুেগুদ্বে িূেযবান্ বযে দ্ববযবদ্বিত হযব 

 দ্বে এগুদ্বে েুখ োযভ বা েুখবৃদ্বদ্ধযত োহা য কযর। েুতরাং ফবন্থাযির িযত, েুযখর উৎপদ্বত্ত 

বা বৃদ্বদ্ধযত োহা য কযর এিন্ প্রদ্বতদ্বট কাজই ভাযো। আর েুযখর উৎপদ্বত্ত বা বৃদ্বদ্ধযত 

বাধ্া ফেয় এিন্ প্রদ্বতদ্বট কাজই িি। ফ  কাজ  ত ফবতশ েুখ উৎপন্ন কযর ফে কাজ তত 

ফবশী ভাযো। দ্বকন্তু প্রশ্ন হে েুযখর কি ফবতশ বুঝব দ্বক কযর? ফবন্থাযির িযত েুযখর 

িাপতৈ হে েুযখর পদ্বরিাে। গুেগতভাযব েব েুখ অদ্বভন্ন। একদ্বট চেদ্বহক েুখযক একদ্বট 

িান্দ্বেক েুখ অযপো উৎকৃষ্ট বা দ্বন্কৃষ্ট বো  ায় ন্া। েুদ্বট েুযখর িযধ্য পাথবকয দ্বন্েবয় 

করযত হযে েুখ েুদ্বটর পদ্বরিাে দ্বন্েবয় করযত হযব। েুযখর পদ্বরিাে দ্বন্েবয় করার জন্য 

                                                           

Ibid. 



 

ফবন্থাি তাাঁর ‘Principles of Morals and Legislation’ গ্রযন্থর িতুথব অধ্যাযয় েুখ-কেন্ 

বা Hedonistic Calculas  ন্াযি এক দ্ববযশে পদ্ধদ্বতর কথা বযেযিন্। এই পদ্ধদ্বত 

অনু্োযর তীিতা (intensity), দ্বস্থদ্বতকাে (duration), দ্বন্িয়তা (certainty), চন্কটয 

(propinquity), দ্ববশুদ্ধতা (purity), উববরতা (fecundity), এবং দ্ববসৃ্তদ্বত (extent)— 

এই োতদ্বট ধ্যিবর িারা েুযখর পদ্বরিাে বা িাত্রা দ্বন্েবয় করা  ায়। ফবন্থাি িানু্যের বযদ্বিগত 

েুখ োযভর আকাঙ্ক্ষাযক স্বীকার কযর দ্বন্যয়ও েববাদ্বধ্ক িানু্যের জন্য অদ্বধ্কতি েুযখর 

আেশব প্রিার কযরযিন্। তাাঁর িযত এই আেযশবর পযথ ফ  কাজ বাধ্া হযয় োাঁোয় ফেই 

কাযজর বকাযৈা িহত্ব ফন্ই। 

ফবন্থাি  দ্বেও বযদ্বিস্বাতন্ত্রবােী দ্বিযেন্ তবুও এিন্ কথা বো  ায় ন্া ফ  দ্বতদ্বন্ 

েিাযজ োিদ্বগ্রক স্বাথবযক েমূ্পেবরূযপ উযপো কযরদ্বিযেন্। উভযয়র িযধ্য ফ  দ্ববযরাধ্ 

থাকযত পাযর ফে দ্ববেযয় দ্বতদ্বন্ েযিতন্ দ্বিযেন্। বযদ্বি ও েিদ্বষ্ট উভয় স্বাযথবর িযধ্য ফ  

দ্ববযরাধ্ আযি তার িাত্রা কীভাযব কদ্বিযয় ফেো  ায় তা বযাখযা করযত দ্বগযয় ফবন্থাি 

বযেযিন্ ফ , উপ ুি দ্বশো ফপযে ও েিাজ েম্পযকব ন্াগদ্বরক েযিতন্ হযে বযদ্বি দ্বন্যজর 

েুখ ও আন্যির েযঙ্গ েিাযজর েুখ ও আন্িযক  ুি কযর ফন্যব। অথবাৎ উভযয়র িযধ্য 

একটা িেন্েই ও কেযােজন্ক েম্পকব গযে ফতাো েম্ভব। দ্বশদ্বেত িানু্ে এযকবাযর 

স্বাথবপর হয় ন্া। তা  দ্বে হত তাহযে েিাজ অিে হযয় পেত। তার িযত গেিুখী দ্বশোই 

বযদ্বিস্বাথব ও োিদ্বগ্রক স্বাযথবর িযধ্য একদ্বট ফেতু রিন্া কযর। তাই এই জাতীয় দ্বশোর 

বযাপক প্রোর প্রযয়াজন্। 
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২.৫ নৈতিক বাধ্যিার বযাখ্যায় জন্ সু্টয়াটব দ্বিে 

পািাত্তয উপয াগবাে একদ্বট পদ্বরশীদ্বেত রূপ োভ কযরযি দ্বিযের রিন্ার িধ্য দ্বেযয়। 

দ্বতদ্বন্ েুযখর ধ্ারোযক আন্যির ধ্ারোর িাধ্যযি বযি কযরযিন্। জৈ সু্টয়াটব তিল 

ববন্থাযির উপয াগবােযক আপািঃদৃতিযি গ্রহণ কযরতেযলৈ। তবযশষত  সববাতধ্ক 

সুখ্িিযক তিতৈও স্বীকার কযরযিন্। 1863 োযে প্রকাদ্বশত ‘Utilitarianism’ গ্রযন্থ দ্বতদ্বন্ 

উপয াগবাযের ন্ীদ্বতদ্বট বযি করযত দ্বগযয় বযেযিন্— 

“The creed which accepts as the foundation of morals, utility, or the Greatest 

Happiness Principle, holds that actions are right in proportion as they tend to 

promote happiness, wrong as they tend to produce the reverse of happiness. By 

happiness is intended pleasure, and the absence of pain; by unhappiness, pain, 

and the privation of pleasure.”    

দ্বিযের িযত কাজগুদ্বে ফ  অনু্পাযত আন্ি েৃদ্বষ্টযত প্রবে ফে অনু্পাযত ফেগুদ্বে  যথাদ্বিত, 

আর ফ  অনু্পাযত কাজগুদ্বে আন্যির দ্ববপরীত অনু্ভব উৎপােযন্ প্রবে ফে অনু্পাযত 

ফেগুদ্বে অনু্দ্বিত। দ্বতদ্বন্ আন্ি বেযত বুদ্বঝযয়যিন্ েুযখর উপদ্বস্থদ্বত এবং েুঃযখর অভাব; 

আর আন্িহীন্তার অথব হে েুঃযখর উপদ্বস্থদ্বত এবং েুযখর অভাব। অথবাৎ দ্বিযের িযত 

কাযজর ঔদ্বিতয- অযন্ৌদ্বিতয অনু্পাত দ্বভদ্বত্তক। 

দ্বিে Utility শব্দদ্বটযক Happiness শযব্দর োযথ েিাথবক বযেযিন্। তাাঁর িযত 

উপয াদ্বগতা ও আন্ি একই। দ্বিে আন্িেৃদ্বষ্টরূপ প্রবেতাযকই ফকাযন্া কাযজর 

উপয াদ্বগতা বযেযিন্। তাাঁর িযত ফ  কাজ েুঃযখর তুেন্ায় অদ্বধ্ক আন্ি বধ্বযন্ উপয াগী 

ফেই কাজই েদ্বঠক বা ভাযো। িানু্যের জীবযন্র পরি কািয বস্তু দ্বিযের েৃদ্বষ্টযত েুদ্বট— 
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েুখোভ ও েুঃখিুদ্বি। দ্বকন্তু িানু্ে  শ, অথব, স্বাস্থয ইতযাদ্বেও কািন্া কযর। তযব এগুদ্বে 

েুখ োযভর বা েুঃখ িুদ্বির উপায় দ্বহযেযবই কািযবস্তু। দ্বিযের ভাোয়— 

…pleasure, and freedom from pain, are the only things desirable as ends; and 

that all desirable things (which are as numerous in the utilitarian as in any other 

scheme) are desirable either for the pleasure inherent in themselves, or as means 

to promotion of pleasure and the prevention of pain.10  

েুদ্বট েুযখর িযধ্য ফকান্দ্বট কািয ফে প্রযশ্নর উত্তযর ফবন্থাি পদ্বরিােযকই একিাত্র 

িান্েণ্ড দ্বহোযব গ্রহে কযরযিন্। দ্বতদ্বন্ ফেত্র দ্ববযশযে িান্দ্বেক েুযখর উৎকেব স্বীকার 

করযেও চেদ্বহক েুখ ও িান্দ্বেক েুযখর িযধ্য ফকান্ গুেগত তারতিয স্বীকার কযরন্দ্বন্। 

দ্বকন্তু দ্বিে পদ্বরিাে িাোও গুেযক েুযখর িান্েণ্ড দ্বহোযব স্বীকার কযরযিন্। চেদ্বহক েুখ 

ও িান্দ্বেক েুযখর গুেগত তারতিয ফিযন্যিন্ দ্বতদ্বন্। এই প্রেযঙ্গ তাাঁর িন্তবয- “It is 

better to be human being dissatisfied than a fool satisfied, better to be 

Socrates dissatisfied than a pig satisfied.”  দ্বিে স্পষ্টতই উচ্চতর েুখ বেযত 

উচ্চতর হৃেয়বৃদ্বত্ত তথা িান্দ্বেক শাদ্বন্তযক বুদ্বঝযয়যিন্। এই উচ্চতর েুখ বা আন্যির 

পদ্বরিাপ কীভাযব হযব ফে প্রেযঙ্গ দ্বতদ্বন্ বযেন্, েুদ্বট েুযখর িযধ্য  দ্বে একদ্বট েুখ এিন্ 

হয়  া পিি করযত চন্দ্বতক বাধ্যবাধ্কতার অনু্ভূদ্বত উযেখ ন্া কযর উভযয়র েম্পযকবর 

অবদ্বহত েবই বা প্রায় েবাই একদ্বট েুযখর প্রদ্বত েুদ্বন্দ্বেবষ্ট অগ্রাদ্বধ্কার দ্বেযয় থাযকন্, তা 

হযে ফেটাই হযব অদ্বধ্কতর কািয েুখ। 

প্রেঙ্গত বো  ায় েুখ-েুঃযখর িযধ্য গুেগত পাথবকয স্বীকার করার েযে দ্বিে 

েুখবাযের িূে ধ্ারা ফথযক অযন্কখাদ্বন্ েযর এযেযিন্। পদ্বরিাযের দ্ববিাযর েিান্ েুদ্বট 
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েুযখর িযধ্য একদ্বট েুখ ফকবে গুেগত তারতযিযর কারযে অপরদ্বটর অযপো উচ্চ েুখ 

দ্বহোযব দ্ববযবদ্বিত হয়। তাই এযেযত্র েুখযক আর স্বতন্ত্র স্বদ্বস্থত িূেয দ্বহোযব দ্বিদ্বিত করা 

 ায় ন্া। েুতরাং আিাযের েুযখর অদ্বতদ্বরি অন্য বকাযৈা গুযের কথা দ্বিন্তা করযত হয়। 

দ্বিযের িযত িাৈুষ তৈযজর সুখ্ বা কেযাযের পাশাপাতশ বস অযৈযর কলযাণও কািন্া কযর। 

দ্বতদ্বন্ িযন্ কযরন্ তৈেক সুখ্ বা আৈযের ফিাযহ িাৈুষ সব সিয় পতরিাতলি হয় ৈা। 

ৈীতি ও আদশব ফবাযধ্র তবিাযর িানু্ে গ্রহণ ও বজবৈ পদ্ধতি অবলম্বৈ কযর, শুধু্ সুখ্ 

প্রদাযৈর ক্ষ্িিা বা অক্ষ্িিা িার কাযে একিাে তবিা ব তবষয় ৈয়। তিল তাাঁর িিযক 

বযতিস্বািন্ত্রযবাযদর গণ্ডী বর্যক ববর কযর তৈযয় সিাযজর বহৎ পতরিণ্ডযলর িযধ্য 

উপস্থাতপি কযরযেৈ। তাাঁর কাযি বযতি অযৈকখ্াতৈ পরার্বপর হযয় তগযয়যে। তৈজ 

কলযাযণর বিযয় বস অযৈযর দ্বহত অতধ্কির উৎসাহ সহকাযর তবিারতবযবিৈা কযর। তিল 

 তদও রাযের কা বাবলী তৈয়ন্ত্রণ করার পক্ষ্পািী িবুও সিাযজর সািতগ্রক কলযাযণর 

প্রযয়াজযৈ রাে বযতির কাজকিব ও অর্ব বণ্টৈ বযবস্থা তৈয়ন্ত্রণ করযি পাযর বযে দ্বতদ্বন্ 

িযন্ কযরন্।  

প্রশ্ন ফথযক  ায় পরেুযখর এই ভাবন্া বযদ্বির িযধ্য আযে কীভাযব? েুখ োভই 

 ার উযেশয আপন্ েুযখর জন্য কাতর ন্া হযয় পরেুযখর ভাবন্ায় ভাদ্ববত হওয়ার 

বাধ্যতাযবাধ্ তার িযধ্য জন্ম ফন্য় ফকান্ পদ্বরদ্বস্থদ্বতযত? পরকেযাযের এই ভাবন্া িানু্যের 

িযধ্য কীভাযব জন্ম ফন্য় তার বযাখযা দ্বেযত দ্বগযয় ফজযরদ্বি ফবন্থাি িার প্রকার বাহয দ্বন্য়ন্ত্রে 

বা External Sanction -এর কথা বযেযিন্। তাাঁর িযত প্রাকৃদ্বতক, রাষ্ট্রীয়, োিাদ্বজক 
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এবং ধ্িবীয় দ্বন্য়ন্ত্রে এই িতুদ্বববধ্ দ্বন্য়যির অধ্ীন্ িানু্ে। এই িারদ্বট দ্বন্য়ন্ত্রযের প্রভাযবই 

স্বভাব স্বাথবপর িানু্ে অযন্যর েুখ কািন্া কযর। 

তযব শুধু্িাত্র বাহয দ্বন্য়ন্ত্রযের প্রভাযব িানু্ে পরাথবপর হযত বাধ্য হয় এরকিটা 

ফিযন্ ফন্ওয়া িুশদ্বকে। দ্বন্য়িযক িান্য করার অন্তযরর তাদ্বগে ন্া থাকযে ফ িন্ শুধু্িাত্র 

েিতার বযে ফকান্ দ্বন্য়িযক একেে িানু্যের উপর িাদ্বপযয় ফেওয়া  ায় ন্া, ফতিন্ই 

শুধু্িাত্র বাহয হস্তযেযপর ভযয় জন্মগত ভাযব স্বাথবপর ফ  িানু্ে ফে রাতারাদ্বত পরাথবপর 

হযয় উঠযব এিন্টা ভাবা এক জদ্বটে ঘটন্ার অদ্বত েরেীকরে বযে িযন্ হয়। হয়যিা 

এই উপেদ্বি ফথযকই জন্ সু্টয়াটব দ্বিে বদ্বহদ্বন্বয়ন্ত্রযের োযথ োযথ অন্তর দ্বন্য়ন্ত্রে বা 

internal sanction-এর প্রস্তাব কযরযিন্ । দ্বতদ্বন্ িান্ব িযন্র গহযন্ থাকা এক 

‘Conscientious feelings’ - ফক স্বীকার কযরযিন্  া বযদ্বির কাযি অযন্যর িঙ্গে 

কািন্ার এক আন্তর তাদ্বগে হযয় োাঁোয়। 
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তৃতীয় অধ�ায় 

ঊনিবংশ শতেকর ব¿ মানেস উপেযাগবােদর Ĵভাব 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

তৃতীয় অধ্যায় 

ঊনব িংশ শতকের  ঙ্গ মানসে উপক োগবোকের প্রভা  

৩.১ বঙ্গসমোজ ও উপক োগবোেী ভোবনোর পটভূমম 

অষ্টাদশ ও ঊনব িংশ শতসে ইউস াপীয় বিন্তা ও চিতনাসে চে েেল ননবতে মত াদ 

ব সশষভাস  প্রভাব ত েস বিল তাসদ  মসধ্য ইউবিবলবি তত্ত্ব অনযতম। এেবদসে 

অত্মেুসে  সূ্থলতত্ত্ব এ িং অনযবদসে ব িা ে বস্ব বনষ্প্রাণ শুষ্ক ননবতেতা  েতব য াদী তত্ত্ব 

চোনবিই মনস্ক ও জী  ৃবি েম্পন্ন মানুসষ  হৃদসয়  েমর্বন পায়বন। বিে এই পব বস্থবতসত 

আত্মেুে এ িং জনবিত— এই দুসয়  প্রবত েুব িা  ে সত বিসয় পাশ্চািয ইউবিবলবি তসত্ত্ব  

েৃবষ্ট। চ ন্থাম ও বমসল  িাত ধ্স  এই উপসোি াদ শুধু্ চে পাশ্চািয বিন্তায় আসলাড়ন 

চেসলবিল তা নয়; ইিং াবজ বশক্ষায় বশবক্ষত ভা তীয় মানসে তা িভী ভাস  চ োপাত 

েস বিল।  াঙাবল েমাসজও এ  প্রভা  অনস্বীোেব। উপসোি াদী বিন্তা ও চিতনা  দ্বা া 

উদু্বদ্ধ িসয়  াঙাবল  ুবদ্ধজী ীিণ ব বভন্ন েমাজ েিংস্কা  আসদালন েিংিবিত েস বিসলন। 

উপসোি াদী দশবসন  েসলই ব বভন্ন ধ্মবীয় েুেিংস্কা  ও অন্ধব শ্বােসে  জবন েস  

েুসিাপসোিী বিন্তাভা না ে সত বশসেবিল তৎোলীন  ঙ্গ েমাজ। েলোতা  ‘ইয়িং চ ঙ্গল’ 

দসল  েদেয া এই মত াদ দ্বা া ভীষণভাস  প্রভাব ত িসয়বিসলন। তৎোলীন  ঙ্গীয় 

মুেবলম েমাসজও এ  প্রভা  লক্ষণীয়। েমাসজ  উন্নয়সন  প্রায় প্রবতবি চক্ষসে 

উপসোি াদী দশবসন  প্রভা  বিল অপব েীম। 

 এই উপসোি াদী ভা ধ্া া প্রোস   এেবি পিভূবম নতব  িসয়সি। ইিংস জ 

শােসন  পূস ব েমগ্র ভা ত সষব  াজতন্ত্র োসয়ম বিল। চদশীয়  াজাসদ  প্রজা বিোস  

োধ্া ণ মানুষসে জী নোপন ে সত িত। চেোসন োধ্া সণ  স্বার্ব ক্ষা  াজা  চেয়াল 



 

 

েুবশ  উপ  বনভব  ে ত। এ প  শক্, িূণ, চমাঘল ইতযাবদ নানা মবকেমশ শত্রু  আক্রমণ 

এ িং মবকেমশ শােসন  অন্ত াসল জনোধ্া সণ  ইচ্ছা অবনচ্ছা িাপা পসড় বিসয়বিল। 

োমাবজে,  াজননবতে, অর্বননবতে েেল অঙ্গসন ব্রোতয ভা ত ােী তেন আত্মপব িয় 

প্রোসশ  ব েল্প পর্ েন্ধান ে সত র্াসে। প াবজত, অ সিবলত, ে বস্ব লুবিত 

ভা ত ােী  োসি এেমাে েৃচ্ছ্র োধ্সন  মধ্য বদসয় প ামুবি লাসভ   াস্তাই বিল উনু্মি। 

উপবনষদীয় ব্রহ্ম াসদ  েসঙ্গ েঙ্গবত চ সে এে অদু্ভত জিত ব মুেতাসে প্রশ্রয় বদসত র্াসে 

তা া। অর্ব ও োম চে মান  জী সন  অনয দুবি পুরুষার্ব চে ের্া ভুসল বিসয় তা া 

আঁেসড় ধ্স  ধ্মবসে। চে ধ্সমব  অবভমুে িসয় দাঁড়ায় িতুর্ব পুরুষার্ব চমাক্ষ। ধ্সমব  েসঙ্গ 

অভুযদসয়  েম্বন্ধবিসত ব সৃ্মত িয় তা া। ধ্মব িসয় দাঁড়ায় এে এ িং অবদ্বতীয় বনিঃসশ্রয়সে  

পর্। চমাঘল শােন অ লুপ্ত িওয়া  প  শুরু িয় ইিংস জ শােন।  বণসে  িদ্মস সশ এও 

বিল এে ধরকনর  াজশােন। তস  চমাঘল শােসন  েসঙ্গ ইিংস জ শােসন  এেবি চমৌবলে 

তোত বিল। চমাঘল া ভা ত ােীসে  াধ্য েস বিল তা  েমস্ত জািবতে আোক্ষোকে 

অ দবমত ে সত। বেন্তু ইিংস জ া তাসদ  চভাি াদী জী নোোসে জনোধ্া সণ  মসধ্য 

িবড়সয় চদয়। ইিংস বজ বশক্ষায় বশবক্ষত ভা তীয় া চেই চভাসি   াস্তাসেই জী সন  েদ  

 াস্তা বিোস  চদেসত শুরু েস ।  াধ্য িসয় চে ে  োমনাসে ভা ত ােী অ দবমত 

েস বিল চেই োমনা পূ সণ চভাসি   াস্তা ইিংস জ া চেন িাি েস  েুসল চদয়। েসল 

বি ািব ত শাস্ত্র গ্রন্থগুবল  উপ  ভা তীয় া ব সশষত বোঙোমল চেমন  ীতসৃ্পি িসয় পসড় 

চতমবন এপেবন্ত চেে  ব ষয় শাস্ত্র বনবষদ্ধ বিল চেগুবল জনমানসে প্রবেদ্ধ িসয় পসড়।  

 এেবদসে বি ায়ত আদসশব আনাস্থা জ্ঞাপন অনযবদসে এতবদসন  অ দবমত 

োমনা  উগ্র প্রোশ চোনবিই চে ভা তীয়সদ  পসক্ষ ভাসলা িয়বন তা  লা াহুলয। এ 

প্রেসঙ্গ অধ্যাপে োবলদাে ভট্টািাসেব  মন্ত য অতযন্ত প্রবণধ্ানসোিয—  



 

 

… েসয়ে শতাব্দী িল ভা ত ােী ঐবিে অভুযদসয়  ের্া এত চ বশ ব সৃ্মত িসয়সি এ িং 

তসতাবধ্ে মাোয় অনবধ্ো  অনুশীবলত আধ্যাবত্মে েলযাসণ  চমাসি এত চ বশ ব ভ্রান্ত িসয়সি 

চে, চে এেন েতযেতযই ‘ইসতা নষ্টিঃ তসতা ভ্রষ্টিঃ’।   

ইিংস জসদ  িাত ধ্স  চেমন চভাি াদ ও প্রসয়াজন াদ প াধ্ীন ভা ত সষব দ্রুত প্রোব ত 

িয় চতমনই ে বাবধ্সে  স্বার্ব ক্ষা  চে িণতাবন্ত্রে  য স্থা ইউস াসপ োেবে ী িসয়বিল 

ভা ত সষব তা  প্রোস   েপসক্ষ জনমত নতব  িয়। আ  চেসিতু েিংেযা িব সে  শােন 

 য স্থা  আদশববি বমল চ ন্থামীয় দশবসন  অনুো ী বিল তাই উপসোি াদসে আহ্বান 

জানাসনা  মানবেেতা ভা ত সষব দ্রুত প্রো  লাভ েস । 

এোসন  লা দ ো  চে উপসোি াদী দৃবষ্টভমঙ্গ শুধু্ চে প্রসয়াজন পূ ণসে 

উৎোবিত ে া  ো সণই জনবপ্রয় িসয় ওসি তা নয়। ইউস াসপ  বদসে দৃবষ্ট  ােসল 

উপসোি াসদ  চ শ বেিু েুব ধ্া  বদে আমাসদ  নজস  আসে। ে বাবধ্ে চলাসে  জনয 

ে বাবধ্ে েুে বনবশ্চত ে া  লসক্ষয উপসোি াদী া ব বভন্ন োমাবজে েিংস্কা  ও বনয়ম 

প্রণয়ন েস ন। উপসোি াদ দ্বা া প্রভাব ত িসয়ই  যবি ও ে োস   েিংস্কা -নীবত 

প্রণয়ন চেমন িসয়বিল চতমবন পাশ্চাসতয  নস্ব ািা ী মত াদসে েন্ডন েস  িণতাবন্ত্রে 

আদসশব  ধ্া ণা মানুসষ  মসন স্থান চপসয়বিল। এিাড়াও মানুষ স্বাধ্ীন বিন্তা ও মতামত 

প্রোশ ে া  এ িং প্রবতবনবধ্ত্বমূলে ে ো  িিসন  অবধ্ো  লাভ েস । ব বভন্ন 

োিংব ধ্াবনে বনয়মোনুসন  েিংস্কা  চেমন েম্ভ  িসয়বিল চতমবন  াষ্ট্র েতৃবে বশক্ষা 

 য স্থা  প্রিলন শুরু িসয়বিল উপসোি াদী নীবত প্রণয়সন  েসল। বব্রসিসন   াজননবতে 

ও োমাবজে প্রবতোসন  আধু্বনেীে ণ, ইিংলযাসন্ড না ীসদ  চভািাবধ্ো  স্বীেৃবত লাভ, 

                                                           

 ভা তীয় েিংসৃ্কবত ও অসনোন্ত চ দান্ত, োবলদাে ভট্টািােব, পৃ. ৪। 



 

 

ভূবম েিংস্কা , আইন েিংস্কা  ও ো ািা  েিংস্কা , বব্রসিসন দাে প্রর্া  ব রুসদ্ধ েমাজ 

েসিতনতা  েৃবষ্ট এবং বমশনাব  প্রর্া  প্রিলন প্রভৃমত সমোকজর নোনো ক্ষক্ষকে 

উপক োগবোকের প্রভোব লক্ষণীয়। েস বাপব , উপসোি াদ াদ  যবি চর্সে েমবষ্ট  ধ্া ণা  

প্রো  ঘিায়। 

উপক োগবোে শুধু ক্ষ  পাশ্চািয চদশগুমলকতই প্রভোব ক্ষেকলমিল এমন নয়, প্রোচ্য তথো 

ভোরতবকষেও এর  কথষ্ট প্রভা  লক্ষয ে া োয়। উপসোি াসদ  অনযতম প্র তবে, চজমে 

বমল ১৮১৯ োসল ইস্ট ইবন্ডয়া চোম্পাবন  উচ্চপদস্থ েমবিা ী বিোস  ভা ত সষব বনেুি 

িন, আ  তা প  চর্সেই ভোরকতর জনমোনকস উপসোি াসদ  প্রভা  চদো বদসত শুরু 

েস । তা ঁ ‘History of British India’ গ্রসন্থ উপসোি াদী ধ্যান-ধ্া ণা  পব িয় পাওয়া 

োয়। চজমে বমল তাঁ  অবেবেয়াল বিবিপসে ‘উপসোবিতা’ শব্দবি প্রায়  য িা  েস সিন। 

চজমে বমসল  প  তাঁ  পুে জন সু্টয়ািব বমলও ১৮২৩ োসল ইস্ট ইবন্ডয়া চোম্পাবন  

িােুব সত চোিদান েস ন এ িং ১৮৫৮ োল পেবন্ত ভা ত সষব প্রশােে বিোস  বনেুি 

বিসলন। এই েমসয় বতবন তাঁ  প্রশােবনে োজেসমব  অ েস  ‘Utilitarianism’ গ্রন্থবি 

 িনা  োজ শুরু েস ন। প্রশােে বিোস  চজমে বমল এ িং জন সু্টয়ািব বমসল  উপবস্থবত 

ভা ত সষব উপসোি াদী ভা ধ্া া প্রোস   চক্ষসে উসেেসোিয ভূবমো পালন েস । 

েমগ্র ভা ত ষব ইিংস জসদ  উপবনস শ িসলও চেই ইিংস জ শাবেত ভা ত সষব  

 াজধ্ানী বিল েলোতা। োসজই েলোতা তর্া  ঙ্গ েিংসৃ্কবতসত ইিংস বজ বশক্ষা ও 

ভা ধ্া া  প্রভা  বিল ে বাবধ্ে। ইিংস বজ বশবক্ষত  াঙাবলসদ  অসনসে  মসধ্যই 

ইউবিবলবিতত্ত্ব ব সশষভাস  দাি চেসিবিল। ইিংস জ উপবনস শ প াধ্ীন ভা ত ষব 

ইউস াপীয়সদ  নানা আদবোয়দা অনুে সণ  েসঙ্গ েসঙ্গ, মসন মসন োয় বদসত শুরু 



 

 

েস বিল উপসোি াদী নীবততসত্ত্ব। োসদ  িাত ধ্স   ঙ্গীয় চ সনোঁ  েূেপাত  সল মসন 

ে া িয় চেই  াজা  ামসমািন  ায় এ িং ঈশ্ব িন্দ্র ব দযাোিস   বিন্তায় ও েসমব 

ইউবিবলবি তসত্ত্ব  প্রভা  প্র ল। এই ননমতে মতবোে প্রশােবনে োজেসমব  িবি িাবড়সয় 

অষ্টাদশ ও ঊনব িংশ শতসে  ইিংস বজ বশবক্ষত  াঙাবল  ুবদ্ধজী ী এ িং বিন্তাব দসদ  উপ  

প্রভা  ব স্তা  েস । এই মতাদসশব  দ্বা া প্রভাব ত িসয়ই নানা েমাজ েিংস্কাস  ব্রতী 

িসয়বিসলন তা ঁা।  চে েেল  াঙাবল মনীষী  মসধ্য উপসোি াসদ  প্রভা  অতযন্ত স্পষ্ট 

তাঁসদ  মসধ্য উসেেসোিয িসলন  াজা  ামসমািন  ায় (১৭৭২-১৮৩৩), অক্ষয়েুমা  দি 

(১৮২১-১৮৮১), ঈশ্ব িন্দ্র ব দযাোি  (১৮২০-১৮৯০) চেশ িন্দ্র চেন (১৮৩৮-১৮১৪), 

 বিমিন্দ্র িসট্টাপাধ্যায় (১৮৩৮-১৮৯৪) প্রমুে। 

৩.২  াজা  ামসমািন ও উপক োগবোেী মচ্ন্তোর সূেপোত 

আধু্বনে  ািংলা  েমাজ, েিংসৃ্কবত, বশক্ষা চে ক্ষেোকনো প্রিবতশীল মসনাভাস   প্রর্ম েূিনা 

 ামসমািন  াসয়  ব স্ময়ে  প্রভা  চর্সে শুরু িয়— এ ব ষসয় বদ্বমত চনই।  াঙাবল 

জাবতসে মধ্যেুসি  গুবি চেসি আধু্বনে েুসি  মিাোসশ উড়সত বশবেসয় বিসলন মতমন। 

এোধ্াস  বতবন বিসলন  হু ভাষাব দ, উপবনষসদ   েতকে ব শ্বােী, েমাজ েিংস্কাস   

এেবনে চোদ্ধা এবং  াজননবতে নস্ব ািাস   চঘা  শত্রু। আ া  অনযবদসে স্বাধ্ীনতা 

আসদালসন  বতবন অনযতম বিন্তানায়ে। আত্মপ্রতযয়, আধু্বনে েুবি াদ, ব জ্ঞানমনস্কতা 

এ িং উদা  মান তাস াধ্ বদসয়  ামসমািন তা  োবিতয ও জী নসে ঋদ্ধ েস সিন ো 

আজও  ািংলা তর্া  াঙালী  বিন্তা জিসত আসলািনা  অনযতম প্রেঙ্গ। 

শাস্ত্রসে েিংসৃ্কতজ্ঞ  যবিসদ  মসধ্য আ দ্ধ না চ সে তাসে ে বোধ্া সণ  মসধ্য 

িবড়সয় চদওয়া  লসক্ষয  ািংলা ভাষায় মূল েিংসৃ্কত গ্রন্থগুবল  অনু াদ শুরু েস ন 



 

 

 ামসমািন। জনব স াধ্ী প্রর্াগুবল চর্সে েমাজসে মুি ে া  চেে  চিষ্টা এই মনীষী 

েস বিসলন চেই েবতদাি প্রর্া  ব সলাপ, না ী বশক্ষা  প্রো  এে  ে বজনব বদত। এই 

েমাজ েিংোস   চপ্র ণা অসনেোবনই এসেবিল উপসোি াদী ভা ধ্া া চর্সে। 

উপসোি াদী চ ন্থাসম  েসঙ্গ  ামসমািসন  প্রতযক্ষ ও পস াক্ষ চোিাসোি বিল। তাঁ  

 যবিিত পে চোিাসোি চর্সে জানা োয় চে, তাঁসদ  দুজসন  মসধ্য এেিা ঘবনে েম্পেব 

বিল।  ামসমািন চ ন্থাম ও চজমে বমসল  দশবন দ্বা া প্রভাব ত িসয়বিসলন। বতবন ১৮৩০ 

োসল ইিংলযাসন্ড িমনোসল চ ন্থাসম  েসঙ্গ চেৌজনয োক্ষাত েস ন। ইিংলযাসন্ড র্াো োসল 

চ ন্থাসম  েসঙ্গ  ামসমািসন  হৃদযতা িসড় ওসি। চ ন্থামও  ামসমািসন  অতযন্ত গুণগ্রািী 

বিসলন।   ামসমািনও চ ন্থামসে অতযন্ত শ্রদ্ধা ে সতন। তাঁ  চ শ েসয়েবি পুস্তে ব সলত 

চর্সে প্রোসশ  চক্ষসে চ ন্থাম েিসোবিতা েস বিসলন। এভাস  চ ন্থাসম  েসঙ্গ 

 ামসমািসন  এেবি ঘবনষ্ট েম্পেব িসড় উসিবিল এ িং তা ঁ উপসোি াদী মতাদসশব  দ্বা া 

বতবন আেৃষ্ট িসয়বিসলন।  

৩.৩ অক্ষয় েুমোকরর মচ্ন্তোয় উপক োগবোেী ক্ষ োোঁে  

অক্ষয়েুমা  দি ব দযাোিস   মসতাই  াঙাবল  বিন্তা চক্ষসে তাঁ  পব চ্ছন্নতা ও শবি  

েঞ্চা  েস  বদসয় চিসিন। বতবন বন াস ি ন জ্ঞাবনে  ুবদ্ধ  ব শুদ্ধ ঐবতিয চ সে চিসিন 

আমাসদ  োসি। তা ঁ েম্পাদনাসতই ১৮৪৩ খ্রীষ্টাসব্দ তত্বস াবধ্নী  প্রর্ম প্রোশ ঘসি। 

বতবন বিসলন আস িপ্র ণ  াঙাবল েমাসজ   যবতক্রম। ো াজী ন বতবন শুদ্ধ জ্ঞাসন  িিবা 

েস সিন, ব শুদ্ধ ও বনসমবাি  ুবদ্ধ  োধ্না েস সিন। পাশ্চাতয েুবি াদী দশবন ও জ্ঞান-

ব জ্ঞাসন  োধ্নায় মগ্ন চর্সে এই জ্ঞানতাপে  ুবদ্ধজী ী  াঙাবল মানসে  োসি এে 

ব সশষ দৃষ্টান্ত চ সে চিসিন।  ামসমািন প  তবী  ািংলা  দাশববনে ব প্ল ীসদ  মসধ্য অক্ষয় 



 

 

েুমা  দি অগ্রিণয।  ামসমািসন  মৃতুয  প  ব্রহ্মেমাসজ  বিন্তা ও আদশব দুবি বভন্ন 

ধ্া ায় প্র াবিত িয়। ো  ভবি াদী বদসে  প্রধ্ান পবর্ে বিসলন মিবষব চদস ন্দ্রনার্ িােু ; 

অনযবদসে েুবি াদী বদেবিসত অগ্রে  িসয়বিসলন অক্ষয়েুমা  দি। চ ন্থাসম  বিত াদী 

ও েুবি াদী বিন্তা  দ্বা া মতমন উজ্জীব ত হকয়মিকলন। পরবতেীকত বমিমচ্কের মকধয এই 

প্রভোব সবেোমধে মোেোয় লক্ষয েরো  োয়। উপক োগবোেীকের মকতো সুখ বলকত এোঁরো সবেজনীন 

সুখকে বুম কয়কিন। তকব তোোঁকের মকধয েৃমষ্টভমঙ্গগত পোথেেয বতেমোন। অক্ষয়েুমোর ক্ষ খোকন 

বযমি মোনুকষর মবেোকশর উপর গুরুত্ব মেকয়কিন, ক্ষসখোকন বমিমচ্ে সমমষ্টগত উন্নমতর 

েথো বকলকিন।  অক্ষয়েুমা  বমসল  েুবিব দযা ও দশবন ব ষয়ে গ্রন্থগুবল অধ্যয়ন 

েস বিসলন। মানুসষ  োব বে উন্নবত  হুলািংসশ বনভব  েস  েমাসজ  প্রেৃবত  উপ - এই 

অযোব স্টিলীয় ভা ধ্া াসে চ ন্থাসম  দশবনসে োসর্ েুি ে া  প্রয়াে েস বিসলন বতবন। 

৩.৪ ঈশ্বরচ্কের েমেেোকে উপক োগবোকের প্রভোব  

ব দযাোি  চে েুসি জন্মগ্রিণ েস বিসলন, চে েময়বি বিল ‘age of reason’ এ িং ‘rights 

of man’ এ  েুি। অর্বাৎ েুবি  দ্বা া মান াবধ্ো  প্রবতো  উসন্মষ োল। ব দযাোি  

এই োসল  োর্বে পুস াবিত। তাই উবনশ শতসে  চেই বিিেিংেি ও চপ্রসম  দ্বসে 

ব দযাোি  েেসনা উসদ্বল আ া  েেসনা েিংশয় াদী। ব দযাোিস   জী সন এই চে নানা 

ঘিনা  ঘাত-প্রবতঘাত ও দ্বে-েিংশয় তা ঊনব িংশ শতাব্দী  প্রর্মাসধ্ব   াঙাবল মানসে ই 

প্রবতচ্ছব । উবনশ শতসে   ািংলাসদসশ েেন বি স্থায়ী  সদা সস্ত  েসল উপেৃত 

চমরুদন্ডিীন জবমদা  চশ্রণী ও েুব ধ্াসভািী মধ্যব ি চশ্রণী, এ িং  ুসজবায়াসদ  চশাষসণ 

ে বস্বান্ত েৃষে ও োধ্া ণ মানুষ, তেন চেই চপ্রক্ষাপসি ব দযাোিস   আব ভবা । 

                                                           

 াঙালী   াষ্ট্রবিন্তা, চেৌস ন্দ্রসমািন িসঙ্গাপাধ্যায়, পৃ. ৬২। 



 

 

ঈশ্ব িসন্দ্র  েমবোসি  মসধ্য উপসোি াসদ  প্রভা  স্পষ্ট। জন সু্টয়ািব বমসল  

‘Logic’ এ িং বিউসম  ‘A Treatise on Human Understanding’ এই দুবি গ্রসন্থ  

দ্বা া ব সশষ প্রভাব ত িসয়বিসলন মতমন। েিংসৃ্কত েসলসজ  পািয তাবলোয় োিংেয ও 

চ দান্ত দশবসন  অন্তভুববি  েসল চে েুপ্রভা  িােসদ  মসধ্য পড়স  তা চর্সে তাসদ  

 ক্ষা  জনয বতবন মসন ে সতন, োিংেয ও চ দান্ত দশবসন  প্রবতসষধ্ে  ােববল  Inquiry 

নয়, বমসল  Logic ও বিউসম  Treatise। োধ্া সণয বশক্ষাসে িবড়সয় চদওয়া  লসক্ষয 

বতবন  িনা েস ন  ণবপব িয়। ব ধ্ া ব  াি আসদালন ব দযাোিস   ে বাসপক্ষা ব েযাত 

েমাজ েিংস্কা  আসদালন। ১৮৬০ োসল তৎোলীন বিদু েমাসজ  ব ধ্ া ব  াসি  ব ষসয় 

বতবন ে বপ্রর্ম  য়ে বনধ্বা সণ  ব ষয়বি উত্থাপন েস ন। উপসোি াদী ধ্যান-ধ্া ণা বনসয় 

বতবন েমবজী সন  েূিনাোল চর্সে না ী বশক্ষা প্রোস  েসিা  শ্রম বদসয় বিসয়সিন। এই 

েেল েমাজ েিংোস   চপ্র ণা অসনেোবনই তাঁ  মসধ্য এসেবিল উপসোি াদী ভা ধ্া া 

চর্সে। 

আপাতদৃবষ্টসত এই েমস্ত ঘিনা এেজন েমাজ েিংস্কা সে  েমব প্রসিষ্টা  সলই 

মসন িস । বেন্তু এই প্রসিষ্টা  অন্ত াসল বনবিত র্াসে এেবি ভা াদশব। শাস্ত্রেম্মত  সলই 

ক্ষেোকনো এেবি প্রর্াসে চমসন িলসত িস  এই ভা না ে বাবধ্ে মানুসষ  ে বাবধ্ে েলযাসণ  

ধ্া ণা  পব পন্থী। স্বামী  বিতায় স্ত্রী  েতী িওয়া অবধ্োিংশ ব ধ্ া  োসি োময বিল 

না। এইভাস  অোল ন ধ্ যসে স্বীেৃবত বদসয় েমস্ত োমনা  ােনাসে অেমসয় জলাঞ্জবল 

চদওয়া চে ে বাবধ্সে  ইচ্ছা  প্রবতেলন নয়, এ  অন্ত াসল চে অবধ্োিংসশ  োন্না িাপা 

পসড় আসি চেিা উপলবি ে সত চপস বিসলন  সলই ব দযাোি ,  ামসমািসন  মত মিান 

মানুসষ া েমাজ েিংস্কাস   েণ্টোেীণব পসর্ অগ্রে  িসয়বিসলন।   



 

 

 

৩.৫ ইউমটমলমট’র প্রসোকর ক্ষেশবচ্ে এ িং মিরমজও 

েলেোতোর েলুকটোলোয় মবখযোত ক্ষসন পমরবোকর ১৮৩৮ সোকল ১৯ক্ষশ নকভম্বর ক্ষেশবচ্ে 

ক্ষসন জন্মগ্রহণ েকরন। তোোঁহোর মপতো মিকলন পযোরীকমোহন ক্ষসন। মোে পোোঁচ্ বির বয়কস 

মতমন মহনু্দ েকলকজ ভমতে হন। েশেন শোকেও তোোঁহোর  কথষ্ট অনুরমি মিল। মোে উমনশ 

বির বয়কস মতমন ব্রোহ্মসমোকজর সমচ্ব পকে মন ুি হন।  ১৮৫৯ সোকল ক্ষেশবচ্কের 

উকেযোকগ ব্রহ্মমবেযোলকয় প্রমতমিত হয়। বয়স্ক মশক্ষো, েী মশক্ষো ও সমোকজোন্নয়ন েো েক্রকমর 

মধয মেকয় মতমন ব্রোহ্ম সমোজসে এেমট বৃহত্তর গণ প্রমতিোকন পমরণত েরকত প্রয়োসী 

হকয়মিকলন। 

প্রোচ্য ও পোশ্চোতয উভয় সংসৃ্কমতর ধোরোয় সকঙ্গ মতমন সুপোমরত মিকলন। সেল ধকমের 

প্রমত তোোঁর মকনোভোব মিকলন মুি ও উেোর। রোজো রোমকমোহন ক্ষেখোকনো পথকে অনুসরণ 

েকর মতমন সমোজ সংস্কোর ও নোনো েলযোণেকমে অবতীণে হকয়মিকলন। ক্ষেশবোসীর ননমতে 

উজ্জীবন ও সোমোমজে নোনো মবমধবযবস্থোর সংস্কোকরর লকক্ষয মতমন Indian Refoms 

Associations নোকম এেমট প্রমতিোন গকে ক্ষতোকলন। এই প্রমতিোকন মূল েোজ মিল নোরীর 

সোমোমজে অমধেোর অজেন ও উন্নমত সোধন, সবেোত্মে মশক্ষোর প্রবতেন েরো, নানোমবধ 

ক্ষসবোমূলে েোক ের আকয়োজন েরো প্রভৃমত। 

চেশ িন্দ্র উপসোি াসদ  েসঙ্গ ে ােব  জবড়ত িসয়বিসলন। বতবন জন সু্টয়ািব 

বমসল  দশবন অধ্যয়ন েস বিসলন। ১৮৭০ োসল বতবন েেন ব সলসত বিসয়বিসলন তেন 

                                                           

  াঙালী   াষ্ট্রবিন্তা, চেৌস ন্দ্রসমািন িসঙ্গাপাধ্যায়, পৃ. ৮৪। 
তসদ , ৯৮। 



 

 

দাশববনে বমসল  েসঙ্গ োক্ষাৎ েস বিসলন। বতবন েমাসজ অ সিবলত না ীসদ  পসক্ষ োজ 

েস  বিসয়সিন। তাঁ   যবিিত অনুসপ্র ণায় তাঁ  েনযা িতুষ্টয় স্নাতে বিবগ্র পাশ 

েস বিসলন। না ী েমাসজ  ভাসিযান্নয়সন  জনয ব্রাহ্মসমোকজর চনতাসদ  মসধ্য চেশ িন্দ্র 

চেন বিসলন প্রর্ম োব সত।  

 াঙাবল এেবি ভাষাভাষী চিােী মাে নয়— এেবি পূণবাঙ্গ জাবত, এই ব শ্বাসে  

পুস াধ্া বিসলন বিস াবজও। তা  বিদু েসলসজ   বশক্ষা চেোসল  িােসদ  চে ল 

আত্মেসিতন নয়, েমাজ েসিতনও েস বিল। চেই েসঙ্গ জন্ম বনসয়বিল স্বসদশ প্রীবত ও 

স্বাধ্ীনতা চ াধ্। বতবন িােসদ  উপসদশ বদসয়বিসলন চে, বনসজ  মসন ব িা  ও োিাই না 

েস  চেউ চেন ঈশ্ব  ব শ্বােী না িসয় ওসি। এই ধ্া ণা ও উপলবদ্ধ  প্রভাস  প্রভাব ত 

িসয় ঊনব িংশ শতাব্দী  চিাড়া  ক্ষণশীল মসনাভাস   চিাড়ায় প্রর্ম আঘাত িাসন তা  

িাে া। মানুসষ  ব িা  ুবদ্ধ  প্রবত শ্রদ্ধা অিুি বিল  সলই ব িা িীন অন্ধব শ্বাে তা  

চিাসে বিল মূঢ়তা। 

উনব িংশ শতাব্দী  শুরুসত েলোতায় বিস াবজও-এ  চনতৃসত্ব েুবি াদী 

ব জ্ঞানমনস্ক এেবি তরুণ দল িসড় ওসি। এই দসল  েদেয া প্রিবত াদী নাসম পব বিত 

বিসলন। ‘ইয়িং চ ঙ্গল’ দসল  প্রবতবি েদেযসদ  মসধ্য উপসোি াসদ  প্রভা  পব লবক্ষত 

িয়। এই দলবি েনাতন েমাজ  য স্থা  ব রুদ্ধািা ণ েস বিল। েমস্ত েলোতা শিস  

এই দলবি ব সশষ োড়া চেসলবিল। এঁসদ  োধ্া ণ ধ্মব বিল মান তা াদী দৃবষ্টসোণ চর্সে 

চিাঁড়া বিদুধ্সমব  ব রুসদ্ধ বধ্ক্কা  জানাসনা। এসদ  মসধ্য েতেগুবল লক্ষণীয় ন বশষ্টয 

পব লবক্ষত িয়। চেমন – ব জ্ঞাসন  চক্ষসে এ া বিল বনউিসন  অনুিামী। ধ্সমব  চক্ষসে 

এ া বিল চিবভি বিউম ও চপইসন  ভি।  াষ্ট্রভা না ও অর্বনীবত  চ াধ্ িভী ভাস  



 

 

প্রভাব ত বিল অযািাম বস্মর্, চজস বম চ ন্থাসম  ভা না দ্বা া। এই বিস াবজও অনুিামীসদ  

প্রভাস  ইয়িং চ ঙ্গল মুভসমন্ট  া চ ঙ্গল চ সনসোোঁ েিংিবিত িসয়বিল। বিস াবজসয়  ভা না 

চেসিতু উপসোবিতা াদ, মান তা াদ ইতযাবদ নানা প্রিবতশীল ভা নায় েমৃদ্ধ বিল তাই 

বমল চ ন্থামীয় দশবন ব সশষভাস  প্রভা  চেসলবিল এই দসল  প্রবতবি েদেয এ িং চেই 

েসঙ্গ চে েুসি  বশবক্ষত  ঙ্গ েমাসজ  উপ । 

৩.৬ বমিকমর অনুশীলন ধমে ও ইউমটমলমটর বোস্তব রূপোয়ন 

উপক োগবোকের প্রভা  চে  াঙামল মনীষী   িনায় ে বাবধ্ে প্রবতেবলত বতবন  বিমিন্দ্র 

িসট্টাপাধ্যায়। িিাৎ আসলা  ঝলোবন  মসতা ইউবিবলবিতত্ত্ব অসনসে  োসর্  বিসম ও 

চিাে ধ্াঁবধ্সয় বদসয়বিল। োবিবতযে  বিমিন্দ্র  া ঔপনযাবেে  বিমিসন্দ্র  নাসম  োসর্ 

আম া েম চ বশ েেসলই পব বিত। ো ণ জল  াতাসে  েসঙ্গ আমাসদ  জী সন  েম্পেব 

েতিা,  বিম োবিসতয  োসর্ এসদসশ  োবিতয েিংসৃ্কবত  েম্বন্ধ বিে ততিাই। প্র ন্ধো  

ও ঔপনযাবেে বিোস   বিমিন্দ্র িসট্টাপাধ্যায় বিসলন  ািংলা োবিসতয  এে অনযতম 

পবর্েৃৎ। শুধু্মাে উপনযাসে  জনযই বতবন এেেময় ‘োবিতয েম্রাি’ নাসম পব বিত 

বিসলন। বেন্তু দাশববনে  বিমিসন্দ্র  নাসম  োসর্ আম া চতমন পব বিত নয়। ো ণ 

বতবন প্রর্ািত অসর্ব চোসনা দাশববনে বিসলন না। তস  দাশববনে  লসত আম া োঁসদ সে 

 ুবঝ  া জিত ও জী ন েিংক্রান্ত নানা জবিল তাবত্ত্বে েমেযা  আসলািনা েস  ো া 

দাশববনে নাসম পব বিত িসয়সিন, চতমন চমৌবলে ও মিৎ বিন্তা ভা না  আভাে  বিসম  

 িনা  মসধ্য লক্ষয ে া োয়।  

  বিম  বিত প্র ন্ধগুসলা  বদসে আম া েবদ আসলােপাত েব  তািসল চদে  চে, 

চেোসন তাঁ  দশবন ব ষয়ে বিন্তা  প্রবতেলন ঘসিসি। ‘োিংেয দশবন’, ‘জ্ঞান’, ‘মনুষযত্ব 



 

 

েী’, ‘বিিশুবদ্ধ’ এ িং ‘ভাল াো  অতযািা ’ ইতযাবদ ব বভন্ন প্র সন্ধ োক্ষাৎ ভাস  দশবন 

েিংক্রান্ত আসলািনা েস সিন  বিমিন্দ্র। তা ঁ ‘চদ ী চিৌধু্ ানী’, ‘আনদমি’, ‘েীতা াম’ 

ইতযাবদ উপনযাসে দশবসন  অবভ যবি পব লবক্ষত িয়। এই উপনযাে েয়ীসত  ী  সে  

আশ্রসয় েিজস াধ্য রূসপ  বিম  যি েস সিন িীতা  বনষ্কামেমব তসত্ত্ব  গুরুিম্ভী  দশবন। 

 বিসম  ‘েৃষ্ণোসন্ত  উইল’ ও ‘ব ষ ৃক্ষ’ উপনযাসে ব ধৃ্ত িসয়সি এে ব সশষ নীবত 

দশবন। ো  েুেল বিোস  ‘ব ষ ৃক্ষ’ উপনযাসে  েমাসপ্ত চলেসে  বিল অসমাঘ 

ভব ষযত াণী – “আম া ব ষ ৃক্ষ েমাপ্ত ে লাম। ভ ো েব , ইিাসত িৃসি িৃসি অমৃত 

েবলস ।”   বিম তাঁ  ‘েমলাোসন্ত  দপ্ত ’ এ িং অনযানয  ময িনা গুসলাসতও লঘু িাসল 

দশবনবিন্তা  যি েস সিন। তাঁ  ‘োময’ গ্রন্থবি ে ােব  দশবন েিংক্রান্ত না িসলও নানা 

দাশববনে প্রেঙ্গ এসত আসলাবিত িসয়সি। তা িাড়া  বিম  বিত ‘ধ্মবতত্ত্ব’, ‘েৃষ্ণিব ে’ 

প্রভৃবত প্র সন্ধ এে উচ্চ স্তস   দশবন  যি িসয়সি।  

  বিসম  বিন্তা ভা নায় ভা তীয় দশবন ও পাশ্চাতয দশবসন  এে েমন্বয় লক্ষয ে া 

োয়। তাঁ   িনায় ে ােী দাশববনে চোঁসত  দৃবষ্ট াদ, রুসশা  োময াদ, চ ন্থাম ও বমসল  

বিত াদ, িা উইন ও চস্পনোস   ব  তবন াসদ  প্রভা  স্পষ্ট। প্রর্ম জী সন বতবন 

পাশ্চাতয প্রতযক্ষ মান তা াদী বিন্তা এ িং আদসশব  দ্বা া প্রভাব ত িসয়বিসলন বিেই বেন্তু 

অপ্রতযক্ষ, অসলৌবেে এ িং ঐশ্বব ে শবি  প্রবত  বিসম  ব শ্বাে   া  ই অিুি বিল। 

 ালযোল চর্সেই  বিসম  মসন েেসে লাবলত োো  ঈশ্ব  পূজা  প্রবত ভবি ও শ্রদ্ধা 

তাঁসে উি  জী সন প্রািীন বিদুশাস্ত্র, ধ্মবগ্রন্থ ও চ দ পু াণাবদ  মসধ্য মানুসষ  প ম 

োবিত েসতয  েন্ধাসন ব্রতী েস বিল। তাঁ  মুেয উসেশযই বিল ঈশ্বস   প্রবত ভবি ও 

                                                           

ব ষ ৃক্ষ,  বিমিন্দ্র িসট্টাপাধ্যায়, পৃ. ১১০। 



 

 

ব শ্বােসে আধু্বনে েুবি ব িাস   েবষ্টপার্স  পব সশাবধ্ত েস  চে েুসি  বশবক্ষত 

েমাসজ  োসি গ্রিণসোিয েস  চতালা। 

নস াবদত পাশ্চাতয জ্ঞান ব জ্ঞান ও দশবন চে  বিম স্বািত জানাসলও ভা সত  

ধ্রুপদী ভাষা, ঐবতিয ও চ দ উপবনষসদ  দশবসন  প্রবত অব িল  বনো বিল তাঁ । বেন্তু 

বতবন েুবিিীন অন্ধ অতীতিাব তা  পক্ষপাতী ক্ষেোকনোবদনই বিসলন না। আ া  ইিংস বজ 

বশক্ষা  প্রভাস  েু েম্প্রদায় ভা সত  বি ায়ত প ম্প া  প্রবত অনাস্থা প্রদশবসন  চে 

চেলায় চমসতবিল তাও তাঁ  অনুসমাদন পায়বন। প্রেঙ্গত উসেেয চে, মিকরোবজও ও তা ঁ 

ইয়িং চ ঙ্গসল  প্রভা  এেেময়  ঙ্গ েমাজ  য স্থাসে নবড়সয় বদসয়বিল। এই েমসয় োস েী 

ধ্যান ধ্া ণা, শ্রুবত, সৃ্মবত ও পু াসণ  মসধ্য ব ধৃ্ত চে আদশবস াধ্ তাসে তুচ্ছ তাবচ্ছলয 

ে াই দস্তু  িসয় উসিবিল। ইিংস বজ বশক্ষায় এ িং পাশ্চািয ভা ধ্া ায় অনুপ্রাবণত িসয়ও 

 বিমিন্দ্র চেই পর্ গ্রিণ েস নবন। েুবি তসেব   ীক্ষায় ন েুসি  আসলায় বতবন োিাই 

ে সত চিসয়বিসলন িাজা  িাজা   িস   ভা তীয় প ম্প া  াবিত জ্ঞান ভািা সে। 

ভা তীয় ঐবতসিয  বনব বিা  অনুিমন তাঁ  লক্ষয বিল না। আ া  বতবন ব জ্ঞান ও দশবসন  

অগ্রিবতসত পাশ্চাসতয  চজৌলুে স্বীো  েস  বনসয়ও তা  অন্তবনববিত চদাষ ত্রুবি  ের্া 

 লসত েুবিত িনবন।  

 বিম প  তবী ভা তীয় া বিত াসদ  দ্বা া ততোবন প্রভাব ত িয়বন েতোবন 

প্রভা  আম া  বিসম  মসধ্য লক্ষয েব । োস েী বিদু ঐবতসিয  প্রবত শ্রদ্ধা ও বনো 

েসত্ত্বও  বিসম  উপ  চ ন্থাম, বমল ও চোঁসত  প্রভা  চে পস বিল তা  এেবি ঐবতিাবেে 

পিভূবম  সয়সি  সল মসন িয়। মসন  ােসত িস  চে েমসয়  বিসম  বশক্ষা শুরু িসয়বিল 

চেই েময় ইউস াপীয় বিন্তা  জিসত চ ন্থাম, চোতঁ ও বমসল  ভা ধ্া া  চজায়া   য়সি। 



 

 

চভাি াসদ  প্রভা  ইউস াসপ বিলই এ িং চেই চভাি াদী মানবেেতা চে অসনয  েুে 

লাসভ  চক্ষসে প্রবত ন্ধে িসয় দাঁড়ায় তাও েতয। বনসজ  েুেসে অবযোহত চ সে অসনয  

েুসে প্রবত ন্ধে না িওয়া  এেিা চিষ্টা ব িা শীল মন মােসেই দ্বসে চেসল। এই 

েমেযা  এেবি েিজ েমাধ্ান ইউস াপ চপসয়বিল চ ন্থাম ও বমসল  িাত ধ্স । এেবদসে 

ঈশ্ব   া অবতসলৌবেসে ব শ্বাে গ্রিসণ  দায় চর্সে অ যািবত, অনযবদসে আত্মেুে  জায় 

চ সে প েুসে   য স্থা র যোশ্নোমলস্টকের (Rationalists) োসি এে উিম েমাধ্ান বিল। 

তাই ইউবিবলবি তসত্ত্ব  স্তুবতসত ইউস াসপ  দশবন ও োবিতয চে েময় আচ্ছন্ন বিল বিে 

চেই েময় ন য ইিং াবজ বশবক্ষত  বিসম  মসনও তা ব সশষ ভাস  দাি চেসিবিল। 

জী ন াদ, অবস্তত্ব াদ, মান তা াদ, পুনজেোি ণ াদ – এেস   মসধ্য অসনে ইবত ািে 

বদে চে আসি তা েেসলই স্বীো  েস ন। ইিং াবজ বশবক্ষত  বিম স্বাভাব ে ভাস ই 

এেস   প্রবত আেৃষ্ট িসয়বিসলন। এই মত াদগুবল  প্রবত আেষবণ চর্সেই তা  প্রবতসঙ্গী 

বিত াসদ  প্রবত  বিসম  আেবি জসন্মবিল।  

মবকশষত ইউবিবলবি তসত্ত্ব  প্রাণপুরুষ চ ন্থাম ও বমসল  প্রবত  বিসম  বিসি িভী  

শ্রদ্ধা  উসন্মষ িসয়বিল। এই শ্রদ্ধাস াধ্ চর্সেই ‘ভাল াো  অতযািা ’ প্র সন্ধ বতবন বমল 

চ ন্থামীয় তসত্ত্ব  জয়িান চিসয়সিন। বমসল  প্রশবস্ত ে সত বিসয় বতবন  সলসিন— 

রোজোর অতযোচ্োর মনবোরকণর উপোয় বহুেোল উদূ্ভত হইয়োকি। সমোকজর এই অতযোচ্োর মনবোরণ 

জনয ক্ষেোন ক্ষেোন পূবে পমেত ধৃতোে হইয়োকিন, এবং তমিষকয় জন সু্টয়োটে মমকলর  ত্ন ও 

মবচ্ক্ষণতো, তোোঁহোর মোহোকত্মযর পমরচ্য় মেকব।   

                                                           

 ভাল াো  অতযািা ,  বিম  িনা লী (বদ্বতীয় েি), বমিমচ্ে চ্কটোপোধযোয়, পৃ. ৫৪৫।  



 

 

আ া , বমসল  মৃতুয  প  চশাোিত  বিম  ঙ্গদশবন পবেোয় তাঁ  স্ম সণ ‘জন সু্টয়ািব 

বমল’ নাসম এেবি প্র ন্ধও প্রোশ েস ন। এই প্র সন্ধ বতবন মন্ত য েস সিন—  

িয় িাজা  মাইল দূস  র্াবেয়া আম া এই চশাে পাইয়াবি, না জাবন ইিংলযান্ড ােী া েতই দুিঃে 

েব সতসিন! বেন্তু চেনই দুিঃে েব  তািা  লা োয় না। চে মসিাদয় আপন  ুবদ্ধ সল প্রায় েমস্ত 

মান  জাবতসে ঋণী েব য়াসিন, বেবন ো জ্জী ন ঋণ প্রদাসন বনেুি বিসলন এ িং বেবন এতাদৃশ 

েীবিব  াবেয়া বিয়াসিন চে, চে চেি িউে েেেিোস  আস দন েব সলই তািা ঁ  দানযতা  

েলসভািী িইসত পাব স , এরূপ মিাপুরুষ এত োল পস  ব শ্রাম লাভ েব য়াসিন  বলয়া 

চেনই এত োত  িই? তর্াি মৃতুযসশাে দূ  িই া  নসি, ‘বমল নাই’ এই ের্া মসন েব সল 

বিি স্বভা তিঃই  যবর্ত িয়।  

তা ঁ এই েমস্ত  িনা ও প্রশবস্ত লক্ষয ে সল মসন িওয়া েু  স্বাভাব ে চে বতবন 

ইউবিবলবি তসত্ত্ব  এেজন েমর্বে বিসলন। ব সশষত েুসে  িাতিাবন িাড়া মানুসষ  পসক্ষ 

চে ননবতেতা  পসর্ অিল র্াো েম্ভ  নয় উপসোি াদীসদ  চেই দামব  চেৌবিেতা 

 বিম অসনেোবন স্বীো  েস  বনসয়বিসলন  সলই মসন িয়। তাই ‘ধ্মবতত্ত্ব’ - এ ধ্সমব  

ন  ভাষয  িনা েস  েুেই চে ধ্সমব  অবভমুে চে ের্া প্রবতো  এেিা মব য়া চিষ্টা 

 বিসম  মসধ্য পব লবক্ষত িয়। 

প্রেঙ্গত উসেেয চে,  বিমিন্দ্র তা ঁ ‘ধ্মবতত্ত্ব’ এ  শুরুসতই এেবি প্রিবলত ব শ্বাে 

েম্বসন্ধ বশসষয   য়াসন প্রশ্ন তুসলসিন। এিা এেিা োধ্া ণ ব শ্বাে চে ধ্াবমবে  যবি মােই 

েুেী িয়। বেন্তু  য িাব ে জী সন অতযন্ত বনো  োসর্ ধ্সমব  জী ন পালন েস ও 

মানুষসে অেুেী িসত চদো োয়। এমতো স্থায় ধ্সমব  জী ন েুসে  জী ন এ েম দামব 

ে া োয় না।   িং স্বীো  ে া ভাসলা চে, ধ্সমব  অবভমুে অভুযদয় নয় বনিঃসশ্রয়ে। 

                                                           

 জন সু্টয়ািব বমল, তসদ , পৃ. ১১৩৯। 



 

 

এেের্ায় ধ্সমব  অবভমুে ইিজািবতে েুে নয়, পা বেে প মার্ব লাভ। ভা তীয় ঐবতসিয 

আস্থাশীল  বিমিসন্দ্র  পসক্ষ বমল চ ন্থাসম  মত পা মাবর্বসে ব শ্বােসে পব তযাি ে া 

েম্ভ  বিল না। বেন্তু তা েসত্ত্বও ইিজািবতে ব শ্বাসে  বভবিসত ননবতেতাসে  ক্ষা  চে 

চিষ্টা বিত াদী া েস ন তা িভী ভাস  চ োপাত েস   বিসম  মসন। তাই বতবন 

 সলসিন— ‘ধ্সমব  লক্ষয িল েুে’। প্রশ্ন উিস  এই েুে বে প াজািবতে েুে, ইিজািবতে 

দুিঃসে  ব বনমসয় োসে চপসত িয়। বশসষয   য়াসন  বিমিন্দ্র চেই প্রশ্নও তুসলসিন। বেন্তু 

এই  যাপাস  েমস্ত আশিা উবড়সয় বদসয় তাঁ  উবি, “ধ্সমব  েল ইিোসল েুে ও েবদ 

প োল র্াসে, তস  প োসলও েুে”।   

এই মন্ত য চর্সে স্পষ্ট চে ঐবিে েুেসে অ জ্ঞা বিত াদী া েস নবন   িং চেই 

েুসে  পব মাণিত ে বাবধ্েত্ব  ক্ষা  চিষ্টা েস সিন চতমবন  বিমিন্দ্রও জািবতে েুসে  

 া ইবন্দ্রয়তৃবপ্ত  গুরুত্বসে েখকনোই অস্বীো  েস নবন। প্রেঙ্গত উসেেয, মানুসষ  চে 

িতুব বধ্  ৃবি  ের্া  সলসিন  বিমিন্দ্র তা  মসধ্য অনযতম িল শা ীব েী  ৃবি। জ্ঞানাজবনী, 

োেবোব ণী এ িং বিি বঞ্জনী – এইে  মানবেে  ৃবিগুবল  পব পূ ণ চেমন মনুষয মাসে  

েতব য চতমবন শা ীব েী  ৃবিগুবল  উন্নয়ন ও পব তৃবপ্ত েেল মনুসষয  েতব য। 

আপাতদৃবষ্টসত মসন িসত পাস  োম, চক্রাধ্, চলাভ এতাদৃশ তর্ােবর্ত শা ীব ে 

িাবিদাগুবল  উসচ্ছদই ব সধ্য়। োমাবদ  ৃবি েতোবন েু ৃবি বিোস  ভা তীয় ঐবতসিয 

পব বিত, ততোবন েু ৃবি বিোস  নয়। মেন্তু বমিকমর মবচ্োকর ক্ষেোকনো ইমেয়গত চ্োমহেোই 

েুবৃমত্ত হকত পোকর নো। েোম বৃমত্ত িোেো মনুষয প্রজোমতর ক্ষলোপ হকব বকল মতমন ক্ষ মন 

আশিো প্রেোশ েকরন ক্ষতমমন ক্ষক্রোধ, ক্ষলোভ প্রভৃমতরও মূলয সমোজ জীবকন রকয়কি বকল 

                                                           

 ধ্মবতত্ত্ব, তসদ , পৃ. ৬০৭। 



 

 

মতমন মবশ্বোস েকরন। আত্মরক্ষো, স্বজনরক্ষো এবং স্বকেশরক্ষো ক্ষক্রোকধর অকপক্ষো রোকখ। 

ক্ষতমমন ক্ষলোভ িোেো ক্ষেোন ইষ্টই সম্ভব হকত পোকর নো। তোই েোমোমে বৃমত্তর উকেে েখনই 

অনুকমোেন েকরনমন বমিমচ্ে। পমরবকতে তোকের সং কমর েথো বকলকিন।  

আসকল বমিমচ্ে ক্ষচ্কয়মিকলন চ্তুমবেধ মোনবীয় বৃমত্তর সোমঞ্জসযপূণে সু্ফরণ বো েষেণ। 

 োকে মতমন ‘অনুশীলন ধমে’ বকল অমভমহত েকরকিন। মতমন মবশ্বোস েরকতন  মে এই বৃমত্ত 

গুমলর েষেণ, পমরতৃমি ও সোমঞ্জসযমবধোন সম্ভব হয় তোহকল মোনুষ প্রেৃত সুকখর আস্বোে 

লোভ েরকব। তোই সুখই মিল তোোঁর অনুশীলন ধকমের লক্ষয। প্রশ্ন হকত পোকর ধকমের লক্ষয 

ক্ষতো ক্ষমোক্ষ, তো সুখ হকব ক্ষেন?  োকে আমরো সুখ বমল তো পোশ্চোত্তয ‘েোলচ্োর’ এর লক্ষয 

হকত পোকর, ভোরতীয় ধকমের অমভমুখ হকব েী েকর? এপ্রসকঙ্গ বমিকমর প্রমতমক্রয়ো এই ক্ষ , 

সুখ ও ক্ষমোকক্ষর মকধয ক্ষেোন ক্ষভে ক্ষনই। ক্ষ োগীকের েোকি  ো ক্ষমোক্ষ বমিকমর েোকি তো 

এেপ্রেোর সুখই। তকব ক্ষসই সুখ অতযন্ত উচ্চ স্তকরর সুখ  োর সকঙ্গ সোধোরণ ইমেয়সুখকে 

গুমলকয় ক্ষেলো  োয় নো। এভোকব মহতবোকের িদ্মকবকশ সুখবোকের ক্ষ  তে মমল ক্ষবন্থোম প্রচ্োর 

েকরন ক্ষসই সুকখর ধোরণোকে ধমেীয় ও ননমতে জীবকন ম েোেো েোন েকরকিন বমিমচ্ে। 

শুধু বমিমচ্ে ক্ষেন সমেোলীন ভোরতীয় মচ্ন্তোমবেকের প্রোয় প্রকতযকের মকধয এেমট 

মবষয় স্পষ্ট ক্ষ , েৃচ্ছ্রোধ্ন েখনই মুমির রোস্তো হকত পোকর নো। তযোকগর মোধযকম, নবরোকগযর 

মোধযকম মুমি লোকভর ক্ষ  আেশে উপমনষকের সময় ক্ষথকেই ভোরতবষেকে প্রভোমবত েকরমিল 

ক্ষসই আেকশে সমেোলীন ভোরতীয়রো অনোস্থো প্রেোশ েকরনমন। মেন্তু ক্ষ োকগর ক্ষসই আেশেকে 

ক্ষেোমটকে গুমটকের আেশে বকলই তোরো মবশ্বোস েরকতন। ক্ষ োগী জীবকনর ক্ষসই আেশেকে 

গৃহী জীবকনর মকধয প্রকয়োগ েরকত ক্ষগকল তোর পমরণমত ক্ষ  ভোকলো হকব নো তো উপলমি 

েকরমিকলন এরো। মবকশষত সংসোর জীবকনর মধযপকথ সংসোর পমরতযোগ েকর সন্নযোসী 



 

 

হওয়োর এেমট প্রবণতো নতমর হকয়মিল তৎেোলীন বঙ্গ সমোকজ। এর মূকল  তটো পরোমুমির 

বোসনো মিল তোর ক্ষচ্কয় অকনেকবমশ মিল সংসোর জীবকনর  ন্ত্রণো ক্ষথকে মুি হওয়োর বো 

সোংসোমরে েতেবয ক্ষথকে অ যািবত পোওয়োর এেটো প্রকণোেন। সংসোকর ক্ষথকে আপন আপন 

েতেবযেমে সম্পোেকনর মধয মেকয় প্রেৃত মুমি লোভ সম্ভব তো বমিমচ্ে, রবীেনোথ ক্ষথকে 

রোকমেসুন্দর সেকলই মবশ্বোস েরকতন। ক্ষ োগী এবং ক্ষভোগী েুই সম্প্রেোয়কেই সমোনভোকব 

অধোমমেে বকল মন্তবয েকরকিন বমিম। েোমোমে বৃমত্তর অমত েষেকণর েোরকণ ক্ষভোগীরো  মে 

নেমহে ও মোনমসে বৃমত্তগুমলর সোমঞ্জসয রক্ষোয় বযথে হকয় থোকেন তোহকল মেিু শোরীমরে 

ও মোনমসে বৃমত্তকে অবকহলোর েোরকণ ক্ষ োগীরোও সমোনভোকব অধোমমেে বকল বমিমচ্ে মত 

প্রেোশ েকরন। নবরোগয সোধকনর মকধয মুমি লোভ ক্ষ  তোর েোমিত নয় বরং অসংখয 

বন্ধকনর মকধয মনকজর আনন্দ স্বরূপকে ক্ষরকখই তো সম্ভব ক্ষসেথো স্পষ্ট েকর মেকয়কিন 

রবীেনোথ। িদ্ম নবরোকগযর তীব্র সমোকলোচ্নো েকরকিন রোকমেসুন্দর মেকবেীও। 

মোনবজীবকন সুকখর ক্ষ  এেমট গুরুত্বপূণে ভূমমেো রকয়কি পোশ্চোত্তয উপক োগবোেীকের এই 

ভোবনোর সকঙ্গ এরো অমধেোংশই এেমত।  মেও ক্ষসই সুখকে সূ্থল ইমেয় সুকখর মকধয 

সীমোবদ্ধ রোখকত ভোরতীয় মচ্ন্তেরো রোমজ নয়। সুকখর পমরমধকে ক্ষমোক্ষ প েন্ত প্রসোমরত 

েকরকিন বমিম। গুণগত উৎেষেতো ঘমটকয় তোকে আনকন্দর স্তকর মনকয় ক্ষগকিন রবীেনোথ 

– ক্ষ  আনন্দ সোধোরণ অকথে  োকের সুখ-েুুঃখ বলো হয় েুইকেই অন্তভুেি েকর। 



 

 

 

 

চতুথƳ অধ�ায় 

সমকালীন ভারতীয় দাশƳিনকেদর দৃিŻেত 

উপেযাগবােদর ব�থƳতা 

 

 

 

 

 

 



 

 

চতুর্থ অধ্যায় 

সমকালীন ভারতীয় দার্শনিকদদর দৃনিদে উপদ াগবাদদর ব্যর্থতা 

৪.১ উপদ াগ-িীনেদে ভারেীয়দদর ম াহভঙ্গ 

ইউনিনিনি েদের প্রভাব এক স য় প্রায় স গ্র ইউদরাদপ নিি সবশাত্মক। নকন্তু  েখানি 

সাড়া জানগদয় প্রনেশ্রুনে াি িীনেেে নহসাদব এর আনবভশাব ঘদিনিি, পরবেশী 

দার্শনিকদদর নিন্তায় ো েেখানি দুদভশদয বদি  দি হয়নি। ন ি মবন্থা ীয় এই েদের 

নবরুদে িািা আপনির অবোরণা কদরদিি পরবেশী িীনে নিন্তকরা। এ বযাপাদর মবন্থা ীয় 

নহেবাদ ম  পনর াণ স াদিািিার  ুদখা ুনখ হয়, ন ি সম্মে নহেবাদদর আকারনির 

নবরুদে েেদবনর্ আপনি ওদে িা। েদব নকিু সাধারণ আপনি রদয়দি ম গুনি নহেবাদদর 

ম  মকাদিা রূপ সম্বদেই স ভাদব প্রদ াজয। এই অধযাদয়র  ূি প্রনেপাদয— স কািীি 

ভারেীয় নিন্তার আদিাদক উপদ াগবাদদর নবিার। অষ্টাদশ ও ঊনবব্িংশ শতকক বব্ন্থাম ও 

বমল প্রব্বতথত উপদ াগতত্ত্ব যখন পাশ্চাত্ত্য বচন্তাকক আচ্ছন্ন ককরবিল, তখন ভারতীয় 

বচন্তাকক তা সহকেই প্রভাবব্ত করকত বপকরবিল। বব্কশষত ইিংরাবে বশক্ষায় বশবক্ষত 

ব্াঙাবল সমাকের উপর গভীর ভাকব্ বরখাপাত ককর এই মতব্াদ। বমকলর রােননবতক 

দশথন বর্কক নীবত দশথন মনস্ক অকনক ভারতীয় ঐবতহাবসক, রাষ্ট্রনীবতক ও দাশথবনককদর 

বচন্তার উপর প্রভাব্ বেকল। বকন্তু বহতব্াকদর বয ধ্ারা প্রাচীনকাল বর্কক ভরতীয় ভূখকে 

প্রব্াহমান বিল, বমল বব্ন্থামীয় বহতব্াদ কখনই বসই সনাতন বহতব্াকদর সকে তুলনীয় 

নয়। পাশ্চাত্ত্য উপকযাগব্াকদর সব্কচকয় ব্ক া দুব্থলতা হল এখাকন সব্থাবধ্ককর স্বাকর্থ 

সিংখযালঘুকক আত্মব্বল বদকত হয়। সব্থাবধ্ক সিংখযক মানুকষর কর্া বচন্তা করকত বগকয় 

সমাকের একবি বদককক অব্কহলার প্রস্তাব্ রাকখ এই মতব্াদ। তাই ভারতীয় মনীষীকদর 

অবধ্কািংশই এই পাশ্চাত্ত্য বহতব্াকদর বব্রুকে বব্কষাদ্‌গার ককরকিন। স্বামী বব্কব্কানন্দ, 



 

 

রব্ীন্দ্রনার্ ঠাকুর, ঋবষ অরবব্ন্দ বর্কক রাকমন্দ্রসুন্দর বিকব্দী বকউই পাশ্চাত্ত্য 

উপকযাগব্াদকক গ্রহণকযাগয ব্কল মকন ককরনবন। ইউনিনিনি েদের নবরুদে ম সব আপনি 

এইসকল নিন্তানবদরা উদেখ কদরদিি, বসগুবলর উপর দৃনি মদওয়া  াক। 

৪.২ ‘উদরদর্শি’-এর বযর্শো প্রদর্শদি বনি িন্দ্র 

ধ্রুপদী ভারতীয় পরম্পরায় মিাকনহে বা মিাকসংগ্রদহর ম  আদর্শ অিুসৃে নিি, ো 

ব্বিকমর মনভূবমকক উব্থরা ককরই বরকখবিল। তাই পাশ্চাতয বহতব্াকদর ব্ীে সহকেই 

অিুবরত ও পল্লবব্ত হয় ব্বিম মানকস। নকন্তু বযৌব্ন উত্ত্ীণথ বনিদ র উপিনিদে বদি 

আদস। নেনি ধ্ীকর ধ্ীকর বহতব্াকদর মন্দ বদকগুবল উপলবি করকত শুরু ককরন। তখন 

বহতব্াকদর প্রবত এক প্রকার বব্রূপ প্রবতবিয়া বদখা বদকত শুরু ককর তাাঁর মকধ্য। নিন্তার 

এই পনরবেশদির  দধয আপাে অসিংগবত র্াকদিও েনিদয় মদখদি ধরা পরদব ম , 

দার্শনিক বা  িীষীদদর নিন্তা কখিই সরিররনখক পদর্ অগ্রসর হয় িা। রব্ীন্দ্রনাকর্র 

ধ্মথবচন্তার বদকক দৃবষ্টপাত করকল বদখা যায় তা নানা পযথাকয় নানা বদকক বমা  বনকয়কি। 

মাইককল মধু্সূদকনর েীব্কনর ঘিনা সককলর োনা। ইিংরাবে বশক্ষা, ইউকরাপীয় কালচার 

এসকব্ বকতাদুরস্ত মধু্সূদন দত্ত্ একসময় সাকহব্ হকয় উকঠবিকলন। বকন্তু বসই ইউকরাপীয় 

সভযতার প্রবত তাাঁর বমাহ একসময় ভে হয়। তাাঁকক ব্লকত বশানা যায়,্‌ ‘আশার িলকন 

ভুবল বক েল লবভনু হায়’ । েীব্নকব্াধ্ এব্িং মনন পবরব্তথকনর এই কাবহবন নতুন বকিু 

নয়। ট্রাককিিাকসর বভিকগনস্টাইন বযসব্ দাবব্ ককরকিন, পরব্তথীকাকল বেলসবেকাল 

ইনকভবস্টকগশকনর বভিকগনস্টাইন তা বর্কক অকনকখাবন সকর একসকিন। নিত্রেদের 

সী াবেোর নদকনি স্পি হদয়  াওয়ার সদঙ্গ সদঙ্গ নেনি অর্শ সম্বদে প্রদয়াগেে (Use 

theory)-মক গ্রহণ করদে নপিুপা হিনি। একই কর্া বনিদ র মেদত্রও সেয। হঠাৎ 

                                                           

আত্মনবিাপ, বব্বব্ধ্ কাব্য, মাইককল  ধুসূদি দি, পৃ. ৬। 



 

 

আকলার ঝলকাবনর মকতা ইউকরাপীয় বচন্তা ইিংরাবে বশবক্ষত ভারতীয় যুব্ মকন একিা 

আকলা ন তুকলবিল। কুসিংস্কার, অন্ধবব্শ্বাস ভারতীয় সিংসৃ্কবত ও ধ্মথকব্াধ্কক যখন 

িাগপাদর্র  দো চাবরবদক বর্কক বঘকর ধ্করবিল, তখন বসই সাকব্বক পরম্পরা বর্কক মুক্ত 

হকত চাওয়া আধু্বনক ভারতীয়রা আাঁকক  ধ্করবিল পাশ্চাতয মতব্াদগুকলাকক।  ার  দধয 

 ািবোবাদ, বযনিবাদ, ধ শনিরদপেোবাদ, দ্বানিক জড়বাদ ইেযানদ  েবাদ ম  ি নিি, 

মে নি নিি উপদ াগবাদ বা নহেবাদ। যখন রব্ীন্দ্রনার্, বব্কব্কানন্দ, অরবব্ন্দ ব্া গান্ধীর 

আবব্ভথাব্ ঘকিবিল, ততবদকন ইউবিবলবি তকত্ত্বর গুণাগুণ অকনকখাবন চবচথত। সুতরািং 

পাশ্চাতয বহতব্াকদর প্রবত ব্বিকমর বয দুব্থলতা বদখা বগকি, পরব্তথী ভারতীয় বচন্তাবব্দকদর 

মকধ্য ো ততখাবন বদখা যায়বন। 

তকব্, ব্বিকমর রচনার মকধ্য বহতব্াকদর প্রভাব্ র্াককলও এই তত্ত্বকক সমূ্পণথভাকব্ 

গ্রহণ করা তাাঁর পকক্ষ সম্ভব্ হয়বন। বশষ েীব্কন বমকলর বমাহ বর্কক সমূ্পণথ মুক্ত 

হকয়বিকলন বতবন। ব্বিমচন্দ্র উপলবি ককরবিকলন বয, ব্বহরকে পাশ্চাত্ত্য বহতব্াদ যতই 

আকষথণীয় ব্কল মকন বহাক না বকন, আদকত তা কখনই বচরািনরে ভারতীয় ঐবতকহযর 

সাকর্ এক সাবরকত ব্সার বযাগয নয়। ব্বিম তাাঁর বশষ উপনযাস “সীতারাম”-এর িকয়াদশ 

পবরকচ্ছকদ মন্তব্য ককরকিন—  

হায়! কুমারসম্ভব্ িাব য়া সুইনব্াণথ পব , গীতা িাব য়া বমল পব , আর উব ষযার প্রস্তর বশল্প 

িাব য়া সাকহব্কদর চীকনর পুতুল হাাঁ কবরয়া বদবখ। আরও বক কপাকল আকি, ব্বলকত পাবরব্ 

না।  

                                                           

 সীতারাম, ব্বিমচন্দ্র চকটাপাধ্যায়, পৃ. ৩৯।    

 



 

 

এই বতযথক মন্তকব্যর মধ্য বদকয় ব্বিমচন্দ্র সমকালীন ভারতীয় মানকস পাশ্চাকত্ত্যর প্রবত বয 

অন্ধ অনুরাগ সৃবষ্ট হবচ্ছল, তার প্রবত তীব্র বব্কষাদ্‌গার ককরকিন। বকন্তু এর মাকন এই নয় 

বয বতবন পাশ্চাত্ত্য বশক্ষা ব্া সভযতার প্রবত বব্কেষ মকনাভাব্াপন্ন বিকলন। ইিংরাবে বশক্ষার 

প্রসাকরর েকল বয একদকশর বশবক্ষত যুব্ককদর কলযাণ হকব্ এব্িং বব্জ্ঞানমনস্কতার প্রসার 

বয বহনু্দ সমাকের বগাাঁ াবম অকনকখাবন দূর করকত সক্ষম, বস ব্যাপাকর বতবন দৃঢ় বব্শ্বাসী 

বিকলন। বকন্তু যা বকিু বব্কদশীয় তাই ভাকলা, এব্িং বদশীয় রীবত–নীবত, আচার–আচরণ 

সব্ মন্দ— এই মানবসকতা বকাকনাবদনই সমর্থন পায়বন ব্বিমচকন্দ্রর কাকি। বব্কশষত 

আধু্বনকতার বব্করাধ্ী না হকলও ধ্রুপদী ভারতীয় ঐবতকহযর প্রবত ব্বিকমর বিল গভীর 

শ্রো। শ্রীমদ্ভগব্দগীতা তাাঁর মানসপকি সব্থদা োগ্রত র্াকত। তাাঁর কাকি শ্রীকৃষ্ণ বিকলন 

আদশথ পুরুষ। সুতরািং বমল বব্ন্থামীয় সুখককবন্দ্রক মতব্াদ তাাঁর কাকি যতই আকষথণীয় 

মকন বহাক, বকাাঁকতর প্রকৃবতব্াদ ব্া মযারু্ আনথকের ‘কালচার তত্ত্ব’ তাাঁর মকন যতই প্রভাব্ 

বেলুক, প্রাচীন ভারকতর অখেতাব্াদ ও শাশ্বতব্াকদর প্রভাব্কক কখনই মবলন করকত 

পাকরবন। তাই বহতব্াকদর সুবব্ধ্ার বদকগুবলকক বমকন বনকয়ও এই খবেত মতব্াদ বয অখে 

েগৎ ভাব্নার সকে মানানসই নয়, বসই বব্ষয়বি বতবন স্পষ্ট করার বচষ্টা ককরন। ননবতক 

তত্ত্ব বহসাকব্ ইউবিবলবি কতখাবন অসার, তা তাাঁর উপলবিকত আকস। এর প্রর্ম পবরচয় 

আমরা পাই ব্বিমকৃত ‘ইউবিবলবিতত্ত্ব’-এর ব্োনুব্াদবির বদকক আকলাকপাত করকল। 

“কমলাকাকন্তর দপ্তর” প্রব্কন্ধ ইউবিবলবিতকত্ত্বর ভাষান্তর বহসাকব্ বতবন ‘উদরদশথন’  

কর্াবি ব্যব্হার ককরকিন। এই অনুব্াদবি ব্যোর্থক। এর োরা ইউবিবলবিতত্ত্ব বয সূ্থল 

ইবন্দ্রয়সুকখর উপর গুরুত্ব বদকত চায়, তার প্রবত অব্জ্ঞা প্রকাশ ককরকিন বতবন। 

                                                           

 কমলাকাকন্তর দপ্তর, ব্বিম রচনাব্লী (বেতীয় খে), ব্বিমচন্দ্র চকটাপাধ্যায়, পৃ. ১৩১।  



 

 

ভারতীয় ঐবতকহয চাব্থাককর নীবত হল— ‘যাব্দ্ েীকব্ৎ সুখিং েীকব্দ্’ । বমল ও 

বব্ন্থাকমর নীবততত্ত্বককও চাব্থাককদর ে ব্াদী নীবততকত্ত্বর সকে একই সাবরকত ব্সাকত 

বচকয়কিন ব্বিম। বলাকশ্রুবত আকি বয চব্থকনর উপর অবধ্ক গুরুত্ব বদওয়ার কারকণই 

বদব্গুরু বৃ্হস্পবত প্রব্বতথত দশথকনর নাম ‘চাব্থাক’ হকয়কি। উদরপূবতথ অর্থাৎ সূ্থল সুকখর 

পবরমাণগত আবধ্ককযর উপর বযকহতু পাশ্চাত্ত্য বহতব্াদ গুরুত্ব বদয়, তাই একক 

‘উদরদশথন’ নাম বদকয়কিন বতবন। এর অর্থ এই নয় বয, ইবন্দ্রয়সুকখর গুরুত্ব ব্বিমচন্দ্র 

এককব্াকর অস্বীকার ককরকিন। এ ব্যাপাকর তার বশকষযর আশিা বনরাশ করকত ব্বিম 

মন্তব্য ককরকিন— “আমার এই অনুশীলন তকত্ত্ব বতামার দুইিা বমঠাই খাওয়ার পকক্ষ 

বকান আপবত্ত্ হইকব্ না” । তকব্ ইবন্দ্রয় সুকখর গুরুত্ব বমকন বনকয়ও তার তুলনায় মহত্বর 

সুখও বয রকয়কি, বস কর্া স্মরণ কবরকয় বদকয়কিন ব্বিম। 

এখাকন ব্লা দরকার বয, সুখ শব্দবি প্রায়ই নানা ধ্রকনর হৃদয়ানুভূবতকক সূবচত 

করকত ব্যব্হৃত হয়। ইিংকরবে শব্দ Pleasure, Happiness, Peace এবং Bliss এই 

র্ব্দগুনির প্রনেনির বাংিা ভাষান্তর নহসাদব ‘সুখ’ র্ব্দনি বযবহৃে হদে পাদর, নকন্তু সবশত্র 

োর মদযােিা এক িয়। ‘Pleasure’্‌ ইনন্দ্রয় েুনির বািক। ম  ি জিপাি, খাদযগ্রহণ 

প্রভৃনে মর্দক িি েৃনিদবাধ। ‘Happiness’্‌নিিক ইনন্দ্রয় পনরেৃনিদক মবাঝায় িা।  ন্ত্রণা 

সহয কদরও আপি জেদর ভাবী সন্তাি িািদি এক ধরদির স্বনি বা  ািনসক েৃনি িাভ 

কদরি  া। ‘Peace’্‌এক র্ানন্তর অবস্থা ম খাদি জীবদির উত্থাি পেদির ঘিিা বযনিদক 

েেখানি স্পর্শ কদর িা। েদব ‘Bliss’্‌আরও উন্নেের এক  ািনসক অবস্থাদক সূনিে 

কদর র্াদক,  াদক এককর্ায় প্রর্ানন্ত বিা  ায়। সংসারী  ািুদষর  দধয এই উপিনি 

                                                           

 সায়ণ  াধাবীয় সর্ব্শদর্শি সংগ্রহ (প্রর্  খণ্ড), সেযদজযানে িক্রবেশী, পৃ. ১৫। 
 ধ্র্ম্থতত্ত্ব, ব্বিমচন্দ্র চকটাপাধ্যায়, পৃ. ৭।    



 

 

আদস িা। নিিদক একাগ্র কদর ন নি স ানধর িদর উন্নীে হদে মপদরদিি, নেনিই পাদরি 

এই অিুভূনের স্বাদ মপদে। স্পিই এদহি অনেদিৌনকক অিুভূনেদে নবশ্বাসী িি পাশ্চািয 

নহেবাদীরা। নকন্তু বনি  নিম্ন মর্দক উচ্চ সুদখর সব  াত্রাদকই গ্রহণ করদবি।     

ব্বিমচন্দ্র তাাঁর ধ্মথতকত্ত্ব বহতব্াদ সম্পককথ সমাকলাচনা করকত বগকয় ব্কলকিন—  

যবদ ভূতমাকির বহতসাধ্ন ধ্র্ম্থ হয়, তকব্ একেকনর বহতসাধ্ন ধ্র্ম্থ, আব্ার এক েকনর 

বহতসাধ্ন অকপক্ষা দশ েকনর তুলয বহতসাধ্ন অব্শয দশগুণ ধ্র্ম্থ। যবদ এক বদকক এক েকনর 

বহতসাধ্ন আর একবদকক দশ েকনর তুলয বহতসাধ্ন পরস্পর বব্রুে কর্ম্থ হয়, তকব্ এক 

েকনর বহত পবরতযাগ কবরয়া দশ েকনর তুলয বহতসাধ্নই ধ্র্ম্থ; এব্িং দশ েকনর বহত পবরতযাগ 

কবরয়া একেকনর তুলয বহতসাধ্ন করা অধ্র্ম্থ।   

ব্বিকমর এই যুবক্তকক প্রকয়াগ করকল সব্থাবধ্ক েকনর সব্থাবধ্ক কলযাণ বয ধ্মথ নয়, তা 

স্পষ্ট হয়। বয যুবক্তকত একেকনর অকপক্ষা দশ েকনর বহতসাধ্ন ধ্মথ, বসই একই যুবক্তকত 

দশেন অকপক্ষা শতেকনর, শতেন অকপক্ষা সহস্রেকনর, সহস্রেকনর অকপক্ষা 

লক্ষেকনর, লক্ষেন অকপক্ষা বকাবিেকনর কলযাণ ধ্মথ। এই যুবক্ত প্রকয়াগ করকল সব্থাবধ্ক 

েন অকপক্ষা সব্থেকনর বহতসাধ্ন ধ্মথ। আর সব্থেন অকপক্ষা সব্থাবধ্ক েকনর বহতসাধ্ন 

অধ্মথ ব্কল গণয হয়। অর্শাৎ নকিা বনিদ র দৃনিদে নহেবাদ একনি আত্মঘােী  েবাদ।  া 

রবীন্দ্রিাদর্র পনরভাষায় বিদি “ িুষযদের  াঝখাদি গৃহনবদেদ”  প্রিাব কদর; নকন্তু এই 

খণ্ডীকরণ ভারেীয় ঐনেদহযর নবদরাধী।  

বহতব্াদীকদর বব্রুকে ব্বিকমর আর-একবি আপবত্ত্ হল বয, বহতব্াদীরা সব্সময় 

এমন মকনাভাব্ বপাষণ ককরন, বয সমস্ত ধ্মথতত্ত্বিা বযন এই মতব্াকদর মকধ্যই 

অন্তবনথবহত। বকন্তু ব্বিমচকন্দ্রর মকত এই মতব্াদ ধ্মথতকত্ত্বর সামানয একবি অিংশমাি। 

                                                           

 তকদব্, পৃ. ১২১।    
 ধ শপ্রিার, রবীন্দ্র-রিিাবিী (সি  খণ্ড), পৃ. ৪৭৬।  



 

 

বতবন ‘বহতব্াদ’-বক তাাঁর অনুশীলনতকত্ত্বর ‘বকাকণর বকাণ মাি’  ব্কল অবভবহত ককরকিন। 

তাাঁর মকত বহতব্াদ সতযমূলক হকলও তা ধ্মথতকত্ত্বর সমস্ত বক্ষিকক কখদিাই আবৃ্ত 

করকত পাকর না। ব্বিকমর ভাষায়, “মহাবশখর হকত বয সহস্র সহস্র বনঝথবরণী প্রব্াবহত 

হকচ্ছ  ‘বহতব্াদ’ তার কু্ষদ্রতম একবি বস্রাত মাি” । বিবয অেযন্ত স্পি ম , পাশ্চািয 

ইউনিনিনিেে নিনেক েদের একনি নদক বদি গণয হদে পাদর। নকন্তু সমূ্পণশ িীনেেদের 

  শাদা িাভ করদে পাদর িা। সবশজদির নহে বা মিাকনহদের অন্দদর সবশানধদকর নহে 

নিনহে রদয়দি, োই সবশানধদকর নহে সবশনহদেরই অিুসারী। নকন্তু ো সবশনহদের স্থাি 

গ্রহণ করদে পাদর িা। এখাদি ‘সবশ’্‌ র্ব্দনি শুধু ম  সকি  িুষয প্রজানেদক নিদদশর্ 

করদি ো িয়, বরং সবশভূদের নহেদক নিদদশর্ কদর। ‘সবশভূেনহদে রতাাঃ’ — এই 

বৃহি  নহদের  দধয ম  ি সবশ  ািুদষর নহে নিনহে রদয়দি, মে নি সবশানধক  ািুদষর 

নহে নিনহে রদয়দি।  

ব্বিকমর মকত পরবহকতর ধ্মথাকপক্ষা আত্মরক্ষা ধ্কমথর বগৌরব্ অকনক বব্বশ। যবদ 

এই েগকতর সককল পরস্পকরর বহত না ককর, ব্া পরস্পরকক রক্ষা না ককর, তাহকল এই 

েগৎ মনুষযশূনয হকয় যাকব্ না। অসভয সমাে এর প্রকৃষ্ট উদাহরণ। কারণ অসভয 

সমাকের সদসযরা পরস্পকরর বহত ব্া কলযাণ না ককরও বনকেকদর অবস্তত্ব বিবককয় রাখকত 

সক্ষম। বকন্তু আমরা যবদ সককল বনকেকদর আত্মরক্ষা বর্কক বব্রত হই, তাহকল কী সভয 

ব্া কী অসভয, বকাকনা সমাকেই েীব্ ব্া মানুকষর বকাকনা অবস্তত্ব র্াককব্ না। সুতরািং 

পরবহকতর আকগ প্রকয়ােন হল বনকের প্রাণ রক্ষা করা। আত্ম ও পকরর ব্যব্ধ্ান যবদ 

আমরা দূর করকত পাবর, তাহকল আত্মপ্রীবত ও োগবতকপ্রীবত বমকলবমকশ একাকার হকয় 
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যাকব্। ‘আবম’ এই েগকতরই অন্তগথত, েগকতর ব্াইকরর বকও না— এইরূপ উপলবিই 

আত্ম-পর এই বভদ দূর করকত সক্ষম। এপ্রসকে ব্বিমচন্দ্র মন্তব্য ককরকিন—  

যবদ সর্ব্থভূকতর বহতসাধ্ন ধ্র্ম্থ হয়, তকব্ পকররও বহতসাধ্ন বযমন ধ্র্ম্থ, বতমবন আমার 

বনকেরও বহতসাধ্ন আমার ধ্র্ম্থ। কারণ আবমও সব্থভূকতর অন্তগথত, ঈশ্বর বযমন অপর ভূকত 

আকিন বতমবন আমাকতও আকিন। অতএব্ পকরর রক্ষাবদ আমার ধ্র্ম্থ এব্িং আপনারও রক্ষাবদ 

আমার ধ্র্ম্থ। আত্মপ্রীবত ও োগবতক প্রীবত এক।  

বনিদ র এই আপনিনি ইউনিনিনিেদের প্রবিাদদর খুব একিা নিন্তায় মেিদব বদি  দি 

হয় িা, কারণ পরকিযাদণর বা পরসুদখর কর্া োরা বদিি বদি, েদব আত্মসুখ নবসজশি 

নদদয় পরসুখ রো মবন্থা  বা ন ি কারও আনভদপ্রে বদি  দি হয় িা। আসদি ‘আত্ম’্‌

মর্দক ‘পর’-মে উিরদণর একিা পর্ োরা সোি কদরদিি। হদে পাদর মস পর্ েেিা 

 ুনিগ্রাহয িয়। বাহয নিয়ন্ত্রণ বা আত্ম নিয়ন্ত্রদণর পদর্ আত্ম মর্দক সবশানধদক মপৌঁদিাদে 

মিদয়দিি োরা। নকন্তু স সযা হি ম ,  ুনিদে োরা সবশ কিযাদণর পনরবদেশ সবশানধদকর 

কিযাদণ েৎপর, মসই একই  ুনিদে আত্মকিযাণ সবশানধদকর কিযদণর পদর্ অন্তরায় হদে 

পাদর।  নদ নকিু  ািুষদক (মহাক িা ো সবশানধকয) সুখী করদে মগদি নকিু  ািুদষর সুখ 

নিনশ্চে করা িা- ায়, োহদি আত্মসুখ নিনশ্চে করদে মগদি পরসুখই বা নিনশ্চে হদব 

কীভাদব? আসদি আত্ম ও পদরর মসেুবেি ঘিাদে মগদি একনি বৃহির ঐকযসূত্র সোি 

করদে হয়। ওই ঐকযসূত্রনি আনবষ্কার করদে পারদি মদখা  াদব, শুধু ম  আত্ম ও পদরর 

বযবধাি ঘুদি মগদি োই িয়, সবশানধক ও সদবশর বযবধািনিও অপসৃে হদয়দি। ওই বৃহি  
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ঐদকয  খি মকউ আপিাদক একীভূে কদর, েখিই মস বিদে পাদর— “এককা বদব্াঃ 

সব্থভূকতষু গূঢ়াঃ সব্থব্যাপী সব্থভূতান্তরাত্মা” । 

ব্বিকমর মকত বহতব্াকদর আর-একবি দুব্থলতা হল, বকন দকশর েনয একেন 

তযাগ স্বীকার করকব্? বকন বকাবি বলাককর বহকতর েনয এক লক্ষ বলাককর অবনষ্ট করা 

হকব্? বহতব্াদীরা এর বকাকনা সদুত্ত্র বদকত পাকর না। তাাঁর মকত এই প্রকের যর্ার্থ উত্ত্র 

আধ্যাবত্মক ও পারমাবর্থক। একমাি ভারতীয় ঐবতকহযই এর উত্ত্র বনবহত রকয়কি। মনুকষয 

প্রীবতর কারণ বহনু্দ শাস্ত্র অনুযায়ী ঈশ্বকর ভবক্তর মকধ্য অন্তবনথবহত রকয়কি। বহনু্দর ঈশ্বর 

হকলন সর্ব্থভূতময় এব্িং সর্ব্থভূকতর অন্তরাত্মা। একই আত্মা সকদির  দধয পনরবযি এবং 

সকিনকিু োাঁর দ্বারাই নিয়নন্ত্রে— ‘এদকা বর্ী সবশভূোন্তরাত্মা’ । বকাকনা মনুষয ঈশ্বর 

িা া নয়, সককলর মকধ্যই বতবন বব্দযমান। সকল মানুষকক না ভকলাব্াসকত পারকল, 

ঈশ্বরকক ভাকলাব্াসা হয় না। অর্থাৎ সমস্ত েগৎ প্রীবতর অন্তগথত না হকল, প্রীবতর বকাকনা 

অবস্তত্বই বনই। এ-প্রসকে ব্বিমচন্দ্র তাাঁর ধ্মথতকত্ত্ব ব্কলকিন— 

যতক্ষণ না বু্বঝকত পাবরব্ বয, সকল েগৎই আবম, যতক্ষণ না বু্বঝব্ বয, সর্ব্থকলাকক আর 

আমাকত অকভদ, ততক্ষণ আমার জ্ঞান হয় নাই, ধ্র্ম্থ হয় নাই, ভবক্ত হয় নাই, প্রীবত হয় 

নাই।   

ব্বিকমর মকত, বয ভাকব্র ব্শীভূত হকয় আমরা অকনযর েনয আত্মতযাকগ প্রবৃ্ত্ত্ 

হই, তা হল প্রীবত ব্া পরার্থ প্রবৃ্বত্ত্। এই প্রীবত বযমন সহে ব্া স্বাভাবব্ক হকত পাকর, 

বতমবন সিংসগথে হকত পাকর। সন্তাকনর প্রবত মাতা বপতার ব্া মাতা বপতার প্রবত সন্তাকনর 
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বয প্রীবত, তাই হল স্বাভাবব্ক প্রীবত। অপরবদকক, স্ত্রীর প্রবত স্বামীর, ব্া ব্নু্ধ-ব্ান্ধব্কদর 

প্রবত বয প্রীবত, তাই হল সিংসগথে প্রীবত। পরার্থ প্রবৃ্বত্ত্ ব্া অকনযর েনয আত্মতযাকগর 

প্রর্বমক বশক্ষা মানুষ পবরব্ার বর্ককই পায়। অর্থাৎ পবরব্ারকক বকন্দ্র ককরই প্রীবত বৃ্বত্ত্র 

সূিপাত। পাবরব্াবরক অনুশীলকন এই প্রীবতবৃ্বত্ত্ িমশ পবরব্াকরর গবে িাব কয় আত্মীয়-

স্বেন, ব্নু্ধ-ব্ান্ধব্, অনুগত, আবশ্রত ও বগাষ্ঠীর মকধ্য পবরব্যাপ্ত হয়। অনুশীলকনর েকল এই 

প্রীবত িমশ বনে গ্রাম, নগর ও বদকশর মানুষ মাকির প্রবত বনবব্ষ্ট হয়। যখন আমাকদর 

েন্মভূবমর প্রবত এই প্রীবত বব্স্তাবরত হয়, তখন তা বদশব্াৎসকলযর রূপ বনয়। 

ইউকরাপীয়কদর মকধ্য এই বদশব্াৎসলয প্রীবত প্রব্লভাকব্ লক্ষয কদরদিি বনি । বকন্তু োাঁর 

অনভদ াগ ইউকরাপীয়কদর প্রীবত শুধু্মাি তাকদর স্বকদকশর মকধ্যই সীমাব্ে র্াকক, সমস্ত 

মনুষযকলাকসকক তা পবরব্যপ্ত করকত পাকর না। ব্বিকমর মকত, বদশব্াৎসলয প্রীবত বৃ্বত্ত্র 

সূ্ফবতথর চরম সীমা নয়, সমস্ত েগকতর প্রবত বয প্রীবত, তাই হল প্রীবত বৃ্বত্ত্র চরম সীমা। 

সুতরািং পাশ্চাত্ত্য দৃবষ্টভবে ব্বিমচকন্দ্রর ভাষায়, “মুকখ বলাকব্ৎসল, অন্তকর ও কাকযথ 

বদশব্ৎসি মাি” । ইউদরাপীয় দৃনিভনঙ্গর এই েুদ্রোর প্রনে রবীন্দ্রিার্ও পদর আ াদদর 

দৃনি আকষশণ কদরদিি। ভারেীয় সভযোর সদঙ্গ পাশ্চািয সভযোর একনি িেযণীয় েোে 

োাঁর িজদর এদসদি। িায়া র্ীেি ভারেভূন দে  খি আ শদদর আনবভশাব ঘদিনিি, েখি 

স গ্র প্রকৃনের সদঙ্গ ন োিীর সম্বে গদড় উদেনিি োদদর। নকন্তু পাশ্চািয সভযো মসই 

প্রকৃনেদক নরি কদর,  নর্ে কদর আপি সুখ মকদড় নিদে নর্দখদি। প্রকৃনের প্রনে 

োদদর এই  দিাভাব এবং সবনকিুদক উপায় নহসাদব বযবহাদরর প্রদিিা মর্দকই োদদর 

 দধয আঞ্চনিকোদবাধ ও েীব্র জােীয়োদবাদধর সৃনি হদয়দি। মসখাদি স গ্র প্রকৃনের 
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িদেযর সদঙ্গ আপি িেযদক ঐকযবে করার  ািনসকো ভারেবাসীদক নর্নখদয়দি— 

‘ব্সুনধ্ব্ কুিুম্বকম্’ । 

বহতব্াদীরা বয সুখ ব্া দুাঃকখর কর্া ব্কলন, বসই সুখ ও দুাঃখকক আমাকদর 

মানবসক অব্স্থা মাি ব্কল অবভবহত ককরকিন ব্বিমচন্দ্র। তাাঁর মকত এগুবল মানবসক 

অব্স্থা হওয়ায় সমূ্পণথরূকপ অনুশীলকনর অধ্ীন। আমাকদর মানবসক শবক্তগুবলর যর্াযর্ 

অনুশীলন হকল বকাকনা দুাঃখই আর দুাঃখ ব্কল মকন হকব্ না। যারা শারীবরক ও মানবসক 

শবক্তর সমযক অনুশীলন ব্া পবরচালনা ককর না, তারাই দুাঃখী। আমাকদর সমস্ত শারীবরক 

ও মানবসক শবক্তর অনুশীলনককই ব্বিম ধ্মথ ব্কলকিন এব্িং এর অভাব্ই হল অধ্মথ। 

বকন্তু ব্বিকমর অনুশীলনতকত্ত্বর সাকর্ পাশ্চাকত্ত্যর পার্থকয আকি। ব্বিকমর মকত, “বব্লাতী 

অনুশীলনতত্ত্ব বনরীশ্বর, এই েনয উহা অসমূ্পণথ ও অপবরণত।”  আব্ার পাশ্চাত্ত্য 

অনুশীলকনর উকেশয বযখাকন ইনন্দ্রয়সুখ লাভ, বসখাকন ভারতীয় অনুশীলকনর উকেশয হল 

মুবক্ত। এই মুবক্ত হল সুকখর অব্স্থা বব্কশষ, সুকখর পূণথ ও চরম উৎকষথ। 

মানুকষর অন্তবনথবহত শবক্ত ও সম্ভব্নাকক ‘বৃ্বত্ত্’ নাকম অবভবহত ককরকিন ব্বিমচন্দ্র। 

এ-প্রসকে তাাঁর ধ্মথতকত্ত্ব শারীবরকী, জ্ঞানােথনী, কাযথকাবরণী এব্িং বচত্ত্রঞ্জনী এই চার 

প্রকার বৃ্বত্ত্র কর্া ব্কলকিন বতবন।  এই সকল বৃ্বত্ত্ মাকিরই সব্থােীণ পবরণবত না হকল, 

আমাকদর পবরপূণথতা আকস না। কারণ ব্বিকমর মকত, “ভগ্ািংশ গুবলর পূণথতাই বষাল 

আনার পূণথতা। এক আনায় আধ্ পয়সা কম হইকল, পুরা িাকাকতই কমবত হয়।”  

ঈশ্বরকক ব্বিমচন্দ্র আমাকদর সকল বৃ্বত্ত্র সূ্ফবতথর ও চরম পবরণবতর একমাি উদাহরণ 

                                                           

মকহাপবনষদ, ৬/৭১। 
ধ্র্ম্থতত্ত্ব, ব্বিমচন্দ্র চকটাপাধ্যায়, পৃ. ৬।  

 তকদব্, পৃ. ২১। 
 তকদব্, পৃ. ১৭। 



 

 

বহসাকব্ স্বীকার ককরকিন। তাকব্ বতবন বয ঈশ্বকরর কর্া ব্কলকিন, তা হল ব্যবক্ত ঈশ্বর, 

অনেত বব্দাকন্তর বনগুথণ ঈশ্বর নয়। কারণ বযবন বনগুথণ, বতবন কখনও আমাকদর আদশথ 

হকত পাকরন না। আমরা বয যা হকত চাই, তার েনয আমাকদর সরু্ম্কখ একবি সব্থগুণ 

সম্পন্ন আদকশথর প্রকয়ােন হয়। বসই আদশথ অবভমুকখ যািা শুরু করকল একবদন বঠক 

আদশথানুরূপ না বহাক, অন্তত তার বনকিব্তথী বকিু আমরা হকত পারব্। ব্বিকমর মকত, 

“বষাল আনা বক, তাহা না োবনকল আি আনা পাইব্ার বকহ কামনা ককর না। বয বশশু 

িাকায় বষাল আনা, ইহা বু্কঝ না, বস িাকার মূলযস্বরূপ চারবি পয়সা লইয়া সন্তুষ্ট হইকত 

পাকর।”  প্রশ্ন হদে পাদর মষাি আিার বা পূণশোর সাধিা নিরর্শক িয় নক? কারণ 

পূণশোর ধারিানি মো আদর্শ, আর আদর্শ নিরকাি আদর্শই র্াদক; োর বািবায়ি নক 

সম্ভব?  নদ বািবায়ি সম্ভব িা-হয়, োহদি সবশকিযাদণর আদর্শ েযাগ কদর সবশানধদকর 

কিযাণ নিনশ্চে করদে  ারা েৎপর, োদদর মদাষ মদওয়া  ায় নক? বনি  নকন্তু ো  দি 

কদরি িা। োাঁর নবিাদর মষাি আিার সাধিা িা করদি, বািদব বাদরা আিাও পাওয়া  ায় 

িা। কাদজই মষাি আিার সাধিায়  নদ বাদরা আিাই ম দি োদে েনে কী। প্রশ্ন জাগদে 

পাদর োহদি বাদরা আিার সাধিাই বা আ রা করব িা মকি? সবশনহে কা িাই  নদ 

সবশানধদকর িেয হয়, োহদি সবশানধদকর নহেই বাঞ্ছিীয় িয় নক? এই প্রদশ্নর আদিািিা 

বনি  কদরনি। নকন্তু বনি দক অিুসরণ কদর বিা  ায় আদর্শ নহসাদব সবশনহদের 

সাধিাদক িা রাখদি, সবশানধদকর নহে সাধি সম্ভব হদব িা।  নদ বাদরা আিার প্রেযার্ায় 

কাজ কনর োহদি বাদরা আিাদক িাভ করা সম্ভব হদব িা। 

 

                                                           

 তকদব্। পৃ. ১৮। 



 

 

৪.৩ উপকযাগব্াদী সিংসৃ্কবত ও রব্ীন্দ্র মানকস তার বব্রূপ প্রবতবিয়া 

সরাসনরভাদব নহেবাদদর উপর আদিািিা বা স াদিািিা রবীন্দ্রিাদর্র রিিায় িেয করা 

 ায় িা। েদব োাঁর িািা রিিায় িনড়দয় নিনিদয় র্াকা িািা  ন্তবয নহেবাদদর প্রনে োাঁর 

নবরূপ  দিাভাবদকই েুদি ধদর। বৃ্হদায়তন বশল্প ব্যব্স্থা এব্িং প্রকয়ােনব্াদী মকনাভাকব্র 

বয দ্রুতহাকর প্রসার ঘদি িদিদি, োর প্রনে উষ্মা প্রকার্ কদরদিি নেনি। এখাদি বিা 

দরকার  নদও প্রািয ও পাশ্চাদিযর  দধয মভদদরখা িািার বা আধুনিকোর নবদরানধো 

করার মকাদিা প্রবণো রবীন্দ্রিাদর্র  দধয িেয করা  ায় িা, ের্ানপ ইউদরাপীয় 

মভাগবাদী ও জড়বাদী দৃনিভনঙ্গর একান্ত নবদরাধী নিদিি নেনি। নেনি িেয কদরনিদিি 

প্রািীিকাি মর্দকই ইউদরাদপ ম  সভযো গদড় উদেনিি, মসখাদি এই পৃনর্বীদক গণ্ডীবে 

করার, েুদ্র পনরসদরর  দধয নিদজদক সী াবে করার একিা প্রবণো নিি। পৃনর্বীদক 

নিদজর বভাকগর উপায় বহসাকব্ বদখা এব্িং প্রকৃবতকক বনগক  বনকয় বনকের েীব্নযািার 

উপকরণ সিংগ্রহ করার একিা বচষ্টা গ্রীক সভযোর স য় মর্দকই ইউদরাদপ িেয করা 

মগদি। শুধু প্রকৃনেদক নিদজর উদের্যনসনের উপায় নহসাদব বযবহার কদরই ইউদরাপ োন্ত 

হয়নি, মসইসদঙ্গ অিযসব জিদগাষ্ঠীদক নিজ জানের স্বার্শনসনের উপায় নহসাদব বযবহার 

করদে অভযি হদয় পদড়দি। োই আত্ম-পদরর বযবধাি মঘািাদে ইউদরাপীয় 

িীনেোনেকরা  েই েৎপর হি, োদদর মস মিিা মকবি েদের  দধযই সী াবে 

মর্দকদি। অিযদক উপায় নহসাদব গ্রহণ করাই ম খাদি দস্তুর, মসখাদি েে ও প্রদয়াদগর 

বযবধাি র্াকদে বাধয।  

 অবর্য জ্ঞাি, নবজ্ঞাি, প্র ুনি, স্বােন্দয সবনদক মর্দকই ইউদরাপ ও আদ নরকা ম  

প্রািযদক মিক্কা নদদয়দি, মসকর্া অস্বীকার করদি সদেযর অপিাপ হয়। ভাস্ক শ, কিা, 



 

 

সানহেয, কাবয এবং পনরর্ীনিে নিন্তার মেদত্র পনশ্চ ী দুনিয়া ম  প্রািযদক অদিকখানি 

িানড়দয় মগদি, ো রবীন্দ্রিার্ কখিও অস্বীকার কদরিনি। এ িনক োাঁর সানহদেযর কদর 

এদদদর্র পােক উপিনির আদগই ইউদরাপ োাঁদক স্বীকৃনে নদদয়নিি এবং মসই সূদত্র 

সানহদেয োাঁর মিাদবি প্রানি ঘদিনিি। নকন্তু নবভদবর িূড়ায় মপৌঁদিও ইউদরাপীয় সভযো 

োর স্বার্শকো িাভ কদরদি বদি কনবগুরু নবশ্বাস করদেি িা। োাঁর স্বীকাদরানি—

“একর্া  ািদেই হদব ম , আজদকর নদদি পৃনর্বীদে পনশ্চ ী মিাক জয়ী হদয়দি” । নকন্তু 

োাঁর মেষ, “পৃনর্বীদক োরা কা দধিুর  দো মদাহি কদরদি” । অর্শাৎ নকিা পৃনর্বী 

ইউদরাদপর কাদি কা িা পূরদণর একিা উপকরণ িাড়া নকিু িয়। প্রকৃনে মর্দক  ািুষ, 

পৃনর্বীর সবনকিু োদদর কাদি মভাদগর একিা উপায়  াত্র।  

 পনশ্চদ র নবিাদসর জীবি িােুষ করার পর রবীন্দ্রিার্ ম  সুখী হদে পাদরিনি, 

মসকর্া নিদজর কাদি রাখা োাঁর প্রদশ্নািদর স্পি হদয়  ায়— “…্‌ নকন্তু পনশ্চদ র ম  

র্নিরূপ মদদখ এদি োদে কী েৃনি মপদয়ি?”  এই নজজ্ঞাসার উির নেনি নিদজই 

নদদয়দিি— “িা, পাই নি”। নকন্তু মকি ইউদরাদপর র্নি, প্রািু শ কনবসিাদক সন্তুি করদে 

পাদরনি এর বযাখযা নেনি নিদজই নদদয়দিি— “মসখাদি মভাদগর মিহারা মদদখনি, আিদন্দর 

িা।”  এখাদি বিা দরকার রবীন্দ্র দর্শদি আিদন্দর ধারণানি অেযন্ত গুরুেপূণশ। এই 

আিন্দ নিিক সুদখর  দধয িাভ করা সম্ভব িয়।  নদও সুখ হি দুুঃদখর নবদরাধী এক 

অবস্থা। ম খাদি দুুঃখ র্াদক মসখাদি সুখ র্াকদে পাদর িা। নকন্তু রবীন্দ্রিাদর্র কাদি 

আিদন্দর অবস্থা এ ি এক উচ্চের  ািনসক নস্থনে ম খাদি দুুঃখ, সুখ মকাদিানিই 

                                                           

 বশক্ষার বমলন, রব্ীন্দ্র-রচনাব্লী (একাদশ খে), রব্ীন্দ্রনার্ ঠাকুর, পৃ. ৬৬৪। 
 তকদব্। 
 েদদব। 
 েদদব। 



 

 

পনরেযি হয় িা, বরং অন্তভুশি হয়। এই আিদন্দর নস্থনেদে উিরদণর পদর্ দুুঃদখর 

অবদাি সুদখর েুিিায় নকিু ক  িয়। একনি নর্শু  খি প্রর্  হাাঁিদে মর্দখ, েখি মস 

বারবার বযর্শ হয়। পাদয়র উপর ভর নদদয় দাাঁড়াদে নগদয় কনেি ভূন র উপর আিাড় মখদয় 

পদড়। এই ঘিিা আপাে দৃনিদে দুুঃদখর, এ িনক নিষু্ঠর বদিও  দি হদে পাদর।  দি 

হদে পাদর পৃনর্বীর  ানি মকি এে কনেি! অর্ি পৃনর্বী পৃষ্ঠ  নদ কনেি িা হে, োহদি 

নর্শুর হাাঁিদে মর্খা সেি হে নক? বারংবাদরর বযর্শোর দুুঃখ ম  োর  দধয মকাদিা 

প্রভাবই মেদি িা, ো স্পি হদয়  ায় োর আিরদণ। একবাদরর সেি প্রয়াদস  খি 

আপি মদহদক মস োর দুই পাদয়র উপর ঋজু কদর েুিদে পাদর, েখি োর  ুদখর 

 দধয ম  অম্লাি হানস নবেুনরে হয়, োর  দধয দুুঃদখর মির্ াত্র র্াদক িা। এ িই এক 

অ নিি আিদন্দর সোি রবীন্দ্রিার্ কদরদিি োাঁর প্রনেনি রিিায়। ‘ম  আিন্দধারা 

বনহদি ভুবদি,’ ম  ধারা রনব, র্র্ী স গ্র প্রকৃনে পাি কদর িদিদি। েুদ্র, েুে দুুঃখ 

পনরহার কদর মসই আিদন্দর মরাদে অবগাহদির আহ্বাি জানিদয়দিি নেনি। জগদের 

আিন্দ  দজ্ঞর অংর্ নিদয়  ািব জীবিদক ধিয করার সুদ াগ নিদে বদিদিি। কারণ োর 

 দধযই নিনহে রদয়দি  িুষয জীবদির পর  প্রানি।  

 মভাদগর ম  রূপ রবীন্দ্রিার্ ইউদরাপ ভ্র দণ িেয কদরনিদিি, োর দািবীয় 

প্রকার্ আদ নরকাবাসীদদর  দধযও িােুষ কদরদিি নেনি। একিািা সাে াস আদ নরকায় 

বসবাস কদরনিদিি নেনি। আদ নরকার িাইিানিক ওদয়ল্‌থ্‌ বা ঐশ্বদ শর দািবীয় প্রকার্ 

ম  োাঁর মিাখ ধাাঁনধদয় নদদয়নিি, ো  ুি কদে স্বীকার কদরদিি নেনি। নকন্তু মসই নবপুি 

আয়েি প্রবি র্নির ঐশ্বদ শর  দধয নেনি ম  কিযাদণর সোি পািনি, মসকর্াও কবুি 

কদরদিি—  



 

 

মহাদিদির জািািার কাদি মরাজ নত্রর্-পাঁয়নত্রর্-েিা বানড়র ভ্রূকুনির সা দি বদস র্াকদে  আর 

 দি  দি বিদে , িক্ষ্মী হদিি এক, আর কুদবর হি আর – অদিক েোে। িক্ষ্মীর অন্তদরর 

কর্ানি হদে কিযাণ, মসই কিযাদণর দ্বারা ধি শ্রীিাভ কদর। কুদবদরর অন্তদরর কর্ানি হদে 

সংগ্রহ, মসই সংগ্রদহর দ্বারা ধি বহুিে িাভ কদর। বহুিদের মকাদিা ির  অর্শ মিই। দুই 

দুগুদণ িার, িার দুগুদণ আি, আি দুগুদণ মষাদিা, অিগুদিা বযাদের  দো িানেদয় িদি; মসই 

িাদের পাো মকবিই িম্বা হদে র্াদক। এই নিরন্তর উেম্ফদির মঝাাঁদকর  াঝখাদি ম  পদড় 

মগদি োর মরাখ মিদপ  ায়, রি গর  হদয় ওদে, বাহাদুনরর  িোয় মস মভাাঁ হদয়  ায়।  

এখাকন কবব্র বিবয অেযন্ত স্পি, ঘুন দয় র্াকা মভাদগর নদেযদক একবার জানগদয় 

েুিদি আর রদে মিই; মস  ে পাদব োর মভাগনিপ্সা েেই মবদড় িিদব। সুদখর জিয 

সম্পদদর সোি করদে নগদয় োর জীবি হদয় দাাঁড়াদব সম্পদদর জিয সম্পদ সোদি। 

এভাদব নবষয় বুনের  াদঝ আপি নসনে খুাঁজদে নগদয় মস হানরদয় মেিদব জীবদির আসি 

আিন্দ।  ািুষ  খি োর স্বাভানবক জীবিরর্িী মর্দক নবিুযে হয়, েখি োর জীবি 

কীভাদব পণ্ড হদয়  ায়, োর োর ি ুিা মপর্ করদে নগদয় রবীন্দ্রিার্ োাঁর নর্র্দবর 

একনি ঘিিার উদেখ কদরদিি—  

অিয বেুদদর সদঙ্গ মখিাধুদিার  দধয ম দে র্াকা োাঁর নর্র্দবর একিা অদভযস নিি। ওই 

বেুদদর মকউ রান্না করে, মকউ মজাগাড় করে, মকউ পুেুি সাজাে, মকউ বা অিয নকিু; সবাই 

ন দি  জার  দধযই নদি কািাে। একনদি ওই বেুদদর  দধয একজি একনি নবরাি আকাদরর 

নবদদর্ী পুেুি নিদয় হানজর হয়। মসই পুেুি আকাদর ম  ি নবরাি নিি, মে নি ো নিি 

অনিন্দয সুন্দর। নবদদর্ মর্দক নিদয় আসা ওই পুেুিনি সকদির দৃনি আকষশণ কদর এবং 

প্রদেযদকই মসনিদক িুাঁদে বযগ্র হদয় ওদে। নকন্তু ম  বেুনি অনভভাবক সূদত্র পাওয়া ওই পুেুিনি 

নিদয় এদসনিি, মস সঙ্গীদদর কাউদকই ওই পুেুিনিদক স্পর্শ করদে নদে িা। এর পদরর 

                                                           

 তকদব্, পৃ. ৬৬৯। 



 

 

নদিগুনিদে মখিার স য় উপনস্থে র্াকদিও অিযদদর মিাাঁয়া মর্দক নিদজর পুেুিদক বাাঁিাদে 

বযি র্াকে মস, েদি সকদির সদঙ্গ স্বাভানবক মখিায় অংর্ মিওয়া হদয় উেে িা। এভাদব 

নবভদবর  দধয আিন্দ খুাঁজদে নগদয় মখিার আিন্দই  ানি হদয়  ায় োর।  

বস্তুর  দধয, োর সংখযানধদকযর  দধয বা পনর াণগে বৃনের  দধয ম  আিন্দ 

নিনহে র্াকদে পাদর িা, ো োাঁর িািা রিিায় িািা প্রসদঙ্গ বযি কদরদিি রবীন্দ্রিার্। 

এই প্রসদঙ্গ ‘নর্োর ন িি’্‌ প্রবদে োাঁর একনদদির অনভজ্ঞোর কর্া বযি কদরদিি 

নেনি— 

একনদি আনশ্বদির ভরা িদীদে আন  বজরার জািিায় বদস নিদি , মসনদি পূনণশ ার সেযা। 

অদূদর ডাোর উপদর এক গহিার মিৌদকার মভাজপুনর  াোর দি উৎকি উৎসাদহ 

আত্মনবদিাদদির কাদজ মিদগ নগদয়নিি। োদদর কারও হাদে নিি  াদি, কারও হাদে 

করোি। োদদর কদে সুদরর আভাস াত্র নিি িা, নকন্তু বাহুদে র্নি নিি মস কর্া কার সাধয 

অস্বীকার কদর। খি ি র্দব্দ োদির িািি ক্রদ ই দূি মিৌদূি িদয় িদয় িড়দে িাগদিা। রাে 

এগাদরািা হয়, দুপুর বাদজ, ওরা র্া দেই িায় িা। মকিিা, র্া বার মকাদিাই সংগে কারণ 

মিই। সদঙ্গ  নদ গাি র্াকে ো হদি স ও র্াকে; নকন্তু অরাজক োদির গনে আদি র্ানন্ত 

মিই, উদিজিা আদি পনরেৃনি মিই।   

 রবীন্দ্রিাদর্র এই বিবয মর্দকই স্পি ম  আনধদকযর  দধয,  দর্ে বৃনের  দধয 

কিযাণ বা শ্রী নিনহে র্াকদে পাদর িা। সুেরাং সবশানধক সংখযদকর সবশানধক সুদখর 

দাওয়া  ারা কদরি, রবীন্দ্র  ািস ম  কখিই োদদর প্রনে সহািুভূনের্ীি র্াকদব িা, ো 

মভদব মিওয়াই স্বাভানবক। উচ্চগ্রাদ  অিবরে জগঝম্প বানজদয় িিদি ো ম  ি 

শ্রুনেকিু ও একদঘদয় হদয়  ায়, মে িই নবদির  দধয, নবিানসোর  দধয আিন্দ খুাঁজদে 

                                                           

 The Religion of Man, Rabindranath Tagore, p. 148. 

 বশক্ষার বমলন, রব্ীন্দ্র-রচনাব্লী (একাদশ খে), রব্ীন্দ্রনার্ ঠাকুর, পৃ. ৬৬৯। 



 

 

মগদি মসই আিন্দ প্রানি হয় সুদূর পরাহে। কদের  দধয আদিা বাোস বানড়দয় মোিার 

িদেয শুধু কদের উপর কে েুদি আকার্িুম্বী অট্টানিকা গদড় মোিা হয়, ো হদি মদখা 

 ায় আকার্ দূর মর্দক দূদরই সদর  াদে; ো আর িাগাদি আসদি িা। এখাদি 

সবশজিনবনদে নসজউইদকর মহাঁয়ানিনির উদেখ মবাধ কনর অপ্রাসনঙ্গক হদব িা— “…্‌the 

impulse towards pleasure, if too predominant, defeats its own aim”।      

 রবীন্দ্রিার্ সাদবনক ভারেীয় ঐনেদহয আস্থার্ীি। ম  ঐনেহয আ শদদর হাে ধদর 

গদড় উদেনিি এই মদদর্। আক্র ণকারী নহসাদব ভারেবদষশ আ শদদর আনবভশাব ঘিদিও 

এদদদর্র সবুজ বিািী অধুযনষে িায়া র্ীেি পনরদবর্ োদদর  ািনসকোয় পনরবেশি 

আদি। প্রকৃনের সদঙ্গ একিা নিনবড় সম্বে গদড় মোদি োরা। নিজ িদেযর সদঙ্গ প্রকৃনের 

উদের্য পূরণও ম  একসূদত্র বাধা, মসই মবাধ োদদর  দধয জাগ্রে হয়। আর এখাদিই 

ইউদরাপীয় সভযোর সদঙ্গ ভারেীয় আ শ সভযোর েোে মদখা মদয়। ‘নাকল্প সুখমবস্ত 

ভূনমব্ সুখিং’ — আ শ ঋনষরা এই উপিনি িাভ কদরি। পৃনর্বীর সদঙ্গ আত্মীয়ো গদড় 

মোিায় এই বসুধার সবনকিুদক নিদজর ন ত্র ভাবার ম   ািনসকো পরম্পরা সূদত্র 

ভারেবাসী নহসাদব রবীন্দ্রিার্ িাভ কদরদিি, োদর্দক মভাগবাদী, প্রদয়াজিবাদী এবং 

বস্তুসবশস্ববাদী বযবস্থার প্রনে অিাস্থা জ্ঞাপি কদরদিি নেনি।  

 উপদ াগবাদীরা উপদ াদগর িাদ   ার সবশানধকীকরণ ঘিাদে েৎপর, ো আসদি 

ইনন্দ্রয়সুখ। নবদির  দধয, অদর্শর  দধয, মসািা-দািা,  নণ  ুদির  দধয ম  সুদখর সোি 

ইউদরাপ কদর িদিদি, মসই সুদখর প্রনে অনিহা িািা উপিযাস ও িািদকর  ধয নদদয় 

প্রকার্ কদরদিি রবীন্দ্রিার্। এ-বযাপাদর োাঁর “রিকরবী” িািকনি নবদর্ষ উদেদখর 

                                                           

 The Methods of Ethics (7th ed), Henry Sidgwick, p.48. 

 িাদন্দাগয উপনিষদ – ৭/২৩/১। 



 

 

দানব রাদখ। এনি একনি প্রেীকী িািক; ম খাদি ধ্নতাবিক সমাে ব্যব্স্থার বব্কৃতরূপ 

উপস্থাবপত হকয়কি। ধ্নতাবিক সমােব্যব্স্থায় বলাভ ও বভাগ ব্াসনার অবতকরক মানুষকক 

পুকরাপুবর যিবনভথর ককর তুলকি। এই যিসব্থস্বতা সম্পকদর প্রাচুযথ বনকয় একসকি বঠকই, 

বকন্তু মনুষযত্বকক পীব ত ও অব্ক্ষবয়ত করকি। রক্তকরব্ী নািকক এই ধ্নতাবিক 

বশাষণেীব্ী সভযতাকক কবব্ কল্পনা ককরকিন যক্ষপুরীর রােযরূকপ। এই রাকেযর রাো 

হকলন মকররাে, যার বশাষণ ও শাসনযকির প্রতীক হল সদথারগণ, অধ্যাপক, বগাাঁসাই, 

বমা ল প্রভৃবত চবরি। অনযবদকক আকি খবনর বশাবষত শ্রবমকগণ। যক্ষপুরীর রাো মাবির 

তলা বর্কক তাল তাল বসানা আহরণ ককর চকলকি; তার েীব্ন বর্কক সহে আনন্দ, বপ্রম 

ও কলযাণ অস্তবমত। বব্শুর সিংলাকপর মধ্য বদকয় কবব্ যক্ষপুরীর এই ব্াস্তব্ বচিবি েুবিকয় 

তুকলকিন— “আমাকদর না আকি আকাশ, না আকি অব্কাশ; তাই ব্াকরা ঘণ্টার সমস্ত 

হাবস গান সূকযথর আকলা ক া ককর চুাঁইকয় বনকয়বি একচুমুককর তরল আগুকন।”  

 মকবি াত্র র্নি সঞ্চদয়র দ্বারা বস্তুনবশ্বদক অনধকার করাই উপদ াগবাদী বেশ াি 

সভযোর এক াত্র িেয। নকন্তু িূপাকার জড়র্নির দ্বারা  ািুদষর অন্তরাত্মা মকবি 

অবরুেই হয়। ধি বৃনের উন্মি মির্ায় েরুণ প্রাদণর নিেয বনি ঘদি। নিষু্ঠর সংগ্রদহর 

িুি োড়িায় প্রাদণর  াধু শ মর্দক আ রা প্রনেনিয়ে নিবশানসে হনে। জনিিোর জাদি 

নিদজদদরদক নিদজরাই রুে করনি। েদি  ািুষ ক্র র্ ভুদি  াদে ম ,  ানির েিায় 

িুনকদয় র্াকা  ৃে স্বণশ সম্পদ আহরদণর েুিিায় সুজিা সুেিা র্যা ি জীবন্ত প্রকৃনের 

 দধয বহ াি আিদন্দর নহদোি হৃদদয় অিুভব করার গুরুে অদিকদবনর্। প্রোদপর  দধয 

মকাদিা পূণশো মিই, এক াত্র মপ্র ই  ািুষদক পূণশো নদদে পাদর। রিকরবী িািদক 

িনন্দিীদক উদের্য কদর রাজার বয়াদি এই বিবযই বযি হদয়দি—  
                                                           

 রক্তকরব্ী, রব্ীন্দ্র-রচনাব্লী (অষ্টম খে), রব্ীন্দ্রনার্ ঠাকুর, পৃ. ৩৬৫। 



 

 

পৃনর্বীর িীদির েিায় নপণ্ড নপণ্ড পার্র মিাহা মসািা, মসইখাদি রদয়দি মজাদরর  ূনেশ। উপদরর 

েিায় একিুখানি কাাঁিা  ানিদে ঘাস উদেদি, েুি েুদিদি— মসইখাদি রদয়দি জাদুর মখিা। 

দুগশদ র মর্দক হীদর আনি,  ানিক আনি; সহদজর মর্দক ওই প্রাদণর জাদুিুকু মকদড় আিদে 

পানর মি।  

 রিকরবী িািদক রাজা োর আপি র্নির বাহুদিয শুধু ধিসম্পদ সংগ্রহ কদরি। 

োর মর্াষণ দন্ত্রর িাদপ পদড় খনির শ্রন করা  িুষযেহীি জড় সংখযা িা ায় পনরণে 

হদয়দি— “ওদদর কাদি আ রা  ািুষ িই মকবি সংখযা” । রাজার এই র্নির সদঙ্গ 

আিদন্দর মকাদিা ম াগ মিই; এই র্নি অে ও জড়। মকবি াত্র সঞ্চদয়র কাদজ 

অনিেদক নিনকদয় রাখদেই এই র্নির সার্শকো। যক্ষপুরীর বযসকল শ্রবমককক বদনরাত 

মাবির তলা বর্কক স্বণথ আহরকণর কাকে বনযুক্ত ককরকিন, তাকদর না আকি বকাকনা সুখ, 

না আকি বকাকনা শাবন্ত, না আকি বনেস্ব বকাকনা আশা আকাঙ্ক্ষা; এমনবক তাকদর বকাকনা 

নাম ব্া পবরচয়ও বনই। ধ্কমথর বনশায়, সূ্থল সুকখর প্রকলাভন বদবখকয় তাকদর সাকর্ 

প্রতারণা করা হয়। এভাকব্ অপরকক ব্বিত ককর ব্যবক্তগত সম্পদ বৃ্বে করা এব্িং 

সিকয়র প্রকয়ােকন মানুষকক বনিক উপায় বহসাকব্ ব্যব্হার করার এই উপকযাগব্াদী 

মানবসকতাকক রব্ীন্দ্রনার্ বকাকনাভাকব্ই সমর্থন ককরনবন। আদর্শগেভাদব নভন্ন নবনু্দদে 

অবস্থাি করদিও এবং সরাসনরভাদব উপদ াগবাদদর নবদরানধো িা করদিও, কাল্পনিক 

রাজার হাদে কাল্পনিক শ্রন কদদর নি শানেে হওয়ার এই ঘিিা ম  বািদবও ঘদি িদিদি, 

মসকর্া িািাভাদব বার বার বযি কদরদিি কািশ  াকশস। নেনি  াদদর বুদজশায়া বদিদিি, 

োদদর হাদে প্রদিোনরদয়ে বা শ্র জীবীদদর অবস্থািিাও একইরকম। 

                                                           

 তকদব্, পৃ. ৩৬২। 

 তকদব্, পৃ. ৩৬৬। 



 

 

 

প্রকৃবতর সকে ব্স্তুবব্কশ্বর প্রব্ল সিংগ্রাকমর বচি প্রবতেবলত হকয়কি এই রক্তকরব্ী 

নািকক। পৃবর্ব্ীর এককশ্রবণর মানুষ প্রকৃবতর আশীব্থাদ ও বেহকক ভুকল বগকয় অন্ধ 

কারাগাকর, সিকয়র যক্ষপুরীকত বনকেকদর ব্ে ককর রাকখ। বলাভ ও সিকয়র বনশায় 

ধ্বরিী মাতার যাব্তীয় ঐশ্বযথ বদনরাত লুি ককর চকলকি। বকন্তু প্রকৃবত তার সম্পদ খুবশ 

হকয়ই মানুষকক দান ককর। উপকযাবগতা বৃ্বের নাকম আমরা যখন বনকেকদর বলাভ ও স্বার্থ 

চবরতার্থ করকত বগকয় প্রকৃবতর বসই সম্পদকক লুি কবর, তখন আসকল বনকেকদর েীব্কন 

অবভশাপককই বেকক আবন আমরা। তাই রক্তকরব্ী নািকক নবন্দনীর ব্ক্তকব্যর মাধ্যকম 

কবব্ আমাকদর সতকথ ককর ব্কলকিন—  

পৃবর্ব্ী আপনার প্রাকণর বেবনস আপবন খুবশ হকয় বদয়। বকন্তু যখন তার বু্ক বচকর মরা 

হা গুকলাকক ঐশ্বযথ ব্কল বিবনকয় বনকয় আস তখন অন্ধকার বর্কক একিা কানা রাক্ষকসর 

অবভসম্পাত বনকয় আস।  

রবীন্দ্রিাদর্র আর-একনি প্রেীকী মিাদিাগল্প হি ‘গুিধি’। মসািাদািার প্রািুদ শ 

পনরপূণশ খনির  দধয হোৎ এদস পদড় এই গদল্পর িায়ক,  ৃেুযঞ্জয়। প্রর্দ  মসই আর্ােীে 

স্বণশখনির সানন্নধয িাভ কদর নিদজদক ধিয  দি কদর এবং ধীদর ধীদর নিদজদক পৃনর্বীর 

অনধপনে ভাবদে শুরু কদর।  ুি পৃনর্বীর কর্া নবসৃ্মে হয়। নকন্তু  নণ  ানণদকযর গুি 

খনিদে দীঘশ স য় অনেবানহে করার পর মস ওইসব সম্পদদর অসারো অিুভব কদর। 

শুধু াত্র পৃনর্বীর জি, বায়ু,  ানি ও আকাদর্র সানন্নধয নেদর পাওয়ার জিয কাের হদে 

র্াদক। 

                                                           

 তকদব্, পৃ. ৩৬১। 



 

 

বস্তুর  দধয, মভাদগর  দধয ম  প্রকৃে সুখ নিনহে মিই; ো ম  েযাদগর  দধয, 

সবশভূদের নহদের  দধয নিনহে রদয়দি মসকর্া রবীন্দ্রিার্ স্পিভাদব বযি কদরদিি োাঁর 

‘Spiritual Union’্‌র্ীষশক প্রবদে। এই প্রবদে নেনি মদনখদয়দিি ম , অসীদ র পদর্ 

পানড় নদদে নগদয়  ািুষ একিা স য় বস্তু জগদের নদদকই  াত্রা কদরদি। মস মভদবদি 

নিদজর অনধকাদর পৃনর্বীর োবৎ বস্তুদক নিদয় আসদে পারদি মস সী াদক অনেক্র  কদর 

অসীদ  মপৌঁদিাদে পারদব। নকন্তু সংখযাগে ও পনর াণগে সবশানধনককরদণর  দধয নদদয় 

ম  অসী দক িাভ করা  ায় িা, ো ক্র র্ নর্দখদি মস। বস্তুর মিারাবানিদে আিদক নগদয় 

োর  াত্রা শুধু বযহেই হদয়দি। কনবর ভাষায়, “But true spiritual religion is not 

through augmentation of possession in dimension or number.”  ‘গুিধি’্‌

গদল্পর  ৃেুযঞ্জয় িনরদত্রর  াধযদ ও একই কর্া মবাঝাদে মিদয়দিি নেনি। রবীন্দ্রিার্ এিা 

স্পি কদর নদদয়দিি ম , উপদ াগবাদীদদর  দো ইনন্দ্রয় সুদখর পনর াণগে আনধকয 

ঘনিদয় ম  ি নিদজর িদেয মপৌঁদিাদিা  ায় িা, মে নি মকাদিা অনেদিৌনকক ঐর্ী সিার 

উপসিার  ধয নদদয় অসীদ র সা ুজয িাভ করা  ায় িা। এক াত্র কদ শর  ধয নদদয় 

সকদির সদঙ্গ সম্বে স্থাপি করদে পারদিই প্রকৃে আিন্দদক িাভ করা  ায়।  ুিাত্মা 

হওয়ার  ধয নদদয় িয়, বরং  ুিাত্মা হওয়ার  ধয নদদয়ই পর ািন্দ প্রানি হদে পাদর। 

বুদের আদদর্শ জীবি  াপদির  দধয নদদয় নবশ্বক শা হদয় উেদে পারদি নিদজর সী াদক 

হয়দো অনেক্র  করদে পারদব  ািুষ। 

সহদ ানগো, স ন্বয় ও সহাবস্থাদির এক পরম্পরা ধূনিকণা মর্দক িেত্র, 

সকদির  দধয িেয কদরদিি রবীন্দ্রিার্।  একিা কয়িা খণ্ডদক নবদেষণ করদি মবাঝা 

                                                           

 The Religion of Man, Rabindranath Tagore, p. 52. 

রব্ীন্দ্রনার্ োকুদরর বদ বরবলবেয়ন অে মযান, শিংকর বসনগুপ্ত (অনুাঃ), পৃ. ২৬-২৭।  



 

 

 ায় মসনি নিশ্চি জ াি বাাঁধা মকাদিা বস্তু িয়। বরং অসংখয কাবশি কণা, ম গুনি একনি 

মকদন্দ্রর িেুশস্পাদর্শ আবনেশে হদয় িদিদি। স্বেন্ত্র মর্দকও মসগুনি আন্তুঃসম্পদকশ আবে 

হদয় রদয়দি। একইভাদব  ািব মদদহর  দধয ম  অসংখয মকাষ র্াদক, মসগুনি স্বেন্ত্র ও 

স্বল্পায়ু, অর্ি এক অখণ্ড দীঘশায়ু  ািুদষর স্বাদর্শ নবিি হওয়ার পূবশ প শন্ত মসগুনি কাজ 

কদর িদি। রবীন্দ্রিাদর্র  দে  ািব প্রজানে এই নবশ্ব নিয়দ র বযনেক্র  হদে পাদর িা। 

স গ্র নবদশ্বর সদঙ্গ োর একেদক উপিনি করদে মস বাধয। এই উপিনি োর  দধয 

জাগ্রে হদব— তা আকগ বহাক ব্া পকর, এই েকন্ম বহাক ব্া পরেকন্ম।   

 ৪.৪ প্রকয়ােনব্াদী ননবতকতার বব্করাবধ্তায় স্বামী বব্কব্কানন্দ 

ইউনিনিনি েদের অসারো প্র াদণ ম  সকি স কািীি ভারেীয় দার্শনিক নবদর্ষভাদব 

েৎপর হদয়দিি, োদদর  দধয স্বা ী নবদবকািন্দ অিযে ।  নদও সন্নযাসী ও স াজ 

সংস্কারক নহসাদব নবদবকািদন্দর  েখানি পনরনিনে, দার্শনিক নহসাদব োাঁর পনরনিনে 

েেখানি িয়। ের্ানপ ন ি মবন্থা ীয় ইউনিনিনির আদর্শ ম  মকাদিা নিনেক আদর্শ হদে 

পাদর িা, ো প্রনেষ্ঠা করদে নগদয় স্বা ীজী ম সব  ুনির অবোরণা কদরদিি, ো োাঁর 

দার্শনিক  দিরই পনরিয় মদয়।  

 উপদ াগবাদ  াদক স্বা ীজী ‘নহেবাদ’্‌ বা ‘প্রদয়াজিবাদ’  বদি অনভনহে 

কদরদিি, োর আদিািিায় সরাসনর উপিীে হিনি নেনি। ধ শ জীবদির প্রদয়াজিীয়ো 

নেক মকার্ায়, োর বযাখযা প্রসদঙ্গ ইউনিনিনিেদের আদিািিায় প্রদবর্ কদরদিি নেনি। 

 ািুষ মকি ধদ শর জীবিদক মবদি মিদব? নবজ্ঞাি ও প্র ুনির এই  ুদগ ধ শপর্ 

অিুসরদণর োৎপ শই বা কী? এই সকি নজজ্ঞাসা খুবই স্বাভানবক। নবদর্ষে ম  ধ শদক 
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মকন্দ্র কদর  ািুদষ  ািুদষ নবনরো পনরিনেে হদে, মসই ধদ শর অিুগ ি নিরর্শক িয় 

কী? এই প্রদশ্নর উির নদদে নগদয় নবদবকািন্দ ম  দানব কদরদিি, োর সার  শ এই ম , 

ধ শদবাধ িাড়া নিনেক জীবি  াপি সম্ভব িয়। 

 এই নসোন্ত প্রনেষ্ঠার একনি পিভূন  আদি।  ািুষ কীভাদব বা মকাি প্রদয়াজদি 

ধান শক হি, োর সোি করদে নগদয় স্বা ীজী দুনি প্রনেদ্বিী  েবাদদর  ুদখা ুনখ হি। 

প্রর্ নি দানব কদর ম , পূবশপুরুদষর উপাসিা মর্দকই  ািুষ ধ শ জীবদি প্রদবর্ কদরদি। 

আর নদ্বেীয়নি দানব কদর ম , ধদ শর উৎপনির  ূদি রদয়দি প্রকৃনের অিশিা। দুনি  দের 

স র্শদিই  দর্ি সােয প্র াণ রদয়দি।  ৃে পূবশপুরুষদদর প্রনে ভয় বা শ্রোবর্ে োর 

উপাসিার প্রয়াস। ন র্দরর নপরান দড়র অন্তরাদি র্াকা  ন গুনি ম  ি প্রর্ নির স র্শদি 

সােয মদয়, মে নি নগ্রস, বযনবিি প্রভৃনে সভযোয় প্রকৃনের িািা র্নির প্রনেনিনধ 

নহসাদব মদব-মদবীর অিশিা নদ্বেীয়  েদক স র্শি কদর। নকন্তু নবদবকািন্দ এই দুনি  দের 

মকাদিানিদকই স র্শি কদরনি। বরং েৃেীয় একনি  দে এই দুই  ু ুধাি  দের অন্তভথাব্ 

ঘনিদয়দিি। নেনি দানব কদরদিি, এই দুনি উপাসিার মিিাই আসদি ইনন্দ্রদয়র সী াদক 

অনেক্র  কদর  াওয়ার  ািবীয় প্রয়াসদক নিদদশর্ কদর। এসম্বদে োাঁর উনি,  

“…which to my mind, is the real germ of religion, and that I propose to 

call the struggle to transcend the limitations of the sense.”  

 নকন্তু ইনন্দ্রয় সী ার  দধযই  ার নবিরণ সী াবে, ইনন্দ্রদয়র সী া অনেক্রদ র স্পধশা 

মস মদখায় কী কদর? আর এই প্রয়াদসর প্রদয়াজিই বা কী? নবদবকািদন্দর  দে ইবন্দ্রকয়র 

সী াদক িানড়দয়  াওয়া ম  অসম্ভব িয়, ো  ািুষ মবাদঝ স্বদের অনভজ্ঞোর  াধযদ । 

স্বদের স য় োর মদহ নস্থর র্াদক, নকন্তু মস মদদখ ম  িািা স্থাি পনরভ্র ণ কদর িদিদি 

                                                           

 Complete Works of Swami Vivekananda (Vol-II), P. 59.  



 

 

মস। এর মর্দক মস ভাবদে মর্দখ ম , এই মদহদক অনেক্র  কদর  াওয়ার, অনভজ্ঞোর 

গণ্ডীদক িানড়দয়  াওয়ার স্বাধীিো োর আদি। এইভাদব  ািব  দি ম  সেযািুসনেৎসার 

অিুর েন্ম বনয়, তা তাকক গভীরতর অন্তদিশাদক চাবলত করকত শুরু ককর। এভাকব্ই 

োগরণ ও স্বকের অব্স্থাকক অবতিম ককর এক উচ্চতর মানস অব্স্থায় উপনীত হয় বস। 

এই ভাব্াকব্কগর অব্স্থায় বস এমন পরমার্থ তত্ত্বকক আবব্ষ্কার ককর, বযবন প্রকৃবতর োরা 

বনয়বিত নন, ব্রিং প্রকৃবতর প্রভু ব্া ঈশ্বর। এই ঈশ্বর অবভমুকখ অবভযানই হকয় দাাঁ ায় 

তার আদশথ। বকন্তু এবি বনিক আকাশচারীর কল্পনা নয় কী? এই কল্পনার রাকেয পাব  

বদকয় মানুকষর লাভই ব্া কী? স্বামীেীর দৃবষ্টকত আত্ম অবতিমকণর এই বনরন্তর প্রয়াসবি 

বযমন বনরর্থক নয়, বতমবন ঐশী শবক্তর বয কল্পনা মানুষ ককর তাও অর্থহীন নয়। কারণ 

একবি অবতকচতকনর কল্পনা িা া মানুকষর ননবতক েীব্ন স্বার্থকতা বপকত পাকর না, 

নীবতশাস্ত্র সম্ভব্ হকত পাকর না। 

 নেক কী কারদণ িীনের্াস্ত্র অনেদিেদি নবশ্বাদসর অদপো রাদখ, োর বযাখযা 

নদদয়দিি নবদবকািন্দ। নেনি  দি কদরি িীনের্াস্ত্র আ াদদর ম  অিন্ত র্নি বা সুদখর 

অনভ ুদখ িানিে কদর, অহং-এর নবিার্ িাড়া ো সম্ভব হদে পাদর িা। িীনের্াস্ত্র বদি— 

‘িাহং িাহং েুাঁহু েুাঁহু’ । নিদজদক নপিদি মরদখ অিযদক প্রাধািয মদওয়ার দানব রাদখ 

িীনের্াস্ত্র। ইনন্দ্রয়গুনি ম খাদি আপি আপি প্রাধািয দানব কদর, মসখাদি িীনের্াস্ত্র 

বযনিদক রাদখ সবার নপিদি। জড় জগদের স্বার্শ মিাপ করদে িা পারদি, েযাদগর 

আদর্শদক গ্রহণ করদে িা পারদি, অিন্ত সুখ বা অিন্ত পূদণশর অনভ ুদখ  াত্রা কখিই 

সেি হদে পাদর িা। আর এই আত্মেযাগ, ইনন্দ্রয় নিগ্রহ, অদিৌনকদকর স্বীকৃনে ম  এক 
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অনেদিেদির অিুভূনে িাড়া সম্ভব হদে পাদর িা। োাঁর এই প্রেযয় বযি করদে নগদয় 

স্বা ীজী বদিদিি— 

we cannot derive any ethical laws from considerations of utility. Without 

the supernatural sanction as it called, or the perception of the super 

conscious as I prefer to term it, there can be no ethics.  

 নকন্তু প্রশ্ন হদে পাদর অনেদিেদি নবশ্বাস নিনেক জীবদির পূবশাঙ্গ হদব মকি? 

নবিারর্ীিো মর্দক নক নিনেকো জন্ম নিদে পাদর িা? এ-প্রসদঙ্গ মকউ কাদের 

প্রজ্ঞাদকনন্দ্রক িীনের্াদস্ত্রর উদেখ করদে পাদরি। আবার, একধাপ এনগদয় মকউ 

ইউনিনিনিেদের উদেখ করদে পাদরি। ইউনিনিনিেে দানব কদর অনভজ্ঞোর আদিাদক 

নিনেকো বা িীনেদবাদধর বযাখযা মদওয়া সম্ভব। োই অনভজ্ঞোর অনেনরি মকাদিানকিুদক 

নবশ্বাস নিরর্শক। নকন্তু অনেদিৌনকদক নবশ্বাস িাড়া নিনেক জীবি মকাদিা নভনি মপদে 

পাদর িা বদি অদিদকই নবশ্বাস কদরি। নবদবকািন্দ োদদর সদঙ্গ সহ ে। মকি নহেবাদ 

িীনেেে নহসাদব গণয হদে পাদর িা, ো স্পি করদে নগদয় নেনি প্রর্দ ই বদিদিি, 

“প্রদয়াজদির নবদবিিায় মকাি নিনেক নিয়  আনবষ্কার করা  ায় িা।”  এই  েবাদ 

 ািুদষর সদঙ্গ  ািুদষর সম্বেদক বযাখযা করদে পাদর িা। এখাদি  দি রাখা দরকার ম , 

ন ি মবন্থা ীয়  েবাদ এক অদর্শ প্রদয়াজিসবশস্ববাদ। উপদ াগ সৃনি ের্া প্রদয়াজি পূরণই 

এই  েবাদদর িেয।  া নকিু প্রদয়াজিীয় োই নিনেক,  ার মকাদিা প্রদয়াজি বেশ াদি 

দৃি হদে িা, ো অরিনেক এ ি কর্া বিা  ায় নক? ‘সেযকর্ি’্‌সব িীনের্াদস্ত্রই একনি 

নিনেক নবনধ নহসাদব অিুদ ানদে হয়। নকন্তু এ ি বহু মেত্র আদি, ম খাদি সেযকর্ি 

নিষ্প্রদয়াজি। অিযনদদক নদিনন্দি জীবদি এ ি বহু প্রদয়াজিীয় নক্রয়া-কিাপ আদি, 
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 াদদর সদঙ্গ নিনেকোর দূর দূরাদন্তও মকাদিা সম্বে মিই। শ্বসি, মরিি ইেযানদ 

আন্তশ ন্ত্রীয় প্রনক্রয়াগুনি  ািুদষর অনিের্ীিোর মেদত্র অেযন্ত প্রদয়াজিীয়। নকন্তু ওই 

ক শগুনি নিনেক বা অরিনেক বদি কখিই নবদবনিে হয় িা। সুেরাং প্রদয়াজদির সদঙ্গ 

নিনেকোর সম্বেনি আকনস্মক, আবনর্যক িয়। 

স্বামীেী মকন ককরন প্রদয়াজদির  ািদদণ্ড মকািও সবশজিীি নিনেক নবনধ প্রণয়ি 

করা  ায় িা। ই ািুদয়ি কাে মদনখদয়দিি ম , নিনেক নিয়  আসদি এক সানবশক 

নিয় ।  ার উৎস হি প্রাদয়ানগক বুনে বা বযবহানরক প্রজ্ঞা (Practical Reason)।  ার 

প্রদয়াগ মদর্ ও কাদির  দধয সী াবে িয়। আ াদদর প্রদয়াজি বা উপদ াগ হি 

স াজদকনন্দ্রক। এক এক স াদজর প্রদয়াজি অিুসাদর  নদ এক এক রক  িীনের্াস্ত্র 

গড়দে হয়, োহদি নিনেক নিয়দ র সানবশকো বযহে হয়। োই নবদবকািন্দ বদিদিি—  

Any system that wants to bind men down to the limits of their own societies is 

not able to find an explanation for the ethical laws of mankind.

সুেরাং ম দকাদিা িীনের্াদস্ত্রর পনরনধ  ািুদষর বযনিগে স ানজক পনরসদরর  দধযই 

সী াবে ো স গ্র  ািব জানের মেদত্র প্রদ াজয মকাদিা নিনেক নিয় দক বযাখযা করদে 

পাদর িা। 

 বহতব্াদ সব্থাবধ্ক সিংখযককর সব্থাবধ্ক পবরমাণ বহকতর কর্া ব্কল। প্রে হল এই 

সব্থাবধ্ককর নহে আ রা করব মকি? পাশ্চাত্ত্য বহতব্াদীকদর উকেকশয স্বামীেী প্রে 

ককরকিন বয, “যবদ আমার উকেশয বসে হয়, তাহা হইকল আবম অবধ্কািংশ বলাককর 

অতযবধ্ক অবনষ্ট সাধ্ন কবরব্ না বকন?”  অদিযর নহে সাধি বদড়াদজার আ াদদর 

উপায় হদে পাদর, ো মো উদের্য হদে পাদর িা।  নদ অিদন্তর অনভ ুদখ  াত্রা বা 
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অনেদিৌনকদক নবশ্বাস ন র্যা কল্পিা হয়, তাহকল বকান প্রকণাদন বর্কক অকনযর বহত সাধ্ন 

ননবতক ব্কল গণয হকব্? এ-প্রসকে স্বামীেীর মন্তব্য, “নীবতশাস্ত্র বতা লক্ষয নয়, উহা 

উকেশয-সাধ্কনর উপায় মাি।”  লক্ষয যবদ না র্াকক, তাহকল আমরা বকন নীবতপরায়ণ 

হব্? বকন আবম অকনযর অবনষ্ট না ককর উপকার করব্? 

 এখাকন ইউবিবলবির সমর্থককদর মহাব্াকযবি প্রকের মুকখ দাাঁব কয় রকয়কি। তারা 

‘Greatest good for the greatest number’-এর কর্া বদিদিি। নকন্তু সবশানধক 

সংখযদকর সবশানধক ভাদিা হি নক িা, ো নবিাদরর আদগ ভাদিাদের নবিার প্রদয়াজি। ম  

ভাদিাদের সবশানধক সী ায় মপৌঁদিাদিাই োদদর আদর্শ, মসই ভাদিাে আসদি কী? এই 

প্রদশ্নর উির নদদে মগদি নহেবাদীদদর ভাদিাে নিণশদয়র একনি নিরদপে  ািদণ্ডদক 

স্বীকার করদে হদব। কারণ োদদর  হাবাকযনি ওই ভাদিাদের  ািদণ্ডদক অদপো কদর। 

আসকল বলাকবহত একবি উকেশয পূরণ িা া সার্থক হকত পাকর না। বব্কব্কানকন্দর 

বব্চাকর আত্মমুবক্ত হল বসই লক্ষয। “আত্মকনা বমাক্ষার্থিং েগবেতায় চ”— এই আদকশথ তাাঁর 

বিল গভীর বব্শ্বাস। আত্মমুবক্ত ও েগৎবহতকক বতবন অকনকখাবন একই মুদ্রার দুই বপঠ 

বহসাকব্ বদকখকিন। শুধু্ আবস্তকযব্াদী ভারতীয় দশথনগুবল নয়, নাবস্তক বব্ৌে দশথনও নমিী, 

করুণার বয আদশথকক গ্রহণ ককর, বসই ব্রহ্মবব্হাকরর পর্ আসকল আত্মশুবের পর্। 

আত্মকশাধ্কনর মধ্য বদকয় বনব্থাণ লাকভর পর্। আত্মা ব্া তার মুবক্তকত আস্থাশীল নন বয 

র যাশনাবলস্টরা, তাকদর পকক্ষ বলাকবহকতর সপকক্ষ সাওয়াল করা সমসযার। 

নহেবাদী  াত্রই সুখবাদী িা হদিও, অনধকাংর্ ইউনিনিনিেদের অিুগা ী  াদক 

‘Good’্‌বদিি, ো আসদি সুখ বদিই োরা নবশ্বাস কদরি। এখি সুখ িাভই  নদ  ািব 

জীবদির উদের্য হয়, োহদি নবদবকািদন্দর প্রশ্ন, “If happiness is the goal of 
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mankind, why should I not make myself happy and others unhappy?”  সুখ 

এবং এক াত্র সুখই  নদ সবনকিুর  ািদণ্ড হয় এবং োর সবশানধকীকরণ যবদ আদশথ হয়, 

তা হকল বনকের সুকখর েনয অনযকক দুাঃখ বদওয়ার মকধ্য বদাকষর বকিু র্াকক না। 

স্বামীেীও প্রে তুকলকিন বয, “...আমার বনাঃস্বার্থ হওয়ার উপকযাবগতা বকার্ায়? বহত 

ব্লকত যবদ ‘অবধ্কতম সুখ’ বব্াঝায়, তকব্ স্বার্থপর হইকলই আমার পকক্ষ বহত।”  

বসকক্ষকি পরবহত ব্া সব্থাবধ্ককর বহকতর প্রবত মানুষকক উৎসাবহত করার বকাকনা পর্ই 

বহতব্াদীকদর কাকি বখালা র্াকক না। বব্কব্কানকন্দর মকত, পাশ্চত্ত্য বহতব্াদ যত ব্ক া 

মতব্াদই বহাক না বকন, একক্ষকিও সিংখযালঘু মানুকষর স্বার্থ খুন্ন হয়। এ বযন এক 

বশ্রবণর মানুষকক কষ্ট বদকয় আর-এক বশ্রবণর মানুষকক তুষ্ট করার বচষ্টা। 

ম  সুদখর পনর াণদক সবশানধক কদর েুিদে নহেবাদীরা েৎপর, মসই সুখ 

নবিাদরর  ািদণ্ড কী হদব? সুখ নবিাদরর মকাদিা সবশসম্মে  ািদণ্ড আদদৌ আদি নক? 

এ ি মকাদিা নকিু আদি  া সবশদদদর্, সবশকাদি, সকদির কাদি সুখকর? বস্তুে সবশসম্মে 

সুখ বদি নকিু হয় িা।  া একজদির কাদি সুদখর, ো অদিযর কাদি সুদখর িাও হদে 

পাদর। বযমন একেন নব্জ্ঞাবনককর কাকি যা সুকখর, বব্ষয়কভাগী বকান ব্যবক্তর কাকি তা 

নয়। বকানও নব্জ্ঞাবনক সতযানুসন্ধাকনর েনয পাবর্থব্ সব্ সুখ েলাঞ্জবল বদকয় সারােীব্ন 

পাহাক র চূ ায় কাবিকয় বদকত পাকর। অপরবদকক বব্ষয়কভাগী ব্যবক্তর সুখ বকব্ল তার 

ইবন্দ্রকয়র মকধ্যই আব্ে। সুতরািং ব্যবক্তকভকদ সুকখর প্রকৃবত ব্দকল যায়। উপকযাগব্াদীরা 

সব্ সুখকক একসাবরকত বরকখকিন। এপ্রসকে স্বামীেীর মন্তব্য প্রবণধ্ানকযাগয— 
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...আমরা সমগ্র েগৎকক বনকের বভকব্ চাবলত করকত চাই। আমরা আমাকদর মনককই সমগ্র 

েগকতর মাপকাবঠ কবরকত চাই। বতামার পকক্ষ ইবন্দ্রকয়র বব্ষয়গুবলকতই সব্থাকপক্ষা অবধ্ক সুখ, 

বকন্তু আমার সুখও বয ঐ ভাকব্ই হইকব্, তাহার বকান অর্থ নাই।   

স্বামীেী মকন ককরন ইবন্দ্রয়সুখ হল আমাকদর লভয সুখগুবলর মকধ্য সব্থকশ্রষ্ঠ। বকন্তু 

মানব্েীব্কন ইবন্দ্রয়সকম্ভাগ অকপক্ষা বু্বেে সুখ অবধ্ক উচ্চতর। বতবন ব্কলকিন, “কুকুর 

আহার কবরয়া বয আনন্দ পায়, আপনারা বকহ তাহা পাইকব্ন না” । কুকুদরর সাগ্রদহ 

খাদয গ্রহদণর বয দৃিান্ত নবদবকািন্দ েুদি ধদরদিি তা মদদখ  দি হয়  াবেীয় সুখ 

রসিার  দধযই নিনহে রদয়দি। নকন্তু জীব  ে নিম্ন মর্দক উচ্চের হয়, সুদখর প শায়ও 

েে বদদি বদদি  ায়। রসিা বা কাদ র সুদখর েুিিায় দৃনিসুখ ম  উচ্চের ো 

অদিদকই  াদিি। আবার ইনন্দ্রয়সুদখর েুিিায়  ািনসক সুখ উচ্চের। এভাদব সুদখর 

িািা প শায় রদয়দি। ন নি মিেিার অেুযদচ্চ আহরণ কদরদিি, নেনি সাধারণ  ািনসক 

সুদখর সী া অনেক্র  কদর মগদিি। সুেরাং সুদখর মকাদিা সবশজিীি  ািদণ্ড হয় িা,  ার 

সবশানধকরণ ঘনিদয়  ািুষ নিনেক হদে পাদর। 

উপদ াগবাদদ জগদের উপকার সাধদির কর্া বিা হদয়দি। নকন্তু এই জগদের 

নহেসাধি কদর আ াদদর মকাি প্রদয়াজি নসে হদব, উপদ াগবাদীরা এই প্রদশ্নর মকাদিা 

সদুির নদদে পাদর িা। আসদি এই  েবাদদ আত্মেযাদগর স র্শদি মকািও  ুনি খুাঁদজ 

পাওয়া  ায় িা। োই স্বা ীজী  ন্তবয কদরদিি— 

আবম যবদ েগকতর উপকার সাধ্ন কবর, তাহাকত আমার বকান প্রকয়ােন বসে হইকব্?.... অপকর 

যাহাকত সুকখ র্াবককত পাকর, তাহার েনয পবরশ্রম কবরয়া েীব্নপাত কবরব্? যবদ সমাে ব্যতীত 

অপর বকান শবক্ত না র্াকক তাহা হইকল আবম বনকেই সুখী হইব্ না বকন? যবদ আইন-রক্ষীকদর 
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করতল হইকত বনকেকক মুক্ত রাবখকত পাবর, তকব্ আবম বকন আমার ভ্রাতৃব্কগথর কণ্ঠকচ্ছদ 

কবরয়া বনকে সুখী না হইব্?  

 বব্কব্কানকন্দর মকত প্রকৃবতকক েয় করাই মানুকষর লক্ষয। ব্াহয প্রকৃবত বর্কক 

অন্তর প্রকৃবত সব্বকিুকক েয় করার বচষ্টাই প্রকৃত মানুকষর আদশথ। বয প্রাণী যত বনম্ন 

স্তকরর, বস ততকব্বশ ইবন্দ্রয়সুকখ সন্তুষ্ট। কাকেই উচ্চতর প্রাণী বহসাকব্ মানুকষর আদশথ 

েক র মকধ্য, সুকখর মকধ্য র্াককত পাকর না। এ-প্রসদঙ্গ বব্কব্কানন্দ  ন্তবয কদরদিি, 

“ে  যতই সুখকর হউক না বকন, মানুষ সব্থদা েক র বচন্তা কবরকত পাকর না”  এমত 

অব্স্থায় পরসুকখর উপর গুরুত্ব বদয় বয বহতব্াদ, তা মানব্ আদকশথর বব্করাধ্ী হকয় যায়। 

আসদি উপদ াগবাদীরা  খি সবশানধক সংখযদকর সবশানধক কিযাদণর দানব কদরি, 

েখি োরা নবসৃ্মে হি ম , একনি নিনদশি স াজ বযবস্থার নিনরদখই োরা কিযাদণর 

ধারণানিদক গ্রহণ কদরদিি; ম  স াজ একনি নিনদশি মদদর্, একনি নিনদশি কাদি 

সী াবে। এই নবষয়নি স্মরণ কনরদয় নদদে নবদবকািদন্দর  ন্তবয, “ম  সকি সা ানজক 

রীনেিীনে ও ক শধারা প্রিনিে আদি… স গ্র  ািব প্রকৃনের প শাি হইদে পাদর িা।”  

বব্কব্কানকন্দর মকত, বহতব্াকদর বভবত্ত্ অতীব্ সিংকীণথ। কারণ ব্তথমান কাকলর সামাবেক 

রােননবতক পিভূবমর বপ্রক্ষাপকি সকল কাকলর নীবত বনধ্থারণ সম্ভব্ নয়। একবি কু্ষদ্র 

কালািংকশ অব্স্থান ককর সকল কাকলর মানুকষর পকক্ষ বকানবি উপকযাগদায়ক হকব্, তা 

বনধ্থারণ করা যায় না। 

নহেবাদীরা পরনহদে আত্মনিদয়াগ করাদক, নিদজদক িীনেবাি নহসাদব প্রনেষ্ঠা 

করার একিা উপায় মদদখদিি। আর পরনহদের আড়াদি োরা আসদি অিযদদর মকাদিা 
                                                           

তকদব্, পৃ. ১৭৮। 
 তকদব্, পৃ. ৯০। 
েদদব। 



 

 

িা মকাদিা নদনহক িানহদা পূরদণর কর্া মভদবদিি। নকন্তু একজি বযনির  দধয ম সব 

অভাব রদয়দি মসগুনি শুধু াত্র নদনহক অভাব— একর্া ভাবা ভুি। নদবহক অভাব্ পূরকণর 

মাধ্যকম বকাকনা ব্যবক্তর অভাব্কক বচরতকর দূর করা যায় না ব্কল মকন ককরন স্বামীেী। 

একমাি জ্ঞান ব্া আধ্যাবত্মক বব্াকধ্র োরাই অভাকব্র বচরকালীন বনবৃ্বত্ত্ সম্ভব্, ে ব্স্তু 

দান ককর তা কখনই সম্ভব্ নয়। এপ্রসকে বব্কব্কানকন্দর ব্ক্তব্য বব্কশষভাকব্ 

প্রবণধ্ানকযাগয— 

শরীরগত অভাব্ পূরণ কবরয়া অপরকক সাহাযয করা মহৎ কমথ ব্কি, বকন্তু অভাব্ যত অবধ্ক 

এব্িং সাহাযয যত সুদূরপ্রসারী, উপকারও তত মহত্ত্র। ...যবদ বচরকাকলর েনয অভাব্ দূর 

কবরকত পারা যায়, তকব্ তাহাই মানুকষর সকব্থাচ্চ সাহাযয ব্া উপকার। আধ্যাত্ম জ্ঞানই একমাি 

ব্স্তু, যাহা আমাকদর সমুদয় কষ্ট বচরকাকলর েনয দূর কবরকত পাকর। অতএব্ আধ্যাবত্মক সাহাযয 

করাই মানুষকক সব্থকশ্রষ্ঠ সাহাযয করা। বযবন মানুষকক পরমার্থ-জ্ঞান প্রদান কবরকত পাকরন, 

বতবনই মানুকষর বশ্রষ্ঠ উপকারক। ...অন্নব্স্ত্রদান অকপক্ষা জ্ঞানদান উচ্চতর, প্রাণদান অকপক্ষাও 

উহা মহত্ত্র, কারণ জ্ঞানই মানুকষর প্রকৃত েীব্ন।  

স্বামী বব্কব্কানন্দ মকন ককরন বয, মানুষ যতবদন প্রকৃবতর দাসত্ব করকব্ ততবদন 

বস প্রকৃত সুখকভাগ বর্কক ব্বিত হকব্। দুাঃখ বর্কক আমরা যতই পালাব্ার বচষ্টা কবর, 

ততই দুাঃখ বব্বশ বব্বশ পবরকব্বষ্টত হই। আেপযথন্ত মানুষ সুখী হব্ার েনয যত রকম 

পবরকল্পনা ককরকি তাকত ভাকলার বর্কক মন্দই হকয়কি বব্বশ। সুখ ব্া বকানও 

উপকযাবগতার মািা বদন বদন বৃ্বে ককর মানুকষর কামনার সমূ্পণথ পবরতৃবপ্ত ঘিাকনা কখনই 

সম্ভব্ নয়। তাই  স্বামীেী মন্তব্য ককরকিন— 

                                                           

 স্বামী বব্কব্কানকন্দর ব্াণী ও রচনা (প্রর্ম খে), পৃ. ৭৩-৭৪। 



 

 

বভকু্ষক অব্স্থায় মানুষ চায় িাকা, িাকা হইকল আব্ার অনয বেবনস চায়, সমাকের সকে বমবশকত 

চায়, তারপর আব্ার অনয বকিু চায়।... যবদ দবরদ্র ব্যবক্ত ধ্নী হয়, তাহাকত তাহার ব্াসনার 

বনবৃ্বত্ত্ হয় না, ব্রিং অবগ্কত ঘৃত বনকক্ষপ কবরকল অবগ্র বতে বযমন আরও ব্াব কত র্াকক, 

বতমবন তাহার ব্াসনাও ব্াব য়া যায়।  

আর-একনি নবষদয়র নদদক আ াদদর দৃনি আকষশণ কদরদিি নবদবকািন্দ।  খি 

আ রা কারও উপকার সাধি কনর, েখি আ রা নিদজদদর কৃোর্শ  দি কনর;  দি কনর 

ম  আ রা অদিযর উপকার সাধি কদরনি। এই  দগভশ নিরর্শক বদিই  দি কদরি নেনি। 

কারণ ম সব অিার্, আেুর, আনকঞ্চিদক সাহা য করদে মপদরনি বদি আ রা  দি কনর, 

বস্তুে োরাই আ াদদর উপকার সাধি কদর। এ-বযাপাদর স্বা ীজীর সেকশবাণী, “মকাদিা 

দনরদ্রই আ াদদর এক পয়সা ধাদর িা, আ রাই োহার সব ধানর; কারণ মস আ াদদর 

স ুদয় দয়ার্নি োহার উপর বযবহার কনরদে নদয়াদি।”  অপদরর উপকার করদে 

নগদয় আ রা আসদি নিদজদদরই উপকার সাধি কদর র্ানক। নকন্তু নেক মকি স্বা ীজী 

এ ি কর্া  দি কদরি, োর বযাখযাও নদদয়দিি নেনি। োাঁর  দে, অপদরর জিয আ রা 

ম  সকি কাজ কনর, োর  ুখয েি হি আত্মশুনে। সদা সবশদা অদিযর কিযাদণর মিিায় 

বযি মর্দক আ রা আসদি নিদজদদর মভািবার মিিা কনর। পদরাপকার ূিক প্রনেনি কা শ, 

সহািুভূনে ূিক প্রনেনি পদদেদপর  দধয নদদয় আ রা আসদি ‘েুদ্র আন ’-র গনর া গ্রাস 

করার মিিা কদর িদিনি। এই সকি সৎ কদ শর  দধয নদদয় আ রা নিদজদদর েুদ্রো 

উপিনি করদে পানর এবং পূণশোর নদদক অগ্রসর হদে পানর। স্বা ীজী োই বদিদিি—  

                                                           

তকদব্, (চতুর্থ খে), পৃ. ১০৫। 
 তকদব্, পৃ. ১০১। 



 

 

…পদরাপকার কনরদে  াওয়া এক মসৌভাদগযর কা শ। উচ্চ  দঞ্চর উপর দাাঁড়াইয়া, ‘দুদিা পয়সা 

মি মর মবিা’্‌ বনিয়া গনরবদক উহা নদদয়া িা, বরং োহার প্রনে কৃেজ্ঞ হও ম , মস গনরব 

হওয়াদে োহাদক সাহা য কনরয়া েুন  নিদজর উপকার কনরদে স র্শ হইদেি।  

এই প্রসকে পরবহকত আমাকদর বয প্রবৃ্বত্ত্ তার প্রকৃত অর্থ ব্যাখযা করকত বগকয় স্বামীেী 

ব্কলকিন— 

প্রকৃতপকক্ষ পরবহনতষণার অর্থ েগকতর দুাঃকখ বকবিত সাহাযয করা— দুাঃকখর উকচ্ছদ সাধ্ন 

নয়। সাধ্ারণ বলাক নাম যকশর প্রার্থী, এব্িং নাম যকশালাকভর উকেকশযই বস তাহার সমুদয় 

প্রকচষ্টা পকরাপকার ও সৎককমথর চাকবচকযময় আব্রকণ ঢাবকয়া রাকখ। অপকরর েনয কাে 

কবরকতবি, ভান কবরয়া ব্স্তুতাঃ বস বনকের কােই গুিাইয়া লয়।  

ইউনিনিনি েদের স র্শকরা  খি অদিযর কিযাণ করার কর্া ভাদবি, েখি 

স্বা ীজী োর সাদর্ সহ ে হদে পাদরি িা। কারণ োাঁর নবিাদর অদিযর কিযাণ আ রা 

কখদিাই করদে পানর িা, পানর মকবি নিদজদদর কিযাণ করদে এবং মসই সুদ াগ 

আ রা এই জগদেই মপদয় িদিনি বদি আ াদদর উনিে ঈশ্বদরর প্রনে কৃেজ্ঞ র্াকা। এই 

নবশ্বাস বযি হদয়দি স্বা ীজীর অনভভাষদণ—  

ঈশ্বরদক ধিযবাদ দাও ম , নেনি মো াদক মো ার আদত্মান্ননের জিয এই জগদ্ রূপ একবি 

ননবতক ব্যায়ামশালা বদকয়কিন, বকন্তু কখনও বভকব্া না – তুবম েগৎকক সাহাযয করকত পার।   

তকব্ পকরাপকারকক আত্ম কলযাকণর উপায় বহসাকব্ ব্যাখযা করকলও বসই পকরাপকার বয 

সব্কচকয় ব্ক া ধ্মথ তা কখনও অস্বীকার ককরনবন বব্কব্কানন্দ। এমনবক একেন বব্দান্তী 

হকয়ও মুমুকু্ষ ব্যবক্তর মুবক্ত লাকভর ইচ্ছাকক এক স্বার্থপর ইচ্ছা বহসাকব্ বদকখকিন বতবন। 
                                                           

 তকদব্, পৃ. ১০০। 
 তকদব্ (দশম খে),  পৃ. ১৬৫।  
 তকদব্ (চতুর্থ খে), পৃ. ১৫২-১৫৩। 



 

 

তাাঁর মকত একমাি পকরাপকাকরর মধ্য বদকয়ই একেন মানুষ মুক্ত হকত পাকর। যারা ধ্মথ-

কমথ ও উপসনার পকর্ মুবক্তর সন্ধান ককরন এব্িং নররূপী নারায়ণকক উকপক্ষা ককরন 

তাকদর বব্রুকে তীব্র বব্কষাদ্‌গার ককর বতবন ব্কলকিন— 

...পকরাপকারই ধ্মথ, ব্াবক যাগ-যজ্ঞ সব্ পাগলাকমা – বনকের মুবক্তর ইচ্ছাও অনযায়। বয পকরর 

েনয সব্ বদকয়কি, বসই মুক্ত হয়; আর যারা ‘আমার মুবক্ত’, ‘আমার মুবক্ত’ ককর বদনরাত মার্া 

ভাব্ায়, তারা ‘ইকতা নষ্টস্তকতা ভ্রষ্টাঃ’ হকয় বব্ ায়।  

বহতব্াদীরা যখন পরকলযাকণর ব্া সব্থাবধ্ককর কিযাদণর  হাি আদর্শ প্রিার 

কদরি, েখি োদদর মসই আদর্শ বদড়াদজার মসবার ম াড়দক দয়ার আদর্শ হদে পাদর, 

নকন্তু ো মপ্রদ র আদর্শ হদে পাদর িা। প্রসঙ্গে বিা দরকার মসবা ও মপ্রদ র  দধয 

একনি েোে ম দিদিি স্বা ীজী। মকার্াও মকার্াও নেনি মসবা ধদ শর কর্া বদিদিি 

নেকই, নকন্তু সবশজীদব মসবাও এক অদর্শ দয়াই। কারণ অদিযর প্রনে দয়াপরবর্ হদয়ই 

ওই মসবা কৃে হয়। পোন্তদর সবনকিুদক ব্রহ্ম বা আত্মার অংর্  দি কদর বা আত্মবুনের 

দ্বারা িানিে হদয়  খি নকিু করা হয় েখি ো মপ্রদ  উন্নীে হয়। নবষয়নি স্মরণ কনরদয় 

নদদয় নবদবকািন্দ বদিদিি, “জীবদক জীববুনেদে ম  মসবা করা োহা দয়া, মপ্র  িদহ। 

আর আত্মবুনেদে ম  জীদবর মসবা ম  জীদবর মসবা করা হয় োহা মপ্র ।”   

পরনহদের কর্া উপদ াগবাদীদদর  দো স্বা ী নবদবকািন্দও বদিদিি। তকব্ বহত 

ব্লকত বতবন বযমন শুধু্ নদবহক ব্া মানবসক কলযাণকক বব্াকঝন না (কসই সকে আধ্যাবত্মক 

কলযাণককও বব্াকঝন), বতমবন তাাঁর ‘পর’-এর ধ্ারণাবিও উপকযাগব্াদীকদর ধ্ারণার সকে 

বমকল না। বমল বব্ন্থাকমর কাকি এই ‘পর’ আসকল সিংখযাবধ্কয ব্যবক্ত আর অব্শযই তারা 
                                                           

 তকদব্ (সপ্তম খে), পৃ. ৩২৯, ৩৫২। 
 তকদব্, পৃ. ৩৫৯। 

 



 

 

মানুষ। বকন্তু স্বামীেীর কাকি ওই পর মনুষযকত্বর খোিংশ নয়; এমনবক বকব্ল মনুষয 

মািও নয়। ব্রহ্মাকের যা বকিু রকয়কি সব্বকিুককই তা অন্তভুথক্ত ককর— মনুষয বর্কক 

মনুষযতর, কীিপতে বর্কক গািপালা সব্বকিুকক। আর একবদক বর্কক বব্চার করকল 

ব্রহ্মাকের সকি জীদবর স্বাদর্শ ম  নহেসাধি ো আসদি পরনহে িয়, এক নহসাদব ো 

আত্মনহে। জীদবর সদঙ্গ ব্রদহ্মর ঐকযদবাদধ উদ্‌বুে ন নি োর কাদি সকি জীবই 

িারায়দণর অংর্ হওয়ায় পর বদি নকিু হয় িা। এই নবশ্বদবাদধ বযনিদবাদধর উিরণ 

ঘিাদে মপদরনিদিি বদিই স্বা ীজী বিদে পাদরি—  

ব্রহ্ম হদে কীি পর াণু, সবশভূদে মসই মপ্র  য়, 

 ি প্রাণ র্রীর অপশণ, কর সদখ এ সবার পায়। 

বহু রূদপ সমু্মদখ মো ার, িানড় মকার্া খুাঁনজি ঈশ্বর? 

জীদব মপ্র  কদর ম ই জি, মসই জি মসনবদি ঈশ্বর।  

৪.৫ ইউবিবলবিতকত্ত্বর দুব্থলতা প্রদশথকন রাদ ন্দ্রসুন্দর নত্রদবদী 

ইউনিনিনি েদের প্রনে স কািীি ভারেীয় নিন্তানবদদদর নবরূপ  দিাভাদবর পনরিয় 

আ রা ইনে দধয মপদয়নি বনি িন্দ্র, রবীন্দ্রিার্ ও স্বা ী নবদবকািদন্দর  দধয। 

প্রর্ানসেভাদব এাঁরা মকউই দার্শনিক নিদিি িা। একই কর্া খাদি রাদ ন্দ্রসুন্দর নত্রদবদীর 

মেদত্র। নেনি একজি অধযাপক ও সানহনেযক নহসাদব প্রনসে হদিও আসদি নেনি নিদিি 

একজি নবজ্ঞাদির িাত্র। আজন্ম নবজ্ঞাি সাধিা ও নবজ্ঞানিক রিিার  দধয  ার জীবি 

অনেবানহে হদয়দি। নকন্তু নবজ্ঞাদির িাত্র হদিও দার্শনিক নিন্তা োাঁর  িদক আকৃি করে 

এবং নিরায়ে দার্শনিক প্রশ্নগুনি োাঁদক ভাবাে। মকি  ািুষ অদিযর জিয নকিু করদব? 
                                                           

 তকদব্, (ষষ্ঠ খে), পৃ. ২৬৯। 
 



 

 

োর পরনহদে আত্মনিদয়াদগর প্রদণাদি কী হদব? এই নজজ্ঞাসাগুনি োাঁর নিন্তাদক প্রায়ই 

িাড়া নদে। রাদ ন্দ্রসুন্দর িেয কদরনিদিি ম  নবজ্ঞাি ও প্র ুনির হাে ধদর বয সভযতা 

বগািা ইউকরাপকক গ্রাস ককরবিল, বসই সভযতা পরব্তথীকাকল ভারতীয় উপমহাকদশককও 

গ্রাস ককরবিল। বব্জ্ঞাকনর বনতয নতুন আবব্ষ্কার এব্িং প্রযুবক্তকক কাকে লাবগকয় 

মানব্েীব্কন বয সমৃবে, তাকক বতবন সাদর আমিণ োবনকয়বিকলন। বকন্তু আধু্বনক প্রযুবক্ত 

ও বব্জ্ঞাকনর আশীব্থাকদ বয সভযতা প্রসার লাভ ককরকি, বসই সভযতার মকধ্য বয বভাগব্াদী 

ও ব্যবক্তককবন্দ্রকতার মকনাভাব্ বব্কবশত হবচ্ছল, তা বতবন উপলবি ককরবিকলন। এই 

বভাগব্াদ, ব্যবক্তককবন্দ্রকতাব্াদ এব্িং উপকযাগব্াদী মকনাভাব্ আধু্বনক সভযতাকক 

ক্ষতবব্ক্ষত ককর চকলকি। রাকমন্দ্রসুন্দর কখনই এই বভাগব্াদী দৃবষ্টভবেকক সমর্থন 

ককরনবন। বতবন বদকখকিন যতই বব্জ্ঞাকনর জ্ঞাকনর োরা মানুষ সমৃে হকত র্াকক, ততই 

অজ্ঞাকনর অন্ধকাকরর সকে সকে রহসযময়তারও বনরসন হকত র্াকক। েকল প্রচবলত বয 

নীবতবশক্ষা, যা একসময় সমাকের বনয়িক বিল এব্িং মানুষকক পরার্থ ককমথ প্রকণাবদত 

করত, তা বযন িমশ ক্ষীণতর হকচ্ছ। এমত অব্স্থায় মানুষ বকন পকরর েনয বকিু 

করকব্ বস প্রকের উত্ত্র পাওয়া সমসযার হকয় দাাঁ াকচ্ছ।  

 বকন মানুষ পরাকর্থ আত্মতযাগ করকব্ তার বকিু সম্ভাব্য যুবক্ত বব্চার ককর 

বদকখকিন রাকমন্দ্রসুন্দর, বয যুবক্তগুবলর অব্তারণা মূলত সুখব্াদী ও উপকযাগব্াদীরা 

করকত পাকরন। এরকম একবি যুবক্ত হল— মানুষ পরার্থ ককমথ প্রবৃ্ত্ত্ হকব্ এই উকেকশয 

বয, বয সমাকে বস ব্াস ককর, বসই সমাে রক্ষা পাকব্ এব্িং তার সেীসার্ীকদর উপকার 

হকব্। এককর্ায় োবতরক্ষা, সমােরক্ষা, বদশরক্ষার প্রকয়ােকন আত্মতযাগ ও পরবহকত কমথ 

তার কতথব্য। রাকমন্দ্রসুন্দকরর কর্ায়— 



 

 

পরাকর্থর েনয স্বার্থ উৎসগথ কবরকত হইকব্, নতুব্া সমাে চবলকব্ না, সমাকের মেল হইকব্ না; 

আর, সমাকের মেল না হইকল সমােভুক্ত ব্যবক্তরও মেল নাই। স্বার্থসাধ্ন ব্যবক্তেীব্ন রক্ষার 

উপকযাগী, পরার্থসাধ্ন সমাকের েীব্কনর েনয আব্শযক।   

 এখন প্রে হল োবতরক্ষা, সমােরক্ষা ব্া বদশরক্ষা একেন ব্যবক্তর কাকি এত 

গুরুত্বপূণথ বকন? ইউবিবলবি তকত্ত্বর সমর্থককর বদক বর্কক বদখকল এর উত্ত্র খুব্ সহে। 

মানুষ সমােব্ে েীব্, তাই সমাকের মকধ্য না র্াককল তার পকক্ষ েীব্ন সিংগ্রাম কষ্টকর 

হকয় দাাঁ ায়। একাকী বব্বচ্ছন্নভাকব্ বস দুব্থল। সমাকের অনযকদর সকে বস না র্াককল 

বনকের স্বার্থ ব্া উকেশয পূরণ তার পকক্ষ সম্ভব্ হয় না। অর্থাৎ বকনা আত্মবসবের স্বাকর্থই 

তাকক সমােবসবের পকক্ষ অগ্রসর হকত হয়। বস যবদ সকল বক্ষকি শুধু্মাি স্বার্থবসবের 

োরা পবরচাবলত হয়, তাহকল সমাে বিকক না। আর সমাে না বিককল তার পকক্ষ 

বনকেকক বিবককয় রাখা সম্ভব্ হয় না। অর্থাৎ বকনা পরবহকত বস বয সকল কাযথ ককর, তার 

অন্তরাকল র্াকক আত্মবহকতর সুপ্ত ব্াসনা। আত্মবসবের দাকয় পরাকর্থ ব্রতী হকত হয় তাকক। 

োাঁর যুবক্তকক রাকমন্দ্রসুন্দর তুকল ধ্করকিন এইভাকব্—  

…্‌ম  ি কনরয়াই হউক, নিদজর মিাকসাি স্বীকার কনরয়াও স াদজর স দবে বদির নিকি 

 ার্া মিায়াইদে হইদব; নিদজর  ুদখর গ্রাস স দয় স দয় পদরর  ুদখ িা নদদি িনিদব িা।  

 উপদ াগবাদী এই বযাখযা অদিকখানি অনভবযনির নিয় সম্মে বদি  দি হদয়দি 

রাদ ন্দ্রসুন্দদরর কাদি। কারণ অনভবযনির নিয় ই হি ভাদিার  ূদি  ন্দ, এদকর  ন্দ িা 

হদি অদিযর ভাদিা হয় িা। পিি িা ঘিদি ম  ি িত্রাদকর উৎপনি হয় িা, মে িই 

এদকর েনে িা হদি অদিযর িাভ হদে পাদর িা। িাভ েনের এই নিয়   ািদি 

                                                           

 কর্ম্থকর্া। রাকমন্দ্র-রচনাব্লী (বেতীয় খে), রাকমন্দ্রসুন্দর বিকব্দী, পৃ. ৩৬। 
 েদদব। 



 

 

আত্মস্বাদর্শর নবসজশি িাড়া স াদজর স্বার্শ রনেে হদে পাদর িা। আর স াজ রনেে িা 

হদি, মসই স াজদক বযবহার কদর নিদজর িাদভর পর্ প্রর্ি করা  ায় িা। সুেরাং 

 ািুদষর পরার্শ ক শ, স াজদসবা সবই স্বার্শ রোর োনগদদ।  

 আত্মনহদের উপায় নহসাদব পরনহে রোর দানব ম সব উপদ াগবাদী কদরি, 

োদদর অবস্থািও খুব একিা  ুনিপূণশ বা সদন্তাষজিক বদি  দি হয়নি অধযাপক 

নত্রদবদীর। নেনি স্বীকার কদরি ম , জীবদির িেযই হি সা ঞ্জসয নবধাদির মিিা। ‘আন ’্‌

িাড়া  া নকিু রদয়দি মসই  ািুষী, িা- ািুষী সবনকিুদক ‘েুন ’্‌বদি অনভনহে কদর নেনি 

নিদখদিি—  

মো ার সনহে আ ার সম্বে নিণশয় ও সম্বে স্থাপদির প্রয়াদসর িা  আ ার জীবি …্‌েুন ই 

আ ার এক াত্র ন ত্র, আর েুন ই আ ার এক াত্র র্ত্রু; উভয় সম্পদকশ সিােি নবদরাধ, আর 

উভদয়র  দধয সা ঞ্জসয নবধাি আবর্যক…।   

এখি প্রশ্ন হি এই সা ঞ্জসয নবধাি নক কখিও সার্শক হয়? িাভ েনের অি নবদবিিায় 

রাখদি এিা বদি মদওয়া  ায় ম , ‘আন ’্‌ ও ‘েুন ’-র অর্শাৎ বযনি ও স াদজর পূণশ 

সা ঞ্জসয কখিই স্থানপে হয় িা। সা ঞ্জসযনবধাি ম  দুরূহ বযাপার, ো ম দি নিদে হয়। 

কারণ নেক কেখানি বযনি নিদজর জিয রাখদব আর কেখািায় বা মস পদরর জিয করদব 

োর  ী াংসা জনিি বযাপার। নেক কী পনর াদণ ক শ করদি আপি স্বার্শরো হদব? স্বার্শ-

পরাদর্শর সী াদরখা নেক মকার্ায় হদব, উপদ াগবাদদর দৃনিভনঙ্গ মর্দক ো নবিার করা 

স সযার। আত্মসুদখর সদঙ্গ পরসুদখর একিা পরস্পর বজশিকারী সম্বে রদয়দি। একনির 

বৃনে ঘিদি অিযনির হ্রাস হদে বাধয।  নদ বযনি আপি সিাদক স গ্র সা ানজক সিারই 

                                                           

 েদদব, পৃ. ২৮।  



 

 

অংর্ীভূে ভাদবি োহদি আিাদা কর্া। নকন্তু উপদ াগবাদীর িেয হি আত্মসুখ। 

পরসুদখর কা িা োর আদস নেকই নকন্তু ো আত্মসুখ বৃনের িি াত্র। এ ে অবস্থায় 

মকািনিদক কেখানি বৃনে করদবি আর মকািনির কেখানি হ্রাস ঘিাদবি, োর নহসাব 

করা  ুর্নকি। সুখ পবরমাকপর কতকগুবল মানদকের কর্া বব্ন্থাম ব্কলন ব্কি, বকন্তু 

ব্যব্হাবরক েীব্কন ওই মানদেগুবলকক বব্চাকর বরকখ ব্যবক্তসুকখর বৃ্বে ঘিাকত বগকল 

সমােরক্ষা কতখাবন হকব্ বস প্রে বর্কক যায়। অন্তত এই ব্যাপাকর সব্থসাধ্ারকণর 

উপকযাগী বকাকনা একবি সমাধ্ান বদওয়া মুশবকল। সমসযাবি ব্যক্ত করকত বগকয় 

রাকমন্দ্রসুন্দর বলকখকিন—  

সামঞ্জসযবব্ধ্াকনর বচষ্টা লইয়া েীব্ন; বকন্তু সামঞ্জসযবব্ধ্ান দুরূহ ব্যাপার; এককব্াকর ঘকি বক না 

সকন্দহ। কতিুকু বনকের েনয রাবখব্, কতিুকু পকরর েনয রাবখব্, মীমািংসা সহে নকহ। পাাঁচ 

েকনর পাাঁচ মত। আব্ার মত অনুসাকর কাে হয় না। মকতর সবহত কাকের বমল নাই।  

তািা া বতবন মকন ককরন বকান কাকের োরা অবধ্ক বলাককর অবধ্ক পবরমাণ বহত হকব্ 

তা বনাঃসিংশকয় গণনা করার বকানও উপায় পাশ্চাত্ত্য উপকযাগব্াকদ পাওয়া যায় না। 

এব্যাপাকর উপকযাগব্াদীরা হয়কতা মানুকষর বব্চারবু্বের কাকিই আকব্দন রাখকব্ন। বকন্তু 

রাকমন্দ্রসুন্দর মানুকষর বব্চারবু্বের উপর ভরসা রাখকত পাকরনবন, ব্রিং বতবন আমাকদর 

সহোত ধ্মথ প্রবৃ্বত্ত্র কর্া ব্কলকিন। তাাঁর ভাষায়— 

...ককান  কাকযথয অবধ্ক বলাককর অবধ্ক বহত, বক গণনা কবরয়া বনাঃসিংশকয় অব্ধ্ারণ কবরকব্? 

বব্চারশবক্তর উপর বব্শ্বাস কবরও না, বু্বেবৃ্বত্ত্র উপর বনভথর কবরও না সুস্থ সহে ধ্র্ম্থপ্রবৃ্বত্ত্, 

                                                           

 তকদব্। পৃ. ৩৭।  



 

 

মনুষয যাহা স্বভাকব্র বনকি পাইয়াকি, তাহার উপর বনভথর কর; বস প্রকৃত পর্ বদখাইয়া 

বদকব্।    

 প্রকতযক মানুকষর মকধ্য প্রবৃ্বত্ত্ ও বনবৃ্বত্ত্র একিা েন্দ্ব লক্ষয ককরকিন 

রাকমন্দ্রসুন্দর। তাাঁর সমাে েীব্ন আসকল প্রবৃনি ও নিবৃনির একিা স াহার  াত্র। 

প্রবৃনির অনভ ুখ স্বার্শ আর নিবৃনির অনভ ুখ পরার্শ। স্বার্শ ও পরাদর্শর, প্রবৃনি ও নিবৃনির 

 দধয ম  দ্বি, োর  ী াংসা সহদজ কখদিাই হয়নি।  ািুদষর িনরত্র অিুসাদর এই দ্বি 

িািা রূপ পায়। োদদর একিা সাধারণ নিয়দ র  দধয আিা সহজসাধয িয়। বযনিগে 

জীবদির সদঙ্গ সা ানজক জীবদির ম  নিরন্তর নবদরাধ, ো মর্দকই ধ শ ও অধদ শর ধারণা 

নেনর হয়। নকন্তু উপদ াগবাদী দৃনিভনঙ্গ মর্দক মদখদি এই নবদরাদধর অবসাি শুধু পরাহে 

হয়। কারণ আদদর্শর বুনি আওড়াদিা এক নজনিস আর মসই আদর্শদক জীবদি প্রদয়াগ 

করা আর-এক বযাপার। মদখা  ায় “উপদদর্ দাদি ন নি পর  সন্নযাসী, কাদজর মবিায় 

নেনি মঘার নবষয়ী।”  সুেরাং ন নি পরসুদখর আদর্শ প্রিার কদরি, বযনি জীবদি নেনি 

হয়দো সবশত্র স্বার্শ সোি কদরি। অিযনদদক পরার্শদবাদধর বাণী প্রিার িা কদরও 

স্বভাবগুদণ এ ি অদিক কাজ অদিকদক করদে মদখা  ায়, ম গুনির  দধয পরনহদের 

মিিা স্পি। আবার, এ িও মদখা মগদি ম , পরার্শবাদ প্রিার করদে নগদয় অদিযর সদঙ্গ 

মকউ বাদ নবসম্বাদ ও রিপাদে জনড়দয় পদড়দিি। 

 ‘স্বার্শ নবসজশি কর, পরাদর্শ জীবি উৎসগশ কর’— এই রক  গুরুগম্ভীর উপদদর্ 

পরসুখবাদীরা নদদেই পাদরি। নকন্তু এখাদিই রাদ ন্দ্রসুন্দদরর প্রশ্ন— “স্বার্শ নবসজশি 

                                                           

েদদব, পৃ. ৫৪। 
 েদদব, পৃ. ৩৭।  



 

 

কনরব মকি?”  ইনঙ্গে স্পি, সুখ িাভই  নদ িেয হয়, ো হদি মকি অকারদণ 

পরকিযাদণ মসই সুখ েযাগ করব? এর ম সব উির পাশ্চািয বা ভারেীয় পরবাদীরা মদি, 

ো রাদ ন্দ্রসুন্দদরর কাদি খুব একিা  ুনিগ্রাহয বদি  দি হয়নি। প্রবৃনি ও নিবৃনিদক 

 র্াক্রদ  ‘অধ শ’্‌ও ‘ধ শ’্‌গণয কদর উপদ াগবাদীরা পরার্শ প্রবৃনির সপদে  া বিদবি 

োর একনি কাল্পনিক িনব এাঁদকদিি রাদ ন্দ্রসুন্দর— “ধম্মশ আিরণ কর, সুকখ র্াবককব্। 

ধ্কর্ম্থর পর্ কন্টকাকীণথ; প্রর্কম দুাঃখ আকি, বকন্তু বশষ পযথযন্ত সুখ। .... ভবব্ষযৎ সুকখর 

েনয ব্ত্ত্থমান দুাঃকখ ভয় পাইও না।”  বকন্তু ধ্মথাচরকণর পকক্ষ এ-ধ্রকনর সাোই 

অধ্যাপক বিকব্দীর কাকি সকন্তাষেনক ব্কল মকন হয়বন। ধ্মথ পন্থার িদ্মকব্কশ যারা 

সুখব্াকদরই অনুশীলন ককরন, তারা আসকল পরার্থ প্রবৃ্বত্ত্কক স্বার্থবসবের উপায় বহসাকব্ 

বদকখন। এই বেষাত্মক উবক্তর মধ্য বদকয় রাকমন্দ্রসুন্দর বযকর্া ব্লকত বচকয়কিন, তা হল, 

পরসুখব্াদী উপকযাগব্াদীকদর কাকি পরসুখ বনবশ্চত করা আদশথ নয়, ব্রিং আত্মসুখ 

বনবশ্চত করাই লক্ষয। অর্থাৎ অনযকদর উপায় বহসাকব্ গ্রহণ ককর তার বব্বনমকয় আত্মস্বার্থ 

রক্ষাই একদর লক্ষয। এরকম উপকযাগব্াদী দৃবষ্টভবেকক ননবতক বব্চাকরর মযথাদা বদকত 

রাকমন্দ্রসুন্দর গ রাবে। যবদও আত্মসুকখর েনয পরবহকতর এই পন্থা মকনর কাকি 

গ্রহণকযাগয, তর্াবপ এিা কতদূর ধ্মথ ব্া নীবতসর্ম্ত বস ব্যাপাকর রাকমন্দ্রসুন্দর সবন্দহান।  

 ভবব্ষযৎ সুকখর প্রকলাভকন ব্তথমাকন স্বার্থতযাগ হয়কতা দূরদশথী নীবত বহসাকব্ গণয 

হকত পাকর; বকন্তু এর দূরদবশথতা বযমন ননবতকতার অনুকমাদন পায় না, বতমবন ব্াস্তকব্ 

সব্কক্ষকি েলদায়কও হয় না। বসকর্া স্মরণ কবরকয় বদকয় সুখব্াদী উপকযাগব্াদীকদর 

উকেকশয অধ্যাপক বিকব্দীর প্রবতবিয়া, “প্রকলাভন বদখাইয়া কাে পাওয়া যায়, এ বহসাকব্ 

                                                           

 েদদব। 

 েদদব। 



 

 

বু্বেমাকনর উপযুক্তও ব্লা যায়। বকন্তু দুভথাগযিকম প্রকলাভনিা প্রকলাভন মািই; ধ্র্ম্থপকর্ 

সুখ লাভ সককলর ভাকগয ঘকি না; কষ্ট পাওয়াই সার হয়; েললাভ সর্ব্থদা হয় না।”  

শুধু্ পাশ্চাত্ত্য বহতব্াদীকদরই নয়, ভারতীয় বসইসব্ ধ্মথকব্ত্ত্া, যারা ধ্মথাচরণকক সুখ লাকভর 

বহতু বহসাকব্ ব্যাখযা ককরন, এব্িং ভবব্ষযৎ সুখী েীব্কনর িবব্ এাঁকক ব্তথমাকন ধ্মথীয় 

অনুশাসন অনুসরকণর প্রকলাভন বদখান, তাকদরও একহাত বনকয়কিন রাকমন্দ্রসুন্দর। তাাঁর 

ব্ক্তব্য, ‘যর্া ধ্মথ তর্া েয়’ ব্কল যতই প্রচার করা বহাক; ধ্মথ সব্থি েয় আকন না। ধ্মথ 

যবদ সব্থি েয় বনকয় আসত, তাহকল উপকদকশর এত ব্া াব্াব  র্াকত না। প্রকলাভকনর 

মািা চ াকত সুখ লাকভর আশাকক ইহেীব্কন সীমাব্ে না বরকখ, তাকক ভবব্ষযৎ েীব্কন 

প্রসাবরত করকত সকচষ্ট ভারতীয় ধ্মথকব্ত্ত্াকদর অকনকক। তাাঁরা ধ্কমথর েয়গান এব্িং 

অধ্কমথর ব্ীভৎসতাকক বযভাকব্ বচিাবয়ত ককরকিন, তার নমুনা বপশ ককরকিন অধ্যাপক 

বিকব্দী, “ধ্র্ম্থপকর্ চল, পরকাকল সুকখ র্াবককব্। পরকাকলর সুখ নানাবব্ধ্; - স্বগথ, 

নন্দনকানন, পাবরোত, অপ্সরা, ইন্দ্রত্ব।”  বকউ ব্া বদব্ত্ব লাভ, মুবক্ত ব্া বনব্থাকণর মকতা 

উচ্চতর সুকখর প্রকলাভন বদখান। বকউ আব্ার ধ্মথচুযবতর ব্ীভৎস পবরণাম স্মরণ কবরকয় 

বদন— “উপকদশমত কাে কর ভালই, নতুব্া পরকাকল ঠবককব্। বরৌরব্, কুম্ভীপাক, 

োকেশ, গন্ধককর আগুন; অগতযা নূযনপকক্ষ পুনেথন্ম।”  এভাকব্ ভবব্ষযৎ সুকখর হাতিাবন 

ব্া দুাঃখ বনবৃ্বত্ত্র কর্া ব্কল ননবতকতা ব্া ধ্কমথর পকর্ মানুষকক অনুগমন করকত যারা 

ব্কলন, বসই ভারতীয়কদরও ইউবিবলবি তকত্ত্বর অনুগামীকদর মকতা একই বশ্রবণকত 

বেকলকিন অধ্যাপক বিকব্দী। বতবন বদবখকয়কিন সব্থেন সমকক্ষ এই নীবতকর্া যতখাবন 

                                                           

 েদদব।  
 েদদব। পৃ. ৩৮।  
 েদদব। 



 

 

গ্রাহয ব্কল মকন হয়, কাযথকাল সমুৎপন্ন হকল তা আর ততখাবন গ্রহণকযাগয র্াকক না। 

বসখাকন বয যার পকর্ বনে বনে মকত অগ্রসর হয়।  

 বকউ বকউ আকিন যারা সুখ ব্া শাবন্তর অেুহাকত ননবতকতার পকর্ চলার বনকদথশ 

না বদকয় অনয প্রসে পাক ন। তাাঁরা ব্লকত চান ধ্মথাধ্কমথর কর্া সমাকের স্বাকর্থই। বযখাকন 

সমাে বনই; বযখাকন ব্যবক্তগত েীব্ন সমবষ্টকৃত হকয় সমাে েীব্কন পবরণত হয়বন, 

বসখাকন ধ্মথাধ্কমথর অবস্তত্বই বনই। বযখাকন সমাে বসখাকন পরতিতা, পরাধ্ীনতা ও 

পকরর েনয আত্মতযাগ আকস। এভাকব্ যা সমাে রক্ষার অনুকূল, তা ধ্মথ ব্া ননবতক ব্কল 

গণয হয়। আর যা তার প্রবতকূল, তা হয় অধ্মথ ব্া অননবতক। বয সমাকে ধ্মথ ব্া 

ননবতকতা রকয়কি, তার গবত ঊর্ধ্থমুখী। আর বয সমাকে অননবতকতা ও অধ্কমথর প্রাব্লয, 

তা অকধ্ামুখী। এই যুবক্তকত যারা ননবতকতার পকর্ মানুষকক প্রবৃ্ত্ত্ হকত ব্কলন, তারা 

আসকল সমাকের স্বাকর্থ ব্যবক্তর কতথব্য বনধ্থারণ ককর বদন। একদরও ইউবিবলবি তকত্ত্বরই 

আর-এক অনুগামী বহসাকব্ বদকখকিন রাকমন্দ্রসুন্দর। একদর ব্ক্তব্যকক বতবন তুকল ধ্করকিন 

খাবনকিা বেকষর সকে— 

... প্রবৃ্বত্ত্ বনকরাধ্ কর, তাহাকত ভাল হইকব্। বতামার ভাল হইকব্, ইহা সাহস কবরয়া ব্বলকত 

পাবর না, তকব্ আমাকদর ভাল হইকব্। আমাকদর ভাল হইকল কতকািংকশ বতামারও ভাল। বসই 

পযথযন্ত বতামার পকক্ষ প্রকলাভন। অনয প্রকলাভন বতামাকক যা বদই, বসিা আমাকদর স্বার্থবসবের 

েনয। বসিা আমাকদর পবলবস। পকরর মন্দ কবরও না, কবরকল শাবস্ত বদব্; পকরর ভাল কবরও, 

বতামাকক সুশীল ব্বলব্।    

 এই ধ্রকনর সাোকয়র মকধ্য বয যুবক্ত আকি এব্িং সরলতা আকি, তা অস্বীকার 

ককরন না অধ্যাপক বিকব্দী। বকন্তু সকে সকে লাভ ক্ষবতর গণনাও বয আকি, অর্থাৎ 
                                                           

 েদদব। পৃ. ৩৯।  



 

 

ইউবিবলবির বব্কব্চনাও বয আকি, বসিা বমকন বনকত হয়। আর এখাকনই রাকমন্দ্রসুন্দকরর 

যত আপবত্ত্। লাভ-ক্ষবতর বব্চারকক বব্কব্চনায় বরকখ বকাকনা নীবততত্ত্ব গক  উঠকত পাকর 

না। একমাি কতথব্যকব্াধ্ বর্কক উৎসাবরত বযসকল পরার্থ প্রবৃ্বত্ত্ তাকদরই ননবতক ব্া ধ্মথ 

ব্কল গণয করকত রােী বতবন। এ-ব্যাপাকর তাাঁর ব্ক্তব্য শ্রীমদ্ভগব্তগীতার ভাব্ধ্ারায় পুষ্ট— 

ধ্র্ম্থ আচরণ কর; বকন না ধ্র্ম্থ আচরণ কত্ত্থব্য। সুকখর আশা কবরও না; সুখ অবনবশ্চত। দুাঃখ 

বদবখয়া েরাইও না; দুাঃখ েীব্কনর সহচর। এই কর্ম্থ কতথব্য, এই মাি বব্াকধ্ ধ্র্ম্থাচরণ কর; 

েকলর আকাঙ্ক্ষা কবরও না।   

যারা বব্ৌবেক ব্া যুবক্তবভবত্ত্ক ননবতকতার কর্া প্রচার ককরন, বসই ইউবিবলিাবরয়ানকদর 

অব্স্থান বয কখনই বব্জ্ঞানী সাবহবতযক রাকমন্দ্রসুন্দকরর সমর্থন বপকত পাকর না, তা তাাঁর 

এই অব্স্থান বর্ককই স্পষ্ট।   

৪.৬ সব্থাবধ্ককর কলযাণ প্রসকে সকব্থাদয়ব্াদী গােীজী 

নহেবাদদর প্রনে নবরূপ প্রনেনক্রয়া ম সকি স কািীি ভারেীয় দার্শনিকদদর রিিায় 

প্রনেেনিে হদয়দি, োদদর  দধয ম াহিদাস কর িাাঁদ গােী অিযে । নেনি ইউনিনিনি 

েদের ম রূপ স াদিািিা কদরদিি, ো িািা কারদণ গুরুেপূণশ।  দি রাখদে হদব ম , 

গােীজী মকাদিা প্রর্ানসে দার্শনিক নিদিি িা। বতবন বিকলন একেন রাজরিনেক ক শী 

এবং জিদিো। ভারেবদষশর স্বাধীিো সংগ্রাদ  োাঁর সনক্রয় ভূন কা পরাধীি ভারেবাসীর 

 দি একনি শ্রোর আসি নেনর কদর নদদয়দি। েদব প্রর্ানসে দার্শনিক িা হদয়ও নিন্তার 

মেদত্র নকিু ম ৌনিকোর সােয নেনি মরদখদিি। আধুনিক সভযোর নবদরানধো, পুাঁনজবাদ 

ও নর্ল্পায়দির নবদরানধো প্রভৃনে ঘিিা নিন্তক নহসাদব গােীজীদক ম  ি বযনেক্র ী কদর 

                                                           

 েদদব। 



 

 

মোদি, মে িই অনহংসা, স্বরাজ, সেযাগ্রহ, স্বদদর্ী, পঞ্চাদয়েীরাজ ও সদবশাদদয়র 

ধারণাগুনি োাঁর নিন্তার অিিযোদক প্রকার্ কদর। নেনি ম  ি মভাগবাদ, পুাঁনজবাদদর 

নবপদে নিদিি, মে নি উপদ াগবাদদরও েীব্র নবদরাধী নিদিি। শুধু স্বদদর্ীয় ভাবিা িয় 

বদিই ম  নেনি ন ি মবন্থা ীয় েেদক ম দি নিদে পাদরিনি ো িয়; ইউনিনিনি েে 

একনি ভ্রান্ত দর্শি বদিও োাঁর  দি হদয়দি।  

 গােীর িীনে নিন্তার নিগড় মপ্রানর্ে রদয়দি োাঁর আনধনবদযক দৃনিভনঙ্গর  দধয। 

সকিদকই ঈশ্বদরর সন্তাি নহসাদব মদদখদিি নেনি। সুেরাং সকদিরই উন্ননে বা কিযাণ 

সাধি োাঁর কাদি কা য বদি  দি হদয়নিি। নবিবাি নর্নেে বযনি মর্দক হেদনরদ্র 

অনর্নেে সকদিরই ম  উন্নয়ি বা উিরণ প্রদয়াজি— এই ভাবিাই সদবশাদদয়র ধারণার 

অনভ ুদখ িানিে কদরদি োাঁদক। এই সদবশাদদয়র ধারণার পাদর্ উপদ াগবাদদর ধারণানি 

মিহােই নিম্ন াদির। কারণ এই উপদ াগবাদ িা  ািুষদক   শাদা মদয়, িা োর 

 িুষযেদক গুরুে মদয়।  গােীর ভাষায় বিা  ায়— 

অনহংসার একজি পূজারী কখিই উপদ াগবাদী সূত্রদক গ্রহণ করদে পাদর িা। অর্শাৎ নকিা 

সবশানধক  ািুদষর সবশানধক কিযাদণর আদর্শ মকাদিা অনহংসার পূজানরর আদর্শ হদে পাদর িা। 

োর আদর্শ হি সবশজদির নহে সাধদির আদর্শ, ম  আদর্শ রোর স্বাদর্শ নেনি জীবি প শন্ত 

উৎসগশ করদে পাদরি। নিদজর জীবি বানজ মরদখও নেনি অদিযর মসবায় সদা ব্রেী র্াদকি।   

 আবর্য নহেবাদীরা  খি সবশানধক সংখযদকর সবশানধক কিযাদণর কর্া বদিি, 

েখি সরাসনরভাদব গােী োদে আপনি জািাদবি িা। কারণ োাঁর আদর্শ ম  সবশজদির 

নহে, সবশানধদকর নহে োরই  দধয অন্তগশে হদয়  ায়। সুেরাং গােীজীর দৃনিদে ন নি 
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অনহংসার পূজানর, নেনি উপদ াগবাদীদদর সাদর্ অদিক নবষদয় এক ে হদবি। নকন্তু 

নকিুদূর অগ্রসর হদয় োদদর পর্ আিাদা হদয় ম দে বাধয। একিা জায়গায় এদস ো 

নবপরীে অনভ ুখ মিদব। একজি উপদ াগবাদীর কাদি  নদ অদিযর নহেসাধি 

আত্মসংগনেপূণশ িা-হয়, োহদি নেনি কখিই আদত্মাৎসদগশর পদর্  াদবি িা। অর্শাৎ নকিা 

অদিযর নহে উভদয়র িেয হদিও উপদ াগবাদীদদর কাদি পরনহে নিজনহদের উপায় 

 াত্র। পদরর স্বাদর্শ আত্মেযাগ নেনি কদরি িা; োর আত্মেযাগ আত্মরোর স্বাদর্শই। 

কাদজই মকাদিা অবস্থাদেই অদিযর কিযাণ ভাবিায় নিদজদক উপায় নহসাদব বযবহার করা 

োর িেয হদে পাদর িা। োই মকাদিা পনরনস্থনেদেই নেনি আত্মনবসজশি মদদবি িা। 

অর্ি ন নি অনহংসার নিষ্ঠাবাি অিুগা ী, নেনি োর আদর্শ রোর জিয প্রাণ নদদেও 

রানজ। কাদজই শুধু ম  কিযাদণর বযানির প্রদশ্ন গােী ন ি মবন্থাদ র মর্দক পৃর্ক অবস্থাি 

মিি োই িয়, কিযাদণর গভীরোর নবিাদরও োর অবস্থাি নহেবাদীদদর মর্দক আিাদা। 

ম  কিযাণদবাধ অনহংসার পূজানরদক পরনহদে প্রদণানদে কদর, তা বকাকনা বহতব্াদীর 

পকক্ষ লাভ করা সম্ভব্ নয়।  

 ননবতকতাকক সব্বকিুর মূল ব্কল গভীরভাকব্ বব্শ্বাস করকতন গান্ধীেী। তাই 

উচ্চবশক্ষায় বতবন আস্থাশীল বিকলন না, ব্রিং বয বু্বনয়াদী বশক্ষা মানুষকক মনুষযত্ব সম্পন্ন 

ককর, বসইিুকুই োবতর পকক্ষ যকর্ষ্ট ব্কল বতবন মকন করকতন। তাাঁর মকনর মকধ্য 

গভীরভাকব্ বপ্রাবর্ত ননবতকতাকব্াধ্ এব্িং সকতযর আদশথ। এব্িং সতযকব্াধ্ তাাঁর সমাে 

ভাব্না এব্িং বলাকবহকতর ভাব্নাকক প্রশ্রয় বদকয়কি। ভারতব্ষথ বয সিংককির মকধ্য 

আব্বতথত হকচ্ছ, তা তাাঁর মকত ননবতকতার সিংকি। বব্কশষত ধ্কমথ মানুকষর বব্শ্বাস 

হারাকনার েকল ননবতকতার বয অব্ক্ষয় হকচ্ছ, তা তাাঁকক উদ্ বব্গ্ করত। সাকব্বক বহনু্দ 

ধ্কমথ নীবতকব্াধ্, নব্ব্াবহক সম্বন্ধ, স্বামী-স্ত্রীর কতথব্য প্রভৃবত বব্ষকয় বব্সৃ্তত ও বব্চারমূলক 



 

 

আকলাচনা বতবন ককরকিন। ভারতব্াসীর মকধ্য সময়ানুব্তথীতার অভাব্, পকির উত্ত্র না 

বদওয়ার স্বভাব্, অপচয় করার প্রব্ণতা, দবরদ্র ও দুব্থলকদর প্রবত অব্কহলা, সামাবেক 

অসাময— এসকব্র ককঠার সমাকলাচনাও ককরন বতবন। কাকেই ভারতীয় ব্যব্স্থায় যা বকিু 

রকয়কি সব্ই উত্ত্ম, এরকম ধ্ারণা বতবন বপাষণ করকতন না। রােননবতক সিংককির 

পাশাপাবশ ভারতব্ষথ বয ননবতক সিংককির মকধ্য বদকয় চকলকি, তা বতবন োনকতন। এব্িং 

এও মানকতন বয, রােনীবতর সকে ননবতকতার একিা গভীর বযাগ রকয়কি। কাকেই 

রাষ্ট্রনীবতকক ননবতকতা বর্কক বব্বচ্ছন্ন করার ব্যাপারবিকক বতবন কখনই অনুকমাদন 

ককরনবন। এ-ব্যাপাকর বনকের রােননবতক গুরু বগাখকলর সকেও বতবন একমত হকত 

পাকরনবন। প্রসেত ব্লা দরকার বয, বগাখকল অপরাপর বচন্তাবব্দকদর মকতা রাষ্ট্রনীবতকক 

ধ্মথ তর্া নীবতকব্াধ্ বর্কক পৃর্ক করকত বচকয়বিকলন। গান্ধীেীর কাকি বকন্তু রােনীবত 

এব্িং নীবতকব্াধ্ অবব্কচ্ছদয। 

 গান্ধীেীর কাকি প্রকৃত রােননবতক কমথীর কমথকক্ষি হকব্ গ্রাময ভারত; বযখাকন 

বরাগ, কু্ষধ্া, স্থানীয় অবব্চার এসকব্র বব্রুকে পুরুষ ও স্ত্রী বলাকককদর সাহাযয করা এব্িং 

তাকদর মকধ্য সাহস, আত্মসম্ভ্রম োবগকয় বতালা, স্থানীয় মানুষকক ক্ষমতার বককন্দ্র বনকয় 

আসা, এককর্ায় সাহসী ও শবক্তশালী নযায়রােয বহসাকব্ ভারতব্ষথকক গক  বতালাই হকব্ 

আদশথ। এভাকব্ রাষ্ট্র ব্যব্স্থার সকে নীবত ব্া ননবতকতার সিংবমশ্রণ বযমন ঘবিকয়কিন, 

বতমবন তাকক যুক্ত ককরকিন ধ্কমথর সাকর্। তাাঁর আত্মেীব্নীকত গান্ধীেী বলকখকিন— 

“The essence of religion is morality”্‌অর্শাৎ নিনেকো হি ধদ শর প্রাণ। অিযনদদক 

রাষ্ট্রিীনের িািক হি নিনেকো। কাদজই ধ শ ও িীনের সদঙ্গ রাষ্ট্রেদের সম্বে নিনবড়। 

ধ শদক রাজিীনে মর্দক নবনেন্ন করার কর্া অদিদকই বদি র্াদকি। োদদর নবিাদর রাষ্ট্র 

বযবস্থা ধ শ নিরদপে হওয়ায় নবদধয়। নকন্তু গােীজী ধদ শর সাদর্ রাষ্ট্রেদের নবদভদ 



 

 

কখদিাই অিুদ াদি কদরিনি। এ-বযাপাদর ডুঃ সবশপনে রাধাকৃষ্ণাণও গােীজীর সাদর্ 

এক ে হদবি। কারণ ধ শনিরদপেো (Secularism)–মক নেনি একনি নবপদজ্জিক 

প্রবণো নহসাদব মদদখদিি। নবদর্ষে ভারেীয় পরম্পরায় ধ শ ও িীনেদবাধ এে 

গভীরভাদব সমৃ্পি ম , এখাদি কাউদক ধ শ নিরদপে হদে বিার অর্শ োদক িীনেনব ুি 

হদে বিা। নকন্তু মকাদিা স াজ বযবস্থা কখিও িীনেনব ুি হদে পাদর িা। গােীজী  দি 

কদরি প্রকৃে ধান শদকর রাজরিনেক জীবি মর্দক নিদজদক নবনেন্ন করার পনরবদেশ 

প্রদয়াজি রাজরিনেক জীবদি সনক্রয় অংর্গ্রহণ করা। 

 গান্ধীেীর নীবতকব্াধ্ ও  রােননবতক বব্াধ্ তাাঁর পাবরব্াবরক পরম্পরা বর্কক 

পাওয়া। বপতাকক বতবন বদকখবিকলন সাহসী, সতযব্াদী ও উদারকচতা এক মানুষ বহসাকব্। 

তাাঁর সহে সরল বয েীব্নাদশথ, তা বপতৃ পরম্পরা বর্ককই প্রাপ্ত। নব্ষ্ণব্ ধ্কমথর এক 

বনষ্ঠাব্ান অনুগামী বপতার আদশথই তাাঁকক অবহিংসা বব্াকধ্ উদ্ বু্ে ককর। গান্ধীর েীব্কনর 

লক্ষয যবদ হয় সতয; তাাঁর ননবতক েীব্কনর লক্ষয বনিক ভগব্ান প্রাবপ্ত ব্া ঈশ্বর প্রাবপ্ত বিল 

িা, তা বিল সতয প্রাবপ্ত। সতযকক বতবন ঈশ্বকরর মযথাদা বদকয়বিকলন আর অবহিংসা বিল ওই 

সতযরূপ ঈশ্বকর উপনীত হওয়ার বসতু। তকব্ এখাকন লক্ষয ও উপাকয়র  দধয গুরুদের 

নদক মর্দক মকাদিা উচ্চ-িীি মভদ মিই। সদেযর িদেয অগ্রসর হদে মগদি ম  ি 

অনহংসার পর্ই এক াত্র পর্, মে িই ম  পর্ অনহংসার, ো কখিই সেয িাড়া 

অিযনকিুদে মপৌঁদিাদে পাদর িা। অর্শাৎ উপায় এখাদি উদের্যদক নিধশারণ কদর মদয়। 

একনি  ুদ্রার দুনি নপদের  দধয সিরাির আ রা ‘র্ীষশ’্‌ও ‘পুে’্‌এভাদব মভদ কনর। নকন্তু 

গােীজীর কাদি সেয ও অনহংসার  দধয মকাদিা উচ্চ-িীি মভদ মিই।  



 

 

 কাদজই গােীজীর নিনেক জীবদির উদের্য নিি সেয আর উপায় নিি অনহংসা। 

েদব এই অনহংসা শুধু নহংসা িা করার একনি মিনেবািক জীবিপর্ িয়; এর অন্তদর 

নিনহে আদি মপ্রদ র মবাধ— সবাইদক মপ্রদ র দৃনিদে মদখার এক ব্রে। এই ব্রে 

 েখানি নিষ্ঠার সাদর্  ািুষ উদ্‌ াপি করদে পারদব, মস েেখানি সদেযর কািাকানি 

মপৌঁদিাদে পারদব। এভাদব নিদজর জীবিদক সেয প্রদয়াদগর একনি পরীোগার নহসাদব 

গ্রহণ কদরনিদিি গােীজী। োই নিদজর জীবি আকলকখযর নর্দরািা  নেনি মরদখদিি— 

The Story of My Experiments with Truth। এই সেয ও অনহংসার মবাধ  ার 

ভাদবর  দধয প্রকি, নেনি ম  গীদোি অিাসি কদ শর পর্দক জীবিপর্ নহসাদব মবদি 

মিদব, ো খুব একিা অস্বাভানবক িয়। কেৃশদের অনভ াি রূ্িয হদয় েদির অনভসনে  ুি 

হদয় নিষ্কা ভাদব ক শ করার আদর্শ, গভীরভাদব প্রভানবে কদরনিি গােীজীদক। এই 

প্রভাব ম  কেখানি নিি, ো গীোর উপর মিখা োাঁর ভাষয মর্দকই স্পি হয়। এই 

গীদোি নিষ্কা  ক শদ াদগর আদর্শ অিুসরণ কদর িিদি জীবি মর্দক জীবিান্তদর 

পনরভ্র দণর মের্ মর্দক জীব  ুি হদে পারদব— এই নহনু্দ আদদর্শ গভীরভাদব আস্থার্ীি 

নিদিি নেনি। োাঁর সা ানজক ও রাজরিনেক ক শকাদণ্ডর  দধয মসই মবাদধরই প্রকার্ 

ঘদিদি। 

 গােীর অরদ্বেবাদী ধ শদবাধ এবং অনহংসার ভাবাদর্শ দুই ন দিদ দর্ জন্ম নিদয়দি 

োাঁর সদবশাদয় ভাবিার। জি রানস্কদির Unto This Last গ্রন্থনি গােীর ভাবিাদক 

নবদর্ষভাদব প্রভানবে কদর। রানস্কি উপিনি কদরি বযনিকিযাণ সবশকিযাদণর  দধয 

নিনহে। এই ভাবিা গােীর নিন্তায় িা  মপদয়দি ‘সদবশাদয়’। সদবশাদয় অনহংসা আদদর্শরই 

প্রনেসঙ্গী। এর  দধয প্রেন্ন রদয়দি এই নবশ্বাস ম , এদকর কিযাদণর নবনি দয় অদিযর 

উন্ননে ঘিদে পাদর িা। এই ধারণার নভনিভূন  গেি কদরদি এই প্রেযয় ম , সেয 



 

 

আসদি অখণ্ড ও এক। মসই সদেযর সদঙ্গ আত্মার রদয়দি ঐকয। অনিের্ীি  া নকিু 

আদি, ো একই সদেযর বহুধা প্রকার্  াত্র। বহুর কিযাণসাধি িা কদর একদক িাভ 

করা  ায় িা। োই প্রদয়াজি সকদির নহেসাধি। এই সকদির উদদয়র আদর্শই হি 

সদবশাদয়। সবশানধক সংখযদকর সবশানধক কিযাণ বা নহে সংঘনিে কদর ওই সদবশাদয়দক 

কা শকর করা  ায় িা। 

 গান্ধীেীর এই অব্স্থান বর্কক স্পষ্ট হয় বয, বতবন উপকযাগব্াদকক ব্েথন 

ককরবিকলন। েীব্কনর লক্ষয ব্া উকেশয সম্বন্ধীয় বকাকনা সকন্তাষেনক তত্ত্ব বহসাকব্ 

উপকযাগব্াদকক গ্রহণ করকত পাকরনবন বতবন। এই প্রসকে ব্লা দরকার বয, গান্ধী বিকলন 

একেন রােননবতক কমথী এব্িং ভারতব্কষথ ইিংকরে শাসকনর বব্রুকে আকন্দালকনর 

একেন কাোরী। অনযবদকক উপকযাগব্াকদর প্রব্ক্তা েন সু্টয়ািশ ন ি নিদিি ইস্ট ইনিয়া 

মকাম্পানি নি ুি একজি ক শিারী। আর ম  উপদ াগবাদী িীনে নেনি স র্শি করদেি, 

মসিা নিি েৎকািীি নব্রনির্ র্াসকদদর অিুদ ানদে দর্শি। োই গােীর নদক মর্দক 

উপদ াগবাদদর নবদরানধো নিি িািা কারদণ োৎপ শপূণশ। ম খাদিই প্রসঙ্গ এদসদি, একনি 

অ ািনবক দর্শি নহসাদব উপদ াগবাদদক নিদদশর্ কদরদিি নেনি। উপদ াগবাদদর নবরুদে 

োাঁর প্রনেনক্রয়া নেক মক ি নিি, োর পনরিয় আ রা পাই োাঁর িািা উনির  দধয। 

 উপদ াগবাদীদদর সদঙ্গ গােীজীর দৃনিভনঙ্গগে ম ৌনিক পার্শকয আদি। সংখযা 

গনরদষ্ঠর স্বাদর্শ সংখযা িনঘদষ্ঠর েনেসাধি বা নহংসা উপদ াগবাদীরা অিুদ াদি কদরি। 

এ িনক স াদজর অনধকাংর্  ািুদষর স্বাদর্শ কনেপদয়র হেযাদকও োরা ম দি মিদবি। 

নকন্তু সকব্থাদদয়র ঐনেদহয আস্থার্ীি গােীজী কখদিাই এদকর স্বাদর্শর নবনি দয় অদিযর 

স্বার্শরো অিুদ াদি কদরি িা। হেযা বা জীবদির েনেসাধি— ো  ে অল্প সংখযদকরই 



 

 

মহাক িা মকি, গােীর দৃনিদে ো নহংসাই। োই সবশানধদকর স্বাদর্শ কনেপদয়র উপর 

নহংসা োাঁর েে অিুদ াদি কদর িা। অবর্য নকিু মেদত্র হেযা বা জীবিহানিদক ম  নেনি 

অিুদ াদি কদরিনি ো িয়। এখাদি অনহংসার নজি আদদর্শর সদঙ্গ গােীবাদী অনহংসার 

একনি িেণীয় েোে আদি। নজি িীনেেে মকাদিা পনরনস্থনেদেই মকাদিারূপ হেযা বা 

জীবিহানি অিুদ াদি কদর িা। নকন্তু এই নিরািনরে আদর্শ বািব জীবদি অিুসরণ করা 

ম  সম্ভব িয়, ো গােীজী উপিনি কদরনিদিি। োই নকিু মেদত্র হেযাদক িাড় 

নদদয়নিদিি নেনি। প্রজানে রোর স্বাদর্শ, খাদয-খাদক সম্বদের োনগদদ নকিু জীবিহরণ 

ম  অনিবা শ ো নেনি ম দি মিি। মকাদিা দুবৃশি  খি ভয়ির অস্ত্র হাদে অিযদদর এদকর 

পর এক হেযা করদে র্াদক, েখি োদক নিবৃি করার উপায়ান্তর িা র্াকদি জিস্বাদর্শ 

োদক ম  হেযা কদর, োদক বীর নহসাদব অনভনহে করদেও গােীজীর মকাদিা আপনি 

মিই। এক-মশ্রনণর দুনবশিীে বাাঁদদরর হাে মর্দক  খি মকাদিাভাদবই সবর েী আশ্রদ র 

র্াক-সবনজ, েি ূিদক রো করা  ানেি িা, েখি োদদর হেযাও নেনি অিুদ াদি 

কদরনিদিি। এ িনক োাঁর অিুগা ীদদর অিুদরাধ-উপদরাধ উদপো কদর একনি 

নিরা দয়র অদ াগয বযনধদে আক্রান্ত  ন্ত্রণাকাের একনি মগাবৎদসর জীবিাবসাি ঘিাদে 

নিনকৎসদকর সাহা যও নিদয়নিদিি নেনি। নকন্তু োাঁর নবিাদর এদদর মকাদিানিই নহংসা 

নিি িা। মক্রাধ, স্বার্শপরো, পরশ্রীকােরো ইেযানদর দ্বারা িানিে হদয় ম  জীবিহানি বা 

জীবদির েনেসাধি, োদক নেনি নহংসা বদিদিি। নকন্তু এই সকি মেদত্র হেযার  ূদি 

মক্রাধ, নহংসা বা স্বার্শনসনের  দো মকাদিা অরিনেক কারণ নিি িা। োই এগুদিা োাঁর 

 দে নহংসা িয়।  

 উপদ াগবাদদর স র্শক সবশজদির উদদয় বা সবশনহদে গানেবাদী আদর্শদক িযাদিঞ্জ 

কদর বিদে পাদরি ম , সবশজদির উদয় বা নহেসাধি বািদব কখিই সম্পন্ন হদে পাদর 



 

 

িা। োই সকব্থাদদয়র আদর্শনি বািদবানিে মকাদিা আদর্শ িয়, পনরবদেশ  ে মবনর্ সম্ভব 

েে মবনর্  ািুদষর নহেসাধদির নদদক  দিানিদবর্ করা বাঞ্ছিীয়। নকন্তু মকাদিা 

গানেবাদীর পদে এই  ুনি ম দি মিওয়া সম্ভব িয়। সকব্থাদদয়র আদর্শদক সেি করার 

স্বাদর্শ নিদজর জীবিদক বানজ রাখদেও নেনি রানজ। নকন্তু সহজিভয ও বািদবানিে বদি 

সংখযানধদকযর স্বার্শরোর িাদ  নকিু  ািুদষর প্রনে অিযায় করার  দো দুভশাগযজিক 

স াধাি ম দি নিদে নেনি রানজ হদবি িা। একর্াও নেক ম  সকব্থাদদয়র বািবায়দির 

মেদত্র নকিু অসুনবধা আদি। সবশানধক সংখযদকর স্বার্শরো বহুদেদত্রই বািদবানিে 

পদদেপ বদিই আ াদদর  দি হয়। নকন্তু োই বদি মকাদিা পনরনস্থনেদেই নকিু জদির 

প্রনে নহংসার নবনি দয় অনধকাংদর্র স্বার্শরোদক অিুদ াদি করদে মকাদিা গানেবাদী 

িাইদবি িা। ন নি অখণ্ড সদেযর ধারণায় আস্থার্ীি, োর কাদি  িুষযদের খণ্ডীকরণ 

িূড়ান্ত অিযায় কাজ। 

৪.৭ ননবতকতার সিংখযায়কনর প্রসে এব্িং শ্রীঅরবব্কন্দর ককঠার প্রবতবিয়া 

উপদ াগবাদদর নবরুদে ম সব স কািীি ভারেীয়  িীষী েীব্র প্রনেনক্রয়া বযি কদরদিি, 

োদদর  দধয অিযে  হদিি শ্রীঅরনবন্দ। োাঁর নকদর্ার ও ম ৌবদির অদিকখানি 

অনেবানহে হদয়দি নবিাদে। বািযকাদি নেনি দানজশনিং-এর িদরদিা কিদভে সু্কদি 

দুবির পড়াদর্ািা কদরি, োরপর ইউদরাপীয় নর্োয় নর্নেে হওয়ার জিয নেনি 

 যাদঞ্চস্টার র্হদর  াি। ১৮৮৪ সাদি িিদি মসে পিস সু্কদি ভনেশ হি। সু্কদির পাে 

মর্ষ কদর ১৮৯০ সাদি নেনি উচ্চনর্োর জিয মক নব্রজ নবশ্বনবদযািদয় ভনেশ হি। 

ভারেীয় দর্শদির সদঙ্গ োাঁর প্রেযে পনরনিনে নিি িা। মহদগদির রিিার  ধয নদদয় নেনি 

প্রর্  দর্শদির পাে গ্রহণ কদরি। এ ি এক নিন্তানবদদর ভাবিায় ইউনিনিনি েদের 



 

 

প্রভাব র্াকাই স্বাভানবক। নকন্তু োাঁর রিিার িদত্র িদত্র ন ি মবন্থা ীয় েদের নবরুদে েীব্র 

প্রনেনক্রয়া বযি কদরদিি শ্রীঅরনবন্দ। উপনিষদদর ভাষয, নহউ যাি সাইদকি ইেযানদ িািা 

রিিায় উপদ াগবাদদর দুবশিোর নদকগুনি প্রকি কদরদিি নেনি।   

শ্রীঅরবব্ন্দ লক্ষয ককরকিন, বব্চারশীল েীব্ বহসাকব্ মানুকষর একিা প্রব্ণতা হল 

বজ্ঞয় বব্ষয়কক তার বব্ৌবেক ধ্যান ধ্ারণার অধ্ীকন আনা। েগৎ ব্যব্স্থাকক বু্বেসহ 

বব্চারসহ ককর না বেলা পযথন্ত তার বযন শাবন্ত বনই। এই একই প্রব্ণতা ননবতকতার 

বক্ষকিও পবরলবক্ষত হয়। ননবতক েীব্নকক যুবক্ত বব্চাকরর আওতায় আনকত বচকয়কি বস। 

প্রাকৃবতক ঘিনাকক বযমন যুবক্ত বব্চাকরর মাধ্যকম ব্যাখযা করকত বগকয় বস নানা ধ্রকনর 

বব্জ্ঞাকনর েন্ম বদকয়কি, বসভাকব্ মন রাকেযর ঘিনাগুবলকক তিব্ে করকত বগকয় বস রচনা 

ককরকি মকনাবব্জ্ঞান। একইভাকব্ বস তার ননবতক েীব্নককও ব্াাঁধ্াধ্রা বনয়কমর অবধ্নস্ত 

করকত বচকয়কি। হাতক  বব্ব কয়কি বসই সমস্ত ব্যাখযা, বযগুবলর সাহাযয বনকল সমাকে 

বযমন শৃঙ্খলা আনা যায়, বতমনই সমাকের অনয সদসযকদর েনয বকিু করার বয প্রব্ণতা 

সমােস্থ মানুকষর মকধ্য বদখা যায়, তাকক যুবক্তগ্রাহয কদর মোিা যায়। এরকম প্রকচষ্টা 

বর্ককই েন্ম বনকয়কি উপকযাগব্াদ। একবদকক আত্মসুকখর প্রবত মানুকষর স্বাভাবব্ক প্রীবত, 

অনযবদকক সামাবেক েীব্ বহসাকব্ অনযকদর েনয বকিু করার তাবগদ— এই দুই বব্পরীত 

ইচ্ছার প্রবত সুবব্চার করকত বগকয় উপকযাগব্াদীরা েন্ম বদকয়কিন এমন একবি তকত্ত্বর, 

বযখাকন আপন সুখ কামনা করকত বগকয় মানুষ সব্থাবধ্ক সিংখযককর সবশানধক মেল বব্ধ্ান 

ককর।  

 বকন্তু ননবতকতাকক যুবক্তবু্বের বঘরাকিাকপ ব্বন্দ করার এই মানব্ীয় বচষ্টা যুবক্তব্াদী 

মনস্ক বব্শ্বব্াসীর কাকি যতই ব্াহব্া পাক, এই পযথন্ত ওই বচষ্টা সেল হকয়কি ব্কল 



 

 

অরবব্ন্দ মকন ককরন না। আর ভবব্ষযকতও বয এই সােলয আসকব্ বস ব্যাপাকর বতবন খুব্ 

একিা আশাব্াদী নন। তাাঁর অবভমত, আপাত দৃবষ্টকত মানুষ যাকক বু্বেবৃ্বত্ত্র সােলয 

ভাব্কি, তা আসকল ‘বু্বেবৃ্বত্ত্র ভান মাি’। োাঁর ভাষায়, “mere pretences of the 

intellect।”  তাাঁর মকত মানুকষর বু্বেবৃ্বত্ত্ শব্দ ও ভাব্ধ্ারার মাধ্যকম বযসব্ সুন্দর 

সুন্দর কাঠাকমা রচনা ককরকি, বসগুবল আসকল শূনযগভথ। এগুবলকক ‘তকথ শাকস্ত্রর বব্শুে 

উপপাকদযর বো াতাবল বদওয়া সমন্বয়’ (mere conventions of logic and 

vamped-up syntheses)  বহসাকব্ বদকখকিন বতবন। 

শ্রীঅরবব্ন্দ একবদকক  বযমন প্রবতবনবধ্ত্বমূলক গণতকির ইউকরাপীয় রােননবতক 

দশথকনর তীব্র বব্করাধ্ী বিকলন, বতমবন ননবতক তত্ত্ব বহসাকব্ বব্ন্থামীয় উপকযাগব্াকদরও 

ককঠার সমাকলাচক বিকলন। ঊনবব্িংশ শতককক যুবক্ত, বব্জ্ঞান ও উপকযাকগর শতাব্দী ব্কল 

মবহমাবন্বত ককরকিন বতবন। এই শতকক বয সকল সদর্থক এব্িং সুসিংব্ে বচন্তা 

আত্মপ্রকাশ ককরবিল, তার কর্া সশ্রে বচকত্ত্ স্মরণ ককরন অরবব্ন্দ। বকন্তু নীবততত্ত্ব 

বহসাকব্ উপকযাগব্াদ যতই অসাধ্য সাধ্ন করুক না বকন, তা বয ত্রুবিমুক্ত বিল না, বস 

ব্যাপাকর বতবন আমাকদর স্পষ্ট ককর বদকয়কিন। তাাঁর দৃবষ্টকত তত্ত্ব বহসাকব্ উপকযাগব্াদ 

এক পরমাণুব্াদী ও সুখব্াদী মনস্তকত্ত্বর উপর বনভথর। বয সামাবেক ও রােননবতক দশথকন 

বব্ন্থাম বব্শ্বাসী বিকলন, তা বিল ইউকরাপীয় ব্যবক্তব্াদ এব্িং প্রর্াগত অবভজ্ঞতাব্াদী 

নীবতদশথকনর এক সমন্বয়। এই উপকযাগব্াদ বয অর্থননবতক তকত্ত্বর উপর বনভথর ককর 

গক  উকঠবিল, তা ধ্রুপদী অর্থনীবতবব্দ নরকাদডশা এবং নেনজওক্রযািদদর কাি বর্কক 

পাওয়া। মুক্ত ব্াবণেয, স্বল্প কর ব্যব্স্থা, মধ্যব্তথী অর্থননবতক সিংস্থাগুবলর দুনথীবতর বব্কলাপ 
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সাধ্ন, ক্লাবসকযাল অর্থনীবতর এই সুপাবরশগুবলর সমর্থক বিকলন বব্ন্থাম। আসকল 

বব্ন্থামীয় উপকযাগব্াদ এক পবরকশাবধ্ত পরার্থব্াদী ধ্ারণার উপর গক  উকঠবিল, যা 

বব্শুে পরার্থকব্াকধ্র আদশথকক গ্রহণ ককরবন। এই িদ্মকব্শী পরার্থব্াদ ভারতীয় বহতব্াকদর 

বর্কক এককব্াকরই আলাদা। একক শ্রীঅরবব্ন্দ অবভবহত ককরকিন এক বব্পদেনক 

িলনাকারী সুবব্ধ্াব্াদ (Dangerous pretender expediency)  বহসাকব্। 

উপকযাগব্াকদর নবরুদে শ্রীঅরনবন্দ বযসব্ আপনি উত্থাপি কদরদিি, একক একক বসগুবলর 

উপর দৃনি মদওয়া  াক। 

আদশথ বহসাকব্ উপকযাগব্াকদর ত্রুবি হল এবি ভীষণ ভাকব্ আকপবক্ষকতাব্াদী 

(Highly relativistic)। ব্যবক্তর পবরব্তথকনর সাকর্ সাকর্ এর আদশথ ও প্রকয়াগ ব্দকল 

যায়। এই আপবত্ত্র কর্া স্বামী বব্কব্কানন্দও উত্থাপন ককরবিকলন। বতবন বদবখকয়কিন এক 

সমাকের কাকি যা ভাকলা ব্া উপকযাগী, তা অনয সমাকে ভাকলা ব্া উপকযাগী নাও হকত 

পাকর। নদনবন্দন ব্যব্হাকর আমরা লক্ষয কবর এমন ব্হু বেবনস আর উপকযাগী ব্কল গণয 

হয় না, বযগুবল এক সময় মানুকষর কাকি অতযন্ত উপকযাগী ব্কল মকন হত। বয পবরচ্ছদ 

পবরধ্ান অপবরহাযথ ব্কল গণয হত, বসই সকল বপাশাক আেককর বদকন কাকরার কাকি 

উপকযাগী ব্কল মকন হয় না। চাষব্াকসর বক্ষকি েবম কষথকণর বয পরম্পরা বিল, এই 

যাবিক যুকগ তা প্রায় অব্লুপ্ত হকয়কি। একই সমকয় দাাঁব কয় এক সমাকে বয আচরণধ্ারা 

বব্বধ্ ব্কল গণয হকচ্ছ, অনয সমাে ব্যব্স্থায় তাই বনবষে। প্রকৃত নীবততকত্ত্বর বকাকনা কানুন 

(Canon) এই উপকযাগব্াদ বদকত পাকর না। কারণ উপকযাবগতার ধ্ারণাবি আকপবক্ষক, 

বকন্তু ননবতকতা অনকপক্ষ। বদশ বভকদ, সমাে বভকদ, কাল বভকদ তার বকাকনা ব্রতযয় হয় 

না। অরবব্কন্দর মকত ননবতক বিয়ার আসল মানদে বনবহত মেকলর উপলবির মকধ্য। 
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এই উপলবি বকাকনা বযৌবক্তক চচথা বর্কক বস পায় না, ব্রিং সহোত প্রব্ণতা বর্ককই এই 

ভাকলাত্ব বব্াধ্ বপকয় র্াকক বস। ভাকলাকত্বর, মেলময়কত্বর এই ব্যবক্তগত উপলবি তার 

স্বভাব্ ও স্বধ্মথ বনধ্থারণ ককর বদয়।  বেকিা বযমন সব্ ধ্ারণার উপকর মেকলর ধ্ারণাকক 

স্থান বদকয়বিকলন, োগবতক সমস্তবকিুই বসই পরম মেকলর ধ্ারণা োরা বনয়বিত হত। 

বতমবন শ্রীঅরবব্ন্দ মেকলর ধ্ারণাকক সকব্থাচ্চ স্থান বদকয়কিন যার সাকর্ সিংগবত রক্ষা ককর 

ব্যবক্ত বব্কশকষর েীব্ন, কমথ মেলময় ব্কল গণয হয়। বকন্তু আদকশথর োরা েীব্কনর 

ভাকলাত্ব বনধ্থারণ না ককর, উপকযাগব্াদীরা ব্যব্হাবরক েীব্কনর ভাকলাত্ব বদকয় পরম 

ভাকলাত্ব ব্া আদশথকক বনধ্থারণ করকত বচকয়কিন। ব্যব্হাবরক যুবক্তর বদাহাই বদকয় বয 

আদকশথ উপিীত হওয়া যায় না, বসবি বু্ঝকত তারা ব্যর্থ হকয়কিন। তাকদর উপলবিকত 

আকসবন সসীম সিংখযার বযাগেল, তা যত অন্তহীন ভাকব্ প্রসাবরত বহাক, কখনই 

অসীমকক স্পশথ করকত পাকর না। বযৌবক্তক বব্চার বদকয়, সব্থাবধ্ক েকনর সুকখর সামাবেক 

দাবব্ বদকয় ব্যবক্তর ননবতক আদশথকক বনধ্থারণ করকত বগকিন তারা। আর এভাকব্ গাব র 

আকগ বঘা াকক না েুক , বঘা ার আকগ গাব  েুক  বদকয়কিন ব্লা চকল।  

এখাদি বিা দরকার ম , নীবতবব্দযা বক বনিক একপ্রকার সমােবব্জ্ঞান বহসাকব্ 

বদকখনবন অরবব্ন্দ, ব্রিং এ হল তাাঁর কাকি আত্মানুপলবির এক সাধ্ারণ পর্— বদব্য 

সত্ত্াকক উপলবি করার এক রাস্তা। এক পরম শুভকক লাভ করার লকক্ষয শুভকত্বর 

উপলবির োরা পবরচাবলত হকয় েীব্ন পকর্ অগ্রসর হওয়াই মানব্ েীব্কনর লক্ষয। মানুষ 

বঠক বকান নীবতকব্াধ্ োরা পবরচাবলত হকব্, তা বনকদথশ করকত বগকয় অরবব্ন্দ মন্তব্য 
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ককরকিন, “Stick to his principle of good, his instinct for good, his vision of 

good, his intention of good and to govern by that his conduct.”   

এক নহসাদব ভারেীয় িীনেদর্শি উদের্যবাদী দর্শি। ভারেীয় সম্প্রদায়গুনির  দধয 

জ্ঞািেে ও িািা নবষদয়  েপার্শকয পনরিনেে হদিও, আনিকযবাদী কী িানিকযবাদী, 

ঈশ্বরবাদী কী নিরীশ্বরবাদী— প্রায় সকি ভারেীয় প্রস্থাদিই ম ােই হি িেয। এককর্ায় 

ভারেীয় সব র্াস্ত্রগুনি ম াের্াস্ত্র। এর অর্শ এই িয় ম , ভারেীয় সম্প্রদায়গুনি 

মিাকনহদের কর্া বদি িা। ভারেীয় আদর্শ অদিকাদর্শই নহেবাদদর বা মিাকনহদের 

আদর্শ। নকন্তু মসখাদি মিাকনহে উদের্য নহসাদব স্বীকৃে হয়নি বরং োর স্বীকৃনে উপায় 

নহসাদব। 

এ দের নবদরানধো কদর মকউ বিদে পাদরি গীদোি নিষ্কা  কদ শর ম  আদর্শ 

ো কেশদবযর জিয কেশদবযর আদর্শ। মসখাদি উদেযর্ানভ ুখো মকার্ায়? ‘ক শদণয 

বানধকারস্তু  া েদিষু কদািি’ — অর্শাৎ কদ শই মো ার অনধকার, েদি িয়। এই আদর্শ 

ম  গ্রন্থ প্রিার কদর ো মো কেশদবযর জিযই কেশদবযর দানব রাদখ। নকন্তু আপােদৃনিদে 

 েই নিিক কেশবযবাদী বদি  দি মহাক, গীদোি ক শদ াদগর আদর্শ ম াদের রজু্জদেই 

বাাঁধা। গীো  খি  জ্ঞার্শ কদ শর উপদদর্ কদর, বা অিাসি কদ শর কর্া বদি, েখি 

ঈশ্বদরর উদেদর্য, ঈশ্বদরর ক শ, ঈশ্বদরর দ্বারা কৃে হদে এ ি একনি ভাব প্রকার্ পায়। 

এর  দধয সূ্থি সুদখর কা িা র্াদক িা নেকই, নকন্তু একনি সূক্ষ্ম উচ্চের অিুভূনেই ম  

ভদির নিনেক কদ শর প্রদণাদি নহসাদব কাজ কদর, ো অস্বীকার করা  ায় িা। সুেরাং, 
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গীো  খি মিাকসংগ্রদহর কর্া বদি, েখি ো নিনেক কদ শর জিযই নিনেক ক শদক 

নিদদশর্ কদর িা, বরং ম াে িাদভর অনভিাদষ নিনেক ক শ করার কর্া বদি।  

শ্রীঅরনবন্দ  দি কদরি ম  উপদ াগবাদী িীনের  দধয ভাবাত্মক ও দার্শনিক 

উপাদাি নকিু মিই। এই  েবাদ খুবই সীন ে, নিনশ্চে এবং সহজিভয। এনি আ াদদর 

মকাদিা সদেযর সোি নদদে পাদর িা। োাঁর  দে,  া সেয ো হি নিনশ্চে এবং পবশদের 

িযায় নিরস্থায়ী ও র্নির অদ াঘ অস্ত্র। নকন্তু  া সেয িয় ো েনণদকর জিয র্নি ও 

সান্ত্বিা নদদে পাদর  াত্র, পনরদর্দষ ো নবেি হয় এবং এক নবরৃ্ঙ্খিার সৃনি কদর। এই 

নবশ্বিরাির সদেযর উপরই প্রনেনষ্ঠে। উপদ াগবাদ অসেয হওয়ায় ো মর্দক সা নয়ক 

সান্ত্বিা হয়দো িাভ করা ম দে পাদর, নকন্তু সকল মানুকষর মেদত্র প্রদ াজয বকাকনা 

সাধ্ারণ ব্া সাবব্থক আদদর্শর সোি এই তত্ত্ব বদকত পাকর না। এই  েবাদ এক  হৎ 

সদেযর অদন্বষদণর অজ্ঞাি য়, অসমূ্পণশ এবং ভ্র পূণশ প্রয়াস  াত্র। শ্রীঅরনবদন্দর ভাষায়, 

“…্‌blundering effort to grope for a great truth।”    

শ্রীঅরনবদন্দর দৃনিদে উপদ াগবাদ আসদি গনণদের  ািদদণ্ড নিনেকোদক 

নিধশারদণর এক বযবস্থা। বতবন একক ব্কলকিন, ‘a system of morality by 

arithmetic’।  উপকযাগব্াদীরা বয ‘সবশানধক বযনির সবশানধক সুখ’-এর আদর্শদক 

অিুসরদণর কদরদিি, ো শ্রীঅরনবদন্দর কাদি  েখানি গানণনেক বদি  দি হদয়দি, 

েেখানি নিনেক বদি  দি হয়নি। োাঁর নজজ্ঞাসা ভাদিাদের সবশানধকযদক অদির নিয়দ  

গিিা করা  ায় নক? এই  েবাদ ওজি ও  াদপর এ িসব  ািদদণ্ডর কর্া আ াদদর 

বদি,  া বািদব নিধশারণ করা সমূ্পণশ অসম্ভব। মকাদিা কাজ করার পূদবশ মসই কাজ মর্দক 

                                                           

 Isha Upanishad, The Complete Works of Sri Aurobindo (Vol-17), Sri Aurobindo, p. 150. 

 Ibid, p. 148. 



 

 

কী পনর াদণ সুখ বা দুুঃখ আসদব এবং োর দ্বারা কে মিাক নভন্ন নভন্ন েি পাদব— এর 

গানণনেক নহসাব করা মকাদিা  ািুদষর পদে সম্ভব বদি শ্রীঅরনবন্দ নবশ্বাস করদেি িা। 

এই প্রসদঙ্গ অরনবদন্দর পনরহাস— উপদ াগবাদী িীনের এই গানণনেক নহসাব নিকাদর্র 

জিয অিয এক গ্রদহর দরকার এবং  ািুষী িদর এইরূপ সুদ াগয নহসাব রেদকরও 

জন্মগ্রহণ প্রদয়াজি।  মকাদিা পনর াদপর  াপকানে নদদয় সুখ-দুুঃখ বা ভাদিা- দন্দর 

পনর াণ নস্থর করা  ায় িা। োিাড়া মকাদিা পনর াপ দ্বারা নিয়ে পনরবেশির্ীি  ািুদষর 

অিুভব ও অ ূেশ ভাবাদবগদক ধরা  ায় িা। ভাদিাদের উপিনি এক অ ূেশ উপিনি। 

পনরবেশির্ীি  ািুদষর ওই অ ূেশ ভাবাদবগদক মকাদিা  ািদদণ্ডর নিনরদখ পনর াপ করা 

অসম্ভব। 

অরনবন্দ  দি কদরি ম  স য়কাদি উপদ াগবাদদর উদ্ভব হদয়নিি মসই স দয়র 

নবিাদর, ো হয়দো স াদজর নকিুিা নহে সাধি কদরনিি। একিা স দয় এদক অেযন্ত 

কা শকরী ও সুনিনশ্চে বদি  দি হদয়নিি। নকন্তু সা নয়কভাদব উপকারী হদিও ম দহেু 

 ািুদষর প্রকৃনে মর্দক ো নিুঃসৃে হয়নি, োই সেযোর আধাদর এই  েবাদদক প্রনেষ্ঠা 

করা  ায় িা। সুেরাং এই  েবাদ সেয িা হওয়ায়, স্থায়ী মকাদিা নিনেক  েবাদ 

নহসাদব এদক স্বীকার করা  ায় িা। এদক নেনি মদদখদিি আদিাকরূ্িয এবং 

মপ্ররণার্নিহীি এক নিরস, শুষ্ক ও নিষ্প্রাণ  েবাদ নহসাদব। এ-প্রসদঙ্গ শ্রী অরনবদন্দর 

উনি নবদর্ষভাদব প্রনণধািদ াগয— এই  েবাদদর  দধয  া নকিু  ূিযবাি ো পরদসবার 

এক িকি রূপ বা বযঙ্গনিত্র।  

                                                           

 “This system of moral accounts needs a different planet for its development; a qualified accountant has 

yet to be born on the human plane.” – Ibid, p. 149. 

 Ibid. 



 

 

উপদ াগবাদদর নবরুদে অরনবদন্দর গুরুেপূণশ একনি আপনি হি ম , এই  েবাদ 

আত্মেযাদগর স র্শদি মকাদিা দার্শনিক  ুনি বা োর নদদক সাগ্রহ মপ্ররণা নদদে 

এদকবাদরই অে । উপদ াগবাদ আসদি সুখবাদদরই একনি প্রকার  াত্র,  ার বিবয 

হি, আ রা  খি অপদরর  ঙ্গি কনর, েখি আসদি আ রা নিদজদদর এ ি এক সুখ 

নদই,  া মকবি াত্র নিদজদদর  দধয সীন ে পনরেৃনির সুখ অদপো অদিকদবনর্ দুষ্প্রাপয 

ও গভীর। অরনবদন্দর দৃনিদে উপদ াগবাদদর  দধয মপ্ররণার্নি খুবই ক  এবং সংকি 

কাদি ো আ াদদর মকাদিা কাদজই িাদগ িা। োাঁর  দে উপদ াগবাদ বদড়াদজার 

দানেদণযর জন্ম নদদে পাদর, নকন্তু মকাদিা আত্মেযাগ কখিও এই িীনে মর্দক আদস 

িা।  বসব্া ও দয়ার মকধ্য বব্কব্কানন্দ বয পার্থকয ককরন, তা এই প্রসকে স্মরণীয়। 

দবরকদ্রর সাহাকযযর েনয এবগকয় যাওয়ার আহ্বান বতবন তার অনুগামীকদর কাকি 

বরকখবিকলন, বকন্তু বসই সকে বতবন তাকদর সতকথ ককর বদকয়বিকলন বয, তারা বযন দয়ার 

মকনাভাব্ বনকয় ওই সকল দুাঃস্থ মানুষকদর পাকশ না দাাঁ ায়; ব্রিং বসব্ার মকনাভাব্ বনকয় 

বযন তারা অগ্রসর হন। সাহাকযযর একিা সুকযাগ— বচত্ত্শুবের একিা উপায় তারা ককর 

বদকয়কিন ব্কল বযন সকৃতজ্ঞ বচকত্ত্ তাকদর প্রবত আচরণ ককরন। দাবক্ষকণযর মকনাভাব্ নয়, 

আত্মতযাকগর মকনাভাব্ই বয পরবহকতর আসল বপ্ররণা, স্বামীেীর মকতা শ্রীঅরবব্ন্দও বসই 

কর্াই ব্লকত বচকয়কিন। 

এই স াদজ এ ি অদিক বযনি আদিি,  ারা শুধু াত্র মপ্র  ও স্বার্শরূ্িযো মর্দক 

অপদরর জিয কাজ কদরি। শুধু াত্র অপরদক সাহা য করার আিদন্দ, অপদরর জিয 

কিদভাগ করার আিদন্দ অশ্রুনেি  ুদখ ও  ন্ত্রণা নিি মিাদখ অপদরর আিন্দ নেদর 

                                                           

 Ibid, p. 150. 

 



 

 

আসদে মদখার আিদন্দ োরা এক পর ািন্দ অিুভব কদরি। পদরর স্বাদর্শ আত্মেযাগ 

করা বা অপদরর আিদন্দ পর ািন্দ িাভ করার মকাদিা বযাখযা উপদ াগবাদ নদদে পাদর 

িা। অদিযর নহে কদর আ রা ম  পর ািন্দ িাভ কনর, অরনবদন্দর  দে ো আদস 

আ াদদর অন্তুঃস্থ ভগবাদির উৎসবি হদে। োই সুখবাদী েে নহসাদব উপদ াগবাদ 

অসার।  

এই প্রসকে অরনবন্দ স্মরণ কনরদয় মদি ম , সুখ–দুুঃখ, শুভ–অশুভ এগুদিার 

মকাদিা স্থায়ী ও নিনদশি সিা মিই। এগুদিা আদপনেক এবং আত্মার প্রকৃে অবস্থাি 

সম্বদে আ রা  খি ম  দৃনিভনঙ্গ গ্রহণ কনর, োর উপর এদদর স্বরূপ নিভশর কদর। 

ব্বিমচন্দ্র মানুকষর মকধ্য শারীবরক ও বিবব্ধ্ মানবসক বৃ্বত্ত্ লক্ষয ককরবিকলন। বনিদ র 

 েই অরনবন্দ বব্শ্বাস ককরন বয, মানুষ একপ্রকার বযৌবগক সত্ত্া আর বয ম ৌনগক েিদক 

আ রা  ািুষ বনি, ো আসদি র্ারীনরক (corporeal), প্রানণক (vital),  ািনসক 

(mental), বুনে নবষয়ক (intellectual), এবং স্বরূপগে (essential) এই 

উপাদািগুনির স ন্বদয় গনেে। ম  উপাদাদির  দধয পর াত্মা অবস্থাি কদরি, ো এই 

নবনভন্ন উপাদাদির মকাদিা একনিদে বেশ াি র্াদক িা, বরং এই উপাদািগুনির অেীে ও 

অনেনস্থে। সুেরাং  ািবাত্মার প্রকৃে অবস্থাি সম্বদে আ রা ম  দৃনিভনঙ্গ নিই, োর উপর 

শুভ–অশুদভর ধারণা নিভশর কদর। আ রা  নদ আত্মাদক অনে নিদম্ন অর্শাৎ র্ারীনরক িদর 

স্থাপি কনর, োহদি আ াদদর কাদি ‘শুভ’্‌ হদব পৃনর্বীর এক হীি নবষয়,  নিি এবং 

অশুদভর সাদর্ এর মে ি মকাদিা পার্শকয র্াকদব িা। আবার আত্মাদক আ রা  নদ োর 

সেযকার স্থাদি স্থাপি কনর, োহদি শুভ বা  ঙ্গদির ধারণা হদব অন্তরীদের  দো উচ্চ, 

নবর্াি এবং নবশুে। আ াদদর সকি সুখ-দুুঃখ, শুভ–অশুদভর উৎপনি, নস্থনে ও অন্ত হি 

আত্মা। এই প্রসদঙ্গ অরনবন্দ বদিদিি ম , মশ্রষ্ঠ মপ্র  এ িনক পদরাপকার প্রবৃনিও 



 

 

আত্মার দ্বারা সীন ে। নেনি পদরাপকার বিদে অপদরর কাদি নিজ আত্মার বনিদািদক 

মবাঝািনি। োাঁর  দে পদরাপকার হি প্রকৃে আত্মার নিকি ন র্যা আত্মার বনিদাি। এই 

বিবযনি রবীন্দ্রিাদর্র ভাষায় বিদি আ রা বিদে পানর ম , বদড়া আন র স ুদদ্র মিাদিা 

আন র প শাবসি। এই প্রসদঙ্গ কনবগুরুর কনবোর একনি পংনি নবদর্ষভাদব স্মরণীয় –  

আ রা  ানির কণা জিদরাে মঘািা কনর 

অনবশ্রা  িনিয়ানি মভদস – 

সাগদর পনড়ব অবদর্দষ। 

জগদের  াঝখাদি, মসই সাগদরর েদি 

রনিে হদেদি পদি পদি 

অিন্ত জীবি  হাদদর্,  

মক জাদি হদব নক োহা মর্ষ।  

এখাদি সাগর বিদে আসদি  হা আন দক মবাঝাদিা হদয়দি। আর মসই  হা আন র 

সাগদর েুদ্র আন র নবসজশি, শ্রীঅরনবদন্দর প্রকৃে আত্মার কাদি ন র্যা আত্মার বনিদাদির 

সাদর্ েুিিীয়।  ারা ম াগী বা সেযদ্রিা ঋনষ োাঁরা সরাসনর উপিনির  াধযদ  এই সেয 

জািদে পাদরি। নকন্তু আ রা  ারা সাধারণ  ািুষ োরা এই প্রকৃে আত্মার স্বাদ উপিনি 

কনর অিয  ািুদষর  দধয। এখাদি  দি রাখা প্রদয়াজি ম , আ রা  খি অদিযর  দধয 

নিদজদদর মদনখ বা অিয বযনির সাদর্ গভীর মপ্রদ  আবে হই, েখি আসদি আপাে 

দৃনিদে  দি হয় ম , আত্মনভন্ন অিয বযনির প্রনে মসই মপ্র  নিদবনদে হয়। বািদব নকন্তু 
                                                           

 অিন্ত জীবি, প্রভাে সংগীে, রব্ীন্দ্রনার্ ঠাকুর, পৃ. ২৪। 



 

 

ো িয়। মস কর্াই স্মরণ কনরদয় নদদয়দিি শ্রীঅরনবন্দ— “প্রকৃে মপ্র  অপদরর মপ্র  িয়, 

ইহা আ াদদর আত্মার মপ্র ।”্‌ এই একই কর্ার প্রনেধ্বনি আ রা শুিদে পায় 

 াজ্ঞবদযযর বয়াদি— “ন ব্া অকর োয়াকয় কামায় োয়া বপ্রয়া ভব্ন্তযাত্মনস্তু কামায় োয়া 

বপ্রয়া ভব্বত।”  অর্থাৎ তাাঁর মকত, স্ত্রী বপ্রয় ব্কল আমরা কামনা কবর না, আত্মার েনযই 

আমরা স্ত্রীকক কামনা কবর।  

বব্দাকন্তর মূল ভাব্কক বমকন বনকয় অরবব্ন্দ মানুকষর মকধ্য নানা বকাকষর কর্া 

ব্কলকিন। েীব্াত্মা নানারকম বকাকষর মকধ্য র্াকক— অন্নময় বকাষ, প্রাণময় বকাষ, 

মকনাময় বকাষ, বব্জ্ঞানময় বকাষ এব্িং আনন্দময় বকাষ। বতবন বব্দাকন্তর এই বকাষ 

বব্ভাগকক স্বীকার ককর বনকয় বদবখকয়কিন বয, আসকল এক বকাষ বর্কক যা সুখকর অনয 

বকাকষর বদক বর্কক বদখকল তা সুখকর নয়। অন্নময় বকাকষর বদক বর্কক যা সুকখর 

প্রাণময় বকাকষর বর্কক সুকখর নয়। বযমন অন্নময় বকাকষর বদক বর্কক খাদয, বযৌনতা 

ইতযাবদ বব্ষয়গুবল সুখকর। বকন্তু প্রাণময় বকাকষর বদক বর্কক প্রাবণকতা ব্া গবতই হল 

সুকখর। আব্ার মকনাময় বকাকষর বদক বর্কক বব্চার করকল খাদয, বযৌনতা ব্া গবত 

বকাকনাবিই সুখকর নয়, সুকখর বব্ষয় অনযবকিু। বকাকষর উত্ত্রকণর সাকর্ সাকর্ 

সুখকব্াকধ্র ধ্ারণাও পবরব্বতথত হকত র্াকক। সুখ ও দুাঃকখর ধ্ারণাগুবল খুব্ই আকপবক্ষক 

তাই একদর মানদকে ননবতকতার বনধ্থারণ বকাকনা বচরকালীন বনধ্থারণ হকত পাকর না। 

বযকর্া বব্কব্কানন্দও স্বীকার ককরকিন। এক দৃবষ্টভবে বর্কক যা সুকখর অনয দৃবষ্টভবে 

বর্কক তা সুকখর নাও হকত পাকর। সুতরািং সুখ ব্া দুাঃকখর বকাকনা বচরন্তন সত্ত্া বনই। 

একিা স্তকর বগকয় যখন আমরা বকাকষর আব্রণকক উদন্মািি কবর, তখন সুখ ব্া দুাঃকখর 

বকাকনা অনুভূবতই আর আমাকদর র্াকক না।  
                                                           

 বৃ্হদারণযক উপবনষদ- ২/৪/৫। 



 

 

এই প্রসকে অরবব্ন্দ ব্কলকিন, অন্নময় বকাষকক আত্মা ব্কল ভুল করকল শুধু্মাি 

নদবহক তৃবপ্তর কারকণ স্ত্রী আমাকদর কাকি সুখকর হয়। প্রাবণক আকব্গাত্মক বকাকষর 

দৃবষ্টভবে বর্কক অত্মাকক বদখকল বসৌন্দযথগত তৃবপ্তর েনয স্ত্রী আমাকদর কাকি সুখদায়ক 

হয়। আবার  নদ বুনেনবষয়ক মকাষদক আত্মা বদি ভুি কনর োহদি নবনভন্ন  ািনসক 

সৎগুণ ও মবৌনেক পনরেৃনির নবষয় রূদপ স্ত্রী আ াদদর কাদি নপ্রয় হয়। আিন্দ য় 

মকাদষর  দধয আত্মাদক মদখদি প্রকৃে আত্মার েৃনির জিয মকাদিা নবষয় আ াদদর কাদি 

সুখকর হয়।  নদ মকাষ বা আবরণহীি অবস্থায় প্রকৃে আত্মাদক উপিনি কনর, ো হদি 

বাহয বা  ািনসক মকাদিা নবষয়ই আর আ াদদর সুখ বা দুুঃখদবাধ উৎপন্ন করদব িা। 

সুেরাং আ রা মকাদষর সাদর্ আত্মাদক অনভন্ন  দি কনর বদিই মকাদিা একনি 

মকাদষর নদক মর্দক  া সুখকর, োদকই প্রকৃে আত্মার সুখ বদি  দি কনর। আ রা 

 েই প্রকৃে নিরাবরণ আত্মার নদদক উিরণ কনর, সুখও েেই শুে হয় এবং শুভদের 

ধারণা েে উন্নে হয়। মকাষহীি আবস্থায় প্রকৃে আত্মা সুখ দুুঃদখর অেীে, কারণ েখি 

শুভ অশুদভর প্রনে আকষশদণর মকাদিা প্রদয়াজি র্াদক িা। এই প্রসদঙ্গ শ্রীঅরনবন্দ সুদখর 

নবনভন্ন িরদভদ স্বীকার কদরদিি। োাঁর  দে সূ্থি র্ারীনরক সুখ অদপো উচ্চের হি 

ভাবগে সুখ। ভাবগে সুখ অদপো উচ্চের হি মসৌন্দ শগে সুখ। আবার মসৌন্দ শগে সুখ 

অদপো  হির হি বুনেগে সুখ। বুনেগে সুখ অদপো উৎকৃি হি নিনেক সুখ এবং 

নিনেক সুখ অদপো  হির হি আধযানত্মক সুখ। িীনেনবদযার  ূি েে এর  দধযই 

নিনহে। 

উপকযাগব্াকদর বব্রুকে অপর একবি আপবত্ত্ হল, একেন মানুকষর পকক্ষ সকল 

মানুকষর বহত সাধ্ন করা সম্ভব্ নয়। তাই েনবহতককই ননবতকতার একমাি মানদে 



 

 

ব্লকল একবি খে সতযকক স্বীকার করা হয়। মানুষ তার সীবমত েীব্কনর পবরসকরর মকধ্য 

যতেন সম্ভব্ ততেন মানুকষর বহত ব্া কলযাণ সাধ্কনর বচষ্টা ককর। বকন্তু সব্থাবধ্ক 

সিংখযক মানুকষর সব্থাবধ্ক বহত করা একেন মানুকষর পকক্ষ সম্ভব্ নাও হকত পাকর। 

সীবমত েীব্ন ও সীবমত নদবহক সক্ষমতার ব্কল আমরা হয়কতা বকিু মানুকষর মেল সাধ্ন 

করকত পাবর ব্া যতেন সম্ভব্ ততেন মানুকষর বহত করকত পাবর। বকন্তু একর্কক এই 

দাবব্ করা যায় না বয, সব্থাবধ্ক সিংখযককর সব্থাবধ্ক বহত করাই মানব্ েীব্কনর একমাি 

উকেশয। বযমন বকাকনা একবি বব্কশষ আকপকলর পতন বদকখ বনউিন মাধ্যাকষথণ বনয়ম 

আবব্ষ্কার ককরবিকলন। বকন্তু শুধু্ আকপকলর পতন বদকয়ই মাধ্যাকষথণ বনয়মকক পুকরাপুবর 

ব্যাখযা করা যায় না, এবি একবি সাবব্থক সাধ্ারণ বনয়ম যার েলশ্রুবত হল, বয বকাকনা ব্স্তু 

পৃবর্ব্ীর বকন্দ্রমুখী পতন। সুতরািং খে পতকনর োরা সমগ্র বনয়কমর ব্যাখযা করকত বগকল 

আমরা ভ্রাবন্তর স্বীকার হই। 

শ্রীঅরনবন্দ  দি কদরি ম , উপদ াগবাদদর  দো নিনেক  েবাদগুনি এক 

কাদ শাপদ াগী বযবস্থা িাড়া আর নকিু িয়। এই সকি নিনেক  েবাদগুনির  ূি কাজ হি 

সা ানজক নস্থনের্ীিো রো করা এবং মকাদিা গুরুেপূণশ নকন্তু অস্থায়ী িদেযর জিয 

নবনভন্ন র্নির স ীকরণ ও সনক্রয় র্নিগুনির পনরন ে বযয়। ‘উপদ াগ’-মকই  নদ 

নিনেকোর এক াত্র  ািদণ্ড বদি স্বীকার করা হয়, োহদি অনধক সংখযদকর জিয বা 

স াদজর জিয আ রা মকি বযনিগে উপদ ানগোদক নবসজশি মদব, োর মকাদিা সদুির 

উপদ াগবাদীরা নদদে পাদরি িা। শ্রীঅরনবদন্দর  দে, বযনি আন র কাদি উপদ ানগো 

হি আ ার নিদজর আরা  ও নিরাপিার সাদর্ সংগনে মরদখ এই জীবি মর্দক  ে মবনর্ 

ইনন্দ্রয়গে, ভাবগে এবং বুনেগে সুখ িাভ করা  ায় ো নিনশ্চে করা। এই উপকযাগ হল 

প্রাবণক, ইবন্দ্রয়গত ও ভাব্নাত্মক ‘আবম’-র েনয। বকন্তু উপকযাগব্াদীরা যখন বকাকনা উচ্চ 



 

 

ব্া বৃ্হত্ত্র উপকযাকগর েনয ব্া অনয বকাকনা ব্যবক্তর েনয আমাকদর ব্যবক্তগত সুখ ব্া 

উপকযাবগতাকক তযাকগর কর্া ব্কলন, তখন তার সমর্থকন বকাকনা যুবক্তযুক্ত ব্যাখযা আমরা 

পাই না। আমারা লক্ষয কবর বয, বকাকনা বকাকনা বক্ষকি, বযমন প্রশাসন, আইন শৃঙ্খলা 

রক্ষা বকিংব্া দক্ষ রক্ষী ব্যব্স্থার েনয আমাকদর আত্মসুখ বকিুিা হকলও তযাগ করকত হয়। 

তকব্ একক্ষকিও এই আত্মসুখ বব্সেথন আসকল আমাকদর বনরাপত্ত্া ও আরামককই বনবশ্চত 

ককর। সমাে আমাকদর বনরাপত্ত্া বদয় তাই আত্ম বনরাপত্ত্ার তাবগকদই সমাে ব্যব্স্থাকক 

রক্ষার একিা দায় আমাকদর ব্তথায়। এই ব্যব্স্থা হল কাকযথাপকযাগী, োই এনি আ াদদর 

কাদি উপদ াগ ূিক এবং  ুনিসম্মে। এর বাইদর আ াদদর উপর স াদজর মকাদিা দানব 

র্াকদে পাদর িা, কারণ স াজ আ াদদর জিযই অনিের্ীি, আ রা স াদজর জিয িই। 

মসই প শন্তই আন  স াজদক িাইব,  েদূর স াদজর অনিে িা র্াকদি আ ার অনিে 

র্াকদব িা।  ািুষ একা দুবশি এবং একাকী মস স াদজ সব সুখ মভাগ করদে সে  

িয়। সনম্মনিেভাদব বা স াজবে হদয়ই  ািুদষর পদে সুখ উৎপন্ন করা সম্ভব হয়। োই 

একিা নিনদশি  াত্রা প শন্তই আ রা স াজ ের্া অপদরর কিযাণ কা িা কনর।  েদূর 

প শন্ত আ াদদর বযনিস্বার্শ িনরোর্শ হয়, েেদূর প শন্তই আ রা স াদজর স্বাদর্শ কাজ 

কনর। সুেরাং স াজ আ াদদর উদের্য িয়, মকবি াত্র বযনিসুখ িাভ বা ইো পূরদণর 

এক উপায়  াত্র। এই পনরনস্থনেদে উপদ াগবাদীরা  খি স াজ বা বৃহির  ািবদগাষ্ঠীর 

স্বাদর্শ আ ার বযনিগে ভাদিািাগা, গাহশস্থযসুখ বা প্রাণ এইসব নবসজশদির কর্া বদিি, 

েখি মসই স াদজর আর মকাদিা প্রদয়াজি র্াদক িা আ াদদর কাদি। শ্রীঅরনবন্দ এরূপ 

স াজদক েুিিা কদরদিি এ ি এক অসৎ আ ািেকারী নহসাদব। ম  আ ার নিনেক 

বযাংক মর্দক োর গনেে িাকার অনেনরি নিদে িায়। একজি সাধারণ  ািুষ নহসাদব 



 

 

আ রা মকি সংখযা গনরদষ্ঠর স্বাদর্শ আত্মসুখ নবসজশি মদব, উপদ াগবাদ োর মকাদিা 

সদুির নদদে পাদর িা। 

উপকযাগব্াকদর বব্রুকে একবি অনযতম আপবত্ত্ হল বয, এই মতব্াদ আমাকদর 

বকামল মানবব্ক ভাব্কক ব্েথন ককর আর শবক্ত ও ভয় িা া এই মতব্াকদর মকধ্য এমন 

বকাকনা বব্বধ্বনকষধ্ বনই, যা আমাকদর সমােবব্রুে বকাকনা আচরণ করা বর্কক বনবৃ্ত্ত্ 

করকত পাকর। এমন আপবত্ত্র উত্ত্কর উপকযাগব্াদীরা হয়কতা ব্লকত পাকরন, স্বার্থপর ও 

সমােবব্রুে কাযথকলাকপ আমরা বয আনন্দ পাই, তার বর্ককও গভীর, সূক্ষ্ম ও 

সবতযকাকরর আনন্দ আকি সৎ ননবতক আচরণ ব্া পকরাপকাকরর মকধ্য। বকন্তু 

উপকযাগব্াদীকদর এই ব্ক্তকব্যর সমর্থকন বকাকনা দাশথবনক যুবক্ত বনই, এমনবক ব্াস্তব্ 

অবভজ্ঞতাকতও এর সমর্থকন বকাকনা প্রমাণ পায় না। ব্াস্তকব্ একেন সাধ্ারণ ব্যবক্তর 

কাকি তার গভীরতম সুখ হল প্রাবণক ও ইবন্দ্রয়গত। সুতরািং বকাকনা গভীর ও প্রকৃত 

আনকন্দর েনয আমরা বকিু করব্, এই কর্া উপকযাগব্াকদর বক্ষকি এককব্াকরই খাকি না। 

শ্রীঅরবব্কন্দর মকত, ইবন্দ্রয়পর ব্যবক্তর বক্ষকি একর্া কাযথকর হকত বগকল বসই ব্যবক্তকক 

আর ইবন্দ্রয়পর র্াককল চলকব্ না, তাকক আধ্যাবত্মক হকত হকব্। বকন্তু উপকযাগব্াদী দশথন 

আমাকদর আধ্যাবত্মকতার সন্ধান বদকত এককব্াকরই অক্ষম। তাাঁর মকত, উপকযাগব্াদীকদর 

উচ্চতর ও প্রকৃত আনকন্দর ধ্ারণা আসকল বিস্টধ্কমথর বসনু্দক বর্কক ধ্ার করা, আর এর 

উপর বনভথর ককরই ইউকরাপীয় সভযতা অবনবশ্চতভাকব্ েীবব্ত রকয়কি। বিস্ট ধ্কমথর 

ননবতক মুদ্রা বযবদন বনাঃকশবষত হকব্, বসবদন সমাকের চরম অব্ক্ষয় বনকম আসকব্। এই 

প্রসকে শ্রীঅরবব্কন্দর সতকথব্াণী হল—  

বযবদন এই মুদ্রা বনাঃকশষ হকব্ বসবদকনর কর্া ভাব্কল শরীর কাাঁকপ - আর ইবতমকধ্যই আমরা 

ইওকরাপীয় মানকস ব্বধ্থষু্ণ ননবতক কদযথতা, ককথশতা এব্িং িুরতার বকিু বকিু বনদশথন বদবখ 



 

 

আর যবদ ইহা বৃ্বে পায়, যবদ রােনীবতকত ও ব্াবণকেয পাশব্ শবক্ত ও সিংককাচহীন ক্ষমতার 

প্রকাশয পূো সমাকের গভীরতর হৃদয় কলুবষত ককর - আর পবরকশকষ তা করকব্ই - তাহকল 

তার েকল সব্ প্রাবণক ও ইবন্দ্রয়গত সিংকব্কগর এমন এক উন্মত্ত্ উৎসব্ শুরু হকব্ যা বরামক 

সাম্রাকেযর সব্থাকপক্ষা দুবদথকনর পর আর ঘকি বন।   

একজি ইনন্দ্রয়পর বযনির  নদ সা র্শয র্াদক োর সকি প্রবৃনি িনরোর্শ করার, 

ো হদি মকি মস আত্মসুখ িাভ মর্দক নিবৃি হদব? আ রা  নদ নিরাপদ মকাদিা 

প্রোরণার দ্বারা, জুয়া মখদি, পূবশ অর্শ নবনিদয়াদগর দ্বারা অর্বা আদ নরকার ধিী বযনিদদর 

নিদশয় সব উপাদয়র দ্বারা দ্রুে প্রিুর ধি সম্পনি উপাজশি কদর আত্মসুখ িাদভর পর্ 

প্রর্ি করদে সে  হই, োহদি ো মর্দক নিদজদদর নিবৃি করব মকি? কারণ 

উপদ াগবাদ অিু ায়ী উপদ ানগো বা সুখ িাভ করাই হি নিনেকোর এক াত্র  ািদণ্ড। 

এদেদত্র হয়দো মকউ আপনি করদে পাদরি ম , অসৎ উপাদয় অর্শ উপাজশি করা 

স াজনবরুে কাজ। এই প্রসদঙ্গ শ্রীঅরনবন্দ  দি কদরি ম , উপদ াগভাবপ্রবণ এই  ুদগ 

ইনন্দ্রয়সবশস্ব  ািুদষর কাদি নিনেকো হদয় উদেদি শুধু াত্র সা ানজক বা আইিসম্মে 

র্ানির ভয়। নকন্তু বনিষ্ঠ িা, আত্মোঘী বযনিরা স াজ বা আইি মকাদিা নকিুদকই ভয় 

পায় িা। কারণ োরা ভাদিা কদরই জাদি ম  স্বণশ ুদ্রা বষশণ কদর স াদজর সব নিন্দাই 

বে করা সম্ভব। আর োদদর কা শকিাদপর েদি  নদ সা ানজক গেি বযবস্থায় মে ি 

মকাদিা পনরবেশি িা আদস, োহদি এই উপদ াগনভনিক স াজও োদদর নিন্দা করার 

মকাদিা প্রদয়াজিীয়ো অিুভব কদর িা। 

শ্রীঅরবব্ন্দ ভারেীয় ঐনেদহযর একনি অপকৃিোর প্রনে আ াদদর দৃনি আকষশণ 

কদরদিি। ভারেীয় ঐনেদহয জগদের নহে করার কর্া বিা হয় নেকই, নকন্তু ো 

                                                           

ঈশাব্াসয উপবনষদ, উপবনষদাব্লী, শ্রীঅরবব্ন্দ, পৃ. ৫৬০। 



 

 

আত্ম ুনির বাসিার সদঙ্গ নিনবড় ভাদব সম্বে ুি। প্রসঙ্গে উদেখ করা দরকার ম , 

আত্ম ুনির সাদর্ মিাকনহদের একনি সম্বে ম  আদি, ো মবদদও বিা হদয়দি। ‘আত্মকনা 

ম াোর্শং েগবেতায় ি’— এই নব্বদক আদর্শ পরবেশীকাদি স্বা ী নবদবকািন্দ ের্া 

শ্রীরা কৃষ্ণ ন র্দির আদর্শ হদয় দাাঁনড়দয়দি। মকবি াত্র জগদের নহে এখাদি নিনেক 

কদ শর িেয িয়।  ুনিদক  নদ এক সুদখর অবস্থা নহসাদব ধরা হয়, োহদি  ুনির ইো 

বা  ু ুো সুখ িাদভর ইোর সাদর্ এক হদয়  ায়। মসদেদত্র পরার্শ প্রবৃনির ভারেীয় 

আদর্শনি এক অদর্শ সুখবাদদ প শবনসে হয়—  নদও মসই সূ্থি ইনন্দ্রয়সুখ হদে 

একান্তভাদব নভন্ন।  নদ এদক নিিশুনের একনি উপায় নহসাদব ধরা হয়, োহদি মসকর্া 

স্বেন্ত্র। নকন্তু  ুনির বাসিা  নদ স ি ধ শািরদণর মহেু হয়, োহদি ো সুখ সাধিাদেই 

প শবনসে হয়। একর্া উপিনি কদরই মকউ মকউ ম ােদক প্রধাি পুরুষার্শ নহসাদব গিয 

িা কদর ধ শদকই প্রধাি পুরুষাদর্শর   শাদা নদদয়দিি। একর্া নেকই ম  ধ শদক সিারির 

নিুঃদশ্রয়স িাদভর উপায় নহসাদব গণয করা হয়। নকন্তু কারও কারও  দে নিুঃদশ্রয়স িাভ 

িয় বরং ধ শই ধদ শর িেয। এপ্রসদঙ্গ গাোরীর বয়াদি রবীন্দ্রিাদর্র  ন্তবযনি উদেদখর 

দানব রাদখ— 

   ধ শ িদহ সম্পদদর মহেু,  

    হারাজ, িদহ মস সুদখর েুদ্র মসেু – 

   ধদ শই ধদ শর মর্ষ।  

মদর্ কাদির ধারণা পূদবশ িা র্াকদি ম  ি বাহয অনভজ্ঞো হদে পাদর িা, মে নি নিনেক 

ধারণা  ািুদষর  দধয নিনহে িা র্াকদি, মস সা ানজক হদে পাদর িা। সহজ প্রবৃনির 

                                                           

 গাোরীর আদবদি, কাবহনী, রবীন্দ্রিার্ োকুর, পৃ. ২৬। 



 

 

বদর্ অিয প্রাণীদদর  দো একিা দি হয়দো মস গেি করদে পাদর, নকন্তু ম সব নিনেক 

নিয়   িুষয স াজদক স্বােন্ত্র দাি কদর, মসই নিনেক মবাদধর উদয় সহজাে িয়। অন্তে 

প্রাণী নহসাদব  ািুদষর কাদি িি িয়। স াজ মর্দকও ো  ািুদষর কাদি আদস িা। এই 

মিেিার উদন্মষ হয়  ািুদষর অন্তদর। এদক এক ধরদির জাগরণ বিা  ায়। কাদজই 

অনভজ্ঞো মর্দক মদর্ কাদির ধারণাদক পাওয়া ম  ি অসম্ভব, মে িই সা ানজক 

নিয়দ র সাহাদ য নিনেক মবাদধর বযাখযা মদওয়া অদ ৌনিক। 

 



 

 

 

 

 

পÕম অধ�ায় 

ভারতীয় ঐিতহ� ও Ʋনিতক বাধ�তার ēপদী ব�াখ�া 

 

 

 

 

 

 



 

 

 পঞ্চম অধ্যায় 

ভারতীয় ঐততহ্য ও নৈততক বাধ্যতার ধ্রুপদী বযাখ্যা 

৫.১ পরার্থ প্রবৃত্তি ও ভারতীয় ঐত্ততহ্য 

এই পর্যন্ত নৈততক বাধ্যতার উৎস সন্ধাৈ করতত তিতয় আমরা যর্সব ততের পতরচয় 

যপতয়তি, যসগুতি সবই পাশ্চাত্ত্য দৃতিভতি যেতক পাওয়া। এই তেগুতির মতধ্য সবতেতক 

সতন্তাষজৈক বতি যর্তি মতৈ হ্য় যসই ইউতিতিতিতে যর্ আসতি সতন্তাষজৈক ৈয়, 

সমকািীৈ ভারতীয় দার্যতৈকতদর তবতেষণ যেতকই আমরা তা বুঝতত যপতরতি। তকন্তু প্রশ্ন 

যেতক র্ায়, র্ারা ইউতিতিতিততে অৈাস্থা জ্ঞাপৈ কতরৈ, তারা তবকল্প তে তহ্সাতব 

যকাৈতিতক যপর্ করতত চাৈ? অস্বীকার মাত্রই স্বীকাতরর অতপক্ষা রাতখ্। তকিু নৈততক 

তেতক বাততি কতর তদতত যিতি যকাতৈা ৈা যকাতৈা তেতক গ্রহ্ণও করতত হ্য়। প্রশ্ন হ্ি, 

সমকািীৈ ভারতীয় দার্যতৈকতদর দৃতিতত যকাৈ তেতি মাৈুতষর মতধ্য োকা পরােযতবাধ্তক 

সতিকভাতব বযাখ্যা করতত সক্ষম। ততিতয় যদখ্তি যদখ্া র্াতব, এঁরা প্রায় প্রততযতকই 

যকাতৈা ৈা যকাতৈা ধ্রুপদী ভারতীয় তেতক যমতৈ তৈতয় নৈততক বাধ্যতার বযাখ্যা তদতয়তিৈ। 

পরতহ্ততর সপতক্ষ ধ্রুপদী তেগুতি যর্সব রু্তি যপর্ কতরতি, যসই রু্তিগুতি তবচার কতর 

যদখ্া র্াক।   

৫.১.১ শাস্ত্রীয় প্রবচনে পরার্থ প্রবৃত্তি 

ভারতীয় সংসৃ্কতত, ধ্ময, দর্যৈ ও সাতহ্ততয যর্ পরম্পরা রতয়তি, তা তবতেষণ করতি 

নৈততকতার পেপ্রদর্যক তহ্সাতব র্াতদর পাওয়া র্ায় তাতদর মতধ্য রতয়তি— র্াস্ত্রবচৈ, মুতৈ 

ঋতষতদর দ্বারা প্রচাতরত মািয, তবতবতকর কণ্ঠস্বর এবং মাৈুতষর তবচারতবাধ্। র্তদও অৈয 

তবচারগুতিরও র্তেি মূিয রতয়তি, তনব এ-বযাপানর র্াস্ত্রবচৈই মুখ্য। যর্সব র্াস্ত্র ভারতীয় 

ঐতততহ্য নৈততক আদর্য িতে যতািার পে প্রর্স্ত কতরতি, যসগুতির মতধ্য গুরুত্বপূণয হ্ি— 



 

 

রামায়ণ ও মহ্াভারত, যবদ, উপতৈষদ এবং শ্রীমদ্ভিবদিীতা। ততব মূিত দুতি গ্রতের 

প্রভাব ভারতীয়তদর মতধ্য সবযাতধ্ক, একতি হ্ি যবদ এবং অৈযতি হ্ি সৃ্মতত বা িীতা। এই 

দুনয়র মতধ্য যবদই প্রধ্াৈ। যবদতক ধ্মযমূি বিা হ্তয়তি— যবদধ্মযমূিম । সৃ্মততর গুরুত্ব 

অপতরসীম হ্তিও তার স্থাৈ যবতদর পতর। বতর্ষ্ঠসূতত্র বিা হ্তয়তি, ‘শ্রুতত সৃ্মতত তবতহ্ততা 

ধ্মযঃ’ । এখ্াতৈ যর্ তবষয়তি িক্ষণীয় তা হ্ি, যবদ উপতৈষদতক ধ্ময বা নৈততকতার 

অৈযতম প্রােতমক উৎস তহ্সাতব ৈা যদতখ্, তাতক সংজ্ঞাতয়তই করা হ্তয়তি যবদ-সৃ্মতত 

তবতহ্ত তহ্সাতব। অেযাৎ যবদ সৃ্মতত এগুতি ধ্তমযর ৈাৈা উৎতসর মতধ্য যকবিমাত্র দুতি 

উৎসই ৈয়, এগুতিই ধ্তমযর সংজ্ঞা। র্া যবদ ও সৃ্মতত তবতহ্ত বা অৈুতমাতদত, তাই কতযবয, 

তাই ধ্ময। আর র্া ববদােুন াত্তদত ৈয়, তাই অধ্ময। এই তহ্সাতব নৈততকতা হ্ি তাই, র্া 

করতত যবদ ও সৃ্মতত আমাতদর প্রতণাতদত কতর। একো র্ঙ্করাচার্যও বতিতিৈ যর্, 

র্তোতচত ও অৈুতচততর মতধ্য যর্ তফাত, তা যকবি র্াস্ত্রই আমাতদর তদতত পাতর। একই 

কো একিু তভন্ন ভাতব বযি হ্তয়তি িীতাতত— র্া র্াতস্ত্র তৈতদযতর্ত হ্তয়তি, তাতক অবজ্ঞা 

কতর বা এতেতয় র্তদ যকউ তৈতজর তৈবযাচৈ অৈুর্ায়ী কময কতর, তাহ্তি যস কখনোই সুখ্ী 

হ্তত পাতর ৈা— এজীবতৈও ৈয়, পর জীবতৈও ৈয়।  সুতরাং যকাৈ কাজ করণীয় বা 

কতযবয, আর যকাৈতি অকতযবয তা একমাত্র র্াতস্ত্রর দ্বারাই তৈধ্যাতরত হ্তব। কাতজই যদখ্া 

র্াতে ভারতীয় ঐতততহ্য র্াস্ত্রই হ্ি নৈততকতার তৈরততর্য় বা ধ্তমযর পরাকাষ্ঠা। র্তদও 

সাধ্ারণভাতব যবদতবতহ্ত ও সৃ্মতত তৈতদযতর্ত কময মাত্রই ধ্ময, তোতপ যর্খ্াতৈ উভয় গ্রতের 

তৈতদযতর্র মতধ্য তবতরাধ্ উপতস্থত হ্তব বা তবধ্াতৈর দ্বন্দ্ব যদখ্া যদতব, যসখ্াতৈ যবদতকই 

                                                           

 যিৌতম ধ্মযসূত্র – ১/১/১। 
বতর্ষ্ঠসূত্র - ১/৪/৬। 
 র্ঃ র্াস্ত্রতবতধ্মুৎসৃজয বতযতত কামকারতঃ। 

  ৈ স তসতিমবাতনাতত ৈ সুখ্ং ৈ পরাং িততম্।।  শ্রীমদ্ভিবদিীতা – ১৬/২৩। 



 

 

অৈুসরণ করার কো বিা হ্তয়তি। যর্মৈ পূবযমীমাংসায় র্া যবদ তৈতদযতর্ত, তাতকই ধ্ময 

বিা হ্তয়তি— ‘বচাদোলক্ষন াহ্নর্থা ধর্ম্থঃ’ । যবতদর তৈতদযর্ যসখ্াতৈ তৈঃর্তয এবং সবযময়। 

র্তদও র্বর মতত শুধু্ যচাদৈা ৈয় অেযপ্রাতিও ধ্তমযর অৈযতম িক্ষতণর মতধ্য পতে। ততব 

যবদাৈুর্ীিৈ বা যবদাৈুতমাতদত পতে জীবৈ র্াপৈতক ধ্ময তহ্সাতব শুধু্ মীমাংসা গ্রতেই 

যদখ্া হ্য়তৈ, সমগ্র তহ্নু্দ পরম্পরাততই তাতক এভাতব যদখ্া হ্তয়তি। এভাতব যবদ ও 

অৈযাৈয র্াস্ত্রগুতি আমাতদর নৈততক ধ্যাৈ-ধ্ারণা ও আচরতণর তৈিে হ্তয় দাঁতেতয়তি। ততব 

এভাতব র্াস্ত্রতক নৈততকতার সাতে একতমবাতদ্বতীয়ম  তহ্সাতব যদখ্া একতি বি সংস্কার 

হ্তয় দাঁতেতয়তি প্রাচীৈ ভারতীয় দর্যতৈ। যকাোও র্াস্ত্র তৈতদযতর্ত তবতধ্ তৈতষতধ্র তবরুতি 

যকাতৈা আপতত্ত্ যতািা হ্য়তৈ। ধ্তর যৈওয়া হ্তয়তি যর্, তাতদর মূিয চূোন্ত ও সবযময়, 

র্াতদর সম্বতন্ধ কখনোই যকাতৈা প্রশ্ন যতািা র্ায় ৈা। রু্তির কতিপােতর ওইসব তবতধ্ 

তৈতষধ্তক তবচার করার প্রস্তাব রাখ্া হ্তব র্াতস্ততর্ািয অপরাধ্। র্াস্ত্রগুতির প্রামাতণয বা 

তবশ্বাসতর্ািযতায় যকাতৈারূপ প্রশ্ন যতািা র্াতব ৈা। এ-বযাপাতর মৈুর সতকযবাতযা— যবদতক 

শ্রুতত এবং ধ্মযর্াস্ত্রতক সৃ্মতত তহ্সাতব যমতৈ তৈতি তাতদর তর্ক্ষা সম্বতন্ধ যকাতৈা প্রশ্ন যতািা 

উতচত হ্তব ৈা, কারণ ওইসব তর্ক্ষার মতধ্য ধ্ময বা নৈততকতা অন্ততৈযতহ্ত রতয়তি।  তবচার 

বা ৈযাতয়র মাৈদতে যর্ এইসব তর্ক্ষাতক তবচাতরর প্রস্তাব কতর, সমাজ যসই অতবশ্বাসীতক 

পতরতযাি করতব।  

 

 

                                                           

 নজতমতৈ সূত্র – ১/১/২। 
  শ্রুত্ততস্তু ববনদা ত্তবনেনয়া ধর্ম্থশাস্ত্রস্তু বব সৃ্মত্ততঃ। 

   বত সর্ব্থানর্থষ্ব ী াাংনসয তাভযাাং ধনর্ম্থা ত্তহ্ ত্তের্ব্থনভৌ।। মৈুসংতহ্তা-২/১০। 
 ব াহ্ব নেযত বত  ূনল বহ্তুশাস্ত্রাশ্রয়াত্তিজঃ। 

   স সাধুত্তভবথত্তহ্ষ্কান থযা োত্তিনকা ববদত্তেন্দকঃ।। তবদব, ২/১১। 



 

 

৫.১.২ পরকিযাতণর আহ্বাতৈ বৃহ্দারণযক উপতৈষদ 

প্রায় প্রতততি উপতৈষতদই সবযতহ্তত কতমযর আহ্বাৈ রতয়তি। তকন্তু অতৈযর তহ্তত প্রবৃতত্ত্ 

মাৈুতষর মতধ্য যদখ্া যদতব, কী কারতণ? তার নৈততক প্রবতযৈা তক তৈিকই অহহ্তকী 

প্রবতযৈা?  ত্তদ প্রতয়াজৈ তবতৈমুযি ভাতব যকাতৈা  াৈুষই কতময প্রবৃত্ত্ হ্য় ৈা, তা হ্তি 

যিাকতহ্তত মাৈুতষর প্রবৃতত্ত্ হ্তব যকৈ? পর প্রবৃতত্ত্র যহ্তু তক তার বযাখ্যা দাৈ ৈীততর্াতস্ত্রর 

কতযবয। তকন্তু পাশ্চাত্ত্য ৈীতত র্াতস্ত্র এই প্রতশ্নর সদুত্ত্র পাওয়া র্ায় ৈা। যকৈ তপতা-পুত্র-

পিতত্রর, যদতব-তদ্বতজ, প্রীতত ভতি মাৈুতষর মতধ্য পতরিতক্ষত হ্য়, তার বযাখ্যা তদতত তিতয় 

বৃহ্দারণযক উপতৈষতদ বিা হ্তয়তি— 

ৈ বা অতর পতুযঃ কামায় পততঃ তপ্রতয়া ভবন্তযাত্মৈস্তু কামায় পততঃ তপ্রতয়া ভবতত। ৈ বা অতর 

জায়াতয় কামায় জায়া তপ্রয়া ভবন্তযাত্মৈস্তু কামায় জায়া তপ্রয়া ভবতত। ৈ বা অতর পুত্রাণাং কামায় 

পুত্রাঃ তপ্রয়া ভবন্তযাত্মৈস্তু কামায় পুত্রাঃ তপ্রয়া ভবতন্ত। ৈ বা অতর তবত্ত্সয কামায় তবত্ত্ং তপ্রয়ং 

ভবন্তযাত্মৈস্তু কামায় তবত্ত্ং তপ্রয়ং ভবতত। ৈ বা অতর পরূ্ৈাং কামায় পর্বঃ তপ্রয়া ভবন্তযাত্মৈস্তু 

কামায় পর্বঃ তপ্রয়া ভবতন্ত। ৈ বা অতর ব্রহ্মণঃ কামায় ব্রহ্ম ভবন্তযাত্মৈস্তু কামায় ব্রহ্ম তপ্রয়ং 

ভবতত। ৈ বা অতর ক্ষত্রসয কামায় ক্ষত্রং তপ্রয়ং ভবন্তযাত্মৈস্তু কামায় ক্ষত্রং তপ্রয়ং ভবতত। ৈ বা 

অতর যিাকাৈাং কামায় যিাকাঃ তপ্রয়া ভবন্তযাত্মৈস্তু কামায় যিাকা তপ্রয়া ভবতন্ত। ৈ বা অতর 

যদবাৈাং কামায় যদবাঃ তপ্রয়া ভবন্তযাত্মৈস্তু কামায় যদবাঃ তপ্রয়া ভবতন্ত।  

র্তদও এই উপতদর্ স্ত্রী নমতত্রয়ীর প্রতত র্াজ্ঞবতযযর উপতদর্, তোতপ এ আসতি জ্ঞাৈ 

তপপাসুর প্রতত এক জ্ঞাৈ ঋি ঋতষর উপতদর্। এর দ্বারা একোই বযি হ্য়, পততর প্রতত 

ভাতিাবাসার ফতি পতত তপ্রয় হ্য় ৈা, আত্মপ্রীততর জৈযই পতত তপ্রয় হ্য়। জায়ার প্রতত 

যপ্রতমর ফতি জায়া তপ্রয় হ্য় ৈা, আত্মপ্রীততর জৈযই জায়া তপ্রয় হ্য়। পুত্রতদর প্রতত 

                                                           

 বৃহ্দারণযক উপতৈষদ- ২/৪/৫। 



 

 

যেহ্বর্ত পুত্রিণ তপ্রয় হ্য় ৈা, আত্মপ্রীততর জৈযই পুত্রিণ তপ্রয় হ্য়। তবতত্ত্র প্রতত 

আসতিবর্ত তবত্ত্ তপ্রয় হ্য় ৈা, আত্মপ্রীততর জৈযই তবত্ত্ তপ্রয় হ্য়। পশুতদর প্রতত প্রীততর 

ফতি পশু তপ্রয় হ্য় ৈা, আত্মপ্রীততর জৈযই পশুরা তপ্রয় হ্য়। ব্রাহ্মণ জাততর প্রতত 

শ্রিাবর্ত ব্রাহ্মণ তপ্রয় হ্য় ৈা, আত্মপ্রীততর জৈযই ব্রাহ্মণ তপ্রয় হ্য়। ক্ষতত্রয় জাততর প্রতত 

প্রীততবর্ত ক্ষতত্রয় তপ্রয় হ্য় ৈা, আত্মপ্রীততর জৈযই ক্ষতত্রয় তপ্রয় হ্য়। যিাকসমূতহ্র প্রতত 

প্রীততবর্ত যিাকসমূহ্ তপ্রয় হ্য় ৈা, আত্মপ্রীততর জৈযই যিাকসমূহ্ তপ্রয় হ্য়। আমরা 

অপরতক, এমৈতক আমাতদর র্ত্রুতকও ভাতিাবাসব যকৈ? এই প্রতশ্নর উত্ত্তর উপতৈষতদ 

বিা হ্তয়তি যর্, আমরা আমাতদর আত্মাতক অেযাৎ তৈতজতদরতক ভাতিাবাতস তাই। কারণ 

আমরাই যসই ‘তেমতস’ । 

সুতরাং আত্মপ্রীততই পরপ্রীততর কারণ। একো অতৈকখ্াতৈ তসিমুন্ড ফ্রতয়তের 

কোর মততা বতি মতৈ হ্তব। তততৈ আত্মপ্রীতততক মাৈুতষর সকি প্রবৃতত্ত্র চাতিকা র্তি 

তহ্সাতব যদতখ্তিৈ। তকন্তু ফ্রতয়তের অহ্ংসবযস্ববাদী মৈস্তাতেক ৈীততবাতদ পরতহ্ততর যকাতৈা 

স্থাৈ যৈই। আত্মপ্রীততর উপায় তহ্সাতব যিাকতহ্ততক গ্রহ্ণ করতি, একধ্রতৈর 

অহ্ংসবযস্ববাদ প্রতততষ্ঠত হ্য় ৈা তক? তবতর্ষত সৃ্মতত ও শ্রুতত িব্ধ উপতদতর্র সতি 

আত্মপ্রীততর এই তে মাৈাৈসই বতি মতৈ হ্য় ৈা। 

উপতৈষদ তহ্সাতব বৃহ্দারণযক যিাকতহ্ত বা সবযতহ্ততর ধ্ারারই অৈুসারী। একো 

তিকই যর্ উতেতখ্ত যোতক আত্মপ্রীতততকই পরপ্রীততর মূি মন্ত্র বিা হ্তয়তি, তকন্তু এখ্াতৈ 

যর্ আত্মাতক সবযাতধ্ক তপ্রয় তহ্সাতব বণযৈা করা হ্তয়তি, যসই আত্মা সসীম কু্ষদ্র বযতি সত্ত্া 

ৈয়। এই আত্মা যসই পরম সত্ত্া র্া প্রসাতরত সমগ্র জিৎ সংসাতর। তপতা-মাতা, পতত-
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পত্নী, পুত্র-কৈযা যেতক শুরু কতর ভূত ও যভৌততক সকি তকিুই এই সবযবযাপী আত্মার 

মতধ্য রতয়তি। কাতজই এই আত্মপ্রীতত সবযপ্রীততরই ৈামান্তর। তর্তৈ আপৈার মতধ্য সকি 

এবং সকতির মতধ্য আপৈাতক যদতখ্ৈ, তততৈ আত্মপর হ্তিও বযাবহ্াতরক অতেয ‘স্বােযপর’ 

হ্তত পাতরৈ ৈা। ‘স্ব’ ও ‘পতরর’ মতধ্য বযবধ্াৈ যর্খ্াতৈ অবিুি, যসখ্াতৈ আত্মতসতি ও 

সবযতসতি সমােযক। 

৫.১.৩ ঈতর্াপতৈষদ ও তযাতির মধ্য তদতয় যভাতির আদর্য 

তহ্তবাতদর ভারতীয় ধ্ারা তৈরততর্য় িাভ কতরতি ঈতর্াপতৈষতদ। বৃহ্দারণযক উপতৈষতদ 

যর্ আত্মপ্রীততর কো র্াজ্ঞবতযযর বয়াতৈ প্রকাতর্ত হ্তয়তি, যসই আত্মতপ্রয়তা যর্ 

সবযভূততর প্রতত অৈুরাি, যসকো স্পিভাতব ধ্রা পতেতি ঈতর্াপতৈষতদর যোতক— 

র্স্তু সবযাতণ ভূতাতৈ আত্মতৈযবাৈুপর্যতত। 

সবযভূততষু চাত্মাৈং তততা ৈ তবজুগুপ্সতত।।   

তর্তৈ পরব্রহ্ম হ্তত কু্ষদ্রাতত কু্ষদ্র তৃণ পর্যন্ত সকি ভূততক তৈজ আত্মার মতধ্য দর্যৈ 

কতরৈ এবং সকি তকিুর মতধ্য তৈতজর আত্মাতক দর্যৈ কতরৈ, তার কাতি আত্ম-পর যভদ 

বতি তকিু হ্য় ৈা। এতহ্ৈ আত্মতজ্ঞর পতক্ষ আপৈ হ্তত তভন্ন বা আত্মাতততরি যকাতৈা 

তকিুর তচন্তা যর্মৈ সম্ভব ৈয়, যতমৈই অৈযতক ঘৃণা করা বা অতৈযর যেতক তৈতজতক 

যিাপৈ করাও সম্ভব হ্য় ৈা। 

এই আত্মজ্ঞ বযতি যর্তহ্তু সবযভূতত আপৈাতক প্রসাতরত কতরৈ, তাই শুধু্মাত্র অৈয 

মাৈুতষর প্রতত সদাচার বা অৈয মাৈুতষর তহ্তসাধ্তৈ তৎপর হ্ৈ ৈা তততৈ। ভূত-যভৌততক 
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সকি বস্তুর কিযাণ কামৈায় তৈরত হ্ৈ তততৈ। কাতজই ঈতর্াপতৈষদ যর্ আত্মজ্ঞ বযতির 

কো বতি, তততৈ যর্ শুধু্ আপৈ আত্মার িতে অততক্রম কতর অপরাপর মাৈুতষর মিি 

কামৈায় প্রয়াসী হ্ৈ এমৈ ৈয়, যসই সতি জািততক সকি বস্তুর তহ্ত সাধ্তৈ তততৈ 

তৎপর হ্ৈ। শুধু্মাত্র পরতহ্ত বা যিাকতহ্ত তার ঈতপ্সত ৈয়, তার িক্ষয মাৈুষ যেতক 

মৈুতষযতর, জীব যেতক জে সকি ভূততর কিযাণ। 

ধ্মযৈীততর যর্ ভারতীয় ধ্ারা তার স্বাতন্ত্র্যতি ঈতর্াপতৈষতদর এই যোতকর মধ্য 

তদতয় স্পি হ্য়। এখ্াতৈ স্পি ধ্রা পতে যর্, পাশ্চাত্ত্য ৈীতততবদযা যেতক ভারতীয় 

ৈীততধ্তমযর একতি যমৌতিক প্রতভদ রতয়তি। পাশ্চাতত্ত্য র্াতক Ethics বা ৈীততর্াস্ত্র বিা 

হ্য়, তা আসতি মাৈুতষর সাতে মাৈুতষর কী রকম আচরণ, কতযবয তার একতি তদক 

তৈতদযর্ কতর। মৈুতষযতর পশু, পক্ষী, উতদ্ভদ এসতবর প্রতত মাৈুতষর আচরণ কী রকম 

হ্ওয়া উতচত, তা তৈধ্যারতণ পাশ্চাত্ত্য ৈীতততবদতদর আগ্রহ্ যকাতৈা তদৈই তিি ৈা। তপিার 

তসিাতরর ‘Practical Ethics’ প্রভৃতত গ্রেগুতি প্রকতর্ত হ্ওয়ার পর, পাশ্চাত্ত্য 

ৈীতততবদযায় ৈা-মাৈুষী জিত সম্বনে একিা আগ্রহ্ যদখ্া তদতয়তি। তকন্তু মৈুষযততরর প্রতত 

পাশ্চাত্ত্য ৈীতততবদতদর এই যর্ আগ্রহ্, তার যকন্দ্রমূতিও রতয়তি মাৈব স্বােয। মৈুষযততরর 

স্বােয রতক্ষত ৈা হ্তি যর্ মাৈব স্বােযই তবতিত হ্তব, এই র্ঙ্কাই পতরতবর্মুখ্ী কতরতি 

পাশ্চাত্ত্য ৈীতততবদতদর। পতরতবর্ ৈীততর্াস্ত্র, জীবৈতকতন্দ্রক ৈীততর্াস্ত্র ইতযাতদ ৈীতততবদযার 

কতয়কতি র্াখ্াও িতে উতিতি। মৈুষযতরতদর উপায় তহ্সাতবই যদখ্া হ্তয়তি পাশ্চাত্ত্য 

ভাবধ্ারায়। ৈা-মাৈুষী জিততর প্রততও মাৈুতষর একিা নৈততক দায় যর্ োকতত পাতর, 

এই তচন্তা যভািবাদী পাশ্চাত্ত্য ভাবধ্ারায় কখ্ৈও আতসতৈ। অেচ মাৈুতষর উতের্য সাধ্ৈ 

যর্ তার পতরতবর্ ও প্রকৃততর উতের্য সাধ্তৈর সতি তৈতবে ভাতব সম্বন্ধরু্ি এই উপিতব্ধ 



 

 

আতদম কাি যেতকই তিি ভারতীয় ঋতষতদর মতধ্য। তাই তহ্ত বা কিযাতণর যক্ষত্রতক তাঁরা 

শুধু্ মাৈব িতের মতধ্য সীমাবি ৈা যরতখ্, সবযভূতত তাতক প্রসাতরত কতরতিৈ। 

উপতৈষতদর ঋতষর স্পি যঘাষণা— ‘ঈর্া বাসযতমদং সবযং’ , এই চিমাৈ জিতত 

র্া তকিু আতি, যসই সকি তকিুই এক তৈতয শাশ্বত ঈশ্বতরর ঐতর্তত্বর দ্বারা আোতদত। 

সবযত্রই এক ঐর্ী সত্ত্ার বাস। এই চিমাৈ জিৎ একতি অচি সত্ত্ারই অতভবযতি মাত্র। 

এক অচঞ্চি িততহ্ীৈ তৈতয সত্ত্াতক আশ্রয় ৈা করতি, জিততর চঞ্চি প্রবাহ্ সম্ভব হ্য় 

ৈা। এই অচঞ্চি তৈতয সত্ত্াই সমগ্র তবশ্বতক এবং তবতশ্বর অন্তিযত প্রতততি বস্তুতক ধ্ারণ 

কতর। এই অচঞ্চি তস্থর সত্ত্াই ঈশ্বর। ‘আতম’ তহ্সাতব র্া আমার মতধ্য বতযমাৈ, যসই 

একই আতম ‘যতামার’ মতধ্য, জিততর সকি তকিুর মতধ্য বতযমাৈ। আর এই তহ্সাতব 

জিতত র্া তকিু আতি, তা এক আতমরই প্রসাতরত রূপ। যর্ তবশ্ব জিততর সবযত্র ঈশ্বতরর 

বাস যসখ্াতৈ পর যক? আপৈই বা যক? আত্মাই বা যক? আত্মাতততরিই বা যক? র্াতক 

পর বতি গ য করা হ্য়, তা আসতি আপৈ সত্ত্ারই তবস্তার। আত্মাতততরি সকি বস্তুই 

র্তদ তমেযা হ্য়, সকি তকিু র্তদ এক বৃহ্ৎ আতমর প্রকার্ হ্য়, তাহ্তি কু্ষদ্র এই 

যদহ্াবতেন্ন ‘আতম’-র জৈয অৈয যদহ্াবতেন্ন ‘আতম’-যক বতঞ্চত বা প্রতাতরত করা মূখ্যতা 

ৈয় তক? তাই ঈতর্াপতৈষতদর উপতদর্— ‘মা িৃধ্ঃ কসযতস্বদ্ ধ্ৈম্’ — কারও ধ্তৈ যিাভ 

কতরা ৈা। সবযভূতত র্তদ ঈশ্বর তবরাজমাৈ হ্ৈ, তাহ্তি জিততর যকাৈও বস্তুর উপরই 

যকাতৈারূপ আসতি বা যমাহ্ োকতত পাতর ৈা। সকি তকিুই র্তদ তুতম হ্ও, তাহ্তি 

সকি ধ্ৈই যতামার। যসই তৈজ ধ্তৈ যিাভ করা হ্াসযকর বযাপার। আপৈার ধ্তৈ যক-ই 

বা যিাভ কতর। তারতচতয় বরং যিাতভর পে পতরতযাি কতর তযাতির পে গ্রহ্ণ কতরা। 
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অতএব ‘যতৈ তযতিৈ ভুঞ্জীো’  অেযাৎ তযাতির পতেই যভাি কর। তযাতির মতধ্য তদতয় 

যভাতির এই যর্ আদর্য, তা আসতি অপতরর তহ্তত আত্মবতিদাতৈর মহ্াৈ আদর্য। সসীম 

আতমর তবসজযৈ তদতয়, বৃহ্ৎ আতমর সমুতদ্র অবিাহ্ৈ করতত তর্তৈ যপতরতিৈ, একমাত্র 

তার পতক্ষই যিাকতহ্ততর এই মহ্াৈ আদতর্য ব্রতী হ্ওয়া সম্ভব। 

৫.১.৪ শ্রীমদ্ভিবদিীতা ও তৈষ্কামকতমযর আদর্য 

শ্রীমদ্ভিবদিীতায় মাৈব জাততর প্রতত কতমযর আহ্বাৈ রাখ্া হ্তয়তি। প্রকৃতত যর্ কতমযর 

জৈযই মাৈব সৃতি কতরতি, কময তবতৈমুযি ভাতব যকউ একতি ক্ষণও অততবাতহ্ত কতরৈ ৈা, 

যসকো স্পি করা হ্তয়তি িীতায়।  তকন্তু িীতায় কতমযর আহ্বাৈ োকতিও, যসখ্াতৈ 

যর্তকাতৈা কময জীতবর জৈয উপতদি হ্য়তৈ। যকাৈ ধ্রতৈর কময কতযবয, যকাৈ কময জীতবর 

পতক্ষ আদর্য, তাও স্পি কতর যদওয়া হ্তয়তি। বিা হ্তয়তি আদর্য কময হ্ি যসই কময, র্া 

তৈষ্কাম বা অৈাসি। ‘তৈষ্কাম’ কোর অেয কামৈা রূ্ৈয বা কামৈা তবরতহ্ত। যর্ কতমযর 

পশ্চাতত যকাতৈারূপ কামৈা তৈতহ্ত োতক ৈা, যসই কমযই তৈষ্কাম। এতক আসতিরূ্ৈয বা 

তৈরাসি কমযও বিা হ্য়। এই তৈষ্কাম কময সকাম কতমযর তিক তবপরীত। যকাতৈা ঈতপ্সত 

বা কামযবস্তু িাতভর উতেতর্য যর্ কময সম্পাতদত হ্য়, তা সকাম। এককোয় যর্ কতমযর 

সতি ফিপ্রাতির কামৈা রু্ি োতক, তাই হ্ি সকাম কময। যর্মৈ ‘যজযাতততিামর্াি’ । 

স্বিযাতদ ফিিাতভর উতেতর্য এই র্াি অৈুতষ্ঠত হ্য়, তাই এতি কাময কময। সকাম কতমযর 

যক্ষতত্র হ্য় ঐতহ্ক তকংবা পারতত্রক, যকাতৈা ৈা যকাতৈা ফি িাতভর আকাঙ্ক্ষা োতক। 

ফিাকাঙ্ক্ষায় অৈুতষ্ঠত কময বা কাময কময যর্ তৈকৃিতম কময, িীতার কৃষ্ণবচতৈ তা 

স্পিভাতব বযি হ্তয়তি— 
                                                           

 ততদব। 
 ৈ তহ্ কতশ্চৎ ক্ষণমতপ জাতু ততষ্ঠতযকমযকৃৎ। 

  কার্যতত হ্যবর্ঃ কময সবযঃ প্রকৃততহজগুযহণঃ।। শ্রীমদ্ভিবদিীতা-৩/৫।  
 “কামযাতৈ –স্বিযাদীিসাধ্ৈাতৈ যজযাতততিামাদীতৈ”- যবদান্তসার, সদাৈন্দতর্ািীন্দ্র, পৃ-৭। 



 

 

দূতরণ হ্যবরং কময বুতিতর্ািাদ্ ধ্ৈঞ্জয়। 

বুতিৌ র্রণমতিে কৃপণাঃ ফিতহ্তবঃ।।  

বিবয এই কাময কময তৈষ্কাম কময অতপক্ষা তৈতান্ত তৈকৃি। অতএব তুতম কামৈারূ্ৈয হ্তয় 

সমত্ব বুতির আশ্রয় গ্রহ্ণ কতরা। র্ারা ফিাকাঙ্ক্ষী হ্তয় কময কতর তারা অতত হ্ীৈ। 

তৈষ্কাম কতমযর দুতি িক্ষতণর কো বিা হ্তয়তি িীতায়। প্রেমতি, র্ার কো 

ইততপূতবয উতেতখ্ত হ্তয়তি, তা হ্ি ফিাতভসতন্ধরূ্ৈযতা। আর তদ্বতয়তি হ্ি 

কতৃযত্বাতভমাৈরূ্ৈযতা। ফতির অতভসতন্ধ যর্ কতমযর মতধ্য োকা উতচত ৈয়, তা অজুযৈতক 

যবাঝাতত তিতয় শ্রীকৃষ্ণ বতিতিৈ— 

কতময যতামার অতধ্কার, ফতি ৈতহ্। অতএব কময কর। তকন্তু কমযফতি যর্ৈ কখ্ৈও যতামার 

আসতি ৈা হ্য়; কারণ কমযফতির তৃষ্ণাই কমযফি প্রাতির যহ্তু হ্ইয়া োতক। সুতরাং কমযফি 

প্রাতির যহ্তু হ্ইও ৈা। আবার কমযতযাতিও যতামার প্রবৃতত্ত্ ৈা হ্উক।  

িীততাি এই তহ্ততাপতদর্ একাধ্াতর দুতি চরম দৃতিভতির তবতরাতধ্তা কতর। প্রেম 

দৃতিভতিতি জেবাদী, যর্খ্াতৈ ফতির আর্ায় কময করার আহ্বাৈ রতয়তি। এই দৃতিভতি 

র্ারা অৈুসরণ কতরৈ, তাতদর কাতি কাময কমযই যশ্রষ্ঠ কময। তদ্বতীয় দৃতিভতিতি যকাতৈা 

যকাতৈা অধ্যাত্মবাদীর; তাতদর মতত কময মাত্রই ফি প্রসব কতর এবং যসই ফি গ্রহ্তণর 

জৈয জীবতক জন্মান্তর চতক্র আবততযত হ্তত হ্য়। তকন্তু িীতা যর্মৈ সকাম কতমযর 

অৈুষ্ঠাৈতক অৈুতমাদৈ কতর ৈা, যতমতৈ কময হ্তত সন্নযাতসর আহ্বাৈও রাতখ্ ৈা। িীতা 

কতমযর মতধ্যই সন্নযাতসর কো বতি। এমৈ এক কতময ত্তেনয়াতজত হ্ওয়ার কো বতি, যর্ 

কতমযর অন্তরাতি ফি িাতভর আকাঙ্ক্ষা যৈই। 
                                                           

 শ্রীমদ্ভিবদিীতা - ২/৪৯। 
 কমযতণযবাতধ্কারতস্ত মা ফতিষু কদাচৈ। 

  মা কমযফিতহ্তুভূযমযা যত সতিাহ্স্ত্বকমযতণ।। -ততদব, ২/৪৭। 



 

 

তকন্তু কময মাত্রই যতা ফিাকাঙ্ক্ষা প্রসূত। জ্ঞাৈ িাো ইো যর্মৈ হ্য় ৈা, যতমতৈ 

ইো িাো প্রবৃতত্ত্ হ্তব কীভাতব? ইোরূ্ৈয উতের্যহ্ীৈ কময পািতির কতময পর্যবতসত হ্য় 

ৈাতক? অতৈক পাশ্চাত্ত্য তচন্তকও মতৈ কতরৈ, ফিাসতি তযাি কতর তসতি-অতসতিতক তুিয 

জ্ঞাৈ কতর কারও পতক্ষ কময করা সম্ভব ৈয়। ফিাকাঙ্ক্ষা ৈা োকতি আমরা কময করব 

যকৈ? কারণ উতের্য তভন্ন যকাতৈা কময হ্য় ৈা। উত্ত্তর বিা র্ায়, ফিাফি উদাসীৈতা ও 

উতের্যহ্ীৈতা এক কো ৈয়। তাই তৈষ্কামকমযও উতের্যহ্ীৈ ৈয়। যিাকসংগ্রহ্ বা 

ভিবাতৈর সৃতি রক্ষা হ্ি এর উতের্য। তৈষ্কামকমযী সমস্ত কমযফি জিত তহ্তত ভিবাৈ 

শ্রীকৃষ্ণতক  সমপযণ কতরৈ। 

প্রসিত বিা দরকার যর্, ঈশ্বতরর চরতণ বা ঈশ্বরাতেয কময তৈতবদতৈর যক্ষতত্র 

‘ঈশ্বর আমার প্রতত প্রসন্ন যহ্াৈ’— এরকম একতি অবযি ইো োকা স্বাভাতবক। তর্তৈ 

কতযতবযর জৈযই কতযবয সম্পাদৈ কতরৈ, বাহ্য ফতির পতরায়া কতরৈ ৈা, যসই বযতির 

অন্ততরও এরকম অসু্ফি ইো োতক যর্, তার কময আর কারও দ্বারা ৈা-যহ্াক, অন্তত 

ঈশ্বতরর দ্বারা পুরসৃ্কত যহ্াক, অন্তত ঈশ্বর তার প্রতত প্রসন্ন যহ্াক। তকন্তু িীততাি 

কমযতর্াতি ওই েূযেতম ফতির আকাঙ্ক্ষা োকাও সমীচীৈ ৈয়। এই বযাপারতি স্পিভাতব 

বযি হ্তয়তি িীতার তদ্বতীয় অধ্যাতয়র একতি যোতক— 

যর্ািস্থঃ কুরু কমযাতণ সিং তযক্ত্বা ধ্ৈঞ্জয়। 

তসিযতসতিযাঃ সতমা ভূত্বা সমত্বং যর্াি উচযতত।।  

অৈয যকাতৈা ফিাকাঙ্ক্ষা ৈা যরতখ্, কৃষ্ণ চরতণ বা জিত তহ্তত যসই কমযতক সমপযতণর 

উপতদর্ যর্মৈ কমযতর্ািীর জৈয িীতায় উপতদি হ্তয়তি, যতমৈই যিাকতহ্তাতেয যর্ কময 

কতর তার যর্ কতৃযত্বাতভমাৈ োকা বাঞ্ছৈীয় ৈয়, তাও িীতায় স্মরণ কতরতয় যদওয়া 

                                                           

 শ্রীমদ্ভিবদিীতা- ২/৪৮। 



 

 

হ্তয়তি। পরতহ্তত র্ারা কময কতর োতকৈ, সচারচর তাতদর মতধ্য এক ধ্রতৈর আত্মপ্রসাদ 

িাতভর যচিা িক্ষয করা র্ায়। তততৈই যর্ যসই কময কতরতিৈ এবং স্বাতেয ৈয় পরাতেযই 

যসই কময সম্পাতদত হ্তয়তি— এই যবাধ্ অতৈতকর মতধ্য োকতত যদখ্া র্ায়। তকন্তু 

কতৃযতত্বর এই অতভমাৈ কমযতর্ািীর োকতত পাতর ৈা। একমাত্র অহ্ংকার দ্বারা র্ার তচত্ত্ 

তবমূঢ় হ্তয়তি, তততৈ ‘আতম কতযা’ এইরূপ মদিতবয মত্ত্ হ্ৈ।  পক্ষান্ততর তৈষ্কাম কতমযর 

আদতর্য তর্তৈ অতবচি, যসই কমযতর্ািী তৈতশ্চত জাতৈৈ— দর্যতৈ, শ্রবতণ, স্পর্যতৈ, আঘ্রাতণ, 

যভাজতৈ, িমতৈ, তৈদ্রায়, শ্বসতৈ, চকু্ষর উতন্মতষ এবং তৈতমতষ আমাতদর ইতন্দ্রয়িণ তাতদর 

তৈজ তৈজ তবষতয় প্রবৃত্ত্ োতক। তাই একজৈ কমযতর্ািী ‘আতম অকতযা তকিুই কতর ৈা’— 

এইরূপ উপিতব্ধ কতর তারঁ সকি কময সম্পাদৈ কতরৈ।  

কাতজই যদখ্া র্াতে কতৃযতত্বর অতভমাৈ রূ্ৈয হ্তয় যকাতৈা ফতির প্রতত আকাঙ্ক্ষা 

ৈা যরতখ্ কময করাই িীতার আদর্য। এই আদর্য অৈুসরণ কতর চিাই কমযতর্ািীর কতযবয। 

িীততাি এই কমযতর্াতির সতি যিাকতহ্ততর সম্বন্ধতি একতি আকতস্মক সম্বন্ধ বতি মতৈ 

হ্তত পাতর। মতৈ হ্তত পাতর িীততাি পতে আপৈ কময ঈশ্বর চরতণ তৈতবদৈ করাই 

তৈবযাণ িাতভর পতক্ষ র্তেি, তার দ্বারা যিাকরক্ষা যহ্াক আর ৈা যহ্াক। তকন্তু এই ধ্ারণা 

তিক ৈয়। সবযজীতবর তহ্ত সাধ্তৈর সতি তৈবযাণ প্রাতির একতি উপপাদক-উপপাদয সম্বন্ধ 

যর্ রতয়তি, একো স্পি ভাতব বযি হ্তয়তি িীততাি দুতি যোতক। সতত ত্বদিততচত্ত্ হ্তয় 

র্ারা ঈশ্বতরর উপাসৈা কতরৈ এবং র্ারা অবযি অক্ষর ব্রতহ্মর উপাসৈা কতরৈ, তাতদর 

                                                           

 প্রকৃততঃ তক্রয়মাণাতৈ গুহণঃ কমযাতণ সবযর্ঃ। 
  অহ্ঙ্কারতবমূঢ়াত্মা কতযাহ্তমতত মৈযতত।। ততদব - ৩/২৭। 

 নৈব তকতঞ্চৎ কতরামীতত রু্তিা মতৈযত তেতবৎ। 
   পর্যন্ রৃ্ণ্বন্ সৃ্পর্ন্ তজঘ্রন্নশ্নন্ িেন্ স্বপন্ শ্বসন্।। 
   প্রিপন্ তবসৃজন্ িৃহ্ননু্ন তিষতন্নতমষন্নতপ। 
   ইতন্দ্রয়াণীতন্দ্রয়াতেযষু বতযন্ত ইতত ধ্ারয়ন্।। ততদব - ৫/৮-৯। 



 

 

মতধ্য তফাত কী— অজুযৈ তা শ্রীকৃতষ্ণর কাতি জাৈতত চাৈ। পাতেযর এই প্রতশ্নর উত্ত্তর 

শ্রীকৃষ্ণ বতিতিৈ, র্ারা সবযত্র সমবুতিরু্ি এবং সবয প্রাণীর তহ্তপরায়ণ হ্ৈ, তারাই কৃষ্ণ 

িাতভ সমেয হ্ৈ।  

এই প্রসতি একতি তবষতয়র উতেখ্ প্রতয়াজৈ। তচরাচতরত ভাতব তৈবযাণ সম্বতন্ধ 

একতি ধ্ারণা প্রচতিত যর্, তৈবযাণ বা মুতির অবস্থা এক র্ান্ত, ধ্ীর, তস্থর, অচঞ্চি, 

কমযহ্ীৈ, তচত্ত্বৃতত্ত্হ্ীৈ অবস্থা। তকন্তু তৈবযাতণর অবস্থাতক সমাতধ্র অবস্থা তহ্সাতব যদখ্া 

হ্য়তৈ িীতায়। িীতার দৃতিতত ব্রহ্মতৈবযাণ কময হ্তত, সংসার নচতৈয হ্তত সমূ্পণয তবরততর 

অবস্থা ৈয়। এই অবস্থায়ও কময োকতত পাতর। এ আসতি মুি কমযতর্ািীর অবস্থা। 

যর্খ্াতৈ ব্রহ্মতৈবযাণ িাভ করার পতরও সবযভূততর তহ্তত রত োতকৈ ঋতষরা। সবযভূততর 

তহ্তসাধ্ৈ হ্তত যকাতৈা তবরতত যর্ মুি পুরুতষর োকতত পাতর ৈা, তা স্পি করতত তিতয় 

িীতায় বিা হ্তয়তি— র্ারা তৈষ্পাপ, সংর্য়রূ্ৈয, সংর্ততচত্ত্, সবযভূত তহ্তত রত, যসই রূপ 

ঋতষিণ ব্রহ্ম তৈবযাণ প্রাি হ্ৈ।  

৫.১.৫ পরােয কিযাতণর মহ্াজৈ অৈুসৃত পে 

সাধ্ারণভাতব যর্খ্াতৈ শ্রুতত ও সৃ্মততর তবতরাধ্ উপতস্থত হ্য়, যসখ্াতৈ শ্রুতত গ্রাহ্য বতি 

দাতব কতরতিৈ র্াস্ত্রকারিণ। ততব ৈাৈা র্াতস্ত্রর মতধ্য র্খ্ৈ তবতরাধ্ যদখ্া যদয়, তখ্ৈ যসই 

তবতরাতধ্র মীমাংসা মহ্াত্মা বা ধ্মযাত্মাতদর পে অৈুসরণ কতর সম্ভব। এসম্বতন্ধ মৈুসৃ্মতততত 

বিা হ্তয়তি, ‘আচারহচব সাধু্ৈাম্’ এবং ‘সদাচার’।  এখ্াতৈ সদাচার র্ব্দতির দ্বারা 

                                                           

 সংতৈয়তমযতন্দ্রয়গ্রামং সবযত্র সমবুিয়ঃ। 
  যত প্রানুবতন্ত মাতমব সবযভূততহ্তত রতাঃ।। ততদব -১২/৪। 

 িভতন্ত ব্রহ্মতৈবযাণমৃষয়ঃ ক্ষীণকল্মষাঃ। 
  তিন্নহদ্বধ্া র্তাত্মাৈঃ সবযভূততহ্তত রতাঃ।। ততদব- ৫/২৫।  
 মৈুসংতহ্তা - ২/১৭-১৮। 



 

 

ঐততহ্য এবং প্রোতক ইতিত করা হ্তয়তি। এই সদাচাতরর িক্ষতণ মৈুসৃ্মতততত বিা 

হ্তয়তি— “ঈশ্বর সৃি স্বিযীয় ৈিরীর দুই ততিৈী সরস্বতী দৃর্তভর মধ্যখ্াতৈ বাতহ্ত হ্তয়তি 

যর্ পে তা হ্ি ব্রহ্মবতয। ওই যদতর্ বসবাসকারী যর্ অতমশ্র তদ্বজ সম্প্রদায় তাতদর 

আচরণই হ্ি সদাচার।”  র্াতস্ত্রর সাতে র্াতস্ত্রর যর্খ্াতৈ তবতরাধ্ যদখ্া যদয়, যসখ্াতৈ প্রো 

ও ঐততহ্যই যর্ পে তৈতদযর্ক হ্তব, যসকো স্বীকার কতরতিৈ মৈু। র্তদও প্রচতিত 

কমযধ্ারা ও ঐতততহ্যর তুিৈায় শ্রুতত তৈতদযতর্ত পেই অতধ্কতর গ্রাহ্য বিা হ্তয়তি 

অপস্তম্ভধ্ময সূতত্র।  আমাতদর নৈততক আচরতণর যক্ষতত্র মহ্াত্মা বা ধ্মযাত্মাতদর পেতৈতদযর্ 

যর্ তদর্াত্তর হ্তত পাতর, যসকো মহ্াভারততও বিা হ্তয়তি— 

   যবদা তবতভন্না সৃ্মততয়া তবতভন্না 

   ৈাতসৌ মুতৈর্যসয মতং ৈ তভন্নম্। 

   ধ্মযসয তেং তৈতহ্তং গুহ্ায়াম্ 

   মহ্াজতৈা যর্ৈ িতঃ সঃ পো।।  

অেযাৎ রু্তি যর্খ্াতৈ যকাতৈা তৈতশ্চত তসিাতন্তর পে যদখ্ায় ৈা, শ্রুততর সাতে শ্রুততর 

যর্খ্াতৈ পােযকয যদখ্া যদয়, যকাতৈা একজৈ ঋতষর মততক যর্খ্াতৈ অভ্রান্ত বতি মাৈা র্ায় 

ৈা, ধ্তমযর তে যর্খ্াতৈ গুহ্াততই তৈতহ্ত, যসখ্াতৈ মহ্াজ্ঞাৈী বা মহ্াজৈরা যর্ পতে চাতিত 

হ্তয়তিৈ, যসই পেই একমাত্র অৈুসরণীয়। 

প্রশ্ন হ্ি যসই মহ্াজৈ আসতি কারা, র্াতদর অৈুসৃত পেই আমাতদর পো হ্তয় 

উিতব? এখ্াতৈ মহ্াজৈ বা উত্ত্মজৈ বিতত নৈততকভাতব উত্ত্ম বা যর্সব মহ্াৈ আত্মা 

তাতদরই ববাঝানো হ্তয়তি। মৈু এই সমস্ত মহ্াৈ আত্মাতদর সাধু্ বতি অতভতহ্ত 

                                                           

 তনদব। 
 অপস্তম্ভধ্ময সূতত্র- ১/১/৪৮। 
 বৈপবয, মহ্াভারত- ৩১৪/১১৯।  



 

 

কতরতিৈ। এর অেয এই যর্, যসই সমস্ত মহ্াজতৈর পেই অৈুসরণীয়, র্ারা মুতৈ ঋতষতদর 

মততা। যর্ সমস্ত মহ্াত্মারা তাতদর আতবি ও ইোতক তৈয়ন্ত্রণ করতত যপতরতিৈ, র্ারা 

কামৈা যেতক সমূ্পণয মুি, ফতির আর্ায় র্ারা কময কতরৈ ৈা তারাই মহ্াজৈ, তারাই 

সাধু্।  তাতদর পেই একমাত্র অেুসর ীয় পে। তিক যকাৈ ধরনের কাজ ধ্ময হ্তব তার 

পতরচয় তদতত তিতয় নজতমতৈ বতিতিৈ, যর্ সমস্ত কতমযর মূতি যকাতৈা ঐতহ্ক উতের্য োতক 

ৈা, তা সতেও মহ্াত্মারা যর্সব কতমযর অৈুষ্ঠাৈ কতরৈ, যসই সমস্ত কমযই হ্ি ধ্ময।  

মহ্াত্মা তৈতদযতর্ত এই সকি ধ্ময কময যর্তহ্তু ঐতহ্ক যকাতৈা স্বাতেযর উতেতর্য তৈতদযতর্ত 

হ্য় ৈা, তাই এই সকি কতমযর অতভমুখ্ যর্ পরকিযাণ তা বুতঝ তৈতত অসুতবধ্া হ্য় ৈা। 

৫.১.৬ তবতবতকর কণ্ঠস্বর ও বাধ্যতাতবাধ্  

র্াস্ত্রগ্রে, মহ্াত্মাতদর প্রদতর্যত পে এবং মহ্ৎ মাৈুতষর কমযধ্ারা— এগুতির উপর ভারতীয় 

ঐতততহ্য সবযাতধ্ক গুরুত্ব যদওয়া হ্তিও, রু্তি-বুতি এবং তবতবতকর দাতবতক কখনোই 

অগ্রাহ্য করা হ্য়তৈ। নৈততকতা তবচাতরর প্রেম, তদ্বতীয় ও তৃতীয় মাৈদে তহ্সাতব মৈু 

শ্রুতত, সৃ্মতত ও সদাচাতরর কো বিতিও চতুেয মাৈদে তহ্সাতব তততৈ স্বীকার কতরতিৈ 

আত্মতুতিতক। এই তবষয়তি স্পি হ্য় তৈম্নতিতখ্ত দুতি যোতক— 

   যবতদাঽতখ্তিাধ্িযমূিং সৃ্মততর্ীতি চ ততদ্বদাং। 

   আচারহশ্চব সাধূ্ৈামাত্মন্ স্তুতিতরব চ।।   

   ববদঃ সৃ্মত্ততঃ সদাচারঃ স্বসয চ ত্তপ্রয় াত্মেঃ।  

   এতচ্চতুতবযধ্ং প্রাহঃ সাক্ষািিযসয িক্ষণম্।।  

                                                           

 মৈুসংতহ্তা- ২/১। 
 নজতমতৈ সূত্র- ১/৩/৭। 
 মেুসাংত্তহ্তা– ২/৬। 
 তনদব– ২/১২। 



 

 

প্রেম যোতক ‘আত্মতুতি’ এবং তদ্বতীয় যোতক ‘স্বসয তপ্রয়মাত্মৈঃ’ র্তব্দর দ্বারা নৈততক 

তবষতয় তবতবকই যর্ মুখ্য তৈণযায়ক, যসকো যবাঝাতৈা হ্তয়তি। এই দুতি যক্ষত্র িাোও 

পুণযাত্মাতদর আচারতক নৈততক তবষতয়র অৈযতম পেপ্রদর্যক বতি দাতব করা হ্তয়তি। ততব 

যসখ্াতৈও তৈণযায়ক প্রমাণ তহ্সাতব তবতবতকর কোই বিা হ্তয়তি। ‘ েঃ পূতাং স াচনরৎ’  

ইতযাতদ প্রাচীৈ উপতদতর্ও অন্তরাত্মার তৈতদযর্ই যর্ আসি নৈততক মাৈদে, তা যবাঝাতৈা 

হ্তয়তি। মহ্াভারততর র্াতন্তপতবয বিা হ্তয়তি—  

ঋত্তিক পুনরাত্তহ্তাচা থান  সৎকৃতােত্তভসৎকৃতান । 

ে ব্রাহ্ম াোতয়ীত বদাষান্প্প্রাননাত্তত ধাতয়ন ।।  

মহ্ৎ বযতিতদর দ্বারা স্থাতপত দৃিান্ত অৈুসরতণর সতি সতি হৃদতয়র অৈুতমাদৈ যর্ নৈততক 

প্রতশ্নর একতি গুরুত্বপূণয মাৈদে, তা স্বীকার কতর যৈওয়া হ্তয়তি। তবতর্ষ পতরতস্থতততত 

তবতবতকর কণ্ঠস্বর যর্ পতের তদর্াত্তর হ্তয় ওতি, যসকো আরও বহ ভারতীয় র্াস্ত্র 

গ্রেগুতিতত স্পিভাতব বযি হ্তয়তি। প্রাচীৈ ভারতীয় ঐতততহ্য নৈততক ৈীতত আদতর্যর 

তৈধ্যারক তহ্সাতব সবযাতধ্ক যজার যদওয়া হ্তয়তি র্াতস্ত্রর উপর। তকন্তু বতযমাৈ কাতি 

তবতর্ষত অরতবন্দ ও িান্ধীর মততা সমকািীৈ তচন্তকতদর রচৈায় তবতবকতক এর সাতে 

রু্ি করা হ্তয়তি। যকাৈ কাজ নৈততক এবং যকাৈ কাজ অহৈততক, তা তবচাতরর প্রতশ্ন 

এই সব সমকািীৈ তচন্তকরা তবতবকতকই চরম মাৈদে তহ্সাতব যমতৈতিৈ। এ-বযাপাতর 

অরতবন্দ দ্বযেযহ্ীৈ ভাতব বতিতিৈ, “There is only one rule for the ethical man 

to stick to his principle of good…”।   

                                                           

তনদব- ৬/৪৬।
মহ্াভারত, র্াতন্তপবয, ১৩২/৯। 

 Human Cycle, The Complete Works of Sri Aurobindo (Vol-25), Sri Aurobindo, p.150. 



 

 

নৈততক মাৈুতষর কাতি ভাতিা বা মহ্ৎ োকার একিাই ৈীতত রতয়তি, তা হ্ি 

ভাতিার সাক্ষাৎ উপিতব্ধ, তার সহ্জাত মহ্ত্বতবাধ্ এবং যসই যবাধ্ অৈুসাতর তৈজ 

আচরণতক তৈয়ন্ত্রণ করা। প্রায় একই কো বতিতিৈ মহ্াত্মা িান্ধী। র্তদও িান্ধী নৈততক 

প্রতশ্ন িীতাতকই সবার উপতর রাতখ্ৈ, ততব তততৈ অন্তরাত্মার তৈতদযতর্র উপর তবতর্ষ 

গুরুত্ব যদৈ। নৈততকতা যকাতৈা তুে তবষয় ৈয়, তাই যর্ যকাতৈা বযতির অন্তর উপিতব্ধ 

তদতয় এর তৈধ্যারতণ িররাতজ তততৈ। অন্ততরর তৈতদযতর্ পে চিার অতধ্কার যকবি যসই 

বযতিরই োকতত পাতর বতি তততৈ মতৈ কতরৈ র্ার তৈতজর আতবি ও স্বােযপর প্রবৃতত্ত্তক 

তৈয়ন্ত্রতণর ক্ষমতা রতয়তি। যর্তকাতৈা প্রততকূি পতরতস্থততই এই তবতবক, স্বােয ও আতবতির 

ঊতবয উতি বযতিতক সতিক তসিান্ত বাততি যদয়।  

৫.১.৭ নৈততক বাধ্যতার যক্ষতত্র প্রজ্ঞা 

ভারতীয় ৈীততর্াতস্ত্র রু্তি বা ৈযাতয়র ভূতমকা যতমৈ একিা স্বীকার করা হ্য়তৈ। 

অহৈততকতার তবপরীতত নৈততকতার যর্ ধ্ারণা ভারতীয় ভাবধ্ারায় আতি, তা তবকতর্ত 

হ্তয়তি র্াস্ত্রীয় অৈুর্াসতৈর িতভয। ফতি রু্তির কতিপােতর তবচার কতর ৈীতততবাতধ্ 

উপৈীত হ্য়তৈ মাৈুষ। উিতি নৈততকতার রাতজয রু্তির ভূতমকাতক তুে কতর যদখ্াতৈার 

একিা যচিা িক্ষয করা র্ায় এখ্াতৈ। যর্মৈ মৈু বতিতিৈ, যর্ তদ্বজ শ্রুতত ও সৃ্মততর 

উপতদর্তক রু্তির কতিপােতর তবচাতরর যচিা কতর, যস ৈাতস্তক সমাজ বতহ্ষৃ্কত হ্তব।  

একইভাতব কুমাতরিও শ্রুতত তো অপরাপর র্াতস্ত্রর উপর গুরুত্ব তদতত তিতয় ওইসব 

র্াস্ত্রীয় তবষতয় রু্তি বা ৈযাতয়র প্রতয়াতির তবতরাতধ্তা কতরতিৈ। যর্মৈ তততৈ বতিতিৈ, ধ্ময 

ও অধ্ময অৈুধ্াবতৈর সময় তা তবতহ্ত ৈা অতবতহ্ত, তার তৈণযয় ৈযায় তবচাতরর পতে হ্তব 

ৈা। এমৈতক যর্ অেযবাদ আপাতদৃতিতত রু্তির দ্বারা যবদবাতকযর মূিযায়ৈ বতি মতৈ হ্য়, 
                                                           

 যর্াঽবমতৈযত যত মূতি যহ্তু র্াস্ত্রাশ্রয়াতিজঃ। 
   স সাধু্তভবযতহ্ষ্কাতর্যযা ৈাতস্ততকাতবদতৈন্দকঃ।। মৈুসংতহ্তা- ২/১১।  



 

 

মীমাংসকতদর দৃতিতত তা তবচারতবাতধ্র দ্বারা র্াস্ত্র বাতকযর মূিযায়ৈ ৈয়। বরং যসগুতি 

আসতি প্রর্তস্ত বাকয। নবতদক তবতধ্ যর্ যবৌতিক সমেযতৈর অতপক্ষা রাতখ্ ৈা, তা স্পি 

কতর তদতয়তিৈ প্রভাকর। তাঁর দাতব যবদবাকয স্বয়ংতসি, স্বপ্রমাণ, যকাতৈা যবৌতিক 

সমেযতৈর অতপক্ষা তাতদর যৈই। 

 এভাতব ভারতীয় ঐতততহ্য রু্তির ভূতমকাতক নৈততক তবচাতরর যক্ষতত্র ৈিণয কতর 

যদখ্াতৈা হ্তিও নৈততক তবচাতর রু্তি যর্ পুতরাপুতর মূিযহ্ীৈ ৈয়, যসকোও তকিু যক্ষতত্র 

বিা হ্তয়তি। প্রতযক্ষ, অৈুমাৈ প্রভৃততর তবচার যর্ র্াস্ত্রীয় ধ্ারার পতরপেী ৈয়, বরং তা 

র্াস্ত্রীয় তৈতদযর্তকই মতহ্মাতিত কতর, যবদ র্াতস্ত্রর অতবতরাধ্ী ততকযর দ্বারা শ্রুতত ও সৃ্মততর 

উপিতব্ধই যর্ যশ্রষ্ঠ উপিতব্ধ, যসকো কবুি কতরতিৈ মৈু— 

প্রতযক্ষঞ্চাৈুমাৈঞ্চ র্াস্ত্রঞ্চ তবতবধ্ািমং। 

ত্রয়ং সুতবতদতং কার্যযং ধ্িযশুতিমভীপ্সতা।।   

আর্যং ধ্তিযাপতদর্ঞ্চ যবদর্াস্ত্রাঽতবতরাতধ্ৈা। 

র্স্তুতকযণাৈুসন্ধতত স ধ্িযং যবদ যৈতরঃ।।  

যর্ তবষয় অৈুমাতৈর অিময এবং র্াস্ত্র পাতির দ্বারা উপিতব্ধর অতীত, যসখ্াতৈ 

র্াস্ত্রবাতকয আস্থা স্থাপৈ িাো িতযন্তর যৈই। এর দ্বারা র্াতস্ত্রর তবষতয় আস্থা বা তবশ্বাস 

স্থাপৈই যর্ যশ্রষ্ঠ পো, যসকো যঘাতষত হ্তিও অৈুমাৈ বা রু্তির সাহ্াতর্য র্াস্ত্রীয় বাতকযর 

উপিতব্ধ যর্ অসম্ভব ৈয়, পতরাতক্ষ যসকোও তৈতদযতর্ত হ্তয়তি। র্তদও একইসতি অৈুমাৈ 

বা রু্তি যর্ নৈততক প্রতশ্ন চূোন্ত মাৈদে ৈয়, যসকোও স্পি কতর যদওয়া হ্তয়তি। 

 তহ্নু্দ ভাবধ্ারার তুিৈায় তাতন্ত্রক ভাবধ্ারায় নৈততক প্রতশ্ন রু্তি দ্বারা তবচাতরর 

অবকার্ অতৈক যবতর্। নজৈ ও যবৌি ধ্তমযর গ্রেগুতি পাি করতি যদখ্া র্ায়, যসখ্াতৈ এই 
                                                           

 ততদব, ১২/১০৫। 
 ততদব, ১২/১০৬। 



 

 

দুই ৈাতস্তক ঐতততহ্য রু্তি অতৈক যবতর্ গুরুত্ব যপতয়তি। যর্মৈ মহ্াবীর বতিতিৈ, 

‘আৈাতয়মামিম্ ধ্মযম’ অেযাৎ আমার উপতদর্ই ধ্ময। একইভাতব তারঁ তৈতদযতর্ত পেই যর্ 

একমাত্র মািয যসকো মহ্াপতরতৈবযাতণর পূতবয তৈকিতম তর্ষয আৈতন্দর কাতি বযি 

কতরতিৈ তোিত। ততব যর্ চারতি আর্যসততযর তর্ক্ষা বুি যরতখ্তিৈ, যসগুতি চূোন্ত এবং 

অৈুসরণীয় হ্তিও রু্তির দ্বারা যসই মত ও পতের র্োেযতা তবচাতরর বযাপাতর যকাতৈা 

তৈতষধ্ যবৌি ঐততহ্য তিি ৈা। যর্খ্াতৈ মতাহৈকয যদখ্া র্াতব, যসখ্াতৈ সংর্য় তৈরসতৈর 

জৈয প্রশ্ন তজজ্ঞাসার উপতদর্ কতরতিৈ বুি। ইংতরতজ পতরভাষার সাহ্ার্য তৈতয় বিা র্ায়, 

যবৌি ৈীতততে ‘Autonomus’ ৈয় ‘Heteronomus’। বুতির অৈুর্াসৈ যবৌিধ্তময চূোন্ত 

মর্যাদা যপতিও তৈজ তৈজ তবচার বুতি তদতয় যর্ মািযতক প্রকৃত মািয বতি মাৈুষ গ্রহ্ণ 

কতর, তার সতি বুি প্রচাতরত ৈীতততর্ক্ষার যকাতৈা তবতরাধ্ যৈই। যবৌি ৈীততততের এতিই 

হ্ি মময কো। অৈুর্াসতৈর অন্ধ অৈুিমৈতক সমেযৈ করা হ্য়তৈ নজৈ দর্যতৈও। নজৈ 

ধ্তমযও প্রকৃত অৈুসরতণর উপতদর্ই মূি উপতদর্। নজৈ তত্ররতত্নর আদতর্য সমযক দর্যৈ, 

সমযক জ্ঞাৈ, ও সমযক চতরত্র এই ততৈতিতক রতত্নর ৈযায় ধ্ারতণর উপতদর্ রতয়তি। তকন্তু 

তাই বতি নজৈ অৈুর্াসতৈর অন্ধ অৈুর্ীিৈ যসখ্াতৈ উপতদি হ্য়তৈ। অৈুর্ীিতৈর আতি 

তীেযঙ্করতদর দ্বারা তৈতদযতর্ত পেতক তবচার কতর যদখ্ার কোও যসখ্াতৈ বিা হ্তয়তি। 

প্রসিত উতেখ্য যর্, নজৈ মতত সমযক দর্যৈ হ্ি আস্থা সহ্কাতর তীেযঙ্করতদর তর্ক্ষাতক 

গ্রহ্ণ। সহ্জ কোয় এ হ্ি তীেযঙ্কর উপিব্ধ তর্ক্ষায় আস্থা স্থাপৈ। সমযক জ্ঞাৈ হ্ি যসই 

িৃহ্ীত সততযর তবচার বা মৈৈ। আর সমযক চতরত্র হ্ি যসইসব উপিব্ধ সততযর আচরণ 

বা অৈুর্ীিৈ। সুতরাং র্া প্রচাতরত, তা আচাতরর তৈতদযর্ নজৈ দর্যৈ যদয় ৈা, রু্তির 

আতিাতক তার তবচারও প্রস্তাব কতর। 



 

 

সমকািীৈ তহ্নু্দ তচন্তাতবদরা নৈততক তবচাতরর যক্ষতত্র রু্তির ভূতমকা যমতৈ 

তৈতয়তিৈ। এ-বযাপাতর তবতবকাৈন্দ ও মহ্াত্মা িান্ধীর ৈাম তবতর্ষভাতব উতেখ্ করা চতি। 

তচরাচতরত তহ্নু্দ ঐতততহ্য আস্থা যরতখ্ এঁরাও র্াস্ত্রাতদতকই নৈততক আদতর্যর উৎস তহ্সাতব 

গ্রহ্ণ কতরৈ, রু্তিতক ৈয়। তকন্তু র্তদ যকাতৈা র্াস্ত্র উপতদর্ রু্তি তবতরাধ্ী হ্য়, তাহ্তি 

যসই উপতদর্তক পতরতযাি করার কো বতিতিৈ এঁরা। এ-বযাপাতর িান্ধীর বিবয অতযন্ত 

স্পি, 

I can not let scriptural text supersede my reason. Whilst I believe that the 

principal books are inspired, they suffer from a process of double distillation. 

Firstly, they come through a human prophet, and then through the commentaries 

of interpreters. Nothing in them comes from God directly…..I cannot surrender 

my reason while I subscribe to divine revelation.  

অেযাৎ র্াতস্ত্রর তৈতদযর্তক তার তবচার বুতির উপতর স্থাৈ তদতত রাত্তজ ৈৈ িান্ধী। এর 

সপতক্ষ তাঁর সাফাই যর্, সব র্াস্ত্র উপতদর্ আমাতদর হ্াতত এতসতি, যসগুতি সরাসতর 

ঈশ্বতরর উপতদর্ ৈয়। প্রেতম যকাতৈা মহ্াপুরুতষর মতৈর মতধ্য তা উতদত হ্তয়তি, 

তারপর যকাতৈা ভাষযকার তার বযাখ্যা তদতয়তিৈ। এই তদ্বতবধ্ পতরতর্াধ্তৈর মধ্য তদতয় র্া 

আমাতদর কাতি এতসতি, তার কতখ্াতৈ ঈশ্বর তৈতদযতর্ত তা বিা মুর্তকি। তাই ঐশ্বতরক 

প্রতযাতদর্তক গ্রহ্ণ করার সময় তৈতজর তবচারবুতিতক জিাঞ্জতি তদতত পাতরৈ ৈা তততৈ। 

 এ পর্যন্ত আমরা যদতখ্তি যর্, ভারতীয় পরম্পরায় রু্তির ভূতমকা ৈিণয ৈয়। 

কাতজই যর্সব যক্ষতত্র র্াতস্ত্র তহ্ংসা, প্রণততপাত, পশুবতি ইতযাতদর তবধ্াৈ আতি, যসইসব 

যক্ষতত্র রু্তি প্রতয়াি কতর আমাতদর কতযবয তৈধ্যারণ করা উতচত। কাতজই আপাত দৃতিতত 

যবদ বা র্াস্ত্রতবতহ্ত যর্ সকি কময, পতরর অৈেয সূচৈা কতর বতি মতৈ হ্য়; স্থাৈ, কাি ও 

                                                           

Harijan, Dec., 1936.



 

 

বযতির যপ্রতক্ষত তবতবচৈা কতর যসগুতির িঙ্ঘৈও সম্ভব। এভাতব যদখ্তি পরকিযাতণর 

ভাবৈাতি রু্তিতবাধ্ দ্বারাও সমতেযত বিা চতি।    

৫.১.৮ ৈাতস্তক প্রস্থাতৈ পরােযতবাধ্ 

িীতা উপতৈষতদর এই ভাবধ্ারা আতস্তকযবাদী প্রায় সব দর্যতৈই অবযাহ্ত। যকাোও 

আপৈার মততা অপরতক ঈশ্বতরর সৃতি বতি িণয কতর, যকাোও আবার অপতরর সতি 

আপৈাতক একই শুি সত্ত্ার প্রতততবম্ব তহ্সাতব বযাখ্যা কতর পরতহ্ততর পে তৈতশ্চত করা 

হ্তয়তি। পরতহ্ততর এই ভাবৈা ৈাতস্তকযবাদী যবৌি ও নজৈ দর্যতৈও অবযাহ্ত যেতকতি। 

‘বহজৈ তহ্তায় বহজৈ সুখ্ায়’— বুতির এই নৈততক আদর্য আসতি যিাকতহ্তত 

আতত্মাৎসতিযর আদর্য। যিাকসংগ্রতহ্র িীততাি আদর্য রূপান্তার িাভ কতরতি যবৌি ও 

নজৈ ঐতততহ্য। অতহ্ংসা, সতয, অতস্তয়, ব্রহ্মচর্য ও অপতরগ্রহ্— এই পঞ্চর্ীি বা ব্রততর 

যমােতক যর্ আদতর্যর পতে জীবৈর্াপতৈর উপতদর্ এই র্াস্ত্রদুতি কতর, তা আসতি 

পরতহ্তত আতত্মাৎসতিযর উপতদর্। ব্রহ্ম স্বীকার ৈা করতিও নমত্রী, করুণা, মুতদতা, ও 

উতপক্ষার দ্বারা ব্রাহ্মতবহ্াতরর যর্ উপতদর্ যবৌিাচার্যরা কতরতিৈ, তার সুফি বতহ্যমুখী,  

আত্মমুতখ্ ৈয়। সুতরাং আতস্তক ও ৈাতস্তক প্রায় সকি ভারতীয় র্াস্ত্রই প্রকারন্ততর 

তহ্তবাতদরই অৈুর্ীিৈ। 

 

৫.২ প্রসি নৈততক কতমযর স্বাধ্ীৈতা: তকিু আপতত্ত্  

নৈততক তক্রয়ার স্বাধ্ীৈ কতযা তহ্সাতব একজৈ বযতির মতধ্য পতরর জৈয তকিু করার তচন্তা 

কীভাতব আতস, তার ৈাৈাতবধ্ উত্ত্র দাতৈর যচিা আমরা ধ্রুপদী ভারতীয় দর্যতৈর যপ্রতক্ষত 

যেতক যদওয়ার যচিা কতরতি। তকন্তু ভারতীয় ঐতততহ্য নৈততক কাতজর স্বাধ্ীৈতা বতি তকিু 

রতয়তি কী? পরাতেয কময করার যকাতৈা স্বাধ্ীৈতা ভারতীয় পরম্পরা অৈুতমাদৈ কতর তক? 



 

 

অতৈক পাশ্চাত্ত্য তচন্তক দাতব কতরৈ যর্, তবচাতরর মাধ্যতম নৈততক কতযার যকাৈতি কতযবয 

যস তবষতয় তসিান্ত যৈওয়ার যকাতৈা সুতর্ািই ভারতীয় ঐতততহ্য যৈই। এই আপতত্ত্ যর্মৈ 

ভারতীয় ঐততহ্য সম্বতন্ধ অজ্ঞতা প্রসূত বা তার কুসংস্কারসম্পন্ন মতৈাভাব প্রসূত, যতমতৈ 

এরকম আপতত্ত্ উত্থাতপত হ্ওয়ার র্তেি কারণও আতি। পূবযাচার্য ও পরম্পরাতক স্বীকার 

কতর জীবৈচর্যার একিা রীতত যর্ ভারতীয় ভাবধ্ারায় রতয়তি, তা আমরা অস্বীকার করতত 

পাতর ৈা। পরম্পরা সূতত্র যর্ নৈততকতার অতধ্কারী আমরা হ্তয়তি, তার তবরুতি প্রশ্ন 

যতািার অৈুতমাদৈ ভারতীয় র্াস্ত্রগুতি যদয় ৈা। এককোয় নৈততক সংর্য়বাদতক প্রশ্রয় 

যদয় ৈা ভারতীয় ঐততহ্য। ‘সংর্য়ী আত্মার তবৈার্ অতৈবার্য’ — এরকম একিা ভাবধ্ারা 

শ্রীমদ্ভিবদিীতা ও অৈযাৈয র্াতস্ত্রর মতধ্য তৈতহ্ত রতয়তি। কাতজই যকৈ আতম একতি কময 

সম্পাদৈ করব? যকৈই বা অৈয একতি কময সম্পাদৈ যেতক তবরত োকব? যসই 

জ্ঞাৈতাতেক তজজ্ঞাসা ভারতীয়তদর ততখ্াতৈ তাতেত কতর ৈা। ভাবিা অতৈকিা এরকম, 

ওইসব তবতধ্তৈতষধ্ স্বতঃ তসি, স্বতঃ নবধ্। তাতদর নবধ্তা প্রশ্নাতীত। সুতরাং সংস্কারমুি 

তবচারবাদী মৈ তৈতয় সম্ভাবয তবকল্পগুতির মতধ্য যকাৈতি করা উতচত হ্তব, তা তৈধ্যারতণর 

যকাতৈা সুতর্ািই এই দর্যতৈ যৈই। এই আপতত্ত্তি যর্ তুতে যমতর উতেতয় যদওয়ার মততা 

ৈয়, একিু ততিতয় যদখ্তিই তা যবাঝা র্াতব। ৈীতততবদযা বা নৈততক দর্যতৈর উদ্ভব 

কীভাতব হ্তয়তিি, তার বযাখ্যা তদতত তিতয় ফ্রাতঙ্কৈা বতিতিৈ, র্খ্ৈ প্রোতসি 

কমযৈীততগুতির প্রশ্নাতীত কতৃযত্ব যমতৈ যৈওয়ার পতরবততয আমরা যসগুতির তবচার তবতেষতণ 

প্রবৃত্ত্ হ্ই তখ্ৈ ৈীতত দর্যতৈর সৃতি হ্য়।  অেযাৎ জীবতৈ সমসযা ও দ্বন্দ্ব যদখ্া ৈা তদতি 

ৈীতততচন্তার উদ্ভব হ্য় ৈা। র্খ্ৈ যকাতৈা বযতি এমৈ একিা পতরতস্থততর মুতখ্ামুতখ্ হ্য়, 

                                                           

‘সংর্য়াত্মা তবৈর্যতত’ -শ্রীমদ্ভিবদিীতা ৪/৪০। 
“Moral Philosophy arises when … we pass beyond the stage in which we are directed by traditional 

rules … to the stage in which we think for ourselves in critical and general terms.” –Ethics (2nd Ed.). 

William K Frankena, P. 4.  



 

 

যর্খ্াতৈ তার মতৈর মতধ্য দুতি তবপরীত মতৈাভাব যদখ্া যদয়, একবার মতৈ হ্তত োতক যর্ 

প্রেম কাজতি করণীয়, এবং পরক্ষতণই মতৈ হ্তত োতক যর্ তদ্বতীয় কাজতি করণীয়, তখ্ৈ 

ওই দ্বন্দ্বতক অততক্রম করতত তিতয় স্বাধ্ীৈভাতব তচন্তা করার একিা অতধ্কার তততৈ িাভ 

কতরৈ। এই স্বাতধ্কার তাতক নৈততক তচন্তায় এবং নৈততক তসিাতন্তর মুতখ্ চাতিত কতর। 

এখ্ৈ সব কমযই র্তদ র্াস্ত্রতবতহ্ত হ্য়, তাহ্তি নৈততক কতযার স্বাতধ্কার োকতব যকাোয়? 

তবতধ্ তৈতষধ্তক যমতৈ চিা িাো যর্খ্াতৈ নৈততক কাতজর কতযার তকিুই করার যৈই, 

যসখ্াতৈ যকৈ তততৈ ওইরূপ কময করতবৈ? যকৈই বা তততৈ নৈততক জীবৈ র্াপৈ করতবৈ, 

তার সপতক্ষ যকাতৈা রু্তি র্াস্ত্র অৈুসরণকারীর কাতি োতক ৈা। প্রসিত বিা দরকার যর্, 

র্াস্ত্র কোতি র্াস্ ধ্াতু যেতক তৈষ্পন্ন। র্ার অেয তৈয়ন্ত্রণ। র্াস্ত্র হ্ি অৈুিামীতদর আচরণ 

তৈয়ন্ত্রতণর একতি মাধ্যম। কুণ্ঠাহ্ীৈভাতব র্াতস্ত্রর তবতধ্ তৈতষধ্ যমতৈ স্ব স্ব আচরণ তৈয়ন্ত্রণ 

করায় হ্ি র্াস্ত্র অৈুিামীতদর একমাত্র িক্ষয। এই ধ্ারার আচরণ তার এবং সমাতজর 

পতক্ষ তহ্তকর— এিাতক পূবযস্বীকার্য তহ্সাতব যমতৈ তৈতয়ই তাতক চিতত হ্য়।  

 

৫.৩ নৈততক কতমযর সম্ভাবৈায় আপতত্ত্র তৈরাস  

এই পর্যন্ত যর্ আতিাচৈা হ্তয়তি তাতত মতৈ হ্তত পাতর যর্, ভারতীয় ঐতততহ্য যকাতৈা 

নৈততক কমযই স্বাধ্ীৈ কময ৈয়, যসই কারতণই পরােয প্রবৃতত্ত্র যকাতৈা স্বাধ্ীৈ প্রতণাদৈ 

যসখ্াতৈ োকতত পাতর ৈা। তকন্তু একিু ততিতয় যদখ্তিই যবাঝা র্ায়, যকাতৈা তকিু র্াস্ত্রীয় 

বা ঋতষবচৈ বতিই যর্ অন্ধভাতব তাতক অৈুসরণ করতত হ্তব, এমৈ দাতব ভারতীয় 

পরম্পরাও কতর ৈা । এ-প্রসতি নমতত্রয়ীর উতেতর্য র্াজ্ঞবতযযর উতিতি সবযজৈতবতদত— 

“আত্মা বা অতর দ্রিবযঃ যশ্রাততবযা মন্ততবযা তৈতদধ্যাতসততবযা” । কাতজই শুধু্ দর্যৈ বা 

                                                           

 বৃহ্দারণযক উপতৈষদ - ২/৪/৫। 



 

 

শ্রবণ ৈয়, মৈৈ বা তবচারই যর্ তৈতদধ্যাসৈ বা যধ্যয় বস্তুতত তচত্ত্তক তৈতবি করার মূতি 

রতয়তি তা বিাই র্ায়। এমৈতক যর্ মীমাংসা র্াতস্ত্র যবদতবতহ্ত কমযতক ধ্ময বতি যমতৈ 

যৈওয়া হ্তয়তি, যসখ্াতৈও তহ্ংসা বা হ্তযা সংক্রান্ত তবতধ্বাকযগুতি, যর্গুতির পািৈ অৈতেযর 

জন্ম যদয়, যসগুতি িঙ্ঘতৈর তবধ্াৈ আতি। অবর্য র্াস্ত্রীয় তবধ্াৈতক প্রশ্নাতীত ভাতব মাৈয 

করার একিা বাধ্যবাধ্কতা নৈততক কতযার মতধ্য োকতিও, বকে তকিু তৈতদযি অৈুর্াসৈ 

করণীয় বা নৈততক জীবৈ র্াপৈ আমাতদর কতযবয, যস বযাপাতর র্তেি যজারাতিা রু্তি 

পাওয়া র্ায় ভারতীয় ঐতততহ্য। অৈুর্ীিৈ বা অৈুসরতণর বযাপাতর তৈতবযচারবাদীতাতক 

প্রশ্রয় তদতিও কতযবয তৈধ্যারতণর বযাপাতর দীঘয তবচাতরর দাত্তব রাতখ্ ভারতীয় র্াস্ত্রগুতি। 

যকৈ মাৈুষ নৈততক কাজ কতর বা তৈতজর স্বাতেযর তবতৈমতয় অতৈযর স্বােয রক্ষায় তৎপর 

হ্য়, যসই তবষতয় র্তেি প্রমাণ পাওয়া র্ায় ভারতীয় র্াস্ত্রগ্রেগুতিতত।  

ভারতীয় দর্যৈ যর্তহ্তু যমাক্ষবাদী দর্যৈ, তাই এিা প্রেতমই বতি যদওয়া র্ায় যর্, 

যমাক্ষ িাতভর কারতণই নৈততক জীবৈ র্াপৈ। কী উতেতর্য বা যকাৈ অতভিতষত বস্তুতক 

পাওয়ার িতক্ষয নৈততক বা ধ্মযীয় জীবৈ র্াপৈ, এখ্াতৈ তার একিাই উত্ত্র, যমাক্ষ। 

ভারতীয় ঐতততহ্য যমাক্ষই নৈততকতার যপ্ররণা বা তােৈা, যমাক্ষই পরম পুরুষােয আর ধ্ময 

বা নৈততকতা হ্ি তা িাতভর উপায়। যমাক্ষই যসই পরম িক্ষয র্া বযতিতক শুধু্ তবতর্ষ 

তবতর্ষ কতময প্রতণাতদতই কতর ৈা, নৈততক তৈয়ম অৈুসরণ কতর চিতত, এককোয় 

জীবতৈর নৈততক ধ্ারাতক যবতি তৈতত উদ্ বুি কতর। তকন্তু যমাক্ষ বতোতজার নৈততক 

জীবতৈর যপ্ররণা বা তােৈা হ্তত পাতর, এতক নৈততক জীবৈ র্াপতৈর সপতক্ষ যবৌতিক 

রু্তি বতি দাতব করা র্ায় ৈা। প্রেমত, রু্তি বিতত র্তদ তকযর্াস্ত্রীয় তভতত্ত্তক যবাঝায়, তা 

হ্তি একো স্পি বতি যদওয়া র্ায় যর্, যমাক্ষ নৈততক জীবতৈর ওইরকম যর্ৌতিক তভতত্ত্ 

হ্তত পাতর ৈা। যকতৈা মাৈুষ নৈততক জীবৈতক যবতি যৈতব তার সপতক্ষ আতদৌ যকাতৈা 



 

 

যহ্তুবাকয এই উত্ত্র যেতক পাওয়া র্ায় ৈা। কাতজই নৈততক জীবতৈর যবৌতিক তভতত্ত্ভূতম 

ভারতীয় দর্যতৈর দৃতিতকাণ যেতক কী হ্তত পাতর তা তবচার্য তবষয়। ততব যস তবচাতরর 

পূতবয একতি প্রতশ্নর অবতারণা করা র্ায়। প্রশ্নতি হ্ি যমাক্ষ তক আতদৌ ধ্মযীয় বা নৈততক 

জীবতৈর একতি যপ্ররণা হ্তত পাতর? প্রশ্নতি প্রাসতিক, কারণ যকাতৈা তবষয় যকাতৈা 

কাতজর যপ্রষণা বা যপ্ররণা হ্তত পাতর তখ্ৈই, র্তদ ওই তবষয়িা আকষযণীয় বা মূিযবাৈ 

হ্য়। নৈততক জীবৈ বা ধ্তমযর জীবৈ এই অতেয আকষযণীয় ৈয়। প্রশ্ন হ্ি যমাক্ষ তক 

নৈততক জীবতৈর তুিৈায় আকষযণীয় বা মূিযবাৈ? 

প্রশ্নতির আতিাচৈা প্রসতি মতৈ রাখ্া দরকার যর্, ভারতীয় দর্যতৈ যমাতক্ষর 

ধ্ার াতি সবযত্র একরকম ৈয়। তা সতেও ৈাৈা সম্প্রদাতয়র যমাক্ষ সম্পতকয দৃতিভতি একতি 

তবনু্দতত এতস তমতর্ র্ায়। তকিু সাধ্ারণ মত রতয়তি, যর্গুতিতত ভারতীয় দর্যতৈর 

ঐকযমতয পতরিতক্ষত হ্য়। যর্মৈ যমাক্ষ হ্ি এক উতত্ত্জৈা রতহ্ত, তৈমযি এবং অন্তহ্ীৈ 

সুখ্ ও প্রর্াতন্তর অবস্থা। এ হ্ি সবযাতধ্ক দুঃখ্ র্ন্ত্রণার তচরততর তৈরসৈ। জন্ম-মৃতুয 

চতক্রর তচরসমাতি ঘতি এই যমাতক্ষ। এ এমৈ এক অবস্থা যর্খ্াতৈ মাৈুষ তার তচরঈতপ্সত 

ঈশ্বরাতদ পরম িতক্ষয উপৈীত হ্য় বা সাতন্নধ্য িাভ কতর। এসব বণযৈা যেতক স্পি হ্য় 

যর্, যমাক্ষ তেিত একিা অবস্থা, র্াতক ৈাৈাভাতব বণযৈা করা যর্তত পাতর। তকন্তু এরকম 

একিা অবস্থাতক তক আকষযণীয় তবষয় বা পুরুতষর অতভিাতষত বতি বণযৈা করা র্ায়? 

র্াশ্বত সুখ্ ও প্রর্াতন্তর জীবৈ তক আকষযণীয় এক অবস্থা হ্তত পাতর? অবর্যই ৈয়, 

সবযতক্ষতত্র যতা ৈয়ই। সুখ্ প্রর্াতন্তর জীবৈ তখ্ৈই ঈতপ্সত হ্য়, র্খ্ৈ র্াতপত জীবৈতি 

অর্াতন্ত ও দুঃতখ্ পতরপূণয োতক। কারণ অসুতখ্র মতধ্যই মাৈুষ সুখ্ যখ্াঁতজ। অর্াতন্ত যেতক 

মুতির জৈযই র্াতন্তর যখ্াঁতজ উনু্মখ্ হ্য়। একিু তভন্ন প্রসতি একোতি আমাতদর স্মরণ 

কতরতয় তদতয়তিৈ রবীন্দ্রৈাে। তততৈ যদতখ্তয়তিৈ, এই যর্ চঞ্চি তবশ্বজিৎ প্রতততৈয়ত 



 

 

আবততযত হ্তে, তা আসতি এক র্াতন্তর সন্ধাৈ কতর চতিতি। চঞ্চি আতি বতিই অচঞ্চি 

 কর্াতন্তর এত মূিয। অমিি আতি বতিই মিি বা তর্তবর প্রতত এত আকষযণ। তবর 

ভাষায়—  

র্ান্তম্ আপৈাততই আপতৈ স্তব্ধ োতকতি যতা প্রকার্ পাইততই পাতরৈ ৈা - এই যর্ চঞ্চি 

তবশ্বজিৎ যকবিই ঘুতরতততি, ইহ্ার প্রচে িততর মতধ্যই তততৈ অচঞ্চি তৈয়মস্বরূতপ আপৈ 

র্ান্তরূপতক বযি কতরতততিৈ। র্ান্ত এই সমস্ত চাঞ্চিযতক তবধৃ্ত কতরয়া আতিৈ বতিয়াই তততৈ 

র্ান্ত, ৈতহ্তি তাহ্ার প্রকার্ যকাোয়। তর্বম্ যকবি আপৈাততই আপতৈ তস্থর োতকতি তাহ্াতক 

তর্বই বতিতত পাতর ৈা। সংসাতর যচিা ও দুঃতখ্র সীমা ৈাই, যসই কমযতেতর্র মতধ্যই অতমাঘ 

মিতির দ্বারা তততৈ আপৈার তর্বস্বরূপ প্রকার্ কতরতততিৈ। মিি সংসাতরর সমস্ত দুঃখ্ 

তাপতক অততক্রম কতরয়া আতিৈ বতিয়াই তততৈ মিি, তততৈ ধ্ময, ৈতহ্তি তাঁহ্ার প্রকার্ 

যকাোয়?   

দুঃখ্ র্ন্ত্রণার মতধ্যই মাৈুষ সন্ধাৈ কতর প্রর্াতন্তর। র্তদ যকউ র্াশ্বত সুতখ্র এক জীবৈ 

িাভ কতর তাহ্তি যসই জীবৈ আর আকষযণীয় োতক ৈা। পতরবতযৈহ্ীৈ যস জীবৈ এক 

একতঘতয় োতন্তকর পেচিায় পর্যবতসত হ্য় ৈাতক? র্াশ্বত জীবতৈর মতধ্য যসই অতেয 

যকাতৈা আকষযণ োকতত পাতর ৈা। তাই র্া র্াশ্বত, তা যর্ আকষযণীয় হ্তব আমাতদর 

সাধ্ারণ তবচার বুতি তা বতি ৈা। র্াশ্বত প্রর্াতন্তর অবস্থা তচরমিতির অবস্থাও ৈয়। 

মূতিযর তদক যেতক তবচার করতিও যমাক্ষ ধ্তমযর যেতক আবতর্যকভাতব উচ্চতর ৈয়। র্তদ 

যমাক্ষতক উচ্চতর বিা হ্য়ও, ততব প্রশ্ন উিতব যকৈ তা উচ্চতর? সম্ভবত এর উত্ত্তর 

যমাক্ষবাদীরা বিতবৈ এতিই পরমমূিয বা িক্ষয তাই এর যেতক মূিযবাৈ তকিু োকতত 

পাতর ৈা। তকন্তু প্রশ্ন যেতকই র্ায় তিক কী কারতণ তাঁরা যমাক্ষতক পরম মূতিযর বা 

তৈরততর্য় বশ্রনয়র মর্যাদা যদৈ? যকাৈ অতেয যমাক্ষ যশ্রষ্ঠতম িক্ষয বা তৈঃতশ্রয়স? যকৈ 

                                                           

 ধ্ময, রবীন্দ্র-রচৈাবিী (সিম খ্ে), রবীন্দ্রোর্ ঠাকুর,পৃ. ৪৯১। 



 

 

ধ্মযতক যসই তৈরততর্য় যশ্রতয়র মর্যাদা যদওয়া র্াতব ৈা? ধ্মযতকই তক পরমমূিয বিা র্ায় 

ৈা? ঘুতর তফতর উত্ত্র তকন্তু এক, যমাক্ষ র্াশ্বত সুতখ্র জীবৈ যদয়, ধ্ময র্া তদতত পাতর 

ৈা। যমাক্ষতক িক্ষয কতর ধ্মযতক তার উপায় বতি দাতব করা একতি প্রচতিত কুসংস্কার 

বতি মতৈ হ্য়। আর এই কুসংস্কারতক হ্াততয়ার কতরই ধ্তমযর তুিৈায় যমাক্ষতক উচ্চতর 

স্থাৈ তদই আমরা। অেচ যমাক্ষ যকাতৈা কাতিই সাধ্ারণ ভারতবাসীর িক্ষয তিি ৈা। কাম, 

অেয এবং অভুযদয় বা জািততক সুখ্ এবং যসই সুতখ্র সরবরাহ্তক অবযহ্ত রাখ্ার উপায় 

তহ্সাতব ধ্তমযর অৈুর্ীিৈ গুরুত্ব যপতয় এতসতি বরাবর। এ-প্রসতি অধ্যাপক কাতিদাস 

ভট্টাচাতর্যর একতি মন্তবয উতেতখ্র অতপক্ষা রাতখ্। নবদাতন্তক ভারতীয় ধ্ারা ভারতবষযতক 

শুধু্মাত্র যমাক্ষ অতভমুখ্ী এবং জিততবমুখ্ কতর তুতিতি এমৈ আপতত্ত্র তবতরাতধ্তা করতত 

তিতয় অধ্যাপক ভট্টাচার্য তিতখ্তিৈ—  

খৃ্িীয় পঞ্চদর্ র্তক পর্যন্ত সাধ্ারণ ভারতবাসীর এ-মতৈাভাব তিি ৈা। অৈযাৈয সব জাততর 

মত যসও রীততমত জািততক অভুযদতয়র অৈুর্ীিৈ কতরতিি, বযবহ্াতরক জিৎ-সভাততই উচ্চ 

এক স্থাৈ অতধ্কার কতর যরতখ্তিি। ধ্ময তৈয়তন্ত্রত অেয কাম চচযাই তিি বহতম ভারতবাসীর 

জীবৈাদর্য। তত্রবতিযর মতধ্য ধ্ময - তিি তৈয়ামক পুরুষােয মাত্র - বস্তুহ্ীৈ তৈয়ম সবযস্ব যকাৈও ধ্ময 

অৈুর্ীতিতবয তিি ৈা, এবং চতুেয পুরুষােয যমাতক্ষর সাধ্ৈা ‘যকাতিতত গুতিতক’র মতধ্য সীমাবি 

তিি।  

তািাো িক্ষযতক উপাতয়র তুিৈায় অতধ্ক গুরুত্ব যদওয়া সবতক্ষতত্র রু্তিরু্ি বতি মতৈ হ্য় 

ৈা। এ প্রসতি আমরা িান্ধীজীর কো ভাবতত পাতর। তাঁর রচৈায় বাপুজী িক্ষয ও 

উপায়তক সমাৈ মর্যাদা তদতয়তিৈ। রবীন্দ্রৈােও যমাক্ষতক উতের্য কতর ধ্মযতক উপায় 

তহ্সাতব যদখ্াতক সমেযৈ কতরৈ ৈা। তাঁর দৃতিতত যকাতৈাতকিু প্রাতির উপায় তহ্সাতব ৈয়, 

                                                           

 ভারতীয় সংসৃ্কতত ও অতৈকান্ত যবদান্ত, কাতিদাস ভট্টাচার্য, পৃ. ৩। 



 

 

ধ্তমযর পািৈ ধ্তমযর কারতণই।  আবার নৈততকতা বা ধ্তমযর পতক্ষ র্তদ রু্তির কো ওতি, 

তাহ্তি যমাতক্ষর যক্ষতত্রই’বা যসই রু্তি দাতব করা হ্তব ৈা যকৈ? ধ্তমযর যক্ষতত্র রু্তির 

দাতব কতর যমাতক্ষর পতক্ষ রু্তির দাতবতক িাে যদওয়ার যকাতৈা অেয হ্য় ৈা। কারণ 

যমাক্ষতক পরম িক্ষয তহ্সাতব তচরকাতির জৈয তস্থর কতর যদওয়া একতি অতবচাতরত 

তসিান্ত। 

এ-পর্যন্ত ধ্মযীয় জীবতৈর অন্তরাতি কী যপ্রষণা রতয়তি তার তবচার কতরতি আমরা। 

এখ্ৈ যদখ্া র্াক রু্তি র্তব্দর তদ্বতীয় অতেয নৈততক জীবতৈর সপতক্ষ যকাতৈা রু্তি আতি 

তকৈা? ধ্তমযর সপতক্ষ যকাতৈা রু্তির সন্ধাৈ যর্ ভারতীয় নৈততক তচন্তার জিতত 

যতমৈভাতব িক্ষয করা র্ায়তৈ, তার উতেখ্ আমরা আতিই কতরতি। এখ্াতৈ ধ্মযীয় বা 

নৈততক আচরতণর রু্তি তহ্সাতব আমরা সম্প্রদায় বা কতৃযপতক্ষর যদাহ্ায় তদতত পাতর। তকন্তু 

কতৃযপতক্ষর উতেখ্ কতর ধ্মযীয় জীবতৈর রু্তিরু্িতা প্রততষ্ঠা করা র্ায় ৈা। কারণ যর্ 

সম্প্রদায় বা গুরুকুতির পরম্পরার যদাহ্ায় তদতয় একতি ধ্মযাচাতরর রু্তিতসিতা প্রতততষ্ঠত 

হ্তে যসই সম্প্রদাতয়র যর্ৌতিকতা তৈতয়ই প্রশ্ন উিতত পাতর। বস্তুত রু্তির উপর নৈততক 

আচরণতক দাঁে করাতৈার যচিা ভারতীয় ৈীততততে খু্ব একিা হ্য় ৈা। উচ্চতর নৈততক 

তৈয়ম যেতক যকাতৈা তবতর্ষ নৈততক তৈয়মতক অবতরাহ্ণ করার যর্ ধ্ারা পাশ্চাত্ত্য 

ৈীততততে পতরিতক্ষত হ্য়, ভারতীয় ঐতততহ্য তা অৈুপতস্থত। সুতরাং তকযর্াস্ত্রীয় উপাতয় 

নৈততক কময বা তবতর্ষ নৈততক তৈয়মতক রু্তিতসি কতর যতািার যকাতৈা রাস্তা এখ্াতৈ 

যখ্ািা যৈই। ধ্তমযর সপতক্ষ ৈযায়রু্তি প্রদাৈ যতা দূতরর কো ধ্মযীয় জীবৈর্াপতৈর সপতক্ষ 

এরকম যকাতৈা যবৌতিক রু্তি সন্ধাৈ আতদৌ সমীচীৈ তক ৈা, যস তবষতয় র্তেি সতন্দহ্ 

রতয়তি ভারতীয় ধ্মযতবদতদর। এ-বযাপাতর প্রভাকর মীমাংসকতদর অবস্থাৈ অতযন্ত কতিার। 
                                                           

“ধ থ েনহ্ সম্পনদর বহ্তু, … েনহ্ বস সুনখর কু্ষদ্র বসতু – ধন থই ধন থর বশষ।” - গাোরীর আনবদে, কাত্তহ্েী, রবীন্দ্রোর্ 
ঠাকুর, পৃ. ২৬।  



 

 

তাঁরা মতৈ কতরৈ ধ্তমযর সপতক্ষ বুতির সমেযৈ তৈষ্প্রতয়াজৈ। ধ্ময তৈতজই তৈতজর রু্তি 

স্বরূপ— ধ্তমযর কারতণই ধ্তমযর জীবৈ ঈতপ্সত। আপাত দৃতিতত মতৈ হ্তত পাতর, যর্ 

অেযবাতদর কো মীমাংসা র্াতস্ত্র রতয়তি, তার দ্বারা ধ্মযীয় তবতধ্গুতির যর্ৌতিকতা প্রদাতৈর 

একিা যচিা হ্তয়তি। তকন্তু ঘিৈা হ্ি অেযবাতদর দ্বারা যকবিমাত্র প্রর্ংসা ও তৈন্দার রাস্তা 

যখ্ািা যরতখ্তিৈ এরা এবং এর দ্বারা তবতধ্র সপতক্ষ রু্তি প্রদাতৈর প্রতয়াজেীয়তাতক 

অস্বীকার করা হ্তয়তি। অতভপ্রায় এই যবদবাতকযর র্োেযতায় রু্তি প্রদাৈ তৈষ্প্রতয়াজৈ। 

র্খ্ৈ এক তবতধ্বাতকযর সমেযতৈ অৈয তবতধ্বাতকযর উতেখ্ করা হ্য়, তখ্ৈ বুতঝ তৈতত হ্তব 

তদ্বতীয় তবতধ্বাতকযর দ্বারা প্রেমতির প্রর্তস্তই উতেতখ্ত হ্য়, প্রমাণ ৈয়। যকৈৈা যবদ স্বতঃ 

প্রমাণ। তাই যবদবাতকযর সমেযতৈ প্রমাণান্তর তৈষ্প্রতয়াজৈ। এইভাতব যর্ যকাতৈা নৈততক 

অৈুজ্ঞা বা ঔতচতয তবষয়ক তববৃততর যক্ষতত্র যবদবাকযই প্রমাণ।  

সুতরাং ধ্ময বা নৈততকতা ভারতীয় ঐতততহ্য প্রমাতণর অতপক্ষা রাতখ্ ৈা। কারণ র্া 

নৈততকতা বা ধ্ময তা র্াস্ত্র তৈতদযতর্ত আর র্াস্ত্র অকুণ্ঠ আৈুিতয দাতব কতর। র্াস্ত্রীয় বাকয 

সম্বতন্ধ যর্মৈ যকাতৈা প্রশ্ন যতািা র্ায় ৈা, যতমতৈ তার সপতক্ষ যকাতৈা প্রমাণও যদওয়া 

র্ায় ৈা। ততব এক অতেয ভারতীয় দর্যতৈও নৈততক কময ও নৈততক তৈয়ম পািতৈর 

সপতক্ষ রু্তি রতয়তি। যকৈ নৈততক জীবৈই যশ্রষ্ঠ জীবৈ— তার বযাখ্যাও রতয়তি। ভারতীয় 

ঐতততহ্য মাৈুতষর যর্ ধ্ারণা, যসই ধ্ারণা তবতেষণ করতিই মাৈুতষর নৈততক হ্ওয়ার পর্যাি 

কারণ খঁু্তজ পাওয়া র্ায়। ভারতীয় দর্যৈ অৈুসাতর মাৈুষ স্বরূপত আত্মা, আকতস্মকভাতব 

যস যদতহ্র অতধ্কারী হ্তিও আত্মাই তার স্বরূপ। প্রততযক বযতির র্রীতর যর্ পৃেক পৃেক 

আত্মার বাস, যসই আত্মাগুতিা পুতরাপুতর এক ৈা হ্তিও তাতদর মতধ্য পর্যাি সাদৃর্য 

রতয়তি। আর এই কারতণই সব মাৈুতষর মতধ্য রতয়তি ঐকয বা তমি। যবদাতন্তর দৃতিতত 



 

 

যদখ্তি সব জীব একই আত্মার প্রকার্— “জীনবা ব্রহ্মহ্মব োপরঃ” । একই আত্মার 

তবতবধ্ প্রকাতর্র মতধ্য তৈতজতক যদখ্তি যকৈ মাৈুষ নৈততক হ্তব, তার একিা রু্তি যস 

খঁু্তজ পায়। সব মাৈুষ র্তদ স্বরূপত অতভন্ন হ্য়, এক আতমরই তবস্তার হ্য়; তা হ্তি অৈয 

সকতির প্রতত ভাতিাবাসা, সহ্াৈুভূতত, পারস্পতরক সহ্ায়তার জীবৈ র্াপৈ জরুতর হ্তয় 

পতে। যর্ভাতব আতম তৈতজতক যদতখ্, যসভাতবই অৈযতক যদখ্া অপতরহ্ার্য হ্তয় পতে। যর্ 

যদহ্ ও ইতন্দ্রয় তার স্বরূপ ধ্ময ৈয়, র্াতদর সতি তার যর্াি আবতর্যক ৈয়— যসই যদহ্ ও 

ইতন্দ্রতয়র পতরতৃতিতত জীবৈ তৈবযাহ্ ৈা কতর, র্া র্াশ্বত তার উপিতব্ধতত আত্মতৈতয়াি করা 

কতযবয হ্তয় দাঁোয়। ইতন্দ্রয় সংর্ম ও ইতন্দ্রয় তৈগ্রতহ্র মাধ্যতম তৈতজর উত্ত্রণ ঘতিতয় 

আত্মার স্বরূপতক উপিতব্ধ করা তার কাতি স্বাভাতবক আদর্য হ্তয় দাঁোয়। এভাতবই 

আতবতির বাঁধ্ৈ যেতক মুি হ্তয় তচত্ত্তক শুি করার পতে চাতিত হ্য় মাৈুষ। এভাতব 

অপরাপর মাৈুতষর সাতে তার সারূপয বা তাদাত্ময মাৈুষতক বাধ্য কতর যতাতি নৈততক 

জীবতৈর পে অৈুসরতণ। র্তদও এখ্াতৈ অৈয সকতির সতি তৈতজর ঐকয উপিতব্ধ যেতক  

নৈততক জীবৈ র্াপতৈর ঘিৈাতি অতৈবার্যভাতব তৈঃসৃত হ্য় ৈা, তোতপ প্রেম তবশ্বাসতি যর্ 

তদ্বতীয় তবশ্বাতসর পতক্ষ রু্তি হ্তত পাতর, তা অস্বীকার করা র্ায় ৈা। ‘একং সতদ্বপ্রা বহধ্া 

বদতন্ত’ — এই বচৈতক সতয বতি যর্ তবশ্বাস কতর, যস অবর্যই নৈততক জীবৈর্াপৈ 

করতব। ৈদীর তীতর বসবাস ৈা করার যর্ তৈতদযর্, তা ওই ৈদীতত বৈযা আসার ঘিৈা 

যেতক অতৈবার্যভাতব তৈঃসৃত হ্য় ৈা তিকই, তকন্তু তদ্বতীয়তিতত তবশ্বাস োকতি প্রেমতিই 

যমতৈ চিতত হ্য়। এভাতব তদ্বতীয়তি যর্মৈ প্রেমতির রু্তি হ্তত পাতর, যসভাতব সকতির 

সতি আপৈ তাদাতত্মযর উপিতব্ধ নৈততক জীবৈর্াপতৈর পতক্ষ পর্যাি প্রতণাদৈ হ্তত পাতর।  

                                                           

ভিবাৈ শঙ্করাচান থযর গ্রন্থ ালা, শ্রীউনপন্দ্রোর্  ুনখাপাধযায় (সম্পাঃ), পৃ. ২০। 

 ঋতেদ – ১/১৬৪/৪৬। 



 

 

সুতরাং ভারতীয় দৃতিভতি যেতক যদখ্তি মাৈুতষর তৈজস্ব প্রকৃততই তার নৈততক 

জীবতৈর পতক্ষ পর্যাি হ্তয় দাঁোয়। নৈততকতা হ্তয় দাঁোয় মৈুষয তফাত সূচক একতি 

নবতর্িয। নৈততকতাই যসই অসাধ্ারণ নবতর্িয, র্া মাৈুষতক অৈয সকি পশু যেতক পৃেক 

কতর। মাৈুষ তহ্সাতব প্রততযক মাৈুতষর যর্মৈ তৈতজর প্রতত তকিু দায় আতি, যতমৈই 

অতৈযর প্রততও রতয়তি দাতয়ত্ব। এই দাতয়ত্ব বস্তুত নৈততক বাধ্যতাতকই তৈতদযর্ কতর। এই 

বাধ্যতাতবাধ্ ও দায়বিতা মাৈুষতক যর্মৈ একতদক যেতক নৈততক কতর যতাতি, যতমতৈ 

অৈযতদক যেতক তাতক কতর যতাতি আধ্যাতত্মক। মাৈুতষর এই নৈততক ও আধ্যাতত্মক 

প্রকৃততর কো তবতবচৈায় যরতখ্ই যশ্রয় ও যপ্রয় এর মতধ্য তফাত করা হ্তয়তি। 

তবতর্িাহদ্বতবাদী রামাৈুজ অবর্য নৈততক জীবৈর্াপতৈর সপতক্ষ আর একধ্রতৈর 

রু্তির অবতারণা কতরতিৈ। ঈশ্বরবাদী এই দার্যতৈক ঈশ্বরতক পুরুতষাত্ত্ম তহ্সাতব 

যদতখ্ৈ। সৃতি তস্থততর কতযা, জীতবর কমযফি দাতা ঈশ্বর তারঁ কাতি পরমাত্মা। অন্তঃতস্থত 

যেতক সমস্ত জিততক তৈয়ন্ত্রণ কতরৈ তততৈ। তচৎ-অতচৎ তৈতবযতর্তষ জীব জে সকতিই ওই 

ঈশ্বতরর অংর্। সবযজ্ঞ, সবযর্তিমাৈ, সবযভূ এই ঈশ্বর অৈন্ত সৎ গুতণর আকর। 

নৈততকতার পরম পরাকাষ্ঠা এই পরতমশ্বতরর মতধ্য জ্ঞাৈ, দয়া, ক্ষমা, মহ্াৈুভবতা ইতযাতদ 

সমস্ত নৈততকগুণগুতি তৈরততর্য় িাভ কতরতি। মাৈুষ ওই পরম তদবযতত্বর কু্ষদ্র যকন্দ্র বা 

তদবযতত্বর সু্ফতিি। ঈশ্বতরর মততাই যস সকি পরম গুতণর কু্ষদ্র অংর্ীদার। ওই তদবযত্বতক 

জিততর মিতির মধ্য তদতয় প্রকার্ করার দায় ঈশ্বতরর মততা মাৈুতষরও রতয়তি। নৈততক 

সদগুণগুতি ঈশ্বতরর মততাই, যস যর্গুতির অতধ্কারী, যসগুতির প্রকাতর্ মাৈুতষরও উতচত 

ঈশ্বরতক অৈুকরণ ও অৈুসরণ করা। ঈশ্বতরর সৃতি তহ্সাতব ওইসব গুণগুতির অৈুসরণ ও 

অৈুকরণ তার নৈততক দাতয়ত্ব। এই মত বাইতবতির যসই উতির মততা— “Be ye holy, 

as I, thy Lord, am Holy.” একইভাতব রামাৈুজ বিতবৈ— “তুতমও নৈততক হ্ও 



 

 

যর্তহ্তু যসই পরম ঈশ্বরও নৈততক বা ৈীততবাৈ” । র্ার মতধ্য যর্ গুতণর অভাব আতি, 

ঈশ্বরই তারঁ মতধ্য যসই নৈততক গুণ প্রদাৈ কতরৈ। অজ্ঞাতৈ জ্ঞাৈ, আতযজতৈ দয়া, 

অপরাধ্ীতক ক্ষমা প্রদর্যতৈর দ্বারা ঈশ্বর প্রতততি মাৈুতষর মতধ্য যর্ নৈততকগুণ সুি রতয়তি, 

তাতক উতন্মাতচত ও উৎসাতরত করার যচিা কতরৈ। আর এভাতবই যর্সব সৎ গুতণর তততৈ 

তৈরততর্য় সৃতির মতধ্যও তার বতহ্ঃপ্রকার্ ঘিাৈ। মাৈুতষর তদক যেতক স্রিার প্রতত ভতি 

প্রদর্যতৈর উপায় হ্ি ওইসব গুণাবত্তলনক তৈতজর মতধ্য যবতর্ যবতর্ মাত্রায় প্রকার্ করা। 

কাতজই মাৈুতষর তদক যেতক নৈততক জীবৈ র্াপতৈর সবতেতক বতো দায় হ্ি এই যর্, 

ঈশ্বর তার কাতি ওইরূপ জীবৈ প্রতযার্া কতরৈ। মাৈুতষর কতযবয হ্ি ঈশ্বতরর গুণাবত্তলনক 

আপৈার মতধ্য প্রততফতিত করা, ঈশ্বরতক অৈুকরণ ও অৈুসরণ করা, এই কতযবযতবাধ্ই 

মাৈুষতক নৈততক জীবৈ যবতি তৈতত বাধ্য কতর। কাতজই রামাৈুতজর দর্যতৈর তদক যেতক 

তবচার করতি স্রিা প্রভু ঈশ্বরতক অৈুসরণ করতত তিতয় মাৈুতষর নৈততক হ্ওয়া িাো 

উপায় োতক ৈা। 

এ পর্যন্ত নৈততকতার সপতক্ষ যর্ প্রমাণ ভারতীয় ঐততহ্য যেতক উপস্থাতপত হ্তয়তি, 

যসগুতি সবই আতধ্তবদযক দৃতিভতির উপর তভতত্ত্ কতর িতিত। তাই সতিক অতেয এতদর 

প্রমাণ বতি িণয করা কতখ্াতৈ সমীচীৈ, যস প্রশ্ন যেতক র্ায়। কারণ অতধ্তবদযা ও 

আতধ্তবদযক তবশ্বাসতক নৈততকতার সপতক্ষ প্রমাণ বিা র্ায় ৈা। তবতর্ষত ঘিৈা তবষয়ক 

যকাতৈা তববৃতত যেতক ঔতচতয তবষয়ক তববৃতততক তৈঃসৃত করা র্ায় ৈা। র্া হ্য়, তা যেতক 

র্া হ্ওয়া উতচত, তা আতস কী কতর? এই আপতত্ত্র উত্ত্তর বিা র্ায় যর্, এখ্াতৈ যর্ 

প্রমাণ হ্াতজর করা হ্তয়তি, তা অবতরাহ্াত্মক যকাতৈা প্রমাণ ৈয়। অবতরাহ্ অৈুমাতৈ 

যর্ভাতব যহ্তুবাকয যেতক তসিান্ত তৈঃসৃত হ্য়, যসখ্াতৈ পরাতবদযািত তবশ্বাস যেতক নৈততক 
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তসিান্ত তৈঃসৃত হ্য় ৈা। আসি কো হ্ি পরাতাতেক বা আদর্য সংক্রান্ত একতি 

দৃতিভতিতক পূবযস্বীকার্য তহ্সাতব যমতৈ তৈতত ৈা পারতি, নৈততক জীবৈাচার তভতত্ত্ খঁু্তজ পায় 

ৈা। সুতরাং নৈততক বাধ্যতাতবাধ্ তকিু আতধ্তবদযক পূবযস্বীকাতর্যর অতপক্ষা রাতখ্।   

 



 

 

 

 

 

উপসংহার 

 



 

 

উপসংহার 

এই গবেষণা নিেবের অনিমুখ নিল সমকালীি িারতীয় মিীষীবের নিন্তার আবলাবক 

পাশ্চাত্ত্য নহতোবের য ৌনিকতা নেিার। নিক যকাি প্রবণােি যেবক একজি মািুষ অিয 

মািুবষর প্রনত মািনেক আিরণ করবে যসই প্রশ্ননিবক সামবি যরবখ য সে সমাধাি পাশ্চাত্ত্য 

ের্শি আমাবের সামবি যরবখবি তার মবধয অতযন্ত উবেখব াগয একনি সমাধাি আমরা পাই 

নমল, যেন্থাম ও তাবের অিুগামী উপব াগোেীবের কাবি। সর্বাধিক মানুষের সর্বাধিক 

কল্যাষের উপষ াগর্াদী আদর্ব প্রাথধমকভাষর্ সকষল্র কাষে গ্রহেষ াগয র্ষল্ই মষন হয়। 

কারে এই আদর্ব র্যধি স্বাষথবর কু্ষদ্র গধিষে মানুেষক আটষক না ররষে সমাজকল্যাে ও 

মানর্কল্যাষে োষক উদু্বদ্ধ কষর। র  সমাষজ র্যধি মাত্রই আত্মষকধিক, র  সমাজ স্বাথব 

হানাহাধনষে দীেব, রসই সমাষজ ননরাজয রদো ধদষে র্ািয; আর রসই ননরাজয ধ্বংষসর 

পথষকই প্রর্স্ত কষর। সমাজরক্ষা এর্ং রসইসষে আত্মরক্ষার স্বাষথব পরকল্যাষের আদর্ব 

রমষন রনওয়া োড়া মানুষের কাষে উপায়ান্তর রনই। আর রসই পরকল্যাষের পথই র্ােষল্ 

রদয় পরসুের্াদ েথা উপষ াগর্াদ। সুেরাং আদর্ব ধহসাষর্ োর র  একটা রজারাষল্া 

গ্রহেষ াগযো আষে ো রমষন ধনষে হয়। ধমল্ রর্ন্থামীয় এই েষের আর একধট ল্ক্ষেীয় 

সুধর্িার ধদক র্ষল্ র িা অবিবকর কাবি নেবেনিত হয় যসিা হল এই মতোবের 

 ুনিগ্রাহযতা। নেজ্ঞািমিস্কতার এই  ুবগ শুধু নেশ্বাবসর উপর োাঁনিবয়, অনতবলৌনকবকর কাবি 

আবেেি যরবখ যকাি নকিুবক গ্রহণ করবত িায় িা মািুষ।  ুনির কনিপােবর ঘবষ 

সেযাসেয ধর্চার কবর েযেহাবর তাবক রূপ যেয়। নিনতকতার এই য ৌনিক নিনত্ত্িূনমনি 

সরেরাহ করার যিিা কবর উপব াগোে।  ুনির কাবি আবেেি যরবখও য  নিনতক 



 

 

জীেি াপিবক সমেশি করা  ায়, পরকলযাবণর িােিাবক উৎসাহ প্রোি করা  ায় যসকোই 

েযি কবর এই মতোে। শুিু োই নয়, প্রষয়াষগর ধদক রথষকও এই মের্াদ কমবক্ষম র্ষল্ 

মষন হয়। সর্বজষনর কল্যাে সািন আদর্ব ধহসাষর্  েই রেয় রহাক না রকন র্যর্হাষর 

োষক কা বকরী করা সম্ভর্ র্ষল্ মষন হয় না। জীর্কুল্ পরস্পষরর সষে এমনই একধট 

সম্বষে আর্দ্ধ র  এষকর সুে রৃ্ধদ্ধ করষে রগষল্ অনযষক অসুেী না কষর উপায় রনই। 

অধভর্যধির ধনয়মই হল্ এক রেেীষক র্যর্হার কষর অনয রেেীর উদ্গধে। এভাষর্ই 

উধিদকুষল্র উপর রর্েঁষচ থাষক প্রােীকুল্। আর্ার এক প্রােীষক োদয ধহসাষর্ গ্রহে কষর 

অর্যহে থাষক আর এক প্রােী। উপায় ধহসাষর্ একদল্ষক র্যর্হার কষর অনযদষল্র 

পধরপূধেব ও উন্নধের এই পরম্পরা মানর্ সমাষজও অর্যহে। রসোষনও এক দষল্র 

অকল্যাে োড়া র ন অনযদষল্র কল্যাে সাধিে হয় না। োই ধকেু সংেযষকর কল্যােসািন 

সর্ষক্ষষত্রই অিরা রথষক  ায়। এমে অর্স্থায় র  র্যর্স্থা সর্বাধিক সংেযষকর সর্বাধিক 

পধরমাে ধহেসািনষক ধনধিে কষর োষক গ্রহে করাই ধর্চক্ষেো র্া র্াস্তর্র্াদী ধসদ্ধান্ত 

র্ষল্ মষন হয়।  

 হয়বতা এইসে কারবণ আধুনিক ইউবরাবপ এই িীনততত্ত্ব সেশানধক জিনপ্রয়তা লাি 

কবরনিল। ইউবরাপীয় র্াসিতবের কািাবমা অবিকখানি এই উপব াগোেী িীনতনিন্তাবক 

অেলম্বি কবর গবি উবিবি। িািশ, যপাপ ো ঈশ্বরাবের্ িয়, রাবের পনরিালিা যহাক 

সেশানধবকর কলযাণ নিনশ্চত করার িীনত অিুসাবর – এই িােিাই গণতবের নিনত্ত্মূল। এখি 

 াবক আমরা গণতে েবল েুনি, তা ইউবরাপ, আবমনরকা ো িারতেষশ য খাবিই যহাক িা 

যকি ো আসষল্ সর্বাধিষকর র্াসনেন্ত্র; অথবাৎ সর্বাধিক জষনর সর্বাধিক কল্যাে সািষনর 



 

 

উষেষর্য সর্বাধিক সংেযষকর দ্বারা ধনর্বাধচে প্রধেধনধিষদর পধরচাল্নায় থাকা একধট 

প্রর্াসধনক র্যর্স্থা। সুেরাং শুিু দার্বধনক েে ধহসাষর্ নয়, র্যর্হাধরক রকৌর্ল্ ধহসাষর্ও 

উপষ াগর্াষদর র  একটা গ্রহেষ াগযো আষে ো কেনই অস্বীকার করা  ায় না।  

 ধকন্তু সম্ভার্য সকল্ ধর্কষের মষিয সর্বাধিক জনধপ্রয় র্ষল্ রকান েে র্া মের্াদ 

দার্বধনষকর োড়পত্র রপষে পাষর না। োই ননধেক েে ধহসাষর্ উপষ াগর্াদ কেোধন 

 ুধিসম্মে রসই প্রশ্ন রথষকই  ায়। ননধেক েে ধহসাষর্ উপষ াগর্াষদর র  নানা অসুধর্িার 

ধদক রষয়ষে পািাত্ত্য নীধেোধেকষদর অষনষকই যস নেষবয় আমাবের েৃনি আকষশণ 

কবরবিি। নেবর্ষত সেশানধবকর স্বােশবক গুরুত্ব নেবত নগবয় সেশিুযবিযর স্বােশবক জলাঞ্জনল 

যেওয়া তাাঁবের অবিবকই সমেশি কবরিনি। য  নিয়ম ো কমশ মুনিবমবয়র কলযাণ ো সুবখর 

নেনিমবয় অনধকাংবর্র স্বােশরক্ষা করবত িায় – পৃনেেীর অনধকাংর্ রাে পনরিালিার যক্ষবে 

অিুসৃত হবলও তা িীনতগত িাবে  োেশ হবত পাবর িা।  

 এোর যেরা  াক উপব াগোে সম্ববে িারতীয় নিন্তানেেবের মূলযায়বি। নমল-

যেন্থামীয় তবত্ত্বর একিা প্রিাে ঊিনেংর্ র্তবকর শুরুর নেবক িারতীয় নিন্তার যক্ষবে য  

পবিনিল তা আমরা যেবখনি। নেবর্ষত রামবমাহি, নেেযাসাগর ও েনিমিবের রিিা তো 

কমশপ্রয়াবস উপব াগোেী মবিািাবের পনরিয় আমরা পায়। ধমশবক সুবখর সবে সম্বে ুি 

করার েনিমীয় প্রবিিা য  অবিকখানি নমল যেন্থাবমর প্রিাবে তাও আমরা লক্ষয কবরনি। 

ধর্ষর্েে রোল্ আনার ধহেসািন র  আদর্ব মাত্র এর্ং কেনই ো র্াস্তর্ায়নষ াগয নয় ো 

র্ধিম ধনষজই করু্ল্ কষরষেন। রোল্ আনার কল্যােষক ল্ক্ষয ধহসাষর্ গ্রহে করষল্ও র্াস্তষর্ 

র  ো র্ড়ষজার র্াষরা আনার ধহেসািন করষে পাষর ো র্ধিম অস্বীকার কষরনধন। নকন্তু 



 

 

প্রােনমকিাবে ইউনিনলনিতত্ত্ব  তই উপব াগী ও কা শকরী েবল মবি যহাক, িূিান্ত নেিাবর 

তা সমকালীি িারতীয় নিন্তকবের অনধকাংবর্র অিুবমােি পায়নি। এর কারণ হয়বতা এই 

য , িারতীয় পরম্পরায় জাগনতক সেনকিুবক এক অদ্বৈত সত্ত্ার প্রকার্ নহসাবে যেখা 

হবয়বি। সকল জীেই িারায়বণর অংর্ — এই নেশ্বাস সমকালীি িারতীয় নিন্তানেেবের 

মবধযও অতযন্ত প্রেল। সে নকিুই  নে এবকর প্রকার্ হয় তাহবল সেশিূবতর নহতসাধিই 

মািুবষর কতশেয হওয়া উনিত; তার একাংবর্র এমিনক সেশানধক অংবর্র নহতসাধি আের্শ 

েবল গণয হবত পাবর িা। তািািা সেশানধক সংখযবকর কলযাণ  নে কারও ঈনিত হয় তা য  

সেশকলযাবণই প শেনসত হয় তা স্পি কবর নেবয়বিি েনিমিে। এক র্োংষর্র েুল্নায় 

দর্ র্োংর্  ধদ অধিক হয় োহষল্ একই  ুধিষে আধর্ র্োংষর্র েুল্নায় একর্ র্োংর্ 

র  অধিক হষর্ ো স্পষ্ট। োই সর্বাধিক সংেযষকর সর্বাধিক কল্যাে  ার ননধেক আদর্ব 

ধেধন সর্ব মানুষের কল্যাষের কথা ধচন্তা করষে র্ািয। োোড়া আত্মসুবখর মবধয নিমগ্ন িা 

যেবক  খি পরসুবখ মািুষবক ব্রতী হবত উপব াগোেীরা েবলি তখি তারা যকাি  ুনিবত 

েহুর স্বাবেশ এবকর আত্মতযাগবক সমেশি কবরি?  নে ওই েহুর সবে নিবজর ঐকয মািুষ 

উপলনি করবত িা পাবর তাহবল তার আত্মতযাগ নিরেশক হয় িা নক? এই প্রশ্নধট অেযন্ত 

গুরুত্বপূেব। শুিুমাত্র ধর্চারর্ীল্োয় ভর কষর আত্মেযাষগর ঘটনা র্যােযা করা  ায় ধকনা, রস 

র্যাপাষর প্রশ্ন রথষকই  ায়। রর্ৌধদ্ধক ননধেকোর কথা আমরা র্ধল্ র্ষট, ধকন্তু মষন রােষে 

হষর্  ুধির্াদী নীধেেষের ধ ধন একজন প্রিান প্রর্িা, রসই ইমানুষয়ল্ কান্টও ননধেকোর 

পূর্বস্বীকা ব ধহসাষর্ ঈশ্বষরর অধস্তষত্ব ধর্শ্বাসষক রমষন ধনষয়ষেন। এরকম একটা ধর্শ্বাসষক 

                                                           

 ভারেীয় সংসৃ্কধে ও অষনকান্ত রর্দান্ত, কাধল্দাস ভট্টাচা ব, পৃ.২। 



 

 

পূর্বস্বীকা ব ধহসাষর্ িষর না ধনষল্ পরকল্যাষের ভার্না কেোধন প্রেয় পাষর্ রস র্যাপাষর 

সংর্য় রথষকই  ায়।  

 এই প বন্ত সমকাল্ীন ভারেীয় মনীেীরা র সর্  ুধিষে উপষ াগর্াদী মষনাভাষর্র 

ধর্ষরাধিো কষরষেন োর মষিয অনযেম একধট হল্— প্রষয়াজষনর ধর্চাষর রকান ননধেক 

আদর্ব গষড় উঠষে পাষর না। আর র োষন সর্বভূষের কল্যােই ঈধিে রসোষন আত্মকল্যাে 

ধকংর্া সর্বাধিক সংেযষকর কল্যাে ননধেক র্ষল্ ধর্ষর্ধচে হষে পাষর না। ধকন্তু এভাষর্ 

প্রষয়াজনষক উষপক্ষা করা ভারেীয় দার্বধনকষদর পষক্ষ সধেযই ধক সম্ভর্? র্াষে র্ল্া 

হষয়ষে, ‘প্রষয়াজনমনুধদর্য ি মষদাঽধপ প্রর্েবষে’ । অথবাৎ ধর্না প্রষয়াজষন মদ র্যধিও 

প্ররৃ্ত্ত্ হয় না। প্ররৃ্ধত্ত্ মাত্রই উষের্যমুেী। হান, উপাদান র ষকান প্ররৃ্ধত্ত্র মূষল্ রষয়ষে 

রকান ধজহাধসে র্স্তুর েযাগ ধকংর্া ঈধিে র্স্তুর গ্রহে। ওই গ্রাহয র্া োজয র্স্তু পুরুোথব 

ধহসাষর্ গেয হয় ভারেীয় র্াে গুধল্ষে। এই পুরুোথব হয় অভুযদয় ধকংর্া ধনিঃষেয়স 

অধভমুখী। রর্ষদও র্ল্া হষয়ষে, ‘আত্মষনা রমাক্ষাথবং জগধদ্ধোয় চ’ অথবাৎ আত্মার মুধি ও 

জগষের ধহে দুই ল্ষক্ষযই মানুেষক কমব করষে হষর্। প্রশ্ন হল্ জগষের ধহে  ধদ ননধেক 

কষমবর একধট ল্ক্ষয হয় োহষল্ োর অপর ল্ক্ষয আত্মার মুধি নয় ধক? আত্মমুধি ো  েই 

সূক্ষ্ম অনুভূধের স্তষর মনুষেযর উত্ত্রেষক সূধচে করুক না রকন ো ধক র্যধিষকধিক নয়?   

 েধল্ষয় রদেষল্ িরা পষড় শুধু যেে উপনিষে যকি সমগ্র িারতীয় ের্শিই আসবল 

যমাক্ষর্াস্ত্র। এেযাপাবর িানিক ও আনিক প্রস্থাবির মবধয রেমন একটা ইতরনেবর্ষ যিই। 

িযায়-নেবর্নষক ের্শি পোেশ নেষয়ক তত্ত্বজ্ঞাবির মধয নেবয় নমেযা জ্ঞাবির নিোরণ ঘিাবত 

                                                           

 শ্রীমিগর্দগীো (প্রথম ভাগ), শ্রীমিুসূদন সরস্বেী, পৃ. ১৬৮।   



 

 

িায়। কারণ নমেযা জ্ঞাি যেবক যোষ, যোষ যেবক প্রেৃনত্ত্ হয়। আর প্রেৃনত্ত্ েূর হবয় যগবল 

জন্ম তো েুুঃবখর উবেে হবয়  ায়। সাংখয র্াবস্ত্রও েযিােযিজ্ঞ নেজ্ঞাি অেশাৎ প্রকৃনত ও 

তার পনরণাম যেবক পুরুষ নিজ যিেজ্ঞাি লাি করবত পারবল অনেকারী পুরুে যকেলস্বিাে 

প্রাপ্ত হি। এমিনক িানিক যেৌদ্ধ ও নজি ের্শবিও যসই মুনির সুরই অিুরনণত। েুবদ্ধর 

আ শসতয িতুিবয়র মবধয নিনহত রবয়বি মুনির নিোি। পঞ্চর্ীল ও ব্রহ্মনেহাবরর য  

অিুর্ীলি যেৌদ্ধর্াবস্ত্র উপনেি হবয়বি তার অনিমুখ হল নিেশাণ। নজিদর্বনও মানুেষক 

মুধির পথই প্রদর্বন কষর। ধত্ররত্ন িারে, মহাব্রে ও অনুব্রষের উদ াপন সর্ই জীর্ষক 

পুদগল্ মুি করার প্রয়াস; োষক স্বরূষপ প্রকাধর্ে করার রচষ্টা। এভাষর্ আধস্তক 

েড়ের্শবির মত িানিক যেৌদ্ধ ো নজি ের্শবিও যমাক্ষ ো নিুঃবেয়স লাবির স্বাবেশ নিনতক 

কমশ উপনেি হবয়বি। নিনতক কমবষক রসোষন ধচত্ত্শুধদ্ধর উপায় ধহসাষর্ গ্রহে করা হষয়ষে 

এই ধর্ষর্চনা রথষক র  একমাত্র শুদ্ধধচত্ত্ র্যধির পষক্ষই মুধির সদর রাস্তায় অগ্রসর হওয়া 

সম্ভর্। 

 কাষজই ভারেীয় দর্বষন ননধেক কষমবর প্রষোদনও প্রষয়াজন ধনরষপক্ষ নয়। এোষন 

রকউ প্রধের্াদ কষর র্ল্ষে পাষর র , ধনষ্কাম কষমবর আদর্বও রো ভারেীয় দর্বন রথষক 

পাওয়া। শ্রীমিগর্দগীোয় র  কষমবর উপষদর্ রষয়ষে ো সকাম নয় ধনষ্কাম,  ার পধরচয় 

অনাসি কমব র্া  জ্ঞাথব কমব ধহসাষর্। এই অনাসি কষমবর দুধট ল্ক্ষষের কথাও র্ল্া 

হষয়ষে গীোয়– ফল্াধভসধেরূ্নযো এর্ং কেৃবত্বাধভমানরূ্নযো। অনাসি র াগী ফষল্র ইচ্ছায় 

র মন রকান কমব করষর্ন না রেমধন ‘আধম কমব সম্পাদন করধে’ এরূপ অধভমানও োেঁর 



 

 

থাকষর্ না। না থাকষর্ সুষে সৃ্পহা, না থাকষর্ দুিঃষে উষদ্বগ। ভয়, ররাি ধর্ধনমুবি 

আসধিরূ্নয র  কেবা োেঁর েযাগাত্মক কমব উষের্যমুেী হষে পাষর ধক?  

 ধকন্তু এই সাফাই ধঠক কেোধন সষন্তােজনক রসই প্রশ্ন রথষকই  ায়। কারে কমব 

মাত্রই উষের্যমুেী। েধল্ষয় রদেষল্ রদো  াষর্ র , গীোয় ধেন িরষের কষমবর কথা র্ল্া 

হষয়ষে— কমব, অকমব এর্ং ধর্কমব । র  কষমবর রকান উষের্যই রনই ো অ-স্বভার্ী র্া ধর্শুর 

কষমবর সদৃর্। রসরকম ধনরথবক কমবষক ‘ননধেক’ কষমবর অধভিায় অধভধহে করা  ায় না। 

োোড়া গীোকার র  কষমবর অনুষ্ঠাষনর কথা র্ষল্ষেন োর অধভমুে র  রনই ো রো নয়। 

ঈশ্বষরর চরষে ওই কমবষক সমপবষের একধট সুপ্ত র্াসনা কমবষ াগীর মষিয ধনধহে থাষক। 

ওই কামনা হয়ষো সািারে কামনা রথষক অেযন্ত ধভন্ন; রসই সূক্ষ্ম অনুভূধের সষে সূ্থল্ 

ইধিয় পধরেৃধপ্তর হয়ষো রকান েুল্না হয় না। ধকন্তু  ে উচ্চ স্তষরর মহেী ঈিাই রহাক, 

ো উষের্যহীন নয়। এষক ধঠক ‘কষমবর জনয কমব’ র্া কান্টীয় অষথব কেবর্যকমব র্ল্া  ায় না। 

আষরকধট ধর্েয়ও এোষন ধর্চাষরর আওোয় আনা প্রষয়াজন র ধট ধক ভারেীয় ধক পািাত্ত্য 

উপষ াগর্াদী উভয় প্রকার নীধেেষের ধর্রুষদ্ধ  ায়। একটু গভীষর দৃধষ্ট রােষল্ িরা পষড় 

ধক ধচরাচধরে পািাত্ত্য, ধক ধ্রুপদী ভারেীয়, উভয়ধর্ি নীধেেষের রকিস্থষল্ রষয়ষে মানুে। 

র  রমাষক্ষর ল্ষক্ষয ননধেক কষমবর ধর্িান ভারেীয় র্ােগুধল্ ধদষয়ষে রসই কষমবর অধভমুে 

হল্ মানুষের স্বাথব, তারই আতযনন্তক েুুঃখ নিেৃনত্ত্। যসখাবি অিয জীবের স্বাবেশর কো 

নেবেিিায় রাখা হয়নি। র্াস্ত্রীয়  বজ্ঞ য  পশু েনলর নিবেশর্ রবয়বি ো  ূপকাষ্ঠানে সংগ্রহ 

কবর অনগ্নবহাোনের নেধাি রবয়বি যসগুনল সেই িা-মািুষী জগবতর স্বাবেশর পনরপন্থী। 
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ইউনিনলনিতবত্ত্বর সমেশকরা  খি উপব াবগর সেশানধকীকরবণর কো নেবেিিা কবরি তখি 

তারাও মিুষযতবরর উপব াবগর কো িাবেি িা। নক িারতীয় নক পাশ্চাত্ত্য উিয় িীনততত্ত্বই 

িা-মািুষী জগষের প্রধে অষনকোধন উদাসীন। উধিদ রথষক পশু সকল্ষক উপায় নহসাবে 

েযেহাবরর নেনিমবয় মিুষযকূষল্র কলযাণ েৃনদ্ধর পে োতলাবত িাি। পাথবকয শুধু এোষনই 

র , পাশ্চাবত্ত্য য খাবি মিুষযতরবক উপায় নহসাবে গ্রহণ করার পার্াপানর্ মুনিবময় নকিু 

মািুষবক তার স্বােশনসনদ্ধর উপায় নহসাবে েযেহারবক অিুবমােি কবর; যসখাবি িারতীয় 

সম্প্রোয়গুনল সমি মিুষযকূলবক উবের্য নহসাবে গ্রহণ কবর িা-মািুষী জগতবক তার 

উবের্য নসনদ্ধর উপকরণ নহসাবে েযেহাবরর নিোি যেয়। কাবজই কাবের র্তশহীি 

আষদষর্র নৈতীয় আকারনির কো নেবেিিায় রাখবল িারতীয় নহতোে নক পাশ্চাত্ত্য 

উপব াগোে উিয়ই সমবোবষ যোষী েবল মবি হয়। তোৎ শুধু এখাবিই য , ওই যোবষর 

মাো িারতীয় নহতোেীবের যক্ষবে নকিুিা কম। 

  েষর্ এোষনও ধকেু কথা উষেষের দাধর্ রাষে। রর্ষদর আধদপষর্ব র  রদর্োষদর 

উষেষর্য মষন্ত্রাচ্চারে করা হষয়ষে,  ােঁষদর ল্ক্ষয কষর র্ারংর্ার স্তর্, স্তুধে করা হষয়ষে োেঁরা 

সকষল্ই প্রকৃধের রকান না রকান ধর্ভাষগর প্রধেধনধি। আদষে এই অচবনা ধেল্ প্রকৃধেরই 

অচবনা। অধি, মরুৎ, র্রুে, ইি, পজবনয, সূ ব, উো, অধদধে, রাধত্র, পৃধথর্ী— এই সর্ 

রদর্ষদর্ীগে র্স্তুে প্রাকৃধেক র্ধির মূেব রূপ ধহষসষর্ উপাধসে হষয়ষেন। ঋষেষদর দর্ম 

মিষল্র পেঁচাত্ত্র সংেযক সূিধট নদীস্তুধে সূি নাষম এর্ং অথর্বষর্ষদর দ্বাদর্ কাষির প্রথম 

অনুর্াষকর প্রথম সূিধট ভূধম েথা পৃধথর্ীসূি নাষম পধরধচে। ধনষজর উৎপধত্ত্ ও ধস্থধের 

জনয মানুে  াষদর কাষে ঋেী োষদর মষিয অনযেম হষল্ন রদর্ো। রসই রদর্ঋে 



 

 

পধরষর্াষির উষেষর্য র   াগ জ্ঞাধদ ো মূল্ে েযাগাত্মক কমব ধেল্। প্রকৃধেষক ধ্বংস কষর 

প্রকৃধে অচবনার পরম্পরা ভারেীয় ঐধেষহয এষসষে অষনক পবর। জগেষক এক অেি 

পরষমর ধর্ধর্ি প্রকার্ ধহসাষর্ রদেষল্ োর রকাষনা অংর্ষকই উপায় ধহসাষর্ র্া স্বাথবধসধদ্ধর 

উপকরে ধহসাষর্ র  র্যর্হার করা  ায় না ঈষর্াপধনেষদর েষত্র েষত্র োরই প্রধেধ্বধন শুধন 

আমরা। রসোষন সর্ধকেুষক এক পরমেষের ঈধর্ষত্বর দ্বারা আরৃ্ে ধহসাষর্ রদো হষয়ষে। 

সর্বভূষে ধনষজষক রদো র্া ধনষজর মষিয সর্বভূেষক রদোয় র  অভযস্ত ধেধন র  আত্মপর, 

মানুে, না-মানুে, জীর্-জড় ধর্ভাজন করষে পাষরন না োর ইধেেও রষয়ষে ঈষর্াপধনেষদ। 

ধর্ষর্েে ‘র্সুধির্ কুটুম্বকম্’  এই আদষর্বর  ারা উত্ত্রসূধর স্বাথবধসধদ্ধর উপায় ধহসাষর্ 

অনযষক র্যর্হাষরর রকান পথই োর কাষে রোল্া রনই, ো রস মানুেই রহাক র্া না-মানুেী 

জগে। একথা ধঠকই র  র্াস্তুেষন্ত্রর ধনয়ষম োদয-োদক সম্বষের অনুষরাষি অনযষক ধনষজর 

প্রষয়াজষন র্যর্হার করা স্বাভাধর্কভাষর্ই ঘষট। রসই র্যধেরমষক ধর্চাষর ররষে ধনষজর 

প্রষয়াজষন অষনযর প্রধে ধহংসা এমনধক নাধস্তক দর্বনগুধল্ও সমথবন কষর না।   

 এপ বন্ত র  আষল্াচনা ও ধর্ষেেষের অর্োরো হষয়ষে ো রথষক এটাই স্পষ্ট হয় 

র , অপরাপর কষমবর মে মানুষের ননধেক কমব উষের্যমুেী, রস উষের্য ঐধহক সুে রহাক 

ধকংর্া পারধত্রক মুধি। এেন প্রশ্ন রথষক  ায়, অষনযর ধহষে ধনষজষক প্ররৃ্ত্ত্ করার স্বাথবক 

চাধর্কাধঠ রকানধট? র্াধহযক রকাষনা দায়— ো সামাষজরই রহাক, রাষেরই রহাক ধকংর্া িমব 

প্রধেষ্ঠাষনর, ো র  পরাথব প্ররৃ্ধত্ত্র সধঠক প্রষোদন হষে পাষর না রসকথা উপষ াগর্াদী 

ধমল্ই স্বীকার কষরষেন। শুিু র  র্াধহযক ধনয়ন্ত্রে ও স্বাথবধচন্তা মানুেষক কেবর্যমুেী করষে 
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পাষর না, োর সৎপষথ চাধল্ে হওয়ার মূষল্ র  অন্তষরর ধর্ষর্ষকর র্াসন আষে ো স্বীকার 

কষরষেন ধেধন; রদধেষয়ষেন র  অসৎ পষথ চল্ষল্ মানুে অন্তর রথষকই অস্বধস্ত রর্াি কষর। 

এর্ং ওই অস্বধস্তর পীড়া অসহনীয় হয় র্ষল্ই রস পষরাপকার দ্বারা ওই পীড়ার ল্াঘর্ 

করষে চায়। ধমষল্র মষে কেবষর্যর ল্ঙ্ঘনজধনে  ন্ত্রোর উপসম করাই মানুষের 

পরাথবকষমবর মূল্ রপ্ররো। এোড়াও ধমল্ এটা ধর্শ্বাস কষরন র , অপষরর প্রধে সহানুভূধে 

মানুষের স্বাভাধর্ক আন্তর িমব। রস কারষেই পষরর দুিঃষে আমরা দুিঃধেে হই এর্ং 

পরধহষের মািযষম ো ল্াঘষর্র রচষ্টা কধর। এভাষর্ রােীয় ও সামাধজক দাষয়র পার্াপাধর্ 

ননধেক কষমবর রপেষন র  োর অন্তষরর একটা মানধর্ক দায় রষয়ষে রসকথাও রমষনষেন 

ধমল্। েষর্ ধকনা এর মষিযও একিরষের স্বাথবরু্ধদ্ধর সোন রপষয়ষেন ধেধন;  া োেঁর 

র্েবনায় ‘intelligent self-interest’ । 

 এেন প্রশ্ন হল্  ধদ অসহনীয় পীড়া ল্াঘষর্র উষেষর্য অথবাৎ স্বাথবরু্ধদ্ধ প্রসূে হষয় 

মানুে পরধহষে প্ররৃ্ত্ত্ হয়ও েথাধপ ধজজ্ঞাসা রথষক  ায় অপরষক র্ঞ্চনা কষর র্া অপরষক 

দুিঃে ধদষয় রস আত্মপীড়া মানুে অনুভর্ কষর রকন? র  আন্তর োধগদ র্া মানধর্কো 

রর্াষির কথা ধমল্ র্ষল্ষেন োর ধনগড় রকাথায়? অষনযর সষে ধনষজর র্েষনর একটা 

র াগসূত্র েুেঁষজ না রপষল্ অষনযর জনয করুো র্া সহানুভূধে— োষক sympathy র্া 

empathy র  নাষমই অধভধহে করা রহাক না রকন, োর মষিয সঞ্চাধরে হষর্ রকন? ধমল্ 

ও োর অনুগামীরা র  সর্বাধিক সংেযষকর সর্বাধিক কল্যাষের কথা র্ষল্ষেন রসই কল্যাষের 

িারোষক পূর্বস্বীকা ব ধহসাষর্ গ্রহে না কষর োর সর্বাধিকীকরে— ো সংেযায় ও পধরমাষে 

                                                           

 Utilitarianism, J. S. Mill, p. 97. 



 

 

 া’ই রহাক না রকন, ঘটাষনা  ায় না। কল্যাষের এই িারোধট  াষক রমষন ধনষয়ই 

উপষ াগর্াষদর পথ চল্া োষক ধক আিযাধত্মক জীর্ষনর সষে অসমৃ্পিভাষর্ র্যােযা করা 

সম্ভর্? খ্রীষ্ট িষমবর দীঘব ঐধেহয কল্যাষের একধট ধনষটাল্ িারো ধমল্পন্থীষদর মষন গষড় 

ধদষয়ধেল্ র্ষল্ই ধক োরা ওই কল্যাষের সর্বাধিকীকরষের উপায় সোন কষরনধন? এরকম 

ভার্না শ্রীঅরধর্দও রপােে কষরষেন র , এক পরম ধপোর সন্তান ধহসাষর্ সকল্ষক ভ্রাো-

ভিী ধহসাষর্ ধর্ষর্চনা করার র  রর্াি ধখ্রস্টীয় েথা ইউষরাপীয় ভার্িারায় প্রচ্ছন্ন রষয়ষে ো 

রথষকই কল্যাষের এর উপষ াগর্াদী িারোধট পুষ্ট হষয়ষে উপষ াগর্াদীষদর মষিয?   ধদ 

োই হয় োহষল্ ধর্শুদ্ধ রর্ৌধদ্ধক ধভধত্ত্ভূধমর উপর পরাথব প্ররৃ্ধত্ত্ষক দােঁড় করাষনা হষয়ষে 

এমন দার্ী করা চষল্ না।  

 এোষন রকউ র্ল্ষে পাষরন রকাষনা পরমধপো র্া ঐর্ীসত্ত্া ধনরষপক্ষভাষর্ 

পরষসর্ার আদর্বষক র  ধর্কধর্ে করা  ায় রর্ৌদ্ধ ও নজন দর্বনই োর ধনদর্বন হষে পাষর। 

ধকন্তু এই সাফাই েুর্ একটা রজারাষল্া নয়। কারে ধনরীশ্বরর্াদী হষল্ও, রর্ৌদ্ধ র্া নজন 

দর্বষন স্ব স্ব আদর্ব রষয়ষে। ধনর্বাে র্া মুধির র্াসনা োষদর সকল্ ননধেক কষমবর মূল্ 

রপ্ররো। র্হুজষনর ধহষে, র্হুজষনর সুষে আত্মধনষর্দন না করষল্ র  ধচত্ত্ শুদ্ধ হষে পাষর 

না র্া ধনর্বাষের পথ প্রর্স্ত হষে পাষর না, ো উপল্ধি কষরধেষল্ন র্ষল্ই ব্রহ্মধর্হাষরর 

আদর্ব প্রচার কষরধেষল্ন েথাগে। পুদ্গষল্র র্েন রথষক জীর্ ধনষজষক মুি করষে পাষর 

ননধেক কষমবর অনুর্ীল্ন দ্বারা— এই ধর্শ্বাসই প্রধেফধল্ে হষয়ষে নজষনর ধত্ররত্ন অনুসরে 

এর্ং মহাব্রষের উৎ াপষন। কেবষর্যর ল্ঙ্ঘন জধনে  ন্ত্রোর উপর্ম ধদষয়ই হয়ষো ধমল্ 

                                                           

Isha Upanishad, The Complete Works of Sri Aurobindo (Vol-17), Sri Aurobindo, p. 150. 



 

 

েযাগাত্মক কষমবর র্যােযা ধদষে চাইষর্ন। ধকন্তু একধট আদর্বষক সামষন না রােষল্ শুিু 

‘intelligent self-interest’ ধদষয় এর র্যােযা হষে পাষর না। শুিুমাত্র  ুধি র্া 

ধর্চাররু্ধদ্ধর কাষে আষর্দন ররষে অপষরর জনয আত্মেযাষগর মহেী র্াসনা কেোধন 

উৎসাহ রপষে পাষর র্া আষদৌ পাষর ধকনা ো সংর্ষয়র।  

 ধঠক এই কারষেই ধহের্াদী ধ্রুপদী ভারেীয় ঐধেষহয আস্থা ররষেষেন সমকাল্ীন 

ভারেীয় দার্বধনকরা। োেঁরা ননধেক জীর্ন  াপনষক রকান না রকান আদষর্বর সষে  ুি 

কষরষেন, র  আদষর্বর সষে  ুধির র াগ থাকষল্ও ো রনহােই আকধিক, আর্ধর্যক নয়। 

আদর্ব ধর্েষয় োেঁরা র  সকষল্ই একমে ো নয়। র্ধিমচষির কাষে এই আদর্ব হল্ কৃষ্ণ 

চধরত্র,  ার মষিয জ্ঞান, ভধি ও কমব ধনরধের্য় ল্াভ কষরষে। ওই পরম পরাকাষ্ঠাষক 

সামষন ররষেই মানুে পাষর োর কু্ষদ্রো ও সীমার্দ্ধোষক অধেরম কষর র ষে। 

রর্ীিনাষথর কাষে ননধেক উত্ত্রষের ওই আদর্ব আসষল্ রসই মহামানর্,  াষক ধেধন 

ধর্শ্বমানর্ নাষম অধভধহে কষরষেন। ওই ধর্শ্বমানর্ হওয়ার ল্ষক্ষয এর্ং আপনার মষিয 

ধনধহে ধর্শ্বজনীনোষক প্রসু্ফধটে করার র্াসনাষেই রস ‘ধর্শ্বকমবা’ হষয় উঠষে চায়। 

 অধদ্বে রর্দান্তী ধর্ষর্কানষদর কাষে সকল্ ধকেুই এক অদ্বয় ব্রষহ্মর প্রকার্। 

আপনার মষিয সুপ্ত ওই ব্রহ্মভার্ প্রকাধর্ে করার র্াসনাই মানুেষক েযাগাত্মক কষমব 

প্রষোধদে কষর। রকাষনা  ুধি ধদষয় র  এর র্যােযা হয় না, রসকথা োেঁর উধিষেই স্পষ্ট— 

“আমাষদর সমুদয় ননধেক মে, সর্বধর্ি মষনাভার্, মনুেয-স্বভাষর্  াহা ধকেু মহৎ ও ভাল্, 

রস-সর্ই  ুধিরাষজযর র্াধহর হইষে র  উত্ত্র আষস, োহা দ্বারা গধঠে হয়। ... জীর্ন  ধদ 



 

 

শুিু একধট নাধটকা হয়, ...োহা হইষল্ অপষরর উপকার রকন কধরর্?”  েষর্  ুধির 

সারর্ত্ত্া র  স্বামীজী অস্বীকার কষরন ো নয়। ধকন্তু ধেধন ধর্শ্বাস কষরন র , একটা প বাষয় 

এষস মানুেষক  ুধির সীমা োড়াষেই হয়। রসই ধর্শ্বাস র্যি কষর ধেধন র্ষল্ষেন—     

“...  ুধি  েন আর চল্ষর্ না, েেন  ুধিই সষর্বাচ্চ অর্স্থা ল্াষভর পথ রদোইয়া ধদষর্।”

 পূেবাধদ্বের্াদী শ্রীঅরধর্ষদর ভার্নাষেও  ুধির এই সীমার্দ্ধোর ধদকধট প্রকধটে 

হষয়ষে। োেঁর কাষে আদর্ব জীর্ন হল্ মানুে স্বরূপে র  ধদর্যষত্বর অধিকারী রসই ধদর্য 

জীর্ন প্রধেষ্ঠা। শ্রীঅরধর্ষদর মষে, “...রেষ্ঠ রপ্রম ও পষরাপকারও আত্মার দ্বারা সীধমে। 

পষরাপকাষরর অথব অপষরর কাষে আমাষদর আত্মাষক র্ধল্দান নয়, ইহার অথব আমাষদর 

প্রকৃে আত্মার কাষে আমাষদর ধমথযা আত্মার র্ধল্দান...।”  

 গােীজীর দর্বষন সেযষক ঈশ্বর ধহসাষর্ মানযো ধদষয় োষকই আদর্ব র্ষল্ গেয করা 

হষয়ষে। রসই সেযভূধমষে আষরাহষের পথ হল্ অধহংসা। এই অধহংসা শুিু ধহংসা ধনরৃ্ধত্ত্ 

নয়, পরন্তু রপ্রষমর দৃধষ্টষে র্ত্রু ও ধমত্র সকল্ষকই ধর্ষর্চনা করা। এই সষেযর পষথ ধ ধন 

পধথক হষর্ন রসই সেযাগ্রাহীষক োই র ষকান েযাষগর জনয প্রস্তুে থাকষে হষর্। অপষরর 

জনয েযাগ োই োর কাষে একান্ত স্বাভাধর্ক।  

 ধর্জ্ঞানী রাষমি সুদর ধত্রষর্দী অধভর্যধির ধনয়মষক অস্বীকার কষরন না, রসই 

ধনয়মই র্ষল্— “এক জীষর্র জীর্ন নষ্ট না কধরষল্ অনয জীষর্র রক্ষা হয় না; এষকর 

                                                           

স্বামী ধর্ষর্কানষদর র্ােী ও রচনা (প্রথম েি), পৃ. ২১৪। 
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 াহাষে সুে, অষনযর োহাষে দুিঃে; অপরষক দুিঃে না ধদষল্ ধনষজর সুে নাই।”  ধকন্তু 

ধেধন এও মাষনন র , মানুষের স্বরূপই এমন র  অষনযর জনয েযাগ স্বীকার না কষর রস 

পাষর না। মাো র মন আপন রি ধ্বংস কষর আত্মজর র্ার-রৃ্ধদ্ধ ঘটান, রেমধন মানুেও 

সহজ প্ররৃ্ধত্ত্ র্ষর্ই আত্মেযাগ কষর। মূষল্ সর্ধকেুই র  এক, এষকর ধদ্বিা ধর্ভাজষনর 

মষিযই র  ‘েুধম’, ‘আধম’র র্যর্িান নেধর হয়, রসই মষে ধর্শ্বাস কষরন ধেধন। ধেধন এও 

ধর্শ্বাস কষরন, এক রথষক অধভর্যধির ধনয়ষম র ষহেু র্হুর উৎপধত্ত্, োই পষরর জনয কমব 

করার একধট প্রর্েো মানুষের মষিয থাকষে র্ািয।  

আদষর্বর প্রষশ্ন এই সমকাল্ীন ধচন্তকরা র মন একমে হষে পাষরনধন, রেমধন 

আদষর্বর পষথ অগ্রসর হওয়ার পন্থা ধর্েষয়ও োেঁষদর মষের মষিয সাজােয রনই। রকউ কমব 

প্রিান পষথর পধথক, কারও পষথ ভধির প্রার্ল্য, রকউ আর্ার জ্ঞানষকই গুরুত্ব ধদষয়ষেন। 

এই ধেষনর মষিয সমন্বয় সািষনর কথা র্ষল্ষেন রকউ রকউ। ধকন্তু জ্ঞাষনর পধরচয় র  

কষমব, ভধি র  ভিষক সমে রু্ধদ্ধ রদয়, কষমবর পরাকাষ্ঠা র  েযাগ— এই ধর্েয়গুধল্ োেঁষদর 

রচনায় র্াগ্ময় হষয় উষঠষে। এভাষর্ই পরম আদর্ব ও আিযাধত্মক উত্ত্রষের সষে 

জীর্নাচাষরর এক ধনধর্ড় সম্বে স্থাপন কষরষেন এেঁরা। রল্াকধহে র্া পরাথব প্ররৃ্ধত্ত্ রসই 

আিযাধত্মক  াত্রারই প্রধেসেী।      
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কিকোতো, গোন্ধী লবচোর পর্ণদ, ১৯৬০। 

গোন্ধী, প্রিোহনদোস করিচোাঁদ, গোন্ধী-রচনোসম্ভোর (পঞ্চি খণ্ড), সঙ্তযন্দ্রনোথ িোইলত (সম্পো.), 

কিকোতো, অির সোলহতয েকোশন, ১৯৭০। 

গুহ, ডঃ ফুিঙ্ররু্, বোগোলির সিোজলচন্তো (রোজো রোিঙ্িোহন রোয় প্রথঙ্ক স্বোিী লবঙ্বকোনন্দ), 
কলিকোতো, কযোিকোটো ইউলনেোলসণলট প্রেস, ১৯৭৩। 

গুহ, শ্রী লবেুরঞ্জন, নীলতলবদযোর রূপঙ্রখো, কিকোতো, নঙ্িজ প্রহোি, ১৯৬৩। 

প্রগোস্বোিী, প্রগোপীনোথ, চোর্কয প্রলোক ও নীলতকথো, ঢোকো, আকোশ, ২০১৮। 

প্র োর্, জগদীশ, শ্রীগীতো, কলিকোতো, প্রেলসঙ্ডন্সী িোইঙ্েরী, ১৯৫৮। 

প্র োর্, শ্রীঅলনিচন্দ্র, বোাংিোর ঋলর্, কলিকোতো, প্রেলসঙ্ডলন্স িোইঙ্েরী, ১৩৬০ বগোব্দ। 



 

 

 

চক্রবর্শী, অপালা, ননঞ্জর্কর্ার অঞ্জিঞ্জবদযার িূলসূত্রত্রর আত্রলাচনা, কলকার্া, পঞ্জিিবঙ্গ রাজ্য 
পুস্তক পর্শদ, ২০১৬। 

চক্রবতণী, সতযঙ্জযোলত, সোয়র্ িোধ্োবীয় সর্ব্ণদশণন সাংগ্রহ (েথি খণ্ড), কলিকোতো, সোলহতযশ্রী, 
১৩৫১ বগোব্দ। 

চক্রবর্শী, সসািনাথ, নীঞ্জর্ঞ্জবদযার র্ত্ত্বকথা, কলকার্া, প্রত্রগ্রঞ্জসভ পাবঞ্জলর্াসশ, ২০১৬।  

চক্রবর্ত্ণী, শ্রীশরচ্চন্দ্র, স্বোলি লশর্য সাংবোদ (পূর্ব্ণ কোণ্ড), কলিকোতো, উঙ্বোধ্ন কোর্ণোিয়, 
একোদশ সাংস্করর্, ১৩৬২ বঙ্গাব্দ। 

চঙ্টোপোধ্যোয়, বলিিচন্দ্র, কিিোকোঙ্ন্তর দপ্তর (েূলিকো ও টীকো সম্বলিত), শ্রীশশোিঙ্শখর 

বোগচী (সম্পো.), কিকোতো, িডোর্ণ বুক এঙ্জন্সী েোইঙ্েট লিলিঙ্টড, ১৯৬২। 

চঙ্টোপোধ্যোয়, বলিিচন্দ্র, ধ্র্ম্ণতত্ত্ব, শ্রীেঙ্জন্দ্রনোথ বঙ্ন্দযোপোধ্যোয় ও শ্রীসজনীকোন্ত দোস (সম্পো.), 

কলিকোতো, বগীয় সোলহতয পলরর্ৎ, ১৮৮৮। 

চঙ্টোপোধ্যোয়, বলিিচন্দ্র, বলিি রচনোবিী (লবতীয় খণ্ড), কিকোতো, প্রদ’জ পোবলিলশাং, ২০১৮। 

চঙ্টোপোধ্যোয়, বলিিচন্দ্র, লবর্বৃক্ষ, কলিকোতো, প্রবগি পোবলিশোসণ (েোঃ) লিলিঙ্টড, ১৯৬৫। 

চঙ্টোপোধ্যোয়, বলিিচন্দ্র, সীতোরোি, শ্রীেঙ্জন্দ্রনোথ বঙ্ন্দযোপোধ্যোয় ও শ্রীসজনীকোন্ত দোস 

(সম্পো.), কলিকোতো, বগীয় সোলহতয পলরর্ৎ, ১৩৪৬ বগোব্দ। 

চঙ্টোপোধ্যোয়, েবোনীেসোদ, িহোত্মো গোন্ধীর লনবণোলচত রচনো (চতুথণ খণ্ড), আঙ্িদোবোদ, 

নবজীবন পোবলিলশাং হোউস, ২০০০। 

চযোটোজণী, অলিতো, েোরতীয় িিশনীঞ্জর্, কিকোতো, এিোইড পোবলিশোসণ লিলিঙ্টড, ১৯৬৫। 

ঠাকুর, রবীন্দ্রনাথ, কাঞ্জহনী, কঞ্জলকার্া, ঞ্জবশ্বভারর্ী গ্রন্থনঞ্জবভাগ, ১৯৭৩। 



 

 

 

ঠোকুর, রবীন্দ্রনোথ, লদ লরলিলজয়ন অফ িযোন, শাংকর প্রসনগুপ্ত (অনুঃ), কিকোতো, েঙ্গ্রলসে 

পোবলিশোসণ, ২০২১। 

ঠাকুর, রবীন্দ্রনাথ, প্রভার্ সাংগীর্, কঞ্জলকার্া, ঞ্জবশ্বভারর্ী গ্রন্থালয়, ১৮৮৩। 

ঠাকুর, রবীন্দ্রনাথ, িানুত্রর্র িিশ, কঞ্জলকার্া, ঞ্জবশ্বভারর্ী, ১৯৬৩। 

ঠোকুর, রবীন্দ্রনোথ, রক্তকরবী, কিকোতো, লবশ্বেোরতী-গ্রন্থোিয়, ১৩৩৩ বগোব্দ। 

ঠোকুর, রবীন্দ্রনোথ, রবীন্দ্র-রচনোবিী (অষ্টি খণ্ড), কলকার্া, লবশ্বেোরতী, ১৩৯৫ বঙ্গাব্দ। 

ঠোকুর, রবীন্দ্রনোথ, রবীন্দ্র-রচনোবিী (একোদশ খণ্ড), কলিকোতো, শ্রীসরস্বতী প্রেস লিলিঙ্টড, 

১৩৬৮ বগোব্দ। 

ঠোকুর, রবীন্দ্রনোথ, রবীন্দ্র-রচনোবিী (চতুথণ খণ্ড), কিকোতো, লবশ্বেোরতী গ্রন্থনলবেোগ, ১৪১০ 
বগোব্দ। 

ঠোকুর, রবীন্দ্রনোথ, রবীন্দ্র-রচনোবিী (দশি খণ্ড), কিকোতো, লবশ্বেোরতী গ্রন্থনলবেোগ, ১৯১১ 
শকোব্দ। 

ঠোকুর, রবীন্দ্রনোথ, রবীন্দ্র-রচনোবিী (সপ্তি খণ্ড), কিকোতো, লবশ্বেোরতী, ১৪১০ বঙ্গাব্দ। 

ঠোকুর, রবীন্দ্রনোথ, সোধ্নো, সুিীন রোয় (অনু.), কিকোতো, েঙ্গলসে পোবলিশোসণ, ২০২১। 

ঠোকুর, রবীন্দ্রনোথ. রবীন্দ্র রচনোবিী (সপ্তদশ খণ্ড), কলিকোতো, লবশ্বেোরতী-গ্রন্থোিয়, ১৪০৮ 

বগোব্দ। 

লিঙ্বদী, রোঙ্িন্দ্রসুন্দর, কর্ম্ণকথো, শ্রীেঙ্জন্দ্রনোথ বঙ্ন্দযোপোধ্যোয় ও শ্রীসজনীকোন্ত দোস 

(সম্পো.), কলিকোতো, বগীয় সোলহতয পলরর্দ, ১৩২০ বগোব্দ। 



 

 

 

লিঙ্বদী, রোঙ্িন্দ্রসুন্দর, রোঙ্িন্দ্র-রচনোবিী (লবতীয় খণ্ড), শ্রীেঙ্জন্দ্রনোথ বঙ্ন্দযোপোধ্যোয় ও 

শ্রীসজনীকোন্ত দোস (সম্পো.), কলিকোতো, বগীয় সোলহতয পলরর্দ, ১৩২০ বগোব্দ। 

লিঙ্বদী, রোঙ্িন্দ্রসুন্দর, রোঙ্িন্দ্র-রচনোবিী (েথি খণ্ড), শ্রীেঙ্জন্দ্রনোথ বঙ্ন্দযোপোধ্যোয় ও 

শ্রীসজনীকোন্ত দোস (সম্পো.), কলিকোতো, বগীয় সোলহতয পলরর্দ, ১৩৫৬ বগোব্দ। 

দত্ত, িাইত্রকল িিুসূদন, ঞ্জবঞ্জবি-কাবয, শ্রীেঙ্জন্দ্রনোথ বঙ্ন্দযোপোধ্যোয় ও শ্রীসজনীকোন্ত দোস 

(সম্পো.), কঞ্জলকার্া, বগীয় সোলহতয পলরর্দ, ১৩৬২ বগোব্দ। 

দর্ত্, শ্রীহীঙ্রন্দ্রনোথ, দোশণলনক বলিিচন্দ্র, কলিকোতো, শ্রীেোরতী প্রেস, ১৩৪৭ সন। 

দত্ত, হীত্ররন্দ্রনাথ, িনুর বর্শাশ্রি িিশ, কলকার্া, যাদবপুর ঞ্জবশ্বঞ্জবদযালয়, ১৯৭০। 

নন্দী, সুধ্ীর কুিোর, নীলতলবদযো, কিকোতো, বযোনোজণী পোবলিশোসণ, ১৯৬২। 

বত্র্যাপািযায়, িানত্রব্ু, িনুসাংঞ্জহর্া, কলকার্া, সাংসৃ্কর্ পুস্তক ভাণ্ডার, ২০১৬। 

বঙ্ন্দযোপোধ্যোয়, শ্রীশশঙ্িশকুিোর, গোন্ধী পলরক্রিো, কিকোতো, লিি ও প্র োর্, ১৩৭৬ বগোব্দ। 

বঙ্ন্দযোপোধ্যোয়, শ্রীলহরণ্ময়, উপলনর্দ ও রবীন্দ্রনাথ, কিকোতো, নবপত্র প্রকার্ন, ২০১৬। 

বঙ্ন্দযোপোধ্যোয়, শ্রীলহরণ্ময়, উপলনর্ঙ্দর দশণন, কিকোতো, সোলহতয সাংসদ, ১৯৬৩। 

বঙ্ন্দযোপোধ্যোয়, লহরণ্ময়. রবীন্দ্র-দশণন, কিকোতো, রবীন্দ্রেোরতী লবশ্বলবদযোিয়, ১৩৮৫ বগোব্দ। 

প্রবদবযোস, িহোেোরত (শোলন্ত পবণ), শ্রীরু্ক্ত েতোপচন্দ্র রোয় (েকোশক), কলিকোতো, ১২৮৬ 

বগোব্দ। 

েটোচোর্ণ, কোলিদোস, েোরতীয় সাংসৃ্কলত ও অঙ্নকোন্ত প্রবদোন্ত, বধ্ণিোন, বধ্ণিোন লবশ্বলবদযোিয়, 

১৩৬৪ বগোব্দ। 



 

 

 

েটোচোর্ণ, রোিকৃষ্ণ, চোবণোক চচণো, কিকোতো, নযোশনোি বুক এঙ্জলন্স েোইঙ্েট লিলিঙ্টড, 

২০০৯। 

িনু, বৃহৎ িনুসাংলহতো (প্রিধ্োলতলথর েোর্য ও কুলূ্লকেঙ্টর টীকো), শ্রীউঙ্পন্দ্রনোথ িুঙ্খোপোধ্যোয় 
(সম্পো.), কলিকোতো, ১৩৩২ বগোব্দ। 

িুঙ্খোপোধ্যোয়, শ্রীউঙ্পন্দ্রনোথ, েগবোন শিরোচোঙ্র্ণর গ্রন্থিোিো (চতুথণ সাংস্করর্), কলিকোতো, 
বসুিতী প্রেস, ১৩১৮ বগোব্দ। 

রায়, কৃষ্ণা, রবীন্দ্র িনত্রনর কত্রয়কঞ্জি িারা, কলকার্া, রািকৃষ্ণ ঞ্জির্ন ইনঞ্জিঞ্জিউি অব 

কযালচার, ২০১২। 

শ্রীঅরঞ্জব্, উপঞ্জনর্দাবলী, শ্রী র্যািাচরর্ চত্রটাপািযায়(অনু.), কলকার্া, শ্রীঅরলবন্দ 

প্রসোসোইলট, ১৯৫৭। 

শ্রীঅরলবন্দ, েোরতীয় সাংসৃ্কলতর লেলর্ত্, শ্রীসুঙ্রন্দ্রনোথ বসু (অনু.), কিকোতো, শ্রীঅরলবন্দ 

প্রসোসোইলট, ১৯৫৯।  

সদোনন্দঙ্র্োগীন্দ্র, প্রবদোন্তসোর, স্বোিী অিৃতত্বোনন্দ (অনু.), কিকোতো, উঙ্বোধ্ন কোর্ণোিয়, 
২০২২। 

সরকার, প্রহ্লাদ কুিার, র্ত্ত্ব ও প্রত্রয়াগ, কলকার্া, দর্শন ও সিাজ্ ট্রাি, ২০১৩। 

সোাংকৃতযোয়ন, রোহুি, িহোিোনব বুদ্ধ, অলেলজৎ েটোচোর্ণ (অনু.), কিকোতো, লচরোয়ত েকোশন, 
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