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ভূবিকা  
 
ভারতবর্ষের ধর্েজীবর্ের একবি প্রবণতা ১৯৬৫ সার্ে জজ. এে. গন্ডা তাাঁর Change and 
Continuity in Indian Religion-এ গখাোঁজার গচষ্টা কদরবিদলন। তাাঁর রূ্ে যুক্তিক্তিই বই-এর 
োর্র্ উর্ে এর্সর্ে—পক্তরবতেে এবং ধারাবাক্তিকতা। ভারর্ত ধর্র্ের আচার-অেুষ্ঠাে, রূ্ক্ততে, 
সাক্তিক্ততিক অক্তভবিক্তি ইতিাক্তি জের্ে পক্তরববতের্ের সর্েও একক্তি ধারাবাক্তিকতা থার্ক, অবশ্িই 
‘বক্তিরাগত’ প্রভার্বর কথা বাি ক্তির্ে। সর্ে-সর্ার্জর সর্ে ধর্র্ের ক্রক্তর্ক পক্তরবতেে সার্ক্তিকতাে 
েে, বরং ধারাবাক্তিক ক্তববতের্ের সূর্ে পড়া সম্ভব। গন্ডা উিািরণ ক্তির্েে- র্িাকাক্তবিক যুর্গর 
পর্র র্ােুর্ষর কার্ে তন্ত্র-ই ক্তেে জবি স্থােীে। তন্ত্র জযাগ সাধো, ক্তিনু্দ আচার, র্রক্তর্ো সৃক্তিতর্ের 
সর্ে ববক্তিক ক্তসদ্ধার্ের সংক্তর্শ্রর্ণ জবর্ির ক্তবকল্পরূর্প ক্তের্জর্ক প্রক্ততষ্ঠা করর্ত সর্থে ির্েক্তেে। 
জবি পরবতেী সর্র্ে রার্র্র্ািে রাে এবং িোেন্দ সরস্বতী-র তে ক্তের্োর্ণর অংশ্ ির্ে ওর্ে। 
বের্ির্শ্ গুরুর্কক্তিক ক্তবশ্বাস বজ্রযােী জবৌদ্ধ, োথ সাধক, ধর্েপূজক জগাষ্ঠী, জগৌড়ীে ববষ্ণব অথবা 
সিক্তজো ববষ্ণবর্ির িার্ত সর্ে ও সম্প্রিাের্ভর্ি প্রক্ততক্তেেত ক্তববক্ততেত ির্ের্ে। এই পক্তরবতের্ের 
কারণ ধর্েতর্ের ক্তিক জথর্ক সাধি-সাধে তে এবং অবশ্িই তৎকােীে সর্াজ প্রক্ততর্বশ্। আর্ার্ির 
গর্বষণার রূ্ে উর্েশ্ি ভারতবষেীে ধর্ে সাধোর জপ্রক্তের্ত বের্ির্শ্র গুরু সংক্রাে ক্তবশ্বাস এবং 
সার্ক্তিকভার্ব বের্ির্শ্র ধর্েচযোে গুরুবার্ির ক্তববতের্ের ইক্ততিাসক্তি জবাঝার জচিা করা। আর্ার্ির 
বতের্াে আর্োচো ক্তিক্তিশ্ উপক্তের্বশ্ পূবেবতেী সর্র্ের র্র্ধি সীর্াবদ্ধ ির্েও গুরুবার্ির অক্তিত্ব 
এবং গুরুর্কক্তিক ধর্েজীবে আজও ভারতবর্ষে ক্তবর্শ্ষভার্ব প্রাসক্তেক।  ‘র্ধিযুগ’-এর গুরুর্কক্তিক 
জীবেযাোর সর্ে বতের্ার্ে প্রচক্তেত গুরুবার্ির ক্তবর্শ্ষ পাথেকি রর্ের্ে। পক্তরবতের্ের সর্ে 
ধারাবাক্তিকতাই জযর্িতু ভারতবর্ষের ধর্ে-সাধোর সাধারণ ববক্তশ্িি—তাই আর্রা বৃিত্তর ইক্ততিার্সর 
অংশ্ ক্তিসার্বই বতের্াে গর্বষণার্ক জিখর্ত চাইব। 
 
 দিষণা পদ্ধবত:  

প্রথিত, গুরু ধারণাবির বিিততদনর ইবতহাসদক সাধয-সাধদনর বিিততন এিং তুলনািূলক 
আদলাচনার িাধযদি গিাঝার গচষ্টা করা হদি ভারতিষতীয় প্রিণতার সাদপদি। 

বিতীয়ত, প্রদতযক গিদে োশতবনক ভািনার বিিততন আলাো কদর গচনার গচষ্টা করা হদি।  

তৃতীয়ত, বিিততদনর ইবতহাস গিাঝার জনয িূলত শাদের উপর গজার গেওয়া হদি। অিশযই 
গুরুদের গকান রচনা পাওয়া গ দল অথিা প্রাসবঙ্গক সন্তচবরত জাতীয় রচনা থাকদল তার 
সাহাযয গনওয়া হদি। সািাবজক সম্পকত গিাঝার গিদে আিরা অনুশাসন, োনপে, েবলল 
ইতযাবে ঐবতহাবসক এিং বিবভন্ন ভারতীয় ভাষার সাবহবতযক উপাোনদক িযিহার কদরবি।  



 

চতুথতত, আিরা ভারতিদষতর ধিত ভািনার গপ্রবিদত িঙ্গদেদশর প্রবতগ্রহণ িুঝদত চাইবি। ফদল 
আিাদের আদলাচনায় িঙ্গদেশদক সিসিদয়ই একবি িৃহত্তর গপ্রবিদত বিচার করা 
হদয়দি।   

পঞ্চিত, ধিত-েশতদনর বিিততদনর কারণবি সিাজ-অথতনীবত এিং রাজননবতক ইবতহাদসর িাধযদি 
গিাঝার গচষ্টা করা হদি। 

 
 দিষণা প্রশ্ন:    
িততিান কাদজ প্রবতগ্রহদণর (Reception) উপর আিরা বিদশষ নজর বেদত গচদয়বি। তাই 
ভারতিদষতর বিবভন্ন অঞ্চদলর ধিত, সাবহতয এিং সাংসৃ্কবতর অভযন্তরীণ গযা  সূেবি ক্রদি আিাদের 
কাদি স্পষ্টতর হদয়দি। িাংলা, বহবি, ইংরাবজ, অহবিয়া এিং সংসৃ্কত িযতীত অনয ভাষার জনয 
আিরা অদনক সিদয়ই অনুিাদের সাহাযয গ্রহণ কদরবি। গুরু ধারণার ক্রিবিকাশ গিাঝার জনয 
সাবহবতযক এিং োশতবনক রচনার তাবত্ত্বক বভবত্তর উপদরই িূল গজার বিল। পাশাপাবশ এই 
বিিততদনর কারণ িযাখযা করার জনয সািাবজক অিস্থার বেদকও আিরা সিসিদয় িদনাদযা  রাখদত 
গচদয়বি। িঙ্গদেদশর িাে েু'বি সাধনাদক গকন্দ্র কদরই আিাদের িততিান  দিষণা। তদি উপযুক্ত 
সিয় গপদল এই কাদজর বিসৃ্তবত সিি। ভারতিদষতর গপ্রবিদত িঙ্গদেদশর গুরুদকবন্দ্রক সাধনার 
ধারায় বিিততন গিাঝার জনয িততিান  দিষণাদক একবি গকস স্টাবি (Case Study) বহসাদি 
উপবস্থত করাই বিল িততিান  দিষণার িূল প্রকল্প। 
আিাদের  দিষণায় একবি গকন্দ্রীয় প্রশ্ন রদয়দি — ধিত-েশতন গভদে, িুখযত সাধয-সাধদনর বনবরদখ 
‘গুরু’র ভূবিকায় গকান পাথতকয লি করা যায় বক না? অথতাৎ আিরা ‘গুরু’র ধিতদিদে ভূবিকা 
এিং কিত পদ্ধবতদক একবি ধদিতর বচহ্নক বহসাদি িযিহার করদত পাবর বক না? — এই প্রশ্নবিদক 
িাথায় গরদখই আিরা িঙ্গদেদশর কদয়কবি সাধন ধারার িাধযদি বিষয়বি িুঝদত গচদয়বি। 
 
 দিষণার উদেশয  
আিাদের  দিষণার িূল উদেশযগুবল হল— 

প্রথিত, ভারতিষতীয় ধিত সাধনার সদঙ্গ িঙ্গদেশীয় প্রিণতার সম্পকত গিাঝার গচষ্টা করা।  
বিতীয়ত, গুরুদকবন্দ্রক উপাসনার সদঙ্গ সিাজ, রাজনীবত এিং অথতনীবতর সম্পকত গিাঝার 
গচষ্টা করা।  
তৃতীয়ত, ভারতিদষতর ধিত পরম্পরায় গুরু ধারণাবি কীভাদি বিিবততত হদয়দি তার িূল িাোঁক 
িেদলর জায় াগুবল গিাঝার গচষ্টা করা।  
চতুথতত, িঙ্গদেদশ িজ্রযানী গিৌদ্ধ সাধনা এিং গ ৌড়ীয় বিষ্ণি সাধনায় গুরু ধারণা কীভাদি 
বিিবততত হদয়দি তা গিাঝার গচষ্টা করা।       



 

 
 
অধযায় সংদিপ  
প্রথি অধযায়: গুরু: শব্দাথত এিং  দিষণা পদ্ধবত   
শব্দাদথতর গথদক গুরুদকবন্দ্রক বিশ্বাদস গয ক্রবিক িেল এদসদি তা অনুিান করা যায়। আিার 
ইসলাি, ইহুবে, বখস্টান ধদিত গুরু স্থানীয় িযবক্তদের বনদয় আদলাচনা করদল গেখা যায় সিদিদেই 
গুরুর সদঙ্গ রাষ্ট্রীয় িিতার গযা াদযা  বিল। জনজাবত সিাদজও ধিতগুরুরা সিাজ বনয়ন্তার ভূবিকা 
পালন কদরন। ভারতিদষতর ধিতীয় ইবতহাদসও রাজনীবত এিং অথতনীবতর সদঙ্গ এই সিীকরণবি 
কাজ কদর। শব্দাদথতর বেক গথদক গুরু শব্দবিদত নানা িেল আিাদের গচাদখ পদড়। গযিন— 
ব্রাহ্মণয সংসৃ্কবতদত বিদশষত বিবেক সংসৃ্কবতর গিদে ‘আচাযত’ শব্দবির িহুল িযিহার গেখা যায়। 
িযিহাদরর বেক গথদক আচাযত শব্দবি গুরুর গথদক প্রাচীন। যবেও সংসৃ্কদত অদনক সিয় আচাযত 
এিং গুরু শব্দেুবি সিাথতক বহসাদি িযিহৃত হদত গেখা যায়। গযিন কুলু্লক ভট্ট িনুসৃ্মবত-র িীকায় 
অথিা িবল্লনাথ ‘বশশুপালিধ’ নািদকর িীকায় আচাযত এিং গুরু শব্দ েুবিদক সিাথতক বহদসদি 
িযিহার কদরদিন। ‘আচাযত’ শব্দবির উদল্লখ বশিক অদথত পাবি অথিত গিে-এ। শতপথ ব্রাহ্মণ-
এ শাবিলয এিং সাপ্তাথতিাবহনী-গক আচাযত এিং অদন্তিাসী বহসাদি িণতনা করা হদয়দি। এদিদে 
আচাযত উপনয়ন সংস্কাদরর সদঙ্গ যুক্ত। িাদিা য এিং বতবত্তরীয় উপবনষদেও আচাযতদক আিরা 
সাবিেী েীিাোতা এিং গিেজ্ঞান োতা বহদসদিই পাবি। প্রকৃতপদি আচাদযতর উক্ত কাদযতর 
সাদপদিই িনুসৃ্মবত এিং অিরদকাষ িদত আচাদযতর বিবশষ্টয বনণতীত হদয়দি। তদি ‘গিে’ শব্দবি 
গযদহতু ‘বিদ ’ ধাতু সিাত গস কারদণ আচাযত গকিল গিে বশিা োন করদিন এিন নয়, বতবন 
সিতাদথতই এ গকান বশিা তার বশষযদক প্রোন করদত পাদরন। উপবনষদের িয়াদন আচাযত বশষযদক 
েশতদনর এিং অবধবিেযার বশিাও োন করদিন। অথতাৎ গকিল সিাদজ িাোঁচার উপযুক্ত বশিাই 
নয় আচাযত বেনবিন জীিদনর ঊদবত আধযাবিক জীিদনর বশিাও বশষযদক প্রোন কদর থাদকন। 
বশষয তার জীিদনর প্রথি আশ্রিবি আচাদযতর  ৃদহও অবতিাবহত কদর। সংসৃ্কত িহাকািয এিং 
অনযানয রচনায় আচাযতদক গকিল গিেবশিাই নয় পাশাপাবশ নানাবিধ চারুকলার বশিা প্রোন 
করদতও গেখা যাদি। হষতচবরত এিং প্রবতজ্ঞাদযৌ েরায়ণ নািদক আচাযত িীণায় পারেশতী, 
েশকুিার চবরত-এর িণতনা অনুযায়ী আচাযত নৃতয এিং শৃঙ্গার নৃদতযর বশিা প্রোন কদরন 
রাজপুেদের। এর পাশাপাবশ আচাযত বিবিধ বলবপজ্ঞান, বিবভন্ন ভাষার জ্ঞান, ধিত-শব্দ-গজযাবতষ-
তকত-িীিাংসা, গকৌবিদলযর নীবত ইতযাবে বশিাও োন করদিন িদল গেখা যায়। পাবল জাতদকর 
 দল্প আচাযত বশল্প বশিা প্রোন করদিন িদল গেখা যায়। তদি পাবল জাতদক কখদনা কখদনা 
আচাযত শব্দবিদক পুদরাবহত-এর সিাথতক বহদসদি গেখা যায়, কখদনা আিার উপাধযায় অদথতও 
িযিহৃত হদত গেখা যায়। যবেও গিৌদ্ধ বিনয় অনুযায়ী আচাযত হদল সূে িযাখযাতা এিং পাঠোতা 



 

অনযবেদক উপাধযায় িুখযত আচার তথা সংঘ বনয়দির বনয়ন্তা। বিনয়বপিক-এর সিন্তপসাবেকা 
িীকায় িুদ্ধদঘাষ পাোঁচ প্রকার আচাদযতর কথা িলদিন — পব্বজ্জাচাবরয়, উপসম্পোচাবরয়, 
বনসসয়াচাবরয়, উদেসাচাবরয় এিং অিাোচাবরয়। এর পাশাপাবশ িুদ্ধদঘাষ আিার আচাযতদের 
প্রাথবিক এিং গ ৌণ এই স্তদরও ভা  কদরদিন। একই ভাদি বজন ধদিতর গিদেও িাচনাচাযত 
এিং উদেশনাচাযত এই েুবি বিভা  গেখা যাদি। গকৌবিলয-র অথতশাে-এ আচাযত শব্দবি পঞ্চাদশরও 
গিবশ িার িযিহৃত হদয়দি। িদন রাখদত হদি আচাযত সদবাধন গথদক কাউদক উক্ত আচাযত-র 
সরাসবর িাে িদন করা যথাযথ হদি না। অদনক গিদেই গকাদনা একবি বিেযায় প্রবথতযশা 
পবিতদের সরাসবর আচাযত িদল সদবাধন করার রীবত প্রচবলত আদি। আিার বকিু সংসৃ্কত 
প্রহসদন আচাযত শব্দবি কাউদক গহয় করার জনযও িযিহৃত হদত গেখা গ দি। ‘িত্তাবভলাস’ প্রহসদন 
অপিু অবভদনতাদক ‘আচাযত’ িদল আক্রিণ করা হদয়দি। সুতরাং আচাযত শব্দবির িহুবিধ িযিহার 
সংসৃ্কত সাবহদতয পাবি, অবধকাংশ গিদেই আচাযত শব্দবি বশিক অদথত প্রযুক্ত হদি। তদি এর 
পযতায়িাচক গিশ বকিু শব্দও বিবেক এিং পরিততী সংসৃ্কত সাবহদতয িযিহৃত হদত গেখা যায়। 
আিরা িূলত গয েীিাগুরুর কথা আদলাচনা করদত চাইবি তাোঁর িদধযও আদলাবচত গুদণর সিাদিশ 
গেখা যায়। অিশযই ‘আচাযত’-এর গুণািলীর তুলনায় গুরু আধযাবিক পবরিিদল অদনক গিবশ 
িিতার অবধকারী। আিরা এই পবরিততদনর ইবতহাসবিদকই িুঝদত চাইবি িততিান  দিষণায়।  

 
বিতীয় অধযায়: গ ৌতিিুদ্ধ পূিতিততী ভারতীয় সাধনায় গুরু  
গ ৌতি িুদ্ধ পূিতিততী ভারতীয় সাধনায় গুরু ধারণা কী অদথত কাযতকর বিল তা গিাঝার গচষ্টা িততিান 
অধযাদয় করা হদয়দি। এই প্রসদঙ্গ আিরা সংদিদপ বসেু সভযতা এিং ইরানীয় সভযতা বনদয় 
আদলাচনা কদরবি। এই েুই সংসৃ্কবতদত ঈশ্বদরর সদঙ্গ সাধারদণর গযা াদযা  স্থাপনকারী রাজা িা 
পুদরাবহদতর অবস্তত্ব স্বীকার করা হদয়দি। বিবেক সাবহদতয আিরা েুবি সাধনার ধারা গেখদত 
পাি—ঋবষ ধারা এিং িুবন ধারা। গুরুদকবন্দ্রক সাধনার ধারায় িুবন ধারাই কাযতকর হদয়দি।  

 
তৃতীয় অধযায়: গ ৌতি িুদ্ধ সিসািবয়ক ও পরিততী ভারতীয় ধদিত গুরু ধারণার বনিতাণ ও বিিততন: 
গথরিাে, িহাযান এিং প্রারবিক গপৌরাবণক ধিত   
এই অধযাদয় আিরা গুরু ধারণা গথরিাে এিং িহাযানী গিৌদ্ধধদিত কীভাদি বিিবততত হল তা আদলাচনা 
কদরবি। গিৌদ্ধ েশতদনর বিিততন সংক্রান্ত আদলাচনা গথদক গুরু প্রসদঙ্গ আিরা কদয়কবি বসদ্ধান্ত বতবর 
করদত সিথত হদয়বি। গথরিাদে আচাযত এিং উপাধযাদয়র িূল কাজ বিল বশষযদক শীল-চযতার অনুশাসন 
োন, ধযাদনর বিষয় প্রোন করা ইতযাবে। বকন্তু গথরিােীরা সিসিদয়ই শােদক গিদন চলদতন। িহাযান 
এিং পরিততী সিদয় বিজ্ঞানিাদের সূদে এই ভািনায় িেল এল। প্রথিত সাধয-সাধদনর পাথতদকযর 
কারদণ িহাযাদন গ ৌতি িুদ্ধ িযতীত সরাসবর পথ প্রেশতক রূদপ গুরু ধারণার বিকাশ হদি। এদিদে 



 

সাধন িা ত গুরুরা সরাসবর বনদেতশ করদিন না, শীল-চযতাদকই গিদন চলদত হদি। তদি সাধযতত্ত্ব 
বনিতাদণ িহাযাদন তত্ত্ব প্রদণতা গুরুরা সমূ্পণত স্বাধীনতা পাদিন। বিতীয়ত, তত্ত্ব প্রণয়ন করদিন এিং 
িহাযাদন গেিতার ধারণা বনবিতত হদয়দি িদল আিরা তত্ত্বদিত্তা গুরুদের উপাসনা করার ধারা গেখদত 
পাবি। গয কারদণ গেখা যাদি বতব্ববত থাঙ্কায় না াজুতদনর িবি আোঁকা হদি। তৃতীয়ত, িহাযাদনর 
সাদধযর সদঙ্গ গযদহতু সকদলর িুবক্তর কথা যুক্ত তাই এখাদন বশষয এিং গুরুর সম্পকত অদনক গিবশ 
প্রসার পাদি। সািবগ্রকভাদি গিৌদ্ধ ধদিতর সীিাই অদনক গিবশ উনু্মক্ত হদি। চতুথতত, িহাযাদন ভবক্ত, 
শ্রদ্ধা ইতযাবে সাধন িাদ ত স্বীকৃত হদয়দি তাই পাবল বেবপিদকর সদঙ্গ এর গুণ ত পাথতকয লিণীয়। 
পঞ্চিত, বিজ্ঞানিাে গথদক আিরা িুঝদত পারবি গিৌদ্ধেশতদনর িদধয ব্রাহ্মণয ‘আি’ সংক্রান্ত ভািনার 
প্রভাি ক্রদি স্বীকৃত হদি, স্থায়ী আিার কথা না হদলও বিজ্ঞান পরম্পরার স্বীকৃবতই এই প্রভাদির 
প্রিাণ। সুতরাং পূিতপিীয়দের সদঙ্গ তকত এিং প্রভাবিত হওয়ার বিষয়বি গকিল তদত্ত্ব সীিািদ্ধ থাকদি 
না। অিশযিািীরূদপ সাধনাদতও তার প্রভাি আসদত িাধয। ব্রাহ্মণযধদিতর গিদেও এই পদিত আিরা 
গুরুত্বপূণত িেল গেখদত পাবি। িততিাদন ব্রাহ্মণয সংসৃ্কবতদত গুরু শব্দবি গয অদথত িযিহার কবর তা 
গপৌরাবণক সাবহদতযর সূদেই বনবিতত হদয়দি। এই বনিতাদণর কারণবি অিশযই বিল অথতননবতক। যজ্ঞকাদযত 
ক্রদি োন কদি আসা, গষাড়শ িহাজনপদের পতন এিং ব্রাহ্মণদের ক্রদি গ্রাদি বফদর আসার ইবতহাসই 
গুরুব বরর সািাবজক গপ্রবিত বনিতাণ কদরবিল। গপৌরাবণক ধদিত গুরু পরম্পরার স্বীকৃবতর পাশাপাবশ 
আিরা ব্রাহ্মণয ধদিতর অনযানয শাখাদতও গুরুদকবন্দ্রক ধিতচযতার প্রকাশ গেখদত পাবি বিস্টীয় পঞ্চি 
শতাব্দীর পরিততী সিয়সীিায়।   

 
চতুথত অধযায়: িঙ্গদেদশ িজ্রযানী গিৌদ্ধধদিত গুরু প্রসঙ্গ  

ভারতিদষতর সাদপদি গয িেল গিৌদ্ধধদিত এদসবিল তা িঙ্গদেদশও অবনিাযতত কাযতকর হদয়বিল। 
গুরু সংক্রান্ত ভািনায় সি গথদক গুরুত্বপূণত পবরিততন এল িজ্রযানী গিৌদ্ধ সাধনায়। এদিদে 
িজ্রযানী বসদ্ধদের ভূবিকা বিল সি গথদক গিবশ। অিশযই চীন এিং বতব্বদতর সূদে গিৌদ্ধ সাধনায় 
গুরুিাে আদরা স্পষ্ট হদয়বিল। িজ্রযাদনর সাধনা গুরুদকবন্দ্রক, গুরুই বশদষযর ‘সহজ’ প্রাবপ্তর 
একিাে উপায় হদয় উঠদলন। শাে হদয় গ ল গ ৌণ। চযতা ীবত-র বিবভন্ন পদে আিরা এই 
ভািনারই প্রকাশ গেখদত গপলাি। বসদ্ধ পরম্পরা অিশযই িঙ্গদেদশর গুরু ভািনার প্রথি বেদকর 
সি গথদক গুরুত্বপূণত বনেশতন। গনপাদল আজও অক্তধকাংশ্ জবৌদ্ধধর্োবেম্বী র্ােুষই শ্াকি এবং 
বজ্রাচার্যের র্াধির্র্ তাাঁর্ির ধর্েজীবর্ের ক্তবক্তভন্ন রীক্তত-েীক্তত পােে কর্রে। ফর্ে জবাঝা যাে বজ্রযােী 
সাধোে গুরুবাি এখর্ো োো ক্তববতের্ের র্র্ধি ক্তির্ে ক্তের্জর অক্তিত্ব বজাে রাখর্ত জপর্রর্ে। 

 
পঞ্চি অধযায়: বচতনয পূিতিততী এিং সিসািবয়ক ভারতিষত এিং িঙ্গদেদশর বনিতাবচত ধিত সম্প্রোদয় গুরু  



 

িঙ্গদেদশর গুরু সংক্রান্ত ধারণার বিস্তার গিাঝার জনয আিরা ভারতিষত এিং িঙ্গদেদশর কদয়কবি 
সাধনার ধারায় গুরু বনদয় সংবিপ্ত আদলাচনা কদরবি। আিরা িততিাদন আদলাচনার জনয বনিতাচন 
কদরবি কণতািদকর বলঙ্গাদয়ৎ, িঙ্গদেশ তথা সিগ্র উত্তর ও পূিত ভারদত বিসৃ্তত নাথ ধিত, সূবফ এিং 
সন্ত কিীদরর িত, বচতনযদেদির সিসিদয় অসদির শঙ্করদেি এিং উবড়ষযার পঞ্চসখা 
সম্প্রোয়দক। এই অিবধ ভারতিদষতর বিবভন্ন ধিতসম্প্রোয় এিং বিবভন্ন প্রদেশদভদে গুরু সংক্রান্ত 
িদনাভাি বিষয়ক আদলাচনা গথদক আিরা িুঝদত পারবি গযা  িা তন্ত্র বনভতর সাধনার পাশাপাবশ 
ভবক্তবনভতর সাধনাদতও গুরু একই রকি গুরুত্ব অজতন করদত গপদরবিদলন। 

 
ষষ্ঠ অধযায়: গ ৌড়ীয় বিষ্ণি ধিত-েশতদন গুরু 
ভারতীয় সাধনায় ভবক্তিাদের বিিততদনর ইবতহাস বেদয় আিাদের এই অধযায়বি শুরু হদয়দি। 
ভবক্তেশতদন ভবক্ত একই সদঙ্গ সাধয এিং সাধন। আিরা তাই গেখি গ ৌড়ীয় বিষ্ণি িদত গুরুর 
িূল োবয়ত্ব বিল ভক্তদক ভবক্তর বশিা োন করা। তত্ত্বানুসাদর এই কারদণই বচতনযদেদির 
আবিভতাি। এখাদন আিরা গ ৌরতদত্ত্বর সদঙ্গ গুরুতদত্ত্বর সম্পকত গিাঝার গচষ্টা কদরবি। কারণ 
বচতনযদেি বনদজ বিদশষ কাউদকই েীিা গেনবন। তাই এদিদে কীভাদি বচতনযদেি গ ৌড়ীয় 
বিষ্ণদির সিবষ্টগুরু হদয় উঠদলন তাই আিাদের িূল আদলাচয বিল। এরপদর িঙ্গদেদশ বিষ্ণি 
ধিত প্রসাদরর গিদে কীভাদি গুরুরাই প্রধান হদয় উঠদলন তা আদলাবচত হদয়দি। এদিদে অিশযই 
গুরুদের জাবতিণত ত অিস্থান এিং গুরুদের বলঙ্গ একবি গুরুত্বপূণত প্রশ্ন বিল। সীবিত অদথত 
হদলও আিরা গ ৌড়ীয় বিষ্ণি গুরু ভািনায় ব্রাহ্মণয সিাদজর গথদক পৃথক অিস্থান গেখদত 
গপদয়বি।   

 
বসদ্ধান্ত  
একবি বিসৃ্তত সিয় পদিত ভারতিদষতর ধিতসংসৃ্কবতর পযতাদলাচনা কদর আিরা গেখলাি গুরুরা 
ভারতিদষতর ধিত সাধনায় প্রথি গথদকই অতযন্ত গুরুত্বপূণত অিস্থান পালন কদর আসদিন। আিরা 
গেদখবি সিয়, স্থান এিং ধিত-েশতদনর উপর বভবত্ত কদর ভারতিদষতর গুরু ধারণায় ক্রিা ত 
পবরিততন এদসদি।  ঐবতহাবসকভাদি একথা িানদতই হয় এই ধারণা ত পবরিততদনর কারণ 
গকিল ধিত-েশতন গকবন্দ্রক বিলনা। সিাজ, অথতনীবত এিং রাজননবতক পিভূবি এই ধারণাদক 
প্রবতবনয়ত প্রভাবিত কদরদি। প্রায় সিকবি ধিত সম্প্রোয় রাজশবক্তর সদঙ্গ সিদঝাতা কদরদি। 
ধিতীয় আচার অনুষ্ঠাদন েরকাবর সংদযাজন-বিদয়াজন হদয়দি বশষয সিাদজর কথা িাথায় গরদখই। 
িঙ্গদেদশর ধিত-সংসৃ্কবতর আদলাচনায় আিরা গেখলাি অবনিাযতত ভারতিষতীয় প্রিণতার সদঙ্গ 
সািিসয গরদখই এই অঞ্চদলর রীবত-নীবত চাবলত হদয়দি। িজ্রযান এিং গ ৌড়ীয় বিষ্ণি সাধনায় 
গুরুদকবন্দ্রক ধারণা তাই ভারতিদষতর ধিত সাধনার এই প্রিহিানতার সদঙ্গই সম্পবকতত বিল। গুরু 



 

সংক্রান্ত বিশ্বাস উবনশ শতক, বিশ শতক হদয় আজও কীভাদি নানা বিিততদনর িাধযদি বনদজর 
অবস্তত্ব বিবকদয় রাখদি, একুশ শতদক গুরুদের কী ধরদনর বিবশষ্টয গেখা যাদি এবিষদয় আদলাচনা 
কদর আিরা বসদ্ধাদন্ত এদসবি ভারতিদষতর ধিতীয় ইবতহাসদক পড়ার একবি গুরুত্বপূণত বনধতারক 
বহসাদি গুরুদক রাখা সিি।   

 
 

 

 

 

 


