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ভূমিকা  
 
ভারতবর্ষের ধর্েজীবর্ের একমি প্রবণতা ১৯৬৫ সার্ে জজ. এে. গন্ডা তাাঁর Change and 

Continuity in Indian Religion-এ খ াোঁজার খেষ্টা কররমিরেন। তাাঁর রূ্ে যুক্তিক্তিই বই-এর 

োর্র্ উর্ে এর্সর্ে—পক্তরবতেে এবং ধারাবাক্তিকতা। ভারর্ত ধর্র্ের আচার-অেুষ্ঠাে, রূ্ক্ততে, 

সাক্তিক্ততিক অক্তভবিক্তি ইতিাক্তি জের্ে পক্তরববতের্ের সর্েও একক্তি ধারাবাক্তিকতা থার্ক, অবশ্িই 

‘বক্তিরাগত’ প্রভার্বর কথা বাি ক্তির্ে। সর্ে-সর্ার্জর সর্ে ধর্র্ের ক্রক্তর্ক পক্তরবতেে সার্ক্তিকতাে 

েে, বরং ধারাবাক্তিক ক্তববতের্ের সূর্ে পড়া সম্ভব। গন্ডা উিািরণ ক্তির্েে- র্িাকাক্তবিক যুর্গর 

পর্র র্ােুর্ষর কার্ে তন্ত্র-ই ক্তেে জবি স্থােীে। তন্ত্র জযাগ সাধো, ক্তিনু্দ আচার, র্রক্তর্ো সৃক্তিতর্ের 

সর্ে ববক্তিক ক্তসদ্ধার্ের সংক্তর্শ্রর্ণ জবর্ির ক্তবকল্পরূর্প ক্তের্জর্ক প্রক্ততষ্ঠা করর্ত সর্থে ির্েক্তেে। 

জবি পরবতেী সর্র্ে রার্র্র্ািে রাে এবং িোেন্দ সরস্বতী-র তে ক্তের্োর্ণর অংশ্ ির্ে ওর্ে। 

বের্ির্শ্ গুরুর্কক্তিক ক্তবশ্বাস বজ্রযােী জবৌদ্ধ, োথ সাধক, ধর্েপূজক জগাষ্ঠী, জগৌড়ীে ববষ্ণব অথবা 

সিক্তজো ববষ্ণবর্ির িার্ত সর্ে ও সম্প্রিাের্ভর্ি প্রক্ততক্তেেত ক্তববক্ততেত ির্ের্ে। এই পক্তরবতের্ের 

কারণ ধর্েতর্ের ক্তিক জথর্ক সাধি-সাধে তে এবং অবশ্িই তৎকােীে সর্াজ প্রক্ততর্বশ্। আর্ার্ির 

গর্বষণার রূ্ে উর্েশ্ি ভারতবষেীে ধর্ে সাধোর জপ্রক্তের্ত বের্ির্শ্র গুরু সংক্রাে ক্তবশ্বাস এবং 

সার্ক্তিকভার্ব বের্ির্শ্র ধর্েচযোে গুরুবার্ির ক্তববতের্ের ইক্ততিাসক্তি জবাঝার জচিা করা। আর্ার্ির 

বতের্াে আর্োচো ক্তিক্তিশ্ উপক্তের্বশ্ পূবেবতেী সর্র্ের র্র্ধি সীর্াবদ্ধ ির্েও গুরুবার্ির অক্তিত্ব 

এবং গুরুর্কক্তিক ধর্েজীবে আজও ভারতবর্ষে ক্তবর্শ্ষভার্ব প্রাসক্তেক।  ‘র্ধিযুগ’-এর গুরুর্কক্তিক 

জীবেযাোর সর্ে বতের্ার্ে প্রচক্তেত গুরুবার্ির ক্তবর্শ্ষ পাথেকি রর্ের্ে। পক্তরবতের্ের সর্ে 

ধারাবাক্তিকতাই জযর্িতু ভারতবর্ষের ধর্ে-সাধোর সাধারণ ববক্তশ্িি— তাই আর্রা বৃিত্তর 

ইক্ততিার্সর অংশ্ ক্তিসার্বই বতের্াে গর্বষণার্ক জিখর্ত চাইব। 

 



 

গরেষণা পদ্ধমি:  

প্রথিি, গুরু ধারণামির মেেিতরনর ইমিহাসরক সাধয-সাধরনর মেেিতন এেং িুেনািূেক 

আরোেনার িাধযরি খোঝার খেষ্টা করা হরে ভারিেষতীয় প্রেণিার সারপরে। 

মিিীয়ি, প্ররিযক খেরে দার্তমনক ভােনার মেেিতন আোদা করর খেনার খেষ্টা করা হরে।  

িৃিীয়ি, মেেিতরনর ইমিহাস খোঝার জনয িূেি র্ারের উপর খজার খদওয়া হরে। অের্যই 

গুরুরদর খকান রেনা পাওয়া খগরে অথো প্রাসমিক সন্তেমরি জািীয় রেনা থাকরে িার 

সাহায্য খনওয়া হরে। সািামজক সম্পকত খোঝার খেরে আিরা অনুর্াসন, দানপে, দমেে 

ইিযামদ ঐমিহামসক এেং মেমভন্ন ভারিীয় ভাষার সামহমিযক উপাদানরক েযেহার কররমি।  

েিুথতি, আিরা ভারিেরষতর ধিত ভােনার খপ্রমেরি েিরদরর্র প্রমিগ্রহণ েুঝরি োইমি। ফরে 

আিারদর আরোেনায় েিরদর্রক সে-সিরয়ই একমি েৃহত্তর খপ্রমেরি মেোর করা 

হরয়রি।   

পঞ্চিি, ধিত-দর্তরনর মেেিতরনর কারণমি সিাজ-অথতনীমি এেং রাজননমিক ইমিহারসর িাধযরি 

খোঝার খেষ্টা করা হরে। 

 

গরেষণা প্রশ্ন:    

েিতিান কারজ প্রমিগ্রহরণর (Reception) উপর আিরা মেরর্ষ নজর মদরি খেরয়মি। িাই 

ভারিেরষতর মেমভন্ন অঞ্চরের ধিত, সামহিয এেং সাংসৃ্কমির অভযন্তরীণ খয্াগ সূেমি ক্ররি আিারদর 

কারি স্পষ্টির হরয়রি। োংো, মহমি, ইংরামজ, অহমিয়া এেং সংসৃ্কি েযিীি অনয ভাষার জনয 

আিরা অরনক সিরয়ই অনুোরদর সাহায্য গ্রহণ কররমি। গুরু ধারণার ক্রিমেকার্ খোঝার জনয 

সামহমিযক এেং দার্তমনক রেনার িামিক মভমত্তর উপররই িূে খজার মিে। পার্াপামর্ এই 



 

মেেিতরনর কারণ েযা যা করার জনয সািামজক অেস্থার মদরকও আিরা সে সিরয় িরনারয্াগ 

রা রি খেরয়মি। েিরদরর্র িাে দু'মি সাধনারক খকন্দ্র কররই আিারদর েিতিান গরেষণা। িরে 

উপযু্ক্ত সিয় খপরে এই কারজর মেসৃ্তমি সম্ভে। ভারিেরষতর খপ্রমেরি েিরদরর্র গুরুরকমন্দ্রক 

সাধনার ধারায় মেেিতন খোঝার জনয েিতিান গরেষণারক একমি খকস স্টামি (Case Study) 

মহসারে উপমস্থি করাই মিে েিতিান গরেষণার িূে প্রকল্প। 

আিারদর গরেষণায় একমি খকন্দ্রীয় প্রশ্ন ররয়রি — ধিত-দর্তন খভরদ, িু যি সাধয-সাধরনর মনমরর  

‘গুরু’র ভূমিকায় খকান পাথতকয েেয করা য্ায় মক না? অথতাৎ আিরা ‘গুরু’র ধিতরেরে ভূমিকা 

এেং কিত পদ্ধমিরক একমি ধরিতর মেহ্নক মহসারে েযেহার কররি পামর মক না? — এই প্রশ্নমিরক 

িাথায় খরর ই আিরা েিরদরর্র করয়কমি সাধন ধারার িাধযরি মেষয়মি েুঝরি খেরয়মি। 

 

গরেষণার উরের্য  

আিারদর গরেষণার িূে উরের্যগুমে হে— 

প্রথিি, ভারিেষতীয় ধিত সাধনার সরি েিরদর্ীয় প্রেণিার সম্পকত খোঝার খেষ্টা করা।  

মিিীয়ি, গুরুরকমন্দ্রক উপাসনার সরি সিাজ, রাজনীমি এেং অথতনীমির সম্পকত খোঝার 

খেষ্টা করা।  

িৃিীয়ি, ভারিেরষতর ধিত পরম্পরায় গুরু ধারণামি কীভারে মেেমিতি হরয়রি িার িূে োোঁক 

েদরের জায়গাগুমে খোঝার খেষ্টা করা।  

েিুথতি, েিরদরর্ েজ্রয্ানী খেৌদ্ধ সাধনা এেং খগৌড়ীয় বেষ্ণে সাধনায় গুরু ধারণা কীভারে 

মেেমিতি হরয়রি িা খোঝার খেষ্টা করা।       

 

 



 

অধযায় সংরেপ  

প্রথি অধযায়: গুরু: র্ব্দাথত এেং গরেষণা পদ্ধমি   

র্ব্দারথতর খথরক গুরুরকমন্দ্রক মেশ্বারস খয্ ক্রমিক েদে এরসরি িা অনুিান করা য্ায়। আোর 

ইসোি, ইহুমদ, ম স্টান ধরিত গুরু স্থানীয় েযমক্তরদর মনরয় আরোেনা কররে খদ া য্ায় সেরেরেই 

গুরুর সরি রাষ্ট্রীয় েিিার খয্াগারয্াগ মিে। জনজামি সিারজও ধিতগুরুরা সিাজ মনয়ন্তার ভূমিকা 

পােন কররন। ভারিেরষতর ধিতীয় ইমিহারসও রাজনীমি এেং অথতনীমির সরি এই সিীকরণমি 

কাজ করর। র্ব্দারথতর মদক খথরক গুরু র্ব্দমিরি নানা েদে আিারদর খোর  পরড়। খয্িন— 

ব্রাহ্মণয সংসৃ্কমিরি মেরর্ষি বেমদক সংসৃ্কমির খেরে ‘আোয্ত’ র্ব্দমির েহুে েযেহার খদ া য্ায়। 

েযেহাররর মদক খথরক আোয্ত র্ব্দমি গুরুর খথরক প্রােীনিি। য্মদও সংসৃ্করি অরনক সিয় আোয্ত 

এেং গুরু র্ব্দদুমি সিাথতক মহসারে েযেহৃি হরি খদ া য্ায়। খয্িন কুলু্লক ভট্ট িনুসৃ্মমি-র িীকায় 

অথো িমল্লনাথ ‘মর্শুপােেধ’ নািরকর িীকায় আোয্ত এেং গুরু র্ব্দ দুমিরক সিাথতক মহরসরে 

েযেহার করররিন। ‘আোয্ত’ র্ব্দমির উরল্ল  মর্েক অরথত পামি অথেত খেদ-এ। র্িপথ ব্রাহ্মণ-

এ র্ামিেয এেং সাপ্তাথতোমহনী-খক আোয্ত এেং অরন্তাোসী মহসারে েণতনা করা হরয়রি। এরেরে 

আোয্ত উপনয়ন সংস্কাররর সরি যু্ক্ত। িারিাগয এেং বিমত্তরীয় উপমনষরদও আোয্তরক আিরা 

সামেেী দীোদািা এেং খেদজ্ঞান দািা মহরসরেই পামি। প্রকৃিপরে আোরয্তর উক্ত কারয্তর 

সারপরেই িনুসৃ্মমি এেং অিররকাষ িরি আোরয্তর বেমর্ষ্টয মনণতীি হরয়রি। িরে ‘খেদ’ র্ব্দমি 

খয্রহিু ‘মেদ ’ ধািু সঞ্জাি খস কাররণ আোয্ত খকেে খেদ মর্ো দান কররেন এিন নয়, মিমন 

সেতারথতই এ খকান মর্ো িার মর্ষযরক প্রদান কররি পাররন। উপমনষরদর েয়ারন আোয্ত মর্ষযরক 

দর্তরনর এেং অমধমেদযার মর্োও দান কররেন। অথতাৎ খকেে সিারজ োোঁোর উপযু্ক্ত মর্োই 

নয় আোয্ত বদনমিন জীেরনর ঊরবত আধযামিক জীেরনর মর্োও মর্ষযরক প্রদান করর থারকন। 

মর্ষয িার জীেরনর প্রথি আশ্রিমি আোরয্তর গৃরহও অমিোমহি করর। সংসৃ্কি িহাকােয এেং 



 

অনযানয রেনায় আোয্তরক খকেে খেদমর্োই নয় পার্াপামর্ নানামেধ োরুকোর মর্ো প্রদান 

কররিও খদ া য্ারি। হষতেমরি এেং প্রমিজ্ঞারয্ৌগন্ধরায়ণ নািরক আোয্ত েীণায় পারদর্তী, 

দর্কুিার েমরি-এর েণতনা অনুয্ায়ী আোয্ত নৃিয এেং রৃ্িার নৃরিযর মর্ো প্রদান কররন 

রাজপুেরদর। এর পার্াপামর্ আোয্ত মেমেধ মেমপজ্ঞান, মেমভন্ন ভাষার জ্ঞান, ধিত-র্ব্দ-খজযামিষ-

িকত-িীিাংসা, খকৌমিরেযর নীমি ইিযামদ মর্োও দান কররিন েরে খদ া য্ায়। পামে জািরকর 

গরল্প আোয্ত মর্ল্প মর্ো প্রদান কররিন েরে খদ া য্ায়। িরে পামে জািরক ক রনা ক রনা 

আোয্ত র্ব্দমিরক পুররামহি-এর সিাথতক মহরসরে খদ া য্ায়, ক রনা আোর উপাধযায় অরথতও 

েযেহৃি হরি খদ া য্ায়। য্মদও খেৌদ্ধ মেনয় অনুয্ায়ী আোয্ত হরে সূে েযা যািা এেং পাঠদািা 

অনযমদরক উপাধযায় িু যি আোর িথা সংঘ মনয়রির মনয়ন্তা। মেনয়মপিক-এর সিন্তপসামদকা 

িীকায় েুদ্ধরঘাষ পাোঁে প্রকার আোরয্তর কথা েেরিন — পব্বজ্জাোমরয়, উপসম্পদাোমরয়, 

মনসসয়াোমরয়, উরেসাোমরয় এেং অোদাোমরয়। এর পার্াপামর্ েুদ্ধরঘাষ আোর আোয্তরদর 

প্রাথমিক এেং খগৌণ এই স্তররও ভাগ করররিন। একই ভারে বজন ধরিতর খেরেও োেনাোয্ত 

এেং উরের্নাোয্ত এই দুমি মেভাগ খদ া য্ারি। খকৌমিেয-র অথতর্াে-এ আোয্ত র্ব্দমি পঞ্চারর্রও 

খেমর্ োর েযেহৃি হরয়রি। িরন রা রি হরে আোয্ত সরবাধন খথরক কাউরক উক্ত আোয্ত-র 

সরাসমর িাে িরন করা য্থায্থ হরে না। অরনক খেরেই খকারনা একমি মেদযায় প্রমথিয্র্া 

পমিিরদর সরাসমর আোয্ত েরে সরবাধন করার রীমি প্রেমেি আরি। আোর মকিু সংসৃ্কি 

প্রহসরন আোয্ত র্ব্দমি কাউরক খহয় করার জনযও েযেহৃি হরি খদ া খগরি। ‘িত্তামভোস’ প্রহসরন 

অপিু অমভরনিারক ‘আোয্ত’ েরে আক্রিণ করা হরয়রি। সুিরাং আোয্ত র্ব্দমির েহুমেধ েযেহার 

সংসৃ্কি সামহরিয পামি, অমধকাংর্ খেরেই আোয্ত র্ব্দমি মর্েক অরথত প্রযু্ক্ত হরি। িরে এর 

পয্তায় োেক খের্ মকিু র্ব্দ-ও বেমদক এেং পরেিতী সংসৃ্কি সামহরিয েযেহৃি হরি খদ া য্ায়। 

আিরা িূেি খয্ দীোগুরুর কথা আরোেনা কররি োইমি িাোঁর িরধযও আরোমেি গুরণর সিারের্ 



 

খদ া য্ায়। অের্যই ‘আোয্ত’-এর গুণােেীর িুেনায় গুরু আধযামিক পমরিিরে অরনক খেমর্ 

েিিার অমধকারী। আিরা এই পমরেিতরনর ইমিহাসমিরকই েুঝরি োইমি েিতিান গরেষণায়।  

 

মিিীয় অধযায়: খগৌিিেুদ্ধ পূেতেিতী ভারিীয় সাধনায় গুরু  

খগৌিি েুদ্ধ পূেতেিতী ভারিীয় সাধনায় গুরু ধারণা কী অরথত কায্তকর মিে িা খোঝার খেষ্টা েিতিান 

অধযারয় করা হরয়রি। এই প্রসরি আিরা সংরেরপ মসনু্ধ সভযিা এেং ইরানীয় সভযিা মনরয় 

আরোেনা কররমি। এই দুই সংসৃ্কমিরি ঈশ্বররর সরি সাধাররণর খয্াগারয্াগ স্থাপনকারী রাজা ো 

পুররামহরির অমস্তত্ব স্বীকার করা হরয়রি। বেমদক সামহরিয আিরা দুমি সাধনার ধারা খদ রি 

পাে—ঋমষ ধারা এেং িুমন ধারা। গুরুরকমন্দ্রক সাধনার ধারায় িুমন ধারাই কায্তকর হরয়রি।  

 

িৃিীয় অধযায়: খগৌিি েুদ্ধ সিসািময়ক ও পরেিতী ভারিীয় ধরিত গুরু ধারণার মনিতাণ ও মেেিতন: 

খথরোদ, িহায্ান এেং প্রারমম্ভক খপৌরামণক ধিত   

এই অধযারয় আিরা গুরু ধারণা খথরোদ এেং িহায্ানী খেৌদ্ধধরিত কীভারে মেেমিতি হে িা আরোেনা 

কররমি। খেৌদ্ধ দর্তরনর মেেিতন সংক্রান্ত আরোেনা খথরক গুরু প্রসরি আিরা করয়কমি মসদ্ধান্ত বিমর 

কররি সিথত হরয়মি। খথরোরদ আোয্ত এেং উপাধযারয়র িূে কাজ মিে মর্ষযরক র্ীে-েয্তার অনুর্াসন 

দান, ধযারনর মেষয় প্রদান করা ইিযামদ। মকন্তু খথরোদীরা সেসিরয়ই র্ােরক খিরন েেরিন। িহায্ান 

এেং পরেিতী সিরয় মেজ্ঞানোরদর সূরে এই ভােনায় েদে এে। প্রথিি সাধয-সাধরনর পাথতরকযর 

কাররণ িহায্ারন খগৌিি েুদ্ধ েযিীি সরাসমর পথ প্রদর্তক রূরপ গুরু ধারণার মেকার্ হরি। এরেরে 

সাধন িাগত গুরুরা সরাসমর মনরদতর্ কররিন না, র্ীে-েয্তারকই খিরন েেরি হরি। িরে সাধযিি 

মনিতারণ িহায্ারন িি প্ররণিা গুরুরা সমূ্পণত স্বাধীনিা পারিন। মিিীয়ি, িি প্রণয়ন কররিন এেং 

িহায্ারন খদেিার ধারণা মনমিতি হরয়রি েরে আিরা িিরেত্তা গুরুরদর উপাসনা করার ধারা খদ রি 



 

পামি। খয্ কাররণ খদ া য্ারি মিব্বমি থাঙ্কায় নাগাজুতরনর িমে আোঁকা হরি। িৃিীয়ি, িহায্ারনর 

সারধযর সরি খয্রহিু সকরের িুমক্তর কথা যু্ক্ত িাই এ ারন মর্ষয এেং গুরুর সম্পকত অরনক খেমর্ 

প্রসার পারি, সািমগ্রকভারে খেৌদ্ধ ধরিতর সীিাই অরনক খেমর্ উনু্মক্ত হরি। েিুথতি, িহায্ারন ভমক্ত, 

শ্রদ্ধা ইিযামদ সাধন িারগত স্বীকৃি হরয়রি িাই পামে মেমপিরকর সরি এর গুণগি পাথতকয বিমর হরয়রি। 

পঞ্চিি, মেজ্ঞানোদ খথরক আিরা েুঝরি পারমি খেৌদ্ধদর্তরনর িরধয ব্রাহ্মণয ‘আি’ সংক্রান্ত ভােনার 

প্রভাে ক্ররি স্বীকৃি হরি, স্থায়ী আিার কথা না হরেও মেজ্ঞান পরম্পরার স্বীকৃমিই এই প্রভারের 

প্রিাণ। সুিরাং পূেতপেীয়রদর সরি িকত এেং প্রভামেি হওয়ার মেষয়মি খকেে িরি সীিােদ্ধ থাকরি 

না। অের্যম্ভােীরূরপ সাধনারিও িার প্রভাে আসরি োধয। ব্রাহ্মণযধরিতর খেরেও এই পরেত আিরা 

গুরুত্বপূণত েদে খদ রি পামি। েিতিারন ব্রাহ্মণয সংসৃ্কমিরি গুরু র্ব্দমি খয্ অরথত েযেহার কমর িা 

খপৌরামণক সামহরিযর সূরেই মনমিতি হরয়রি। এই মনিতারণর কারণমি অের্যই মিে অথতননমিক। য্জ্ঞকারয্ত 

ক্ররি দান করি আসা, খষাড়র্ িহাজন পরদর পিন এেং ব্রাহ্মণরদর ক্ররি গ্রারি মফরর আসার 

ইমিহাসই গুরুমগমরর সািামজক খপ্রমেি মনিতাণ কররমিে। খপৌরামণক ধরিত গুরু পরম্পরার স্বীকৃমির 

পার্াপামর্ আিরা ব্রাহ্মণয ধরিতর অনযানয র্া ারিও গুরুরকমন্দ্রক ধিতেয্তার প্রকার্ খদ রি পামি মিস্টীয় 

পঞ্চি র্িাব্দীর পরেিতী সিয়সীিায়।   

 

েিুথত অধযায়: েিরদরর্ েজ্রয্ানী খেৌদ্ধধরিত গুরু প্রসি  

ভারিেরষতর সারপরে খয্ েদে খেৌদ্ধধরিত এরসমিে িা েিরদরর্ও অমনোয্তি কায্তকর হরয়মিে। 

গুরু সংক্রান্ত ভােনায় সে খথরক গুরুত্বপূণত পমরেিতন এে েজ্রয্ানী খেৌদ্ধ সাধনায়। এরেরে 

েজ্রয্ানী মসদ্ধরদর ভূমিকা মিে সে খথরক খেমর্। অের্যই েীন এেং মিব্বরির সূরে খেৌদ্ধ সাধনায় 

গুরুোদ আররা স্পষ্ট হরয়মিে। েজ্রয্ারনর সাধনা গুরুরকমন্দ্রক, গুরুই মর্রষযর ‘সহজ’ প্রামপ্তর 

একিাে উপায় হরয় উঠরেন। র্াে হরয় খগে খগৌণ। েয্তাগীমি-র মেমভন্ন পরদ আিরা এই 



 

ভােনারই প্রকার্ খদ রি খপোি। মসদ্ধ পরম্পরা অের্যই েিরদরর্র গুরু ভােনার প্রথি মদরকর 

সে খথরক গুরুত্বপূণত মনদর্তন। খনপারে আজও অক্তধকাংশ্ জবৌদ্ধধর্োবেম্বী র্ােুষই শ্াকি এবং 

বজ্রাচার্যের র্াধির্র্ তাাঁর্ির ধর্েজীবর্ের ক্তবক্তভন্ন রীক্তত-েীক্তত পােে কর্রে। ফর্ে জবাঝা যাে বজ্রযােী 

সাধোে গুরুবাি এখর্ো োো ক্তববতের্ের র্র্ধি ক্তির্ে ক্তের্জর অক্তিত্ব বজাে রাখর্ত জপর্রর্ে। 

 

পঞ্চি অধযায়: বেিনয পূেতেিতী এেং সিসািময়ক ভারিেষত এেং েিরদরর্র মনেতামেি ধিত সম্প্রদারয় গুরু  

েিরদরর্র গুরু সংক্রান্ত ধারণার মেস্তার খোঝার জনয আিরা ভারিেষত এেং েিরদরর্র করয়কমি 

সাধনার ধারায় গুরু মনরয় সংমেপ্ত আরোেনা কররমি। আিরা েিতিারন আরোেনার জনয মনেতােন 

কররমি কণতািরকর মেিারয়ৎ, েিরদর্ িথা সিগ্র উত্তর ও পূেত ভাররি মেসৃ্তি নাথ ধিত, সূমফ এেং 

সন্ত কেীররর িি, বেিনযরদরের সিসিরয় অসরির র্ঙ্কররদে এেং উমড়ষযার পঞ্চস া 

সম্প্রদায়রক। এই অেমধ ভারিেরষতর মেমভন্ন ধিতসম্প্রদায় এেং মেমভন্ন প্ররদর্রভরদ গুরু সংক্রান্ত 

িরনাভাে মেষয়ক আরোেনা খথরক আিরা েুঝরি পারমি খয্াগ ো িন্ত্র মনভতর সাধনার পার্াপামর্ 

ভমক্ত-মনভতর সাধনারিও গুরু একই রকি গুরুত্ব অজতন কররি খপররমিরেন। 

 

ষষ্ঠ অধযায়: খগৌড়ীয় বেষ্ণে ধিত-দর্তরন গুরু 

ভারিীয় সাধনায় ভমক্তোরদর মেেিতরনর ইমিহাস মদরয় আিারদর এই অধযায়মি শুরু হরয়রি। 

ভমক্ত দর্তরন ভমক্ত একই সরি সাধয এেং সাধন। আিরা িাই খদ ে খগৌড়ীয় বেষ্ণে িরি গুরুর 

িূে দাময়ত্ব মিে ভক্তরক ভমক্তর মর্ো দান করা। িিানুসারর এই কাররণই বেিনযরদরের 

আমেভতাে। এ ারন আিরা খগৌরিরির সরি গুরুিরির সম্পকত খোঝার খেষ্টা কররমি। কারণ 

বেিনযরদে মনরজ মেরর্ষ কাউরকই দীো খদনমন। িাই এরেরে কীভারে বেিনযরদে খগৌড়ীয় 

বেষ্ণরের সিমষ্টগুরু হরয় উঠরেন িাই আিারদর িূে আরোেয মিে। এরপরর েিরদরর্ বেষ্ণে 



 

ধিত প্রসাররর খেরে কীভারে গুরুরাই প্রধান হরয় উঠরেন িা আরোমেি হরয়রি। এরেরে অের্যই 

গুরুরদর জামিেণতগি অেস্থান এেং গুরুরদর মেি একমি গুরুত্বপূণত প্রশ্ন মিে। সীমিি অরথত 

হরেও আিরা খগৌড়ীয় বেষ্ণে গুরু ভােনায় ব্রাহ্মণয সিারজর খথরক পৃথক অেস্থান খদ রি 

খপরয়মি।   

 

মসদ্ধান্ত  

একমি মেসৃ্তি সিয় পরেত ভারিেরষতর ধিত সংসৃ্কমির পয্তারোেনা করর আিরা খদ োি গুরুরা 

ভারিেরষতর ধিত সাধনায় প্রথি খথরকই অিযন্ত গুরুত্বপূণত অেস্থান পােন করর আসরিন। আিরা 

খদর মি সিয়, স্থান এেং ধিত-দর্তরনর উপর মভমত্ত করর ভারিেরষতর গুরু ধারণায় ক্রিাগি 

পমরেিতন এরসরি।  ঐমিহামসকভারে একথা িানরিই হয় এই ধারণাগি পমরেিতরনর কারণ 

খকেে ধিত-দর্তন খকমন্দ্রক মিেনা। সিাজ, অথতনীমি এেং রাজননমিক পিভূমি এই ধারণারক 

প্রমিমনয়ি প্রভামেি করররি। প্রায় সেকমি ধিত সম্প্রদায় রাজর্মক্তর সরি সিরঝািা করররি। 

ধিতীয় আোর অনুষ্ঠারন দরকামর সংরয্াজন-মেরয়াজন হরয়রি মর্ষয সিারজর কথা িাথায় খরর ই। 

েিরদরর্র ধিত-সংসৃ্কমির আরোেনায় আিরা খদ োি অমনোয্তি ভারিেষতীয় প্রেণিার সরি 

সািঞ্জসয খরর ই এই অঞ্চরের রীমি-নীমি োমেি হরয়রি। েজ্রয্ান এেং খগৌড়ীয় বেষ্ণে সাধনায় 

গুরুরকমন্দ্রক ধারণা িাই ভারিেরষতর ধিত সাধনার এই প্রেহিানিার সরিই সম্পমকতি মিে। গুরু 

সংক্রান্ত মেশ্বাস উমনর্ র্িক, মের্ র্িক হরয় আজও কীভারে নানা মেেিতরনর িাধযরি মনরজর 

অমস্তত্ব মিমকরয় রা রি, একুর্ র্িরক গুরুরদর কী ধররনর বেমর্ষ্টয খদ া য্ারি এমেষরয় আরোেনা 

করর আিরা মসদ্ধারন্ত এরসমি ভারিেরষতর ধিতীয় ইমিহাসরক পড়ার একমি গুরুত্বপূণত মনধতারক 

মহসারে গুরুরক রা া সম্ভে।   
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গুরুধাি. ১৪২০ েিাব্দ. িৃিীয় সং.  
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রায়, অরোক (সম্পামদি). পযারীোোঁদ মিে রেনােেী. কেকািা: খসাপান. ২০১৮. মিিীয় িুদ্রণ.  

রায়, রািরিাহন. রািরিাহন গ্রন্থােেী. কেকািা: উরপন্দ্রনাথ িুর াপাধযায় প্রকামর্ি. ১৩১৮ েিাব্দ. প্রথি প্রকার্.  

রাসক্তবিারী, সাংখিতীথে (সংর্শ্াক্তধত). ভক্তিরত্নাকর. রু্ক্তশ্েিাবাি: রািরদে মিশ্র প্রকামর্ি. ৪২৬ বচতেিাব্দ.  
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প্রথি সং.  

সানযাে, িনমস্বিা (সম্পামদি). প্রেন্ধ সিগ্র ভূরদে িুর াপাধযায়. কেকািা: েেতাপদ. ২০১০. প্রথি প্র 

সামহিযমের্ারদ, আেদুে কমরি. জ্ঞানসাগর. কেকািা: েিীয়-সামহিয-পমরষৎ. ১৩২৪ েিাব্দ. প্রথি সং.  

খসন, খকর্েেন্দ্র. জীেনরেদ. কেকািা: নেমেধান পােমেরকর্ন  কমিমি. [ ]. [ ].  

খসন, খকর্েেন্দ্র. সাধু-সিাগি. কমেকািা: ব্রাহ্ম ট্রাস্ট খসাসাইমি. ১৮০৯ র্কাব্দ. প্রথি সংস্করণ.  

খসন, নীেরিন. েয্তাগীমিরকাষ. কেকািা : সামহিযরোক. ২০১০. সংরর্ামধি মিিীয় সং. 
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ক্তভেুশ্াস্ত্রী, শ্াক্তে. জবাক্তধচযোবতার. েখেউ : বুদ্ধক্তবিার. ১৯৫৫. প্রথর্ সং. 

খিাহাম্মদ, জািান. মগেগারির্ কােয. ঢাকা : মদেযপ্রকার্. ২০১৬. প্রথি সংস্করণ.  
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দাস, মগরীন্দ্রনাথ. োংো পীর সামহরিযর কথা. কেকািা: সুেণতরর া. ১৯৯৮. মিিীয় সংস্করণ.  
দাস, খগােদ্ধতন. শ্রীশ্রীব্রজধাি ও খগাস্বামিগণ (২). েৃিােন: খদরেন্দ্রনাথ িুর াপাধযায় প্রকামর্ি. ১৯৬১. প্রথি প্রকার্.  
দাস, পমররিাষ. সহমজয়া ও খগৌড়ীয় বেষ্ণে ধিত. কেকািা: ফািতা খকএেি প্রাাঃ মোঃ. ১৯৭৮. প্রথি সং. 
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: ক্তেক্তখে ভারত বাঙােী জবৌদ্ধ সংগেে. ২০১৩. ক্তিতীে রু্দ্রণ. 
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ভট্টাোয্ত, অিরপ্রসাদ. শ্রীমনবাকত ও বিিানিিদর্তি.  ড়গপুর: শ্রীযু্ক্ত কৃষ্ণোে দাস প্রকামর্ি. ১৯৬৬.  
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