
ঊনিবংশ ও িবংশ শতা�ীর িনব�ািচত বাংলা উপন�ােস আ�হত�ার ঊনিবংশ ও িবংশ শতা�ীর িনব�ািচত বাংলা উপন�ােস আ�হত�ার ঊনিবংশ ও িবংশ শতা�ীর িনব�ািচত বাংলা উপন�ােস আ�হত�ার ঊনিবংশ ও িবংশ শতা�ীর িনব�ািচত বাংলা উপন�ােস আ�হত�ার 

�স��স��স��স�;;;;    একিটএকিটএকিটএকিট    অনুস!ানঅনুস!ানঅনুস!ানঅনুস!ান    

 

 

 

িপএইচ.িড (কলা অনুষদ) উপািধর জন� �দ+ গেবষণা স.ভ� 

 

 

ত0াবধায়ক: 

েগাপা দ+েগাপা দ+েগাপা দ+েগাপা দ+ 

 

 

 

গেবষক:  

েদবলীনা রায়েদবলীনা রায়েদবলীনা রায়েদবলীনা রায়    

 

 

বাংলা িবভাগবাংলা িবভাগবাংলা িবভাগবাংলা িবভাগ    

যাদবপুর িব5িবদ�ালয়যাদবপুর িব5িবদ�ালয়যাদবপুর িব5িবদ�ালয়যাদবপুর িব5িবদ�ালয়    

কলকাতা- ৩২ 





 

�ীকৃিত�ীকৃিত�ীকৃিত�ীকৃিত    

ব	ি
গত �ের আ�হত	া িবষেয় আ�হ েথেকই বাংলা সািহেত	র নানা চির�েদর 

আ�হত	ার িদেক নজর যায় আমার# বত$মান গেবষণার &িত মুহূেত$ অিভভাবেকর 

ভূিমকা পালন কেরেছন আমার ত-াবধায়ক ডঃ েগাপা দ1 মহাশয়া# গেবষণার এই সাত 

বছের একিদেক েযমন নতুন নতুন ভাবনার িদক খুেল িদেয়েছন, অসংখ	 উপন	ােসর 

স7ান িদেয়েছন, েতমনই ব	ি
গতভােব যােত কখনও অলস না হেয় পিড়, েলখাপড়ায় 

েযন ঘাটিত না হয়, েসই িদেকও ওরঁ নজর িছল &িতমুহূেত$#  

আেরা একিট িবষেয় তাঁর &িত কৃত=তা �ীকার কির# িতিন তাঁর ব	ি
গতভােব 

পিরিচত অধ	ািপকা পু>া িম? ও ডাঃ েদবািশস ভ@াচােয$র সেA আমার আলাপ কিরেয় 

েদন ও গেবষণা িবষেয় মূল	বান িকছু আেলাচনার সুেযাগ পাই আিম, যা এই সBভ$িটেত 

আলাদা ভােব যু
 কেরিছ আিম# 

অধ	াপক C আDুল কািফ এই িবষেয় িবিভF বই এবং মূল	বান নানা মতামত েদন যা 

আ�হত	ার মত জিটল একিট িবষয় ও তার তাি-ক নানা িদক িবষেয় আমার আ�হ 

ৈতির কের েদয়# 

ধন	বাদ জানাই অধ	ািপকা পু>া িম? ও ডাঃ েদবািশস ভ@াচায$েক, ওঁরা িনেজর ব	� 

সমেয়র মেধ	ও আমার &H Iেনেছন এবং আ�হত	া িবষেয় িনেজর িনেজর ধারণা তুেল 

ধেরেছন যা আমােক িবষয়িট িভF দৃিJভিA েথেক েদখেত সাহায	 কেরেছ# 



 

ি&-সাবিমশন েসিমনাের অধ	ািপকা সুমনা দাস মহাশয়া আমায় িকছু উপন	ােসর কথা 

বেলন, আমার এই গেবষণা সBভ$ তাঁর মূল	বান মতামেত সমৃL হেয়েছ# তাঁর &িতও 

আমার ?Lা জানাই# 

সহপাঠী ও ব7ুেদর কােছ অনায়ােস বারবার েগিছ নানা সাহােয	র জন	# তারা েফরায় িন 

কখেনা# তােদর অনবরত উNসাহ ও কখেনা কখেনা কড়া শাসন আমায় িদগOাP হেত 

েদয় িন# 

সবেশেষ বলেত হয় পিরবােরর কথা# যােদর কথা বেল েশষ করা যায় না# জীবেনর 

&িতিট েQে�র মেতাই আমার এই গেবষণার কাজও সRূণ$ করা সSব হত না তােদর 

ছাড়া# 



সূিচপ�সূিচপ�সূিচপ�সূিচপ�    

 

ভূিমকাভূিমকাভূিমকাভূিমকা    (পৃ�া (পৃ�া (পৃ�া (পৃ�া ১১১১    ----    ৭)৭)৭)৭)    

 

�থম�থম�থম�থম    অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়    ----    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    ইিতহাসইিতহাসইিতহাসইিতহাস    (পৃ�া (পৃ�া (পৃ�া (পৃ�া ৮৮৮৮    ----    ৪৬)৪৬)৪৬)৪৬)    

১.১ �াচীনতম আ�হত�ার িনদশ'ন 

১.২ ি)ক- েরামান সমােজ আ�হত�া  

১.৩ ি./ধেম' আ�হত�া িবষয়ক ধারণার িববত'ন 

১.৪ �ােচ� আ�হত�ার ধারণা ও ইিতহােসর িববত'ন 

১.৫ ইসলাম ধেম' আ�হত�া িবষয়ক ধারণা 

১.৬ েবৗ7 ধেম' আ�হত�ার ধারণা 

১.৭ িহ8ু ধেম' আ�হত�া িবষয়ক ধারণা 

১.৮ কােলা:ীণ' িকছু চিরে�র আ�হত�ার এক সংি>? �িতেবদন 

 

ি@তীয়ি@তীয়ি@তীয়ি@তীয়    অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়    ----    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    ধারণাধারণাধারণাধারণা; ; ; ; অতীতঅতীতঅতীতঅতীত    েথেকেথেকেথেকেথেক    বত'মানবত'মানবত'মানবত'মান    (পৃ�া (পৃ�া (পৃ�া (পৃ�া ৪৭৪৭৪৭৪৭    ----    ৮৮)৮৮)৮৮)৮৮)    

২.১ ব�িBতােবাধ ও িবিCDতা 

২.২ আ�হত�া ও কেয়কিট তF 

 ২.২.১ জ� ঁিপেয়র ফ�ালেরট 

 ২.২.২ মাI' 

 ২.২.৩ থমাস িজ মাসািরক 

 ২.২.৪ এিমল ডুেখ'ইম 

 ২.২.৫ কাল' েমিনLার 

 ২.২.৬ অ�াM সেলামন 

২.৩ কেথাপকথন (১) – অধ�ািপকা পুOা িমP 

২.৪ কেথাপকথন (২) - ডঃ েদবািশস ভRাচায' 



তৃতীয়তৃতীয়তৃতীয়তৃতীয়    অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়    ----    উিনশউিনশউিনশউিনশ    শতেকরশতেকরশতেকরশতেকর    বাংলাবাংলাবাংলাবাংলা    উপন�ােস উপন�ােস উপন�ােস উপন�ােস আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    িববরণিববরণিববরণিববরণ                                                

(পৃ�া (পৃ�া (পৃ�া (পৃ�া ৮৯৮৯৮৯৮৯    ----    ১৪০)১৪০)১৪০)১৪০)    

৩.১ েপৗরািণক কািহনীেত আ�হত�ার সংি>? িববরণ 

৩.২ মধ�যুেগর সািহেত� আ�হত�ার সংি>? িববরণ 

৩.৩ আধুিনকতা, উপন�াস এবং ব�িBতােবােধর জY 

৩.৪ উিনশ শতেকর বাংলা সািহেত�র নানা শাখায় আ�হত�ার সংি>? িববরণ 

৩.৫ বিZমচে[র উপন�ােস আ�হত�ার অনুষL 

 ৩.৫.১ দুেগ'শনি8নী : আেয়ষার আ�হত�ার ভাবনা 

 ৩.৫.২ িবষবৃ> : মূল�েবােধর পিরণিত 

 ৩.৫.৩ চ[েশখর : মহ] আ�া^িত? 

 ৩.৫.৪ কৃ`কােaর উইল : অ�াি? ও আ�হত�া 

 ৩.৫.৫ আন8মঠ : পাপ ও আদশ'েবােধর পিরণিত 

 ৩.৫.৬ রাজিসংহ : ধম'র>া ও আ�া^িত 

 ৩.৫.৭ কপালকুcলা : আ�হত�ার নতুনতর ব�াখ�া 

৩.৬ বিZম সমকালীন অন�ান� ঔপন�ািসেকর উপন�াস 

 ৩.৬.১ রেমশচ[ দ:(১৮৪৮-১৯০৯) 

 ৩.৬.১.১ বLিবেজতা : পির�ােণর উপায় 

 ৩.৬.১.২মাধবীকZণ : উ) �িতেশাধeৃহা 

 ৩.৬.১.৩ মহারাf জীবন �ভাত ও রাজপুত জীবন সg�া : আ�হত�া – 

েপৗhষ ও সতীেiর �তীক? 

 ৩.৬.২ তারকনাথ গেLাপাধ�ায় (১৮৪৩-১৮৯১) 

 ৩.৬.২.১ হিরেষ িবষাদ বা নায়ক-নািয়কাশূন� উপন�াস : সতীi ও পিব�তা 

র>ার �াচীন কািহিন 

 ৩.৬.৩ jণ'কুমারী েদবী (১৮৫৭-১৯৩২) 

 ৩.৬.৩.১ েkহলতা : অিভমান ও ে�েমর অপমৃতু� 



 ৩.৬.৩.২ িমবাররাজ : অনুেশাচনা ও আ�হত�া 

 ৩.৬.৩.৩ িবেlাহ : অপরাধেবাধ ও আ�া^িত 

 ৩.৬.৪ দােমাদর মুেখাপাধ�ায় (১৮৫৩ – ১৯০৭) 

 ৩.৬.৪.১ িবমলা : িনmৃিতর অৈবধ উপায়? 

 ৩.৬.৪.২ দুই ভoী: আ�হত�ায় বিZম অনুসরণ 

 ৩.৬.৪.৩ মা ও েমেয় : ে�মহীনতা 

 ৩.৬.৫ মীর মশররফ েহােসন 

 ৩.৬.৫.১ িবষাদ িসgু : ধম'র>ার খািতের আ�হনন 

 ৩.৬.৬ pশচ[ মজুমদার (১৮৬০-১৯০৮) 

 ৩.৬.৬.১ শিBকানন : েkেহর পিরণিত ও �ায়িq: 

 ৩.৬.৬.২ ফুলজািন: িচতােরাহণ ও ধম'র>া – নারীর আ�হত�ার �াচীনতম 

অনুষL 

 ৩.৬.৭ নেগ[নাথ r? 

 ৩.৬.৭.১ তমিjনী : ে�েমর jsভL 

   

চতুথ'চতুথ'চতুথ'চতুথ'    অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়    ----    িবশিবশিবশিবশ    শতেকরশতেকরশতেকরশতেকর    উপন�ােসউপন�ােসউপন�ােসউপন�ােস    আ�হত�াআ�হত�াআ�হত�াআ�হত�া: : : : আধুিনকআধুিনকআধুিনকআধুিনক    মানুেষরমানুেষরমানুেষরমানুেষর    সংকটসংকটসংকটসংকট    

(পৃ�া (পৃ�া (পৃ�া (পৃ�া ১৪১১৪১১৪১১৪১    ----    ২১৪)২১৪)২১৪)২১৪)    

৪.১ রবী[নাথ ঠাকুর 

 ৪.১.১ রাজিষ' : মানিসক @t ও আ�া^িত 

 ৪.১.২ েনৗকাডুিব : আ�হত�ার সuাবনা এবং জীবেনর �িত আvা 

 ৪.১.৩ চতুরL : আ�হত�া-উপন�ােসর বBেব�র �কাশক 

 ৪.১.৪ ঘের বাইের : আ�হত�ার ভাবনা েথেক জীবনেবােধ উ:রণ 

 ৪.১. ৫ েযাগােযাগ : আধুিনক সহমরণ 

 ৪.১.৬ রবী[নােথর জীবনেবাধ 

 



৪.২ �ভাতকুমার মুেখাপাধ�ায় 

 ৪.২.১ রx@ীপ : পাপ পুেণ�র পুরেনা ছক 

৪.৩ শর]চ[ চেRাপাধ�ায় 

 ৪.৩.১ েদবদাস : ে�ম ও অ�াি? 

 ৪.৩.২ গৃহদাহ : দুঃখেভাগ ও অ�াি? 

৪.৪ জগদীশ r? 

 ৪.৪.১ অসাধু িস7াথ' : আ�িন)হ 

 ৪.৪.২ রিত ও িবরিত : েশাক ও জীবেনর �িত ঔদাসীন� 

৪.৫ বু7েদব বসু 

 ৪.৫.১ সাড়া : জীবেনর অaঃসারশূন�তা 

 ৪.৫.২ িনজ'ন সা>র : �থাগত জীবেনর zািa 

৪.৬ ‘আ�হত�া’েক অjীকার: িবভূিতভূষণ 

৪.৭ তারাশZর বে8াপাধ�ায় 

 ৪.৭.১ পাষাণপুরী : আ�হত�া যা ছাপ েফেল যায় 

 ৪.৭.২ তামস-তপস�া : আ�হত�া চিরে�র বাঁকবদেলর েদ�াতক  

 ৪.৭.৩ আrন : ঈ~রলােভর েমােহ আ�া^িত 

 ৪.৭.৪ নািগনী কন�ার কািহনী : আ�হনন,সামািজক অবদমেনর ফল�িত 

 ৪.৭.৫ হাঁসুলী বাঁেকর উপকথা : ে�েমর দপ' চূণ' 
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ভূিমকাভূিমকাভূিমকাভূিমকা    

আ	হত�া িনেয় সাধারণ মানুেষর মেন েকৗতূহল িচরিদেনর। অতীত কােল আ	হনন 

িনেয় েতমন তাি�ক অনুসি��সা না থাকেলও সাধারণ মানুষ িক" আ	হত�া িনেয় 

পাড়ার েমােড়, চােয়র েটিবেল, রেকর আ(ায় আেলাচনা চািলেয় েগেছ। বত+মােন যার 

েজর েটেন আেলাচনা এেস েপ/েছেছ ভাচু+য়াল আ(া তথা েসাশ�াল িমিডয়ার 

আেলাচনােতও। আ	হত�া ঘেট যাওয়ার পর সবেচেয় জনি3য় িকছু আেলাচনার অন�তম 

হল আ	হত�াকারীর ব�ি4গত জীবেন েকান পাওয়া, না-পাওয়া বা হতাশার কািহনী খুঁেজ 

েবর করা, এবং যিদ েতমন 9ূল েকান কারণ েসভােব েচােখ না পেড় েসে:ে; িনেজর 

িনেজর মত কের, িনেজর অিভ<তা ও েশানা গালগে=র সে> িকছু ক=না িমিশেয় িনেয় 

একিট কািহনী ৈতির করা হয়।  আর যিদ তার সে> জুেড় েদওয়া যায় েকান কােলকিটভ 

না-পাওয়ার কািহনী তাহেল েসখােন আে@ালন, 3িত আে@ালেনরও েঢউ ওেঠ। েরািহত 

েভমুলার আ	হত�া েযভােব ভারতবেষ+র যুব সমাজ, িনDবগ+ীয় মানুেষর হেয় বলা 

কEFরেক েজারদার কেরিছল, িনDবেগ+র উপর এখেনা ঘেট চলা অন�ােয়র েয ছিব 

জনমানেস ফুেট উেঠিছল, অিভেনতা সুশাH িসং রাজপুেতর কািহনী িক" িঠক েতমন 

3ভাব েফেল িন।  িIতীয়িটর ে:ে; সাধারণ মানুেষর মেন েয তা�:িণক অনুভূিতর সৃিK 

হেয়িছল তা হল িবLয়। আপাত দৃিKেত সুখী, িবMবান, িশি:ত এই যুবকিটর 

আ	হত�ার কারণ খুঁজেত িগেয় ধাOা েখেয়িছল মধ�িবেMর চাওয়া-পাওয়ার ধারণা। আর 

তাই ঘটনািট আসেল আ	হত�া না খুন তা িনেয় উMাল হেয়িছল জনমানস তথা েসাশ�াল 

িমিডয়া। 
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আমার ব�ি4গত জীবেন আ	হত�ার 3িত নজর যায় েসই Pুল বয়েসই, যখন মােঝ 

মােঝই বাবামােয়র কােছ িতরPৃত হেয়, পরী:ায় আশানুRপ নSর না েপেয় িকংবা Tদয় 

েভেঙ যাওয়া েচনা ব�ুিট বলত আর বাঁচেত ইেV কের না। িক" েস সব ঘটনা 

আ	হত�ার Rঢ় বাXবেক েচনায় িন তখেনা। একবার এক 3ােনাVল ব�ুর আ	হত�ার 

খবর েপেয় মেন আেছ যারপরনাই অবাক হেয়িছলাম। অমন Yমাগত আ(া েমের চলা, 

সবসময় হালকা েমজােজ থাকা ব�ুিট েকন আ	হত�া কেরেছ েসিদন জানতাম না, 

বুঝেতও পাির িন, অেনক পের Zেনিছলাম ব�ুিট অবসাদ[X িছল ব\িদন, িচিক�সাও 

চলিছল। এভােবই জীবেন েচনা ব�ু, ি3য় তারকা, F= পিরিচত বা ি3য় েলখেকর 

আ	হত�া বারবার ধাOা িদেয়েছ। ব�ুেদর মেধ� একিট আেলাচনা 3ায়শই উেঠ আসত। 

একদল বলত েয আ	হত�া কের েস ভী], পালােনার মেনাভাব তার, আেরকদল বলত, 

না, আিম কখেনা আ	হত�া করেত পারব না, অত সাহস েনই আমার। আিম অবাক হেয় 

ভাবতাম তাহেল আ	হত�া েক কের, েয দুঃসাহসী েস, না েয ভী] েস? 

আ	হত�াকারী অেনক সমেয়ই আ	হত�ার িবপে: সওয়াল কের, এটা তার সেচতন 

িস`াH, না িক মানিসক ভােব েস িনেজও জােন না েয েস কখন আ	হত�ায় উদ�ত হেব, 

তা বলা কিঠন। আ	হত�ার সামািজক িদকিট বুেঝ েনওয়ার পাশাপািশ সািহেত� 

আ	হত�ার িববরণ ও িববত+েনর একিট Yমিচ; তুেল ধরার মেধ� িদেয় সািহত� ও 

সময়েক বুেঝ িনেত চাওয়াই আমার উেaশ�। বত+মান গেবষণাপ;িটেত আিম েদশ 

িবেদেশ আ	হত�ার ইিতহাস, আ	হত�া িবষেয় নানা দাশ+িনক, মেনািবদ ও 

সমাজিব<ানীেদর আেলাচনােক েকb কের বাংলা উপন�ােসর আ	হত�ার ঘটনাcিলর 

3বণতা বুঝেত েচেয়িছ। আ	হত�া সdেক+ সমাজ মানেস েযমন Yম িববত+ন ঘেটেছ 
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িঠক েতমনই উিনশ িবশ শতেকর বাংলা ঔপন�ািসকেদর সািহেত� আ	হত�ার Rপ 

বদেলেছ। আে	া�সেগ+র মিহমা, ব�ি4মানুেষর চািহদা, অ3ািfর ধারণােক অিতYম কের 

সমাজ ও পািরপািg+েকর ভূিমকা hKতর হেয়েছ আ	হত�ার ঘটনাcিলেত। 

3থম অধ�ােয় (আ	হত�ার ইিতহাস) 3াচীন েকান জনেগাkীর মেধ� কেব আ	হত�ার 

3চলন হয় েসই ইিতহাস েখাঁজার েচKা কেরিছ। েসই অতীত কাল েথেকই আ	হত�ার 

ব�ি4গত ও সামািজক -  এই দুই িভl মা;া িছল৷ 3াচীনতম আ	হত�ার উেnখ কেব 

েকাথায় পাওয়া যায় তাও েদখার েচKা কেরিছ। সমেয়র সে> সে> আ	হত�ােক েদখার 

ধরন বদেলেছ। কখেনা আ	হত�াকারীেক আ	হত�ার যথাযথ কারণ েদখােত বলা 

হেয়েছ, আবার একই সে> আ	হত�ােক সবেচেয় বড় অপরাধ বেল দািগেয় িদেয় 

আ	হত�াকারীর মৃতেদেহর সে> সে> তার পিরবারেকও যেথK সাজা েদওয়া হেয়েছ।  

েদশ কাল ধম+ সমাজ েভেদ আ	হত�া িবষেয় ভাবনা ও তার Yম িববত+নেক পড়েত 

েচেয়িছ আমরা। এমন একটা সময় এেসেছ যখন চাচ+ অৈবধ ও ৈবধ এই দুই 3কােরর 

আ	হত�ার কথা বলেছ, আসেল আ	হত�ােক আর অFীকার করা যােV না তখন। 

পাpােত� আ	হত�ার ইিতহােসর পাশাপািশ আমরা মূলত এিশয়ার িকছু েদেশর 

আ	হত�ার কথা েজেনিছ এবং িবিভl ধেম+ তথা ধম+[েq আ	হত�া িনেয় কী ধরেনর 

ব4ব� রাখা হেV তার িকছু নমুনা তুেল ধরার মেধ� িদেয় আ	হত�ার অতীত ইিতহাসেক 

খুঁজেত েচেয়িছ এই অধ�ােয়। এই অধ�ােয়র েশেষ আমরা তুেল ধেরিছ েদশ কাল েভেদ 

জনি3য় িকছু িবিশK ব�ি4r তথা জনি3য় চির;েদর আ	হত�ার সংি:f িববরণী।  

িIতীয় অধ�ায় ‘আ	হত�ার ধারণা: অতীত েথেক বত+মান’, সfদশ শতেক ইউেরােপ 

েরেনসাঁর সময় েথেক আ	হত�া িবষেয় মেনাভাব অেনকটাই বদেল েযেত থােক, 
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ইিvিভজুয়াল বা ব�ি4মানুেষর ধারণার সwসারেণর ফেল এই ভাবনা ৈতির হয় েয 

3েত�েকর ভাগ� বা পিরণিতর জন� েস িনেজই দায়ী। এই সময় েথেক আ	হত�ার কারণ 

সdেক+ ধারণাও বদলােত থােক। আ	হত�ায় শািX, 3ায়িpেMর পাশাপািশ মানিসক 

ভারসাম�হীনতার কথাও আেস। মেনাদশ+ন Yমাগত আেলাচনায় ঢুেক পেড়। 

আ	হত�ােক েবাঝার জন� আমরা 3থেম মানুেষর ব�ি4তার কথা বেলিছ এবং 

িবিVlতার সে> েয আ	হত�ার গভীর সdক+ আেছ তা েদখােত েচেয়িছ। এ 3সে> 

িবিVlতা িবষেয় িবিভl দাশ+িনক, কাx, েহেগল, ফয়ারবাখ, মাক+স, yেয়ড ও yাzফুট+ 

Pুেলর ভাবনােক তুেল ধরেত েচেয়িছ সংে:েপ। এরপর আমরা আ	হত�ার ধারণােক 

গভীরভােব বুঝেত েচেয়েছন এমন কেয়কজন িবিশK দাশ+িনক ও মেনািবেদর আেলাচনা 

ও আ	হত�া িবষেয় তাঁেদর ত�েক আ	9 করেত েচেয়িছ । আেলাচনা কেরিছ 

ডুেখ+ইেমর ত�, এছাড়াও কাল+ মা{+, মাসািরক, েমিন>ােরর ব4ব�েক িবশেদ পড়েত 

েচেয়িছ আমরা। 3স>Yেম একিবংশ শতা|ীর েলখক অ�া} সেলামেনর িবষাদ ও 

আ	হত�ার সdক+ িবষয়ক আেলাচনাও ঠাঁই েপেয়েছ এই অধ�ােয়র আেলাচনায়। 

গেবষণা করেত িগেয় আিম বত+মান সমেয়র একজন সাইেকালিজ~ ও একজন 

সাইিYয়ািটে~র সে> কথা বেলিছ,আ	হত�া সdেক+ তােদর ধারণা েবাঝার েচKা কেরিছ 

এবং েসই নািতদীঘ+ দুিট সা:া�কার সংেযািজত হেয়েছ এই অধ�ােয়র েশেষ। 

তৃতীয় অধ�ােয়র (উিনশ শতেকর বাংলা উপন�ােস আ	হত�ার িববরণ) একদম Z]েত 

আমরা েপৗরািণক কািহনী তথা রামায়ণ মহাভারেতর নানা আ	হত�ার ঘটনার উেnখ 

কেরিছ এবং পাশাপািশ মধ�যুেগর নানা সািহত�শাখায় আমরা আ	হত�ার িবিভl Rপ 

খুঁেজিছ অিত সংে:েপ। এই আ	হত�াcিল উেnখ করার মূল কারণ এই, েয পরবত+ী 
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ে:ে; বাংলা উপন�ােসর Z]র পয+ােয় এই আ	হত�ার কেয়কিট Rপ বা 3বণতা িফের 

িফের এেসেছ।  

উিনশ শতেক উপন�াস ৈতির হেয়েছ ব�ি4মানুেষর চািহদার সে> তাল িমিলেয়ই, 

আধুিনকতার অপর পিরণাম আ	হত�া, মূলত উপন�ােসই এইসময় িকছু আ	হত�ার 

স�াবনা ৈতির কেরেছন েলখেকরা। বিzমচb চে�াপাধ�ায় ও তাঁর সমকালীন অন�ান� 

ঔপন�ািসক, রেমশচb দM, দােমাদর মুেখাপাধ�ায়, তারকনাথ গে>াপাধ�ায়, Fণ+কুমারী 

েদবী, মীর মশররফ েহােসন, �শচb মজুমদার, নেগbনাথ cf 3মুেখর িনব+ািচত 

উপন�ােস িকভােব আ	হত�ার 3স> এেসেছ এবং তা কতটা গে=র খািতের,কতটা 

সমােজর দিলল িহেসেব উেঠ এেসেছ েসই  ব�াখ�া করার েচKা কেরিছ । কখেনা কখেনা 

পূব+ অধ�ােয় আেলািচত নানা আ	হত�ার তে�র সে> িমিলেয় পড়ার েচKা কেরিছ এই 

আ	হত�াcিলেক। আমরা েদেখিছ েয বিzমচেbর উপন�ােসই সব+3থম আ	হত�ার 

িপছেন থাকা ‘িনঃস>তা’ নামক সমােজর 3কৃত অসুখিট ধরা পেড়েছ। যিদও আমােদর 

মেন হেয়েছ বিzমচেbর হােত Z] হওয়া এই আধুিনকতার যথাযথ উMরািধকারী হেয় 

উঠেত পােরন িন তাঁর সমকালীন ঔপন�ািসেকরা। বারবার একই 3বণতা িফের িফের 

এেসেছ এই সমেয়র উপন�াসcিলেত এবং েসই আ	হত�ার অনুষ>cিলও িকছু সামািজক 

তথা 3চিলত েমািটেফর Yমাগত পুনিন+ম+াণ ছাড়া  আর িকছু নয়। 

চতুথ+ অধ�ায় অথ+া� ‘িবশ শতেকর উপন�ােস আ	হত�া: আধুিনক মানুেষর সংকট’-এ 

রবীbনােথর উপন�ােস আ	হত�ার 3স> আেস, উিনশ শতেকর একদম েশষভােগ ও 

িবশ শতেকর Z]েত তাঁর উপন�ােস অিত সামান� িকছু আ	হত�ার 3স> এেলও তার 

মেধ� েবশ কেয়কিট অসdূণ+ েথেক েগেছ। রবীbনােথর জীবনেবাধেক উপিনষেদর 
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জীবনেবােধর সে> িমিলেয় েদেখ আমরা বুঝেত েচেয়িছ েকন আ	হত�ােক িতিন 

েনিতবাচক দৃিKেত েদেখেছন এবং তার মেধ�ও তাঁর সৃK উপন�াসcিলেত েকাথাও 

আধুিনকতার েকােনা ল:ণ ফুেট উেঠেছ নািক েকবল উিনশ শতকীয় ভাবনার 3িতফলন 

হেয় উেঠেছ তা খিতেয় েদেখিছ। েছাটগ= আমােদর আেলাচনার ে:; নয়, তাই আমরা 

েকবল একিট-দুিট গে=র উেnখ কের বলেত েচেয়িছ েয রবীbনােথর েছাটগ=cিলেত 

বরং আধুিনক মানুেষর সংকট ও েসই সে> যু4 িকছু আ	হত�ার 3স> ব\ বার 

এেসেছ।  

রবীb পরবত+ী ঔপন�ািসকেদর মেধ� শর�চb চে�াপাধ�ায় িকংবা 3ভাতকুমােরর েলখায় 

আধুিনকতার েসই সংকট আমরা খুঁেজ পাইিন বরং জগদীশ cেfর েলখায় আমরা 

আ	হত�ার কারণ িহেসেব 'আ	িন[হ'-এর মত িনছক আধুিনক ও Fাথ+পর একিট শ| 

খুঁেজ পািV। তারাশzর বে@াপাধ�ােয়র রচনায় েবশ িকছু আ	হত�ার িনদশ+ন আমরা 

েপেয়িছ এবং সমেয়র সে> সে> সািহেত�র আ	হত�ায় সমােজর ভূিমকা hKতর 

হেয়েছ। ডুেখ+ইম Anomic আ	হত�ার কারণ িহেসেব অৈথ+ৈনিতক Anomy-র সে> 

সে> সdেক+র Anomy-র কথাও বেলিছেলন।মেনাজ বসু, বু`েদব বসু, মািনক 

বে@াপাধ�ায় ,িবমল কর, শি4 চে�াপাধ�ায়, সমেরশ বসু, শংকর, নবা]ণ ভ�াচায+ ও 

স@ীপন চে�াপাধ�ায়েদর িনব+ািচত িকছু উপন�াস অনুকরেণ আ	হত�ার কারণ িহেসেব 

আমরা সমেয়র অি9রতা তথা সমােজর ব�থ+তার ভূিমকা খুেজিছ। এই পেব+র েলখেকরা 

সেচতনভােবই আ	হত�ােক েকান িনিদ+K কারণ িদেয় েবঁেধ েফলার ছকেক আর মানেত 

চাইেলন না। েকােনারকম আড়াল না েরেখই তারা ন�ভােব আ	হত�ার কারণRেপ 

িবিVlতােক বা একািকেrর েবাধেকই পাঠেকর সামেন তুেল ধরেত চাইেলন। েকউ 
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েকউ েকান ব�াখ�াই করেলন না।  এক অিত Fাভািবক সত� িহেসেব আ	হত�ার কথা 

বেল েগেলন অনায়ােস। এই অধ�ােয়র েলখকেদর রচনায় েয আধুিনকতার স�ান পাই 

তা েয সমেয়র ফসল এবং আধুিনক মানুেষর সংকট তা বলাই বা\ল�। আ	হত�াcিলও 

হেয় উঠল আধুিনক ও ‘অকারণ’ আ	হত�া। 

উপসংহাের (আধুিনক আ	হনন: অকারণ হনন, নািক সমেবত হনন?) আ	হত�া িবষেয় 

সমাজ ও উপন�ােস 3বণতার ও ধারণার েয িববত+ন মাথায় েরেখই বলেত েচেয়িছ েয 

‘অকারণ’ আ	হত�া বেল আমরা িক দািগেয় িদিVনা েসইসব আ	হত�ােকই যার েপছেন 

আসেল সমাজ, রাজনীিত বা রাে�র 3ভাব সবেচেয় েবিশ�ভারতবেষ+র মত েদেশ যখন 

3িতিদন হাজার হাজার কৃষক আ	হত�া করেছ,চুণী েকাটাল বা েরািহত েভমুলােদর েবঁেচ 

থাকেত েদওয়া হেV না, তখন েকবল মেনািবকলন বা একািকেrর কথা বেল ‘অকারণ’ 

আ	হত�া েখাঁজা িক খািনকটা িবলািসতা নয়�সািহত� েতা সমােজরই ছিব, চুণী 

েকাটালেক িনেয়ই েতা মহােgতা েদবী ‘ব�াধখ�’ িলখেবন�আমরা তাই সমাজ কতৃ+ক 

আ	হত�ার কথা বলেত েচেয়িছ, আ	হত�ােক ‘সমেবত হনন’ িহসােব েদখেত েচেয়িছ 

েযখােন েকবল আ	হত�াকারী নয়, দায়ী সকেলই� গেবষণা কােল উিনশ িবশ শতেকর 

আ	হত�া, সমেয়র 3বণতা বুঝেত েয েয উপন�াস িনেয় কাজ কেরিছ, তার বাইেরও 

অেনক অেনক উপন�াস বািক রেয় েগল িনpয়, ভিবষ�েত এ িনেয় আেরা পড়ােশানা ও 

গেবষণা করার ইেV রইল� 
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�থম�থম�থম�থম    অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায় 

আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    ইিতহাসইিতহাসইিতহাসইিতহাস 

আ�হত�ার ইিতহাস �াচীন, সভ�তার জে�র আেগই তথাকিথত অসভ� জনেগা�ীর মেধ� 

আ�হত�ার িনদশ�ন পাওয়া যায়৷ ১৬৬২ ি'(াে) এডওয়াড� িফিলেপর ‘িনউ ওয়া0� অফ 

ওয়াড�স’ বইেত �থম ‘সুইসাইড’ শ)িটর উে5খ পাওয়া েগেলও আ�হত�ার ইিতহাস 

আেরা ব8 �াচীন৷i এই �সে: বেল রাখা �েয়াজন েয ‘Suicide’ শে)র আিবভ�াব 

িবষেয় িভA মতামত পাওয়া যায় Oxford English Dictionary-েত । এিট অনুযায়ী 

১৬৫১ ি'(াে) ল�ািটন শ) ‘Suicidium’ েথেক ইংরািজ ‘Suicide’ শে)র উUপিV। 

 উVর ও দিWণ আেমিরকায় ভারতীয় উপজািত, েবদুইন, কেকশাস �জািত, 

ভারতীয়, েমলােনিশয়ান, মাইেYােনিশয়ান,পিলেনিশয়ান, ইেZােনিশয়ান- এই সকল 

�াচীন উপজািতর মেধ� আ�হত�ার অি[\ �মািণত হয় ১৮৯৪ ি'(াে)৷ `িবয়ান 

aীেপর আিদবাসীরা একিট উঁচু তাল গােছর মাথায় উেঠ ঝাঁপ মারেতা৷ অন�িদেক েfাব 

মােছর িবষাg গলhাডােরর মারা�ক িবষ িছল তােদর আ�হত�ার অন� একিট উপায়৷ 

আZামােনর আিদবাসী এবং অেiিলয়ার �াচীন জনেগা�ীর মেধ� যিদও েতমন �চলেনর 

ইিতহাস গেবষকরা খুঁেজ পানিন ৷ আ�হত�ার ভাবনার সে: এক ধরেনর ট�াবু 

জিড়েয়িছল৷ মZ আ�া শরীের ঢুকেল তা আ�হত�ার মেতা ঘটনার সূnপাত ঘটায় বেল 

মেন করা হেতা৷ 

 েস সময়oিলেতও আ�হত�ার ব�িgগত ও সামািজক - এই দুই িভA মাnা িছল৷ 

এিpেমােদর মেধ� েযমন বৃr ও অসুs মানুষিট খাদ� উtপাদেন অWম এবং েগা�ীর 
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অপেরর কােছ েবাঝা uvপ হেয় পড়েল িনেজই আ�হনেনর পথ েবেছ িনত৷ এছাড়াও 

রােগর বিহঃ�কাশ িহেসেব আ�হত�ার শরণাপA হওয়াও �াচীন জনেগা�ীoেলার একিট 

ধরন িছল৷ একজন `িবয়�xারেক েকান কারেণ েদাষী সাব�[ করা হেল েস তাল গােছর 

মাথায় উেঠ েদাষােরাপকারী ব�িgর নােমাyারণ কের ঝাঁপ িদেয় �াণত�াগ করেতা ৷ 

 ব�িgগত আ�হত�া বলেত মূলত ময�াদা রWােথ�, যzণার হাত েথেক িন[ার 

েপেত, শ{র হাত েথেক রWা েপেত, ি�য় ব| বা ব�িg েক হািরেয়, পিবnতা রWােথ� 

আ�হত�ার বণ�না পাওয়া যায়৷    

১.১ ১.১ ১.১ ১.১ �াচীনতম�াচীনতম�াচীনতম�াচীনতম    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    িনদশ�নিনদশ�নিনদশ�নিনদশ�ন    

�াচীনতম আ�হত�ার বণ�না যা পাই তা হল একিট িমশরীয় প�ািপরাস যার নাম ‘এ 

িডসিপউট ওভার সুইসাইড’ (মতা�ের ‘দ� ডায়ালগ অফ এ িমস�ানে�াপ উইথ িহজ 

ওউন েসাল’)৷ এর রচিয়তার েকান নাম পাওয়া যায় না৷ মেন করা হয় ২২৮৩ েথেক 

২০০০ ি'(পূব�া) সময়কােলর মেধ� েকান িমশরীয় এিট রচনা কেরন৷ এই 

প�ািপরাসিটেত একজন মানুষ এবং তার েসাল, অথ�াt আ�া কেথাপকথেন রত৷ েসখােন 

�া�, েহের যাওয়া মানুষিট যখন তার আ�ােক আ�হনেনর পথ েবেছ েনওয়ার কথা 

বেল, তখন এই �� ওেঠ েয মানুেষর িক আ�হনেনর অিধকার আেছ আেদৗ? 

আ�হত�ােক িনেয় সমাজ কী ভােব তারও একটা িদক ফুেট ওেঠ এই কেথাপকথেন; ভয় 

পায় েয মানুেষর আ�হনেন হয়েতা তার �কৃত উপায় সtকার হেব না, মুিg পােব না, 

যেথািচত স�ান পােব না েস৷ এেক অপরেক আ�হত�ার পেW ও িবপেW মতামত 

জানায় তারা এই কেথাপকথেন৷ আ�া যখন বলেত চায় আ�হত�াকারীর জন� েকান 
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সামািজক স�ান অেপWা কের না, তখন আ�হত�ার uপেW মানুষিট বেল েয সামািজক 

অস�ােনর, েহের যাওয়ার িব�েr আ�হনন আসেল �িতেশাধ এবং ফ�া�ািস ও বেট৷ii 

ও0 েট(ােমে� উে5িখত সাতিট িব�ংসী ঘটনার মেধ� অন�তম আিহেতােফেলর 

(Ahitophel) ঘটনা; রাজা েডিভেডর িব�েr ষড়যzকারী আিহেতােফল যুেr পরািজত 

হেয় গলায় দিড় িদেয় আ�হত�া কেরন� (II Samuel 17:23) 

অপর একিট আ�হত�ারও বণ�না পাওয়া যায় েট(ােমে�৷ ইজরােয়েলর �থম রাজা 

স�ল, িফিল[াইেনর িব�েr যুr েঘাষণা কেরন৷ �াণপণ যুেrর পর যখন তাঁর িতন 

পুেnর মৃতু� হয় এবং িতিনও ভয়ানকভােব জখম হন, িতিন আ�হত�া কেরন৷ আর মৃতু� 

চাWুষ কের তার অ�বহনকারীরাও �াণ ত�াগ কেরন৷ শ{র হােত ধরা পড়ার স�াবনা 

ও ঈ�েরর অবমাননার স�াবনা �খেত স�ল আ�হত�া কেরন৷ ( I Samuel 31:4; II 

Samuel 1:6; I Chronicles 10:4) 

েজ�জােলেমর েদশভg বৃr রািজস শ{র হাত েথেক �ানরWােথ� আ�হত�া করাই ে�য় 

মেন কেরন� (II Maccabees 14:46) 

িনউ েট(ােমে� িয¡ি'ে(র িশষ� জুডাস তার সে: িব�াসঘাতকতা করার পর গলায় 

দিড় িদেয় �াণ ত�াগ কেরন৷ 

িমশের মৃতু�দ¢�া£ মানুষিটেক আ�হত�ার অিধকার েদওয়া হেতা, পরবত�ীেত 

েরামানেদর মেধ�ও এই �থার �চলন ঘেট৷ 
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ই8িদেদর মেধ� আ�হত�ার িনয়িমত �চলন েদখা যায় না, কারণ িহেসেব বলা যায় েয 

জীবেনর সে: ভীষণ ভােব সংযুg ই8িদেদর জীবন ও জগেতর �িত ধারণা অত�� 

সদথ�ক এবং ঈ�র িব�াসী এই ই8িদরা মেন করত ঈ�েরর েদওয়া জীবনেক অuীকার 

কের আ�হনেনর পথ েবেছ েনওয়া আসেল ঈ�েরর িবেরািধতা করা৷    

ই8িদেদর মেধ� আ�হত�া িনিষr িছল৷ ই8িদ ধম� িব�াস অনুযায়ী জীবন েশষ করার 

অিধকার একমাn ঈ�েরর৷ েকবলমাn যখন েকউ হত�া, েযৗন ব�ািভচার �ভৃিত অপরােধ 

অপরাধী তখন আ�হত�া মান�তা েপত৷ আ�হত�ার অথ� ঈ�েরর উপর িব�াস হারান৷ 

সুতরাং যুেr পরািজত, বZী, িব�াসঘাতকতা এবং পাপীেদর জন� েকবল আ�হত�া 

মান�তা �া£ িছল ৷ 

ই8িদেদর ধম�¤¥ েতারােত আ�হত�ােক স¦ূণ�vেপ িনিষr বলা হয়িন ৷ এখােন স�েলর 

আ�হত�ােক বৃহVর uােথ� (ঈ�েরর অপমান অেপWা মৃতু�ও ে�য়) িহেসেব েদখােনা 

হেয়েছ ৷  

ই8দী ধেম� আ�হননকারীর �িত েকান vপ স�ান, এমনিক িবেশষ েWেn েপাশাকও 

েদওয়া হেতা না ৷ তেব েযেহতু মেন করা হত আ�হত�া �কৃতপেW ব�িgর 

অিন§াকৃতভােব করা ভুল, তাই জীিবত ব�িgর স�ানােথ� তার েদহ সমািধs করার 

সময় েসই অনু�ােন উপিsত থাকা হেতা ৷  

যুেrর সময় আ�হনন যিদও �াচীন ই8িদেদর মেধ� �চিলত িছল৷ েরামান ৈসন�েদর 

হাত েথেক রWা েপেত েযােসফােসর আ�হনেনর কািহনী সু�চিলত�এই েযােসফােসর 

কািহনীেতই ই8িদ ৈসন�েদর মাস সুইসাইড বা গণ আ�হত�ার কথা জানা যায় ৷ 
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ি��পূব� ৭৪-এ েরামান ৈসন�েদর কােছ পরাজেয়র স�াবনা দৃঢ় হেল তারা পূব� 

পিরকি!ত "িত#ার কথা মেন কের৷ েরামান ৈসন�েদর অিধকৃত (ীতদােস পিরণত 

হওয়ার পিরবেত� তারা আ-হনেনর িস.া/ েনয়৷ ৈসন�বািহনী "থেম িনেজেদর 0ী ও 

স/ানেদর হত�া কের এবং পরবত�ীকােল আ-হত�া কের৷ এই সময় "ায় ৯৬০ জেনর 

মৃতু�র িহেসব পাওয়া যায়৷  

১১১১....২২২২    ি;কি;কি;কি;ক    ––––    েরামানেরামানেরামানেরামান    সমােজসমােজসমােজসমােজ    আ-হত�াআ-হত�াআ-হত�াআ-হত�া 

েরামানেদর মেধ� আ-হত�ার "চলন িনেয় আেলাচনার আেগ একিট তথ� তুেল ধির। 

‘Suicide’ শIিট মেন করা হয় ল�ািটন ভাষা েথেক ৈতির। যিদও একিটমাL শI েথেক 

এিটর উNপিO নয়, মেন করা হয় েয েরামানেদর মেধ� "চিলত িকছু শেIর িমQেণই 

ৈতির হেয়েছ এিট। sibi mortem consciscere (to procure his death), vim 

sibi inferre (to cause violence to himself) বা sua manu vcondere(to fall 

by his own hand) – এcপ শIবd eিলেকই ‘Suicide’ শেIর আিদcপ বেল মেন 

করা হয়। ি;ক ও েরামানেদর মেধ� আ-হত�ার ধারণা বারবার বদেলেছ৷ দাশ�িনকেদর 

মেধ�ও এই িনেয় মতেভদ ঘেটেছ৷ ি;ক ও েরামানেদর মেধ� ময�াদার ধারণা অত�/ উঁচু 

এবং আ-হত�া তােদর কােছ িছল ময�াদাহীনতার হাত েথেক রhা পাওয়ার একিট 

উপায়৷ বিij এড়ােত এবং আ-সlান রhােথ� ি;ক যু.াথ�ীেদর মেধ� আ-হত�ার 

"চলন িছল৷ ৩৩৭ ি��পূব�ােI িপ িডিসয়াস মুস (P. Decius Mus), ২৯৫ ি��পূব�ােI 

তারই কিনs পুেLর আ-হত�ার েগৗরেবাuল কািহনী পাওয়া যায়৷ যুে. বীেরর ন�ায় 

আ-হনেনর ইিতহােসর পাশাপািশ ি"য় জেনর মৃতু�েত আ-হত�ার ঘটনাও খুঁেজ পাওয়া 
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যায়৷ কােথ�েজর রানী িডেডা (Dido), এনােসর (Aeneas) ে�েম মু³ হন এবং তার 

িবরেহ আ�হত�া কেরন৷ এছাড়াও পুেnর মৃতু� ক«না কের িপতা এগাস(Aegeus) 

সমুে´ ডুেব �াণ ত�াগ কেরন৷ 

ি¤ক ইিতহােস েবশ িকছু গণ আ�হত�ার িচn পাওয়া যায় ৷ ঐিতহািসকেদর মেত 

ি'(পূব� স£ম েথেক ি'(পূব� চতুথ� পয�� সময়কাল আসেল িছল িনরাশা ও ৈবরােগ�র 

সময় ৷ এই সময় ব8 দাশ�িনক েযমন িথওগিনস অব েমগারা (Theognis of Megara), 

সেফাি�স, ইউিরিপিডস, েহেরােডাটাস, েডেমািYটাস এরকম অেনেকই আ�হত�ার পেW 

সওয়াল কেরন৷ এই সময় পেব�ই (ি'(পূব� ৪০৩ অে) ) িবষ িহেসেব েহমলক পােনর 

�চলন ঘেট৷ মৃতু�দে¢ দিxত সেYিটস যিদও ·ত মৃতু�র উপায় িহেসেব েহমলকেক 

েবেছ িনেয়িছেলন, িক¸ জীবtকােল িতিন আ�হত�ােক সমথ�ন কেরনিন বরং ঈ�েরর 

িবনা অনুমিতেত জীবন েশষ করােক িতিন অনুিচত মেন কেরেছন৷ েসেনকা জীবেনর 

নানা অসহনীয়তােক uীকার কের বেলেছন, মৃতু�ই একমাn উপায় এসব সমস�া েথেক 

মুিgর৷ িতিন বেলন - 

“Does life please go? Live on. Does it not? Go from whence you 

came.”iii 

একই কথা বেলেছন ি¤ক দাশ�িনক এিপকােটটাসও ৷ িক¸ আ�হত�ার জন� যেথ½ কারণ 

থাকার সপেW কথা বেলন িতিন৷ 

েরামান �শাসেন আ�হত�ােক অপরাধ মেন করা হেতা, িক¸ ব8 েWেn েকান ব�িg 

যিদ আ�হত�ার uপেW যিদ যেথ½ কারণ েদখােত পারত, �শাসেনর তরেফ তােক 
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িবনামূেল� েহমলক দান করা হেতা৷ আ�হত�া েরামানেদর মেধ� �চিলত িছল৷ এমনিক 

স¦ূণ� পিরবার একসে: েশাকস�ুেখ আ�হত�ার পথ েবেছ িনে§- এমন ঘটনাও 

অ�তুল িছলনা৷ আ�হত�ার মাধ�েম একজন ব�িg তার স¦িVর বােজয়া£করণ �েখ 

িদেত পারেতা, এমনিক েদাষী বা অপরাধীেদর মৃতেদহ েযমন uাভািবক উপায় কবর 

েদওয়া হেতা না, আ�হত�াকারীর েWেn েস ধরেনর েকােনা িনয়ম িছল না৷ 

আ�হত�াকারীর পিরবার পরবত�ী সময় আইেনর মুেখামুিখ হেলও, তােক িনেজর 

েদাষহীনতা �মােণর সুেযাগ েদওয়া হেতা৷ 

েরামান ৈসন�েদর আ�হত�ার েWেn যিদ তা যুেrর �িত ভীিতর কারণবশত হেয় থােক, 

তােক েদাষ বেল uীকৃিত েদওয়া হেলও, শারীিরক অসুsতার কারেণ ৈসেন�র আ�হত�া 

েসখােন ¤হণেযাগ� িছল৷ ব8 েWেn অপরাধীর �িত দয়াuvপ তােক আ�হত�ার 

অিধকার �দান করা হেতা৷ দাশ�িনক েসেনকার (Seneca) �িত েনেরা আ�হত�ার 

আেদশ েদন৷ Zeno, িযিন মৃতু�েক বা বলা ভাল আ�হত�ােক এক অ¿ুত ৈবরাগ� িহেসেব 

েদখােত েচেয়িছেলন, িতিন বাধ�ক�জিনত কে½র হাত েথেক িন[ার েপেত আ�হত�ার পথ 

েবেছ িনেয়িছেলন৷ 

১.৩ ১.৩ ১.৩ ১.৩ ি'(ধেম�ি'(ধেম�ি'(ধেম�ি'(ধেম�    আ�হত�াআ�হত�াআ�হত�াআ�হত�া    িবষয়কিবষয়কিবষয়কিবষয়ক    ধারণারধারণারধারণারধারণার    িববত�নিববত�নিববত�নিববত�ন    

েরামান সাÀাজ� আ�হত�ােক খািনকটা সমথ�ন কেরিছল একথা আমরা বলেতই পাির৷ 

মূলত ি'( ধেম�র �ভাব যখন েসখােন পড়েত ¡� কের তখেনা তােদর কােছ 

আ�হত�ার ধারণা অত�� আকষ�ণীয় িছল৷ ি'(ীয় চতুথ� শতা)ী অবিধ চাচ� 

আ�হত�াকারীর পিরবােরর সম[ দািয়\ ¤হণ করত, এমন িক আ�হত�ােক একসময় 
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েলাভনীয় বেল মেন করা হেতা৷ কারণ ি'(ধেম�র ¡�েত জীবেনর পিরবেত� মৃতু� 

পরবত�ী জগেতর �িত আকষ�ণ িছল �ধান৷ জীবেনর নানা �েলাভেনর হাত েথেক রWা 

েপেত আ�হত�ার �িত আকষ�ণ িছল ি'(ীয় সভ�তার ¡�র �ধান লWণ৷ 

েস� অগাি(ন, ৪৫২ ি'(াে) েঘাষণা কেরন েয েকান ব�িgর ব�িgগত অিধকার েনই 

কাউেক হত�া করার এমনিক িনেজেক হত�াও অপরাধ vেপ uীকৃত হয়৷ আ�হত�াকারী 

েক শয়তােনর আেদশ পালনকারী vেপ িচিÁত করা হয়৷ অন�ান� নানা অপরােধর 

তুলনায় আ�হত�ােক অেনক েবিশ o�\পূণ� অপরাধ vেপ uীকার কের েনয় চাচ�৷  

৫৬৩ ি'(াে) Âাগা (Braga) পিরষেদর িনয়মানুসাের আ�হত�াকারী এবং তার 

পিরবারেক স¦িVর অিধকার েথেক বিÄত করা হয়৷ ৫৯০ ি'(াে) আ�হত�া পাপ 

বেল uীকৃত হয়৷ আ�হত�াকারীর uাভািবক সমািধর অিধকার েকেড় েনওয়া হয়৷ 

স£ম শতা)ীেত এমন অেনক ঘটনার কথা জানা যায় েযখােন আ�হত�ায় উদ�ত বা 

অসফল আ�হত�ার মেতা ঘটনা ঘটােনার ফেল েসই ব�িgেক চাচ�-এর পW েথেক শাি[ 

েদওয়া হেয়েছ৷ িকছু সময় পের চােচ�র েসই মেনাভােবর পিরবত�ন ঘেট৷ আ�হত�াকারীর 

মৃতু�র পর তার উেÅেশ� �াথ�না এবং িকছু িকছু েWেn মৃতু� পরবত�ী ধম�ীয় িYয়া-

কলাপেক uীকার কের েনওয়া হয়৷ nেয়াদশ শতা)ী নাগাদ আ�হত�া িবষয়ক আইন 

আবােরা �বল কড়া হেয় ওেঠ৷ তােদর সমািধs করার অিধকার েকেড় েনওয়ায় �িতবাদ 

ৈতরী হয়৷ েসই সময় মৃতেদেহর আ�ার যnতn Æমণ আটকােত আ�হত�াকারীর 

মৃতেদহেক রা[ার েমােড় সমািধs করা হয় এবং েসই মৃতেদেহর বুেক একিট কাঠ 

আটেক েদওয়া হয়৷ উিনশ শতেকর �থমাধ� পয�� এই �থা �চিলত িছল৷ 
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ÇােÈ এই ধরেনর মৃতু�েত আ�হত�াকারীর মৃতেদহেক রা[ায় উেÉা কের ফাঁিসর 

দিড়েত েঝালােনা হত৷ ইংল�ােx ১৮৭০ ি'(া) পয�� আ�হত�াকারীর মৃতেদহ 

বােজয়া£ করা হেতা৷ েপাল�ােx আ�হত�ার শাি[ uvপ মৃতেদহিট দরজা িদেয় নয়, বরং 

জানলা িদেয় বা েদয়াল েভেঙ েবর কের েনওয়া হত৷  

অ�ালবাইেজনিসয়ান Yুেসড (Albigensian crusade) িছল মূলত �ায় কুিড় বছর ধের 

চলা একিট ধম�যুr, যা িছল েপাপ তথা িYিËয়িনিটর িব�েr৷ তারা িব�াস করত 

Catharic heresy-েত যা িছল তা একিট ৈaত ধম�িব�াস- ঈ�র এবং শয়তান উভেয়র 

�িত৷ এিট ইউেরােপর িবিভA অংেশ aাদশ েথেক চতুদ�শ শতা)ী অবিধ ছিড়েয় 

পেড়িছল৷ Abigenses-রা আ�হত�ােক আকষ�ণীয় মেন করত কারণ তারা জাগিতক 

নানা িবষয়, েযমন- ব�িgগত স¦িV, িববােহর মত �িত�ানেক অuীকার করেতা৷ তারা 

মূলত আoেন পুেড় বা উপবােসর মাধ�েম আ�হনেনর পথ েবেছ িনত৷  

রািশয়ার রাসকলিনিকরা (Raskolniki) স£ম শতা)ীেত রািশয়ার পুরেনা চােচ�র �াচীন 

ধম� িব�ােস িব�াসী িছল৷ তােদর মেধ� গণআ�হত�ার মত ঘটনার �াচুয� েদখা যায়৷ ভরা 

িগজ�ায় িকংবা একদম ¡নশান মনািiেত আ�হত�ার ঘটনা ঘটােতা তারা৷ 

অন�িদেক একাদশ শতা)ীর পের চােচ�র যাজকেদর জন� যখন েকৗমায� রWা 

বাধ�তামূলক হেয় পেড় তখন ব8 যাজেকর �ীরা আ�হনেনর পথ েবেছ েনয়৷ 

nেয়াদশ শতা)ীেত েস� থমাস অ�াকুইনাস আ�হত�ার িব�েr িতনিট বgব� রােখন৷ 

১. আ�হত�া মানুেষর সাধারণ uাভািবক �বৃিV নয়৷ 

২. মানুেষর েকান অিধকার েনই সমাজেক তার উপিsিত েথেক বিÄত করার৷ 



17 

৩. মানুেষর �াণ ঈ�েরর িনম�াণ, সুতরাং মানুেষর নয়,ঈ�েররই একমাn 

অিধকার তার জীবন এবং মৃতু�েত৷ 

েস� অগাি(ন েথেক েস� থমাস পয�� আ�হত�া িনেয় পেW-িবপেW নানা মত sািপত, 

�িতsািপত হেয়েছ৷ ক�াথিলক চাচ� oিলেত আ�হত�ার ভাবনা িনেয় আেলাচনা জাির 

েথেকেছ৷ বত�মােন চাচ�oিল দুধরেনর আ�হনেনর কথা uীকার কের –  

১. অৈবধ আ�হনন 

২. ৈবধ আ�ত�াগ 

ব�িguােথ� আ�হত�া অৈবধ,েকবলমাn যিদ ঈ�েরর aারা অনু�ািণত হেয় েকান েযাrা 

তার জীবন ত�াগ কের, যিদ তার েপছেন েকান নীিত বা িব�াস কাজ কের তখন তা 

সমথ�নেযাগ�৷ ব�িgর ই§ায় মৃতু� নয় বরং েকান িবচWণ কােজর পিরণাম vেপ মৃতু�েক 

েবেছ েনওয়া হয় তখন তা ৈবধ৷ বত�মােন মেন করা হয় েয েকান শারীিরক বা মানিসক 

দুভ�াগ�জনক পিরণিতর ফেল ব�িg মানিসক ভারসাম� হারায় এবং আ�হত�ার মত ঘটনা 

ঘটায় সুতরাং তা পাপ বেল uীকৃত হেব না৷  

১.৪ ১.৪ ১.৪ ১.৪ �ােচ��ােচ��ােচ��ােচ�    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    ধারণাধারণাধারণাধারণা    ওওওও    ইিতহােসরইিতহােসরইিতহােসরইিতহােসর    িববত�নিববত�নিববত�নিববত�ন    

ইউেরােপ আ�হত�ার নানা িনদশ�ন খুঁেজ েদখার পাশাপািশ পাËােত�র নানা েদশ, জািত 

ধম� আ�হত�ােক িকভােব ¤হণ বা বজ�ন কেরেছন িকংবা তার সমােলাচনা কেরেছন তা 

জানলাম৷ ইউেরােপ এক সময় আ�হত�ােক পাপ বেল দািগেয় েদওয়া হেয়েছ, পরবত�ী 

েWেn সমােজর অনুষ: যুg হওয়ার পর এিটেক সামািজক অসুখ বেল মেন কেরেছন 
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েকউ েকউ িকংবা আ�হত�াকারীর মানিসক িsিত িনেয় �� উেঠেছ৷ �ােচ�র েদশoিলেত 

আ�হত�ার েকান িনদশ�ন আেছ িকনা তা খুঁেজ েদখব এইবার এবং আ�হত�ােক তারা 

িকভােব িববৃত কেরেছন েস ইিতহাস ও তার িববত�নেকও পড়ার েচ½া করব৷ 

চীন েদেশ আ�হত�ার ঘটনা আলাদা কের েকান উে5েখর দািব রােখ িন৷ িনত�িদেনর 

জীবেনর একিট অংশ িহেসেব আ�হত�া িছল ব8ল �চিলত িক¸ তা িনেয় েবৗিrক 

েকান আেলাচনা গেড় ওেঠিন েসখােন৷ জাপােনর আ�হত�ার ইিতহাস খিতেয় েদখা 

�েয়াজন৷ জাপােনর েযাrােদর ভুল বা অপরােধর �ায়িËV িহেসেব িকংবা িনেজেক 

অস�ােনর হাত েথেক মুিg িদেত বা িনেজর েদশ বা ধেম�র �িত একিন�তা �মােণর 

জন� আ�হত�াই িছল েসখােন সবেচেয় ¤হণেযাগ� পথ৷ 

জাপােন �চিলত এই আ�হত�ােক বলা হত হারািকির/েসপুকু (Seppuku)৷ এই েসপুকু 

কথািট ৈতির হেয়েছ ‘েসtসু’(setsu) ও ‘পুকু’(puku) এই দুই শে)র সংেযােগ৷ ‘েসtসু’ 

কথািটর অথ� মাঝ বরাবর কাটা এবং ‘পুকু’ শে)র অথ� েপট৷ েসপুকু ও হারািকির 

আসেল একই পrিত৷  

--"This is commonly pointed out that Hara Kiri is a vulgarism but this 

is a misunderstanding. Hara Kiri is a Japanese reading or Kun-yomi of 

the characters; As it became customary who prefer Chinese readings 

in official announcements only the term Seppuku was ever used in 

writing, so Hara Kiri is a spoken term but only to commoners and 
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seppuku a written term, but spoken amongst higher classes for the 

same act.”iv 

১১৮০ ি'(াে) উিজর যুেr িমনােমােতা েনা ইেয়া িসমাসা (Minamoto no Yosi 

masa) সবেচেয় �থম েসপুকু �দশ�ন কেরন৷ v 

এরপর েথেক এিট জাপািন সামুরাইেদর জীবেনর একিট �থায় পিরণত হয়৷ শ{র হােত 

ধরা পড়ার স�াবনা থাকেল বা তােদর অত�াচােরর েথেক রWা েপেত এই �থা 

ব�াপকভােব �চিলত হয়৷ অেনক সময় সাম��ভুেদর িনেদ�েশও সামুরাইরা ওই �থা 

পালন করেতন৷ সামুরাইেদর স�ান �দশ�ন করেত সাধারণ মৃতু�র বদেল এই �থা েবেছ 

েনওয়া হত ৷  

মূলত স£দশ শতা)ীেত েসপুকু একিট িবিশ½ vপ পায়৷ মূলত িতন রকম অে�র মাধ�েম 

এই �থা পািলত হেতা৷ তািচ (Tachi) অথ�াt বড় তেলায়ার, ওয়ািকজািস(Waki zashi) 

অথ�াt েছাট তেলায়ার এবং তাে�া (Tanto) অথ�াt ছুিরকার aারা েপেটর মাঝ 

বরাবর অনুভূিমকভােব েকেট এই �থা পালন করা হত৷ ১৬০০ি'(া) েথেক ১৮৬৭ 

ি'½া), এই সময় কােলই েসপুকু জনসাধারেণর সামেন অনুি�ত হত, যুrেWেn 

সামুরাইেক ×ান কিরেয়, সাদা েপাশাক পিরেয়,িবেশষ আসেন বিসেয় তােদর হােত অ� 

তুেল েদওয়া হত৷ একিট মৃতু� িবষয়ক কিবতা েলখার পর সামুরাই তার 

কাইশাকুিনন(Kaishakunin)-এর সামেন বেস, সাদা েপাশাকিট খুেল েপটিট বাম িদক 

েথেক ডানিদেক েকেট েফলত৷ কাইশাকুিনেনর অনুপিsিতেত েস অেনক সময় ছুিরিট 
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িনেজর গলায় sাপন করত৷ বৃr, ছুিরকা ব�বহাের অসWম সামুরাই িকংবা দু½ু 

সামুরাইেয়র েWেn অপর একজন ছুিরকািট ব�বহার করত৷ 

েসপুকুর একিট সাম�তািzক vেপর �চলেনর কথা জানেত পারা যায় যার নাম িছল 

কানিশ(Kanshi)৷ েসখােন রাজার আেদেশর িবেরািধতা করার শাি[ িহেসেব অংশিট 

আনুভূিমকভােব কাটার পর তােত ব�ােxজ কের রাজার স�ুেখ আনা হত এবং রাজার 

সামেন পুনরায় েসই Wতsানিট উ�ুg করা হত৷  

এছাড়াও জাপােন অপর এক �কার আ�হত�ার িববরণ পাওয়া যায়৷ মিহলারা ধষ�েণর 

কবল েথেক রWা েপেত আ�হত�া করেল তােক বলা হত ‘িজগাই’(Jigai)৷ পরবত�ী 

েWেn আধুিনক শ) ‘িজসাtসু’ ব�বØত হত মূলত সামুরাইেদর �ীেদর আ�হত�ােক 

েবাঝােত৷ 

১.৫ ১.৫ ১.৫ ১.৫ ইসলামইসলামইসলামইসলাম    ধেম�ধেম�ধেম�ধেম�    আ�হত�াআ�হত�াআ�হত�াআ�হত�া    িবষয়কিবষয়কিবষয়কিবষয়ক    ধারণাধারণাধারণাধারণা    

ইসলাম ধেম� িনেদ�াষেক হত�া ও আ�হত�া সমানভােব িনিষr। েকারােন বলা হেয়েছ েয 

আমােদর জীবেনর মািলক আমরা নই, সুতরাং তা িছিনেয় েনওয়ার অিধকারও আমােদর 

েনই। েকবলমাn আ5াই আমােদর জীবনদান কেরন সুতরাং 'আ�া'েক হত�ার অিধকারও 

েকবল তাঁর। আ�হত�া আসেল ঈ�েরর �িত অস�ান �দশ�ন। জীবন অত�� পিবn 

সুতরাং তােক স�ান জানােনা আমােদর কত�ব�। েকারােনর ষ� অধ�ােয় ১৫২ নং 

আয়ােত ঈ�র বলেছন - " তাঁহার সে: েকান ব|েক অংশী িনধ�ারণ কিরও না ও 

িপতামাতার �িত সদাচারণ কিরও এবং দির´তা �যুg আপন স�ানিদগেক বধ কিরও 

না; আিম েতামািদগেক ও তাহািদগেক জীিবকা দান কিরেতিছ; এবং যাহা �কােশ� 
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কুিYয়া ও যাহা o£ তাহার িনকটবত�ী হইও না, ন�ােয়র অনুেরাধ ব�িতেরেক েকান 

ব�িgেক হত�া কিরও না; " 

এছাড়া েকারােনর ব8 আয়ােত সরাসির আ�হত�া িবেরাধী অেনক বgব� পাওয়া যায়, 

েযমন চতুথ� অধ�ােয় ২৯-৩০ সংখ�ক আয়ােত পাই - "েহ িব�ািসগণ, েতামােদর পরÚর 

স�িতYেম বািণজ� হওয়া ব�িতেরেক েতামরা আপনােদর ধন অন�ায়vেপ পরÚেরর 

মেধ� েভাগ কিরও না, এবং আপনােদর জীবনেক বধ কিরও না,িনËয় ঈ�র েতামােদর 

�িত দয়াবান হন। " --- অথ�াt পাপকাজ কের বা অৈবধ ব| েভাগ কের িনেজর জীবন 

ন½ েকােরা না। িনেজেক বা ি�য়জনেক মৃতু�জনক অবsােন sাপন েকােরা না। যা 

েতামােদর মৃতু�র কারণ হেত পাের এমন েকান কাজ েকােরা না। 

হািদেশও আ�হত�ােক চরম পাপ বেল উে5খ করা হেয়েছ। বুখাির, িaতীয় খx, ২৩ 

সংখ�ক বইেয়র ৪৪৫ সংখ�ক সূেn নবীজী বলা একিট গ« আেছ। গে« নবীজী বলেছন 

েয এক আহত ব�িg যzণার কারেণ আ�হত�া করেল ঈ�র বেলন েয আমার দাস 

তাড়া8েড়ায় আ�হত�ার মত কাজ িনেজর দািয়ে\ কেরেছ সুতরাং আিম তার uেগ� 

যাওয়ার অিধকার েকেড় িনলাম। 

বুখাির,অ½ম খx, ৭৩ সংখ�ক বইেয়র ৭৩ সংখ�ক সূেn বলা আেছ েয েকউ যিদ 

জাগিতক কারেণ আ�হত�া কের তাহেল পুনজ�ীবন লােভর িদন তােক অত�াচািরত হেত 

হেব। 

বুখাির চতুথ� খেx,৫২ সংখ�ক বইেয়র ৫৩ সংখ�ক সূেn েকবলমাn ধম�যুেrর েযাrােদর 

আ�ত�াগেক ৈবধতা েদওয়া হেয়েছ। বলা হেয়েছ ধম�েযাrা মৃতু�র পর চাইেল আবার 
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পৃিথবীেত েফরত আসেত পাের এবং ঈ�েরর ই§ায় ধম�রWােথ� পুনরায় �াণত�াগ করেত 

পাের। তােদর জAেত �েবশািধকােরর কথাও বলা হেয়েছ। 

    িহZুেদর মেধ� আ�হত�ােক তখনই েমেন েনওয়া হত, যখন েকান ব�িg তার স¦ূণ� 

জীবন যাপন কের িনেয়েছ। েবৗr ও িহZু ধেম� েয িনব�াণ, েমাW, ৈকবল�, সব�দুঃখশাি� 

বা মুিgর কথা বেল তােক আ�হত�া বলা যায় িক না, তা িনেয় মতেভদ থাকেত পাের৷ 

আমরা এবার এই ধম� ও আ�হত�া িবষেয় তােদর মেনাভাবেক েবাঝার েচ½া করব� 

১.৬ ১.৬ ১.৬ ১.৬ েবৗrেবৗrেবৗrেবৗr    ধেম�ধেম�ধেম�ধেম�    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    ধারণাধারণাধারণাধারণা        

েবৗr ধেম�র িনব�াণেক জাগিতক ভাষার aারা ব�াখ�া করা স�ব নয় বেল ধম�পাসকরা মেন 

কেরন৷ কারণ এিট একিট অেলৗিকক বা অিতজাগিতক অবsান৷ সম[ দুঃখ েথেক 

িবমুিgর অবsা৷ িনব�াণ শ)িট ( পািলেত িনÛান) িন-বান/বান শে)র সমÜেয় ৈতির৷ 

বান শে)র অথ� তৃÝা৷ েয ধম� �ত�W করেল জ�া�েরর তৃÝা ব°ন িছA হয়, তাই হল 

িনব�াণ বা িনÛান৷ িনব�াণেক বারবার একিট Þব অবsা বেলেছন েবৗr দাশ�িনকরা৷ এই 

Þব অবsানেক মৃতু� পরবত�ী Þব অবsােনর সে: িমিলেয় েদখেত চাওয়া যায় িক? 

মহাকিব অ�েঘাষ �দীেপর িচর িনব�াপেনর সে: িনব�ােণর তুলনা কেরন৷ 

দীেপা যথা িনবৃিতমভু�েপেতা ৈনবাবিনং গ§িত না�রীWম। 

িদশং ন কািÄt িবিদশং ন কািÄt ে×হWয়াt েকবলেমিত শাি�ম ।। 

এবং কৃতী িনবৃিতংভু�েপেতা ৈনবাবিনং গ¥িত না�রীWম। 

িদশং ন কািÄt িবিদশনং কািÄt ে�শWয়াt েকবলেমিত শাি�ম ।। vi 
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�দীপ িনেভ েগেল েযমন পৃিথবী বা অ�রীেWর েকাথাও তা যায় না, িদিßিদক েকাথাও 

যায় না েতমিন মুমূষু� ব�িg িনব�াণ লাভ করেল পৃিথবী অ�রীেWর েকাথাও যায়না, েকান 

িদেকই যায় না, মেনর দুঃখ Wয় হেল েস িচরশাি� লাভ কের৷ 

িনব�ােণর এই ধারণােক মৃতু� পরবত�ী জগত ভাবা িঠক নয়, �দীপ িনেভ যাওয়ার সে: 

মানুেষর এই িচরশাি� লােভর েয তুলনা কিব েটেনেছন যা যতই মৃতু� পরবত�ী শূন�তার 

সে: সমাথ�ক হেয় উঠুক না েকন৷ আসেল িনব�াণ েকান uগ� নয়,েযখােন েলাকা�র আ�া 

অবsান কের৷ েবৗr িনব�াণ ও িহZু েমাW, এর মেধ� এই পাথ�ক� েয েবৗrরা েকান 

শা�ত আ�া বা সৃি½কত�ায় িব�াস কের না৷ এইজন�ই এডউইন আন�0 িনব�াণেক উে§দ 

বা শা�ত বেল মানেত অuীকার কেরন৷ িনব�াণ আসেল দুঃখ মুিg৷ শমথ-যান ও 

িবদশ�ন-যান এর মাধ�েম িনব�াণ লাভ হয়৷ িনব�াণ মুিg েকান আসেল েকান ভাব পদাথ� 

নয়৷ এিট একিট অিনব�চনীয় পরম অবsা৷ 

১.৭ ১.৭ ১.৭ ১.৭ িহZুিহZুিহZুিহZু    ধেম�ধেম�ধেম�ধেম�    আ�হত�াআ�হত�াআ�হত�াআ�হত�া    িবষয়কিবষয়কিবষয়কিবষয়ক    ধারণাধারণাধারণাধারণা    

ঋেßেদ মানুেষর আ�ত�াগ তথা আ�হত�ার েবশ িকছু বণ�না পাওয়া যায়। েবৗr ধেম�র 

‘িনব�াণ’ বা িহZু ধেম�র ‘সতীদাহ’ েক আ�হত�ার আিদ vপ বেল ধের েনওয়া যায়� 

সতীদাহ �থার �চলন অতীেত খুঁেজ েদখেত েগেল �থেমই মেন আসেব মহাভারত ও 

রামায়েণ নারীেদর কথা। পাxুর মৃতু�র পর মা´ী সহমৃতা হেলও তা �থা জিনত 

আ�হত�া নয়। uামীর মৃতু�জিনত অপরাধেবাধ েথেক মা´ী সহমৃতা হেলও কু�ী েবঁেচ 

থাকেছন এবং সত�বতী, অিáকা, অáািলকা, দুঃশলা, ে´ৗপদী সকেলই জীিবত রেয়েছন 

uামীর মৃতু�র পেরও। রামায়েণ দশরেথর িতন পâী ছাড়াও তারা, মেZাদরী এবং 
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ইãিজt বা কু�কেন�র �ীরা েকউই িচতােরাহন করেছন না। কািলদােসর রঘুবংশম-এ 

অেনক রাজার মৃতু�র কথা রেয়েছ, িক¸ েকােনা সহমরেণর িচUর েনই। হষ�চিরত-এ 

যেশাবতী যখন uামীর মৃতু�র পের সহমৃতা হেত উদ�ত হন তখন সকেলই তােক িনর[ 

কেরন, েকউই উtসািহত কেরন িন। পরবত�ী যুেগর সািহেত� েযমন �াচীন মধ� যুেগর 

সািহত� রাজতরি:নীেত সহমরেণর ঘটনার একািধক উে5খ আেছ। মহাভারেতর েমৗষল 

পেব� কৃেÝর চার �ী এবং বসুেদেবর আট পâীও সহমৃতা হন। ধম�শা� ও পুরােণ 

সতীদাহেক পিবn পুণ�কম� বলা হেয়েছ। অথব� েবেদ মৃেতর বধূ হেত েদখা যায় জীিবত 

নারীেক। পরাশেরর ধম�সূেn িক¸ িবধবার জন� িবক« ব�বsা uীকৃত রেয়েছ। েসখােন 

বলা হেয়েছ েয নারী uামীর মৃতু�র পর তপস�া কেরন িতিন তপuীেদর মতই uগ�লাভ 

কেরন। যা¬বä� সহমরণেক অনুেমাদন কেরন িন। িতিন বেলেছন িবধবা নারীর দািয়\ 

েনেব িপতা মাতা, �¡র শা¡ড়ী, ভাই বা মাতুল। যিদও পরবত�ীেত তাঁর টীকাকােররা 

তাঁর অন� ব�াখ�া কেরন। ব�াসåৃিতর িনদান অনুসাের েকবল মাUর Âাæণ নারীর uামীর 

িচতােরাহেণর অিধকার রেয়েছ। িবক« িহেসেব তপস�ার মাধ�েম শরীর ¡r রাখার 

কথাও বলা হেয়েছ। মনুও িবধবােদর জন� িনয়িzত জীবেনর িবধান িদেয়েছন। তাঁর 

ভাষ�কার েমধািতিথ মনুর ব�াখ�ায় বেলেছন পু�েষর পেW েযমন, নারীর পেWও 

আ�হত�া সমথ�নেযাগ� নয়। েমধািতিথ বেলন েয মনু িবধবার পেW শীণ� হওয়ার েয 

িবধান েদন তার অথ� আয়ুWয়, িক¸ সদ� ৈবধেব�র পর মৃতু�র কথা মনু বেলন িন। 

েকােনা িবধবা ফললােভর তীÂ আকাçায় �লুè হেয় আ�হত�া করেল তা �কৃত অেথ� 

শা�িবেরাধী হেব। যা¬বেä�র িমতাWরা টীকা এবং অপরাক� ভােষ� সতীর েWেn 

আ�হত�ােক অপরাধ ভাবা হে§ না। åৃিতশাে�র নব� মধ�যুগীয় পি¢ত রঘুনZন বেলন 
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িবধবার জন� ে�� পথ সহমরণ, িক¸ িতিনও িবক« ব�বsার কথা বেলন। েবদ পরবত�ী 

যুগ েথেক েপৗরািণক যুগ পয�� নানা শা�কার সতীদাহ িবষেয় নানা মতামত িদেয়েছন। 

েকউ েকউ িবধবার জন� সহমরেণর িনদান েদন, েকউ িবক« ব�বsার কথাও বেলন, 

েকউ বেলন আ�হত�া পাপ, েকউ বেলন আ�হত�া পুণ�। দWসংিহতায় বলা হেয়েছ 

সাপুেড় েযমন গত� েথেক সাপেক েটেন আেন েতমনই সহমৃতা নারী uামীেক নরক েথেক 

উেrর কের। হারীত সংিহতায় বলা হেয়েছ সহমৃতা নারী িপতৃকূল এবং �¡রকুল 

উভয়েকই নরক েথেক মুিg দান কের। পাপ ও পুেণ�র এই মতিভAতার কারেণই হয়ত 

িবÝুধম�শাে� সরাসির �� েতালা হয় নারীর এই আ�হনন পাপ িক না? এই িবতেক�র 

িসrা� যা দাঁড়ায় তা হল uামী এমনই এক পিবn ব| তার িচতায় আ�হত�াও 

পুণ�কম�বেল গণ� হেব। ৈবিদক যুগ েথেক শা� নারীর জন� �ধান েয ভূিমকািট িনিদ�½ 

কের িদেয়িছল তা হল পিতÂতার ভূিমকা। পিতÂতা নারীর সেব�াy পরাকা�া হল সতী। 

হারীত সংিহতায় “সা�ী” নারীর �সে: বলা হেয়েছ েস uামীর দুঃেখ দুঃখ পায়, সুখ 

েভােগ সুখ পায়, uামী গৃহত�াগ করেল তােক েদেখ মেন হয় েস েভে: পেড়েছ এবং 

uামীর মৃতু�েত েস �াণত�াগ কের। সদ� িবধবােদর মেন uামীর সে: িচরকালীন 

uগ�েভােগর েলাভ েতা িছলই, পাশাপািশ সতীর মৃতু�েত েয সামািজক ও ধম�ীয় উেVজনার 

মুহূত� ৈতির হত, তা আকষ�ণ করত িবধবােদর। আ�ীয়েদর িমেথ� ¡ভকামনা, অিনিËত 

ও দুঃসহ ভিবষ�েতর ভয় এবং uেগ�র উéল ভিবষ�ত, সামািজক গিরমা লােভর 

আকাçা - এই সব িকছুই কাজ কেরেছ সতীদােহর কারণ িহেসেব। সতীদাহ - অথ�াt 

সতী েক দাহ করা হে§। দাহ িক েকউ িনেজর কের? তাহেল সতীদােহর সে: 

আ�হত�ার অনুষ: েযাগ হে§ কীভােব? দাহ শ)িট িক েকাথাও সামািজক হত�ার 
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vপিটেকই ইি:ত করেছ না? স¦িV ¤াস এবং সামািজক ভােব সতীে\র েগৗরবেক 

বাঁিচেয় রাখেতই েমেয়িটেক িচতায় েতালা হত। েমেয়িটর মেনও এই Æা� সতীে\র 

গিরমা কাজ করত, কাজ করত আিফেমর েনশাও, তাও েকউ েকউ যখন েসই েনশা 

কািটেয় উেঠ আসেত েচেয়েছ িচতা েছেড়, বাঁশ িদেয় েচেপ রাখা হেয়েছ তােক িচতায়, 

েশারেগাল কাঁসরঘ�ায় ঢাকা পেড়েছ তার আত�িচtকার। শাে�, পুরােণ, সািহেত� এবং 

সমােজ সতীদাহ �থা িছল িক¸ পাশাপািশ �ায় সকল শাে�ই িবকêপ ব�াবsার কথাও 

বলা হেয়েছ। সহমৃতা না হওয়া িবধবার সংখ�া সািহেত�র মেতাই সমােজও অ�তুল 

িছলনা।vii 

জহর বা েজৗহর Âত িছল ভারতবেষ� �চিলত নারীর অন� এক�কার আ�হনন� অেনেক 

মেন কেরন ফািস� শ) ‘জউহর’ েথেক শ)িট এেসেছ� যার অথ� মিণমািণক�, পুণ� অথবা 

সতী\� যুেr পরাজয় যখন অবশ��াবী হেয় পেড় তখন রাজপিরবােরর নারীরা, 

রাজ�াসােদর অন� নারী এমন িক কখনও স�ানেদরও সে: িনেয় অিëকুে¢ ঝাঁপ 

িদেতন� শ{পেWর হােত ধরা পড়া, তােদর Yীতদাসী বা শয�াসি:নী হওয়ার পিরবেত� 

আ�হত�া করাই ে�য় মেন করেতন তারা� অেনকসময় তােদর পিরবােরর পু�ষ 

সদস�রা তােদর এই অিë �éলেন সাহায� করেতন� চতুদ�শ শতা)ীর �থমােধ� িচেতাের 

রাণী পìাবতী সহ �ায় ১৬০০ রাজপুত নারী েজৗহর Âতেত �াণত�াগ কের� সাধারণU 

েজৗহর Âেতর পর রাজা ও তার পািরষেদরা যুেr মৃতু� িনিËত েজেনও রণেWেn �েবশ 

করেতন যা সাকা নােম পিরিচত� রাজsােন ছাড়াও কণ�াটেকর কি¦িল সাÀােজ� েজৗহর 

Âেতর ইিতহাস বত�মান� বাংলােতও ব5াল েসেনর রাজ\কােল হানাদারেদর হাত েথেক 



27 

স�ান রWার উেÅেশ� রাজপিরবােরর নারীরা িবYমপুেরর ‘ব5াল’ দীিঘর কােছ এই Âত 

পালন কেরিছেলন বেল েশানা যায়�  

িহZুধেম� �চিলত অপর এক �কার আ�হনেনর উপায় িছল �ােয়াপেবশন� 

�ােয়াপেবশন অথ�াU   মৃতু� কামনায় উপবাস কের উপেবশন, অথ�াU   উপবাস কের বেস 

েথেক মৃতু�র জন� অেপWা করা� এ �সে: উে5খ� েয ৈজন ধেম�ও অনুvপ �থা, 

Santhara �চিলত িছল� জীবেনর সম[ কামনা বা আকাçা যার দূর হেয়েছ 

েকবলমাn তারই অিধকার িছল �ােয়াপেবশেন আ�ত�াগ করার� এই আ�হনেনর পূেব� 

সব�স�ুেখ তা েঘাষণা করার রীিত িছল� জীবন স¦ূণ�তা লাভ কেরেছ েকবল এমন 

মানুেষরই এই রীিত অবলáেনর অিধকার িছল� ব�াসেদেবর পুn ¡কেদব রাজা 

পরীিWতেক ভাগবত পুরাণ েশানােনার সময় �ােয়াপেবশেনর �স: আেস� পরবত�ী 

সমেয় িহZু সA�াসীেদর মেধ� এই রীিতর �চলন িছল� আধুিনক সমেয় সদo� িশবায় 

সুÂমনু�uামীর �ােয়াপেবশেন েদহত�াগ কেরন� জীব� েবৗr মিম তথা সকুিশনবুt সুর 

কথাও এেWেn উে5খেযাগ�, জাপান সহ িবিভA েবৗr ধম�াবলáী েদেশ এর উে5খ 

পাওয়া যায়� ভারতবেষ�র িহমাচল �েদেশও লামা সí েতিîেনর ব8 �াচীন (মৃতু� 

আনুমািনক -১৫০০ ি'(া)) জীব� মিম আিবïৃত হয়�  

আ�হনেনর নানা উদাহরণ উপিsত থাকা সেðও আ�হত�ার মত একিট জ�ির 

িবষয়েক uীকৃিত িদেয়ও �াচ� দাশ�িনকরা েসভােব আ�হনেনর সামািজক ও ব�িgগত 

কারেণ িনেয় আ¤হ েদখানিন৷ ধম�শা�কারেদর েলখা েথেক সহেজই এই িসrাে� আসা 

যায় েয আ�হত�া বা আ�হত�ার েচ½ােক o�তর পাপ বেল মেন করা হত। Âæপুরােণ 
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বলা হয় েয িবষপান কের, আoেন পুেড়, গলায় দিড় িদেল, জেল ডুবেল বা গাছ বা 

পাহাড় েথেক লাফ েমের আ�হত�া করেল তােদর ‘মহাপাতক’ vেপ গণ� করা হেব। 

তােদর দাহকাজ করা হেব না।viii 

মহা�sােনর কথা বারবার এেসেছ পুরাণ ও শাে�। পÄপা¢ব ও ে´ৗপদী মহাভারেতর 

েয অংেশ মহা�sােন যাnা কেরন েসই অংেশর নাম ‘uগ�ােরাহণ’। uগ�ােরাহণ �সে: 

Âæপুরাণ েথেক ও ৈশবপুরাণ েথেক ধার কের েলখক উেপã ঠাকুর তাঁর বইেত 

বলেছন- 

“He who is unable to make this journey to Indraloka should give up 

his life on the snows. When he does so, firmly rooted in truth and 

courage, his death immediately leads him to heaven. The Saiva 

Puranas unanimously advocate for the successful suicide a post-

mortuary existence of unalloyed sensual pleasure.” ix 

মনু সংিহতায় আ�হত�াকারী আ�ােক জল েদওয়া েথেক িবরত থাকার কথা বলা 

হেয়েছ। িবÝু সংিহতােতও আ�হত�া িবষেয় বgব� অনুvপ। সমাজ ও সািহেত� 

আ�হত�ার ঘটনা বারংবার উেঠ এেলও ধম� শা�কােররা আ�হত�ােক পাপ ব�তীত অন� 

িকছু মেন কেরন িন। এেWেn আমরা ভাবেত পাির েয িহZু ধেম�র েWেn ‘আ�া’ 

অিবন�র৷ òম¿গবদগীতায় বারবার বলা হেয়েছ েয আ�া অিবনাশী,আ�া কখেনা জ�ায় 

না, তার মৃতু� েনই৷ আ�া শা�ত ও িচরপুরাতন - েদহ হত হেলও আ�া হত হয়না- 

আ�া সব�দাই এক �কার জ� -বৃিr-Wয়হীন৷ এই ভাবনার েথেকই হয়ত িহZু ধম� বা 
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শা� আ�হনন িবেরাধী। গীতার িaতীয় অধ�ায় অথ�াt ‘সাংখ�েযাগঃ’- এর উিনশ ও কুিড় 

নáর েóাকদুিট এ �সে: åরণ করা যায়৷ 

১৯ নáর েóাক- 

য এনং েবি� হ�ারং যৈËনং মন�েত হতম৷ 

উেভৗ েতৗ ন িবজানীেতা নায়ং হি� ন হণ�েত৷৷ x 

(েয ব�িg আ�ােক হ�া বা হত বেলন, তাঁহারা উভয়ই িকছু জােনন না৷ কারণ, আ�া 

কাহােকও বধ কের না বা কাহােরা aারা হত হয় না) 

২০ নáর েóাক- 

              ন জায়েত মৃয়েত বা কদািচ- 

                      নায়ক ভূ\াহভিবতা বা ন ভূয়ঃ 

              অেজা িনত�ঃ শা�েতাহয়ং পুরােণা 

                      ন হন�েত হনমােন শরীের৷৷ xi 

(এই আ�া কখেনা জে� না বা মের না৷ বারবার জি�য়া েস বৃিr পায় না৷ ইঁহার 

Wয়Wিত িকছুই নাই ৷ ইহা অজ, িনত�, শা�ত ও িচরপুরাতন৷ ইহার েদহ হত হইেল 

আ�া হত হয়না৷) 

মনুসংিহতা েতও আ�ার এই ে��\ ও সব�n তার অি[\ uীকার করা হেয়েছ৷ 

  সব�মা�িন স¦েশ�t সyাসy সমািহত । 

  সব�ং হ�া�ািন স¦শয়ö না ধে�� কু�েত মনঃ ।। xii 
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(সংযত িচেV সt অসt সব িকছুেত আ�ােক েদখেব কারণ সব িকছু আ�ােক েদেখ 

েকউ অধেম� মেনািনেবশ কেরনা।) 

এবং আ�ােক েদবতা বেলই এখােন uীকৃিত েদওয়া হেয়েছ৷ 

আৈ�ব েদবতাঃ সÛ�াঃ সÛ�মা�ন�বি[ত÷ ৷ 

আ�া িহ জনয়েত�ষাং ক��েযাগং শরীিরণা÷ ৷৷xiii 

(আ�াই সকল েদবতা, সবই আ�ায় অবিsত৷ আ�াই এই শরীরধারীগেণর কম� সá° 

জি�েয় েদয়৷) 

েসাহমাবতীিãয় ¤াহ�ঃ সূেøাহব�gঃ সনাতনঃ৷ 

সÛ�ভূেতামেয়াহিচ��ঃ স এব uয়মুaেভৗ ৷৷ xiv 

(ঐ িযিন ইিãেয়র অেগাচর, সূø, অব�g, শা�ত, সকল জীেবর আ�া এবং অিচ��নীয়, 

িতিন িনেজই আিবভূ�ত হেলন৷)  

সুতরাং ‘আ�া’-র হনন শা�িবেরাধী এবং হয়েতা েস কারেণই দাশ�িনকরাও আ�হত�ার 

মত o�\পূণ� িবষয়েক এিড়েয় েগেছন, তার েকান তািðক কাঠােমা ৈতির করা দরকাির 

মেন কেরন িন৷ 

এই আ�ার শা�ত ধম�েক মেন েরেখই হয়েতা বিùম ও রবীãনােথর উপন�ােস 

আ�হত�ার তুলনায় জীবেনর �িত িব�াস েবিশ এবং অসফল আ�হত�ার সংখ�াও �চুর৷ 

আেয়ষা, েরািহণী, িবমলা ও কমলা েদর আ�হত�ার উেদ�াগ েলখক ব�থ� কেরন আ�ার 

অিবন�রতা বা সদথ�ক জীবনেবাধ েথেক যা আসেল িহZু ধেম�র আ�ার ভাবনার 
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পিরপূরক৷ এ �সে: রবীãনােথর শাি�িনেকতন-এর আ�ার �কাশ �ব°িটর একিট 

বgব� েথেক রবীãনােথর ভাবনা েদেখ েনওয়া যায়৷ 

“আ�ার �কাশvপ েয অহং তার সে: আ�ার একিট ৈবপরীত� আেছ৷ আ�া ন জায়েত 

িÀয়েত৷ না জ�ায় না মের….”xv  

রবীãনাথ আ�া ও অহংেক আলাদা কের ৈদনিZন আিম\েক ‘অহং’ বলেলও আ�ার 

অমর\েক েমেন িনেয়েছন৷ তাই জ�িদন-এর ২৩ সংখ�ক কিবতায় রবীãনাথ মৃতু�র 

অতীত আ�ার কথা বেলন৷ 

“............... 

েহ সিবতা, েতামার কল�াণতম vপ, 

কেরা অপাবৃত, 

েসই িদব� আিবভ�ােব 

েহির আিম আপন আ�াের 

মৃতু�র অতীত৷” xvi 

১.৮ কােলাVীণ�কােলাVীণ�কােলাVীণ�কােলাVীণ�    িকছুিকছুিকছুিকছু    চিরেnরচিরেnরচিরেnরচিরেnর    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    একএকএকএক    সংিW£সংিW£সংিW£সংিW£    �িতেবদন�িতেবদন�িতেবদন�িতেবদন    

আ�হত�ার ইিতহাস িনেয় আেলাচনার পাশাপািশ আমরা এমন িকছু আ�হত�ার ছিব 

তুেল ধরব এই অংেশ যা আমােদর মত মানুষ ও সাধারণ পাঠকেক ব8 ব8 যুগ ধের 

আ�হত�ােক অuীকার করেত েদয় িন। ব8 চিচ�ত, অমর হেয় থাকা নানা চিরn, যাঁরা 

িবেV,েমধায়,f�ামাের,রাজনীিতেত, িশ«সVায় অসাধারণ কৃিতে\র অিধকারী, তাঁরাও যখন 



32 

আ�হনেনর পথ েবেছ েনয় তখন খুব uাভািবক ভােবই আমরা িনত�িদেনর তু§ চাওয়া 

পাওয়ার উপের উেঠ আ�হত�ােক েদখেত বুঝেত চাই। 

হ�ািনবালহ�ািনবালহ�ািনবালহ�ািনবাল    

কােথ�িজয়ান ৈসেন�র �ধান (হ[ীবািহনী) হ�ািনবাল (ি'(পূব� ২৪৭- ি'(পূব� ১৮৯) 

িaতীয় িপউিনক যুেrর সময় আ«স এবং দিWণ ইউেরােপ েরামান বািহনীেক পরািজত 

কেরন বারবার িক¸ কখেনাই শহর জয় করেত পােরন না। হ�ািনবােলর শিg বৃিrর 

খবর েপûছায় েরামান সÀােটর কােছ তাই কােথ�ািজয়ানেদর সে: শিg চুিgর পর তােক 

তুিক� পািঠেয় েদওয়ার জন� আেবদন করা হয় েরােমর পW েথেক।  ি'( পূব� ১৯০ 

সােল হ�ািনবাল, ি¤ক রাজার েসনাপিত িনযুg হন এবং েরােমর সে: যুেr তাঁর বািহনী 

পরািজত হয়। েরামানরা হ�ািনবালেক তােদর হােত তুেল েদওয়ার আেবদন জানােল, 

শ{পেWর হােত ধরা পড়েত অিন§ুক হ�ািনবাল ি'( পূব� ১৮৯ সােল িনেজেক 

িবষ�েয়াগ কের আ�হত�া কেরন। 

ি�ওেপ`াি�ওেপ`াি�ওেপ`াি�ওেপ`া    ওওওও    মাক�মাক�মাক�মাক�    অ�াে�ািনঅ�াে�ািনঅ�াে�ািনঅ�াে�ািন    

ম�ািসেডািনয়ান রাজে\র েশষ শাসক ি�ওেপ`া(ি'(পূব� ৬৯- ি'(পূব� ৩০)। িপতা 

টেলিম XII-এর মৃতু� হয় ি'( পূব� ৫১েত। ি�ওেপ`া তার দশ বছেরর ভাইেক িববাহ 

কেরন ।িকছুিদেনর মেধ� Wমতার লড়াইেয়র কারেণ ি�ওেপ`া ও টেলিম XIII এর মেধ� 

অশাি�র উে´ক হয় ও িতিন িনজu ৈসন�বািহনী িনেয় ইিজেý িফের আেসন। অন�িদেক 

জুিলয়াস িসজার ইিজেý েপûছেল ি�ওেপ`ার সে: তার পিরচয় হয় এবং িসজােরর 



33 

ৈসেন�র সাহােয� ি�ওেপ`া তার ভাইেক িসংহাসনচু�ত কেরন। িসজার তােক ইিজেýর 

িসংহাসেন বসান। ি'( পূব� ৪৭-এ িসজােরর ঔরেস ি�ওেপ`া এক পুn স�ােনর জ� 

েদন। ি�ওেপ`া এরপর জুিলয়াস িসজােরর সে: েরােম েগেলও িসজােরর মৃতু�র পর 

ইিজেý িফের আেসন। িসজােরর পরবত�ী েরােমর শাসক মাক� অ�াে�ািনর ডােক 

ি�ওেপ`া টরাস শহের েপûছেল তার vপ এবং ব�িg\ মু³ অ�াে�ািন তার �িত ে�ম 

িনেবদন কেরন। তােদর স¦ক� গভীর হয় এবং পরবত�ীেত তােদর িতনিট স�ানও হয়। 

পের অ�াে�ািন েরােমর িসংহাসন িনেয় যুেr জিড়েয় পড়েল ি�ওেপ`া ৈসন�বািহনী িনেয় 

তাঁেক সাহায� কেরন। যুেr তােদর পরাজয় ঘেট, অ�াে�ািন এবং ি�ওেপ`া ইিজý িফের 

আেসন। অ�াে�ািন আবার যুrেWেn গমন করেল তােক িমথ�া খবর েদয়া হয় েয 

ি�ওেপ`ার মৃতু� হেয়েছ। খবরিটেক সত� মেন ক’ের অ�াে�ািন বুেক েছারা ঢুিকেয় 

আ�হত�া কেরন। ে�িমেকর মৃতু�সংবােদ ি�ওেপ`া একিট ইিজি�য়ান েকাবরার েছাবেল 

�াণত�াগ কেরন। অন� একিট মতবাদ হেলা এই েয শ{পW অথ�াt Octavian-এর 

ৈসন�বািহনী আেলকজািãয়ােত �েবশ করেল অ�াে�ািনও িনেজর তরবািরেত আ�হত�া 

কেরন এবং তার মৃতু�েত আ�ঘািতনী হন ি�ওেপ`া। 

িনেরািনেরািনেরািনেরা    

িনেরার (এিড ৩৭- ৬৮) িপতার মৃতু�র পর তাঁর মা তাঁর ে¤ট আùলেক িববাহ কেরন। 

পরবত�ীেত িতিন িনেরােক �ভািবত করার েচ½া করেল িনেরা তাঁর মাতােক হত�া করান। 

মা Agrippina তাঁর ব�িgগত জীবেন হ[েWপ করেতন। �থম জীবেন উদার এবং 

কত�ব�পরায়ণ রাজা হেলও পরবত�ীেত িতিন ৈশি«ক িYয়াকলােপর জন� রাজেকােষর ব8 
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অথ� ব�য় কেরন। িনেরা িনেজর �ী Octavia- েক পিরত�াগ ও হত�া কেরন। জনেরাষ 

ৈতির হেত থােক তােক িঘের। এই সময় সম[ শহর জুেড় হঠাt আoন লােগ এবং 

শহেরর ৭৫ শতাংশ স¦ূণ� �ংস হেয় যায়। মেন করা হয় এই আoেনর েহাতা িছেলন 

িনেরা। পরবত�ীেত িনেরা,আoন লাগার জন� ি'(ানেদর দায়ী কেরন এবং ব8িবধ 

অত�াচার কেরন। এরপর িনেজর �েয়াজেন িতিন কর বাড়ােত থােকন, ব8 সরকাির 

অিফস িবিY কের েদন। এই সমেয় তােক হত�া করার ষড়যz হেত থােক। ব8 েরামান 

পিরবার ও িনেরার পূব�বত�ী সহায়ক Sereca, Senator, Knight-রা এই ষড়যেz 

সািমল েহান। Piso েক েরােমর সÀাট করার িসrা� হয়। অবsা হােতর বাইের েযেত 

েদেখ িনেরা পলায়েনর েচ½া করেলও তা িবফল হয়। তখন িতিন জানেত পােরন েয 

Senate তােক মৃতু�দ¢ িদেয়েছন ও িতিন আ�হত�ার পিরক«না কেরন। তাঁেক এই 

কােজ সাহায� কেরন তাঁর িব�[ সহকাির Epaphroditos, মৃতু�র সময় িতিন 

(Nero)বেলিছেলন- “ What an artist dies in me.” 

মাক�াসমাক�াসমাক�াসমাক�াস    জুিনয়াসজুিনয়াসজুিনয়াসজুিনয়াস    ����টাসটাসটাসটাস        

মাক�াস জুিনয়াস �টাস (ি'(পূব� ৮৫- ি'(পূব� ৪২) নামিট ইিতহােসর সু�িসr কারণ 

িতিন িছেলন জুিলয়াস িসজােরর হত�ার চYা�কারীেদর অন�তম। িসজােরর ৈuরতেzর 

�িতবােদ �টাস িসজােরর হত�ার পিরক«নার সািমল হন। ি'( পূব� ৪২-এ িফিলিপেত 

একিট যুেr পরািজত হেয় �টাস আ�ঘাতী হন। 
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চায়েকাভিpচায়েকাভিpচায়েকাভিpচায়েকাভিp        

রািশয়ার িবখ�াত িমউিজক কে¦াজার Pyor Ilych Tchaikovsky (১৮৪০-১৮৯৩ ি'ঃ) 

মাn পাঁচ বছর বয়স েথেক িপয়ােনা িশখেত ¡� কেরন। ২১ বছর বয়েস িতিন রািশয়ান 

িমউিজক েসাসাইিটেত ভিত� হন। পরবত�ীেত িতিন Moscow Conservetory- র 

Professor of Harmony ও হন। িতিন তাঁর সমকামী সVােক সামািজক চােপ লুিকেয় 

রাখেত বাধ� হন এবং তাঁরই এক ছাnীেক িববাহ কেরন। িক¸ িবেয়র মাn কেয়কিদেনর 

মেধ�ই নাভ�াস েÂকডাউন এর কারেণ িতিন আ�হত�া করেত উদ�ত হন এবং তােক 

িবেদশ পাঠােনা হয়। ১৮৯৩ ি'(াে) েস� িপটাস�বােগ� তাঁর মৃতু� হয়। সরকািরভােব 

তাঁর মৃতু�র কারণ কেলরা বলা হেলও তাঁর জীবনী রচিয়তােদর অেনেকই মেন কেরন েয 

েযৗনজীবন িনেয় সামািজক েক§া ও মানিসক অবসােদর কারেন িতিন আ�হত�া কেরন। 

িভনেস�িভনেস�িভনেস�িভনেস�    ভ�ানভ�ানভ�ানভ�ান    গগগগগগগগ    

েনদারল�ােxর িবখ�াত িচnকর ভ�ান গগ (১৮৫৩- ১৮৯০) মাn ১৫ বছর বয়েস 

অথ�ৈনিতক কারেণ pুল েছেড় তাঁর কাকার আট� িডলারিশেপ কাজ েনন। পরবত�ীেত 

তাঁেক লxেনর Groupil Gallery েত `াÈফার করা হয়। ১৮৮০-েত ভ�ান গগ, �েসেল 

যান িশ«ী হওয়ার আকাçায়। তাঁর ভাই িথও েসখােন আট� িডলােরর কাজ করেতন। 

তাঁর সাহােয� ভ�ান গগ িশWা িনেত থােকন। ভ�ান গগ খুব সহেজই দুঃখী মিহলােদর 

�িত আকৃ½ হেতন। তাঁর িবধবা কািজন এবং একজন মদ�প েবশ�ার সে: তাঁর স¦ক� 

ৈতির হয়। এই েবশ�াই িছেলন ভ�ান গেগর মেডল� িক¸ এই মিহলা আবার তার পুরেনা 
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েপশায় িফের েগেল ভ�ান গগ অত�� অবসাদ¤[ হেয় পেড়ন। এরপর িতিন তাঁর িবখ�াত 

ছিবoিল আঁেকন। জাপািন আেট�র aারা িতিন �ভািবত হন। ÇােÈ থাকাকালীন ভ�ান গগ 

একিট েবশ�ালয় িগেয় একজন েবশ�ােক তাঁর রgমাখা কানিট িদেয় তা সযেâ রWা 

করেত বেলন, যা ভ�ান গগ িনেজই িনেজর েরজার িদেয় েকেটিছেলন । এই িডে�শেনর 

সময় িতিন অসংখ� ছিব আঁেকন। ১৮৯০ েত ছিব আঁকেত েবিরেয় িতিন িনেজর বুেক 

িনেজ oিল চালান, তােত তখনই তাঁর মৃতু� হয় না। পরবত�ী কােল একিট হাসপাতােল 

ভাই উপিsত থাকাকালীন ভ�ান গগ মৃতু�েত ঢেল পেড়ন। 

েহােরিশওেহােরিশওেহােরিশওেহােরিশও        

উ�oেয়র এই কিব গ«কার Horacio Quiroga (১৮৭৮- ১৯৩৭ ি'ঃ) �ায় িতিরশ 

বছর ধের �ায় ২০০ িটরও েবিশ ডাক� ে(াির িলেখেছন। Quiroga তারই এক ছাnী 

Ana Maria Cires েক িবেয় কেরন এবং Misiones-এর একিট জ:েল থাকেত ¡� 

কেরন। তাঁেদর দুিট স�ানও হয় িক¸ ওই জনবিজ�ত, ভয়ùর জ:েল থাকেত থাকেত 

Ana িবষপান কের আ�হত�া কেরন। Quiroga তার স�ানেদর িনেয় নতুন কের বাঁচার 

েচ½া ¡� কেরন, একিট নতুন িববাহ কেরন। ১৯৩৭ ি'ঃ কুইেরাগার ে�াে(ট ক�াÈার 

ধরা পেড় এবং এই বছরই িতিন িবষপান কের আ�হত�া কেরন।    
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ভািজ�িনয়াভািজ�িনয়াভািজ�িনয়াভািজ�িনয়া    উউউউ����    

েলখক ভািজ�িনয়া উ� (১৮৮২- ১৯৪১ ি'ঃ) অত�� কম বয়েস েলখােলিখ ¡� কেরন। 

তাঁর িপতা এবং মাতার পূব�বত�ী িববােহর স�ান এবং তাঁরা একই সে: বসবাস 

করেতন। মাn ছয় বছর বয়েস তার সt ভাই George এবং Gerald তাঁর উপর েযৗন 

অত�াচার কেরন। এই ঘটনা তােক মানিসকভােব েয আঘাত েদয় তা আেরা গভীর হয় 

মােয়র হঠাt মৃতু� এবং তার দু বছেরর মেধ� তার সt েবান Stella-র মৃতু�েত। পরবত�ী 

কােল ভািজ�িনয়া িলওনাড� নােমর এক ই8দীেক িবেয় কেরন । তাঁর স¦ূণ� জীবেন িতিন 

নেভল েলেখন, নানা কেলজ ইউিনভািস�িটেত বgৃতা েদন, �ব° েলেখন, েছাটগ« 

েলেখন এবং িতিন একজন বুিrজীবী ও অনন� িচ�ািবদ vেপ খ�ািত পান। িক¸ কােজর 

জগেত সাফেল�র পাশাপািশ ব�িgগত জীবেন িতিন িনয়িমত িডে�শন এবং নাটকীয় মুড 

সুইংেয়র িশকার িছেলন। তাঁর uামী িলওনাড� সব�দাই নাtিসেদর হােত ধরা পড়ার ভেয় 

থাকেতন। অন�িদেক তাঁেদর দুজেনর লxেনর বািড়িট �ংস করা হয়। এমতাবsায় হঠাt 

একিদন, ১৯৪১ এর ২৮েশ মাচ� উ� Ouse নদীর ধাের েবড়ােত যান। ওভারেকােটর 

পেকেট িতিন ভের েনন পাথর এবং জেল ঝাঁপ েদন, নদীর ে�াত তাঁেক ভািসেয় িনেয় 

যায় ব8দূর। এভােবই আ�হত�া কেরন ভািজ�িনয়া উ�। 
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অ�াডলফঅ�াডলফঅ�াডলফঅ�াডলফ    িহটলারিহটলারিহটলারিহটলার    ওওওও    ইভাইভাইভাইভা    ÂাউনÂাউনÂাউনÂাউন    

অিiয়ােত জ�¤হণ কের অ�াডলফ িহটলার (১৮৮৯- ১৯৪৫ ি'ঃ) জাম�ািনর একজন 

রাজৈনিতক েনতা vেপ আ��কাশ কেরন। নাtিস জাম�ান পািট�র েনতা অ�াডলফ 

িহটলার ১৯৩৩ েথেক ১৯৪৫ পয�� জাম�ািনর চ�ােÈলর িছেলন এবং িতিন একজন 

ৈuরতািzক শাসক িছেলন। তাঁর শাসনব�বsােতই সম¤ িব� িaতীয় িব�যুেrর স�ুখীন 

হয়। এই সময় নাtিসরা ব8 লW মানুষেক েকবলমাn ই8দী হওয়ার অপরােধ হত�া 

কের। এছাড়াও েগাপেন কিমউিন(, সমকামী, ে`ড ইউিনয়েনর েনতােদর িনিব�বােদ 

হত�া করা হয় জাম�ািনর কনেসনে`শন ক�া¦oিলেত। ১৯৪৫ ি'(াে) জাম�ািন যুেr 

েহের যাে§ বুঝেত েপের যান িহটলার। বািল�েন বাংকাের তাঁর ছায়াস:ী িছেলন তাঁর 

ে�িমকা ইভা Âাউন। এি�ল মােসর ২৯ তািরেখ েহােটেলর তাঁেক িববাহ কেরন এবং 

তার পেরই তাঁরা একসে: আ�হত�া কেরন। 

ইভা Âাউন (১৯১২- ১৯৪৫ ি'ঃ) িছেলন একজন জাম�ান মেডল, পরবত�ী সমেয় িতিন 

িছেলন িহটলােরর ে�িমকা ও সি:নী। তারা সব�দা তাঁেদর স¦েক�র কথা েগাপন 

রাখেতন। ১৯৩২ ও ১৯৩৫ ি'(াে) ইভা আ�হত�ার েচ½া কেরন। ১৯৪৫ ি'(াে) 

িতিন িনেজেক িবষ�দান কেরন এবং িহটলার িবষ�েয়াগ ও বZুেকর oিলেত আ�হত�া 

কেরন। 
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আেন�(আেন�(আেন�(আেন�(    েহিমংওেয়েহিমংওেয়েহিমংওেয়েহিমংওেয়    

েলখক আেন�( েহিমংওেয় (১৮৯৯-১৯৬১ ি'ঃ) ১৯৬১ ি'ঃ, ৬১ বছর বয়েস আ�হত�া 

কেরন। িবশ শতেকর এই আেমিরকান েলখক ১৮৯৯ ি'ঃ জ�¤হণ কেরন। তাঁর Old 

Man and The Sea, ১৯৪৩ ি'(াে) পুিলtজার পুরpার পায়। ১৯৫৪ ি'ঃ িতিন 

েনােবল পুরpারও পান। েহিমংওেয় �থম িব�যুেrর সময় ইতািলেত ৈসন�দেল 

অ�াáুেলেÈর �াইভার িছেলন। েলখার পাশাপািশ িতিন আিÇকােত নানা অ�াডেভÄাের 

মV িছেলন এবং েবশ িকছু ে�ন Y�াশ-এর হাত েথেক রWা পান। িতিন যখন েনােবল 

পুরpার লাভ কেরন েসই সমেয়ই িতিন শারীিরক ও মানিসকভােব িব�[ িছেলন। উy 

রgচাপ, িলভােরর সমস�া �ভৃিত নানা কারেণ িতিন িডে�শেনর িশকার হন। যুrেWেn 

Agnes Von Kurowsky- র �িত আকষ�ণ, অব¬া, পরবত�ী সমেয় �থমা �ী Hadley 

Richardson এবং িaতীয় �ী Pauline Pfeiffer- এর সে: িববাহ িবে§দ তােক 

আরও একািকে\র িদেক েঠেল িদেয়িছল। তৃতীয় �ী Gellhorn- এর সে: িতিন 

িকউবােত বসবাস ¡� কেরন। Mary Welsh িছেলন তাঁর চতুথ� �ী। েবাঝাই যায় েয 

দা¦ত� জীবেন অসুখী িছেলন িতিন। ১৯৬১ ি'ঃ ২রা জুলাই তাঁর Ketchurm এর 

বািড়েত িতিন আ�হত�া কেরন। 

১৯৬১ ি'ঃ আেন�ে(র মৃতু�র মাn একমাস বােদ জ� েনয় তাঁর েপৗnী Mariel 

Hemingway। Mariel-এর মেত Earnest তাঁর েলখায় েয আদশ� জীবেনর কথা 

বলেতন, েসটা আসেল িছল তার িনেজর ব�িgগত জীবেনর আইেডি�িট Yাইিসস, 
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মদ�াসিg এবং যুেrর �িত আকষ�ণেক ঢাকার এক �য়াস। Mariel-এর মেত 

আেন�ে(র জীবেন তাঁর িপতার আ�হত�ার ঘটনা সুগভীর �ভাব েফেল।  

তেব এখােনই েশষ নয়, Mariel এর িদিদ Margaux Hemingway, িযিন 

িছেলন একজন মেডল ও অিভেনnী, িতিন িডে�শেনর িশকার িছেলন এবং ১৯৯৬ ি'ঃ 

মাn ৪২ বছর বয়েস �ােগর অিতিরg �েয়ােগ তার মৃতু� হয়। Mariel তাঁর åৃিতকথায় 

বেলন েয তাঁর দুই িদিদেক ৈশশেব তাঁর িপতা Jack Hemingway েযৗনভােব অত�াচার 

কেরন। িনেজর পিরবার িবষেয় Mariel-এর বgব� এই েয তারা মদ�াসিgেত ও 

মানিসক অবসােদ ভুগত। েছাট েবান Muffet ৈকেশাের �ােগর েনশায় আসg হেয় 

িptেসােÇিনয়া এবং বাইেপালার িডসঅড�ার-এর েরাগী হেয় পেড় এবং মানিসক 

হাসপাতােল িচিকtসাধীন হয়। Mariel-এর মা িছেলন ক�াÈােরর েরাগী এবং িতিনও 

পরবত�ী সমেয় �াগ ওভারেডােজ মারা যান। সুতরাং Mariel-এর কােছ ব�িgগত জীবেন 

অবসাদ মুg থাকাটা িছল একটা চ�ােলেîর মত। আেন�ে(র পিরবাের আ�হত�া, 

অবসাদ ও বাইেপালার িডসঅড�ােরর েয Yম ইিতহাস তা পরবত�ী সমেয় আ�হত�ার 

সে: েজেনিটে
র স¦েক� খিতেয় েদখেত বাধ� কেরেছ। 

মায়েকাভিpমায়েকাভিpমায়েকাভিpমায়েকাভিp    

রািশয়ার িবখ�াত কিব Vladimir Mayakovsky (১৮৯৩- ১৯৩০ ি'ঃ) িছেলন রািশয়ার 

িফউচাির( আেZালেনর এক িবিশ½ কম�ী� রািশয়ার গৃহযুেrর সময় কিমউিন( পািট�র 

সমথ�েন ও মুখপn িহেসেব িলেখেছন অজ� কিবতা� এছাড়াও িতিন নাটক িলেখেছন 

কখেনা তােত অিভনয়ও কেরেছন� রািশয়ার বুিrজীবী মহেল অিত জনি�য় িলিল িÂেকর 



41 

সে: আলাপ হয় মায়েকাভিpর, যিদও �থেম তাঁর স¦ক� গেড় উেঠিছল িলিলর েবান 

এলসার সে:, পরবত�ী সমেয় মায়েকাভিp, িলিল িÂক ও তাঁর uামী ওিসপ িÂকেক েকã 

কের এক অ¿ুত স¦েক�র জিটল িবন�াস গেড় ওেঠ� তাঁরা একইসে: বাস কেরন 

ব8িদন� তাঁেদর িমিলত েযৗনজীবন একসময় আেলাচনার িবষয়ব| হেয় উেঠিছল� 

জীবেন আরও ব8 নারীর সংÚেশ� এেসেছন কিব, মৃতু�র পূেব� তাঁর স¦ক� িছল 

পেলানpায়ার সে:, িক¸ তাঁর আ�হত�ার সে: বারবার জিড়েয়েছ িলিলরই নাম� ১৯৩০ 

সােলর ১৪ই এি�ল িতিন বZুেকর oিলেত আ�হনেনর পথ েবেছ েনন� তাঁর মৃতু�র পর 

রািশয়ার কিমউিন( পািট� এই ইিতহাসেক আড়াল করার েচ½া কেরেছ, িলিল কােরা 

কােরা হেয় উেঠেছ মায়েকাভিpর িমউজ, কােরা কােছ উইচ� এ �সে: উে5খ� েয ৮৬ 

বছর বয়েস ১৯৭৮ সােল বয়সজিনত সমস�া েথেক মুিg েপেতই িলিল ঘুেমর ওষুধ 

েখেয় মৃতু�র মুেখ ঢেল পেড়ন� 

েমেমেমেমিরিলনিরিলনিরিলনিরিলন    মনেরামনেরামনেরামনেরা    

অিভেনnী েমিরিলন মনেরার (১৯২৬- ১৯৬২ ি'ঃ) বাল� ও ৈকেশার জীবন িছল ভয়াবহ। 

িতিন েকানিদন জানেত পােরনিন তাঁর িপতার পিরচয়, মা মানিসক েরাগ¤[ িছেলন। 

মাn ৭ বছর বয়স েথেক মনেরা ফ(ার েহােম জীবন কাটান। িতিন জািনেয়েছন েসখােন 

িতিন নানাভােব েযৗন েহনsার স�ুখীন হন। ১১ বছর বয়েস তােক ধষ�ণ করা হয়, মাn 

১৬ বছর বয়েস ওই ফ(ার েহাম ত�াগ কের মনেরা তার ে�িমক Jimmy 

Doughrety-েক িববাহ কেরন। পের িজিম ক�ািলেফািন�য়া চেল যান, এ সময় মনেরা 

এক ফেটা¤াফােরর নজের পেড়ন এবং িজিমর েফরার আেগই মনেরা এক সফল মেডল 
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vেপ পিরিচিত পান। এরপর তাঁেদর মেধ� িববাহ িবে§দ ঘেট এবং েসই বছের মনেরা 

তাঁর জীবেনর �থম ছিবর চুিgপেn সাWর কেরন। খুব শী�ই িতিন হিলউেডর �থম 

সািরর অিভেনnী ও ‘sex symbol’ vেপ খ�ািত লাভ কেরন। িক¸ তাঁর িসেনমায় 

f�ামারাস, অথ�হীন ভূিমকায় অিভনয় করেত করেত �া� মনেরা অিভনেয়র িশWা লাভ 

করেত আেমিরকায় পািড় েদন, পরবত�ী কােল তাঁর ‘Buo Stop’ িসেনমায় িতিন 

অিভনেয়র জন� �শংিসত হন। তাঁর িতনিট িববাহ অসফল হয় এবং আেরা নানা 

ব�িgগত স¦েক�র কারেণ িতিন সব�দাই চচ�ায় থাকেতন।তেব তাঁর জীবেনর েশষ দুিট 

ছিবও ব�থ� হয়। ১৯৬২ ি'(াে) আগ( মােস ৩৬ বছর বয়েস মনেরার মৃতু� হয় �াগ 

ওভারেডােজর কারেণ। েশানা যায় েসসময় িতিন ে�িসেড� জন এফ েকেনিডর সে: 

স¦েক� আবr িছেলন। তাঁর মৃতু�িট আ�হত�া না খুন তা িনেয় যিদও মতেভদ আেছ। 

িসলিভয়ািসলিভয়ািসলিভয়ািসলিভয়া    ����াথাথাথাথ    

আেমিরকার কিব ও েলখক িসলিভয়া �াথ (১৯৩২- ১৯৬৩ ি'ঃ) অত�� কম বয়েস 

েলখািলিখ ¡� কেরন। িতিন যখন ছাnী িছেলন, তখন িনউ ইয়ক� শহের Madmoiselle 

নামক ম�াগািজেন েগ( এিডটর িছেলন। েসইসমেয়ই �াথ ঘুেমর ওষুধ েখেয় আ�হত�ার 

েচ½া কেরন। েসের উঠেল েবশ িকছুিদন একিট মানিসক িচিকtসালেয় তাঁর িচিকtসা 

চেল। েকমিÂজ িব�িবদ�ালেয়র Newham কেলেজ পড়ার সময় �ােথর সে: পিরচয় হয় 

কিব Ted Hughes -এর। পরবত�ীেত তারা িবেয়ও কেরন। এরপর িসলিভয়া �ােথর 

�থম কিবতা সংকলন েবেরায় ১৯৬০ সােল। Plath এবং Hughes এর দুিট স�ান 

হয়। িক¸ ১৯৬২সােল Hughes অন� একিট স¦েক�র খািতের �াথেক ত�াগ করেল 
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িতিন গভীর িডে�শেনর িশকার হন। এই সমেয়ই �াথ তাঁর িবখ�াত novel ‘The Bell 

Jar (1963)’ েলেখন, যার কািহনী িছল এক যুবতীর েয গভীর মানিসক অবসােদ 

আYা�। ১৯৬৩ ি'½াে)রই ১১ই েফ�য়াির িতিন আ�হত�া কেরন। 

কাট�কাট�কাট�কাট�    েকােবনেকােবনেকােবনেকােবন    

গায়ক, গীিতকার কাট� েকােবন (১৯৬৭- ১৯৯৪ ি'ঃ) ২১ বছর বয়েস িনব�াণা নামক 

ব�াxিট ৈতির কেরন যা ব8ল জনি�য় হেয় ওেঠ। মাn নয় বছর বয়েস তাঁর বাবা-মােয়র 

িডেভাস� হয়। বাবা-মার ঝগড়া, স¦ক�, বাবার পুনিব�বাহ- এই সম[ ঘটনায় অবসাদ¤[ 

েকােবন তাঁর স:ীেতই নতুন জীবন খুঁেজ পান। ১৯৯০ সােল Courtney Love-এর 

সে: পিরচয় একিট অনু�ােন এবং পরবত�ীেত দুজেনর মেধ�কার স¦ক� গভীরতা পায়। 

এরইমেধ� িনব�াণা জনি�য়তার িশখর েছাঁয় এবং গীিতকার vেপ কাট� েকােবন অত�� 

খ�ািত অজ�ন কেরন। েকােবন এবং Love িববাহ কেরন। তাঁেদর দুজেনর দুিট গােনর 

ব�াx িছল, Nirvana এবং Hole। দুজেনই মাদক আসg িছেলন এবং েশানা যায় 

একেn �াগ িনেতন। ১৯৯৪ সােল একিট িমউিজক�াল সফর েথেক িব�াম িনেয় 

পিরবােরর সে: সময় কাটােত এেস �াগ ওভারেডাজ িনেয় েকােবন আ�হত�ার েচ½া 

কেরন। সে: একিট সুইসাইড েলটারও পাওয়া যায়। এরপর ইউএসএ-েত িফের িগেয় 

েকােবন একা িনঃস: সময় কাটােত থােকন। Love তােক মাদক ছাড়ার জন� অনুেরাধ 

ও নানা �কার েচ½া কেরন। ১৯৯৪ সােলই এি�ল মােস েকােবন িনেজর মুেখ বZুক 

চািলেয় আ�হত�া কেরন এবং এেWেnও তাঁর একিট দীঘ� সুইসাইড েলটার পাওয়া যায়। 

যিদও এিটেক অেনেক হত�া বেলও মেন কেরন। 
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রিবনরিবনরিবনরিবন    উইিলয়ামসউইিলয়ামসউইিলয়ামসউইিলয়ামস    

অিভেনতা রিবন উইিলয়ামস (১৯৫১- ২০১৪ ি'ঃ) তাঁর িনজu অিভনয় ধারা ও কেমিডর 

জন� িবখ�াত। তাঁর িবখ�াত ছিবoিলর পাশাপািশ ব�িgগত জীবেন িতিন মাদকাসিgেত 

ভুগেতন। তাঁর ব�িgগত জীবেনও নানা স¦ক� ও িববাহ িবে§েদর মেতা ঘটনা তাঁেক 

িবচিলত কেরিছল। ১১ ই আগ(, ২০১৪ সােল ৬৩ বছর বয়েস িতিন আ�হত�া কেরন। 

পরবত�ী সমেয় জানা যায় েয িতিন হােতর িশরা েকেট এবং গলায় দিড় িদেয় আ�হত�া 

কেরন। তাঁর �ী Susan Schneider পের জানান েয রিবন পারিকনসন েরােগ 

ভুগিছেলন এবং এ কারেণই িতিন মানিসক অবসাদ¤[ হেয় পেড়ন, এছাড়াও িতিন 

Lewy Body Dementia নামক েরাগিটেত ভুগিছেলন যা পারিকনসেনরই একিট 

পিরণাম বেল মেন করা হয়। 
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ি�তীয়ি�তীয়ি�তীয়ি�তীয়    অধ	ায়অধ	ায়অধ	ায়অধ	ায়    

আ�হত	ারআ�হত	ারআ�হত	ারআ�হত	ার    ধারণাধারণাধারণাধারণা; ; ; ; অতীতঅতীতঅতীতঅতীত    েথেকেথেকেথেকেথেক    বত�মানবত�মানবত�মানবত�মান    

স�দশ শতেক ইউেরােপ েরেনসাঁর সময় েথেক আ�হত	া িবষেয় মেনাভাব অেনকটাই 

বদেল েযেত থােক, ইি'িভজুয়াল বা ব	ি*মানুেষর ধারণার স+সারেণর ফেল এই 

ভাবনা ৈতির হয় েয /েত	েকর ভাগ	 বা পিরণিতর জন	 েস িনেজই দায়ী। িশে1র 

/সােরর ফেল একিদেক েযমন জ2 েনয় এই ব	ি*তােবাধ, অন	িদেক তারই সূ4 ধের 

হািজর হয় িবি56তা। একিদেক অথ�ৈনিতক ৈবষম	, গরীবী, যথাযথ ভিবষ	েতর অভাব – 

মানুষেক িচি:ত কের েতােল, এই সময় েথেক আ�হত	ার কারণ স;েক� ধারণাও 

বদলােত থােক। আ�হত	ায় শাি=, /ায়ি>ে?র পাশাপািশ মানিসক ভারসাম	হীনতার 

কথাও আেস। মেনাদশ�ন @মাগত আেলাচনায় ঢুেক পেড়। েরেনসাঁর সময় একিদেক 

ইংল	াে' আ�হত	ার সংখ	া যেথE বাড়েত থাকার পাশাপািশ ক	াথিলক চাচ� িকF এ 

িবষেয় যেথE কেঠারতা বজায় রােখ। এই সময় মূলত দািরH	েকই আ�হত	ার /ধান 

কারণ মেন করা হত।  

আঠােরা শতেকও আবার আ�হত	ােক েদখার ধরণ বদলায়, এই সময় ফরাসী দাশ�িনক 

েযমন Iেশা, ভলেতয়ার – এঁরা আ�হত	া িঠক কী ভুল এই পেথ না িগেয় এেক েদখেত 

চাইেলন েযৗি*ক িদক েথেক। ১৭৬৬ সােল ভলেতয়ার আ�হত	ােক যুি* িদেয় িবচার 

করেলন, পাশাপািশ ১৭৬১-েত Iেশা আ�হত	ােক েদখেলন েরামািOক ভPীেত। ১৭৮৩ 

সােল েডিভড িহউম তাঁর ‘Essay on Suicide’- এ েদখােলন েয আ�হত	া আসেল 

ঈcেরর িবIেd েকানeপ ি@য়া নয় কারণ মানুষেক এই fমতা আসেল ঈcরই 
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িদেয়েছন যােত েস আ�হনেনর পথ েবেছ িনেত পাের।  তাছাড়া িতিন এও বেলন েয 

েকােনা মানুষ যিদ মেন কের তার জীবন যেথE /েয়াজনীয় তাহেল েস আ�হত	ার পথ 

েবেছ িনেত পাের না।i ১৭৮৩ িhiােj Merian আ�হত	ােক ৈনিতকতার িদক িদেয় 

িবচার না কের িচিকmসেকর দৃিEেত েদখেলন।ii আ�হত	ােক অপরাধ বেল দািগেয় 

েদওয়ার পিরবেত� িতিন এেক মানিসক অসুoতা বেল িচিpত করেত চাইেলন। 

আঠােরা শতেকর েশষ ভােগ এবং উিনশ শতেকর qIেত েরামািOক কিবেদর মেধ	 

মৃতু	ভাবনা একটা বড় oান কের েনয়। ১৭৭৪ িhiােj েগ	েট িলখেছন The Sorrows 

of Young Werther, নায়ক ওেয়থ�ােরর জীবেন ি4েকাণ ে/েমর সংঘাত, 

জীবনসংকেটর সমাধান িহসােব আসেছ আ�হত	ার কথা| এই মৃতু	র েপছেনর কারণ 

অনুস}ান করেত েগেল েদখেবা – িবি56তাই এেদর মৃতু	 বা আ�হত	ার কারণ। ১৭৭০ 

সােল Thomas Chatterton মা4 সেতেরা বছর বয়েস আ�হত	া কেরন। John 

Keats একািধকবার আ�হত	া করার েচEা কেরন নানা কারেণ। সারা পৃিথবীেতই 

আ�হত	া/বণ কিবর সংখ	া অ/তুল নয়। েগািক� আ�হত	ার েচEা করেলও তা অসফল 

হয়|  

২২২২....১১১১    ব	ি*তােবাধব	ি*তােবাধব	ি*তােবাধব	ি*তােবাধ    ওওওও    িবি56তািবি56তািবি56তািবি56তা    

আঠােরা শতক েথেক সমােজ নানা পিরবত�ন হয়, ধনতে�র /সাের ব	ি*গত মািলকানা, 

ব	ি*তা ও িবি56তা সমােজ @মশ বাড়েত থােক। পণ	ই হেয় ওেঠ সমােজর /ধান 

অবল�ন। ধম�ীয় বা সামািজক মূল	েবাধ @মশ তার oান হারায়। মধ	িবে?র উ�ব হয়। 

আ�হত	ােক মানিসক অিoরতার সেP িমিলেয় েদখা হয়। উিনশ শতেকর মাঝামািঝ 
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সময় েথেক বারবার দাশ�িনকেদর মেধ	 এই আেলাচনা উেঠ আেস েয আ�হত	ােক 

মেনািবকলন বা অসুoতা িহসােব েদখা হেব িক না। ব� ইউেরাপীয় দাশ�িনক এই সময় 

আ�হত	া িনেয় ব� �� রচনা কেরন যার েবশ কেয়কিট িনেয় পরবত�ী অংেশ আেলাচনা 

করব আমরা। ডুেখ�ইম আ�হত	ােক েদখেলন একিট ‘Collective Phenomenon’ 

িহসােব,তাঁর ও মাসািরেকর েলখায় আ�হত	ায় সব�/থম ব	ি*গত িদেকর পাশাপািশ 

সামািজক ভূিমকার কথা �E হল। অন	িদেক উইিলয়াম েজমস বলেত চাইেলন েয 

মানুষ েকান ধম�ীয় িবcাস েথেক নয় বরং েকান রকম িবcাসহীনতা েথেকই আ�হত	া 

কের। িবশ শতেক �াে�র Maurice Halbaws, ইংলে'র Ruth Cavan, Bessie 

Bunzel /মুেখরা আ�হত	া িবষেয় নানা গেবষণামূলক কাজ কেরন। �েয়ড বা কাল� 

েমিনPার আ�হত	া িনেয় কথা বলেত িগেয় েপ�েছােলন ‘Death Instinct’-এ। এই 

Death Instinct ও Insanity েয এক নয় তা @মশ আেলািচত হেত থাকল। ধম�, 

পাপ, /ায়ি>?, পাগলািম বা অসুoতার বদেল সামািজক িবি56তার ভয়াল Iপিটেকই 

আ�হত	ার জন	 দািয় করেত চাইেলন দিশ�নেকরা। এই িবি56তােক িবিভ6 দাশ�িনক 

িকভােব েদেখেছন, িবি56তার কারণ, eপ িনেয় তাঁেদর যা ব*ব	 তা অিত সংেfেপ 

েদেখ েনওয়া যাক। 

কাOকাOকাOকাO    ((((১৭২৪১৭২৪১৭২৪১৭২৪----১৮০৪১৮০৪১৮০৪১৮০৪))))    

িবি56তা কী? /কৃত আিমর সেP আিমর দূর�ই িক িবি56তা? কােOর পূেব�র 

ভাববাদীরা মনেকই একমা4 �I� িদেতন, তাঁেদর মেত িবc�ান ততটুকুই যতটা 

আমােদর মেনর আয়নায় ধরা পড়েছ। অন	িদেক লক িহউেমর মেতা অিভ�তাবাদীরা 
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মন িনরেপf জগেতর কথা বলিছেলন। কাO এেদর েমলােত চাইেলন। িতিন মানুেষর 

দুেটা িদেকর কথা বলেলন, একটা তার সাধারণ আিম বা িনজ  পিরচয়(phenomenal 

form) এবং আেরকটা তার িনেজর িবষেয় উ¢ ধারণা (noumenal form)। আমার 

মেধ	র এই দুই /বণতার িবেরাধ। কাO আসেল ৈনিতকতা িদেয় ‘আ�’র ধারণায় 

েপ�ছেত চাইেছন। আমরা মন িদেয় ব£র বািহ	ক অংশেক বুঝেত চাইেলও তার /কৃত 

eপেক ছুঁেত পািরনা। কােOর মানুেষর মানব স?ািট মেন মেন ভাবেছ েয তার মেধ	 

একিট ঐcিরক স?া রেয়েছ, েস িনেজর ওই স?ািট িবকিশত করেত চাইেছ। েসই অেথ� 

েদখেত েগেল কােOর ব*ব	 অনুযায়ী মানুেষর িবকাশ বা পিরবত�ন চাওয়ার এই 

 াধীনতা আসেল আ�িনয�াতনও বেট। পরবত�ী েfে4 েদখা যােব েয িবি56তার সেP 

এই  াধীনতার গভীর স;ক� আেছ। 

েহেগলেহেগলেহেগলেহেগল    ((((১৭৭০১৭৭০১৭৭০১৭৭০----১৮৩১১৮৩১১৮৩১১৮৩১))))    

কােOর দশ�ন ও তাঁর পূব�বত�ীেদর দশ�নেক েমলােলন েহেগল, িতিন দুেটা শেjর কথা 

বলেলন Geist(মানব স?া)ও Idee(যুি*)। িতিন বলেলন মন িবকিশত হেলই �ান 

িবকিশত হয়। িতিন বা=ব-যা4া(objectification) ও িবি56তা(alienation) শjদুিট 

ব	বহার করেলন geist ও idee এর ব	াখ	া করেত িগেয়। কােOর মত িতিনও মানুেষর 

দুেটা স?ার কথা বেলন। একটা তার বা=ব ও অন	টা তার আদশ�। এই আদশ� স?ার 

মেধ	ই থােকন ঈcর এবং েসই ঈcেরর েথেক িবি56 হেয়েছ বা=ব স?া। এইভােবই 

িবি56তার ভাবনা আেস েহেগলীয় দশ�েন। িকF েহেগেলর এই ঈcর আর মন আসেল 

একই, সাধারণ ঈcেরর েথেক তা আলাদা। েহেগেলর বা=ব স?ািট িনেজর েথেক 
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িবি56 এবং েস আবার তার আদশ� স?ায় িফরেত চায়। এই মানব স?ািট সেচতনভােব 

মানুষেক জানেছ এবং অেচতনভােব /কৃিতেক জানেছ, এই সেচতন সাবেজ§ ও অেচতন 

অবেজ§ হওয়ায় স?ার মেধ	 ৈবপরীত	 ৈতির হয় ও িবি56তার জ2 হয়। কােOর 

মেতাই েহেগেলর িবি56তার তে¨ মেনািব�ানীরা মেনািবকলন খুঁেজ েপেয়েছন। 

ফয়ারবাখফয়ারবাখফয়ারবাখফয়ারবাখ    ((((১৮০৪১৮০৪১৮০৪১৮০৪----১৮৭২১৮৭২১৮৭২১৮৭২))))    

েহেগল অসুখী ৈচতন	 ও ঈcেরর কথা বেলন।ফয়ারবাখ েদখােলন েয েহেগেলর ঈcর 

আসেল মািটর অেনক কাছাকািছ অবoান কেরন। েহেগেলর ত¨ িদেয় িতিন /কৃত 

সত	েক িবচার করেত চাইেলন না বরং ইিতহাসেক বুঝেত চাইেলন। িতিন বলেলন 

েহেগলীয় স?ার আ�িবি56তা আসেল মানুেষর আ�িবি56তার /িতফলন। মানুষ 

আসেল িনেজেক আদশ� চির4 মেন করেলও /কৃতপেf েস তা নয়, এই িমেথ	 ধারণা 

েথেকই জ2 েনয় আ�িবি56তা। /াবি}ক পিথক বসুর কথা ধার কের বলেত পাির, 

‘ঈcর আর মন /ায় একই, েযমন ঈcর আর পৃিথবী এক’ iii েহেগেলর মেত মানুষ 

আসেল ঈcেরর আ�িবি56তার েঘাের ঈcরই এবং ঈcরীয় ধ	ােন তার আসা-যাওয়া 

ওঠা-বসা| অন	িদেক ফয়ারবােখর মেত ঈcর হে5 েসইসব মানুষ যারা বা=ব জগেত 

আ�িবি56। ফয়ারবােখর দশ�ন েথেকই িবি56তার আেলাচনা ঈcরেক েছেড় 

পুেরাপুিরভােব মানুষেক অবল�ন করল, পরবিত�েত এই আেলাচনারই িব=ার ঘটােবন 

মা©�। 
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মা©�মা©�মা©�মা©�    ((((১৮১৮১৮১৮১৮১৮১৮১৮----১৮৮৩১৮৮৩১৮৮৩১৮৮৩))))    

মা©� িবি56তােক েদখেত চাইেলন অন	ভােব, মা©� েহেগেলর দশ�নেক অথ�নীিতর সেP 

েমলােলন। িতিন বলেলন ªিমেকর ªম যখনই বাজাের যায় ও িবিনময় চুি*েত জিড়েয় 

পেড় এবং ªম পেণ	 পিরণত হয়, ªম আর িনেজর থােক না, তা িবি56 ªমশি*েত 

পিরণত হয়। আেগই বেলিছ মা©� আসেল দশ�ন ও অথ�নীিত দুই িদেয়ই মানুেষর মুি*েক 

েবােঝন। অথ�ৈনিতক উপােয় সমাজ মানুষেক েশাষণ কের ও ফেল েস মানিসক 

িবকৃিতেত েভােগ। মানুেষর পর�েরর মেধ	কার দূর�(separation) ও মানুষ 

েশাষণসব�  অথ�ৈনিতক চে@ আটেক পড়েছ(surrender)। েহেগেলর এই separation 

but surrender-েকই মা©� বলেছন িবি56তা। মা©� ªম বলেত েদহ ও মেনর 

সংিমªেণ গড়া ি@য়াশীলতােক বুিঝেয়েছন। ধনবাদ @মাগত মানিসক ªমশি*েক qেষ 

েনয়। মা©� দুরকম িবি56তােক েদখােলন, একিট আেস অমানুষী শি*র মধ	েম, অপরিট 

মানুষী শি*র মধ	েম। ªিমেকর ৈতির ªমজাত Hেব	র সেP তার িবি56তা ৈতির হে5, 

পরবত�ীেত েসই Hব	েকই নানাভােব সািজেয় পণ	 িহেসেব তার সামেন আনা হে5। 

এভােবই িবি56তা স;ূণ� হে5। িবি56তার কারণ িবে«ষণ কের বলা যায় েয 

ªমজিনত সৃিE স;েক� অ�ানতাই এর /ধান কারণ। মাে©�র উে¬িখত এই 

Separation but surrender জিনত িবি56তার ফেল মানুষ মানিসকভােব দুব�ল হেয় 

পেড় এবং এখান েথেকই সািব�ক িবি56তা ৈতির হয়। মৃত পণ	 িনভ�রতার মধ	 িদেয় 

িবি56তা ও অসামািজকতা বাড়েছ। এই িবি56তাই  মেনািবকলেনর /ধান কারণ।iv 
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�েয়ড�েয়ড�েয়ড�েয়ড    ((((১৮৫৬১৮৫৬১৮৫৬১৮৫৬----১৯৩৯১৯৩৯১৯৩৯১৯৩৯))))    

িবি56তা ও মেনািবকলন িনেয় আেলাচনা কেরন �েয়ড। মা©� েদখােলন মানুষ আর 

তার ªেমর মধ	কার িবি56তা, �েয়ড েদখােলন /কৃত ‘আিম’ ও বািহ	ক ‘আিম’র 

িবি56তা। মূলত িবকৃিত িনেয় কাজ কেরন �েয়ড। অবদমেনর কথা বেলন। মানুেষর 

আিদ /বৃি? িহসােব িতিন েদখােলন Eros ও Thanatos । ªেমর কথা বলেলন না 

িতিন।  Thanatos-এর মা4া বৃিdর নানা রকম ফলাফল েদখান - Authoritarian 

Personality, Inferiority, Idolism বা False Consciousness, সেচতন ‘আিম’, 

অেচতন ‘আিম’ ও ম±েচতন ‘আিম’র ফেল ‘আিম’র েয িবভাজন তােত ‘আিম’েক িচেন 

ওঠা কিঠন। ফলত িনেজর স;েক� অ�তাই  াভািবক। এেত ই5ােক ধারণ করা বা 

ই5াশি*েক /বািহত করার অfমতা ৈতির হওয়া অস²ব নয়। এভােব ব	ি*র 

িবি56তা েদিখেয়েছন �েয়ড িকF ব	ি*র িবি56তা েয আসেল সমাজ িবি56 নয়, হেত 

পাের না, তা েদখান িন িতিন।v 

�া³ফুট��া³ফুট��া³ফুট��া³ফুট�    ´ুল´ুল´ুল´ুল    ((((জাম�ািনজাম�ািনজাম�ািনজাম�ািন,,,,    ১৯২৩১৯২৩১৯২৩১৯২৩))))    

১৯২৩ সােল �া³ফুট� ´ুল, মা©�বােদর অসPিতেক েদখেত চাইেলন, �েয়ডেকও 

নতুনভােব পড়েলন। তাঁরা বলেলন আ�সংেযােগর িবনােশ ৈতির হে5 িবি56তা এবং 

ঘটনািট ঘটেছ েটকেনালিজর মাধ	েম। �েয়েডর Pleasure Principal ও Reality 

Principal-এর �µেকও তাঁরা েমেন িনেলন। �েয়েডর Thanatos-েক যিদ আিদ 

/বৃি? িহসােব েমেন েনওয়া হয় তাহেল মানুেষর মুি* চাওয়ার যুি* কী? িভলেহ¶ রাইখ 

েদখােলন েয Thanatos আসেল /বৃি?গত (Instinctual) নয়, বরং আ·ত 
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(Derivative) /বণতা। �েয়ড ªমেক েকবলমা4 য�ণাদায়ক /ি@য়া েভেবিছেলন, 

�া³ফুট� ´ুল বলল ªম আসেল একটা চািহদা বা Instinct । হারবাট� মাকু�স তাঁর 

‘Eros and Civilization’-এ িবি56তােক অনুধাবন করার েচEা করেলন তাঁর মেতা 

কের। িতিন ªমেক েযৗনতার িবক1 বা িব-েযৗন (De-sexualised) বলেলন এবং েস 

কারেণই তার মূেল থােক য�ণা। মাকু�স এও েদখােলন েয Pleasure Principal ও 

Reality Principal-এর �েµ মানুেষর মেন মৃতু	র ইে5 জ2 েনয়। অথ�া¹, Eros 

বিহদু�িনয়ার চাপ সামলােত না েপের ৈতির করেছ Thanatos, এিট েকান মূল /বৃি? নয় 

এবং এর িবIেd /িতেরাধ গেড় েতালার একমা4 উপায় হল ªম। িতিন Thanatos 

িদেয় মষ�কাম ও ধষ�কামেক িবচার কের, েশাষক ও েশািষেতর ইিতহােসর ব	াখ	া িদেলন। 

মাকু�স েদখাে5ন েয সুখনীিত ও বা=বতার �েµর ফেল ৈতির হে5 েশাষক েশািষত। 

সমাজ অথ�নীিতর চােপ ªম িবি56 এবং পাশাপািশ ‘আিম’র আিম� মারা যাে5। আিম 

আমার সেP যু* হেত পারিছ না। এটাই ৈতির করেছ ঘাতক আ�িবি56তা।vi 

২২২২....২২২২    আ�হত	াআ�হত	াআ�হত	াআ�হত	া    ওওওও    কেয়কিটকেয়কিটকেয়কিটকেয়কিট    ত¨ত¨ত¨ত¨    

আধুিনক সমেয় েপ�ছেনার আেগ /ােচ	র দাশ�িনকরা কখেনাই আ�হত	ােক খিতেয় 

েদখেত চানিন। িকF পা>ােত	 এই আেলাচনার ধারাবািহক ইিতহাস আেছ। 

২২২২....২২২২....১১১১    জ	ঁজ	ঁজ	ঁজ	ঁ    িপেয়রিপেয়রিপেয়রিপেয়র    ফ	ালেরটফ	ালেরটফ	ালেরটফ	ালেরট    

১৮২২ িhiােj �াে�র মেনািবদ Jean -Pierre Falret /থম আ�হত	ােক যথাযথ 

তেথ	র িভি?েত একিট িনিদ�E ছেক বাঁধার েচEা কেরন।vii িতিন আ�হত	ার কারণ 

িহেসেব মূলত চারিট িদেকর কথা বেলন। 
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১. বংশ-পর;রা জিনত (Heredity predisposing) 

২. আেবগজাত তা¹fিণকতা জিনত (Accidental direct - passion) 

৩. শারীিরক অসুoতা / য�ণা জিনত (Accidental Indirect (body pain, disease) 

৪. সং´ৃিত বা ধেম�া2াদনা জিনত (Civilization or religious fanaticism) 

উিনশ শতেকর মাঝামািঝ সময় েথেক এই সময় বারবার দাশ�িনেকরা আেলাচনা করেত 

থােকন আ�হত	ােক অসুoতা বা উ2াদনা িহসােব েদখা হেব িক না?  Jean-Etienne 

Dominique Esquirol, Alexandre-Jacques-Francois, Brierre de Boismont, 

Lisle, Adolph Wagner, Enrico Morselli, Thomas Cr Masaryk /ভৃিত ব� 

ইউেরাপীয় দাশ�িনক এই সময় আ�হত	া িনেয় নানা �� রচনা কেরন এবং আেলাচনা 

কেরন। আ�হত	া  িবেcর সবেচেয় �I�পূণ� দুেটা কাজ হেলা উিনশ শতেকর একদম 

েশষােধ� এেস - 

১. Emile Durkheim -এর ‘Le Suicide’ (১৮৯৭)viii 

২. William James-এর ‘Is Life Worth Living?’ (১৮৯৫)ix 

২২২২....২২২২....২২২২    মা©�মা©�মা©�মা©�    

আ�হত	া িবষেয় মাে©�র ধারণা:  াধীনতা িবষেয় মাে©�র আ�হ িছল এবং সামািজক 

নানা পিরিoিতেত েসই  াধীনতা খব� হেল তার পিরণাম িহেসেবই আ�হত	ার /সP 

আেস মাে©�র েলখায়। ১৮৪৬ সােল মা©� আ�হত	া িবষেয় একিট েলখা েলেখন। ফরাসী 

পুিলশ অিফসার Jacques Peuchet প	ািরেসর মিহলােদর আ�হত	া িনেয় যা 

িলেখিছেলন তার অনুবাদ সহেযােগ িনেজর িকছু ব*ব	 তুেল ধেরন এেত মা©�, যা পের 
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Eric Plaunt ও Kevin Anderson স;ািদত  ‘মা©� অন সুইসাইড’ িহেসেব /কািশত 

হয়। তাঁর এই েলখািট জনি/য় নয় খুব একটা, িকF েকানরকম ব	ি*গত িডে/শন 

েথেক িতিন এই রচনািট িলেখেছন বেল জানা যায় না। েয সমাজ ব	বoায় মানুষ 

আ�হত	ায় উদ	ত হয় তা বদলােত েচেয়েছন মা©�। এই Alteration of system-এর 

িবষয় েথেকই িতিন আ�হত	ার আেলাচনায় েঢােকন। সামািজক অবoা ও স;ক��িল 

িকভােব ব	ি*মানুষেক অেন	র স;ি?েত পিরণত কের, তা তুেল ধেরন িতিন। 

Peuchet-এর একিট /িতেবদন তুেল ধেরন িতিন – 

“The unfortunate woman was condemned to unbearable slavery and 

M. de M. exercised his slaveholding right, supported by the civil code 

and the right of property. These were based on social conditions 

which deem love to be unrelated to the spontaneous feelings of the 

lovers, but which permit the jealous husband to fetter his wife in 

chains, like a miser with his hoard of gold, for she is but a part of his 

inventory” x 

পািরবািরক িহংসার ফল eপ দা;েত	  ামীর ভয়াবহ আচরেণর কথা বেল িতিন 

েবাঝােত েচেয়েছন িকভােব মানুষ একিট অিধকৃত ‘ব£’েত পিরণত হয়। 

আমরা আেগই েদেখিছ েহেগেলর ত¨ অনুসরণ কের মা©� তাঁর রচনায় িবি56তার কথা 

এেনেছন। এই িবি56তা মানুেষর িনেজর েথেক িবি56তা, ªমজাত ফসল েথেক 

িবি56তা। Peuchet-এর /িতেবদেন এই ধরেনর িবি56তার /ভাব আ�হত	াকারীর 
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উপর েদখা যায়। মা©� তাঁর এই রচনায় বুেজ�ায়া সমােজর িলবািট�র ধারণার সমােলাচনা 

কেরন। িলবািট�র ধারণা অনুযায়ী যা অন	েক আঘাত কের না, তা করা আমার অিধকার। 

এই ধারণা মানুেষর স;েক�র উপর /িতিÁত নয়, বরং মানুেষর মধ	বত�ী দূর� এবং 

িবি56তার উপর /িতিÁত। Peuchet-এর এই /িতেবদনেক েকÂ কের মা©� মানুেষর 

মানিসক িদক িনেয় েয ব*ব	িট রােখন তা অেনকটা এইরকম,- 

“Those who are most cowardly, who are least capable of resistance 

themselves, become unyielding as soon as they can exert absolute 

parental authority. The abuse of that authority also serves as a cruel 

substitute for all of the submissiveness and dependency people in 

bourgeois society acquiesce in, willing or unwillingly”xi 

এিরক �েমর মত অনুসরণ কের মাে©�র এই ব*ব	 অনুযায়ী sadomasochistic 

চিরে4র কথাই উেঠ আেস। মা©� িবcাস করেতন েয বুেজ�ায়া সমাজ েজেন বা না েজেন 

মানুেষর  াধীনতা হরণ কের। এই বুেজ�ায়া সমাজ িকভােব মিহলােদর স;ি?েত পিরণত 

কের এবং আ�হত	া /সেP িপতৃত� ও েমল ডিমেনশেনর কথা আেস। 

২২২২....২২২২....৩৩৩৩    থমাসথমাসথমাসথমাস    িজিজিজিজ    মাসািরকমাসািরকমাসািরকমাসািরক    

আ�হত	ার সেP সমােজর স;ক� বারবার বদেলেছ। উিনশ শতেকর আেগ আ�হত	া 

িনেয় মূলত নীিত িবষয়ক আেলাচনা হেয়েছ। ৈনিতক ভােব আ�হত	া সমথ�ন েযাগ	 িক 

না, েসই আেলাচনাই বারবার ঘুের িফের এেসেছ। উিনশ শতেকর পেরও আ�হত	ার 

সেP ব	ি*গত মা4া জুেড় থােক িঠকই িকF @মশ আ�হত	ার েপছেন থাকা বািহ	ক 
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কারণ�িলর িদেকও নজর পেড় দাশ�িনকেদর। আ�হত	ার সেP েকান সামািজক বা 

মন=াি¨ক কারণ জুেড় আেছ িক না, েসিদেকও নজর পেড়। এইসমেয়র সবেচেয় 

�I�পূণ� নাম অবশ	ই Durkheim, িকF তাঁর আেগই ১৮৮১ িhiােj তাঁর /বে} এই 

িনেয় জIির আেলাচনা কেরন মাসািরক। দিরH েচেকাে«াভািকয়ার পিরবাের জ2 েনওয়া 

মাসািরক /থম েথেকই সমাজ ও রাজনীিত িবষেয় সেচতন িছেলন। িতিন তাঁর /বে} 

সমােজর ৈনিতকতা ও  াভািবকতার িভি? বেল মেন কেরন ধম�েক। ধেম�র /িত ভরসা 

কমার ফেলই সামািজক িবশৃÃলা ৈতির হয় এবং মানুেষর দুঃখেবাধ বােড়।  ধেম�র /িত 

িবcাসেক Åংস কের অথচ ধেম�র মত েকান ধারণ করার িভি? ৈতির করেত পাের না 

মানুেষর মেন, িব�ান েযেহতু ৈনিতকতার েকান পাঠ িদেত পাের না তাই মানুষ িদশা 

হািরেয়,মানিসক অবসােদর িশকার হয় ও আ�হনেনর মত িসdা: েনয়- এিটই িছল 

তাঁর মূল উপজীব	। ডুেখ�ইেমর মত িতিনও িভ6 িভ6 মানুেষর উপর পরীfা কের 

আ�হত	ার /কৃত কারণ িনণ�য় করেত েচেয়েছন। িতিন মেন কেরেছন েয আ�হত	া 

েমােটই উ2াদ অবoায় েনওয়া েকান হঠকারী িসdা: নয় বরং িতিন আ�হত	ােক 

সেচতন িসdা: বলেত েচেয়েছন  - 

“who longs for death as such and is certain that his death will be 

brought about by his own action or failure to act.” xii 

আ�হত	া /সেP িলP িনেয় আেলাচনা করেত িগেয় মাসািরক মেন কেরেছন মিহলারা 

েযেহতু অিধক নীিতবাদী ও ধািম�ক এবং পুIেষর তুলনায় কম রাজনীিত সেচতন তাই 

তােদর মেধ	 আ�হত	ার হার কম। অথ�ৈনিতক িচ:াও তােদর কম -এিটেকও িতিন 
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কারণ  েদখান। বলা বা�ল	 িতিন মূলত ঘের সংসার কেম� িল�, স:ান পালেন ব	= 

এমন এক মিহলােদর কথা বেলন যারা পুIেষর েথেক কম িশিfত এবং যােদর িনেজর 

রাজৈনিতক বা ব	ি*গত েকান জীবন েনই। িববাহ /সেPও তাঁর ব*ব	 খািনকটা 

েসেকেল,নীিতবািগশ। উদাহরণ  eপ উdৃত করা যায় - 

“Women living in concubinage show a suicide frequency three times 

as large as men” xiii 

িতিন এবং ডুেখ�ইম দুজেনই মেন কেরেছন েয পিরবােরর মেধ	 থাকা মানুষ আ�হত	ার 

মত ঘটনার েথেক খািনকটা সুরিfত, িববাহ পুIষেক এ িবষেয় যতটা সুরfা /দান 

কের মিহলােদর েfে4 তথ	 ততটা ইিতবাচক নয় বেলই মেন কেরেছন িতিন। 

আেগই বেলিছ উ¢ িশfােক িতিন আ�হত	ার উ¢ হােরর সেP িমিলেয় েদখেত 

েচেয়েছন। এর কারণ িহেসেব িতিন অস;ূণ� িশfার কথা বেলন যা মানিসক িবি56তার 

জ2 েদয়। েয সকল েদেশ িশfা বা=ব জীবেনর সেP স;ক� যু* নয়, এবং েনহাতই 

তাি¨ক েসখােন আ�হত	ার হার অেনক েবিশ বেল দািব কেরন িতিন।  

িলP, ৈববািহক অবoান, িশfার পাশাপািশ িতিন ধম�ীয় সংখ	ালঘুেদর সেP আ�হত	ার 

স;ক�েকও খিতেয় েদখেত চান। েগাঁড়া চাচ��িলর কতৃ�� ভ*েদর ধম�িবcাসেক দৃঢ় কের 

বেল মেন কেরন িতিন। এই /সেP ক	াথিলক ও ে/ােটi	াOেদর মেধ	 তুলনা টােনন 

িতিন। 
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২২২২....২২২২....৪৪৪৪    এিমলএিমলএিমলএিমল    ডুেখ�ইমডুেখ�ইমডুেখ�ইমডুেখ�ইম    

আেগই বেলিছ Durkheim তাঁর �ে� আ�হত	া েক েদখেলন একিট ‘Collective 

Phenomenon’ িহসােব। আ�হত	ার নানারকম কারণ ও ৈবিশE	 েক সমােজর িবিভ6 

িবষেয়র সেP তার িবপরীত িদেকর সেP িমিলেয় িতিন েদখােলন েয সমােজ Ç	ািডশনাল 

ভ	ালুর অভােবই ৈতির হয় Anomic Suicide।  িতিন তার গেবষণার ফলাফল eেপ 

েদখেছন Egoistic Suicide, Altruistic Suicide, Anomic Suicide ও Fatalistic 

Suicide। /বল ব	ি* াতে�	র ফল হল Egoistic Suicide,  আর এই ব	ি* াতে�	র 

িপছেন রেয়েছ যুি*বাদ ও েয েকােনা িবষয়েক িনজ  ভাবনা িদেয় িবচার করার 

অিধকারেবাধ। িশfার /সারও মানুষেক তার িনজ তা িবষেয় সেচতন কের। Egoistic 

Suicide-েক ডুেখ�ইম মূলত িতনিট সামািজক দৃিEভিP িদেয় িবচার কেরন - ক) ধম�ীয় 

সমাজ, খ) পািরবািরক সমাজ এবং গ)  রাজৈনিতক সমাজ। িতিন নানা বয়স, িলP, েদশ 

েভেদ আ�হত	ার কারণ�িল খুঁজবার েচEা কেরেছন। আ�হত	ার িপছেন ব	ি* াত�্য 

ছাড়াও সমােজর /ভাব কত �I�পূণ� তা িতিন েদিখেয়েছন। 

এছাড়া িতিন Altruistic Suicide িহেসেব েদখান েসইসব আ�হত	ার ঘটনােক যা 

/কৃত সমাজ, ধম� বা ব	ি*মানুেষর জন	 আে�া¹সগ� িহসােবই পিরিচত। েযমন েকৗেমর 

বয়´ মানুেষরা, খােদ	া¹পাদন বা অজ�েন অfম, তাই তাঁরা অেন	র ওপর েবাঝা না হেয় 

আ�হত	ার পথ েবেছ িনেতন, িকংবা  ামীর  Éীর সহমরণ এবং মািলেকর মৃতু	েত তার 

সহচেরর মৃতু	র পথ অনুসরণ। িকF এেfে4 মেন রাখেত হেব েয এই ধরেণর 

আ�হত	ায় সমােজর ভূিমকাও যেথE �I�পূণ�। সমাজ এেfে4 হত	ার আেদশ েদয় না 
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িঠকই িকF তা েযন ব	ি*েত এক/কার বাধ	 কের আ�হনেন। ব	ি* মানুষ কখনও তার 

দািয়� বা কত�ব	�ােন, কখেনা িনছক আ�ত	ােগর আনেÊ আ�হনেন /বৃ? হয় না 

এমন নয়, িকF েবিশরভাগ  উপায়া:র থােক না। এছাড়াও থােক মৃতু	 পরবত�ী জীবেনর 

হাতছািন। 

Altruistic Suicide-েক তাই ডুেখ�ইম েদখেলন িতনরকম ভােব - 

ক) বাধ	তামূলক আ�হত	া (Obligatory Altruistic Suicide) 

খ) ঐি5ক আ�হত	া (Optional Altruistic Suicide) 

গ)  াথ�হীন আে�া¹সগ� (Acute Altruistic Suicide) 

এছাড়া িতিন বলেলন Anomic Suicide-এর কথা। িতিন েদখােলন েয দািরH	 নয় 

আসেল সমােজর নড়বেড় অবoান িকভােব মানুেষর আ�হত	ােক /ভািবত কের। পঁুিজ 

যখন সমােজর সম= িকছুর চালক হেয় ওেঠ তখন মানুেষর @মাগত েবেড় ওঠা চািহদা 

তােক এক িঠকানাহীন লেf	র িদেক েঠেল েদয়। সমাজও েকােনা রকম উপায় বা 

ৈনিতক িডিসিÌন ব	ি*মানুষেক িদেত পাের না। ফলত ইি'িভজুয়ােলর অথ�ৈনিতক 

চািহদা এবং পেণ	র /িত আ�হ তােক িবি56 কের েদয় িনেজর েথেক এবং সমােজর 

অন	েদর েথেক, যার অিনবায� ফলÍিত হয় আ�হত	ার মত চরম আ�েকিÂক একিট 

িসdাÎত। Anomic Suicide-এর একদম স;ূণ� িবপরীত ধরন িহসােব ডুেখ�ইম 

Fatalistic Suicide-এর কথা বেলন। সমাজ যিদ ব	ি*মানুেষর মেন েকােনা 

ৈনিতকতার েবাধ ৈতির করেত না পাের তখন তা েথেক ৈতির হওয়া আ�হত	া হল 
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Anomic Suicide, আর সামািজক রীিত, িনয়েম জজ�িরত মানুেষর বাসনা বাধা/া� হেয় 

েয আ�হত	া তােক ডুেখ�ইম বলেছন Fatalistic Suicide। 

িতিন মেন কেরেছন একীভবন(ইিOে�শন) ও িনয়�ণ(ের�েলশন),সমােজর এই দুইিট 

ৈবিশেEর /ভােবই আ�হত	ার হার বােড় বা কেম। সমােজ একীভবন ও িনয়�ণ কম 

েবিশ হেল আ�হত	ার েকান একিট ধরণ বােড় বাসামািজক একীভবন কমেল Egoistic 

Suicide বােড়, আবার সামািজক িনয়�ণ কমেল Anomic  Suicide বােড়। 

মাসািরেকর মত িতিনও েয আ�হত	ােক সেচতন িসdা: বেল মেন কেরেছন তা বলাই 

বা�ল	।  

“.. the term suicide is applied to all cases of death resulting directly 

or indirectly from a positive or negative act of the victim himself, 

which he knows will produce this result.” xiv 

ডুেখ�ইেমর বইিট িনেয় কথা /সেP েট©াস েটক ইউিনভািস�িটর Cristina Bradatan 

েবশ িকছু জIির /সP উে¬খ কেরেছন। পূব� ইউেরােপর েবশ িকছু েদেশর তেথ	র 

উপর িভি? কের ডুেখ�ইম িসdাে: আেসন েয - 

ক) েজারদার রাজৈনিতক আেÊালেনর ফেল েয সমেবত অনুভূিত সৃিE হয় তা েথেক 

সামািজক একীভবন সামিয়কভােব বৃিd পায় ও তারই পিরণিত িহেসেব 

আ�হত	ার হার কেম। 

খ) মিহলা ও পুIষেদর মেধ	কার আ�হত	ার হােরর পাথ�েক	র জন	 িতিন দুজেনর 

িভ6 /কৃিতর কথা বেলন, মিহলারা অেনক েবিশ েগাঁড়া এবং িকছু িনিদ�E 
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িবcােসর উপর িনভ�রশীল বেল মেন কেরন িতিন। Bradatan উদাহরেণর মাধ	েম 

েদখান েয মাসািরেকর মত ডুেখ�ইমও আসেল বুেজ�ায়া ব	বoার বািড়েত থাকা 

একিট িনিদ�E েªিণর মিহলােদর কথাই বলেত েচেয়েছন। 

গ) েযেহতু িতিন মেন কেরন েয ইিOে�শেনর ফেল আ�হত	ার হার কেম সুতরাং 

পিরবােরর ভাবনা তাঁর েfে4 অত	: জIির। িতিন মেন কেরেছন পিরবােরর 

েথেকই আে�া¹সেগ�র ধারণা জ2 েনয়। 

িববাহ, উ¢িশfা বা ধেম�র সেP আ�হত	ার স;ক� িবষেয় তাঁর ব*ব	 মাসািরেকর 

ব*েব	র সেP সাদৃশ	পূণ�। 

২২২২....২২২২....৫৫৫৫    কাল�কাল�কাল�কাল�    েমিনPারেমিনPারেমিনPারেমিনPার    

আেমিরকার মেনাসমীfেণর েয ধারা তার /ায় আিদপুIষ বলা যায় কানসােসর মেনািবদ 

কাল� েমিনPারেক। তাঁর িবিভ6 বইেয়র মেধ	 সবেচেয় উে¬খেযাগ	 হল Man Against 

Himself (১৯৩৮) 

এই বইেত িতিন �েয়েডর এরস ও থ	ানাটস-এই দুই /বৃি?র ধারণােক েমেন িনে5ন। 

িতিন বলেছন ওই সমেয় দািঁড়েয় আ�হত	া qধু নয় ওই শjিট উ¢ারণ করাও িছল 

একটা ট	াবু। 

“…some people will not say the word, some newspapers will not print 

accounts of it, and even scientists have avoided it as a subject for 

research.” xv 
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িতিন এ কথাও বেলন েয কা1িনক আ�হত	া িনেয় ব� সািহত	, নাটক ৈতির হেলও 

আ�হত	ােক যুি*যু*ভােব, ৈব�ািনক উপােয় বা মেনািব�ান িদেয় েকউ ব	খ	া করেত 

চান িন, এর েপছেনও কারণ িহেসেব িতিন ট	াবুর কথাই বেলন।  

আ�হত	া িবষেয় আেলাচনা করেত িগেয় িতিন িলP অনুযায়ী এর নানা িদক তুেল ধেরন। 

পিরসংখ	ান িবচার কের িতিন েদখান েয মিহলােদর তুলনায় তIণ পুIষেদর মেধ	 

আ�হত	ার /বণতা েবিশ, যিদও মিহলারা অেনক েবিশ সংখ	ায় আ�হত	ায় উদ	ত হয়। 

িতিন বেলন েয িবশ বছেরর তIেণর তুলনায় চি¬শ বছেরর পুIষেদর মেধ	 আ�হত	ার 

/বণতা /ায় ি��ণ। মিহলােদর মেধ	 এই ধরেনর েকান বয়সজিনত পিরসংখ	ােনর 

পাথ�ক	 েদখা যায় না। পুIষ মিহলােদর এই তুলনামূলক পিরসংখ	ান ছাড়াও িতিন বেলন 

েয বসে: আ�হত	ার /বণতা েবিশ হয়, িববািহতেদর তুলনায় অিববািহতেদর মেধ	, 

শা: সমেয়র েচেয় যুdপিরিoিতেত এবং ক	াথিলকেদর তুলনায় ে/ােটi	াOেদর মেধ	 

আ�হত	ার /বণতা েবিশ। 

আ�হত	ার কারণ খুজেত িগেয় িতিন েকান সহজ প�া �হণ করেত চান িন। িতিন 

বেলেছন েয আ�হত	ােক যুি* িদেয় িবচার করেত ও �হণেযাগ	 কের তুলেত বারবার 

অসুoতা, অসহায়তা, অথ�ৈনিতক িবপয�য়, অপমান, হতাশা বা ে/েম ব	থ�তার মত পািথ�ব 

কারণ েখাঁজার েচEা করা হেলও এইভােব সু�E েকান কারণ িদেয় এেক েবঁেধ েফলা 

স²ব নয়। িতিন এ /সেP /চিলত একিট ফমু�লার কথা বেলন- 
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“Suicide is an escape from an intolerable life situation. If the situation 

be external,visible one, the suicide is brave; if the struggle be an 

internal, invisible one, the suicide is crazy.” xvi 

িকF এে´েপর এই ধারণােক িতিন /Ð কেরেছন। িতিন বলেছন আ�হত	ার পর িকছুই 

থােক না, তাহেল ‘িকছু না’ এর এই ধারণা অনুযায়ী পািলেয় যাওয়ার েকান oান বা 

অবoান েনই। সুতরাং েবড়ােত যাওয়া, ঘুিমেয় পড়া বা েনশার মত এটা পালােনার একটা 

oান বা অবoান হেত পাের না। এটা সামিয়ক েকান অবoা নয়, যিদও আ�হত	ায় 

উদ	ত মানুষিট যুি*হীন এই ধারণারই বশবত�ী হন অিধকাংশ সমেয়। 

েমিনPার মেন কেরন আ�হত	ার িতনিট উপাদান- 

১. হনেনর ই5া (wish to kill) 

২. খুন হওয়ার ই5া (wish to be killed) 

৩. মৃতু	র ই5া (wish to die) 

িভ6 িভ6 আ�হত	ার েfে4 অেনক সমেয়ই এই িতনিট উপাদােনর এেককিট অপরিটর 

তুলনায় শি*শালী হেয় ওেঠ। 

হত	ার ই5া /সেP িতিন �েয়ড বিণ�ত েডথ ই�িটঙ§, Åংেসর ই5া ও থ	ানাটেসর 

কথা উে¬খ কেরন। িতিন েদখান আ�হত	া ছাড়াও িকভােব ব� েfে4 িনেজর /িত 

একধরেনর Åংেসর /বণতা কাজ কের। সাধারণ মানুেষর মেধ	 সামিয়ক েfাভ ও 

অ	াংজাইিট পেব�র পের অন	 েকান িদেক মেনােযাগ oািপত হয়। িকF যােদর কথা িতিন 
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আেলাচনা কেরন তােদর ভােলাবাসা ও ঘৃণার আধার�িল হািরেয় যাওয়ায় তারা ‘point 

of origin’-এ, অথ�াm ‘the individual himself’-এ েপ�েছ েগেছ, উদাহরণ  eপ 

েমিনPার বেলন – 

“.. a young boy hanged himself who had been scolded by his father. 

His hate was so great that he was willing to sacrifice his life. It must 

have been his father whom he really wished to kill.” xvii 

এই /সেPই িতিন বেলন আইেডনিটিফেকশন বা ইেÒােজকশেনর কথা, েযখােন 

একজেনর শরীরেক অেন	র শরীর মেন কের তÓপ আচরণ করা হয়। 

েমিনPার েদখান েয িÔিনকাল পয�েবfণ অনুযায়ী যােদর িনেজর /িত Åংসা�ক 

/বণতা থােক তােদর মেধ	 সাইেকালিজক	াল ইমম	ািচওিরিট লf	 করা যায়। েযভােব 

দুÕপায়ী িশq িকছুেতই দুধ খাওয়া ব} করেত চায় না, েতমিনই এই ধরেনর মানুেষরা 

েকান িকছুেত বাধা েপেল তা সহ	 করেত পাের না। িচিকmসাশােÉর ভাষায় এেদর 

‘oral’ পােস�ানািলিট বলা হয়। এেদর েরাগ হল েমলানেকািলয়া। এরা িনেজেদর যতটা 

ভােলাবােস, তার েচেয় েবিশ িনেজেক ঘৃণা কের। এরা িনেজেদর িচ:া, দুঃখ, ইে5েক 

সাধারণ মানুেষর মত দমন করেত পাের না। “wish to kill”-এর েfে4ও এরকম 

ইে5 সকেলরই হয়, িকF সাধারণ মানুষ েসই ইে5েক অ�াহ	 করেত পাের। এই ওরাল 

পােস�ানািলিটরা েসটা পাের না। েয মানুষিট আ�হত	া করেছ েস অবশ	ই একিট মানিসক 

/বৃি? �ারা চিলত হে5 এবং েসই ইে5িট হল খুব করবার /বৃি?।  
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“….no matter what sophistry is invoked to attempt to justify or 

glorify suicide the fact remains that it is a murder, a climax of 

destruction and has purposes, motives and consequences related to 

that inescapable fact.”  xviii 

আ�হত	া আসেল এক িবেশষ ধরেনর মৃতু	 েযখােন মৃতু	র পাশাপািশ হত	ার ই5া ও খুন 

হওয়ার ই5ার লুিকেয় থােক। মৃতু	র েথেক আলাদা এই খুন হওয়ার ই5া। এ /সেP 

িতিন বেলন – 

“…being killed is the extreme form of submission just as killing is the 

extreme form of aggression.” xix 

আসেল এেfে4 িবেবেকর গভীর ভূিমকা আেছ, সেচতনভােব না হেলও অসেচতেন 

েথেক যায় এর একটা অংশ। এই িবেবকেক মেন করা হয় আ@মণা�ক /বৃি?র একিট 

অংশ, যা বাইেরর িদেক চািলত হওয়ার পিরবেত� িনেজর িদেক িনেদ�িশত হয়। আসেল 

খুন হওয়ার এই ইে5 অসেচতন মেনর একটা ইে5, কখেনা কখেনা সেচতনভােব 

একথা মেন এেলও েস ইে5 অবদিমত হয়। এই অবদিমত আেবেগর সেP অপরাধেবাধ 

যু* হেয় খুন হওয়ার ইে5 জািগেয় েতােল যা েথেক আ�হনেনর ইে5 ৈতির হয়।  

আ�হত	ার পdিত িনেয় কথা বলেত িগেয় েমিনPার েদখান েয পুIষেদর মেধ	 সি@য় 

আ@মণা�ক (অ	াি§ভ অ	াে�িসভ) ও মিহলােদর মেধ	 িনিÖয় ধারনfম (প	ািসভ 

িরেসি×ভ) পdিত লf	 করা যায়। অিধকাংশ সমেয়ই পুIেষরা ব}ুেকর �িল এবং 

মিহলারা িবষপান বা জেল েডাবার মত পdিত েবেছ িনে5। িনেজ খুন হওয়ার মেধ	 
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আসেল সব�শি*মান হওয়ার একটা ইে5 লুিকেয় থােক। আ�হত	ার মেধ	 িদেয় িনেজর 

জীবন মৃতু	র চালক হেয় ওঠা যায়। সেচতন ও অবেচতন ইে5র মেধ	 যিদও পাথ�ক	 

আেছ। সেচতনভােব মৃতু	র ইে5েক েডথ ই�িটং§ বলা যায় না। দাশ�িনক ও দুঃখিবলাসী 

েরাগীেদর মেধ	 এই মৃতু	 /বৃি? তীØতর হয়। 

েমিনPার িতন ধরেনর আ�হত	ার কথা বেলন  

১. @িনক সুইসাইড 

২. েফাকাল সুইসাইড 

৩. অগ�ািনক সুইসাইড 

হঠাm িনেজেক েশষ কের েদওয়ার বদেল @মশ, ধীের ধীের েশষ কের েদওয়ােকই িতিন 

বলেছন @িনক সুইসাইড। মদ	াসি*েক িতিন অিত ধীর উপােয় িনেজর Åংশসাধন বেল 

মেন কেরেছন। এছাড়াও িতিন শহীদ হওয়ার মত ঘটন�িলর উে¬খ কের তােক 

দীঘ�oায়ী দুভ�াগ	 বেল উে¬খ কেরেছন। এেfে4 িনেজর অবেচতেনই মানুষ এমন 

পিরিoিতর িশকার হয় যা িটআর Åংস েডেক আেন। শহীদেদর মেধ	 সাধারণত আ� 

Åংসসাধেনর পিরবেত� সামািজকও উপেযািগতা েখাঁজার েচEা করা হয়। মারা�ক 

গেবষণায় রত িব�ানী, েদেশর হেয় লড়াইেয় যাওয়া ৈসিনকরা আসেল আ�হত	ার বদেল 

সামািজকও /েয়াজেন লাগেছ বেল মেন করা হয়। Nietzsche েযমন বেলন েয 

ি@ি>য়ািনিটেত েকবল দুধরেনর আ�হত	ােক সদথ�ক ভােব েদখা হয়,- 

১.শহীদ হওয়া বা আে�া¹সগ� 

২.েযাগীেদর ধীর /ি@য়া আ�ত	াগ 
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বা=ব �ােনর তুলনায় তারা তােদর দৃঢ় িবcােসর /িত েবিশ অিপ�ত হওয়ায় 

অবেচতনভােবই তারা নাটকীয় ভােব আ�হনেনর িদেক এিগেয় যায়। সমােজর েচােখ 

তারা নায়ক বা সাধু হেলও িচিকmসার পিরভাষায় তারা মেনােরাগী এবং খািনকটা 

েবাকাও বেট। এই আ�হনেনর েপছেন িনেজেক শাি= েদওয়া, Åংসা�ক /বৃি?, 

ে/েমর সমস	া /ভৃিত নানা উপাদান থােক। মদ	াসি* সামিয়ক ভােব য�ণা েথেক মুি* 

েদয় বেল অেনেকই এিটেক ওষুধ িহেসেব ব	বহার করেত চায়। ব� েfে4 সাফেল	র 

উদযাপন করেতও অেনেক মদ খায়। িঠক েতমিনই সাফল	 অজ�েনর পেরও ব� মানুষ 

আ�হনেনর পথ েবেছ েনয়।    

েফাকাল সুইসাইেডর েfে4 সম= মেনােযাগ িগেয় পেড় শরীেরর েকান িবেশষ অংেশর 

ওপর। িনেজর Åংসসাধেনর জন	 এেfে4 অPে5দ, িনেজেক কE েদওয়া বা অকারণ 

সাজ�ািরর মত ঘটনা ঘিটেয় থােক মানুষ। 

েমিনPার আ�হত	ােক একটা েমিডকাল সমস	া িহেসেব েদখেত চাইেছন। িতিন মেন 

করেছন এিট মেনািব�ান ও িচিকmসা সং@া: একিট িবষয়। িতিন ইউেরােপর জজ� 

�েডক ও িÚথ Ûাই েজলাইেফর মত তুেল ধের েদখাে5ন- 

“…the deep insistent cravings of the personality which in neurological 

terms are designated ‘endogenous stimuli’ are transmitted in various 

ways to organs as well as to muscles.” xx 
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রসায়িনক উপােয় বা সরাসির এই Åংেসর ইে5 সং@ািমত হয় মানুেষর হরেমান ও 

Üায়ুর মেধ	 িদেয়। েমিনPার এই ‘sense of self destruction via somatic 

disease’ বা অগ�ািনক সুইসাইডেক তাঁর িনেজর আিবÝার বলেছন। 

২২২২....২২২২....৬৬৬৬    অ	াÞঅ	াÞঅ	াÞঅ	াÞ    সেলামনসেলামনসেলামনসেলামন    

মািক�ন েলখক অ	াÞ সেলামন তাঁর দ	 নুনেড েডমন- অ	ান অ	ানাটিম অফ িডে/শন 

(২০০১) বইেত আ�হত	া এবং িবষাদ িনেয় িবশদ ও যুি*যু* একিট আেলাচনা কেরন। 

আ�হত	ােক িতিন িবষােদর একিট লfণ বেল িচিpত কেরন এবং বেলন েয ব� 

িবষাদ�= মানুষ েযমন আ�হত	া/বণ হেত পাের েতমিনই আ�হত	ায় সািমল মানুেষর 

মেধ	 িবষােদর েকান লfণ নাও থাকেত পাের। xxi িতিন জজ� হাও েকােßর ‘দ	 এিনàা 

অফ সুইসাইড’ বই েথেক েদখান েয ব� িচিকmসক মেন কেরন েয িডে/শন বা 

িবষােদর সিঠক িচিক¹সা করেত পারেলই েরাগীর আ�হত	ার /বণতা কমােনা যায়। 

অথচ েদখা যায় িবষােদর িচpমা4 েনই বা িবষাদ কািটেয় উেঠেছ এমন মানুেষর মেধ	ই 

আ�হত	ার /বণতা সবেচেয় বােড়। সুতরাং আ�হত	ােক আসেল িবষােদর লfণ না 

বেল বলা যায় এিট  কখেনা কখেনা িবষােদর সেP যু* হেয় থাক একিট  ত� সমস	া। 

মের েযেত চাওয়া ও িনেজেক েমের েফলেত চাওয়ার মেধ	 একটা বড় পাথ�ক	 আেছ। 

িবষােদর েfে4 মূলত আ�হত	া হল তmকালীন অবoা েথেক, সেচতন অবoা েথেক, 

মুি*র /েচEা। িকF েকবল মের েযেত চাইেলই আ�হত	া হয় না, এেfে4 িনেজেক 

েমের েফলার এক সি@য় ভূিমকার /েয়াজন হয়। 

 



71 

অ	াÞ সেলামন চার ধরেনর মানুেষর কথা বেলন যারা আ�হত	া করেত চায়, 

১. আেবগতািড়ত আ�হত	া (ইমপালিসভ সুইসাইড) 

এই েfে4 েকান রকম িচ:া না কেরই মানুষিট আ�হত	ায় সািমল হয়, এই ধরেনর 

আ�হত	া হঠাm কের ঘেট। বািহ	ক েকান ঘটনা বা কারণ খুব �Eতই থােক এই 

আ�হত	ার িপছেন। 

২. /িতেশাধ �ৃহা জিনত আ�হত	া (সুইসাইড অ	াজ িরেভá) 

এই ি�তীয় ধরেণর আ�হত	ায় মানুষ েকান /িতেশাধ েনওয়ার বাসনা েথেকই 

আ�হত	ার সâুখীন হয়, এই ধরেনর আ�হত	া আসেল জীবেনর সমাি� ঘটােনার 

েচেয়ও েবিশ কের চায় িনেজেক বা িনেজর অি=�েক Åংস কের িদেত। 

৩. সমস	ামুি*র আশায় আ�হত	া (সুইসাইড ã আ ফিß লিজক) 

এই ধরেনর আ�হত	ায় মানুেষর মেন একধরেনর ভুল ধারণা ৈতির হয় েয তার এই 

অসহনীয় সমস	া�িলর েথেক মুি*র একমা4 পথ আ�হত	া। এই েfে4 মানুষ পূব� 

পিরক1না কের, িচিঠ িলেখ আ�হত	ার কারণ বণ�না কের, তারা মেন কের েয আ�হত	া 

েয qধু তােক সমস	া েথেক মুি* েদেব তাই নয় বরং যারা তােক ভােলাবােস তােদরও 

 ি= েদেব, যিদও বা=েব এর উেßাটাই হয়। 

৪. েযৗি*ক আ�হত	া (সুইসাইড ã আ িরজনবল লিজক) 

অ	াÞ সেলামন মেন কেরন এই েশষ ধরেনর আ�হত	ার িপছেন থােক িকছু ন	ায	 

কারণ। এর শারীিরক অসুoতা, মানিসক অিoরতা বা জীবেনর েকান পিরবত�েনর 
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ফল eপ আর জীবনয�ণা েভাগ করেত চায় না। তারা মেন কের জীবেন তারা েয 

আনÊ পােব, য�ণা পােব তার েচেয় অেনক �ণ েবিশ। হয়ত বা এর এেদর 

ভিবষ	m স;েক� সিঠক িবচার করেছ না তবু এেদর ভাবনা খািনকটা যুি*পূণ� এবং 

েকান ওষুধ বা িচিকmসা এেদর ভাবনার পিরবত�ন ঘটায় না। 

যারা আ�হত	া কের তারা এ েকবলমা4 িনরাশার েবাধ েথেকই কের এমন নয়, বরং 

তারা িকছুfেণর জন	 িনজ  সেচতন ভাবনােক ভুেল যায়। যিদ থাক বা না থাকার 

ভাবনার কথা বলা হয়, তাহেল বলেত হেব েয না থাকা স;ূণ� নঞথ�ক ধারণা, 

অথ�াm এeপ েকান অবoানই /কৃতপেf স²ব নয়। 

এইজন	ই অ	ালবাট� কামু আ�হত	ােক ‘truly serious philosophical problem’ 

বেলেছন।xxii 

অন	িদেক েসােপনহাওয়ােরর মেত আ�হত	া েযন /কৃিতর /িত মানুেষর ছুঁেড় েদওয়া 

একিট /Ð েয তার মৃতু	 কী পিরবত�ন বেয় আনেব /কৃিতেত বা সমােজ। 

জজ� স	Oায়ন মেন কেরন েয মৃতু	 এতটাই অবশ	²াবী েয ব� মানুষ এর জন	 অেপfা 

করার পিরবেত� Óত এর িনåি? ঘটােত চায়। 

েসােপনহাওয়ােরর মেত েযৗি*ক আ�হত	া বেল আসেল িকছু হয় না। যিদও িতিন 

েযৗি*ক আ�হত	ার পেfই কথা বেলন, তাঁর মেত, েকান আ�হত	ািট েযৗি*ক আর 

েকানিট নয় তা আলাদা করা স²ব হয় না সবসময়। অিধকাংশ সমেয়ই সামিয়ক ও 

সামান	 িবষেয় মানুষ আ�হত	ায় সািমল হয় সুতরাং েযৗি*ক আ�হত	ার সপেf ব	াখ	া 
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ক’ের, িকছু মানুেষর আ�হত	ােক  ীকৃিত িদেত িগেয় ব� মানুেষর আ�হত	ােক 

আটকােনার মত �I�পূণ� কাজ েযন ব	াহত না হয়, েসটাই িছল তাঁর ব*ব	। 

থমাস সাজ বেলন আ�হত	া একিট েমৗিলক মানিবক অিধকার, আ�হত	ার সপেf িতিন 

ব*ব	 না রাখেলও এটাই বলেত চান েয সমােজর অিধকার েনই কােরা ব	ি*গত 

িসdাে: হ=েfপ করার। 

মেনািবদ এডউইন েÜইডম	ান আ�হত	ােক ‘পাগলািম’ আখ	া িদেয় আ�হনন িবেরাধী 

আেÊালন ৈতির কেরন। তাঁর মেত আ�হত	ার সময় আসেল মানুেষর ভাবনা ও 

অনুভূিতর মেধ	 একটা িবি56তা ৈতির হয়, তাই মানুেষর মেধ	 অসুoতা েদখা েদয়, 

থমাস সােজর একদম িবপরীত ব*ব	 েরেখ েÜইডম	ান আ�হত	ােক েমৗিলক অিধকার 

িহেসেব  ীকৃিত িদেত অ ীকার কেরন। েÜইডম	ােনর মেত আ�হত	া হল- “murder 

in the one hundred and eightieth degree” 

ডুেখ�েমর /ায় সমসামিয়ক �েয়ড বেলন েয আ�হত	া আসেল অন	েক হত	া করার 

একিট ইে5 যা িনেজর িদেক চািলত হয়। �েয়ড বেলন আমরা যিদ মেন কির 

সাইেকাঅ	ানািলিসস আসেল অস²ব তাহেল আমােদর েমেন িনেত হেব েয আ�হত	ার 

/কৃত ব	াখ	াও অস²ব। িতিন েয থ	ানাটস বা েডথ ই�িটংে§র কথা বেলন টা আসেল 

বাঁচার ইে5 বা এরেসর সেPই বত�মান থােক। িকF দুিট /বৃি? পর�েরর িবIেd কাজ 

কের। 

সুইসাইডাল িডে/শন অথ�াm েযেfে4 িবষাদ ও আ�হত	ার ইে5 একসেP অবoান কের 

তার কেয়কিট Üায়ুগত ৈবিশE আেছ। েকউ কতটা আ�হত	া/বণ তা িনভ�র কের 
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ব	ি*�, িজন, ৈশশব, /িতপালন, মদ	াসি*, অত	াচার, দীঘ�oায়ী অসুoতার আিধেক	র 

উপর। আ�হত	া/বণ মি=েÝর েfে4 েসেরােটািনেনর  অভাব লf	 করা যায়। 

েসেরােটািনেনর মা4া কম হেল একধরেনর শি*শালী  াধীনতােবাধ ৈতির হয়, যােত 

মানুষ অিoর হেয় পেড় এবং এর কারেণ একধরেনর আ@মণা�ক ব	বহার তার মেধ	 

লf	 করা যায়। এেfে4 উে¬খেযাগ	 েয হত	াকারী বা অপরাধীেদর মেধ	ও 

েসেরােটািনেনর অভাব লf	 করা যায়। এছাড়াও আ�হত	া/বণ মি=েÝ নরােæিলন বা 

েনােরিপেনি�ন /ভৃিত হরেমান কেম েযেত েদখা যায়। তেব এই ধরেনর গেবষণার 

তুলনায় েসেরােটািনন কেম যাওয়া সং@া: গেবষণায় সাফেল	র সংখ	া েবিশ।xxiii 

েজেনিট©েজেনিট©েজেনিট©েজেনিট©    ওওওও    আ�হত	াআ�হত	াআ�হত	াআ�হত	া    

Genetic factor এবং আ�হত	া েয পর�র সংযুçত তার নতুন কের বলার অেপfা 

রােখ না।  /ধান মানিসক অসুoতা েযমন-  বাইেপালার িডসঅড�ার, িডে/শন, 

ি´¹েজাে�িনয়া ও মাদকাসি* /ভৃিত মূলত পািরবািরক সূে4 পাওয়া আ�হত	ার 

স²াবনােক বািড়েয় েতােল। ইউেরােপর নানা গেবষণা সূে4 এ কথা /মািণত েয 

িজনঘিটত পিরবত�ন (mutation) আ�হত	ার স²াবনােক িতন �ণ বািড়েয় েদয়। িজন 

মি=েÝর েকিমক	াল, েসেরােটািনন েক আ@মণ কের এবং তােত মি=েÝর কায�fমতা 

কেম যায়।  এর ফেল মুড সুইং, মানিসক অবসাদ হয়, িখেদ বা ঘুেমর উপর /ভাব 

পেড়। েসেরােটািনেনর িডসঅড�ােরর কারেণ মানিসক অবসাদ বা অসুoতা বাড়েত পাের।  

পািরবািরক /ভাব এর পাশাপািশ গেবষকরা বলেছন যমজ স:ান, মূলত identical 

twins-েদর েfে4 আ�হত	ার স²াবনা অিধক, যিদ িপতার আ�হত	ার ইিতহাস থােক।  
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�া� এবং সুইজারল�াে� একিট পরী�া হয় ৫১ জন আ�হত�ায় উদ�ত মানুেষর সে# 

১৩৯ জন মানুেষর যারা আ�হত�ায় উদ�ত হয়িন। এ ে�ে( েদখা যায় েয িজেনর একিট 

িমউেটশন ওই আ�হত�া,বণ মানুষেদর আ�হত�ার স.াবনা ৩.৬৩ 1ণ বািড়েয় েদয়, 

অন�িদেক আ�হত�া,বণ নয় এমিন মানুেষর ে�ে( িজন িমউেটশন ১.৭২ 1ণ কাজ 

কের যায়।  

সািহেত� আ�হত�া িনেয় কথা বলার আেগ একিদেক আমরা েযমন আ�হত�ার 

ইিতহাসেক বুঝেত েচেয়িছ, েতমনই সমেয়র সে# সে# আ�হত�ােক েদখার েয দৃি=ভি# 

তাঁর িববত@নেকও পড়েত েচেয়িছ। নানা দাশ@িনক, গেবষক ও িচAািবেদরা েয তািBক 

দৃি=েকাণ িদেয় আ�হত�ােক ব�াখ�া করেত েচেয়েছন তােক আ�C কের িনেয় পরবত@ী 

অধ�ােয় েযেত েচেয়িছ আমরা যােত সািহত� ও সময়েক েবাঝার পাশাপািশ আ�হনেনর 

সামািজক ও তািBক িদক1িল িনেয় একটা ধারণা ৈতির কের িনেত পাির। আ�হত�ােক 

বুঝেত েচেয়ই আমরা কথা বেলিছলাম এই সময়কার খ�াতনামা একজন সাইেকালিজF 

ও সাইিকয়ািGেFর সে#। আ�হনন িবষেয় তাঁেদর অিভHতা  ও বIব�েক সংে�েপ 

তুেল ধরলাম এই অধ�ােয়র েশেষ। 

২.৩ ২.৩ ২.৩ ২.৩ কেথাপকথন কেথাপকথন কেথাপকথন কেথাপকথন (১ )(১ )(১ )(১ )    

অধ�ািপকা    পুLাপুLাপুLাপুLা    িমিমিমিমMMMM    

অধ�ািপকা পুLা িমেMর সে# আেলাচনায় আ�হত�া ,সে# ,থেমই এেসেছ অবসােদর 

কথা 
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িডে/শনিডে/শনিডে/শনিডে/শন    

আ�হত	ার িপছেন িবষাদ বা অবসাদ এর ভূিমকায় সবেচেয় বড় বা বলা যায় একমা4 

কারণ।  দু'ধরেনর িডে/শেনর কথা আমরা জািন- 

    i) i) i) i) িরঅ	াকিটভিরঅ	াকিটভিরঅ	াকিটভিরঅ	াকিটভ    িডে/শনিডে/শনিডে/শনিডে/শন    

েকান অ/াি� ও য�ণা েথেক উ¹পি? েয িডে/শেনর তারই নাম িরঅ	াকিটভ িডে/শন। 

যিদ দু স�ােহর েবিশ এই অবoা oায়ী হয় তাহেল তা িচিক¹সেকর নজের আনা 

/েয়াজন।  

    ii) ii) ii) ii) এে'ােজনাসএে'ােজনাসএে'ােজনাসএে'ােজনাস    িডে/শনিডে/শনিডে/শনিডে/শন    

এিট মূলত েজেনিটক কারেণ শরীেরর বােয়ােকিমক	াল পিরবত�ন েথেক ৈতির হয়।  

এরই একিট মূল শাখা বা ধরন হেলা বাইেপালার িডসঅড�ার।  

বাইেপালারবাইেপালারবাইেপালারবাইেপালার    িডসঅড�ারিডসঅড�ারিডসঅড�ারিডসঅড�ার    

এিট সাইেকািসেসর মেধ	ই পেড়। এিট েকান ধরেনর িনিদ�E ঘটনার পিরে/িfেত ঘেট 

না। এেfে4 েরাগীর মেন excitement এবং depression  দুিটই কাজ কের।  দুিটর 

মেধ	 কখেনা খুব �E পাথ�ক	 বা িবরিত থাকেত পাের। িকF কখন excitement 

আসেব, কখন অবসাদ তা কখেনাই িনিদ�E কের বলা যায় না।  ওষুেধর এেfে4 খুব 

/েয়াজনীয়। খুব েবিশ অবসােদ থাকার সময় শারীিরক কায�fমতা এত কেম যায় েয 

আ�হত	া তখন ঘেট না। বরং অবসাদ একটু কেম আসার সময় ৭৫% মানুষ আ�হত	া 



77 

কের।  পিরবাের পূব�বত�ী /জে2র কােরা মেধ	 বাইেপালার িডসঅড�ার থাকেল িজনগত 

কারেণ তা পরবত�ী /জে2 সêািরত হয়।  ি´¹েজাে�িনয়া েfে4 েযমন পিরবাের কােরা 

থাকেল তার স²াবনা ১৪% েবেড় যায়। ১০০০ জেন ১ জেনর ি´¹েজাে�িনয়া থাকেত 

পাের। িজনগত /ভােব তা ১৪% েবেড় যায়।  

●  বাইেপালার বা ি´¹েজাে�িনক িজনগত কারণ ছাড়াও হেত পাের।  

● িলিথয়াম নামক একিট বােয়ােকিমক	াল ফ	া§রেক িডে/শেনর কারণ বেল মেন 

করা হয়।  

●  বাইেপালার দুধরেণর হয় type-a এবং type -b, ি�তীয় ধরেনর েfে4 

Excitement কম থােক এবং Depression দীঘ�oায়ী হয়।  

● অেনক সমেয় সিঠক ডায়াগনিসস হয় না বেল বাইেপালার েবাঝা যায় না। 

মেনােযােগর অভাব, আ�িবcােসর  অভাব িডে/শেনর লfণ হেত পাের।  

েমেয়রা অেনক েবিশ /েফশনালেদর েথেক সাহায	  িনেলও  পুIষরা েমল 

ইেগার কারেণ তা িনেত চায় না।  

●  িডে/শন  কখেনা দু স�ােহর েবিশ চলেত েদওয়া উিচত নয়। মুড িডসঅড�ার, 

খাওয়ার ধরন বদেল যাওয়া,এমনিক আনÊ অবসাদ যিদ খুব ঘনঘন পিরবিত�ত 

হয় তাহেল তা  বাইেপালােরর লfণ। বাইেপালার িডসঅড�ার না হেলও অেনেকর 

পােস�ানািলিট বাইেপালার ধরেনর হেত পাের।  

●  ি´¹েজাে�িনয়া েছেলেদর েfে4 ৩০ এবং েমেয়েদর েfে4 ৩৪ এর পর মূলত 

ঘেট  না তেব বাইেপালার েয েকােনা বয়েস েয েকােনা সময় ঘটেত পাের।  
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●  দািরH	 অবসােদর সবেচেয় বড় কারণ। কিমউিনiরা বলেতন িডে/শন 

েকবলমা4 উ¢িবে?র হয় িকF সােভ�েত /মািণত েয ফসল নE হওয়া, খাবােরর 

িচ:া, ধষ�েণর দুি>:া /ভৃিত দািরেH	র কারেণই অবসাদ সবেচেয় েবিশ এবং 

এিটই আ�হত	ার মূল কারণ।  

েমOালেমOালেমOালেমOাল    িডসঅড�ারিডসঅড�ারিডসঅড�ারিডসঅড�ার    

সম= সমস	াই আসেল মন=াি¨ক,যিদ ফসল নE হওয়ার পের সরকার ভতু�িক েদয় তা 

হেলও অেনেক আ�হত	া করেত পাের।  েসটা তখন egoistic  একটা ধরন েয আমার 

দািয়� state  েকন েনেব? 

সাইেকািসস মূলত Psycho, Bio এবং social িতনিট কারেণই হয়। েযমন েহিরিডিট 

হেলা psychological factor,দা;ত	,েযৗনতা এ�িল হল social factor। 

িবেয়র অনুÁােন িবধবােক আসার অনুমিত না েদওয়া, েপাশােকর িবিধ িনেষধ, িসঁদুর 

েখলায় অংশ�হেণ বাধা /ভৃিত সামািজক কারেণ একিট েমেয় গৃহবিÊ হেয় থােক, তার 

িডে/শন হেত পাের।  

বাইেপালার যিদও একিট বােয়ােকিমক	াল সমস	া িকF অেনক সময় social factor েসই 

অসুoতােক বািড়েয় েদয়। একিট েমেয় অবসােদর কারেণ পড়েত পারেছ না, নতুন কের 

পেরর বছর পড়া qI করেত িগেয় তার মেন হে5 েয আমার ব}ুরা কী ভাবেব? তারা 

সবাই এক বছর এিগেয় েগেছ। ফলত অবসাদ আেরা েবেড় যাে5 সামািজক সমস	ার 

কারেণ। 
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েমেয়েদর মেধ	 আ�হত	ার /বণতা েবিশ হেলও তােদর পdিত সবসময় েফটাল নয়। 

িডে/শন যিদ িরঅ	াি§ভ হয় তাহেল মেন রাখেত হেব েয আ�হত	া আসেল এ েfে4 

সমস	ার সমাধােনর পথ নয় তাই মৃতু	 ই5ার েচেয়ও বড় সমাধান েখাঁজা। িকF 

এে'ােজনাস িডে/শেনর েরাগীর আ�হত	ার েচEা এইভােব ব	াখ	া করা যায় না। 

েমেয়েদর কােছ অেনক সময় বÊুক /ভৃিত সহজলভ	 হয় না। তাছাড়া েছেলরা অেনক 

েবিশ আ@মণা�ক, েছেলরা অেনক েবিশ িব�ানমন´।  তাই কটা ঘুেমর ওষুধ েখেল 

তা মারা�ক হেব তারা জােন। যিদও েমেয়রাও েকউ েকউ যেথE েজেন-বুেঝই 

আ�হত	ার িদেক এেগায় েযমন মদ খাওয়ার পর ঘুেমর ওষুধ মারা�ক েফটাল - 

েমিরিলন মনেরা এই পdিতেত আ�হত	া কেরন। 

েয একবার আ�হত	ার েচEা কের তার মেধ	 বারবার এই /বণতা ৈতির হেত পাের। 

কাউে�িলং এর মেধ	 িদেয় এই /বণতা কমােনার েচEা করা হয়, যিদও তা ব	ি*র 

ই5ার উপর িনভ�র কের। আ�হত	ায়  এক ধরেনর aggression  কাজ কের।  

পিরিoিত পিরজন ঈcেরর উপর রাগ েথেক পৃিথবী Åংেসর ই5া জ2ায় এবং তা স²ব 

নয় বেলই িনেজেক Åংস। একইসেP helplessness এবং hopelessness। এই 

রাগেক /কাশ করেত পারেল আ�হত	ার /বণতা অেনকটাই কেম যায়। কাউে�িলং 

ইরাবতী কমােনা হয় এবং এ�িল করেত বলা হয়- 

·   শরীর চচ�া 

·   একা না থাকা  

·   ব}ুেদর সেP থাকা 

·   েথরািপ 



80 

আ�হত	ারআ�হত	ারআ�হত	ারআ�হত	ার    পdিতপdিতপdিতপdিত    

শহের েছেলরা বÊুক, েমেয়রা ঘুেমর ওষুধ বা গলায় দিড় েদয়।  �ােম এখেনা ফিলডল 

এর /বণতা েবিশ। ঘুেমর ওষুেধর /কািশত হয় না যা অেনকটা েবিশ /কাশ পায় 

গলায় দিড় িদেয় ঝুেল থাকা। েÇেন আ�হত	া করার /বণতা পুIষেদর অেনক েবিশ। 

এছাড়া ে/মীরা একসেP েÇেনর সামেন ঝাঁপ আন বা েমেয়েদর মেধ	 হােতর িশরা কাটা 

ও লf	 করা যায়।  

অসুoতাঅসুoতাঅসুoতাঅসুoতা    

েয মু�েত� েকউ আ�হত	া করেব বেল িoর কের েস তখন অসুo কারণ িনেজেক েশষ 

কের েদওয়াটা একটা অসুoতা। এমন কখেনাই হেত পােরনা েয মানুেষর বাঁচার েকান 

উপায় েনই। 

ই5ামৃতু	ই5ামৃতু	ই5ামৃতু	ই5ামৃতু	    

যখন েরাগ িনরামেয়র েকান উপায় েনই,য�ণাময় জীবন, এবং িচিক¹সা স²ব নয় তখন 

ই5ামৃতু	 েক  ীকৃিত েদওয়া যায়।  েযমন নরওেয় সুইেডন অেìিলয়া 

সুইজারল	া',আেমিরকােত passive euthanasiaেক  ীকৃিত েদওয়া হেয়েছ, active 

euthanasia েনই। 

● আ�রfার খািতের হত	া �হণেযাগ	, িকF আ�রfার খািতের আ�হত	া হয় না 

কারণ /থম েfে4 আমরা বাঁচিছ িকF ি�তীয়িটেত মরিছ।  
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● অেনক সময় িহি�িরয়ার েরাগীরা ভয় েদখােনার জন� আ�হত�ার অিভনয় কের 

িক� অেনক সমেয়ই মা�া�ােনর অভােব তা আ�হত�ােতই পিরণত হয়।  

● তা !িণক বা পূব#পিরকি$ত - দুই ধরেনর আ�হত�ােতই মেন মূল েয ভাবিট 

থােক তা হেলা ,িতেশাধ।  

● তেব অন�রকমও হেত পাের /ামীর িচতায় মরেত চাওয়া যুবতীর মেধ� 

ভােলাবাসা থাকেত পাের িক� তােত সামািজক ,ভাবও থােক।  

●  আ�হত�া না করেলও জীবেনর ,িত িবতৃ2া থােক অেনেকর। তারা বাঁচার জন� 

েকানও েচ4া কের না, েযমন হয়েতা জীবনান6। 

Freud এর Thanatos-এর কথা মাথায় েরেখ বলা যায় েয বত#মােন গেবষণা বলেছ 

মাতৃগেভ# থাকাকালীন Fেণর মেধ� তার এিজং ,েসস HI হেয় যায় অথ#া  জেJর 

মুহূেত#ই HI হয় Kংেসর ,িLয়া। 

      সা!া  কােরর তািরখ: ১১ জুন, ২০১৬ 

২.৪ ২.৪ ২.৪ ২.৪ কেথাপকথন কেথাপকথন কেথাপকথন কেথাপকথন (২)(২)(২)(২)    

ডাWারডাWারডাWারডাWার    েদবািশসেদবািশসেদবািশসেদবািশস    ভXাচায#ভXাচায#ভXাচায#ভXাচায#    

িচিক সা িব�ােনর মেত আ�হত�াকারী িক অসুY? 

না, সুY মানুষ আ�হত�া করেত পাের, সাইিকয়াি[�রা এক ধরেনর social 

manipulation এর িশকার। েনশা করার মেতাই আ�হত�াও একিট ব�িWগত ইaা বা 
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িনব�াচন। িতন ধরেনর আ�হত	া েদখা যায়। েমািটেফর ওপর িভি? কের আ�হত	ার 

িতনিট ভাগ করা যায়- 

i) আদেশ�র কারেণ আ�হত	া- জাপােনর হারািকির,ইসলামী েটেরািরiেদর 

আ�হত	া এই ধরেণর আ�হত	া।  খুব দৃঢ় সামািজক ব}ন না থাকেল িকF 

এটা হয় না। এমন একটা ব}ন ও িবcাস েয আিম না থাকেলও আমার এই 

েগাÁী েথেক যােব, আমার ব	ি*গত পিরচয় এেfে4  েগৗণ। 

ii) এি©সেটনিশয়াল সমস	া - পা>ােত	,  ভারেত এই ধারণা িছল েয আসেল 

আমরা একা, এই একািক�েক  ীকৃিত না িদেতই হয়েতা ঈcের িবcাস। িকF 

বানােনাটা যিদ আমােদর িনেজর কােছই ছলনা বা িমথ	া বেল /িতভাত হয় 

তখন সবিকছুই খুব অথ�হীন মেন হেত থােক, এই অথ�হীনতার েবাধ েথেকই 

জ2 েনয় আেরকিট েবাধ েয মৃতু	 যখন আমার একিদন হেবই তখন তােক  

ইে5মেতা উপােয়, ইে5মেতা সমেয় ঘটােত পাির আিম।  এই  ই5া অবশ	ই 

এক ধরেনর existential crisis। এই আ�হত	ার িবIেd দাঁিড়েয়ই 

Existential Psychotherapy-র ´ুল অফ থট ৈতির হে5।  তারা বলেছন 

েয জীবেনর তা¹পয�েক স;ূণ�  ীকার করার েযমন েকান দরকার েনই, েতমনই 

জীবেনর /েয়াজন েনই এeপ ধারণা ৈতির হওয়ার েকান তা¹পয� েনই।  

Victor Frankl েক এই Existential Psychotherapy-র জনক বলা যায়। 

িতিন “Meaning of Life” নােম একিট �� রচনা কেরন।  না¹িস ক	া; 

েথেক েবেরােনার পেরই �� রচনার পাশাপািশ িতিন /	াকিটস qI কেরন।  
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তাঁর কােছ আসা  েরাগীেদর সম= ব*ব	 েশানার পর িতিন তােদর /Ð 

করেতন েয তারা এতিদন মেরিন েকন ?  তারা িচিক¹সেকর কােছ েকন 

এেসেছ? অথ�া¹ িতিন েদখােত েচেয়েছন েয েরাগীেদর মেধ	 জীবেনর 

অথ�হীনতার েবাধ ছাড়াও বাঁচার একটা সাধ আেছ, এটাই unity of 

opposite। 

iii) ব	ি*গত িনব�াচন- আ�হত	া আসেল ব	ি*গত িনব�াচন। এেক অসুoতা বলব 

িকনা তা েভেব েদখেত হেব কারণ সমােজর েবশ িকছু মেনািব�ানীরাও 

আ�হত	ার পথ েবেছ েনয়। আমােদর যিদ Right to Freedom, Right to 

get Education থােক, তাহেল Right to death (die) থাকেব না েকন?  

এটা স;ূণ� মানুেষর িনজ  ই5া এবং িসdা:, তেব একথা সত	 েয েবিশর 

ভাগ েfে4ই এই িসdা: খুব র 	াশনািল েনওয়া হয় না। েসকারেণই একটা 

ওেপন ডায়লগ ৈতির হওয়া খুবই জIির। েবিশরভাগ েfে4 খািনকটা অিভমান 

বশত, immaturity  বা impulsiveness  েথেক আমরা আ�হত	ার  িসdা: 

িনই।  তাই েখালা মেন কেথাপকথেনর মধ	 িদেয় এই /েচEােক খািনকটা 

িপিছেয় েদওয়া যায়। 

িনউেরা েকিমিì বা সাইেকা ফাম�ােকালিজর সেP িফেলাজিফর েতমন েকােনা িবেরাধ 

থাকার কথা নয়, বরং একটা আদান-/দান থাকা উিচত।  েদশভাগ বা েয েকােনা বড় 

@াইিসেস ৈতির হওয়া িডে/শন যিদ লাগাতার চলেত থােক তখন আমােদর 

বােয়ােকিমক	াল পিরবত�ন হয়।  আসেল আমােদর æাইভ �েলা আমােদর �ারা খুব 
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র 	াশনািল বাড়ােনা বা কমােনা যায় না। মানুেষর েয অংশটা আমােদর ইেমাশনেক 

িনধ�ারণ কের তা খুব িনñ=েরর। আমােদর কিট�ক	াল েডেভলপেমO অন	ান	 /াণীর েচেয় 

উ6ত কারণ আমােদর কেট�© অেনক বড়। িকF আমােদর ইেমাশন কেÒাল করার জন	 

মি=েÝ েয অংশিট তা ি/িমিটভ। তাই েসটার �ারা যখন আমরা চািলত হি5 আমরা 

েসটােক কেÒাল করেত পারিছ না। 

যিদও আ�হত	ার কারণ িহেসেব দাশ�িনকরা িকছু এনজাইেমর কথা বেলন।  েযমন-  

েসেরােটািনন,  িকF তার সত	তা যাচাই েযাগ	। েজেনিটক কারণ িকছু থােক িডে/শেনর 

েপছেন ,যার মেধ	 মূল হল বাইেপালার িডসঅড�ার, নজIল বা ঋি�ক ঘটক বাইেপালার 

িডসঅড�াের ভুগেতন। ঋি�েকর েfে4 েনশার পাশাপািশ এিট একিট বড় সমস	া িছল।  

এছাড়াও চািচ�ল, ভ	ান গগও এর িশকার িছেলন। 

সাইিকয়ািÇক িডিজজ-এর পাশাপািশ আসেল থােক পােস�ানািলিট, ওটা একটা আলাদা 

েকিমিì। বােয়ােকিমিì পােস�ানািলিটেক এখনও ব	াখ	া করেত পােরনিন। এর িচিক¹সা 

স²ব নয়। েযমন ভ	ান গগ িনেজর কান েকেট উপহার িদে5ন, এিট িনজ  

পােস�ানািলিট বা িনজ  িবকৃিত, এেক সাইেকালিজকাল িডিজজ-এর আওতায় আনা 

যায়না। 

ি´¹েজাে�িনয়া qI হয় ১৫-২০ বছর বয়েসর মেধ	, বাইেপালার qI হয় আেরকটু পের 

৩০-৩৫ এর মেধ	। বাইেপালার আেস িভ6 িলেPর েথেক, এটা আজ /মািণত, মােয়র 

বাইেপালার থাকেল তা েযমন সêািরত হেত পাের েছেলর মেধ	 েতমিন িপতার 

বাইেপালার েমেয়র মেধ	 সêািরত হেত পাের যিদও ব	িত@ম অবশ	ই আেছ। 
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সাইি@য়ািটক িচিক¹সা আসেল েকান েকিমক	াল েটেi ধরা পেড় না  অেনক�িল 

েরােগর িচp েদেখ এিট িনধ�ারণ করেত হয় (পিলেজিনক)। বাইেপালার মূলত েহিরিডিট 

েথেকই সêািরত হয়।  

একথা মেন রাখেত হেব েয িডে/শন একটা বড় িজিনস। তার নানা রকম কারণ 

থাকেত পাের। দািরH	 েথেক কারণ ৈতির হেত পাের আবার তার েজেনিটক	ািল 

বাইেপালার থাকেত পাের, িকF যিদ না থােক তাহেল qধু দািরেH	র কারেণই এটা 

হেয়েছ এমনটা বলা যায়না।  

বত�মােন েযমন অ	াি�শন, অিতির* েফাকাস, যুব স+দােয়র িডে/শন-এর একটা বড় 

কারণ। েছাট েথেকই বাবা-মােয়র জন	, /িতেবশীর কারেণ, তারা এমন ভােব ৈতির 

হে5 েয আ�েকিÂকতােতই তারা অভ	=। ভিবষ	েতও তারা তােদর অ	াি�শন েথেক বা 

তােদর িনধ�ািরত উ6িতর চূড়ায় েপ�ছােত না পারেল ভয়ংকর শূন	তা বা িডে/শন ৈতির 

হয়। এই ধরেনর িডে/শেন অ	াংজাইিট েবিশ থােক, েfাভ েবিশ থােক। 

qধুমা4 েয িডে/শন�েলা এে'ােজনাস, শারীিরক অসুoতা েথেক েয�েলা qI তােদর 

সমস	া অন	রকম।  তােদর মুভেমO অেনক কেম যায়, খাওয়া, পায়খানা একদম ব} 

হেয় যায়। এটােক  আলাদা কের িডে/শন বা ি´¹েজাে�িনয়া বেল িচেন িনেত অসুিবধা 

হয় সাইিকয়ািÇiেদরও। এেfে4 হ	ালুিসেনশন হেত থােক, িবড়িবড় কের, “অ1 েশােক 

কাতর, েবিশ েশােক পাথর”-েযন এই /বাদিটেকই  /মাণ কের। তেব ি´¹েজাে�িনকরা  

সব সময় িবড়িবড় কের না।  অেনক সময় oানুর মেতা বেস থােক।  েসজন	 িডে/সড 

আর ি´¹েজাে�িনকেদর আলাদা করা কিঠন হেয় পেড়। অেনক সময় পাওয়া যায় 
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এরকম  িডে/শডেদর, হয়েতা যােদর ২-৩ স�াহ িচিক¹সার পর তারা জানায় েয- ওষুধ 

িদে5ন েকন আমার বাঁচার ইে5 েনই। 

❏ ি´¹েজাে�িনকেদর  উপর পাইলট iািড হয় মাও েস তুং- এর যুেগ। নয়িট 

েদেশর উপর হয় এই সােভ�- চীন, ভারত, ইউএসএ, ইউেক, জাপান, কলে�া, 

নাইেজিরয়া। তােত েদখা যায় েয েকান জায়গা িবেশেষ েকান পিরবত�ন েনই, সব 

জায়গােতই একই রকম লfণ েদখা যায় ি´¹েজাে�িনয়ায়।  অথ�া¹ কিমউিনজম 

এেল মানিসক অবসাদ দূর হেব এই ধারণা িমথ	া /মািণত হয় এই সােভ�েত। 

❏  সািহত	 িসেনমায় কােরা আ�হত	ােক আমরা েদখেতই পাির সািহিত	েকর হােত 

হত	া িহেসেব। 

❏  আমােদর এবং ইউেরােপর ে/fাপট অেনক আলাদা। আমােদর অবশ	ই 

েদশভাগজিনত @াইিসস আেছ িকF িবcযুd পরবত�ী ইউেরােপর @াইিসস আেরা 

বড়। 

     সাfা¹ কােরর তািরখ: ২২ নেভ�র, ২০১৬ 
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তৃতীয়তৃতীয়তৃতীয়তৃতীয়    অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়অধ�ায়    

উিনশউিনশউিনশউিনশ    শতেকরশতেকরশতেকরশতেকর    বাংলা উপন�ােসবাংলা উপন�ােসবাংলা উপন�ােসবাংলা উপন�ােস    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    িববরণিববরণিববরণিববরণ    

আধুিনকতার এক পিরণাম হল আ�হত�া। আধুিনকতার অপর পিরণাম তথা আধুিনক 

বাংলা উপন�ােস েকন আমরা আ�হত�া এত েবিশ কের পাব তা খিতেয় েদখব এবার। 

এই অধ�ােয় আমরা উিনশ শতেকর "ধান ও সমকালীন অন�ান� ঔপন�ািসকেদর 

উপন�ােস আ�হত�ার িববরণ, ধরণ ও কারণ েখাঁজার েচ)া করব। িক* উপন�ােস 

আ�হত�া ও িবিভ,তা িনেয় আেলাচনা করার আেগ আমরা একবার অিত সংে.েপ েদেখ 

েনব বাংলা উপন�াস ৈতিরর আেগ বাংলা সািহেত� িক আ�হত�া েকােনাভােব এেসেছ? 

পুরাণ বা রামায়ণ মহাভারেত িক আ�হত�ার েকান "স2 আেছ? "থম অধ�ােয় এই 

অংশিট িকছুটা ছুঁেয় েগিছ। আেরকবার বুেঝ েনওয়া যাক আ�হত�ার সে2 আমােদর ও 

সািহেত�র ঐিতহািসক স7ক8িট। 

৩.১৩.১৩.১৩.১    েপৗরািণকেপৗরািণকেপৗরািণকেপৗরািণক    কািহনীেতকািহনীেতকািহনীেতকািহনীেত    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    সংি.=সংি.=সংি.=সংি.=    িববরণিববরণিববরণিববরণ    

বা>ীিকর রামায়েণ আ�হত�ার নানা উে?খ ও িববরণ খুঁেজ পাওয়া যায়। অেযাধ�া কাে@ 

ৈকেকয়ীর মােয়র কািহনী পাই, েককয়রাজ ইতর "াণীর ভাষা বুঝেত পারেলও েসই কথা 

অন� কাউেক জানােল তার মৃতু� িনিBত িছল। ৈকেকয়ীর মা েজদ ধেরন েয পািখর ডাক 

Dেন রাজামশাইেয়র হািসর কারণ তােক জানােত হেব, অন�থায় িতিন আ�হত�া 

করেবন।  

লEা কাে@, সীতা উFােরর পর তাঁেক কেঠার ভাষায় িতরHার কের "ত�াখ�ান কেরন 

রামচI। সীতা তখন বেলন েয হনুমানেক যখন রামচI লEায় পাঠােলন তখনই েকন 
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সীতা বজ8েনর পিরকJনা তাঁেক জানােনা হয়িন? তাহেল িতিন তখনই েদহ ত�াগ 

করেতন। 

উKর কাে@ অগেL�র বলা কািহনী এ ে.েM উে?খেযাগ�। বৃহNিতর নাতিন আর 

কুশOেজর েমেয় েবদবতী, িবPুেক বর িহেসেব পাওয়ার জন� িবPুর ধ�ান কেরন 

িহমালেয়। রাবণ তাঁর ইেQর িবRেF  তাঁেক িবেয় করেত েচেয় তাঁর চুল ধের টানেতই 

েবদবতী আSেন আ�াTিত িদেলন। েবদবতী অিভশাপ িদেলন রাবণেক েয তার Oংেসর 

জন� েকান ধম8পরায়ণ মানুেষর অেযািনসUূতা কন�া হেয় িতিন জWােবন। এই েবদবতীই 

হেলন সীতা। 

সীতার পাতাল "েবেশর আেগ সীতা িবসজ8েনর সময় সীতা লXণেক বেলন যিদ মুিনরা 

জানেত চান েয রাম েকন আমায় পিরত�াগ কেরেছন, আিম তােদর কী বলেবা? েপেট 

যিদ রােমর সYান না থাকেতা তাহেল আজই এই জাZবীর জেল আিম "াণ িবসজ8ন 

িদতাম। এছাড়াও এই আধুিনক সমেয় দাঁিড়েয় পাতাল "েবেশর ঘটনােক আ�হত�া িভ, 

অপর িকছু মেন করা যায় না।  

শ]ুেকর তপস�ার পােপ মৃত ^া_ণপুেMর িপতা রােমর কােছ পুেMর জীবন িভ.া চান, 

অন�থায় িতিন আ�হত�া করেবন বেল জানান। 

িকি`a�া কাে@ সীতা অেbষেণ ব�থ8 হেয়, "ায় এক মাস যাবc সীতােক খুেঁজ না েপেয় 

অ2দ িচYা কেরন েয িকি`a�ায় িফরেল সুeীব িনBয় তাঁেদর বধ করেবন। তার েচেয় 

এখােনই না েখেয় মরা ভাল বেল মেন কেরন িতিন। যিদও তাঁর এই ভাবনার জন� 

হনুমান তাঁেক িতরHার কেরন। 
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ভরত আSেন ঝাঁপ িদেয় আ�হত�া করার মুহূেত8 রামচেIর বাত8া সহ আিবভ8াব হয় 

হনুমােনর এবং িতিন ভরতেক "ােণ বাঁচান।  

রামায়েণ একিট গণ আ�হত�ারও বণ8না পাওয়া যায়। অরণ� কাে@ রামচI শপথ কেরন 

েয েকউ যিদ তাঁর আেদশ বা ইQা েকউ লfন কের তােক িতিন পিরত�াগ করেবন। এ 

িবষেয় না েজেনই লXণ সবেচেয় "থম তাঁর িবেরািধতা কেরন এবং "িতgা অনুযায়ী 

রামচI তাঁেক পিরত�াগ কেরন। রামচেIর েথেক আলাদা হওয়ার েশাক সহ� করেত না 

েপের লXণ সরযূ নদীর জেল ঝাঁপ িদেয় আ�হত�া কেরন। লXেণর মৃতু�র পর 

জীবেনর "িত সমL আeহ হািরেয়, ভরত ও শhi সহ jয়ং রামচI সরযূ নদীর ওই 

একই ঘােট জেল ডুেব আ�হত�া কেরন। এই খবর সমe অেযাধ�ায় ছিড়েয় পড়েল বT 

নগরবাসী তাঁেদর অনুসরণ কেরন।i 

মহাভারেতও আ�হনেনর "স2 আেছ। বTল চিচ8ত অিভমনু�র চlবূ�েহ "েবশ বা 

ভীেmর ইQামৃতু�র মত ঘটনা ছাড়াও এরকম আেরা িকছু ঘটনার উে?খ পাওয়া যায়। 

একািধকবার অজু8েনর "াণত�াগ করার সUাবনার কথা বিণ8ত হেয়েছ এখােন।  

মহাভারেতর সভাপেব8, রাজসূয় যেgর সময়, ময়দানেবর ৈতির করা "াসােদ দুেয8াধন 

আেসন ও nিটেকর েসই "াসােদ জল oল Sিলেয় েফেল অপদo হন। হিLনাপুের িফের 

এেস ঈষ8া ও পরqকাতরতায় ভুগেত ভুগেত িতিন আ�হত�ার িসFাY েনন। শকুিন 

মামার পরামেশ8 আ�হত�ার িসFাY েনওয়া হয় ও ধৃতরাr তােত আপিK জানােল 

আ�হত�ার ভয় েদিখেয় তাঁর সsিত আদায় কেরন দুেয8াধন। 

বনপেব8 ৈtতবেন পা@বেদর দুদ8শা েদখেত এেস গaব8 িচMেসেনর সে2 দুেয8াধেনর যুF 

হেল দুেয8াধন তােত পরািজত হন ও বuী হন। পা@েবরা এেস রাণী সহ দুেয8াধন, 
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দুঃশাসন, কণ8 ও শকুিনেক মুw করেল লxায় অপমােন অনাহাের আ�হত�া করেত চান 

দুেয8াধন। 

পyতেz একিট উে?খেযাগ� আ�হত�ার গJ পাওয়া যায়। একিট িশকারীর অিতিথ 

সcকার করার জন� একিট পায়রা আSেন পুেড় "াণত�াগ কের, পািখিটর েবৗ jামীর 

মৃতু�র েশােক আ�হত�া কের এবং তােদর েদেখ দুঃখ ও অনুতােপ িশকারীিট িনেজর 

"াণ ত�াগ কের।ii 

েদবরাজ ইেIর ‘ব|’ ৈতিরর জন� দধীিচ িনেজর হাড় দান  কেরন। অতীেত বT 

সমেয়ই গণহাের আ�হত�ার মত ঘটনা েদখা েগেছ। এছাড়াও সতী হওয়া বা সYােনর 

িচতায় মােয়র আ�ত�ােগর মত ঘটনারও উে?খ পাওয়া যায়।iii 

৩.২৩.২৩.২৩.২    মধ�যুেগরমধ�যুেগরমধ�যুেগরমধ�যুেগর    বাংলাবাংলাবাংলাবাংলা    সািহেত�সািহেত�সািহেত�সািহেত�    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    সংি.=সংি.=সংি.=সংি.=    িববরণিববরণিববরণিববরণ    

েপৗরািণক কািহিনর পুনিন8ম8াণ বা িবেদিশ সািহেত�র অনুবাদ ছাড়াও আমরা যিদ 

মধ�যুেগর বাংলা সািহেত� েদখেত যাই তাহেল েদখব েয মধ�যুেগর "ধান একটা শাখা 

অথ8াc ম2লকােব� আ�হত�া েনই। েকবলমাM ধম8ম2ল যা িকনা স=দশ শতা�ীেত রিচত 

হেQ তােত আ�হত�ার "স2 আেস। ধম8ম2েলর িtতীয় অথ8াc লাউেসেনর কািহিনেত 

েদখা যায় েগৗেড়�র তার ি"য় সামY বৃF কণ8েসনেক তার শ�ািলকা র�াবতীর সে2 

িবেয় িদেল শ�ালক মহামদ (বা মাTদ�া) অত�Y ি.= হয়। বৃF ভিগনীপিতেক আঁটকুেড়া 

বেল উপহাস করেল অিভমানী র�া ধম8ঠাকুরেক তু) করেত নানা�প কৃ�তা অবল]ন 

কের এবং শূেল ভর িদেয় রwাw হেয় "াণত�ােগ উFত হয়। যিদও েস আ�ত�ােগর 

পূেব8ই ধম8ঠাকুর র�াবতীেক পুM বর েদন। সুতরাং এ আ�হত�া আসেল jামীর 
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অপমােন নারীর অপমািনত হওয়ার গJ এবং পাশাপািশ আ�হত�ার উেদ�াগেক 

উে�শ�সাধেনর এক উপায় বেলও িচিZত করা যায়। লাউেসেনরও আ�হত�ার "স2 

একবার আেস এখােন। 

ময়মনিসংহ গীিতকার চIাবতীর কািহনী এক িবেয়াগাYক ে"মকািহনী, বােল�র স2ী ও 

"ণয়ী চIা ও জয়ানেuর িববােহর "Lাব যখন িপতা বংশীদাস েমেন িনেলন না, চIা 

DFাচািরণীর মত িশবপূজায় মেনািনেবশ কের জীবন কািটেয় েদওয়ার িসFাY েনয়, 

জয়ানu এক মুসলমান রমণীর ে"েম আবF হেয় ধম8াYিরত হয়� পের ভুল বুঝেত 

েপের আ��ািনেত িদেশহারা জয়ানu চIার সে2 েদখা করেত েচেয় িবফল হয় ও RF 

মিuেরর দরজায় কিবতা িলেখ যায়, কিবতািট মুেছ েফলার জেন� চIাবতী নদীর ঘােট 

জল আনেত িগেয় েদেখ নদীর জেল েভেস আেছ ে"িমক জয়ানেuর মৃত লাশ� 

 পাশাপািশ মধ�যুেগর আেরকিট সািহত�শাখায় আমরা আ�হত�ার অপর একিট �প খুঁেজ 

পাব যা বাংলা সািহেত� পরবত8ী নানা সমেয়ও নানা ভােব িফের এেসেছ। ধম8, সতী� বা 

পিবMতা র.ার সে2 আ�হত�ার েযাগােযাগ পাBাত� েদেশর মেতা বাংলা েদশ তথা 

বাংলা সািহেত�ও বTল "চিলত। স=দশ শতা�ী কিব ৈসয়দ আলাওল প�াবতী কাব� 

রচনা কেরন িহিu কিব জায়সীর ‘পদুমাবc’ কাব� অবল]েন। িচেতার রাজ র�েসেনর 

রাণী পি�নী বা প�াবতীর �েপর খ�ািতেত পাঠান আলাউ�ীন খ�জী িচেতার আlমণ 

করেল র�েসন যুF কেরন ও িনহত হন। তখন নারীধম8 র.াথ8 প�াবতী ও তার সিখরা 

আSেন পুেড় আ�হত�া কেরন। এই আ�হত�ােক Altruistic Suicide–এর েসই 

শাখায় েফলা যায় যা আসেল ঐিQক অথচ বাধ�তামূলক। এই নারী� র.া আসেল ব�িw 

প�াবতীর িসFাY নয়, তা সামািজক ভাবনা ব�িwগত বিহঃ"কাশ মাM। পরবত8ীকােলও 
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েদখব েয যতিদন না আ�হত�ার সে2 "কৃতপে. আধুিনকতা যুw হেয়েছ ততিদন 

এ�প আ�হত�া অসংখ�বার oান েপেয়েছ বাংলা সািহেত�। প�াবতীর এই কািহিনই 

কখেনা আবার রিচত হেয়েছ আর কখেনা বা এেসেছ অন� নারীেদর কথা।  

৩৩৩৩....৩৩৩৩    আধুিনকতাআধুিনকতাআধুিনকতাআধুিনকতা, , , , উপন�াসউপন�াসউপন�াসউপন�াস    এবংএবংএবংএবং    ব�িwতােবােধরব�িwতােবােধরব�িwতােবােধরব�িwতােবােধর    জWজWজWজW    

উপন�াস আসেল আধুিনকতার ফলাফল। আমার আেগর অধ�ােয় েদেখিছ েয পঁুিজবাদ 

িকভােব িবিQ,তার জW েদয়।  �মজাত ফসেলর সে2 �িমেকর িবিQ,তা বা সমােজর 

অন� মানুেষর সে2 মানুেষর িবিQ,তা এবং আ�িবিQ,তা। এই িবিQ,তা আসেল 

পঁুিজবােদর সামািজক পিরণিত। পাশাপািশ পঁুিজবাদ িকভােব সািহত�েকও "ভািবত 

করেছ তার "মাণ এই নতুনতর িশJ�প ‘উপন�াস’। মধ�িবK সমােজর উ�ব, মু�াযেzর 

আিবভ8ােবর জWেক �রািbত কেরেছ। ইংল�াে� আঠােরা শতেক নগরেকিIক সমাজ 

�ত েবেড় উঠেত থােক, সংবাদপেMর "সার ঘেট, দশ8ক বা ে�াতার পিরবেত8 পাঠক 

ৈতির হয়। ধনতz ও বিণকতেzর স�সারেণর ফেল নানা েপশার মধ�িবK ে�িণ ৈতির 

হয়। এই নতুন মধ�িবK ও িন�িবK মানুষ মধ�যুগীয় েরামাে�র পিরবেত8 ব�িwমানুেষর 

জীবন, লড়াই ও সংকেটর িচM খুঁজেলা। েদখেত চাইল েসই মানুষেক যার সে2 বাLেব 

িনেজর িমল খুঁেজ পাওয়া যায়।  এই "সে2 মেন রাখেত হেব েয ধনতz ও বিণকতেzর 

পাশাপািশ ইংল�াে� িবিভ, দাশ8িনক মননচচ8াও ব�ািwjাতz� গেড় ওঠার অন�তম কারণ। 

আঠােরা শতেকই ইংেরিজ উপন�াস রিচত হেত থােক। রাজতz বা অিভজাতেদর জন� 

নয় বরং নগরেকিIক সমােজ েয নতুন মধ�িবK ে�িণ ৈতির হল তারাই িছল এই নতুন 

িশJ�পিটর পাঠক। আেগর জনসাধারণ িছল ে�াতা বা দশ8ক। িক* ইি�িভজুয়াল মানুষ 

যখন মু�াযেzর স�সারেণর ফেল একক মেনার�েনর জন� বই হােত েপল তখন েস 
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পড়েত চাইল ব�িw মানুেষর কথা। মধ�যুগীয় েরামাে�র পিরবেত8 এই নতুন 

িশJ�পিটেত ব�িw jাতেz�র "িত ায় "ধান হেয় উঠল। িশJিব¡ব,ইংল�াে�র সামািজক 

ও অথ8ৈনিতক পটভূিমর �পাYর, নগরেকিIক সমােজর উ�ব, পM-পিMকা "কাশ এবং 

ব�িwর িবকাশ - এইSিলই িছল আঠােরা শতেকর উপন�াস ৈতির হওয়ার ে".াপট। 

Rশ ও ফরাসী েদশও উপন�ােসর ে.েM যেথ) উে?খেযাগ� oান eহণ কেরিছল িক* তা 

"থম ও �ত "সার লাভ কের আঠােরা শতেকর ইংল�াে� এবং এই কারেণই আঠােরা 

শতেকর ইংল�াে� ৈতির হয় রিবনসন lুেশার মত চিরM িযিন একজন সিত�কােরর 

মানুষ িহসােব ধরা পেড়ন পাঠেকর েচােখ। পাশাপািশ এও মেন রাখেত হেব েয রিবনসন 

lুেশা িক* েকােনা েরামাি¤ক নায়ক হেয় েথেক যায়িন। এই উপন�ােস ধরা পেড়েছ 

িচরাচিরত পািরবািরক বা েগােMর বaন িছঁেড় িবিQ, হওয়া মুনাফােলাভী ব�িwমানুেষর 

কথা। েসিদেনর েসই িশি.ত নাগিরক মধ�িবেKর জীবেন এই িবিQ,তা িছল অবশ�Uাবী 

এবং তাই সািহেত�ও এই িবিQ,তার িচM এড়ােত পােরনিন সফলতম েলখেকরাও। 

ধনবােদর উ�ব বা তথাকিথত ব�িwবাদ ভারতবেষ8 এেস েপ¥েছেছ ঔপিনেবিশকতার 

সূেM। তারই অিনবায8 ফল¦িত িহসােব ইংলে� আঠােরা শতেক আিবভূ8ত এই নতুন 

িশJ�পিটও বাংলােদেশ ৈতির হেয়েছ উিনশ শতেকর িtতীয়ােধ8। আমরা গেদ�র িবকাশ 

িহসােব েয কারণSিলর কথা বেল থািক অথ8াc "যুিwিবদ�ার উ,িত, মু�াযেzর আিবভ8াব, 

সামিয়ক পM ও সংবাদপেMর "চলন, িশ.ার িবকাশ – এ সমLই আসেল জিড়ত 

মধ�িবেKর বা নাগিরক িশি.ত মধ�িবেKর আিবভ8ােবর সে2। eােম েয পালা-গীত বা 

কীত8ন চলত তার জগ§   সামYতেzর অবসােনর সে2 সে2ই হািরেয় েযেত থােক। 

কলকাতা েকিIক নাগিরক সমােজ মধ�িবেKর আগমেন চাকিরর জন� িশ.া এবং 
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িশ.ার "সাের পাঠ�পুLক গদ� না অন�ান� গেদ�র রচনা DR হয় এবং িশি.ত বাঙািলর 

মেধ� এই সময় ব�িwjতzতার পাশাপািশ ৈতির হল ব�িwতােবাধ। েস একিট িনিদ8) 

অবoােনর িভিKেত সমােজর নানা িবষয়েক বুেঝ িনেত চাইল িনেজর ভাবনার সে2 

িমিলেয়। েকবল একজন িছ,, একাকী, িনজ8ন একক িহসােব নয়, ব�িw একিট 

অবoানও বেট। ব�িwর পাশাপািশ েস সKাও। েস একিট িনিদ8) ৈচতেন�র ধারণ - 

একিট সেচতন দাশ8িনক প.। েস িনছক রwমাংেসর েদহধারী নয়, েস িনব8াচক, 

"িতফলক, েস ৈচতেন�র আধার। এই ৈচতন�সব8jতাই ইি�িভজুয়ািলিট আর 

সাবেজি©িভিটর "ধান তফােতর ে.M। 

এই সাবেজি©িভিট বা ব�িwতােবােধর একিট সুN) িচZ আধুিনক আ�হত�া। 

আ�হত�ােক েযেহতু "ােচ�র ধম8Sিলর "ায় অিধকাংেশই অjীকার কেরেছ তাই সব 

ধম8ই এতিদন আ�হত�ােক সমােজর আেলাচনার িবষয় িহসােব eহণেযাগ�তা েদয়িন। 

আ�ার হনন সUব নয় বা উিচত নয় এই যুিw মানুষ েমেন না িনেলও সরাসির তার 

িবেরািধতা কের িন মানুষ। েরেনসাঁস পরবত8ী যুেগ মানুষ এই "ª েতােল েয আ�হত�া 

িক পাপ? আর েসই আধুিনক মানুেষর "িতিনিধ হেয়ই নানা আধুিনক চিরM ধরা পড়ল 

বাংলার আধুিনকতম িশJ�প তথা উপন�ােস। 

একথা বলাই বাTল� েয একিদেন সমাজ আধুিনক হয় না – উপন�াস বা উপন�ােসর 

চিরMরাও সমােজর "িত�প। তাই আমরা েদখব েয বাংলার "থম সফল ঔপন�ািসেকর 

রচনায় বারবার ৈতির হেয়েছ আ�হত�ার সUাবনা। অথচ নানািবধ কারেণ েস 

আ�হত�ার উেদ�াগ সফল হয় িন। বিEেমর নানা উপন�ােস অেনক আ�হত�ার ঘটনা 

েপেলও Sেণ েদখেল েদখা যােব  েয সফল আ�হত�ার েচেয় অসফল "েচ)ার সংখ�া 
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হয়ত েবিশ। বিEম পরবত8ী ঔপন�ািসেকরা েক িকভােব আ�হত�ার কথা বলেলন, কারণ 

িহসােব েকান েকান িদকSিল তুেল ধরেলন তাঁরা। উিনশ শতেকর উপন�ােস আ�হত�ার 

"স2Sিল উে?খ কের তার ল.ণ ও "বণতা Sেলা বুেঝ িনেত চাইব আমরা। "স2 

lেম উে?খ� েয েলখক কৃPকমল ভ«াচােয8র দাদা, িবদ�াসাগেরর ছাM, িবখ�াত Hলার 

রামকমল ভ«াচায8 ১৮৬০ ি¯°াে� আ�হনেনর পথ েবেছ েনন� 

৩৩৩৩....৪৪৪৪    উিনশউিনশউিনশউিনশ    শতেকরশতেকরশতেকরশতেকর    বাংলাবাংলাবাংলাবাংলা    সািহেত�রসািহেত�রসািহেত�রসািহেত�র    নানানানানানানানা    শাখায়শাখায়শাখায়শাখায়    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    সংি.=সংি.=সংি.=সংি.=    িববরণিববরণিববরণিববরণ    

ঊনিবংশ শতা�ীেত যখন বাংলা সািহেত� তথাকিথত আধুিনকতার "³িত DR হয়, েস 

সময় নাটক, কাব� এবং গদ� সকলে.েMই ইংরািজ "ভাব একিট "ধান িবষয় হেয় 

ওেঠ। ´ােজিড েলখার ইQা িনেয় েযােগI চI Sে=র নাটক ‘কীিK8িবলাস’ ৈতির হয় 

১৮৫২ ি¯°াে�। �পকথার কািহিন "ভািবত এই নাটেক রাজা চIকােYর দুিট পুM – 

কীিK8িবলাস ও মুরাির। বৃF িবপ�ীক রাজা তRণী নিলনীেক িবেয় করেল, নিলনী যুবক 

কীিK8িবলাসেক ে"ম িনেবদন কের। "ত�াখ�াত হেয় নিলনী বৃF রাজার কােছ িমথ�া 

নািলশ কের "াণদে@র আেদশ আদায় কের, পরবত8ী সমেয় েস আেদশ রদ হেলও তা 

না েমেনই jামীর মৃতু� েশােক কীিK8িবলােসর ¶ী আ�হত�া কের এবং তা েজেন 

পরবত8ীেত কীিK8িবলাসও েশােক "াণত�াগ কের। সেফাি·েসর িeক নাটক িফ¸ার ছায়া 

েদখা যায় এই নাটকিটেত� ১৮৬৫ ি¯°াে� হরচI েঘাষ রচনা কেরন ‘চাRমুখ িচKহরা’ 

নাটক। এিট েশ¹সপীয়েরর ‘েরািমও জুিলেয়ট’-এর কািহিন অবল]েন রিচত। তাই এই 

নাটেকর েশেষও নায়ক-নািয়কা উভেয়র আ�হত�া নাটেক ´ােজিডর ভাবনা ৈতির কের। 

 কিব র2লাল ঊনিবংশ শতা�ীেত দাঁিড়েয় ইিতহাসেক অবল]ন করেলন। মধ�যুেগ রিচত 

‘আলাওল’-এর প�াবতীর েসই কািহিনেক িনেয় িতিন ১৮৫৮ ি¯°াে� রচনা করেলন 
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‘পি�নী উপাখ�ান’। আলাউি�েনর িচেতার আlমেণ পি�নীসহ অন�ান� নারীেদর 

জহর^েত আ�ত�ােগর কািহিন পুনিন8িম8ত হল র2লােলর হােত। ১৮৬১ ি¯°াে� 

মধুসূদন দK রচনা কেরন ‘েমঘনাদবধ কাব�’। েসই কােব� ইIিজেতর ¶ী "মীলার 

jামীর িচতায় গমেনর েয িচM তােতও অেনক সমােলাচক েদেখেছন ‘পি�নী’র "ভাব। 

এই েয েদেশর জন�, বা সতী� র.ার জন�, িকংবা বীরে�র "মাণj�প আ�হত�ার পথ 

েবেছ েনওয়া – ঊনিবংশ শতা�ীেত সািহেত� নারীরাই িছল এর "ধান অবল]ন। ১৮৬১ 

িখ°াে� মাইেকল মধুসূদন দK রিচত ‘কৃPকুমারী’ নাটেক কৃPকুমারী রাজ�র.ার 

একমাM উপায় িহসােব িনেজর বে. ছুিরর আঘাত কের "াণত�াগ কেরন। 

 ১৮৬০ ি¯°াে� দীনবaু িমেMর ‘নীলদপ8ণ’ নাটেক আ�হত�ার নতুনতর িনদশ8ন পাওয়া 

যায়। নীলকরেদর কারসািজেত েগােলাক বসু িমথ�া অিভেযােগ কারাRF হন এবং 

েসখােনই আ�হত�া কেরন। েশােক উWK সািবMী তার েছাট পুMবধূ ৈসিরºীেক গলা 

িটেপ হত�া কের এবং পরবত8ীেত gানলাভ কের িনেজও মৃতু�বরণ কেরন। নাটক বেলই 

মেন হয় েয এই মৃতু� বা আ�হত�ার দৃশ�Sিল অবতারণার কারণ মেy বীভcস রেসর 

িচM িনম8াণ। যা িকনা দশ8কমেন নীলকরেদর অত�াচােরর "কৃত আতE ফুিটেয় তুলেত 

পাের। তাই বলা বাTল� েয এই কািহিনর উে�শ� পূরেণর কারেণই আ�হত�ার মেতা 

ঘটনােক েবেছ িনেয়িছেলন েলখক। 

৩৩৩৩....৫৫৫৫    বিEমচেIরবিEমচেIরবিEমচেIরবিEমচেIর    উপন�ােসউপন�ােসউপন�ােসউপন�ােস    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    অনুষ2অনুষ2অনুষ2অনুষ2    

বাংলায় এই সমেয়ই উপন�াস রচিয়তা িহসােব বিEমচেIর আিবভ8াব এবং আধুিনক 

সমেয়র এই আধুিনক িশJ�পিট বিEমচেIর হােত সজীব হেয় উঠল নানাভােব। 

বিEমচেIর উপন�ােসর েরামা� বা আধুিনকতা িনেয় নানা মতেভদ আেছ। এমনিক 
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"িতিট উপন�াস েয একইরকম ভােব একই মাপকািঠেত আধুিনক বেল গণ� হেব তাও 

নয়। েলখেকর জীবনেবাধ এবং সমাজেক েদখার দৃি)ভ2ী তাঁর উপন�ােসর িবষয়ব³েক 

ও তথাকিথত আধুিনকতােক "ভািবত কেরেছ এ কথা বলাই বাTল�। বিEমচI িবষেয় 

অিধকাংশ সমােলাচকই "ায় একথা jীকার কের িনেয়েছন েয র.ণশীল সংHার এবং 

ৈনিতক মাপকািঠ তাঁর উপন�ােসর একিট "ধান পিরচয়। এই সমL কথা মেন েরেখ 

আমরা যিদ বিEমচেIর উপন�ােস ‘আ�হত�া’ বা ‘আ�হত�ার "েচ)া’Sেলােক িচিZত 

করেত যাই তাহেল েদখব "ধানত িবেশষ িকছু ধরণ েসে.েM N) হেয় উঠেছ। েসই 

আেলাচনায় যাওয়ার আেগ তাঁর েয েয উপন�ােস আ�হত�ার অনুস2 আেছ েসSেলা 

েদেখ েনওয়া "েয়াজন। 

৩.৫.১৩.৫.১৩.৫.১৩.৫.১    দুেগ8শনিuনীদুেগ8শনিuনীদুেগ8শনিuনীদুেগ8শনিuনী    ::::    আেয়ষারআেয়ষারআেয়ষারআেয়ষার    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    ভাবনাভাবনাভাবনাভাবনা    

১৮৬৫ ি¯°াে� "কািশত দুেগ8শনিuনী বিEমচেIর "থম বাংলা উপন�াস। জগcিসংহ 

ও িতেলাKমার ে"ম কািহিন এর মূল িবষয়। বীেরIিসংহেক হত�া কের কতলু খা ঁতাঁর 

¶ী িবমলা ও কন�া িতেলাKমােক বuী কের। ে"য়সী িতেলাKমা বিuনী ও হয়ত বা 

শhর লালসার িশকার – এই ভাবনায় জগcিসংেহর যzণা। এরই মেধ� পাঠান গৃেহ বuী 

জগcিসংহেক িপতা কতলু খাঁর বuী� েথেক র.া কের তাঁরই কন�া আেয়ষা। এই 

আেয়ষার সূেMই কািহিনেক যুw হয় আ�ত�ােগর চরম িচM। বuীেক ‘"ােণ�র’ বেল 

jীকৃিত েদওয়ার আেগও িক* আেয়ষা িতেলাKমােক শhগৃহ েথেক পালােত সাহায� 

কেরিছল এবং জগcিসংেহর "িত তার পেM তার মেনাভাবনার N) পিরচয় েদয়। 

উপন�ােসর সমাি=েত আেয়ষােক আবারও এবং েশষবােরর মেতা েদখা যায় িতেলাKমা ও 

জগcিসংেহর িববাহকােল। িতেলাKমােক েস বেল েযন আেয়ষােক েস িব¼ৃত না হয়, 



 

100 

অথচ জগcিসংেহর মেন তার ¼ৃিত েয ‘েশলj�প’ তাও েস েবােঝ। িতেলাKমােক িনজ 

র�ালEার jহেL পিরেয় েদওয়ার ঘটনা একিদেক এ কথাই "মাণ কের েয পািথ8ব 

িবষেয় অনাসিw-eাস কেরেছ তােক। কারণ িতেলাKমার হােত েস তার ‘সার র�’িটেক 

তুেল িদেয়েছ। এরপর িনেজর গৃেহ রািMেত একলা আেয়ষার মেন েয "থম িচYািট 

ৈতির হয় েসিট এইরকম – 

“...অ2ুিল হইেত একিট অ2ুরীয় উেWাচন কিরেলন। েস অ2ুরীয় গরলাধার। একবার 

মেন মেন কিরেতিছেলন, “এই রস পান কিরয়া এখনই সকল তৃষা িনবারণ করেত 

পাির।”iv 

 এই ভাবনা েয আ�হত�ার ভাবনারই নামাYর তা বলা বাTল�। গড় মাuারেণ আেয়ষার 

ব�বহাের েয িনিল8ি= েদখা েগিছল, আ�হত�া তার একটা jাভািবক পিরণিত হেতই 

পারত। িক* তা হল না। বরং েস ভাবল – “এই কােজর জন� িক িবধাতা আমােক 

সংসাের পাঠাইয়ািছেলন? যিদ এ যzণা সিহেত না পািরলাম, তেব নারী-জW eহণ 

কিরয়ািছলাম েকন? জগcিসংহ Dিনয়াই বা িক বিলেবন?v 

এরপর বিEমচI আেয়ষার মেনর অিoরতােক চমcকার ভােব আঁকেলন – একবার তার 

হােতর গরলাধার অ2ুরীয়িট হাত েথেক েখালা ও পুনরায় পরার মেধ� িদেয়। অবেশেষ 

আেয়ষা ক) েথেক মুিwর েয অনায়াস পথ তার েলাভ সংবরণ করল এবং গরলাধার 

অ2ুরীয়িট জেল েফেল িদল। বাংলার উপন�ােস "থম আ�হত�ার িচMিট েকবলমাM 

আ�হত�ার ভাবনা হেয়ই েথেক েগল। এ "সে2 ে.MS= তাঁর বাংলা উপন�ােসর 

ইিতহাস-এ বেলন –  
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“এ ভােলাবাসা অপিরণামী, এমন িক আ�"কােশও অ.ম, এ কথা েজেনও আ�দান 

কেরেছ এবং গভীর ক) েপেয়েছ, একাই েস ব�থা বহন কেরেছ এবং আ�হত�া কের 

েরহাই েপেত চায়িন। বাঁচা এবং ক) পাওয়ার মেধ� তার ব�থ8 ে"মেক ধের রাখার jÀ 

েদেখেছ। নারী ব�িwে�র এই উেtাধন আধুিনক মনেন জW িনেয়েছ, ... বাঙািল েচতনায় 

এই ব³ নতুন "াি=।”vi 

অসফল আ�হত�ািটর ভাবনািট িক* আধুিনকতার েকােনা বাত8া বেয় আনেছ না, বরং 

এখােন েবঁেচ েথেক ক) পাওয়ার ভাবনােক েরামাি¤কতা বেল িচিZত করা যায়। অথ8াc 

এই আ�হত�ািট িনছকই েরহাই পাওয়া বা িনজj যzণােক এিড়েয় যাওয়ার উপায় হেত 

পারত – তার েবিশ নয়। 

৩.৫.২৩.৫.২৩.৫.২৩.৫.২    িবষবৃ.িবষবৃ.িবষবৃ.িবষবৃ.    ::::    মূল�েবােধরমূল�েবােধরমূল�েবােধরমূল�েবােধর    পিরণিতপিরণিতপিরণিতপিরণিত    

 িবষবৃ.-েতও (১৮৭৩) আ�হত�ার কথা এেসেছ েবশ কেয়কবার। অনাথা কুuেক িনেয় 

নেগI েগািবuপুের আেস এবং তারাচরেণর সে2 কুেuর িবেয় হয়। িবেয়র িতন বছেরর 

মাথায় িবধবা কুuনিuনী নেগIর গৃেহ িফের আসার পর নেগI কুuর েসৗuেয8 মুÂ 

হয়। এমনিক কুuও েয তার দাদাবাবুেক ভােলাবােস েস সত� আর চাপা থােক না। 

েষাড়শ পিরেQেদ আমরা েদখেত পাই েয দীিঘর ধাের বেস কুu মৃতু�িচYায় রত, 

একিদেক নেগেIর নােমাÃারণ তােক েয সুেখর Nশ8 েদয়, পরমুহূেত8ই তার মেন িবষ 

খাওয়ার ভাবনা জWায়। িবষ েকাথা েথেক েস পােব বা েক তােক এেন েদেব এ কথা 

ভাবেত ভাবেতই তার মেন হেয় েয িবষ েস এখন েখেত পারেব না। এ�প নানা 

িবপরীতমুখী ভাবনায় যখন তার মন lমাগত িনেজর সে2 িনেজ লড়াই করেছ তখনই 

মৃত মা-এর jÀােদশ অনুযায়ী েস িoরিনিBত িসFাY কের মরার। –  
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... “আিম এখনও মিরেতিছ না েকন? আিম এখনই মিরব।”vii –এই ভািবয়া কুu ধীের 

ধীের েসই সেরাবর েসাপান অবতরণ আরU কিরল। 

িক* এরকম সমেয়ই নেগIর হঠাc আিবভ8াব এই আ�হত�ািটেক অস7ূণ8ই েরেখ িদল। 

এছাড়া এই পিরেQেদই েলখক নেগI ও কুuনিuনী উভয়েকই জেল ডুেব আ�হত�ার 

িনেদ8শ েদন এবং তার কারণj�প বেলন েয হীন নেগI সূয8মুখীর "ণয় ভুেলেছ এবং 

কুuনিuনী নেগIর এই হীন "ণেয় সাড়া িদেয়েছ। সুতরাং এই ে.েM েলখেকর কােছ 

আ�হত�ার েচহারাটা িঠক কী তা N) হেয় যায় িকংবা বলা যায় েকান ৈনিতকতার 

মাপকািঠ িদেয় বিEমচI তাঁর উপন�ােস আ�হত�ার মত "স2েক িচিMত কেরন তার 

খািনকটা আভাস পাওয়া যায়। 

 নেগIনােথর মেনও একবার মৃতু�ভাবনা ৈতির হেয়েছ এই উপন�ােস। হরমিণর গৃেহ 

আSেন পুেড় সূয8�মুখীর মৃতু�সংবাদ েশানার পর একসময় নেগI ভােব –  

“"ায়িBK! পােপরই "ায়িBK হয়। দুঃেখর ত "ায়িBK নাই। দুঃেখর "ায়িBK েকবল 

মৃতু�। মিরেলই দুঃখ যায়। েস "ায়িBK না কির েকন?” তখন চ.ু হেL আবৃত কিরয়া, 

জগদী�েরর নাম ¼রণ কিরয়া নেগIনাথ মৃতু� আকাÅা কিরেলন।viii 

 অন�িদেক এই উপন�ােস ৈতির হেত থােক এক আ�হত�ার সUাবনা। নেগIর "িত ে"ম 

কুেuর বTকােলর। িক* তবু েস কখেনা তােক পাওয়ার আশা কেরিন। অথচ তােক 

েপেয়ও এমনভােব অবgা তােক েয কতটা আঘাত কেরিছল তা বলা বাTল�। অন�িদেক 

েস সূয8�মুখীর এই অবoার জন� িনেজেক দায়ী কের িনেজর মৃতু� কামনা কেরেছ 

বারবার। যােক একবার েদখার আশায় কুu অধীর হেয় িছল েসই নেগI বাড়ী িফের 

একবারও কুেuর সে2 েদখা করল না। অন�িদেক েদেবেIর ে"েম উWািদনী, কুচlী 
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হীরার মেন েদেবেIর ে"য়সী কুuর "িত ঈষ8া িক "বল হেয়িছল তার পিরচয় েমেল 

এই অংেশ। দুঃিখনী কুেuর কা,ায় এতটুকু সহানুভূিত না েদিখেয় কুuর সামেন 

‘আ�হত�া’র মেতা শ�েক তুেল ধের কুuর সব8নােশর েশষ েদখেত েচেয়েছ েস। 

কুuেক িবেষর েমাড়ক েদিখেয় তা বa করেত ভুেল যাওয়া এবং হঠাcই বািড়র মেধ� 

ছুেট যাওয়া – এই অন�মনHতা ভাণটা েলখক সুuরভােবই পাঠেকর সামেন তুেল 

ধেরন। তাই িবষ পান কের কুuর আ�হত�া আসেল এক অেথ8 হীরা কতৃ8ক কুuর হত�া 

বা তার মানিসক অবসােদর সুেযাগ িনেয় আ�হত�ায় "েরাচনা েতা বেটই। কুu তার 

আ�হত�ার কারণj�প একবার বেল েয নেগI যিদ একবার এর আেগ তার কােছ 

আসত, তাহেল েস মরত না কারণ নেগIেক েদেখ তার আজও তৃি= হয়িন, অন�িদেক 

েস জানায় েয েস সূয8�মুখীর পেথর কাঁটা হেয় থাকেত চায় না বেলই মৃতু�র কথা েভেব 

েরেখেছ অেনক পূেব8ই। তেব ি"য়তম মানুষিটেক িনেজর কের অক¼াc পাওয়া ও তার 

েথেক িফের পাওয়া অে"ম-ই েয কুuর অবসােদর কারণ তা িনিBত কেরই বলা যায়। 

আর এই অবসাদেক কােজ লািগেয়িছল হীরা। কুেuর মেতা jভাবনীরব নারীর সব 

েথেক বড় সংলাপ েতা এই আ�হত�াই� এই আ�হত�া তার "িত হওয়া সমেবত 

অন�ােয়র চরম "িতবাদ�  

৩৩৩৩....৫৫৫৫....৩৩৩৩    চIেশখরচIেশখরচIেশখরচIেশখর    ::::    মহcমহcমহcমহc    আ�াTিতআ�াTিতআ�াTিতআ�াTিত????    

 আ�হত�ার "েচ)া, ভাবনা এবং পেরর জন� আ�হত�া – এ সবই ছিড়েয় আেছ 

চIেশখর (১৮৭৫) উপন�াসিটেত। উপন�ােসর DRেতই অথ8াc িtতীয় পিরেQেদই েদিখ 

েয "তাপ ও ৈশবিলনী পরNেরর "িত আসw এবং উভেয়র িববাহ অসUব েজেনই 

গ2ায় সাঁতার িদেয় তােদর আ�হত�ার পিরকJনা। "তাপ ডুবল িক* ৈশবিলনীর তখন 
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মেন হল েয "তােপর জন� েস মরেব না। তার ভয় জাগল – েস আ�হত�া না কের 

িফের এল। 

 আবার িtতীয় খে@র অ)ম পিরেQেদ েদখা যায় েয ৈশবিলনীর মেন আ�হত�ার ভাবনা 

ৈতির হয়। একািক� েথেক তার মেন েয ভয় ৈতির হয় তার "সে2 েস মেন কের েয 

মৃতু�েত তার ভয় েনই। িক* মৃতু� তথা আ�হত�া িনেয় তার মেন নানা িtধাtÆ ৈতির 

হয় েস ভােব – 

“আ�হত�া বড় সহজ – সহজই বা িকেস? এত িদন জেল বাস কিরলাম, কই এক 

িদনও ত ডুিবয়া মিরেত পািরলাম না। ...মিরেত বাসনা, িক* মিরবার েকান উেদ�াগ কির 

নাই। - িক* আজ? আজ মিরবার িদন বেট। তেব "তাপেক বাঁিধয়া লইয়া িগয়ােছ – 

"তােপর িক হয় তাহা না জািনয়া মিরেত পািরব না।”ix 

 এরপেরও তার মেন মৃতু�র বাসনা lমশ "বল হেত থােক এবং েকামের েগাঁজা ছুির েস 

িনেজর বুেক oাপন কের িক* েশষ অবিধ মরেত পাের না। তার মেন jামী চIেশখেরর 

সে2 সা.ােতর ইQা ৈতির হয়।  

উপন�ােসর ষ  খে@র িtতীয় পিরেQেদ আমরা েদখেত পাই েয মহsদ তিকর 

িমথ�াভাষেণ নবােবর মেন দলনী েবগেমর চিরM িনেয় িমথ�া ধারণা ৈতির হয়। 

িব�াসঘািতনী দলনীেক মীরকােসম িবষ পান কিরেয় মৃতু�র আেদশ েদন। "কৃত সত� 

জানেত েপের দলনী িবষ পােন উদ�ত হয়। মহsদ তিকর ঘৃণ� "Lাব অeাহ� কের 

দলনী অিভমােন নবােবর আেদশ পালন কের। - “েতামার েlাধই আমার িবষ – তুিম 

যখন রাগ কিরয়াছ – তখন আিম িবষ পান কিরয়ািছ। ইহার অেপ.া িবেষ িক অিধক 
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যzণা!”x – এই বেল দলনী িবষ পান কের। "াণািধক ি"য় মীরকােসেমর তার "িত 

অিব�াস – এই অিভমান, অপমানেক মাথায় কেরই দলনীর আ�হত�া। 

কািহিনর েশেষ িগেয় "তাপেক ৈশবিলনী জানায় েয "তােপর থাকােত ৈশবিলনীর jামীর 

সংসাের িনিব8বাদ সুখ সUব নয়। তc.ণাc যুেF যাওয়ার িসFাY েনয় "তাপ – এ যুেF 

মৃতু� অবশ�Uাবী েজেনই। রমানujামীেক েস জানায় – “ৈশবিলনী বিলয়ািছল েয, এ 

পৃিথবীেত আমার সে2 আর সা.াc না হয়। ... তাহািদেগর সুেখর কÈকj�প এ জীবন 

আমার রাখা অকK8ব� িবেবচনা কিরলাম। তাই আপনিদেগর িনেষধ সেÉও এ 

সমরে.েM, "াণত�াগ কিরেত আিসয়ািছলাম।” xi  "তােপর মুখ িদেয় বিEমচI 

বিলেয়িছেলন েয তার ভােলাবাসার নাম ‘জীবনিবসx8েনর আকাÅা’ – "তােপর এই 

মৃতু�েক আ�হত�া না বেল আ�াTিত বলাই কত8ব�। পেরাপকার, jাথ8ত�ােগর েয চরম 

িচM "তােপর আ�ত�ােগ বিEম আঁকেত েচেয়েছন েস "সে2 ে.MS= বেলন –  

“মেনর সে2 দীঘ8oায়ী সংeাম কের নয়, মেনর উপর পুেরা িব�াস েনই, তাই িনেজেক 

ৈনিতক সংযেম বাঁধা শিwর উপের িব�াস। তাই আ�হত�া, বীেরর মেতা আ�দান 

(তােত েগৗরব আেছ; এই েগৗরবটুকু চাই "তােপর – দুঃসাহিসক বীেরর কােয8 তার বড় 

"ীিত) কের েস সমস�ার সমাধান চায়।”xii 

অথ8াc এই আ�হত�া আসেল সমস�া সমাধােনর জন� আ�াTিত। কািহিনর "েয়াজেন, 

সামািজক সুিoিতর "েয়াজেন, ি"য় ৈশবিলনীর সুেখর পেথ কাঁটা না হওয়ার আকাÅায় 

"তােপর এই মহc আ�ত�াগ েলখক আসেল "তাপ চিরMেক তার আদশ8বাদ িদেয় 

েগৗরবািbত কের তুলেত েচেয়েছন। িক* পাশাপািশ তার এই আ�হত�ায় বড় মােপর 

িকছু করার "বণতা বড়ই েবিশ "কট হেয় উেঠেছ। 
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৩৩৩৩....৫৫৫৫....৪৪৪৪    কৃPকােYরকৃPকােYরকৃPকােYরকৃPকােYর    উইলউইলউইলউইল    : : : : অ"াি=অ"াি=অ"াি=অ"াি=    ওওওও    আ�হত�াআ�হত�াআ�হত�াআ�হত�া    

কৃPকােYর উইল (১৮৭৮)-এ আ�হত�ার SR� অপিরসীম। েগািবuলােলর কােছ 

েগািবuলােলর "িত েরািহণীর ভােলাবাসার কথা Dেন Ëমর .ীির দাসীেক িদেয় 

েরািহণীেক বেল পাঠায় েয েস েযন বাRণী পুকুের সেaেবলা কলসী গলায় িদেয় মের। 

েগািবuলােলর সsুেখ িনেজর ভােলাবাসার কথা jীকার কের অথচ ে"মাNদেক না 

পাওয়ার যzণা িকংবা Ëমেরর কথায়, েরািহণী বাRণী পুকুের আ�হত�া করেত ডুব 

েদয়। েসই আ�হত�ােক েকI কের েগািবuলাল ও েরািহণীর "ণয় DR। 

িtতীয় খে@র নবম পিরেQেদ েদখা যায় েয েরািহণী একিদন অনায়ােস বাRণী পুরকুের 

ডুব িদেয় আ�হত�ার েচ)া কেরিছল, েগািবuলােলর িপLেলর সামেন দাঁিড়েয় েস ভাবল–  

“মিরব েকন? না হয় ইিন ত�াগ কেরন, কRন। ইহােক কখনও ভুিলব না িক* তাই 

বিলয়া মিরব েকন? ইহােক েয মেন ভািবব, দুঃেখর দশায় পিড়েল েয ইঁহােক মেন 

কিরব... েসও এক সুখ, েসও ত এক আনা। মিরব েকন?”xiii 

– েরািহণীর আ�হত�ার ইQা ও "েচ)া এবং পরবত8ীেত জীবেনর "িত তার এই "বল 

অনুরাগ এেক অেনকটাই আেরািপত বেল মেন হয়। এেক কখনই Ìদেয়র চyলতা বেল 

আখ�া েদওয়া যায় না। উপন�ােসর খািতের েরািহণীর মৃতু�র মেতা, মৃতু�র পূেব8 েরািহণীর 

এই জীবন বাসনাও িশJসsত নয়। আবার িtতীয় খ@ tাদশ পিরেQেদ েগািবuলােলর 

পুিলেশর হােত ধরা পরার কথা Dেন Ëমর িপতা মাধবীনাথেক পাঠায় েগািবuলােল 

উFােরর জন�। অনুFাের তার আ�হত�ার কথাও বেল। তেব এই আ�হত�ার ভাবনািট 

Ëমেরর তcকালীন মানিসক অবoার সে2 jাভািবক বেল মেন হয় না। Ëমর দুঃখ 
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েপেয়েছ যzণা তার lমশ েবেড়েছ, েগািবuলােলর "িত তার ভােলাবাসার মেধ� অকারণ 

আ�িনেবদেনর ভ2ী কখনই "কাশ পায়িন। jামীর ে"ম হারােনার লxা, অপমান, 

পরাজেয় েস lমশ শয�াশায়ী হেয়েছ। ওষুধ না েখেয় lমশ মৃতু�র জন� অেপ.া, তার 

এই অপমােনর িবেরািধতা – এও েতা এক"কার আ�হত�া। অেনক িদন ধের, িoর 

িচেK একটু একটু কের মৃতু�র িদেক িনেজেক েঠেল েদওয়া – এই আ�হত�া হয়ত 

অেনক কিঠন। 

এে.েM আেরকিট "সে2র কথা উে?খ করেতই হেব। "চিলত সংHরেণ েগািবuলাল 

েসই বাRণী পুকুেরই আ�হত�া কের েযখােন একিদন েরািহণী ডুেবিছল। পরবত8ী "ায় 

১৪ বছর পের েলখক বত8মান পাঠিট িনম8াণ করেলও মেন রাখেত হেব েয েগািবuলােলর 

এই আ�হত�ােক তার পােপর পিরণাম�েপ Dধু েদখা িঠক হেব না। বরং অিoর 

েগািবuলােল অিoর জীবেনর এটাই েযন jাভািবক পিরণিত হেত পারত। বত8মান 

উপসংহারিট আসেল বিEমচেIর ধম8তেÉর "ভাব। 

৩৩৩৩....৫৫৫৫....৫৫৫৫    আনuমঠআনuমঠআনuমঠআনuমঠ    : : : : পাপপাপপাপপাপ    ওওওও    আদশ8েবােধরআদশ8েবােধরআদশ8েবােধরআদশ8েবােধর    পিরণিতপিরণিতপিরণিতপিরণিত    

১৮৮২ ি¯°াে� "কািশত আনuমঠ উপন�ােস েয দুিট আ�হত�ার কথা আমরা পাই 

তার একিট মেহIপ�ী কল�াণীর এবং অপরিট সYানদেলর সদস� ভবানেuর। অেনক 

বাধা িবপিK, ক) সেহ�র পর মেহI-কল�াণীর সা.াত হেল jামীর মাতৃেসবা^েতর কথা 

জানেত পাের কল�ানী। jামীর এই ^েত িনেজেক বাধাj�প gান কের কল�াণী িবেষর 

েকৗেটা হােত িনেয় "াণত�ােগর িসFাY েনয়। এমতাবoায় তার িশD কন�ািট আচমকা 

েসই িবেষর বিড় সামান� মুেখ িদেয় অবস, হেয় পেড়। jামীর ^ত, কন�ার মৃতু� সেuেহ 

কল�াণী উWািদনী হেয় উেঠ েসই িবষ বিড় মুেখ িদেয় আ�হত�ার "েচ)া কের। িক* 
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িবষ েখেয় কল�াণীর মৃতু� হয় না। এই আ�হত�ার "েচ)ািট অসফলই রেয় যায়। যিদও 

কল�াণীেক েকI কেরই এই উপন�ােস রিচত হেয় যায় অন� এক আ�াTিতর সUাবনা। 

িচিকcসায় কল�াণীেক সুo কের ভবানu। িক* তােক মেহেIর কােছ িফিরেয় েদওয়া 

পিরবেত8 কল�াণীর "িত আসিwেত, ইিIয় পরবশ হেয় পেড়। েস জােন সYানেদর 

ইিIয়-পরবশতার একমাM "ায়িBK মৃতু�। আর কািহিনর েশেষ তাই িনজকৃত পােপর 

"ায়িBK�েপ েস জীবানuেক জানায় – “আজ আমার মিরবার িদন।”xiv েস একথাও 

বেল – “আমার িচK কলুিষত – আমােকই মিরেত হইেব...।”[xv যবেনর সে2 যুFকােল 

"বল িবlেম ভবানu যুF কেরন। মৃতু�কােল েস মহারােজর উে�েশ� জানােত চায় েয 

েস অিব�াসী নয় এবং তার এই আ�ত�াগেক "ায়িBK�েপ িচিZত করার পর বিEমচI 

এই মৃতু�র জন� রমণীর �প-লাবণ�েক দায়ী কেরন। 

৩৩৩৩....৫৫৫৫....৬৬৬৬        রাজিসংহরাজিসংহরাজিসংহরাজিসংহ    : : : : ধম8র.াধম8র.াধম8র.াধম8র.া    ওওওও    আ�াTিতআ�াTিতআ�াTিতআ�াTিত    

রাজিসংহ উপন�ােস দুবার আ�হত�ার কথা পাই। "থম খ� পyম পিরেQেদ আমরা 

জানেত পাির েয দারার দুই "ধানা মিহষীর মেধ� িযিন রাজপুতকন�া িতিন িবষ েখেয় 

মেরন কারণ দারার মৃতু�র পর ঔর2েজব েকারাণ বচন উFৃত কের েদখান েয বড় ভাই 

মরেল িবধবা ভাতৃজায়া েছাট ভাইেক িববাহ করেত বাধ�। বিEমচI এেক ধম8র.ার জন� 

আ�হত�া বেলই িচিZত কেরেছন। আেরকবার েদখা যায় েয তৃতীয় খে@র "থম 

পিরেQেদ যখন রাজকুমারী চyলকুমারীেক ঔর2েজেবর সে2 িববােহর জন� িদ?ী 

পাঠােনার "³িত চলেছ তখন চyলকুমারী বেল েয িদ?ীর পেথ েস অ2ুরীেয়র িবষ পান 

করেব তবু মুসলমােনর শয�াস2ী হেব না। এই আ�হত�ার ভাবনাও আসেল ধম8র.ার 

তািগেদ, িবধম8ীর "িত িবেtেষ এবং হয়ত বা রাজিসংেহর "িত েগাপন ে"েমর কারেণ।  
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রাজিসংহ উপন�ােস আরও একিট আ�হত�ার "স2েকও ছুঁেয় েযেত হেব। উপন�ােসর 

Mেয়াদশ পিরেQেদ মবারক তার "াণর.াকািরনী, দুঃিখনী দিরয়ার কথা আবারও িব¼ৃত 

হয়। েজবউি,সার িবনীত �প েদেখ েস আবারও মুÂ হয়। িক* েস সময়ই দিরয়া 

িবিবর চিকত আিবভ8ােব মবারক িনজ কৃতকায8 স7েক8 অবিহত হেয় আ?ার উে�েশ 

বেল ওেঠ েয তােক আজ মরেতই হেব। হয়েতা একারেণই এই পিরেQেদর নাম 

‘মবারেকর দহনারU’। এই অধ�ােয়ই উWািদনী দিরয়ার Sিলেত "াণত�াগ কের মবারক। 

িক* এই মৃতু� িবষেয় সুিনিBত েজেনই যুFে.েM মবারেকর আগমন িক তার 

আ�হনেনর ইQারই পিরচয় েদয় না? িনজ পাপ, িব�াসঘাতকতা িবষেয় িনঃসেuহ 

মবারেকর কােছ এই মৃতু� েযমন আ�াTিত েতমনই িক এর মেধ� Ego-র পরাজয়ও 

লুিকেয় থােক না ?  

এই "সে2 বলেতই হয় েয Durkheim কৃত Altruistic ও Egoistic Suicide-এর 

িবভাজন বারবার েভে2 যায় বিEেমর উপন�ােস। আর এই িবভাজন েতা একজন 

আধুিনেকর হােত না থাকাই jাভািবক। কারণ ব�িwমানুেষর আ�াTিতর েপছেনও েতা 

থােক ‘আ�’েক স7ূণ8�েপ Oংেসর চািহদা। আর এই চািহদা িক Ego ব�িতেরেক হওয়া 

সUব? এইকারেণই বিEেমর উপন�ােস "তাপ, মবারক বা কল�াণী সকেলর আ�হত�াই 

দুলেত থােক ও Altruistic ও Egoistic Suicide-এর মাঝখােন।  

বিEমচেIর উপন�ােস নানা "কার আ�হত�া ও আ�হত�ার ব�থ8 "েচ)াSিলেক ল.� 

করার পর েবাঝা যায় েয অিধকাংশ ে.েMই এই আ�হত�াSিলর েপছেন পািথ8ব কারণ 

খুঁেজ েবর করা সUব। এ "সে2 মানেবI বেu�াপাধ�ােয়র বwব� অনুসরণ কের বলা 

যায় –  
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“েয সব মূল�েবাধেক আঁকেড় ধের মানুষ েবঁেচ থােক, তার সে2র এর সংঘাত উপিoত 

হেল যখন েকােনা-েকােনািট বালুLেUর মেতা েভেঙ পেড়, তখেনা আমরা খুব েবিশ 

অjিL েবাধ কির না।”[বেu�াপাধ�ায়, মানেবI – “আ�হত�ার অিধকার”,xvi 

৩৩৩৩....৫৫৫৫....৭৭৭৭    কপালকু@লাকপালকু@লাকপালকু@লাকপালকু@লা    : ‘: ‘: ‘: ‘িনঃস2তািনঃস2তািনঃস2তািনঃস2তা’’’’––––    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    নতুনতরনতুনতরনতুনতরনতুনতর    ব�াখ�াব�াখ�াব�াখ�াব�াখ�া    

বিEেমর উপন�ােস আ�হত�ার সে2 জিড়েয় থােক মূল�েবােধর কথা। কখনও েস 

মূল�েবাধ উপন�ােসর চিরেMর মূল�েবাধ – আবার কখেনা েলখেকর সামািজক মূল�েবাধও 

তাঁর উপন�ােস হত�া বা আ�হত�ার মত ঘটনােক "ভািবত কেরেছ। ধম8র.ার খািতের 

বা সতী� র.ার জন� েয আ�াTিত ‘পদুমাবc’ বা ‘পি�নী উপাখ�ান’-এ েদেখিছলাম – 

তারই েযন পুনরাবৃিK ঘটেত থােক বীেরI িসংেহর অকুেতাভয় আ�ত�াগ, দারার 

রাজপুত প�ীর আ�ত�াগ িকংবা চyলকুমারীর িবষপােনর আকাÅার মধ� িদেয়। 

Durkheim েয Altruistic Suicide–এর কথা বেলন এSেলা েযন তারই "িত�প। 

এর মেধ� জিড়েয় থােক সমােজর মূল�েবােধর ভাবনাও, তাই দারার রাজপুত প�ীর 

আ�হত�া েযমন বাধ�তামূলক Altruistic Suicide, আবার jামীর কম8পেথর বাধা হেত 

না চাওয়ায় কল�ানীর আ�হত�ার েচ)া আবার ঐিQক Altruistic Suicide। "তাপ 

েযভােব কািহিনর েশেষ েকবলমাM ৈশবিলনী ও চIেশখেরর সুখী ভিবষ�েতর কারেণ 

আ�াTিত িদেত চায় তােক jাথ8হীন Altruistic Suicide বেল ভাবা েযেত পাের 

বিEেমর বw�েব�র সে2 িমিলেয়। িক* পাশাপািশ Egoistic Suicide–এর ধরনিটর 

"ভাবও এে.েM অjীকার করা যায় না। তার েবঁেচ থাকায় ি"য়তমা ৈশবিলনীর সুখ 

সUব নয় – এই বােক�র পেরর আ�হত�ার েয "বণতা ৈতির হয় তার মেধ� তােত 
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ব�িwjাতz� ও অিধকারেবাধ দুই-ই "বল হেয় ওেঠ। আেয়ষার আ�হত�ার েচ)া, 

েরািহণীর আ�হত�ার েচ)া িকংবা কািহিনর DRেত "তাপ-ৈশবিলনীর আ�হত�ার িসFাY 

– এই সবই এই ব�িwjাতz� ও অিধকারেবােধর ফলাফল। েকােনা মানুষ বা ব³র "িত 

িনেজর অিধকারেবাধ ৈতির হওয়ার অথচ েসই অিধকারেবাধ েথেক বিyত হওয়ার ফেল 

েয অতৃি=, Durkheim তােকই Egoistic Suicide-এর কারণ বেল িচিZত কেরেছন। 

দলনী েবগম বা Ëমেরর আ�হত�ায় অিভমান বা দুঃখেবাধ "বল। তােকও পািরবািরক 

সমাজ "ভািবত Egoistic Suicide বেল িচিZত করব আমরা। কুuর আ�হত�ােক েয 

হত�া বেলও িচিZত করা যায় েস কথা আেগও বেলিছ আমরা। এই সব আ�হত�াSিলর 

েপছেন বিEেমর মূল�েবাধ ও পাপ-পুেণ�র ধারণা কাজ কেরেছ। যার "ধান িনদশ8ন হয়ত 

ভবানেuর আ�হত�া। Durkheim েদিখেয়িছেলন েয আ�হত�া িকভােব িনিদ8) কারণ, 

মূল�েবাধ, পাপ-পুেণ�র ধারণােক ছািড়েয়, আ�হত�া lমশ অকারণ হেয় উেঠেছ। বাঁচেত 

চাওয়ার বা নতুন কের েবঁেচ ওঠার সমL সUাবনা থাকা সেÉও একিদন আধুিনক 

মানুেষর বাঁচার ইQা চেল যায়। বিEেমর উপন�ােসর চিরMরা িক* েকউই মৃতু�র েসই 

তী^ ইQা "কাশ কেরিন। আ�হনন ও েবঁেচ থাকার tেÆ আেয়ষা, েরািহণী েবঁেচ থাকার 

পথ েবেছ িনেয়েছ। কুuর মেনও tÆ িছল তা িবষপােনর পর তার বwেব� N) হেয় 

যায়, তার আ�হত�া আসেল সামিয়ক "েরাচনার ফল। িক* এই সবিকছুর পেরও 

বিEেমর উপন�ােসর একিট চিরেMর কথা বলেতই হয় েসখােন – একািকে�র 

আধুিনকতােক "কাশ কেরন বিEমচI। সেত�Iনাথ রায় তাঁর বাংলা উপন�াস ও তার 

আধুিনকতা বইেত বেলন –  
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“আধুিনকতার একটা বড় ল.ণ আ�সেচতনতা, এমন যা মানুষেক িনঃস2 কের েফেল। 

ঔপন�ািসক বিEমচI আধুিনক এইজন� েয িতিন এই িনঃস2তােক িচনেতন। নবকুমার 

চIেশখের এই আভাস িমলেব।”xvii 

সেত�Iনাথ চIেশখর, নবকুমার চিরেM েয িনঃস2তার আভাস েদেখেছন েসই 

িনঃস2তার চরম "কাশ আমার মেত কপালকু@লা-য়। এই কারেণই উপন�ােসর কালlম 

েভেঙ বিEেমর অন�ান� উপন�ােসর েশেষ এই উপন�াসিট আেলাচনা কেরিছ� সমু�তীেরর 

েথেক নবকুমােরর সংসাের এেস পড়া কপালকু@লা িছল আ.িরক অেথ8ই এই সাংসািরক 

েমাহজাল েথেক িবিQ, – েস েযািগনী। তাই শ�ামসুuরীর কােছ তার অকপট 

jীকােরািw – “বিলেত পাির না। েবাধ কির, সমু�তীের েসই বেন বেন েবড়াইেত 

পািরেল আমার সুখ জেW।”xviii আর তাই যখন িমথ�া সেuেহ কাপািলেকর সsুেখ 

নবকুমার কপালকু@লার বিল িদেত উদ�ত তখেনা কপালকু@লার ধীর jর পাঠকেক 

িবি¼ত কের। উWK"ায় নবকুমার যখন জানেত চায় েয – কপালকু@লা "কৃত 

অিব�ািসনী িকনা এবং তােক পুনরায় Ìদেয় ঠাঁই িদেয় গৃেহ িফিরেয় িনেয় যাওয়ার 

আকুল "াথ8না কের তখন কপালকু@লার বwব� এইরকম –  

“...আিম অিব�ািসনী নিহ। এ কথা j�প বিললাম। িক* আর আিম গৃেহ যাইব না। 

ভবানীর চরেণ েদহ িবসx8ন কিরেত আিসয়ািছ – িনিBত তাহা কিরব। তুিম গৃেহ যাও। 

আিম মিরব। আমার জন� েরাদন কিরও না।”xix 
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পুনজ8ীবন লােভর শত "েলাভন সেÉও কপালকু@লার এই মৃতু� আকাÅা েয jামীর 

"িত অিভমানবশত নয়, তা "মািণত হয় তার আেবগিবহীন েশষ বwেব�। একািকনী 

কপালকু@লা েয িমেথ� বaেন জিড়েয় িছল তা েথেক মুw হেয় মৃতু� – এ েযন 

কপালকু@লার পরম আকাÅার আর তাই এর পর তরে2র আঘােত কপালকু@লার মৃতু� 

দুঘ8টনা না আ�হত�া তা িবচার অথ8হীন। কারণ আ�হত�ার িসFাY কপালকু@লা অেনক 

আেগই িনেয়েছ। ৈভরবী তােক আ�িবসজ8ন িদেত বেলেছ, সংসার তােক সুখ িদেত পাের 

িন, তী^ িবিQ,তােবাধ তােক িচরoায়ী িবষােদর িদেক েঠেল িদেয়েছ, অন�ান� উপন�ােসর 

চিরেMর মেতা েস িসFােY েদালাচল, সংশয়, িtধা েনই – মৃতু�েক ভােলােবেস এই মৃতু�ই 

বিEেমর উপন�ােস একমাM আধুিনক আ�হনন। কপালকু@লােক বাঁচােত নবকুমােরর 

আ�ত�ােগ এই আধুিনকতার েলশমাM েনই। সুতরাং বিEেমর উপন�ােস েয েয 

আ�হত�ার বণ8না আমরা পাই তােক আধুিনক ‘আ�হত�া’ বলব িকনা েস "ª েতালাই 

যায়। কারণ এই আ�হত�ার অিধকাংশই মহc আদশ8বােদর পিরণাম বা আ�াTিত। 

কখেনা বা িভে©ারীয় মূল�েবােধ পাপ-পুেণ�র িহসাব িনকাশ ও তার "কাশ িহসােব 

আ�হত�া। একমাM ‘কপালকু@লা’র আ�হত�ােকই পািথ8ব কারণ িদেয় ব�াখ�া করা যায় 

না। তাই পাঠেকর মেনর সহজ েযৗিwকতা িদেয় এেক িবচার করাও যায় না। এরপর 

আমরা েদখব েয বিEম পরবত8ী নানা ঔপন�ািসক িকভােব আ�হত�ার ঘটনােক উপন�ােস 

এেনেছন। কপালকু@লার িবিQ,তােবাধ ও একািকে�র ভাবনােক আেরা আধুিনক ভােব 

অনুসরণ করা হেয়েছ না িক েসই একই চিব8ত চব8ণ? বিEম সমকালীন অন�ান� 

উপন�ােসর আেলাচনায় এই ব�াখ�াই খুঁজব।  
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৩৩৩৩....৬৬৬৬    বিEমবিEমবিEমবিEম    সমকালীনসমকালীনসমকালীনসমকালীন    অন�ান�অন�ান�অন�ান�অন�ান�    ঔপন�ািসেকরঔপন�ািসেকরঔপন�ািসেকরঔপন�ািসেকর    উপন�াসউপন�াসউপন�াসউপন�াস    

৩৩৩৩....৬৬৬৬....১১১১    রেমশচIরেমশচIরেমশচIরেমশচI    দKদKদKদK    ((((১৮৪৮১৮৪৮১৮৪৮১৮৪৮----১৯০৯১৯০৯১৯০৯১৯০৯))))    

বিEম সমকালীন েলখকেদর অন�তম িছেলন রেমশচI দK। তাঁর উপন�াসSিলেত বিEম 

অনুসরেণর কথা বলা হয়। রেমশচেIর উপন�াসSিলেত ঐিতহািসক ব�িw� বা 

ঐিতহািসক ঘটনার িনদশ8নও বTজনসsত। 

৩৩৩৩....৬৬৬৬....১১১১....১১১১    ব2িবেজতাব2িবেজতাব2িবেজতাব2িবেজতা    : : : : পিরMােণরপিরMােণরপিরMােণরপিরMােণর    উপায়উপায়উপায়উপায়    

তাঁর ব2িবেজতা উপন�াসিট (১৮৭৪) বিEেমর িবষবৃ. (১৮৭৩) ও চIেশখর (১৮৭৫) 

উপন�ােসর "ায় সমকালীন। তাঁর উপন�ােস আ�হত�ার "বণতা বTে.েMই তাঁর পূব8বত8ী 

ব2সািহত� বা অেনকাংেশই বিEেমর ভাবনার সে2 িমেল যায়। gানাEুর পিMকায় (১২৮১ 

ৈবশাখ-অeহায়ণ সংখ�া) "থম "কািশত এই উপন�াসিটেত েমাগল সÖােটর বীর ও 

িব�L েসনাপিত সমরিসংহেক হীন চlােY হত�া কেরন ^া_ণ সতীশচI। সমরিসংেহর 

িবধবা মহাে�তা তাঁর পিতর িমথ�া "াণদে@র "িতেশাধ েনওয়ােকই জীবেনর ^ত বেল 

িনধ8ারণ কেরন। কািহিন এেগােনার সে2 সে2 সতীশচেIর পিরবেত8 তার মzণাদাতা 

শকুিনই "কৃত েদাষী বেল সাব�L হয়। যুF জেয়র েশেষ রাজা েটাডরম? ইছাপুের 

আসার পর শকুিনেক িবচােরর উে�েশ� তাঁর সsুেখ আনা হয়। িমথ�া অিভেযােগ 

সমরিসংেহর "াণদ@ ঘটােনার অপরাধ খুব শী×ই সকেলর সামেন "মািণত হয়। েদাষ 

"মািণত হওয়ার পর চতুর শকুিন "াণর.ার েশষ অ¶�েপ েটাডরম?েক বেল –  
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“আমার েদাষ যিদ "মাণ হইয়া থােক, তথািপ আিম ^া_ণ, ^া_ণ অবধ� ... সহØ 

বcসর পেরও বৃেFরা গJ কিরেব েয, মুসলমানিদেগর সমেয়ও যাহা হয় নাই, রাজা 

েটাডরমে?র শাসন কােল ^_হত�া হইয়ািছল।”xx 

 মৃতু�র পূেব8 শকুিনর বাঁচার এই আ"াণ েচ)া িবফল হেয় যায় িবে��রী পাগিলনীর হঠাc 

আিবভ8ােব। তারই কােছ জানা যায় েয শকুিন ^া_ণ নয় – সমরিসংহ ও সতীশচেIর 

"িত কৃত অন�ােয়র পাশাপািশ একথাও জানা যায় েয িকভােব শকুিন তার মাতা এবং 

িবে��রীর "িত অত�াচার কেরেছ। রাজসভায় সকল সত� উÙঘািটত হেয় পড়ায় শকুিন 

বুঝেত পাের েয তার জীবেনর আর েকােনা আশা েনই – 

“শকুিন েদিখল আর পিরMাণ নাই। িoর "িতg, "³তমিত শকুিন তখন িনভ8েয় েশষ 

উপায় অবল]ন কিরল। ধীের ধীের বে¶ লুÚািয়ত ছুিরকা বািহর কিরয়া সমL সভার 

সমে. আপনােক আঘাত কিরল। িছ, তRর ন�ায় শকুিনর মৃতেদহ ভূিমেত পিতত 

হইল।”xxi 

 শকুিনর এ আ�হত�া েনহাতই মৃতু� িনিBত েজেন পলায়েনর উপায়মাM। অথ8াc তার 

এই আ�হত�ােক েলখক যতই িনভ8ীক পদে.প বলুক না েকন – েকােনাভােবই শকুিনর 

এই আ�হত�েক েগৗরবািbত করা যায় না। েনহাতই পােপর পিরণাম�েপ শকুিনর এই 

মৃতু� উপন�ােসর সমাি=েক jিLদায়ক কেরেছ মাM। এ"সে2 উে?খেযাগ� রামদুলাল বসু 

তাঁর ‘বিEমচেIর সমকালীন েগৗণ ঔপন�ািসকবৃu’ বইেত বেলেছন েয - “শকুিনেক 

হত�া কের এক ৈসিনক।”xxii বলা বাTল�, এ তথ� ËাY।   
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৩৩৩৩....৬৬৬৬....১১১১....২২২২    মাধবীকEণমাধবীকEণমাধবীকEণমাধবীকEণ    : : : : উeউeউeউe    "িতেশাধNৃহা"িতেশাধNৃহা"িতেশাধNৃহা"িতেশাধNৃহা    

রেমশচেIর পরবত8ী উপন�াসিট অথ8াc মাধবীকEণ (১৮৭৭)-েক েলখেকর ে�  উপন�াস 

বেলেছন অেনেকই। তেব বTে.েMই উপন�াসিটেক নেরI, েহমলতা ও qশচেIর 

কািহিন বেল ব�াখ�া কেরেছন বT সমােলাচক। িক* এই উপন�ােস েজেলখার ভূিমকা 

অjীকার করার অথ8 উপন�ােসর েরামাি¤কতােক অeাহ� করা। জাহানারার দাসী েজেলখা 

যুেF আহত নেরIেক েসবা করেত িনেয় আেস রাজ"াসােদর আপন ঘের। "থম 

দশ8েনই নেরIর ে"েম উWািদনী েজেলখার এই অন�ায় আচরেণর জন� েজেলখা ও 

নেরI উভেয়রই "াণদ@ হয়। েবগম সােহেবর দে@র হাত েথেক নেরIেক র.া কের 

পলায়ন কের েজেলখা। পরবত8ীেত নেরIর স2ী হওয়ার বাসনায় ‘েদওয়ানা’ নাম িনেয় 

তাতার বালেকর ছ�েবশ ধারণ কের েস। ঘুষ িদেয় ৈশেল�র নােম এক িহuু স,�াসীেক 

িদেয় নেরIর মেন েহমেক পাওয়ার আশা িনমূ8ল কের েস। িক* তবুও যবনী ে"েম 

অসsত নেরIেক একবার হত�া করেতও উদ�ত হয় েজেলখা। অবেশেষ তার "ণয় 

সUাবনা স7েক8 হতাশ েজেলখা আ�হত�ার পথ েবেছ েনয়। িক* Dধু এইটুকুেতই তার 

আ�হত�ার কািহিন েশষ হয় না। না পাওয়ার যzণায় আ�হনেনর িসFাY িনেয় নীরেব 

সের যায় না েস। মূল�েবাধ, পাপ-পুেণ�র ধারণােক নস�াc কের মৃতু�র পূেব8 আeা দুেগ8র 

েভতের দপ8েণ েস নেরIেক েহমলতার ছিব েদখায়। তার িচিঠর অংশিট এে.েM 

SR�পূণ8। আ�হত�ার পূেব8 এ�প িচিঠর ব�বহার বাংলা সািহেত� িছল অিভনব তা 

সেuহ েনই– 

“... েতামার েহমেক েদিখলাম। পািপ ! পর¶ী েতামার েহম? ... মথুরার েগালকনাথ 

মিuের িতন িদন অর এক "হর রািMর সময় যাইও, পর¶ীেক আবার েদিখও। তুিম 
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আমােক হতভািগনী কিরয়াছ, েতামােকও হতভাগা কিরব েসই জন� এই সমাচার িদলাম। 

েসই জন� আeায় দুেগ8 লইয়া যাইয়া েহমেক েদখাইয়ািছলাম।”xxiii 

 "কৃতই তাতারেদর েয ‘িজঘাংসা’ ধেম8র কথা বেলেছ েজেলখা তারই পিরচয় পাওয়া যায় 

এই আচরেণ। এ "সে2 বাংলা উপন�ােসর ইিতহাস eেÛ ে.MSে=র বwব� 

সমথ8নেযাগ�– 

“েজেলখার এই কােজর মেধ� ব�থ8 "ণিয়নীর আ�ত�াগ েনই – যােক েস ভােলাবােস 

েসই নেরIেক ে"িমকার হােত সঁেপ েদওয়া নয়। তীÜবুিF েজেলখা জােন িববািহতা 

েহমেক নেরI পােব না, পর¶ী েহমেক নেরI আর কামনা করেত পারেব না। ... 

েজেলখা নওেরােজ েহমেক েদিখেয় তােক উসেক তুলল। সা.ােতর ব�বoা কের অিনবায8 

যzণায় নেরIেক িনে.প কের েগল, েয দােহ পুেড় েস িনেজ আ�ঘািত হল।”xxiv 

েজেলখার এই আ�হত�া রামদুলাল বসুর েচােখ ‘অবাLব আদশ8বাদ’ এবং তাঁর মেত 

েজেলখার “ে"ম ও ব�থ8 "ণয়জিনত আ�হত�া, তার চিরMেক jাভািবকতা দান 

কেরিন।” xxv 

এই নারীর আ�হত�া কুuর আ�হত�ার মেতা নয়, আেয়ষার মেতা এই নারী 

ে"মাNদেক অেন�র কÝহার কের তুেল আ�ত�ােগর মহান ^েত িল= হয় না। ে"েমর 

গভীরতার "কাশ এখােন েকবল দুঃখেভােগই েশষ হয় না – "িতেশাধNৃহা মূল হেয় 

ওেঠ। ‘আমার খারাপ থাকা’ যিদ আবিশ�ক হয় তেব যার জন� আমার এই অবoা তার 

খারাপ থাকার ব�বoাও আিম কের যাব – এ ভাবনা িনতাY আধুিনক তা অjীকার করা 

যায় না। অYত বাংলা সািহেত� নারী চিরেMর এই আ�হত�ার ধরণ আমরা আেগ 

েদিখিন।  
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৩৩৩৩....৬৬৬৬....১১১১....৩৩৩৩    মহারাrমহারাrমহারাrমহারাr    জীবনজীবনজীবনজীবন    "ভাত"ভাত"ভাত"ভাত    ওওওও    রাজপুতরাজপুতরাজপুতরাজপুত    জীবনজীবনজীবনজীবন    সa�াসa�াসa�াসa�া    : : : : আ�হত�াআ�হত�াআ�হত�াআ�হত�া    ––––    

েপৗRষেপৗRষেপৗRষেপৗRষ    ওওওও    সতীে�রসতীে�রসতীে�রসতীে�র    "তীক"তীক"তীক"তীক    ????    

১৮৭৮ ি¯°াে� "কািশত মহারাr জীবন "ভাত-এ জুমলাদার চIরাও গজপিতর 

অপমােনর "িতেশাধ িনেত তার কন�া লXীেক হরণ কের িববাহ কেরেছ এবং 

পরবত8ীেত গজপিতর পুM রঘুনাথেক িমথ�া অপবােদ িশবাজীর সsুেখ িব�াসঘাতক 

"িতপ, কেরেছ। উপন�ােস ‘চতুি¶ংশ’ পিরেQেদ েসই চIরাও ও রঘুনাথ সsুখ সমের 

অবতীণ8 হয়। চIরাও েয তার িপতার "কৃত হত�াকারী তা েজেন রঘুনাথ তােক হত�া 

করেত উদ�ত হয় এবং তখনই েস জানেত পাের েয এই চIরাওই তার েবান লXীর 

jামী। যুেF পরািজত চIরাওেক িশবাজীর সsুেখ আনা হয় িবচােরর উে�েশ�। রহমc 

খাঁর বwেব� জানা যায় েয চIরাও িবে�াহী এবং তারই কারসািজেত রঘুনােথর িমথ�া 

দ@ হেয়িছল। িশবাজী চIরাওেয়র দুই হাত েছেদর দ@ িদেল রঘুনােথর "াথ8নায় েস 

শািL মকুব কেরন িশবাজী এবং চIরাওেক খালােসর অনুমিত েদন। িনভ8ীক চIরাও 

রঘুনােথর দাি.েণ� পাওয়া জীবনেক তুÞছ কের অনায়ােস আ�হনেনর পথ েবেছ েনয়। 

এই আ�হত�া "সে2 ে.MS= বেলন –  

“আ�হত�া কের এক ধরেণর েপৗRেষর পিরচয় িদেয়েছ, হীন"াণ িভেলিনর সে2 যার 

স2িত েনই।” xxvi 

 এে.েM বলেতই হেব েয বিEমচI ও তাঁর সমকালীন রেমশচI দK বা পরবত8ী অন�ান� 

ঔপন�ািসেকর রচনােতও আ�হত�ার েবশ িকছু ধরণ আমরা ল.� করব। বিEেমর 

উপন�াসSিলর মেধ� মাM দুজন পুRষ চিরেMর আ�হত�ার কথা আমরা পাই – "তাপ ও 

ভবানu। এই দুিট চিরেMর আ�হত�ার কারণ িক* মূলত আদশ8বাদ ও বীেরর মেতা 
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আ�দান। ি"য়জনেক না পাওয়া িকংবা পাপ-মূল�েবাধ এ সকল কারণSেলা আসেল 

কুu, েরািহণী, আেয়ষা, দলনী িকংবা ৈশবিলনীেদর জন�। পুRষেদর আ�হত�ার িপছেন 

ধম8র.া, আদশ8র.া িকংবা েপৗRষর.ার মত ভারী ভারী কারণ আনেত বাধ� হেয়েছন 

সমকালীন েলখকরা। আর তাই রেমশচেIর উপন�ােস শকুিনর মেতা আপাদমLক খল 

চিরMেক বাদ িদেল চIরাওেয়র আ�হত�াও আসেল তার েপৗRেষর "তীক বেল িচিZত 

হেয় যায়। িক* রেমশচেIর পরবত8ী উপন�ােসই েদখব িকভােব – নারীেদর আ�হত�ার 

কারণ িহসােব সতী�র.ার মেতা িবষয় "ধান হেয় উেঠেছ। Dধু তাই নয়, মহারাr 

জীবন "ভাত-এও চIরাওেয়র ¶ী লXীর সহমরেণর িচM আমােদর অবাক কের। 

সতীদাহ রেদর এতিদন পেরও রেমশচেIর মেতা "গিতবাদী েলখেকর হােত এই 

আ�হত�া তথা আ�াTিতর দৃশ� িক রেমশচেIর "বল িহuু জাতীয়তাবােদর িনদশ8ন? 

লXী যখন Ëাতা রঘুনােথর উে�েশ� বেল – “Ìদেয়�র িচর িন�ায় িনি�ত রিহয়ােছন, 

িতিন জীব�শায় দাসীেক অিতশয় ভােলাবািসেতন, দাসী জীবেন তাঁহার "ণিয়নী িছল, 

মরেন তাহার সি2নী হইেব।”xxvii তখন েপৗRষ গেব8 চIরাওেয়র আ�হত�া এবং লXীর 

সহমরণ – আ�হত�ার এই কারেণর েভদ আসেল েলখেকর তথা সমকােলর মেন ৈতির 

হওয়া একটা "বণতােকই "কাশ কের িকনা তা িনেয় "ª জােগ।   

রাজপুত জীবন সa�া (১৮৭৯) উপন�ােস আ�হত�ার অনুস2 আেস ভীমগেড় রােঠার ও 

মুসলমান েযাFােদর যুF "সে2। সহØ েমাঘল েসনা ভীমগড় দুেগ8র বাইের অেপ.ারত 

– এমন অবoায় বালক চuনিসংহ বুঝেত পাের েয মাM আড়াইেশা েযাFা িনেয় এ যুেF 

জয়লাভ সUব নয়। এ "সে2 তােদর মেন রাজপুত রমণীর সsান র.ার িচYা জােগ। 

রাজপুতম@লী সমjের বেল ওেঠ – “পুRেষর রণসxা, রমণীর িচতােরাহণ।”xxviii 
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হয়ত বা এই উিwেক ল.� কেরই ে.MS= তাঁর বাংলা উপন�ােসর ইিতহাস eেÛ 

এই�প মYব� কেরন–  

“মহারাr জীবন"ভােতর সহমরণ দৃশ�িটেত ঔপন�ািসেকর িচYা েপছেনর িদেক বেল 

মেন হেয়িছল, রাজপুত জীবনসa�ার জাত এেকবাের আলাদা। নারীজািতর এই েযৗথ 

আ�দান পুRষেদর যুেF "াণ েদবার সমতুল�। jাধীনতা অথবা মৃতু�। শhর ‘েগালী’ বা 

‘lীতদাসী’ হেয় বাঁচার েচেয় আSেন ঝাঁপ েদওয়া – েকােনা িবকৃত সতীমাহা�� এখােন 

েনই।”xxix 

 এে.েM বলেত বাধ� হেত হয় েয ে.MSে=র এই বwব� স7ূন8 সমথ8নেযাগ� নয়। েকন 

তা বুঝেত িগেয় আমরা চuনিসংেহর তার মাতার "িত বwব�েক েদখব – “রাজপুত 

মনুেষ�র সিহত যুF কিরেত ভয় কের না, যুFদান কিরেব। িক* রাজপুত রমণীর সsান 

"থম র.ণীয়।”xxx এরপর চuনিসংেহর মাতা জানান েয রাজপুত রমণী মিরেত ভয় 

পায় না। িতিন সকেলর উে�েশ� বেলন –  

“সিখগণ! অদ� আমরা সতী হইব, jামীর েসাহািগনী হইব, ইহা অেপ.া রাজপুতকািমনীর 

অদৃে) িক সুখ আেছ? েßQ তুক8ীগণ েদখুক, রাজপুত েযাFাগণ বীর, রাজপুর রমণী 

সতী।”xxxi 

 িনBয়ই ে.MS= মহাশয় এই উিwSিলেক ল. কেরনিন, কারণ চuনিসংেহর মাতার 

বwেব� সতী হওয়ার েয আকাÅা "কাশ পােQ তা বলাই বাTল�। Dধু এই উিw নয়, 

এপর েলখেকর বয়ানিটও উে?খেযাগ� – “... যখন পরাজয়, অবমাননা ও ধs8নাশ 

অিনবায8� হয়, রাজপুত-রমণীগণ এই�েপ সতী� র.া কেরন।”xxxii 
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একিদেক এই েজৗহর ^তেক নারীর সsান র.া ও বীরে�র সে2 তুলনা করা হয়� 

শhর হােত, পিরবােরর পুRষেদর হত�াকারীর হােত ধরা িদেত, তােদর শয�াসি2নী হেত 

নারাজ রাজপুত নারী, িক* বারবার িবধম8ী শhর হাত েথেক র.া েপেয় সতী হওয়ার 

েয বাসনা তাঁেদর বwেব�, এই উপন�ােস ফুেট উেঠেছ, তা নারীর সতীে�র ধারণা ও 

সমাজ িনধ8ািরত নারীর অবoান িনেয় "ª তুলেত বাধ� কের� 

৩৩৩৩....৬৬৬৬....২২২২    তারকনাথতারকনাথতারকনাথতারকনাথ    গে2াপাধ�ায়গে2াপাধ�ায়গে2াপাধ�ায়গে2াপাধ�ায়    ((((১৮৪৩১৮৪৩১৮৪৩১৮৪৩----১৮৯১১৮৯১১৮৯১১৮৯১))))    

৩৩৩৩....৬৬৬৬....২২২২....১১১১    হিরেষহিরেষহিরেষহিরেষ    িবষাদিবষাদিবষাদিবষাদ    বাবাবাবা    নায়কনায়কনায়কনায়ক----নািয়কাশূন�নািয়কাশূন�নািয়কাশূন�নািয়কাশূন�    উপন�াসউপন�াসউপন�াসউপন�াস    : : : : সতী�সতী�সতী�সতী�    ওওওও    পিবMতাপিবMতাপিবMতাপিবMতা    

র.ারর.ারর.ারর.ার    "াচীন"াচীন"াচীন"াচীন    কািহিনকািহিনকািহিনকািহিন    

তারকনাথ গে2াপাধ�ােয়র হিরেষ িবষাদ বা নায়ক-নািয়কাশূন� উপন�াস (১৮৮৭)-এ 

আমরা েদখেত পাই েয িবপ�ীক লালিবহারীবাবু পুনরায় িববাহ কেরন অথচ ¶ী ও 

নিলেনর মধ�কার অৈবধ স7ক8 কJনায় ¶ীর সে2 তার দূর� ৈতির হয়। এমতাবoায় 

নিলেনর িবধবা িদিদ মেনারমার "িত লালিবহারীবাবু মুÂ হন। মেনারমার "িত তার 

অিশ) আচরেণ মেনারমা েস�প িতর`ার না করায় লালিবহারীবাবু মেন কেরন 

মেনারমাও তার "িত আকৃ) এবং মেনারমােক িতিন েসানারপুেরর এক গৃেহ বuী 

কেরন। ঐ গৃেহ েসানামিণ নােম ¶ীেলােক কােছ মেনারমা জানেত পাের েয এই গৃেহ 

এভােবই তার মেতা আেরা অেনেক বuী হেয়েছ। বT আকুিত িমনিত কেরও েসানামিণর 

হাত েথেক মুিw েপেত অ.ম হয় মেনারমা। অবেশেষ কািহিনর েশষ অংেশ েদখা যায় 

েয –  

“িক* িতিন িপ�রবF প.ী, িক কিরেবন তাহার যাহা সাধ� িছল তাহা িতিন ভািবয়া িoর 

কিরয়া রািখেলন। ...গাড়ীর শ� Dিনয়াই বুিঝেত পািরেলন েয লালিবহারীবাবুর গাড়ী। 
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এবং েসই গাড়ীেত বাবু jয়ং আিসেতেছন। ... মেনারমা ভািবেলন আর উপয়াYর নাই 

তখন েসই গাভীরxু গলেদেশ সংলà কিরয়া িদেয় "াণত�াগই কিরেলন।”xxxiii 

 যিদও লালিবহারীবাবু পূেব8ই েরল দুঘ8টনায় মারা যান এবং বাবুর ঐ গািড়েত আসেল 

মেনারমার Ëাতা নলীনই আসিছল িদিদেক র.া করেত। এে.েMও েবাঝা যায় েয 

লালিবহারী বাবুর লালসার হাত েথেক িনেজেক তথা িনেজর েদহগত পিবMতা র.ার 

খািতের মেনারমা গলায় দিড় েদয়। 

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৩৩৩৩    jণ8কুমারীjণ8কুমারীjণ8কুমারীjণ8কুমারী    েদবীেদবীেদবীেদবী    ((((১৮৫৭১৮৫৭১৮৫৭১৮৫৭----১৯৩২১৯৩২১৯৩২১৯৩২))))    

jণ8কুমারী েদবীর েáহলতা (১৮৯২-৯৩), িমবাররাজ (১৮৮৭) ও িবে�াহ (১৮৯০) 

উপন�ােস আমরা আ�হত�া িকছু ঘটনা েদখেত পাব।  

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৩৩৩৩....১১১১    েáহলতােáহলতােáহলতােáহলতা    : : : : অিভমানঅিভমানঅিভমানঅিভমান    ওওওও    ে"েমরে"েমরে"েমরে"েমর    অপমৃতু�অপমৃতু�অপমৃতু�অপমৃতু�    

েáহলতা একিট পািরবািরক উপন�াস েযখােন দুিট আ�হত�ার বণ8না পাওয়া যায়। 

একিদেক েদখা যায় েয জগcবাবুর "থমা ¶ীর মৃতু�র পর িতিন ¶ীর স7ক8ীয় এক 

িবধবার িচিকcসার ভার eহণ কেরন। িবধবার গৃেহ তার যাতায়ােত নানা রটনার সৃি) 

হেল িতিন িবধবািটেক িববােহর িসFাY েনন। এিদেক তাঁর িপতা এ িবষেয় জানেত 

েপের অিবলে] তাঁর িtতীয় িববাহ েদন। এই সব ঘটনার পাঁচ-ছয় মাস বােদ ঐ িবধবার 

বািড়েত িগেয় "িতেবশীেদর মুেখ িতিন জানেত পােরন েয িবধবা আ�হত�া কেরেছ। 

জগcবাবুর মেন হয় িতিনই ঐ িবধবািটর হYারক। তােক িববােহর আশা িদেয় অবেশেষ 

"তারণা করাই তার মৃতু�র কারণ। 
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 এছাড়া উপন�ােসর "ধান চিরM অথ8াc েáহলতাও আ�হনেনর পথ েবেছ েনয়। 

জগcবাবুর গৃেহ পািলত েáহলতার সে2 েমাহেনর িববাহ ও ৈবধেব�র পর আবারও 

জগcবাবুর গৃেহ িফের আসার পর জগcবাবুর পুM চাR ও েáহলতার বাল� ে"ম 

িবকিশত হয়। েáহলতার অধ8িলিখত িচিঠ চাRর হLগত হয়। অবেশেষ চাRর 

ম2লকামনায় েáহলতা গৃহত�াগ কের। উপন�ােসর এেকবাের েশেষ জগcবাবুর গৃেহ 

িফের েáহলতা েদখেত পায় নবিববািহত চাR আজ েáহলতােক জগcবাবুর িবষয়স7িK 

েথেক বিyত করেত পূব8 ে"েমর িচিঠ িপতার হােত েদয় এবং েáহলতার চিরMেক 

কািলমািল= কের। এর পেরই েáহলতা মৃতু�র িসFাY েনয়। চাRর এই ব�বহার তােক 

আহত কের, বাল�ে"েমর এই হতাশাজনক পিরণিত েদেখ মৃতু�ই তার একমাM অবল]ন 

বেল মেন হয়। এ "সে2 েলিখকা বেলন – “েস জীবেন অেনক ক) সিহয়ােছ, িক* 

সিহPুতারও একটা সীমা আেছ?”xxxiv েসই সীমা অিতlাY হওয়ােতই েáহলতা িবষপান 

কের।  

 কািহিনর উপসংহাের েলিখকার একিট বwেব�র িদেক নজর িদেল েবাঝা যােব েয 

জগcবাবু তথা ঊনিবংশ শতা�ীর েশষভােগর মানুষ নারী, নারী িশ.া ও আ�হত�ােক 

িকভােব েদখেছন – “জগcবাবুর িব�াস, লxায় ও অনুতােপই েáহ আ�হত�া 

কিরয়ােছ”xxxv 

এতিদন নানা উপন�ােস আমরা েদেখিছ েয িকভােব লxা, অনুতাপ, পাপেবােধর সে2 

নারীেদর আ�হত�ােক িমিলেয় েদওয়া হেয়িছল। েসই লxা, অনুতাপ, পাপেবাধ িছল 

নারীর এবং তােক িচিMত কেরিছল েকােনা পুRষ। আজ jণ8কুমারী েদবীর উপন�ােস 

আমরা েদিখ েয অিভমােন, বাল�ে"িমেকর িমথ�া অিভেযােগ আহত েáহলতার 
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আ�হত�ােক িঠক েতমনভােবই ভুল ব�াখ�া কের জগcবাবু, তার মেন হয় েয েáহলতার 

আ�হত�ার কারণ ‘লxা ও অনুতাপ’। Dধু তাই নয়, জগcবাবু একথাও ভােবন – 

“েáহেক েলখাপড়া না িশখাইেল েস েবশ স*)িচেK আপনার অদৃ) বহন কিরেত পািরত 

আপনার অধঃপতন মৃতু� আপিন ডািকয়া আিনত না।”xxxvi অথ8াc িনেজর ৈবধব� দশা 

মানেত না েপের "ণেয়র েচ)া ও তার ফেল অিজ8ত পাপ েথেক মুিwর আকাÅায় 

আ�হত�া – এভােবই জগcবাবু েáহলতার আ�হননেক ব�াখ�া কেরন। আমােদর মেন 

পেড় যায় েরািহণীর কথা েযখােন এই একই অপরােধর শািL িহসােব ‘কৃPকােYর 

উইল’-এ বিEমচI হঠাcই েরািহণী হত�ার পিরকJনা কেরন। ফেল এই আ�হত�া বা 

আ�হত�ােক েদখার ধরণ আমােদর েচােখ N) কের েদয় েসই সমেয় নারীেদর 

মূল�েবাধ, পাপেবাধ ও ধম8ীয় েবােধর সে2 িকভােব তােদর আ�হনন ও আ�াTিতেক 

িমিলেয় িদেয়িছল সমাজ। 

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৩৩৩৩....২২২২    িমবাররাজিমবাররাজিমবাররাজিমবাররাজ    : : : : অনুেশাচনাঅনুেশাচনাঅনুেশাচনাঅনুেশাচনা    ওওওও    আ�হত�াআ�হত�াআ�হত�াআ�হত�া    

যথাlেম ১৮৮৭ ও ১৮৯০ ি¯°াে� রিচত িমবাররাজ ও িবে�াহ উপন�ােস ভীলেদর 

কািহিন "ধান হেয় উেঠেছ। িমবাররাজ-এ রাজপুতেদর েজৗহর "থার অনুকরেণ একিট 

আ�াTিতর িববরণ পাই, তাতারেদর আlমেণ বীরনগেরর িশলািদেত�র মৃতু�র পর েসই 

েদেশর মিহষীগণ অিà"েবশ কের। েসই প�াবতী কািহিনর অনুকরণ আবারও ঠাঁই পায় 

উপন�ােস। অন�িদেক ভীল রাজপুM তালগাছ ও রাজপুত Sহািদেত�র তীরযুেFর মেধ� 

ভুলlেম তালগােছর তীের তার িপতা অথ8াc ভীল রাজ মuািলেক মৃতু� হয়। মuািলেকর 

মৃতেদহ েদখার পর তালগাছ িনেজর তীরিট েদখেত পায় – “েস তাহারই তীর – 

আপনার হােত আপনার িপতােক সত�ই েস বধ কিরয়ােছ। আর েস পািরল না - ... 
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অনY যাতনাভের েস মuািলকেক ছািড়য়া উিঠয়া দাঁড়াইল, অনY যাতনায় উWাদ হইয়া 

�তেবেগ ছুিটয়া চিলল, িকছুদূর িগয়া পাহাড়-িশখর হইেত িনে� ঝাঁপাইয়া পিড়ল”xxxvii 

িপতার মৃতু�েত েশাকাত8 এবং িনেজেকই িপতৃহYারক বেল িচিZত কেত েপের "বল 

পাপেবােধ আlাY তালগােছর আ�হত�ােক অয়িদপাউেসর িপতৃহত�া ও পের আ�হত�ার 

েমািটেফর পুনগ8ঠন বেল ভাবা েযেতই পাের। 

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৩৩৩৩....৩৩৩৩    িবে�াহিবে�াহিবে�াহিবে�াহ    : : : : অপরাধেবাধঅপরাধেবাধঅপরাধেবাধঅপরাধেবাধ    ওওওও    আ�াTিতআ�াTিতআ�াTিতআ�াTিত    

এই উপন�ােস "াণি"য় বaু রাজা নাগািদত� ও তার রাণীেক বশ8াtারা হত�া করার পর 

ভীল জুিময়া েশাকাত8 হেয় বেল – “েয বশ8া েতাের িবঁধলু েসই বশ8া মুইেয়রই .মা 

করেব।”xxxviii 

িক* রাজা তার িশDপুM বাপ�ািদত�েক র.া করার অনুেরাধ জানােল জুিময়া রাজ"াসােদ 

িগেয় ভীলেদর সে2 যুেF অবতীণ8 হয় এবং বাণাঘােত তার মৃতু� হয়। রাজা-রানীর পুেMর 

র.ার জন� অথ8াc পেরাপকারােথ8 যুেF গমন ও আ�দােন জুিময়া চিরMিট েযন "তােপর 

উKরসূরী হেয় ওেঠ। 

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৪৪৪৪    দােমাদরদােমাদরদােমাদরদােমাদর    মুেখাপাধ�ায়মুেখাপাধ�ায়মুেখাপাধ�ায়মুেখাপাধ�ায়    ((((১৮৫৩১৮৫৩১৮৫৩১৮৫৩    ––––    ১৯০৭১৯০৭১৯০৭১৯০৭))))    

দােমাদর মুেখাপাধ�ায় বিEমচেIর কপালকু@লা-র পিরণিত িনেয় িলখেলন মৃWয়ী এবং 

আেয়ষার গJেক নতুন কের স7ূণ8 করেলন তাঁর নবাব নিuনী বা আেয়ষা-েত। অথ8াc 

বিEেমর অনুসরণ দােমাদর মুেখাপাধ�ােয়র রচনার অেনকটা জুেড়ই িছল তা িনেয় 

সেuেহর অবকাশ েনই। আমােদর আেলািচত উপন�াসSিলেতও েদখব েকাথাও েকাথাও 

আ�হত�ার কারণ, ধরন সেবেতই বিEেমর কী অিনবায8 "ভাব। 
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৩৩৩৩....৬৬৬৬....৪৪৪৪....১১১১    িবমলািবমলািবমলািবমলা    : : : : িন`ৃিতরিন`ৃিতরিন`ৃিতরিন`ৃিতর    অৈবধঅৈবধঅৈবধঅৈবধ    উপায়উপায়উপায়উপায়????    

িবমলা (১৮৭৭) উপন�ােস েযােগশ ও িবমলার ে"ম উপন�ােসর "ধান িবষয়ব³। 

একিদেক জিমদার বরদাকাY তার পুM R�কােYর সে2 িবমলার িববাহ িদেত চায়। 

তােত যখন িবমলা অসsিত "কাশ কের তখন বরদাকাY িবমলােক েকৗশেল বuী কের 

এবং বৃF মামাঠাকুর রামকৃP চlবত8ীর সে2 িববােহর আেয়াজন কের। অবেশেষ স=ম 

পিরেQেদ িববাহ রািM উপিoত েজেন – “িবমলা আ�হত�া কিরেত কৃতসEJ হইয়া ... 

িপঁিড় উেKালন কিরয়া িবষম শিw সহকাের jীয় মLেক আঘাত কিরেলন।”xxxix 

িবমলার এই আ�হত�া সফল হয়িন এবং েযােগশ িববােহর পূেব8ই িবমলােক তার বuী� 

েথেক মুw কের েযােগশ ও িবমলা িমলেনর পর দশম পিরেQেদ উভেয়র কেথাপকথন 

েথেক এই আ�হত�ার িবষেয় িকছু উে?খেযাগ� উKর খুঁেজ পাই। েযােগশ িবমলােক "ª 

কের– “িবমলা! তুিম িক েঘার অৈবধ উপােয় িবপWুিwর পথ কিরয়ািছেল।”xl 

 অথ8াc আ�হত�ার মত ঘটনা েয অৈবধ বা পাপ তা এই সমাজমানেস "চিলত িছল। 

িবমলার কােছ এই আ�হত�া িছল িবপদ েথেক িন`ৃিতর একমাM উপায়। সুতরাং পািথ8ব 

কায8-কারণযুw এই আ�হত�ার "েচ)া পূব8 কািহিন বা ভাবনারই অনুসারী।  

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৪৪৪৪....২২২২    দুইদুইদুইদুই    ভàীভàীভàীভàী: : : : আ�হত�ায়আ�হত�ায়আ�হত�ায়আ�হত�ায়    বিEমবিEমবিEমবিEম    অনুসরণঅনুসরণঅনুসরণঅনুসরণ    

দুই ভàী (১৮৮১) উপন�ােস কমিলনী চিরM কJনায় বিEেমর েরািহণী চিরেMর "ভাব 

ল.ণীয়। িবধবা কমিলনী িনজ ভàী িবেনািদনী ও তা jামী েযােগIেক lমাগত উভেয়র 

িবষেয় ভুল তথ� িদেয় উভেয়র মেধ� দূর� ৈতির কের। েযােগেIর মেন িবেনািদনীর 

চািরিMক jQতা িনেয় "ª ওেঠ এবং েস িবনীিদনীর সে2 সংসগ8 ত�াগ কের। jামীর 
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অন� নারীর "িত আসিwর কথা েজেনও িবেনািদনী মৃতু�র আেগ েযােগIেক ভােলা কের 

েদখা ও তার কথা েশানার আশা কের। এিদেক চতুদ8শ পিরেQেদ েদখা যায় অিoর 

েযােগIনাথ িব�াসঘাতকতার "িতেশাধ �েপ িনজ মৃতু�ভাবনােক মেন ঠাঁই েদয় ও তীÜ 

ছুির িনেজর বুেক oাপন কের। – এই আ�হত�ার উেদ�াগ কমিলনীর জন�ই সফল হয় 

না। িক* অিবকল কুuর আ�হত�ার অনুসরেণ িবেনািদনীর আ�হত�া ঘটান েলখক 

েষাড়শ পিরেQেদ। কুuেক হীরা িবষ িদেয়িছেলন িনেজ ঈষ8ার কারেণ – এখােন মািধ 

পিরচািরকা কমিলনী ঈষ8ার "িতেশাধ িনেত িবেনািদনীর সামেন চাটুেজ�েদর েমেজা 

বউেয়র িবষ েখেয় মৃতু�র কািহিন েশানায়। চাড়ালেদর েথেক িবষ এেন েদওয়ার 

সUাবনার কথাও বেল। অবেশেষ িবেনািদনী অনুেরােধ তােক িবষ এেন েদয় ও 

উপহারj�প অলEার লাভ কের। মৃতু�র পুেব8 িবেনািদনীর jামী অদশ8েনর ে.াভ ও দুঃখ 

"কাশ পায় তার বwেব� – “জগদীশ! এ .ু� "দীপ আিম েjQায় িনবাইেতিছ – ইহােত 

কাহারও েদাষ নাই ... িক* েতামার অদশ8েনও িক িবেনািদনী বাঁিচয়া থািকেব? িক দায়? 

েকন?”xli 

 এই আ�হত�া Egoistic  Suicide–এর চরম �প েযখােন িনেজ অিধকারেবাধ আহত 

হওয়ায় মৃতু�েক েডেক আেন িবেনািদনী। এই উপন�ােস পােপর পিরণাম �েপ মািধ 

পুকুের ডুেব আ�হত�া কের কারণ আর কৃত সকল অপরাধ সকেলর সsুেখ ফাঁস হেয় 

যায় এবং িবেনািদনীর মৃতু�র পর তার শীতল েঠাঁট চু]ন কের মৃতু�মুেখ ঢেল পের 

েযােগনও। রামদুলাল বসুর সে2 একমত হেয়ই বলেত হয় – 

“েযােগেIর মৃতু� অেনকটা নাটকীয়। এ েযন েরািমওর মৃতু�। জুিলেয়ট-�িপনী 

িবেনািদনীর িবষাw অধের অধর সংেযাগ জিনত মৃতু�।”xlii 
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এইভােবই এই উপন�ােস অিভমান, পাপ, "ায়িBেKর কারেণ নানা�প আ�হত�ার বণ8না 

পাই। 

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৪৪৪৪....৩৩৩৩    মামামামা    ওওওও    েমেয়েমেয়েমেয়েমেয়    : : : : ে"মহীনতাে"মহীনতাে"মহীনতাে"মহীনতা    

মা ও েমেয় (১৮৮৪) উপন�ােস jামীর মৃতু�র পর সুেলাচনা আ�হত�ার "বণতার কথা 

বলা হেয়েছ বারবার। “সুেলাচনার িচেKর েয আকুলতা তাহা অপিরেময়... েয যzণার 

একই ঔষধ, েস ঔষধ মৃতু�। সুেলাচনা মৃতু�র সুশীতল েlােড় শািY পাইেবন বিলয়া 

আশা কিরয়া আেছন, িক* মৃতু�রও মহc ব�াঘাত রিহয়ােছ। েস ব�াঘাত শরcকুমারী।”xliii 

 অথ8াc এে.েM আ�হত�ার বাধাj�প সYােনর "িত তী^ বাcসেল�র কথা বলা হেয়েছ। 

আর তাই-ই হয়েতা শরcকুমারীর অসুেখর সময় সুেলাচনার মেন হেয়েছ যিদ 

শরcকুমারীর খারাপ িকছু হয় তখন আ�হত�া tারাই েস সকল যzণার শািY ঘটােব। 

এই আ�হত�ার "েচ)া বা ভাবনার পাশাপািশ উপন�ােসর ষ  খ@ "থম পিরেQেদ পাই 

রামশরণ ডাwােরর "ণিয়ণী কািমনীর আ�হত�ার কথা। রামচরণ সুেলাচনােক হত�া কের 

িনজ কলE মুছেত েচেয়িছল িক* িবধবা ^া_ণ কন�া কািমনী রামচরেণর এই 

কলEেমাচেনর উপােয়র পেথ বাধা হেয় দাঁিড়েয় রামচরণেক হত�া কের অথচ 

পরমুহূেত8ই– 

““রামচরণ, "ােণ�র, Ìদয়েদবতা। ভািবও না েতামার এই চরণাি�তা দাসী সুেখ 

থািকেব। দাসী েতামার চরণ িভ, জােন না। ইহজগেত েতামার চরেণ oান পাইবার 

আশা নাই েদিখয়া েস আিজ এই উপায় অবল]ন কিরয়ােছ। েতামার চরণাি�তা দাসীও 

েতামার চরণছায়ার অনুবিK8নী হইল।” – এই বিলয়া কািমনী েসই েশািণতাw ছুিরকা jীয় 
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বে. আমূল িবF কিরয়া িদল এবং হািসেত হািসেত রামচরেণর েদেখর উপর পিড়য়া 

েগল।”xliv 

 রামচরেণর পাপ কােয8 বাধা িদেত তােক হত�া করেলও তার "িত েয ে"ম তা 

কািমনীেক আ�হত�ায় "েরািচত কের। রামচরেণর এতিদেনর কু-আচরণ, অপমান ভুেল 

আজ তােকই ‘"ােণ�র’ বেল jীকৃিত িদেয় কািমনী জািনেয়েছ েয তার কােছ ে"মহীন 

এই জীবন eহণেযাগ� নয়। িক* তা সেÉও এই ি"য়তম পুRষিটর পাপ কােজর সহায়ক 

না হেয় – কািমনী এই চিরMিট িনেজর বেণ8 উãল হেয় থােক। উপন�াসিট পুেণ�র জয় 

এবং পােপর পতেনর জয়গানকারী সামািজক উপন�াস িহেসেব েথেক যায়।  

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৫৫৫৫    মীরমীরমীরমীর    মশররফমশররফমশররফমশররফ    েহােসনেহােসনেহােসনেহােসন    

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৫৫৫৫....১১১১    িবষাদিবষাদিবষাদিবষাদ    িসaুিসaুিসaুিসaু    : : : : ধম8র.ারধম8র.ারধম8র.ারধম8র.ার    খািতেরখািতেরখািতেরখািতের    আ�হননআ�হননআ�হননআ�হনন    

মীর মশররফ েহােসেনর িবষাদ িসaু-র "কাশকাল মূলত ১৮৮৭ েথেক ১৮৯১। এই eÛ 

কােরা মেত ঐিতহািসক eÛ, আবার কােরা মেত ধম8ীয় eÛ। মুসিলম ধেম8 আ�হত�া 

পাপ একথা আমরা আমােদর আেলাচনার DRেতই বেলিছলাম। তেব এ eেÛ েদখা যায় 

েয েবশ িকছু ধম8ীয় ে.েM আ�হত�া বা বলা যায় আ�াTিত েয চরম েগৗরেবর তা 

"কাশ েপেয়েছ। এই আ�হত�ার েপছেন একিদেক েযমন িছল ধম8ীয় "ভাব, েতমনই 

আেরকিট কারণ হল শহীদ হওয়ার আকাÅা। ‘মহরম’ পেব8র একাদশ "বােহ একিট 

পঙিwর িদেক নজর িদই – 
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“িবধম8ীর অ¶াঘােত "াণত�াগ কিরেলই শহীদ (ধম8যুেF েশািণত পােত "াণত�াগ মুw) 

হইব, jেগ8র tার শহীদিদেগর িনিমK সব8দাই েখালা রিহয়ােছ .... ইহা মুসলমান মােMরই 

অYের জািগেতেছ এবং অনYকাল পয8Y জািগেব।”xlv  

সুতরাং আ�ত�ােগর মাহা�� েয এই উপন�ােস "ধান oান কের েনেব তা আর বলার 

অবকাশ রােখ না।  

 eেÛর ‘উFার’ পেব8র "থম "বােহ যুF পরবত8ী ছিবর পিরচয় আেছ। েহােসেনর মৃতু�র 

পর মীরওয়ান সহ অন�ান� কােফর েযাFাগণ েহােসন িশিবের "েবশ কের। আবদুল 

ওহােদর খি@ত েদহ ও কােসেমর মৃতু�শয�ায় তার পােশ িছল মৃত"ায় সিখনা, মীরওয়ান 

তােক Nেশ8 উদ�ত হেল েজেগ ওেঠ সিখনা। কােসেমর খ�র হােত িনেয় েস বেল – 

““এই েদখ – যার "াণ তার িনকেট, েযখােন কােসম, েসইখােন সিখনা – রwমাখা 

সুতীÜ খ�র – কােসেমর হেLর খä”– এই বিলয়া হLিoত খ�র সুেকামল বে. 

সেজাের বসাইয়া পৃ  পার কিরয়া িদেলন।”xlvi 

 এই আ�ত�াগ িক* jামী িবেয়ােগ অধীরা হেয় দুঃখভার কমােনার জন� আ�হত�া নয়, 

বরং কােফেরর Nশ8 েথেক িনেজেক বাঁিচেয় সতী� ধন র.ার আশােতই সিখনা 

আ�াTিত িদেয়েছ। ধম8েভেদ সতীে�র জন� তথা সতী� র.ার জন� আ�ত�ােগর ঘটনা 

েবাধহয় বাংলা সািহেত� সব8ািধক "চিলত আ�হত�ার িনদশ8ন। 

 উFার পেব8র িtতীয় "বােহ অপর এক আBয8 আ�ত�ােগর কািহিন পাওয়া যায়। সীমার 

েহােসেনর মLক বশ8ায় িনেয় েফরার সময় আজেরর গৃেহ রািMযাপন কের। এসময় 

আজর েহােসেনর মু@ুিট eহণ কের। সীমার খি@ত মLক েপেলই চেল যােব এ�প দাবী 
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করায় বারংবার আজেরর েজ� , মধ�ম ও কিন  পুM আপন মLক েছদ কের। অবেশেষ 

আজেরর ¶ীও েহােসেনর মLক র.ােথ8 খäাঘােত আ�িবসজ8ন কের। 

 এভােবই সমe eেÛ ধম8র.ার খািতের আ�ত�ােগর কথা এেসেছ। তেব এSিলেক 

আমরা Altruistic Suicide বলব। আ�হত�ার "াচীনতম িনদশ8ন এই ধম8র.া তথা 

আদশ8র.ার তািগেদ আ�াTিত। 

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৬৬৬৬    qশচIqশচIqশচIqশচI    মজুমদারমজুমদারমজুমদারমজুমদার    ((((১৮৬০১৮৬০১৮৬০১৮৬০----১৯০৮১৯০৮১৯০৮১৯০৮))))    

qশচI মজুমদােরর শিwকানন (১৮৮৭) ও ফুলজািন (১৮৯৪) উপন�াসদুিটেত আমরা 

আ�হনেনর েয ধরণ েদখব পূেব8র অন�ান� ঔপন�ািসকেদর উপন�াস েথেক েসভােব 

অন�রকম বেল িচিZত করা যায় না। 

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৬৬৬৬....১১১১    শিwকাননশিwকাননশিwকাননশিwকানন    : : : : েáেহরেáেহরেáেহরেáেহর    পিরণিতপিরণিতপিরণিতপিরণিত    ওওওও    "ায়িBK"ায়িBK"ায়িBK"ায়িBK    

শিwকানন-এ গৃহেoর বািড় েথেক "ভােক চুির কের িনেয় যায় নািপত বউ বা িবধুমিণ। 

পরবত8ীেত "ভার "িত তার ভােলাবাসা ৈতির হয়। িবধুমিণর Ëাতা উFব কাপািলক 

িবধুমিণেক হত�ার আেগ "ভার ধম8 ন) করেত চাইেল উWািদনী নািপত েবৗ ছুেট িগেয় 

তরবাির িদেয় িনরপরািধনী েáেহর বািলকা "ভােক িtখি@ত কের হত�া কের। এরপর – 

“তখন উWািদনী েসই েশািণতিসw তরবাির আপন Ìদেয় বসাইয়া িদেয় েস েáহময় 

পােপর "ায়িBK কিরল।”xlvii 

 অন�িদেক যুবা ৈভরব েসই তরবাির িদেয় উFব কাপািলকেক হত�া কের এবং "ভার 

"িত "ণয়াসw যুবা ৈভরব "ভার মৃতেদহ বুেক তুেল েনয়। এমন অবoায় মৃত"ায় 

উFব তােক জানায় েয এই "ভা তার SRকন�া এবং তােক Nশ8 কের তার েদহ েস 
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অপিবM কেরেছ। এ কথা েশানার পর – ৈভরব ধীের ধীের েস jণ8"িতমােক ব.চু�ত 

কিরল। ধীের ধীের তরবাির কুড়াইয়া লইয়া jহেL আপন বে. বসাইয়া িদল। ... 

পরবত8ী সমেয় তার SRেদব জগদীশ এেল তার উে�েশ� ৈভরব বেল – “SRেদব – 

SRকন�ার �েপ েমািহত হইয়া িছলাম – তাই jহেL তার "ায়িBK কিরয়া েগলাম।”xlviii 

সুতরাং এই উপন�ােস িবধুমিণ তথা নািপত েবৗ েáহ�প পােপর কারেণ আ�হত�া কের 

অন�িদেক যুবা ৈভরব "ণয় তথা �পমুÂতাজিনত পােপ "ায়িBK �েপ আ�হত�া কের। 

ধম8ীয় তথা সামািজক কারেণ এই আ�হত�া Durkheim বিণ8ত Egoistic Suicide। 

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৬৬৬৬....২২২২    ফুলজািনফুলজািনফুলজািনফুলজািন    : : : : িচতােরাহণিচতােরাহণিচতােরাহণিচতােরাহণ    ওওওও    ধম8র.াধম8র.াধম8র.াধম8র.া    ––––    নারীরনারীরনারীরনারীর    আ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ারআ�হত�ার    "াচীনতম"াচীনতম"াচীনতম"াচীনতম    

অনুষ2অনুষ2অনুষ2অনুষ2    

ফুলজািন (১৮৯৪) উপন�ােস আবার আমরা একিট সহমরেণর দৃশ� েদখেত পাব। েনৗকায় 

ডাকােত Sিলেত েদওয়ান মেহ�র েঘােষর মৃতু� হেল তার ¶ী জগFাMী সহমরেণর 

িসFাY েনয়। “কারণ – িহuুর েমেয়র কােছ ৈবধেব�র বাড়া আর গািল নাই।”xlix 

 উপন�ােসর ‘এেকানষি তম’ পিরেQেদ মিত িবিব, কালী ও ফুলকুমারীেক িমথ�া বােক� 

ভুিলেয় নবােবর হােরেম িনেয় েযেত চাইেল কালী গ2বে. ঝাঁপ িদেয় আ�ত�াগ কের 

ধম8 তথা সতী� র.ার জন�। 

 ‘অ)ষি তম’ পিরেQেদ মুিশ8দাবােদ নবােবর পুরীেত বিuনী ফুেলর কােছ েপ¥ছায় 

পুরuর। েসখােন েপ¥েছ পুরuর বেল –” ...বািহর হেত না পাির, দুজেন একেM 

দাঁড়াইয়া মিরব। িক ছার জীবন একিট িবেষ, ছুিরর একটু আঘােত যা েশষ হয়, তার 

জন� ভয়ই িক আর ভাবনাই বা িক!”l 
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িক* পরবত8ীেত জানা যায় পুরuর আসেল ফুেলর আ�হত�ার উে�েশ�ই িবষেমাড়ক 

এেনিছল। এ "সে2 তার উিwিটেত "মািনত হয় সতী� তথা ধম8র.ার জন� আ�হত�া 

আসেল পুণ� বেলই jীকৃত – ঊনিবংশ শতা�ীর এেকবাের েশষভােব েপ¥েছও। “ - 

েতামার জন�ই এেনিছ... আশীå8াদ কির, মরেত েতামার েদির মাM না হয়। এ আ�হত�া 

পুণ�…” li  আঠার শতা�ীর িtতীয়ােধ8 ব2 েদেশর পটভূিমেত েলখক সামািজক ও 

ঐিতহািসক কািহিনর েমলবaন ঘটােত েচেয়েছন ফুলকুমারীর চিরেMর মেধ� িদেয়।  

“ইিIয়পরায়ণ িসরােজর লালসার অিàবৃেY ফুলজািনেক সমপ8ণ কের েলখক তােক 

সতীে�র পরী.ায় সsুখীন কেরেছন এবং jামী পুরuর "দK িবষ eহেণ আ�হত�ার 

িভিKেত সতীে�র পরী.ায় ফুলজািনেক জয়ী কেরেছন।”lii 

অবেশেষ কািহিনর এেকবাের েশেষ নবাব পুরীেত আগমেনর েদােষ পুরuেরর েকাতল 

হেল তার েদহ সsুেখ িবষপান কের jামীর পদতেল লুিটেয় পেড় ফুলকুমারী। 

 এভােবই qশচেIর উপন�ােস সামািজক ন�ায়-অন�ায়, সতী� র.া "ভৃিত আদশ8বাদ 

ঘুেরিফের এেসেছ। পুরuেরর মাতা িচতােরাহণ কের সতী হেয়েছন, অন�িদেক পুরuর 

সতী� র.ার তািগেদ ¶ীর হােত িবেষর েমাড়ক তুেল িদেয়েছ। সুতরাং বাংলা সািহেত� 

আমরা আ�হত�া খুঁজেত িগেয় েদেখিছ Egoistic Suicide এবং মূলত Altruistic 

Suicide–এর আিধক�। আ�াTিত – তা েস ে"েমর কারেণ েহাক বা ধম8, আদশ8 র.ার 

জন�, এিটই বাংলা সািহেত� আ�জােদর "ধান ধারা। তাছাড়া ে"েমর অ"াি=, পাপেবাধ, 

মূল�েবােধর েথেক Egoistic Suicide-ও েবশ িকছু পাই।  
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৩৩৩৩....৬৬৬৬....৭৭৭৭    নেগIনাথনেগIনাথনেগIনাথনেগIনাথ    S=S=S=S=    

৩৩৩৩....৬৬৬৬....৭৭৭৭....১১১১    তমিjনীতমিjনীতমিjনীতমিjনী    : : : : ে"েমরে"েমরে"েমরে"েমর    jÀভ2jÀভ2jÀভ2jÀভ2    

িবশ শতেকর DRেতই নেগIনাথ S= রিচত তমিjনী  (১৯০১)-েত jণ8লতার 

আ�হনন। jণ8 ও েহমেYর ে"ম jণ8র মামার আপিKেত পিরণিত পায় না। কািYচেIর 

সে2 িবেয়র পেরও jণ8 ও েহমেYর েযাগােযাগ েথেক যায়। অবেশেষ একিদন বািড় 

েছেড় চেল এেস jণ8-েহমY একেM িদনযাপন DR কের। িক* সমাজ-িবিQ, েহমেYর 

মেন jেণ8র "িত ে"ম lমশ কেম এেস ঘৃণা ঠাঁই কের েনয়। lমশ তা বুঝেত েপের 

jণ8ময়ী আ�হত�ার পথ েবেছ েনয়। এর আেগও একিদন েস জেলর ধাের আ�হত�া 

করেত েগিছল েসিদন েহমY তােক বুেক তুেল েটেন িনেয়িছল িক* আজ তার েস ে"ম 

েনই, তাই “jণ8ময়ীর আর েকান সাধ িমিটল না, িমিটল েকবল েসই "থম জাeত 

জীবেনর সাধ – সেরাবেরর শীতল জলতেল শয়ন।”liii 

েয ে"ম িছল কJনায় েয ে"েম িছল সমL দুঃখ কে)র উপশম েসই ে"মেক েভেঙ 

েযেত েদেখ jেণ8র এই আ�হনন আসেল jÀভে2র ইিতহাস। jেণ8র আর েকান সাধ 

অবিশ) থােক না তাই তার মৃতু�েত তার ে"েমর ভাঙন Rখেত চায় েস।  

 এভােবই উিনশ শতেক বিEমচI ও তার সমকালীন অন�ান� ঔপন�ািসেকর উপন�ােস 

নানাভােব আ�হত�ার অনুষ2 আেস। যিদও েবিশর ভাগ সমেয়ই আ�হত�া কের 

নারীরা। জহর ^ত, িচতােরাহন, অিàেত ঝাঁপ – এই ধরেণর কািহিন বারবার িলিখত হয়, 

পাশাপািশ থােক – ে"েমর অ"াি= বা পরাজয়জিনত আ�হত�া। আ�DিF বা 

"ায়িBেKর খািতের বা পােপ পিরনােম মৃতু�বরণও ঐ সমেয়র একিট "চিলত েমািটফ। 
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অিভমান বা ে"েম অিব�াসও আ�হত�ার কারণ�েপ বিণ8ত হেয়েছ। তেব এসকল 
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িকংবা েপৗRষ র.ার খািতের এবং এই পুRেষর আ�ত�ােগর ঘটনা খুব েবিশ পাওয়া 

যায় না। 

 তেব আমরা আ�হত�া খুঁজেত িগেয় েযSেলােক খুেঁজ েপলাম তােত পাঠেকর মেন অjিL 

উcপাদক েতমন িকছুই িছল না। কারণ ে"েম, দুঃেখ, অিভমােন, িজঘাংসায়, অ"াি=েত 

েয আ�হত�া তা আমােদর মেন খািনকটা সহানুভূিত ৈতির কের। আর েদশ, ধম8, 

আদেশ8র জন� আ�ত�াগ েতা Dধু সহানুভূিত নয় বরং গব8েবাধও ৈতির কের। িক* 

আমরা এবার খুঁজব েসই আ�হত�ােক যােক কায8-কারণ ব�াখ�া িদেয় বণ8না করা যােব না 

িকংবা েযখােন – আ�হত�ার জন�ই আ�হত�ার মেতা ঘটনা ঘটেব। বিEম বা বিEম 

পরবত8ী এই ঔপন�ািসেকরা েসই আ�হত�ার ছিব আঁেকনিন – হয়ত আঁকা সUব িছল 

না। েসই আ�হত�ােকই আমরা বলব আধুিনক সমেয়র আ�হত�া। পরবত8ী অধ�ােয় 

আমরা েদখব আ�হত�ায় ব�িwjাতz�বাদ বা ব�িwতা যুw হেQ কখন এবং আধুিনকতা 

পরবত8ী িবিQ,তা িকভােব আ�হত�ার ভাবনােক "ভািবত করেছ তাও েদখব।  

তথ�সূMতথ�সূMতথ�সূMতথ�সূM    
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পেরাM ভােব Cভািবত হেয়িছল ভারতবষ�# আিথ�ক সমস	ারও সSুিখন হয় েদশ, 

েততািTেশর দুিভ�M ও পUােশর মVLের সমW বাংলা েযন MতিবMত হয়# উিনশেশা 

পাঁেচ বYভেYর সময় ভারতবাসী িবেভেদর রাজনীিতেক সামিয়কভােব 9েখ িদেত 

পারেলও েভতের েভতের েয Mিত হেয় িগেয়িছল তা অ1ীকার করার আর েকান 

অবকাশ িছল না# রবীZনাথ তাঁর েলখায় বারবার এই সমস	ার Cিত অYুিলপাত 

কেরেছন# উিনশেশা একি�শ সােল ‘িহ3ুমুসলমান’ Cবে[ িতিন বেলিছেলন েয 

বাংলােদশ আসেল জতুগৃহ যােত েকউ আ]ন লাগােত চাইেল সময় লাগেব না# 

দুভ�াগ	^েম তাঁর অেমাঘ উি)েক সত	 Cমািণত কেরই, বাংলা, েদশভােগর িঠক পূেব� েয 

ভয়াবহ দাYা Cত	M করল, তা বাঙািলর জীবেন িচরPায়ী কািলমা এঁেক িদল#  িFিটশ 

সaাজ	 েশষ হওয়ার পিরিPিত ৈতির হেলও তা েয খুব আশার বাণী বেয় আনেব এমন 

সbাবনা কম িছল# েদশভাগ েকন হেয়িছল তা িনেয় িবতক� আজও িবদ	মান# েদশভােগর 
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ফেল দুই িদেকর মানুেষর উপর িদেয়ই ঝড় বেয় েগেছ# সাতচিTেশর 1াধীনতা তাই 

পিdমবY ও পূব� পািকPােনর উপর বেয় এেনিছল দাYা, আশাভY ও উRাe সমস	া# 

িশকড় হািরেয় েফলা মানুষ রাf ব	বPার উপর সম* আPা হািরেয়েছ# েদেশর আিথ�ক 

অবPা েভেঙ পেড়েছ# এই রাজৈনিতক ও সামািজক ইিতহাস মানুেষর মননেক Cভািবত 

কেরেছ# িবেদশী শাসক িনঃেশিষত কেরেছ তােদর েশাষণ, শাসন ও সবেশেষ 

িবভাজেনর মেধ	 িদেয়# উিনশ শতেক েয জাতীয়তাবােদর জi হেয়িছল তা 1েদিশ 

আে3ালেনর সময় অবিধ মানুেষর মেন Cভাব ৈতির কেরিছল# পাশাপািশ বাঙািলে+র 

ভাবনা Cবল হেয় ওেঠ কখেনা কখেনা # িকj ১৯০৫-এর বYভY িবেরাধী আে3ালনেক 

েকZ কের েয িমলন-মি3র িনম�ােণর Cয়াস হেয়িছল তা আসেল বা*বািয়ত হয় িন 

েকানিদনই# িবেভেদর েয বীজ েসিদন kl হেয় উেঠিছল তারই ফল1mপ েদশভােগর 

যnণার মেধ	 িদেয় এল 1াধীনতা# েকZীয় ও রাজ	 সরকার 1াধীনতা পরবত�ী উRাe 

সমস	ােক সিঠকভােব সমাধান করেত অসMম হয়# বাইেরর ঘটনাবলীর Cভাব পড়ল 

সমাজ মানেস# উিনশ শতেকর ভাবালুতা, িবDাস, ব	ি)ে+র িবকােশর পিরবেত� িবশ 

শতেকর বা*বতা ও আ�িজoাসার জi হল# বিpমচZ তাঁর উপন	ােস েয আদশ�ায়ন 

ঘিটেয়িছেলন তার পিরবেত� বা*বতা Pান েপল এই যুেগর উপন	ােস# মেনাদশ�ন খুব বড় 

হেয় উঠল, ‘আঁেতর কথা’ বলেত চাইেলন রবীZনাথও# এই রাজৈনিতক ও সামািজক 

টালমাটাল অবPায় বাংলা সািহত	 নানাভােব Cভািবত হয়# একিদেক েযমন সরাসির এই 

ঘটনাবলী, আে3ালন,যnণা বা ব	থ�তার কািহনী ঠাঁই েপল সািহেত	 েতমন সমাজ িনণ�ীত 

এক মনন িনেয় িলখেত বসেলন একদল ঔপন	ািসক# িবশ শতেকর Cথমােধ� Cবে[ 

তাঁর রাজৈনিতক মতামত িনেয় ^মাগত িলেখ চেলেছন রবীZনাথ# পাশাপািশ উপন	াস 

ও েছাটগr িলখেছন িতিন এইসমেয়# 
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৪.১ ৪.১ ৪.১ ৪.১ রবীZনাথরবীZনাথরবীZনাথরবীZনাথ    ঠাকুরঠাকুরঠাকুরঠাকুর    (১৮৬১(১৮৬১(১৮৬১(১৮৬১----১৯৪১)১৯৪১)১৯৪১)১৯৪১)    

জীবেন বvবার মৃতু	েশােকর সSুখীন হেয়েছন িতিন# িকj চিwশ বছর বয়েস েয 

মৃতু	েশােকর সেY পিরিচত হন িতিন তা তাঁর জীবেন িচরPায়ী Cভাব েরেখ যায়# এ 

CসেY জীবনxৃিত- েত িতিন বলেছন, - 

“এমনসময় েকাথা হইেত মৃতু	 আিসয়া এই অত	L Cত	M জীবনটার একটা CাL যখন 

এক মুহূেত�র মেধ	 ফাঁক কিরয়া িদল, তখন মনটার মেধ	 েস কী ধাঁধাই লািগয়া 

েগল#...েসই িনকেটর মানুষ যখন এত সহেজ এক িনিমেষ 1েzর মেতা িমলাইয়া েগল 

তখন সম* জগেতর িদেক চািহয়া মেন হেত লািগল, এ কী অ{ুত আ�খ|ন! যাহা আেছ 

এবং যাহা রিহল না , এই উভেয়র মেধ	 েকােনামেত িমল কিরব েকমন কিরয়া!”  i 

আ�হত	া CসেY জীবনxৃিত -েত আেরা দুিট ঘটনার উেTখ কেরন িতিন# ]ণদাদার 

কােছ �াইেভর আ�হত	ার কািহনী �েন যারপরনাই িবিxত হেয়িছেলন িতিন 

েছেলেবলায়# এছাড়াও এেসেছ অMয়বাবুর েথেক েশানা ইংেরজ বালককিব চ	াটাট�েনর 

আ�হত	ার CসY# �াইেভর আ�হত	া CসেY রবীZনাথ এক অিত জ9ির Cে�র 

অবতারণা কেরন, - “এক িদেক ভারতবেষ�র নব ইিতহাস েতা গিড়য়া উিঠল িকj আর 

এক িদেক মানুেষর �দেয়র অ[কােরর মেধ	 এ কী েবদনার রহস	 C8� িছল# বািহের 

যখন এমন সফলতা অLের তখন এত িন�লতা েকমন কিরয়া থােক#”ii আ�হত	ার 

েপছেন িতিন েগাপন েবদনার রহস	েক খুঁেজেছন# সফল মানুেষর অকারণ আ�হত	ার েয 

আধুিনকতা তা িক েচােখ পেড় িন তাঁর? আমরা খুঁেজ েদখব তা# 
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মানেবZ বে3	াপাধ	ায় তাঁর আ�হত	ার অিধকার Cবে[ বেলন –  

“অন	 Cায় সব িকছুর মেতা রবীZনাথই বাংলা সািহেত	 Cথম এই অিনয়েমর িদেক 

েচােখ আঙুল িদেয় েদখােলন আমােদর। ...আ�হত	া হানা িদে8 – ব	াপারটা 

বিpমচZেক আকষ�ণ কেরিছেলা; িকj সািহত	সaােটর কrেলােক তখন িবষােদর Pান 

থাকেলও অকারণ েকােনা কেম�র Pান িছেলা না – েকননা কালCভােবই তখন যুি)র ও 

‘Cিতপ� িনয়েমর গােন’ সার1ত সমােজর িক�রক� মুখর হেয়িছেলা। অকারণ 

আ�হত	া নামক ব	াপারিট রবীZনাথই Cথম ঘটােলন..”iii 

       বিpমচZ এবং তাঁর পরবত�ী ঔপন	ািসকেদর উপন	ােস আ�হত	ার ছড়াছিড় 

থাকেলও তা পািথ�ব কায�-কারণ স�ে[ বাঁধা িছল। বিpমচেZর কপালকু|লা এক 

িনঃসYতার বাণী বেয় এেনিছল িঠকই িকj হতাশা, অCাি�, যnণা, েCমহীনতা, মূল	েবাধ 

– এইসব বুি:Wাহ	 ও িচরাচিরত আ�হত	ার অনুসরণ িছল ত�কালীন উপন	ােসর Cধান 

ধারা। কপালকু|লা, েজেলখার মেতা িকছু অoােন বা অনবধােন রিচত আধুিনক 

আ�হত	া িছল িঠকই িকj তার সংখ	া িনতাLই নগণ	। সুতরাং মানেবZবাবুর ব)েব	র 

সমথ�েন এ কথা বলাই যায় আমােদর আেগর অধ	ােয় আেলািচত উপন	ােস ‘অকারণ 

আ�হত	া’র িচ� েনই। এখন আমােদর খুঁেজ েদখেত হেব েয রবীZনােথই িক খুঁেজ 

েপলাম এই আধুিনকতম সমেয়র ফসল আধুিনকতম আ�হত	ার িববরণ? এ CসেY বেল 

রাখা যাক েয রবীZনােথর উপন	ােসর তুলনায় তাঁর েছােটাগেr আ�হত	া িবষয়িট িভ� 

িভ� ভাবনায় েবিশ উ�ল এবং পরবত�ী েMে� তা িভ� গেবষণার দাবী রােখ । 

৪৪৪৪....১১১১....১১১১    রাজিষ�রাজিষ�রাজিষ�রাজিষ�    : : : : মানিসকমানিসকমানিসকমানিসক    R�R�R�R�    ওওওও    আ�াvিতআ�াvিতআ�াvিতআ�াvিত    

রাজিষ� (১৮৮৭) উপন	াসিট উিনশ শতেকর একদম েশেষ িগেয় রিচত হেলও আেলাচনার 

সুিবধােথ� আমরা রবীZনােথর উিনশ শতেকর অন	ান	 উপন	ােসর সেY এখােনই এিটর 
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আেলাচনা করব# জয়িসংহ চির�িটর মেধ	 অLR�� লMণীয়। একিদেক পালক ও 

ধম�]9 রঘুপিতর Cিত তার িনঃশত� /:া-ভি), আনুগত	 এবং পাশাপািশ েদবী Cিতমার 

নােম জনসSুেখ বলা িমেথ	বােক	 তার Cিত ৈতির হওয়া অসSানেবাধ দুইেয়র সংঘাত 

ৈতির হয়। অন	িদেক রাজা েগািব3মািণেক	র Cিত তার িবDাস ও ভােলাবাসা তােক 

আেরা েবিশ MতিবMত কেরেছ। রঘুপিতর চ^ােL ভাই নM�রােয়র হােত রাজা 

েগািব3মািণেক	র হত	া সbাবনা Cবল হেয় ওঠায় জয়িসংেহর মন নীিতগত Cে� 

রঘুপিতর িব9ে: িবে�াহ করেত েচেয়েছ। তবুও রঘুপিতর Cিত আনুগেত	র কারেণ 

রাজর) িনেজই েজাগাড় করার Cিতoায় আব: হয় জয়িসংহ। উপন	ােসর পUদশ 

পিরে8েদ েদখা যায় তার েদবী ভি), রঘুপিতর Cিত আনুগত	 এবং পাশাপািশ ন	ায়-

অন	ায়েবাধ এই R� েথেক আ�হত	া কের পথ খুঁজেত েচেয়েছ েস। েদবীর সSুেখ 

দাঁিড়েয় তার উি) – 

“সিত	ই িক তেব তুই সLােনর র) চাস মা! রাজর) নিহেল েতার তৃষা িমটেব না? 

জiাবিধ আিম েতােক মা বিলয়া আিসয়ািছ, আিম েতারই েসবা কিরয়ািছ, আিম আর 

কাহারও িদেক চাই নাই, আমার জীবেনর আর েকােনা উেGশ	 িছল না আিম রাজপুত, 

আিম Mি�য়... এই েন তেব েতার সLােনর র), েতার রাজর) এই েন।” গা� হইেত 

চাদর পিড়য়া েগল। কিটব[ হইেত ছুির বািহর কিরেলন – িবদু	� নািচয়া উিঠল – 

চিকেতর মেধ	 েসই ছুির আমূল তাঁহার �দেয় িনিহত কিরেলন, মরেণর তী� িজ�া 

তাঁহার বেM িব: হইল। Cিতমার পদতেল পিড়য়া েগেলন; পাষাণCিতমা িবচিলত হইল 

না।”iv 

       জয়িসংেহর মেনর R� – িচরিবDাস ও ন	ায়-অন	ায়েবাধ এই দুইেয়র 

টানােপােড়েনর হাত েথেক বাঁচেত এই আ�হত	া, টানােপােড়ন েথেক মুি) পাওয়ার 
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সহজ সমাধান মা�। পাশাপািশ উপন	ােসর েMে� এই আ�হত	ািট িনতা�তই 

পিরকিrত। েযখােন জয়িসংেহর আ�হত	ার দৃশ	 বণ�নার পর Cধান হেয় ওেঠ পাষাণ 

Cিতমার অিবচিলত থাকার কথা। জয়িসংেহর এই আ�দােন আসেল ঔপন	ািসক বুিঝেয় 

িদেত চান েয এই আ�ত	াগ আসেল িন�ল, রঘুপিতর বানােনা, ছলনা। যার িশকার হয় 

জয়িসংহ। এই আ�হত	ােক আমরা বাধ	তামূলক Altruistic Suicide mেপ গণ	 করেত 

পাির কারণ রঘুপিতর কােছ Cিতoাব: জয়িসংেহর কােছ েগািব3মািণক	েক হত	া করার 

বদেল আ�হত	ার মিহমাই েগৗরেবা�ল হেয় েদখা িদেয়েছ। তাই এ আ�হত	া 

অেনকটাই বাধ	তামূলক। 

৪৪৪৪....১১১১....২২২২    েনৗকাডুিবেনৗকাডুিবেনৗকাডুিবেনৗকাডুিব    : : : : আ�হত	ারআ�হত	ারআ�হত	ারআ�হত	ার    সbাবনাসbাবনাসbাবনাসbাবনা    এবংএবংএবংএবং    জীবেনরজীবেনরজীবেনরজীবেনর    CিতCিতCিতCিত    আPাআPাআPাআPা    

েনৗকাডুিব (১৯০৬) উপন	াসিটেত আ�হত	া েনই – িকj কমলার আ�হত	া কrনা 

উপন	ােসর একিট ]9+পূণ� অংশ। রেমেশর িবেয় হয় এবং েনৗকাডুিবর পের রেমশ 

যখন জানেত পাের েয যার সেY েস সংসার েপেতেছ েস আসেল তার িববািহতা ¡ী 

সুশীলা নয়, অপেরর নববধূ কমলা তখন তার মেধ	 েয R� ৈতির হয় তা কমলা 

জানেতও পাের না। েহমনিলনীর েCেম আস) রেমশ কমলােক অ1ীকার করেত 

চাইেলও ৈদনি3ন সাংসািরক জীবন তােদর কােছ এেন েদয়। ি¢মার যা�া ও 

গািজপুেরর চ^বত�ী খুেড়ার বািড়েত থাকাকালীন রেমেশর মেনর িRধার েয Cকাশ – তা 

কমলােক আহত কের। অন	িদেক রেমশ কমলােক ¡ীmেপ েমেন েনওয়ার সpr কের, 

তার মেন হয় কমলােক ¡ী mেপ 1ীকার না করাই অন	ােয়র। িকj রেমেশর েহেমর 

উেGেশ	 েলখা িচিঠিট কমলার হােত েপ£ছায় এবং এত িদন সকল িবষয় স¤েক� স¤ূণ� 

অoাত কমলা সব জানেত পাের। রেমেশর িRধার ব	াখ	া েস েযমন খুঁেজ পায় েতমন 

িনেজর অoতায় লি¥তও হয়। অবেশেষ রেমেশর েCমপূণ� িচিঠ তােক েয অ1ি*র মেধ	 
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দাঁড় কিরেয় েদয় তার েথেক মুি)র পথ কী? তা কমলার পাশাপািশ পাঠকেকও উদWীব 

কের। কমলা যখন উেমশেক েজার কের যা�া �নেত পাঠায়, অকারণ ৈশেলর েমেয় 

উিমেক তার েFসেলট, উেমশেক দু-েজাড়া শািড় ও িবষণেক অনাবশ	ক এক টাকা 

উপহার িদেয় একা গYা¦ােন রওনা েদয় তখন এক সbাবনা ৈতির হয় কমলার 

আ�হত	ার। পরিদন সকােল যখন গYার ধাের কমলার চািবর েগাছা, জেলর িদেক 

পদিচ§ ও রেমেশর উপহার েদওয়া েFাচিট খুেঁজ পায় উেমশ ও রেমশ তখন এই 

সbাবনািটই িনিdত হেয় ওেঠ। এ CসেY চ^বত�ী খুড়ার ব)ব	িটই তার Cমাণ – 

“কয়িদন হইেতই কমলার ব	বহার ও আেদ	াপাL সমুদয় বৃ$াL �িনয়া তাঁহার সে3হমা� 

রিহল না েয, কমলা গYার জেল ডুিবয়া আ�হত	া কিরয়া মিরয়ােছ।”v 

       কমলা আ�হত	া কেরিন। রেমেশর সেY এতিদনকার সম* িমথ	া স¤েক�র 

ব[ন কািটেয় তার Cকৃত 1ামীেক খুঁেজ েপেতই েস ঘর েছেড়িছল। িকj তার 

গৃহত	ােগর ঘটনািট েলখক এমনভােব বণ�না কেরেছন েয উেমশ, রেমশ বা চ^বত�ী 

খুড়ার মেতা পাঠকও কমলার Cাণত	াগ িবষেয় িনঃসে3হ হেয়িছল। এতিদন যােক 1ামী 

বেল 1ীকৃিত িদেয় সহজ ঘরক�া করিছল তােক Cকৃতmেপ জানেত েপের কমলার েয 

ল¥া বা অ1ি* তা েযন পাপেবােধ পূণ� হেয়িছল রেমেশর িচিঠ হােত েপেয়। 

এতিদনকার এই িমথ	া স¤ক�েক ‘পিpল’ এবং রেমশেক তার জীবেনর ‘িবভীিষকা’ বেল 

েভেব িনেয় তার আ�হত	াই িছল 1াভািবক পিরণিত েযন – এ কথাই মেন হেয়েছ 

পাঠেকর, ঔপন	ািসেকর সুচতুর Cয়ােস। যিদও েস পিরণিত েয ঘেটিন তা আমরা 

েদেখিছ বরং জীবেনর Cিত অসীম িবDাস িছল েলখক ও কমলার। তাই এত ল¥া, ঘৃণা, 

িমথ	া, ভুলেক সYী কেরও উপন	ােসর েশেষ েদখা যায় কমলা ও তার 1ামী নিলণােMর 

িমলন দৃশ	। 
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৪৪৪৪....১১১১....৩৩৩৩    চতুরYচতুরYচতুরYচতুরY        : : : : আ�হত	াআ�হত	াআ�হত	াআ�হত	া----উপন	ােসরউপন	ােসরউপন	ােসরউপন	ােসর    ব)েব	রব)েব	রব)েব	রব)েব	র    CকাশকCকাশকCকাশকCকাশক    

চতুরY (১৯১৬) উপন	ােস আ�হত	ার CসY সবেচেয় kl। েনৗকাডুিবেত কমলার 

আ�হত	ার দৃশ	 বণ�নার সুেযাগ থাকা সে¨ও রবীZনাথ জীবেনর Cিত আPা েরেখেছন, 

িকj চতুরY উপন	ােস ঘেট যাওয়া দুেটা আ�হত	া অন	 এক রবীZনােথর পিরচয় েদয়। 

চতুরY উপন	ােসর দুিট অংশ েশষ হয় দুিট আ�হত	ার বণ�নায় এবং আ�হত	াদুিট 

েকবল আ�হত	াই নয়, উপন	ােস দুিট আ�হত	াই দুিট ]9+পূণ� ব)ব	 েরেখেছ। 

‘জ	াঠামশায়’ অংেশ শচীশ এবং ©িবলাস জ	াঠামশােয়র েয ভাবনায় ভািবত হেয়িছল তার 

মূল ব)ব	 িছল – ‘Cচুরতম েলােকর Cভূততম সুখসাধন।’vi  

এই ভাবনায়, জ	াঠামশােয়র েকান খাদ িছল না, নাি*কতার পাশাপািশ মানুেষর ভােলা 

করায় জ	াঠামশায় কখেনাই িনেজর েলাকসান ছাড়া লােভর কথা ভােবনিন। অসহায় 

ননীর েMে�ও শচীশ ও জ	াঠামশােয়র উেGশ	 িছল তার উপকার সাধন। সেরাজ 

বে3	াপাধ	ায় িলখেছন–  

“Cথম অধ	ােয় ননী েযমন শচীেশর কােছ Cচুরতম েলােকর Cভূততম উপকারসাধেনর 

একটা সংখ	া মা�” vii  িকj জ	াঠামশােয়র এই ভাবনায় েয ফাকঁ েলখক েদখােত 

েচেয়েছন তােত ননীর আ�হত	াই েলখেকর অবল�ন। আর তাই জগেমাহেনর মৃতু	েত 

নয়, ননীর আ�হত	ায় ‘জ	াঠামশায়’ অংশ েশষ হয় কারণ শচীেশর মেন জ	াঠামশােয়র 

েদিখেয় েদওয়া পেথর মধ	কার ভুলªিট ধরা পেড় যায় এখােনই। সেরাজ বে3	াপাধ	ায় 

তাঁর বাংলা উপন	ােসর কালাLর বইেত িবষয়িটেক এইভােব উপিPত কেরন – 

“নীরস বু:চচ�ায় জীবেনর খাত পূণ� হেত পাের না – এবং জীবন েয ছেক েফলা ব	াপার 

নয় জ	াঠামশাই জগেমাহন অধ	ােয় েসটা পির�ুট। জগ�সংসাের েস সিত	 িনউটেনর 
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গািণিতক িনয়েম চেল না, েসটা েয �ধু িম« েব¬ােমর ত¨ পরীMার ল	াবেরটির নয়, 

এটা এই অধ	ােয় kl। অসহায়া আি/তা নিনেক সামািজক মYেলর িনিম$ িবেয় করেত 

চাইেলই েয তােক িবেয় করা যায় না এবং মানুেষর মন েয যুি) পর¤রােক অনুসরণ 

কেরই সব�� চেল না, েসটা নিনর আ�হ	া এবং েশষ িচিঠেত পির�ুট।”viii  

       সেরাজ বে3	াপাধ	ােয়র মত 1ীকার কের িনেয়ও একটু অন	ভােব ভাবা েযেত 

পাের েয তাহেল িক ননীর আ�হত	া আসেল অযুি)র পিরচয় েদয়? জগেমাহন ও 

শচীেশর ভাবনােক ‘যুি)’ এবং ননীবালার আ�হত	ােক ‘অযুি)’ বেল েদেগ েদওয়ার 

বদেল আমরা এভােবও ভাবেত পাির না িক েয ননীর েয যুি) িছল অথ�া� েয কারেণ েস 

পু93েরর মেতা একজন মানুষেক ভুেল শচীশেক িবেয় করার C*ােব রাজী হয়িন েসই 

যুি) জ	াঠামশােয়রা বুঝেত পােরিন বা হয়ত বুঝেত চায়ও িন। সমােজর িঠক কের 

েদওয়া যুি)েবােধর বাইেরও Cিতিট মানুেষর েয িনজ1 যুি)েবাধ ৈতির হয় তার Cিত 

সSান রাখাটাও Cেয়াজনীয়। ননী িনেজর যুি)েবােধর বাইের আসার েচlা কের 

শচীশেক িবেয় করার কথা েভেবেছ, তাই তার পরেণ উেঠিছল িবেয়র েপাষাক। িকj 

অন	 িদক েথেক ননীর ভাবনােক স¤ূণ� অWাহ	 কেরেছ শচীেশরা। উপন	ােসর পরবত�ী 

অংেশও আময়া েদখব েয শচীশ েকান একিট যুি) বা মতেক অবল�ন কের এেগােত 

েচেয়েছ, যতবারই েকান কারেণ তা যুি) পুেরাপুির েভেঙ পেড়েছ। এর কারণ হয়ত 

এটাই েয েস কখেনা অপরপেMর যুি)েক বুঝেত, জানেত েশেখিন। ননীবালার মৃতু	 এই 

ভাবনােকই দৃঢ় কেরেছ যার পুনরাবৃি$ ঘেটেছ নবীেনর ¡ীর মৃতু	র পর শচীেশর 

আচরেণ। 

এ েতা েগল রবীZনােথর ব)ব	েক ননীবালার আ�হত	া িকভােব সমথ�ন জািনেয়েছ তার 

কথা। আর উপন	ােসর চির� িহসােব যিদ ননীবালার আ�হত	ােক ব	াখ	া করেত চাই 
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তাহেল বলেত হেব ‘পুন9¥ীবেনর সব আকা®া’ এবং সম* ৈতির হেয় ওঠা 

সbাবনােক নস	া� কের ননীবালার েয আ�হত	া তা মানুেষর জিটল আধুিনক মনেনরই 

পিরচায়ক। যা ভােলা, যা িঠক যা 1াভািবক তােকই েবেছ েনওয়ার সহজ সমীকরণ িদেয় 

আধুিনক মানুেষর আকা®ােক েয ব	) করা যায় না তা ননী চির�িট েযন Cমাণ কের 

েদয়। 

       অন	িদেক শচীেশর পরবত�ী জীবন ও দািমনী অংেশর পিরসমাি�েত আেস অপর 

একিট আ�হত	ার কািহিন। লীলান3 1ামীর আ/েম অধ	া�রসেক অবল�ন কের শচীশ 

েয ছক িনেজর মেন ৈতির কের িনেয়িছল েসই ছেকর সবেচেয় বড় বাধা িছল দািমনী 

কারণ দািমনী ‘জীবনরেসর রিসক’। শচীেশর মেনর ছক ভাঙার জন	 আেগ রবীZনাথ 

ননীবালােক িদেয় আ�হত	া করান এবং এই লীলান3ীয় ভাবনার ªিট kl করেত তাই 

এল লীলানে3র িশষ	 নবীেনর ¡ী’র আ�হত	ার ঘটনা। ]হার ঘটনা ও ©িবলােসর Cিত 

দািমনীর পMপাত – এই দুইই শচীেশর মেন লীলানে3র আধ	াি�কতার ভাবেক 

খািনকটা নাড়া িদেয়িছল তবুও শচীশ ‘রস ও ত¨’েক একসেY চালােনার েয Cেচlা 

কেরিছল তােক এেকবাের েভেঙ িদেয় েগল নবীেনর ¡ীর আ�হত	া – 

“...নবীেনর ¡ীর কােছ ধরা পিড়ল েয তার 1ামীর ও তার েবােনর পরkর আসি) 

জিiয়ােছ। তখন তা েবানেক িববাহ কিরবার জন	 েস 1ামীেক অনুেরাধ কিরল। খুব 

েবিশ পীড়াপীিড় কিরেত হইল না। িববাহ চুিকয়া েগেল পর নবীেনর Cথম ¡ী িবষ খাইয়া 

আ�হত	 কিরয়ােছ।”ix 

       এরপেরই দািমনীর ব)ব	 শচীশেক Cমাণ করল েয তারা ম$, েয পেথর ধম�, 

কম�, লাজ-ল¥া নাই, এবং েয পথ তারা িনেয়েছ তা কােরা উপকার কের না। শচীেশর 

ভাবনার বদল হয় আবার। আর আ�হত	ািটেক যিদ উপন	ােসর Cেয়াজেনর বাইের 
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িনছক একিট আ�হত	া বেল ভাবেত চাই তাহেল বলেতই পাির েয নবীেনর Cথমা ¡ী 

েযন বিpেমর সূয�মুখী আধুিনকতর mপায়ণ েয অেন	র Cিত 1ামীর আসি)র কথা েজেন 

অনায়ােস তােদর িববাহ িPর কের এবং িনেজর অিধকারহীনতা Cত	M কেরই িঠক 

ততটাই অনায়ােস িবষপান কের। 

৪৪৪৪....১১১১....৪৪৪৪    ঘেরঘেরঘেরঘের    বাইেরবাইেরবাইেরবাইের    : : : : আ�হত	ারআ�হত	ারআ�হত	ারআ�হত	ার    ভাবনাভাবনাভাবনাভাবনা    েথেকেথেকেথেকেথেক    জীবনেবােধজীবনেবােধজীবনেবােধজীবনেবােধ    উ$রণউ$রণউ$রণউ$রণ    

ঘের বাইের উপন	ােস (১৯১৬) িবমলা চির�িটর েয R� েলখক েদখােত েচেয়েছন তা 

েকবলমা� িনিখেলশ ও স3ীেপর Cিত িRিবধ আকষ�ণজিনত R� নয়। িনেজেক বাইেরর 

পিরেবেশ িবমলার কােছ যাচাই করেত েচেয় িনিখেলশ যখন িবমলােক বাইের েটেন 

এেনেছ তখন ^মশ স3ীপেক েকZ কের kl হেয় েগেছ িনিখেলশ ও িবমলার 

মানিসক পাথ�ক	। িনিখেলেশর িPর গভীরতার পিরবেত� স3ীেপ CাণচUল ম$তােক 

িবমল Wহণ কেরেছ। পের তােক ‘েফিনলতা’ বেল িচনেত পারেলও স3ীেপর েমাহেক 

অিত^ম করেত পােরিন িবমলা। তাই িবমলা যখন বেল – “আমার একটা বুি: বুঝেত 

পারেছ স3ীেপর Cলয়mপ ভয়ংকর, আর এক বুি: বলেছ তাই েতা মধুর।” x 

তখন তার R� klmপ ধারণ কের, িনিখেলেশর টাকা চুির কের স3ীপেক েদওয়ার পর 

একিদেক তার িবেবকেবাধ েজেগ ওেঠ আবার অন	িদেক স3ীেপর *েবর অলংকৃত 

ভাষায় মেনর েনশা – এই দুইেয় MতিবMত িবমলা েযন অমূল	র সাহােয	ই স3ীেপর 

েমাহ কািটেয় উঠল। আর তাই িবমলার এই আ�হত	ার ভাবনার সেY অমূল	 িমেল যায়– 

“অমূল	র েকােনা িচ§ই আমার কােছ িছল না; েকবল িছল তার েসই ভাইেফাঁটার Cণামী, 

েসই িপ*লিট। মেন হল এর মেধ	 ৈদেবর ইিYত রেয়েছ। আমার জীবেনর মূেল েয 
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কলp েলেগেছ বালক েবেশ আমার নারায়ণ েসিট ঘুিচেয় েদবার উপায় আমার হােত 

েরেখ িদেয়ই েকাথায় অদৃশ	 হেয় েগেছন…”xi  

       আর তাই িবমলা িনেজর অপরাধ ও কলেpর েবাধ েথেক িপ*লিট খুেল মাথায় 

েঠকায় িকj পরমুহূেত�ই ঠাকুরবািড়র কাঁসর ঘ±ার আওয়াজ েযন তােক জীবনেবােধ 

জাWত কের। বলাই বাvল	 এেMে� ‘কাঁসর ঘ±ার’ আওয়াজিট িনতাL একিট শ² 

িহসােব ব	বহার কেরনিন রবীZনাথ। রবীZনাথ েয িবDমানবতার ভাবনায় িবDাসী তােত 

Mু� অহং-এর তুলনায় িনত	কােলর Cিত ও অসীেমর Cিত তার আPা। কাঁসর ঘ±ার 

আওয়াজ েয �েভর বাণী বেয় আেন তােকই েযন ব	বহার কেরেছন েলখক। িবমলার 

এতিদনকার েয অিPরতা তােক এই ‘কাঁসর-ঘ±া’ আওয়াজ েয �ভে+র িদেক িনেয় 

যােব। তাই আ�হনেনর চরম মুহূেত� এই শ²িট েযন িবমলােক নতুন এবং উ�ততর 

পেথর স[ান েদয়। িনিখেলশেক েদবতা বািনেয় এবং ভােলাবাসােক পূজা আখ	া িদেয়, 

মােয়র সতীে+র েদাহাই েটেন িবমলা সংকেটর েথেক মুি)র পথ েখাঁেজ। 

৪৪৪৪....১১১১....৫৫৫৫    েযাগােযাগেযাগােযাগেযাগােযাগেযাগােযাগ        : : : : আধুিনকআধুিনকআধুিনকআধুিনক    সহমরণসহমরণসহমরণসহমরণ    

েযাগােযাগ (১৯২৯) উপন	ােস কুমুিদনী ও িবCদােসর িপতা জিমদার মুকু3লাল ও তার 

¡ী ন3রানীর মৃতু	েক আ�হত	াই বলেত চাই। রােসর অনু³ান েশেষ ৈবঠকখানার বদেল 

যখন নদীর উপর বজরায় বাঈনােচর আেয়াজন করা হল তখন অিভমািননী ন3রানীর 

েবদনা হল Cবল। কারণ েস জানত বাইেরর এই জাঁকজমক, বাঈনাচ, বা তথাকিথত 

ধনীসুলভ সকল অভ	ােসর মেধ	ও ন3রানীর Cিত মুকু3লােলর েCমিট িছল খাঁিট। তাই 

েসই েCেমর অপমােন কত�ােক দ| িদেত েস মােয়র অসুেখর অজুহােত মুকু3লাল ঘের 

েফরার আেগই বৃ3াবন চেল েগল। অন	িদেক অপরাধেবাধ ও সংেকাচ িনেয় ঘের েফরা 

মুকু3লাল যখন এই কথা জানেত পারল তখন সামান	 অপরােধ এতবড় দ|Cা� 
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জিমদারবাবু অিভমােন িনেজর অবস� শরীেরর ওপর অত	াচার �9 করল। ^মাগত 

িনজ�লা F	াি|পান – এিট িছল েযন দ|দাতােক দ| না িদেত পারার অিভমােন িনেজেক 

দ|দান। আর তাই তার মৃতু	 একCকার ে18ামৃতু	ই বেট। এরপর ন3রানী যখন িফের 

এেস কপােল ‘েমাটা কের িসঁদুর’ পের, লাল েবনারসী শািড় গােয় জিড়েয় সহমৃতা হল 

তখন এই সহমরণ েযন আধুিনক আ�হনন হেয় ওেঠ। তেব এই আ�হনন েয 

বাধ	তামূলক নয় বরং ঐি8ক তা েতা বলাই বাvল	। 

       রবীZনােথর উপন	ােস আমরা সাতিট আ�হত	ার সbাবনা ৈতির হেত েদিখ এবং 

তার মেধ	 দুিট আ�হত	া েথেক যায় অস¤ূণ�। বিpমচZ ও তার পরবত�ী 

ঔপন	ািসকেদর উপন	ােস যখন ‘আ�হত	া’র ঘটনা এত েবিশ তখন রবীZনােথর 

উপন	ােস ‘আ�হত	া’র 1rতা আমােদর খািনকটা িবিxত কের। িকj এেMে� আমােদর 

রবীZনােথর জীবনভাবনােক একটু তিলেয় েদখেত হেব। 

৪৪৪৪....১১১১....৬৬৬৬    রবীZনােথররবীZনােথররবীZনােথররবীZনােথর    জীবনেবাধজীবনেবাধজীবনেবাধজীবনেবাধ    

রবীZনােথর নতুন েবৗঠােনর আ�হত	া তাঁর মেন কতখািন Cভাব িব*ার কেরিছল তা 

আমােদর সকেলরই জানা# ১৮৮১-েত স[	াসYীত- এ তারকার আ�হত	া  কিবতায় এই 

আ�হত	া িনেয়ই িনেজর মেনর ভাবিট Cকাশ কেরেছন িতিন# িকj এেMে� 

উেTখেযাগ	 এই েয অ[কাের খেস পড়ল েকন এই তারািট, তা েখাজঁার েচlা কিব 

কেরন িন, পাঠকেকও কারণ বলার Cেয়াজন েবাধ কেরন িন িতিন# িনেজর ই8ার 

িব9ে: ¶লেত ¶লেত আ�হত	ার িস:াL েনওয়া তারািট মনেন আধুিনক মানুেষরই 

পিরচায়ক# মানেবZ বে3াপাধ	ায় এই কিবতিট েথেকই বাংলা সািহেত	 ‘অকারণ 

আ�হত	া’-র একিট ধারার িনম�াণ হেয়েছ বেল মেন করেত চান# এই মৃতু	 Cথেম তাঁর 

মেন েয ‘নাই’- এর েবাধ ৈতির কের িদেয়িছল তা অিত^ম করা সহজ িছল না# িকj 
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িতিন রবীZনাথ বেলই হয়ত এই ‘নাই’-এর েবােধর মেধ	ও ‘আেছ’-েক খুঁেজ িনেত 

েচেয়েছন, েপেরেছনও# তাঁর কথা ধার কেরই বিল - 

“বািড়র ছােদ একলা গভীর অ[কাের মৃতু	রােজ	র েকােনা-একটা চূড়ার উপরকার একটা 

·জপতাকা, তাহার কােলা পাথেরর েতারণRােরর উপের আঁক-পাড়া েকােনা একটা 

অMর িকংবা একটা িচ§ েদিখবার জন	 আিম েযন সম* রাি�টার উপর অে[র মেতা 

দুই হাত বুলাইয়া িফিরতাম# আবার, সকালেবলায় যখন আমার েসই বািহেরর পাতা 

িবছানার উপর েভােরর আেলা আিসয়া পিড়ত তখন েচাখ েমিলয়াই েদিখতাম, আমার 

মেনর চাির িদেকর আবরণ েযন 18 হইয়া আিসয়ােছ; কুয়াশা কািটয়া েগেল পৃিথবীর 

নদী িগির অরেণ	 েযমন ঝলমল কিরয়া ওেঠ, জীবনেলােকর Cসািরত ছিবখািন আমার 

েচােখ িশিশরিস) নবীন ও সু3র কিরয়া েদখা িদয়ােছ#”xii 

রবীZনােথর জীবেন এক ও অসীেমর েয ধারণা তােক উপিনষেদর সেY িমিলেয় েদখা 

হয়। জীবনেক এক ও অসীেমর মেধ	 পূণ�mেপ িতিন েদখেত েচেয়েছন। মানুেষর একিট 

িনত	কােলর ‘অহং’ ও একিট Cাত	িহকতার Mু� ‘অহং’। জীবmেপ Mু� েয ‘অহং’িট তার 

িবনােশ অমৃতmপ বৃহ� ‘অহং’-এর Cকাশ, আর তা েলখেকর কােছ অমৃত+ বা 

অমরে+র স[ান িদেয়েছ। তাই ‘আ�’েক হত	া – এই ৈজিবক Cবৃি$েক িতিন অ1ীকার 

কেরেছন অজােL বা েজেন বুেঝই। মানুষেক িতিন িবি8� ব	ি)জীবনmেপ না েদেখ 

একিট িনরবি8� মানব িববত�েনর অংশ mেপ েদেখেছন – েযখােন মৃতু	 েকােনা বাধা নয় 

বা মৃতু	 হল �9 তাই ‘আ�হত	া’র Rারা জীবেনর েশষ ঘটােনা – এ কখেনাই অিভেCত 

নয় তাঁর শািLিনেকতন-এর Cাচীন ভারেতর এক Cবে[ তাই তার ব)ব	 এই ভাবনারই 

সমথ�ন –  
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“মৃতু	 এই জগেতর সিহত, িবিচে�র সিহত, অেনেকর সিহত, আমােদর স�ে[র 

পিরবত�ন কিরেয় েদয় – িকj েসই এেকর সিহত আমােদর স�ে[র পিরবত�ন ঘটাইেত 

পাের না।”xiii তাই মৃতু	 রবীZনােথর সািহেত	 েকবল েদেহর সেY িবে8দ হেত পাের, 

‘আ�’েক হনেনর েযাগ	 হেত পাের তাঁর সািহেত	? তাই হয়ত ‘চতুরY’েত আ�হত	া 

িহসােব ততটা নয় িকংবা জয়িসংেহর আ�দান ‘আ�াvিত’ mেপ আদেশ�র জয়গান গায় 

আর কমলা এবং িবমলা উভেয়ই আ�হনেনর যেথl সbাবনা ও কারণ থাকা সে¨ও 

িবDাস রােখ জীবেনর Cিত, েযমন রবীZনাথ িবDাস রােখন েসই ‘এক’-এর Cিত । 

জীিবত ও মৃত গেr কাদি�নী সমােজর কােছই েযন C¸ন ছুেড় েদয় – 

“আমার যিদ ইহেলােকও Pান নাই পরেলােকও Pান নাই – ওেগা আিম তেব েকাথায় 

যাইব।”xiv 

কাদি�নী বারবার বলেত চায় েয েস মেরিন েবঁেচ আেছ। মাথার র) ঝিরেয়ও যখন েস 

িনেজর েবঁেচ থাকা Cমাণ কেত পাের না তখন তার একািক+ আমােদর েযন Wাস 

করেত আেস। Cকৃতই জীিবতেদর মােঝ তার েকান আ/য় েনই – েস িবি8� হেয় যায়। 

আর তাই পু¹িরণীর জেল ঝাঁপ িদেয় “কাদি�নী মিরয়া Cমাণ কিরল, েস মের নাই” xv 

  কািহিনেত েযৗি)কতার যেথl অভাব থাকেলও কাদি�নীর েয একািকে+র যnণা তা 

আধুিনক মানুেষর যnণা। সুতরাং Cকৃিতেত এই আ�হত	া আধুিনক। আ�হত	ার কারণ 

িহসােব কাদি�নীর েয জগ� রবীZনাথ ৈতির কেরন তার অিভনব+ 1ীকার করেতই 

হয়। আ�হত	ার সরলীকরণ যা পূব�বত�ী ঔপন	ািসেকরা কেরিছেলন তা েথেক রবীZনাথ 

সের আসার েয সকল Cেচlা কেরিছেলন তার Cমাণ েদওয়ার েচlা করা হল খািনকটা। 

রবীZনােথর সািহেত	 আ�হত	া CসেY মানেবZ বে3	াপাধ	ায় যখন বেলন – 
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“রবীZনােথর চির�রা যখন ে18ামৃতু	 Wহণ কের, তখন তােদর েসই কােজর িপছেন 

এমন এক তীF চাপ থােক, যা শর�চZ বা তাঁর অনুসারী েলখকেদর মেতা েতমন 

এক*র বা েফনািয়ত নয়।” xvi 

আমরা এই ব)ব	েক খািনকটা সমথ�ন কেরও বলব েয সহজ, এক*রীয় আ�হত	া 

রবীZনােথ এেকবাের েনই একথা Wহণেযাগ	 নয়। রবীZ কথাসািহেত	 আ�হত	ার 

ততটা Cকাশ না থাকার কারণও আমরা অনুস[ান কেরিছ পরবত�ী এবং এর পের 

আমরা বুেঝ েনব আ�হত	ার আধুিনকতম mপিটেক যা হয়ত রবীZনােথর হােতই 

খািনকটা �9 হেয় িগেয়িছল। একথা বলেতই হেব েয উপন	ােসর তুলনায় রবীZনােথর 

েছােটাগেr বরং েবশ িকছু আ�হত	ার িনদশ�ন পাওয়ায় যায়। রবীZনােথর েয 

েছােটাগr]িলেত আমরা আ�হত	ার অনুসY পাই েস]িল হল মুকুট, দািলয়া, জীিবত ও 

মৃত, শাি*’, িনশীেথ, উ:ার, ¡ীর প�, পয়লা ন�র ও Cগিত সংহার। 

Durkheim তাঁর বইেত Egoistic ও Altruistic Suicide ছাড়াও Anomic Suicide–

এর কথা বেলেছন। Anomic Suicide-এর িপছেন িতিন Economic Anomy ছাড়াও 

স¤েক�র Anomy–র কথা বেলেছন। মূলত Divorce, Widowhood এবং Domestic 

Anomy িনেয় কথা বলেত িগেয় িতিন Monogamic Marriage, সমােজর িনয়ম, েযৗন 

চািহদা এই সম* িদেকর কথাই বেলেছন। এCসেY িতিন িববােহ পু9েষর তুলনায় 

েমেয়েদর অিধক 1াথ�ত	ােগর কথা বেলন এবং এটাও বেলন েয িববাহ পু9েষর পেM 

েবিশ Cেয়াজনীয়। েযৗনচািহদা ও নীিতেবােধর অথ�া� সামািজক অিPরতার কারেণ 

মানুেষর েযৗনচািহদা ও নীিতেবাধ আহত হেল েয িবেশষ আ�হত	ািট ঘেট বেল 

Durkheim মেন কেরেছন, তােক িতিন Fatalistic Suicide বেলেছন। এছাড়া 

Economic Anomy–র কথা েতা আেগই বলা হেয়েছ। 
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       সমােজর নীিত বা িনয়মকানুেনর অভােব ব	ি)মানুেষর মেন অথ�ৈনিতক বা েয 

অিPরতা ৈতির হয় তার একিট Cধান পিরণিত আ�হত	া। �ধু Egoistic Suicide–এর 

মেতা ব	ি)র desire এখােন ]9+পূণ� নয় বরং Anomic Suicide-এ সমােজর ভূিমকা 

klতর। আমােদর আেলাচনার পেব� আমরা পূব�বত�ী অধ	ােয়র অনুসরেণ Egoistic বা 

Altruistic আ�হত	ােক আর খুঁজব না। এই অধ	ােয় আমরা েদখব িবশ শতেক এই 

বিpম, রবীZ বৃে$র বাইের আ�হত	ার অন	তর mপিটেক। বলা বাvল	 েকােনা একিট 

িনিদ�l Cেকাে³ সবকিট আ�হত	ােক ঢুিকেয় আমরা আ�হত	ােক েদখার েচlা করিছ না 

বরং আধুিনক সমেয় দাঁিড়েয় সাÉিতক েলখকরা কীভােব েদখেবন আ�হত	ােক, 

কীভােব বণ�না েদেবন আ�হত	ার তা বুেঝ েনবার েচlা করব। অেনক েMে� আমরা 

এই ধরেণর আ�হত	ার িনদশ�ন পাব,সংেMেপ েস]েলার উেTখ কের  বরং Anomic 

তথা Fatalistic Suicide বা আ�হত	ার আধুিনকতম mপিটরই নানারকম িবতক�েক 

মূলত লM করব ও িবশেদ িবেÊষণ করব। 

৪৪৪৪....২২২২    CভাতকুমারCভাতকুমারCভাতকুমারCভাতকুমার    মুেখাপাধ	ায়মুেখাপাধ	ায়মুেখাপাধ	ায়মুেখাপাধ	ায়    ((((১৮৭৩১৮৭৩১৮৭৩১৮৭৩----১৯৩২১৯৩২১৯৩২১৯৩২))))    

রবীZ পরবত�ী ও রবীZ অনুসারী েলখকেদর মেধ	 শর� চZ ছাড়াও Cভাতকুমার 

মুেখাপাধ	ায় িছেলন Cিতিনিধ Pানীয়# রবীZনােথর অনুসরেণর সেY হাস	রেসর Cেলপ 

িদেয় তােক আেরা খািনকটা েকামল কের তুেলিছেলন িতিন# ভাষা বা উপন	ােসর ধাঁেচ 

রিবধম�ী হেলও উপন	ােসর Ëেটর েMে� বিpমী আদশ�বােদর লMণ ফুেট ওেঠ# িতিন 

গr িদেয় পাঠকেক েশষ অবিধ আকষ�ণ কের রাখেত সMম হেলও যুগধম�ী হেয় ওেঠ িন 

তাঁর উপন	াস# চির� িচ�েণ িকছুটা ৈবিচ� এেলও সমাজ িচ� যা ফুেট ওেঠ তা 

গতানুগিতক ও উিনশ শতকীয়# 
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৪.২.১ ৪.২.১ ৪.২.১ ৪.২.১ রÌদীপরÌদীপরÌদীপরÌদীপ    : : : : পাপ পুেণ	র পুরেনা ছকপাপ পুেণ	র পুরেনা ছকপাপ পুেণ	র পুরেনা ছকপাপ পুেণ	র পুরেনা ছক    

রÌদীপ (১৯১৭)  উপন	ােসর নায়ক রাখাল, েবৗরাণীর মৃত 1ামীর সেY িনেজর েচহারার 

সাদৃশ	 Cত	M কের েস িগেয় Cেবশ কের েবৗরাণীর অ3ের# িকj েবৗরাণীর পিতেCেমর 

একিন³তা েদেখ অনুেশাচনায় দÍ হয় েস এবং এই ঘটনার Cায়িd$ িহেসেব 

আ�হত	ায় উেদ	াগী হয়। সুেযাগ থাকা সে¨ও রাখােলর মেনর এই R�েক েসভােব 

পির�ুট কেরন িন েলখক, বরং িকছুটা তাড়াvেড়া কেরই রাখােলর পাপ-েবাধ জািগেয় 

তুেলেছন িতিন# যিদও এই আ�হত	ার Cেচlা সাথ�ক হয়িন। েবৗ-রাণী চির�িটর িনম�াণ 

আকষ�ণীয় হেলও এই উপন	ােস রাখােলর মনেনর, মন*ে¨র েকান ব	াখ	া েদওয়ার েচlা 

েলখক কেরন িন# বরং এই উপন	ােস পাপ-পুেণ	র েবােধর উপর অেনক েবিশ েজার 

িদেয়েছন িতিন# রাখােলর আ�হত	ার েচlা এই নীিতবােদরই পিরণাম#  

৪.৩ ৪.৩ ৪.৩ ৪.৩ শর�চZশর�চZশর�চZশর�চZ    চেÎাপাধ	ায়চেÎাপাধ	ায়চেÎাপাধ	ায়চেÎাপাধ	ায়    (১৮৭৬(১৮৭৬(১৮৭৬(১৮৭৬----১৯৩৮)১৯৩৮)১৯৩৮)১৯৩৮)    

িবশ শতেকর িতিরেশর দশক অবিধ জনিCয়তার িবচাের শর�চেZর উপন	ােসর ধাের 

কােছ েকউ িছল না# েকবল জনিCয়তা নয় বা*বতার অনুসরেণও িতিন িছেলন 

অCিতেরাধ	# সামািজক নানা সমস	ায় জজ�িরত অ	াভােরজ বাঙািল পাঠক েয 

িPিতহীনতার মেধ	 িদেয় যাি8েলন েসইসময়, শর�চেZর েলখনীেত তারা িনেজেদর ছিব 

েদখেত েপেলন# তাঁর রিচত চির�রা সকেলই খুব বাঙািল এবং অিত সাধারণ# েসই 

অেথ� রাজৈনিতক ডামােডাল তাঁর েলখায় Pান না েপেলও(ব	িত^ম-পেথর দাবী) 

সমােজর সমস	া, অথ�ৈনিতক কাঠােমা জিনত সমস	ােক আেবেগর সেY ছুঁেয় েগেলন 

িতিন# তাঁর েলখার একিট িবেশষ ৈবিশl	 হল িনিষ: েCম ও তােক েকZ কের ৈতির 
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হওয়া সামািজক R�# শর�চেZর রচনায় িনিষ: েCম িবষেয় সেরাজ বে3াপাধ	ায় 

বলেছন - 

“ব	ি) সেচতনতার একিট আdয� পিরণাম হল এই েয, মানুষ বুঝল সমাজ নামক 

ব	াপারিট েলাক-সমিlর েযাগফেল িবরািজত নয়# সমাজই বলা েহাক, বা জীবন সং^াL 

ধ	ানধারণার Cচিলত মানই বলা েহাক, এ সম* িকছুর বাধঁন েশষ পয�L ব	ি)-মানেসর 

িনভৃেত#” xvii 

এই ব	ি) মানসেক পির�ুট করার েচlা শর�চZ খুব েবিশ কেরন িন, বরং সমাজ-

বিহভূ�ত বা সমাজ-িনিষ: েCেমর েMে� তাঁর সহানুভূিতই Cধান হেয় রেয় েগেছ অেনক 

েMে�# 

এই িনিষ: েCমেক েকZ কেরই শর�চZ চেÎাপাধ	ােয়র রিচত উপন	াস]িলেত 

আ�হত	ার CসY এেসেছ# েদবদাস (১৯১৭) ও গৃহদাহ (১৯২০) উপন	ােস আ�হত	ার 

েয িচ� পাওয়া যায় তােত েলখেকর কােছ আ�হত	ার িবষেয় সহানুভূিতর মেনাভাব kl 

হেয় যায়। 

৪৪৪৪....৩৩৩৩....১১১১    েদবদাসেদবদাসেদবদাসেদবদাস        : : : : েCমেCমেCমেCম    ওওওও    অCাি�অCাি�অCাি�অCাি�    

েCেম ও অCাি�েত িহতািহত oানশূন	, উ8ৃÏল ও েবশ	ার Cিত অনুর) েদবদােসর 

কািহিন (১৯১৭) আসেল আ�হত	ার িদেক এিগেয় যাওয়ার কািহিন। এই উপন	ােস 

েদবদােসর পাব�তীর Cিত েCম, েCেমর অCাি� এবং তার পিরণােম মদ	 পান 

উ8ৃÏলতা বা চZমুখীর Cিত ঘৃণা –এ সবই তার িনেজর Cিত অত	াচােরর কথা বেল। 

আ�হত	ায় এই মষ�কােমর ভাবনা ]9+পূণ� িঠকই িকj এই আ�হত	ার Cিত আকষ�ণ 

বা বলা ভাল েবঁেচ না থাকার জন	 েদবদােসর এই আকুলতা – এ সবই িনিদ�l ছেক 
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বাঁধা। েদবদােসর দুঃখ পাঠক বুঝেত পাের। চZমুখীর Cিত আসি)র সbাবনােক নস	া� 

কের পাব�তীর কােছ হািতেপাতার উেGেশ	 ছুেট চলা েদবদােসর আ�হনেনর ই8া ও 

তার মৃতু	র দৃশ	 পাঠকেক আহত কের। শর�চZ তাঁর েলখনীর েকৗশেল ক9ণ রস 

ৈতির কের েনন। এই িবরহী েদবদােসর জন	 পাঠক ক9ণা েবাধ কের, কেl তার গলা 

বুেজ আেস, িকj েকােনা C� বা কাঁটা িবঁেধ থােক না তার মেন। 

৪৪৪৪....৩৩৩৩....২২২২    গৃহদাহগৃহদাহগৃহদাহগৃহদাহ        : : : : দুঃখেভাগদুঃখেভাগদুঃখেভাগদুঃখেভাগ    ওওওও    অCাি�অCাি�অCাি�অCাি�    

ব[ু মিহেমর ¡ী অচলার Cিত আকষ�ণ ও েCম সুেরেশর চির�েক উেGশ	হীন, ভবঘুের 

এক চিরে� পিরণত কেরেছ# উপন	ােসর (১৯২০) �9র েথেকই সুেরশেক এক দুব�ল 

চির� mেপ Cিতপ� করেত েচেয়েছন েলখক# সহেজই তার েচােখ জল আেস# গৃহদাহ 

উপন	ােস অচলােক িনেয় িনজ�নবাস করার সময় সুেরেশর মেনর ভাঙন �9 হয়, 

এেতািদন অচলােক পাওয়ার জন	 অ�াLভােব দুঃখেভাগী সুেরশ অচলােক েপেয়ও যখন 

বুঝেত পারল েয অচলার ভালবাসা েস কখনই পােব না তখন তার এতিদনকার অথ�হীন 

ও ব	থ� Cয়ােসর উপলিÐেত েস েযন শাLভােব আ�হনেনর পথ েবেছ েনয়। আর তাই 

মৃতু	র আশpা সে¨ও ফয়জাবােদর েËগ িব·* এলাকার েরাগীেদর িচিক�সা েযন তার 

এক ধীর আ�হনেনর Ceিত। েËগ-িব·* এলাকায় আ�ীয়-ব[ুহীন ভােব সুেরেশর 

মৃতু	দৃেশ	র সেYও জিড়েয় আেছ পাপ, অCাি�র কািহিন। 

  সুতরাং আ�হত	ার েয িববরণ শর�চেZর রচনায় বারবার উেঠ এেসেছ তা 

কখেনাই আধুিনকতার মা�া েছাঁয়িন। সুেরশ তার জীবেন সংযম িশMা কের নাই – 

তারই ৈকিফয়ত িহসােব হয়ত তার এই পিরণিত। সুেরেশর এই মৃতু	েক মহে+র 

িচ§mেপ তুেল ধরার জন	 েËেগর এই েসবাকােয�র বণ�না। সুেরেশর চির�হীনতা, 

সংযমহীনতার পিরণিত1mপ তার মৃতু	েক সামান	 সহানুভূিত িদেয় আঁকার এই Cেচlা 



 

161 

Cকৃতই শর�চেZর দুঃখ ও ক9ণােবােধর পিরচয় েদয়। শর� চেZর রচনায় তাঁর দরদী 

মেনর পিরচয় পাওয়া েগেলও ভাবালুতা তাঁেক Wাস কেরেছ# তাই তাঁর উপন	ােসর 

আ�হত	া]েলা বড় েবিশ সরল, তাঁেদর মেনর Cবণতা বা জিটলতার িদেক ততটা নজর 

েদন িন েলখক# সামািজক নানা রীিত, Cচিলত ভাবনার িব9ে: িগেয় বeিন³ উপন	াস 

িলখেত চাইেলও তােত পূব�বত�ী ঔপন	ািসকেদর মত পাপ পুেণ	র কথা এেসেছ# 

পাপীেদর Cিত েয কড়া মেনাভাব েপাষণ কেরিছেলন আেগর েলখেকরা, শর� চZ তা 

কেরন িন# িতিন সহানুভূিতর সেY এঁেকেছন এই চির�]েলা, িকj ওইটুকুই # তােদর 

মেনর গভীের উঁিক েদওয়ার েচlা বা তােদর সমস	ার Cকৃত কারণ অনুস[ান করার 

েচlা িছল না উপন	াস]িলেত# 

৪৪৪৪....৪৪৪৪    জগদীশজগদীশজগদীশজগদীশ    ]�]�]�]�    ((((১৮৮৬১৮৮৬১৮৮৬১৮৮৬----১৯৫৭১৯৫৭১৯৫৭১৯৫৭))))    

সময়কােলর িদক িদেয় জগদীশ ]� কেTােলর কােলর হেলও বয়স ও েলখনীেত িতিন 

িছেলন পিরণত# শর� চেZর েলখায় যা িছল ভাবালুতা তা জগদীশচZ ]ে�র রচনায় এল 

অেনক েবিশ তা� পয� িনেয়# Ñেয়ডীয় অবেচতন তাঁর েলখায় ঘুের িফের এেসেছ 

বারবার#  ‘আ�হত	া’ ও এেসেছ অেনক েবিশ তা�পয� িনেয়। জীবেনর জিটল কুিটল 

অ[কার িদকেক িনেয় িতিন কথা বেলেছন। িনয়িতর িন³ুর পিরণাম, হতাশা, দুভ�াগ	 তাঁর 

উপন	ােস বারবার এেসেছ। রবীেZা$র যুেগ জগদীশচেZর জীবেনর Cিত ভাবনা 

রবীZভাবনার েথেক এেকবােরই িবপরীতধম�ী। জগদীশ ]� ব	ি) মানুেষর মেনর অতেল 

ডুব িদেয় তাঁেদর জীবেনর সমস	ােক তুেল ধরেত েচেয়েছন, িকj তা কখেনাই জীবন 

িজoাসা িবি8� ব	ি) মানুেষর সংকট মা� নয়# জগদীশ ]ে�র রচনার ধরন তাঁর 

সমেয়র অন	ান	 েলখকেদর েথেক িছল এেকবাের আলাদা# অেলাক রায় তাঁর উপন	াস 

CসেY যিদও বেলন েয – “আজেকর িদেন অসাধু িস:াথ� (১৯২৯)বা লঘু]9 (১৯৩১) 
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পড়েল পাঠেকর ভােলা লাগেব এমন কথা িনdয় কের বলা কিঠন#”xviii িকj মেনর েয 

অ[কার িদেকর Cিত নজর িদেলন জগদীশ ]� তা বত�মােনর আধুিনক পাঠেকর মেন 

Cভাব েফলেব বেলই আমার িবDাস#   

৪৪৪৪....৪৪৪৪....১১১১    অসাধুঅসাধুঅসাধুঅসাধু    িস:াথ�িস:াথ�িস:াথ�িস:াথ�    : : : : আ�িনWহআ�িনWহআ�িনWহআ�িনWহ    

অসাধু িস:াথ� (১৯২৯) উপন	ােসর কািহনীেত Cভাতকুমােরর রÌRীপ  উপন	ােসর সেY 

সাদৃশ	 থাকেলও নায়ক নটবেরর সংকট অেনক সূM ভােব অpন কেরেছন েলখক # এই 

চির�িটর িবকাশ, েCMাপট ৈতিরর িদেক আলাদা ভােব নজর িদেয়েছন েলখক# এক 

ৈবÒবীর গেভ� FাÓেণর ঔরেস জi েনওয়া অৈবধ সLান নটবর, পয়সার জন	 েস বৃ:া 

েবশ	ার শয	াসYী# অজয়ােক েদেখ এই পিpল জগত েথেক েবিরেয় মহ� হওয়ার ব	থ� 

Cেচlা কের েস । কদয� পিরেবেশ বাল	কাল েথেক বেড়া হওয়া নটবর আেগও 

আ�হত	ায় উদ	ত হেয়েছ, অ[কার খােদর িদেক ঝাঁিপেয় পড়ার মুহূেত� জীবেনর Cিত 

তার আকষ�ণ ৈতির হয়। িকj তার সুP আেলািকত জীবেনর পেথ তার পূব�পিরচয় 

উেiািচত হয় – েস েয িস:াথ� নয়, নটবর,তা জানা যায়। তার সম* 1z ব	থ� ও 

অথ�হীন হেয় যায়। 

“আ�ার িবকাশ েচেয় েস েশষ পয�L আপন আ�ােকই িবনাশ করেল; েকননা তার 

আধ	াি�ক পিরFজেনর িহংÔ পেথর নানা েকাণায় ঘাপিট েমের লুিকেয় থােক 

িনয়িতেCিরত েসই সব ]�ঘাতেকরা ... তারাই চ^াL কের পিথেকর হােত িবপ¥নক 

একিট হািতয়ার তুেল িদেয় উGীিপত কের, যার নাম আ�িনWহ, যা েচতনােক দু-টুকেরা 

ক’ের তেব MাL হয়।” xix 
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বাঁচেত েচেয়ও বাঁচেত না পারার কথা জগদীশ ]�ই Cথম এভােব েঘাষণা করেলন, 

িনয়িতবােদর পেM দাঁিড়েয় জগদীশ ]� এক ‘অিত-িহংÔ শি)’র হােত মানুেষর িবপয�য় 

ও েবঁেচ থাকেত না পারার ঘটনােক অিত 1াভািবকতায় বণ�না কেরন। এCসেY 

সেত	Zনাথ রােয়র একিট ব)ব	েক xরণ করা যায় – 

“...এর েপছেন একটা ত¨ আেছ – সুসংব: না হেলও তা ত¨ই প� মানুেষর অথবা 

মানুষ প�র ত¨। রবীZনােথর অমৃেতর সLােনর বা ঔপিনষিদক মানবতে¨র িবপরীত 

মানবত¨ মানুেষর প�ে+র ত¨।” xx 

৪৪৪৪....৪৪৪৪....১১১১    রিতরিতরিতরিত    ওওওও    িবরিতিবরিতিবরিতিবরিত        : : : : েশাকেশাকেশাকেশাক    ওওওও    জীবেনরজীবেনরজীবেনরজীবেনর    CিতCিতCিতCিত    ঔদাসীন	ঔদাসীন	ঔদাসীন	ঔদাসীন	    

রিত ও িবরিত (১৯৩৪) উপন	ােস রাম ও গয়ামিণর একমা� পু� আট বছেরর লব মারা 

যায় িবষা) সােপর েছাবেল। ঘেরর মেধ	 একিট গত� িদেয়ই সাপিট উেঠিছল। েছেলর 

মৃতু	েত জীবন স¤েক� উদাসীন এই দ¤িতর মেন মৃতু	-আকা®া এতই েজারােলা হেয় 

ওেঠ েয সাপ আসার গত�টা তারা বুিজেয় েদওয়ার পিরবেত� “কত আশা কিরয়া তাহারা 

1ামী-¡ীেত েসই গে$�র ধাের মাথা রািখয়া Cত	হ শয়ন কের। রাে�র সুদীঘ� অ[কার 

আর িন�ার সুেযাগ বিহয়া যায় ... িকj সাপ েস পেথ আর আেস না।” xxi 

িনয়িতর এই অমানিবক পিরহােসর পিরণিত িহসােব উiািদনী গয়ামিণ একিদন জেল 

ভািসেয় েদওয়া েছেলেক িফিরেয় আনার জেন	 ঝাপঁ েদয় নদীেত ও “/াবেণর েবগবতী 

ফুTরার অগাধ জলরািশ’েত েভেস যায় আর িভMাজীবী রাম উপন	ােসর নবম ও েশষ 

পিরে8েদ েসই গেত�, েসই সাপিটর সামেনই ...ডান পা-খানা নামাইয়া িদেয় েস চMু 

মুি�ত কিরল। ” xxii সােপ একবার তােক দংশন করার পর যখন তার মেন পেড় েয 

লবেক দুবার দংশন কেরিছল সাপিট, েস তার আেরক পা এিগেয় েদয়# 
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মৃতু	র এই mপ বা আ�হত	ার এই অসহায় ছিব রবীZনাথ, শর�চেZ পাওয়া যায় িন। 

রামেক বাঁচােনার Mমতা তারঁ িছল িক িছলনা এই C� েতালার পিরবেত� বলা যায় 

আ�াvিতর এই mপিটেক মানুেষর মেন েগঁেথ েদওয়াই িছল তাঁর উেGশ	। 

জগদীশ ]ে�র অন	 একিট উপন	াস, েশষ পা|ুিলিপ-েত বীেরDর ]� একিট েমৗিলক 

Cে�র মুেখামুিখ হয়। সমােজ যারা নীিত, িনয়ম েমেন, সহজপেথ, সুিবধার জন	 জীবন 

কািটেয় তােদর িবেরািধতা করেত বব�র হেয় ওেঠ েস। ব	ি)গত হতাশা েথেক 

Altruistic Suicide নয়, বরং িনয়েমর িব9ে: বীেরDেরর এই লড়াইেত আ�া ও 

শরীেরর িবি8�তাই 1াভািবক হেয় উঠল। 

জগদীশ ]ে�র উপন	ােস এভােবই িনয়িত বা সামািজক Cে�র মুেখ চিরে�রা বারবার 

আ�হনেনর পথ েবেছ িনেয়েছ। তাঁর রাম, িস:াথ� বা বীেরDর বাঁচার জন	 লড়াই কের 

না বরং েযন েকােনা এক Cবল শি)র মুেখ পরািজত হেয় আ�হনেনর পথিটই েবেছ 

িনেত বাধ	 হয়।  

৪৪৪৪....৫৫৫৫    বু:েদববু:েদববু:েদববু:েদব    বসুবসুবসুবসু    ((((১৯০৮১৯০৮১৯০৮১৯০৮----১৯৭৪১৯৭৪১৯৭৪১৯৭৪))))    

কেTােলর েলখক বু:েদব বসু, কেTােলর েলখকেদর রচনা িবষেয় জনিCয় দুিট শ²ব[, 

‘দািরে�	র আ�ালন’ বা ‘ লালসার অসংযম িদেয়’ �ধুমা� েবঁেধ েফলা যােব না তাঁর 

উপন	াসেক # যিদও বারবার অÊীলতার দােয় অিভযু) হেয়েছ তারঁ গr, কিবতা এবং 

উপন	াস# তাঁর উপন	ােসর নায়েকরা Cায় Cেত	েকই েযন তাঁরই মেতা আ�িবি8�, 

ভবঘুের# আধুিনক বাংলা সািহেত	র Cব)া ও লড়াকু েনতা িহেসেব তাঁর ভূিমকা অত	L 

জ9ির# ফ	ািসিবেরাধী েলখক ও িশrী সংেঘর সেY যু) িছেলন িতিন# িবেদশী 

সািহেত	র সেY পিরিচিত একিদেক েযমন তাঁর েলখােক Cভািবত কেরেছ, েতমন এই 
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Cভােবর জন	 সমােলািচতও হেয়েছন িতিন# তারঁ েলখা একিদেক েযমন জনিCয় হেয়েছ 

েতমিনই সমােলািচত হেয়েছ বারবার এর িবষয়বe#  

৪৪৪৪....৫৫৫৫....১১১১    সাড়াসাড়াসাড়াসাড়া        : : : : জীবেনরজীবেনরজীবেনরজীবেনর    অLঃসারশূন	তাঅLঃসারশূন	তাঅLঃসারশূন	তাঅLঃসারশূন	তা    

বু:েদেবর Cথম উপন	াস ‘সাড়া’ যখন Cগিত পি�কায় ধারাবািহকভােব Cকািশত হি8ল 

তখন “সাড়া  িচি§ত হেয়িছল ‘অÊীলতা’র দুঃসহ িনদশ�ন mেপ# েকউ এেত ইিডপাস 

এষণা আিব¹ার কেরিছেলন, েকউ বা অজাচার ; উপন	ােসর Cারেb বিণ�ত 1zিটর 

একিট েলামহষ�ক Ñেয়ডীয় ব	াখ	া পাঠ কের আিম চম� কৃত হেয়িছলাম, মেন পেড়#” xxiii 

েলখক পরবত�ী কােল উপন	ােসর নতুন সংÕরণ Cকােশর সময় যখন এই কথা বেলন 

তখন িনেজই মেন কেরন েয এই উপন	ােসর পা�পা�ীেদর ‘িবেদহ এবং িনব�eক’ মেন 

হেত পাের#  

সাগেরর জীবেনর এই কািহনীেত(১৯৩০) তার মােয়র মৃতু	,ৈকেশােরর সYী লÖীর 

হঠা× চেল যাওয়া,প�েলখার ষড়যn িকংবা সত	বান ও িনম�লার কলকাতা েছেড় যাওয়ার 

িস:াL েয কতটা Cভাব েফেল েগেছ তা েবাঝা যায় কািহনীর একদম েশষ অংেশ এেস। 

প�েলখার েথেক আঘাত েপেয় েদেশর বািড়েত িফের িবষাদW* ও  অবসর যাপেন �াL 

সাগর মিণমালােক িবেয় করেলও েস কখেনাই তােক মােয়মত িনিdL আ/য় িদেত পাের 

িন,অন	িদেক কলকাতায় িফের কারখানার কােজ ও সত	বান িনম�লার সাহচেয� তার সময় 

েকেট েগেলও েসই জীবেনর অLঃসারশূন	তা kl হেয় ওেঠ লÖীর সেY েদখা হওয়ায়। 

একিদেক সত	বানেদর কলকাতা ত	ােগর সbাবনা ,অন	িদেক ৈকেশােরর সাথী লÖীেক 

িফের েপেয়ও তার আবার চেল যাওয়ার সbাবনা, সব িমিলেয় েযন আসল আিমেক খুঁেজ 

পায় সাগর। তার েচােখর অ1াভািবক উ�লতা েচােখ পেড় সত	বানেদরও। েCেমর 

আন3েক Cথমবার এমন কের অনুভব কের েস িঠক কের েয েস আর ঘুেমােব না। 
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আর তাই কািহনীর েশেষ যখন ছােতর কািন�শ েথেক তার েদহ িনেচ এেস পেড় তােক 

েলখক যতই ঘুিমেয় পড়া বেল আড়াল করেত চান,পাঠেকর েচােখ তা েয আ�হত	া তা 

বলার অেপMা রােখ না। তার এই আ�হনেনর েপছেন িছল হয়ত িকছুটা 

উiাদনা,িকছুটা েমাহ িকj আসেল িছল klভােব  বুেঝ যাওয়া আগামী একািকে+র 

ভয়। 

৪৪৪৪....৫৫৫৫....২২২২    িনজ�নিনজ�নিনজ�নিনজ�ন    সাMরসাMরসাMরসাMর        : : : : CথাগতCথাগতCথাগতCথাগত    জীবেনরজীবেনরজীবেনরজীবেনর    �ািL�ািL�ািL�ািL    

উপন	ােসর Cধান চির� েসােমেনর বািহ	ক Rে�র সেY সাড়া  উপন	ােসর সাগেরর 

সংকেটর খািনকটা িমল খুঁেজ পাওয়া যায়# অধ	াপনার পয়সায় সংসার চালােত অMম 

েসােমন িবoাপন সংPায় কাজ িনেল তার েলখার জগ×   েথেক িবি8� হেয় পেড় েস# 

¡ী সLান িনেয় চলা Cথাগত জীবেন �াL হেয় পেড়িছল িক েস? কলকাতায় মালিত 

েসেনর কােছ সামিয়ক শািL খুজেত িগেয়ও যnণা িনেয়ই িফেরিছল েস# এই উপন	ােস 

জীবনানে3র ছিব েদখেত েচেয়েছন অেনেক# তাঁর এই নােম একিট কিবতাও আেছ# 

মালিত েসেনর ভােলাবাসা েসােমনেক েসই আ/য় িদেত পাের িন# েশেষ কিবতা তােক 

েছেড় যাওয়ার েয হাহাকার তা পাঠকেক *Ð কের# েসােমন বেল – “... কথা, কিবতা, 

আমার েCম, আমার 1াP	, আমার �:তা, তুিম েতা এখেনা আমােক েছেড় যাওিন, িকj 

আিম িক আর েকােনািদন েতামােক ঘের আনেত পারেবা ?”xxiv এরপরই ঘের িফের 

িবেষর িশিশ গলায় েঢেল েদয় েস, যিদও তার এই মৃতু	র েপছেন বাঁচার আশাও িছল#  

িবষপােনর মুহূেত�ও েস আশা কেরেছ ¡ী মীরা যিদ হঠা×   এেস পড়েতা বা সLান যিদ 

একবার বাবা বেল েডেক উঠত হয়ত জীবেন িফের আসত েস #  
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৪৪৪৪....৬৬৬৬    ‘‘‘‘আ�হত	াআ�হত	াআ�হত	াআ�হত	ােকেকেকেক    অ1ীকারঅ1ীকারঅ1ীকারঅ1ীকার    : : : : িবভূিতভূষণিবভূিতভূষণিবভূিতভূষণিবভূিতভূষণ    ((((১৮৯৪১৮৯৪১৮৯৪১৮৯৪----১৯৫০১৯৫০১৯৫০১৯৫০))))    

িবভূিতভূষেণর ভাবনায় আধ	াি�কতার েয Cভাব আেছ তার ফেল চলমান সি^য় জীবL 

সমােজর সেY তাঁর একটা দূর+ ৈতির হেয় যায়। তাই জীবেনর 1তঃ�ূত� পিরণিত 

িহসােব ‘আ�হত	া’ তাঁর উপন	ােস Pান পায় না। অপণ�ার মৃতু	, বাল	সিYনী লীলার িবষ 

েখেয় আ�হত	া সে¨ও অপুর মেধ	 েকােনা জীবন-িবেরাধী ভাবনা ৈতির হয়না। এCসেY 

িবভূিতভূষেণর মেনাভাব বুঝেত আমরা ‘অপরািজত’-এর একিট ব)েব	র িদেক নজর 

িদই – 

“কত িনিdি3পুর, কত অপণ�া, কত দুগ�ািদিন – জীবেনর ও জiমৃতু	র বীিথপথ বািহয়া 

�াL ও আনি3ত আ�ার েস িক অপmপ অিভযান – �ধু আনে3, েযৗবেন, জীবেন, 

পুেণ	 ও দুঃেখ, েশােক ও শািLেত, ... এই সবটা লইয়া েস আসল বৃহ$র জীবন-পৃিথবীর 

জীবনটুকু যার Mু�াংেশ মা�।” xxv 

       েসই শাDত জগেতর Cিত আPােবাধ েথেকই িবভূিতভূষণ আ�হনেনর মেতা 

9M বা*বতা েথেক খািনকটা দূর িদেয় চেলন। 

৪৪৪৪....৭৭৭৭    তারাশpরতারাশpরতারাশpরতারাশpর    বে3াপাধ	ায়বে3াপাধ	ায়বে3াপাধ	ায়বে3াপাধ	ায়    ((((১৮৯৮১৮৯৮১৮৯৮১৮৯৮----১৯৭১১৯৭১১৯৭১১৯৭১))))    

তারাশpেরর উপন	ােস িতিরেশর দশেকর যুগলMণ ফুেট উেঠেছ# ঔপিনেবিশক শাসন 

েশষ হেব, এই জাতীয়তাবাদী আশা মধ	িবে$র মন েথেক তখেনা দূরীভূত হয় িন# 

পাশাপািশ ১৯০৫ পরবত�ী সমেয় েদেশর মানুষেক, Cকৃিতেক েচনার েয বাসনা ৈতির 

হেয়িছল তা েলখেকর উপন	ােস উেঠ এেসেছ# বীরভূম বাঁকুড়ার 9M CাLেরর কািহনী 

তাঁর উপন	ােসর একিট ৈবিশl	# কৃিষিনভ�র সংÕৃিত, Wামজীবন ও নগর জীবেনর 

আকষ�েণর R� তারঁ উপন	ােস বারবার িফের এেসেছ# েলাকজীবেনর সেY তাঁর িনিবড় 
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পিরচেয়র কািহনী উপন	ােস Pান েপেয়েছ# সম* িকছুর মেধ	 এক Rে�র mপ Cত	M 

কেরেছন িতিন# অতীেতর সেY বত�মােনর R�, ভােলা মে3র R� এবং িমথ ও 

বা*বতার R� তারঁ েলখায় িফের িফের এেসেছ# নায়ক চিরে�র কrনােত তারাশpর 

খািনকটা সােবিক, তাঁর উপন	ােসর নায়ক সব�দাই Cাচীন সমােজর উ$রািধকারী, 

করালীরা েযন েসই নায়েকর িব9ে: গেড় ওঠা এক Cিতkধ�ী চির� মা�# েকান 1zালু 

জগ×   নয় বরং অথ�নীিত, রাজনীিতর কেঠার বা*েবর কথা বলেলন িতিন# তাঁর 

উপন	ােসর ইিতহাস বvেMে�ই আUিলক ইিতহাস# এমনিক বv উপন	ােস Cকৃিত, Wাম 

, নদীর কািহনীর মেধ	 িতিন েয বারবার নানা িমথেক Pাপন কেরেছন ও পের েসই 

িমথেক েভেYই জীবেনর এক অেমাঘ সত	েক CিতPািপত করেত েচেয়েছন তার Cমাণ  

নািগনী কন	ার কািহনী বা  হাঁসুলী বাঁেকর উপকথা - র মত উপন	াস# 

৪৪৪৪....৭৭৭৭....১১১১    পাষাণপুরীপাষাণপুরীপাষাণপুরীপাষাণপুরী        : : : : আ�হত	াআ�হত	াআ�হত	াআ�হত	া    যাযাযাযা    ছাপছাপছাপছাপ    েফেলেফেলেফেলেফেল    যায়যায়যায়যায়    

পাষাণপুরী (১৯৩৩) হল কারাব3ী হাজতী আসামীেদর গr, েচার,ডাকাত,খুনী,েজনানী 

আসামীর কািহনী। সত	াWহীেদর দশ ন�র ঘেরর ন9 এখনও সম* িকছুেক িনkৃহভােব 

েদখেত েশেখিন। িসপাহী যখন এক বুড়া কেয়দীেক সামান	 িকছু সময়, গােছর ছায়ায় 

িব/াম েনওয়ার জন	 িনেজর েকামেরর চামড়ার েপিট িদেয় আঘাত কের েস ^ু: হয়। 

বুড়া কেয়দীর দীঘ�Dাস আর েচােখর জেলর জন	 বুেড়া িনেজর অদৃlেক দায়ী করেলও 

ন9 সØীবেক িজoাসা কের েয পাপ -পুেণ	র একটা কিrত  েরখা েটেন মানুষেক আর 

কতিদন েঠিকেয় রাখেব ? এরপর হঠা�ই জানা যায় সাজাCা� ন9র ঠাঁই হেয়েছ দশ 

ন�র ঘেরর পিরবেত� পাঁচ ন�র েসেল কারণ েস অনশনFত িনেয় আহার পিরত	াগ 

কেরেছ। েডপুিট েজলার,সুপািরেডÙ বvবার অনুেরাধ কেরেছ,িসপাহীরা তােক েবাকা 
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েভেব েবাঝােত েগেছ েয এেত েকান লাভ েনই,তার জীবন যােব,িকj দুিনয়ার এই 

িনয়ম। 

এরই মেধ	 ধীের ধীের মৃতু	র িদেক এিগেয় চলা ন9র এক ছিব আঁেকন েলখক -"... 

েযন েকান সুদM িচ×রকর তুিলকার পর তুিলকা চালাইয়া পটভূিমর উপর একিট মৃতু	র 

িচ� আঁিকয়া চিলয়ােছ --পা|ুর, িPর, জীণ� েস mপ,কpালসার মুখখািন, িকj অপূব� 

আনে3র েজ	ািতেত উ�ল, Cদী�। "xxvi 

কারাগােরর পুরেনা পিরেবশ িফের েপেত সকেলই হয়েতা েচেয়িছল েয ন9 েযন েহের 

যায়,েখেত েযন েস বাধ	 হয় িকj ন9র এই ে18ামৃতু	েত িকছুMেণর জন	 হেলও েযন 

তারা মরণেক জয় কের। 

৪৪৪৪....৭৭৭৭....২২২২    তামসতামসতামসতামস----তপস	াতপস	াতপস	াতপস	া        : : : : আ�হত	াআ�হত	াআ�হত	াআ�হত	া    চিরে�রচিরে�রচিরে�রচিরে�র    বাঁকবদেলরবাঁকবদেলরবাঁকবদেলরবাঁকবদেলর    েদ	াতকেদ	াতকেদ	াতকেদ	াতক    

এই কািহনীর (১৯৪৮) মূল চির� Wােমর গৃহP পিরবােরর পানুর। িবনা েদােষ মার 

খাওয়ার আতেp পানু েছেলেবলায় ঘর েছেড় আর িফরেত পাের না। তার জীবেনর 

একটা বড় অংশ কােট যাযাবর, হা-ঘেরেদর সেY। এই সমােজই েজােট তার Cথম 

সিYনী, 9কণী, অেন	র ঘর েভেঙ পানুর সেY এেস ঘর বাঁেধ েস,পানুর যেÌ গেড় েতালা 

সংসার েদেখ মুÍ 9কণী কথা েদয়  -"েদিখস তুই, 9কণী েতার সেY কখনও েবইমানী 

করেব না।"xxvii িকj িকছু মাস েযেত না েযেতই অন	 যুবেকর Cিত আকৃl হল েস। 

সদ�ার তার িবচার কের তার মাথা মুিড়েয় েদওয়ার আেদশ িদল,তােক েযন আর েকউ 

িবেয় না করেত পাের েস আেদশও িদল। িকj মাথা মুেড়ােত নারাজ 9কণীেক েজার 

কের মাথা মুিড়েয় েদওয়া হল। পরিদন েদখা গােছর ডােল দিড় েবঁেধ ঝুেল পেড়েছ 

9কণী। 9কণী িকj ভালেবেসিছল পানুেক। পের বারবার তার জন	 েচােখর জল 
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েফলেত েফলেত পানু েভেবেছ ,েয 9কণী িচরকাল েকবলমা� পানুেক ভােলাবাসেত 

পােরিন, এই তার অপরাধ। আর েতজী 9কণী অপমান েমেন িনেত পাের িন, সকেল 

েজার কের তার মাথা মুিড়েয় িদেল তার Cিতবাদ 1mপ আ�হনেনর পথ েবেছ িনেয়েছ 

েস। 

এই উপন	ােসর এই একিট আ�হত	া পানুেক সারাজীবেনর মত বদেল িদেয়িছল,তার 

জীবেনর সকল নারীই িবDাসঘাতক এমনটাই মেন করত েস,আর সকেলই তােক েছেড় 

চেল যায় এমনটাই িছল তার িবDাস। যেশাদা তার অিধকারেবাধ েছেড় িদেত না 

েপের,গভ�বতী অবPায় ঘর ছােড়,রািজ বা রাজুও একসময় েছেড় যায় তােক অন	 

পু9েষর আকষ�েণ। যিদও যাওয়ার আেগ তার আেরকটা িবেয় িদেয় িগেয়িছল রাজু। 

রাজুেক আবার িফিরেয় আেন পানু একসময়,আমরা বুঝেত পাির রাজুর আকষ�ণ ত	াগ 

করেত পাের না পানু,তার সLােনর মা,নতুন েবৗিটর েচেয় রাজুর ভূিমকা অেনক অেনক 

েবিশ তার জীবেন।িকj এই রাজুেকও সে3হ কের েস,বাবুেক িনেয়,স�	াসীেক িনেয় 

সে3হ জেম উেঠেছ তার মাথায়। পানুর রাগ,পানুর মেন মায়া মমতার েয অভাব,েস 

িবষেয় ওয়ািকবহাল রাজু তাই ঘের আ]ন িদেয় পুেড় মেরেছ,পানুেক আটকােত েচেয়েছ 

েস। পানু িকj সিত	ই বদেলেছ, ৈবÒব ধম� িনেয়,নেমানারায়ণ বাবার কােছ দীMা 

িনেয়েছ েস। এই উপন	ােসর দুিট আ�হত	া েযন আসেল পানুর জীবেনর দুিট জiেক 

তথা িভ� অধ	ায়েক সূিচত কেরেছ। 

৪৪৪৪....৭৭৭৭....৩৩৩৩        আ]নআ]নআ]নআ]ন        : : : : ঈDরলােভরঈDরলােভরঈDরলােভরঈDরলােভর    েমােহেমােহেমােহেমােহ    আ�াvিতআ�াvিতআ�াvিতআ�াvিত    

আ]ন (১৯৩৭) উপন	ােসর কথক ও দশ�ক ন9। তােক িঘের েয গr]িল আবিত�ত হয় 

তার অন	তম হল চZনােথর দাদা িনশানাথ ও তার পিরবােরর কািহনী। িনশানাথ তার 

পিরবােরর Cিত সম* দািয়+েবাধেক এিড়েয় ঈDর স[ান করেত েচেয়িছল। ¡ী একবার 
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তার মনেক ঘেরর Cিত আকৃl করেলও ছয় মাস পের িR]ণেবেগ িছটেক িগেয়িছল েস 

সংসােরর মায়ার িবপরীেত। তার সংসােরর ক9ণ অবPা েদেখ পাঠেকর মন তার Cিত 

িবmপ হেলও তার ইসবরেক পাওয়ার এই অিনবার চািহদা িমেথ	 বেল মেন হয় না 

কখেনা। বারংবার গৃহত	াগী িনশানাথ েশেষ তার সম* েমাহ ত	াগ করেত েচেয়েছ,¡ীর 

েথেক তােক kশ� করার অিধকার েকেড় িনেয় েস সব টান ভুলেত েচেয়েছ,িকj তবুও 

িবেয়র পর ন9 আর িন9েক একবার একসেY েদখার বাসনা ত	াগ করেত পােরিন। 

^মাগত িনর�ু অনশেন ম$ হেয় েস ঈDেরর েদখা েপেত েচেয়েছ,Wামবাসী তার এই 

^ম আ�হননেক মিহমািVত করেত েচেয়েছ। েM�]ে�র কথা ধার কের বলা যায় - 

"িনশানােথর অনশেন আ�াvিত এবং Wামবাসীেদর ভি)র উÛােস পাঠেকর মন িবÜেপ 

ব^ হেয় উঠেত চায় । িকj এ সব সে¨ও িনশানােথর মধ	 িদেয় িনশানাথেক েদখবার 

পথিট 9: কের িদেত চানিন েলখক। আিম 'জীবেন' কাম	ধন চাই - ভগবানেক চাই, 

�ধু ভগবানেক আর িকছু নয়, তার জন	 'জীবন' িদেত পাির। িনশানােথর চির�েভদী 

এই Cত	য় পাঠকেক তাড়া কের।"xxviii 

৪৪৪৪....৭৭৭৭....৪৪৪৪    নািগনীনািগনীনািগনীনািগনী    কন	ারকন	ারকন	ারকন	ার    কািহনীকািহনীকািহনীকািহনী        : : : : আ�হননআ�হননআ�হননআ�হনন,,,,সামািজকসামািজকসামািজকসামািজক    অবদমেনরঅবদমেনরঅবদমেনরঅবদমেনর    ফলÞিতফলÞিতফলÞিতফলÞিত    

এই উপন	াসিট (১৯৫১)েসই অেথ� আধুিনক জীবনযা�া তথা সমকালীন সমাজ েথেক 

দূের থাকা, িবিশl এক জনেগা³ীর কািহনী। ধVLিরর িশষ	 িবষেবেদর আিবভ�াব হয় 

মনসামYেলর কািহনী েথেকই# চাঁেদর অিভশােপ েদশ ঘর খুইেয় আজ তারা বv Cজi 

জুেড় িহজল িবেলর অিধবাসী# তােদর নানা 1পনেক, িবDাসেক আকঁেড় ধের আেছ তারা 

আজও # এক মানুষীেক নািগনী কন	া mেপ Cিত³া কের তারা# তােদর এই 1zেক িমথ 

বেল ভাবাই যায়# িকj উপন	াস এেগােনার সেY সেY েবাঝা যায় েয “ বvকালাগত 

সংÕার ও ৈজব ধেম�র তথা নারীর 1াভািবকী বৃি$র Rে�র িভতের যত kl হ’েত 
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লাগল েয মানুষী নািগনী কন	া হয় না#তত ব	ালাড-প	াটান� খেস েযেত লাগল, পট ও 

ব	ি)র সংঘােতর িভতর িদেয় ঔপন	ািসক লMণ ফুেট উঠেত লাগল#”xxix 

সমেয়র সেY িমিলেয় এেক পড়েত খািনকটা অসুিবধা হেলও আমরা খুঁজব েয িকভােব 

অতীতা/য়ী একটা সংÕার বা িবDাস আসেল এই জনেগা³ীর দুই নারীেক েকান আ/য় 

িদেত পারেছ না। শবলা বড় বািড়র িবলাসী যুবকেক কামনা েলালুপ কের তুেলও তার 

বাvেডাের বাঁধা পেড়  না অথচ িশবরামেকও েস েমাহW* করেত চায়, িশবরাম তার 

সেY ভাইেবােনর স¤ক� পািতেয় জিটলতা কমায় এবং তার কােছ C/য় েপেয়ই হয়ত 

েস আ�হত	ার ও গভ�পােতর ওষুধ চায়। তার েCিমেকর কথা েগাপন েথেক যায় সমW 

উপন	াস জুেড়ই। িকj মহােদেবর সেY েয টানােপােড়ন চেল সারা উপন	াস জুেড় তার 

সমাি� ঘেট অ{ুত ভােব। েনশাW* মহােদব তােক িনেজর েCিমকা েভেব অ[কাের তার 

সেY িমিলত হয়, তােক পােপ আ8� কের তারপর িবষ কাঁটা িদেয় তােক হত	া কের, 

নß শবলা নদীর কােলা জেল ঝাঁপ িদেয় আ�হত	া কের। িনেজর Cিতিহংসার পাশাপািশ 

তার কামনার দমেনর ফলÞিত েযন এই ঘটনা। েCিমেকর Cিত তার েয আসি) ও 

তােক িনেয় পালােত না পারার েয সংÕার তা অনুমান করা যায়। মহােদব হত	ার মেধ	 

িদেয় এই সব সংÕােরর েথেক মুি) েপেত েচেয়েছ েস, তার এই নািগনী জীবন েছেড় 

েযেত যাওয়ার অনুষYই লুিকেয় আেছ নß েদেহ জেল ঝাঁিপেয় পড়ার মেধ	।  

কািহনীর অন	 অংশিট আবিত�ত হয় িপঙলােক িঘের। িপঙলার Cিত িশরেবেদ গYারােমর 

আকষ�ণ এবং না] ঠাকুর ও িপঙলার পরkরমুখী ভােলাবাসা- এখান েথেকই কািহনীর 

সমাি� ঘিনেয় এেসেছ। নািগনী েমেয়র েযৗন সংযেমর েয িমথ তা বারবার েভেঙ িদেত 

েচেয়েছন েলখক।  শবলা গভ�পােতর ওষুধ েচেয়িছল আর না] ঠাকুেরর Cণয় C*াব 

িফিরেয় িদেয় কামনার অবদমন ঘটােত িগেয় মন*াি¨ক অবদমেনর িশকার হয় িপঙলা। 
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সীতার মত শÏচূেড়র সSুেখ পরীMা িদেত হয় তােক। কামনা mপী চাঁপা ফুেলর গ[ 

েযন তােক ^মশ অিPর কের তুলিছল,এর পাশাপািশ কামুক গYারােমর ^মাগত 

চ^ােL �াL হেয় পেড় শবলা। েস ভয় পায় েয তার এই জাWত কামনার কথা িনdয় 

েজেন েগেছ েলাভী গYারাম। আর তাই ব[ ঘের, না] ঠাকুেরর আনা শÏচূেড়র সামেন 

বুক েপেত েদয় েস। শবলার মত অন	েক হত	া কের নয়,আ�হনেনর মেধ	 িদেয়ই 

নািগনী জেiর এই àােজিড েথেক  মুি) েপেত েচেয়েছ েস। স¤ূণ� িভ� বা*বতার 

কািহনী হেলও এই কািহনী আসেল সামািজক নীিত িনয়েম জজ�িরত আধুিনক মানুেষর 

বাধাCা� বাসনা ও আ�হনেনর কািহনী। এই ধরেণর আ�হত	ােক Durkheim , 

Fatalistic Suicide বেলন। 

৪৪৪৪....৭৭৭৭....৫৫৫৫    হাঁসুলীহাঁসুলীহাঁসুলীহাঁসুলী    বােঁকরবােঁকরবােঁকরবােঁকর    উপকথাউপকথাউপকথাউপকথা        : : : : েCেমরেCেমরেCেমরেCেমর    দপ�দপ�দপ�দপ�    চূণ�চূণ�চূণ�চূণ�    

হাঁসুলী বাঁেকর উপকথায় (১৯৪৭) বাঁশবাদীর কাহােররা েকাপাই নদীর বাঁেক রেয় েগেছ 

CািLক জীবনযাপন িনেয়। এই Wাম  আধুিনকতার েথেক অেনক দূরবত�ী। বনওয়াির ও 

করালীেক েকZ কের এখােন লড়াই ৈতির হেয়েছ,নতুন পুরাতেনর লড়াই,Cাচীন িনDাস 

ও আধুিনক যুি)র লড়াই। চ3নপুেরর ে¢শেন কাজ করা করালী বv সংÕােরর িব9ে: 

িগেয় Wােমর মানুেষর ভােলা করেত েচেয়েছ। বাঁশবািদর জYেল েয কালা9Gুর িমথ িছল 

তা েভেঙ যায় করালীর হােত# সাপেক মারার মেধ	 িদেয়ই অতীতা/য়ী জীবনযা�ার 

ভাYন �9 হয় েযন# তার এই ঔ:ত	 মানেত নারাজ বনওয়াির। বাবুেদর িব9ে: 

কাহারেদর হেয় লড়াই কের বারবার িন3ার মুেখ পেড়েছ করালী। অন	িদেক 9ß 

নয়ােনর েবৗ পািখর সেY তার উGাম েCম। সমােজর ৈনিতকতােক বুেড়া আঙুল েদিখেয় 

তারা আবার িবেয় কের ঘর েবঁেধিছল। তারই মেধ	 একিদেক েদাতলা েকাঠাবািড় ৈতির 

কের আর বনওয়ািরর যুবতী েবৗ সুবাসীেক েকেড় এেন একরকম িবজয়ভাব অনুভব 
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করেত েচেয়েছ করালী। িকj সুবাসীর Cিত করালীর এই আকষ�ণ েমেন িনেত পােরিন 

পািখ। 1ামীর ঘর েছেড় ভােলােবেস করালীর বািড়েত চেল আসা পািখর মেন েCেমর েয 

অিধকারেবাধ েজেগ উেঠিছল তারই পিরণিত পািখর আ�হনন। েM�]ে�র কথা ধার 

কের িনেয় বলেত পাির, 

“...পািখই বরং ওেদর সমােজ একক, েস তার ভােলাবাসার অপমান সয় িন। করালীর 

মেতাই দিপ�ত চির� তার। করালীেক দা িদেয় মারেত চাইল, জখম করল তারপর 

পািলেয় এেস গলায় দিড় িদেয় ঝুেল পড়ল।” xxx 

 তার এই আ�হত	ার পর করালীেক আর েতমন খুঁেজ যাওয়া যায় না, নসুবালাও েকঁেদ 

ভাসায় পািখর আ�হত	ার পর। তার xৃিতচারেণ েCেমর দেপ� 1ামীর ঘর েভেঙ আসা 

পািখর দপ� ভাঙার দুঃখ আরও গভীরভােব ধরা পেড়েছ পাঠেকর েচােখ। 

৪৪৪৪....৮৮৮৮    মািনকমািনকমািনকমািনক    বে3	াপাধ	ায়বে3	াপাধ	ায়বে3	াপাধ	ায়বে3	াপাধ	ায়    ((((১৯০৮১৯০৮১৯০৮১৯০৮----১৯৫৬১৯৫৬১৯৫৬১৯৫৬))))    

বিpমচেZর কপালকু|লা-েত আ�হত	ার েয 1াভািবক িচ�িট ফুেট উেঠিছল তার 

অন	রকম একিট mপ েদিখ জগদীশ ]ে�র অসাধু িস:াথ� বা রিত িবরিত উপন	ােস। 

িকj মািনেকর হােতই তা স¤ূণ�তা েপল। তাঁর উপন	াস, েছােটা গেr আধুিনেকর 

‘আ�হত	ার অিধকার’ িবষেয় েয েঘাষণা িতিন করেলন তা পাঠকেদর িবিxত করল। 

এর আেগ নানা উপন	ােস আ�হত	া এেসেছ ঘটনার সূে�, উপন	ােসর 1ি*দায়ক 

পিরণিতর 1ােথ�, িকংবা এেসেছ েনহাত েলখেকর মূল	েবােধর পিরচয় িনেয়। িকj এই 

Cথম বাঙািল পাঠক েদখল েয আ�হত	ােক েকZ কের েকােনা Ëট বা কািহিন ৈতির 

হেত পাের। আ�হত	াকারীর Cিত দয়া, মায়া, সহানুভূিতর বদেল ৈতির হল এক 

অভািবত C�। েকন? উপন	াস আমােদর আেলাচ	 িবষয় হেলও আ�হত	া CসেY তারঁ 
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েয দুিট গেrর উেTখ না করেলই নয় েস]িল হল – আ�হত	ার অিধকার ও গলায় 

দিড়র েকন# আ�হত	ার অিধকার  গেr সরকােরর বেড়ােছেলর িপেস যখন বেল েয 

ডা)ােররা তােক সরােত যিদ নাই পাের তাহেল মরার ওষুধ িদেলই পাের#এই ব)েব	র 

মেধ	 িদেয় আসেল েলখক েযন বেল উঠেত চান েয সমাজ যিদ মানুেষর বাঁচার ব	বPা 

না করেত পাের তাহেল আ�হত	ার অিধকার েকেড় েনওয়ার েকান অিধকারও তার 

েনই# 

৪৪৪৪....৮৮৮৮....১১১১    িদবারাি�রিদবারাি�রিদবারাি�রিদবারাি�র    কাব	কাব	কাব	কাব	        : : : : েCমেকেCমেকেCমেকেCমেক    স¤ূণ�তাস¤ূণ�তাস¤ূণ�তাস¤ূণ�তা    িদেতিদেতিদেতিদেত    ব	ি)ব	ি)ব	ি)ব	ি)    'আিমআিমআিমআিম''''রররর    মৃতু	মৃতু	মৃতু	মৃতু	????    

মািনেকর Cথম পেব�র উপন	াস]িলর মেধ	 মন*াি¨ক েয সকল সমস	ার িববরণ পাওয়া 

যায় তার েপছেন Ñেয়ডীয় মেনািবকলেনর Cভাব খুঁজেত েচেয়েছন অেনেক# যিদও এ 

িবষেয় েকান েপা) Cমাণ পাওয়া যায় না# তাঁর Cথম উপন	ােসই (িদবারাি�র কাব	, 

১৯৩৪) বvবার আেস ‘আ�হত	া’র কথা িকj েসই আ�হত	ার একিট েকােনা বা*ব 

কারণ খুঁেজ পায় না পাঠক। েহরে�র ¡ী েকন আ�হত	া কেরিছল তা েযমন বুঝেত 

পাের না সুিCয়া, িকংবা বলা ভােলা ভুল েবােঝ িঠক েতমনই পাঠকও খুঁজেত থােক 

উমার গলায় দিড় েদওয়ার কারণ। উপন	ােসর েশেষ আন3 যখন ‘পিরনৃত	’ নাচ �9 

করল, কাপড় জামা সব খুেল আ]েন সমপ�ন করল তখন তার এই নাচ েহর� কrনাও 

কের উঠেত পাের না। িনেজর েCেমর বয়স ]ণেত থাকা আন3র মেন আসেল িছল েয 

েCম হয়ত বেড়া েজার একমাস বাঁেচ। েহর� তােক এও বুিঝেয়িছল েয েরািমও-

জুিলেয়েটর à	ােজিড তােদর মৃতু	েত নয় বরং েCেমর অসমাি�েত এবং তােদর েCেমর 

স¤ূণ� িবকােশর আেগই তার সbাবনা নl হেয় যাওয়ার জন	 তােদর িবষেয় অেন	র 

দুঃখেবাধ, আন3 িকj িনেজর ভােলাবাসা মের যাওয়ার ঘটনা েটর েপেয় অসহ	 কl 

েপেয়েছ। আর তাই নাচেত নাচেত ‘আ]েনর আরও িনকেট েস থমেক দাঁড়াল, আ]ন 
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এখন তার মাথা ছািড়েয় আরও উঁচুেত উেঠেছ, আন3েকও মেন হে8 আ]েনর িশখা। 

পরMেণ আন3 কাত হেয় েসই িবপুল যoানেল ঢেল পড়ল।’xxxi তখন েহর�র মেন হয় 

েয আনে3র মৃতু	 হেয়েছ অেনক আেগই, বািক িছল তার িচতায় ওঠার পালা।  

৪৪৪৪....৮৮৮৮....২২২২    পুতুলনােচরপুতুলনােচরপুতুলনােচরপুতুলনােচর    ইিতকথাইিতকথাইিতকথাইিতকথা    : : : : ই8ামৃতু	রই8ামৃতু	রই8ামৃতু	রই8ামৃতু	র    আড়ােলআড়ােলআড়ােলআড়ােল    পরাজেয়রপরাজেয়রপরাজেয়রপরাজেয়র    েগাপনেগাপনেগাপনেগাপন    áািনáািনáািনáািন    

বাংলা সািহেত	র ইিতহােস পুতুলনােচর ইিতকথা-য় (১৯৩৬) যাদব পি|ত ও তার ¡ী 

পাগলিদিদর আ�হত	ািটর ]9+ অপিরসীম। দশWােমর মানুেষর কােছ �ধু েছােটা হেয় 

যাওয়ার ভেয় মুখ ফসেক বেল েফলা কথািটর এমন পুÏানুপুÏ অনুসরণ – এ সিত	 

মানবমেনর এক অ{ুত জিটলতার Cকাশ ঘটায়। এ CসেY মানেবZ বে3	াপাধ	ােয়র 

ব)ব	িট েদখা যাক– 

“যাদব েয জন	 আ�হত	া করেল, েস kl জােন তা িমেথ	; েকােনা েমাহ তার িছেলা না, 

এমনিক তার সoান িচLা কখেনা ভুেলও এমন ধারণা Cকাশ কেরিন েয এর Rারা 

শশীেক দেল টানা যােব; তবু মুি)র পথ থাকা সে¨ও েস েমেন িনেল নাি* 

অ[কার”xxxii 

সূয�িবoােনর Rারা ই8ামৃতু	র িদন িবষেয় েঘাষণা কের যখন রেথর িদন আিফেমর সম* 

লMণ িনেয় যাদব পি|ত ও পাগলিদিদ মৃতু	র মুেখ ঢেল পেড় তখন এই আ�হনেনর 

ঘটনা শশীেক এতটাই Cভািবত কের েয েস কখেনাই কােরা কােছ তােদর মৃতু	র Cকৃত 

কারণ বেল উঠেত পােরনা। িনয়মবিহভূ�ত এই দুিট মানুেষর আ�হত	ােক সSান 

জানােতই শশীর এই িনdুপ থাকা। আর যাদব ও তার ¡ীর জন	 পেড় থােক �ধুই 

শূন	তা, িনেজর অিবDাস, িমথ	ােক েকZ কের েয আ�হত	ার পথ তারা েবেছ েনয় তােত 



 

177 

একিদেক েযমন মৃতু	 তােদর ইহেলােকর জীবেনর সমাি� ঘটায় েতমনই মৃতু	 মুহূেত� েয 

তােদর িন¹ৃিত িবষেয় েকােনা িবDাস িছল না তাও বুিঝেয় েদয়। 

এই অ�হত	ার সমতুল	 েকান মৃতু	 খুঁেজ পাওয়া দু¹র# েকবল আ�মিহমা, আ�গিরমা 

Cচােরর েলােভ দুিট মানুষ যখন এই িনদা9ণ আ�হত	ার মুেখামুিখ হয় পাঠেকর বুি:েত 

কুেলায় না# েয ঈDেরর কথা তারা বেলন েসই ঈDেরর Cিত অিবDাসই তােদর 

আ�হনেনর িদেক েঠেল িদল# সুতরাং মৃত	কােল ঈDরিবDাস টুকুও তােদর সY 

িদলনা#িকj এই আ�হত	া মেধ	 িদেয়ই িকংবদLী হেয় েবঁেচ থাকার েয েলােভর কথা 

েলখক বেলেছন তা েদেখ িশউের উঠেত হয়# শশী এই আ�হননেক Cত	M কের েয 

মেনাজগেতর েখাঁজ েপল তা িক েস আর ভুলেত পারেব েকানিদন? 

মািনক বে3াপাধ	ােয়র অন	 একিট উপন	ােসর িদেক আমােদর দৃিl আকষ�ণ কেরন 

Cাবি[ক অির3ম চ^বত�ী# ‘মিরবার হ’ল তার সাধ’ Cবে[ িতিন মািনেকর ‘জীবেনর 

জিটলতা’ উপন	াসিটর CসY উেTখ কেরন # এই উপন	ােস ঔপন	ািসক আ�হত	া 

CসেY একিট অিত জিটল ও দাশ�িনক ভাবনা তুেল ধেরেছন - 

“যতখািন েবদনার সেY নারী মানুষেক পৃিথবীেত আেন, মানুষ েবাধ হয় িঠক ততখািন 

অিন8ার সেYই পৃিথবীেত আেস# পৃিথবী ছািড়য়া যাওয়াটােক মানুষ তাই এত ডরায়# 

অিন8ায় পাওয়া পিথকবৃি$ মৃতু	ভেয়ই ধন	 হইয়া িগয়ােছ #েছেলটা বাস চাপা পিড়য়া 

মিরয়া তাই জািনয়া েগল েছাটখােটা ব	থ�তায় জীবনটা ভারা^াL হইেলও, শি) তার কম 

নয়; Cকৃিতর সবেচেয় Cবল ব[নেক েস জয় কিরয়ােছ; না-মিরবার লাখ লাখ সুেযােগর 

একটা Wহণ কিরয়াও আ�রMা কের নাই #”xxxiii উপন	ােসর ষ³ পিরে8েদর �9র 

এই অংশিট তুেল Cাবি[ক আ�হত	াকারীর মেনর েয অবPার Cিত িনেদ�শ করেত 

েচেয়েছন তা ভাবেল িবিxত হেত হয়# আ�হত	ার েপছেন অেনক সমেয়ই আসেল 
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বাঁচেত চাওয়ার েয বাসনা থােক, এই ব)ব	িট তােক নস	া×   কের # সেচতন মানুেষর 

মৃতু	েক সচতনভােব েবেছ েনওয়ার পেM ওকালিত কের এই ব)ব	িট # 

৪.৯ ৪.৯ ৪.৯ ৪.৯ মেনাজমেনাজমেনাজমেনাজ    বসুবসুবসুবসু    (১৯০১(১৯০১(১৯০১(১৯০১----১৯৮৭)১৯৮৭)১৯৮৭)১৯৮৭)    

মেনাজ বসুর উপন	ােস েCম ও রাজনীিত অYাYী ভােব জিড়েয় আেছ#িতিন েয সময় 

উপন	াস িলখেছন তখন েগাটা রাfীয় কাঠােমার Rারা েশািষত হে8 মানুষ, 1াধীনতার 

আশা তখনও েবঁেচ রেয়েছ মানুেষর মেন# েলখক েয িবËেবর গr েশানান তােতও এই 

আশাবােদর লMণ রেয়েছ# বাইেরর ঘটনা তাঁর েলখক স$ােক িবচিলত কের, িতিন 

কলম ধেরন অিবচােরর Cিতবাদ করেত# ভুিল নাই উপন	াসিটও েশষ হে8 এই আশা 

িনেয় েয েদেশ শািL আসেব, েদেশর © িফরেব# 

৪.৯.১ ৪.৯.১ ৪.৯.১ ৪.৯.১ ভুিলভুিলভুিলভুিল    নাইনাইনাইনাই    : : : : আে�া�সেগ�র গিরমাআে�া�সেগ�র গিরমাআে�া�সেগ�র গিরমাআে�া�সেগ�র গিরমা    

ভুিল নাই (১৯৪৩) উপন	াসিট রিচত 1াধীনতা আে3ালেনর েCMাপেট। কুLল দা এই 

উপন	ােসর Cধান চির�# তাঁর িবËেবর ভাবনা, রাজনীিতেক েকZ কের েছাট বড় নানা 

চিরে�র ছিব আঁেকন েলখক# �9েতই জানা যায় েয কুLল দা মরার েচlা কেরন 

হাজেত,যােত অত	াচাের দেলর কথা ফাঁস না কের িদেত হয়, এই 1ীকােরাি)র CসY 

ধের আেস সেরাজ পাকড়ািশ নামক এক চিরে�র কথা, ]িলিব: অবPায় ধরা পড়েল 

বারবার তােক িজoাসা করা হত েস কী জােন? ‘একিদন সেরাজ বলল, �নেবন না 

েদখেবন?......একটােন সেরাজ ব	ােâজ িছঁেড় েফেল। র) তীরেবেগ ছুেটেছ। েস 

অৈচতন	 হেয় পড়ল, েচতনা আর েফের িন।” xxxiv 

েদেশর হেয় কুLল দার সেY কাজ করেত চাইত রাণী অথ�া� উমারাণী, কুLলদা েসই 

বাসনােক েছেলমানুিষ মেন ক’ের, িবপেদর আশpায় কখেনাই েসভােব কােন না 
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তুলেলও, একিদন পুিলেশর ভেয় লুকােনা অ¡ তুেল িদেত বাধ	 হন তারই হােত, অ¡ 

িনেয় পািলেয় েযেত িগেয় ধরা পড়েল, Cােণর মায়া ত	াগ কের মাল সেমত ঝাঁপ মাের 

ৈভরব নদীেত। যিদও মৃতু	 তার হয়িন,িকj আ�ত	াগ করেত Ceত িছল েস, এমনিক 

পের েদখব, দেলর কাগজ প� ফাঁস হেয় যাওয়ার ভেয় িবেয় কের অনLেক এবং েসিদন 

দল বাঁচােত নদীেত ঝাঁপ িদেয়িছল েয রাণী ,পের েস দলেকই বাঁচােত েকমন কের ধীের 

ধীের মৃতু	mপী জীবনেক েমেন িনেয়েছ েস,তার এ আ�ত	াগ,আ�হনেনর নামাLর,আর 

এেত আে�া�সেগ�র গিরমা লুিকেয় আেছ।  

আনে3র মত সু3র, ]ণী যুবেকর কথাও আেস এই উপন	ােস,েয তার েকামল 1ভাব 

সু3র মুেখর জন	 িবËবী দেলর কােছ উপহােসর পা� হত, িনেজ িনেজ েবামা বাঁধেত 

িগেয় তার েসই সু3র মুখ পুেড় েগেল তাই েযন েস খুিশই হয়,আর পুিলেশর সেY 

েগালা]িলেত Cাণ িদেয় আন3 েযন েসইসব উপহােসর বদলা েনয়, িনেজর েদশেসবার 

Cবল আকা®া িমিটেয় িনেয় জীবন উ�সগ� কের েস। 

৪৪৪৪....১০১০১০১০    শি)শি)শি)শি)    চেÎাপাধ	ায়চেÎাপাধ	ায়চেÎাপাধ	ায়চেÎাপাধ	ায়    ((((১৯৩৩১৯৩৩১৯৩৩১৯৩৩----১৯৯৫১৯৯৫১৯৯৫১৯৯৫))))    

শি) চেÎাপাধ	ােয়র জীবন, 1িবেরাধ সব িমিলেয় িতিন সব�দাই আেলাচনার েকZিব3ু# 

হাংির আে3ালেনর ম	ািনেফে¢া েলখক শি)র জনিCয়তা মূলত কিব িহসােবই, Cথম 

উপন	াস কুেয়াতলা # লুিস আম�ানীর �দয় রহস	 েতমন জনিCয় উপন	াস নয়# িকj 

উপন	াসিটেত কিব শি)র েয িRধা, েয িঠকানািবহীন জীবন, তার খািনক পিরচয় েযন 

পাওয়া যায় রাজুর েবvশ জীবেনর বণ�নায়# 
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৪৪৪৪....১০১০১০১০....১১১১    লুিসলুিসলুিসলুিস    আম�ানীরআম�ানীরআম�ানীরআম�ানীর    �দয়�দয়�দয়�দয়    রহস	রহস	রহস	রহস	        : : : : মৃতু	মৃতু	মৃতু	মৃতু	    ভােলােবেসভােলােবেসভােলােবেসভােলােবেস    

এই উপন	ােস (১৯৬৬) লুিস কথেকর কােছ রাজুর কািহনী �িনেয়েছ। িশrী রাজুেক 

মেদর েনশার েথেক দূের সরােত লুিস িনেয় আেস সমু�তী েরর ঝাউবীিথেত, িকj রাজু 

েযন েমেত ওেঠ েসই সমু�, ঝাউবেনর েনশায়। েফরার েকােনা আWহ হািরেয় েফেল 

েস। �ধু ঝাউবেনর েথেক েনেম সমুে�র নীল জেলর সামেন দুজেন েমৗন দাঁিড়েয় থাকা 

- এটাই েযন জীবন েভেব েনয় রাজু।  রাজুেক এখােন েরেখ িদেয় একা কলকাতা িফের 

যাওয়ার ভয় েদখায় লুিস। যাওয়ার আেগর িদন রাজু হঠা� মন পিরবত�ন কের ও লুিসেক 

জানায় েয েসও িফরেব তার সেY। িফের িগেয় তার একিজিবশন আেছ, েস চাকিরর 

কথা বেল, ভিবষ	েতর কথা বেল, ঘর সংসার, েছেলপুেলর িচLায় তiয় হেয় রাত কাটায় 

তারা। �ািLেত একসময় ঘুিমেয় পেড় লুিস, রাজু তােক েকােল কের িবছানায় �ইেয় 

েদয়। পরিদন যখন ঘুম ভােঙ তার তখন বািড়র সামেন ‘জেল-েডাবা-নীল-পাং�’ রাজুর 

েদহ িনেয় ৈহ-ৈচ। রাজুর এই মৃতু	 CসেY লুিস বেল “রাজুর েয জীবেনর এরকমই েকান 

েশষ তা েযন আিম কrনায় খুঁেজ েবড়াি8লুম। আ�হত	া? আ�হত	া নয়। িক জািন! 

এখেনা পয�L আিম েকান কারণ খুঁেজ পাই িন। ...হেত পাের - ভেয়,সংসার সমােজর 

ভয়! আবার নাও হেত পাের। িকj েযিদক িদেয়ই েহাক -রাজুর এই মৃতু	েত ভােলাবাসা 

িছল- হয় সমু� ভােলােবেস মেরেছ রাজু, নয়েতা সমু�ই রাজুেক ভােলােবেস েমের 

েফেলেছ।” xxxv  রাজুর এই মৃতু	র েকান কারণ খুঁেজ েলখক বা লুিস েযন এই 

আ�হত	ােক কলুিষত করেত চান িন। এই মৃতু	 ভােলাবাসার মৃতু	। অনায়াস এই 

আ�হত	া।  

জগদীশ ]�, বু:েদব বসু বা মািনক বে3াপাধ	ােয়র হােত ৈতির চির�]িলর আ�হত	া 

CসেY েয 1ভািবকতার িনদশ�ন পাওয়া যায় যত পাঠকেক িবিxত কের# েকবল 
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ব	ি)গত েকান েশাক, অCাি� েথেক অ�হত	ার পথ েবেছ েনয় না তারা# িস:াথ�, 

েসােমন, সাগর, রাজু বা আনে3র মত চির�েদর আ�হত	ােক েলখক েকান িনিদ�l 

কারণ িদেয় বাঁধেত চান িন, মানেবZবাবুর উি) ধার করা যায়- “... এরা েকােনা 

ব	ি)গত হতাশার জন	ও আ�াvিত েদয়িন# একিট েমৗিলক Cে�র সSুখীন হেয়িছেলা 

ব’েলই তারা িছঁেড় েগল# আ�া ও শরীেরর Rে�ই ঘটেলা এত র)পাত, যা অসীম পয�L 

উেঠ েগেলা িফনিক িদেয়”# xxxvi 

িবশ শতেকর িবশ শতেকর িবশ শতেকর িবশ শতেকর িRতীয়ােধ�র িRতীয়ােধ�র িRতীয়ােধ�র িRতীয়ােধ�র উপন	াসউপন	াসউপন	াসউপন	াস    

িRতীয় িবDযু:, বাংলার যু:, দুিভ�M, িবËব, েদশভাগ েপিরেয় পাঁেচর দশক েথেকই 

বাংলা উপন	ােস সামািজক অবMয়, মূল	েবােধর িবপয�েয়র কািহনী ঠাঁই কের িনেত 

থাকেলা। েকউ েকউ অসহায় ভােব সামািজক Cিতকূলতার কােছ হার মানল, েকউ গণ 

আে3ালেনর 1z েদখল। েদশিবভােগর ফেল িভেট মািট হারা, িছ�মূল মানুেষরা 

জীিবকার অভােব, 1zভেYর ব	থায়, পিরবার পিরজন হািরেয় রাf ও সমােজর Cিত 

িবDাস হারাল। জীবন িবষেয় েয আশা বা আWেহর কািহনী িলেখিছেলন এই শতেকর 

Cথম দুই দশেকর ঔপন	ািসেকরা,  তা আর সbব হল না।  এই CসেY সেরাজ 

বে3াপাধ	ােয়র একিট ব)ব	 তুেল ধির, - “...উভয় িদেয়ই যখন েনিতর েবাধ Cবল, 

তখন সাংÕৃিতক ৈনরাজ	 আসেল রািfক ৈনরােজ	রই সLান ; সামািজক 

িPরাদশ�হীনতারই ফল।” xxxvii 

িতিন একথাও বলেছন েয - “িবংশ শতা²ীর ছেয়র দশেক সভ	তার অসুPতা ও 

অসহায়তা উপন	ােস ব	ি)পাে�র েচতনামুকুের নানা Cিতিব� েফেলেছ। ব	ি)র শারীিরক 

মানিসক ৈনিতক আত�তা উপন	ােস ধীের ধীের তীFতাও েপেয়েছ। এতিদেন বাংলা 

উপন	ােসও তা মূত� হল। এই িবিব)তােবাধ বা অনVেয়র েমৗল েCরণা এখােন চUল 
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হেয় উঠল।… একােলর নায়ক িনেজর িবপ� ব	ি)স$ার িবষã ধূসরতার দপ�েণই 

িবDাবেলাকন কের।” xxxviii 

পাঁেচর দশক েথেকই েদেশ খাদ	 সমস	া েদখা িদেলও ১৯৬৪ সােলর আেগ েসভােব তা 

িঘের েকান গণ আে3ালন গেড় ওেঠ িন। আর স$র জুেড় রেয়েছ নকশাল আে3ালেনর 

ইিতহাস। েদশ েজাড়া খাদ	 সংকট,রােজ	র খাদ	 সংকট,ছা� যুবেদর অি*ে+র সংকট, 

চরমপ¬ী উপােয় হেলও রাfব	বPার িব9ে: বড় েকান িবËেবর আকা®া, এবং এই 

নকশাল আে3ালনেক েকZ কের বামপ¬ী দল িবভাজন হেয়েছ। বাংলা উপন	ােসর 

ইিতহােস এই নকশাল আে3ালেনর Cভাব অকrনীয়# 

৪.১১ ৪.১১ ৪.১১ ৪.১১ নেরZনাথ িম�নেরZনাথ িম�নেরZনাথ িম�নেরZনাথ িম�    (১৯১৬(১৯১৬(১৯১৬(১৯১৬----    ১৯৭৫)১৯৭৫)১৯৭৫)১৯৭৫)    

মানুষ িনেয়, স¤ক� িনেয় খুব সহজ গেদ	 দুmহ িবষয় িনেয় গদ	 িলেখেছন নেরZনাথ 

িম�# েফেল আসা সমেয়র জন	 মায়া েযন পরেত পরেত লুিকেয় রেয়েছ তাঁর উপন	ােস# 

কেTালীয় ভাবনা ও ঔপিনেবিশক েশাষেণর মেধ	 িদেয় েবেড় ওঠা এই কথাসািহিত	ক 

েছাট েছাট মুহূেত�র কথা িলেখেছন# সামািজক আেলখ	 িনভ�র এইসব েলখায় সামািজক 

সমস	া, অথ�ৈনিতক সমস	ার পাশাপািশ এেসেছ সমােজর েভেঙ পড়া ৈনিতক েবােধর 

কািহনীও# 

৪৪৪৪....১১১১১১১১....১১১১    েচনামহলেচনামহলেচনামহলেচনামহল        : : : : সামািজকসামািজকসামািজকসামািজক    ৈনিতকতাৈনিতকতাৈনিতকতাৈনিতকতা    

ডুেখ�ইম েয সামািজক অ	ােনািমর কথা বেলন তার Cকৃl উদাহরণ হেত পাের ১৯৫৩ 

িä¢াে² Cকািশত এই উপন	াসিট# মামােতা-িপসতুেতা ভাইেবান িবজু ও Cীিত একসেY 

Cীিতর িবেয়র রােত আ�হত	ার িস:াL েনয়# যিদও িবেষর িশিশর বদেল িবজু একমুেঠা 

ফুল তুেল িদেত েচেয়িছল েসিদন Cীিতেক# িভতু িবজু েসিদন িনেজেক েশষ কের 
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িদেলও Cীিত িকj েখেয় উঠেত পাের িন িবষ# বাঙািলর জীবেনর সব অনুশাসন, ভীিত, 

ৈনিতকতােক C� ছুঁেড় িদেয় এই দুই চিরে�র েয পিরণিত ঘটান েলখক তা আমােদর 

মেন ৈনিতকতার åাL ধারণােক C� করেত বাধ	 কের, েকানটা িঠক, েকানটা উিচত, 

েকানটা 1াভািবক তা কীভােব সমাজ িনণ�য় কের িদেত চায় অথচ ব	থ� হয় তারই খুব 

েচনা কািহনী েচনামহল# 

৪.১২ ৪.১২ ৪.১২ ৪.১২ সমেরশ বসু সমেরশ বসু সমেরশ বসু সমেরশ বসু (১৯২৪(১৯২৪(১৯২৪(১৯২৪----    ১৯৮৮)১৯৮৮)১৯৮৮)১৯৮৮)    

সমেরশ বসু একসময় কিমউিন¢ পািট�র সেY সি^য়ভােব যু) িছেলন#১৯৪৯ িä¢াে² 

পািট�র ভাঙেনর সময় েথেক দূর+ বােড়, পািট�র তরফ েথেক তারঁ নােম েযমন নানা 

অিভেযাগ আসেত থােক, িতিনও মেন কেরন তাঁর 1াধীন েলখক স$ার েMে� পািট�র 

এই হ*েMপ Cিতব[কতা ৈতির করেছ# িকj পািট� ও সমকালীন রাজনীিত েথেক মুখ 

ঘুিরেয় েনন িন িতিন েকানিদনই# তাঁর উপন	ােস পািট�র চির�, নানা আে3ালেনর 

কািহনী Pান েপেয়েছ বারবার# স$েরর দশেক নকশাল আে3ালেনর আেগ বাংলায় 

মVLর, 1াধীনতা অংদলন, েদশভাগ বা েতভাগা েতমনভােব উপন	ােস Pান কের েনয় 

িন# বYভY আে3ালনেক িনেয় Cমথনাথ িবশী িলখেছন বYভY  (১৯৭৬), আদাব, সাদা 

েঘাড়া বা মািনেকর হারােণর নাতজামাই  Cমুখ গেrর সংখ	া খুব েবিশ নয়# জাগরী, 

ভুিল নাই বা েঢাঁড়াই চিরত মানস অবশ	ই ব	িত^ম# িকj নকশাল আে3ালনেক িলিখত 

হল অজÔ গr ও উপন	াস# েকবল সংখ	া েবিশ তাই নয়, এই উপন	াস]িলর 

অিধকাংশই অত	L জনিCয় হল এবং নকশাল আে3ালেনর েCMাপেট েলখা 

উপন	াস]িলর উ� কষ� িনেয়ও েকান সে3েহর অবকাশ েনই#  
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৪৪৪৪....১২১২১২১২....১১১১    মহাকােলরমহাকােলরমহাকােলরমহাকােলর    রেথররেথররেথররেথর    েঘাড়ােঘাড়ােঘাড়ােঘাড়া    : : : : CিতবাদCিতবাদCিতবাদCিতবাদ    

নকশালবািড় আে3ালেনর পটভূিমেত রিচত এই উপন	ােসর (১৯৭৭ )মূল চির� 9িহতন 

কুরিম# তার বাবা চার পু9ষ ধের চা বাগােনর মজুর হেলও 9িহতন িনেজর জিমেত চাষ 

করার 1z েদেখ# িকj তার এই 1z সফল হওয়ার পেথ বাধা হেয় দাঁড়ায় ভারেতর 

ত� কালীন রাfব	বPা যা একাধাের সামnতn ও উপিনেবেশর ৈবিশl	েক ধারণ কেরেছ# 

নকশাল আে3ালন সবেচেয় Cথেম িব*ৃিত লাভ কেরিছল কৃষেকর অিধকােরর C� 

িনেয়, আে3ালেনর েস নায়েকর সেY 9িহতনেক এেকবাের িমিলেয় েদন সমেরশ বসু# 

চা বাগােনর মািলক, জিমদার, েজাতদার, বড় চাষীেদর িব9ে: লড়াইেয় নােম 9িহতন# 

১৯৭৭ সােল W¬াকাের Cকািশত এই উপন	াস েযন েভৗেগািলক ও ঐিতহািসক দুই িদক 

িদেয় নকশাল আে3ালেনর সাM	 বহন কের# একসময় পুিলিশ বািহনীর সাহােয	 রাf 

এই আে3ালনেক দমন কের, েজেল যায় েস িকj জিম দখল ক’ের, মু)াUল গড়ার েয 

1z তারা েদেখিছল েসই 1z ভুলেত পাের না 9িহতন# েয সময় সমেরশ বসু এই 

উপন	াস িলখেছন তখন আে3ালন Cায় ি*িমত হেয় েকবল xৃিতটুকু রেয় েগেছ# 

9িহতেনর মত যারা েবঁেচ আেছ ও ঘের িফেরেছ তােদর পিরবারও আর চায় না ওই 

ভয়pর সমেয়র xৃিতচারণ করেত# িকj নবা9ণ েযভােব বেলন ও ভাবেত চান েয 

িবে�ারণ ঘটেবই, ততটা দৃঢ় ভােব না বলেলও সমেরেশর মেনও কী িবËেবর 1েzর 

িকছুটা রাশ রেয় যায়? উপন	ােসর একদম েশেষ িগেয় 9িহতন খুঁেজ েবর করেত চায় 

তার ডবল ব	ােরল একটা ব3ুক# -“ 9িহতন তার ডান হােতর তজ�নীর অবিশl িতন 

ভােগর এক ভাগ িদেয় িàগাের রাখেলা# বুেকর কােছ বাট েচেপ, িàগাের Mয়Cা� তজ�নী 

িদেয় চাপ িদল# জঙ ধরার একটা শ² হেলা# িকj িàগার নেড় উঠেলা# ...েরাদ খাইেয় 
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�েকােল কী আবার এ ব3ুক চালােনা যােব? েটাটা]েলা কাজ করেব? ব	ােরেলর মুখ 

েথেক মািট েবর কের িদেল, ]িল েবেরােব? েস হাফঁাে8#” xxxix 

9িহতন কী আ�হত	া করেব? না িক Wাম িদেয় শহর িঘের ে/িণশªেদর িনধন করার 

েয 1z একিদন তারা েরেখিছল তার জঙও েঝেড় েফেল আবার লড়াইেয় নামেত চায় 

েস? C� েথেক যায়, তেব মূল কথা হল Cিতবােদর জন	 Ceত হেত চায় েস# েস 

Cিতবাদ িনেজেক বা শªেক েশষ করার মধ	 িদেয় রাfযেnর Cিত চরম অনাPা 

Cকােশর মেধ	 িদেয়ই ঘটেব তা একCকার িনিdত# 

৪৪৪৪....১৩১৩১৩১৩    নবা9ণনবা9ণনবা9ণনবা9ণ    ভÎাচায�ভÎাচায�ভÎাচায�ভÎাচায�    ((((১৯৪৮১৯৪৮১৯৪৮১৯৪৮----২০১৪২০১৪২০১৪২০১৪))))    

নবা9ণ ভÎাচায� সমােজর  তথাকিথত উ�য়নেক 1ীকৃিত েদন িন েকানিদনই, অন	িদেক 

তাঁর  েলখা িবষেয় িতিন িনেজই বেলেছন েয - “...মানুেষর Cেত	ক Cজi, তার সমেয় 

তার হরাইেজােন যত]িল C� ওেঠ েস]েলােক জানার েবাঝার েচlা কের….েযমন আিম 

যতই যুি) িদেয় বুিঝ ,মৃতু	 কী েস স�ে[ আমার জানা েশষ হয়িন।” xlতাঁর েলখা]িল 

Pান-কােলর েকান েছাট পিরিধর মেধ	 আটেক থােক িন। চািরপােশর েচনা মানুষেদর 

েথেকই উপাদান খুঁেজ িনেয়েছন িতিন,তাঁর সমকালীন রাজৈনিতক অবPা, পণ	সব�1তা, 

জিটল নীিতেবাধ বা মনুষ	ে+র অভাব েদেখ িতিন বারবার মেন কেরেছন িবে�ারণ 

ঘটেবই#  

৪.১৩.১ ৪.১৩.১ ৪.১৩.১ ৪.১৩.১ হারবাট�: অিনবায� আ�হত	াহারবাট�: অিনবায� আ�হত	াহারবাট�: অিনবায� আ�হত	াহারবাট�: অিনবায� আ�হত	া    

হারবাট� (W¬াকাের Cকাশ, ১৯৯৩) উপন	ােসর আসেল এ CািLক মানুেষর কথা বেল, 

তার আ�হত	া অবশ	bাবী এবং তার আ�হত	ােক এেককজন পাঠক এেকক রকম ভােব 

পড়েত পাের# জেiর পেরই হারবাট� িবি8�# পিরবােরর সেY তার েযাগােযাগ অিত 
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1r# েদাতলার বারা3া, গিল আর িচেলচাদ িছল তার জগ�# এখােনই Cথম হারবাট� 

মৃতু	র 1z েদেখ# েকবল হারবােট�র আ�হত	া ও তার অিনবায�তা নয়,এই কািহনীর 

িবন	ােসর সেYই আ�হত	ার েযাগ রেয়েছ পরেত পরেত# আমরা আ�হত	া ইিতহাস ও 

আ�হত	ােক েদখার ইিতহাস িনেয় আেলাচনা করেত িগেয় েদেখিছ িকভােব তা িববিত�ত 

হেয়েছ# Cথেম আ�হত	ােক অ1ীকার করার েচlা েথেক �9 কের, পরবত�ী সমেয় 

তােক ধেম�র েচােখ পাপ, আইেনর েচােখ অপরাধ এবং ^মশ মন*ে¨র েচােখ 

আ�হত	াকারীেক েরাগী িহসােব সনা) করার েয Cবণতা তাও েদেখিছ# আ�হত	ার 

এই সামািজক ও রাজৈনিতক ইিতহাসেক বুেঝ িনেয় আমরা এই উপন	াসিট পড়েত েচlা 

করব# ‘েচৗবাæার েতলািপয়া গYাসাগের চলল’ : পাগলািম-পলায়ন-Cিতবাদ: একিট 

আ�হত	ার িরেপাট� - এই Cবে[ েলখক রণবীর লািহড়ীর ব)ব	 এেMে� খুবই যথাযথ 

বেল মেন হেয়েছ আমার# খািনকটা উেTখ কির,  

“Cিতিট গেrর এিগেয় চলার, েবেড় ওঠার একটা িনজ1 লিজক আেছ# েসই লিজেকর 

েজাের বলাই যায় হারবােট�র আ�হনেনর ঘটনা গrিটেক েদয় এক ধরেনর স¤ূণ�তা# 

এভােব বলার অথ� হল - সমW আখ	ান জুেড় মৃতু	র েয Cচ| উপিPিত তার শীষ�িব3ু 

হল হারবােট�র আ�হনন# েবশ িকছু মৃতু	 ও আ�হনেনর ঘটনা,মৃতু	েকিZক 1z, Cতীক 

ও িচ§ আখ	ানেক চারিদক েথেক ধের েরেখেছ# সেব�াপির হারবােট�র েচতনা মৃতু	িচLায় 

আছ� # গেrর েকZীয় মুহূত� িহেসেব িবেবিচত হেত পাের হারবােট�র হঠা� ই খুঁেজ 

পাওয়া েসই কেরািট যার Cিত েস অ{ুত ভয়িমি/ত টান েবাধ কের# জi েনয় এক 

দুম�দ মৃতু	েচতনা#...গেrর পূণ� পােঠ এটা মেন হওয়া অসংগত নয় েয, কেরািটর েদখা 

পাওয়া হারবােট�র জীবেন েকােনা আপিতক ঘটনা নয়# এটা আখ	ােনর েকZ জুেড় এক 

Cতীকী উপিPিত যা হারবােট�র আ�হনেনর Cথম ও সবেচেয় েজারােলা ইিYত#”xli 
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হারবােট�র অিPরতােক মানিসক ব	ািধ বা ভারসাম	হীনতা বলেল এই উপন	াস তথা 

চির�িটেক যেথাপযু) ময�াদা েদওয়া হেব না# পািরবািরক সূে� েয ·ংসা�ক 

উ$রািধকার েপেয়িছল হারবাট�  তা তােক আ�ার হনিন েয Cেরািচত করেব তা বলাই 

যায়# ব[ু েখােড়া রিবর আ�হত	ার সেচতন Cভাব পেড়েছ তার ওপর# রণবীর লািহড়ী 

হারবােট�র আ�হত	ােক ডুেখ�ইম কিথত সামািজক আ�হত	া িহসােবই পড়েত েচেয়েছন# 

- “হারবােট�র ৈতির য�সামান	 এই পিরসর িবরাট কম�মুখর, সুP-সফল পৃিথবীেত েবঁেচ 

থাকার এক েকৗশল মা�# অন	 েকােনা কম�দMতা তার জানা েনই# সবসময় েস ভীত-

সn* হেয় থােক#  পুিলশ-আইন-আদালত এসব িকছুর মুকািবলায় েস িনতাLই অMম# 

তার কােছ একমা� পথ পলায়ন যার নামাLর আ�হনন# এই েসই ডুখ�াইম বিণ�ত 

আ�হত	ার মেডল েযখােন আ�হত	া ও হত	া Cায় অিভ�#”xlii 

িকj এই পলায়ন িকj ব	ি) আিম-র ব	থ� মেনারথ হেয় পালােনা মা� নয়# সমােজর 

িব9ে: এ তার Cিতবাদ# েখােড়া রিব মারা েগেল ম�স কন	ারা কাদঁেব েভেবিছল 

হারবাট�# তার মৃতু	েত িক েকউ কাদঁত ? উ$র েনই# তার পরেলাকচচ�া ব[ হেয় 

যাওয়ার েশােক নয়, তার বুজ9িক ধরা পেড় যাওয়ায় নয়, আসেল তার ৈতরী কের 

েনওয়া একাL ব	ি)গত পিরসের হ*েMেপর জন	 সমাজ ও রাfযেnর Cিত এ তার 

Cিতবাদ# 

৪.১৩.২ ৪.১৩.২ ৪.১৩.২ ৪.১৩.২ েভাগীেভাগীেভাগীেভাগী    : সময় েযন িনঃশ² ঘাতক: সময় েযন িনঃশ² ঘাতক: সময় েযন িনঃশ² ঘাতক: সময় েযন িনঃশ² ঘাতক    

এই উপন	ােস(১৯৯৩) েলখক বেলন েয েভাগীরা “কেয়কিদন মা$র থােক। এর মেধ	 

েভাগ কের। তারপর বিল হেয় মের যায়। … চারিদেক এত অনাচার, অত	াচার, 

ধেSােলাপ, খুন-খারািপ, েচাপরিদন চুিরচামাির -এই অনািছিl দূর করার জন	ই েভাগী 

আেস, তারপর...আ�ঘাতী হয়।” xliii 
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েভাগীর এই আ�ত	াগ েলখেকর িনজ1 ভYীেত েযন েনহাত বাজাির হেয় ওেঠ, আক� 

িবয়ার পােনর পর েগৗতমদা েভাগীর কথা েভেব কা�ায় েভেঙ পেড়, আবার তারপেরই 

পেকট েথেক েনাট েবর কের বেল, -”এত বড় একটা স	াি^ফাইস হেব আর আিম, 

শালা কেপ�ােরেটর িগিনিপগ েগৗতম রায় ল	াবার মত বেস থাকব?” xliv এই আ�ত	ােগর 

িভিডও তুেল, পাপমু) হেত েচেয় কা�া েজােড় েস। 

িকj েCিমকা িমিমর কথায় vঁশ েফের িমিথেলর,েস েভাগীেক েবেচ িদেত চায় না। পের 

আবার িচ�িনম�াতার মুখ িদেয় েলখক বলান েয।- ‘েভাগী িকj তারেকাভিÕর - 

‘স	াি^ফাইস’-এর অেÎা নয়। ...েভাগী একজন কমন ম	ান। কমন ফ	ানই েCােট¢ 

করেব। করেছ।তার জেন	 মরেত হেব” আসেল অতীত েথেক হেয় আসা নানা আঘােতর 

িব9ে: েভাগীেক ‘একটা েপােয়িটক ইেমজ অফ আ েCােট¢’ বেলন পিরচালক। xlv 

CিতMণ পি�কায় ১৯৯৪ এর েম সংখ	ায় েদেবশ রােয়র ‘নবা9ণ ভÎাচােয�র সেY 

কথাবাত�া’ শীষ�ক েলখােত েলখক বেলন - “আজেকর িদেন এমন একটা আ�বিলদানেক 

সিত	 বলেত পাির না। অথচ েসটা আমােক েকােনা এক ভােব েদখােত হবার। এই েদখা 

আর বানােনা িমেলই উপন	ােসর বুেনাটটা ৈতির হয়।” 

এই উপন	াসিট ২০০৭ সােল ‘অেটা’ উপন	াসিটর সেY একে� ‘অেটা ও েভাগী’ নােম 

W¬াকাের Cকািশত হয়। তার C8দ ç	ােপ বলা িছল - 

“েভাগী হারবােট�র অন	 এক মুখ ; নবা9েণরও। েভাগীও হেত পাের ব	বসার মূলধন 

আবার েগালকায়েনর অপিরিচত ভুবেন তার মেতা িবপ�, লু�Cায় এক জীেবর 

েঘারােফরা েয িবে�ারেকর মেতা ভয়াবহও হেত পাের - েসই িবপ¥নক সারল	 িনেয় 

েস দাঁিড়েয়। েভাগী িকংবা অেটা - দুেয়রই মেধ	 েয েনেমিসসেক নবা9ণ তুেল ধেরন - 
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তা অি*ে+র এক অLমু�িখন রাজনীিত! েয মৃতু	 উপত	কার মেধ	 িদেয় নবা9েণর 

চির�রা অনবরত েঘারােফরা কের েসখােন মানুেষর দুেটাই েচহারা - হয় িনঃশ² 

ঘাতেকর, না হেল অসহায় আ�হননকারী বা পরািজেতর। আর েসই উপত	কা জুেড় 

েকবল উ�িতর পারমাণিবক কুয়াশা। সময় আর সমােজর সেY একক মানুেষর লড়াই 

আর সহাবPােনর, অিভমান আর উদযাপেনর েয যু:পিরিPিত - তারই আেরা দুিট 

েচহারা- েভাগী আর অেটা।” xlvi 

৪৪৪৪....১৩১৩১৩১৩....৩৩৩৩    যু:যু:যু:যু:    পিরিPিতপিরিPিতপিরিPিতপিরিPিত        : : : : রাfরাfরাfরাf    RারাRারাRারাRারা    সংঘিটতসংঘিটতসংঘিটতসংঘিটত    হত	াকা|হত	াকা|হত	াকা|হত	াকা|    

এই উপন	াসিটেতও(১৯৯৫)  ‘হারবাট�’- উপন	াসিটর মত Cিতেরােধর কথা, স$েরর 

রাজনীিতর কথা তুেল ধেরেছন নবা9ণ। নকশাল বািড় রাজনীিত েলখকেক নাড়া 

িদেয়িছল Cবল ভােব, বত�মােনর এই েমিক উ�য়েনর পিরবেত� তাই বারবার হািরেয় 

যাওয়া সমেয়র িদেকই েচাখ থােক তাঁর। হারবাট� উপন	ােস িবনুেক েকZ কের 

আে3ালেনর েয িচ� এঁেকিছেলন নবা9ণ, এই উপন	ােস েসই পেথর পিথক রণজয়# 

এখােনও অতীেতর xৃিত বুেক িনেয় রণজয় িফের এেসেছ,েসও েযন েকােনা এক 

িবে�ারণ ঘটােত চায়# নকশাল আে3ালন ব	থ� হওয়ার িপছেন নানা কারণ িছল, িকj 

নবা9ণ মেন কেরেছন এত]েলা তাজা Cাণ েযখােন েশষ হেয় েগল েসই আে3ালনেক 

ভুিলেয় েদওয়ার েচlা এক রাজৈনিতক চ^াL# আর তাই িনেজর Cজেiর এই কািহনী 

বারবার বেল চেলন িতিন#  

বাবার অনুপিPিতেত বাবার সমেয়র কথা জানেত মােঝ মােঝই মােয়র েদওয়া বুকেলট 

পেড় েকাবা, েস জানেত পাের- “....সÉিত িবচার Cহসেন ঝের েগেছ দুিট অমূল	 তাজা 

Cাণ। সব�1াL গিরব কৃষক িনমাই সরকার আ�হত	া করেত বাধ	 হেয়েছন। আেরক 

কৃষক একই কারেণ িবনা িচিক� সায় মারা িগেয়েছন# আমরা মেন কির এ ঘটনা িনছক 
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আ�হত	া বা মৃতু	 নয়- রাf Rারা সংঘিটত হত	াকা|।” xlvii েকাবা ঘুিমেয় পড়েল 

েমখলার ভাবনায় িফের আেস অতীেতর কথা, রণজেয়র কথা, পৃিথবী পােè যাওয়ার 

কথাও# েস পড়েত থােক, 

“ফিলডেলর িশিশ গলায় েঢেল িদেয়িছেলন িনমাই সরকার। মামলার েবাঝা বইেত না 

পাড়ার ফেলই েয িতিন, আ�হনেনর পথ েবেছ িনেয়িছেলন এই সত	টুকুও েগাপন 

কেরিছেলন পিরবার-পিরজন। ডায়িরয়ােত িনমাই মারা িগেয়েছন এমিনই Cচার 

কেরিছেলন তাঁরাই# কারণ? পুিলেশর ভয়#” xlviii 

Van Gogh: A man suicided by Society  রচনািটেত আেLািনন আেত�া 

িলেখিছেলন – “ েকউ িনেজ িনেজ আ�হত	া কের না# Cেত	ক আ�হত	ার েMে� 

Cকৃিতর িব9ে: িনেজর শরীর িদেয় , িনেজর জীবন িনেজই নাশ করার এই উদেযাগ 

করবার কারণ িহেশেব অবশ	ই থােক এক দল বvসংখ	ক দুl স$ার েসনবািহনী# আর 

আিম িবDাস কির েয এইরকেমর উ×  কটতম মৃতু	র মুহূত�িটেত সব সমেয় অন	 েকউ-না-

েকউ একটা থােক েয আমােদর িনেজেদর জীবন িনেজেদর কাছ েথেক িছিনেয় 

েনয়#” xlix অির3ম চ^বত�ী এই উি) উ:ৃত করার মেধ	 িদেয় বলেত েচেয়েছন 

ভারতবেষ�র কৃষেকর আ�হত	ার জন	 আসেল দায়ী ‘িবDািয়ত পঁুিজবাদ’, েতমিনই 

িনমাইেয়র এই আ�হত	া বা পূেব� উেTিখত অন	 কৃষকেদর আ�হত	ার দািয়+ রােfর ও 

ত� কালীন রাজনীিতর#  

৪৪৪৪....১৪১৪১৪১৪    িবমলিবমলিবমলিবমল    করকরকরকর    ((((১৯২১১৯২১১৯২১১৯২১----২০০৩২০০৩২০০৩২০০৩))))    

উপন	ােস এক অিPর কাল ও যুগচির�েক ধরেত েচেয়েছন িবমল কর# িনেজর ‘পূণ� 

অপূণ�’ উপন	াসিট স¤েক� কথা বলেত িগেয় িনেজর জীবনদশ�েনর  আধার mেপ 
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উপন	ােসর কথা বেলন িতিন# “... দীঘ�কাল ধের েয অবেসশন-মৃতু	 এবং জীবেনর 

Pািয়ে+র তু8তা িনেয়-আমােক পীিড়ত করত, এই েলখািট েশষ করার পর তার েথেক 

অেনকটাই মুি) পাই#”l  মৃতু	 িনেয় েয অবেসশেনর কথা েলখক বলেছন তা েথেকই িক 

অoাতবাস  ও Rীপ  এই দুিট উপন	ােসর চিরে�র মেধ	ই আ�হত	ার বীজ বপণ কেরন 

িতিন? তাঁর আ�জা গrিটেত িহমাং�র ¡ী যূিথকা যখন তােদরই েমেয় পুতুেলর 

Cিত িহমাং�র অন	রকম আসি)র অিভেযাগ আেন, তখন িহমাং�র মেন েয 

অনুভূিত ৈতির হয় তা অ{ুত# একিদেক যূিথকার িন³ুর শািনত কথা]েলা তােক 

আহত কের, পাশাপািশ েস ভাবেত থােক েয পুতুেলর েচাখ, সw�ােYর ìাণ িক তার 

িচে$ িশহরণ জাগায় না? িপতার পাশাপািশ প�র ছিব েভেস ওেঠ তার আয়নায়# 

আর এই িন³ুর সেত	র মুেখামুিখ দাঁিড়েয় িহমাং� মিণবে[র িশরায় খুর চািলেয় 

Üত মুি) েপেত চায় ঐ প�টার হাত েথেক# মৃতু	র মুেখামুিখ দাঁিড়েয় িহমাংশ 

িকj অনুভব কেরেছ েয পেনেরা বছেরর পুতুল তার আ�ার অিভ� অংশ, িহমাং� 

কখেনাই চায়িন পুতুল বেড়া েহাক, পুতুেলর েযৗবন আসুক# িনেজর এই চািহদায় 

িনেজর Cিত আPা vঁেজ পাওয়া িহমাং� তখন বাঁচেত চাইেলও মৃতু	 তােক ধীের 

ধীের Wাস কের, মানিসক জিটলতা, িনেজর মেনর R�, আ�হনেনর মাধ	েম Rে�র 

অবসােনর েচlা – ‘আ�হত	া’র সেY মানিসক এই জিটল ভাবনার সংেযাগ �9 

হয় এভােবই# 

িতিন েয উপন	ােস ব	ি) মানুষেকই Cাধান	 িদেয়েছন বারবার েস কথা িতিন বv 

সাMা� কাের 1ীকার কের িনেয়েছন# িতিন বলেছন – “আিম মূলত ইেíাভাট� েলখক এবং 

আমার েলখার িবষয়ও অেনক সময় েকান মানুেষর আি�ক সমস	া ও দাশ�িনক িজoাসা 
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েথেক েদখা যায়# েসখােন িঠক আজই বাইের িক ঘটেছ বা না ঘটেছ তা আমার কােছ 

Cাধান	 পায় না#... আমার মেন হয় আমরা এখন জীবেনর একিট দুিট তা� পয�েক ধরবার 

যতটা ব	W ততটা সমWেক ফুিটেয় েতালার জেন	 নয় #” li েয েমৗিলক Cে�র মুেখামুিখ 

দাঁড়ােত েচেয়িছেলন িবশ শতেকর Cথমােধ�র জগদীশ ]�, মািনক বা বু:েদব বসুর মত 

ঔপন	ািসেকরা তারই সাথ�ক উ$রসূরী বলা যায় িবমল করেক# 

৪৪৪৪....১৪১৪১৪১৪....১১১১    অoাতবাসঅoাতবাসঅoাতবাসঅoাতবাস    : : : : অি*ে+রঅি*ে+রঅি*ে+রঅি*ে+র    সেYসেYসেYসেY    R�R�R�R�    

অoাতবাস (১৯৯৩) উপন	ােস েকয়ার িভেলেজ িকছুিদেনর জন	 থাকেত আসা 

মানুষ]েলার Cেত	েকরই েকান না েকান অসুPতার ইিতহাস আেছ। তেব শকুLলার 

িনেজর কথায় - “আমােদর এই িভেলজ েকানও হাসপাতাল নয়,যােক অ	াসাইলাম বলা 

যায় তাও নয়। ...িবেদেশ ওঁেদর কাজ িছল, àম	ািটক িনউেরািসস িনেয় যারা বড় হেয় 

উেঠেছ তােদর àাîফার অফ েমÙাল ফাংশিনং। ওঁর মুেখ �েন আিম যা বুেঝিছলাম 

তােত মেন হয়, েছেলেবলায় যুে:র সময় নানা আঘাত ও আতেp হতাশা ও ৈনরােশ	র 

মেধ	 যারা অসুP হেয় উেঠিছল, সাবালক হেয়ও মেনর তলা েথেক েসই আতp ৈনরাশ	 

দূর করেত পােরিন, না েপের মানিসকভােব ব	ািধW* হেয় উেঠিছল তােদর মন েথেক 

েসই েবদনাদায়ক অিভoতােক যথাসbব মুেছ িদেয় নতুন কের জীবন স¤েক� আWহী 

কের েতালা। ..িঠক িঠক যােক েরাগী বেল েতমন কাউেকই এখােন থাকেত েদওয়া হয় 

না। িচিক�সার েকান ব	বPা রাখা হয়িন। একমা� তারাই এখােন থাকেত পাের যারা 

একসময় অসুP হেয় থাকেলও এখন েকান ব	ািধ িনেয় আেসিন, অথচ মানিসক বা 

শারীিরক অবসাদ �ািL, েকানও িব© চাপ িনেয় রেয়েছ; আর িনতাLই দু’-চার মাস 

িব/াম িনেয় িনেজেদর সুP কের তুলেত পাের খািনকটা।”   
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িকj এই িভেলেজ থাকেত আসা আর পাঁচটা মানুেষর েথেক অন	রকম িছল িনিশকাL 

েসন। েস তারই েকােটর পেকট েথেক পাওয়া িচিঠ েয তার, তা অ1ীকার কের এবং 

িচিঠর িনিশকাL েসন েয আসেল েস তাও েবমালুম অ1ীকার কের বারবার। িভেলেজ 

অন	 কােরা সেY েকান আলাপ গেড় ওেঠ না তার। গেrর েশষভােগ িগেয় আমরা সে3হ 

কের েয েস হয়েতা বারবার আ�হত	ার েচlা কেরেছ কারণ িবমানবাবু একবার তার 

ঘেরর িদক েথেক ]িলর আওয়াজ �েনিছল এবং একবার খুবই আdয�জনক ভােব েস 

আ]েন আংিশক ভােব পুেড় যায়। িভেলেজর দািয়+Cা� মিণলাল যখন তার িমেথ	 

ব)েব	র Cমাণ েজাগাড় কের, তখন শকুLলা তােক সরাসির িভেলজ েছেড় েযেত বেল। 

শকুLলােক েলখা তার িচিঠেত তার পূব�জীবন ও মানিসক অবPার কথা পাঠেকর সামেন 

আেস। মােয়র উ8ৃÏল জীবন, বাবার মৃতু	 ও অবেশেষ ভয়ানক কl েপেয় মােয়র মৃতু	- 

তার েছাটেবলােক অিভশ� কের তুেলিছল। পিরচািরকার সেY তার েযৗন ব	ািভচার, 

Cথমা ¡ী িলিলর গভ�বতী থাকাকালীন মৃতু	, এই সম* ঘটনা Cকৃত পেMই তার মেন 

অ[কার জমা করিছল তারও অজােL। আর তাই ¡ী সাধনা ও েমেয় ঝুনুেক িনেয় তার 

জীবেনর সুখ িছল 1rPায়ী। এক দুেয�ােগর রােত শববাহী এক দলেক েদেখ েযন তার 

জীবেনর এই িPতাবPা হঠা� নড়বেড় হেয় েগল। হঠা� অতীতমুখী হেয় িগেয় জীবন েযন 

তােক বুিঝেয় েদয় েয এই জীবেনর আসেল েকান অি*+ েনই। েস আসেল আচমকা 

িনেজর পিরচয় খুঁজেত চায় ও তার মেন হয় িনিশকাL েসন আসেল মৃত। “েসই পিরচয় 

আিম পঁয়ি�শ ছি�শ বছর অবিধ বেয় েবিড়েয়িছ, েকানওিদন েখয়াল হয়িন ওটা আমার 

েভতেরর পিরচয় নয়, আমার িনেজর অি*ে+র নয়।”   

িনিশকাL আ�হত	া কের, তার যখন মেন হল েয েস একা , সহায়হীন ও িনঃসY, ভেয় 

েস পািলেয় আে* চাইল িভেলেজ, েসখােনও পিরচয় িনেয় সn* হেয়, েশষ অবিধ েস 
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বুঝল েয এই যnণা েথেক পালােনার েকান উপায় েনই। তাই েস েশষ করেত চাইল এই 

যnণার তথা িনেজর অি*ে+র। আধুিনক মানুেষর েয সংকেটর কথা আমরা বারবার 

বলেত েচেয়িছ, সামািজক েয অ	ােনািমর কথা ডুেখ�ইম বেলেছন তার Cকৃl উদাহরণ 

হেত পাের িনিশকাL ও তার আ�হনন। তার এই সমােজর েথেক িবি8�তা আসেল 

আ�িবি8�তা। িনেজর অি*ে+র সেY িনেজর পিরচেয়র R�। আর উপন	ােসর একদম 

েশষভােগ তা েযন নাড়া েদয় শকুLলােকও। েস িনেজর অি*+ িনেয় িনেজর কােছই C� 

েতােল। আধুিনক মানুেষর এই সpটময় C� িদেয়ই েশষ হয় উপন	াস। িবমল কেরর 

উপন	ােস ব	ি)মানুেষর সংকটেক মন*াি¨ক িদক েথেক েদখেত েচেয়েছন েলখক। িকj  

তাঁর উপন	ােসর চিরে�র এই ব	ি)গত সংকট িকj কখেনাই সমাজ িবি8� নয়। বv 

েMে�ই অতীেতর Cভাব বত�মােন িফের িফের আেস, অবেচতেন ঢুেক থােক, েযমন 

িনিশকােLর ৈশশেবর পর আবার িফের আেস তার ভীিত, সংকট, অবেচতন।  1াভািবক 

সুখী জীবন েথেক হঠা× কখন েয অি*ে+র সংকেট িছ� িবি8� হয় মানুেষর মন, তা 

তুেল ধেরন িবমল কর। 1াভািবকতার আড়ােল নখ দাঁত িনেয় উপিPত থােক আধুিনক 

মানুেষর অি*ে+র সংকট। 

৪৪৪৪....১৪১৪১৪১৪....২২২২    RীপRীপRীপRীপ    : : : : তবুতবুতবুতবু    েকনেকনেকনেকন    সুখীসুখীসুখীসুখী    নইনইনইনই????    

এই উপন	াসিট (১৯৭৭) অoাতবাস উপন	াসিটর অেনক আেগ েলখা।  উপন	ােসর 

কািহনীেত খািনকটা িমল আেছ। অoাতবােসর কািহনীিটেত েCMাপট িছল েকয়ার 

িভেলজ এবং এই উপন	ােস তা আসেল একিট হাসপাতাল। স¤ূণ� জনহীন, Cত	L Pােন 

ৈতির এই হাসপাতােলর বািস3ারা Cেত	েকই অসুP, কথেকর ব)ব	 অনুযায়ী েসখান 

েথেক েকউ সুP হেয় বািড় েফের না, েকােনািদন েকউ েফের িন। হাসপাতােলর সকেলর 

কািহনী বেলন িতিন, েশেষ িনেজর কথাও বেলন কথক ïবপদ মজুমদার। বাবার কিঠন 
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শাসন,বাবার মৃতু	র পেরও তােক িনেয় ভীিত আতp িছল তাঁর ৈশশেবর অনবরত সYী। 

েযৗবন িবষেয়ও তাঁর ব)ব	 - 

“অথচ আিম সুখী িছলাম না। কখনওই নয়। েকন? 1াP	 মজবুত িছল, অ�িচLা িছল না, 

ব[ুবা[ব িছল, সY পাবার মত পয়সা িছল তবু েকন আিম সুখী নই? কী এমন হয় যােত 

এক একিদন মেন হয় আিম েকমন িব© এক একেঘেয়িমর মেধ	 ডুেব আিছ ?”lii  

একেঘেয়িম েথেক মানিসক নানা åািL গেড় উেঠিছল। সাধারণ মানুেষর মত সব েমেন 

ও মািনেয় িনেত পারেল হয়ত আপাত 1াভািবক হত তাঁর জীবন িকj েভতেরর ‘েখাঁচা’ 

তাঁেক 1াভািবক েয  হেত েদয় িন। েকউ েকউ তার এই মানিসক åািLর কারণ খুঁজেত 

েচেয়িছল, ৈশশেবর েথেক বেয় আনা ভীিত, অতৃ� েযৗনজীবেনর কথা বলেত েচেয়িছল 

েকউ েকউ। তার ওপর ¡ী েযিদন তার ¶ালাতেন অিত³ হেয় তােক মরেত বেল, C� 

কের েয েস েকন এখেনা েবঁেচ আেছ, ïবপেদর সম* 1ভািবকতার মুেখাশ েসিদন 

েভেঙ পেড়।  অসহায় এই মানুষিট জােন েকবল উে{গ আর দুভ�াবনা ছাড়া আর িকছু 

করার েনই তার। তাই এই মানিসক হাসপাতােল িন*রY জীবন কাটােত কাটােত 

হঠা× আসা মৃতু	ই অেনক েবিশ িনিdিLর। 

৪৪৪৪....১৫১৫১৫১৫    শংকরশংকরশংকরশংকর    ((((১৯৩৩১৯৩৩১৯৩৩১৯৩৩----    ))))    

আজীবন িলেখ েযেত চাওয়া এই মানুষিটর হােত ৈতির হওয়া অজÔ চির� বাঙািল 

পাঠেকর মেন িচরPায়ী Pান দখল কেরেছ# জনিCয়তায় িতিন সমকালীন অন	ান	 

েলখকেদর িপছেন েফেল িদেয়েছন# িতিন যা েদেখেছন তাঁর েলখায় েসই গrই উেঠ 

এেসেছ# উæিব$ ও মধ	িব$ সমােজর নানা অসYিত, েলাভ ও �ািLর ছিব ফুেট ওেঠ 
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তাঁর রচনায়	 পাঠেকর কােছ সমাদৃত হেলও সমােলাচকরা তাঁেক েকবল পপুলার 

সািহেত�র রচিয়তা িহেসেব আ�মণ কেরেছন	 

৪৪৪৪....১৫১৫১৫১৫....১১১১    িনেবিদতািনেবিদতািনেবিদতািনেবিদতা    িরসাচ"িরসাচ"িরসাচ"িরসাচ"    ল�াবেরটিরল�াবেরটিরল�াবেরটিরল�াবেরটির    : : : : েবৗি&কেবৗি&কেবৗি&কেবৗি&ক    চচ"াচচ"াচচ"াচচ"া    ওওওও    সাংসািরকসাংসািরকসাংসািরকসাংসািরক    জীবেনরজীবেনরজীবেনরজীবেনর    

সংঘাতসংঘাতসংঘাতসংঘাত    

উপন�ােসর (১৯৬৬) মূল চির1,আচায" 4ফু6 চ7 রােয়র ে8হধন� বাঙালী িব;ানী 

জীমূতবাহন 4থেম রাসায়িনক কীটনাশক িনেয় গেবষণা @A করেলও পরবত"ী সমেয় 

4াকৃিতক কীটনাশেকর িদেক মেনােযাগ যায় তারঁ, িনেবিদতা িরসাচ" ল�াবেরটিরেত নানা 

সহকারী িনেয় পুেরাদেম কাজ করেত চান িতিন	 িব;ান ও গেবষণা িনেয় েমেত থাকা 

এই মানুষিটর সাংসািরক েবােধর ওপর িবDুমা1 ভরসা েনই Fী ঈিশতার, জীমূতবাহেনর 

এই গেবষণা িনেয় পাগলািমর 4িত েকান আHহ বা সহানুভূিত েনই তার	 আর তাই চার 

সIােনর সুবেDাবJ করেত Kামীর ল�াবেরটিরেত কাজ করেত আসা উLল তAণেদর 

4িত নজর তার	 বলা যায় ল�াবেরটির িবষেয় এইটুকুই তার আHহ	 েমেয় িচ1েলখা, 

সুিNতা ও ি4য়ংবদার জন� আেগও সুি4য়,েদবকুমার ও অজয়েক পা1 িহেসেব িছিনেয় 

িনেয়েছ েস	িব;ােনর Pিত হেব েজেনও Fীর চািহদােক অমান� করেত পােরন িন 

জীমূতবাহন আেগ	 ঈিশতার ‘েমািহনী’ েচােখর সSুেখ না বলেত পারার Pমতা িছল না 

তাঁর, এ লTা তাঁর, িব;ােনর পিরেপাষক িহেসেব িতিন লিTত	  িকU েযিদন খুকুমিণ 

অথ"াV   েছাটেমেয় মদালসার জন� অিমতাভ িমে1র িদেকও হাত বড়াল ঈিশতা এবং 

তােদর ডােক সাড়া িদেয় িগেয় অিমতােভর গািফলিতেত গেবষনার কাটুই েপাকাYেলা 

মারা েগল, েসিদনই মনিZর কের েনন িতিন	 ছা1ী ইDুমতীেক বেলন অিমতাভেক িজেত 

িনেত, িনল"েTর মেতা অসহায় মা[ারমশাইেয়র চাওয়া YAদিPণা িদেত িনমরািজ হয় 

ইDু, তার িনেজর বাসনা পূরেণর একটা লPণও েযন ফুেট ওেঠ আড়ােল	 েযিদন 
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অিমতাভ ও ই3ুর একসেY িনেখাঁজ হওয়ার খবর চাউর হয়, ঈিশতা তাঁেক বেল-

‘সােপরাই �েনিছ িনেজেদর বাæা খায়’liii খবরটা েজেন অসুP হেয় পড়া মদালসার কথা 

েভেব িনেজেক অপরাধী মেন হয় তারঁ# ৈশশেবর নানা xৃিত তাঁেক আরও খািনকটা 

দুব�ল কের েদয়# ঈিশতার কিঠন বােক	 িদেশহারা জীমূতবাহন তাই 1ামীর হত	াকারী 

কােলা মাকড়শার কােছ িগেয় ধরা েদয়# কােলা মাকড়শা লূতা ও ঈিশতা কখন েযন 

সমাথ�ক হেয় যায়, আর পরিদন ল	াবেরটিরর েমেঝেত তাঁর Cাণহীন েদহ পাওয়া যায়# 

েবৗি:ক চচ�া ও সাংসািরক জীবেনর সংঘাত বvিদেনর# েস সংঘাত েকউ সামলােত 

পাের, িকj জীমূতবাহন বারবার সLােনর জন	 িবoানচচ�ার Mিত করার পর যখন 

একবার িবoােনর জন	 পিরবােরর সেY িবেরািধতায় অবতীণ� হেলন, তাঁর িপতৃে¦হ, 

অপরাধেবাধ ও ¡ী-র ^মাগত বাক	বাণ তােক অিPর কের তুলল, আ�হনন ছাড়া আর 

েকান পথ খুঁেজ েপেলন না িতিন# সমাজ িনিদ�l 1াভািবকতার সেY পাTা িদেত না পারা 

এমন ভবঘুের কিব, সািহিত	ক িবoানী, রাজৈনিতক কম�ীরা এই সমেয়র উপন	াস জুেড় 

রেয়েছন# যাঁরা িনেজেদর মত কের নানা েমৗিলক Cে�র উ$র খুঁেজেছন ও অিধকাংশ 

সমেয়ই সমাজ তাঁেদর সামেন আ�হত	া ব	তীত অন	 েকান পথ েখালা রােখ িন# 

৪৪৪৪....১৬১৬১৬১৬    স3ীপনস3ীপনস3ীপনস3ীপন    চেÎাপাধ	ায়চেÎাপাধ	ায়চেÎাপাধ	ায়চেÎাপাধ	ায়    ((((১৯৩৩১৯৩৩১৯৩৩১৯৩৩----২০০৫২০০৫২০০৫২০০৫))))    

স3ীপেনর উপন	াস িবষেয় েদেবশ রায় বেলন - “...আখ	ান বলেত আমােদর মেনর ও 

শরীেরর ও েবােধর েয কথা]েলা কখনও বলা যায়িন, স3ীপন েসইসব কথা আমােদর 

জািনেয়েছন। েযমন এমন সব আ�গত িকj অেচতন অনুভেবর কথা একসময় 

জীবনান3 বাংলা কিবতায় জািনেয়িছেলন।” livআর িনেজর েলখা িনেয় বলেত িগেয় 1য়ং 

েলখক তাঁর উপন	াস সমW িRতীয় খে|র না3ীমুেখ বেলন - 
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“�ধু সামািজক বা ঐিতহািসক উপন	াস নয়, আজ মন*াি¨ক উপন	াসও মৃত। েলখার 

জন	 আজ �ধু পেড় আেছ একজন মানুেষর অি*র কািহনী, অি*ে+র জগ�...এখন িবষয় 

য�সামান	 তথা কাজ একিটই। ব	ােâজ খুেল র)ঝরা MতPানিট েদখােনা। েসটাই 

উপন	াস।”lv 

অি*ে+র েয সংকেটর কথা িতিন বেলন তা ছড়ােনা রেয়েছ তার উপন	ােসর পাতায় 

পাতায়, বলা বাvল	 তাঁর জীবন, কথন ও উপন	ােস েকান িবেভদ েনই। সব িমিলেয় েযন 

একিট কািহনী রচনা কের চেলেছন িতিন ^মাগত। তাঁর উপন	ােস মৃতু	 ও েCম চেলেছ 

একসেY েযন হাত ধরাধির কের# েCম িবষেয় তাঁর অ/:া ফুেট উেঠেছ বারবার িকj 

িতিন অ1ীকার করেত পােরন িন েCমেক# অথচ এই েCেমর েকান এক সংকট েথেকই 

মৃতু	ভাবনা জi েনয় তাঁর েলখায়#তাঁর উপন	ােস েকান ঐিতেহ	র অনুসরণ বা আবহমান 

সত	 খুঁজেত েগেল অসফল হেত হেব# কারণ মুহূত�েক ধেরেছন িতিন তাঁর উপন	ােস# 

আর তাই হয়ত আজ, বা এখন িদেয় �9 হয় তাঁর বv উপন	াস# ব	ি)গত জীবন, 

সংকট, Cিতটা িদন ]9+ েপেয়েছ তাঁর উপন	ােস# ‘টাইমেলস’ িদেন েবঁেচ থাকেত 

েচেয়েছন িতিন তাঁর উপন	ােসর মেধ	 িদেয়#  

 স3ীপেনর আইিভ েসাম হত	া মামলা (১৯৭৮) : একিট েপা¢মেট�ম- গেr সাধনধন 

চ^বত�ী তার ও তার ¡ী বাসনার েCমহীন জীবেনর মেধ	 আইিভর ভােলাবাসা 

েপেয়িছল# িকj আইিভ েসামেক েস হত	া কের# তার এই হত	ার সেY v]v]v]v] আ�হত	ার 

ধারণা এমনভােব িমিলেয় েদন স3ীপন েয পাঠেকর মেন সংশয় ৈতির হয় েয এই হত	া 

িক সিত	ই সাধনধেনর েবঁেচ ওঠার সbাবনার মৃতু	ই নয়# এেতা আসেল আ�হত	াই# 

আইিভেক হত	া কের, ভােলাবাসার সম* সbাবনার পথ 9: কের সাধনধন এই মৃতু	ময় 

জীবনেকই েবেছ িনেয়েছ# 
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         েসইসব আ�হত	া  গেr েলখক স¤েক�র মৃতু	 এবং েসই সেY স¤ক�যু) 

আমােদর মেনর মৃতু	 – এই আ�হত	ার কথা বেলেছন# ^মাগত আ�হত	া করেত থাকা 

আধুিনক মানুষ িকভােব েসই আ�হত	ােকও েমেন িনেয় েবঁেচ থাকার েচlা কের েস 

কথাই বেলেছন# এই আ�হত	ােক অত	L 1াভািবক বেল েমেন েনওয়া স3ীপেনর 

উপন	ােসর একিট বড় লMণ# যা আমরা িবিভ� উপন	াস অবল�েন খুঁেজ েদখার েচlা 

করব# 

৪৪৪৪....১৬১৬১৬১৬....১১১১    এখনএখনএখনএখন    আমারআমারআমারআমার    েকােনােকােনােকােনােকােনা    অসুখঅসুখঅসুখঅসুখ    েনইেনইেনইেনই        : : : : আধুিনকআধুিনকআধুিনকআধুিনক    অklতাঅklতাঅklতাঅklতা    

এই উপন	ােস (১৯৭৭) মেনাজ হঠা� পেনেরা িদেনর জন	 েদেশ েফের,িঠক েযমন হঠা� 

একিদন েস েদশ েছেড়িছল। েদশ ছাড়ার িকছুিদেনর মেধ	ই িবেদিশনী েবৗ ও সLান 

িনেয় েস খবর পাঠােতা ব[ু Cতুলেক। এয়ারেপাট� েথেকই েস Cতুলেক েফান কের পুরী 

যাওয়ার কথা বেল। পুরী যাওয়ার জন	ই েদেখ িফেরেছ মেনাজ।  পুরীর জনহীন সমু� 

ৈসকেত, পূিণ�মার আেগ হঠা� এক পাহােড়র েখাঁেজ ব[ুেক িনেয় জেল নােম েস, Cবল 

েঢউেয়র হাত েথেক Cতুল েকােনা^েম রMা েপেলও মেনাজ েবঁেচ েফের না। Cতুল 

মেন কের মেনাজ আ�হত	া কেরেছ। জেল নামার মুহূেত� নয়, এয়ারেপাট� েথেক পুরী 

যাওয়ার পিরকrনা করার সমেয়ও তার এই সbাবনার কথা মেন হেয়িছল। মেনাজ 

জেলর মেধ	 পাহাড় খুঁজেত েচেয়িছল, খুঁেজ েপেলই িফের আসেব বেলিছল। মেনােজর 

আ�হত	া িনেয় ^মাগত একটা েচতনা Cবাহ কাজ কের Cতুেলর মেধ	। অতীেতর 

েকান েরাগ, বত�মােনর শারীিরক সমস	া, েকান পুেরােনা xৃিত বা যnণা এই আ�হত	ার 

কারণ িকনা তা েস জােন না। িকj েস একসময় 1ীকার কের - 

“হ	াঁ, আিম জানতুম। হ	া,ঁ আিম বাধা িদই িন। নবািব¹াের আ�িনযু) ৈবoািনকেক তার 

সব�1 ধের েযমন টান েদয় সমু�ল পিরণিত - েতমিন -আমার শরীরময় সম* জীবন 



 

200 

ঝঁুেক পেড়িছল মেনােজর ·ংসসৃিlর িদেক। তার আ�হনন, আেßয়িগিরর েসইসব লাভা 

ও তার আেলা,েশষ মুহূত� পয�L Cত	M কের আিম ধন	।” lvi 

একজনেক মানুষেক েশষ হেয় েযেত েদখা ও তার পরবত�ী অনুতাপেক Cতুল 

‘অিনব�চনীয় অগ�	াজম’ মেন কেরেছ।  

মেনােজর এই আ�হত	া আধুিনক মানুেষর জিটল মনেনর পিরচায়ক। এই যnণা িক 

আ�বলুি�র যnণা? েস কী চায়, েকন চায়, কী জন	 আ�হনেনর পথ েবেছ  েনয়, 

কীেসর উপর িভি$ কের কখন এই িস:াL েনয় তা kl কের েবাঝা যায় না কখেনা। 

তেব তার মাথা ধরত, িবেদিশনী ¡ী মাথ�ার নাম েস ভুেল িগেয়িছল একিদন,মাদকাসি)র 

িছল। আর তাই সাত বছর পর পুরী যাওয়ার জন	ই পুেজার মুেখ েদেশ েফরা ও পুরীেত 

ভরা পূিণ�মার রােত পাহাড় খুঁজেত জেল নামা, এ সবই েধাঁয়াশা হেয় েথেক যায়। েবৗেক 

বাংলা িশিখেয়, সLানেক সেচতভােব বড় কের তুলেত চাওয়া মেনােজর একািক+েক 

েকান পািথ�ব কারণ িদেয় বাঁধেত চান িন ঔপন	ািসক। 

৪৪৪৪....১৬১৬১৬১৬....২২২২    কেলরারকেলরারকেলরারকেলরার    িদন]িলেতিদন]িলেতিদন]িলেতিদন]িলেত    েCমেCমেCমেCম        : : : : আ�হত	াআ�হত	াআ�হত	াআ�হত	া    িবষেয়িবষেয়িবষেয়িবষেয়    বvমাি�কবvমাি�কবvমাি�কবvমাি�ক    1র1র1র1র    

উপন	ােস (১৯৯২) অিবনাশ রায়েচৗধুরীর েবান মাj। তার 1ামী রেণন ও D�রবািড় 

রামপুরহােট। েদওর তপেনর সেY পুেজার আেগর িদন সু9চুয়া েথেক মলুিট যাওয়ার 

পেথ রানওেয়র ধের মাj ধিষ�ত হয়। মাjেক েয চারজন ধষ�ণ কের তােদর সকেলরই 

বয়স িছল অিত অr। মাj েযভােব এই ঘটনার কথা বণ�না কের, আপাতভােব মেন হয় 

েযন েস এ িবষেয় িবেশষ ভািবত নয়, েযন িকছুই হয় িন। সাধারণভােব ধষ�ণেক েকZ 

কের েয সামািজক মানিসকতা গেড় উঠেত েদখা যায় তার একদম িবপরীত একটা ছিব 

আঁেকন েলখক# Cথমিদন তােক েদেখ অিবনােশর মেন হয় েয ধষ�েণর এই ঘটনা 
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মাjেক Cভািবত কের িন েমােটই, সেগৗরেব সংসার কের েস, রেণনও েযন খুব 

সহজভােব েনয় িবষয়টােক। িকj অিবনােশর এই ভাবনা েয কতটা ভুল তা Cমািনত হয় 

উপন	ােসর পেরর অংেশই,তারপেরই উপন	ােসর পরবত�ী পংি)েত আচমকা বদল আেস 

যখন রেণন বেল - 

- “সাইিকয়ািà¢ েদখান দাদা” ... “ও পাগল হেয় েগেছ” lvii 

আমরা ভািব সিত	 হয়ত মাjর মেনই দানা েবঁেধেছ েকােনা অসুখ# এরপর আমরা 

মাjেক েদিখ তার দাদার বািড়েত, িনেজর সেY কথা বেল, েসই কথােক আপাতভােব 

ধষ�েণর রােতর দুঃ1z মেন হেলও তােত জিড়েয় থােক দাদার ব[ু চUলদার কথা,দাদার 

েCিমকা মমতািদর কথা, তার এই কেথাপকথন িনেজর সেY, অেচতেন। পের িকছুই 

আর তার মেন থােক না। িকj েস ঘর েথেক েবেরােত চায় না। তার এই অসুPতার 

েকZ েয আসেল রেণন তা েবাঝা যায়, রেণন এেল েস িPর হেয় বেস থােক, 1ামীর সব 

আচরণ 1াভািবক িছল তার ধষ�েণর পেরও, মাj দাদােক জািনেয়েছ েয রেণন তােক 

ভােলাবাসেলও ঘটনার ছমাস পেরও একবারও চু�ন কের িন েস, এই রেণনেক মাj 

ঘৃণা কের। িশিMত, আধুিনক মনÕ রেণন মাjর ধষ�েণর ঘটনােক আেপিMক ভােব অিত 

সাধারণ ঘটনা বেল দািব করেত চাইেলও, তার মেধ	 জেম থাকা সামািজক েয মন, েসই 

মন হয়ত শরীেরর �:তা নামক েবাগাস িজিনসিতেক িবDাস কের# আর তাই মাjেক 

ভালবাসেলও তার ধিষ�ত শরীরেক ভােলাবাসেত পাের না েস, মাjর কােছ আসেত পাের 

না# রেণেনর এই িRধা, এই িRচািরতেক ঘৃণা কের মাj# আবার চUলেক হয়ত েস 

ভােলাবােস, িকংবা তার কী েকান েগাপন অতীত আেছ চUলেক িনেয়? kñট হয় না 

িকছুই, মমতার সেY কােক িমশেত বারণ কের েস? দাদােক? েকন? িকংবা দাদার েচাখ 



 

202 

িদেয় িনেজর নারী+েক যাচাই কের িনেত চায় েকন েস? রেণন তােক েয শীতলতা 

উপহার িদেয়িছল বা চUেলর কােছ েয ভােলাবাসা েস আকা®া কেরিছল তারই েশষ 

আ/য় িছল দাদা, অথচ মমতার সেY স¤েক�র টানােপােড়েন �াL িব·* অিবনাশ 

খািনকটা েনগেলòই কেরিছল েবান মাj ও তার েবেড় ওঠা সমস	ােক। মাjেক েযিদন 

খুব সুP মেন হয় অিবনােশর তার পেরর িদনই গলায় দিড় িদেয় আ�হত	া কের েস। 

দরজা ব[ িছল না, েভিজেয় রাখা িছল। ^মশ েবেড় ওঠা অবসােদ �াL মাj যখন 

অবসাদ খািনকটা কািটেয় ওেঠ তখন েস আ�হত	ার িস:াL েনয়, অবসাদ ও 

আ�হত	ার এই লMণ]েলা আমােদর েচনা। এমনিক তার দরজা ব[ না করার েপছেন 

িক এমন েকান ইিYত েথেক যাে8 েয েস হয়েতা সমস	ার মুি) খুঁজিছল, তাই বাঁচার 

সামান	 একটা ইে8ও েথেক িগেয়িছল তার মেন। অ	াó সেলামন যােক বেলন -

সমস	ামুি)র আশায় আ�হত	া (সুইসাইড ô আ ফিè লিজক) ,এই ধরেনর আ�হত	ায় 

মানুেষর মেন একধরেনর ভুল ধারণা ৈতির হয় েয তার এই অসহনীয় সমস	া]িলর 

েথেক মুি)র একমা� পথ আ�হত	া।  

আ�হত	া িনেয় ডাঃ েঘাষাল ও ওিসর কেথাপকথন পাঠেকর মেন ধাõা িদেয় যায়, তারা 

অিত ৈনব�	ি)ক দৃিlেত আ�হত	ােক েদখেত িগেয় ডা)াির পিরভাষার কথা বেলন, তারা 

বেলন এিট একিট সাইেকােসামািটক েকস এবং এইধরেণর েকেস সাধারণত গলায় 

দিড়র প¬াই েবেছ েনয় আ�হত	াকারী।  

মাjর মৃতু	র পর অিবনাশ ভাবেত েচেয়েছ মাjর এই আ�হত	ার জন	 েক দািয়? িনেজ 

েনগেলò কেরেছ েস েবানেক, জােন েস, পাশাপািশ েস ভাবেত থােক, - 

“...েবাধবুি:হীনভােব হেলও, মাj  েতা চUলেক ভালবাসত। েস িক চUেলর কােছও 
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িকছুটা েCােটকশন েপেত পারত  না ?.....মন এবং শরীেরর--জীবেনর--েস অিনেণ�য় 

তৃতীয়মা�ার হকদার েকউ হেত পাের না। না ব	ি), না সমাজ, না রাf। নাঃ, েকউ 

না”lviii 

িকj পরমুহূেত�ই েস িনেজর এই ভাবনােক নস	া� কের েভেবেছ, - “আমার চূড়াL 

অবেহলার কারেণই মাjর আ�হত	া। মমতার জেন	 আমার উদåািLই েস অবেহলার 

কারণ। মÙুর মৃতু	র জেন	 িক মমতা েকানও ভােবই দায়ী নয়?” lix 

স3ীপেনর উপন	ােস েয বvমাি�ক 1র থােক তাই েযন Cবল হেয় উেঠেছ এই 

আ�হত	ার েMে�, অিবনাশ, রেণন, মমতা, চUল, ডাঃ েঘাষাল বা ওিস Cেত	েকই েযন 

তাঁেদর মত কের েদখেত েচেয়েছন এই আ�হত	ােক, পড়েত েচেয়েছন। িঠক েযমনটা 

সমােজর ঘেট আ�হত	ার পর মানুেষর Cিতি^য়া হয়। েকউ মাjর আ�হত	ার জন	 

দায়ী করেব ধষ�েণর ঘটনািটেক, েকউ রেণেনর েথেক পাওয়া অপমানেক, েকউ 

অিবনােশর অবেহলােক, েকউ চUেলর Cিত অব9: ভােলাবাসােক আবার েকউ মমতার 

Cিত ঈষ�া বা মাjর পাগলািমেক, অসুPতােক। িকj েকান একিট কারণ িদেয় েলখক 

অLত বাঁধেত চান িন এই ঘটনােক। 

৪৪৪৪....১৬১৬১৬১৬....৩৩৩৩    এখনএখনএখনএখন    জীবনজীবনজীবনজীবন    অেনকঅেনকঅেনকঅেনক    েবিশেবিশেবিশেবিশ    সেতজসেতজসেতজসেতজ    1ােP	1ােP	1ােP	1ােP	    ভরাভরাভরাভরা    : : : : দায়ীদায়ীদায়ীদায়ী    েকেকেকেক????    

িনিখেলর ব[ু কেTাল বাগচী অিফেসর অ	ািÙ-েচ�াের পেনেরা বছেরর ে�ৗপদীেক েভাগ 

কের। আর বাইের বেস থােক তার মা নিমতা। নিমতা েমাটা হেয় যাওয়ায় আর তােক 

মেন ধের না কেTােলর। উপন	ােস (১৯৯৪) এরপর েলখক েয দৃেশ	 কুেয়ায় ঝাঁপ িদেয় 

ে�ৗপদীর আ�হত	ার কথা জানান তা বা*ব না 1z না কrনা তা পির¹ার হয় না। তেব 

মnী শাLাCসােদর েগল হাউেস ে�ৗপদীেক পাঠােনার জন	 কেTালেক ^মাগত মারেত 
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থােক অিম ও জাম�ান। িনিখেলর মেন C� জােগ,েয নাবািলকা ধষ�ণ কেরও েকন 

কেTােলর স/ম কারাদ| হেব না,ফাঁিসই বা হেব না েকন। িকj আসেল িনিখল Cকােশ	 

Cিতবাদ েতা দূের থােক, িনেজর অপছে3র কথাও কখেনা জািনেয় উঠেত পাের না 

কেTালেক। েস েচেয়েছ েকউ Cিতবাদ ক9ক, অিম উ:ার কের আনুক ে�ৗপদীেক, িকj 

েস িনেজ েকবল কামনা, Cিতবােদর ইে8, ব	থ� িনয়nণ ও দুঃ1েz েজরবার হেয়েছ। 

আর তাই হয়ত তার 1zদৃেশ	 অিমত আর ওঁরাও একসেY জানেত চায় েয ে�ৗপদীর 

আ�হত	ার জন	 - “দায়ী েক?” lx 

৪৪৪৪....১৬১৬১৬১৬....৪৪৪৪    এেসাএেসাএেসাএেসা    নীপবেননীপবেননীপবেননীপবেন        ::::    খুনখুনখুনখুন    নানানানা    আ�হত	াআ�হত	াআ�হত	াআ�হত	া????    

এই উপন	াসিটেক (১৯৯৫) েলখক েগােয়3া কািহনী বেলেছন। জয়Lীর িচিঠেত Cথম 

অংেশর নাম -’পুেরািহেতর আ�হত	া’ - যা পেড় আমরা বুঝেত পাির েয পুেরািহেতর 

ছöেবশধারী ব	ি) CকৃতপেM ডা)ার েলােকশ গাউর। েলােকশেক হত	া করেব জয়Lী 

এর পের এবং পুিলশ ঘটনািটেক আ�হত	া বেল সে3হ করেব এবং পের িনিdত হেব 

েয এিট একিট ঠাâা মাথার খুন। িকj েলােকেশর এই মৃতু	 িক িনছক খুন? আ�হত	া 

নয়? 

কািহনী এেগােনার সেY সেY আমরা জানেত পাির িবেয়র আেগ েলােকেশর সেY দীঘ� 

স¤ক� েশষ করেত চায় জয়Lী। েলােকশ েমেন েনয় এই ঘটনােক। িকj েসামনােথর 

সেY িসেনমা হেল জয়Lীেক একাL মুমূেত� েদেখ েফলা েলােকশ জয়Lীর সেY একবার 

েদখা করেত েচেয় ব	থ� হয়। েলােকশ ও জয়Lীর ঘিন³ মুহূেত�র নানা ছিব জয়Lীর 1ামী 

েসামনাথেক েরিজি÷ পােস�ল কের পাঠায় েস। দীঘায় েস কথা জয়Lীর কােছ জানায় 
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েসামনাথ ও তােক Mমা কের বেল - “আিম েতা েতামােক িবেয় কেরিছ জয়ী। েতামার 

েকৗমায�েক নয়।” lxiএরপর েভার রাে� েহােটেলর বাথ9েমর েস আ�হত	া কের।  

েসামনােথর আ�হত	ার কথা েস িচিঠর ‘চার’ ন�র অংেশ বেল। েসামনােথর আ�হত	া 

িনেয় তখন িবশেদ িকছু না বলেলও েস �ধু জানায় েয ির¢ েকেট হাত জেল চুিবেয় 

েরেখিছল েসামনাথ। তার আেগ িনেজ িকেচেন িগেয় জল গরম কের এেনিছল 

এবংবাôেমর দরজায় িছটিকিন েদয় িন েস। সেY একিট সুইসাইড েনাটও পাওয়া যায়। 

দাদােক সেY িনেয় Cায় সারা ভারত েঘাের জয়Lী, িনেখাঁজ েলােকেশর েখাঁেজ। দুবার 

তােক হত	া করেত িগেয়ও ফসেক যায় েস। উপন	াসিটর েশেষ জয়Lীর কােছ েয িচিঠিট 

পাঠায় েলােকশ তা িক সুইসাইড েনাট?  

জয়Lীেক েস কল	াণীয়া বেল সে�াধন কের ও িচিঠেত উেTখ কের েয - “..আর 

েতামােক বলেত হেব না েয আিম অবেশেষ আমার মৃতু	 কামনায় করিছ এবং েতামার 

হােত এবং েকন। আজ িতন বছর ধের মৃতু	র আেগ আেগ ছুেট ছুেট আিম অবেশেষ 

�াL। …এক কথায় আর েকাথাও পালাবার শি) আমার েনই। হ	া,ঁ আিম খুিন। 

েসামনােথর মৃতু	র জন	 আিম দায়ী। আমার শাি* মৃতু	। এবং েতামার হােত” lxii 

এই উপন	ােসর এই দুিট আ�হত	া এেকবাের িভ� ধরেনর। েলােকেশর আ�হত	ায় েয 

�ািLর ছাপ,অপরাধেবােধর ছাপ তা েথেক kl েয এিট ডুেখ�ইম কিথত বাধ	তামূলক 

আ�হত	া(Obligatory Altruistic Suicide), মুি)র েকান উপায় েনই 

েজেন,অপরাধভাের জজ�িরত েলােকশ তাই তােক খুন করেত আসা জয়Lীর জন	 িবশেদ 

পথিনেদ�শ পাঠায়, জয়Lীর েরাষ যােত শাL হয় তাই ব3ুেকর ]িলর বদেল Mুর িদেয় 

হত	ার িন³ুর উপায় বাতেল েদয় তােক। এিট অবশ	ই এক ধরেনর Anomic Suicide-
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ও বেট। েলােকেশর মেন েকােনা ৈনিতকতার েবাধ ৈতির করেত না পারা সমাজও িক 

ততটাই দািয় নয় এেMে�? পাশাপািশ উেTখ করেত েমিনYােরর ব)ব	 - আ�হত	া 

আসেল এক িবেশষ ধরেনর মৃতু	 েযখােন মৃতু	র পাশাপািশ হত	ার ই8া ও খুন হওয়ার 

ই8ার লুিকেয় থােক। মৃতু	র েথেক আলাদা এই খুন হওয়ার ই8া। “ …being killed 

is the extreme form of submission just as killing is the extreme form 

of aggression” lxiiiএেMে� খুন হওয়ার ইে8েতই সবেচেয় েবিশ Cবল তা বলার 

অেপMা রােখ না। মßেচতেন কাজ করা েয িবেবেকর কথা বেলন েমিনYার তার 

উদাহরণ েলােকশ। এই িবেবকেক মেন করা হয় আ^মণা�ক Cবৃি$র একিট অংশ, যা 

বাইেরর িদেক চািলত হওয়ার পিরবেত� িনেজর িদেক িনেদ�িশত হয়। আসেল খুন হওয়ার 

এই ইে8 অসেচতন মেনর একটা ইে8, যা এেMে� সেচতন ইে8য় পিরণত হেয়েছ।    

েয অনায়াস ভিYেত, বারবার উপন	ােস আ�হত	ার কথা বেলেছন েলখক তােত তাঁর 

গেr জীবন বা মৃতু	 কতটা জুেড় থােক এেক অপেরর সেY অিবে8দ	ভােব বলাই 

বাvল	। এ িবষেয় শÏ েঘােষর একিট ব)ব	 উেTখেযাগ	, - “...জীবন আর মৃতু	েক 

Cেত	ক মুহূেত� মুেখামুিখ কের িদেয় েয অি*+ আর েচতনার স¤ক�েক বুঝেত 

েচেয়িছেলন িতিন, সত	া/য়ী হেত চাইেল তার বাইের িগেয় দাঁড়াবার আর পথ েনই 

েকাথাও।” lxiv 

MতPােনর র)ঝরােনা েদখােত িগেয়ই েলখেকর হােত মৃতু	র কথা,হত	ার কথা এবং 

সেব�াপির আ�হত	ার কথা উেঠ এেসেছ বার বার। আ�হত	ােক িতিন C� কেরন িন, 

আ�হত	ােক ব	াখ	া করার েচlা কেরন িন, েকােনা পািথ�ব কারণ, িচিক�সা শা¡ িদেয় 

বুঝেত েনওয়ার েকান Cয়াস ফুেট ওেঠ িন তার েলখায়। ‘ডাবলেবেড একা’ উপন	ােস 

আইিভ যখন িনেজর আ�হত	ার েচlার কথা বেল অিত অনায়ােস তখন তা েযন 
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খািনকটা েদখনদাির মেন হয়। তার ি�িনক	াল িডেCশেনর কথা, িûিপং িপল েখেয় পের 

হাত কাটার কথা, সম* খুঁিট নািট িদক বলার মেধ	 আ�হত	া িবষেয় েলখেকর ভাবনা 

খুঁেজ িনেত িগেয় ব	থ� হয় আমরা। আসেল স3ীপন ^মাগত সমেয়র কথা বেল 

চেলেছন। িঠক ভুল, উিচত, অনুিচত এসব িনেয় ভাবার েকান বাসনাই কখেনা িছেলা না 

তাঁর। ‘আ�গত িকj অেচতন’ এইসব অনুভূিতরা ঠাঁই েপেয়েছ তাঁর েলখায় বড় 

অনায়ােস। েসইজন	ই জীবেন েযমন আ�হত	া আেছ েতমন তাঁর উপন	ােসও আ�হত	া 

আেছ। বvিবধ ব	াখ	া, বvিবধ মতামত, মতেভদ, ত¨, R� সব িনেয়ই তা উপিPত। সব 

েশেষ বলা যায় ‘ভারতবষ�’ উপন	ােসর িপনাকীর ব)েব	র কথা - 

“আ�হত	া? হ	াঁ, েসও একটা খুন বেট, আবার খুন িঠক নয়ও। কারণ Cেত	ক 

আ�হত	াকারীর কােছ েসই খুন েতা একটা মুি) - যােক বেল জীবন যnণা, তা েথেক। 

শারীিরক বা মানিসক েস যnণার উ�স েযখােনই েহাক। অেনেক বেলন আ�হত	ার 

আেগ মানুষ পাগল হেয় যায়, অLত সামিয়কভােব। পাগল? না না এেকবােরই ভুল। 

তাহেল েতা প	াথলিজক	াল পাগল যারা, তারা Cেত	েক আ�হত	া করত।” lxv 

কাল� েমিনYার বেলন েয কাrিনক আ�হত	া িনেয় বv সািহত	, নাটক ৈতির হেলও 

আ�হত	ােক যুি)যু)ভােব, ৈবoািনক উপােয় বা মেনািবoান িদেয় েকউ ব	খ	া করেত 

চান িন, এর েপছেনও কারণ িহেসেব িতিন ট	াবুর কথাই বেলন।  এই ট	াবু েয 

স3ীপেনর হােত বারবার েভেঙ েগেছ তা বলাই বাvল	। েশেষ উ:ৃত িপনাকীর এই 

আ�হত	া িবষয়ক ব)েব	 আমরা ছাপ খুঁেজ পাই মািক�ন েলখক অ	াó সেলামেনর। 

আ�হত	ােক িতিন িবষােদর একিট লMণ বেল িচি§ত কেরন এবং বেলন েয বv 

িবষাদW* মানুষ েযমন আ�হত	াCবণ হেত পাের েতমিনই আ�হত	ায় সািমল মানুেষর 

মেধ	 িবষােদর েকান লMণ নাও থাকেত পাের। িঠক েতমনই আ�হত	াকরীেক পাগল 
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বেল দািগেয় িদেত অিন8ুক িপনাকী। েলখক আ�হত	ােক সমেয়র অসুখ বেলই মেন 

কেরেছন, তাই ডা)াির পিরভাষায় আ�হত	ার েয ব	াখ	া বারবার ফুেট উেঠেছ তাঁর 

েলখায় তােত খািনকটা ব	েYর সুর েযন কােন বােজ , েস আইভীর আ�হত	ার েচlার 

বণ�না েহাক বা মাjর আ�হত	ার পর ডা)ােরর ব)ব	। আধুিনক মানুষ এই সমেয় 

অপেরর েথেক িবি8�, িনেজর ভাবনার েথেক িবি8�, তার জীবেনর েয জিটলতা েকবল 

েকান সামান	 চাওয়া, পাওয়া  িদেয় মাপা যায় না। আমরা হয়ত আজও  তা মানেত পাির 

না , তাই আপাত সুখী, উ�ল মানুেষর আ�হনেনর পথ েবেছ েনওয়ার িস:াL 

আমােদর হতাশ কের, িবিxত কের।  িকj েলখক স3ীপন যুেগর এই লMণেক িচনেত 

েদির কেরন িন। পূেণ�3ু প�ী  েতা তাঁর িবষেয় বেলেছনই - “নখাW েথেক েকশাW পয�L 

সেচতন েকানও সমসামিয়ক েলখকেক খুঁজেত েগেল, ডাইেন-বাঁেয় না তািকেয়, আিম 

পাকড়াবার মত এই একজনেকই পাই অথ�া� স3ীপন(কলকাতার িদনরাি�)। ” lxvi 

এই সময়কার উপন	াস ও উপন	ােস আ�হত	ােক েবাঝার জন	 হাংিরর েলখক 

স3ীপেনর উপন	াসেক মাথায় েরেখ এই হাংির আে3ালেনরই এক েলখক, ৈশেলDর 

েঘােষর একিট অনুবােদর কথা বেল ব)ব	 েশষ কির# ‘আঁেতায়া আেত�া’র একিট েলখার 

অনুবাদ কেরন ৈশেলDর আ�হত	া কী েকােনা সমাধান?# েসখােন িতিন বেলন – 

“আমরা েবশ ভােলাভােবই আমােদর জীবেনর মূল	মান যাচাই কের েদেখিছ, 

অন	েদর িবেশষ কের িনেজেদর মুেখামুিখ এই জীবেন কতটা বাধা রেয়েছ 

তাও জািন# আমরা জিন, েকান ই8াকৃত Pূলতা, েকান আ�অ1ীকােরর 

Cবৃি$, সুP িচLার েকােনা অসারতা েরাগ Cিতিদন আমােদর তাড়না কের 

চেলেছ# আমরা সরাসির িনdয়ই আ�হত	া করিছ না এখনই – 

ততMণ  অLত আমােদর শািLেত থাকেত েদওয়া েহাক”lxvii]]]] 
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  েকােনা নীিতগত Cে� নয় বরং সুP ভােব, িনেজেক েজেন বুেঝ Cিতিদন িতল 

িতল কের আ�হত	া করেছ েয আধুিনক মানুষ, তােদর কথা উেঠ এেসেছ এই পেব�র 

গেr ও উপন	ােস# েসই আ�হত	ার একিট সংিM� mপেরখা আমরা ৈতির করার েচlা 

করলাম#     

                                                             

তথ	সূ�তথ	সূ�তথ	সূ�তথ	সূ�    

i  ঠাকুর, রবীZনাথ- জীবনxৃিত, িবDভারতী W¬নিবভাগ, ১০ িCেটািরয়া ÷ীট, 

কিলকাতা,১৯৭৬, পৃ³া-১৫৩ 
ii  ঠাকুর, রবীZনাথ- জীবনxৃিত, িবDভারতী W¬নিবভাগ, ১০ িCেটািরয়া ÷ীট, 

কিলকাতা,১৯৭৬, পৃ³া-৭৬ 
iii  বে3	াপাধ	ায়, মানেবZ, আ�হত	ার অিধকার, �. িবষয় আ�হনন – একিট 

ভাষাব[ন সংকলন, ভাষাব[ন Cকাশনী, কলকাতা, ২০১০, পৃ.৫৩ 
iv  ঠাকুর, রবীZনাথ – রবীZ উপন	াস সংWহ, িবDভারতী W¬ণ িবভাগ, কলকাতা, 

১৪১৮, পৃ³া- ১২৮ 
v  তেদব, পৃ. ৪৪৬ 
vi  তেদব, পৃ. ৮০২ 
vii  বে3	াপাধ	ায়, সেরাজ – বাংলা উপন	ােসর কালাLর (পUম সংÕরণ), েদ’জ 

পাবিলিশং, কলকাতা, ২০০৩, পৃ³া- ১৫৯ 
viii  তেদব, পৃ³া- ১৫৮ 
ix  ঠাকুর, রবীZনাথ – রবীZ উপন	াস সংWহ, িবDভারতী W¬ণ িবভাগ, কলকাতা, 

১৪১৮, পৃ³া- ৮২৮ 
x  তেদব, পৃ³া- ৯৫ 



 

210 

                                                                                                                                                                                 

xi  তেদব, পৃ³া- ৯৫৫ 

xii  ঠাকুর, রবীZনাথ- জীবনxৃিত, িবDভারতী W¬নিবভাগ, ১০ িCেটািরয়া ÷ীট, 

কিলকাতা,১৯৭৬, পৃ³া- ১৫৫ 
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উপসংহারউপসংহারউপসংহারউপসংহার    

আধুিনকআধুিনকআধুিনকআধুিনক    আ�হননআ�হননআ�হননআ�হনন: : : : অকারণঅকারণঅকারণঅকারণ    হননহননহননহনন, , , , নািকনািকনািকনািক    সমেবতসমেবতসমেবতসমেবত    হননহননহননহনন????    

বাংলা উপন�ােস আ�হত�া িনেয় আেলাচনা করেত িগেয় আমরা েদখেত পাই েয 

েপৗরািণক নানা অনুষ% ও 'বণতা বারবার িফের এেসেছ উিনশ শতেকর ,-র িদেকর 

উপন�ােস, ডুেখ/ইম েয Altruistic আ�হত�ার কথা বেলন তা 'ধান হেয় উেঠেছ এই 

অংেশর উপন�ােস। আ�হত�ার ইিতহাস আেলাচনা করেত িগেয় আমরা েদেখিছলাম েয 

িবিভ; ধম/ ও সমাজ আ�হত�ােক অ=ীকার করেলও েদেশর জন�, দেশর জন� সমাজ, 

ধম/, পিরবার, ে'ম বা আদেশ/র খািতের আ�া?িত বরাবরই বাহবা কুিড়েয়েছ। মূলত 

েমেয়েদর েBেC জহর Dত, িচতােরাহণ িছল সব/Cই 'শংিসত। আ�ত�ােগর মিহমায় 

এভােবই কত সামািজক অত�াচার বা অন�ায়েক আড়াল করা হেয়েছ। েযভােব একসময় 

সীতার 'িত ঘেট যাওয়া অসGান ও অন�ােয়র 'িত যেথH I-J না িদেয় তাঁর পাতাল 

'েবশেক আ�া?িত বলা হেয়েছL উিনশ শতেক বিMম সমকালীন উপন�ােসও তার 

এেকবাের অভাব েনই আর তাই হয়েতা এই সময় অবিধ পNাবতীর আ�ত�াগ িনেয় 

বারবার কািহিন িনম/াণ ও পুনিন/ম/াণ হেত থােক। উপন�ােস পু-েষর েBেC এই 

আ�হত�ার কারণ িহেসেব উেঠ এেসেছ আদশ/ রBা, 'িতOিত রBার মেতা ভাবনা। 

অন�িদেক আ�হত�া িছল েলখকেদর কােছ সব সমস�ার এক অভাবনীয় ওষুধ। 

েযখােনই কািহিনেত জিটলতা, PQ ৈতির হেয়েছ, েসখােনই Dues Ex Messina-র 

মেতা আ�হত�ার আমদানী কের কািহিনেক =ি[ দান করা হেয়েছ। কখেনা বা হয়েতা 

এভােব সামািজক মূল�েবাধেক সমথ/ন জািনেয়েছন েলখক। মৃত কু]নি]নী মধ�বিত/নী 

হেয় েথেক যােব নেগ^ সূয/মুখীর জীবেনL তারা েকানিদন =ি[ েবাধ করেব নাL এই 
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ৈনিতক দািয়J পালন কেরেছন বিMমচ^, পােপর শাি[ িদেয়েছনL সূয/মুখী িফের আসার 

পর তােদর সংসাের কু]নি]নীর উপি_িত জিনত েয সংকট তা েথেক মুি` েপেত হীরা 

মািলনীর সাহােয� কু]নি]নীর আ�হত�া ঘিটেয়েছন েলখক। িঠক এমনটাই ঘেটেছ 

চ^েশখর ও ৈশবিলনীর জীবন েথেক সম[ অ=ি[ দূর করার উেaেশ� 'তােপর 

আ�হত�ার ঘটনােতও। 

বিMমচে^র রচনায় আ�হত�া এেসেছ একিট িনজ= 'েয়াজনীয়তা িনেয়। 

সমােজর আর দশজেনর জন� িকংবা উপন�ােসর পিরণিতর =ােথ/ নয়, উপন�ােসর 

চিরCিটর মানিসক অব_ার সে% মানানসই ভােব, এেকবাের তারই 'েয়াজেন বাংলা 

সািহেত� িতিন আ�হত�ার এক নতুন ধরণ আেনন। কপালকুbলার আ�হত�া, িকংবা 

মবারেকর মৃতু� – এেক কী আমরা ,ধু আ�া?িতর 'েকােd েফেল =ি[ েবাধ করেত 

পাির? আসেল এই সময় েথেক ব�াি`তােবােধর জe হেf, মানুষ িনেজর ভােলা লাগা, 

চািহদা িনেয় ভাবেছ, আ�া?িতর পিরবেত/ এই সময় একিদেক েযমন উেঠ আসেছ 

ব�ি`গত চাওয়া পাওয়া অতৃিgর, Egoistic Suicide-এর কথা, েতমন কপালকুbলার 

মেধ� আ�হনেনর েয ইfা তার সে% অিভমােনর েচেয় অেনক েবিশ জিড়েয় থােক 

একািকJ ও িবিf;তােবাধ। মবারক দিরয়া িবিবেক েদখার সে% সে% বুঝেত পাের তার 

মৃতু� আবশ�ক। যুেm তার আ�া?িতর 'েচHা আসেল দিরয়ার 'িত তার িবnাসঘাতকতা 

ও অপরাধেবােধরই 'কাশ। 

এেBেC একিট কথা বলেতই হয় Emile Durkheim-এর Altruistic ও Egoistic 

Suicide–এর িবভাজন বিMেমর হােত ব?বার েভে% েগেছ। মবারকেদর আ�া?িতর 

বাসনার পাশাপািশ বারবার উিঁক েমেরেছ ব�ি` মানুেষর চািহদা, অ'ািg, অিধকারেবাধ 
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বা অপরাধেবাধ – আর এখােনই বিMেমর আধুিনকতা। তাঁর উপন�ােসই 'থম আমরা 

আ�হত�ার েসই িনিব/কার অথচ =াভািবক rপিট পাই। 

বলা বা?ল�, তাঁর সমকালীন অন�ান� ঔপন�ািসকরা উপন�ােসর অন�ান� েBC (িবষয়, 

ভ%ী, মূল�েবাধ)-এর মেতা আ�হত�ােতও বিMম-অনুসারী। তেব েসই অনুসরণ কখেনা 

কপালকুbলার মেতা আেরকিট আ�হত�ার জe েদয় না, বরং েসখােন কু], েরািহণীর 

আ�হত�ারই একেঘেয় অনুসরণ চলেত থােক। ,ধু তাই নয়, বিMম পূব/বত/ী আ�হত�ার 

েয দুিট ধারার কথা উেvখ কেরিছ, এসমেয় েসIিলও বারবার ৈতির হয় উপন�ােস। 

মিহলােদর ‘আ�া?িত’ ছাড়াও আেস পু-েষর আ�ত�ােগর অনুষ% – বীরJ, েপৗ-ষ, 

আদশ/েবাধ, ধম/রBার মেতা িকছু ভারী ভারী কারণ উেঠ আেস এখােন। 

উিনশ শতেকর েশষােধ/ ও িবশ শতেকর ,-েত সমােজর অি_রতােক যিদ মাথায় রািখ 

তেব তার তুলনায় রবী^নােথর উপন�ােস আ�হত�ার অভাব েবশ েচােখ পড়ার মেতা। 

উপিনষেদ গভীর আ_া রবী^নাথেক ‘আ�’র িবনােশ নয় বরং এক অখb ও 

সামyস�পূণ/ জীবনেবােধর 'িত আzহী কের তুেলিছল। ব�ি`গত জীবেন আ�হত�া 

যিদও 'বল 'ভাব েফেলিছল তাঁর উপর। তাঁর উপন�ােস আ�হত�ার স{াবনা ৈতির 

হেয়ও অসফল হেয়েছ অেনকবার, আসেল জীবেনর উপর ভরসা করেত েচেয়েছন িতিন, 

তাও বলেত হেব চতুর%-েত ননীবালার েয আ�হত�া তা মানুেষর জিটল আধুিনক 

মনেনরই পিরচায়ক। যা ভােলা, যা সমােজর িঠক কের েদওয়া =াভািবক, যা আপাত 

দৃিHেত িঠক ও ভাল, তােকই েবেছ েনওয়ার সহজ সমীকরণ িদেয় আধুিনক মানুেষর 

আকা|ােক েয ব�` করা যায় না তা ননী চিরCিট েযন 'মাণ কের েদয়। 

িবশ শতেকর েগাড়ার িদেক আধুিনকতার অিনবায/তার িচ} িহেসেব কীেয়েক/গােড/র 

দশ/েন ‘angst’-এর ভাবনা বা জগেতর অেযৗি`কতার িনদশ/ন ‘দ� িমথ অ~ িসিসফাস’-
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এর জগ� েথেক রবী^নাথ িছেলন অেনক দূরবত/ী। অি[Jবাদী দশ/েনর সে% 

অ%া%ীভােব যু` িছল অ�াবসাড/ আ�হত�া ও দাশ/িনক আ�হত�া। আ�হত�া আসেল 

অ�াবসাড/েক েমেন েনয়। িক� আ�হত�া েথেক েবঁেচ যাওয়া অ�াবসােড/র িঠক িবপরীত 

েম-র ঘটনা। এইসময় কামু আ�হত�ােক একধরেণর িবিf;তা বলেছন এবং বলেছন 

আ�হত�া আসেল মানুেষর মু` ইfার 'কাশন নয়। অি[Jবাদীরা বলেত েচেয়িছেলন 

আমার =াধীনতার একমাC 'কাশ ঘটেত পাের আ�হত�ার মধ� িদেয়। আট বছর 

আেগর একিদন কিবতায় ফা�ন রােত একিট উপেভাগ� জীবন হঠা�  ই েশষ হয় 

আ�হত�ায়। নারীর �দয়, ে'ম, িশ,, গৃহ, অথ/, কীিত/, সfলতা থাকা সে�ও এই 

আ�হত�া েতা এক ‘িবপ; িব�য়’। অি[Jবাদী দশ/েনর এই rপ বাংলা সািহেত�ও পাই। 

অথচ রবী^নােথর মহ� জীবনেবাধ এই বা[বতােক �মাগত অ=ীকার কের যায়। 

িবশ শতেকর 'থমােধ/ রবী^নােথর পরবত/ী ঔপন�ািসকেদর মেধ� রবী^ বৃে�র মেধ� 

থাকা 'ভাতকুমার বা শর�চে^র েলখায় আ�হত�া ততখািন সংকট িনেয় উপি_ত হয় 

িন। জিটল মন[� িদেয় আ�হত�ােক ব�াখ�ার েচHার পিরবেত/ পাপ-পুণ�, 'ায়ি�� ও 

নীিতবােদর কথা িফের িফের আসেছ। রবী^বৃে�র বাইের থাকা েলখকরা আর েকােনা 

রকম গভীর, উ;ত, সুভগ জীবনেবােধর আড়ােল আ�হত�ােক েঢেক রাখেলন না। 

জগদীশ Ig, মািনক বে]�াপাধ�ায়, বুmেদব বসু, িবমল কেররা েদখােলন েয আধুিনক 

সমাজ আ�হত�ােক অ=ীকার করেত পাের না। তাই কখনও িনয়িতবােদর অজুহােত, 

কখেনা সমােজর িনধ/ািরত রা[ায় চলেত না েপের, কখেনা বা মানব মেনর জিটলতম 

অংেশর বিহঃ'কােশ আ�হত�ার বাসনা ৈতির হেয় যায়। তাঁেদর উপন�ােস উেঠ আসা 

মানুষIেলা যখন আ�হত�া কের, তখন পাঠকও '� করেত ভুেল যায় েয েকন এরা 
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আ�হত�ার পথ েবেছ েনয়। এইসময় েছাটগে� নানারকম আ�হত�ার স{াবনা ৈতির হয় 

যা িভ; এক িবশদ গেবষণার দািব রােখ।  

ে'েম^ িমেCর কুয়াশায় (১৯৩৮) গ�িটেত িনঃসহায়, িবধবা সরমার এই আ�হত�াও 

আসেল সমাজ িনণ/ীত। পাপ, পুণ�, মূল�েবাধ িদেয় েবঁেধ িদেয় সরমােদর জন� আর 

েকােনা পথ েখালা রােখ না সমাজ আ�হত�া ছাড়া। 

সমেরশ বসুর পাপপুণ� গে� =ামীর ঘর েফরত িব]ু েকন আ�হত�া করল তা বুেঝ 

উঠেত পাের না েকতু। কামনার বেশ অ�ােত িপতা-পুCীর স%েমর পাপ িবষেয় বুঝেত 

েপের িব]ু পােপর পিরনােম আ�হত�া কের। এইসব অ�কার িদকIিলেক েটেন এেন 

গ�কাররা জীবেনর নাি[েবােধর েয ছিব আঁেকন, েসখােন আ�হত�ার I-Jও �মশ 

বাড়েত থােক। 

আসেল সময়, সািহত�, তার মেন এই ভাবনাটা ৈতির কের িদেয়েছ েয েকা� মানুষটা 

কখন েকন আ�হত�া করেব তা িঠক সহজ উ�ের িমিলেয় েদওয়ার মত িবষয় নয়। 

মািনক বে]াপাধ�ায় আ�হত�ােক আমােদর অিধকার বেল দািব করার সপেB েজারােলা 

ব`ব� তুেল ধেরন তাঁর রচনায়। জীবনান] দােশর আট বছর আেগর একিদন কিবতার 

নায়ক 

... েকােনা 

নারীর 'ণেয় ব�থ/ হয় নাই; 

িববািহত জীবেনর সাধ 

েকাথাও রােখিন েকােনা খাদ, 

সমেয়র উm/তেন উেঠ এেস বধূ 
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মধু – আর মনেনর মধু 

িদেয়েছ জািনেত; 

হাড়হাভােতর �ািন েবদনার শীেত 

এ-জীবন েকােনািদন েকঁেপ ওেঠ নাই; 

- জীবেনর সম[ পািথ/ব চািহদা যার পূরণ হেয় েগেছ তার 'সে% কিব যখন বেলন েয– 

তাই 

লাসকাটা ঘের 

িচ� হ’েয় ,েয় আেছ েটিবেলর’ পের। 

তখন সহজ কায/কারণ স�েক/ আবm আমােদর মেন েয ধা�া ৈতির হয় তা েলখেকর 

ইfাকৃত। এমন অনায়ােস িতিন জীবেনর সব কামনা বাসনার সে% স�ূণ/ িবপরীত 

িনরাস` আ�হত�ার চািহদােক ‘তাই’ শ�িট িদেয় যু` কেরন েয মানুেষর যুি`েবাধ 

েভে% যায়। ি�েনাজা একসময় বেলিছেলন আ�হত�া অস{ব, তাঁর িঠক িবপরীেত 

দািঁড়েয় আ�হত�ােক অিধকার বলেলন মািনক বে]াপাধ�ায়।  

হাংিরর েলখকরা ‘আ�ার ব]ীJ’ েথেক মুি` েপেত েচেয়িছেলন। এেকও এক অেথ/ 

আ�হত�ার ইfা বেল িচি}ত করা েযেত পাের। আসেল আ�হত�া মানুেষর ব�ি`তার 

েবাধ েথেক ৈতির একথা আমরা আেগও বলার েচHা কেরিছ। িক� মানুেষর ব�ি`তার 

েবাধ েথেক তার িনেজর হত�ার মন[� েবাঝা িক এতটাই সহজ? িনেজেক য�ণা েদওয়া 

েতা সবেচেয় কিঠন। হত�ার চরমতম rপই েতা আ�হত�া। আধুিনক সমেয়র িস�ট� 

িহেসেব আ�হত�ােক অ=ীকার করেত পােরন না িবশ শতেকর ঔপন�ািসেকরা। দুঃখ, 

হতাশা, অ'ািg, েশােকর মেতা েকােনা কারণ িনণ/য়  করার েচHাও কেরন না তাঁরা, 
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শতেকর িPতীয়ােধ/ এই অকারণ আ�হত�ার িবলািসতা েথেক খািনকটা এিগেয় িগেয় 

আ�হত�ার িপছেন থাকা সামািজক িবিf;তােবােধর 'স% আেস।  

সুিবমল িমে�র হারাণ মািঝর িবধবা উভেয়র মড়া বা েসানার গা�ীমূিত/ গে� হারাণ 

মািঝর িবধবা বউেয়র আ�হত�া তথা তার মৃতেদহেক সামািজক অসুেখর সে% িমিলেয় 

েদন েলখক। েস েকন আ�হত�া করল তার কারণ খুঁেজ পাওয়া যায় না। দুিভ/Bেক 

অ=ীকার করেত চাওয়া সরকার হারাণ মািঝর িবধবার বউেয়র মৃতু�র জন� Bুধার 

তাড়নােক অ=ীকার কের, এমনিক সমােজর চিরCহীনতার কথাও েযন লুিকেয় েফলার 

েচHা কের।  

একজন মানুষ তার ব�ি`তার েবাধ িদেয় ব�ি` আিমেক েকন �ংস কের েদয়? কীভােব 

এই কিঠনতম হত�ািট ঘটায় েস? অকারেণ? – ,ধু অকারণ আ�হত�া বেল এেক সহজ 

কের েদওয়া আসেল মুখ িফিরেয় =ি[র িনঃnাস েনওয়ার নামা�রমাC নয়? ১৮৯৭ 

ি¡¢াে�ই ডুেখ/ইম আ�হত�ার সামািজক পাঠ ৈতির করেত েচেয়িছেলন। ভ�ান গগেক 

িনেয় িলখেত িগেয় আে�ািনন আেত/া বেলেছন সমােজর Pারা ‘আ�ঘািতত’ হওয়ার কথা। 

বাংলা সািহেত�র েলখকরাও উপন�ােস এই সমাজ িনণ/ীত আ�হত�ার কথা বলেলন। 

আপাত দৃিHেত অেনকসময় তা Altruistic বা Egiostic আ�হত�ার rপ ধের েথেকেছ 

হয়ত, িক� উপন�ােসর মূল সুেরর সে% িমিলেয় পড়েত েগেল সমােজর 'ত�B ও 

পেরাB ভূিমকার কথা বারবার তুেল ধেরেছন তাঁরা। 

আসেল Subjectivity বা ব�ি`তা েবাধ েতা সমাজ িনরেপB নয়। মানুেষর ব�ি` 

ভাবনাও সমাজেক বাদ িদেয় হেত পাের না। আ�হত�ার এক-একিট ঘটনােক আমরা 

যিদ অকারণ বেল উিড়েয় িদেত চাই িকংবা বিল মৃতু�র ‘সাধ’ জeােনা আধুিনক মানুেষর 

আধুিনকতামাC, তখন িক বুেঝ িনেত হেব না এই আধুিনকতা আসেল কী? হারবাট/ যখন 
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আ�হত�া কের, তখন তােক পাগলািম িহসােব িচি}ত করেল ভুল হেব। কারণ ব�ি` 

হারবাট/েক িনেয় ভাবেত ভাবেত ভুেল যাওয়া যায় না তার ৈতির হেয় ওঠার বৃহ�র 

সামািজক, সাং§ৃিতক ে'Bাপটেক। হারবােট/র আ�হত�া িদেয় আসেল েলখক সমােজর 

'িতিট মানুেষর আ�হত�ার ইেf ও েসই ইেfর =াভািবকতার কথাই েঘাষণা কেরন। 

েভাগীর আপাত িনরীহ আ�হত�ার মেধ�ও আসেল রাে¨র িব-েm 'িতবােদর কথা 

বলেত চান নবা-ণ। সরাসির িবে©ােহর বা িবেªারেণর কথা না বলেলও সমােজর িঠক 

কের েদওয়া =াভািবকতার সং�ােক অ=ীকার করেত চায় িবমল কেরর উপন�ােসর 

চিরেCরা। Fatalistic Suicide 'বল হেয় ওেঠ স]ীপেনর উপন�ােসও। মিত ন]ীর 

একিট মহােদেশর জন� গে� 'ফুv ও করবীর জীবেনর সম[ উে�জনা েশষ হেয় 

েগেছ। অতীেতর �ৃিত েথেক বাঁচেত চাওয়া এই মধ�বয়§ দ�িত তাই খুন খুন েখলার 

মেধ� িদেয় উে�জনােক বাঁিচেয় রাখেত চায়। এই পর�েরর খুেনর েখলা আসেল এক 

আ�হত�ার েখলাও বেট। আর তাই 'ফুvর ডােক করবীর মুেখ অ¬ুত হািস ফুেট ওেঠ। 

িক� এই েখলাও একসময় পুরেনা হেয় যায়। আর আধুিনক মানুেষর একািকেJর, 

িনঃস%তার ছিব হয়ত এভােব আর েকাথাও এত �H হেয় ওেঠ না। এই েখলার 

উে�জনা বাড়ােতই তাই একসময় তারা মানুষ খুন কের – েনহাত উে�জনার আঁচ 

েপাহােতই। এত অবলীলায় মৃতু� – এই ধারণা আধুিনক সমেয়র সাB� বহন কের। 

সামািজক-অথ/ৈনিতক Anomy-েক মানুেষর মেন ৈতির হওয়া অকারণ আ�হত�ার 

ইেfর 'ধান কারণ বেল েমেন িনেতই হয়। েজ�ািত'কাশ চে®াপাধ�ােয়র হনন 

আ�হনেনর পটভূিম, হনন আ�হনন : ¯ীর কথা এবং হনন আ�হনন : েমেয়র কথা 

ি°লিজ গে� আধুিনকতার এই ইিতহাস ও তার পিরচয় ফুেট উেঠেছ �Hভােব। 

িবnায়েনর যুেগ দািঁড়েয়, িবnাস-অিবnােসর িPধায় ৈচতী বা তািনয়ার মেতা েকউ েকউ 
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এেকবাের একলা হেয় যায়, নবনীতার মেতা েকউ আঁকেড় ধের আদশ/েক আর অেশাক 

– িবnাস, আদশ/, করণীয়-অকরণীয় ভুেল আ�হনেনর পথ েবেছ েনয়। এই আ�হননেক 

তার পািট/ বেল ‘ব�ি`গত অধঃপতন’, েমেয় তািনয়া ভােব নবনীতার যেথH সহানুভূিতর 

অভাবই এর মূল কারণ। নবনীতার ভাবনায় েয '�Iিল উেঠ আেস তা হল “অেনেকরই 

ভূিমকা আেছ এ আ�হনেন? দািয়J আেছ। আসেল এ হনন আ�হননই, ,ধুই হনন, 

সমেবত হনন।” িঠক েযমন স]ীপেনর এখন জীবন অেনক েবিশ সেতজ =াে_� ভরা 

উপন�ােস ে©ৗপদীর আ�হত�ার জন� সমাজ তথা উপন�ােসর 'েত�কেক এমন িক 

িনেজেক সবেচেয় েবিশ কের দায়ী কের িনিখল। পঁুিজবােদর �মাগত িবকােশর ফেল 

ৈতির হওয়া এই িবnায়ন মানুেষর ৈনিতকতার েবাধটােকও একসময় নH কের েদয়। 

সকেলর েথেক আলাদা হেত থােক েস িনেজর =ােথ/। সমাজ যিদও তার মৃতু�র দায়ও 

চািপেয় েদয় তার িনেজর ওপর িক� তার েপছেন েথেক যায় সমাজ, রা¨ ও রাজনীিত। 

তাই হত�ার দায় “সমেবত সকেলর। সমz েগাdীর”। 

আজ যখন অিত সামান� েBাভ, অ'ািg, পরীBায় কম ন³র পাওয়া বা বাবা মােয়র 

িতর§াের আ�হত�ার পথ েবেছ েনয় বয়ঃসি�েত থাকা ছাCছাCীরা, িকংবা সাফেল�র 

চূড়ায় থাকা অিভেনতা, ও ��ামার জগেতর তারকারা আচমকা আ�হত�া কের তখন 

আমােদর বুেঝ িনেত হেব েয েকবল মেনািবকলন বা মানিসক অবসাদ িদেয়ই 

আ�হত�ােক েবাঝা বা 'িতহত করার েচHা করা অস{ব। আমােদর পুরেনা সমাজ েভেঙ 

েগেছ, িবnায়ন পরবত/ী সমােজ িবিf;তা zাস কেরেছ 'িতিট মানুষেক, েসাশ�াল 

িমিডয়ায় �মাগত ব�[ থাকা মােনই েয আসেল েস জুেড় আেছ এমনটা নয়। িবশ 

শতেকর ঔপন�ািসেকরা েয িদকিনেদ/শ কেরিছেলন েসই পেথই উ�র েখাঁজার েচHা 

করেত হেব আমােদর। সমাজ আমােদর মেন েকান িবnােসর, ভিবষ�েতর =µ আঁকেত 
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পারেছ না। উপর� বািনেয় েতালা মরািলিট ও =াভািবক হওয়ার জন� েয রীিত ৈতির 

কের িদেf রা¨ব�ব_া তথা সমাজ তা ব�ি` মানুষেক অবসাদz[ কের িদেত বা িবিছ; 

কের িদেত যেথH। দশ/ন, সািহত�, সমাজ িব�ান, রাজনীিত ও িচিক�সা শা¯ - এই 

সবকিট িদেয় আ�হত�ার মত I-Jপূণ/ একিট িবষয়েক পড়েত হেব আমােদর। 

আ�হত�াকারী আ�হত�ার সময় অসু_, েকান েকান মেনািবেদর এই ধারণা েয ¶া� 

এমন িক আ�হত�ার িবপেB ওকালিত করা মানুষটাও েয কখন আ�হত�ার িসmা� 

েনেব তা বলা অস{বL িচC তারকা সুশা� িসংেয়র আ�হত�া 'সে% েয আেলাচনািট 

জনি'য় হেয় উেঠিছল তা হল এই েয তাঁর েশষ 'কািশত ছিবেত িতিন েয চিরেC 

অিভনয় কেরিছেলন েসই চিরCিট িনেজর স�ানেক আ�হত�ার িসmাে�র িব-েm 

দাঁড়ােনার কথা েশখায়L আমােদর মেন পেড় েযেতই পাের মায়াকভি§র কথা, 

েয়েস�িনেনর আ�হত�ার পর িযিন েয়েস�িনেনর উেaেশ� কিবতা েলেখনL েয়েস�িনেনর 

আ�হত�ােক অিনবায/ বেলও িতিন আ�হত�ার িবেরািধতা কেরন অথচ তার পাঁচ বছর 

পেরই িনেজর বুেক Iিল েমের জীবেনর অবসান ঘটােলন িতিনL 

সািহেত�র েBেC উিনশ িবশ শতেকর ঔপন�ািসেকরা �মিববত/েনর মেধ� িদেয় 

আ�া?িত,ব�ি`গত আ�হত�া, মেনািবকলন ও অকারণ আ�হত�ার [র েপিরেয় সমাজ 

িনণ/ীত আ�হত�ার িদেক পাঠকেক তাকােত বাধ� কেরেছনL আমােদর েদেশর ধম/, ে�িণ 

ও অথ/ৈনিতক ৈবষেম�র কথা মাথায় েরেখ বলা যায় েয এই সমাজ েরািহত েভমুলােক 

মৃতু�র মুেখ এেন দাঁড় করায়, হাজার হাজার কৃষক আ�হত�ার পথ েবেছ িনেত বাধ� 

হয়L তাই আ�হত�ার েপছেন থাকা েভেঙ যাওয়া মন, িজনগত সমস�ার কথা ভাবেলই 

হেব না, সমাজ, অথ/নীিত, রাে¨র ধারণা, এই সব সব িকছুর খিতেয় েদেখ তেবই 

আ�হত�ার একিট পূণ/া% ধারণা করা স{বL 
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বাংলাবাংলাবাংলাবাংলা    আকরআকরআকরআকর    ��������    

• কর, িবমল, উপন�াস সম� ৩, আন� পাবিলশাস� �াইেভট িলিমেটড, ৪৫, 

েবিনয়ােটালা েলন, কলকাতা-৭০০০০৯ 

• কর, িবমল – উপন�াস সম� ৭, আন� পাবিলশাস� �াইেভট িলিমেটড, ৪৫, 

েবিনয়ােটালা েলন, কলকাতা-৭০০০০৯ 

• গে)াপাধ�ায়, তারকনাথ – হিরেষ িবষাদ অথবা নায়ক-নািয়কা শূন� উপন�াস (ি2তীয় 

সং4রণ), 7 শর8কুমার লািহড়ী এ< েকাং, কলকাতা, ১৩০৪ 

• বাংলা গ> সংকলন (চতুথ� খA), গে)াপাধ�ায়, সুনীল(সংকলন ও সCাদনা), সািহত� 

অকােদিম, কলকাতা, ২০০৬ 

• FG, জগদীশ – জগদীশ রচনাবলী (ি2তীয় খA), ��ালয় �াইেভট িলিমেটড, 

কলকাতা, ১৩৯৬ 

• FG, নেগIনাথ – নেগI ��াবলী (ি2তীয় খA), ?? 

• চেKাপাধ�ায়, বিLমচI – বিLম রচনাবলী (�থম খA), সািহত� সংসদ, ৩২ এ, 

আপার সারকুলার েরাড, কলকাতা, ১৩৬০ 

• চেKাপাধ�ায়,শিM-গদ�সং�হ, ি2তীয় খA,আখ�ানিবিচNা,েদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা 

৭০০০৭৩, ১৯৯৭ 

• চেKাপাধ�ায়, স�ীপন- উপন�াস সম�-১, আজকাল পাবিলশাস� �াইেভট িলিমেটড, িব 

িপ ৭, েসPর ৫, সQেলক, কলকাতা ৭০০০৯১, ২০০৬  
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• চেKাপাধ�ায়, স�ীপন- উপন�াস সম�-২, আজকাল পাবিলশাস� �াইেভট িলিমেটড, িব 

িপ ৭, েসPর ৫, সQেলক, কলকাতা ৭০০০৯১, ২০১২  

• চেKাপাধ�ায়, স�ীপন- উপন�াস সম�-৩, আজকাল পাবিলশাস� �াইেভট িলিমেটড, িব 

িপ ৭, েসPর ৫, সQেলক, কলকাতা ৭০০০৯১, ২০১৫ 

• চেKাপাধ�ায়, স�ীপন- গ>সম� (২য় খA), িমN ও েঘাষ পাবিলশাস� �াঃ িলঃ, 

কলকাতা, ২০০৫ 

• চেKাপাধ�ায়, েজ�ািত�কাশ- িনব�ািচত েজ�ািত�কাশ, রায় েদেবশ (সCা.), েদ’জ 

পাবিলিশং, কলকাতা, ২০০৯ 

• দU, রেমশচI – রেমশ রচনাবলী (উপন�াস সম�), বসু, কাVন (সCা.), িরেWP 

পাবিলেকশন, কলকাতা, ১৯৯৬ 

• েদবী, Xণ�কুমারী – Xণ�কুমারী েদবী উপন�াস সমYর (১ম খA), মুেখাপাধ�ায়, 

অZণকুমার (সLলন, সCাদন, ভূিমকা), েদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, ২০০৯ 

• েদবী, Xণ�কুমারী – Xণ�কুমারী েদবী উপন�াস সম� (২য় খA), মুেখাপাধ�ায়, 

অZণকুমার (সLলন, সCাদন, ভূিমকা), েদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, ২০০৯ 

• ন�ী, মিত- ে[\ গ>, েদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, ২০১০ 

• ঠাকুর, রবীIনাথ – গ>F^, িব_ভারতী, কলকাতা, ১৪১৮ 

• ঠাকুর, রবীIনাথ – রবীI উপন�াস সং�হ, িব_ভারতী ��ণ িবভাগ, কলকাতা, 

১৪১৮ 

• ঠাকুর, রবীIনাথ – রবীI রচনাবলী (সGম খA), িব_ভারতী, কলকাতা, ১৪০২ 
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• বে��াপাধ�ায়, তারাশLর - তারাশLর রচনাবলী (ি2তীয় খA), িমN ও েঘাষ 

পাবিলশাস�, �াইেভট িলিমেটড, ১০ শ�ামাচরণ েদ aীট, কিলকাতা ৭৩, ১৩৮২ 

• বে��াপাধ�ায়, তারাশLর - তারাশLর রচনাবলী (পVম খA), িমN ও েঘাষ 

পাবিলশাস�, �াইেভট িলিমেটড, ১০ শ�ামাচরণ েদ aীট, কিলকাতা – ৭৩, ১৩৯১ 

• বে��াপাধ�ায়, তারাশLর - তারাশLর রচনাবলী (সGম খA), িমN ও েঘাষ 

পাবিলশাস�, �াইেভট িলিমেটড, ১০ শ�ামাচরণ েদ aীট, কিলকাতা – ৭৩, ১৩৮৯ 

• বে��াপাধ�ায়, তারাশLর - তারাশLর রচনাবলী (অbম খA), িমN ও েঘাষ 

পাবিলশাস�, �াইেভট িলিমেটড, ১০ শ�ামাচরণ েদ aীট, কিলকাতা – ৭৩, ১৩৯২ 

• বে��াপাধ�ায়, তারাশLর - তারাশLর রচনাবলী (2াদশ খA), িমN ও েঘাষ 

পাবিলশাস�, �াইেভট িলিমেটড, ১০ শ�ামাচরণ েদ aীট, কিলকাতা – ৭৩, ১৯৮৫  

• বে��াপাধ�ায়, িবভূিতভূষণ – িবভূিত রচনাবলী (৩য় খA), িমN ও েঘাষ পাবিলশাস� 

�াঃ িলঃ, কিলকাতা, ১৪০৩  

• বে��াপাধ�ায়, মািনক – মািনক বে��াপাধ�ায় রচনাসম� (১ম খA), ি2তীয় সং4রণ, 

পিcমব) বাংলা আকােদিম, কলকাতা, ২০০১ 

• বসু, বুdেদব – িনজ�ন সাeর, িড.এম.লাইেfরী, ৪২ কণ�ওয়ািলস aীট, কলকাতা ৬, 

১৯৫১ 

• বসু, 7মেনাজ – ভুিল নাই, েব)ল পাবিলশাস�,১৪, বিLম চাটুেজ� aীট, কিলকাতা, 

১৩৫২ 

• বসু, সমেরশ – মহাকােলর রেথর েঘাড়া , আন� পাবিলশাস� �াইেভট িলিমেটড, 

কিলকাতা ৯, ১৯৮৮ 
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• ভKাচায�, নবাZণ – উপন�াস সম�, েদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা ৭৩, ২০১৩ 

• মজুমদার, 7শচI, ফুলজািন, 7 FZদাস চেKাপাধ�ায় কতৃ�ক েব)ল েমিডেকল 

লাইেfরী হইেত �কািশত, ১৩০০ 

• মজুমদার, 7শচI, শিM-কানন, 7 ৈশেলশ চI মজুমদার 2ারা ৩১ সাঁকািরেটালা 

হইেত �কািশত, ১৮০৯ শক 

• িমN, নেরIনাথ – েচনামহল, ক�ালকাটা বুক lাব িলিমেটড, ৮৯ হ�ািরসন েরাড, 

কলকাতা ৭, ১৩৬১ 

• মুেখাপাধ�ায়, দােমাদর – দােমাদর ��াবলী (�থম খA), িহতবাদীর ইেলকিmক যেn 

7 অoদাচরণ েঘাষ 2ারা মুিpত, কলকাতা, ১৩১২ 

• মুেখাপাধ�ায়, দােমাদর – দােমাদর ��াবলী (ি2তীয় খA), িহতবাদীর ইেলকিmক যেn 

7 অoদাচরণ েঘাষ 2ারা মুিpত, কলকাতা, ১৩১২ 

• শংকর- িনেবিদতা িরসাচ� ল�াবেরটির, আন� পাবিলশাস�, কলকাতা ৭৩, ১৯৬৬ 

• েহােসন, মীর মশাররফ – িবষাদ িসqু, আল আমান, আবদুল আিজজ (সংকলন ও 

সCাদনা), হরফ �কাশনী, কলকাতা, ২০০০ 

 

বাংলাবাংলাবাংলাবাংলা    সহায়কসহায়কসহায়কসহায়ক    ��������    

• কর, িবমল - উেড়া খই, ি2তীয় পব�, �থম আন� সং4রণ ১৯১৪ 

• কামু, আলেব�র – দ� িমথ অফ িসিসফাস, চাকলাদার, মেনাজ (অনুবাদ), এবং 

মুশােয়রা, কলকাতা, ২০১০ 
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• গে)াপাধ�ায়, সুেরশচI (ভূিমকা, অনুবাদ, টীকা) – মনুসংিহতা, আন� পাবিলশাস� 

�াইেভট িলিমেটড, কলকাতা, ২০০৭ 

• FG, েeN - বাংলা উপন�ােসর ইিতহাস (�থম খA), চতুথ� সং4রণ, �� িনলয়, 

৫৯/১ িবটুয়া েটালা েলন, কলকাতা, ২০০৮ 

• FG, েeN – বাংলা উপন�ােসর ইিতহাস (ি2তীয় খA), �� িনলয়, ৫৯/১ িবটুয়া 

েটালা েলন, কলকাতা, ২০০৮ 

• FG, েeN – বাংলা উপন�ােসর ইিতহাস (তৃতীয় খA), �� িনলয়, ৫৯/১ িবটুয়া 

েটালা েলন, কলকাতা, ২০১৩ 

• FG, েeN – বাংলা উপন�ােসর ইিতহাস (চতুথ� খA), �� িনলয়, কলকাতা, ২০০৮ 

• েঘাষ, ৈশেল_র – আsহত�া কী েকােনা সমাধান? p. েঘাষ, ৈশেল_র (সCা.) – 

eুধাত� সংকলন, েদ’জ পাবিলিশং, কলকাতা, ২০১১ 

• চtবত�ী, অির�ম – ‘মিরবার হল তার সাধ’, ভাতকাপেড়র ভাবনা এবং কেয়কিট 

আটেপৗের দাশ�িনক �য়াস, অনুbুপ, ২ই নবীন কুAু েলন, কলকাতা ৭০০০০৯ 

• েচৗধুরী, ডঃ সুেকামল(সCা.) েগৗতম বুেdর ধম� ও দশ�ন, বুd ও েবৗdধম� িসিরজ – 

��মালা ২, মহােবািধ বুক এেজwী, ৪এ, বিLম চ�াটাজ�ী aীট, কিলকাতা- ৭০০০৭৩ 

• ঠাকুর, রবীIনাথ- জীবনxৃিত, িব_ভারতী ��নিবভাগ, ১০ ি�েটািরয়া aীট, 

কিলকাতা,১৯৭৬ 

• েপৗরািণক অিভধান, সরকার, সুধীরচI (সংকিলত), এম. িস. সরকার অ�া< সw 

�াইেভট িলিমেটড, ১৪ বিLম চাটুেজ� িaট, কলকাতা ৭০০০৭৩, ১৪১৮ ব)াy 
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• বে��াপাধ�ায়, মানেবI - আsহত�ার অিধকার, p. িবষয় আsহনন – একিট 

ভাষাবqন সংকলন, ভাষাবqন �কাশনী, কলকাতা, ২০১০ 

• বে��াপাধ�ায়, সেরাজ – বাংলা উপন�ােসর কালাzর (পVম সং4রণ), েদ’জ 

পাবিলিশং, কলকাতা, ২০০৩ 

• বসু, পিথক – িবি^oতার মেনাদশ�ন, প�ািপরাস, ২ গেণI িমN েলন, কলকাতা 

৭০০০০৮, ১৯৯৩ 

• বসু, রামদুলাল – বিLমচেIর সমকালীন েগৗণ ঔপন�ািসকবৃ�, চলিzকা �কাশন, 

কলকাতা, ১৩৮৮ 

• বাংলা উপন�াস: বীeা ও অ}ীeা (সCা. সুবল সামz), এবং মুশােয়রা,  ১৫ 

শ�ামাচরণ েদ িaট, কলকাতা ৭০০০৭৩, ২০১১ 

• িব_াস, অিনল – িবশ শতেকর বাংলা সািহত� [১৯০১-১৯৫২], �থম খA (উপন�াস), 

েজনােরল ি��াস� য়য়াA পাবিলশাস� িলিমেটড, ১১৯ ধ��তলা �ীট; কিলকাতা, ১৯৫২  

• ভKাচায�, বামনেদব (ব)ানুবাদ) – 7ম�াগব�ীতা, ওিরেয়� লাইেfরী, ভবানী দU 

েলন, কলকাতা 

• ভKাচায�, সুকুমারী – সতী, �বqসং�হ ১, গাঙিচল, ‘মািটর বািড়’, ওLার পাক�, েঘালা 

বাজার, কলকাতা ৭০০০১১, ২০১৪ 

• রায়, অেলাক – িবশ শতক , �মা �কাশনী, ৫৭/২ই, কেলজ িaট, কলকাতা-

৭০০০৭৩, ২০১০ 

• রায়, সেত�Iনাথ – বাংলা উপন�াস ও তার আধুিনকতা, েদ’জ পাবিলিশং, ১৩ বিLম 

চ�াটািজ� িaট, কলকাতা, ২০০০ 



231 

• লািহড়ী, রণবীর - েচৗবা�ার েতলািপয়া গ)াসাগের চলল: পাগলািম-পলায়ন-�িতবাদ: 

একিট আsহত�ার িরেপাট�, p. িবষয় আsহনন – একিট ভাষাবqন সংকলন, 

ভাষাবqন �কাশনী, ৩/৫২, িবজয়গড়, েকালকাতা, ২০১০ 

• েসনFG, অমেল�ু – েজায়ারভাটায় ষাট-সUর , পাল� পাবিলশাস�, ২০৬ িবধান সরণী, 

কিলকাতা ৭০০০০৬, ১৯৯৭ 

• েসনFG, অমেল�ু – উUাল চি�শ অসমাG িব�ব, �িতভাস, কলকাতা, ২০০৬ 

 

ইংেরিজইংেরিজইংেরিজইংেরিজ    ��������    ও পিNকাও পিNকাও পিNকাও পিNকা    

• Bradatan, Cristina - About Some 19th Century Theories of Suicide – 

Interpreting Suicide in an East European Country, International 

Journal of Comparative Sociology 48(5), 2001 

• Durkheim, Emile, Suicide – A Study in Sociology, Routledge & 

Kegan Paul Ltd., London, 1922 

• Evans, Glens, Farberow, Norman L, Kennedy Associates, The 

Encyclopedia of Suicide (2nd edition), Fasts on File, Inc, New York, 

2003 

• Hume, David- Essays on Suicide and the Immortality of the Soul, 

Fleet Street and Patterton Row, 1783 

• Falret, Jean-Pierre, De L’hypochondrie et du Suicide, 1822 



232 

• Freud, Sigmund – Beyond the Pleasure Principle, Hubback 

C.J.M(Translation), Vienna: International Journal of Ethics for 

October, 1895 

• James William- Is Life Worth Living?  Published in the International 

Journal of Ethics, October, 1985. 

• Marcuse, Herbert – Eros and Civilization, (2nd Ed.), London: 

Routledge, 1987 

• Marx, K- Capital, (3 Vol), Moscow, Progress Publishers, 1977 

• Marx, K- Economic and Philosophical Manuscripts; Moscow, 

Progress Publishers, 1977 

• Marx, K - Peuchet: On Suicide, Geselleschaftsspiegel Rd. II, Heft VII; 

1846 

• Masaryk, Thomas G. - Suicide and the Meaning of Civilization, 

Translated by W.B Weist and Robert G. Batson, Chicago: University 

of Chicago Press, 1970[1881]  

• Menninger, Karl - Man Against Himself, Harcourt, Brace and World, 

Inc. New York 

• Merian, Memoir Sur Le Suicide, Berlin, Royal Academy of Science & 

Bells Letters, 1763 



233 

• Ross, Christopher- Mishima’s Sword, Travel in Search of a Samurai 

Legend, Fourth Estate- HarperCollins, London 

• Solomon, Andrew – The Noonday Demon, An Anatomy of 

Depression, Vintage (Penguin Random House UK), 20 Vauxhall 

Bridge Road, London SW1V 2SA, 2001 

• Thakur, Upendra - The History of Suicide in India, An Introduction, 

Oriental Publishers and Booksellers, Nai Sarak, Delhi 

• Turnball, Stephen R (1977), The Samurai: A Military History. New 

York, MacMilan Publishing Co. 

 

 

 তÅাবধায়ক 

  

 গেবষক 

  


	Front page
	Certificate new
	Sikriti
	Suchi
	Bhumika
	ch 1
	ch 2
	ch 3
	ch 4
	Upasanhar
	Granthapanji

